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HUZUREVLERINDE RiSK ANALIiZi VE ORNEK BIiR UYGULAMA
OZET

6331 Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu’nun yiiriirliige girmesi ile iilkemizde is
kazalar1 ve meslek hastaliklarinin &niine gegmek icin biiyiik bir adim atilmustir. Is
yerlerinde alinacak is saglhigi ve gilivenligi tedbirlerinin belirlenmesinde en etkili
caligma risk analizi yontemidir. Risk Analizi Yonetmeligi ile isyerlerinde yapilacak
calismalarin hatlari ¢izilse de sektdrel olarak bir ayrim ve yontem belirtilmemistir.
Bu arastirma birincil olarak, huzurevlerinde ¢alisanlar, yaslilar ve ziyaretgiler igin
giivenli bir caligma ortami saglamak amaciyla bir risk analizi hazirlanmasini
amaglamaktadir. Huzurevlerinin kurulus ve isleyisi ile dahil oldugu yonetmelikler
tizerinden huzurevi birimleri, ¢alisanlari ve isleyisi hakkinda gerekli bilgilere
ulagilmistir. Bu bilgiler ile huzurevi ¢alisma birimleri ayr1 ayr1 degerlendirilerek
tehlikeli durumlar tespit edilmis, bu tehlikeli durumlarin gergeklesme ihtimalleri ve
gerceklesmesi durumunda yol acacagi siddet ile risk degerlerine ulasilmistir. Bu
hesaplamalar i¢in risk analizi metodu olarak 5x5 L Tipi Matris Yontemi tercih
edilmistir.

Bir risk analizi tablosu {izerinden riskli durumlara karsi risklerin kabul edilebilir
seviyelere cekilebilmesi i¢in Oneriler paylasilmistir. Huzurevlerinde yashlarin diisme
riskleri de g6z Oniinde bulundurularak tespitlerde diisme risklerine karsi da
onerilerde bulunulmustur. Onleyici bir yaklasim ile hazirlanan risk analizi tablosu
ongoriilen risklere karsi, riskler gerceklesmeden Onlemlerin  alinmasini
amaclamaktadir.

XVii






Ikincil bir amag olarak kullanilan &lgegin risk analizi sonuglarina etkisi incelenmistir.
5x5 6lgegiyle hazirlanan risk analizi 10x10 dlgeginde de degerlendirilerek sonuglar
karsilastirilmistir. Sonug olarak 5x5 olgegiyle yapilan analizlerde 182 tespitten 90
tespit 2. risk kategorisi olan orta, 92 tespit ise 3. risk kategorisi olan tehlikeli risk
kategorisinde yer almistir. Daha hassas bir 6l¢iim ile 10x10 6lgegi kullanildiginda bu
risk kategori dagilimi degisiklik gostererek 182 tespitten 58 tespit diisiik, 71 tespit
orta, 53 tespit ise yiiksek kategoride yer almistir. Risk degerlendirme ¢alismalarinda
yaygin bir kullanima sahip olan L Tipi Matris Yontemi’nde 6lgek degisikliginin
sonugclara etkisi elde edilmistir.
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RISK ANALYSIS IN NURSING HOMES AND SAMPLE APPLICATION
ABSTRACT

With the introduction of Occupational Safety and Health Bill 6331, a great leap has
been achieved in our country to prevent workplace accidents and occupational
injuries. Most effective way of identifying necessary precautions for occupational
safety in workplaces is to perform a risk analysis. Even though the Regulation for
Risk Analysis formally defines how to perform risk analysis in workplaces, it does
not provide a method nor a distinction for workplaces that differ with respect to
various sectors.

This study primarily proposes a risk analysis study for nursing homes to ensure a
safe environment for the residents, staff and visitors of nursing homes. By way of
stuying the official regulations that nursing homes are subject to in terms of
establishment, operation and staffing of nursing homes we gathered the necessary
information. With this information, unit workplaces of nursing homes are evaluated
separately to identify hazardous situations, as well as the probabilities of realization
of the mentioned hazards and the impact and risk values are calculated. In these
calculations, 5x5 L Type Matrix Method is chosen to analyze risks.

Through a risk analysis table, we share recommendations to reduce risks to
acceptable levels in the presence of risky situations. Considering the risks of falling
down the elderly residents of nursing homes are facing, risk analysis also provides
recommendations to mitigate such risks. Prepared with a preventative mindset, risk
analysis tables aims to take cautionary actions before the risks actually occur.
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As a secondary objective, the impact of the proposed risk assessment approach on
the analysis results is evaluated. The risk analysis prepared in 5x5 scale is also
evaluated in 10x10 scale with a comparative analysis. In the 5x5 scale, among 182
identified risks, 90 of them fall into second degree, which is denoted as medium risk
and 92 of them fall into third degree, which is regarded as hazardous. Using the
10x10 scale, which provides more resolution, among the same 182 cases, 58 belongs
to low risk, 71 in medium risk and 53 of them fall into high risk categories. L Matrix
method, which is very popular method in risk assessment, is therefore, investigated
to measure the impact of changing the scale on the obtained results.
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1. GIRIS

Hayatimiz1 idame ettirmek ve sosyal yasamimizi gelistirmek i¢in ¢aligiriz. Calismak
ayni zamanda toplum i¢inde kabul gérme Ve statii sahibi olma esaslarindan biridir.
Sanayi devrimi ile birlikte sekil degistiren calisma kavrami, oncesinde giinliik
yasamin getirdigi bir hayati idame yontemiydi. Sanayi devrimi ile birlikte gelen
sanayilesme, modern fabrikalarin kurulusu, c¢alisma kavramini biiyiik o6l¢iide

degistirmistir [1].

Her gecen giin biiyiiyen sanayilesme, farkli is alanlarinin olusmasi, ¢aligma hayatini
biiyiitiirken beraberinde yeni zorluklar: da getirmektedir. Sanayi sektoriine giren yeni
araglar, ham maddeler, kurulan yeni birimler, ¢alisanlar ve g¢evre igin beraberinde
yeni riskler getirmektedir. Bu risklere karsi Onleyici bir yaklasim saglanmamasi,
calisanlar1 1 kazalar1 ve meslek hastaliklar1 ile karsi karsiya birakacaktir.
Calisanlarin is kazast ve meslek hastaliklarindan korunmasi, cevreye duyarli bir
bakis agisiyla yaklagim, isyerini ve Uretimi koruyacak politikalar, is saghgi ve

giivenligi caligmalarinin kaynagini olusturmaktadir [2].

Is sagh@ ve giivenligi galismalarinda isyerlerine kilavuz olacak 6331 Sayil Is
Saglig1 ve Giivenligi Kanunu 30 Haziran 2012 tarihinde, 28339 sayil1 resmi gazetede
yayimlanmistir. Bu kanun ile isyerlerinde yapilacak c¢aligmalarda isveren ve
calisanlarin gorev, yetki ve sorumluluklar1 detayli ve agik bicimde anlatilmistir.
Yapilan isin niteligine gore isyeri icin tehlike smifinn belirlenmesi, yapilacak is

saglig1 ve giivenligi calismalarini planlamak adina 6nem tasimaktadir [3].

6331 sayili kanun ile genel hatlar1 ¢izilen is saghg ve giivenligi ¢alismalarina
sektorel olarak yakindan bakmak daha saglikli olacaktir. Her sektoriin kendi is akisi
icinde barindirdig riskleri anlamak ve 6nlemek amaciyla hazirlikli olmak tilkemizde
benzer sektorler i¢in de yarar saglayacaktir. Bu tez ¢alismasinda bu fikirden yola
cikilarak, 6331 sayili kanuna dahil olan ve tehlikeli sinifta yer alan huzurevleri igin
risk analiz ¢alismasi yapilacaktir. Huzurevleri i¢in 6zel olarak calisilacak bu risk

analizi ile is saghg ve giivenligi c¢alismalarinin gelismesine katki saglanmak
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istenmektedir. Sektorel olarak yapilacak risk analiz vb. cgalismalar ile iilkemizde

sektorler arasindaki bilgi paylagimi artacaktir.

Bu arastirma birincil olarak, huzurevlerinde ¢alisanlar, yashilar ve ziyaretciler icin
giivenli bir c¢alisma ortami saglamak amaciyla bir risk analizi hazirlanmasini
amaclamaktadir. Huzurevlerinin kurulus ve isleyisi ile dahil oldugu yonetmelikler
tizerinden  huzurevi birimleri, calisanlar ve isleyis hakkinda gerekli bilgilere
ulasilarak, bu bilgiler ile huzurevi ¢alisma birimleri ayr1 ayr1 degerlendirilerek 5x5 L

Tipi Matris Yontemi ile tehlikeli durumlar tespit edecektir.

Ikincil bir amag olarak, kullamlan &lgegin risk analizi sonuglarmna etkisi
incelenecektir. 5x5 Olcegiyle hazirlanan risk analizi, 10x10 o6l¢eginde de
degerlendirilerek sonuglar karsilastirilacak, daha hassas bir 6l¢ek kullanmanin risk

kategorizasyonunu nasil etkileyecegi gozlemlenecektir.

1.1 Diinyada Yashhk

Niifustaki yaglanmanin tilkemizde oldugu kadar tiim diinya iilkeleri i¢in de 6nemi her
gecen giin artmaktadir. Diinya’da yash niifus 6zellikle 20. yiizyilin ikinci yarisiyla
dikkat ¢eken bir yiikselis yasamistir. Beslenme ve temel saglik hizmetlerindeki
gelismeler, ortalama yasam siiresinin uzamasinda ve toplam niifustaki yash
ortamalasinin artmasinda 6nemli rol oynamaktadir [4]. Diinya’da yash niifusun

toplam niifustaki oran1 Tablo 1.1°de goriilmektedir.

Tablo 1.1 : Diinyada Yash Niifusun Toplam Niifustaki Orani [4]

Ulke Toplam Niifus | Yash Niifus | Yash Niifus Oram (%)
Diinya 7.503.828.180 | 680.204.019 9,1
Monako 30.727 10.187 33,2
Japonya 126.168.156 | 35.802.774 28,4
Almanya 80.457.737 17.991.838 22,4
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Tablo 1.1°deki veriler incelendiginde 7.503.828.180 olan toplam diinya niifusu
icerinde yasli niifusunun  680.204.019 oldugu goriilmektedir. Toplam diinya
niifusunun %9,1’lik kismini yash niifusuna aittir. En yiiksek yasl niifus oranina
sahip ilk ¢ iilke sirasiyla %33,2 ile Monako, %28,4 ile Japonya ve %224 ile

Almanya’dir. Tiirkiye bu siralamada, %8,8 oraniyla 66. sirada yer almaktadir.

Diinya genelinde niifus yash yiizdesinin artmasinin bir diger etkeni de dogurganlik
hizinin diismesidir. 1950’lerde toplam dogurganlik hizi i¢in diinya ortalamasi kadin
basina bes canli dogum olarak tahmin edilirken, gézlenen hizli diisme sonucunda
2000 yilinda toplam dogurganlik hiz1 2,8’e kadar gerilemistir. Ekonomik ve sosyal
durumlar, dogum kontrol yontemlerine kolay erisebilme gibi sebepler bu oranin

diismesinde 6nemli rol oynamaktadir [4].

1.2 Tiirkiye’de Yashhk

Niifusun yaslanmasi, toplam niifusta yer alan ¢ocuklarin ve genglerin oraninin

azalarak 65 yas Uistil yagli insan oraninin artmasidir [4].

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun niifus sayimlari ile elde ettigi verileri bir ¢ok agidan
analiz etmesi sonucu, llkemizdeki niifusa ait bir ¢ok veriye ulasabilmekteyiz.
Tiirkiye Istatistik Kurumu 2014 verilerine gore iilkemizde yash niifus, diger yas
gruplarina oranla daha fazla artig gdstermektedir. Tiirkiye’de toplam niifus artis hiz1
2013 yilinda %13,7 iken, yasli niifusun artis hiz1 bunun yaklagik 3 kati (%36,2)’dur.

Tablo 1.2°de Tiirkiye Istatistik Kurumu 2018 verileri ile Tiirkiye’de yash niifusun
toplam niifus i¢indeki orani sunulmustur. Buna gore, 1935 yilindan 2018 yilina yash
nufiisiin toplam niifun ic¢indeki yiizde oranlar1 goriilmektedir. Verilere gore yash
niifusu yaklasik olarak 2,3 kat artmistir. Bu istatistiki bilgiye gore 2080 yilina kadar
yash niifusunun giderek artmasi beklenmektedir. Ulkemizde yaslh niifusun

%45,3’inl erkekler, %54,7’sini ise kadnlar olusturmaktadir. (Tablo 1.2)
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Tablo 1.2 : Cinsiyete Gore Yasl Niifus ve Yasl Niifusun Toplam Niifus I¢indeki

Orani [4]
Y ash niifusun toplam
Yash niifus niifus igindeki oram
{%al
Yl Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek Kadin
1935 628 041 278 846 349 195 3.9 35 4.2
1940 629 §59 271 40 158 438 35 3.1 4.0
1945 626 543 256 683 369 360 3.3 27 4.0
19540 M) 662 272 Tal 417 902 3.3 26 4.0
1955 822 408 320 704 501 704 34 16 4.2
1960 978 732 388 087 SO0 645 35 27 4.3
1965 1 242 525 530 004 712 521 4,0 33 4.6
1970 1 565 696 707 807 857 389 44 19 4.9
1975 1 §53 251 850 AS52 1002 599 4.6 4.1 5.1
1980 2113 247 955 360 1 157 887 4,7 4.2 5.3
1985 2 125 908 Q55 (42 1 170 866 4,2 17 4.7
19540 2417 363 1091 142 1326221 4.3 38 4.8
20040 4 350 190 1 BR7 904 2462 286 .7 5.8 7.6
2007 5 0y 175 2150 103 2 850 072 7.1 6,1 Bl
2008 4 893 423 2 139 481 2753042 (%] b0 7.7
2009 5083 414 2222 Tod 2 860 650 70 6,1 7.9
M1 5327 736 2331029 2096 707 7.2 ] 8,2
2011 5490 715 2397 925 3092 790 7.3 hA4 8.3
2012 5 682 003 2473913 3 208 090 1.5 6,5 ]
2013 5 891 694 2561 074 3 330 620 7.7 6,7 8.7
2014 6 192 962 26949 423 3493 539 &0 [ 9.0
H15 6 495 239 2 R43 442 3651 797 8.2 7.2 9.3
2016 6 651 503 2919 392 3732111 8.3 7.3 9.4
017 6 B95 385 3033 433 3 BAl 952 8.5 7.5 9.6
2018 T 186 204 3170132 4016 072 58 7.7 9.8
2023(1) 8 BT 951 3964 105 4903 345 10,2 9.1 11,3
2030011 12 s 092 5459 819 6 be 272 129 11,7 14,2
20440( 1) 16 373 971 T451 781 §922 190 16.3 14.9 17,7
2060(1) 24 242 787 111024 497 13 218 290 1 20,7 245
2080(1) 27 413 359 12 556 3635 14 856 994 1506 236 275

TUIK, Istabskberle Yaghlar, 2018

Kaymak: TUIK, Genel Nifis Sayimlan, 1935-199)
TUIE, Nifus Tahmanber, 2000
TUIK, Adrese Dayal Nofus Kant Sisten, 2007-3018
TUIK, Nofus Projekcsyonkan, 2023- 20810
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1995 yili baslangig segilerek 2080 yilina kadar yash niifusun toplam niifus i¢inde

nasil bir grafik izleyecegi grafik iizerinde gosterilmektedir. Yillara gore toplam niifus

icindeki yasli niifus oran1 yiizde cinsinden Sekil 1.1°de ifade edilmektedir.
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Sekil 1.1 : Yasli Niifusun Toplam Niifus I¢indeki Oran1 [4]

Asagidaki sekillerde Tiirkiye’nin 1935, 2000, 2020 ve 2050 yillar1 yas piramitleri

gosterilmistir. 1935-2000 yillar1 i¢in sayim sonuglari, 2000 y1l1 sonrasi igin Tlrkiye

Istatistik Kurumu niifus projeksiyon verileri ile hazirlanan niifus piramidleri

incelendiginde yasli niifusun diger yas gruplarina gore gozle gorilii bir artis

gosterdigi goriilmektedir.
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Sekil 1.2 : 1935 Yas Piramidi [4]
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Sekil 1.3 : 2000 Yas Piramidi [4]
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Sekil 1.4 : 2020 Yas Piramidi [4]
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Sekil 1.5 : 2050 Yas Piramidi [4]

Sekil 1.6, yas gruplarimin Tirkiye’de yillara gore dagilimi hakkinda verileri
sunmaktadir. Bu verilere gore yas gruplarinin yillar i¢inde yiizdesel degisimi
incelendiginde 2050 yilinda Tirkiye niifusunda 16 milyona yakin yaglinin

bulunacag@i ongoriilmektedir [4].
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Sekil 1.6 : Yas Gruplarinin Yillara Gore Dagilimi [4]

Toplam niifus igindeki yash nufiis artisini incelemenin bir diger yolu da tilkedeki
dogurganlik hizina bakmaktir. 1950’lerden bu yana dogurganlik hizlarinda gozle
goriiliir azalma izlenmistir. Dogurganlik hizindaki diisiis 6zellikle 1970°1i yillarda hiz
kazanmis ve yaklasik 30 yillik siiregte %61°lik azalma grafigi ¢izmistir. 1950’1
yillarda, iilkemizde dogum hizi altidan fazla iken, 2008 Tirkiye Niifus Saglik
Arastirmas1 sonuglarina gore toplam dogurganlik hizinin 2,15°e kadar dustiigii

gozlemlenmistir [5].
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2. HUZUREViI KAVRAMI

Biyolojik olarak engellenemez ve kacinilmaz bir siire¢ olan yaslanma bir¢ok fiziksel
ve psikolojik hastaligi da beraberinde getirmektedir. Yaslar ilerledik¢e insanlarin
yasamlarin1 siirdiirebilmeleri i¢in baska kisilerin yardimina ihtiya¢ duymalari
huzurevi kavraminin temel taslarindan birini olusturmaktadir. Kisiden kisiye
degisiklik gosteren hastaliklara sahip bireylerin tedavilerinin saglanmasi ve bu
tedaviler sirasinda sosyal bir gevreden uzak kalmadan kaliteli bir yasam stirmeleri,

mesleki yeterlilige sahip kisilerin yardimiyla huzurevlerinde saglanmaktadir.

Ulkemizde huzurevleri Tiirkiye Cumhuriyeti Aile, Calisma ve Sosyal Politikalar
Bakanligi ¢atis1 altinda hizmet vermektedir. Tablo 2.1°de Engelli ve Yash Hizmetleri
Genel Midirliigi’nin Temmuz 2019°da yayinladigi Engelli ve Yasli Bireylere
Mliskin Istatistiki Bilgiler 1s181nda, 2002 yilindan 2019 yilina Tiirkiye Cumhuriyeti
Aile, Calisma ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagli huzurevi sayisinda ve

huzurevlerinde bakim goéren yasl sayisindaki degisiklik goriilmektedir [6].

Tablo 2.1 : Bakanligina Bagli Huzurevi Sayisi, Kapasitesi ve Bakilan Yasli Sayisi[6]

Yillar Huzurevi Sayisi Kapasite Bakilan Yash Sayis1
2019(Temmuz) 152 15.258 13.904
2018 146 14.967 13.883
2017 144 14.793 13.692
2016 141 14.412 13.248
2015 132 13.488 12.299
2014 124 12.647 11.688
2013 115 12.241 11.293
2012 106 11.706 10.951
2011 102 9.783 10.590
2010 97 9.260 7.979
2009 81 8.126 7.220
2008 79 8.002 6.773
2007 70 7.552 6.477
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Tablo 2.1(devam) : Bakanligina Bagli Huzurevi Sayisi, Kapasitesi ve Bakilan Yagli Sayisi[6]

2006 69 7.605 6.082
2005 66 7.173 5.603
2004 62 6.760 5.389
2003 63 6.580 5.188
2002 63 6.477 4.952

Bu verilere gore 2002 yilindan 2019 yilina Tiirkiye Cumhuriyeti Aile, Calisma ve
Sosyal Politikalar Bakanligina bagh huzurevi sayisinda %241°lik bir artig olmustur.
Huzurevlerinde bakim goren yash sayisinin ise 2002 yilindan 2019 yilina %281’lik
bir artisa ugradigini gérmekteyiz [6]. Tablo 2.2’de kamu, 6zel ve diger kamu
kuruluslarina ait huzurevi sayisi, kapasiteleri ve bakilan yasli sayisina ait veriler yer

almaktadir.

Tablo 2.2 : Kamu, Ozel ve Diger Kamu Kuruluslarina Ait Huzurevi Sayis,
Kapasiteleri ve Bakilan Yasl Sayisi [6]

YATILI BAKIM HUZUREVLERI HUZUREVI | KAPASITE BAKILAN
Bakanligimiza Bagli Huzurevleri 152 15.258 13.904
Bakanligimiza  Bagli  Dariilaceze 1 503 458
Diger Kamu Kuruluslarina Ait 23 3.468 2.447
Ozel Huzurevleri 229 14.330 9.447
TOPLAM 405 33.559 26.256
Bakanlhigimiza Bagli  Huzurevleri 32 131 129
Gilindiiz Hizmet Veren Kuruluslar 27 - 237

Bu verilere gore bakanliga baglh huzurevlerinde en biiyiik dilim %57 orani ile 6zel
huzurevlerine aittir. Toplam bakilan yash sayis1 26.256 ile toplamda en yiiksek orana
sahiptir. 2. sirada toplam huzurevi sayisinin %37’sini olusturan bakanliga bagh
huzurevleri yer almaktadir. Rakamlar degisiklik gosterse de amag¢ her kurulus i¢in

yaglilarin gilivenli, fiziksel ve ruhsal anlamda kaliteli bir yagsam siirmeleridir [6].

Yashiligin fiziksel ve ruhsal deformasyonlar1 beraberinde bir ¢ok hastaligi da getirir.
Bu hastaliklar yashilan fiziksel olarak yetersizlik durumuna siiriikleyebilir. Bir ¢cok
hastaligin sonucu olabilen diisme tehlikesi, yaslilar i¢in biiyiik risk faktorlerinden
biridir.

Huzurevinde yaslilarin diismeleri ile ilgili yapilan arastirmada, yaslilarin son bir

yilda yasadigi kaza sikligi %38,6 olarak saptanmistir. Bunlarin %12,4’iinde
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tekrarlayan kazalar oldugu bilgisine ulagilmistir. Son bir yil i¢inde huzurevinde kaza
gecirenlerde en sik goriilen kaza, %63,3 orani ile diismedir ve bu kazalar en ¢ok
%24,2°lik oranla merdivenlerde yasanmaktadir. Kaza nedenlerine sebep olan
cevresel faktorler incelendiginde zeminin 1slak ve diizensiz olmasi %12,8 ile ilk
siray1 almaktadir [7]. Cevresel risk faktorlerinin tespit edilerek iyilestirilmesi,

yaslilarin kaliteli ve giivenli bir yasam silirmesinde biiyiik 6nem tagimaktadir.

2.1 Tiirkiye’de Huzurevleri Isleyisi icin Incelenen Yénetmelikler

Engelli ve yash bireylerin topluma kazandirilmalarimi ve sosyal bireyler olarak
yagamlarint diger insanlardan ayristirilmadan siirdiirebilmesini hedefleyen Tiirkiye
Cumbhuriyeti Aile, Calisma ve Sosyal Politikalar Bakanligi ilkelerini belirli
yonetmelikler c¢ergevesinde hayata gegirmektedir. Bu vizyonda gorevli olan kamu
kurum ve kuruluslart ile isbirligi igerisinde olacak 6zel kuruluslarin organize
edilmesi, isleyisin planlanmasi ve hayata ge¢irilmesi anlaminda bu yonetmeliklerin

onemi biiytiktiir.

Bir huzurevi kurulusu, isleyisi, ihtiya¢ duyulacak personel nitelikleri, fiziki kosullari
ve hasta kabul sartlarinin saglamasi gerektigi durumlar1 kapsayan resmi gazetede

yayinlanmis ii¢ yonetmelik bulunmaktadir. Bu yonetmelikler;

e Kamu Kurum ve Kuruluslar1 Biinyesinde A¢ilacak Huzurevlerinin Kurulus ve
Isleyis Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik (Resmi Gazete Tarihi: 05.04.1987
Resmi Gazete Sayisi: 19422)

e Huzurevleri ile Huzurevi Yash Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri
Yonetmeligi (Resmi Gazete Tarihi: 21.02.2001 Resmi Gazete Sayisi: 24325)

e Ozel Huzurevleri ile Huzurevi Yash Bakim Merkezleri Yonetmeligi (Resmi
Gazete Tarihi: 07.08.2008 Resmi Gazete Sayisi: 26960)

Bu yonetmeliklerin sahip olduklar1 ortak nokta, yonetmelik hiikiimlerinin Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirii tarafindan yliriitiilmesidir.
Yonetmelikler genel olarak bir huzurevinin agilisi, hasta kabul sartlar1 ve huzurevinin
sahip olmast gereken oOzellikler hakkinda kilavuz bilgiler sunmaktadir.
Yonetmelikleri birbirinden ayiran temel farklilik kapsamlar1 altina aldiklar
huzurevleri nitelikleridir. Kamu Kurum ve Kuruluslar1 Bilinyesinde Acgilacak
Huzurevlerinin Kurulus ve Isleyis Esaslar1 Hakkinda Y®netmelik, kamu kurum ve
kuruluglart biinyesinde agilacak huzurevlerinin kabul sartlarinin, isleyis, personel

nitelikleri ve fiziki yapisinin mevzuata uygun olmasini amaglamaktadir [8].
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Huzurevleri ile Huzurevi Yaghh Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri Yonetmeligi,
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Genel Miidiirliigli kapsaminda agilacak
huzurevleri, yash bakim ve rehabilitasyon merkezleri i¢in bakima muhtag durumdaki
60 yas ve istiindeki yashlarin kabul sartlari, isletme calisma prensipleri, personel
nitelikleri, fiziki yapist hakkinda kilavuzluk etmeyi amaglamaktadir [9]. Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii’ne bagli olarak gercek
kisiler veya 6zel hukuk tiizel kisilerince agilacak huzurevleri ile huzurevi yasli bakim
merkezlerini kapsamaktadir. Diger iki yonetmelikle benzerlik gosterdigi boliimler,
personelin gorev ve yetkileri, tasimalar1 gereken o6zellikler, kurumun sahip olmasi
gereken fiziki sartlari, verilecek hizmet ve igleyistir. Farklilik gosterdigi durum ise bu
yonetmeligin ~ kapsaminda olan 6zel huzurevlerinde verilecek hizmetin
ticretlendirilmesi, isletme devredilmek ya da kapatilmak istendiginde yerine

getirilmesi gereken sartlardir [10].

Tiirkiye’de Ozel Huzurevleri ile Huzurevi Yasli Bakim Merkezleri Yonetmeligi
kapsaminda Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigii’ne

bagli olarak faaliyet gosteren 224 6zel huzurevi bulunmaktadir [11].

21.02.2001 tarihinde 24325 sayili resmi gazetede yayinlanan Huzurevi ile Huzurevi
Yashh Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri Yonetmeligi ile 60 yas ve iizerindeki
yaslilara ulasilmasi, yerlestirilecekleri huzurevi yasli bakim ve rehabilitasyon
merkezlerinin tagimasi gereken fiziki standartlar, isleyis plani, hizmet verecek
personel nitelikleri ve calisma prensiplerinin agik bir sekilde ifade edilerek isleme
alinmas1 amaglanmaktadir. 19422 sayili resmi gazetede yayinlanan yonetmelikten
farkli olarak, kurumda calisacak personelin gorev ve yetkileri, kurulug boliimleri,

hizmet ve isleyis detaylar1 ayrintili bir sekilde agiklanmistir.

Huzurevlerinde yaslilara sunulan bakim hizmeti 7 giin 24 saat devam eden bir
faaliyeti beraberinde getirmektedir. Baska birinin yardimina muhta¢ durumdaki
bireylerin yasamini siirdiirdiikleri huzurevleri onlar i¢in bir bakim merkezinin
Otesinde evlerinden farksiz bir yer halini almaktadir. Bakima muhta¢ huzurevi
sakinlerinin kendilerini evlerindeymis gibi hissetmelerinde kuskusuz  huzurevi
calisanlarinin emegi biiyiiktiir. Yonetmeliklerde sahip olmalar1 gereken niteliklerin
acik ve net bir sekilde agiklandigi personelin ¢alisma giin ve ndbet planlamasina da
yer verilmistir. Stirekli devam eden bakim siireci huzurevi personeli i¢in nobetlese

bir ¢aligma programi uygulanmasini zorunlu kilmaktadir [9].
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Kamu ve 6zel sektore ait biitlin igyerlerini kapsayan, 30.06.2012 tarihli 28339 sayili
resmi gazetede yaymlanan 6331 Sayilh Is Saghigi ve Giivenligi Kanunu ile
huzurevlerinde de is saglig1 ve giivenligi calismalar1 zorunlu hale gelmistir. Is saghg
ve giivenligi calismalarinin Oncelikli amaci, isyerinde isin yiiritiilmesi sirasinda
meydana gelebilecek, 6liim ya da uzuv kaybina neden olabilecek olaylarin, yani is

kazalarinin 6niine gecmektir [3].

Isyerlerinde is saglig1 ve giivenligi hizmeti alinma zorunlulugu o is yerinde yapilan
asil ise gore belirlenmektedir. Isyerlerinde 6331 Sayili Is Saghigi ve Is Giivenligi
maddelerini uygulayacak ekipte yer alan kisilerden biri de is giivenligi uzman1’dir. s
giivenligi uzmani gorev, yetki ve sorumluluklari hakkinda daha detayli bilgi 2.

bolimde verilmektedir.

87.30.02 nace koduna sahip huzurevleri yaslilara ve bedensel engellilere yonelik
yatili bakim faaliyetleri (destekli yasam tesisleri, hemsgire bakimi olmayan
huzurevleri ve asgari diizeyde hemsire bakimi olan evlerin faaliyetleri dahil, yaglilar
icin hemgsire bakimli evlerin faaliyetleri hari¢) yapilan esas ise gore tehlikeli sinifta

yer almaktadir [12].

Bu sebeple tehlikeli simifta yer alan huzurevlerinde 6331 Sayili Is Saghg ve
Giivenligi Kanunu’nda yer alan maddelerin uygulanmasi gerekmektedir. 6331 Sayili
Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu’nda isyerlerinde uygulanacak galismalar1 uygulamak
tizere i glivenligi uzmani gorevlendirilmektedir. Kamu kurum ve kuruluslarina bagh
huzurevleri ig¢in bu yasa 01.07.2020 tarihinde uygulanmaya baslayacaktir. Fakat 6zel
huzurevleri i¢in bdyle bir erteleme yapilmamis, 01.01.2014 tarihinden itibaren

uygulama baglatilmistir [3].

2.2 Huzurevi Kurulus Boliimleri

Yonetmeliklerde detayl: bir sekilde yer verilen huzurevi birimleri ile yaslilarin en 1yi
sartlarda  yasamlarina devam ederken, evlerindeymis hissini yasamalar1
amaglanmaktadir. Huzurlu bir yasam ortami kadar gilivenli ve kazalara karsi
Onlemlerin alindig1r bir yasam alaninin da saglanmasi biiyilk 6nem tasimaktadir.
Huzurevleri yasam merkezleri olmasinin yaninda, mesaileri 7 giin 24 saat devam
eden birer igyeridir. Bu sebeple bir yasam alaninda rutin gerceklesen yemek, camasir,

temizlik gibi faaliyetler huzurevleri icin siireklilik arz etmektedir. Ustelik bu
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faaliyetlerden kaynakli tehlikeli durumlar sadece c¢alisanlar igin degil, huzurevi

sakinleri ve ziyaretgiler i¢in de gegerli olacaktir.

Bu boliimde huzurevi birimleri ayr1 ayri incelenecek ve Huzurevleri ile Huzurevi
Yasli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri Yonetmeligi’nde belirtilen sartlar goz
oniinde bulundurularak giivenli bir ¢alisma ortam1 i¢in mevcut duruma Onerilerde
bulunulacaktir. Daha detayl1 bir risk analiz ¢aligsmasi ile ¢alisma alanlar1 ve yapilan
islerden kaynakli riskler ve bu risklere karsi alinmasi gereken 6nlemlere Bulgular

boliimiinde yer verilecektir [9].

2.2.1 Yash odalan

Ev ortamimna uygun olarak dosenen yasli odalarinda kalacak yasli sayis1 kadar
karyola, yatak, etajer, gardirop, sandalye ve koltuk bulundurulur. Her odada bir masa

olmasi esastir. Odalardaki mobilyalarin ahsap malzeme olmasi tercih edilir.

Odalarda yaslinin yatarken uzanabilecegi ylikseklikte alarm diizenegi kurulur.
Olanaklar o6lgiisiinde dahili telefon bulundurulur. Odalardaki banyo ve tuvaletlere
yatay ve diisey ray takilir. Odanin geceleri hafif bir sekilde aydinlatilmasi saglanir.
Tim oda donaniminin sik silinmeye uygun malzemeden olmasma dikkat edilir.
Zeminin hali ile kaplanmas1 yerine parca hali kullanilmasi tercih edilir. Olanaklar
Olclisiinde zemin anti-statik, anti-bakteriyel malzeme ile dosenir. Oda kapilarmin
tekerlekli sandalye ve yiiriiteglerin rahat hareket edebilecegi genislikte olmasina 6zen

gosterilir. Yataklarinin lizerine, yatak koruyucu alez serilir [9].

2.2.2 Salonlar, oturma birim ve koseleri

Yaghlarin dinlenme, televizyon izleme, miizik dinleme ve okuma amaciyla
kullanacaklar1 dinlenme salonlarinin aydinlik ferah ve sakin olmasi, rahat ve kolay
temizlenebilecek 6zellikte mobilya ile dosenmesi esastir. Kurulusun antre, merdiven
baslar1 ve benzeri gibi mekanlarinda yashlarin kiiciik gruplar halinde sohbet
edebilecekleri oturma birim ve koseleri olusturularak, amaca uygun ddsenir.
Kuruluslarda olanaklar oOlgiisiinde, yashlarin miizik, tiyatro, resim el sanatlar1 ve

benzeri etkinlikler yapabilecekleri oda ve birimler ile sigara igme odast olusturulur

[9].
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2.2.3 Yash mutfag

Katlarda yashlarin istedikleri zaman ¢ay, kahve, yemek pisirebilecekleri, bulasik
yikayabilecekleri ufak bir mutfak bulunur. Bu mutfaklarda ocak, eviye, buzdolabi,
raf ve dolaplar ile masa ve sandalyeler bulunur. Yashlarin mutfak arag gereglerini
temiz ve diizenli kullanmalar1 saglanir. Mutfak belli araliklarla hagerelere karsi

ilaglanir [9].

2.2.4 Kat banyosu

Yaslilarin ortak kullanimina agik kat banyolarinin giris kisminda plastik malzeme ile
kaplanmis kanepe ile aski ve dolaplar bulunur. Duvarlara, yatay ve diisey raylar
sabitlenir. Banyo kapilarinin tekerlekli sandalye girisine uygun olmasi saglanir.
Banyo musluklarinin Oniine sabitlenecek oturaklarin hijyenik malzemeden olmasi

tercih edilir [9].

2.2.5 Tuvalet, lavabo ile 6rdek ve siirgii odasi

Tuvaletler iki ayr1 modelde ve kadin ve erkek yaglilar i¢in ayr1 ayr1 diizenlenir ve
aidiyeti belirtilir. Sifonlarin yashilarin kolay kullanabilecegi teknikte olmasi tercih
edilir. Duvarlara yatay ve diisey ray sabitlenir. Lavabolarin yasl ergonomisine uygun
yiikseklikte olmasi saglanir. Ayna, etajer, sabunluk ve havluluk sabitlenir. Yaslilarin
ayak yikayabilecekleri ve abdest alabilecekleri zemine monteli eviyeler de olabilir.
Tuvalet ve lavabo hacimlerinde olabilecegi gibi, ayr1 bir hacimde de 6rdek ve
siirgiilerin yikanabilecegi, saklanabilecegi ve havalandirma olanagi bulunan bir

boliim diizenlenebilir [9].

2.2.6 Camasir ve iitii odasi

Katlarda isteyen yaslinin kendine ait camasirlar1 yikayabilecegi bu hacimde ev tipi
camagir makinasi, eviye, malzeme dolabi, portatif ¢amasir askisi, iitli masasi ve iitii

bulunur [9].
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2.2.7 Mutfak

Mutfak zemini ve duvarlar1 kolay temizlenebilecek malzeme ile désenir ve boyanur.
Sebze, et, balikk, hamur isi ve kuru baklagiller hazirlama, yikama ve
pisirme tezgahlari ile gereksinimlere uygun ara¢ ve gerecin bulundugu mutfakta,
malzeme ve donanimin saklanabilecegi dolap ve raflar da yer alir. Yemek kokusunun
dagilmasini dnleyici, havalandirma diizenegi kurulur. Soguk hava et ve sebze odalari
ile gida depolarinin mutfaga yakin bir yerde bulunmasina dikkat edilir. Yemek
salonu ile baglantili yemek asansorii bulunur. Pisirme ve serviste kullanilan arag-
gerecler sagliga zarar vermeyecek malzemeden secilir. Kullanim sonrasi
et tezgah1 ve kiyma makinasi temizlenir tuzlanir ve istii Ortiiliir. Mutfak her giin
temizlenir ve diizenlenir. Haserelere karst belli araliklarla ilaglanir. Copler kapali
yerlerde korunur. Mutfak personelinin portdr ve saglik kontrolii alti ayda bir
yaptirilir. Mutfak personelinin beyaz renkli is giysilerinin her zaman temiz ve

diizenli olmasi, baglik ve maske takmalari saglanir [9].

2.2.8 Yemek salonu

Self servis isleyisine uygun, havalandirma diizenegi bulunan kurulus yemek
salonunda, kolay temizlenir malzemeden yapilmis 4-6 kisilik masalar ve yeterli
sayida sandalye bulunur. Yemek servis ara¢ ve gerecleri dolaplarda saklanir.
Yemeklerin 15151 korunarak dagitilmasina 0zen gosterilir.
Bulagik makinasi ve eviyelerin yer aldigi boliimde raflar bulunur. Rahat ve huzurlu
bir yemek ortami saglanir. Yaslhilarin yemek oOncesi ve sonrasi temizliklerini
yapabilecegi olanaklar saglanir. Cok katli kuruluslarda kat yemek salonlari
diizenlenebilir. Rahatsizligt olan yaslinin odasina servis yapilmasina meslek

elemanlar1 karar verir. Yaslilarin odalarina yiyecek gotiirmeleri engellenir [9].

2.2.9 Camasirhane

Camagirhane, camasir yikama ve kurutma makinelerinin bulundugu bolim, {iti
birimi ve temiz ¢amasir deposu olmak iizere ii¢ bolim halinde diizenlenir. Amaca
uygun dolap ve raflarin bulundugu ¢amasirhanede havalandirma diizenegi bulunur.
Her zaman temiz ve diizenli tutulmasi saglanir. Camasirhanede is kazalarina karsi

gerekli giivenlik 6nlemleri alinir [9].
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2.2.10 Saghk iinitesi

Tabip, hemsire, pansuman, muayene, fizik tedavi, egzersiz odalar ile revir ve tecrit

odasindan olusan saglik {initesinin kurulusun giris katinda yer almasi tercih edilir.

Muayene odasina gerekli donanim saglanir ve uygun sekilde korunur. ilgili kayitlarin
tutuldugu defter ve dosyalar bir dolapta saklanir. Olanaklar goz Oniine alinarak,
katlarda da hemsire odas1 olusturulabilir. Fizyoterapi egzersiz odalarindaki donanim,

uygun sekilde korunur [9].

2.2.11 Revir ve tecrit odasi

Kuruluslardaki revir ve tecrit odasinin 6zellikleri asagidaki sekilde diizenlenmistir.

a) Her kurulusta gerekli tibbi arag ve gereglerin bulundugu bir revir diizenlenir.

b) Hastalanan yaslilar revire alinir, olanaklar dl¢iisiinde tedavileri burada saglanir.

€c) Revirin saghk hizmetleri ve kayit isleri (Degisik ibare:RG-26/9/2008-
27009) tabibin emirleri dogrultusunda hemsire tarafindan yiiritiliir.

d) Revir saglik geregleri hemsire tarafindan teslim alinir ve korunur. Geregler her
zaman hizmete hazir halde bulundurulur.

e) Revirde, ilag¢ kullanim, protokol ve hasta tedavi defterleri tutulur.

f) Revirde kalan yaglilar igin, konulan teshisi ve yattigi giinden ¢iktigi giine kadar
hastaligin seyrini, yapilan tedavi bigimlerini, verilen ilaglar1 gosteren bir
miisahede kagidi diizenlenir ve tedavi sonrasi yaslinin saglik dosyasina konulur.

g) Revir yeteri kadar 151k ve hava almali, duvar ve zemini temizlenebilir 6zellikte
olmal1 ve yeterli 1sitma saglanmalidur,

h) Bulasict hastalik durumunda, hasta yaglilart tecrit etmek ilizere bir tecrit yeri
bulunur,

1) Tecrit yerinde (Degisik ibare:RG-26/9/2008-27009) tabibin uygun gordiigii arag¢ ve
gerecler bulundurulur.

i)  Kurulusta, (Degisik ibare:RG-26/9/2008-27009) tabibin sorumlulugu  altinda
kullanilmak {izere, revirde veya gerekli goriilen yerlerde ila¢ ve ilk yardim dolabi
bulunur. Bu dolaplar kilitli tutulur.

k) Ilag dolabinda bulunacak ilaglar; kazalar, zehirlenme, bdcek sokmasi gibi acil
durumlar da dikkate alinarak, (Degisik ibare:RG-26/9/2008-27009) tabip tarafindan
gereksinime gore saptanir ve korunur.

J) Kullanim tarihi gegen ilaglar tutanak ile saptanir. Yirlrlikteki mevzuat
hiikiimlerine uygun olarak gerekli islem yapilir [9].

2.2.12 Emanet esya deposu

Yaslilarin odalarinda saklayamadiklar1 fazla egyalari igin, kurulusta uygun bir yer

emanet esya deposu olarak diizenlenir. Iginde raf yada dolaplarmn bulundugu bu
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odanin isleyisi, sosyal servisin sorumlulugundadir. Egyalar cins ve miktarinin yazili
oldugu makbuz karsilig1 teslim alinir ve diizenli olarak korunur. Makbuz karsiliginda

teslim edilir [9].

2.2.13 Olen yashlarin esyalariin saklanacag yer

Yaghinin vefati halinde, tutanaga baglanan esyalari mahkemeye teslim edilecegi
zamana ya da tereke davasi sonuglanana kadar korunacagi bu yer, amaca uygun

sekilde diizenlenir [9].

Huzurevinde diger boliimler olarak bir baglik altinda toplanan alanlar, huzurevi
zorunlu alanlarindan ayrilarak binanin fiziksel kosullarinin elverdigi sekilde

yapilmasi 6nerilen alanlardir.

Yukarida listelenen alanlara ek olarak, ibadet yeri, kafeterya, kuafor, dikis atolyesi,
kiitliphane ve tali giris kapisina yakin bir morg olmasi Onerilmektedir. Tiim bu
alanlarin huzurevinde olmasi zorunlu tutulmasa da 4.Boliimde uygulanacak risk
analizinde detayl sekilde riskler ve alinacak risklere karsi alinacak 6nlemler detayl

bir sekilde incelenecektir.

Toplu yasam siiren bir yer olan huzurevi dogal afet ve yangmlar icin de ozel
caligmalarin yapilmasi gereken alanlardandir. Huzurevlerinde yasayan yaslilarin
fiziksel kosullari, saglikli bir bireye gore acil durumlarda tahliye durumunu biiyiik
ol¢iide etkileyecektir. Yonetmelikte deginildigi gibi kurulustaki asansorler sedye
tasimaya uygun olacak sekilde diizenlenmelidir. Yangin merdivenleri tasarlanirken
yashilarin fiziksel kosullar1 goz oniinde bulundurulmalidir. Fakat bu iki 6nlem de tek
basina yeterli olmayacaktir. Yangin gibi acil durumlar ile ilgili daha detayli 6nlemler

4.Boliimde paylasilacaktir [9].

2.3 Huzurevi Calisanlari ve Calisma Planlamasi

Huzurevinde riskleri ve risklere karsi alinacak tedbirleri belirlemede huzurevi
birimlerini incelemek kadar calisan personelin gergeklestirdigi isleri ve bu isleri ne
adar siklikla yaptiklarini anlamak da c¢ok oOnemlidir. Yonetmelikte huzurevinde
calisacak  personelin yeterlilik, yetki ve sorumluluklar1 hakkinda detayli bilgi

paylasiimaktadir.
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2.3.1 Miidiir

Huzurevinde gerceklesen ¢alismalarin planlanmasi, gorevlendirmelerin yapilmasi ve
islerin kontrolii miidiir tarafindan yapilmaktadir. Gerekli sayisal verilerin ve
raporlamalarin Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Miidiirliigi ile
paylasilmas1 da gorevleri arasindadir. Personelin mevzuat geregi istenen sekilde
giyim kusam vb. konularda calismasini ve denetimini saglar. Kurulusun amaca
uygun sekilde caligmasi i¢in gerekli arastirmalar1 gergeklestirir. Huzurevinde genel
isleyisten midiir yardimcisi/yardimcilart ile birlikte sorumlu olduklart igin,
huzurevinde gerceklestirilecek Is Saghg ve Giivenligi ¢alismalarinda isbirligi i¢inde

olunacak 6nemli kisilerdir [9].

2.3.2 Sosyal ¢calismaci

Miidiiriin verdigi gorevler disinda huzurevine hasta kabul ve evrak islerinden sosyal
calismaci sorumludur. Yashlarin huzurevine uyumu, sosyal faaliyetlerinin
diizenlenmesi, fiziksel ve psikolojik olarak siirecinin takibinden sorumludur.
Huzurevinde yasamini siirdiiren yasilarin birbirleri ile iletisim kurmasinda ve
yaslinin huzurevinden ayrilacagi siirecte ona destek olmak da sorumluluklar

arasindadir [9].

2.3.3 Psikolog

Yagslilarin huzurevine kabul siirecinde ve sonrasinda psikolojik durumlarini saptamak
ve takip etmek psikoloklarin en Onemli gorevlerindendir. Huzurevine uyum
sirecinde ve sonraki donemde yaslinin diger hastalarla iletisimini takip etmek,
yaslilarin 1y1 hissetmesini saglayacak etkinlikler i¢in onlar1 yonlendirmek de

yiiriitecegi caligmalar arasindadir [9].

2.3.4 Tabip

Yaghinin huzurevine kabuliinde ve sonrasinda muayenelerini ve saglik durumu ile
ilgili takipleri yapmak, kurulusun saglik isleyisini saglamak, saglik servisindeki
personel i¢in gorev paylasimini planlamak huzurevi tabibinin gorevleri arasindadir.
Huzurevinde yasayan yaslilarin yaninda personelin de saglik muayenelerini
yapmakla sorumludur. Saglik calisanlarinin kisisel koruyucu donanim kullanmasi,

hijyen kosullarin1 saglamasi konusunda takip ve denetim yapmaktadir. Revir igin

43



gerekli olan tiim ara¢ ve gereglerin tespitini yaparak bunlarin temin edilmesi i¢in
miudiir ile paylasir. Kurulusta bulasict hastalik tespit ettiginde gerekli Oonlemleri

almak ve ilgili kurumlara ihbarda bulunmakla sorumludur [9].

2.3.5 Dis tabibi

Miidiir tarafindan verilecek mesleki gorevler sisinda, yaslilarin ve personelin dis
sorunlarina kars1 gerekli miidahalelerin yapilmasindan, gerekli ara¢ ve gereglerin
tespit edilerek temin edilmesi i¢in gerekli bilgiyi miidiir ve bastabip ile paylagsmaktan

sorumludur [9].

2.3.6 Fizyoterapist

Kurum miidiirii tarafindan verilen diger mesleki gorevlerin yaninda fizik tedavi
servisinin ¢alismasi ve is planlamasindan sorumludur. Kurum doktorunun gerekli
gordiigii durumlarda hastalarin fiziksel durumlarinin tedavi edilmesi ve fiziki olarak
giiclenmesi i¢in gerekli tedavileri planlamaktadir. Diger saglik personeli ile birlikte
calisarak yaslilarin bos zamanlarin1 degerlendirmek ve fiziki olarak giiclenmeleri

igin egzersizler belirlenmesini ve dogru bir sekilde uygulanmasini saglar [9].

2.3.7 Diyetisyen

Kurum doktorunun onerileri dogrultusunda yaslilarin beslenme programlarini
hazirlar. Kurumda ¢ikan ya da disaridan gelen yiyeceklerin uygun sicaklikta ve
kosullarda tiiketilmesinden sorumludur. Gida numunelerinin uygun kosullarda 24
saat saklanmasini saglar. Mutfak ve servis elemanlarin periyodik portor

muayenelerinin takibi ve hijyen kosullarina uygun sekilde calismalarinin takibini

yapar [9].

2.3.8 Hemsire

Huzurevinde bulunan yasli ve personelin muayenelerinde kurum doktoru ve dis
hekimine yardimci olmak, diizenlenen tedaviye uygun olarak hastalara ilaglarin
verilmesini ve takibinin yapilmasi, acil durumlarda ilk yardim bilgisi ile ilk
miidahaleyi gerceklestirmek, yaslinin hijyen kosullarinin saglanmasi i¢in ¢alismak ve
onerilerde bulunmak, yemek dagitimi siirecinin hijyen kurallarina uygun oldugunu

takip etmek gorevleri arasindadir [9].
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2.3.9 Yash bakicisi

Yaghlarin genel diizeninden, temizlik ve bakimindan sorumlu olan personel yash
bakicisidir. Yasli bakicisinda aranan sart en az ilkokul mezunu olmasidir. Yaslilardan
oldugu kadar huzurevi genel diizeninde de gorevlendirilen yasl bakicist her 15 yash

igin 1 tane olacak sekilde ise alinmaktadir [9].

2.3.10 Diger gorevliler

Huzurevinde esya ve araglar i¢in sayma goOrevini yapacak bir gorevli, depo
sorumlusu, huzurevi icin gerekli satin alma islemlerini yonetecek bir satin alma ve
hesap memuru bulunmaktadir. Kurum miidiiriiniin verecegi islerle birlikte mevzuata

uygun olarak gorevlerini yerine getimektedirler.

Kurulusta teknik islerden sorumlu bir personel, yashlarin fiziki olarak iyi goriinmesi
ile ilgilenen bir kuaf6r, kaloriferci, giivenlikten sorumlu bekei, hizmetli ve diger
personel gorev alabilmektedir. Bu gorevlilerin islerinin planlanmast ve

gorevlendirilmeleri huzur evi yonetimi tarafindan belirlenmektedir.

Huzurevinde kadrolu personelin eksikliginin yasandigi durumlarda islerin
aksamamasi i¢in Ozel hizmet alimi yapilabilmektedir. Mevzuata uygun olarak
planlanacak bu durum ile huzurevinde yaslilara verilen hizmetlerin diizenli ve planl
akisinda devam etmesi amaglanmaktadir. Buna benzer bir 6zel bakimi yash da talep
edebilmektedir. Yash 6zel bakim yardimcisina 6denecek ticreti kendi karsilayacagini
kabul eder ve yonetim de bu durumu onaylarsa, yash kisilerin 6zel hizmetleri igin

disaridan bir personel ¢alistirilabilmektedir [9].

2.3.11 Personel ¢calisma ag

Kurum yonetimi tarafindan huzurevi personelinin ¢aligma giin ve saatleri aylik
olarak planlanmaktadir. Personelin mesailerinin yer aldigi calisma ve ndbet
cizelgeleri personel ile paylasilmakta ve takip edebilmeleri i¢in bina i¢inde herkesin
ulasabilecegi bir boliime asilmaktadir. Huzurevlerinde siiregelen bir yasam oldugu
icin yonetim ¢alisanlarin tatillerini is planina goére planlayabilmektedir. Bunun
sonucunda da yonetimce gerekli goriilmesi halinde personelin hafta sonu ya da

resmi tatillerde ¢alismasi izinlerini farkli giinlerde kullanmasi planlanabilmektedir

[7].
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Yagslilarin bagkalarina muhtaglik durumu géz 6niinde bulunduruldugunda huzurevleri
calisma planlarinda nobetlerin bulunmasi kaginilmaz olmaktadir. Sosyal ¢alismact ve
saglik personellerinin nobet tutmalar1 yOnetmelik esaslarindan biridir. Nobet
cizelgeleri yonetim tarafindan hazirlanir. Nobet tutan personel nobetin ertesi giinii
izinli sayllmaktadir. Nobet tutan personel bu siire¢ boyunca huzurevi diizeninden ve
isleyisinden sorumludur. Nobet gorevi ile ilgili yasanan her seyi nobet defterine

yazarak idareye teslim etmektedir. [7]

Nobet tutacak personel sayist huzurevinde yasanacak acil durumlar goz Oniinde
bulunarak belirlenmelidir. Acil durumlarda gergeklestirilecek tahliyeler i¢in bu sayi
biliyiik 6nem tastyacaktir ¢linkii huzurevi sakinlerinin bir ¢ogunun kendi basina

binay1 dogru bir sekilde terk edebilmesi beklenmemektedir [9].
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3. IS SAGLIGI VE GUVENLIGI

Is Saghgi ve Giivenligi, insan giiciiniin var oldugu tiim sektorlerde, ¢alisanlarin
giivenli ve saglikl1 bir ortamda caligsmalarinin saglanmasi i¢in yapilan diizenlemelerin
ve yaklagimlarin biitiintidiir. Giivenli ¢caligma ortamlart saglamak adina, is Sagligi ve
giivenligi calismalarinin temelleri Ingiltere’de atilmustir. Calisanin sagligmnin ve
giivenliginin korunmasi ile ilgili ¢ikartilan yasalar ile sonraki donemlerde, diger
iilkeler icin de énem kazanacak calismalara 151k tutmustur. Is saghg ve giivenligi
kiiltiiriniin artmasi, bilim ve teknolojinin her alanda yarattig1 biiyiik farkliliklar, daha
diizenli ve modern c¢aligma ortamlarinin 6nem kazanmasi, is Sagligi ve giivenligi

alaninda da hizl ve 6nemli gelismeler yasanmasini saglamistir [13].

Is saghg ve giivenligini kavramsal olarak ele alirken tibbi ve teknik agidan bir biitiin
olarak diisinmek daha saglikli olacaktir. Is kazalarina yol agabilecek risklere kars
alimacak Onlemleri tespit etmek i¢in teknik calismalar, meslek hastaliklariyla
sonuglanabilecek riskleri 6n gorebilmek igin tibbi g¢alismalar bir biitiin olarak

yiiriitiilmelidir [14].

Ulkemizde 2012 yilinda ¢ikan 6331 Sayili Is Saghigi ve Giivenligi Kanunu ile is
saglig1 ve giivenligi ¢alismalari i¢in biiyiik bir adim atilmistir. Bu Kanun ile isveren
ve calisanlarin gorev, yetki ve sorumluluklari netlestirilmistir. Kanunda isyeri
ortaminda yapilacak calismalarin net bir sekilde ifade edilmis olmasi, is kazalar1 ve
meslek hastaliklarindan korunmada yol haritasin1 ¢izmektedir. Bu kapsamda
yapilacak c¢alismalardan biri de risklerin tespit edilmesi ve risklerin ortadan
kaldirilmast ya da kabul edilebilir seviyelere ¢ekilmesi i¢in c¢aligmalarin

planlanmasidir.

Isyerinde yapilan risk analizi ydnetiminin basarili olabilmesi icin isverenin ve
calisanlarin aym1 amag etrafinda birlesmeleri gerekmektedir. Isyerindeki riskleri
belirlerken yapilan isin tiim asamalar1 titizlikle incelenmeli ve calisanlarin

yasadiklar1 tehlikeli durumlar hakkinda kendilerinden bilgi alinmalidir. Calisanlarin
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Is sagligl ve giivenligi ¢alismalarina dahil edilmesi takim bilincini destekleyecektir

[15].

Is Saglign ve Giivenligi Risk Yonetimi’nin amaci; tehlikelerin ortaya ¢ikmadan, is
kazalar1 ve meslek hastaliklarina sebep olabilecek ve bu kosullar1 etkileyecek
faktorleri tespit etmektir. Iyi bir risk analizi, dogabilecek kazalardan korunma

acisindan biiyiik onem tasir.

Is saglig1 ve giivenligi kavrami, evrensel anlamda heniiz tehlike olusmadan, yapilan
islerin riskleri ongdrerek bu risklerin calisanlara ve isletmeye zarari olmadan 6n
calisma yapmayr hedefler. Bu anlamda is sagligi ve giivenligi c¢alismalarinin

temelinde onleyici, proaktif bir yaklagim vardir [16]

Is saghig ve giivenligi caligmalari isyerinin vergi levhasinda yer alan asil isi temsil
eden NACE Kodu ile belirlenir. Bu NACE kodunun Is Saghg ve Giivenligi’ne
lliskin Isyeri Tehlike Siniflar1 Tebligi'nden dahil oldugu tehlike smifi belirlenir.

Huzurevleri bu teblige gore tehlikeli sinifta yer almaktadir.

3.1 Risk Analizi Yonetmeligi ve Huzurevi iliskisi

Tehlike sinifi belirlenmis bir isyerinde 1is Saghgi ve giivenligi iyilestirme
caligmalarinda en 6nemli basliklardan biri olan risk degerlendirme ¢aligmalari i¢in is
sagligi ve giivenligi ekibine kilavuzluk edecek yonetmelik, Tiirkiye Cumhuriyeti
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin, 29.12.2012 tarih 28512 sayili
resmi gazetede yaymnladigi Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirme

Y onetmeligi’dir.

Risk analizi degerlendirmesi ile giivenli bir ¢alisma ortami saglanmasi i¢in dncelikle
yapilmasi1 gereken, is akisini detayli bir sekilde incelemektir. Caligma alanlarini ayri
ayr1 degerlendirerek, yapilan isler siniflandirilmali ve bu islerin beraberinde getirdigi
riskli durumlar tespit edilmelidir. Bu tez c¢alismasiyla tehlikeli sinifta yer alan
huzurevleri icin, yonetmelikte belirtilen huzurevi kurulus béliimleri géz Oniinde
bulundurularak risk analizi ¢alismasi hazirlanacaktir. Huzurevleri yagh bireyler igin
bir yasam ortami, ¢alisanlar i¢in ise bir igyeri ortamidir. Tespit edilecek bir tehlikeli
durum bu iki grup i¢in de risk teskil edecektir ve bu iki grubun bu risklere karsi
verdikleri tepkiler ve etkilenme siddetleri ayni olmayacaktir. Orne@in yerlerin

silinmesi huzurevinin her alani i¢in rutin ve sik¢a yapilan bir uygulama olacaktir ve
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kayarak diisme riskini olusturacaktir. Kayarak diismenin sonuglart ¢alisanlar ve

yaslilar i¢in ayn1 olmayacaktir.

Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi’nin 8.maddesinin (1)
bendinde tehlikelerin tanimlanmasi sirasinda toplanacak bilgiler icin, yasli, engelli,
gebe veya emziren caligsanlar gibi 0zel politika gerektiren gruplar ile kadin
calisanlarin durumunu da dahil etmistir. Fakat burada adi1 gegen yasli, ¢alisan yash
kisileri temsil etmektedir. Huzurevleri tehlike durumlarinin tespitinde dikkat edilecek

kosullardan biri de ¢alisanlarin 6zel durumlar ile birlikte, yashilar ve yaslilarin saglik

durumlaridir [17].

Acil durum tahliye planlarinda, ciddi ve Onlenemeyen acil durumlar meydana
geldiginde c¢alisanlarin isi birakarak calisma yerlerinden ayrilmalari ve giivenli
yerlere gitmelerini vurgulamaktadir. Fakat huzurevlerinde yiiriitiilen is yash bakimi
oldugu i¢in acil durumlarda isin birakilmasi demek, yaslhilarin acil durumda yalniz

birakilmalari ile sonuglanacaktir [3].

Huzurevlerinin isleyisi g6z oniinde bulunduruldugunda diger c¢alisma alanlarindan
cok farkli bir igleyise sahip oldugu ve is saghigi ve giivenligi ¢alismalarinda risk
degerlendirmesinin ¢ok yonlii bir yaklasim ile yapilmasi gerektigi sonucuna
ulasilmaktadir. Huzurevleri i¢in bdyle detayli bir risk analizi ¢aligmasi
bulunmamaktadir. Bu ¢alismada huzurevleri yonetmeliklerinde agik bir sekilde ifade
edilen kurulus boliimleri i¢in yapilacak risk degerlendirmesinin huzurevleri igin
uygulanacak risk analizlerinde bir referans noktasi olmasi amaglanmaktadir.
Huzurevi kapasitesi, ¢alisan sayisi, konum vb. bir¢ok degisken ile detaylandirilacak
risk degerlendirmesinin temelinde huzurevi birimleri i¢in temel riskler belirlenmis
olacak ve is saghgi ve giivenligi g¢alismalarinin hizlanmasina ve tedbirlerin

alinmasina bir an 6nce baglanmasina yardime1 olacaktir [3].

3.2 Risk Analizi Yonetimi

Tehlike simnifi belirlenmis bir isyerinde is sagligi ve giivenligi iyilestirme
caligmalarinda en 6nemli basliklardan biri olan risk degerlendirme caligmalari igin is
giivenligi ekibine kilavuzluk edecek yonetmelik, Tiirkiye Cumhuriyeti Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin, 29.12.2012 tarih 28512 sayili Resmi gazetede
yayinladigi Is Saghg Ve Giivenligi Risk Degerlendirme Yonetmeligi® dir. Bu
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yonetmelik ile risklerin yasal yiikiimliiliikklere ve isyerinin 6nleme politikasina
uygun, kayip veya yaralanma olusturmayacak risk seviyesi olan kabul edilebilir risk
seviyesine tagimaktir. Yonetmelige gore isveren, kendisinin de i¢inde bulunacagi bir
risk degerlendirme ekibi kurmak ve risk degerlendirmesi yapmakla yiikiimliidiir.
Ayni zamanda igveren, risk degerlendirmesi ekibinin ihtiya¢ duyacagi tiim bilgi ve
belgelere erisimini saglar. Risk degerlendirme ¢alismalari icin izlenecek yollar sirasi
ile isyerinde yer alan tiim birimlerde tehlikelerin tanimlanmasi, risklerin analiz
edilmesi, risklere karsi alinacak tedbirlerin belirlenmesi, dokiimanlarin hazirlanmasi
ve sonrasinda gerekli oldugu siire¢lerde yenilenmesi ya da gilincellenmesi
asamlarindan olusur. Yapilmis olan risk degerlendirmesi isyerinin dahil oldugu
tehlike sinifina gore ¢ok tehlikeli, tehlikeli ve az tehlikeli isyerlerinde sirasiyla en
gec iki, dort ve alti yilda bir yenilmelidir. Bunun disinda isyeri birimlerinde
degisiklik olmasi, yeni tehlikeli durumlar yaratan degisiklikler kismen ya da

tamamen risk degerlendirmesinin yenilenmesine sebep olabilir [17].

Risk degerlendirme c¢aligmalar1 raporlanarak kurula ve igverene sunulur. Risk
degerlendirme raporunda Oncelik siralamasina gore Oneriler degerlendirilerek
calisma ve kontrol planlamasi igveren ile paylasilir. Bu noktada tedbirler i¢in verilen
termin siireleri, giivenli durumu saglamak icin belirlenecek en kisa siireler olarak

hesaplanmalidir [18].

Isyerinde risk degerlendirme calismalarina baslamadan 6nce kullanilacak ydntemin
secilmesi bilyiik dnem tasimaktadir. Isyerinde yapilan ise, toplanacak verilerin nitel
ya da nicel olmasi, isyerinde kayith veri gee¢misi, risk analizi yapacak ekibin
nitelikleri gibi bir ¢ok degisken risk analizi methodunun segilmesinde biiyiik rol
oynamaktadir. Risk analizi methodlar1 farkli  kategorizasyonlar altinda
toplanabilmektedir. Bazi methodlarin birden fazla kategoride yer alabilecek
ozellikler tagimasi goriilebilmektedir. Bu kategorizasyon yontemlerinden biri de

teknik olarak nitel ya da nicel olarak methodlar1 analiz etmektir [19].
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3.3 Risk Analizi Metotlan

Sistem is giivenligi analistleri siklikla nicel mi nitel mi analiz teknikleri kullanmalari
konusunda ikilemde kalirlar. Hangi analiz tipinin segilecegi ve ne zaman
kullanilacagi ¢ogu zaman bilimden ¢ok sanati andirir. Nicel/nitel faktorii risk analiz

metotlariin en temel 6zelliklerinden biridir.

Cogu risk analiz metodu, tehlikleri tammlayip olusma ihtimalini belirlemede
kullanilir. Risk=ihtimalxsiddet olarak belirtilir. Ihtimal carpani, olaymn gerceklesme
durumunun odl¢isiidiir. Siddet de olayin ortaya ¢ikmasi durumunda hasar veya kayip
durumu ifade eder. Tespit edilen bir tehlikenin riskini belirlerken, ihtimal ve siddet
icin bir risk karakterizasyon metodolojisi Kkullanilmalidir. Nicel ve nitel risk
karakterizasyon yontemleri is givenliginde kullanilmak tizere bu nedenle ortaya
cikmistir. Her iki yaklasim da kullaniglidir fakat her birinin kendine 6zgii avantajlari

ve dezavantajlar: vardir.

Nitel analiz, analizlerde nitel veriler kullanir. Tipik olarak bu yaklasim, parametreleri
birbirinden ayirmak igin kategoriler kullanir, kategori araliklart da nitel
tanimlamalarla olusturulur. Hangi riskin hangi kategoriye girecegi de nitel tespitlerle
yapilir. Bu yaklasimin karakteristik o6zelligi 6znel olmasidir, kisiden Kisiye

degisebilir fakat genellestirme daha agiktir dolayisiyla daha az kisitlayicidir.

Nicel analiz, nicel yani sayisal, rakamsal veriler kullanir. Bu yaklagim nesneldir ve
daha yiiksek ihtimalle net sonuca ulastirir. Ama su da goz oniinde bulundurulmalidir
ki nicel sonuglar girdi olarak kullanilan rakamsal verilerin dogruluguna baghdir. Bu
nedenle nicel sonuglar kesin bir rakamsal deger olarak degil, verinin kalitesine bagl
olan ve bir aralikta degisen yaklasik deger olarak degerlendirilmelidir. Tablo 3.1

nicel ve nitel risk analiz yontemleri arasindaki farkliliklar ifade etmektedir.
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Tablo 3.1 : Nitel ve Nicel Risk Analiz Yo6ntemleri Arasindaki Farkliliklar [20]

Ozellik Nitel Nicel
1 Sayisal Sonuglar Var Yok
2 Maliyet Diisiik Yiiksek
3 Nesnel/Oznel Oznel Nesnel
4 Zorluk Dusiik Yiksek
5 Karmasiklik Diistik Yiiksek
6 Veri Az Detayli Cok Detayli
7 Teknik Yeterlilik Diusiik Yiiksek
8 Gereken Siire Disiik Yiiksek
9 Gereken Arag Nadiren Genellikle
10 Kesinlik Diisiik Yiiksek

Bu karsilagtirma tablosuna gore nitel risk analiz yontemleri, riskleri sozel
verilerdense sayisal veriler ile ifade eder. Zorlugu ve karmasikligi nicel yonteme
gore daha diisiiktiir. Isyeri i¢in maliyetinin daha diisiik olmas1 avantajli diger bir
ozelligidir.

Nitel risk karakterizasyonu sayisal verinin yetersiz oldugu, ayn1 zamanda zaman ve
maliyetin 6nemli oldugu durumlarda cok pratik ve efektif bir segenek olusturur. Nitel
bir risk karakterizasyonu gelistirmenin kilit noktas1 siddet ve olasilik kategorilerinin

dikkatli bir bi¢imde tanimlanmasidir.

Nicel risk karakterizasyonu, kesinligin gerekli oldugu durumlarda kullanigh olan bir
yontemdir. Zaman zaman sayisal bir kisita ve standarta uyulmas1 gerekebilir, bu gibi
durumlarda bu kisitin yerine getirildigini kanitlamanin tek yolu nicel analizdir.

Mantiga gore bir sey nicel olarak 6lgiilebilirse onun hakkinda detayl bilgiye sahip
olundugu anlamma gelir. Dolayisiyla sayisal sonuglar daha degerlidir. Bu genellikle
dogrudur ancak nicel yoOntemlerin kullanilmasinin sart1, getirecegi faydaysa

desteklenmelidir.

Bazen nitel yargilar kullanishi sonuglara daha kisa siirede ve daha ucuza ulasmamizi

saglayabilir. Bir risk analizinde yiiksek netlikte sayisal hassasiyet her zaman gerekli
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degildir. Riskler ihtimal ve istatistikle kolay bir sekilde tahmin edilemeyebilir ¢iinkii

tehlikelerin nedensel faktorleri iyi anlagilmaz.

Nitel Olgiitler nicel Olgiitlere kiyasla daha diisiik biitceyle sonuca ulasmamizi

saglarlar ve bu sonuglara is saglhigi ve gilivenligi siirecinin ¢ok daha erken

zamanlarinda ulagsmamizi saglarlar. Tespit edilen tiim risklerin ilk agamada nitel

olarak degerlendirilmesi ve daha sonraki bir asamada yiiksek riske sahip tehlikelerin

daha hassas bilgi almak i¢in nicel olarak analiz edilmesi makul bir yaklasim

olacaktir. Tablo 3.2 ve Tablo 3.3’de sik kullanilan risk analizi methodlar1 ve bazi

ozellikleri paylagilmistir.

Tablo 3.2 : Nitel ve Nicel Risk Analiz Y6ntemlerinin Karsilastirilmasi [13]

Kriterler ETA L TiPi X TiPi NEDEN SONUC
MATRIS MATRIS ANALIZI
Gerekli Cok Fazla Cok Az Cok Fazla Cok Fazla
Dokiiman
Tim Tim Calismast Bir Analist Tim Tim Caligmast
Calismasi ile Yapilabilir | Calismasi
Tim Cok Fazla Orta Diizeyle | Cok Fazla Cok Fazla
Liderinin Deneyim Deneyim Deneyim Deneyim
Kalitatif/ | Kalitatif/Kantitatif Kalitatif Kalitatif | Kalitatif/Kantitatif
Kantitatif
Ozel Bir | Her sektore uyar Basit Her Her sektdre uyar
Bransa prosediirlii sektore
Uygulama | Yiiksek tecriibe ve Basit Tim Yiiksek tecriibe ve
Basan takim tiyelerinin prosediirlii sektorlerde | takim iiyelerinin
Orani yiiksek islerde rahatlikla yiiksek
performansini uygulanabilir. | uygulanir. performansin
gerektirir. Tim liderinin Tim gerektirir.
tecriibesine liderinin
gore basari tecriibesine
orani degisir. | gdre basari
orani
degisir.
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Tablo 3.3 : Nitel ve Nicel Risk Analiz Yontemlerinin Karsilagtiriimasi [13]

- GUVENLIK
Kriterler HAZOP FMEA/FMECA DENETIMi FTA
Gerekli Cok Fazla Cok Fazla Cok Az Cok Fazla
Dokiiman
Ihtiyaci
Tim Tim Caligsmasi Tim Caligmasi Bir Analist ile Tim Calismasi
Caligsmasi Yapilabilir
Tim Cok Fazla Orta Diizeyle Orta Diizeyle Cok Fazla
Liderinin Deneyim Deneyim Deneyim Deneyim
Tecriibesi
Kalitatif/ Kalitatif Kalitatif Kalitatif Kalitatif/
Kantitatif Kantitatif
Ozel Bir Kimya Elektrik/Makine Her sektore Her sektore
Branga Endiistrisi uyar uyar
Yonelik
Uygulama | Oldukea detayli | Analiz 6ncesinde Tim Yiiksek
Basari bir yontemdir. FTA yapilmasi sektorlerde tecriibe ve
Orani Yiiksek tecriibe basar1 oranini rahatlikla takim
ve takim arttirir. uygulanir. Tim iyelerinin
tiyelerinin liderinin yiiksek
yiiksek tecriibesine performansini
performansini gore bagari gerektirir.
gerektirir. oram degisir.

Is saghgi giivenligi alaninda, ortaya koydugu avantajlart nedeniyle ncelikli olarak

nitel risk karakterizasyon yontemlerini kullanir. Bu yontemler 1969°dan beri pek ¢ok

alanla tercih edilmektedir.

Biiyiik sistemler pek ¢ok tehlike igerebilir ve bu tehlikelerin her birinin nicel olarak

analiz edilmesi maliyet nedeniyle miimkiin olmayabilir, bu sebeple is saglhigi ve

giivenligi caligmalarinda nitel risk karakterizasyon yontemi kabul edilmektedir.

Ayrica diisiik risli tehlikeler i¢in nicel analizin sagladigi hassasiyete gerek yoktur.

Nicel analizi sadece secilmis bir kac yiiksek siddetli tehlikede kullanmak daha makul

olabilir. Iyi yapilmis bir nitel analiz ¢ok etkilidir ve pek ¢ok durumda nicel

analizlerle kiyaslanabilir, karar verme becerisi saglayabilir.
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4. YONTEM

Bu caligmada, Nitel ve Nicel olmak iizere iki kategoriye ayrilan risk analizi
methodlarindan nicel bir yontem olan 5x5 L Tipi Matris Yontemi kullanilmigtir. 5x5
L Tipi Matris Yontemi’nde risk degerlendirmesi yapilan ¢aligma alaninda tehlikeli
durumlardan kaynaklanan risk derecesi belirlenirken iki degisken kullanir. Bunlar

ihtimal ve siddet’tir.

Tehlikeden kaynakli olayin meydana gelme olasiligi ihtimal, meydana geldiginde
ortaya c¢ikacak olas1 sonuglar1 siddet olarak ifade edilir. Risk derecesi bu iki
degiskenin carpimi ile hesaplanir. Tablo 4.1°de risk skoru belirlemek icin sayisal

veriler paylasilmistir.

Risk Skoru= Ihtimal x Siddet

Tablo 4.1 : Risk Skoru Belirleme Tablosu [21]

SIDDET

[HTIMAL 1 2 3 4 5
(Cok Hafif) |  (Hafif) (Orta) (Ciddi) (Gok

1(Cok
Kiiciik)

2(Kiigiik)

3(Orta)

4(Yiiksek)

5(Cok
Yiiksek)

Bu verilere gore, risk skoru belirlendikten sonra birinci oncelikli tedbirler, kirmizi
alana diisen, risk skoru 15’in lizerinde olan, tolere edilemez riskler i¢in alinir. Bu
riskler altinda olan isler i¢cin hemen isi durdurma karar1 alinarak durum iyilestirme

calismalar1 hemen baglatilir. Risklerin  kabul edilebilir diizeye ¢ekilmesi
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calismalarina calisan egitimleri de dahil edilerek sonrasinda kontrol ve denetim

saglanir.

Risk skoru tablosunda sari ile isaretlenen alanlar ikici Oncelikli tehlikeler olarak
adlandirilir. Bu tehlikeler risk skoru 8-12 arasinda yer alir. Bu durumlarda is
durdurulmaz, tehlikenin kontrol altina alinmasi hedeflenir. Bu calismalar kapsaminda
gerekli tedbirler alinarak c¢alisanlara egitim verilir ve durum kontrol atinda tutulur

[21].

2-6 risk skoru araliginda olan tehlikeli durumlar ii¢linciil 6ncelikli olarak mavi ile
belirtilmistir. Her riskli durum i¢in oldugu gibi bu durumda da ¢alismalar risklerin
kabul edilebilir seviyelere ¢ekilmesi igin yapilir. Gerekli calisan egitimleri ile

calismalar desteklenir.

Calisma ortaminda risklerin tespiti icin 5x5 L Tipi Matris Yontemi, pratik bir yontem
olmasi sebebiyle siklikla tercih edilmektedir. 5x5 L Tipi Matris Yontemi’nde ihtimal
ve siddet i¢in kullanilan deger skalasi dar oldugu i¢in risk degerlendirme sonucu risk
kategorilerinin yiiksek risk alaninda ¢ikmasi olas1 sonuglardan biridir. Daha genis bir
Olgekle risk kategori sonuclarmin nasil degisecegini incelemek amaciyla bu
caligmada risk analizi yontemi olarak 5x5 ve 10x10 L Tipi Matris Yontemi
kullanilmistir. iki &lgek icin verilen skorlar sonucunda risk degeri i¢in asagidaki
tablolar iizerinden risk kategorileri tespit edilmistir. Tablo 4.2, 5x5 06lcegi i¢in risk

skor tablosu verilerini ifade etmektedir.

Tablo 4.2 : 5x5 Risk Skor Tablosu [21]

5|1 5 | 10

41 4 | 8

Siddet

1] 1 2 3 4 5

1 2 3 4 S}

Risl_<_
Matrisi Ihtlmal
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Bu verilere gore L Tipi Matris Yontemi’nde 5x5 dlgegi kullanildiginda, risk skoru
15-25 arasinda ise bu durum, yiiksek risk grubuna girmektedir. 8-12 arasindaki risk
skoru ise orta risk grubuna girmektedir. 1-6 arasindaki riskler diisiik risk

kategorisinde yer almaktadir.

Tablo 4.3, 10x10 06lgegi icin risk skor tablosu verilerini sunmaktadir. Elde edilen

risk skorlarinin dahil oldugu tehlike grubu bu tablo iizerinde tespit edilmistir.

Tablo 4.3 : 10x10 Risk Skor Tablosu

50
18 | 27 | 36 | 45
16 | 24 | 32 | 40 64 72 80
14 | 21 | 28 | 35
12 | 18 | 24 | 30
25
12 | 16 | 20
12 | 15
8 10
4 5
Risk 4 5
Matrisi [htimal

[EEN
o
l_\
o
N
o
w
o
N
o

Siddet
RINWIAOIO|N|00]|O©

PP INW A OOTOO|N|00|©
-
o
-
(6)]
N
o

Buna gore, L Tipi Matris Yontemi’nde 10x10 6lgegi kullanildiginda, risk skoru 60-
100 arasinda ise bu durum, yiiksek risk grubuna girmektedir. 32-56 arasindaki risk
skoru ise orta risk grubuna girmektedir. 1-30 arasindaki riskler disiik risk

kategorisinde yer almaktadir.

Huzurevlerinin bagli oldugu yonetmelikte belirtilen kurulus boliimleri i¢in tehlikeli
durumlar belirlenerek, gerceklesme ihtimalleri ve durumlarin siddetleri i¢in skorlar
verilmigtir. Tablo 4.4’de calismada kullanilan risk analizi tablo Ornegi yer

almaktadir.
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Tablo 4.4 : Risk Analizi Ornek Tablo

TEHLIKE EELIRLEME VE

ORGANIZA SYONTFYERE RI5K DEGERLENDIRME YAYIM TARIHI ve GEGERLILIK: FALLIVET, TEHLIKE
HUZUREVT FORMU REVIZYOMN NO: KAYNALGL
Rilzk deracesl Eylam Tablosu THTIMAL SHALASI S_iZII:IET SKaLAE HAZIRELAYAN  TAKIM:
1 25 Talrs adlismez :(IJ?;?]T( ¥ILDA& BIR | 1- (0K HAFIF 1k ¥ardam I sasll kaybd yok
Ylkzak
2 15-16-20 | (Hemen i‘ul;m g : AYOA | 2 HaFi Ik yardm I goni kaybi yok
galigma baglat)
. Orta _ _ HaMif yaralanma Nk yardsm I GUVENLIGE vzMANI
3 831012 | jmpganale ety | 3 ORTA | AYDA BIR | 3-ORTA gerektirir i5vERI HEKIMI
DUk ISVEREN
4- HAFTADA _ Qiim, ¢lddl yaralanma, , S
4 2-3-4-5-8 :Jl:r-:rlmh'g;u: yoksex | BIR 4- YUK SEK maslak hastangi CALISAN TEMSTLCIS]
Anlamsiz
|Encak 5- COK i Elrden gok dilm, 1§
3 1 kontroledz YK SEK HERGOW | 5-COK YUKSEK giremezilk
Darakimia)
]
= = ﬂ = = ]
= T w g B
SIRA KIMLER HER = a in
HO KAP3AM TEHLIKE RISK (intimal Riek) ETKILEMIR .E o ET.L' GMLEM -E -E EH
= = [=| = o a
1
15 GUVENLIGI UZMAN I$YERI HEKIMI ISVEREN CALIGAN TEMSILCIS]

Bu tablo iizerinden yapilan tespitlerin, verilen skorlarin ve risk degerlerinin ifadesi
her huzurevi birimi i¢in ayr1 ayr1 yapilmistir. 5x5 ve 10x10 6lgekleri igin tiim tablolar

ayr1 ayr1 hazirlanmis ve veriler paylasilmigstir.

Tablo isletme, risk analizi ekibi, risk analizi yontemi ve risklerin tespiti ve 6nerilerini
iceren bir Ozet niteliginde oldugu igin tercih edilmistir. Risk analiz raporunu
inceleyen biri tiim gerekli bilgilere tek seferde sahip olacaktir. Risk analizi tablosunu
incelemek bir sonraki boliimde yer alan ve calismamizi temsil eden Huzurevi Risk

Analizi Uygulamasini anlamak i¢in yarar saglayacaktir.

Risk analizi tablosu, ilk satirinda risk analizi raporu hazirlanan isyerinin adi, adresi
ve iletisim bilgileri ile baslamaktadir. Bu ¢alismada huzurevleri icin yonetmelige
uygun olmasi hedeflenen genel bir risk analizi raporu hazirlandig1 i¢in bu alanda

sadece Huzurevi yazacaktir.

Raporun bagliginda sonra risk analizinin sorumlu kisiler tarafindan imzalandig: tarihi
simgeleyen yayin tarihi yer almaktadir. Risk analizi yonetmeliginde belirtildigi gibi
tehlikeli smifta yer alan isyerlerinden biri olan huzurevi i¢in bu risk analizinin
gegcerlilik tarihi yayin tarihinden itibaren 4 yildir. Fakat bu siirecte is yerinde bir is

kazas1 gerceklestiginde, isleyis etkileyecek bir durum meydana geldigine (6rnegin
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yeni bir techizat gelmesi) risk analizi revize edilir ve yeni risk analizi raporunda

revizyon | olarak giincellenir.

Ik satirin son sekmesinde yer alan faaliyet alan1 ise risk degerlendirmesi yapilan
igyeri boliimiinii ifade etmektedir. Tiim kurulus birimleri i¢in risk analizi raporlar
ayr1 ayrt hazirlanacaktir. Tablo yontemi bu ayrimi yapmak agisindan da pratik bir

uygulama sekli olacaktir.

Risk analizi tespitlerinin bagladig1 satira kadar olan kisimlarda 5x5 Matris Y Ontemi
icin Ozet bilgiler yer almaktadir. Risk degerinin elde edildigi ihtimal ve siddet icin
hangi durumun hangi sayisal degeri ifade ettigi agiklanmistir. Risk analizi raporunu
inceleyecek kisiler teknik olarak bu yonteme hakim olmasalar bile boylece risk

analizi raporunun mantigini kolaylikla kavrayabilecektir.

Sonraki satirlarda sirayla tespitler yapilacaktir. Tehlikeli durumun tesipt edildigi
calisma alan1 kapsam hiicresine yazilacaktir. Sonraki devam eden hiicreler; tehlikeli
durumu ve bu tehlikeli durumun beraberinde getirdigi riske ait bilgiler igin
ayrilmustir. 5x5 L Tipi Matris Yontemi icin ihtimal ve siddet sayisal olarak degerler
almaktadir. Belirlenen bu degerlerde girildikten sonra g¢arpimlart ile risk skoru
belirlenecektir. Bu riski kabul edilebilir bir risk degerine ¢ekmek igin alinmasi
gereken tedbirler dnlem hiicresinde paylasilir. Onlem alindiktan sonra ihtimalin
diismesi gereken sayisal deger de sonraki hiicrede belirtilecektir. Tehlikeli durumun
sebep olacagi olayin siddeti degismeyecegi i¢in burada risk degeri, alinan onlem

sonrasi ihtimalin diismesi ile diisiiriilecektir.

Bu da tablodan net bir sekilde anlasilabilecektir. Rapor bu sekilde her satir bir tespit
olacak sekilde devam edecek ve son asamada rapor tamamlandiginda sorumlu kisiler
olan Isveren, Is Giivenligi Uzmam, Isyeri Hekimi ve Calisan Temsilcisi tarafindan

her sayfas1 imzalanacaktir.

Ornegi paylasilan tablo tiim huzurevi birimleri igin kullanilarak 5x5 ve 10x10
6lgeginde tehlikeli durumlar igin tespitler yapilmis, ihtimal ve siddet skorlari ile risk
degerleri elde edilmistir. Matematiksel olarak skorlar1 inceleyebilmek igin 5x5
degerlendirmesindeki skorlar 2 ile garparak 10x10 degerlendirme sonuglarina yakin

bir hale getirilmistir.

Istatistiksel analizler icin Spss kullanilmistir. 5X5 ve 10x10 Slceklerinden elde edilen

risk ortalamalar1 arasindaki fark t testi ile elde edilmistir. 2 siirekli degisken
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arasindaki iliskinin giicii Pearson Korelasyon Analizi ile degerlendirilmistir. p<0.05

istatistiksel olarak anlamli olarak kabul edilmistir.
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5. BULGULAR

Huzurevi birimlerinde L Tipi Matris Yontemi kullanilarak yapilan risk analizi

calismas ile tehlikeli durumlar ve yarattigi riskler elde edilmistir. Her bir durum

tespiti icini riskin gergeklesme ihtimal skoru ile gergeklestiginde meydana gelecek

siddet skorunun carpimi ile risk skoru elde edilmistir. Huzurevi birimlerinin

tamaminda toplam 182 tespit yapilarak detayli rapor 5x5 ve 10x10 olgekleri ile

asagidaki excel tablolarinda paylasilmistir.

5.1 5x5 L Tipi Matris Risk Analizi Tablolar:

Bu bolimde, huzurevinde yer alan her birim igin ayr1 ayri hazirlanmis excellere yer

verilecektir. Sonu¢ boliimiinde de bu risk analizi tablolarindan elde edilen sonuglar

irdelenecektir.

Tablo 5.1°de, 5x5 6l¢eginde huzurevi birimleri disinda kalan genel alanlar icin risk

analizi ¢calismasina ait veriler yer almaktadir.

Tablo 5.1 : Genel (5x5)

TEHLIKE
gl'}g‘j‘l;‘g,’i‘sm”’ ISYERI: B[E)EEEFEFSN‘I’)?RTJEK YAYIN TARIHI ve GEGERLILIK: 06.2019- | FAALIYET/TEHLIKE
06.2023 REVIZYON NO: 0 KAYNAGI: GENEL
FORMU
Risk derecesi Eylem Tablosu THTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
) 1-GOK [ YILDA ; ; - )
1 25 Tolere edilemez KUCUK | BIR 1- GOK HAFIF Ilk Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek
2 15-16-20 | (Hemen galisma 2K-U(;UK E%AYDA 2- HAFIF ilk yardim ig giinii kayb1 yok
baglat) i _ i$ GUVENLIGI
3 8-9-10-12 Ort__a 3. ORTA AYDA 3. ORTA Hafif y_ell:alanmallk yardim UZMANI
(Miidahale et) BIR gerektirir iSYERI HEKiMi
Diigiik Lo ISVEREN
. 4- HAFTADA " Oliim, ciddi yaralanma, S o
4 | 23456 | (Kontrolsiiz YUKSEK | BIR 4- YUKSEK meslek hastaligi CALISAN TEMSILCISi
birakma))
Anlamsiz (ancak | 5 co ! Birden gok 8liim, is
5 1 kontrolsiiz YUKSEK HERGUN | 5- GOK YUKSEK géremezlik
birakma)
4
- o
SIRA ilE|¢ 5 G| xE
NO | KAPSAM TEHLIKE RIiSK (ihtimal Risk) KIMLER ETKILENIR E g a ONLEM o g ol
a o W
|3 | & a
[
. - Calisanlar, yaslilar Elektrik panolan
1 GENEL Elektrik Yaralanma, 6lim 3 5 | 15 etiketlenmelidir. 2 5 10
Carpmasi
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Tablo 5.1(devam) : Genel (5x5)

Elektrik
panolarina kagak
akim rolesi
2 | GENEL C'Z';%"ﬁil Yaralanma, lim Calisanlar, yaslilar 15 'ak"(;'l‘;';y';anpag' 10
panolarin
kapaklari
takilmahidir.
Elektrik
Elektrik panolarinin altina
3 GENEL Yaralanma, 6lim Calisanlar, yaslilar 15 yalitkan bir 5
Carpmasi
malzeme
konulmaldir.
Agclkta duran priz
Elektrik ve elektrik
4 GENEL Yaralanma, 6lim Calisanlar, yaslilar 15 | anahtarilari uygun 10
Carpmasi "
sekilde
diizenlenmelidir.
Elektrik ve
Elektrik topraklama
5 GENEL Carpmasi Yaralanma, 6liim Calisanlar, yaslilar 15 | sistemi periyodik 10
olarak kontrol
ettirilmelidir.
Acikta duran
Elektrik elektrik kablolan
6 GENEL Carpmasi Yaralanma, 6lim Calisanlar, yasllar 15 aII::;I;lI,(:t;Ia(III;‘:at 10
kapaklari
kapatilmalidir.
Elektrik sobalar
kullaniimadig
zamanlara figleri
Elektrik cekilmeli,
sobalarinin i kullanildigi
7 GENEL ortamdaki Yaralanmfx,"olum, Calisanlar, yaslilar 15 zamanlarda 10
Goklu 8lim
esyalara temas esyalara yakin
etmesi konulmamal, agik
unutulmaya kargi
sikga kontrol
edilmelidir.
Acil durumlarda
Acil durumlari L gerekli olacak
- Yaralanma, 6lim, numaralar
8 GENEL b;tejlcrir;s]cée coklu lim Calisanlar, yasllar 12 herkesin 6
gorebilecegi
yerlere asiimalid
Uzatma Uzatma kablolan
9 GENEL | kablolarina takilip Yaralanma, 6lim Calisanlar, yaslilar 15 | ve prizleri duvara 10
disme monte edilmeli
Yangin tiipleri kat
giriglerine en az
10 GENEL midahale Yaralanma, 6lim Calisanlar, yasllar 20 def IL | 15
edilememesi defa kontro
edilmeli, kontrol
belgeleri
dosyalanmalidir.
Olasi bir yangin Yangin alarm
durumunda alarm Yaralanma, 6liim, sistemi periyodik
11 ] GENEL sisteminin coklu lim Calisaniar, yaslilar 20 | "olarak kontrol 10
calismamasi edilmelidir.
2:;?3?;; Acil durum
aydinlatmalarin Yaralanma, &liim, aydinlatmalari
12 GENEL v e ’ Caliganlar, yaslilar 12 periyodik olarak 8
calismamasi coklu 8lim ontrol
sonucu gikisi edilmelidir.
bulamama
Yangin hortumlan
dolaplarinda
Olasi yangina . diizgiin sekilde
13 GENEL midahale Yaralanm?,uolum, Caliganlar, yaslilar 12 bululr:jdu1ruklmal|, 8
edilememesi goklu olim yiida 1 kez
periyodik olarak
kontrol
edilmelidir.
Yangin Yangin Sondiirme
sondlrme e talimatlari ilgili
14 GENEL talimatlarin ilgili Yaralanmﬁ,uolum, Caliganlar, yaslilar 12 yerlerde asili 8
yerlerde goklu olim olarak
bulunmamasi bulundurulmalidir.
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Tablo 5.1(devam) : Genel (5x5)

Banyo
zeminlerine
. . kayarak diigmeyi
15 GENEL Iilak Zzwmde Kayip du'§|me sonucu Caliganlar, yaslhlar 16 engellemek 8
aylp disme yaralanma amaciyla gerekli
diizenleme
yapilmalidir.
_ Yerler Yerler silindiginde
S|I|nd|g|nde_ Kayip diigme sonucu kaygan zemin
16 GENEL kia);gr:{;ezr_emln yaralanma Calisanlar, yaslilar 12 isaretleri 12
H inin koyulmalidir.
kullanilmamasi
Temizlik
personeline
Temizlik ) uygun kisisel
17 GENEL kimyasallarina L(lmyasala maruz Calisanlar, yaslilar 12 koruyucu. 9
maruz kalma alma, yaralanma donanim( gldwen,
maske) zimmet
tutanagiyla
verilmelidir.
Acil cikis kapilar
disan
Acil ¢gikis Olasi bir acil durumda agilmali,6nlerinde
kapilarinin binayi terkedememe herhangi bir engel
18 GENEL tahliyeye uygun sonucu yaralanma, Calisanlar, yaslilar 16 bulunmamali, 8
olmamasi olum kilitli tutulmamah
ve
isaretlenmelidir.
Acil cikis kapilar
uygun sekilde
Olast bir acil durumda '§areé:z[:mi“d"'
19 | ceneL |  Aclekislann | binay terkedememe | oo vaciiar 20 kesintisinde 10
isaretlenmemesi sonucu yaralanma, PR
slam, goklu 8lim gorillebilecek
’ sekilde sarjli ve
1g1kh tabelalar
kullaniimahidir.
Tuvalet ve
banyolarin Hiiveni Tuvalet ve
diizenli jyenik olamayan banyolar diizenli
20 GENEL temizlenmemesi ort:m,t bluklla§|(:| Calisanlar, yasllar 12 olarak 6
sonucu hijyenik astalikiar temizlenmelidir.
olmayan ortam
Soyunma Hijyenik olamayan Calisanlar igin
21 GENEL odasinin diizenli ortam, bulasici Caliganlar, yaslilar 9 soyunma odasi 3
temizlenmemesi hastaliklar diizenlenmelidir.
Su sebilinin Su sebili
22 GENEL duzenli Enfeksiyon Calisanlar, yaslilar 9 periyodik olarak 6
temizlenmemesi temizlenmelidir.
Damacana Damacana sulari
sularinin Saglik Saghk
23 GENEL Bakanh Enfeksiyon Calisanlar, yasllar 9 Bakanhgrndan 6
tarafindan onayl onayli firmadan
olmamasi alinmahidir.
Temizlik ya da
saglik igin
kullanilan
malzemelerden
Etiketlememis Yanhs kullanim etiketli olmayan
24 GENEL . sonucu yaralanma, Calisanlar, yaslilar 16 sise vb kaplarin 8
siseler vb. kaplar e L3 .
olum lizerine isimleri ve
igerikleri agik ve
okunakli bir
sekilde
yazilmalidir.
Tiipler dolu ve
bos tiipler ayrn
. - olacak sekilde
25 GENEL Mutéak t_upler_lnln Yanma, pa_l_tl_e_ima, Calisanlar, yaslilar 20 | olmali, devrilmeyi 10
evrilmesi yangin, 6lim engellemek
amaciyla bagh
tutulmahdir.
Merdivenlerde Kayip diisme sonucu Merdivenlere
26 GENEL kavarak diisme aralanma Calisanlar, yaslilar 15 kaydirmaz bant 6
Y s Y yapistrilmahdir.
Bayanlar 20kg,
< Bel, boyun ve eklem erkekler 25kg dan
27 GENEL Agir kaldirma rahatsizliklari Calisanlar, yaslilar 12 fazla yiik 6
kaldirmamalidir.
Tiipler devrilmeyi
onlemek amaglh
bagh vaziyette
Oksijen tiipaniin Tip patlamasi sonucu tutulmali,
28 GENEL devri - yaralanma, 6lim, Calisanlar, yaslilar 20 tasinmalar tiip 15
evrilmesi P -
coklu 6lim icin 6zel
tasarlanmig
arabalarla
yapilmaldir.
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Tablo 5.1(devam) : Genel (5x5)

Dolaplar vb.
devrilebilmesi

Duvara Devrilme sonucu Caliganlar, yaslilar, mimkiin esyalar
29 GENEL sabitlenmemis N ) ’ 12 devrilmeyi 8
dolaplar yaralanma zlyaretgiler onlemek amaciyla
duvara
sabitlenmelidir.
. llag bulunan
Hasta ilaglarinin
30 GENEL | herkes tarafindan Zehirlenme, 6lim Calisanlar, yaslilar 16 odalar ve dolapl@r 8
o her zaman Kkilitli
ulasilabilir olmasi
tutulmahdir.
Kazandan Kazandan
sorumlu Patlama, yangin sorumlu
31 GENEL personelin sonucu yaralanna, Calisanlar, yaslilar 25 personelin 5
belgesinin 6ltm, ¢oklu 6lim kazanci belgesi
olmamasi olmalidir.
Kazandan
Kazandan sorumlg .
personele kisisel
sorumlu
ersonelin kisisel Meslek hastaligi koruyucu
32 | GENEL |P staligl, Calisanlar 20 | donamim (maske, 10
koruyucu yanma, zehirlenme
donaniminin i1siya dayanikh
olmamas! eldiven, celik
burunlu ayakkabi)
verilmelidir.
Kazanin e_rr_\nlyet Kazan emniyet
\_/alflc_ennln Patlama, yangin, Calisanlar, yaslilar valflerinin
33 GENEL periyodik olarak yaralanm.elx,"olum, Ziyaretgiler 20 kontrolii 15
kontrol coklu 6luim
- . yapilmahidir.
edilmemesi
Kazan
manometrelerinin Patlama, yangin, | | " Kazan leri
34 | GENEL | periyodik olarak yaralanma, lim, Calisaniar, yaslilar, 20 | Manometreleri 15
Kontrol oklu 6liim ziyaretgiler kontrol
X ) ¢ edilmelidir.
edilmemesi
Kapilarin Kurumdaki tiim
Olgllerinin sedye | Acil Durumlarda Binayi kapt"eakresrfeilllr ve
ve tekerlekli Terk Edememe, .
35 GENEL sandalye yaralanma, 8lim, Caliganlar, yasllar 20 s;r;;iﬁ:();:l;ir:inp 15
gegllir;eml;ys?un coklu 6lim cikacagi sekilde
diizenlenmelidir.
Acil durumlarda
yaslilar yardim
Acil Durumlarda Binayi almadan binayi
36 GENEL bz:?rtlella;[?r[tjﬁe Terk Edememe, Calisanlar, yaslilar 20 terk edemeyecegi 15
Zorlugu yaralanma, 6lim, ’ icin yash
9 coklu 8lim tahliyesine uygun
sayida personel
cahstinimahdir.
Yatalak hastalarin
binadan kolay
37 GENEL has\t(aallaarllikacil ACI'TZ?;UI?J:;?:mB:ayI Calisanlar, yaslilar 20 edileﬁlhr:gi igin 15
durumda tahlivesi yaralanma, 6lim, § » yas zeminde ozel
4 goklu &lim tahliye kapilari
bulunan odalar
diizenlenmelidir.
Asansrlerin Asansor periyodik
38 | GEneL | Pevodioarak | varaianma, olim Gahisanlar, yasiiar, 20 kontrolleri 15
varetg yaptiriimahdir.
yapilmamasi
Acil durumlarda
asansorlerin
kullanilmamasi
Asansorlerin acil konusunda
39 GENEL durumlarda Yaralanma, 6lim Cal'i?n;?;’t ﬁflllar‘ 20 gahiganlar 15
kullaniimast varetg bilgilendirilmeli,
asansorleri
gerekli uyanlar
asiimahidir.
Asansor makine
dairesi her zaman
Asansér makine kilitli tutulmahdir,
dairesine Calisanlar, yaslilar, yetkili personel
40 GENEL - Yaralanma, 6lim saniar, yasiiar, 20 | diginda kimsenin 15
herkesin ziyaretgiler girmemesi
ulasabilmesi Konusunda
uyarilar
Acil ¢cikis kapilan
yonetmelige
Acil gikiglarin i Calisanlar, yaslilar, uygun olarak
41 | GENEL Kilitli olmasi Yaralanma, 8lim Ziyaretgiler 20| yaptinimaldir. 15
Asla kilitli
tutulmamahdir.
X T Ziyaretgiler
hijigr?irke:)?rfa:?an mutlaka galos,
42 GENEL kosullarda Bulasici hastaliklar Qal|§_anlar, ya§|llar, 9 haitahk l?u|a§ma 3
. L ziyaretgiler sliphesi varsa
ziyaretlerini

gerceklestirmeleri
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Tablo 5.1(devam) : Genel (5x5)

Sigara igilmesi
icin agik alanda
bir bolge tesbit
Yasak olan Yangin, yaralanma Calisanlar, yaslilar, edilmeli,
43 GENEL alanlarda sigara slam ’goklu Bliim ' Zi are’t iler ’ 4 51| 20 isaretlenmeli, 3 5 15
icilmesi ’ yaretd bunun digindaki
yerlerde ve bina
icinde sigara
icilmemelidir.

i$ GUVENLIGI UZMANI iSYERI HEKIMi ISVEREN GALISAN
TEMSILCIsi

Buna gore, huzurevinde yer alan genel alanlar i¢in yapilan analizde, 4 adet 9, 9 adet
12, 9 adet 15, 4 adet 16, 16 adet 20, 1 adet 25 risk skoru elde edilmistir. Risk
kategorileri acisindan ifade edilecek olursa, 13 adet orta dereceli, 30 adet yiliksek

dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.2°de, 5x5 Olceginde yash odalart icin risk analizi ¢aligmasina ait veriler yer

almaktadir.
Tablo 5.2 : Yash Odalar1 (5x5)
TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK GE‘(E:KIL]\':LTiQ-RJZIZ‘;;g- FAALIVET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI DEGERLENDIRME FORMU 06 20'23 i KAYNAGI: YASLI
REVIZYON NO: 0 ODALARI
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
1 25 Tolere edilemez ;;J%gl'(( YILDA BiR 1- COK HAFiF ilk Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek .
2 15-16-20 | (Hemen galisma Kl'Ji;-UK UC:i;DA 2- HAFIF ilk yardim is giinii kaybi yok
g?f'a') is GUVENLIGI UZMANI
3 8-9-10-12 1a 3-ORTA | AYDABIR 3-ORTA Hafif yaralanma ilk yardim gerektirir ISYERI HEKIMI
(Midahale et) ISVEREN
Digiik Bl i1 cisi
a 2-3-4-5-6 | (Kontrolsiiz vuz-ssk "A;}RADA 4- YOKSEK ofdm, c'dd'}:’ arallaf""a' meslek CALISAN TEMSILCISI
birakma)) astahigi
Anlamsiz (ancak 5-COK
5 1 kontrolsiiz YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Birden ¢ok éliim, is géremezlik
birakma)
- . -
SIRA RisK (ihtimal KIMLER | 5 E = E s "&.—‘ = E
I ! N . (0] O (0]
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKiLENiR | E e o ;8 ONLEM £ e o ;8
S|w| o z (8 a
Calisanlar. Yerler silindiginde
YASLI Kaygan zeminde ’ kaygan zemin igaretleri
1 ODALARI kayarak digme Yaralanma ziy;;?giairl’er 3 3 9 koyulmalidir ve hemen 2 3 6
yaretd kurulanmalidir.
Hasta esya Calisanlar,
YASLI Yash dolaplan duvara
2 ODALARI dolap_lannl_n Yaralanma 'ya$lllalr, 3 3 9 sabitlenmelidir. 2 3 6
devrilmesi ziyaretgiler
Yash ilaglar odada
Hasta ilaglarinin Calisanlar, birakiimamali, sorumiu
3 YASLI herkes tarafindan Zehirlenme, 6lim yaslilar, 3 5|15 saglik personeli o 1 5 5
ODALARI ulagilabilir olmasi ziyaretgiler tarafindan kontrolli
s yaretd sekilde hastaya
verilmelidir.
Yaslilarin yalniz
yiiriiyebilmeleri igin
destek raylari
YASLI Yasglinin ylriime Disme sonucu yapilmalidir. Yagh tek
4 ODALARI | zorlugu cekmesi yaralanma Yaslilar 3 3 9 basina yiiriiyemiyorsa 2 3 6
mutlaka yatagina yakin
bir yerde ikaz butonu
bulunmalidir.
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Tablo 5.2(devam): Yasli Odalari (5x5)

Yasglhlarin tuvalet vb
ihtiyaglarinda karalikta
yiirimek zorunda
kalmamalari igin
hareket algilama
sistemi ile galisan

5 YASLI Karanlik ortam Disme sonucu Calisanlar, 9 lamba yapilmali, ya da 6
ODALARI | sebebiyle digsme yaralanma yaslilar lamba diigmeleri yataga
yakin bir yere de
koyulmalidir. Hasta
rahatsiz olmuyorsa
devaml aydinhk
saglayan gece lambasi
da kullanilabilir.
Acikta duran elektrik
YASLI Elektrik Caliganlar, kablc;ll?r::;(aalllalt:':z:allna
6 ODALARI kablocliailjr;\:;aklllp Yaralanma zi)),/?fr‘!lzirlér 9 diigmeye sebep 6
olmayacak sekilde
diizenlenmelidir.
YASLI Uzatma Calisanlar, Uzatma kablolan ve
7 ODALARI kablolarna takilip Yaralanma yaslilar, 15 prizleri duvara monte 10
dusmel ziyaretgiler edilmeli
Temizlik
kimyasallarini Temizlik personeline
kullanan N uygun kigisel koruyucu
8 YASLI personelin kisisel Kimyasala maruz Calisanlar 20 donanim( eldiven, 8
ODALARI kalma N
koruyucu maske) zimmet
donanim tutanagiyla verilmelidir.
kullanmamasi
Calisanlar temizlik igin
kullandiklar
- kimyasallari ortalikta
Temizlik Kimyasala maruz Calisanlar, birakmamalan
9 YASLI kimyasallarina kalma sonucu yaslilar, 20 konusunda 8
ODALARI herkesin . R y
ulagabilmesi yaralanma, 6lim Ziyaretgiler ) uyarllmalldlrj )
Kimyasallar temizlik
dolaplarinda kilitli halde
bulunmalidir.
Acil durum .
Acil durumlara :
YASLI erean midahale Galisaniar, mamaralan odajarda
10 | ODALARI | gérebileces edememe sonucu yaslilar, 151 herkesin gérebilecegi 10
erlere yaralanma, 5liim, ziyaretgiler ekilde asilmalidir.
as?llmamam goklu Blim 5 .
Yashlarin acil
durumlarda saghk
caliganla
Yashlarin N
11 YASLI rahatsizlanlarinda Geg¢ mudahale Yaslil 1 ulaga_tillmilen ! 1
ODALARI yardim sonucu 6lim agiar 5 tkaz butonu 0
alamamasi bulunmahdir, durumu
daha agir hastalar
diizenli olarak kontrol
edilmelidir.
Olasi bir yangin . .
o Calisanlar, Yangin alarm sistemi
12 YASLI d“”".”“”df”‘ _alarm Yaralanmia,"olum, yaslilar, 20 | periyodik olarak kontrol 10
ODALARI sisteminin coklu 8lim K " X s
ziyaretgiler edilmelidir.
calismamasi
Yer désemesi Kurum genelinde yer
Yanginda hizli . .
i | sy | O | s soncy | G | e ol '
ODALARI yaralanma, 6lim, h .
yangina dayanikli oKlu Blam ziyaretgiler malzeme
olmamasi ¢ kullaniimalidir.
Yangin hortumlan
— Olasi yangina P
YASLI Yar:]g:trzjfnc::?nul;me miidahale Calisanlar, §:;:Zzlz:rudnadﬂlr]:ﬁ::ll
14 edilememesi Lo 12 R 8
ODALARI | kullanima uygun sonucu yaralanma musteriler yilda 1 kez periyodik
olmamasi lim ’ olarak kontrol
edilmelidir.
Yangin séndiirme Ac;ng;#:::ra Yangin Sondiirme
15| ooadhr | T | adememesonuc | S 17 | tlmatan g yererde g
bulunmamasi y coklu 6IY[Jm ’ bulundurulmahdir.
Banyo zeminlerine
kayarak diigmeyi
engellemek amaciyla
Oda . alisanlar, oo
16 YASLI tuvaletlerinde Kayip diisme Cya;lllar 16 gerekli diizenleme 8
ODALARI \slak zemin sonucu yaralanma Zivaret iI’er yapilmahdir,
varetg tuvaletlerde tutunmay
kolaylastiracak raylar
kullaniimalidir.
YASLI Oda tuvaletlerinin | Hijyenik olamayan Calisanlar, Tuvalet ve banyolar
17 ODALARI dizenli ortam, bulasici yaslilar, 12 diizenli olarak 6
temizlenmemesi hastaliklar ziyaretciler temizlenmelidir.
Odzekgype”\a/:mn Olast bir acil Oda kapilan sedye ve
YASLI tekerleki durumda binay: Calisanlar. tekerlekli sandalye
18 ODALARI | sandalye gegisine terkedememe yashlar Y 16 gecebilecek sekilde 8
e sonucu yaralanma, A |
uygun Olgilerde Slam diizenlenmelidir.

olmamasi
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Tablo 5.2(devam): Yasli Odalari (5x5)

YASLI Yatalak hasta Bel, boyun ve eklem Bayanlar 20kg, erkekler
19 ODALARI bakiminda agir rahatsizliklar Calisanlar 4 3 |12 2.5kgldan fazlla Iyuk 2 3 6
kaldirma kaldir ;
Tiipler devrilmeyi
Tiip patiamasi onlemek amagli bagh
20 YASLI Oksuen‘tupupun sonucu yaralanma, C_all@anl_ar, 4 4 |16 vaziyette t.l..ltl.l_llr_]al.l., 3 4 12
ODALARI devrilmesi Slam ziyaretgiler tasinmalan tiip icin 6zel
tasarlanmig arabalarla
(}allgénlara kisisel
Calisanlarin
YASLI kisisel koruyucu Meslek hastaligi, Calisanar, ko_ruyucu donar!m_\lar
21 yaslilar, 5 4 (20 zimmet tutanag ile 3 4 12
ODALARI donanim Salgin hastalik K tcil ilmeli. kull
kullanmamalari ziyaretgiler verilmeli, kullanimi
takip edilmelidir.
Yash bakimi
22 YASLI s\;iilxl:zir(tlzla Meslek hastaligi, %?J“?:rrilllgrr’ 4 4 |16 tamamlandiktan sonra 2 2 8
ODALARI kan atlklailr Salgin hastalik §evre ’ atiklar uygun olarak
¢ ¢ ortadan kaldiriimalidir.
iI$ GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan yasli odalari igin yapilan analizde 5 adet 9, 5 adet
12, 4 adet 15, 4 adet 16, 4 adet 20 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri

acisindan ifade edilecek olursa, 10 adet orta dereceli, 12 adet yliksek dereceli risk

bulunmustur.

Tablo 5.3°de, 5x5 Ol¢eginde salonlar, oturma birimleri ve koseleri i¢in risk analizi

caligmasina ait veriler yer almaktadir.

Tablo 5.3 : Salonlar, oturma birimleri ve koseleri (5x5)

TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME | YAYINTARIHIve | FAALIVET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/iSYERI: HUZUREVi FORMU GECERLILIK: KAYNAGL: SALONLAR,
/15 : 06.2019-06.2023 OTURMA BiRIM ve
REVIZYON NO: 0 KOSELERI
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALASI SiDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
1 25 Tolere edilemez 1- COK KUGUK ;Ii:DA 1- COK HAFiF ilk Yardim ig saati kaybi yok
Yiiksek .
2 15-16-20 (Hemen galigma 2- KUGUK :;;;AVDA 2- HAFIF ilk yardim is giinii kaybi1 yok
baglat) - .
" - IS GUVENLIGI
3 8-0-10-12 (OM".L.?d ahale et) 3- ORTA AYDA BIR 3- ORTA Haf'fkyf’fa'a""'a ilkcyardim UZIMANI
Do gerektirir iSYERI HEKiMi
usi s i
. . HAFTADA . Oliim, ciddi yaralanma, meslek ISVEREN L
4 2-3-4-5-6 gf,git;)al)s)uz 4- YUKSEK BiR 4- YUKSEK hastalig: CALISAN TEMSILCisi
Anlamsiz
(ancak - - . . RO "
5 1 Kontrolsiiz 5- COK YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Birden ¢ok 6liim, is géremezlik
birakma)
= =
- K] - -
SIRA | kapsAM TEHLIKE RisK (ihtimal Risk KIMLER § 3 & & ONLEM E 8 ) &
NO (thtimal Risk) | ereqenir | B | 8 1279 Bl 2 |E8
E|lw| o = 7 [
Yerler silindiginde
SALONLAR, kaygan zemin
OTURMA | Kaygan zeminde Kayarak diisme sonucu Galisanlar, isaretleri
1 o1 . yaslilar, 3 3 9 2 3 9
BIRIM VE kayarak diisme yaralanma Zivaretciler koyulmalidir ve
KOSELERI varele hemen
kurulanmalidir.
SALONLAR, Calisanlar,
2 | GRMVE | deviimes Yarslanma yashiar, | 3 | 3| o | KERIERSET L 2 | s | o
KOSELERI ziyaretgiler :
SALONLAR, Calisanlar
2 | GreNe | Taewmenn I I BN RN KN e B IR A
KOSELERI

67




Tablo 5.3(devam): Salonlar, oturma birimleri ve koseleri (5x5)

Yaslilarin yalniz
yiirilyebilmeleri
icin destek raylan
SALONLAR, yapilmalidir. Yagh
OTURMA Yaslinin Ylrime tek basina
4 BIRIMVE | Zorlugu Cekmesi Yaralanma Yaghlar 9| yiriyemiyorsa 8 9
KOSELERI mutlaka yatagina
yakin bir yerde
ikaz butonu
bulunmaldir.
SALONLAR, Caliganlar Merdiven
5 OTURMA Merdivenlerde varalanma ashlar ’ 9 basamaklarina 3 9
BIRIMVE | kayarak disme yasirar, kaydirmaz bant
KOSELERI Zyaretgiler yapiimalidir.
Merdivenlerde
SALONLAR, Merdiven Calisanlar, _I_'lastalarmw
6 SIEIJI\F/T':A/E bod§_!uguna Yaralanma _yasll{a_rl, 9 dui";:ﬁs:eg' 3 9
KOSELERI tsme Zlyaretgiler korkuluklar
bulunmaldir.
Merdivenlerin
SALONLAR, Calisanlar. du;ar talraflnda
OTURMA Merdivenlerden ’ astalarin
7 BIRIM VE diisme Yaralanma yaslilar, 9 | tutunarak destek 3 9
KOSELERI Zlyareteiler alabilecekleri
raylar olmalidir.
Acikta duran
elektrik kablolar
Sé#ﬁﬁkjf' Elektrik Calisanlar, kablo kanalina
8 BIRIM VE kablolarina Yaralanma yaslilar, 9 a_!lnmall,takmp 3 9
KOSELERI takilip disme ziyaretgiler diigsmeye sebep
olmayacak sekilde
diizenlenmelidir.
Sgl.‘l_%’;kﬁs Uzatma Calisanlar, Uzatr_na k_ablolarl
9 BIiRIM VE kablola_rma Yaralanma _yaslllap 15 | ve prizleri t_:luvafa 5 10
KOSELERI takilip disme ziyaretgiler monte edilmeli
Acil durum telefon
SALONLAR, Acil durumlara Calisanlar numaralarn
10 OTURMA midahale Yaralanma, 6lim, ¢oklu yaslilar ’ 15 odalarda herkesin 5 10
BIRIMVE | edecek birimlere olim Zivaret ilér gorebilecegi
KOSELERI ulasamama vareld! sekilde
Yaslhlar sosyal
SALONLAR P .
! zaman gegirdikleri
1 | QRVA | vasin Geg miidahale, lim Yaslilar 15| ortamlarda da 5 10
KOSELERI siire_kli k:_)n_trol
edilmelidir.
Yangn tiipleri kat
Yangin giriglerine en az
SALONLAR, LS . 90 cm yiikseklige
OTURMA sgndurnje Olasi yangina midahale Calisanlar, astlmali, yilda bir
12 BIRIM VE tliplerinin edllemelljniea sonucu lyasllla]’, 20 defa I’<ontrol 5 15
KOSELERI kullalnlma uygun | yaralanma, 6lim, goklu 6lim Ziyaretgiler edilmeli, kontrol
olmamasi belgeleri
dosyalanmalidir.
SALONLAR, Yangin alarm Olasi bir yangin durumunda Calisanlar Yangin alarm
13 OTURMA sisteminin alarm sisteminin yashilar. ! 20 sistemi periyodik 5 10
BIRIMVE | kullanima uygun calismamasi sonucu Zivaret ilér olarak kontrol
KOSELERI olmamasi yaralanma, lim, coklu &liim varetd edilmelidir.
SALONLAR, Acil durum Olasi acil durumda Calisanlar. aﬁiﬁ:lgtjr:;?;n
14 SIEIJGI\\/I//E e;(ydmlatmalannm aydinlatmalarin ¢aligmamasi yashlar, 12 periyodik olarak 4 8
| ) ullanima uygun sonucu ¢ikisi bulamama, Ziyaretgiler ontrol
KOSELERI olmamasi yaralanma, 6lim edilmelidir.
Yangin hortumlari
Yangin dolaplarinda
SALONLAR, P . diizgiin sekilde
OTURMA sondiirme Olas_l yanglna_mudahale Calisanlar, bulundurulmal
15 BIRIM VE hortumarinin edlleme_r_n_t_eg sonucu lya§|||a'r, 12 yilda 1 kez ’ 4 8
KOSELERI kullslr:rl]r:sn:g?un yaralanma, 6lim, ¢oklu 6lim Ziyaretciler periyodik olarak
kontrol
edilmelidir.
Yangin Yangin Séndiirme
Sé#%g',;ﬂ’f' sondirme | Acil durumlara miidahale | Galisanlar, talimatlari ilgili
16 BIRIM VE talimatlarin ilgili edemerpgﬂ sonucu _ya§|||a_r, 12 yerlerde asili 4 8
KOSELERI yerlerde yaralanma, 6lim, ¢oklu 6lim Ziyaretgiler olarak
bulunmamasi bulundurulmalidir.
iS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIM| ISVEREN GALISAN
TEMSILCISI

68




Buna gore, huzurevinde yer alan Salonlar, oturma birimleri ve koseleri i¢in yapilan

analizde 8 adet 9, 3 adet 12, 3 adet 15, 2 adet 20 risk skoru elde edilmistir. Risk

kategorileri acisindan ifade edilecek olursa, 11 adet orta dereceli, 5 adet yiiksek

dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.4°de, 5x5 dlgeginde yashh mutfagi i¢in risk analizi ¢aligmasina ait veriler yer

almaktadir.

Tablo 5.4 : Yash mutfag: (5x5)

YAYIN TARiHi ve

TEHLiKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDiRME ey FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/iSYERi: HUZUREVI FORMU OG];CZ%I;];LIK' 062019- KAYNAGI: \(ASLI
REVIZYON NO: 0 MUTFAGI
Risk derecesi Eylem Tablosu IHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
Tolere P YILDA : f . .
1 25 edilemez 1- COK KUCUK BiR 1- COK HAFIF Ik Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek
(Hemen - UcAYDA : . -
2 15-16-20 calisma 2- KUCUK BiR 2- HAFIF Ilk yardim is giinui kaybi yok }
baglat) i$ GUVENLIGI
Orta : . . - UZMANI
3 8-9-10-12 (Miidahale et) 3-ORTA AYDA BIR 3-ORTA Hafif yaralanma ilk yardim gerektirir ISYERI HEKIMi
Diigiik B ISVEREN
a 2-3-45-6 | (Kontrolsiiz 4- YOKSEK :;;FTADA 4- YOKSEK g’ﬂ"l ciddilyargianma, meslek CALISAN TEMSILCsi
birakma)) astaligl
Anlamsiz
5 1 (Shcak 5- COK YUKSEK | HERGUN 5- COK YUKSEK Bird k 8liim, is gb lik
Kkontrolsiiz (ol (ol irden ¢ok 6liim, is géremezlil
birakma)
- . - |
SIRA KIMLER | = E x E E E x E
. . - - ! | ) s . (]
NO KAPSAM TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKILENiR | P e E’B ONLEM = a E’g
Elw| o = w o
Yerler silindiginde
Kaygan kaygan zemin
1 ME?E/IT\IGI zeminin fark Yaralanma C’a!sﬁralfr’ 3 3 9 isaretleri koyulmalidir 2 3 6
edilmemesi yas ve hemen
kurulanmalidir.
2 YASLI zlf:rl])w/i?\?;:a Kayarak diisme sonucu Calisanlar, 3 3 9 Yerler islandiginda 2 3 6
MUTFAGI kayarak diisme yaralanma yaghlar hemen silinmelidir.
Mutfak
YASLI tiiplerinde gaz Gaz kagag! durumunda Mutfak tiipline gaz
3 MUTEAGI kesme gazin kesilmemesi, yangin, Calisanlar 4 [ 4|16 kesme sistemi 2 4 8
sisteminin zehirlenme, 6lim eklenmelidir.
olmamasi
Mutfak tiipleri bina
disinda devrilme riski
Mutfak ~ . olmadan sabit bir
4 M\L(J"?:Eklél taplerinin Sc?:ul::igagr:’ ?:Vgllir;:: @alfﬁgfr’ 4 | 4|16 sekilde disardan 2 4 8
devrilmesi yangin, yas miidahale
edilemeyecek bir
bdlmede bulunmalidir.
Yaslilarin mutfak
iglerine gorevliler
yardimci olmalidir.
5 YASLL Yag sigrama Yanma, yaralanma Calisanlar, 4 3 | 12 | Calisanlar uzun kollu 2 3 6
MUTFAGI yashlar K
yafet ve Isiya
dayanikh eldivenle
Da\iljlumbaz ve Davlumbaz periyodik
YASLI kuelllz‘:Tga Calisanlar, olarak kontrol
6 | MUTEAGH n Yangin, élim §| w342 edilmeli, baca 2 4 8
|umygrl; . yasitar temizligi yilda 2 kez
oimamas yaptiriimahdir.
Cop kovasinin
hijyen Cop kovasinin kapagi
7 YASLL kosullarina Enfeksiyon kapma Calisanar, 3 3 9 her zaman kapali 2 3 6
MUTFAGI yashlar
uygun olmalidir.
kullanilmamasi
Mutfak
YASLI y Calisanlar, Dolaplar duvara
8 MUTEAGI dolaglarm[n Devrilme sonucu yaralanma yaglilar 3 5 |15 sabitlenmelidir. 2 5 10
devrilmesi
Yangin tiipleri kat
Yanﬂgln . giriglerine en az 90 cm
sondirme Olasi yangina midahale . sy
= L " . yiikseklige asilmal,
YASLI tliplerinin edilememesi sonucu Calisanlar, A
9 = e 4 5 | 20 | yilda bir defa kontrol 3 5 15
MUTFAGI kullanima yaralanma, 6lim, goklu yashlar . .
uyqun Blam edilmeli, kontrol
olr’r¥agma5| belgeleri
dosyalanmalidir.
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Tablo 5.4(devam): Yasli mutfagi (5x5)

Yangin alarm .
sisteminin Olasi bir yangin durumunda Yangin alarm sistemi
YASLI alarm sisteminin Calisanlar, . >
10 = kullanima 4 5120 periyodik olarak 2 5 10
MUTFAGI uyaun galismamasi, yaralanma, yaslhlar Kkontrol edilmelidir
ol sltm, goklu 8lim :
si\:'o(nadnigrlrze Acil durumlara miidahale Yangin Séndiirme
YASLI . oo edememe sonucu Calisanlar, talimatlari ilgili
| mutFag | taimatans 19l | yaraanma, siim, goklu yaslilar 314112 yerlerde asili olarak | 2 4 8
buI):Jnmama5| 6lim bulundurulmalidir.
IS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN
TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan yash mutfagi i¢in yapilan analizde 3 adet 9, 3 adet
12, 1 adet 15, 2 adet 16, 2 adet 20 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri

acisindan ifade edilecek olursa, 6 adet orta dereceli, 5 adet yliksek dereceli risk

bulunmustur.

Tablo 5.5°de, 5x5 6l¢eginde kat banyosu i¢in risk analizi ¢alismasina ait veriler yer

almaktadir.

Tablo 5.5 : Kat banyosun (5x5)

TEHLiKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME ‘é‘;&'}’gﬁ'ﬁ'g‘;;‘;ow_ FAALIYET /TEHLIKE
ORGANIZASYON/iSYERI: HUZUREVI FORMU 062023 KAYNAGIL: KAT
REVIZYON NO: 0 BANYOSU
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
Tolere P YILDA : f . .
1 25 edilemez 1- COK KUGUK BiR 1- COK HAFIF Ik Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek
(Hemen - UGCAYDA " : -
2 15-16-20 calisma 2- KUGUK BiR 2- HAFIF Ik yardim is giinii kaybi yok o .
baslat) IS GUVENLIGI
Orta : ) . . UZMANI
3 8-9-10-12 (Miidahale et) 3- ORTA AYDA BiR 3- ORTA Hafif yaralanma ilk yardim gerektirir iSYERi HEKIMi
Diisiik P ISVEREN
a 2-3-456 | (Kontrolsiiz 4- YOKSEK :;:‘FTADA 4- YOKSEK g’ﬂ'l ciddi yaralanma, meslek CALISAN TEMSILCsi
birakma)) astahgt
Anlamsiz
5 1 (ancak 5- COK YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Bird k 6liim, is go lik
kontrolsiiz c c irden ¢cok olum, I3 goremezli
birakma)
- . - |
SIRA KIMLER | 5 E "E 5 E "E
. - A ; N _ } 7 A . 7]
NO KAPSAM TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKiLENiR | E .e E:E ONLEM £ e - )8
Elw| a F T )
Yerler silindiginde
Kaygan . kaygan zemin
1 BAl\}fégSU zeminin fark Kaya;?;;nuri?eélsgrrr\]ucu Calfﬁgfr’ 3 3 9 | isaretleri koyulmalidir 2 3 6
edilmemesi ¥ ’ yas ve hemen
kurular hd
Py KAT zelfnai‘r{igrﬁ:\rk Kayarak diisme sonucu Calisanlar, 3 3 9 Islak zemin hemen P 3 6
BANYOSU - ) yaralanma, 6lim yasllar kurulanmalidir.
edilmemesi
Banyo esya Banyo esya dolaplari
3 KAT dolaplarinin Devrilme sonucu yaralanma Galisaniar, 3 3 9 duvara 2 3 6
BANYOSU ° ) yasghlar . -
devrilmesi sabitlenmelidir.
KAT Yaslinin Banyolarda yaghlarin
4 BANYOSU dengesini Dlsme sonucu yaralanma Yaglilar 3 3 9 destek alabilecekleri 2 3 6
kaybetmesi raylar bulunmaldir.
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Tablo 5.5(devam): Kat banyosun (5x5)

Yaslilarin tuvalet vb
ihtiyaclarinda
karalikta yiriimek
zorunda kalmamalari
icin hareket algilama
Karanhk sistemi ile galisan
KAT ortamda Calisanlar, lamba yap|!TaI|, ya da
5 BANYOSU engelleri fark Disme sonucu yaralanma yaslilar ! 3 3 9 Ian}ba diigmeleri 2 3 6
edememe yataga yakin bir yere
de koyulmalidir.
Hasta rahatsiz
olmuyorsa devamli
aydinlik saglayan
gece lambasi da
kullanilabilir.
Tuvalet oturaklar
Hijyenik hijyenik bir
KAT olamayan malzemeden
6 BANYOSU tuvalet Bulasici hastalik Yaslilar 3 3 9 yapilmali, diizenli 2 3 6
oturaklari olarak
temizlenmelidir.
Temizlik
kimyasallar Temizlik personeline
kullanan uygun kisisel
KAT personelin Kimyasala maruz kalma koruyucu donanim(
7 BANYOSU uygun kisisel sonucu yaralanma, 6lim Calisanlar 5 4120 eldiven, maske) 2 4 8
koruyucu zimmet tutanagiyla
donanim verilmelidir.
kullanmamasi
Caliganlar temizlik
icin kullandiklan
Temizlik kimyasallan ortalikta
KAT kimyasallarina Kimyasala maruz kalma birakmamalari
8 . o Yaslilar 5 4 | 20 konusunda 2 4 8
BANYOSU herkesin sonucu yaralanma, 6lim
lasabilmesi ) uyanlmalldlr: )
ulag Kimyasallar temizlik
dolaplarinda kilitli
halde bulunmalidir.
Yashlarin acil
durumlarda saghk
cahisanlarina
KAT Yashnin ula§_a_bilmeleri igin
9 BANYOSU banyoda Geg midahale, 6lim Yasllar 3 5 | 15 acil ikaz butonu 2 5 10
rahatsizlanmasi bulunmalidir, durumu
daha agir hastalar
diizenli olarak kontrol
edilmelidir.
KAT Hijyenik Tuvalet ve banyolar
10 BANYOSU olamayan Bulasici hastalik Yaslilar 4 3 |12 diizenli olarak 2 3 6
tuvalet ortami temizlenmelidir.
Oda kapilarinin
fgf;?e\liﬁ OI_aS| bir acil durumda Banyo kapl_larl sedye
11 KAT sandalye binay! terkedeme[n_e? Calisanlar, 4 4 |16 | Ve teke_rlekll sand_alye > 4 8
BANYOSU gecisine uygun sonucu yaralaillnl[na, olim, yaslilar ge(,:_ebllecek §§k!lde
Slciilerde coklu 8lim diizenlenmelidir.
olmamasi
Bayanlar 20kg,
12 KAT b\;itlii?:dgazgllr Bel, boyun ve ekiem Calisanlar 4 3 |12 erkekler 2559 dan 2 3 6
BANYOSU Kaldirma rahatsizliklari fazla yiik
kaldirmamalidir.
Caliganlarin Caliganlara kigisel
Kisisel < Calisanlar, koruyucu donanimlar
13 BANKégSU koruyucu Meslek r;;sstg;ﬁ’(" Salgin yaslilar, 5 4 |20 zimmet tutanagi ile 3 4 12
donanim ziyaretgiler verilmeli, kullanimi
kullanmamalari takip edilmelidir.
Tuvalet
atiklarinin N Calisanlar, Banyo ¢op kutular
14 BANKégSU yarattigi Meslek r;;sstg;ﬁ’(" Salgin yaslilar, 4 | 4|16 diizenli olarak 2 4 8
hijyenik ziyaretgiler bosaltiimalidir.
olmayan ortam
IS GOVENLIGI uzmMANI ISYERT HEKIMI SVEREN CALISAN
TEMSILCIsi

Buna gore, huzurevinde yer alan kat banyosu igin yapilan analizde 6 adet 9, 2 adet
12, 1 adet 15, 2 adet 16, 3 adet 20 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri
acisindan ifade edilecek olursa, 8 adet orta dereceli, 6 adet yiliksek dereceli risk

bulunmustur.
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Tablo 5.6’de, 5x5 Olgeginde tuvalet, lavabo ve siirgli odasi igin risk analizi

caligmasina ait veriler yer almaktadir.

Tablo 5.6 : Tuvalet, lavabo ve siirgii odasi (5x5)

_ o | TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME ‘é‘;&"&:ﬁ?&ﬁég"zow_ mhﬂ(gf /T]('JEV*LLLIé{f
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2023 LAVABO ve SURGU
REVIZYON NO: 0 ODASI
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALAS| SiDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
1 25 Zgi'ﬁ;ri oz 1- COK KUGUK ;'i'r'{DA 1- COK HAFIF ilk Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek .
2 15-16-20 E;:ﬁ;n:\g 2- KUGUK :&AVDA 2- HAFIF ilk yardim is giinii kaybi yok
baglat) i GUVENLIGI
Orta : y " - UZMANI
3 8-9-10-12 (Miidahale et) 3- ORTA AYDA BIR 3- ORTA Hafif yaralanma ilk yardim gerektirir ISYERI HEKIMi
Diisiik o . ISVEREN
a 2-3-4-5-6 | (Kontrolsiiz 4- YOKSEK HAFTADA 4- YOKSEK Oliim, ciddi yaralanma, meslek CALISAN TEMSILCIsi
birakma)) BIR hastaligi
Anlamsiz
5 1 (ancak 5- COK YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Birden ¢ok oliim, is gé lik
Kontrolsiiz cok 8liim, is géremezli
birakma)
SIRA KiMLER g & | E -El | x E
NO KAPSAM TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKILENiR | & .E E;g ONLEM H E .E;E
Zlw| a z o a
TUVALET, Yerler silindiginde
LAVABO Kaygan . kaygan zemin
1 ve zeminin fark Kayarak diisme sonucu Galisaniar, 3 3 9 | igaretleri koyulmahdir 2 3 6
SURGU | edilmemesi yaralanma yasilar ve hemen
ODASI kurulanmalidir.
TUVALET,
P LA\\I//;BO zeﬁ?g%afriark Kayarak diisme sonucu Calisanlar, 3 3 9 Islak zemin hemen P 3 6
SURGU edilmemesi yaralanma yaslilar kurulanmaldir.
ODASI
TUVALET,
LAVABO Banyo esya Caliganlar Banyo esya dolaplari
3 ve dolaplarinin Devrilme sonucu yaralanma ashilar ’ 3 3 9 duvara 2 3 6
SURGU devrilmesi yas sabitlenmelidir.
ODASI
TUVALET,
LAVABO Yashnin Banyolarda yasglilarin
4 ve dengesini Dlsme sonucu yaralanma Yasllar 3 3 9 destek alabilecekleri 2 3 6
SURGU kaybetmesi raylar bulunmalidir.
ODASI
Yaslhlarin tuvalet vb
ihtiyaglarinda
karalikta yiiriimek
zorunda kalmamalari
icin hareket algilama
TUVALET, Karanlik sistemi ile calisan
LAVABO lamba yapilmali, ya da
ortamda - Calisanlar, P .
5 ve engellerin Dilsme sonucu yaralanma yashilar 3 3 9 Iarllba dugmglen 2 3 6
SURGU farkediimemesi yataga yakin bir yere
ODASI de koyulmalidir. Hasta
rahatsiz olmuyorsa
devaml aydinhk
saglayan gece
lambasi da
kullanilabilir.
Tuvalet oturaklari
T&‘(,’“;':BEOT’ Hilyenik hijyenik bir
6 ve olamayan Hijyenik olamayan ortam, Yaglilar 3 3 9 malzemec_i_en P 3 6
SURGU tuvalet bulasici hastalik yapilmali, diizenli
ODASI oturaklari ) olarak o
temizlenmelidir.
Temizlik
TUVALET, kimyasallari Temizlik per.sgneline
LAVABO kullanar_1 ) uygun kigisel
7 ve person_el_ln Kimyasala maruz kalma Calisanlar 5 3 |15 koruyucu donanim( P 3 6
$
SURGU uygun kisisel sonucu yaralanma _eldlven, maslfe)
ODASI koruyucu zimmet tutanagiyla
donanim verilmelidir.
kullanmamasi
Calisanlar temizlik
icin kullandiklari
TUVALET, - kimyasallar ortalikta
Temizlik
LAVABO kimyasallarina Kimyasala maruz kalma birakmamalan
8 ve h . o Yaslilar 5 5|25 konusunda 2 3 6
- - erkesin sonucu yaralanma, 6lim
SURGU ulagabilmesi uyariimahidir.
ODASI Kimyasallar temizlik
dolaplarinda kilitli
halde bulunmalidir.
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Tablo 5.6(devam): Tuvalet, lavabo ve siirgii odas1 (5x5)

Yashlarin acil
durumlarda saghk
TUVALET, caliganlarina
LAVABO yashinin ulagabilmeleri igin acil
9 ve rahatsilanmam Geg¢ midahale, 6lim Yashlar 3 5 |15 ikaz butonu 2 5 10
SURGU bulunmahdir, durumu
ODASI daha agir hastalar
diizenli olarak kontrol
edilmelidir.
TUVALET,
LAVABO Hijyenik Tuvalet ve banyolar
10 ve olamayan Bulasici hastalik Yashlar 4 3 |12 diizenli olarak 2 3 6
SURGU ortam temizlenmelidir.
ODASI
Oda kapllarinin
TUVALET, sedye ve Olasi bir acil durumda Banyo kapilarn sedye
LAVABO tekerlekli N -
binayi terkedememe Calisanlar, ve tekerlekli sandalye
11 ve sandalye P 4 5120 . . 2 5 10
- - . sonucu yaralanma, 6liim, yaslilar gegebilecek sekilde
SURGU gegisine uygun coklu 6lim diizenlenmelidir.
ODASI Olgllerde :
olmamasi
TUVALET,
LAVABO | Yatalak hasta Bayanlar 20kg,
< Bel, boyun ve eklem erkekler 25kg dan
12 ve bakiminda agir hatsizlikl Caliganlar 4 3 |12 fazla viik 2 3 6
SURGU kaldirma rahatsizliklari . Idaz ayuI 4
ODASI aldirmamalidir.
TUVALET, Calisanlarin Caliganlara kigisel
LAVABO Kisisel - Calisanlar, koruyucu donanimlar
13 ve koruyucu Meslek T]Zsstglﬁ(" Salgin yaslilar, 5 4 |20 zimmet tutanag ile 2 4 8
SURGU donanim ziyaretgiler verilmeli, kullanimi
ODASI kullanmamalari takip edilmelidir.
TUVALET, Tuvalet
LAVABO atiklarinin o Calisanlar, Banyo ¢op kutulari
14 ve yarattigi Meslek Tgsstgllﬁ(" Salgin yasllar, 4 4 |16 diizenli olarak 2 4 8
SURGU hijyenik ziyaretgiler bosaltiimalidir.
ODASI olmayan ortam
- " e - Calisanlar, Siirgii odasi tuvalet
15 SOUDF;GSIIJ Olmigugr?rgttam Meslek Tgsstgl'i" Salgin yaslilar, 4 4 |16 be lavabodan 2 4 8
Y ziyaretciler ayrilmahdir.
- " - Calisanlar, Siirgii odasi diizenli
16 SOUD'?D%J Havasiz Ortam Meslek zzssttaallﬁly Salgin yaslilar, 4 4 16 olarak 2 4 8
Ziyaretciler havalandinimalidir.
- - o Calisanlar, Siirgii odasi ¢op
17 %%RAE:J Atiklar Meslek Tgssttaallﬁ(" Salgin yaslilar, 4 4 16 | kutulan diizenli olarak 2 4 8
Ziyaretgiler bosaltiimalidir.
IS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN
TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan tuvalet, lavabo ve siirgii odasi i¢in yapilan analizde
6 adet 9, 2 adet 12, 2 adet 15, 4 adet 16, 2 adet 20, 1 adet 25 risk skoru elde
edilmistir. Risk kategorileri acisindan ifade edilecek olursa, 8 adet orta dereceli, 9

adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

73




Tablo 5.7°de, 5x5 Olgeginde ¢amasir ve {itli odasi i¢in risk analizi ¢alismasina ait

veriler yer almaktadir.

Tablo 5.7 : Camasir ve iitii odas1 (5x5)

TEHLiKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME ‘G{‘;Yg‘l"m'i‘]'('f(']‘ﬁ"’zow_ FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/iSYERI: HUZUREVIi FORMU o acz 023 KAYNAGI: CAMASIR
REVIZYON NO: 0 ve UTU ODASI
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALAS| SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
Tolere - YILDA " . . .
1 25 edilemez 1- COK KUQUK BiR 1- COK HAFIF Ik Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek .
2 151620 | (Hemen 2- KUGUK UCAYDA | 5 waFiF ilk yardim is giinii kaybi yok
galhisma BIR i$ GUVENLIGI
baslat) S
Orta UZMANI o
3 8-9-10-12 " 3-ORTA AYDABIR | 3- ORTA Hafif yaralanma ilk yardim gerektirir | ISYERI HEKIMI
(Miidahale et) iSVEREN
Diigiik s L ALISAN
4 2-3-4-5-6 (Kontrolsiiz 4- YUKSEK HAFTADA 4- YUKSEK Otiim, f'dd' yaralanma, meslek ?EMS$iLCisi
birakma)) BIR hastaligi
Anlamsiz
5 1 (ancak 5- COK YUKSEK HERGUN 5- GOK YUKSEK Bird k 6liim, is go lik
kontrolsiiz - G - C irden ¢ok 6liim, is géremezlil
birakma)
- | - |
SIRA KIMLER | 5 E & E 5 E & E
- - = . . ! s . ) A . (7]
NO KAPSAM TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKILENiR | P 8 E:E ONLEM & a8 'E’B
Elw| a = wr a
Yerler silindiginde
CAMASIR Kaygan . kaygan zemin
1 ve UTU zeminin fark Kayaral;?;irr?ri:onucu Qalfigfr’ 3 | 3 | 9 | isaretleri koyulmaldir 2 3 6
ODASI edilmemesi y yas ve hemen
kurulanmalidir.
CAMASIR Ki_ay_gan Kayarak diisme sonucu Calisanlar, Islak zemin hemen
2 ve UTU zeminin fark aralanma aslilar 3 3 9 kurulanmalidir. 2 3 6
ODASI edilmemesi Y yas )
CAMASIR Esya
3 ve UTU dolaplarinin Devrilme sonucu yaralanma Cal;ﬁr!fr, 31319 Eﬂ,saagﬁ::lma; i(:jliurvara 2 3 6
ODASI devrilmesi yas )
CAMASIR Yashnin Caliganlar Odada yaglilarin
4 ve UTU dengesini Dilsme sonucu yaralanma a$I|Iar ’ 3 3 9 destek alabilecekleri 2 3 6
ODASI kaybetmesi yas raylar bulunmalidir.
Yaslilarin tuvalet vb
ihtiyaclarinda
karalikta yiiriimek
zorunda kalmamalari
icin hareket algilama
sistemi ile calisan
CAMASIR sf:::g; Calisanlar lamba yapilmali, ya da
5 ve UTU engellerin Dlsme sonucu yaralanma a$I|Iar ’ 3 3 9 lamba diigmeleri 2 3 6
ODASI farkegilmemesi yag yataga yakin bir yere
de koyulmalidir. Hasta
rahatsiz olmuyorsa
devamli aydinhk
saglayan gece
lambasi da
kullanilabilir.
Acikta duran elektrik
CAMASIR Elektrik . kablolari kablo
6 ve UTU kablolarina Elzlr(;!(n%gpg[?::’ Calfﬂg?r’ 3 | 5 | 15 | kanalina alinmali,agik 2 5 10
ODASI takilip disme Y ' yas buat kapaklan
kapatilmalidir.
Uzatma kablolarn
CAMASIR Uzatma - : .
7 ve UTO Kablolarina Takilip dliisme sonucu Calisanlar, 3 5 | 15 duvara sabitlenmeli, 2 5 10
. yaralanma yaslhlar kablolar kablo kanal
ODASI takilip disme .
icine alinmaldir.
Calisanlar temizlik
igin kullandiklan
- kimyasallar ortahikta
CAMA$.[R kimTZr:;ﬁ!tlna Kimyasala maruz kalma Calisanlar, birakmamalan
8 ve UTU gerkesin ))//aralanma olim yazhlar ' 5 5115 konusunda 2 5 10
ODASI ulasabilmesi ! uyariimalidir.
s Kimyasallar temizlik
dolaplarinda kilitli
halde bulunmalidir.
- Yasglilar gamasir
CAMASIR kimT;};ne:lzlglr(mm yikayacaklarinda
9 ve UTU Y Kimyasala maruz kalma Yaslilar 5 4 | 20 | temizlik kimyasallarini 2 4 8
yanhs "
ODASI Kullanimi personel kontroliinde
kullanmalidir.
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Tablo 5.7(devam): Camasir ve iitii odas1 (5x5)

Utiiniin isi bittiginde
CAMASIR e figi gekilmelidir.
10 ve UTU ﬂf&ﬂmﬁ;ﬁ Yangin, yaralanma, lim C?;/gzilf:i:h 5|5 |25 Yaglilar personel 3 5 15
ODASI kontroliinde utii
yapmalhdir.
Utii kullanirken
yanma riskine karsi
11 CQMS_%R L'JktUnUn yanhs Yanma Caliganlar, 4l ali1s galisanlar uyanimali, 2 4 8
ODASI ullanilmasi yashlar yaslilar Perst)_pg_l
kontroliinde {tii
yapmalidir.
Calisma alaninda
elektrik yanginlarina
uygun yangin
sondiiriicii
bulundurulmalidir.
12 C\ZM({JATSL!JR Utiinn fiste | v o100 varalanma, slam | Gaisaniar, || 5| 5q | Yangin tiipleri kat 2 4 8
ODAS! unutulmasi yaslilar g|r|§ler|__ne en az 90
cm yiikseklige
asilmali, yilda bir defa
kontrol edilmeli,
kontrol belgeleri
dosyalanmaldir.
IS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIM ISVEREN CALISAN
TEMSILCIsi

Buna gore, huzurevinde yer alan camasir ve iitli odas1 i¢in yapilan analizde 5 adet 9,

3 adet 15, 1 adet 16, 2 adet 20, 1 adet 25 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri

acisindan ifade edilecek olursa, 5 adet orta dereceli, 7 adet yiiksek dereceli risk

bulunmustur.

Tablo 5.8’de, 5x5 Ol¢eginde mutfak igin risk analizi

almaktadir.

Tablo 5.8 : Mutfak (5x5)

caligmasina ait veriler yer

TEHLIiKE BELIRLEME VE RISK DEGERLENDiRME

YAYIN TARiHi ve
GECERLILIK: 06.2019-

FAALIYET/TEHLIKE

ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2023 KAYNACI: MUTFAK
REVIZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
Tolere - YILDA . . j j
1 25 edilemez 1- COK KUQUK BIR 1- COK HAFIF ilk Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek
(Hemen - UG AYDA . . o
2 15-16-20 calisma 2- KUQUK BiR 2- HAFIF Ik yardim is giinii kayb1 yok 5
basglat) i$ GUVENLIGI
Orta " ., . L UZMANI
3 8-9-10-12 (Miidahale et) 3- ORTA AYDA BIR 3- ORTA Hafif yaralanma ilk yardim gerektirir ISYERI HEKIMi
Diisiik . iSVEREN
4 23456 | (Kontrolsiiz a-voksek | HAFTAPA 4- YUKSEK f’L”’I ciddi yaralanma, meslek CALISAN TEMSILCISi
birakma)) astalig!
Anlamsiz
5 1 (ancak 5- COK YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Bird k 6liim, is g6 lik
kontrolsiiz - G - C irden ¢ok 6liim, is goremezlil
birakma)
- u -1 o
SIRA KIMLER | & E "E s E "E
. - . . ! _ ; ® . ; H
NO KAPSAM TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKiLENiR | E e E’E ONLEM £ e E’E
E|lw|l o E |® a
Tiipler galisma alani
disina koyulmali,
Tlpiin galisma tesisati bakir
Patlama, yangin sonucu borularla yapiimali,
1 MUTFAK alaninda yaralanma, 8lim Calisanlar 4 4 |16 devrilmesini 2 4 8
olmasi
engellemek amaciyla
kapali bir b6lme igine
alinmalidir.
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Tablo 5.8(devam): Mutfak (5x5)

Tul;::;gaz Gaz kagag! durumunda Mutfak tiipiine gaz
2 MUTFAK ) . gazin kesilmemesi sonucu Calisanlar 16 kesme sistemi 4 8
sisteminin e e
yaralanma, 6lim eklenmelidir.
olmamasi
Mutfak zemininde
Kaygan kayip diismeyi
3 MUTFAK zeminin fark Disme sonucu yaralanma Calisanlar 12 engellemek amagl 4 8
edilmemesi gerekli diizenleme
yapilmalidir.
Mutfak calisanlar
4 MUTFAK Yag sigrama Yanma Calisanlar 12 uzﬁgltglaual;'aﬁﬁ: ve 3 6
eldivenle galigmalidir.
Davlumbaz ve Davlumbaz periyodik
bacanin Yangin sonucu yaralanma Caliganlar, olarak kontrol
5 MUTFAK kullanima e ’ yaslilar, 12 edilmeli, baca 4 8
olim . " AR
uygun ziyaretciler temizligi yilda 2 kez
olmamasi yaptiriimalidir.
Cop kovasinin
hijyen Caliganlar Cop kovasinin kapagi
6 MUTFAK kosullarina Enfeksiyon kapma A 9 her zaman kapal 3 6
musteriler
uygun olmayan olmaldir.
kullanimi
Mutfak Mutfak caliganlarinin
galisanlarinin . portor muayeneleri
7| MUTFAK portér Enfeksiyon kapma, bulasici | Galisanlar, 9 | yaptinhip kayit altinda 3 6
muayenelerinin hastalik misteriler alinmali, 6 ayda bir
olmamasi yenilenmelidir.
Mutfak
caliganlarinin . Mutfak g¢aliganlarinin
8 MUTFAK hijyen E”fe"s'yoﬂ katplmf' bulagtci Ca.!@a”.'lar' 9 | hijyen egitimi almalari 3 6
egitimlerinin astall musteriler saglanmalidir.
olmamasi
Mutfak personeline
Mutfak zimmet tutanagi ile
personelinin kisisel koruyucu
kisisel . alisanlar, donanimlar(eldiven,
9 MUTFAK korﬁyucu Enfeksiyon kapma ?ni];teriler 9 bone, (kol 3 6
donanim bonesi,onliik)
kullanmamasi verilmeli, kullanimi
takip edilmelidir.
Calisanlar kiyma
makinesi kullanimi
konusunda
uyariimahdir. Kiyma
mgl‘{i?:si makinesine et
10 MUTFAK bilingsiz Yaralanma Calisanlar 16 | koyulan hazneye asla 4 8
kullanimi el sokulmamalidir,
makine aparati
kullaniimalidir.
Gerekli uyari isaretleri
asiimalidir.
Kesici aletlerin
kullanimi konusunda
calisanlar
Kesici aletlerin uyariimalidir. .
11 MUTFAK anlis kullanmi Yaralanma Calisanlar 16 Dograma igleri igin 4 8
yaniis kisisel koruyucu
donanim zimmet
tutanagi ile
verilmelidir.
Kesici aletler
Kesici aletlere yaghlann
12 MUTFAK herkesin Yaralanma Yaglilar 16 ulagamayacagi 4 8
ulagabilmesi yerlerde muhafaza
edilmelidir.
Calisma alaninda
elektrik yanginlarina
uygun yangin
sondiiriicii
Elektrikli bulundurulmalidir.
13 MUTFAK aletlerir_1_ Yangin sonucu yaralanma, Caliganlar, 16 Y.a.ngln. tiipleri kat 2 8
kontrolsiiz 6lim yaslilar giriglerine en az 90
kullanimi cm yiikseklige
asilmali, yilda bir defa
kontrol edilmeli,
kontrol belgeleri
dosyalanmahdir.
IS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIM ISVEREN CALISAN
TEMSILCISI
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Buna gore, huzurevinde yer alan mutfak i¢in yapilan analizde 4 adet 9, 3 adet 12, 6
adet 16 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri a¢isindan ifade edilecek olursa, 7

adet orta dereceli, 6 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur

Tablo 5.9°da, 5x5 dlgeginde yemek salonu ic¢in risk analizi ¢alismasina ait veriler yer

almaktadir.
Tablo 5.9 : Yemek salonu (5x5)
. o | TEMLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME | (b W Ive FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU p KAYNAGI: YEMEK
06.2919-06.2023 SALONU
REVIZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
1 25 Tolere edilemez 1- COK KUGUK ;'i;DA 1- COK HAFiF ilk Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek - U AYDA ) . -
2 15-16-20 E’Hellmten caligma 2- KUGUK BIR 2- HAFIF Ilk yardim is giinii kaybi yok
aslal - .
Ort§a : . Hafif yaralanma ilk yardim IS GUVENLIGI
3 8-9-10-12 (Miidahale et) 3-ORTA AYDA BIR 3- ORTA gerektirir !JZMANI L
. s HAFTADA s Oliim, ciddi yaralanma, meslek
4 2-3-4-5-6 Kontrolsiiz 4- YUKSEK E 4- YUKSEK M ir.cisi
L“_akma» BIR hastalg CALISAN TEMSILCISi
Anlamsiz
5 1 (ancak 5- COK YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Birden ¢ok 6liim, is g6 lik
kontrolsiiz Y » I3 gOremezl
birakma)
SIRA KIMLER g E x & -;fl E x &
- - . . ® .. ®
NO TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKILENiR | B a E,E ONLEM o a8 - ’8
Z|lwo| a z w )
Yerler silindiginde
kaygan zemin
1 YEMEK Kaygan zemini Kayarak dlisme sonucu C,all§|alnlar, 3 3 9 isaretleri 2 3 6
SALONU | fark edememe yaralanma yasilar, koyulmalidir ve
ziyaretgiler h
emen
kurulanmalidir.
Calisanlar,
2 SY fl_'\gﬁtj gg\lle:iﬂ?é!; Devrilme sonucu yaralanma yaslilar, 31319 ZSL?SLE: n?:I\i/;irré 2 3 6
ziyaretciler
Acikta duran elektrik
kablolari kablo
YEMEK Elektrik Calisanlar, kanalina
3 SALONU kablolarina Yaralanma yaslilar, 3 3 9 alinmali,takilip 2 3 6
takiima ziyaretgiler diigsmeye sebep
olmayacak sekilde
diizenlenmelidir.
YEMEK Uzatma Elektrik carpmasi, takilip Calisanlar, Uzatma k_ablolarl ve
4 SALONU kablolarina disme sonucu yaralanma, yasllar, 3 5 |15 prizleri duvara 2 5 10
takilma 6lim ziyaretgiler monte edilmeli
Kesici aletlerin Catal, bigak gibi
YEMEK herkes kesici aletlerin
5 SALONU tarafindan Yaralanma Yaslilar 3 412 kullaniminda yashlar 1 4 4
ulasilabilir olmasi kontrol edilmelidir.
VEMEK Yemegin soluk . Bogulrr:a: riskine .
- ars1 yasghlar yeme
6 SALONU t:((;runigr;? Bogulma Yaslilar 3| 412 siiresince yalniz 1 4 4
¢ birakilmamalidir.
Yemegin soluk
borusuna Bogulma riskine
YEMEK kagmasi karsi S.all§anlar ilk
7 SALONU durumunda Bogulma Yaslilar 3 4 |12 miidahaleyi 1 4 4
personelin yapabilecek sekilde
miidahaleyi egitim almahdir.
bilmemesi
CGaliganlar yashlara
yemek yedirirken
mutlaka kigisel
Yemek yediren koruyucu donanim
ersonelin kisisel Lo kullanmalidir.
8 | ano i koruyucu§ Hijyenik olmayan durumlar, Yaghlar | 3 | 4 | 12|  Gerei kisisel 1 4 4
ALONU bulagici hastaliklar
donanim koruyucu
kullanmamasi donanimlar zimmet
tutanagi ile
calhiganlara
verilmelidir.
Acil durumda ) . Acil durum telefon
T Acil durumlara miidahale Calisanlar, numaralari odalarda
9 YEMEK | gerekli birimlere edememe sonucu yaralanma aslilar, 3 5 |15 herkesin 2 5 10
SALONU haber o yal | yasian Lo herkesin
: - 6lum, goklu 6lim Zziyaretgiler gorebilecegi sekilde
verilememesi Tmahd
i GUOVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN
TEMSILCISI
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Buna gore, huzurevinde yer alan yemek salonu igin yapilan analizde 3 adet 9, 4 adet
12, 2 adet 15 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri acisindan ifade edilecek

olursa, 7 adet orta dereceli, 2 adet yliksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.10°da, 5x5 dlgeginde camasirhane igin risk analizi ¢alismasina ait veriler yer

almaktadir.
Tablo 5.10 : Camasirhane (5x5)
TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK GECERLILIK, | FAALIVET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVIi DEGERLENDIRME FORMU : KAYNAGI:
06.2019-06.2023 CAMASIRHANE
REVIiZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu IHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
Tolere 1-COK | YILDA " . . .
1 25 edilemez KUCUK | BiR 1- COK HAFIF Ik Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek N
2 15-16-20 (Hemen KUZ_UK :;;;AVDA 2- HAFiF ilk yardim is giinii kaybi yok
calisma baslat) c i$ GUVENLIGI
Orta . Hafif yaralanma ilk yardim _UZMAI_\II o
3 §-9-10-12 (Miidahale et) 3-ORTA | AYDABIR 3-ORTA gerektirir ISYERI HEKIMI
Diisiik Sliim, ciddi varal ek | SVEREN
a 2-3-4-5-6 (Kontrolsiiz & HAFTADA 4- YOKSEK Oliim, ciddi yaralanma, mesle GALISAN
birakma)) YUKSEK | BIR hastaligi TEMSILCISI
Anlamsiz
(ancak 5- COK . " . AT :
5 1 Kontrolsiiz YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Birden cok 6liim, is géremezlik
birakma)
- | - p
SIRA RisK (ihtimal KIMLER § E x E ;.t E % E
. ! _ } ® . } ®
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENiR | P a :E ONLEM = a b ,E
Elw| a z w a
Yerler silindiginde
kaygan zemin
Kaygan zemini Kayarak diisme igaretleri
1 CAMASIRHANE fark edememe sonucu yaralanma Calisanlar 3 3 9 koyulmalidir ve 2 5 10
hemen
kurulanmalidir.
. Islak zemin
2 CAMASIRHANE | 'slakbirakilan | Kayarak d“f‘me Calisanlar | 3 | 3 | 9 hemen 2 5 10
zemin sonucu yaralanma kurulanmaldir.
Esya } Esya dolaplan
3 GAMASIRHANE dolaplarinin De"gl'gg j;g“cu Calisanlar | 3 | 3 | 9 duvara 2 5 10
devrilmesi Y sabitlenmelidir.
Acikta duran
Elekrik Elektrik carpmasi elektrik kablolan
kablolarinin kablo kanalina
4 CAMASIRHANE acikta sonucué){g:lanma, Calisanlar 3 5 |15 alinmali,agik buat 2 5 10
birakilmasi kapaklari
Uzatma kablolan
Uzatma duvara
kablolarinin Takilip disme sabitlenmeli,
5 CAMASIRHANE ortada sonucu yaralanma Calisanlar 3 5115 kablolar kablo 2 5 10
birakilmasi kanali igine
alinmalidir.
Galisanlar temizlik
igin kullandiklan
kimyasallari
Temizlik ortalikta
. . birakmamalar
kimyasallarina Kimyasala maruz Konusunda
6 CAMASIRHANE herkesin kalma, yaralanma, Calisanlar 5 4 |20 2 4 8
e uyariimahdir.
kolaylikla olum Ki
Ny . imyasallar
ulagabilmesi temizlik
dolaplarinda kilitli
halde
bulunmalidir.
Calisma alaninda
elektrik
yanginlarina
uygun yangin
sondiiriicii
Elektrikli bulundurulmahdir.
aletlerden Yangin, yaralanma, Calisanlar, Yangin tiipleri kat
7 CAMASIRHANE kaynak 8lam, goklu éliim yashlar 41512 giriglerineenaz | 2 5 10
yanginlar 90 cm yiikseklige
asilmali, yilda bir
defa kontrol
edilmeli, kontrol
belgeleri
dosyalanmalidir.
i$ GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN
TEMSILCISI
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Buna gore, huzurevinde yer alan ¢amasirhane i¢in yapilan analizde 3 adet 9, 2 adet

15, 2 adet 20 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek

olursa, 3 adet orta dereceli, 4 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.11°de, 5x5 ol¢eginde saglik iinitesi i¢in risk analizi ¢alismasina ait veriler

yer almaktadir.

Tablo 5.11 : Saglik tinitesi (5x5)

TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME ‘G“;&’;‘Jﬁ‘i‘:('_“"e FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVi FORMU : KAYNAGI: SAGLIK
06.2019-06.2023 UNITESI(REVIR)
REVIiZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu iHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
1 25 Tolere edilemez 1- COK KUGUK ;:;DA 1- COK HAFiF ilk Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek N
2 15-16-20 (Hemen 2-KUGUK :;;;AVDA 2- HAFIF ilk yardim is giinii kayb1 yok
z)rta: pastat) Hafif | ilk yard 15 GOVENLIG]
3 891012 | (uivoale ety 3-ORTA AYDA BIR 3-ORTA N 'k‘t’f’fa anma ficyardim UZIMANI
stk gerextirir ISYERI HEKiMi
lsii Sliim, ciddi ISVEREN
- s HAFTADA s Oliim, ciddi yaralanma, meslek $
4 2-3-4-5-6 (Kontrolsiiz 4- YUKSEK N 4- YUKSEK S - ’ 'ALISAN TEMSILCisi
birakma)) BIR hastaligi CALIS,
Anlamsiz
5 1 (ancak 5-COK YUKSEK | HERGUN 5- COK YUKSEK Bird, k 8liim, is gb lik
Kontrolsiiz - C - C irden ¢ok 6liim, is goremezlil
birakma)
- . -
SIRA KIMLER | 5 E % E 5 E & E
. . oL ; ! _ } " = 0]
NO KAPSAM TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKILENIR | & 8 E:E ONLEM & 8 E’E
E|w| o z » a
Yerler silindiginde
Calisanlar. kaygan zemin
1 §A_GLIK_ Kaygan zeminin Kayarak diisme sonucu aslllar ’ 3 3 9 isaretleri > 3 6
UNITESI farkedilmemesi yaralanm 'ya$ t 'I’e koyulmalidir ve
ziyaretgiler hemen
kurulanmalidir.
SAGLIK Esya Calisanlar, Esya dolaplari
2 UNITESI dolaplarinin Devrilme sonucu yaralanma yaslilar, 3 3 9 duvara 2 3 6
devrilmesi ziyaretgiler sabitlenmelidir.
llaglari kilitli
Hasta ilaglarina Calisanlar tutulmahdur,
SAGLIK : ) L ' sorumlu saglik
3 UNITESI u|2e2éﬁ?\’l:;si Zehirlenme, ltm ziyzfgiairlér 34|12 personeli tarafindan 1 4 4
¥ yareld kontrollii sekilde
hastaya verilmelidir.
Hasta ve yasl
SAGLIK bakiminda kan Riskler konusunda
4 N i ve /veya viicut Bulasici hastalik Calisanlar 3 3 9 calisanlara egitim 2 3 6
UNITESI - ] it
sivilarinin cilde verilmelidir.
temasi
Caliganlara kigisel
koruyucu
Hasta v I donanimlar zimmet
asta ve yag tutanagi ile
5 §A»GL|K- ki ibsaell(llgrr:Jd?qu Bulasicik hastalik Calisanlar 3 4 |12 verilmeli, kullanimi 2 4 8
UNITESI | % M N i takip edilmelidir,
donanim
kullanimamasi kullanimi
ulial amas konusunda denetim
diizenli olarak
yapilmahdir.
Calisanlara kigisel
koruyucu
donanimlar zimmet
Hasta ve yasli tutanagi ile
SAGLIK bakiminda Hava yoluyla bulasabilecek verilmeli, kullanimi
6 | ONiTESI maske hastaliklar Caliganlar | 3 | 4 112 “pip edilmelidir, 2 4 8
kullaniimamasi kullanimi
konusunda denetim
diizenli olarak
yapilmalidir.
Hasta ve yasli . .
7 SAGLIK bakiminda Hava yoluyla bulasabilecek | | 3 4 |12 Ortarr dukzenh > 4 8
UNITESI | ortamin havasiz hastaliklar Caliganlar olara
kalmas! havalandinimahdir.
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Tablo 5.11(devam): Saglik iinitesi (5x5)

Tibbi atiklar tibbi
atik kutusunda
& Tibbi atiklarin toplanmali ve bu
SAGLIK evsel atik ¢o aliganlar, copler asla ortak
8 UNITESI kutularlng:a P Bulagici hastalik ¢ gsvre 31412 kullanilan evsel 2 4 8
atiimasi atiklarin bulundugu
¢op kutularina
atilmamalidir.
Tupler devrilmeyi
onlemek amach
bagh vaziyette
tutulmali,
tasinmalari tip icin
ozel tasarlanmig
arabalarla
~ Oksijen yapilmalidir.
9 SQIC';I'II_;SKI tuplerinin Yangin, yarlanma C?gzﬁg?r’ 4 4 |16 Tup cikig valfleri 2 4 8
devrilmesi ozellikle yag ve su
gibi kirleticilerden
uzak ve temiz
tutulmali, yagh
ekipman (conta,
regiilator vb.).
kesinlikle
kullanilmamaldir.
Bayanlar 20kg,
erkekler 25kg dan
fazla yiik
x Hasta bakimi <
SAGLIK - Agir kaldirma sonucu kaldirmamalidir.
10 UNITESI swﬁsmda agir yaralanma Calisanlar, 3 | 3 | 9| Hasta kaldirma gibi 2 3 6
aldirma
durumlarda
caliganlar birbirine
destek olmalidir.
Uzatma kablolan
Uzatma ) duvara
11 | SAGLK | kablolanmi | Ger e e, | esuar | 3 | 5 | 15| sebitenmelair 2 | s | 10
UNITESI ortada Blam ' ziyaretgiI’er Kablolar kablo
birakilmasi kanali icine
alinmahidir.
Acil durum telefon
SAGLIK Acil dL_JrL!n_ﬂarda Acil durumlara miidahale Calisanlar, numaralar qdalarda
12 ONITESI gerekli birimlere edememe sonucu yaslilar, 3 5115 herkesin 2 5 10
ulasamama yaralanma, 6lim, ¢oklu 6lim ziyaretgiler gorebilecegi sekilde
Olas! bir yangin durumunda Yangin alarm
13 §AGLIK_ sizti'.rgilr::?;;u alarm sisteminin galismamasi C)a/!gla”r;lfr, 4 5 | 20 sistemi periyodik P 5 10
UNITESI alismamasi sonucu yaralanma, 6ltm, Zivaret ilér olarak kontrol
sl coklu 8liim varetd edilmelidir.
Oda kapilarinin
acil durumlarda Oda kapilari sedye
X sedye ve Olasi bir acil durumda binayi ve tekerlekli
14 Sﬁﬁ-lélslﬁ tekerlekli terkedememe sonucu C?lalzﬁgfﬁ 4 4 |16 sandalye 2 4 8
sandalyeyle yaralanma, 6lim, ¢oklu 6lim gegebilecek sekilde
tahliyeye uygun diizenlenmelidir.
olmamasi
Yash bakimi
x < Calisanlar, tamamlandiktan
15 L?GI(';I'II_;SKI Ya:l:ktl):rkllm Meslek :Z?tzlllﬁ(l’ Salgin musteriler, 4 4 | 16 | sonra atiklar uygun 2 4 8
cevre olarak ortadan
kaldiriimahdir.
'S GUVENLIGI UzMANI ISYERI HEKIM| ISVEREN CALISAN
TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan saglik tinitesi i¢in yapilan analizde 4 adet 9, 5 adet
12, 2 adet 15, 3 adet 16, 1 adet 20 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri
acisindan ifade edilecek olursa, 9 adet orta dereceli, 6 adet yiiksek dereceli risk

bulunmustur.

Tablo 5.12°de, 5x5 dl¢eginde emanet ve esya deposu icin risk analizi caligmasina ait

veriler yer almaktadir.
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Tablo 5.12 : Emanet ve esya deposu (5x5)

YAYIN TARiHi ve

) ) ) | TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME GECERLILIK: 06.2019- FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU o KAYNAGI: EMANET ve
06'2-023 ESYA DEPOSU
REVIZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu IHTIMAL SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
1 25 Zgille&;f]ez 1- COK KUGUK ;'i'i“DA 1- COK HAFiF ilk Yardim is saati kaybi yok
Yiiksek
2 15-16-20 f;ﬁ?:\g 2- KUCUK gi%AVDA 2- HAFIF ilk yardim is giinii kaybi yok o o
baslat) i GUVENLIGI
o uzmANl
3 8-9-10-12 . 3-ORTA AYDA BiR 3-ORTA Hafif yaralanma ilk yardim gerektirir | ISYERI HEKIMI
(Miidahale et) iSVEREN
Diigiik P -
4 2-3-4-5-6 (Kontrolsiiz 4- YOKSEK :{:{FTADA 4- YUKSEK —’:’";"I f'dd' yaralanma, meslek $2,b,'s$ifgisi
birakma)) astaligl
Anlamsiz
(ancak o e o . R, "
5 1 Kontrolsiiz 5- COK YUKSEK HERGUN 5- COK YUKSEK Birden ¢ok 6liim, is géremezlik
birakma)
-
SIRA KIMLER | 5 i |x E g " x E
NO KAPSAM TEHLIKE RISK (Ihtimal Risk) ETKILENIR | .g E:E ONLEM = s .E ’8
E|lw| a o a
EMANET Esya
1 ve ESYA dolaplarinin Devrilme sonucu yaralanma Calisanlar 3 3 9 Esya d_olaplarl _dl'xvara 2 3 6
. K sabitlenmelidir.
DEPOSU devrilmesi
EMANET Esyalarin Esyalar devrilme riski
2 ve ESYA diizensiz Devrilme sonucu yaralanma Calisanlar 3 4 |12 olmayacak sekilde 2 4 8
DEPOSU istiflenmesi istiflenmelidir.
Esya deposu kolay
tutugacak
EMANET Yangin Calisanlar malzemelerden
3 ve ESYA | sondlriciilerin Yangin, yaralanma, 6lim llar ’ 4 | 4 | 16 | olusacadi igin uygun 2 4 8
DEPOSU | bulunmamasi yasil yangin sondiiriiciiler
belirnenen alanlarda
bulundurulmalidir.
IS GOVENLIGI UZMANI ISYERT HEKIMI ISVEREN GALISAN
TEMSILCIsi

Buna gore, huzurevinde yer alan emanet ve esya deposu igin yapilan analizde 1 adet

9, 1 adet 12, 1 adet 16 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade

edilecek olursa, 2 adet orta dereceli, 1 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.
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5.2 10X10 Olgeginde Risk Analizi Tablolar:

Tablo 5.13’de, 10x10 6lgeginde huzurevi birimleri disinda kalan genel alanlar igin

risk analizi ¢aligmasina ait veriler yer almaktadir.

Tablo 5.13 : Genel (10x10)

TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME

YAYIN TARIHT ve
GEGERLILIK:

FAALIYET/TEHLIKE

ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2019-06.2023 KAYNAGI: GENEL
REVIZYON NO: 0
. . IHTIMAL : .
Risk derecesi Eylem Tablosu SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
1 - li ayda i . .
0-31 Diisiik 1-3 bir 1-3 llk Yardim is saati kaybi yok iS GUVENLIGI UZMANI
2 . Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMI
32-59 orta 4-6 | haftabir 4-6 qerektirir y ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 170 hergiin 7.10 Oliim, cndd|LyaraI.a!1ma, meslek GALISAN TEMSILCISI
- A - —
SIRA ; RISK (ihtimal KiMerR | £ | & & < & [
KAPSAM TEHLIKE ! H y = ONLEM = w
NO Risk) ETKLENR | £ | B | 5% = 8 59
=z » | o = [77) ¥ 0o
. Yaralanma, Calisanlar, Elektrik panolari
1 GENEL Qils)ml;. oliim yaslilar 6 | 10| 80 | etiketlenmelidir. 1 10 10
Elektrik
panolarina kagak
akim rolesi
Elektrik Yaralanma, Calisanlar, takilmal, kapagi
2 GENEL Carpmasi olim yashlar 9 a0 50 olmayan 1 10 10
panolarin
kapaklari
takilmahdir.
Elektrik
. panolarinin altina
3 GENEL Ci';ﬂ;il Ya‘;'g;ma’ 93!2‘]’.}2?” 5 | 10 | 50 yahitkan bir 1 10 10
malzeme
konulmalidir.
Acikta duran priz
. ve elektrik
4 GENEL Elektrik Yaralanma, Calisanlar, | 5| 15 | 55 | anahtanlan uygun 1 10 10
Carpmasi olim yaslilar °
sekilde
diizenlenmelidir.
Elektrik ve
Elektrik Yaralanma, Calisanlar, . topr_aklama .
5 GENEL Carpmasi slim ’ yaslilar ’ 4 10 40 sistemi periyodik 2 10 20
olarak kontrol
ettirilmelidir.
Acikta duran
Elektrik Voral cal | eLekt;tIrikkkabllolan
aralanma, alisanlar, ablo kanalina
6 GENEL Carpmasi olum yazlllar 6 10 60 alinmali,agik buat 1 10 10
kapaklari
kapatiimalidir.
Elektrik sobalari
kullanilmadigi
zamanlara figleri
Elektrik gekilmeli,
sobalarinin Yaralanma. Calisanlar kullanildig:
7 GENEL ortamdaki - P ’ 5 10 50 zamanlarda 1 10 10
esyalara temas 6lim, goklu 8liim vaghiar egyalara yakin
etmesi konulmamali, agik
unutulmaya karsi
sikga kontrol
edilmelidir.
Acil durumlarda
Acil durumlari gerekli olacak
8 GENEL bildirmede . Yaralanma, Calsanlar, | g | 14 | go numaralar 2 10 20
gecikme 6lim, goklu dlim yaslilar "herk_esm »
gorebilecegi
yerlere asilmalidir.
Uzatma Yaralanma, Calisanlar, Uzatr_na k_ablolarl
9 GENEL kablolarina takilip i ! ’ 6 10 60 ve prizleri duvara 1 10 10
- olim yaslilar - .
disme monte edilmeli
Yangin tiipleri kat
giriglerine en az
Olast yangina 90 cm yi]kseklig_e
10 GENEL miidahale Yarfllfmma, Calisanlar, 6 10 60 asilmali, yilda bir 2 10 20
edilememesi olum yaslilar Qefa kontrol
edilmeli, kontrol
belgeleri
dosyalanmalidir.
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Tablo 5.13(devam): Genel (10x10)

Olasi bir yangin
durumunda alarm

Yaralanma,

Calisanlar,

Yangin alarm
sistemi periyodik

11 GENEL . - . e 10 60 10 20
sisteminin 6lim, goklu 6lim yashlar olarak kontrol
caligmamasi edilmelidir.
gllarz:“a;; Acil durum
aydinlatmalarin Yaralanma Calisanlar, aydinlatmalari
12 GENEL . s ’ 10 60 periyodik olarak 10 20
calismamasi 6lim, ¢oklu 6lim yashlar kontrol
sonucu gikisi : o
edilmelidir.
bulamama
Yangin hortumlari
dolaplarinda
Olasi yangina Yaral Cal | l;liilzgiiln §e|ki|d|e
> aralanma, alisanlar, ulundurulmali,
13 GENEL midahale slim, goklu 6lim yaslilar 10 | 60 yilda 1 kez 10 20
edilememesi d .
periyodik olarak
kontrol
edilmelidir.
Yangin Yangin Séndiirme
séndirme Yaralanma. Caliganlar talimatlan ilgili
14 GENEL talimatlarin ilgili slam. coklu bl’i]m asiilar ’ 10 60 yerlerde asili 10 20
yerlerde ¢ yas olarak
bulunmamasi bulundurulmalidir.
Banyo
zeminlerine
) Kayip diisme kayarak diigmeyi
15 GENEL 'igf :‘;E‘;Qf: sonucu gigzﬁgf" 7 | 28 engellemek 7 14
yaralanma amaciyla gerekli
diizenleme
yapilmaldir.
Yerler oo DRI
S . Yerler silindiginde
silindiginde Kayip disme 4
" Calisanlar, kaygan zemin
16 GENEL kaygan zemin sonucu yashilar 7 28 isaretleri 7 14
isaretlerinin yaralanma K
kullaniimamasi oyulmahdir.
Temizlik
personeline
Temizlik Kimyasala Caliganlar uyg;ﬂ;:i':el
17 GENEL kimyasallarina maruz kalma, ’ 7 42 . 7 14
maruz kalma yaralanma yaslilar donanim( gldlven,
maske) zimmet
tutanagiyla
verilmelidir.
Acil gikig kapilar
o disan
Acil ¢ikis Olas bir ?C” acilmali,6nlerinde
kapilarinin durumda binay: Caliganlar herhangi bir engel
18 GENEL N terkedememe ’ 10 60 10 20
tahliyeye uygun sonucu yaslilar bulunmamali,
olmamasi . kilitli tutulmamal
yaralanma, 6lim ve
isaretlenmelidir.
Acil gikis kapilan
o uygun sekilde
Olasi bir acil i§ayrgetler?melidir.
durumda binayi .
Acil gikiglarin terkedememe Calisanlar, E.IEk.”.'k
19 GENEL isaretienmemesi sonucu yashilar ’ 10 60 kesintisinde 10 20
yaralanma gérﬁlebile.cek
8lim, goklu 6iUm sekilde sarjli ve
d 1s1kli tabelalar
kullanilmalidir.
Tuvalet ve
banyolarin Hijyenik Tuvalet ve
dazenli olamayan ortam, Calisanlar, banyolar diizenli
20 GENEL temizlenmemesi bulasici yaslilar 7 49 olarak 7 7
sonucu hijyenik hastaliklar temizlenmelidir.
olmayan ortam
Hijyenik -
Soyunma CGahsanlar igin
21 GENEL odasinin diizenli olam;\ylan ortam, Qallglalnlar, 7 28 soyunma odasi 7 7
temizlenmemesi ot yasitar diizenlenmelidir.
astaliklar
Su sebilinin Caliganlar Su sebili
22 GENEL duzenli Enfeksiyon $| | ’ 6 24 periyodik olarak 6 6
temizlenmemesi yasiiar temizlenmelidir.
Damacana Damacana sulan
sularinin Saghk Calisanlar. saghk
23 GENEL Bakanl Enfeksiyon lar ’ 5 20 bakanhgindan 5 5
tarafindan onayl yaghia onayl firmadan
olmamasi alinmahdir.
Temizlik ya da
saglik igin
kullanilan
malzemelerden
. . Yanlis kullanim etiketli olmayan
24 GENEL Etiketlememis sonucu Calisaniar, 10 | 80 | sise vb kaplarin 10 10
siseler vb. kaplar yashlar

yaralanma, 6lim

lizerine isimleri ve
igerikleri agik ve
okunakh bir
sekilde
azil hd .

Vi

y
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Tablo 5.13(devam): Genel (10x10)

Tupler dolu ve
bos tiipler ayri

Mutfak tuplerinin Yanma, Calisanlar, olacak sekilde
25 GENEL devrilmesi patlama, yangin, yaslilar ’ 7 10 70 olmali, devrilmeyi 10 10
olim engellemek
amaciyla bagh
tutulmahdir.
N Kayip disme Merdivenlere
26 GENEL gj;‘ﬂg’fg{f;dmz sonucu C?!Zﬂgfr' s | 7| 35 kaydirmaz bant 7 7
yaralanma yapistrilmalidir.
Bayanlar 20kg,
Bel, boyun ve
27 GENEL A kaldirma eklem Galisanlar, |, | o | 45 | erkekler 25kg dan 6 12
rahatsizliklari vaslilar fazla yiik
kaldirmamalidir.
Tupler devrilmeyi
onlemek amacgh
Tup patiamasi bagh vaziyette
Oksijen tipinin sonucu Calisanlar, tutulmal, .
28 GENEL devri . ! 7 10 70 tasinmalari tiip 10 20
evrilmesi . "yaralanm?,“ yaslhlar igin bzl
6lim, goklu lim tasarlanmis
arabalarla
yapilmalidir.
Dolaplar vb.
devrilebilmesi
Duvara . Calisanlar, miimkiin egyalar
29 GENEL sabitlenmemis Devrilme sonucu yaslilar, 3 7 21 devrilmeyi 7 7
yaralanma R " "
dolaplar Ziyaretgiler onlemek amaciyla
duvara
sabitlenmelidir.
Hasta ilaglarinin . llag breigan
30 GENEL | herkes tarafindan Zehirlenme, Calisanlar, | 5 | 55 | o | odalarvedolaplar 10 20
ulailabilir olmas olim yasllar her zaman Kkilitli
tutulmahdir.
Kazandan Patlama, yangin Kazandlan
sorumlu ’ sorumlu
31 GENEL personelin sonucu Galisanlar, |, | 1 | 109 personelin 5 10
belgesinin yarali?”?i.?'“m’ asilar kazanci belgesi
olmamasi goKlu oltm olmalidir.
Kazandan
Kazandan sorumIL.J g
sorumlu . personele kigisel
personelin kigisel Meslek hastalig, koruyucu
32 GENEL koruyucu yanma, Calisanlar 6 10 60 donanim (maske, 10 20
d zehirlenme 1siya dayanikh
onaniminin . .
olmamasi eldiven, celik
burunlu ayakkabi)
verilmelidir.
Kazanin emniyet i
valflerinin Patlama, yangin, Calisanlar, Ka\f;?é:?nr;lr?,m
33 GENEL periyodik olarak . "yaralanm?,“ lya§lllay, 6 10 60 kontrolii 10 20
I_(ontrol ) 6lim, goklu lim Ziyaretgiler yapiimalidir.
edilmemesi
Kazan Kazan
manometrelerinin Patlama, yangin, Calisanlar, manometreleri
34 GENEL periyodik olarak yaralanma, yagllar, 6 10 60 Kontrol 10 20
I_<ontr0| ) 6lim, goklu dlim Ziyaretgiler edilmelidir.
edilmemesi
Kapilarin » Kurumdaki tiim
slgiilerinin sedye AC|IADurumIarda kapilar sedy_e ve
ve tekerlekii Binay Terk Calisanlar tekerlekli
35 GENEL dal Edememe, §'| | ' 5 10 50 sandalyelerin 10 10
sandalye yaralanma, yagtiar kolaylikla girip
geglisine uygun 6lim, goklu dlim cikacag sekilde
olmamasi . _—
diizenlenmelidir.
Acil durumlarda
Acil Durumlarda yashlar ya.rdlm
. almadan binayi
Yashlarin tek Binayi Terk Calisanlar terk edemeyecedi
36 GENEL basina ylrime Edememe, ’ 5 10 50 . 10 10
zorlugu yaralanma, vaslilar lein yash
slum, goklu 6lyijm tahliyesine uygun
’ sayida personel
cahstinlmahdir.
Yatalak hastalarin
Acil Durumlarda bmigﬁﬂ I;olay
Yatalak Binay: Terk Calisanlar, edilebilmisi igin
37 GENEL hastalarin acil Edememe, ’ 5 10 50 . - 10 10
durumda tahliyesi yaralanma vaslilar zerpmde bzel
5lom, coklu 6lyijm tahliye kapilar
’ bulunan odalar
diizenlenmelidir.
Asansorlerin R . .
> Calisanlar, Asansor periyodik
38 GENEL pi"y"d'k olarak Yaralanma, yashiar, 5 | 10| 50 kontrolleri 10 10
ontrollerinin olim . "
ziyaretgiler yaptiriimalidir.

yapilmamasi
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Tablo 5.13(devam):

Genel (10x10)

Acil durumlarda
asansorlerin
kullanilmamasi
Asansorlerin acil Yaralanma Caliganlar, konusunda
39 GENEL durumlarda Blim ! yaslilar, 4 10 40 caliganlar 1 10 10
kullaniimasi Ziyaretgiler bilgilendirilmeli,
asansorleri
gerekli uyarilar
asiimalidir.
Asansor makine
dairesi her zaman
Asansér makine kilitli .tl:ltulmalldlr,
dairesine Yaralanma Caliganlar, yetkili personel
40 GENEL h . i ! yaslilar, 4 10 40 disinda kimsenin 1 10 10
erkesin olim k y . ;
- ] ziyaretgiler girmemesi
ulasabilmesi K
onusunda
uyarilar
asiimalidir.
Acil gikis kapilan
yonetmelige
41 GENEL A;(C.i.' cikislarin Yaralanma, gj!;ﬁgf "1 5|10 s uygun olarak 1 10 10
ilitli olmasi olum Ziyaretgiler yaptiriimalidir.
Asla kilitli
tutul hdir.
. - Ziyaretgiler
OO | g, | Gobanian
42 GENEL Ko5u|larqa_ hastalikiar Aya§|||alr, 4 7 28 siiphesi varsa 1 7 7
ziyaretlerini ziyaretgiler
gerceklestirmeleri maske
kullar
Sigara icilmesi
icin acik alanda
bir bolge tesbit
Yasak olan Yangin, Calisanlar, edilmeli,
43 GENEL alanlarda sigara yaralanma, yaslilar, 3 10 30 isaretlenmeli, 1 10 10
icilmesi 6lim, goklu dlim ziyaretgiler bunun digindaki
yerlerde ve bina
icinde sigara
icilmemelidir.
IS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevi birimleri diginda yer alan genel alanlar i¢in yapilan analizde 1’er
adet 20, 21, 24, 30, 35, 49 ve 100 risk skoru, 2’ser adet 42 ve 80 risk skoru, 3’er adet
40 ve 70 risk skoru, 4 adet 28, 9 adet 50 ve 12 adet 60 risk skoru elde edilmistir. Risk
kategorileri acisindan ifade edilecek olursa, 8 adet hafif, 16 adet orta ve 19 adet

yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.14°de, 10x10 6l¢eginde yash odalari igin risk analizi ¢aligmasina ait veriler

yer almaktadir.

Tablo 5.14 : Yash Odalar1 (10x10)

TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME

YAYIN TARIHI ve
GEGERLILIK:

FAALIYET/TEHLIKE

ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2019-06.2023 KAY(;“;:&_IAYR?$LI
REVIZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu HTIMAL SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
SKALASI )
g
1 0-31 Diisiik 1-3 ayda 1-3 ilk Yardim is saati kayb1 yok is GUVENLIGI
bir UZMANI
hafta Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMi
2 3259 ora 4 | bir 46 gerektirir ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 17O hergiin 7.10 Olim, ciddi yaralanma, meslek CALISAN TEMSILCISI
SIRA f RiSK (ihtimal KIMLER 2‘ [ s 2‘ = 'E
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENIR = g « >l(uD ONLEM = g w )g
E o | 9uq [= =] [}
S (773 ["A=] ) (73 A=)
Yerler silindiginde
s s Calisanlar kaygan Temin
YASLI Kaygan zeminde ! isaretleri
1| opALARI | kayarak dilsme Yaralanma ZI‘)’/:?L':Z{W A A B koyulmalidir ve 1 7 7
hemen
kurulanmalidir.
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Tablo 5.14(devam): Yasli Odalar1 (10x10)

YASLI Hasta esya Calisanlar, Yasl dolaplan
2 dolaplarinin Yaralanma yaslilar, 7 21 duvara 7 7
ODALARI . . ; " . -
devrilmesi ziyaretgiler sabitlenmelidir.
Yaslh ilaglari odada
Hasta ilaglarinin . Caliganlar, blrakllmamfll,
3 YASL herkes tarafindan Zeh_l_rl__enme, yasllar, 10 60 sorum_lu saghk 10 10
ODALARI ulastlabilir olmas olim Ziyaretgiler personeli tarafindan
kontrollii sekilde
hastaya verilmelidir.
Yasglilarin yalniz
yiirilyebilmeleri igin
destek raylari
yapilmalidir. Yagh
YASLI Yaslinin yirime Diisme sonucu tek bagina
4 ODALARI zorlugu cekmesi yaralanma Yaglilar 7 42 yliriiyemiyorsa 7 7
mutlaka yatagina
yakin bir yerde ikaz
butonu
bulunmalidir.
Yasghlarin tuvalet vb
ihtiyaclarinda
karalikta yiiriimek
zorunda
kalmamalan igin
hareket algilama
sistemi ile calisan
YASLI Karanlik ortam Diisme sonucu Calisanlar, lamba yapl!_n}all, ya
5 ODALARI sebebiyle disme yaralanma yaghlar 7 28 dalamba diigmeleri 7 7
yataga yakin bir
yere de
koyulmalidir. Hasta
rahatsiz olmuyorsa
devamli aydinhk
saglayan gece
lambasi da
kullanilabilir.
Acikta duran
elektrik kablolar
YASLI Elektrik Calisanlar, kablo kanalina
6 ODALARI kablolarna takilip Yaralanma yaslilar, 7 35 alinmali,takilip 7 7
diusme Ziyaretgiler diigmeye sebep
olmayacak sekilde
diizenlenmelidir.
YASLI Uzatma Calisanlar, Uzatr_na k_ablolarl ve
7 ODALARI kablolarna takilip Yaralanma yasllar, 8 40 prizleri dgvarg 8 8
dismel ziyaretgiler monte edilmeli
Temizlik Temizlik
kimyasallarini personeline uygun
kullanan . kisisel koruyucu
8 OgﬁfklRl personelin kisisel mlgm)zlisaall::a Calisanlar 7 42 donanim( eldiven, 7 7
koruyucu maske) zimmet
donanim tutanagiyla
kullanmamasi verilmelidir.
Calisanlar temizlik
igin kullandiklan
Kimyasala kimyasallari
YASLI kim;(;:]eillzlgtlna maruz kalma Calisanar, blr::rsgll:;an
9 ODALARI herkesin solnucu _ya§I|Ia_r|, 10 40 konusunda 10 10
ulagabilmesi yargljc.\nma, Ziyaretgiler uyariimalidir.
olim Kimyasallar temizlik
dolaplarinda kilitli
halde bulunmalidir.
. Acil durumlara
teAIg;l)ﬁIL;r:rTn miidahale Acil durum telefon
YASLI herkesin edememe Caliganlar, numaralari o_dalarda
10 ODALARI gérebileced sonucu lyasllla'r, 10 60 . herke;gn ) 10 10
yaralanma, Zziyaretgiler gorebilecegi sekilde
yerlere b
asiimamas! olurp,"goklu asilmalidir.
olim
Yashlarin acil
durumlarda saghk
galisanlarina
Yaslilarin ulagabilmeleri igin
YASLI rahatsizlanlarinda Geg¢ midahale acil ikaz butonu
1 ODALARI yardim sonucu 6lim Yaslilar 10 70 bulunmalidir, 10 10
alamamasi durumu daha agir
hastalar diizenli
olarak kontrol
edilmelidir.
Olasi bir yangin Yangin alarm
12 YASLI durumunda alarm gﬁﬁla;g;ﬁj G;!;f"r:fr’ 10 70 sistemi periyodik 10 10
ODALARI sisteminin "I’Um Zivaret ilér olarak kontrol
calismamasi ° varetd edilmelidir.
Yer désemesi Yanginda hizh Kurum genelinde
YASLI olarak kullanilan tutugma sonucu Calisanlar, yer déogemesi olarak
13 ODALARI materyalin yaralanma, yaslilar, 10 50 yangina dayanikh 10 10
yangina dayanikli oltm, coklu ziyaretgiler malzeme
olmamasi olim kullanilmalidir.
Olast yangina Yangin hortumlari
v sndii tidahal gola}PIarlnga
angin sondlrme miidahale
14 YASLI hortumarinin edilememesi Calisanlar, 10 60 Sulzgl:jn §e|k||d|e 10 10
ODALARI kullanima uygun sonucu musteriler uyl:lr:jau;uk;nza b
olmamasi yarg:znmma, periyodik olarak
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Tablo 5.14(devam): Yasli Odalar1 (10x10)

Acil durumlara
Yangin séndiirme ;n;;ig?r:ee Yangin Séndiirme
15 YASLI talimatlarin ilgili sonucu Ca_!l@an_lar, 10 60 talimatlan ilgili 1 10 10
ODALARI yerlerde musteriler yerlerde asili olarak
bulunmamasi _)_/e}_ralanma, bulundurulmalidir
6lim, ¢oklu .
6lim
Banyo zeminlerine
kayarak diigmeyi
engellemek
amaciyla gerekli
YASLI Oda_ Kayip disme Calisanlar, diizenleme
16 ODALARI tuvaletlerinde sonucu yashlar, 7 42 yapilmalidir, 1 7 7
1slak zemin yaralanma Ziyaretgiler tuvaletlerde
tutunmayi
kolaylastiracak
raylar
kullanilmalidir.
YASLI Oda tuvaletlerinin OT;%‘:‘;; Caliganlar, Tuvalet ve banyolar
17 ODALARI diizenli ortam, bulasici yaslilar, 7 28 diizenli olarak 1 7 7
temizlenmemesi h . s ziyaretgiler temizlenmelidir.
astaliklar
Oda kaplilarinin Olasi bir acil
sedye ve durumda binayi Oda kapilan se_dye
YASLI tekerlekli terkedememe Calisanlar, ve tekerlekli
18 . ’ 10 60 sandalye 1 10 10
ODALARI sandaly? gegisine sonucu yaslilar gegebilecek sekilde
uygun 6lgilerde yarfo_llfc_\nma, diizenlenmelidir.
olmamasi 6lim
Bayanlar 20kg,
19 YASLI b\;i[l?rll?:dga:;r Bm'et:((l)grl:qn v Calisanlar 7 | ap | erkekler25kg dan 1 7 7
ODALARI K fazla yiik
aldirma rahatsizliklari Kkald d.
Kaiair .
Tiipler devrilmeyi
onlemek amacgh
Tip patlamasi bagh vaziyette
YASLI Oksijen tuplniin sonucu Calisanlar, tutulmall,
20 ODALARI devrilmesi yaralanma, ziyaretgiler 10 50 tasinmalan tiip igin 1 10 10
olum ozel tasarlanmig
arabalarla
yapilmalidir.
Calisanlara kigisel
Calisanlarin Meslek Calisanlar koruyucu
YASLI kisisel koruyucu < ! donanimlar zimmet
21 ODALARI donamr?'n haStﬁ“g" ISl;aIgm lya§I|:aﬁ, v 35 tutanagi ile 1 7 7
kullanmamalari astal zlyareigiler verilmeli, kullanimi
takip edilmelidir.
Yash bakimi
YASLI Yash bakimi Meslek Calisanlar, tamamlandiktan
22 ODALARI sonucu ortaya hastaligi, Salgin musteriler, 7 28 sonra atiklar uygun 1 7 7
cikan atiklar hastalik cevre olarak ortadan
kaldiriimahdir.
i$ GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan yasli odalar1 i¢in yapilan analizde 1 adet 21, 2’ser
adet 35, 40, 50 ve 70 risk skoru, 4’er adet 28 ve 42, 5 adet 60 risk skoru elde

edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek olursa, 5 adet hafif, 10 adet orta

ve 7 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.15°de, 10x10 dlgeginde salim, oturma birim ve koseleri i¢in risk analizi

calismasina ait veriler yer almaktadir.
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Tablo 5.15 : Salon, Oturma Birim ve Koseleri (10x10)

. o . TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME Y@ggg;‘l_'?l'_?l'(,"e FAA%('X\E(L’XETL'KE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2019-06.2023 SALONLAR, OTURMA
REVIZYON NO: 0 BiRIM ve KOSELERI
Risk derecesi Eylem Tablosu g]‘(—ﬂ“l_":sﬁ SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
lic .
1 0-31 Diisiik 1-3 ayda 1-3 ilk Yardim ig saati kaybi yok iS GUVENLIGI
bir UZMANI
] j hafta j Hafif yaralanma ilk yardim iSYERI HEKiMi
2 3259 orta 6 | bir 46 gerekirir ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 170 hergiin 7.10 Oliim, t:|dd|LyaraI.a!1ma, meslek CALISAN TEMSILCISI
: _n : - ] ] —
SIRA f RISK (lhtimal KIMLER < = [4 & < = [4
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENR | = | & | x4 ONLEM = a i
= Q D [= =] f2h|
E 73 "= ) (73 [T=)
Yerler silindiginde
SALONLAR, . kaygan zemin
OTURMA Kaygan zeminde | Kavarakdisme | Calisaniar, )ilsgaretleri
1 [ o sonucu aslilar, 4 7 28 1 7 7
BIRIM VE kayarak diisme Y’ koyulmalidir ve
P i yaralanma ziyaretgiler
KOSELERI hemen
kurulanmalidir.
SALONLAR
' y Calisanlar, .
2 | GRMVE | devimes Yaranma | Cyasier, | 3| 7| 21 | KERIEREERR | 4|77
KOSELERI Ziyaretgiler :
SALONLAR, Calisanlar,
3| BRMVE | dewimes | Yerama | Cyestlar | 3 | s | s | TERBATCEEE |1 |5 |
KOSELERI Ziyaretgiler :
Yasghlarn yalniz
yiriiyebilmeleri
icin destek raylar
SALONLAR, yapilmaldir. Yagh
OTURMA Yaslinin Yirime tek bagina
4 BIRIM VE Zorlugu Cekmesi Yaralanma Yasilay 5 7 B yiiriiyemiyorsa 1 7 7
KOSELERI mutlaka yatagina
yakin bir yerde ikaz
butonu
bult hidir.
SALONLAR, Calisanlar Merdiven
S| GRmun | jedvenee | vawawa | et |5 | 7|3 | e || oo |
KOSELERI yareigile yapilmalidir.
Merdivenlerde
sgl.‘r%’\R“‘MAAR’ Merdiven Calisanlar, hastalarin
6 BIRIM VE bosluguna Yaralanma yaslilar, 5 7 35 diigmeyecegi 1 7 7
> i disme ziyaretgiler sekilde korkuluklar
KOSELERI bult hdir.
Merdivenlerin
7 Sgl‘_l'?JNRLMAARY Merdivenlerden Yaralanma Q;!gla”r;lfr, 5 7 35 du;:rs:zlr::::da 1 7 7
BIRIM VE diisme : " tutunarak destek
KOSELERI Ziyaretgiler alabilecekleri
raylar olmalidir.
Acikta duran
elektrik kablolan
Sg'}?JNRkAAAR’ Elektrik Calisanlar, kablo kanalina
8 BIRIM VE kablolarina Yaralanma yaslilar, 4 7 28 alinmali,takilip 1 7 7
KOSELERI takilip disme ziyaretgiler diigsmeye sebep
olmayacak sekilde
diizenlenmelidir.
Sgl.‘r%Ner‘wAAR’ Uzatma Calisanlar, Uzatma kablolari
9 BIRIM VE kablolarina Yaralanma yaslilar, 5 10 50 ve prizleri duvara 1 10 10
KOSELERI takilip disme ziyaretgiler monte edilmeli
. Acil durum telefon
SALONLAR, Acil durumlara
OTURMA miidahale Ye_l_ralanma, Calisanlar, numaralari )
10 o1 L oltm, coklu yaslilar, 6 10 60 odalarda herkesin 1 10 10
BIRIM VE edecek birimlere e Rk ¥ Srebil o
KOSELERI ulagamama olim ziyaretgiler gorebilecegi
sekilde asilmahdir.
Yaghlar sosyal
Sgl‘_l'%’\R“r_\/lAAR’ Yaslinin Geg miidahale zaman gegirdikleri
11 aiv S G mu ' Yaslilar 6 | 10 | 60 ortamlarda da 1 10 10
BIRIM VE rahatsizlanmasi olum . "
KOSELERI siirekli kontrol
S edilmelidir.
Yangin tiipleri kat
Yangin Olrisul d!;nagllena giriglerine en az 90
Sgl.‘l_%’\R“;wAAR’ sondirme edilememesi Calisanlar, a::lrlm);lfrs?ll:il;gsir
12 BIRIM VE tplerinin sonucu yaslilar, 6 10 60 defa I;gntrol 1 10 10
KOSELERI kullanima uygun yq‘ralanma, ziyaretgiler edilmeli, kontrol
olmamasi olum, coklu "
R belgeleri
olim
dosyalanmalidir.
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Tablo 5.15(devam): Salon, Oturma Birim ve Koseleri (10x10)

Olasi bir yangin
durumunda
SALONLAR, Yangin alarm alarm sisteminin Calisanlar. Yangin alam[]j ‘
OTURMA sisteminin caligmamasi ’ sistemi periyodi
13 BIRIM VE kullanima uygun sonucu yashilar, 6 10 | 60 olarak kontrol 1 10 10
KOSELERI olmamasi yaralanma, zlyaretgiler edilmelidir.
olim, coklu
Slim
Olasi acil
SALONLAR, Acil durum avdmda Calisantar Acil durum
14 OTURMA aydinlatmalarinin éallgmamam aslilar. ! 6 10 60 aydinlatmalan 1 10 10
BIRIM VE kullanima uygun Kisi ziyaret iI’er periyodik olarak
KOSELERI olmamasi Sgﬂgcm“aﬁ;; yareld kontrol edilmelidir.
yaralanma, élim
Olasi yangina Yangin hortumlan
Yangin miidahale dolaplarinda
Sgl'_l'cl)J’\R‘k/IAE sondlrme edilememesi Caliganlar, diizgiin sekilde
15 BIRIM VE hortumarinin sonucu yaslilar, 6 10 60 bulundurulmali, 1 10 10
KOSELERI kullanima uygun yaralanma, ziyaretgiler yllda_1 kez
olmamasi 6lim, goklu periyodik olarak
olim kontrol edilmelidir.
Acil durumlara
Yangin midahale Yangin Séndiirme
Sgl.‘l%NRIMAAR’ sondlrme edememesi Calisanlar, talimatlarn ilgili
16 BIRIM VE talimatlarin ilgili sonucu _ya§|||a_r, 6 10 60 yerlerde asili 1 10 10
KOSELERI yerlerde yaralanma, ziyaretgiler olarak
bulunmamasi 6lim, coklu bulundurulmalidir.
olim
iS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde

yer alan salon, oturma birim ve koseleri i¢in yapilan

analizde 1 adet 15, 21 ve 50 risk skoru, 2 adet 38 risk skoru, 4 adet 35 ve 7 adet 60

risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek olursa, 4 adet

hafif, 5 adet orta ve 7 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.16’da, 10x10 6l¢eginde yash mutfag: i¢in risk analizi ¢aligmasina ait veriler

yer almaktadir.

Tablo 5.16 : Yash Mutfagi (10x10)

) o | TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME | VTR T ve FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU . KAYNAGI: YASLI
06.2019-06.2023 MUTFAGI
REVIZYON NO: 0
. . IHTIMAL .
Risk derecesi Eylem Tablosu SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
SKALASI
~ P lig ayda R i . .
1 0-31 Diisuk bir 1-3 Ilk Yardim ig saati kaybi yok iS GUVENLIGI UZMANI
hafta Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMi
2 82-59 Orta bir 4-6 gerektirir ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 7-10 | hergiin 7-10 Gliim, ciddi yaralanma, meslek GALISAN TEMSILCISI
hastalig
SIRA : RiSK (ihtimal KIMLER 2 i I i 2 Im 4
NO | KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENIR | 2 | 8 | x4 ONLEM = u
[= a LW [= a Lm
= &> | o = 7 A=)
Yerler silindiginde
Kaygan kaygan zemin
YASLI i Caliganlar, isaretleri
1 X zeminin fark Yaralanma 4 7 28 1 7 7
MUTFAGI edilmemesi yaslilar koyulmaldir ve
hemen
kurular
Kaygan Kayarak disme N
YASLI b Calisanlar, Yerler islandiginda
2 MUTFAGI zeminde sonucu yaslilar 4 7 28 hemen silinmelidir. 1 7 v
kayarak diisme yaralanma
Mutfak Gaz kagagi
- h durumunda fak tiipii
YASLI tuplerinde gaz gazin Mutfal tugune gaz
3 MUTEAGI kesme kesilmemesi Caliganlar 5 10 50 kesme sistemi 1 10 10
sisteminin anain ’ eklenmelidir.
olmamasi yangin,
zehirlenme, 6lim
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Tablo 5.16(devam): Yash Mutfagi (10x10)

Mutfak tiipleri bina
diginda devrilme
N riski olmadan sabit
Mutfak Gaz kagagi . .
YASLI - ) - ! Calisanlar, bir sekilde digardan
4 MUTEAGI tiiplerinin devrilme sonucu yaglilar 10 50 miidahale 1 10 10
devrilmesi yangin, 6lim . .
edilemeyecek bir
bélmede
bulunmaldir.
Yaslilarin mutfak
iglerine gorevliler
yardimci olmalidir.
5 Mzﬁgklél Yag sigrama ;2?;?& Ca!sfralfr, 6 30 Caliganlar uzun 1 6 6
y yasli kollu kiyafet ve isiya
dayanikh eldivenle
caligmalidir.
Da\g:g:;?ﬁ ve Davlumbaz
periyodik olarak
6 ME.'}‘EI';'@ k“u"a"u”r:‘a Yangin, élim Ca'fﬁgf“ 10 | 40 kontrol edilmeli, 1 10 10
OlmfmaSI yas baca temizligi yilda
2 kez yaptiriimahdir.
Cop kovasinin
hijyen : Gop kovasinin
7 Mﬁﬁgklél kosullarina Eng:kfr:);on ga!ﬁln;fr, 7 28 kapagi her zaman 1 7 7
uygun P! yas kapali olmalidir.
kullanilmamasi
8 YASLI dolhgult;arlrnm Devrilme sonucu Calisanlar, 7 21 Dolaplar duvara 1 7 7
MUTFAGI P ) yaralanma yaslilar sabitlenmelidir.
devrilmesi
Yangn tiipleri kat
Yangin Olasli yangina giriglerine en az 90
sondirme midahale cm yiikseklige
YASLI tuplerinin edilememesi Calisanlar, asilmali, yilda bir
9 MUTFAGI kullanima sonucu yaslilar 10 | 60 defa kontrol 1 10 10
uygun yaralanma, edilmeli, kontrol
olmamasi 6lim, goklu 6lim belgeleri
dosyalanmalidir.
Olasi bir yangin
Yz{g:}_‘?;?r:m durumunda Yangin alarm
YASLI alarm sisteminin Calisanlar, sistemi periyodik
10 MUTFAGI kUJ|anJI:Ia calismamasi, yaslilar g0 60 olarak kontrol 1 10 10
olmye?masn yaralanma, edilmelidir.
6lum, ¢oklu 6lim
Yangin Acil durumlara
sénd[?rme midahale Yangin Séndiirme
YASLI ’ edememe Calisanlar, talimatlarr ilgili
u MUTFAGI “tailllimztr::l(;\e sonucu yaslilar 2C 50 yerlerde asili olarak 1 4o 10
ol ¥/ yaralanma, bulundurulmalidir.
bulunmamasi - i
6lim, goklu 8lim
S GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN GALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan yasli mutfagi i¢in yapilan analizde 1’er adet 21, 30

ve 40 risk skoru, 2 adet 60 risk skoru ve 3’er adet 28 ve 50 risk skoru elde edilmistir.

Risk kategorileri acisindan ifade edilecek olursa, 5 adet hafif, 4 adet orta ve 2 adet

yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.17°de, 10x10 6lgeginde kat banyosu igin risk analizi ¢alismasina ait veriler

yer almaktadir.
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Tablo 5.17 : Kat Banyosu (10x10)

TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME

YAYIN TARIHI ve
GEGERLILIK:

FAALIYET/TEHLIKE

ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2019-06.2023 KAI;(/:J’\;‘A\%SIEJAT
REVIZYON NO: 0
. - IHTIMAL " .
Risk derecesi Eylem Tablosu SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
lig .
1 0-31 Diisuk 1-3 az;ira 1-3 llk Yardim ig saati kaybi yok is Gg‘;‘é’;‘;f&ﬁﬂ"f“"'
2 32-59 orta 46 | AN 46 Hafif et ISVEREN
- Bl iadi 7 1ok CALISAN TEMSILCISI
3 60-100 Yiiksek 170 hergiin 7-10 um, ci 'hya’a anma, mesile
astaligi
ONLEM
SIRA P RISK (Ihtimal KIMLER - = | —
No | KAPSAM TEHLIKE Risk) etkicenik | £ | I | & 2 | o &
= O = a X0
= a on = a 23]
= [77) ¥ O = > o
Yerler silindiginde
. kaygan zemin
1 KAT Kaygan zeminin Kayasl;;:lr:(u(iﬂ§me Calisanlar, 4 7 28 igaretleri 1 7 7
BANYOSU fark edilmemesi yaralanma, 8lim yashlar koyulmalidir ve
! hemen
kurulanmalidir.
- Kayarak diisme Islak zemin
2 | gumsy | o | Mo | G | 4| 7 2| Chenen 1|7 |
yaralanma, 6lim kurulanmalidir.
Banyo esya Devrilme Banyo esya
3 BAI\T?(-;SU dolaplarinin sonucu Cflla'zﬁlnalfr’ 3 7 21 dolaplari duvara 1 7 7
devrilmesi yaralanma sabitlenmelidir.
Banyolarda
Yashnin . yashlarnn destek
4 BANTOSU kdengesini_ D‘;z’:‘;;:n’;:w Yaslilar 5 | 7 | 35 alabilecekleri 2 7 14
aybetmesi raylar
bulunmaldir.
Yaslilarin tuvalet
vb ihtiyaglarinda
karalikta yiiriimek
zorunda
kalmamalari igin
hareket algilama
sistemi ile calisan
lamba yapilmali,
Karanlik ortamda .
KAT } Disme sonucu Calisanlar, ya dalamba
5 BANYOSU er;g(;jzlrlT?erln:eérk yaralanma yaslilar 5 7 35 diigmeleri yataga 15 7 105
yakin bir yere de
koyulmahdir.
Hasta rahatsiz
olmuyorsa
devaml aydinhk
saglayan gece
lambasi da
kullanilabilir.
Tuvalet oturaklari
Lo hijyenik bir
Hijyenik
6 BANK\/?SSU olamayan tuvalet Bulasici hastalik Yasllar 4 7 28 yagle:an;TZ?iiani 1 7 7
oturaklar
olarak
temizlenmelidir.
Temizlik Temizlik
kimyasallari . persomlelllne
KAT kullanan Klmya}(seTla uykgun kigisel
" maruz kalma oruyucu
7 BANYOSU pkgr§0nel|n uygun sonucu Calisanlar 5 10 50 donanim( eldiven, 1 10 10
isisel koruyucu . -
yaralanma, 6lim maske) zimmet
K lcljonamm tutanagiyla
ufanmamast verilmelidir.
Calisanlar temizlik
igin kullandiklan
kimyasallan
ortahkta
Temizlik Kimyasala birakmamalan
KAT kimyasallarina maruz kalma konusunda
8 BANYOSU herkesin sonucu Yaglilar 5 10 50 uyariimahdir. 1 10 10
ulagabilmesi yaralanma, lim Kimyasallar
temizlik
dolaplarinda kilitli
halde
bult hdir.
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Tablo 5.17(devam): Kat Banyosu (10x10)

Yaslilarin acil
durumlarda saghk
caliganlarina
Yaglinin . ula§_a_bilmeleri icin
9 KAT banyoda Geg njq_dahale, Yaslilar 6 10 60 acil ikaz butonu 2 10 20
BANYOSU rahatsizlanmasi olum bulunmalidir,
durumu daha agir
hastalar diizenli
olarak kontrol
edilmelidir.
Hijyenik Tuvalet ve
10 BAI\}T\'?SSU olamayan tuvalet Bulasici hastalik Yaslilar 3 6 18 banyzllzl;:;zenll 1 6 6
ortami ’ L
temizlenmelidir.
Oda kapilarinin Olasi bir acil Banyo kapilari
sedye ve durumda binayi sedye ve
KAT tekerlekli terkedememe Caliganlar tekerlekli
11 BANYOSU sandalye sonucu yaglilar ’ 6 10 60 sandalye 2 10 20
gegisine uygun yaralanma, gecebilecek
olgllerde olim, coklu sekilde
olmamasi 6lim diizenlenmelidir.
KAT Yatalak hast'a Bel, boyun ve er?(a,(?:rl aZrSigk(?én
12 BANYOSU bak‘gldnl?nez:glr rah:tl;||ilr|r]klar| Calisanlar 6 7 42 fazla yiik 2 7 14
kaldirmamalidir.
Calisanlara kigisel
koruyucu
KAT Kig:gfsgli;gcu Meslek Calisanlar, donanimlar 7
13 BANYOSU donanim hastaligi, Salgin _yasllla_r, 6 6 36 zir_nmet t_utan_agl 2 6 12
kullanmamalari hastalik ziyaretgiler ile venlmelli
kullanimi takip
edilmelidir.
Tuvalet Banyo ¢op
14 KAT atiklarinin hastgllllfj?%(algm giggﬁlglfr’ 2 6 20 kutulan diizenli P 6 12
BANYOSU yarattigi hijyenik hastéllk ot il;ar olarak
olmayan ortam vareld! bosaltiimalidir.
iS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN GALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan kat banyosu igin yapilan analizde 1’er adet 18, 21,
24, 36 ve 42 risk skoru, 2’ser adet 35, 50 ve 60 risk skoru, 3 adet 28 risk skoru elde

edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek olursa, 6 adet hafif, 6 adet orta

ve 2 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.18’de, 10x10 Olgeginde tuvalet, lavabo ve siirgli odasi igin risk analizi

calismasina ait veriler yer almaktadir.

Tablo 5.18 : Tuvalet, Lavabo ve Siirgii Odas1 (10x10)

TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME

YAYIN TARIHI ve
GEGERLILIK:

FAALIYET/TEHLIKE
KAYNAGI: TUVALET,

ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2019-06.2023 LAVABO ve SURGU
REVIZYON NO: 0 ODASI
" . IHTIMAL i .
Risk derecesi Eylem Tablosu SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
11 .
1 0-31 Diisiik 1-3 ayda 1-3 ik Yardim is saati kaybi1 yok i GUVENLIGI
bir UZMANI
] ] hafta ] Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMmI
2 32-59 Orta 4-6 bir 4-6 gerektirir ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 7- hergiin 7.10 Oliim, ciddi yaralanma, meslek CALISAN TEMSILCISI
10 hastaligi

92




SIRA | RISK (ihtimal KIMLER = = o = = I
No | KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENIR | = | & | x4 ONLEM = a ]
= a @D = a k2]
L | ®» | ®o = 7 A=)
Yerler silindiginde
TUVALET, Kayarak diigme kaygan zemin
1 LAVABO Kaygan zeminin Calisanlar, igaretleri
- - . . sonucu 4 7 28 1 7 7
ve SURGU fark edilmemesi | yaslilar koyulmaldir ve
ODASI yaralanma hemen
kurulanmalidir.
Tablo 5.18(devam): Tuvalet, Lavabo ve Siirgii Odas1 (10x10)
TUVALET, Kayarak disme .
2 LAVABO_ Kaygan zeminin sonucu Calisanlar, 2 7 28 Islak zemin hemen 1 7 7
ve SURGU fark edilmemesi yaslhlar kurulanmahdir.
ODASI yaralanma
TlfJA\</AALBEC-)r ! Banyo esya Devrilme Banyo esya
Calisanlar,
3 ve SURGU dolap]anm_n sonucu yaslilar 3 7 21 dola_plan duya_ra 1 7 7
ODASI devrilmesi yaralanma sabitlenmelidir.
TUVALET, Yaglinin Bla:nyola(\‘rda .
LAVABO L Diigsme sonucu yaglilarin deste!
4 ve SURGU ki?/rllg?n?:lsi yaralanma Yaghlar 6 7 42 alabilecekleri raylar 1 7 7
ODASI bulunmalidir.
Yashlann tuvalet vb
ihtiyaglarinda
karalikta yiirimek
zorunda
kalmamalan igin
hareket algilama
TUVALET, Karanlik sistemi ile galisan
LAVABO ortamda Dilsme sonucu Calisanlar, lamba Vap'!.’l‘a"' ya
5 g . ! 3 7 21 da lamba diigmeleri 1 7 7
ve SURGU eng_ellenn ) yaralanma yashlar yataga yakin bir
ODASI farkedilmemesi yere de
koyulmalidir. Hasta
rahatsiz olmuyorsa
devamli aydinhk
saglayan gece
lambasi da
kullanilabilir.
Tuvalet oturaklan
TUVALET, Hijyenik }I—iijyenik hijlyenik gir
LAVABO olamayan malzemeden
6 ve SURGU tuv;leirz?ggilan ortam, bulagici Yagllar % v 28 yapilmali, diizenli 1 7 7
ODASI hastalik olarak
temizlenmelidir.
Temizlik Temizlik
kimyasallari .
TUVALET, kullanan Kimyasala plfir:ics):;a:"zreulx%in
LAVABO personelin maruz kalma .
7 S i Calisanlar 5 7 35 donanim( eldiven, 1 7 7
ve SURGU uygun kisisel sonucu maske) zimmet
ODASI koruyucu yaralanma tut Gyl
donanim utanagy'a
kullanmamasi verilmelidir.
Caliganlar temizlik
igin kullandiklan
Kimyasala kimyasallari
TUVALET, i Temizlik maruz kalma ortalikta
8 LAVABO klmyasallgnna sonucu Yaslilar 5 10 50 birakmamalari 1 10 10
ve SURGU herkesin lanma. konusunda
ODASI ulagabilmesi yar'f’.ll? ! uyariimalidir.
olim Kimyasallar temizlik
dolaplarinda kilitli
halde bulunmalidir.
Yashlarin acil
durumlarda saghk
cahisanlarina
TUVALET, ulagabilmeleri igin
LAVABO Yashnin Geg mudahale, acil ikaz butonu
9 ve SURGU rahatsizlanmasi slum Yaglilar 6 10 60 bulunmalidir, 2 10 20
ODASI durumu daha agir
hastalar diizenli
olarak kontrol
edilmelidir.
TUVALET,
1 LAVABO Hijyenik Bulasici Tuva_l'let ve banyolar
0 - - Yasllar 4 7 28 diizenli olarak 1 7 7
ve SURGU olamayan ortam hastalik - L
ODASI temizlenmelidir.
Oda kapilarinin Olasi bir acil
sedye ve durumda binayi Banyo kapilari
TtJA\C'X‘BEg tekerlekli terkedememe Calisanlar sedye ve tekerlekli
11 ve SURGU sandalye sonucu yaslilar ’ 6 10 60 sandalye . 2 10 20
ODASI gegisine uygun yaralanma, gecebilecek sekilde
Olgllerde 6lim, ¢oklu diizenlenmelidir.
olmamasi 6lim
TUVALET, Bayanlar 20kg,
1 | LAVABO b\;itl?#?:dga:;lr Pt e Galisaniar | 5 | 5 | 25 | erkekler2skodan 1 5 5
ve SURGU K fazla yiik
aldirma rahatsizliklari kald I
ODASI kaldir ;
TUVALET, Calisanlarin Caliganlara kigisel
LAVABO Kigisel koruyucu Meslek Calisanlar, koruyucu
13 ve SURGU donanmm hastaligi, Salgin _yagllla_r, 4 7 28 donanlmla[ z_immet 1 7 7
ODASI kullanmamalari hastalik ziyaretgiler tutanagi ile

verilmeli, kullanimi
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takip edilmelidir.
TUVALET, Tuvalet Meslek Calisanlar, Banyo ¢op kutular
LAVABO atiklarinin < o A
14 -- - R hastaligi, Salgin yasllar, 7 21 diizenli olarak 1 7 7
ve SURGU varattigi hijyenik hastalik ziyaretgiler bosaltiimalidir.
ODASI olmayan ortam :
RG] P Meslek Calisanlar, Siirgii odasi tuvalet
15 SOUDRAGSllJ Olmgujayr??)ttam hastaligi, Salgin yaslilar, 7 21 be lavabodan 1 7 7
Y hastalik ziyaretgiler aynimahdir.
Tablo 5.18(devam): Tuvalet, Lavabo ve Siirgii Odas1 (10x10)
SURGU Meslek Calisanlar, Siirgii odasi diizenli
16 ODASI Havasiz Ortam hastaligi, Salgin yaslilar, 7 21 olarak 1 7 7
hastalik ziyaretciler havalandirimalidir.
Siirgli odasi ¢op
SURGU Meslek Calisaniar, kutulari diizenli
17 Atiklar hastaligi, Salgin yaslilar, 7 21 1 7 7
ODASI hastalik ; il olarak
astall zlyaretgiler bosaltilmalhidir.
iS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan tuvalet, lavabo ve siirgii odasi i¢in yapilan analizde

1’er adet 25, 35, 42 ve 50 risk skoru, 2 adet 60 risk skoru, 5 adet 28 risk skoru ve 6

adet 21 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek olursa,

12 adet hafif, 3 adet orta ve 2 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.19°da, 10x10 6l¢eginde camasir ve iitii odasi i¢in risk analizi ¢alismasina ait

veriler yer almaktadir.

Tablo 5.19 : Camasir ve Utii Odas1 (10x10)

_ _ _ | TEHLIKE BELIRLEME VE RISK DEGERLENDIRME Y@gggéﬁl'_?l'(f’e FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU S KAYNAGI: CAMASIR
06.2019-06.2023 ve UTU ODASI
REVIZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu IHTIMAL SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
SKALASI )
tic
1 0-31 Diisiik 1-3 ayda 1-3 ilk Yardim is saati kaybi yok iS GUVENLIGI
bir | UZIIVIANI -
hafta Hafif yaralanma ilk yardim YERI HEKIM
2 32-59 Orta 46 bir 46 Y gerektirir Y s ISVEREN
3 60-100 Yiiksek l7O hergiin 7.10 Oliim, ciddihyaralapma, meslek CALISAN TEMSILCISI
astaligi
SIRA RISK (intimal KMLER | T | & [ < g I
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENIR E 8 %:qu ONLEM = a x4
Dy [= =} L
x 7 A= x 773 =)
Yerler silindiginde
CAMASIR Kaygan Kayarak disme | oo ka%’g:‘rztﬁ:‘i“”
1 ve UTU zeminin fark sonucu ’ 5 7 35 2 7 14
ODASI edilmemesi yaralanma vaghiar koyulmalidir ve
hemen
kurulanmalidir.
AMASIR Kaygan Kayarak disme .
2 Cve uTu zemir{ign fark ysonucu (;allg,?lnlar, 5 7 35 IsLak zlemm hltzmen 2 7 14
ODASI edilmemesi yaralanma yagiiar urulanmaldir.
AMASIR Esya ] Esya dolaplari
3 Cve UT$U dolap?a):rlmn Devrilme sonucu Calisanlar, 3 7 21 §yduvara 1 7 7
ODASI devrilmesi yaralanma vashiar sabitlenmelidir.
CAMASIR Yashnin . Odada yaslilarin
4 ve UTU dengesini Dugme sonucu Galisanlar, 5 7 35 destek alabilecekleri 2 7 14
ODASI kaybetmesi yaralanma vaghlar raylar bulunmalidir.
Yaslilarin tuvalet vb
ihtiyaglarinda
karalikta yiiriimek
Karanlik zorunda kalmamalari
5 CAMASIR ortamda Dlsme sonucu Calisanlar, icin hareket algilama
ve UTU : 3 7 21 . L 1 7 7
ODASI eng_ellenn ) yaralanma yaslhlar sistemi ile calisan
farkedilmemesi lamba yapilmali, ya
da lamba diigmeleri
yataga yakin bir yere
de koyulmalidir.
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Hasta rahatsiz
olmuyorsa devamli
aydinlik saglayan
gece lambasi da
kullanilabilir.

Agcikta duran elektrik

CAMASIR Elektrik Elektrik Calisanlar kablolari kablo
6 ve UTU kablolarina Garpmasl, aglllar ’ 7 10 70 | kanalina alinmal,agik 2 10 20
ODASI takilip disme | yaralanma, 6lim yas buat kapaklari

kapatilmalidir.

Tablo 5.19(devam): Camasir ve Utii Odas1 (10x10)

- Uzatma kablolan
CAMASIR Uzatma Takilip diisme Calisanlar, duvara sabitlenmeli,
7 ve UTU kablolarina sonucu 5 7 35 1 7 7
ODASI takilip disme yaralanma yaslhlar kablolar kablo kanali
icine alinmalidir.
Galisanlar temizlik
icin kullandiklar
Temizlik kimyasallar ortalikta
CAMASIR ki I Kimyasala | | birakmamalari
8 ve UTU imyasafiarina maruz kalma Calisanar, 4 | 10 | 40 konusunda 1 10 10
ODASI herkt_asm . yaralanma, 6lim vaghiar uyariimalidir.
ulasabilmesi ’ . o
Kimyasallar temizlik
dolaplarinda kilitli
halde bulur
Yaslilar gamasir
CAMASIR ) Temizlik ) ylkayaca_kl_armda
9 ve UTU kimyasallarinin Kimyasala Yaghilar 5 10 50 ) temizlik 1 10 10
ODASI yanhs maruz kalma klmyasallann.!
kullanimi personel kontroliinde
kullar )
Utiiniin isi bittiginde
CAMASIR T fisi
10 ve UTU ﬂﬁ‘&ﬂmi‘? aral\;f]’r‘r?a'”b i Qa'fﬂgﬁ“ 8 | 10 | 80 | cekilmelidir.Yaghlar | 2.5 10 25
ODASI Y ’ yas personel kontroliinde
it yapmahdir.
Utii kullanirken
iskine kargi
QAM«AS-!R Utiiniin yanlis Calisanlar, g;?§r2ra:|;||'suyarllmall,
u ‘gDL)JJSlIJ kullaniimasi Yanma yaslilar 8 © 48 yashlar personel 25 6 15
kontroliinde iitii
yapmalidir.
Calisma alaninda
elektrik yanginlarina
uygun yangin
sondiiriicii
bulundurulmalidir.
12 SAVASIR Utiiniin fiste Yangin, Calisanlar, Yangin tiipleri kat
ve UTU A 7 10 70 . 3 2 10 20
ODASI unutulmasi yaralanma, 6lim yashlar g|r|§ler|"ne en az 90
cm yukseklige
asilmali, yilda bir
defa kontrol edilmeli,
kontrol belgeleri
dosyalanmalidir.
iS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan ¢amasir ve {itii odasi igin yapilan analizde 1’er adet
40, 48, 50 ve 80 risk skoru, 2’ser adet 21 ve 70 risk skoru, 4 adet 35 risk skoru elde
edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek olursa, 2 adet hafif, 7 adet orta

ve 3 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.20’de, 10x10 6lgeginde mutfak icin risk analizi ¢alismasina ait veriler yer

almaktadir.
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Tablo 5.20 : Mutfak (10x10)

TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME

YAYIN TARIHI ve
GEGERLILIK:

FAALIYET/TEHLIKE

ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06.2019-06.2023 KAYNAGI: MUTFAK
REVIZYON NO: 0
Ri : IHTIMAL i .
isk derecesi Eylem Tablosu SKALASI SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
iic
1 0-31 Diisiik 1-3 ayda 1-3 ilk Yardim ig saati kaybi yok iS GUVENLIGI
bir . UZMANI
hafta Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMI
2 82-59 Orta 46 bir 46 gerektirir ISVEREN
. 7- . Oliim, ciddi yaralanma, meslek GALISAN TEMSILCISI
3 60-100 Yiiksek 10 hergiin 7-10 hastaligi
i i . 3 = 4 = 5 I
SIRA : RiSK (ihtimal KIMLER g X - g w X
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENIR E .3 2’3 ONLEM E _g 5’:3
X o a T o a
Tupler galigma alani
disina koyulmal,
Patlama, yangin tesisati bakir
Tipin galisma sonucu borularla yapilmali,
1 MUTFAK alar?mdgaolr?naa yaralanma, Calisanlar 2 g0 40 devrilmesini 1 10 10
6lim engellemek amaciyla
kapali bir bélme igine
alinmalidir.
Gaz kagag!
durumunda
Tupiln gaz gazin Mutfak tiipline gaz
2 MUTFAK kesici sisteminin kesilmemesi Calisanlar 4 10 40 kesme sistemi 1 10 10
olmamasi sonucu eklenmelidir.
yaralanma,
Slim
Mutfak zemininde
- . kayip diigmeyi
3 MUTFAK fKﬁg:J;I anZ”n‘q'g's’: D”f;:l as:n’l‘;“ Calisanlar 4 | 7 | 28 | engellemek amagh 1 7 7
gerekli diizenleme
yapilmalidir.
Mutfak calisanlar
uzun kollu kiyafet ve
4 MUTFAK Yag sigrama Yanma Calisanlar 3 6 18 i1stya dayanikh 1 6 6
eldivenle
caligmalidir.
Davlumbaz periyodik
Da\gls(r:r;k;zﬁ ve Yangin sonucu Calisanlar, olarak kontrol
5 MUTFAK kullanima uygun yaralanma, yaslilar, 3 10 30 edilmeli, baca 1 10 10
6lim ziyaretgiler temizligi yilda 2 kez
olmamasi
yaptinimahdir.
Cop kovasinin
hijyen . Cop kovasinin
6 MUTFAK kosullarina E"kfe"s'ym Calisanar, 2 5 | 10 kapag her zaman 1 5 5
apma musteriler
uygun olmayan kapali olmalidir.
kullanimi
Mutfak Mutfa"k gal|§anlar|n|.n
. portér muayeneleri
calisanlarinin Enfeksiyon Calisanlar yaptinilip kayit
7 MUTFAK portér kapma, bulasici o i ! 5 7 35 Itinda alinmali. 6 1 7 7
muayenelerinin hastalik misteriler a P
olmamasi ayda blr_ »
yenilenmelidir.
Mutfak . Mutfak galiganlarinin
calisanlarinin Enfeksiyon Calisanlar hiiven egitimi
8 MUTFAK hijlyen kapma, bulasici oo 5 [ 7 |35 Jyl |g 1 7 7
egitimlerinin hastalik misteriler almatarl
saglanmalidir.
olmamasi
Mutfak personeline
zimmet tutanagi ile
per’\gg:;li(nin ) kigisel koruchu
9 MUTEAK Kisisel koruyucu Enfeksiyon Qq!lg,an_lar, 5 5 25 donanimlar(eldiven, 1 5 5
donanim kapma musteriler bont_e,__ko_l_
kullanmamasi bonesi,nliik)
verilmeli, kullanimi
takip edilmelidir.
Calisanlar kiyma
makinesi kullanimi
konusunda
Kiyma makinesi uyarllr;alldl_r. Klyzma
10 MUTFAK bilingsiz Yaralanma Calisanlar 6 8 48 kma Inesine ¢ 2 8 16
Kullanimi oyulan hazneye
aslael
sokulmamalidir,
makine aparati
kullaniimalidir.
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Gerekli uyari
igaretleri asiimahd

Kesici aletlerin

11 MUTFAK
yanhs kullanimi

Yaralanma Calisanlar

Tablo 5.20(devam):

36

Kesici aletlerin
kullanimi konusunda
caliganlar
uyariimalidir.
Dograma igleri igin
kisisel koruyucu
donanim zimmet
tutanagi ile
verilmelidir.

Mutfak (10x10)

Kesici aletlere
herkesin
ulagabilmesi

12 MUTFAK

Yaralanma Yaslilar

36

Kesici aletler
yaslilarin
ulagamayacagi
yerlerde muhafaza
edilmelidir.

Elektrikli
aletlerin
kontrolsiiz
kullanimi

13 MUTFAK

Yangin sonucu
yaralanma,
olum

Calisanlar,
yashlar

10

50

Galisma alaninda
elektrik yanginlarina
uygun yangin
sondiiriicii
bulundurulmahdir.
Yangin tupleri kat
giriglerine en az 90
cm yiikseklige
asilmali, yilda bir
defa kontrol edilmeli,
kontrol belgeleri
dosyalanmalidir.

i GUVENLIGI UZMANI

ISYERI HEKIMI

ISVEREN

CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan mutfak i¢in yapilan analizde 1’er adet 10, 18, 25,28,

30, 48 ve 50 risk skoru, 2’ser adet 35, 36 ve 40 risk skoru elde edilmistir. Risk

kategorileri acisindan ifade edilecek olursa, 5 adet hafif, 8 adet orta dereceli risk

bulunmustur.

Tablo 5.21°de, 10x10 6lgeginde yemek salonu i¢in risk analizi ¢aligmasina ait veriler

yer almaktadir.

Tablo 5.21 : Yemek Salonu (10x10)

i i i X i YAYIN TARIHI ve ;i i
ORGANIZASYON/ISYERI: TEHLIKE BELIRLEMEF\éERSIIUSK DEGERLENDIRME GECERLILIK: F'?A{\\I(_'L\;IEIT\I(EEI;IIE}?(E
HUZUREVi 06.2019-06.2023 SALdNU
REVIZYON NO: 0
. . IHTIMAL .
Risk derecesi Eylem Tablosu SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
SKALASI
~ - R lic ayda R f . .
1 0-31 Diigiik 1-3 bir 1-3 Ilk Yardim i saati kaybi yok iS GUVENLIGI UZMANI
hafta Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMi
2 32-59 orta 4-6 bir 4-6 gerektirir ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 7.10 hergiin 7-10 Oliim, ciddi yaralanma, meslek GALISAN TEMSILCISI
- - = - - E
SIRA ; RISK (intimal KIMLER S| Y |xu - g wo| o
2k = =] 2§
NO TEHLIKE Risk) ETKLENR | & | 8 |29 ONLEM = a | 28
I or a x o a
Yerler silindiginde
kaygan zemin
Kaygan . Calisanlar, H .
YEMEK b Kayarak diisme isaretleri
1 SALONU zemini fark sonucu yaralanma Aya§|'|a.r' 4 7 28 koyulmalidir ve 1 7 7
edememe ziyaretgiler h
emen
kurulanmalidir.
. alisanlar,
YEMEK Dolaplarin Devrilme sonucu ¢ ’ Dolaplar duvara
2 SALONU devrilmesi yaralanma 'yashla.r, 3 7 2 sabitlenmelidir. 1 7 7
ziyaretgiler
Acikta duran
elektrik kablolar
YEMEK Elektrik Calisanlar, kablo kanalina
3 SALONU kablolarina Yaralanma yaslilar, 3 7 21 alinmali,takilip 1 7 7
takilma ziyaretgiler diigmeye sebep
olmayacak sekilde
diizenlenmelidir.
4 YEMEK Uzatma Elektrik carpmasi, Calisanlar, 5 10 50 Uzatma kablolari ve 1 10 10
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SALONU kablolarina takilip dugme yaslilar, prizleri duvara
takilma sonucu ziyaretgiler monte edilmeli
yaralanma, 6lim
aloton Gatal, bgak gibi
YEMEK herkes esici aletlerin
5 SALONU tarafindan Yaralanma Yaslilar 6 8 48 kullaniminda 1 8 8
ulasilabilir ya§||llar kpqtrol
edilmelidir.
olmasi
Tablo 5.21(devam): Yemek Salonu (10x10)
Yemegin Bogulma riskine
YEMEK soluk N kargi yaslilar yemek
6 SALONU borusuna Bogulma Yaghilar 7 10 70 sliresince yalniz 1 10 10
kagmasi birakil hdir.
Yemegin
soluk Bogulma riskine
YEMEK tLorusuna kargi galiganlar ilk
7 SALONU duffan:éa Bogulma Yaglilar 7 | 10| 70 miidahaleyi 1 10 10
personelin yapabilecek sekilde
- ] egitim almahdir.
mudahaleyi
bilmemesi
Calisanlar yaghlara
yemek yedirirken
Yemek mutlaka kigisel
yediren koruyucu donanim
YEMEK personelin Hijyenik olmayan kullanmalidir.
8 SALONU kisisel durumlar, bulagici Yaslilar 6 7 42 Gerekli kigisel 1 7 7
koruyucu hastaliklar koruyucu
donanim donanimlar zimmet
kullanmamasi tutanagi ile
calisanlara
verilmelidir.
Acil durumda Acil durumlara Acil durum telefon
VEMEK gerekli mudahale Calisanlar, numaralari o_dalarda
9 SALONU birimlere edememe sonucu yaslilar, 6 10 60 herkesin 1 10 10
haber yaralanma, 6lim, ziyaretgiler gorebilecegi sekilde
verilememesi coklu 8lim Imalidir.
IS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan yemek salonu i¢in yapilan analizde 1’er adet 28,42,
48, 50, ve 60 risk skoru, 2’ser adet 21 ve 70 risk skoru elde edilmistir. Risk
kategorileri agisindan ifade edilecek olursa, 3 adet hafif, 3 adet orta ve 3 adet yiiksek

dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.22°de, 10x10 6l¢eginde ¢amasirhane igin risk analizi ¢alismasina ait veriler

yer almaktadir.

Tablo 5.22 : Camasirhane (10x10)

TEHLIKE BELIRLEME VE RIiSK Y‘(\;YE'E'ET;L'TII_TII(,"‘* FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVi DEGERLENDIRME FORMU N KAYNAGI:
06.2019-06.2023 GAMASIRHANE
REVIZYON NO: 0
. . IHTIMAL : .
Risk derecesi Eylem Tablosu SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
SKALASI
li¢ .
1 0-31 Diisiik 1-3 ayda 1-3 ilk Yardim ig saati kaybi yok iS GUVENLIGI
bir UZMANI
] ) hafta ) Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMI
2 32-59 Orta 4-6 bir 4-6 gerektirir ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 7- hergiin 7.10 Oliim, ciddi yarala_nma, meslek CALISAN TEMSILCISI
10 hastaligi
- - - 4 ~ —
ISK (Ihti | < | W |k < [ x &
SIRA ; RISK (ihtimal KIMLER S | 4 (Suw " < w Xu
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) eTkiLenr | £ | 8 |2¢ ONLEM = 8 L
o 7} (=) x o a
Yerler silindiginde
Kaygan Kayarak kaygan zemin
1 CAMASIRHANE zemini fark dlisme sonucu Calisanlar 3 7 21 igaretleri 15 7 10.5
edememe yaralanma koyulmalidir ve
hemen
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kurulanmahdir.
Kayarak .
2 | cAMASIRHANE | 'stak birakilan dﬂ§mgsonucu Caliganlar | 3 | 7 | 21 | 'stakzeminhemen |, o 7 105
zemin kurulanmalidir.
yaralanma
Devrilme Esya dolaplari
3 CAMASIRHANE dolaplarinin sonucu Calisanlar 2 7 14 duvara 1 7 7
devrilmesi yaralanma sabitlenmelidir.
Tablo 5.22(devam): Camasirhane (10x10)
. Acikta duran
Elekrik gi'r?ﬁli. elektrik kablolar
4 CAMASIRHANE kal;'gl';';”'” sonucu Caliganlar | 7 | 10 | 70 al'l‘:;';’""‘:g";“l;‘:at 3 10 30
yaralanma,
birakilmasi slam kapaklari
kapatilmalidir.
Uzatma kablolan
Uzatma Takilip diisme d_uvara .
5 | CAVASIRHANE | @bloanmin sonucu Calisanlar | 3 | 7 | 21 JSapitenmelt, 1 7 7
birakilmasi yaralanma kanali igine
alinmahidir.
Calisanlar temizlik
icin kullandiklar
kimyasallarn
Temizlik Kimyasala ortahkta
kimyasallarina maruz kalma birakmamalari
6 CAMASIRHANE herkesin ! Calisanlar 4 10 40 konusunda 2 10 20
kolaylikla yar§I§nma, uyanimahdir.
Y . 6lim A
ulasabilmesi Kimyasallar
temizlik
dolaplarinda kilitli
halde bulur hd
Calisma alaninda
elektrik
yanginlarina uygun
yangin sondiriicii
- bulundurulmahdir.
allztifllétrllligh yatglr;gr:rr‘:{a Calisanlar Yangun tiipleri kat
7 CAMASIRHANE kaynakl Blim (}0k|L:l aslilar ! 7 10 70 giriglerine en az 90 3 10 30
yar?gmlar 6IYUm Y cm yiikseklige
asilmali, yilda bir
defa kontrol
edilmeli, kontrol
belgeleri
dosyalanmalidir.
iS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN GALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan ¢amasirhane icin yapilan analizde 1 adet 40 risk

skoru, 2’ser adet 14 ve 70 risk skoru, 3 adet 21 risk skoru elde edilmistir. Risk

kategorileri agisindan ifade edilecek olursa, 5 adet hafif, 1 adet orta ve 2 adet yiiksek

dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.23°de, 10x10 dlgeginde saglik iintesi i¢in risk analizi ¢alismasina ait veriler

yer almaktadir.

Tablo 5.23 : Saglik Unitesi (10x10)

; ; ; ; YAYIN TARIHI ve ; ;
ORGANIZASYON/ISYERI: TEHLIKE BELIRLEME VE RiSK DEGERLENDIRME GEGERLILIK: FAALIYET{TEHLIKE
i FORMU KAYNAGI: SAGLIK
HUZUREVI 06.2019-06.2023 UNITESI(REVIR)
REVIZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu IHTIMAL SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
SKALASI )
_ P R lic ayda R i . . ) -
1 0-31 Diigiik 1-3 bir 1-3 llk Yardim i saati kaybi yok iS GOVENLIGI UZMANI
] j hafta j Hafif yaralanma ilk yardim ISYERI HEKIMI
2 3259 ora 46 bir 46 gerektirir ISVEREN
3 60-100 Yiiksek 7.10 hergiin 7.10 Oliim, C|dd|h):;rtzll?glma, meslek CALISAN TEMSILCISI
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o — o —_
SIRA ; RISK (ihtimal KIMLER T |0 (xE = | xE
NO KAPSAM TEHLIKE Risk) ETKILENIR £ _S 28 ONLEM £ E %8
x [Z] [=) I o a
Yerler silindiginde
kaygan zemin
L SAGLIK ZK:%?SE Kayarak diigme Ca?ﬂg'f“ P isaretleri L ; .
UNITESI f - . | sonucu yaralanm yasiiar, koyulmalidir ve
arkedilmemesi Ziyaretgiler h
emen
kurular
Tablo 5.23(devam): Saglik Unitesi (10x10)
Esya . Calisanlar, Esya dolaplari
2 L?QI(?FESKI dolaplarinin Devrilme sonucu yaslilar, 3 7 21 duvara 1 7 7
N X yaralanma . " B L
devrilmesi ziyaretciler sabitlenmelidir.
llaglan kilitli
SAGLIK | H?sta i Calisanlar. tutulmlall(ldlr, sorulmlu
ilaglarina Zehirlenme, ! saglik personeli
8 OUNITESI herkesin slim Jastian | 6 | 101 80 | tarafindan kontrolli 2 10 20
ulasabilmesi varelglle sekilde hastaya
verilmelidir.
Hasta ve yasli
SAGLIK ba‘\(/l;n;r:/i?/:an Riskler konusunda
4 ONITESI viicut Bulasici hastalik Calisanlar 7 8 56 caliganlara egitim 2 8 16
. verilmelidir.
sivilarinin cilde
temasl
Calisanlara kigisel
koruyucu
ekmnia Jonanmiar zimmet
= i utanag ile verilmeli,
5 LSJQIC';FESKI kk'$'sel Bulagicik Calisanlar 7 8 56 kullamimi takip 1 8 8
oruyucu hastalik f R
donanim edilmelidir, kuIIanl_ml
kullaniimamasi konuﬂsunda defety
diizenli olarak
yapilmalidir.
Calisanlara kisisel
koruyucu
Hasta ve yasl donanvm:nlar zir.nmet_
SAGLIK bakiminda Hava yc_)luyla tutanagi ile verlllmell,
6 ONITESI maske bulasabilecek Calisanlar 6 8 48 _kulla_n!ml takip 1 8 8
kullaniimamas! hastaliklar edilmelidir, kuIIanl_ml
konusunda denetim
diizenli olarak
yapilmalidir.
Hasta ve yasl
~ bakiminda Hava yoluyla . h
7 Sﬁﬁ.’é’s"l ortamin bulasabilecek Calisanlar | 5 | 8 | 40 c:]’;f‘l:’l adn‘:jzl‘;'l‘;:l'lzrlik 1 8 8
havasiz hastaliklar
kalmasi
Tibbi atiklar tibbi atik
kutusunda
B Tibbi atiklarin toplanmali ve bu
SAGLIK evsel atik ¢6 alisanlar, copler asla ortak
8 UNITESI kutulanng; P Bulagici hastalik ¢ g:f:vre 6 8 48 kullanilan evsel L 8 8
atilmasi atiklarin bulundugu
¢op kutularina
atilmamalidir.
Tiipler devrilmeyi
onlemek amacgh bagh
vaziyette tutulmali,
tasinmalar tiip icin
ozel tasarlanmig
arabalarla
. yapilmahidir.
9 SAGLIK t[]opkltselgﬁ?n Yangin, Calisanlar, 7 10 70 "Tijp_glk|§ v_alfleri 1 10 10
UNITESI devrilmesi yarlanma yaslilar ozellikle yag ve su
gibi kirleticilerden
uzak ve temiz
tutulmal, yagh
ekipman (conta,
regilator vb.).
kesinlikle
kullanil hdir.
Bayanlar 20kg,
erkekler 25kg dan
SAGLIK | Hastabakim Agrr kaldirma kaIJﬁﬂZ%iTldnr.
10 ONITESI sirasinda agir sonucu Calisanlar, 6 6 36 Hasta kaldirma gibi 1 6 6
kaldirma yaralanma 9
durumlarda
galisanlar birbirine
destek olmalidir.
B Uzatma Elektrik Calisanlar. Uzatrgsvkaarglolarl
11 SICI('?'ESKI kag'gf‘;;"'” Q:ggmgss'éikc'up yaslilar, 5 | 10 | s0 sabitlenmelidir. 1 10 10
birakiimasi yaralanma, 8lim Ziyaretgiler Kablolar kablo kanali
’ icine alinmaldir.
Acil Acil g;rLrJ]mllara Acil durum telefon
SAGLIK durumlar_da Sdue;e?ng Caliganlar, numaralari oplalarda
12 ONITESI gerekli sonucu yaslilar, 6 10 60 herkesin 1 10 10
birimlere Zziyaretgiler gorebilecegi sekilde
ulagsamama . “yaralanm?,u asiimalidir.
6lim, coklu 6lim )
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Olasl bir yangin
Yangin alarm d“’“’.““”d? . . )
SAGLIK sisteminin alarm sisteminin Calisanlar, Yangl_n alqrm sistemi
13 UNITESI dopru calismamasi yaslilar, 6 10 60 perlyodlk_ olar_ak_ 1 10 10
alismamasi sonucu Ziyaretciler kontrol edilmelidir.
calis yaralanma,
6lim, coklu dlim
Tablo 5.23(devam): Saglik Unitesi (10x10)
Oda
kapilarinin acil .
durumlarda dlﬁhariljzlz?nc: . Oda kapilari sedye
SAGLIK sedye ve terkedememe Caliganl ve tekerlekli
! sanlar,
14 UNITESI tekerlekli sonucu yaslilar 6 10 60 S_andalye . 1 10 10
sandalyeyle I gegebilecek sekilde
tahliyeye P bl diizenlenmelidir.
uygun 6liim, goklu 6lim
olmamasi
Yaslh bakimi
“ Calisanlar, tamamlandiktan
15 leﬁﬁlélsKl vas bakim M;;';‘:‘ hastaldl. | misterier, | 4 | 7 | 28 | sonraatiklar uygun 1 7 7
cevre olarak ortadan
kaldiriimalidir.
S GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN CALISAN TEMSILCISI

Buna gore, huzurevinde yer alan saglik iinitesi i¢in yapilan analizde 1’er adet 21, 36,
40, 50 ve 70 risk skoru, 2’ser adet 28, 48, ve 56 risk skoru, 4 adet 60 risk skoru elde
edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek olursa, 3 adet hafif, 7 adet orta

ve 5 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Tablo 5.24°de, 10x10 6l¢eginde emanet ve esya deposu i¢in risk analizi ¢alismasina

ait veriler yer almaktadir.

Tablo 5.24 : Emanet ve Esya Deposu (10x10)

TEHLIKE BELIRLEME VE RISK DEGERLENDIRME YzYE'Ngé\Lr‘i'l'_*i'l'(f’e FAALIYET/TEHLIKE
ORGANIZASYON/ISYERI: HUZUREVI FORMU 06 2((); X KAYNAGI: EMANET
:2019-06.2023 ve ESYA DEPOSU
REVIZYON NO: 0
Risk derecesi Eylem Tablosu IHTIMAL SIDDET SKALASI HAZIRLAYAN/TAKIM:
SKALASI )
1 0-31 Diisiik 1-3 “ﬂ:’r’da 1-3 ik Yardim is saati kaybi yok is GUVENLIGI
hafta Hafif yaralanma ilk yardim L JUZMANT
2 32-59 Orta 4-6 bi 4-6 s ISYERI HEKIMI
ir - gerektirir iSVEREN
3 60-100 Yitksek 7-10 | hergiin 7-10 Otiim, °'dd'h3:‘;’tz'l?gl’“a' meslek | GALISAN TEMSILCISI
- - = - - =
SIRA : RISK (ihtimal KIMLER | w|xh " g w ¥ [
NO KAPSAM TEHLIKE Ri(sk) ETKILENIR E _g g 9 ONLEM E _8 %’8
k= o =] k= o o
EMANET Esya . Esya dolaplar
1 ve ESYA dolap?;,nnm Devrilme sonucu Calisanlar 3 7 21 §yduvara 1 7 7
DEPOSU devrilmesi yaralanma sabitlenmelidir.
Esyalar devrilme
EMANET Esyalarin Devrilme sonucu riski olmayacak
2 ve ESYA dizensiz alisanlar 5 7 35 N 2 7 14
DEPSSU istiflenmesi yaralanma ¢ - §ek||de_ .
istiflenmelidir.
Esya deposu kolay
tutugacak
EMANET Yangin Yangin Calisanlar malzemelerden
3 ve ESYA sonduricdlerin I ,"I[]m aslilar ’ 6 10 60 olusacagi igin uygun 25 10 25
DEPOSU bulunmamasi yaralanma, o yas yangin sondiiriiciiler
belirnenen alanlarda
bulundurulmahdir.
IS GUVENLIGI UZMANI ISYERI HEKIMI ISVEREN GALISAN TEMSILCISI
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Buna gore, huzurevinde yer alan emanet ve esya deposu i¢in yapilan analizde 1’er
adet 21, 35 ve 60 risk skoru elde edilmistir. Risk kategorileri agisindan ifade edilecek

olursa, 1 adet hafif, 1 adet orta ve 1 adet yiiksek dereceli risk bulunmustur.

Risk analizi tablolar1 ile erisilen risk skorlart 5x5 ve 10x10 Olgekleri igin
degerlendirilerek Olceklere ait risk skorlarinin frekans dagilimlarina ulagilmistir. 5x5

Olcegi icin frekans dagilimi Tablo 5.25°de sunulmustur.

Tablo 5.25 : 5x5 Risk Analizi i¢in Frekans Dagilimi

5

4 24
@
= 3 52
. 2

1

_ Y 1] 2 3 4 5
Risk Matrisi i
Ihtimal

Buna gore, 5x5 olgeginde 182 durum igin 90 tespit 2. risk kategorisi olan orta, 92
tespit ise 3. risk kategorisi olan tehlikeli risk kategorisinde yer almaktadir.

10x10 Slgegi i¢in frekans dagilimi Tablo 5.26’da sunulmustur.

Tablo 5.26 : 10x10 Risk Analizi i¢in Frekans Dagilim1

10 2 | 9 |22

9

8 2
L7 1] 20 | 25 | 17
%6 2 | 2 | 1
» | 5 1] 1 1] 2

4

3

2

1
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12| 3 |4 |5 |6 |7 |8]|9

Risk Matrisi

10

[htimal

Buna gore, 10x10 6lcegi kullanildiginda risk kategori dagilimi degisiklik gostererek
182 durumun 58 tanesi diisiik, 71 tanesi orta, 53 tanesi ise yiiksek kategoride yer

aldig1 verileri elde edilmistir.

5x5 ve 10x10 odlgekleri ile elde edilen skorlar1 matematiksel olarak inceleyebilmek
icin igin 5x5 degerlendirmesindeki skorlar 2 ile ¢arpilarak 10x10 degerlendirme
sonuclarina yakin degerler elde edilmistir. Sonrasinda bulgular istatistiki olarak
incelenerek 5x5 ve 10x10 verileri arasindaki iliskiye ait veriler tablo 5.27°de

paylasilmistir.

Tablo 5.27 : Risk Degeri Ortalamalari

Ortalama Toplam Standart
Sapma

5x§ R!Sk 56,07 182 17.375
1. Degerlendirme eecri

10)(,10. Risk 42,97 182 16.366

Degerl

o8 R'Si.( . 2,51 182 501
2. Degerlendirme Kategorisi

10x10 R.'S.k 1,97 182 783

Kategorisi

Buna gore, toplam 182 durum igin yapilan analizlerde 5x5 Olgeginde yapilan
hesaplamalara gore ortalama risk degeri 56,07, risk kategori degeri 2,51 olarak
hesaplanirken, 10x10 i¢in ortalama risk degeri 42,97, risk kategori degeri 1,97
olarak hesaplanmigtir.  Tablo 5.28’de risk Kkorelasyon degerlerine ait veriler

paylasilmus.

Tablo 5.28 : Risk Degeri Korelasyonlari

Toplam | Korelasyon P
Degeri

Risk
Degeri
. 5X5 ve
1. Degerlend . 182 529 .000

cgeriendirme RISk
Degeri
10x10
2. Degerlendirme RISk. . 182 444 .000
Kategorisi
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5x5 ve
Risk
Kategorisi
10x10

Buna gore, yapilan t-testi sonucunda, 5x5 ve 10x10 degerlendirme ol¢eklerinde
istatistiki bir farklilik oldugu elde edilmistir. (p <.001).

5x5 ve 10x10 aras1 0,529 dikkate deger bir pozitif korelasyon degeri hesaplanmustir.
Bu deger istatistiki olarak anlamlidir. (p <.001)

Elde edilen veriler ki kare analizi ile incelenerek 6lgek degisikligi ile risk kategorileri
arasindaki gecislere ait verilerin elde edilmesi saglanmistir. 5x5 ve 10x10
Olgeklerinden elde edilen risk degerleri i¢in kategori karsilastirma verileri Tablo

5.29’da paylagilmstir.

Tablo 5.29 : Risk Degeri Kategorileri Karsilagtirma

10x10 Risk Kategorileri
Toplam
1 2 3
_ RiskSkor | 46 | 32 | 12 90
= Sayis1
= 2 5x5
q% kategorisindeki | %51,1 | %35,6 | %13,3 %100
E yiizdesi
% Risk Skor 12 39 41 92
oz Sayisi
9 3 5x5
o kategorisindeki | %13 | %42,4 | %44,6 %100
yiizdesi
58 71 53 182
Toplam
%31,9 | %39,0 | %29,1 %100

Bu veriler ile, 1,2,3 olarak derecelendiren risk kategorilerinin 5x5 ve 10x10 olgekleri
icin nasil degisiklik gosterdigine dair veriler elde edilmistir. 5x5 6l¢egi kullanilarak
yapilan uygulamada 2.derece risk kategorisinde 90 adet tespit bulunurken 10x10
Olgegi uygulandiginda %51,1°’lik bir kisitm olan 46 tespitin 1.derece diisiik risk
kategorisine gectigi bilgisine ulasilmistir. 5x5 Olceginde 3.derece yiiksek risk
kategorisinde yer alan 92 durumdan, %13’i diisiik, %42,4’{ ise orta risk kategorisine

gecis yaptigina dair verilere ulasilmistir.
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6. TARTISMA

Huzurevlerinde yer alan 14 birim i¢in yapilan risk analizlerinde toplam 182 adet
tespit yapilmistir. 5x5 L Tipi Matris Yontemi kullanilarak yapilan tespitler, 10x10
Olcegi ile tekrar degerlendirilerek degisen 6l¢egin sonuclara etkisine dair veriler elde
edilmistir. 5x5 Olgegiyle yapilan analizlerde 182 tespitten 90 tespit 2. risk kategorisi
olan orta, 92 tespit ise 3.risk kategorisi olan tehlikeli risk kategorisinde yer almistir.
Daha hassas bir o6l¢iim ile 10x10 6lcegi kullanildiginda bu risk kategori dagilimi
degisiklik gostererek 182 durumun 58 tanesi diisiik, 71 tanesi orta, 53 tanesi ise

yiiksek kategoride yer almistir.

Risk analiz ¢alismasinda daha genis bir araliga sahip 10x10 6lgegi ile risk analizi
yapildiginda risk skorlarmmin daha genis bir dagilim gosterdigi goriilmektedir.
Toplam 182 durum i¢in yapilan analizlerde 5x5 hesaplamalarina gére ortalama risk
degeri 56,07 olarak hesaplanirken, 10x10 igin 42,97 olarak hesaplanmistir. 5x5
yonteminde ortalamanmn 10x10 yontemine gore daha yiiksek degerde c¢iktigi
goriilmektedir. Toplam durumlar i¢in hesaplanan ortalama degerlerde standart sapma

arasinda biiyiik bir farklilik olmadig: goriilmektedir.

Uriik, Istanbul genelinde 29 &zel huzurevinde gergeklestirdigi risk analizinde
tespitlerini yashlarin sik kullandigi 5 ana mekanda Finney Kinney Methodu ile
yaparak toplam 47 tespitte bulunmustur. Bu tespitlerden yiiksek risk derecesinde
yiikksek orana sahip mekanlar merdiven, asansdr, wc ve banyolardir. Yaptigimiz
calismada Genel baslig1 altinda yapilan tespitler asansorler, merdivenler gibi kurulus
birimi haricindeki alanlar1 kapsayacak sekilde incelenmistir. 5x5 Olgeginde
yaptigimiz incelemede yiiksek risk grubu tespit sayis;, Uriik’iin ¢alismasi ile
paralellik gostererek genel alanlar, tuvalet banyo ve yasli odalarindan elde edilmistir.
Ayni alanlarda 10x10 6lgegi ile yaptigimiz incelemede bu 3 alan i¢in toplam 51

yiiksek risk grubu tespiti 26 ya diismiistiir [22].
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Dogan’in Narlidere’de yer alan bir huzurevinde yaptigi calismada diisme oraninin
yilda yaklasik %50 oldugu bilgisine ulagsmistir. Diisme olaylarinin %10’u esik,
basamak, pervaz, banyo, yatak odasi, mutfak ve merdivenlerde, %50’si kayma ve
takilma sonucu gergeklesmektedir. Calismamizda yiiksek risk grubunda yer alan bu
alanlardaki risklerin kabul edilebilir seviyelere ¢ekilmesi i¢in Onerilerde

bulunulmustur [23].

Literatiirde huzurevlerinde kalan yaslilarda diismeyle iliskili faktorler tizerinde
yapilan diger bir ¢alismada, Kiriml ve arkadaslari, yillik diigme insidansini %13,9
olarak tespit etmistir. Diisme sonucu yaslilarin %48,4’1 kalga ve kalca disi
kemiklerde meydana gelen kiriklar, ezilme vb. durumlar dolayisiyla gilindelik
islerinden geri kalmaktadir. Bu oranlar g6z 6niinde bulunduruldugunda her bir alan
icin yapilan tespitlerin yaslilarin giivenli bir yasam alanma sahip olmalar ic¢in

Onemini bir kez daha gostermektedir [24].

Farkli sektorlerde de siklikla kullanilan 5x5 L Tipi Matris Yontemi, Bekdemir
tarafindan bina insaatlarinda uygulanmistir. Insaatta gerceklesen 5 farkli is faaliyeti
i¢in yapilan incelemede toplam 28 tespitten 7 tanesi yiiksek, 15 tanesi orta, 6 tanesi
diisiik risk kategorisinde yer almistir. Tehlikeli sinifta yer alan insaatlarda da 10x10
Olceginin kullanilmasinin risk dagilimini nasil degistirecegine dair herhangi bir

caligma bulunmamaktadir [25].

Kamu Kurum ve Kuruluslar1 Biinyesinde Agilacak Huzurevlerinin Kurulus ve Isleyis
Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik’de huzurevi kurulus birimlerine tek tek yer
verilmistir. Bu birimler lizerinde yapilan risk analizi ¢aligmasi ile riskler ve bu riskler
icin Oneriler paylagilmistir. Bu Oneriler g6z 6niinde bulundurularak yonetmelikte
huzurevi birimlerine 6zel sartlar eklenebilir, olas1 yiiksek riskli durumlara karsi
kurulus asamasinda gerekli tedbirler alinmis olabilir. Yasli odalar1 i¢in 6nerilen parca
hali kayma riski tasiyacagi i¢in bu Oneri kaymaz bir zemin kaplamasi olarak
giincellenebilir. Odalarin karanlik oldugu zamanlar icin harekete duyarli bir
aydinlatma, kisisel tuvaletlerde tutunma amagli raylarin olmasi diisme risklerine
kars1 alinabilecek temel Onlemler olarak paylasilabilir. Merdivenlerde mutlaka
tutunma raylar1 ve basamaklarda kaydirmaz bant kullanilmalidir. Yashlarda diisme
bir cok faktore gore degisiklik gosterebilmektedir. Yaslinin fiziksel durumu,
rahatsizliklari, kullandigi ilaglar vb. bir ¢ok i¢ etken diisme durumunda rol

oynamaktadir, bu sartlar i¢in diismenin ne zaman olacagini 6n gérmek her zaman
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mimkiin olamayacaktir. Fakat ¢evresel faktorlerde yapilacak iyilestirmeler ile risk
analizi sonuglarina gore tedbirlerin alinmasi diisme risklerinin 6niine gegmede biiyiik

fark yaratacaktir [8].

Kisithhiklar

Calismanin huzurevleri kurulusu ile ilgili yonetmeliginde yer alan kurulus birimleri
tizerinden teorik bir uygulama olarak yapilmasi kisitliliklarindan biridir. Gergek bir
huzurevinde gbzlem yaparak ¢alisma yapilabilir. Yapilan risk analizinde 5x5 ve
10x10 olgeklerinde ayni durum icin verilen skorlarin farkli olmasi, risk analizi
sonuglarinin analizi yapan kisinin ruh hali, sektorel tecriibesi, skorlamada bir 6nceki
risk derecesinden etkilenme gibi bir ¢ok durumla degisiklik gosterebilmesi diger bir
kisithiliktar.
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7. SONUC ve ONERILER

Bu calismada 5x5 L Tipi Matris Yontemi kullanilarak Huzurevi Risk Analizi
caligmast yapilmistir. Huzurevi birimleri ayr1 ayri degerlendirilerek tehlikeli
durumlar tespit edilmis, risklerin gerceklesme olasiliklart ile gergeklestiginde
yaratacagl siddetin ¢arpimui ile risk degeri elde edilmistir. Risk degeri bize tolere

edilemez, yiiksek, orta, diisiik ve ¢ok diistik riskleri vermistir.

Tiim bolimler i¢in toplam 182 adet durum tespiti yapilmistir. Bu tespitler sonucunda
3 adet 25 risk degerine sahip tolere edilemez risk bulunmustur. Risk degeri 15 ile 20
arasinda yer alan toplam 90 durum yiiksek risk derecesinde yer almaktadir ve 8 ile 12

arasinda kalan risk degerine sahip 89 durum orta seviyede risklerdir.

Huzurevleri isleyisi ile ¢alisanlar icin bir igyeri, yaslilar i¢in ise bir yasam alanidir.
Tespit edilen risklerle calisanlar kadar yaslilar da karsi karsiyadir ve yaslilarin
etkilenme siddetleri fiziksel kosullari géz oOnilinde bulundurulduguna daha fazla

olacaktir. Risk analizi tespitlerinde bu durum da g6z 6niinde bulundurulmustur.

5x5 L Tipi Matris Yontemi’nin huzurevinde yer alan riskleri tespit ederek gerekli
tedbirleri belirlemek konusunda pratik ve kullanilabilir bir ydntem oldugu

goriilmektedir.

Calismada ikincil bir amag olarak kullanilan 6lgegin risk degeri kategorisine etkisi
incelenmistir. 5x5 Olceginde analizi yapilan tiim ortamlar 10x10 Olceginde de

incelenerek risk degerleri hesaplanmistir.

5x5 olgeginde 182 durum igin 90 tespit 2. risk kategorisi olan orta, 92 tespit ise 3.

risk kategorisi olan tehlikeli risk kategorisinde yer almaktadir.

Daha hassas bir olgiim ile 10x10 &lgegi kullanildiginda bu risk kategori dagilimi
degisiklik gostererek 182 durumun 58 tanesi diisiik, 71 tanesi orta, 53 tanesi ise

yiiksek kategoride yer almistir.
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Risk analiz calismasinda daha genis bir araliga sahip 10x10 Slgegi ile risk analizi
yapildiginda risk skorlarmin daha genis bir dagilim gosterdigi goriilmektedir. Glinliik
yasamda her kategoriden risk ile karsikarsiya oldugumuz gergegi goz Oniinde
bulunduruldugunda, tim risk kategorilerinde dagilim gdstermis bir risk

degerlendirmesi ger¢ege daha yakin bir tablo ¢izdigi i¢in daha kabul edilebilirdir.
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