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ONSOZ

Tirk edebiyatinin 6nde gelen romanci ve fikir adamlarindan biri olan Peyami Safa’nin
dini ve metafizigi kavrayisi ve bu kavrayisin eserlerine ne sekilde yansidigi uzun
zamandir muhtelif arastirmalara konu olmustur. Zira bu konunun aydinlatilmasi,
yalnizca tek bir edebiyatcimizin hayatina degil, Tiirkiye’de Tanzimat doneminde
baslayan Batililasma seriiveninin din ve metafizik baglaminda Tiirk aydinini nasil

etkiledigine de 151k tutacaktir.

Son dénem Osmanlt ve erken Cumhuriyet donemi Tiirk aydininin disilince
diinyasinda, inan¢ baglaminda, bir yanda dini inanc1, metafizigi, ruhu ve maddi diinya
disindaki her seyi yok sayan materyalizm ile, diger yanda duyular yoluyla
gbozlenemeyen ruhun ve Tanri gibi tinsel tézlerin varligim1 kabul eden ruhguluk
arasinda bir ¢atigma goriiliir. Bu konudaki felsefi tartismalara paralel olarak, kimi
edebiyat¢ilarimiz pozitivist ve materyalist diinya goriisiinii benimseyerek eserlerini bu
yonde sekillendirmis, kimileri ise geleneksel inan¢ ve degerleri muhafaza ederek
ruhgulugu ve maddecilikle miicadeleyi eserlerine tagimislardir. Peyami Safa bunlardan

ikinci gruba girer.

Ote yandan Safa’min eserlerinde isledigi ruhguluk, yalmzca felsefi anlamiyla
ruhguluktan ibaret olmayip, 19. yiizyilda deneysel ve sekiiler bir inanis olarak ortaya
¢ikan ve ruhun insan 6ldiikten sonra da var olmaya devam ettigini ve ruhla iletisim
kurmanin miimkiin oldugunu savunan spiritiializm ya da deneysel ruhguluga ait bazi
unsurlar1 ve bilhassa 20. yilizyilda bu alanda Batida gergeklestirilen psisik
aragtirmalarin bulgularina dair atif ve yorumlari ihtiva eder. Bu ¢alismanin konusunu

da spiritiializmin Safa’nin romanlarindaki bu nevi goriiniimleri olugturmaktadir.

Calismada spiritiializmin dogus tarihi olarak kabul edilen 1848 yilindan itibaren
diinyaya ve Tiirkiye’ye yayilisinin kisa tarihgesi ve spiritiializm inancinin temel
akideleri tanitilarak Peyami Safa’nin romanlarindaki etkileri incelenmistir. Yazarin

miistear isimler altinda yayimladig: romanlar1 kapsam disinda tutularak yalnizca kendi



adiyla yayinladigi 11 romani incelemeye dahil edilmis ve spiritiialist olgularin yer
almadig1 tespit edilen romanlarindan c¢aligmada bahsedilmemistir. Spiritiialist
kavramlarin genis ag¢iklamalar1 da bir terimce halinde verilmis ve bu terimce yalnizca

Safa’nin romanlarinda islenen kavramlarla sinirli tutulmustur.

Calisma, bir 6nsdz ve girigin ardindan, {i¢ ana boliimden ve bir sonu¢ boliimii ile

kaynakcadan olusmaktadir.

Calismanin “Ana Hatlariyla Spiritiializm” baslikli birinci boliimiinde, modern
spiritiializm inancinin teorik temelleri verilerek temel kavramsal ayrimlar ortaya
konmus ve bu inancin baglica akideleri islendikten sonra incelenen Peyami Safa
romanlarinda yer aldig: tespit edilen spiritiialist olgularin kisa tanimlarini igeren bir
terimceye yer verilmigstir. “Diinyada ve Tiirkiye’de Spiritiializm” adli ikinci boliimde
ise akimin kisa tarihgesi verilerek nasil ortaya ¢iktigi, diinyaya nasil yayildigi ve Bati
edebiyatinda nasil yansimalar1 oldugu ele alindiktan sonra, Tiirkiye’ye girisi ve burada
izledigi tarihsel seyre dair bir anlati sunulmustur; bu anlatinin sonunda Tiirkiye’de
yapilan edebiyat disi ilk spiritiialist yayinlardan s6z edilmistir. Ardindan spiritiializmin
Tiirk edebiyatindaki yansimalarina dair baslica drnekler sunulmustur. Bu kisimda ele
alinan eserlerin bir kismi fantastik kategorisi altinda degerlendirilebileceginden dolayz,
bu eserlere fantastik edebiyata dair temel bir ¢erceveden de bakilmistir. Caligmanin
ana kismini olusturan “Peyami Safa ve Spiritiializm” baglikli {igiincii ve son boliimde
ise yazarin hayati, eserleri ve sanat anlayisina kisaca deginildikten sonra, gerek fikri
gerekse 0zel hayatinda spiritlializme gosterdigi ilginin boyutu ve niteligi ele alinmistir.
Son olarak, spiritiializmin Safa’nin romanlarindaki etki ve goériiniimlerinin detayl
olarak incelendigi “Peyami Safa’nin Romanlarinda Spiritiializm” alt bolimiinde,
yazarin incelenen romanlarindan Simsek (1923), Cdandn (1925), Matmazel
Noraliya’'min Koltugu (1949) ve Yalmiziz (1951) adli romanlarinda tespit edilen
spiritiialist olgular detayli bir bigimde ele alinip yorumlanmistir. Sonu¢ boliimiinde
calismada ulasilan bulgular 6zetlendikten sonra, kaynakcada incelenen eserler ile

yararlanilan diger kaynaklar ayr1 ayr1 sunulmustur.

Spiritiializm akimmin Osmanli topraklarina girisiyle ilgili Tiirkiye’de yapilmis
caligmalar oldukga sinirli oldugundan, bu ¢aligmanin ilgili alanin tarihyazimina katki

saglayacagi timit edilmektedir. Yeni Tiirk edebiyati ve Peyami Safa baglaminda ise,



yazarin spiritiializm etkileri tasiyan romanlar1 bugiine dek genelde fantastik roman
tiiriiniin 6rnekleri olarak ele almmus;! ya da yalnizca mistisizm, tasavvuf ve dini

inanglar baglaminda degerlendirilmistir.?

Bu c¢alisma ise spiritiializmi, deneyi
onceleyen modern ve sekiiler bir inanis bigimi olarak almakta; bu yolla literatiire yeni

bir bakis agis1 getirmeyi amaglamaktadir.

Bu ¢alisma ile, genclik yillarimdan beri romanlarini en severek okudugum yazarlardan
biri olan Peyami Safa’nin hayati ve fikir diinyasina biraz daha niifuz edebilmek ve
gilinlimiizde etkilerini pek ¢ok alanda gorebildigimiz muhtelif “Yeni Cag” inanislarinin
atas1 sayilabilecek olan spiritiializmin dogusunu ve izledigi seyri goérebilmek benim

i¢in biiyiik bir mutluluk oldu.

Tezi ilgilendiren temel kavramlara ve sahislara bir edebiyat aragtirmacis1 olarak nasil
yaklagmam gerektigi konusunda bana 151k tutan ve hem arastirma hem de yazim
stirecinde ¢ok degerli yonlendirmeleriyle bana rehberlik eden danigman hocam Prof.
Dr. Secaattin Tural’a tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Ayrica spiritiializm hakkindaki
onemli kaynaklara dikkatimi ¢ceken ve tezimi okuyarak elestirileriyle degerli katkilar
saglayan Saban Buiyikli’ya ve Osmanlica eserlerle arsiv kaynaklarina ulasmamda ve
teze bicim vermemde bana destek olan kardesim Mehmet Savan’a da ¢ok tesekkiir
ederim. Son olarak, tiim g¢alisma siiresince maddi-manevi destegini benden
esirgemeyen aileme ve tiim dostlarirma minnet duygulariyla dolu oldugumu ifade

etmek isterim.

Zehra Savan

! Bu perspektifle yapilan galigmalara 6rnek olarak bkz. Berna Moran, Tiirk Romanina Elestirel Bir Bakis
3: Sevgi Soysal’dan Bilge Karasu’ya, 16. Baski, (Yay. hzl. Nazan Aksoy ve Oya Berk), Istanbul:
Iletisim Yaynlar, 2014, ss5.59-75; Nuran Ozliik, “Tiirk Edebiyatinda Fantastik Roman”, Istanbul
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul 2010, ss.60-61 ve Pelin
Aslan Avyar, Tiirkce Edebiyatta Varla Yok Arast Bir Tiir: Fantastik Roman (1876-1960), Istanbul:
[letisim Yayinlari, 2015, s5.215-234.

2 Ornegin bkz. Sema Noyan, “Tiirk Romaminda Mistisizm (1923-1980)”, Marmara Universitesi
Tiirkiyat Aragtirmalar1 Enstitlisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul 2013, ss.159-243; Nur Meral,
“Peyami Safa’min Romanlarinda Mistisizm”, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Kayseri 1997 ve Fatih Ozdemir, “Peyami Safa’nin Eserlerinde
Din”, Marmara Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii, Yayimlanmamug Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul 2003.
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Madde karsisinda ruhu 6nceleyen felsefi spiritiializmden farkli olarak, neo-spiritiializm ve
yeni ruhculuk da denen spiritiializm akimi, 19. yiizyilda ortaya ¢ikan ve oliilerin ruhlariyla
iletisim kurarak onlardan bilgi almanin miimkiin oldugunu savunan ¢agdas bir inang bi¢imidir.
Amerika’da ortaya ¢ikarak oradan hizla Kita Avrupa’sina ve 1850°1i yillarda Fransa tizerinden
Osmanli topraklarina aktarilan bu akim, burada Batililagma siirecindeki bir toplumda
materyalizm ve pozitivizm gibi din karsisinda bilimi yiicelten fikir akimlarinin hazirladig: bir
ortamda, deneysel ve merak uyandiran niteligiyle bir cazibe kaynagi ve moda olmustur. Ancak
yine de bu akim, Tiirkiye’de daha ziyade toplumun egitimli tabakasina ait bir salon eglencesi
olarak varlhigin1 siirdiirmiis, bir yandan da gazete yazilar1 ve dergilerle fikir hayatina; hikaye,

roman ve siirlerle de edebi hayata sinirli 6rneklerle de olsa yansimaistir.

Tiirk edebiyatinin en velut kalemlerinden Peyami Safa (1899-1961), kendi kendini yetistiren
bir aydin olarak farkli alanlarda edindigi zengin kiiltiirel birikimi “entelektiiel roman”larina
yansitmigtir. Son déonem Osmanli ve erken Cumhuriyet donemindeki biiyiik toplumsal
doniisiimlere tanik olan yazar, Tiirk modernlesmesinin aydinlarda yarattii bocalamay1
derinden yasamis ve Dogu-Bati ve madde-mana gibi ikilemleri merkeze alarak toplumun
yasadig1 bu sancilar1 eserlerine yansitmstir. Safa, 6zellikle 1. Diinya Savas1 yillarinda yogun
bir sekilde metafizik, paranormal tecriibeler ve ispritizma ile ilgilenmis ve bu alanda elde ettigi

bilgi birikimini, 6zellikle son donem romanlarina yansitmustir.

Bu ¢aligma, spiritiializmin Peyami Safa’nin romanlarindaki etki ve goriiniimlerini incelemeyi
amaglamaktadir. Yazarin incelenen romanlar1 arasinda Simgek (1923), Candn (1925),
Matmazel Noraliya’min Koltugu (1949) ve Yalmiziz (1951) adli romanlarinda spiritiialist
olgular tespit edilmistir. Bu olgularin ve bunlara iliskin tartigmalarin Safa’nin romanlarinda
kronolojik olarak yogunlugunu arttirdig1 ve ilk romanlarda spiritiializme inkarci ve pozitivist
bir agidan bakan yazarm son romanlarinda bazi ihtiraz kayitlar1 ile olsa da spiritiializmi

benimsemeye ¢ok daha yakin oldugu goriilmektedir. Ayrica yazarmm romanlarinda



spiritiializmi islemesinin ideolojik yonelimleriyle ve komiinizm karsitligiyla yakindan ilgisi

oldugu diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Peyami Safa, spiritializm, roman, metafizik, ruh
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Different from philosophical spiritualism privileging spirit over matter, spiritualism (a.k.a.
neo-spiritualism) is a modern system of belief that emerged in the 19" century, advocating the
possibility of communicating with and gleaning information from the souls of the dead.
Emerging in North America and spreading to Continental Europe, and thence to the Ottoman
Empire in the 1850s via France, this worldview, thanks to its experimental and compelling
nature, became somewhat of a fashion and center of attraction in the context of a newly-
Westernizing society injected with currents of thought such as materialism and positivism
which glorified science against religion. Nevertheless, spiritualism in Turkey remained rather
as a saloon entertainment favorite among the elite segments of the society. On the other hand,
it found repercussions, albeit with a limited number of examples, in the intellectual life through

newspaper articles and in the literary life through stories, novels, and poems.

One of the most prolific writers of Turkish literature, Peyami Safa (1899-1961) was able to
put his rich and diverse cultural background into his “intellectual novels” as an autodidact
intellectual. Witnessing the great social transformations of the late Ottoman and early
Republican periods, the author profoundly experienced the vacillation that the modernization
of Turkey created among intellectuals. Hence, in his works he gave voice to the predicaments
of his society by focusing on dichotomous dilemmas such as ‘the East versus the West” and
‘matter versus spirit’. Taking a keen interest in metaphysics, paranormal experiences and
spiritualism particularly during the World War 1l years, Safa represented his acquired

knowledge and insight especially in his later novels.

This study aims to examine the impact and manifestations of spiritualism in Peyami Safa’s
novels. Among the analyzed works of the author, his novels Simsek (1923), Candn (1925),
Matmazel Noraliya'min Koltugu (1949) and Yalmiziz (1951) exhibit spiritualist phenomena.
From a chronological point of view, these phenomena and relevant discussions increased in
terms of content in Safa’s novels: Whereas he initially saw spiritualism from a denialist,

skeptic and positivistic perspective in his early novels, the author was apparently more prone

Vii



to embrace spiritualism in later novels, though with certain reservations. Furthermore,
arguably, the commonly-appearing theme of spiritualism in his novels has closely to do with
the author’s ideological orientation and anti-communist stance.

Keywords: Peyami Safa, spiritualism, novel, metaphysics, spirit
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GIRIS

Spiritiializm, 19. ylizyilda ortaya ¢ikan ve ruhun insan 6ldiikten sonra da var olmaya
devam ettigini ve ruhla iletisim kurmanin miimkiin oldugunu savunan cagdas ve
sekiiler bir inan¢ bicimidir. Neo-spiritiializm ya da deneysel ruhculuk adlariyla da
anilan bu inang¢ sistemi, ger¢ekligin ruh yani tinden meydana geldigi ve her seyin
Mutlak Tinin {iriinii oldugunu savunarak ruhu madde karsisinda dnceleyen felsefl
spiritiializme ancak kismi olarak tekabiil eder. Modern bir olgu olarak baglangici 1848
yilinda Amerika’ya dayandirilan bu akim, buradan hizla Kita Avrupa’sina ve Avrupa
ile neredeyse eszamanli olarak Osmanli Imparatorlugu’na yayilmistir. Spiritiializmin
hizla popiilerlesmesinde, gerekli fikri temellerin hazir olmasinin yani sira, bu inancin
mensuplarinca gelistirilen muhtelif yontemlerle 6liimden sonra yasama dair kanitlar
sunmast; medyumlar araciligiyla gergeklestirilen renkli celselerin gosteri niteligi ile
uyandirdigi merak; hareketin basit ve deneysel olusundan dolay: halkin her tabakasina
hitap etmesi ve savas, hastalik ve afetlerle yakinlarini kaybedenlere sundugu teselli

imkan1 gibi faktorler rol oynamustir.

Kurumsal dinlerin emir ve yasaklarinin vurgulandig kitabi yonlerine paralel olarak
tiimiinde insanin ruhsal gelisimine odaklanan batini 6gretiler ortaya ¢ikmistir. Bu
Ogretilerin genel adi ve niteliini olusturan mistisizm, Yunanca kelime kokeni
itibariyle “O6rtmek™ anlamindaki “myein” kelimesinden tiiremis olup insan ruhunun
varliginin esas1 olan Tanri ile aklin ve bes duyunun vasitasi olmadan birlesebilmesi
imkanina inanmak manasma gelir.® Islam mistisizmi olarak da nitelendirilebilecek
olan tasavvuf ise “insanin mistik yoniine ve goniil terbiyesine isaret eden, maddenin
ve diinyanin gegiciligini isleyen, kalbi davramislar1 esas alan ahlak ve tefekkiir

sistemidir”. Bu baglamda spiritiializmi mistisizm ve tasavvuftan ayirmak gerekir. Zira

3 Peyami Safa, Mistisizm, Istanbul: Babuali Yayinevi, 1961, s. 7.
4 Cumhur Tas, “Cagdas Turk Romaninda Din ve Tasavvuf (1980 Sonras1)”, Yayimlanmamis YL Tezi,
Yiiziincli Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Van, 2010, s. 10.
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gerek Islam tasavvufu gerekse Hint, Budist, Yunan veya Hiristiyan kaynakli tiim
mistik dgretiler kaynagini dinlerden almakta; spiritiializm ise hicbir dini temele ya da
vahye dayanmamaktadir. Her ne kadar ruhun varhi@i ve oliimden sonra ruhun
yasamaya devam ettigi inancinda dinlerle ortak olsa da, spiritiializm, modern doneme
ait sekiiler bir inamstir. Insanlardan, elgiler aracilifiyla getirilen vahye bes duyuya
yonelik hicbir veri ve kanit olmadan inanmalarin1 bekleyen dinlerin aksine,
spiritiializm, ilgilendigi olgularin gercekliginin gozlem ve deneyle kanitlanabilecegi

yoniinde bir bilimsellik iddiasi tasir.

Felsefi anlamiyla spiritiializm ya da ruhguluk, nihai gergekligin veya alemdeki her
tirli faaliyetin, diizenin ve idarenin kaynaginin ruh oldugunu kabul eden goriistiir.
Genellikle maddenin tek gerceklik oldugunu, hatta insamin ruhi hayatinin bile
maddeden kaynaklandigini iddia eden materyalizmin tam karsisinda durarak asil
olanin ruh, maddenin ise tali oldugunu savunur. Buna gore Tanri, alemden ayr1 ve
askin, salt ruh olup lemi yaratmistir ve idare etmektedir. insan ruh sahibidir ve ruh,
dliimden sonra da yasamaya devam eder. Ilahi dinlerle uyum iginde olan bu felsefi
goriigler, felsefede antik ¢agda Pythagoras’a ve daha ge¢ donemde Descartes ve
Leibniz’e kadar dayandirilabilirse de, 20. yiizyil basinda Henri-Louis Bergson’un

diialist, sezgici ve psikoloji temelli spiritiialist anlayis1 ile modern seklini bulur.®

Bergson, varligin gercekligine dair iki bilgi kaynagi olarak zeka ve i¢gilidiiden s6z eder.
Ancak i¢giidii kendi ¢evresiyle siirli olmasindan ve kendi iizerine diisiinememesinden
dolay1, zeka da yalnizca statik olan1 kavrayabilmesinden ve siirekli degisim halinde
olan hayata niifuz edemediginden dolay1 eksiktir. Bu noktada hakikati kavramanin
yolu olarak sezgi devreye girer. Kendi bilincine varmis i¢giidii olan sezgi, hem
i¢cgiidiiden hem de zekadan yararlanarak hakikate ve hayatin akisina niifuz edebilir.
Tanr1’y1 yaratict tekamiil halindeki hayat hamlesinin i¢ giic kaynagi olarak goren
Bergson’a gore, var olan her sey gibi insan da ruh ve maddeden olusur; ancak bunlar
arasindaki iliskinin 6zilinli bilmek miimkiin degildir. Bergson, beyin faaliyetlerinin
suurun ancak sinirlt bir kismina tekabiil ettiginden yola ¢ikarak oliimden sonra

yasamin inkar edilemez bir gercek oldugu sonucuna varir.5

5 Neset Toku, Tiirkiye'de Anti-Materyalist Felsefe (Spiritiializm) — Ilk Temsilciler, Istanbul: Beyan
Yayinlari, 1996, ss. 11-18.
® Toku, a.g.e., ss. 33-38.



Felsefi spiritiializmle de baglantili olarak deneysel spiritiializmin modern dénemde
ortaya ¢ikarak kitleleri cezbetmesi, Batida din ve bilim iligkileri baglamindaki tarihsel
siirecle yakindan ilgilidir. Batida Kopernik ve Galile’nin 16. yiizyilda diinya merkezli
evren modelini yikarak yerine glines merkezli evren modelini getirmesi Kilise ile bilim
arasindaki miicadeleyi baslatmis; Ronesans ve Reform sonucunda 17. yiizyilda Bati’da
“akil ¢ag1” baslamis ve Descartes ve Newton ile mekanik evren anlayisi
sekillenmistir.” 18. yiizyilda Fransiz Thtilali ile yayilan 6zgiirliik, esitlik, demokrasi ve
laiklik gibi modern kavramlar monarsilerle birlikte Kiliseye de darbe indirmis; Sanayi
Devrimi bilim ve teknolojideki gelismeleri genis kitlelere ulastirarak maddecilik ve
tiketim kiiltiiriine zemin hazirlamistir. 19. yiizyila gelene dek Batida bilimin din
karsisinda art arda kazandigi bu zaferler, dini inancin toplumsal hayattaki giiciinii adim
adim zayiflatmis; bu hizli doniisiimler sonucunda toplumda meydana gelen karmasaya
¢Ozlim olmak iizere, tamamen nesnel gercekligi, akli, bilimsel bilgi ve deneyi esas alan
ve metafizik ile dini insan ilerlemesinin 6niinde engel olarak géren pozitivizm ortaya
cikmustir. 2 Aydinlanmaci goriislere, materyalizme ve pozitivizme tepki olarak dogan
modern spiritiializm, dinin geri ¢ekilisiyle birlikte biiyiisii bozulan hayatin insanda
yarattig1 manevi boslugu doldurmak gibi bir islev tistlenmistir. 19. yiizyilda deneysel
spiritializm ile birlikte metafizik inanglar ilk kez bilimsellestiriimeye ve

sekiilerlestirilmeye ¢alisiimistir.

Materyalizm ve pozitivizmin ¢agi olan 19. yiizyilin spiritiializmin de dogusuna
taniklik etmesi paradoksal goriinebilirse de, bu modern inang bi¢ciminin bilimin temel
bilgi edinme yontemlerinden olan deneye metafizik alanda referans yaparak ortaya
ciktig1 diisiiniildiigiinde onun da bilimcilikten pek fazla sapmadig: goriilecektir.®
Spiritiializm bir yandan metafizik inancini koruyan, ancak materyalizm ve pozitivizm
karsisinda hayal kirikligina ugrayan kitlelere de adeta bilimin temel araglarini kendi
inang alemlerine uygulama imkéani sunmus ve inanglarini kanitlama noktasinda onlara
bir umut 15181 olmustur. Zira evvelce kanit veya deneyden s6z etmenin oldukga giic

oldugu metafizik alan, spiritiializmle beraber deneye a¢ilmigtir.

" Caner Taslaman, Evrim Teorisi, Felsefe ve Tanri, 20. Baski, Istanbul: Istanbul Yayinevi, 2016, ss. 39-
49.

8 Cihan Ballikaya, “Pozitivizm: Tarihsel Siireg Igerisindeki Gelisimi ve Sosyolojik Diisiinceye Etkileri”,
Selcuk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, S. 33 (2015), s. 89.

® René Guénon, Ruhcu Yanilgi, Istanbul: Iz Yayinlari, 1996, s. 8-9.
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Batida ylizyillar i¢inde yasanan materyalizm-spiritiializm miicadelesi Tirkiye’de
ozellikle 2. Mesrutiyetin ilanindan sonra baslamistir. Ulkemizde felsefi alanda
materyalizmi yaymak konusunda gayret gosteren 6nemli isimler arasinda Baha Tevfik
ve arkadaglart Ahmet Nebil, Suphi Ethem, Memduh Siileyman ve Celal Nuri
sayilabilir. Bu grup Ludwig Biichner’in Madde ve Kuvvet ve Haeckel’in Vahdet-i
Mevcut adli kitaplar1 gibi 6nemli materyalist eserleri Tiirk¢eye terclime etmis ve
Felsefe Mecmuas: gibi dergilerle materyalizm, pozitivizm ve evrim teorisi gibi
diisiinceleri yaymaya ¢alismistir.}? Bu gruptan ayri olarak pozitivizmi yaymaya ¢alisan
fikir adamlarimiza Besir Fuad ile Abdullah Cevdet’i de eklemek gerekir. Maddeci
grubun karsisinda yer alan baglica spiritlializm taraftarlari ise Sehbenderzade Ahmet
Hilmi, Ismail Fenni Ertugrul, Babanzade Ahmet Naim, Izmirli Ismail Hakk1 ve Omer
Ferit Kam’dir. Bu grup spiritiializm miidafaasint daha ziyade maddeci grubun
yazdiklarina cevap niteligindeki eserleri ile yapmistir. Bunlar arasinda 6ne ¢ikan
eserler, Sehbenderzade Ahmet Hilmi’nin Celal Nuri’nin Tarih-i Istikbal adli kitabinin
birinci cildine reddiye olarak kaleme aldig1 Huzur-u Akil ve Fende Maddiyyun Meslek-
i Daldleti (1913) ile Ismail Fenni Ertugrul’un Biichner’in eserindeki iddialar1 tenkit

eden Maddiyyun Mezhebinin Izmihlali (1928) adh eserleridir.!!

Spiritiializmin temelinde yer alan ruhun 6liimsiiz oldugu ve 6liimden sonra da bir hayat
oldugu diisiincesi, modern donemden ¢ok dncesine dayanmakta olup ilkel kabilelerden
gelismis toplumlara kadar tiim insan topluluklarinda mevcuttur. Metafizige duyulan
bu inang¢ gerek kurumsal dinlerin, gerekse de islam tasavvufu gibi batini ve mistik
uygulamalarin 6zlinii olusturur. Tarih boyunca geleneksel Gok Tanri dininden
Samanizm, Budizm, Maniheizm ve Islam’a kadar ¢esitli dinlere mensup olan Tiirk
toplumlarinda ruh inanci ve 6liimden sonra yagam fikri her zaman var olmustur. Hatta
eski Tiirklerde sifa verme, biiyiiciilik ve kéhinlik gibi niteliklere sahip olan ve kam
adi1 verilen din adamlarmi'?; modern dénemde bilinmeyenden ve gelecekten haber
veren, ruhlar vasitasiyla esya lizerinde cesitli etkilerde bulunabilen ve sifacilikla da

ilgilenen spiritiialistlere benzetmek miimkiindiir. Tiirkler 10. yiizyilda Islam’a

10 Siileyman Hayri Bolay, Tiirkive 'de Ruh¢u ve Maddeci Goriisiin Miicadelesi, 3. Baski, Ankara: Ak¢ag
Yaynlari, 1995, ss. 110-115.

11 Bolay, a.g.e., ss. 190-191, 197 ve 250.

12 Sadettin Gémeg, “Eski Tiirk Inanc1 Uzerine Bir Ozet”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi Tarih Boliimii Tarih Arastirmalar: Dergisi, Say1 33, Cilt 21 (2003), (79-104), ss. 90-95 ve
100-101.



girdikten sonra, dinin kitabi yoniinden ziyade, metafizik ve mistik yoniine agirlik veren
ve insanin kalbini kétiiliiklerden arindirarak Allah’a ulagsmasini amaglayan tasavvufu
da gilinlimiizde varligim siirdiiren Mevlevilik, Naksibendilik ve Bektasilik gibi farkli

kollariyla benimsemislerdir.

Eski Tiirk edebiyatinin sézlii geleneginde donemin inaniglarini yansitan ¢esitli destan,
masal, efsanelerle kendisine yer bulan “ilkel ruhculuk”, Islamiyet donemi Tiirk
edebiyatinda Islami bir renge biiriiniir. Islom’m etkisinde gelisen Tiirk edebiyatinda
metafizik inancin ve tasavvufun tesirlerine bakildiginda, Yusuf Has Hacib’in
edebiyatimizda dini siir tiirlintin ilk 6rnegi olarak kabul edilebilecek olan Kutadgu
Bilig ve Edip Ahmet Yiikneki nin ilk manzum ahlak kitab: sayilan Atabetii’l Hakdyik
adli eserleriyle 11 ve 12. yiizyillarda Tiirk edebiyatinda tevhit, miinacaat ve nat gibi
dini siir formlari ilk kez gériiliir.'®* Ardindan Anadolu’nun Islamlasmasinda 6nemli rol
oynayan biliyik Tirk mutasavviflarinin meydana getirdigi dini-tasavvufl Tiirk
edebiyatinin en giizel 6rnekleri, Ahmed Yesevi, Yunus Emre, Haci Bayram-1 Veli,
Hacit Bektas-1 Veli, Aksemseddin, Esrefoglu Rumi, Kaygusuz Abdal ve Mevlana
Celaleddin Rimi tarafindan verilmistir. Bu sairler ilahi, devriye ve sathiyye gibi
tiirlerdeki siirlerinde Allah’a duyulan manevi ask ve O’na ulasma arzusu, islami tevhit
inanci, nefsi kotiilikklerden arindirma ve stfilere ve onlarin yasadigi manevi hallere

dair ¢esitli tasavvufl temalar1 yogun mecazlar kullanarak islemislerdir.

Osmanli doneminde Divan sairlerimiz de ¢esitli dini ve tasavvufi unsurlar1 tevhit,
miinacaat, na’t, mevlit ve mesnevi gibi tiirlerde kullanmislardir.!* Bu donemde verilen
onemli dini ve tasavvufi eserler arasinda Asik Pasa’nin Garibndme adli mesnevisi,
Siileyman Celebi’nin Mevlid’i, Fuzili’nin tasavvufi gazelleri ve Seyh Galib’in Hiisn
i Ask’1 sayilabilir. Bununla birlikte dinin sosyal hayatin geneline hakim oldugu bu
donemde Divan siirinin  “la-dini” sayilan Orneklerinde bile dinl muhteva
bulunabilmekte olup kullanilan mazmun ve mecazlarin beseri aski m1 yoksa ilahi ask1

m1 anlattigini tespit edebilmek giictiir.'®

13 Secaattin Tural, Cumhuriyet Devri Tiirk Siirinde Din Duygusu (1923-1970), Istanbul: Kitabevi, 2003,
ss. 5-6.

4 Tural, a.g.e., ss. 7-8.

5 Ag.e., ss. 9-10.



Dinin sosyal hayattaki bu hakimiyeti 19. ylizyildan itibaren giderek azalacak ve
Bati’da akil ve bilimi kutsayarak insan {izerindeki tiim kutsal otoriteleri ortadan
kaldiran sekiilerlesme siireci kaginilmaz olarak Osmanli toplumunu da etkileyecektir.
Osmanli aydininin Bat1 medeniyeti ve degerleriyle tanistigi Tanzimat Donemi’nden,
etkileriyle bugiine kadar uzanan Tiirk modernlesmesi sancil bir siire¢ olmustur.'® Zira
Bati’da yiizyillara yayilan modernlesme siirecini ¢ok kisa bir zaman diliminde ve
bliyiik bir siiratle tecrilbbe eden geleneksel Osmanli toplumu, tiim dinamiklerini
kokiinden degistirecek bu kadar ¢ok yenilik karsisinda yogun bir bocalama yagamustir.
19. ylizyilda diger Batili fikirlerle birlikte Osmanli cografyasina ithal edilen pozitivizm
ve materyalizm akimlari, dogrudan toplumsal hayatin merkezinde yer alan dini inanci
tehdit ettiklerinden ¢ok derin etkiler yaratmis ve Osmanli aydinlarinda geleneksel

inancin goriiniimlerinde bazi sapmalara neden olmustur.!’

Edebiyatimizda 1839’da Tanzimat’in ilaniyla basladigi kabul edilen yenilesme
doneminin hemen oncesinde, Akif Pasa’nin “Adem Kasidesi”nde siirimizde, seklen
olmasa da icerik olarak Islami gelenekten ilk kopusu simgeleyen ve nihilizmi
ammsatan felsefi bir yokluk fikri ile karsilasiriz.*® Siirimizde goriilen geleneksel dini
inangtan sapmalara bagka bir drnek de siirine rasyonalist diislinceyi koyan ve
“Miinacaat”mda Allah’in varligma akil ile delil arayan Sinasi’dir.® Sinasi’nin Bat1
rasyonalizmini kolayca ve biitliniiyle benimsemesine karsilik, Ziya Pasa baz1 felsefi
konularda aklin aciz kaldigini ifade etmistir. O, Batidan ithal edilen fikirler ile dini
inanglarini telif etmek konusunda sikinti yasayarak bir inan¢ buhranina diismiis gibi
goriinmektedir. Muhtemelen bu buhrandan kaynaklanan karamsar tavriyla dikkati
ceken Ziya Pasa, gelenekten bir konuda daha ayrilarak Allah’a soru soran ilk sairimiz
olmustur. Siirde metafizik sorgulamalariyla dikkati ¢eken bir sairimiz de Abdiilhak
Hamid’dir. Hamid, karisinin 6liimii tizerine yazdigi Makber’de (1885), Allah’a 6liime
ve bagka metafizik meselelere dair sorular yoneltir; ancak siirinde Allah’a olan imanini

ikrar etmekten de geri durmaz.?

16 Secaattin Tural, “Cumhuriyete Kadar Tiirk Siirinde Metafizik Gériiniim”, Dil ve Edebiyat
Arastirmalari, Bahar, 2016; (13) 21-30, s. 25.

7 Orhan Okay, Batililasma Devri Tiirk Edebiyati, 4. Baski, Istanbul: Dergah Yayinlari, 2014. ss. 23 ve
27.

18 Okay, a.g.e., ss. 27-28.

¥ Tural, a.g.e., s. 12.

20 Okay, a.g.e., ss. 29-34.



19. yiizyilin sonlarina gelinirken, Servet-i Fiinin ve Fecr-i Ati dénemlerinde Tiirk
siirinde dini duygu ve temalarin iyice azalmaya basladig1 goriiliir. Siirimizin hem eski
seklinden hem de eski igeriginden uzaklasmasina paralel olarak, Tiirk edebiyatina
roman ve hikaye gibi yeni tiirler girer. Yiizyll basinda ise Osmanlinin iyice
zayiflamasi, milliyet¢ilik akiminin etkisi ve artarda yasanan savasan savaslar ve Milli
Miicadelenin etkisiyle edebiyat, gerek siir, gerekse nesirde milli bir yone dogru evrilir.
Bu donemde Mehmet Emin Yurdakul ile Ziya Gokalp ve en yogun olarak da Mehmet
Akif Ersoy’un siirlerinde dini tema ve unsurlar goriiliir. Cumhuriyet’in kurulusuyla

birlikte ise Tiirk inkilabin1 destekleyen “Memleket edebiyat1” devri baslamis olur.?

Tiirk edebiyatinda romanin seriivenine bakildiginda ise, Tanzimat’la birlikte
edebiyatimiza giren romanin, Osmanly/Tiirk modernlesmesinin seyrini takip ettigi
gortliir. Batililasma olarak anlasilan modernlesme siireci, Batinin maddi varliklari,
degerleri ve diisiince sistemleriyle model alinmasini beraberinde getirmis ve Osmanli
toplumunun tiim yapilariyla Batinin gelismesini yakalayabilmesi icin edebiyatta da
halkin bu yonde egitilerek modernlestirilmesi amaci giidiilmiistiir. Tanzimat
doneminde ilk olarak Rousseau ve Voltaire gibi 18. yiizyll aydinlanmaci
diistiniirlerinin rasyonalizminin etkisi edebiyatimizda hissedilir. Rasyonalizmin
yiikselisi bir yandan da bir 6nceki donemin edebiyati olan Divan edebiyatina yonelik

tepkinin sonucudur.??

Romanlardaki spiritiialist unsurlar, tanimi geregi fantastikten ayr1 diisiiniilemez.
Todorov’a gore fantastik edebiyat, dogaiistii olarak goriinen bir olay karsisinda
yasanan kararsizlik halini icerir. Moran’a gore sonuna kadar kararsizlik sergileyen tiire
Tirk edebiyatinda rastlanmaz. Yine de genis anlamiyla alinirsa, bir yanda tilsim, biiyii
ve cin-peri gibi dogaiistii yaratiklariyla bilinenden farkli bir diinyay:r tasvir eden
“olagandis1”, diger yanda da “garip” denilen ve dogaiistii gibi goriinen olaylarin

aslinda dyle olmayip dogal yasalarla agiklanabildigi iki fantastik tiirii tanimlanabilir.?3

Tanzimat doneminde bir yandan Batili diisiince akimlarmmin etkisiyle din ve
metafizigin edebiyattaki goriinlimlerinin azalmasma paralel olarak, fantastik ve

dogaiistli unsurlar, batil inanglar ve akil dis1 gelenekselligin goriintimleri de giderek

2 Tural, a.g.e., ss. 13-14.
22 Okay, a.g.e., s. 54.
23 Moran, a.g.e., s. 60.



azalir; zira bunlar artik toplumsal faydaya hizmet etmemektedir. Bunun bir istisnasi,
cin, peri, biiyli gibi dogaiistii unsurlara yer verdigi i¢in yazildigi dénemde yeni
edebiyat anlayisina uygun goriilmeyerek oOtekilestirilen, ancak giinlimiizde Tiirk
edebiyatinda fantastik romanin ilk Ornegi kabul edilen Giritli Aziz Efendi’nin
Muhayyelat-1 Aziz Efendi (1852) adli eseridir.?* Dogaiistii olgularin sorgulanmadan
kabul edildigi bu roman, fantastigin olagandisi tiiriindedir. Bunun diginda Tanzimat
donemi edebiyatgilarimiz, gerek hacmi artik azalan siirde, gerekse de nesir tiirlerinde
akil ve gergekligi rehber alarak halki modernlestirmek gayesini gilitmiiglerdir.
Edebiyatimiza ¢ok sayida roman kazandiran, hatta bizde modern romanin kurucusu
olarak addedilebilecek olan Ahmed Midhat Efendi de 6gretmen tavriyla bu donemin
genel gayesini siirdiirerek gergeklige ve akilci olana vurgu yapar. Bununla birlikte,
Cengi (1877) ve Cinli Han (1885) gibi bazi romanlarinda cinler, periler gibi olaganiistii
Ogelere de yer vermistir. Ancak bunu yapmaktaki maksadi fantastigi kullanarak
fantastigi konu alan eski edebiyat1 ve batil inanglari kotiilemek ve gergekligi daha da
gercekei kilmaktir; bundan dolayr onun romanlarinda olaganiistii gériinen tiim
hadiseler mantikl1 bir gerekceye baglamir.”® Bu nedenle Ahmed Midhat’mn bu tip
romanlarin1 fantastigin garip kategorisi altinda smiflandirabiliriz. Sonug olarak,
Tanzimat doneminde fantastik 6geler igeren romanlar olsa da, spiritiializm inancinin

savunuldugu bir romandan s6z etmenin miimkiin olmadigini séyleyebiliriz.

Daha o6nce felsefi sahada materyalizme kars1 felsefi spiritiializmin savunuculugunu
yaptigini belirttigimiz Sehbenderzade Filibeli Ahmet Hilmi’nin Amdk-1 Hayal (1910)
adli romaninda kullanilan masals1 fantastik unsurlarin spiritiialist bir karakter tasidigi
sOylenebilir. Ancak dini- tasavvufi denilebilecek bu romanda karsimiza ¢ikan bu
dogaiistii 6geler, tasavvuf edebiyatinda seyr-i siiltiktaki farkli mertebelerde tecriibe
edilen ¢esitli halleri anlatmak i¢in kullanilan mecazi unsurlardir. Bu romanda bas
karakter, hakikat arayisinda kisa bir siire spiritiializm ile ilgilenir ancak bu modern

inangtan kendisini tatmin edecek bir bilgi elde edemez.

Tespit edebildigimiz kadariyla, Tiirkiye’de spiritiializm igerikli edebi eserlerin hikaye
tirtindeki ilk 6rnegi, 1910 yilinda Kanad adli dergide tefrika edilen “Celb-i Ruh”

24 Pelin Aslan, “Osmanli Tiirk Modernlesmesinin Golgesinde Varla Yok Arasi bir Tiir: Fantastik Roman
(1876-1960)”, Bogazici Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul
2010, ss. 379-380.

% Aslan, a.g.e., ss. 139-143.



adli hikayedir.?® Zira II. Mesrutiyet doneminde, daha énce Sultan II. Abdiilhamid
doneminde spiritiializm hakkinda uygulanan yayin yasag: kalktig1 i¢in birbiri ardina
konuyla ilgili ¢esitli yayinlar yapilmustir. Fecr-i Ati topluluguna mensup edebiyatcilar
arasinda anilan Ali Siiha tarafindan yazilan bu hikayede, ruh ¢agirma tecriibelerine
dair duydugu haberlerden c¢ok etkilenen hassas bir gencin iki arkadasiyla
gerceklestirdigi bir celsede babasinin ruhundan aldigir bir felaket Ongoriisiiniin
beklentisine dayanamayip intihar etmesi anlatilir. Bir ispritizma celsesinin, ii¢ ayakl
masa, masaya vurulan darbeler, iletisimin kayit altina alinmasi (muhaberat-: zabt) gibi
detaylarma varincaya dek basariyla tasvir edildigi Oykiide, “somnambiil”, “hiss-i
kable’l-vukuu” gibi spiritiialist terminolojinin de kullanildig1 dikkati cekmektedir. Bu
hikdyede goriilen dogaiistii olaylara bir agiklama getirilmez; yani fantastigin
“olagandis1” niteligi muhafaza edilir. Ancak bu tiir bilinmeyen olgularla ugragsmanin
tehlikeli oldugu ve bunlara korii korline inanmanin kotii sonuglar dogurabilecegi

yoniinde bir uyar1 ve elestiri ortaya konulur.

Batil inanglar kétiileme ve bolca kullanilan dogaiistii unsurlarin aslinda bir aldatmaca
veya yanilsamadan ibaret oldugunu gdsterme gayreti, yani fantastigin “garip” tiiriiniin
kullanim1 Hiiseyin Rahmi Giirpinar’da doruk noktasina ulasir. Ahmed Midhat’taki
akilcilik, Hiiseyin Rahmi’de artik pozitivizm taraftarlifina doniismiistiir. Burada
Cumhuriyet ideolojisinin etkisini gorebiliriz; zira erken Cumhuriyet doneminde halkta
batil inanglar yaygindi ve Giirpinar, benimsedigi maddeci ve pozitif goriise dayanarak
romanlariyla halki egitmeye ¢alistyordu. Yazar bu amagla kaleme aldigir pek c¢ok
spiritiialist unsur tagiyan romanlarinda oldugu gibi, Gulyabani’de (1915) de perilerle,
cinlerle dolu bir anlati kurar; ancak sonunda tiim bunlarin bir aldatmaca oldugu
anlagilir.?’ Buna karsin Giirpinar’in daha sonraki bir tarihte yazdig1 Oliiler Yasiyor
mu? adli romaninda Spiritiializm ve materyalizm karsitlig1 islenir ve sonunda hep
materyalizmin galip c¢iktigt Onceki romanlarimin aksine, yazar bu romaninda
spiritiializmle empati kurmaya ¢aligir. Giirpinar’in ilk kez tam manasiyla fantastigin
“olagandis1” tlirlinii kullandig1 romanin baslig1 bizzat spiritiializmin temel akidesi olan

6limden sonra yasam tezinin dogrulugunu sorgular. William Crookes, Aksakov,

% Ahmed Siiha, “Kiigiik Hikdye: Celb-i Ruh”, Kanad: Haftalik musavver risale-i edebiyye, sene 1,
numero 1 (6 Tesrinievvel 1326/19 Ekim 1910), ss. 8-12 ve numero 2 (13 Tesrinievvel 1326/26 Ekim
1910), ss.10-13.

2" Moran, a.g.e., ss. 66 ve 68.



Charles Richet, Camille Flammarion gibi spiritiialistlerin adlarinin zikredildigi roman
boyunca yazar; tekinsiz ev fenomenleri, ispritizma seanslari, darbeler ve medyumlar
gibi spiritiialist olgular1 bolca kullanmistir. Giirpinar, bu eseriyle 6zellikle bir romanda
materyalizm karsisinda spiritiializmin felsefi anlamda tartisilmasi ve spiritiialist
Ogelerin ¢okca kullanilmast bakimindan Tiirk edebiyatinda Peyami Safa’yi

oncelemektedir.

Resat Nuri Giintekin’in Gokyiizii (1935) romaninda da ispritizma seanslar1 ve tekinsiz
ev fenomenleri yogun sekilde goriiliir. Ancak romanin sonunda sorunun kaynagi batil
bir halk inanigina baglanir. Bu roman spiritiialist 6gelere yer vermekle birlikte,
spiritiializm veya materyalizm tezlerinden herhangi birini savunmak amaciyla

yazilmamuistir.

Halide Edib Adivar, Sonsuz Panaywr (1946) adli romaninda 40’11 ve 50°1i yillardaki
Istanbul sosyetesinin “ispirtizma” olarak anilan ruh ¢agirma merakindan sz eder.
Ancak sonunda buradaki ruh ¢agirma seanslarinin aldatmaca oldugu ortaya ¢ikar.
Adwvar’in fantastik 6gelerden yararlandigi diger eserlerine ornek olarak “Denizin
Anilarindan-3” (1910), “Isildak’in Riiyas1” (1914) ve “Duatepe” (1922) adl1 hikayeleri
sayilabilir. Adivar, bu hikayelerinde Tiirk edebiyatinda fantastige yeni bir islev
kazandirarak milliyet¢i ve Tiirk¢li bir kimlik yaratmayi hedefler. Bunlardan farkl
olarak “Kabala’nin Cadis1” adli hayalet hikayesinde fantastigi yalnizca okurun ilgisini

¢ekmek amaciyla kullanmigtir.

Ahmet Hamdi Tanpinar, Saatleri Ayarlama Enstitiisii (1961) romaninda Batidan
taklitcilikle oldugu gibi alinan bir¢ok yenilikten biri olarak spiritiializmden de hicivle
s6z edilir. Ispritizma Cemiyeti adli bir dernekte seanslar diizenleyen medyumlar
hicvedilir; zira burada yapilan her sey yalan ve aldatmacadan ibarettir. Tanpinar, bu
romanindan baska “Riiyalar” (1952) adli hikayesinde de ruh cagirma ve riiyet

konularina yer vermistir.?8

Tiirk siirinde spiritiializme dair ilging ve benzersiz bir olgu olarak, tamamai ispritizma
celselerinde bir “ruh” tarafindan dikte ettirilen siirlerden olusan Enis Behig

Korylirek’in Varidat-1 Siileyman (1949) kitabindan bahsedilebilir. Sair 1940’11 yillarda

28 Abdullah Acehan, “Ahmet Hamdi Tanpinar, Enis Behi¢ Koryiirek ve Peyami Safa’da Ispirtizma”,
Zeitschrift fiir die Welt der Tiirken, Cilt 3, Say1 3 (2011), ss. 228-230.
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spiritiializme derin merak salmis ve evinde ispritizma celseleri diizenleyerek bizzat
medyumluk yapmistir. Bu celseler sirasinda kendisiyle irtibat kuran Cedikgi Siileyman
Celebi adinda bir Mevlevi seyhinin ruhundan aldig1 tebliglerle yazdigi tasavvufl

siirleri bu eserinde toplamustir.

Toplumsal gelismelerin bir aynasi olarak, Tiirk modernlesmesinin yarattig1 sanci ve
ikilemlerin yogun sekilde sergilendigi Batililasma devri Tiirk edebiyatinda,
edebiyatg¢ilarimiz Tanzimat’tan itibaren s6z konusu ikilemlerde bir tarafin savunucusu
olarak ortaya ¢ikmis ve eserlerini belirli fikirleri savunmak ya da reddetmek icin bir
arag¢ olarak kullanmislardir. Tanzimat doneminde 6nce hayalcilik ve akilcilik ikilemi
seklinde izlenen bu miicadele, daha ¢ok akilciligin lehine ilerlemis; Cumhuriyet
donemindeki romanlarda ise kurulan yeni rejimin pozitivizm ve sekiilerlesme
vurgusuyla din olgusunun geri plana atilmasina, hatta elestirilmesine neden oldugu
goriiliir. Bu baglamda Cumhuriyet doneminde tartismanin ekseni madde-mana ya da
pozitivizm-mistisizm ikilemi iizerine yogunlasir ve edebiyat yine bu karsit goriislerden

birinin savunusu i¢in bir ara¢ olur.

Bu ortamda Tiirk edebiyatina ¢ok 6dnemli eserler kazandiran {inlii romanci Peyami Safa
(1899-1961), 6zellikle de fantastik olgular i¢ceren romanlarinda, Cumhuriyet rejiminin
pozitivist sdylemine alternatif {iretir.?® Tiirk Inkildbina Bakislar (1938) adl eserinde
Kemalist rejimin gergeklestirdigi devrimleri destekledigini acik¢a dile getiren yazar,
sonraki donemde goriislerinde giderek daha muhafazakar bir goriiniim sergiler. Dogu-
Bat1 ikileminde ulagtigi sentez fikrinin bir pargasi olarak, pozitivizm-mistisizm
ikileminde de bir sentez gelistirmekten yanadir. Zira Bat1 artik 19. ylizyilin pozitivist
Batis1 olmaktan ¢ikmis, insan ruhunun dogal ihtiyaci olan inanmak ihtiyacina cevap
bulmak i¢in Dogunun mistik felsefelerine yonelmistir. Bu durumda Batililasmanin
modernlesmeyle bir tutuldugu Tirkiye’nin hala pozitivist goriiste 1srar etmesi
yanligtir. Tiirkiye, ancak bir Sarkli olarak sahip oldugu ménevi degerler ve ilahi
prensipler ile kuvvetli sezis hassasint muhafaza ederek Bati medeniyetine dahil

olabilir.%°

2 Aslan, a.g.e., ss. 384-385.
% a.g.e.,s. 338.
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Mistisizm ve spiritiializm iste bu baglamda 6nem kazanir. Safa’nin spiritiializme
bakisi, varligl ve mahiyeti bilimsel olarak kanitlanmamis ve agiklanmamis olan higbir
olguyu pesin hiikiimle hemen kabul etmemek, ancak bilimsel yontemlerle her yoniiyle
incelemeden de hicbir olgunun gergekligini reddetmemek seklindedir. Zira ona gore
bu tavirlardan ilki hurafeye, ikincisi de bilimsel dogmatizme gotiiriir. Bu goriislerini
ilk kez ve en detayli bicimde Matmazel Noraliya’nin Koltugu (1949) romaninda
islemistir. Bu romandaki Noraliya ve Yahya Aziz karakterlerinde dini duyus ve
Ozellikle tasavvuf On plana cikar. Bilhassa Noraliya karakteri “ermis” olarak
nitelendirilebilecek bir karakterdir. Aslen bir tarafi Batili, bir tarafi Dogulu Noraliya,
Hiristiyanlik ve Miisliimanlik arasinda tercihini bilingli bir sekilde Miisliimanliktan ve
isim olarak da Nuriye’den yana kullanmistir. Zira dinlerin agkin birligi goriisiini
savunan Sophia Perennis felsefesiyle®! de uyumlu bir bigimde, ona gore “bizim
dinimizde her din toplanir. Dinlerin hepsi iyilige, dogruluga cikar. Allah’a cikar.

Yalniz Miisliimanlik en kisa yoldur.””?

Matmazel Noraliya'nin Koltugu’nda Dogu-Bati sentezini sahsinda tecessiim ettirdigi
icin idealize edilen Noraliya ve Yahya Aziz karakterleri, tasavvufu temsil eder. Burada
bilhassa Yahya Aziz’in Sorbonne Universitesi mezunu olmasi, onun mistik ve
metafizik yoniiyle birlikte diisiiniildiigiinde 6nemlidir. Ciinkii bir bakima modern

bilimi temsil eden Sorbonne’lu olmak, ayni zamanda tasavvufi inan¢lari muhafaza

31 Safa’nmin Matmazel Noraliya 'nin Koltugu’nda atifta bulundugu (s. 298) Sophia Perennis ya da orijinal
haliyle Philosophia Perennis, Latince “ezeli felsefe” anlamina gelen, felsefe ve dinler tarihine iligkin
bir kavramudir. Gelenekselci ekol tarafindan “ezeli hikmet” seklinde ifade edilen kavramu, ilk kez filozof
Leibniz, “geleneksel felsefenin biitiin ifadelerinin ardinda degismez, evrensel ve ezeli bir takim
hakikatlerin bulundugundan yola ¢ikarak bu kavrami kadim metafizikle kurdugu baglantinin bir
yansimasi olarak kullanmigtir.” The Perennial Philosophy adli bir eser kaleme alan Aldous Huxley ise
kavrami “nesneler, canlilar ve zihinler diinyasi i¢in vazgecilmez bir ilahi gergekligi tantyan metafizik,
ruhta ilahi gergeklige benzer ve hatta onunla 6zdes bir sey bulan psikoloji, insanin nihai hedefini biitiin
varlik aleminin i¢kin ve agkin kaynaginin bilgisi olarak goren ahlak” seklinde tanimlar. Dinler tarihine
iliskin Gelenekselci ekole gore ise philosophia perennis, beseri Ruh’ta, Kalbin derinliginde gémiilii
bulunan ve ancak manen tefekkiir edene yani kelimenin gergek anlamiyla arif, hdkim ve filozof olana
acik, dogustan temel metafizik hakikatlerdir.” Bkz. Hiiseyin Yilmaz, Ezeli Hikmet ve Dinler: Dinler
Tarihinde Tradisyonel Perspektif, istanbul: Insan Yaynlari, 2003, ss. 34-35. Buradan da anlasildig1
gibi, bu kavram dinler arasindaki farklililk ve ayrimlar1 asarak tiim dinlerinde &ziinde bulunan
hakikatlere mistisizm yoluyla ulagsmaya atifta bulunmaktadir. Kanaatimizce, Safa bu kavramla,
Mistisizm adl1 eserinde de atifta bulundugu Huxley vasitasiyla tanigmistir. Huxley’nin Safa ve Matmazel
Noraliya’nin Koltugu romani lizerindeki etkisini konu alan bir tez ¢aligmasi i¢in bkz. Mehmet Can
Yilmaz, “The Theme of Mysticisim in Literary Reception: A Comparative Analysis of Aldous Huxley’s
Time Must Have A Stop and Peyami Safa’s Matmazel Noraliya’nin Koltugu”, Yayimlanmamis YL Tezi,
Dumlupar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kiitahya 2008.

32 peyami Safa, Matmazel Noraliya min Koltugu, 5. Baska, Istanbul: Otiiken Nesriyat, 1978, s. 265.
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etmek, 20. ylizyildaki sekiiler Tiirk toplumu i¢in Peyami Safa’nin 6ngérdiigii modern
bilimi ve Allah inancin1 sahsinda birlestirmis 6rnek insan modelini olusturur.
Gergekten de nihilist duygular icinde bocalayan Ferit’e metafizigi veya Allah
inancinin tek kaynak olarak Matmazel Noraliya’dan degil, ayn1 zamanda Yahya Aziz
tizerinden de gelmesi, romancinin 6ngdrdiigii bu ideal insan tipiyle ilgilidir. Modern
bilimi ve tasavvufu bu sekilde sahsinda cem etmis, dindar ancak softaliktan uzak
benzer tiplere Cumhuriyet donemi Tiirk romanmin bagka Orneklerinde de
rastlanmaktadir. Bu konuda bir 6rnek olarak Halide Edip Adivar’in Sinekli Bakkal
romanindaki Mevlevi Vehbi Dede karakteri verilebilir. Buna karsilik Cumhuriyet
donemi romaninin genelinde, 6rnegin Yakup Kadri ve Resat Nuri Giintekin gibi
romancilarimizin  eserlerinde, dini temsil eden sahislar genellikle olumsuz
ozellikleriyle 6n plana ¢ikar. Safa ve Halide Edip Adivar’in romanlarindaki bu iki
karakter ise Cumhuriyet doneminin sekiiler ortaminda hiimanist ve evrensel degerleri
savunan modern stfiyi temsil etmektedir. Bu metafizik anlayis, Islamiyet’in erken
déneminde Mevlana ve Yunus Emre gibi dini kitabi tarafindan ¢ok hiimanist
degerlerle temsil eden mutasavviflari &ne cikararak IslAm’1i seriatiyla degil,
hiimanizmle karismis bir Tiirk dini olarak okurlarina sunar. Diger bir deyisle, burada
dinin seriat1 yoktur; din burada modern sifilerle temsil edilen bir i¢sel aydinlanma

bicimine ya da mistisizme doniisiir.

Peyami Safa i¢in de din hi¢gbir zaman feda edilemez; ancak onun din anlayis1 Allah
inanc1 ve mistisizm eksenine odaklanir ve dinin kitabi ydnlerini, yani Islam 6rneginde
seriat1 geri plana atar. Dinin bu yonlerine fazla vurgu yapilmasi, yobazlik tehlikesi
tasimaktadir. Bunun yerine dinin mistik yorumunun benimsenmesi gerektigini
diistiniir. Safa, Allah inancinin ve dinin tasavvufl yorumunun girmedigi bir ruhgulugu

benimsemez.

Safa’nin spiritiializmi benimsemesinde ideolojik yonelimleri ve polemikei kisiligi ¢ok
onemli bir rol oynar. Genglik yillarinda Abdullah Cevdet’in de etkisiyle pozitivizmden
etkilenmis olmasina ragmen Milli Miicadele ve sonrasinda her zaman milliyetci bir
durus sergileyen yazar, bir fikir adami olarak ideolojik yonelimlerini romanlarina da
yansitmistir. 1930°1u yillardan itibaren ideolojik yoneliminin merkezinde bulunan ve
Nazim Hikmet’le yasadigi siddetli polemiklerde somutlasan komiinizm aleyhtarligi,

yazarl materyalizm karsisinda spiritiializme yaklagtirmistir. Dogu-Bat1 sorununa
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onerdigi Dogu-Bati sentezi tezini, materyalizm-idealizm karsithigin1 ve mananin
maddi diinyaya kars: {istiinliigiinii®® neredeyse tiim romanlarinda isleyen yazar, bu
baglamda komiinizm ve materyalizme kars1 bir dayanak noktasi olarak hem felsefi
anlamiyla spiritiializmden, hem de bu konuda bilimsel kanitlar sundugunu iddia eden
yeni ruhguluk yani neo-spiritiializmden yararlanmistir. Bu baglamda Safa, 6zellikle II.
Diinya Savasi yillarinda yogun bir sekilde metafizik, paranormal tecriibeler ve
ispritizma ile ilgilenmis ve bu alanda elde ettigi bilgi birikimini, 6zellikle son donem
romanlar1 olan Matmazel Noraliya’min Koltugu (1949) ve Yalmiziz’a (1951)

yansitmistir.

Bu tez ¢aligmasinda da bir yeni dini hareket olarak spiritiializmin Peyami Safa’nin

romanlarindaki etki ve gériiniimleri incelenecektir.

33 Secaattin Tural, a.g.e., s. 87.
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BOLUM 1: ANA HATLARIYLA SPiRIiTUALIZM

1.1 SPIRITUALIZM NEDIiR?

Tirkge “ruhsal” anlamina gelen “spiritiiel” sifati, Latince “ruh” anlamina gelen
“spiritus” kelimesinden tiiretilmis ve Fransizcadan Tiirkgeye alintilanmigtir. Terimin
isim hali olarak Bat1 dillerinde kullanilan “ruhsallik” (Ing. spirituality) kelimesi ise
esasen ilk Hristiyanlik doneminde, bu dinin akidesinin temellerinden biri olan “Kutsal
Ruh” (Holy Spirit / Spiritus Sanctus) terimiyle baglantili olarak yaygmlik
kazanmustir. > Ortagagin sonlarindan itibaren ise terim hayatin manevi boyutlarmi
igerecek sekilde kullanilmaya baslanmis, modern zamanlara gelindiginde ise hem
diger dini gelenekleri, hem de aralarinda “yeni ruhc¢uluk”un da bulundugu bagka

ezoterik inanglar1 ve deneyimleri igerecek sekilde kapsami genislemistir.3®

Oliilerin yasayanlarla irtibata gegmesinin miimkiin oldugu ve ruhlarin madde iizerine
etki ederek esyalarin yer degistirmesi, ¢esitli giirtiltiiler, darbeler vb. olaylar meydana
getirdikleri inancina dayanan neo-spiritiializm veya “yeni ruhc¢uluk” ise, 1840’larda
ABD’de baslayan ve 1920’lere dek hem Bati’da hem Bat1 dis1 diinyada yayginlagan
modern bir inanistir. Bu nedenle bazi yazarlar, dinlerden ve felsefe tarihindeki ruhun
maddeye kars1 onceligini savunan ogretilerden ayirmak i¢in bu inang bi¢gimine “yeni
ruhguluk” (Ing. neo-spiritualism) veya “deneysel spiritiializm” adin1 vermeyi uygun
gormiislerdir.®® Bu ¢alismada da spiritiializm terimi, “yeni ruhculuk” anlaminda

kullanilacaktir.

34 McCarroll, Pam, O’Connor, Thomas St. James ve Meakes, Elizabeth, (2005), “Assessing plurality in
Spirituality Definitions”, Meier v.d. (ed.), Spirituality and Health: Multidisciplinary Explorations
icinde, Kanada: Wilfrid Laurier Univ. Press, s. 43-61.

% Gorsuch, Richard L. ve William R. Miller, “Assessing spirituality”, William R. Miller (ed.),
Integrating spirituality into treatment: Resources for practitioners iginde, Washington DC: American
Psychological Association, 1999, s. 49.

3 René Guénon, Ruh¢u Yanilg, Istanbul: 1z Yayinlari, 1996, s. 8.
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Spiritiializmin tarihgesine gegmeden Once, bu inanisin diger ruhguluk bigimlerinden,
yani dncelikle ruh inanigini akaitlerinin temeline koyan geleneksel dinler ile maddeye
kars1 ruha oncelikli yer veren felsefi ogretilerden farklarini ortaya koymak yararh
olacaktir. Cilinkli “spiritiiel”, “spiritiialist”, “spiritiializm” vb. terimler, genellikle
ruhun varligina, dahasi ruhun orijinal ve kendine 6zgili yapisiyla kendisinden dnce
geldigi maddeyi belirledigini ileri siiren dinsel ve felsefi 0gretilere atifta bulunmak
tizere kullanilmaktadir. Bir bagka deyisle, bu terimler, varlik aleminde maddeye karsit
ve/veya ondan istiin bir cevher olarak ruhun varligim1 6nceleyen dinsel ve felsefi
Ogretilerin 6ziinde yer almaktadir. Buna bagl olarak, felsefi anlamda spiritiializm,
materyalizm karsitt bir akimdir. Materyalizmin ruh ve madde iligskisinde maddeyi
Onceleyen tutumuna karsi ruhu oOnceler. Spiritiialist felsefe, maddeci felsefe gibi

felsefe tarihi i¢inde bir¢ok goriinlimler altinda ortaya ¢ikmustir.

Bu bakimdan daha genel bir 6greti olarak spiritiializmin, zamansal olarak onceledigi
neo-spiritiializmin ruhu maddeye gore one ¢ikaran kabullerini kapsadigini séylemek
yanlis olmaz. Bununla birlikte neo-spiritiializmin temel akidesi olan Oliilerin
yasayanlarla irtibata gecmesinin miimkiin oldugu savi, bu Ogretiye, ruh ¢agirma
celseleri ve baska bir takim uygulamalarla deneysel bir mahiyet de kazanmistir. Bu
bakimdan da neo-spiritiializm, saf veya salt kuramsal bir felsefe sistemi olmaktan
uzaklagmaktadir. Bu nedenlerle, ayn1 kavramlar etrafinda ortaya ¢ikan farkli terimlerin

yaratabilecegi kafa karigikligini gidermek yararli olacaktir.

Spiritizm veya ispritizma, kavramin Fransa’da Allan Kardec tarafindan islenerek ilk
kez sistemli bir bi¢imde ortaya konan haline verilen isimdir. Latin Amerika
tilkelerinde ayni1 kavram kardecismo adiyla bilinmekte olup bilhassa Brezilya’da yerel
kiiltiirler ve Afrika kiiltiiriiyle harmanlanarak sifacilikla iliskilendirilmis ve toplumun
iist simflarinda oldukga etkili bir senkretik hareket haline gelmistir.®” Tiirkceye
Fransizca iizerinden aktarilan terim Tirkgeye terciime edilerek ispritizma olarak

yerlesmistir. Yine ayni kavramin karsilig1 olarak kullanilan bagka bir terciime kelime

37 peter Aykroyd ve Angela Narth, A History of Ghosts: The True Story of Seances, Mediums, Ghosts,
and Ghostbusters, New York: Rodale, 2009, ss. 90-91; Steven Engler ve Arthur Cesar Isaia, “Chapter
10: Kardecism”, Bettina Schmidt ve Steven Engler (ed.), Handbook of Contemporary Religions in
Brazil iginde, Leiden: Brill, 2017, ss. 186-187.

16



de ruhguluktur. Ancak ruhguluk, ayni spiritiializm kavraminda oldugu gibi felsefi bir

anlama da sahiptir ve ayni ayrimin bu terim i¢in de yapilmasi gerekmektedir.

Spiritiializm, bu metafizik sistem i¢inde ruh, tekamil ve Ooliilerle iletisim gibi
konularda geleneksel dinler ve ruhgu felsefelerden farkli olan kendine 6zgii bir anlayisi
ortaya koymaktadir. Ruhlarla iletisimin miimkiin oldugu, ruhlarin da boyle bir iletigimi
gerceklestirme egiliminde olduklarina duyduklari inang; spiritiialistleri, ruhlardan
ahlaki meselelerin yan1 sira Tanri’nin dogasina iliskin faydali bilgiler saglanabilecegi
inancina gotiirmiistiir. Bu tiir faydali bilgiler veren ruhlara spiritiialistler rehber ruhlar
(Ing. guide spirit) adin1 verirler. Bu deneysel boyuttan dolay1 spiritiializmin, ruhlar
vasitasiyla, “Tanri’nin dogasinin yani sira ahlaki ve moral konularda da yasayanlara
bilgiler saglanabilecegi” deneysel bir bilim oldugu iddia edilmektedir. Bu savin, bu

akimin ayirici vasfi oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Deneysel spiritiializmi felsefi spiritiializmden ayirmak gerekmektedir. Deneysel
spiritiializm de felsefi spiritiializm gibi ruh-madde iliskisinde ruha oncelik verse de
onun temel iddias1 Oliilerin ruhlarmin dirilerle temasa gecebilecegi iddiasidir.
Deneysel spiritiializm, felsefi spiritiializme gore cok yenidir. 19. yiizyilda ileride

anlatilacagi sekilde dogmustur.

Deneysel spiritializme Fransizlar  spiritisme veya Fransa’da bu akimi
yayginlastirmaya calisan Allan Kardec’in adiyla Kardecism adini vermektedir.
Tiirkiye’de de Batiyla temas daha ziyade Fransizca ve Fransiz kiiltiirii tizerinden
saglandigi i¢in deneysel spiritiializm Tiirkiye’de, Fransizca spiritisme kelimesinin
Tirkgelestirilmis formuyla “ispritizma” olarak anilmaktadir. Bu akimin Tiirkiye’ye
girmesinden gilinlimiize kadar bu adlandirmanin gegerliligini korudugunu soylemek
mimkiindiir. Ancak gilinlimiizde Tirkiye’de ve diinyada Fransiz Kkiiltiirliniin
egemenligini Ingiliz ve Amerikan kiiltiiriine ve dolayisiyla Ingilizceye birakmasiyla
birlikte kavramin Ingilizce karsilig1 olan spiritiializm ya da bunun Tiirkge terciimesi

olarak ruhguluk terimlerinin daha ¢ok kullanildig1 gortiilmektedir.
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1.2 BiR INANC OLARAK SPIRITUALIZM

1840’larda ABD’de ortaya c¢ikmasindan itibaren cesitli spiritiialist ekoller ve
gelenekler olusmus olmasina ragmen fiziksel bedenin Sliimiinden sonra varligini
stirdiiren ruhlarla iletisim kurulabilecegi iddias1 bu ekollerin tiimiinde ortaktir. Bu
inanca gore, Oliilerin ruhlar1 yasayanlarla iligki kuracak kapasitededir ve bu tiir bir
iletisimi arzulamaktadirlar. Bu nedenle ruhlar, insanlarla devamli olarak temastadir.
Bu temas maddesel olanaklarla kurulur ve ruhlar madde {izerinde etkide bulunarak
esyalarin yer degistirmesi, ¢esitli giiriiltiiler ve darbeler gibi fiziksel olaylari meydana
getirebilirler. Ruhlarin insanlarla iletisimine medyumlar aracilik eder ve ruhlar
tiimiiyle gayr1 maddi varliklar olmayip “perispri” adi verilen, maddi bir organizma
olmasina ragmen duyularla algilanamayacak derecede latif bir zarfin i¢inde bulunur.
Spiritializmin bu temel kavrayisi, modern Batilinin insan varligint mekanik ve

olabildigince basit algilama egilimine uygundur.®®

Spiritialistler, gerekli kosullar1 saglandigi her durumda, ruhlarla iletisim
saglanabilecegini iddia eder.>® Bu maksatla diizenlenen toplantilara “celse” denilir. Bu
celselerde ruhlardan “teblig” adi verilen bildiriler alinir. Celselerde ruhlarla temas
genellikle, medyum denen, bu hususta yetenekli kisiler vasitasiyla saglanir.
Spiritiialistlere goére ruhlarin madde iizerinde cesitli fiziksel etkiler meydana

getirebilmesi ancak insan bir medyum vasitasiyla meydana gelmektedir.

Ruhlarla iletisimin miimkiin olduguna iliskin bu temel spiritiialist iddia etrafinda
gelisen ve spiritiialist akide olarak adlandirilabilecek olan tanri, evren, insan ve ruha

dair metafizik inanislar1 su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Spiritiialistlerin Tanr1 anlayisina kisaca deginmek gerekirse, onlarin “sonsuz zeka”
olarak kabul ettigi Tanr1, kadir-1 mutlak, ezeli ve ebedi, gayri maddi, fevkalade iyi ve
adildir.*® Tanr1 mutlaktir, “higbir kayit ve sarta baglanmamustir ve nasil irade ederse
Oylece irade eder.” “Canli, cansiz, cismani ve gayri cismani varliklardan miitesekkil

olan kainat, Tanri’nin bir tezahiiriidiir. “Allah, biitiin kdinata kelimenin ifade ettigi

% Guénon, a.g.e., ss.14-15.

% Guénon, a.g.e., ss. 13-14.

40 Haluk Egemen Sarikaya, Neo Spiritizm Dr. Bedri Ruhselman, Modern Spiritizm Allan Kardec,
Istanbul: Bilim Arastirma Merkezi Yaymevi / Tas Matbaas1, 1978, s. 24.
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soyut ve somut anlamlarin biitiin genisligi ve yetkinligi ile hicbir kayit ve sarta
baglanmadan, kendini salip koyuvermistir. Onun her zerresinde varligini
duyurmustur.”*! Higbir varlik tanrmin iradesini bilemez; tanri ilahi iradesiyle, askin
istek ve maksadin1 gergeklestirir. Ilahi irade, var olan her seyin ve her canlinin diizen,
yontem, kural ve yasalar dahilinde bulunmasini saglar. Bu etkenlik, ilahi irade yasalar1
olarak adlandirilir. Kainatin muhtesem diizeni ve ahengi bu yasalarla saglanir.
Tanrinin iradesini yansittiklarindan bu yasalar, sonsuzdur ve higbir sekilde degismez.

Yaratiklar bu yasalarin disina ¢ikamazlar.*?

Neo-spiritiialist goriise gore, tek olan Allah Mutlak'tir; yaratilanlar ise gorece (izafi)
ve gorelidir (nisp?). Dolayisiyla, gorece ve goreli higbir varlik Mutlak'la kiyaslanamaz,
oranlanamaz (nispet edilemez) ve yine dolayisiyla, Mutlak higbir seyle, higbir tarzda,
hicbir yolda ilinti ve kiyas kabul etmez; O'na hi¢bir deger takdir edilemez. O Mutlak
oldugundan, gorece ve goreli olan varliklarin sifatlariyla ifade edilemez; dolayisiyla,
O'na kiyasa ve oranlamaya dayali1 anlayis ve kabullerimize gore yakistirilacak bir sifat
ne kadar yiiksek diizeyli kabul edilirse edilsin ve ne kadar ideal olursa olsun, O'nu
ifade edemez. Yaratilanlarin diizeninin goérece ve goreli olmasi, bu diizeni
saglayan lahi irade Yasalari'nin yine goreli bir degeri olan zekalar (ruhlar, Yiiksek

Idare Mekanizmas1) tarafindan uygulanmasim gerektirmistir.

Spiritiializmde evren, maddi ve gayri maddi evrenin tiimiine verilen isimdir. Her
sistem Once alemi sonra evreni olustururlar. Evren bu alemi ve spatyom denen oteki
alemleri kapsar. En kabadan en inceye ¢ok cesitli maddesel elemanlardan miitesekkil
olan fiziksel evren siirsizdir ve sonsuz degisimleri vardir. Bu haliyle manevi alemin
kiiciik bir kismini olusturur. Gerek maddi gerek manevi alemler, ¢esitli derece ve
oranlarda enerjiden olusmuslardir; bu itibarla goriiniimleri farkli olmakla birlikte her

iki lem aslinda bir aymdir. 4

[lahi irade, evrende cari doga yasalar1 olarak ortaya cikar. Kinatin ahenk ve diizeni,
sonsuz ve degismez, ezelden ebede kadar hiikmiinii icra eden bu yasalarin neticesidir.

Evrende hicbir sey sebepsiz ve sonugsuz degildir. Biitiin evren gibi her tekil varligin

4 Arikdal, “Mutlak”, Metapsisik Terimler Sézligii, 3. Baski, Istanbul: Ruh ve Madde Yayinlari, 1989,
s.107.

42 Arikdal, “Ilahi Irade”, a.g.e., s.76.

4 Arikdal, “Evren”, a.g.e., 5.62.

19



da kendisinden {istiin ve farkli bir sebebi vardir ve buna sebeplilik yasasi denir.

Ruhgular ilahi diizen, kader gibi konular1 sebeplilik prensibine baglarlar.

Evrende cari bir diger yasa ise tekamiil yasasidir. Ruhlarin madde evrenindeki gorgii
ve deneyimini arttirmasi olarak tanimlanir. Diinya gezegenini bir tiir okul olarak
goren neo-spiritiialist goriise, insan ruhunun diinya okulundan mezun olabilmesinde,
edinmesi gereken en 6nemli nitelikler, esas olarak sevgi, sefkat, merhamet, fedakarlik
gibi ruhsal yeteneklerini gelistirmis olmak, vicdan kanalin1 tam anlamiyla agmus
olmak, digerkdm olmak (kendisi kadar baskalarini da diisiinmek), kisaca kendisine ve
diger canlilara karsi vazifelerini hakkiyla yerine getirmeyi Ogrenmektir. Ruhsal
tekamiil her alandaki ruhsal gelisimi igeren bir kavram olmakla birlikte, ruhsal
tekamiiliin pek ileri oldugu sdylenemeyecek bu gezegendeki ve bu devredeki asil
anlam1 budur. Kisinin alt etmesi gereken en énemli iki diisman1 bencillik ve onu da
kapsayan nefsaniyettir. Bu miicadelesinde en onemli silahlar1 ya da yardimcilar
Ozelestiri  (nefis denetlemesi) yapmasi, kendisine karsi diirlist olmasi
ve vicdanmin sesine  her  zaman  kulak  vermesidir.  Spiritiialist goriise
gore reenkarnasyonlar sirasindaki deneyimler sonucunda edinilen tekamiil siirecinde
zaman zaman duraklamalar olabilse de gerilemek s6z konusu olamaz. “Tekamiilden
maksat, varliklarin [insan ve insan ruhunun] suurlanmasi ve bilgilenmesidir. Her
maddi ortam, bir tekamiil yeridir. Ruhun madde evrenine girisi ve oradan ¢ikist madde

evreni bilgisini alip uyguladiktan gerceklesir.”**

Spiritiializmin insan ve ruh kavrayisina gore insan, 6liimlii beden ile dliimsiiz bir
ruhtan olusur. Insaniyla ruhu tam anlamiyla tanimlamasi miimkiin olmasa da
spiritiializme gore ruhla ilgili temel inanisa gore, Tanr1 ruhlar esit olarak yaratmistir
ve ruhlarin maddesel boyuta inisindeki gaye tekamiil etmeleridir. Fransiz Allan
Kardec’in spiritizm Ogretisine ve Bedri Ruhselman’in bu Ogretiyi esas alarak
gelistirdigi deneysel spiritiializme gore ruhlar, reenkarnasyon yoluyla tekamdiil eder.

Bu suurlu varliklar madde tizerinde tesir giiciine sahiptir.

Ruh ve beden birbirlerine perispri (périsprit) ile baglanir. Perispri ruhun, insanin

diinyadaki bedeninin suretini tasiyan zarfi gibidir.** Ote yandan beden ruhun zarfi

4 Arikdal, “Tekamiil”, a.g.e., s. 162.
4 Allan Kardec’in icat ettigi bir terim olan perispri, ispritizma celselerinde ortaya gikan hayallerin ve
bunlarin tecessiidiinii agiklamak iizere kullanilan bir kavramdir. 1863 tarihli Livre des esprits adl
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gibidir. Spiritiialistlere gore ruhlar biitiiniyle gayri maddi varliklar degildir. “Bu zarfin
(bedenin) &liimle harap olmasi, ruhlarin serbest kalmalarimi inta¢ eder.”*® Spatyom
belirtildigi gibi duragan bir mekan olmayip ruhlarin daimi bir tekamiil gosterdikleri
bir yerdir. Boylece insan, sebeplilik prensibine gére eylemlerinin kisisel sorumlulugu
altindadir; iyi eylemlerin neticesi olarak tekamiiliinii siirdiiriir veya kotii eylemlerin
neticesi tekamiilden geri kalir. Fakat tekdmiil hi¢ bitmez. Fiziksel beden oldiikten
sonra diinyada oldugu gibi 6te alemde de ruhsal olarak stirer. Diger bir deyisle, cismani
)4

bedenden ve maddi dlemden kurtulan ruh, “spatyom” (spatium)*’ denilen 6te aleme

yani ruhlar alemine gecer ve artik orada kemal yolunda ilerlemeyi siirdiiriir.

1.3 SPIRITUALIST TERMINOLOJI

Bu boliim, spiritiialist terminolojiye iliskin kapsamli bir terimce olmayip burada
yalnizca Peyami Safa’nin romanlarinda yer aldigi tespit edilen spiritiializm olgularinin
kisa tamimlari verilmektedir.*® Bazi terimler esanlamli olarak kullanildigindan bunlar
tek bir madde altinda birlikte tanimlanmustir. Her kavramin Ingilizce karsilig1 parantez
icinde terimin yanina eklenmis; bazi terimler i¢in Fransizca ve Osmanlica karsiliklar

da verilmistir.

eserinde Kardec, insanin maddi beden, 6liimsiiz ruh ve perispri olmak {izere {i¢ unsurdan olustugunu
iddia ediyordu. Cinsiyetsiz olan perispri, ¢esitli temessiillerde keyfi olarak erkek ya da kadin bedeni
formuna girebilmektedir. Benlik evrendeki tekdmiiline devam ettikge tecessiid etme ihtiyacindan
miistagni olmakta; perispri ve ruhun birlesimi olarak varligini siirdiirmektedir. Bu tekdmiiliin nihai
evrelerinde perisprinin maddesi de yok olmakta ve yalnizca spiritiiel ruh (/’dme spirituelle) kalmaktadir.
Ayrintil bilgi i¢in bkz. Thomas A. Kselman, Death and Afterlife in Modern France, Princeton & New
Jersey: Princeton University Press, 1993, ss.155-157; Sofie Lachapelle, Investigating the Supernatural:
From Spiritism and Occultism to Psychical Research and Metaphysics in France, 1853-1931;
Baltimore: The John Hopkins University Press, 2011, ss.31-32.

% Sarikaya, a.g.e., s. 24.

47 Klasik Latinceden gelen “spatium” kelimesinin etimolojik gelisimi ve tarihsel siire¢ iginde yasadig
anlam genislemeleri ile ilgili olarak bkz. Ivor Leclerc, The Nature of Physical Existence, New York:
Routledge, 2013, ss. 160-162; Elena Liotta, On Soul and Earth: The Psychic Value of Place, Londra &
New York: Routledge, 2009, ss.65-66.

48 Bu boliimde yer alan terimlerin karsiliklar1 igin alanla ilgili su kaynaklardan yararlamlmgtir: Ergiin
Arikdal, Ansiklopedik Metapsisik Terimler Sézligii, 3. Baski, Istanbul: Ruh ve Madde Yayinlar1, 1989;
Raymond Buckland, The Spirit Book: The Encyclopedia of Clairvoyance, Channeling and Spirit
Communication, Detroit: Visible Ink Press, 2005; ve Rosemary Ellen Guiley, The Encyclopedia of
Ghosts and Spirits, 3. baski, New York: Checkmark Books, 2007.
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Burada yer verilen her kavramla ilgili daha detayl bilgi ve olgunun romanlardaki
goriiniimii, “Peyami Safa’nin Romanlarinda Spiritiializm” adli béliimde ilgili roman

baslhigi altinda verilecektir.

Aparisyon (apparition) / Gorme tezahiirii: Son donem Osmanli ispritizma
istilahatinda “temessiil” olarak da kullanilan bu terim, ruhlarin gesitli yollarla
varliklarini belli etme fenomenlerine verilen genel addir. Kdkeni Latince “goriinmek”
anlamina gelen "apparere" fiiline dayanan kelime, normalde fiziksel olarak goriiniir
olmayan bir insan, hayvan veya nesnenin goriiniir hale gelmesini i¢ceren paranormal
bir olay1 ifade eder. Aparisyon, canli olup o anda gozlemcinin duyum aralig1 disinda
bulunan birine ait olabilecegi gibi, bir 6liiye de ait olabilir ve bu durumda “hayalet”
adin1 alir. Aparisyonlar sadece gorsel nitelikte olmayip bes duyudan herhangi birine
hitap edebilir. Gozle goriilmeyen bir varligin hissedilmesi, bdyle bir varliktan
kaynaklanan dokunma hisleri, darbe, tikirti, inleme, aglama gibi kaynagi bilinmeyen
seslerin isitilmesi ya da agiklanamayan kokularin alinmasi gibi ¢ok ¢esitli fenomenler

bu kapsamda ele alinir.

Apor (apport) veya Materyalizasyon (materialization): Cisim halini alip duyularla
algilanabilir hale gelme anlamina gelen materyalizasyon, Antik Yunan inancinda
theophaneia olarak bilinen, esasen Hiristiyanligin erken donemlerinden beri varligina
inanilan ve Bati diisiincesine bu kanallardan gelmis bir olgudur. Ispritizma baglaminda
ise materyalizasyon, bir ruhun, medyumdan yayilan ektoplazmay: kullanarak,
paranormal transfer yoluyla goriiniir hale gelmesi olgusuna verilen addir. Bu
gorliniirlik bir yliziin, bir elin ya da semalin biitiinliyle goriinmesi seklinde
olabilmektedir. Maddileserek bes duyu ile algilanabilir hale gelen seyin bir esya
olmasi durumunda bu olgu apor (apport) adimi almaktadir. Apor fenomenlerine
poltergeist*® faaliyeti olan mekanlarda yahut ispritizma celselerinde rastlanmaktadir.

Fiziksel medyumlugun 6nemli bir parcasi olan materyalizasyon, on dokuzuncu yiizyil

49 Almanca “giiriiltii yapmak, tehditler savurmak” anlamindaki poltern fiili ile “ruh” manasindaki Geist
kelimesinden tiiretilen Poltergeist, “belali, giiriiltiicii, esyalar1 saga sola firlatan ruh veya hortlak”
anlamlarinda kullanilmakta olup ispritizma ¢alismalarinda “tekinsiz olay” veya “poltergeist aktivitesi”
olarak bilinen hadiselerin kaynagi olduguna inamilmaktadir. Parapsikoloji ise bu gibi deneyimleri
yasayanlarin genelde olayin mahiyetini bilmediklerini, bu tiir hadiselerde kendilerinin de farkinda
olmadiklar1 psikokinetik enerjinin harekete gegtigini 6ne siirmektedir. Ayrmtili bilgi igin bkz. Ali Kose,
“Harikulade (Parapsikoloji)”, Islam Ansiklopedisi, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinevi, 1997, C.
16, s. 187 ve Guiley, a.g.e., ss. 386-388.
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sonu ve yirminci ylizyll baslarinda oldukg¢a yaygin ve giindem belirleyici bir olgu
olmustur.®® Bu dénemde fiziksel medyumlugun nihai hedefi olarak goriilen tam
materyalizasyon, biiyiik bir konsantrasyon ve psisik enerji harcanmasini gerektiriyor,
hatta medyumda kilo kaybina dahi neden olabiliyordu. Materyalizasyon siireci genelde
benzer bir rutine dayaniyordu: Ektoplazma iiretmek icin gereken psisik enerjiyi
toplamak iizere medyum bir kabine giriyor, kisa siire sonra ortaya ¢ikan beyaz bir 151k
ya da ince bir beyaz tabaka ortaya ¢ikarak buharli bir beyaz bulut yayiyordu. Bunun
ardindan ekseriya kabin perdesinin dniinde bir yiiz beliriyor, katilanlarin talihinin
yaver gittigi hallerde ise tam bir beden goriiniiyordu. Hazirunun olusturdugu halkanin
cevresinde dondiikten sonra ruh, kabine geri doniiyor ya da miithis bir tesirle eriyip
kayboluyordu. Celse boyunca kabinde kalan medyum ise bu siirecin sonunda yorgun
ve halsiz diisiiyordu. Bilinen ilk materyalizasyon, 1850 yilinda kism1 olarak medyum
Ira Davenport tarafindan gergeklestirilmis olsa da viicudun tiimiiyle goriindiigii ilk tam
materyalizasyon hadisesi 1860°ta Kate ve Maggie Fox’un ablasi Leah Underhill

aracilifryla meydana gelmistir.!

Materyalizasyon yoluyla medyumluk siirecinde trans haline gegen medyum, spiritiiel
varligin fiziksel olarak tezahiir edebilmesi i¢in kullandigi maddeyi iiretmekte; bu
fiziksel tezahiir de ektoplazmaya bagli olarak kismi veya tam olabilmektedir. Kardec’e
gore medyumlar materyalizasyon siirecinde tamamen pasif bir rol oynamakta ve bazen
derin bir uyku haline ge¢mektedir. Medyumlarin viicut enerjisi, kendi spiritiiel
bedenlerini (perispri) yogunlastirmak {izere bizzat ruhlar tarafindan kullanilmaktadir.
Materyalizasyon; baslangic asamasi, kismi ve tam olmak {izere ii¢ sekilde
gerceklesebilmektedir. Bunlardan ilkinde ruhun gayri maddi bedeni gozle goriilecek
sekilde yogunlagmamakla birlikte objeleri hareket ettirmesine ya da celse
istirakg¢ilerine dokunmalarina izin vermektedir. Kismi materyalizasyonda ruh, spiritiiel
bedenini kismen yogunlastirarak goriiniir hale gelmekte; boylelikle yiizii ya da eli
havada uguyor gibi goriinmekte ancak bedeninin kalan kismi hala goriillememektedir.
Tam materyalizasyonda ise ruh, spiritiiel bedenini tamamen yogunlastiracak biling ve

enerjiye sahiptir. Biitiin organlariyla tamamen maddilesmekte ancak bu durum gegcici

%0 Buckland, a.g.e., ss. 243-245.
51 Guiley, a.g.e., s. 310.
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olmaktadir. Bu son olgunun tamamen kapali ortamlarda gergeklestigi One

stiriilmektedir.*?

Avra (aura): Psisik hale veya halka da denir. insan viicudunu, hayvan ve bitkileri bir
zarf gibi saran 151kl haleler, emanasyonlar toplulugudur. Spiritiialist inanisa gore
insanin fiziksel bedenini sarmalayan ii¢ beden daha vardir: i¢ten disa dogru sirasiyla
eterik (esiri) beden, astral yani mental beden ve son olarak ruhsal beden. Bu son iki
bedenin gozle goriilmesi miimkiin degildir ancak akigkan ve tartilamayan bir
cevherden yapilmis olan ve fiziksel bedeni saran koruyucu alanin yani eterik

bedendeki enerji goriiniimlerine avra denir.

Avra 0zel sartlar dahilinde, ¢iplak gozle ve uyurgezerler tarafindan goriiliir. Avrada
goriilen cesitli renkler kisinin yasi, cinsiyeti, zihni melekeleri ve sagliginin
gostergesidir. Avranin sekli ovale yakin olup erkek ve kadinlarda farkli durumdadir.
En kolay ve belirgin sekilde basin etrafinda goriiliir. Ozellikle Hiristiyanlikta isa veya
havariler gibi kutsal kisilerin baslarinin etrafinda resmedilen 151kl halenin de avra

olduguna inanilmaktadir.

Avra li¢ katmandan olusur: En icteki ilk katman yarim santim kalinliginda koyu bir
cevre olup buna eterik ¢ift veya duble denir. Eterik cifti saran ve bazen siliklesen, ii¢
ila sekiz santim genigligindeki ikinci bolgeye i¢ avra denir. En distaki dig avra denen

ticlincii bolgenin sinirsiz olduguna inanilir.

Avra, kisinin ruh hali ve saglik durumuna gore renk degistirir. Birden ¢ok insanin
bulundugu bir ortama, Ornegin bir ispritizma celsesine de, orada hazir bulunan
kimselerin meydana getirdikleri etki ve ahenk hakim olur ve o ortamin avrasim

olusturur.

Bilokasyon (bilocation): Bir kisinin aym1 anda iki yerde birden bulunmasi.
Spiritiialistler bilokasyonda, kisinin dublesinin baska bir mekéna giderek baskalarina

goriindiigiine inanirlar. Baz1 durumlarda bu duble kati fiziksel formda olmay1p sadece

52 Roland-Louis, Spiritualisme Vers la lumiére, Paris: F. Lanore, 1983, s. 382; Charles Webster
Leadbeater, The Other Side of Death: Scientifically Examined and Carefully Described, Adyar, India:
Theosophical Publishing House, 1954, s. 557; George de Maubertuis; L ’évolution spirituelle de
["antiquité a nos jours, Paris: Editions Lanore, 2015, s. 189.
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bir aparisyon veya fantom olarak goriiniir. Hayvanlarin dublelerinin de goriildiigii
bildirilmistir.

Semavi dinlerde, 6rnegin Hiristiyan mistiklerinde de benzer olaylarin gozlendiginden
bahsedilmistir. Islam tasavvufunda bilokasyonu andiran “tayy-1 mekan” kavramindan
s0z edilir. Spiritiializme gdre bu tip olaylara mistiklerin yan1 sira hastalik hallerinde
ve depresyonda da rastlanmaktadir. Bu gibi durumlarda kisinin suurlu fantomu yani
dedubliimani olusur ve gercek bedenindeki suur hali ortadan kalkarak dubleye gecer.
Teleportasyon hadisesinde de ya beden dublesi ile uzaga gider ya da fiziksel beden
demateryalizasyona ugrayarak c¢ok kisa bir siire i¢inde bagka bir yere tasinir.
Spiritialistler bu yetenegin insanin ileri tekamiil evrelerinde goriilen ve doga yasalari

dahilinde ger¢eklesen gizli bir yetenegi olduguna inanirlar.

Darbeler (raps, rappings): Bedensiz varliklardan gelen mesajlarla iliskilendirilen;
duvar, catt ve mobilyalardan gelen ve c¢ogunlukla poltergeist (tekinsiz yer)
hadiseleriyle bir arada goriilen tikirt1 veya giimbiirtii gibi ¢esitli vurma seslerine
verilen addir. Bununla yakindan iligkili olan ve darbeli konusma da denen tiptoloji
(darbla muhdvere) ise ruhlarin darbeler vasitasiyla haberlesmelerini ifade etmekte ve
hareketle, igsel/pasif ve alfabeyle olmak iizere ii¢ ayr1 kategoride incelenmektedir.>
16. ve 17. ylizyll hatta 9. yilizyil gibi erken donemlerde ruhlarin bu gibi darbeler
yoluyla mesajlar géonderdigine dair raporlar olsa da, modern anlamda bu olgu 1848
yilinda temellendirilmistir. New York’un Hydesville bolgesinde yasayan Maggie ve
Kate Fox kardesler, bu tarihte evlerinde “Mr. Splitfoot” (Catal Ayak) adin1 verdikleri
bedensiz varliga darbeler yoluyla sorular sorarak cevap aldiklarinda ilk kez darbeler
yoluyla ruhlarla iletisim kurulmus, hatta bunun i¢in bir alfabe gelistirilmis ve kisa siire
sonra da bu yontem ve medyumluk yayginlasmistir. Sonradan Fox kardesler bu sesleri
kendilerinin ¢ikardigini itiraf etmesine ve donemin {inlii sihirbaz1 Harry Houdini’nin
de kanitladig lizere pek ¢ok medyumun cesitli numaralarla benzer sesler {irettigi
anlagilmasma ragmen darbeler, modern ispritizmanin temelini atmis ve ruhlarla

4

iletisimin &nemli bir parcasi olarak kalmistir.>* Son dénem Osmanli ispritizma

1stilahatinda da Fransizca iizerinden Ingilizceden alintilanarak aynen kullanilan®® ve

53 Arikdal, “Darbeler”, a.g.e., s5.34-35.

% Buckland, a.g.e., s. 341; Guiley, a.g.e., s. 409.

5 «Atil esyada isidilen “rap” tesmiye edilen darabat-1 zihniyyede, intikalat-1 fikriyyede ve bazi
kimselerin hd’iz olduklar1 hassa-i miimtazeleri icabatindan olarak da’ire-i rii’yetleri haricinde vuka*
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tekinsiz ev ve medyumluk olgularinda halen agiklanamayan bir 6ge olan darbeler,

bugiin halen ispritizma seanslarinda sik¢a kullanilmaktadir.

Duble (double): “ikinci ciiz, ikiye bdliinmiis, iki kat olmus, ikilesmis, es, ikiz, benzer”
gibi anlamlar tasidig1 sdylenen dubleye, gliniimiiz Tiirkgesiyle “es beden”, Osmanlica
ise “cliz-l sani, viicudellatif” denilmektedir. Durugériirlerin gozlemlerine gore duble,
acik mavi ve menekse rengi goziikiir. Fizik bedenle ilgisine gore, kaba veya ince bir
yapidadir ve kendisinde duyarligi disar1 aktaracak yetenck vardir. Zekidir ve
hayatiyetin ylizde seksenini kendisinde tasir. Duble hizla yer degistirir, engellerin
arkasma geger. Oliim anlarinda mezarliklarda gériilebilir. Dublenin etrafinda ruhsal

miikemmelligini yansitan gesitli renklerdeki 1s1kl1 haleler (avra) vardir.>®

Durugorii (clairvoyance): Bes duyunun diginda esyalari ve fikirleri algilama ve
gérme anlamina gelir. Basit durugoriide medyum yalnizca dar bir alanda, sadece kendi
yakinindaki olaylara iligkin vizyonlar goriir. Mekan i¢inde durugoriide, medyum uzak
mesafede olan ya da gizlenen seyleri ayrintilartyla goriir. Zaman i¢inde durugoriide ise
medyum, gecmis ve gelecege dair kehanet niteliginde bilgiler verir. Gorme yerine
sesler duymanin hakim oldugu duruisiti ise herhangi bir maddi ara¢ veya cihaz
olmadan kiginin bedensiz varliklardan ya da uzak ortamlardan ses ve konusmalari

isitebilmesi anlamina gelir.

Duruisiti (clair audience): Higbir maddi ara¢ olmadan, bilinen higbir cihaz
kullanilmadan bedensiz varliklardan, uzak maddesel ortamlardan gelen ses ve
konusmalart duymaktir. Duruisiti medyumlugunun ¢ok eski bir ge¢misi vardir.
Duruisitir kimse sesi ses organtyla degil zihniyle isitir. Ses beynin i¢inde ortaya ¢ikar.
Bu sesi medyumdan baskasi isitemez. Dis alemden gelen etkiler, nasil ses, yazi, vizyon
olarak yorumlaniyorsa, duruisitide de ses olarak yorumlanir. Etkileri ses haline ¢eviren
medyumun kendi maddi organi, beyni ve seyyalevi bedenidir. Dogal uyurgezerlikte,

ekstaz (vecd) halinde, mistik murakabede, bazi ruhsal bunalimlar durumunda

bulan miisAhedatlarindan dahi aym miitdla‘a caridir. Ilm i fen bu vekayi‘i higbir vakit inkar edemez.
Bazi sebiik-magzan: “Bunlar miimkin degil, olamaz, ¢iinki akl-1 selime sigmaz” derler. Neden miimkin
olmasun? Miimkin olan sey ile miimkin olmayanin hudidunu simdiye kadar kim ta‘yin edebildi? Iyi
diisliniilslin; ulim u sandyi‘in biitlin muzafferiyyat ve fiitGhat1 evvelce gayr1 miimkin addedilmemis
miydi?” Charles Richet (terc. Bahaeddin), “Ispiritizma Tetebbua Layik mudir?”, Ispiritizma (Uliim-1
Rithiyyeye Aid Taharriyydt-i Tecribiyye ve Intikddiyye Mecmii ‘asidir), Birinci sene, Numero 1, (Kanun-
1 Sani 1325 / Ocak-Subat 1910), s. 8.

% Arikdal, “Duble”, a.g.e., 55.48-49
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kendiliginden ortaya c¢ikan duruisiti olaylar1 vardir. Duruisiti telepatiden farklidir.
Telepatide alinan etki hissi, ifadeler veya imajlar halinde ortaya ¢ikar. Duruisitide ise
boyle bir sey yoktur. Sanki beynin igine bir mikrofon yerlestirilmis gibidir ve

tereddiide yer kalmayacak sekilde ses isitilir.>’

Duyular Dis1 idrak (extra sensory perception - E.S.P.): ABD’li parapsikolog J.B.
Rhine tarafindan icat edilen E.S.P. terimi, bes duyunun disinda hissetme, anlama,
algilama, bilme, gorme, hareket ettirme yeteneklerini kapsamaktadir. Telepati,
prekognisyon, psikokinezi, radyostezi, bilokasyon, tekinsizev, durugérii, otomatik
yazi ve resim gibi olaylar terimin kapsamina girer. Maddeci bir agidan incelenen bu
olaylarin, ruhsal (psisik) olmayip duyumsal oldugunu, insan beyninin ve irade

giiciiniin bir fonksiyonu oldugunu ifade etmek icin duyular dis1 idrak denmistir.>®

Ektoplazma (ectoplasm): Bazi fiziksel medyumlarin bedenlerinden kat1 veya buhar
halinde ¢ikan, kremsi beyaz renkte, genellikle akiskan ve ozon gibi kokan madde.
Medyumlardan ¢ikan ektoplazmalarin daha sonra sekillenerek ruhlarin yiizleri, el ve
ayaklar1 ve bazen de tiim bedenlerine doniliserek materyalize oldugu durumlar
goriilmiistiir. Bu terim ilk kez medyum Eusapia Palladino’dan ¢ikan ve tuhaf bir
ticiincii kol goriintimiine biiriinen maddeyi isimlendirmek i¢in Fransiz fizyolog Charles
Richet tarafindan 1894 yilinda iiretilmis olup Yunanca “digsallagmig madde” anlamina
gelen ektos and plasma kelimelerinden tiiretilmistir. Bazen sicak ve agir, bazen de
soguk ve hamurumsu olan bu maddeler, genellikle seanslar sirasinda medyumlarin
agiz, kulak, burun, goz, gobek deligi, goglis ucu veya vajinalarindan dokiilerek
cikmaktadir. Spiritiializmde bir seansta bedensiz bir varligin materyalize olabilmesi
icin 6nce medyumun bedeninden ektoplazma iiretilmesi gerektigi iddia edilir.
Ektoplazma terimi ayrica fotograflarda goriilen anormallikler i¢in de kullanilmaktadar.
Ornegin fotograflarda goriinen ve bagka bir agiklama getirilemeyen beyaz sis veya
dumanlara da ektoplazma denmekte ve hayaletlerin ya da baska bedensiz varliklarin

da orada bulundugunun kaniti olarak gosterilmektedir.

Hami varhk (protector spirit): Hami varlik, (protector spirit / esprit protecteur), pek

cok tradisyonda, eski uygarliklarda ve gesitli dinlerde ¢esitli adlarla sozii edilen, her

57 Arikdal, “Duruisiti”, a.g.e., s.50.
58 Arikdal, “Duyular Dig1 idrak”, a.g.e., $.52-53.
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insana yasami boyunca yardim eden, ona riiyalar, sezgiler ve olaylar yoluyla mesajlar

vererek yardimlarda bulunan, gériinmez koruyucu varliga spiritiializmde verilen addir.

Spiritiialist goriise gore, her insana yeryiiziinde dogumundan 6nce “yasam plani”nin
hazirlanmasinda yardim eden, bu planin uygulanmasini kendisine gorev edinen, bunun
icin hamisi bulundugu insana yasami boyunca yardimlarda bulunan bedensiz varliktir.
Fakat hami varlik, hamisi bulundugu insan1 koruyup kollarken ilahi ilkelerin digina
citkmaz, ¢ikamaz. Hamisi bulundugu insanin karsisina c¢ikacak olaylarin
diizenlenmesinde belli Olgiilerde bir rol oynar. Bu olaylarin o insanin yasam
plan1 dahilinde diizenlenmesine yardimci olur, gerekirse o insanin karsisina cesitli
olaylar c¢ikarmak, yahut sezgi, riiya tarzinda beliren tesirler gondermek yoluyla
uyarilarda bulunur; kisaca, diinya yasaminin giigliiklerle dolu ¢etin yolunda yiiriirken
istiraplt olaylara dayanabilmesine ve sinavlari basarabilmesine cesitli sekillerde
yardim eder. Bununla birlikte hami varlik hamisi bulundugu varliga ilahi Irade
Yasalari’nin gereklerini asan bir yardimda bulunamaz, 0
varligin mukadderatin1 degistiremez. 11ahi Irade Yasalar1 hicbir varliga ayricalik

taninmasina izin vermez.

Hami varlik onun iradi hareketlerine engel olmaktan ziyade, uyarilarda bulunur. Bu
uyarilarin biiyiik bir kismi1 insanin karsisina ¢ikarilan olaylarin i¢erdigi mesajdir. Bu
ylizden insanin uyanik bulunup yapacagi tarafsiz gozlemlerle “olaylarin dili"nden

anlamaya ¢aligmasi biiylik bir 6nem tasimaktadir.

Hami varligin vazifesi, hamisi bulundugu varligin 6lim olayr ile bedenini terk
etmesine kadar siirer. Bununla birlikte Spiritiialistler, hami varligin bu yetistirme
fonksiyonunun bazen birkag reenkarnasyon boyunca siirebilecegini  belirtirler.
Ruhsal tebliglere gore, vazifeli varliklarin hamisi bagli bulundugu bir Ruhsal
Plan olabilir ve bireyler gibi toplumlarin da hami varlik gruplari ya da kiimeleri vardir.

Bunlara, eski Romalilarda Genius adi1 verilmistir.

Fantom / Hayalet (phantom / ghost): Olii bir kisinin duyu organlarindan en az biriyle
algilanabilir sekilde belirmesi. Olii bir kisiye benzer goriintii, ses gibi algilarin
genellikle o6len kisiyle ilgili bir yerde ortaya c¢ikmast s6z konusu
olur. Deneysel ruhgulugu savunanlar, hayaletleri popiiler kiiltiirde anlasilan anlamda

diistinmezler. Onlar da popiiler kiiltiirde anlasilan anlamda hayaletlerin olmadigin
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diistintirler. Deneysel ruhguluktaki fantom kavrami popiiler kiiltiirdekinden tamamen
farklidir. Zaten bu yiizden Tiirk ruhgular hayalet terimini kullanmaz, fantom terimini
kullanirlar. Deneysel neo-spiritiializme gore, fantomlar ruhsal bir faaliyet sonucunda
olusmakla birlikte, ne ruhtur ne de ruhun perisprisidir. Fantom fenomenleri deneysel

neo-spiritiializmde esas olarak 3 grupta ele alinir.

o Fiziksel medyumluk deneylerinde olusan ektoplazmik fantomlar: Neo-
spiritiialist goriise gore, bunlar materyalizasyon ve demateryalizasyon tekniklerini
kullanan medyumun, ektoplazmasini kendi perisprisiyle bi¢cimlendirerek olusturdugu
fantomlardir. Bunlarin olusumu i¢in bedensiz bir varlik ile irtibata gecilmis olmasi sart
degildir. Bedensiz bir varligin mevcudiyetinin s6z konusu oldugu durumlarda
da medyum, bedensiz varliktan aldig1 tesir ve imajlar perispri-

akiskanlar yoluyla ektoplazmasina yansitarak fantomu yine kendisi olusturur.

o Perisprinin etkisi altinda, siiptil maddelerin yogunlagsmasiyla olusan,

duble ve seyyal ikiz adiyla bilinen fantomlar.

o Tekinsizyer fantomu: Cinayette oldugu gibi, bazi normal-dis1 6lim
kosullarinda can ¢ekisen kisinin biraktig1 imaj yiikli vibrasyonlarin o mekana gelen
hassas kisilerce paranormal olarak algilanmasi sonucunda hassas kisinin fantom

algilamasi.

Gizligorii (lucidity): Manyetizorlerce bulunan bu terim psisik bir kabiliyeti ifade
etmek i¢in kullanilir. Kessaflik anlamina gelen bu olayda, manyetik siijjenin gozleri
kapali oldugu halde etrafindakileri gorebildigi anlasilmistir. Siijje genel olarak
somnambiil haldedir. Manyetik tedavilerde ve hastaliklarin teshisinde kullanilmistir.
Bugiin bu giice durugérii ad1 verilmektedir. Gizligoriiniin ayiric1 6zelligi somnambiil
halde elde edilmesidir. Durugériide bu yoktur. Her uyurgezerde bir gizli gériim vardir.

Ancak her durugdriir uyurgezer degildir.>®

Ksenoglosi (xenoglossy): Bu terim, C.H. Richet tarafindan asil anlamiyla poliglot
medyumlugu ayirt etmek amaciyla kullanilmistir. Poliglot medyumlukta, medyumlar
tamamen bilmedikleri ve bazen asistanlarca da mechul olan dillerde konusur ve

yazarlar. Bu hal uyurgezer siijelerde mevcut olmayan sdzde-dillerde (glossolalie)

% Arikdal, “Gizligérii”, a.g.e., 5.66.
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yazmak ve konusmaktan farklidir. Sozde-dil siijenin suuraltinin en derin
katmanlarindan ¢ikar. Terimin kapsamina bes olay girer: 1) Otomatik konugma, 2)
Stijenin kelimeleri fonetik olarak tekrar ettigi duruisiti durumu, 3) Psikografi ve

tiptoloji, 4) Dogrudan ses ve 5) Dogrudan yaz1.%°

Manyetizma (magnetism): Hayvansal ya da canlisal manyetizma teorisi 18. yiizyilda
Alman hekim Franz Anton Mesmer tarafindan gelistirilmis olup onun adiyla
mesmerizm olarak da bilinir. Bu teoriyi insanlari iyilestirmek i¢in kullanan Mesmer,
insanlar, hayvanlar, bitkiler ve tiim canlilarda goriinmez bir dogal gii¢ olduguna
inaniyordu ve buna hayvansal manyetizma adini verdi. Buna gore insan bedeni tipki
bir pil gibi elektrik iiretir ve manyetik bir alana sahiptir. Benzer sekilde bir miknatisin
nasil kutuplar1 varsa, canli bedenlerinde de benzer bir kutupsallik vardir. Manyetik giic
dengesi bozulan bir beden ya da organ islevini yerine getirmekte zorluk ¢eker ve bu
nedenle hastalanir. Saglikli bir insan bedenindeki manyetik kuvvet irade ile
arttirilabilir ve istenirse bagka bir yere aktarilabilir; bdylece manyetizma ile
baskalarina sifa verilebilir. Manyetik sifacilik da iste bu anlayistan dogmustur ve bu

yetenek her insanda mevcuttur.

Bu sifa yonteminin uygulayicilari manyetizor adiyla aniliyordu. Mesmerizm ya da
manyetik sifacilik 6zellikle 1766-1925 yillar1 arasinda etkili olmus, hakkinda yiizlerce
kitap yazilmis ve ¢ok yaygin bicimde uygulanmistir. Anton Mesmer’in
ogrencilerinden Abbé Faria, mesmerizmi temel alarak hipnotizmayi gelistirmis ve 19.
yiizyll baglarinda Fransa’ya tanitmistir. Faria, ¢esitli deneyler yaparak trans gibi
mesmerik fenomenlerin iiretilmesi i¢in 6zel bir giice ihtiyag olmadigi ve bu tip
fenomenlerin telkin giiciiyle gerceklestigi sonucuna varmistir. Bundan sonra ogretiye
hipnotizma (hypnotism) admi vererek yaygilastiran Isko¢ cerrah James Braid

olmustur.

Materyalizasyon (materialization): Sozciik anlamiyla maddelesme anlamina
gelmekte olup, spiritiializmde bedenli veya bedensiz bir varligin bedenli bir varliga
ait beden maddelerinin bir kismini demateryalize etmesinden sonra, istedigi bir bigime
sokarak baska bir yerde ortaya ¢tkarmasi olarak

tanmimlanir. Demateryalizasyon fenomeninin karsit1 olarak kabul edilir. Bilinen fizik

60 Arikdal, “Ksenoglosi”, a.g.e., $5.92-93.
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yasalariyla agiklanamayan demateryalizasyon ve materyalizasyon fenomenlerini neo-
spiritiialist goriis, kisaca, maddi partikiiller arasindaki ¢ekim-itim dengesine yapilan
ruhsal miidahaleyle, maddenin genlestirilmesi ve eski haline dondiiriilmesi olarak
aciklar. Insan gozii, bir maddeyi ancak belirli bir hacimde belirli bir

miktarda atom ve partikiile sahipse goriir.

Medyum (medium): Medyum, ruhlar alemi ile iletisime gecebildigini ve Oliilerle
canlilar arasinda iletisim kurabildigini iddia eden kisi. Tiirk¢eye Fransizcadan
(médium) gegen sozctigiin kokeni Latince medium (araci) sOzciigiine dayanir.
Medyumluk, medyumda diinyasal idrak ve iradenin goriinlip goriinmemesi
bakimindan {i¢ grupta ele alinir: 1) Medyumun yaptiklarinin farkinda oldugu ve
bunlarin kendi iradesi dahilinde meydana geldigini bildigi sezgisel (intuitive)
medyumluk; 2) Medyumun bilingsiz sekilde kendi iradesiyle hareket etmiyor gibi
goriindiigii mekanik medyumluk ve 3) Medyumun hareketleri hakkinda bilinci

olmasina ragmen iradesiz goriindiigli otomatik medyumluk.

Medyumluk, medyumun ortaya koydugu belirtilere gore ise fiziksel
medyumluk ve zihinsel medyumluk olarak iki grupta ele alinir: 1) Fiziksel
medyumluk materyalizasyon, demateryalizasyon, levitasyon, telekinezi ve  benzeri
fiziksel olusumlarin s6z konusu oldugu paranormal fenomenleri kapsar. 2) Zihinsel
medyumluk ise, bilgi aligverisinin s6z konusu oldugu medyumlugu, yani medyumun
s0z veya yaziyla bilgi aktarimini kapsar. Zihinsel medyumluk da kendi iginde ¢esitli
gruplara ayrilir ki, bunlardan biri sezgisel medyumluktur. Zihinsel medyumlarin

durugorii, duruisiti, telepati ve sifacilik gibi cesitli yetenekleri olabilir.

Spiritiializm sozliikklerinde medyum terimi; “diinyadaki bedenini terk etmis ruhlarla
irtibat kurarak onlardan aldiklar: tesirleri ¢esitli tezahiirler halinde diinyaya yansitan,
psisik bakimdan duyarli (hassas) kimselere (zihinsel medyumlar) veya herhangi bir
ruhsal irtibat s6z konusu olmaksizin paranormal fenomenler ortaya koyabilen 6zel
yeteneklere sahip kimselere (fiziksel medyumlar) verilen ad” olarak tanimlanir. Bu
tanimdan da anlagilabilecegi gibi bir medyumun paranormal bir fenomen ortaya
koymasinda medyumun ruhundan baska bir ruhun var olmasi sart degildir. Yani
medyumun ruhundan baska bir ruhun s6z konusu olmadigi medyumik tezahiirlerin de

olduguna inanilir.
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Medyumluk yeteneginin ve genel olarak tiim psisik yeteneklerin kalitsal olduguna dair
bir yaygin bir kani1 olsa da, bu kanitlanmis degildir. Bir kazanin, 6zellikle de bag veya
beyindeki bir travmanin veya agir bir duygusal sokun ardindan medyumluk
yetenekleri birdenbire ortaya ¢ikan kisilere rastlanmistir. Bu gibi olaylarin kiside

halihazirda var olan medyumluk yeteneklerini ortaya cikarttigi iddia edilmektedir.

Bati’da ve diger tim kiiltiirlerde medyumlarin biiylik ¢ogunlugu kadinlardan
olusmaktadir. Bunun kadinlarin genelde daha sezgisel olusundan kaynaklandig:
diisiintilebilirse de, ayn1 zamanda, 6zellikle de modern déonem 6ncesinde kadinlarin
sahip oldugu daha diisiik toplumsal statliyli medyumlukla agmaya ¢aligma ¢abalarinin
bir sonucu oldugu da iddia edilmektedir. Spiritiializmin altin giinleri olan 19. yiizyil
ortast ve sonu arasindaki donemde ortaya c¢ikan medyumlarin ¢ogu, toplumun
yaraticilik ve egitim alaninda kendilerine dayattig1 kisitlamalardan bunalmis olan ev
kadinlartydi. Medyumluk bu kadinlara ilgi ve 6zgiirlikk sagladi. Spiritiializmin hizla
popiilerlesmesiyle birlikte bu durumdaki yiizlerce ev kadini evlerinin salonlarinda es
ve dostlarina ¢ay saati seanslari yapmaya basladi. Bu kadinlarin bir kismi medyum
olduklarini sadece sinirli bir gevreyle paylasir ve seanslari karsiliginda ticret almazken,

bir kism1 da ticret alarak bu isi meslek olarak yapmaya baglamistir.

Geleneksel toplumlarda psisik yetenekler sergileyen saman veya biiyiiciilerden sonra,
modern medyumlugun temelleri 19. ylizyilda mesmerizm ya da manyetizma teorisinin
ortaya ¢cikmasiyla atilmistir. Bu teoriye dayanan bazi uygulamalarda, manyetize veya
hipnotize olan sijjelerin transa girerek ruhlarin etkisine girdikleri ve dliillerden haberler

getirdikleri gdzlenmistir.

Farkli biling halleri, vizyonlar ve bedensiz varliklarin seslerinin duyulmasi gibi
medyumlukla iliskilendirilen baz1 fenomenler sizofrenide de gozlenmektedir. Onde
gelen pek ¢cok medyum psikolog ve psikiyatristler tarafindan incelenmis olup bazi
uzmanlar medyumlugun bir tiir sizofreni oldugu ve medyumlukta tezahiir eden
“ruhlar”1n aslinda medyumun bilingaltinin derinliklerinde sakli olup kendini bagimsiz
bir sekilde ifade etmeye calisan medyumun alt kisilikleri oldugu kanaatine varmistir.
Spiritialistler ise medyumlugun psisik bir yetenek olduguna; sizofrenler fenomen
ortaya koymakta yetersiz kalirken, medyumlarin yeteneklerini ruhsal tekamiil i¢in ve

bagkalarima yardim etmek amaciyla kullandiklarina inanir. Ayrica sizofrenler olagan
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gerceklikte normal iglevlerini yerine getirme yetenegini kaybederken, medyumlarin

¢ogu biiylik oranda normal hayatlar siirer.

Medyumlarin akil sagligini arastirmakla ilgilenen psikiyatri uzmanlarinin yani sira,
psisik aragtirmacilar da “6liimden sonraki yagsam”a dair kanitlar bulmak amaciyla pek
cok Oncii psisik arastirmact seanslara katilarak medyumlar1 incelemisler ve testlere
tabi tutmuslardir. Bu testlerde bazi medyumlarin daha ¢ok ilgi ¢ekmek ve izleyici
kitlelerini kaybetmemek amaciyla gesitli hilelere ve 6zel efektlere bagvurduklar
ortaya ¢ikarilmig; ruhlar1 materyalize ettigini iddia eden pek ¢ok medyum seanslar
sirasinda ruh kiligina girmis halde yakalanmistir. Hareketi baslattig1 iddia edilen Fox
kardesler de medyumluk kariyerlerinin sonlarmma dogru geg¢miste bazi hilelere

basvurduklarina dair itiraflarda bulunmuslardir.

Florence Cook, Eusapia Palladino, Leonora Piper, Emanuel Swedenborg ve D. D.
Home gibi isimler 19. ve 20. yiizyillarda yasamis iinli medyumlara 6rnek olarak

verilebilir.

Metapsisik (metapsychic): “Metafizik” terimiyle karistirlmamast gereken
“metapsisik” terimi, “insanin olagan ruhsal fenomenlerini asan, heniiz yeterince
aciklanamayan, insanin  birtakim  bilinmeyen yetenekleriyle olusturdugu
tiim paranormal olaylari konu alan arastirma alan1” olarak tanimlanir. “Bedene bagh
ruha ait” anlamindaki “psisik” sozciigi ile “Otesinde” anlamindaki “meta”
sozciiklerinden tiiretilen metapsisik terimi ik kez 1905’te Paris Tip
Fakiiltesi fizyoloji profesorii Charles Richet tarafindan kullanilmistir. Terim hem isim
hem sifat olarak kullanilmaktadir. Metapsisik, giiniimiizde parapsikolojinin kapsami
alanima giren konular1 parapsikoloji terimi popiiler hale gelmeden once ele almis
oldugundan, parapsikolojinin onciisii olarak da kabul edilir. Fakat parapsikologlarin
cogunun paranormal fenomenlerde ruhun varliginin s6z konusu olmadigmi ileri
stirmelerine karsin, metapsisik¢ilerin hepsi de bu fenomenlerde kaynagin bedenli veya
bedensiz bir ruh oldugunu kabul etmiglerdir. Bu yiizden kimi spiritiialistler

parapsikoloji terimi yerine parapsisik ya da metapsisik terimini kullanmaktadir.

Obsesyon (obsession): Latince kokenli olup asli manasi ‘kusatmak, isgal etmek’

(obsidére) seklinde olan obsesyon sozcligii zaman iginde modern Bati dillerinde
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‘rahatsiz etme, musallat olma’ anlamini kazanmistir.®! Giindelik hayatta takint: olarak
bilinen bu terim, ruhgulukta (spiritiializm) ve ruhbilimde (psikoloji) farkli kavramlari
ifade edecek sekilde kullanilmaktadir. Psikiyatri sozliiklerinde kisaca  “yanlis
oldugunu bildigimiz halde kafamizdan atamadigimiz, mantik ve muhakeme ile
uzaklastirilamayan, arzu edilmeyen saplanti halindeki fikirler” olarak tanimlanir.
Ruhgulukta ise, “bir bedensiz ruhun bir bedenliyi (insan1) hitkkmedecek derecede etkisi
altina almasi1” olarak tanimlanir. Tanimlardan da anlasilabilecegi gibi, birinde obsede
edici etken bir fikir olarak kabul edilir, digerinde ise bu etken bir fikir degil, bu tiir

fikirleri obsedeye (obsesyon olayina maruz kalana) asilayan canli bir varliktir.

Obsedor (obsessor): Obsedor, obsesyon olayinda obsede denilen kisiyi etki altina
almis olan bedensiz varliga klasik spiritiializmde verilen addir. Fakat giiniimiizde
obsedorlere 6zgii yontemlerle ¢evresine saf, iyiniyetli insanlar1 toplayan kimseler icin

de kullanilmaktadir.

Oliim (death): Spiritiialist goriise gore, her 6liim ayn1 zamanda bir dogumdur; giinkii
fiziksel bedenini terk etmek spatyumda dogmak demektir. Ruh’un amag ve etki sahibi,
suurlu ve madde-dis1 bir varlik oldugunu kabul eden pek ¢ok diisiiniir, deneysel
spiritiialistler gibi, diinya yagamin1 gegici bir riiya, 6liim olayini ise riiyanin bitmesiyle

uyanma ve ruhun asli vatanina doniisii olarak yorumlamaistir.

Prekognisyon (precognition): gelecekteki bir olayt muhakeme yiiriitmeden bilmektir.

Bkz. Premonisyon

Premonisyon (premonition): Gelecekteki olaylar1 akla dayali bir nedeni olmayan bir
huzursuzluk, bir gerginlik, bir kaygi vb. gibi duygu halleriyle belli belirsiz bir bi¢imde
hissetme fenomenine verilen addir. Parapsikolojide bu tiir fenomenler i¢in daha ziyade
“felaket belirtisi” terimi kullanilir. Bu paranormal fenomen Tiirk¢ede 6nsezi olarak
bilinir. Premonisyonlarin daha ziyade felaket, 6liim, tehlike gibi, olumsuz sayilan

olaylardan once belirdigi goriilmektedir.

Psikografi / Otomatik yaz1 ve Otomatik Resim (psychography / automatic writing
and automatic drawing) Otomatik yazi ve yazict medyumluk da denen bu psisik

olayda, ruhlarin etkileri altina giren medyumun kolu bir kalem ve kagit vasitasiyla

61 Michiel de Vaan, “Obsession”, Etymological Dictionary of Latin and Other ltalic Languages,
Alexander Lubotsky (ed.), Brill: Leiden & Boston, Cilt 7, 2008, s5.551-552.
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otomatikman tebligler alir. Bu hal bazen medyuma diisiince aktarimi tarzinda olur.
Dogrudan ve dolayli psikografi tarzlari vardir. Dogrudan psikografide, medyum bir
mektup yaziyormus gibi kalemi tutar ve koluna gelen etkilere kendini birakir. Dolayl
psikografide ise ele, yazma eyleminde yardimci bir islevi olan, sepet, arduvaz, plancete
gibi herhangi bir esya kalem yerine ya da kalemle birlikte kullanilir. Ornegin kalem
elde tutulmak yerine bir sepete konur. Bu suretle sepet i¢indeki kalemin kagit izerinde
yazdig1 goriiliir. Bazen de kalem medyum temas etmeksizin kendiliginden dikilir ve
ruhsal tebligler yazar. Otomatik yazi medyumlugunda irtibata gecen varligin kendi
yazi karakteri goriiliir. Bir medyumun, kendi yazisindan farkli ¢ok c¢esitli yazi
karakterleri gosteren tebligler aldigi olur. Medyum hi¢ bilmedigi dilde de yazi
yazabilir. Bu ¢esit medyumluga otomatik resim yapanlar da girer. Bunlar desenci

medyumlar ismini alirlar.%?

Psisik yetenek (psychic ability): Psisik yetenek Metapsisik'in ve Parapsikolojinin
aragtirma alaninda bulunan, insanin paranormal (normal disi, normal 6tesi) denilen,
bilinen fizikokimyasal yasalarla agiklanamayan psisik fenomenlerde s6z konusu olan
yeteneklerini ifade etmek {izere kullanilan bir terimdir. Paranormal yetenek terimiyle

esanlamlidir.

Parapsikologlar ~ bu  yetenekleri ESP (Duyular  Dis1  Algi)) ve PK
(Psikokinezi) paranormal yetenekleri adi altinda, Metapsisikgiler ise
zihinsel medyumluk ve fiziksel medyumluk yetenekleri adi altinda iki grupta ele

alirlar.

Psisik yeteneklerden baslicalari, metapsisikteki adlariyla sunlardir:
Durugori, duruisiti, telekinezi, psikometri, telepatlik, diisiince okuma, prekognisyon
(prekognitif yetenek), post kognisyon (postkognitif duyarlik), kriptoskopi, duyarligin

disarilagmasi, ideoplasti, dermo-optik.

Ruh Fotograflar (spirit photography): Hayaletleri ya da insan dis1 varliklari goriiniir
hale getirdigi iddia edilen fotograflar. Tarihte kayda gecen ilk ruh fotografi, Bostonlu
William H. Mumler’in 1861 yilinda c¢ekilmis fotografidir. Mumler tek basinayken
kendi fotografini ¢ekmis ve fotografi banyo ettikten sonra fotografta yaninda geng bir

kadinin durdugunu fark etmistir. Bu kadinin 12 y1l 6nce 6lmiis kuzeni oldugunu iddia

62 Arikdal, “Otomatik Yaz1”, a.g.e., s.114.
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etmistir. Spiritiializmin yeni yeni yayilmaya basladigi bu donemde bu olaydan sonra
ruh fotograflar1 da hizla yayilan bir moda haline gelmistir. Konu o dénemde biiyiik
tartismalara yol agmis ve kimileri bu fotograflarin sahte oldugunu ya da fotograf
makinesinde, 1siklandirmada veya banyo islemi esnasindaki bazi kusurlardan
kaynaklandigini savunmustur. Bunlarin bir kisminin sarlatanlik oldugu kanitlansa da,

bu fotograflar o donemde bir¢ok insan i¢in 6liimden sonraki hayatin kanit1 olmustur.

Riiyet (vision): Batili vizyon teriminin kapsamma girer. Ozellikle durugérii
caligmalarinda siijenin reel olarak mevcut olmayan seyleri ruhsal bir yetenekle
gormesi onlar hakkinda bilgi vermesi “riiyet” vasitasiyla meydana gelmektedir. Gorme
organlarmin yardimi yoktur. Zihinde meydana gelen manzaradir ve haliisinasyon
degildir. Riiyet, ayrica “gdriiniim” (aparisyon) anlamina da gelmektedir. Goriiniimler

bedensiz varliklarin goriiliir sekilde belirmelerini anlatir.5®

Seyyale / Akiskan (fluid): Manyetizma teorisine yani mesmerizme gore insan
manyetizmasinin temelini olusturan kuvvettir. Manyetik tedavi, manyetik seyyale
veya akiskan aracilifiyla gerceklesir. Insan bedeninden, 6zellikle de ellerden ve
gbzlerden kutupsallagarak ¢ikan seyyale bir manyetik bedenin ya da dublenin
olusmasina neden olur. Bu kuvvet sinir merkezleriyle psisik kuvvet odaklarina etki
ederek hastaliklar iyi eder. Seyyale aslinda ruhsal enerjinin bir bagka goriiniimiidiir.

Bkz. Manyetizma

Somnambiilizm / Uyurgezerlik (somnambulism): Uyurgezerlik ya da bilinen diger
adlariyla uyurgezer veya uykuda gezinme, parasomni kategorisinde bir tiir uyku
bozuklugudur. Uyurgezerler diisiik biling halinde olmalarina ragmen, yavas dalga
uykusu asamasindan kaynaklanan ve genellikle tam bir biling durumunda
gerceklestirdikleri faaliyetleri gergeklestirirler. Bu faaliyetler kiginin yatakta oturmasi,
banyo veya yiiriiyiis ya da temizlik yapmas1 gibi basit faaliyetler olabilecegi gibi arag
sirme ve yemek pisirme gibi daha karmasik faaliyetler de olabilir. Ayrica bazi
vakalarda haliisinasyon gormek gibi algi bozukluklar1 yasanabildigi gibi bu durum

cinayete kadar varabilir.

Uyurgezerlik genellikle basit durumlarda olusabilmesine ragmen, tekrarlanan davranis

haline geldigi ve bazen uyurken karmasik davranmislar sergileyen insanlarda da

6 Arikdal, “Riiyet”, a.g.e., 5.141-142.
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olusabildigine dair raporlar bulunmaktadir. Fakat bunlarin mesruluguna dair
tartismalar bulunmaktadir. Uyurgezerler, bu faaliyetlerini genellikle belleklerinde bir
miktar tutar ya da hi¢ tutamazlar. Bu esnada uyurgezerlerin gozleri agik olmasina
ragmen, g6z bebekleri soniik ve iizerleri sirli gibidir. Uyurgezerlik siire olarak 30
dakika kadar stirebilecegi gibi 30 saniye kadar kisa siireler icerisinde de

gerceklesebilir.

Spatyom (next world): Spatyoma, tam anlamiyla karsilamasa da,
cesitli tradisyonlarda 6te-alem olarak ifade edilen oliim-sonrasi
ortamin spiritizmdeki ya da deneysel spiritiializmdeki karsiligi denebilir. Ruhcu
anlayisa gore ruhlar madde-disi varlik olduklarindan spatyumda 'perispri'leri ile
bulunurlar. Bu bakimdan spiritiialistler spatyomu ruhlar alemi olarak degil, 6liim-6tesi
alem olarak nitelendirirler. Ruhguluga gore, spatyomun maddeleri maddenin bilinen
tic halinden (kati, sivi ve gaz) daha farkli hallerde olup, bilinen fiziksel maddelere
oranla ¢ok daha akici, ¢cok daha az yogunlukta ve atomik vibrasyonlari ¢ok daha hizli,
stiptil maddelerdir. Eski Yunan tradisyonunda bu maddeler igin aether terimi
kullanilmistir. Bu siiptil maddelerin diisiinceyle, imajinasyon yetenegiyle sekil

alabilecegi kabul edilir.

Tekinsiz (poltergeist): Tekinsiz yer, tekinsiz adam olarak bilinen bu durumun esas
niteligi bir yere veya insana bagli olmasidir. Eski caglardan beri bilinen olgulardir.
Tekinsiz yerdeki goriiniimler ¢esitlidir. Boyle olmasi, bu yerlerin etki alanina giren
kimselerin duyarlik derecesine ve tekinsizligi ortaya ¢ikaran bedensiz varligin etki
cesidine baglidir. Tekinsiz yerde isitilen, goriilen ve hissedilenler o yerde bulunan
kisiye goredir. Kimi sadece goriir, sadece duyar veya hisseder. Bunlarin hepsine veya
bir kismina malik olanlar da vardir. Tekinsiz yerlerde duyulan sesler, giiriiltiiler, esya
hareketleri, goriilen gehreler veya tam insan sekilleri fiziksel bir karakter tagirlar, yani
sanr1 veya goz aldanmasi degildirler. Bu fantomlarin kiyafetleri ekseriya diri iken
giydikleri kiyafetlerdir. Genellikle elle tutulamazlar, engellerin i¢inden gegebilirler.
Esya lizerinde iz birakabilirler, tekinsiz yerlerin fantomlari orada bulunan baska
kimselere dikkat etmezler, otomatik tarzda hareket ederler. Tekinsiz yerlerde

olagandis1 bir atmosfer vardir. Buraya giren duyarli kimseler, iirperti, titreme, itilme
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temas, soguk veya sicak hava akimi, 1siklanmalar, aglamalar veya giilmeler gibi cesitli

duygu ve hisler altinda kalirlar.%

Teleportasyon (teleportation): Isinlanma veya teleportasyon, kisinin bedeninin veya
bir esyanin bulundugu mekanda yok edilip, bir anda baska bir mekanda ortaya
cikarilabilecegi diisiincesine verilen addir. Gergekte yapilabilecegine dair herhangi bir

deney veya olumlu bir yontem yoktur.

Terim eski Yunancada “uzak” anlamina gelen “tele” sozciigii ile Latincede “tasimak”
anlamina gelen “portare” sozciigiinden tiiretilmistir. Osmanli Tirkgesinde “tayy-1
mekan” olarak bilinen bu olgunun, kimi mistiklerde ve sufilerde gozlemlendigi ileri

surilmektedir. .

Telekinezi (telekinesis): “Uzaktan kontrol” ya da kisaca T.K., maddeler
tizerinde diigiince giiciiyle etki yapma olarak tanimlanir. Telekinezinin gercekligine
dair higbir bilimsel kanit yoktur. 2006'da bu konudaki 380 deneyin meta analizini
yapan bir ¢alisma, sadece yayin 6n yargisina (bilimsel yayin yapan kigilerin sonuglari
olumlu yorumlama pay1) baglanabilecek denli kiigiik bir etki bulmustur. Telekinezi
deneyleri, bilim adamlar1 tarafindan yeterince kontrollii ve tekrarlanabilir olmamalari
yiizinden elestirilmistir. Ancak bazi deneyler telekinezinin gercekligi konusunda
bir yanilsama yaratmigtir, bu yanilsama deneyi yiiriitenlerin telekineziye duydugu

inancla orantilidir

Telepati (telepathy): Telepati ya dauzaduyum, bireyler arasinda bilinen bes
duyunun yardimi olmaksizin gergeklestigi ileri siiriilen bilgi aktarimidir. Bir bagka
deyisle, telepati parapsikolojide incelenen paranormal bir yetenek olup, bireyler
arasinda duyular-dis1  algilama yoluyla diisiince, fikir, duyum veya imajlarin
aktarilmasini sagladigi ileri siiriilen tesir irtibatidir. Terim eski Yunancadaki “uzak”
anlamina gelen tele (tnAe) sozcligii ile “etkilenme, tesir almis olma, hissetme”
anlamlarina gelen patheia (ndbsia) sozcigiiniin birlestirilmesiyle elde edilmis olup
onceden kullanilan “diisiince aktarim1” teriminin yerini almak

tizere SPR’nin kurucularindan Frederic W. H. Myers tarafindan 1882’de ortaya

8 Arikdal, “Tekinsiz”, a.g.e., s. 162-163.
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atilmistir. Bircok Dogu Blogu iilkesinde telepati yerine “bio enformasyon" terimi

kullanilmistir.

Telepatide, alict ve verici olmak {izere en az iki kisi vardir. Tesiri gonderen ya da
diisiincesini yayan, gonderen kimseye verici (agent), gonderileni almaya calisan kisiye
alici denir. Telepati yetenegine sahip bazi “alici” telepatlarin diger insanlarin
zihinlerini  okuma  yetenegi  olduklart  sOylenir.  Telepati psikokinezi ile

birlikte parapsikolojik arastirmanin iki temel arastirma alanini olusturur.

Telestezi / Kriptestezi / Teleoptik (telesthesia / cryptesthesia / teleoptic): Telestezi,
insanin duyma ve anlama yeteneklerinin olagantistii bir keskinlik kazanmasi seklinde
goriilen psisik haldir. Terimin kapsamina giren psisik yetenekler: durugorii, duruisiti,

psikometri, Onsezi, telepati, nceden bilme, kesif gibi yeteneklerdir.65

Gizli bir duyarlik, esyanin bilinmeyen bir mekanizma ile idrakine varilmasi. Liisidite,
durugérii, gelecegi bilme, psikometri, riiyet, ksenoglosi, kesif, onsezi gibi olaylara

kriptik denir. Kriptestezi ve telestezi ayn1 anlamdadir.®®

Teleoptik ise goriis alanmin disinda cereyan eden olaylarin gériilmesidir. Ornegin A
sehrinde meydana gelen B sehrinde aninda seyredilir gibi riiyet halinde goriiliir.
Medyumlarin, hipnotik siijelerin uzaktaki yerleri, sehirleri, ev iglerini tarif etmeleri

teleoptik veya kriptoskopik-teleskopik olaylardir.®’

Trans (trance): Trans, hipnoz veya herhangi bir medyum araciligiyla girilen,
viicudun  harici  uyaricilara  kapali  oldugu  yar1  uyamk  durum.
Trans, parapsikoloji sozliikklerinde ““iradi hareketlerin yokluguyla ve diisiincenin
otomatizma durumuna ge¢mesiyle nitelenen psikolojik ayrisma hali” veya
“paranormal bir fenomenin belirdigi, degisik derinlik derecelerindeki bilingsizlik hali”
olarak tanimlanir. Ruhguluga gore ruh ve beden iliskisinin, dolayisiyla perispri ve

beden iligkisinin gevsemesiyle olusan 6zel bir biling halidir.

Metapsisikgiler sezgisel medyumluk yoluyla bilgi alinmasini sagladigindan transi

insanligin manevi alandaki en 6nemli bilgi alma kaynagi olarak goriirler.

8 Arikdal, “Telestezi”, a.g.e., 5.165.
% Arikdal, “Kriptestezi”, a.g.e., s.91.
67 Arikdal, “Teleoptik”, a.g.e., s.164.
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BOLUM 2: DUNYADA VE TURKIYE’DE SPiRITUALIZM

2.1 SPIRITUALIZMIN DOGUSU VE DUNYAYA YAYILISI

Spiritiializm, Amerika’da 1848’de ortaya ¢ikmistir. Spiritiializmin dogusuna neden
olan ilk olaylar 1847 yilinin sonlarinda, New York’un Hydesville kentinde yasayan
Alman kokenli Fox ailesinin evvelce “cinli”, “perili” olarak nam yapmis evlerinde,
nereden geldigi belli olmayan “darbe” seslerinin duyulmasi seklinde meydana
gelmistir.% Tarihe Hydesville hadisesi olarak gecen bu olayin aktorleri, Fox ailesinin

Leah (1814-1890), Margaretta (1833-1893) ve Catherine (1837—1892) adli {i¢ kizidir.

Seslerin duyulmasindan bir siire sonra ortanca ve kii¢lik kiz kardeslerde, bu seslerin
esrarengiz failine sorular sorulabilecekleri fikri dogmustur. Sorduklari sorularin uygun
sayida darbelerle cevaplandigini goren iki kizlar, 6nce ablalarini sonra bagkalarini, bu
darbeleri ruhlarin ¢ikardigina, dahasi sorduklari sorulara ruhlarin darbeler seklinde
cevap verdiklerine yani ruhlarla iletisim kurduklarina ikna etmislerdir. Anlatilanlara
gore, kizlar, hayattayken igportacilik yapan Charles B. Rosma adli birinin ruhuyla
iletisim kurmuslardi ve ruh kendilerine bu evde 6ldiiriiliip evin kilerine gomiilmiis ve
burada yapilan arastirmada bazi kemik parcalar1 bulunmustu.®® Bununla birlikte,
Charles B. Rosma adli bir kayip kisinin varligina dair herhangi bir bilgiye

ulasilamamust1.”

Bu hadiselerden sonra, ¢cok ge¢cmeden, Fox kardesler, turneye cikarak spiritiializmi
yaymaya girismisler ve gittikleri her yerde biiyiik ilgi gdrmiisler,”* bu nedenle bagh
olduklar1 Methodist Kiliseden ¢ikarilmislardir.”?

8 Guenon, a.g.e., s.22.

“ay.

0 Arthur Conan Doyle, The History of Spiritualism, 1. Cilt, Londra: Cassell and Company, 1926, s. 66.
" Giovanni Scognamillo ve Arif Arslan, Dogu ve Bati Kaynaklarma Gére Ruhguluk ve
Reenkaarnasyon, Istanbul: Karizma Yayinlari, 1999, s. 29.

2 Guenon, a.g.e., s. 23.
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14 Kasim 1849, Fox kardesler, Rochester’da, Corinthian Hall’da spiritiialist darbeleri
sergilediler. Halka acik bu ilk gosteri, ayni zamanda ABD’de ve bagka iilkelerde
spiritiialist medyumlarca icra edilen kamusal gosterilerin de ilki olmustur. Fox
kardesler, bu tarihten sonra sohrete kavusmuslar, 1850°de aralarinda William Cullen
Bryant, George Bancroft, James Fenimore Cooper, Nathaniel Parker Willis, Horace
Greeley, Sojourner Truth ve William Lloyd Garrison birgok tinliiniin katilimiyla New

York’ta halka agik bir seans diizenlemislerdir.

Bu sirada, Kate ve Margaret Fox’un, yiizlerce kisinin katilimiyla seanslar
diizenlemeye ve medyumluk yapmaya baslamasiyla, ruhlarla kendilerinin de iletigim
kurduklarin1 iddia eden ylizlerce kisi, Fox kardeslerin agtig1 yoldan medyumluga

baslamistir.

Spiritiializm bu tarihten sonra yarim yiizy1l i¢inde, yazili metinlere sahip herhangi bir
kurumsal kimlige kavusmadan gelisimini siirdiirmiistiir. Ancak hareket, 1850’li
yillarda gezgin medyumlarin diizenledigi trans dersleri, kamp toplantilari, cesitli
yayinlarla belirli bir tiirdeslige kavusmustur. Boylece, 1852°de Spiritiialistler,

Cleveland’da ilk kongrelerini yapmislardir.”

Belirtmek gerekir ki bu donemde spiritiialistler arasinda ¢ok sayida kadin medyum
sOhret bulmus ve bunlar, spiritualistlerin ¢cogu gibi, kdleligin kaldirilmasi ve kadinlara

oy hakki1 verilmesi gibi miicadeleleri desteklemislerdir.

Bununla birlikte, ayni yillarda popiiler basin spiritiialist iddialarin giivenilirligini
sorgulamaya ve ¢esitli yayinlarla, spirit darbelerin aldatic1 karakterine dair insanlari
uyarmaya ve bilgilendirmeye baslamistir.”* Bu nedenle, 1880’lere gelindiginde,
spiritiialist hareketin giivenirligi medyumlara yoneltilen sahtecilik suglamalariyla
zayiflamistir. Ote yandan, 1888°de bizzat Margaret Fox, darbelerde hile yaptiklarini
itiraf ederek kullandiklar1 yontemi ifsa etmistir. Ancak bunlar hareketi geriletmemis
aksine, ayn1 zaman diliminde spiritiializm kurumsal bir nitelik kazanmaya baglamistir.
Giiniimiizde hareket, baslica ABD, Kanada ve Ingiltere’de cesitli spiritiialist kiliselere

sahiptir.

8 Guenon, a.g.e., s. 33.
4 Simon Natale, “Spiritualism Exposed: Skepticism, Credulity and Spectatorship in End-of-the Century
America”, European Journal of American Culture, Cilt 29, S. 2 (Temmuz 2010), s.133.
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Spiritiializm 1852’den itibaren &nce ingiltere, ardindan Almanya ve Fransa olmak
lizere Avrupa iilkelerinde yayilmaya basladi. Spiritiializmin, yeni bir forma biiriinerek
“spiritizm” adim1 aldig1 Fransa duragi hem hareketin doniim noktalarindan birini
olusturur. Spiritizm terimi, ayni olaylara dayanmakla birlikte ger¢ekte kuramsal olarak
Amerikalilarin ve Ingilizlerin spiritiializminden oldukg¢a farkli bir yaklasimi ifade
ediyordu. Bu farkliliklarin basinda, Fransiz spiritlerinin, evvelkilerin aksine

reenkarnasyon inancini bir dogma olarak benimsemeleri gelmektedir.”

Fransiz spirit ekoliiniin kurucusu, “Allan Kardec” miistear ismini kullanan Fransiz
egitimci Hypolite Léon Denizard Rivail’dir. Allan Kardec (1804-1869), Lyon’da
diinyaya geldi, Isvigre’de iyi bir egitimle yetistirildi. Paris'te Pedagojik bir enstitii agt1.
Allan Kardec, ellili yaslarinin baslarinda spiritiialist celselere ilgi duymaya basladi.
Bir siire sonra, iletisim kurdugu ruhlarin, kendisinin bir Druid Rahibi olarak evvelce
yasadigini ve spiritiialist deyimle reenkarne oldugunu sdylediklerini iddia etti; daha
sonra yayinladig1 Ruhlarin Kitabi’n1 ise Sokrat, Swedenborg ve Napolyon’um ruhuyla
isbirligi yaparak hazirladigini agikladi. Ayrica Allan Kardec ismini almasini kendisine
“ruhsal rehberleri” sdylemisti.”® Kardec’in de aralarinda bulundugu bazi
arastirmacilar, ruhlara atfedilen spiritiialist fenomenlerin, dnceleri o dénemde popiiler
olan Franz Mesmer'in canlisal manyetizma teorisiyle izah edilebilecegini diisiindiiler.
Ancak, Kardec canlisal manyetizmanin tanik oldugu olaylari agiklamada yeterli
olamayacag1 kanaatine vararak spiritiializmi kendisi arastirmaya basladi. Kardec
oncelikle medyumluk olgusuna odaklanarak, bu tarz olgularin spiritiiel veya
paranormal olarak kabul edilmesinden Once, sahtekarlik, haliisinasyon ve bilingdist
ruhsal etkinlikler gibi olagan maddi nedenlerle agiklanip aciklanamayacagin
belirlenmesi gerektigi sonucuna vardi. Ona gore sayilan bu maddi nedenler yaninda
telepati ve durugorii de medyumluktan kaynaklandigi diisiiniilen bu tarz olgularin

bircogunu aciklayabilirdi.

Kardec, medyumluga atfedilen tutarli olgular1 derleyerek, “ruhlarin dogasi, cismani
diinyayla iliskilerini inceleyen bir bilim” olarak tanimladig1 ve spiritizm adin1 verdigi
bir felsefe viicuda getirdi. Onun goriisiine gore, gercek medyumlar, dlmiis kisiler

hakkinda dogru bilgiler veriyordu. Bunun yaninda, kendilerinin bilmedikleri ancak

> Guenon, a.g.e., s.33.
76 Sarikaya, a.g.e., S. 6.
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iletisimde bulunduklar1 ruhlarin dilinde yazma veya konusma gibi beceriler
gosteriyorlar, 6lmiis bireylerin c¢esitli kisilik 6zelliklerini dogru bir sekilde tasvir

ediyorlardi.

Allan Kardec, 1857 ile on iki yil sonrasina rastlayan 6liimii orasinda bes kitap ve iki
brostir yayimladi. Kardec, The Spirits’ Book (1857), The Mediums’ Book (1861), The
Gospel as Explained by Spirits (1864), Heaven and Hell (1865), Genesis (1867) adli
kitaplar ve What Is Spiritism? Spiritism Reduced to its Simplest Expression adli
brostirleri ile “spiritizm” adin1 verdigi 6gretiyi bir sistemlestirdi. Ayrica, halen (1978)
Fransa’da yayimlanmakta olan, La Revue Spirite adinda aylik bir dergi de
cikartmistir.”” Kardec’in eserleri, aralarinda Charles Richet, Camille Flammarion’un
da bulundugu spiritiializm arastirmacilar1 yaninda, asagida goriilecegi lizere, Tiirk

spiritiializminin en etkili ismi Dr. Bedri Ruhselman iizerinde de etkili olmustur.

2.2 BATI EDEBIYATINDA SPIiRITUALIZM ETKIiSi

Dinlerin vaz ettigi “6liimden sonra yagsam” inancina dair kanitlar getirdigini iddia eden
spiritiializm akimai; 19. yiizyilda pozitivist bilim, materyalizm akimi, Darwin’in evrim
teorisi ve Incil’e yoneltilen elestiriler ile dini inanglari iyice sarsilan Hiristiyan Bat1
diinyasina bilinmezden uzatilmis bir yardim eli gibiydi. Akim, insanlara mevcut
inanglarim1 dogrulama ya da bilimin yadsiyamayacagi yeni bir inang sistemi
sunmasindan baska, hayal giiciinii de atesleyerek sanata yeni temalar ve agilimlar

getirmistir.

19. yiizyihin ikinci yarisindan itibaren Amerika’dan hizla Avrupa’ya yayilan
spiritiializm akimi, edebiyatcilara, 6zellikle de romancilara zengin sanatsal yaratim
imkanlar1 sunmustur. Aydin ya halktan olsun her kesimden insan1 etkisi altina akim,
deney yapma olanaklarinin herkese acik olusundan dolayi, herkes gibi iinlii
edebiyatcilart da seans masalarinin etrafina toplamistir. Bazi yazarlar Oliilerle
konusmanin miimkiin olduguna inanmasa da, yine de romanlarinda spiritiializmin

sundugu imkanlardan yararlanmaktan geri durmamais, bazilar1 da dogaiistii olgular

" Sarikaya, a.g.e., S. 6.

43



okurun ilgisini ¢ekmek amaciyla romanlarinda bol bol kullanmistir. Bir kismi da

inanmadiklari, hatta kiiglimsedikleri hareket aleyhinde yazilar yazmistir.

19. ylizyilin Batili yazar ve sairleri arasinda Robert ve Elizabeth Browning, William
Thackeray, Leo Tolstoy, Harriet Beecher Stowe, Dante Gabriel Rosetti, Christina
Rosetti, Rudyard Kipling, Maurice Maeternlink gibi edebiyat diinyasinin inlii
isimlerinin medyum seanslarina katildiklar1 biliniyordu. Alfred Lord Tennyson ve
Lewis Carroll da Londra Psisik Arastirmalar Cemiyeti’nin kurucu iiyeleri arasinda yer
almisti. Ralph Waldo Emerson, Nathaniel Hawthorne, George Eliot ve George
Bernard Shaw ise harekete muhalif olduklarini agik¢a ifade eden yazarlar arasindaydi.
Charles Dickens medyumlugu kiiglimsemesine ve aleyhinde yazilar yazmasina
ragmen, The Pickwick Papers (1836), Bleak House (1853), Nicholas Nickleby (1838) ve
Christmas Carol (1843) gibi pek ¢ok hayalet dykiisii ve roman1 kaleme almstir.”

Dickens gibi Victoria Dénemi Ingiliz yazarlarinin, etkisi giderek artan spiritiializmin
yant sira, kendi dénemlerinin ayirict bir 6zelligi olarak dogaiistiine duyulan yogun
ilgiden etkilenmeleri kaginilmazdi. Ornegin bu dénem yazarlarindan Bronte
kardeslerin romanlarinda paranormal olaylara ve hayaletlere sik¢a rastlanmaktadir.
Romancilarin bu konuda 6ne ¢ikan ve ayni zamanda en bilinen eserleri, Charlotte
Bronte’nin Jane Eyre (1847) ve Villette’i (1853) ve Emily Bronte’nin Wuthering
Heights’1dir (Ugultulu Tepeler, 1847).7°

Yine Ingiltere’de Victoria déneminin en énemli sairlerinden olan Elizabeth Barrett
Browning (1806-1861) de spiritiializmle yakindan ilgilenmis; hatta bu konudaki
sarsilmaz inanci, kendisi gibi sair olan kocasi Robert Browning (1812-1889) ile
arasinda ciddi anlagsmazliga neden olmustur. Bu anlasmazliga sebep olan olay, ikisinin
1855 yilinda birlikte katildiklar1 ve 19. yiizyilin en iinlii medyumlarindan olan
Amerikali Daniel Douglas Home’un gerceklestirdigi “Ealing seanst” olmustur.
Home’un sahtekar olduguna inanan Robert Browning, daha sonra medyumu

hicvetmek amaciyla {inlii “Mr. Sludge the Medium” (1864) siirini yazmistir. Browning

8 Helen Sword, Ghostwriting Modernism, Ithaca ve Londra: Cornell University Press, 2002, s. 5.

7 Bronte kardeslerin romanlarindaki paranormal olgulara ve Victoria dénemi Ingilteresinin dogaiistii
ve metafizige yonelik gii¢lii egilimlerine dair detayli bir inceleme i¢in bkz. Sarah A. Wilburn, Possessed
Victorians: Extra Spheres in Nineteenth-century Mystical Writings, Ingiltere: Ashgate Publishing, 2006.
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“A Lovers’ Quarrel” (1855) gibi baska siirlerinde de doner masalara ve spiritiializmle

ilgili baz1 olgulara atifta bulunmustur.®

Hayati boyunca okiiltizme ilgi duyan, Ingilizlerin “kraliyet sairi” Alfred Lord
Tennyson (1809-1892) geng yasta 6len arkadasi igin yazdig1 “In Memoriam” adli tinlii
siirinde, “Oliilerin ger¢ekten yan1 basimizda olmasini istiyor muyuz?” diye sorar ve
oOliilerle diriler birbirleriyle dogrudan iletisim kuramasalar da aralarinda mistik bir

birlesme olabileceginden so6z eder.®!

19. ylizyilin ikinci yarisinda ve 20. ylizyil basinda eserler veren, Sherlock Holmes
karakterinin iinlii yaraticis1 Sir Arthur Conan Doyle ise hayatinin biiyiik bolimiinde
hareketin en atesli savunucularindan olmus ve spiritiializmin tarihine iliskin en
kapsamli eserlerden olan iki ciltlik The History of Spiritualism (1926) eserini kaleme
almustir.#2 Doyle’un iinlii The Hound of the Baskervilles (Baskerville’in Kopegi, 1902)
romaninin ilhamini Ingiltere’nin Kara Shuck ve Whisht K&pekleri adi verilen hayalet
kopek efsanelerinden aldig1 sdylenmektedir.23 Doyle ayrica Cottingley perileri vakasi
hakkinda The Coming of the Fairies (1922) adli eserini kaleme almis; ancak ¢ocuklar
tarafindan iiretilen amatorce fotograflardan baska kanit1 olmayan bu olayda perilerin

gercekligini savundugu igin alay konusu olmustur.3*

8 Unlii sair ¢iftin spiritiializmle ilgili goriislerine ve spiritiializmin sanatlarindaki yansimalaria, bahsi
gecen Ealing seansina ve D. D. Home’a dair detayli bilgi igin bkz. Christina Bernadette Thérése Hill,
“A Study of Spiritualism in the Life and Work of Elizabeth Barrett Browning”, Birmingham
Universitesi, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Ingiltere 1977.

81 Philip Elliott, “Tennyson and Spiritualism”, Tennyson Research Bulletin, Lincoln Cilt 3, Say1 3,
(Kasim 1979), s. 89-100.

8 Asil meslegi hekimlik olan Sir Arthur Ignatius Conan Doyle (1859-1930) ilk kez 1885’te tamistig1
paranormal olgularin etkisinde kalarak uzun arastirmalara girigsmis ve 6zellikle de 1. Diinya Savasi’nda
oglu ve bazi yakinlarimin 6liimii {izerine 6liimden sonraki yasama dair inanci ve spiritiializme olan
baglihig: iyice giiclenmistir. Uniinii bor¢lu oldugu 6zellikle polisiye tarzinda kurgusal eserlerinin yani
sira spiritiializmle ilgili pek ¢ok kurgusal olmayan eser kaleme almis; otomatik yazi yontemiyle
medyumluk yapan esiyle birlikte Avrupa, Amerika, Avustralya gibi pek ¢ok iilkeyi dolagarak hareketin
misyonerligini yapmustir. Sonradan hile yaptiklar1 ortaya ¢ikarilan pek ¢ok medyumu gozii kapali
savunmasindan dolay1 ¢okga elestirilen Doyle’un hayatinda spiritiializmin rolii hakkinda daha detayli
bilgi i¢in bkz. Rosemary Ellen Guiley, “Doyle, Sir Arthur Conan”, The Encyclopedia of Ghosts and
Spirits, 3. baski, New York: Checkmark Books, 2007, s. 131-133 ve Angela Fowler, “Arthur Conan
Doyle’s Spiritualist British Commonwealth: ‘The great unifying force’”, English Literature in
Transition, 1880-1920, Cilt 59, no 4 (2016), s. 456-472. Yazarm spiritiializmin tarihiyle ilgili iki ciltlik
eseri i¢in bkz. Arthur Conan Doyle, The History of Spiritualism ( 2 cilt), Londra: Cassell and Company,
1926.

8 Bkz. Guiley, a.g.e., s. 62.

8 Sir Arthur Conan Doyle, The Coming of the Fairies, Londra: Hodder & Stoughton, 1922. Cottingley
perileri vakas1 hakkinda detayl bilgi icin bkz. Guiley, a.g.e., s. 104.
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Eserlerinde dogatistii ve fantastige yogun sekilde yer veren {inlii Amerikali sair ve
yazar Edgar Allen Poe’nun (1809-1849) bizzat spiritiializmle ilgilenmese de, hareketin
onciisii sayillan mesmerizmle yakindan ilgilendigi ve bu konuda The Facts in the Case
of M. Valdemar (1845) Mesmeric Revelation (1844) gibi eserler verdigi
bilinmektedir.®

Kizimin 6liimiiniin ardindan mesmerizm, Hinduizm ve kabalizm gibi ezoterik inanis
ve uygulamalara yonelen iinlii Fransiz yazar ve sair Victor Hugo (1802-1885), ilk kez
1853 yi1linda doner masalarla ve Allen Kardec’in Fransa’ya yayilmasina onciiliik ettigi
spiritizm ile tanisti ve bu seans neticesinde doner masa vasitasiyla 6lmiis kiziyla
iletigsim kurabilecegine inandi. Sonraki iki y1l boyunca kendisini bu ugrasa veren yazar,
seanslarda pek c¢ok “ruh” ile konustu ve bu tecriibelerinin verdigi ilhamla pek ¢ok siir

yazdi.%

1870’li yillarda Rusya’da spiritiializm yanlilar1 ile aleyhtarlar1 arasinda yasanan
hararetli tartigmalar ve bu silirecte gergeklestirilen deneyler, Dostoyevski’ye
“fantastik” oykiilerini yazdirmistir.®” Ulke basminda ve aydinlar arasinda yogun
sekilde tartisilan spiritiializm akimini yakindan izleyen yazar, Bir Yazarin Giinliigii
(1876) adl1 derlemesinde konuyla ilgili bir yazisina yer vermis; bu yazida bu olgularin
gercekligi ihtimalini reddetmese de, dindar bir Hristiyan’in geleneksel bakisiyla,
insana diisman gii¢ler tarafindan {iretilen bu fenomenlerin tehlikesine ve modern
spiritiializmin dini inancin yerine gecerek kaba bir materyalizme yol agabilecegine

dikkat ¢ekmistir.%

20. yiizy1l ortalarinda okiiltizmle yogun sekilde ilgilenen Amerikali sair Sylvia Plath,
1956’da kocas1 Ted Hughes tarafindan ruh cagirma tahtasiyla tamistirilmig, “Pan”

8 Poe’nun mesmerizmle ilgili kurgusal eserleri hakkinda detayll bilgi igin bkz. Antoine Faivre,
“Borrowings and Misreading: Edgar Allan Poe’s “Mesmeric” Tales and the Strange Case of their
Reception”, Aries, Cilt 7, Say1 1 (Ocak 2007), s. 21-62.

8 Victor Hugo’nun bu iki yilda gerceklestirdigi seanslarin tiim igerigi surada bulunabilir: John
Chambers, Victor Hugo's Conversations with the Spirit World: A Literary Genius's Hidden Life, 2.
Baski, Rochester, Vermont: Destiny Books, 2008.

8 Tlya Vinitsky, “Table Talks: The Spiritualist Controversy of the 1870s and Dostoevsky”, The Russian
Review, Cilt 67, Say1 1 (Ocak 2008).

8 Vinitsky, a.g.e., s. 99.
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adinda bir ruhla temas kurmus ve spirit tecriibelerinin ilhamiyla “Ouija” ve “Dialogue

over a Ouija Board” gibi pek ¢ok siir yazmustir.%°

Edebiyat diinyasinda “Leo Africanus” adiyla taninan bir “ruhla ilk kez 1912 yilinda
katildig1 bir seansta tanisan irlandali sair William Butler Yeats (1865-1939), yaptig
aragtirmalar sonucunda bu kisinin on altinct yilizyilda yasamis el-Hasan bin
Muhammed el-Vezaz el-Fasi adinda, sonradan Hiristiyanliga ihtida etmis ve papanin
danmismanligin1 yapmis bir cografyaci ve yazar oldugu sonucuna ulagmistir. Alt1 yil
boyunca kartlar ve seanslarla bu “ruhla iletisim kuran ve otomatik yazi yontemiyle
Africanus’a mektup yazarak onun cevaplarini kagida doken Yeats, hayatinin ileriki
doneminde esinin vasitasiyla “Ogretmenler” adin1 verdikleri baska ruhlarla da iletisim
kurmaya devam etmistir. Unlii sairin 6teki-ben’i ya da ikinci kisiligi oldugu iddia
edilen Leo Africanus ve Yeats’in temasa gectigi diger ruhlar ona Per Amica Silentia

Lunae, Mosada ve A Vision gibi pek ¢ok eseri i¢in ilham vermistir. %

2.3 SPIRITUALIZMIN TURKIYE’YE GIRISi VE YAYILISI

Spiritiializmin Tiirkiye’ye tam olarak hangi tarihte, hangi kaynaklar {izerinden girdigi,
ilk ruh cagirma celselerinin ne zaman yapildigr hakkinda heniiz yeterli ¢alismalar
yaptlmamistir. Konu hakkindaki spiritiialist kaynaklardan birine gore hareket; 1848
yilinda Hydesville’de ortaya ¢iktiktan bir y1l sonra New York’a, dort yil sonra Londra
ve San Francisco’ya, bes yil sonra Kiiba’ya, alt1 yil sonra Giiney Amerika’ya ve
nihayet yedi yil sonra Tiirkiye’ye ulasmustir.”t Buna gore spiritiializmin 1850’1i
yilardan itibaren Tirkiye’ye girdigini diistinmek gerekmektedir. Bu tarih,
spiritiializmin Osmanli devletine girisinin Avrupa’ya yayilmasiyla eszamanl

oldugunu ifade eden donemin spiritiialist yazarlarmin aktardiklar1 bilgilere de

8 Geng yasta intihar etmesinde okiilt ilgilerinin pay1 oldugu sdylenen Plath’in siirlerinde spiritiializm
etkisi hakkinda detayli bilgi i¢in bkz. Harold Bloom (Ed.), Bloom’s Modern Critical Views: Sylvia Plath
— Updated Edition, New York: Infobase Publishing, 2007.

% Yeats’in spiritiialist egilimleri ve ruhlarla temasi hakkinda detayl bilgi i¢in bkz. Oliver Hennessey,
“Talking with the Dead: Leo Africanus, Esoteric Yeats, and Early Modern Imperialism”, ELH, Cilt 71,
Say1 4, (Kis 2004), s. 1019-1038; George Mills Harper (Ed.), Yeats and the Occult, Londra: The
Macmillan Press, 1976 ve James Olney, “Sex and the Dead: “Daimones” of Yeats and Jung”, Studies
in the Literary Imagination, Cilt 14, Say1 1, (Bahar 1981), s. 43-60.

% Geoffrey K. Nelson, Spiritualism and Society, New York: Routledge Revivals, 2013, s.6.
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uygundur. Spiritializmin Tirkiye’ye girisinden 1950°de “Tiirkiye Metapsisik
Tetkikler ve Ilmi Arastirmalar Cemiyeti” altinda kurumsallasmasma kadar gegen
yaklasik yiizyillik stirede hareketin Tiirkiye’deki seyri ve gecirdigi evreler, asagida

kronolojik olarak sdyle 6zetlenebilir.

Spiritiializmin Tirkiye’ye aktarilmasinda baslica rolii oynayan aktdrler, oncelikle
Osmanli Imparatorlugu topraklarinda yasayan Batililar ile Saray, Saraya yakin
cevreler ve aydin kesimler olmustur. Asagida deginildigi gibi hareketin Istanbul ve
Izmir gibi biiyiik kentlerde halkin ilgisini gekmesi ise ancak II. Mesrutiyet doneminden

sonra sansiirlin kalkmasiyla birlikte baslayan spiritiialist yayinlarla birlikte olmustur.

1871 yilinda hareketin diinyadaki durumuna dair bilgiler veren spiritialist bir
yayinda®? Tiirkiye’de ruh c¢agirma uygulamalarmin olduk¢a yaygin oldugu
belirtilmektedir. 1870 yilinda Istanbul’a gelen yazar, burada cok iyi medyumlar
oldugunu ve M. Repos adli bir Fransiz avukat ile Alman isadami1 M. Sillerman’in
baska ¢ok sayida gayrimiislimle birlikte Pera’da diizenli olarak ispritizma seanslari
diizenlediklerini anlatir. Ust diizey devlet memurlardan kisilerin de katildigi bu
seanslarda yazma ve trans yaygin kullanilan metotlar olup iletisim kurulan ruhlar
tarafindan reenkarnasyon Ogretisi Ogretiliyordu. Hatta toplantilardan biri Ticaret
Odasr’nin salonunda yapilmisti. Dénemin Istanbul Amerikan Elgiligi Sekreteri J. P.
Brown ise The Universe’te yayinlanan 10 Subat 1870 tarihli mektubunda, “Diger
iilkelerde oldugu gibi burada [Istanbul’da] da medyumlar ve Spiritiialistler var”

diyerek sahit oldugu harikuladelikleri anlatiyordu.®

Spiritiializmin Tirkiye’ye girisine iliskin yararlanilabilecek baska bir spiritiialist
kaynak, akimin Ingiltere’deki 6nemli temsilcilerinden biri olan Emma H. Britten’in
Nineteenth Century Miracles adli eseridir. Modern spiritiialist hareketin erken tarihine
iliskin énemli bilgiler veren bu eserde, daha 1854 yilinda Istanbul’da yabancilarla
birlikte Tirklerin de ispritizma seanslart yaptiklar1 aktarilir. Britten’in bu konudaki
kaynaklarindan olan Mr. Lenox Horne adli ingiliz’in bir is igin geldigi Istanbul’da
katildig1 bu ruh ¢agirma seanslarindan birinde bulunan geng¢ hanimlardan biri, Osmanl

Sarayinda Harem’e sik¢a gidip gelen biri olarak Harem’deki kadinlarin pek ¢ok

%2 Hudson Tuttle ve James M. Peebles, The Yearbook of Spiritualism for 1871, Boston: William White
and Company, 1871, ss.151-153.
% Tuttle ve Peebles, a.g.e., s. 152.
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geceler ispritizma seanslariyla eglendiklerini ve Senyor Orsini adinda Bogaz’da oturan
bir Italyan’in kizlarinin da yuvarlak masa etrafinda oturup ruhlarin mesajlarini kdgida

dokme formiiliinii Harem’den 6grendiklerini anlatir.%

Istanbul’da 19. yiizyilin ortalarindan itibaren ¢esitli azinliklarla birlikte Tiirklerin de
ispritizma deneyleri yaptiklarina dikkat ¢ceken bu kaynaklarda iizerinde durulmasi
gereken ve Tiirkiye’de spiritiializmin tarihi agisindan 6nemli olabilecek bir husus,

ispritizma tecriibelerinde Saray ve Haremin oynadigi role isaret edilmesidir.

Osmanli saray1, gerekse gerek sanatsal ve kiiltiirel agidan Batili yenilikleri yakindan
takip etmistir. Telgraf ve elektrik, sinema makinesi gibi teknik buluslar yaninda,
tiyatro ve miizik gibi sanat kollari, moda, mimari vb. Bati’da ortaya ¢ikan yenilikler
cok kisa siirelerde Osmanli sarayma da girmistir. Sarayin batili yenilikleri ne kadar
yakindan izlediginin tipik bir 6rnegi sinemadir. Diinyada sinema seriivenini baslatan
Fransiz Lumiere Kardesler, "cinematographe" adini verdikleri aygitla Paris'teki Grand
Cafe'de Aralik 1895 yilinda ilk kez halka agik gosteri yapmalarindan bir yil sonra

Osmanli saray1 da ilk sinema gosterilerine kapilarini agt:.*®

Saraym yeniliklere duydugu ilgi, manyetizma ve hipnotizma gibi spiritiializmle
yakindan ilgili olan batili popiiler akimlar icin de gegerlidir.®® Bu baglamda Sultan
Abdiilmecid Han’1n sahsi hekimi olan Dr. Sigmund Spitzer’in Saray’daki manyetizma
ve hipnotizma denemelerini aktardigi anilarmi hatirlamak yerinde olacaktir.”” Bu

anilardan Sultan Abdiilmecid’in de bu konularla yakindan ilgilendigini ve bizzat kendi

% Emma H. Britten, Nineteenth Century Miracles: Spirits and their Work in Every Country of the Earth,
New York: William Britten, 1884, ss.421-424.

% Nijat Ozon, Tiirk Sinemasi Tarihi, 1896-1960, Istanbul: Doruk Yayinlari, 2010, s.35.

% [spritizmanin dnciisii sayilabilecek olan ve hayvani manyetizma (magnétisme animal) ya da Alman
hekim Franz Friedrich Anton Mesmer’in adiyla anildig1 sekilde mesmerism adiyla bilinen manyetizma,
ilk olarak 18. ylizyilda ortaya ¢ikmig olup 1766 ile 1925 yillar1 arasinda konu ile ilgili yiizlerce kitap
yazilmis ve neredeyse bir asir boyunca manyetizma, tibbin 6nemli bir kolu olmustur. Manyetizmanin
Fransa’da ortaya g¢ikisinin {izerinden heniiz bir asir gegmeden, yani on dokuzuncu yiizyil ortasinda,
Kalust Konstant adinda Ermeni asilli bir Osmanli vatandasinin Fransiz Manyetizma Dernegi’nin
temsilciligini yaptigini belirtmek de yararli olacaktir. Izmir’de yasayan Konstant, sifaciligi “hayvani
manyetizma” seklinde yorumluyordu. Manyetizoriin hissederek yonlendirebildigi her seye niifuz eden
manyetizma akiskani fikrine dayanan Konstant’in Le Magnétiseur (Cenevre) dergisinde yayimladig:
¢izimlerde bir hastanin nasil iyilestirildigi anlatilmaktadir. Bkz. Thierry Zarcone, “Shamanism in
Turkey: Bards, Masters of the Jinns, and Healers”, Thierry Zarcone ve Angela Hobart (ed), Shamanism
and Islam: sufism, healing rituals and spirits in the muslim world iginde (169-203), Londra & New
York: I.B. Tauris, 2013, s. 158.

 Tarih-i Osmani Enciimeni Mecmuast, “Sultan Abdiilmecid Han’1n Sarayinda (Dr. Spitser’in Hatiratr)”
5(34), (1 Tegrinievvel 1331 /14 Ekim 1915), ss. 599-621.
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huzurunda doktoruna Enderunlu Arif adinda bir Saray gorevlisini kullanarak bir
hipnotizma seans1 yaptirdigini, hatta Mabeyinci Mehmed Beye de seansin nasil
yapildigimi doktordan &grenmesini talep ettigini Ogreniyoruz.®® Dr. Spitzer’in
“1845°ten 1850 tarihine kadar Sultan Abdiilmecid Han’1n tabib-i hususilik vazifesini
ifa ettigi” diisiiniildiigiinde bu vakanin da saray ve haremdeki ispritizma celselerinden

birkag yil 6nce gerceklestigi anlagilmaktadir.%

Sultan Abdiilmecid’in hipnotizma ve manyetizmaya gosterdigi ilgi ve meraka karsin,
Sultan II. Abdiilhamid’in bu konularin gerek nesri, gerek tatbikiyle ilgili ciddi sansiir
yasaklart uyguladigint Osmanl arsiv belgelerinde gormek miimkiindiir. Genellikle
hipnotizma (tenvim) gosterilerinin veya hipnotizma ile birlikte celb-i ruh (ispritizma)
ile ilgili yaymlarin yasaklanmasini konu alan bu belgelerde, yetkililerin gazino veya
tiyatro benzeri halka agik yerlerde yapilan bu tiir gosterileri uygun (muvafik-1

maslahat) gormedikleri dikkat cekmektedir:

Beyoglu’nda Tepebaggesi ve Concordia tiyatrolarinda usul-i tenvim icra ve
Glavani sokaginda 4 numerolu hanede tedris etmek tizere ruhsat itasi hakkinda
Paris Usul-i Tenvim Cemiyeti azasindan Doktor Clavencsky imzasiyla verilen
Fransizca varaka-i istidaiyye ile tercimesinin merbutatiyla maan gonderildigi
beyaniyla istifsar-1 muameleyi havi Zabtiye nezaret-i aliyyesinden mebus
tezkere takimiyla takdim kilinmis ve muma-ileyhin zikrolunan mahallerde
usul-i mebhuseyi icra ve tedris etmesi muvafik-1 maslahat gériinmemis ise
de...1®

Sansiir uygulamasi sadece manyetizma ve hipnotizma tiiriinden gosterileri degil kitap

veya gazete makalelerini de kapsamaktadir:

Izmir’de tab edilmekde olan Amalia gazetesinin fi 28 Haziran sene 904 tarihli
niishasinda ipnotizmaya yani usul-i tenvime dair bir makale goriilmiis ve
manyatizma ve ipnotizmaya aid her giin makalat ve sairenin gazetelere derci
memnu bulunmusg olmasiyla badema bu misiillii mebahisin gazetelere derc i
nesrine katiyyen meydan verilmemesi iglin memurin-i aidesine tenbihat-i

milessire icrasi hususunun Aydin vilayet-i celilesine emr i isar buyurulmasi
101

% a.g.e.,s. 610-11.

% Tarih-i Osméani Enciimeni Mecmuasi’nda kismen yayinlanan bu hatiratin Ahmed Refik tarafindan
yazilan 6nsoziinde, Dr. Spitzer’in “1845°ten 1850 tarihine kadar Sultan Abdiilmecid Han’in tabib-i
hususilik vazifesini ifa” ettigi belirtilmektedir. Hatiratin mecmuada yayinlanan bu pargasinin ilk kaydi
da 1845 tarihini tagimaktadir.

100 BOA DH.MKT.1804/10 18 C 1308 / 30 Aralik 1890. Mdsyd Pikman adl bir Belgikaliin Tepebast
tiyatrosunda yapacagi manyetizma gosterisinin men edilmesine iliskin bir emir igin bkz. Y.BOA
Y.PRK.ZB 32/40 9 Muharrem 1320 / 18 Nisan 1902.

101 BOA DH.MKT 873/25 12 Ca 1322 / 25 Temmuz 1904.
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Sansiir doneminde ispritizma deneylerinin kanuni kovusturmalara konu oldugunu
gosteren bir vaka drnegi yerli bir kaleme ait popiiler bir eserde anlatilir. Tiirkiye'de ilk
ispritizma tecriibesinin, tarihini 1896 y1l1, yerini ise Bergama olarak tespitleyen esere

gore hadise su sekilde cereyan etmistir:

Tiirkiye’de ilk spiritizm deneyi Bergama’da yapildi. 1896 yilinda bu deneyi
gergeklestiren kisinin ad1 Zorluhanzade Avnullah Kazimi Beydir. Avnullah
Bey Istanbul’dan Bergama’ya gelmis ve orada dgretmen Emin efendi ile
tanismistt... Candarlili Emin efendi Avnullah Bey’in anlattigi ruh cagirma
olaymi dinledi ve kendisine gdsterilmesini istedi. Bir gece Belediye baskan
Dericili Ali Aga’nin evinde toplanildi ve ruh cagirma celsesi yapildi. Ug
ayakli ¢ivisiz bir masa ¢esitli hareketler yapt1 ve masaya konan fincan, ¢esitli
harflere giderek, sorulan sorulara cevaplar verdi... Olay, hemen duyuldu,
ruhlarin davet edildigi ve gaipten haberler alindigi tiim Bergama’ya yayildi ve
Bergama’da herkes, bunu yapmak merakina diistii. Bu arada dedikodular da
yayiliyordu. Bazilari, “Oliilerimizi rahatsiz ediyorlar, Allah’in isine
karistyorlar” derken, bazilar1 ise, “Halkin maneviyati bozuluyor, hiikiimet
aleyhine tertip hazirlamak igin 6liillerden haberler almak istiyorlar” diyorlardi.
Olay sonunda, Istanbul’a saraya bildirildi. En kiiciik olaydan hemen
kuskulanan saray, bu ise 6n ayak olanlarin derhal tutuklanarak, istanbul’a
yollanmalarini istedi. Boylece, Belediye Baskan1 Ali Aga, Katip Rasih Bey,
Hafiz Salim Efendi ve Polis Komiseri Izzet Efendi tutuklanarak Istanbul’a
gotiiriildiiler. Olay1 duyan ve cok iizillen Avnullah Bey, arkadan Istanbul’a
giderek, ¢oziim aradi. Kendisi, saraya yakin bir adam oldugu i¢in sdzii
dinleniyordu. Yapilan isin, bir merak ve eglence oldugunu anlattr. Sonugta,
tutuklular affedildiler. Kendilerine, beser altinlik keseler verildi ve serbest
birakildilar.%?

Herhangi bir kaynak belirtmeden aktarildigindan Bergama celsesi vakasini dogrulama
imkani1 zordur.1% Bununla birlikte bu anlat, dogruysa eger, Sarayin sansiir déneminde
ispritizma tecriibelerine nasil yaklastigini gdstermesi bakimindan bir 6rnek olarak
kabul edilebilir.

Bununla birlikte, kitap veya siireli her tiir yayin sayisinda bir patlamanin yasanacagi
II. Mesrutiyet donemine yaklasirken, diger bir deyisle sansiiriin son yillarina dogru s6z
edilen yasaklama uygulamalarinda bir gevseme oldugu gdze ¢arpmaktadir. Ornegin

Matbuat Idaresine ait 1907 tarihli bir belgede manyetizma ve ispritizma ile ilgili

102 Ata Nirun, Tiirkiye 'de Ruhlar ve Ruhgular, Ankara: Destek Yayinlari, 2007, ss. 75-76.

103 Ashinda bu anlati, Emin Efendi’ye ruh ¢agirma olayim anlatan Avnullah K&zimi’nin ispritizma
tecriibesini bildigini de ima ettiginden, ki bu zaten ilk ruh ¢agirma tecriibesinin en azindan A. Kézimi
tarafindan bir kez zaten gerceklestirildigi anlamina gelir, kendi iginde geliskilidir. Ote yandan II.
Mesrutiyet doneminin politik figiirlerinden olan Avnullah Kézimi Bey’in (1868-1914) spiritiializmle
ilgilendigine iliskin kaynaklarda da herhangi bir bilgiye rastlanmamaktadir.
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haftalik bir risale i¢in yapilan bir bagvurunun dogrudan reddedilmeyip isleme alindig1

bildirilmektedir.

Manyatizma yahud [lm-i Ruh” namiyla ilmi ve felsefi haftalik bir risale
nesrine ruhsat itast Meclis-i Ayan Zabt Sermiisevvidi Mustafa Nedim Bey
tarafindan takdim kilinub Idare-i Matbuata havale buyurulan arzuhalde istida
kilinmis olmagla matbuat nizamnamesinin ii¢iincii ve doérdiincii maddelerinin
fikra-i ulalarina tevfikan muma-ileyh hakkinda muamele ifasiyla neticesinin
inbasi lizumunun Zabtiye Nezaret-i Aliyesine emr i is‘ar buyurulmasi
babinda emr ii ferman hazret-i men lehii’l-emrindir'%*

Ikinci Mesrutiyet ddneminde sansiiriin kalkmasi ile Istanbul gibi kentlerde biiyiik bir
yayin furyasi baglamistir. Mesrutiyetin 23 Temmuz’da ilanindan sonraki iki sene
zarfinda 350°den fazla gazete ve dergi cikarilmustir.’% Fikirlerin yazili ve sozlii olarak
serbestce ifade edilebildigi bu donemden spiritiializm de nasibini almis ve kamuoyu
ilk spiritiialist kitaplar ve mecmualarla tanismistir. Bu yayilmada biiyiik etkisi olan ilk

yayinlardan biri ise Hasan Merzuk imzali Cinler ile Muhabere adli kitaptir.

Spiritizme tecriibelerinin Tiirkiye’de halk arasinda yayilmas1 Ikinci
Mesrutiyet ile baslar. Hasan Bedrettin merhumun Hasan Merzuk nami
miisteart ile yazdigi bir kitap az zaman iginde ¢ok satilmis, binlerce okuyucu
bulmustur. Ismi “Cinler ile muhabere”dir.'%

Belirtmek gerekir ki spiritiializmin Tiirkiye’de yayilarak popiilerlik kazanmasi, akimin
ruh cagirma seanslart gibi renkli yonlerinin uyandirdigr ilgi ve merak acisindan tipki
Batili bagkentlere ilk kez girisinde oldugu gibi ¢ok hizli ve adeta bir salgin seklinde

olmustur.% “Istanbul’un en kenar semtlerindeki evlere kadar” hizla yayilan akim ve

104 BOA DH.MKT 2875/3 25 C 1327 / 5 Agustos 1907.

105 Zafer Toprak, Milli Iktisat — Milli Burjuvazi, Istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yaymlari, 1995, s.1.

106 {ghak L. Kuday ve Dr. Ali S. Akay, Spiritualizm, Spiritizm, Fakirizm, Manyetizm, Ruh Alemi,
Istanbul: Gayret Kitabevi, 1949, ss. 298-299.

107 «“paris aniden — 1853 yil1 Nisan ayinin son giinleriydi — [masa] déndiirme salgminin kurbani olmustu
ve en sonunda sessizligi bozmaya mecbur kalan gazeteler bizlere, [salginin] Strasbourg, Marsilya,
Bordeaux, Toulouse ve diger tiim biiylik niifus merkezlerimizde ayni anda patlak verdigini bildiriyordu.
Bu ilk basta halk icin, her yerde herkesin kahkahalar arasinda teslim oldugu basit bir eglenceden ibaretti.
Uc ayakli masalar [guéridon], [diger tiirden] masalar, sapkalar, tabaklar ve legenler — el altinda her ne
varsa — kullaniltyordu. Bazilar basarili oluyordu. Bazilar1 ise bu deneyde basar1 kazanamiyordu — ve
bunlarin sayisi daha fazlaydi — ve bunlar basarili olanlar1 hilekarlikla [supercherie]; basarili olanlar da
basarisiz olanlar1 inangsizlikla sugluyordu. “Déniiyor, donmiiyor”: bu sozler, konuyla ilgili tiim
tartismalarin 6zeti ve halk arasinda masa meselesinin etrafinda doniip durdugu yegane iki terimdi.
Bazen safdillikte asiriliga kagilmasina, bazen de siiphecilikte giiliing duruma diisiilmesine ragmen ciddi
meselelere karst her zaman gayet ciddiyetsiz olunan iilkemizde, masalar insanlarin biiyiik gogunlugu
i¢in bir eglenceden ve insanlarla vakit 6ldiirme aracindan ibaretti. Kavgalara sik rastlaniyordu...” Jann
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kentte kisa surede “geceleri masalar etrafinda toplanan biiyiik - kiigiik, alim - cahil
ispritizma meraklilarinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.’%® Oyle ki “Dr. Mazhar
Osman, “Spiritisme Aleyhinde” isimli kitab1 ile meraki frenlemek istemis ise de

muvaffak olamamigtir.”1%°

Bu noktada spiritiializmin halkla birlikte Osmanli aydinlar1 arasinda da belirli bir
merak uyandirdigini sdylemek gerekir.!'® Bu merak da nazari olmaktan ¢ok akimim
genis halk katmanlar1 arasinda yayilmasina neden olan renkli deneysel yonleriyle
ilgilidir.*'! Spiritiializme ilgi duyan aydinlara farkli mesleklerden birkag 6rnek vermek
gerekirse Seyhiilislam Musa Kazim, Tiyatrocu Ahmet Fehim Bey (1856-1930),
Meclis-i Mebitisan Reisi Celaleddin Arif, Profesér Mehmet Ali Ayni''? isimleri
sayilabilir. Daha sonraki (1920-21) yillarda Istanbul Universitesi ve diger okullarda

aydinlar ve hocalar tarafindan Danimarkali arastirmaci Carl Vett’in de katildig1 ruh

Matlock, “Ghostly Politics”, Diacritics, Vol. 30, No. 3 (Post-Mortem: The State of Death as a Modern
Construct), (Autumn 2000), ss.53-71.

108 {shak L. Kuday ve Dr. Ali S. Akay, a.g.e., Ss. 298-299.

109 palmira Johnson Brummett, Image and Imperialism in the Ottoman Revolutionary Press, 1908-1911:
Essays and Responses, Albany & New York: State University of New York Press, 2000, s.218. Yazar,
II. Mesrutiyet dénemi Istanbul’unda ¢ikan mizah dergilerinden hareketle bu donemde paten kayma ve
ispritizmanin, imparatorlugu adeta istila ettigini ve kentli Osmanli ahalisinin hayal giiciinii ele
gecirdigini belirtir.

110 Aslinda aydmlar arasinda Tiirkiye’de olmasa da spiritiializme ilk duyanlardan biri Ziya Pasa’dur.
Yusuf Mardin’in Haziran — Temmuz 1970 tarihleri arasinda Milliyet gazetesinde yayinlanan bir yazi
dizisinde bu ilgiden sz edilir. Mardin’e gore, Ziya Pasa, bir giin Rev. Charles Davis adl1 bir papazdan
Ote alemle temas mevzuunu duymus ve hatta ruh ¢agirma celselerine de katilmistir. Ziya Bey
ispritizmaya inanmamakla birlikte papazla katildig: bir celseden, olayin meraki mucip hususiyetinden
dolayt memnun ayrilmistir. Bununla birlikte hadiseyi aktardigt Namik Kemal, “bosuna vakit
harcamigsin Hiirriyet’e bir makale yazabilir, hatta bir siir yaratabilirdin” diyerek konuya ilgisizligini
gostermistir. Yazar Namik Kemal’in ispritizmaya bu ilgisizligini, onun din konusundaki muhafazakar
tutumuna baglar. Mardin aym yerde, Ziya Pasa’nin Mabeyin Uciincii Katibi bulundugu sirada Sultan
Abdiilaziz’in ispritizmaya merakli oldugunu bildiginden de s6z eder. Bu anlati hakkinda bkz. Yusuf
Mardin, “Namik Kemal ve Ziya Pasa’nin Londra Yillari, 1867-1870”, Milliyet, 01 Temmuz 1970, s.....
11 Filozof Riza Tevfik spiritiializme nazari olarak da ilgi duyan az sayidaki Osmanli aydin1 arasinda
yer almaktadir. Anilarindan &grendigimize gore Riza Tevfik, Beyoglu’'nda Tokatliyan Oteli’nin
karsisinda kurulan ve meraklilarin her hafta seanslar yaptig1 bir teosofi kuliibiinde ii¢ konferans vermis
ve bu konferanslar daha sonra yaymlanmistir. Riza Tevfik, Biraz da Ben Konusayim, Istanbul: Tletisim
Yaynlari, 1993.

12 Ali Neyzi, Hiiseyin Pasa Cikmaz: No: 4, Istanbul: Karacan Yayinlari, 1983, s.36. Mehmet Ali
Ayni’nin torunu Ali Neyzi anilarinda, dedesinin ispritizma merakini sdyle aktariyor: “Dedemin catidaki
odasinda yuvarlak bir tahta sehpa, ortasin da mihveri iizerinde donen bir isaret sopasi vardi. Sehpanin
iistiinde Arap harfleri ile alfabe gepecevre yazilmisti... Bunun ne oldugunu da ¢ok sonra &grenebildim.
Mehmet Ali Ayni, cesitli caligmalar1 arasinda ruhsal diinya, telepati ve benzeri konulara da ilgi sarmus.
Bir tesadiif, esi Ferite'nin medyumluk hassasina sahip olduguna inanmis ve beraberce ruh ¢agirma
denemeleri yapmiglar...”
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cagirma seanslar1 diizenlenmesi de ayni ilginin bir tezahiirii olarak goriilebilir.!!3
Spiritiializmin okur-yazar kesimler arasinda ne derecede yaygin oldugunu gosteren bir
diger eser, Birinci Meclis’in zabit katiplerinden Mahir Iz’in amlaridir. Yillarin Izi adni
verdigi anilarinda Mahir iz, bir 6gretmen olarak gorev yaparken Ankara’da ve
Istanbul’da katildig1 ruh ¢agirma seanslarmni anlatmaktadir.}'* Kazim Karabekir’in,
15-20 Subat 1924 tarihlerinde Izmir’de yapilan harp oyunlarmin son gecesi Atatiirk,
Cevat, Fevzi ve Ali Fuat Cebesoy Pasalarin huzurunda yaptigi bir celse denemesi ise
ispritizmaya aydinlarin ilgisini gosteren en dikkat ¢ekici hadiselerden biri

sayillmalidir.!*®

Fakat belirtmek gerekir ki II. Mesrutiyet’ten itibaren Osmanli aydmlarinin
spiritiializme gosterdikleri bu ilginin Cumhuriyet doneminde de aynm1 yogunlukta
stirdliglinii soylemek giictiir. Aksine sonraki on yillarda halk arasinda, 6zellikle de
geng kesimlerde, ilging bir eglence bicimi olarak kismen varligini siirdiirse de
spiritiializm merakinda her iki kesimde de goreli olarak bir gerileme s6z konusudur.
Tiirkiye’ye girdikten sonra spiritiializme gosterilen ilgi agisindan siireg, ilk yayinlarla
birlikte aydin kesimlerin meraki ve ispritizmanin halk arasinda moda olmasi daha
sonra nispeten belirli bir azinligin benimsedigi fantastik bir inang¢ ve daha ¢ok genglik
kesimlerinde goriilen ilging bir eglence bigimine doniigmesi seklinde islemis gibi

goriinmektedir.

Bugiin Tiirk spiritiialistleri, 30 Mart 1950°de kurulan Metapsisik Tetkikler ve ilmi

Arastirmalar Dernegi catis1 altinda, ¢esitli yaymlar ve toplantilarla faaliyetlerini

113 Thierry Zarcone, “Occultism in an Islamic context: the case of modern Turkey from the nineteenth
century to the present time”, Henrik Bogdan ve Gordan Djurdjevic (ed.), Occultism in a Global
Perspective i¢inde. Routledge: Londra & New York, 2014, ss. 164-165.

14 Mahir iz, Yillarin Izi, Istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2015, ss.80-81 ve 325-326. Mahir iz’in Ankara’da
katildig1 celse Birinci Diinya savasinin son yillarinda gergeklesmistir. O zaman Ankara Hukuk
mahkemesi azasindan ve fevkalade kuvvetli bir medyum olan Avni Efendi adli bir zat, her giin Valinin,
kad1’nin ve baska kimselerin evlerinde diizenlenen celselerde medyumluk yapmaktadir. Bir gece Mahir
iz ve arkadaslarinin daveti iizerine bir celse diizenlenir. Mahir iz’in katildig1 ikinci celse ise otuzlu
yillarin ikinci yarisinda, Beykoz Ortaokulunda 6gretmenlik yaparken ayni okulun matematik yardime1
ogretmeni Sara Hanimin medyumluk yaptig1 bir celsedir.

15 Ali Fuat Cebesoy, Lozandan Cumhuriyete, Cilt 2, Istanbul: Temel Yayinlari, 2002, ss.64-65.
Cebesoy, “Karabekir’in bir Ispiritizma Denemesi” baslikl1 pasajda, Kazim Karabekir’in Cevat ve Fevzi
Pasalarla ispritizma nazariyati hakkinda hararetli bir tartigmaya giristigini; Pasalar1 iknada s6zlerinin
yetersiz kaldigin1 goriince bir deneme yapmaya karar verdigini; “Gazi’nin miistehzi, Miisir’in
inanmayan tavirlari, Karabekir Pasa’nin ciddiyeti”nin dikkati ¢ektigini yazar.
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stirdirmektedirler. Dernegin kurucusu Dr. Bedri Ruhselman (1898-1960),

spiritiialistlerince Tiirkiye’de spiritiializmin kurucusu olarak da kabul edilmektedir.

Calismanin bu kisminda, spiritiializmin Tiirkiye’ye tanitilmasinda biiyiik 6nemi olan

bazi ilk yaymlardan da bahsetmek faydali olacaktir.

Tiirkiye’de Tlk Spiritiialist Yayinlar

Ikinci Mesrutiyet doneminde 6zellikle Bahaeddin Toven ve Hasan Bedrettin gibi
gazeteci — yazar ve ¢evirmen kimlikleriyle 6n plana ¢ikmis kisilerin yaptigi popiiler
yayinlar ispritizmanin genis halk kesimlerince taninmasinda etkili olmustur. Ayn
zamanda konu hakkinda en ¢ok bilinen ilk yayinlar olma 6zelligini tasidiklarindan bu
iki yazarin ispritizma hakkindaki yaymlarmi kisaca da olsa tanitmak faydali

olacaktir,116

Ispritizma Mecmuasi: Spiritiializmin Tiirkiye’de yayginlasmasinda onemli etkileri
olan ilk yaymlardan biri 1910 yilindan itibaren 12 say1 olarak yayinlanan Ispritizma
adli dergidir. Derginin serlevhasi altinda, “Ulum-1 Ruhiyyeye Aid Taharriyat-1
Tecriibiyye ve Intikadiyye Mecmuasidir” ibaresi bulunmakta ve ilk sayis1 Kanun-1
Sani 1325 (Ocak 1910) tarihini tasimaktadir. Mecmuanin nasiri Bahaeddin
(Toven)’dir.**" Ispritizma dergisi, ispritizmanin anlami ve tarihi, metotlari, {inlii
medyumlar ve ispritizma tecriibeleri ile ¢esitli spiritiialist olaylar ve fenomenler
hakkinda hemen hemen tamami terciimelerden olusan yazilar igeriyordu. Bunlarin
geneli ya spiritiializmi tanitici nitelikte basit bir dille yazilmig bilimsel gériiniimli

makaleler veya cesitli spiritiialist hadiselerini hikaye tarzinda anlatan haber tarzindaki

116 1910’lardan itibaren dogrudan veya dolayl olarak spiritiializm ile ilgili yapilan yaymlar arasmda
Mahmud Celaleddin Pasa’nin Miftahu l-esrdr: Bekd-yt Ruh, Celb-i Ervih (Istanbul, 1326) ile Abdullah
Ismail’in Manyetizm (istanbul, 1327) adl1 eserleri sayilabilir. Daha geg tarihlerden bir diger 6rnek Ragib
Refik’in Oliilerle Nasil Konusulur (Istanbul, 1336/1920) adl1 terciimesidir.

117 Mehmet Bahaettin Toven (Mora 1881-istanbul 1959) veya daha ¢ok bilinen adiyla Baha Toven aslen
asker kokenli bir gretmendir. Bursa Askeri Riistiye ve Idadisinden mezuniyetinden sonra Bursa Askeri
Idadisinde “Lisan-1 Osmani muallimligi”ne baslamus, Istanbul, Beyrut ve Yemen’de gorev yapmustir.
1919°da Istanbul’a dénerek 6gretmenlik ve bunun yam sira Vakit ve Tanin’de gazetecilik yapmuistir.
Toven, liigat ve takvim ¢alismalar1 ve gesitli ¢evirileri ile taninmaktadir. Bkz. Ali Birinci, Tarihin
Gélgesinde: Mesdhir-i Mechiileden Birkag Zat, Istanbul: Dergah Yaymlari, 2001, ss. 306-316.
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yazilardir. Mecmuanin bu niteliginin Tirkiye’de spiritiializmin popiilerlesmesinde
oynadig1 rolde énemli bir pay1 olmalidir.*®

Kuvve-i Ruhiyye (1326 / 1911)119: Bu kiiciik kitap (106 sayfa), Ingiliz kimyager Sir

120 adli eserinin

William Crooks’un “Researches in the Phenomena of Spiritualizm
Ispritizma mecmuasmi yaymlayan Bahaeddin (Toven) tarafindan yapilan
terciimesinden ibarettir. Kitabin kapaginda baslik altinda “Yeni Tecriibeler, Ispritizma
Hadiselerine Dair Taharriyat™ ifadeleri, miiellifin ad1 (William Crookes) ve hemen
altinda ise “Londra Cemiyyet-i Kraliyesinden” ibaresi dikkati ¢cekmektedir. Kitabin
basligindan da anlasilacagi gibi eser, ruhun varligini bilimsel olarak ispat yoniindeki
tecriibelerle ilgilidir. Kimya alaninda yaptigi c¢alismalarla kazandigr hakli sohreti
ispritizma merakiyla zedeledigi sdylenen Ingiliz bilim adami William Crookes’un*?
yeni bir kuvvet olarak gordiigii “ruh” ilizerinde pozitif bilim yontemini kullanarak
yaptig1 deneysel calismalar; “Ispiritizmanin Ulum-1 Cedidenin Ziyasiyla Tedkiki”,
“Yeni Bir Kuvvete Dair Taharriyat-1 Tecriibiyye” (s.10), “Kuvve-i Ruhiyye Hakkinda
Yeni Tecrubeler” (s.24), “1870°den 1873 Seneleri Esnasinda Ispirit Denilen Hadisata

Dair Icra edilen Taharriyat Notlar1” (s.42), ve “Hadisat1 Izah i¢in Dermiyan Olunan

Nazariyeler” (s.76) basliklar1 altinda aktarilmaktadir.
Cinlerle Muhabere Yahud Ispiritizm, Fakirizm, Manyatizm!?: Yukarida
deginildigi gibi Tiirkiye’de spiritiializmin yayilmasinda etkin olan en Onemli

eserlerden biri, belki de birincisi olan bu eser, gazeteci-yazar Hasan Bedrettin'?

118 Mecmuanin igerigine dair bir izlenim verebilmek gayesiyle ilk sayidaki yazilari ve yazarlarim buraya
aliyoruz. Ispiritizma Nedir? - Bahaeddin, (s.1), Ispiritizma Tetebbua Layik midwr? - Charles Richet /
Paris T1b Fakiiltesinde Ilm-i Vezaifii’l-Aza Muallimi (s.4), Tekin olmayan Evler - yazar ismi yok (s.27),
Polis ve Sair Fi’n-Nevm - yazar ismi yok (s.31). Bu dort yazidan Bahaeddin’in konuyu tanitict giris
yazisi digindakilerden ilki bilimsel goriiniimlii bir makale, diger ikisi iki spiritiialist terimin (medyumluk
ve tekinsiz evler) dykiisel vakalarla tanitilmasindan ibarettir.

119 William Crookes, Kuvve-i Ruhiyye, Bahaeddin (miit.), Dersaadet: Tanin Matbaas1, 1326.

120 william Crookes, Researches in the Phenomena of Spiritualism, Londra: J. Burns, 1874.

122 Hasan Merzuk, Cinlerle Muhdbere Yahud Ispiritizm, Fakirizm, Manyatizm, Dersaadet: Fiintin-1
Mektiime Kiitiibhanesi, 1328.

123 Hasan Bedreddin (Kandiye, Girit, 1870-Istanbul 1926), Istanbul’da cesitli gazetelerde yazarlik,
cevirmenlik ve yazi Isleri miidiirliigii yapmustir, kendisinden kiigiik gazetecilere “oglum” diye hitap
ettiginden gazeteciler arasinda “Beybaba” lakabiyla taninmistir. Bazi yazilarinda “Hasan Merzuk”
takma adindan baska “Naks-1 Nur” miistear adint da kullanmustir. Girit’in Kandiye sehrinde
dogdugundan cok iyi bildigi Rumcadan baska Arapca, Farsca, eski Yunanca, Fransizca, Ingilizce,
ftalyanca ve Almancaya hakkiyla vakif oldugu soylenir. Bu dillere vukifiyeti sayesinde, Semsettin
Sami'nin 1879-1880 yillarinda Tiirk¢eye ¢evirdigi ve forma forma yayimlarken yarim biraktigr V.
Hugo’nun Sefiller’ini tamamladi (1912). Goethe’den Minyon (1914), Abbé Prévost’tan Manon Lesko
(1923), R. Louis’den Kadin ve Kukla (1922) gevirileri ile Cinlerle muhabere yahut ispritizma, fakirizm,
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tarafindan Hasan Merzuk miistear adiyla kaleme alinmistir. Dr. Bedri Ruhselman’in
spiritiializmle ilk kez bu eser vasitasiyla tamigtigini hatirlamak, eserin Tiirk
spiritiializm tarihindeki yerini gostermek bakimindan &nemlidir.*?* Eserin konusu,
“sihirbazlik, miineccimlik, ispiritizm, fakirizm gibi seyler dahil” oldugu “fiinGin-1
mektume”dir.}?® Bu nitelemeye gére ve “mektum” kelimesinin anlamina bakarak,
yazarin, “fiinin-1 mektume” terimini okiilt bilimler, okiiltizm (Fr. occult, occultisme)
karsihginda kullandigi veya terciime ettigi'®® anlasilmaktadir. Bununla birlikte,
“fakirizm ve manyatizm” terimleri kitabin baglhiginda yer almasina ragmen, eserin
konusu bilhassa, fiinlin-1 mektumeden “be-tahsis eserimizin mevzunu teskil eden
ispiritizm”dir.!?" Nitekim 239 sayfalik kitabin, Malumat-: /btidaiye (s.13) bashikl
uzun giris boliimii dahil, bilyiik bir kismu “Ispiritizm ve Mensei”, “Avrupa’da
Ispiritizm”, “Medyumlar” gibi basliklar altinda daha ¢ok spiritiializmin tanitilmasina

hasredilmistir.

2.4 TURK EDEBIYATINDA SPiRiTUALIiZM

Tanim1 geregi dogaiistii olgulari inceleyen, ancak bu olgularin gercekligini en bastan
kabul eden spiritiializm akiminin edebiyattaki yansimalar1 kaginilmaz olarak fantastik
edebiyat kavrami gercevesi icerisinde ele alinmalidir. Berna Moran, Tiirk edebiyatinda
Todorov’un fantastik tanimina birebir uyan, yani gergege uygunluk ve olagandisilik
arasindaki kararsizligini sona kadar siirdiiren bir roman olmadigini savunarak,
Todorov’un tanimini biraz tadil eder ve ger¢ekeiligin ayrimlarini tanimadan “bildik
diinyanin 6tesinde alternatif bir diinyay: isin i¢ine katan” tiim romanlar1 fantastik
olarak tanimlar. Bu dogrultuda fantastik Tirk romanlarmi iki kategoride ele alir:
“olagandis1” ve “garip”. Olagandis1 tiirdeki romanlarda biiyii, cinler, periler gibi

bilindik diinyanin disinda apayri bir varlik diinyasinin unsurlart yer alirken, garip

Manyatizm (Hasan Merzuk miistear ad1 ile, 1912, 2 c.), Bizans (1913), ftalya nedir (1913) gibi eserleri
vardir. Ibrahim Alaettin Govsa, Tiirk Meshurlar: Ansiklopedisi, Istanbul: Yedigiin Nesriyat, 1945, s.
170.

124 Ata Nirun, Ruhlar — Diinyada ve Tiirkiye de Ruh¢uluk, Istanbul: Wizart Yayinlari, 2016, 5.99.

125 Merzuk, a.g.e., s. 5.

126 Kitabin adimin “Cinlerle Muhabere” olarak konmasi, okiiltizmin Tiirkiye’de o zamana dek pek
taninmamasiyla ilgili olmalidir. Ayn1 zamanda bkz. Arikdal, “Okilt-Okiiltizm”, a.g.e., 5.112-113.

127 Merzuk, a.g.e., s. 5.
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tiiriindeki romanlar bu tip dogaiistii unsurlara yer veriyor gibi goriinse de sonunda bu
unsurlarin aslinda Oyle olmayip doga yasalariyla kolaylikla agiklanabilecegi

anlasilir.'?®

Tanzimat donemi Tiirk edebiyatinda fantastigin kiiglimsendigi ve elestirildigi goriiliir.
Dolayisiyla Tiirk edebiyatinda bu tiirde ¢ok sayida eser verilmez. Tanzimat sonrasi
yeni Tiirk edebiyatinda da fantastik eserler yine sinirli kalmis ve yazarlar, temel hedef
olan okuru etkilemek haricinde, Batililasma, Dogu-Bat1 ikilemi ve maddecilik-
ruhguluk catigsmasi gibi belli meselelere yonelik tutumlarini savunmak i¢in bir arag

olarak kullanmislardir.*?°

Bu boliimde yeni Tiirk edebiyatindan i¢inde spiritiialist 6geler barindiran belli bagh
eserleri O6rnek olarak ele alacak ve bu eserleri yukarida anlatilan fantastik tiirler

cergevesinde inceleyecegiz.

Celb-i Ruh (1910): Tirkiye’de spiritiializm igerikli edebi eserlerin hikaye tiiriindeki
ilk 6rnegi, 1910 yilinda Kanad adli derginin, 6 Tesrinievvel 1326 tarihli birinci (ss.8-
12) ve 13 Tesrinievvel 1326 tarihli ikinci sayilarinda (ss.10-13) yayinlanan “Celb-i
Ruh” adli hikdye olmalidir.?® Oykiiniin miiellifi Fecr-i Ati topluluguna mensup
edebiyatgilar arasinda anilan Ali Siiha'dir.®! Oykii, ruh ¢agirma tecriibelerine dair
duydugu haberlerden ¢ok etkilenen hassas bir gencin iki arkadasiyla gerceklestirdigi
bir celsede babasinin ruhundan aldigi bir felaket Ongoriisiiniin  beklentisine
dayanamayip intihar etmesine odaklanir. Oykii, Ridvan ve Resid adli iki kardesin,
heyecanli ve hayalperest arkadaslar1 Ferit Rifat’m katilimiyla Cagaloglu’ndaki

evlerinde diizenledikleri bir ispritizma celsesi sahnesiyle acilir ve babasi Rifat Bey’in

128 Moran, a.g.e., s. 60.

129 Moran, a.g.e, S. 64.

130 Ahmed Siiha, “Kiiciik Hikaye: Celb-i Ruh”, Kanad: Haftalik musavver risale-i edebiyye, sene 1,
numero 1 (6 Tesrinievvel 1326/19 Ekim 1910), ss. 8-12 ve numero 2 (13 Tesrinievvel 1326/26 Ekim
1910), ss.10-13.

181 Ali Suha Delilbas1 (d. 1888, istanbul) - (5. 15 Subat 1960) Tibbiye mezunudur. Hilye Kazasi
Belediye Tabipligi, Edirne Merkez, Uskiidar, Nigde Hiikiimet Tabiplikleri, Kayseri Daru’l-Eytam
Miidiri Saniligi, Ankara Sehremaneti Sihhiye Miidiirliigii, Sthhat ve I¢timai Muivenet Vekaleti
Hifzissihha Subesi Miitehassisligi ve Miidiir Vekilligi, Adliye Vekaleti Miitercimligi, Ankara Emniyet
Midirliigi Bashekimligi, Yazarlik, Tiyatro Yazarligi, TBMM VI. ve VII. Doénem Kiitahya
Milletvekilligi, VII. Dénem Sthhiye ve I¢timai Muavenet Komisyonu Bagkanligi yapmistir. Evli ve bir
cocuk babasidir. Ali Sitha, Fecr-i Ati bildirisine ilk imzay1 atan iiyelerindendir. Mubhit, Servet-i Fiiniin,
Resimli Kitap, Siir ve Tefekkiir gibi dergilerde yazilar1 ¢ikmistir. Once mensur siirler yazmis sonra
kiigiik hikayelere ve tiyatro elestirilerine yonelmistir. Bat1 edebiyatindan oyunlar terctime etmistir. Bkz.
Behget Necatigil, Edebiyatimizda Isimler Sozligii, 5. Baski, Istanbul: Varlik Yayinlar, 1968.
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ruhundan aldigy, ti¢ ay sonra bir felaket yasanacak mesajinin agirhigina dayanamayan
Ferit Rifat’1n iki ay sonra intihar etmesiyle kapanir. Bir ispritizma celsesinin, ii¢ ayakli
masa, masaya vurulan darbeler, iletisimin kayit altina alinmasi (muhaberat-: zabt) gibi
detaylarna varincaya dek basariyla tasvir edildigi Oykiide, “somnambiil”, “hiss-i

kable’l-vukuu” gibi spiritiialist terminolojinin de kullanildig1 dikkati gekmektedir.

Bu hikayenin, Sultan II. Abdiilhamid déneminde spiritiializm hakkinda uygulanan
yayin yasagiin heniiz kalktig1 bir donemde yayimlanmis olmasi, Bati edebiyatina
asina olan yazarin konuyla ilgili birikiminin Tiirk edebiyatina uygulanma c¢abasi olarak
degerlendirilebilir. Bu hikayede goriilen dogaiistii olaylara bir aciklama getirilmez;
yani fantastigin “olagandis1i” niteligi muhafaza edilir. Ancak bu tiir bilinmeyen
olgularla ugragsmanin tehlikeli oldugu ve bunlara korii kériine inanmanin kotii sonuglar

dogurabilecegi yoniinde bir uyar1 ve elestiri ortaya konulur.

Amak-1 Hayal (1910): Sehbenderzade Filibeli Ahmed Hilmi’nin romani1 Amdk-1
Hayal'® inanglarindan kuskuya kapilmis tahsilli bir gen¢ olan Ahmet Raci’nin,
siipheyle iyice anlamsizlasan hayatina metafizik bir anlam bulma arayisini anlatir.
Ispritizma, kuskucu Ahmet Raci’nin bir tur bilgeyi veya miirsidi kAmili temsil eden
Aynali Baba’nin rehberliginde Budizm ve Zerdistliik gibi diinyanin geleneksel dini
Ogretilerinin  duraklarini olusturdugu metafizik yolculuguna girismeden Once
karsilastig1, miirsitsiz metafizik anlam arayisinin basarisiz bir 6n evresi olarak ortaya

cikar.

.... sehrinde Garp ilimleri ile ugrasan iki cemiyet vardi. Bunlardan Ispirit
Cemiyeti, ruh ¢agirma ve buna benzer miiphem seylerden itibaren, masa
cevirmek gibi eglencelere kadar olan seylerle ugrasiyordu. Onlarin en ileri
gelenleri ile gorlistiim. Ruhun varligina tam olarak inaniyorlardi. Lakin
gosterdikleri deliller, bence, hayal giicli oyuncagindan ibaretti. Manyetizma
ile ugrasan cemiyetle yakinlik kurdum. Lakin bunlardan ne ¢ikardi? Hig!
Insan diinya malina malik oldukga bir takim tuhaf kuvvetlere sahip olmasini
ister. Iste o kadar. Ama bu kuvvetlerin bir kismu gizli kalmis, bence, bunun
ehemmiyeti yoktu. Ben bunun iistiinde seyler ariyordum. Dort sene devam
eden bu ikinci ¢alisma hayatimda da hig bir sey kazanmadigimdan baska, her
yeni 6grendiklerim siiphe ejderhasina yem oldugundan bir kere daha diistiim.
Bu defa cehenneme diismiistiim. Zavalli beynimin i¢i devamli bir kavga
meydani1 idi. Birbirine muhalif fikir dalgalar1 hi¢ durmadan birbiri ile
carpisarak, zihnimi giiriiltii ile dolduruyordu. Zihni faaliyetim sasilacak bir
dereceyi bulmustu. Rahat ve teselliyi kendinden ge¢me ve akilsizlikta aradim.
En suh ve capkin arkadaslarimin en asir1 elebasisi oldum. Bu yeme-igme

132 Sehbenderzade Filibeli Ahmed Hilmi, Amdk-1 Hayal, Sadik Albayrak (haz.), Istanbul: Terciiman
Gazetesi Yayinlari, 1973.
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glirliltisii beni uyusturuyor, bir bakima mutluluk veriyordu. Iciyordum. ..
Igiyordum. . 1%

Tasavvufi roman tliriiniin bir 6rnegi olan bu romanda kullanilan masals1 fantastik
unsurlar, tasavvuf edebiyatinda seyr-ii siiliiktaki farkli mertebelerde tecriibe edilen ve
batini niteligiyle bunlar1 yasayanlardan baska kimselere kapali olan halleri anlatmak
icin kullanilan mecazi unsurlar oldugundan tam olarak fantastik kategorisinde
degerlendirilemeyebilir. Spiritializm de romanin bas karakterinin tasavvufi
yolculugunda ugradig1 ve bilgi anlaminda bir sey elde edemedigi duraklardan biri

olarak ele alinir.

Oliiler Yasiyor mu? (1932): Hiiseyin Rahmi Giirpmar (1869-1944), romanlarinda
fantastige en ¢ok yer veren yazarlarimizdan biridir. Hatta Bati’da ortaya ¢ikan fantezi
ve paranormal gizem tiirlinlin ilk 6érneklerini Giirpinar vermistir. Yazarin bu tiirdeki
ilk romanlari, her ikisi de 1912 yilinda yayinlanan Cad: ve Gulyabani’dir.’3* Bu
romanlarin yazildigi dénem olan 20. yiizyil basinda Tiirk halkinda batil inanglar
olduk¢a yaygindi; Tanzimat donemi Tiirk aydimi ise Batinin bilimsel bakisi ile
yetisiyordu. Hiiseyin Rahmi, goriigleri itibariyle pozitivizm ve materyalizmi
benimsemis bir yazar olup eserlerinde temel olarak halktaki bu tip yanlig inanglar
elestirmeyi ve bunlarla miicadele etmeyi hedeflemistir. Dolayisiyla bahsi gecen
romanlar ile fantastik unsurlar barindiran diger romanlarimin ¢ogunda fantastigi
materyalizm lehine kullanmis ve bahsettigimiz fantastik tiirlerden “garip™i
benimsemistir; yani romanda dogaiistii gibi tiim unsurlar bir aldatmacadan ibarettir.1%
lleride gorecegimiz gibi, Peyami Safa ise Matmazel Noraliya nin Koltugu romaninda
fantastigi onun gibi islevsel olarak kullanacak; ancak bunu Giirpinar’in tam aksi
goriisiinii savunmak amaciyla yapacak ve fantastigin “olagandis1” tiiriinii tercih

edecektir.136

Burada 6rnek olarak ele aldigimiz Oliiler Yasiyor mu? adli roman ise bu anlamda bir

yenilik getirir. Spiritiializm ve materyalizm karsithigini isledigi ve sonunda hep

133 Sehbenderzade Filibeli Ahmed Hilmi, a.g.e., s.22.

134 Ozgiir Cigek ve Irmak Ertuna-Howison, “Literature for the People: The Paranormal Mysteries of
Hiiseyin Rahmi Giirpinar”, Clues: A Journal of Detection, Cilt 30, Say1 2, 2012.

135 Moran, a.g.e., s. 66.

1% Moran, a.g.e., s. 69.
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materyalizmin galip ¢ikt1ig1 daha énceki romanlarinin aksine, yazar, Oliiler Yasiyor
mu?’da spiritiializmle empati kurmaya ¢alisir ve ilk kez kars1 teze teslim olur. Daha
onceki fantastik kurgularinda israrla somutu ve dis gercekligi 6nceleyen yazar, bu
romanini agik uglu bitirir.**” Bu ag¢idan yazarin bu romaninda ilk kez tam manasiyla

fantastigin “olagandis1” tiiriinii kullandig1 sdylenebilir.

Gilirpinar’in bu roman, spiritiializme ait pek ¢ok 6geye yer verdigi i¢in onemlidir.
Romanin baglig1 bizzat spiritiializmin temel akidesi olan 6liimden sonra yagam tezinin
dogrulugunu sorgulayan bir sorudur. Giirpinar romaninda neden bu konuyu isledigini
aciklamak igin 11 Haziran 1932 tarihli Milliyet gazetesinde bir de yazi yayinlar. Bu
yazida miispet bilime inanmis kafalarin ruhun Oliimsiizliigline inanmasi miimkiin
olmasa da bazi bilimadamlarinin bu konuda olumlu goriis bildirdiklerini sdyler ve bu
yaz1 ile sonrasinda verdigi “Kaynak¢a” kisminda William Crookes, Aksakov, Charles
Richet, Camille Flammarion gibi spiritiialist bilim insanlarinin adlarim1 zikreder.
Romanin “Baglangi¢” boliimiinde, “Gergekten ruhlar gelip de mi maddi olmayan
parmaklariyla bu masa telgrafini tikirdatiyorlar?”*®® sorusunu sorarak dogrudan
spiritiializme atifta bulunur; ancak bu sorunun kesin bir cevabi olmadigin1 vurgular.
Yazar roman boyunca tekinsiz ev fenomenleri, ispritizma seanslari, darbeler ve
medyumlar gibi spiritiialist olgular1 bolca kullanmistir. Giirpinar, bu eseriyle 6zellikle
bir romanda materyalizm karsisinda spiritiializmin felsefi anlamda tartigilmasi ve
spiritiialist 6gelerin ¢okca kullanilmasi bakimindan Tiirk edebiyatinda Peyami Safa’y1

oncelemektedir.

Gokyiizii (1935): Resat Nuri Giintekin’in Gékytizii romaninda da ispritizma seanslari
ve tekinsiz ev fenomenleri yogun sekilde goriilmektedir. Hatta roman kahramanlari,
tipki psisik aragtirmacilarin yaptig1 gibi tekinsiz bir eve bu gizemi ¢6zmek ve ruhlarla
iletisim kurarak bu gizemi ¢6zmek i¢in giderler. Bu seansta ruhlarla iletisim kurulamaz
ama roman kahramani Sevim seanstan sonra doktorlarin ne oldugunu ¢ézemedikleri
bir hastaliga tutularak anlamsiz s6zler sayiklamaya baslar. Sonunda sorunun kaynagi

batil bir halk inanis1 olan Mayongalar adli bir cin taifesine baglanir ve sorun ananevi

137 pelin Aslan, “Spiritiializm, Materyalizm ve Fantastik Uzerine Farkli Bir Hiiseyin Rahmi Giirpinar
Anlatist: Oliiler Yasityor Mu?”, Turkish Studies-International Periodical For The Languages,
Literature, History of Turkish or Turkic, Prof. Dr. Giirer Giilsevin Armagant, S., 6/1, (2011), s. 621.
138 Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Oliiler Yasiyor mu?, Istanbul: Atlas Kitabevi, 1973, ss. 9-12.
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yontemlerle ¢oziiliir. Roman, dini inancini kaybetmis Miikerrem’in tiim bu olanlar

karsisinda yasadig1 saskinlikla sonlanir.

Gokyiizii romaninda her ne kadar spiritiialist 6gelere yer verilse de, eserin tezli bir
roman olmadigl; yani spiritiializm veya materyalizm tezlerinden herhangi birini

savunmak amaciyla yazilmadigr goriilmektedir.

Sonsuz Panaywr (1946): Halide Edib Adivar’in Sonsuz Panaywr adli romaninda yazar,
40’1 ve 50’li yillarin Istanbul’unun eglence hayatinin renkliliginden bahisle o
donemki Istanbul sosyetesinin “ispirtizma” olarak anilan ruh ¢agirma merakindan s6z
etmektedir. Ispritizma, o dénemin diger birgok moda akimi gibi bu romanda ele alinan
ancak genellikle goz ard1 edilen toplumsal dzelliklerden sadece biri olarak ele alinir.3°

Romanda diizenlenen ruh ¢agirma seanslar1 aldatmaca olup diizenleyen kisi tarafindan

politik amaglarla kullanilmaktadir.'4°

Adwvar’in fantastik gelerden yararlandig1 baska eserleri de vardir. Ornegin Barbaros
Hayrettin Pasa’nin ruhunu Osmanli’nin son giinlerine tasidig1 “Denizin Anilarindan-
3” (1910); Canakkale savasinda mezarlarindan kalkan ve askerlerle konusan sehitleri
anlattig1 “Isildak’in Riiyas1” (1914) ve Battal Gazinin ruhunu dirilttigi “Duatepe”
(1922) adli hikayeleriyle Tiirk edebiyatinda fantastige yeni bir islev kazandirarak
milliyetci ve Tiirkgt bir kimlik yaratmay1 hedefler. Bunun aksine “Kabala’nin Cadis1”
adli hikayesinde fantastigi bu tiir bir islev yliklemeden tamamen okurun ilgisini
¢cekmek amaciyla kullanarak 6ldiikten sonra yasadigi mekana musallat olan bir hayalet

oykiisii anlatir, 4!

Saatleri Ayarlama Enstitiisii (1961): Ahmet Hamdi Tanpinar, Saatleri Ayarlama
Enstitiisii romaninda temel olarak Tiirkiye’de yapilan koksiiz devrimler, islemeyen
mantiksiz biirokrasi, Batinin korii koriine taklit edildigi sig yasam bi¢imi elestirilir.
Yazar, bu romaninda yeniye inanmis gibi goriinse de aslinda tamamen kendi

menfaatlerinin pesinde olan siyasetci, biirokrat ve aydinlar1 hicvederek derin bir

1% Damla Erlevent, “Halide Edib Adivar’in Son Dénem Romanlarinda Istanbul’da Giindelik Hayat ve
Miizik”, Yayimlanmamigs YL Tezi, Bilkent Universitesi Ekonomi ve Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara,
2005, s. 104.

140 Sema Noyan, “Tiirk Romaninda Mistisizm”, Yayimlanmamis Doktora Tezi, s. 88.

141 Pelin Aslan, “Tiirk Edebiyatinda Fantastik Tiir A¢isindan Farkli Bir Durak: Halide Edip Adivar'in
Bazi Opykiilerinde Milliyetci ‘Tayflar’”, Cukurova Universitesi Tiirkoloji Sempozyumu Bildirileri,
Adana: Cukurova Universitesi, 2012, s. 259.
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toplumsal elestiriye tabi tutar.1*?> Romanda bu gibi Batidan hazmedilmeden oldugu gibi
alinan pek ¢ok yenilikten biri olarak spiritiializmden de hicivle sz edilir ve Ispritizma
Cemiyeti adli bir dernekte gorev yapan bas karakter Hayri Irdal’m buradaki

medyumlarla tiim karsilasmalari, medyumlarin aleyhine bir ironi ile sonuglanir.'4®

Romanda ruh cagirma seanslari, ruhlardan alinan tebligler ve medyumlar gibi
spiritiialist olgulara yer verilir. Ispritizma Cemiyeti’nde yasananlarin tiimiiyle yalan ve
aldatmaca oldugu ve bu konunun yazar tarafindan ironisine bir arag olarak kullanildig:
goriliir. Hatta Tanpinar’in romanda yer alan Taflan Deva karakterini yaratirken
Peyami Safa’y1 esas aldig1 ve bu karakterle onun spiritiializm ilgisini hicvettigi ve
romanda onu hicveden genis bir boliimii Safa’nin oglunun 6liimii iizerine “Acili bir

arkadasimla alay edemem” diyerek eserden ¢ikardig: iddia edilmektedir. 44

Tanpinar, bu romanindan bagka “Riiyalar” (1952) adl1 hikdyesinde de ruh ¢cagirma ve

rityet konularina yer vermistir.!4®

Varidit-1 Siileyman (1949): Sair Enis Behi¢ Koryiirek de 1940°l1 yillarda
spiritiializme derin merak salmis ve evinde ispritizma celseleri diizenleyerek bizzat
medyumluk yapmistir. Bu celseler sirasinda kendisiyle irtibat kuran Cedikgi Siileyman
Celebi adinda bir Mevlevi seyhinin ruhundan aldig: tebliglerle yazdigi tasavvufi
siirleri Varidat-1 Siileyman ad1 altinda yaymlamustir.2*® Tamamu ispritizma celselerinde
bir “ruh” tarafindan dikte ettirilen bir eser olarak Tiirk edebiyatinda tiiriiniin tek
Ornegidir.

Koryiirek, bahsi gecen ruhla tanistig1 ilk seanstan itibaren biiyiik bir degisim yasamis
ve bu calismanin “3.2. Peyami Safa’nin Spiritiializme Bakis1” baslikli boliimiinde
detaylariyla ele alinacagi gibi, bu degisimin ruhlarla ilgisi olmayip bir “sahsiyet

ikilesmesi” vakasi oldugunu sdyleyen Peyami Safa tarafindan elestirilmistir.

142 Moran, a.g.e., s. 229.

143 Nergis Ertiirk, Grammatology and Literary Modernity in Turkey, Oxford: Oxford University Press,
2011, s. 123.

144 Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Dramz, 3. Basim, Istanbul: Kap1 Yayinlar1, Ocak
2008, s.413.

145 Acehan, a.g.e., ss. 228-230.

146 Detayl bilgi i¢in bkz. Besir Ayvazoglu, a.g.e., s. 413 ve Acehan, a.g.e., ss. 230-235.
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BOLUM 3: PEYAMI SAFA VE SPIiRITUALIZM

3.1. PEYAMI SAFA: HAYATI VE SANATI

1899 yilinda Istanbul’un Gedikpasa semtinde dogan Peyami Safa’nin babasi
Trabzonlu sair Ismail Safa, annesi Server Bedia Hanim’dir. Egitimli bir aileye mensup
olan iinlii muharririn babasi, dedesi Mehmed Behget Efendi ve amcas1t Ahmed Vefa
sair olup diger amcas1 Ali Kami Akyiiz ve kardesi ilhami Safa da yazardir.'*" Cocuk
yastayken babasini slirgiinde bulundugu Sivas’ta kaybetmis ve annesi tarafindan zor
sartlarda yetistirilmistir. Dokuz yasindayken sag kolunda ortaya ¢ikan kemik veremi
yiiziinden hayatinin erken yillarin1 hastanelerde gecirmistir. 1910 yilinda Vefa
Idadisi’ne baslamis, ancak hastalik ve gecim sikintis1 nedeniyle egitimini yarida
birakmak zorunda kalmis ve bu noktadan itibaren egitimine kendi gayretleriyle devam
etmistir. Otodidakt bir aydin olarak Fransizcayi kendi kendine 6grenmis ve edebiyat,
psikoloji, felsefe ve tip alanlarinda yogun okumalar yapmstir. Ailesine destek olmak
icin 6nce Posta-Telgraf Nezareti’nde memurluk ve sonra Rehber-i ittihdd Mektebi’nde
muallimlik yapmus; ardindan bir siire Diiytin-1 Umimiyye Idaresi’nde calismistir.*8
Miitareke doneminde, on dokuz yasindayken matbuat hayatina atilarak kardesiyle
birlikte Yirminci Asir adli bir gazete ¢ikarmaya baslamis; burada “Asrin Hikayeleri”
adiyla nesrettigi ilk hikayeler biiyiik ilgi gdrmiistiir.2*® Bundan birkag yil sonra, 1922
yilinda miistear isimle Sabah gazetesinde tefrika ettirdigi S6zde Kizlar roman da
Asrin Hikayeleri gibi bliylik yanki uyandirmis, hatta birkac kez filme c¢ekilmistir.
Sadece gecim kaygisiyla kaleme aldig1 ve fazla deger vermedigi bu eserlerin kazandigi
basari, yazar oldukca sasirtmustir.’>® Omriinii yazi yazarak kazanan velut bir yazar

olan Safa, Yirminci Aswr gazetesinden sonra Son Telgraf, Tasvir-i Efkdr, Cumhuriyet,

147 Ergun Goze, Peyami Safa: Hayati, Sahsiyeti, Tesiri, Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yayinlari,
1987,s. 7.

148 Besir Ayvazoglu, “Peyami Safa”, Islam Ansiklopedisi, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari,
2008, 35. Cilt, s. 437. .

149 Cahit Sitki Tarancy, Peyami Safa: Hayati ve Eserleri, Istanbul: Semih Liitfi Kitabevi, 1940, ss.3-4.
150 Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Drami, S.67.
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Ulus, Tan ve Terciiman gibi gazetelerde ve Hafta ve Tiirk Diisiincesi gibi dergilerde
yiizlerce yazi nesretmistir. Bir polemik ustasi olan yazar, gazete koselerinde Nazim
Hikmet, Nurullah Atag, Muhsin Ertugrul ve Aziz Nesin gibi devrin {inlii aydinlariyla

kalem kavgalarma girismistir.?>!

1936 yilinda ¢iktig1 uzun Avrupa seyahatini Biiyiik Avrupa Anketi (1938) adl1 eserinde
anlatmustir.*®2 1937 yilinda hayatini birlestirdigi Nebahat Hanim’la olan evliliginden,
1939 yilinda oglu Merve diinyaya gelmistir. Oglunun 1961 yilinda askerde aniden
vefat edisiyle derinden sarsilan yazar, bundan kisa siire sonra 15 Haziran 1961°de

hayata gozlerini yummus ve Edirnekap1 Sehitligi’ne defnedilmistir.*>3

Fikir diinyasinin sekillenmeye basladigi donemde Peyami Safa, bir yandan geng
yasinin, bir yandan da her zaman kendisine minnettarlik duydugu ve pozitivist-
materyalist fikirleriyle taninan Abdullah Cevdet’in etkisiyle Garp¢i bir yonelim
benimsese de; sonradan, 6zellikle de Miitareke yillarindan itibaren milliyet¢i goriise
yonelmistir. 1937 yilinda yazilan ve 6nemli degisikliklerle ilk kez 1959°da yayimlanan
roman1 Biz Insanlar; materyalizm, sosyalizm ve milliyetcilik gibi fikirlerin tartisildig

bir eser olarak yazarin entelektiiel yonelimlerini ortaya koyan énemli bir eserdir.*>*

1928 yilinda gencligin etkisiyle daldig1 bohem hayatinda iinlii sosyalist sair Nazim
Hikmet’le dostluk kurmustur. Bu dénemde Zekeriya Sertel’in ¢ikardigi Resimli Ay
dergisinde ve Nazim Hikmet’le birlikte ¢ikardiklar1 Hareket gazetesinde yazilar
yayimladig1 i¢in Bolseviklikle suclanmis, ancak bu suclamalari reddetmistir.!®®
Yazarm 1925-1940 yillar1 arasinda yazilar yayimladigi Cumhuriyet gazetesinde
1938°de tefrika edilen ve Cumhuriyet ideolojisine destek veren fikrl eseri Tiirk
Inkilabina Bakislar, Mustafa Sekip Tung tarafindan “inkildbimizin felsefi bir
monografisi” seklinde nitelendirilmistir.'®® Yazar, fikir hayatimn ileriki yillarinda,
1932 yilindan itibaren Ahmet Agaoglu’nun ¢evresindeki fikir hareketine katilarak
liberalizme kaymistir. 1935 yilinda Nazim Hikmet’le giristigi biiyiik kalem kavgasi

151 Hasan Oztiirk, “Elli Y1lin Yazarina Elli Yillik Ozlem”, Tiirk Edebiyat, 452 (Haziran 2011), s. 18.
152 Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Drami, $.259.

18 Goze, a.g.e., s.15.

1% Besir Ayvazoglu, a.g.e., s5.61-63 ve 70-71.

155 [dris Kartal, “Peyami Safa’nin Diisiince Diinyas1 ve Tarih Anlayis1”, Siilleyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Isparta 2011, s.13.

1% Leyla Burcu Diindar, “Terkibin Muvazenesini Arayan Bir Aydin: Peyami Safa’nin Tiirk Inkilabina
Muhafazakarlasan Bakis1”, Bilig, S. 65 (Bahar 2013), s.120.
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neticesinde iinlii sairle yollarin1 ayirmis ve bu olay, dmrii boyunca devam edecek olan
komiinizmle miicadelesinin baslangic1 olmustur. kinci Diinya Savasi’ndan hemen
sonraki yillarda sosyalistlerle isbirligi yaptigina inandigi Demokrat Parti’ye
muhalefetinden dolayr Cumhuriyet Halk Partisi ile yakinlasmis ve 1950 yilinda bu
partiden milletvekili aday1 olsa da segimleri kazanamamistir. Sonradan Demokrat
Parti’nin antikomiinist kimligi belirginlestikce bu partiye yakinlasmis ve daha
muhafazakar bir yonelim sergilemistir. Hatta Tiirk Inkildbina Bakislar’in 1959°da
yayimlanan ikinci baskisinda 6nemli degisiklikler yaparak eserdeki gorislerini saf
Kemalizm ideolojisinden Dogu-Bati sentezi goriisiine dogru kaydirmis; bu nedenle de
elestirilere maruz kalmistir. Yine savas yillarinda ilgi duymaya basladigi mistisizm ve
parapsikoloji hakkinda yogun okumalar yaparak bu konularda gazete yazilar1 yazmas,
bu yazilarda esasen maddecilige karsi ruhgulugu savunmustur.’®” Bu ilgisinin en
onemli tiriinleri Matmazel Noraliya’nin Koltugu (1949) ve Yalniziz (1951) romanlari

ile Mistisizm (1961) adl fikri eseri olmustur.

Son donem Osmanli ve erken Cumhuriyet doneminin biiylik doniisiimlerine bizzat
sahit olan Peyami Safa, omriiniin farkli donemlerinde muhtelif ideolojilere yakin
goriinse de temel olarak tiim eserlerinde bu doniisiimlerin yarattig1 Dogu-Bati ikilemi
meselelerini ele almig ve bu meselelere ¢oziim olarak Dogu-Bati sentezi tezini

savunmustur.

Edebiyatimizda “entelektiiel roman” seklinde nitelendirilebilecek olan roman tiiriiniin
en basarili 0rneklerini veren Peyami Safa, sahip oldugu genis kiiltiirel birikimini
romanlarina yansitmis; bir yandan da roman sanatinin sorunlarina kafa yorarak Tiirk
romaninda teknik yeniliklere imza atmustir. Ik olarak Maupassant gibi {inlii Fransiz
romancilarindan etkilenen yazar, sonraki yillarda Aldous Huxley, Oscar Wilde ve
Virginia Woolf gibi Ingiliz romancilardan da teknik olarak yararlanmis ve Bati
edebiyatinda orneklerini gérdiigli bakis acisi, biling akisi ve gosterme yontemlerini

romanlarinda basariyla uygulamistir.™®® Diinya romaninda 1910’lardan sonra

157 Besir Ayvazoglu, “Peyami Safa”, Islam Ansiklopedisi, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari,

2008, 35. Cilt, s. 438-439.
158 Mehmet Tekin, “Peyami Safa’nm Bir Romanci Olarak Portresi”, Tiirk Edebivati, S. 452 (Haziran
2011),s.4ve 7.
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kesfedilip uygulanan 6nemli anlatim tekniklerinden biling akist teknigine giden

adimlar1 Tiirk romaninda ilk kez Peyami Safa atmistir.*>®

Romanlarinda standart bir dil anlayisini benimsememis; kahramanlarimi kendi
mizaglarina, kiiltiirlerine ve toplumsal statiilerine uygun bir dille konusturmustur. Bu
konuda 6zellikle Matmazel Noraliya’nin Koltugu ve Yalniziz romanlari, 6ne ¢ikan
orneklerdir.®® Yine romanlarinda karakterlerinin i¢ diinyalarina egilerek derin
psikolojik tahlillere girismis ve Dokuzuncu Hariciye Kogusu (1930) gibi eserleriyle

Tiirk edebiyatinda psikolojik roman tiirliniin de basarili 6rneklerini vermistir.

Eserleri genis kitlelerce severek okunan Peyami Safa’nin romanlarindan Sézde Kizlar,
Dokuzuncu Hariciye Kogusu, Fatih-Harbiye ve Yalniziz ile Server Bedii miistear
ismiyle kaleme aldigi Cingdz Recai ve Cumbadan Rumbaya eserleri sinema ve

televizyona uyarlanmistir. 6!

1914-1961 yillar1 arasinda kirk yil1 asan yaz1 hayatinda Peyami Safa, gerek gercek
ismiyle gerekse Server Bedii, Comez, Serazad, Safiye Peyman ve Bedia Servet gibi
miistear isimlerle 500’e yakin kitap ve sayisiz gazete yazisi kaleme almistir. Baslica

eserleri sunlardir:

Hikayeleri. Gengligimiz (1922); Siyah Beyaz Hikdyeler (1923); Ates Bocekleri (1925);
Istanbul Hikdyeleri (tarihsiz); Hikdyeler: Ilk Defa Biitiin Hikdyeleri Bir Arada (1980).

Romanlari. S6zde Kizlar (1922); Simsek (1923); Mahgser (1924); Bir Aksamdi (1924);
Candn (1925); Dokuzuncu Hariciye Kogusu (1930); Fatih Harbiye (1931); Bir
Tereddiidiin Romani (1933); Matmazel Noraliya’'nin Koltugu (1949); Yalniziz (1951);
Biz Insanlar (1959).

Fikri Eserleri. Tiirk Inkilabina Bakislar (1938); Felsefi Buhran (1939); Millet ve Insan
(1943) (sonradan 1961°de Nasyonalizm adiyla ikinci baskisi yapilmistir); Mahutlar
(1959); Sosyalizm (1961); Mistisizm (1961); Dogu-Bati Sentezi (1962); Kizil Cocuga
Mektuplar (1971).

1% Alim Kahraman, “Ikinci Mesrutiyetten Cumhuriyete (1908-1922) Tiirk Roman1”, Hece: Tiirk
Romani Ozel Sayist, S. 65/66/67 (Mayis-Haziran-Temmuz 2002), s. 56.

160 Tekin, a.g.e., s. 9

161 Muhsin Mete, “Romandan Sinema ve Televizyona”, Hece: Tiirk Roman: Ozel Sayisi, S. 65/66/67
(Mayis-Haziran-Temmuz 2002), s. 403.
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1936°daki Avrupa gezisini anlattigt Biiyiik Avrupa Anketi (1938) eserinden baska
cesitli gazete ve dergilerdeki yazilarindan se¢meler, su adlarla yayimlanmistir:
Osmanlica, Tiirk¢e, Uydurmaca (1970); Sanat, Edebiyat, Tenkit (1971); Sosyalizm
Marksizm Komiinizm (1971); Din, Inkilap, Irtica (1971); Kadin, Ask, Aile (1973);
Yazarlar, Sanatgilar, Meghurlar (1976); Egitim, Genglik, Universite (1976); Yirminci
Asir, Avrupa ve Biz (1976).16?

3.2. PEYAMI SAFA’NIN SPIiRITUALIZME BAKISI

Peyami Safa’nin spiritiializme bakigini1 anlatmadan 6nce, onun dine bakisi ve dinin
hayatindaki yerine biraz deginmek yerinde olacaktir. Bir ankette kendisine yoneltilen
“Allah’a inaniyor musunuz?” sorusuna, “Oo0000, bal gibi” cevabini veren'®® Safa’nin
bu inancinda hig tereddiit yasamadig1 ya da hayatim1 Allah inanc1 ya da islam iizerine
temellendirdigi sdylenemez. Kendisinin de itiraf ettigi gibi siipheci oldugu donemler
olmus, fakat siipheciligi onu hi¢bir zaman kesin bir inkéra stiriiklememistir: “Stipheci
zamanlar da dahil daima milliyet¢i ve insaniyet¢i oldum. Allah’tan siiphe ettigim
zamanlar bile onun varligi imkanmi reddetmedim.”'®* Dogu-Bati ya da ilericilik-
muhafazakarlik ikiligi {izerine kurdugu romanlarinda terazinin kefeleri hep bariz bir
sekilde Dogunun ya da muhafazakarligin lehine agir basiyorsa da, kendisi hayatini bir
Batili gibi yagamistir. “Romaninda tam bir ‘kutuplasma’ mantig1 i¢inde var olan
‘Harbiye’ ve ‘Fatih’ onun somut hayatinda ayni degerleri temsil etmiyordu. Hatta
Peyami Safa’nin vaktini daha ¢cok Harbiye tarafinda gegirdigini de sdyleyebiliriz.”1%°
“Gokalp’in {liglii ayrimima muhtemelen bir itiraz1 yok, ama o ili¢ 6genin karsilikli

iligkilerinde ‘Tiirk” ve ‘Miisliiman’ olana daha fazla agirlik talebinde bulunuyor. Bu

162 Besir Ayvazoglu, “Peyami Safa”, Islam Ansiklopedisi, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari,

2008, 35. Cilt, s. 439-440.

163 Ergun Géze, Peyami Safa Nazim Hikmet Kavgasi, 6. Basim, Istanbul: Bogazici Yayinlari, 1995, s.
86.

164 Mustafa Baydar, Edebiyatcilarimiz Ne Diyorlar?, 1. Basim, Istanbul: letisim Yaynlari, 2015, s.
259.

165 Murat Belge, Step ve Bozkir: Rusca ve Tiirkce Edebiyatta Dogu-Bati Sorunu ve Kiiltiir, 1. Basim,
Istanbul: Iletisim Yayinlari, 2016, s. 287.
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arada ‘Garp’ ayagmi fazla simartmamak gerektigini diistiniiyor. Ama kendi hayatini

bir ‘Garplr’ olarak yasamaktan da vazgegmiyor.”16®

Safa’nin romanlarinin aksine hayatinda genelde Batililigin agir basmasi, onun bir
entelektiiel olarak beslendigi kaynaklarda da gériilmektedir. Nasyonalizm, Sosyalizm,
Mistisizm adli eserinin “Mistisizm” boliimiinde bagvurdugu kaynaklarin ¢ok biiyiik
oranda Batili kaynaklar oldugu gdze carpmaktadir.’®’ Zaten o mistisizmi islam
tasavvufu olarak anlamiyor; aksine sezgiye dayali oldugunu sdyledigi mistisizmin

sadece Islam’a veya Hiristiyanliga atfedilemeyecegini diisiiniiyordu. 8

Safa’nin Allah inancindan yola ¢ikarak oliimden sonra yasama da inandigi
disiiniilebilir. Belki de spiritiializme duydugu ilginin arkasinda bu inan¢ ve zaman
zaman bu inangla ilgili yasadig: siipheler yatmaktaydi. Safa’nin 1944-1945 yillarinda
Biiyiikada’da bir koskte oturdugu; bu donemde Fransizca spiritiialist literatiirii
yakindan takip ettigi ve Samet Agaoglu ve Macit Gokberk ile bulugmalarinda bizzat

ruh ¢agirma seanslar1 diizenledigi bilinmektedir.'®® Bu tecriibeler ve arastirmalarin

166 Belge, a.g.e., s. 295.

167 peyami Safa, Nasyonalizm, Sosyalizm, Mistisizm, Istanbul: Bogazici Yayinlari, 2003, s. 167-274.
Daha 6nce miistakil bir kitap olarak basilan (Mistisizm, Istanbul: Babiali Yaymevi, 1961) yaklasik 100
sayfalik bu kiiciik eserde Safa, dipnotlarla yaptig1 atiflarin sadece birinde Tiirk veya Miisliiman
yazarlara; yani islam Ansiklopedisi’ne, Azzam’a ve M. Hilmi’ye atifta bulunur. Geriye kalan tiim
kaynaklar1 Batili yazarlara aittir. Bu yazarlar arasinda William James ve Frederic W. H. Myers gibi
psisik arastirmacilarin da olusu dikkat ¢ekicidir. Baska bir ilging husus da bu yazarlarin eserlerine isim
ve sayfa numaralarin1 da belirterek atif yapan Safa’nin aym titizligi 8 sayfa ayirdigi “Islamiyette
Mistisizm” bolimiinde géstermeyisi ve ¢esitli Kur’an ayetleri ile hadisleri kaynaksiz bir sekilde oldukga
serbest terciimelerle aktarmasidir. Ornegin, “Biz Adem’i yarattik ve ona kendi ruhumuzu nefhettik” (s.
233) seklinde aktardigi ayetin asli soyledir: “O ki, yarattig1 herseyi giizel yaratti ve insani yaratmaya da
bir gamurdan bagladi. Sonra onun neslini bir siilaleden (degersiz bir sudan) yapti. Sonra onu diizenli bir
sekle sokup, i¢ine kendi ruhundan iifledi ve sizin i¢in isitmeyi, o gérmeleri ve goniilleri yapt1.” (Elmalili
Hamdi Yazir, Kur’an Meali, Secde Suresi 7-9. ayetler). Hadis olup olmadig: tartismali olan “Nefsini
bilen Rabbini bilir” s6zii, Safa tarafindan “Ruhunu bilen Allah’1i bilir” seklinde; Buhari ve Miislim
gibi Islam alimlerinin naklettigi meshur “Allah Adem’i kendi suretinde yaratt” hadisi ise “Bilki Allah
Adem’i kendi imajina gore yaratt1” seklinde aktarilmistir (s.234). Bu aktarimlardaki kelime se¢imleri
bunlarin dogrudan Islami kaynaklar yerine bir Bati diline (muhtemelen Fransizcaya) yapilmis
terciimelerinden tekrar Tiirkgeye terciime edilmis oldugu izlenimini uyandirmaktadir. islam’da imanin
alt1 sartinin siralandig1, ancak Kur’an’da tiimiiyle birebir gegmeyen Amentii duasini ise Kur’an’in bir
ayeti olarak aktarip “mistik, hatta panteist” (s. 234) seklinde nitelendirmesi ise baska bir ilging husustur.
188 Begir Ayvazoglu da Safa’nin mistisizmle ilgili olarak esasen Batili kaynaklardan beslendigi ve onun
mistisizminin “Islami renk ve muhteva tasima”dig1 goriisiindedir. Safa’ya gore, mistisizmin illa Islam
ve Hiristiyan tasavvufuna baglanmak zorunda olmayan bir manasi da, insan ruhunu varligin 6ziiyle
kaynastiran sezgide yatmaktadir. Bkz. Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Drama, S.
427-428.

189 “Ama bu ruh davetini Peyami dylesine jestlerle, seslerle yapiyordu ki heyecanlanmiyor degildim.
Bir masanin g¢evresinde otuyorduk. O elini masaya koyuyor, ahenkli bir sesle yavas yavas davete
basliyordu: ‘Ey ruh hazretleri, ey efendimiz. Liitfet, bize iltifat et. Sana ricalarimiz olacak. Yardimina
muhtaciz. Ey ruhi geldigini su masanin ayagini ii¢ defa kaldirip indirerek haber ver.” Peyami bunlari
sOylerken nefesi siklastyor, sesi titriyor, kisiliyordu... istediklerini birbiri arkasina siralayarak ‘Ey ruh,
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yazarin merakindan baska, 1949°da yayinlanacak olan Matmazel Noraliya’'nin
Koltugu romani icin bir hazirlik oldugu da diisiiniilebilir. Safa, spiritiializm ilgisini
kurgusal eserlerine yansitmakla kalmamis, konu hakkinda pek cok yazi da kaleme
almistir. Bunlar arasinda Vakit gazetesinde yaymladigi Oliiler Yasiyor mu? adl yazi
dizisi ile Server Bedi miistear ismiyle yazdig1 “Pazardan Pazara” siitununda dogaiistii

olaylar1 ve spiritiializmi isledigi yazilar1 sayilabilir.}"

Olaylarin  kronolojik
siralamasina bakarsak, Safa 1944-1945 yillarinda spiritiialist literatiirle yogun sekilde
ilgilenmis ve bu konuda tecriibelerde bulunmus; 1946°dan itibaren bu konudaki
bilgilerini gazete yazilartyla okurlara aktarmaya baglamis ve aym siirecte yazmaya

basladigt MNK’y1 da nihayet 1949°da okurlariyla bulusturmustur.

Safa’nin entelektiiel hayatindan baska 6zel hayatinda da spiritiializm inancinin izlerine
rastlanir. 1961 yilinda, Peyami Safa’nin vefatindan kisa bir siire 6nce, Erzincan’da
ogretmen olarak yedek subayligini yapmakta olan oglu Ismail Merve Safa karaciger
rahatsizligindan dolay1 aniden vefat edince, oglunun 6liim haberini Safa’ya vermek
Ayhan Songar’a diiser. Songar, Safa’nin evine giderek oglunun agir hasta olduguyla
bazi seyler soylerken, tuhaf bir sey olur: “Odanin kdsesinde kapagi kapali, Merve’nin
piyanosu duruyordu. Tam bu konusmalar1 yaparken piyanonun tuslarina sanki birisi
bastyor gibi tin tin sesler ¢ikmaya basladi. Peyami Bey, soziimiizii tebesstimle keserek
“Uziilmeyin, Merve artik bu diinyada degil, bakin kendisi geldi haber veriyor, Allah
rahmet eylesin!” dedi.”*’* Burada dikkat ¢ekilmesi gereken husus, piyanonun kendi
kendine ¢almasinin olaganiistiiligli degil, Safa’nin, bilhassa tek oglunun o6ldiigii
haberini aldig1 anda, inanmis bir spiritiialist gibi son derece samimi bir tavirla ve
tereddiitsiizce, oglunun ruhunun kendisiyle iletisim kurdugunu diisiinmesi ve bu

inancini ifade etmesidir.

bunlar olacak ise masanin ayagini ii¢ defa kaldir’ diyor, arkasindan da su ve bu sebeple masadaki
kimildamalardan ¢ikan sesleri yorumluyordu.” Samet Agaoglu, /lk Kose (Edebiyat Hatiralari),
Istanbul: Agaoglu Yaymevi, 1978, s. 118. Aktaran: Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi,
Dramu, s. 405.

10 Ayvazoglu'nun bunlara drnek olarak zikrettigi yazilar, Vakit gazetesinin 22 Nisan 1946 tarihli
sayisinda Oliiler Yasiyor mu? dizisinin takdim yazisi; yine Vakit gazetesinin 28 Nisan 1946 tarihli
sayisinda Server Bedi miistear ismiyle yaymlanan “Oteki Diinya Ajanslar1” adli yazisi; ayni gazetede
10 Aralik 1946 tarihinde Bedri Ruhselman ile yeni eserinden soz ettigi “Tabiatiistii Hadiseler” adl
yazist ve bundan hemen sonraki giin yaymnlanan ve MNK’y1 mijdeledigi “Tabiat Mefthumunun
Aldaticilig1” adli yazisidir.

111 Ayhan Songar, “Peyami Safa’dan Birkag Hatira”, Tiirk Edebiyati, say1 104, Haziran 1982. Aktaran:
Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Dramzi, S. 504.
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Safa, kendi sahsi tecriibelerine yonelik bu siipheden uzak tavrini baskalarinin
tecriibelerine kars1 gostermez. Ornegin, Enis Behi¢ Koryiirek’in Siileyman
Celebi’sinin bir “sahsiyet ikilesmesi” ya da “prosopopése” (prozopopez)!’
olgusundan ibaret olup 6teki diinyayla veya ruhlarla higbir ilgisi bulunmadigini ileri
siirer.1”® Bilindigi gibi Enis Behig, kendi iddiasina gore “Trabzonlu Cedik¢i Siileyman
Celebi” adl1 “ruhtan tebligler almaya baglamadan 6nce ve sonra bambaska iki kisilige
sahiptir. Ancak Safa, aniden, kendiliginden ya da telkin yoluyla farkli bir sahsiyete
biiriinen bu gibi insanlarin eski ¢aglardan beri goriildiigiinii, buna Fransizlarin eskiden
kisinin i¢ine cin veya seytan girmesi yani tasallut anlamiyla “possession” adini
verdiklerini; halbuki uzun zamandir psikologlarca incelenen bu olgunun bilimsel bir
aciklamasi oldugunu savunur. Pierre Janet ve Frederic Myers gibi psikolojide ¢igir
acan modern bilim insanlarina gore bu durum ya “hystéro-somnambulique bir
tesevviis”ten ya da bir “telkin”den kaynaklanmaktadir; yani bir isteri krizi veya
uyurgezerlik halinde yasanan bir kafa karisiklig1 ya da telkin neticesiyle kiside yepyeni
bir kisilik ortaya cikar.!”® Halbuki Tiirkiye’de, en basta Dr. Bedri Ruhselman’n
kurdugu Tiirkiye Metapsisik Tetkikler ve Ilmi Arastirmalar Cemiyeti ve diger tiim
metapsisik c¢evreler, Safa’ya gore, bu tip vakalari “Oteki diinyadan bir isaret gibi
gormek hatasi igindedir... Dr. Bedri Ruhselman ¢igirin1 acele metafizik hiikiimlere
siiriikleyen de, bu ilmi dikkat ve kontrol eksikligidir.”"® Bununla birlikte Safa,
bilimsel tetkiklerden sonra gergekligi kanitlanmis ve bagka tiirlii aciklanamayan
“simdilik salon oyunu mahiyetinde kalan ispritizma, ipnotizma, otomatik yazi vs. gibi
paranormal hadiselerin” tlimiinii “prozopopez” diyerek reddetmez. Aksine ancak ciddi

bilimsel kontrolden gegtikten sonra, bu hadiselerin “insan fizyolojisine bagli tarafiyla

172 Safa’min da belirttii gibi, Fransiz yazar ve parapsikolog René Sudre (1880-1968) tarafindan
gozlenerek adlandirilan “prosopopése” olgusunda, bazi anormal vakalarda kisilerin olagan kisiliklerini
birden birakarak farkli bir kisiligi benimsedikleri gériilmiistiir. Sudre bu olguyu, Yunanca “tiyatro
maskesi” anlamma gelen prosopon kelimesinden tiirettigi “prosopopése” ya da Ingilizce’deki
karsiligiyla “prosopopesis” terimiyle adlandirmistir. Sudre, “prosopopesis” olgusu sayesinde
somnambiilizm, hipnoz, histeri, medyumluk, duble ve ¢oklu kisilik vakalariin tiimiiniin birbirleriyle
baglantilandirilabilecegini savunmustur. Bkz. Etzel Cardefia ve Carlos S. Alvarado, “Chapter 5: Altered
Consciousness from the Age of Enlightenment Through Mid-20th Century”, Etzel Cardeia ve Michael
J. Winkelman (Ed.), Altering Consciousness: Multidisciplinary Perspectives, Volume 1: History,
Culture, and the Humanities iginde (89-112), California: Praeger, 2011, s. 105.

178 peyami Safa, “Izmir’de Bir Dergi”, 20. Asir Avrupa ve Biz: Objektif 8, Istanbul: Otiiken Yayinlari,
1976, s. 44-45. Bahsi gecen yazi Ulus gazetesinde 13 Eyliil 1951 tarihinde yaymlanmustir.
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ruhun ebediligi problemine yeni 1siklar salan taraf birbirine karistirllmayacak,

hurafelerle ilahi gercekler birbirinden ayrilacaktir.””*"® der.

Onun spiritiializme bakisi, varligi ve mahiyeti bilimsel olarak kanitlanmamis ve
aciklanmamis olan higbir olguyu pesin hiikiimle hemen kabul etmemek, ancak bilimsel
yontemlerle her yoniiyle incelemeden de higbir olgunun ger¢ekligini reddetmemek
seklindedir. Zira ona gore bu tavirlardan ilki hurafeye, ikincisi de bilimsel dogmatizme
gotiirlir. Bu goriisiini MNK’da Yahya Aziz’in agzindan detayli bir bigimde

acgiklamustir:

Fakat metapsisist’lerin bu hadiseleri izah yolunda, asirlardan beri ¢ogalan bir
anlama agikligiyle fazla acele ettiklerini saniyorum. Ben ¢ok ihtiyatliyim. Belki
de uzun zaman emrinde bulundugum resmi ilim disiplininin icime asiladigi
korkuyu savamiyorum. Zaten bu supranormal hadiselerin heniiz gizli ilimlerden
kurtulup resmi ilimlere mal olmamasinin bir sebebi de, ikinci ve bir bakima
daha sofu bir orta cagdan baska bir sey olmayan cagimizin, metodlu bir
sipheden dogdugu halde, son asir boyunca kemiklesen kendi dogmatik ilmi
inanglarindan siiphe etmek korkusudur.*’”

Bir yandan paranormal hadiseleri anlamak icin acele hiikiimlere vardiklarinm
diisiindiigli metapsisistleri elestiren ve bu hadiselere karsi son derece ihtiyatli
yaklasan; diger yandan da resmi bilimin bu hadiseleri yeterince arastirmadan toptan
reddeden dogmatizmine karsi ¢ikan Peyami Safa... Bu ikilem onu ne bu tip hadiseleri

aragtirmaktan, ne de yazi ve romanlarina konu etmekten alikoymamustir.

3.3. PEYAMI SAFA’NIN ROMANLARINDA SPIiRITUALIZM

62 yillik hayatinda 500’e yakin eser veren ve bunlarin ¢ogunu ‘Server Bedi’ gibi ya da
‘Bedia Servet’ gibi miistear isimlerle yayinlayan Peyami Safa kendi adiyla su

romanlar1 yaymlamistir'’®:

1. Sozde Kizlar (1922). 2. Simsek (1923). 3. Mahser (1924). 4. Bir Aksamd1 (1924).
5. Canan (1925). 6. Dokuzuncu Hariciye Kogusu (1930). 7. Fatih Harbiye (1931). 8.

176 3.y

177 peyami Safa, Matmazel Noraliya 'nin Koltugu, 5. Baski, Istanbul: Otiiken Nesriyat, 1978, s. 257.
178 Besir Ayvazoglu, “Peyami Safa”, Islam Ansiklopedisi, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari,
2008, 35. Cilt, s. 439-440.
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Bir Tereddiidin Romani (1933). 9. Matmazel Noraliya’nin Koltugu (1949). 10.
Yalniziz (1951). 11. Biz Insanlar (1959).

Bu romanlar, yer verdikleri spiritiializm olgular1 agisindan taranmis ve bu 11
romandan yalnizca 4’linde spiritiializmi ilgilendiren olgular tespit edilmistir. Bu
romanlar Simsek, Cdndn, Matmazel Noraliya 'nin Koltugu ve Yalniziz’dir. Dolayisiyla
tezin bu kisminda bu 4 roman yayin tarihi sirasiyla tek tek ele alinacak ve her birinde
kullanilan spiritiialist terim ve kavramlar siniflandirilarak yukarida verilen kavramsal

tanimlarin 1s181nda detayli bir bigimde incelenecektir.

3.3.1 Simsek'"®

Yazarin 1923 yilinda yayinlanan bu romaninda olay orgiisti, Miifid, Pervin ve Sacid
adl1 {i¢ karakter arasindaki iliskiler odaginda gelisir. istanbul’da babadan kalma bir
koskte yasayan bu iic kahramandan Miifid hastalikli, biinyesi zayif bir adam; Pervin
onun yeni evlendigi esi; Sacid ise dayisidir. Kadinlara ve eglenceye diiskiin olan Sacid
ile Pervin arasinda bu evlilikten 6nce baglamis olan iligki, evlilikten sonra da Sacid’in
srarlartyla gizli bir sekilde devam eder. Miifid’in agirlagsan hastaligi ve siiregelen
yasak iliskinin neden oldugu gerilimler ve sucluluk duygulariyla ilerleyen roman,
Miifid’in bir simsek g¢akisi esnasinda dayisi ile esini birlikte gorerek aci gercegi
anlamas1 ve sonrasinda Miifid ile Sacid’in birbirini ldiirmesi ve bunlara sahit olan

Pervin’in aklini yitirmesi ile sonlanir.

Peyami Safa, okuru bir felakete dogru giden yola adim adim ilerlettigi bu romaninda,
anlatinin bagkahramani Miifid’in biiyiidiigii ve yasadig1 koskii adeta bir tekinsiz yer
(poltergeist) gibi tasvir eder. Miifid’e gore, “Bu kosk tuhaf golgelerle doludur”.8 O
kadar ki Miifid’e, 6mrii boyunca yasadigi bu evde her kdse basindan bir hayalet ya da

fantom ¢ikacakmis gibi gelmektedir:

Aksamlari, uzun, karanlik dehlizlerde, kah bir kap1 araligindan kah bir camekandan
sizan karigik ziyalar i¢inde binanin her pargasi, bir duvar kenari, bir pervaz, bir kap1
kanadi, bigimleri farkedilemiyen kara hayaletler gibi goriiniiyor ve bazi bunlardan
biri, kuvvetli bir riizgar dalgasiyla sallanarak insam korkutuyordu.181

179 peyami Safa, Simgek, istanbul: Otiiken Nesriyat, tarihsiz.
180 a.g.e., s. 26.
181 a.y.
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Bu tasvirlerde aparisyon ya da apor olarak tanimlanabilecek gozle goriiliir bir
materyalizasyon hadisesi olmasa da, golgeler seklinde belli belirsiz goriilen ya da
hissedilen fantom veya hayalet olgularindan s6z edilir. Miifid, koskiin korkutucu
dehlizlerinde dolasirken her an tabiatiistii bir hadise meydana gelecek gibi hissediyor

ya da “ekseriya Pasa'nin hayaletine rasgelmekten korkuyor”du.82

Korkulara ve vehimlere kapilan bir insanin muhayyilesinin {irlinleri sayilabilecek bu
gorsel olgularin yaninda, benzer isitsel 6geler olarak koskte kaynagi belirsiz sesler de
duyulmaktadir. Miifid’in evin her yaninda duydugu bu sesler, tekinsiz evlerde

yasayanlarca duyuldugu iddia edilen “darbeler”i (rappings) akla getirmektedir:

Koskiin esrarli hiiviyetini canlandiran seylerden biri de, iginde tiirlii tiirli seslerin
garib akislerle cinlayisi, uguldayisiydi. Insan ayagi basmadigi zamanlar bile
merdivenler, kendi kendine ¢itirdiyorlardi, bos odalardan duvarlara vurulan bir
yumrugun giiriiltiisiine benzeyen sesler geliyordu, iist katta biri yliriidiigii vakit, ayak
sesleri, uzaklarda giirleyen bir top sesini andirtyordu. Hele firtina gecelerinde, agik
bir denizin dalgalarina tutulmus vapurlarin igindeki sesler, bilyiik giiriiltiiler, kanat
cirpmalari, gergeve zangirtilar, tiirlii gicirtilar, hatta infilaklar duyuluyordu.®®

Safa’nin romanin basinda yer alan tiim bu korkutucu mekan tasvirlerine ileride
yasanacak mesum olayin habercileri olarak yer verdigi sOylenebilir. Gergek hayatta
yazarmn kendisinde de oldugunu belirttigi “daima bir facia beklemek vehmi”®,
Simgek’in bagkahraman1 Miifid’de de yogun olarak mevcuttur. Miifid de yine yazar
gibi zayif biinyeli olup onun da dmrii hastaliklarla gegmistir. Bu hastaliklar ve evde
yalniz gegirdigi uzun zamanlar onda gelecekteki muhtemel felaketlere dair beklentileri
giiclendirmis, muhtemelen korkularinin da tesiriyle evde ¢esitli rkiitiicii sesler
duymaya ve hayaletler goriir gibi olmaya baglamistir. Miifid’in karakterinde dogustan
var olan bu hassasiyet, onda metapsisik ya da medyumik hassasiyetler oldugunu,
onun psisik yetenekleri giiclii biri oldugunu diisiindiirmektedir. Zira romanin sonunda

yasanacak ve kendisinin Oliimiine neden olacak faciayr ¢ok Onceden bir

1823.9.e, s. 27.

183 a.9.e, s. 26.

184 “[ki yasimda iken babam ve kardesim Sivas’ta on ay iginde 6ldii. Boyle kisa bir fasilayla hem
kocasini, hem ¢ocugunu kaybeden bir kadinin higkiriklart arasinda kendimi bulmaga bagladim. Belki
biitiin kitaplarimi dolduran ‘bir facia beklemek vehmi’ ve yaklasan her ayak sesinde tehlike sezmek
korkusu bdyle bir baglangicin neticesidir.” Bkz. Cahit Sitki1 Taranci, Peyami Safa: Hayati ve Eserleri,
s. 3.
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hissikablelvuku ya da premonisyon/prekognisyon/onsezi ile hissetmis gibi
goriinmektedir: “Bu vehimler ilerledi, o raddeye geldi ki, Miifid hayatinda biiyiik bir
faciaya ugrayacagini kat'i bir hiss-i kablelvuku ile biliyor, her hadisede, bu yakin veya
uzak felaketin bir isaretini arryordu.”*8 Bu facia korkular1 Pervin’le evlendikten sonra

lyice artmis ve Miifid artik bu evden gitmeyi ister olmustu.

Miifid ve dayis1 Sacid’in 6liimiiyle neticelenen feci olayin gergeklesmesinden hemen
once bu olaya dair 6nseziler, i¢ sikintis1 halinde Miifid’in esi Pervin’de, Sacid’de ve
Miifid’in teyzesinde de bas gdsterir: “Pervin etrafina baktik¢a diisiiniiyor: Var. Bu
bahcede, bu evin etrafinda bir felaket var.” Pervin, yaklagmakta oldugunu hissettigi
felaketi evin iistiinde gordiigl “biiyiik ve simsiyah, bir tas gibi kati, agir ve korkung
bir bulut parcasi”nda adeta somutlastirir.'®® Miifid’in hastaligmin artik iyice agirlastigi
bu esnada, olagan kosullarda gayet rasyonel bir adam olan ve kolay kolay korkulara
kapilmayan Sacid bile “iginde biiylik bir sikint1 hissediyordu... Ameli adamlarin
felaketlere tecesstisle yaklasmamak hususundaki siarlarina muhalif hareket ettigini
diisiindii.”*®’ Sacid’in bu huzursuzlugu temelde &liim déseginde yatan yegeninin
hastaligina ve Pervin’le kurduklar yasak ask iliskisinin verdigi su¢luluk duygusunun
tesirine baglanabilecegi gibi, sadece saatler sonra gerg¢eklesecek olan Oliimiine dair
icinde beliren bir 6nsezi olarak da yorumlanabilir. Zira Safa, anlatinin bu aninda olayla
ilgili tiim karakterlerine yasattig1 huzursuzluk ve sikinti duygularini havada beliren
siyah bulutlar ve patlak veren saganak yagmur ve firtinayla iyice pekistirmis ve
oldukga kasvetli bir atmosfer yaratmistir. Bu sikintili atmosferden romanda ¢ok az
bahsi gegen Miifid’in teyzesi de nasibini alir. “Miifid’in teyzesi de sofra ile mesguldii,
ciddi yiiziine kirigiklar dolmustu, arada bir duruyor: ‘Hava fena’ diyordu. Onda da

biiyiik bir sikint1 vards.”88

3.3.2 Canani®®

Peyami Safa’nin 1925 yilinda yayilanan Cdndn adli romaninda, Bedia ile evli olan

Lami’nin giizel ve ikbalperest Canan’a asik olarak Bedia’y1r bosamasi ve Céanan ile

185 Safa, Simsek, s. 27.
186 a.g.e., s. 270.
187a.g.e, s. 271.

188 3.y,

189 peyami Safa, Candn, 26. Bask, Istanbul: Otiiken Nesriyat, 2017.
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evlenmesi; ancak liiks yasam ugruna c¢evresindeki pek cok erkekle kocasini aldatan
Céanan’in sonunda 6z annesi tarafindan Oldiiriilmesi ve Lami’nin Bedia’ya geri
donmesi anlatilir. Romandaki bazi ipuglarindan olaylarin 1. Diinya Savasi sirasinda,
Ittihat ve Terakki ydnetimindeki Istanbul’da, 6zellikle de Kadikdy, Vanikdy ve
Kalamis semtlerinde gectigi anlasilmaktadir. Romandaki diger baslica karakterler
arasinda Lami’nin arkadasi materyalist Selim, Lami’nin ¢alistig1 sirketteki midiirti
Sakir Bey, Sakir Beyin karis1 Renknaz Hanim, Bedia’nin agabeyiyle evli olan kizi
Perihan ve at meraklisi oglu Faik, bu aileyle yakin iliskileri olan miistesar Orhan Bey,
yalan sOylemesiyle iin salmig olan Ali, Bedia’nin ailesinden dindar babasi1 Abdullah
Bey ve agabeyi Semsi sayilabilir. Sakir Bey ve ailesi ile ¢evresindeki tlim insanlar
ahlaken son derece yozlagmis kisilerdir ve aralarinda gizliden gizliye pek cok gayri
mesru iliski yasanmaktadir. Bes yildir devam eden evliliginden sikilmis olan Lami,
Sakir Beyin kizi ile Bedia’nin agabeyinin evli olmasi dolayisiyla Sakir Beyin
beslemesi glizel Canan ile tanisir ve ona deliler gibi asik olur. Tek arzusu onunla
evlenmektir ve sonunda kendisine ¢ok bagli olan muhafazakar esi Bedia’yr Canan
ugruna bosayarak onunla evlenir. Ancak aslen Adapazarli olup ¢ocukken esir olarak
satilan, Sarayda c¢ok simartilarak biliyliyen ve kendi maddi menfaatleri i¢in tiim
erkekleri kullanmaya aligkin olan Canan, gozii kendinden baska kimseyi gormeyen esi
Lami’yi defalarca aldatir. Aldattig1 erkekler arasinda Bedia’nin agabeyi Semsi, Sakir
Beyin oglu Faik, yine onun cevresinden siirekli goriistiikleri Orhan Bey ve Ali ve
Lami’nin en yakin dostu Selim, hatta Sakir Beyin kendisi bile vardir. Canan bir yandan
tiim sevgililerinden maddi degeri ¢ok yliksek hediyeler alip bunlar1 saklamakta, bir
yandan da kocasimnin maddi giicliniin sinirlarin1  dikkate almadan onu siirekli
bor¢landirmaktadir. Bir giin Canan’in Adapazari’ndan 6z annesi ¢ikagelir; Tiirkge bile
konusamayan bu cahil koylii kadini kizi tarafindan hi¢bir zaman benimsenmez ve
stirekli hor goriliir. Canan’in kendisini aldattig1 hakkinda kendisine sdylenen hicbir
seye inanmayan ve her siiphe ettifinde Canan tarafindan tekrar kandirilan Lami,
sonunda evlerindeki bir parti sirasinda esinin Selim’le konusmasina sahit olur ve
gercegi 6grenir. Ardindan deliye donerek Canan’1 6ldiirmeye calisir; ancak bagsaramaz.
Bu sirada tiim olan bitenden haberi olan Canéan annesi odaya girer ve 6z kizim 6ldiiriir.

Lami en sonunda eski esi Bedia’ya geri doner.
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Romanda az sayida da olsa bazi spiritiialist olgulara rastlanmistir. Bedia’nin agabeyi
Semsi, kendisini aldatan Perihan ile mutsuz bir evliligi stirdiirmekte iken Canan’a asik
olmus ve onun tarafindan kandirilip terk edilmistir. Bunu herkesten sir gibi saklamis;
ancak mutsuzlugu yiiziinden zaten hasta olan kalbi iyice zayiflamistir. Kiz kardesi
Bedia’'nin esi tarafindan bosanacagini ve Lami’nin Canan ile evlenecegini de
ogrendikten sonra hasta kalbi bunlar1 kaldiramaz. Bu sirrin1 bir gece Bedia’ya agiklar.
O gece Bedia riiyasinda agabeyini beyazlar i¢inde, ¢ok hasta ve hi¢ kimildamaz bir
halde goriir: “Geng¢ adam bembeyaz bir Ortiiye biiriinmiis, yiizii bembeyaz, dudaklar
bembeyaz, gozleri bembeyaz. Bedia’ya bakiyor, hi¢ kimildamiyor, gayet miiteessir,
hasta goriiniiyordu.”*® Ertesi sabah Semsi’nin yataginda onun oliisiinii bulurlar.
Bedia’nin uykudayken gordiigii bu riiyet ya da vizyon gergeklesmis; o gece tipki

rilyasinda gordiigii gibi agabeyi dlmiistiir.

En ilging fenomen olarak, romanda bir ispritizma seansi yapilir. Romandaki bas
karakterlerin Lami ile Canan’in evinde toplandiklart bir giin, Ali, Lami’yi cagirarak
“Seni bekliyoruz, gel, ispirtizma yapacagiz.” der.

Ali odanm ortasmna ii¢ ayakh masay'®

diziyordu.

koymus, etrafina sandalyeleri

—Haydi, birer birer oturalim bakalim, i¢inizde niyeti bozuklar varsa hig
gelmesin, ruhlar kacar!

Orhan Bey, Selim’e ispirtizm hakkindaki fikrini sordu. Geng¢ adam giilerek
cevap veriyordu:

—Ispirtizm hiilyalar1, beseriyetin hala iptidai mefkirelere donmeye meyyal
oldugunu gosterir. insanlar ba’s-ii ba’del-mevt'® gayesinden vazgegmiyorlar.
Kitab-1 Mukaddes’in vaat ettigi bir ebediyyeti, ii¢ ayakli masalardan
bekliyorlar.!%3

1848’de Amerika’da ortaya ¢ikisindan kisa siire sonra bir salon eglencesine doniisen
ispritizmanin Cdndn romanimin bu sahnesinde de yine bir araya toplanan dostlar

arasinda eglence amagli olarak kullanildig1 goriilmektedir. Olaylarin 1. Diinya Savasi

190 safa, a.g.e., s. 135.

1 19. ve 20. yiizyillarda ispritizmacilar arasinda seanslarda yaygmn olarak ii¢ ayakli masalar
kullaniliyordu. “Ddner masa” da denen bu masalar1 ¢agrilan ruhun hareket ettirdigine inaniliyor ve
sorulan sorulara bu masanin hareketlerine bakilarak cevap araniyordu. Ispritizmanin Kardec eliyle son
derece popiilerlestirildigi Fransa’da bu masalara “guéridon” adi veriliyordu.

192 Oliimden sonra dirilme. Tiim ilahi dinler, ruhun 6liimsiiz oldugu ve dliimden sonra tekrar dirilecegi
konusunda hemfikirdir.

% ag.e.,s. 219.
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sirasinda  gerceklestigi romanda ispritizmanin aktif olarak uygulaniyor olusu,
savaslarda yakinlarin1 kaybeden insanlarin bu kayiplarla bas etme mekanizmasi olarak
kullandiklar1 hareketin popiilerliginin savas yillarinda arttigma isaret etmektedir.!%
Ayrica Safa’min 1925 tarihli bu romaninda ispritizmadan bahsetmesi, onun
spiritiializme olan ilgisinin hayatinda olduk¢a erken bir doneme dayandigini
diisiindiirmektedir. Bu ilgi giderek artmis ve bu tezde de goriilecegi gibi, Matmazel
Noraliya’nin Koltugu (1949) ve Yalniziz (1951) romanlari ile doruga ulagsmustir.

Romanin bu sahnesinde ispritizma hakkindaki goriisii sorulan kisi, romandaki en
entelektiiel karakter olan Selim’dir. Goriislerini agiklayan Selim’in ispritizmanin temel
akidelerini hicbir sekilde benimsemedigi agik¢a goriilmektedir. Ciddiye almadan
giillerek verdigi cevapta Selim, ispritizmay1 temeli “iptidai mefkirelere” dayanan,
gercekten uzak “hiilyalar” seklinde nitelendirir. Aslinda kutsal kitaplarin vaz ettigi
“dliimden sonra dirilme” inanc1 da ona gore buna benzer ilkel bir fikirdir. Dinlerin vaat
ettigi ebedi yasamin kanitinin ii¢ ayakli masalarda, yani spiritiializmde aranmasi ona
gore mantiga sigmaz. Selim goriiniiste rasyonalizme 6ncelik veren makul bir adamdir;
Canan hakkinda Lami’yi uyarmistir. Bag erkek karakterin en yakininda durarak ona
yasadig1 buhranlarda yol gosteren zeki aydin figiirli olarak romanda yer alan yardimci
erkek karakterler, Safa’nin romanlarinda genellikle onun sozciiliigiinii yapmaktadir.
“Safa’nin romanlarinin ana kurgusu, iki zit deger diinyas: icindeki kisilerin
cekismesinin olusturdugu ¢ikmazda, yazarin sozciiliiglinii yapan bir kahramanin yol
gostermesi seklindedir.”'%® “Simgsek’te Ali, Mahser’de Muharrir Kerim Bey, Canan’da
Selim, Dokuzuncu Hariciye Kogusu’nda Hasta Cocuk, Bir Tereddiidiin Romani’nda
Muharrir, Fatih-Harbiye’de Ferit, Biz Insanlar’da Necati, Matmazel Noraliya'nin
Koltugu’nda Yahya Aziz, Yalniziz’da Samim yazarm adina konusur.”* Burada sézii
gecen sozcll karakterlerin bir kismi, 6rnegin Dokuzuncu Hariciye Kogusu’nda Hasta
Cocuk ve Yalniziz’da Samim, ayn1 zamanda romanin bas kisileridir. Bunlar1 harig¢

tutarsak romanlarda yol gosterici yardimci kisiler olarak yer alan s6zcii karakterler, bir

194 Ozellikle iki diinya savast aras1 donemde spiritiializme ve aslinda tiim okiilt bilim ve uygulamalara

gosterilen ilginin arttigin1 belirten yazarlara bir drnek olarak, Ellis, “Gergekten de, iki Diinya Savasi
arasindaki kaotik doneme okiiltizmin pek c¢ok tiirliniin dirilisi damgasint vurmustur.” der. Bkz. Bill
Ellis, Raising the Devil: Satanism, New Religions, and the Media, A.B.D.: The University Press of
Kentucky, 2000, s. 15.

195 Ulag Bingdl, "Peyami Safa’min Romanlarinda Dogu-Bati Meselesi Baglaminda Degerler Catismast”,
Idil, cilt 6, No.31, (2017), s. 900.

1% Bingol, a.g.e., s. 917.
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bakima yazar1 temsil ettikleri i¢in genellikle olumlu 6zellikleriyle 6n plana ¢ikan,
idealist tiplerdir. Ancak aydin biri olmasi ve romanin bas karakterine yol gostermesi
bir tarafa birakilirsa, Cdndn’daki Selim’in idealizm agisindan diger romanlardaki
sozcl kisilerden ayrildigimi goriiriiz. Ciinkii Selim, Lami’nin en yakin dostu oldugu
halde ahlaki kurallar1 hige sayarak karisiyla iligski yasamigtir. Ancak o bu ona gore bir
kabahat degildir; zira o nikah ve aile gibi genelgecer toplumsal kavramlar1 kabul
etmeyen anarsist bir diinya goriisiine sahiptir.'®’ Kendi zevk ve arzularini her seyden
istiin tutan bu karakteri Safa’nin roman karakterleri arasinda olsa olsa Yal/niziz’in
hedonist Besim’ine benzetebiliriz; tek farkla ki, Besim, Selim gibi entelektiiel degildir.
Safa’nin sanatinin erken ve ge¢ donemine ait romanlarindaki sézcii karakterlerde
goriilen bu degisimin izlerini, dmriiniin farkli evrelerinde yazarin hayata bakisinda
yasadig1 degisimlerde arayabiliriz. Selim’in hedonist tarafini ve her seye bos vermis
nihilistliginin izlerini, Safa’nin kendisi ve yakin ¢evresindeki aydinlarin hayatini tarif
ederek soyledigi “pesine kohne beden arabasi takili azgin ruh atin1 aksamlardan gece
yarilarina ve bazen gece yarilarindan sabahlara kadar tastan tasa carpa carpa siiren”

geng ve zeki adamlarm?®®

Osmanli’dan Cumhuriyete gegiste yasadiklart kiiltiirel
bocalama ve huzursuzluktan kagis odakli bohem hayatinda; Selim’in
materyalistliginin izlerini ise Safa’nin hastalik ve yoksullukla verdigi miicadelelerle
gecen, Abdullah Cevdet’in etkisinde, fikirleri heniiz sekillenmemis bir “garpe1”
oldugu ilk genglik yillarinda bulabiliriz. Ne de olsa Cdndn’n yazildig: yillar, Peyami
Safa’nin tereddiitlerle bogustugu, ancak heniiz pozitivist ve materyalist egilimlerini

tam olarak terk etmemis oldugu Miitareke yillar1 veya hemen sonrasina denk diiser.%®

Bahsi gegen ispritizma eglencesi sahnesinin devaminda, miistesar Orhan Bey bu

konuda duydugu bir bilgiyi aktararak Selim’e bir soru sorar:

—Peki, Selim Bey ama malim-1 aliniz Sarl Rise, meshur bir fizyoloji
profesoriidiir; bu zat, Cezayir’de mi nerede, ruhlari gozle gormiis.2*

197 Selim, nikahin sadece “bir insana adetge fazla temelliikk hakki verdigini” ve aile mefhumunun
“yiiksek ve miinevver siniflarin adetleri arasindan g¢ekil”’mekte oldugunu savunmaktadir. Bkz. Safa,
Canan, s. 231.

198 Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Dramu, . 89.

19 Ayvazoglu, a.g.e., s. 61-62.

200 Charles Robert Richet (1850-1935) immiinoloji alanindaki ¢aligmalariyla iinlii Fransiz fizyolog olup
1913 yilinda anafilaksi konulu galismasiyla Nobel T1p Odiiliinii kazannustir. Parapsikoloji ile, dzellikle
de duyular dis1 alg1 ve hipnoz konulariyla yakindan ilgilenmis; bir psisik arastirmaci olarak Marthe
Beraud ve Eusapia Palladino gibi doneminin iinlii pek ¢ok medyumu iizerinde bizzat incelemeler
yapmustir. Ayrica hipnotize edilen medyumlarla kartlar1 kullanarak yaptigi durugérii arastirmalari,
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—Ruhlan gozle goren yalmz Profesér Sarl Rise degildir, X sua’i hakkinda
miihim bir kesifte bulunan “Krokes” isminde bir de Ingiliz miitefennini vardir;
o da gérmiis.? Daha boyle birgok miisahedeler var. Fakat buna hi¢ sasmayiniz.
Alelade bir emraz-1 asabiye kogusunda, yiiz isterikten yetmis besi boyle
vizyonlar goriir. Ispirtizma o kadar asabi bir oyundur ki, biitiin meraklilarinda
impressionabilite’yi cogaltir; adi bir nevrozun biitiin asabi tahrisleri, onlara da
intikal eder; ispirtizma bir “ipnoz”dur, masa etrafindakileri en siddetli telkin
altinda bulundurur ve boyle vizyonlara miisait kilar. Mesela benim gibi septik
bir adama ne Tir-1 Sind’dan nida gelir ne de ti¢ ayakli masa basinda hayaletler
goriiniir.2%

Bu satirlardan Safa’nin donemin spiritiialist literatiiriinii yakindan takip ettigi
anlasilmaktadir. Ancak burada Matmazel Noraliya’'nmin Koltugu’ndaki spiritiializm
yanlist goriigiiniin tam aksini savunmaktadir. Selim’e ya da yazara gore, ispritizma

seanslarinda goriildiigi iddia edilen “ruhlar”, telkin altindaki sinir hastalarinin

sonradan J. B. Rhine’in yapacagi ¢aligmalarin 6nciisii olmustur. Fransiz psisik aragtirmalar enstitiisii
Institut Métapsychique International’in ve Ingiltere’deki Psisik Arastirmalar Cemiyeti’nin (SPR)
bagkanligini1 yapmustir. Burada bahsi gegen hadisede, Noel ailesi 6len ogullarinin nisanlisi olan Marthe
Beraud’u incelemek tizere Richet’yi Cezayir’deki villalarina davet etmis ve Richet 1905 yilinda buraya
giderek Beraud (takma adiyla Eva C.) ile 20 seans gergeklestirmistir. Richet bu seanslarda materyalize
olan “Bien Boa” adli varligin fotograflari1 ¢ekerek yaymlamistir. Bu fotograflar hile oldugu iddia
edilerek biiytik tartigma yaratmis; ancak Richet seanslarda hileye yer olmadigini iddia etmistir. Richet,
ayni medyumla sonradan 1906 yilinda bu villa diginda yaptig1 seanslarda Bien Boa materyalize
olmamugtir. Bu seanslarda Eva C.’nin viicudunun ¢esitli bolgelerinden ¢ikan madde i¢in Charles Richet
ilk kez ektoplazma terimini tiretmistir. Daha fazla bilgi i¢in bkz. Rosemary Ellen Guiley, “Beraud,
Marthe”, The Encyclopedia of Ghosts and Spirits, 3. baski, New York: Checkmark Books, 2007, s. 53-
55. Bu hadiseye iliskin anlatimin bir terciimesi Toven’in Ispritizma mecmuasinda bulunabilir. Bkz.
Charles Richet, “Temessiil Denilen Baz1 Hadiselere Dair”, Ispiritizma, cilt 1, No 4, Nisan 1326 (Nisan-
Mayis 1910), s. 97-110. Richet gibi Nobel 6diilii almig bir bilim adaminin spiritiializmle ilgilenmesi
bilim ¢evrelerince elestirilmis, spiritiialistler tarafindan da kendi davalarina biiylik bir destek olarak
kullanilmustir. Nitekim Mazhar Osman, Spiritizma Aleyhinde adli kitabinda Richet’nin spiritiialistlerin
sandiklarinin aksine ruhlara inanmadigini belirtir: “Charles Richet okiiltizme occultismeye mevzu olan
mesailin bazisini psikolojiye, bu ilm-i miisbete merbut, fakat izah edilemeyen meseleler diye telakki
etmektedir. Yoksa higbir vakit masalarda, odalarda ruh tasavvur etmemekte, herkes de ruhu davet ile
istiksaf-1 hakayik edecek bir kuvve-i mucizeyi hatirina bile getirmemektedir.” Bkz. Mazhar Osman,
Spiritizma Aleyhinde, istanbul: Matbaa-i Hayriye, 1326 (1910), s. 8-9. Selim’in agzindan ispritizma ile
ilgili kendi goriislerini dillendirdigini diisiindiigiimiiz Peyami Safa da Mazhar Osman’in fikrini
paylastyor gibidir.

201 Byrada bahsi gecen Sir William Crookes (1832-1919) iinlii Ingiliz fizik¢i ve kimyaci olup
spektroskopi konusundaki ¢alismalariyla tanmmistir. Kizilotesi lens ve Crookes tiipii gibi pek ¢ok
icatlar1 olan Crookes’a basarili ¢alismalarindan 6tiirii “Sir” unvani verilmistir. O da arkadasi Richet
gibi, hayatinin ilerleyen donemlerinde spiritiializmle yakindan ilgilenmis, medyumlar iizerinden psisik
incelemelerde bulunmus ve Ingiliz Psisik Arastirmalar Cemiyeti baskanlig1 yapmustir. Inceledigi {inlii
medyumlar arasinda Kate Fox, Florence Cook ve Daniel Dunglas Home yer aliyordu ve incelemeleri
sonucunda bu medyumlarin ger¢ek paranormal fenomenler iirettigi sonucuna vardi. O da Richet gibi
bilim gevrelerince ciddi sekilde elestirildi. Bunlardan Florence Cook’un materyalize ettigi iddia edilen
“Katie King” adli varligin fotograflarin1 1874 yilinda g¢ekerek yaymladr; bu fotograflar medyumun
hilekarligr ve Crookes’un safdilligi iddiasiyla ¢okca elestirildi. Cdndn romaninda bahsi gecen
miisahedenin bu oldugu diistiniilmektedir. Daha fazla bilgi i¢in bkz. Rosemary Ellen Guiley, “Cook,
Florence”, The Encyclopedia of Ghosts and Spirits, s. 100-102.

202 Safa, Candn, s. 220.
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gordiigii “vizyonlar”dan ibarettir. Sinir hastaliklar1 koguslarinda yatan pek cok hasta
da bu tiir vizyonlar ya da sanrilar gérebilmektedir. U¢ ayakli masalarin basinda seans
yapanlarin hipnoz altindaymisgasina telkine son derece acik oldugunu savunur.
Ispritizmaya duyulan inanc1 psikiyatrik bir hastalik olarak géren Selim, kendisi gibi
stipheci birinin asla bu sekilde “hayaletler” gérmeyecegini, benzer sekilde dinsel
vizyonlar gormeye de uygun olmadigini belirtir ve ispritizmanin ger¢ekligini tiimiiyle
reddeder. Spiritiializmden haberli olan ancak onu kesin bir dille reddeden bu tavri,
bundan yaklasik 20 yil sonra Safa’nin heyecan iginde gerceklestirdigi ruh ¢agirma

203 ve yaklasik 25 yil sonra Matmazel Noraliva mn Koltugu’nda “iginde

seanstyla
biiyiik tabiat alimleri de bulunan pek ¢ok insanlarin, deli olmadiklari halde, gordiikleri
hayaletlerin birer vehim oldugunu nasil sdyleyebilirim?”?%* diyen Yahya Aziz ile
karsilastirdigimizda, karsimizda tereddiitleri tamamiyla yok olmasa da, spiritiializmin
bilimsel gercekligi ihtimaline acik olan bir Peyami Safa buluruz. Degismeyen tek sey

belki de onun her olguya 6nce siiphe ile yaklasma itiyadi olmustur.

Baslangictaki kisa konusmadan sonra, Cdndn’daki ispritizma sahnesi ¢ok kisa stirer.
Seans yapma fikrini ortaya atan Ali’nin yegane niyeti herkesi giildiirmek olunca boyle
olmasi da dogaldir. Herkes ellerini masaya koyup iki dakika beklendikten sonra, masa
siddetle sallanmaya baslar. Ali, “Ey ruh! Geldinse masaya ii¢ defa hizli hizli vur!”
deyince masanin bir ayagi yere hizli hizli vurur. Sonra Ali, “Sen kimin ruhusun?
I¢imizden birine mensup musun? Mensupsan masay1 ona dogru yik!” der demez masa
Canan’in tizerine dogru devrilecek gibi olur. Elbette tiim bunlar1 bizzat yapan Ali
kahkahalara boguluarak, “Canan Hanim bu gelen pederinizin ruhu galiba. Masay1
eskiya gibi sallryor!”?% der. Eglence amagli seans, oda kapis1 dniinde sallanan uzun
beyaz gdlgenin goriilmesi ve kadinlarin korkudan ¢iglik atmasiyla sona erer. Bu golge,

Canan’in annesidir.

203 1945-46 yillarinda spiritiializm meraki iyice yogunlasan Peyami Safa, yaninda dostlar1 Samet
Agaoglu ve Macit Gokberk ile ruh ¢agirma tecriibeleri yapmustir. Bu seanslardan birinde Safa’nin
heyecan iginde ruha seslenisini Agaoglu sdyle anlatir: “Ey rih hazretleri, ey efendimiz. Liitfet, bize
iltifat et. Sana ricalarimiz olacak. Yardimina muhtaciz. Ey ruh, geldigini su masanin ayagini ii¢ defa
kaldirip indirerek haber ver.” Bkz. Samet Agaoglu, Ik Kése (Edebiyat Hatiralari), Istanbul: Agaoglu
Yaymevi, 1978, s. 118. Aktaran: Besir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Drami, S. 405.
204 peyami Safa, Matmazel Noraliya nin Koltugu, 5. Baski, Istanbul: Otiiken Nesriyat, 1978, s. 167.

25 Safa, Candn, s. 220-221.
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3.3.3 Matmazel Noraliya’min Koltugu?%

1949 yilinda yaymlanan bu roman, yazarin olgunluk donemi eserlerinden olup
spiritiialist olgular acisindan olduk¢a zengin bir romandir. Psikolojik ve sosyolojik
tahlillerin yogun oldugu romanda madde-mana ya da madde-ruh ikiligi, Ferit adl1 geng

bir aydin karakterin sahsinda yasanan doniisiimler araciligiyla islenir.

Bas karakter Ferit, roman boyunca, hayata bakisinda temel aldigi materyalist veya
pozitivist felsefelerin izahta yetersiz kaldig1 pek ¢ok olaganiistii hadise yasar.?®’ Bu
tezin inceleme alanmna giren ve asagida ayrintilariyla ele alacagimiz bu hadiseler
karsisinda icsel catigmalarla bogusan Ferit, ¢evresindeki diger bazi1 karakterlerin,
ozellikle de evine taginacagi 6lmiis Matmazel Noraliya’nin giinliigiinde okuduklari ve
hakkinda 6grendikleri ile Yahya Aziz adli diger bir roman karakterinin de etkisiyle
siiphelerinden kurtulur, huzur bulur ve olgunlasir. Bu baglamda romanda materyalist
felsefeden spiritiialist felsefeye dogru bir yonelim gozlenir ve bu yonelim birbirinden
cok farkli iki mekédn arasinda kurulan ikilikle, Ferit’in maddeyi temsil eden
Yiiksekkaldirim’daki pansiyondan manay1 temsil eden Matmazel Noraliya’nin

konagina gecisiyle yaratilan mekansal sembolizmle giiclii bir sekilde ortaya konulur.

Ferit’in dogaiistii baz1 hadiseler yasadig1 pansiyonun sorumlusu olan Vafi Bey, dindar
biridir ve ona bu hadiseler hakkinda dinsel temelli agiklamalarda bulunur. Yani Vafi
Beyin romancinin zihninde halkin yaygin ve sorgulamasiz dinsel bakisini ve din
kaynakli ananevi inanglarini temsil ettigi sdylenebilir. Ancak Vafi Beyin agiklamalari
Ferit’i higbir zaman tam olarak tatmin etmez. Ote yandan ayni pansiyonda kalan ve
Sorbonne mezunu bir aydin olan Yahya Aziz Beyin aymi hadiselere getirdigi
aciklamalar Ferit’in sorularina cevaplar bulmasina yardimei olarak Oniinde yeni
ufuklar agacak; hatta Ferit, asil i¢gsel doniigiimiinii yasayacagi Ada’daki pansiyona da
Yahya Aziz’in yonlendirmesiyle tasimnacak ve burada farkli bir boyutta yasamaya
devam edecegi metafizik tecriibeleri anlamlandirmakta yine ondan yardim alacaktir.
Bu durumda romancinin zihninde Yahya Aziz Beyin bilimsel bilgi ile aydinlanmig akli

temsil ettigi sOylenebilir. Bu roman karakterinin Sorbonne mezunu olmasi, yani

206 peyami Safa, Matmazel Noraliya'mn Koltugu, 5. Bask, Istanbul: Otiiken Nesriyat, 1978.

27 Mehmet Tekin, “Peyami Safa’mn Romanlarinin Yapi ve Anlatim Teknikleri Bakimindan
Incelenmesi”, Erzurum Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi,
Erzurum 1986, s. 205-206.
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bilgisinin kaynaginin Bat1 bilimi olmas1 da 6nemli bir husustur. Ancak bu karakter
icinde dogup biiyiidiigii kiiltiiriin bilgelik birikimine de yabanci kalmamis ve Dogunun
mistik bakisini da 6ziimsemistir. Baska bir deyisle bu romanda ortaya koydugu
sekliyle Peyami Safa’ya gore, hayat, iki yonii olan madde ve ruh ile bir biitiindiir ve
hayatin1 bunlardan sadece maddeyi esas alarak sekillendiren insan varligmin diger
yaris1 tatmin olamayacag i¢in catismalar yasayarak huzursuz ve eksik kalir. Ozellikle
Dogu toplumlarina mensup bireyler i¢in bu catismayr ¢ézmenin yolu, bir yandan
rasyonellik ve Bat1 biliminden, diger yandan da mistisizm ve Dogunun bilgeliginden

beslenmek suretiyle madde-ruh sentezine ulasarak biitiin olmaktir.

Matmazel Noraliya’nin sahsinda ortaya konan tasavvufi anlayis tiimiiyle ne islam ne
de Huristiyan tasavvufudur. Bu anlayis aslinda romanda da sozii edilen®® ve tiim
dinlerin 6ziinde ortak temalar bulundugunu ileri siiren Sophia Perennis felsefesidir.
“Dinlerin askin birligi” anlayisini esas alan Sophia Perennis felsefesi ya da orijinal
haliyle Philosophia Perennis, Latince “ezeli felsefe” anlamina gelen, felsefe ve dinler
tarihine iligkin bir kavramidir. Gelenekselci ekol tarafindan “ezeli hikmet” seklinde
ifade edilen kavram, felsefede ilk kez Leibniz kullanmustir. The Perennial Philosophy
adli bir eser kaleme alan Aldous Huxley ise kavrami “nesneler, canlilar ve zihinler
diinyasi icin vazgecilmez bir ilahi gergekligi tantyan metafizik, ruhta ilahi gerceklige
benzer ve hatta onunla 6zdes bir sey bulan psikoloji, insanin nihai hedefini biitiin varlik
aleminin ickin ve askin kaynaginin bilgisi olarak goren ahlak” seklinde

tanimlamigtir.?%

Bu romanin tasarlandig1 ve yazildigr yillarin Peyami Safa’nin kayitlara gecen ruh
cagirma tecriibesinin  yasandigi donemin c¢akismasimnin tesadiif olmadig

diistiniilmektedir.

Boliimiin bundan sonraki kisminda Matmazel Noraliya 'nin Koltugu romaninda tespit

edilen spiritiializm olgularini tek tek inceleyecegiz.

Romandaki karakterlerin birkaginda duyular dis1 idrak (E.S.P.) yeteneginin oldukca
giiclii oldugu goriilmektedir. Kendini materyalist olarak tanimlamasina ve hayatinda

her zaman akla ve bilime oncelik vermesine ragmen Ferit de bu kisilerden biridir.

208 Safa, Matmazel Noraliya'nin Koltugu, s. 298.
209 Bkz. Hiiseyin Yilmaz, a.g.e., ss. 34-35.
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Romanin ilk sayfalarinda yeni tasindig1 pansiyon odasinda gordiigii sikintili riiyalarla
bir uyuyup bir uyanan Ferit, yan odada yasayan ailenin giiriiltiisiinden rahatsiz olarak
kapilarim1 ¢alar. Yarida biraktigi tip egitiminden edindigi bilgilerle bu dort kisilik
ailenin her bir ferdine tibbi teshisler koyup tedaviler 6nerdikten sonra odasina doner.
Ancak uyuyamaz ve birden kulaklarinda bir uguldama ile basi donmeye baslar ve

zihninde aniden bir yiiz belirir.

Tam o anda, zihninde simsiyah, ortalarinda birer 151k benegiyle, kirpilmayan
gozlere benzer karanlik iki yuvarlak peyda oldu... Demin bitisik odada bir
andan fazla gérmedigi somnambiil kizin gozleriyle bunlar arasinda vahsi bir
ifade benzerligi vardi... Onlar biiyiidiikce, Ferit'in kulagindaki ugultu
siddetleniyordu.?t

Bu aparisyonun biraz once yan odada bir bakista somnambiil yani uyurgezer
teshisini koydugu, ancak yiiziinii yorganin altinda sakladigi i¢in yalnizca gozlerini
gorebilmis oldugu Zehra adli geng kiza ait olabileceginden siiphelenir ve i¢i merakla
dolar. Ancak bir yandan da kulaklarindaki ugultu ve viicudundaki titremeden dolay1
yeniden bir hastalik krizi ge¢ireceginden endise eder ve i¢ini ¢ildirma korkusu kaplar.
Biraz sonra gozlerinin onilinde gordiigii gézlere simanin diger unsurlari da eklenir ve
Ferit hayalinde biitiin netligiyle bir gen¢ kiz yiizli goriir. Bu aparisyona eslik eden
ugultu da kuvvetlenerek devam etmektedir. Ferit merakina yenik diiserek tekrar yan
odaya gider ve bu kez “kizin ona daha sabit bir dikkatle bakan gozlerini ve yiiziiniin
biitiiniinli gérdii. Bu simanin demin zihninde belirenden farki azdi; ayni burun, ayni

ag1z, ayni cene; yalmz, dudagin altindaki ¢ukur derin degildi.”?!!

Ferit bu aparisyonla bir mekan i¢cinde durugorii hadisesi yasamigtir. Zaman iginde
durugoriide gelecege dair dnceden bilinmesi miimkiin olmayan olaylar zihinde goriinti
olarak belirirken, mekan iginde durugériide kisinin goriis alan1 disinda bulunan ya da

kendisine sakli olan seylerin zihinde resim olarak goriilmesi s6z konusudur.

Bu hadisede bir telepati tecriibesinin de yasandigini sdyleyebiliriz. Duyular dig1 idrak
olgusu kapsaminda incelenen telepatide en az bir alic1 ve bir verici bulunur. Verici,
telepatik yeteneklerini kullanarak zihnindeki bir fikir veya imaj1 alicinin zihnine

aktarir. Burada s6z konusu hadisede de ilk karsilasmalarinin hemen ardindan,

210 5afa, a.g.e., s. 16.
Alag.e.,s. 18.
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Zehra’nin daha Once tiimiiyle hi¢ gérmedigi yiiziinlin gorlintiisii Ferit’in zihnine
gercege ¢ok yakin bir sekilde aktarilir. Yani Zehra’dan Ferit’in zihnine bir diisiince
aktarim gergeklestigi sdylenebilir. Telepatide alic1 kadar vericinin de duyular dis1
idrak yeteneklerinin gelismis olmasi ya da bu kisilerin medyumlarda oldugu gibi
telkine yatkin ya da yiiksek duyarlik sahibi olmalar1 gerekir. Ferit biiyiik olasilikla
sahip oldugu yiiksek duyarlik sayesinde Zehra’nin gonderdigi telepatik mesaji net bir
sekilde alabilmistir. Hatta mesajin siddetinden dolay1 Ferit o sirada zihninde ugultular

hissetmistir.

Zehra’nin duyular disi idrak (E.S.P.) yeteneklerinin ¢ok giiclii olduguna ya da
medyumlarda goriilen metapsisik 6zelliklerin pek ¢ogunu tasidigina isaret eden
orneklere romanda bolca yer verilmistir. Ornegin Zehra, saate hi¢ bakmadan saatin kag
oldugunu dakikasina kadar dogru olarak bilebilmektedir. Kol saatini rehine vermis
olan Ferit bir saat bulup bakmak gayesiyle odasindan ¢ikinca Zehra’nin annesi Eda
Hanim ile karsilasir. Eda Hanim ona “Zehra’nin da bazan saatin kag¢ oldugu igine
dogar, saniye sasmaz.”?'? der ve ardindan esinin &liimiine neden olan yangin hadisesini
anlatmaya baglar. Ferit yine saatin ka¢ oldugunu diisiiniirken, “birdenbire karsisina
cikan Zehra, bes parmagmi birden agti, havaya kaldirdiktan sonra bas parmagini
kapadi. O elini indirip 6tekini kaldirdi ve yine bes parmagini iyice agarak avucunu ii¢
defa salladi.... Annesi hikayeyi keserek ‘saat dokuzu ¢eyrek geciyor’ dedikten sonra
anlatmaya devam etti.”?'® Bunun iizerine “Saatin dokuzu ¢eyrek gectigi dogru mu?
Zehra nereden 0grendi?” diye soran Ferit’e, 6lmiis esinde ve Zehra’da goriilen
olaganiistiiliikleri anlatmaya baglar. Zehra’nin babasi Yusuf icin soyle der:
“Avucunuza ka¢ nohut alirsaniz aliniz, kapatiniz avucunuzu: O da gozlerini kapatir,
sOyler: dokuz, A¢in avucunuzu dokuzdur. Yedi, yedi. Bes, bes. Hi¢ sagsmaz. Kizina da

gegmis bu keramet. O da saati bilir. Daha neler bilir.”?4

Romanin ilerleyen bir kisminda Ferit, Eda Hanimin tesvikiyle Zehra’nin bu yetenegini
teste tabi tutacaktir. Bir kibrit kutusu alip Ferit’in eline veren Eda Hanim: “Bunun
icinden bir kag kibrit al. Avucunun i¢inde kapa. Fakat ka¢ tane aldigin1 gosterme.

Zehra sana kag tane oldugunu sdylesin.” der. Ferit avucunun i¢ine sayisini kendisinin

212 3.9.e., . 24-25.
23 ag.e.,s. 28.
24 ag.e.,s. 31.
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de bilmedigi kadar kibriti alip avucunu kapar. “Zehra onun yumruguna bir iki
saniyeden fazla siirmeyen bir dikkatle baktiktan sonra parmaklariyla ‘alt’’ sayisini
bildirdi. Ferit avucunu agt1 ve kibritleri saydi: altt. Eda Hanim bagirdi: ‘Gordiin mii
oglum, sasmaz dedim sana. Rahmetli babasinin da bu marifeti vardi.” Ferit tecriibeyi
tekrarladi. Zehra yine yanilmadi. Fakat iiclincii ve dordiincii tecriibe hataliydi.” Eda
Hanim kizinin hatalarin1 yorgunluguna verir; Ferit ise inanmakla inanmamak arasinda
ortada bir yerdedir.?!® Burada sozii edilen marifet yine bir mekan icinde durugérii

fenomenidir.

Heniiz dokuz yasinda olan Zehra’nin yasadigi ve babasini kaybetmesine neden olan
bir yangin faciasindan sonra dili tutulmus ve bundan sonra hi¢ konusmayan ¢ocugu ne

hekimler ne de hocalar konusturmay1 basaramamastir.

Zehra felaketleri olmadan once hisseder. Gordiiklerini bazen yakinindakilere haber
verir; bazen de hali, hareketleri ya da haykirislariyla felaketin habercisi olur.
Gergeklesecek olaylarin bilgisi ona uykusunda, uyurgezer halde iken ya da uyanikken
gelebilmektedir. Bahsi gecen yanginda babasinin 6lecegini de olaydan birkag saat 6nce
rilyasinda gérmiis ya da bir sekilde hissetmistir. Uyku, vecd veya trans halinde iken
gerceklesen riiyet ya da vizyonlara ornek sayilabilecek bu hadisede, saatlerdir
uyumakta olan Zehra, babasi Yusuf’un odaya girmesiyle aniden uyanir ve haykirmaya

baglar:

Zehra yatagin ortasinda oturmus, ylizii bembeyaz, dudaklar1 ve alt ¢enesi titrer,
gozleri biiyiimiis, dehset icinde, babasina bakiyor... ‘Ne var kizim, ne oldun?’ cevap
yok... Zehra gozlerini babasina saplamis igini g¢ekiyor, nefesini gdgsiinde
hapsediyor, sonra birdenbire birakiyor ve soluyor... Sonra kiz iki avucunu gozlerine
kapiyor ve aglryor.?!6

Zehra’nin ve aslinda romandaki metapsisik yetenekler sergileyen diger karakterlerin
medyumluk tiirlerinden fiziksel medyumluktan ziyade, zihinsel medyumluk 6zellikleri
gosterdiklerini sOyleyebiliriz. Bagka  bir deyisle bu karakterler
materyalizasyon, demateryalizasyon, levitasyon, telekinezi gibi elle tutulur ve gozle
goriliir paranormal fenomenleri ¢ok fazla iiretmemekte; daha ¢ok zihinsel

yeteneklerini esas alan ve s6z veya yaziyla bilgi aktarimini igeren zihinsel

253.9.e.,s. 179-180.
26 3.9.e.,5s. 32.
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medyumluga ait fenomenler ortaya koymaktadir. Hatta zihinsel medyumlugun da bir
alt tiirii olan sezgisel medyumluga ait olup telestezi veya Kriptestezi kategorisi altinda
siniflandirilabilecek hadiseler romanda yogun sekilde goriilmektedir. Bunlar arasinda
Ozellikle durugorii ve duruisiti, diisiince okuma ve diisiince aktarimini igeren
telepati, onsezi (hissi kablel vuku), ksenoglosi, riiyet (vizyon) ve bilhassa

somnambiillerde goriilen gizligorii 6ne ¢ikmaktadir.

Zehra’nin olmadan oOnce gerceklesecegini bildigi baska bir felaket de Ferit’in
teyzesinin oldiiriilmesidir. Bu riiyet hadisesinde de Zehra yine aniden uykusundan
uyanmis, tuhaf sesler ¢ikarmakta ve anlasilmaz hareketler yapmaktadir. Annesi Eda
Hanim telaslanarak Ferit’i odalarina ¢cagirmistir. “Zehra, yatagin i¢inde oturmus, yizi
bembeyaz, gozleri karsiki duvarla tavanin birlestigi noktaya saplanmis, agz1 acik, alt
dudag1 ve cenesi tir tir titreyerek, ikinir gibi hareketlerle horoz sesleri ¢ikariyor, sag
eli havada ¢irpintyor, sol elinin isaret parmagi boslukta veya karsiki duvarda bir sey
gdsteriyordu.”?” Annesi, daha dnceki yangin faciasindan sonra kizinin ilk kez o gece
sesinin ¢iktigin1 sdyler; onun yine dnemli ve mesum bir hadisenin gerceklesecegini

hissettiginden emindir.

Zehra birdenbire iki avucunu da yiiziine kapadi, kisa ve keskin bir ¢iglik
kopardi. Sonra ellerini yiiziinden ¢ekti. Sol kolu yorganin iizerine diigsmiistil.
Sag eli havada g¢irpintyordu. Gozleri daha fazla biliylimiisti. Acik agziyla
biiyiik hava lokmalar1 yutarak ani ve derin nefesler aliyordu. Ferid’e bakmaya
ve sag elini ona dogru uzatarak bir isaret yapmaya basladi. Artik sesi
¢cikmiyordu. Halinde biraz daha fazla siikun vardi. Yalniz bir sey anlatmak
istedigi goriiliiyordu.?®

Kizin hareketlerinden yazi1 yazmak istedigi anlasilinca kalem ve kagit getirilir.

Kizin elinde kalem, kdgida yaklasmus, fakat degmiyor, bir iki santimetre kadar
yiiksekte, mekanik bir siiratle kirik ¢izgiler ve helezonlar ¢iziyordu. Gozleri
donuklast1 ve biitlin viicudu hareketsiz kaldi. Yalniz kalemi tutan eli boslukta
¢irpinmasina devam ediyordu.?®

Dili tutulmus bir kizin gordiigii kabustan sonra gordiiklerini anlatabilmek icin yazi
yazmak istemesi ilk bakista olagan goriilebilirse de, kagit ve kalemi eline aldiktan
sonra olanlar bir medyum celsesinin tasviri gibidir: “Zehra’nin donmus bakislarinda

hi¢ bir suur belirtisi yoktu.” Kizin goézlerinin “pegic tasi gibi kaskati” oldugunu

273a.9.e.,s. 173.
283a.9.e., 5. 174.
294a.9.e.,s. 174-175.
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sOyleyen annesini susturan Ferit’in “yaz yaz yavrum

basladi??°;

tesvikiyle Zehra yazmaya

Kalem birdenbire kagida degdi, iki iic manasiz ¢izgiden sonra, uzaktan
okunmiyan bir kelime yazdi.

Ferit kagidin iizerine egildi ve eziyetli bir dikkatten sonra su kelimeyi okudu:
“Oldiirdiiler.”

Ferit dogruldu ve kizin simdi kendi kendine bakan gozlerine bakarak sordu:
- Kimi 6ldiirdiiler?

Zehra’nin gozleri tekrar donuklagti. Bu sefer alt ¢enesi, disleri birbirine
vuracak kadar titriyordu. Yazdi: “Gordiim. Kadini. Bigak sapladilar gégsiine.
Tanimiyorum.”

Ferit bu ctimleleri yiiksek sesle okurken, elinden kalem diizen [aynen] Zehra
basini arkaya saliverdi ve kendinden gecti. Ferid’in iki kii¢iik tokatiyla ayildi
ve gozlerini agti: Bir iki derin nefesten sonra teneffiistiniin ritmi diizeldi. Daha
sonra benzine kan geldi ve bakislari tabiilesti.??

Bedensel melekelerin zayifladigi trans halleri uyurgezerlikte, hipnozda, vecd halinde
ya da siijenin bir ruhla irtibat kurdugu durumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Zehra da burada
bir ispritizma celsesindeki medyum gibi trans haline girmis, bilinci bagka bir varligin
etkisi altindaymis gibidir. Gozleri donuklasarak tek bir noktaya kilitlenmistir ve elleri
kendi kontroliinde degil gibidir. Bilhassa eline kalem verildiginde bu trans hali iyice
yogunlasmis, eli dnce havada anlagilamayan sekiller ¢izmis ve sonra kendi bilincinin
disindan bir yerden geliyormus gibi goriinen bilgileri kendinden ge¢mis bir halde
kagida dokmiistiir. Otomatik yaz1 ya da psikografi adi verilen bu spiritiialist
fenomende medyumun ruhlarin etkisi altina girerek onlardan gelen tebligleri ya da

bilgileri kagida doktiigii iddia edilmektedir.

19. ve 20. yiizyillarin ispritizma seanslarini hatirlatan bu hadisede Zehra, o gece
Ferit’in teyzesi Necmiye’nin diger bir roman karakteri Tosun tarafindan 6ldiriiliisiini
adeta bir film sahnesini izler gibi zihninin i¢inde izlemistir. Zehra’nin rilyasini kagida
yazarak anlatirken kadinin gogsiine bigak saplanisini “gordiiglinii” sdylemesi bir
durugérii fenomeni ile karsi karsiya oldugumuzu diisiindiirmektedir. Olayin onun
gordiigii anda m1 gerceklestigi yoksa Zehra’nin riiyasinda kisa siire sonra olacaklari

m1 gordiigii net degildir. Dolayisiyla buradaki hadisenin olus aninda gérene yansiyan

204y,
221 a.y.
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bir mekan icinde durugorii, teleoptik veya telestezi fenomeni mi oldugunu; yoksa
gelecekteki bir hadisenin 6nceden goriildiigii bir zaman i¢inde durugérii veya hissi

kablel vuku fenomeni mi oldugunu kesin olarak séyleyemiyoruz.

Ancak Ferit o esnada Zehra’nin gordiigii riiyay1 sadece bir kabus olarak nitelendirse
de, Zehra “birdenbire sol elinin isaret parmagini protesto makaminda havada salladi
ve agzindan yine o acayip horoz sesi ¢ikt1.”??? Annesi bu hareketi yorumlayarak
kizinin gordiiklerinin bir riiyadan ibaret olmadigini savunur: “Goriir o. Bazen gortir. ..
Dili tutulmadan da vardi bu onda. Mesela yanan evin penceresinde otururken sokaktan
gececek adami goriirdii oglum. Soylerdi: ‘Simdi miifettisin karist gegecek’ diye.
Gegerdi kadin. Hi¢ sasmaz oglum, inan buna.”??®> Burada anlatilan olgunun ise
duvarlarin 6tesini goren bir goriis giicli seklinde anlasilabilecek bir mekan iginde

durugorii, teleoptik veya telestezi olgusu oldugu agiktir.

Eda Hanimin, “Tanidigimiz birini 6ldiirdiiler. Fakat kendisi tanimiyor. Belki de sen
tanirsin.” sozleri lizerine Ferit, Zehra’ya donerek inanmaz bir ifadeyle “Benim
tanidigim bir kadin m1 61dii?” diye sorar. Zehra’nmin hareketleriyle bilmedigini
sOylemesi iizerine, tanidig1 kadinlar1 bir bir aklindan gecirir. Selma’yr diistinerek
Zehra’ya “Oldiiriilen kadin geng miydi?” diye sorar. “Hayir” cevabini alinca “Ihtiyar
miydi1?” diye sorar ve “Evet” cevabi gelir. Bunun iizerine oldiiriilen kadinin neye
benzedigine dair daha detayli sorular sorarsa da Zehra’dan bunlarin cevabini alamaz.
Tanidig1 ihtiyar kadinlardan Necmiye teyzesi ve Selma’nin annesinin ikisinin de

6lmesinin kendisini sevindirecegini diisiiniir.??*

Ayni gece ilerleyen saatlerde pansiyona gelen polis tarafindan uyandirilan Ferit,
teyzesinin aynen Zehra’nin gordiigi sekilde oldiiriildiigiinti hayretle 68renecektir. O
gece saat dorde gelirken Vafi Bey kapisin1 vurur ve Ferit’e polisin agagida kendisini
bekledigini bildirir. Merak ve korku i¢inde asagi inen Ferit, polis memurundan
teyzesinin gdgsiine bigak saplanarak Sldiiriildiigiinii 6grenir.??® Ustelik kendisi daha
once kiz kardesi Niliifer’e teyzesini gogsiine bigak saplayarak 6ldiirmek ve sonra kanli

ellerini yliziine siirmek istedigini sdylemistir ve cinayet de tam olarak bu sekilde

22 3.9.e.,s. 175-176.
23 3,9.e.,s. 176.

24 3a.9.e.,s. 176-177.
25 3.9.e.,s.181-182.
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islenmistir. Kendinden bile siiphe edecek hale gelen Ferit, her seyin tesadiif
olamayacagini diisiinerek kendi kendine, “Zehra’nin vision’u da mi1 tesadif?” diye
sorar.?®® Safa burada Zehra’nin riiyasim1 Vvizyon yani riiyet seklinde
nitelendirmektedir. Ancak bu vizyon tesadiife yer vermeyecek kadar isabetli bir

sekilde gerceklesmistir.

Peyami Safa’nin Matmazel Noraliya'nin Koltugu romaninda yer verdigi baska bir
spiritiialist terim de duble terimidir. Ferit, teyzesinin Oldiiriilmesinin ardindan
cinayetin islenis seklinin kendi hayalindekine bu kadar ¢ok benzemesine hayret ederek
sOyle diistintir: “Fakat bavullu golge, eger Ferid’in uyurken viicudundan ayrilan ruhu
(double’u) degilse, onun teyzeyi bigakla ve kalbinden vurarak oldiirmek istedigini,

kanli avuglarryla maktuliin yiiziinii kizila boyamayi diisiindiigiinii ne biliyordu?*’??

Yukarida da bahsi gecen psikografi fenomeni, yazar tarafindan romanda terim olarak
kullanilmis olan spiritiialist kavramlardan biridir. Spirittialist gelenekte psikografi,
ruhlarin etkisiyle otomatik yazmanin yani sira otomatik resim ¢izmeyi de icermektedir.
Pansiyonun hizmet¢isi Fatma ile 6lmiis nisanlisinin ruhu gelmis gibi davranip onu
kandirarak cinsel miinasebette bulundugu gecenin sabahinda, Ferit i¢sel bir ahlaki
sorgulama i¢indedir. Genel olarak kisiligine aykir1 ve bayagi oldugunu diisiindiigii bu
davranigtan sonra kendinde gordiigii tasasizligi yadirgayarak, “Eflatun’un bir cinsi
muameleden sonra psikografisi yapilsaydi, onun yine Zeus hakki i¢in, Zenon’un
cevresinde yetigmis bir Eleal1 ile Parmenides’i konusturmak iizere yazacagi Sofist’in
ana temlerini diisiindiigii mii goriiliirdii, yoksa...”??8 Safa burada, yiizyillar dnce
yasamis olan Eflatun’un hayatina dair yazili kaynaklarda yer almayan bir bilgiye bir
ruhun bir medyuma ¢izdirecegi bir resim yoluyla ulasmanin imkanina atifta

bulunmaktadir.

Romanda metapsisik yetenekleri gelismis bir diger karakter de pansiyonun odabagisi
Vafi Bey’dir. Vafi Bey, Ferit ve ailesi hakkinda kendisine sdylenmeyen seyleri bir
falc1 gibi onun elini tutarak sdyler. “Yakinlarindan biri i¢in endisedesin. Peder mi?
Valide vefat etmis galiba. Uzun bir hastaliktan vefat etmis. Peder uzakta; ve

karanliklarda. Ondan haber beklersin. Daha da ¢ok beklersin... Bir de bir yakinin var.

2% 3,9.e.,s. 183.
227 3.9.e., s. 186-187.
28 3.9.e.,s. 62-63.
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Birader veya hemsire. Hastadir.”??° Vafi Beyin bu isabetli tahminleri onun telepati
yetenegine baglanabilir. Ama hemen sonra Ferit’in yakin gelecegine dair de isabetli
bir 6ngoriide bulunur: “Giinlerden bir giin kara haber alacaksin. Velakin peder, birader
veya hemsire degildir. Daha uzak bir akraba.”?® Burada da Vafi Bey, gelismis onsezi
ya da premonisyon yetenegiyle Ferit’in teyzesinin birkag giin sonra oldiiriilecegini
haber vermektedir. Ferit, onun hayatiyla ve yakin akrabalarinin durumuyla ilgili
sOylediklerini, kendisi hakkinda bir arastirma yapmis oldugunu varsayarak rasyonel
izahlara baglar. Nitekim annesi de ona kendi geleceginden bdyle isabetli bir sekilde
haber veren bir adam oldugunu anlatmistir.?®! Ancak Ferit ¢ok kisa siire sonra
gerceklesecek olan felaket haberine hig kafa yormaz. Vafi Bey de romanda medyum
yetenekleri gelismis olan kahramanlardan biridir; ancak onun bu yetenekleri islam ve

tasavvuf inancina hamledilmektedir.

Ferit’in kaldig1 pansiyonda iki uyurgezer yasamaktadir: dili tutulmus kiigiik Zehra ve
hizmet¢i Fatma. Ferit, pansiyonda kaldig1 ilk gece yan odadan gelen giiriiltiilerle
uykusundan uyanip disar1 ¢ikar ve Eda Hanimin ailesiyle tanisir. “Ferit kadinin
muhatabin1 arastirirken, onun bir koluna bagli ince bir ¢amasir ipinin soldaki
karyolaya dogru uzandigimi ve kol kipirdadikga, orada yatan kizin yorgan altindaki
ayagm harekete getirdigini gordii.”?®? Midesi sanciyan kii¢iik Babus’u muayene
ettikten sonra yarida biraktigi tip egitiminden edindigi bilgilerle ailenin tiim fertlerine
birer hastalik teshisi koyar. Biraz dnce gordiigii ipten Zehra’nin uyurgezer oldugunu
cikarmistir: “— Surada yatan kiiciik hanim da geceleri uykuda geziyor, degil mi? —
Evet.”?3 O gece yan odaya ikinci gidisinden sonra Ferit, Zehra nin bir yanginda dilinin
tutuldugunu da 6grendikten sonra bu iki hastalik arasinda bir baglanti arar: “Bu kadinin
kolunu kizinin ayagina baglayan ip, simdi Ferit'e somnambiilizmle "aphasie" arasinda
beyin merkezine bagl bir miinasebet olup olmadigmi diisiindiiriiyordu.”?** Vafi Bey
de Zehra igin soyle der: “Zehra’nin ayag baghdir. Kizcagiz sair filmenam

oldugundan anas1 bu tedbire liizum gérmektedir.”?%

29 3,9.e.,s. 111.
280 gy,
Zlag.e.,s. 113.
22 3.9.e.,s. 10.
23 ag.e.,s. 12,
4 a.9.e.,s. 20.
2% a.9.e.,s. 109.
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Ferit bir gece geg¢ vakitte pansiyona girdikten sonra merdivenlerde ¢iplak bir insanla
karsilasir. Once bir beyazlik olarak gordiigii, sonra sicakligini hissettigi bu viicudun
karnina ve gogsiine dokununca bunun ¢iplak bir kadin viicudu oldugunu anlar. O kibrit
ararken ¢iplak viicut ortadan kaybolur. Ferit Zehra’nin uyurgezer oldugunu bildigi i¢in
bu kisinin o oldugundan siiphelenerek odasini kontrol eder ve onu iistii giyinik ve ayagi
bagl sekilde goriince bunun Zehra olmadigini anlar. Aklina iist katta yasadigini
duydugu hizmetci gelir. Kontrol etmek i¢in iist kata ¢ikinca hizmetciyi iist kattaki
odasinda yataginda bulur ve kadin1 muayene etmek bahanesiyle gogsiine dokunarak
az Once gordiigl ciplagin o oldugunu diisiinlir. Pansiyonun ikinci uyurgezeri de
hizmetgi Fatma’dir.?%® Ancak Fatma, geceleri pansiyonda dolasan baska bir uyurgezer
daha oldugunu iddia etmektedir: “Her gece vallah benim artik uykum arasinda pat, pat,
aha boyle surada tahtanin ardinda her gece yiiregim doniiyor vallah. Diin gece yiiriidii
tahtabos kapisina. Hamamtas1t duvarin iistiinde. Bu sabah onu buldum merdiven

basinda.”?%

Bagka bir gece de Ferit uyurken odasmna yine ciplak bir kadin girer: “Yiiziinde
gidiklanmaya benzer bir acayip hisle uyandi. Burnunun ve agzmin iistiinde el gibi
sicak ve yayvan bir madde vardi. Hemen iki elini birden uzatt1 ve biriyle, boslukta bir
bilek yakaladi. Ince bir kadin bilegi. Bos kalan eli, bu sefer ¢iplak bir kalgaya
rastlamisti... Elektrigi yaktig1 zaman, disar1 heniiz ¢ikan mahlikun kap1 araliginda
ancak bir ayagini ve havaya kalkmis ciplak topugunu gorebildi.”?®® Sonra etrafi

kontrol eder ama kimseyi bulamaz.

Ertesi sabah Eda Hanim onun gece bagirdigin1 duydugunu sdyleyerek kizinin da
onceden boyle bagirdigini anlatir. Hatta dnceki gece kizin ipini baglamay1 unuttugunu,
Zehra’nin huzursuz bir sekilde yataginda donilip durdugunu sdyler. Sonra Ferit’e,
hamamda 6len teyzesinin etkisiyle Zehra’nin uyurgezerliginin arttigin1 ve geceleri
basinda teyzesinin yazmasi ve elinde hamamtasi ile ¢iril¢iplak etrafta dolastigim
anlatir: “Cocukken de bazi gezerdi. Ablam 6ldiikten sonra ¢ogaldi. Bir de fena bir huy

peydahladi... Ablamin §liimiinden sonra uykuda ¢iplak gezmeye basladi.”?% “Basinda

2% a,9.e.,s. 41-48.
7 a.g.e.,s. 48.

2% a.9.e.,s. 115.
2% a.g.e.,s. 119.
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ablamin yazmasi ve elinde bir hamam tasi, yanan evde dolasiyordu.”?*® Bu
ogrendiklerinden sonra Ferit’in 6nceki gece odasina giren ¢iplagin Zehra olduguna

stiphesi kalmaz.

Uyurgezerlik, medyumlarda ya da medyum hassasiyeti olan kisilerde siklikla
goriilmektedir. Spiritlialist inanisa gére somnambiiller uykuda gezerken bir tiir trans
halinde olup ruhlarin etkisine daha rahat girebilmektedir. Ayrica somnambiillerin
gizligorii yetenegine sahip olduklarindan, gozleri kapaliyken dahi etraflarim

gorebildikleri iddia edilmektedir.

Romanda somnambiil olan Fatma’nin da tipki Zehra gibi metapsisik yeteneklere
sahip oldugunu diisiindiirecek anlatilar vardir. Pansiyonun hizmet¢isi Fatma, cocukken
memleketi Tatvan’da tastan devenin canlandigini gordiigiinii sdylemektedir:
“Zamaninda Nemrud’un kirk devesi orada tas kesilmis bir sira durur. On yasinda bir
aksam oradan yalniz gecerken aha o develerden biri canlandi ve kovaladi beni:
Bayildim. Agzim kilitlendi. Okudular hocalar.”?*! Fatma’ya 6lmiis babas1 da birkag
kez gbriinmiis ve cesitli mesajlar vermistir: “Babam 61dii... Gonyiikten on bes yasinda
kactim geldim Istanbul’a. Ama kagmadan orada babami gordiim. Aha bu ikincisi.
Kelkebir mahallesinde Hizir gesmesinin dniinde goérdiim babami. Oliimiinden dort y1l
sonra. Yalaktan bast ¢ikti. Testi diisiip kirild1 elimden. Bayildim, babam kulagima
iifledi, dedi bana: ‘Istanbul’a kag¢’: kactim.”?*? Spiritiialist inanisa gore Fatma burada
olen bir ruhtan yonlendirme almistir. Olmiis babasmin ruhu bir hami varhk gibi
Fatma’ya kilavuzluk ederek onu zor bir durumdan kurtarmak i¢in ona rehberlik etmis
ve yonlendirmistir. Ayrica Fatma burada bir aparisyon ya da bir fantom gormiistiir.
Yine benzer bir fantom hadisesi olarak, 6lmiis nisanlisi Hiiseyin de Fatma’ya
goriinmiistiir. Gegirdikleri araba kazasindan hemen sonra, Hiiseyin kanlar i¢inde yerde
yatarken Fatma’ya, “6liirsem de bulusacagiz seninle”?*® der ve ertesi sabah oliir.
Fatma, onun gelme vaadini beklerken Hiiseyin ger¢ekten de soz verdigi gibi dldiikten

kisa bir siire sonra Fatma’ya gelecektir:

“Geldi de vallah. Kuran ¢arpsin beni geldi. Kalyoncudaki eve geldi. Cafer beyin
hanimi Sidika Hanim, bir gece agmus kilerin kapisini. Ben mutfaktayim. Bagirr,

240 3,9.e., s. 120.

1 a.9.e.,s. 49.
223y,

23 3,9.e., 5. 52.
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bagirir: ‘Kos Fatma, kos!” Ben kostum. Aha bu duvar gibi hanimin yiizii... Hanim
sokaga kostu. Ben anahtar deliginden iceriye baktim. Ne goreyim? Gece vakti, giindiiz
gibi aydinlik. Hiiseynim, basinda kasketle seker sandiginin istiine oturmus. Deliye
dondiim: ‘Geldin mi Hiiseyin? Anahtar hanimda. Simdi agariz kapiyi. Hiiseyin,
Hiiseynim... Geldin mi? Nasil geldin?’ derken bayilmisim ben. Hanim gelmis, bekei
gelmis, polis gelmis, kapiy1 agmislar. Kimse yok. Nereden kacti diye sasarlar hala.
Pencerede demir var. Kedi kagamaz. Ben yemin ederim ki hanim, gelen Hiiseyindi,
goziimle gordiim.”24

Fatma’nin bu 6zelliginin onun medyum hassasiyetine mi sahip olmasindan, yoksa
telkine ve haliisinasyonlara yatkin oldugundan mu ileri geldigine dair net bir sonuca
romandan ulagsmak miimkiin degildir; zira bunlar sadece Fatma’nin Ferit’e

anlattiklarindan ibarettir.

Geceleri pansiyonda gezen bu iki uyurgezerden baska biri daha vardir. Bu varlik kadin
suretinde Ferit’in kilitli kapisin1 asarak yatagina gelmis, fisiltiyla konusmus, onu

Opmiis ve sonra bogmaya calismistir.

Uyumak iizere iken uyandi. Alninda bir avug vardi. Kendi eli degil. Biitiin viicudu
gerildi. Rilya m1? Hayir. Alninda parmaklar geziniyor ve nemli saglarinin arasina
daliyordu. .. igine bayginliga benzer bir haz da karisan korkung bir hayret Ferid’in
kimildanmasma engel oldu. Simdi boglukta bir bilegi yakalamak icin elini
kaldiramiyordu. Yine mi Zehra’nin ¢iplag1? Fakat ben kapiy1 igeriden kilitledim.
Anahtar istiinde. Disaridan bir anahtarla da agilamaz. Bu el kimin eli? Riiya mi1?
Cildirdim mu1?

Riiya goriip gormedigini anlamak i¢in evvela kendi viicudunun realitesini yokladu...
Biitiin duygulari, iradesi ve muhakemesi yerinde idi. Titremeye basladi. Simdi bir el,
bir kanat kadar nazik, yanaklarini oksuyordu. Ferit basin1 kaldirdi ve kisik bir sesle
sordu:

— Kimsiniz?

Basi yastiga diisiince, yiiziiniin listiinde sicak bir nefes gezindigini ve “Zehma” gibi
bir sey soyledigini duydu.

- Zehra mi1?

- Ze-hma.

- Zehma.

- Selma.

Ferit elini uzatti. Merdivende avugladigr gégiis... Sonra avucunu ¢iplagin gébegine
dogru indirdi... Birdenbire dudaklar iizerinde kizgm dudaklar yayild. Ince uzun,
bir yilan yavrusu gibi kivrak ve soguk bir dil. Ferid’in agzinin i¢ine girdi, kivrandi
ve 1sind1. Bir el yorgani kaldirdi ve ¢iplak boylu boyuna Ferid’in viicuduna yapist.
Agzimin serbest kaldig1 anlarda, Ferit, boguk bir fisilt1 halinde “Selma sen misin?”
diye soruyordu. Hemen dudaklar1 dudaklarla kapaniyor ve bir el pijamasinin ceketini

244y,
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¢oziliyordu... Sonra iki el, Ferid’in basim ¢iplagin gogstinde iki yuvarlagin arasina
gomdii. ..

Ferit birdenbire silkinmek istedi. Ayaklariyle silteyi tekmeledi. Boynunda sertlesmis
parmaklar vardi, bogazini sikmaya baglamisti. Ferit bagirmak istiyor, fisilt1 halinde
bir ses: “Oldiirecegim seni” diyordu. Ferit, asilmis bir adam gibi kendini boslukta
hissediyor ve ayaklarini salltyordu. Tekrar bagirmak isterken, birdenbire hersey
karard1.2#

Olay sirasinda Ferit’in bagirmalari pansiyonu ayaga kaldirmistir ve kapiya toplanan
ahali neredeyse kapiy1 kiracaktir. Ferit zorlukla yerinden kalkar. “Ve kalkt1. Is1g81 yakt.
Odada kimseler yoktu.”?*® Ferit kap1y1 a¢inca Vafi Bey, Eda Hanim, Tahir Bey, Yahya
Aziz, Fatma ve Babus igeri girerler. Boynu miithis agrimaktadir. Ferit olayr anlatir.
Ancak odaya kimsenin girme ihtimali yoktur. Kendisini kimin bogdugunu soran
ahaliye Ferit, “Iste 0. Merdivendeki.. Uryan” diye cevap verir. Agriyan boynunu onlara
gosterince “Ferid’in boynu pence pence kipkirmiziydi.” Herkes hayretler i¢indedir.
Vafi Bey, “Taife! Bu oda tekin degil. Mannik’i taife gotiirdii.”?*’ yorumunu yapar.

Sonra herkesi odadan ¢ikararak Ferit’e uzun uzun ayetelkiirsi duasini okuyarak iifler.

Vafi Bey hem bu hadiseye hem de Ferit’in ¢ocuklugundan beri gordiigii ve pesini
birakmayan kopek fantomuna tasavvufi agidan bir agiklama getirerek bunlarin cin
taifesinden olup kendisini imtihan igin geldiklerini soyler. Kopekle ilgili olarak
ozellikle Kehf suresine, ¢iplakla ilgili olarak da Ebussuud Efendinin yasadigi rivayet
edilen bir olaya atifta bulunur. Bu gibi tecelliyatin her zaman siibhani, yani Allah
tarafindan, dolayisiyla da birer miijde oldugunu anlatir. Vafi Beye gore tiim bunlar

gayb alemine ait olup Hak’tan Ferit’e gelen tecelliyattandir.?*8

Vafi Bey Islami agidan bu olayr bir cin tasallutu olarak yorumlamistir. Ancak
spiritiialist agidan bakildiginda bunun karsilig1 obsesyondur. Psikiyatride obsesyon su
sekilde tanimlanir: “Kisinin zihnine girmesine engel olamadigi, zihninden
uzaklagtiramadig diisiince, fikir ve diirtiilerdir. Kisinin istegi disinda gelirler, kisi

tarafindan mantikdis1 olarak degerlendirilirler ve yogun sikinti ve huzursuzluga yani

25 3.9.e., s. 148-150.
246 3.9.e., s. 150.
7 3a.9.e.,s. 151.
28 3.9.e., s. 102-105.
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anksiyeteye neden olurlar.”?* Spiritiializmdeki obsesyonda ise bedensiz bir varlik,
bedenli bir varlik {izerinde tahakkiim kurmaya c¢alisir. Tahakkiim kurmaya ¢alisan
varliga obsedor denir. Yukaridaki olayda Ferit, bedensiz bir obseddriin obsesyonuna
maruz kalmistir. Bu olayla birlikte daha 6nce merdivenlerde varligini hissettigi kisinin
ne Fatma ne de Zehra olmayip ayni bedensiz varlik oldugu anlasilmistir. Buna fantom
ya da apor fenomeni de denebilir. Burada bedensiz bir varligin materyalizasyona

ugrayarak bes duyuyla hissedilebilir hale gelmesi s6z konusudur.

Bu tip apor fenomenlerine genellikle tekinsiz yerlerde rastlanmaktadir. Vafi Beyin
“Bu oda tekin degil” sozleri de buna isaret etmektedir. Ancak bu tlir mekanlarda
bulunan herkes bu fenomenleri algilamamakta; yalnizca metapsisik duyarhgi yiiksek
olan kisiler bunlardan etkilenmektedir. Matmazel Noraliya 'nin Koltugu romaninda bu
tanima uyan kisilerden ikisi olan Ferit ve Fatma bahsi gecen varligi ¢esitli sekillerde
hissetmistir. Fatma onun yalnizca merdivenlerdeki ayak seslerini isitirken, Ferit onu
tiim duyulartyla hissetmis ve onun tarafindan saldiriya ugramistir. Vafi Bey de taife
dedigi varliklardan biri olarak onun seslerini duymus ve baska insanlar iizerindeki
etkilerine sahit olmustur. Ancak gii¢lii dini inanciyla bu ve benzeri varliklarin olumsuz

etkilerinden kendini korumay1 basarmustir.

Olayin ertesi giinii Ferit’in pozitivist arkadast Mister Joe bunu ‘“cauchemar
hallucinatoire” (sanrisal kabus); yani “sikintili riiyalarda goriilen hayaller bazan yarim
uyaniklik i¢inde de canli kalarak insana realite hissini veren bir parlaklikla yasamaya

devam edebilir’?®

sOzleriyle agiklamaya calisir. Bu goriisiin tam zit kutbunda ise
Yahya Aziz’in goriisleri durur. “Yahya Aziz, hallucination bahsinde, bir seyi bir
kisiden fazla kimsenin gormemesinin o seyin mevcut olmadigina yeter delil
sayllamayacagmi da soyliiyordu... Meseld, Ferid’in o geceki krizinden sonra
boynunda Yahya Aziz’in de gordiigii kirmizilik hangi parmaklarin eseriydi?” Ferid’in
“Siz hayaletlere ihtimal veriyor musunuz?” sorusuna, Yahya Aziz sdyle cevap verir:
“Biitiin ihtimalleri reddedebilmek i¢in her sey hakkinda tam bir bilgimiz olmak 1azim.

Icinde biiyiik tabiat alimleri de bulunan pek ¢ok insanlarin, deli olmadiklar: halde,

gordiikleri hayaletlerin birer vehim oldugunu nasil sdyleyebilirim?... Daha geriye

289 Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Anksiyete Bozukluklari Bilimsel Calisma Birimi, Obsesif-Kompulsif
Bozukluk: Hastalar ve yakilari i¢in rehber, http://www.psikiyatri.org.tr/halka-yonelik/29/obsesif-
kompulsif-bozukluk (Erisim: 16 Mart 2019).

20 gafa, a.g.e., s. 153.
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giderek Oliver Lodge’larn®! mezarlarinda bagirmayalim. Ondan sonraki alimler
arasinda, ellerinde birer fotograf makinesi, bu hayaletlerin resmini ¢ekenlerin az
olmadigmi biliyoruz. Bu resimler benim kitaplarimda da var. Kimine gore bu,
medyumun bedeninden ¢ikan seyyalemsi bir sey, kimine gore rahmetli kayipederin

l'uhu 99252

Safa burada, 19. yilizyil sonu ile 20. yilizyil baslarinda epey moda olan ruh
fotograflarma atifta bulunmaktadir. Romanda Yahya Aziz’in de belirttigi gibi, bu
donemde oliimden sonraki yasamin kaniti sayilan bu fotograflar1 elde etmek igin
ugrasan pek cok insan olmus ve bu tip fotograflar pek cok kitap ve dergide
yayimlanmistir. Ancak bu fenomen herkes tarafindan ve tiim fotograflarda ayni sekilde
aciklanmamis; sarlatanlarin  {rettigi sahte fotograflar ve cesitli nedenlerden
kaynaklanan makine ve 1s1ik kusurlari bir yana birakilirsa, kimileri bunlarda goriinen
suretlerin hakikaten 6lmis insanlara ait olduguna inanirken, kimileri de bunlarin
“medyumun bedeninden ¢ikan seyyalemsi bir sey”, yani ektoplazma denen ve
ispritizma celselerinde medyumlarin viicutlarindan, 6zellikle de agiz, kulak, burun
deligi gibi bosluklarindan ¢ikan beyaz, akiskan, bazen de buharimsi gértiniimdeki bir

madde oldugunu iddia etmistir.

Insan dublesini olusturduguna inanilan madde anlamiyla seyyale veya akiskan terimi
burada Yahya Aziz tarafindan ektoplazma maddesini nitelendirmek i¢in “seyyalemsi”
seklinde kullanilirken, manyetizma teorisinin 6énemli bir unsuru olan bu kavram

romanin bagka bir yerinde daha geger. Zehra’nin riiyasinda Ferit’in teyzesinin

251 Burada bahsi gecen Sir Joseph Oliver Lodge (1851-1940) onde gelen Spiritiialistlerden biridir.

Elektromanyetik dalgalar iizerinde ¢aligmalar yapan Ingiliz fizik¢i, radyonun atas1 sayilabilecek bir alict
aygit gelistirmistir. Psisik Aragtirmalar Cemiyeti bagkanligi yapmustir. Telepatiyle ilgili arastirmalar
yapan Lodge, daha sonra oglunun 1. Diinya Savasi’nda dlmesi lizerine aktif bir spiritiialist olmus ve
Leonora Piper ile Eusapia Palladino gibi zamanin iinlii medyumlariyla seanslara katilarak 6len oglundan
haber almaya ¢alismistir. Bu seanslardaki tecriibelerini Raymond, or Life and Death adli inlii kitabinda
anlatmigtir. Hayalet fotograflar1 bahsinde onun admin anilmasimnin nedeni muhtemelen oglu
Raymond’n 6ldiikten sonra ¢ekilen gesitli fotograflarda belirmesidir. Mezarinda bagirilmasindan kasit
ise Lodge’un kendisini de metapsisik bir deneyin pargasi haline getirerek 6lmeden 6nce yakinlarina
mithiirlii bir zarf birakmasi ve 6ldilkten sonra zarfin i¢indekilerle ilgili bilgileri seanslarda onlara
aktaracagini bildirmesidir. Oliimiinden sonra gergeklestirilen seanslarda kendisinden tatmin edici bir
haber alinamasa da, Eyliil 1940°ta New York’taki biiyiik bir spiritiialist kilisenin etrafinda toplanan
yiizlerce kisi, Lodge’un belli belirsiz suretinin kilise mihrabi iizerinde havada belirerek kendisini “Sir
Oliver” olarak tanittigina sahit olduklarini bildirmistir. Daha fazla bilgi ig¢in bkz. Rosemary Ellen
Guiley, The Encyclopedia of Ghost and Spirits, “Lodge, Sir Oliver Joseph”, 3. basim, New York, Facts
on File, 2007, s. 292-293.

22 gafa, a.g.e., s. 166.
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oldirilisiinii gordiigii gece, Ferit onun iizerinde bir deneme yapmak ister. “Gozlerin,
manalarmi1 kendi kendilerinden degil, onlar1 ¢eviren cildin kimildanislarindan
aldigin1” kanitlamak amaciyla bir kagit alip makasla birer goz deligi agar ve bu kagidi
Zehra’nin yiiziine tutarak dikkatle gozlerine bakar. “.....gdziin simsiyah bebeginden
ve etrafindaki biraz daha ac¢ik renkli tabakadan karanlik i1sinlar1 veya dumanimsi,
golgemsi, buharimsi seyler tasavvur ettiren bir seyyalenin figkirdigini sezer gibi
oldu.... Hig sliphesiz bu gozlerden kendi icine bir seyler doluyordu. Bunlar, aklimiz
i¢cin ne kadar paradoksal olursa olsun, manalar1 anlasilmayan manalardi. Goziin kendi
cevheri, etrafindaki adale ve deri gergevesindeki iirperislere ve kimildaniglara muhtag
olmadan, karsisindakinin icine dolan ruh muhtevalar piiskiiriiyordu.”?®® Bu testin
sonunda Ferit’in vardig1 sonug, manyetik seyyale teorisini dogrular niteliktedir. Ona

gore gozlerden yayilan, derin ve manasini anlayamayacagimiz bir gii¢ vardi.

Ferit babasmna ve onun gibi diisiinenlere gére zaman zaman haliisinasyonlar
gormektedir. Ancak spiritiialist bakisla bunlarin metapsisik duyarhh@in gostergesi
oldugu soylenebilir. Ferit yillarca kendisini takip eden ve gergekte var olmayan siyah
bir kopekle yasamistir: “On sene evveline kadar siyah bir kopek pesimden gelir, yatak
odama ve yatagima girerdi.””* Daha sonra bir gece bir lokantada “birdenbire
omuzunda kuvvetli bir el hissetti. Sicrad1 ve basin1 geriye ¢evirdi. Kimseler yoktu.”?%
Ferit ¢ciplagin kendisini bogmaya ¢alisti1 gecenin ertesi sabah1 Yahya Aziz’le yaptig
sohbetin sonunda, bir kez daha omuzuna dokunan bir el hissedecek; ancak bu kez bu
goriinmez elin yumusak bir oksamasi olacaktir. Zira Ferit’in “Benim yerimde olsaniz,
hayaletlerinize kars1 ne yapardiniz?” sorusuna, Yahya Aziz sdyle cevap vermistir:
“Onlan severdim... Onlarla 1yi ge¢ininiz ve sevisiniz. Kendinizi hasta farzetmeyiniz.
Hastalik, ¢cok defa bu zandir.” “Suret-i mutlakact olmiyan” bu adamin 6nerisi Ferit’i
sevindirmistir. “Birdenbire sigradi arkasina bakti. Kimseler yoktu. Yahya Aziz sordu:
— Ne oldunuz? — Yumusak bir el ensemi oksadi. — Dost¢ca m1? — Evet. — Ne mutlu

size!”?% Ferit, Yahya Aziz’e soylemese de, bu kez ensesinde kiz kardesi Niliifer’in

elini hissetmisti ve onun i¢in endiseleniyordu.

3 a.9.e.,s. 178-179.
4 a.g.e., s. 66.
®5a.9.e.,s. 98.
26 a3.9.e.,s. 167-168.
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Yiiksekkaldirim’daki pansiyonun tekinsiz olusu konusuna donersek, Vafi Bey, Ferit’e
icinde kaldiklar1 binanin “taifei cin yatag1” oldugunu soyler. Oraya yerlestiginden beri
binlerce ayeti kiirsi okuyarak bu taifeyi biraz olsun teskin edebilmistir. O kendini
iman1 ve dualariyla koruyabilmis; ancak burada kalan bagka insanlarin basina tiirli
tirli felaketler gelmistir: “Dort sene ig¢inde kiracilardan ikisine selamiin kavle yani
niiziil indi. Birinin agz1, birinin yiizli ¢arpildi (Eda Hanimin). Biri ¢ildirdi. Alt1 kisiden
ikisi bacagindan, ikisini basindan yaraladilar. ikisini 6ldiirdiiler. Senin odanda oturan
cilingirin karis1 Mannik kayboldu.... Sekiz aydan beri de ne oldugu Allahualem

bissevap... Onu taife gotiirdii.”?®’

Vafi Beyin bahsettigi “taifei cin”in spiritiialist bakis acisiyla bir mekana tasallut eden
kotii ruhlar ya da obseddorler oldugu diisiiniiliirse, buranin muhtemelen geg¢miste
negatif olaylarin yasandigi bir yer oldugu c¢ikarilabilir. Vafi Beyin ayn1 gece Ferit’e
anlattigina gore, Fatma geceleyin evde dolasanlar oldugunu, hamamtasinin yer
degistirdigini ve taraca ile merdiven arasinda ayak sesleri duyuldugunu sdylemistir.
Vafi Bey kendisi de iist katta ve merdivenlerde ¢itirtilar duymakta; Zehra ise “baygin
diisiip hayaletler goriip cirpmmakta”dir.?>® Pansiyonda kaldig1 kisa siire boyunca Ferit
de tekinsiz yerlerde yasanilan bu tip pek ¢ok olayi tecriibe eder. Pansiyonda gezen
ciplagin tasallutundan bagka, Ferit, odasinda yalnizken 6lmiis teyzesinin ve annesinin
seslerini duymus ve odasinin camlari yumruklanmis gibi sangirdamistir. Tosun’un
teyzesinden calarak bir bavul i¢inde oldugu gibi kendisine verdigi parayr almakla
almamak arasinda kalan Ferit, tanimadig1 bir ses parayr “alma!” derken, teyzesinin
sesinin “al!” dedigini duyar.?®® Odasma geldikten sonra da haliisinasyon mu yoksa
metapsisik fenomen mi oldugu belli olmayan benzer olaylar devam eder. Ne
yapacagini Yahya Aziz’e sormayi disiiniirken “Birdenbire arkasindaki cam,
yumruklanmis gibi sarsildi ve sangirdadi. Basini oraya ceviren Ferit, pencerenin
disindan, kalin ve ince iki ses duydu: ‘Alma!’, ‘Al!°?0 Bu sikintil1 hal iginde paralar
kendi cantasina yerlestirdikten sonra, once karyolasinin altindan ve tavandan gelen
babasinin kahkahasini duyar; sonra oda kapisini var giiciiyle agmaya calistig1 halde

kapt acilmaz ve bu kez de “kahkaha, daha kisik ve sinsi, kapinin disindan

27 a.g.e., s. 105-106.
28 a.9.e., s. 110.
9 a.g.e., s. 203.
%0 3.g.e., s. 205.
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geliyordu.”?®! Bu isitsel fenomenleri gesitli esya hareketleri takip eder: “Ferit, biraz
evvel i¢ine paralari koydugu cantanin, ayaklarmin dibinde sallandigin1 ve duvara
dogru yiiriidiigiini gordii... Koltugun tistiine koydugu tras kutusu yere diismiis kapagi
acilmis, makine disar1 firlamist1. Pesinden yere iki kitap diistii.”’?%? Psikolojik agidan
yogun sikint1 aninda goriilen haliisinasyonlar olarak degerlendirilebilecek olan tiim bu
olgular, spiritiialist agidan bakildiginda tekinsiz yer fenomenleri olarak
nitelendirilebilir. Ozellikle de pansiyonun baska bir¢ok paranormal hadisenin cereyan
ettigi bir mekdn olusu bu olasiligr giliclendirmektedir. Yukarida “Spiritiialist
Terminoloji” boliimiinde de belirtildigi gibi, tekinsiz yerlerde ¢esitli sesler duyulabilir
ve esya hareketleri goriilebilir. Spiritiialistlere gore bunlar haliisinasyon degil, esya
izerinde etkide bulunabilen ruhlarin eseridir. Bunlar, burada da goriildiigii gibi ¢esitli

sesler veya darbeler iiretebilmektedir.

Bu olaylar, Ferit’in bu pansiyonda gecirdigi son giinlinde gergeklesir. Ferit, hesap
yapar ve bu kadar olayr bu kadar kisa zamanda yagamis olmasina sasirir: “Alt1 giin!
Bu kadar az m1? Tekrar hesapladi. Alt1 giin. Ona alti ay kadar uzun gelen ruh
vakalariyla dolu.”?®® O tiim olanlar1 o kadar gercekgi bir sekilde tecriibe etmistir ki
zaman zaman haliisinasyon olmalarindan siiphe etse de, sonunda tiimiinii “ruh
vakalar1” seklinde nitelendirir. Yahya Aziz’e bu yasadiklarina ¢ogu insan tarafindan
getirilecek aciklamalarin ¢ok basit kalacagini ifade eder: “Merdivendeki ¢iplagi bir
somnambiilisme, benim duydugum sesleri ve hareketleri de bir hallucination vakasina
baglayip ¢ubugunu yakmak isteyen kolaylik amatorlerini sadece rélépathie deyip

gectikleri hadiseler bile basite irca temayiillerinden utandirmasi lazim gelmez mi?”*2%*

MNK’da olaylarin cogunlugunun geceleri ve kapali mekanda (pansiyon) gerceklestigi,
zaman Ol¢iislinlin yogun oldugu ve gerilimli bir atmosfere sahip olan birinci boliim,
Ferit’in Yahya Aziz’in de tesvikiyle Yiiksekkaldirim’daki bu pansiyondan ayrilarak
Matmazel Noraliya’nin evine gecisiyle birlikte sona erer ve olaylarin genelde acik

mekanda (Ada) ve rahat bir tempoda seyrettigi ikinci boliim baslar.?%°

%1 3.9.e.,s. 207.

22 3y,

23 3.9.e., s. 205.

%4 3.9.e., s. 210.

25 Mehmet Tekin, “Peyami Safa’mn Romanlarinin Yapi ve Anlatim Teknikleri Bakimindan

Incelenmesi”, Erzurum Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Doktora Tezi,
Erzurum 1986, s. 216-217.
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Matmazel Noraliya’nin evi de, tipki Vafi Beyin pansiyonu gibi, pek ¢ok metapsisik
hadisenin yasandigi bir tekinsiz yer olarak nitelendirilebilir; ancak pansiyonun aksine
burada goriilen fenomenler, Ferit’e zarar vermeyi amaclayan obsedor ruhlar tarafindan
degil, spiritiiel acidan tekdmiil etmis bir ruh, yani Matmazel Noraliya’nin ruhu
tarafindan gergeklestirilmektedir. Noraliya, hayatinin ¢ogunu insanlardan ve diinyevi
zevklerden uzak yasamis ve ruhsal gelisimi ile insanlara yardima vakfetmis,
mutasavvif karakterli bir kadindir. Hayatinda kendisinden sadir olan olaganiistiiliikler
de ruhsal tekamiilii dlgiisiinde ¢ok ve dikkat cekicidir. Ornegin Matmazel Noraliya
hayattayken bircok hastayi spiritiiel yontemlerle iyilestirmistir; yani bir sifacidir. Daha
once terminoloji boliimiinde “medyum” maddesinde de belirtildigi gibi, zihinsel
medyumlarin diger pek ¢ok yeteneklerinin yani1 sira sifacilik yetenegi de
olabilmektedir. Matmazel Noraliya, hayattayken hizmetgisi Fotika’nin gogsiinde
¢tkan uru tedavi etmek igin ona dua etmis ve ur bir hafta icerisinde kaybolmustur.2%®
Sifa bulmak i¢in kendisine gelen sarali, niiziillii, veremli pek ¢ok hastay1 iyi edermis.
Bagka bir hizmetgisinin bir tarafi inmeli olup koltuk degnegiyle zor yiiriiyen ablasi,
Matmazel Noraliya’nin yanindan ¢ikinca merdivenleri degneksiz inmis.?%’ “Evliya
gibi kadind1” diyerek tarif edilen bu kadinin uzaktan ettigi dualar da hastalara iyi
gelirmis. Bu sekilde uzaktan dualarla hasta ¢ocugu iyilesen bir kadin, Matmazel

Noraliya’nin ayaklarini dpmiis.?®8

Ferit’in daha once kaldig1 pansiyonda baskalarinin goriip hissedemedigi bazi seyleri
hissetmesinden medyum duyarhlhigmma sahip olduguna dair isaretler oldugunu
gormiistiik. Matmazel Noraliya’nin evinde bu isaretler daha da belirginlesecek ve Ferit
oncekilerden daha da giiglii ve acgik ruhsal deneyimler yasayacaktir. Oraya yerlestigi
ilk gilin, polis tarafindan yakalanma korkusundan dolay1 sikintili bir ruh hali
igerisindeyken, Matmazel Noraliya’nin duvarda asili portresindeki gozlerin kendisine
baktigin1 ve gozkapaklarinin acilip kapandigini goriir:
Gozleri resme takildi. Bir ¢i1glik koparacakti. Fotografin demin fanusa doniik

gozleri simdi dosdogru ona bakiyordu. Goz kapaklar1 agir agir kapandi ve
agild1. Gozbebeklerinde, 1513101 fanustan alan iki penbe nokta vard.?®®

266 Safa, a.g.e., s. 273-275.
%7 3.9.e., s. 276.
28 a.9.e., s. 277.
%9 a.9.e., s. 236.
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Tablo veya fotograflardaki Slmiis kisilerin ¢esitli mimiklerle adeta canlanmis gibi
gorlinerek yasayanlara cesitli mesajlar vermesi spiritiialist literatiirde rastlanan bir
fenomendir. Safa bizzat bu romanin i¢inde Yahya Aziz’in agzindan spiritiialist bir
dergide yaymlanmis benzer bir hadiseyi Ornek gosterir. Yahya Aziz, ismi
belirtilmeyen ancak cesitli spiritiialist yaymlardan bir derleme eser oldugu anlasilan
kalin bir kitaptan, The Greater World adli spiritiialist bir dergide yayinlanmis bir
hadiseyi okur. Meshur kemanci Kubelik, {inlii miizisyen Haendel’in yagli boya
portresi onlinde keman ¢alarken tablodaki gozlerin ona dikkatle baktigini hissederek
ona ait bir eseri ¢alar. Bu olaydan kimsenin haberi olmadig: halde, birka¢ giin sonra
oradaki ispritizma cemiyetinden, seanslari sirasinda Haendel’in ruhunun eserini giizel

caldig1 kendisine tesekkiir ettigi mesajin1 alir.?”°

O gece Ferit, tavandan gelen ayak sesleriyle uykusundan uyanir. Giindiiz, yukari katin
camekaninin kilitli oldugunu kontrol ettigi i¢in yukarida kimin dolastigini bilemez.
Ama ayak sesleri uzunca bir siire duyulmaya devam eder. Ardindan Ferit’in oda
kapisinin topuzu doéner, kapi kanadi gicirtiyla acilir. Ferit odaya birinin girdigini
hissetmekte ama sesini ¢gikaramamaktadir. “Nefes halinde” bir ses ona “Gel!” der. Ses
Ferid’e yaklasarak tekrar “gel!” deyince Ferit yataktan iner. “Onde kendisini ¢eken
hafif bir hava dalgas1” vardir. Ses once kulaginin dibinde, sonra merdivenin iistiinden

“gel!” diyerek Ferit’i iist kata yonlendirir.?"

Sol tarafta mandalina dilimi kadar kiigiik bir 151k belirdi. Yaklasti. Boslukta
duran kiiciik bir el samdaninda bir mum alevi halini aldi1. Koridor aydinlaniyor.
Bombos. Alev havada yiiriidii. Kapinin 6niine geldi, durdu. Topuz gicirdadi.
Kanat yavas yavas aciliyordu. Ses tekrarladi: “Gel!”?"

Bedensiz bir varligin sesi ve havada yiiriiyen samdan Ferit’1 {ist kattaki bir odada siyah

bir koltuga dogru yonlendirir. Oraya gelince mum birden soner ve sonra:

Koltuktan yarim metre kadar yukarida, yumurta bi¢iminde, soluk ve titrek bir
151k peydah oldu. Siiratle biiyiiyor ve salkim gibi iist tarafi genis ve alt tarafi

210 a.g.e., s. 248-249. Burada bahsi gegen kemanci iinlii Cek miizisyen Jan Kubelik’tir (1880-1940).
Unlii Alman besteci Georg Friedrich Hiindel ise 1685-1759 yillar1 arasinda yasamugtir. The Greater
World adli dergi, Hiristiyan Spiritiialistlerin Greater World Spiritualist League adiyla 1931 yilinda
Ingiltere’de kurduklari olusumun ¢ikardig1 haftalik dergidir.

21 a.g.e., s. 240.

22 3.9.e.,s. 241.
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gittikge daralan bir sekil aliyordu. Bir kadin yiizii belirdi. Sofadaki fotografa
benziyordu. Bigiminde de fark olmayan elbisesinin rengi beyazdi. Uzerine
kuvvetli bir 151k hiizmesi vurmus sedef gibi parlayan yiizde iri gozler Ferid’e
dikilmisti. ....ufacik agzin etrafinda, bakislarin ice isleyen tathh dikkatini
tamamlryan bir giiliimseyis vardi. Koltugun iki kolundan iki beyaz ve siizgiin
el, nur damlalar1 halinde eriyip akacakmus gibi hafif bir durusla sarkiyordu.?’

Bu hadise MNK’da Ferit’in sahit oldugu iki materyalizasyon hadisesinden biridir.
Ilkinde pansiyonda ¢iplak bir kadin suretinde materyalize olan varlik Ferit’e zarar
vermeye ¢alisirken, buradaki varlik, giiliimseyisinden de anlasilabilecegi gibi ona kars1
naziktir ve yardim etmek istemektedir. Bu anlatida materyalizasyon hadisesinin dnce
ses, sonra 151k ve sonra yiiz ve ellerin goriiniir hale gelmesi seklinde asama asama
gerceklestigi goriilmektedir. Tiim beden yerine bedenin sadece bazi organlarinin
materyalize oldugu bu olaylara kismi materyalizasyon ad1 verilir. Materyalizasyonun

tam veya kismi olusu, ruhun spiritiiel bedenini ne dl¢lide yogunlastirdigina baglidir.

Spiritiialistlere gore, ispritizma seanslarinda genellikle medyum araciligiyla, onun
ektoplazmasini kullanarak materyalize olan ruhlar, bunun disinda c¢esitli kapali
ortamlarda, 6zellikle de poltergeist aktivitesinin yogun oldugu yerlerde kendiliginden
de materyalize olabilmektedir. Hayattayken uzletteki bir mistik gibi yasamis olan
Noraliya’nin evi de 6ldiikten sonra yine onun ruhunun etkisinde kalmaya devam etmis
gibi goriinmektedir. Ferit gibi psisik duyarliligi yogun olan bir insan, eve girdigi

andan itibaren onun varligin ¢esitli sekillerde hissedebilmektedir.

Ferit’in gozleri onilinde beliren bu aparisyon ya da fantom, Noraliya’nin suretine
biiriinerek onunla ses ¢ikmadan anlasilan bir dille konusur. Ferit de i¢inden konusarak
ona “Matmazel Noraliya.” deyince, ruh onu “Hayir, Nuriye.” diyerek diizeltir. Ona o
giin resmine baktiginin farkinda oldugunu bildirerek Ferit’in tabloda gordiigii seyin bir
haliisinasyon olmadigin1 anlatir: “Demin, asagida, baba Dimitri’nin sana dua etmesini
istedim. Resmime baktin.”?’* Ferit tabloya bakarken orada dua etmekte olan kor baba
Dimitri’nin de aslinda bu varlik tarafindan yonlendirilmis oldugu; yani Noraliya’nin
ruhunun tek iletisim kurdugu kisinin Ferit olmadig1 anlagilir. Hayattayken insanlardan

kacarak yasadigini ve otuz iki y1l boyunca o koltukta oturdugunu sdyleyen fantom,

2B a.g.e.,s. 241-242.
24 ag.e.,s. 242,
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“Ruhumun dibine indim. Ve... O’nu gordiim. Simdi sen de goreceksin.” dedikten
sonra “Hayalet birdenbire eridi. Fakat kaybolmamisti. Eline sicak bir sey degdi. Bir

avug, nazik bir temasla onun elini tuttu.”?"®

Bundan sonra Ferit, i¢inde kendi ben’inden koparak suurunda “baska ve genis ve her
seyle birlesmis, sonsuz bir kendi” ya da “mutlak bir”i buldugu, ¢ok yogun bir mistik
deneyim yasar. Burada bir fantom vasitasiyla gerceklesen spiritiialist bir deneyimin en
sonunda tasavvufi denebilecek bir deneyime doniistiigii goriilmektedir. Ferit’e
Ada’daki eve tasindiktan sonra onunla iletisim kurarak cesitli mesajlar vermeye
calisan bu fantomu ya da Matmazel Noraliya’nin “ruhu”nu, Ferit’e yasam plani
dogrultusunda ruhsal tekamiilii i¢in yardimlarda bulunan ve onu koruyup kollayan bir
hami varlik olarak gérmek miimkiindiir. Bu varlik, 6ziinde psisik duyarliliga sahip bir
insan olan ancak materyalist babasi ve gevresinin etkisiyle ruh ve beden, madde ile
mana ya da materyalizm ile ruhguluk arasinda bocalayarak buhranlar geciren Ferit’in
0ziine donerek huzur bulmasina yardimci olur. Hayattayken pek ¢ok insanin bedensel
veya ruhsal anlamda sifa bulmasina yardim eden Noraliya, 6ldiikten sonra da bu
sifacihk gorevini yerine getirmeye devam ediyor gibi goriinmektedir.?’® Noraliya
Ferit’in tamamen sifa ve huzur bulmasia yardim ettikten sonra, onu araci yaparak
Zehra’nin yeniden konugmasina ve onun verecegi maddi destekle Eda Hanimin tiim
ailesinin sikintilarindan kurtulmasina da yardim eder.?’” Bu da Ferit’i ruhlarla yasayan

insanlar arasinda iletisimi saglayan biri; yani ger¢ek anlamiyla bir medyum yapar.

Ferit’in Noraliya’nin ruhuyla iletisim kurarak o yogun mistik deneyimi yasadigi
gecenin sabahi, Yahya Aziz ile Ferit bu yasananlarin haliisinasyondan ibaret olup
olmadigmi dogrulamak icin hizmetgi Fotika’yla birlikte iist kata c¢ikar ve odaya
bakarlar. Ferit’in olay oncesinde hi¢ gérmemis oldugu oda ve koltuk, tipki gece
gordiigi gibidir. Hizmetgi ise samdanin gergekten de biraktigi gibi kap1 yaninda degil,
odada koltugun kenarida oldugunu fark eder.?’® Yani esyalar iizerinde etkide bulunan

ve onlar1 hareket ettirebilen bir fantom ile kars1 karsiya oldugumuzu anlariz. Ferit,

215 g y.

218 Giinliigiinden 6grendigimize gore, Matmazel Noraliya’nin hayattayken ‘“Pencerelerinin oniinde,
gdzlerini yildizlara atfedip sifa bekleyen hastalarin cigerlerine dolayim, ferahlik vereyim... Usiimiis
ruhlari 1sitip sana dogru yiikselteyim...” diyerek ettigi dualar, onun ihtiyaci olan herkese bedensel ve
ruhsal anlamda sifa verme arzusunu dile getirmektedir. Bkz. a.g.e., s. 292.

21" a.g.e., s. 323-328.

28 a.9.e., s. 254.
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yasadig1 mistik deneyimin sonunda giindiiz vakti yataginda gozlerini acar. Bu olayin
bir riiya olup olmadigindan emin degildir. Ancak daha dnce gérmedigi bir oday1 aynen
gormiis olmasi ve samdanin daha 6nce farkli bir yerde iken o odada bulunmasi, olayin
gercekten yasanmis olma ihtimalini gliclendirir. Bu durumda Ferit ya bir somnambiil
gibi suursuzca odasina donmiistiir ve o deneyimden sonrakileri hatirlamamaktadir; ya
da st kattan yatagina bir teleportasyon hadisesiyle geri gitmistir. MNK’da gozlenen
baska bir teleportasyon hadisesi de Matmazel Noraliya tarafindan kendisi hayatta iken
yasanmistir. Onun giinliigiindeki satirlardan, bir giin sabaha karsi arka bahgedeki
camliga ¢iktigini, orada gozlerini kapayarak Allah’a dua ettigini ve sonra “boyle zikir
ederek biyhus bir hale gelince” kendisini birdenbire koltugunda buldugunu
ogreniriz.’”® Bu olaydan hemen sonra o da 6lmiis babaannesinin ruhunu goriir ve
ondan, sikintilarini hafifletecek olan “Biraz daha sabret evladim.. cennetin anahtari
sabirdir” mesajin1 alir.?2° Hayattayken medyum ozelliklerine sahip olan bu insanmn

ruhu, dldiikten sonra bagka medyumlara mesajlar gotiirmektedir.

Noraliya, yine medyum karakterindeki insanlarda goriilen durugorii yetenegine sahip
biridir. Bir gece hizmetgisi Fotika’y1 odasina ¢agirip “Kizim, ben cuma sabahi, giines
dogmadan 6lecegim.” der ve Oldiikten sonra yapmasini istedigi seyleri ona vasiyet
eder. O gece tipki sOyledigi gibi saat dortte odasina gelen hizmetgisinin gozleri dniinde
ruhunu teslim eder.?8! Kehanet niteligindeki bu olayda Noraliya, zaman icinde

durugérii veya hissi kablel vuku ile gelecegi 6nceden bilmistir.

Durugérii yetenegi, romanda tiim metapsisik hadiselerin odaginda yer alan bag
kahraman Ferit’te de vardir. Materyalist hayat goriisiine sahip babasi ve ¢evresinin
etkisinde olan Ferit’in Vafi Beyin pansiyonuna gelene kadar buna benzer hadiselerle
ne Ol¢iide karsilastigini bilemesek de, daha once belki de gizli kalmis olan medyum
yetenekleri bu noktadan itibaren basina gelen olaylarla ortaya ¢ikmustir. Ornegin
sevgilisi Selma’y1 gorme arzusunun iyice arttig1 bir anda birdenbire Selma’y1 yaninda,
tizerinde bej spor pardesiisiiyle goriir gibi olmus, bundan saniyeler sonra onu gergekten
ayn1 kiyafetle yaninda bulmustur.?3? Daha 6nce Zehra’da da oldugunu gordiigiimiiz bu

psisik yetenek mekén i¢inde durugoriidiir. Ferit’in Vafi Beyin pansiyonunda kalan

2% a.9.e.,s. 292,
20 3.9.e.,s. 293.
®la.g.e.,s. 278-279.
%23.9.e.,s. 135.
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pek cok kisi arasinda bedensiz varligin temas kurdugu birkag kisiden biri oldugu ve
Ada’daki evde de Matmazel Noraliya’nin ruhunun iletisime gectigi kisi oldugu
diisiiniiliirse, onun medyumluk yeteneklerinin diger insanlara gore ¢cok daha gelismis
oldugu soylenebilir. Hatta romanda Noraliya’nin ruhu olduguna isaret edilen hayaletin
yonlendirmesiyle yasadigi mistik tecrilbenin ardindan konuyu Yahya Aziz’le
konusurken Yahya Aziz ona, “Bir spirit i¢in siz aranip da bulunmayan mediumlardan
birisiniz.” der.?®® Yasadig1 olaylar ve bunlar hakkinda 6grendigi yeni seylerden sonra
Ferit de bu rolii kabullenecek; kiz kardesi Niliifer’e, “Ben deli degilim, yavrum,
medyumum.”?8  diyecektir. Bu ifade, kendini bir nihilist olarak tanimlayan
kahramanin ¢ok kisa bir siire i¢inde yasadig1 metapsisik hadiseler sonucunda kendini

spiritiialist olarak tanimlar hale geldiginin bir gostergesidir.

Ferit, baska bir gece Matmazel Noraliya’nin ruhuyla bir kez daha iletisim kurar. Bu
kez ruh ona gelmemis, Ferit onun tavandaki ayak seslerini duyarak odasina gitmistir.
Ferit’in sorularina “nefes halinde bir ses” ile cevap veren fantom, hayattayken sevdigi
adam olan Ferruh’un ruhunun yaninda oldugunu sdyler. Ferit ruhun kendisine
goriinmesi istegine olumlu yanit vermez ama onu “Hasta ¢ocuga [gidiniz]. Ona yardim
ediniz. Kizin dili ¢oziiliiyor.” diyerek yardim etmek iizere Zehra ve ailesine

gonderir.?%®

Matmazel Noraliya karakteri, gerek soyu gerekse de hayata bakisi ve yasayisi
acisindan Peyami Safa’nin idealindeki Dogu-Bati sentezini sahsinda yasatir gibidir.
Her ne kadar islam’1 benimsemis olsa da, Hiristiyanlig1 da bilir ve diger tiim dinlere
kars1 saygilidir ve softaliktan tamamen uzaktir. Dinlerin agkin birligi, yani Sophia
Perennis felsefesini benimsemis olup tiim dinlerin askin mutlaka ulasmak i¢in yollar
sunduguna inanir. Ona gore, “bizim dinimizde her din toplanir. Dinlerin hepsi iyilige,
dogruluga ¢ikar. Allah’a ¢ikar. Yalmz Miisliimanlik en kisa yoldur.”?® Safa’nin émrii

boyunca miicadele ettigi komiinizm, sosyalizm, pozitivizm ve materyalizm gibi

23 a.9.e.,s. 257.

24 ag.e., s. 309. Kitabin bu tezde yararlamlan baskisinda (Peyami Safa, Matmazel Noraliya'nin
Koltugu, 5. Baski, Istanbul: Otiiken Nesriyat, 1978) bu ifade “medyunum” seklinde yazilmistir.
Tipografik bir hata oldugu diisiiniilen bu ifade, aym1 yaymevinden ¢ikan daha sonraki bir baskida
(Peyami Safa, Matmazel Noraliya'min Koltugu, Istanbul: Otiiken Nesriyat, 2016) kontrol edilmis ve
kelimenin “medyumum” seklinde diizeltildigi goriilmiistiir.

%5 3.9.e., 8. 322-323.

26 a.9.e., s. 265.
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maddeyi ve ‘ben’i esas alan ideolojilerin tam karsisinda; hayatini ferdiyetgilikten uzak,
mana ve ruh ekseninde yasamistir. “Matmazel Noraliya’nin koltugu, onu yalniz kendi
ben’ine degil, biitiin ben’lere, miicerret Ben’e isyanidir. Biitiin dinlerin, fikirlerin ve
politikalarin tarihi bu isyanin tarihidir... Ben’in Allahda yok olmaya kosmasi azizleri,
insanlikta yok olmaya kosmasi dahileri millette yok olmaya kosmasi kahramanlari

yaratmustir. Biitiin bu ideallerde miisterek olan sey ben’in fenasidir.”?8’

Noraliya, yazarin goziindeki ideal mistigin tecessltimii olarak hem Bati hem de Dogu
mistisizmine ait kaynaklardan beslenmistir. Giinliiglinde bahsi gecen Uzakdogu
mistisizmine ait Bardo Thodol adli “Tibet Oliiler Kitab1” ise spiritiializmin temel
olarak ilgilendigi 6limden sonraki varolusu konu aldigi i¢in tezimiz agisindan ilgi
cekicidir. Noraliya giinliigiine bu kitaptaki “bardo” kelimesini anlayamadigini
kaydetmis ve kitaptan kisa bir alinti yapmistir. Bu alintida 6lmekte olan bir insana
hitaben, “senin i¢in yolu aramak zaman1 gelmistir... simdi sen [parlak 15181] Bardo (?)
halinde kendi hakikati icinde hissedeceksin. [Bu halde] hersey bulutsuz semaya, ve
lekesiz ve ¢iplak zihin, merkezi ve dairesi bulunmayan seffaf bir bosluga benzer.””?8
Budizm’e gore 6liim ile yeniden dogum arasinda ruh ya da biling 49 giinliik ve ii¢
evreden olusan gegici bir hale girer ve bu evrelerin her birine bardo adi verilir. Buna
gore yeni Olen kisinin bilinci 6nce o6ldiglini fark ederek ge¢mis yasami iizerine
diisiiniir; daha sonra korkutucu aparisyonlarla karsilasir ve akli karisir; son olarak yeni
bir bedende dogarak 6zgiirlesir.?® Spiritiializmde &lenlerin ruhlarmin spatyom adi
verilen bir “ruhlar evreni’ne gittigine ve bu mekanda tekamiil derecesinin verdigi
seyyaliyet imkanima gore bir seviye isgal ettigi; ruh maddesi seyyallestikce, yani
akiskanlig1 arttik¢a potansiyel enerjisinin arttigma inanilmaktadir.?®® Bu gériise gore
yorumlarsak, hayattayken diinyadan ¢ok 6liimden sonraki hayata odaklanan Matmazel
Noraliya da elde ettigi yliksek ruhsal tekdmiil oOlgiisiinde O©ldiikten sonra da

yasayanlarin dlinyas1 tizerinde etkisini devam ettirebilen bir ruh olmustur.

87 a.9.e., s. 298.

28 3.9.e., s. 288.

289 Encyclopaedia Britannica, “Bardo Thodol”,  https://www.britannica.com/topic/Bardo-Thodol
(Erisim: 6 Nisan 2019).

20 Ergiin Arikdal, “Spatyom”, Metapsisik Terimler Sézligii, 3. Baski, Istanbul: Ruh ve Madde
Yayinlari, 1989, s.48.
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Bu boliimde anlatilanlardan da goriildiigi gibi, MNK’da olgu olarak yer verilen pek
cok spiritiialist kavram vardir. Bunlarin yaninda, romanda bizzat terim olarak anilan
bazi spiritiialist kavramlar da oldugu goriilmektedir. Bunlardan baslicalar1 medium
veya medyum (s. 257 ve 309), telepati (s. 210, 253), E.S.P. (s. 259 ve 260), P.K. (s.
259), teblig (s. 249), spirit (s. 257), fantom anlaminda hayalet (s. 62, 110, 167, 242,
250-251), metapsisik (S. 248), metapsisist (s. 260), “psyhique” yani psisik (S. 166),
ispirtizma (s. 249), psikografi (s. 62), “vision” yani vizyon (s. 180) ve “double” yani
duble (s. 186) olarak sayilabilir. Ayrica “Duke University’nin Parapsikoloji
laboratuvarlarnin  direktdrii profesér J. B. Rhine”dan® ve spiritiialist Oliver
Lodge’dan (s. 167) bahsedilir ve The Greater World adli spiritiialist bir dergiden uzun
uzun yazilar aktarilir.?®? Tiim bu 6zellikleriyle Tiirk edebiyatinda spiritiialist 6geler
iceren tlim romanlar arasinda miistesna bir yeri olan Matmazel Noraliya 'nin Koltugu,

edebiyatimizda spiritiialist olgular agisindan en zengin romanlardan biridir.

3.3.4 Yalmz1z?®
Peyami Safa’nin 1951 yilinda yayinlanan Yalniziz romani, onun 6zellikle 1930°lardan

2% ve ilerleyen yillarda, 6zellikle de 2.

sonra mistisizme ilgi duymaya baslamasinin
Diinya Savasi doneminde Tiirk aydinlar1 arasinda yayilan ve onun da istirak ettigi
parapsikoloji ve spiritiializm merakinin®®® bir iiriiniidiir. Bu tezin ilgili boliimlerinde
de ortaya konuldugu gibi, Yalniziz ve Matmazel Noraliya’'min Koltugu, Safa’nin bu
konulara ilgisinin neticesi olarak spiritiialist olgulara en fazla yer verdigi romanlaridir.
Ancak Yalniziz, bu manada Matmazel Noraliya nin Koltugu’ndan sonra ikinci sirada
gelir. Dogu-Bat1 catismasi ve Safa’nin bu ¢atismaya onerdigi ve neredeyse biitiin

romanlarinda isledigi Dogu-Bati sentezi tezi, bu romanda ilk kez bir iitopya ile

bulusur.?®® Yalmziz, Tiirk edebiyatinda sayica ¢ok fazla olmayan iitopya romanlari

21 3.9.e., s. 260.

292 3.9.e., 5. 248-252.

293 peyami Safa, Yalniziz, 17. Baski, Istanbul: Alkim Yayinevi, 2015.

294 Begir Ayvazoglu, Peyami: Hayati, Sanati, Felsefesi, Dramu, s. 427.

25 Ayvazoglu, a.g.e., s. 404 ve 413.

2% Besir Ayvazoglu, “Peyami Safa”, Islam Ansiklopedisi, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymnlari,
2008, 35. Cilt, s. 439.
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arasinda yer alir ve iitopyalarinin temeline genellikle ulus-devleti koyan diger iitopik

romanlarimizdan farkli olarak, bireysel bir iitopya kurgular.?®’

Konusu 2. Diinya Savasi’ndan hemen sonraki yillarda, Istanbul’da gecen Yalniziz’da,
orta yasli, son derece zeki, hassas, entelektiiel ve bir o kadar da siipheci ve hayal
diinyas1 olduk¢a genis bir adam olan Samim, kardesleri Besim ve Metharet ile
babalarindan kalma bir koskte yagamaktadir. Besim yemek, igmek gibi temel insan
ihtiyaclarini haz haline getirmis; yalnizca bunlar i¢in yasayan, derinliksiz bir adamdir.
Mefharet ise duygular1 hizli degisen, genellikle fazla diisiinmeden, heyecanlariyla
hareket eden, evhamli, isterik, kii¢iik meseleleri biiyiiten, s1g bir kadindir. Koskte
ayrica Metharet’in 6len esinden ¢ocuklari olan kizi Selmin ve ortaokul ¢agindaki oglu
Aydin yasar. Cocuklarin ikisi de Batili okullarda egitim gérmiistiir. Koskte haftanin
sinirli bir kisminda bankada ¢alisan Samim’den baska is sahibi olan kimse olmayip

herkes mirasyedidir.

Samim, uzun zamandir kendinden yasca epey gen¢ olan Meral adli bir geng¢ kizla
ailesinden gizledigi bir ask iliskisi yasamaktadir. Meral, Samim’in yegeni Selmin ile
okuldan arkadastir. Ayrica Selmin de Meral’in agabeyi Ferhat ile niganlhidir; ancak
annesi Metharet, milliyet¢i Ferhat’la yaptigi bir tartigma sonucunda ona kizarak
Ferhat’in evlerine girmesini yasaklar. Selmin ise buna tepki olarak annesine hamile
olduguna dair imalarda bulunur; zaten kuruntulu bir insan olan Mefharet de buna inanir
ve en yakimindaki agabeyi Samim’in ¢ocugun babasi olabileceginden siiphelenir.
Stiphelerini dogrulamak maksadiyla, Besim ile birlikte gizlice Samim’in glinligiinii
ele gecirip okumaya baglarlar. Samim’in giinlii§iinde iistii kapali olarak bahsettigi
kadin Meral oldugu halde, bu kadinin Selmin olabilecegini diisiiniirler. Okur da,
Samim’in iitopik hayal diinyasi Simeranya ile bu giinliigiin sayfalarinda tanisir.
Samim, zamanindan yiiz elli sonrasini konu alan Simeranya iitopyasi ile ilgili bu
yazdiklarini ileride bunlari anlayacak smirli bir kitle i¢in kitap olarak yayinlamay:

tasarlamaktadir.

Metharet’in kendisini Selmin’den ayirmasina kizan Ferhat, kardesi Meral’in Samim’le

goriismesine engel olmak ister. Ancak Samim’le Meral arasindaki asil engel bu degil,

297 Firdevs Canbaz Yumusak, “Utopya, Karsi-Utopya ve Tiirk Edebiyatinda Utopya Gelenegi”, Bilig,
Say1 61, (Bahar 2012), s. 59.
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bizzat Meral’in tereddiitleridir. Onun en biiyiik hayali Avrupa’ya, 6zellikle de Paris’e
giderek ailesinin ve ¢evresinin tiim baskilarindan kurtulmak ve bir Batil1 gibi serbest
ve modern bir hayat siirmektir. Bu konuda en biiylik destekgisi arkadasi Feriha’dir;
ancak Feriha gayr1 mesru iligkileri oldugu bilinen ve Samim tarafindan onaylanmayan
biridir. Bu nedenle Meral biitiin bu hayallerini Samim’den gizlemekte; zaten slipheci
bir adam olan Samim ise Meral’le yasadig1 her olayda ya da onun her séziinde onun
thanetine deliller aramakta, onun her hareketini siirekli analiz ederek sdyledigi
yalanlar1 ortaya g¢ikarmaktadir. Sonunda Samim, Meral’le olan alakasini kesmeye
karar verir. Bu sirada kardesinin gizlice Paris’e kagma hazirliklar1 yaptigint 6grenen
Ferhat da Meral’i eve hapseder. Selmin de sonunda dayist Samim’e hamileliginin

annesinden intikam alma amagli bir yalan oldugunu itiraf eder.

Romanin ilerleyen béliimlerinde Necile ve hizmetgisi Renginaz’t taniriz. Necile,
Meral’in annesi ve Samim’in eski sevgilisidir. Necile, Samim ile evliyken bir iligki
yasamistir ve romanda agik¢a sdylenmese de Meral’in Samim’in kizi olabilecegine
dair igaretler vardir. Ancak bdyleyse bile Necile bu gercegi ne Meral’e ne de Samim’e
sOylememistir. Romanin 6zellikle bu ikinci yarisindan sonra, sezgiler, riiyalar ve
cesitli paranormal olaylarla yaklasan bir felakete dair isaretler verilir. Bunlart en ¢ok
Meral’in annesi Necile ve akil sagligi tam yerinde olmayan hizmetgisi Renginaz

hissetmektedir.

Odasina hapsedilmis olan Meral, iyice bunalima diiserek intihar etmeyi diisiiniir ve bir
de not yazar. O sirada sigara i¢gmek ister ancak ¢akmagina benzin doldururken kazayla
benzinin bir kismi etegine dokiiliir. Telasa kapilarak yanliglikla gakmagi yakan Meral
yanarak Oliir. Kizinin 6ldiigi haberini alan annesi Necile de sonunda kalp krizi

gecirerek Oliir.

MNK’da oldugu gibi Yalniziz’in da temel temasini ruh-beden ya da madde-mana
catismasi teskil eder. Maddeyi odagina alarak tamamen hayatin maddi zevklerine
kucak acan, bu arada da manay1 ihmal eden, yani kendini tamiyarak 6z varligim
yasamayl bagaramayan insanlar1 yalmzhigin ve felaketlerin bekledigi diislincesi
romanin tezini olusturur. Peyami Safa, MNK’da bu ¢atismay1 yasayan kisiyi romanin
bas kahramanmi olarak kurgulayip kendi sozciiliikk gorevini yardimci bir karaktere

verirken, Yalniziz’da yazar sozciiliigii roliinii bas kahramana vererek ona sahsiyet
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kazandirir. Daha onceki pek ¢ok romaninda kendi adina uzun uzun konusturdugu
klasik sozciilerin eser lizerindeki olumsuz etkilerini bu romanda gérmeyiz; bu da

teknik acidan romanin basarisini arttirmaktadir.?%

Bu boliimiin ilerleyen kisimlarinda romanda yer verilen spiritiialist 6geleri detayli bir

sekilde ele alacagiz.

Son zamanlarda degismeye baslayan ve Samim’den giderek uzaklasan Meral, ona bazi
yalanlar sdylemis; Samim de keskin dikkati ve zekasiyla bunlar1 fark etmis ve Meral’i
gergekleri itirafa zorlamistir. Meral de ondan gizledigi bazi seyleri anlatmaya mecbur
olmus; Samim’den gizli Cezmi ile otomobil gezintisine ¢iktiklarini agiklamistir,
Bunun {izerine gen¢ kizin iginde birbiriyle miicadele halinde olan iki benligi
oldugundan s6z ederler. Meral, arkadasi Fertha’nin mektepteyken ailesini ve kimligini
hice sayarak Paris’e kacisindaki ciireti sevdigini sOyleyince, Samim: “bu ciireti
begenmende imrenmelerin her ¢esidi var. Mechule atilisin hayranligidir bu. Senin
diismanindir. Senin birinci ve seckin benligine saldiran ikincidir. Beni senin hesabina
o korkutuyor. Oldiirmelisin onu.”?*® der. Samim sonra kendi kendine kaldiginda bu
olay1 biitiin derinligiyle analiz edecek ve Paris’in Meral’e cazip gelmesinin nedenlerini
sayip dokecektir. Bu baglamda “dip zitlik” kavramini agiklar ve bu problemin hayal
tilkesi Simeranya’da nasil ¢ozlimlendigini ele alir. Diyalektik ve sentezden babhisle,
“Simeranya'da bu zitliklarin, en umumi fikir ve en kiilli mefhum olan varlikla yokluk
arasindaki zithga irca edilebilecegi anlasiimistir ve ‘dip zithk’ budur% der. Dip zithk
kavrami kapsaminda, varlasma ve yoklagma hamlesi denen iki zit hamle, insanda iki
benlik yaratir: birincisi ebedi degerlere sarilarak biitiin sosyal ve kutsal degerleri
kusatmaktadir; ikincisi ise uzviyete, biyolojik hayata ve ig¢giidiilere bagl olarak,
“biitiin kaba istah ve sehvet, kibir ve gosteris degerleri”ni®"! i¢ine alir. Tarih boyunca
mana ile madde ya da Allah ile tabiat arasinda gidip gelen rakkas hareketleri
neticesinde her donemde agirlik birinden digerine dogru kaymis; Ortacagda insanin
tabiat ya da madde iizerindeki dikkati azalarak bin yil boyunca tek ayak iizerinde
topalladiktan sonra yere kapaklanmis ve sonunda sallant1 yine tabiat ve akla dogru

donmiistiir. Bu tabiat¢1 diislince de dort-bes ylizyil siirmiis ve basarili olup pek ¢ok

2% Mehmet Tekin, a.g.e., s. 247.
29 Safa, Yalniziz, s. 154.

30 a.g.e.,s. 159.

1 ag.e.,s. 161.
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teknik mucizeler vermistir. Samim’in bu husustaki diistinceleri, Safa’nin ruh-beden ya

da madde-mana ikiligini nasil anladigini géstermesi bakimindan 6nemlidir:

Fakat insan diislincesi bu sefer de 6teki ayag iizerindedir ve kendi kendisini
yalniz tabiat yapisi i¢inde anlamaktan 6teye gegemedigi igin, manevi kudretinin
tam suurundan da, gelismesi imkanlarindan da mahrum kalmigtir. Bunun
felsefedeki neticesi kaba bir pozitivizm, psikolojideki neticesi vatmanlarin
dikkatini ve hafizasini yarim yamalak dlgmekten ileri gitmeyen bir faydacilik,
sosyolojideki neticesi cemiyetlerin mahiyetlerini anlamaktan ziyade pratik
ihtiyaglarini aragtiran monografi ve istatistiklerin ortaya doktiigii bir siirii yalan
yanlis rakam, politikadaki neticesi, Ortacagin din harpleri yerine ekonomik
ihtilaflardan dogan para harplerini getirmesi, ahlaktaki neticesi de “Bugiin
variz, yarin yok’tan ibaret bir finilik endisesi i¢inde mahzunlasan insani,
konfor/liiks, ¢ilginca macera, eglence ve cinsi azginliklar pesinde giiniinii glin
etmekten bagka ideallerden tedirgin eden bir yasama telakkisine siiriikklemesidir.
Insanin hayvanligini medenilestirdigi kadar, medeniyetini de hayvanlastiran bu
cag da, bes asir tek ayagi iistiinde topalladiktan sonra, yirminci asrin her biri
iflas eden biiyiik ihtilalleri ve diinya harpleriyle yikilmak tizere oldugunu
gosteriyor. Yirminci asrin yalniz spiritialist filozoflarinda degil, tabiat
alemlerinde de tabiat1 asan metafizik prensiplere ve Allah'a dogru bir yonelis
gorliyoruz. En biiylik zekalarda, artik iki ayagini da yere basan yeni bir diinya
hasreti dogdugu seziliyor.3%

Safa’ya gore, i¢inde bulundugu 20. yiizyilda spiritiializme olan kitlesel yonelisin
nedenleri iste burada gizlidir. Onceki yiizyillarda maddenin, materyalizm ile
pozitivizmin bogucu egemenligi altinda bunalan insanlikta, sarkag, diyalektigin geregi
olarak bu kez de ruha ya da spiritiializme dogru kaymaktadir. Asirlar boyunca madde
ya da manadan birine olanca varligiyla yonelmeye sevk edilen insanlik artik bunlardan

bir senteze varmanin 6zlemi i¢indedir.

Burada “spiritiializm”in felsefi anlamiyla, yani “tinselcilik” manasiyla ele alindiginm
belirtmek gerekir. Felsefi anlamiyla tinselcilik, “duyular yoluyla gdzlenemeyen,
deneyim yoluyla bilinemeyen, ne biiylikliigli, ne sekli olan, ne de hareket halinde
bulunan ruh, tin, Tanr tiirtinden tinsel tozlerin varolusunu kabul eden 6greti”’dir. Bu
Ogretiye gore yalnizca Mutlak Tin vardir ve geriye kalan her sey onun triintidiir.
Gergeklik, tinlerden veya ruhlardan meydana gelir. Tezin konusunu olusturan neo-

spiritiializm ya da “tincilik” ise tinselcilik kavramina ancak kismi olarak tekabiil eder

32 3a.9.e.,s. 163.
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ve “her insanin bir tin ya da ruhu oldugu, bu ruhun kisi 6ldiikten sonra da var olmaya

devam edip, onunla iletisim kurmanin miimkiin oldugu inancini ifade eder.”3%

Meral, Samim’den gizli Feriha ile bulusarak onu Paris’e gotiirmeyi vaat eden Sakir
beyle evlenmesi meselesini konusur; bu gériismede Feriha’nin Paris’te aldigi rujunu
gorerek imrenir. Bu olaydan sonraki bulugmalarinda Samim, Meral’e bir ruj hediye

eder. Bu ruj, Feriha’nin rujunun aynisidir. Bunun {izerine ikisi arasinda su konusma

gecer:

— ...Bu hediyeyi bana Feriha'nin getirmesi lazimdi. Cok cimridir. Sanki sen
icimden gegen her seyi hissediyorsun. Telepati mi bu, tesadiif mii? Onu
diisiiniiyordum.

— Siiphesiz telepati.
— Inanir misin sen buna?

— Zannederim. Insanlarin hayatinda sik stk olan bir seye inanmamak,
inanmak degil, inanmamak, izahtan aciz kaldigimiz her hadiseyi hurafe sayan
bir hurafedir.

— Hurafe ne demek?
—Bos itikat, Préjuge. Daha dogrusu "superstition".

Kitaplarda ve gazetelerde bu kadar ¢ok gecen bir kelimeyi bilmedigine utanan
Meral, bir terim kullanmak ihtiyactyla sordu:

— Onseziye de inanir misin? Préssentiment'a?

— ... Bilmiyorum kimden duydum o kelimeyi. Baska bir sey de derler ona.
His kablelvuku mu, nasildir?

— Hissi kablelvuku.34

Samim ile Meral’in bu konusmalarinda zihinsel medyumluk alanina giren bazi
yeteneklerden bahsedilir: telepati ve onsezi ya da hissikablelvuku. Samim, telepatiyi
izahtan aciz kalinsa da insan hayatinda ¢ok sik karsilasilan bir hadise olarak tanimlar.
Medyum duyarliligi olan kisilerde ¢cokca goriilen bu yeteneklerden 6zellikle telepatiye
ornek olacak bir hadise yasanmistir. Samim, hi¢ bilmeden Feriha’nin rujunun aynisinm

satin alarak Meral’e hediye etmistir. Sonradan yalmiz kaldiginda hadiseyi

303 Ahmet Cevizci, “Tinselcilik”, Paradigma Felsefe Sézligii, istanbul: Paradigma Yayinlari, 2002, s.
1030.
304 5afa, a.g.e., . 204-205.
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derinlemesine analiz eden Samim, zihninde bunun ger¢ekten bir telepati vakasi

oldugunu dogrular ve bunu soyle agiklar:

Evet. telepati. Ben bu ruju alirken, icimde bulanik bir hisse karigsan Paris
hayalleri vardi. Belki miiphem olarak Feriha’y1r da disiiniiyordum. Simdi
hatirliyorum. Diikkanci bana bir Sandee teklif ettigi zaman Fransiz ruju istedim,
onu verdi. Ustiindeki markaya baktim. Diikkan biraz karanlikt1. Adam bana bir
lup verdi. Stick rouge soi — France - Paris kelimelerini gordiim ve hediyeyi
aldim. Saat altrya geliyordu. Belki Meral, ayn1 anda yahut biraz evvel Ferihanin
elinde ayni ruju gérmiis ve begenmisti. Onun bu arzusu bana intikal etmis
olabilir. Ciinkii daha evvel, on bes yirmi dakika evvel. Meral’e bir hediye almak
hatirrmdan gegmiyordu. Birdenbire igime dogdu bu arzu.>®

Gortigmeleri sirasinda Meral’in Bogazi¢i manzarasiyla ilgili sdyledigi baska bir
s0zden yola ¢ikarak onun Feriha ile Park Otel’de bulustugunu ¢ikaran ve otele telefon
eden Samim, telefonda otel gorevlisine Feriha’nin orada oldugunu dogrulatir. Sonra,
“Samim, yine telepatiyi andiran bir hisle sordu: Misafiri kadin m1?”"%% Aldig1 cevapla
Meral’in diin de orada Feriha ile bulustugunu dogrulayan Samim, Meral’i telefona
cagirtir ve yalnizca adini sdyleyerek telefonu kapatir. Bu, onun Meral’in ilk yakaladigi
yalani olmasa da, onu en ¢ok etkileyen yalanlarindan biri olmustur ve bu olay
sonucunda ondan ayrilmaya karar verir. Hassas, dikkatli ve derin diislinen bir adam
olan Samim’in telepati ve Onsezi gibi bazi zihinsel medyumluk yeteneklerine sahip
oldugu goriilmektedir. Bu dikkat ve zekasinin derinligiyle suuraltindan gelen “Sakir”
kelimesinden, Meral’in daha dnce tiksindigini belirttigi bu adamla sirf Paris’e gitmek
icin evlenmeyi kabul ettigini ve Feriha ile goriismesinin sebebinin de bu meseleyi
konusmak oldugunu anlayacaktir. Gece ge¢ vakit Park Otel’den sarhos halde donen
Besim de, Feriha ile Meral’in orada olduklarini dogrulayacak ve Meral’den

vazgecmesi gerektigini sdyleyecektir.

Romanin sonundaki biiyiik felaketin muhatabi Meral de kismen maruz kaldig
baskilardan ve verdigi yanls kararlarin vicdan azabindan, belki kismen de yiiridiigi

yolun sonundaki felaketi hissetmesinden ileri gelen bir énsezi ile, “Yaklasan bir

3% a.g.e., s. 210.
3% a.g.e.,s. 211.
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felaket hissi i¢indeyim.”3%” diye diisiinmektedir. Romanin geri kalaninda onun basina

gelecek olan felaketi hep bagkalari hissedecektir ve bu an onun yasadigi tek onsezidir.

Samim’in ani bir kararla gittigi Necile’nin evinde, onu hizmetgisi ve kizinin dadisi
olan Renginaz karsilar ve hem kendisinin hem de Necile’nin onu sik sik riiyasinda
gordiigiinii anlatir. Necile’nin gordiigii riiyalardan biri sdyledir: “Meral denizde
cirpiniyormus.  Siz onu kurtarmak i¢in esvaplarinizla atilmigsiniz suya. Fakat
birdenbire bir tabutun icinde gdge yiikselmis Meral.”*® Necile de daha sonra eski
kocas1 ve Meral’in babasi olan Nail Beyin hasta oldugunu 6grenince, “Bir seyler
hissediyor i¢im. Belki sikintim ondan. Bak ¢ikti. Bu adam oliirse Meral evlenemez.
Ya benim yanima gelir, yahut gider, en miinasebetsiz herifle yasar. Riiyamda
boguluyordu denizde. Sen onu kurtarmaya calisityordun. Ne miinasebet! Riiya iste.
Fakat bak. Sen geldin bugiin. Nail'in hasta oldugunu sdyliiyorsun. Var bir seyler.
Hissediyorum.”% Meral’in annesi, kizinin yakinda basina gelecek olan biiyiik felaket
neticesinde Olecegini ve Samim’in onunla iliskisini bilmedigi halde onun Meral’i
kurtarmaya c¢alistigini riilyasinda gérmiistiir. Duyular dis1 idrak (E.S.P.) 6rnek olacak
bu olayda, Necile bir riiyet ya da vizyonla yakindaki facianin adeta haberini almstir.
Olaym gergeklesmesi yaklastikga artan bir hissikablelvuku ile igindeki sikinti

artmakta; faciay1 gosteren isaretler de cogalmaktadir.

Necile’nin hi¢ evlenmemis olan yas1 geckin beslemesi Renginaz da son zamanlarda
artan bir sekilde tuhaf davranislar sergilemektedir. Necile, Renginaz’in yasadigin
sOyledigi bir olay1 Samim’e sdyle anlatir: “Fena! dedi, korkuyorum, ¢ildiracak. Hangi
doktora gotiirsek bunu bilmem ki. Mutfakta ¢ayr hazirlarken basi doner gibi olmus,
sonra birisi kucaklamig onu. Arkasindan kucaklamis. Gogsiinii avuglamis.
Bagiracakmis az kalsm. Déniip bakmis ki kimseler yok. Titremeye baslamis. insan
boyle oynatir degil mi aklim?”%% Psikiyatrik agidan haliisinasyon olarak
adlandirilabilecek bu olay, bundan sonra, 6zellikle de Meral’in 61diigii gece yasanacak
olaylarla birlikte ele alimirsa farkli bir anlam kazanarak Renginaz’in duyular disi
idrak (E.S.P.) yeteneginin bir gostergesi sayilabilir. Zira o gece Necile ile Renginaz,

Meral’in evinden uzakta, Arnavutkdy’deki koskte, pek cok paranormal hadise

07 a.g.e., s. 245,
38 a.g.e., s. 289.
39 a.g.e.,s. 294.
$104a.9.e.,s. 298.
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yasayacak ve bu olaylarin odaginda Renginaz olacaktir. Tiim bu olaylar zincirinde,
“Animik merkez Renginaz'dadir; alevler goren, felaket anini dakikasi dakikasina haber
veren odur. Bu telekinezi ve premonition vakalari Renginaz'in kurdugu ‘aura’ iginde
oluyor.”®'! Yalmiziz’da ve Safa’nin diger birgok romaninda “animik merkez” olan
medyum karakterli kisilerin islendigine dair benzer bir goriis de sudur: “Yalniziz
romaninda, ‘metafizik, metapsisik, siipra-normal!’ gizli kuvvetlere inanan ve
metapsisik (ruh 6tesi) deneylere konu olan medyumlar, ekstaz, (vecd) histeri halinde
bulunan kisiler ele alimir. Kimi ¢ok-sahsiyetli, kompleks sahibi olan, kendini
hallusinasyona (tiirlii hayal ve goriintiilere) kaptiran ve animik merkez olan bu kisilerin
buhran halleri ve dnsezileri vardir.”3!? Renginaz da bu kisilere tipik bir 6rnek teskil

eder. Ondaki bu 6zelligi medyum hassasiyeti olarak diisiinebiliriz.

Meral’in bir kaza sonucu yanarak 06ldiigii gece, Necile ile Renginaz’in pek ¢ok
metapsisik hadiseye sahit olduklarini belirtmistik. Bu hadiseler Meral’in 61diigii andan
birkag saat dnce baglamis, giderek yogunluk kazanmis ve 6liim anindan sonra derhal
sona ermistir. Necile Renginaz’in kaskati kesilerek sabit bir noktaya daldigini1 gérmiis;
Renginaz siirekli bir 1slik sesi duydugunu sdylemistir. Ardindan Necile de ayn1 1slik
sesini duymaya baslar. Renginaz isliktan baska camlara da vuruldugunu sdyler. Hatta
camdaki sesler Renginaz’in o anda sdyledigi tiirkiilere tempo tutmaktadir. Yatak
odasindan mutfaga inerlerken 1slik sesi daha da kuvvetlenir ve Renginaz bir kez daha
kaskati kesilir; adeta transa geg¢mistir. Silkinerek kendine geldikten sonra “biri bes
gece” der. O sirada saat on ikiyi on ge¢mektedir. Biri bes gece ne olacagini soran
Necile’ye “Oyle dediler” diye cevap verir.>!* Bu s6z, Renginaz’in te alemden ya da
bedensiz varliklardan mesajlar alan bir medyum oldugunu diisiindiirmektedir. Saat

biri bes gege dnemli bir olay olacagina dair bir 6nsezi veya premonisyon igindedir.

811 Agah Sirrt Levend, “Peyami Safa’nm Yeni Roman1 Yalmziz”, Tiirk Dili, S. 1, (Mart 1952), s. 29.
Animizm kavrami, felsefi anlamiyla bir tiir tinselcilige tekabiil eder ve tiim ruhsal ve hayatsal olaylari
ruha dayandirir. Alexander Aksakov tarafindan 6zel olarak psisizm anlaminda kullanilan animizm
terimi ise medyumdan disa yansiyan bazi yetenek ve tezahiirlerin mutlaka bedensiz bir varligin isi
olmayip bunlarin bir kisminin medyumun kisisel yetenekleri ve bilingaltindan kaynaklandigini ifade
eder. Animizm terimi, bu tip olaylar spiritizmden ayirmak i¢in kullanilmaktadir. Bkz. Ergiin Arikdal,
“Animizm”, Metapsisik Terimler Sozligii, 3. Baski, Istanbul: Ruh ve Madde Yayinlari, 1989, 5.10-11.
Bu goriis, Safa’nin Tiirkiye’deki metapsisik ¢evrelerin bu tip tiim olgular1 “6teki diinyadan bir isaret
gibi gormek hatas1 iginde” olduklari elestirisiyle paralellik gdstermektedir. Bkz. Peyami Safa, “izmir’de
Bir Dergi”, Ulus, 13 Eyliil 1951.

812 Ahmet Kabakli, Tiirk Edebiyat:, Istanbul: Tiirk Edebiyat: Vakfi Yaynlari, 2008, c.3, s. 842.

313 gafa, a.g.e., s. 330.
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Mutfakta bahge kapisini agik bulurlar ama Renginaz kapiy1 kilitlediginden emindir.
Islik sesleri yine artar ve kapadiklar1 bahg¢e kapisina vurulmaya baglar. Sonra kapiya
vuran goriinmez eller, Renginaz’in sdylemeye basladigi tirkiiniin temposuyla
vurmaya devam eder. Korkuya kapilan Necile’nin birilerine telefon etme istegine karsi
¢ikan Renginaz, “Fitil bir kere yanacak. Biri bes geceden evvel hicbir sey yapamayiz.
Emir 6yle. Etekten baslayip yukariya dogru.”®* der. Renginaz uyanikken gordiigii bu
vizyonla birebir gergeklesecek bir onseziyi ifade etmis; olaymn tam olarak saat kagta
ve nasil gergeklesecegini aynen haber vermistir. Bunu zaman icinde durugorii
seklinde nitelendirmek uygun olacaktir. Hemen ardindan soyledigi “Gorliyorum,

99315

goriiyorum, ¢ok fena Nesle, goriiyorum, ¢ok fena, ¢ok fena... sozleri de cok

yakindaki felakete dair zihninin i¢inde gordiigii vizyonu ifade eder.

Kapiya ve cama vurma sesleri, 1slik sesleri, tiim bunlar bir poltergeist yani tekinsiz
yer aktivitesine isaret etmektedir. Vurma ve 1slik sesleri ara ara durup yeniden
baslamaktadir. Necile telefon etmek i¢in odasinin kapisina dogru kostugunda kaprya
yine vurulmaya baglar. Tiim korkusuna ragmen kapiy1 agmaya caligsa da acamaz
ciinkii “disarida bir kuvvet buna mani oluyor gibiydi.”'® Tekrar trans haline gecen
Renginaz bir kez daha “Goériiyorum” diyerek bir vizyon goriir ve “alevler” diye
murildanir.3!” Renginaz’1 yatiran ve ilag alarak kendisi de uyumaya calisan Necile nin
elini ve bilegini karanlikta sahibi belirsiz bir el tutup sikar. Bu tecriibe ona
haliisinasyon ihtimalini yok saydiracak kadar gergek¢idir; “Evham m1? Olamaz boyle
evham. Ne kadar reel! Tuttu bir el onun elini.”%® diye diisiiniir. “Saglarmin arasinda
parmaklara benzer bir seyler dolagtigini hissettigi halde” uykuya dalar ancak kisa stire
sonra karyolasmin depremi andiran sarsintilartyla uyanir.3*° Is1g1 acinca Renginaz’in
da uyanmis, dehset i¢inde kendisine baktigini goriir. Birden uzun bir ¢iglik koparan
Renginaz, ardindan hickirarak aglamaya bagslar. O anda odadaki 1slik sesi de birden
kesilir. Renginaz’in bir saat 6nce verdigi “felaket saati” gecip gittikten sonra, saat biri

alt1 gecerken, tliim metapsisik olaylar da bigak gibi kesilir.

$l4a.g.e., s. 333.

5 3y,

316 a.g.e., s. 334.

817 a.g.e., s. 335-336.
318 a.g.e.,s. 337.
$194a.g.e., s. 338.
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Paranormal hadiseler sona erir ermez, Necile hemen Meral’in evine telefon eder; ancak
telefon agilmaz. Biriyle konugmak ihtiyactyla hemen ardindan Samim’i arar. Necile,
o gece yasadig1 tuhaf olaylar1 daha 6nce okudugu tekinsiz yer hadiselerine benzetir:
“Hantise®? hikayelerini bilirsin. Iskocya satolarmi diisiin. Kapilar gece yaris1 kendi
kendine agilir kapanir, camlara vurulur, havada eller dolagir. Klasiktir bunlar. Giilme.
Hepsini gordiim bu gece ben.”%?! Samim ise ondan farkl1 diisinmekte; bu olaylarmn
izahiin 6te diinyadan haberler tasiyan 6liilerin ruhlarinda degil, insan psisesinin dogal
yeteneklerinde aranmasi gerektigine inanmaktadir. Tiim bunlar kisaca “Bu hadiseleri
az ¢ok bilirim. Telekinezi vak’alaridir bunlar.”3?? diyerek agiklar. Olanlar1 anlatan
Necile, “Nedir bunlar? Galiba Renginaz'dan ge¢iyor bana. Onun yaninda oluyor hep.”

deyince Samim, yine kisa bir agiklamayla cevap verir:

Dogru. Onun tesis ettigi "aura" i¢cinde olur bunlar. Sana simdi anlatamam.
Yalniz, korkulacak bir sey olmadigini sOyleyebilirim. Hadiseler basladigi
zaman, Renginaz'in yanindan ayrilirsan higbir sey olmaz. Islik sesini de
duymazsin. Duysan da ehemmiyeti yok. Daha yeni okudum Avrupa
gazetelerinde. Hollanda ilim akademisi bu hadiselere ait miisahedeleri ve
anekdotlar1 toplamak igin bir anket agt1. Istersen sen de yaz ve génder. Simdi
alimler bunlarla fazla mesgul oluyorlar. Yalniz, bak, bu hadiselerin
"premonitif" denilen, yani gelecegi haber veren ¢esitleri de var. Meral'e telefon
etmeliydin bir kere.3?®

O gece Necile ile Renginaz’in yasadigi hadiseler ¢ok renkli goriintimler arz etmektedir.
Buna kargin Samim’in agzindan verilen agiklamalar, 6zellikle de MNK’da sayfalarca
siren acgiklamalarla karsilastirildiginda oldukga kisadir. Samim’in tiim bu olagandist
hadiselere getirdigi aciklama, Necile’nin zannettiginin aksine bunlarin ruhlarla ilgisi
olmayip tamamen Renginaz’in etkisiyle oldugu seklindedir. Daha 6nce de belirtildigi
gibi, boyle medyum hassasiyetlerine sahip kisiler ¢esitli paranormal yetenekler
sergileyebilmektedir. Avrupali bilim adamlar1 bu tip olaylar1 ciddiyetle arastirmakta
ve olgular1 toplamaya ¢aligmaktadir. Samim burada Renginaz’in 0 gece telekinezi
yetenekleri sergiledigini; yani kapilara ve camlara tempolu vuruslarin, kapilarin kendi

kendine acilmasi ya da kapanmasinin, 1slik seslerinin ve Necile’nin kolunu tutan elin
9

320 Fransizca hantise kelimesi “musallat olma” ya da “tasallut” anlamina gelir. Bu baglamda ruhlarin ya
da hayaletlerin musallat oldugu perili evleri, yani tekinsiz yerleri ifade etmektedir.

%21 a.g.e., s. 340.
223y,

28 a.g.e.,s. 341.
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aslinda Renginaz’in bilingaltinin eseri oldugunu ifade etmektedir. Bununla birlikte
Renginaz’in gordiigli yangin vizyonu ve dakikasi dakikasina bildirdigi olay saati,

telekinezi kapsaminda degerlendirilemez.

Ancak anlasilan bu gibi vakalarda bazi istisnalar da goriilebilmekte, vakalarin
bazilarinda gelecekte olacaklari dogru bir sekilde haber veren premonitif nitelikler de
olabilmektedir. Samim, o gece kendisi de paranormal bir hadise yasadigi i¢in iki farkli
mekanda ayni anda olan hadiselerin tesadiif olmayabileceginden siiphelenir. Aksam
boyunca duydugu, hissikablelvukuya benzeyen o trajik histen baska, ¢ok giiclii bir
yanik kokusu da duymustur. Hatta ondan sonra Mefharet de ayn1 kokuyu aldigim
sOylemistir. Tiim bunlarin ayni anda olusu Samim’in aklina polipsisizm, yani telepati
ihtimalini getirir. Ama bir yandan da vizyon halinde goriilen ve koku olarak hissedilen

yanginin gercek olma olasiligi, yani olayin premonitif niteligi onu tedirgin etmistir.

Ardindan romanda o geceye geri donerek Once Meral’in, sonra da Samim’in
yasadiklar1 ve diistindiiklerine taniklik ettirir bizi yazar. Paris’e kagmak i¢in evden
¢ikmaya hazirlanirken agabeyi tarafindan odasina hapsedilen Meral’i o gece feci bir
son beklemektedir. Son dakikalarinda hi¢ aklinda yokken zihninde birden Renginaz
belirir ve onun sesini duyar; ses sonra ugultular ve ¢inlayislar arasinda kaybolur.3%
Tam o anlarda Renginaz’in yasadiklar diisiiniildiiglinde onun verici, Meral’inse alict
taraf oldugu bir telepati hadisesi yasandigi ¢ikarilabilir. Ne yazik ki Renginaz’in
onsezileri dogru ¢ikar ve Meral bir heyecan ve umutsuzluk icinde yazdigi intihar
notundan sonra, gakmagina benzin doldurmaya ¢alisirken kazara dokiilen benzin alev

alir ve Meral korkung bir sekilde yanarak can verir.

Bu faciadan dakikalar sonra, Samim, Necile’nin telefonda anlattiklarimi dinlerken,
“Metagnami ve telekinezi vak’alari birbirine karisiyordu. Animik merkezin

Renginaz’da oldugunu anlad.”3%

Metagnami ya da metagnomi, daha once aciklanan telestezi / kriptestezi olgusuyla
esanlamlidir ve normal yollar ile bilinemeyecek seyleri duyular dis1 idrak ile bilmeyi
ifade eder. Durugorii, duruisiti, psikometri, 6nsezi, telepati, onceden bilme, kesif gibi

psisik yetenekler bu kapsamda ele alinir. Animik merkezin Renginaz’da olmasi ise,

324 a.g.e., s. 349.
3% a.g.e.,s. 361.
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onun bilingalt1 yetenekleriyle telekinezi gibi psisik yetenekler sergiledigini ifade

etmektedir.

Selmin’in bu gibi paranormal olaylara inanip inanmadig1 sorusuna cevaben Samim,
“yarim asirdan beri, bu supranormal denilen hadiseleri miisahede -ettiklerini
sOyleyenlerin kalabalig1 arasina diinyanin en silipheci ilim adamlarinin, filozoflarinin
ve sanatkarlarinin da karigtigini goriirsem, kendi hayatimda da "tesadiif" gibi tek ve
ayrica minakasaya muhtag bir kelime ile izah1 miimkiin olmayan baz
harikuladelikleri yasamissam, toptan inkdrin kolayligin1 insan zekasina

yakigtiramam.,”32°

cevabint verir. Yani Samim bu tip supranormal yani paranormal
hadiselerin mevcudiyetinden emindir; zira bunlart hem kendisi yagamigtir hem de en
stipheci ilim adamlarinin dahi bunlan arastirarak tasdik ettiklerini okumustur. Buna
karsilik “ilmin ¢ildirdigi”n1 ifade eden Besim ise pozitivist bir tutum sergiler. Ona
cevap vermeyi anlamsiz bulan Samim yalnizca “Modern ilmin siipheci ve kontrolcii
zekasi, inanmadiklarindan evvel simdiye kadar inandiklarindan siiphe etseydi, yirmi
senede bir bilgisinin prensiplerini altiist eden inkilaplar karsisinda sasirmazdi.”%?’ diye

diistiniir. Burada yine Safa’nin, pozitivist modern bilimin bes duyuyla algilanamayan

her seyi toptan reddeden inkarciligina kars1 ¢ikigini goriiriiz.

Ardindan Onseziler gibi kisisel tecriibeye dayali hadiseler i¢in sdyle der: “Her sey,
olabilmek i¢in, kendine mahsus sartlara muhtag. Riiya "prémonition"lar1 da ni¢in boyle
olmasin? Tecriibe iradesinden kacan hadiseleri inkar etmek lazim gelirse,
laboratuvarlarin emrinde olmayan birgok tabiat ve cemiyet hadiselerine de
inanmayalim. Tarihe inanmayalim. Ciinkii her hadisesi ancak bir defa olmustur ve
ilmin arzusuyla tekrar edilemez. Prémonition hadiseleri ise bir degil, milyarlarca defa
olmustur.”3?® Ve isabetli onsezilere 6rnek olarak Bergson’un bir anekdotunu ve
Londra Ruhi Aragtirmalar Cemiyeti’nin bir miisahedesini aktarir. Bu miisahedede bir
ilim adaminin bir medyum vasitasiyla babasinin ruhundan aldigi bir haberin II. Diinya
Savasi’na dair beklentileri asacak sekilde dogru ¢ikmasi anlatilmaktadir. Samim son
olarak gramofon gibi yeni icatlari ilk kez gorenlerin gozlerine bile inanmadiklarini;

spiritiialist hadiselerin de yeni sahit olanlar i¢in boyle olabilecegini belirtir. Tam o

3% a.9.e., s. 362-363.
27 3y,

38 a.g.e., s. 364.
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sirada telefonla gelen haberle, Meral’in, tam da Renginaz’in 6nsezisinde oldugu gibi,

yanarak 61diigiinii 6grenirler.

Buraya kadar ele aldigimiz romanda spiritiializmle ilgili terimlerin sunlar oldugu
gorilmektedir: polipsisizm, aura, telepati, onsezi, hissikablelvuku, telekinezi,

premonitif, metagnomi, o6nsezi ve kehanet.

Romanin bas karakteri ve yazarin romandaki sodzciisii olan Samim, Necile ile
Renginaz’in yasadigi tiim olaylar1 “animik merkez” olarak nitelendirilen Renginaz’in
telekinezi gibi psisik yeteneklerine baglar; halbuki Necile tiim bunlarin ruhlardan
kaynaklandigin1 zannetmektedir. Bu noktada Safa’nin bir yazisinda Enis Behig
Korylirek’in ruhlarla temasa gegerek bir eser yazmasini “sahsiyet ikilesmesi” seklinde
nitelendirerek Dr. Bedri Ruhselman’m kurdugu Tiirkiye Metapsisik Tetkikler ve Ilmi
Arastirmalar Cemiyeti ile Tirkiye’deki diger metapsisik cevreleri, bu tip vakalari
aragtirmadan derhal “6teki diinyadan bir isaret gibi gormek hatasi i¢inde” olmakla
elestirmesini hatirlariz. Safa’ya gore bu tiir hadiselerin pek ¢ogu “insan fizyolojisine
bagli” olan ve parapsikoloji tarafindan incelenen tiirden olgular olup ruhlarla higbir
ilgisi yoktur. Yazar bu baglamda “simdilik salon oyunu mahiyetinde kalan ispritizma,
ipnotizma, otomatik yazi vs. gibi paranormal hadiselerin” ciddi bilimsel kontrole tabi
tutulmasi gerektigini; ancak bundan sonra “hurafelerle ilahi ger¢ekler”in birbirinden
ayrilacagini soyler. Safa, Yalniziz’da da bu sekilde arastirilmadan kolayca ruhlar ve
spiritiializme baglanabilecek; fakat aslinda tamamen parapsikolojik nitelikli olan ve

insan fizyolojisinden kaynaklanan bir olaya 6rnek vermistir.
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SONUC

Tiirk edebiyatinin 6nemli romanci ve diigiintirlerinden olan Peyami Safa, kendi kendini
yetistirmis bir entelektiiel olarak edebiyat disi pek ¢ok farkli diisiinsel alanda da zengin
bir kiiltiirel birikime sahip olup bu birikimini yalnizca fikri eserlerinde degil,
“entelektiiel roman” adi verilen ve odagina belli bazi fikri tartigmalar1 alan eserlerine
de yansitmis ve bu tiiriin edebiyatimizdaki en basarili Orneklerini vermistir.
Romanlarinda karakterlerinin psikolojik tahlillerine ¢ok¢a yer veren Safa, kullandigt
tekniklerle de Tiirk romanina 6nemli yenilikler getirmistir. Batililasmanin topluma
yasattigi sancilari, Dogu-Bati karsith@i ve madde-mana ikilemi gibi meseleleri
romanlarinda islerken, daha d6nce Bati edebiyatinda 6rnekleri goriilen biling akis1 gibi
yeni teknikleri ilk kez Tiirk romanina uygulamis ve roman kisilerini kendi mizaglari
ve toplumsal konumlarina uygun bir dille konusturarak Tirk romanina baska bir

yenilik daha getirmistir.

Safa, Tirk modernlesmesinin aydinlarda yarattigi bocalamay1 derinden yasamis;
Dogu-Bat1 ve madde-mana gibi ikilemleri merkeze alarak toplumun yasadigi bu
sancilar eserlerine yansitmistir. Genglik yillarinda Abdullah Cevdet’in de etkisiyle
pozitivizmden etkilenmis olmasina ragmen Milli Miicadele ve sonrasinda her zaman
milliyetci bir durus sergileyen yazar, bir fikir adami olarak ideolojik yonelimlerini
romanlarina da yansitmigtir. 1930’lu yillardan itibaren ideolojik yodneliminin
merkezinde bulunan ve Nazim Hikmet’le yasadigi siddetli polemiklerde somutlasan
komiinizm aleyhtarlig1, yazar1 materyalizm karsisinda spiritiializme yaklastirmigtir.
Dogu-Bati sorununa Onerdigi Dogu-Bati sentezi tezini, materyalizm-idealizm
karsitlhigin1 ve mananin maddi diinyaya kars tistlinliiglinii neredeyse tiim romanlarinda
isleyen yazar, bu baglamda komiinizm ve materyalizme karsi bir dayanak noktasi
olarak hem felsefi anlamiyla spiritiializmden, hem de bu konuda bilimsel kanitlar
sundugunu iddia eden yeni ruhculuk yani neo-spiritiializmden yararlanmistir. Bu

baglamda Safa, 6zellikle II. Diinya Savasi yillarinda yogun bir sekilde metafizik,
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paranormal tecriibeler ve ispritizma ile ilgilenmis ve bu alanda elde ettigi bilgi
birikimini, 6zellikle son donem romanlari olan Matmazel Noraliya 'nin Koltugu (1949)
ve Yalniziz’a (1951) yansitmistir. Bu tez ¢calismasinda da, modern ve sekiiler bir inang
bi¢imi olarak 19. ylizyilda ortaya ¢ikan spiritiializmin Peyami Safa’nin romanlarindaki

etki ve gériiniimleri incelenmistir.

Calismamizin “Giris” bolimiinde, neo-spiritiializm ya da deneysel ruhculuk adlariyla
da anilan spiritiializmi, 19. yiizyillda Amerika’da ortaya ¢ikan ve insan 6ldiikten sonra
da var olmaya devam eden ruhla iletisim kurmanin miimkiin oldugunu savunan ¢agdas
ve sekiiler bir inang bi¢imi olarak tanimladik. Felsefi spiritiializme ancak kismi olarak
tekabiil eden bu akimin modern, sekiiler, deneysel ve bilimsel olusuyla dinlerin batini

yoniinii temsil eden mistisizm ve tasavvuftan farkli oldugunu vurguladik.

Nihai gercekligin veya alemdeki her tiirlii faaliyetin, diizenin ve idarenin kaynaginin
ruh oldugunu kabul eden felsefi spiritiializm, maddenin tek ger¢eklik oldugunu iddia
eden materyalizme karsit bir felsefi akimdir. Spiritiializmin Tanri’nin alemi yaratip
idare etmesi, ruhun varlig1 ve 6limsiizliigl gibi goriisleri ilahi dinlerle uyum i¢indedir.
Descartes ve Leibniz’e kadar dayandirilabilen bu felsefi akim, 20. yiizyilda Henri-
Louis Bergson’un sezgici spiritiialist anlayisi ile modern seklini bulmustur. 19. ylizyila
gelene dek Batida bilimin din karsisinda art arda kazandigi zaferlerle dini inang
toplumda zayiflayarak tamamen bilimsel bilgi ve deneyi esas alan ve metafizik ile dini
insan ilerlemesinin Oniinde engel olarak goren pozitivizm ortaya c¢ikmistir.
Aydinlanmaci goriislere, materyalizme ve pozitivizme tepki olarak dogan modern
spiritiializm ise dinin geri ¢ekilisiyle birlikte biiyiisii bozulan hayatin insanda yarattig1
manevi boslugu doldurmak gibi bir islev istlenmistir. 19. yiizyilda deneysel
spiritiializm ile birlikte metafizik inanclar ilk kez bilimsellestirilmeye ve

sekiilerlestirilmeye ¢alisildig1 goriiliir.

Tiurkiye’de 0Ozellikle 2. Mesrutiyetin ilanindan sonra baslayan materyalizm-
spiritiializm miicadelesi Baha Tevfik, Ahmet Nebil, Suphi Ethem, Memduh Siileyman
ve Celal Nuri gibi materyalizm taraftarlari ile Sehbenderzade Ahmet Hilmi, ismail
Fenni Ertugrul, Babanzade Ahmet Naim, izmirli Ismail Hakk1 ve Omer Ferit Kam gibi
spiritiializm taraftarlar1 arasinda yasanmistir. Bu ikinci gruptan Sehbenderzade Ahmet

Hilmi’nin Huzur-u Akil ve Fende Maddiyyun Meslek-i Daldleti (1913) ile Ismail Fenni
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Ertugrul’un Maddiyyun Mezhebinin Izmihlali (1928) eserleri bu alanda éne ¢ikan

eserlerdir.

Spiritiializm her ne kadar modern bir inan¢ olsa da, temel akidesi olan ruhun
Oliimsiizligil inanci ile edebiyattaki varligi ¢ok daha eskilere gotiiriilebilir. Eski Tiirk
edebiyatinin sozlii geleneginde donemin inanislarini yansitan gesitli destan, masal,
efsanelerle kendisine yer bulan “ilkel ruhguluk”, IslAmiyet donemi Tiirk edebiyatinda
Islami bir renge biiriinmiistiir. 11 ve 12. yiizyillarda Tiirtk edebiyatinda tevhit,
miinacaat ve nat gibi ilk kez gorilen dini siir formlarmmin ardindan, Tirk
mutasavviflarinin meydana getirdigi dini-tasavvufi Tiirk edebiyatinin en giizel
ornekleri, Ahmed Yesevi, Yunus Emre, Hac1 Bayram-1 Veli, Hac1 Bektas-1 Veli,
Aksemseddin, Esrefoglu Rumi, Kaygusuz Abdal ve Mevlana Celaleddin RGmi
tarafindan verilmistir. Bu sairler ilahi, devriye ve sathiyye gibi tiirlerdeki siirlerinde
Allah’a duyulan manevi ask ve O’na ulagsma arzusu, Islami tevhit inanci, nefsi
kotiiliiklerden arindirma ve sifilere ve onlarin yasadigi manevi hallere dair cesitli
tasavvufi temalari yogun mecazlar kullanarak islemislerdir. Osmanli déneminde ise
Divan siirinde cesitli dinl ve tasavvufi konular tevhit, miinacaat, na’t, mevlit ve

mesnevi gibi tiirlerde islenmistir.

Dinin sosyal hayatin geneline hakim oldugu klasik dénemden sonra, 19. yilizyildan
itibaren Bati’da akil ve bilimi kutsayarak insan {izerindeki tiim kutsal otoriteleri
ortadan kaldiran sekiilerlesme siireci kaginilmaz olarak Osmanli toplumunu da
etkilemistir. Osmanli aydininin Bati medeniyeti ve degerleriyle tanistigi Tanzimat
Donemi’nden bugiine kadar uzanan Tiirk modernlesmesi sancili bir siire¢ olmustur.
19. yiizyilda diger Batil1 fikirlerle birlikte Osmanli cografyasina ithal edilen pozitivizm
ve materyalizm akimlari, dogrudan toplumsal hayatin merkezinde yer alan dini inanci
tehdit ettiklerinden ¢ok derin etkiler yaratmis ve Osmanli aydinlarinda geleneksel

inancin goriiniimlerinde bazi sapmalara neden olmustur.

Bu sapmalara 6rnek olarak, Tanzimat’in hemen Oncesinde, Akif Pasa’nin “Adem
Kasidesi’nde ortaya ¢ikan ve nihilizmi animsatan felsefi bir yokluk fikri ile
karsilasiriz. Tanzimat doneminde ise siirine rasyonalist diisiinceyi koyan ve
“Miinacaat”inda Allah’in varligina akil ile delil arayan Sinasi’yi ve gelenekten

ayrilarak Allah’a soru soran ilk sairimiz Ziya Pasa’y1 buluruz. Abdiilhak Hamid de
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karisinin 6liimii tizerine yazdigi Makber’de siirinde Allah’a, 6liime ve baska metafizik
meselelere dair sorular yoneltir. Servet-i Fiintin ve Fecr-i Ati donemlerinde Tiirk
siirinde dini duygu ve temalar iyice azalmaya baslamistir. 20. yilizy1l basinda
Osmanlinin iyice zayiflamasi, milliyet¢ilik akiminin etkisi, artarda yasanan savasan
savaglar ve Milli Miicadelenin etkisiyle edebiyat milli bir yone dogru evrilir.
Cumhuriyet’in kurulusuyla birlikte ise Tiirk inkilabini destekleyen “Memleket

edebiyat1” devri baslamis olur.

Tanzimat doneminde edebiyatimizda ilk kez ortaya ¢ikan roman, Batililasmanin ve
halkin egitilerek modernlestirilmesinin araci olarak kullanilir. Bu dénem romaninda
Aydinlanmaci Batili disiiniirlerin rasyonalizminin etkisi hissedilir ve hem din ve
metafizigin goriintimleri, hem de fantastik ve dogaiistii unsurlar, batil inanglar ve akil
dis1 gelenekselligin goriintimleri giderek azalir. Bunun bir istisnasi, cin, peri, bilyii gibi
dogaiistii unsurlara yer verdigi i¢in yazildigr donemde yeni edebiyat anlayisina uygun
goriilmeyerek otekilestirilen Giritli Aziz Efendi’nin Muhayyelat-1 Aziz Efendi (1852)
adli eseridir. Ahmed Midhat Efendi de 6gretmen tavriyla bu donemin genel gayesini
stirdiirerek gergeklige ve akilci olana vurgu yapar; ancak Cengi (1877) ve Cinli Han
(1885) gibi bazi1 romanlarinda olaganiistii 6gelere de yer verir. Fakat bunu yapmaktaki
maksadi1 fantastigi kullanarak fantastigi konu alan eski edebiyati ve batil inanglar
kotiilemek ve gercekligi daha da gercekei kilmaktir; bundan dolay1 onun romanlarinda
olaganiistlii gorlinen tiim hadiseler mantikli bir gerek¢eye baglanir. Sonug olarak,
Tanzimat doneminde fantastik 6geler i¢eren romanlar olsa da, spiritiializm inancinin

savunuldugu bir romandan s6z etmenin miimkiin olmadigini séyleyebiliriz.

Giris bolimiinde de vurguladigimiz gibi, Batililasma devri Tiirk edebiyatinda
edebiyatcilarimiz Tiirk modernlesmesinin yarattig1 ikilemlerde bir tarafin savunucusu
olarak ortaya ¢ikmis ve eserlerini belirli fikirleri savunmak ya da reddetmek icin bir
arac olarak kullanmislardir. Tanzimat doneminde dnce hayalcilik ve akilcilik ikilemi
seklinde izlenen bu miicadele, daha cok akilciligin lehine ilerlemis; Cumhuriyet
donemindeki romanlarda ise kurulan yeni rejimin pozitivizm ve sekiilerlesme
vurgusuyla din olgusunun geri plana atilmasina, hatta elestirilmesine neden olmustur.
Bu baglamda Cumhuriyet doneminde tartismanin ekseni madde-mana ya da
pozitivizm-mistisizm ikilemi iizerine yogunlasmis ve edebiyat yine bu karsit

goriiglerden birinin savunusu i¢in bir ara¢ olmustur.

125



Calismanin “Ana Hatlartyla Spiritiializm” baglikli birinci boliimiinde, modern
spiritiializm inancinin teorik temellerini vererek temel kavramsal ayrimlari ortaya
koyduk. Bu tezde ele aldigimiz anlamiyla spiritiializmin neo-spiritiializm, yeni
ruhguluk veya deneysel spiritiializm adlartyla da anildigini ve temel olarak oliilerin
yasayanlarla irtibata gegmesinin miimkiin oldugu ve ruhlarin madde iizerine etki
ederek esyalarin yer degistirmesi, ¢esitli giiriiltiiler, darbeler gibi olaylar meydana
getirdikleri inancina dayandigini vurguladik. Materyalizm karsit1 bir akim olan felsefi
spiritiializm ise materyalizmin ruh ve madde iliskisinde maddeyi 6nceleyen tutumuna
kars1 ruhu 6ncelemektedir. Bu felsefi diislinceye ancak kismen tekabiil eden deneysel
spiritiializmin ise ruh ¢agirma celseleri ve baska bir takim uygulamalarla deneysel bir
mahiyeti vardir ve bu acgidan bilimsellik iddiasi tagir. Osmanh toplumu bu akimla
Fransa’da Allen Kardec’in gelistirdigi spiritisme ekolii vasitasiyla tanistigi igin
tilkemizde uzun siire ispritizma olarak anilmistir. Birinci béliimde bu modern inancin
baslica akidelerini isledikten sonra incelenen Peyami Safa romanlarinda yer aldigi

tespit edilen spiritiialist olgularin kisa tanimlarini igeren bir terimceye yer verdik.

“Diinyada ve Tiirkiye’de Spiritiializm” adl ikinci boliimde ise akimin kisa tarihgesini
sunarak nasil ortaya ¢iktigi, diinyaya nasil yayildigi ve Bati edebiyatinda nasil
yansimalar1 oldugunu ele aldik. Spirittialistlerin resmi anlatisina gore hareket, 1848
yilinda New York’un Hydesville kentinde yasayan Alman kokenli Fox ailesinin ii¢
kizinin evlerinde nereden geldigi belli olmayan “darbe” sesleri duymasi, bu seslere
yonelttikleri sorulara yine darbelerle mantikli cevaplar almalariyla ve sonunda
bagkalarin1 da bu yontemle ruhlarla iletisim kurabildiklerine ikna etmeleriyle
baslamistir. Bu sekilde tarihin ilk medyumlar1 olan Fox kardesleri baska medyumlar
takip etmistir. Spiritiializm 1852’den itibaren &nce Ingiltere, ardindan Almanya ve
Fransa olmak tizere Avrupa iilkelerinde hizla yayilmistir. Allan Kardec’in Fransa’da
gelistirdigi spiritizm ekolii, reenkarnasyon inancini bir dogma olarak benimsemek
konusunda Amerika ve diger Avrupa llkelerindeki ekollerden farklilik
gostermektedir. Spiritiializmin diinyada hizla popiilerlesmesinde, gerekli fikri
temellerin hazir olmasinin yani sira, bu inancin mensuplarinca gelistirilen muhtelif
yontemlerle 6liimden sonra yasama dair kanitlar sunmasi; medyumlar araciligiyla

gerceklestirilen renkli celselerin gosteri niteligi ile uyandirdigi merak; hareketin basit
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ve deneysel olusundan dolay1 halkin her tabakasina hitap etmesi ve savas, hastalik ve

afetlerle yakinlarin1 kaybedenlere sundugu teselli imkani gibi faktorler rol oynamaistir.

“Bat1 Edebiyatinda Spiritiializm Etkisi” adli alt boliimde, spiritiializmin {inli Batih
yazar ve sairler tarafindan hem benimsendigini hem de eserlerinde bu inang sistemine
dair 6geler bulundugunu gosterdik. Pozitivizm, materyalizm ve evrimci diisiincenin
hakim oldugu ve dinin toplumsal hayattan iyice geri ¢ekildigi 19. yiizyilda yiikselen
spiritiializm, Batiya hem yeni ve bilimsel bir inang sistemi sunmus, hem de sanata yeni
temalar ve ilham kaynaklar1 kazandirmistir. Bu baglamda Amerikali ve Avrupali
edebiyatcilarin  sahsen celselere katilarak spiritiializmle ilgilendikleri ve/veya
eserlerinde spiritiializmi de ilgilendiren fantastik unsurlara yer verdikleri goriiliir.
Bunlar arasinda Ingiltere’de Robert ve Elizabeth Browning, William Thackeray, Dante
Gabriel ve Christina Rosetti, Rudyard Kipling, Alfred Lord Tennyson, Charlotte ve
Emily Bronte, Sir Arthur Conan Doyle, Lewis Carroll, Charles Dickens; Fransa’da
Victor Hugo ve Maurice Maeternlink; Irlanda’da William Butler Yeats; Rusya’da Leo
Tolstoy ve Dostoyevski; Amerika’da Harriet Beecher Stowe, Edgar Allen Poe ve
Sylvia Plath sayilabilir. Ralph Waldo Emerson, Nathaniel Hawthorne, George Eliot ve

George Bernard Shaw ise harekete muhalefet eden yazilar yazmistir.

Ikinci boliimde ayrica spiritiializmin Tiirkiye’ye girisine ve burada izledigi seyre dair
bir anlati sunduk. Bu akimin Osmanli’daki baslangicini 1898 kadar gec¢ bir zamana
tarihlendiren yaygin anlatinin aksine bu ¢aligmada spiritiializmin Osmanli Devleti’ne
1850’11 yillarda ve Oncelikle Saray iizerinden girdigi tespit edilmistir. Bu tarihten II.
Diinya Savasi yillarina dek halk arasinda daha ziyade bir salon eglencesi ve bir moda
olarak varlik gosteren hareket, II. Abdiilhamid devrindeki sansiirden dolay: II.
Mesrutiyet’e kadar yayin diinyasinda goriilmez ve ancak bu tarihten sonra ¢esitli kitap,
dergi ve edebi eserlerde lehte veya aleyhte goriislerle islenir. Bunlara 6rnek olarak
Bahaeddin Toven’in 1910 yilinda ¢ikardigy Ispritizma dergisi ve gesitli terciime

eserleri verdik.

Caligmada edebiyattaki yansimalari fantastik kategorisi altinda incelenen spiritiializm,
Peyami Safa’nin Matmazel Noraliya’'nin Koltugu romanina gelene dek sinirli sayida
iriinle de olsa 6nemli yazarlar tarafindan farkl tezleri savunmak amaciyla kullanilarak

cesitli eserlerde islenir. Bu eserlere 6rnek olarak; Tiirkiye’de spiritiializm igerikli edebi
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eserlerin hikaye tiiriinde tespit edilen ilk 6rnegi olan ve 1910 yilinda Kanad adli
dergide tefrika edilen Ali Siitha’ya ait “Celb-i Ruh” adli hikdyeyi; Hiiseyin Rahmi
Giirpmnar’in pozitivist bakisla yazdigi daha Onceki eserlerinden farkli olarak
spiritiializmin gercekligi ihtimaline kap1 araladigi Oliiler Yasiyor mu? romanini;
spiritiializm veya materyalizm tezlerinden herhangi birini savunmak amaciyla
yazilmasa da ispritizma olgularinin yogun sekilde goriildiigii Resat Nuri Giintekin’in
Gokyiizii romanmi; Halide Edib Adivar'in 40’li ve 50°li yillardaki Istanbul
sosyetesinin “ispirtizma” merakindan s6z ettigi Sonsuz Panaywr romanini ve fantastigi
kullanarak milliyet¢i ve Tiirk¢t bir kimlik yaratmay: hedefledigi bazi hikayelerini;
Ahmet Hamdi Tanpinar’in spiritiializmi hicvettigi Saatleri Ayarlama Enstitiisii
romanint ve tamami ispritizma celselerinde bir “ruh” tarafindan dikte ettirilen
siirlerden olusan Enis Behi¢ Koryiirek’in Varidat-1 Siileyman adli siir kitabini ele

aldik.

Calismanin ana kismini olusturan “Peyami Safa ve Spiritiializm” baslikli ti¢lincii
boliimde, yazarin hayati, eserleri ve sanat anlayisina kisaca degindikten sonra, gerek
fikri gerekse 6zel hayatinda spiritiializme gosterdigi ilginin boyutu ve niteligini ele
aldik. Komiinizm ve materyalizme karsi ¢ikisinda yazara giiglii bir ara¢ sunan
spiritiializm, onun kigisel hayatinda ve entelektiiel meraklar1 arasinda da Onemli
denebilecek bir yer tutmaktadir. Kendisi de bizzat ispritizma seanslar1 gergeklestiren
Safa’nin spiritiializme bakisi, varligi ve mahiyeti bilimsel olarak kanitlanmamis ve
aciklanmamis olan higbir olguyu pesin hitkiimle hemen kabul etmemek, ancak bilimsel
yontemlerle her yoniiyle incelemeden de higbir olgunun gergekligini reddetmemek
seklindedir. Zira ona gore bu tavirlardan ilki hurafeye, ikincisi de bilimsel dogmatizme
goturur.

Spiritiializmin Safa’nin romanlarindaki etki ve goriiniimlerinin detayli olarak
incelendigi “Peyami Safa’nin Romanlarinda Spiritiializm” alt boliimiinde de
goriildiigii gibi, yazarin incelenen romanlari arasinda Simsek (1923), Candn (1925),
Matmazel Noraliya’'min Koltugu (1949) ve Yalmiziz (1951) adli romanlarinda
spiritiialist olgular tespit edilmistir. Bu olgularin ve bunlara iliskin tartismalarin
Safa’nin romanlarinda kronolojik olarak artan yogunlugu, yazarin fikri hayatinda da
bu konudaki ilgilerinin yogunlastiginin gostergesi olarak kabul edilebilir. Ayrica

onemli bir husus olarak, 1925 tarihli Candn’da spiritiializme yonelik olarak pozitivist
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bir bakis hakimken, 1949 yilinda yayimlanan Matmazel Noraliya’'nin Koltugu’nda
yazarin ayni olguyu tam bir spiritiialist gibi isledigi dikkat cekmektedir.

Yazarin az miktarda spiritiialist olgunun varligini tespit ettigimiz 1923 tarihli romani
Simgek’te tekinsiz yeri andiran kosk tasvirlerinde fantom veya hayalet olgularina ve
ruh darbelerini animsatan seslere dair betimlemeler yer alir. Ayrica hassas bir mizaca
sahip olan bas karakter Miifid’in romanin sonunda basina gelecek felaketi bir hiss-i
kablelvuku ile 6nceden hissettigini goriiriiz. Romanin sonuna dogru yapilan tasvirler

de bu onseziyi gii¢lendirecek sekildedir.

Peyami Safa’nin 1925 yilinda yayinlanan Cdndn adli romaninda bir ispritizma
celsesine yer verilmistir. Bu baglamda ispritizma, ii¢ ayakli masa ve ba’s-ii ba’del-
mevt terimleri kullanilir. Bu celse tamamen eglence amagli olup ruhlarla temas
gerceklesmese de, konuyla ilgili entelektiiel bir diyaloga yer verilmistir. Romanda
yazarin sdzclsii oldugunu diisiindiigiimiiz entelektiiel karakter Selim, ispritizmayla
ilgili gortislerini agiklar. Spiritiializmin temel akidelerini hi¢bir sekilde benimsemedigi
acikca goriilen Selim, ispritizmay1 temeli “iptidai mefkirelere” dayanan, gergekten
uzak “hiilyalar” seklinde nitelendirir. Aslinda kutsal kitaplarin vaz ettigi “6liimden
sonra dirilme” inanc1 da ona gore buna benzer ilkel bir fikirdir. Dinlerin vaat ettigi
ebedi yagamin kanitinin ii¢ ayakli masalarda, yani spiritiializmde aranmasi ona gore
mantiga sigmaz. Burada Selim’in konuya pozitivist bakis agisiyla yaklastig

goriilmektedir.

Bu baglamda romanda iinlii spiritiialist fizyolog Charles Richet’nin Cezayir’de
inceledigi medyuma ve Ingiliz fizik¢i William Crookes’un spiritiialist tecriibelerine
atifta bulunulur. Bunlar, yazarin konuyla ilgili derin bilgi sahibi oldugunu
gostermektedir. Ancak burada konuyla ilgili yer verilen goriisler spiritiializmin
aleyhinde olup pozitivist bir bakisla bu inanci reddetmektedir. Selim’in agzindan
ispritizmanin  bir telkin veya hipnozdan ibaret oldugu, nevroz gibi sinir
hastaliklarindan mustarip olanlarin bu tiir hayaller gordiigii belirtilir. Safa’nin
spiritiializmden haberli olan ancak onu kesin bir dille reddeden bu tavrini, bundan
yaklasik 20 yil sonra kendisinin bizzat gerceklestirdigi ruh cagirma seansiyla ve
yaklasik 25 yil sonra Matmazel Noraliva'mn Koltugu'nda “Iginde biiyiik tabiat

alimleri de bulunan pek c¢ok insanlarin, deli olmadiklar1 halde, gérdiikleri hayaletlerin
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birer vehim oldugunu nasil sdyleyebilirim?” diyen Yahya Aziz ile
karsilagtirdigimizda, karsimizda tereddiitleri tamamiyla yok olmasa da, spiritiializmin
bilimsel gercekligi ihtimaline agik olan bir Peyami Safa buluruz. Degismeyen tek sey

belki de onun her olguya once siiphe ile yaklasma itiyadi olmustur.

Safa’nin 1925 tarihli bu romaninda ispritizmadan bahsetmesi, onun spiritiializme olan
ilgisinin hayatinda oldukg¢a erken bir doneme dayandigini diigiindiirmektedir. Bu ilgi
giderek artmis ve bu tezde de goriildiigii gibi, Matmazel Noraliya 'nin Koltugu (1949)

ve Yalniziz (1951) romanlari ile doruga ulagsmastir.

1949 yilinda yaymlanan Matmazel Noraliya’'nmin Koltugu, yazarin olgunluk dénemi
eserlerinden olup spiritiialist olgularin en ¢ok goriildiigi romanidir. Romanda yer
verilen spiritlialist olgu ve kavramlara ornek olarak duyular dis1 idrak (E.S.P.),
aparisyon, somnambiilizm, durugérii, telepati, medyum hassasiyeti, vizyon, riiyet,
psikografi, onsezi, duble, aparisyon, hami varlik, obsesyon, tekinsiz yer, hayalet,
teleportasyon ve sifacilik verilebilir. Ayrica ruh fotograflarina, Sophia Perennis
felsefesine, manyetizma teorisine ve Oliver Lodge gibi iinlii spiritiialistler ile
parapsikolojinin kurucusu olan J. B. Rhine’a atiflar yapilmistir. Romanda medyum
hassasiyetine sahip karakterler Ferit, Zehra, Matmazel Noraliya, hizmet¢i Fatma ve
kismen Vafi Beydir. Romanin spiritiializme atiflar1 agisindan ilgi ¢ekici bir 6zelligi de
spiritiialist bir dergide yayinlanmis bazi hadiselerin romanda oldugu gibi alintilanmis
olmasi ve yazarin sozciisii Yahya Aziz ile bas karakter Ferit arasinda gegen diyaloglar

vasitastyla spiritiializmle ilgili uzun tartigmalara yer vermesidir.

Romanin baginda inancim1 kaybetmis bir pozitivist ve nihilist kimligiyle karsimiza
¢ikan Ferit, yasadig1 ve izah bulamadigi pek ¢ok olaganiistii hadise karsisinda, evine
taginacagl Olmiis Matmazel Noraliya’nin giinliigiinde okuduklar1 ve hakkinda
ogrendikleri ile Yahya Aziz’le yaptig1 uzun konusmalarin etkisiyle siiphelerinden
kurtulur ve romanin sonunda artik kendini “medyum” seklinde nitelendirebilecek bir
duruma gelir. Romanda Yahya Aziz Bey karakterinin bilimsel bilgiyle aydinlanmis
akil ile birlesmis mistisizm ve tasavvufu temsil ettigi sdylenebilir. Bu roman
karakterinin Sorbonne mezunu olmasi, yani bilgisinin kaynaginin Bat1 bilimi olmas1
da 6nemli bir husustur. Ancak bu karakter i¢inde dogup biiylidiigii kiiltiiriin bilgelik

birikimine de yabanci kalmamis ve Dogunun mistik bakisini, yani islam tasavvufunu
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da 6ziimsemistir. Buna karsilik romanda tasavvufun en {ist diizeydeki temsili, onu
hayat1 boyunca tiim varligiyla yasayarak temsil eden, ermis karakterli Matmazel
Noraliya ya da Miisliiman adiyla Nuriye karakteridir. Matmazel Noraliya karakteri,
gerek soyu gerekse de hayata bakisi ve yasayisi agisindan Peyami Safa’nin idealindeki
Dogu-Bati sentezini sahsinda yasatir gibidir. Her ne kadar Is1am’1 benimsemis olsa da,
Hiristiyanlig1 da bilir ve diger tiim dinlere karsi saygilidir ve softaliktan tamamen
uzaktir. Dinlerin askin birligi, yani Sophia Perennis felsefesini benimsemis olup tiim

dinlerin agkin mutlaka ulasmak icin yollar sunduguna inanir.

Ferit’in dogaiistii pek cok hadise yasadigi pansiyonun sorumlusu olan Vafi Bey de
dindar biridir ve ona bu hadiseler hakkinda dinsel temelli agiklamalarda bulunur. Yani
Vafi Beyin romancinin zihninde halkin yaygin ve sorgulamasiz dinsel bakisini ve din
kaynakli ananevi inanglarini temsil ettigi soylenebilir. Ancak Ferit’in derin sorularina
cevap, ondan yani ananevi dinden degil, tasavvufu tim varligiyla yasayan
Noraliya’nin ruhundan ve yine mutasavvif karakterli ve entelektiiel birikimi derin
Yahya Aziz’den gelecektir. Yahya Aziz ve Matmazel Noraliya, 20. yiizyildaki sekiiler
Tiirk toplumu i¢in Peyami Safa’nin 6ngdrdiigli modern bilimi ve Allah inancin
sahsinda birlestirmis 6rnek insan modelini olusturur. Zira yazar, Dogu-Bati ikileminde
ulagtig1 sentez fikrinin bir pargasi olarak, pozitivizm-mistisizm ikileminde de bir
sentez gelistirmekten yanadir. Zira Bat1 artik 19. yiizyilin pozitivist Batist olmaktan
¢ikmis, insan ruhunun dogal ihtiyaci olan inanmak ihtiyacina cevap bulmak i¢in
Dogunun mistik  felsefelerine  yonelmistir. Bu durumda Batililagmanin
modernlesmeyle bir tutuldugu Tirkiye’nin hala pozitivist goriiste 1srar etmesi
yanligtir. Tiirkiye, ancak bir Sarkli olarak sahip oldugu ménevi degerler ve ilahi
prensipler ile kuvvetli sezis hassasin1 muhafaza ederek Bati medeniyetine dahil

olabilir. Mistisizm, tasavvuf ve spiritiializm iste bu baglamda 6nem kazanir.

Modern bilimi ve tasavvufu bu sekilde sahsinda cem etmis, dindar ancak softaliktan
uzak benzer tiplere Cumhuriyet donemi Tiirk romaninin bagka orneklerinde de
rastlanmaktadir. Bu konuda bir 6rnek olarak Halide Edip Adivar’in Sinekli Bakkal
romanindaki Mevlevi Vehbi Dede karakteri verilebilir. Buna karsilik Cumhuriyet
donemi romaninin genelinde, 6rnegin Yakup Kadri ve Resat Nuri Giintekin gibi
romancilarimizin  eserlerinde, dini temsil eden sahislar genellikle olumsuz

ozellikleriyle 6n plana cikar ve elestirilir. Yahya Aziz ve Matmazel Noraliya
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karakterleri ise Cumhuriyet doneminin sekiiler ortaminda hiimanist ve evrensel
degerleri savunan modern siifileri temsil etmektedir. Bu metafizik anlayis, Islimiyet’in
erken doneminde Mevlana ve Yunus Emre gibi dini Kitabi tarafindan ¢ok hiimanist
degerlerle temsil eden mutasavviflar1 &ne c¢ikararak Isldm’1 seriatiyla degil,
hiimanizmle karismis bir Tiirk dini olarak okurlarina sunar. Diger bir deyisle, burada
dinin seriat1 yoktur; din burada modern sifilerle temsil edilen bir i¢sel aydinlanma

bi¢cimine ya da mistisizme doniisiir.

Peyami Safa i¢in de din hi¢bir zaman feda edilemez; ancak onun din anlayis1 Allah
inanc1 ve mistisizm eksenine odaklanir ve dinin kitabi ydnlerini, yani Islam 6rneginde
seriat1 geri plana atar. Dinin bu yonlerine fazla vurgu yapilmasi, yobazlik tehlikesi
tasimaktadir. Bunun yerine dinin mistik yorumunun benimsenmesi gerektigini
diistiniir. Safa, Allah inancinin ve dinin tasavvufl yorumunun girmedigi bir ruhgulugu

benimsemez.

Peyami Safa’nin 1951 yilinda yayimlanan Yalniziz romani da yazarin spiritiializm
ilgisinin yansidig1 romanlarindan biridir. Genel itibariyle iitopik roman 6rnegi olarak
kabul edilen romanda Simeranya adinda bireysel bir iitopya kurgusuna yer verilmistir.
Dogu-Bat1 catismast ve Safa’nin bu catigmaya Onerdigi ve neredeyse biitiin

romanlarinda isledigi Dogu-Bat1 sentezi tezi, bu romanda ilk kez bir {itopya ile bulusur.

Spiritiialist olgular, romanin ilerleyen kisminda goriilmeye baslar ve gergeklesen bir
felaket anindan onceki birkac¢ saatlik bir siirede gergeklesir. Spiritiialist olgularin
kendisini gosterdigi, yani medyum hassasiyetine sahip olan roman karakterleri,
oncelikle Necile’nin hizmetgisi olan yas1 geckin Renginaz, kismen de Meral’in basina
gelecek olan felaketi O6nsezi ile hisseden Necile ve Samim’dir. Romanda yer verilen
spiritiialist olgular telepati, hissikablelvuku, riiyet, duyular dis1 idrak (E.S.P.),

telekinezi, tekinsiz yer, aura, polipsisizm ve metagnami ile ilgilidir.

Romanin bas karakteri ve yazarin romandaki sozciisii olan Samim, Necile ile
Renginaz’in yasadigi tiim olaylar1 “animik merkez” olarak nitelendirilen Renginaz’in
telekinezi gibi psisik yeteneklerine baglar; halbuki Necile tim bunlarin ruhlardan
kaynaklandigin1 zannetmektedir. Bu noktada Safa’nin bir yazisinda Enis Behig
Koryiirek’in ruhlarla temasa gecerek bir eser yazmasini “sahsiyet ikilesmesi” seklinde

nitelendirerek Dr. Bedri Ruhselman’in kurdugu Tiirkiye Metapsisik Tetkikler ve Ilmi
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Arastirmalar Cemiyeti ile Tirkiye’deki diger metapsisik cevreleri, bu tip vakalar
arastirmadan derhal “Gteki diinyadan bir igaret gibi gormek hatasi i¢cinde” olmakla
elestirmesini hatirlariz. Safa’ya gore bu tiir hadiselerin pek ¢ogu “insan fizyolojisine
bagli” olan ve parapsikoloji tarafindan incelenen tiirden olgular olup ruhlarla higbir
ilgisi yoktur. Yazar bu baglamda “simdilik salon oyunu mahiyetinde kalan ispritizma,
ipnotizma, otomatik yazi vs. gibi paranormal hadiselerin” ciddi bilimsel kontrole tabi
tutulmasi gerektigini; ancak bundan sonra “hurafelerle ilahi gergekler”in birbirinden
ayrilacagini soyler. Safa, Yalniziz’da da bu sekilde arastirilmadan kolayca ruhlar ve
spiritiializme baglanabilecek; fakat aslinda tamamen parapsikolojik nitelikli olan ve

insan fizyolojisinden kaynaklanan bir olaya 6rnek vermistir.

Safa ozellikle 1930’lardan sonra mistisizme ilgi duymaya baglamis ve ilerleyen
yillarda, 6zellikle de 2. Diinya Savasi doneminde Tiirk aydinlari arasinda yayilan
parapsikoloji ve spiritiializm merakina o da istirak etmistir. Yazar, bu ilgisinin tirtinleri
olarak, spiritiialist olgulara en fazla Yalmiziz ve Matmazel Noraliya’'min Koltugu
romanlarinda yer vermistir. Ancak Yalniziz, bu manada Matmazel Noraliya'nin

Koltugu’ndan sonra ikinci sirada gelir.

Safa’nin spiritiializmi benimsemesinde ideolojik yonelimleri ve polemikgi kisiligi ¢ok
onemli bir rol oynar. Genglik yillarinda Abdullah Cevdet’in de etkisiyle pozitivizmden
etkilenmis olmasina ragmen Milli Miicadele ve sonrasinda her zaman milliyetci bir
durus sergileyen yazar, bir fikir adami olarak ideolojik yonelimlerini romanlarina da
yansitmistir. 1930°1u yillardan itibaren ideolojik yoneliminin merkezinde bulunan ve
Nazim Hikmet’le yasadig1 siddetli polemiklerde somutlasan komiinizm aleyhtarligi,
yazart materyalizm karsisinda spiritiializme yaklastirmistir. Dogu-Bati sorununa
onerdigi Dogu-Bati sentezi tezini, materyalizm-idealizm karsitligin1 ve mananin
maddi diinyaya kars1 Ustiinliiglinii neredeyse tiim romanlarinda isleyen yazar, bu
baglamda komiinizm ve materyalizme kars1 bir dayanak noktasi olarak hem felsefi
anlamiyla spiritiializmden, hem de bu konuda bilimsel kanitlar sundugunu iddia eden

yeni ruhguluk yani neo-spiritiializmden yararlanmistir.
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