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OZET

DICLE NEHRINDE YASAYAN Acanthobrama marmid HECKEL, 1843
TURUNUN AYLIK OVARYUM GELISIMININ HISTOLOJIK OLARAK
INCELENMESI

YUKSEK LiSANS TEZi
Seda TAMAN
DICLE UNIVERSITESI
FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU
BIYOLOJI ANABILIM DALI
2013

Bu cahsmada, Dicle nehrinde yasayan kizilkanat, Acanthobrama marmid Heckel, 1843
tiiriiniin disi bireylerinin ovaryum gelisimi histolojik olarak incelenmistir. Oogenesis siirecinde,
kromatin-niikleolus, periniikleer, kortikal alveoli, vitellogenik, olgunlagsma olmak iizere 5
gelisim faz1 saptanmistir. Oosit ¢aplar1 gelisim siiresince 114-932 pum arasinda degismektedir.
Incelenen fertlerde vitellogenik faz Eyliil ayinda baslamis ve ovulasyon Mayis-Haziran
aylarinda olusmustur. Ovulasyondan sonra bir miktar yumurta ovaryumda kalmakta ve atretik
folikiilii olusturmaktadir.

Anahtar Sézciikler: Cyprinidae, Acanthobrama marmid, Ovaryum gelisimi, Oogenesis, Dicle
nehri.
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ABSTRACT

HISTOLOGICAL EXAMINATION OF OVARIAN DEVELOPMENT OF
Acanthobrama marmid HECKEL, 1843 LIVING IN THE TIGRIS RIVER

M. Sc. Thesis
Seda TAMAN
DEPARTMENT OF BIOLOGY
INSTITUTE OF NATURAL AND APPLIED SCIENCES
UNIVERSITY OF DICLE
2013

In this study, monthly ovary development of Acanthobrama marmid Heckel, 1843
living in the Tigris River was investigated as histologically. During oogenesis, five different
development phases were histologically determined: chromatin- nucleolus, perinuclear, cortical
alveolar, vitellogenic and ripening phases. The diameters of oocytes were determined between
114 to 932 um until the ovulation phase. According to the investigated sepcimens, vitellogenic
phase started onward September and ovulation was taken place in May and June. It was found
that some unspawned ova remained and formed atretic follicles in ovary after ovulation.

Key Words: Cyprinidae, Acanthobrama marmid, Ovary development, oogenesis, Tigris River.
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SEDA TAMAN

1. GIRIS

Diinyada, avciliktan gelen su friinleri kaynaklari giderek yerini su {irlinleri
tiretimine birakmaktadir (Karakas ve Tiirkoglu, 2005) . Bu durum gesitli ¢evresel ve
biyolojik problemler yaninda diisiik kaliteli besin kaynaklarini da beraberinde
getirmektedir. Dogal kaynaklarin korunmasi ve bunlarin gelecek kusaklara aktarilmasi

habitat korunmasi ve bilingli avciliktan gegmektedir.

Tiirkiye'de su iriinlerine dayali hayvansal protein tliketimi olduk¢a yetersizdir
(DPT, 2001; Pekcan, 2001) . Protein degeri yaninda fosfor igerigiyle de onemli bir
beslenme kaynagi olan baligin, Tiirkiye’ deki kisi basina tiikketimi, ancak 7-8 kg
kadardir (FAO, 2012) .

Gelismis tlkelerin kisi basina balik tiiketimi ise ortalama 27 kg dolayindadir.
Oysa; denizleri, irmaklar1 ve golleriyle biiyiik bir balik¢ilik potansiyeline sahip
Tiirkiye’de, balik tiiketiminin yiiksek olmasi gerekir. Tiirkiye“de balik tiretiminin % 10,
80“ini tathi su baliklar1, % 2, 15%“ini ise kiiltiir baliklar1 olusturmaktadir (Anonim, 1999;
Canyurt ve ark., 2009) .

Bu sonuglardan i¢ su ekosistemlerinden yeteri kadar yararlanilamadigi
anlagilmaktadir. Bununla birlikte yapilan arastirmalara goére balik yetistiriciligi
iyilestirme c¢aligmalarinin sonucunda iilkemizde deniz {irlinlerinin en fazla iki katina,
tatlt su iiriinlerinin ise mevcut durumdan 10 kat daha fazla verim alinabilecegi tahmin
edilmektedir (Yilmaz ve Giil, 2002) . Balik, kalsiyum, demir, ¢inko, selenyum, A
vitamini, niasin, B3 vitamini, B6vitamini, D vitamini gibi mineral ve vitaminleri 6nemli
miktarda icermektedir (Patterson, 2002) . Balikta bulunan omega-3 yag asidinin
kadinlarda koroner kalp hastalig1 riskini azalttig1 goriilmiistiir (Stampfer ve ark. , 2000) .
Sarthan (1991) insan beslenmesinde baslica protein kaynaklarindan biri olan baligin
dogada sinirlt olan verimliliklerinden insan denetimi altinda ¢ok daha fazlasini1 almak
olanagt oldugunu bildirmektedir. Besin yoniinden yiliksek protein degerine sahip

baliklarin tespit edilerek bunlarin taninmasi gerekir.

Dogal ortamda ve kiiltiir sartlarinda, baliklarin iireme biyolojileri ile ilgili

anatomik, histolojik ve fizyolojik 6zelliklerin ve kontrol mekanizmalarinin arastirilmasi,
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populasyon dinamigi, stoklarin yonetimi ve yapay lretim agisindan énemlidir (Avsar,

1998) .

Kiltir balik¢iligindaki ilerlemeler dogal populasyonlarin 1slahi, yeni
populasyonlarin olusturulmasi, tiirlerin tireme biyolojileri ve lireme iizerine etkili
faktorlerin arastirma ve kontroliiyle saglanabilmektedir (Unal ve ark, 1999). Cesitli
balik tilirlerinde gonad histolojisi ve anatomisi, gonad gelisimi ve iiremesi, ovaryum ve
testis histolojisi ile ilgili ¢alismalar yapilmistir (Kog, 2006) . Ulkemizde baliklarda
gonadlarin anatomi ve histolojileri ile ilgili; Iskenderun Kérfezi'nden yakalanan
Lagoslarda iireme modeli ve gonad histolojisi (Gokge ve ark. , 2003) , Inci kefalinde
oogenezis siirecinde ovaryum folikiillerinin ince yapisi ve ovaryum steroid seviyelerinin
degisimi (Unal ve ark. 2005) , Inci kefalinde gonad gelisiminin histolojik olarak
incelenmesi (Unal ve ark. 1999) | Liza ramada Risso (1826) (Mugilidae, Teleostei)
ovaryumlarmin gelisimi (Isisag 1996) , Cipura’da gonadlarin anatomi ve histolojisi
(Kiiciiktag 1987) , Capoeta trutta’nin iireme biyolojisi ve gonadlarin histolojik gelisimi
(Oymak ve ark. 2008) iizerinde arastirmalar yapilmistir. Ancak bu c¢aligmalar Giiney
Dogu Anadolu bolgesini ve oOzellikle Dicle nehri Havzasini kapsamamaktadir. A.
marmid tiriniin gonad histolojisiyle ilgili literatiirde higbir ¢alisma bulunmamaktadir.
Bu calismayla birlikte literatiirde eksik goriilen bu alan doldurulmaya calisilacaktir.
Balik ovaryumu histolojik ag¢idan incelendiginde 3-4 ya da 6 evreye kadar
goriilmektedir (Unal ve ark. 1999; Oymak ve ark. 2008) .

Acanthobrama marmid Heckel, 1843 Dicle Nehrinde yasayan Cyprinidae
familyasina ait bir tiir olup, iilkemizde Dicle- Firat ve Asi nehri sistemleri ile Berdan
suyu ve Seyhan barajindan bilinmektedir (Kuru, 1975; Kelle, 1978; Balik, 1988) .
Ayrica Iraq, Suriye ve Iran'dan da bildirilmistir (Heckel 1843; Ladiges, 1960; Karaman,
1972; Coad, 2010) . Tipik akarsu formu olan bu baliklar nehirlerin ¢ogu kez yavas akan
derin zonlarinda ve gollerde bulunurlar (Geldiay ve Balik, 1988; Unlii ve ark. 1994) .
Bu tir IUCN kriterlerine gore “Not determined” kategorisinde yer almaktadir

(http://www. fishbase. org/summary/Acanthobrama-marmid. html) .

Tiirlin  biyolojik o6zellikleri iizerinde bir ¢ok ¢aligma bulunmaktadir. Bu
calismalarda et verimi dzellikleri (Ozdemir, 1982) , populasyon dinamigi (Colak, 1982)
, yas tespiti (Polat, 1986) ve biiyiime ile iireme 6zellikleri (Unlii ve ark. , 1994; Bozkurt,
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1998), geri hesaplama yontemiyle uzunluklar1 (Sen ve Aydin, 2001), mide igerikleri
(Parlak, 2006) ve agir metal diizeyleri (Unlii ve ark. , 1996; Canpolat ve Calta, 2001)

arastirilmustir.

Ancak A. marmid tiiriiniin gonsmin histolojik yapisi ile ilgili arastirmalara
rastlanmamistir. Bu c¢alismada Dicle Nehrinde yasayan A. marmid’in ovaryum

gelisiminin histolojik 6zelliklerinin belirlenmesi amaglanmistir.

1.1. Acanthobrama marmid Tiirii Ile Ilgili Genel Bilgiler

1.1.1. Sistematikteki Yeri (Nelson 2006)

Regnum : Animalia
Phylum : Chordata
Subphylum : Craniata
Superclassis : Gnathostomata
Classis : Actinopterygii
Division :Teleostei
Subdivision :Euteleostei
Superorder  :Acanthopterygii
Order : Cypriniformes
Superfamily :Cyprinoidea
Family : Cyprinidae
Subfamily:  : Leuciscinae
Genus : Acanthobrama
Species : Acanthobrama marmid Heckel, 1843

1.1.2. Diagnostik Ozellikleri
D: 11 8, A: 11 14-16, P: 114, V: 18, L. Lat: 60-72, Farinks disleri: 5-5

Bu tiirlin bas ve viicudu yanlardan yassilasmistir. Agiz kiiclik ve terminal

konumlu olup dudaklar1 ve biyiklar1 yoktur. Dorsal ve anal yilizgeclerin serbest kenari
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iceriye dogru hafif girintilidir. Kaudal yiizge¢ derin lobludur ve loblarmin uglari
sivridir. Viicut ense bolgesinden baslayarak dorsal yiizgecin oniline kadar egik bir
sekilde yiikselir. Analin baslangicindan itibaren ise belirgin olarak daralir. Boyu 20 cm
kadardir. Genel rengi gri sar ylizgegleri ise pembemsidir. Yanal ¢izginin altinda ve

iistiinde kalan bolgedeki pullar lizerinde ince siyah noktaciklar vardir.

Sekil 1.1. Acanthobrama marmid tlriiniin  genel  goriintisi.  (http://www.  briancoad.
com/Species%20Accounts/amarmidfig. htm)

1.1.3. Dagihs1

Tiirkiye'de Dicle- Firat ve Asi nehri sistemleri ile Berdan suyu ve Seyhan
barajindan (Kuru, 1975; Kelle, 1987; Balik, 1988) iilkemiz disinda ise Iraq, Suriye ve
Iran'dan da bildirilmistir (Heckel, 1843; Ladiges, 1960; Karaman, 1972; Coad, 2010) .
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Sekil 1.2. Acanthobrama marmid tiriiniin yayilis alan1 (Geldiay ve Balik, 1988)

1.1.4. Baliklarda Ovaryum Morfolojisi

Ovaryumun en disinda bir epitel (peritoneum, germinatif epitel) tabakasi
bulunmaktadir. Bu tabakanin alt kisminda bag dokusu (tunica albuginea) , ovaryum
folikiilleri ve atretik folikiiller yer almaktadir. Genellikle baliklar bir ¢ift bilateral
gonada sahiptir. Olgun bireylerde gonadlar iki bélmeli simetrik olarak, hepatopankreas
ve sindirim kanalinin arkasinda yer alir. Viicut boslugunun dorsalinde mezenterlerle
(mezovaryum ve mezorsium) asili durumdadir. Yavru ve genglerde gonadlar ince iplik
seklindedir; ¢iplak gozle ovaryum veya testis olarak ayirt etmek giigtiir. Olgunlagsmaya
baslayan fertlerde ovaryumlar graniillii bir goriiniime sahiptir. Ovaryum zari, ovaryum
icindeki yumurtalar, bag doku ve kan damarlar1 kolaylikla goriilebilir. Gelismislik
diizeyine goOre ovaryumlar altin sarisi, kirli sari, kif yesili veya gri-sar1 renkli
goriilebilir. Baliklarin ovaryumlar1 genellikle ovaryum duvart ile g¢evrili bir kese
seklindedir (cystovaryum) . Ovaryum, bir bosluk (limen) ve oogenezin gergeklestigi
cok sayida lamellerden olusur. Folikiil icerisindeki oosit olgunlastiktan sonra, folikiil
parcalanir ve olgun oosit once ovaryum bosluguna ve ovidukt araciligi ile de viicut
disarisina atilir. Ovaryum boslugu ovaryum kanallar1 (ovidukt) ile baglantilidir.
Ovaryum kanallar1 da birbirleriyle birleserek genital poru olusturur (Hibiya, 1982; Unal
ve ark. , 1999; Kekilli, 2010) .

Balik ovaryumlarinda oogenesis siiresince (oosit gelisimi) histolojik olarak
kromatin nukleolus, periniikleolar, kortikal alveolar, vitellogenesis, olgunlasma ve

ovulasyon evreleri goriilmektedir.
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1.1.5. Baliklarda Oogenez

Oogenez, ovaryum lamellerinin iizerinde oogoniumlarin ¢ogalmasi ile baslar.
Cogalma periyodu tiirden tiire degisir. Erken evrede oogonium, bir niikleolusu olan,
genis niikleuslu, biiyiik bir hiicredir. ilerleyen asamada, ¢ogalma sonrasi hiicre oldukga
kiigiilir. Cogalma evresi sonrasi oogonium, primer oosite doniislir. Primer oositin
biiyiikligii ¢ok farkli degildir fakat kromozomlar ilk kez iplik seklinde goriiniir ve
niikleusun geneline dagilmis durumdadir (I. Mayoz; profaz-leptoten evresi)
Kromozomlar sonra niikleusun bir tarafina toplanir ve ¢ekirdek zarina bitisik olan
niikleolus, niikleusun karsi tarafina yerlesir (I. Mayoz; profaz-zigoten evresi) . Daha
sonra primer oosit, pakiten evresine gecer, niikleolus niikleusun merkezine dogru
hareket eder ve niikleusun kenarinda bivalent olusturur. Bu esnada, germinal vesikiilii
olusturmak amaciyla niikleusun biiytlikliigi artar. Niikleusun igerisine dagilmis ince
uzun kromozomlar ve birgok kromatin niikleolus goriiniir. Niikleoluslar kii¢iiliir ve
niikleusun ¢eperine hareket ederek belirgin olmayan ¢ekirdek zarmin i¢ kenarina
dizilirler. Hiicre yapis1 biiyiir ve sitoplazma kuvvetli bazofilik 6zellik gosterir. Buna ek
olarak, oositi ¢evreleyen folikiil hiicreleri agik¢a goriiniir hale gelir (I. Mayoz; profaz-
diploten evresi) . Bu folikiil hiicreleri Elasmobranchi ve Amniota gruplarinda ¢ok
sayida hiicre tabakasi olustururken, kemikli baliklarda tek hiicre tabakasi meydana

getirir.

Vitelliis maddelerinin birikmesi ile vitellogenez siireci baslar. Sitoplazma

bazofilik durumdan asidofilik hale doniisiir ve oosit biiyiimesi devam eder.

Temel vitelliis maddeleri {i¢ tiptir; vitelliis vezikiilleri, vitelliis globiilleri ve yag
damlaciklari. Vitelllis vesikiilleri glikoprotein igerir ve eozinle acik kirmizi renge,
PAS’a pozitif reaksiyon vererek koyu kirmizi renge boyanir. Vitelliis vesikiillerinin
miktar1 ve Ozellikleri tiirler arasinda degisir. Vitelliis vesikiilleri daha sonra kortikal
alveollere doniigiir ve perivitellin boslugun olusumunu saglarlar. Vitelliis globiili
baslica lipoprotein, bazi karbohidrat ve diger maddelerden olusur. H-E’e eosinofilik,
PAS’a zayif reaksiyon verirler. Yag damlaciklar1 genellikle gliserin ve az bir miktar da
kolestrol igermeleri ile taninirlar. Yag damlasi parafin kesitte yuvarlak bir vakuol

seklinde goriiniir fakat ozmik asit ile siyaha boyanir. Bu ii¢ vitelliis maddesinin
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goriiniirliigii tiirler arasinda farlilik gosterir, ancak vitelliis vezikiilleri her zaman vitelliis

globiillerinden 6nce goriiniir.

Vitelliis maddelerinin birikimi acikca goriilmeye basladiginda, folikiil
hiicrelerinin hiperplazisi fark edilir ve yass1 teka hiicreleri, iki tabaka halinde, i¢ ve dis

teka mebranini olusturarak folikiil hiicrelerini distan sarar.

Vitellogenez basladigi sirada, yumurta zari belirginlesir ve PAS pozitiftir,
Vitellogenezde hiperplazi olur ve i¢ ve dis tabakalar olusur. Buna ilaveten zona radiata

belirgin hale gelir. Tam olgunlasmadan hemen Once yumurta zar1 incelir.

Vitellogenezin tamamlanmasiyla, germinal vesikiill hareket eder, vitelliis
globiilleri birlesir ve yag damlaciklar1 grup olusturur. Ozellikle deniz baliklarinda
yumurta ¢ap1 hizla artar. Vitelliis globiillerinin birlesme orani tiirler arasinda farklilik

gosterir.

Germinal vezikiiliin animal kutba hareketinden sonra, birinci mayoz bdliinme
tamamlanir ve ilk kutup hiicresi atilir. Ardindan ikinci mayoz bdliinme baglar ve

boliinmenin metafaz asamasinda bekleyen yumurta viicuttan atilir.

Yumurtlamadan hemen sonra ovaryum igerisinde bir¢ok atretik folikiil,
olgunlasmamis (immatiir) oositler ve olgun yumurtalar goriiliir. Atretik folikiillerdeki
folikiil hiicreleri biiyiir, cogalir ve fagositoza ugrar. Olgunlagsma sirasinda bir ¢ok atretik
folikiil meydana gelir. Dejenerasyon ilk olarak oositlerin ¢eperindeki vitelliiste gozlenir.

Folikiil hiicreleri, denatiire olmus ve yumurtlanmamig yumurtalar absorbsiyona ugrar.

Bir sezonda birka¢ kez yumurta birakan balik tilirlerinde, farkli olgunluk

evrelerindeki oosit gruplarim, olgunlagsmis ovaryum igerisinde géormek miimkiindjir.
Balik tiirlerinde oogenez temelde bes evreye ayrilir

Kromatin Niikleolar (Primer Biiylime-Previtellojenik) Evre: Oositler ilk olarak
ovaryum liimen epitelinde goriiliir. Prefolikiil hiicreleri her bir oositi g¢evreleyerek
primordial folikiilii olusturur. Bu, primer biiylime evresinin kromatin niikleolar fazidir.
Birkac yass1 folikiil hiicresi tarafindan cevrilen oosit, ince bir sitoplazma tabakasi ile
cevrelenen biiyiik bir niikleusa sahiptir. Niikleus, tek ve biiyiik bir niikleolus icerir. Bu
siireg, I. mayoz profazinin leptoten ve zigot en evrelerine karsilik gelir (West, 1990;

Kekilli, 2010) .
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Perintikleolar (Primer-Sitoplazmik Biiyiime) Evre: Oositin biiylimesine paralel
olarak niikleus (germinal vezikiil) ’un biyiikligli de artar ve genellikle niikleus
periferinde ¢ok sayida niikleolus goriiniir. Oosit sitoplazmasi homojendir; tamami
benzer sekilde boyanmasina karsin, gelismis periniikleolus oositlerin sitoplazmasinda
vakuoller bulunabilir. Bu durum genellikle vitelliis vezikiilii (kortikal alveoler) evresi
icin tamimlayicidir. Periniikleolar evrenin sonunda, oosit ylizeyinde ¢ok sayida
mikrovillus olusur ve bunlarin ¢evresinde koryonun 6nciil materyali birikmeye baslar.
Kromatin niikleolar ve periniikleolar evreler ilk biiyiime evresi olarak adlandirilir ve
Periniikleolar evre 1. mayoz profazinin pakiten ve diploten evrelerinde gergeklesir

(West, 1990; Kekilli 2010) .

Vitellojenik Biiyltime (Vitelliis Vezikiili-Kortikal Alveolar Olusumu) Evresi:
Bu evre sitoplazmada vitelliis vezikiillerinin goriilmesiyle karakterize olmustur. ilk
vezikiiller hiicre zarinin hemen altinda goriiniirler. Vezikiiller H-E ile boyandiginda ici
bos kiireler halinde goriiliir fakat PAS, alcian blue, toluidine blue ile genellikle iyi
boyanirlar. Birka¢ periferal sira olusturmak ic¢in vitelliis vezikiillerinin sayist ve
bliytikliigii artar ve dollenme siirecinde yumurta zarlarinin ig¢indeki perivitellin alanin
icine vezikil igeriklerini aktarmak i¢in kortikal alveolleri olustururlar. Vitelliis
vezikiillerinin embriyo i¢in besin kaynagi gibi bir gorevleri olmadigi i¢in tam anlamiyla
vitelliis degildir. Vitelliis vezikiilii terimi sonradan kortikal alveol olarak degistirilmistir.
Yag damlalari (yag vezikiilleri, vakuoller veya globiiller, yag ya da lipit damlalar1) bazi
teleostlarda, ozellikle deniz tiirlerinde, oositin sitoplazmasinda birikmeye baslar.
Bunlar, tamamen gelismis yumurtalarda, yag veya lipit globiilii olusumu ile ilgilidir. Bu
yag damlalarmin igerikleri alkolle dehidrasyona ugradiginda c¢oziiniir ve H-E ile
boyandiginda i¢i bos graniiller seklinde goriiniirler. Koryon (zona radiata, vitellin
membran, zona pellucida) genellikle vitelliis vezikiilii (kortikal alveolar) evresinde
gorilir (West, 1990) . Bu evredeki ovaryumlarda biiyiik kan damarlar1 ve damarlarda
alveollere benzer yapilar goriilmiistiir. Bu evrede oositlerdeki biiyiime devam ederken
niikleus biiyiimesinin durdugu tespit edilmistir. Baglangicta hiicre zarinin hemen altinda
goriilen alveoller, bu evrenin sonunda sitoplazmanm biiyiik kismini1 kaplamaktadir

(Unal ve ark. , 1999; Kekilli, 2010) .

Vitellojenik (Vitelliis) Evre: Sivi dolu kiirelerin (vitelliis kiireleri, graniiller veya

globiiller) i¢inde vitelliis proteinlerinin goriilmesi, vitellojenik ya da vitelliis evre
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oositlerin karakteristik 6zelligidir. Graniiller ¢ok kiiciiktiir; ilk goriindiiklerinde 2-3 pm
civarindadir ve 151k mikroskobu ile belirlemek gii¢ olabilir. Azan ve triple ile agik
kirmizi renkte boyanirlar. Vitelliis kiireleri, yumurtalara karakteristik seffafligini
kazandiran sivi vitelllis kitlesini oosit biiylimesi siiresince tasir. Vitelliis graniillerinin
birlesmesi, ilk olusumlarindan hemen sonra veya son olgunlasmaya kadar baslayabilir.
Ancak caligilan teleost tiirlerin ¢ogunda kortikal alveoller lipit damlalar1 ve vitelliis
graniillerinden Once goriiliirler; istisnalari da vardir. Dicentrarhus labrcuc'da kortikal
alveoller hem yag damlasi hem de vitelliis graniil olusumundan sonra goriilmiistiir.
Vitellojenik evre oosit gelisim silirecinin yaklasik %60-75’lik  bir donemini
kapsamaktadir. Bu evrede koryon daha belirgin hale gelir. Viteelojenik evrenin
baslangicinda ovaryum zarinin histolojik yapisinin - degistii, germinal epitel
hiicrelerinin kiibik yapidan silindirik bicime doniistiigii saptanmustir (Unal ve ark. ,

1999) . Kortikal alveoler ve vitellojenik evreler 1. mayoz profazinin diploten evresinde

gerceklesir (West, 1990; Unver Saraydin ve ark. , 2000; Kekilli, 2010) .

Olgunlagma (Olgun Oosit) Evresi: Uygun hormonal uyart1 sonucunda, ovaryum
liimeni igerisine oositin birakilmasi ile sonuglanan, oosit gelisiminin son evresidir.
Niikleusun periferal gocii ve niikleus zarinin ¢oziilmesi, bu evrenin basladigini gosterir.
Koryon oosit merkezine dogru bir ¢okiintli olusturur. Vitelliis graniilleri sitoplazmanm
hemen hemen tamamim kaplar. Baz: tiirlerde vitelliis graniilleri ya da yag damlalarinin
birlesmesi (oositler daha seffaf-transparan olur) niikleusun go¢ii ve zarinin pargalanmasi
stireciyle ayn1 zamanda gergeklesir. Birgok tiiriin oosit biiylikliiginde hidrasyonuna
bagl olarak asir1 hizla bir artis vardir. Bu siireg, 6zellikle deniz suyunda batmayan
pelajik yumurta birakan deniz teleostlarinda goriilmektedir. Olgun evrede koryon
kalinlig1 ve oosit ¢ap1 maksimum degere ulasir. Ovaryumda folikiilden atilmayan bazi
yumurtalar atretik folikiilleri olusturur. Bu oositlerin sekillerinin bozuldugu, vitelin
zarmin parcalandigr ve hiicre igeriginin dagildigi goriiliir. Yeni bosalmig folikiiller
kolaylikla teshis edilebilirler. Folikiillerde dista tek sirali yassi teka hiicre tabakasi ve
icte granulosa hiicre tabakasi goriiliir. Bu folikiiller ¢ok hizli bir sekilde bozulurlar.
Germinal vezikiilin animal kutba hareketinden sonra, birinci mayoz bdliinme
tamamlanir ve oosit liimene birakilmadan once, ilk kutup hiicresi atilir. Sonrasinda
ikinci mayoz boliinme baglar. Olgunlasan oosit bir bekleme donemine girer ve

ovulasyona kadar mayoz boliinmenin II. metafaz evresinde kalir (West, 1990; Unver



1. GIRIS

Saraydin ve ark. , 2000; Kekilli, 2010) . Oosit olgunlagmasinin son evrelerini, hiicrelerin
biiziilmeleri ve deforme olmalar1 nedeniyle, histolojik kesitlerde izlemek giictiir. Ayrica
yumurtlanmis oositler preparasyon sirasinda ovaryum liimeninden ¢ikabilir. Ovulasyon
sonrasinda ovaryumun biiziilmesi nedeniyle, ovaryum duvarinda kivrilmalar ve
katlanmalar olusabilmektedir (West, 1990; Unal ve ark. , 1999; Unver Saraydin ve ark. ,
2000; Kekilli 2010) .

Oosit biiytikliik dagilimina gére ovaryum ii¢ gruba ayrilir. Bunlar; sinkron, grup
sinkron ve asinkron ovaryumdur. Grup sinkron ovaryumlar, herhangi bir gelisim

asamasinda, en az iki farkl biiytikliikteki oosit grubuna sahiptir.

Vitelliis maddelerinin  birikimi agikca goriilmeye basladiginda, folikiil
hiicrelerinin hiperplazisi fark edilir ve yassi teka hiicreleri, iki tabaka halinde, i¢ ve dis

teka mebranini olusturarak folikiil hiicrelerini distan sarar.

Vitellogenez basladigi sirada, yumurta zari belirginlesir ve PAS pozitiftir,
Vitellogenezde hiperplazi olur ve i¢ ve dis tabakalar olusur. Buna ilaveten zona radiata

belirgin hale gelir. Tam olgunlasmadan hemen Once yumurta zar1 incelir.

Vitellogenezin tamamlanmasiyla, germinal vesikiil hareket eder, vitelliis
globiilleri birlesir ve yag damlaciklar1 grup olusturur. Ozellikle deniz baliklarinda
yumurta ¢ap1 hizla artar. Vitelliis globiillerinin birlesme orani tiirler arasinda farklilik

gosterir.

Germinal vezikiiliin animal kutba hareketinden sonra, birinci mayoz bdliinme
tamamlanir ve ilk kutup hiicresi atilir. Ardindan ikinci mayoz boliinme baglar ve

boéliinmenin metafaz asamasinda bekleyen yumurta viicuttan atilir.

Yumurtlamadan hemen sonra ovaryum igerisinde bir¢cok atretik folikiil,
olgunlasmamis (immatiir) oositler ve olgun yumurtalar goriiliir. Atretik folikiillerdeki
folikiil hiicreleri biiyiir, cogalir ve fagositoza ugrar. Olgunlasma sirasinda bir ¢ok atretik
folikiil meydana gelir. Dejenerasyon ilk olarak oositlerin ¢eperindeki vitelliiste gozlenir.

Folikiil hiicreleri, denatiire olmus ve yumurtlanmamis yumurtalar absorbsiyona ugrar.

Bir sezonda birka¢ kez yumurta birakan balik tiirlerinde, farkli olgunluk
evrelerindeki oosit gruplarim, olgunlagmis ovaryum igerisinde goérmek miimkiindiir

(Kekilli, 2010) .
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2. ONCEKI CALISMALAR

DPT (2001), Bu calismada, gida giivencesi, gida giivenligi ve beslenme
konularinda Tiirkiye'de mevcut durum ayrintili olarak incelenerek, ulusal gida ve
beslenme politikalarinin uygulanmas: ve yeni politikalarin olusturulmasina yonelik

onerilerde bulunulmasi amaglanmustir.

Pekcan (2001), Tiirkiye’de , enerji ve besin dgeleri yoniinden beslenme durumu
incelendiginde; toplam proteinin kisi basina yeterli diizeydede oldugunu ancak proteinin
cogu bitkisel kaynakli oldugunu sdylemistir Hayvansal protein tliketiminin ise
yetersizligine deginmistir.Kalsiyumu (% 13-26), A vitaminini (% 3-31) ve Riboflavini
(%34-40) yetersiz tiikketenlerin oraninin oldukga yiiksek bir kesimin olusturdugunu ve
bunun sonucu olarak 6zellikle siit ve iiriinlerinin yetersiz diizeyde tiiketilmesi kalsiyum

ve riboflavin yetersizliginin temel nedeni oldugunu saptamistir.

Anonim (1999), Cesitli ¢iftlik hayvanlarindan elde edilen etlerin besleyicilik
degerleri dikkate alindiginda, protein icerigi en yiiksekten en diisiige dogru; balik,
tavsan, kiimes hayvanlar1 ve kirmizi et seklinde siralandigini ve balik etinin, doymamis
yag asitlerini fazla miktarda icermesi bakimindan da ayri bir 6neme sahip oldugunu

sOylemistir.

Patterson ve ark. (2002), Kadinlarda kroner kalp rahatsizligini 6nlemek ig¢in

Beslenme ve Yasam Tarzinin 6nemi iizerine arastirma yapmislardir.

Yilmaz ve Giil (2002), Hirfanli Baraj Goli (Kirsehir)’'nde yasayan Cyprinus

carpio nun ireme 6zelliklerini arastirmistir.

Stampfer ve ark. (2000), Kadinlarda kroner kalp rahatsizligini1 onlemek igin

Beslenme ve Yasam Tarzinin 6nemi iizerine arastirma yapmislardir.

Sarthan (1991), Adanada yaymmlanan ders kitabinda Balik Uretimi hakkinda

genel bilgiler vermistir.

Unal ve Cetinkaya (1999), Van Gélii ve gole dokiilen akarsularin endemik tiirii,
anadrom karekterli, Inci Kefali (Chalcalburnus tarichi) baliklarinda gonad gelisimi
histolojik olarak incelemistir. Oogenesis siiresince, kromatin-niikleolus, periniikleer,
kortikal alveoli, vitellogenik, olgunlasma ve ovulasyon olmak iizere 6 gelisim fazi

belirlemistir. Oositlerin ovulasyon fazina kadar ¢aplar1 31-957mm arasinda degistigini,

11
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incelenen fertlerde vitellogenik fazin ekimde basladigin1 ovulasyon evresinin 36 yas ve

daha yagh fertlerde Mayis Haziran aylarinda gerceklestigini saptamiglardir.

Ko¢ (2006), Sarikuyruk istavrit (7rachurus mediterraneus Steindachner, 1868)
ovaryumunun morfolojik yapisini 151k mikroskobu diizeyinde farkli fiksatif ve boyalarla
incelemistir. Cinsel olgunluga ulasmis sarikuyruk istavritten alinan ornekler iizerinde
rutin histolojik islemleri uyguladiktan sonra kesidi alinmis preparatlar1 Hematoksilen &
Eosin ve PAS ile muamele etmistir. Sarikuyruk istavrit ovaryumunun histolojik yapisi
incelendiginde farkli evrelerde oositler goézlendigi, primer biiyiime evresindeki
ovaryumlarda yogun olarak periniikleer oositler izlendigi, oosit hacminde biiylimeye
bagli olarak artma gozlendigini bildirmistir. Kog, bu evredeki, oositleri igeren
ovaryumlarin ¢ap olarak kiiciik oldugunu, gelismis kortikal alveolar evredeki oosit

sitoplazmasinin kortikal alveol ile dolu oldugu belirlemistir.

Gokge ve ark. (2003), Iskenderun Korfezi’nden yakalanan lagos (Epinephelus

aeneus)’larda tireme modeli ve gonad histolojisi iizerine bir calisma yapmuslardir.

Unal ve ark. (2005), Chalcalburnus tarichi’nin anormal gonadlarmin gonad

histolojisi ve bazi biyokimyasal karakterlerini incelemistir.

Isisag, (1996), Liza ramada Risso (1826) (Mugilidae, Teleostei) ovaryumlarinda

yumurtlama oncesi follikiiler yapilar1 incelemistir.

Kiiciiktas (1987), Cipura baliginda (Sparus auratus) Gonadlarin Anatomik ve

Histolojik Yapilar1 lizerinde bir arastirma.yapmuistir.

Kuru (1975), Dicle-Firat, Kura-Aras, Van Golii ve Karadeniz Havzasi tath

sularinda yasayan baliklar1 sistematik ve zoocografik yonden incelemistir.

Kelle (1978), Dicle nehri ve kollarinda yasayan baliklar iizerinde sistematik ve

ekolojik arastirmalar yapmuistir.

Balik (1988), Akdeniz bolgesinde yayilis gosteren tatli su baliklarini sistematik

bakimindan incelemistir.

Geldiay ve Balik (1988), Tiirkiye Tatli Su Baliklar1 adli kitabinda bdlgelerin
zoocografik Ozelliklerinden yararlanarak ,Tiirkiye tathh su balik faunasini olusturan

cins,tiir ve alttiirler konusunda bilgi vermistir.

12
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Ladiges (1960), yaptig1 ¢alismasinda Tiirkiye’de 1960 yilina kadar tespit edilmis
olan Cyprinidae familyas tlirlerinin sinonim listesini vermistir. Bu eserinde bir yeni tiir
ve 11 yeni alt tiirlin tanimlarin1 yapmustir. Bu yeni tlirii Batman suyundan yakalamis

olup Hint-Cinin’de yasayan Cyclocheilichthys kosswigi olarak tayin etmistir.

Karaman (1972), Tiirkiye, Avrupa, Ortadogu ve Afrika Phoxinellus, Leucaspius,

Acanthobrama cinslerinin revizyonunu yapmistir.

Coad (2010), Iran Tath Su Baliklariin cesitli 6zellikleri hakkinda bilgi

vermistir.

Fricke, R., M. Bilecenoglu and Sar1i, H.M. 2007. Annotated checklist of fish and
lamprey species (Gnathostoma and Petromyzontomorphi) of Turkey, including a Red

List of threatened and declining species. Stuttgarter Beitr. Naturk. Sea A (706):1-172.

Ozdemir (1982.), Keban baraj goliinde avlanan Aconthobrama marmid’in

Heckel, 1843 et verimi ile ilgili 6zellikleri tespit etmistir.

Colak (1982), Keban barajindaki balik stoklarinin populasyon dinamigini

incelemistir.

Yildirim, M., Bahar, B., "Geng, 1., Hatipoglu, R., Altintas, S. 2008. Reciprocal
effects in anther cultures of wheat hybrids. Biologia Plantarum, 52 (4): 779-782.

Polat (1988), Keban Baraj Golii“ndeki Acanthobrama marmid (Heckel, 1843)’in
yas tayinini yapmistir.

Bozkurt (1998), 1995-1997 yillar1 arasinda yaptigi calismada Atatiirk Baraj
Golindeki  Acanthbrama marmid Heckel, 1843, Capoeta trutta (Heckel, 1843)
Carasobarbus luteus (Heckel,1843)’ un esey dagilimi, boy ve agirlik olarak biiyiime ile
biiylime oranlar1 ,kondisyon faktorii, eseysel olgunluk yasi, iireme periyodu ve yumurta

verimi gibi bazi biyolojik 6zellikleri belirlemistir.

Parlak (2006), Ocak 2005 — Aralik 2005 tarihleri arasinda Firat Nehri’ nden
yakalanan toplam 156 A. marmid Heckel, 1843’in sindirim sistemi icerikleri

incelenmistir.

Unlii ve arkadaslar1 (1994), disilerin erkeklerden daha hizl biiyiidiigiinii ve ayni
zamanda ayni yas grubundaki erkeklerden daha biiylik oldugunu bildirmislerdir. Bu
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biytiklik farki 6zellikle 3. ve 4. Yaslarda daha bariz oldugunu, disilerin %75’1 ve
erkeklerin % 85°1 2. Yaslarinda tireme olgunluguna eristigni ve {igiincii yaslarinda biitiin

bireylerin erigkinlige ulagtigini rapor etmislerdir.

Unlii ve ark.(1996), Bakir’in Achantobrama marmid Heckel,1843 (Cyprinidae)'

in Baz1 Dokularindaki Toksitesinin Arastirilmast konusunda bilgi vermislerdir.

Canpolat ve Calta ( 2001), Keban Baraj Goli (Elazig)’nde yakalanan
Acanthobrama marmid Heckel, 1843’in kas, deri, karaciger, gonad ve solungaclarinda
bakir (Cu), demir (Fe), mangan (Mn), ¢inko (Zn), kadmium (Cd), krom (Cr), kobalt
(Co) ve kursun (Pb)’un birikim diizeylerinin belirlenmesini amaglayarak Co, Cr, Cd ve
Pb Atomik Absorpsiyon Spektrofotometrenin tayin sinirlar1 disinda olup higbir doku ve
organda belirleyemeyip Cu, Fe, Mn ve Zn elementleri incelenen tiim doku ve organlarda
tespit etmislerdir. Elde edilen sonuglar Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Gida ve Ziraat
Orgiitii (FAO)’nce belirtilen agir metaller i¢in kabul edilebilir degerler ile karsilastirarak
agir metal icerigi acisindan bu baligin insanlar tarafindan yenilip yenilemeyecegi

belirlenmeye ¢alismislardir.

Hibiya (1982), Balik histolojisi atlasi hazirlayarak, bu alanda temel bir eser

olarak baliklarda histolojik yapinin anlasilmasina katki sunmaktadir.

Sen ve Aydin (2001), Keban Baraj Golii'nde Yasayan Acanthobrama marmid
Heckel, 1843’lin geri hesaplama metodu ile uzunluklarinin belirlenmesi iizerine bir

calisma yapmustir.

Kekilli (2010), Hafik Golii (Hafik/Sivas) Tath Su Kefali, Squalius cephalus (L.,
1758) populasyonunda gonad gelisimini morfolojik ve histolojik analizini
yaparak,lireme periyodunu saptamak icin gonad agirliklari, gonadsomatik indeks, bir
gram ovaryumundaki yumurta sayis1 ve yumurta ¢api degerlerinin aylik degisimini

incelemistir.

West (1990), baliklarda gonad gelisimi ile ilgili inceleme yoOntemlerini,

gecmisten giiniimiize analiz etmistir.

Saraydin ve ark. (2000), Todiirge Goliin’ndeki (Zara/Sivas) Leuciscus cephalus
(L.,1758) populasyonuna ovaryum gelisimi ve lireme periyodunun histolojik olarak

belirlenmesi iizerine aragtirma yapmustir.
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Karakas (2005), Su Uriinlerinin Diinyada ve Tiirkiye’deki Durumu hakkinda

bilgi vermistir.

FAO. (2012), Tirkiyenin balik kiiltiiriindeki gelismeleri ve stratejileri resmi

devlet kayitlarini referans vererek ele almistir.

Canyurt ve ark. (2009). Tiirkiye’deki siirdiiriilebilir balik kiiltiiriiniin gelismesi
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Calisma Alaninin Tanitilmasi

Dicle Nehri Tiirkiye’de dogup bircok kollar1 olan ve Irak topraklarina gecip
orada Firat’la birleserek Sattiilarap’ta Basra Korfezi'ne dokiilen nehirdir. Nehir ana
kaynaklarini Dogu Anadolu daglarindan ve dipten sizma yoluyla Elaz1g yakinlarindaki
Hazar (Golciik) goliinden alir. Tiirkiye’nin 6nemli akarsularindandir. Dogu Anadolu
daglarindan c¢ikar, Basra Kdrfezi’'ne dokiiliir. Toplam uzunlugu 1900 km’dir. Tiirkiye
topraklarinda kalan boliimiin uzunlugu ise 523 km’dir. En 6nemli kollar1 Batman ile
Garzan, Botan, Habur, Biiyiikk Zap ve Kiiglik Zap’tir. Debisi ortalama 360 m?*/sn dir.
Eyliil ay1 ortalarinda 55 m?*/sn ile en kiigiik, subat sonunda 2263 m?/sn akimu ile biiyiik
degisiklik gosterir. Akarsuda genellikle yaz sonu kurakligi ve sonbahar basi yagis
noksanligi nedeniyle su azalir. Buna ragmen kis sonu yagist ile ilkbahar bagindaki

karlarin erimesinden olusan su ile kabarir.

Uzunlugu 1900 km (Bunun Tirkiye topraklarinda kalan kismi 523 km) olan

Dicle, Gilineydogu Toroslarda Maden Daglar1 kesiminde, Hazarbaba Dagi'nin giiney

tarafinda, Y1ldizhan yanindaki bir kaynaktan ¢ikar. Eskiden Hazar Goélii'nden beslenirdi.
Simdi golle baglantis1 kesilmistir. Kaynaktan ¢iktiktan sonra Maden il¢esinin dniinden
gecerek, Maden Cay1 adinmi alir ve glineydoguya dogru dar ve derin vadilerden gegip
Diyarbakir sehrinin bulundugu lav sahanliginin dogu kesimine paralel akar. Burada
nehir vadisinin taban1 600 m’ye iner. Diyarbakir’in giineyinde 8 km mesafede doguya

yonelir. Bundan sonra kuzeyden Toros Daglari yamaglarindan inen baslicalari

Anbarcgay1, Kurucay, Pamukcayr ve Hazrogayi, Batman ve Garzan sularmi alir.

Giineyden ve Mardin esiginden inen sel yataklar1 Goksu ve Savur Cay1 Dicle’ye katilir.

Raman Daginin giliney eteklerinde dar bogazlardan gecerek Botan Suyu ile birleserek

onun dogrultusunda gilineye doner. (Sekil 3. 1) .

Dicle Nehri, glineye dogru akarken Cizre ilgesinin iginden Habur Suyu

kavsagina kadar 40 km uzunlukta Tiirkiye-Suriye arasinda sinir1 meydana getirir. Habur

Suyu ile birlestikten sonra Irak topraklarina girer.
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Turkd

Sekil 3. 1. Dicle Nehri’nin Genel Goriiniimi (https://tr. wikipedia. org/wiki/Dicle Nehri)

3.2. Materyalin Toplanmasi ve incelenmesi

Calisma 2010-2011 yillar1 arasinda Dicle Nehri tizerinde bulunan Diyarbakir 10
gozlii koprii ve Fiskaya civarindan periyodik olarak her aym 25-30 giinleri aralifinda
alan Kizilkanat (Acanthbroma marmid) tiiriiyle yapilmistir. Bu siire i¢inde toplam 48
adet Ornek balik¢1 teknelerinden satin alinip canli bir sekilde temin edilmis ve
incelenmek iizere Dicle Universitesi Fen Fakiiltesi Hidrobiyoloji laboratuarma

getirilmistir. (Sekil 3. 2) .

Laboratuara getirilen baliklarin total ve catal boylar1 Imm hassasiyetli 6lgme
tahtasinda ol¢tilmustiir. Balik agirliklart 1 gr hassasiyetli terazilerde tartilarak agirliklar
tespit edilmistir. Olgunluk derecesine bagli olarak yesilimsi sar1 ve yiizeyi graniiler
yapida olan gonadlar ovaryum olarak degerlendirilmistir. Ovaryum gelisimlerini
belirlemek icin diseksiyonu yapilan baliklarin ovaryumlar dikkatli bir sekilde
cikarilarak 0, 001 gr hassasiyetli terazilerde tartilarak gonad agirliklar1 tespit edilmistir.
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Sekil 3.1. Dicle Nehri’nde Balik Orneklerinin alindig1 istasyonlar

3.3. Histolojik Preparatlarin Hazirlanmasi

Gonad ornekleri mikroskobik inceleme yapmak icin % 10 Notral Formalin
iceren ¢ozeltide 24 saat bekletilir. (% 10 Notral Formalin ¢ozeltisinin igerigi ¢izelge 3. 3

te verilmistir. )

Cizelge 3.1. Notral Formalin Cozeltisinin Igerigi

Reaktifler Oran
Formal 10ml
Su 90ml

Formaldehit c¢ozeltisinden c¢ikarilan  pargalardan  formalinin  dokudan
uzaklagtirllmasi i¢in bir gece boyunca yavas akan musluk suyu altinda birakild.
Dokular tamamen kendi rengini aldiktan sonra, artan etil alkol serilerinden (%70, %80,

%90, %96, %100) gecirilerek dehidre edilmistir. Alkol serisinden ¢ikarilan dokular, 15
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dakika ksilende birakilarak saydamlagsmasi saglanmistir. Ksilenden ¢ikarilan dokuya,
parafinin yerlesmesi icin ksilen+parafinde 1 saat, daha sonra oradan ¢ikarilarak 24 saat
47-50 °C saf parafinde bekletilmis, sonrada kesit almak i¢in parafin bloklara
gomiilmiistiir. Parafin bloklardan LEICA rotary mikrotom ile 5 pm kalinliginda kesitler
lama alinmustir. Lam {izerindeki dokular, 24 saat 40 °C de etiivde bekletilip, daha sonra

Cizelge 3. 2. ‘deki asamalardan gegirilerek boyama islemi yapilmistir.

Cizelge 3.2. Histolojik kesitlerin boyanmasi

Kesitlerin Konuldugu Ortam Bekleme Siiresi
Ksilol-1 30 dk

Ksilol-2 30 dk

Alkol (%100) 2 dk

Alkol (%96) 2 dk

Alkol (%90) 2 dk

Alkol (%70) 2 dk

Su 2 dk
Hematoksilen 5dk

Su 2 dk

Asit-alkol 3-5 sn (batir ¢ikar)
Su 1 dk

Eosin 3 dk

Su 2 dk

Alkol (%70) 30 sn

Alkol (%90) 30 sn
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Alkol (%96)
Alkol (%100)
Ksilol-3

Ksilol-4

30 sn

30 sn

15 dk

15 dk

Hazirlanan preparatlar, Nikon ECLIPSE 801 marka 151k mikroskobu ile

incelenmis, DS-Fil-U2 dijital goriintiileme ve NIS Elements D bilgisayar yazilim

programi kullanilarak goriintiiler dijital ortama aktarilmigtir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI

Acanthobrama marmid bireylerinin ovaryumlarin histolojik gelisimi aylik
periyotlara gore incelenmis gelisim safhalari asagida verilmistir. Incelenen
bireylerin 2 yas iizerinde olup, tliimiiniin gonadlarinin  olgunlastig
goriilmustiir.Oosit ¢aplar1 gelisim siiresince 114-932 um arasinda degismektedir.
Incelenen fertlerde vitellogenik faz Eyliil ayinda baslamis ve ovulasyon Mayis-

Haziran aylarinda olugsmustur.
4.1. Temmuz Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Temmuz aymda alinan baliklarin ovaryumlarinda iki farkli evre
goriinmiistiir. Baz1 oositlerde, niikleus i¢inde ¢ok az sayida niikleolus bulunduran
Kromatin niikleolus evresideki oosit (kneo), bazi oositlerde ise niikleus zarinda ¢ok

sayida dizili ¢ok niikleolus bulunduran perintikleolar evredeki oosit gozlendi.

Sekil 4.1. Dicle Nehri’'ndeki A. marmid tirtiniin Temmuz 6rneklerindeki ovaryumun histolojik

goriintiisii. Niikleus (N) , Niikleolus (n) , Kromatin Niikleolus evresindeki oosit (kneo) ,
Periniikleolar evresindeki oosit (pneo) . H&E X 10
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4.2. Agustos Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Agustos Ayinda alinan baliklarin ovaryumunda iki farkli evre goriindii. Bir
evrede sitoplazma niikleusa gore koyu renge boyanmakta, niikleolus sayisi
artmaktadir. Niikleus membraninin i¢ tarafinda ¢ok sayida niikleolusa sahip olan
Periniikleolar evredeki oosit (pneo) , baska bir oositte ise lipit igerikleri nedeniyle
hematoksilen-eozin ile i¢i bos kiireler halinde boyanan alveoller denilen yapilarin
hiicre i¢inde goriinmeye baslanmasiyla kortikal alveol evresindeki oosit (kaeo)

tanimlandi.

o

Dicle Nehri’ndekiA. marmid tirliniin Agustos drneklerindeki ovryumun hisolojik
goriintiisii.Kortikal alveol (ka) , Kortikal alveol evresindeki oosit (kaeo) , periniikleolar
evredeki oosit goriilmekte (pneo) . H&E X 10

Sekil 4.2.

4.3. Eyliil Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Kortikal alveol (ka) Ilerin, Kortikal alveolar evredeki oosit (kaeo)
sitoplazmasint doldurmus sekilde oldugu goriildii. Bir onceki evrelerde goriilen

Periniikleor evredeki oosit (peo) bu aydaki baliklarin oositlerinde de goriildii.
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Sekil 4.3. Dicle Nehri’ndeki 4. marmid tiriniin Eylil Orneklerindeki ovaryumun histolojik
gorintiisii.Kortikal alveol (ka) , Kortikal alveol evredeki oosit (kaeo) , Periniikleor
evredeki oosit (peo) . H&E X 10
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4.4. Ekim Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Ekim ay1 baliklarinin oositlerinde bir onceki evrede goriinen kortikal
alveoller goriindii. Bu aya ait incelenen baliklarda bulunan kortikal alveoller, eyliil

aymdaki baliklarin kortikal alveollerine gore alveollerinin sayisi1 ve biytlkligi

artmis birden fazla sira halinde gozlendi.

- TR al ~ 3l YO
Sekil 4.4. Dicle Nehri’'ndeki A. marmid tiiriniin Ekim Orneklerindeki ovaryumun histolojik
goriintiisii. kortikal alveol (ka) , Niikleus (N) H&E X

4.5. Kasim Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu
Kasim ayinda incelenen oositlerde yumurta hiicresini olusturan folikiil

epitelinin (fe) olustugu goriindii. Alveollerin olusmasiyla Kortikal Alveoler (Ka)
oldukga belirgindi.
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goriintiisii. Niikleus (N) Kortikal alveol (ka) , folikiil epiteli (fe) , kortikal alveol (ka) .
H&E X 10

4.6. Aralik Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Aralik ayinda incelenen baliklarin oositlerinde folikiil epiteli (fe) bir 6nceki
evrede oldugu gibi belirgindi. Kortikal Alveoler (ka) , Oositler i¢inde belirgindi ve
ici bos bir kiire halinde boyana bu yapilar Kortikal Alveoller evredeki oositi (kaco)

olusturdu.
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Sekil 4.6. Dicle Nehri’ndei A. marmid ti IlllI; Aralik orneklerindeki ovaryumun histolojik
gorintiisii. Niikleus (N) , Folikiil epiteli (fe) , kortikal alveol (ka) , kortikal alveol
evredeki oosit (kaco). H&E X 10
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4.7. Ocak Ayinda Aliman Baliklarin Ovaryum Dokusu

Ocak ayinda incelenen baliklarda sadece kortikal alveoller (ka) goriindii. Bu

evredeki oositler Kortikal Alveoler Evresindeki (kaeo) Oosite aitti.

S : e0 .
armid tiriinin Ocak Orneklerindeki ovaryumun histolojik
goriintiisii. Niikleus (N) , kortikal alveol (ka). H&E X 10

4. 8. Subat Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Subat ayinda incelenen baliklarin oositlerinde Kortikal Alveollerin (ka)

icinde bulundugu Kortikal Alveoler Evredeki Oosit (kaeo) goriildii.
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Sekll 4 8D1c1e Nehri’ndeki A. marmzd tiirtiniin Subat srneklerindeki ovaryumun histolojik
goriintiisii. Niikleus (N) , Kortikal alveol (ka). H&E X 10

4.9. Mart Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Mart ayinda toplanan baliklarin oositleri incelendiginde Kortikal Alveoler
Evreki Oositler (kaeo) iginde bulunan kortikal alveolerin (ka) , vitellojenin denilen
besin maddesi ile dolu oldugu goriildii. Bu maddenin yogunlagmasi miktarina bagh

olarak oosit hacminde artis gézlendi.
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Sekil 4.9. Dicle Nehri’'ndeki A. marmid tirinin Mart Orneklerindeki ovaryumun histolojik
goriintiisii. Niikleus (N) , kortikal alveol (ka) , vitellojenin (v) . H&E X 10
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4.10. Nisan Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Nisan ay1 i¢inde toplanan baliklarin oositlerinde , vitellojenik evredeki oosit
(veo) gozlendi. Folikiil epitelerinin (fe) yumurta hiicresini olusturdugu vitellojenin

(v) ad1 verilen besin maddesinin oosit hacminde artmasina paralel olarak ¢ogaldigi

gorildi.

31



4. ARASTIRMA BULGULARI

i .

* j -_' Mgt ..pf' et

Sekil 4.10. Dicle Nehri'ndeki A. marmid tirinin Nisan omeklerindeki ovaryumun histolojik
goriintiisii. vitellojen (v) , vitellojenik evredeki oosit (veo) , folikiil epiteli (fe). H&E X 10

4. 11. Mayis Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Mayis ayinda incelenen baliklarin , yumurta hiicrelerini olusturan folikiil
epiteli (fe) parcalanmakta, Niikleuslarin oosit ¢eperine dogru gog ettigi ve niikleus
zarmin tamamen ¢Ozildiigli serbest kalan niikleoluslarin ise sitoplazma igine
yayildig1 gozlemlenmistir. Bu ayda incelenen baliklarin oositleri, Oosit gelisiminin

son evresi olan Olgunlasma evresindeki oosit (oeo) olarak goriildi
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Sekil 4.11. Dicle Nehri’ndeki A. marmid tiriiniin Mayis Orneklerinde
goriintiisii. Olgunlagma evresindeki oosit (oeo) . H&E X 10

4. 12. Haziran Ayinda Alinan Baliklarin Ovaryum Dokusu

Baliklarda olgunlagsma evresinin goriildiigii aydan sonra ovulasyon siirecinin
basladig1 goriildii. Ovulasyon evresinde folikiil epiteli parcalanip olgun oositler
ovaryum liimeni i¢ine birakilirken ovaryumdan atilmayan bazi oositler ise atretik
folikiilleri olusturmustur. Bu evredeki oositlerin sekilleri bozuk oldugu ve vitellin
membrani pargalandigindan dolay1 hiicre i¢inde dagildig1 goézlemlendi. Bu aydaki

baliklarda islevini yitirmig olan atretik oositlere sik sik rastlandi.
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Sekil 4.12. Die e’ndeki A. marmid turunu Haziran 6eerindeki Varyumun istolojik
goriintiisii. Atretik oosit. H&E X 10
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5. TARTISMA VE SONUC

Acanthobrama marmid bireylerinin ovaryumlarin histolojik gelisimi aylik olarak
incelenmis olup, ovaryumlar1 eseysel olgunluga gelmis bireylerde renk, goriiniis ve yapi

bakimindan kolayca ayird edilmektedir.

Teleost baliklar genellikle bir ¢ift gonada sahiptir.; ¢iplak gozle ovaryum veya
testis olarak ayirt etmek giictiir. Olgunluga erismis bireylerde testis ve ovaryum
birbirinden kolaylikla ayirt edilebilmektedir. Ancak juvenil olanlarda gonadlar ince iplik
seklindedir. Gonad ayrimi icin mikroskobik inceleme zorunlu goriilmektedir.
Olgunlagsmaya baglayan fertlerde ovaryumlar graniillii bir goriiniime sahiptir. Ovaryum
zar1, ovaryum i¢indeki yumurtalar, bag doku ve kan damarlan kolaylikla goriilebilir.
Gelismislik diizeyine gdre ovaryumlar kirli sar1, kiif yesili veya gri renkli goriilebilir.
Yumurtlama zamaninda kan damart agisindan zengindir ve yumurtalar daha biiytiktiir,
renkleri kirli sari, altin sarisidir. Enine kesitleri oval bi¢imlidir (Demir, 2006; Mc

Millan, 2007).

Ovaryumlarin gelisiminde Teleost tiirlerinin ¢ogunda goriilen 5 evre
saptanmistir (West, 1990; Unver ve Unver Saraydin, 2004). Ancak baz tiirlerde 6 yada
daha fazle evre tanimlanmaktadir (Unal ve ark. 1999; Oymak ve ark., 2008). Temmuz
orneklerinin ovaryum gelisimleri baglangi¢ olarak alinmis olup, vitellogenik fazin Eyliil
aymda baslamis oldugu goriilmiistiir. Bu durum bir ¢cok Cyprinid tiirlinde de benzerlik
gostermektedir. Ik bahar sonunda ve genellikle bir defa da birakilan yumurtalardan
sonra gonad bosaklmakte ve bir sonraki doneme ait gelisim baglamaktadir (Demir,
2006; Mc Millan, 2007). Subtropikal sularda yasayan balik tiirlerinin bir ¢ogunda
ovulasyon Mayis-Haziran aylarinda olmaktadir (Nikolsky, 1963).

Bu calismada incelenen Acanthobrama marmid bireylerinin 2 ve lizeri yas
gruplarina dahil olup, tiimiiniin gonadlarinin olgunlastigi goriilmiistiir. Onceki
caligmalarda belirlenen A. marmid tiirliniin ilk eseysel yasi ile uyum gostermektedir
(Unlii ve ark., 1994). Baliklarda ilk olgunluk yas1 bireysel ve ekolojik nedenlerle ayni
populasyonda, bireysel, bolgesel ve yillara gore farklilik gosterebilir (Nikolsky, 1963).

Oosit biiytikliik dagilimina gore ovaryum {i¢ gruba ayrilir. Bunlar; sinkron, grup
sinkron ve asinkron ovaryumdur. Grup sinkron ovaryumlar, herhangi bir gelisim

asamasinda, en az iki farkli biiytikliikteki oosit grubuna sahiptir (deVlaming, 1983). Bu
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calismada ovaryum preparatlar1 analiz edildiginde, oogenez siirecinin tiim asamalarinda
iki veya tU¢ farkli biiytlikliikte oosit bulundugu tespit edilmistir. Geng oositler ovaryum
gelismesinin her safhasinda goriilmektedir, kromatin niikleus ve periniikleolar fazlarda
sayilar1 daha fazladir. Bu durum 4. marmid tiriiniin sinkron tip tip ovaryuma sahip
oldugunu gostermektedir. Ovaryumda bir anda farkli sathalarda oositlere diger cyprinid
tiirlerinde de rastlanmaktadir (Unal ve ark., 1999; Oymak ve ark., 2008).0Olgun
bireylerde bir anda fakli gelisim sathasinda yumurtalar bulunmakla birlikte disilerin tiim
yumurtalarim1 bir defada biraktiklar1 goriilmektedir. Ovulasyondan sonra bir miktar
yumurta atillamayip, atretik folikiil olusturmaktadir. Bu durum bir ¢ok Cyprinid tiirtinde
de saptanmustir (Unal ve ark., 1999).

Kromatin niikleolus fazinda oositler, sazan ve diger bir ¢ok teleost balikta
oldugu gibi (Oymak ve ark., 2008) tek tabakali yassi hiicrelerin olusturdugu ovaryan
folikiil ile ¢evrilidir. Periniikleer fazda ¢ok sayida niikleolu, niikleusun dis kismina gog
eder (Unal ve ark., 1999; Oymak ve ark., 2008). Bu dénemde oosit biiyiimesine paralel
olarak niikleus'ta biiyiir. Kortikal alveolar fazda hiicre zarinin altinda yag vakuolleri
goriilmistiir. Benzer sekilli vakuoller kan damarlarinda da goriilmektedir. Bunlarin
karacigerde sentezlenip dolagim ile oositlere tagindigt (Mc Millan, 2007)
bildirilmektedir.
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