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ONSOZ

Yikanma ilk olarak manevi arinmayla baslamistir. Erken c¢aglarda insanlar,
iklimin elverigli oldugu zamanlarda su kaynaklar1 kenarlarinda yikanmistir. Zamanla su
degisik metotlarla 1sitilmis ve bdylece banyo gereksinimi karsilanmistir. Roma
diinyasinda yikanmak ise fonksiyonel ya da ihtiya¢ olmanin &tesindeydi. Bir kisisel
yenilenme metodu, koklii bir sosyal aliskanlik ve kiiltlirel bir kurumdu. Siradan bir
Romali i¢in, Roma’da, Firat ya da Ren Nehri’nin kiyisindaki bir askeri kampta, 6gleden
sonra halk hamamina gitmek giinliik rutinin gerekli bir parcasiydi. Yikanmamak,

Romali olmamak demekti.

Roma doneminde altin cagini yasayan Antakya (Antiocheia)’nin kiiltiiriinde
yikanmak giiniin ritmine ve diizenine uydurulmus bir etkinlikti. Ilik, berrak su, parlak
mermer yiizeyler, tonozlu odalarin buharli atmosferi, masaj yapmanin samimiyeti gibi
olgular dinlenme, konfor, iyilik ve mutluluk yaratirdi. Hamamlarin samimi sicaklig1 ve

sosyal siniflardan uzak ¢iplak diinyasi, arkadaslik ve samimiyeti cesaretlendirirdi.

Calismamizda insanlarin suya, yikanmaya ve yikanma Kkiiltiiriine verdigi onemi
anlamak, hamam yapilarinin kendi i¢inde gosterdikleri gelisimleri incelemek
amaglanmaktadir. Bu konuda degerli bulgular veren Antakya’daki Narlica ve Cekmece
hamamlarini tiim hatlartyla olabildigince detayl sekilde incelemek c¢alismanin temelini

olusturmaktadir.

Oncelikle arastirmayr yoneten ve yonlendiren, her asamada calismayi
degerlendirerek sahip oldugu deneyimleri benimle paylasan tez danismanim Yrd. Dog.
Dr. Oya SAN’a tesekkiirii bir borg biliyorum. Ilgisini ve destegini hi¢ eksik etmeyen
yardimlarin1 ve tecriibelerini benden esirgemeyen degerli hocam Yrd. Dog. Dr. Aytag

COSKUN’a katkilarindan dolay1 tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

Akdeniz Bolgesi’nin dogu ucunda yer alan Antakya (Antiocheia), Giineydogu
Toroslar’in baglangicin1 olusturan Kel Dagi’nin uzantisi Silpius (Habib-i Neccar)
Dagi’nin bat1 eteginde, kaynagini Liibnan ve Antiliibnan Daglar1 arasinda kalan El
Bekaa Vadisi’'nden alip Suriye topraklarindan gecen, yaklagik 30 km Tiirkiye - Suriye
sinir1 olusturduktan sonra Akdeniz'e ulagan Asi Nehri vadisinde ve kiyisinda kurulmus
bir kenttir. Antiocheia, M.0O. 300°de Biiyiik Iskender'in komutanlarindan biri olan Kral
Seleukos 1. Nikator tarafindan kurulmustur. Kent, M.O. 64’te Roma egemenligine
girmis, Seleukia Devleti'ne kesin olarak son vermis olan Roma Imparatorlugunun
Suriye Eyaleti’nin merkezi haline gelmis, doguyu merkeze baglayan bir gegis noktasi
olmustur. Roma déneminde Antiocheia kenti mimari yapilar1 ve kamusal alanlariyla en

onemli merkezlerden biri haline gelmistir.

Kentte kigiler arasi bulugmalarin ve baglantilarin olusmasimni saglayan birgok
kamu yapist ve alanlart mevcuttur. Bu yapilardan biri de hamamlardir. Antik ¢aglardan
bu yana hamamlar, giinlik yasamin 6nemli bir noktasinda yer almislardir. Bu yapilar,
zaman igerisinde gerek tasarim, gerekse islevsel acidan bir¢ok defa degisime ugramis

olsalar da kentsel yasamdaki 6zel konumlarini asla yitirmemislerdir.

Antakya’da, 1930’1u yillarda yapilan kazi ¢aligmalari sonucunda 5 ciltten olusan
bir kitap yaymlanmistir. Bu Kitapta Hatay ilinin merkez ilgesi olan Antakya’nin yakin
cevresinde Narlica ve Cekmece olmak tizere iki hamam yapisi tanimlanmistir. Bu
hamamlar sahip olduklar1 6zelliklerden dolayi, donemin Antakya’si ve sosyal yagami
yaninda, hamam tipolojisinin gelisimine de katkida bulunabilirler. Bu ¢caligmada Narlica
ve Cekmece hamamlarinin, Antakya ve cevresinde onceki yillarda ¢ikartilan arkeolojik

kalintilarinin ve verilerinin yeniden degerlendirilmesi amaglanmistir.

Anahtar kelimeler: Antakya (Antiocheia), Roma, Narlica, Cekmece, Hamam.



ABSTRACT

Antakya (Antiocheia), located in the Eastern point of Mediterranean region, is a
city which is established in Western side of Silpius Mountain (Habib-i Neccar)-
prolongation of Kel Mountain which constitutes the beginning of Southern Toros
Mountains- and in the coast of Asi River which takes its sources from El Bekaa Valley-
between Lebanon and Antilebanon mountains- and passes through Syrian territories and
reaches Mediterranean after it constitutes nearly 30 km border of Turkey and Syria.
Antiocheia was established by King Seleukos I. Nikator who is one of the commanders
of Alexander the Great in B.C. 300. The city came under imperium of Rome in B.C. 64
and became the center of Syrian shire of Roman Empire that certainly terminates the
Seleukid Government, and a transition point that links east to center. In Roman era, the
city of Antiocheia became one of the most important centers in terms of architecture

that makes and about public spheres.

There are many public shapes and spheres that enable to construct interpersonal
meetings and connections. One of these is bathes. Since ancient times, the constructions
of bathes have taken place in an important point of daily life. In time, even if these
constructions underwent changes many times both in terms of designing and

functionality, they never lost their special position in urban life.

Five volumed was published in Antakya as the result of excavation work that is
excavated in 1930s. In these books, two constructions of bathes were defined. These
were Narlica and Cekmece bathes near to Antakya that is the central district of Hatay.
These bathes can contribute to not only Antakya and social life of term but also the
improvement of typology of bathes. This project aims to reevaluation of Narlica and
Cekmece bathes and datas and archeological remains that was found in Antakya and

around in recent years.

Key Words: Antakya (Antiocheia), Rome, Narlica, Cekmece, Bath.
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GIRIS

Insan, varoldugu andan itibaren bedenini ve ruhunu temizlemenin yolarini
aramig, ruh temizligi i¢in tapinaklar insa etmistir. Dinsel torenin bir pargasi olan beden
temizligi zamanla yikanma kiiltiiriinii olusturmustur. Yikanmak, temizlenmekten ¢ok
daha karmagsik ve kokli bir aligkanliktir. Banyo yapmak ulusal kiiltlirle bireyin
kaynagmasina yardim eden, ulusal kimligi destekleyen bir aligkanliktir. Ayrica getirdigi
rahatlikla psikolojik ve fizyolojik olarak da tatmin edicidir. Bir Romali i¢in 6gleden
sonra halk hamamina gitmek giinliik rutinin bir parcasiydi. Palaestrada yapilan fiziksel
egzersizler ve cesitli oyunlar, banyoyu tamamlayan faaliyetlerdi. Viicut ve zeka
arasindaki iligkiye 6nem veren Romalilar, genis kapsamli hamam etkinliklerine, igin
zihinsel yoniinii de katmay1 amaglamislar, bir¢ok biiyilk hamamda yikanma ve sporla

ilgili mekanlarin yami sira konferans salonlar1 ve kiitiiphanelere de yer vermislerdi'.

Hamamda bir giiniin nasil gectigini antik kaynaklar sayesinde zihnimizde
canlandirabiliyoruz. Genellikle mesai bitiminden sonra siesta yapilir ve 6gleden sonra
hamama gidilirdi®. Hamamda yikanmak i¢in en uygun zaman Martialis’e gore sekizinci
saatti’. Geceleri hamama gitmek pek yaygin ve alisilmis bir durum degildi. Ancak bazi
hamamlarda ele gecen c¢ok sayida kandil, hamamlarin gece gelen ziyaretciler igin
aydinlatildiginin kanitidir®. Cumhuriyet Dénemi’nde giin batimiyla birlikte kapanan
hamamlarin, Imparatorluk Donemi’nde daha ge¢ saatlere kadar acgik oldugu

bilinmektedir. Deighton’a gore gidecek liikks evleri olmayan yoksullar i¢in, hamamda

! FIKRET YEGUL, Antik Cag’da Hamamlar ve Yikanma, Homer Kitabevi, istanbul 2006, s. 15.

2 INGE NIELSEN, Thermae et Balnea, The Architecture and Cultural History of Roman Public Baths,
I,University Press, Aarhus 1990, s. 136.

¥ MARCUS VELERIUS MARTIALIS, The Epigrams of Martial, (Ed. E. Capps, T. E. Page, W. H. D.
Rouse) Londra, New York University Press, New York 1920, s. 191.

* Nielsen, s. 125-126.



miimkiin oldugunca uzun siire kalip buradaki zevk ve hizmetlerden olabildigince ¢ok

yararlanmak cazip bir imkand:®.

Hamamda yapilan eylemler baslica su sekildedir: giysileri ve malzemeleri
tasiyan bir kdle veya hizmetkarla birlikte hamama gelinirdi. Kdleler, spor ve banyo
giysileri, sandaletler, havlular, iginde gesitli masaj ve parfim yaglarinin bulundugu

siseleri, strigilislerin ve siingerin oldugu cistay1® tasirlard: (Lev. X111)".

Hamama sik giyimli kéleler tarafindan tahtirevanla tasinarak gitmek bir statii
semboliiydii. Giris licreti ddendikten sonra Oncelikle soyunma odasina girilir, giysiler
cikarilarak esyalar birakilirdi. Ozel bir odada muhtemelen viicut yaglanir, masaj
yapilirdi. Bundan sonra oOncCe sicak sonra soguk suyla yikanilir, viicut strigilisle
temizlendikten sonra kurulanir ve iyi dilekler sunulup hamamdan ayr1hn1rd18. Roma
hamaminda yikanirken birbirine agilan ¢ok sayida farkli sicakliktaki mekéanlardan
gecilir ve genellikle 1liktan sicaga ve en son soguga dogru bir siralama takip edilirdi.
Laconicumlarda terlemek de hamama gelen bir¢ok kisinin yaptig1 faydali bir eylemdi.
Yaglanmak siras1 kesin olmasa da onemli bir islemdi, spordan 6nce veya sonra
yaglanilir, hamamdan ayrilmadan dncede hos kokulu parfiim yaglariyla viicut ovulurdu.
Ciplaklik hamamlarda belli bir 6l¢iiye kadar normal kabul edilirdi. Ancak yikananlarin
ne dereceye kadar ¢iplak olduklart halen bir tartisma konusudur. Bir arastirmaya gore
tamamen ¢iplaklik, sadece yikanip temizlenirken olabilirdi. Bu konuda Romalilarin
Yunanlilara gére daha tutucu olduklarni sdylemek miimkiindiir’. Hakkinda pek bilgi
sahibi olmadigimiz hamam giysileri, iklime ve bolgelere gore farklilik gosterirdi. Antik
kaynaklarda gecen ender Orneklerden, top oynarken hafif bir tiinika, spor yaparken
bikiniye benzeyen kisa ve dar bir giysi giyildigini, jimnastikten sonra, daha ince

giysilerin iizerine endromis sarildigim bilmekteyiz'®. Bazi kaynaklar bornozlardan soz

> Yegiil, s. 23.

® Cista: Hamamlarda kullamlmak iizere tuvalet malzemelerinin (yaglar, parfiimler, siingerler gibi) i¢inde
tasindig silindir bi¢imli madeni kutuya verilen isimdir.

7 Cista, strigilis ve yag sisesi. http://www.metamuseum.org; http://www.vroma.org.
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eder fakat bornoz hamamin iginden ziyade palaestrada iken veya hamamdan eve

dénerken giyilmis olabilir™.

Kadin ve erkeklerin bir arada banyo yapip yapmadigi da bir tartisma konusudur.
Muhtemelen kadin ve erkegin bir arada hamamda bulunmasi bolgeden bolgeye,
kurulustan kurulusa ve donemden doneme degisen bir olgudur. Karigik yikanmak bazi
donemlerde kabul gérmiisse de muhtemelen yaygin olan, kadin ve erkeklerin ayri
hamamlara gitmeleri, ayni hamam iginde kendi cinsiyetlerine ayrilmis boliimleri
kullanmalar1 ya da aym hamama farkli saatlerde gitmeleridir'?. Hamamlarda olan
skandallar yiiziinden Hadrianus’un kadin ve erkeklerin hamamda bir arada
bulunmalarin1 yasakladigr bilinmektedir. Marcus Aurelius Donemi’nde yasak
kaldirilmis ancak Elagabalus Donemi’nde yeniden yiiriirliige girmistir. Genellikle
erkeklerle ayn1 anda hamamda banyo yapan kadinlarin alt tabakalardan kadinlar ya da
fahigeler olduguna dair genel bir kan1 vardir. Hamamlarda fuhusun olagan dis1 olmadigi
bilinmektedir. Pompeii’nin Banliyd Hamami’nin giyinme odasinda bulunan cinsellikle
ilgili betimler iceren cesitli freskler, hamamin cinsel zevklerle baglantisini agiga
vurmaktadir. Fuhusun hamamlardaki belli mekanlarda ya da yakinlardaki bir genelevde
gerceklestigi diisiiniilmektedir. Fagan’a gore hamamlarda islevi aciklanamayan bazi

mekanlar bu amagcla kullanilmus olabilir™.

Temizlik ve yikanma kiiltiirii insanlik tarihi boyunca 6nemli olmakla birlikte
medeniyetlerin, bu kiiltiirii gilinliik yasamlartyla birlestirme yontemleri ve ona
yiikledikleri anlamlar farkliliklar gostermistir. Antik donem boyunca, kentli ve vatandas
olmanin temel bir belirtisi ve gilinliik yasamin 6nemli bir aligkanligi olarak goriilen
yikanma kiiltiiri, kentlerdeki su kaynaklarinin ve maddi imkanlarin el verdigi olciide

pek cok hamam yapisinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Antakya (Antiocheia)’da ise yikanma gelenegi bir kiiltir haline gelmis ve
yiizyillar boyunca siirdiiriilerek giiniimiize kadar ulasmistir. Calismamizda insanlarin
suya, yikanmaya ve yikanma kiiltiiriine verdigi onemi anlamak, hamam yapilarinin

kendi iginde gosterdikleri gelisimleri incelemek ve bu konuda degerli bulgular veren

" Yegiil, s. 25.

2 Yegiil, s. 22.
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Antakya’daki Narlica ve Cekmece hamamlarin1 tiim hatlariyla incelemek
amaclanmistir. Ayrica bu hamamlarin benzer bolge hamamlari arasindaki yeri, kendine

has 6zelikleri ve bu bolgedeki Roma Dénemi hamam mimarisine katkis: arastirilmistir.

Bu ¢alisma ile Roma hamam kiiltiirii agisindan onemli eserlerin tanitilmasina,
Roma hamam mimarisi ve mihendisliginin teknik gelisimini anlamaya katki

saglanabilecektir.

Antakya yasamis oldugu depremler, dogal afetlerden dolay1 Antik Cag’dan
giiniimiize kadar pek ¢ok degisim gostermistir. Kentte yapilan kazi calismalarinin
yetersiz olmasindan dolayr ¢aligmamizin kapsami Antakya’daki Narlica ve Cekmece
hamam yapilariyla sinirlt kalmistir. Calismanin kapsamini agsmamasi i¢in Antiocheia
icindeki hamam yapilar1 tez konusunun diginda tutulmustur. Calisma boyunca
yayinlarda rastlanmayan bazi fotograflara da “hatayarkeolojimiizesi.gov.tr” adresinden

ulastlmistir.

Calismada ilk olarak kentteki hamamlarin birbirlerine olan benzerlikleri ve
farkliliklari, tiim bunlarin yaninda hamam ve yikanma kiiltiirii, hamamlarin genel fiziki
yapisi, hamamlara saglanan su ve 1sitma sistemleri ele alinmigtir. Bu kapsamda kentteki
hamam yapilarinin plani ve islevi arastirilarak s6z konusu hamamlarin Anadolu'da diger

Roma hamamlari ile yap1 ve mimari olarak ortak yonleri ve farkliliklari incelenmistir.

Antakya’da bulunan Narlica ve Cekmece hamamlarini olusturan arkeolojik
verilere kentle ilgili antik kaynaklardan, 6zellikle Malalas ve Libanius’un ingilizce
gevirilerinden yararlanilmistir. Yapilan literatiir ¢alismasi ile desteklenerek, bilimsel
olarak degerlendirilmesi ¢alismanin temel yontemidir. Antik kentten gilinlimiize kadar
ulasan hamamlara dair veriler arastirilmis, bu baglamda 1932-1939 yili Antiocheia kazi
raporlart olan “Antioch on the Orontes Vol. I-V” temel kaynak olarak incelenmistir.
Ayrica Antik Cag Roma hamamlar {izerine yapilan ¢aligmalar taranarak Antakya’daki

Narlica ve Cekmece hamam 6rnekleriyle karsilastirilmigtir.

Arastirma li¢ bolimden olusmaktadir. Tezin birinci boliimiinde, Antakya’nin
belli bir zaman dilimi i¢inde cografi konumu, kentsel yapisi, tarihcesi, kentsel gelisimi

ve dogal zenginlikleri degerlendirilerek kent ile ilgili genel bilgiler verilmistir. Ikinci



bolimiinde Roma hamamlarinin tarihsel gelisimi, tipolojisi, fiziksel, mekansal yapilart,
hamam yonetimi, ekonomisi hakkinda bilgi verilmistir. Buradaki temel amag,
“Antakya’daki Narlica ve Cekmece hamamlarinin” yapi1 durumlarinin tanimlanmasi
asamasinda faydali olacak bilgilere kisaca deginmek ve hamamlar1 olusturan mekansal
terimlere asina olmayr saglamaktir. Ugiincii boliim ise calismamin temel kismim
olusturmaktadir. Bu bolimde “Antakya’daki Narlica ve Cekmece hamamlari” ayri ayri
ele alinmis, her hamam fiziksel ve mekansal yapisiyla, tipolojileriyle saptanmaya
calisilmis ve degerlendirilmistir. Ayrica birinci ve ikinci boliimde verilen bilgiler
1s1iginda Giclincii bolimde  saptanmis  olan  veriler kiyaslanarak  ¢alisma

sonuclandirilmstir.



BIRINCi BOLUM

1.1. ANTAKYA’ NIN TARIHi COGRAFYASI
1.1.1. Cografi Konum

Tiirkiye’de Antakya (Antiocheia) Akdeniz Boélgesi’nin en dogu ucunda bulunan
Hatay ili, merkez il¢esinin bulundugu alanda yer alir. Antakya 36° 10' kuzey enlemi ile
36° 06' dogu boylamlar1 arasinda, kiyidan 22 km igerde bulunur ve denizden yiiksekligi
80 m’dir. Amanos (Nur) Daglari’nin giineyinde, Amik Ovast’nin giineybatida denize
acildig1, Asag1 Asi Nehri Vadisi’nin kuzeydogu agzindadir™ (Lev XIV)™.

Bolge cografi olarak Dogu Akdeniz’in Liibnan, Suriye kiyilari, buna paralel i¢
bolgeleri ile Tiirkiye’nin giiney kiyilarinin dogu kismimi kapsayan ve Yakindogu
cografyasinin bir parcasi olan Kuzeybati Levant Bolgesi icerisinde yer alir. Kuzeybati
Levant Bolgesi’ni, Antakyanin da yer aldigt kuzey kisminda kuzey-giiney
dogrultusunda, 175 km boyunca uzanan Amanos Daglari siirlandirmaktadir .
Bolgenin morfolojik yapisini belirleyen diger bir 6zellik giineyden gelen Dogu Afrika
Cokiintii Vadiler Sistemidir. Glineyde Mozambik’ten baslayan bu ¢okiintii, Kizildeniz,
Akabe Korfezi, Lut Denizi {izerinden Kuzey Suriye’de Ghab ¢okiintiisiine ve
devaminda Amik Golii ¢okiintiisiine baglanir™’. Bu ¢okiintii alani iginde akan ve bolge

ekosisteminin can damari olan Asi Nehri sularini Liitbnan’daki el-Bekaa Vadisi’nden
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alarak, kuzeye dogru ¢okiintii vadi tabanini kiyidaki sira daglara paralel olarak takip
eder, Amik Ovasi’na gelir ve 400 km’lik toplam uzunlugunun son 97 km’sini Tiirkiye

topraklar1 iginde tamamlayarak, Samandag’in giineyinde Akdeniz’e ulagir®

Amik Ovasi, doguya Afrin Cayr ve Karasu Cay1 vadisi, giineye Asi Nehri
vadisinin sagladigi dogal gegitler ile Dogu Akdeniz kiyilarina, Kuzey Suriye ve
Mezopotamya’nin i¢ kesimlerine, kuzeybatidan Belen gecidi yoluyla19 Anadolu iglerine
kadar uzanan ticaret yollarinin kesistigi bir kavsak olmasi nedeniyle, Antakya bolgeleri

ve halklar1 birbirine baglayan konumu ile kiiltiirel etkilerin kesisme noktast olmustur®.

Bolgenin 6nemli olan diger bir 6zelligi ise Yukar1 Dicle ve Firat nehirlerinin
bulundugu Anadolu’nun dogusu ile Suriye, Irak ve Akdeniz arasinda yer alan stratejik
konumudur. Bu konumu bolgeye degisik kiiltiir ve ticaret bolgeleri arasinda bir “koprii”

ozelligi kazandirmustir®.

Antakya (Antiocheia), bolgenin avantajlari igerisinde Amik Ovasi’nin giiney
batisinda, dogusunda yer alan 506 metre yiikseklige sahip Silpius giiniimiizdeki adiyla
Habib-i Neccar Dagi etekleri ile Asi Nehri arasinda yer alir. Kenti gilineybatidan
kuzeydoguya, bir ugtan diger uca kat eden Orontes (Asi Nehri), antik ¢agda kentin
kuzeyinde iki kola ayrilarak “Ada Mevkii” olarak adlandirilan bir ada olusturur®. Asi
(Orontes) Nehri, antik ¢agda kiiciik tonajli nehir gemilerinin seyredebildigi, yiizyillar
boyunca Antakya’yr Akdeniz’e baglayan bir su yolu olmustur. Nehrin yatagi,
giiniimiizde, Antakya i¢inden gecen, 2 km uzunlugunda ve en genis oldugu noktalarda

30-35 m genisliginde bir kanal haline getirilmistir®,
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Seleukia Pieria, Apemeia ve Laodikeia ile beraber bolgenin dort biiyiik
kentinden en biiyligli olarak Strabon’un tanimladig1 kentin kuzeyinde, Kilikya Bolgesi
kentlerinden Aleksandretta, batisinda kentin Akdeniz’e agilan limani1 da olan Seleukia
Pieria, giineyinde Laodikeia ile Apemeia ve dogusunda Beroea (Halep) kentleri yer
alir’®. Ayrica kentin yaklagik 8 km giineyinde dogal su kaynaklar ve giizelligi ile {inlii
orta 6lgekli bir yerlesim olan Daphne (Harbiye) bulunur. Daphne’nin antik ¢agdaki iinii,
Antiocheia’nin kimi zaman “Daphne yanindaki Antiocheia” olarak adlandirilmasina da
neden olmugtur®. Strabon ise Antiocheia’yr “Suriye’nin metropolisi” ve “biiyiikligii
yada giicii Tigris’deki Seleukia’dan yada Misir’daki Alexandria’dan az degildir” diye
tanimlamistir®. Antiocheia antik kentinin kalintilari giinimiizde, sirasiyla Masuklu,
Kiiciik Dalyan ve Antakya Belediyeleri’nin sinirlarinda yer almakta ve yogun olarak

modern yerlesimin icerisinde kalmaktadir®’,
1.1.2. Tarihge

Antakya’nin i¢inde bulundugu Hatay yoresi, Anadolu’nun en eski yerlesim
yerlerinden birisidir. Yo6redeki yerlesmelerin tarihi Paleolitik donemlere kadar
uzanmaktadir. Hem konumu hem de bereketli topraklariyla Amik Ovasi ve cevresi
10.000 yildan beri, pek ¢ok yerlesimin kuruldugu bir merkez olmustur. Ova diizliigiinde
ve yakin cevresindeki tepeler iizerinde, M.O. II. binde yasanmis Muski kralliginin
bagkenti olan Alalakh (Tell Atchana)?® ve M.O. 1. binde bdlgenin yénetim merkezi

Kunulua (Tell Tayinat)?® olmak iizere toplam 346 yerlesim yeri saptanmustir®®. Ayrica

** LOEB STRABON , Geography V11 Books 15-16, Classical Library 241, London 1930, s. 241.
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Asi Nehri Vadisi’nde bulunan iki Onemli ticaret limani Sabuniye ve Al-Mina
yerlesimleri de bolgenin degisik donemlerdeki ticaret iliskilerini yansitmalari

bakimindan énemlidir®L,

Erken donem yerlesimlerinin yan1 sira Antiocheia’nin tarihsel cercevesi ve
kentsel gelisimiyle ilgili baslica kaynaklar Antiocheiali antik ¢ag yazarlar1 Libanius ve
loannes Malalas’tir. Bu yazarlar, Antiocheia’nin kuruldugu alanda, Silpius Dagi
lizerinde yer alan Argoslularin kurdugu lopolis ve Giritlilerin kurduklar1 Kasiotis
kentleri ile Orontes’in yaninda kurulmus olan Bottia Koyl gibi yar1 efsanevi
yerlesimlerden s6z ederler®. Ancak bu yerlesimlerin varligma iliskin arkeolojik bir
kanit heniiz bulunamamustir®. gére iskender burada bir kent kurmak istesede askeri
seferine devam etme zorunlulugundan dolay1 bunu yapamaz34. Gergek anlamda Antakya
(Antiocheia)’nin kurulusu ise Iskender’in haleflerinden Seleukos I. Nikator tarafindan
gerceklestirilir. Bu nedenle Antiocheia kentinin tarihi, asil olarak Hellenistik Cag ile
baslar. Kentin kurulus Oykiisiinii Libanius Or. X1.72-75’de, Biiyiik Iskender’le
baslatarak; Iskender’in Darius’u Issos savaslnda35 yendikten sonra, Fenike yolunda,
gelecekte Antiocheia’nin kurulacagi yerde bulunan bir tatli su kaynaginda mola
verdigini sdyler. Kaynagin suyunu icen Iskender, suyun tadin1 annesinin siitiine benzetir
ve buraya annesinin adi olan Olympias ismini vererek, bir ¢esme yaptirir. Libanius’a
Ayni adla kurulan diger kentlerden ayirmak i¢in Asi kiyisindaki Antiocheia ya da Asi
Antiocheia’st (Antiokheia ad Orontes) olarak isimlendirilmistir *®. Malalas’a gore
Iskender’in 6liimiinden sonra haleflerinin giristikleri iktidar miicadelesi i¢inde Seleukos
I. Nikator rakibi Antigonos’u M.0. 301 Agustos’unda Ipsus savasinda® yendikten sonra
Suriye kiyisinda kendi adina yeni bir kent insa etmek ister ve 23 Nisan 300’de Seleukia

Pieria’y1 kurar. Daha sonra eski rakibi Antigonos’un baskenti Antigonia’ya giden

* HATICE PAMIR , “The Orontes Delta Survey”, In Yener, K. A. (Ed.), The Amugq Valley Regional
Projects, Volume 1 Surveys in the Plain of Antioch and Orontes Delta, Turkey, 1995-2002, Oriental
Institute Publications, Chicago 2005, 67- 68; HATICE PAMIR, “Al Mina and Sabuniye in the Orontes
Delta: The Sites”, Tsetskhladze, In G. R. (Ed.), Greek Colonisation An Account of Greek Colonies
and Other Settlements Overseas V1, Boston: Brill 2006, s. 535-536.

2 Downey, s. 46-47.

%3 JOHN D. GRAINGER, The Cities of Seleukid Syria, Oxford University Press, Oxford 1990, s. 35.

% ALBERT FRANCIS NORMAN, Antioch as a Centre of Hellenic Culture as Observed by Libanius,
Univercity Press, Liverpool 2000, s. 20-21.

% OGUZ TEKIN , Eski Yunan ve Roma Tarihine Giris, iletisim Yaymcilik, Istanbul 2008, s. 129-130.
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Seleukos, kentin kaderi ile ilgili Zeus’un bir igaret vermesi i¢in kurban keser ve dua
eder. Isaret gelir ve Antigonia’nin ¢ok uzaginda olmayan bir noktada, M.O. 22 Mayis

300’de babasinin onuruna, onun adini verdigi yeni kenti Antiocheia’y1 kurar.

Malalas Antigonia’nin tamamen yikildigini, yapi1 malzemelerinin yeni kentin

insasinda kullanildigin1 ve halkinin Antiocheia’ya tagindigini bildirir®®.

Ancak Dio Cassius Antigonia’nin hi¢bir zaman tam olarak yikilmadigini ve terk
edilmedigini sdylese de Antigonia kentsel 6zelliklerini yitirmis ve en fazla bir kasaba
seklinde var olmaya devam etmistir®. Malalas, Seleukos’un emriyle Antiocheia’ya
taginan ilk yerlesimcilerin  Atinalilar, Makedonlar, Giritliler, Kibrislilar ve
Argoslulardan olustugunu aktarir®. Bu ilk kurulus sirasinda 225 hektarlik bir alana

kurulan kentin 17.000 ile 25.000 arasinda, kalabalik bir niifusu oldugu sdylenir®.

Antiokhus déneminde (M.O. 281-261) Misir’daki Ptolemaios hanedanlig: ile
yasanan catismalarin da etkisiyle*?, Antiocheia denizden gelen saldirilara karsi daha
savunmasiz olan Seleukia Pieria yerine Anadolu’dan Mezopotamya’ya kadar uzanan
Seleukos Kralligi’nin baskenti olur®® ve bundan sonra Seleukoslarin tarihi kentin de
tarihini olusturur. I. Antiokhus’un halefi, II. Antiokhus Theos’un (M.O. 261-247/6)
Misir krali Ptolemy Philadelphus’un kizi Berenike ile M.O. 252°de evlenmesiyle
beraber Antiokheia’da giiglii Misir etkilerinin yasandigi bir dénem baslar “O.
Antiokhus’un 6liimiiyle beraber bu donem Misir’in da taraf oldugu bir taht kavgasina
dontisiir. Berenike kendi kiigiik oglunu tahta ¢ikarmak ister, ancak II. Antiokhus’un ilk
esi Laodike, Ephesos’a giderek kendi oglu ve tahtin yasal varisi Seleokus i¢in destek
toplamaya baglar®®. M.0O. 246 yilinda Berenike ve ogluna destek icin bolgeye gelen
Misir donanmast 6nce Seleukia Pieria’y1, sonrada Antiocheia’yr ve diger bazi kentleri

isgal eder *®. Ancak Berenike ve oglunun Daphne’de Laodike’nin taraftarlarinca

% JOHN MALALAS, The Chronicle, Melbourne 1984, 5.11-12.
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oldiirilmesinden sonra Laodike’nin oglu II. Seleukos Kallinikus iktidara sahip olur ve
M.O. 244 yilinda pek ¢ok Yunan kentinin de destegi ile Antiocheia’y1 geri alir, Seleukia
Pieria ise M.O. 219 yilina kadar Misir’m elinde kalir*’. 1. Seleukos Kallinikus
doneminde askeri ve politik 6nemi artan Antiocheia, Kallinikus’un oglu III. Antiokhus

déneminde de (M.O. 223-187) gelismeye devam eder™.

[1l. Antiokhus donemine Roma Cumbhuriyeti ile Dogu Akdeniz’in egemenligi
igin girilen miicadele damgasin1 vurur. Magnesia Savasi sonrasinda yapilan Apemeia
Barisiyla, Seleukoslarla Roma arasindaki miicadele Roma’nin iistiinliigii ile bir siire i¢in
sona erer*. Savas sirasinda, Roma tarafindan isgal edilen yurtlardan kagan Aitolialilar,
Euboialilar ve Giritlilerin III. Antiokhus tarafindan Antiocheia’ya yerlestirilmeleriyle
kentte yeni bir mahalle kurulur ve niifus artar™’. Roma’ya karsi alinan yenilginin etkileri
sonucunda yasanan durgunluk dénemi Antiocheia’y1 da etkiler. Ancak bu donem IV.
Antiokhus Epiphanes’in (M.O. 175-163) iktidar1 ile son bulur ve Antiocheia igin
hareketli yeni bir dénem baglar™. Malalas IV. Antiokhus déneminde kentte pek ok
insan1 Oldiiren bir veba salgin1 yasandigini ve salginin durmasi i¢in Kharonion’un biiyiik
bir portresinin yapildigint anlatir. Bu salgin hastaliga ragmen kent biiyiimeye devam
eder ve kral kendisinden sonra Epiphania olarak adlandirilan yeni bir mahalle daha
kurar. Ayrica IV. Antiokhus kentte senatdrlerinin, memurlarin ve arazi sahiplerinin
toplanarak kentle ilgili sorunlar1 tartisip, kendisine tavsiyeler verebilecekleri bir
bouleuterion insa eder’”. Seleukos Kralligi’nin idari yapist igerisinde bu sehir meclisi,

kentin sahip oldugu kismi otonomiye ve imtiyaza isaret eder™,

IV. Antiokhus’un 6liimiiniin ardindan, yeniden baslayan taht kavgalar1 ve i¢
karigikliklar ile Yahudiler ve Partlarla yapilan miicadeleler, Seleukos Hanedanligin
zayiflatir. M.O. 96-83 arasindaki kisa zamanda tahta gegen alt1 kral ddneminde yasanan
i¢ savaslarla Seleukoslar Hanedanligi yok olurken, M.O. 83 yilinda Antiocheia,

Armenia krali II. Tigranes tarafindan isgal edilir. M.O. 69 yilinda Tigranes’in Roma

*” Downey, s. 90; Pamir, s. 49.

8 Downey, s. 91-92.

* HALIL DEMIRCIOGLU, Roma Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 1998, s. 319-320.

> ARNOLD HYOH MARTIN JONES, Cities of The Eastern Roman Provinces, The Clarendon press,
Oxford 1937, s. 244.

> EDWYN ROBERT BEVAN, The House Of Seleucus V2, USA 2007b, s. 126-127.

>2 Malalas, s. 22.

>3 Mansel, s. 496.
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karsisinda aldigi yenilgi sonrasinda kentten c¢ekilmesiyle son Seleukos Krali XIII.
Antiokhus kente yeniden hakim olduysa da bu durum ¢ok uzun siirmez. M.O. 64 yilinda
Romali komutan Pompeius, Seleukos hanedanligina son vererek Antiocheia’ya girer ve
kenti Roma’nin yeni Suriye Eyaleti’nin baskenti yaparak, kente “metropolis” unvanini
verir. M.O. 47 yilinda Antiocheia igin baslayan bu yeni donem, Caesar’in kente

“Ozgiirlik” tanimastyla devam eder

Boylece Roma idaresi altinda otonom statiiye kavusan kentin gelisimi, Caesar’in
dokuz giinliik ziyareti ve baglattig1 insa faaliyetleriyle beraber ivme kazanir. Caesar’in
oldiiriilmesiyle Roma’da yeniden baglayan i¢ savas, bolgede Roma’nin otoritesini bir
siire zayiflatir ve durumdan faydalanan Partlar M.O. 40-39 arasinda Antiocheia’y1 isgal
ederler™. Marcus Antonius tarafindan M.O. 39 yilinda geri alman kent, diigiin hediyesi
olarak tiim Suriye eyaleti ile beraber Cleopatra’ya hediye edilir ve Antonius’un Partlara
kars1 yaptig1 askeri harekatlarin ana iislerinden biri olur®. M.O. 31 yilindaki Actium
savasinin ardindan i¢ savasin bitmesi ve Augustus’un tiim Roma topraklarina tek basina
egemen olmastyla olusan “Pax Romano” yani Roma Barisi’nin getirdigi uygun kosullar
ve ticaretin yeniden canlanmasi, Antiocheia’nin gelisimine de hiz kazandirir. Kenti iki
kez ziyaret eden ve kentte kendi adina sikke bastiran Augustus’un hem kendisi hem de
komutan1 Agrippa kentte pek c¢ok insa faaliyeti baglatir. Yine Augustus’un iktidarinda
diizenlenmeye baslanan Roma diinyasinin 6nemli oyunlarindan biri  olan

Antiocheia’daki Olimpiyatlar, kentin sahip oldugu ayricalikli konuma isaret eder™,

Antiocheia, Roma Imparatorlugunun, Constantinopolis, Alexandria ve Roma ile
birlikte dérdiincii biiyiik kenti konumundadir® . Imparator Trajan tarafindan kentin
yeniden  Partlara  karst  yapilan askeri  harekatlarn  ana  Ussii  haline
getirilmesi °® Romalilarin doguya yaptiklar1 seferlerde kentin sahip oldugu stratejik
onemi gosterir. Kent, M.S. 115 yilinda biiyiik bir deprem felaketiyle sarsilsa da

imparator Trajan ve Hadrian dénemlerinde hem zarar géren yapilar tamir edilip yaralar

> Downey, s. 136-137.

*> Downey, s. 160-161; ETUDE SUR BOUCHIER, A Short History Of Antioch, Londra 1921, s. 94.
> Downey, s. 163-164.

*” CHRISTINE KONDOLEON, Antioch The Lost Ancient City, Princeton, New Jersey 2000, s. 3.

** DAVID MAGIE, Roman Rule in Asia Minor, Princeton Univercity, New Jersey 1950, s. 607-608;
Downey, s. 211-212.
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sartlir, hem de pek gok yeni yapmm insasi ile kent kalkiir®. Kent M.S. II. yy’mn
sonunda, rakibi Niger’i destekledigi i¢in imparator Septimus Severus tarafindan
cezalandirilarak pek ¢ok ayricaligi elinden alinsa da Severus’un oglu Caracalla,
Partlarla savasinda iis olarak kullandig1 kente eski konumunu iade eder®. M.S. 256 ve
260 yillarinda Sasani isgaline ugrayarak tahrip olan kent 266-272 yillar1 arasinda da bir
stire Palmyra Kralicesi Zenobia’nin egemenligine girer. M.S. IIl. yy’in sonunda
Diocletian’in imparatorlugu yeniden ingsasindan Antiocheia da biiyiik 6l¢iide etkilenir ve
Sasani iggalinin yaralarim1 sararak, gelismeye devam eder ®1 Bu dénemde kentteki
Hiristiyan toplumu da 6nemli bir giigtiir. Hiristiyanligin dogusundan itibaren, yeni dinin
gelisiminde 6zel bir yere sahip olan Antiocheia, Ignatius gibi 6nemli dini onderler
yetistirirez. Imparator Konstantine déneminde Hiristiyan inancin serbest birakilmasiyla
beraber Antiocheia’da imparator tarafindan sekizgen Biiyiik Kilise’nin ingasina baglanir
ve oglu Konstantius tarafindan tamamlanir®. Konstantius’un halefi imparator Julianus
Sasanilere kars1 giristigi sefer sirasinda 362 yili Haziran ayindan 363 Mart’ia kadar
Antiocheia’da konaklar. Bugday sikintisindan dolay1 kitlik yasayan kentteki vergileri
azaltan Julianus, kentin ekonomik ve sosyal yapisinda 6nemli reformlar yapmaya ¢aligir

4
ancak reformlari tam olarak sonuca ulagmaz ®

. M.S. IV. yy’in ikinci yarisinda
Julianus’un haleflerinden Imparator Valens ise baskentini Antiochia’ya tasir ve kentte
imar faaliyetleri artar. Kent M.S. V. ve V1. yy’larda biiyiik felaketler yasar. 458 yilinda
yasanan biiylik bir depremle ada mevkiindeki yapilarin neredeyse tamamai tahrip olur®,
Bu felaketi 525 yilindaki yangin, 526 yili Mayis ayinda gerceklesen ve Malalas’a gore
250.000 kisinin dliimiine, kentin ise biiyiilk boliimiiniin yikilmasina neden olan deprem
takip eder. Depremden tii¢ giin sonra Silpius Dagi’nin kuzey kisminda ortaya ¢iktigina
inanilan Kutsal Ha¢ goriintiisiinden dolay1 bu tarihten itibaren Silpius’un Parmenius’un

kuzeyinde kalan kism1 Staurin (Hag) Dag1 olarak adlandirilmaya baslar®. Bu felaketten

kisa bir siire sonra 528 yilinda yasanan ikinci bir biiyiik depremin ardindan, Imparator

> Downey , s. 225-226.

* Magie, s. 669-671; Downey , s. 238-240.

® Downey, s. 252-253.

62 Downey, s. 272-273; SUSAN ASHROOK HARVEY, “Antioch and Christianity”, In Kondoleon, (Ed.
Christian), Antioch The Lost Ancient City, Princeton University Press, New Jersey 2000, s. 39-40.

63 Downey, s. 342-344.

® NEZAHAT BAYDUR, imparator Julianus, Arkeoloji ve Sanat Yayinevi, Istanbul 1999, s. 90-91;
Bouchier, s. 153-154.

%> Downey, s. 399-400.
% Malalas Ch. XVII, s. 16; Downey, s. 519-520.
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Justinian tarafindan kentin adi “Tanrmin Sehri” anlamima gelen “Theoupolis” olarak
degistirilerek, felaketlerin son bulmasi umut edilir. Ancak kent 6nce 540 yilinda Sasani
isgaline ugrar, hemen ardindan ise bir veba salgini yasar. Yasanan tiim felaketlere
ragmen Justinian Kkentin yeniden insas1 igin biiylik ¢aba harcar. 526 ve 528
depremlerinde zarar goren sur duvarlari, kolonadli cadde, kiliseler ve kamu yapilar gibi

pek cok yap1 imparator tarafindan yeniden insa edilir.

Ancak 573 ve 611°de yeniden Sasani saldirilarina ugrayan Antiocheia M.S.
637/38’ den sonra ise Arap egemenligine girer67. Bu tarihten sonra antik ¢agda kurulan
ve Yunan-Roma diinyasinin 6nemli bir kenti olan Antiocheia’nin tarihinde ve kentsel
yapisinda Orta Cag Tiirk islam Uygarhig1, Bizans ve Haglilarin rol aldig1 yeni bir dsnem
baslar® (Lev. XV)%.

*” Downey, s. 527-528.

®® HUGH KENNEDY, “Antakya Byzantium’dan islama Déniis”, (Ed. John Rich), Ge¢ Antik Cagda
Kent i¢inde, istanbul 1999, s. 176-177.

** CEYDA OMEROGLU, Antakya Kentinin Ozgiinliigii ve Giiniimiiz Koruma Sorunlarinin
Antakya Kentsel Sit Alaninda irdelenmesi, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara Gazi
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2006, ek-6.
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IKINCi BOLUM

2.1. ROMA’DA YIKANMA VE HAMAM KULTURU
2.1.1. Tarihsel Gelisim

Hamam kelimesi Arapga “isitmak, sicak olmak” anlamindaki hamm (hamem)
kelimesinden tiiremistir, s6zliikk anlami ise “isitan yer’’ olup “yikanma yeri’’ anlaminda
kullanilmaktadir . “Yikanma yeri” olarak Yunancada ise balaneutikos, loutrénikos,
perichutés, thermé, thermoloutés, psuchroloutéteon kelimelerinin karsiligi olarak
kullanilirken, Latince karsiligi Thermae’dir. Yunan ve Roma donemleri oncesindeki
hamamlar ve yikanma kiiltiirii {izerine elimizde yeteri kadar bilgi bulunmamaktadir.
Erken donemlerden beri insanlar yikanmaya 6nem vermislerdir. Bu etkinlik dini bir
amaca bagli, manevi olarak temizlenme ve rahatlama istegi ile yapilmistir. Cesitli kiiltiir
ve geleneklerin getirdigi farkli yikanma kiiltiirleri de ortaya ¢ikmistir. Bunlar da

zamanla nesilden nesile aktarilarak uygulanmastir.

Uzak Dogu, On Asya ve Amerika’da yapilan arastirmalar, onceleri yikanmak
icin bir hamam binasinin olmadigini ortaya koymustur. Ancak ortak olan nokta eski
donemlerden beri saraylarda ve zenginlerin evlerinde yikanmak igin 6zel olarak ayrilan

bolimlerin bulunmasidir.

Roma Doénemi’nden once Misirlilar, miistakil hamamlara sahip degillerdi.
Bununla beraber M.O. 2800°de firavunun sarayinda en azindan su dokiilmeye yarayan
bir salon vardi. Bu salonda dikdortgen bigimde derin olmayan bir kiivet ve kirli sularin
akmasini saglayan bir kanalizasyon sistemi bulunmaktaydi’". Y1ikanmanin Misirhlar igin

onemli oldugunu firavunlarin adamlart arasinda yikanma isleriyle ugrasan bir

" SEMAVI EYICE vd., “Hamam”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Ansiklopedisi, istanbul 2007, s. 402.
"' HALUK ABBASOGLU, Pamphylia Bélgesi Roma Devri Hamamlari, (Basilmamis Dogentlik Tezi),
Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Istanbul 1982, s. 5.

15



hizmetcinin varhgindan ve bu isin serefli bir gérev olusundan anlamaktayiz .
Herodotos Misirlilarin adetlerinden bahsederken soyle der; “Rahipler giindiizleri ve
geceleri iki kez soguk suyla yikanirlar, anlatmas: ¢ok uzun dinsel térenler yaparlardi™”.

Yani Misirlilarda yikanmak yine dinsel bir ritiiel olarak karsimiza ¢ikmaktadir

Anadolu’da M.O. 2000 oncesine tarihlenen herhangi bir banyo odasi
bulunamamistir. /nsitu olarak pismis topraktan yapilmis oval formlu bir banyo kiiveti
Konya Karahdyiik Saraymdan bilinmektedir. Bu kiivet, Asur Ticaret Kolonileri (M.O.
1950-1750) Donemi’ne aittir. Karahoyiik saray kiiveti ile Girit’de bulunan kiivetlerin
formlar1 yakinlik gosterir . Beycesultan’da M.O. 1850’ye tarihlenen tabaka V’de
yikanma odasi olarak tanimlanan oda tespit edilmistir. Aslantas Sarayi’nda ve Fildisi

evinde birbirine benzeyen bes adet yikanma odas1 bulunmustur’.

Yikanma Mezopotamya’da, rahat ve serbest yasamin kaynagi olarak goriiliirdii.
Ancak kral aileleri bundan faydalanabilirdi. Mezopotamya’da yikanmanin daha ¢ok dini
bakimdan 6nemli oldugunu bazi yazili kaynaklardan 6grenmekteyiz. Mezopotamya’da
eller yemeklerden sonra, bas ve viicut ise sadece bayramlarda yikandigi icin hamamlar
zenginlerin evlerinde bulunurd’. Bir metinde, “Biiyiik din adaminin yeni yil bayramina

akan suda yikanarak hazirlanmas1” yazilidir’’.
y Y

Mezopotamya icin en Onemli ve en eski yikanma salonu Mari Sarayinda
bulunandir. M.O. 1800’¢ tarihlenen bu sarayda, yikanma yeri olarak kullanilan salonun
tas zemini zift ile sivanarak su sizdirmayacak hale getirilmis ve bir de kanalizasyon
sistemi yapilmistir. Ayrica kralin banyosuna bazi ila¢ ve kokularin konuldugu
bilinmektedir. Bir baska metinde “hastanin birka¢ kez yikandiktan sonra iyilesecegi”
belirtilmektedir’.

” Dictionnaire Archeologique des Techniques, Bain, Paris 1963, s. 109.

”* HEREDOTOS, Herodot Tarihi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul 2004 , s. 37.

" SEDAT ALP, Konya civarinda Karahdyiik Kazilarinda Bulunan Silindir ve Damga Miihiirleri,
Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1972, s. 12-13.

> RUDOLF NAUMANN, Eski Anadolu Mimarhgy, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1985, s.
212-213.

’® Abbasoglu, s. 5.

7 THUREAU-DANGIN, Rituels Accadiens, Paris 1921, s. 129.

8 Abbasoglu, s. 6.
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Dini amagli yaptiklar1 temizlikte Stimerler Firat Nehri ve yagmur suyunu
kullanirlardi. Ciinkii herhangi bir suyun degil de sadece Firat Nehri’nin ve yagmur

suyunun temiz oldugunu kabul etmislerdir.

Siimer mitolojisinde Uruk’un ¢oban krali Dumuzi ile Tanrgca Inanna arasinda
yapilan kutsal evlilik éncesinde tanrica Inanna’nin Dumuzi igin yikanip siislendigine
tantk olmaktayiz. ilk sabun kullanimi da Siimer metinlerinde dile getirilmistir .

Gilgames Destani’nda ise, yitkanmanin rahatlatici bir etkisi oldugundan bahsedilir®.

Yunanlilarla birlikte yikanmanin 6zel bir 6nem kazandigina tanik olmaktay1z.
Yunanlilar suyu hem bedensel ve ruhsal temizlik amaciyla hem de viicudu
dinlendirmeye olan katkisi nedeniyle kullanmislardir. Kutsal alanlara girmeden once
suyla yapilan arinma da Yunanlilar igin 6nemlidir®. Halka a¢ik hamam yapilarinin
M.O. 5. yy’da Atina’da olusmaya basladig1 bilinmektedir. Ancak, bu ilk yapilar Roma
hamamlariyla karsilastirildiginda oldukga basit kalmaktadir. Ozellikle Hellenistik
Doénem’de spor ve spordan sonra yikanmanin yayginlasmasiyla gymnasiumlara
yikanma mekanlar1 da yapilmaya baslanmis, ancak yikanma mekanlarinin, bagimsiz
hamam yapilarinin yikanmak disinda bir¢ok amaca daha hizmet eden tesisler durumuna
gelmesi, Roma Donemi’nde gergeklesmistirgz. Bu donemlerde suyun yetersiz olusu ve
kamuya acik alanlara getirilmesindeki zorluklar nedeniyle, sonraki donemlerde
gérecegimiz kamusal hamam yapilarina heniiz rastlanmamaktadir®. M.0. 5. yy’da,
Olympia’daki Zeus kutsal alaninda yapilan kazilardan, hamamlarin gelisimi konusunda
bize Onemli bilgiler sunacak mimari kalintilara ulagsmaktayiz. Bu binalarmn geneli
isittlmamakla birlikte, sadece yapinin terleme odalar1 oldugu sanilan alanlarinin, mangal
yontemi ile 1sitildigt diisiiniilmektedir®. M.O. 3. yy’dan itibaren suyun bollugu ve
sehirlere tasinmasi ile birlikte gelismis hamam yapilart ortaya ¢ikmaya baslar. Bu

yiizyilda Italya’da yer alan Gela Hamami’nda ilkel bir tabandan isitma sistemi

 SAMUEL NOUH KRAMER, Tarih Siimer’de Baslar, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1995,
s. 248-250.

% MUAZZEZ iLMIYE CIG, Gilgames Tarihte ilk Kral Kahraman, Kaynak Yayinlari, Istanbul 2000,
s. 73.

' FIKRET YEGUL, Baths and Bathing in Classical Antiquity, MIT Press, New York 1992, s. 19.

8 HALUK ABBASOGLU, Hamam, Eczacibagi Sanat Ansiklopedisi, Istanbul 1997, s. 750-751.

# RICHARD ERNEST WYCHERLEY, “Antik Cagda Kentler Nasil Kuruldu?”, Arkeoloji ve Sanat
Yayinlari, Istanbul 1986, s. 177-178.

8 Yegiil, s. 47.
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goriilmeye baslamir . M.O. 3. yy’a tarihlenen Yunanistan Arcadia’daki Gortys
Hamamlari’nda, yapinin bazi boéliimlerinin (havuz, apsis) altinda isitma kanallarina
rastlanmistir. Bununla beraber alttan 1sitma sistemine iliskin en kesin veriler M.O. 2.
yy’a tarihlenen Pompeii’deki Stabia Hamamlari’ndan gelir. Stabia Hamamlar1, sonraki
donemlerde gerceklesecek olan hamam planlamasinin ilk rnegini olusturur. islevleri
acisindan birbirleri ile iligkili sogukluk, 1liklik ve sicaklik odalari bir dizi halinde
siralanmistir. Isitilmamis odalardan 1sitilan odalara dogru ilerleyen ve bunun tam tersi
sekilde geri doniilen plan anlayisinin ilk kez uygulandigini gérmekteyiz. Bu anlayis “tek

eksenli dizi tip” olarak adlandirimugtir®.

Konuyla ilgili kapsaml1 aragtirmalar yapan Yegiil, Roma hamamlarinin sosyal ve
mimari geligmesinin M.O. 1. yy’da Roma’nin Italya disindaki yayilimma paralel bir
gelisim gosterdigini belirtmektedir. Ancak hamamlarm M.O. 100°e kadar gegirdigi
gelisim siireci olduk¢a karmasiktir. Cogunlukla kabul edilen goriis, Roma hamamlarinin
Italya’da ortaya ¢iktig1 ve tamamen Romalilara 6zgii bir bulus oldugu yoniindedir. M.O.
2. yy sonlarina tarihlenen Pompeii’deki Stabia Hamamlar1 ve M.O. 100’ lere tarihlenen
Olympia’daki Yunan hamamlarinda goriilen 1sitma sistemiyle ilgili diizenlemeler,
hypokaust sisteminin M.O. 1. yy baslarinda Romal1 Sergius Orata’nin mucidi oldugu
yoniindeki genel kaniyla gelismektedir87. Italya’da bilinen en erken halka a¢ik hamam
yapist olan, M.O. 4. yy sonu 3. yy baslarina tarihlenen Gela Hamami’nda da primitif bir
tabandan 1sitma sistemine rastlanmigtir (Lev. XVIa)88. Roma hamamlarmin kékenlerini,
Orta Italya’daki ¢iftlik evlerinde yer alan, daha ¢ok soguk alginligi gibi hastaliklarin
tedavisinde kullanilan, caldarium, tepidarium ve frigidariumdan olusan, kendi i¢inde bir
yikanma diizeni olan hamamlara baglayan goriisler de vardir. Ik Roma hamamlarmin
gelisiminde Orta Italya’daki evlerin rol oynadigi aciktir. Tam gelismis mutfak hamam
birlesimleri Pisanella’daki Villa Poppidius Florus ile Boscoreale’deki Villa Rustica
basta olmak iizere bolgedeki birgok drnekte gorillmektedir (Lev XVIb)®. Villanin

kuzeydogu kdsesinde, mutfagin bitisigindeki hamam dairesi {i¢ tiniteden olugmaktadir.

¥ BUKET AKCAY, Perge Giiney Hamamu Heykeltirashk Eserleri, (Basilmamis Lisans Tezi),
Istanbul Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisii, Istanbul 2007, s. 6-7.

8 Yegiil, s. 50.

¥ Yegiil, s. 47.

* Yegiil, fig. 11.

¥ Yegil, res. 12.
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Caldariumda mermer kiivetin (labrum) yerlestirilmesi i¢in planlanmis bir apsis vardir.
Pompeii’deki halk hamamlarinda da oldugu gibi Labruma apsis duvarindan gelen
vanayla kontrol edilebilen iki borudan su gelmektedir. Odanin tam karsisindaki mermer
kaplamal1 biiyiik dikdortgen kiivete mutfaktaki soba kazandan dogrudan dogruya sicak
su saglanmaktadir®®. Tarimla ugrasan koylerdeki evlerde tedavi amacl banyolarin
varligt bilinirken, kentlerdeki evlerde ve sehir disindaki villalardaki daha gosterigli
banyolarin, tedavinin 6tesinde dinlenme ve eglence gibi amaglarla kullanildig1r da
anlasilmaktadir. Roma’nin kir ve kent evlerinde ortaya g¢ikan bu hamamlarin Geg
Cumhuriyet ve Erken Imparatorluk Dénemleri’ndeki hamamlarin temelini olusturdugu

kesinlik kazanmistir.

Imparatorluk Dénemi boyunca kentlerde halka acik hamamlarin yapilmasina
paralel olarak, evlerdeki hamamlarin sayist azalmigtir. Ancak bu hamamlarin
gelisiminde Romali olmayan bazi unsurlarin da rol oynadig1 goz ardi edilmemelidir®.
Bunlarin basinda palaestra gelmektedir. Vitruvius’un da belirttigi iizere palaestra, M.O.
1. yy’a tarihlenen De Architectura adli eserinin V. kitabinda hamam mimarisiyle ilgili
detayli bilgiler vermis olan Italya igin alisilmis bir kavram degildir. Biitiin bu érnekler
Roma hamamlarinin erken gelisiminde Italyan giftlik gelenegi ile mimarisinin
yetistirdigi fiziksel ve kiiltiirel ortamin belirgin oranda etkili oldugu yoniindeki goriisii
desteklemektedir. Terapi amach yikanma gelenegi topraga bagh tarim toplumlari igin
anlamli goriinmekle birlikte ¢iftlik evleri ve villalarinin hamam dairelerinin tasarimina
gosterilen 6zen, onlarin sadece tedavi amagli olamayacagini gdstermektedir. Boylece
yikanma temizlikle ilgili ve giderek de kendi basina hoslanilan, eglenceye yonelik bir

eylem olmaya baslamistir®.
2.1.2. Genel Fiziksel Yap1

Antik donemde hamamlar, en 6nemli kamusal binalar olmakla birlikte, yapisal
ozelliklerini, plan tiplerini kesin kurallarla belirlemek ve bir siniflandirma yapabilmek
olduk¢a zordur. Siki bolgesel smirlarin var oldugunu sdylemek imkansizdir. Aym

sehirde farkli tipte hamamlarin oldugunu gorebilmekteyiz. Roma hamamlarinin

% FIKRET YEGUL, Roma Diinyasinda Yikanma, Kog Universitesi Yayinlari, Istanbul 2011, s. 64.
' Yegiil, s. 161.
%2 VITRUVIUS, De Architectura: On Architecture, New York, s. 307.
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simiflandirilmasiyla ilgili ilk calisma 1929 yilinda Daniel Krencker tarafindan
yapilmistir. Dolagim modeli ve kullanim semasma gore hazirladig: siniflandirmada su

hamam tipleri bulunmaktadir (Lev XV11)%,

1. Sira tipi,

2. Halka tipi,

3. Yarim eksenli tip,

4, Kiiclik imparatorluk tipi,

5. Biiyiik imparatorluk tipi hamamlaridir.

Birinci tip mekanlar yan yana sirasiyla apodyterium—frigidarium—tepidarium-
caldarium olarak diizenlenmektedir. Bu diizenlemede hamama gelen kisi ilk
apodyteriuma girmekte ve yikanma isleminden sonra gittigi yonden tekrar geri donerek
yine apodyteriumdan hamami terk etmektedir. Ozellikle bu tip hamamlar Pompei tipi

olarak da adlandiriimaktadir®

Ikinci tip ise adindan da anlagilacagi gibi halka bigiminde olan yikanma
odalarmin asimetrik bir diizen igerisinde yer aldigi, bazen de ayni aks iizerinde bir

palaestranin bulundugu mimari diizendir.

Ugiincii tip belirgin bir plan1 olmayan, ayrica hamamlarin mimari gelisiminde
kronolojik bir evreyi temsil etmeyen, “yari eksensel tip” tir. Bu tip, imparatorluk
hamamlarina gére daha esnek bir yapidadir. Pompeii plan tipinin tek eksenli yapisi ile
simetrik imparatorluk hamam tipi arasindaki bir olusumdur. Burada saat yoniinde veya

tersinde isleyen tek birim dolasim dogrultusu vardir®,

[k ii¢ plan tipi, simetrik olmayan hamam mekanlarmin dolasim modeline gore
diizenlenmis farkli versiyonlaridir. Bu tipte olanlar genelde kii¢iik kent hamamlarindan

olusmaktadir. ik olarak Krencker tarafindan tanimlanan “imparatorluk tipi” hamamlar

* Yegill, fig. 154.
* Yegiil, s. 130, dipnot, 2.
* Yegiil, s. 76-77.
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digerlerinden gorkemli yapisi ve daha resmi olusuyla ayrihr®®. Gerek mimarisiyle
gerekse cesitli heykeltiraslik eserleri, mozaikler, yazitlarla zenginlestirilmis olan ig
dekorasyonuyla bu hamamlar, imparatorlugun zenginligini, imparatorun comertligini,
adaletini hatirlatan, imparatorlugun sosyal ve politik yaklasimini yansitan, bir anlamda
propaganda araci olarak kullanilan en etkili kamusal yapilardandir. Bu tipin
karakteristik 0zelliklerinin baginda planinda giiclii bir ¢ift tarafli simetriye sahip olmasi
gelmektedir. Bu simetri, frigidarium, tepidarium ve caldarium dizisinin olusturdugu ana
aksin iki yaninda yer alan palaestralar ve i¢ avlular gibi mekéanlardan olusmaktadir.

Frigidarium ve Oniindeki natatio, ana eksen iizerindeki en dikkat c¢ekici mekan

niteligindedir. Terleme, masaj, 6zel banyo gibi ikincil islevli mekanlar da hamamdaki

sistem i¢inde yer alirlar. Krencker bu hamamlari da “kiigiik imparatorluk tipi” ve
“biiyiik imparatorluk tipi” olarak iki alt gruba ayirmistir®’. Bu iki tip arasindaki baslica
fark palaestranin hamam bloguyla olan iligkisidir. Her iki tipte de merkezi eksenin iki
tarafindaki salonlarin olusturdugu simetriye benzer genel kullanim alanlar1 vardir. IKi
tip arasindaki baslica farklilik, hamam blogu ile palaestra arasindaki iliskiden
kaynaklanir. Kii¢iik imparatorluk tipinde, palaestra hamam blogunun disinda, ondan
bagimsiz ancak baglantist bulunan bir elemandir. Bu baglanti genelde apodyterium
araciligr ile kimi zaman da genis bazilikal planl salonlarla saglanir. Biiyiik imparatorluk
tipi hamamlar ise sadece Roma’ya 6zgiidiir ve olasilikla Nero Hamamlari’yla baslayan
Constantinus Hamamlar: ile son bulan sadece 6-7 Ornekle temsil edilir. Bunlar
planlariyla benzerlik gosteren ¢ok siki baglar1 olan bir gruptur. Bu tipin belirleyici iki
ozelligi bulunur. Birincisi, palaestra hamam blogunun i¢inde ve onunla biitiinlesmistir;
ikincisi ise hamam blogunun, genis parklarin, bahgelerin yiiriiylis yollarinin sardigi
toplant: salonlarinin, konferans odalarinin, kiitiiphanelerin, eksedralarin veya eglence

spor ve kiiltiirel etkinliklere ayrilan alanlarin merkezinde yer almasidir®.

Anadolu’daki antik donem hamamlarinin plan tipolojileri iizerine calisan bir

diger isim Andrew Farrington olmustur. Likya bdlgesindeki Roma hamamlarini,

% DANIEL KRENCKER, Die Trierer Kaiserthermen: Trierer Grabungen und Forschungen, I, 1,
Augsburg, Dr. Benno Filser Verlag, 1929, s. 175-176.
97. .
Yegil, s. 161.
% Yegiil, s. 162.
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mekansal konumlaniglarina gore inceleyen Farrington, bolgede dort tipte hamam

planina rastlandigin1 belirtir. Bunlar;

1. Kisa eksen ¢evresinde dizilmis simetrik dikdortgen hamam hacimleri,

2. Bloklar halinde dizilmis simetrik olmayan hamam hacimleri,

3. Sira halinde dizilmis hamam hacimleri,

4. Merkezi bir dikdortgen salonun ¢evresinde bulunan hamam hacimleridir.

Likya hamamlarinda komsu yorelerin etkisinin olmadigini belirten Farrington,
hamamlar1 olusturan mekanlarin kullanim tarzina gore iki tipe ayrildigimi belirtir.
Bunlardan ilki hamami kullananlarin bir odalar dizisinden gegerek ilerlemesi ve
devaminda ayn1 yoldan geriye baslangi¢ noktasina donmeleri; ikincisi ise,
hamamdakilerin dairesel bir rota izleyip geriye doénmeksizin baslangi¢ noktasina

ulasmalarldlrgg.

Yegiil, Anadolu’da yer alan Antik donem hamamlarinin, simetrik ve asimetrik
plan tipi olarak iki baglik altinda toplanabilecegini ancak bolgesel kosullara gore bu iki
tipin diginda ya da her iki tipte 6zellikleri olan hamam planlarinin da olusabilecegini

sOylemektedir.

1. Simetrik plan tipi

a. Cift sira mekanli tip
b. U bicimli salonu olan ya da ters dolagimli tip
C. Palaestra ve hamamin ayn1 aks lizerinde birlestigi tip

2. Asimetrik plan tipi
a. Sirali tip

b. Halka tipi

> ANDREW FARRINGTON, “The Roman baths of Lycia an architectural study”, The British Institute
Of Archaeology At Ankara, Ankara 1995, s. 20-21.
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C. Salonlu tip

Simetrik plana sahip olan hamamlar kendi i¢inde {i¢ kisma ayrilmistir.
Bunlardan ilki “cift sira mekanli” tiptir. Bu tip soguk birimlerden sicak birimlere dogru
giden bir aksin, her iki tarafina simetrik sekilde konumlanan hamam mekénlarindan
olusmaktadir. Genelde bir palaestra ile baslar ve sicaklik ile son bulur. Net ve akici bir
plana sahiptir. Bu nedenle hareket etkisinden yoksundur. Bu tipin hamamlari
Humaytepe Hamami (Milet), Liman Hamam-Gymnasium (Efes) (Lev. XVII1)*%,
Gliney Hamami (Laodikeia), Gymnasium Hamami (Magnesia Ad Meandrum),
Caracalla Hamam—Gymnasium (Ankara)’dur. Giiney Hamami (Laodikeia) yapisinin,
aksin her iki yaninda da olan iki sicaklik mekanima sahip olmasi, diger hamamlardan
farkli bir yon olarak ortaya ¢ikmaktadir. Simetrik plan tipi i¢inde yer alan bir diger alt
baslik “U planli salona sahip” ya da “ters dolasim modeli” olarak tariflenen plan tipidir.
U planli bir salon/koridorun “apodyterium (soyunmalik/cok amagli salon)” hamam
blogunu ¢evrelemesiyle olusan bir tiptir. Bu tipte hamam blogu ile palaestra arasindaki
iliski degisiklige ugramaktadir. Ayn1 zamanda dolagim modeli de degismistir 10,
Palaestradan U bigimli apodyterium mekaninin kollarina gegilir ve buradan hamam
blogunun en ucunda yer alan sogukluk alanina ulagilir. Daha sonra ters yonde doniilerek

1s1tilmis salonlar dizisi baslarloz.

En 6nemli rnegi Dogu Hamam-Gymnasium (Efes)’dur (Lev. X1X)'%. Simetrik
plan i¢inde yer alan diger bir alt bashk ise, “hamam blogu ile palaestra alanimnin ayni
eksen lzerinde birlestigi” plan tipidir. Bu tipte, eksen lizerinde yerlesen simetrik
salonlar dizisi palaestra ile dogrudan baglantilidir. Yan salonlardan hamam bloguna
girildikten sonra, sicaklik mekani ile palaestra arasinda yer alan sogukluk mekanina ve
oradan da 1sitilmis odalara gegilir. Imparatorluk Hamam—Gymnasium (Sardis), onceki

104

alt basliklarin 6zelliklerini i¢inde barindiran bu tipin en 6nemli 6rnegidir (Lev. XX)™ .

Inceledigimiz hamamlar arasinda simetrik plan iginde ayr1 bir yere sahip olan tek yap1

1% yegiil, fig. 241.
% yegiil, s. 235-236.
192 yegiil, s. 236.
1Byegiil, fig. 256.
1% Yegil, fig. 265.
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Vergilius Capito Hamami (Milet)’dir (Lev. XX1a)'®®. Yapinin Helenistik gymnasium ile
Roma hamami arasinda bir ge¢is tipi oldugunu gérmekteyiz. Hamam blogunun uzun
ekseni boyunca kabaca simetrik bir planlamaya sahip olmasi nedeniyle, Anadolu’daki

eksensel ve simetrik hamam yapilarinin en erken 6rnegini olusturdugu diisiiniilmektedir.

Asimetrik plan tipinin uygulanmasindaki en 6nemli gerek¢e arazinin getirdigi
smirlama ve giicliikklerdir. Bu tip, sikisik bir diizene sahiptir ve diger tip hamamlarin

106 " Faustina

gorkeminden yoksundur. Giliney Kapisi Hamami (Perge) (Lev. XXIb)
Hamamlar1 (Milet), Agora Hamami (Side), Biiyilk Hamam (Aspendos), Ge¢ Roma
Hamami (Didim), Hamam A (Hadrianoupolis), Topkap:1 Sarayr Bizans Hamam
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(Istanbul), Amorium Hamami (Amorium) (Lev. Vb)™"" ilk iKi tipin érnekleridir.

Asimetrik plan i¢inde “salon tipi” olarak tanimlanan plan tipine, Daglik Kilikya
bolgesinde ¢ok sik rastlanmaktadir. Bu tipte yapinin ortasinda genis ve dikddrtgen bir
salonun ya da galerinin bulunmasi s6z konusudur. Bu mekana 1sitilan ve isitilmayan
odalar siralanir. Bu tip hamamlarin, genelde palaestra alanlar1 bulunmamaktadir.
Palaestra mekanin gordiigii islevi, kismen de olsa yapinin ortasinda yer alan bu salonun
yiiklendigi ve bu baglamda sosyal bir salon olarak kullanildigi sdylenebilir. 2 B

Hamami (Anemurium) (Lev XXI1b)'% bu tipin en 6nemli drnegidir'®.

Palaestra gymnasium alanlar1 Anadolu’da, Helenistik donemden itibaren dnemli
bir yap1 birimi olan gymnasiumlarin hamamlarla birlesmeleri sonucunda meydana gelen
yeni mimari olugumlardan biridir. Gymnasiumlarin atletizm alani olma niteligi, Roma
doéneminde palaestralara gegmekle birlikte, ¢ok islevli olan bu mekanlarda, imparatorluk
seref salonlari, konferans salonlari, oditoryumlar, tuvalet mekanlari, kiitiiphaneler
bulunabilir (Lev. V1a)'*°. Biiyiik hamam komplekslerinde gériilen bir plan elemani olan

palaestralara, baz1 kiigiik kent hamamlarinda da rastlamaktayiz. Bununla birlikte arazi

1% Yegiil, fig. 206.
1% yegiil, fig. 289.
97 SEDAT BICER, Karabiik ili, Eskipazar flgesi, Hadrianoupolis Antik Kentinde Ge¢ Antik

Dénem Yapilarindan A Hamammn Koruma Onerisi, (Basilmanis Yiiksek Lisans Tezi), Gazi
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2010, sek. 4. 4.

1% yegiil, fig. 307.
19 yegiil, s. 250-251.
19 yegiil, fig. 6.
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kosullarinin elvermedigi ve fiziksel sartlarin zorladigi Kilikya gibi bazi1 daghk
bolgelerde palaestra alanlar1 bulunmayabilir. Bu bdlgelerde palaestra alanlarinin
gordigii islevi, hamamlar i¢ine insa edilen salon ya da koridor tipi alanlar kismen de
olsa iistlenmisglerdir. M.S. 4. yy’dan itibaren Anadolu’nun sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
degerlerinin degismesiyle birlikte, hamam ile palaestra/gymnasium arasindaki iligki de
farklilasmaya baglamigtir. Hiristiyan kiiltiiriiniin etkisiyle yeni insa edilen hamamlarda
palaestra alanlar1 terk edilmistir. Var olan palaestralar ise, baska fonksiyonel amaglarda

kullanilmak tizere elden gegirilmistir.

Hamamlarin 6nemli bir diger noktasi su tesisati sistemidir. Hamamlarin
gorevlerini yerine getirmede belki de hi¢bir sey su kadar gerekli ve onemli degildir.
Erken oOrneklerde su, cogunlukla hamamin biiyiikliigiine gore c¢esitli boyutlarda
olusturulmus olan kuyular ya da sarniglardan elde edilmekteydi. Bu ozellikle kiiciik
Grek balnealar1 ve palaestralart ig¢in gegerli bir 6zelliktir. Clinkii Roma Doénemi’ne
kadar aquadiikt sistemi kullanilmamis ve geliskin bir su sistemi olusturulamamustir.
Romalilarin geliskin ve iistiin mimari yetenekleri, bu alanda yine kendini hissettirmis ve
artik farkli bolgelerdeki kentler, farkli donemlerde su sistemlerine kavusmus ve suyun
saglanmasi ile ilgili problemler ¢6ziilmistir. Bu sekilde hamamlardan olagan iistii
derecede yararlanmislar ve hamamlar Antik Cag’in su ile ilgili olarak en 6nemli yapilari
olmuslardir. Geligkin su sistemi ile ilgili en erken Ornekler ve zaman igerisinde bu
sistemin nasil bir gelisim gosterdigi, en iyi olarak italya yarim adasinda yer alan
hamamlarda izlenebilmektedir. Pompeii’deki Stabian Hamamlari, M.O. 5. ve 4. yy’dan
M.S. 79 yilina kadar olan siirekli kullanimlarindan dolay1 su sisteminin gelisiminin en

iyi takip edildigi hamamlardir'*

. Buna ek olarak imparatorlugun hemen hemen her
yerinde insa edilen bu biiyiik yapilarin oldukca geliskin aquadiikt ve su sistemlerine
sahip oldugu bilinmektedir. Tek baglarina sadece hamamlara hizmet ettikleri bilinen
biylik boyutlu aquadiiktlerin varligt bu mimari birimlerin Onemlerini ortaya
koymaktadir. Bu anlamda Romalilar hem hamam yapilarin1 hem de sehirlerini bol suya
kavusturmak ve bu suyun kent i¢inde dagilimini saglamak icin su yollar1 insa

etmislerdir. Sehirlere getirilen bu sulardan ise en fazla yararlanan kamu yapilarinin

basinda hamamlar gelmistir. Boylelikle suyun fazlaligi ve kullanilabilirligi sayesinde

1 Nielsen, s. 23.
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irili ufakli birgok havuz ya da kiivet hamamlarda kullanilmaya baslanmig, hamamlarda
rahat ve keyifli bir ortam olusturulmustur. Hamamlar, suyun yapiya getirilmesinden,
yap1 igerisinde dolagimi, 1sitilmasi ve disar1 atilmasina kadar ki siiregte oldukga geliskin
sayilabilecek bir sekilde kanallar ve drenaj sistemleriyle donatilmiglardir. Bu kanallar
yapt igerisinde cogunlukla zeminin alt seviyelerinde yer almakta ve ddsemeler
tarafindan kapatilarak kullanilmaktaydi. Genis kazanlarin isitilarak sicak su halinde
kullanima sunulmasi, havuzlara suyun getirilmesi ve bu suyun daima dolagiminin
saglanmasi, atik sularin disar1 atilmasini saglayan kanallar sisteminin tiimii oldukga
sistematik bir mithendislik bilgisi gerektiren faaliyetler olup hamam yapilarinda yillarca

basartyla uygulanmustir (Lev. XXVIla)'*2.

Isitma tesisatinin baslangi¢ noktasi, Praefurnium (ocak)’un yer aldigi mekandir.
Bu mekanda ates yakilir ve 1sman hava, hamamin 1sitilan boliimlerini kanallar
araciligiyla dolasir. Ayrica atesin iist boliimiinde, i¢lerinde su olan kazanlar bulunur ve
burada isitilan su hamamin mekanlarina ulastirilmaktadir. Bu boliim ayn1 zamanda
odun, komdir, bitki gibi yakitlarin depolandig1 yerdir. Hamamlarda sicak hava, 1sitilan
mekanlar olan sicaklik ve 1liklik alanlarinin altinda yer alan bogluklarda dolanir™® (Lev.

XXVIlla)'*

Romalilar hamamlarin i¢ mekanlarini hypokaust sistemine bagli olarak 1sitmaya
baglamislardir. Hypokaust kelimesi Grek kokenli olmasina ragmen®™, antik yazarlar,
ozellikle Yaslt Plinius bu sistemin C. Sergius Orata isminde bir Romal:1 tarafindan icat
edildigini sdylemektedir'™®. Arkeolojik verilere gore en erken ve en dogru hypokaust
sistemi ise Pompei’deki Stabian Hamamlar1 (M.O. 2. yy) ve Olympia’daki hamamda
goriilmektedir (IV. evre, M.O. 1. yy IL yars1). Bu sistem M.O. 2. yy sonu 1. yy

117

baslarinda teknik olarak son seklini almigtir~". Hypokaust sistemi, kare ya da yuvarlak

tuglalardan **® olusan dikmeler ile olusturulmakta ve yapmmin zemini bu dikmelerle

12 pRiTZ KRETZSCHMER, Antik Roma’da Mimarhk ve Miihendislik, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari,

Istanbul 2000, fig. 56.

B yegiil, s. 88-89.

" yegiil, fig. 72.

JEAN PIERRE ADAM, Roman Building: Materials and Techniques, indiana Univercity Press,
Londra 1994, s. 265.

1 Yegiil, s. 379, dipnot 57.

" Adam, s. 265-266.

"8 Yegiil, s. 361.
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tasinmaktadir. Hypokaust dikmelerinin oturdugu taban i¢in farkli uygulamalar
goriilmektedir. Baz1 6rneklerde kirma tas ve hargla yapilmig diizgiin yiizeyli bir blokajla
bu sorun halledildigi halde, bazilarinda bu blokajin iizerine kare seklindeki pismis
toprak plakalar désendigi ve hypokaust dikmelerinin bunlar {lizerine yerlestirildikleri
goriilmektedir. Hypokaust dikmeleri sicak havanin boliimlerin tabani altinda rahatca
dagilmasini saglayacak sekilde diizenlenir ve dikmeler arasinda belirli bir mesafe vardir.
Bu dikmeler iizerine éncelikle biiyiik pismis toprak kare plakalar (bipedales)'*® kiseleri
dairenin merkezine veya kare seklinde olan hypokaust dikmelerinde karenin
kosegenlerinin  kesistigi yerde birbirlerine temas edecek sekilde yerlestirilmektedir.
Dikme iizerinde hamam béoliimlerinin zeminini tasiyan tek plaka kullamldig gibi'?,
derz olusturacak sekilde st iiste ii¢ plaka da'? kullanilabilmekteydi. Bu plakalarin
hypokaust iistlerine binen koselerinin kirilma olasiligi, yiik esit olarak dagitildigi i¢in
ortadan kalkmistir. Plakalardan sonra kalin bir har¢ dolgu tabakasi ve iizerine ince bir
harg (suspensura) uygulanmakta; bu hem tabandaki mermer plakalar1 yapistirmakta hem

de kalinligi ile asagiya su sizdirmayi 6nlemektedir*? (Lev XXV111b)*%.

Yapmin sicaklik dosemesini tagimak icin farkli teknikler uygulanmistir. Bu

124
. Baz1

teknikler siitunlu ve kanalli alttan 1sitma sistemleridir (Lev. XXIXa)
durumlarda her ikisinin karisik olarak kullanildigini da gormekteyiz. Sistemin temel
Ogesi pilae olarak adlandirilan dikmelerdir. Bunlar farkli form ve malzemeden

olusabilmektedir (Lev. XXIXb)*%.

Sicaklik zemin dosemesini tasiyan ayaklar, yuvarlak ya da dortgen tugla
plakalarin iist liste konulmasi ile olusturulmustur. Bununla birlikte, baz1 yapilarda tas

situnlar kullanilmistir. Tios (Filyos) kentinde yapilan c¢alismalarda, kismen ortaya

9 Yegiil, s. 357.

120 yegiil, s. 357, fig. 442.
121 adam, s. 266, fig. 624.
122 Adam, s. 268.

12 yegiil, fig. 71.

' Yegiil, fig. 82.

125 Biger, sek. 4. 10.
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cikartilan hamam yapisinin sicaklik zemin ddsemesini tas siitunlarin tasidigi

goriilmektedir'.

Sicaklik désemesini tasimak i¢in kullanilan diger bir sistem, kanall1 alttan 1sitma
sistemidir. Bu sistemde tabanin altinda tas orgiilerle olusturulan kanallar, bir veya daha
cok firma ya da bacalara baglanmaktadir. Ilkel bir yontem olan bu sistemde 1sitma
verimi de diismektedir. Her iki sistemin beraber kullanildigi 6rnekler de vardir. Bu
sistemde doseme, tasiyici siitunlar ve duvar pargalart ile bir arada kullanilarak
tasinmaya caligilmistir. Ankara Caracalla Hamam-Gymnasium yapisinda, tasiyici
ayaklar1 ve kanall1 sistemi olusturan birbirlerine kemerle baglanmis tugla duvarlart bir

arada gormekteyiz'?’.

Hamam yapilarinda daha etkili bir 1sitma sistemi yaratilmasi i¢in zemine ek
olarak duvardan da isitmanin kullanildigi goriilmektedir. Duvardan 1sitma sistemi ilk
olarak, M.O. 1. yy’da Stabian Hamami’nda caldarium ve tepidarium boliimiinde,
Pompei’deki Forum Hamami’nin caldarium bdéliimiinde ortaya ¢ikmis ve bu i1sitma
tegulae mammatae’?® sistemi ile saglanmistir. Bu sistemin kullanilmasindan sonraki
donemlerde Italya’da ve Roma Imparatorlugu’nun diger eyaletlerinde hamamlarin
duvardan 1sitilmasi, duvar ile kaplama plakalar1 arasina yerlestirilmis tubuli denilen
pismis toprak tuglalar araciligiyla saglanmistir (Lev. XXXa)lzg. Tubuli’nin icad1 M.S. 1.
yy’dir ve vyerlestirilmesi zor olan bu yontem genellikle Imparatorluk dénemi
hamamlarda kullanilmigtir. Hamamlarda, genelde i¢i bos olan bu tubulilerin boyutlari ve
sekilleri degisiklik gostermektedir. Bu tuglalar duvara metal kenetle veya harg ile ya da
her ikisi de kullanilarak tutturulmakta, tubulilerin tizeri harg, stiiko ve mermer ile
kapatilmaktadir. Agizlar1 alttan hypokaust sistemine, iistten bacalara agildigindan
hypokausttan yilikselen ve soguga dogru akim gosteren sicak hava veya buhar bu {ist

130

iiste ve yan yana yerlestirilmis tubuliler i¢inde dolasarak mekan1 yandan 1sitmaktadir™".

Bacanin agzi acildiginda sicak hava buradan g¢ikmak i¢in bir akim gdstereceginden

126 JHSAN FAHRI SONMEZ, ve BULENT OZTURK, “Bati Karedeniz’ de Bir Antik Kent Kazist: Tios
(Filyos)”, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari, 127: 2008, s. 133-134.

127 Y egiil, s. 88-92.

128 Tegula mammatae: Duvara metal diibellerle veya terracotta ¢ivilerle tutusturulan, kdselerinde kiigiik
cikintilart olan (mammatea veya memeli ) biiylik kare kiremitlerdir.

129 yegiil, fig. 83.

B39 AYTAC COSKUN, Salamis Antik Kenti Roma Hamam, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi),
Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara 2004, s. 58-59.
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1s1s1n1 tubuliler araciligiyla yan duvarlara birakarak bacaya ulagsmakta, bdylece 1sinma
cabuk gerceklesmektedir. Bacanin agzinin kapatilmasiyla sicak hava sirkiilasyonu

statiklestiginden 1s1 aynen korunmaktadir™! (Lev. XXXla)™*.

Tegula mammatae, tubuli sisteminden daha ucuz ve kolay olan baska bir
duvardan 1sitma yontemidir. Genis, kare ya da dikdortgen pismis toprak kaplamalar bu
sistemde kullanilmaktadir. Bu kaplamalar duvar yiizeyinin Oniine yerlestirilir ve “T”
seklindeki kelepgelerle, ¢ivilerle, pismis toprak silindir seklindeki dikmelerle duvar
oriiliirken sivri kismiyla har¢ ya da tas arasina sokularak tutturulurdu. Kaplama ile
duvar arasindaki bosluk hypokaust ve tubuli sistemi ig¢in gerekli olan tesisati
olusturmaktaydi. Ayn1 zamanda bu bosluk i¢ duvarlarda havay: kullanarak neme kars1
bir izolasyon da saglamaktadir. Tegulae mammataenin ilk 6rnegi diiz pismis toprak
plakalarin kaplamalarda kullanilmasiyla ortaya g¢ikmistir. Bu sisteme Ornek olarak
Anadolu’dan Bergama Kiiciik Hamam ve Italya’dan Pompeii Stabian Hamami’m

verebiliriz. Bu sistem Anadolu ve Akdeniz’de ¢ok yaygin bir sekilde kullanilmistir.

Terrakotta pin sistemi pismis toprak plakalarin duvar yiizeyinin Oniine
yerlestirilerek silindir seklindeki dikmelerle, duvar Oriiliirken sivri kisminin harg arasina
sokularak plakalarin tutturulmasiyla olusturulan sistemdir. Anadolu’da 6zellikle Lykia

bélgesi, Yunanistan ve Kuzey Afrika’da yogun olarak kullanilmistir (Lev. XXXIb)*®,

Tonozlarin 1sitilmas1 ¢ok fazla tercih edilen bir metot olmasa da bazi
hamamlarda kullanildigi goriiliir. Bu metodu uygulamanin en kolay yolu bosluklu
duvarlarla baglantili olan tonozlarin i¢lerine i¢ ice gecmis tuglalar yerlestirmektir. Bu
yontem 6zellikle Kuzey Afrika’da kullamlmaktaydi. Ingiltere’deki Sparshalt, Newport,

Bignor ve Straud gibi bazi villa hamamlarinda bunlarin 6rneklerine rastlanmaktadir.

Diger 6rnekler ise Ingiltere’dekilere gore fonksiyonu daha az bilinen, tuglalar:
tonoza dik olarak giren Tivoli’deki Kiiciikk ve Biiyiik hamamlardir. Bunlarin tonoz

yiizeyindeki yogunlasmayi Onlemek igin tasarlanmis havalandirma tuglalari olma

131 Coskun, s. 59.

Yegiil, fig. 84.
Farrington, fig. 192.
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ihtimali de vardir. Maxenterius ve Caracalla Hamami da bu tiire rnek gosterilebilir™*

(Lev. XXXb)*®.

Hamamlarin kullanimlarinda suyun ve 1smin gerekliligi kadar aydinlatma
sistemi de biiyiik 6neme sahiptir. Giinliik yasamda, hamamlarin kullanimi i¢in en ideal
zaman Ogleden sonralaridir. Genellikle 6gleden sonralart Romalilar, zamanlarinin
6nemli bir boliimiinii hamamlarda gegirmekteydi'*®. Hamamlar baslangicta giinde sekiz
saat agik kalir ve Roma’da giines battiktan sonra hamamlar kanunen kapatilirlardi. Fakat
geceleri de bazi hamamlarin faaliyetlerini siirdiirdiiklerini Pompeii hamamlarinda ele
gecen ¢ok miktardaki kandilden anlamaktayiz'®’. Ancak geceleri hamamlarin isletilmesi
hem masrafli, hem de giivenliginin saglanmasi agisindan olduk¢a zordur. Bundan dolayi
hamamlara giris ve ¢ikislar belli saat araliklarinda yapilmaktaydi. Hamamlara giris ¢ikis
saatlerinin sinirlandirilmis olmasinin diger bir sebebi ise mekanin temizligi ve bakimi

icin gerekli siirenin kazanilmasi amacidir'*®.

Hamamlarin aydinlatilmasi i¢in genellikle biiyiik pencereler kullanilmaktadir.
Her ne kadar baz1 hamam yapilarinda bu pencerelerde cam kullanilmasa da genel olarak
pencerelerde camlar bulunurdu. Thatcher, Ostia’daki Forum Hamami’nin tepidarium
bolimiindeki biiylik pencerelerin agik oldugunu, cam kullanilmadigini iddia etmesine
karsin, Yegiil ve Ring’in de belirttigi gibi hamam yapilarinin pencerelerinde cam
kullanimi olduk¢a mantikli bulunmustur™®. Bu pencereler sayesinde hamam yapilari
hem aydinlanmakta, hem de genelde giliney ve giineybatiya bakan biiyiik pencereleri ile
ozellikle 6gleden sonra giines 1s1nlarindan biiyiik oranda faydalanarak mekanlarin giines

0

enerjisiyle bir oranda isitilmasi saglanmaktadir **°. Hamamlarin konumlari, giin

151gindan miimkiin oldugunca fazla faydalanabilmek adina olduk¢a 6nemlidir.

134 Coskun, s. 60-62.

5 Yegiil, fig. 86.

¢ Deighton, s. 39.

137 Kretzshmer, s. 57.

138 Yegiil, s. 33.

39 Yegiil, s. 383; JAMES W. RING, “Windows, Baths and Solar Energy in the Roman Empire”,
American Journal of Archaeology 100, 1996, s. 717.

19 vsitruvius 5. 10. 1; EDWIN DAISLEY THATCHER, “The Open Rooms of the Terme del Foro at
Ostia”, Memoirs of the American Academy in Rome XXIV, 1956, s. 174-175; BORIMIR JORDAN,
ve JOHN PERLIN, “Solar Energy Use and Litigation in Ancient Times”, Solar Law Reporter I. 3, 1979,
S. 583-584; Yegiil, s. 382- 383.
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Hamamlarin genis pencereleri 6gleden sonraki sicak giin 1s18indan
yararlanabilmek i¢in giinesin bu yoniine dogru tasarlanirlardi. Bu konu ile ilgili olarak
Vitruvius hamamlar1 tasarlayacak mimarlara yapinin giineybati yoniinde uzanmasi
gerektigini tavsiye eder 141 " Buradaki amag yaptylr hem giin 1s18indan yararlanarak
aydinlatmak hem de 1sitilmasina yardimeir olmaktir. Giiniimiizde bu konu ile ilgili
olarak yapilan bir¢cok deneysel ¢alisma, hamamlarin 1sitilmak istenen kisimlarinin giin
1s1igindan  faydalanarak 1sitildiklart zaman daha fazla 1siya sahip olduklarimi

kanltlamlstlr142

. Hamami olusturan mekanlarin yap1 malzemeleri farkliliklar gdsterebilir.
Sirkiilasyonu bol olan mekanlarin zeminleri genelde tag ve traverten; 1sitilan mekanlar
ise, mermer, tas, tugla gibi malzemelerden meydana gelmektedir. Onem verilen bazi
mekanlarin zeminleri ise mozaik ile dosenmistir.Yap1 duvarlarinin ana malzemesi genel
itibariyle tastir. Bununla birlikte, duvarlarda tugla ve har¢li moloz tas kullanimina da
rastlamaktayiz. Ust yap1 tastyicilar, kavisli striiktiirel elemanlardan olusturulmaya
calisilmigtir. Bu baglamda en ¢ok kullanilan sistem besik tonoz tavandir. Bunun yaninda

ha¢ tonoz, kubbe gibi kavisli iist yap1 elemanlar1 da kullanilmaktadir. Ahsap cati

orneklerine de rastlanilabilmektedir.
2.1.3. Hamam Ekonomisi

Gymnasiumlarin ingas1 ve galistirilmasi igin Erken Hellenistik Donem’de yerel
yoneticilerden izin almak gerekmekte ve hamamlar gelirlerinden belli bir yiizdeyi vergi
olarak Odemekteydiler. Ancak yiiksek vergiler ve diisiik girig tcretlerine Karsilik
hamamlara artan ilgi karsisinda, onlarin isletilmesi karli duruma gelmistir143. Roma
Donemi hamamlari igin de ayn: durum gegerlidir. Baz1 Cumhuriyet Dénemi liderlerinin
is hayatinda gosterdigi yetenek, hamamlarin isletilmesinde 6zel bir ¢oziimiin
bulunmasini saglar. Bu belirgin bir olayla gerceklesir; M.O. 1. yy baslarinda Sergius
Orata hamamlarla ilgili olarak alttan isitmali hypocaust sistemini ortaya koyar. Ayn
zamanda hamamlar halka verilen birer 6diil niteligi de tasimaktadir. Kraliyet ve
aristokrat simfina ait yoneticiler Roma’da, Italya’da ya da diger eyaletlerde kendi

adlarina hamam yaptirirlardi.

! Vitruvius 5. 10. 1. ve 6. 4. 1.

2 TONY ROOK, “The Development and Operation of Roman Hypocausts”, Journal of
Archaeological Sciences V, 1978, s. 272.

' RENE GINOUVES, Balaneutike-Recherches Sur Le Bain Dan L’antiquite Grecque, Paris 1962, s.
215.
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Bu hamamin isletmesini saglamak icin gerekli olan masraflarin tek kaynaktan
karsilanmamasi halinde, ikili veya ¢oklu yontemler etkili ve yaygin bir yontem olarak
devreye girmektedir. Bu sisteme gore, gereken fon kismen devlet, kismen de 6zel
bagislarla saglanmaktadir. Ornegin Anadolu’yu yerle bir eden M.S. 17 depremi
sonrasinda, Sardes’in kent merkezinin yeniden yapilanmasi kapsaminda dev bir hamam

gymnasium kompleksi, imparator Tiberius tarafindan saglanan fonlarla yapilmistir.

Gilineybatt Anadolu’daki bir¢ok kiiciik kent de Vespasianus tarafindan
uygulanan mali politikalarin yararini gérmiistiir. Bir yazita gore, Kadyanda’daki
hamamlar Vespasianus’un verdigi parayla yapilmistir. Patara, Balbura, Aperlea hamam
ve su kemerleri de bu genel harcama ekonomisinin sonuglaridir***, Yiiksek konumda
bulunan yurttaglarin gorevde bulunduklari siire iginde maas alacaklari yerde sosyal
hizmetlere, halkin dinlenmesine ve eglenmesine yonelik insaat projelerine biiyiik
katkilarda bulunmasi beklenirdi. Bu kendine 6zgii ve yarara yonelik sistem Antik
Cag’in kamusal ve sosyal yapisimin ekonomik temelini olusturmakta ve “summa
honoraria” ad1 ile bilinmektedir. Italya’da geng¢ Plinius gibi bir kisi, dogum yeri olan
Comum (Como) igin buradaki hamamlarin dekorasyonunda kullanmak tizere 300.000
sestertius verir. Ayrica hamamlarin isletilmesi igin, 200.000 sestertius daha 6der. Bu
durum Kisisel bir comertlik gostergesidir®. Bunun yaninda, Corfinum’dan yaklasik
M.S. 120-150 tarihlerine ait yazitta kentteki hamamlarin yapimi i¢in Metilianus adli
konsiiliin sagladig: katkilar kaydedilir. Onun yaptigi bagisi kendisinden sonra gelen iki
meslektasinin yaptigi 200.000 sesterces tutarindaki bagis izler. Ancak, bu tutar da
yeterli olamayinca, insaat belediyeden gelen fonlar ve halkin bagislariyla tamamlanir.
Altinumlu (Altino, italya’daki Veneto) bir hayirsever 800.000 sesterces miktarindaki
bagist Sergium ve Putinum hamamlarinin yenilenmesi i¢in verir. Bu toplamin
400.000’lik miktart hamamlarin 1sitilmasinda kullanilmak {izere siirekli bir fon olarak
ayrilir; 200.000 bakim igin, 200.000 ise hayirseverin anne ve babasinin dogum giiniinde

yag dagitimi icin kullanilir. Bu, Italya’da kaydedilen iigiincii biiyiik bagistir*®.

** Magie, s. 530

%> RICHARD DUNCAN JONES, The Economy of the Roman Empire, Cambridge University Press,
Cambridge 1982, s. 30-31.

¢ Jones, s. 157.
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Ug tip gelir kaynag1 hamamlar icin devlet ya da yerel yonetimlerce karsilanmaz.
Bunlar, giris ticretleri, hamamlarda yapilan satislardan elde edilen kar ile hamamlara ait
olan ve genellikle hamamlarin ek binalari, niteligindeki diikkan ve dairelerin ya da diger
tasinmazlarin kiralanidir. Giris Ucretleri kayda deger bir gelir kaynagi degildir. En
miitevazi kisiler bile bir ¢eyrek as degerindeki 6nemsiz bir para miktarini hamam ticreti

olarak verebilmektedirler'*’.

Portekiz’deki Vipascum adli kiiglik bir madenci yerlesiminde kadinlar hamama
giris Ucreti olarak erkeklerin iki katin1 Oderler ancak c¢ocuklar, askerler ve
imparatorlugun 6zgiir yurttaglar1 ile madende c¢alisan kdleler icin giris parasizdir.
Zenginlere hizmet veren daha lilks hamamlarin bazilar1 daha yiiksek giris ticretleri talep
ederler. Halka agik ¢ok sayida ucuz hamam vardir. En yoksul ve sefalet icinde olanlar

bile bu hamamlara girebilmektedir**.

Hamam yonetimi, hamam alani i¢inde yiyecek ve icecek satma ayricaligi taninan
isportacilarin karlarindan belli bir yiizde talep edebilir veya satiglarn iizerinden vergi
alabilirdi. Bunun otesinde eger satilan yiyecekler hamam personeli tarafindan
hazirlanmaktaysa buna bagli olarak da kar pay: arttirilabilirdi. Buna ek olarak, yag ve
kozmetik satisindan; ¢amasir ve havlularin kiralanmasindan da gelir saglanirdi. Bir
diger kar kaynagi ise, miisterilere verilen hizmetin (yikanma, yaglanma, masaj,
epilasyon) karsiligidir*®. Bu konuda Anadolu’da Menderes Magnesia’sindan bir yazit
bulunmaktadir. Bu yazit Imparator Hadrianus Dénemi’ne aittir. Yazitta hamamlar ve
bununla baglantili gymnasium i¢in gereken yagi ve 1sitma giderlerini karsilamak igin
yapilan ticari faaliyetlerden bahsedilmektedir. Yazitin basinda yerel hamam isletmesi
tarafindan saglanan yagin yetersizliginden sikayet edilmekte ve daha sonra da Gerousia
Meclisi’ne hamamlarin isitilmasinin, giinliik yagin kontroliiniin ve diger hizmetlerin
yiiriitiilmesinin emanet edilmesi kararini ilan etmektedir. Gerousia’ya gereken gelirlerin
arttirilmasi igin ticari faaliyetleri géz oniinde tutmasi tavsiye edilmektedir. Yatirimlarin
izlenmesi i¢in gesitli girisimlerden elde edilen Kar {izerinden maaslarini da ¢ikartmalar
sarti ile ii¢c memur segilirdi. Bu girisim alanlart hamam miistemilat1 iginde yer alan bir

otel ve lokanta ile peynir, arpa, yag, zeytin, sarap, balik, sebze satan bir diikkkan ve bir

147

MARCUS VALERIUS MARTIALIS, Epigrams, Harvard University Press, Londra 1968, s. 4.
Yegiil, s. 35.
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tir simit tekelinden olugmaktadir. Hamama gelenlere camasir ve havlu saglayan bir
servis de bulunmaktadir. Ayrica, Gerousia kiiciik bir altar da saglamakta ve “Ceasar’in
Yiiregi” adi verilen bu altara vatandaglar az bir ticret karsiliginda adaklarim

sunabilmekteydiler #°

S6z konusu yazit, hamamlarin diikkanlarla, alisveris
merkezleriyle olan 6nemli baglantisint gozler oniine serer. Bunlar gerekli olan geliri

saglayan miikemmel miilklerdi.
2.1.4. Hamam Y onetimi

Hamamlarin giinliik yonetimi ile dogrudan dogruya ilgili olan kisiye “balneator”
veya “conductor balinei” ad1 verilirdi. Balneator ya hamamin sahibi olan kisiye ya da
daha yaygin olarak goriildiigii gibi, mal sahibinden kiralanan hamamu isleten tiglincii bir
kisiye karst sorumludur. Ozel miilkiyet olmayan hamamlar igin de durum aynidir. Kent
meclisi hamam isletmesinin bir kismin1 veya tiimiinii 6zel bir kontratla teslim eder.
Isletme ile ilgili kosullar bu sdzlesmede ayrintiyla agiklanir. Portekiz’de Vipascum
hamaminin igletmesinde izlenen tiim kurallarla ilgili bir belgenin elde edilmesi biiyiik
sanstir. Bu sozlesme kapsaminda ayrintilara verilen 6nem, hizmet ve temizlikte yiiksek
standartlarin korunmasi, kadin ve erkek ayirt edilmeksizin tiim miisterilere esit hizmet
verilmesi dikkat ¢ekicidir. S6z konusu metnin konu ile ilgili boliimleri asagida verildigi

sekildedir:

“Hamamlar: kiralayan veya onun ortag: bu kiralama sozlesmesi uyarinca,
...Hamamlary her giin, giin dogumundan yedinci saate kadar (12.00-13.00) kad:nlar
i¢in, sekizinci saatten giin batimina kadar da (13.00-/4.30’dan 18.30-20.30’a kadar)
erkekler icin, 1Sitmak ve ag¢ik bulundurmakia yiikiimliidiir (bu saatler icinde ilk
belirtilenler kis donemi icindir). Isletmeci, isitzlan odalara, kadinlara ve erkeklere
ayrilan banyo teknelerine, en fazla miktarda siirekli akan su saglamakla yiikiimliidiir.
Bunun Kkarsiliginda her erkekten Y as, her kadindan da 1 as iicret alacaktir.
Imparatorlugun azatl: yurttaglar:, maden isletmecisinin hizmetinde calisan kélelerden
ticret alinmaz; ayrica ¢ocuklar ve askerler icin de girig bedavadir... Hamam:n
isletmecisinin  kullandig: bronz ara¢ gereci, tesisatt tam zamaminda Yyikamasi,

kurulamas: ve ayda bir kez taze yag ile yaglamas: gerekir. Onun, yak:it olarak

* GEORGES COUSIN and GASTON DESCHAMPS, Inscriptions Magnesie de du Meandare, Paris
1888, s. 203.
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kullanmaya elverisli olmayan kii¢iik kirpintlar halinde olmayanlar disinda odun
satmas: yasakt:r... Eger hamam kullanima ag¢ik tutulmazsa ya da donan:mda eksiklikler
olursa, madenlerin yéneticisinin her bir diizensizlik basina 200 sestertius ceza kesme
hakk: vardir. Hamam isletmecisi daima 30 giin yetecek kadar odun stokunu

bulundurmak zorundad:r*>°”.

Orta Ol¢ekli bir hamam isletmesi, hamamin ¢alisirhgint saglamak igin oldukga
fazla sayida hizmet personelini ¢alistirmak zorundadir. Yakitin tasinmasi, hazirlanmasi
ve istif edilmesi, ¢ok sayidaki kazanin diizenli ¢alismasi igin 6zel bir ekip gorevlidir. Bir
diger grup ise, metal tesisatin, ara¢ gerecin ¢iiriimemesi ve paslanmamasi igin onlari
silmekte ve parlatmaktadir. Bir ekip de salonlarin ve havuzlarin temizliginden,
mermerlerin cilalanmasindan ve parlatilmasindan sorumludur. Rutin temizlik olasilikla
her aksam hamam kapandiktan sonra yapilmaktadir. Havlu ve ¢amasirlarin yikanmast,
kurutulmas: ve dagitilmas: i¢in de ayr1 bir ¢camasirhane servisinin bulunmas: gerekir.
Camasir bodrum katlarinda yikanmalidir. Kurutmanin ise ¢atilardaki teraslarda
yapilmas: gerekirdi. Bir imparatorluk hamaminin her giin 2.000 ile 4.000 arasinda
degisen sayida kisi tarafindan kullanildig: diistiniiliirse, camasirhane hizmetinin ne denli
biiyiik boyutta bir islem oldugu anlasilir. Ayrica, hamama gelenlerin gereksinimlerini
karsilayan hizmetkarlar ve usaklar da vardir. Bunlar; masoérler, yaglayicilar, tiy
temizligi yapan uzmanlar, jimnastikg¢iler ya da bunun egitimini veren hocalar, doktorlar,
bekgiler ve kapicilardir. Bu listeye borular, vanalar, rezervuarlar, aquaeductus
baglantilari, pompalar, su saatleri ve diger aletlerle ilgili olan su ve drenaj tesisatinin
bakimini yapan miihendis ve teknisyenleri de eklemek gerekir. Biiyiikk Roma
hamamlarmin ve diger hamam kuruluslarinin isletilmesi baslica endiistri dallarindan
biridir. Roma ordusu insaat sektoriinden sonra Roma hamamlar1 en biiyiik is giiciinii
olusturur. Bu biiylik ve ¢esitlilik gdsteren is kolu, orduda oldugu gibi, daha kiigiik
tiniteler ve boliimler halinde organize edilirdi. Her bir birimin bir 6nderi ya da “cavusu’’
vardir ama herkes balneator’un yonetimi altinda toplanir. Bu ekiplerin nasil boliimlere

ayrildiklari, sayilar1 ve uzmanlik alanlari konusunda elde pek az bilgi vardir™*,

0 yegiil, s. 36.
1t Yegiil, s. 37.
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UCUNCU BOLUM

3.1. ANTAKYA’DAKI NARLICA VE CEKMECE HAMAMLARI

Oncellikle tezin asil konusuna gegmeden dnce hamamlar hakkinda genel bilgiler
verilmesi, bu yapilar hakkinda biraz da olsa bilgi sahibi olmamizi saglayacaktir.
Temelinde temizlik anlayisi olan yikanmak dogal bir gereksinimdir ve insanlar erken
donemlerde nehir, gol gibi su kiyilarinda bu ihtiyaci gidermislerdir. Daha sonra
yikanma dinsel bir torene doniismiis ve biitlin dinlerde vazgegilmez bir aligkanlik
olmustur*®?. Hamamlara verilen bu énem gercekte en dogal gereksinimle gelisime
baslar. Tiim belgeler ve kaynaklar hamamlarin biitiin uygarlik ve kentlerde en gelismis
yapilar oldugunu gostermektedir. Bu yapilar On Asya’da oldugu gibi Helen kiiltiiriinde
de oOnem kazanmistir. Grekler kendilerinden oOnceki gelismis kiiltiirlerin  banyo
aliskanliklarin1 kabul etmigler ve ihtiyaclarina uygun sekillerde bi¢cimlendirmislerdir.
Grek kiiltiirtinde dinsel amagclar i¢in kullanilanlarin disinda ilk kez, spor faaliyetleri
sonras1 kullanilmast ve hastaliklarin tedavisi i¢in kamuya ac¢ik hamamlar ortaya
cikmistir. Olympia’da yapilan kazilar sonrasi ortaya ¢ikarilan ve ilk evresi M.O. 5. yy’a
tarihlenen yapi, hamam gelisimi hakkinda bize 6nemli bilgiler vermektedir. Fakat hicbir
uygarlik Roma gibi organize olamamistir ™. Hig sliphesiz bu gelisim mimarlik ve
miihendislik alanindaki &nemli buluslarin bir sonucudur. Roma Imparatorlugu’nda
yikanma erken donemlere nazaran daha ¢ok diinyevi bir aktivite olarak goriilmiis;
hamamlarda mistik ya da dinsel torenler yapilmamistir. Hamamlarin giris ¢ikiglarinda
bulunan ve duygulari anlatan yazitlarda bile dinsel 6geler kullanilmamigtir. Onun yerine
giristeki yazitlarda “iyi yikan”, ¢ikistaki yazitlarda ise “iyi yikandin” climleleri yer

almaktadir'™,

2 ERiICA BRODNER, Die Rémischen Thermen und das Antike Badewesen, Darmstadt 1983, s. 2.
53 Brodner, s. 8-9.
Y Yegiil, s. 124.
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Roma doneminde liikks hamamlarda yikanmak vazgecilmez bir aligkanlik olmus
ve bu donemde biiylik anitsal hamamlar insa edilerek birer kurum haline getirilmistir.
Romalilar i¢in 6gleden sonra halka agik hamamlari ziyaret etmek biiyiik zevk ve sefaya

donlismiis ve zamanla hamamlar liiks {ist diizey yagsamin bir par¢asi olmustur.

Bu yapilar kisilerin sadece kirlerinden arindirilmasindan ¢ok daha fazla isleve
sahipti. Hamamlar, sosyal kuliip, halk kiitiiphanesi, toplant1 yeri ve gesitli eglencelerin
dﬁzenlendigi155 yapilar olarak hizmet veriyorlardi. Romali bir erkek ya da kadin 6gleden
sonralarinin 6nemli bir boliimiinii hamamda gegirebilirdi. Hamamlarin amaci halkin
temizligini saglamak, onlar1 eglendirmek, herkesin yararlanabilecegi giizel, genis ve

sicak bir ortam yaratmak olmustur.

Hamamlar genelde Thermae ve Balneae olarak ikiye ayrilmaktadir. Balneaelar,
olabildigince kamu yapilarindan yararlanmaya calisan (ayn1 duvari paylasmak gibi)

kiiciik boyuttaki 6zel miilke ait tesislerdi **°

. Thermaelar ise anitsal boyutlarda
cogunlukla devlet ya da sehrin sahip oldugu, genis alanlarda yer alan kurumlardi.
Bunlar genellikle Roma’da oldugu gibi kentin 6nemli bir yerinde yer alirdi. Bu tip

yapilarin ingasi sehir biitgesi i¢in fazla sorun teskil etmiyordu157.

Varro’ya gore Roma’daki ilk halk hamamlar, erkek ve kadinlara ayr1 olmak
tizere iki binadan olusurdu. Vitruvius’un anlattigi Pompeii’deki Stabian ve Forum
hamamlar1 bu tiire 6rnektir. Bu iki hamam Cumhuriyet Doneminde kurulmus olup
erkekler ve kadinlar i¢in girisler iki ayr1 kapidan saglanmakta; ancak kadinlar ve
erkekler ayni egzersiz salonu, servis ve 1sinma birimlerinden yararlanmaktaydilar.
Biitiin imparatorluk arazisi i¢inde birbirinden bagimsiz birimlere sahip olan hamamlara
¢ok nadir rastlanmistir. Ortak mekanlarin kullanominda sabah vakitleri kadinlara,
Ogleden sonralar1 ise erkeklere tahsis edilmistir. Bunun disinda yazitlarda bazi
hamamlar erkekler i¢in Balneum Virile adiyla, bazilar1 ise kadinlar igin Balneum
Muliebre adiyla gegmektedir. Halka agik hamamlarda hayat kadinlarinin bulundugunu

ve zengin kisilerle beraber yikanarak yakin iliskilerde bulunduklari bilinmektedir. M.O.

5 Yegiil, s. 39.
B yegiil, s. 1.
Yegiil, s. 43; Fagan, s. 14-15.
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2. yy oyun yazarlarindan Plautus’a ait bir metinde zengin ve sadece ¢ok 6zel kisiler igin
hamam partileri diizenlendigini, giizel kadin ve bol sarap vaadiyle bu partilere miisteri
cekilmek istendigini 6grenmekteyiz'®®. Bu yiizden hamamlar antik dénemde ahlaki

nedenlerden dolay sik sik boykot edilmislerdir™®.

Devletin saglik ev eglence programinda en yaygin ve énemli uygulama Roma ve
cevresinde biiyilik hamamlarin yapilip halka iicretsiz agilmasidir. Bunlardan en énemlisi
Agrippa’nin yaptirdigi thermaedir. Augustus’un generallerinden biri olan Agrippa’nin
M.O. 12°de &liimiiyle vasiyeti iizerine bu hamam tiim park ve bahgeleriyle Roma
halkinin iicretsiz kullammina acilmistir’®. Geng Plinius ¢ok defa bu yapiyi artistik
gelisimin baslangic noktasi olarak gostermis ve belirli 6zellikleriyle yeni bir gelisimin

temellerini olusturdugunu Vurgulamlst1r161.

Imparatorluk smirlarinda hamamlarda mineralli, sicak termal sular hastaliklari
iyilestirme etkileri nedeniyle kullanilmistir'®?. Birgok Romali hamama girmeden Once
hazirlik ve eglence asamasi olarak egzersiz yapmayi adet edinmistir. Bir antremandan
cok eglence ve sosyallesme amaciyla yapilmasina karsin egzersizlerin sagliga getirdigi
yararlar da gozardi edilememelidir. Hastaliklara karsi siirekli direngli ve formda
olmalar1 gereken geng atletler hamamda egzersiz yapan kisiler arasinda basi
g:ekmekteydilerwa. Bircok biiyiik hamamin i¢ mekéanlarinda spor yapmaya uygun 6zel

salonlar1 bulunmaktaydi*®*,

Hamam yapilar1 Antik Cag’dan giinlimiize kadar 6nemini koruyarak gelmis
onemli birer kamu yapis1 olmalarmin yaninda, evrensel boyutta bir kiiltiire, yani
yikanmaya hizmet etmistir. Boylesi yapilar, dogal olarak zaman igerisinde evrime
ugramis, ¢esitli toplum ve kiiltiirlerin elinde degisik bicimler almis, ama her seyden
onemlisi yagsamlarini uzun bir siire devam ettirmistir. Zamanla birlikte ugradiklar1 bu
degisimler ise, bizlere sosyal anlamda kentlerin degisimleri ve doniistimlerini en iyi

anlatan ornekler olmustur. Iste bu yiizden hamamlar ge¢misin yasam bicimlerini

8 Yegiil, s. 42.

B TULAY TASCIOGLU, The Turkish Hamam, TTOK Yayinlar, istanbul 1998, s. 31.

1% yegiil, s. 43; INGE NIELSEN, Thermae et Balnea, University Press, Denmark 1993, s. 119.
'*! Fagan, s. 107-108.

%2 Fagan, s. 85-86.

183 Yegil, s. 35-36.

Yegiil, s. 37.
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yansitan en iyi yapilardan biridir. Gegmisin yansimasi olan bu tiirden yapilardan bazilar
da gegmis yillarda agiga ¢ikartilan ve ¢alismamin konusunu olusturan Antakya’daki

Narlica ve Cekmece hamam yapilaridir.

Antakya (Antiocheia) bati baskentleriyle yakin baglar1 bulunan Roma ve

Constantinopolis’e oranla daha kolay ulasilabilir sanatsal ve kiiltiirel bir bagkenttir.

M.S. 4. yy yazarlarindan Libanius, Antiocheia’daki hamamlarin giizelligine
hayranligin1 ifade ederken, Antiocheia’daki hamamlardan zevk almayacak bir kisi
olabilecegini  aklimin  almadigin1  belirtir.  Yazar, Antiocheia hamamlarinin
giizelliklerinden ovgiiyle, “hamamlarda neseyi ve zevki kim bulmaz? Bazilari hos

sicakliklart ile kisin, bazilari ise hos serinlikleri ile yaz i¢in ¢ok uygundur”165

seklinde
bahsederken, hamamlarin sevilen mekanlar olarak toplum hayatinda 6nemli bir yer
tuttuguna isaret eder. Libanius, kentte biiyilkk hamamlardan baska 18 yerel toplulugun
yasadigt her bir mahallede, yerel topluluklara ait 6zel hamamlarin bulundugunu
belirtmektedir '®®. M.S. 6. yy yazarlarindan birisi olan Malalas’in kayitlarinda on
imparatorluk hamaminin yani sira, bes hamamin daha adi gegmektedir. Agrippianum
Hamamini Imparator Augustus, Agrippa’nin zaferi onuruna yaptirmistir. Sehrin diginda
su  kaynagmin  bulundugu yerde halk hamamimi ingsa  ettigini Ve
Agrippianum/Agrippianon olarak adlandirdigir bilinmektedir. Bu hamam Ampelion
Hamami olarak da bilinir'®’. Varium Hamam ise Gaius’un Antiocheia’ya gonderdigi

168 :
. Traianus zamaninda

senatorler olan Varius ve Pontous tarafindan yapilan hamamdir
depremde yikilan hamamin yerine insa edilen Centenarium Hamami, Antoninus
Pius’tan sonra tahta ¢ikan Marcus Aurelius tarafindan yaptirilmistir™®. Commodium
Hamami, Imparator Valentinianus, hipodrom yakininda insa ettirdigi bir hamamdir'™.
Senatdrlere ayrilan hamam Senatorial veya Senaton, Diocletian tarafindan yaptirilmstir.

Ayrica Diocletianus’un hipodromun yakiinda bir halk hamami inga ettirdigi de

1% Libanius, s. 223-224.

*® LIBANIUS, Selected Orations 2, Harvard University Press, Harvard 1978, s. 231-232; LIBANIUS,
The Julianic Orations 1, Harvard University Press, Harvard 1969, dipnot 508; JOHN HUGO
WOLFGANG LIEBESCHUETZ, Antioch City and Imperial Administration in the Later Roman
Empire, Oxford at the Clarendon Press, Oxford 1972, s. 123.

'°7 JOHN MALALAS, The Chronicle, Sydney, 1986, s. 222.

168 Malalas, s. 244.

' Malalas, s. 282.

70 Malalas, s. 338-339.
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bilinmektedir'"

. Aphrodite Tapinagi Monomakheion’un yaninda bir halk hamami insa
ettirip, icindeki mermer Medeia heykelinden dolay1 halk bu hamami Domitianum yerine
Medeia olarak isimlendirmistir 1>, Traianus doneminde yasanan biiyiik depremin
ardindan Hadrianus doneminde kentte insa faaliyetleri artmis ve bir hamam insa
ettirilmistir' . Severianum, Imparator Severus ve sehrin ileri gelenlerinin de katkisiyla
dagimn yaninda yaptirilan hamamdir. Imparator Severus tarafindan Basileia’da Livianum
Hamamu yaptirilmistir' *. Suriyeliler’in kullandigi hamamlar'’®, Tianadonhus (Adonis?)
Hamam1176, Urbicius Hamami ve Eupatios Hamami Y7 dir. Olbia Hamami, Rufinus

18 imparator Philippus Hamami, Imparator

Basilicasi’nin  karsisinda yer alir
Constantinus eskiyen bu hamamin yerine Biiyiik Kilise’yi yaptirmistir'°. Antiocheia’da
imparatorluk ve mahalle hamamlarindan bagka, farkli sosyal siniflara ayrilmig
hamamlar; senatérlerin gittigi senaton veya senatorial*®®, halk hamamlar1 demosin®®?,

182

6zel hamamlar pribaton™* olarak adlandirilmistir. Sicak mekanlari ile kis hamamlarinin

yani sira, Antakya’nin uzun ve sicak yaz aylarinda kullanilan daha fazla agik alana sahip
serin mekanlari, ylizme havuzlari ile yaz hamamlart da onemli yer tutmustur 183
Hamamlar, kentin i¢inin yani sira ¢evre kasaba ve koylerde de insa edilmistir'®. Sadece
saglik amaci ile kullanilmamig, ayn1 zamanda sosyal hayatin bir pargas: olarak genel
kabul gormiis, kent/kasaba hayatinin zevki ve kalitesinin bir yansimasi olarak kabul

edilmistir.

Y Malalas, s. 307-308.

2 Malalas, s. 50.

' Malalas, s. 36.

7* Malalas, s. 22.

> Malalas, s. 417.

7 GRANVILLE DOWNEY, A History of Antioch in Syria: From Seleucus to the Arab Conquest,
Princeton 1966, s. 520, dipnot 76.

Y7 Malalas, s. 15, dipnot 15.

% Malalas, s. 397.

¥ Malalas, s. 318.

% Malalas, s. 308.

81 GRANVILLE DOWNEY, “Greek and Latin Inscriptiones”, Antioch on the Orontes 3. The
Excavations 1937- 1939, (Ed. R. Stillwell), Princeton 1941, s. 84-88; ayrica bkz. dipnot 23.

182 JEAN LASSUS, “La Mosaique de Yakto”, Antioch on The Orontes 1. The Excavations of 1932,
(Ed. G. W. Elderkin), Princeton 1934, s. 134-135. Antakya kazilarinda ortaya ¢ikarilan Yakto mozaiginin
bordiiriinde yer alan ve Antiocheia’daki yapilarin tanimlandigi topografik bordiirde gegen npipatov
apdapupwo yazitinda gegen Pribaton kelimesi, 6zel hamamlari ifade ettigi seklinde yorumlanmaktadir;
Downey, s. 659, dipnot 1.

'8 Libanius, s. 220; Downey, s. 568, dipnot 26.

** Libanius, s. 134-242.
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1932-1939 yillar1 arasinda Princeton Universitesi tarafindan Hatay ilinin merkez
ilgesi olan Antakya ve ¢evresinde baslatilan kazi ¢alismalarinda kent i¢inde ve kentin
yakin ¢evresinde sekiz hamam yapisi tanimlanmistir. Bu hamamlar: A, B, C, D, E, F
hamamlarinin yami sira Narlica ve Cekmece hamamlaridir. Bu hamamlardan ikisi
Antiocheia antik kenti disinda (Narlica ve Cekmece hamamlari), altis1 Antiocheia antik
kenti i¢indedir (A, B, C, D, E, F hamamlar1) (Lev. I)185. Tanimlanan yapilar i¢inde A, B,
C, D, E ve F hamamlarinda mimari ve bezeme unsurlart 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle D
ve E hamamlar1 taban mozaiklerinin zenginligi ile 6ne ¢ikarken, C Hamami boyutlari,
plani ve bezeme unsurlart ile diger hamamlardan farkli bir yere sahip olmustur®. 2006
yilinda yapilan insaat temel kazilarinda ortaya ¢ikan ve Hatay Miize Miidiirliigii’nce
kaz1 ¢aligmalar1 yapilan Antakya yakinlarindaki Giizelbur¢ ile Harbiye’de bulunan iki
hamam kalintisi da Antakya ve ¢evresindeki hamam yapilarinin  zenginligini,

cesitliligini gozler oniine sermektedir™’.

Bu ¢alismada degerlendirmeye alinan, Narlica ve Cekmece hamamlari, boyutlari
itibariyle, kii¢iik boyutlu, kendine 6zgii diizenlemelere sahip hamamlardir. Kentin
gecirdigi depremler nedeniyle taban seviyesinin biraz iizerine kadar koruna gelen bu
hamamlarin 1930’lu yillardaki kazi caligmalarindan sonra zaman iginde kalintilart

kaybolmus, baz1 mekanlarina ait taban mozaikleri miizelerde koruma altina alinmistir.
3.1.1. Narlica Hamam
3.1.1.1. Hamamin Yeri ve Plani

Narlica Hamami, Antakya’nin 9 km kadar kuzeydogusunda, Amik Ovasi’nin
giineyinde yer alir. Hag Dagi’nin bitimindeki vadi yatagi kenarinda riizgardan korunakli
bir konumda ve su kaynaklarinin bulundugu bir mevkidedir. 1937-1939 yilinda
koyliilerin taban mozaigi bulundugu ihbar1 {izerine baslatilan kazi ¢alismalarinda yapi

ortaya cikartilmis ve dokuz mekani ile bir hamam yapisi olarak tanimlanmistir (Lev.

18 pamir, harita 2.

'8 Yegiil, s. 325-326; s. 146-147; Nielsen, s. 114-115; s. 210-211.

187 Hatay Arkeoloji Miizesi Miidiirliigii tarafindan yapilan kazilar halen devam etmekte olup hamamlarin
kazilar1 tamamlanmadigindan planlar1 heniiz hazirlanmamustir. Ancak kazilarin sorumlulugunu iistlenen
Uzman Omer Celik’e gore bu yapilar, hypokaust kalntilar1 ile hamam olarak tanimlanmaktadir.
Mekanlarin tabanlarinda mozaik kaplama kullanilmastir.
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11)*%, Bugiin herhangi bir kalintis1 goriilmeyen yapimin yeri, kazi raporlarinda verilen
bilgiler ile 1995-2002 yillarinda yapilan Amik Ovast Bolgesel Arastirmalari
sonuglarinin yardimiyla, Antakya merkeze bagli Narlica Beldesi yakinlarinda tespit
edilen, lhca Ciftlik mevkiinde AS 227 no ile envanterlenen arkeolojik yerlesimin

konumlandigi yerdedir’® (Lev. 1)**

. Burasi tath su kaynagi bakimindan zengin bir
mevkidir. Su degirmeni kalintilar1 ve kesme tas bloklarinin az bir kismi halen
mevcuttur. Yapinin kuzey-giiney eksenini dik kesen ve dogu-bati ekseni iizerinde yer
alan portico, vestibulum, iki yan1 portikolu ortasi agik avlulu basilica thermarum, ayni
eksen tizerinde birbirine paralel siralanmigtir. Eksenlerin merkezini olusturan sekizgen
planli frigidarium ise kare plani ile kuzey-giiney ve dogu bati eksenleri iizerindedir.
Frigidariumun dogu ve bati kanatlarinda ana eksene dik mekanlarin yerlestirilmesinde
simetri bozulmustur. Hamam bu plani ile Krencker’in smiflandirmasindaki “sirali,

kiigiik boyutlu hamam tipine girmektedir***,

Italya, Yunanistan, Kuzey Afrika gibi Roma hakimiyetindeki bélgelerde
yaymlanmis olan hamamlar planlama agisindan incelendiginde yap1 ile tamamen ayni
olan bir 6rnek yoktur. Fakat Narlica Hamami, Anadolu ve ¢evresindeki Roma donemi
hamamlar incelediginde genel plani agisindan (Asimetrik Sirali), 6zellikle M.S. 3-4.
yy'a tarihlenen Duro Europosdaki E3 Hamami (Lev. XXI11)*, M.S. 5. yy Side Agora
Hamamu (Lev. XXVa)'*®, Didim Ge¢ Roma Hamami (Lev. XXVb)'**, Aspendos Biiyiik
Hamam (Lev. XXVIa)** M.S. 5-6. yy'a tarihlenen Amorum Hamamr’yla (Lev.
XX1la) **® benzerlik gosterir. Narlica yapisinin caldariumunun ve tepidariumunun
dikdortgen plani incelendiginde Side Agora Hamami, Aspendos Biiylik Hamam, Didim
Ge¢ Roma Hamami ve Amorium Hamami’yla ayni 6zellikler gosterir. Frigdariumdaki

apsisin duvara gomiilii olmasi agisindan Duro Europos ve Amorium Hamamai’yla benzer

188 RICHARD STiLLWELL, “Outline of the Campaigns”, Antioch on the Orontes 3, The Excavations
1937-1939, (Ed. R. Stillwell), Princeton 19414, s. 19-23, plan V.

'8 Cassana — Wilkinson, s. 248.

Pamir, harita 2.

191 Krencker, s. 178-180.

192 yegiil, fig. 335.

19 yegiil, fig. 288.

19 yegiil, fig. 351.

1% Yegiil, fig. 284.

1% Bicer, sek. 4.4.
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ozellikler tasir. Apodyteriumun plan formunun dikdortgen olmasi Side Agora Hamami

ve Biiyiikk Hamam Aspendosla benzesir.
3.1.1.2. Mekanlar
a. I Nolu Mekan (I. Frigidarium)

Hamamlarin 6nemli mekanlarindan biri frigdarium (sogukluk) alanlaridir (Lev.
XXX11a)*’. Hamamlarin 1sitilmamis mekanlarindan olan bu béliim, genellikle palaestra
ile sicaklik arasinda yer alir. Genelde dikdortgen bir yapiya sahip olan bu mekanlar,
besik tonozla kapatilirlar. Duvarlarda ¢ikinti yapan payandalara pek rastlanmamakla
birlikte, yiizeylerde derin nisler goriilebilmektedir. Bu nislerde genellikle ¢esmeler,
kurnalar ya da heykeller yer alir. Sogukluk mekanlarinin en énemli 6zelliklerinden bir
tanesi, ¢cogunun soguk su havuzuna (natatio) sahip olmasidir. Simetrik plana sahip
imparatorluk hamam yapilarinda, bu havuzlar mekanin ortasinda yer alirlar. Bazi
hamamlarda ise, sogukluk mekaninin kisa kenarma yerlestirilmislerdir. Kiigiik kent
hamamlarinda ve Ge¢ Antik donem hamamlarinda sogukluk alanlari, eskiye gore
ozelliklerini kaybetmis mekanlar olarak goze carpmaktadir. Yapilan arastirmalarda,
Anadolu hamamlarinin diger bolgelere gore sogukluk alaninin, hamamin daha az

onemli bir alan1 oldugunu anlamaktay1z.

Yap1 blogunun giineyinde yer alan I nolu mekan, dikdortgen planlidir ve yapinin

19 Mekanin

kuzey-giiney ana eksenini dik kesecek sekilde yerlestirilmistir (Lev. Il1a-b)
giineyi, dort siitun ve iki yan duvara bitisik dortgen yarim payeden olusan cephe
diizenlemesi icermektedir. Tabani1 kirectast levha kapli olan mekan bes gozlii gegit
igeren, portikolu 6n giris mekani islevine sahiptir. Bu genis alanin yer taslari sadece bir
kattan olusmustur, siitunlu girisin zemininden yaklasik 61 cm yiiksekliginde bir
zemindir. Birinin bir yerden diger tarafa gecisini kolayca saglayacak merdivenlerin
varligina da rastlanmamigtir. Hatta bolgedeki yer taslari siitunlu giristekinden daha
eskidir. Siitunlu girisin dogusuna agilan oda yasanacak bir konut seklinde

diizenlenmistir.

197 Yegiil, fig. 30.
198 pamir, res. 4-5.
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b. IT Nolu Mekan (Ambulacrum veya Apodyterium)

Hamamlarin bir diger mekanini apodyterium/ambulacrum (soyunmalik/cok
amacli salon) alanlar1 olusturmaktadir (Lev. XXVIIb)*. Duvarlardan ¢ikinti yapan
payandalarin birbirlerine kemerlerle birlestii mekanlar olarak goze c¢arparlar.
Genellikle besik tonoz ortii ile kapatilirlar. Biiyiikliiklerine gore cesitli islevleri olan
dikdortgen formdaki bu salonlar, hamamin isitilan mekanlar ile palaestra veya giris
boliimii arasindaki baglantiyr kurarlar™®. Bu salonlar genel olarak giyinip soyunma
islevi gormekle birlikte, dinlenmek ve hatta boyutlar1 miisait oldugunda spor yapmak

icin dahi kullanilmislardir.

| nolu mekanin batisindan bir kapr ile girilen 1l nolu mekan, dikdortgen planlt ve
dogu-bati ekseni tizerindedir. IT nolu mekanin harg {izerine opus sectile désenmis tabani
cok az bir kismiyla korunmustur. Duvarlarinda, c¢imento, tugla ve mermer
kullanilmistir. Mekanin portiko ile olan baglantis1 ve hamam yapisi igindeki konumu

g6z 6niine alindiginda, soyunma odasi apodyterium olarak tanimlanmalidir®®.

c. IIT Nolu Mekan (1. Vestibulum)

Genel anlamda hamamlara giristeki ilk ve genis oda olarak kabul edilen
vestibule/vestibulum Roma mimarisinde tanidik bir mekén tipi olan atrium ile ayni
anlamdadir®" Esas olarak atriumun kare bir planda olmasi gerekirken vestibulumun
boyle bir sekilde olmasina gerek yoktur. Bu mekanlar herhangi bir formda olabilirler.
Biiyiik boyutlu hamam yapilarinda gorebilecegimiz vestibulumlar ¢ok zengin
stislemelerle donatilir ve genis bir mekan goriiniimiinde olurlar. Ayrica bu mekanlar

bekleme salonu olarakda hizmet verirler.

1l nolu mekan, I. frigidariumun kuzeyinde kiiciik dikdortgen planli bir
mekandir. Duvarlart koétli korunmus olan mekanin tabani mozaik doseme ile kaplidir
(Lev. IVa)ZOZ. Genis bir bant bordiir ile birbirinden ayr1 olarak diizenlenen mozaik

tabanin koselerinde yer alan paneller iginde geometrik motifler, ortadaki ii¢ kare

% yegiil, fig. 5; s. 22-23.
2% stillwell, s. 19.

201 Nielsen, s. 163.

2% stillwell, fig. 21.
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panelde, yuvarlak bant bordiirlii madalyon iginde keklik, lizim yiyen tavsan ve
agackakan gibi hayvan figiirleri yer almaktadir. Panellerin etrafindaki sinir
dikdortgenler ve liggenlerden olugmustur. Panellerin geometrik smirmin igsleme tabi
tutulan tonlar1; beyaz, gri, koyu gri ve siyah ya da beyaz, pembe, siyah, kirmizi koyu
pembedir. Sari, levhalarda ve gercevelerin agilarinda kullanilmigtir. Yapraklar koyu
gridir. Kuslarin ayaklar1 kirmizi; tiyler gri, koyu sari, kahve ve gri yesildir. Tavsan sar1

ve kahverengi islenmis; iiziimler beyaz, pembe ve kirmizidir (Lev. Vb)?%,

Mekénin duvarlari birbiri ardina siralanmis paneller seklinde beyaz, mavi, siyah,
koyu kirmizi, agik kirmizi ve sar1 damarli beyaz renk gibi parlak ve zit renkler kullanimi
ile canlilik yaratilmis mermer taklidi boyalidir. Mekan, batisinda islevi tam olarak
belirlenemeyen bir mekana, kuzeyde IV nolu salona agilmaktadir. I1I nolu mekan islevi
ve hamam yapisindaki konumu itibar1 ile gegis mekan1 vestibulum olarak

tanimlanmaistir.
d. IV Nolu Mekan (I1. Frigidarium)

Yapmin merkezinde yer alan IV nolu mekan, disgtan kare planhdir; igte ise
mekanin koselerine oturtulan yarim daire dort nisle sekizgen plan kazanmistir. Mekan,
hamamin dort yanina acilan kapilari ile yapi blogu i¢inde birbirine gegise imkan taniyan

merkezi konuma sahiptir (Lev. Va)?*

. Mekanin gilineydogu kosesindeki nis, once
mozaik tabanla kaplanmis, daha sonra kazilarak dairesel havuza donistiirilmis ve
tekrar i¢i doldurularak kapatilip mozaik tabanla kaplanmistir. Nislerin tamami ag
seklinde birbirine ge¢mis dairelerden olusan geometrik motifli mozaik doseme ile
kaplidir. Mekanin tabani, M.S. 5. yy'a tarihlenen merkezde daire bordiir i¢inde bir kadin
biistii figiiri ve CWTHPIA (Soteria) yazit1 bulunan figiirlii mozaik ile siislenmistir. Bu
paneller madalyonun etrafinda sekizgen bir ¢erceveden yapilmis kilitli kareler ile bir
halka yazit icerir. Dis alan, agik gridir. Sonraki sinir perspektifte serit desenli siyah

kenarhidir. Serit desenin merkezine dogru beyazin iki sirasi ile beyaz igindedir. Serit

iceride, gri ve beyaz golgeli soluk mavi; disarida, soluk pembeden sariya dogru golgeli

2% WiLLIAM ALEXANDER CAMPBELL and RICHARD STILLWELL, “Catalogue of Mosaics, 1937-
1939, Antioch on the Orontes 3. The Excavations 1937-1939”, (Ed. R. Stillwell), Princeton 1941, s.
182-183, no. 123, lev. 58.

2% RICHARD STILLWELL, “Catalogue of Sculpture”, Antioch on the Orontes 3, The Excavations
1937-1939, Princeton 1941c, lev. 57.
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koyu pembe; tasarim her bir kat arasinda beyazdir. Sekizgen c¢erceve disinda liggensel
sinir, siyahtir. Uggensel alan, gri soluk maviye degisir. Uggenin igi beyaz, sonra siyah,
koyu pembe merkez ile bir madalyon ya da zayif oval siisleme, yapraksiz rinceau igerir.
Madalyon beyaz, sonra siyah, sar1 merkez ile oval siisleme siyah merkezli beyazdir.
Rinceau, beyazdir. I¢ ice karelerin olusturdugu her acinin tepe noktasindaki iiggenler,
siyah, hardal alan donuk sariya doniiktiir, kapatici kii¢iik tiggen siyah merkezli beyazdir.
Gokkusagi tasarimli kare siyah; model koyu pembe beyaz golgeli, soluk mavi ve gridir.
Cift menevis modelli kare siyah, olusan teller ile (a) beyaz, soluk mavi, gri; (b) beyaz

205

golgeli koyu pembe; (c) beyaz golgeli hardal; noktalar beyazdir™. Latince Salus

karsilig1 olan Soteria yazit1 saglik, iyi talih, anlaminda bir sahislandirma yazit1 olarak

kullanilmistir 206

Sekizgen Soteria’nin resmi yarim uzunluk ile bir halka kapatici
madalyon igerir. Sekizgen siyahtir. Alan, sonraki dis sinir hardal sarisi sari-benekli ii¢
sira ile saridir ve her kosesinde, beyaz merkez ile kiiciik siyah bir halka vardir. Biiyiik
halka siyah bir alan tistiindedir. Golgeli dikdortgen kiiplerin deseni siyah, her kiip beyaz
ile iist ve yanlari golgeli (a) sar1 ve hardal, (b) koyu ve agik pembe, ya da koyu yesil-gri

ve mavimsi beyazdir. Halka ve madalyonun kenari arasindaki bosluk, kahve-gridir.

Madalyonun kenari, i¢ tarafin sinir1 siyah ile siyah ve saridir. Madalyon alani, beyazdir.

Soteria’nin eti, acik pembe ile pembemsi beyaz vurgular, koyu kahverengi
golgeler ve menekse-gridir. Cene altindaki goélgeler koyu gri-meneksedir. Kaglar ve
burun siyah ile koyu gri beneklidir. Burun taslagi iginde ve her kas altinda kirmiz1 golge
vardir. GOz halkalar1 koyu kahverengi golgeli; goz kapaklarinin iistii, koyu menekse; alt
kapaklar, kirmizidir. Dudaklar, siyah ¢izgi ile boliinmiis kirmizidir. Kulak pembe ve
kirmizidir. Soldaki kiipe merkezde siyah mozaik ile sar1 halkali ve kolye merkezde agik
gri etrafinda koyu yesildir. Sagdaki kiipe, sadece yesil kolye gorlinlimliidiir. Sag, koyu
menekse ve siyah ile gblgeli gri-menekse; yalniz sol golgesinde yesilimsi pembe arka
plana kars1 menekse-griye degisir. Celenk, a¢ik sar1 ve hardaldir. Miicevher, koyu yesil,

acik gri ve beyaz tesserae?®’ merkez etrafinda acik sar1 ve hardaldur. Kolye, her baglanti

2% campbell — Stillwell, s. 182, no. 122.

2% HENRY GEORGE LIDDELL, ScottGreek-English Lexicon, Oxford at the Clarendon Press, Oxford
1901, 1521°de cowmpe kelimesinin giiven, koruma anlamina geldigi, Latince karsiliginin Salus oldugu
belirtilmektedir. Millicent 1948, 222°de ise Salus kelimesinin karsilig1 olarak saglik, zenginlik, iyi talih ve
giiven anlamlar verilir.

*%7 Tesserae: Mozaik deseni olusturan kiip bigimindeki renkli cam, mermer, pismis toprak ve tas
parcalarindan biridir.
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merkezde beyaz bir tesserae ile koyu yesil; asagida teller ya da golge, hardaldir. Bilezik,
iist satirl, koyu kirmizi; alt satiri, sar1 ve hardaldir. Tunik, fildisi beyaz sar1 golgeli ile
hardal, orta golgeler ve koyu kirmizi, ¢ok agik menekse ve siyahtir. Himation, agik gri

orta yesil ile golgeli koyu yesil; golgeler, orta kirmizi ve kirmizimsi siyah ile simsiyah
beneklidir’® (Lev. Vb)*®.

e. V Nolu Mekan (I11. Frigidarium)

IV nolu mekanin batisinda yer alan V nolu mekanin bati ucu apsisli olarak
yapilmis olup, dogu-bati ekseni iizerinde yerlesmistir. IV nolu mekandan daha asagi
kotta yer almakta ve soguk yikanma havuzudur. Yapida bunu destekleyen ti¢ belirti

vardir:

1. Kesme tas kanal, kuzeybatidaki nis boyunca, sekizgen mozaigin altinda
keskin bir egimle uzanir. Cikis noktasi belli olmamasina ragmen, tazyik igin yapildigi

anlasilmaktadir.

2. Oda zeminine bosaltilan su kuzeybati yoniinde akar ve duvar
kalintilarinin altindan gecerken bir zamanlar ¢ikis kanalini tasiyan, simdi ¢ok kotii

sekilde tahrip olmus, binanin bati tarafinda uzanan ana kanalizasyon ile birlesir.

3. Son olarak, désemenin asfalt koseleri duvara iyi korunamamig ¢imento
kaynak ile eklenmistir ama goriindiigli lizere su gecirmesini Onleyen bir baglanti

tasarimi amaglanmistir.

Havuzun tabani, apsisli kissmda yarim daire i¢inde merkezden yanlara dogru
yelpaze gibi acgilan 1g1in motifi, kare alan i¢inde geometrik motifler ve kadin figiiriinden
olusan iki bolimlii, figiirlii mozaik ile kaplidir (Lev. Vla)21o. Panelin iistiindeki yarim
daire, sar1 ve siyah testere disleri seklinde etrafinda kirmizi, pembe ve beyaz merkeze
sahiptir. Isinlar ardisik olarak donuk kirmizi, pembe, beyaz, gri-kahve, mavimsi gri ve
beyazdir. Dig sinir, turung-kirmizi; menevis, (a) beyaz pembe kirmizi, (b) beyaz mavi-

gri, gridir. Alandaki geometrik modellerin renkleri dis ¢izginin tiimii siyahla birlikte

298 Campbell — Stillwell, s. 182-183, no. 123.
209 http://www.hatayarkeolojimuzesi.gov.tr.
219 campbell — Stillwell, no. 124, lev. 58.
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menekse gri, donuk kirmizi, donuk saridir. Kapidan ilk giriste yer alan kare alam
kaplayan mozaik taban; agili geometrik motifler ve merkezde narin, ince yiizlii baginda
ince til ortili bir kadin figiirii, eglence ve nese anlaminda APOLAUSIS yaziti
icermektedir®™. Tabanin dzellikleri soyledir: soluk pembe, beyaz vurgulu pembe ve mat
kirmiz1 golgeler boynun sol tarafinda mat sariya doniisiir. Ag1z kirmizidir. Cenede
kirmizi1 dokunuslar vardir. irisin alt kismi, donuk saridir. Sa¢ kahve, menekse pembe ve
siyahtir. Baglik, kirmiz1 151k altinda ve tistiinde merkezi derecelendirme beyaz; ortii
kahve gridir. Camasir, kahve gri golgeli beyazdir. Tulum genellikle koyu kirmizi ve
siyahtir. Kemer, koyu saridir. Elindeki ¢igekler, pembe ve agik kirmizidir (Lev. V1b)?°.
Kadin figliri doguya IV nolu mekéna bakmaktadir. Boylece figiiriin batidan, kapi
acikligindan goriilmesi saglanmis, IV ve V nolu mekanlar bir biitiin olarak hamamin

frigidariumunu olusturmustur.
f. VI Nolu Mekan (11. Vestibulum)

VI nolu mekén, dikdortgen planli dar ve kiigiikk plant ile bir ara mekan
goriiniimiindedir. Buraya IV nolu mekénin dogusundaki kapidan girilmektedir.

Kompleksin zemin seviyesi 0.37 m olup sekizgen odadan daha yiiksektir.

Mekan kuzeyinde bir gecitle kiicilik, diizensiz planli bir tiir depo gibi kullanim
goren mekana, doguda ise dar bir kap1 ile VII nolu mekana baglanmaktadir ve bu
mekana gecis Oncesi ara mekan vestibulum niteligi tasimaktadir. Mekanin tabani

mermer malzeme ile opus sectile dosenmistir.
g. VII Nolu Mekan (Tepidarium)

Hamam yapilarinin 1sitilarak kullanilan boliimlerinden biri olan tepidariumlar
bircok farkli sekilde olabilmekteydi ve cogunlukla {izeri bir kubbe ile kapatilirdi. Bu
mekanlar, genelde frigidarium ve caldariumlara oranla daha kiiciik boyutlarda
yapilirlardi. Bir nevi sogukluk kismi olan frigidariumdan hamamin en ¢ok isitilan
sicaklik kismi olan caldariuma gegis gorevi goriirlerdi ve daima bu iki yapinin arasinda
yer alirdi. Burasmin 1s1 sicakligi ise daima caldariumdan diisiik olurdu ve hamamin

liklik kismi olarak kullanilirdi. Bundan dolay1 bazi hamam 6rneklerinde bu kisim direkt

211 iddell — Scott, s. 185.
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olarak hypocaust sistemiyle degil de sicak su kazanlariyla 1sitilirdi. Fakat ¢ogunlukla
tepidariumlar da tipki caldariumlar gibi hypocaust sistemiyle isitilmiglardir. Ancak 1s1
farkin1 yaratabilmek i¢in burada bazen duvardan isitma sistemi kullanilmaz ya da,
seyrek olarak zeminden degil de sadece duvarlardan isitilirlardi. Sicak su havuzlarinin
da yer aldigi bu mekanda masajlar yapilir, viicut dinlenmeye birakilirdi. Esas islevi
frigidariumdan caldarium ya da sudatoriuma gegisi saglamak olan tepidariumlar halka
tipi ya da imperial planda insa edilmis biiyilk hamamlarda bazen iki tane
olabilmekteydiler. Burada yikanmaya gelen kisi hamamin esas sicaklik kismina
girmeden Once yavas yavas ortama 1sinir ve havuzlara girerek rahatlardi. Daha sonra ise
dar ve kiiglik bir kapidan caldariuma girerdi. Bu girisler kiigiik olurdu. Ciinkii yapilar
arasinda 1s1 dengesini koruyabilmek olduk¢a Onemliydi. Sicaklik kisminda isi biten
kimse daha sonra tekrar burayi1 kullanarak hamamdan ayrilirdi. Ancak burada belli bir
vakit gecirilir, masaj yaptirilir ya da havuza girilirdi. Kis zamaninda ise apodyterium
kism1 1sitilmayan hamamlarda bu mekanlarin bir nevi soyunma odast olarak

kullanildigini da biliyoruz.

VII nolu mekanin dogusunda yarim daire apsis vardir. Mekanin duvarlar1 daha
iyi korunmus, dis yilizde tugla ve moloz tas malzeme ile opus mixtum, i¢ yiizde ise
sadece tugla malzeme kullanilarak opus latericium duvar olarak insa edilmistir.
Mekanin suspensurae tabani mevcut degildir. Yeralti 1sitma sisteminin bir pargasi olan
pilaeler tugla zemin iizerinde dik uzanmaktadir. Bunlarin bir kismi dikdortgen, bazilari
kare ve bazilar1 da yuvarlaktir. VII nolu mekanin hypokaustu bir kanal ile doguya,

yapimin disina agilmaktadir (Lev. Vlla)?*

. VIl nolu mekanin dogusundaki apsisin
altindan disar1 acilan gecidin ¢ikist harg ve bir yassi tugla ile kismen kapalidir. Bu gegit
kiiciik kare bir alana bakmaktadir. Bu kare alanda moloz duvarin yiizeyi tugla ile
kaphidir. Kalintilardan alanin yaklagitk 0.80 m yiikseklikte oldugu ve kapi
diizenlemesine ait izlerden bir kap1 icerdigi anlagiimaktadir. Mekan olasilikla hamamin

bir diger praefurniumu olarak kullanilmstir.

2 stilwell, s. 22, fig. 22.
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h. VIII Nolu Mekan (Caldarium)

Hamamlarin ana mekani ve varliklarinin temel sebebi caldarium (sicaklik)
boliimleridir. Bu mekéanlarin altinda sicak havanin dolastigi ve hypocaust kati olarak
adlandirilan alanlar bulunur. Genel itibariyle sicaklik mekanlari, dikdortgen bir plana
sahiptir ve iist 6rtii sistemleri kubbe ya da tonozlar ile kapatilmistir (Lev XXXI1b)*-.
Sicaklik mekanlarinin nis ve apsis diizeni, yapilarin i¢ mimarisini etkileyen en énemli
unsurdur. Mekén iginde yer alan nisler ve apsisli ¢ikintilarda, sicak su havuzlari,
kiivetler, kurnalar gibi mimari 6geler bulunur. Antik dénem hamamlarinin sicaklik
mekanlarinin ortasinda gobek tasi ya da bir seki yer almaz. Ancak bazi hamamlarda,
terleme odasi olarak kullanilan laconicum (terleme odalart) béliimleri bulunur. Bununla
birlikte, sicaklik mekanlarina bagli odalar da olabilmektedir. Bunlarin sayis1 ve

boyutlar1 yapinin biiyiikliigiine gore degisebilmektedirZM.

VIl nolu mekan, VII nolu mekanin kuzeyinde, ona paralel uzanan daha kiiciik
boyutlu bir alandir. VII nolu mekandan agilan bir kapi ile ulagilan mekanin dogu ve bati
yanlarinda yarim daire nisler; nislerin icinde, tabani har¢ ve beyaz tessaralar
kullanilarak mozaikle kaplanan yarim daire havuzlar vardir. Kuzeyinde, kalin kesme tas
duvarlarin yakininda masif tugla temel yer almaktadir. Mekanin suspensurae tabani
korunamamustir. Ancak tabanda alti 1sitma sistemine ait dikdortgen, kare ve daire
bi¢imli yass1 tuglalardan oriilmiis pilae kalintilar1 vardir. Bu odanin kuzeyi banyonun
1sitma odasidir. Ince bir koridorla VIII nolu mekanin hypokaustuna baglanmaktadir.
Kemerli girislerle alanin dogusuna dogru yerlestirilmis ve bir pasaj vasitasiyla kuzeye

uzanmaktadir (Lev. VIIb)**

. Kuzeyde bir kap1 vasitasiyla direkt olarak disaridan igeri
girilebilen 0.85 m genisliginde kare bir oda bulunmaktadir. Oda, iizerinde kiil
tabakasinin oldugu doviilmiis toprak zemine sahiptir. Duvarlar molozdan (¢akil tas)
yapilmustir; baca, moloz taban iizerinde yatay olarak baslar, 0.78 m yiiksekliktedir ve

tugladan yapilmistir. Uygun bir is odas1 yoktur ve atesin direkt olarak, genisligi sabit

B yegiil, fig. 1.
21 Yegiil, s. 28-29.
21 stilwell, fig. 23.
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(0.43 m) olan bacanin sonunda yakildigi sanilmaktadir. Biiyiik ihtimalle bacanin ilk

kism1 kazan ya da sicak su tanki ile ortiilmiistir’®.

1. IX Nolu Mekan (Basilica Thermarum)

Har¢ kaplama tabana sahip IX nolu mekan, IV nolu mekanin kuzeyinde
uzanmaktadir. Mekan, dogu ve bati kanatlarina yerlestirilen ikiser siitunla iki derin
portiko ve merkezi agik alan avlu seklinde diizenlenmistir. Mekanin bat1 portikosu bir
kap1 ile servis islevi goren kiiciik bir odaya baglanmakta, dogu portikoda ise
praefurnium kalintis1 yer almaktadir. IX nolu mekanin kuzeyinde, agik avlunun ekseni
tizerinde kiiciik dortgen mekan, latrin vardir. Mekanin bati, kuzey ve giiney duvarlari
boyunca dolagan derin atik su kanali, giineyden gelen hamamin atik su kanalina

baglanmakta ve kuzeybati duvardan hamamin disina ¢ikmaktadir.
i. Degerlendirme

Yaklasik 500 m®lik bir alant isgal eden hamama ait malzeme, hamamin
yikilmasinin ardindan, dogusundaki c¢iftlik evinin ingasinda devsirme kullanilmistir.
Hamamin duvarlar1 dis yiizde tugla ve moloz tas malzeme (opus mixtum), i¢ yiizde ise
sadece tugla kullanilarak (opus latericium) insa edilmis, duvarlarin dis1 sivanarak
kirmiziya boyanmustir. Frigidarium olarak tanimladigimiz I nolu salonun mozaik
tabanin altindan Constans I veya Constantius 11 (345-361); Valens (364-378); Valentius
I /Valens veya Gratianus’a ait ancak baskis1 M.S. 383’den Onceye ait sikkelerden yogun
miktarda ele ge¢mistir. Levi’ye gore hamam mozaiklerinin teknik ve dslupsal
ozellikleri, taban altindan ele gegen buluntularin yardimiyla M.S. 4. yy’m ikinci yarisina

7

isaret etmektedir 2’ . Kazi raporuna goére hamam M.S. 5. yy’dan daha erkene

tarihlenemez ?*® . Simetrinin bozuldugu kiiciik boyutlu hamamlarm M.S. 5. yy’da

219

yayginlastig1 bilinmektedir®™. Bu verilere gére hamamin planlama ve ilk ingasinin M.S.

4. yy’in son geyreginden sonra yapilmis oldugu aciktir. Yine hamamin IV nolu

* stilwell, s. 22.

Y Kazi raporunda belirtilmeyen bu buluntular Levi 1946, 304’te mozaik tabanla ilgili degerlendirmede
gecer, sikke ve keramik buluntulardan bahsedilerek, tanim ve tarihlemenin Waage (1934) tarafindan
yapildig1 sdylenmektedir.

8 Kazi raporunda Stillwell 1941c, 19°da kaz1 hafiri J. Lassus’ un goriislerinden alint1 yapar, bu alintida
Lassus sikke ve keramik buluntularin 1s1§inda yapmn ingasinin M.S. 5. yy’dan Oncesine ait
olamayacagini belirtir.

' Nielsen, s. 114.
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salonundaki yenileme ve yeniden diizenleme izleri bu siire¢ i¢inde hamamin en azindan

i¢ diizenlemesinde birtakim degisimler ge¢irdigini gostermektedir.

Yapmin batisinda soguk mekanlar, dogusunda sicak mekanlar yer almaktadir.
Batida yer alan V nolu mekan ile doguda bulunan VII nolu mekan simetrik bir
diizenlemeye isaret eder ancak VIII nolu mekan iki apsisi ile keskin simetriyi bozar. Bu
iki kanadi birbirine baglayan ve yapmin odak noktasini olusturan mekan, IV nolu
mekandir. Merkezde yer alan sekizgen mekanin taban mozaigindeki ‘konsantrik
dairelerin®® genisligi bu mekanmn iizerinin bir kubbe ile kapatilmis olabilecegini
diisiindiirmektedir®®. IV nolu mekéndaki taban mozaiginde kullanilan saglikh, giirbiiz
kadin figiirii ve “Soteria” yaziti hamamin saglikli ortamina; V nolu mekandaki, elinde
zarif bir sekilde ¢igek tutan kadin figiirii ve “Apolausis” yazit1 ile yikanma havuzu

hamamin neseli atmosferine vurgu yapar.

Hamamin III, IV ve V nolu mekanlarinda mozaik tabanlarin zevki ve kalitesi,
duvarlarin i¢ ve dig yiizlerinin canli renklerle boyanmasi, Antiocheia’nin 9 km kadar
uzaginda, kent merkezinin disinda yasayan toplulugun zevkini ve refahin
yansitmaktadir. M.S. 4. yy yazarlarindan olan Libanius, Antiocheia’nin sinirlari i¢inde
kalan biiyiik, kalabalik koy ve kasaba yerlesmelerinden ovgiiyle bahsederken, bu
koylerin bircok sehirden daha biiyiik ve kalabalik olduguna, zanaatkarlarin ve
tiiccarlarin bu kasabalara yerlestigine deginir®*’. Narlica Hamami planmn orijinalligi,
Ozgilin yapisi, 0zenli insas1 ve dekorasyonunun gekiciligiyle Libanius’un vurguladig:
Antakya yakinlarinda bir kasabada yerlesmis miilk sahiplerinin zenginligini ve sanatsal

zevkini agiga vurmaktadir.
3.2.1. Cekmece Hamami
3.2.1.1. Hamamin Yeri ve Plam

(Cekmece, Antakya’nin birka¢ km kadar giineybatisinda, nehrin kuzey tarafinda,
bereketli incir ve zeytin agaclar ile zengin tarimsal kaynaklara sahip kiiciik bir beldedir

(Lev. I)222. Yapilan bir ihbar sonucu 1936 yilinda kazilarak ortaya ¢ikartilan yapinin

220 stillwell, s. 20.
21 Lib. Sel. Or. 11., s. 242, 237, 230, 134.
222 Pamir, harita 2.
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sadece dort mekani, tuvaleti ve su deposu saptanmistir. Yapinin plani, diger
kisimlardaki tahribat nedeniyle tam olarak ortaya g¢ikarilamamistir (Lev. Vllla-b)?%.
Cekmece Hamami en az 21 m x 20 m’lik bir alana yayilan boyutlar ile kareye yakin
dortgen bir planda insa edilmis olmalidir. Mekanin merkezinde yer alan kare peristilli,
havuzlu frigidariumu, etrafina siralanan vestibulum, tepidarium ve caldariumu ile diger
mekanlar1 “halka tipi” dizilisi yansitmaktadir. Cekmece Hamami’nin Anadolu’da plan
bakimindan benzedigi 6rnekler M.S. 2. yy’a tarihlenen Faustina Hamami (Milet) (Lev.
XXIV)?** ve M.S. yy’1n ikinci yarisina tarihlenen Giiney Kapist Hamami (Perge) (Lev.
XX1b)?*>dir. Bu hamamlarin genel plan yapisi Asimetrik siralv/halka tipi dizilisi
gostermektedir. M.S. 3-4 yy'a tarihlenen Duro Europosdaki E3 Hamami (Lev.
XXI11)?*®nin caldariumu ile Faustina Hamami’nin caldarium ve tepidariumu da kare

plani ile Cekmece Hamami’na benzemektedir.
3.2.1.2. Mekanlar
a. I Nolu Mekan (Frigidarium)

Yapinin I nolu mekaninin merkezinde kareye yakin dortgen planli bir havuz yer
almaktadir. Havuzun etrafi kuzey ve giineyde ii¢, dogu ve batida dort siitunla
¢evrelenmistir (Lev. 1Xa-b)??’. Bir m derinligindeki havuz, tugla malzeme kullanilarak
insa edilmistir. Havuzun kuzey yaninda iizeri mermer kaplamali merdivenler vardir.
Havuzun gevresindeki portikonun taban1 M.S. 2. yy'a tarihlenen geometrik motifli
panellerden olusan mozaiklerle kaplidir. Portikonun kuzey, bat1 ve giiney tabanlarinda
mozaik doseme tek pargalidir, dogu yandaki tabani ise ayrica planlanip yerlestirilmistir.

Mozaiklerin desen 6zellikleri soyledir:

A, K, panelleri i¢ ige halkalar: Dis smir sar1 ve kirmizi tesseraelardan
olugmustur. Titresim halkalarinin deseni ¢evrelerinde bulunan dort koseli yildizlardir.
Sar1 ve beyaz dolgulardan olusmus beyaz merkezli kirmizi yildizlarin bir sirasi, sar1 ve

beyaz dolgulu, sar1 merkezli siyah yildizlarin bir sirasi ile degismektedir.

223 stillwell, s. 24-25, plan VI, res. 25.
2% Yegiil, fig. 278.
2 Yegiil, fig. 289.
2% Yegiil, fig. 335.

227 pamir, res. 8-9.
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B, D, F, H panelleri menderes: Siyah ve beyaz testere dislerine benzer

kisimlarinin sinirlart i¢inde siyah ve sar1 perdeler bulunur. En dis sinir, kirmizidir.

C, G panelleri kiiplere bakis: Dis smir, saridir. Testere disglerine benzeyen
kisimlarinin siir1 kirmizi ve beyazdir. Kiiplere bakis konusu modeli soyledir; siyah bir
arka plana karsi, ¢capraz satirlar halinde diizenlenmis, sol iistten baslayarak; kirmizi top,
pembe taraf, siyah nokta ile beyaz ug; gri top, kirmizi nokta ile beyaz ug; sar1 top, agik

sar1 taraf, kirmizi nokta ile beyaz ugtur.

E paneli diaper ve 1zgara: Sinir siyah ve saridir. Bir 1zgaranin geometrik tasarimi
biiyiik elmas olarak tanimlanan capraz siyah ¢izgiler ve sar1 banth kareler tarafindan

olusmustur.

I, L panelleri i¢ ice halkalar: Dis sinir, sar1, sarimsi benekli kirmizi ve gridir.

Testere dislerine benzeyen kisimlarin Sinir1, siyah ve beyazdir.

Dongii iginde yazilan dort sivri yildizdan olusan i¢ ice halkalarinin alan desenti;
kirmizi ve gri dolgulara alternatif olarak halkalar tek sira kirmizi merkezli beyaz
yildizlardan olusmustur. Her koselik siyah golgeli beyaz bir kare igerir. Alternatif sira,
benzer ayni tiir halkalarda siyah merkezli sar1 halkalara sahiptir. Her iki satir elemanlari

siyahtir. L’de testere dislerine benzer kisimlar kirmizi ve beyazdir.

J, M panelleri yildizlar ve kareler: Dis sinir, kirmizimsi kahvedir. Kirmizi
geometrik tasarim, kirmizi noktalar iizerinde olan beyaz bir merkezde yildizlar dort
koselidir. Yildizlar iki tarafta siyah licgen ile beyaz pastiller tarafindan ve diger iki
tarafta siyah tiggen ile sar1 pastillere ayrilir. Kalan bosluk gri kareler tarafindan isgal
edilir (Lev X)?®. Mekanin kuzey duvari, daha yiiksek bir seviyedeki su deposuna
bitisiktir. I nolu mekan, doguda tugla basamaklarla yapilmis 0.60 m daha yiiksek kotta
bulunan mekana, diger kapilardan ise, az bir kismi korunmus mekéanlara
baglanmaktadir. Dogudaki bu mekanlardan birisi geometrik motifli mozaik, digeri

kiregtasi levhalar ile kaplanmistir. I nolu mekanin batisinda ise ¢ok az kismi korunmus

228 Campbell — Stillwell, s. 181, no. 119, lev. 55.
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baska bir mekan kalintist bulunur. Bu mekanlardan birisinin tabani geometrik motifli

mozaik kaplamasina sahiptir.
b. IT Nolu Mekan (Vestibulum)

IT nolu mekan, dogusunda I nolu mekana, kuzeyindeki merdivenlerle de yapinin
disina agilmaktadir. Bu mekanin mozaik tabani iki evrelidir. Alttaki evreye ait mozaik
tabanda cocuk Herakles’in yilanlari bogmasi ve elinde sopa tutan kambur gen¢ erkek
figiirtinden olusan kotiiliiklerden koruyucu iki kiigiik mozaik panel vardir. Bu panellerin

mozaik 6zellikleri soyledir:

A paneli Bahtiyar Kambur mozaigi, M.S. 2. yy: Yazili, KAICY siyah emblema
siiri, siyahtir. Viicut sekli, beyazi vurgulamak i¢in pembe golgelendirme, golgeler,
kirmizidir. Sag, siyah koyu gri golgelenmistir. Kaslar ve st goz kapaklari, siyahtir.
Pastemal gri ve beyazdir. Catalli gubuklar acik kahvedir.

B paneli Bebek Herakles, M.S. 2. yy: Emblema sinir1, siyahtir. Herakles: ayak
parmaklarint pembemsi beyaz vurgulu pembe tonlarinda ve kirmizi et ayirir. Sa¢ koyu
gri, kirmiz1 ve hardal teller ile koyu kahve-gridir. Kaslar ve iist géz kapaklari, koyu
gridir. Gozbebekleri, siyah; 6zellikler koyu mor olarak belirtilir. Manto, sar1 parlak
noktal1 agik kahve ve koyu kahve-gri golgelidir. Yilanlarin, sirt hatti ve karninin
tizerindeki ¢izgiler, siyahtir. Karin kismi, yesil griden koyu griye degisir. Agiz, kirmizi;
disleri, beyazdir?”® (Lev. Xla-b)?*°. Bu taban daha sonraki evrede erkek figiirii ve

KAICY yazit1 bulunan tek mozaik panelin altinda kalmistir.

Kemgoz Mozaigi Apotropaic Sahne, M.S. 3. yy: KAICY, koyu kirmizidir. Dig
sinir agtk kirmizidir. I¢ smir acik gri-sar1 zemin iizerine siyah dalga-tepelidir. Kisa olan
viicut agik kirmizi ve menekse, koyu gri, koyu kirmizi, koyu gri-kahve, gri-kahve
golgeli ile pembedir. Sag¢, koyu kirmizi, sar1, koyu gri ve siyahtir. Kas ve gézbebegi,
siyahtir. Sol eldeki nesneler siyah ve koyu gri-kahve; sag elde, koyu gri ve agik saridir.
Sol panterin viicudu sag 6nayak altinda ve arkasinda koyu gri golgeli ile gridir. Viicut
merkezi ve bas, siyah noktali beyazdir. Kas ve gdzbebegi, siyahtir. Dil, koyu kirmizidir.

Yukarda bulunan kusun viicudu ve bas1 koyu kahve yamali, kanatlari siyah ¢izgili ve

223 campbell — Stillwell, s. 181-182, no. 120.
2% http://www.hatayarkeolojimuzesi.gov.tr.
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hatlar1 gri ve koyu gri-yesildir. Sag bacak, siyah-kahve ve sol bacak, gridir. Kas ve
gbzbebegi, siyahtir. Goziin iist yarisi, beyazken alt yarisi, meneksedir. Kirkayagin
ayaklar1 ve viicudunun st tarafi, kahverengimsi-sari; soluk ve cubuklu viicudun
merkezi kirmizi ve koyu kirmizidir. Bacaklar ve viicudun alt tarafi, koyu kirmizidir. Bas
ve tirnak koyu gri-yesil dokunusludur. Ug disli mizragm islemesinin alt kism1 koyu
kirmiz1 ve isti kirli gri-saridir. Sol catal, griyken sagdaki iki catal, koyu gri-yesildir.
Hangerin sap1 agik sari ile gri-kahve, ana hatt1 siyah ve beyaz vurguludur. Bigagin sol
yarisi, griyken sag yaris1 koyu gri-yesildir. Akrebin iist bacaklari, viicudun alt kenar1 ve
alt cene, kahverengimsi-saridir. Alt bacaklar ise viicudun iist ¢izgisi ve st ¢enesi agik
gri-kirmizidir. Viicudun merkezi, gri-sar1 ve gridir. Tirnak, koyu kirmizi tesserae ve
kahve-sar1 degisimlidir. Yilanin viicudunun {ist ¢izgisi, siyah; alt kism1 bobin beyazi ile,
soluk sar1 tesserae ve koyu kirmiziya degismektedir. GOz, beyazdir. Sag alttaki kopegin
viicudundaki gdlgeler ve siyah cizgiler ile koyu gri golgeli, gridir. Ust gdzkapagi, koyu
kirmiziyken alt gozkapagi, agik kirmizi ve gri-kahvedir. Go6z, siyah gozbebegi ile
beyazdir. Burun, koyu kirmizidir. Ag1z i¢i, acik kirmizidir. Dil, koyu kirmizidir. Nazar;
iist kapak, solda acgik sari-gri, asagiya dogru golgeler gri ve koyu kirmizi; {ist
merkezinde, gri, asagiya dogru agik sar1 ve koyu gri golgeli; sagda, koyu gri, koyu
kirmizi golgelidir. Gozkapaginin {ist ¢izgisinin igi, siyahken alt ¢izgisinin i¢i, kirmizidir.
Dis c¢izgi, meneksedir. Goziin koseler1 gri golgelidir. Goz kiiresi, beyazdir.
Gozbebeginin dis halkasi, solda acik sar1i, merkezde koyu gri-kahve ve sagda koyu
kirmizidir. i¢ halkalar sirasiyla gri ve siyah-kahvedir. Gézbebeginin merkezi, siyahtir®
(Lev. Xlc) ??. Her iki mozaik paneldeki figiirler mekanin batisinda bulunan
merdivenlere bakar. Kii¢iik boyutlu bu mekan koétiiliikleri kovucu yazit1 ile disaridan

ana salona giris éncesinde yer alan gecis mekéani vestibulum olmahdir (Lev. Xlla-b)?*

c. IIT Nolu Mekan (Tepidarium)

Giiney portikonun dogu ucunda tugla basamaklarla inilerek ulasilan ara mekan
taban1 geometrik motifli mozaik taban ile kaplidir. Bunun batisinda birbirine baglantili
iki mekan, III ve IV nolu mekanlar ile giineyde dortgen planli bir diger mekéanda latrin

diizenlemesine sahip tuvaletler, yer almaktadir. III nolu mekan, hamam yapisinin

21 campbell — Stillwell, s. 182, no. 121.
232 http://www.hatayarkeolojimuzesi.gov.tr.
23 stilwell, res. 26-27.
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giineyinde bulunmaktadir. Batida gegis mekanina ve doguda hypokausta sahip IV nolu
mekana, giineyde ise latrine baglanmaktadir. Dolayisiyla bu mekanlar1 hem birbirine
hem de hamamin diger alanlarina baglamaktadir. III nolu mekanin tabani geometrik

motifli mozaik kaplanmis ve kazi raporunda tepidarium olarak tanimlanmustir.
d. IV Nolu Mekan (Caldarium)

[l nolu mekanin batisinda yer alan IV nolu mekan, hypokaust kalintilari ile
sicak mekan olarak tanimlanmistir. Yuvarlak ve yassi tuglalardan olusan pilae
dikmelerinin oturdugu taban kotu 0.67 m daha asagidadir. Mekanin hypokaustunda
kuzey ve giiney duvara bitisik yarim dortgen pilae sirasi vardir. Pilacler mekanin
duvarlarina acilan sicak hava bacalarina baglandigini ve duvarlarinin da 1sitildiginm
gostermektedir. Ayrica, suspensuraenin saglam oturtulabilmesi igin paye gorevini de
karsilamistir. Kazi raporunda caldarium oldugu belirtilen bu mekan bati yanda tam
anlamiyla tanimlanamayan bir diger mekana acilmaktadir. Hypokaust baglantisi bu
mekanin da sicak mekan oldugunu gosterir. Diger mekanlar ise tam olarak tespit

edilemediginden tanimlanamamastir.
e. Degerlendirme

Soguk ve sicak mekanlari, ara mekanlar ile latrini kazilarak agiga cikarilan
yapinin tam plani c¢ikarilamadigindan boyutlarin1 kesin olarak vermek miimkiin
olmamigtir. Yapinin kuzey smirini olusturan su deposu ile IV nolu mekanmn giiney
duvari arasindaki mesafe en azindan hamamin kuzey-giiney yoniindeki sinirt hakkinda
bilgi vermektedir. Yapinin dogu ve bati kanatlarinda ¢ok az kalint1 ele gegmis olmasina
ragmen, I nolu mekéana agilan kapi gecitleri, buraya baglanan mekanlarin varligini
gosterir. Hamamin bu yondeki uzunlugunu kesin olarak tespit etmek miimkiin degildir.
Hamamin giiney kanadinda oldugu gibi en azindan her iki kanatta tek sira mekanlar
dizisinin yapinin bu kanadini ¢evreledigini diisiiniirsek, hamamin en az yayilim alaninin
boyutlari yaklagik 21 m x 20 m yani 440 m? olarak diisiiniilebilir. Merkezinde havuz
bulunan ve etrafi portiko ile ¢evrili mekan, hamamin tiim mekanlarina agilan konumu
ve soguk yikanma havuzu ile yapinmn frigidariumu olarak tanimlanmalidir. Yapiya
kuzeybatidan ulasilmasini saglayan II nolu mekan geg¢is mekani vestibulum, Il nolu

mekan soguk ve sicak mekanlar arasindaki konumu ile tepidarium tanimina uymaktadir.
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Ancak mekanin alttan 1sitma sisteminin  bulunmayisi bunun kesinlestirilmesini
giiclestirmektedir. Fakat hamamlarda kullanilan mangal gibi tasinabilir 1sitma

araclarindan yararlanilmis olmasi gz 6niinde tutulmalidir®™,

Antiocheia B Hamami’ndaki kazilarda bulunan ti¢ ayakli tun¢ kaide ve bu
kaidenin iizerine oturtulan oval mangal kap, taginir isitma araglarinin hamamlarda

kullanildigimi  gdstermektedir 2 .

Sonu¢ olarak bu mekan, latrin, frigidarium ve
caldariumu baglayan bir ge¢is mekani olusturmasi ve sicak yikanma Oncesinde yer

almas1 dolayisiyla tepidariumun hamam mimarisindeki yerine uygun diismektedir.

Ayrica, Antakya’nin yaz aylarinin uzunlugu ve sicakligi goz oniine alindiginda,
fazla sicak mekan gerektirmeyen yaz hamamlari igin tepidariumun bu yapida standart
ozellikleriyle uygulanmamasinin bir nedeni olarak diisiiniilebilir. Bu mekanin bati
yanda acildigi, IV nolu mekan ise hem alttan hem de duvarlardan 1sitilan sicak yikanma
mekani caldarium olarak tanimlanmalidir. IV nolu mekanin batisinda kesintiye ugrayan
taban alt1 1sitma sisteminin agildigi, bir diger mekana baglandigini kanitlayan izler,
batida diger sicak mekanlarin konumlandigini gostermektedir. Kalintilar1 giliniimiize
ulagsmayan bu mekanlarin en az bir tanesinin sicak mekan oldugu anlasilmaktadir. Yapi,
birkag noktada opus reticulatum ve opus mixtum taklidi duvar disinda tugla
malzemeden opus latericium duvardan yiikseltilmistir. Yapida kullanilan mozaik
tabanlar disinda tarthlemeye iligkin herhangi bir materyal bulunmamistir. Yapinin en az
iki inga evresinin varligina II nolu salondaki iki farkli mozaik taban isaret etmektedir.
Yapmin tugla duvarlarinda olusan tahribatlar opus reticulatum veya opus mixtum
duvarlar ile tamir goérmiistiir. Buna gore yapinin ilk evresindeki plani, tahribatla

degistirilmemis ancak taban dosemeleri yenilenmis ve duvarlarda tamirat yapilmistir.

Levi’ye gore; ilk evredeki mozaik stili II nolu mekén, havuzu ¢evreleyen kuzey,
bat1 ve giiney yandaki portikonun tabanindaki mozaik kaplama ayni evreye aittir ve
M.S. 2. yy’ a isaret etmektedir. Tugla tadilatlar M.S. 115°deki depremden sonraki

restorasyona isaret etmektedir. Ikinci insa evresinde ise duvarlar ve mozaik tabanlar

** pamir, s. 953.
> CALAENCE S. FISHER, “Bath B, House A and Roman Villa”, Antioch on the Orontes 1. The
Excavations of 1932, (Ed. G.W. Elderkin), Princeton 1934b, s. 8.
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yenilenerek mozaikler daha sade bir goriiniim almistir. Bu yap1 katina ait mozaik taban,

M.S. 4. yy’a tarihlenmektedir®*®.

25 DORO LEVI, Antioch Mosaic Pavements 1-2, Princeton 1946, s. 27-28.
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SONUC

Antakya’daki Narlica ve Cekmece hamamlarinin hangi tarihte insa edildigi
konusunda bize kesin bilgi verebilecek yazili belge bulunamamasina karsin, yapinin
plan ve mimari 6zelliklerine, mozaik tabanina, kazilarda ele gegen kii¢iikk buluntularla

tarihleme yapma olanag1 bulunmaktadr.

Narlica ve Cekmece hamamlar1 kent surlariin disinda, zengin arazi sahiplerinin
ve tiiccarlarin oturdugu kent merkezinin yakinlarindaki kdy veya kasaba halkina hizmet
etmistir. Arkeolojik verilerin yardimiyla, Narlica Hamami’m1 M.S. 4. yy’a; Cekmece

Hamami’nin ilk evresi M.S. 2. yy’a, ikinci evresi M.S. 4. yy’a aittir.

Narlica Hamami’nin portikolu girig-gegis mekanlart (vestibulum), soyunma-
giyinme mekan1 (apodyterium), sogukluk (frigidarium), sicak yikanma oncesi 1liklik
mekani1 (tepidarium), sicak yikanma mekani (caldarium), toplanti, spor alani, servis

birimleri ve basilica thermarumu tanimlanmustir.

Cekmece Hamami en az 21 m x 20 m’ lik bir alana yayilan boyutlar ile kareye
yakin dortgen bir planda insa edilmistir. Mekanin merkezinde yer alan kare peristilli,
havuzlu frigidariumu ve etrafina siralanan vestibulum, tepidarium ve caldariumu

tanimlanmaistir.

Narlica Hamam yapist bu dénem i¢in bilinen tipik hamam plan uygulamas1 olan
sirali, kiiglik boyutlu hamam tipine girmektedir. Anadolu’da plan bakimindan benzedigi
ornekler soyledir: Duro Europos (E3 Hamami), (Suriye) Side (Agora Hamamui),
Aspendos (Biiyiik Hamam), Didim (Ge¢ Roma Hamami), Amorium (Amorium
Hamami)’ 6rnekleridir. Cekmece hamaminin Anadolu’da plan bakimindan benzedigi
ornekler ise Perge (Giiney Kapisi Hamami) ve Milet (Faustina Hamamlari)

hamamlaridir.
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Hamamlarin 1sitma sistemine ait hypokaust taban ve iizerinde pilae kalintilart
tespit edilmistir. Praefurnium ise sadece Narlica Hamami’nda mevcuttur. Iki
praefurniuma sahip Narlica Hamami’nda ana praefurnium aynmi zamanda su
1sitilmasinda da kullanilmistir. Hamamlarin iist Ortiistine iliskin az miktarda kalinti
giiniimiize ulagsmistir. Narlica Hamami’nda frigidariumun merkezi kismen kubbeye
benzemektedir. Cekmece Hamami’nda ise yapinin tahribatindan dolay: iist ortii sistemi

hakkinda bilgi sahibi olamiyoruz.

Narlica Hamami’nda, opus mixtum ve opus latericium, Cekmece Hamami’nda,
opus latericium, kismen opus reticulatum ve opus mixtum duvarlar ile insa

edilmislerdir.

Hamamlar kuzey-giiney eksen iizerinde yer alan kaba dortgen veya kare alana
yayilan bir form gostermektedir. Mekanlar sirali tip planina gore dizilmis olup hamam
igindeki hareketin odak noktas1 frigidariumdur. Frigidarium, incelenen hamamlarda
yapinin merkezini olusturmakta, toplanma ve hareketin yonlendirildigi hem baslangic
hem de bitis mekan1 olarak en 6zenilen mekan goriinimii tasimaktadir. Frigidarium

yikanma iglevinden ¢ok, hareketin bulugsma noktas1 olarak 6nem kazanmustir.

Mozaik kaplama frigidarium, piscina ya da soguk yikanma havuz tabaninda,
sicak yikanma havuz tabaninda ve vestibulumda kullanilmigtir. Sicak yikanma
havuzunda sade mozaik kaplama kullanilmis, diger mekanlar ise tamamen canli
figtiratif sahneler ve geometrik motifler igeren mozaiklerle siislenmistir. Avlu ve servis
birimleri gibi ikinci derece Oneme sahip birimlerde har¢ veya tas kaplama
uygulanmigtir. Hamam mekanlarinin kullanim amaci, o6zellikle frigidarium ve buna

bagli mekanlarda karsimiza ¢ikmaktadir.

Bezeme bakimindan, M.S. 4. yy’da insa edilmis Narlica Hamami’nda Soteria,
Apolausis ve hayvan figiirleri en géze carpan mekanlarinda, geometrik motifler ise yan
mekanlarda kullanilmistir. Cekmece Hamami’nda ise geometrik motiflerden olusan
paneller peristilli frigidariumun portikolarinda ve diger mekanlarda kullanilirken,
binaya ilk giriste yer alan vestibulumda koétii bakislardan koruyucu figiirli mozaik
kaplama uygulanmistir. M.S. 4. yy hamamlarindaki tabanindan duvarma kadar

bezenmesindeki canli ve neseli figiiratif anlatim, toplumun hamam yapilarina sanatsal
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yaklagimini, zevkini ve refah diizeyini yansitmaktadir. Bu donemde Antiocheia’nin

siyasi, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yasaminin iist noktalarda oldugunu gostermektedir.

Kent merkezi disindaki Narlica ve Cekmece hamamlar1 kendine 6zgii planlari ve
siislemeleri ile kent merkezindeki imparatorluk tipi hamamlarin kasabadaki karsiligini
temsil ederler. Narlica Hamami, imparatorluk tipi hamamlarda goriilen sekizgen
frigidarium formunu ve simetrik aksiyal yerlesim planini uygulamaya ¢alisirken, dogu
ve bati yanda simetri bozulmus, aksiyal yapilanma kirilmistir. Oysa, Anadolu ve
Yakindogu’da kii¢lik boyutlu hamamlarda simetrinin bozulmasi daha ¢ok M.S. 5. yy’da
yayginlik gosterir?®’. Bu baglamda erken bir 6rnek olusturan Narlica Hamamu, bir
bakima zengin arazi sahiplerinin imparatorluk tipi hamamlara &ykiinmelerini
yansitirken, mimarideki uygulama bozuklugunu ve anitsal boyutlar a¢isindan eksikligini

zengin siislemeleri ile asmaya calismistir.

27 Nielsen, s. 114.
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