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BEYAN

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, baskalarinin
eserlerinden yararlanilmast durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullamlan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin herhangi
bir kisminin bagli oldugum tiniversite veya bir baska tiniversitedeki baska bir ¢alisma
olarak sunulmadigini beyan ederim.

Akibet AKSU

DUZELTME METNI

1-Igindekiler kismu giincel formata uygun olarak diizenlendi.
2-Dipnotlarda normal yazilan kitap adlari, koyu renk harflerle yazildi.

3-Kaynakcada yer alan kitaplar i¢in, yazilmamasi gereken sayfa numaralar
silindi.

4-Tezde yer alan hadislerin ¢oguna Arapg¢a metinleri eklendi.
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gosteren, tezimi sekil ve muhteva agisindan 6zenle degerlendiren ¢ok degerli ve
muhterem Prof. Dr. Ahmet Turan ARSLAN hocama saygi ve hiirmetlerimi arz
ederim.

Tezin her merhalesinde beni yonlendiren ve ¢alismalarimi biiyUk bir titizlikle
inceleyen, kiymetli zamanlarin1 ayirip ¢alismama katkida bulunan ¢ok degerli
hocalarim Dog. Dr. Halil Ibrahim KUTLAY ve Dr.Ogr. Gor. Necdet YILMAZ a ¢ok

tesekkiir ediyorum.



ASR-1 SAADETTE ZiKiR ANLAYISI

OZET

Zikir; anmak, hatirlamak, bir seyi unutmayip zihinde tutmak, san, seref ve
sOhret gibi anlamlara gelmektedir. Zikir, ibadet ederken, bir isle mesgul olurken, her
zaman ve zeminde Allah’t anmak, O’nu hatirdan hi¢ ¢ikarmamaktir. Kul ile Allah

arasindaki bagin siirekli canli kalmasi zikirle gerceklesebilir.

[1ahi emanetleri yiiklenen insanin kulluk gorevlerinden biri de Allah’t
zikirdir. Zikir; dil, kalp ve beden ile ger¢eklesir. Kur’an okumak, tehlil, tesbih, esma-
I hisnd, dua vb. ctimleleri soylemek dil ile zikir iken, Allah’in yarattig1 kainati ve
icindekileri tefekkiir ederek yiice yaradani kalbinde yticeltmek kalp ile zikir, bedenin

organlarin1 emir ve yasaklara uygun halde kullanmak ise beden ile zikirdir.
Calisma, U¢ boliimden olusmaktadir;

1.Bolimde zikrin tarifi, Kur’an’da gectigi yerlerdeki anlamlart, zikir gesitleri,

zikrin 6nemi ve amaglarina deginilmistir.

2.Bolimde zikrin hadislerdeki anlamlari, zikir gesitleri ve Hz. Peygamber’in

zikre tesviki konular1 ele alinmistir.

3.Bélimde ise Hz. Peygamber’in Allah’1 nasil zikrettigini, sahabe ve tabiinin

zikir uygulamalari agiklanmistir.



NOTION OF (DHIKR) MENTIONING IN THE BLESSING
CENTURY

ABSTRACT

Dhikr (mentioning) has some meanings like; recalling, remembering and
saying over and so on, while it means also glory and magnificence. Dhikr means not
to forget Allah during the worship or any work. Since the relationship between Allah

and the servant will stay fine via Dhikr.

Human, who have offered and accepted the Trust The Holy Quran: 33/72),
have another essential worship which is called “Dhikr”. Dhikr consists of actions of
hearth, tongue and body. Reciting the Holy Qur’an and glorifying the God are some
of the actions of the tongue; on the other hand, the hearth has some worship which
stand for Dhikr like thinking about genesis of the universe and sanctification of the
God. In addition, obeying to Allah and acting according to his orders are Dhikr of the
all body.

Our study consists of three parts;

In the first part of our study, we gave brief definition of dhikr and what it
means in the places where it is mentioned in the Quran. Also we tried to talk about
its importance and its different variants.

In the second part of the study, we talked about its means in sayings of the
prophet (PBUH) and his opinions about dhikr.

In the last part, we explained how the prophet Muhammed (PBUH) was
performing dhikr and Muslims who were living with him who are called as

companions.



ONSOZ

Yuce Allah varliklarin en degerlisi, en istiinii ve esref- mahlUkat olarak
yarattig1 insani kendisine ibadet (kulluk) etsinler diye yaratmastir.

Insanin yaratils giyesine uygun olarak yasayabilmesi icin oncelikle
yaratanini tanimasi, O’na iman etmesi ve kulluk vazifelerini yerine getirmesi
gerekmektedir.

Insanm kulluk vazifelerinden biri de yiice Rabbini anmak, hatirdan hig
cikarmamak, Kur’an’in tabiriyle “Allah’1 zikretmektir.” Sozliikkte anmak, hatirlamak,
0giit, nasihat, uyari, ikaz, Kur’an, namaz ve dua anlamlarina gelen zikir terim olarak;
Allah’1 hi¢ unutmayip, daima hatirda tutmak demektir.

Zikir, dil, kalp ve beden ile yapilir. Allah’in isimlerini, tesbih, tehlil, tekbir,
tahmid ve dua cimlelerini sdyleyip tekrarlamak dil ile zikir, bu clmlelerin
sOylenirken kalbin eslik edip tefekkiir etmesi ve zihnin Allah ile birlikteligini
saglamak kalp ile zikir, bedenin ise organlarini, namaz, orug, hac vs. gibi ibadetlerde
kullanmas1 beden ile zikir kapsami i¢inde yer alir.

Her ibadet ve her tefekkur bir zikirdir. Zikir insan1 diinya ve &hiret saidetine
kavusturan bir vasitadir. Bu nedenle Kur’an’in birgok ayetinde “Allah’t ¢okca
zikredin” emri vardir. Yiice Allah: “Siz beni zikredin ki ben de sizi zikredeyim”
(Bakara, 2/152) buyurmustur.

Bu calismay1 yapmamizdaki amag; insan Allah’1 nasil zikreder? Allah’in
insan1 zikretmesi nasil olur? Zikrin 6nemi, amaci, faydalar1 nelerdir? Sorularina
cevap aramak, Asr-1 Saadette basta Hz. Peygamber olmak lzere, Ashab-1 Kiram’in
ve sonraki nesil olan Tabiinin “zikri” nasil anladiklari, hayatlarina nasil gecirdikleri
ve uygulamalarina deginmektir.

1.Boliimde, zikir kelimesinin Kur’an’daki anlam alanlarina deginerek, zikir
cesitlerini dil, kalp ve bedenle nasil yapildigini ortaya koymaya calistik.

2.Boliimde, hadislerde zikir kelimesinin ne anlama geldigi, zikir ¢esitleri, Hz.
Peygamber’in zikre tesvikine degindik.

3.Boliimde ise; Ashab-1 Kiram, Ashab-1 Suffe ve Tabii’nin hayatlarinda zikri

nasil uyguladiklarini, misaller vererek anlatmaya calistik.

Vi



Calisma hazirlanirken ayetlerin tefsirlerinde Taberi (6.310/923), Zemahseri
(6.538/1144), Fahreddin er-Razi (6.606/1210), Kurtubf (6.671/1273), Beydavi
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Gayret bizden, tevfik Allah’tandir.
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GIRIS
M{’minin kalbindeki iman hig siiphesiz ibadetlere hayat veren en dnemli
gu¢ kaynagidir. Din ve ibadetten bahsedebilmek i¢in iman olmazsa olmaz sarttir.

Imanm kaynagindan nesv i nema bulmus olan ibadetler imani derinlestirip

gliclendiren unsurlardir.

Kullugun en {istiinii ve ibadetlerin en biiyiigii ise Allah’1 her halde ve her
anda anmak, O’nu dilinden diisiirmemek, kalbi ve zihni ile O’nu disiinmek ve
beden azalari ile de gorevlerini yerine getirmektir. Kisacasi biitlin ibadetler Allah
Teala’y1 zikretmek icin emredilmistir. Ibadetler basta olmak iizere Allah’a itaat

sayilabilecek her hal ve davranis Allah’1 zikirdir.

Zikir, Allah’1 siirekli zihinde tutmak, hatirdan hi¢ ¢ikarmamak ve devamli
Allah’in murédkabesi altinda oldugunun suurunda olmaktir. Allah’in varhigi,
birligi, gilicii her seyi yaratan ve yoneten oldugunu diisiinmek, yarattigi seyler
Uzerinde tefekkiir etmek, kalbin zikri olurken; O’nu hamd, tesbih, dua ve ism-i
azam ile zikretmek ise dilin zikridir. Dil ve kalp ile yapilan zikrin organlarda

ibadete doniismesiyle de beden ile zikir gergeklesmis olur.

Zikrin en biiyiik amaci; dil, kalp ve beden biitiinliigii icerisinde zikr-i
daimi’yi elde etmektir. Zira “Kalpler ancak Allah’in zikri ile mutmain olur.”™

Zikr-i daim gergeklestiginde hayatin biitiinii zikre doniisecektir.

Tezimizde bu konuyu ele almamizdaki maksat, asr-1 saadet denilen Hz.
Peygamber, sahabe ve tabiin doneminde zikrin nasil anlagildigi ve uygulama
alanlarinin ne oldugu, zikrin anlami, ¢esitleri, 6nemi ve amacini aragtirmaktir. Bu

baglamda zikrin en 6nemli niivesini teskil eden ashab-1 suffeyi de ele aldik.

Zikir alaninda bir¢ok yiiksek lisans ve doktora tezi calisilmis olmasina
ragmen bildigimiz kadariyla asr-1 saddette zikir anlayisi ile ilgili bir calisma

yapilmamistir. Bu aragtirmamizla bu boslugu doldurmaya gayret ettim.

1Ra’d, 13/ 28



BIRINCi BOLUM

1. KUR’AN-I KERIM’DE ZIKiR KAVRAMI

1.1. ZIKIR KAVRAMININ TANIMI

1.1.1. Sozlik Anlam

Zikir kelimesi, ,S3  kokiinden gelmekte olup, gogulu LS ve K3
seklindedir. Zikir kavrami sozliikte anmak, hatirlamak, bir seyi unutmayip zihinde
tutmak, yad etmek, konusmak, anlatmak, korumak, zayi etmemek, ezberlemek, bir
seyl unuttuktan sonra hatirlamak, san, seref, sohret, send, Ovgii, nisanlanmak,

nikahlanmak, nimete siikiir etmek, diisiinmek ve saglam s6z anlamlarina gelir.?

Ragib el-isfahant (6.502/1108) biri dil ile biri de kalp ile olmak izere
zikrin iki ¢esit oldugunu séylemektedir. “Bir seyi anmak, soziinli etmek, hakkinda
konusup 6vmek dil ile zikir, bir seyi zihinde tutup diisiinmek ve hatirina getirmek
ise kalp ile zikirdir® demektedir. Ragib el-Isfahdni aym zamanda iki tiirlii
hatirlamaktan bahseder. Bunlardan birincisi unutulan bir seyi hatirlamak ikincisi

ise andig1 seyi hi¢ unutmamaktir.®

1.1.2. Terim Anlam

Zikir, Allah’t anmak ve unutmamak suretiyle gafletten ve nisyandan

kurtulus anlamina gelir.*

Zikir, Allah’mm varligr ve birligini her tiirli noksanliktan miinezzeh
oldugunu kalple diisiinlip, O’nu hamd, tesbih, tehlil, tekbir, ism-i &zam ve dua

cumleleri ile anmak ve O’na ibadet etmektir.

2 Ragib el-Isfahani Ebii’l-Kasim Hiiseyn b.Muhammed b.el-Mufaddal, el-Miifredat fi Garibi’l-
Kur’an, y.y., t.y., s.178; Ibn Manzir Ebii’l-Fadl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem, Lisani’l-
Arab, Beyrut, t.y., c.1V, s.308; Asim Efendi, Kamus Terciimesi, istanbul, 1305, ¢.XI, 5.346.

3 [sfahani, a.e., 5.178.

4 Resat Ongéren,“Zikir”, DiA, Istanbul TDV Yayinlari, 2013, ¢.XLIV, s.409-413.



Zikir kavrami, sifiyye istilahinda ise; asir1 korku veya sevgi ile gaflet
meydanindan ¢ikip Allah’t miisahede fezasina yiikselmek, kalbin daimi olarak
Hakk’in huzurunda bulunmasi nedeniyle unutmaktan kurtulmasi anlamlarina

gelmektedir.®

Zikir, hatirlamay1 ifade eder. Zikrin hakikati zikredilenden (Allah’tan)

baskasini unutmaktir.®

1.2. KUR’AN-I KERIM’DE ZIiKiR KAVRAMI

1.2.1. Kur’an-1 Kerim’de Zikir Kelimesinin Anlami

Bu bashk altinda zikir kelimesinin Kur’an’da hangi anlamlarda

kullanildigini inceleyecegiz.

Zikir kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de ¢esitleriyle isim veya fiil olarak slast
mucerred ve sulasi mezid kaliplarinda yalin veya izafet halinde toplam 274 yerde
gecmektedir. Yaygmn bir kullanima sahip bulunan zikir kelimesi, Kur’an-1
Kerim’in 114 siresi’nin 67’sinde gegmektedir. Bu strelerin bir kisminda en az bir

defa gecerken pek ¢ogunda ise birden fazla yerde yeraldigi goriilmektedir.’

1.2.1.1. Anmak ve Hatirlamak

Osiasah 235 R3 G2 2 0i Oyle iken onlar Rabblerinin zikrinden yiz

cevirmekteler.®

5 Muhammed Ali b.Ali et-Tehanevi, “Zikir”, Kessafii Istilahati’l-Fiindin ve’l-UlGm, Istanbul,
Kahraman Yaynlari, 1984, c.1, s.12; Abdlrrezzak Kasani, Mu‘cemii 1stilahatt’s-Sufiyye, Thk:
Abdulal Sahin, Kahire: Daru’l — Menar, 1992, s.277.

® Ethem Cebecioglu, “Zikir”, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, Ankara, Otto Yaynlari,
2014, 5.546.

" Muhammed Fuad Abdiilbaki, “Zikir”, el-Mu‘cemii’l-MUifehres li-elfazi’l-Kur’ani’l-Kerim,
Kahire- Beyrut: y.y., s. 270-275.

8 Enbiya, 21/42



um “J\ df\-\-u «ﬂ-’) éiﬂ‘ )}53‘3 Rabbinin adint an ve biitiin benliginle O ’na
yonel.®

é)}j& Nk s ) 5850 5 nggJ‘ @53,5313 Oyleyse yalniz beni anin ki ben
de sizi anayim. Bana siikredin, sakin nankorliik etmeyin.*

Cebecioglu: “Bu tiir mukabele olay1, sadece zikirde ger¢eklesmektedir,”

demektedir.

Ayet-i kerimeye baktigimizda anmanin iki tarafli oldugunu gérmekteyiz.
Allah Teéld kullarin kendisini anmasinin karsihginda, kullarin1 anacagini

bildirmektedir.

Taber bu ayeti su sekilde yorumlamaktadir: “Oyleyse beni zikredin (anin)
Ki ben de sizi zikredeyim. Bana itaatte bulunarak beni anin ki ben de rahmet ve
magfiretimle (sevap, liituf, ihsan, ikram ve size mutluluk kapilarin1 agmakla) sizi
anayim. ‘Bana siikredin, nankorliik etmeyin.” Ey mi’minler! Size in’amda
bulunarak verdigim Islam ve hak dine hidayet etmek gibi nimetlerimden G6tur

bana siikredin. Benim ihsdnima ve iyiligime kars1 nankérliik etmeyin.”*?

Yiuce Allah lutuf ve ihsanlarindan dolay1 ddima O’nu anmamizi isimlerini
zikretmemizi O’nu hatirimizdan ¢ikarmamamizi dil, kalp, beden ile bir biitiin
halinde kendisini anmamiz1 ve siikretmemizi istemektedir. Buradaki anmanin
karsilikl1 olmasini su sekilde de anlamak miimkiindiir; kul Allah’1 her an hatirinda
tutup O’na yoneldikce ve ibadet tzere oldukga Allah da kulunun duasina icébet
eder. O’nu sikintilarinda kurtarip rahmetiyle mualmele eder. Kul, siikriinii

artirdikca Allah da nimetini arttirir.

Razi ise ayeti: “Siz beni ibadet ve itaat ile zikredin ki ben de sizi
rahmetimle zikredeyim. Beni, dua ederek zikredin ben de sizin dualarmizi kabul
edeyim. Benim verdigim nimetleri hamd ve sena ile zikredin. Ben de size

nimetlerimi arttirayim. Siz beni diinyada zikredin ben de sizi ahirette zikredeyim.

® Miizzemmil, 73/8

10 Bakara, 2/152

11 Cebecioglu, a.e., 5.546.

12 Ep( Cafer Muhammed b. Cerir et-Taberi, CAmiu‘l-Beyan an Te’v’ili Ayi’l-Kur’an, Beyrut,
1984, c.1l, s.37.



Beni varlik ve refah i¢inde oldugunuzda zikredin ki, ben de sizi beld, musibet ve
sikintilt zamanlarinizda zikredeyim. Beni benim yolumda cihad ederek zikredin
ki, ben de sizi hidayetimle zikredeyim. Beni sidk, samimiyet ve ihlas ile zikredin
ben de sizi sikintilardan kurtulmak ve bilgi ile ihtisasiniz1 arttirmakla zikredeyim.
Beni Rabbiniz olarak bilip, kullugunuzla zikredin ki ben de sizi sevdigim

kullardan bilip bagislamakla zikredeyim™? seklinde yorumlamustir.

1.2.1.2. Kur’an-1 Kerim

O )34553 oy Glj )533‘ L‘b—’ GAS G Stiphesiz o Zikr’i (Kur’an’1) biz indirdik
biz! Onun koruyucusu da elbette biziz.1*

Bu ayet ile Kur’an, kendisinin Allah tarafindan indirilmis olup yine O’nun
tarafindan korunacagini bize bildirmektedir. Indirilen tiim kitaplar tahrifata
ugradiklar1 halde Kur’an-1 Kerim tahrifata ugramadan Allah tarafindan korunarak
giiniimiize kadar gelmis ve kiyamete kadar da korunmaya devam edecektir. Bu

ayet-i kerimede Kur’an zikir olarak adlandirilmistir.

oSl KM i) (e alile 8 S (Ey Muhammed!) Bunu

(bildirdiklerimizi) biz sana dyetlerden ve hikmet dolu Kur’an’dan okuyoruz.*®

Kur’an’1 okumak zikir, 6grenmek ve 6gretmek zikir, tefekkiir etmek zikir

ve icerigini yasamak da zikirdir. Kur’an bash basina bir zikirdir.

& siaal &l 3533\ asle d)j LS‘JM &l g ‘)ilgj Dediler ki: “Ey kendisine Zikir

(Kur’an) indirilen kimse! Sen mutlaka delisin!*®

13 Fahreddin er-Razi Muhammed b.Omer b.Huseyin b.Ali et-Teymi el-Bekri, Mefatihu’l-Gayb,
Misir, 1937, c.1V, 5.143.

14 Hicr, 15/9

15 Al-i imran, 3/58

18 Hicr, 15/6



Razi’ye gore Kur’an-1 Kerim’e zikir denmesinin nedenleri arasinda:
1-Insanlarin dinf ve diinyevi ihtiyaglarini dile getiren bir kitap olmas,
2-Allah’in pek c¢ok nimetini hatirlatarak, insanlar1 uyarip onlara 6giit

vermesi,

3-Kendisine inananlar igin seref ve &viing kaynagi olmasi™’

seklinde
maddeler siralanmustir.

Yukaridaki ayette Kur’an’in Peygamber’e (S.a.v) indirilmis olabilecegini
imkan dis1 géren ve uyarilart hoslarina gitmedigi i¢cin Kur’an vahyini kabul
etmeyen miisriklere; “O zikri (Kur’an’1) biz indirdik ve onun koruyucusu elbette
biziz.”!® ayetiyle cevap verilmistir.

Elmalili, ylce Allah’in koruma garantisi altina girmis olan zikir Kur’an-1
Kerim’den baskas1 degildir. Ayetteki “leh(” zamirini zikre génderen goriise gore

korunan Kur’an’dir. Ayetten ilk anlasilan ména budur,*® demektedir.

Gy /R ataly 220) 073 e G G HK00 @) G35 5350 5 el

(O peygamberleri) apacik belgeler ve kitaplarla gonderdik. Insanlara,
kendilerine indirileni a¢iklaman ve onlarin da (iizerinde) diisiinmeleri i¢in sana
bu zikri indirdik.?°

Beydavi, bu ayet-i kerimede gegen zikir kelimesinin Kur’an oldugunu
vurgulamistir.?t Nesefi de buradaki zikir kelimesinin Kur’an anlaminda oldugunu

soylemektedir.?

OsoSh Al 2 B d5a KD 1 Iste bu (Kur’an) da bizim
indirdigimiz miibarek bir zikirdir (ogiittiir). Simdi siz bunu mu inkdr

ediyorsunuz??®

17 Razi, a.e., c.XX, s.113; c.ll, s.15.

8 Hicr, 15/9

19 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Istanbul, Eser Kitabevi, t.y., C.V,
5.193.

20 Nahl 16/44

21 Beydavi Nasiriiddin Eb( Said, Envarii’t-tenzil ve esrari *t-te’vil, Beyrut, t.y., c.IV, s.253.

22 Nesefi, Ebii’l-Berekat, Tefsirii’n-Nesefi Medariku’t-tenzil ve hakaiku’t- te’vil, c.1, 5.160; c.lI,
5.269-287; c.IV, 5.3, Istanbul: Kahraman Yaynlari, 1984.

23 Enbiya, 21/50



Ebiissutid’a gore ise; insanlara indirilen, Peygamber’in (s.a.v) agiklamakla
yukimld tutuldugu ve bu nedenle de O’na indirilen zikrin Kur’an-1 Kerim oldugu
bildirilmistir.?*

Diger Peygamberlerin mucizeler ve Kitaplarla gonderilmelerine mukabil
Hz. Peygamber’e de (S.a.v) immetine agiklamak {izere Kur’an’in indirildigi
belirtilmis, insanlarin onun iizerinde akil yormalar1 ve diistinmelerinin gerekliligi

vurgulanmistir.?®

1.2.1.3. Tevrat, Incil ve Diger Kutsal Kitaplar

Osild ¥ A G R AT 1okes 2l A Vs, ) Sl Ge il s
Senden once de ancak, kendilerine vahyettigimiz birtakim erkekleri peygamber

olarak gonderdik. Eger bilmiyorsaniz zikir sahiplerine sorun.?

Hazin’e gore; bu ayette gecen zikir ehlinden maksat, Tevrat ve incil
ehlidir.?” Taberi, bu ayeti su sekilde yorumlamistir: Miicahid’e gore zikir ehlinden

kasit Ehl-i Kitap’tir,?® demektedir.

Bu ayet-i kerime néazil oldugu sirada Hz. Ali; “zikir ehli biziz” demistir.
Ibn Zeyd, ayette “zikir ehlinden kastedilen Kur’an ehlidir, buradaki zikir ise

Kur’an’dir,” 2 demektedir.

Zikredilen ayetler inkarcilarin Allah’in  gonderdigi peygamberler
hakkindaki inang¢larini tashih etmekte ve nubiivveti inkar etmelerine vesile

kildiklar1 siiphelerini gidermektedir.

Elmalili, Razi ve Ebiissulid’a gore de zikir ehlinden kasit, Ehl-i Kitabdr.!

24 Epiissulid Efendi, irsadu’l-Akli’s-Selim, c.V, 5.116-239.

% Ebussudd a.e., .V, s.116.

% Nahl, 16/43; Enbiya, 21/7

27 Hazin, Ali b.Muhammed, Liibabii’t-Te’vil fi me’ani’t-Tenzil, Beyrut, y.y., t.y., c.ll, s.605.
28 Taberf, a.e., ¢. X1V, s.108.

2 Taberf, a.e., c. XVII, s.5.

%0 Razi, a.e., c.XX, s.35.

31 Razl, a.e., ¢.XXIl, s.36; ¢.XXIII, s.144; Yazir, a.e., €.V, 5.223-440. Eblissud, a.e., c.V, s.116.



1.2.1.4. Nasihat, Ogiit

31—‘5)4‘ djlas K3 ‘3153 Iste bu (Kur’an) da bizim indirdigimiz miibarek bir
ogiittiir. %

u—mnaﬂ )53 N 3 &) Bu Kur ‘an, dlemler igin ancak bir égiittiir. >

Kur’an kendi tabiriyle zikirdir. Zikir olan Kur’an-1 Kerim bastan sona

insanliga faydali 6glit ve nasihatlere yer vermektedir.

KA (e a8 ,)Sﬂﬂ u\);” Uo%g 85 Andolsun biz, Kur’an’s diistintip ogiit

almak icin kolaylastirdik. Ogiit alan yok mudur?*

Taberi’ye gore, yukarida zikrettigimiz ayetlerdeki “zikir” nasihat ve 6giit
anlaminda kullanilmistir.®®

Kur’an-1 Kerim’i inceledigimizde 6giit ve nasihatlere ¢cokca yer verildigini
gérmekteyiz. Insan, diisiinen bir varliktir. Yaratici, insan1 dogruluga, iyilige ve
faydal1 bir birey olmaya yonlendirmektedir. Bu nedenle Kur’an-1 Kerim bastan
sona 0giit ve nasihatlerle doludur. Bu 6giit ve nasihatler ise her idrakin anlayisina

uygun olarak verilmistir.
o S35 La G Arik kim dilerse ondan ogiit alir.®

sosall (his o sall QAT 3h 40 sl O Y) &5’8% s Bununla beraber,
Allah dilemedik¢e ogiit alamazlar. O takvaya (kendisine karsi gelmekten

sakinilmaya) ehil olandir, bagislamaya ehil olandir.®’

32 Enbiya, 21/50

3 Sa’d, 38/87

34 Kamer, 54/17

3 Taberf, a.e., ¢.XIll, 5.76; ¢.XVII, 5.35; ¢.XIX, 5.62; ¢.XXIIl, s.188; ¢c.XXVI, s.96.
36 MUiddessir, 74/55

87 MUiddessir, 74/56



O3 X5 Y 1528813 Kendilerine ogiit verildigi zaman 6giit almiyorlar.®

Verilen 6giit ve nasihatlerden maksat, insanlarin dogru yolu bulmalar1 i¢in
kendilerine bildirilen emir, nehiy ve tavsiyeler inkéra diismeleri halinde diinya ve
ahirette yasayacaklar1 cezalar bu meyanda inkéra sapan topluluklarin basina gelen
felaketler, kisacasi miikafat ve ceza yollarin1 ve bunlarla alakali takip edilmesi
gerekenler iyiligi emir ve nehiylerden sakinma karsiliginda ise vaad edilen cennet

cehennem ve insanlarin kendilerini diizeltmeleri igin yapilan tavsiyelerdir.3®

1.2.1.5. San, Seref

3o & .5,,§ 0By _ Y mEe} 8% . 0 » .
O Cayg Slasaly S SN A5 Siiphesiz bu Kur’an, sana ve kavmine

bir 6giit ve bir sereftir, ondan hesaba cekileceksiniz.*°

Kurtubi, bu ayette gecen zikir kelimesinin “seref” anlaminda oldugunu

belirtmistir.*!

osfid Sa & 4 Ui 2&0) G5 AT Andolsun, size oyle bir kitap
indirdik ki sizin biitiin seref ve saminiz ondadwr. Hala aklimizi kullanmayacak
misiniz?*

Elmalili, ayetteki zikrin san ve seref manasma geldigi gibi 6giit manasina
da gelebilecegini bildirmistir.*®

Dolayisiyla bu ayet icin su iki mana da dogrudur. “Size i¢inde serefe ve
sana ulastiracak hiikiimler bulunan bir kitap indirdik.” Veya “size i¢ginde muhtag

oldugunuz dgiitler bulunan bir kitap indirdik.”

38 Saffat, 37/13

3 Taberf, a.e., c.XXIII, s.44; Razi, a.e., c.XXVI, s.127-128.

40 Zuhruf, 43/44

41 Kurtub? Muhammed b.Ahmed, el-Cami‘li-ahkami’l-Kur’an, Kahire, y.y., 1935, c.I, .331

42 Enbiya, 21/10
4 Yazir, a.e., €.V, 5.440.



SR A xd 55 Senin samnt yiikseltmedik mi?**

Bu ayette gecen zikir kelimesinin, san ve seref anlamina geldigi
belirtilmistir.*®

Mehmet Vehbi Efendi ise, kelime-i sehadet, ezan ve hutbelerde Allah ve
Resulinin ismi birlikte soylendigi i¢in san ve seref anlaminda oldugunu

sylemistir.*®

1.2.1.6. Sena Etmek ve Ovgliyle Anmak

ot U U5 058 () (508 TR0 1 51 %500 28 IR a1 158008 288G 2l 131
GIA e a8 Al s G

Hac ibadetinizi bitirdiginizde, artik (cahiliye doneminde) atalarinizi
andiginiz gibi, hatta ondan da kuvvetli bir anisla Allah’t amin. Insanlardan, “Ey
Rabbimiz! Bize (verecegini) bu diinyada ver” diyenler vardir. Bunlarin ahirette

bir nasibi yoktur.*’

2

& A e g1 gady Ll a1, 3806 B sl dcad 138
Namazi kildimiz mi, gerek ayakta, gerek otururken ve gerek yan yatarak

hep Allah 1 zikredin.*®

Bu ayet-i kerimeyi su sekilde yorumlamak miimkiindiir: Allah’in varligini,
birligini, yiiceligini, her daim nimet veren oldugunu, esi benzeri ve ortagi
olmadigini, hamd, send ve 6vgiiye layik oldugunu en giizel sekilde ifade eden
tehlil, tekbir, tahmid ve tesbih climleleri ile Allah’1 zikretmek namaz disinda

yapilabilecek zikirler arasindadir.

4 Insirah, 94/4

4 Ebussuld, a.e., c.VI, s.58.

46 Mehmet Vehbi Efendi, Hiilasatii’l-Beyan, istanbul, y.y., 1969, c.Il, s.11.
47 Bakara, 2/200

48 Nfsa, 4/103

10



1.2.1.7. Vahiy

541 Q58 5 O s e il 58N (Y
Bizim aramizdan vahiy ona mi verildi? Hayir, 0 yalancimin, sumarigin biridir.*®
Nesefi’ye gore dyette gecen zikir kelimesi vahiy anlamindadir.>
Sizi uyarmast igin icinizden bir adam araciligiyla Rabbinizden size bir
zikir (vahiy ve ogiit) gelmesine sastiniz mi? >

Cenéb-1 Hak insanlara dinin emir ve yasaklarini (vahiy) agiklamak iizere
peygamberleri gondermis ve onlar da vahyi insanlara teblig etmislerdir. Burada

gecen zikir kelimesinin vahiy oldugunu ayetten anlamaktay1z.

1.2.1.8. Dua Etmek

G Y5 JUaV1s 3380 g5 G iadl (505 aha 5 18 Ai Bkl s 855 280
Rabbini, icinden yalvararak ve korkarak, ylksek olmayan bir sesle sabah-ugéé\-ﬂ\

aksam zikret ve gafillerden olma.>

Ayet-i kerimede zikrin (duanin) nasil olmasi gerektigi agiklanmustir.
Allah’a umarak ve korkarak yani ikisinin arasindaki dengeyi saglayarak yiiksek
olmayan bir sesle sabah ve aksam kendisini anip ve O’na kul olma bilinci ile dua

edip gafillerden olmamay1 emretmektedir.

AL 1&Ead 1508 ) 1578005 1 006 28 il 130 ) il all g1 G

49 Kamer, 54/25

50 Neseff, a.e., c.VI, s.127.
51 A‘raf, 7/69

52 A‘raf, 7/205
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Ey iman edenler! (Savas igin) bir toplulukla karsilagstiginiz zaman sebat

edin ve Allah’t ¢cok anin ki kurtulusa eresiniz.>

Savas insanlar i¢in bir zorluk halidir. Cendb-1 Hak, insanlara zorluk olan
savas halinde dahi kurtulusa ermeleri i¢in sabredip Allah’1t anmalarini ve O’nu
zikretmelerini istemektedir. O’nu anip dua etmek duanin kabuliine de vesiledir.
Zira Cenadb-1 Hak bir ayette: “Bana dua edin, duanmiza icabet edeyim,”*

buyurmaktadir.

1.2.1.9. Bes Vakit Namaz

055 155 K5 21 s a&ale L i 15780 il 13 T ) 51 Va8 ks (s
Eger (bir tehlikeden) korkarsaniz, namazi yaya olarak veya binek Uizerinde
kilin. Giivenlige kavusunca da, Allah’i, daha once bilmediginiz ve onun size

ogrettigi sekilde anin (namazi normal vakitlerdeki gibi kilin).>

Bu ayette gecen zikir kelimesinden maksadin bes vakit namaz oldugu,
Nesefi ve Ebiussuld Efendi tarafindan bildirilmis olup namaza zikir denmesinin

nedeni ise riikunlarmin ¢ogunun zikirden tesekkiil etmesidir,*® denilmistir.

Biitiin ibadetlerin ortak 6gesi olan zikir, namazin tamamini kapsamakta ve

her ibadette 6z olarak yer almaktadir.
Claall &5 s S35 &8 e LAl G4 Ll ) )@

Siileyman, “Gergekten ben mali, Rabbimi anmami sagladigindan dolay:

cok severim” dedi. Nihayet giineg batt1.>’

53 Enfal, 8/45

54 Mii’min, 40/60

55 Bakara, 2/239

% Neseff, a.e., c.VI, s.276; Ebussudd, a.e., c.l, 5.236.
57 Sad, 38/32
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Bu ayette zikir kelimesinden maksat Allah rizasi i¢in namaz kilmaktir.

Suddi ve Katade bu namazin ikindi namaz oldugunu rivayet etmislerdir.>®

o 435 ) 835 (35 pa bl

Arinan ve Rabbinin adini zikredip, namaz kilan kimse mutlaka kurtulusa

erer.”®

I[slamin diregi ve mii’minlerin mi‘ract namazdan maksat da Allah’t
zikirdir. O’nu hatirlamak O’nu anmaktir. Rabbi zikretmek, biitiin ibadetlerin 6zii

ve ashdir.%°

1.2.1.10. Haber — Kissa

1553 4l g&ile 1 5B 08 Gd o G ol inag

(Ey Muhammed!) Bir de sana Ziilkarneyn hakkinda soru soruyorlar. De

ki: “Size ondan bir zikir okuyacagim.

Ebussulid Efendi, bu ayetteki zikir kelimesinin anlaminin haber oldugunu

soylemistir.5?

Kur’an-1 Kerim peygamber kissalar1 ve kavimlerinin haberleri ile doludur.

Zikir kelimesi, bazen haber ve kissa anlamlarinda da kullanilmaktadir.

%8 Taberf, a.e., c.XXIII, s.155.

% A’l3, 87/ 14-15

60 Mehmet Gdrmez vd. Hadislerle islam, ed. Mehmet Emin Ozavsar, 5.Baski, Ankara, Diyanet
Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2013, c.11, s.83-89.

61 Kehf, 18/83

62 Hazin, a.e., c.1V, s.134; Ebiissu(id, a.e., c.V, s.241.
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1.2.1.11. Kusur Aramak, Alaya Almak, Diline Dolamak

Ayiplamak ve Elestirmek

B ol Ry sy R 2K 3 1T T BT G 1528 Gl i 19
O 88
Inkdr edenler seni gordiikleri zaman ancak alaya alirlar. “Bu mu

ilahlarimizt  elestiren/diline dolayan?” derler. Halbuki kendileri Rahmdn’in

kitabini inkar ediyorlar.®®

Nesefi, bu ayette zikir kelimesinin kusur aramak, alaya almak, diline

dolamak, ayiplamak ve elestirmek anlamlarinda oldugunu dile getirmistir.%*

Taberi ise; ayetteki jéda fiilini, ilahlariniz1 koétiilikkle zikreden, ayiplayan

seklinde, 65 yorumlamaktadir.

2

?3“5‘)"\ Al I a;jsﬂ-’ 4_:,-35 [ W \)jﬁ (Iclerinden bazilar), “Ibrahim denilen
bir gencin onlar: diline doladigim duyduk” dediler.®® Bu ayette de zikir kelimesi,

diline dolamak anlaminda kullanilmistir.

1.2.1.12. ibret

) 5 6 R05 U dad ) 2iaa 2ifie s A0ATAT WA 55

Biz ona tarafimizdan bir rahmet ve akil sahiplerine bir ibret olmak (izere

ailesini ve onlarla birlikte bir o kadarini bahsettik.®’

63 Enbiya, 21/36

64 Hazin, a.e., c.1V, s.248; Nesefi, a.e., c.1V, s.247.
% Taberf, a.e., c.XVII, s.25.

% Enbiya, 21/60

7 Sa’d, 38/43
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Elmalil1, bu yette gecen zikir kelimesinden maksat “ibret” demektedir.%®
1383 a0 Gt 31 6580 2l e 311 e 408 85005 Gy e W28 51 331 QS 5

Iste boylece biz onu Arapca bir Kur’an olarak indirdik ve Allah’a kars:
gelmekten sakinsinlar yahut onlara bir uyart versin diye onda tehditleri teker

teker siraladik.%®

Bu ayette gegen zikir kelimesinin “ibret” anlaminda oldugu Ebussuld ve
Elmalil tarafindan vurgulanmaktadir.”™
Kur’an’1 inceledigimizde, her bir ayetinin birer ibret, uyari ve Ogiitten
ibaret oldugunu gérmekteyiz. Kur’an’in emir ve yasaklar1 insan1 dogru yola ileten,
kotiiliikten alikoyan, kul olma bilinci ve suuru ile yasamimiza yon veren
manzumeler battnudur.
sR33 e 3ay GADl lh 3 el 5 S a4y i L JL BN £ (e Bl Gl K
il
(Ey Muhammed!) Peygamberlerin haberlerinden, kendileriyle senin
kalbini pekistirdigimiz her bir haberi sana aktariyoruz. Bunlarda, sana hak,

mii ‘'minlere de bir 6giit ve hatirlatma gelmigtir.”*

cuid i (K1 (805 5 juald

Biitiin bunlar, ictenlikle Allah’a yonelen her kulun goniil géziinii agmak ve
ona Ogiit ve ibret vermek icindir."

Omer Nasuhi Bilmen (6.1390/1971), Rabbine donen, yaraticisinin
kudretini diisiinen, O’nun essiz eserlerini tefekkiire dalan her kul icin bir ibret ve
ogiit olarak bunlar1 viicuda getirdik. O essizlikler, o yaratilis eserleri, inanan ve

diisiinen kimseler icin birer biiyiik uyanma vesilesidir,” demektedir.

% Yazir, a.e., ¢.VI, s.472.

69 Taha, 20/113

0 Ebissudid, a.e., €.V, s.44; Yazir, a.e., C.V, 5.434.

TH{d, 11/120

2 Kaf, 50/8

3 Omer Nasuhi Bilmen, Kur’an-1 Kerim’in Tiirkce Meal-i Alisi ve Tefsiri, Istanbul, Bilmen
Basim ve Yaynevi, t.y., C.VII, 5.3466.
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Gergek anlamda héalis bir kalp ile Rabbine yonelen kisi; yeryiiziinii,
gokyiizinl ve bunun igindekilerini, hayat1 ve 6limii diisiindiiglinde hepsinin birer

bliyiik ibret vesileleri oldugunu anlar.

) Be Sl HA Sl o S il Uy 5 2800 3 (o 58 Ll il WIS 38 a8l g
O35 aglad 4
Ey Ademogullari! Size avret yerlerinizi értecek giysi ve siislenecek elbise

verdik. Takva elbisesi var ya, iste o daha haywhdir. Bu (giysiler), Allah’in

rahmetinin alametlerindendir. Belki diisiiniip ibret alirlar.™

Bu ayette gegen zikir kelimesinin “ibret” anlaminda oldugu Elmalil

tarafindan dile getirilmistir.”

1.2.1.13. Diisiinmek

58,5 . iz Aen . AR I P L U A | 4 - wyé 58 %0 \F .
1528005 B sz 4 Gal o U i (8 Gsxais (53 5 ol e (S5 150085 Y 5
Gl 4le 8 i )5 5hai1 5 2 R8N R Y

Bir de, tehdit ederek Allah’in yolundan O’na iman edenleri ¢evirmek,
Allah’in yolunu egri ve c¢eliskili gostermek tizere her yol iistiine oturmayin.

Diigiiniin ki, siz az idiniz de O sizi ¢ogaltti. Bakin, bozguncularin sonu nasil

oldu!?7®

15siat skl e G335 (ad¥) B 855 de 50 Ge sWlA Kha 3 )85
o a3V 8 V355 ¥ 5 ) 691152806 B8 O (i
Diisiiniin ki, Allah Ad kavminden sonra, sizi onlarin yerine getirdi ve sizi

yeryiiziinde yerlestirdi. Yerin ovalarinda késkler kuruyor, daglari oyup evler

™ A‘raf, 7/26
® Yazir, a.e., c.VII, 5.203; ¢.VI, 5.190-195-189; c.1V, 5.27.
® A‘raf, 7/86
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vapiyorsunuz. Artik Allah’in nimetlerini anin da yeryiiziinde bozgunculuk yaparak

karisiklik ¢ikarmaymn.”

Elmalili’ya gore yukaridaki iki ayet-i kerimede zikir kelimesi “diisiinmek”

anlaminda kullanilmustir.”®

Kur’an’in bir¢ok yerinde insanlar diisiinmeye tesvik edilmistir. Diistinmek

tefekkdir, tefekkir de zikirdir.
Vs &L 2y (08 G 5UEIS U1 Gy 8N Y5l

Insan daha énce hichbir sey degilken kendisini yarattigimizi diigiinmez

mi?79

Allah Tealad Kur’an’da insan1 akletmeye, diisiinmeye ve hayatini Islamin
prensiplerine gére yasamaya davet etmektedir. Insamin yaradilis evreleri,
sorumluluklari, miikellefiyetleri, ni¢in yaratildig1i ve yasamin1 neye gore tanzim
edecegi hususlarim diisiinmeye tesvik etmekdir. Insan, diisiinmesi ve akletmesi ile
deger kazanmir. Zira akil melekesi olmayan insan sorumlu degildir. Insan,
diisiinme, akletme, dogru yolu bulma ve istikametten ayrilmama ile miikellettir.

Bu baglamda diistinmeyi de bir zikir olarak degerlendirebiliriz.

1.2.1.14. Teblig, ikaz ve Uyarn

a8 JAT3 By 85008 Cually (a3l (ks SN ) (e HYE LAY

Sen ancak Zikr'e (Kur’an’a) uyam ve gormedigi hdlde Rahmadn’dan
korkan kimseyi uyarirsin. Iste onu bir bagislanma ve gizel bir mukafatla

miijdele.®

T A‘raf, 7/74

8 Yazir, a.e., c.IV, s.73-74-77.
9 Meryem, 19/67

80 Yasin, 36/11
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Ancak Kur’an’i diisiinerek okumayi1 vird edinen ve nasihat dinleyen
kimseleri uyarabilirsin. Clnkl onlar Rahman olan Allah’a karsi korku

beslemektedirler. Uyarmanin ancak bu kisilere faydasi olur.!

Ol 55 sl W) 280 335 Ga K3 0 2t

Rablerinden kendilerne ne zaman yeni bir uyari gelse onlar bunu hep
alaya alarak dinlerler.®?

Kafir ve miisrik topluluklar, Allah’in uyarilarim1 hep alaya almis ve
tagkinliklarda bulunmuglardir. Gonderilen tiim peygamberlerin kavimlerinde ayni
alayci tavri ve benzer tagkinliklar1 gérebilmekteyiz.

6 K0 G V5 i AT &1 LAY

Sen ve kardesin ayetlerimle birlikte gidin ve beni anmakta gevseklik
etmeyin.®

Bu ayetteki zikir kelimesinin “risaleti teblig etmek”anlaminda oldugu

Ebiissulid Efendi tarafindan soylenmistir.3

1283 a&al) 40 3530 38 el ) Sl 516 @ )86 1 Wie 240 G0 e
Allah, ahirette onlara siddetli bir azap hazirlamistir. O hdlde, ey iman

etmig olan akil sahipleri, Allah’a karsi gelmekten sakinin! Allah, size bir zikir

(uyarict) indirdi 2

Zikir kelimesinin burada Peygamber’i (s.a.v) niteleyen ve onu ifade eden

bir anlamda oldugu R4zi ve Ebiissuld tarafindan bildirilmistir.2®

Hz.Peygamber’in bu kelime ile nitelendirilmesi bir zikir olan Kur’an’1

devamli surette okumasi, teblig etmesi, insanlar1 uyarmasi, “gondermek” yerine

8 Yazir, a.g.e, c.VI, 5.402.

8 Enbiya, 21/2

83 Taha, 20/42

84 Ebussu(d, a.e., c.VI, s.126.

8 Talak, 65/10

8 RAzT, a.e., c.XXV, s.38; Ebiissuld, a.e., c.VIII, s.264.
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“indirmek” fiilinin kullanilmasi ise kendisine vahiy indirilen bir kisi olmasi ile

izah edilmektedir.®’

Yine burada bazi miifessirler zikir kelimesinin, 6giit verici ® ve uyaric1 %

anlamlarinda oldugunu bildirmislerdir.

1.2.1.15. Kelime-i Tevhid ve Kelime-i Sehadet

Yaziklar olsun bana, keske falan: dost edinmeseydim.*

YR sl Gl G ela M ms &N e e o

Andolsun zikir (Kur’an) Bana geldikten sonra beni ondan o saptirdi. Zaten
seytan insam yardimsiz birakiverir.%
Buradaki zikir kelimesinden maksadin sebeb-i nlzlle istinaden kelime-i

sehadet oldugu, miifessirlerin bir kismi tarafindan sdylenmistir.%

Ayetin niizul sebebi su sekilde nakledilir: Ukbe b. Eba Muayt adindaki
kisi Peygamber (S.a.v)’in toplantilarina sik¢a katilirmis. Bir giin Peygamber
Efendimiz’i evine davet edip yemek ikram etmis. Efendimiz de sehadet
getirmeden, yemegini yemek istemeyince Ukbe de sehadet getirmis. Bunun
lizerine Ukbe’nin yakin arkadasi olan Ubey bin Halef kendisini azarlayarak,
“sapittin” demis. Ukbe de hayir, evimde yemek yemekten kacindigr icin
utancimdan kelime-i sehadet getirdim, demis. Ubey ona: “Hayir, sen onun
ensesine vurup yuzine tukurmezsen, senden memnun olmam” demis. Bunun

tizerine Ukbe de Darinnedve’de Peygamberimiz secdede iken ona rastgelmis ve o

87 Ebuissudd, a.e., ¢.VIII, s.264.

8 Razi, a.e., c.XXX, s.38; Ebussuld, a.e., c.VIII, 5.264.

8 Yazir, a.e., c.VIII, 5.126.

% Furkan, 25/28

% Furkan, 25/29

92 Razi, a.e., . XXVIL 5.76; Zemahseri Omer b.Muhammed el-Harizmi, el-Kessaf’an-Hakaiki’t-
Tenzil, Beyrut, Daru’l Ma‘rife, t.y., c.lll, s.90; Eblssuld, a.e., ¢.VI, s.214; Yazir, a.e., c.VI, 5.84.
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cirkin fiili islemisti. Hz. Peygamber ise yapilan bu fiile “Mekke’nin disinda
rastlarsam mutlaka basina binerim” buyurmustu. Bedir Savaginda, Ukbe esir

edildigi zaman Hz. Peygamber, Hz. Ali’ye emrederek boynunu vurdurdu.®®

Elmalili, iste bdyle, Ukbe’ye zikir geldigi halde Ubey seytanlik ederek
onu saptird1, demistir.?* Sebeb-i niizule istinaden &yette gecen zikir kelimesinin

kelime-i sehadet oldugu goriilmektedir.

1.2.1.16. Cuma Namazi

i R Z s & sl 2aadl 253 e s sliall con 4131 Gl (T G
O Al 25K ) &0

Ey iman edenler! Cuma giinii ezan okunarak namaza ¢agrildigi zaman,
hemen Allah’in zikrine kosun ve alisverisi birakin. Eger bilirseniz bu sizin igin

daha haywrhdir.®

Buradaki zikir kelimesinden maksadin cuma namazi oldugunu
soyleyebiliriz. Ayet-i kerimeden mii’minlerin, cuma namaz i¢in cagrildiklart
vakit, dunyevi her turli islerini birakip namaza gitmeleri emredildigini
gormekteyiz. Dini sorumluluklarini yerine getirmek icin kilinan cuma namazi

burada “zikir” olarak tanimlanmuistir.

1.2.1.17. Anlatmak, S6z Etmek ve Bahsetmek

Lw"‘" LS"J*" B 4 ;—‘“')-‘\ S.—’tﬁj‘ < jSS\j Kitap’ta Ibrahim’i de an.

Gergekten o, son derece diiriist bir kimse, bir peygamber idi.%

% Tbn Kesir Ebii’l-Fida, Tefsirii’l-Kur’ani’l-Azim, Beyrut, Darii’l-Ma’rife, t.y., c.IV, 5.220-221.
% Yazir, a.e., c.VI, 5.64-65.

% Cuma, 62/9

% Meryem, 19/41
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Yusuf, onlardan kurtulacagin diisiindiigii kisiye, “Efendinin yaminda beni

an (benden soz et)” dedi. Fakat seytan onu efendisine hatirlatmayr unutturdu da

bu yiizden o, birka¢ yil daha zindanda kaldi.®

Ibrahim Ahmed’e gore, burada zikirden maksat s6z etmek, bahsetmek

anlamindadir.®®

Ut 505 85 22 50 Galia 84D (i) i 3 o815
Kitap'ta Ismail’i de an. Siiphesiz o, soziinde duran bir kimse idi. Bir resil, bir
nebf idi.%

Zikri (Kur’an’1) inceledigimizde peygamberlerden ve kavimlerinden
bahsedildigini gérmekteyiz. Burada Hz.Muhammed’ten peygamberleri anmasi
istenmistir. Beseriyete 6rneklik agisindan Hz.Peygamber zaman zaman sahabesine

peygamberlerin hayatlarindan ve kavimlerinden bahsetmistir.
e 5 calaly Gl il 1455 00 3 S5l Gaie 28015

Ey (Muhammed) kulumuz Eyy(b 'u da an. Hani O Rabbine “seytan bana

bir yorgunluk ve azap dokundurdu” diye seslenmigti.*®

Yine bu A&yette gegen “zikir” kelimesinin de anmak, bahsetmek

anlamlarinda kullanildigin1 gérmekteyiz.

1.2.1.18. Nimet Vereni Bilmek, Tanimak ve Ona Siikretmek

aoal a8 2l A& 1 phl O i g Y AKle 40 a1 58N 1k Gl T G
T T T A T TR A W TR P X
Osesall SRl A e 5l ) pail 5 2

9 Yusuf, 12/42

% Tbrahim Ahmed Abdiilfettah, el-Kamiisu’l-Kavim li’l-Kur’ani’l-Kerim, Kahire, y.y., 1983,
c.l,s.243.

% Meryem, 19/54

100 5ad, 38/41
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Ey iman edenler! Allah’in size olan nimetini hatirlayin. Hani bir topluluk
size el uzatmaya kalkismisti da, Allah (buna engel olmus) onlarin ellerini sizden
cekmigsti. Allah’a karsi gelmekten sakinin. Mii’'minler yalmiz Allah’a tevekkiil

etsinler.101

(Ujsz\) Ayetinde zikir kavrami bu anlamda kullanilmistir.%?

Yiice Allah’in insanlar {izerindeki nimeti saymakla bitmez. Insan
kendisine verilen sayisiz nimetler i¢in hamd edip, siikkrederek ve nimet veren yiice
Allah’t hatirdan ¢ikarmayarak ve devamli O’nu anarak, zikir vazifesini yerine

getirmis olur.

Goriildiigii iizere, Kur’an’da gegen zikir kavrami, ¢ok zengin bir kullanim
alanina sahiptir. Bu nedenle baz1 dyetlerde gegen zikir kavrami iki veya daha fazla
anlamda degerlendirilmistir. Bunu Kur’an meéllerinde ve tefsirlerde agikca

gorebiliyoruz.

1.2.2. Kur’an-1 Kerim’de Zikir Cesitleri

Zikir; dilin, kalbin ve tiim bedenin Allah’t anmasi ve hatirdan hig

¢ikarmamasidir.
Kur’an’da zikir ti¢ sekilde gergeklesir:

a)Dil ile zikir: Allah’1 ism-i azam ile zikretmek. Send ve Ovgide

bulunmak.
b)Kalp ile zikir: Yarattig1 her sey Uzerine tefekklr etmek

c)Beden ile zikir: Viicut azalari ile ibadetleri yerine getirmek

101 Maide, 5/11
102 Hazin, a.e., c.II, 5.248; Nimetin zikri o nimete siikretmektir bk.Hazin, c.IV, 5.198.
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1.2.2.1. Dil ile Zikir

Dil ile zikir; Allah Teéld&’y1 en giizel isimleriyle anmak, Gvmek,
yliceltmek, noksan sifatlardan tenzih etmek, onun varligini, birligini, esi, ortagi ve
benzeri olmadigini, giiciinii, iradesini ve nimetlerini ifade eden cilimleleri
soylemek, dua etmek, Kur’an okumak, Ogrenmek, Ogretmek seklinde

yapilabilir.1%

Allah’a hamd etmek, tesbih etmek, O’na istigfar etmek de dil ile zikir

kapsamindadir.

Dil ile zikredilmesini ifade eden bircok ayet vardir:

oF
ot

sl 155 01,83

Allah”t ¢okGa zikredin ta ki kurtulusa eresiniz.*®*ayeti, dil ile zikri ifade
etmektedir.*%®

S o) (i S5 pt) &35

Rabbinin ismini zikret et ve biitiin benliginle O’na yonel X%ayetlerinde
zikir emri, dil ile zikri ifade etmektedir.!% Dil ile yapilan zikir, kalp ile yapilan

zikre yol agmalidir. Nitekim dil zikre devam ederek kulu kalbi zikre gotlrdr.

Baylelikle dil kalbin de zikretmesine vesile olur.

Dil ile yapilan zikir, bir seyi telaffuz etmektir. Kalp ile yapilan zikir ise
zihne bir seyi getirmektir. Zikrin efdal olan1 kalbi ve hafi olanidir. Bu durumda dil

ile zikir, kalbi zikre bir hazirlik teskil etmektedir.'%®

Zikrullah her mii’mine farzdir. Nitekim bir ayet-i kerimede:

1588 1583 @ 1525800 1 kal Gl i G

103y azir, a.e., .1, 5.540.

104 Enfal, 8/45

105 fsmail Karagdz, Kur’an’da Zikir Kavram ve Allah’1 Zikir, 4 Baski, Ankara, Diyanet Isleri
Baskanlig1 Yayinlari, 2012, s.55.

106 Miizzemmil, 73/8

107 Karagoz, a.e., s.55.

108 Eh(1 Nasr es-Serrac et- Tasi, el-Lima®, trc. Hasan Kamil Yilmaz, Istanbul, Altinoluk Yayinlari,
1996, s.510.
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Ey iman edenler! Allah’1 ¢ok¢a zikredin,'® denmistir.

Ilk etapta dil zikrinin gokga yapilmasinin esas sebebi sirasi ile “kalp zikri”,
“sirr zikri”, “ruh zikri”, © hafi zikri” ve neticede “zat zikri”nin elde edilerek, bu
sayede Allah’in meshid hale gelmesini saglamaktir. Bu da “Allah’
goriiyormuscasina ibadet etmek” manasina gelen “ihsan” derecesine ulasmak
demektir.!1? fhsan derecesine ulasmak ise zikrin hedefleri arasindadir. Ibadetlerde
aslolan Allah’in gozetimi altinda oldugunun farkinda olmaktir. Bu da ihsan

derecesi ile elde edilir.

A0 Raly 5Kl o e i 5 Sl ) E ol o815 Kl e S a5l G B
CJ £ %0 3&%2’}“3 j);é"

(Ey Muhammed!) Kitaptan sana vahyolunani oku, namazi da dosdogru kil.
Clinkii namaz, insam hayasizliktan ve kétiiliikten alikor. Allah’1 zikir her seyden

daha biiyiiktiir. Allah, yaptiklarimizi bilir 11!

Bu ayet-i kerimede gecen “Allah’t zikir her seyden daha biiyiiktiir”
kismin1 miifessirler farkli sekillerde yorumlamislardir. Kulun Allah’t zikretmesi,

diger biitiin seylerden daha biiyiiktiir ve daha faziletlidir.

Taberi, bu ayeti: “Allah’in sizi anmasi, sizin O’nu anmanizdan elbetteki

daha ustiindiir,”**? seklinde yorumlamustir.

Omer Nasuhi Bilmen ise: “Namazda zikr-i ilahiye vesiledir. Bu cihetle
namaz sair ibadet ve taatlerin en biiyiigii kendisinde Kur’an-1 Kerim’in ayetleri

tilavet olunan namaz elbetteki Allah katinda en efdal bir ibadettir,”*'3 demektedir.

Namaz, dil, kalp ve beden ile yapilan bir ibadettir. Icinde okunan stire ve

dualar tesbih, tahmid, tekbir ve tehlil dil ile zikri olustururken okunan ayet ve

109 Ahzab, 33/41

10 Ep( Talib el-Mekki, “Katii’l-Kul(b. Adli eserinde zikir ve vird”, trc. Necmettin Ergl,
Bilimname, Subat 2014, ¢. XXVII, 5.89-117.

111 Ankeb(t, 29/45

112 Taberd, a.e., c.1V, s.314.

113 Bjlmen, a.e., .V, 5.2668.
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dualarin anlamlarmi disiinmek, kalp ile zikir ve beden ile yapilan rikd, secde,
kiyam ve tesehhiid de beden ile zikre en giizel drneklerdir.

30 e 5 Uil gl Al aglle Sl 135 22388 s 0 585 10 Gl kel 1

OsK 5

Mu minler ancak o kimselerdir ki; Allah amildigi zaman kalpleri iirperir,

kendilerine O’nun ayetleri okundugu zaman (bu) onlarin imanlarini arttirir.

Onlar sadece Rablerine tevekkiil ederler.**
Bu ayet de bize gosteriyor ki, mii’minin kalbi dilin zikrine kars1 duyarhdir.

Kul devamli Allah’1 zikrettikge O’nunla arasinda ciddi bir yakinlik ve
sevgi dogar. Bu da kalbin huzura kavugmasini saglar. Rabbini anmay1 aliskanlik

haline getiren insan bu sayede gaflete diismekten de kurtulmus olur.

Zikir Allah’t unutmamak, yani higbir hal ve sartta O’ndan gafil

olmamaktir. Kur’an’in zikir konusundaki asil mesaji da budur.

Bir mii’'min; tesbih, tehlil, tahmid ve tekbir cumlelerini sdyleyerek
zikredebilecegi gibi, yapacagi bir is i¢in insallah diyerek, Kur’an okuyarak, hayirl
islerine eiiz( besmele ile baslayarak ve tevbe istigfar ile de zikredebilir. Simdi bu

hususlar1 gorelim:

1.2.2.1.1. Kur’dn-1 Kerim Okuma
0 438 {5 3o 30 (1S 55
Oysa i¢lerinden birtakimi, Allahin kelamim dinler.*™

Bu ayet-i kerimede Kur’an’in Allah kelam1 oldugu ifade edilmistir.

Kelam sahibi olan Allah Teald, kulun kalbinde ve idrakinde buyudikce
Allah Teala da ona, keldami iizerinde diisiinme giicti ihsan edecektir. O, Allah

Tedld’nin hitab1 tizerinde tefekkiiriinii uzattikga O’nu sik sik tekrarladikga, bir

114 Enfal, 8/2
115 Bakara, 2/75
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hadise oldugunda hemen hatirlayabildikce ve gerektiginde zikredebildikce

Allah’tan korkmus ve layiki ile sakinmus olur. 116

200 o2} %7 wyzy® T3 DU EERRA TR e af svnas s 3 o AT
181 2 OF callall (slaxy Gaall Gadall Sy 2380 (8 (AU sadn G0l 1 ()
v

U-US Gergekten bu Kur’an en dogru olan yola gotiiriir ve iyi isler yapan

mii ‘'minler icin biiyiik bir miikdfat oldugunu miijdeler **’

Bu ayet-i kerime de ise Kur’an, en dogru yola ileten bir kitap olarak
tamimlanmustir. Zikir kelimesi gesitli dyetlerde O’nu nitelemis bu itibarla da zikir,

O’nun adlar arasinda degerlendirilmistir.

Kur’an okumak Allah’t zikretmenin Onde gelen yollarindan biridir.

Kur’an-1 anlamaya calismak kalple zikir oldugu gibi okumak da dil ile zikirdir.

1515 8385 ol ol B Gl &R 183 Toby aedld) A5 656k &1 1081 2l o s

1558 20 81 e

Kur’an’t anlamamalart i¢in kalpleri iizerine perdeler, kulaklarina da

agwrlik koyariz. Kur’an’da sadece Rabbini andigin zaman arkalarina doniip
kacarlar.!®

Kur’anda Allah’1 zikirden maksat; sadece Allah’in varligin1 ve birligini

ilan etmek yani;

W Y1a Y Lailaheillallah demek ve ayetleri okumaktir.'*® Kur’an okumak

dil ile zikirdir.

coao ek LT A o7 AT s me g Aledy . £ 3L
Kur’an okundugu zaman ona kulak verip dinleyin ve susun ki size

merhamet edilsin.12°

116 Ep( Talib el-Mekki, Katii’l Kul(b, trc. Muharrem Tan, Istanbul, iz Yaymcilik, 2004, c.,
s.208.

17 {gra, 17/9

118 {gra, 17/46

118 Karagoz, a.e., s.61.

120 A ‘raf, 7/204
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Her soz sahibine gore degerlenir. Eger soziin sahibi yiiceltilirse séz de
yliceltilir. Ve insanin kalbindeki yerinin yiiksekligine gore dnemli bir yerde yer
alir. Aym sekilde s6z sahibinin basit biri olmasi halinde sdyledigi sz de
onemsenmeyecektir. Allah Teala buyurdu ki: “O’nun benzeri higbir sey
yoktur.”'?! Yani azamet ve giic bakimindan hicbir sey O’na denk degildir.
Dolayisiyla hiikiim ve beyan bakimindan O’nun sozii kadar kuvvetli bir s6z de
yoktur. 122
Kur’an okuyan, okudugu Kur’an’t anlamaya ve anladiklarini uygulamaya
calisan ayrica okunan Kur’an’1 dinleyen kisi, Allah’1 zikretmis ve Kur’an’in her

harfinden on sevap kazanmis olur.'?3

Kur’an okuyan kimse, zarar etmeyen, siirekli kirda olan kimsedir. Ciinkii

Kur’an okuyan kimse, siirekli sevap islemekte ve Allah’1 zikretmektedir.

“Allah’1 ¢ok zikredin” emrini uygulamak icin mi’minin, ginin herhangi
bir vaktinde, Kur’an’dan bazi sire ve ayetleri okumasi veya ezberlemesi dil ile
zikir kapsaminda yer almaktadir.

MU’minler gerek namazlarda, gerekse namazlarin digindaki vakitlerde
Kur’an okuyarak Rabblerini hatirlamalar1 ve O’na kullugun gereklerini yerine
getirmeye calismalar: zikirdir. Zira Kurdn-1 Kerim, ruhlarin gidasi, ibadetlerin

esasidir. Hayatin tiimtine samildir.

1.2.2.1.2. EQzU Besmele

Yeme, igcme, giyinme, konusma, okuma, yazma, bir ig ve gorev yapmaya
baglarken, ev ve is yerine girip ¢ikarken, Allah’a siginip O’nun adini anarak yani

elzl besmele ¢ekerek baslamak zikirdir.

Zira Kuran-1 Kerim besmele ile baglamaktadir. ilk inen yette:

12150ra, 42/11
122 o|-MekKki, a.e., c.1, 5.208.
128 Tirmizl, “Fedailu’l-Kur’an”, 16
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:_95& Lgﬂ\ Eirg P ijﬂ Seni yaratan Rabbinin adiyla oku,*** buyrulmustur.
Nahl s(resi 98.Ayette ise;

o 0 U Cre dily Dai (580 Gl 53 108

Kur’an okudugun zaman, kovulmus seytandan Allah’a sigin,** denmistir.

E0zl besmele ¢ekerek her hayirh is ve goreve baslarken okuyan kimse
Allah’1 zikretmis olur.
3 S 2gsll 5T ) &5 3 Gl )5 Gl 435 alle 0 ) S T Las 15D
B SRARVPP-S Y
Uzerine Allah adi anilmayan (hayvan)lardan yemeyin. Ciinkii bu sekilde ki
davranmis fasikliktir. Bir de seytanlar kendi dostlarina sizinle miicadele etmeleri
icin mutlaka fisildarlar. Onlara boyun egerseniz siiphesiz siz de Allah’a ortak
kosmus olursunuz.*?® ayetinde gecen Allah’in ismini zikir, eti yenen hayvanlari

keserken ve etini yerken Allah’in adin1 anmak besmele cekmektir.*?’

Bir seyi yiyip icerken, bir hayvan kurban edilirken veya kesilirken
besmele cekmek, Allah’1 zikirdir.

1.2.2.1.3. Dua

Arapca bir masdar olan dua, islami bir terim olarak: “Kulun biitiin benligi

ile Allah’a yonelerek O’ndan istek ve dilekte bulunmasi, bu amagla icra edilen bir
ibadet seklidir.”*?®

124 Alak, 96/1

125 Nahl, 16/98

126 En’am, 6/121

127 Yazir, a.e., c.lll, 5.1576.

128 Osman Cilact, “Dua”, DiA, Ankara, TAV Yayinlari, 1994, c.IX, 5.529-530.
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Yani insanin biitlin benligi ile Allah’a yonelerek maddi ve manevi
isteklerini O’na arz etmesidir.?°

Dua; Allah’in biiytikliigii karsisinda insanin acziyetini kabul edip, dinyevi
ve uhrevi , maddi ve manevi isteklerini Yiice Allah’tan istemesidir.

Dua kulun higligini ve acizligini Allah’a sunmasidir.

Kullarin yiice Allah’tan yardim, lituf, ihsan ve indyet istemelerinden
maksat kullarin kulluklarini gostermeleri yiice Allah’in ilahi kudreti karsisindaki
gucsuzluklerini &ciz oluslarini idrak etmeleridir. O’na dua etmek kaza ve kadere
razi olmakla beraber Allah’in ilahi kudretini her seyden fazla biiyiiklemek ve
hirmet etmektir.*3°

Kisi, kendisini tehdit eden olaylar karsisinda (kendisinin) aciz, gigcsiz,
caresiz ve yetersiz oldugunun suuruna varip, kendisine sah damarindan yakin olan
Rabbine yonelip ona iltica ederek ondan yardim istemesi, dua etmesi Allah’t

zikirdir. Allah dua edenin duasina icabet eder.

(S

o2 15heils sl (el 1 g1l 5383 Ll S B B e (alie Al 13
G525 50 el

Kullarim, beni senden sorarlarsa, (bilsinler ki), gercekten ben (onlara ¢ok)
yakinmim. Bana dua edince, dua edenin duasina cevap veririm. O hdlde, dogru yolu
bulmalart igin benim davetime uysunlar, bana iman etsinler. 131

Dua sadece ihtiyag zamanlarinda degil, kendisine Allah’in verdigi

nimetler vesilesiyle ferah ve rahat zamanlarda da yapilir.

Ooslasa V588 G (3 530 Rt b it 0l 15535 T 65238 il 2l dos
En giizel isimler Allah’indir. O’na o giizel isimleriyle dua edin ve O ’nun

isimleri hakkinda gergegi c¢arpitanlart birakin. Onlar yaptiklarinin cezasina

carptirilacaklardir.*

129 {smail Karagdz v.d., “Zikir’, Dini Kavramlar Sézliigii, Ankara, Diyanet Isleri Baskanligi
Yayinlari, 2007, s.128.

130 Cihat Tung, “Islam Dininde Zikir ve Dua” , Erciyes Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi,
1988, say1: 5, 5.31-33.

131 Bakara, 2/186

132 A “raf, 7/180
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Kisinin herhangi bir istek veya talepte bulunmasi durumunda Allah’in
isimleri ile dua etmesi ayetin 6ziinii teskil etmektedir.
Sl Cand ¥ 40 L5 e B K05 12
Rabbinize yalvararak ve gizlice dua edin. Muhakkak ki O, haddi asanlar:
sevmez.1*

Gizlice yapilan duada ihlas, samimiyet 6n planda olup Rabbi ile bas basa

kalma durumu bulunmaktadir. Gizlice yapilan duada her hangi bir riya korkusu ve

endisesi de tasimamaktadir.

T—’-‘dnj UP 5535 ... Korkarak ve umarak O 'na dua edin...*®*

Yuce Allah bu ayet-i kerimelerle, bize nasil dua etmemiz gerektigini
gostermektedir.

Her dua ayn1 zamanda anlam itibari ile bir zikir igerir. Kur’an’a gore, dua
edene Allah karsilik verir. Allah’1 anan kimseyi, Allah da anar.

Zikir ile dua kelimeleri Kur’an ve siinnette birbirinden ayr1 ve birlikte
kullanildiklar1 gibi, birbirinin yerine de kullanilmislardir. Ayrica icra bakimindan
her duada mutlaka zikir bulunur ve iginde zikir ifade eden bazi kelimeler
bulunmasa dahi, her dua ayni zamanda anlam itibari ile bir zikir igerir. Ote yandan
zikir de form ve icra bakimindan oldugu kadar gozetilen amag ve kula sagladiklari
acisindan da dua ile ortiismektedir.'® Dua ibadetin 6ziidiir. Dua basli basina bir
zikirdir.

Bir kutsi hadiste Rabbimizin:“Ben dua ettigi zaman kullarimla
beraberim " dedigini bildiren Peygamberimiz sahabeye:
J\-’M Clde U iia Bﬁ‘y‘ 23 ia L‘-’ﬂ\ s \-’-"\ &y Allah’im; Bana

37

diinyada da ahirette de iyilik ver ve beni cehennem azabindan koru™®' ayetini

okuyarak dua etmelerini istemisgtir.3®

133 A‘raf, 7/55

134 A‘raf, 7/56

135 Adil Bebek, Din ve Diisiince a¢isindan Dua, Istanbul, Ragbet Yayinlari, 1998, s.19.
13 Miislim, “Zikir”,19

137 Bakara, 2/201

138 Miislim, “Zikir”, 27
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Kurén-1 Kerim’de pek ¢ok dua drnegi vardir:
T8< o < = . o 22 LA 5y 4d o
Ulaal 31 G &) UaaIS Y &5 | Rabbimiz, eSer unuttuk veya hata

yaptiysak, bizi hesaba cekme...**

H v g & st e K e - PP o $0% A 5 <8
Sl el ol dady o e W g S Y B Gl P Y )
Rabbimiz bizi dogru yola ilettikten sonra, kalplerimizi egriltme. Bize katindan

rahmet bahset, siiphesiz sen bol bol bagislayansin.**°

Clall 258 253 Giaballs 0515 Y 521 W
Rabbimiz! Hesap goriilecek glinde, beni, ana-babam: ve inananlart bagisla.**
Sabah, aksam yatarken, bir seyi yiyip ictikten sonra, namazin i¢inde ve
sonrasinda, yola ¢ikarken ve ¢esitli zamanlarda okunmasi tavsiye edilen dualari

her gun tekrarlamak dil ile zikirdir.

1.2.2.1.4. Tevbe - Istigfar

Tevbe; insanin isledigi giinaha pisman olup giinah1 terk etmesi, bir daha
giinah islememeye azmetmesi ve yapamadigi salith amelleri telafi etmesidir.

Istigfar ise insanin Allah’tan af ve magfiret dilemesidir.4?

G5l 2801 ) a3l e 115 5

...Ey mii’'minler,; Hepiniz tevbe ediniz, taki kurtulusa eresiniz. »143

B G5 58 sl Gl g
Ey mii’minler! Samimi (donmemecesine) bir tevbe ile Allah’a tevbe

ediniz... 144

139 Bakara, 2/286

140 Al-i imran, 3/8

141 Thrahim, 14/41

142 Karagoz, a.e., s.70.
143 Nur, 24/31

144 Tahrim, 66/8
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Ayetleri incelendiginde, kurtulusa ermenin sartinin tevbe etmek oldugu
gortlmektedir. Fakat bu tevbe islenen giinaha bir daha dénmemeyi icinde

barindirmaktadir.

PR (.:j ngJ | 5582350 5 Rabbinizden magfiret dileyin sonra O ’na tevbe
edin... 1%

Bu ayet-i kerimede tevbe ile birlikte istigfar edilip magfiret dilenmesi
istenmektedir.

Crinad ) Eand 5 S e Gailall 5 L) (paadal&ly o) 325 o) B0 5 b G

Onlar bollukta ve darlikta Allah yolunda harcayanlar, éfkelerini yenenler,

insanlari affedenlerdir. Allah, iyilik edenleri sever.*4®

V) s 55 (s e sl )5 BALE @ 15280 anadil ) Al 51 Al ) ld 1) 505

Oosilas 2h 3 15k G e 155t 215 T

Yine onlar, ¢irkin bir is yaptiklar: yahut nefislerine zulmettikleri zaman

Allah’t hatirlayip hemen giinahlarimin bagislanmasini isteyenler -ki Allah’tan

baska giinahlart kim bagislar- ve bile bile isledikleri (giinah) iizerinde israr
etmeyenlerdir.}4

Kur’an’a gdére mii’'min, bir giinah islediginde glinahindan hemen doniip,

tevbe istigfar ederek Allah’tan bagislanmayi talep eder. Bile bile giinahinda 1srar

etmez. Cilinkii mi’min, Kul olmanin bilinci ile davranir. Giinahmin ardindan

yaptig1 bagislanma ve tevbe Allah’1 zikirdir.

U5 OIS 43055800 5 &) aay &8 Hemen Rabbini Hamd ile tesbih (ve

tenzih ) et. O’ndan magfiret iste. Siiphesiz ki o tevbeleri kabul edendir.14®

145 Hd, 11/90
146 Al-i imran, 3/134
147 Al-i imran, 3/135
148 Nasr, 110/3
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Allah Teéld bu ayet-i kerime ile kendisinin hamd ile tesbih edilmesini
kulun giinahindan ve hatalarindan dolay1 bagis dilemesini istemektedir. Ayni
zamanda kendisinin tevbeleri kabul eden Tevvab oldugunu bildirmektedir.
Nitekim kulun Allah’tan baska siginacak kapisi1 yoktur. O bagis dileyenin bagisini
kabul edendir.

Kisinin bir giinah islemesi veya nefsine zulmetmesi sonucunda, yaptiginin
glinah oldugunu ve cezayr mucib oldugunu disiliniip, pisman olarak Allah’a

yonelip O’ndan af dilemesi, tevbe etmesi Allah’1 zikirdir.

1.2.2.1.5. Esma-i Husna, Tekbir, Tehlil, Tahmid ve Tesbih

Allah’t anarken, O’na dua ederken, O’nun en giizel isimleriyle O’nu
anmak, O’nu tanimaya g¢alismak, O’nun uluhiyyetini diisinmek ve O’na dua
etmek, O’nunla tnsiyet kurabilme imkénmi da elde edebilmeyi saglar. Zikir;

tesbih, tehlil, tahmid ve tekbir kelimeleri ile de yapilabilir.

WS (IFAARY 4.13 \3 En giizel isimler Allah indr.**°

Bu nedenle O’na giizel isimleriyle dua edilmelidir.

[lahi isimlerin giizellikle nitelendirilmesinin sebepleri ise sdyle
siralanabilir:

“1-Esma-i Hisna Allah hakkinda yiicelik ve agkinlik ifade eder ve kullarda
saygl hissi uyandirir.

2-Zikir ve duada kullanilmalar1 halinde kabule vesile olur ve sevap
kazandirir.

3-Kalplere huzur ve sukiin verir, lutuf ve rahmet tmidi telkin eder.

4-Bilginin degeri bilinenin degerine bagli bulundugu ve bilinenlerin en
sereflisi de Allah oldugu i¢in Esmé-i Husna bilgisine sahip olanlara bu bilgi seref

ve meziyet kazandirir.

149 A>raf, 7/180
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5- Esma-i Husna Allah igin véacip, cdiz ve miimteni olan sifatlar1 igermesi
sebebiyle O’nun hakkinda dogru ve yeterli bilgi edinmemize imkan verir.”**

Esma-i Hisna, Allah hakkinda yiicelik ve biiyiiklik ifade ederken kullar
da ise sevgi, saygi ve muhabbet hissi uyandirmaktadir. Allah’in isimlerini saymak
ve onunla dua etmek, kalplere huzur ve siikun verirken ayni zamanda kalbin ilahi
muhabbetullahla da dolmasina vesile olur.

Esma-i Hisna ayn1 zamanda uluhiyyet inancinin kulun zihninde, kalbinde

ve ruhunda belirginlik kazanmasina da yol acar.

a5 pads Lals a1, 5800 8 sl e 16
Namazi bitirdiginiz zaman, artik ayaktayken, otururken ve yan iistii iken

(vatarken), (devamly) Allah’1 zikredin!*>*

Allah’1 zikirden maksat; tekbir, tehlil, tesbih ve tahmid cumleleri ile

Allah’1 anmaktir.1®?

;‘\5)313 e};‘ u-;‘ ) \53)‘53\5 Sayili giinlerde Allah’1 zikredin'®
Sayili giinlerde Allah’1 zikirden maksat, Kurban Bayrami oncesi 9 zilhicce

arefe giinii sabahtan baslayip bayramin 4.giiniine kadar farz namazlarin akabinde

tekbir getirmektir.t>4

1.2.2.2. Kalp ile Zikir

Kalbin zikri Allah’m varligini, birligini, essizligini, sifatlarini ve yiiceligini
kabul etmek ve Allah’in kendisini Kur’an’da tanittifi sekilde tanimak ve

bilmektir.

150 Bekir Topaloglu, “Esma-i Hiisna”, DIiA, Ankara, TDV Yaynlari, 1995, ¢.XI, 5.404-418.
151 Nisa, 4/103

152 Hazin, a.e., c.l, 5.294; c.1l, s.158.

153 Bakara, 2/203

15 Taberf, a.e., ¢.II, 5.203; Yazir, a.e., c.l1, 5.730.
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Allah’t kalple zikredebilmek icin O’nun varligina isaret eden delilleri
diistinmek, O’nu tanimak ve O’na iman etmek gerekir. Asil zikir kalple yapilan
zikirdir.

Kalple zikir, ti¢ yonden ele alinabilir:

a) Allah’in varhigina ve birligine delalet eden akli ve nakli delilleri
diistinmek, O’nun yiiceligi iizerine tefekkiir etmek, yarattig1 her seyde O’nu gorip
idrak edebilmek kalp ile zikre girer.

Kur’an ve kainati inceledigimizde Allah’in varligini, birligini, yiiceligini,
biiylikliigiinii kudret ve kuvvetini gozler oniline seren nice ayet ve delillerle dolu

oldugunu gérmekteyiz.

Varliklardaki nizami ve essiz giizellikleri gérmek, yerleri, gokleri ve
arasindaki intizami diisinmek denizleri, yagmuru, topragi ve karayi tefekkir
etmek, hayvanlari, nebatati, 151k ve 1s1 veren giinesi, parildayan yildizlar
diisiinmek, insanin yaratilisindaki miikemmelligi gérmek, bunlarin kendiliginden
var olmayip mutlak bir yaratici tarafindan yaratildigini diisiinmek ve en dnemlisi

kainattaki her seyin Allah’in bir eseri oldugunu diisiinmek kalbin zikridir.

b) Allah’in koydugu hiikiimleri, kulluk vazifelerimizi yani Allah’in
bildirdigi sorumluluklari, onlarla ilgili hiikiimleri emir ve yasaklari, Allah’in

vaadini, tehdidini ve bunlarm delillerini diisiinmek kalp ile zikirdir.*®

Kulluk vazifelerimizin en basinda gelen husus ise Allah’a imandir. Iman
ise Allah’in varligini, birligini, evveli ve sonu olmadigini, higbir seye muhtag
olmadigini, esi, ¢gocugu ve ortagi olmadigini, yaratan ve rizik verenin sadece O

oldugunu kabul etmektir. Kisi Allah’a iman etmeden O’nu zikredemez.

sh RSN Ry 2k Kl K Al BT T35 W1 Sl heT G 15AR Gl iy 15

BEBLS

155 Yazir, a.e., 2/152
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Inkar edenler seni gordiikleri zaman ancak alaya alirlar. “Bu mu
ilahlarimizi  diline dolayan?” derler. Halbuki kendileri Rahmadn’in  zikrini

156 Ayeti zikrin “iman” anlamina geldigine delildir.

(kitabini) inkar ediyorlar.
Kisinin miikellef oldugu emirleri yerine getirme ve nehiylerden kaginma

Uzerine yaptigi her tiirlii tefekkiir de kalbi zikirdir.

Insanmn  sdyledigi bir soziin yaptig1 bir is ve gdrevin, sergiledigi bir
davranigin, Allah’in rizasina uygun olup olmadigimi diistinmesi ve ona gore
hareket etmesi, bir kotiiliik ve bir haram karsisinda bunu Allah yasaklamistir
diyerek haram ve kétiiliikten vazgecmesi, Allah’in emir ve yasaklarini helal ve
haramlarini, hiikiim ve tavsiyelerini, ma‘ruf ve miinkeri, Kur’an ve siinneti,
faydali seyleri diisiinmesi, anlamas1 ve 6grenmesi; Allah’in peygamberi ve kitabi
ile bildirdigi Islam gergegini, ilahi murdkabe altinda oldugunu, diinyada yaptig
her is ve davranisin, sdyledigi her soziin, sahip oldugu her nimetin, hesabinin
sorulacagini, basibos birakilmadigini, bos yere yaratilmadigini, ibadet ve itaatle
sorumlu oldugunu diistinmesi, bilmesi ve kabul etmesi Allah’1 zikretmesi

demektir. 1%’

c) Allah’in yarattigi tim varliklari ve bunlarin yaratilis gayelerini
disiinmek, kisiyi Allah’1 geregi gibi bilmeye ve yaradilis gayesine uygun bir
sekilde yasamaya sevkedecektir. Burada gercgeklestirilen tefekkiir de kalbin
zikridir.

Allah’1 tamtmadan O’nu geregi gibi zikredebilmek miimkiin degildir. O’nu
zikir, O’nu taniyabilmekten geger. Allah’in zati bilinemez, bununla birlikte

Allah’1, kendisini bize Kur’an’da tanittig1 sifat ve fiilleriyle bilebiliriz.

Kur’an-1 Kerim bastan sona Allah’1 tanitmaktadir:

RSP ANN A.UJ En giizel isimler Allah indir **8

16 Enbiya, 21/36
157 Beydavi, Envaru’t-Tenzil, c.VI, s.386.
158 A ‘raf, 7/180
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Kur’anda Allah’1 tanitan bir ¢ok isim ve sifat vardir. Bu isim ve sifatlardan

bir kism1 Allah’1in ne oldugunu, bir kism1 da ne olmadigin1 belirtir.

Simdi misalleri inceleyelim:

5 ] 7 5 PRIy s oyd
a0 5K 4 US;(JJQT}J}J(J}AL(A{Y}M\ \{\}h\ a sa Ja
O tektir, hi¢chir seye muhta¢ degildir, ¢ocugu olmamistir, dogmamustir,
dogurmamistir. O ’nun hichir dengi yoktur.*>®

eit 08 b3 5e (8 A5 alia A1 588 215 M5 AT 5 & 1 G V15 o 50l o

P

O, gokleri ve yeri ornekleri yokken yaratandwr. O’nun bir esi olmadig
halde, nasil bir ¢ocugu olabilir? Hdalbuki her seyi O yaratti. O, her seyi hakkiyla
bilendir.1®

;-Bf)n u‘\uﬁn O Rahmandir, Rahimdir.*%*
):’-Al uMj <_=,J Allah mii ‘minlerin dostudur.1®

Bu ayet-i kerimelerle Allah kendisini kullarina tanitmistir. O yarattiklarina
benzemeyen esi, benzeri ve dengi olmayan, kimseye muhta¢ olmayip
yarattiklarinin kendisine muhtag oldugu mii’'minlerin dostu Rahman ve Rahim
olandir.

Mii’min, Kur’an’daki ayetleri okudukga, evrenin her kdsesine yerlesmis
olan sayisiz delilleri gordiikce, Rabbini hatirlar. O’nun kalbi ve organlar1 Allah’1
anmaktan higbir zaman uzak kalmaz. Kur’an ve evrendeki ayetleri, Allah’a
gotiirecek bir sebep ve vasita olarak goriir ve bundan dolayr da imani artar.
Allah’1n yiiceligini tekrar aklina getirir .Fakat onun bu hatirlayisi yalnizca zihinde

bir beliris veya dilinde bir s6z halinde kalmaz. Bu hatirlamanin 6tesine geger, dili

159 Thlas, 112/1-4
160 En’am, 6/101
161 Fatiha, 1/3

162 Bakara, 2/257
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ve kalbiyle zikre doniisiir. Yaptig1 bu zikir, bedenini kaplar. Organlarda amel yani
ibadet olarak ortaya g¢ikar. Sosyal hayatindaki tiim davranislarini da bu biling

icerisinde yuritir.”162

1.2.2.3. Beden ile Zikir

Bedenin her bir uzvunu emrolundugu gorevleriyle mesgul etmek ve
yasaklandig1 seylerden de alikoymaktir.2®* Ornegin; el ve ayaklarin gérevi, haram
olan yerlerden uzak tutulmasi, Allah’a ibadette kullanilmasi; dilin gorevi, emr-i
bi’l- mardf, nehy-i ani’l-minkeri sdylemesi, yalan ve iftira gibi haramlardan
kaginmasi; kulagin gorevi, Allah’m kitabin1 ve Resulinin sozlerini dinlemesi,
giybet gibi kotlii sozleri dinlememesi; aklin gorevi ise hakikatleri fark edip
kavrayabilmesi; gozlin gorevi ise, kainata bakip yaraticisin1 fark etmesi, giinah

olan seylere bakmaktan kaginmasidir.

Kisinin Allah ve Resuliine itaat etmesi, namaz kilmasi, oru¢ tutmasi, zekat
vermesi, hacca gitmesi vb. tim ibadetler ile tiim yasaklardan kaginmasi Allah’1

bedenle zikretmesi demektir.

Kurtubi: “Allah’t zikir, Allah’a itaattir. Allah’a itaat etmeyen kimsenin
tesbihi, tehlili ve Kur’an okumasi ¢ok olsa bile bu kimse Allah’1 zikretmis olmaz”
demistir.'®® Kitabimizda cuma namazi ve bes vakit namaz, Allah’1 zikir olarak

tanimlanmaistir:

£ 15 &0 D15 daaadl 5 Ga s sliall oo 4 101 5k Gl T G
Ey Mii’minler; cuma giinii namaz igin ¢agrildigi zaman hemen Allah’i

166

zikre kosun ve aligverisi birakin™®> ayetinde gecen Allah’1 zikir cuma namazidir.

163 Musa Bilgiz, “Kur’an’da Zikir Kavraminin Anlam Alam”, No:25, Erzurum, A.U.LF.
Dergisi, 2006, 5.205-232.

164 Yazir, a.e., c.1, 5.540.

165 Kurtubf, el-Cami‘ li-Ahkami’l-Kur’an, c.1, 5.172.

166 Cuma, 62/9
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40 Raly 5Ky fnadl e 8 sall () % lall W85 S e S gl s O
CJ 530 ’u(ﬂz‘amjjjg
(Ey Muhammed!) Kitaptan sana vahyolunant oku, namazi da dosdogru kil.

Ctinkii namaz, insant haydsizliktan ve kotiiliikten alikor. Allah’1 zikretmek elbette

en biiyiik ibadettir. Allah, yaptiklarinizi biliyor.*®

Bu ayette zikir kelimesinin namaz anlaminda oldugunu gérmekteyiz.

Namaz kilan mii’min, Allah’1 zikretmis olur. Abdesti, kiraati, kameti,
tekbir, tehlil, tesbih, tahmid ve dualariyla her tiirlii zikri i¢inde toplayan namaz
beden ile zikre en glzel drnektir.

Kur’an da her hal ve sartta; “korku halinde, yaya veya binek (zerinde”
(2/239) giicli yetiyorsa ayakta yetmiyorsa oturarak veya yatarak namaz kilinmasi

emredilmistir.

b sth 1o 5135085 Wl al 5’85 Gl
Onlar ayaktayken, otururken ve yanlari iizerine yatarken Allah’

anarlar.'8
Namaz; dil, kalp ve beden ile yapilan zikre en giizel 6rnektir.

Bedenle zikir, bedeni &zalarin kendilerine emrolunan vazifelerle mesgul
olup, yasaklanan her seyden viicudu uzak tutmakla olur.

Kisi giinliik islerini yaparken Allah’m biiyiikliiglini ve azametini
diisiinmesi, isini ibadete doniistiirecektir. Yiice Allah’in zikirle kuldan istedigi sey
kendisini her an hatirda tutmasi ve anmasidir. Bu sekilde gergeklestirilen zikir,

hayatin biitlinlinii de ibadete doniistiirmektedir.

197 Ankeb(t, 29/45
168 Al-i fmran, 3/191
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Zikir, hayatimizin her aninda vardir, derken buna yolculukta olma hali de
girer. Gazzali bu konuda soyle diyor: “Kul yolculuk esnasinda da sessizce zikir ve
Kur’an okumaya devam etmelidir.*®°

Yasarken hayatimizi dinimize, inancimiza en faydali hale getirmemiz
gerekmektedir. Ciinkii kendimize kurdugumuz diinya hayatimiz, inanglarimiza
ters dligmeyip onlarin dogrultusunda oldugunda diinya biitiin nimetleriyle

ahiretimize ve dinimize hizmet etmis olur. Diinyada dinin son meyvesi Allah’1

magfiret ve zikir ile O’nunla linsiyet peyda etmektir. Magfiret fikrin devamu ile

hasil olur.1’®

Kullugun cesidi iictiir; Kalp ile tasdik, dil ile ikrar ve organlarla ameldir.
‘Onlar ki Allah’1 zikrederler’ kavli, dil ile kulluga isarettir. ‘Ayakta oturarak ve
yanlar1 Ustii yatarak’ kavli, organlarla kulluga isarettir. ‘Goklerin ve yerin
yaradilisini diisiiniirler.” Kavli ise kalp, fikir ve ruh ile kulluga isarettir. Insan bu
liclinlin toplamindan meydana gelir. Dil diger azalarla beraber zikre ve siikre
dalip, gonal fikre dalarsa, kul biitiin bir sekilde kulluga dalmis olur. Birinci ayet
Rububiyetin devamini gosteriyor. Son ayet ise kullugun kemalini gosteriyor.
Allah Teala kullarin1 zikir niteligi ile tavsif ettikten ve zikrin ancak fikir ile
kemale erecegini bildirdikten sonra arkasindan ‘goklerin ve yerin yaratiligini

diisiiniirler’ buyuruyor. 1

Allah’in emirlerini yerine getirip, yasaklarindan kaginmak, dinya ve
ahirette saaddete, kurtulusa vesile olur. Zikir, Allah’1 her an hatirda tutmak,
gonllde sevmek, kalpte zikretmek ve zihinde tefekkir etmektir. Bu sekilde
mi’minin kalbi Allah’t zikretmeye karsi duyarli bir hal almis olur. Bunun
sonucunda, itaatte bulundugu yaraticisin1 unutmaz, O’na kars1 gaflette bulunmaz,
dili ve kalbiyle yaptig1 zikir, tim bedenini kaplar, bu vesile ile surekli zikir

halinde bulunmus olur.

169 Gazzali, Thya’u Ulumi’d-Din, trc. Mehmet A.Miiftiioglu, Istanbul, Tugra Nesriyat, 1989, c.II,
5.652.

170 Gazzali, a.e., c.ll, 5.634.

171 Raz, a.e., c.1X, 5.135-138.
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Kisi, sosyal hayatindaki tiim yaklagimlarini da bu biling icerisinde
yuritmelidir. insan, yaptigi her iste Allah’t hatirlar, emrettiklerini yapip,
nehyettiklerinden kaginir ve O’nun rizasina uygun hareket ederse; Rabbini beden,

dil ve kalp ile anmus olur.

1.2.3. Kur’an-1 Kerim’de Zikrin Amaci, Onemi ve Faydalar

Kur’an’da Allah’in ¢ok¢a anilmasini emreden ayetler siiphesiz ki zikrin

Onemini ortaya koymaktadir;
1588 1585 & 15580 1 sl Gl el g
Ey Mii'minler! Allah’1 ¢cok zikredin.*™?
HOP G Y ARE FIPRCE

Ayakta, oturarak ve yanlarmiz iizerinde (iken her haliikdirda) Allah

zikredin.}"3
3888 355838 Beni zikredin ki bende sizi zikredeyim. 7%

Bu ayetlerdeki zikredin emirleri vicub ifade eder. Yani insanin Allah’t
zikretmesi farz olan bir gorevdir. “Allah’t zikir” karsisinda duyarli olanlar,
kalpleri Allah’in zikrine yumusayanlar ve Allah’1 ¢ok zikredenler oviilmiis ve

hakiki mi’minler olarak nitelendirilmistir.

Allah’t her an hatirlamak, hi¢ unutmamak siiphesiz ki O’nu ¢ok¢a anmakla
gerceklesir. Kisi ¢okga andigini sever ve sevdigi tarafindan da sevilir. Zikir,
sevginin eseridir. Kisi sevdigini andik¢a kendisi de sevdigi tarafindan anilir.

Allah’1n kulu anmasi, kulun Allah’1 anmasindan daha degerlidir.

Zikir, insan1 diinya ve ahiret saddetine kavusturan bir vasitadir.

172 Ahzab, 33/41
173 Nijs4, 4/103
174 Bakara, 2/152
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UJ}AE‘ eél’d | 58 \Jjéz‘j “Allah’1 ¢ok¢a amn ki saddete eresiniz. '™

Bu ayette saddete erismenin yolunun Allah adimi zikretmekten gegtigi

vurgulanmaktadir. Bu da zikrin 6nemini ortaya koymaktadir.

Zikrin 6nemini bildiren bir baska ayet-i kerime de Al-i imran sdresi’nin
190 ve 191. ayetleridir.

Sl a0y S 159 i iy il Caiady (a1 sl gla b )

Gl L ) GVl el sl 518 8 (5 R85 2 s e 5 10 sady Ll al (528N
U Colte G AL, Sl 13

“Goklerin ve yerin yaratilisinda, gece ile giindiiziin birbiri ardinca
gelmesinde, akil sahiplerine siiphesiz deliller vardir. Onlar ayakta iken,
otururken, yan yatarken Allah’i zikrederler, goklerin ve yerin yaratilisini
diistintirler. Rabbimiz, sen bunu bosuna yaratmadin, sen miinezzehsin, bizi ategin

)

azabindan koru, derler.’

Akil sahipleri igin elbette ayetler vardir. Oyle akil sahipleri ki, esyay:
biitiin agikhigiyla ve gergekligi ile belirler. Allah Teéld, bu akil sahiplerini
niteliyor: “Onlar ki, oturarak ve yanlar1 {istii yatarken Allah’1 anarlar.” Yani onlar
batin durumlarda icleriyle, kalpleriyle ve dilleri ile Allah’in zikrini birakmazlar.
Sonra bu kimseler Allah Teald’y1 abesle mesgul olmaktan ve batil olanm
yaratmaktan tenzih ederek soyle derler: “Rabbimiz sen batil bir sey yaratmaktan
munezzehsin. Bizi atesin azabindan koru, ey yarattiklari hak ve adaletle yaratan,
noksanliklardan ayiptan ve abesten miinezzeh olan giiclin ve kuvvetin hakki i¢in
bizi atesin azabindan koru. Bizim i¢in razi olacagin amellere bizi muvaftfak kil.

Bizi kendisi ile kurtaracagin salih ameller yapmaya muvaffak kil,’® derler.

Kul devamli Rabbini zikrettikge O’nunla arasinda bir yakinlik ve {insiyet
olusur. Allah’1 zikretmeyi diizenli bir aligkanlik haline getiren insan, gaflete

diismekten kurtulur ve bunun neticesinde kalbi huzura kavusur.

175 Cuma, 62/10
176 fbn Kesir, a.e., c.l, 5.386-387.
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Allah, kullarina maddi ve manevi sayisiz nimetler vermistir. Kul, varligini
bu nimetler sayesinde stirdurur. Bu nimetler karsisinda kulun gorevi ise, nimetleri
verenin Allah oldugunu idrak etmesi ve nimetlere siikretmesidir. Kisi nimetlere
stikrettigi slrece, Allah’t zikretmis olur. Zikir her hal ve durumda Allah’1

anmaktir. Kalbin gafleti icin de en iyi tedavi yine Allah’1 zikirdir.

Allah’t zikir i¢in herhangi bir vakit ve mekan smirlamasi yoktur. Diger
tiim ibadetler i¢in bir vakit sinirlamasi var iken zikir i¢in bdyle bir durum soz
konusu degildir. Giiniin her saatinde, ayakta, otururken, yatarken Allah’1 zikir
gerceklestirilebilir. Allah’t devamli anmak ve O’ndan gafil olmamak ve zikrin
giiniin her saatinde gerceklestirilebiliyor olmasi da onun Onemini ortaya

koymaktadir.

Allah’1 zikir, en bliylik ve en faziletli ibadettir. Allah’1 zikir, ayn1 zamanda
muttaki insanlarin Ozelliklerindendir. Allah’t ¢ok¢a anmanm miikafati, Ahzab

sresinin 35. dyetinde “magfiret” ve “biiyiik miikafat” olarak nitelendirilmistir.

Zikrin manevi faydalari pek coktur.
“’—UX;M u-\AH' ) )53-’ Y Kalpler ancak Allah ' zikri ile mutmain olur.*"’

Allah’1 zikirle kalpler huzura ve sukiinete kavusur. Bu esnada kisi diinyevi

dert ve kaygilardan uzaklasmis olur.

“Ancak Allah’m zikri ile veya Allah’t anmak ve hatirlamakla kalpler
mutmain olur. Goniiller huzura erer, i¢sel acilar, sancilar sifa bulur, siikiina
kavusur. Ciinkii her seyin baslangici ve sonu Allah’a baglhdir. Biitliniiyle sebepler
zinciri Allah’tan baglar ve yine doniip dolasip O’nda son bulur. Miimkiin ve

muhtemel olan her seyin akis1 Allah’ta kesilir.

Goniiller O’nun disinda hangi diinya nimetine meylederse etsin, hangi
istege ulagirsa ulagsin onlarin hepsinin daha iyisi, daha istiinli, daha otesi
bulunacagindan, hi¢ birinde karar kilamaz, higbiri ruhun 6zlemini gideremez,

heyecanin1 doyum noktasina ulastiramaz. Haz ve lezzetle daha yiiksegine ulasmak

17 Ra’d, 13/28
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ister. Fakat kalp ilahi ma’rifetten, Allah’1 zikirden zevk almaya baglayinca, biitiin
maksatlarin ve biitiin islerin Allah’a yonelmis oldugunu anlar ve O’ndan yiiksek
bir makam ve merciye, O’nun disinda bir maksuda ge¢gmek miimkiin olmaz.
Bundan dolayidir ki, ma’rifetullah’a yiikselmeyen ve Allah’1 zikretmeyen gafil
kalpler hicbir zaman i1zdiraptan kurtulamaz, kalp huzuru, goniil huzuru ve
mutlulugu tadamaz.”!’® Kalbin huzura kavusmasi ancak Allah’1 zikir ile

gergeklesir.

Bu ayeti inceledigimizde; kisinin huzura erebilmesi icin kalbin mutmain
olmas1 gerekir. Kalbin mutmain olmasi i¢in ise kulun Rabbini zikretmesi

gerekmektedir.

Mii’min zikir sayesinde diinyada mesrir ve ahirette de mesrdr olur. Zikir,
kulu Rabbine yaklastirir. Zikir, her tiirlii bunalim ve strese sebep olan psikolojiyi
giderir. Katilasmis kalbi yumusatir. Insanm icindeki her tiirlii gami, kederi ve

hlzni giderir.

Zikir, insana bilingli olmay1 6greten bir ibadettir. Zikir, takvaya ve ihsan
derecesine ulastirir. Ciinkii zikir ile birlikte kisi siirekli bir murakebe altinda
oludugunu hisseder. Bu da Allah’a kul olma bilincinin olusmasina vesile olur.
Zikir, Allah’1n verdigi sayisiz nimetleri karsisinda kulun bunlart gérmesi, tefekkiir

etmesi ve Rabbine tesekkiir etmesi bilincini de olusturur.

Allah’1 zikreden insan, nimetlerin farkina varip siikreden insandir, zikir ve

stikiir iginde olan insan, Allah’in da kendisini zikredeceginin farkindadir.

Yiice Allah diismanla karsi karsiya bulunduklar1 savas halinde dahi

mii’minlerin O’nu pek ¢ok zikretmelerini emrederek sdyle buyurmaktadir:

Ol 0T 1 A 1578005 1 088 K Al 1)) 5kl (g g

178 Yazir, a.e., .V, s.145-146.
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Ey iman edenler! Bir diisman ordusu ile karsilastiginiz zaman artik sebat

edin. Ve Allah’1 cok zikredin ki kurtulusa eresiniz.*™

Ayette acikca goriildiigii gibi Allah Teala savas esnasinda hakiki basari ve

zaferin sebeplerinden birinin de zikir ve dua oldugunu belirtmektedir.

Allah’1 ¢okca zikretmek kulu nifaktan korur. Zira miinafiklar, Allah’1 cok

az zikrederler.

Y Gl 55058 P& ) a8 s Al I 136 155 R all sh gl sk alad Gl )
Juls N RPN

Miinafiklar, Allah1 aldatmaya c¢alisirlar. Allah da onlarin bu ¢abalarin
baslarina gecirir. Onlar, namaza kalktiklari zaman tembel tembel kalkarlar,

insanlara gosteris yaparlar ve Allah’1 pek az zikrederler.*®
Nifaktan korunmanin en giizel yolu kisinin Rabbini ¢ok¢a zikretmesidir.

Kur’an-1 Kerim’de, zikrin mukafatin1 kadinlar ve erkekler igin agiklayan,
Ahzab slresi 35.ayeti su sekildedir: “Allah’in emrine uyan miisliiman erkekler ve
miisliman kadinlar, mi’min erkekler ve mii’min kadinlar, taate devam eden
erkekler ve taate devam eden kadinlar, sabreden erkekler ve sabreden kadinlar,
mutevaz: erkekler ve miitevazi kadinlar, sadaka veren erkekler ve sadaka veren
kadinlar, orug tutan erkekler ve orug tutan kadinlar, 1rzlarim1 koruyan erkekler ve
irzlarmi koruyan kadinlar, Allah’t ¢okca zikreden erkekler ve Allah’1t cokga
zikreden kadmlar; igte Allah bunlar igin bir magfiret ve biiyik bir mukéafat

hazirlamistir.”

Yice Allah bu ayet-i kerime ile zikreden erkek ve kadinlar i¢in biiyiik bir

af, magfiret ve miikafat hazirladigini belirtmistir.

Ibn Abbas (r.a) sdyle demistir. “Allah Teala buradaki zikirle, namazlarin
ardindan, sabah-aksam ve yatakta yapilan zikri kastetmektedir.” Insan, uykudan

kalktig1 ve sabah-aksam evinden ¢ikti§1 zaman Allah’1 zikreder. Ayni zamanda,

179 Enfal, 8/45
180 Nisa, 4/142
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faydali ilimle, Kur’an okumakla ve dua ile mesgul olmak bu zikirden sayilir. Bir
hadis-i serifte soyle buyrulmustur: “Kim, uykudan uyanip iki rekat namaz kilarsa,
Allah’1t ¢okca zikreden erkekler ve zikreden kadinlar smifina kaydedilir.”
Miicahid’in de soyle dedigi nakledilmistir: “Kul, ayakta, oturarak ve yatarak
Allah’1 zikretmedikce Allah’1 ¢cok zikreden kisilerden olamaz.” iste Allah, itaatte
bulunmalar1 sebebiyle ‘bunlar’ yani zikredilen on &6zelligi tasiyanlarin isledikleri
kiiciik giinahlar1 i¢in ki bu giinahlar, yapmis olduklar1 amellerden dolay1
bagislanmistir. Bu ma’rifet ve itaatlerine karsilik biiyiikk bir mukafat

hazirlanmistir. O da cennettir.!8!

Kulun kalbi, Allah’t anmaktan uzaklasip, istikametten ayrilinca onu
dizeltecek tek sey zikirdir.

G K6 Y5 Juals 3l Ol (e iadl (50 Ak 12 Al ks s ol 28015

Rabbini, iginden yalvararak ve korkarak, ytksek olmayan bir sesle sabah-

aksam zikret ve gafillerden olma. %

Zikir, kalbi yumusatir, Allah’in zikriyle yumusayan kalb de yaraticisina
kars1 bliylik bir muhabbetle dolar. Kalbi, Rabbinin muhabbetiyle dolan kisi ise
stirekli Rabbiyle beraber olur. Ve boylelikle kalbi gafletten korunur. Allah’

sabah, aksam ve yliksek olmayan bir sesle anmak zikir olarak degerlendirilmistir.

Zikrin sturekliligi, kul ile Allah arasindaki sevginin pekismesi ic¢in en
onemli ritiieldir. Allah’in kullarina siirekli agik olan kapisi zikirdir. Bir dua veya
yalvaris olan zikir, dilin kalpteki duygular1 bedenle hale doniistiirmesi ile
gerceklesir. Dil bu hélin terciimani olarak kabul edilmektedir. Iste bu tarz anma,
kisinin benligini yanilmalardan, Allah’a kars1 yapilacak giinah ve hatalardan
korur. Allah siirekli anilirsa kalp, O’nun idaresine gecer. Ve hataya diismesi
engellenir. Kisi her yaptig1 her hayirli iste Allah’1 andiginda, Allah da bu islerin

hepsinde onun yardimcist olacaktir. Allah Teédld kendi adiyla baglayan isleri

181 {smail Hakk1 Bursevi, Muhtasar Ruhu’l-Beyan, haz. Muhammed Ali SabGni, trc. Abdullah
Oz, Ali Riza Temel, Ciineyt Gokee, Istanbul, y.y., 1975, c.IV, s.448.
182 Araf, 7/205
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hayirli ve bereketli kilmayi, o isin eksiklerini tamamlamay1 ve giinahlar1 affetmeyi

vaat etmistir. O’nun ismini anmak her derde devadir.'®3

Kisi, Allah’mn sevgisini kazanmak istiyorsa O’nu cokg¢a zikretmelidir.
Allah’in sevgisini kazanmaya vesile olan zikir; Isldmm ruhu, diinya ve ahiret
saddetinin anahtaridir. Allah’1 zikreden kisiyi Allah da zikreder. Allah tarafindan

anilmak, mii’'minin ulasabilecegi en son noktadir.

Zikir, menfi psikolojiyi miisbet psikolojiye doniistiiren en tesirli bir
ibadettir. Insan1 ruhsal olarak kaygi ve endiseden uzaklastirip bir huzur iklimine
suriikler. Bu baglamda Ibn Kayyimu’l-Cevzi, zikrin faydalarindan bazilarini su

sekilde siralamustir:

“1-Zikir, seytam1 yanindan uzaklastirir ve Allah Tealda’nin hosnutlugunu

kazandirir.
2-Kalpten gam ve tasay1 giderir.
3-Kalbe ferah, seving ve rahatlik bahseder
4-Kalbi ve yiizli nurlandirir.

5-Zikir, Islam’m ruhu olan sevgi ve muhabbeti te’min eder. O kurtulus ve
saddetin kaynagidir. Allah Teald her sey icin bir sebep yaratmistir. Sevginin
husuliine sebep de zikirdir. Her kim Allah Teald’nin sevgisine nail olmak isterse

zikre devam etmelidir.
6-Zikir, murakabeyi te’min eder ve ihsan kapisinin agilmasina vesile olur.

7-Zikir, kalbi cilalandirir. Her sey paslanabilir. Kalbin pasi, gaflet ve

hevadir. Cilasi ise zikir, tevbe ve istigfardir.

8-Zikir hatalar1 onler, hatta giderir, yok eder. Cunku zikir, iyiliklerin en

biiyiigiidiir; iyilikler ise kotiiliikleri ortadan kaldirir.”!84

183 Ali Tenik, Vahit Goktas, “Tasavvufi Diisiincede Zikir ve Zikrin Benlik insasma Etkisi” ,
Toplum Bilimleri Dergisi 8/15 Ocak-Haziran 2014, s 263-286.
184 Eraydim, a.e., s.130-131.
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Yine bu meyanda Mehmed Zahid Kotku ise zikrin bazi faydalarina su

sekilde deginmistir:

a- Zikir, kulu azéb-1 ilahiden kurtaran yegane ibadettir.

b- Zikir; sekine, itmi’nan, vakar ve rahmet-i ilahiyenin inmesine vesiledir.
C- Zikir, her tiirlii felaketten korunmanin yollarindan biridir.

d- Zikrullah, insan1 her halde Allah’a dogru seyrettirir.

e- Zikir, insanda Allah’a kars1 heybet, azamet, iclal ve ta’zimi arttirir. 8

Simdi kisaca Kur’an’da zikrin amaglarina deginelim:

a) Zikrin en 6nemli amaglarindan biri; kul ile Allah arasindaki irtibati
siirekli hale getirmektir. Kulluk i¢in yaratilmis olan insan, belirli

gorevlerle miikellef tutulmustur.

Bunun icin de belirli vakitlerde yapilan ibadetlerin yaninda vakit, zaman
ve mekénla smirli olmayan ibadet ve sorumluluklar1 da yerine getirmesi
gerekmektedir. Zikir iste bu noktada devreye girer. Ve kul ile Allah arasindaki
kesintisiz diyalogda bir kopri gorevini gorur.

Allah, kendisiyle her an beraber olmalar1 konusunda mi’minleri uyarmis

ve her sartta kendisini zikretmelerini onlara emretmistir.

& 4 i Y PRI Y e gee.e .
Sogn ey Dby WG Al )5S0 Namazi bitirdiginiz zaman ayakta,

oturarak ve yanlariniz iizerinde Allah’t anin.*®®

MU’minin Rabbiyle olan irtibatin1 saglayan zikir ayetleri ayn1 zamanda bu

zikir halinin devamliligin1 da hedeflemektedir.

OsALE 280 158 a0 1558005 1 86 28 88011 ) G G G By fnanlar)
Bir toplulukla karsilastiginiz zaman sebat edin ve Allah’ ¢ok¢a anin ki kurtulusa

eresiniz. 8’

185 Mehmed Zahid Kotku, Zikrullahin Faydalari, istanbul, Seha Nesriyat, t.y., 5.23-26
186 Nisa, 4/103
187 Enfal, 8/45
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Savasmak durumunda kaldiklart zaman mii’minlerin, sebat edip geri adim
atmamalar1 ve bundan sonra siirekli Allah’1 zikretmeleri bu ayette emredilmistir.
En zor durumlarda bile kul ile Allah arasindaki baglantiy1 saglayan zikir, ilahi

destegin de mii’'minlere ulagsmasina vesiledir.

Allah ile irtibatin1 her daim canli tutan kul, gaflete de diismeyecektir. 3’53\5
CaliBD e 5 Y5 Jialls 3500 D Ga Liall (5h Ras s 1o St Gl 8 &5
Rabbini i¢inden yalvararak ve korkarak, yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam

zikret ve sakin gafillerden olma. %8

Ayette de belirtildigi gibi zikirle varilmak istenen amaglardan biri de,

kulun Rabbini zikretmesinin yaninda gafletten uzak durmasini da saglamaktir.

b)Kulun yaratilis gayesi Rabbine ibadettir. Zikrin en 6nemli amaglarindan

biri de hayatin her karesini ibadete doniistiirmektir.

Kulluk, Insanin kendisini kul bilip, biitiin benligiyle Rabbine ydnelerek,
O’nu Rabb bilip hayatim bu bilingle diizene sokup idame etmesidir. ibadetin
hayatin biitiiniinii kapsamasi, Allah’1 ¢okga zikretmekle olacaktir. Nitekim Allah’1
zikretmenin disinda hayatin biitiiniinii kapsayan baska bir ibadette yoktur. Clnki
ibadetlerin timu, zaman veya hem zaman hem mekan kaydiyla kayitlidir. Allah’1
zikir i¢in bdyle bir durum s6z konusu degildir. O tiim zamanlarda ve her mekénda

yapilabilme 6zelligine sahiptir.

Allah’t zikretmek sadece ibadetlerin 6ziinii olusturmakla kalmamakta
hayattaki tiim davranis ve iliskilerde sosyal ticari vb. etkin bir rol oynayarak bu
alandaki islerinde ibadete doniismesini saglamaktadir. Nitekim Cuma sdresi 10.
ayette Cuma namazi kilindiktan sonra mii’'minlerin yeryliziine dagilmasi ve
Allah’m verdigi liituftan nasiplerini aramalar tesvik edilmis ve bu esnada Allah’1

unutmayi1p ¢okca zikretmeleri emredilmistir.

188 A‘raf, 7/205
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Hayati idame ettirme sirasinda Allah’mm varligmmi ve biyukliginu
diistinmek ve bu bilingle hareket etmek, bu esnada meydana gelen davranislar

ibadete doniistiirecek bu sekilde hayatin tamami ibadete dontlismiis olacak.

c¢) Allah’1 zikretmenin amaglarindan biri de O’nu isim sifat ve fiilleri ile
tammaktir. Kur’an bize Allah’1 tanitmaktadir. Insan Allah’1 tamimali ki imani
kemale ersin ve O’nu hakkiyla zikredebilsin. Bunun igindir ki, Allah’in varliginin
birliginin ve sonsuz kudretinin delili olan konular1 Uzerinde diisiinup tefekkir
etmek, zihinde Allah bilincini ddima canli tutmak onun yiiceligini, yaratan ve
yoneten oldugunu bilmek, nimet verenin o oldugunu bilip siikrii eda etmek
hayatin1 Kur’an’in temel prensiplerine gore yasayip Allah’in rizasini elde etmeye

calismak da zikrin hedefleri arasindadir.

Yiice Allah’t anmak, hatirlamak olan zikrin amaci, insan gonliinii ve
diisiincelerini  Allah sevgisi ile doldurmaktir. Rabbin disinda kalan biitiin
varliklardan, onlara duyulan nefsani egilimlerden gonlii aritip onu ilahi askla
tanistirtp huzura kavusturmaktir. Gonlii Allah sevgisi ile ¢arpan bir kulun
Rabbinin giizel isimlerini, sifatlarin1 anarak, tekrarlayarak yaptig1 biitiin

ibadetlerin tiimii zikir olacaktir.1®®

1.2.4. Zikir ile Tlgili Onemli Kavramlar

1.2.4.1. Tehlil

Tehlil, & Y\ aly (Allah’tan bagka ilah yoktur) demektir. Bu cumleye

Tevhid Climlesi denir.

Islam dini, tevhid esas1 iizerine kurulmus bir dindir. Bir kimse inanarak bu

ctimleyi soylerse Islama girmis olur.

189 Byrsewvi, a.e., c.l, 5.270-271.
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&) ‘2” )y Diyen kimse, ilah olarak sadece Allah’1 kabul etmis, ve Allah
disindaki tiim ilahlar1 reddetmis olmaktadir. Tevhid dinine girebilmek i¢in Allah’a

sirk kosulan tiim ma’budlar red etmek gerekmektedir.

0N Ay Diyen kisi, O’nun hakimiyetini ve hiikiimranligin1 kabul

etmektedir.

Tehlil climlesi Kur’an’da farkli ciimlelerle de vurgulanmaistir:
Gl y‘ "d\ ¥ Benden baska ilah yoktur.!%

a5 4 y‘ 4l (e Bir tek ilahtan baska ilah yoktur. 1!

P ‘d‘ s eJSS & Sizin i¢in Ondan baska ilah yoktur.'%?
“Tevhid ti¢ kisimdir:

1-Hak Teala’nin kendisini tevhid etmesi. Bu kendisinin bir oldugunu

bilmesi ve kullarina haber vermesidir.

2-Hak Teala’nin halk icin tevhid etmesidir. Bu O’nun kulun tevhid ehli

olduguna hiikmetmesi ve kulun tevhid inancini yaratmasidir.

3-Halkin Hak Teala’y1 tevhid etmesi. Bu kulun yiice Allah’in bir oldugunu

bilmesi O’nun birligine kesin olarak hilkmedip bunu ilan etmesidir.

Iste tevhidin kisa ve 6z olarak manasi budur.”%?

Peygamber efendimiz (s.a.v):

B A Y ;05 el s s a3 kit g YY) “Tman 60 veya

70 kiisiir subedir. Bunlarin en efdali lailahe illallah s6zudir,”*** demektedir.

190 Taha, 20/14

191 Maide, 5/73

192 Hid, 11/50

193 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 5.326.
194 Miislim, “Iman”, 58
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“Zikrin en efdali Lailahe Illallah demektir.”*% Hadisinde kelime-i tevhide

vurgu yapilmaistir.

Allah’m varligimi, birligini ve yaratan oldugunu, O’ndan bagka ilah
olmadigini1 diisiinmek ve siirekli Allah’1 tesbih ederek tasdik etmek, zikirlerin en
faziletli olanidir. Tevhid zikrinin, zikirlerin en efdali olmasinin sebebi ise i¢inde

Ism-i Zat’in bulunmasidir. Ciinkii kisi Islama tevhid ciimlesi ile girebilir.

“Kim Allah’tan baska ilah olmadigini bilerek 6liirse cennete girer.”*%

Giinahlari olsa da inkara diismeyip, sirk kogsmadan &len insanlar mutlaka
cennete girecektir. Biiyiik giinahlar1 olup tevbe etmeden Glen kimsenin hali ise
Allah’a kalmistir. Dilerse affedip cennetine alir, dilerse de giinahinin cezasini

¢ektikten sonra cennetine alir.

Tevhid inancina sahip olmayip, iman etmeyen, sirk, nifak ve kiifr lizere
bulunan kimseleri ise Allah bagigslayamayacaktir. Nitekim asagida verilen ayet

buna delildir:

L s 50 3 iy 8,28 g B () B 5 e ik 4 588 01 s Y
171./

o

Allah kendisine ortak kosulmasini bagislamaz. Bundan baska diledigini

bagislar. Kim Allah’a ortak kosarsa biiyiik bir giinah islemis olur.*®’

Kelime-i Tevhid climlesi bes vakit namazda, ezanda, kamette ve gln

icerisinde defalarca tekrar edilmekte ve iman tazelenmektedir.

195 fbn Mace, “Edeb”, 55
196 Miislim, “Iman”, 43
197 Nis3, 4/48
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1.2.4.2. Teshih

“Tesbih” Allah’t noksan sifatlardan tenzih etmektir.!® Tesbih, “temiz

olmak” anlamindaki “takdis” ve “yiice oldu” anlamindaki tedla ile es anlamlidur.

Ragib el-isfahani, tesbihin terim anlammin, kelimenin kokiindeki “hizli
bicimde yiizme” manasiyla alakali olduguna dikkat ¢ekerek bu kavrama: “Kulun
Allah’a ibadet etme niyetiyle her tiirlii kotiiliikten hizla uzaklagsmasi” anlamini
verir. Buradan hareketle tesbihe; “insanin siirekli bigimde ilahi kontrol altinda
bulundugunu bilmesi daima iyi ve yararli isler yapmaya ¢alismasi” seklinde daha

kapsamli bir icerik belirlemek miimkiindiir.” %

“Allah’1 tesbih etmek; O’na iman etmek, zatinda, isim sifat ve fiilerinde
O’na layik olmayan seyleri isnat etmemektir. Allah’1 zatina yakigmayan her tirli
noksan sifatlardan ve her seyden uzaklastirmak ve O’nun her tiirli kusurdan

arinmis oldugunu ‘siibhanallah’ diyerek dile getirmektir.””2%°

Simdi Kur’an’da insanlarin, meleklerin ve diger varliklarin tesbihini

inceleyelim:

1.2.4.2.1. Insanlarin Tesbihi

Insanlar Allah’a kulluk igin yaratilmistir. Tesbih etmekte Allah’m

Kur’an’da emrettigi ibadetlerdendir.

Sl 3 58) AT 3131558 1580 @ 155800 15l Gl G g Ey iman

edenler! Allah’1 ¢ok zikredin. Ve O’nu sabah aksam tesbih edin.?**

198 Miislim, “Salat”, 105

199 Metin Yurdagiir, “Tesbih”, DIA, Istanbul, TDV Yayinlari, 2011, ¢. XL, 5.528-529.

200 Kemal Atik v.d., islami Kavramlar, Ankara, Sema Yazar Genglik Vakfi Yaynlar1, 1997,
5.694.

201 Ahzab, 33/41-42
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e—‘k’i\ EirgPwE c—wﬁ Yiice Rabbi’nin ismini tesbih et.?%?

Tesbih, Tevhid inancini pekistiren bir kavramdir. Tenzih ve Takdis de ayni
mabhiyettedir. Kur’an ayetleriyle hadis rivayetlerinde tesbihe yapilan atiflar bu
kavrama daha genis bir igerik kazandirmistir. Buna gore tesbihin tam anlamiyla
gerceklesebilmesi i¢in duygu ve diislincenin yani sira davraniglarin ve dilin de
buna gore bir islev listlenmesi gerekir. Evreni yaratan ve yoneten varligin yiice ve
miinezzeh olusu bilgisine dncelikle diisiincenin ulasmasi gonliin de buna katilmasi
tesbih eyleminin birinci asamasimi1  olusturur. Ardindan Kkisinin  biitiin
kétiiliiklerden siiratle kacip Allah’a sigimmasi asamasi gelir. Ugiincii asamada hem
i¢ etkilenmeyi saglamak hem bu psikolojiyi siirdiirmek i¢in tesbih lafizlarinin dil
ile tekrarlanmasi s6z konusudur. Bu kademelerin asilmasi sonunda, “Biz, her
birimizin sahip bulundugu makamda saf, saf durur ve Allah’1 tesbih ederiz,” diyen

meleklerin®® itaat ve tesbih makamina yaklasmak miimkiin olur.?%*

of I T T S o s 320 cves o e e oo % AL | S
J Ul Gy lgshe JBs peadl) g olla 08 Gl 2day mls Gslsm e e ulald
o Sl Al Cal ylal y i

O halde, onlarin soylediklerine sabret ve giinesin dogusundan ve batisindan

once Rabbini hamd ile tesbih et. Gece vakitlerinde ve giindiiziin u¢larinda da

tesbih et ki hosnut olasin.?%®
Allah’t tesbih etmeyi bize emretmekte olan ayetler, teshihin ne zaman
yapilacagin1 da bildirmektedir. Kur’an-1 Kerim’de peygamberlerin de Allah’

tesbih ettigini gérmekteyiz.

Hz.Y(nus (a.s) baligin karninda iken:

202 y3k1a, 56/74

203 Saffat, 37/164-166

204 Yurdagiir, “Tesbih”, a.e., 5.528.
205 Taha, 20/130

54



Cnallhall e G 3 SHASL i ) Al Y
Senden baska ilah yoktur. Sen eksikliklerden uzaksin, yiicesin, ben

zalimlerden oldum, diye yalvardi.

Cenab-1 Hak ise ona cevaben:

PR Y o- ‘_,°, « A 1% ! wo s} - e A% AT o1 o~

G5 a5 G Ay & Sl (v vy cpatidl) G R AN Y38 Eger o, Allah
tesbih edip yiiceltenlerden olmasaydi, mutlaka insanlarin diriltilecegi giine kadar

baligin karninda kalirdi, % dedi.

Bitin peygamberler gibi Hz.YUnus (s.a.v.) da Allah’1 tesbih etmistir.
Clnku peygamberler tim insanliga 6rnek olarak gonderilmislerdir. Allah’1 tesbih
etmek, Kur’an’in nassiyla emirdir. Bu nedenle mii’'minler de peygamberleri gibi

Allah’1 tesbih ederler. Bu durum ayette soyle izah edilir:

¥ b el 3as | AT 19801558 ey 15285 13 ol Lty G L

O ig

Bizim dyetlerimize ancak, kendilerine bu dyetlerle ogiit verildigi zaman
secdeye kapanan, kibirlenmeksizin Rablerine hamd ederek tesbih edenler
inanirlar.®®’

Ibn Abbas (r.a), “Kur’an’da zikredilen tesbih kavramlarmin tamamindan,

namaz murad edilmistir,”?% demistir.

Giinde bes vakit namaz kilan bir mii’'min namazin i¢inde ve sonunda

tesbihatla birlikte yaklasik 299 defa Allah’1 tesbih etmektedir.

1.2.4.2.2. Meleklerin Tesbihi

Allah’1n yaratmis oldugu her varlik kendi lisanlarinca Allah’1 tesbih

etmektedir.

206 Saffat, 37/143-144
207 Secde, 32/15
208 Hazin, a.e., c.I, 5.99.
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Kur’an’a baktigimizda meleklerin de Allah’1 tesbih ettigini gormekteyiz.
pe D 2ay O AT a&ilall 3 Melekler Rabblerini hamd ile tesbih ederler.2%?

UJJE‘SJ p )@‘j dﬂ‘ A5 Gece gundiz hi¢ durmaksizin (O’nu) tesbih

ederler.?10

Ayet-i kerimeye bakildiginda, bazi meleklerin gorevli olarak gece-giindiiz
hic ara vermeksizin Allah’1 tesbih ettikleri goriilmektedir.

Os2alg A5 AAL5 ailie (e 055808 Y &) de Gl &) Siiphesiz
Rabbin katindaki (melek)ler O’na ibadet etmekten biiyiiklenmezler. O ’nu tesbih

ederler ve yalniz O ’na secde ederler.?'*

Secde etmek, yaratana karsi hicligini, acizligini sergileyerek ona boyun
egmektir.
Meleklerin Allah’1 nasil tesbih ettikleri konusunda Alimlerin mutabik

olmadiklarini gérmekteyiz;

Katade, “Meleklerin tesbihi subhanallah diyerek Allah’1 takdis ve tenzih
etmeleridir,” derken ibn Abbas (6.68/687) ve Abdullah Ibn Mesud (6.32/652)

“Meleklerin tesbihi namaz kilmalaridir,”?*? demistir.

Bir hadisi serifte:
“Eba Zer (r.a); soOzlerin en faziletlisi hangisidir? Diye soruldu. Bunun

uzerine Peygamber Efendimiz (s.a.v.): “Allah’in melekleri icin segtigi A Gl
sdexy 5 ‘Subhanallahi ve bi hamdihi’ soziidiir,”?* buyurdu.

Meleklerin tesbihini; hem 44 (s “Subhanallah” diyerek Allah’1 takdis

etmek hem de namaz kilmak olarak diisiinebiliriz.

209 Siir, 42/5

210 Enbiya, 21/20

21 A“raf, 7/206

212 Kurtubf, a.e., c.l, s.276.
213 Miislim, “Zikir”, 84
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1.2.4.2.3. Diger Varliklarin Tesbihi

Kur’an-1 Kerim’de insanlarin ve meleklerin Allah’1 tesbih ettikleri
bildirildigi gibi kainattaki diger tiim canli ve cansiz varliklarin da Allah’1 tesbih

ettikleri bildirilmektedir.

GVl el sl s 4 & Goklerde ve yerde bulunan her sey Allah’y
teshih ediyor.?%4
Bu ayet-i kerimeden canli ve cansiz tim varliklarin Allah’t tesbih

ettiklerini anlamaktayi1z.

¥ (g enay 5 V1 2 e B3 i (a3 G 15 A1 5 4] i

Yedi gok, arz ve bunlarin icinde bulunanlar, O’nu tesbih ederler. O’nu
hamd ile tesbih etmeyen hichir sey yoktur. Ama siz onlarin tesbihlerini
anlamazsiniz.

Bu ayetlerde evrende yaratilan her seyin deniz, giines, ay, toprak, su vs.
canli ve cansiz oldugunu diislindiigiimiiz her seyin kendi dillerince Allah’1 tesbih
ettigini gdrmekteyiz.

Peygamberimiz (s.a.v): “Ben Mekke’de bir tas biliyorum ki, ben
peygamber olarak gonderilmeden Once bana selam verirdi. Simdi de onu

biliyorum”?'® demistir.

Yine peygamberimiz iizerine yaslanarak hutbe irad ettigi bir odun pargasi

olan hurma kiitiigiiniin minber yapildiktan sonra terk edilmesi iizerine inledigini?!’

bilmekteyiz.

214 Hasr, 59/24

215 fsra, 17/44

216 \fiislim, “Fedail”, 2
217 Buhari, “Menakib”, 25
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Cenéb-1 Hak, yarattig1 canli-cansiz biitiin mahliikatina kendini tanitmis ve
onlar1 daimi bir sOrette zikir ile vazifelendirmistir. Bu sebeple mahlikatin hepsi
bizim idrakimiz disinda kendi dillerince ve hususiyetleri miicibince tabii ve
periyodik bir zikir halindedir. Yani Allah’1 taniy1p itaat etme keyfiyeti sadece
insana has bir durum degildir.?*® Cansiz varliklar da kendi lisanlarinca Allah’t

zikrederler.

Ayet ve hadisleri inceledigimizde insan, hayvan, bitki ve biitiin varliklarin

Allah’1 tesbih ettiklerini gérmekteyiz.

1.2.4.3. Tahmid

A 2al) Ciimlesini sOylemeye denir. Kur’an’da degisik siirelerde 23 defa

tekrarlanmaktadir. Her tiirlii 6vgii Allah’a aittir demektir.

4 2all Elhamdulillah medh, siikiir, zikir, nimeti ikrar etmek ve dua
climlesidir. Elhamdulillah diyen insan, Allah’1 6vmiis, anmis, verdigi nimetlere
siikretmis, nimeti ikrar etmis ve O’na dua etmis olur. Hamd siikriin basidir.

Allah’a hamd eden O’na siikretmis olur.

Muhyiddin Ibnii’l Arabf (6. 638/1240) , zat-1 ilahiyeyi acz ve yaratilmislik
belirtilerinden tenzih etmenin (tesbih), kelime-i tevhidi tekrar etmenin tekbir
getirmenin vb. butin tazim ifadelerini kullanmanm birer hamd oldugunu
belirttikten sonra soyle der: “Hamd, en umumi zikirdir, insan gibi diger zikirler

clizdiir, organ gibi.”?%°
Iman edip, salih amel isleyen cennet ehlinin duasi da:

Eallad) S Axad) “Elhamdullillahi Rabbilalemin” ctimlesidir.220

218 Osman Nuri Topbas, “Zikrullah”, , Altinoluk Dergisi, say1: 292, Istanbul, Haziran 2010, s.232.
219 Topaloglu, “Hamd”, DIA, , TDV Yaynlari, Istanbul, 1997, ¢.XV, 5.442-445.
220 Y{inus, 10/10
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Duanin en efdali, 4 2l <Elhamdiilillah’ demektir. Elhamdiilillah cimlesi
ile Allah’in verdigi tiim nimetleri ikrar edip tesekkiir edilmis olur. Yiice ilahin
varligi, birligi, giicii, otoritesi, hakimiyeti ve kemal sifatlar1 ile muttasif oldugu

dile getirilmis olur.
Kur’an’da bir¢ok yerde hamd ve tesbih birlikte zikredilmislerdir:
&l 23, & Rabbini hamd ile tesbih et.22!
Ayeti, insanlara hamd ile teshih etmeyi emretmektedir.

MU’minler hem namazlarinda hem de hayatlarinin her merhalesinde
Allah’a hamd ederler. Diinyada hamd gdrevini ifa etmeseler de kiyamet koptuktan
sonra mahser yerinde toplanmak {izere ¢agrildiklarinda Allah’1 6verek bu ¢agriya

uyacaklardir.?%2

Insanm istifadesine sunulan yer, gok, giines, ay, gece, giindiiz, nebatat,
hayvanat ve daha sayamadigimiz sayisiz nimetler i¢in Allah’a hamd edilmelidir.
Insan kendisine verilen az ¢ok maddi manevi bir nimet ile karsilasinca Allah’a

tesekkiir i¢in hamd etmelidir. Kur’an’da hamd ¢esitlerine birka¢ misal verelim:
uﬂ\ e UM‘ Lﬁ'ﬂ\ 4»“ Aaal Bizden tasayi gideren Allah’a hamd olsun.?*®

Kisi bir musibet, sikinti, tiziintii ve darlik hali ile karsilasip bu durum
kendisinden giderildiginde, Allah’a hamd etmesi ve feraha ¢iktig1 i¢in siikretmesi
zikirdir.

Ce‘i% Lfﬂ\ 4-“ Axal) \jj@j Dediler ki, bizi hidayete erdiren Allah’a hamd
olsun.??4

Hidayet, yani Islamla miiserref olmak nimetlerin en biiyiigiidiir. Hidayete
eren Islamla miiserref olan kisinin, bu nimete hamd etmesi ve siikretmesi de

zikirdir. Zira nimete siikiir, nimeti verene hamd ile gergeklesir.

221 Hijcr, 15/98
222 {gra, 17/52

223 Fatir, 35/34
224 A“raf, 7/43
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Eéﬁlnlj d—‘*)w‘ )-\55\ é‘— LJ vy Lﬁ'ﬂ\ 4'“ Axaldl fhtiyarlzk caginda bana
Ismail’i ve Ishak 1 liitfeden Allah’a hamd olsun.?®
Peygamber efendimiz (s.a.v): “Bir sey yiyip i¢ip de o nimet sebebiyle

Allah’a hamd eden kuldan Allah raz1 olur,”?%® demistir.

Insanin basina gelen miisibet, zuliim, iiziinti, bela ve hastaliktan
kurtulunca da Allah’a hamd etmesi gerekir. Cunku her tirli musibetten kurtulmak

bir nimettir ve bu nimeti verene hamd etmek ve tesekkiir etmek bir gorevdir.

ealal 2 5E e kS a4 aaad) g8 Gl e e G e s 108
Sen ve yaminda bulunanlar gemiye yerlestiginiz zaman “Bizi o zalim kavimden

kurtaran Allah’a hamdolsun deyin. "**’

Nimete tesekkiir; zikir, dua ve siikiir ihtiva eden hamd miisliimanlarin
hayatlarinda 6nemli bir yere sahiptir. Miisliimanlar giinliik olarak kildiklari
namazlarda, subhanekeden baslamak iizere, fatiha, tahiyyat, salli barik ve kunut
dualarinda ayrica rikddan kiyama kalkista okunan tahmidde, besmele ve namaz
sonrasi tesbihlerde ve ardindan okunan tevhid ciimlesinde, ayrica hac ibadetini
yerine getirirken telbiyede, bayramlar ve dini merasimlerde, tekbirlerde hep hamd
kelimesi tekrarlanmaktadir. Kur’an-1 Kerim, hamd cumlesi ile baslamakta olup,
Allah’a send, tazim, 6vgii ve her serden siginma ile bitmektedir. Cennete gidecek

olan cennet ehlinin duasi da:
Spalladl &5 b 2301 “Elhamdulillahi Rabbil Alemin” ciimlesidir.?28

Allah’a hamde etmek, O’nu verdigi nimeti gérmek, nimet verenin Allah
oldugunu idrak etmek ve verdigi her nimete tesekkiir etmektir. Her hamd bir

zikirdir.

225 Thrahim 14/39

226 Miislim, “Zikir”, 89
227 Mii’mintn, 23/28
228 Yun(s, 10/10
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IKINCi BOLUM

2. HADISLERDE ZIiKiR KAVRAMI

2.1. HADISLERDE ZIKiR KELIMESININ ANLAMI

Kur’an’da zengin bir kullanima sahip olan zikir kavrami, hadislerde de
ayn1 zenginlige sahiptir. Kur’an’daki kullanimina uygun bir sekilde hadislerde de
“hatirlamak, anmak, vaaz vermek, nasihat etmek, Kur’an okumak, 6giit, rivayet
etmek, namaz, yemege baslarken ve avlanirken Allah’in adini anmak ve soylemek

anlamlarma”??® gelir.

“Allah’1 zikretmek, hatirlamak, isyan, nisyan ve gaflet halinde olmamaktir.

Belli zamanlarda belli dualari, belli miktarda ve belli sekilde okumaktir.” 2%

Kur’an’da Allah’1 zikir, ¢ok¢a tesvik edildigi gibi hadislerde de cokca
tesvik edilmis ve Allah’1 zikredenler Gviilmistiir. Hadislerde genellikle Allah’t
zikir maksadiyla s6ylenmesi tavsiye edilen hamd, tesbih ve 6zlii dualara genis yer
verilmektedir. Ayn1 zamanda Allah’in varligi, kudreti ve azameti lizerine yapilan

her tiirlii tefekkiiriin de zikir oldugu vurgulanmustir.

Allah’1 zikir, tim ibadetlerin 6zii ve amaci oldugundan hadislerde de ¢ok

kapsamli bir kullanim alanina sahiptir.

2.2. HADISLERDE ZIKiR CESITLERI

2.2.1. Dil, Kalp ve Beden Ile Zikir

Kisi, Kur’an okuyarak, dua ederek, Allah’1 giizel isimleriyle anarak,

istigfar ederek, dil ile zikretmis olur. Kainatin yaratilisin1 diisiinerek, Allah’in

229 Vezire Yaman, “jtikadi Acidan Zikir Kavrami”, Basilmamis Yuksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi, Istanbul, 2010, s.39.

2% Muhammed b.Ibrahim Kelabazi, et-Ta‘aruf, trc. Siileyman Uludag, istanbul, Dergih Yaynlar,
1992, 5.307.
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varligin1 gosteren delilleri tefekkiir ederek de kalp ile zikretmis olur. Ya da namaz

kilarak, orug tutarak vb. ibadetleri yaparak da bedeni ile zikretmis olur.

Hadis-i seriflerde Kur’an okumak, dua etmek, tevbe istigfar ¢cekmek, eliz(
besmele ¢ekmek, tesbih, tehlil, tekbir ve tahmid ciimlelerini sdéylemek dil ile zikir

cercevesi igerisinde degerlendirilir.

Kur’an’in baz1 slre ve ayetlerinin okunmasinin faziletine dair pek ¢ok

hadis rivayet edilmistir.

Hz. Peygamber Felak, Nas ve Ihlas sfirelerini sabah aksam ve gece yatinca
ii¢ kere okumay1 tavsiye etmektedir.?®! Bunun yani sira Yésin, Miilk, Ayetel Kiirsi
ve Bakara slresi’nin son iki ayetinin okunmasi bunlarin faziletleri ve manevi birer
zith olmasi ile ilgili hadisler de tavsiye edilmistir.?*? Bu s(irelerin okunmas: dil ile

zikir kapsaminda yer almaktadir.

Gl a0y S 159 i iy il Caialp (a1 sk gla b )
Gl L 8 GVl el sl (518 8 (5 R85 2 504 e 5 1 sad s s al (528N
U e Gk SR SUals 13A

Goklerin ve yerin yaratilisinda, gece ile giindiiziin birbiri ardinca gelip
gidisinde selim akil sahipleri igin elbette ibretler vardir. Onlar ayaktayken,
otururken ve yanlari iizerine yatarken Allah’1 anarlar. Goklerin ve yerin yaratilis
tizerinde diisiiniirler. “Rabbimiz! Bunu bos yere yaratmadin, seni eksikliklerden

uzak tutariz. Bizi ates azabindan koru.” *® Derler.

Resulullah (s.a.v) geceleri ibadet etmek lizere kalktigi zaman pencerenin
onlne oturup gokyuzine bakarak bu ayet-i kerime ile devamindaki on ayeti
okurdu.?* Hz. Peygamber’in bu ayetler (izerine gergeklestirdigi tefekkiir, kalbin

zikridir.

231 Tirmizi, “Deavat”, 7

232 Miislim, “Miisafirin”, 258-259; Nesai, “istiaze”, 1
233 Al-i imran, 3/190-191

234 Buhari, “Tefsir”, 3
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Akilli kimse, gokyliziine ve onlarin i¢inde bulunan giines, ay, yildizlar ve
gezegenlerin ¢esitliligine, goklerin yiiksekligine, genisligine, direksiz durusuna,
yeryiiziiniin harika manzarasina, daglara, denizlere, gollere, ovalara, agaclara,
meyvelere, bitkilere, ¢igeklere, bulut, yagmur ve riizgara, yer altindaki madenlere,
yerylizii ile gokylizii arasindaki nizama, intizama, ahenge baktikca Allah’in
kudretine hayran kalir. Tefekkiire daldikga O’nun ulthiyetinin, yiiceliginin ve

bliytikliigliniin farkina varir.

Gece ile giindiiziin birbiri ardinca gelisine, birinin uzayip digerinin

kisaligina, mevsimlerin farkli olusuna baktik¢a O’nun kudretinin yiiceligi anlasilir.

Insanin yaratilisindaki miikemmelligi, kusursuzlugu, ilahi sanatin
yuceligini disiinerek ayakta, otururken ve yatarken herhalde Allah’1 zikretmek
kalple zikirdir.

So G A 8y s e a0 T B Ok ISl e A o Aile (e
bl 8

Hz. Aise (r.a) soyle dedi: “Resulullah (s.a.v) Allah Teala’y: her halinde

zikrederdi.”?®®

Kullugun en {istiinii ve ibadetlerin en biiyiligii ylice Allah’1 herhalde ve her
anda anmak, O’nu dilinden diistirmemek, kalbi ve zihni ile O’nu diisiinmek ve
dzalar1 ile de kullugun gereklerini yerine getirmektir. Bu nedenle kullarin en
ustind Hz. Muhammed (s.a.v) yurlrken, otururken, yatarken, binekli iken,

abdestli veya abdestsiz iken her halliikérda Allah't anardi.

Zikir, Allah Teéld’ya giden yolda kuvvetli bir rikindir. Hatta bu yolda
temel vazifedir. Kul Allah’a ancak siirekli zikirle ulagir. Kul diliyle zikre devam
ederek siirekli kalp zikrine ulagir. Tesir, kalp zikrine aittir. Kul kalbi ve dili ile

zikretmeye baslayinca, onun manevi terbiyesinde en kamil hali bulur.23

235 Miislim, “Hayz”, 117; Tirmizi, “Deavat”, 9
2% Kuseyri, a.e., 5.254.
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Allah't her an kalbi ile anmak, O'nu kalbinden ¢ikarmamak en giizel

zikirdir.

“Zikir, insanin her anin1 sarmalidir. Bog vakitler disinda igiyle mesgul olan
bir kimsenin, bir taraftan Hakk’1 zikretmesi (zikr-i daim) ibadetini, hayatinin
biitiin sathalarinda gergeklestirmesini temin eder. Zaten zikirden istenilen de
kalbin her an Hakk’mn huzurunda olmasimi te’mindir. Imam Nevevi: “Zikir, kalp
ve dil ile olur. En faziletlisi, kalp ve lisanla birden yapilanidir. ikisinden birini
tercih eden igin kalbi zikir efdal kabul edilmistir. Riya korkusu dil ile zikri bazi
ahvalde terk etmeye zorlayabilir. Ciinkii zikirden maksat Allah’1 kazanmaktir”

demistir.?%’

Viicut azalarinin da yaratilis gayesine uygun bir sekilde kullanilmasi beden
ile zikir kapsaminda degerlendirilir. Namaz kilmak, oru¢ tutmak ve hac vazifesini
yerine getirmek gibi. Gozlerin harama bakmamasi, Allah’in yarattiklarini temasa
etmesi, kulaklarin iyiyi dogru ve helali dinleyip her tiirlii grybet, nemime, fisk ve
fahsa sozleri dinlememesi, el ve ayaklarin harami tutmaktan ve harama gitmekten

alikonmasi ise beden ile zikir kapsaminda degerlendirebiliriz.

2.2.2. Ferdi ve Toplu Zikir

Hadislerde hem ferdi hem de toplu (cemaatle) olarak Allah’1t zikrin
yapilabilecegini ifade eden rivayetler bulunmaktadir. Hz. Peygamber’in tek basina

ve ashabiyla beraber yaptigi zikirlere genis yer verilmistir.

Mi’minleri ferdi veya katildiklar1 her ortam ve toplulukta Allah’1
zikretmeleri geregine dikkat ¢ceken Hz. Peygamber Allah’in s6yle buyurdugunu

haber vermistir:

\.'J‘\:u.fo\jbegsggd.}c :)lecu/\éh;ﬂ\:j);;»eiuj{dx:m\ ;LAN' Aﬁ).\\‘_’j}’ujd\é
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237 Braydin, a.e., 5.130.
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“Ben kulumun zanni iizereyim. O beni anarken ben onunla beraberim. O
beni kendi basina anarsa ben de onu kendim anarim. O beni bir topluluk i¢inde
anarsan ben onu daha hayirly bir topluluk iginde anarim. O bana bir karis
vaklasirsa, ben ona iki kulag¢ yaklasirim. O bana yiiriiyerek gelirse ben ona
kosarak giderim.”*® Bu hadis, fert veya toplulukla zikredilmesi gereginin

Oonemini vurgulamaktadir.

Hz. Peygamberin, Allah’t topluca zikredenlere verecegi miikafatlart

bildirmesi de toplu zikrin énemini vurgulamak icindir.

Toplu halde yapilan zikirlerde, fertlerin i¢ huzura kavusma ve kendilerini
Rabb’lerine yakin hissetmeleri cehri zikirle gerceklesir. Ayet ve hadislerde her iki
zikir sekli de tavsiye edilmistir. Her iki sekildeki zikirde 6nemli olan ihlastir.
Yerine gore cehri ve hafi olarak Hakk’1 zikreden kimsenin, kalp huzuru ile bu
zikrine devam etmesi neticesinde, ihsan (Allah’1 goriiyormus gibi ibadet)

gergeklesir. Ve zikreden her an Hakk ile beraber olma serefine erer.?%

2.2.3. Hafi (Gizli) ve Cehri (Sesli) Zikir

Hadisleri inceledigimizde, Allah’1 zikrin hem sesli hem sessiz olarak

yapildigin1 gérmekteyiz.

Hz. Peygamber, ashabiyla beraber Mekke’nin fethi seferinde iken

sahabelerin birden yiksek ses ile tekbir getirmeleri Gizerine Hz. Peygamber(s.a.v):

Ly Gals (5235 280 e V3 alal (523 Gl 880 &8 e 1050 Gl
REPI

238 Byhari, “Tevhid”, 50.
2% Selguk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatler, 10.Baski, Marmara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Yaynlar, istanbul, 2012, 5.128-129.
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“Kendinize aciyin, siz ne sagira ne de gaip olana sesleniyorsunuz. Sizi
goren ve isiten zdta sesleniyorsunuz. O sizinle beraberdir.”*®° diyerek onlardan

seslerini al¢altmalarini istemistir.

“Zikrin haywlisi, sessiz ve gizli yapilandir,”*** diyen Restlullah, baska bir
hadisinde de gizli zikrin sesli zikirden 70 kat daha faziletli oldugunu bildirerck
sOyle buyurmustur: “Kiyamet giiniinde Allah kullarint hesaba c¢ekmek icin bir
araya topladiginda, hafaza melekleri de yazdiklarini getirirler. Allah onlara,
‘iyice bakin geriye bir sey kaldi mi?’ Diye sordugunda onlar: ‘Ey Rabbimiz!
Bildigimiz ve muhafaza ettigimiz seyleri ortaya koyduk’ derler. Bunun iizerine
Allah, o kula goyle seslenir: “Senin, benim yamimda bilmedigin, meleklerin de
bilmedigi, bir amel defterin var. Ben, seni onunla miikafatlandiracagim. O da

gizli zikirdir,” der.?42

Yine hadis-i seriflerde, sesli yapilan zikrin 6nemi vurgulanmis ve buna
tesvik edilmistir. “Size deli deninceye kadar Allah’t cok¢a zikrediniz,®* diyen
Hz. Peygamber: “Yeryiiziinde inanarak, Allah Allah diyen tek kisi olsa dahi
kiyamet kopmayacaktir,”?** buyurarak sesli zikrin 6nemine dikkat cekmektedir.

Kurban Bayrami giinlerinde sesli olarak sdylenen tesrik tekbirleri,?*® hac
ve umre yapilirken yiiksek sesle soylenen telbiye,?*® sabah, aksam ve yatsi
namazlarinda sesli okunan Kur’an ve namazlarin miiteakiben Hz. Peygamber’in
yiiksek sesle: “Lailahe illallahu vehdehu laserike lehiil miilkii velehiil hamdi
vehiive ala kulli seyin kadir.”?*’ Demesi sesli zikir ile ilgili verilebilecek

orneklerdir.

Ibn Abbas’(r.a)’dan gelen bir rivayette ise: “Ben mescide gittigim zaman,

namazin bittigini disarida namaz sonrasi zikredilen tesbih seslerini isittigimde

240 Byhari, “Megazi”, 38; Miislim, “Zikir”, 44; Ebt Davud, “Salat”, 361.
241 Ahmed b.Hanbel, Musned, I, 172.

242 Ebf Ya’la, Musned, VIII, 182-183.

243 Ahmed b.Hanbel, Msned, 111, 68; Hakim, Mstedrek, I, 499.

244 Miislim, “fman”, 234.

245 Malik, Muvatta, “Hacc”, 205.

246 Tirmizi, “Hacc”, 15.

247 Byhari, “Ezan”, 155.
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anliyordum.?*® Sozleri ise namaz sonrasi yapilan tesbih ve zikirlerin sesli

oldugunu bize gostermektedir.

Sayet bir kimse, riya endisesi duyar ve bundan dolay1 tereddiide diiserse
hafi zikir onun i¢in faydalidir. Yalmiz ise cehri zikri tercih etmesi tavsiye

edilmistir.?*°

Allah Resuli (s.a.v), tehecciid namazi kilan ashabinin sesli okuduklari
Kur’an’1 dinler, bunu tasvib ederek okuduklar1 Kur’an’1 dikkatle dinlerdi. Hatta
onlara gece Kur’an’mi sesli okumalarini emrederdi. Allah Resuli’niin soyle
buyurdugu rivayet edilmistir: “Sizden biri tehecciid namazina kalktigi zaman,
namazinda sesli okusun, ¢iinkii melekler ve ev halki okumasinm1 dinler ve onunla

beraber namaz kilarlar.”

Allah Resulli (s.a.v) gece vakti, t¢ sahabisini, ¢ halde buldu. Biri,
sessizce okuyordu. Bu Ebdbekir (r.a) idi. Bu husus kendisine soruldugu zaman
sOyle dedi: “Benim miinacaat ettigim beni isitir. Bir digeri ise Kur’an’1 seslice
okuyordu ki, bu da Omer (r.a) idi. Allah Resulii (s.a.v) neden sesli okudugunu
sordugu zaman sOyle dedi: “Bdylece uyku istegini dagitir ve seytani uzak
tutarim.” Bir tiglincli sahabesi olan Bilal (r.a) ise, bir sireyi sesli, bir digerini ise
sessiz okuyordu. Allah Resili (s.a.v) neden bdyle yaptigini sordugu zaman, sdyle
dedi: “Giizeli giizelle karigtirryorum.” Allah Resuli (s.a.v) her G¢lnli de
gordiikten sonra sOyle buyurdu: “Hepiniz de gilizel ve dogru olam
yapmaktasmniz.”?®®  Hadislerde goriildiigii iizere zikir, hafi ve cehri olarak

uygulanmustir.

2.2.4. Mutlak ve Mukayyed Zikir
Zikir ayrica mutlak ve mukayyed olarak iki kisimda icra edilir. Mukayyed

zikir, namazdan sonra yapilan tesbih, tahmid ve tekbirler, yemekten sonra

yatarken vs. yapilan dua, istigfar ve ezkardir. Mutlak zikir zaman ve mekanla

248 Byhari, “Ezan”, 155.
249 Braydin, a.e., 5.129.
250 g]-Mekki, a.e., s.211.
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alakali degildir. Mi’min her hal i karda Rabbini anmali O’nu dilinden

diisiirmemelidir.?®

Zikirden maksat huzur-u kalptir. Zikirde hep bunu aramali, bunu elde
etmeye caba gostermelidir. Zikrettigi seyleri diisiinmeli, manasini anlamaya

gayret etmelidir. Kiraatte oldugu gibi zikirde de istenen manasini diisiinmektir.?%2

2.3. HZ. PEYGAMBER’IN ZiKRE TESVIKI

Alemlere rahmet olarak génderilen miijdeci, uyarici ve iisve-i hasene olan
Hz. Peygamber (s.a.v) dinin tim alaninda 6rnek oldugu gibi zikir konusunda da
Ummetine 6rneklik teskil etmis, sahdbesini ve onlarin sahsinda tiim mi’minleri

zikre tegvik etmistir.

Allah Teéla buyuruyor ki: “Siz beni anin ki ben de sizi anayim.”?* Bu

ayetten, kulun Allah’1 andig1 gibi Allah’in da kulunu andigini, anlamaktay1z.

Peygamber efendimiz (s.a.v):
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“Ben kulumun beni diistindiigii gibiyim. Beni zikrettigi zaman onunla
beraberim. Eger beni yalniz basina anarsa, ben de onu yalniz anarim. Sayet beni
bir toplulukla beraber anarsa ben de onu daha haywh bir topluluk iginde

anarim.>** Kulum bana bir karis yaklasti$1 zaman, ben ona bir arsin yaklasirim.

1 Braydim, a.e., s.131.

22 imam Nevevi Ebii Zekeriyya Muhyiddin b.Seref, el-EzKar, trc. Abdulvehhab Oztiirk, Ankara,
Imaj Yaynlari, 2005, s.36.

23 Bakara 2/52

254 Miislim, “Zikir”, 19; Tirmizi, “Deavat”, 131
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Kulum bana bir arsin yaklastigi zaman, ben ona bir kulag yaklasirim. Kulum bana

yiiriiyerek gelirse, ben ona dogru kosarim.?®

Bagka bir hadiste ise: “Oturup Allah"1 zikreden higbir toplum yoktur ki
onlar1 melekler kusatmis, rahmet kaplamis ve iizerlerine sekinet inmis olmasin.

Allah da bu kimseleri katindakilerin yaninda anar,2>® buyurmustur.

Allah’1 zikir i¢in bir araya gelen mii’minler topluluguna sekinet inip, her
bireylerini huzur kaplamasi, dini suur ve dini yasama isteklerinin artmasi, onlari
Allah’1n rahmetinin kusatmasi ve bu toplulugun melekler katinda anilmasin1 ifade
eden bu hadis mi’minleri Allah’in zikrine tesvik etmektedir. Bu baglamda Hz.
Peygamber sahdbesi ile sik sik bir araya gelmis, Allah’1 anmis onlara zikri tavsiye

etmis ve bizler i¢in de birer 6rnek olmuslardir.

MU’min, Rabbini ister tek basina, isterse bir toplulukla beraber zikreder.
Nitekim peygamber efendimiz de Allah’in zikredildigi meclisleri ve zikir ehlinin
yaninda bulunmay1 istemis ve ashabima bu tiir topluluklarin faziletini su hadiste

anlatmustir;

Resulullah (s.a.v): Allahu Teéld'nin yollarda dolasip zikredenleri tespit
eden melekleri vardir. Bunlar Cenab-1 Hakk’mn zikreden bir topluluga rastladiklari
zaman birbirlerine “gelin! Aradiklariniz burada!” diye seslenirler. Yolu
zikredenleri diinya semasina varincaya kadar kanatlariyla g¢evirip kusatirlar.

Bunun Uzerine Allah Teald meleklerden daha iyi bildigi halde yine de onlara:

kullarim ne diyor? Diye sorar. Melekler; A s (siibhanallah) diyerek
ulthiyetine yakigsmayan sifatlardan seni tenzih ediyorlar, SI ) (Allahu ekber)

diye tekbir getiriyorlar, 4 xeall (elhamdulillah) deyip sana hamd ediyorlar ve

senin yliceligini dile getiriyorlar, derler.
-“Peki onlar beni gordiiler mi ki?”

-Hayir, vallahi seni gormediler.

255 Tirmizi, “Deavat”, 131
256 Miislim, “ zikir”, 39
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-“Beni gorselerdi ne yaparlardi?”

-Sayet seni gorselerdi, sana daha ¢ok ibadet ederler, sanin1 onu daha fazla

yiiceltirler, uluhiyyetine yakismayan sifatlardan seni daha ¢ok tenzih ederlerdi.
-“Kullarim benden ne istiyorlar?”
-Cenneti istiyorlar.
-“Cenneti gormiisler mi?”
-Hayir ya Rabbi! Vallahi onlar cenneti gérmediler.
-“Ya cenneti gorselerdi ne yaparlardi?”

-Sayet cenneti gorselerdi onu blyUk bir istiyakla isterlerdi. Onu elde etmek

icin blyuk gayret sarf ederlerdi.
-“Bunlar Allah'a neden sigmiyorlar?”
-Cehennemden siginiyorlar.
-“Peki cehennemi gordiiler mi?”
-Hayir, Vallahi onlar cehennemi gérmediler.
-“Ya gorseler ne yaparlardi1?”

-Séyet cehennemi gorselerdi ondan daha ¢ok kagarlardi, ondan pek

korkarlarda.

Bunun uzerine Allah Teala meleklerine: “Sizi sahit tutarak soyliiyorum ki,

ben bu zikreden kullarimi bagisladim” buyurur. Meleklerden biri:

-Onlarin arasinda bulunan falan kimse esasen onlardan degildir. O buraya

bir is i¢in gelip oturmustu, deyince Allah Teéla s6yle buyurur:
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-“Orada oturanlar dyle iyi kimselerdir ki onlarin arasinda bulunan koti

Olmaz 99257

Bu hadis-i serif de gérmekteyiz ki, Hz.Muhammed (s.a.v) inananlar zikir
halkalarina ve zikre tesvik etmektedir. Zikir, goniil diriligi saglarken zikir

halkalar1 da goniil birligini olusturmaktadir.

Resdlullah (s.a.v) ashabina 6nemli bir sey diyecegi zaman, onlarin ilgisini

cekecek sorular sorar ve boylece sozuni dikkatle dinlemelerini saglardi.
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Resdlullah (s.a.v) ashabma: “Size en hayirli, Allah katinda en degerli,
derecenizi en fazla yiikseltecek, sizin i¢in sadaka olarak altin ve giimiis
dagitmaktan daha kazangli, diismanla karsilasip da sizin onlarin boynunu
vurmanizdan, onlarin da sizi éldiirmesinden daha ¢ok sevap getirecek amelin ne
oldugunu haber vereyim mi?” diye sordu. Onlar da; Evet sOyle dediler. Resdl-i
Ekrem de: “Allah Tedld'y: zikretmektir,”?*® buyurdu.

Bu hadis-i serif zikrin ¢ok degerli ve en biiyiik bir ibadet oldugunu ortaya
koymaktadir. Insamin tiim varlig1 ve suuruyla Allah’1 zikretmesi en hayirli ve
Allah katinda en degerli ibadettir. Suurla yapilan zikir insan1 her tiirlii kotiiliikten

alikoyar.
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Hz. Peygamber (s.a.v): “ Her birinizin her bir eklemi igin giinde bir
sadaka vermesi gerekir. Iste bu sebeple her tesbih bir sadaka, her tehlil bir

sadaka, her tekbir bir sadaka, iyiligi tavsiye etmek bir sadaka, kotiiliikten

257 Buhard, “Deavat”, 66; Miislim, “Zikir”, 25
28Tirmizi, “Deavat”, 6; Ibn Mace, “Edeb”, 53
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sakindirmak bir sadakadir. Kusluk vakti kilinan iki rekdt namaz bunlarin yerini

tutar. > Demistir.

Hz. Peygamber tehlil, tekbir tahmidle tesbih edilmesini, emr-i bi’l ma’ruf
ve nehy-i ani’l-miinkeri ve kusluk namazini Oncelikle ashdbma ve onlarin

sahsinda mu'minlere tavsiye etmektedir.

Resdlullah (s.a.v): “Miiferridler 6ne gecti” buyurdu. Bunun iizerine
sahabiler: “Meferridler ne demek ya Resulullah? Diye sordular. Restl-i Ekrem de:
“Allah’1 ¢ok anan erkekler ve kadmlardir.” buyurdu. Miiferridler Allah't
zikretmeye diigkiin olan kimselerdir. Zikir onlarin sirtlarindaki giinah yiiklerini

indirdigi igin kiyamet giinii hafiflemis olarak gelirler.?®

Hz. Peygamber, miiferridleri ve onlarin elde edecegi manevi kazanci dile

getirerek sahabesini zikre tesvik etmistir.

cially pall Jia 8288 Y 531545, 8% (A i

Rabbini zikredenle etmeyenin farki, diri ile éliiniin fark: gibidir.?%! Kalbin
diri,zinde ve huzurlu olmasi, Allah’1 ¢ok¢a zikretmekle miimkiindiir. Zira Cenab-1

Hak: “Kalpler ancak Allah in zikriyle huzur bulur’* buyurmustur.

“Allah’t zikretmek, inanan kalbin gidasi, derdinin sifas1 ve kurtulus
vesilesidir. Allah’in en giizel isimlerini zikretmek O’nun isminin azametinin

farkina vararak tekrar tekrar dillendirmek, goniile ve zihne yerlestirmektir.”?%3
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259 Miislim, “Zekat”, 56; Eb Davud, “Edeb”, 160
260 Miislim, “Zikir”, 4; Tirmizi, “Deavat”, 128

261 Byhari, “Deavat”, 66

262 Ra’d, 13/28

%63 Gormez, a.e., s.83-89.
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Abdullah b. Busr (r.a); Bir adam Restlullah’a hitaben: “Ya Ras(lallah
(s.a.v) Islamiyet’in emirleri ¢cogaldi. Bana sik1 sikiya yapisacagim bir sey sdyle”
dedi. O da: “Dilin hep Allah "1 zikretsin,”?®* buyurdu.

Yashilik, hastalik, Aacizlik veya giligsiizlik sebebiyle nafile namaz
kilamayan, nafile oru¢ tutamayan insanlar dilleriyle kolayca zikredebilirler. Buna

da gii¢ yetiremezlerse kalpleriyle Allah’1 anarlar.

«A.U\_a\}“ejﬂ‘YJJPY» ducm\d}wu@ k.ﬂﬂﬂ«'?‘\.\;]\);.ﬁu,o)ﬁ

Ebd Musa (r.a), Restlullah (s.a.v) bana hitaben: “Cennet hazinelerinden
bir hazineyi sana bildireyim mi?” buyurdu. Ben de: “Evet, ya RasUlallah (s.a.v)
bildir, dedim. Soyle buyurdu: “La havie vela kuvvete illa billah” Gunahtan

kacacak giic, ibadet edecek kuvvet ancak Allah’m yardimiyla kazanilabilir,”?%®

dedi.

Cennetteki bu hazineye ulasabilmek icin havkaleyi ¢okga tekrar etmek

gerektigini ResUlullah'in bu tavsiyesinden anlamaktayiz.

Eb( Said el-Hudri (r.a): Muaviye (r.a) mescidde halka halinde oturan bir

cemaatin yanina geldi ve:
-Burada ni¢in boyle toplandiniz? Diye sordu.
-Allah"1 zikretmek i¢in toplandik, diye cevap verdiler. O tekrar

-Allah askina dogru sdyleyin. Siz buraya sadece Allah’1 zikretmek i¢in mi

oturdunuz? Diye sordu.
-Evet, sadece bu maksatla oturduk, dediler. Bunun lizerine Muaviye;

-Ben sizin soziiniize inanmadigim i¢in yemin vermis degilim. Resulullah

(s.a.v) e benim kadar yakin olup da benden daha az hadis rivayet eden yoktur. Bir

264 Tirmizi, “Deavat”, 4
265 Byhari, “Deavat”, 50
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gin Resdlullah (s.a.v) bir ilim halkasinda oturan sahabelerin yanina geldi de

onlara:
- “Burada ni¢in oturuyorsunuz?”’ Diye sordu.

-Bize Islamiyeti nasip ederek biiyiik bir liitufta bulunmasi sebebiyle

Allah’1 zikretmek ve O'na hamd etmek i¢in oturuyoruz, diye cevap verdiler.

Resdlullah (s.a.v): “Gergekten siz buraya sadece Allah't zikretmek igin

mi oturdunuz?” diye sordu.

-Evet, vallahi sadece bu maksatla oturduk, dediler. Bunun uzerine
Allah'm Resulii: “Ben size inanmadigim i¢in yemin vermis degilim. Fakat bana
Cebrail (s.a.v) gelerek Allah Teélda’nin meleklere sizinle iftihar ettigini haber verdi

de onun igin boyle sdyledim”?%® buyurdu.

[lim 6grenmek, Kur'an okumak ve Allah"1 zikretmek igin bir araya gelen

kimseler, Allah'in hem takdirini kazanir hem de rizasini elde ederler.

Cenéb-1 Hakk'in meleklerine kendisiyle iftihar ettigi ehli zikrin arasinda

bulunabilmek en giizel mertebe ve en istiin degerdir.

“llahi sevgiye ulasan kimse, Allah’1 yiiceltir. O’nun rizasini nefsinin
arzularina tercih eder. O’ndan ayri kalmaya sabredemez. Igi O’na kavusma
heyecaniyla kaynar. O’nsuz rahat edemez, kalbi ile siirekli O’nu zikrederek bir
huzur ve sukiinet bulur.?®” Allah sevgisinin belirtilerinden biri de Allah’in zikri
disinda gegen saatlere iizlilmek, ibadetleri yiiksiinmemek, zevk alarak yapmak,
yaraticisinin rizasindan baska bir kaygisi, diislincesi olmamaktir. Ciinkii Allah’in

rizas1 nimetlerin en biiyiigiidiir.2%8

Res(lullah bir hadiste: “Ademoglu Allah"1 zikirden daha ziyade kendisini

Allah Teél4d’nin azabindan koruyabilecek bir amel islememistir’?®® buyurmustur.

266 Miislim, “Zikir”, 40; Nesai, “Kudat”, 37

267 Kuseyri, a.e., 5.343.

268 Sijleyman Ates, Islim Tasavvufu, Istanbul, Yeni Ufuklar Nesriyat, 2005, 5.429.
269 Tirmizi, “Deavat”, 6
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Bu hadisi seriften, Allah katinda en biiyiik ibadetin; Allah" zikir oldugunu
gormekteyiz. Ayni zamanda Allah’in azabindan koruyacak en biiyiikk amelin de
zikir oldugunu anlamaktayiz. Restilullah, ashabini1 ve inananlar1 bu nedenle zikre

tesvik etmis ve kendisi de her an zikir tizere bulunmustur.

Ebd Hureyre, Hz. Muhammed (s.a.v) sdyle buyururken isittim, dedi: “Yedi
grup insan vardir ki Allah Tedld kendi golgesinden baska hi¢chir golge olmadigi
(kiyamet) giiniinde onlar, kendi gélgesinde gélgelendirecektir;

1-Adaletli devlet baskan:
2-Allah'a ibadet ile yetisen geng
3-Kalbi mescidlere bagh olan kisi

4-Allah i¢in birbirini seven, buna gore bulusan ve buna gore birbirinden

ayrilan kisi

5-Asil ve giizel bir kadin kendisini (kétii fiile) davet ettigi halde (red edip)
Ben Allah'tan korkarim, diyen kisi

6-Verdigi sadakay1, sag elinin verdigini, sol eli bilmeyecek sekilde gizlice
veren kisi

7-Tek basinayken Allah’1 zikredip de gozlerinden yas bosanan kigi. %"

Kur'an okumak da hadislerde tesvik edilmis, Kur'an okumanin zikir
oldugu, insanlarmn en hayirlsinin Kur’an’s dgrenen ve ogreten oldugu®’
vurgulanmistir. Bu hadisten sunu anliyoruz; Kur'an-1 dinleyen, Kur’an-1 okuyan,

okudugunu anlamaya ve uygulamaya calisan insan da Allah1 zikretmis olur.

¢ AR zgle & a3 Aade 5 ¢ AL gt VA G RYy 2B RY Yy
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270 Byhari, “Ezan”, 36; Tirmizi, “Deavat”, 8
271 Byhari, “Fezailii'l-Kur'an”, 21
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Hz.Peygamber (s.a.v): “Bir topluluk Allaht zikretmek iizere bir araya
gelirse, melekler onlarin etrafini alir, Allah'in rahmeti onlart kaplar, iizerlerine
sekine iner ve Allah Teala onlari yaninda bulunanlara éver,”?’? buyurmustur.

Burada da zikir halkalarina, zikir topluluguna tesvik ve 6zendirme vardir.

Mii'minler farkli mekanlarda bir araya gelip kendilerine Allah'1 hatirlatan,
O'nun kudretini diisiindiiren, O'nun nimetlerini ve liituflarin1 diisiindiirmeye vesile
olan sohbetler yapip, Kur'an okuyarak ve Allah'in en ¢ok hosuna giden tekbir,
tehlil, tahmid ve tesbihleri sOyleyerek Allah't zikretmis olmaktadirlar.

@@ﬁhﬁmh\m‘ﬁm)uqu\whelmju;m@émdyjm
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Ebt Vakid Héris b. Afv (r.a) soyle dedi: Resdlullah (s.a.v) Mescid-i
Nebevi'de oturmus, sahabelerde O'nun etrafim1 almisken ii¢ kisi ¢ikageldi. ikisi
Resdlullah’a (s.a.v) yoneldi, digeri gitti. ResUlullahin yanina gelenlerden biri
cemaatin arasinda bir bosluk goriip oraya oturdu. Oteki ise cemaatin arkasimna
gidip oturdu. Uciincii adam da cekip gitti. ResGlullah (s.a.v) sozini bitirince
(bunlar hakkinda) soyle buyurdu: “Size ii¢ kisinin durumunu haber vereyim mi?
Onlardan biri Allah'a sigindi, Allah da onu barindirdi. Digeri (insanlari rahatsiz
etmekten) utandi, Allah da ondan hdya etti. Otekine gelince, o (bu meclisten) yiiz

cevirdi, Allah da ondan yiiz ¢evirdi. "

Ilim, zikir ve sohbet meclislerine devam etmek Allah’in rizasi ve
hosnutlugunu kazanmaya vesile iken bu meclislerden uzak durmak da Allah'in

bugzuna sebeptir.

)y AN e Ay SR Y il 455 K ol

272 Miislim, “Zikir”, 39; Ebsi Davud, “Vitir”, 14; Tirmizi “Deavat”, 7
273 Byhari, “Ilim”, 8; Tirmizi, “isti’zan”, 29; Miislim, “Selam”, 10
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Rabbini zikredenle zikretmeyenin farki, diri ile 6liiniin fark: gibidir.?™

Allah’1 zikreden kalp gafletten kurtulur. Ciinki gaflet, nefsin heva ve
heveslerinin esiri olup Allah’tan uzaklasmaya sebeptir. Allah’tan uzaklagan
kimsenin yolu ise seytanla kesisir. Nitekim asagida verilen ayet-i kerimede buna

sOyle deginilmistir:
Cr A4 56 Ul Al il ol 5 80 G () G

Kim, o ¢ok esirgeyici Allah’in zikrinden géz yumarsa, biz ona seytani

musallat kilariz. Artik bu onun bir yer arkadasidir.*™

Nefsinin arzu ve isteklerine uyup Kur’an ve siinnetten yiiz ¢eviren kisiye
seytan musallat olmustur. Seytanin musallat oldugu kisi ise Allah’1 zikirden
uzaklasir. Allah’1in zikrinden uzaklasanlara ise ¢etin bir azap vardir. Nitekim ayet-

I kerimede:
fiia e 2805 455 &5 G (2 05
Kim Rabbinin zikrinden yiiz ¢evirirse, Rabbi onu iistiine ¢ikip yiikselecek

ve maglup edecek cetin bir azaba sokar.?’®

Bir kisinin Allah katindaki degeri; onun Allah igin nefsani olan haz ve

lezzetlerden feragat etmesiyle anlagilabilir.

Kalp, Allah’in zikrinden uzaklasirsa kararak, katilasip korelir. Rabbini
unutan kalp, diinyaya dalarak ac1 ve 1zdiraplar i¢inde kivrilip durur. Kalp ancak

Allah’1 zikrederek huzura ve sukiina kavusur. Ayette de belirtildigi gibi:

:i’)i;“ u—mk-’ ) )54-’ Y Kalpler ancak Allah't zikretmekle mutmain

olur.?”

274 Byhari, “Deavat”, 66
275 Zuhruf, 43/36

276 Cin, 72/17

217 Ra’d, 13/28
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Rabbini zikreden kalp, manevi husii ve lezzete kavusur, incelip naiflesir.
Yaraticisinin belirttigi yasam ¢izgisinden ¢ikmamaya, O’na iyi bir kul olmaya,

O’nun rizas1 dogrultusunda hayati yasama gayretine girer.

Bu hadis-i seriflerle Res(lullah sahabesinin sahsinda tiim inananlar zikre

tesvik etmistir.

Hadis kaynaklarinda zikir ile ilgili rivayetlerin ¢cok olusu mii’minleri zikre
tesvik etmek icindir. Allah kendisini zikrederek yaklasana daha fazla
yaklasacagini belirtmis, zikir meclislerine huzur ve sekinet indigi meleklerin bu
grup insanlara gipta ettikleri ve Allah’m bu kimseleri kendi yaninda andigin

belirterek, insanlar Allah'1 zikre tesvik edilmistir.
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UCUNCU BOLUM

3. ASR-I SAADETTE ZiKiR UYGULAMALARI

3.1. SAHABENIN ZIKiR ANLAYISI VE UYGULAMASI

3.1.1. Asr-1 Saadet

Arapca asr (devir, zaman, ¢ag) ve sSaadet (mutluluk, bahtiyarlik)
kelimelerinden meydana gelen asr-1 saadet terimi “mutluluk dénemi, insanlarin en

bahtiyar olduklari ¢ag” manasini tagimaktadir.

Muhtemelen, Hz. Peygamber’in: “insanlarin en hayirlilari, benim asrimda
yasayanlardir.” Medlindeki hadis-i serifinden ilham alinarak kullanilan asr-1
saddet tabiri insanlik i¢in hidayet kaynagi olan Kurdn-1 Kerimin nazil oldugu,
biitiin insanliga rahmet ve 6rnek olarak gonderilen Hz. Peygamber’in yasadigi,
ashdbm terbiye edip yetistirdigi, islamiyetin teblig edildigi ve tam anlamiyla

uygulandig1 zaman dilimini ifade etmektedir.

Genellikle, sadece Hz.Peygamber donemini belirledigi kabul edilen asr-1
saddet terimi bazen Hulefa-i Rasidin devri hatta tabiin ve tebeii’t-tabiin devirleri

icin de kullanilmaktadir.?"®

Mdaslumanlar igin asr-1 saddet donemi her agidan 6nem arz etmektedir.
Kur’an ve Kur’an’in agilimi olan siinnet, Resdlullah ve sahabenin hayatlarinda en
giizel sekilde yasanmis ve giiniimiize kadar gelmistir. Kur’an ve siinnetin tiim

uygulama alanlar1 asr-1 saddet doneminden bize ulasmis ve rehberlik etmistir.

3.1.2. Sahabe

Sozlikte, “bir kisiyle birlikte bulunmak, onunla dost ve arkadas olmak”
anlamindaki sohbet kokiinden tiireyen sahdbe sahibin c¢oguludur. Sahabe ile

birlikte ashab da sikg¢a kullanilmaktadir. Bunun tekili sahabidir.

218 Abdulkerim Ozaydin, “Asr-1 Saadet”, DIA, Ankara, TDV Yaynlari, 1991, c.ll, s.501.
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Hadis alimlerinin sahibe tarifi daha kapsamlidir. ibn Hacer el-Askalant
sahabiyi “Hz Peygambere mii’'min olarak erisen ve miisliman olarak 6len kimse”
seklinde tarif etmistir.2”® Sahabi olmak icin Resdl-i Ekrem’i uyanik iken bir an
bile gérmek yeterlidir. Kendisiyle uzun zaman beraber olmak, yolculuk etmek
veya gazaya gitmek ya da kendisinden hadis rivayet etmek sart degildir. Abdullah
b.Ummii Mektim gibi 4ma oldugu i¢in Hz. Peygamberi géremeyen ancak ona
miilaki olup sohbet edenlerle Mekke’nin fethi ve Veda Haccinda oldugu gibi
kendisiyle dogrudan iliski kurarak sohbet etme imkani1 bulamayan fakat
Resdlullah’in kendilerini gordigi kimseler de sahabidir. Resllullah ile goriisiip
sohbet eden bir sahabinin miisliman olarak 6lmesi de sarttir. Miisliiman olmadan
once Hz.Peygamberi gormekle beraber onun vefatindan sonra Islamiyeti kabul
eden kimselerle ResOlullah’in huzurunda miisliiman olduktan sonra irtidad eden
ve bu hal tzere 6len kimseler sahabi kabul edilmez. En son vefat eden sahabe
Ebii’t-Tufeyl Amir b.Vasile’dir. Mekke’de oldugu konusunda ihtilaf
bulunmamakla beraber 100 (718), 102 veya 107 (725) yilinda vefat ettigi
nakledilmis ancak Zehebi bu tarihin 110 (728) oldugunu belirtmistir.?°

Kur’an-1 Kerim’de sahabe-i kirdm hakkinda bircok ayet-i kerime
bulunmaktadir. Cenab-1 Hak, ashabi 6vmiis ve mutedil bir immet olduklarini,?®
insanlik igin ortaya ¢ikarilmis en hayirli iimmet olduklarini,?®? Allah ve Res(liine
iman edip, tam teslimiyet gosterdiklerini ve biiyiik ecir kazandiklarmi, 23 Allah’m
kendilerinden ve kendilerinin de Allah’tan razi1 oldugunu ve ebedi kalacaklar

cennetin onlar igin hazirlandigini,?®* Allah’a ve Resfiliine yardim eden sadik

mii’minler olduklarini,?® bildirmistir.

279 {pn Hacer el-AskalanT el-isabe, c.1, 5.6

280 Mehmet Efendioglu, “Sahabe”, DIA, Istanbul, TDV Yayinlari, 2008,c. XXXV, s.491-500.
281 Bakara 2/143

282 Al-i imran 3/110

283 Al-i mran 3/172

284 Tevbe 9/100

285 Hasr 59/8
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Resulullah’in rahle-i tedrisinde yetismis olan sahabe-i guzin sanki birer
canli Kur’an idi. Islamin zahiri, batini biitiin 6zellikleri, onlarin yasayislarinda
yerini aliyordu. Onlar Kur’an ve siinnete sarilmada insanlarin en ileri derecede
olanlar1 idi. Allah ve Resuliiniin emirlerinin hayata hakim kilinmasi ve

hayatlarinda uygulanmasi ise onlar i¢in mal ve canlarindan daha kiymetli idi.?%

Hz. Peygamber’in de “insanlik tarihinin en hayirli nesli”?®’

olarak tanittig1
sahabe-i kiram ResUlullaha gosterdigi tam bir teslimiyet, baglilik ve gosterdikleri
vefa ile hem Hz. Peygamber’in saghginda hem de vefatindan sonra islam’m dogru
anlasilip yayilmasi icin yaptiklari can-1 goéniilden ve olaganiistii calismalar
sebebiyle dinde 6nemli bir yere sahiptir. islamiyet, sahabe tarafindan yayilmis ve

sonraki nesillere aktarilmistir.

Hadislerin  virdd sebepleri, Kur’an ayetlerinin niizul sebepleri,
hiikiimlerinin agiklanmas1 ve pratik hayata tatbiki ile Hz. Peygamber’in
peygamberlik boyunca yaptigi tiim davraniglar ve icraatler sahabe-i Kirdmin

nakilleri sayesinde bilinmektedir.

Sahabe-i kirdm, tum soz ve fiillerinde Res(lullah1 6rnek almis ve onu rol
model edinmislerdir. Nitekim Hz. Peygamber, mii’minlerin ulasmak istedikleri en
giizel insan modelidir. Ciinkii Hz. Peygamber, Islimi kendi hayatinda en
miitkemmel sekilde yasamistir. Bu sebeple zikir, Restilullah’in ashiabina 6grettigi
gibi yapilmali, onun 6rnekligi disindaki bidat sayilabilecek uygulamalardan da

uzak durulmalidir.

Hz. Peygamber’in ogretilerini hayatlarina gegiren sahabe-i kirdm,
ibadetlerin 6zli ve amaci olan zikir ibadeti konusundaki ogretilerini de alip
yasamlarmin vazgecilmezleri haline getirmislerdir. Onun bu konudaki bazi

tavsiyelerine ve sahabe-i kirdmin zikir uygulamalarina deginelim:

286 Ahmet Turan Arslan, “islami ilimler ve Tasavvuf”, islam Dergisi, Sayi:72, istanbul,1989, s.14.
287 Buhari, “Fedailu Ashabi’n-Nebi, 1
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3.1.2.1. Sahabenin Zikir Uygulamalari
3.1.2.1.1. Tehlil, Tesbih, Tahmid ve Tekbir

Hz. Peygamber (s.a.v) tehlil, tesbih, tahmid ve tekbir climlelerini
sOyleyerek Allah"1 zikretmis ve buna benzer ¢esitli zikirleri sahabesine de tavsiye

etmistir.

“Dile hafif, mizana konuldugunda agir gelen ve Rahman olan Allah’1

hosnut eden iki climle vardir:
psiall B a cxiayy B o

“Ben, Allah't ulGhiyet makamina yakismayan sifatlardan tenzih ederim.

Ben, yilice Allah'1 ulGhiyet makamina yakismayan sifatlardan tekrar tenzih

ederim.”?88

Peygamberimiz (s.a.v.), sdylendiginde ¢ok sevap kazandiran ve telaffuzu

kolay olan bu iki ciimlenin ¢cokga sdylenmesini ash&bina tavsiye etmistir.
Hz. Peygamber (s.a.v):

ST as @ Y1 Al Yy 4 deslls b lass  Demek benim igin tzerine
giines dogan her seyden daha kiymetlidir.?%® Bu hadis-i serifi inceledigimizde dort

farkl zikrin tavsiye edildigini goriiyoruz.

1-Tehlil 4 Y\ ‘\J\ Y: Allah'tan bagka ilah yoktur. Allah disinda higbir giig
ve otoritenin taninmamasi ve O’ndan bagska ibadet edilecek hig bir ilahin olmadig:

anlamlarma gelir.

2-Tekbir I &) : Allah en biiyiiktiir, anlamindadir. O’nun yiiceliginin,
azametinin, guctnunun ve kudretinin tasavvur edilemeyecek kadar biiyiik oldugu

vurgulanmaktadir.

288 Buhari, “Deavat”, 65; Miislim, “Zikir”, 31
289 Miislim, “Zikir”, 32; Tirmizi, “Deavat”, 128
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3-Tesbih 4 (s : Allah’a yakismayan sifatlardan O’nu tenzih etmektir.
O’nun her tiirlii kusur ve noksanliklardan beri oldugunu ikrar etmek anlamlarina

gelir.

4-Tahmid 4 2eall : Hamd alemlerin Rabbi icindir anlamindadir. Verilen

sayisiz nimetlere tesekkiir ve sena anlamu igerir.

Kim yiiz kere .exxas 4l) s Allah't noksan sifatlardan tenzih ederim

ve O'nu dverim, derse giinahlar1 deniz képiigii kadar olsa, silinir.2%

Yiiz kere exaags 4l (il deyiniz. Kim bu cumleyi bir kere soylerse on
sevap yazilir. On kere sdylerse yiiz sevap yazilir. Yiiz kere sOylerse bin sevap
yazilir. Kim arttirirsa Allah da sevabini arttirir. Kim Allah'tan bagis dilerse, Allah

onu bagislar, buyurmustur.?!

Zikirlerin ¢okga tekrar edilmesi, dilin yaninda kalbin de zikre alismasi ve
zikrin aligkanlik haline gelmesine sebep olur. Zikirlerin ¢ok¢a yapilmasi

sevaplarin da ¢gogalmasina vesile olur.

Ibadetler, tekrar tekrar yerine getirilmekle ayn1 zamanda kendilerine enerji
saglayan kaynaklar1 beslemektedir. Bilingli ve diizenli olarak yapilan ibadetler her
mii’minin inancini takviye temekte hem de dini emirleri yerine getirip yasaklardan
kaginma konusunda insan iradesini giiclendirmektedir. 2°2 Zikrin aliskanlik olmasi
ve sik sik yapilir hale gelmesi karektere etki ederek onun temizlenip
olgunlagsmasina yol acar. Devamli zikir yapan kisilerde vazife ve sorumluluk

duygusu artar.%

Bir kimse her giin yiiz defa:

S er (B e shs Asall aly Al A AT s Y sady A ) A Y

Derse:

290 Miislim, “Zikir”, 28; Buhari, “Deavat”, 168

291 Tirmizi, “Deavat", 61

292 Hiiseyin Certel, Din Psikolojisi, Ankara, Berikan Yayinevi, 2014, s.119.

293 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, 2.Baski, istanbul, Diyanet Vakfi Yayinlari, 2016, 5.241-247.
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-On kole azad etmis gibi sevap alir.

-Yiiz hasene (iyilik, hayir, salih amel) sevabi alir.
-Yiiz glinah1 bagislanir.

-Bu zikir, o giin aksama kadar onu seytandan korur.

-Bu zikri, kendisinden daha ¢ok yapan hari¢, hi¢ kimse ondan daha

faziletli bir amel isleyemez.?** Bu konuda farkh bir rivayette ise:

s 8 Lo shs e daal)aly o ALV AT AL B Y ok 5 40 ) Al Y 6 Ga

« Ghe L 35 g il B3 (52T a8 S ; il e ¢ ol

Kim on defa; la ilahe illallahu vahdehu la serike leh lehiil miilkii ve lehiil

hamd u yuhyi ve yumit vehuve ala kalli sey'in kadir, derse Ismail’in
cocuklarindan dort koleyi hiirriyetine kavusturmus gibi sevap kazanir,?®®

denmistir.

Bir bagka rivayette ise: Kim, aksam namazinin pesinden on defa “lailahe
illallahu vahdehu la serike leh, lehul mulka velehul hamdu yuhyi ve yumit ve
huve ala kulli sey'in kadir” derse, Allah ona koruyucu bir melek gonderir. O
melek onu sabaha kadar seytandan korur. Allah ona bu sebeple on hasene yazar.
Helak edici on giinahini siler. On koéle mii'mini hiirriyetine kavusturmus gibi

sevap alir,?®® demistir.

Allah'tan bagka ilah yoktur, O tektir, miilk O'nundur, hamd O'na

mahsustur, O 6ldurur ve diriltir, O her seye kadirdir anlamlarina gelmektedir.

Bir giinde amel defterine yiiz iyilik kaydettirip, yliz giinah1 sildirtmek, on
koleyi hiirriyetine kavusturma sevabi almak, o giin aksama kadar seytandan

korunmak bagka tiirlii elde edilemeyecek biiyiik bir firsattir. Sahabe-i Kiram da bu

294 Miislim, “Zikir”, 28; Ibn-i Mace, “Dua”, 14
29 Tirmizi, “Deavat”, 61; Buhari, “Deavat”, 54
2% Tirmizi, “Deavat”, 98
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firsatlart hi¢ kacirmaz degerlendirirlerdi. Resllullah’dan duyduklari her zikri

uygulamaya gegirirlerdi.

Bu tesbihlerin on veya yiuz defa sdylenmesi tavsiye kabilindendir. Kisi o
anki durumuna gore istedigi kadar c¢ekebilir. Cokca sOylendiginde sevabi da o

oranda ¢ok olur.

“Zikir, kulu gafletten koruyan manevi bir zirthtir. Kisi ancak zikir
sayesinde huzur bulur. Zikre devam eden kimselerin kalbinde diinyaya kars1
duyulan ragbet zayiflar ve yerini Allah sevgisine terk eder. Kisi Rabb’ini her an
zikrederse (hatirlarsa) gonliinde bir ferahlik, kalbinde bir itmi’nan hiikiim siirer.
Insanlarin yaradilis gayesi olan kesb-i kemal ve seyr-i cemale zikir yoluyla

ulasilir.”?%7

AN YTy ¢l e & (im0 gy J U6 A ) oy 55 ol O s
@oraay s il Jlaile 1 ) ) D& Sl ) 2 40 ) 2DRY Caly

Eb( Zer (r.a), Resdlullah (s.a.v) bana: “Allah'in en ¢ok hoslandig1 seyi
sana bildireyim mi? Allah'in en ¢ok hoslandigi s6z; Siibhanallahi ve bi hamdihi,

demektir.”’2%8

¢ &)l S deally ¢ eyl Sl 4 gpdally ¢ Al adle A i B gk, Jl8
« a5l sl (e DS i (Sl 4 dkall g 0 (AL

Resdlullah (s.a.v): “Temizlik, imanin yarisidir. Elhamdulillah duasi,
mizéani, Subhanallahi ve’l-hamdulillahi zikri ise, yer ile goklerin arasini sevap ile

doldurur.”?%°

Subhanallahi ve bihamdihi zikri, Allah’1 en ¢ok hosnut eden zikirlerden
biri oldugunu hadis-i seriflerden anlamaktayiz. Bu zikirlerin, insana ¢ok sevap

kazandiracagi anlagilmaktadir.

27 Eraydin, a.e., 5.126-127.
298 \iislim, “Zikir”, 85
299 Miislim, “Taharet”, 1; Tirmizi ,“Deavat”, 86
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“Ademogullarindan her insan 360 eklem sahibi olarak yaratilmistir. Her
kim Allah1 tekbir, tahmid, tehlil ve tesbih eder, Allah'a istigfarda bulunur,
insanlarin yolundan bir tas1 veya bir dikeni veya bir kemigi (yani insanlara zarar
veren herhangi bir seyi) alip kaldirir, iyiligi emreder, kdtiiliklerden men eder de
bu hayir fiilleri 360 sayisina ulasirsa iste bdyle o giin kendini atesten

(cehennemden) uzaklastirmis olarak yiiriir.”3%

Bu hadis-i serif ile Restlullah, Allah’1 tahmid, tekbir, tehlil ve tesbih

climleleri ile zikretmenin karsilig1 olarak kisinin cehennemden uzaklastirilmak ile

miikafatlandirilacagini bildirmektedir.

Zikrin belirlenmis bir vakti yoktur. Zikir, her vakitte yapilabilir. Kul her
vakit zikirle gorevlidir. Bu ya farz, ya fazilet olarak strekli devam eden bir
gorevdir. Namaz, ibadetlerin en sereflisi oldugu halde, baz1 vakitlerde kilinmasi
caiz degildir. Zikir ise biitiin vakit ve hallerde yapilabilir. Bu nedenle sahabe-i

kiram, giiniin herhangi bir vaktinde Allah’1 zikir gorevini yerine getirmislerdir.

EbQ Zer (r.a): “Ya Resdllellah! Zenginler sevaplar alip gétiiriiyorlar. (zira
onlar), bizim gibi namaz kiliyorlar, oru¢ tutuyorlar, mallarinin fazlasin1 sadaka
olarak veriyorlar. Bizim sadaka olarak verecek malimiz yok (ki verelim)” dedi.
Bunun iizerine Allah’in Resdlii: “ya Eba Zer! Sana (bazi) kelimeler greteyim mi?
Bu kelimelerle seni gecenlere yetisirsin, senin gibi amel yapanlar hari¢, senden

sonra gelen kimse sana yetisemez,” dedi.
Eba Zer:

-Evet, 0Ogret ya ResOllellah! Karsiligimt verdi. Bunun {izerine

peygamberimiz (s.a.v):

300 Miislim, “Zekat”, 53

86



-Her namazin pesinden 33 defa tekbir )951 4 , 33 defa tahmid A 2eal) , 33

defa tesbih 4 (s dersin ve bunlara:
Sed e s R e shs Aasl) Al Gl AT AT ym Y s i ) Al Y

“Allah'tan baska ilah yoktur. Sadece O vardir, O'nun ortag1 yoktur. Biitiin
mulk O’nundur. Her tiirlii 6vgii O'na aittir. O her seye giicii yetendir.” Cumlesi ile
son verirsin. Kim bunu yaparsa, deniz kopiigi kadar giinahlar1 olsa bile

bagislanir.>%!

“Hig siiphesiz, ibadetlere hayat veren en 6nemli giic mii’minin kalbindeki
imandir. Imanin olmadigi yerde dinden ve ibadet hayatindan bahsedilemez.
Imanin varligindan hayat bulup filizlenen ibadetler ayn1 zamanda imani takviye
edip besleyen, gii¢lendirip derinlestiren kaynaklardir.”3%? Ibadetlerin hepsi birer
zikirdir. Allah’1 zikir ise en biyUk ibadettir. Bu nedenle Resulullah’in hayatinda

zikir, 6nemli bir yere sahiptir.
Ibn Abbas (r.a): Fakirler Restllullah'a geldiler ve dediler ki:

-Ya Resdllellah, zenginler bizim gibi namaz kiliyor ve orug tutuyorlar.
Mallar1 var zekat veriyor ve Allah yolunda harciyorlar. (Dolayisiyla bizden ¢ok

sevap kazaniyorlar) bunun {izerine Hz.Peygamber (s.a.v):

-Namazlariniz1 kildiginiz zaman 33 defa siibhanallah (‘& Olasw ), 33 defa
elhamdiilillah (40 2eal)) 33 defa Allah'u ekber (US| 41 ) ve 10 defa la ilahe illallah
(&) ‘2“ 4l ¥ ) deyiniz. Béylece siz bununla; sizden Sncekilere yetisir, sizden

sonrakileri gegersiniz®® buyurmustur.

Butlin ibadetler, Allah Teéldy1 zikretmek igin emredilmistir. Basta
ibadetler olmak Uzere Allah’a itaat sayilabilecek her hal ve davranig gercekte
Allah’1 zikirdir.

301 Ebi Davud, “Salat”, 359
302 Certel, a.e., s.138.
303 Nesai, “Sehv”, 95

87



“Zikir stirekli Allah’t hatirinda tutmak ve devamli yiice yaratanin
gozetiminde oldugunun bilincinde olmaktir. Zikir Allah’1 anmak {izere yapilmasi
veya sOylenilmesi tavsiye edilen hamd, dua, tesbih ve ibadet gibi s6z ve fiilerdir.

Zikir, Allah’in varliginin, birliginin ve sonsuz kudretinin delili olan pek ¢ok

konuyu diisiinmek, tefekkiir etmektir.”3%

Reslllullah (s.a.v): “Kim her namazin arkasindan 33 defa Allah'1 tesbih
eder, 33 defa Allah'a hamd eder ve 33 defa Allah’im tekbir ederse ki bunun
tamami 99 eder, ylize tamamlamak iizere ‘la ilahe illallahu vahdehu la serike leh.
Lehii’l-milki velehu'l-hamdii ve huve ala kulli sey'in kadir' derse, deniz kopiigi

kadar giinah1 olsa, hatalar1 yine bagislanir,3%° demistir.

Bir hadis-i serifte, “muakkibat” olarak adlandirilan bu tesbihlerin farz

namazlarmin ardindan okunacagmi®*® Peygamberimiz bize bildirmistir.

Yukarida zikrettigimiz hadislerde farz namazlarin akabinde;
-33 Tesbih (subhanellah) 4 (s
-33 Tahmid (elhamdiilillah) 40 2esl)

-33 Tekbir (Allah’u ekber) Si 4l

-1 Tehlil

S ecs K e shs aaall Al alldd AT Al oy m ¥ sy 0 Y1 Al
Denmesi tavsiye edilmistir.

MU’ minler arasindaki en yaygin olan tesbihat, bu tesbihattir.

Peygamberimiz tesvik sadedinde bu tesbihatlara ¢ok sevap verildigini ve
kisinin birgok glinahinin bagiglandigin1 mii’minlere bildirmistir. Kur'an ve stinnet
perspektifinden baktigimizda, bu zikirlerle kucuk gunahlarin bagislanacagim

diistinebiliriz.

304 Gormez, a.e., s.83-89.
305 Miislim, “Mesacid”, 146
308 Miislim, “Mesacid”, 144
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Allah kullarin tasavvur edemeyecegi kadar biiyiiktiir, anlamindaki
“Allah’u ekber” tim send, ovgi ve tesekkiirler O’nadir, anlamindaki
“Elhamdulillah” ve Allah her tiirlii noksanliklardan miinezzehtir, anlamindaki

“Siibhanallah™ demek, en biiyiik zikirler arasinda yer alir.

Resdllullah (s.a.v) yapraklari kurumus bir agaca ugradi. Asasi ile bu agaca
vurdu. Agacin yapraklart dokiildi. Bunun {izerine, ‘“Elhamdulillah”,
“Subhénellah”, ve “La ilahe illalldhu valldhu ekber” climleleri bu agacin

yapraklar1 doktiigii gibi kulun giinahlarimi diisiiriir,*%” dedi.

Tekbir, tesbih, tehlil ve tahmid cumlelerini sdyleyen kimse Cennet
bahcesinin meyvelerinden yemis gibi olur. Enes (r.a.), Resdllullah (s.a.v): “Cennet

bahgelerine ugradiginiz zaman, onun meyvelerinden yiyiniz” buyurmustur.
-Ya Res(llullah! Cennet bahgelerinden maksat nedir? Diye sordum.
-“Mescitlerdir” buyurdu. Meyvesi, yiyecegi nedir? Dedim.

-Meyveleri, S 45 &) §1 Al Vs A deally db laaw ciimleleridir, 28
buyurdu.
Alllah’1 zikretmekle sorumlu olan bir mii’mini hig¢bir hal ve sartta Allah’in

zikrinden alikoyacak bir sebep olmamalidir. Ciinkii zikirsiz bir hayat anlamim

yitirir. Hayat ancak zikirle anlam kazanir.

Bu nedenle mi’minin hayatinin timiinde zikir olmali ve Allah’1 hatirinda

hep canli tutmalidir.
Isra gecesinde ibrahim Peygamber Hz.Muhammed’e (s.a.v)

-Ya Muhammed! Ummetine benden selam sdyle. Cennet diiz, ovalik bir
yerdir. Onun agaclar ST g & Y‘ ‘U‘ Vs A deally dd Olaaw climleleridir,

demistir.

307 Tirmizi, “Deavat”, 83
308 Tirmizi, “Deavat”, 83
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Peygamberimiz (s.a.v): ihlas ile ) Y‘ 'U\ N Allah 'tan baska ilah yoktur,

diyen higbir kul yoktur ki, biiyiik giinahlardan sakindigi siirece arsa kadar semanin

kapilari, onun igin agilmis olmasin.3%®

3.1.2.1.2. Kur’an Okuma

Hz.Peygamber giiniin belirli vakitlerinde Kur’an okur ve sahabeye de

Kur’an okumalarini tavsiye ederdi. Nitekim bir hadis-i seriflerinde:

Aale 5 (150 2l Ba KA

“En haywhniz Kur’an’1 6grenen ve dgretendir.” Buyurmustur.31°

Bazi ayet ve sOreleri ezberleyip, onlari farkli zamanlarda okumak da
Allah’t zikirdir. iman esaslarin1 ve bazi dualari icinde bulunduran Bakara
sOresinin son ayetlerini,3* yine Bakara sdresinin 255. Ayetini,®'?, Hasr s(resinin
22-24 ayetlerini®'® Fatiha sOresini, Allah’in sifatlari1 anlatan fhlas sOresini®!4,
muavezeteyn sdrelerinit®, Yasin stresini®!® veya Kur’an’dan istedigi herhangi bir
sre ve ayetleri okumak gibi.

Cabir (r.a): “Hz. Peygamber Secde ve Tebareke (Miilk) sOrelerini
okumadan uyumazdr!’ demistir.

Hz. Peygamber Kur’an’da 30 ayetlik bir slre var. Bir adama sefaat eder

ve o kisi magfiret olunur. O “Tebareke” sOresidir,38demistir.

309 Tirmizi, “Deavat”, 76

310 Byhari, “Fedailul-Kur’an”, 21
311 Tirmizi, “Fedailu’l-Kur’an”, 4
312 Tirmizi, “Fedailu’l-Kur’an”, 2
313 Tirmizi, “Fedailu’l-Kur’an”, 22
314 Tirmizi, “Fedailu’l-Kur’an”, 11
315 Tirmizi, “Deavat”, 7

316Tirmizi, “Fedailu’l-Kur’an”, 162
317 Tirmizi, “Fedailu’l-Kur’an”, 9
318 Eb David, “Salat”, 322
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Ebl Zerr (r.a): “Ya Resulellah, bana 6giitte bulun, dedim.” Peygamberimiz
(s.a.v): “Takvaya saril, zira takva her isin basidir.” Ben de: “Ya Resulullah, bana
daha da 6giitte bulun, dedim.” O da: “Kur’an’1 okumaya bak. Ciinkii Kur’an senin
icin yerde aydinlik, gokte bir aziktir,” buyurdu.3®

Hz. Peygamber (s.a.v): “Kiyamet giiniinde, Kur’an-1 Kerim gelecek ve
Allah Teald’ya: “Ya Rabbi Kur’an okuyan kimseyi seref siisii ile siisle’ diyecek.

Bunun iizerine Kur’an okuyan kimse serefle siislenecek.”3?

(i Lt 1l 55 A58 G5 1530 O s e 80 i 0 e

Resdlullah (s.a.v): “Kur’an okuyunuz, ¢linkii Kur’an kiyamet giiniinde
kendisini okuyanlara sefaatci olarak gelecektir.** Buyurmustur.

Hz. Peygamber’in, Kur’an okumaya tesvik eden hadisleri, Kur’an’in bir
yasam rehberi ve mii’minlerin her an basvurdugu bir hayat kitabi olmasindan ileri

gelir.

3.1.2.1.3. EQzU Besmele

Resdlullah yemek yerken, bir sey igerken, bir ise baslarken, konusurken,

dua ederken, yatarken ve kalkarken yani her isinde besmele ¢ekerdi.

R4 o o Jas ) sl & SR _dsi /\5;\»/;;;& P u“n\ .LA I:.\\/J sy (6
AT A5l N aly (Jals cadfl 4GS A Al

Peygamberimiz (s.a.v): “Biriniz bir sey yedigi zaman yiice Allah’in adin
zikretsin. Yemegin evvelinde yiice Allah in adini unutursa, Bismillahi evvelehu ve
ahirahu (oniinde ve sonunda Allah’in adiyla)” desin,*?? buyurmustur.

Yine Peygamber efendimiz: “ Kisi evine girdigi zaman, igeri girerken ve

yemek yerken Allah’in adim1 zikrederse seytan (avanelerine) size, burada

319 M. Yusuf Kandehlevi, Hayatii’s-Sahabe, trc. Sitki Giille, Istanbul, Divan Yayinlari, 1991, c.IV,
s.17

320 Tirmizi, “Fedailu’l-Kur’an”, 18

321 Miislim, “Miisafirin”, 252

322 Eb Davud, “At’ime”, 16
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gecelemek de yok. Aksam yemegi de yok,” der. Ama kisi eve girerken Allah’t
zikreder, fakat aksam yemegi yerken zikretmezse seytan (avanelerine): “ Aksam
yemegine kavustunuz. Ama burada gecelemeniz miimiikiin degil,” der. Adam eve
girerken ve yemege baslarken (bismillah diyerek) Allah’1 zikretmezse seytan

(avanelerine): “Yemege de yetistiniz, yatmaya da” der.3?®

Eb’l-Melih  b.Usdme, babasinin soyle anlattigini naklediyor: “Bir

defasinda Peygamberimizin terkisine binmistim. Derken devemiz siirgtii.

Ben: Kahrolasica seytan! Dedim.

Resulullah: Kahrolasica seytan deme! Ciinkii o, sen bdyle sdyleyince
kabarir, ev kadar olur ve benim kuvvetimle oldu, der.

Boyle anlarda “Bismillah” de o zaman seytan sinek gibi olur.” buyurdu.3?*

Besmele ile baslanan her is hayirla tamamlanir. Mii’minlerin islerine
baslarken, yerken, icerken, uyurken, kalkarken, otururken kisacasi her isinde

besmele cekmesi zikirdir.

“Ibadette Allah’a kars1 sorumluluk bilinci ve gérev duygusu 6n planda
gelir. Ibadet biitiin bilince hakim olan ciddi bir tutumdur. Ayn1 zamanda ibadet
biitlin duygu kapasitelerini harekete gecirir. Korku ile beraber sevgi ve saygi
duygusu etkin bir sekilde yer alir. Inanan insan bir taraftan Allah’1 sever. Allah
istedigi i¢cin O’na kars1 duydugu sevgi ve sayginin bir belirtisi olarak ibadet eder.
Diger taraftan Allah’tan korkar, O’na sigmir, dua ve yakarista bulunur. Ibadet
etmenin goniil rahathigm yasar.”3?® Zikir, kalpteki sikintry1 gideren, géniile huzur
ve itmi’nan veren bir ibadettir. Manevi huzura agilan kapidir. Besmele ise her

ibadetten ve her isten dnce sdylenmesi gereken bir zikirdir.

323 Miislim, “Esribe”, 103
824 Kandehlevi, a.e., c.1V, s.41
325 Hokelekli, a.e., s.200.
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3.1.2.1.4. Nimete Siikiir ve Dua

Peygamberimiz (s.a.v) insamin sahip oldugu en kiymetli, en degerli
varliklarin basinda kisinin “siikreden bir kalbe ve zikreden bir dile” sahip

olmaswni zikretmistir.3?®

»:dﬁé<<ﬁ3;¥<§!@‘j‘3ﬁ-’elé>>:dﬁjeg;eﬁ;hjg;&am\ Lo 0 Jsiy &
Qﬂﬁj‘ﬂﬁj‘ﬁfééﬂ&%@\:inigsmiagj’sgs‘ga’gjyimg%j
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Resdllullah (s.a.v), Muaz (r.a.)’in elinden tuttu ve: “ Muaz, vallahi seni
gercekten seviyorum” buyurdu. Sonra soziine soyle devam etti: “Muaz her
namazdan sonra su duay1 mutlaka okumani tavsiye ediyorum; Allahiimme e'inni

ala zikrike ve silikrike ve Hiisni ibadetik.” Allah’im! Seni anip zikretmek, nimetine

siikretmek, sana layik ibadet etmek igin bana yardim eyle.?’

Allah'tan istenmesi gereken bu ¢ok 6nemli G¢ husus, kul igin en dnemli
gorevleridir. Insanin Allah" her an hatirinda tutmas, dili ve kalbi ile O'nu anmast,
verdigi sayisiz nimetlere layikiyla siikredebilmesi ve sanina yakisir sekilde kulluk

yapabilmesi i¢in Allah'tan yardim dilemesi gerekmektedir.
Resdlullah (s.a.v):
- (Miisliiman) bir kulun ¢ocugu 6liince;
- Allah, kulumun ¢ocugunu aldiniz 6yle mi? Diye sorar.
Melekler:
-Evet, derler.

Yice Allah:

326 Tirmizi, “Tefsir”, 277
%27 Eb Davud, “Vitir”, 26
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-Peki, kulum ne soyledi? Diye sorar.
Melekler:

-Sana hamd etti ve ; “inna lillah ve inna ileyhi raci’un”’(siiphesiz biz

Allah’1niz ve O’na donecegiz) dedi, cevabini verirler.
Bunun uzerine Allah Teala:

-(O halde) kulum igin cennette bir kdsk inga edin ve ona ‘hamd koskil’

adimi koyun, buyurur.3?®

Musibet, zorluk, darlik, hastalik ve 6liim karsisinda kul, Allah’a yonelerek:
“Ya Rabbi, biz senden geldik ve yine sana donecegiz”, deyip isyana diismeden
sabredebilirse Allah’in blyUk nimetlerle donattigi cennetteki hamd koskii ile
miikafatlandirilacaktir. Bu, kisinin gosterdigi sabir karsilifinda, Allah’in ona

verdigi bir miikafattir.

+ s e @i Cre AL dails AT 0385 13) 5y ¢ O ol s alle 400 a0 05, G
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Hz. Peygamber, insanlar i¢in su dort fitneden Allah’a siginmalar1 ve bunun
icin dua etmelerini istemistir: “Biriniz namazda, tahiyyati bitirdigi zaman, 4
seyden Allah’a sigmarak soyle desin; Allahlimme inni elziibike min azabi
cehennem ve min azabil kabri ve min fitnetil-mahye ve'l memat. Ve min serri
fitneti'l- mesihi'd-deccal.” (Allah’im, cehennem azabindan ve kabir azabindan,

hayat ve 6lim fitnesinden, kor deccal'in fitnesine ugramaktan sana sigimirim.)*?°

Dua sadece caresizlik ve sikinti hallerinde bagvurulan bir yardim talebi
olmayip, bolluk, ferahlik, mutluluk gibi hallerde de Allah’a yonelme ve O’nunla
iletisim kurma, bagliligini bildirme, O’nu zikretme, O’na duyulan sevgi, siikran ve

hayranlik vb. duygularini ifade etme vasitasidir. Diger ibadetlerden farkli olarak

328 Tirmizi, “Cendiz”, 36
329 Miislim, “Mesacid”, 128; Eb Davud, “Salat”, 149; Nesai, "Sehv”, 64
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dini bir zorunluluk ve vazife anlayisi ile degil, tamamen insanin kendi istegi ile
icten gelen samimi bir yonelisle yerine getirdigi evrensel bir ibadet olan dua, dini
hayatin icerisinde merkezi bir yere ve oneme sahiptir.®*® Kul dua ile deger

kazanir. Dua en glizel zikirlerden biridir.

b s O 50 el s alle 40 JTia ol IS Calld e dl) ) Alile (e
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Hz. Aise (r.a) soyle dedi: “Res(llullah riku ve secdede su duay1 okurdu;
stibhanekeallahimme Rabbena ve bi-hamdik Allahiimmegfirli.” (Allah'im! Yiice
Rabbimiz! Seni uluhiyyet makamina yakismayan sifatlardan tenzih eder ve sana
hamd ederim. Allah'im! Beni bagisla)®*! derdi. Bir baska rivayetinde ise;

G Qusd & sy easamsde 58 A s S allgadle G e i sl
« g3l 5 A

Restllullah riku ve secdede iken: “Subbuhun kuddusun Rabbu'l- melaiketi
ve'r-ruh.”  (Allah'i'm sen ulQhiyetine yakigmayan sifatlardan tamamen
munezzehsin. Sen butin kusurlardan ve noksanlardan tamamiyla armmigsin,

mukaddessin. Sen, meleklerin ve Ruh'un Rabbisin)33? derdi.

SALI Ty ¢ Qa3 paliab g S5 Gl ¢ U oy adle 0 e 0 Ok, O
T PR v+ P PR POERE

Resdllullah (s.a.v): “Ruktda alemlerin Rabbine tazim edin. Secde de ise

dua etmeye c¢alisiniz, ¢iinkii oradaki duanizin kabul olma sansi daha

fazladir,”**derdi.

330 Certel, a.e., 5.142.

3L Buhari, “Ezan”, 123; Miislim, “Sabat”, 217; Ebd Davud, “Salat”, 148
382 Miislim, “Salat”, 223, Eba Davud, “Salat”, 147; Nesai, “Tatbik”, 11
338 Miislim, “Salat”, 207; Eba Davud, “Salat”, 148; Nesai, “Tatbik”, 8
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Kulun Rabbine en yakin oldugu hal, secde halidir. iste bu sebeple ¢ok dua
etmeye bakin.®3* Bu hadis, kulun Rabbine giderken aczini dile getirip O’nun da
yiiceligini ifade eden en guzel 6rneklerdendir. Kisi O’nun oniinde egilip basini
secdeye koyarak, hem kendi aczini dile getirmis olur hem de O’nun yiiceligini
ifade etmis olur. Ciinkii kisi ancak biiyiik bir giiciin, biiyiik bir kudretin 6niinde
egilebilir. Bir miisliiman i¢inse bu gii¢ sadece O’nun yiice yaraticisidir. Bu sekilde

O’nun merhametine s1ginip yardimini talep eder.

Duada birey Allah’a yonelerek O’nunla iletisim kurar, duygu ve
diisiincelerini, arzu ve isteklerini, dertlerini ve beklentilerini O’na arz eder. Allah
ise  kulunun kendisinden yardim istemesini memnunlukla Kkarsilar. Onun
isteklerini mutlaka dikkate alir. Boylece duada kulluk ve Allah bilinci en st
diizeye c¢ikar. Birey Allah’in kulu oldugu, kendi derdini giderecek giice sahip
olmadigi, onu yaratan ve tek mutlak varlik olan Allah’in ise smirsiz giiciiniin
bulundugu O yardim ettigi takdirde, sikintilari asabilecegi bilinci ile Allah’a
yonelir. O’nun sefkat ve merhametine sigmir. Siginilacak tek varligin Allah
oldugunu bilir. O ylice kudrete giivenir, teslim olur. Dolayisiyla duanin temelinde
Allah’mn sonsuz bir gii¢ sahibi oldugunun kabulii ve O’nun insanin dert ve
sikintilarina care, arzu ve dileklerine karsilik verecegine dair inang ve giiven
vardir.®*® Duada Allah ile yakinlasmak, samimi bir diyalogun olusma hali de

vardir. Dua kulluga deger katan en biiyiik zikirdir.

cilagaby s AR b it gl easile 3 05k S s alle 40 JTia 0 Jskay G
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Hz. Peygamber (s.a.v), secde de: Allahiimmegfirli zenbi kullehu, dikkahu

ve cillahu ve evvelehu ve ahirahu ve aléniyyetehu ve sirrahu. (Allah'im!

334 Miislim, “Salat”, 215; Eba Davud, “Salat”, 148; Nesai, “Tatbik”, 78
335 Hokelekli, a.e., s.194.
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Glinahimin hepsini kiigiigiinii, biiyligiinii Oncesini, sonrasini, acigini, gizlisini

bana bagisla.)* Derdi.

“Dua insanin Allah ile dogrudan ve icten kurdugu bir iletisim bir

diyalogdur. Dua, ruhun Allah’a tevecciihiidiir. Kalbin Allah ile konusmasidir.”33’

Bu hadislerde kulun Rabbine en yakin oldugu ve dualarin kabul edildigi

rikd ve secde halinin nasil degerlendirilmesi gerektigini bize haber vermistir.

Fitri bir ihtiya¢ olan dua, kul ile Rabbi arasindaki diyalogu ifade eder.
Dua; aciz, sonlu ve smirli varlik olan insanin sinirsiz, sonsuz ve her tirli
acziyetten beri olan kudret sahibi Allah ile kurdugu kopriidiir. Insanin Allah’a
yonelerek halini O’na arz etmesi ve yakarista bulunmasi duanin temel
mahiyetidir. Dua Allah’in kudreti karsisinda kulun acziyetini itiraf edip yaratanina
ta’zim, saygi ve sevgi duygular i¢inde O’ndan yardim talep etmesidir. Dua bir
sevgi koprisiidiir. Bunlarin yaninda dua ve zikir benligin gelisiminde ¢ok 6nemli

bir yere sahiptir.

3.1.2.1.5. Ovgu, Sena ve OzIu Dualar

Rahmet elgisi (s.a.v), Allah’1 zikrederken 6zIii ve mana bakimindan
kapsamli lafizlar seger ve Rabbine bunlarla seslenirdi. Ayrica O hikmet dolu bu

zikir ifadelerini ashabina da dgretirdi.>*®

Resdllullah (s.a.v) bir giin sabah namazini kildiktan sonra, Ciiveyriye
validemiz, namaz kildig1 yerde oturmakta iken erkenden evden ¢ikti. Kusluk vakti
tekrar eve dondi. Civeyriye’nin (r.a) hala yerinde oturmakta oldugunu goriince:
“Yanindan ayrildigimdan beri hep burada oturup zikirle mi mesgul oldun?” Diye
sordu. O da: “Evet” diye cevap verdi. Bunun Uzerine ResOllullah (s.a.v) soyle
buyurdu: “Senin yanindan ayrildiktan sonra ii¢ defa sdyledigim su dort cilimle,

senin sabahtan beri soyledigin zikirlerle tartilacak olsa, sevap bakimindan onlara

336 Miislim, “Salat”, 219; Eba Davud, “Salat”, 148
337 Certel, a.e., s.140.
338 Gormez, a.e., s.83-89.
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esit olur. 'Subhanellahi ve bi-hamdihi adede halkihi ve Riza nefsihi ve zinete
arsivi ve midade kelimatihi (yarattiklart sayisinca, kendisinin hosnut oldugunca,
arsinin agirhiginca ve bitip tiikenmeyen kelimeleri adedince ben Allah’1 uluhiyyet

makamina yakismayan sifatlardan tenzih eder ve O'na hamd ederim)®*° dedi.

Zikre ve ibadete ¢ok diiskiin olan Hz. Peygamber’in esi Ciiveyriye
validemiz saatlerce zikredip yerinden kalkmamasi nedeniyle Peygamberimiz bazi
zikirlerin digerlerinden daha faziletli oldugunu ve daha ¢ok sevap kazandirdiginm

dile getirmistir.

Baska bir hadiste: “Zikrin en efdali, la ilahe illallah. Duanin en efdali, El-

hamd’u-lillah’tir,”**° demistir.

Mi'min kisi, gerek namazlardan sonra, gerekse giiniin herhangi bir

vaktinde bu ctimleleri tekrarlayarak zikir emrini de yerine getirmis olmaktadir.

“Peygamber efendimizin giin i¢inde yaptig1 dualara bakildiginda kabaca

sOyle bir tasnif yapmak miimkiindiir:
1-Giiniin belli saatlerinde yaptig1 dualar
2-Ortaya ¢ikan bazi olumlu veya olumsuz olaylar sebebiyle yaptig1 dualar

3-Yeme-icme, uyuma, 0Uzulme-sevinme, giyinme, mescit-ev-tuvalet vb.

gibi yerlere girip ¢gitkma vs. sirasinda yaptigi dualar
4-Abdest alirken yaptig1 dualar

5-Namazlarin i¢inde ve sonrasinda yaptig1 dualar

6-Tevbe ve istigfarlar34

Zikir, kisiyi Rabbine ulagtiran en biiyiik vasitadir. Kisi zikir sayesinde
Rabbi ile beraber olur. Bu zikir, bazen miikellef oldugu emir ve nehiyleri yapmak,

bazen Kur’an ayetlerini tefekkiir etmek, bazen O’nu ism-i 4zam ile teshih etmek,

339 Miislim, “Zikir”, 79
340 Tirmizi, “Deavat”, 8
341 Abdulhakim Yiice, Efendimizin bir giind, Istanbul, Isik Yayinlari, 2007, 5.32-33.
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bazen namaz kilmak ve bazen de Kur’an okumak seklinde tezahiir eder. Her ne

sekilde olursa olsun, zikrullah en degerli ve en biiyiik ibadettir.

“Onlar ayakta iken, otururken ve yanlari iizerine oturur iken Allah’t
zikrederler. Ve gokler ile yerin yaratilisi hakkinda diistiniirler. Ve, Ey Rabbimiz,
sen bunlar1 bosuna yaratmadin, Sen miinezzehsin. Artik bizi atesin azabindan

koru’®*2 derler.

Ayetini inceledigimizde zikrin ayakta, yatarken, otururken vs. herhalde
yapilabildigini gérmekteyiz. Tefekkiiriin de zikir olmasi, zikrin degerini daha da

arttirmaktadir.

Allah’in mahlikatin1 disiinmek, kainat kitabin1 incelemek, evrende
Allah’in kudretini gérmek bir anlamda halis bir ibadet, ince bir tefekkiir ve

samimi bir zikrullahtir.

Kisi Allah’in yarattiklar1 iizerine tefekkiir edince ayakta, otururken ve

yanlar1 lizere yatarken, hep zikir halinde olmus olur.

“Ogzellikle Islam dini agisindan bakildiginda en genis manasiyla ibadet,
hayatin her yoniinii kusattigi gibi insanin maddi ve manevi tiim varligima da
samildir. Ciinkli mii’'min Allah’a diisiincesiyle, kalbiyle, dili, gozii, kulagi ve diger

Azalartyla yani tiim bedeni ve ruhi varligiyla ibadet eder.”3*3

“Ibadet, Allah’in rizasina ydnelik hareket ve eylemleri, ubudiyetle Allah’in
takdir ve fiiline yonelik, riza ve teslimiyeti ifade etmektedir. Zikir denilen ve
Allah’1 unutmamak anlamina gelen goniil dirligi de ibadet kapsami i¢inde yer alir.
Yaratilmaktan gaye kulluk bu kulluktan gaye de Allah ile kalbi iliskilerdeki
canlilik ve diriliktir. Ibadetlerin en faydalis1 sayilan zikir, kalp huzuru ve daimi
surette yapilan zikirdir. Tbadetleri degerli kilan kalp huzurudur.”*** Bu anlamda en
blylk ibadet zikirdir.

342 Al-i imran 3/91
343 Certel, a.e., 5.137.
344 Hasan Kamil Yilmaz, “Zikir Terbiyesi”, Altinoluk Dergisi, No:155, Ocak 1999, s.5.
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Zikir, kalplere huzur veren, kalpleri tatmin eden, ruhlar1 sikintilardan
feraha ¢ikartan, goniile sifa olan ve kalbi her tiirli kotii vesveselerden koruyan bir
ibadettir. Zikir, kula farkindalik kazandirirken, onun uyanik ve suurlu bir mii’min
olmasina da yardime1 olur. Zikir, Allah ile dostlugun, muhabbetin ve ma’rifetin de

olugmasini saglar.

e @ JJia & Jsley I o sla 1 QB de A iy pals (i 0 s G
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Sa’d b.Ebi Vakkas (r.a), bir bedevi Resilullah’a (s.a.v) gelerek: “Ya

Resdlellah, bana sdyleyecegim bir s6z 6gret” dedi. Resl-0 Ekrem:

-La ilahe illallahu vahdehu la serike lehu Allah’ii ekber Kebiran. Velhamd-
u lillahi kesiran. Ve subhanallahi Rabbi’l alemin. Vela havle vela kuvvete illa
billahi Aziz’il- Hakim (Allah’tan baska hi¢bir mabud yoktur. O tektir, higbir
seriki yoktur. Allah bityiiktiir, en biiyiiktiir. Alemlerin Rabbi olan Allah’1 noksan
sifatlardan tenzih ederim. Her tiirlii giic ve kuvvet ancak Aziz ve Hakim olan

Allah’mn yardimu ile olur.)
Bedevi soyle dedi;
-Bunlar Rabbim igindir, ya benim igin? Dedi.

Resdlullah (s.a.v):

-Allah’1m beni bagisla, beni sirat-1 mustakime ilet ve beni riziklandir, de3*®

buyurdu.

Bagka bir rivayette ise:

;agj‘&\\%zmgy»;auei“jsmu\@ééﬁuwms;;uﬂ;kafu\ojzamd);;ai
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35 Miislim, “Zikir”, 33-36
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ResUlullah (s.a.v) namazini tamamlayip selam verince, “La ilahe ilallahu
vahdehu la serike lehii, lehiil-miilkii ve lehu’l-Hamdu ve hiive ala kiilli sey’in
kadirun. Allah’iimme la mania lima ateyte vela mu’tiye lima mena’te vela
yenfevze’l-ceddi minke’l-ceddu (Allah’tan baska highir mabud yoktur. O tektir ve
seriki yoktur. Miillk O’nundur. Hamd O’na mahsustur. O her seye kadirdir.
Allah’1m, senin verdigine mani olacak kimse yoktur. Senin mani oldugunu da
verecek hi¢c kimse yoktur. Higbir servet sahibine, senin verdigin servet kadar

fayda vermez. (Ancak takdim ettigi salih ameli fayda verir,)**® dedl.

Allah, kuluna bir nimet vermek istedigi zaman, onu engelleyecek higbir
gii¢ ve otorite yoktur. Gergek gii¢ ve hakimiyet, tiim kdinat1 yaratan yegane Halik
olan Allah’in elindedir. Allah’in vermek istemedigini, verebilecek higbir giic ve

kuvvet yoktur.

Insanin gaflete olan meyli sebebiyle Allah namazdan sonra bile zikri

emrederek goniil diriligine ¢agirmaktadir.34

Asr-1 Saadette, Resdlullah ne emrettiyse Sahabe-i kiram emirlerini yerine
getirmeye c¢alismis, O nasil yasadiysa Oyle yasamaya gayret etmislerdir. O her
farz olan namazin ardindan tesbih, tehlil, tahmid ve tekbir climlelerini sOylemis
her firsatta sah@besine de sOylemelerini tavsiye etmistir. ResUlullah yerken,
icerken, otururken, sohbet ederken, dolasirken, savasta iken, yatarken, namaz

kilarken v.s herhalinde Allah’1 zikrederdi. Gaflete diismezdi.

3.1.2.1.6. Tevbe, Istigfar

Resdlullah (s.a.v), peygamber olmasina ragmen beseriyete Orneklik

acisindan tevbe istigfar1 dilinden hig¢ diisiirmezdi.

346 Buhari, “Ezan”, 155; Miislim, “Mesacid”, 137
37 Y1lmaz, a.e., s.5.
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“Allah Result gaflet kelimesini kullanmadan kalbini kaplayan bir
dumandan bahsetmekte ve bu durumun tesirinden kurtulmak i¢in giinde 70 defa
istigfar ettigi belirtilmektedir.”®*® Bu ifadelerle kalpte gaflet tesiri meydana

getiren manevi baskidan kurtulmak icin istigfarin 6nemi anlatilmaktadir.3°

Sevban (r.a): Resllullah (s.a.v) namazini bitirdigi zaman ti¢ defa istigfar
eder ve “Allahiimme ente’se-selamu ve minke’s-selamu tebarekte ya ze’l celali

ve’l-ikram” derdi. Bu hadisin ravilerinden olan Imam Evzai’ye (0. 157/774);

-“Istigfar nasil olur?” diye soruldu.

-“Estagfirullah, estagfirullah” dersin cevabini verdi.®*

‘@Lﬁd.\f:;)}awl;{:u’\caaj’; cﬂ\d\ﬁ»d\’ﬁ:ﬁ\;u}@cm\glaﬂ\dﬁjus
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Peygamberimiz (s.a.v), yiice Allah’in s6yle buyurdugunu bildirmistir:
“Ben kulumun zanmi tizereyim ve ben beni zikrettigi zaman onunla beraberim.
Allah kulunun tevbesine sizden birinizin ¢olde kaybettigi yitigini bulmasindan ¢ok
sevinir.”3!

Hadisin baginda gegen Allah’1 zikirden maksat tevbe etmektir.

Bir ayette:

2

Lua) 1558 dl aag @ il & 40 sl 51055 Jag ey Kim, bir
kotiiliik yapar yahut nefsine zulmeder de sonra Allah’tan magfiret dilerse o kimse

Allah’1 ¢ok bagislayict ve esirgeyici bulur .3

Kul, giinah isledikten sonra pisman olup Allah’tan bagislanma dilerse
affedilecegi ayette bildirilmektedir.

Dinin oldugu yerde giinah sayilan davraniglarin islenmesi kaginilmaz
olduguna gore, pek ¢ok dindar insanda dini sucluluk ve giinahkarlik hissinin

bulunmasi da tabiidir. Boyle bir durumda kisi kendini rihen kirlenmis hisseder.

348 Miislim, “Zikir”, 41

349 Hasan Kamil Yilmaz, “Gaflet Girdab1”, Altinoluk Dergisi, No:155, Subat 2010, s.8.
350 Miislim, “Mesacid”, 135-136; Tirmizi, “Salat”, 108

31 Miislim, “Tevbe”, 1

%2 Nisa, 4/110
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Glinahlar1 sebebiyle Rabbi ile arasinin agildiginin suurundadir. Bu durum
samimiyetle inanan bir insan i¢in ruhl bir gerginlik ve huzursuzlugu da
beraberinde getirecektir. Kisi, hi¢ degilse kendisi ve Rabbi ile bag basa kaldiginda,
kendi kendisine hesap verememenin acisim icinde duyacaktir. Iste giinahlar
sebebiyle kendini ruhen kirlenmis, i¢ huzuru kagmis, Rabbi ile arasi acilmis
hisseden kisi, bu kirlenmislikten arinmanin yollarini arar, yeniden huzura ermek
ve ferahlamak ister. Bunun i¢in, yaptiklarindan pisman olarak bir daha islememek
lizere onlara tevbe edebilir, Rabbinin rizasini1 ve hosnutlugunu kazandiracak olan
ve din dilinde itaat, ibadet, hayir, amel-i salih vb. kavramlarla ifade edilen miisbet
davraniglara yonelebilir. Kendilerini Allah’tan uzaklasmis gordiiklerinde, bu
kopuklugu pismanlik arz ederek, tevbe ve istigfar edip bagislanma dileyerek tamir
etmeye ¢alisirlar. Burada kisiyi tevbeye sevk eden gudi, dini sugluluk duygusu ve
Rabbi ile uyumlu bir iliskiyi siirdiirme arzusudur.®®® Kisi tevbe ederek aym

zamanda Rabbini zikretme gorevini de yerine getirmis olur.

G DRI o3l Al Gl s ) DEELY ) s ¢ Osk ol g il 40 e ) U
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Resdlullah (s.a.v): “Vallahi ben bir giinde yetmis defadan fazla Allah’tan

magfiret diler ve O’na tevbe ederim”®** demistir.

Ayet-i kerime ve hadis-i seriflere baktigimizda sunlar1 sdyleyebiliriz;
giinah islemek insani bir davranistir. Bazen mii’min nefsine zulmeder, fakat
yaptigma pisman olur. Isledigi giinah iizerinde 1srar etmeyip, yiice yaradanima
siginip af diler, estagfirullah der, bir daha o giinah1 tekrarlamayacagina dair s6z
verirse, yice Allah da kulun pismanligina ve istigfarina karsilik olarak onu

affeder. Her giinahin ardindan istigfar etmek zikirdir.

“Tevbenin manasi; giinahlar1 derhal terk etmek, istikbalde yapmamaya

azimli olmak ve daha evvel gecen durumlardaki kusurunu telafi etmeye

353 Certel, a.e., 5.145-149.
354 Buhari, “Deavat”, 3; Tirmizi, “Tefsir”, 47
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calismaktir. Ge¢gmise dair nedamet getirmek ve iiziilmek farzdir. Bu ise tevbenin

ruhunu teskil eder. Telafi bununla tamamlanir.”3%®

Tevbenin sahih ve gegerli olmasinin {i¢ sart1 vardir:
1-Isledigi giinaha pisman olmak
2-Kusur ve giinahi terk etmek

3-Yapmis oldugu giinaha ve onun gibi bir kusura donmemeye kesin karar

vermek.

Bir tevbenin sahih ve gecerli olmasi igin bunlar muhakkak bulunmalidir.3®

Resdlullah (s.a.v), tiim hatalar1 affedilmis olmasina ragmen glinde en az
yiiz defa istigfar etmesi, mi’minlere Allah’a tevbe etmeleri konusunda 6rneklik

teskil etmek icindir.
Ibn Omer (r.a):

-Peygamberimizin bir oturumda yiiz kere: ““Ya Rabbi beni affet, tevbemi
kabul eyle, ¢linki sen ziyade tevbeleri kabul eden ve cok aciyansin” dedigini

sayardik,®’ demistir.

Tevbenin en biiyiik farzi ve sart1 pismanliktir. Tevbenin gerceklesmesi i¢in
pismanlik yeterlidir. Kim giinahlar1 terk eder, kalbinden giinahtan israr etme
diiglimiinii ¢ozer (giinah diislincesini silip atar) ve bir daha bu tiir islere
donmemeye kesin karar verirse bu onun kalbinde samimi bir pismanlik meydana
getirir. Bundan sonra o kimse, yaptiklarina esef eder, ziyi ettigi giizel hallere
Uzaldr, kot isler i¢in ah eder. Boylece tevbesi tamam olur, miicahedesi samimi ve

dogru bir sekilde devam eder.®

35 Gazzali, a.e., c.IV, s.13.

36 Kuseyri, a.e., s.145.

%57 Eb Davud, “Vitir”, 26; Tirmizi, “Deavat”, 39
38 Kuseyrd, a.e., 5.146-147.
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Yiice Allah giinah isleyip kendine yonelen ve tevbe eden kullarinin
giinahlarin1 bagiglayacagini vaadetmektedir. Ciinki “O, tevbeleri kabul eden

Tevvabtir.”3%°
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Hz. Peygamber (s.a.v): “Her kim istigfara devam ederse, Allah ona her

darliktan bir ¢ikis kapisi acar. Her kederinden bir ferahlik verir ve onu hig

ummadig1 bir yerden riziklandirir.”3%

Istigfar etmenin, yukaridaki hadis-i serife dayanarak, faydalarini:
a-Darliklardan mutlaka bir ¢ikis kapisinin oldugu
b-Her sikintidan sonra bir ferahlik oldugu

c-Kisiye ummadig1 yerlerden rizik kapilarinin agilabilecegi, seklinde

siralayabiliriz.

a5l oall A )AL Y oA 0 5T s OB Gay ; alies e G e i 0k, 8
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-ResUlullah (s.a.v): “Her kim kendisinden bagka ibadete layik olmayan
Allah’tan magfiret dilerim, derse savas alanindan kagmis olsa bile biitiin glinahlar1

bagislanir’®! dedi.

Bir baska rivayette: “Istigfarm biiyiigii, soyle demesidir, Allah’im sen
benim Rabbimsin, Senden bagka ibadete layik yoktur. Beni sen yarattin. Ben senin
kulunum, elimden geldigi kadar (ezelde) sana verdigim sz ve va’d iizereyim.
Yaptiklarimin serrinden sana sigmirim. Uzerimde ki nimetini sana itiraf ediyor,

giinahlarimi ikrar ediyorum. Beni magfiret eyle, ¢iinkii giinahlar1 ancak sen

39 Tevbe 9/104
360 Ebi Davud, “Vitir”, 26; ibn Mace, “Edeb”, 57
%1 Ebi Davud, “Vitir”, 26; Tirmizi, “Deavat”, 118
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bagislarsin. Kim bunun sevabina ve faziletine kesin inanarak giindiiz okur da o
giin aksama varmadan oliirse, o kimse cennet ehlindendir. Kim de bu duay1 ayni

inangla gece okur da sabaha ¢ikmadan 6liirse o da cennet ehlindendir’”*®? dedi.

Karsiliginda biitiin giinahlarin bagislanacak olmasi, istigfar etmenin en

giizel sonuclarindan birisidir.

Zikir, birgok hayir kapilarinin agilmasin vesile oldugu gibi bir¢ok zarar1 da

def eden bir tesire sahiptir.

M{’min, kul olma bilinci ile Allah ve Resulune itaat edip, emir ve
nehiylerine uyarak istikamet iizere bulunur, hayatim1 zikr-i daim ile gecirirse
kendisine icinde ebedi kalacaklari, altlarindan irmaklar akan her tiirlii nimet ve

zevklerle donatilmis olan cennetler vaadedilmistir. 363

305 300 b ) &3 43 G et A Gy 1 J sk bl g adle 20 a0 O m
a3 eland Gl @8 Al 5T ¢ adl ol b U Y B G L e dlT iz

Y B s ) ol iy

%

bl ) ¢ anl Gl G e all & jae 6 e

Kudsi bir hadiste soyle rivayet edilmistir: “Ey Ademoglu! Sen bana dua
edip benden umdukc¢a senden sudur eden tiim giinahlarini (¢okluguna) hi¢ aldirig
etmeden bagislarim. Ey Ademoglu! Senin giinahlarm (y1gim, yigin olup) bulutlara
erisse, sonra benden af dilersen seni affederim, Aldirmam da. Ey Ademoglu! Sen
bana yer dolusu hatalarla gelsen, sonra bana higbir seyi ortak kogsmadan bana

kavusursan, ben de sana yer dolusu magfiretle gelirim.”3%4

Allah’in kullarindan istedigi sey gilinah isledikten sonra samimi, iGten,
yaptigina pisman olmus ve affedilmeyi uman selim bir kalple kendilerine

yonelmeleridir.

362 Byhari, “Deavat”, 6; Tirmizi, “Deavat”, 15
363 Nisa 4/13; Bakara 2/82
34 Tirmizi, “Deavat”, 106
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Sirk kosma fiili disindaki kisinin isledigi tiim giinahlarindan tevbe edip
O’na yoneldikten sonra bu giinahlarin bagislanacagi bu hadis-i serifle bildirilmis

olmaktadir.

Allah’1 zikir, kalbe huzur verir. Gontildeki darligi, sikintiy1, kederi giderir.
Zikir ile kalp senlenir. Zikir sayesinde kul Rabbine kavusur. Rabbine kavusan
gonlii huzur bulan bir kimsenin asamayacagi engel ve gideremeyecegi sikinti
yoktur. Clnkt mi’min zikir ve dua ile kendisini ¢ok giclu hisseder. Bir gonilde
zikir varsa, o goniil diri ve canlhidir. Eger zikir yoksa o goniil 6lidiir. Hakiki
mud’minler, her daim zikir tizere bulunmuslardir. Zikir sayesinde, insanin Allah’a
olan ma’rifeti ve muhabbeti artar. Allah’1 zikredeni, Allah da zikreder. Zikir, tim
ibadetleri iginde bulunduran en biiyiik ibadettir. Yani ibadetlerin tiimiine samildir.

Bu 6zellik ise sadece zikirde bulunmaktadir.

Hz. Peygamber ve ashabinin hayati incelendiginde zikrin bir biitiin olarak
hayatin tiimiine yayildig1 ve hayatin tamamim1 kapsadigi goriilmektedir. Giin
icerisinde Hz. Peygamber’in bir ise baslarken elzii besmele g¢ekmesinden
baslayarak, kildig1 farz ve nafile namazlar, s6yledigi tiim tesbihler, bunun yaninda
hamd, sena ve 6vgl climleleri, tim dualar, tevbe istigfarlar, Allah’in yiiceligi ve
tiim ayetler lizerine yaptig1 tefekkiirler, ashabi ile yaptig1 ilmi miizakereler, onlara
Kur’an’t okumasi, Ogretmesi ve anlatmasi, gece yatmadan evvel bazi sdreler
okumasi1 Allah’1 zikirdir. Ve bu durum giiniin biitiiniine yayilmaktaydi. Hz.

Peygamber’in hayatindaki zikir, kesintisiz ve surekli olan zikr-i daimdi.

Sahabe-i Kiram, Kur’an’in ve ResOlullah’mn tiim G&gretilerinin bize
ulagsmasindaki en biiylik etkendirler. Tiim ibadet hayatinda oldugu gibi, asr-1
saddette zikir anlayisinin ve uygulama alaninin neler oldugunun bilgisini de bu
guzide insanlar sayesinde Ogrenmekteyiz. Ashabin i¢inden Resllullaha yakin
olup, dinlerini daha 1yi 6grenip-6gretmek, kendilerini ibadet ve zikre adayip, fakr-
u zaruret icinde zuhd hayati yasamaya adayan bir grup vardi. Bunlar Hz.
Peygamber’in (S.a.v) mescidinin sofasinda yasiyorlardi. Onlarin bir kismi
kendilerini gegindirebilecek kadar bir iste calistyor, bir kisminin ise zengin

sahabiler ve Hz. Peygamber tarafindan gegimleri temin ediliyordu. Tim

107



vakitlerini Res(lullah ile birlikte gegirmeye galisan bu grup tiim ilimlerin bize
kadar ulagsmasindaki en blyuk amildirler. Ilim, amel ve ziihd hayatinin en giizel

temsilcileri olan ashab-1 suffe ResOlullahin hayatinda da 6zel bir 6neme sahipti.

3.1.3. Ashéb-1 Suffe

Sozliikte “golgelik” anlamina gelen suffe, Mescid-i Nebevi’nin giris
kisminda Medine’de evleri ve kalabilecek yakinlari olmayan sahabilerin
barinmasi i¢in yapilan mekanin adi olmustur. Burada kalan ve cogunlugu
mubhacirlerden olusan topluluga “ashabii’s-Suffe / ashab-1 Suffe” veya “ehlii’s
Suffe/ehl-i Suffe” denilmistir. Ashab-1 Suffe ihtiyaglar1 Restil-i Ekrem ve zengin
sahdbiler tarafindan karsilandigi igin  “adyafi’l-Islam”  (Miisliimanlarin
misafirleri), cesitli kabilelere mensup olmalari, dolayisiyla “evfad” diye de

isimlendirilmistir.

Hz. Peygamber, Medine’ye hicretinin ardindan Mescid-i Nebevi’yi insa
ettirirken ailesine ait odalarin yanm sira kimsesiz fakir sahabilerin barinmasi i¢in
mescidin kuzeyine bir golgelik yaptirdi. Gerek Mekke muhacirlerinden gerekse
daha sonra Islami1 kabul edip Medine’ye hicret edenlerden yoksul, bekar ve yakini
bulunmayan sahabiler burada kaliyordu. Ayrica Ensar’dan ve Abdullah b.Omer
gibi evleri olan muhacirlerden bazilarinin Suffe ehline imrenek onlarla birlikte
kaldiklar1 ve onlardan sayildiklar1 bilinmektedir. Cesitli zamanlarda kalanlarin
toplam sayisinin 400’e ulastig1 ifade edilmektedir. Ashab-1 Suffe’den gii¢ sahibi
olanlar giindiizleri mescide su tasiyarak ve dagdan getirdikleri odunlar1 satarak
ihtiyaclarin1 temin etmeye calisir. Geceleri de Kur’an tilaveti ve ilimle mesgul
olurlardi. Suffe Ashab-1 vakitlerini ResGlullah’1 dinleyip ondan islam’in esaslarini

ogrenerek gecirmeleri dolayisiyla, kisa zamanda bir egitim kurumu haline geldi.
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Bumun yaninda ilk donem ziihd hareketlerinin ehl-i Suffe ile basladigi, Suffe’nin

tasavvufun niivesini teskil ettigi kabul edilmektedir.3%®

Resulullah (s.a.v) Suffe ehlinin, egitim ve &gretim isleriyle ilgileniyor,
bizzat orada dersler veriyor ayrica Ubade b. Samit gibi hocalar1 tayin ediyordu.>®®
Bu nedenle Suffe ehli diger sahabelere gore daha sansliydi. Onlar her an
Resulullah ile beraber oluyor. ilmi birinci agizdan aliyorlardi. Ayetlerin niizul
sebeplerine sahitlik edip, hadisleri direk 6grenme sansina sahip oluyorlardi. Bu

nedenle bize kadar gelen ilmin en biiyiik aktaricisi durumundaydilar.

Aslinda sahabe nesli, bir kadro hareketi, suffedeki sahabiler de bu
kadronunun ilmi, ménevi ve askeri konulardaki hazir kitasi konumundaydilar.
Allah Resilu mesciddeki ders, sohbet ve zikir meclislerinin midavimi olan bekar
ve evi olmayan sahabilerin barinma yeri mescidin suffesi idi. Allah Resili,
onlarin ihtiyaglarini bizzat karsilar, yalnizliklarini paylasir, onlarla oturur, birlikte
yemek yer ve halki onlara ikram etmeye tesvik ederdi. Hz. Peygamber, onlarin
maddi, ménevi ve rihani ihtiyaglarinin yaninda yetismeleri ile de ilgilenirdi. Onlar
takvanin ve riyazat yoluyla Islim’in 6ziine vakif olmus kisilerdi. Suffe halkinin

tek isi Kur’an’1 6grenmek, anlamak, okumak ve anlatmakt1.3¢’

Burada kalan sahébilerin en biiyiilk mesguliyeti; yaziy1 6grenmek, Kur’an
okumay1, anlamay1 ve anlatmayi siar edinmek, hadis ilmine vakif olmakti. Burada
Res(lullah, onlarla ilmi miizakereler yapar ve zikir halkalari olustururdu. Tiim
giinlerini Kur’an’1 okumak, anlamakla ve Allah’1 zikirle gecirirlerdi. Onlar, dinin
kaynagmma en yakin ve Hz. Peygamber’in ilim meclisinin miidavimi
durumundaydilar. Bu nedenle ilmi acidan hizla ilerliyor ve ilimleri kalici
oluyordu. Siirekli bir 0Ogrenme, Ogretme, anlaylp yasama gayreti icinde

bulunduklarindan hayatlarinin biitiinii zikir halinde ge¢iyordu.

365 Mustafa Baktir, Ashab-1 Suffe, DIA, Istanbul, TDV Yayinlar1, 2009, ¢.37, 5.469-470.
3% Eb{ Nuaym el-Isfahani, Hilyeti’l-Evliya ve Tabakati’l-Asfiya, C.I, istanbul, Ocak
Yayincilik, 2015, c.1, s.375.

7Y 1lmaz, “Ashab-1 Suffe”, Altinoluk Dergisi, No:186, Agustos, 2001, s.5
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Onlar, ticaret ve diinyevi mesguliyetlerin kendilerini Allah’t zikirden
vazgeciremedigi, diinyevi kazandiklarina sevinemeyen ve kaybettiklerine de

iiziilmeyen, huzuru Allah’in zikrinde bulan sansli mii’minlerdi.3%®

Eb( Hureyre, Eb( Zer el-Gifari, Abdullah ibn Omer, Abdullah ibn Abbas,
Selmani Farisi ve Abdullah ibn Mesud, Suffe’de yetismis zikir ehli sahabiler

arasidadir.

Ashab-1 Suffe, giindiiziin az bir vakitlerinde gecimlerini temin edecek
kadar calisir, geriye kalan tiim vakitlerini ibadet etmeye ve ilim Ogrenmeye
ayirirlardi. Gecelerini namaz kilarak, Kur’an okuyarak, Allah’1 tesbih ve tefekkiir
ederek gecirirlerdi. Az uyur cok ibadet ederlerdi. Bu kimseler, tam olarak zikir
ehli idiler. Zikirle alakali gelen rivayetlerin gogu ashab-1 suffe tarafindan bize
ulasmaktadir. Tiim Islami ilimlerin tesekkiilii ve bize kadar aktarilmasindaki en

biiylik onciiliigii de bu grup gergeklestirmistir.

Suffe ehlinin, diinyalik bir seye sahip olmamalari, diinya mesgalesi ile hi¢
ilgilenmeyip, hayatlarin1 Allah Reslliiniin mescidinde ilim ve ibadet ile
gecirmeleri, onlarin zahidane bir hayat i¢inde olduklarin1 gosterir. Zithdl hayatin
ilk nivesi buradan zuhur etmis ve daha sonra tasavvuf donemindeki yasayan

sufilere 6rneklik teskil etmistir.

3.1.4. Ashab-1 Kiramn Zikir Hakkindaki Sozleri

Hz. Omer (r.a), insanlardan s6z ederek soyle demistir: “Nefislerinizi
oyalamayim. Bu bir musibettir. Allah’in zikrine sarilin. Aman Allah’in zikrine

sarilin. Zikrullah sifadir.”

Muaz b.Cebel (r.a) soyle demistir: “Higbir kimse Allah’in zikrinden daha

cok kendisini azaptan kurtaracak bir amel yapmamistir. Sabah erkenden geceye

368 o|-[sfahani, a.e., c.1, 5.337-338.
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kadar Allah’1 zikretmeyi ayni siire zarfinda Allah yolunda iyi cins atlara binmeye

tercih ederim.

Ebu’d-Derda (r.a): “Allah’t zikretmek, Allah’t anmak her seyden daha
blyiiktiir. Sevingli, huzurlu anlarinda Allah’1t zikret ki O da seni sikintiya
diistiigiinde ansin. Dilleri Allah’in zikriyle yas olanlar gilerek cennete girerler.

Bana gore yiiz defa tekbir getirmek, yiiz altin tasadduk etmekten daha karlidir.3¢°

Selman (r.a): “Uziintiili oldugun zaman, bir mesele hakkinda
hiikmedecegin zaman ve elinde bulunan bir seyi taksim edecegin zaman Allah’1

zikret, O’nu hatirla.”

EbG Zer (r.a), Hz. Peygamber bana; “Arsin altinda bir hazine olan, La

havle vela kuvvete illa billah1 ¢ok zikretmemi sdyledi.”3"

Eb( Bekir (r.a): “Beni zikredin ki ben de sizi zikredeyim (2/152) bu
ayetten sonra Allah’in diginda zikredilebilecek her seyi birakip sadece O’nun zikri

ile mesgul oldum.”3"t

Ibn Abbas (r.a): “Bismillah, diyen kis Allah’t zikretmis olur.
‘Elhamdulillah’ diyen kisi Allah’a siikretmis olur. ‘Allah’u Ekber’ diyen kisi
Allah’1 yiiceltmis olur. ‘La ilahe illallah’ diyen kisi Allah’1 tevhid etmis olur. ‘La
havle vela kuvvete illa billah’ diyen kisi miisliiman olmus ve teslimiyet gostermis

olur. Cennette de bir 1s1ltis1 ve hazinesi bulunur” 32 dedi.

Abdullah b. Mesud (r.a): “Zikir meclisleri, ilmi hayatta tutar. Goniillere de
hus® bahseder,” derdi.®"

369 Kandehlevi, a.e., .1V, s.8-18.

370 Mustafa Baktir, islam’da ilk Egitim Muessesesi Ashab-1 Suffa, Istanbul, Timas Yaynlari,
1990, 5.95-106.

S T(si, ae., 5.132.

372 g|-{sfahani, a.e., 5.369.

373 Kandehlevi, a.e., s.15
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3.2. TABIININ ZIiKiR ALGISI VE UYGULAMASI

3.2.1. Tabiin

Sozliikte “bir kimsenin yolundan gitmek, onu izlemek™ anlamindaki teba‘
kokiinden tiireyen tabiin (bir kimseye uyan, onu izleyen) ¢ogulu olan tabiin
(tAbidn) kelimesinin terim anlami hakkinda farkli goriisler ileri siiriilmistiir.
Hakimen-Nisaburi tabiini “sahabeyle goriisiip konusan, onlardan dini ve stinenleri
Ogrenen kisiler” olarak tanimlarsa da sahabeden sema-1 olmayip onlar1 sadece
gorenleri de tabiinden saymaktadir. Fakat yerlesik kabule gore bir kimsenin
tabiinden sayilmasi i¢in sahabe ile gériismesi yeterlidir. Tabiin kelimesini ilk defa,
“tabiinin en hayirlis1 Uveys’tir” anlamindaki hadis de Hz. Peygamber tarafindan

kullanilmistir. 3"

Miuslimanlar, Resdlullah’tan (s.a.v) sonra kendi asirlarinda yasayan
faziletli insanlara 6zel bir isim vermediler. Ancak Resdlullah’in (s.a.v), serefli
sohbetinde bulunan sahabe-i kirdm (r.a) bunun digindadir. Peygamber efendimizle
(s.a.v) beraber olmaktan daha faziletli bir sey olmadigi igin bu serefe ulasan
zatlara “sahdbe” dendi. Hicri ikinci asir geldiginde, sahabe-1 kirama ulasan ve
onlara gizelce tabii olan miisliimanlara “tabiin” ismi verildi. Onlar bunu en serefli
bir unvan olarak gordiiler. Onlardan sonra gelen ve islamda kendilerine tabii olan

miisliimanlara da “etbau’t- tabiin” ismi verildi.3"

Téabiin doneminin baslangic1 ve sonu ile ilgili tartigmalar izafidir. Bazi
kaynaklarda son sahdbi kabul edilen Ebii’t-Tufeyl Amir b.Vasile’nin 110 (728)
yilindaki vefatindan hareketle tabiin tabakasinin bu tarihten sonra baslatilmasi ve
onu goren son tabil sayilan Halef b.Halife’nin 6liim tarihine (180/796) kadar
strdurilmesindeki amag, 110 yilina kadar sahabe, 180 yilina kadar tabiin
rivayetinin devam ettigini gostermektedir. Tabiin nesli daha c¢ok Emeviler

doneminde yasamustir. Tabiin Islami ilimlerin tesekkiilinde en &nemli rolii

374 Arif Ulu, “Tabiin”, DIA, Istanbul, TDV Yaymlari, 2010, ¢.XXXIX, 5.328-330; Miislim,
“Feza’ilii’s Sahabe”, 224.
375 Kuseyrd, a.e., s.45.
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oynayan nesillerdendir. Bir¢ok tabiin aliminin goriisleri sonraki yiizyillar boyunca

referans kabul edilmistir.3"®

Tabiin neslinin fazileti konusunda Kur’an’da ve siinnette deliller vardir.
Kur’an’da onlar hakkinda “Muhacirlerden ve Ensardan Islama ilk &nce girenlerle
bunlara giizel bir sekilde tabi olanlardan Allah raz1 olmus, onlar da Allah’tan razi
olmusglardir. Allah onlara i¢inde ebedi kalacaklari, zemininde irmaklar akan
cennetler hazirlamustir. Iste bu biiyiik kurtulustur.”3’” Denilerek tabiin nesli

Ovilmustiir.

Bu ayet-i kerimeyi inceledigimizde, muhacir ve ensardan olan sahabe-i
Kirdimin pesinden giden ve onlara tabi olan biitin mii’minler kast edilsede
sahabeden sonraki ilk nesil tabiin nesli oldugu icin 6zelde tabiinin ilk olarak kast
edildigini anlamak miimkiindiir. Nitekim tabiinin fazileti hakkindaki su hadisler
de diisiincemizi dogrulamaktadir: “Insanlarin en hayirlist benim zamanimda
yasayanlardir. Sonra onlarin pesinden gelenlerdir,”®® diyen Resulullah, baska bir
hadiste ise: “Beni gdrene ne mutlu, beni gdreni gorene de ne mutlu”3"® diyerek

sahabeden sonra gelen tabiin neslini agik¢a dvmiistiir.

Tabiin nesli, sahabe nesli gibi gecelerini ihya etmeye calismis, gece

namazlarim kilmis, Kur’an okumus, virdlerini mutlaka yerine getirmislerdir.

“Asr-1 Saddet miisliimanlarinin adeti, mescide seher vakti fecr dogmadan
gelmeleri ve sabah namazi vaktine kadar orada oturmalariydi. Onlar bu ameli pek
faziletli bulurlardi. Tabiundan birinin soyle dedigi rivayet edilmistir: “Mescide
fecr dogmadan girdigimde EbQd Hureyre ile karsilastim. O benden dnce gelmisti.
Bana soyle dedi: ‘Ey kardesimin oglu bdyle erken bir saatte evinden nigin ¢iktin?’
Dedim ki sabah namazi i¢in. O zaman bana séyle dedi: ‘Miijdeler olsun sana, biz
bu saatlerde mescide gelip orada oturarak namaz vaktinin gelisini beklemeyi,

Allah yolunda ¢ikilmis cihad gibi goriirdiik’ dedi.”

376 ULy, “Tabiin”, DIA,c.XXXIX, 5.328-330.
377.9/100

378 Tirmizi, “Menakib”, 56.

379 Ahmed b. Hanbel, V, 248, 257, 264.
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Sahabeden Ibn Omer (r.a) ve azimet ehli olanlar gece ibadetinde bu yolu
takip ederlerdi. Tabiundan bir cemaat de bu hususta onlara tabi olmustur. Malik b.
Dinar soyle dedi: “Kul emrolundugu gibi gece tehecciide kalktigi ve Kuran-i
Kerimi tilavet ettigi zaman Cebbar olan Allah’u Teald ona yaklasir. Allah’in
ihlasli kullar1 kalplerindeki incelik, tat, fitOhat ve nurlarin Allah Tealanin

kalplerine olan yakinligindan kaynaklandigin1 bilirlerdi.

Eb( Siilleyman Darani: “Gece echlinin ibadetten aldiklari lezzet, heva
ehlinin eglencelerdeki lezzetten ¢ok daha fazladir. Eger gece olmasaydi, diinyada
kalmak istemezdim.” Yine o soyle demistir: “Eger Allah Teal&, gece ibadetine
kalkanlara amellerinin sevabina kars1 kalplerinde bulduklar1 lezzeti bedel olarak
verseydi muhakkak ki bu onlarin amellerinden daha biiyiik olurdu.” Devaminda:
“Evimden ¢iktigimda, goziim neye takilsa onda Allah’in bana liitfettigi bir nimeti

goriir ve ondan ibret alirdim,”*® derdi.

Omer b.Abdiilaziz: “Allah’1 zikretmek giizeldir. Allah’in nimetleri

hakkinda diigsiinmek ise ibadetlerin en istiiniidiir.”%%!

Fudayl b.lyaz : “Giines battigi zaman karanhgin ¢okiisiiyle sevinirim.

Clinkii o vakit Rabbimle bas basa halvette olurum,”38? derdi.

Tabiin nesli, gece ibadetine o6zellikle tehecciit namazina devam eder.
Namaz kilar, Kur’an okur, Rabbini tefekkiir ve tezekkiir ederlerdi. Onlar igin
tesbihten olan virdleri gok dnemliydi. Ibadet, tefekkiir, tezekkiir ve ziihd hayati

yasama noktasinda tabiin nesli, sah&be neslinin izinden gitmislerdir.

Diinya hayatinin ¢etin bir imtihan oldugunu sdyleyen Peygamber
efendimiz diinyay1, bir misafirhane gibi telakki etmis, kendisini diinyada bir

agacin altinda bir miiddet dinlenip yoluna devam eden bir yolcu gibi gormiistiir.

380 o]-Mekkif, a.e., s.134-156.
381 fbn Kesir, a.e., c.I, s.386-387.
382 o]- MekkiT, a.e., 5.134-156.
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Sahabe-i Kirdm ve Tabiin de bu Nebevi ¢izgiyi buyik bir 6zen ve dikkatle

izlemislerdir.3%3

Siifyan es-Sevri diyor ki: Zunndn-i Misri’ye zikrin ne oldugunu sordum.
Soyle soyledi: “Gergek zikir, zikredenin (zikrini yaptig1 zatin miisahedesine dalip)

zikir i¢cinde kaybolmasidir.(zikri gormemesi)”

Hasan-1 Basri: “Manevi tadi su ii¢ seyde arayin: Namazda, zikirde ve

Kur’an okumada.”

Verdigimiz orneklere bakacak olursak, tabiin nesli de sahabe nesli gibi
zahidane bir hayat yasamis gece ibadetine, zikre, Kur’an okumaya, namazlarini
kilmaya, virdlerini yapmaya azami gayret gostermislerdir. Tiim insanlarin en
hayirlis1 olan sahdbe nesline tamamen tabi olan tabiin nesli de sahabeden sonraki
en hayirlt ikinci nesli olusturmaktadir. Yasanilan donem bolluk ve bereketin ¢ok
oldugu, insanlarin refah diizeyinin yiiksek oldugu bir donem olmasina ragmen
tabiinin ¢ogunlugu fakr iginde zikir, ibadet ve taatle dolu zéhidane bir hayat

yastyarak tiim miisliimanlara 6rnek olmugslardir.

383 Halil ibrahim Kutlay, “Diinyevilesme”, istanbul, Reyhan Dergisi, 2013, s.32.
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SONUC

Kulluk i¢in yaratilan insanin en onemli gorevlerinden biri de zikirdir.
Zikir; sozliikkte anmak, hatirlamak, zihinde tutmak, konusmak, anlatmak, san,
seref, sena, Oovgl, nimete sikiir ve diisiinmek anlamlarna gelir. Kur’an’da ise
zikir kavrami; Kur’an, Tevrat ve Incil anmak, nasihat, 6giit, san, seref, vahiy, dua,
namaz, ibret, diistinmek, ikaz, teblig, uyar1 ve siikiir anlamlarina gelir. Kur’an’in

yaklagik 274 yerinde gegmektedir.

Kur’an ve hadislerde Allah’in zikredilmesi emredilmekte ve kalplerin
ancak zikir ile mutmain olacagi vurgulanmaktadir. Zikir; dil, kalp ve beden ile

yapilir.

Kur’an-1 Kerimi okumak, dua etmek, tesbih cekmek, glnahlar icin tevbe
istigfar etmek, ism-i dzami tesbih, tehlil, tekbir, tahmid, temcid ve havkale
cumlelerini s@ylemek dil ile zikir kapsaminda yer alir. Allah’in varligina,
birligine ve kudretine delalet eden tum akli ve nakli delilleri diisiinmek, yarattigi
her sey lizerine tefekkiir etmek, yaratan yoneten, iddme ettiren ve bizleri sayisiz
nimetlerle in’am edenin O oldugunu diisiinmek, kalp ile zikirdir. Allah’a itaat
sayilabilecek, namaz, orug, hac vb. tim ibadetleri yerine getirmek ise beden ile

zikirdir.

Zikrin en 6nemli amaglarindan biri, kul ile Allah arasindaki irtibat1 siirekli
hale getirmektir. Zikir halinin devamliligini saglayabilmek zikr-i d&im-i meydana
getirecektir. Bir mi’minin glndn timana zikir hali ile gecirmesi ise zikrin
amacina ulagsmasina vesile olacaktir. Zikr-i daim, kul ile Rabbi arasinda bir iilfet
ve linsiyet meydana getirir. Zikrin aligkanlik haline gelmesi, insan1 gaflete

diismekten korur. Ve bunun neticesinde kalp huzura kavusur.

Zikir sayesinde mi’min diinya ve &hiret saddetine kavusur. Zikir, her tiirlii
sikintt ve strese sebep olan psikolojiyi giderir. Kul i¢in zikir, suur, biling ve
uyaniklik halidir. Ayn1 zamanda zikir, nimetlerin farkina varip Allah’a tesekkiir

etme bilincini olusturur. Zikrin en énemli 6zelliklerinden biri de belirli bir vakitle
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siirli olmayisidir. Her zaman ve her yerde ayakta, oturarak ve yatarak her

durumda yapilabilir olmasi zikrin 6nemli niteliklerindendir.

Hadis-i seriflere baktigimizda Hz. Peygamber’in Kur’an okuyup
Ogrettigini tesbih, tehlil, tahmid, tekbir, temcid ve istigfar cilimlelerini
tekraladigin1 ve Ashab-1 Kirama tavsiye ettigini gérmekteyiz. O, zikir halkalarini

O6vmiis ve ashabini bu zikir halkalarina tegvik etmistir.

Kur’an ayetleri iizerinde tefekkiir etmis, Hz. Aise’nin ifadesiyle
Peygamberimiz, tiim giinii zikir ile gegirmistir. Hz. Peygamber giin icerisinde
namaz kilmis, namazin ardindan tesbih, tekbir, tehlil vb. tesbihleri ¢ekmis, dua
etmis, istigfar etmis, gecenin bir kisminda ise namaz kilmig, Kur’an okumus ve
tim glinlinii bu sekilde zikir ile gegirmistir. Dil, kalp ve beden ile zikrin en giizel

halini bu sekilde ger¢eklesmistir, diyebiliriz.

Suffe’de kalan sahdbeler giinlerini Kur’an okuyup Ogreterek, namaz
kilarak, Hz. Peygamberle ilmi miizakereler yaparak tefekkiir ve tezekkiir ederek
zikir halkalarin1 siirekli olarak olusturmuslardir. Ve ayni zamanda bolluk
icerisinde oldugu dénemler de dahil olmak Uzere ziihd hayatini yasamuslar israf ve

satafattan uzak kalmiglardir.

Aslolan, Hz. Peygamber’in yaptigi gibi zikr-i ddim-i gergeklestirip kul
olma bilincini canl tutup gafletten uzaklagsmak ve tiim hayati suur ve uyaniklik
icerisinde gecirmektir. Surekli ilahi murékabe altinda bulundugu bilinci ile Allah’1
goriilyormuscasina (ihsan) ibadet etmek ve bu halin devamliligini saglamak (zikr-i

daim) ile ger¢eklesmektedir.

Asr-1 Saadette zikir; Hz. Peygamber, Sahabe-i Kirdm ve Tabiin’in

hayatinda bir biitlin olarak yasanmistir.
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