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OZET

Okul oncesi déonem, ¢ocugun 0-6 yas donemini kapsar. Bu dénem, g¢ocugun
kisiliginin olusumu ve sekillenmesi, temel bilgi, beceri ve aliskanliklarin kazanilmasi ve
gelistirilmesi agisindan ileri yillara olan etkisi nedeniyle, yasamin en kritik

donemlerinden biri olarak goriilmektedir.

Cocuklar yasamlarmin ilk senelerinden itibaren yazili ve gorsel araglarla
karsilagirlar. Oykii ve masal kitaplar1 ¢ocuklarin edebiyat alanina ait ilk deneyimlerini
yasadiklar1 orneklerdir ve ¢ocuklarin egitiminde vazgecilmez bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Bunun i¢in ¢ocuklarin yaslari, gelisim o6zellikleri, ilgi ve ihtiyaglari
dikkate alinarak hazirlanmis nitelikli 6ykii ve masal kitaplar1 biiyilk ©6nem

kazanmaktadir.

Bu aragtirma da, 135’1 masal kitab1, 85’1 6ykii kitab1 olmak {izere toplam 220
kitabin metin kisimlarindaki korku ve siddet 6geleri arastirmaci tarafindan olusturulan
bir degerlendirme formu cergevesinde incelenmistir. Genel olarak Oykii kitaplarinin
metin kisminda %7,05 korku ve %15,2 siddet 6gesine rastlanirken, masal kitaplarinin
metin kisminda %11,8 korku ve %?24,4 siddet Ogesine rastlanmistir. S6z konusu
Ogelerin daha cok diinya klasikleri grubunda oldugu tespit edilmistir. Bu arastirma,
glinimiiz sartlarina gore degisen diinyamizda ¢ocuk diinyasinin da farklilastigi ve artik
bu masallarin  bir “siizgecten” gegirilerek degisen egitim anlayisina gore
degerlendirilmesi ve gerekli incelemelerin yapilmasi gercegini ortaya koymustur.
Ayrica okul oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk kitaplarindaki korku ve siddet 6gelerinin
farkindaliklarini belirlemek amaciyla bir goriisme formu hazirlanmistir. Arastirmada,
Ogretmenlerin goriisme form sorularma verdigi yanitlar dogrultusunda ulasilan sonug
ise, onlarin 1yi ¢ocuk kitabinin 6zellikleri konusunda yetersiz bilgiye sahip olduklar1 ve
siiflarinda okuyacaklari kitaplarin se¢iminde dikkatsiz ve umursamaz davrandiklaridir.

Ayrica konu ile ilgili 6nerilere gidilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk edebiyati, Cocuk Kitaplar1, Korku, Siddet.



ABSTRACT

The Pre- School period contains child’s 0-6 years old. This period is considered as
one of the most critical periods because of it’s future effect on child’s formation of

personality , the acquisition and development of basic knowledge, skills and habits.

Children meet written and visual materials from the first years of their lives. The
story books and fairy tales are the first examples of their experiences in the field of
literature and used as indispensable tools in the education of children.For that reason,
well qualified story books anda fairy tales which have been prepeared taking into
consideration of children's ages, developmental characteristics, interests and needs are

very important at this point.

At this research; the fear and the violance at the texts of 220 books , 135 of which
are fairy tales and 85 of which are story books, have been examined with an evaluation
form prepeared by the researcher. In general, while at the texts of story books %7,05
fear items and % 15,2 violance items have been observed , at the text of fairy tales
%11,8 fear item and % 24,4 violance item have been observed . It has been found that
these items take part more in the group of the world classics. This research has put forth
the fact that world of children has differentiated in our world which has changed
according to today's circumstances and from now on these tales should be evaluated by
‘straining’ considering changing education system and necessary examinations should
be made. Furthermore, an interview form has been prepeared to define pre-school
teachers’ awareness against the fear and the violance elements in child books.In the
research, the result which has been reached by examining the answers given to the
interview forms by the teachers, is that teachers have insufficient knowledge about good
child book’s features and they behave carelessly and unconcerned about choosing the
books which they will read in their classrooms.Also, the suggestions about the subject

have been made.

Key Words: Children’s Literature, Child Boks, Fear, Violence.
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ONSOZ

Bu calismada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik hazirlanmis olan 6ykii ve
masal kitaplarindaki korku ve siddet 6geleri incelenmistir. Bu incelemede 135’1 masal,
85’1 oykii kitab1 olmak tizere toplam 220 kitap 6rnek olarak alinmistir. Ayrica Balikesir
merkezde ki anaokullarinda goérev yapan 50 anaokulu 6gretmeni ile goriisme

yapilmustir.

Aragtirma bes bolimden olugmaktadir. Birinci bolim, giris kismin1 da igine
almakta olup bu boéliimde problem durumu belirlenmis, arastirmanin amaci, 6nemi,
sinirliliklar, varsayimlar1 tizerinde durulmus ve arastirmaya konu olan temel

kavramlarin tanimindan bahsedilmistir.

Ikinci boliimde, okul dncesi donem, bu dénemdeki ¢ocuk edebiyati, masal ve
cocuk gelisiminde masalin 6nemi, hikaye, resimli oykii kitaplar1 ve ¢ocuk gelisimine
etkisi, korku ve siddet kavramlar1 ve ¢ocuk kitaplarindaki korku ve siddet iizerinde

durulmustur. Ayrica bu konu ile ilgili yerli ve yabanci arastirmalardan bahsedilmistir.

Ugiincii boliimde, arastirmanin modeli, evreni-6rneklemi, verilerin nasil toplandig

ve verilerin analizinden bahsedilmistir.

Dordiincti boliimde, kitaplarina analizine iliskin bulgular ve yorumlar ile
Ogretmenlerle yapilan goriisme formunun analizine iligkin bulgular ve yorumlar yer

almaktadir.

Besinci boliimde ise, arastirmadan ortaya ¢ikan sonuglar ve bu sonuglar 1s1ginda

yapilmis olan 6neriler yer almaktadir.

Bu c¢alismanin planlanmasinda ve yiiriitiilmesinde bana yol gosteren, igten ve
dostca tutumlart ile beni motive eden danismanim Dog. Dr. Havise GULEC e tesekkiirii
borg bilirim. Ayrica bu siirecte goriislerinden yararlandigim degerli hocalarim Dog. Dr.
Cavus SAHIN’e, Dog. Dr. Salih Zeki GENC’e ve Yrd. Doc. Dr. Mesut SACKES’e

tesekkiir ederim.
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BOLUM 1
GIRIS

0-6 yaglar arasin1 kapsayan okul dncesi donem, kisiligin olusumu ve sekillenmesi,
temel bilgi, beceri ve aligkanliklarin kazanilmasi ve gelistirilmesi agisindan ileri yillara
olan etkisi nedeniyle, yasamin en kritik donemlerinden biridir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuklar, yasca daha biiyiik olanlar ve yetiskinler kadar nesnel diistinemezler, olaylar ve
nesneler arasinda somut ve bedensel baglar kuramazlar, benmerkezcidirler, diis ile

gercegi cogunlukla birbirine karigtirirlar (Yavuzer 2007).

Okul 6ncesi donemin biitiin bu 6zellikleri dikkate alindiginda dogumdan itibaren
baslayan siirecte uyarici ¢evre, sunulan oyuncaklar, egitim materyalleri, 6zellikle de
kitaplar onun bir yetiskin olmasinin temellerini atmasi agisindan ¢ok 6nemli araclardir

(Ttr 1999; Turla 1999).

Cocuklar yasamlarinin ilk yillarindan itibaren yazili ve gorsel yayinlarla
karsilasirlar. Resimli 6ykii kitaplar1 ve masal kitaplar1 ¢ocuklarin edebiyat alanina ait ilk
deneyimlerini yasadiklar1 6rneklerdir. Bu nedenle ¢ocuklar icin yas, gelisim 6zellikleri,
ilgi ve ihtiyaglarin1 dikkate alinarak hazirlanmis nitelikli 6ykii ve masal kitaplar1 ¢ok

onemli egitim araglaridir (Tugrul 2006; Feyman 2006).

Cocuga saglam bir egitim verebilme olanagi ¢ocugun kitapla iyi iliski kurmasina
baglidir. Cocugun ilk tanidig: tiir olan masal ve hikaye kitaplar1 de bu iliskide onemli
bir etkiye sahiptirler. Ulkemizde de masal ve hikdye kitaplari nicelik ve nitelik
yoniinden heniiz yeterli hale gelmemislerdir. Cocuk kitap ile iliskisini anne, baba ya da
egitimci aracig ile kurar. Dolayisi ile ¢gocuga verilecek kitaplar; baglangigtan okuyacagi
kitab1 kendisi se¢ecek yasa gelinceye kadar, biiyiikler tarafindan ¢ocugun yasi, egitim
durumu, zeka diizeyi ve ilgileri goz ontinde bulundurularak segilmelidir. Kiigiik
yaslarda kitapla yapilan olumlu tanigma, kitap sevgisinin dogmasina ve kitabin eglence
ve bilgi kaynag1 oldugunun anlasilmasina yardimci olur. Cocuga masallar, hikayeler ve

ger¢ekten olmus olaylar1 anlatan kitaplar esit 6l¢lide okunmalidir. Sadece gergekleri



dinlemek ¢ocugun hayal giiciinii kisirlagtiracagi gibi, sadece masal dinlemek de ¢ocugu

hayalperest bir insan yapabilir (Génen 1993).

Cocuklar i¢in hazirlanmis yapitlar, cocuklarin, keyifli ve yararli zaman
gecirmelerini saglama gibi 6zellikleri disinda (Akin 1998); dilsel, bilissel, toplumsal ve
kisilik gelisimleri a¢isindan da 6nem tagimaktadir (Kuzu 2002). Kitap araciligiyla
cocuklar, diinya hakkindaki bilgilerini gelistirdikleri gibi kendilerine ait duyarliliklarini,
hayal gii¢lerini, yaraticiliklarini ve iletisim becerilerini de gelistirirler. Giinliikk olaylar
hakkinda deneyim kazanirlar. Sosyal davramis Orneklerini 6grenerek toplum icinde
uygun davraniglart sergilerler. Ayrica kitaplar araciligiyla anadilini dogru ve gelismis
bir yapida kullanma firsati bulurlar (Yal¢in 2003; Aytas 2003). Nesneleri tanir,
sembolleri ayirt eder, olaylar1 tahmin eder, kavram gelisimi gibi zihinsel beceriler

yoniinden de desteklenirler (Jalongo 1993).

Cocuklarin yasaminda boyle biliylik bir yere sahip olan kitaplara, gereken
titizliligin gosterilmesi gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocuk kitaplarini yazacak kisilerin,
her yonden g¢ocugun gelisim ozelliklerini bilmesi, ¢ocuk ruhunu ¢ok iyi tanimasi,
onlarin nelerden hoslanacaklarini iyi kestirmesi, vermek istedigi mesajlar1 sade, akici
bir dil kullanarak vermesi, olaylar1 kendi igerisinde dogal bir anlatig bicimiyle anlatmasi
gerekir (Ataseven 2000; inandi 2000; Tekin 2005). Yazar ayni zamanda cocuk
okurunun ruhunda yaratacagi devinimleri de kesfetmekle yiikiimludiir. Yazarin okuruna
sundugu eser, hitap ettigi kitle olan ¢ocuklarin 6ncelikle temel ihtiyaglar olan ilgi, sevgi
ve giliven duygusunu duyumsatacak, onlar1 koruyup yardimlarina kosacak dostca
duygularin yani sira onlar1 tedirgin edebilecek, korkutacak, kaygi gelistirmelerine neden
olacak olumsuz durumlarin da agilabilir oldugunu hissettirecek 6zellikte olmasi1 gerekir

(Tekin 2005).

Okul 6ncesi ¢ag ayn1 zamanda ¢ocuklarin cinsel kimlik kazandiklar1 bir donemdir.
Cocugun o06zdesim kurabilecegi oOrneklerin varligi, saglikli bir gelisim siireci igin
gereklidir. Ancak, bu orneklerin saglikli olmasi temel zorunluluktur. Ciinkii ¢ocuk,
bozuk ve sapik davraniglar gosteren ya da uygun olmayan, yanhs ornekleri 6zdesim
0gesi olarak segebilir. Bu durum, ¢ocuklarin olumsuz kisilik 6zellikleri gelistirmelerine
neden olabilir (Yavuzer 1998). Cocuklar, kendilerine sunulan kitapta, yazar ve ¢izerin

kurguladigr olaylarin kahramanlariyla 6zdesim kurarak iyiye, giizele, dogruya yonelir;



yazar ve ¢izerin, metin ve resim yoluyla sundugu insana 6zgii duygu yogunlugu ile

kiskanglik, nefret, diismanlik gibi duygulardan arinir (Sever 2008).

Cocuklar biiyiirken toplumsal yasantilar ve medyadan da oldukg¢a etkilenmektedir.
Giliniimlizde bu etkiler cocuklarin, sadece bilgi ve akil agirlikli yasam bicimleri
araciligiyla sasirtict bir hizla bencil ve paylasimdan uzak bir diinyaya, duygu
yoksunluguna dogru itilmelerine ve yetiskinlik ve yetigkinlikle ¢ocukluk arasinda
kalanlarmn diinyasma daha cok ilgi gostermelerine neden olmaktadir. Ozellikle pozitif
yonelimli duygular adeta ayip, garip ve anlasilmaz olarak nitelenmekte, siddet, korku ve
bencillik dolu bireyler 6n plana ¢ikmaktadir (Tekin 2005). Son yillarda sayilart hizla
artan siddet unsuru tasiyan ¢izgi filmler, diziler ve diger televizyon programlart normal

karsilanmakta ve her yastaki bireyler tarafindan izlemektedir (Akal 2003).

Cevreden gelen bu tiir olumsuz etkiler toplumsal iliskilerde siddet ve saldirganliga
olan egilimi gittikge artirmakta; ¢ocuklar i¢in hazirlanan ¢izgi filimler, oyunlar vb.
gorsel uyaranlarin biiyiik ¢cogunlugunda olaylar kaynagini korku ve siddetten almakta;
siddet sorun ¢6zmenin genel gecer bir yontemi olarak sunulmaktadir. Bu kiiltiirel
kargasa icinde c¢ocuklarin 6zdesim kurabilecegi kisilik ozelliklerini segmede biiylik
sorunlar yasayacagi agiktir (Sever 2002). Ayrica ¢ocuklarin ilk karsilastiklar kitaplarda
bile yiirek soken avcilar, zehirleyen tivey anneler, yakilan cadilar olmasi siiphesiz ki bu
tir duygularin ¢ok kiiclik yaslardan itibaren olugmasina sebep olabilecegini
gostermektedir (Sever 2008). Burada unutulmamasi gereken sey, ¢cocuklara bu siddeti
gostererek, ogreterek ya da kullandirarak onlarin bu siddet ortamlarina hazirlandigidir.
Bu durum karsisinda insan yasaminin en hassas donemlerinden biri olan okul &ncesi
donemde, c¢ocuklar1 siddete yonelten ve korku gelistirmelerine yol agan unsurlarin
kaniksanmasina neden olan 6zelliklerin, egitim amaciyla evde ve okul oncesi egitim
kurumlarinda kullanilan hikdye ve masal kitaplarin icerisinde yer alip almadigi; eger
yer aliyorsa ne siklikta ve ne tip 6gelerin mevcut oldugu bu arastirmanin temel sorusunu

olusturmustur.

Bu arastirmanin temel hedefi, basta korku ve siddet 6gesi olmak iizere olumsuz
davranigs Ornekleri iceren masal ve Oykii kitaplarina dikkat c¢ekerek, aileleri ve
egitimcileri masal ve oykii kitaplart konusunda daha duyarli kilmaktir. Diger taraftan
aragtirma sonuclarina dayali olarak ailelerin ve egitimcilerin masal ve 6yki kitaplar

se¢iminde dikkatli davranarak, ¢ocuklarin olumlu davranislar gelistirmelerinde yardimci



olacak masallara ve Oykii kitaplarina yonelmeleri beklenmektedir. Boylece olumlu
davraniglar gosteren, saglikli, uyumlu, karsilikli sevgi saygi ve hosgoriiye dayali iletisim

kurabilen bireylerden, saglikli bir toplum olusturmada énemli adimlar atilmis olur.
1.1. Problem

Teknoloji hizla gelisirken ona ayak uyduracak olan insan aktif, ileriyi gorebilen,
kendini taniyan ve ifade edebilen, yaratici yapiya sahip Ozelliklerde yetistirilmelidir
(Tir 1999; Turla 1999). Cocuk, diinyaya geldigi andan itibaren cevresiyle girdigi
etkilesim sonucunda bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal yonlerden hizli bir gelisim
icine girer. 0-6 yas bu gelisimin en hizli oldugu, kisiligin temellerinin atildig1 ve
cocugun yakin cevresinden en ¢ok etkilendigi, her tiirlii 6grenmeye acik oldugu bir
donem olup, insan hayatindaki kritik donemleri icerir. Bu donemde yasant1 zenginligi
ve ¢evre uyaricilar ¢ocuklar agisindan ¢ok dnemlidir. Bu nedenle de 0-6 yas doneminde
cagdas ve bilimsel okul Oncesi egitim kurumunun 6nemi biiyliktiir (Zembat 2001,
Unutkan 2001). Cocuklarda olugmasi istenilen nitelikler, kiiciik yaglarda baglayan

sistemli bir egitimle saglanabilir.

Okul 6ncesi donem, ¢cocugun yasaminin temelidir. Cocugun egitimi ailede baslar,
yakin ¢evre, okul ve is yasami ile devam eder. Cocugun kazandigi1 davranislar, beceriler

onun hayatinin sekillenmesini saglar (Zembat 2001; Unutkan 2001).

Cocuk edebiyat1 triinleri, okuléncesi donemden baglayarak sundugu gorsel ve
dilsel olanaklarla ¢ocuklarin hayal diinyalarina ortak olan, onlar1 anadilinin inceliklerini
sezmeye yonelten ilk araglardir. Bu nedenle de kitaplarin anlatim dili, igerik, iletiler,
resimler, tasarim vb. agisindan bazi temel ilkelere dayandirilmasi gerekir. Ancak bu
ilkelere uyulmas1 durumunda, nitelikli ¢ocuk kitaplar1 ortaya cikabilir. Boylesi bir 6n
kosulun varligi, cocuklarin bilissel, duyussal ve toplumsal gelisimlerine katki getiren
nitelikli kitaplarin yaninda; ¢ocuksu ve giidiimlii, anadili bilincinin gelisimini
engelleyici ve okuma istegi uyandirmayan kitaplarin da bulunabilmesi sonucunu

dogurmaktadir (Maltepe 2009).

Genelde, erken veya ilk ¢ocukluk donemlerinde ortaya c¢ikan anti-sosyal
davranigin, yetigkinlik doénemindeki siddet eylemlerinin ©6n habercisi oldugu
belirtilmektedir. Diger bir deyisle, ad6lesan ve genglik doneminde ortaya ¢ikan siddetin

bireysel diizlemdeki en gii¢lii gostergelerinden birinin, ¢cocukluk déneminde sergilenen



davranig bicimi oldugu ileri stirilmektedir. Bu konu ile ilgili yapilan ilk arastirmalar
gostermistir ki 6zellikle, ¢ocuklugun erken donemlerinde (8 yasindan 6nce) baslayan
saldirganlik ile ergenlik ve yetiskinlik doneminde ortaya ¢ikan anti-sosyal davranis
bi¢iminin siddeti arasinda bir iliski vardir. Ayrica arastirmalarda, ¢cocukluk déneminde
siddet davranisini sergileyen bireylerin, addlesan ve eriskin donemlerinde de siddet ve
su¢ davranigini gergeklestirme olasiliklarinin yiiksek oldugunu oldugu yoniinde bulgular
saptamislardir. Bu nedenle, ¢ocuklugun ilk dénemindeki saldirganlik ve anti-sosyal
davranis ile yetiskin siddeti arasinda bir iligskinin varligindan s6z etmek miimkiindiir. Bu
saptamalar biiyiik 6l¢iide siddet olgusunun, okulu 6nceleyen bir nitelige sahip oldugunu,
diger bir deyisle siddetin ¢ocuklugun ilk donemlerindeki bazi bireysel, ailesel veya
cevresel etkenlerden kaynaklanabilecegini gostermektedir (Kizmaz 2006). Buradan yola
cikarak, ¢ocuklarin sosyal c¢evrelerinden ve medyadan oldukg¢a etkilendiklerini
sOyleyebiliriz. Bu etkilenme siirecinde ¢ocugun model aldig1 bireyler ¢ok 6nemlidir.
Guintimiizde bencil, paylasimdan uzak, duygusal anlamda tatmin olamayan birey sayisi
artis gosterdi. Olumlu duygulara sahip bireylerin, bu duygular1 garip, anormal olarak
karsilanirken, siddet ve korkunun hakim oldugu, bencilce yaklasimlarin normal
karsilandig1 bir diizen geldi. Bunda yayinlanan korku ve siddet igerikli ¢izgi filmlerin,
dizi filmlerin ve ¢ocuk edebiyatindaki yazin tiirlerinden olan masal ve 6ykii kitaplarinin
payt biiyiiktiir. Cocuklar, kendilerine sunulan kitaplardaki kahramanlarla 6zdesim
kurarlar. Bu kahramanin sahip oldugu olumlu ya da olumsuz &zellikler cocugu iyiye ya

da kotliye yonlendirir.

Iste biz bu ¢alismada, cocuklara yonelik hazirlanmis olan oykii ve masal
kitaplarinda karsilastigimiz korku ve siddet 6gelerinin ¢ocuklarin gelisimlerine olan
olumsuz etkisini incelecegiz. Bu konuda aileleri ve egitimcileri daha duyarli kilmaya

calisacagiz.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, okuloncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in hazirlanan
masal ve oykii kitaplarinda gegen korku ve siddet 6gelerini inceleyip degerlendirmek,
okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu konudaki farkindaliklarini ortaya koymak ve elde edilen
bulgular 1s18inda kullanilan bu 6gelerin egitimsel 6zelliklere uygunlugunu ortaya

cikarmaktir.



e Alt amaglar;

e Ogretmenlerin smiflarinda okuyacaklar1 kitaplarin secimine iliskin goriisleri
nelerdir?

e Ogretmenlerin gdzlemlerine dayanarak okuduklar1 gocuk kitaplarindaki olay
kahramanlarinin, ¢ocuklarin davraniglar1 tizerindeki etkilerine iliskin goriisleri
nelerdir?

e Ogretmenlerin ¢ocuklara okuduklari kitaplarda korku ve siddet dgeleri bulunup-
bulunmadigina iligskin goriisleri nelerdir?

e Ogretmenlerin c¢ocuklara okuduklar1 kitaplarda korku ve siddet o6gelerini
yansitan davraniglar daha sonra Ogrencilerinde gozlemleyip-
gozlemlemediklerine iliskin goriisleri nelerdir?

e Ogretmenlerin ¢ocuklarda olusan korku duygusunu yenmek icin neler
yaptiklarina iliskin goriisleri nelerdir?

e Ogretmenlerin ¢ocuklarda siddet iceren davramslar gozlemlediklerinde bu

davraniglar1 ortadan kaldirmak i¢in neler yaptiklarina iliskin gortisleri nelerdir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Cocuk ile edebiyat arasindaki iliski ¢ok hassastir. Cocuklara yonelik olarak
hazirlanan kitaplarin dil ve anlatimi; onlarin anlama, algilama ve anlatma yeteneklerine
uygun olmalidir. Cocuklarda kitaba kars1 ilgi ve merak, okul 6ncesi donemden baslar.
Cocuk kendisine anlatilan ¢esitli masal ve oykiileri, eline gecirdigi renkli ve resimli
kitaplar tizerinde kendi kendine uydurarak okur gibi yaparak anlatmaya calisir.

Resimlerin ve harflerin arkasinda farkli farkli diinyalarin oldugunu zanneder.

Cok kiigtik yaslardaki ¢ocuklara gosterilen resimli kitaplar ve okunanlarin giizel,
diissel ve sihirli diinyasinin ¢ocuklara neler kazandirabilecegi acik¢a goézlenebilir.
Toplumun temelleri; kiigiik yaslarda tutku haline gelmis kitap okuma aligkanligi ile

saglamlastirilabilmektedir.

Cocuk edebiyatt sanatin bir olusumudur. Benzer olarak ¢ocukta duygusal ve
entelektiiel deneyimi uyarir. Bu durum ¢ocuklarda ilk olarak ve en 6nemlisi egitimden

ziyade estetik bir deneyim saglar. Boylece kitaplar ¢ocuklara 6gretmekten daha fazlasini



verir. Edebiyat kurgu olsun ya da olmasin ¢ocuklarin duygusal iliskileriyle ve kisisel

aydinlanmalarinin bulugsmasina yardim eder.

Giliniimiizde 6ykii ve masal kitaplari, ¢ocuklar i¢in 6nemli bir egitim araci olarak
kabul edilmektedir. Ger¢ek yasamdan kesitler sunan dykiilerin, cocugun yakin ¢evresini
tamimasinda ve bu ¢evre ile saglikli iligkiler kurmasinda, algilama ve yorumlama

yetenegini arttirmasinda énemli rolleri vardir.

Resimli ¢ocuk kitaplari, g¢ocuklar1 eglendiren ve onlarin hayal giiclerini
gelistiren 6nemli eserlerdir. Ayrica bu kitaplar, ¢ocuklarin diinyayi, kendi beden ve
duygularint ve insanlar arasi iliskileri kesfetmelerine ve toplumda kabul goren
degerlerin 6grenilmesine yardimer kaynaklardir. Tiim bu nedenlerle, ¢ocuk kitaplarinin
tasarimlar1 ve igerikleri, yarinin yetiskinleri olacak c¢ocuklarin goriis ve diisiincelerine

etki etme potansiyeline sahiptir.

Ancak giiniimiizde giincel baz1 goriisler ¢ocuk kitaplarimin siddet ve kavgayla
cevrelenebilecegini savunuyor. Eger bu ¢ekilen acinin sebebini gosterirse ve misilleme
siddetten ziyade c¢oziimler {iiretirse yararli olacaktir. Cocuk kitaplarinda siddete yer
oldugu kabul edildiginde bile, hangi kitaplarin kabul edilebilir olduguna karar
verebilmek hala zor olacaktir. Onlarin diinyalarini daha da anlamlandiracak konularin

islendigi kitaplar1 bulmak ¢ok 6nemlidir.

Cocuk kitaplar1 ¢ocuklara bilgiyi yalin olarak verme yontemlerinden biridir.
Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara; onlarin ¢evrelerini tanimalarina ve genisletmelerine
olanak saglayacak yazmsal metinler sunulmalidir. Bu metinler ¢ocuga kendi
cevresindeki iligkilerle olusturdugu yasam deneyiminin diis ve diisiince giiciiniin disina
tasimali; ona yasama ve insana iliskin duyarlik kazandirmalidir. Cocuk okunan kitab1
dinleyip resimlerini inceledikten sonra kendi diis diinyasinda duyduklarini canlandirarak

kalic1 6grenmeyi saglayabilmelidir.

Cocuk kitaplarinin uygun 6l¢iitler kullanilarak degerlendirilmesi ¢ocuk gelisimi ve
egitimiyle ilgili herkese katki saglayabilecektir. Okuloncesi dénem c¢ocuklart igin
hazirlanan 6ykii ve masal kitaplarindaki korku ve siddet 6gelerinin incelenmesi hem bu
alandaki eksiklige dikkat ¢ekmek hem de bu konuda yapilacak ¢alismalara yon vermesi

acisindan onemlidir.



1.4. Arastirmanin Varsayimlari
Bu ¢aligmada agagidaki varsayimlardan hareket edilmistir:

1. Elde edilecek bilgilerin ve incelemelerin, okul 6ncesi donem ¢ocuklarina yonelik
hazirlanan masal ve oykii kitaplarinin korku ve siddet 6gelerini kapsadigi

varsayilmaktadir.
2. Orneklemin evreni yeterince kapsadigi varsayilmaktadir.

3. Bu arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin 6lciilmek istenilen 6zellikleri

dogru olarak o6l¢tiigii varsayilmistir.
1.5. Arastirmamin Simirhliklar:

Arastirmanin sinirliliklart asagidaki gibidir:

1. Ornekleme alman 220 masal ve 6ykii kitabinin incelenmesiyle,
2. Ornekleme alinan 6ykii ve masal kitaplarinin metin kisimlarinda gegen korku ve
siddet 6gelerinin incelenmesiyle,

3. Arastirmaya katilan 50 okul 6ncesi 6gretmeninin goriisleri ile sinirlidir.

1.6. Tanmimlar

Okuléncesi Egitim: Dogumdan ilkogretimin baglangicina kadar olan ¢ocukluk
yillarini i¢ine alan, bu yas ¢ocuklarinin bireysel 6zelliklerini ve gelisimsel diizeylerine
uygun zengin uyarici ¢evre imkanlarim1 saglayan, onlarin tiim gelisimlerini toplumun
kiiltiirel degerleri ve 6zellikleri dogrultusunda en iyi bigimde yonlendiren bir egitim

stireci (Poyraz 2001; Dere 2001).

Cocuk Edebiyati: Cocukluk c¢aginda bulunan bireylerin hayal, duygu ve
diistincelerine yonelik; ayn1 zamanda egitme, estetik duygular ile dil ve diisiince

gelisimini giiglendirme amacinda olan s6zli ve yazili sanat eserleri.

Cocuk ve edebiyat iligkisi nasil kurulur? Edebiyat ¢ocugun diinyasinda oncelikle
eglendirme, oyalama ve rahatlatma islevi ile bir yer edinir. Anneden ve diger
biiyiiklerden duyulan ninniler, ezgiler ¢ocugun tanistig1 ilk edebi tirtinlerdir. Cocuk eger

sanslt ise eline alip evirip ¢evirdigi oyuncak kitaplar ve yine g¢evresindekilerden



dinledigi oyun tekerlemeleri, masallar, kendisine okunan hikayeler ve resimli kitaplarla

bu diinyada yolculuguna devam eder (Kuran 2009; Ersozlii 2009).

Hikaye: Belli bir zaman ve yerde birka¢ kisinin basindan gegen, ger¢ege uygun
bir olay1 anlatan veya birtakim kimselerin karakterini ¢izen ve ¢ogu kez ancak birkag
sayfa tutan kisa yazilara hikdye denir. Bu yazilar bir tasarlama iiriinii olabilecegi gibi,

bir gbzleme de dayanabilir (Oguzkan 2001).

Resimli Kitaplar: 1-7 yas arasindaki c¢ocuklarin okudugu ya da kendilerine
okunan kitaplar “Resimli Kitaplar’> adi altinda toplanir. Resimli ¢ocuk Kkitaplari
cocuklarin edebiyat alanina ait ilk deneyimlerini yasadiklar1 6rneklerdir. Bu nedenle
cocuklar i¢in yas, gelisim ozellikleri, ilgi ve ihtiyaglarini dikkate alinarak hazirlanmig

nitelikli hikaye kitaplar1 ¢cok 6nemli egitim araclaridir (Tugrul 2006; Feyman 2006).

Resimli ¢ocuk kitaplar1 c¢ocuklarin disiincelerini  ve hayal giiclerini
bicimlendirmede ¢ok etkilidir. Bu kitaplar ¢ocuklar1 giinlik yasama hazirlar.
Ebeveynler kitap okurken, ¢ocuklar kitaptaki resim ve yazi arasinda iliski kurarlar.
Okuloncesi ¢ocuk kitaplarmin gorsellerinin uygunlugu ve estetigi, en az kitaptaki
yazilar kadar onemlidir (Dag 2010). Yani, igerisinde resim olan her kitap bu tiir
icerisine girmez. Resimli kitaplarda basit bir 6ykii, ardarda resimlerle, hem resim hem
metin yoluyla ¢ocuga anlatilir. Hatta bazen metin hi¢ olmayabilir. Metnin varligi
halinde, resimle metin birbirinin tamamlayicist durumundadir. Resimler tek basina olayi

tanimlayacak glictedir.

Resimli kitaplarin konular1 genellikle yalin ve akicidir. Kitapta bolca tekrarlara
rastlanmaktadir. Bol s6zciik tekrari olan ritmik kitaplar ¢ocuklar tarafindan kolayca
ogrenilir ve boylelikle onlar Oykiintin anlatilmasina yardimci olabilirler. Resimli
kitaplar uyku vakti i¢in de idealdir. Cok fazla kusursuz resimli ¢ocuk kitabi heniiz
yazilmamistir. Daha biiyiik c¢ocuklar i¢in yazilan resimli kitaplarin konular1 daha
karmagiktir ve okuyucu tarafindan biiylik bir merak ile dinlenir. Resimli g¢ocuk
kitaplarinin en 6nemli boyutu resimlendirmedir. Kitap ¢ocugun ilgi alanlarin1 genisletir.

Rahatlatir, sakinlestirir (Cilgin 2006).

Masal: Masal, cocuklar icin vazgecilemeyen, hayal diinyalarmi siisleyen,

besleyen, zenginlestiren bir tiirdiir. Bu agidan biiylik 6nem tagimaktadir (Giines 2006).



Masal, cocugun daha okuma yazmayir 6grenmeden Once tamistigr ilk yazinsal
eserdir. Masal, ayn1 zamanda okuloncesinden yiiksek Ogretime kadar egitimin her
asamasinda kullanilabilen, egitici ve Ogretici bir gerectir. Onun aracilifiyla evrensel
degerler kolayca oOgrenilebilir ve temalar giincellestirilerek egitimde rahatca
kullanilabilir. Clinkii masallar diis yaninin zenginligi kadar i¢inde barindirdig1 6gretiler,
konular agisindan her ¢aga uyarlanabilen 6zelligiyle giincelligini hep devam ettirebilen,
hem cocuklara hem de yetiskinlere hitap edebilen yazinsal bir tiirdiir. Dolayisiyla
temelde c¢ocuklar i¢in yazilmamis olsalar bile, bugiin ¢ocuk edebiyatinin iginde
degerlendirilmekte, yetiskinler tarafindan da sevilerek okunmaktadir. Bu nedenle de
yukarda degindigimiz gibi egitimin her asamasinda kullanilabilen bir 6zellige sahiptirler

(Kuzu 2006).

Hikdye Zamani: Resimli kitaplarin tiim okul Oncesi grubuna okundugu ve

ardindan bu kitaplarin tartisildigi zaman dilimi (Hawkins 2006).

Korku: Gergek bir tehlikenin veya bir tehlike diistincesinin uyandirdigi endise
duygusu” veya “Algilanan bir tehlike, tehdit aninda hissedilen ve nahos bir gerilim,
giiclii bir kagma veya kavga etme diirtiisti, hizli kalp atislari, kaslarda gerginlik, vb.

belirtilerle yasanan yogun bir duygusal uyarilma” seklinde tanimlanir (Yiicesoy 2007).

Kaygi (Anksiyete): Kaygi, i¢ ve dis diinyadan kaynaklanan bir tehlike olasilig1 ya
da kisi tarafindan tehlikeleri olarak algilanip yorumlanan herhangi bir durum karsisinda
yasanan bir duygudur. Kisi kendisini bir alarm durumunda ve sanki bir sey olacakmis

gibi bir duygu i¢inde hisseder (Isik 1996).

Siddet: Karsilikli iliskiler i¢cinde taraftarlardan biri ya da birka¢i dogrudan ya da
dolayli, toplu ya da daginik olarak digerlerinin ya da birkaginin bedensel, ahlaksal,
tinsel biitlinliigiine, malina, simgesel ve kiiltiirel degerlerine, hangi 6l¢iide olursa olsun

zarar verecek sekilde davranirsa orada siddet vardir (Kara 2007).
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BOLUM II
KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILi ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Aciklamalar

Bu baghk altinda, arastirmanin kavramsal ¢ergevesinden bahsedilmistir.
Kavramsal ¢ergeve kapsaminda; Okul Oncesi Dénem, Okul Oncesi Donemde Cocuk
Edebiyati, Masal, Hikaye, Resimli Oykii Kitaplar1, Cocuk Edebiyatinda Masal ve Oykii
Tiiriiniin Ozellikleri, Korku ve Siddet Kavramlar1 ve Cocuk Kitaplarindaki Korku ve

Siddet ele alinmustir.
2.1.1.0kul Oncesi Dénem

Cagdas, bilimsel anlayisa gore egitim, bireyin bedensel, duygusal, diisiinsel ve
sosyal yeteneklerinin kendisi ve toplumu i¢in en uygun sekilde gelistirilmesi ve
olgunlagsmasi siirecidir (Yesilyaprak 2001). Okul oOncesi egitim ise c¢ocugun
dogumundan ilkogrenimine basladigi zamana kadar gecen silireyi kapsayan ve
cocuklarin daha sonraki yillardaki yagantilarinda 6nemli rol oynayan, zihin, dil, sosyal,
psiko-motor ve fiziksel gelisimlerinin biiyiik bir kisminin tamamlandig1 ve kisiliklerin
sekillendigi, kurumlarda ve ailelerde verilen egitim siireci olarak tanimlanabilir (Aral

2002; Kandir 2002; Yasar 2002).

Insanoglunun tiim yasami g6z Oniinde bulunduruldugunda bazi yasam
dilimlerinin, psikolojik ve fizyolojik gelismeler agisindan daha kritik donemler olarak
ele alinmas1 gerektigi bilinmektedir. Ornegin, 0-6 yaslar arasim kapsayan okuloncesi
yillart; kisiligin olusumu ve sekillenmesi, temel bilgi, beceri ve aliskanliklarin
kazanilmasi ve gelistirilmesinde ileri yillara olan etkisi nedeniyle, yasamin en kritik
donemlerinden biridir.

Cocuga erken yaslarda saglanacak deneyimlerle elde edilecek temel bilgi, beceri
ve aligkanliklar, cocugun daha sonraki 6grenim yasaminin yani sira sosyal ve duygusal

yasamint da bi¢imlendirecek giictedir. Tesadiiflere birakilamayacak kadar ciddi,
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bilimsel ve sistematik bir organizasyon ile yonlendirilmesi gereken okuldncesi egitim

hizmeti, tiim egitim sisteminin en can alicit basamagidir (Ar1 2005).

Okuldncesi egitim insan yasaminin temelini olusturur. Bu dénemdeki ¢ocugun
saglig1 ve beslenmesi kadar, aile ortaminin ona sagladig1 sevgi ve sefkat de son derece
onemlidir. Bu donemdeki yasantilar ¢ocugun gelecekte hayata bakis agisin1 da 6nemli
Olctide etkiler. Saglikli, mutlu, yaratici insanlar yetistirebilmek agisindan bu dénemi en

1yi sekilde degerlendirmek gereklidir (Aral 2002; Kandir 2002; Yasar 2002).

Saglikli istenilen davraniglara sahip c¢ocuklar yetistirmek, bu yas cocuklarinin
gelisim o6zelliklerini ve bu 6zellikler dogrultusunda da ihtiyaglarinin oldugunu bilmeye
bagldir. Ozellikle de okuléncesi ¢agindaki ¢ocuklarmn 6zelliklerini bilmeden yapilan bir
egitim hem giigtiir hem de tamamen tesadiiflere kaldig1 icin hata yapilmasma ve
istemeden de olsa onlarin zedelenmelerine yol acabilmektedir (Demiral 1989; Akt:

Kiran 2008).

Ozellikle ¢ocuklarm, temel egitime baslayincaya kadar gecirdikleri birgok kritik
donemi ic¢ine alan ve gelisim hizlarinin ¢ok yiiksek oldugu okuléncesi dénem, bu
bakimdan daha da fazla 6nem tasimaktadir. Bu donemdeki ¢ocuk heniiz kendi gelisim
ozelliklerini, yeteneklerini, ilgi alanlarin1 ve gereksinimlerini tanimadiklarindan ve de
duygu ve disiincelerini ifade etme giicliigli i¢cinde olduklarindan onlarla ilgilenen

yetiskinlerin ¢ok bilin¢li ve dikkatli olmalar1 gerekmektedir.

Cagdas ve demokratik toplumun gerektirdigi; duygu ve diisiincelerini 6zgiirce
ifade edebilen, girisimci, arastirici, 6z denetimini saglayabilen kendisinin ve
bagkalarinin haklarina saygili, yeteneklerini kullanma becerisine ve kiiltiir degerlerine
sahip, ruhsal ve bedensel 6zellikler yoniinden saglikli, bagimsiz karar verebilen ve
aldigi kararlarin sorumlulugun tasiyabilen bireyler yetistirmek, ancak okuloncesi
donemdeki c¢ocuklarin egitimine gerekli 6nemi vermekle saglanabilir (Aral 2002;

Kandir 2002; Yasar 2002).

Okuléncesi egitim, ¢ocugu hayata hazirlamada en 6nemli unsurdur. Cocugun
ihtiyaclarinin karsilanmasi, nitelikli okuloncesi egitimle gergeklesebilir. Nitelikli bir
egitimin bir¢cok 6zellikleri i¢inde barindirmasi ve en {ist diizeyde okuloncesi egitimin
amaglarini gerceklestirmesi 6nemlidir (Zembat 2005).

Okuloéncesi egitim, 6zetle 0—72 ay ¢ocuklarin;
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e Tiim gelisimlerini, toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda yénlendiren,

e Duygularmin gelisimini ve algilama giiciinii artirarak akil yiirtitme siirecinde ona
yardimci1 olan ve yaraticiligini gelistiren,

e Kendini ifade etmesini ve 6z denetimlerini kazanmasini saglayan sistemli bir
egitim stirecidir.

Okuléncesi egitim kurumlart; kisiligin sekillendigi bu donemi, ¢ocuklarin fiziksel,
sosyal, duygusal ve bilissel gelisimleri agisindan en saglikli sekilde gecirmesini, onlar
hayata hazirlamayr ve aileyli okuloncesi egitimi konusunda bilgilendirmeyi
amaclamaktadir. Okuloncesi egitim kurumlarinda 6gretmen, arkadaslik, kullanilan
materyaller cocugun hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Bu materyallerin ¢cocugun kritik
donemi goz Oniine alinarak dikkatli bir sekilde secilmesi, ¢ocugun ileriki egitim

yasaminda 6nem teskil eder.
2.1.2. Okul Oncesi Dénemde Cocuk Edebiyati

Cocuk edebiyati, ¢cocugun erken ¢ocukluk déneminden baslayip ergenlige kadar
giden zaman dilimini kapsayan, sosyal ve zihinsel kavrayis diizeyine uygun yazili ve
sozlii eserlerin ¢ocuga sunuldugu edebiyattir. Biz bu béliimde Cocuk Edebiyati’nin
tanim1 hakkinda farkli goriislere yer verip, ayrica Cocuk Edebiyati’nin 6nemi, amaglari,

islevi ve nitelikleri lizerinde duracagiz.

Cocuk edebiyati, 2-14 yas arast ¢ocuklarin ihtiyacini karsilayan, bu yaslardaki
kisilerin hayal, duygu ve diisiincelerine yonelik sozlii ve yazili biitiin eserleri kapsar
(Tiir 1999; Turla 1999). Cocuk edebiyatin1 tanimlarken Oguzkan ise oncelikle “cocuk™
ve “edebiyat” tanimlarini agiklamistir. Edebiyat; diisiince, duygu ve hayallerin, s6z ve
yazi halinde, giizel ve etkili bir sekilde anlatilmasi sanatidir. Cocuk ise bebeklik ¢agi ile
ergenlik arasindaki gelisme doneminde bulunan insan olarak tanimlanmistir. Cocuk
edebiyati ise ¢ocukluk cagindaki kisilerin hayal, duygu ve diistincelerine doniik yazili
ve sozli tiim eserleri kapsayan, usta yazarlar tarafindan 6zellikle ¢ocuklar i¢in yazilmis
olan ve istlin sanat nitelikleri tasiyan eserlere verilen genel addir (Oguzkan 2001).

Cocuklarin diisiinsel gelismelerinin saglanmasinda ¢ocuk edebiyatinin 6nemi biiyiiktiir.

Hentiz yetiskin olmayan ve egitilmesi gereken, toplumumuzun en geng iiyelerinin

diistince diinyasina seslenebilecek yazarlar tarafindan yazilmis olan ve {iistiin sanat



nitelikleri tasiyan sozlii ve yazili irtinlerin tiimiine ¢ocuk edebiyati denir, diye de

tanimlayabiliriz (Oguzkan 2000; Ciravoglu 2000).

Cocuk edebiyati, erken c¢ocukluk doneminden baslayip ergenlik donemini de
kapsayan bir yasam evresinde, ¢ocuklarin dil gelisimi ve anlama diizeylerine uygun
olarak duygu ve diisiince diinyalarini sanatsal niteligi olan dilsel ve gorsel iletilerle

zenginlestiren, diizeylerini ylikselten {irtinlerin genel adidir (Sever 2008).

Cocuk edebiyati, ii¢ yasla ergenlik ¢agi arasindaki ¢ocuklarin biligsel ve duygusal
diinyasin1 “sozIi” ve “yazili sanat” {iriinleriyle besleyen etkinlikler alanidir (Giileryiiz

2000).

Cocuk edebiyati, cocugun hayal diinyasina hitap eden, iistiin nitelikleri olan,
estetik bir boyut tasiyan, kelime hazinesine uygun, ana dilini gelistirebilecek 6zellikte,
ulusal ve evrensel degerleri igeren, psiko-sosyal gelisimine katki saglayan, severek
dinledigi/ okudugu, zevk aldig1 yazili ve s6zlii edebiyat mahsullerinin tamamina verilen

isimdir (Gtirel 2007; Temizylirek 2007; Sahbaz 2007).

Cocuk edebiyati, ¢ocugun sosyal ve zihinsel kavrayis diizeyine uygun edebi
eserlerin olusturdugu edebiyattir. Bazilarinin diistindiigii gibi, yetiskinler i¢in yazilmis
herhangi bir kitabin ¢ocuklarin anlayabilecegi bir seviyeye getirilmesi degildir. Ciinkii
cocuklarin kendi yas donemlerine 6zgli ilgileri, gelisimleri ve gereksinimleri vardir.
Cocuk kitaplart ¢ocuklarin bu dogalligini besleyen 6zel bir tasarima ve igerige cevap

vermek durumundadir (Tugrul 2002).

Sirin, ¢ocuga ¢ocuk oldugunu hatirlatan, onu kiicimseyen bir edebiyatin ¢ocuk
diinyasinit yansitmayacagindan soz eder. Sirin’e gore, “Cocuk edebiyati once bir
edebiyattir. Edebiyat yoniiyle edebiyatin i¢inde en incelikli yazarlik big¢imidir. Her
yastan okurun ilgisini ¢ekebilen, okunabilen, dili, anlami1 ve bi¢imi ile edebiyatin i¢inde

yeni bir tlirdiir” (Sirin 2007).

Cocuk edebiyati, ¢cocuklart hafife almayan, ciddi, en az yetiskin edebiyati kadar
ustalik ve titizlik gerektiren, edebiyatin igindeki incelikli bir yazarlik alani olarak
algilanmali ve ¢ocugun egitiminde, 6zellikle de dil ve edebiyat 6gretiminde ara¢ olarak

kullanilacak 6ykiiler bu bilingle {iretilmis olanlardan secilmelidir (Kuzu 2002).

Okuléncesi ¢ocuk edebiyati ise, bu tanimin i¢inde Onemli bir boliim olarak

disiiniilmelidir. Ciinkii okuléncesi donemde ¢ocuga sunulan oykiiler, cagdas masallar,
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masalimsi oykiiler, tekerlemeler ve bilmeceler, ¢izgi filmler ve benzeri ¢ocuk edebiyati
kapsami igine girmektedir. Bu kitaplar incelendiginde gergekten de igyapisinda
farkliliklar oldugu goriilecektir. Burada unutulmamasi gereken 6nemli bir nokta ise,
edebiyat ile ilgili ilk tanismanin, onu sevmenin ve daha sonraki dénemlerde de edebiyat
ile giizel bir birlikteligi yakalamanin ancak okuldncesi donemdeki iyi secilmis, kaliteli

ve 6zenle hazirlanmis ¢ocuk yayinlari ile miimkiin olacagidir.

Nitelikli ¢ocuk edebiyati {irtinlerinde, sozciikler ve ¢izgiler, ustalarin elinde
cocugun yasamim biitiinleyen bir araca doniisiir. Insanin giinliik yasaminda sesiyle, jest
ve mimikleriyle, bedensel hareketleriyle yansittig1 seving, korku, 6fke; nitelikli yazinsal
tiriinlerde sozciik ve cizgilerle yasam bulur. Insanin herhangi bir yasam durumundaki
duygular1, kitap sayfalarinda goriiniir kilimir. Cocugun karsisina duygusuyla,

diistincesiyle insan gergegi ¢ikarilir (Sever 2008).

Okuloncesi donemi, egitimsiz ve bu donemin edebiyatiyla tanigsmadan geciren
cocuk, toplumda kimi uyumsuzluklarla karsilasabilecektir. Okuloncesi ¢ocuk

edebiyatinin 6nemi buradadir. Bu 6nemin kaynagini soyle agiklayabiliriz.

e Cocuk edebiyati, giinliikk ugraslar arasindaki zamanda oyalayici, eglendirici bir
Oneme sahiptir.

e Cocuklar1 can sikintisindan kurtaracak ve onlara yasama sevinci asilayacak bir
degeri vardir.

e Cocuk edebiyat1 sayesinde, cocuklar hayati ve yakin g¢evrelerini tanimaya
yonelirler. Bunun ¢ocuk gelisiminde 6nemli islevi vardir.

e (Cocuk edebiyati, okuloncesi ¢agdaki ¢ocuklarin dilsel gelisimlerine yardimci

olacak 6nemdedir (Ciravoglu 2000).

Cocuk edebiyat1 tiriinleri, cocuk duyarliligiyla 6riilmiis, ¢ocuk diizeyine uygun bir
dille kaleme alinmis metinlerdir. Cocuk edebiyati, cocuk duyarligin1 kaybetmemis her
yastan yetiskin yazar ve sairin viicuda getirdigi bir edebiyattir. Metinlerin alicisi
oncelikle ¢cocuktur. Metinlerde 6nemli olan dilin glizel kullanilmasi, islenen konunun
cocugun biligsel ve duyussal Ozelliklerine uygun olmasi, kurgunun cekiciligidir

(Karatay 2007).
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2.1.2.1. Cocuk Edebiyatinin Amaclari

Cocuk kitaplarindaki iletilerin nitelikleri ortaya ¢ikarilirken ¢ocuk kitab1 ve ¢cocuk
edebiyatinin amaglarmin belirtilmesi yararli olacaktir. Bu amaglarin belirtilmesi
arastirmanin 6nemini daha net bir bigimde ortaya koyacaktir. Cocuk kitaplarinin ve
cocuk edebiyatinin 6ncelikli amaci ¢ocuga okuma sevgisi kazandirmaktir. Bu temel
amacin yani sira diislinen, diistince ve duygularini rahatca ifade edebilen, problemlere
¢Ozlim treten, estetik duygular1 gelismis, oyun oynamayi ve giilmeyi bilen ¢ocuklar

yaratmaktir (Sever 2008).

Cocuk edebiyatinin amacindan hareketle onun basta gelen islevinin ¢ocuklara
kitap okuma sevgisi ve aliskanligi kazandirmak oldugunu soyleyebiliriz. Uretilen
kitaplar, cocuklar i¢in ‘zenginlestirilmis bir dil ¢evresi’ niteliginde olmali, onlarin dilsel
duyarhiliklarini, becerilerini  ve yaraticiliklarimi  gelistirmeli, diisiince alanin
genigletmelidir. Kitaplar bugiiniin diliyle, bugiiniin olay ve konularmin yani sira,
cocugun c¢aglar boyunca yasadigi durumlari da anlatmalidir. Kazandiracagr okuma
kiiltliriiyle cocuklarda 6zgiiven olusturmali, kiyaslama yetenegini artirmalidir. Cocuk
kurmaca metinler yardimiyla aktif elestiri yapabilme, onyargisiz olabilmeyi basarma,
duygu denetimini saglayabilme, diis kurarak farkli yollardan gitme, esnek diisiinebilme,
aragtirma sirasinda duygularin denetleyerek paylasabilme gibi pek c¢ok yetisini
gelistirebilmelidir (Yener 2007).

Cocuk edebiyat1 {riinleri ¢ocuklarin yasama giiciinii  artirmali, onu
zenginlestirmeli ve ona derinlik kazandirmalidir. Cocuk edebiyat1 iirtinleri, ¢ocuklarin
dogayi, evreni, toplumu ve insani algilayabilmelerine, onlarla iletisim ve etkilesim i¢ine
girmelerine ortam hazirlamalhidir. Bu tirlinler, yasami tanimaya yardim etmeli, ona
dokunmal1 ve taniklik yapmalidir. Diistinme, diis kurma ve duyumsamasini saglayarak
kendini tanimasina ve gizil giiclerinin farkina varmasina yardime1 olmalidir. Cocuklarin
merak duygusunu kamgilamali, onlar1 kafalarinda olusan sorulara cevap bulmaya
yonlendirmelidir. Cocuk edebiyatinin kazandiracagi zengin birikimle bagka alanlarda

yaraticiliga zemin hazirlamalidir. Okudugu kitap ¢ocugu esinlendirmeli.

Kitaplardaki hareketliligin ve degiskenligin, ¢ocugun dogal hareketli yapisi ve
gelisimiyle kosut olmasi, ¢ocugun kitaplara ilgi duymasii saglayabilir. Kitaplarla
cocukta pekistirilen macera ve kesif arzusu, diinyayr ve kendini tanima heyecanina

dontiserek, ¢ocugun gelisimini olumlu yonde desteklemekte etkin rol oynar. Cocuklar,
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macera kitaplarindaki kahramanlarla birlikte seriiven merakini giderir, olay1 yasamis ve
sorunlar1 kendisi ¢6zmiis gibi hissederek, kendisine olan giivenini gelistirir, kendi

yasamindaki sorunlara farkli agilardan bakip ¢6ziim aramay1 6grenir (Akal 2008).

Cocuk edebiyati, egitici yoniiyle de 6ne ¢ikan bir edebiyattir. Dogrudan dogruya
cocugu egitmek amaciyla viicuda getirilmese de, ¢ocukta olumlu etki ve izlenimler
birakmayi amaglar. Cocukta olaylari, kendini, ¢evreyi algilayis, sezis ile ona gore
davranig gelistirme agisindan olumlu gelisme ve degismelere olanak sunar (Karatay
2007).

Cocuk, kendisi i¢in yaratilmis edebiyat eserinde, yasadigi ortamin bir benzerini bulur.
Yazilan veya anlatilanla yasadiklari arasinda baglanti kurma ve karsilagtirmalar yapma

firsatin1 yakalar (Karatay 2007).

Cocuk edebiyatinin amacina genel olarak bakacak olursak;

e Bilgilendirme, zevk verme, basarma istegi uyandirma,

e (Cocuga yasami tanitma, kendine giiven duygusunu gelistirme,

e insana ve c¢evreye karst duyarli olma bilincini kazandirma, ¢ocugu
sosyallestirme,

e Cocukta dil gelisimini saglama, cocugun zihinsel gelisimine katki saglama,

e Distindiiklerini ve hissettiklerini yaz1 yoluyla anlatma istegi uyandirmadir
(Karatay 2007).

e Cins, ayrimciligini olumlamamali, hi¢bir ulus kiigtimsenmemeli.

e Ulus ve hayvan adlar kiifiir olarak kullanilmamali.

e Engelli insanlarla ilgili kii¢iik diistiriicii ya da asagilayici ifadeler bulunmamali.

e Hayatin zorluklar1 karsisinda direnme yollarii gostermeli, siddet olmadan da
hayatin siirdiirtilebilir oldugu belirtilmelidir.

e Yetiskinlerin ¢cocuklara verdigi 6giitler, cocugun kitapla kurdugu iletisimde onun
duygu ve diisiince iiretmesine engel olur. Cocuk edebiyati {iriinleri ¢ocuklara
oglit verme, bilgi aktarma islevi tasimamali, kuru bir Ogreticiligi One
cikarmamali, basit metinlerle ¢ocugun yaraticiligi yok edilmemeli, onlarda
duyarlilik olusturmali, kisiliginin gelismesine yardime1 olmalidir.

e (Cocugu tizerek ya da aglatarak duygu somiiriisii yapmamali, bu yolla sorunlarin
coziilemeyecegi bilinmeli. Cocuk, okudugu kitaptaki olaylarin, insani iizen

seylerin neden 6yle oldugunu sorarak isin 6ziine inmeli.
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e Okul 6ncesine yonelik kitaplar, cocugun kitabin resimlerine ve diline kars1 ilgi
ve sevgi duymasimi saglamali, onun eglenme ve Ogrenme ihtiyacina cevap
vermeli, algilama diizeyini gelistirmelidir.

e Okul oncesi cocuk kitaplari, c¢ocuklarin bedenlerini tanimalarint ve dis
goriiniiglerinden memnun olmalarint saglayict nitelikte olmali. Cocuklari
kaybetme ve ayrilma gibi kaygilardan, karanlik ve dogaiistli varliklara duyulan

korkulardan uzaklastirmali, onlar1 rahatlatmalidir (Kaya 2008).
2.1.2.2. Cocuk Edebiyatinin Islevi ve Nitelikleri

Okuléncesi donem diye tanimlanan 0-6 yas donemi, c¢ocuklarin biiylik bir
o0grenme hiz1 ve kapasitesine sahip olduklart bir doénemdir. Cocuk ilgi duydugu,
kendisine ¢ekici gelen her konuyu 6grenmek icin biiyiik bir istek i¢indedir. Bunu bazen
sorarak edindigi bilgiler yolu ile ger¢eklestirmeye ¢alistig1 gibi, ¢ok kere bu déonemin en
temel ugrast olan oyun araciligi ile gerceklestirir. Bu donemde yetiskin ile tek basina
veya yagsla giderek artan oranda diger ¢ocuklarla birlikte oynadigi oyunlarda ¢evresinde
bulunan, elleyip dokunabildigi her nesneyi oyun gereci olarak kullanabilir. Bu gereg
bazen bir bebek, bazen bir top veya tencere, bazen de anne ve babasi ile birlikte
sayfalarin1 ¢evirip i¢indeki resimlere bakarak anlam c¢ikarmaya calistigi bir kitap
olabilir. Ozellikle anne, baba ve gocuk beraberligini en yakin diizeyde gerceklestirmek
bakimindan kitap, giiniimiiz ¢ocuklarinin yasaminda ailenin sosyo-kiiltiirel diizeyi ile
orantili olarak artan bir 6nem kazanmaktadir (Oktay 2004).

Cocuk gergekligine yeterince duyarli olmayan bir c¢evredeki c¢ocuk igin
siradanligin digina ¢ikabilmenin de en etkili yolu, onun kendi gergekligini 6nemseyen
kitaplarla bulusmasi ya da bulusturulmasidir. Bunun i¢in kuru ve ¢ocuksu anlatimin
egemen oldugu, yapay bir ogreticiligi temel ilke edinmis yayimnlarin ¢ocugun
gereksinmelerine yanit vermeyecegi, iistelik zamanla ¢ocuk ve kitap arasindaki iligkiyi
zayiflatacagi gercegi, anne-baba ve egitimciler tarafindan géz 6niinde bulundurulmalidir

(Sever 2008).

Kitapla iliski kurmak, yasama deneylerini kitapla arttirmak, kitabi algilamak her
cocugun, her geng insanin hakkidir. Okumayi bilmese de konusmay1 6grenmekte giigliik
cekse de hakkidir. Resimli kitap ve dergiler okul oncesi donemde dil gelisimini

destekledigi gibi, ¢ocugun kendisini tanimasina, kendini bulmasina olanak saglar,
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toplumsallagsmasina yardimci olur, kimsesizligi azaltir, sanatsal ve kiiltiirel deneyimler

kazandirir; seving, nese, keyif kisaca haz verir (Ciravoglu 2000).

Giliniimiizde, ¢ocuk gelisimi {izerine yapilan ¢alismalar, ¢ocuk psikolojisinin
inanilandan esasen daha karmasik oldugunu gostermistir. Cocuk gelisimi hakkinda
herkes tek bir kuram iizerinde hemfikir olmasa da, bazi 6nemli teorileri bilmenin

cocuklar ve kitaplar1 bir ¢alisma konusu olarak bir araya getirmede faydalari olabilir.

Ruhbilimin o6nciilerinden sayilan Isvigreli psikolog Jean Piaget’in “Bilissel
Gelisim Teorisi”, cocuk gelisimi kuramlar1 arasinda belki de en ¢ok bilinenidir. Piaget,
insanin entelektiiel ya da zihinsel gelisiminin bir takim evrelerden meydana geldigi
gorisiindedir. Piaget’e gore ¢ocukta bilissel yapi, bazilar1 kendi aralarinda da evrelere
ayrilan dort ana donemde gergeklesir. Piaget’in belirledigi ilk donem 0-2 yagslar
arasinda yasanan Duyusal Motor Doénemdir. Bu doénemdeki bebekler, nesnelerin
stirekliligini saptayamaz, bagka bir deyisle onlar1 gormedikleri zaman da var
olduklarinin farkinda degildir. Dolayisiyla, bebegin diinyasi tamamen benmerkezcidir.
Bu donemin bizim ac¢imizdan oOnemli olan tarafi ise, kitabi tutma, ona dokunma

cesaretinin tohumlarinin atilmasidir.

Duyusal motor donemin sonlarina dogru nesne devamliligi kavrami olusur ve 2-7
yaslar arasinda Onislemsel Dénem yasanir. Piaget, bu evreyi kendi iginde iki déneme
ayirir. lk iki-ii¢ y1l boyunca ¢ocuklar Kavram Oncesi Donemi yasarlar. Bu donem
cocuklari, nesneleri degisken olgiitlere gore smiflama egilimindedirler. Bir hikayenin
olay orgiistinii takip edebilirler. Diislince sistemleri havyan hikayeleri ve fantezilere
uyum saglayabilir. 4 yasindan itibaren de Sezgisel Dénem baslar. Bu asamada ¢ocugun
dil yetenekleri ve sembol olusturma becerisi gelisir, kendini g¢evreleyen diinyanin
farkina varir. Artik daha az benmerkezcidir. Insan iliskileri hakkindaki hikayeler, i¢sel
duygular1 konu edinen hikayeler yeni anlamlar kazanirlar. Bu asama, ¢cocugun sakli

ilgilerini agi18a ¢ikardigi bir kesif asamasi oldugu icin 6nemlidir.

7 ile 11 yas arasini kapsayan dénem, Piaget’in Somut Islemler Dénemi adini
verdigi, cocuklarin basit mantik kullanarak birtakim sorunlar1 ¢ozebildikleri tigiincii
evredir. Bu donemde c¢ocuklar, zaman ve wuzayla ilgili iligkileri anlamaya
basladiklarindan tarihi kurgulari anlamlandirabilirler. Bagka diyarlarin hikayeleri de
ilgilerini ¢eker. Son olarak, 11 yasindan 15 yasina kadar siiren doneme Piaget, Soyut

Islemler Dénemi adini verir. Bu dénemin gencleri yapisal mantig1 kullanabilecek

19



durumdadir. Belirli bir sorunu ¢6zmek i¢in birlesmis analizler kullanabilir. Bu dénemin
en temel ozelligi, diislince mekanizmalar1 ile zihnin mesgul edilmesi olarak goriliir

(Russell 1991).

Alman kokenli, Amerikali psikanalist Erik Erikson’un “Psiko-sosyal Gelisim
Kuram1” kisiligin, ¢ocuklugun ilk dénemlerinde belirdigi goriisiinii reddedip ¢ocugun
gelisimini ergenlik sonrasinda da irdeleyerek her seyin ¢ocukluk donemiyle agiklandig:
takdirde, kusurlarin hep baskasina ait olacagi goriisiinii  savunur. Erikson,
olgunlagmanin her biri digerine gegmeden Once ¢oziilmesi gereken bir dizi psiko sosyal
catismay1 kapsayan asamalardan olustugu goriisiindedir. Her agama birbirine karsit iki
temel 6geyle adlandirilir. Erikson’un “Insanin Sekiz Evresi” kurami, ¢ocuklugun bes
baslica asamasini igerir. Ilk asama, dogumdan itibaren yaklasik on sekizinci aya kadar
olan donemde gerceklesen Giiven-Giivensizlik donemidir. Bu dénem, g¢ocuklarin
giivene en ¢ok ihtiya¢ duyduklari déonemdir. Bu dénemde bebek, tiimden alic1 bir
yapidadir, disaridan verilecek besinler, uyaranlar ve uygun bakim olmadan yasamin
stirdiiremez. Bebegin, annesiyle etkilesimindeki temel ogeler stireklilik, tutarlilik ve
ayniliktir: iligkilerinde bir siireklilik vardir, sik sik degismemektedir, bakim bigimi
toplumun geleneklerine ve olanaklarina gore bir tutarlilik i¢cindedir. Bebegin zihninde
olusan imgesel kisilerle ona bakim veren kisiler ayni kisilerdir. Benzer sekilde,
tekerlemelerin bu donemdeki basarisi siirekli tekrarlanmalarindandir. Bu basit siirler

geceler boyunca tekrar edilerek giiven verici bir diizen sunarlar (Russell 1991).

Erikson’un ikinci dénemi, Ozerklik-Kararsizhk catismasmin yasandigi, 18
ayliktan 3 yasina kadar olan siiredir. Bu dénem ¢ocugu, ayaga kalkip yiirliyerek, ana
kucagindan ¢evreye dogru bir hareketle baska seylerin, 6zellikle bakimindan sorumlu
olan kisilerin ve kardeslerinin farkina varmaya baslar. Cocugun bu dénemdeki biyolojik
gelisimi, hareket dizgesinin yani sira diskilama islevini goren kaslarin olgunlasmasi,
digkilamanin istege bagli yapilmasini ve bdylece birbirine karsit iki istek olan
diskilamay1 tutma ve birakma arasinda bir se¢cim yapma olanagmi sunar. Bu durum,
ozerklik duygusunu, birbirine karsit istek ve egilimler arasinda bir se¢cim yapabilme

gliclinii ortaya ¢ikarir (Russell 1991).

Erikson’un {iglincii evresi, 3-6 yaslar1 arasinda yasanan Girisim-Su¢luluk
donemidir. Bu yaglar arasi gelisen olumlu benlik 6gesi girisim duygusudur. Girigim

duygusu ozerk ve ozgiir disiinmek, gelecege yonelik erekler beslemek ve eyleme
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gecmek icin rahatlik ve gii¢ saglar. Bu donemin tehlikesi ise asir1 sugluluk duygusunun

gelismesidir.

Erikson’un teorisinin dordiincli asamasi, 7-11 yaslar1 arasinda Beceri- Asagihk
catismasinin yasandigr evredir. Bu donemin en belirgin 6zelligi aldiklar1 egitim
dogrultusunda biiyiiklerin diinyasina egemen olan ara¢ gerecleri kullanarak bir basari
elde etme azmidir. Ama ayni zamanda ¢ocugun kendini baskalariyla kiyaslayip kendini
noksan bulma egilimi de vardir. Ergenlik dénemine denk gelen besinci asamada
yasanan catisma, Kimlik-Rol Kargasasidir. Ergenligin belki de en buhranli dénemi
kisisel, kiiltiirel, sosyal kimligin kesfidir. Ergenlik caginin gelisiyle ¢ocukluk donemi
sona erer. Bu désnemde bedenin gelisimi olduk¢a hizlidir. igsel coskular ve gelisimsel
sorunlarla karsilasan gencler, kendilerine daha 6nceden asilanmis olan rollerle, bundan
boyle yiiklenecegi rolleri ve sorumluluklar1t karsilastirir. Kimlik duygusunun
kazanilmasi siirecinde, ¢ocuklukta yasanmis olan kavga ve catigsmalar yeniden yasanir

(Russell 1991).

Cocuk edebiyatinin temel islevlerinden biri, c¢ocuklara okuma sevgisi ve
aliskanligr kazandirmaktir. Cocuk edebiyati dirlinleri, c¢ocuklari nitelikli metinlere
yoneltmeyi basarabilen, onlara zamanla okuma kiltiirli kazandirabilen bir sorumluluk
tistlenmelidir. Bagka bir soyleyisle, ¢cocuklar adina iiretilen nitelikli yayinlar, ¢ocuk

sanat- edebiyat etkilesiminin kapisini aralayan etkili bir uyaran olmalidir (Sever 2008).

Cocuk edebiyatinin islevlerini kisaca 6zetlersek;
e FErken c¢ocukluk doneminden baslayarak ¢ocugun dil ve kavram gelisimini
saglar. Diisiinme giiclinii ve yaraticiligini arttirir.
e (evresini daha 1yi tanimasina yardimci olur.
e Insan iliskilerinin (paylasma, yardimlasma, sorumluluk alma, hosgoriilii olma,
vb.) 6nemini ve nasil olmasi gerektigini 6gretir.
e (Cocugu hayata hazirlar, kisiligini gelistirir.
o Estetik zevkini gelistirir, ona kitap sevgisi asilar.
e Anlama ve anlatma becerisini gelistirir (Nas 2002).
Cocuk edebiyatinin niteliklerini sdyle siralayabiliriz:
e (Cocukta duygu ve algilarin gelismesine zemin hazirlamalidir.
e Cocugu i¢inde dogup biiylidiigli toplumun kiiltiir ve bilgi birikiminden haberdar
etmelidir (Karatay 2007).
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e (Cocuk edebiyati, dinlenen veya izlenen ¢ocuklar iizerinde, yakin c¢evrelerini
tanima firsat1 verebilecek nitelikte olmalidir. Boylece ¢ocuk, bu yolla “hayati
kesfetmeye” baglayabilecektir.

e Cocuk edebiyati, icinde barindirdig1 6zellikler sayesinde, ¢ocugu ilerideki okul
donemlerine hazirlayici, yaratict etkinlikleri tesvik edici nitelikte olmalidir

(Ciravoglu 2000).
2.1.3. Masal

Dilimize masal olarak gecen ve Arapga bir sdzciik olan “masal”, Ibranice’ye

masal, Arap¢a’ya masla olarak ge¢mistir (Taner 1992).

Glinlimiizde masalla ilgili ¢ok ¢esitli tanimlar yapilmistir. Biz de burada bunlardan

birkag¢ina yer vermenin uygun olacagini diisiiniiyoruz.

“Halkin ortak yaratis1 olarak agizdan agza, kusaktan kusaga aktarilan, cin, peri,
dev gibi olaganiistii kisileri olan, olaganiistii olaylara yer veren, genellikle bir tekerleme

b

ya da “Bir varmis, bir yokmus...” gibi sozlerle baslayan bir tiir...” olarak tanimlanir

(Puskiillioglu 1994).

Bir bagka kaynakta “ Genellikle olaganiistii kahramanlara ve maceralara yer veren,
konusu hayali, kulaktan kulaga anlatilarak gecen halk hikayesidir” gseklinde

tanimlanmigstir (M. Lauresse 1992).

Baska bir tanimda da, “Biitiinliyle hayal {iriinii olan, genellikle olaganiistii olaylara
zaman zaman da olaganiistii varliklara yer verilen, olaylar1 ¢oklukla belirli olmayan bir
yerde (masal iilkesinde), belirli olmayan bir zamanda (evvel zaman iginde) gecen bir

anlat1 tiirli.” olarak tarif edilir (B.Lauresse 1986).

Masal, “nesirle soylenmis, dinlik ve biitlinliik inanislardan ve térelerden bagimsiz,
tamamiyla hayal {iritinii, gergekle ilgisiz ve anlattiklarina inandirmak iddiasi olmayan
kisa bir anlat1” diye tanimlanmaktadir (Boratav 1982; Akt: Giileg 2006; Geggel 2006).
M. Halit Bayr1 masali, “Halk bilgisi kadrosu i¢inde masal methumundan anlasilan
mana, bilinmeyen bir zamanda, bilinmeyen bir yerde bilinmeyen sahislara ait

faaliyetlerin hikayesidir.” bigiminde tanimlar (Gtile¢ 1988; Akt: Yaldiz 2006)
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Naki Tezel ise Tiirk Masallar1 adl1 eserinin giris kisminda masali su sekilde tarif
ediyor. “Masal, olaylarin gectigi yer ve zamani belli olmayan, peri, dev, cin, ejderha,

arapbaci...vb kahramanlari belirli kisileri temsil etmeyen hikayedir” (Tezel 1997).

Anadolu’dan Masallar isimli kitabin yazar1 Giiner Demiray “Bazi yaslarda
cocuklarin ilgi duydugu masallar, olaganiistli olaylar1 anlatan, zaman ve yer kavrami

belli olmayan edebi eserlerdir.”diye tanimliyor (Demiray 1996).

Bizlere masali sevdiren E. Cem Giiney de masal i¢in sunlar1 diyor: “Bizim de bir
masal diinyamiz var, ugsuz, bucaksiz bir diinya bu! Keloglan’1 da i¢ine alir, Kéroglu'nu
da, peri kizin1 da igine alir, dev anasini da, seni de i¢ine alir, beni de, gene de bir findik

kabuguna s1gar, yedi diinyaya sigmaz” (Gliney 1948; Akt: Yaldiz 2006).

Masal konusunda ilk bilimsel tezi yapan ve bu konuda daha baska tezleri de
bulunan Prof. Saim Sakaoglu ise masali su sekilde tanimlamaktadir: “Kahramanlarindan
bazilar1 hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan, olaylar1 masal iilkesinde cereyan eden,
hayal mahsulii oldugu halde dinleyicileri inandirabilen bir soézli anlatim tiirtidir

(Sakaoglu 1999).

Yukaridaki tanimlardan da anlasilacagi iizere masal, artik bir kiiltiir 6gesi ve
folklor hazinesi olarak anlagilmaya baslanmis ve {izerinde arastirma yapilan bir bilim

dali haline gelmistir (Yaldiz 2006).
2.1.3.1. Masallarin Kaynag

Masal, dogusta bir kisinin mali iken ¢evre degistikce sOyleyeni unutulmus,
sonunda toplulugun mali olmustur. Masal, baslangigta ger¢ek olaylarin bir hikayesi
durumunda iken cesitli sebeplerle asil 6geler yerini hayali 6gelere birakmistir. Tek
degismeyen unsur halk ruhundaki iyilik, hakseverlik, adalet duygularidir (Gtlileg 1988;
Akt: Yaldiz 2006).

Masallarin ilk defa diinyanin hangi bolgesinde olustuguna dair ¢esitli goriisler ileri
stirilmiistiir. Eski aragtirmacilar masallara kaynak olarak “Hint Mitolojisini” gosterirler.
Fakat asil olan her toplulugun kendine goére masallar trettigidir. Tiirkler ise tarihin
baslangicindan beri masallar1 ve efsaneleri ile dilden dile anlatilan ¢ok zengin bir masal

hazinesine sahiptir (Durmus 2004).
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Buradan su ¢ikarimi yapabiliriz ki; masallar da asil énemli olan sey girdikleri
toplumun rengine biiriinerek, ¢ocuklarimiza milli kimlik kazandirmada 6nemli roller

tistlenmis olmalaridir.
2.1.3.2. Masallarin Simiflandirilmasi

Tiirk masallar1 genel niteliklerine gore hayali ve gergek¢i masallar olarak ikiye
ayrilir. Biitlinliyle hayali olaylari, hayali kahramanlari, gercege, yasanmakta olan hayata
uymayan olaylar1 anlatan masallara “Hayali Masallar” denir. Dev, peri, hayvan
masallarin1 bu gruba sokmak miimkiindiir.

Akil ve mantik g¢ercevesine sigan, yasanan hayatin olay ve kisilerine benzeyen

masallar1 da gergekei masallar boliimiine sokabiliriz (Ozdemir 1992).

Masallar1 genel olarak:
1. Hayvan masallari,
2. Asil masallar (olaganiistii masallar ve ger¢ek¢i masallar),
3. Guldiiriicti fikralar, niikteli hikayeler,
4. Zincirlemeli masallar seklinde gruplandirabiliriz (Boratav 1982; Akt: Giileg
2006; Geggel 20006).

Hayvan Masallari: Bunlar diger masallardan daha kisa olurlar. Baglama
tekerlemeleri yoktur, ortada ve sonda gelen tekerlemeler ya hi¢ sdylenmez, ya da diger
masallardaki kadar oOnemli tutulmaz. Hayvan masallarinda ¢oklukla hayvanlar
kendilerine 6zgii nitelikleri yitirmis, kilik degistirerek insan degerini almislardir.
Hayvan masallar1 tipki fikralar gibi, bir diisiinceyi giiglendirmek, 6rnek vermek, ibret
dersi vermek vb gerekli hallerde yeri gelmisken anlatilir (Giileg 1988; Akt: Yaldiz
2006). Bu masallarin bir kisminda 6gretici-egitici nitelik azalmig, macera yonii agir
basmistir. Bu 6zelliklerinden dolay1 ¢ocuklarin sevdigi, benimsedigi anlatilardir (Giileg

2006; Geggel 2006).

Asi1l Masallar: Olaganiistii masallar ve gercekei masallar, ¢ogunlukla “Asil
Masallar”, yani masal deyince ilk akla gelen anlati ¢esidi olarak gosterilir. Bunlar, diger
cesitlere gore daha uzun, kisileri daha kalabalik ve olaylar1 daha ¢aprasik masallardir.
Kuruluslar1 ve tisluplart bakimindan da masali diger tiirlerden ayiran temel 6zelliklerin

bliylik cogunluguna sahiptirler (Giileg 2006; Geggel 2006).
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Olaganiistii Masallar, diger masallara gére daha uzun, kisileri daha kalabalik,
olaylar1 daha caprasik masallardir. Olaganiistii masallarin kisileri insanlarla, devler,
periler, canavarlar gibi tabiat dis1 varliklardir. Hayvanlar hayvan masallarinda oldugu
gibi insan roliinde degil, tabiat dis1 araglar konumundadirlar. Bizim masallarimizda
kedi, yilan, kuglar genellikle bu niteliklerle sahneye ¢ikarlar, fakat masallarimizin en
basta gelen kahramanlarindan biri de attir. At, tipki destanlarimizda oldugu gibi
sahibine 6giit veren, onu uyaran veya giic durumlarda ona yardimci olan varliktir

(Yaldiz 2006).

Gergekei Masallarin insan kisileri olaganiistii masallarinkinden pek az farklidir.
Ama yine de onlarin da kendine 6zgii niteliklerine deginelim. Gergek¢i masallarin en
basta geleni “padisah masallaridir. Keloglan masallar1 da bunlardandir. Diinyadaki
mutluluklardan yoksun kisilerin alinyazilarin1 yenme ¢abasini Keloglan iizerine almistir.
Masalda Keloglan’in en belirgin isi kotiiliikle, giicliiklerle savagsmak ve sonunda en

umulmayacak basarilara ulasmaktir (Giileg 1988; Akt: Yaldiz 2006).

Giildiiriicii Fikralar, Niikteli Hikayeler: Bu kiimedeki anlatilar “fikra, latife,
niikte” ve birgok hallerde de “hikaye” deyimleriyle gosterilirler. Bunlarda, tipki hayvan
masallarinda oldugu gibi, kisa, hatta onlardan daha yogun bir anlati teknigi
uygulanmistir. Bu hikayeler, herhangi bir diisiinceyi 6rnek vererek giiclendirmek,
karsisindakini ona inandirmak ya da direnisinde yanildigina tanik gostermek, herhangi

bir durumu agiklamak gibi vesilelerle yeri geldik¢e anlatilir.

Fikralar ve niikteli hikayeler su ¢esitlere ayrilir:

e Kisileri Belli Halk Tipleri Olan Fikralar: Bu tipler ya {inlii adlar tasiyan ve
gercekten tarihe mal olmus sayilan kisilerdir. (Nasreddin Hoca, Bekri Mustafa,
Incili Cavus gibi) Ya da 6zel adlarla anilmayip bir toplum ziimresini temsil
eden kisilerdir. (Bektasi, Tahtaci, Yoriik gibi)

e Siradan insanlarm Giildiiriicii Maceralarim Konu Edinen Fikralar: Bu tip
fikralarda topluma mal olmus tipler ya da {inli kisiler s6z konusu olmaksizin
toplumun her kesiminden insanlarin giiliing durumlar1 anlatilir: kari-koca,
cocuklarla ana-baba, usak-efendi, asker-subay, 6grenci-6gretmen, hasta-doktor

vb. hikayeleri gibi (Gtileg 2006; Geggel 2006).
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Zincirlemeli Masallar: Bu tiir masallarin ¢ogunun kisileri hayvandir. Hayvan
masallarindan kurulusunun farkliligi ve bir “ders verme” c¢abasinda olmayip sadece
eglendirmek, sasirtmak amaciyla diizenlenmis olmasiyla ayrilir. Bu 6zellikleriyle,
kiiciik cocuklarin severek dinledikleri ve kendi aralarinda en c¢ok anlattiklar

masallardandir.

Zincirlemeli masallar, kiigiik, 6nemsiz birtakim olaylarin birbiri ardina zincirleme
siralamasindan meydana gelmislerdir. Halkalar aralarinda siki bir mantik bagiyla
kenetlenmislerdir. Anlati bu halkalarin (olaylar ve masal kisileri) sayis1 6l¢iisiinde uzar.
Genel olarak ¢ok uzun olmaz, siiratli bir tempo ile yiritiilir. Cok kez anlati, bir yerden
sonra ters yon izleyerek son olaydan bastakine ya da maceraya son karisan kisiden
ilkine dogru ylriitiliir. Bu masallarin bir 6zelligi de usluplarindan kaynaklanir.
Birtakim hazir, belirli anlat1 ve konusma kaliplar1 ana olay1 ¢erceveler. Uluslar arasi
incelemelerde bu masallara “kalipli masallar” denmesinin nedeni de budur (Giileg 2006;

Geggel 20006).
2.1.3.3. Masallarda Olay

Masallarda olay, gercek dis1 ve olaganiistii bir zemin {izerine kurulmus bir
biitiindiir. Masal tiirleri arasinda saydigimiz “gercek¢i masallar” da ise olabilecek
olaylar agirliktadir. Masallara belki tarihi olaylar bile katilmig, bunlar masal
atmosferinde taninmaz olmustur. Yine bazi masallarda ¢esitli milletlerin mitolojilerine

rastlamak miimkiindiir (Gtile¢ 1988; Akt: Yaldiz 2006).

Masallar olagantistii renkli ve fantastik bir fon {izerinde, karakter yaratmaktan ¢ok
tiplemeler, birer sablon olan olaylar ve degerlerle vasat kurgulamalar yapar. Iletkenlik
ozelligine sahip olan masallar, diinyanin her yerinde bir benzeriyle karsimiza c¢ikar

(Sezer 2004).
2.1.3.4. Masal Kisileri

Masallarda kahraman olarak; insanlar, hayvanlar ve bazi hayali yaratiklar
goriiriz. Bu yaratiklar insan kahramanin yardimcisi olarak hep ikinci derecede rol
alirlar. Masallarda yasayan at, balik, kus gibi hayvanlar da olagandis1 nitelikler tasirlar.
Cok kere insan gibi konusur, tiziiliir, sever ve kin duyarlar. Masal kahramanlar1 olagan

ve olagantistii nitelikleri kendilerinde toplamislardir. Masal kisileri toplumun en alt
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katindan en {ist katina kadar tiirlii ziimrelerden olabilir. Bu kisiler belli bir toplumun
bilinen bir zamaninda yasamis kisiler degildir. Her iilke ve zamanda olabilecek padisah,
vezir, bezirgan, kadi, 1irgat gibi sembol tiplerdir. Bunlar dis yap1 ve karakter bakimindan
uzun uzadiya incelenmezler, sadece ¢ok belirgin bir nitelikleri {izerinde durulur. Bu

nitelikleri de olaylar i¢inde hissettirilir (Giileg 1988; Akt: Yaldiz 2006).
2.1.3.5. Masallarda Yer ve Zaman

Masallarda anlatilan olaylar herhangi bir atlas ya da haritada bulabilecegimiz bir
yerde ya da belirli bir yerde ge¢cmez. Anlatilanlarin gegtigi yer, masala 6zgii diissel bir
tilkedir. Daha dogrusu masal iilkesidir. Kimi masallarda, o6zellikle Binbir Gece
Masallari’nda Kaf Dag1 geger. Bu dag cografyada rastlayabilecegimiz bir dag degildir.
Zumriitten yapilmis, gokytiziine renk veren, her kosesi ayr1 bir yapi tasiyan bir masal

dagidir.

Yer gibi zaman da belirsizdir. “Evvel zaman iginde...”diye adlandirilan bu zaman
anlat1 teknigi olarak misli gegmis zaman, simdiki zaman ya da genis zaman kiplerinden

biriyle anlatilir (Ozdemir 1992).
2.1.3.6. Masallarin Dil Ozellikleri

Sozlii halk trtinlerinden biri olan masallar atalardan ogullara s6z yolu ile
geemistir. Usta masal soyleyiciler onlar1 her anlatislarinda biraz degistirmislerdir. Fakat
halis bir s6z sanat1 olan masal, kdgida gegerken bircok 6zelliklerini kaybeder. Cilinkii
masalda konu degil masalcinin anlatis1 6nemlidir. Eskiden koy ve kentlerimizde “masal
analar1” bulunurmus, bunlarin itibar1 ¢ok yiiksek olup biitiin kéy agizlarina bakarmais.
Bugiin ise masalcilik gelenegi kaybolmaktadir. Masallar ancak derlenerek kitaplara

gecirilmekte ve bir hikaye gibi okunmaktadirlar.

Masallarin hikaye edilis tarzinda da bir 6zellik vardir, asla ayrintilara sapilmaz.
Kirk yil hatta bin yillik zaman bir ¢ift s6z ile gegistirilir. Cilinkii masalin bas
ozelliklerinden biri de ¢abukluktur. Masalc1 kahramanin biitiin hayat sathalarin1 vermez,
yalnizca ¢ok Onemli olaylar iizerinde durur. Masalc1 anlattigi olayin gergek disi
oldugunu bize sezdirmek, ge¢mis bir hayal diinyasinda yasadigimizi bize hatirlatmak
arzusuyla sik sik uyarmalar yapar. Masali halk hikayesi ve destandan ayiran 6lgiilerden

biri bu hayale kagiglardir (Giileg 1988; Akt: Yaldiz 2006).
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2.1.3.7. Masallarda Amac¢

Masallarda hem fayda hem de sanat gozetilir. Masal, yapisinda hayal giicliniin
sOyleyisinde ise siirin sahikalar1 bulunmaktadir. Bunun i¢in masallar halk sanatinin
essiz ebedi Ornekleridir. Masallarda faydali olmak amaci da on siralardadir. Her
kahraman bir karakterin semboliidiir. Kisilerin her yaptiginda bir ibret dersi gizlidir.
Iyiler vyiiceltilir, kétiiler ayiplanir. Cocuklar bu kahramanlari 6rnek alir, onlart
goniillerinde yasatirlar. Dertli giinlerde masal onlarin hayali ve umududur. Hayatta
karsilastiklar1 nice giicliikleri yenmeyi masal kahramanlarindan 6grenmislerdir. Bugiin
egitimciler masalin ¢ocuk ruhunu onarmaktaki 6nemini sezmislerdir. Ancak masallarin
cocugun ruhundaki saflig1, yalan dolanla bozduguna inanan ve ¢ocuklara La Fontaine’in
fabllarin1 bile yasaklayan J.J.Rousseau gibi egitimciler de vardir (Giile¢ 1988; Akt:
Yaldiz 2006).

2.1.3.8. Masallarin Onemi

Masallarin dilinin akicilig1, anlatiminin ¢ekiciligi, olaylarinin olaganiistiiligi,
kahramanlarinin kendine has 6zellikleriyle ve yine kendine has diinyasiyla, buna bagl
olarak halkin hayal diinyasin1 yansitmasiyla, ayrica birtakim deger yargilarinin
kazandirilmasina yonelik verdigi mesajlar ve bu mesajlarin egitici islevleriyle diger

tiirlere nazaran ayr bir yeri vardir (Ciblak 2008).

Masal kaynagindan bir¢ok bilimler yararlanirlar. Halk masallar1 bir millet i¢in
zengin hazinelerdir. Bir milletin karakteri, eski {ilkiileri masallarda gizlidir. Dil
yoniinden de masallar zengin kaynaklaridir. Anlatandan deyimleri, kelimeleri, agiz
ozelliklerini tespit etmek miimkiindiir. Yine masallar sosyologlar i¢in de Onemli
kaynaklardir. Gerek toplumun yapisinin degerlendirilmesinde, gerekse halk kiiltiir ve

medeniyetinin temellerini arastirmada belge durumundadirlar.

Cocuk egitiminde ise masalin rolii ¢ok biiyiiktiir. Ozellikle okul éncesi ¢aglarda,
halk bilimi unsur olarak derlenen masallardan acik bir anlatim ve basit ciimlelerle

egitici ve kissal1 hikdyeler yazmak miimkiindiir (Giile¢ 1988; Akt: Yaldiz 2006).

Masallar, bizlerin hayal giiciine sinir tanimayan sihirli bir diinya gibidir. Bu
sebepten 6tiirii cocuklar masal okumayi ama daha ziyade anlattirmayr severler. Iste

bundan dolay1 masallar kii¢iik yas grubu ¢ocuklari igin vazgegilmez kaynaklardir.
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2.1.3.9. Masahlin Bicimi

Masallar yap1 bakimindan ii¢ béliimden meydana gelir.

1- D6seme (Masal basi)
2- Olay (Gelisme)
3- Sonug (Dilek)

1- Masalin giris boliimii (Doseme): Masallar bir tekerleme ile baglar. Bu ylizden
bu kisma "masal basi" ve "doseme" dendigi gibi "tekerleme" de denilir. Mantik dis1
ancak ahenkli kelimeler arka arkaya siralanir. Bu bakimdan g¢ocuklarin oyunlarda
sOyledikleri tekerlemeler ile benzesir. Ancak masal tekerlemeleri oyun tekerlemeleri gi-
bi manzum degil, genellikle nesirdirler. Masalin basindaki tekerlemenin uzunlugu onu
anlatanin maharetine baglidir. "Masalc1 olaganiistii, mantik dis1 sozler siralayarak,
anlatacagl masaldaki olaylarin gercege alinmamasi yolunda dinleyenlerin zihinlerini
hazirlamak, merak uyandirmak, neselendirmek amaciyla alabildigine s6z ustaliklar
gosterir." Tirk masallarinda genellikle tekerleme boliimiiniin @ uzun oldugu

gortilmektedir (Cilgin 2007).

Naki Tezel “Tiirk Masallar1” isimli kitabinda “Kirk Kardes” masalinin désemesini
sOyle yapiyor: “...... Var varanin, siir siirenin....Baykusu ¢oktur viranenin.... Destursuz
baga girenin, gegmez akge ile diikkkana girenin, hokka ¢omlegini basinda patlatir Bekri
Mustafa...” Bagka bir doseme 6rnegi de sOyledir. “Tavanda teker meker....G6zlerime toz

doker....Ihtiyara bakmaz gecer” (Tezel 1997).

2- Olay (Gelisme): Buna asil masal boliimii de denir. Masalin anlatildig1 kisimdir.
Olay bolimii de kendi arasinda giris, gelisme ve sonug¢ boliimlerine ayrilir. Masal
anlatilirken olaylarin birbirine baglanmasi, dikkatin ¢ekilmesi ve masala ritmik bir hava
verilmesi i¢in gereken yerlerde “Az gitmis, uz gitmis, dere tepe diiz gitmis” gibi

tekerlemelerle anlatilanlara canlilik verilir (Kantarcioglu 1991).

3- Sonu¢ (Dilek): Masalin son boliimiinde de masalci, ¢ogunlukla olayin iginde
imis gibi hos bir sekilde masali baglar. Kahramanlarinin 1yi bahtini1 dinleyiciler i¢in de
temenni etmeye baslar. Goniilden bir dua olan bu kisma dilek kismi denmesinin sebebi
budur. Kaliplasmis birkag s6z veya tekerlemeden ibarettir. Ornegin: “Onlar ermis

muradina, darisi buradakilerin basina veya gokten {i¢c elma diismiis goérenler basina,
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birisi bu masali diiziip konusana, birisi oturup dinleyene, birisini de okudum

ifledim,.......nin ruhuna bagisladim.” (Giiney 1948; Akt: Yaldiz 2006).
2.1.3.10. Masal Anlatim

Cocugun masaldan zevk almasi onu kendine anlatana baghdir. Cocuk masal
anlatanin kendisiyle ne oranda birlestigini sezer. Buna gore ya ikinci bir masal ister ya
da masal tamamlanmadan kagar. Bu yiizden kasetten, CD'den, televizyondan, radyodan,
internet tizerinden masal dinletmek tek taraflidir. Cocugu ister istemez pasif olmaya iter.
Masal anlatilirken ¢ocugun tepkisine gore gerekli degismeleri yapmak ve ilgiyi
toplamak i¢in masali ¢ocugun tanidigi ¢evreyle birlestirebilmek gerekir. Bunun ig¢in
karsilikli bir iletisim ortamina ihtiya¢ vardir. Masali anlatacak kisi gerekli hazirligi
yapmali, hevesle, coskuyla tekrar tekrar ayn1 masali anlatmaya hazir olmalidir. Ciinkii
cocuklar begendikleri masali tekrar tekrar dinlemekten haz duyarlar. Masali anlatan

kisinin ayn1 zamanda iyi bir dinleyici olmasi1 da gerekir (Cilgin 2007).

Masal anlatmada ilk adim metnin se¢imidir. Bu se¢cimde en 6nemli faktér metnin
eglendirici Ozelliginin olup olmadigidir. Cocuklarin ilgilerini, yaslarim1 ve hayat
tecriibelerini g6z Oniine alarak masal se¢imi yapilmalidir. Cocugun gelisiminin
Ozetlendigi bolimde de belirtildigi gibi kiigiik ¢ocuklarin dikkat siireleri ¢ok kisadir. Bu
yiizden se¢im yapilirken masalin uzunlugu da g6z Oniinde bulundurulmalidir.
Cocuklarin yaslar1 da konu sec¢iminde tesirlidir. Mevcut kaynaklar kii¢iik ¢ocuklarin
hayvanlardan, yasitlarindan, tabiattan veya ev hayatindan bahseden metinleri
sevdiklerini soyliiyorlar. Smif s6z konusu oldugu zaman bu genel hiikiimlere ister
istemez baglh kaliyoruz. Fakat 6zel miisahedelerde yaslar1 ne olursa olsun ¢ocuklarin
kendilerine uygun her konuya ilgi gosterdiklerini tespit ediyoruz. Anlaticinin sesi,
tonlamast ve kelimeleri dogru telaffuz etmesi ve ilginin devam edip etmedigini

gozlemesi de masal anlatmadaki basarisini tayin eder.

Yukarda da isaret edildigi gibi halk masallarinin rahatlikla ¢ocuga anlatilabilecek
bazi ozellikleri vardir: Hizli gelisen olay, dinleyenin kendisini kolaylikla
Ozdeslestirebilecegi kahramanlar, cocugun tahmin edebilecegi mutlu bir son. Bu

ozelliklerin hepsi masal se¢ciminde 6nemli kistaslardir.

Masali anlatan dinleyicisinde uyandirmak istedigi ruh halini g6z oniinde bu-

lundurmalidir. Anlatimin yapilacagi mekéan da ruh halini etkiler.
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Bir masal1 ya da hikayeyi anlatmak i¢in metni ezberlemeye gerek yoktur. Fakat bir
hazirlik sarttir. Bu hazirlik metni yiiksek sesle birka¢ defa okumakla baglar. Anlatic1 bu
sesli okuma sirasinda masaldaki ahenk ve iisliiptan etkilenecektir. Ikinci adim masal
veya hikdyedeki en 6nemli olayil, diger olaylar1 ve bunlarin nerede baslayip nerede
bittigini tespit etmektir. Bu kiiclik olaylar, anlatim esnasinda takip edilecek siray1
gosterir. Daha sonra metindeki kahramanlar, onlarin giydikleri elbiseler, dis goriiniisleri,

fiziksel 6zellikleri, nasil konustuklar1 gibi ayrintilar hatirlanmalidir.

Bundan sonra anlatilirken kullanilacak {isliip ve kelimeleri diisiinmek gerekir.
Anlatim sirasinda kullanilacak kelime ve dil kaliplarinin tespiti i¢in masali bastan
okumak faydalidir. Bu islemler tamamlandiktan sonra sira yiiksek sesle masali
anlatmada, ayn1 olay1 degisik ciimlelerle ifade etmeyi denemededir. Sesin ahengi mana

ile uyum i¢inde olmalidir. Bu, aliskanlik meselesidir. Kazanilmasi zaman alir.

Masal i¢in uygun bir giris de hazirladiktan sonra masalin tamamini anlatma
denemeleri yapilmalidir. Ayrica ses kasede kaydedilebilir ve ne derece etkili oldugu

kontrol edilebilir.

Bu hazirlik, ¢ocugun masala ilgisini artiracaktir. Ruh hali masal anlatmaya hazir,
masal i¢in uygun ortam yaratmis, sesini kontrol edebilen ve kendileriyle goz temasi

kurmus bir 6gretmeni ¢ocuklar zevkle dinlerler.

Masala baslarken tekerleme boliimiinii asla atlamamak gerekir. Masala baglarken
kullanilan kalip, anlatilan olaya belli bir yon verecektir. Eger anlatic1 "diizenli bir ritim
yaratmay1 basarirsa, masal da kii¢iik bir buharli tren gibi yola koyularak kendi kendini
anlatmaya baglar" (Sanders 1999).

Masal veya hikdye anlatma sirasinda pek ¢ok materyalden de yararlanilabilir.
Kitaplarin iistiindeki renkli kaplar, kartlar, resimler, kuklalar, kiigiik heykeller, yapma
hayvanlar veya miizik 6zellikle kalabalik gruplardaki ¢ocuklarin ilgisini ¢ekmek igin
kullanilabilir. Ogretmen kendi ¢izdigi konuya uygun resimleri kullanarak da masali
anlatabilir. Eger masal baska bir tilkeye aitse o0 memleketi tanitan resimler ya da kartlar
cocugun ilgisini artirabilir. Glintimiizde artan kitle iletisim aracglar1 karsisinda burada
aktarilan bilgilerin geride kalmasi miimkiindiir. Ogretmen her an bir tuzakla karsi
karsiya kalabilir. Ornek olarak resimdeki gériintiiniin ¢ok daha tesirlisini televizyonda
veya internette gérmiis olan ¢ocuk, 6gretmene bundan bahsedebilir. Fakat 6gretmen iyi

hazirlanmigsa Ogrencinin bu tarz miidahalelerini anlattigi metne katip oyun héline
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getirecektir. Tabii, bu, meslegini ciddiye alan 6gretmenin isidir. Masal oyun sekline
donitistiirilirse ¢ocuklar masal saatlerini dort gozle bekleyeceklerdir. Ayrica masal
saatinin geldigini cocuga hatirlatacak semboller de bulunabilir. Mesela kiiciik bir lamba
bu sembollerden biri olabilir. Cocuklar bilirler ki lamba yandig1 zaman masal saatidir.
Miizik de bir sembol olarak kullanilabilir. Kayit edilmis belli bir melodi, piyano, gitar
veya sazla c¢alinan bir ezgi cocuklara masal saatini haber verebilir. Bu teknikler

genellikle ¢ocukta neseli dinleme ¢agrisimi yaptigi i¢in etkilidirler.

Ogretmen anlatima baslamadan 6nce kendisini biitiin ¢ocuklarin rahatlikla goriip,
isitebilecekleri bir yer bulmalidir. Grubun 6niinde ayakta da durabilir veya onlarla
birlikte oturabilir. Masala baglamadan 6nce belki yazar1 hakkinda bir seyler sdyleyebilir
veya masaldaki olaya benzer bir olaydan bahsedebilir ya da sorular sorarak ¢ocuklari
hazirlayabilir. Anlatim esnasinda ¢ocuklarla goz temasini daima korumali ve daima
sesine, tonlamaya dikkat etmelidir. Goz temasi1 ve farkli ses tonlart ¢ocuklart masala
ceker. Sahnedeki veya kahramanlardaki degisimleri gostermek ve meraki artirmak igin
yuriiytisten de faydalanilmalidir. Daima oturan ve daima yiirliyen bir anlatici
cocuklardan uzaklasabilir ve ilgiyi dagitabilir. Bu ylizden oturma ve yliriime iyi
ayarlanmalidir. Aslinda 6gretmen masal anlatirken ¢evresindeki her seyden, miizikten,
enstriimanlardan, taklitten, resimden, kendi sesinden, kukladan yararlanabilir. Masal
bittikten sonra anlatilanlarin iyice anlagilmasi igin kiiciik dinleyicilere teneffiis imkani

da vermek lazimdir (Smar 1993).

Cocuga biz masal anlatabilecegimiz gibi onun da bildigi masal1 anlatmasini, kendi
masalini, hikdyesini olusturmasini veya yarim biraktigimiz masali diledigi sekilde
tamamlamasini istemeliyiz. "Oykii anlatan ve dinleyen kisi, her seyi oldugu gibi kabul
etmemesi gerektigini 6grenir. Kendi diinyasini yaratip onu istedigi gibi kullanabilir. (...)
Konusma ve 6ykii anlatma deneyimi olmayan, dille oynama (...) zevkini tatmamis olan
cocuklar kendi kendilerine zarar verirler. Yalnizca benlik duygular1 zayiflamakla
kalmaz, ayni zamanda dilin bi¢imlendirici giliciinii tatmayan i¢ yasamlar1 gelisip
serpilemez. Boylece okuryazarlik bu ¢ocuklarin iginde tutunabilecek bir dal bulamaz"
(Sanders 1999).

Masal anlatirken goz oOniinde bulundurulacak noktalar 6ykii anlatirken de rahatlikla

kullanilabilir.
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2.1.3.11. Cocuk Gelisimi ve Masal

Bu bolimde ¢ocuk ve egitim arasindaki iligkiyi irdeleyip, ¢ocuklarin gelisim ve
biliylime asamalarin1 inceleyecegiz. Ayrica okul 6ncesi donemde ¢ocukta dil gelisimi
nasil olmakta ve dil gelisiminde masallarin etkisi ne derece 6nemli bu konulara

deginecegiz.
2.1.3.11.1. Egitim ve Cocuk

Egitim deyince kendi istedigimiz davranislari ¢ocugumuza kazandirmak igin
gecirdigimiz silireg aklimiza gelir. Bu tanimlama ¢ok genel bir tanim olsa da egitimin
daha cok cesitli tanimlar1 yapilmistir. “Bireyin davraniglarinda yasantisi yoluyla ve
kasitl olarak istenilen yonde degismeler meydana getirme stirecidir” (Biiyiikkaragoz
1998). “Bagka bir tanimda egitim en genel anlamiyla insanlar1 belli amaglara gore
yetistirme siirecidir” (Erdem 1993; Fidan 1993).

Cocuk ise 2 ila 13 yaslar1 arasinda kendine has 6zellikleri i¢inde biiyiiyen bir
varliktir. Bir bebekte dogumla birlikte {i¢ temel duygu olusur. Bunlar korku, hiddet ve
sevgidir. Bedensel biiyiime beraberinde olgunlasma ve 6grenmeyi de getirir. Cocugun
bliyliyiip gelismesinde biyolojik etmenlerin yan1 sira aile ve okul etmenleri de 6nemli
bir yere sahiptir (Oguzkan 2000). Buraya kadar egitim ve c¢ocuk kavramlarini
aciklamaya c¢alistik. Egitim ailede baslar, okulda devam eder. Fakat egitimin daima
cocugu hedefledigini disiiniirsek ¢ocuklarin gelisme ve biiylimesini daha dikkatli

incelememiz gerektigini fark ederiz.

Psikologlar biliylimeyi tanimlarken, bireyin organizmasindaki bedensel degisimler
olarak tarif etmektedirler. Gelisme ise, ¢ocugun biiylime asamasindan, bir sonraki
olgunlagsma asamasina kadar olan ilerlemeyi ifade etmektedir. Yani ¢ocuklar ben
merkezlilikten baslayarak, somut olaylar1 6grenirler, sonra da daha soyut olaylari
kavramaya baslarlar ve genis bir anlayis siireci iginde gelisirler. Bu durum, onlarin
stirekli genisleyen bir toplulugun ( aile, okul, toplum, diinya ) pargasi oldugunu gosterir.

Kisacasi biiyiime ve gelisme asamalari belli bir diizeni takip eder.
2.1.3.11.2. Cocukta Anadil Gelisimi

Dil, s6zel olarak kisinin kendi kendini ifade edebilmesidir. Insanlar birbirlerine

bilgi aktariminda, duygu ve diisiince aktariminda dilden yararlanirlar.
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Dil; diisiince, duygu ve isteklerin bir toplumda ses ve anlam yoniinden ortak olan
Ogeler ve kurallardan yararlanarak bagkalara aktarilmasini saglayan ¢ok yonlii, ¢ok
gelismis bir dizgedir. Anadil ise baslangicta anneden ve yakin aile ¢evresinden daha
sonra da iligkili bulunulan ¢evrelerden 6grenilen, insanin bilingaltina inen ve bireylerin

toplumla en gii¢clii baglarini olusturan dildir ( Aksan 1977; Akt: Yaldiz 2006).

Birey anadilini oncelikle annesinden ve yakin ¢evresinden Ogrenmekte ve
konustugu dilin biitiin 6zelliklerini kazanmaktadir. Bu sekilde birey, annesinden ve aile
cevresinden 6grendigi anadilini tiim yasami boyunca kullanmaktadir. Ornegin, biitiin
kiiltiirlerde ¢ocuklar ilk kelimelerini 12. ile 18. aylar arasinda ifade etmeye baslarlar. Dil
gelisimi normal olan bir ¢cocuk 4 yasma geldiginde kendini sozel olarak rahatlikla ifade
edebilmektedir. Aile ve yakin ¢evrede baslayan bu siire¢ rastgele kiiltiirliime yoluyla

olmaktadir.

Iste bu noktada da ¢ocugun kiiciikliigiinden itibaren ona anlatilan masallarin etkisi
ortaya ¢ikmaktadir. Yapilan aragtirmalar halk triinlerinin ¢ocugun dil gelisimine katki

sagladigini bizlere gostermistir.

Cocuklar dilimizin zenginligini, anlatim giiclinii sezip kavradik¢a anadillerine
kars1 sevgi duymaya baslarlar. Burada dil sevgisinin uyandirilmasinda Tiirk¢e dersleri
icin sec¢ilen okuma pargalarinin biiyiik roliinii belirtmeliyiz. Cocugun okul oOncesi
donemlerinden beri dinledigi masallar, onun ilging konular1 kolayca ve zevkle
anlamasin1 sagladig1 igin vazgecilmez araclardir ( Tiirkge Ogretimi 1987; Akt: Yaldiz
2006).

Konu bakimindan ilgi ¢ekmeyen, ¢ok basit ve anlatim yoniinden zayif yazilar dil
bakimindan ne kadar yalin da olsalar, ¢ocuklarda okuma isteginin ve dil sevgisinin
gelisimine engel olur. Bir 6gretmenin bilingle sectigi ve arag¢ olarak yararlandigi egitici
bir masal ise, ¢ocugun hem sozciik dagarcigini zenginlestirecek, hem de dilimizin sanat

dolu yanin1 kesfetmesine imkan taniyacaktir (Yaldiz 2006).
2.1.3.11.3. Masalin Cocuk Egitimdeki Yeri

Egitim deyince ¢ocuklarda istenilen davramis degisikligini siirdiirmeye yonelik
olarak okullarda devam eden siire¢ aklimiza gelir. Ogrencilerin egitiminde etkili olan
bir¢ok etken vardir. Bunlarin en 6nemlileri aile, okul ve 6gretmendir. Cocugun aileden

sonra en Onemli egitim yuvasi okuludur. Bu nedenle okulu onlar i¢in sikict bir yer
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haline getirmekten kaginmali, severek ve isteyerek gidecegi bir mekan haline
getirmelidir. Iste bu noktada da masallar devreye girmektedir. Ciinkii masallar
cocuklarin sevecegi ¢ok onemli egitim araglaridir. En 6nemli islevi de ahlaki ve
toplumsal olmasindan kaynaklanmaktadir. Cocuk masali zevk alarak ve isteyerek okur.

Okurken de bir¢ok yeni seyler 6grenir (Sirin 1988).

Masallarin anlami ve kokeni iizerinde gelisen tartismalarda hangi tarafta yer
alinirsa alinsin, masal kahramanlarinin basindan gecen seriiven ve siavlarin hemen her
zaman cocugun gelisimine katkida bulundugu soylenebilir. Ik bakista masallarm
yalnizca c¢ocuklar1 eglendirmek i¢in yazildigini diisiinebiliriz. Kaliplagmis karakterler,
olanaksiz durumlar, konusan hayvanlar, her defasinda mutlu gelisen sonlar masallarin
vazgegilmez nitelikleridir. Ikinci bir bakis masal metnine gizlenmis bir ya da birkag ders
bulundugunu ortaya koyar. Yabancilarla konusmamak, tembellik yapmamak,
bityiiklerin s6ziinii dinlemek vb. Ugiincii bakis ise Bruno Bettelheim’in The Meaning
and Importance of Fairy Tales (Peri Masallarinin Anlami ve Onemi) adli kitabinda
vurguladigr gibi masallarin amag¢ ve degerlerini, igerdikleri zengin anlam diizeylerini
anlayabilmekle kendini ortaya koyar. Diger edebiyat tiirlerinden farkli olarak masallar,
cocugu kendi kisiligini kesfetmeye yonlendirirler, karakterinin gelismesi i¢in ne tiir

deneyimlerin gerekli oldugunu ortaya koyarlar (Catalkaya 2004; akt. Yaldiz 2006).

Masalin gizemli havasi, seriiven dolu fantastik olaylar icermesi, ¢ogunlukla
tyilerin kazanip kotiilerin  yenilgiye ugratilmasi masallar1 ¢ocuklar ig¢in ilging
kilmaktadir. Baska bir deyisle masal, ¢ocugun diinyasina yakin bir diinya sunmaktadir
(Dilidtizgiin 2006). Sonrasinda bu masallar1 oyunlastirir. Masalin kahramanlar1 artik
onun yeni tanidigr insanlar degil, en sevdigi kisiler olurlar. Boylece ¢ocuk bu siirecin
icinde sosyallik kazanmaya baslar. Masallar hayal gilicine sinir tanimayan sihirli bir
diinya gibidir. Bu yiizden ¢ocuklar masal okumayi, okutmay1 ve 6zellikle anlattirmayi
daha ¢ok severler. Aslinda onlar masallarda kendi diinyalarini bulurlar. Cadilar, koti
yiirekli tivey anneler, vahsi hayvanlar, biiyiik saraylar bir¢ok ¢ocuk masalinin ayrilmaz
parcalanidir. Aralarindaki  korkutucu oOgelere ragmen masallar kiiciikler ig¢in

vazgecilmezdir (Sirin 1988).

Masallarin ¢ocuklar i¢in vazgecilmezligini bircok Edebiyat¢imizin soézlerinde ve
bir¢ok kaynakta da gérmek miimkiindiir. Dlinyaca tinlii kaynak Special of the World’de

masal sdyle tanimlaniyor: “Masal sistemli bir sekilde tasarlanmis diis tirtintidiir. Yeri
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geldiginde gergekiistii olaylari, yeri geldiginde gercek ve yasanmasi miimkiin olaylar
anlatan bir Edebiyat tiirtidiir.” Masal dinlememis ¢ocuklar biiyiiyiince kendi resmini bile
cetvelle cizerler diyor Cemal Siireyya. Gergekten de masal ¢ocuk gozlerden diinyaya
bakmak degil midir? Iste bu konuda soyle diyor Ismet Ozel: “Masal dinlememis
cocuklar birden biiyiiyebilir.” Cocuk deyince aklimiza asla kotiiliikkler ve ¢irkinlikler

gelmez. O bize daima giizel seyleri hatirlatir.

Yetiskin bir insan oldugumuzda hala i¢imizde yasayan bir ¢ocuk var gibidir.
Yaslansak da ¢ocuklugumuz ve gengligimiz i¢cimizde devam eder. Bunun i¢in severiz
cocuklart... Cocuk ilk 6grendigi kelimelerle yavas yavas diinyasin1 kurmaga baslar.
Esyalar ve insanlar onun goziinde iste bu kelimelerle anlam kazanmaya baslar. Anne,
baba ve cevresindeki diger insanlar ona dilini 6gretirler, yanlis soyledigi kelimeleri
diizeltirler. Kisaca, cocuk okula baslamadan 6nce ilk Tiirkce derslerini aile ¢evresinden

alir. Derken masallarin, hikayelerin diinyasina adim atar vazge¢ilmezdir (Sirin 1988).

Cocuk psikologlart masallarin  minikler i¢in sihirlerle dolu bir diinya
olusturdugunu vurgulamaktadirlar. Ayn1 zamanda gelisimlerinde 6nemli rol oynadigini
da belirtmektedirler. 4-5 yasindaki giiniimiiz ¢ocuklar1, masallardaki olaylarin uydurma
oldugunun farkindadirlar. Fakat masal kahramanlar1 sayesinde tecriibeler yasamakta, iyi
ile kotliyli birbirinden ayirt etmeye baslamaktadirlar. Olan biteni ¢ok daha net
algilamaya baglamakta, zevkli bir sekilde diinyada iyi ile kotii, ¢aliskan ile tembel, akilli

ve aptal insanlar oldugunun farkina varmaktadirlar.

Masallarin hep mutlu sonla bitmesi aslinda bir tiir hayat dersidir. Iyi olanin eninde
sonunda kazanmasiyla kotiiliik yaparak basarili olmanin miimkiin olmadiginin altt
cizilmektedir. Cesaretin 6nemi siirekli vurgulanmaktadir. Zor kosullar ve kotii kalpli
insanlarla karsilasan 1iyi yiirekli ve korkusuz kahramanlar her seyin iistesinden
gelmektedirler. Cocuklarimiz da bu sayede cesaret ve Ozgiiven basta olmak iizere

birtakim giizel davranislar kazanmaktadirlar (Tezel 1997).

Sonug¢ olarak denilebilir ki; masallarin i¢inde kahramanlari 6rnek edinilmeye
degenler de bulunuyor, serrinden kagilmasi gerekenler de. iste masallarin asil egitim
degeri de burada ortaya ¢ikiyor. Cocuklarimizin ruhunu iyi 6rneklere gore insa ederek
onlar1 inandiklar1 yolda yliriiyebilecek, yiiriidiikleri yolda giicliikleri yenecek, sahsiyetli

birer insan yapmak bizlere diisen en biiyiik gérevlerdendir (Kantarcioglu 1991).
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Bizler de birer egitimci olarak bu disiincelerle ¢ocuklarin ruhunu masalla
beslemeli ve bu masallar sayesinde insanlart ve toplumu tanimalarina yardimci

olmaliyiz.
2.1.4. Hikaye

Belli bir zaman ve yerde birka¢ kisinin basindan gegen, gercege uygun bir olay1
anlatan veya birtakim kimselerin karakterini ¢izen ve ¢ogu kez ancak birkag¢ sayfa tutan
kisa yazilara hikaye denir. Bu yazilar bir tasarlama iiriinii olabilecegi gibi, bir gdzleme
de dayanabilir. Hikaye icerik yoniinden incelenirtken Once tema (ana fikir ) ele
alinmalidir. Her hikaye de bir ana fikir olmas1 gereklidir. Ana fikir ne kadar kuvvetli
olursa onun tiizerine gelistirilen konu da o kadar kuvvetli olur. Ana fikir olmadiginda
hikaye boslukta kalir. Konu hareket unsuru icermelidir. Kahramanlarin yenmesi gerekli
glcliikleri, elde edilmesi zor emelleri, savaslar1 olmali, 6zellikle kii¢iik ¢ocuklar igin

sonu¢ daima basariyla bitmelidir (Gonen 2005).
2.1.5. Resimli Kitaplar

1-7 yas arasindaki ¢ocuklarin okudugu ya da kendilerine okunan kitaplar “Resimli
Kitaplar’® adi1 altinda toplanir. Resimli ¢ocuk kitaplari ¢ocuklarin edebiyat alanina ait ilk
deneyimlerini yasadiklar1 6rneklerdir. Bu nedenle ¢ocuklar i¢in yas, gelisim o6zellikleri,
ilgi ve ihtiyaglarimi dikkate alinarak hazirlanmis nitelikli hikaye kitaplar1 ¢ok 6nemli

egitim araclaridir (Tugrul 2006; Feyman 2006).

Resimli ¢ocuk kitaplar1 ¢ocuklarin  diislincelerini  ve hayal giiclerini
bicimlendirmede ¢ok etkilidir. Bu kitaplar c¢ocuklar1 gilinlik yasama hazirlar.
Ebeveynler kitap okurken, ¢ocuklar kitaptaki resim ve yazi arasinda iliski kurarlar.
Okuloncesi cocuk kitaplarinin gorsellerinin uygunlugu ve estetigi, en az kitaptaki

yazilar kadar 6nemlidir (Dag 2010).

Resimli kitaplarda basit bir 6ykii, ardarda resimlerle, hem resim hem metin
yoluyla ¢ocuga anlatilir. Hatta bazen metin hi¢ olmayabilir. Metnin varlig1 halinde,
resimle metin birbirinin tamamlayicist durumundadir. Resimler tek basina olay

tanimlayacak giictedir (Sirin 2000).

Resimli 6ykii kitaplari, ¢ok genis bir yelpaze i¢inde bulunmaktadir. Geleneksel

halk masallar1 (U¢ Kii¢iik Domuz Yavrusu, Cinderella), hayvanlarla konusulan oykiileri
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kapsayan hayali iiriinleri ( Beatrix Potter;in “Tavsan Peter’in Oykiileri”) riiya ¢ykiilerini
(Maurice Sendak’in “Vahsi Seyler Nerede?”) ya da gergekei Oykiileri (Bernard
Waber’in “Uyuyan Ira”) kapsar (Russell 2001).

Resimli kitaplarin konular1 genellikle yalin ve akicidir. Kitapta bolca tekrarlara
rastlanmaktadir. Bol sozciik tekrari olan ritmik kitaplar ¢ocuklar tarafindan kolayca
ogrenilir ve boylelikle onlar Oykiintin anlatilmasina yardimci olabilirler. Resimli
kitaplar uyku vakti i¢in de idealdir. Cok fazla kusursuz resimli ¢ocuk kitab1 heniiz
yazilmamistir. Daha biiyiik c¢ocuklar i¢in yazilan resimli kitaplarin konular1 daha
karmagiktir ve okuyucu tarafindan biiyiikk bir merak ile dinlenir. Resimli ¢ocuk
kitaplarinin en Onemli boyutu resimlendirmedir. Resimlerin Oykiiyli anlatmasi

gerekmektedir (Russell 2001).

Resimli ¢ocuk kitaplarin konular1 keskin sinirlara sahiptir. Ciinkii baskin olarak
olaya odaklanmaktadir. Buna ragmen konu tiirleri sinirsizdir. Giiniimiizde birka¢ konu
tabu halindedir ancak giiniimiizde bu tabularla ilgili kitaplar da bulunmaktadir.
“Hiroshima Atom Bombasi [Toshi Maruki’s Hiroshima No Pika], sosyal siddet “Eve
Bunting’s Smoky Mighi” ve escinsellik (Michael Will Hoite’s Daddy’s Roommate)
gibi. Bu konular resimlerle yansitilmaktadir. Resimli ¢ocuk kitaplarinin konulari,
icindeki duygular ¢ocuklarla tartisilmali ve tartisma ortamlar1 yaratilmalidir (Russell

2001).

Resimli ¢ocuk kitaplar1 ortalama olarak 2000 kelimeden olusmaktadir. Bu nedenle
kelimeler ¢cok dikkatle se¢ilmelidir. Cogu duygularin yiiksek sesle okunmasi eglenceli
olmaktadir. Resimli ¢ocuk kitaplarinin yiiksek sesle okunmasi biiyilk Onem
tasimaktadir. Yetenekli egitimciler c¢ocuklarin dil gelisim diizeylerini bilen
okuyuculardir. Cocuga kitap okurken bunu g6z oOniinde bulundururlar. Cocuklarin
uydurma kelimelerden hoslandiklar1 unutulmamalidir. Cogu resimli ¢ocuk kitab1 komik

konulart igerir. Eglenceli olmasi, resimli ¢ocuk kitabinda olmasi gereken diger 6gedir.

Resimli ¢ocuk kitabini1 segerken yetiskin edebiyatinda olan yiiksek standartlar
aranmalidir. Resimli kitapta resimler olmadan konu biitliniiyle anlatilamamaktadir

(Russell 2001).

Resimli kitaplar yasa gore {i¢ gruba ayrilir:
1) 2-3 yas grubu i¢in hazirlanmig kitaplarda, genellikle hi¢ metin bulunmaz.

Resimler ¢ocugun yakin ¢evresinden tanidigi insan, hayvan, esyalara ait olabilir.
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Renkler parlak, cizgiler net, genelde kalin hathidir. Metin varsa alt yazi halinde resmi
ifade eden bir kelime veya ciimleciktir. Kitaplar saglam yapilidir. Bunlar baglangi¢
anlaminda “ABC” kitaplari olarak da adlandirilir.

2) 4-5 yas grubundaki cocuklarin hayat tecriibeleri biraz daha fazla olup, bir
onceki gruba gore daha gelismislerdir. Cevreleri daha da genislemistir. Bu gruba
hazirlanmis kitaplarda kisa bir metin, ait oldugu resimlerin yaninda yer alir. Tema, ya
cocugun bir sorusunu cevaplamali, ya da bir konuda ¢ocugun bilgisini pekistirmelidir.
Konu basittir, fakat bir hikaye (veya masal) 6zelligi bulunmaktadir. Saglam bir ciltleme

yine dnem tasir.

3) 6-7 yas grubundaki g¢ocuklar artik okula baslamis olup, okuma yazmayi
o0grenme ugrasi igindedirler. Cocugun hayat hakkindaki bilgisi, okuma becerisinin ¢ok

istiindedir. Bu grup i¢in resimli kitaplar 2 alt grupta incelenebilir.

e (Cocugun kendi kendine okuyabilecegi eserler; kavram ve dil agisindan ¢ocugun
yasina uygun hikaye ve masallar olmali, ancak metin kisa, climlelerin basit

olmasina dikkat edilmelidir. Puntolarin da kiigiik olmamas1 gerekmektedir.

e (ocuga okunacak eserler; heniiz okumaya baslamamis icin olanlardir. Kitap,
yine bir yetigkin tarafindan okunacagindan, metnin uzunlugunun ve punto
blytikliigiiniin 6nemi yoktur. Ancak, konu ve karakterler, ¢ocugun kavram

diizeyine, yasam deneyim ve bilgisine uygun olmalidir (Sirin 2000).

Bazi arastirmacilar resimli ¢ocuk kitaplarini su sekilde siniflandirmiglardir:
Erken Cocukluk Doénemi Kitaplari: Bu donemdeki kitaplar cocuklar igin

eglendirici niteliktedir.

Oyuncak Kitaplar: Cocuklarin merak duygusunu giderirler. Bu tiir kitaplar
kumastan, kartondan ya da tahtadan yapilmaktadir ve basit resimleri bulunur. Her
sayfada tek bir resim bulundurmaktadir. 8-10 sayfadan olusur. Yazist ¢ok azdir. Bazi
kitaplar oyuncak niteligindedir. Bu tiir kitaplar c¢ocuklarin kendi &ykiilerini

olusturmalarini ve bu kitaplar1 kullanarak oyun oynamalarini saglamaktadir.

Anne Kaz Oykiileri ya da Tekerlemeler: Cocuklar tekerlemeleri sdylemekten ve
dinlemekten hoslanmaktadirlar. Tekerlemeler bir¢ok kiiltiirde bulunmaktadir (Temple:

1998; Martinez: 1998; Naylor: 1998).
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Kavram Kitaplar1: Kavram kitaplari, bilgi vericidir ve “bu nedir?” sorusunun
cevab1 verilmektedir. Bir¢ok konu hakkinda kavram kitabi olabilir; alfabe, sayilar,

renkler, sekiller, zit kavramlar gibi.

ABC Kitaplari: ABC kitaplar1 en eski ve en tinlii kavram kitaplaridir. Okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin ilk karsilastigi kitap tiiriidiir. Yaygin olarak ABC kitaplar1 yazi

ile resim arasinda bire bir eslestirme igerir.

Sayr Sayma Kitaplarr: Bu kitaplar ¢ocuklara matematikle ilgili kavramlar1 tanitir.
Bu kitaplarda sayilar ve say1 kadar nesne bulunur. Yazisiz Kitaplar: Yazisiz kitaplarda
her sey resimlerle anlatilir. Okuyucu resme bakarak oykiiyli yorumlar. Yazisiz kitap
cocuga kendi Oykiilerini olusturma firsatt saglar. Cocuklar olasiliklar1 resimlerdeki
ipuglarini kullanarak diisiiniir ve 6ykii anlatma becerileri gelisir. Ayrica hayal diinyalari
gelisir. Her yazisiz kitap olay icermez. Bazilar1 sadece resimlerden ibarettir (Temple:

1998; Martinez: 1998; Naylor: 1998).

Okumaya Hazirhk Kitaplar1: Cocuklar kolaylikla okuyabilecekleri kitaplara
ihtiya¢c duyarlar. Bu kitaplarin sozciikleri okumaya yeni baslayanlar i¢in tahmin
edilebilir yapidadir. Diger kitaplar ise okuyucunun okuma becerisini kullanmasi ile
ilgilidir.

Tahmin Edilebilir Kitaplar: Bu kitaplar da kelimelerin bolca tekrarlart bulunur.
Cocuklar kelimeleri bu sekilde tahmin yoluyla okuyabildiklerinden okuma onlar i¢in
eglenceli bir beceri haline gelir. Konular1 basittir ve kelimeler benzerdir. Tahmin

edilebilir kitaplar sayesinde ¢ocuklarin okuma istegi artmaktadir.

Kolay Okunabilen Kitaplar: Kolay okunabilen kitaplar; okumay1 yeni 6grenen
cocuklarin bagimsiz olarak okuduklari ilk kitaplardir. Kelime ve ciimle yapilart okuma
diizeyine gore ayarlanmistir. Bu tiir kitaplar da fazla yazi bulunmamaktadir (Temple:

1998; Martinez: 1998; Naylor: 1998).
2.1.5.1. Resimli Oykii Kitaplar

Resimli 6ykii kitabinda konu ile resimler birbirlerini desteklemektedir. Icerisinde
mutlaka girig, gelisme ve sonucu bir oykiisii bulunmaktadir. Resimli 6yku kitaplar;
Halk masallari-efsane ve mitler, modern hayali oykiiler, konusan hayvan oykiileri ve

gercekei oykiiler olmak tizere dort sekilde siniflanir.
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Halk masallari, efsaneler ve mitler: Bu Oykiiler ge¢misten giinlimiize kadar
agizdan agza dolasarak gelmistir. Geleneksel 6ykii bicimindedir. Baslangi¢ ve bitisleri
benzer ciimlelerden olusmaktadir. Oykii hayali bir yerde geger. Yazili olmayan halk
masallar1 bir¢ok yazili halk masalinin temelidir. Bazi kisiler halk masallarinin
cocuklarin hayal giiclerini sinirladigr diisiincesiyle resimli kitap haline getirilmesine
kars1 ¢ikmaktadirlar. Ancak diger bir goriise ise iyi resimlendirilmis halk masallar
cocuklarin  kendilerinin hayal edemeyecegi figiirleri tanimlamalarina olanak

saglamaktadir.

Modern Hayali Oykiiler: Bu 6ykiiler modern tarzda yazilmistir. Icerisinde farkli
ozellikler ve gizem barindirmaktadir. Halk masallarindan farkli olarak modern
Oykiilerin yazarlar1 bulunmaktadir. Tek bir versiyonu bulunmaktadir. Bu tarz dykiiler
cocugun kendi hayal diinyasin1 yansitir. Halk masallarinda olagan {istii durumlar belli
olmayan bir yer ve zamanda gecerken modern hayali dykiilerde olagan iistii durumlar
hayatin igerisinde yer alir. Bu durum ¢ocugun hayali 6ykiiye inanmasini saglamaktadir.
Cansiz nesneler kahraman olabilir; 6rnegin botlar, makineler, evler gibi cansiz nesneler

Oykiiniin kahramani olabilmektedir.

Konusan Hayvan Oykiileri: Halk masallarindaki konusan hayvanlar iinlidiir
(Bremen Mizikacilar1 gibi). Bircok sayida konusan hayvan Oykiileri bulunmaktadir.
Hayvan karakterler insanlar gibi dusiiniir, konusur ve giinliik gerceke¢i olaylara
odaklanir. Oykii iginde biiyii bulunmaz. Bu 6ykiiler gercekcidir ve dogrudan insanin
dogasin1 yansitir. Bu nedenle ¢ocuklar hayvanlari insanmis gibi diisiiniirler ve bu
Oykiiler birgok ¢ocugun en sevdigi Oykiiler arasinda yer almaktadir. Cocuklar gergek ile
gercek iistii konular1 ayirt edebilmektedirler. Bu nedenle hayvanlarin insan rollerini

tistlenmesi onlarin yasama dair kavramlar1 6grenmesinde etkili bir yoldur.

Gercekei Oykiiler: Gergekei ykiiler yasamdaki gercek bilgileri igerir. Tarihi ya
da giinliik yasamla ilgili olabilmektedir. Gergek¢i oykiiler ¢ocuklarin diger kiiltiirleri
o0grenmelerine katki saglayabilmektedir. Bir¢ok gercekei Oykii sosyal ve psikolojik
(oliim, bosanma ve kardes rekabeti gibi) konularla ilgilidir. Bu o6ykiiler genellikle
cocuklarin 6zdesim kurdugu ve sempati duydugu karakterleri icermektedir. Bir baska
deyisle; cocuklar kendilerini ¢ok seven diger ¢ocuklarla ilgili dykiileri okumaktan

bliylik zevk duymaktadirlar (Russell 1997).
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2.1.5.2. Cocuk Gelisimi ve Oykii Kitabi

Cocugun egitiminde kitaplarin ¢ok 6nemli ve ayr1 bir yeri vardir. Cocuga saglam
bir egitim verebilme firsati ancak ¢ocuk kitapla iyi bir iliski kurdugunda saglanir.

Okuloncesi donemden baslayip orta 6gretim cagina kadar uzanan evrede ¢ocuk
kitaplarinin; dil, biligsel, kisilik ve sosyal gelisimine olan ©6nemli katkilari
bulunmaktadir. Cocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun edebiyat yapitlartyla desteklenen
etkinlikler, bu siirecin yapilandirilmasinda énemli bir islev tistlenir.

Erken donemlerde yas, gelisim ve ilgisine uygun edebiyat tiirleri ile karsilasan
cocugun dil ve zihinsel gelisimi, duygusal ve sosyal gelisimi olumlu yonde etkilenir.
Cocuklar; dis diinya hakkindaki bilgilerini gelistirdikleri gibi kendilerine ait
duyarhiliklarini, hayal giiclerini, yaraticiliklarini ve iletisim becerilerini de gelistirirler.
Okuma—yazmaya kars1 pozitif ilgi ve tutum gosterirler. Yeni ve farkli bilgiler
kazanirlar, hastaneye yatmak, 6liim, bosanma gibi stres yaratan durumlarla basa ¢ikma
yollarini grenirler (Akin 1998).

Ne zaman nasil davranilir gibi sosyal davranis Orneklerini 6grenerek
toplumsallagsmanin gerektirdigi uyum davranislarin1 ve baskalarmin neler hissettigini
anlama duyarliligini gelistirirler. Gidemeyecekleri yerler, goéremeyecekleri kisiler
hayvanlar vb. ile kitaplar aracilifiyla tanisirlar, degisik zaman, mekan ve kisilerle,
karakterlerle tanigirlar ve bdylece ilgi alanlarimi da genisletirler. Farkli kitap tiirleri
araciligiyla bilgi, beceri, estetik gibi gelisimlerini desteklerler.

Dinleme ve konusma yeteneklerini ve kelime hazinelerini gelistirirler. Tiim
bunlarin &tesinde cocuklar kitaplar aracilifiyla mutlu olurlar ve eglenirler (Tugrul
2002). Cocuklarina kitap okuyan anne ve babalar, genellikle iyi yazilmig ve olumlu
karakter Ozellikleri {izerine odaklanmis olan klasik oykiileri segerler. Sonugta ¢ocuk,
edebi anlamda iyi bir eseri digerlerinden ayirt edebilme yetenegi ve insanin sahip
olmasi gereken olumlu karakter 6zelliklerinin neler oldugu konusunda belli bir bakis
acist kazanir; bu da onun hayatinin sonraki safhalarinda yasamini bu gibi degerlerin
etkisi altinda siirdiirme olasiligini arttirir (Urban 2007).

Kiictikken kendilerine kitap okunan ¢ocuklarin ilerde biiyiiylip yetiskin
olduklarinda zevk almak ve bilgi edinmek i¢in kitap okuma olasilig1 ¢ok daha fazladir.
Bu, ayn1 zamanda, medya olarak adlandirilan kitle iletisim araglarinin pek de saglikl

olmayan triinlerine karst énemli bir panzehirdir. Bu tiir ¢cocuklar yalnizca daha iyi
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okuyucular olmakla kalmaz, ayrica hayal giiglerini de gelistirme olanagi elde ederler.
Ustelik bu sayede diger insanlardan daha fazla bilgi sahibi olurlar (Urban 2007).
Yaslara gore ¢ocuklarin kitap ile iliskisini inceleyecek olursak;

3 yasina kadar:

Cocugun gelismelerine yardimer olmak i¢in ona erken yaslardan baglayarak kitap
okumak yerinde olur. 3 yasina kadar olan ¢ocuga diizenli olarak kitap okundugu zaman
o kitaplarin oyuncaklardan farkli oldugunu, kitaplarin bir seyler anlattigini, kitaplarin
resimleri oldugunu, ayrica bu resimlerle gercek nesneler arasinda bir bag bulundugunu
ogrenir (Tiir 1999; Turla 1999). Oykii anlatma, dykii okuma faaliyetinin keyif verici
olmast ¢cocugun kitaplar1 sevmesini ve dgrenmeye olumlu yaklagsmasini saglar. Okuma
aliskanligini baslatir, gelistirir.

Kitap okumak bu yastaki ¢ocugun gelisimine dogrudan katki saglar:

e Okunani anlamak, resimlerin gercek nesnelerle olan bagini saptamak, dikkatini
odaklayabilmek gibi bilissel becerilerini gelistirir.
e Soylenenleri anlamak, yeni sézciikler 6grenmek gibi dil becerilerini gelistirir.
3—6 yas arasi:
Bu dénemdeki ¢ocuk kitap okuma faaliyetinden neler 6grenirler?
e Kitaplarin bir 6ykiiyii anlattigini,
e Kitaplarin 6nii arkasi oldugunu ve 6ykiilerin basi sonu oldugunu,
e Sayfadaki isaretlerin yazi oldugunu,
e Okumanin soldan saga dogru oldugunu,
e Resimlerin de 6ykiiyili anlattigini,
e Opykiilerin uydurulmus oldugunu ama bazilarmn gergek seyleri anlattigini,
e Oykiilerin bazilarinin acikli, bazilarmim komik, bazilarinin heyecanli oldugunu,
Ogrenirler.
Kitap okumanin 3-6 yas arasi ¢ocugun gelismesine olan katkilar1 soyle kisaca

Ozetlenebilir:

1. Bilissel ve dil gelisimine yardimci olur.

Dil, insanlarin birbirine bilgi, diisiince ve egilimlerini aktarabilmenin yani sira,
fikirlerini diizenleyebilmelerine ve duygularmi ifade edebilmelerine olanak hazirlar.
Kiiltiir degerlerimiz ve bilgilerimizin ¢ogu kusaktan kusaga sozlii ya da yazili kaynaklar
yoluyla iletilmektedir. Herkes dogrudan kendi yasantis1 yoluyla 6grendiginden daha
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fazlasini, dil yoluyla 6grenir. Dil ayn1 zamanda diisiinme, bellek, muhakeme, problem

¢ozme ve planlama gibi biligsel siire¢leri de igermektedir (Yavuzer 2007).

Cocuk yasaminin ilk giinlerinden itibaren, i¢inde yasadigi ¢evreden, anadilini
edinmeye baslar. “Dil tiim kurallariyla birlikte, gecirilen yasantilar sirasinda dogal
olarak 6grenilmektedir. Cocuklar dili modelleri dinleyerek, bu modelleri taklit ederek,
geri iletimi algilayarak, deneyimlerini ve diisiincelerini paylasarak 6grenmektedir.
Cocuklar dili kazanirken ilk modelleri anne-babalari, diger aile bireyleri, daha sonra
toplumsal ¢evrede ve okul ortaminda, etkilesimde bulunduklar1 diger bireylerdir.
Modeller kadar cocuklara sunulacak zenginlestirilmis dil ¢evreleri de onlarin dili
kazanmalarinda ve yaratici sekilde kullanmalarinda destekleyici etkenlerdir” (Gliven

2000; Bal 2000).

Cocuk kitaplari, cocugun ii¢ yasina ulastigi bir donemde, onlara anadilinin yap1 ve
isleyisine iligkin ilk ipuglarini sunan, dilin ve ¢izginin anlatim giictinii ve giizelligini
yansitabilen gorsel ve dilsel uyaranlar olarak ¢ocugun yasaminda yer edinmeye baglar
(Sever 2008).

Cocugun bilissel gelisiminde okuléncesi donemin énemi kuskusuz c¢ok biiyiiktiir.
Temel davraniglar1 edinme, toplumsal rolleri 6grenme ve benimseme bu dénemde artan
bir ivmeyle gelisme gosterir ve ilkdgrenim doneminde de doruk noktasina ulasir. Bu
bakimdan okuma davraniginin ediniminde ve sanatsal duyarliklarin kazandirilmasinda

da okuldncesi egitime biiylik gorevler diismektedir (Dilidiizgiin 2005).

Piaget ve arkadaslari, cocugun dogumdan ergenlige kadar olan bilissel gelismesini
ayrintili arastirmalarla incelemisler ve bazi kavramlarla algilarin dogustan itibaren
kazanilmis olabilecegini belirlemislerdir. Piaget, bebeklik doéneminde ¢ocuklarin,
objelerin devamli olduklarini, degismezliklerini bile diisiinemezken, zamanla bigim ve

biiytikliik kavramlarini1 tanimaya basladiklarini séylemektedir (Yavuzer 2007).

Piaget’in temel ilgisi, dogumdan itibaren insan bilisinin -bireyin diinyay1
ogrendigi ve anladigi disiince siireglerinin- gelisimidir. Bilis sozctigii, diinyamizi

O0grenmeyi ve anlamayi igeren zihinsel faaliyetler anlamina gelir ve su siirecleri kapsar:

o Algillama: Gerek ig¢, gerekse dis diinyadan edinilen bilgilerin yorumlanmasi,
organize edilmesi ve yeniden bulunmasidir.

e Bellek: Algilanan bilginin bulunup getirilmesi ve depo edilmesidir.
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e Muhakeme: Bilginin, belirli bir anlam ¢ikarma ve sonuca varma amaciyla
kullanilabilmesidir.

e Diistinme: Bilginin ve ¢oziimlerin nitelik¢e degerlendirilmesidir.

e Kavrama: Bilginin iki ya da daha fazla kismi arasindaki yeni iligkilerin
taniabilmesidir (Yavuzer 2007).

Cevredeki yeni deneyimlerden yararlanarak semalar1 degistirmek yoluyla problem
¢ozme olayma Piaget, uyum adint verir. Uyum, organizmanin yeni durumlari
karsilamasi i¢in yapisindaki degisme siirecidir. Bebeklik doneminden itibaren uyum,
cocugun yasaminda kesfetme, deneme-yanilma, soru sorma, deneyimlerde bulunma gibi
etkin olaylar bigiminde goriiliir. Cocugun semalar giderek yiiksek bir esneklige kavusur
ve bu semalar, bitiinlikleri i¢inde organize olma ozelliklerini siirdiirtirken
yayginlasirlar ve bicim degistirirler. Bunun sonucunda da her birey cevresindeki
olaylara bagli olarak yeterli sayidaki semay1 gelistirmeye ve ¢evresine uyum saglamaya

baslar (Yavuzer 2007).

Bilissel gelisim, cocugun, zihinsel beceri ve yeteneklerinde siire¢ icerisinde olusan
degisiklik anlaminda tanimlanabilir. Ozetleyecek olursak ¢ocuk edebiyat tiriinleri;

¢ Dinleme, taklit etme ve dil ile ilgili alistirmalar yapmasini saglar.

e Kelime hazinesini gelistirir.

e (Gordugi sekilleri algilamay1 6grenir.

e Bellegini gelistirir.

e Dikkatini yogunlastirma ve dinleme sabrini kazandirir.

e Kavramlan kitap yolu ile 6grenmek daha kolaylasir. Zit iligkileri, renk, sayi,
sekil, mekan v.b. gibi kavramlar1 gorsel olarak desteklemek miimkiindiir.

e (Cocuk kitaplarindaki tema ve resimlemeler onun tanidigi, gordiigii nesne ve
olaylardan yola ¢ikarak hazirlandiginda 6grenmede 6nemli olan yakindan uzaga
ilkesi kitaplar yolu ile de pekistirilebilir (Senemoglu 1997).

Okuloncesi donemde g¢ocuklarin sozciik dagarcigina uygun masallar anlatilarak
cocuklarm dil becerileri ve yaratict ézellikleri gelistirilebilir. Ozellikle bu dénemde
cocuklara anlatilan masallarda, ritim ve taklitlere yer verilebilir. Boylece ¢ocuklarin dil
becerileri, duygu diinyalar1 zenginlesebilir ve bunlara kosut olarak devinissel becerileri

de gelistirebilir (Giileryiiz 2006).

2. Duygusal gelismeye katkis1 olur.
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Bebek, bazi duygusal davranis bigcimleriyle birlikte diinyaya gelmez. Tutumlar ve

duygular zamanla olusur ve kazanilir. Cocuklarin heyecanlari konusunda yapilan

caligmalar, onlardaki duygusal gelisimin hem olgunlagsma, hem de 6grenme sonucu

olustugunu, bunlardan higbirinin tek basina etkili olmadigini ortaya koymaktadir.

Olgunlugun rolii: Olgunlasma siireci i¢inde zihinsel gelisim, bir uyarana uzun
siire bagli kalma, bir obje tizerindeki duygusal gerginligi uzun siire
yogunlagtirabilme yetenegi kazandirir. Yine hayal giicii, hatirlama ve unutma
gibi zihinsel islevlerin gelisim, duygusal tepkileri etkiler (Yavuzer 2007).

Ogrenmenin rolii: Cocukluk doneminde 6grenme, duygusal gelisim yiizlerinin
olusumunda etkin bir rol oynar. Bu 6grenme bigimleri, deneme-yanilma, taklit,
O0zdeslesme ya da kosullanma yoluyla gergeklesir (Yavuzer 2007). Cocugun
sevgi dolu iliskileri ve bunlarin kurallarin1 6grendigi ilk yer ailesidir. Kitaplar da
bu tip iliskilere 6rnek teskil ederler. Bazen aile hayati hakkindaki oykiiler
cocugun kendi kendine bizzat tecriibe edindigi durumlarla paralellik gosterebilir.

Kitaplarda aile iliskilerini konu alan eserler, mutlu ortamda yetisenlere mutlulugun

anlamin1 ogretirken, mutsuz ortamda yetisenlere de mutluluk 6rnegi vermekte ve mutlu

olmanin ne demek oldugunu c¢ocuklara anlatmaktadir. Bu da kitaplarin ¢ocuklara

sagladig1 faydalardan biridir. Sonucta, sevme ve sevilme ihtiyaci ¢ocugu ykiiye iter.

Cocuk i¢in kitap, sadece bir oyuncak, bir oyun nesnesi iken, ilerleyen dénemlerde

tizerinde dinleme ve okuma etkinliklerinin gerceklestirildigi bir iletisim araci olacaktir.

Seriiven ve duygusallik gereksinimlerini karsilayan kitaplarla karsilasan ¢ocuklar, bagka

insanlari, bagka cevreleri tanidik¢a gelecege daha iyi hazirlanirlar.

Cocuk edebiyat tiirleri ile;

Dinledigi hikayelerdeki kahramanlarla duygusal olarak 6zdesim kuran g¢ocuk,
baskalarinin da ayni duygular yasadigini goriir, duygu paylasimi saglanir ve
kendisini yalniz hissetmez. Benmerkezcilikten kurtularak onun diinyay1
bagkalar1 agisindan da gérmesi saglanir.

Kitap ile birlikte olmanin mutlulugunu yasar.

Yasadig1 ve yasayacagl duygusal olaylarda nasil davranacagina daha oOnce
okunan hikayelerle hazirlik yapmais olur.

Yetiskin ile birlikte okundugunda onun ile degerli ve hos bir zaman geg¢irmenin

yaninda onunla olan iligkiyi kuvvetlendirir (Senemoglu 1997).
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3. Sosyal gelismeye katkis1 olur.

Insan, bio-kiiltiirel ve sosyal bir varliktir. Kiiltiirel kosullar iginde sosyal iliskiler,
hem toplumun, hem kiiltliriin, hem de bireyin yapisimi etkiler. Bireyin tiim yasami,
cevresine uyum saglama cabasi i¢ginde geger. Bu uyum ¢abasi, dogumdan baslayarak bir
gelisim gostermektedir (Yavuzer 2007).

Toplumsallagma, toplumun genel gecer degerlerinin kisiler tarafindan kazanilmasi
stirecidir. Kisilik gelisimi toplumsal bir ¢evrede olusur. Bebek ilk toplumsal iligkisini
annesiyle kurar, ¢evresindekilerle (baba, kardes, dede, nine) gelistirir, arkadaslari ile
genisletir. Dilini 6grenip gelistirmesiyle ¢evresi ve arkadaslari ile iliskilerini giigclendirir,
yasadig1 topluma uyum i¢in gerekli toplumsal becerileri edinir (Sever 2008).

Toplumsal beklentilere uygunluk gosteren, kazanilmis davranis yetenegi olarak
tanimlanabilen sosyal gelisme, genis anlamda bireyin dogumuyla baslayan bir evreyi,
dar anlamda ise giinliik davranis gelisimini kapsar. Daha yaygin bir tanimla, toplumsal
gelisme, kisinin sosyal uyariciya, 6zellikle grup yasaminin baski ve zorunluluklaria
kars1 duyarlik gelistirmesi, grubunda ya da kiiltiirlinde bagkalariyla gecinebilmesi, onlar
gibi davranabilmesidir (Yavuzer 2007).

Cocugun topluma ve sosyal yasantilara karsi tavirlarinin bigimi, bagkalariyla nasil
gecinecegi, genis Ol¢lide yasamin ilk yillarindaki 6grenme deneyimlerine baglidir. Bu
deneyimler de ¢ocuga verilen firsatlara, bu firsatlar1 degerlendirebilmek igin sahip
oldugu motivasyona, 6gretmen ve yetiskinlerin rehberligine baglidir. Biitiin bu etkenler,
onun sosyallesmesini 6grenmesini, grup i¢indeki yerini ve sosyal gelisimini etkiler
(Yavuzer 2007).

Kiiciik yastan baslayarak verilecek egitimin g¢ercevesi gelecekteki toplumun
profilini belirler. Ozelde kendi yasaminda, genelde toplum yasaminda etkili,
yonlendirici ve dinamik bireyler yerine, siirliniin bir parg¢asi olmaktan rahatsizlik
duymayan kisiler yetistirmek; konugsmaya korkan, diistinmeye {isenen, bir kisinin pesine
kolayca takilip giden bir nesil yaratmak c¢ok kolaydir. Oysa yaratict diisiinceyi
gelistirmek emek ister, niyet ister, sorumluluk ister. Iste kitaplar, 6zellikle de gocuk
kitaplar1 insan yetistirmedeki sorumluluga ortak olmanin en 6nemli yanini olusturur
(Abac1 2005).

Edebiyat yapitlar1 ortaya konuldugu toplumun kiiltiirel ve toplumsal degerlerini de

yansitir. Masal ve oykii gibi edebiyat tiirlerinde kahramanlarin kendisiyle, ¢evresiyle,
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doga ve toplumla yasadig1 catigsmalar, toplumun kabul edilen veya karsi ¢ikilmasi
gereken degerlerini, inanglarin1 okura bizzat sezdirir.

Hikaye kitab1 okuma aile hayatinin sosyal islevlerinin birlestirici ve énemli bir
parcasidir. Ayrica kitabin resimleri hakkinda konusmanin, hikayeyi okumanin ve
anlatmanin, hikayeyi paylasma isleminin birer parcasi oldugu unutulmamalidir.

Kisaca 6zetleyecek olursak ¢cocuk sunlar1 kazanir;

e Sosyal iligkilerinin (aile, arkadaglik, komsuluk gibi) daha kolay anlasilmasi
saglanir ve bu iligkilerde daha basarili olur.

e Sosyal hayatta énemli olan bireyler arasi iligkilerinin (paylasma, sorumluluk
alma, yardimlagma, hosgoriilii olma) Onemini kavrar ve nasil uygulanmasi
gerektigini oykiilerle birebir yasayarak 6grenir.

e Kendi toplumsal degerlerini ve kiiltiir yapisin1 fark eder. Diger toplumlarla olan
farklilik ve benzerlikleri ortaya koyar.

e (Cocuklar kahramanlik Gykiilerini okuyarak zorluklarin tistesinden gelebilmeyi
ve ¢evrelerini kontrol altina alabilmeyi 6grenirler.

4. Kisilik gelisimine katkisi olur.

Kisilik terimi, “l. Bireyin toplumsal c¢evresi iginde karsilastigi ve edindigi
izlenimlerle olusturdugu davranis 6zelligi. 2. Bireyin ruhsal ve toplumsal tepkilerinin
tiimiine verilen ad. 3. Bir kimsenin kendine gore belirgin bir 6zelligi olmasi durumu
olarak tanimlanabilir (Oguzkan 1981).

Duygularimiz, yeteneklerimiz, giidiilerimiz, mizacimiz (huyumuz), sosyal,
fiziksel, psiko-motor ve bilissel 6zelliklerimiz, karakter ve degerlerimiz, inanglarimiz,
tutumlarimiz, goriislerimiz, vb. tiim o6zelliklerimiz kisiligimizi olusturur ” (Senemoglu
2004).

Kisilik gelisimi ise, karsilasilan sorunlara uygun ¢éztimler iiretebilme, duygularini
uygun bi¢cimde gosterme, toplumsal ¢evreye uyum saglama gibi kisinin gegirdigi bir
degisim ve gelisim siireci olarak degerlendirilebilir. Cocugun kisiligi, ailesiyle,
arkadaslariyla, Ogretmenleriyle oOzetle cevresiyle kurdugu iliski i¢inde sekillenir.
Burada, ilk yillarin1 gegirdigi ailesiyle kurdugu iliski ¢ok belirleyicidir. Onunla kurulan
iliski bir taraftan cocugun kisiligini sekillendirirken, diger taraftan bize nasil

davranacagini ona 6gretir (Kog 2006).

Ik ¢ocukluk doneminden baslayarak ¢ocuklarin, insan ve yasam gercekligine

iligkin bireysel degerler olusturmalarinda, ¢ocuk kitaplarinin 6nemli bir islevi vardir.
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Cocugun kitapla kurdugu iliski, baslangicta kendini ve ¢evresini tanimak ve 6grenmek
icindir. Cocuk daha sonra okuduklart ve gordiikleriyle 6zdeslesir. Cocuk kurmaca
diinyayla gercek diinyayr kitaplarda resimlerin yardimiyla birlestirir. Onlarla birlikte
sevinir, acilar ¢eker, onlarin diislerine ortak olur. Bu edilgen bir eylemdir. Ama bu
donemi yasamalidir ki daha sonralar1 6zgiir ve elestirel bir disiinme aliskanlig1, ¢cok
yonlii bakis agilar1 kazanabilsin ve sorgulayan bir okuma siirecine gegebilsin (Abaci

2005).

Cocuk kitaplari, c¢izginin ve dilin anlatim olanaklariyla degisik karakter
ozelliklerini, dolayisiyla ¢esitli kisilikleri canlandirir. Karakterlerden ve onlarin
iliskilerinden esinlenerek yaratilan kurgulara; ¢ocuklarin insani, dogayr ve yasami

tanimasina iliskin bir deneyim alani olusturur (Sever 2008).

Okuma eylemini aligkanliga doniistiiren ¢ocuklarin, kendilerini tanima, baska
insanlarla karsilagtirma, onlarla benzeyen ya da ayrilan yanlarimi gérme denemeleri,
onlar1 kendi kisiligini tanimaya, ¢evresindekilerin kisiliklerini de anlamaya yonelik bir

bilinglenme siirecine sokar.

Anne-babanin ¢ocuga kendi davranislarini yonetme 6zgiirliigii taniyan demokratik
yaklagimlari, ¢ocuklarin olumlu kisilik 6zellikleri gelistirmeleri i¢in ¢ok 6nemlidir. Bu
evredeki cocuklarda biiyiik bir merak ve tilkenmez bir enerji dikkati ¢eker. “Eger ev
yasamlar1 bu davraniglar1 6zendiren, sorgulama, deneme ve yanilmalara olanak saglayan
bir ana-babalik iislubu ile nitelik kazamiyorsa bir giriskenlik duygusu gelisimini
stirdiirecektir.” Kisitlayict ve denetleyici yaklasimlar ise ¢ocuklarda ketlenmeleri ve

sucluluk duygusunu pekistirecektir (Gander 2001; Gardiner 2001).
2.1.5.3. Resimli Oykii Kitaplarinda Olmasi Gereken Kriterler

Iyi bir ¢ocuk kitabi, ¢ocugun kendisini daha iyi tanimasimi saglar. Gerekiyorsa
davraniglarin1 degistirmesi ve kisiligini gelistirmesi i¢in ona kilavuzluk eder. Cocuga
yasamin degisik yonlerini 6grenmesinde, degisik insan tiplerini tanimasinda, basgka
tilkeler ve toplumlar hakkinda bilgi edinmesinde ¢ok zengin bilgiler saglar (Sirin 2000;
Sever 2008).

Iyi bir 6ykii kitab1 cocukluk dénemine ait duygulari giiclii bir sekilde vermelidir.

Iyi bir kitap; ¢ocugun kendi i¢ diinyasini1 anlamasima yardimei olmali, kendi kiiltiiriine
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acilan bir pencere niteliginde olmalidir. Cocuklarin ahlaki ve sosyal degerleri

anlamalarina katki saglamalidir.

Iyi bir cocuk kitabr;

e Farkindalik saglar; nitelikli bir kitap cocuga diinya ve kendi deneyimleri
hakkinda bilgi saglamalidir. Kitaptaki karakterler ¢ocuga hayati baskasinin
goziinden bakma olanag verir.

e Eglencelidir. Her zaman didaktik ve 6gretici degildir.

e Kelimeler 6zenle se¢ilmistir. Konu inandirici, karakterler giivenilirdir.

e Biitiiniiyle iyi diizenlenmistir; tiir, yazim dili, karakterler, konu, ana fikir ve
resimlendirmeler biitiiniiyle memnun edicidir.

e lyi kitap orijinaldir; icinde essiz karakterleri ya da olaylar1 sunar, ya da diinyay1
farkli bir gozle ele alir, okuyucuya farkli bir bakis agis1 kazandirir (Temple
1998; Martinez 1998; Naylor 1998).

2.1.6. Korku ve Siddet

Korkuyu, insanlar1 birbirine yaklagtiran, birbirinden uzaklastiran bir duygu olarak
gormek, cift boyutlu bir heyecan olarak degerlendirmek, bireyi dis uyaranlara karsi
koruyan ve ikaz eden, sevgiye doniisen bir motif ve normal duygular arasinda bir
heyecan saymak gerekir. Korku irdelendiginde merkezinde bireyi koruma gereksinimi

ve viicudun istenmedik davraniglara karsi gosterdigi tepki olarak goriiliir (Uludag 2008).

Siddet ise, “bir baskasmnin fiziksel, cinsel olarak taciz edilmesi” olarak
tanimlanabilir (Allen 1994). Bu tanimlamalardan siddetin negatif bir kavram oldugu

sonucuna varilabilir.

Biz bu boliimde korkunun tanimi, yaglara gore cocuklarda olusan korkulari
inceleyecegiz. Ayrica siddetin tanimi, korku ile siddet arasindaki iliskiyi inceleyip,

cocuk kitaplarindaki korku ve siddet tizerinde duracagiz.
2.1.6.1. Korkunun Tanimi ve Donemlerine Gore Cocuklardaki Korkular

Korku, canlilarin, goriinen ve gériinmeyen tehlikeler karsisinda gosterdikleri dogal
bir tepkidir. Korku, canliyi uyaran ve kendini savunmasini saglayan yararli bir
mekanizmadir. Tiim canlilarda gézlenir. Canlinin av olmamasini saglar. Canli, kagarak,

saklanarak, gerektiginde de miicadele ederek kendini korumaya caligir. Korku sayesinde
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tehlikeyi sezip tedbirini alabilen canlilar yasamaya devam edebilirler. Korku, dis
cevreden gelen somut bir tehlike sinyalidir. Anlik yani kisa stirelidir (Yenibas 2008;
Keskin 2011).

Cogu zaman yeni olan ve bilinmeyen her sey cocugu iirkiitiir. Cocuk, bir¢ok seyi
bilmedigi i¢in birgok seyden de korkmaktadir. Cocuk genel anlamda olgunlastik¢a ve
cevresini tanidik¢a korkular1 azalmakta, farklilik géstermektedir (Yenibag 2008).

Korkan bir ¢ocuk siddetli aglar, yiiziinden korku ve saskinlik okunur. Cocuklarda
4 yasinda doruga varan korkularda 5 yasinda azalma olur. 6 yasinda tekrar artar. Ara ara
korkularda artma, azalma olur, yeni korkular olusabilir.

Cocuklar, oOgrenme deneyimleri yetersiz ve zihinsel acidan yeterince
olgunlasmamis olduklari i¢in ¢evredeki olup bitenleri dogru olarak degerlendiremezler.

Gordiikleri bir golgeyi hayalet ya da canavar gordiik diye soyleyebilirler.

Geleneksel egitimde ¢ocugu korkutma, bir disiplin araci olarak kullanilmistir ve
kullanilmaya da devam etmektedir. Baz1 aileler, “Ocii gelecek seni yiyecek” vb. diyerek
cocuga istediklerini yaptirmaktadir. En sik basvurulan bir diger metot, ¢ocugu polise,
jandarmaya vb. vermekle, igne yaptirmakla, slinnet yaptirmakla tehdit etmektir.

Okullarda 6gretmenler ¢ocugu korkutarak disiplin saglamaya ¢aligmaktadirlar.

Annenin babanin korkusu varsa farkina varmadan s6z ve davranigla korkularinin
cocuga gecmelerine neden olmaktadirlar. Asir1 kollayici ve koruyucu tutum sergileyen
aileler, ¢ocuklarma c¢evrenin ve diger insanlarin tehlikeli oldugunu asilarlar. Bu tutum
ve davraniglar ¢ocuklarin problem ¢6zmede =zorlanmalarina, sosyal becerilerini
gelistirememelerine, ¢evreyi tanimada zorluk yasamalarina, kendilerine giiven
duygusunun yeterince gelismemesine, litkek ve korkak olmalarina yol agmaktadir.
Gelisimsel olarak 6grenme meraki ile ¢evrelerini arastirmaya baslarlar. 2-3 yaslarinda
da daha ¢ok hareketlenirler ve hareket etmek ihtiyaclar1 da artar. Cocuk 6zellikle bu
yaslarda hareketlerinin kisitlanmasi i¢in engellenmeye ve korkutulmaya baslanmaktadir.
Yaglara gore cocugun tehlikelerden asiriya gidilmemek sartiyla korunmasinda,
gozetilmesinde fayda vardir (Yenibas 2008). 3 yas cocugunu daha ¢ok gozetmek
gerekirken, 4 yastan ve sonrasinda bu azaltilmalidir. 5-6 yasina gelmis bir ¢cocuga bebek

gibi davranmamak gerekmektedir.

Toplumsal olarak c¢ogunlukla kullanilan bagka yontemlerde vardir ve bunlar

cocugun korku ve sucluluk yasamasina neden olur. Bunlar;
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e Beni iizersen hastalanip 6liiriim, annesiz kalirsin. Uvey annen olur, oda seni
dover.

e Basim senin yliziinden agriyor.

e Beni sinir hastasi ettin.

e Anneni lizersen basina tas yagar, cehenneme gidersin.

Bunlarin sonucunda ¢ocuk, annesini iizerse onun O&liimiine yol agacagini vb.
zanneder. Icten ice tedirginlik ve su¢luluk duyar. Sugluluktan kurtulmak icin de kendi
kendini cezalandirma yontemlerine girisir ve bu sugluluktan kurtulur, uslu durur ama
tekrar yaramazlik yapar. “Allah” da bir korkutma araci olarak kullanildiginda, ¢ocuk
“Allah”a kars1 korku ve ofke gelistirir. Ayrica ailenin, tutum ve davranislarinda bagka
korkuya neden olabilecek faktorler de vardir. Gelisimsel olarak belli seylerde korkan
cocuklar bu yas donemlerinde korktuklar1 seyi yasayabilirler. Ama ¢ocuk gelisimsel
olarak korkmasa bile yasadig1 travma onda korkunun baglamasina yol agar. Travma,
korkunun gelismesine, artmasina, uzamasina yol agabilir. Bu travmalar;

* Kazalar,

* Yangnlar,

* Deprem,

* Hirsizlik,

* Yankesicilik,

* Su baskinlari,

* Ev disinda korkutulmak,
* Kagirilmak,

* Annesini babasini kaybetmek,
* Kavgalar,

* Bosanma,

* Ameliyatlar (Yenibas 2008).

Gece Korkular olan bir ¢ocuk;
* Yatmak istemez,
* Annesiyle yatmak ister,

* Saatlerce uykuya dalamaz.
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Gece korkular1 yasayan ¢ocuk; simartilarak ve gevsek disiplin uygulayarak aile ile
uyumasina izin verilmis, kural konulmamis ¢ocuklardir. Saatlerce uykuya dalamaz ise
gergekten bir seyden korkmus olabilir. Anne-babanin cinsel yasamlarina sahit olmus
olabilir. Cocuk cinsel birlesmeyi babasinin annesine saldirisi olarak algilar ve annesini
koruma istegiyle gece uyuyamaz. Anne babanin kavgalari, anne veya babanin ara sira
evden gitmesi gibi durumlarda da ¢ocuk geceleri korkabilir. Cocuk anne babaya asiri
baglidir, stirekli onlarin yaninda olmasini ister ve onlara sarilir, tutar, yiiziinii oksar. Bu
cocuklarda gece korkusuyla birlikte tirnak yeme, tuvalete gitmek isteme, disariya-okula

gitmek istememe, huysuzluk, bebeksi tavirlar da goriilebilmektedir (Yenibag 2008).

Karabasan: Karabasan, uykuda gelen korkulara denir. Giindiiz yasanan heyecanl
olaylar uykuda kendini gosterir. Cocuk uykusunda sayiklar, ara sira korkulu diis goriir.
Korkulu riiyadan sonra uyanip anne babasinin yatagina sigmir. Cocuklar bu korkulu
riiyalarim1 kullanip “Anne korkuyorum, ben sizin yaninizda yatayim” diyerek anne
babasmin yatagima girmeyi aligkanlik durumuna da getirebilirler. Sik sik goriilen

korkulu riiyalar, genellikle ¢ocugun yasadigi gerilim ve kaygi belirtisidir.

Cok korkutucu bir riiyadan sonra ¢ocuk sigrayarak veya bagirarak uyanir. Saskin
ve korkulu gozlerle cevresine bakar. Bir siire riiyanin gergek olup olmadigim
anlayamaz. Yatigtirilinca yeniden uyur ve ertesi giin korkulu riiyasini hatirlar. Bazen
karabasanda birka¢ dakika ile yarim saat civarinda ¢ocuk korkulu riiyadan sonra
uyanmaz, yataginda oturur, gozlerini korkuyla acar. Sa¢ma sapan konusur, anne
babasini tanimaz. Yerinde debelenir, ayaga kalkip amagsiz dolasir, kendisini yatistirmak
isteyen anne babasina tepki verir. “Geliyor” diye bagirir. Cocuk uyaninca bir sey
hatirlamaz. Olup bitenleri bilmez. Uyanmazsa; ¢ocugun debelenme sirasinda kendisini

yaralamasi onlenmelidir.

Aileyi korkutan bu durum ¢ok seyrek goriiliiyorsa kaygi verici degildir. Giindiiz
yasanan olaylar ve korkulu yasantilar uykuda da etkilerini siirdiiriirler. Orseleyici
olaylar, kazalar ve yasanmis biiyiik korkular, bagka etkileri yaninda, hem yetiskinde
hem c¢ocukta uyku bozukluklarina yol agar. Diis gorme, giindiiz ¢6ziimlenmemis

olaylarin bilin¢ disini siirekli ugrastirmasi sonucu ortaya ¢ikarlar (Yenibas 2008).

Korkularin atlatilmasinda ya da atlatilamamasinda aile tutumlari ¢ok etkili
olmaktadir. TV’de ¢ocuk kagirilma olayini izleyen ve kagirilacak diye ¢ocugunu hig

evden ¢ikarmayan anneler vardir. Korkan bir ¢ocugun anne babasi sunlar1 yapabilir:
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Korkusu nedeniyle sert tepki vermemeli, korkusu onemsenmeli, anlamaya
calisilmali, ayiplanmamali, utandirilmamalidir, alay edilmemelidir.
Korkusunun nedeni arastirilmalidir.
Arkadas iliskileri gelistirilmelidir.
Oyun oynamasina firsat taninmalidir.
Asir1 kontrolcii, baskict olmamalidir.
Asirt gevsek, kollayici bir tutum sergilenmemelidir.
Cocuga siire taninmalidir.
Korktugu seyi yapmasi i¢in zorlanmamalidir.
Korktugu seyin yanina aile gitmeli ve korkulacak bir sey olmadigin1 ¢ocuga
soylemelidir.
Anne baba tutumlarina ek olarak;
Cocugun korkusunun hangi gelisim donemiyle ilgili oldugu belirlenmelidir.
Korkunun 6ncesinde ne yasandigi arastirilmalidir.
Korkusu hakkinda ¢ocukla konusulmali ve rahatlatilmalidir.
Korku yaratacak durum karsisinda cocugun cevresindeki kisiler ne yapti, nasil
davrandi belirlenmelidir.
Korktugu seyle ilgili olarak ¢ocuk bilgilendirilmelidir.
Cocukla ailenin iletigimi arttirilmalidir.
Cocuga giiven verilmelidir.
Cocuga sevgi ve ilgi gosterilmelidir.
Yalniz yatamiyorsa yanina sevdigi bir oyuncagi verilmelidir.
Karanliktan korkuyorsa 151k a¢ik birakilmalidir.
Korkmaya neden olabilecek TV programi, bilgisayar oyunu izlettirilmemelidir.
Korkuya neden olabilecek masal-olay anlatilmamalidir.
Duygularin1 bosaltabilecek etkinliklerle ilgilenmesi saglanmalidir. Ornegin:
Resim yapmak, oyun oynamak, toprakla ilgilenmek vb.
Ilgisi baska konuya ¢ekilmelidir.
Uykudan once giizel hayaller kurmasi saglanmali, gilizel hikayeler anlatilmalidir
(Yenibag 2008).

Anksiyete (Kaygi): Anksiyetenin sozliik anlamima bakilirsa; bunalim, endise,

kayg1, kuruntu, vesvese sozciiklerine esdeger oldugu goriiliir. Tibbi agidan anksiyete
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ise; 0z varliga yonelik tehlikeden kagmak ya da saldirmak arasinda karar verme
asamasinda ortaya cikan sikintt ve tedirginlik halidir. Tehlikeyi fark eden sinir
sisteminin, bedene verdigi komutlar zinciridir. O nedenle sadece ruhsal degil,
bedenselde hissedilir. I¢sel sikint1 dile getirilemez. Ruhsal olarak yokluk anlaminda
olan anksiyete varliginda bedende hissedilenler, en agrili durumlardan daha agrili olarak
tarif edilir. Oyle ki, i¢ organlarda hissedilen bu duygu o6liim hissine esdeger olarak

algilanir.

Tehlikeyi fark edemeyen canli av olur. Tehlikenin fark edilmesi yasamak ig¢in
gereklidir. Tehlike varliginda ya tehlikenin tistiine gidilerek bertaraf edilmeli ya da bas
edilemeyecek kadar zorlu ise kagilmalidir. Kagmak ya da saldirmak basarilamazsa
yasam devam edemez. Tehlike varliginda bireyi bertaraf etme davraniglarina yoneltmesi
bakimindan anksiyete gereklidir. Ancak, bu duygunun gereksiz hal ya da siddette ortaya
cikmasi yasam kalitesini diisiiriir ve yetenekleri engeller. Cevresel ve i¢sel uyaranlarin
yogunlugu oraninda anksiyete artarak yasam boyu siiren uzun soluklu bir hastalik
olabilir. Ev ortaminda ortaya c¢ikabilecek anksiyete ile balta girmemis bir ortamda
ortaya cikacak olanin siddeti dogal olarak farklidir. O nedenle, anksiyetenin ortaya

cikmasinda, genetik yap1 ve gecmis tecriibeler kadar, ¢cevresel kosullarda 6nemlidir.

Cevresel kosul ya da yasam sartlarindan siiregen hastaliklar, bedensel dayanilmaz
agrilar, ilag bagimliligi, ruhsal acilar, cezalandirilmalar, ihtiyaglarin karsilanamamasi,
sevdiklerinden ayrilma, ekonomik kayiplar, sosyal statiiniin yitirilmesi gibi ¢aresizlik
hallerinde, dogal olarak anksiyete siddeti katlanarak artmis bi¢cimde ortaya ¢ikabilir
(Keskin 2011). Anksiyetenin baz1 tipleri saptanabilir stresten bagimsizdir. Korku ise
benzer bir uyarana isaret olmakla birlikte bilinen, dis, kesin veya c¢atisma dogurmayan

bir tehdide cevap olarak ortaya ¢ikar (Duran 1999).

Sorunun ne oldugunu bilmeksizin duyulan belirsiz bir korku olarak
tanimlanabilen anksiyete, erigkin ve c¢ocuklarda cesitli bi¢cimlerde goriilen gerginlik,
sinirlilik, kisaca, hos olma yan bir duygusal durumdur. Ozellikle okul éncesi déneminde

anksiyete neden olan etkenlere sik rastlanir (Yavuzer 2007).

Cocukluk yillar1 insan hayatinin en hizli gelisim yillaridir. Bu yillarda fiziksel,
zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimin temelleri atilir. Cocuk ¢evresini tanimaya
cevresindeki iligkileri kendince anlamaya, olaylara karsi bakis acist kazanmaya ve

olaylar1 yorumlamaya calisir. Bu gelisim siireci i¢inde cocugun i¢inde bulundugu
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cevresel kosullara gore kaygi diizeyi de sekillenmeye baslar. Kaygi duygusu anne-

babasinin, 6gretmenlerinin ve arkadaslarinin davranislarina gore artar veya azalir.

Kaygi i¢ ve dis diinyadan kaynaklanan bir tehlike olasilig1 ya da kisi tarafindan
tehlikeleri olarak algilanip yorumlanan herhangi bir durum karsisinda yasanan bir
duygudur. Kisi kendisini bir alarm durumunda ve sanki bir sey olacakmig gibi bir duygu

i¢inde hisseder (Isik 1996).

Teknolojinin hizla gelismesi, bilimsel buluslar, niifus artis1 ve ekonomik sikintilar
gibi stresi arttiran g¢evresel faktorler insanlarin kaygi durumlarimi da arttirmaktadir.
Organizmanin refahini tehdit eden her durumun bir kaygi olusturdugu varsayilir.
Fiziksel zarar tehditleri, benlik degerine tehditler ve bir bireyin yapabileceginden fazla
performans gerektiren durumlar da kaygi meydana getirmektedir (Atkinson 1995;

Hilgard 1995).

Anksiyete ve korku birbirine ¢ok benzeyen kavramlar olmasina ragmen bazi
farkliliklar vardir (Keskin 2011). Aralarindaki en 6nemli fark korku, bilingli olarak
taninan, belirli bir tehlike (genel olarak dis baski veya tehlike) karsisinda ortaya ¢ikan
heyecansal bir tepkidir. “Ben aridan korkarim” orneginde oldugu gibi korkunun
kaynagini biliriz. Kaygi ise kisi tarafindan bilinmeyen, belli olmayan, objesiz tehlikelere
kars1 verilen heyecansal bir tepkidir, bireyin kendi varlig1 i¢in gerekli olan degerlerin,
tehdit edilmesi halinin yasandigi dogal igsel bir durumdur (Ciiceloglu 1993; Cevik
1993). Yani anksiyete (kaygi) igsel bir tehlike sinyali iken, korku dissal bir somut
tehlike sinyalidir (Keskin 2011). Korkuda tehdit disaridandir, benliginin biitiinii tehlike
altinda degildir. Kisi tehlikeyi bilir ve bununla ugragsmak i¢in kagma veya savasma
bigiminde bir davranis gosterebilir ve korku veren durum ortadan kalktiginda rahatlar.
Kaygi daha genel bir durumdur, korkudan daha siddetli ve daha uzun stirelidir
(Ciiceloglu 1993; Cevik 1993). Anksiyete (kaygi) korkuya goére daha yipraticidir
(Keskin 2011).

Insan yasaminda normal ve patolojik olmak iizere iki tiir kayg1 vardir. Normal
kayg1 oliim, ileri yashilik ve hastalik gibi gerceklerle yiiz yiize geldigimiz ve yalnizlik
duygusu yasadigimiz ve yardima ihtiya¢ duydugumuz zaman yasanir. Eskiden bilinen,
denenmis, belirli seylerden yeni, bilinmeyen ve belirli olmayan seylere dogru hareket

ettigimizde normal kaygiy1 yasariz. Bir kisi bir kaygiy1 tasiyamaz hale gelir, bastirma
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yansitma, yiiceltme, 6zdeslesme vs. gibi savunma mekanizmalarini sik¢a kullanirsa bu

patolojik kaygi olur.

Gelisimsel olarak bebeklik doneminden itibaren goriilen normal kaygi yasantilari
yetiskinlik doneminde goriiliir bir neden olmadan patolojik kaygiya doniisebilmektedir.
Gortintir gegerli bir neden olmadig1 icin bu tepkiler patolojik olarak degerlendirilir.
Ornegin yok olma kaygisi, ayrilma kaygisi, kastrasyon (igdis etme) kaygisi cocuklarda
gorlilen, cesitli tepkilerle ortaya ¢ikmasi beklenen normal kaygilardir. Ancak bunlar
ileri yaslarda bireyin gilinliik fonksiyonlarini ve performansini etkileyecek boyutlarda
ortaya c¢ikarsa patolojik olarak degerlendirilir. 1-2 yas arasindaki ¢ocugun annesinden
ayrilmaya bagli olarak gosterdigi ayrilma kaygist dogal karsilanirken ¢ok iyi imkanlar
verilmesine ragmen yasadig1 bir sehirden baska bir yere gidemeyen bir kisinin kaygisi
pek dogal karsilanmaz. Yani kaygi icinde bulunulan yasa gore de normal veya patolojik
olarak degerlendirilmektedir. Cocuk ve genclerdeki kaygilar akademik, atletik veya
sosyal konularla ilgili olabilmektedir (Ciiceloglu 1993).

Kiictiik ¢ocuklardaki kaygi yaratan durumlar ileri yaslardaki ruhsal tepkilerin
temelini olustururlar. Cocugun bebeklik doneminde temel ihtiyag¢larinin karsilanmamasi
veya anneye asirt bagimli hale getirilmesi ilkel kaygi denilen durumun 6nemli bir
unsurudur. Biitiin gereksinimleri annesi tarafindan karsilanan ¢ocugun anneden ayrilma
durumunda kalmasi ¢ocukta giivensizlik ve kaygi olusturabilir. Birden ortaya c¢ikan

cevre degisiklikleri de kii¢iik ¢cocuklar1 endiselendiren en 6nemli durumlardan biridir.

Cocuklarin yoksunluk ve kayiplar1 anlamalar1 zor oldugu i¢in, alistig1r giinliik
isler, rahat pozisyon ve herhangi bir seyini yitirmesi halinde kaygi duygusu ortaya
cikabilir. Aniden memeden kesilme hali veya anne memesinden yoksunluk gibi
engellemeler kizginlik ve diismanlik duygularini ortaya ¢ikararak kaygiya neden olacak
catismalar meydana getirebilmektedir. 3-4 yasindaki erkek cocuklarda igdis edilme,
kizlarda ise cinsel organinin erkeklerden farkli oldugunun anlagilmasindan kaynaklanan
kaygilar goriiliirken, daha ileri yaslarda okula baglama, kardesinin dogumu, arkadas
edinememe, basarili olamama, arkadaslar1 tarafindan istenmeme kaygilar1 goriilmekte,
ergenlikte ise kaygilar gencin fiziki gortinlisti, varligin1 tehdit eden tehlikeler, igsel
catisma, sosyal catigsma, arkadas iliskileri ve kars1 cinsle iligkiler ve anne-baba tutumuna

bagl kaygilar goriilebilmektedir (Cifter 1985).
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Kaygiy1 insanlarda iki sekilde gozlemleyebiliriz:
1-Siirekli kaygi hali.

2-Duruma gore kaygili olma hali.

Bu durum, insanlarin 6zel durumlar tehlikeli olarak yorumlamasi sonucu olusan
durumsal kaygi ve kisinin i¢inde bulundugu durumlar1 genellikle stresli olarak algilama
veya yorumlama egilimi sonucu olagan siirekli kaygi olarak da agiklanabilir. Kaygi

stireklilik kazandiginda kisinin benligini tehlikeye sokabilmektedir.

Kayginin yararli veya zararli oldugunu anlayabilmek i¢in kayginin derecesinin ve
basarilmasi amacglanan gorevin zorluk diizeyinin bilinmesi gerekir. Zor bir fizik
problemini anlayarak ¢6ziimleme gibi, oldukc¢a karmasik bilissel islemleri igeren bir
gorevi basarma durumunda, kayginin zararli oldugu gézlenmistir. Ote yandan, belirli
nesneleri onceden belirlenmis gruplar1 segtirme gibi, basit bir islemi gerektiren
durumlarda orta derecelik kaygi, goreve daha erken baslamada ve daha erken bitirmede
yararli bulunmustur. Cocukta saldirganlik, cinsel ya da bagimsizlik diirtiilerini yeterince
ifade edememenin sikintistyla anksiyete goriilebilir. Yeni dogan bir kardes de bu endise

haline neden olabilir (Ciiceloglu 1993).

Cok siklikla anksiyete bazi olumsuz ortamlar ve beklentiler sonucu olusur,
Ornegin, yeterince anne baba sevgisi olmadigim1 ya da kotii bir hareketin
cezalandirilacagini diistinmek veya terk edilerek yalniz birakilmak gibi.

Annesinin kendisini unutacagi diisiincesiyle Yuva'da uyumak istemeyen ¢ocukla,
istemedigi sinif i¢i faaliyetlerinde mide bulantis1 gibi psiko-somatik belirtiler gosteren

cocugun sorunu birer endise tirtiniidiir (Yavuzer 2007).
2.1.6.1.1. Bebeklik Dénemi Korkulari (0-2 Yas)

En yaygin heyecan bigimlerinden biri olan korku, canlilarin goériinen ya da
gorlinmeyen tehlikeler karsisinda, bir baska deyisle, iyi kavranilamayan, farkli bir olaya
kars1 gosterdikleri dogal bir tepkidir. Asir1 olmadigi takdirde korku her ¢ocukta goriilen
normal bir heyecan tiirtidiir. Korkuda, canli varligin korkuyu bagslatan uyarim

kaynagindan kagis1 s6z konusudur (Yavuzer 2007).
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Bebeklik (9 ay - 2 yas aras1) doneminde goriilen baslica korkular;
* Anneden ayrilma,
* Yiiksek ses,
* Biiyiik hayvanlar,
* Biiylik objeler (Yenibas 2008).

Ayrica diger bazi etkenler fiziksel destegin kaybolmasi, karanlik oda, yiiksek yer,
yalniz kalma, aci duyma, ani yer degistirme ya da yabanci kisi, yer ve objelerle

karsilagsma seklinde siralanabilir.

Yeni dogmus bebekler, daha biiyiik bebeklere ve ¢ocuklara oranla, daha fazla
uyarandan korkarlar. Cocuklar biiyiidiikce, korkular giderek hayali olma yoniinde
yogunlasir ve ¢ocuk, karanliga, 6lime ya da yaralanmaya bagli olarak yaratilan hayali

olaylardan korkmaya baslar.

Korku duygusu c¢ocukluk yillan i¢inde en fazla rastlanan heyecan tiirlerinden

biridir (Yavuzer 2007).

Altinc1 ayda baslayan yabanciyla karsilasildiginda duyulan korku, birinci yasta en
yiiksek diizeye ulasir ve giderek kaybolur. Cocugun yabanci bir insan gordiigiinde

aglamasi, kisiliginin heniiz 6ziimleyemedigi farkli bir olaya tepki olarak nitelendirilir.

Ancak, cocugun farkli olayr 6ziimlemesi ve yeni bir tutum gelistirebilmesi
durumunda bu sikint1 kaybolur, ¢cocuk giiliimseyerek yabanciyla iletisim kurar. 18 aylik
bir bebek giivencede olmadigi anlarda bir yabanciya kars1 nasil davranilacagini daha iyi
algilar; annesine dogru kosar ya da odayi terk eder, boylelikle yabanciya duydugu korku

donemini de arkada birakmais olur.

Bebeklik doneminde 8-24 aylik ¢ocuklar, anne babalar1 ya da aliskin olduklar
diger yetiskinler yanlarindan ayrildiklarinda korku tepkisi gosterirler. Anneden
ayrilmanin verdigi korku, yeni kavrama yeteneklerinin gelismesiyle yenilir. Bu yetenek-
ler, cocugun kendi kendisine annesinin ayriligtyla ilgili sorular sormasini ve
yanitlamasini saglar. «Ayrilik endisesi» (separation anxiety) adi verilen bu tiir korkunun
2 yasindan itibaren azaldigi, 4 yasindaysa tiimiiyle kayboldugu goriiliir. Ancak ¢esitli
nedenlerle anne babasindan ayr1 yasamak zorunda kalan ¢ocugun bu gelisimi olumsuz

yonde etkilenir (Yavuzer 2007).
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Iki yas cocuklarindan olusan bir grup denek, gézlemciler tarafindan ikiye
ayrilmistir, ilk grup giindiizleri anaokulunda, geceleriyse ailelerinin yaninda kalan
cocuklardan, ikinci grup da siirekli anaokulunda kalan ¢ocuklardan olusmustur. ikinci
gruptaki ¢ocuklarin digerlerine oranla daha hir¢in olduklar1 ve parmak emme gibi
aligkanliklarin bu grupta daha belirgin oldugu géze carpmistir. Bu davraniglar anne baba

sevgisine karst duyulan acligin ve siirekli gerginligin, korkunun getirdigi sonuglardir.

Cocukta korku, kosullanma yoluyla oldugu gibi, anne ve babay1 6rnek almak
suretiyle ya da anlatilan 6ykiilerden etkilenerek olusabilir. Anne ve babanin herhangi bir
olaydan korkmasi, bunu izleyen cocukta boyle bir korkunun 6grenilmesine neden

olabilir.

Yasa bagli olmaksizin, korkunun en Onemli karakteristigi, uyarinin ani ve

beklenmeyen bir anda ortaya ¢ikmasidir (Yavuzer 2007).
2.1.6.1.2. Okul Oncesi Dénem Korkular1 (2-6 Yas)

Korkular, yasla paralel olarak artmaktadir. Korkuyu olusturan biitiin uyarimlardaki
ortak 6zellik, ani ve birdenbire olus, bunun sonunda da ¢ocugun yeni duruma uyum
gosterememesidir. Cocugun i¢inde bulundugu kosullar, heyecani etkileyen diger

faktorleri olustururlar; yorgunluk, aclik, uykusuzluk gibi.

Bir ¢ocugun ne zaman ve neden korkacagini saptamak olduk¢a zordur. Korkunun
olusumu, ¢evredeki kosullara, uyarinin verilis bi¢cimine, ge¢mis yasantilarla, o andaki

fizyolojik ve psikolojik duruma baglidir (Yavuzer 2007).

Koy ¢ocuklan tizerinde yapilan bir arastirmada, 4 ile 15 yas ¢ocuklar1 incelenmis
ve korkuya neden olan etkenlerin % 75'ini hayvanlarin olusturdugu saptanmistir. Erkek
cocuklar vahsi hayvanlardan, kiz ¢ocuklar ise boceklerden korkmaktadir. Hayvanlarin

disinda belirlenen korkular arasinda, yangin, karanlik ve hastalik sayilabilir.

Korku durumundaki tepkiler, o objeden uzaklasma istegi, aglama, nefes tutma gibi
farkli davranis bigimleri seklinde goriiliir (Yavuzer 2007).
3 yasindan sonra heyecanlarin giderek kontrol altina alindig1 dikkati ¢eker.
Cocugun korkularini etkileyen baslica faktorler:
o Zeka,

e Cinsiyet,
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e Sosyo-ekonomik statii,
e Sosyal iliskiler,
e Fizyolojik kosullar,
e Kisilik yapis1 seklinde siralanabilir.
Okul oncesi donemde, oOzellikle 2-5 yaslari arasinda g¢ocuklarin korkularinda
farklilasma ve artmalar goriilir (Yavuzer 2007). Bu yas dilimleri arasindaki korkulari

sOyle siralayabiliriz:

1. 2-3 yas arasindaki korkular:

e Yiiksek ses,

e Elektrik siipiirgesi,

o (Gok gurtltiist,

e Anne babadan ayr1 diismek.
2. 3-4 yas arasindaki korkular:

e Karanlik,
e Dilenci,
e Hirsiz,

e Polis, asker,

e Oci,

e Hayvanlar,

e Kalabalik,

e Annesini kaybetmek,

e Anne babadan ayr1 diismek.
3. 4-5 yas arasindaki korkular:

e Kopek,

e Diisiip yaralanmak,

e Karanlik,

e Viicudun bir yerinin kesilip kanamasi.
4. 5-6 yas arasindaki korkular:

e Anneyi evde bulamamak,

e Hayalet,

e Cadi,

e Hortlak,



e  Yangin,
e Hirsiz,

e Filmler (Yenibas 2008).

Bu dénemde rastlanan diger bazi korkular ise, motor giiriiltiisii, simsek, ani ses ve
yalniz kalma seklinde siralanabilir. 6-12 yaslarindan itibaren bu karakteristik korkularin
giderek azaldigi, bunlarin yerlerini bedensel yaralanma, okula iligskin olaylar ve sosyal
iligkileri igeren korku tiirlerinin aldig1 goriiliir. Bu korkularin bir boliimiintin ergenlik ve
erigskinlik donemlerinde de siiregeldigi dikkati ¢eker. Cinsiyete iliskin korkularla, gebe
kalmak, kiirtaj, sakat cocuk sahibi olma gibi korkular bazi tipik ergenlik korkulan

arasinda sayilir.

Cesitli aragtirmalar, genellikle korkularin 6 yasindan 12 yasina kadar giderek
azaldigimi gostermektedir. Ancak ilkokul ¢agindaki c¢ocuklarin % 50'sinde degisik
zamanlarda goriilen ve kaybolan ¢esitli korkularin oldugu saptanmistir. 11 yasindan
itibaren korkularda belirgin bir diisiis goriilmiistiir. Yine arastirmalar, kizlarda erkek

cocuklara oranla daha ¢ok korkuya rastlandigini kanitlamistir.

Cocugun basindan gegen olumsuz bir olay ya da deneyim, onda bazi korkularin
olusmasina yol agabilir, 6rnegin, hastaneye iliskin hos olmayan bir deneyim ge¢iren
cocuk, hemsire ve doktordan korkabilir. 2-3 yaslarinda ¢ogunlukla ¢ocuklarin korkulu
rliya gorerek uyandiklart goriiliir.

Tehdit ederek ¢ocugu yonlendirmeye calismak korkuya neden olan bir basgka

"9

etkendir.“Baban geldigi zaman yaptiklarini anlatacagim!” ya da, “Bir daha ayni seyi
yaparsan seni doktora gotiiriip igne yaptiracagim!” seklindeki ilkel tehditler yillar boyu
stirebilecek birtakim korkularin yerlesmesine neden olabilir. Hayal giicii genis olan

cocuklarda bazi masallara bagli olarak birtakim korkular yer edebilir.

lleride  diizeyde  yerlesmis  korkular, basarili  bir  egitim  yon-
temi, ¢ocuga verilecek sevgi, gliven ve kendine glivenme duygusuyla giderilebilir.
Korkunun tedavisi uzun siireye gereksinim gosterir. Korkan ¢ocuk, korkulart nedeniyle
elestirilmemeli, alay konusu yapilmamalidir. Korkular gercekei bir yaklagimla oldugu
gibi kabul edilmelidir. Cocugu korku duydugu objeyle kars1 karsiya getirmeye ¢alismak
da hatali bir yontemdir. Onun korktugu objeden uzaklasmasina izin verilmeli ve ona

giiven duygusu asilanmalidir. Ornegin, karanliktan korkan bir ¢ocuga, “Korkacak bir
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sey yok” demek yerine, uzanabilecegi yiikseklikte agip kapayabilecegi diisiik vatli bir
elektrik lambas1 koymak yararli olur.

Annenin karanlikta ¢ocukla c¢esitli oyunlar diizenlemesi bu konuda yararli bir
yontemdir. Yine kopekten korkan bir ¢ocuk, zorla kopekle karsilastirilmaya
calistlmamalidir. Bunun yerine kdpekle oynayan yasitlari ona gosterilmelidir. Cocuk ye-
terince bliylidiikten sonra eve beslemek tizere kopek alarak hayvanla yakinlik kurmasina
ve giiven duygusunu pekistirmesine firsat verilmelidir. Zamanla gelisim siiresince bu tiir

korkular kendiliginden kaybolur (Yavuzer 2007).
2.1.6.2. Korkunun Cesitleri

Duygular {izerinde fikirler yiiriiten, incelemeler yapan, tasnif ve tanimlarin
irdeleyen, teorem ve kuramlar ortaya koyan bilim adamlarmin en ¢ok zorlandiklari

nokta, bu heyecanlar1 belli tur veya isim altinda siniflandirmak zorunda kalmalaridir.

Ayni durumun sikintilarini edebiyat teorisyenlerinin de yasadigini gérmekteyiz.
Ciinkli insan her gecen gilin biraz daha anlasilmaya ve ¢ozlimlenmeye calisilmakta,
insanla ilgili her yeni bilgi ve beceri kesfi yapilan bu smiflandirmalar1 gecersiz

kilmaktadir (Wellek 1998; Warren 1998).

Biz bu baglik altinda kisaca korku cesitlerinin neler oldugu hakkinda sizleri

bilgilendirecegiz.

1- Disaridan Gelen Korku: Korku tiirleri i¢inde en ¢ok rastlanilan ve gercek bir
nedene bagli olarak birey tarafindan kendini koruma duygusuyla disa verilen tepkiler
ger¢ek korkuyu olusturur. Korkunun disa vurumu bireylerin ruhi durumu, ge¢mis

yasantilar1 ve i¢inde bulundugu an ile ilintilidir.

Gergek bir nedene bagli olarak olusan bu tiir korkunun insanlarda o6zellikle
cocuklarda disa yansimasi ve davranissal olarak tepkimesi titreme tarzinda olmaktadir.

Disaridan gelen uyaranlara karsi beliren korku viicudu koruma gorevi goriir.

Yikiciliktan ¢ok yasama sevincini devam ettirmeyi hedefler. Libidinal yasam
enerjisi konumundadir. Cocuklarin algilama yeteneginin yetiskinlerden daha ileri
seviyede oldugu iddia edilir. Bu nedenle olaylarin 6nceden kestirimine g¢ocuklarin
duygusal gelisiminin daha hazir oldugu goriiliir. Bu durum anne ve babalar tarafindan

tam anlasilamadig1 i¢in bazen yalana bagvurarak bazen farkli yontemler gelistirmeye
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caligarak bu dogal duygunun 6niine gegmeye calisirlar. Gergegi oldugundan daha farkli
gostermeye caligarak ileri yasantilarda ¢ocugun bu tarz durumlarda yalniz kaldiginda
kendini koruyamama ve ger¢ek kisiligini ortaya koyamama olumsuz gelisimine iterler

(Uludag 2008).

2- Gercek Olmayan Korku: Korku, zihinleri canli tutan ve ortama uygun
tutumlar sergileyen insanin insan olma o6zelliginin sevgi gibi dogal bir parcasidir.
Korkunun bu koruyucu o6zelligi ile beraber aslinda g¢ocuklarin i¢indeki korkularla
yetigkinlerin korkularinin mukayesesi 6nemli olabilir. Cilink{i yetiskinler ¢ocuklarin
icinde bulundugu korku ile geg¢mis yasantilarindaki korkulartyla yiizlesme riskiyle
karsilagirlar. Bu nedenle bu korkularla ya asir1 derecede ya da hi¢ ilgilenmeden

miicadele ederler.

Ortada herhangi bir nedensellik bagi olmadan veya gerceklesen olaylar
belirmeden olusturulan korkularin temelinde gerceklik yoktur. Bu tarz korkularin
altinda siiphecilik yatar. Vesvese dedigimiz gercek nedeni olmayan siipheciligin bireyde
stirekli korku hali olusturacagi gibi 6nemsenme derecesine gére bundan kisa surede
kurtulacagi da gercektir. Onemsendikge kendini gercekmis gibi kabul ettiren ve
ehemmiyet vermedik¢e de kaybolup giden bu siiphecilik korkunun bu turunu ¢ok
islettirir. Bunlar gelebilir ve gidebilir bir hareketlilik diizleminde stirekli insan1 kendine

ilgi duymaya odaklastirir (Uludag 2008).

Ama korkunun o6tesinde, bir de kaygi soz konusu. Korku, aci1 verebilecek bazi
nesne ya da olaylar algilandiginda ya da amimsandiginda duyulan tedirginliktir;
korkunun nesnesi acik¢a saptanabilir. Ancak “nesnesiz” yaygin korkular da vardir, kisi
neden korktugunu soyleyemez: korkmaktadir, yalnizca korkmaktadir, ama neden
korktugunu bilmemektedir. Doruk noktalarina ulasildigi, korkunun iyice siddetlendigi,

kisinin panige kapildig1 anlar da olur: kaygidir bu” (Perron 2003).

O zaman hemen akla gelen bu korkunun nasil ortadan kaldirilacagidir. Yapilan
arastirmalar ve ortaya konan bilimsel veriler ¢oziimii temelde iki noktada toplar.
Birincisi ortadan kaldirilmasi gereken gercek bir nedenin olmadigini fark ederek bu
korkuyu onemsememek, ikincisi ise bireyde oOzellikle ¢ocukta giiven duygusunu
olusturmaktir (Uludag 2008).

Giiven duygusunu gelistiren kisi bir glin kendine giivenmeyi de 6grenir. Cocuklar

kendilerini sevindiren bir seyler yaptiklarinda, davranislariyla bir duruma miidahale
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ettiklerinde ve degisim sagladiklarinda kendi yeteneklerine ve giiglerine karsi bir gliven
gelistirirler, boylelikle 6zgiivenleri olusur” (Preuschoff 1998). Boylece korkunun zitti
gibi goriinen giiven ve giiciin farkinda olan ¢ocuk gercek nedeni olmayan bu korkuya

kars1 saglikli bir yasam olusturur (Uludag 2008).

3- Anneden Ayrilma Korkusu: Anne, sevginin ve ilginin en 6énemli kaynagiyken
korku ve benzeri durumlarda da sigimmanin odagidir. Cocuklar yaslarina gére anneden
ayrilma korkusunu yasarlar. Her yasta anneden ayrilmak ve bu iizlintiiyii en yiiksek

diizeyde yasamak insanlarin ortak kaderidir.

Cocuklugun ilk yillarinda anneden ayrilma fiziksel temasin kesilmesi olarak
algilanir. Sezgisel olarak cocugun anne ile olan biitlinlesmesinin ayriliga doniisecegi
bireyin davranislarina yansir. Bu ayrilma korkusunu aglayarak belli eden ¢ocuk, istegi
ve gereksinimi gerceklesene kadar bu tavrini degistirmez. Ancak yas ilerlediginde ve
cocugun fiziksel gelisimi yaninda duygusal ve zihinsel gelisimi belli bir diizeye
geldiginde ayrilik korkusunun kapsami degismeye baslar. Anne artik bir dost ve arkadas
olma konumuna yerlesir. Fiziksel ayrilik yerini asir1 derecede duygusal ve zihinsel
baglanmaya birakir. Giindiiziin yalnizligindan ta gecenin karanligina kadar her an
anneyi yaninda gormek isteyen cocuk kisiligini ve benligini tamamen bagkasinin
iradesine birakir. iste hem riskli hem de gerekli bu durum karsisinda annenin tutumu
one c¢ikar. Annenin tutumunun Onemini biitlin aragtirmacilar tarafindan vurgulanir.

Annenin tutumu ile ilgili bu anlayislar birka¢ noktada toplanabilir. Annenin tutumu;

e Ozgiiven ve giic telkin etmeli
e Sevgi ve ilgi dengeli verilmeli
e Ayrilmanin zamana bagli mutlak bir giin ger¢eklesecegi anlatilmali
e Ayriligin mekan ve zamanla sinirli olmayacagi anlayisi verilmeli
e Ayrilik korkusunu yasama sevincine doniistiirmeli
e Ayrniliktaki asir1 ve ani kirilmanin 6niine siirekli iletisim ve empati ile gecilmeye
calisilmali
e Duygusal ve zihinsel gelisimin ardinda olusan psiko-sosyal gelisimin geregini en
yiiksek diizeyde algilamali.
Korkular temelde yetistirme ve gelisme kokenli olarak iki baslik altinda
toplansalar da terapik, rehabilitasyon gerektiren hasta edici korkular da vardir (Rogge

2001). Hastalik derecesine gelen anneden ayrilma korkusu da bunlarin i¢ine dahil
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edilebilir. Bu nedenle annenin tutumu ve yaklasimi ¢ocukta bu anlamdaki gelisimin ve

degisimin yoniinii belirleyecektir (Uludag 2008).

Anneden ayrilma c¢ocuklarda “reddedilme” olarak degerlendirilip travmalara
neden olabilir. Cocuklugun bu dénem travmasinin nevroza doniismemesi i¢in durumun

etraflica izah edilmesi ve 6zgiliven yikiminin 6niine gecilmesi gerekir (Uludag 2008).

4- Baba Korkusu: Toplumlar ve bireyler, gelenegin etkisiyle, kiiltiirel degisim ve
bozulmalar ¢ergevesinde zamanla insanlara dogal bir rol bigmeye ¢alisirlar. Bi¢im ile
icerigin birbirine uygunlugunu yiizeysel ayrimlarla ortaya koymaya gayret ederler.
Bi¢im ve 6z iligkisinin ¢ok farkli boyutlarini géremezler ya da gérmezlikten gelirler. Bu
yiizeysel degerlendirmenin aslinda insanin ruhuna bir yonelisten ziyade fizigine ve
formuna bir bakis oldugu goriilir. Bu diislincelerin bir yansimasi anne ve babanin

gorevleri arasindadir.

Az gelismis veya gelismekte olan veya otonom sistemle gelenekten kopamayan
toplumlarda anne sevginin kaynagi, baba ise korkunun odagi olarak ortaya cikar.
Genellikle, anne evde baba disaridadir. Cocuk ise tabiat1i geregi yaramazliklar
ortasindadir. Bu durumu engellemek isteyen anne “aksam baban gelsin seni sdyleyeyim
de gilintinii gér” tehdidiyle babanin roliiniin tespit eder. Bu yaygin anlayis tiziilerek
belirtelim ki ¢ogu babanin da isine gelmekte ve babayi gercek roliinii sergilemek

cabasindan vazgecgirmektedir.

Baba korkusu once “himmmm sen yaramazlik yaparsin” tehdidiyle ortaya
cikmaya baslar. Ardindan disaridaki islerinin durumu, ruhi yapisi, aile igi iliskiler,
ekonomik durum, is hayatindaki basar1 veya basarisizlik, ¢ogu geleneksel veya modern
bakis tarzlarinin hakimiyeti, cinsel yasam ve en Onemlisi ge¢misteki ¢ocukluk
yasantilar1 ve anlayist bu tehdidin boyutunu ve siddetini belirler. Baba artik bir seye
karar vermek durumundadir. Ya otoriter bir baba “dedigim dedik caldigim diidiik (tabii
ki bu ¢ogu zaman lafta oluyor)” roliine biiriiniir. Ya bakislar1 ve duruslariyla, jest ve
mimikleriyle, beden diliyle duruma el koymaya calisan ciddi bir baba goriintiislinii
ortaya koyar. Ya “benim vazifem seni adam etmek, yer misin yemez misin, esek sudan
gelene kadar seni dovmek lazim” diyerek siddete basvuran babalik roliinii kaybetmis
s6zde baba konumunda kendini goriir. Ya da problemlerin nedenlerini arastiran, sevgi

ve ilgisini kosullu da olsa problem ¢6ziimii i¢in kullanan, ¢ocuguna arkadas ve muhatap
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olan, nitelikli zaman ve fiziksel temasla ¢ocugun sikintilarini ortadan kaldirmaya ¢alisan

gercek baba olmayi secer (Uludag 2008).

Yapilan arastirmalar, problemli ailelerde baba korkusunun bazen siddete ve
hastalikli bir ruh haline doniistiigiinii ortaya koyar. Bosanma ile ylizlesen ailelerde hem
bosanmanin 6ncesindeki kavgalarda hem de bosanma sirasindaki ¢atigsmalarda en ¢ok
zarar1 ¢ocuklar goriir. Bu zarar ¢ocuklarda ruhsal bozukluklara neden olur. Anne ve
baba bilerek veya bilmeyerek ¢ocugu bu kavganin bazen tarafi bazen arabulucusu bazen

de sorumlusu olarak goriirler.

Cocuklar anne ve babalarinin ayriligr ile yasama sevinglerinin iki kaynagini
kaybetmenin korkusunu biitiin benliklerinde hissetmeye baslarlar. Bu hisler okuloncesi
cocuklarinda uyumsuzluk olarak davraniglara yansirken okul cagi ¢ocuklarinda ise bu
hos olmayan durumu gizleme, yalan s6yleme veya kalabaliklardan ve arkadaslardan
kacarak yalnizlasma olarak belirir. Bu durumu g¢ocuklarin kabullenmesi uzun zaman
alir. Cocuk zihinsel olarak yeni bir baba veya yeni bir anne kavramini algilayamaz ve

anlamlandiramaz (Y 6riikkoglu 2003).

5- Okula-Ogretmene Karsi Olusturulan Korku: insanin yasam boyu gecirdigi
degisimlerin en 6nemli basamaklarindan biri de anneden ayrilmak ve okula baglamaktir.
Hayatin bu kesitinin baglangicta temel iki duygu merkezli oldugu goriiliir. Bu duygular
sevgi ve korkudur. Okul bu cergevede bireyin yasam boyu egitim ve &gretimini

gergeklestirir.

Okula kars1t sevginin nasil olusturuldugu okulu sevmenin Ogretmeni sevmek
anlamina geldigi gercegi sevgi tlirleri boliimiinde belirtilmisti. Arastirmanin bu
bolimiinde ise korkunun bireyin okul yasaminda nasil gerceklestirildigi tizerinde

duruldu. Okul korkusu bir¢ok boyutuyla 6gretmen korkusuyla ortiistiir.

Okuloncesinden itibaren ¢ocukluk caginin ilk basamaginin temel modeli anne ve
babadir. Cocuk temel duygular1 ebeveyninden Ogrenir ve duygusal gelisimini
sekillendirir. Cocuklugun ikinci evresinin baglangici dedigimiz ilkokulun ilk kisminda
anne ve baba modellik rollerini yavas yavas kaybetmeye ve ikince dereceden model
olarak algilanmaya baslar. Cocuk i¢in artik birinci dereceden model okul yani
ogretmendir. Duygusal gelisimin odagina yerlesen 6gretmen ¢ocugun kisilik gelisiminin

de en temel sekillendiricisi olur.
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Bireyin egitim ve ¢gretim yasaminin temel iki 6gesi okul ve 6gretmenin nitelik ve
onemsenme derecesinin bilinmesi gerekir. Ozellikle 6gretmenin kisiligi ve meslegine
olan ilgisi ¢ocuklarin kisiliginin temel belirleyicileridir. Bu umdelerin evrensellik veya
yoresellik boyutu, ¢ocugu merkeze alma veya disina itme yoluyla kisilik gelisimi ya
olumlu ya da olumsuz olur. Sevgiye dayali bir saygimin yerine korkuya dayali bir
sayginin gerceklestirilmek istenmesi 6gretmenin veya okulun gilivenirligini sarsar ve bu

degerin kisa sureli olugsmasina sebep olur.

Okul yasaminin 6nemli pargasi ogretmenlerin tipleri ve kisilikleri, 6grencilerin
aileden sonra en giivenilir kurum olarak gordiikleri mektebe karsi tutumlarini belirler.
Adaletli, 6zgiirliik¢li, sinif yonetiminde muktedir, duygularin yonetiminde gercekei ve
zamanin geregini yerine getiren, ¢ocuklarin yeteneklerinin gelisimi i¢in uygun yontem
ve teknikleri bilerek ruhsal sagaltimlar1 gerceklestirebilen 6gretmen modelleri ile
beraber cezayr merkeze alan, siirekli kendini 6ne ¢ikaran aktif ve etkili 6grenme yerine
pasif 6grenmeyi gerceklestiren, aile okul igbirligine énem vermeyen ve belki de en
onemlisi meslegini sevmeyen &gretmen modelleri ile karsilasilir. Iste birinci model
O0gretmen yasamin pozitif degerlerine ve insanlarin birbirine yaklagsmasina sebep olan
kisilik ve duygularin olugsmasina sebep olurken diger 6gretmen tipi ise korku duygusu
merkezli aciz ve kisiligi gelismemis, insanlar1 birbirinden uzaklastiran duygularin

olugmasina sebep olur (Uludag 2008).

Okula kars1 olusturulan korku iki béliimde incelenmistir:
e Okula baglamadan 6nce olusan korku

e Okula basladiktan sonra olusan korku

Okula Baslamadan Once Olusan Korku (Okul Fobisi): Okula baslamadan 6nce
cocugun davranigsal olarak disa vurdugu ve okul fobisi olarak da tanimlanabilecek olan
korkunun temelinde yetisme tarzinin oldugu goriilmektedir. Bu durum, kuvvetli bir
endise nedeniyle c¢ocugun okula gitmeyi reddetmesi ya da bu konuda isteksiz
gortinmesidir. Okul fobisi olan c¢ocuklar, okula olan isteksizliklerini tipik bir bicimde
bedensel yakinmalariyla dile getiren, boylelikle evde kalmak i¢in anne babalarini ikna

etmeye calisan ¢ocuklardir.

Okul fobisi olan g¢ocuklarin mide bulantisi, karin ya da bas agrist seklinde
bedensel sikayetleri genellikle sabah wuyanir uyanmaz goriilmekte ve okula

gitmemelerine karar verilir verilmez de kendiliginden kaybolmaktadir (Yavuzer 2003).
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Cocuklarin tutumlarinin ve egitim hayatlarinin ta ortadgretim devresine kadar da akut
veya kronik okul fobileri adi altinda siirekli hale getirmelerinin aile i¢i yetisme ve

iliskilerin agiklanmasi siirekli dile getirilir.

Arastirmacilar, okul fobisini nedensellik bagiyla irdelerler ve su sonuca varirlar:
Anne ve babaya asir1 baglilik ve onlarin da buna ayni derecede karsilik vermesi birinci
etkendir. Korkuyu tetikleyecek ikinci neden ¢ocugun tiim gereksinimlerinin hig
sorgulanmadan veya karsilig1 istenmeden verilmesidir. Ugiinciisii ise anne ve babanin
modellik noktasinda séylem ve eylemlerinin birbirleriyle ortismemesidir. Cocugun
yasamint disipline edecek kurallar ve tutumlar sergileyemeyen ebeveynler iizerinde
cocuklarin egemenlik kurmalaridir. Bu korkunun mantikli bir ¢er¢evede giderilememesi
cocuk {izerinde fiziksel eksikliklerden daha zararli ruhsal sikintilar1 ve uyum

bozukluklarint meydana getirecegi de yaygin kanidir (Uludag 2008).

Okula Basladiktan Sonra Olusan Korku: Okul, bireylerin yasamindaki giivenilir
bir sosyal kurumdur. Bu giivenirlik okulda gerceklestirilen egitim ve 6gretim donemi
degiskenlerinden 6gretmenle en iist diizeye ¢ikarken en diisiik diizeye de inebilir.

Okula baslayan ¢ocuk artik giyiminden konusmasina, aliskanliklarindan diger
biitiin yasantilarina, zihninde belirledigi ve mutlak 6rnek olarak gérmek istedigi biitiin
kahramanlarina kadar her durumu &gretmeni ile 6zdestirir. Bu durumun en yiiksek

seviyede seyrettigi donemler ilkokul 1. ve 2. siiftir.

IIkogretim donemindeki ¢ocuklar i¢in 6gretmen 6nemli bir faktordiir. Yolunu
aydinlatan fener ve en dogruyu konusan rehber de 6gretmendir. Onun i¢in 6gretmen
anne ve babasindan daha 6nem tasimakta ve yaptiklar1 ve soyledikleri seylerin daha
dogru oldugunu kabullenmektedir. Cogu zaman anne ve babasinin tavsiyelerini
yapmaya direnirken aymi tavsiyeleri 6gretmeninden duydugunda sorgusuz ve Kkarsi

koymaksizin yapmaktadir (Cetinkaya 2004).

Biitiin bunlarla beraber bir de olmasi gereken 6gretmen modellerinden farkli bir
o6gretmen modeliyle de karsilasilir. Okula karsi1 korkuyu olusturan, ¢ocugu stirekli bir
gerilim ritminde tutan, cezayr en etkili egitim araci olarak kullanan, problemleri okul
aile isbirligine inanmayarak kendi yontemleriyle ¢cozmeye calisan, korkuya ve siddete
dayali bir saygiy1 olusturmaya calisan 6gretmen tiplemesiyle yiizlesir ¢ocuk. Bu tip
ogretmenler ¢ocuklugun kozasini sevgi ile agma yerine korku ile yirtmaya calisirlar.

Yirtik bir kozadan ucgabilecek bir kelebek ¢ikmaz.
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Insanlarin hayatinda iz birakan kisilerin 6zellikleri iki temel duyguda 6zetlenir.
Birincisi sevgi ve onun g¢emberinde olusan dogruluk, glizellik, yiicelik vs. diger
heyecanlarm hepsini biinyesinde bulunduran iyilik degerleridir. ikincisi ise korku ve
onun ekseninde gergeklesen siddet, nefret, haset, kin vs. olan heyecanlar1 i¢ine alan
kotiilik degerleridir. Bu anlayistan hareketle bireylerin egitim ve 6gretim hayatinda
hafizalarindan silemedikleri iki tip 6gretmen var. Sevgi ve ona ait degerler gergevesinde
egitim ve 6gretimi gergeklestirmeye calisan birinci tip 6gretmen asla unutulamadig gibi
korku ve ona ait degerler ¢ergevesinde egitim ve ogretim faaliyetlerini gergeklestirmeye

calisan 6gretmen ise ikinci tip 6gretmendir ki bu da asla unutulmaz (Uludag 2008).

Cocukta ruh saghiginin degerlendirilmesi gelisim donemlerinde beliren ruhsal
niteliklerin ayrintilariyla bilinmesine baglidir (Yoriikoglu 2003). Bu ruhsal nitelikler
duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisiminin temelindeki uyaranlarin bilinmesiyle gelisim

gosterir. Korku ve sevgi bu uyaranlarin en 6nemlilerindendir (Uludag 2008).

Cocugun ruh sagliginin dengede olabilmesi i¢in bunlarin 6gretmenler tarafindan
etraflica bilinmesi gerekmektedir. ikinci tip 6gretmenlerin okulda disiplini ve basariy
siddetle saglama taraftar1 olduklar1 bilinmektedir. Halbuki siddet bir¢ok duygu gibi
insanin tabiatina yerlestirilen ve kullanim amacina gore sekillenen bir heyecan seklidir.
Kaynaginda koruma ve tahrip etme temel icgiidiilerini tagiyan bu duygu daha dogrusu
heyecan sekli temelde korku kavramina dayanir. Bir¢cok bilim adamina gore siddeti

korku dogurur (Uludag 2008).

Okullardaki siddetin ise kaynaginda cezanin yani yanlis davraniglart yanlis
cezalarla gidermenin yattig1 disiiniilmektedir. “Ceza, bireye istemedigi bir seyin
verilmesi ya da istedigi bir seyin verilmemesidir. Bir bagka deyisle, organizmaya
olumsuz pekistireglerin verilmesi ya da olumlu pekistirecin verilmemesidir”
(Senemoglu 2004) seklinde tanimlanmasina karsilik cezanin istenmeyen davranisi
ortadan kaldirmadig1 sadece baski altinda tuttugu da bilinmektedir. Bu baski zamanla

korkuya korku da siddete doniismektedir (Uludag 2008).

6- Oliim Korkusu: Cocuklarm olaylar karsinda aldiklari tutumlar kisilik
gelisimlerinin evreleriyle dogru orantilidir. ilk cocukluk evresinin en énemli gelisimi
duygusal alanda gerceklesir. Bu nedenle bireyin olaylar1 kavramsal anlamda bilmesi
gercek boyutuyla bilmesi anlamina gelmez. Clinkii zihinsel gelisim heniiz bu kavramlari

istenilen boyutta anlama ve yorumlama evresine yetismemistir. Oliim gercegini
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cocuklarin uzun miiddet kabullenmedikleri goriiliir. Bu kabullenmeyisin altinda gergegi
tam anlayamama ve olum olayn1 algilayamama yatar. Bu korkunun cocuklarda
olusmasi veya goriinmesi bazen fantastik bir olay veya nesne araciligi ile de olabilir.
Entrikalarin ve ¢evrilen oyunlarin ¢ocugun etrafinda olmasi, olum korkusunun siddetli
yasanmasina ve ¢ocuklarin kendilerini olduklar1 konumdan daha farkli bir konumda

arzu etmelerine sebep olur. Cocuk keskeler arasinda gelgitler yasar (Uludag 2008).

7- Savas ve Silah Sesleri Korkusu: Cocuklarin en c¢ok refleks olarak karsi
koyduklar1 ve tepki verdikleri olaylarin basinda alisik olmadiklar1 farkli ve yiiksek
sesler gelir. Bunlar i¢inde onlar1 en ¢ok korkutan silah sesleridir. Cocuk bu sesin
arkasindaki yikiciligin ve yok ediciligin farkinda ve bunlardan uzak durmanin gereginin
idrakindedir.

Savas kavraminin anlamini ¢6zmeye ¢alisan ¢ocuk, bu anlama daha ¢ok silahla
yaklagir. Bilingaltina yikici ve sevimsiz bir kavram olarak yerlesen bu kelime ¢ocugun
biitiin ileriki yasantilarinda insanlar1 birbirinden uzaklastiran bir ses olarak da bellegine

yerlesir (Uludag 2008).

8- Polis Korkusu: insanlar1 birbirinden uzaklastiran duygulardan korku tasnif
edilirken bir¢cok insanin 6zellikle ¢ocuklar i¢in sayabilecegi korkular arasinda ilk siray1
polis korkusu alir. Bu korkunun temeli irdelendiginde sagliksiz aile ve sagliksiz toplum
karsimiza cikar. Ozellikle de ailenin ¢ocuklari yetistirme yontemleri ve disiplinice etme
cabalarinin altindaki yanligliklar1 goriilir. Bireysel ve toplumsal yasamin koruyucu
giicli olarak amaclanan bu kurum maalesef bu yanls tutumlarla ¢ocugun bilincine
olumsuz bir imajla yerlesir. Cocuk ileriki yasantilarinda polisin hakli bir miidahalesini
de suuraltinin etkisiyle korku olarak algilar. Bu tur kaygilar obsesif kisiliklerin
olusmasina, sevgi ve giiven dolu yaklasimlara hep siipheyle bakilmasina sebep olur

(Uludag 2008).

9- Yalmzhik ve Karanhk Korkusu: Karanlik ve yalnizlik, birbirinin siddetini,
yikiciliga dogru ilerletir ve kisilik gelisimini olumsuz seviyelere c¢ikartir. Yalnmzlik,
karanlik ve 1ss1z ortamlarda daha ¢ok kendini 6ne ¢ikarir. Bu nedenle bu duygularin en

yogun oldugu zaman dilimi gecedir.

Karanlik insan1 yalmizlastirir. Yalnizlik, bireyler tarafindan farkli olarak
algilanmasinin yaninda ileri derecede bir kaygilanmay1 da tetikler. “Kaygi ise insanin

giinliik davranisinda en sik gozlenebilen bir haldir. Herkeste degisik derecede kaygi
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vardir ve hi¢ kaygisi olmayan kimse hemen hemen yoktur. Fakat kayginin turu ve
derecesi Onemlidir. Kaygi bireyin gilinliik yasamimin merkezi olur ve birey kaygi
tizerinde odaklasirsa, o zaman kisi normal yasamini siirdiiremez hale gelir” (Ciiceloglu
2003). Bu kaygi ¢ogu zaman bireyleri yalnizlik ve olumsuzluk duygusuna sonra da
olum diigiincesine yoneltebilir. Bu hassas ve zayif durumda birey disaridan yardim ve

destek almalidir (Uludag 2008).
2.1.6.3. Siddetin Taninm

Tanimlanmas1 zor bir terim olan siddetin anlam ve etimolojisine kisaca
bakildiginda Latince “violentia” kelimesinden geldigi ve “sert ya da acimasiz kisilik,
giic” demek oldugu one siiriilmektedir. Yine “cagdas Fransizca sozciikler” siddetin
anlamin1 6ncelikle “bir kisiye, gii¢ veya baski uygulayarak istegi disinda bir sey yapmak
veya yaptirmak” olarak vermektedir (Michaud 1995).

Siddet, anavatani belli olmayan kaypak bir diigman gibidir. Tiim zamanlarda
insanlik i¢in 6nemli bir toplumsal sorundur (Dogan 2000). Siddetin tarihi insanla baglar.
Insan, bulundugu her yere siddeti de beraberinde getirmistir. Dogan (2000) siddeti,
“fiziksel zarar veya oliimii kapsayacak sekilde kisiye ve baskalarina doniik tehdit veya

fiziksel, sozel ve simgesel gligtiir.” seklinde tanimlamistir.

Michaud (1995) ise siddeti, karsilikli iligkiler ortaminda taraflardan biri veya
birkagt dogrudan veya dolayli, toplu veya daginik olarak, digerlerinin bir veya
birkaginin bedensel biitiinliigiine veya torel (ahlaki, moral, manevi) biitiinliigiine veya
mallaria veya simgesel ve sembolik ve kiiltiirel degerlerine, oran1 ne olursa olsun zarar

verecek sekilde davranmasi” olarak agiklamaktadir.

Siddet igeren davranislar kiginin hem bedenini hem de malin1 hedef alabildiginden
kiside hem maddi hem de manevi zararlara yol agabilir. Buna gore, siddetin “koti
davranma eylemi” olarak tanimlanmasi da kaginilmazdir. “Siddet her seyden once
goriiniir ya da ortiik, dolayl ya da dolaysiz, fiziksel ya da duygusal, yasal ya da yasal
olmayan, bireysel ya da toplu kotii davranma eylemidir” (Biiker 1999; Kiran 1999).

2.1.6.4. Korku ve Siddet Arasindaki iliski

Bu kavramlar ile ilgili birgok bilimsel arastirmanin merkezine oturtulan en 6nemli

problem korkunun mu siddeti veya siddetin mi korkuyu dogurdugudur. Bu anlayisin
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tespitinde ruh ¢oztimlemeleri yapilir ve insanin yaratilisi ile beraber getirdigi yetiler
sorgulanmaya baglanir. Bu sorgulamalarin basinda da insan kurt mu veya koyun mu
anlayis1 gelir. Ancak, iki kavram insan1 tam olarak izah edemez. insanin hem kurt hem
koyun oldugunu diistinenler oldugu gibi ne kurt ne de koyun oldugunu savunanlar
agirlik kazanir. Biitiin bu tartismalar devam ederken Hobbes, homo homini lupus (insan
insanin kurdudur) diisiincesiyle kafalar1 karistirir. Bu tartisma uzun bir sure devam eder

ancak bu da sonugsuz kalir.

Bat1 diinyas1 insanin dogas1 ve beraber getirdigi iki temel yeti -iyilik-kotiiliik-
tizerinde stirekli fikir ylriitmistir. Aydinlanma doneminde bu anlayigsa en radikal
yorumu ise Martin Luther getirir. Insann, iyiligi ve kotiiliigii dogustan getirdigini ileri
stirerek gelisme ve degismenin onunu keser. Belirli bir sure devam eden bu firtina, akli-1
selim hakim olunca siddetli elestirilerle sonugsuz kalir. Ozellikle insanlarin kétii olarak
dogamayacagini savunan bilim adamlari, koétiiliik yetisinin aynen iyilik gibi sonradan
kazanildigint uzun deneysel ruh ¢6ziimlemeleri ile ortaya koyarlar. Bu goriisii savunan
onemli bilim damlarindan biri de Fromm’dur. Ozellikle insandaki kotiiliik yetisini
kiiciimseyen, insanlar1 yadirgayan Fromm 1iyilik ve kotiililk yollarin1 insanlarin
kendilerinin ~ sectigini soyler. Ancak wuzun klinik deneylerinden ve ruh
coztimlemelerinden sonra insanlarin igindeki yikici giicli ve siddeti yapict bir enerjiye

cevirmenin de zor oldugunu belirtir (Fromm 1994).

Bilimsel arastirmalarin ortaya koydugu ve bu goriislerin merkezinde olan ¢ocuk
kitaplarinda da goriildiigii gibi aslinda korkunun dogasinda organizmayir koruma
duygusu yatar. Bu duygunun gergeklesmesi i¢in organizmanin, karsilastigi tehlikeleri
yok etme veya ortadan kaldirma tepkisi bir kars1 eylem olarak dogar. Iste bu eylem
genelde siddet olarak algilanir. Siddet bilingli de bilingsiz de olsa insandaki yikiciligi
gosterir. Bu yikiciligin temel hareket noktasi hayatta kalma ve yasama sevincini devam

ettirme olarak karsimiza ¢ikar.

Bir korku turu olan siddet ¢ok farkli sekillerde bireyin davranislarina yansir. Ama
biz yaptigimiz calisma geregi daha ¢ok ¢ocuklardaki tepkisel siddetin iizerinde
duracagiz. Tepkisel siddetin ¢ocuklarda davraniglara yansimasi ve disa vurusunun temel
ozelligi engellemeler ve gereksinimlerin yerine getirilmemesidir. Cocugun 1srarla elde
etmek istedigi bir durum veya nesne herhangi bir sekilde engellenirse bu durum

karsisinda -tabiil ki kisilikle orantili olarak- ¢ocuk bunu ger¢eklestirmek i¢in bilingli
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veya bilingsiz siddete yonelir. Bu siddet eylemsel boyutta oldugu gibi s6z ve ifadelerle
de gercgeklesebilir. Elde edemeyen veya takindigi tutumu gergeklestiremeyen gocuk
yikimi en kolay ve dogal yol olarak goriir. Giiglii gibi kendini gosterse de aslinda

acizligini ve gili¢stizliigiinii bir kez daha ortaya koyar.

Cocugun inancinin yok olusu da siddete yonelimi giiclendirir. Inancin yok olusunu
ise sadece Allah’a olan inancin kaybolusu olarak degerlendirmemek gerekir. Bu
acilimda diis kiriklig basta gelir. Bunun basinda da aile i¢inde ebeveynlerin birbirine ve
cocuklarma kars1 tutumlar yer alir. Ozellikle anne ve babanin tutumu, hastaliklar, &liim,
gereksinimleri elde edememe ve dis ¢evrenin birbiriyle ortligmeyen olaylart ¢cocuktaki
Allah inancinin da yikilmasina neden olabilir. Diis kiriklig1 yasayan bireylerde yikicilik
umutsuzluga oradan da nefrete doniisebilir (Fromm 1994). Bu duygunun c¢ocuklarda
olusumunda farkli etkenler rol oynar. Bu etkenlerin en 6nemlilerinden biri olan aile i¢i
huzursuzluk ve siddet, cocugu korku duygusuyla yiizlestirerek silik bir kisilikte

olmasina da sebep olur.

Korku zihinleri yiizeysel yapar ve birey tarafindan gerceklestirilmesi gereken
olaylar1 sonugsuz kilar. Korku ayni zamanda 6zglrligti alir ve sevginin olusumunu
engeller. Korkunun hakim oldugu aile ve toplumlarda bireyler gercek kisiliklerini
bulamaz ve yanilsamalar olusur, zihin agirlasir ve ylizeysellesir. Kisinin yalan
sOylemesine ve ¢esitli yollarla yozlagsmasimna ve soysuzlagsmasina sebep olur

(Krishnamurti 2004).

Ortaya konulan biitiin bu veriler ve yapilan arastirmalarin sonucu siddetin
kaynaginda korku oldugu gibi korkuyu doguran heyecanin basinda da siddetin geldigini

gostermektedir.
2.1.6.5. Cocuk Kitaplarindaki Korku ve Siddet

Okuloncesi donemde ¢ocugun bilissel gelisimini gelistirici araglar arasinda 6yki
ve masal kitaplar1 ¢ok onemli bir yer tutar. lyi diizenlendigi takdirde bu kitaplar
"cocukta okuma ilgisinin uyanmasina yardimci olabilecek”, "dogal 6grenme istegini
besleyerek" gelisimini destekleyecek "temel araclardan biridir" (Oktay 1998). Bu tiir
kitaplar ¢ocugun c¢evresini tanimaya, yanlis ve dogrular1 6grenerek iyi davraniglar

edinmesine, toplumsallasmasina ve bilissel gelisiminin temeli olan dil ve kavram
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gelisimine 6nemli katkilarda bulunacak, kotii diizenlendiginde ise ¢ocugun gelisiminde
onarilmasi gii¢ yaralar agacaktir.

Cocuk, kisiliginin gelisiminde bir modelle kendini 6zdeslestirir. Bu model
baslangicta, anne-baba ve yakin akrabasiyken, zamanla yerini arkadasa, film ve kitap
kahramanlarina birakir. Bu bakimdan, kitap kahramanlarmin ahlaki ve sosyal agidan
sagliksiz olmasi, ¢ocugun kendisini kotii bir modelle 6zdeslestirmesine neden olur
(Yavuzer 2007). Ancak ig¢inde yasadigimiz diinyada, c¢ocugun kendisiyle
Ozdeslestirebilecegi bu iyi modeli bulmasi giictiir. Ciinkii siddet eylemleriyle i¢ ice
yasayan "insanlarin ¢ogunlugu duyarsizlasmis, tepki vermez duruma" gelmistir. "Bu
durum, toplumsal kargasanin artmasina, saldir1 ve siddetin tirmanmasina, bireysel ve

toplumsal dengenin, diizenin bozulmasma yol agarak kargasa ortami yaratmistir"

(Kknel 1996).

Ne yazik ki medya da reyting ugruna siddet eylemlerinin adeta reklamini
yapmaktadir. Yine ne yazik ki, siddet eylemleri igeren programlarin veya filmlerin
TV'de yer almasinin, bu tiir 6gelerin ¢ocuklara yonelik kitaplarda bulunmasinin zararh
olmadigimi savunanlar da yok degildir. Eger ¢ocuk sevgi ortaminda biiyiirse i¢inde
siddet 6gesi bulunan bu tiir programlarin ¢ocugu siddete yoneltemeyecegi ve siddet

iceren programlarin siddete yatkin kisilerce izlendigi sdylenebilmektedir (Turam 1996).

Sever (2008)’ e gore; kitaplarda, yasamin bir gerc¢egi oldugu diisiincesiyle, siddet
olgusuna yer verilebilir. Ancak, olay kurgusunda, ¢ocuklarin yas ve gelisim 6zellikleri
de g6z oniinde bulundurularak, yer verilen siddet 6geleri, ¢cocuklar1 siddete karsi neler
yapilmasi gerektigi noktasinda duyarli kilmali, onlarda siddet ve kaba giice kars1 bir
anlayis olusturabilmelidir. Ozellikle, ¢ocuklara demokratik yasamin onemi ile bireysel
ve toplumsal iligkilerdeki sorunlarin ¢oziimiinde en etkili yontemin “iletisim” oldugu

gergegi sezdirilmelidir.

Saldirganlik, digerlerine zarar vermek amaciyla bir kisi ya da grup tarafindan
gerceklestirilen davranig olarak tanimlanmaktadir (Bilgin 2000). Siddet ise,
saldirganligin bir derecesi olarak kabul edilmekte ve bireylerin fiziksel biitlinliigiine

kars1 disaridan yoneltilen sert ve aci verici bir davranis olarak ifade edilmektedir.

Saldirganlik psikologlar tarafindan temel iggiidiilerimizden biri olarak dogustan
gelen, sosyal psikologlar tarafindan ise sonradan kazanilan bir giidii olarak ele alinir.

Giiniimlizde saldirgan davranislarin ortaya ¢ikmasinda her iki etkenin de rolii oldugu
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kabul edilebilmekle birlikte, "saldirgan davraniglarin daha g¢ok 6grenilmis oldugu”
agirlik kazanmaktadir (Ozdogan 1997). Insan dogasi geregi saldirganlikla sevecenlik
arasinda gidip gelen bir varliktir. Bir bagka deyisle ¢ocugun saldirgan davranis edinip
edinmemesinde c¢evresel ve yasantisal etkenlerin énemli bir roli vardir; ¢evresinde bu

tiir davranig 6rnekleri varsa etkilenecektir.

Insan yapisinda var olan saldirganligin olumlu ya da olumsuz yollara
aktarilmasinda kitle iletisim araglarinin ¢ok onemli rolii vardir. Siddet eylemleri igeren
programlarin, Ozellikle de ¢izgi filmlerin ¢ocuklarin saldirganlik davranislari

edinmelerine yol agtiklar artik hemen herkes tarafindan kabul edilmektedir.

Cocuklarin saldirgan davranis edinmelerinde TV kadar etkili olan bir bagka kitle
iletisim araci da ¢ocuklar i¢in hazirlanan resimli oykii ve masal kitaplaridir. "Kitap,
cocugun belleksel, duygusal ve toplumsal gelisiminde 6nemli bir uyarim kaynagidir"
(Yavuzer 1998). Ancak bazi1 yayimnevlerinin pedagojik ilkelere ters diisen kitaplar
yayinladiklari, yayimnladiklar1 6ykii ve masal kitaplarinda biiyiik ol¢tide saldirgan

davranig 6rnekleri oldugu goriilmektedir.

Gliniimiizde bir¢ok ana-baba Oykii ve masal kitaplarinin nitelikleri konusunda
yeterli bilgiye sahip olamadiklar1 ve kitaplarin biiyiik bir cogunlugunda hedef kitleyi
yonlendirici yeterli bilgi bulunmadigi i¢in c¢ocuklarina hangi kitab1 segeceklerini
bilemediklerinden yakinmakta, kitaplarda yer alan siddet 6gelerine de hakli olarak tepki
gostermektedirler. Gergekten de okuloncesi ¢ocuklart i¢in hazirlanmis bazi 6ykii ve
masal kitaplarinda yer alan siddet eylemleri dehset verici boyuttadir. Kitaplardaki siddet
Ogeleri, bu kitaplarin kiigiik ¢cocuklar i¢in nasil egitim aracglar1 olabilecekleri konusunda

zihinlerde sorular olusturmaktadir.

"Unlii Masallar Dizisi" bashg altinda cesitli masal dizileri derleyen bir
yaymevinin korku ve dehset sagan resimlerin siisledigi masallarinin birinde dev eve
geldiginde karisina: "Karim ¢ok acikti. Burnuma kan kokusu geliyor, hem de insan kan1
kokusu" diyerek etrafi koklamakta, bu sirada evde saklanan ¢ocuksa korkudan tir tir
titremektedir. Bir bagka kitapta cellat elinde koca bir baltayla kafa kesmektedir. Buna

benzer 6ykii ve masal kitaplarinin sayisi sanildigindan ¢ok fazladir (Sen 2002).

Oykii ve masal kitaplarmdaki korku ve siddet 6gelerinin eylem bicimleri ¢ok
degisik varliklar tarafindan sergilenmektedir. Bunlar; hayvanlar, insanlar ve olaganiistii

varliklardir (Sen 2002).
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Hayvanlar: Oykii ve masal kitaplarinda en kii¢iik hayvandan en biiyiigiine kadar
bircok hayvan saldirgan davraniglarda bulunmakta ve siddet eylemi sergilemektedir.
Doganin en giizel canlilar1 arasinda bulunan, ¢icekten ¢icege ucarak bahari daha da
giizellestiren kelebekler dahi birbirine karsi saldirgan davranislar gostermektedirler.
Farelerin 6yki kitaplarinda ¢ok siklikla yer almasi ilgingtir. Yiyecek bulmak i¢in daha
cok hirsizlik yapmakta, tuzak kurma ya da i1sirma eyleminde bulunmaktadirlar. Bir
baska ilging hayvan tipi de baliklardir. Hemen hemen hepsi insan yutmaktadir.
Pinokyo'yu ve babasini balina, Kursun Asker'i ve Parmak Cocuk'u balik yutmustur. Bu

Oykiiler biiyiik bir olasilikla ¢ocuklarda denize girme korkusu olusturacaktir.

Unlii Cizmeli Kedi masalinda kurnazlig: ile devi fare kiligina sokup yemis ve
hazinesine el koymustur. Tilki ve kurt bilinen karakterleri ile karsimiza ¢ikmaktadir.
Tilki saldirgan davranislarinin yani sira ¢ok giizel diizenbazlik ve sahtekarlik dersleri
vermekte; kurt ise Oniine geleni midesine indirmektedir. Kirmizi Baglikli Kiz ile
Biiyiikannesi kurdun midesine gidenler arasindadir. Resimlerdeki c¢izgilerle de kurdun

korkutuculugu bir kat daha artirilmaktadir.

Yeme, yutma ve parcalama hayvanlarin kahraman oldugu kitaplarda siklikla
karsimiza ¢ikmaktadir. Aslana sikdyet edilen kurt kesilip derisi aslanin {izerine
ortiilmekte, arilar sokmakta, kegiler kaplumbagay1 kopriiden atmaktadirlar. Buna benzer

ornekler 6ykii ve masal kitaplarinda oldukg¢a ¢oktur (Sen 2002).

Insanlar: Siddet eylemleri konusunda insanlar hayvanlar1 aratmamaktadirlar.
Okuloncesi ¢ocuklari i¢in hazirlanan paketin i¢ginde yer alan Hansel ve Gretel'de koti
kalpli bir {ivey anne onun s¢ziinden ¢ikmayan bir baba, insanlar1 yiyen bir cadi ve

cadiy1 firinda yakan ¢ocuk masalin kahramanlarini olusturmaktadir.

Oykii ve masal kitaplarinda kétiiliik yapan iivey anne tipi sik rastlanan tiplerdendir.
Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler'de korkun¢ bir cadi gibi cizilen {ivey anne kizim
6ldiirmek i¢in olmadik planlara basvurmakta; Sinderalla'da siddet unsuruna pek
rastlanmasa da karsimizda yine kotii kalpli bir tivey anne vardir. Kitaplarda sunulan
iivey anneler hep kotiiliikk yapmakta, ¢ocuklar da evden kagmaktadir. Cevremizde tivey
anne ile birlikte yasamak zorunda olan cocuklarin sayisinin fazlaligi diistiniilecek
olursa, bu tiir dykiileri okuyan ¢ocuklarin hangi psikolojik davranislar i¢ine girecegini

tahmin etmek gii¢c olmayacaktir.
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Kitaplarda ele alinan diger anne tipleri de ¢ocuklara iyi 6rnek olabilecek tipler
degildir. Genelde ¢izilen anne tipi otoriterdir. Beddua ederse tutacak, cocuklar s6z
dinlemezse baslarma bir bela gelecektir. Unlii Keloglan masallarimizda da karsimizda
hep anasiin otoritesi ile hareket eden bir Keloglan buluruz. Keloglan masallarinda
islenen diger konular da c¢ocuklara iyi Ornek olacak tiirden degildir. Santaj,
dolandiricilik, adam 6ldiirme, siddet, saldirganlik Keloglan masallarinda bolca bulunan
konulardir (Cengiz 2000). Keloglan, hep kurnazligiyla kése donen, entrikalar ile elde
ettigi altinlar1 oturup anasiyla yiyen olmadik yollarla amacina ulasan ve genelde
padisahin kizin1 hediye olarak alan, ¢ocuklara her yoniiyle kotii 6rnek olabilecek bir
tiptir.

Keloglan masallarinda siddet 6geleri oldukca fazladir. Bir yandan elinde balta
kaplan yavrusuna saldirmakta (Sihirli Kutu), diger yandan dev anasini 6ldiirmekte (Dev
Anast), anasi sOyledigi i¢in kotli olduguna inandigi Kose'yi de cuvala koyarak
dovdirmekte, yanlislikla inek yerine at1 kesmektedir. Boynundan kanlar akarak yerde
yatan at resmi ise yalniz c¢ocuklar i¢in degil, yetiskinler i¢in bile trkiitiictidiir. Bu
ozellikleri tasiyan Keloglan masallarmin okuléncesi ¢ocuklarima yonelik masallar

arasinda yer almasi bir talihsizliktir.

Oykii ve masal kitaplarinda baba tipine pek rastlanmamaktadir. Keloglan
masallarinda da Keloglan'in babasinin nerede oldugu, ne yaptigi bilinmez (Kocadoru

2000).

Oykii ve masal kitaplara soyle bir baktigimizda, saldirgan davranislari ve siddet
eylemleriyle cocuklara kotii model olabilecek insan tipleri oldukga fazladir. Kafa uguran
krallar, hayvanlari o©ldiiren avcilar, hep saldiran koy halki, haydutlar, hirsizlar,
hayvanlara eziyet eden c¢ocuklar, evcil hayvanlara siddet uygulayan hayvan sahipleri,
biiylicli ve cadilarin olmadik kotiiliikleri ve digerleri... Bu kitaplarda hep iyi olarak

bildigimiz prensesler bile esegi kestirip derisini yiizdiirebilmektedir (Sen 2002).

Olaganiistii Varhklar: Masallarda en ¢ok karsimiza ¢ikan olaganiistii varlik
devdir. Hep burnuna kan kokusu gelen, ¢cocuk eti yemeyi diisleyen, yiyeceklerinin ana
meniisii insan olan devler bu masallarin da vazge¢ilmez kotii kahramanlaridir (Sen
2002). Ornekleme aldigimiz kitaplarda karsimiza ¢ikan diger bazi olaganiistii varliklar
ise cinler, ciiceler, canavarlar, ejderhalar, periler, seytanlardir. Bu varliklara olumsuz

gorevler yiiklenerek cocuklarin hayali korkular gelistirmesine sebep olunabilir. Ayrica
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bu varliklar etraflarindaki canlilara siddet uygulayarak ozelliklede okul Oncesi

cocuklaria olumsuz bir model teskil etmektedir.
2.2. Konuyla Ilgili Arastirmalar

Iyi bir cocuk kitabi, ¢ocugun kendisini daha iyi tammasi, gerekiyorsa
davraniglarint degistirmesi ve kisiligini gelistirmesi i¢in ona kilavuzluk ederken ¢ocuga
yasamin degisik yonlerini 6grenmesinde, degisik insan tiplerini tanimasinda, baska
iilkeler ve toplumlar hakkinda bilgi edinmesinde ¢ok zengin bilgiler saglar (Maltepe
2009). Ayrica ¢ocuklar kendilerine okunan ¢ocuk kitabinda, kendilerini baskahramanin
yerine koyarlar. Bu da kahramanin miicadele ve zaferlerinde duygusal olarak bizzat
hareket etmelerine izin verir. Cocuklar ve bu karakterler kisisel baglantilar saglamak
icin dizayn edilmis aktivitelerle birlestirildiginde, Cocuk Edebiyati ¢ocuklara kendi
miicadeleleriyle basa ¢ikmak i¢in stratejiler gelistirmelerine yardim eden giiclii bir arag

olabilir (Nicholson 2003; Pearson 2003).

Arbuthnot (1964) c¢ocuk kitaplarinin, ¢ocuklarin; basarma, fiziksel rahatlama,
bilgi edinme, sevme ve sevilme, bir yere veya bir seye ait olma, degisme ve giizellik
ihtiyacim1  karsiladigin1  belirtmistir. Konuya iliskin olarak son yillarda yapilan
arastirmalar sonucu kitaplarda, gazetelerde, televizyonda, bilgisayar oyunlarinda yer
alan siddet igerikli goriinti ve haberler nedeniyle c¢ocuklarin, iglerindeki siddet
diirtiistinii harekete gegirdigi hatta onlar1 bagkalarinin baslarmma gelen siddete karsi
aldirmazlik, duyarsizlik ve duygusal olarak kiintlesmeye dogru yonelttigi, saldirgan
davraniglarinda artis oldugu saptanmistir ( Arbuthnot 1964; Akt: Daglioglu 2009;
Cakmak 2009).

Bu anlamda Tiirkiye’deki yayinlarin incelendigi arastirmalara bakildiginda Gonen
(1993), Uzmen (1993), Alpdge (2002), Dilidiizgiin ve Uz (2002), Kuzu (2002), Ozyer
(2002), Sever (2002), Sen (2002), Sirin (2002) Konar (2004), Yilmaz (2005), Demircan
(2006), Giines (2006), Kara (2007), Aytekin (2009), Daglioglu ve Cakmak (2009),
calismalar1 6ne ¢ikmaktadir. Belirtilen bu ¢alismalarda 1970 yilindan giiniimiize kadar
cocuklar i¢in hazirlanan resimli kitaplarinin, masal kitaplarinin ve 6ykii kitaplarinin
ozelikleri incelenmistir. Sonugta Tiirkiye’de basilan ¢ocuk kitaplarinin fiziksel, i¢eriksel

ve resimleme 6zellikleri bakimindan yetersiz olduklar1 belirlenmistir.
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Uzmen (1993)’in aragtirmasi, 1970-1993 yillar1 arasinda basilmig olan Tiirk¢e ve
Ingilizce resimli hikdye kitaplarim1 konu y&niinden incelemek, karsilastirmak ve
Tirkiye'de basilan resimli hikaye kitaplarinda konu ¢esitliligi yoniinden oldugu
distiniilen yetersizligi ortaya c¢ikarmak amaciyla planlanmis ve uygulanmistir.
Aragtirmanin 6rneklemini, 1970-1993 yillar1 arasinda basilmis olan, 6zel ve resmi
anaokullarinda, kiitiiphanelerde, 6zel koleksiyonlarda, piyasada bulunan ve random
(rastgele) yontemiyle secilmis olan 125 Tiirkce ve 125 Ingilizce olmak iizere toplam
250 resimli hikaye kitab1 olusturmustur. Sonucunda Tiirk¢e resimli ¢ocuk kitaplarinda

cocuklart olumsuz yonde etkileyebilecek konularin islenmis oldugu belirlenmistir.

Gonen (1993)’in arastirmasi, anaokulu 6gretmenlerinin bes-alt1 yas ¢cocuklari igin
kullandiklar1 masal ve hikaye kitaplarinin 6zelliklerinin incelenmesi amact ile
yapilmistir. Bunun i¢in de, alt1 anaokulunda onyedi 6gretmenle goériisme yapilmis ve
okullarda bulunan iigylizyirmibir kitap igerik, resimlendirilme ve fiziksel 6zellikler
yoniinden incelenmistir. Sonugta da kullanilan kitaplarin igerik, resimlendirilme ve
fiziksel 6zellikler yoniinden yetersiz olduklar1 ve anaokulu 6gretmenlerinin de “Cocuk

Edebiyat1” konusunda yeterince egitim gormedikleri belirlenmistir.

Dilidiizgiin (2000)’tin “Cocuk Kitaplarinda Yazinsal Nitelik” {izerine yapmis
oldugu ¢alismast sonucunda ise, okul oncesi donemden baslayip ilk ve ortadgretim
cagindaki ¢ocuk ve genclere seslenen ¢ok sayida kitabin, ¢ocuklara 6zgii duygu ve

diistinceleri yadsiyan, yok sayan 6zellikler tasidigi bulunmustur.

Alpoge (2002)’nin yaptigr calismada, siddet kavrami ele alinarak yurdumuzda
yerli yazarlar tarafindan yazilmis okul 6ncesi kitaplarda siddet unsurlart olup olmadigi
arastirilmistir. Bunun i¢in ¢ocuga ulasan kitaplarin biiylik bir kisminin okul 6ncesi
kurumlarda oldugu diistincesinden hareketle c¢esitli yuvalardaki okul oncesi kitaplar
taranmis ve bunlarda siddet unsuru arastirilmistir. 0-6 yaslar i¢in hazirlanan kitaplarda
siddet unsuru bulunmadigr goézlenmistir. Ancak masal kitaplarinda siddet unsuru
bulundugu gézlenmistir. Bu kitaplar daha biiyiik ¢ocuklar i¢in hazirlanmis olsa da masal
kitab1 olarak kiicliklere de ulagsmaktadir. Masal kitaplarinda ki bu siddet unsurlarinin
cocuklar1 nasil etkileyebilecegi konusu tartisiimistir. Ayrica ¢ocuklarin televizyonda
izledikleri siddet olaylarina ve bunlarin etkilerine genel olarak bakilmistir.
Televizyonun bu konuda ¢ok daha etkileyici oldugu goriilmiistiir. Kitap ve televizyonun

siddet konusundaki etkileri farkli oldugu fikri tartisilmistir.
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Dilidiizgiin ve Uz (2002), Cocuk kitaplarinda siddet deyince aslinda hepimizin
icinde gii¢lii tepkiler uyaniyor. Ancak yine hepimiz biliyoruz ki; istesek de istemesek de
ya da farkinda olsak da olmasak da c¢ocuklar i¢in hazirlanan kitaplarda siddet 6gesi
yogunlukla kullaniliyor. Bunun en tipik 6rnegini masallarda gérmekteyiz. Masallarin
ozellikle ¢ocuklar icin yazilmadigin diistinelim, yine aslinda ¢ocuklar i¢in yazilmayan,
ama ¢ocuklara ilkogretim asamasinda ¢okg¢a okuttugumuz Falaka, Diyet, Kasagi vb. gibi
Omer Seyfettin dykiilerine ne demeli? Aslinda ¢ocuk edebiyat1 da tipk: yetiskinler i¢in
yazilan edebiyat kitaplar1 gibi yasamin kendisini yansitiyor; yalniz bir farkla, o da

“cocuga gore” yazilmast.

Geleneksel masallarin ve soziinii ettigimiz tiirdeki Oykiilerin yalnizca 6greticilik
boyutu veya basit kurgular1 nedeniyle ¢ocuklara okutulmasi siirecinde ¢ocuklar ister
istemez siddetin ¢esitli tiirleriyle dogrudan ve dolayli olarak kars1 karsiya kaliyorlar. Bir
de siddetin gerilimi artiran bir 6ge olarak siiriikleyicilik, heyecan gibi o6zellikler
nedeniyle okunmayr kolaylastirdigini diisiinelim. Bu durumda siddetin ¢ocuk
kitaplarinda islek bir konu oldugunu kabullenmek zorundayiz. Ciinkii medyanin,
ozellikle televizyon ve bilgisayar oyunlarinin igerdikleri siddete bakilirsa, saniriz siddet
aynit zamanda 6nemli bir pazarlama malzemesi. Madem siddeti ¢ocugun yasamindan
yalitmak pek olanakli degil, o zaman bu konuda da se¢ici olmak, farkli siddet bigimleri
konusunda bilinglendirmek, egitim asamasinda isimizi daha da kolaylastiracaktir. Bu
bakis acisiyla hazirlanmis olan bu calisma da siddet kavrami once sozliilk anlamiyla
¢Oziimlenmis sonra, siddetin ¢esitleri irdelenmis ve bunlarin g¢ocuk kitaplarindaki

kullanimi1 gézler oniine serilmeye ¢alisilmigtir.

Kuzu (2002)’nin arastirmasinda, “Siddet nedir? Siddeti nasil tanimlayabiliriz?
Masallarda ki siddet ¢ocuklara nasil ve kimler tarafindan asilanmaktadir? Masallarda
iivey anne siddeti ¢ocuklara nasil yansitilmaktadir? ” Bu sorulara cevaplar bulunmaya
calisilmigtir. Hangi iilkenin masali olursa olsun, masallarda tivey anne motifi hep siddet
unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Grimm Masallari, Tiirk Masallari, Behrengi
Masallar1 bunlara en giizel 6rnekleri olusturmaktadir. Masallarda tabi ki sadece iivey
anneler tarafindan uygulanan siddet unsurlar1 yoktur. Cok degisik goriintimlerde siddet
unsurlarina rastlanmaktadir. Masallardaki siddeti, masallar1 kaleme alan yazarlar, onlar1
cocuklarimiza anlatan, okuyan ebeveynler, farkina vararak ya da varmadan siddet

unsurlarini ¢gocuklara asilamaktadirlar.

81



Cocuklar, her zaman en yakinlarinda olan annelerine giivenirler. Anneler, ¢gocuklar
i¢in zorda kaldiklar1 durumlarda siki sikiya sarilman can simidi gibidir. Uvey anne, 6z
annenin yerine ge¢mesi gereken kisidir. Cocuklar {ivey anneyi de 6z annelerinin yerine
koyup, yine baslar sikistiginda onlara yardim edecek, ya da sevinglerini ve tiziintiilerini
paylasmak istedikleri kisi olarak gérmek isteyeceklerdir. Ama onlara masallarda iivey
annelerin iyi olmadigi, her zaman onlara kotiilik yapmak igin firsat kolladig:
ogretildiginden, ne yazik ki cocuklar, {ivey anneye hep kuskuyla, hep korkuyla
yaklasmaktadirlar.

Ozyer (2002) ¢alismasinda, ¢ocuk kitaplarinda ki siddet kavramu iizerinde durmus,
bu kitaplarda ki siddetin olumlandigi durumlara 6rnekler vermistir. Bu 6rnekler, cocuk
kitaplarinda rastlanan, yazarlar ve hatta okurlar tarafindan bile fark edilmeden
olumlanan siddet seklidir. Siddet, ¢cocugun yasamiyla i¢ icedir. Cocuk kitaplarda
okumasa dahi giincel hayatta bir sekilde siddetle karsilagsmaktadir. Bundan kagis yoksa
hi¢ olmazsa onlara sunulan kitaplar bir kez daha titizlikle gozden gecirilmelidir. Edebi
eserlerde insan yasaminin dogal bir parcasi olarak yer alan kotiiliiglin gostergesi olan

fiziksel ve duygusal anlamda siddeti ¢ocuk kitaplarinda olumlanmamalidir.

Sever (2002), Milli Egitim Temel Kanunu ve Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’de
her ¢ocugun bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ve toplumsal gelismesini saglamak
temel ilke olarak benimsenmistir. Bu ilke, ulusal yasada demokratik, laik ve sosyal bir
hukuk devleti yaratmanin bir kosulu olarak goriilmistiir. Yetistirilecek kisilerin duygu
ve diisiince bakimindan dengeli, bilimsel diisiinceyi benimsemis, 6zgiir ve genis bir
diinya goriisiine sahip, insan haklarina saygili, topluma karsi sorumluluklarint bilen
yaratict bireyler olmasinda, nitelikli ¢ocuk yayimnlarinin 6nemli bir iglev istlendigi
bilinmektedir. Cocuk vyazini (edebiyati), c¢ocuklara dilin ve ¢izginin anlatim
olanaklariyla insan dogasini anlatan, sezdiren, yasami tanimalarina yardime1 olan estetik
bir aractir. Bu aracin, cocuklarin gelisim siireglerine ve demokratik kiiltiirii
icsellestirmelerine katki saglamasi beklenir. Bunun i¢in de yazin iiriinlerinin,
cocuklarda, insan dogasina aykiri olan tutum, davranis ve eylemlere karsi duyarlik
olusturmasi; onlarin duygu ve diislincelerini ¢ocuga gore olan durumlarla 6rneklerle
egitmesi gerekir. Bunun i¢in de oOncelikle, yazimnin (edebiyatin) duyumsatma,

sezinlettirme islevinin yagama gecirilmesi gerekir.
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Sen (2002)’in aragtirmasinin amaci, okul Oncesi ¢ocuklarina yoénelik oykii ve
masal kitaplarinda ki c¢ocugu saldirganlik davraniglarina veya siddet eylemlerine
yoneltebilecek kahramanlar1 saptayarak tipik o©zelliklerini sergilemek, konuyla
ilgilenenlerin dikkatini ¢ekmek, cocuklara uygun bir kitabin nasil olmasi gerektigi
konusunda Oneriler sunmaktir. Arastirmada Aydin ili merkezinde okul ©ncesi
kurumlarinda kullanilan masal ve 6ykii kitaplar1 taranarak listesi olusturulmus, listeden
tesadiifi ornekleme yontemiyle 28 yayinevine ait 150 oykii ve 200 masal kitabi
ornekleme almmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, 6rnekleme alinan
kitaplarin 6nemli bir kisminda kahramanlarinin ¢ocuga model olabilecegi goz ardi
edilmistir. Cocuk yayinlari ¢cocuga sevgi ve giiven iletmeyi, toplum ve kiiltiir degerlerini
yansitmayi, diisinme ve degerlendirme ortami hazirlamayr ama¢ edinmelidir
diistincesinden yola ¢ikan bazi yaymevleri kaliteli kitaplar yaymlamaktadirlar. Ancak
ticari amagcla i¢inde siddet Ogelerinin bos oldugu kitaplart yaymlamakta sakinca
gormeyen yaymevlerinin bulundugu bir gercektir. Igcinde siddet 6geleri bulunan

yayinlarin zararli olmadig goriisii artik geceli degildir.

Sirin (2002) yaptig1 ¢alisma da, Esitlikgi Cocuk Haklar1 Teorisi ve Cocuk
Edebiyatina yansiyan siddet iizerinde durmustur. Bu c¢alisma kapsaminda, “Siddetin
odaklart nedir? Esitlik¢i Cocuk Haklar1 Teorisi ekseninde siddet nasil degerlendirilir?
Cocuk Istismar1 agisindan siddet nasil degerlendirilmelidir?” bu sorulara cevap bulmaya

caligsmustir.

Siddeti ti¢ odakli degerlendirmek miimkiindiir: Siddet davranisin1 dogustan gelen
bir giidii biciminde temellendiren psikolojik yaklagim, bir. Siddetin toplumsal ¢evre
sonucu kazandirildigi yaklasim, iki ve yansitilan siddetin odagi olarak medyadan
yansiyan siddet, iic. Siddetin biitiin sorumlusu olarak iletisim araglarmi goérmek bir
kagistir. Iletisim araclar1 var olan siddeti yansitir. Iletisim araglarinin olumsuz rolii,
siddeti yansitma bigiminden kaynaklanir ve siddetin yayginlagsmasinda olumsuz etkileri
cok fazladir. Siddet izlenerek de model alinabilir. Bunun i¢in medya okur-yazarliginin

kii¢iik yaslarda 6gretilmesi en yaygin koruyucu yontem oldugu da unutulmamalidir.

Esitlik¢ci Cocuk Haklar1 Teorisi ekseninde siddeti degerlendirirken S6zlesmenin
cocugun yasama, gelisme, korunma ve katilim hakki; ¢ocugun yiiksek yarar1 ve ¢ocuga
kars1 ayrimciligin 6nlenmesi temel kriterlerinin ¢ergevelerini géz 6niinde bulundurmak

gereklidir. Siddet, c¢ocugun yasama hakkini etkileyerek varligmi siirdiirmesini
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engelledigi gibi ¢ocuklarin dogal zihni ve fiziki kapasitelerinin en yiiksek gelisme
diizeyine ulasabilmesini de olumsuz yonde etkileyebilir. Her tiirlii kotii muamele, ihmal
ve somiirii karsisinda ayrimcilik yapilmadan ¢ocuklarin korunmasi ve korunma igin

Onleyici biitiin 6nlemlerin alinmasi ¢ocuk haklar1 anlayisinin temel hareket noktasidir.

Siddet, cocuk istismar1 baglaminda degerlendirilmesi gereken bir olgudur. Diinya
Saglik Orgiitii’niin ¢ocuk istismari tanimi s6yledir: “Cocugun saghgm, fizik ve psiko-
sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen bir yetiskin, toplumu veya {iilkesi tarafindan
bilerek veya bilmeyerek yapilan davraniglar ¢ocuk istismar1 kabul edilir. “ Ancak
evrensel gegerliligi olan bir istismar tanim1 diinyada heniiz yapilamamistir. Nedeni ise
cocuk istismarinin {ilkeden iilkeye degisen kiiltiirel algilama farkliliklaridir. Farkli
kiiltlirler agisindan bakildiginda, her kiiltiirtin ilgili degerlerinden veya yaygin olarak
kabul edilen ve uygulanan farkli otoriter ¢ocuk tutumlarindan kaynaklanan sorunlar
nedeniyle de diinyanin her yerinde gegerli bir ¢ocuk istismari tanimi ve yaklasimi

olamiyor.

Fiziksel siddet, en zararli istismar tiirtidiir. Ancak ¢ocugun biiyiime ve gelisme
caglarim olumsuz etkileyen sozel veya fiziki siddet eyleminde kasithilik unsuru
belirleyici gostergedir. Kasitlilik ise siddet eyleminin ¢ocuga ac1 vermesi, incitme ya da
zarar verme amacini tagimasi halinde olusur. Kasitlilikta onaylama boyutu da
belirleyicidir. Istismar tiirii olarak siddet, psikolojik istismar1 da beraberinde getirir.
Duygusal istismar, fiziki, cinsel, ekonomik istismar ve ihmali semsiyesi altinda toplayan
istismarin en genis boyutlu tiiriidiir. Tek basina var oldugu gibi her istismar tiirii ile de
iligkilidir. Fiziki, cinsel veya ekonomik istismar ortadan kalksa da ¢ocuk ruhunda

duygusal istismarin etkileri bir miir boyu siirebilir.

Konar (2004)’in 1995-2002 yillar1 arasinda yayimlanan okul oncesi hikaye
kitaplarinda ki bazi1 kavramlarin igerik ve bigimsel olarak incelendigi c¢alismasinda,
onceki arastirmalara kiyasla bu o6zellikler bakimindan olumlu gelismeler oldugu ve
hikdye kitaplarinin %99’unda korkuya yonlendirici 6gelerin bulunmadigi ortaya

cikmustir.

Sezer (2004)’in Masallarda Toplumsal Cinsiyetin Islenisi ile ilgili olarak yapmis
oldugu calisma, diinya masallarinin ¢ikis noktasina 1s1k tutmaktadir. Masallar
olagantistii renkli ve fantastik bir fon tizerinde, karakter yaratmaktan c¢ok tiplemeler,

birer sablon olan olaylar ve degerlerle vasat kurgulamalar yapar. Iletkenlik dzelligine

84



sahip olan masallar, diinyanmn her yerinde bir benzeriyle karsimiza cikar. Ozel olarak
erginlenme, yetiskin yasaminin kurulus siireci ve toplumsal cinsiyet rollerini genel
ahlaka gore asilama temel konulardandir. Kodlarini ise kadin1 bagimli kilmak {izere
isletir. Bu calismada bagimli kadinin a¢ilimi, sorunlar1 ya da avantajlari; giinlimiizde
bagimsizligin mesajlariyla ve bu tezat degerlerin hem alt benlikte, hem de yasam
kosullarinda yarattig1 catismayla birlikte incelenmistir. Ayrica kadimi bagimli kilma
isteginin arka planinda kadin korkusunun (hem arzunun odak noktasi olan diside, hem
de hayat1 doguranin 6liimii de dogurmus olabilecegi diisiincesiyle annede kitlenmis bir
halde) oldugu sonucuna varilmistir. Bu baglamda da genetik hafizanin etkilerinden,
mitolojiyle birlikte yararlanilmigtir.

Kadinin erdemi olarak sunulan giizelligin ve gengligin ise, fetislestirmekten baska
hi¢bir disiinsel eylem i¢inde yer almadigi, giizellikle ilgili 6nermelerin yanlis, dahasi
hayatla tutarsiz oldugu, bu savlarin agmazlar1 gériinmez kildig1 sonucuna varilmistir.
Ayrica giizel kadinin bagimsiz olmasi, gilizelligini erkegin milkii degil, kendi niteligi
olarak gormesi halinde hemen bir femme fatale’e doniistiiriildiigii, 6lim imgesiyle
iliskilendirildigi ve mutlaka cezalandirildigi gozlemlenmistir. Uvey annenin femme
fatale’ligi bir bagska amac daha igerir: Masal evliligi nihai amag olarak sunmus, aslinda
duygusal bir sonu¢ degil, ideolojik bir tasarim olarak ilk ask unutulmaz ve ilk
Oplismenin gergek askin kaniti olarak savlariyla birlikte, ilksel olan1 korumaya almaistir.
Bunun disinda da masalin ilk evliligi, daha dogrusu kadinin ne olursa olsun ilk cinselligi
yasadigi erkege bagliligini saglayacak pek ¢ok ayrintiya yer verilmistir.

Erkekligin birincil degeri olan kahramanligin ag¢ilimi, bu arzunun kaynaklari,
iktidarin anlami, lidere neden yer verilmedigi, degisen tanimlariyla kahramanlik miti ve
bunun birey tizerindeki yikici, gelismeyi engelleyici etkisi incelenmistir. Ardindan hem
kahramanligin 6diilii, hem de kahraman olarak kadinin konumuna bakilmistir. Masalin
yarattig1r arzular, hayalin benligin gelisimi ya da smirlanmasi {izerindeki etkileri,
onermelerin giinlimiizdeki yansimalari, yapilan toplumsal cinsiyet tanimlamalarinin
cagimizdaki tanimlamalarla olan karsithgi, uyumsuzlugu ve bu ikili dil i¢inde bunalan,
yoniinii sasiran insanin yasadigi temel ruhsal problemler arastirilmistir.

Yilmaz (2005)’mm “Toplumsal Siddetin Cocuk Yazinindaki Kokenleri” adli
calismasinda; siddetin tanimina, siddetin c¢esitlerine, fiziksel ve cinsel siddetin
olumlandig1 kitaplara deginilmistir. Ayrica cinsiyet, etnik ve siif ayrimciliginin

yapildigi, otoriter yaklasimlarin ve ideolojilerin olumlandig1 kitaplardaki siddet
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unsurlarinin neler oldugu ve bunlarin c¢ocuklara nasil yansitildigi c¢esitli 6rneklerle

anlatilmigtir.

Demircan (2006), bu arastrmanm amaci; TUBITAK tarafindan yayimlanan
Cocuk Kitaplig1 Dizisinin, bir ¢ocuk kitabinin tasimasi gereken dis yap1 ve i¢ yapi
olciitlerine ne 6l¢iide uydugunu ortaya koymaktir. TUBITAK tarafindan Popiiler Bilim
Kitaplar1 baglig1 altinda yayimlanan Cocuk Kitaplig1 Dizisinin (7-11 yas) 36 kitab1 bu
arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Evren igerisinden 34 kitap orneklem olarak
alinmistir. Arastirma, incelenen kitaplarin ulasilan basimlar1 ile sinirlandirilmasgtir.
TUBITAK Cocuk Kitaphign Dizisindeki kitaplarin igyap:t ve dis yap1 ozelliklerinin
incelendigi bu calismanin sonuglari, kitaplarin, bir ¢ocuk kitabinda olmasi gereken
igyapt ve dis yap1 Ol¢iitlerini tasidigini gostermektedir. Ciinkii inceleme sonucunda
igyap1 ve dis yap1 ol¢iitlerini saptamakta kullanilan 75 maddeden 64 tanesinin ‘yeterli’
oldugu bulunmustur. Bu sonu¢ arastirmanin sayiltisint desteklemektedir. Ancak,
inceleme sonuglari her ne kadar aragtirmanin sayiltisini destekler nitelikte olsa da, gerek
igyap1 gerekse dis yapi oOlgiitleri acisindan kitaplarin bir takim eksiklerinin oldugu da

saptanmistir.

Glines (2006), fabllarin ¢ocuk zihnine zarar verdigi konusu, Jean Jacgues
Rousseau “Emil” adli eserinde dile getirmistir. Bugiin bir¢ok edebiyat¢i baz1 masallarin
ozellikle de Grimm masallarinin  ¢ocuklart olumsuz yonde etkileyebilecegi
diistincesindedir. Bu c¢alismanin temel amaci, basta siddet 6gesi olmak {izere olumsuz
davranis Ornekleri iceren masallara dikkat cekerek, ailelerin masal konusunda daha
duyarli kilmaktir. Diger taraftan arastirma sonuglarina dayali olarak ailelerin masal
seciminde daha dikkatli davranarak siddet igermeyen, ¢ocuklarin olumlu davraniglar
gelistirmelerinde yardimci olacak masallara yonelmeleri beklenmektedir. Boylece
olumlu davranislar gosteren, saglikli, uyumlu, karsilikli sevgi, saygi ve hosgoriiye
dayali iletisim kurabilen bireylerden, saglikli bir toplum olusturmada onemli adim
atilmis olur. Bu agidan hareketle Grimm kardesler masallari ele alinmig ve bu
dogrultuda bilinen 227 masal arasindan sans yoluyla 22 tanesi se¢ilmistir. Bu 22 masal

incelenmis ve bunlarin ¢ocuk egitimine uymayan yonleri vurgulanmastir.

Aytekin (2009)’in ¢aligmasinda, {izerinde 6nemle durdugu konu Cocuk Edebiyati
eserlerinde ele alinan temalardan birisi olan “6liim” konusudur. Oliim, degisik hikayeler

araciligiyla bazen dolayli bazen de dolaysiz olarak olay orgiisiinde yer alir ve cocugun
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diinyasina sunularak onun hayati anlama ve 6grenmesine katkida bulunulur. Cocuk
anlatilarinda 6liim, daha ¢ok bir hastalik, yashlik, ag¢lik veya kutsal degerler adina
yapilan bir ugras sonucunda kendini gosterir. Bastan sona siddet igeren ve Oliimi
6ldiirme yoluyla aktarmaya calisan eserler ¢ocuklar icin son derece tehlikelidir. Bu
yiizden ¢ocugun yasi, psikolojisi, algilama ve duyarlilig1 goz 6niine alinmali bunun aksi
nitelik gosteren caligmalar cocuklara tavsiye edilmemelidir. Aytekin, Tiirk ve bati
klasiklerinden birkagiyla karsilastirmali bir ¢alisma yapmistir. Farkl kiiltiir, anlayis ve
inaniglarin yasandigi toplumlarda 6liim duygusu, korkusu ve gercegi nasil algilaniyor

bunlar1 ortaya koymaya caligmistir.

Sonug olarak da, bu ¢aligma gostermistir ki “6liim” son derece hassas bir konudur.
Gelisigiizel verilmesi her ne kadar ger¢ek bir olay olsa da g¢ocugun ruh halini
kavramaksizin ona 6lim olaymin anlatilmasi onun psikolojisini olumsuz yonde etkiler.
Cocuk eseri yazarlarmin ¢ocuk psikolojisini goz Oniine alarak yazmalar1 kaginilmaz
goziikmektedir. Oliim yasam kadar gercektir. Yasam sartlar1, sosyal ve psikolojik biling
her ne kadar gelisme gosterse de tip ilmi her ne kadar inanilmazlar1 basarsa da 6liimden

kurtulus yoktur.

19 ve 20 yiizyill basinda ortaya ¢ikan cocuk kitaplarinda o6liim daha c¢ok
betimlemeli ve ahlaki gelismelerin kaynagi idi. Cocuk o donemlerde bu manevi
tasvirleri kabul etmeye yonlendirilmisti. Higbir sekilde itiraz etmeksizin yetiskinlerin
yazdiklarina boyun egmek durumundaydi. Giliniimiizde tablo daha farklilagsmis
gorliniiyor. Cocuk oliimii  sorguluyor. Kendisininkini sorguluyor, baskasiinkini
sorguluyor. Bunlari bilingli olarak yapiyor. Artik kendisine susulsun istemiyor. Dilsiz,
alici-okuyucu cocuk sorgulayict oldu. Bu nedenle bugiin 6liim diinden daha az gizli
kalmis gibi gériiniiyor. Bununla beraber eger 6liim yasamin bir yani ise ve eger ¢ocuk
diinden daha fazla resmen kendisi hakkinda kendisini sorgulamaya yonelmisse bu
gercegi kavramalidir. Oliimiin itici bir yan1 vardir ama hayati1 sevme, anlama ve mutlu
yasama duygusu onu siliklestirebilir.

Daglioglu ve Cakmak (2009)’1n arastirmasinda, Okul 6ncesi ¢ocuklarina yonelik
yayinlanan hikaye kitaplarii korku ve siddet 6geleri agisindan incelenmistir. Hikaye
kitaplart ¢ocuklarin egitiminde vazgecilmez bir arag olarak kullanilmaktadir. Bunun i¢in
cocuklarin yaslari, gelisim 6zellikleri, ilgi ve ihtiyaglar1 dikkate alinarak hazirlanmig

nitelikli hikaye kitaplar1 biiylik 6nem kazanmaktadir. Bu arastirmada Tiirkiye’de 1995-
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2005 yillart arasinda 9 yayinevi tarafindan basilmis 52°si ¢eviri, 122’si yerli olmak
tizere toplam 174 hikaye kitabinin metin ve resim kisimlarinda bulunan siddet ve korku
Ogeleri arastirmacilar tarafindan olusturulan bir degerlendirme formu ile incelenmistir.
Genel olarak hikaye kitaplarinin metin ve resimlerinde ortalama % 8 siddet, % 11 korku
6gesi oldugu bulunmustur. S6z konusu 6geler daha ¢ok ¢eviri ve diinya klasikleri

grubundaki kitaplarda tespit edilmistir.

Cocuk vyaymlarinda bulunan olumsuz o6gelere iliskin diinyada yapilan
caligmalara bakildiginda Blatt (1972), 1960-1970 yillar1 arasinda yayinlanan kitaplarin
icerik analizi yaparak kahramanlari, kotlii adamalari, siddet igeren suglarin islenmesi
acisindan incelemis ve kitaplardaki siddet 6gelerinde bir artisin goriilmedigini ancak
yine de tarihsel konulara sahip kitaplarin modern bilimsel kitaplara oranla daha fazla
siddet 6gesi igerdigini belirlemistir.

Davis (1986) ise, sectigi 57 ¢ocuk kitabinda gecen 6liim temalarini incelemistir.
Kitaplarda 6liim, 6lim nedeni, kahramanlarin 6liimii, cenaze seremonilerine rastladigi

belirlenmistir.

Siddetin c¢ocuklar {izerindeki olumsuz etkilerine dikkat ¢ekmek amaciyla Nimon
(1993) ¢ocuk yazilimlarindaki siddet unsurlarini incelemis ve ¢aligmasinin sonucunda
siddet icerikli yayinlarin ¢okluguna dikkat ¢ekerek, siddet igerikli yayimlarindan uzak

kitaplar bulunmanin zorlugunu vurgulamistir.

Elbedour, Shulman ve Kedem (1997) arastirmalarinda, cocukluk korkularini
gelisimsel ve kiiltiirel agilardan incelemislerdir. 8-12 yas arasindaki 865 Israilli Yahudi
ve Israil Bedevi gocuklara uygulanmis bir programdir. Cocuklarin korkulari, onlarin
diinyay1 anlayisini ve bunlarin onlardaki yerini yansitmaktadir. Cocuklar biiyiidiikge,
artan ego giicii ve bilissel yetenekler, korkular1 sayisinda bir azalmaya, dolayisiyla
cevreleri daha olgun bir anlayisla anlamalarina neden olur. 5 yasina kadar ¢ocuklar da,
hayali yaratiklar, kii¢iik hayvanlar ve karanlik korkular1 hakimdir. Okulun baglamasi ile,
sosyal korkular ortaya ¢ikar. Daha sonra, ergenlige dogru, en sik goriilen korkular
yaralanma, dogal olaylar ve sosyal endiselerle ilgilidir. Arastirmanin sonucuna gore,
cocuk korkularinin gelisimi ve dogasinda; hem gelisimsel hem de kiiltiirel faktorler

etkilidir.

Cocuk yayilarda bulunan olumsuz 6gelere iliskin dikkat ¢ekici ¢aligmalardan biri

McNamee ve Mercurio (2006) tarafindan yapilmistir. Arastirmacilar, Amerika’da 11

88



Eyliil olaylarindan sonra ¢ocuklarin siddet ve korku yaratan faktorlerden korunmalarini
saglamak amaciyla yaygin olarak kullanilan bes ¢ocuk kitabini incelemis ve giivenli

sanilan bu kitaplarda c¢ocuklarin olumsuz olarak etkilenebilecegi korku ve siddet

ogelerinin bulundugunu tespit etmislerdir.
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BOLUM 111

YONTEM
3.1.Arastirmanin Modeli

Bu arasgtirmanin amaci, okuléncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in hazirlanan masal ve
oyki kitaplarinda gecen korku ve siddet 6gelerini inceleyip degerlendirmek ve elde
edilen bulgular 15181nda kullanilan bu 6gelerin egitimsel 6zelliklere uygunlugunu ortaya
cikarmaktir. Arastirmada tarama (survey) yontemi kullanilmistir. Ayrica bu arastirmada
verilerin toplanmasinda nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi yontemi
kullanilmistir. Dokiiman incelemesi, arastiritlmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda
bilgi igeren yazili materyallerin analizini kapsar. Hangi dokiimanlarin énemli oldugu ve
veri kaynagi olarak kullanilabilecegi arastirma problemi ile yakindan ilgilidir (Yildirim

2006; Simsek 2006).

Arastirmada, alanda konu ile ilgili yapilmis biitiin Tiirk¢e ve Ingilizce kaynaklara
ulasilmaya calisilmistir. Ayrica 135’1 masal, 85’1 6yki kitabt olmak {izere toplam 220
masal ve Oykii kitabinin korku ve siddet 6geleri acisindan incelenmesi amaciyla bir
degerlendirme formu olusturulmustur. Degerlendirme formunda yer alan korku ve
siddet icerikli 6geler dogrultusunda 220 O6ykii ve masal kitabi, bu o6geleri igerip
icermediklerine iligkin olarak aragtirmaci tarafindan tek tek incelenmistir. Arastirma
kapsaminda, okul oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuk kitaplarindaki korku ve siddet
ogelerinin farkindaliklarini belirlemek amaciyla bir goriisme formu hazirlanmistir. Elde
edilen veriler dogrultusunda istatistiki analizler yapilarak bulgular yorumlanmis ve

sonuglara gidilmistir. Ayrica konu ile ilgili 6nerilere gidilmistir.
3.2. Arastirma Evreni ve Orneklemi

Aragtirma evreni, 2011-2012 o6gretim yilinda, Balikesir Merkezde bulunan
miistakil anaokullarindaki masal ve 6ykii kitaplar1 ile bu anaokullarinda gérev yapmakta

olan ¢gretmenlerin goriisleri olugsmaktadir.
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Arastirma Orneklemini, 2011-2012 G&gretim yilinda, Balikesir Merkezdeki
miistakil anaokullarinda gorev yapmakta olan okul oncesi 6gretmenlerinin goriisleri
(N=50) ve bu oOgretmenlerin siniflarinda kullandiklar1 masal ve Oykii kitaplar
olusturmaktadir. Arastirma kapsamindaki okullar Balikesir ilinde bulunan anaokullari
arasindan random Ornekleme yoluyla secilmis ve bu okullarda gorev yapan
Ogretmenlere goriisme formlar1 bizzat arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Bu
okullardaki o6gretmenlerin siniflarinda kullandiklar1 masal ve oOykii kitaplar1 yine
random ornekleme yoluyla arastirma kapsaminda incelenmistir. Arastirma kapsaminda
incelenen masal ve oykii kitaplari, aragtirmacinin uzman goriisleri alinarak hazirlamig

oldugu “Kitap Degerlendirme Formu” ¢ergevesinde incelenmistir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, okul oncesi déonem c¢ocuklarina yonelik hazirlanan masal ve 6yki
kitaplarmin siddet ve korku 6geleri acisindan incelenebilmesi i¢in konu ile ilgili Tiirk¢e
ve Ingilizce kaynaklara ulasilmaya calisilmistir. Bu arastirma sonucunda ilgili
kaynaklarda yapilan inceleme sonucunda hikaye kitaplarindaki siddet ve korku
Ogelerinin belirlenmesine doniik herhangi bir resmi 6l¢iit olmadig goriilmiistiir.

Masal ve 6ykii kitaplarinin metin kisimlariin korku ve siddet 6geleri bakimindan
incelenebilmesi i¢in arastirmaci tarafindan ¢esitli uzmanlarinda goriisleri alinarak bir
degerlendirme formu olusturulmustur.

Hazirlanan degerlendirme formu ii¢ boliimden olusmaktadir. ilk boliimde kitabmn
yayin yeri, yili, yayin evi gibi genel 6zellikleri yer alirken ikinci béliimde metin de
rastlanabilecek korku o6gelerinin, liglincli boliimde de metinde bulunabilecek siddete
iliskin 6gelerin varligin1 sorgulayan maddeler yer almaktadir. Degerlendirme formunun
ikinci béliimiinde korku unsurlarina iliskin 10 madde, Uciincii boliimde ise, kitapta
bulunan siddet unsurlarma iliskin 13 madde yer almaktadir. Siddet iceren ogeler
icerdikleri eylemler agisindan hafiften agira dogru siralanmis ancak; korku o6geleri
kisiden kisiye ¢ok farklilik gosterebilecegi icin benzer bir siralama yapmak miimkiin
olmamustir.

Orneklemi olusturan 220 masal ve 6ykii kitabi bu degerlendirme formu araciligi
ile arastirmaci tarafindan tek tek incelenerek igerdikleri siddet ve korku ogeleri

acisindan analiz edilmistir.
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Ayrica aragtirmaci tarafindan uzman goriisleri dogrultusunda bir gériisme formu
hazirlanmigtir. Gortisme formu 6rnekleme alinan okullardaki toplam 50 6gretmene

arastirmaci tarafindan bizzat uygulanmistir.
3.4. Verilerin Analizi

Veri toplama aract olarak “dokiiman incelemesi” yapilmistir. Ayrica
ogretmenlerin ¢ocuk kitaplarinin se¢imindeki farkindaliklarini belirlemek amaciyla
arastirmact tarafindan uzman gorlsleri dogrultusunda bir “goriisme formu”
hazirlanmigtir. Bu arastirmada, verilerin analizi i¢in “betimsel analiz” yontemi
kullanilmistir. Nitel aragtirmalarda giivenirlik, toplanan verilerin 6ncelikle betimsel bir
yaklagimla dogrudan sunulmasina iliskindir. Incelenen dokiiman herhangi bir yorum
katmadan okuyucuya sunulmali ve yorumu da sonraya birakilmalidir (Yildirim 2006;

Simsek 2006).

Betimsel analize gore, elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen temalara gére
Ozetlenir ve yorumlanir. Veriler arastirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore
diizenlenebildigi gibi, goriisme ve gozlem siireglerinde kullanilan sorular ya da boyutlar
dikkate alinarak da sunulabilir. Betimsel analizde, goriisiilen ya da gézlenen goriisleri
carpict bir bicimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara sik sik yer verilir. Bu tiir
analizde amag, elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmig bir bigimde

okuyucuya sunmaktir.

Betimsel analiz dort asamadan olusur.

e Betimsel analiz icin bir ¢erceve olusturma.

Arastirma sorularindan, arastirmanin kavramsal g¢ergevesinden ya da goriisme
ve/veya gozlemde yer alan boyutlardan yola ¢ikarak veri analizi i¢in bir cergceve
olusturulur. Bu c¢ergeveye gore verilerin hangi temalar altinda diizenlenecedi ve
sunulacagi belirlenir.

o Tematik ¢cerceveye gore verilerin islenmesi

Bu asamada, cer¢eveye gore elde edilen veriler okunur ve diizenlenir. Bu
asamada, verilerin tanimlama amaciyla se¢ilmesi, anlamli ve mantikli bir bi¢imde bir
araya getirilmesi s6z konusudur. Olusturulan c¢ergceveye gore bazi veriler disinda
kalabilir ya da 6nemli olmayabilir. Ayrica bu asamada, daha sonra sonuglar yazilirken

kullanilacak dogrudan alintilar da segilir.
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e  Bulgularin tanmimlanmasi

Son asamada diizenlenen veriler tanimlanir ve gerekli yerlerde dogrudan alintilarla
desteklenir. Bu asamada verilerin kolay anlagilir ve okunabilir bir dille tanimlanmasina
ve gereksiz tekrarlardan kagiilmasina dikkat edilmelidir.

e  Bulgularin yorumlanmast

Tanimlanan bulgularin agiklanmasi, iliskilendirilmesi ve anlamlandirilmasi bu
asamada yapilir. Bulgular arasindaki neden-sonug iliskilerinin agiklanmasi ve gerekirse
farkli olgular arasinda karsilastirma yapilmasi, aragtirmaci tarafindan yapilan yorumun
daha nitelikli olmasina yardimci olur.

Aragtirmada, o6rnekleme alinmig olan Ogretmenlerin goériisme form sorularina
vermis oldugu yanitlar dogrultusunda bazi temalar belirlenmistir. Ardindan elde edilen
veriler anlamli ve mantikli bir sekilde bir araya getirilmistir. Sonrasinda veriler
tanimlanmigtir. Tanimlanan veriler agiklanmis, birbirleriyle iligkilendirilmis ve
yorumlanmustir.

Arastirmanin 6rneklemini olusturan masal ve 6ykii kitaplar1 ‘Kitap Degerlendirme
Formu’na gore degerlendirildikten sonra elde edilen verilerin analizinde SPSS 15.0

istatistik paket programi kullanilmigtir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde, arastirma kapsaminda incelenmis olan 220 6ykii ve masal kitabinin
analizi ve bu analizler sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Ayrica,
Ogretmenlerle yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara ve bu bulgular

dogrultusunda yapilan yorumlara yer verilmistir.

“Tablo 4.1.1: icinde Korku ve Siddet Ogesi Bulunduran Kitaplarin Dagihmi”

Secenekler KORKU SIDDET

Var Yok Var Yok
Kitaplar n % n % n % N %
OYKU 6 7,05 |79 92,9 13 15,2 72 84,7
MASAL 16 11,8 69 51,1 33 24.4 102 75,5

Tablo 4.1.1° deki bulgular bize 6ykiilerin %7,05’inde korku 6gelerinin, %15,2°
sinde de siddet 6gelerinin bulundugunu gostermektedir. Masal kitaplarinin ise, %11,8’
inde korku, %24,4° iinde siddet 6gelerine rastlanmistir. Korku ve siddet 6gesi igeren
masal kitaplarinin yilizdesi oykii kitaplarindan daha fazladir. Ancak verilere soyle bir

bakildiginda ortaya ¢ikan yiizdelerin ¢ok da yiiksek olmamasi sevindirici bir bulgudur.

“Tablo 4.1.2: Korku Modellerinin Eylem Bi¢imleri”

Korku icerikli (")ykii Masal
Kelimeler / Kitap

n % n %
Gergekiistli Karakter - - 10 7,4
Karanlik 1 1,1 4 2,9
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Ani-Sert Hareketler 2 2,3 6 4.4
Esrarengiz Olay 3 3,5 11 8,1
Dogadaki Sesler - - S 3,7
Ses Efektleri 1 1.1 2 1,4
Cighik Atma 2 2,3 3 2,2
Saklanip Aniden Ortaya - - 6 4,4
Cikan Karakter

Asiri Sihir Unsurlari 1 1,1 8 6,6
Diger 2 2,3 6 4,4

Tablo 4.1.2°de gortldigi gibi 6yki kitaplarinda 12, masal kitaplarinda 61 korku
0gesine rastlanmistir. Masal kitaplarindaki korku 6gelerinin bulunma sayisinin 6yki
kitaplarindakinin neredeyse bes kat1 olmasi oldukga dikkat ¢ekici bir durumdur.

Oykii kitaplardaki korku 6gelerinin eylem bigimlerine sdyle bir bakildiginda ilk siray
esrarengiz olay (%3,5) almaktadir. Masal kitaplarinda ise ilk sirada yine esrarengiz olay
(%38,1) bulunmaktadir. Sonrasinda gergekiistii karakter(%7,4) ve iiclincii sirada da asiri
sthir unsurlar1 (%6,6) yer almaktadir. Her iki tiirde de ilk siray1 esrarengiz olaylarin

almas1 yine dikkat ¢ekici bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“Tablo 4.1.3: Siddet Modellerinin Eylem Bicimleri”

Siddet Icerikli
Kelifneler/ Oykii Masal
Kitap

N % N %
Bagirmak 3} 5,8 13 9,6
Hakaret Etmek 3 3,5 4 2,9
Tehdit Etmek 2 2,3 7 5,1
Canini Acitmak - - 12 8,8
Saldirmak 7 8,2 14 10,3
Kirmak - - - -
Tekmelemek - - 2 1,4
Bigaklamak - - 2 1,4
Kesmek - - 6 4.4
Pargalamak - - 2 1,4

95



Ates Etmek 1 1,1 1 0,7
Oldurmek 2 2,3 7 5,1
Diger - - 7 5,1

Tablo 4.1.3’de gortldigii gibi 6yki kitaplarinda 20, masal kitaplarinda ise 77
siddet 6gesine rastlanmistir. Masal kitaplarindaki siddet 6gesi i¢ceren davranis 6rnekleri,

Oykii kitaplarindaki 6ge sayisinin yaklasik olarak {i¢ katidir.

Oykii kitaplarinda siddet 6gesi bulunan davranis 6rnekleri icerisinde ilk ii¢ siray1
sirastyla, saldirmak (%8,2), bagirmak (%5,8) ve hakaret etmek (%3,5) almaktadir.
Sonrasinda bu oranlar1 tehdit etmek (%2,3) ve oldiirmek (%2,3), ates etmek (%1,1)
ogeleri takip etmektedir. Incelenen oykii kitaplarinda, canimi acitmak, kirmak
tekmelemek, bigaklamak, kesmek ve diger baska 6gelere rastlanmamasi sevindirici bir

durumdur.

Masal kitaplarinda ise ilk {i¢ sirada saldirmak (%10,3), bagirmak (%9,6) ve canin
acitmak (%38.,8) bulunmaktadir. Bu 6geleri sirasiyla tehdit etmek (%5,1), 6ldiirmek
(%5,1), diger ogeler (%S5,1), kesmek (%4,4), hakaret etmek (%2,9), tekmelemek
(%1,4), bigaklamak (%]1,4), pargalamak (%1,4), ates etmek (%0,7) takip etmektedir.
Her iki tiirde de saldirmak ilk sirada, bagirmak ikinci siradadir. Oldiirme eylemi hem
masal kitaplarinda hem de 6ykii kitaplarinda dérdiincii siradadir.  Incelenen masal
kitaplarinda, kirmak ile ilgili herhangi bir 6geye rastlanmamasi sevindirici bir durum
iken, masal kitaplarinin az da olsa birgok siddet 6gesini barindirmasi diisiindiiriicii bir
durumdur. Ciinkii bu dénem ¢ocuklar agisindan ¢ok hassas bir déonemdir. Cocuklar,
kitaplardaki kahramanlar1 6rnek alabilmektedirler. Bu yiizden karsilastiklart masal
kitaplarinin bir¢ok siddet 6gesi iceriyor olmasi, onlarin bu davraniglart model alip,

kendi yagsaminda uygulamasi ihtimalini gézler 6niine sermektedir.

Sen (2002)’in yapmis oldugu arastirmadan elde edilen sonuglara gore, oyki
kitaplarinda siddet %5 iken, masal kitaplarinda %1°dir. Bu degerler bizim buldugumuz
yiizdelerin oldukga altindadir.

Daglioglu (2009) ve Cakmak (2009)’1n aragtirmasina gore, Tiirkiye’de 1995-2005
yillar1 arasinda 9 yayinevi tarafindan basilmis 52°si ¢eviri, 122°si yerli olmak {izere
toplam 174 hikaye kitabinin metin ve resim kisimlarinda bulunan korku ve siddet

Ogeleri aragtirmacilar tarafindan olusturulan bir degerlendirme formu ile incelenmistir.
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Genel olarak hikaye kitaplarinin metin ve resimlerinde ortalama %8 siddet, %11 korku
6gesi bulunmustur. S6z konusu 6geler daha ¢ok ceviri ve diinya klasikleri grubundaki
kitaplarda tespit edilmistir. Bu arastirmadaki degerler bizim arastirmamiz sonucunda
elde ettigimiz degerlere biraz daha yakin olmasina ragmen yinede yiizdeler arasindaki

fark dikkat ¢ekicidir.

“Tablo 4.2.1: Ogretmenlerin mesleki kidemlerine gore dagilinm”

1-5 Y1l 6-10 Yl | 11-15 16-20 21 Yl

Yil Yil ve Ustii
n 17 18 10 3 2
% 34 36 20 6 4

Tablo 4.2.1, Ogretmenlerin mesleki kidemleri ile ilgili sayisal verileri
icermektedir. Calismaya katilan oOgretmenlerin mesleki kidemleri incelendiginde,
%34’ inil 1-5 yil, %36’sm1 6-10 yil, %20’sini 11-15 yi1l, %6°si1 16-20 y1l ve %4’ tinli
ise 21 yil ve {istii olusturmaktadir. Bu sonuglara gore, 1-15 yil arasi hizmet yilina sahip
ogretmenlerin daha fazla oldugu, 16 yil ve iistii hizmet yilina sahip 6gretmenlerin ise

daha az oldugu goriilmiistir.

“Tablo 4.2.2: Ogretmenlerin simflarindaki ¢ocuk sayisina gore dagilin”

1-10 11-20 21-30
n 1 20 29
% 2 40 58

Tablo 4.2.2, 6gretmenlerin siiflarindaki ¢ocuk sayisina goére dagilim ile ilgili
sayisal verileri igermektedir. Calismaya katilan 6gretmenlerin %2’sinin siifinda 1-10
aras1 ¢ocugun oldugu, %20’sinin 11-20 aras1 cocugun oldugu, %58’inin ise 21-30 aras1
cocugun oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglara gore, 21-30 arasi cocugun oldugu
smiflarin yogunlukta oldugu (%58), 1-10 arast ¢ocugun oldugu siniflarin ise daha

azinlikta oldugu (%2) saptanmastir.
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“Tablo 4.2.3: Ogretmenlerin simflarindaki c¢ocuklarin yas gruplarina gore

dagilim1”
6
3-4 Yas 4 Yas 4-5 Yas 5 Yas 5-6 Yas
Yas
n 4 5 2 7 13 19
% 8 10 4 14 26 38
Tablo 4.2.3, ogretmenlerin smiflarindaki c¢ocuklarin yas gruplarina gore

dagiliminin sayisal verilerini igermektedir. Caligmaya katilan 6gretmenlerin %8’1 3-4

yas grubu ile, %10’unu 4 yas grubu ile, %4’1 4-5 yas grubu ile, %14’ 5 yas grubu ile,

%26’s1 5-6 yas grubu ile, %38’1 ise 6 yas grubu ile ilgilenmektedir. Bu sonuglara gore,

O0gretmenlerin ¢ogunlugunun 5-6 yas ya da 6 yas grubu ile ilgilendikleri, kiiciik yas

grubu ile ilgilenen 6gretmen sayisinin ise daha az oldugu belirlenmistir.

“Tablo 4.2.4: Ogretmenlerin siniflarinda okuyacaklar kitaplarin secimine iliskin

goriisleri”

“Sinifinizda c¢ocuklara okuyacag@imz Kkitaplarin seciminde nelere dikkat

edersiniz?”

“Kitabin resimli olmasina, resimlerinin biiylik, renkli ve canli olmasina dikkat

ederim.”

“Kitabin boyutuna, dayanikliligina dikkat ederim.”

“Kitabin igerigine dikkat ederim.”

“Kitabin resimleriyle- i¢eriginin tutarli olusuna dikkat ederim.”

“Kitabin yazarinin bu konuda yetkin olup-olmadigina dikkat ederim.”

“Kitabin ilgili yas grubuna uygun olmasina dikkat ederim.”

“Kitabin ¢ocugun gelisim 6zelliklerine uygun olmasina dikkat ederim.”

“Kitabin ¢ocugun ilgi ve ihtiyag¢larina uygun olmasina dikkat ederim.”

“Kitabin hitap ettigim yas grubunun sosyo-ekonomik yapisina uygun olmasina

dikkat ederim.”

“Kitabin uzunluguna-kisaligina dikkat ederim.”

“Kitabin bir amaca ve kazanima yonelik, egitici olmasina dikkat ederim.”

“Kitabin anlatim diline dikkat ederim.”
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“Kitabin dikkat ¢ekici ve eglenceli olmasina dikkat ederim.”

“Kitabin olumlu davramis kazandiracak nitelikte (olumlu mesaj icermesi)

olmasina dikkat ederim.”

“Kitaplar1 ben segmedim, sinifimda zaten vardi.”

Tablo 4.2.4, 6gretmenlerin smiflarinda okuyacaklar1 kitaplarin se¢imine iliskin
goriisleri icermektedir. Ogretmenlerin bir kismi; “Kitabin boyutuna, dayamkliligia
dikkat ederim”, “Kitabin yazarimin bu konuda yetkin olup-olmadigina dikkat ederim”
seklinde gorislerini belirterek, kitaplar1 secerken fiziki teknik Ozelliklerine dikkat
ettiklerini dile getirmislerdir. Bir kismi; “Kitabin resimli olmasina, resimlerinin biiytik,
renkli ve canli olmasina dikkat ederim”, “Kitabin icerigine dikkat ederim”, “Kitabin bir
amaca ve kazanima yonelik, egitici olmasina dikkat ederim”, “Kitabin dikkat ¢ekici ve
eglenceli olmasma dikkat ederim”, “Kitabin olumlu davranis kazandiracak nitelikte
(olumlu mesaj i¢cermesi) olmasina dikkat ederim” seklinde goriislerini ortaya koymuslar
ve icerige bakarak karar verdiklerini belirtmislerdir. Bir kismi ise; “Kitabin ilgili yas
grubuna uygun olmasina dikkat ederim”, “Kitabin ¢ocugun gelisim 6zelliklerine uygun
olmasina dikkat ederim”, “Kitabin ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglarina uygun olmasina dikkat
ederim”, “Kitabin hitap ettigim yas grubunun sosyo-ekonomik yapisina uygun olmasina
dikkat ederim” seklinde gelisimsel olarak ¢ocuklara uygunluguna dikkat ettiklerini dile
getirmislerdir. Bir diger kism1 da; “Kitabin resimleriyle- igeriginin tutarli olusuna dikkat
ederim”, “Kitabin uzunluguna-kisaligina dikkat ederim”, “Kitabin anlatim diline dikkat
ederim” seklinde pedagojik 6gelere uygunluguna dikkat ettiklerini belirtmislerdir. Bazi
Ogretmenler ise bu konuda herhangi bir tercihte bulunmaksizin siniflarinda 6ncesinden
hangi kitaplar varsa onlar1 kullanmakta olduklarini dile getirmislerdir.

Gonen (1993)’in, anaokulu Ogretmenlerinin bes ve altt yas c¢ocuklart igin
kullandiklar1 masal ve hikaye kitaplarinin niteliklerinin incelenmesi konulu ¢alismasinin
sonuglarma gore; 6gretmenlerin “Cocuk Edebiyat1” konusunda yetersiz bilgiye sahip
olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica 6gretmenlerin iyi ¢ocuk kitabinin 6zellikleri konusunda
daha fazla bilgilendirilmesi gerektigi ortaya ¢cikmistir. Ogretmenlerin smiflarinda tercih
ettikleri kitaplarin igerik, resimlendirme ve fiziksel ozellikleri yoniinden istenilen

diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Chapman (2007), Filipenko (2007), McTavish (2007), Shapiro (2007)’nun

calismasindan ise ulasilan sonug, aile ve Ogretmenlerin kitap se¢iminde cocuklarin
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bireysel ilgilerini dikkate almalari ve cocuklar1 cinsiyete bagli kitap tercihi ile

siirlandirmamalari gerektigidir.

Okuyan (2009)’1n, Tiirkge ve smif ogretmenlerin okuma saatlerinde kullanilan
cocuk edebiyat1 iirtinlerini segme Ol¢iitlerine iliskin ¢alismasinin sonuglarina gore;
ogretmenler ¢ocuk kitaplarin1 segerken kitaplarin egitsel boyutuna daha ¢ok 6nem
vermekte, kitabi ¢ocuk i¢in bir ¢cekim giicline doniistiiren dis yap1 6zelliklerini yeterince

g6z oniinde bulundurmamaktadirlar.

“Tablo 4.2.5: Ogretmenlerin kitap secerken, kitapta cocuga ulasacak “olumlu” bir

mesajin bulunmasinin é6nemine iliskin goriisleri”

“Kitap secerken, kitapta cocuga ulasacak “olumlu” bir mesajin n
bulunmasi sizce 6nemli midir?”

“Evet, ¢linkii ¢ocuklara kitab1 okuduktan sonra ¢ok rahat benimsiyorlar.
Kitaptaki kahramanlarin davraniglarini sergilemeye basliyorlar.” 37
“Evet, bu sayede ¢ocuklar empati kurmay1 6greniyorlar. Bu da olumlu
davranis kazandirmada etki edecektir.” 3
“Evet, ¢cok onemlidir. Okunan bir masal veya hikaye cocuga bir sey
katmiyorsa anlam1 yoktur. Hem kelime dagarcigini gelistirmeli hem de 2
egitmelidir.”

“Evet, onemlidir. Cocuklarda boyle yollarla daha iyi ve kalici 6grenme
saglanir.” 1
“Evet, ¢linkii cocuklar hikayelerden ders ¢ikarmay1 biliyorlar.” 1
“Evet, onemlidir. Ancak hayat her zaman olumlu degildir ve okul
hayatin ta kendisiyse okulda yapilan faaliyetlerin kii¢iik bir kisminda da 2
olsa hayatin olumsuz taraflarinin oldugu mesaj1 verilmelidir.”

“Duruma gore degisir. Bazen sadece mesaj vermek i¢in okurum, bazen

de mesaj kaygisi tasimam.” 3
“Hayir, bir mesaj vermesi sart degildir.” 1
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Tablo 4.2.5°de, 6gretmenlerin kitap secerken, kitapta ¢ocuga ulasacak “olumlu”
bir mesajin bulunmasinin énemine iligkin goriisleri yer almaktadir. Ogretmenlerin
geneli, kitapta mutlaka “olumlu” bir mesaj olmasi gerektigini ve buna dikkat ettiklerini
soylemislerdir. Ogretmenler, kitaplardaki bu olumlu mesaj sayesinde ¢ocuklarin empati
kurmay1r o6grendiklerini, cocuklarda daha 1iyi ve kalict 6grenme saglandigini
belirmislerdir. Ayrica, ¢ocuklar kitaplarin kahramanlarini bizzat model aldiklar i¢in
bu “olumlu” mesaj sayesinde olumlu davranislar kazandiklari, ¢ocuklarin hikayelerden
ders ¢ikardiklar1 6gretmenler tarafindan dile getirilen bir baska durumdur. Calismaya
katilan 6gretmenlerin bir kismi duruma gore bir secimde bulunduklarini, bazen mesaj
verme kaygist tagirken bazen de segilen kitabin “olumlu” bir mesaj vermesinin
oneminin olmadigini belirtmislerdir. Bir kisim 6gretmen ise higbir zaman mesaj verme
kaygilarinin olmadigini, smiflarinda okuyacaklar1 kitab1 rastgele se¢ip ¢ocuklara

okuduklarini dile getirmislerdir.

Gonen (2007), Katranci (2007), Uygun (2007), Ucus (2007)’un arastirmasina
gore, cocuk kitaplarinda yer alan mesajlarin ¢ogunlukla sosyal ve kiiltiirel yap1, ahlaki
ogiitler ve toplumsal kurallar ile ilgili oldugu belirlenmistir. Ayrica toplam 284 6ykii ve
masal kitabinin 38 tanesinde mesaj yer almadig1 veya mesajin agik olmadigi sonucuna

ulastlmistir.

Kaplan (2000)’a gore olaylar ve diisiincelerle verilmek istenen mesaj agik bir
sekilde verilmeli ve konu ile birlikte birbirini destekler nitelikte olmalidir. Mesaj
igermeyen veya mesaj1 acik olmayan 6ykii ve masal kitaplarinin, kitab1 okuyan ¢ocuga
herhangi bir alanda katki saglayacak nitelikte olmadig1 dikkate alinmalidir.

Bu arastirmada, 6gretmenlerin biiyiik bir kisminin; kitap secerken, kitapta ¢ocuga
ulasacak “olumlu” bir mesajin bulunmasinin énemli oldugu goriisiinii ortaya koyduklari
goriilmiistiir. Ogretmenlerin goriislerine gére, cocuklar kitabr okuduktan sonra ¢ok rahat
benimsemekteler ve daha sonrasinda kahramanin davraniglarini = sergilemeye
baglamaktadirlar. Yani Ogretmenlerin gorlisleri daha oOnceki arastirmalari destekler
nitelikte olup, kitaplarda mutlaka bir mesaj olmasi gerektigi ve bu mesajin “olumlu”

olmas1 gerektigi ger¢egini ortaya koymustur.
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“Tablo 4.2.6: Ogretmenlerin simflarinda daha ¢ok hangi kavramlan iceren ¢ocuk

kitaplarim tercih ettiklerine iliskin goriisleri”

“Simifimzda daha cok hangi kavramlan iceren ¢ocuk Kitaplarim tercih
edersiniz? (doga, insan sevgisi, dostluk, yardimlasma, siddet, korku, 6liim

vs.)”

“Sinifimda daha ¢ok insan iligkilerini konu alan kitaplari tercih ederim. (Sevgi,

saygi, dostluk, hosgorii, yardimlasma, paylasma, dayanigsma, empati)”

“Sinifimda dogay1 konu alan kitaplari okumay1 tercih ediyorum.”

“Sinifimda sosyal yagsami konu alan kitaplari okumay1 tercih ediyorum.”

“Smifimda degerlerimizi konu alan kitaplari okumayi1 tercih ediyorum.

(Kiiltiirel, ahlaki, toplumsal )”

“Sinifimda 6z-bakim becerilerini konu alan kitaplar1 okumayi tercih ediyorum.”

“Sinifimda fen-doga olaylarini anlatan kitaplari okumayi tercih ediyorum.”

“Sinifimda olumlu mesaj verecek kitaplar1 tercih ediyorum.”

“Sinifimda sosyal becerileri konu alan kitaplar1 tercih ediyorum.”

“Sinifimda renkleri, kavramlar1 konu alan kitaplari tercih ediyorum.”

“Sinifimda her tiirlii konuya yer veriyorum. (olumlu-olumsuz)”

Tablo 4.2.6°da, 6gretmenlerin siniflarinda daha ¢ok hangi kavramlari igeren ¢ocuk
kitaplarin1 tercih ettiklerine iliskin goriisleri yer almaktadir. Ogretmenler kitaplar
secerken, insan iligkilerini, dogayi, sosyal yasami, degerlerimizi, fen-doga olaylarini,
sosyal becerileri konu alan kitaplart segtiklerini belirtmislerdir. Ayrica, ¢ocuklarin 6z-
bakim becerilerini gelistirici, renkleri ve ¢esitli kavramlar1 konu alan kitaplari segtikleri
de belirttikleri bir diger durumdur. Bunun disinda 6gretmenlerden bazilar1 siiflarinda
okuduklar1 kitabin, olumlu bir mesaj i¢ermesinin kendileri i¢in yeterli bir durum
oldugunu dile getirmislerdir. Calismaya katilan 6gretmenlerin bir kismi da ayirt

etmeksizin her tiirlii konuya yer verdiklerini belirtmislerdir.

Gonen (2007), Katranci (2007), Uygun (2007), Ucus (2007)’un arastirmasina
gore, cocuk kitaplarinda en ¢ok toplumsal kurallar, aile, ahlaki konular ve arkadaslik-

dostluk konular1 iglenmektedir.
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“Tablo 4.2.7: Ogretmenlerin goézlemlerine dayanarak okuduklar1 ¢ocuk
kitaplarindaki olay kahramanlarinin, ¢cocuklarin davranislar iizerindeki etkilerine

iliskin goriisleri”

“Gozlemlerinize dayanarak okudugunuz ¢ocuk kitaplarindaki olay
kahramanlari, ¢ocuklarin davramslarn iizerinde ne gibi etkilerde n

bulunmaktadir?”

“Olumlu etkiler biraktigin1 diisiiniiyorum. Bu da ¢ocuklarin olumlu

davraniglar kazanmasini sagliyor.” 14

“Olay kahramani (olumlu olan) gibi olmaya 6zen gosterebiliyor veya

duruma gore olay kahramanini (olumsuz olan) elestirebiliyor.” 7

“Hayal diinyalarmi gelistiriyor. Paylasimci ve isbirlik¢i davraniglar
sergilemelerini sagliyor. Cevresindekilere karsi saygili ve sevgi dolu 3

davraniglar ortaya koyuyorlar.”

“Model aldiklar1 i¢in kahramanin davranislar1 ya da diisiinceleri onlar1

dogrudan (olumlu-olumsuz) etkiliyor.” 17

“Cocuklara empati kurmay1 6gretiyor.” 1

“Genellikle basarili ve 1iyi1 karaktere sahip (olumlu karakter)

kahramanlar gibi olmak istiyorlar.” 2

“Cok etkili degil. Bence ¢izgi film kahramanlar1 onlarda daha etkili

oluyor.” 1

“Cocuklarin hayal diinyalarina gore degisiyor. Kiyafetlerini, ilgilerini,

oyuncak se¢imlerini, oyunlarini etkiledigini gozlemliyorum.” 1

“Kitaptaki kahramanlar o anlamda etkili ancak kitap ¢ocugun ilgisini

cekmiyorsa etkisi olmadigini diistintiyorum.” 1

“Kahramanlar ¢ocuklar iizerinde genellikle gegici etki birakiyor.”

“Kitab1 sadece bir defa okuduysam davraniglar1 degismemektedir. Belli
bir siire gectikten sonra ikinci kez okudugumda kendilerine yakin 1
bulduklar1 kahramanlarla 6zdeslesmeye c¢alisan ¢ocuklar olmaktadir.
Ozellikle bu kahramanlarm soyledigi sozlere takilan, o kelimeleri

giinliik konusmalarinda kullanmaya ¢alisan 6grencilerim oldu.”
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“Bu  durum c¢ocuktan ¢ocuga farklilik gostermektedir. Bazi
ogrencilerim kitab1 okuduktan sonra kahramanla kendini 6zdeslestirip 1
onun sozlerini, hareketlerini taklit edebiliyor. Bazilar1 ise kitaptakilerin

ger¢ek olmadigini soyliyor.”

Tablo 4.2.7°de, 0ogretmenlerin goézlemlerine dayanarak okuduklar1 ¢ocuk
kitaplarindaki olay kahramanlarinin, ¢ocuklarin davranislar tizerindeki etkilerine iliskin
goriisleri yer almaktadir. Ogretmenlerden bir kismi1, bu kahramanlarin ¢ocuklar tizerinde
olumlu bir etki biraktigini, bu sayede ¢ocuklarin olumlu davranislar kazandiklarini, olay
kahramanlari igerisinde olumlu olanmi taklit ettiklerini, olumsuz olani elestirdiklerini
belirtmislerdir. Diger bazi 6gretmenler, bu kahramanlarin ¢ocuklar1 dogrudan
etkilediklerini, bu kahramanlarin ¢ocuklara empati kurmayr o6grettigini, hayal
diinyalarin1 gelistirdigini, bu sayede paylasimci ve igbirlik¢i davraniglar sergilemeyi
ogrendiklerini dile getirmislerdir. Calismaya katilan 6gretmenlerin bir kismi, kitaptaki
kahramanlarin ¢ok etkili olmadigini, ¢izgi film kahramanlarinin daha etkili oldugunu,
kitaptaki kahramanlarin ¢ocuklarda genelde gecici bir etki biraktigini belirtmislerdir.
Ayrica Ogretmenlerden bazilari, bu durumun c¢ocuklarin hayal diinyalarina gore
degistigini, bu kahramanlarin etkisini kimi ¢ocugun kiyafetlerinde, kimi c¢ocugun
oyuncak secimlerinde, kimi ¢ocugun oyunlarinda goézlemlediklerini sOylemislerdir.
Cocugun ilgisini ¢ekmeyen kitaplarin kahramanlarinin ¢ocukta herhangi bir etki
birakmadig1 da 6gretmenler tarafindan dile getirilen bir diger goriistiir. Ogretmenlerden
bazilar1 ise, cocuga kitab1 ilk okuduklarinda kahramanlarin herhangi bir etkisi
olmadigimi ancak sonraki seferlerde cocuklarda kendilerini kahramanla 6zdeslestirme
olaymin basladigin1 ve c¢ocuklarin kitaptaki kahramanlarin konusmalarii taklit
ettiklerini gozlemlediklerini belirtmislerdir. Bu durumun g¢ocuktan ¢ocuga farklilik
gosterdigini, bazi c¢ocuklarin kahramanla kendilerini 6zdeslestirip, kahramani taklit
ettiklerini baz1 ¢ocuklarin ise bu kahramanlarin gercek olmadigmi soyledikleri

Ogretmenlerden tarafindan ortaya konulan bir diger diisiincedir.
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“Tablo 4.2.8: Ogretmenlerin sectikleri kitaplardaki olay kahramanlarinin olumsuz
ozelliklere sahip olmasinin Onemine ve bu olumsuz ozelliklere sahip

kahramanlarin ¢ocuklar iizerindeki etkisine iliskin goriisleri”

“Sectiginiz kitaplarda olay kahramanlarinin olumsuz 6zelliklere
sahip olup olmamasi sizce onemli midir? Olumsuz o6zelliklere n

sahip kahramanlarin ¢ocuklar iizerinde ne tiir etkileri olabilir?”

“Her kahramanin olumlu olmasi imkansizdir. Ama ana karakterin

olumlu mesaj ve izlenim vermesi 6énemlidir.” 2

“Onemlidir. Ciinkii yanlis 6rnekler yanls davranislarin yerlesmesine

sebep oluyor.” 20

“Yanlis olduklarin farkina varabiliyorlar.” 3

“Evet, onemlidir. Ozellikle basta olumsuz davranista bulunan; sonra
hatasin1 anlayip dogru davranisa yonelen kahramanlar c¢ocuklarin
dikkatini ¢ekiyor ve akillarinda kaliyor. Bu yiizden olumsuz 9
ozelliklerin herkeste olabilecegi ancak ¢nemli olanin bunu diizeltmek

oldugu cocuga hissettirilmelidir.”

“Gozlemlemedim.” 1

“Evet, Onemlidir. Olumsuz o6zelliklerin yanhis oldugu iizerine
konusuyorum. Genellikle olumsuz 6zelliklere sahip kahramanlar1 olan 2

kitaplar1 tercih etmem. Ornek aliyorlar.”

“Cocuklarin ¢ok yonlii 6grenebilmeleri i¢in onlara sadece pozitif
kutuptan bahsetmek dogru olmayacaktir. Karsilastirma yapabilmeleri
icin negatifi de gormeleri gereklidir. Kitaplarda olumsuz 6zelliklere 1
sahip kahramanlar olmasi 6nemlidir. Bu kahramanlar ¢ocuklara, “ne

yapmamalar1 gerektigini” 6gretmekte yardimeilardir.”

“Olumsuz ozelliklere sahip kahramanlarda olmalidir. Olumlu ve
olumsuz 6zelliklere sahip kahramanlarin bir arada olmasi, ¢ocuklarin 12
iyi ile kotiiyli, dogru ile yanlisi ayirt edebilmesinde oldukga

onemlidir.”
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Tablo 4.2.8°’de, oOgretmenlerin segtikleri kitaplardaki olay kahramanlarinin
olumsuz ozelliklere sahip olup olmasmin 6nemine iliskin goriisleri yer almaktadir.
Ayrica olumsuz Ozelliklere sahip kahramanlarin ¢ocuklar {izerindeki etkisi hakkinda
Ogretmenlerin goriisleri alinmistir.

Ogretmenlerin bazilar1, bunun énemli oldugunu fakat her kahramanin da olumlu
olmasiin imkansiz oldugunu ancak 6zellikle ana karakterin olumlu olmas1 gerektigini
vurgulamislardir. Ogretmenlerin bazilari, bu durumun 6nemli oldugunu, ¢ocuklarin bu
kahramanlar1 model aldiklarini ve kahramanlarin olumsuz 6zelliklere sahip olmasinin
cocuklarda olumsuz davraniglarin yerlesmesine sebebiyet verdigini belirtmislerdir.
Cocuklarin  bu karakterlerdeki olumsuz 6zellikleri fark edip, dile getirdikleri
Ogretmenler tarafindan ortaya atilan bir baska goriistiir. Kahramanin basta olumsuz
davraniglar sergileyip, daha sonrasinda hatasini anlayip dogruya yénelmesinin ¢ocuklar
tarafindan ilgi ¢ekici bulundugu ve bu durumun ¢ocuklarda olumlu degisimler sagladig:
ogretmenler tarafindan belirtilmistir.  Ogretmenlerden bir kismi, ¢ocuklarin
kahramanlar1 model almalarindan otiirli  smiflarinda olumsuz 6zelliklere sahip
kahramanlarin bulunduklari kitaplari tercih etmediklerini dile getirmislerdir.

Ogretmenlerden bazilari, kitaplarda olumsuz kahramanlarinda olmas1 gerektigini
belirtmislerdir. Cocuklarin iyi ile kotiiyii ayirt edebilmesinde, dogruya yonelmesinde ve
ne yapip, ne yapmamasini gerektigi noktasinda dogru tercihlerde bulunabilmesinde bu
karakterlerin yardimci olacaklarini savunmuslardir. Calismaya katilan 6gretmenlerden
bazilar1 ise, siiflarinda okuduklar1 kitaplardaki bu olumsuz kahramanlarin ¢cocuklarda
herhangi bir olumsuz etki birakmadigini, boyle bir durum gozlemlemediklerini
sOylemislerdir.

Tablo 4.2.7 ve tablo 4.2.8, 6gretmenlerin gozlemlerinden yola ¢ikarak ¢ocuk
kitaplarindaki olay kahramanlarinin olumlu veya olumsuz 6zelliklere sahip olmasinin
cocuklar tizerindeki etkisi tizerinde durulmustur. Daglioglu (2009) ve Cakmak (2009)’1n
calismasina gore, ¢cocuk kitaplarinin, ¢ocuklarin diisiince sistemlerinden ve 6zdesim
kurabilecegi nitelikte karakterlerden ¢ok uzak o6zelliklere sahip olmasi; g¢ocuklari
cevrelerinde gordiikleri siddet igerikli olgulardan ve sahip olduklar1 korkulardan
arindirmak yerine bunlar1 ¢esitlendirip gelistirecek 6zellikler tagimasi diistindiirticiidiir.
Cocugun gelisimsel agidan temel davranis, tutum ve becerileri okul oncesi donemde
olustugu icin 6ncelikle ona mutluluk, huzur ve giiven icerisinde oldugunu hissettirecek

ozellikte materyaller sunmasi gerekmektedir. Hikaye kitaplari, ¢ocuklarin alg1 diinyasini
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gelistiren, hayalle gergek arasindaki ayrimi yapmasini ve etrafindaki diinyay: tanimasini
kolaylagtiran 6nemli egitim materyallerinden biridir. Bu nedenle ¢ocuga sunulan
yayinlarin onun gelisimsel 6zelliklerine uygun; ilgi, ihtiya¢ ve becerilerini destekleyen;
0zdesim kurmasini kolaylastiran fiziksel, igeriksel ve resimleme ozelliklerine sahip
olmas1 temel prensip olarak kabul edilmelidir.

Bizim ¢alisgmamizdan ¢ikan sonuglara gore; ¢ocuk kitaplarindaki kahramanlarin
cocuklar tizerinde 6nemli bir etkisinin oldugu, kahramanlarin olumlu ya da olumsuz
Ozelliklere sahip olmasinin ¢ocuklarin davranislarin1 6énemli 6l¢iide etkiledigi gergegini
gozler oniine sermistir. Olumlu karakterler ¢ocuklara olumlu davranislar kazandirirken,
olumsuz karakterler olumsuz davranislar kazandirmaktadir. Bu acidan Daglioglu ve
Cakmak (2009)’1n yapmis oldugu calismanin sonuclari ile paralellik gostermektedir.
Ancak oOgretmenlerin bir kisminin olumsuz karakterlerin bulunmasinin g¢ocugun
davranislari tizerinde olumlu etkisinin olacagina yonelik ortaya koyduklar1 goriisleri ele
aldigimizda Daglioglu ve Cakmak (2009)’in ¢alismasindan farkli bir sonug ortaya
cikmustir.

“Tablo 4.2.9: Ogretmenlerin “korku” kavramimin tammina iliskin goriisleri”

“Sizce ‘korku’ nedir?” n

“Bilingaltimizda canlandirdigimiz hayallerdir.” 5

“Bir seyden uzaklasma, bir seye yaklagsmaktan, bir seyle karsilasmaktan 2

cekinme halidir.”

“Tehlikeli bir durum neticesi kaygi halidir.”

“Nedenli-nedensiz insanin i¢inde var olan duygulardir.”

“Kisiye gore degisen bir seydir. Gorecelidir.”

“Diissel yonden olusan ya da olusturulabilen baskidir.”

N N N N W

“Cesitli olay, durum, nesne ve kisilere dair sonradan olusan olumsuz

duygudur.”

“Endise, kaygi, panik duygularini yaratan ruh halidir.” 3

“Korku, sonradan yaratilan bir seydir. Bizim davraniglarimiz ve 2

sOylemlerimizle kars tarafi etkiledigimiz durumlardir.”

“Bize tehlikeli gelen herhangi bir etkiye (durum, nesne, kisi, olay) 10

verilen kaginma ve korunma tepkisidir.”
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“Bir tiir duygudur. Olumsuz olay ve davraniglar sonucu olusur.” 2
“Bilinmeyene duyulan histir.” 4
“Cocugun giivensizlik duydugu her seydir.” 1
“Urkekliktir.” 1
“Adrenalinin fazla salgilanmas1 durumudur. Fizyolojiktir.” 2
“Bir ¢esit olumsuz duygudur.” 1
“Bence hayatta kalma ig¢giidiisiidiir. Tabi korkunun bir mantig 1

olmayabilir de.”

“Bence korku yalnizliktir. Yalnizlik insana korku verir.” 1

“Kisinin sosyal etkilesimde bulundugu bir nesne, durum, olay karsisinda 1

gosterdigi hem fiziksel hem de duygusal tepkidir.”

“Korku, insanlarin dogustan getirdigi ve bazen de insanlarin yagsantilar 1
sonucu sonradan kazandigi, olay ya da nesnelere olumsuz anlamlar
yiikledigi ve bu duygu sayesinde o olay ya da nesnelerden kendilerini

korumaya ¢alistiklar i¢sel denetimi olamayan bir duygudur.”

Tablo 4.2.9°de, 6gretmenlerin “korku” kavraminin tanimina iligkin goriisleri yer
almaktadir. Calismaya katilan 6gretmenler bu kavram hakkinda ¢ok ¢esitli yorumlarda
bulunmusglardir. Bir kismi1 “korku” duygusunun fiziksel bir tepki oldugunu savunurken,
bir kism1 duygusal bir tepki oldugunu, bir kismi da hem fiziksel hem duygusal bir tepki
oldugunu dile getirmislerdir. Duygusal oldugunu diistinenler, “Bilingaltimizda
canlandirdigimiz hayaller”, “Tehlikeli bir durum neticesi kaygi halidir”, “Nedenli-
nedensiz insanin i¢inde var olan duygudur”, “Diissel yonden olusan ya da
olusturulabilen baskidir”, “Cesitli olay, durum, nesne ve kisilere dair sonradan olusan
olumsuz duygudur”’, “Endise, kaygi, panik duygularini yaratan ruh halidir”, “Bir tiir
duygudur. Olumsuz olay ve davranislar sonucu olusur”, “Bilinmeyene duyulan histir”,
“Cocugun giivensizlik duydugu her seydir’, “Urkekliktir’, “Bir ¢esit olumsuz
duygudur”, “Bence hayatta kalma i¢giidiisiidiir. Tabi korkunun bir mantig1 olmayabilir

de”, “Bence korku yalnizliktir. Yalnizlik insana korku verir” seklinde tanimlamislardir.

Fiziksel oldugunu diisiinenler, “Adrenalinin fazla salgilanmasi durumudur.

Fizyolojiktir” seklinde bir tanim yapmislardir.
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Hem fiziksel hem de duygusal oldugunu diisiinenler ise, “bir seyden uzaklagsma,
bir seye yaklasmaktan ¢ekinme, bir seyle karsilasmaktan ¢ekinme”, “Korku, sonradan
yaratilan bir seydir. Bizim davraniglarimiz ve s6ylemlerimizle kars1 tarafi etkiledigimiz
durumlardir”, “Bize tehlikeli gelen herhangi bir etkiye (durum, nesne, kisi, olay) verilen
kacinma ve korunma tepkisidir”, “Kisinin sosyal etkilesimde bulundugu bir nesne,
durum, olay karsisinda gosterdigi hem fiziksel hem de duygusal tepkidir”, “Korku,
insanlarin  dogustan getirdigi ve bazen de insanlarin yasantilar sonucu sonradan
kazandig1, olay ya da nesnelere olumsuz anlamlar yiikledigi ve bu duygu sayesinde o
olay ya da nesnelerden kendilerini korumaya ¢alistiklar: i¢gsel denetimi olamayan bir
duygudur” seklinde goriislerini dile getirmislerdir. Ayrica bazi dgretmenler, “korku”

duygusunun goreceli oldugunu, kisiden kisiye degistigini diisiindiiklerini belirtmislerdir.

“Tablo 4.2.10: Ogretmenlerin “siddet” kavraminin tanimina iliskin goriisleri”

“Sizce ‘siddet’ nedir?” N
“I¢imizdeki 6fkenin disa vurumudur.” 2
“Yanlis davraniglardir.” 1
“Bir canlinin yasamsal varligin1 ya da yasamsal sayginligini tehdit eden 4

konusma veya davranislardir.”

“Rahatsiz olunan duruma kars1i verilen hos olmayan ve zarar verici 2

tepkilerdir.”

“Glig ve baski uygulayarak insanlarin bedensel veya ruhsal agidan zarar 16

gormesidir.”

“Bence siddet; fiziksel ve psikolojik darbe veya zararlardir.” 9
“Kisi haklarini zedeleyici, konugma ve davraniglardir.” 2
“Dayak (Fizikseldir).” 4
“Duygularini saldirganlik tavirlariyla gostermektir.” 1
“Cevreye zarar vermektir.” 1
“Otokontroliin saglanamadig1 anlarda viicudun olumsuz kullanimidir.” 3
“Siddet, insanin fiziksel ve ruhsal biitiinliiglinii tehdit eden maddi ve manevi 2

olumsuzluklardir.”
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“Insanlarin cesitli agilardan zarar gormesine neden olan davranislar 3

biitiintidiir. Sadece dayak vb gibi fiziksel yonlii degildir. Siddet gostermek

i¢cin duygusal, sosyal yollar da vardir.”

Tablo 4.2.10’de, oOgretmenlerin “siddet” kavramina iliskin goriisleri yer
almaktadir. Calismaya katilan 6gretmenler bu kavram ile ilgili ¢esitli goriisler ortaya
koymuslardir. Bazilar1 bu kavramin fiziksel oldugunu, bazilar1 ise hem fiziksel hem de
psikolojik oldugunu belirtmistir. Fiziksel oldugunu savunan 6gretmenler goriislerini
“Yanlis davraniglardir”, “Dayak (Fizikseldir)”, “Cevreye zarar vermektir” seklinde dile
getirmiglerdir. Hem fiziksel hem de psikolojik oldugunu savunanlar ise, “Igimizdeki
Otkenin disa vurumudur”, “Bir canlinin yasamsal varligin1 ya da yasamsal saygiligimi
tehdit eden konusma veya davraniglardir”, “Rahatsiz olunan duruma karsi verilen hos
olmayan ve zarar verici tepkilerdir”, “Gli¢ ve baski uygulayarak insanlarin bedensel
veya ruhsal acidan zarar gérmesidir”, “Bence siddet; fiziksel ve psikolojik darbe veya
zararlardir”, “Kisi haklarim1 zedeleyici, konusma ve davranislardir”, “Duygularimi
saldirganlik tavirlariyla gostermektir”, “Otokontroliin saglanamadigi anlarda viicudun
olumsuz kullanimidir”, “Siddet, insanin fiziksel ve ruhsal biitiinliigiinii tehdit eden
maddi ve manevi olumsuzluklardir”, “Insanlarin cesitli agilardan zarar gérmesine neden
olan davranislar biitiinlidiir. Sadece dayak vb gibi fiziksel yonlii degildir. Siddet
gostermek i¢in duygusal, sosyal yollar da vardir” seklinde diislincelerini ortaya
koymuslardir.

Tablo 4.2.9 ve Tablo 4.2.10 korku ve siddet kavramlarinin tanimlar1 {izerinde
durmustur. Uludag (2008)’1n arastirmasina gore; korkuyu smiflandirma ¢ok gergekgi ve
kapsamli olmayabilir. Korku kavrami tek basina izah edilip tasnif edilemez. Mutlaka
siddet ve kaygi kavramui ile de ilintilenmelidir. Ciinkii siddet duygusu da korku ve sevgi
gibi insanin mizacinda olan bir duygudur. Bu duygunun ¢ocukta varlig1 engellenemez.
Ancak yonii degistirilebilir. Bizim ¢alismamizdan ¢ikan sonuca gore; 6gretmenlerimizin
cogu korkuyu hem fiziksel hem de duygusal acilardan tanimlamiglardir. Ayrica siddetin
de sadece fiziksel degil, psikolojik boyutlarinin da olacagi gergegini dile getirmislerdir.
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“Tablo 4.2.11: Ogretmenlerin “korku ve siddet” kavramlarimin dogustan

kazanildigina ya da sonradan 6grenildigine iliskin goriisleri”

“Sizce ‘korku ve siddet’ dogustan kazamilan kavramlar midir? Yoksa n

sonradan 6grenilen kavramlar midir?”

“Sonradan 6grenilir ya da 6gretilir.” 39
“Dogustan geldigini diistiniiyorum.” 4
“Dogustan olup, zamanla ¢evre ile pekisen kavramlardir.” 2
“Korku, belki dogustan olabilir. Siddet, sonradan 6grenilen bir kavramdir.” 1
“Sayet genlerinde varsa, bu olumsuz bir durumda ortaya c¢ikmaktadir. 1

Genlerinde olmayan c¢ocuklar ise sik sik “korku ve siddete” maruz

birakilirlarsa zamanla 6grenirler.”

“Korku, sonradan 6grenilen bir davranistir. Siddet ise, gosterilecegi yer ve 2
miktarina gore sonradan 6grenilen fakat temelde i¢giidiisel olarak da ortaya

cikabilen bir durumdur.”

“Bence korku, genetik yollarla aktarilabilecegi gibi bazi durumlarda 1

sonradan da kazanilabilir. Siddet ise, sonradan 6grenilen bir kavramdir.”

Tablo 4.2.11°de, ogretmenlerin “korku ve siddet” kavramlarinin dogustan
kazanildigina ya da sonradan 6grenildigine dair goriisleri yer almaktadir. Calismaya
katilan 6gretmenlerden bazilart her iki kavraminda dogustan kazanildigini savunurken,
bir kismi sonradan 6grenildigini, bir diger kismi ise dogustan olup zamanla gevre ile

gelisen kavramlar oldugunu ileri siirmiislerdir.

Her iki kavraminda dogustan kazanildigini savunan o6gretmenler; “Dogustan
geldigini diislinliyorum” seklinde goriislerini bildirmislerdir. Sonradan 6grenildigini
savunanlar ise goriislerini, “Sonradan Ogrenilir ya da Ogretilir” seklinde ortaya
koymuslardir. Her iki kavraminda hem dogustan kazanildigini hem de sonradan
Ogrenildigini savunan oOgretmenler gorlslerini; “Dogustan olup, zamanla cevre ile
pekisen kavramlardir”, “Sayet genlerinde varsa, bu olumsuz bir durumda ortaya
cikmaktadir. Genlerinde olmayan c¢ocuklar ise sik sik ‘korku ve siddete’ maruz

birakilirlarsa zamanla 6grenirler” seklinde dile getirmislerdir.
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Ogretmenlerden bazilar;; “Korku, belki dogustan olabilir. Siddet, sonradan
Ogrenilen bir kavramdir” seklinde korkunun dogustan olabilecegini ama siddetin

sonradan 6grenilen bir kavram oldugunu ileri siirmiislerdir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin bir kismi; “Korku, sonradan ogrenilen bir
davranigtir. Siddet ise, gosterilecegi yer ve miktarina gore sonradan Ogrenilen fakat
temelde i¢giidiisel olarak da ortaya ¢ikabilen bir durumdur” seklinde korku duygusunun
sonradan Ogrenilen bir kavram oldugunu ancak siddetin igglidiisel olarak kiside
bulundugunda ve wuygun ortam saglandiginda ortaya c¢iktigini distindiiklerini

belirtmislerdir.

Ayrica; “Bence korku, genetik yollarla aktarilabilecegi gibi bazi durumlarda
sonradan da kazanilabilir. Siddet ise, sonradan 6grenilen bir kavramdir” seklinde korku
duygusunun hem dogustan kazanilan hem de sonradan 6grenilen bir kavram oldugunu
ancak siddetin sonradan 6grenilen bir kavram oldugunu 6gretmenlerden bazilari dile

getirmiglerdir.

Uludag (2008)’1n arastirmasina gore, insanlarda korkunun olusumuna neden olan
uyaricilarin yaslara goére tasnifi olmasina ragmen sayisinda smir yoktur. Dogumdan
hemen sonra yiiksek sese ve giiriiltiiye karst bir korku olusturan bebek, bir yasina
gelince aile bireyleri 6zellikle anne disindaki yabancilardan korkar. Yas ilerledikce
korkulanlarin tiirleri de degisir. Alt1 yasinda hayal unsurlarindan kaynaklanan ve terk
edilmek endisesinden olusan korkular belirir. Bu yaslarda canavar motifli masal ve sair
kitaplar, korkung¢ olaylarin islendigi hikayeler, masallar ve romanlar ¢ocukta korku
olusturur. Ayrica her yasta rastlandigi gibi bu yasta da karanlik korkusu belirir.
Cocuklar, ergen ve yetiskinler bircok uyariciya karst farkli korkular olustururlar.
Yapilan arastirmalar, yasin ilerlemesiyle korkularin sayisinda azalma oldugunu ortaya
koyar. Bunun sebebinin ise egitimin ve tecriibenin gerceklesme diizeyi oldugunu
belirtir. Buradan ¢ocukta korku gelisiminin sonradan kazanildigi, ¢ocugun dogustan

herhangi bir korkuyla diinyaya gelmedigi sonucu ¢ikarilabilir.

Kocacik (2000)’1n arastirmasina gore; siddet olgusu, giiniimiizde en ¢ok ilgi
gosterilen konulardan biri haline gelmistir. Siddetin ¢esitli siniflamalar1 yapilmaktadir.
Siddet, zamana ve topluma gore degisen bir kavramdir. Siddetin temelinde yer alan
saldirganlik diirtiisti bireyin toplumsallagsma siireci i¢inde Ogrenilebilmektedir. Kitle

iletisim araclar1 da bu 6grenmeyi hizlandirict etki yapmaktadir. Buradan hareketle



113

siddetin temelini saldirganlik diirtiisiiniin olusturdugu ve saldirganliginda sonradan
ogrenilebilmesinden otiirli siddetin sonradan 6grenilen bir kavram oldugu sonucuna
ulasilabilir.

Bizim c¢alismamizdan ¢ikan sonuca gore de; calismaya katilan 6gretmenlerin
biiyiik bir cogunlugu bu kavramlarin sonradan 6grenildigini ya da 6gretildigini ortaya
koymuslardir. Bizim ¢alismamizdan ¢ikan sonuglart ile Uludag (2008) ve Kocacik

(2000)’in yapmis oldugu calismalarin sonuglari paralellik gostermektedir.

“Tablo 4.2.12: Ogretmenlerin cocuklara okuduklari kitaplarda korku ve siddet

ogeleri iceren 6gelerin bulunup bulunmamasina iliskin goriisleri”

“Sizce cocuklara okudugunuz kitaplarda korku ve siddet ogeleri
iceren oOgeler bulunmalh mudir? Bu o6gelerin cocuklara bazi n
davranmislarin kazandirilmasinda ‘olumlu’ bir etkisi olabilecegini

diisiiniiyor musunuz?”

“Hayir, korku ve siddet igeren 6geler bulunmamalidir.” 25

“Siddet olmamali ancak korku igeren 6geler olabilir. Olumlu bir etkisi 5
olabilecegini diisiiniyorum. (Or: Tanimadigi kisilerden bir seyler

almaktan korkmasini 6gretmek gibi)”

“Cok vurgulamadan, ¢ocuga etkilenmeyecegi bir sekilde verilebilir.” 5

“Nadir olarak bulunmalidir. Bu 6gelerin ¢ocuklara bazi davranislarin 6

kazandirilmasinda “olumlu” bir etkisi olabilecegini diistiniiyorum.”

“Evet, bulunmalidir. Korku 6gesi iceren bir oykii ile ¢ocuk cesaretli 8
olmaya tesvik edilebilir. Siddet 6gesi i¢eren kitaplar ile de yanlis oldugu
tizerinde durularak anlayist bir tutum ile sorunlarin ¢o6ziilebilecegi

kavratilabilir.”

“Kitaptan ben okumasam bile ¢ocuklar ¢evrelerinden 6greniyorlar.” 1

Tablo 4.2.12’te, 6gretmenlerin ¢ocuklara okuduklar1 kitaplarda korku ve siddet
ogeleri igceren 6gelerin bulunup bulunmamasina iliskin goriisleri yer almaktadir. Ayrica
Ogretmenlerin, sayet okuduklar kitaplarda korku ve siddet 6geleri varsa bu 6gelerin
cocuklara bazi davraniglarin kazandirilmasinda ‘olumlu’ bir etkisinin olup olmayacagi

hakkindaki goriisleri ortaya konmustur.
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Calismaya katilan dgretmenlerden bazilari, kitaplarda korku ve siddet 6gelerinin
bulunmas1 gerektigini savunurken bazilar1 kesinlikle olmamasi1 gerektigini dile
getirmislerdir. Bulunmasi gerektigini diistinenler bu 6gelerin c¢ocuklara olumlu
davraniglar kazandirilmasinda da etkili olabilecegini belirtmislerdir. Bu 6gelerin
kitaplarda bulunmasi gerektigini savunan 6gretmenler goriislerini; “Evet, bulunmalidir.
Korku 6gesi iceren bir 6ykii ile ¢ocuk cesaretli olmaya tesvik edilebilir. Siddet 6gesi
igeren kitaplar ile de yanlis oldugu {izerinde durularak anlayisi bir tutum ile sorunlarin
coziilebilecegi kavratilabilir”, “Nadir olarak bulunmalidir. Bu 6gelerin ¢ocuklara bazi
davraniglarin kazandirilmasinda “olumlu” bir etkisi olabilecegini diislinliyorum”, “Cok
vurgulamadan, c¢ocuga etkilenmeyecegi bir sekilde verilebilir” seklinde dile

getirmislerdir.

Korku ve siddet ogelerinin kitaplarda bulunmamasi gerektigin savunan
Ogretmenler gorislerini; “Hayir, korku ve siddet igeren Ogeler bulunmamalidir”
seklinde ortaya koymuslardir.

Ogretmenlerin bir kismi ise; “Siddet olmamal1 ancak korku igeren dgeler olabilir.
Olumlu bir etkisi olabilecegini diisiiniiyorum. (Or: Tanimadig1 kisilerden bir seyler
almaktan korkmasini 6gretmek gibi)” seklinde korku igceren 6gelerin olabilecegi ve
bunlarin ¢ocuklara olumlu davranislar kazandirabilecegini ancak siddetin olmamasi

gerektigini diisiindiiklerini belirtmislerdir.

Bunlarin  disinda; “Kitaptan ben okumasam bile c¢ocuklar c¢evrelerinden
Ogreniyorlar” seklinde kendisi bu kavramlarla ¢ocuklar1 karsilastirmasa bile ¢ocuklarin
farkli yollarla bu kavramlara aginalik kazandirildig1 bazi 6gretmenler tarafindan ifade

edilmistir.

“Tablo 4.2.13: Ogretmenlerin okuduklar1 Kkitaplarda gecen korku ve siddet
0gelerini yansitan davramslart daha sonra Ogrencilerinde gozlemleyip-

gozlemlemediklerine iliskin goriisleri”

“Okudugunuz kitaplarda gecen korku ve siddet égelerini yansitan n
davramislar1 daha sonra o6grencilerinizde gozlemliyor musunuz?

Bunlar ¢ocuklarin hangi davramislarinda ortaya cikiyor?”

“Evet, gozlemliyorum. Oyun esnasinda, arkadaslariyla iletisimlerinde 17

ya da yaptiklar1 resimlerde ortaya ¢ikiyor.”
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“Cocuklar bu tiir davraniglart kitaplardan daha ¢ok ¢izgi film 3

karakterlerinden 6greniyorlar.”

“Korku ogeleri igeren bazi masallart okudugum zaman, masal 1
sonrasinda masal hakkinda ¢ocuklarla konusuyoruz. Béyle durumlarda
neler yapilabilecegini soruyorum. Kitaptan O6grendiklerini kendi
bildikleri ile sentezleyip cevap veriyorlar. Siddet ogeleri iceren

kitaplar1 okumamaya calisiyorum.”

“Kitaplardan ¢ok c¢ocuklarin aile ve ¢evre yasantilarinin daha etkili 1
oldugunu diisiiniiyorum. Ben sadece ¢ocuklara hikayeler araciligi ile bu

davraniglarin yanlisligini anlatabilirim.”

“Okudugum kitaplarda korku veya siddet davranisini yansitan 6geler 3
varsa bile bunlar kotii 6rnek olarak kitaba yerlestirilmis oluyor. Bu
nedenle cocuklar bdyle davraniglar sergilemiyorlar, bilakis bu tip

davraniglardan kagimiyorlar.”

“Evet, gozlemliyorum. Bana gore, kendine giivenleri artiyor ve daha da 1

cesaretli oluyorlar.”

“Evet, gozlemliyorum. Cocuklar hemen etkileniyorlar. Ozgiiven 1

sikintisi, ¢ekingenlik davraniglar1 ortaya ¢ikabiliyor.”

“Hayir, gézlemlemiyorum. Ciinkii ben siddet iceren 6geleri degistirerek 1
okuyorum.”
“Hayir, gozlemlemiyorum. Ciinkii ben simifimda korku ve siddet 20

ogelerinin bulundugu kitaplar okumuyorum.”

“Cok fazla yansitmiyorlar. Sadece “kukla veya evcilik késesinde” oyun 1
seklinde ortaya cikiyor. (Kirmizi Bashikli Kiz masalindaki kurdu

canlandirmak gibi)”

“Genelde boyle kitaplar okumuyorum. Sayet varsa kendime gore 1

degistiriyorum.”

Tablo 4.2.13’de, o6gretmenlerin okuduklar1 kitaplarda gecen korku ve siddet
Ogelerini  yansitan  davramiglar1  daha  sonra  Ogrencilerinde  goézlemleyip-
gozlemlemediklerine iliskin goriisleri yer almaktadir. Ayrica bunlarin ¢ocuklarin hangi

davraniglarinda ortaya ¢iktig1 dile getirilmistir.
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Calisgmaya katilan 6gretmenlerin bir kismi ¢ocuklarda bu tarz davraniglarini
gozlemlediklerini dile getirirken, bir kismi ise gozlemlemediklerini belirtmislerdir.
Gozlemlediklerini ve bunlar1 ¢ocuklarin hangi davranislarinda ortaya ¢iktigini belirten
Ogretmenlerin  goriisleri; “Evet, go6zlemliyorum. Oyun esnasinda, arkadaslariyla
iletisimlerinde ya da yaptiklar1 resimlerde ortaya ¢ikiyor”, “Evet, gdzlemliyorum. Bana
gore, kendine giivenleri artiyor ve daha da cesaretli oluyorlar”, “Evet, gézlemliyorum.
Cocuklar hemen etkileniyorlar. Ozgiiven sikintisi, c¢ekingenlik davranislari ortaya
cikabiliyor”, “Cok fazla yansitmiyorlar. Sadece “kukla veya evcilik kdsesinde” oyun

seklinde ortaya ¢ikiyor. (Kirmizi Baglikli Kiz masalindaki kurdu canlandirmak gibi)”
seklindedir.

Gozlemlemediklerini belirten 6gretmenlerin  goriisleri; “Okudugum kitaplarda
korku veya siddet davranisini yansitan 6geler varsa bile bunlar kétii 6rnek olarak kitaba
yerlestirilmis oluyor. Bu nedenle ¢ocuklar boyle davranislar sergilemiyorlar, bilakis bu
tip davranislardan kagintyorlar”, “Hayir, gozlemlemiyorum. Ciinkii ben siddet iceren
ogeleri degistirerek okuyorum”, “Hayir, gozlemlemiyorum. Ciinkii ben siifimda korku

ve siddet 6gelerinin bulundugu kitaplar okumuyorum” seklindedir.

Ogretmenlerden bazilari; “Cocuklar bu tiir davranislar kitaplardan daha ¢ok ¢izgi
film karakterlerinden Ogreniyorlar”, “Kitaplardan ¢ok c¢ocuklarin aile ve c¢evre
yasantilarinin daha etkili oldugunu diisinliyorum. Ben sadece cocuklara hikayeler
araciligi ile bu davranislarin yanlishigini anlatabilirim™ seklinde ¢ocuklarin kitaplardan
daha ¢ok ¢izgi film karakterlerinden, ailelerinden ve ¢evre yasantilarindan

etkilendiklerini dile getirmislerdir.

Bazi1 ogretmenler ise; “Korku o6geleri igeren bazi masallar1 okudugum zaman,
masal sonrasinda masal hakkinda cocuklarla konusuyoruz. Boyle durumlarda neler
yapilabilecegini soruyorum. Kitaptan o6grendiklerini kendi bildikleri ile sentezleyip
cevap veriyorlar. Siddet Ogeleri igeren kitaplari okumamaya calistyorum” seklinde
korku 6gesi iceren kitaplardaki davraniglar hakkinda cocuklarla konusarak ortak bir
noktada bulustuklarin1 ancak siddet 6gesi igeren kitaplar1 okumay1 tercih etmediklerini

belirtmislerdir.

“Genelde boyle kitaplar okumuyorum. Sayet varsa kendime goére degistiriyorum”

seklinde korku ve siddet 6gesi igeren kitaplar okumayi tercih etmediklerini sayet varsa
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bu ogeleri degistirerek ¢ocuklara aktardiklarimi  6gretmenlerden bazilari  dile
getirmislerdir.

Tablo 4.2.12 ve Tablo 4.2.13’de ¢ocuk kitaplarinda korku ve siddet 6gelerinin
bulunup bulunmamasimin gerekliligi ve sayet bulunuyorsa bu 6gelerin ¢cocuklara etkisi
tizerinde durulmustur. Okul 6ncesi donem, ¢cocugun ¢evresinde gordiigii davranislart en
fazla taklit ettigi donemdir. Sen (2002)’in okul 6ncesi ¢cocuklara yonelik 6ykii ve masal
kitaplarinda saldirganlik modeli olabilecek tipler konulu arastirmasina gore, 6rnekleme
alian kitaplarin 6énemli bir kisminda kahramanlarin ¢cocuga model olabilecegi g6z ardi
edilmistir. Baz1 yaymevleri bu amacla kaliteli kitaplar yaymlamaktadir; ancak ticari
amagla i¢inde siddet 6gelerinin bol oldugu kitaplar1 yayinlamakta sakinca gérmeyen
yaymevlerinin bulundugu da bir gercektir. Icinde siddet 6geleri bulunan yaymlarin
zararli olmadig goriisti artik gecerli degildir. Okul 6ncesi ¢ocuklaria yonelik kitaplar
yalniz resimlerine bakilmak veya 6gretmen tarafindan okunmak i¢in hazirlanmamalidir.
Kitaplardaki oykiiler cocuklar tarafindan oyunlastirilabilmelidir. icinde saldirganlik ve
siddet eylemlerinin bulundugu bir Oykiiniin veya masalin ¢ocuklar tarafindan

oyunlastirilmasi, onlara saldirgan davranislar kazandiracagindan son derece sikintilidir.

Daglioglu (2009) ve Cakmak (2009)’in okul oncesi ¢ocuklarma yonelik
yayinlanan hikaye kitaplarinin siddet ve korku 6geleri acgisindan incelenmesi konulu
arastirmasina gore, nitelikli ¢ocuk kitaplarinin g¢ocuklar {izerindeki olumlu etkileri
dikkate alinarak durum tersine ¢evrildiginde yani; ¢ocuklara sunulan kitaplar konusunda
gereken Ozen gosterilmediginde kitaplarda bulunan olumsuz 6gelerin cocuklarda
gelisim geriligi, kaygilar ve korkular gelistirme, siddete yonelme, benlik saygisinda
azalma gibi pek ¢ok olumsuz gelisim 6zelliginin ortaya ¢ikarmasina neden olabilecegi

rahatlikla s6ylenebilir.

Sever (2002) cocuk kitaplarina yansitilan siddet konulu ¢alismasinda, ¢ocuklarin
oykiindiikleri modellerin, onlarin dogasina, gelisim Ozelliklerine uygun olmayan
icerikteki metinler ve yayinlarla karsilagsmalarinin sakincalar1 {izerinde durmustur.
Sever, oOzellikle amacina siddet uygulayarak ulasan karakterlerin bir 6zdesim Ogesi
olarak belirledigi kitaplarin, cocuklarda ruhsal sorunlara neden olabilecek iletiler
icerdigini vurgulayarak yiizyillar 6ncesinin toplumsal yagsamina gondermeler yapan, o

donemdeki yetiskinlere ahlak dersi vermeye calisan metinlerin, ¢ocuga gore olup
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olmadig1 yeterince degerlendirilmeden “diinya klasigi” olarak basilmasinin ¢ocuklar
acisindan zararli oldugunun da énemle tizerinde durmustur.

Bizim calismamizdan ortaya c¢ikan sonuglara gore; 6gretmenlerin biyiik bir
cogunlugu c¢ocuk kitaplarinda bu o6gelerin yer almamasi gerektigi yoniindedir.
Calismamiz bu yoniiyle Sever (2002), Sen (2002) ve Daglioglu ve Cakmak (2009)’1n

yapmis oldugu ¢alismalarin sonuglarini destekler niteliktedir.

“Tablo 4.2.14: Ogretmenlerin cocuklarda olusan korku duygusunu yenmek icin

neler yapabileceklerine iliskin goriisleri”

“Sizce cocuklarda olusan korku duygusunu yenmek icin neler n

yapilabilir? Siz boyle bir durumla karsilastigimizda neler yaparsimz?”

“Korkunun kaynagina inerim, agiklarim. Yenileniyorsa bu duygu bir 3

uzmandan yardim alirim.”

“Konusurum. Cocugu anlamaya c¢alisim. Kesinlikle kizmam. lgi 1

gosteririm. Korkunun gereksiz oldugunu anlatirim ve sabirli olurum.”

“Korkusuyla yiizlestiririm, ger¢ekten onu korkutan seyin ne oldugu bulurum 7

ve korktugu i¢in asla su¢glanmam. Anlayish olurum.”

“Cocuklarda olusan korku duygusunu yenmek icin {izerine giderim. Bir sey 4

olmayacagini gostermeye calisirim.”

“Korku duygusunu yenebilmesinde yardimci olabilecek bir 6ykii okurum, 4

bilgisayar oyunlarini takip ederim veya sosyal etkinliklere yonlendiririm.”

“Korkunun sebebini arastiririm. Cocugun ebeveynleri ile goriisiirim, ona 2

uygun bir ¢oziim liretmeye ¢aligirim.”

“Anlagilmayan1 ¢6zmeye calisirim. Cocuktaki korkunun kaynagini bulup, 4

uygun bir ¢6ziim bulup, olumlu sonu¢ almaya bakarim.”

“Oncelikle neden korktugundan emin olmaya calisirim. Korktugu seyi 2
cocuga tanitmaya c¢alisirm. Neden korkmamasi gerektigini anlatmaya

caligirim. Dikkatini farkli yonlere ¢ekerek unutturmaya calisirim.”

“Korkunun iizerine gidip, yenmeye ve kademeli yaklasma yontemi ile cocugu 4

korkusuyla yiizlestirip yavas yavas ortadan kaldirmaya ¢alisirim.”

“Korku, asilabilmesi zor bir duygudur. Korkuya sebep olan kaynagi bulup, 1

gergekleri anlatirim.”
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“Ustiine gitmem.”

“Cocuga gilivende oldugu hissini vermeye ¢aligirim.”

“Gtizellikler sunar, unutturmaya calisirim.”

“Cocugun korkusuna gore farkli yontemler uygularim.”

“Cocuklarla birebir iletisimin etkili oldugunu diisiiniiyorum.”

“Oyunlarla ve dramatize ile ¢ocugu korkusuyla yiizlestiririm ve kademeli
yaklagma ile korkusunu ortadan kaldirmaya g¢alisirim. Benim ¢6zemedigim

durumlarda da bir uzmana bagvururum.”

“Cocugun korkusunu c¢ok abartmam. Dikkatini baska yone c¢ekmeye
calisirim. Cocugu goézlemleyip, nelerden ve neden korktugunu gézlemlerim.
Korkusunu ayiplamam ve kinamam. Boyle durumlarda veli ile iletisimin

onemli oldugunu diistintiyorum.”

“Boyle durumlarda ¢ocukla konusmanin, aile ile isbirliginin ve yetmedigi

durumlarda bir uzmana bagvurmanin en dogrusu oldugunu diistiniiyorum.”

“Korktugu seyin korkulmayacak bir sey oldugunu ¢ocuga yaparak yasayarak

ogretmeye ¢alisirim.”

“Direkt korkunun {izerine yogunlasmadan ¢ocuga farkli yollarla yumusak bir

sekilde yaklasirim.”

“Bir kitapta ya da ¢izgi filmdeki kahramanin basindan gecenlerden yola

cikarak {istesinden gelmeye calisirim.”

“Korkunun nedenlerini bulmak gerekir. Kalic1 korkunun altinda her zaman
bir yaganmiglik yattigini disiiniiyorum. Bu gibi durumlarda aile ile isbirligi

yaparak bir uzmandan yardim alirim.”

“Cocugun korktugu durumu incelerim. Bununla ilgili olumlu, sevecen

kaynaklara bagvururum.”

“Cocuklara bu duygununda normal bir duygu oldugunu asilamak gerektigini
diistinliyorum. Konusmaya, anlamaya ¢alisirim. Bence en dogru ¢6ziim yolu

budur.”

“Korkunun yok sayillmadan {iizerine gidilmesi gerektigini diisiiniiyorum.
Minik adimlarla korktugu olay, kisi yada nesneye cocuk yaklastiririm ve
ondan zarar gelmedigini gordiikce kademeli olarak korkuyu yenmesini

saglayabilirim. Fakat her ¢ocuk kendine 6zgiidiir ve genel teorilerin etkili
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olmadigi durumlar ortaya cikabilir. Bu durumda korku yaratan &geyi

cocuktan uzak tutmakta yarar oldugunu diisiiniiyorum.”

Tablo 4.2.14°de, dgretmenlerin ¢ocuklarda olusan korku duygusunu yenmek i¢in
neler yapabileceklerine iliskin goriisleri yer almaktadir. Ayrica 6gretmenlerin boyle bir
durumla karsilastiklarinda ne yaptiklarina ile ilgili goriislerine yer verilmistir.
Calismaya katilan 6gretmenlerden bazilari; “Konusurum. Cocugu anlamaya c¢alisirim.
Kesinlikle kizmam. Ilgi gosteririm. Korkunun gereksiz oldugunu anlatirim ve sabirli
olurum”, “Korkusuyla yiizlestiririm, ger¢ekten onu korkutan seyin ne oldugu bulurum
ve korktugu icin asla suglanmam. Anlayisli olurum”, “Cocuklarda olusan korku
duygusunu yenmek icin {izerine giderim. Bir sey olmayacagini gostermeye c¢alisirim”,
“Korku duygusunu yenebilmesinde yardimci olabilecek bir 6ykii okurum, bilgisayar
oyunlarmi takip ederim veya sosyal etkinliklere yonlendiririm”, “Anlasilmayani
cozmeye c¢alisirrm. Cocuktaki korkunun kaynagini bulup, uygun bir ¢éziim bulup,
olumlu sonug almaya bakarim”, “Oncelikle neden korktugundan emin olmaya ¢alisirim.
Korktugu seyi ¢ocuga tanitmaya calisirim. Neden korkmamasi gerektigini anlatmaya
calisirim. Dikkatini farkli yonlere ¢ekerek unutturmaya calisirim”, “Korkunun {izerine
gidip, yenmeye ve kademeli yaklagsma yontemi ile ¢ocugu korkusuyla yiizlestirip yavas
yavas ortadan kaldirmaya calisirim”, “Korku, asilabilmesi zor bir duygudur. Korkuya
sebep olan kaynagi bulup, gercekleri anlatirirm”, “Cocuga giivende oldugu hissini
vermeye calisirim”, “Korktugu seyin korkulmayacak bir sey oldugunu ¢ocuga yaparak
yasayarak Ogretmeye calisirim”, “Direkt korkunun iizerine yogunlasmadan c¢ocuga
farkli yollarla yumusak bir sekilde yaklasinim”, “Bir kitapta ya da ¢izgi filmdeki
kahramanin basindan gegenlerden yola ¢ikarak iistesinden gelinebilir”, “Cocugun
korktugu durumu incelerim. Bununla ilgili olumlu, sevecen kaynaklara basvururum”,
“Cocuklara bu duygununda normal bir duygu oldugunu asilamak gerektigini
distinliyorum. Konusmaya, anlamaya calisirrm. Bence en dogru ¢6ziim yolu budur”,
“Korkunun yok sayilmadan {izerine gidilmesi gerektigini distinliyorum. Minik
adimlarla korktugu olay, kisi ya da nesneye cocuk yaklastiririm ve ondan zarar
gelmedigini gordiikce kademeli olarak korkuyu yenmesini saglayabilirim. Fakat her
cocuk kendine 6zglidiir ve genel teorilerin etkili olmadig1 durumlar ortaya ¢ikabilir. Bu

durumda korku yaratan 6geyi ¢cocuktan uzak tutmakta yarar oldugunu diistiniiyorum”,
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“Cocugun korkusuna gore farkli yontemler uygularim”, “Cocuklarla birebir iletisimin
etkili oldugunu diisiiniiyorum” seklinde ¢ocuklarin korkulari ile bas etmede c¢esitli
coztimler dile getirmislerdir. Bu goriisleri dile getiren 6gretmenler genellikle ¢ocugu
korktugu i¢in su¢lamaktan ziyade korkunun kékenine inip, sebeplerini arastirip ona gore

bir yol izlemeyi tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Bunlarin disinda bazi 6gretmenler goriislerini; “Korkunun kaynagina inerim,
aciklarim. Yenileniyorsa bu duygu bir uzmandan yardim alirrm”, “Korkunun sebebini
arastiririm. Cocugun ebeveynleri ile goriisiirlim, ona uygun bir ¢6ziim liretmeye
calisgirim”, “Oyunlarla ve dramatize ile ¢ocugu korkusuyla yiizlestiririm ve kademeli
yaklagma ile korkusunu ortadan kaldirmaya caligirim. Benim ¢6zemedigim durumlarda
da bir uzmana basvururum”, “Cocugun korkusunu ¢ok abartmam. Dikkatini baska yone
cekmeye calisirm. Cocugu gozlemleyip, nelerden ve neden korktugunu goézlemlerim.
Korkusunu ayiplamam ve kinamam. Boyle durumlarda veli ile iletisimin 6nemli
oldugunu diisiiniiyorum”, “Boyle durumlarda ¢ocukla konusmanin, aile ile igbirliginin
ve yetmedigi durumlarda bir uzmana basvurmanin en dogrusu oldugunu diistiniiyorum”,
“Korkunun nedenlerini bulmak gerekir. Kalic1 korkunun altinda her zaman bir
yasanmiglik yattigini diisiiniiyorum. Bu gibi durumlarda aile ile igbirligi yaparak bir
uzmandan yardim alirim” seklinde ifade etmislerdir. Bu gorlisleri paylasan
ogretmenlerin ortak diislincesi genellikle, oncelik olarak sorunu kendilerinin ¢6zmeye

calismasi, kendilerinin yetemedigi durumda veli ile isbirligi yaparak duruma ¢oziim

tiretmek ya da bir uzmandan yardim alinmasi seklindedir.

Calismaya katilan 6gretmenlerden bazilari ise goriislerini; “Ustiine gitmem”,
“Giizellikler sunar, unutturmaya calisirim” seklinde ifade ederek korku duygusunun
sebebini arastirmaktan ziyade, bu duyguyu goéz ardi etmeyi tercih etmislerdir. Bu

duruma gegcici ¢oztimler tiretmislerdir.

Adigiizel (2001)’in Aytiil Akal’in ¢ocuk kitaplarina i¢ ve dis yap1 agisindan bakis
konulu c¢alismasina gore, pedagoji ve ¢ocuk psikolojisiyle ilgilenenler, ¢ocukla ilgili
olarak ailelerden en fazla gelen sikayetlerin “korku, sevgisizlik, yalnzlik, karanlik,
diizenli ¢alismama, okul fobisi” gibi olumsuzluklarin oldugunun da farkindadirlar.
Gergekten de c¢ocuklarda ozellikle yetigkinlerin etkisiyle olusmus olan bu
olumsuzluklar1 gidermek ya da olumluya c¢evirmek oldukca giigtiir. Akal, “Peri

Masallar1” baslikli dizisindeki, Karanliktan Korkan gocuk, Sinderella Olmak Isteyen
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Cocuk, Ug Sihirli Opiiciik, U¢ Gozlii Cocuk adli kitaplarinda, bu olumsuzluklari
cocuklara oOzgii Ornekler ve anlatim bigimiyle gidermeye c¢alismistir. Bizim
calismamizdan ¢ikan sonuglara gore; 6gretmenlerin ¢ogu bu tarz bir durumda ¢ocuklari
suclamaktan ziyade 1limli yaklasip, onlar1 anlamaya ¢alisarak korkulariyla yiizlestirme

durumunu tercih etmislerdir. Bireysel olarak sorunun iistesinden gelmeye ¢aligsmislardir.

“Tablo 4.2.15: (")gretmenlerin ogrencilerinde siddet iceren davramslar
gozlemlediklerinde bu davramislar1 ortadan kaldirmak icin neler yaptiklarina

iliskin goriisleri”

“Ogrencilerinizde siddet iceren davramslar gozlemlediginizde, bu n

davranislar ortadan kaldirmak icin ne yapiyorsunuz?”

“Davranmisin ~ kendisine  yakisip-yakismadigini  soruyorum.  Yani 12
sorularimla ortaya koymus oldugu siddet iceren davraniglarinin
dogrulugunu-yanlishgini sorgulamalarint sagliyorum. Ayni zamanda

sorularimla empati kurmaya yonlendiriyorum.”

“Ortamdan uzaklastiriyorum, ara verme yoOntemini uygulayarak 2
hatasinin farkina varip diizeltmesi i¢in ona zaman veriyorum. Arada

sirada s6zle uyarilarda bulunuyorum.”

“Genellikle ara verme dedigimiz yontemi uyguluyorum. Yaptigimin 3
yanlig oldugunu anlayabilmesi icin yapilan etkinlikten onu c¢ikartip,
disiinmesini  sagliyorum. Eger bu yontemle halledilemeyen bir
problemse empati kurabilmesi i¢in bazi etkinlikler yapiyorum. Siddet
cok iist boyuttaysa aileyle goriisiiyorum ve onlarla birlikte ¢6ziim yollar

tiretmeye c¢alistyorum.”

“Genellikle drama teknigini kullanarak empati kurmasii sagliyorum. 4
Ancak bazi1 c¢ocuklarda ise yaramiyor. O zaman ara verme dedigimiz
yontemi uyguluyorum. Ayrica hoslandiklar1 seyleri yapmaktan mahrum

ederek de bu davraniglar1 engellemeye ¢alistyorum.”

“Davranisinin ne kadar yanlis oldugunu sozel olarak anlatmaya 1
calistyorum. Bazen yeterli olmayabiliyor. Eger durum asir1 boyuta

ulasirsa kiigiik ¢apli tek ayak cezasi gibi cezalar verebiliyorum.”

“Kendisine onu fark ettigimi belli etmeden ayn1 durumu 6rnek olaya 1
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ceviriyorum ve sonucunda ne kadar mutsuz olacagini hissetmesini

sagliyorum.”

“Ogrencilerimle bu konuda bol bol konusuyorum. Bazen yaptiklarini
diistinmeleri i¢in onlara oyun oynatmiyorum. Biraz diisiindiikten sonra
neden bu davranislar sergilediklerini soruyorum. ki ¢ocugun karsilikli
konusmasi i¢in olanak sagliyorum. Kendi aralarinda ¢ozmeleri igin

onlar1 cesaretlendirmeye ¢alistyorum.”

“Once anne babasiyla goriisiiyorum. Okulda siddete meyilli g¢ocuk
mutlaka evde de ayni davraniglar1 gosteriyordur. Buna sebep olabilecek
durumlar aile ile konusuyorum. Cocugun izledigi ¢izgi filmlere, birlikte
izlenilen yetiskin dizi filmlere dikkat etmelerini, aile i¢i siddete hassas
olmalarini ve bu tiir etkenlerden uzak tutmalarini sdyliiyorum. Daha da

olmadi bir psikologa yonlendiriyorum.”

“Oncelikle agiklamasii yaparim. Davranisinin yanlis oldugunu, ayni
sekilde davrananlarin nelerle karsilastigini soylerim. Hala devami gelirse

aile ile goriisiir, yardim isterim.”

“Oncelikle dgrenciyi tanimaya calisip altinda yatan nedenleri 6grenmeye

calisirim. Aileyi bilgilendirip, isbirligi yaparim.”

“Uyaririm, ceza veririm, istenmeyen davranis sonuglari hakkinda

¢ocukla konusurum.”

“Oncelikle ¢ocukla konusurum, durum daha vahim ise aile ile goriisiip,

bir uzmandan yardim isterim.”

“Siifta savas, doviis vb igerikli oyunlart oynamalarini yasakliyorum.”

“IIgilerini baska yone ¢ekmeye calistyorum.”

“Sabirli ve hosgoriilii davranip, iyi O6zelliklerini bulup ¢ikarmaya

calistyorum.”

“Bireysel goriismeler yaptyorum.”

“Olumlu davranislarini pekistirip, olumsuz davranislari oldugu zaman

arkadaslar tarafindan sevilmeyecegini soyliiyorum.”

“Sayet ufak bir problem ise gormezden geliyorum. Degilse ¢ocugu dnce
sozel olarak uyartyorum. Onunla konusup, davranisinin yanlighigini

aciklamaya ¢alistyorum. Empati kurmasini saglamaya ¢alistyorum.”
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“O an dikkatini farkli bir yone ¢ekmeye calistyorum. Yas grubum kii¢iik 1

oldugundan hemen davranisi unutup, ¢ektigim yone odaklaniyor.”

“Olumlu o6rnekler sunuyorum. Yanlis davraniglari simif ortaminda 1
tartistyorum.”
“Oncelikle siddet davranis1 gostermeyen cocuklari 6n plana g¢ikarip 3

odiillendiriyorum. Siddet davranisi gosteren ¢ocugun, ilk etapta siddet
icerikli olmayan davraniglarim1 takdir eder, bunu smif i¢inde dile
getiririm. Sayet davranislarinda olumlu bir gelisme olmazsa ¢ocugun,

ailesi ile goriistip, is birligi yaparim.”

“Ogrencilerimde siddet igeren davramislarda bulunan ¢ocuklar yok. 3 1
yasindaki bir ¢ocugun siddet iceren davranislarda bulunabilecegini

distinmiiyorum.”

Tablo 4.2.15’de, Ogretmenlerin Ogrencilerinde siddet igeren davranislar
gozlemlediklerinde bu davraniglari ortadan kaldirmak i¢in neler yaptiklarina iliskin
gorisleri yer almaktadir. Calismaya katilan 6gretmenler bu soruya ¢ok ¢esitli yanitlar

vermislerdir.

Ogretmenlerden bazilar1 goriislerini; “Davranisin kendisine yakisip-yakismadigini
soruyorum. Yani sorularimla ortaya koymus oldugu siddet igeren davranislarinin
dogrulugunu-yanlisligini sorgulamalarini sagliyorum. Ayni zamanda sorularimla empati
kurmaya yonlendiriyorum”, “Kendisine onu fark ettigimi belli etmeden ayni durumu
ornek olaya c¢eviriyorum ve sonucunda ne kadar mutsuz olacagini hissetmesini
sagliyorum”, “ Sayet ufak bir problem ise gérmezden geliyorum. Degilse ¢ocugu dnce
sozel olarak uyartyorum. Onunla konusup, davramiginin yanhigligini agiklamaya
calistyorum. Empati kurmasini saglamaya c¢alisiyorum” seklinde agiklayarak, boyle bir

durumla karsilastiklarinda c¢ocuklardaki empati duygusunun 6n plana ¢ikmasi igin

cabaladiklarini belirtmislerdir.

Bazi ogretmenler ise gorislerini; “Ortamdan uzaklastiriyorum, ara verme
yontemini uygulayarak hatasinin farkina varip diizeltmesi i¢in ona zaman veriyorum.
Arada sirada s6zle uyarilarda bulunuyorum”, “Genellikle ara verme dedigimiz yontemi
uyguluyorum. Yaptigmin yanlis oldugunu anlayabilmesi i¢in yapilan etkinlikten onu

cikartip, diisiinmesini sagliyorum. Eger bu yontemle halledilemeyen bir problemse
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empati kurabilmesi i¢in bazi etkinlikler yapiyorum. Siddet ¢ok iist boyuttaysa aileyle
goriisiyorum ve onlarla birlikte ¢6ziim yollart iiretmeye c¢alistyorum”, “Genellikle
drama teknigini kullanarak empati kurmasini sagliyorum. Ancak bazi ¢ocuklarda ise
yaramiyor. O zaman ara verme dedigimiz yontemi uyguluyorum. Ayrica hoslandiklari
seyleri yapmaktan mahrum ederek de bu davraniglari engellemeye c¢alisiyorum”,
“Ogrencilerimle bu konuda bol bol konusuyorum. Bazen yaptiklarini diisiinmeleri igin
onlara oyun oynatmiyorum. Biraz distindiikten sonra neden bu davranislar
sergilediklerini soruyorum. Iki ¢ocugun karsilikli konusmasi i¢in olanak sagliyorum.
Kendi aralarinda ¢ozmeleri i¢in onlar1 cesaretlendirmeye ¢alistyorum”  seklinde
aciklayarak oncelik olarak cocuklara ara verme yontemi ile biraz zaman tanidiklarini,
sorun ¢oziilemedigi takdirde empati kurmasi i¢in ¢abaladiklarini, en son asamada ise
aile ile igbirligine gidildigini belirtmislerdir.

Calismaya katilan Ogretmenlerin bazilar1 goriislerini; “Once anne babasiyla
gorisiiyorum. Okulda siddete meyilli ¢ocuk mutlaka evde de ayni davraniglari
gosteriyordur. Buna sebep olabilecek durumlar aile ile konusuyorum. Cocugun izledigi
cizgi filmlere, birlikte izlenilen yetiskin dizi filmlere dikkat etmelerini, aile i¢i siddete
hassas olmalarini ve bu tiir etkenlerden uzak tutmalarini sdyliiyorum. Daha da olmadi
bir psikologa yonlendiriyorum”, “Oncelikle agiklamasini yaparim. Davranisimin yanlis
oldugunu, aymi sekilde davrananlarin nelerle karsilastigini soylerim. Hala devami
gelirse aile ile goriisiir, yardim isterim”, “Oncelikle 6grenciyi tanimaya calisip altinda
yatan nedenleri 6grenmeye calisirim. Aileyi bilgilendirip, isbirligi yaparim”, “Oncelikle
cocukla konusurum, durum daha vahim ise aile ile goriisiip, bir uzmandan yardim
isterim”, “Oncelikle siddet davranis1 gostermeyen cocuklari 6n plana g¢ikarip
odiillendiriyorum. Siddet davranis1 gosteren ¢ocugun, ilk etapta siddet ig¢erikli olmayan
davraniglarini takdir eder, bunu sinif i¢inde dile getiririm. Sayet davranislarinda olumlu
bir gelisme olmazsa ¢ocugun, ailesi ile goriisiip, is birligi yaparim” seklinde sorunu
kendi baslarina ¢ézmeye calistiklarini, sayet sorun ¢oziillemediyse aile ile isbirligi

yaptiklarini ya da bir uzmandan yardim aldiklarini dile getirmislerdir.

Ogretmenlerin bir kismi ise; “Davranisinin ne kadar yanlis oldugunu sozel olarak
anlatmaya calisiyorum. Bazen yeterli olmayabiliyor. Eger durum asir1 boyuta ulagirsa
kiigiik capl tek ayak cezasi gibi cezalar verebiliyorum”, “Uyaririm, ceza veririm,

istenmeyen davranis sonuglar1 hakkinda g¢ocukla konusurum” seklinde bu durumu
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ortadan kaldirmak i¢in kii¢iik ¢capta cezalara bagvurduklarini dile getirirken, bazilar da;
“Ilgilerini bagka yone ¢ekmeye ¢aligtyorum”, “O an dikkatini farkli bir yone cekmeye
calistyorum. Yas grubum kiiclik oldugundan hemen davranisi unutup, ¢ektigim yone
odaklaniyor” seklinde ¢ocuklarin o anki dikkatlerini baska yone c¢ekerek o davranisi

unutturmayi tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Bir kisim 6gretmenlerimiz; “Sinifta savas, doviis vb igerikli oyunlar1 oynamalarini
yasakliyorum”, “Sabirli ve hosgoriilii davranip, iyi Ozelliklerini bulup ¢ikarmaya
calistyorum”, “Bireysel goriismeler yapiyorum”, “Olumlu davranislarini pekistirip,
olumsuz davraniglart oldugu zaman arkadaslar tarafindan sevilmeyecegini sdyliiyorum”
seklinde farkli yaklagimlarla 6grencilerinde bu davranislarin ortadan kalkmasini
saglamaya ¢alistiklarin1 belirtmislerdir. Bu davraniglar1 ortadan kaldirmak igin,
siniflarinda belli kurallar koyduklarini, ¢ocuklarin olumlu 6zelliklerini 6n plana
cikarmaya calistiklarini, birebir goriismeler yaparak ¢ocuklarla direkt iletisim
kurduklarint ya da arkadaglarmin kendilerini sevmeyeceklerini sdyleyerek biraz

tehditvari bir yaklasimda bulunduklarini dile getirmislerdir.

“Ogrencilerimde siddet iceren davranislarda bulunan ¢ocuklar yok. 3 yasindaki bir
cocugun siddet iceren davranislarda bulunabilecegini diisiinmiiyorum” seklinde kii¢iik
yas grubu 6gretmeni oldugu icin bu tarz durumlarla kars1 karsiya kalmadiklarini da

Ogretmenlerimizden bazilar1 belirtmislerdir.

Kizmaz (2006)’nin calismasina gore, siddet davranisinin erken yaslarda veya
cocukluk doneminde ortaya ¢ikan ve sonraki donemlerde de devam eden giderek
kroniklesme egilimi gosteren bir fenomen oldugu gercegi temel alindiginda, siddet
davranigini  6nlemeye  yonelik  c¢abalarin  6zellikle, ¢ocukluk  doneminde
yogunlastirilmasi gerektigi sonucu ¢ikmaktadir. Bu donemlerde ortaya ¢ikan antisosyal
veya agresif kisilik yapisinin, olumlu sosyallesme siireci ile giderilmesi veya azaltilmasi
miimkiindiir. Diger bir deyisle, bu siiregte etkili bir miidahalenin ve ¢ocugu izlemenin
olumlu sonuglar ortaya koyacagi inkar edilemez. Bu sebeple ailelerin, ¢ocuklarinin
kiiciik yaslardan itibaren, 6z denetim ve empati yeteneginin gelisiminde aktif bir rol
ustlenmeleri gerekmektedir. Ayrica, ailelerin ¢ocuklarina daha fazla zaman ayirmalari,
akademik basarisizliklar ile ilgilenmeleri ve ¢cocuklarina yonelik olarak yeterli diizeyde
koruyucu ve kollayici bir tutum iginde olmalarinin, onlarin siddet yonelimlerini 6nemli

Olcilide azaltacag1 ongoriilebilir. Bu ¢ercevede bazi ailelerin, antisosyal egilim sergileyen
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cocuklarinin, basarili ve olumlu bir sosyallesme siirecini yasayabilmeleri i¢in uzman
destegi almalar1 gerekmektedir. Bizim ¢alismamizdan da ortaya c¢ikan sonug

cocuklardaki empati yeteneginin 6n plana ¢ikarilmasi yoniindedir.
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BOLUM V
SONUC VE ONERILER
5.1. Sonuclar

Bu béliimde, incelenmis olan masal ve Oykii kitaplarinin analizleri sonucunda
ulagilan verilerle, 6gretmenlerle yapilmis olan goériisme formlarinin analizleri sonucu

ulagilan veriler 1s181nda tespit edilen sonuglar agiklanmistir.

1. Cocuk edebiyati ilkelidir ve biiyiik 6zen gerektirir. incelemede yer verilen ¢ocuk
kitaplar, cocuk edebiyatr ilkeleri dikkate alinarak incelenmistir. incelemeye
alinan 6yki kitaplarinda ki korku ve siddet 6gesi bulunma yiizdesinin masallara
oranla daha diisiik olmasi sevindiricidir. Artik yalnizca c¢ocuklar i¢in yazan,
cocugu, cocuk gercekligini taniyan ¢ok sayida yazarimiz vardir. Bu yazarlarin

eserleri ¢cocuklarimizi okumaya, dogruya yonlendirmektedir.

2. Isini ve cocugu ciddiye alan ve onlara gerekli 6zeni gosteren yazarlarin
kitaplarmi1 okumak, ¢ocuklarin gelecekte benliklerine sahip ¢ikmalarina, yasam
ve insan gercekligini kavramalarina, saglikli bireyler olarak yasamlarini

stirdiirmelerine yardimci olacaktir.

3. Oykii ve masal kitaplarmm metin kisimlarindaki korku ve siddet ogelerinin
incelenmesi amaciyla yapilan bu arastirmada, 6yki kitaplarinda korku 6gelerine
%7,05 oraninda rastlandigi, masal kitaplarinda ise %11,8 oraninda rastlandigi
tespit edilmistir. Oykii kitaplarinda siddet 6gelerine %15,2 oraninda, masal
kitaplarinda ise %24,4 oraninda rastlandig1 ve bunlarin nisbeten hafif diizeyde
siddet unsurlart oldugu tespit edilmistir. Ancak cocuklarin i¢inde bulundugu
hassas donem dolayist ile bu oran bile onlarin risk altinda olduklarin

gostermektedir.

4. Siddet ve korku 6geleri kendi icerisinde degerlendirildiginde; masal kitaplarinda
korku o6geleri bulunma yiizdesinin 6ykii kitaplarindaki yiizdeden daha fazla
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oldugu, yine masal kitaplarindaki siddetin bulunma yiizdesinin &yki

kitaplarindaki ylizdeden daha fazla oldugu goriilmistiir.

5. Korku ve siddet 6gelerinin biiyiik bir kisminin diinya ¢ocuk masallar1 olarak
kategorize edilen kitaplarda bulundugu belirlenmistir. Bu masallarin ¢ocuklara
yonelik olarak hazirlanmamis olmasi, ¢ocuklarin diinyasina hitap etmiyor olmasi
ve ¢ok fazla korku ve siddet 6gesi igeriyor olmasi ¢ocuklarin egitimini olumsuz

yonde etkileyecegi kaginilmaz gercegini gozler dniine sermektedir.

6. Bu arastirma, giiniimiiz sartlarina gore degisen diinyamizda ¢ocuk diinyasinin da
farklilagtigr ve artik bu masallarin bir “siizgecten” gegirilerek degisen egitim
anlayisina gore degerlendirilmesi ve gerekli incelemelerin yapilmasi gercegini

ortaya koymustur.

7. S6z konusu masallardaki saldirganlik, baski, siddet ve diger kotii ornekler
nedeniyle bahsedilen masal sahneleri uzmanlara goére uzun silire ¢ocugun
bilingaltinda depolanabilmekte ve cocugun korkak, ige kapanik, saldirgan
olmasma sebep olabilmektedir. Burada s6z konusu olan g¢ocuktur ve onun
diinyasidir. Korku ve siddetle onun diinyasina girmenin, ileride tamiri miimkiin
olmayan tahribatlar olusturacag agiktir. Bu temel sorunun giderilmesine yonelik
olarak masalin aslina sadik kalinarak, bazi sahnelerin ¢ikartilmas1 uygun olabilir.
Ozellikle siddet ve korku igerikli sahnelerin, kisaca ¢ocuga kotii 6rnek
olabilecek tiim sahnelerin masallardan, masal yapisini bozmadan ¢ikartilmasi
gerekmektedir. Gozlerin oyulmasi, kellenin kopartilmasi sahnesi verilecegine

kisaca “cezalandirilmistir” denilip masal bitirilebilir.

8. Cocuga sunulan 6ykii ve masal kitaplarinin, ¢ocuklarin diisiince sistemlerinden
ve Ozdesim kurabilecegi nitelikte karakterlerden cok uzak ozelliklere sahip
olmast; ¢ocuklar1 g¢evrelerinde gordiikleri siddet igerikli olgulardan ve sahip
olduklar1 korkulardan arindirmak yerine bunlar1 ¢esitlendirip gelistirecek

Ozellikler tasimasi oldukga endise verici bir durumdur.

9. Cocugun gelisimsel a¢idan temel davramig, tutum ve becerileri okul Oncesi
donemde gelisir. Bundan dolayr ona mutluluk, huzur ve giiven igerisinde

oldugunu hissettirecek 6zellikte materyaller sunulmasi gerekmektedir.
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10. Oykii ve masal kitaplar, ¢ocugun algi diinyasini gelistiren, hayalle gercek
arasindaki ayrimi ortaya koymasini saglayan ve iginde yasadigi diinyayi
O0ztimsemesini kolaylastiran en Onemli egitim araclarindan birisidir. Bu
sebeptendir ki, cocuga sunulan yayinlarin onun gelisimsel 6zelliklerine uygun;
ilgi, ihtiyag ve kabiliyetlerini destekleyen; 6zdesim kurmasini kolaylastiran

iceriksel 6zelliklere sahip olmasi temel prensip olarak kabul edilmelidir.

11. Arastirmada, Ogretmenlerin goriisme form sorularina verdigi yanitlar
dogrultusunda ulasilan bir diger sonug ise, onlarin iyi ¢ocuk kitabinin 6zellikleri
konusunda yetersiz bilgiye sahip olduklar1 ve smiflarinda okuyacaklari

kitaplarin se¢iminde dikkatsiz ve umursamaz davrandiklaridir.
5.2. Oneriler

Cocuklarin kitaplarin diinyasina girebilmesinde ¢ocuk kitaplarinin nitelik ve
nicelik yoniinden kaliteli olmasi gerektigi kagmnilmaz bir gergektir. Oykii ve masal
kitaplarinin incelendigi bu arastirmanin sonuglarina dayanilarak asagidaki oneriler
gelistirilmistir:

1. Gelecegin yetiskini olarak toplumda aktif rol alacak ¢ocuk, bazi kisilik 6zellikleri
acisindan yogun bir sekilde yasama hazirlanmalidir. Bu nedenle yazarlarin,
cocugu cesitli yonlerden gelistirecek karakter oOzelliklerine (yardimsever,
sorumluluk sahibi, cesaretli, demokratik, lider, umutlu ve c¢aliskan vb.) daha
fazla yer vermeleri gerektigi sdylenebilir.

2. Cocuk kitaplarinda yer alan mesajlarin okuyucuya dogrudan verilmesi yerine,
cocugun diisiinmesini saglamak i¢in kitapta sunulan yasantilardan g¢ikarimlar
yapmasina olanak saglayacak sekilde diizenlenebilir.

3. Piyasada yer alan kitaplarin kalitesinin artirilabilmesi i¢in kitaplar yazildiktan
sonra her yaymevinde kitabin degerlendirilmesi i¢in bilimsel komisyonlar
olusturulabilir. Bu komisyonlarda, egitim uzmani (¢ocuk gelisimi uzmani,
psikolog, 6gretmen vb.) bulunmasi saglanabilir. Bu kisiler kitaplarin ¢ocuklara
uygun olup-olmadigina karar verip, kitaplarin piyasaya siiriilmesine izin
verebilirler yada engel olabilirler.

4. Cocuklar i¢in hazirlanan materyallerin her birinin ticari kaygilardan uzak, sadece
hitap ettigi yas gurubunun gelisimini en iist seviyelere ¢ikaracak nitelikte olmasi

gerekmektedir. Cilinkii okul 6ncesi donem cocuklari gelisimsel agidan ¢cok hassas
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bir donemdedir. Bu yiizden kitaplar, baski, siddet, onur kiricilik, korku, rekabet,
kiskanglik gibi olumsuzluk igeren ¢gocugu mutsuzluk ve umutsuzluga iten tema
ve sozciik 6zelliklerinden arindirilarak hazirlanmalidir.

5. Cocuklarin hayal ve ger¢egi ayirt edemedigi bir donemde, siddet ve korku 6gesi
tastyan “Diinya Klasikleri”nin, tekrar bir siizgecten gecirilerek icerisindeki
olumsuzluklar giderildikten sonra ¢ocuga sunulmasi en mantikli olanidir.

6. Cocuklar1 olumsuz 6zellikler tasiyan yayinlardan korumak amaciyla sistemli bir
denetimin yapildig1 bir siire¢ olusturulabilir.

7. Ozellikle c¢ocuklarin ilk modelleri olan anne ve babalarin ¢ocuk yayinlari
hakkinda bilinglendirilmesi 6nemlidir. Bu ¢ercevede ebeveyn ya da ebeveyn
adaylarmma c¢ocuk kitaplarmin sec¢imiyle ilgili ¢esitli seminerler verilebilir.
Medya araciligiyla da ebeveynler ya da ebeveyn adaylar1 bilgilendirilebilir.

8. Anne ve babanin bir kitab1 ¢ocuga okumadan 6nce mutlaka kendisinin okuyup
degerlendirmis olmas1 gerekir. Kahramanlarin o6zelliklerine dikkat etmeli,
cocugu olumlu yonde etkileyen iyi bir model olup olmadigina karar vermelidir.

9. Ogretmen adaylar1 ¢ocuk edebiyat1 dersi kapsaminda ¢ocuk kitaplarinin secimiyle
ilgili olarak daha detayl bilgilendirilebilir. Onemli olan bu derslerin nasil islenmesi
gerektigidir. Cocuk edebiyati1 Ogretiminin igeriginde; temel kavramlarin
tanimlanmast ve Ogretimde basvurulacak bilimsel yayinlarin saptanmasi, ¢ocuk
edebiyati tarihine genel bakis, erken cocukluk ve cocukluk doneminin gelisim
Ozelliklerinin belirlenmesi, cocuk edebiyati yapitlarinda bulunmasi gereken
ozelliklerin orneklerle incelenmesi ve cocuk edebiyati Ogretiminde uygulama
caligmalar1 yer almalidir. Boyle yapilandirilmig bir cocuk edebiyati dersinde
basarili olan 6gretmen adayinin nitelikli ¢ocuk kitaplarini se¢ebilme yeterliginin de
artma olasilig1 fazla olacaktir.

10. Ogretmenlere iyi ¢cocuk kitabmin &zellikleri ile ilgili olarak uzmanlar tarafindan
hizmet i¢i egitim seminerleri verilebilir. Bu seminerler sadece sunum seklinde
uzmandan 6gretmene degil de uygulamali olarak da verilebilir. Ogretmenler esit
sayida gruplara ayrilip, daha sonra her gruba ulasmalar i¢in belli bir ¢ocuk
kitab1 sayis1 verilebilir. Semineri veren kisi uzman goriisleri dogrultusunda iyi
bir ¢ocuk kitabinin 6zelliklerinin ne olmasi gerektiginin belirtildigi bir “Kitap
Degerlendirme  Formu”  hazirlayip, bunu  O6gretmenlere  dagitabilir.

Ogretmenlerden olusan gruplar kendi iclerinde kitaplar1 paylasarak bu form
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cercevesinde tek tek inceleyebilirler. Iyi ¢ocuk kitabi ile cocuga uygun olmayan
kitaplar bu form ¢ergevesinde birbirinden ayrilabilir. En sonunda, gruplar kiigiik
birer sunumla bu siireci 6zetleyip, kitaplarin ¢cocuga gore olup-olmadigi ve bu
durumu nedenleri ile ortaya koyup meslektaslarini bilgilendirebilirler.

Cocuk kitaplarinda, kahramanlarin amacima siddet uygulayarak ulasmasi,
kitapta aktarilan iletilerle siddetin olumlanmasi, siddetin sorun ¢ézmenin bir
yolu olarak gosterilmesi, ¢cocukta 6nemli duygusal 6rselenmelere neden olabilir.
Bu yiizden ¢ocuklarin ilk modelleri olan ebeveynlerin ve &gretmenlerin

kitaplarin se¢ciminde olduk¢a dikkatli olmalar1 gerekmektedir.
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EK 1: GORUSME FORM iZNi

T.C.
BALIKESIR VALILIGI
i Milli Egitim Miidiirlii3ii
124 4
Sayi  :B.08.4.MEM.0.10.20.02-605.99 V34424 /1212011
Konu :Arasturma lzni
VALILIK MAKAMINA
BALIKESIR

flgi  :08.12.2011 tarih ve B.30.0.2.CAU.0.72.00-399-2698-12577 sayih yazisi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Oprencisi Hatice FIRAT*m, Balikesir il
merkezindeki bagimsiz anaokullarmda “Okuldncesi Dénem Cocuklarma Yénelik Hazirlanan
Masal ve Oykii Kitaplarmm ve Siddet Opeleri Agisindan incelenmesi” konulu anket caligmast
yapmak istediklerine dair Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Oprenci Igleri Daire
Baskanhigimn  ilgi yaziss ve ekleri iligikte sunulmus olup; aragtirmanin  yapilmasi
Midiirligiimiizce uygun gériilmektedir.

Makamlannizea uygun gorilldigi takdirde, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Ogrencisi Hatice FIRATin Balikesir 1l merkezindeki ‘bagimsiz anaokullarinda “Okuidncesi
Dénem Cocuklarina Yonelik Hazirlanan Masal ve Oykii Kitaplanmn ve Siddet Ogeleri

Agisindan  Incelenmesi” Balikesir 1l merkezindeki bagimsiz anackullarinda  arastrema
yapabilmesi hususunu;

Olur’larimza arz ederim.

y/f&b@%i
. Zeki CABUK
1 Milli Egitim Miidiir V.
OLUR
24../12/2011
Seﬂla DU
Vali a.
Vali Yardimaisi

EK: 1 Yazive Ekleri (24 Adet)

gfﬁﬁf-l 2, Kasaplar Mah, .
Sindirgs Cad. BALIKESIR

A
%; Tel:266 244 58 44
Fax:266 23962 74
E-posta
balikesirmem@meb.gov.tr
nt.Ad:http//balikesir.meb.gov.tr
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EK 2: GORUSME FORMU

Arastirma Sorusu: Okul dncesine yonelik masal ve dykii kitaplarindaki korku

ve siddet iceren 68eler 6@retmenler icin ne ifade etmektedir?
GORUSME FORMU

Okulun Adi:

Tarih:

Saat:

Goriismeci: Hatice FIRAT

GORUSME SORULARI

1. Meslekteki gorev yiliniz?

2. Smfimizda kag¢ 6g8renci var?

3. Ogrencilerinizin yas gruplari nedir?

4. Smifimzda cocuklara okuyacagimz Kkitaplarin seciminde nelere dikkat

edersiniz?

5. Kitap secerken, kitapta cocuga ulasacak ‘olumlu’ bir mesajin bulunmasi sizce

onemlidir?



144

6. Smifimzda daha c¢ok hangi kavramlarn iceren c¢ocuk kitaplarim tercih

edersiniz?(doga, insan sevgisi, dostluk, yardimlasma, siddet, korku, 6liim vs)

7. Gozlemlerinize dayanarak okudugunuz cocuk Kitaplarindaki olay

kahramanlari, cocuklarin davranislar iizerinde ne gibi etkilerde bulunmaktadir?

8. Sectiginiz kitaplarda olay kahramanlarinin olumsuz o6zelliklere sahip olup
olmamasi sizce onemli midir? Olumsuz o6zelliklere sahip kahramanlarin cocuklar

iizerinde ne tiir etkileri olabilir?

9. Sizce ‘korku’ nedir?

10. Sizce ‘siddet’ nedir?
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11. Sizce ‘korku ve siddet’ dogustan kazanilan kavramlar midir? Yoksa sonradan

ogrenilen kavramlar mdir?

12. Sizce cocuklara okudugunuz kitaplarda korku ve siddet 6geleri iceren égeler
bulunmalh mudir? Bu 6gelerin c¢ocuklara bazi davramislarin kazandirilmasinda

‘olumlu’ bir etkisi olabilecegini diisiiniiyor musunuz?

13. Okudugunuz kitaplarda gecen korku ve siddet 6gelerini yansitan davranmislar
daha sonra ogrencilerinizde gozlemliyor musunuz? Bunlar cocuklarin hangi

davramislarinda ortaya cikiyor?

14. Sizce ¢ocuklarda olusan korku duygusunu yenmek icin neler yapilabilir? Siz

boyle bir durumla karsilastiginizda neler yaparsimz?

15. (")grencilerinizde siddet iceren davramslar gézlemlediginizde, bu davramslar:
ortadan kaldirmak icin neler yapiyorsunuz?

TESEKKURLER
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SIRA NO KITABIN ADI KITABIN YAYINEVI YAYIN
YAZARI YILI
1 ACEMI DOKTOR YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
YAYINEVI
2 AGAC KURDU YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
YAYINEVI
3 ALAYCI YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
COPLUK YAYINEVI
KARGASI
4 ALTIN HIRSIZI YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
YAYINEVI
5 ARDIC KUSU YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
YAYINEVI
6 BULBUL’UN SELIN AKVARYUM 2011
ORKESTRASI ISIKSELI YAYINEVI
7 GAKGAK’IN SELIN AKVARYUM 2011
UYKUSU ISIKSELI YAYINEVI
KACINCA
8 GORUNMEZLIK YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
IKSIRI YAYINEVI
9 HOPHOP SELIN AKVARYUM 2011
TAVSAN’IN ISIKSELI YAYINEVI
SUPURGESI
10 KUCUK CEViZ SELIN AKVARYUM 2011
AGACI ISIKSELI YAYINEVI
11 KUCUK SELIN AKVARYUM 2011
KANGURU VE ISIKSELI YAYINEVI
GOLGESI
12 MAVI YENGEC SELIN AKVARYUM 2011
ISIKSELI YAYINEVI
13 MAYMUN SELIN AKVARYUM 2011
MINI’NIN ISIKSELI YAYINEVI
HAYALLERI
14 MIRNAV’IN SELIN AKVARYUM 2011
YENI ISIKSELI YAYINEVI
ARKADASI
15 ORMANDA YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
SENLIK YAYINEVI
16 PIRE ADASI YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
YAYINEVI
17 YAG YAG SELIN AKVARYUM 2011
YAGMUR ISIKSELI YAYINEVI
18 YARAMAZ SELIN AKVARYUM 2011
KIRMIZI ISIKSELI YAYINEVI
BIBERLER
19 YASLI PENCERE YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
BOCEGI YAYINEVI
20 YILANCI CUCE YUSUF ASAL AKVARYUM 2011
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YAYINEVI
21 AGLAMA MUJGAN TIMAS- 2011
KUCUK PiSi SEYHI COCUK
22 BIR MUJGAN TIMAS- 2011
KAHVERENGI SEYHI COCUK
CINAR AGACI
23 CIRCIR MUJGAN TIMAS- 2011
BOCEGININ SEYHI COCUK
ELBISESI
24 DONDURMA MUJGAN TIMAS- 2011
SEVEN ESEK SEYHI COCUK
25 GULCE VE MUJGAN TIMAS- 2011
BIKBIK HANIM SEYHI COCUK
26 HAVUZ, KOVA MUJGAN TIMAS- 2011
VE NEHIR SEYHI COCUK
27 IKINCI SINIF MUJGAN TIMAS- 2011
OGRENCISI SEYHI COCUK
28 KAVAL CALAN MUJGAN TIMAS- 2011
KUCUK AYI SEYHI COCUK
29 KERIM BEY’IN MUJGAN TIMAS- 2011
ATLIKARINCASI SEYHI COCUK
30 KESKE MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
31 KIRMIZI MUJIGAN TIMAS- 2011
TRENIN SEYHI COCUK
DOGUMGUNU
32 KORKUSUZ MUJGAN TIMAS- 2011
SAVASCI SEYHI COCUK
33 KUNDUZ MUJGAN TIMAS- 2011
DEDENIN SEYHI COCUK
HEDIYESI
34 KUCUK KAYIK MUJGAN TIMAS- 2011
DERYA SEYHI COCUK
35 KUCUK MUJGAN TIMAS- 2011
YENGEC VE SEYHI COCUK
DALGALAR
36 OH OLSUN MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
37 POSMAK’IN MUJGAN TIMAS- 2011
BAL SEVGISI SEYHI COCUK
38 SINIRLI MUJGAN TIMAS- 2011
SANDALYE SEYHI COCUK
39 SU VE SUT MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
40 SAKACI MUJGAN TIMAS- 2011
IKiZLER SEYHI COCUK
41 SIMARIK MUJGAN TIMAS- 2011
PAPAGAN SEYHI COCUK
42 UYKUSUZ MUJGAN TIMAS- 2011
GELMEYEN SEYHI COCUK
KUCUK
PENGUEN
43 VEFALI MUJGAN TIMAS- 2011
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GUVERCINLER SEYHI COCUK
44 YINE MUJGAN TIMAS- 2011
UYUYAKALDIM SEYHI COCUK
45 YOL MUJGAN TIMAS- 2011
ARKADASLARI SEYHI COCUK
46 ARIILE MUJGAN TIMAS- 2011
KELEBEK SEYHI COCUK
47 AT ILE TRENIN MUJGAN TIMAS- 2011
DOSTLUGU SEYHI COCUK
48 AYI HANIM’IN MUJGAN TIMAS- 2011
DOGUM GUNU SEYHI COCUK
49 BERK VE MUJGAN TIMAS- 2011
KIRMIZI SEYHI COCUK
KAMYON
50 CESMEK NEDEN MUJGAN TIMAS- 2011
KUSTUN? SEYHI COCUK
51 CIFTEK MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
52 CIKOLATALI MUJGAN TIMAS- 2011
GECE SEYHI COCUK
53 DUNYANIN MUJIGAN TIMAS- 2011
SONU GELIYOR SEYHI COCUK
54 FARE BEY’IN MUJGAN TIMAS- 2011
KIBRIT SEYHI COCUK
KUTULARI
55 GOZLUKLU MUJGAN TIMAS- 2011
SALYANGOZ SEYHI COCUK
56 GUNES NEDEN MUJGAN TIMAS- 2011
UYUYA KALDI? SEYHI COCUK
57 IYI DOSTLAR MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
58 KANGI VE MUJGAN TIMAS- 2011
DOKTOR SEYHI COCUK
LEYLEK
59 KIRMIZI MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
60 KUCUK UCUC MUJGAN TIMAS- 2011
BOCEGI SEYHI COCUK
61 MANDALINA MUJGAN TIMAS- 2011
HANIM SEYHI COCUK
NEREDE?
62 NEDEN MUJGAN TIMAS- 2011
AYAKLARNI SEYHI COCUK
GOKYUZUNE
ASTYORSUN?
63 SARDALYALAR MUJGAN TIMAS- 2011
VE KOPEK SEYHI COCUK
BALIGI
64 TARCIN ILE MUJGAN TIMAS- 2011
KUCUK SEYHI COCUK

BEHRUZ
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65 TAVSAN ILE MUJGAN TIMAS- 2011
KIRLANGIC SEYHI COCUK
66 TUHAF KOPEK MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
67 UZGUN DEMLIK MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
68 YASLI DENIZCi MUJGAN TIMAS- 2011
VE KUCUK SEYHI COCUK
KAYIK
69 YAVRUM MUJGAN TIMAS- 2011
NEREDE? SEYHI COCUK
70 ZEHRA ILE MUJGAN TIMAS- 2011
ZUHRE SEYHI COCUK
71 99. SAYFADAKI MUJGAN TIMAS- 2011
CEYLAN SEYHI COCUK
72 AFACAN FILFILI MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
73 BAHCEDEKI MUJGAN TIMAS- 2011
ALTINLAR SEYHI COCUK
74 BEYAZ MUJGAN TIMAS- 2011
AYAKKABILAR SEYHI COCUK
75 BIR SEPET MUJGAN TIMAS- 2011
FINDIK SEYHI COCUK
76 BOYNUZLAR MUJIGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
77 CAVIT VE MUJGAN TIMAS- 2011
HIRSIZLAR SEYHI COCUK
78 GUGUKLU MUJGAN TIMAS- 2011
SAAT SEYHI COCUK
79 GULTAC HANIM MUJGAN TIMAS- 2011
ILE KiRPI SEYHI COCUK
80 INCIR AGACI MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
81 KAKUL ILE MUJGAN TIMAS- 2011
KUCU SEYHI COCUK
82 KAPLUMBAGA MUJGAN TIMAS- 2011
ILE MARULLAR SEYHI COCUK
83 KARINCA ILE MUJGAN TIMAS- 2011
ARI SEYHI COCUK
84 KATIRIN YUKU MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
85 KUCUK SiYAH MUJGAN TIMAS- 2011
KUZU SEYHI COCUK
86 MAHKEMEYE MUJGAN TIMAS- 2011
GIDEN AGAC SEYHI COCUK
87 MUSMUSEK MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
88 PADISAHIN MUJGAN TIMAS- 2011
ISTEGI SEYHI COCUK
89 SEVIMLI MUJGAN TIMAS- 2011
civciv SEYHI COCUK
90 TABAGIN MUJGAN TIMAS- 2011
ICINDEKI SEYHI COCUK
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KULUBE
91 UC ARKADAS MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
92 YARAMAZ INEK MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
93 YARIM KALAN MUJGAN TIMAS- 2011
ODEV SEYHI COCUK
94 ZEYTIN AGACI MUJGAN TIMAS- 2011
ILE INCIR SEYHI COCUK
AGACI
95 ZURAFA ILE MUJGAN TIMAS- 2011
FARE SEYHI COCUK
96 ACI BIBER SOKUH TIMAS- 2011
CATCAT GASEMNIA COCUK
97 AYICIK NANU NALAN TIMAS- 2011
AKTAS COCUK
SONMEZ
98 BICIRIK TODI MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
99 CESUR TONTI SOKUH TIMAS- 2011
GASEMNIA COCUK
100 CiMI,CICI VE SOKUH TIMAS- 2011
KIPIR GASEMNIA COCUK
101 CEKMECE SOKUH TIMAS- 2011
CEKCEK GASEMNIA COCUK
102 DALGIN NALAN TIMAS- 2011
YUMYUM AKTAS COCUK
SONMEZ
103 JAPON BALIGI NALAN TIMAS- 2011
SIP SIP AKTAS COCUK
SONMEZ
104 KANGURU SOKUH TIMAS- 2011
HOPIDIK GASEMNIA COCUK
105 KARGA MUJGAN TIMAS- 2011
GAKGUK SEYHI COCUK
106 KOSTEBEK NALAN TIMAS- 2011
CITIRIK AKTAS COCUK
SONMEZ
107 KUCUK KURBI MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
108 KUCUK PONI NALAN TIMAS- 2011
AKTAS COCUK
SONMEZ
109 MERAKLI MUJGAN TIMAS- 2011
POTPOT SEYHI COCUK
110 MINIK FIL FILO NALAN TIMAS- 2011
AKTAS COCUK
SONMEZ
111 OTOBUS SOKUH TIMAS- 2011
TOSTOS GASEMNIA COCUK
112 PAMUK ILE MUJGAN TIMAS- 2011
TEKIR SEYHI COCUK
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113 PANDA PANDI MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
114 PATI VE SINIFI NALAN TIMAS- 2011
AKTAS COCUK
SONMEZ
115 PEMBE KULAK MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
116 PENGUEN NALAN TIMAS- 2011
KARCAN AKTAS COCUK
SONMEZ
117 RAKUN SOKUH TIMAS- 2011
KUNKUN GASEMNIA COCUK
118 SEVIMLI KiKi SOKUH TIMAS- 2011
GASEMNIA COCUK
119 SINCAP NAZIP MUJGAN TIMAS- 2011
SEYHI COCUK
120 TIMBO ILE NALAN TIMAS- 2011
ZIMBO AKTAS COCUK
SONMEZ
121 TINTIN ILE NALAN TIMAS- 2011
POSTI AKTAS COCUK
SONMEZ
122 PAMUK AYTEN BU 2011
PRENSES VE GURER YAYINEVI
YEDI CUCELER
123 KIRMIZI AYTEN BU 2011
BASLIKLIKIZ GURER YAYINEVI
124 UYUYAN AYTEN BU 2011
GUZEL GURER YAYINEVI
125 KELOGLAN VE MUNIRE TIMAS- 2011
KUYUDAKI DEV DANIS COCUK
126 RAPUNZEL GRIMM TIMAS- 2011
KARDESLER COCUK
127 CIRKIN ORDEK AYTEN BU 2011
YAVRUSU GURER YAYINEVI
128 CiZMELI KEDI AYTEN BU 2011
GURER YAYINEVI
129 FARELI KOYUN AYTEN BU 2011
KAVALCISI GURER YAYINEVI
130 KULKEDISI NEFISE TIMAS- 2009
ATCAKARLAR COCUK
131 PARMAK KIZ NEFISE TIMAS- 2009
ATCAKARLAR COCUK
132 BREMEN AYTEN BU 2009
MIZIKACILARI GURER YAYINEVI
133 ALTIN SACLI AYTEN BROY 2009
KizZ GURER YAYINEVI
134 KURBAGA NEFISE TIMAS- 2009
PRENS ATCAKARLAR COCUK
135 KURT ILE YEDI NEFISE TIMAS- 2009
KECI YAVRUSU ATCAKARLAR COCUK
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SIRA KITABIN ADI KIiTABIN YAYINEVI YAYIN
NO YAZARI YILI
1 YARAMAZ ZIPZIP MUJGAN SEYHI TIMAS- 2011
COCUK
2 BENEKLI HAV HAV FATMA ISIK AKVARYUM 2011
YAYINEVI
3 CILLI HOROZ FATMA ISIK AKVARYUM 2011
YAYINEVI
4 DINAZOR DINO FATMA ISIK AKVARYUM 2011
YAYINEVI
5 INCIR AGACI INCIR FATMA ISIK AKVARYUM 2011
HANIM YAYINEVI
6 KIRMIZI BALIK FATMA ISIK AKVARYUM 2011
LiLi YAYINEVI
7 KUCUK TIPTIP FATMA ISIK AKVARYUM 2011
YAYINEVI
8 SARI VOSVOS DUT FATMA ISIK AKVARYUM 2011
DUT YAYINEVI
9 SILGI SILSIL FATMA ISIK AKVARYUM 2011
YAYINEVI
10 UZUN KULAK FATMA ISIK AKVARYUM 2011
TAVSAN YAYINEVI
11 VIZVIZ ARI FATMA ISIK AKVARYUM 2011
YAYINEVI
12 UTANGAC DABI SOKUH TIMAS- 2011
GASEMNIA COCUK
13 VAK VAK VAKI FIRUZENDE TIMAS- 2011
NIMETULLAH COCUK
14 TONTON VE MUJGAN SEYHI TIMAS- 2011
ARKADASLARI COCUK
15 ALI ILE ZEYNEP AYSE TURLA MORPA 2009
HARIKALAR
SIRKI’NDE
16 ALI’NIN SIKINTISI EMINE BORA MORPA 2009
17 ATATURK VE GULSUM MORPA 2009
KUCUK COBAN CENGIZ
18 BONCUK ILE NESLIHAN MORPA 2009
TOMURCUK KOCER
19 CANSU’NUN ALEV ONDER MORPA 2009
UYKUSU
20 DAVETSIZ AYSE TURLA MORPA 2009
MISAFIR
21 DOSTUM BADI EMINE BORA MORPA 2009
22 EDIZLER ALEV ONDER MORPA 2009
TASINIYOR
23 ESEGIN SARKISI KORAY AVCI YA-PA 2009
CAKMAN
24 HELIKOPTER KORAY AVCI YA-PA 2009
BOCEGI ILE CAKMAN

CEKIRGE
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25 KALDIRIMAKI KORAY AVCI YA-PA 2009
BAHAR CICEGI CAKMAN
26 KAR YAGIYOR NUR iCOzU MORPA 2009
27 KAVAK AGACI ILE KORAY AVCI YA-PA 2009
SALKIM SOGUT CAKMAN
28 KURBAGA AYSE TURLA MORPA 2009
HANIMIN
LOKANTASI
29 KURDELE VE TOTO AYSE TURLA MORPA 2009
30 KUCUK SIHIRBAZ NIMET SEBNEM MORPA 2009
YILMAZER-
AYSEGUL
POKON
31 MIRMIRIK AYSE TURLA MORPA 2009
KAYBOLDU
32 MUTLU SOKAK GAMZE TEKES MORPA 2009
SAKINLERI ERGUL
33 NINEMIN KORAY AVCI YA-PA 2009
GOZLUKLERI CAKMAN
34 ON KUCUK FARE AYSE TURLA MORPA 2009
35 ONUN CEBINDEKI AYSE TURLA MORPA 2009
NEYDI
36 ORMAN HAFTASI KORAY AVCI YA-PA 2009
CAKMAN
37 ORMANIN SESLERI KORAY AVCI YA-PA 2009
CAKMAN
38 PELIN’IN ALEV ONDER MORPA 2009
YUNUSLA
YOLCULUGU
39 SIHIRLI SANDIK AYSE TURLA MORPA 2009
40 SIMDI BEN NE ALEV ONDER MORPA 2009
OLACAGIM
41 SIRIN KiRPI NIMET SEBNEM MORPA 2009
CIKARMA YILMAZER-
OGRENIYOR AYSEGUL
POKON
42 UYGUN DEGIL S. OZLEM DEMIR MORPA 2009
43 UC SOKAK KEDISI AYSE TURLA MORPA 2009
44 YUMURTA ILE KAMELYA MORPA 2009
GELEN MUTLULUK MEDIHA INAN
45 AKSAH ILE OZGUL POLAT MORPA 2009
KARASAH UNUTKAN-ELIF
KURTULUS
46 ATATURK’UN DERLEME MORPA 2009
AGAC SEVGISI
47 KEDILER SARAYI NEHIR AYDIN TIMAS- 2009
GOKDUMAN COCUK
48 BANA DIKKATLE NUR ICOZU MORPA 2008
BAKIN
49 CUMBA’NIN EVI NIMET SEBNEM MORPA 2008
YILMAZER-
AYSEGUL

POKON
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50 HEPSINI BiZ AYSE TURLA MORPA 2008
HAZIRLADIK
51 IKi YOLCU VE AYI DERYA GUNAY BIRLESIK 2008
TOMURCUK
52 AYNADAKI KI1Z NUR ICOZU MORPA 2008
53 KUGULAR AC GAMZE TEKES MORPA 2008
KALMASIN ERGUL
54 PRENSES VE NEFISE TIMAS- 2008
BEZELYE TANESI ATCAKARLAR COCUK
55 COK YASA DAIRE GAMZE TEKES MORPA 2008
ERGUL
56 SIRLI MEKTUP (TARCIN VE DUNYA 2008
ARKADASLARIN GRUP
IN MACERALARI
SERIST)
57 YEMEGINi DERYA GUNAY BIRLESIK 2008
BEGENMEYEN TOMURCUK
BALIKCIL
58 NOHUTCUKLAR UMUT KAYA UMUT 2008
ASIDA KAYA
YAYINLARI
59 TILKI ILE ODUNCU DERYA GUNAY BIRLESIK 2008
TOMURCUK
60 TILKI ILE TAVUK DERYA GUNAY BIRLESIK 2008
TOMURCUK
61 DISLEK AV UMUT KAYA UMUT 2007
PESINDE KAYA
YAYINLARI
62 HEYECANLANAMA OZDEN OZER- GENDAS 2007
YAN COCUK MUGE OVACIK YAYINLARI
63 CITI ILE PITI NALAN AKTAS NASA 2007
ISTANBUL’DA YAYINLARI
64 TISTIS ILE OZGUL POLAT MORPA 2007
PISPIS’IN OYUN UNUTKAN-ELIF
ARKADASLARI KURTULUS-
GOKCE
GULBAHCE
65 CIRKIN ORDEK REMZI TUGAY TRAMVAY 2006
66 SEKILLERIN AYSE TURLA MORPA 2006
EGLENCESI
67 HANGI SAPKAYI AYSE TURLA MORPA 2006
ALMALIYIM?
68 GULIVER’IN JONATHAN BIREY 2005
GEZILERI SWIFT YAYINLARI
69 PINKI ILE KARDAN ERCAN DINCER DERS 2005
ADAM KITAPLARI
ANONIM
SIRKETI
70 PINKI ILE ERCAN DINCER DERS 2005




155

UCURTMA KITAPLARI
ANONIM
SIRKETI
71 BUBI ARKADAS ERCAN DINCER DERS 2005
ARIYOR KITAPLARI
ANONIM
SIRKETI
72 BUBI DENIZDE ERCAN DINCER DERS 2005
KITAPLARI
ANONIM
SIRKETI
73 KEDI ILE FARE ERCAN DINCER DERS 2005
HAZINE PESINDE KIiTAPLARI
ANONIM
SIRKETI
74 KEDI ILE FARE VE ERCAN DINCER DERS 2005
ARKADASLIGIN KIiTAPLARI
ANLAMI ANONIM
SIRKETI
75 KOKO ILE HUYSUZ ERCAN DINCER DERS 2005
TIRTIL KIiTAPLARI
ANONIM
SIRKETI
76 KOKO ILE ERCAN DINCER DERS 2005
KANGURU KIiTAPLARI
ANONIM
SIRKETI
77 KOKO ILE OKSUZ ERCAN DINCER DERS 2005
YUMURTA KIiTAPLARI
ANONIM
SIRKETI
78 KUCUK AYSEGUL GILBERT MARSIK 2004
GIZEMLI BIR DELAHAYE KITAP
KOMSU
79 SAHILDE OYUN SACIDE USLU AKCAG 2003
80 MISAFIRCILIK AZIZ MORPA 2003
OYUNU SIVASLIOGLU
81 TILKI MILKI AZ1Z YA-PA 2002
SIVASLIOGLU
82 KARA KEDI GUZEL HAKKI ENGIN KOK 1996
KEDI GIDERER YAYINCILIK
83 AH BIR BUYUSEM SERAP KOK 1996
KURBANOGLU YAYINCILIK
84 NAR TANESI ZAFER YURT NURDAN 1996
YAYINLARI
85 CESUR WALT DISNEY INKILAP 1991
KURTARICILAR KITABEVI




EK 5:

DEGERLENDIRME FORMU

Kitabin Ad:
Kitabin Yazar:
Kitabin Yayin Yeri:
Kitabin Yayin Yilh:
Kitabin Yayinevi:

1.BOLUM

2.BOLUM

156

YOK

VAR

Korku
Icerikli
Kelimeler

Gergekiistli
karakter

Karanlik

Ani-Sert
Hareketler

Esrarengiz
Olay

Dogadaki
Sesler

Ses
Efektleri

Cighk
Atma

Saklanip
Aniden
Ortaya
Cikan
Karakter

Asin Sihir
Unsurlari

Diger




3.BOLUM

157

YOK

VAR

§iddet
Igerikli
Kelimeler

Bagirmak

Hakaret
Etmek

Tehdit
Etmek

Canini
Acitmak

Saldirmak

Kirmak

Tekmelemek

Bigaklamak

Kesmek

Pargalamak

Ates Etmek

Oldiirmek

Diger




158

YORUMLAR




159

OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Adi- Soyadi: Hatice FIRAT

Dogum Yeri ve Tarihi: Malatya/ 19.07.1987
Egitim Durumu

[Ikogretim: Balikesir Mehmetgik Ilkogretim
Lise: Balikesir Anadolu Lisesi

Lisans: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Is Deneyimi

Calistig1 Kurumlar: Balikesir Kabakdere Ilkogretim Okulu
Iletisim

e-posta adresi: haticefirat 87@hotmail.com

haticefirat.87@gmail.com



