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MUZIK EGITIMININ ORTAOGRETIM OGRENCILERININ SIDDET EGILIMLERINE
ETKISI

ULUCAY, Taner
Doktora, Miizik Egitimi Bilim Dal1
Tez Danismani: Yrd. Dog. Dr. Ersan CIFTCI
2012

Bu aragtirmanin amaci; *’15-18 yas araliginda yer alan, 6grenim gordiigi
ortaggretim kurumunda miizik egitimi almis ve almamis olan lise Ogrencilerinin siddet
egilimleri lizerinde Miizik Egitimi’nin etkisi var midir?’’ sorusuna cevap aramaktir.

Bu caligma; bagimli degisken olarak 6grencilerin siddet egilimlerinin, bagimsiz
degisken olarak 6grencilerin okul tiirii, miizik egitimi ve miizik yasantt durumlarinin test
edildigi bir caligmadir.

Bu c¢alisma; yogun miizik egitimi alan Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik
Bolimii ogrencileri ile yogun miizik egitimi almayan Genel Lise 6grencilerinin siddet
egilim diizeyleri ile miizikal yasantilar1 arasindaki iliskinin arastirilmasi sonucunda elde
edilen bulgularin; milli egitim sistemi, okul yapilanmasi, gelecekte yapilacak caligmalara
151k tutmasi ve barig temelli bir toplum olusmasi amacinda kullanilabilirligi bakimindan
Onem tasimaktadir.

Arastirmada Istanbul, izmir, Mersin, Ankara, Trabzon, Erzincan, Adiyaman
illerinde 2010-2011 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren giizel sanatlar ve spor liselerinin
miizik bolimii ve genel lise 9, 10, 11, 12. sinif d6grencilerine Miizik Yasantis1 Anketi ve
Siddet Egilim Olgegi uygulanmast ile gerekli veriler elde edilmistir.

Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Tiirkiye ortadgretim kurumlarindan
Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi (GSSL) miizik boliimii 6grencileri ile Genel Lise 6grencileri
arasindaki siddet egiliminin 6l¢iildiigii ve miizik egitiminin dgrencilerin siddet egilimlerine
etkisini ortaya koymak iizere yapilan bu calisma, Iliskisel Tarama modeline uygun bir

calismadir. Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’de 2010-2011 egitim-68retim yilinda 6grenim
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goren 89 Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik boliimii 6grencileri (5800 6grenci) ile 3327
Genel Lise (2002076 o6grenci) ogrencileri olusturmaktadir (Milli Egitim Istatistikleri,
Orgiin Egitim, 2011).

Arastirmanin 6rneklemini 2010-2011 egitim-6gretim yilinda egitim-6gretim
yiiriiten, Tiirkiye nin yedi farkli bolgesinde yer alan 7 giizel sanatlar lisesi miizik boliimii
ogrencileri ile aym illerde yer alan 7 genel lise dgrencileri olusturmaktadir. Illerin ve
okullarin belirlenmesinde segkisiz (basit, tesadiifi) ornekleme yontemi kullanilmistir.
Seckisiz orneklemde temel alinan birimlerin Orneklem i¢in secilme olasiliklarr esittir
(Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2011: 99).

Omeklem hesaplanirken Karatay (2007) tarafindan verilmis olan orneklem
hesaplama formiilii kullanilmis ve elde edilen sonuglar, Karatay tarafindan verilmis olan
evren-orneklem tablosundaki + 5% hata payr ile alinabilecek Orneklem sayilar ile
karsilastirilmistir.

Veri toplama araci olarak; Goka, Bayat, Tiirk¢apar, tarafindan 1995 yilinda Milli
Egitim Bakanlig1 adina yapilan *’Orta 6grenim kurumunda okuyan 6grencilerin saldirganlik
ve siddet egilimleri’’ baslikli calismada kullanilmak iizere gelistirilmis ve 1997 yilinda
Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu tarafindan yapilmis olan ’’Aile i¢inde ve toplumsal
alanda siddet ** baslikli ¢alismada kullanilmak tizere Goka ve Bayat tarafindan yeniden
degerlendirilerek temel yapisi bozulmadan gelistirilen Siddet Egilim Olgegi (Basbakanlik
Aile Arastirma Kurumu, 1998) ve arastirmaci tarafindan gelistirilmis Miizik Yasantisi
Anketi kullanilmistir. Aragtirma verilerinin analizinde SPSS 17.00 programi kullanilmustir.

Arastirma sonucunda Genel Lise 6grencilerinin siddet egilimi diizeylerinin, Giizel
Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin siddet egilimi diizeylerine gore daha
yiikksek oldugu, ilkégretimde alinan miizik egitiminin her iki okul 6grencilerinin siddet
egilimleri iizerinde etkisi oldugu, ortadgretimde alinan miizik egitimi yogunlastikca
Ogrencilerin siddet egilim diizeylerinin diistiigli goriilmiistiir. Ortadgretimde alinan miizik
egitimi okul tiirlerine gore degerlendirildiginde; 6grencilerinin siddet egilimleri {izerinde
her hangi bir etkisinin olmadigi, okul disinda alinan 6zel miizik egitiminin genel lise
ogrencilerinin siddet egilimleri iizerinde etkisinin oldugu ve 6zel miizik egitimi alma
durumu arttikga siddet egilim diizeyinin diistiigii bulunmustur. Ozel miizik egitiminin

GSSL Miizik Bolimii 6grencilerinin siddet egilimleri tizerinde ise her hangi bir etkisinin
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olmadig1 gorilmistiir. Miizik kiiltiric durumunun &grencilerin siddet egilimleri iizerinde
anlamli bir etkisinin oldugu ve miizik kiiltiirii arttik¢a siddet egilim diizeyinin diistiigii
goriilmiistiir. Ogrencilerin dinledikleri miizik tiirlerinin de siddete egilimlerini etkiledigi,
igeriginde umutsuzluk 6gesini yogun olarak barindiran Arabesk miizik dinleyenlerin siddet
egilimlerinin yiiksek oldugu ve bu miizik tiiriiniin agirlikli olarak Genel Lise 6grencileri
tarafindan dinlendigi sonucuna ulasilmustir. Ogrencilerin miizik egitimi alma ihtiyaci
durumunun GSSL Miizik boliimii ile Genel Lise 6grencilerinin siddet egilimleri tizerinde
etkisinin oldugu, ayr1 ayr1 okul tiirlerine gore ise anlamli etkisinin olmadigi goriilmiistiir.
Smif durumu degiskenine bagli olarak bakildiginda, Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi
ogrencilerinin  sinif durumlarmin siddet egilimi diizeyini etkilemedigi, Genel Lise
ogrencilerinde ise smif durumlarinin, siddet egilimi diizeyleri lizerinde anlamli bir fark
olusturdugu ve 9. sif 6grencilerinin siddet egilimi diizeylerinin 12. simif dgrencilerinin

siddet egilim diizeylerine gore diisiik oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Siddet Egilimi, Sanat Egitimi, Miizik Egitimi, Giizel

Sanatlar ve Spor Lisesi, Genel Lise.



ABSTRACT

EFFECT OF MUSICAL TRAINING ON HIGH SCHOOL STUDENTS’ VIOLENCE
TENDENCY

ULUCAY, Taner
Doctorate, Music Education Discipline
Thesis Advisor: Assistant Professor Doctor Ersan CIFTCI
2012

The purpose of this study is to seek an answer to the question of “If there is an
effect of Musical Training on who takes musical training and who do not take at high
school between the ages of 15-18?”

In this study; dependent variable is the violence tendency of students and
independent variables are the type of school, musical training and place of music in
students’ lives.

In this study, the findings on violence tendency of students with intense musical
training from Fine Arts and Sports High school and students with no intense musical
training from Public High School are searched and the findings plays an important role on
national education system, school structure, shed lights on the future studies and a society
on the basis of peace.

In the research, data about having Musical Experience Survey and Violence
Tendency Scale from students of 2010-2011 education period in Fine Arts and Sports High
Schools and Public High Schools grades of 9, 10, 11 and 12 in provinces of Istanbul, Izmir,
Mersin, Ankara, Trabzon, Erzincan and Adiyaman.

In the study, scanning model is used. The study which aims to highlight the effect of
musical trainings effects on students’ violence tendency and measure the rate of tendency
to violence between Fie Arts and Sports High Schools’ students and Public High Schools’
students is appropriate for relational scanning model. The research’s nature is a compilation
of 5800 students from 89 Fine Arts and Sports High Schools 2002076 students from 3327
Public High Schools in the 2010-2011 educational years. (National Education Statistics,
formal training, 2011).



The sample of research is a compilation of 7 Fine Arts and Sports High Schools
from 7 different region and 7 Public High Schools from the same provinces. For the
determination of provinces and schools, random sample method is used. The units for the
random sample method have equal chance for sample. (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz, Demirel, 2011: 99)

During the sample’s calculation the formula of calculating sample, Karatay (2007)
and the results gotten from Karatay, compared with the results gotten at the end of the
calculation with + 5% error margin.

As a data collection tool, Violence Tendency Scale, Goka, Bayat, Tiirk¢apar, which
is developed without losing the basics from old model by Goka and Bayat which is also
used in Undersecretary of Family Affairs’ study on “Violence in family and social life” in
the year 1997 and in 1995 the research called “Violence tendency of High School Students”
done in the name of National Education Ministry and the survey called “Musical
Experience Survey” is used which is developed by the researcher. SPSS 17.00 Programme
is used for the analysis of data.

At the end of the research it is seen that the tendency for violence is higher in Public
High School students when it is compared with the students from Fine Arts and Sports
High School and the training given in secondary school has a real impact on both student
groups and as the training getting intense in high schools, the tendency of violence is
declining. When the musical training is evaluated on the basis of school types, the musical
training in high schools has no effects on students’ violence tendencies, the musical
trainings apart from the school education has impact on Public High School students and it
is observed that as the trainings getting intense the tendency for violence declining. It is
seen, private music training has no influence on Department of Music students violence
tendencies. And it leads us to music culture state has a meaningful effect on students’
violence tendencies and with the increase of music culture level, students’ violence
tendencies do show decline, type of music listened by the students effects the students’
tendency to violence, students which listen arabesque, a music type contains high amount
of despair shows violence tendencies much more than other students and this type of music
is mostly listened by the Public High School students. Level of students’ need to take

musical training has impact on Fine Arts and Sports High School students’ and Public High
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School students’ violence tendency and it has no meaningful effect on separately in
different schools. When it is evaluated by class status dependents, the status of class is not
effecting the students of Fine Arts and Sports High Schools and for the Public High School
students the class status has a meaningful difference in the field of tendency of violence and
9™ grade students has less tendency of violence than 12" grade students in Public High

Schools.

Key Words: Violence, Violence Tendency, Art Training, Musical Training, Fine

Arts and Sports High School, Public High School.
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BOLUM I
GIRIS
Bu boliimde, arastirma problemine, problem ciimlesine, alt problemlere,

varsayimlara, sinirliliklara, tanimlara ve kisaltmalara yer verilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Yapilan arastirmalar siddet olaylarinin diinyamiz i¢in énemli bir sorun oldugunu
gostermektedir. Ugan’a (2007: 1) gore, 11 Eyliil 2001°de doruga ulasan kiiresel siddetle,
diinyamiz siddet gezegeni olma yolunda ilerlemektedir. Hatta F. Lentricchia, J.
McAuliffe’in aktarimiyla (2004: 20) diinyanin en biiyiik terdrist saldirist sayilan, 11 Eyliil
saldirist icin, elektronik miizigin onciilerinden Stockhausen’in fikri soruldugunda “biitiin
kozmosta miimkiin olan en biiyiik sanat eseri” cevabini vermesi hem diisiindiiriicii hem de
tizlici bir durumdur.  Stockhausen’in terdér olaymna bakis agis1 siddet olaylarinin,
magdurlarinin yaninda bir o kadar da hayran veya umursamaz kitle olusturabildigini
gostermektedir. Bu hayranlik ve umursamama durumu siddete aligkanligin 6nemli bir
gostergesi olarak goriilebilir. Moses’in (1996: 24) Whestley’den aktardigina goére bu
sekilde siddeti kabullenmek, siddetin artmasina yol agmaktadir ve bu kabullenisin sebebi
planlanmis siddet olaylar1 karsisinda insanin vicdanini rahatlatma zorunlulugudur.
Arastirmalardan ¢ikan bu sonuglara bakildiginda, siddet olaylari hem verdigi fiziksel hem

de psikolojik zararlarla giderek artmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii’ niin (2002: 1) siddet ve saglik iizerine yayimladig1 rapora
gore de, diinyada siddetin neden oldugu 6liim olaylarin ilk siralarda yer aldigi, her yil
diinya genelinde 1.6 milyon insanin siddet nedeniyle hayatin1 kaybettigi, ayrica bir¢ok
insanin da psikolojik, cinsel sorunlar ve akil sagligi problemleri yasadigi bilinmektedir. Bu
rapor Oncesinde yine, 6lim ve yaralanma olaylarinin oranlarina bakildiginda kisilerarasi
siddete bagli oraninin %10, savaglara bagli 6liimlerin ve yaralanmalarin oranimnin %6,
kisinin kendine uyguladig1 siddet sebebiyle meydana gelen 6liim ve yaralanma olaylarmin
oraninin %16 oldugu goriilmektedir. So6zli edilen bu oranlar kisinin kendine ve bir
baskasina uyguladigi siddet eylemi olarak diislintildiigiinde, siddet kaynakli 6liim ve

yaralanmalarin oran1 % 32’ye varmaktadir. Trafik kazasina bagli 6liim ve yaralanmalarin



bile %25 oranla siddet kaynakli oliim ve yaralanma oranlarmin altinda kaldigi
diisiiniildiigiinde siddetin, DSO’niin (2002: 2) deyimiyle yasadigimiz diinya icin bir afet
oldugu gercegiyle karsilagilmaktadir.

DSO’niin (2002: 60) arastirma raporlarindan elde edilen sonuglarin diinyadaki
durumunu yansitan tablosuna bakildiginda, oliime sebebiyet veren kisiler arasi siddet
olaylar1 bakimindan, diinya {izerinde 100.000°de 15.4-27.3 dagilimla Tirkiye’ nin en riskli

ilkeler siniflandirmasinda yer aldig1 goriilmektedir.

Oliim Orani(100000 basina)

Bilgi yok
154-273
[ 62153

[ 298
B 1028

Sekil 1. Kiiresel Olgekte Kisiler arasi Siddete Bagli Oliim Dagilimlar1 (DSO, The Injury
Chart Book 2002: 60).

Tiirkiye’de siddete bagli Oliimlerin degerlendirilmesine bakildiginda, il ve
ilgelerden bildirilen rakamlara gore erkek ve kadinlarda 15-24 yas arasi intihar ve cinayet
nedenli 6limlerin, diger yas gruplarina gore daha yiiksek oldugu gozlenmektedir. Ayrica
genel olarak Olimlerin %4’ digsal yaralanma ve zehirlenmeler nedeniyle

gerceklesmektedir (Tuik, 2011).



Ulusal Hastalik Yiikii Caligmasi sonuclarina gore, Tiirkiye genelinde 15- 59 yas
grubunda Sliime neden olan ilk 10 hastalik dikkate alindiginda, s6zii edilen yas grubu icin
her 100 kisiden 1,7’sinde siddet, 6liim nedeni olarak gozlenmektedir (Saglik Bakanligi,
2004: 139).

Kendi kendine siddet (intihar) sebebiyle ger¢eklesen 6liimlere bakildiginda yine,
100.000 kiside 17.5-28.2 ile Tiirkiye’nin diinyadaki intihar olaylarinin en ¢ok yasandigi

ilkelerden biri oldugu goriilmektedir.

Oliim Oran1(100000 basina)

I:I Bilgi yok
17.5-28.2
67174

[ Jesss
B 3243

Sekil 2. Kiiresel Olgekte Intihara Baglh Oliim Dagilimlari, (DSO, 2002, The Injury Chart
Book: 68)

Ahlaki ve dini degerleri bakimindan intihar olgusuna uzak olmasi diisiiniilen
Tiirkiye’'nin en yiiksek diizeyde intihar Oliimlerini yasiyor olmast ve Oliim yaglar
ortalamasinin da en fazla 15-29 yas araliginda yasanmasi da lizerinde diisiiniilmesi gereken

bir durum olarak goriilmektedir.
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Sekil 3. Kiiresel Olgekte Kisiler aras1 Siddete Bagli Oliimlerin Yaslara Gére Dagilimy,
(DSO, 2002, The Injury Chart Book: 64).

Diinyada ve iilkemizde yasanan ve dliimle sonuglanan bu siddet olaylarmm DSO’ye
gore (2002: 64) en ¢ok 15-29 yas araliginda yasandigi da dikkate deger bir durum olarak
goze carpmaktadir. Siddet olaylarnin sik goriildiigli yasin baslangici olarak dikkati ¢ceken
15 yastan bir 6nceki yas grubu olan 5-14 yag araliginda siddete bagl 6liimler %5 iken 15—

29 yas araliginda %35’ ge¢mesi lizerinde diisiiniilmesi gereken bir durumdur.

DSO raporunda (2002: 4) siddet; kisinin kendisine, bir baskasina ya da bir gruba
kars1 yaralanma, Oliim, psikolojik zarar, gelisme geriligi ya da ihmal ile sonuglanan,
sonug¢lanma olasilig1 yliksek olan kasith giic kullanim1 veya giic kullanma tehdidi olarak

tanimlanmaktadir.

Siddetin bicimleri de siddetin taniminda oldugu gibi toplumlara gore cesitlilik
gostermektedir. DSO’niin raporuna gére (2002: 4-5), siddet terimi ii¢ ana baslkla
siniflandirilmastir.

1.Bireyin kendine uyguladig: siddet,

2.Bireyin kendisi disinda ¢evresindekilere (esi, g¢ocuk, Ogrenci, arkadas)

uyguladig saldirgan davranislar,



3. Kolektif bir sekilde, kisi, kurum ve topluluklara uygulanan siddet.

Bu ana basliklar kendi i¢cinde de siniflandirilabilmektedir. Sekil 2°de gorildiigii
lizere bireyin kendisine yonelttigi siddet, intihar ve kendine siddet uygulama bi¢iminde
gerceklesebilmektedir. Kisiler aras1 siddet ise, aile ve toplum olarak ikiye ayrilmakta, ailede
yasanan siddet ¢cocuk, es ve yash siddeti olarak kendi i¢inde ii¢ sinifa, toplum siddeti ise,
tanidik ve yabanci siddeti olarak iki sinifa ayrilmaktadir. Yine siddetin temel siniflarindan
biri olan kolektif siddetin de sosyal, politik ve ekonomik siddet olarak {i¢ alt sinifa ayrildigi

goriilmektedir.

Ortadgretim kurumlarindaki 6grenciler, ergenlik donemi itibari ile siddet egilimi
bakimindan en yiiksek risk grubu olma 6zelligini tagimaktadir. Ortaggretim kurumlarinda
miizik egitimini yogun bir bigimde almakta olan ve bu alanda faaliyetleri yogun olan, giizel
sanatlar ve spor lisesi miizik boliimii 6grencileri ile genel lise 6grencilerinin iligkisel olarak

karsilastirilmasinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Bu arastirma ile Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik bolimii 6grencileri ile
genel liselerin miizik dersi almayan veya se¢gmeli olarak alan 6grencileri, siddet egilimleri
acisindan degerlendirilerek; ¢ikan sonuglarin ortadgretim kurumlarinda dogrudan ya da
dolayli olarak yasanmakta olan siddet olaylarmin asgariye indirilmesi noktasinda, egitim
ogretim siirecindeki yonetsel kararlara 151k tutacagi, egitim 6gretim siirecinin daha kaliteli
bir isleyise kavusacagi, Turk Milli Egitiminin genel amaclarindan (Milli Egitim Temel
Kanunu, 1973) beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciine, genis bir diinya
goriisiine sahip, insan haklaria saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren, topluma karsi
sorumluluk duyan; yapici, yaratict ve verimli kisiler olarak yetistirilmesi siirecine katki

saglayacag diisiiniilmektedir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; ’15-18 yas araliginda yer alan, O0grenim gordigi
ortadgretim kurumunda miizik egitimi almis ve almamis olan lise Ogrencilerinin siddet

egilimleri lizerinde Miizik Egitimi’nin etkisi var midir?’’ sorusuna cevap aramaktir.

1.3. Problem Ciimlesi

GSSL miizik boliimiinde ve genel liselerde 6grenim goren 6grencilerin siddet

egilimleri lizerinde miizik egitimi’nin etkisi var midir?

1.4. Alt Problemler

1. Genel Liseler ve Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boéliimlerinin okul tiirlerine
gore siddet egilim diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Genel lise 6grencilerinin sinif seviyelerine gore siddet egilimi diizeyleri arasinda
anlamli bir fark var midir?

3. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin siif durumlarina gore
siddet egilim diizeyleri arasinda anlaml1 bir fark var midir?

4. Ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin ilkdgretim egitimleri doneminde
aldiklar1 miizik egitimine gore siddet egilimleri arasinda anlaml bir fark var midir?

5. Ortadgretim kurumlarina devam eden O&grencilerin ortadgretim egitimleri
doneminde almakta olduklar1 miizik egitimine gore siddet egilimleri arasinda
anlaml bir fark var midir?

6. Ortadgretim kurumlarna devam eden ogrencilerin okul disinda aldiklar1 6zel
miizik egitimine gore siddet egilimleri arasinda anlamli bir fark var midir?

7. Ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin miizik kiiltiirii durumlarima gore
siddet egilimleri arasinda anlamli bir fark var midir?

8. Ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin dinledikleri miizik tiirlerine gore
siddet egilimleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

9. Ortadgretim kurumlarina devam eden ogrencilerin miizik egitimi alma ihtiyaci

durumuna gore siddet egilimleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?



1.5. Onem

“Durum, okul cevrelerinde belli giivenlik Onlemleri almakla
yetinmemeyi gerektirmekte; okul, siddet, egitim ve miizik egitimi kavram ve
olgular1 ile bunlar arasindaki iliskiler lizerinde insana odakli bir anlayis ve
yaklagimla yeniden durmayi-disiinmeyi, yeni bir ¢oziimleme-irdeleme-
degerlendirme yapmay1 ve okulda siddet sorununu agsmaya yonelik yeni egitimsel
¢oziimler getirmeyi zorunlu kilmaktadir. Okulda siddet sorununu agmaya yonelik
yeni egitimsel ¢éziimlerden biri etkin miizik egitimidir”(Ugan 2007: 1,2).

Ucgan’in bu yorumu ¢aligmanin dayanak noktasini olusturmaktadir. Siddete karsi
etkin miicadele edilebilmesi noktasinda miizik egitiminin kullanilabilir ve alternatif bir
yontem oldugu varsayimindan hareket ederek bu c¢alismanin yapilmasi gerektigi

distiniilmektedir.

Bu c¢alisma; Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencileri ile Genel
Lise Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri ile miizikal yasantilar1 arasindaki iliskinin
arastirilmast sonucunda elde edilen bulgularin; milli egitim sistemi, okul yapilanmasi,
gelecekte yapilacak caligmalara 151k tutmasi ve baris temelli bir toplum olugmasi amacinda

kullanilabilir veriler igermesi bakimindan 6nem tasimaktadir.

1.6. Sayiltilar
Bu arastirma,;

1. Ogrencilerin, siddet egilimlerini dogru sekilde ifade edebilecekleri bir veri toplama

araci kullanildigi,

2. Ogrencilerin miizik yasantilarma iligkin verileri dogru sekilde ifade edebilecekleri

bir anket kullanildigi,

3. Aragtirmacinin  ve veri toplama araclarmin uygulanmasi siirecine katilan

Ogretmenlerin uygulama ilkelerine uygun davrandiklari,

4. Ogrencilerin, kendilerine uygulanan dlgek ve anketleri objektif olarak ve kendi

Ozglr iradeleri ile yanitladiklari,

varsayimlari ile gerceklestirilmistir.



1.7.Smirhhiklar

Bu aragtirmada, Ogrencilerin siddet egilim diizeyleri ve miizik yasantisi

farkliliklar, 6lgeklere ve anketlere verdikleri yanitlara dayali olarak incelenmistir.

Arastirmada Istanbul, Izmir, Mersin, Ankara, Trabzon, Erzincan, Adiyaman
illerinde 2010-2011 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren giizel sanatlar ve spor liselerinin
miizik bolimii ve genel lise 9, 10, 11, 12. smif 6grencilerine likert tipi veri toplama
araglarinin uygulanmasi ile gerekli veriler elde edilmistir. Iller ve okullar, Tiirkiye’nin yedi
bolgesinden secildiklerinden iilkemizdeki GSSL miizik boliimi ve genel liseleri temsil eder
niteliktedir ve bu kurumlarla sinirlidir. Arastirma siddet egilim 6lgegi ve miizik yasantisi

anketlerinin uygulanmast ile sinirhdir.

1.8. TANIMLAR

Siddet: Insan iizerindeki fiziksel ve ruhsal etkileri agik¢a dlciilemeyen, dolayli ve
somut bir bicimde hissedilen cesitli baskilardir (Unsal, 1996: 35). Siddet siirekli veya
gecici, dogrudan veya dolayli, dar veya genis anlamli olabilmektedir (Kocacik, 2001).

Siddet, bireylerin fiziksel, ruhsal ya da bilissel sagliklarina zarar veren ve
gelisimlerini olumsuz etkileyen tutum ve davranmislarla kars1 karsiya birakilmasidir. Bu
davraniglar dovme, yaralama seklinde olabilecegi gibi, reddetme, yalniz birakma, baski,
sevgiden ve uyarandan yoksun birakma, asagilama, tehdit, suglama, yok sayma

bi¢imlerinde de olabilmektedir (Kiigiikturan, Akbaba-Altun, 2006).

Sanat Egitimi: Sanat egitimi; insanlara kendi yasantilar1 yoluyla amacgh ve
yontemli olarak belirli sanatsal davraniglar kazandirma veya insanlarin sanatsal
davraniglarin1 kendi yasantilar1 yoluyla amacl ve yontemli olarak degistirme, doniistiirme,

gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir (Ugan, 2007: 16).



Sanat egitimi; Yaraticilik egitiminin 6n planda tutuldugu, iraksak diisiinmenin
gelistirildigi, her Ogrencinin kisisel gelisimi ve egilimleri paralelinde yonlendirilmeye
calisildigi en giivenilir ortamlardan biridir. Temel amagclari, ¢ocugu/genci, gormeye,
aramaya, sormaya, deneme yapmaya, sonuglandirmaya yonelik olan sanat egitimi,
egitimin her kademesinde kesintiye ugramadan devam etmelidir (Buyurgan-Buyurgan,
2007: 5).

Miizik Egitimi: Bireye kendi yasantis1 yoluyla amagh olarak belirli miiziksel
davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davranisini kendi yasantisi yoluyla amagli olarak
(belirli bigimde) degistirme ya da bireyin miiziksel davranisinda kendi yasantis1 yoluyla

amagch olarak belirli degisiklikler olusturma, bireyin miiziksel davranisini kendi yasantisi

yoluyla amagli olarak (belirli bigimde) gelistirme siirecidir (Ugan, 1997: 7).

Kisaltmalar

MEB: Milli Egitim Bakanlig1

DSO: Diinya Saglk Orgiitii

GL: Genel Lise

GSSL: Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi

MB: Miizik Boliimii

TUIK: Tiirkiye statistik Kurumu
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BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE

Arastirmanin bu bdéliimiinde, ¢aligmanin veri toplama araglar1 olan siddet egilim
Olcegi ve miizik yasantis1 anketi igerisinde yer alan kavramlar temelinde tezin temelini
olusturan tanimlamalara yer verilmektedir. Bu boliimde siddet, siddet egilimi, okul
ortaminda siddet, sanat egitimi, miizik egitimi, miizik egitimi ve siddet iliskisi, ilkogretim
miizik egitimi, miizik egitimi ve siddet iliskisi, ortadgretim miizik egitimi, 6zel miizik
egitimi, miizik kiiltlirli, miizik dinleme aliskanliklari, miizik egitimi alma ihtiyaci, tez
konusu ile ilgili yurt i¢i arastirmalar, tez konusu ile ilgili yurt dis1 aragtirmalar baslikli

boliimler yer almaktadir.

2.1. SIDDET

Siddet olgusu, dogdugu andan itibaren insanin hayatinda var olan bir kavramdir.
Siddet tarih boyunca var olmus, giiniimiizde var olan ve gelecekte de var olacak bir
kavramdir. Birey hayatinin ¢esitli zamanlarinda siddet kavramu ile karsilasir ve bir sekilde
siddeti yasar veya yasatir. Siddet, asla yok olmayacak bir olgudur. Onemli olan, siddetin en
az diizeyde bireyin hayatina girmesidir. Bu da bireyin kisilik = gelisimini
gerceklestirebilmesine baglidir. Sanat egitimi genelinde miizik egitimi, bireyin kisilik
gelisimi i¢in gerekli ve ilkogretim ¢agindan itibaren tiim yasam siirecinde var olmasi
gereken bir olgudur ve Atatiirk’in dedigi gibi sanat toplumlarin ve bireylerin hayat

damarlarindan bir tanesidir.

Siddet sozciigii dilimize Arapga’dan ge¢cmistir. Kamus-1 Turki’de siddet kelimesi,
sertlik, sert ve kati davranig olarak yer almistir. ‘*Sedid’” kelimesi ise sert, kat1 ve siddetli
anlamlarma gelmektedir. Sert yapisi ve kizgmligiyla taninan eski Yemen hiikiimdaria

siddet kelimesinin kdkeni olan ‘‘seddat’” adinin verildigi de bilinmektedir (Unsal, 96: 29).

Arendt (2011: 57, 58, 59, 60) siddet kavramu ile iktidar, kuvvet, gii¢ ve otorite
kavramlarini iligkilendirmis, iktidar1 bireysel degil toplumsal bir olgu olarak tanimlamig ve

iktidardaki kisilerin belli bir grubu temsil ettigini ifade etmistir. Kuvvet kavramini ise
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bireysel bir kavram olarak nitelendirmektedir. Arendt’e gore kuvvet i¢sel ve bireye 6zgii bir
kavramdir. Gii¢ kavrami ise fiziksel ve toplumsal hareketlerin serbest biraktigi enerjiyi
belirtmek i¢in kullanilan bir terimdir. Otorite bir bireyin veya bir kurumun insanlar
tizerinde etkili olabildikleri bir kavrami tanimlamaktadir, otorite tanimini anlamli kilan en
onemli unsurun baski ya da iknaya gerek olmadan, bireyin otoriteye itaat etmesi, verilen

karar1 sorgulamadan kabul etmesidir. Siddet ise kuvvete yakin bir kavramdir.

Anlasiliyor ki siddet olgusu iktidar, kuvvet, gii¢ ve otorite kavramlari ile iliski
icerisinde olan ve medeniyetin baslangicindan giliniimiize kadar var olmus ve diinya

dondiikge var olacak bir kavramdir.

Fransizcada siddet (violence); bir kisiye, giic veya baski uygulayarak istegi disinda
bir sey yapmak, yaptirmak; siddet uygulama eylemi ise zorlama, saldiri, kaba kuvvet,
bedensel ya da psikolojik aci ¢ektirme ya da iskence, vurma ve yaralama olarak

tanimlanmaktadir (Unsal, 1996: 29).

Hobart (1996: 52) aktarimi ile Oxford Ingilizce Sézliik’te “‘siddet’” sdzciigii su
tanimlarla ifade edilmektedir: >’Bedene zor uygulama, bedensel zedelenmeye neden olma,
kisisel 6zgiirliigii zor yoluyla kisitlama, bireyin rahatga gelismesini ya da tamamlanmasin
engellemek lizere baz1 dogal siireglere, aligkanliklara yersiz kisitlamalar getirme, anlamin
carpitilmasi, blylik gilic-sertlik ya da hasinlik, kisisel duygularda sertlik, tutkulu

davraniglara ya da dile bagvurma siddettir.”’

Farkli uzmanlarin farkli tanimlarinda ve farkli kaynaklarda ortak noktalar
bulunmaktadir. Siddet var olan bir problemi baski ve siddet yoluyla ¢6zmeye ¢alismaktir ve
siddetin sadece fiziki degil psikolojik yoldan da uygulanabilecek bir kavram oldugu

vurgulanmaktadir.

Siddetin kaynag1 noktasinda iki farkli goriis bulunmaktadir. Bunlardan ilki siddetin
genetik faktdrlerden etkilendigini savunan goriistiir. Ikincisi ise siddetin 6grenilen bir

davranig bi¢cimi oldugunu savunan goriistiir.
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Goziitok, Karacaoglu, Er (2007: 135, 136) Valusek (1981)’den aktardigina gore,
cocuklar evde, okulda, ibadet yerlerinde biiyiiklerin otorite kurdugu her ortamda siddete
maruz kalmaktadirlar. Clinkli biiyiiklerde ¢ocukluklarinda siddete maruz kalmislardir ve

sorunlarin sadece siddet yoluyla ¢6ziilebilinecegine inanmaktadirlar.

Bu noktadan hareketle siddetin 6grenilecek bir davranis sekli olabilecegi yorumu

yapilabilmektedir.

DSO’niin raporuna gére (2002: 4-5), siddet terimi bireyin kendine uyguladig
siddet, bireyin kendisi disinda ¢evresindekilere (esi, cocuk, 6grenci, arkadas) uyguladig
saldirgan davranislar, kolektif bir sekilde Kisi, kurum ve topluluklara uygulanan siddet

olarak ti¢ ana baglikla siniflandirilmistir.

A typology of violence

Vialerce

|Cnmnur| |'i sicial | |F' it a||| Eer '|nm|c|

Partnet | | Eldes | |A:qua ntance ” ':lumge|| ‘

Suicidal Self-abuse

DEmaVIOLr

|LI~|I|: |

Mature of violence

Physical
Sexual
Psychological

Deprivation or neglect

Sekil 4. Siddetin Smiflandirilmasi, (DSO, 2002: 5)

Tablo 4’°te goriildiigii lizere; bireyin kendisine uyguladigi siddet, intihar ve kisinin
kendisini yaralamasi, kisiler arasi siddet, aile i¢inde ¢ocuk, es veya aile bireyleri, aile dis1
cevresinde, tanidigl ve tanimadig kisilere uyguladigi siddet, kolektif siddet ise sosyal,

politik ve ekonomik siddet olarak kendisini gostermektedir.
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Siddet kavrami ve birey ile iligkisi noktasinda birey ile aile arasindaki iligki 6nemli
bir noktadadir. Aile i¢i siddet ve terdr en yiliksek diizeyde kadina karsi kullanilan bir
olgudur. Arastirmalara gore aile i¢inde siddet uygulayan anne ve babalar genellikle kendi
cocukluklarinda siddet ve terére maruz kalmis bireylerdir. Ayrica farkli gerilimler,
ekonomik problemler sebebiyle olusabilen ego zayiflamasi ve azalan tahammiil diizeyi de
aile ici siddeti arttiran unsurlardir. Yapilan arastirmalar Ingiltere’de evli kadinlarin
%16’s1n1n siddete maruz kaldigin1 géstermektedir. Yine yapilan arastirmalara gore aile ici
siddet en yiiksek diizeyde mutfakta yasanmaktadir. En diisiik diizeyde siddet ise banyoda
yagsanmaktadir. Siddet en yiiksek diizeyde aksam ve uyku saatlerinde goriilmektedir (Erten,
Ardali, 1996: 160, 161).

Bu noktaya kadar siddet hakkinda paylasilan uzman goriisleri vasitasiyla su yorum
yapilabilir: Siddet bireyin i¢inde yasayan egilimin sonucu olarak ortaya c¢ikan her tiirlii
eylem ve duygu olabilir. Siddetin uygulanmasi i¢in bir kaynak ve yoneltilecek bir hedefe
ihtiyag¢ vardir. Baz1 durumlarda kaynak ve hedef ayni kisi bazen kisinin ¢ok sevdigi bir kisi

bazi zamanlarda ise hi¢ tanimadig1 kisi veya kisilerdir.

Siddetin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik nedenleri vardir. Biyolojik nedenler
konusunda, yeterli arastirma yapilmamis olmakla birlikte, siddetin erkeklik hormonu ve
yasin getirdigi biyolojik degisimlerle ilgisi oldugu diistiniilmektedir. Siddet uygulayanlarin
genelde geng erkekler olmasi ve artan yasla birlikte saldirganligin azalmasi bu diislinceyi
desteklemektedir. Siddete psikolojik yaklasim, siddetin taklit ya da odiil-ceza yoluyla
Ogrenildigini ve cocugun yetistirilme kosullarinin siddet iizerinde etkili oldugunu 6ne
siirmektedir (Ipek, 2007: 237). Bireyin gocukluktan ¢ikip, ergen bir birey oldugu ve fiziksel
degisimlerin en yiiksek diizeyde oldugu lise donemi, bir¢ok arastirmada siddet olgusunun
en ylksek diizeyde goriildiigii ve bireyin siddet olgusunu en fazla oranda yasamasi

beklenilen donemdir.
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Sosyolojik yaklasim ise siddetin sosyokiiltiirel, sosyoekonomik nedenleri
oldugunu savunmaktadir. Bu yaklasimda siddet, gercek hayatta daha c¢ok birbirini tantyan,
birbirleriyle iligkili olan birey ya da gruplar arasinda gerceklesmekte oldugu goriisiinden

hareketle, 6zellikle toplumsal iligkilerin dinamikleri igerisinde ele alinir (Kocacik, 2001).

Ipek, (2007: 237, 238, 239) Artuk, (2002)’den aktardigma gore siddet iizerinde
dort farkli kuram ileri siiriilmektedir. Bunlar uyarma kurami, arinma kurami, anomi

kurami ve kaniksama kurami seklinde siralanmaktadir.

Uyarma Kurami; siddetin 6grenilir ve taklit edilir oldugunu savunur. Bu kuram
Bandura ve arkadaglar1 tarafindan yapilan bir deneye dayandirilmaktadir. Deneyde, 3-6 yas
aras1 96 ¢ocuk dort gruba béliiniir. ilk gruba, sisme bir palyagoya bir yetiskin tarafindan
uygulanan siddet iceren hareketler izletilir. Ikinci gruba bu siddet hareketleri bir film
halinde, ii¢lincii gruba ise ayni sahne ¢izgi film halinde izletilir. Sonra her ¢ocuk sisme
palyaco ile 20’ser dakika bas basa birakilir. Siddet goriintiilerini izleyen her ¢ocugun
bagirarak sisme palyagoya vurduklari gozlenirken, bu goriintiileri izlemeyen g¢ocuklarda
palyacoya karsi1 hicbir siddet egilimi gdzlenmemistir. Bu kurama gore sug; 6grenilen, taklit

edilen bir davranistir, kaliimla gegmez, icat edilmez.

Armmma Kurami; uyarma kuramina karsit gelen kuramdir. Seyredilen siddetin
saldirganlik egilimlerini azalttigini ileri siirmektedir. Bu kurama gore, siddet goriintiilerinin
izlenmesi kiside anti-sosyal davraniglara yol agmaz. Bu kuram, medyanin biiyiik bir
boliimiiniin siddeti, onun kotiiligi ve yikiciligr ile birlikte ele aldigini, seyircinin siddeti

kurban tlizerinde uyandirdig1 aciy1 da yasayarak algiladigini savunur.

Anomi Kurami; iktidar, sohret gibi toplumun yarattigi ve insanlar1 kendilerine
ulagmaya tahrik ettigi hedeflerin ¢ok oldugunu; bu hedeflere mesru yollarla ulagabilmenin
ise sinirli ve zor oldugunu ileri siirer. Bu kurama gore insanlar, sozii edilen hedeflere
ulagmak i¢in gayri mesru yollara da bagvurabilmekte yani bu hedeflere ulagsmak i¢in sucga

veya siddete yonelebilmektedir.
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Kaniksama Kurami; siddet icerikli yaymlar kisiler lizerinde duygu korlugi
yaratir. Birey siirekli izledigi siddet icerikli yaymnlar1 kaniksayarak bunlara duyarsiz
kalmaya baslar. Ornegin, televizyonda sik sik kisiler arasi silahli gatismalara ve bu
catigmalarda Olen insanlara tanik olunmasi, gercek diinyada bu tiir olaylara duyarsiz

kalinmasina yol agmaktadir (ipek, 2007: 238).

Geng insanlar tarafindan uygulanan siddet, toplumdaki siddet bi¢imlerinin en sik
gorilenidir. Diinyada haberler ve medya yayinlarinda sokaklarda, okullarda gencler veya
ceteler tarafindan uygulanan siddetten giinliik olarak bahsedilmektedir. Geng siddeti
sadece kurbanlarina degil, onlarin ailelerine, arkadaslarina ve topluma derinden zarar
verir. Siddetin etkileri sadece oOliimde degil, ayn1 zamanda hastalik, sakatlik ve yasam

kalitesi siiresinde goriiliir (DSO, 2002: 25).

Glinlimiiz  diinyasinda siddet olgusu varligini  yasamin her alaninda
gostermektedir. Bunda gelisen teknik bilgi ve gorsel medyanin pay1 biiyliktiir. Hatta siddet
olgusu sanatsal bir boyut kazanmistir. Kimi zaman siddet hakli bir nedene baglanirken,
kimi zamanda baglantisiz ve kendi kendine yeterli bir olgu olarak bagimsizligini ilan

ederek kendi 6zgiir yapisin1 kurmaktadir (Sconamillo, 96: 357, 358).

Arastirma konusu olan lise ¢ag1 6grencileri, siddet olgusunun en yiiksek diizeyde
yasandig1 yas grubunu olusturmaktadir ve DSO verilerine gore siddete bagli 6liim oranlar
tablosunda Tiirkiye, en yiiksek yiizdeye sahip iilkeler arasinda yer almaktadir. Bu sebepten
otiirii 6zellikle bu yas grubunda yasanan siddet gercegine karsi farkli miicadele yollar
gelistirilmesi gerektigi ve siddetin sadece fiziksel degil, psikolojik, sosyo-kiiltiirel,
ekonomik ve sosyolojik bir kavram oldugu Ongoriisii ile hareket etmesi gerektigi

diistiniilmektedir
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2.2. SIDDET EGILiMi

Siddet egilimi her insanda bulunan bir diirtiidiir. Tarih boyunca yasantilar,
inanislar, degerler farklilasmis ama siddete egilim varligin1 hep korumustur. Siddet egilimi
en insancil diisiinceden, en saldirgan davranisa kadar hayatin her aninda varligim
gosterebilmektedir. Ornek olarak, temel nedeni ¢ok farkli olmasina ragmen kan akitma
duygusu insanlik tarihi boyunca var olmus ve giiniimiizde farkli nedenlerle kan akitma
kiiltiirii devam etmektedir. Ozellikle dini sebeplerle, tanriya veya inanilan nesneye siikran
sunma veya kabul edilen bir istege karsi kurban hediye etme vb. seklinde kan akitma
eylemi gerceklestirilmistir. Fromm (1995: 8-9)’ un ifadesine gore, ¢agdas insana gore bu
tiir eylemler yikict ve ilkel gelebilir ve bir acidan bakildiginda durum bdyledir ama farkl
bir acidan bakildiginda ise en kutsal ve en insancil bir eylemdir. Bu noktadan hareketle;
siddet egilimi insanin Ozlinde var olan, tarihsel siire¢ boyunca var olmus ve diinya

dondiikge var olacak bir kavramdir, yorumu yapilabilir.

Siddete egilim, iki sekilde goriilmektedir.

1) Sadistlik: Genellikle bu tiir duygular1 baskin olarak yasayan bireyler listiinliik
kurabildikleri kisilere kars1 sadist duygularin1 yonlendirmektedirler. Fromm (1995 :27)’un
verdigi ornekte belirttigi iizere; ¢ocuklarin ebeveynler tarafindan en yiiksek oranda siddete
ugradiklar1 yas aralig1 ii¢ yas ile dokuz yas arasidir. Bu yas diliminden sonra ise siddete
ugrama orani azaliyor ve on alt1 yasindan sonra ise ortadan kalkiyor. Bu noktadan hareketle
bireyin karsi siddete ugrama orani arttik¢a sadist davranigin azaldigr yorumu yapilabilir.
Sadistlik, sadece fiziksel ya da cinsel agidan degil, psikolojik yonden de gerceklesebilir.
Onemli olan nokta siddete maruz kalan bireyin kendini savunamayacak acizlikte olmasidir.
Sadist temelde yikmak degil, efendi olup yonetmek ister. Yani sadist i¢in i¢indeki siddet
egilimini yoneltecegi bir nesne mutlaka gereklidir.

>’Sadist kendisindeki giigsiiz, cansiz ve yetersiz hisleri bastirmak i¢in sadisttir’’

(Fromm, 1995: 37).

2)Mazosistlik: Duygunun temelinde yatan diirtii sadistin yasadigi duygu ile
paraleldir. Birey icindeki gligsiiz, cansiz ve yetersiz duygulara karsi, icindeki siddet

egilimini ara¢ olarak kullanmaktadir. Duygunun tarihsel boyutuna bakacak olursak;
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temelinde cinsel bir diirtii olarak ele alinmasina karsin, farkli bilim adamlar1 tarafindan,
psikolojik, sosyolojik ve ekonomik bir durum olarak da ele alinmis ve farkli nedenleri
olmasina ragmen, Fromm tarafindan sadizm duygusuyla kardes bir diirtii olarak goriilmiis
ve Ozellikle dis etmenlerden dolay: i¢ diinyasinda aci ¢eken bireyin bu acidan kurtulma
yolu olarak kendisine uyguladig: bir tiir siddet egilimi olarak ele alinmistir (Fromm, 1995:

37, 40).

Diinya Saglik Orgiitii raporlarinda bireyin kendisine uyguladig1 siddet egiliminin
sonuglarindan en tehlikeli olan1 intihar olarak tanimlanmaktadir ve {ilkemiz intihara dayali
Olim sayilarinda 1000/28.2 orani ile en yiiksek diizeyde yer alan iilkeler arasinda yer
almaktadir (DSO, 2002: 73) . Intihar eylemi i¢in mazosist davranis diizeyinin en iist

diizeyi yorumu yapilabilir.

Ergenin heyecansal gerilimi oldukc¢a yiiksektir. Heyecanlariyla, duygulariyla bas
edememesi, bu gerilimi daha da arttirir. Duygularin1 bastirmaya egilimli ergenler, kiigiik
nedenler yiizinden ya saldirgan tepkiler gosterir ya da yogun ¢okiintiilii duygular i¢ine
girerek dis gergeklikten kendilerini soyutlayabilirler. Dahasi intihar girisimlerinde bile
bulunabilirler ( Topses’ den akt. Orhan-Biiyiikkayikei, 2007).

Hangi nedenle olursa olsun siddete egilimin begenildigi bir toplumda, sorunlarin
kanun dis1 yollarla da c¢oziilebildigini ve bazi haklara saldirganlik ve siddet yoluyla
kavusulabildigini goéren ve buna inanan ergenler, 6zellikle medya araciligi ile ornek
aldiklart siddet egilimi yiliksek kisileri taklit ederek, aile, sosyal arkadas ¢evresi ve okul
ortamlarinda sorunlar siddet yoluyla ¢c6zmeye ¢alisarak takdir edilen ve saygi duyulan bir

kisi olma miicadelesi icerisine girerler.

Saldirganlik, ortak yasam iizerine genellikle zararli etkilerinden dolayr sik sik
ahlaki acidan yargilanir ve bir kotiiliik olarak kinanir. Ama bunun tersi de goriliir:
Saldirganlik, bir sefe 6zgii eylem olan erkekligin ve kahramanligin belirtisi diye de kabul
edilir. Bu eylem diismana kars1 yoneltilir ve basariya erisirse, dostlar ve tanidiklar ses

¢ikarmazlar (Mitscherlich, 1999: 7).
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Tarihsel bir yorum olarak kabul edebilecegimiz bu saldirganlik tanimlamasi
giiniimiiz toplum yapimimizda da gegerlidir. Hatta glinlimiizde gecerliligi daha da artmistir.
Ozellikle feodal yasant1 sisteminden, biiyiik kentlere go¢ edip orada kdy-kent tarzi yasam
siiren bireylerde ve bu yasam igerisinde kiiltiir sokuna ugrayan lise ¢agi ergenlerinde,
arkadas cevresi ve sosyal ortamda onemli sayilabilmenin ilk 6nemli kurali olarak, sert bir
kisilige sahip olma ve digerlerinden giiclii olup korkulan bir rol igerisinde olma,

gelmektedir.

Insandaki en dogal duygulardan biri de &fkedir. Ofke, saldirganligin duygusal
temellerinden birini olusturmaktadir. Kisinin, kaygi ve korku gibi hos olmayan bir durumda
verdigi ilk tepkilerden biri 6fkelenmektir. Saldirganlik ise, genel olarak 6fkenin dogrudan
ifadesi olarak ortaya ¢ikmaktadir ( Koknel, 1995’ten akt. Efilti, 2006: 214).

Cocuklar, hangi kurallara neden uyulacagimi yeterince algilayamazlar, c¢iinki
cocuk a-sosyal bir olgudur. Cocuk toplumsallagma siirecini tamamlamamais bireydir. Cogu
toplumsal kural ¢ocugun diirtiileriyle ¢elismektedir (Yavuzer, 2009: 31-32). Toplumsal
kurallarin c¢ocuga iletimi bu noktada 6nemli bir unsurdur. Cocugun gelisiminde
uygulanabilecek gereksiz baski ve siddet cocugun kisilik gelisimini olumsuz
etkileyebilmektedir. Ozellikle aile ici siddet durumlarinda bu unsur kendisini acikca
gostermektedir. Weilburger (2009: 21-22)’e gore; siirekli horlanan, elestirilen, asagilanan
cocukta iki tiir davranis gelisebilir. 1- Asirt ¢ekingen, pasif ve Ozgiivenden yoksun, 2-
Hir¢in, saldirgan, kural tanimayan ve gelecegin psikopatlari. Geng kizlarin bir kismi siddet
ortamindan kurtulmak i¢in erken evlilik yapar fakat ‘‘yagmurdan kacarken doluya
tutulabilir’” bir kismi fuhus batagma saplanabilir. Erkek g¢ocuklarin bir kismi babaya
tepkiden dolayr homosekstiel olabilir. Kizlar kars1 cins ile saglikli iligki kuramayabilir,
genglerin bazilar1 yollardaki araglara zarar verebilirler, bazilar1 uyusturucu vb. maddeler

kullanabilirler.
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“Icimizdeki enerjiyi tammak, kendimizi tanryabilmekten
geciyor. Bedenimizi, bedenimizin gereksinmelerini, duygularimizi, seving ve
izlintiilerimizi, bunlarin olasi nedenlerini, diislincelerimizi, diisiincelerimizin
dayandigi inanglari, c¢evremizi, iligkilerimizi, toplumumuzu, ge¢misimizi
taniyabilmeye calisma, bunda istekli olmamiz; bize aci veren, bizi rahatsiz
eden olgu ve olaylarin farkina varmaya g¢abalamamiz, i¢imizdeki kozmik
siddetin hismina ugramay1 bir dlglide azaltabilir. Siddet piiskiirten biriysem,
cevremi, ¢evremdekileri, duygusal, diisiinsel agidan yiprattigim gibi, onlara
fiziksel olarak da zarar verebilirim. Icimdeki siddete direnebilmek, onu
gormezden gelmekle, korii koriine bastirmaya calismakla basarilamaz.
Siddeti, dostluga, sevgiye, beden egitimine, miizige, sanata, edebiyata, bilime
cevirebilirsek, siddet enerjisinden yararlanmis olabiliriz. Boylesi bir enerji
doniisiimiinii saglayabilme bilgi ve becerisine siddet miithendisligi diyebiliriz.
(Bir dlgiide, sosyal hizmet uzmanlarinin, egitimcilerin, ruh bilimcilerinin, ruh
hekimlerinin, din adamlarinin, insanin gilizel bir diinyada yasamasi ig¢in
siddeti ortadan kaldirmaya yonelik etkinliklere kendini adamis herkesin bu
miihendisligi basarabilmesi gerektigini diislinliyorum.) Siddet miihendisligi
ya da daha agik dile getirildiginde, siddeti Onleme ve doniistiirme
mithendisligi ¢esitli  disiplinlerden, insanlarin  bir araya gelerek
gerceklestirmesi gereken bir ¢abadir’” (Inam, 2004).

Yapilan tanimlar 1s18inda siddet egilimini tetikleyen etkenler 6zetlenecek olursa;
aile bireylerinin siddet iceren davraniglari, sosyal ¢evre kaynakli siddet, okul idaresi ve
ogretmenlerin uyguladigi baski ve siddet, medyadan Ogrenilen siddet, ergen bireyin
kendisini sosyal cevresine kabul ettirmek i¢in yasadigi ve yasattigi siddet, kavramlari
oncelikli olarak belirtilmelidir. Derecesi degismesine ragmen, ergen bireylerin biiylik bir
cogunlugu saydigimiz siddet kaynaklarmmin timii veya birkaci ile tamismakta ve bu
kaynaklardan kaynaklanan siddet egilimine sahip olmaktadirlar.

Siddete egilimin yiiksek olmasindaki temel etken, ergen bireyin i¢ diinyasinda
yasadig1 6tkeyi uygun ve dogru sekilde algilayamamasi ve icinde yasattigi o6tkeyi dogru
yontemle ¢ozme bilgi ve yeteneginden yoksun olmasidir. Ergen birey agisindan siddet
egiliminin diisiik olmas1 bekleniyorsa, bu ortami saglayacak igsel disiplin, bilgi ve i¢sel

iletisim olgularinin birey tarafindan bilinmesi ve dogru yontemle uygulanmasi gereklidir.
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Kaynag1 ve diizeyi hangi boyutta olursa olsun, siddet egilimi {izerinde, ergen
bireyin sahip oldugu miizik yasantis1 diizeyi etkili olmaktadir. Ilkdgretimde ve
ortadgretimde alinan miizik egitimi, okul disinda alinan 6zel miizik egitimi, ergen bireyin
sahip oldugu miizik kiiltiiri, miizik dinleme aligkanliklar1 ve gelecekte planladigi miizik
egitimi ise miizik yasantisi ana bagligi altinda yer alan alt boliimlerdir. Miizik yasanti

diizeyi ne kadar yiiksek olursa, siddet egiliminin o oranda diisiik olmas1 beklenmektedir.

Siddet egilimi, insanoglu yasamini siirdiirdiik¢e var olacak bir kavramdir ve asla
yok olmayacaktir. Siddet ancak siddeti dogurur, siddet egilimini olusturan igsel enerjiyi,
miizik egitimi araciyla, giizeli arama temelli bir kisilik egilimine doniistiirme cabasi

icerisinde olmak ve bu bakis acistyla ¢aligmalar yapmak dogru olacaktir.

2.3. OKUL ORTAMINDA SiDDET

Ortadgretim donemi ergen bireyin fiziksel ve psikolojik yonden biiyiik degisimler
yasadigi, aile dis1 diinya ile iliski diizeyinin arttig1 ve yasadigi ev disinda kendisini ait
hissettigi onemli bir yasam donemidir. Okul ortami bireyin aile dis1 ilk duygular yasadigi
ortamdir. Bu nedenle lise ¢ag1 6grencileri ve bu dgrencilerin siddet egilimlerine iliskin bir
aragtirma yapabilmek igin okul ortamlar1 {izerinde yapilmis calismalara deginilmesi ve

uzman goriisleri dogrultusunda konuya yaklasilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Ucan (2007: 19)’a gore okul; belli bir program uyarinca isletilen bir davranis
kazandirma veya kazandirilan davranislar1 degistirme, doniistiirme, gelistirme ve
yetkinlestirme kurulusudur. Okulda egitimin genel amaglari ve derslerin 6zel amaclari
dogrultusunda Ggrencilere biligsel, duyussal, devinissel ve sezissel davranislar
kazandirilmaktadir. Okulda yasam, bilim, teknik, spor ve felsefe egitimiyle kazandirilan bu
davraniglar diizey, gereksinim ve beklentilere gore degistirilir, doniistiirtiliir, gelistirilir,

yetkinlestirilir.
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Lise cagindaki ergen birey i¢in okul, derslerin islenip belirli bilgilerin verildigi
binalardan ¢ok daha fazlasidir. Evi disinda en ¢ok vakit geg¢irdigi mekandir. Farkli sosyal
smiflara mensup olan insanlarla (6gretmen, 6grenci, memur, hizmetli, kantinci vb.) iletisim
kurdugu sosyal bir ortamdir. Kendisini mensubu olarak hissettigi (sinif) sosyal bir
orgiitlenmedir. Farkli sosyal, sanatsal ve sportif (okul korosu, okul takimi, okul orkestrasi
vb.) faaliyetlerde bulundugu ve kendisini 6nemli hissettigi bir yapidir. Yasami agisindan
onemli olan (ask, sevgi, ofke, {izlintii, basari, basarisizlik vb.) duygular yliksek diizeyde
yasadigi bir ortamdir. Biitiin bu agiklamalardan da anlasildig: iizere okul, lise donemi bireyi
icin 6nem diizeyi yliksek olan ve 6grencinin kendisini ait hissettigi ¢cok fonksiyonlu bir

yapidir.

Sanayilesmekte olan toplum yapisi igerisinde, kalifiye insan giicline duyulan
ihtiyacin yansimasi okullarda da hissedilmektedir. Buna paralel olarak gen¢ niifus oram
artmakta ama istihdam ise azalmaktadir. Bu durum ise dzellikle 6grenciler arasinda asir1 bir
miicadele durumu olusturmaktadir. Buna ek olarak, islevsel olarak zayiflayan okullarda ise
ogrencilerin ihtiyaglarina cevap verilememekte veya Ogrenciler amaclanan hedefe
gotiiriilememektedir. Bu durum sonucunda okullarda istenmeyen olaylar goriilebilmektedir
( Efilti, 2006: 213).

Ulkemizde yasanan siddet olaylarinin okullardaki durumunun belirlendigi ve
¢oziim yollarinin arastirildig: ilk kapsamli calisma 2006 yilinda Milli Egitim Bakanligi,
Ozel Egitim Rehberlik ve Danmigma Hizmetleri Genel Miidiirliigiince Ankara’da yapilmisg
olan “Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi” baslikli ¢aligmadir. Bu
calismaya gore, MEB, (2006: 10) son bes ayda okullarda meydana gelen fiziksel siddet
olaylarinda 14 6grencinin oldiriildiigl, 104 6grenci ve 3 6gretmenin de yaralandig tespit
edilmistir. Bu ¢alismada sunulan stratejik plan cercevesinde, Tiirkiye nin gesitli illerinde
yapilan arastirmalar (Adana, Ankara, Diyarbakir, Istanbul, Karaman, Kars, Sivas) egitim
ortamlarinda yasanan siddetin g6z ardi edilemeyecek boyutlarda oldugunu ortaya
koymaktadir. Ayrica bu aragtirmalara yansimayan siddet olaylarinin da varliginin genel bir
gozlem olarak bilindigi ifade edilmektedir. Calismada okullarda yasanan siddet olaylarinin

kaynaklari, sebepleri ve aktorleri belirlenmeye ¢alisilmig, giderek artis gosteren bu tiir
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olaylarin azaltilmasi i¢in bazi Onlemlerin alinmasi Onerilmistir. Onerilerden birisi de,
ogrencilerin egitim ortamlarinda sosyal, sanatsal ve sportif faaliyetlerle desteklenmesidir.
Bu onerinin 6grenciler iizerinde etki diizeyinin yiiksek olabilmesi i¢in sanat egitimi
genelinde miizik ve miizik egitimi kavramlarinin yoneticiler, egitimciler ve toplum
tarafindan, kullanilabilir ve yeni bir yontem olarak kabul edilerek, siddete karsi ¢oziim

Onerilerinde aktif problem ¢6ziim yontemi olarak goriilmesi gereklidir.

Milli Egitim Bakanligi'nmn “Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve
Azaltilmasi Strateji ve Eylem Planinin (2006-2011+)” olusturulma gerekgeleri arasinda,
Tiirkiye’nin ¢esitli illerinde gergeklestirilen arastirmalarda, egitim ortamlarinda yasanan
siddetin goz ard1 edilemeyecek boyutlarda oldugu yer almaktadir (TBMM Arastirma
Komisyon Raporu, 2007).

Goriilmektedir ki, lilkemizdeki MEB tarafindan yapilmis ilk ciddi ¢aligmanin
geemisi bes yil dncesine dayanmaktadir. Siddet olgusu insanlik tarihi acisindan ¢ok eski bir
kavram olmasina karsin, okul ortamlarindaki etki ve nedeninin iilkemizdeki arastirilma
gecmisinin bes yillik bir siireyi kapsamasi lizerinde diisiliniilmesi ve bu konu temelinde

bilimsel ¢aligsmalar yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Ogrencilere, ise yaramayan, zararli davranislardan ve modellerden arindirilmis bir
cevre sunmak okulun temel islevlerinden biridir. Bu islevini yerine getirebilmek amaciyla,
okul, cevrede var olan ama istenmeyen davramislar1 disarida tutarak O6grencilere ornek
alabilecekleri modellerden ve kazandirilmak istenen davranig kaliplarindan olusan temiz bir

¢evre hazirlar (Basar, 1994 ten akt. Efilti, 2006: 214).

Fransa’da 12 Kasim 1990 giinii otuz bes milyon lise Ogrencisi, okullarda
giivenligin yetersiz oldugu ve daha giiclii bir otorite isteklerini devlete duyurmak amaciyla
Paris’te toplanmis ve bu gosteri sirasinda giivenlik giicleri dgrencilere siddet uygulamas,
ogrenciler hiikiimet tarafindan yagmaci ilan edilmis ve Alma kopriisii yakinlarinda
Ogrencilere glivenlik glicleri tarafindan ates acilmistir (Juhem, 1998’ten akt. Debarbieux,

2009: 18).
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Yasanan bu durumun temel kaynagi Ogrencilerin okul ortaminda kendilerini
giivensiz hissetmeleri ve sikintilarini yonetimle paylagmak istemeleri olarak goriilmektedir.

Gergeklestirdikleri eylem dogrultusunda ise fiziksel siddete maruz kalmislardir.

Siddet egilimi lizerinde, yetiskin bireylerin siddete bakis agis1 ve toplumsal
yasamda siddetin varligi da etkili olabilmektedir. Cevresinde, ailesinde, egitimcilerinde

siddeti géren ve yasayan ergen, siddeti i¢sellestirmektedir.

Tiirkiye toplum yapisinda yer alan *’6gretmenin vurdugu yerde giil biter’” ve ’eti
senin kemigi benim’’anlayisinin toplumda kabul gormesi ve biiylikler her zaman haklidir,
biiyiiklere kars1 gelinmez diisiincesinin yayginligi okul ortaminda siddeti arttiran bir neden
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yetiskinler tarafindan bir birey olarak goriilmeyen cocuga
siddetin egitimin bir parcasi oldugu d6gretilmekte ve ¢ocugun ugradigr siddet toplumda
mesru duruma gelmektedir. Mesrulasan siddet zamanla biiyiikler ile ¢ocuk arasinda bir
iletisim gseklini almakta ve g¢ocuk siddetin egitim i¢in gerekli bir kavram olduguna
inanmaktadir. Ayrica ¢ocuk ugradigi siddete karsi kendince gerekgeler bulmaktadir.
Ogretmeninin o an igin sinirli veya canmin sikkin olmasi, kendisinin simardigi ve
biiyiiklerin siddet eylemini kendisinin 1yiligi i¢in yaptiklarimi diistinmektedir. Siddet ve
saldirganlik, cocuk agisindan mesru ve gelecekte de kullanilabilecek bir davranis sekline

dontismektedir (Goziitok vd. 2007: 137).

Ergenlerin okul i¢erisinde siddet egilimi i¢erisinde olmasinin, okulun fiziki yapis1
ile dogrudan iliskili oldugu diisiiniilmektedir. Ogrenci sayisinin fazla oldugu okullarda

Ogrenci, 6gretmen ve idareci iligki diizeyinin diislik olmas1 beklenmektedir.

Car, (2007: 6-7) Goldstein, (1994) ve Meier (1996)‘den aktardigina gére okul
biiyiikliigii ile okulda yasanan siddet arasinda iligki bulunmaktadir. Ortalama 1000-2000
Ogrenci sayis1 olan biiylik okullarda saygisizlik, kizginlik ve fiziksel tehlikeler, 300-400
kisilik daha kiigiik okullara gore daha yiiksek oranda var olmaktadir. Biiyiik okullarda
kalabalik igerisinde 6grenci yalnizlasmaktadir. Kendisini okulla 6zdeslestirememekte ve

ogretmenler ile iliskileri de mesafeli ve soguk olmaktadir.
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Siddet egilimini etkileyen diger bir 6nemli olgu, okulun fiziki yapisinin yaninda,

ogrencilerin maruz kaldigi ders igi ve ders disi fiziksel ve psikolojik siddettir.

Okul ortaminda yasanan olumsuz yasantilar, 6grencilerin okuldan sogumalarina,
hatta okuldan uzaklasmalarina neden olmaktadir. Ogrencilerin okuldan sogumalarma ve
uzaklagsmalarina neden olabilecek birgok olay bulunmaktadir ve bu olaylarin en

onemlilerinden biri de zorbaliktir (Piskin, Ayas, 2011).

Pigkin ve Ayas, (2011) farkli zorbalik tanimlamalarinin oldugundan bahsetmis ve
en yaygin olarak, Olweus, (1993) un zorbalik tanimlamasinin kabul edildigini
vurgulamistir. Olweus {i¢ tip zorbaliktan bahsetmektedir: Sosyal dislama, fiziksel zorbalik
ve sozel zorbalik. Sozel ve fiziksel zorbalik godzlenebilir oldugundan dolayr dogrudan
zorbalik olarak nitelendirilmis, sosyal diglama ise dolayli zorbalik olarak tanimlanmaistir.
Dogrudan zorbalik, kurbana yonelik acik saldirtyr anlatirken, dolayli zorbalik ise, kurbani
sosyal olarak yalniz birakma, gruptan dislama, dedikodu yapma gibi davranislari
igermektedir. Piskin ve Ayas 2006 yilinda yaptiklar “‘Lise Ogrencileri Arasinda Yasanan
Akran Zorbaligi Olgusunun Okul Tiirli Bakimindan Karsilastirilmasi’ baglikli calisma
sonucunda elde ettikleri bulgular 1s18inda ‘‘cinsel zorbalik’ tiirlinlin de okullarda
yasandig1 ve kendisini, cinsel icerikli sakalar yapma, bagka bir 6grenciyi istegi disinda
cinsel amagli 6pme, dokunma vb. sekillerde gosterdigini, bu davraniglarin ise zorbalik

sayilabilmesi i¢in Olweus (1993) zorbalik siniflamasina uymasi gerektigini ifade etmistir.

Tiirkiye’nin 1994°de imzaladig1 Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde
okullarda yasanan siddetin kavga ve zorbalik tiiriinde kendisini gosterdigi, zorbaligin
genelde sozlii sekilde yer aldigi, kavgalarin fiziki sekilde oldugu ve bu olaylarin bir okul
disiplini problemi olmadigi, sebeplerinin egitimsel, ailesel veya etnik nedenlere dayandig:
belirtilmektedir. Ayrica okullarin giiniimiiz popiiler kiiltiiriinden etkilendigi ve uyusturucu
kullantminin da okullarda goriildiigii vurgulanmaktadir (m.51). Dikkat cekilen diger bir
unsur da cinsel ve cins ayrimina dayali zorbalik ve siddetin 6nlenmesinde egitimin etkili
olabilecegidir. Bu tiir siddet ve zorbalik genellikle okuldaki kiz &grencilere, erkek

Ogrenciler, erkek Ogretmenler, okulda c¢alisan diger erkek gorevliler tarafindan
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uygulanmaktadir. Bu noktada hiikiimet dahil tim egitim kurumlar1 6zenle ¢aligmali ve

sorunun ¢oziimiine iligkin egitimsel politikalar gelistirilmelidir (m.52).

Stirekli biligsel Ogretime agirlik verilen lise ortamlarinda siddet egiliminin
yiikselme olasilig1 yiiksektir. Kiiltiirel, sanatsal ve sportif faaliyetler o6grencilerin
cogunluguna ulasabilmeli ve miimkiin olabilecek en fazla sayida o6grenci bu tiir
etkinliklerde aktif olarak rol almalidir. Boylece hem kuruma aitlik olgusu olusacak hem de

Ogrenciler ve okul arasinda ortak gérev ve duygu paylasimi saglanabilecektir.

Ozellikle genel liseler gelecek acisindan dgrencilerine yeterince giiven
verememektedir. Bircok o6grenci bu okullar1 sanki iiniversite okuyamayacak genglerin
oyalandirildig1, insanlarin tikis tikis dolduruldugu yerler olarak algilamaktadir. Bu
baglamda okul bitince giivenli bir gelecek umudu olmayan, belli bir iilkii ya da gorev
tasimayan Ogrenciler haylazlagmakla kalmamakta, iclerinden ‘‘kaybedecek seyleri
olmadigint’’ diislinenlerden siddete yonelenler de c¢ikmaktadir. Genglige, pesinde

kosacaklari, erdem ve degerlere uygun idealler de verilmelidir (Cinar, 2007: 8).

Gelecekle ilgili beklentisi olmayan ergen birey, bunun sorumlusu olarak gordiigi
sistemi ve biiylikleri cezalandirmak ve kendisinden haksiz olarak alindigimi diisiindiigi
haklarin1 alabilmek i¢in siddet egilimi igeren davramislari kullanacaktir. Sinifta yiiksek
notlart olan bir 6grenciye duyulan 6fke, diisiik not aldig1 bir dersin 6gretmenine duyulan

ofke vb. bu duruma 6rnek gosterilebilir.

Cocuklar ve gencler, kisilik olusum siireci icerisinde olan bireylerdir. Birey bu
stirecte ailesinden, sosyal ¢evresinden, arkadaslarindan, okul ortamindan ve egitimcilerden
etkilenmektedir. Davraniglarinda biitiin bu etkenlerin etkisi altindadir. Olumlu veya
olumsuz her davranisinda cevresindeki bireylerin az veya cok etkisi bulunmaktadir. O
halde ergenlerin siddet egilimleri ilizerinde yasadiklart ortam, iletisim igerisinde
bulunduklar1 bireyler ve bu insanlarla yasadiklar1 duygu paylasim diizeyleri etkilidir,

yorumu yapilabilir.
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Ister saldirgan olsun, ister kurban olsun, okulda yasanan siddetin sorumlulugu tek

bir gocugun tstiine yikilamaz ( Debarbieux, 2009: 14).

Bireyde istendik davraniglar olusturma siirecinin egitimin tanimi oldugunu
animsadigimizda, ister dogustan gelsin, isterse mevcut ortamdan edinilsin giddet ve
zorbaliga kars1t miicadelede egitimin roliiniin biiyiikk oldugu agiktir. Bu durumda aileden
sonra ikinci sosyallesme kurumu olan okullarimiza, hem ilkogretim hem de ortadgretim

siirecinde 6nemli sorumluluklar diismektedir.

Ogrenciler okula, duygusal ve sosyal beceriler anlaminda yeterlik kazanmadan
gelebilmektedirler. Dolayisiyla kazanilmis beceriler ve duygu yonetim becerileri sinif ve
okulda kisiler arasi ¢atismalara ve siddete neden olabilmektedir. Okulda bu sonuglara
degil de sorunlu davranislara ve nedenlerine odaklanmak belirlenecek yol agisindan daha
sistemli bir dizin ortaya koyar. Yasam becerileri kazandirma olarak da bilinen bu
yonlendirmeler, iletisim becerilerini, problem ¢6zme, karar verme, sorun analizi yapma
gibi bircok alt degiskeni de kapsamaktadir. Ozellikle &gretmenlerin, siddete yonelik
fiziksel cezalar yerine, duruma yonelik egitici yonlendirmelerde bulunmalari, 6grencilerin
ise kontrol edilemeyen saldirganliklarin1 kendilik ( self esteem ) degerlerini igsellestirerek

olumluya ¢evirmeleri beklenmektedir (Ozpolat, Bayindir, 2007: 41,42).

Siddet egilimi yiiksek olan 6grencilere kars1 siddet uygulamak, belki kisa vadede
sorunu ¢O0zmiis gibi goriinebilir ama c¢ocugun kisiligi noktasinda durum bdyle
olmayacaktir. Uzerindeki otoriteden baski ile siddet géren o&grenci, iginde yasattigi
saldirganligr yok etmeyecek; aksine bunu farkli yontemler ile hem arkadaglarina hem
sosyal cevresine hem de Ogretmenlerine yoneltecektir. Son yillarda internet paylagim
sitelerinde lise 6grencilerinin, 6gretmenlerinin goriintiileri ve ses kayitlarini paylasmalarini

buna 6rnek olarak gosterebiliriz.

Ustiin, Yilmaz ve Kirbas (2007) tarafindan Amasya ilinde yapilmis ‘Gengleri
Siddete Yonelten Nedenler’” isimli bir arastirmada siddetin Onlenmesi konusunda

Ogrencilerin {izerinde durdugu oOnemli bir noktanin, sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklerin
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artirllmasi oldugu goriilmistiir. Egitim kurumlarinin basarty1 iiniversiteye gonderilen
Ogrenci sayistyla degerlendirmeleri nedeniyle daha ¢ok, Ogretim c¢aligmalarina 6nem
verdikleri g6z oniine alinirsa, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere ya ¢ok az yer verildigi, ya da
hi¢ yer verilmedigi goriilmektedir. Bu durum, ergenlik c¢agindaki genglerin bedensel,
zihinsel ve sosyal yonden gelisimlerini olumsuz etkileyebilecegi gibi, siddetin ortaya

¢tkmasina da firsat yaratmis olur (Ustiin, Y1lmaz, Kirbas, 2007: 128).

Liseler egitim ve 0gretim faaliyetlerinin bir arada yiirtitiildiigii kurumlardir. Bu
kurumlarin var olma amaglari, bilissel 6grenmeye ek olarak kisisel egitimin verilmesidir.
Var olan durum ise bu sekilde degildir. Giinimiiz Tiirkiye egitim yapilanmasinda
Ogrencinin hangi lisede okudugundan c¢ok, hangi dershanede iiniversiteye hazirlandig
onemlidir. Ogrenciler, bir yaris at1 muamelesi gormekte ve hatta on ikinci simif égrencileri
egitim-6gretim yilinin son birka¢ ayinda sinav bahanesiyle okula bile gitmemektedirler.
Sadece son sinifta degil, oncesini kapsayan ii¢ yillik donemde de miizik egitimi genel
liselerin biiyiik boliimiinde, se¢meli olmasi sebebiyle tercih edilmemektedir. Bunun
Ogretmen yetersizligi, okul idaresinin tutumu, Ogrencilerin alt yapr yetersizligi gibi
sebepleri bulunmaktadir. Sonug¢ olarak Ogrenciler, birlikte is yapmayan, diger lise

Ogrencilerini rakipleri olarak géren ve basari i¢in yalnizlasan bireyler haline gelmektedir.

Ucan, (2007)’a gore tilkemizdeki siddet gorme-gdsterme veya siddete bagvurma
davraniglar1 kirlar, kdyler, kasabalar, kentler, evler, is yerleri, caddeler ve sokaklarla sinirl
kalmamakta, okul c¢evrelerini ve giderek okullar1 da kapsar, okullarda da gozlenir ve
yasanir hale gelmistir. Okullar agildiktan sonra bu tiir girisim, eylem ve olaylara iliskin
goriintli, haber ve yorumlar gazeteler ve televizyonlarda sik¢a yer almaktadir. Okullardaki
siddet olaylar1 6zellikle son yillarda ¢ok ciddi boyutlara ulagmis bulunmaktadir. Bu arada
okul dis1 siddet dogrudan veya dolayl olarak okul i¢i siddeti etkilemekte, 6zendirmekte ve
beslemektedir.



28

Calisma i¢in veri araglari uygulandigi sirada bir okul idarecisi su yorumda
bulunmustur. ’On yi1l dnce okulda sadece bir adet Polat Alemdar vardi. Bu giin ise her
sinifta bir tane hatta birden fazla Alemdarlar bulunmakta.”” Bu yorum Ugan’in sdzlerini
destekler niteliktedir. Televizyon dizilerinde iyiligin ve dogrulugun kan akitarak saglandigi
gosterilirken, hukuk kurallarinin ve kanunlarin diizeni saglayamayacagi 6giitlenirken,
ayrica bireysel gii¢ ve paranin sahip olunmasi gereken temel degerler oldugu vurgulanirken

daha farkli bir sonug¢ olmasi beklenmemelidir.

Tezcan (1996: 105)’a gore okul toplumsal bir ortamdir ve siddetin okulda var
olmamas: i¢in higcbir sebep yoktur. Hatta gelisen ve degisen toplum yapisina ayak
uyduramayan geleneksel okul sistemi icerisinde okul ortami siddetin ortaya ¢ikmasi igin

kendisine uygun ortam1 bulabilmektedir.

Okul ortami, sgiddet olgusunun potansiyel olarak varoldugu ortamlardir.
Ogrencilerin bu ortam igerisinde igsel enerjilerini bosaltabilecekleri, arkadaslariyla duygu
paylasimi yasayabilecekleri ve Onemsendikleri bir grup igerinde bulunabilecekleri bir

ortama sahip olmalar1 gerektigi diisiiniilmektedir.

2.4, SANAT EGIiTiMi

»Giizel sanatlarda muvaffakiyet,; biitiin inkildplarin muvaffak oldugunun en kati
delilidir. Bunda muvaffak olamayan milletlere ne yaziktir. Onlar, biitiin muvaffakiyetlerine
ragmen medeniyet alaminda yiiksek insanlk sifat ile tamnmaktan daima mahrum
kalacaklardir’” (M. Kemal ATATURK, 18.07.1936, Istanbul).

Uygar toplum olusturmanin en 6nemli kosullarindan biri sanat egitimidir. Bir

tilkenin kiiltiirel etkinliklerini artirabilmek yaninda koruyabilmek de ancak, sanat ve sanat

eserlerine verilen deger ile miimkiin olabilir.

Sanat; kisilerin bireysel gelisimlerine, kendilerini ifade edebilmelerine,
yardimlasma ve birlikte c¢alisma becerilerinin gelismesine, {retici bireyler olarak
yetismesine katki saglamaktadir. Bu 6zellikleriyle, egitimin her kademesinde yapilan sanat

egitimi ile yeni seyler ilreten, yaratici ve Ozgiirce kendilerini ifade edebilen bireylere
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ulasmak hedeflenmelidir. Ozel yetenek sart: aranmadan her yasta ve her diizeyde bireyler
icin sanat egitimi olanag1 saglanmalidir. Bu egitim her yasta ve her kademedeki 6grenciler

i¢in kesintisiz olarak devam etmelidir (MEB. Miizik Dersi Ogretim Programi, 2009).

Sanat egitimi; yaraticilik egitiminin 6n planda tutuldugu, 1raksak diisiinmenin
gelistirildigi, her Ogrencinin kisisel gelisimi ve egilimleri paralelinde yonlendirilmeye
calisildigi en giivenilir ortamlardan biridir. Temel amaglari, ¢ocugu/genci, gormeye,
aramaya, sormaya, deneme yapmaya, sonuclandirmaya yonelik olan sanat egitimi,
egitimin her kademesinde kesintiye ugramadan devam etmelidir (Buyurgan-Buyurgan,
2007: 5).

Oyunlar ¢ocuklar i¢indir. Cocuk sanat yapmak i¢in resim yapmaz, ¢algi ¢almaz.
Cocukta sanat egitimi, 6onemli ve Onemsenmesi gereken bir alan olarak kasimiza ¢ikar.
Sanatin ¢ikis noktasi insan ruhu oldugu i¢in bu alan; g¢ocuk bilinmezlerinin bilinmesine
ortam hazirlar. Sanat, O6zellikle g¢ocuklarin hayal giiclinii yansitir. Onlarin 6zgiiven
kazanmasima neden olur. Ozgiirliik ve 6zgiinliikk baglaminda isabetli kararlar almalarina
yardimc1 olur. Sadece bu nedenlerden dolayr ¢ocukta sanat egitiminin onemi biiyiiktiir

(Atan, 2009).

Tanim 15181nda, ¢ocuklarin i¢ diinyalarini anlama noktasinda sanat egitimi etkili ve

kullanilabilir bir ara¢ olabilir yorumu yapilabilir.

Sanat kavraminin egitim sistemi icerisinde yer almasi antik Yunan doneminde
baslamistir. Giiniimiizde diizeyi farkli olmakla birlikte, sanat egitimi diinyadaki farkli

egitim yapilanmalar1 igerisinde varligini siirdiirmektedir.

Egitimde sistemlesmeyi ortaya atan ve ilk olarak ele alan filozof Aristo’dur.
Aristo’dan Once sanat egitimi, is egitimi olarak ele alinirken, daha sonralar1 sezgiye ve
imgeye dayali kuramlar da 6nem kazanmaya baglamistir. Sanat egitimindeki amag insani
yabancilasmadan ve psikolojik c¢okiintiiden kurtarmaktir. Boylece insan, igindeki yaratici

potansiyeli ortaya c¢ikarip insan olma Ozelligi kazanabilecektir. Sanat egitimi, yaratici
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giicleri, estetik icgiidiileri ortaya ¢ikaran bir anlamda 6zgiirlestiren, yasamin her alaninda
daha yiiksek etkinlikler icin bireye giic kazandiran ve onu daha etkin kilan bir aragtir

(Karayagmurlar, Tan, 2003: 65-66).

Sanat egitimi, okul dncesi egitiminden lisans 6grenimine kadar, bireyin tiim egitim
stirecinde yer almasi gerektigine inanilan 6nemli bir egitimsel olgudur. Sanat egitimi
siirecleri, egitim araci ve egitim alan1 olma noktasinda birbirleri ile baglantili egitimsel
yapilardir. Bireyin gelisim siirecinin herhangi bir doneminde olusabilecek sanat egitimi

eksikligi bireyin psikolojik ve fiziksel olarak gelisimini olumsuz etkileyebilmektedir.

Cocuk sanat egitimi, egitimle ilgili islevleriyle 6rgilin ve yaygin egitimin uygulama
alanina girer. Ogretimin ilki, anaokulu ve ilkdgretimde baslar. Bu nedenle bu siireglerde
sanat egitimi onemlidir. Anaokulu ve ilkdgretim siirecinde sanat egitiminden gegen ¢ocuk
bireyler i¢in, kisilik gelisimi dnemli olgulardir. Bu siireg, lise donemine zemin hazirlar ve
ergenlerdeki estetik kavraminin temelini olusturur. Cocuk bireylerde 06zgiivenin
saglanmasi, hayatin hangi alan1 olursa olsun tasarim giiciiniin gelistirilmesi sanat egitiminin

baslica amaglarindandir (Atan, 2009).

Egitim sistemi iceriginde biligsel 6geler kadar duyussal ve devinissel unurlar da
yer almalidir. Bireyin kisilik gelisimi ve sosyal iletisim kurma diizeyi, okul igerisinde var
olacak sanat egitimi temelli derslerin yardimi ile gerceklesebilir. Biligsel derslerin agirlikta
oldugu bir egitim sistemi igerisinde oOgrencilerin duygusal ve sosyal kisilik gelisimleri

ihmal edilebilmektedir.

Beynimizin sol yarimkiiresi mantiksal, sozel, akilci, soyut, sayisal; sag
yarimkiiresi ise sozel olmayan, somut, sezgisel diisiinme bigimlerine yoneliktir. Su halde
egitim dgretim programlari hazirlanirken iki yarimkiirenin de gelisimine yonelik 6zellikler
g6z oniinde bulundurulmalidir. Ulkemizde ise egitim-6gretim programlari agirlikli olarak
beynin sol yarimkiiresinin gelisimi icin tasarlanmaktadir. Beynin sag yarimkiiresinin
gelisimi ise sanat egitimi dersleriyle miimkiindiir. Insan beyni bir biitiindiir ve dogru

zamanlarda, gerekli uyaranlarla karsilasmazsa ileride tamamlanmast miimkiin olmayan
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eksiklikler olusabilir. Sanat egitimi ile gorsel algist gelismis, kendini sanatsal yollarla ifade
edebilen, iginde yasadigi kiiltiirli 6nce taniyan, 0grenen, koruyan ve gelecek nesillere
tasima sorumlulugunu iistlenen, diinya kiiltiir mirasina saygili, yaratict ve yapici bireyler
yetistirilmesi hedeflenir. Sanat egitiminin bu amacglarii gerceklestirebilmesi i¢in egitimin
her kademesinde, kesintiye ugramadan, seviyeye uygun programlarla yerini almasi
onemlidir. Ozellikle teknolojinin hizla ilerledigi, makinelesmenin bazi sorunlari da
beraberinde getirdigi giinlimiizde c¢ocuga/gence kendini farkli sanatsal yollarla ifade
edebilme ortamlar1 hazirlamak mutlu ve iiretken nesillerin olusmasi i¢in de gereklidir

(Buyurgan-Buyurgan, 2007).

Sanat egitimi, egitim binasinin en 6nemli temel yapitaslarindan birisidir. Kendi
icerisinde bir 6z disiplini olan sanat egitimi, hem egitim kurumu igerisindeki gerekliligi

hem de ¢ocuklarin ihtiyaci olan sanatsal yasanti gereksinimlerinden 6tiirii gereklidir.

Yaraticiliga daha fazla gereksinim duyulan ¢agimizda zihinsel gelisim yaninda
duygusal gelisim de zorunlu hale gelmistir. Duygularin egitimi ise sanat yoluyla
miimkiindiir. Sanat egitimi ve sanat yoluyla egitim 6grencilerin kisilik yapilar1 lizerinde
durmakta ve akilci, nesnel diislincenin gelisimi yaninda kisisel duyarliligin gelisimi ile
ogrencilerin bireysel gelisimleri lizerinde onemli bir rol oynamaktadir (Karayagmurlar,

Tan, 2003: 78).

Uzman, Temiz (2007: 89-90)’e gore 6grenciler sanatsal etkinlikler yoluyla kabul
edilebilir problem ¢6zme stratejileri iiretebilmeyi ve kullanabilmeyi basarabilmektedirler.
Ogrenci sanat egitimi sayesinde ¢evresini ve diinyasini ¢ok yonlii etkilesimler iginde goriip
algilayabilmektedir. Boylece gordiiklerinden, yasadiklarindan anlam ¢ikarabilen kisi, ¢agin

gerceklerini daha kolay degerlendirebilmektedir.

Atan (2009)’a gore ¢ocuklar; sanat egitimi yoluyla kazandiklar1 bilgi ve becerileri
uygulayabilme, karar verebilme, sorumluluk alabilme, iletisim kurabilme, ekip halinde
calisabilme gibi yeterlilikler elde ederler. Cocuklarin bu amaglara uygun yetistirilmesinde;

sahip oldugu serbestlik avantaji1 ile sanat egitimi, 6nemle dikkate alinmas1 gereken bir alan
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olarak karsimiza g¢ikar. Cocugu 6grenme siirecinde etkili kilan, “yaparak ve yasayarak”
O0grenmesine imkan saglayan, kendi kisiligini bulmasina ve yaratici, iiretken bir birey
olmasima, baskalariyla olumlu sosyal etkilesim kurmasina, kisaca tim yonleriyle
gelismesine sanat egitimi énemli oranda katkida bulunur. Cocukta sanat egitimi, onlarin
aynt zamanda psikolojik gereksinmelerinin geregidir. Cocugun kendisini tanimasi,
tanitmasi ve doniit alarak kendini degerlendirmesinde, bu sanat egitimi siirecleri énemli rol
oynar. Cocuk ile anne, baba ve arkadas iletisimi, her seyden Once sanat egitimi ile
bilgilendirmeyi temel alan ¢ok amacghi bir egitimdir. Cocuk her egitim ve Ogretim
diizeyinde, her zaman istekli olmayabilir. Ancak, bir oyun havasinda gecen sanat

egitiminde isteksizlik diye bir sorun yasanmaz.

Uzman goriislerinden de anlagilmaktadir ki; sanat egitimi, bireyin egitim siirecinde
olmasi gereken ve yoklugu noktasinda bireysel gelisimin O6nemli bir boliimiiniin eksik
kalacagi, lizerinde dnemle durulmasi gereken ve egitim sistemlerinde, gelisen ve degisen

toplum yapisina uygun olarak yer almasi gereken bir olgudur.

Arastirmanin uygulandigi ortadgretim kurumlarindan genel liselerde, sanat egitimi
dersleri ya se¢meli olarak verilmekte ya da hi¢ verilmemektedir. Farkli kaynaklardan elde
edilen verilere gore siddete bagl 6liim ve yaralanma diizeyinin en yiiksek oldugu yas
donemi, lise ¢cagini da icine alan 15-29 yas aralifidir. Cocukluk doneminden ¢ikildigr ve
ergenlik donemine girildigi lise yillari, siddet egilimleri bakimindan ve siddete ve zorbaliga
maruz kalma bakimindan en yiiksek oranin yasandigi donemdir. Bu noktadan hareketle;
lise Ogrencileri lizerinde arastirma yapilmasi, siddet ve siddet egilimi olgularmin lise
gengligi agisindan Onemini ve varligin1 azaltabilmek baglaminda sanat egitimi genelinde

miizik egitiminin ne dlgiide etkili olabileceginin arastirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Miizik, gilizele ulasmayr amag¢ edinen sanatsal bir olgudur. Birden fazla duyu
organina hitap eden imgeleriyle bireyi etkilemektedir. Sanat ile siddet olgular1 6ziinde
birbirine zit kavramlardir. Kimi zamanda siddet temasi, sanatin konusu olabilmektedir.
Konu egitim boyutuyla diistiniildiigiinde ise sanat, siddetle miicadele noktasinda varolmasi

gerektigine inanilan etkin bir aractir.
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Ugan (2007: 14)’a gore; sanat ve siddet kavramlari birbirine zit anlamlar1 olan ve
birbiriyle ortiismeyen iki kavramdir. Kimi zaman da sanat siddet kavramini konu olarak
kullanabilmekte ve estetik dgeleriyle isleyerek; ac1 veren siddeti insanlara haz veren, yarar

saglayan bir anlatim eylemine doniistiirebilmektedir.

Sanat egitimi aracilig1 ile dgrenci i¢ diinyasim tanima imkani bulabilecektir. I¢
diinyasin1 algilamasinin yaninda, ¢evresi ile iliski yollar1 ¢esitlenebilecek ve c¢atismalar

azalacaktir.

Sanat icerisinde disiplin ve yontem kavramlarini tagiyan bir olgudur. Sanat egitimi
sayesinde 0grenciler, 6z disiplin sahibi olabileceklerdir. Sanat egitimi sayesinde edinilecek
diger bir dzellik ise degisime ve yeniliklere acik olabilmektir. Ogrenci bu sayede sahip
oldugu ve olmadig1 kisilik oOzelliklerinin farkina varirken, 6z elestiri yapabilecek ve

kendisini ¢evresine adapte edebilecektir.

Sanat egitimi; insanlara kendi yasantilar: yoluyla amagli ve yontemli olarak belirli
sanatsal davraniglar kazandirma veya insanlarin sanatsal davranislarini kendi yasantilari
yoluyla amagli ve yontemli olarak degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme

stirecidir (Ugan, 2007: 16).

Glinlimiiz diinyasinda bilim ve sanat kavramlar1 birbirinden ayrilmadan kullanilan
kavramlar haline gelmistir. Miizik bir bilim midir? Bir sanat midir? Yoksa her ikisi de
midir? Miizik bir bilimdir cevabini verebiliriz. Ciinkii kendi icerisinde kurallar1 bir disiplini
ve gecmisten gliniimiize gelen bir evrimi vardir. Miizik bir sanattir diyebiliriz. Clinkii temel
olusum unsuru estetiktir ve dogadaki giizelligi arayan ve dogadaki sesleri kullanarak isitsel
olarak bireyin doyuma ulagmasini saglayan bir unsurdur. Bu noktadan hareketle Miizik;

hem bir bilimdir hem de bir sanattir yorumunu yapmak yanlis olmayacaktir.
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Sanat egitimi amag degil, diinyay1 ve insanlar1 dogru algilayabilmesini ve kisinin
sahip oldugu ozellikleri kesfedebilmesini saglayan bir aragtir. Sanat egitiminin belirli
kisiler i¢in 6zel bir kavram olmadig1 ve her bireyin egitim diinyasinda var olmasi gereken

bir kavram oldugu diistiniilmektedir.

Bilim egitimi; bireylere bilissel davranislarin kazanilmasini temel almaktadir.
Teknik egitim; devinigsel davranis degisikliklerini amacglamaktadir. Sanat egitim ise;
duyussal, devinissel, bilissel ve sezigsel davranmislarin timiinii kapsamakta ve bireye

timiiniin kazandirilmasini amag edinmektedir (Ugan, 2007: 19).

Bilim ile sanat kavramlari bir biitiiniin pargalari olarak hayati anlamdirmaya
calismaktadir. Temel unsur yasami, insani ve dogayr anlayabilmektir. Miizik sanati,
icerdigi bilgi ve yontemlerle ayni zamanda bir bilim dali olarak goriinmektedir. Amaglari

noktasinda ise hem olgular hem de imgelerle ugrastig1 yorumu yapilabilir.

Sanat ve bilim kavramlarinin, neden ve hangi ihtiyaclar sonucu ortaya ¢iktigi
sorulart soruldugunda; insanoglunun kendini asma ¢abasi ve yasami anlamlandirmasi
olarak cevaplandirilabilmektedir. Bilim olgularla ugrasarak, sinirlandirma, kavramlastirma
ve genellestirme ¢abasi igerisindedir. Sanat ise imgelerle ugrasarak, insan duygularini ve

olgularinin Gtesini kendi araglari ile arastirmaktadir (Buyurgan, Kumral, 2007: 99).

Siddeti onlemesi noktasinda sanat egitiminde esas olan basarim degil, katilimdir.
Bagka bir ifadeyle siirectir. Bu baglamda, esas olan 6grenciyi sanat egitimine tesvik etmek
ve ¢abasi i¢in ddiillendirmektir. Sanat egitimi; okulda siddet sorununun ¢6ziimii noktasinda
yasamsal bir rol oynamaktadir. Her tiir sanat egitimi, kendi o6zellikleri ile siddete kars

farkli miicadele imkanlari sunabilmektedir (Ugan, 2007: 22).

Sanat egitimi bireyi 6zglirlestiren ve siddet egilimine karst en etkili i¢ savunma
mekanizmasi olarak kullanilabilecek bir unsurdur. Farkli tiirlerde karsimiza g¢ikan sanat
egitimi kavrami hem bir sanat hem de bir bilimdir. Her sanat tiiriiniin bir estetiksel igerigi

ve igsel bir disiplini, yontem ve bilgisi bulunmaktadir. Tarih boyunca bireylere ve
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toplumlara yon vermis ve farkli bilimler ile dinlere, gorsel ve isitsel kaynak olarak
kullanilmistir. Zaten bilimlerin ve dinlerin amaci temelde aynidir: Diinyayi, yasami ve
O0limii anlayabilmek, yeryliziinde daha iyi, daha giizel ve daha baris dolu bir yasam
siirebilmek ve her anlamda diinyamizi giizellestirmektir. O halde sanat egitimi ortadgretim

doneminde mutlaka gereklidir ve her 6grencinin sanat egitimine ihtiyaci bulunmaktadir.

2.5. MUZIK EGIiTiMi

Egitim ve sanat egitimi genelinde miizik egitiminin ve igerisinde yer alan unsurlar
ile tanimlamalarin neler oldugu ve uzmanlarin tanimlamalarinin neler oldugunun bilinmesi

gerekmektedir.

Insan, gecmisten gelecege dogru biyopisisik, toplumsal ve kiiltiirel olmak iizere
birbirini tamamlayip biitlinleyen iic ana evrim gegirir. Bunlardan en temelde olani
biyopisisik evrimdir. Toplumsal evrim biyopisisik evrime, kiiltiirel evrim ise biyopisisik ve
toplumsal evrime dayali — asili olarak gerceklesir. Gegirdigi evrime bagli olarak
>’biyopisisik, toplumsal ve kiiltiirel bir varlik’” olarak tanimlanan insan, canlilar arasindaki
0zel, Ustiin ve ayricalikli konumunu-durumunu, gegirdigi bu ti¢lii evrime, 6zellikle kiiltiirel

evrime borgludur (Ugan, 1997: 7).

Sanatin c¢esitli dallar1 vardir, bunlardan birisi de miiziktir. Miizik psikolojik ve
fizyolojik etkileriyle insan davranislarinda degisiklik olusturabilir. Miizik, dogrudan
dogruya insanin duyum ve bilingle ilgili davranislarinin merkezi olan beyni etkilemektedir.
Bunun yaninda insan psikolojisi lizerinde de etkilidir. Tiriine gore insan iizerinde farkl
etkiler yaratir. Insanm i¢ diinyasimi etkiler. Hatta gecmisten giiniimiize hastaliklarm

tedavisinde kullanilmaktadir (Akkas, 1993: 1).

Miizik kavraminin toplum iizerindeki etkileri Akkas (1993: 2) tarafindan; miizik
toplumu meydana getiren fertlerde duygu, iilkli ve ruh birligi yaratir, toplum i¢inde dostluk

kurar, toplumun sosyal — kiiltiirel baglarindan biridir, kalkinmanin hedefine ulagmasinda
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etkili bir rol oynar, milli egitimin hedef ve ilkelerinin gerceklesmesine yardim eder,

seklinde ifade edilmektedir.

O halde miizik hem bireysel hem de toplumsal boyuta sahip bir kavramdir. Bireyin
geligim siirecinde ve bireyin toplumsallasmasi noktasinda etkileri olan 6nemli bir unsurdur.
Miizik kavramindan hareketle; egitim ve miizik egitimi kavramlarina deginilmesi gerektigi

diistiniilmektedir.

>’Insan egiten ve egitilen bir varliktir”’. Insanin egitimi davranis temeline dayanur,
davranig temeli ilizerine oturur-kurulur, davranis temeli lizerinde isler. Genis anlamiyla
egitim, bilingli, amagli ve istendik bir kiiltiirlenme, kiiltiirleme ve kiiltiirlesme siirecidir.
Miizik bir kiiltlir 6gesi veya kendine 6zgii bir kiiltiir olduguna gore, genis anlamiyla miizik
egitimi ‘‘bilingli, amaclh ve istendik bir miiziksel kiiltiirlenme, kiiltiirleme ve kiiltiirlesme

stirecidir’” (Ugan, 1997: 7).

Ucan (1997: 7)’a gore miizik egitimi, bireye kendi yasantist yoluyla amacl olarak
belirli miiziksel davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davranisimi kendi yasantisi
yoluyla amagh olarak (belirli bi¢imde) degistirme ya da bireyin miiziksel davranisinda
kendi yasantis1 yoluyla amacgl olarak belirli degisiklikler olusturma, bireyin miiziksel
davranigin1 kendi yasantisi yoluyla amagli olarak (belirli bicimde) gelistirme siirecidir.
Miizik kiiltlirii ve miizik egitimi, onu olusturan-gelistiren insanla birlikte degisken gelisken
ve doniisken bir 6zellik gosterir. Miizik, bireyi ve toplumu besleyen baglica yasam ve kiiltiir
damarlarindan biridir. Miizik egitimi bu damari agan, biiyiiten, genisleten, isleten ve

gelistiren bir siiregtir (Ugan, 1997: 7).

Okul miizik egitimi ise Cigek (2000: 5) tanimlamast ile isitme, ¢algi, estetik ve
zevk egitimi etkinlikleri ile bir biitiinliik icinde yiiriitiilen ve temeli ses egitimine dayanan
ve temel amaci ¢ocuklarin seslerini dogru sekilde kullanmalarin1 saglamak olan egitimdir.
Bu amagla her sinif ve yastaki cocugun yasina, yasantisina ve diizeyine uygun sarkilarin
dogru konusma kurallar1 icerisinde dogru seslerle ve ritimlerle sdylenmesi

amagclanmaktadir.
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Gliniimiiziin degisen ve gelisen toplumunda miizik egitiminin varligr kadar,
niteligi de onemli bir unsur olarak goriilmektedir. Konu ile ilgili olarak Arapgirlioglu,
(2003: 163) dogru sekilde kullanilacak teknolojik uygulamalar ile miizik dersinin
ogrenciler tlzerinde daha ilgi c¢ekici hale gelebilecegini, Ogrencilerin 6zgiivenlerini
kazanmalarina yardimci oldugunu, derslerde daha etkili ve daha verimli §grenmenin
saglandigini, 6grenciler arasinda birlikte is yapma becerisinin arttigini, miizigin bilim ve
sanat boyutuyla kavranabildigini ve aktif katilim yoluyla 6grencilerin miizik dersinden

daha fazla keyif aldiklarini ifade etmektedir.

Miizik egitimi, sadece smiftan disartya ¢ikmayacak bilgilerle kalmamali,
Ogrencinin yasantisinda kullanilabilir unsurlar i¢cermelidir. Bu noktada, Cicek (2000: 9)
ifade ettigi lizere miizik egitimi; ¢ocuklar agisindan okul i¢inde ve disinda kullanabilir
olmalidir ve bu nedenle miizik derslerinde kullanilan sarkilar is, oyun ve doga olaylar1 vb.

konulart igermelidir.

Miizigin islevleri, 6zii bakimindan estetik temelli olup, bireysel, toplumsal,
kiiltiirel, ekonomik, egitimsel nitelikler tasir. Islevlerinin insan yasamindaki yeri ve dnemi
nedeniyledir ki, miizik, insanlik tarihinin en eski ¢aglarindan beri, hem ¢ok etkili bir egitim

araci, hem de ¢cok 6nemli bir egitim alanidir (Ugan, 1997: 7).

Farkli derslerin 6gretim yontemlerinde de miizigin etkili bir arag¢ olarak
kullanilabildigi bilinmektedir. Ornek olarak Ingilizce dersinde sarkilarla egitim veya
matematik dersinde ritim ve farkli ezgilerin dort islem 6gretiminde kullanildig1 verilebilir.
Farkli bilim dallar ile iletisimde olan miizik egitimi, kendi igerisinde de matematiksel
bilgileri barindiran ve matematik biliminden ayri tutulamayacak bir bilimdir. Miizik
biliminin i¢erigindeki bilgi ve yontemlerin bircogu matematikseldir. Sosyal bir bilim dali

olmasina ragmen igerigi itibari ile miizik, sayisal bir bilimdir yorumu yapilabilir.

Miizigi seven ¢ocuk insani sever, toplumu sever, yasami sever, essiz bir ruh giicli
ve zenginligi kazanir. Eflatun’un da dedigi gibi, estetik egitimi, ahlak egitimini de etkiler.

W.Shakespare’in *’Venedik Taciri’’ adli oyununda yer alan “Kendinde miizik olmayan,
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seslerin tatli ahenginden heyecan duymayan insan, hinlik ve hirsizlik i¢in yaratilmistir.
Onun ruhu geceden daha karanlik, tutkulari cehennemden daha karadir. Boyle bir insana
giivenmeyiniz!” sozlerinden de yola ¢ikarak, insan ruhunu giizelliklerin yiiceltebilecegini

vurgulamak gerekir.

Sanat egitimi temelinde miizik olgusunu i¢ diinyasinda yasamayan bireylerin
kisilik gelisimlerinde eksiklikler bulundugu varsayimindan hareketle, yaklagik olarak 300
yi1l Once Shakspeare tarafindan yapilmis olan bu yorum giinlimiizde de gegerliligini

arttirarak korumaktadir.

Ses egitimi miizik egitiminin temelini olusturmaktadir ve hem bireysel hem de
toplu ses egitiminin 6grenciye kattigi farkli degerler bulunmaktadir. Egiiz (1999: 11)’iin
ifadesiyle, toplu ses egitimi sayesinde topluma ait olan sarki ve tiirkiiler kusaktan kusaga

aktarilacak ve iilkede ses birligi saglanabilecektir.

Miizik egitiminin alt boliimleri nelerdir ve bu bdliimler miizik egitimi agisindan ne

tiir anlamlar igermektedir?

Diizeni, diizeyi, siiresi ve kapsami ne olursa olsun miizik egitimi, kendi gercevesi
icinde bir biitiin olmakla birlikte, temel amaglari bakimindan ti¢ ana tiire ayrilir: 1. Genel

Miizik Egitimi, 2. Ozengen Miizik Egitimi, 3. Mesleksel Miizik Egitimi (Ucan, 1997: 8).

Genel miizik egitimi, miizikle iligkisi ne olursa olsun herkes i¢in gereklidir ve
herkese yoneliktir. Ozengen miizik egitimi, miizige 6zel ilgisi, istegi ve yatkinlig1 olup
miizigi kendisi i¢in bir diiskii(hobi) alam1 olarak segenlere doniiktiir. Mesleksel miizik
egitimi ise miizige {ist diizeyde yetenekli olup miizigi kendisine bir is, meslek, ciddi stirekli
ugrag, gorev alam1 veya calisma alani olarak secenlere —belirleyenlere yoneliktir (Ugan,

1997: 8).
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Cocuklarin miizige karst dogustan ilgileri ve yetenekleri bulunmaktadir. Bu sayede
cocuklar miizige yaklagsmaktadirlar. Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren tabiat ve
insanlarla iliskisini sesler araciligi ile saglamaktadir. Cocuk duygu ve diisiincelerini ifade
etme araci olarak da sesleri ve ritimleri kullanmaktadir. Miizik ¢ocugun ruhsal ve bedensel
yorgunluklarini giderir, cocuga dinleme aligkanlig1 kazandirir, iradesini gii¢lendirir, cocugu
ruhsal ve bedensel yonden gelistirir. Sarki Ogretimi sayesinde ¢ocugun yeni kelimeler
O0grenmesini saglar ve diizgiin kelimelerle konusmasima yardimci olur, milli duygular
giiclendirir, dikkat ve 6grenme giiciinii arttirir, cocugu iyi ve giizele yonlendirerek estetik
duygularin1 gelistirir ve ¢ocuk miizik sayesinde kendi kiiltiiriinii tanima firsatt bulur
(Akkas, 1993, : 3-4). Bu nedenledir ki, okul oncesi egitimden baslayarak, yiiksek 6grenime
kadar miizik egitiminin egitim kurumlarinda ayrim yapmadan her 6grenci i¢in var olmasi

gerektigi diistiniilmektedir.

Miizigin, {i¢ boyutta ele alinabilecek egitimsel islevleri vardir. Bu islevler

strastyla:

a) Miizik bir egitim aracidir: Egitim alaninda 6nem kazanan miizikli egitim, miizikle
egitim kavram ve uygulamalari, temelde miizigin etkili ve verimli bir egitim araci
olmasindan kaynaklanir. Miizigin, egitimin degisik alan ve diizeylerinde 6grenmeyi ve

ogretmeyi kolaylastiran ya da saglamlastiran bir ara¢ oldugu 6teden beri bilinmektedir.

b) Miizik bir egitim yoludur-yontemidir: Egitim alaninda 6nemli yer tutan miizik
yoluyla egitim, miizik i¢inde egitim, kavram ve uygulamalari, temelde miizik yapmanin
etkili ve verimli bir egitim yolu veya yontemi olmasindan kaynaklanir. Miizik yapmanin
belli 6grenme ve 6gretmeleri saglayan, kolaylastiran, pekistiren bir yontem oldugu dteden

beri bilinmektedir.

c) Miizik bir egitim alamidir. Egitim diizenleme ve etkinliklerinde 6nemli bir yeri olan
miizik i¢in egitim, miizikte egitim kavram ve uygulamalari, temelde miizigin 6nemli bir

egitim alan1 olmasindan kaynaklanir (Ugan, 1997: 13-14).
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Ucan (1997: 15-16)’a gore Miizik egitimi; Ogrencinin miiziksel algilama
yetenegini farklilagtirip cesitlendirmeli; 6grenciyi belli kosullandirmalarin {iriinii olan tek
yanli miizik yapma, iiretme ve dinleme aligkanliklarindan kurtarmali; 6grenciyi miizigin
cesitli, cok yonli tin1 6zelliklerine, yapi taslarina, kurulus bi¢imlerine ve etki alanlarina
acmali; 6grenciye miizikle iliskilerinde daha yiiksek diizeyde bir bilinglilik ve elestirme
giicii kazandirmalr; bir ¢algi, bir plak ya da cd / kaset, miizikle ilgili bir kitap ya da kaynak
seciminde ve bir miizik eserini ya da etkinligini elestirip degerlendirilmesinde Ogrenciye
yardimci1 olacak bireysel miizik yeteneklerini gelistirmeli; 68rencinin degisik tiirdeki miizik

calisma ve etkinliklerine etkin katilim1 saglanmalidir.

Ucan’in tanimlamasindan anlasiliyor ki, birey miizik egitimi sayesinde hayatinda
yer alan farkli renklerin, farkli seslerin farkinda olabilir ve sahip oldugu duygu ve
diistinceleri elestirebilir ve degistirebilir. Sadece kendi 6z elestirisi ile kalmayip, yasadig
sosyal ¢evreyi daha saglikli anlayabilir, hem toplumu hem de diinya hakkinda daha farkl
diisiincelere sahip olabilir ve yeni sanat tiirleri, miizik eserleri, yeni duygular ve yasantilarin
farkinda olabilir. Bu baglamda, kisilik olusumunun gerceklestigi ve ergen bireylerin siddet
olgusu ile en yiiksek oranda karsilastig1 lise doneminde miizik egitiminin gerekli oldugu ve

ne kadar biiyiik bir 6neme sahip oldugu goriilmektedir.



41
2.6. MUZIK EGITiMi VE SIiDDET iLiSKiSi

Miizigin temel amaci insanin i¢inde varolan giizelligi kesfetmesini saglamaktir.
Birey yasadig1 duygulari, miizik araciligi ile anlamlandirabilir ve dis diinya ile paylasabilir.
Bu baglamda miizik her insanin yasaminda varolmasi gerektigi diisliniilen onemli bir
unsurdur. En kolay miiziksel davranis olan miizik dinleme kiiltiirii olusmasi dahil her tiirli
miizikal yasant1 i¢in miizik egitiminin gerekli oldugu disiiniilmektedir. Lise donemindeki
ergen bireyler i¢in bu durum ¢ok daha 6nemlidir. Kisilik gelisimi noktasindaki birey igin
miizik dinleme kiiltiiriiniin dogru olugsmasi noktasinda miizik egitiminin, ergen bireyin dis

diinya ile iletisiminde 6nemli bir noktada yer aldig1 diigiiniilmektedir.

Miizik, ergenlerin yasamlarinda énemli bir yere sahiptir. Ulkeleri, kimlikleri,
inanglari, kiiltiirel yapilar1 farkli olmasina ragmen miizik, diinya genclerinin ortak dilidir.
Diinyanin farkli {ilkelerinde yasayan ergenler, benzer fizyolojik ve psikolojik donemlerden
geemektedirler. Ergen, duygularini yogun diizeyde yasamakta ve bu duygularn ifade

edebilmek i¢in de miizigi kullanmaktadir.

Giintimiizde miizik, modern diinyanin ortak dilidir. Bugiin insanlar kitaplar, filmler
ve spor icin harcadiklar1 para, zaman ve enerjinin ¢ok daha fazlasimi miizik i¢in
harcamaktadirlar. Cagin en popiiler kiiltlir abideleri devlet adamlar1 ya da din adamlari

degil, sarkicilar ve miizisyenlerdir (Campbell, 2002: 20).

Miizik, bireylerin kisilik olusumlarinda etkili oldugu kadar, diger insanlarla
iletisimi noktasinda da etkili bir aragtir. Ayni zamanda diizenli ve disiplinli c¢alisma
aliskanlig1 kazandiran egitimsel bir siire¢ icerisinde gerceklesmektedir. Miizik sayesinde
diger insanlar1 dinleme aligkanligi olusmakta ve farkli seslerin, diisiincelerin varoldugu
kabul edilebilmektedir. Bu baglamda miizik bireylerin kisilik gelisimi ve sosyallesme

stiregleri tizerinde olumlu etkiler olusturmaktadir yorumu yapilabilir.
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Miizik bitkilerin biliylimesine, sesi yiiksekse komsularin sinirlenmesine, ninnilerle
cocuklarin uykuya dalmasina ve marslarla erkeklerin savasa gitmesine neden olur

(Campbell, 2002: 9-10).

Miizik hem bireysel hem de birlikte is yapma becerisi kazandiran egitimsel bir
aktivitedir. Ergen birey, miizik egitimi sayesinde iletisim gilicinii arttirarak, dig diinya ile

daha saglikli iligkiler ve paylasimlar icerisinde olacaktir.

Miizik, insanlar birlestiren ve insanlara paylasmay1 6greten bir olgudur. Basarili
bir miizik i¢in, saglam ve titiz bir takim calismas1 gereklidir. Birlikte ayn1 miizigi dinleyen
bireyler ayn1 duygular1 paylasmay1 6grenirler. Birlikte miizik eseri seslendiren bir orkestra
veya koro iiyeleri paylasmayi, birbirlerini dinlemeyi, sirayla konusmayi, uyum iginde
yasamay1, farkli insanlar gibi diisinmeyi, empati kurabilmeyi o&grenmektedirler. Bu
noktadan hareketle, miizik egitimi insani duygular1 gelistiren ve insanlara demokratik ortam

imkani1 saglayan 6nemli bir unsurdur (Bagci, 2007: 548-549).

Miizik kavrami, siddet egilimi lizerinde her zaman etkili olmayabilir. Kimi zaman
miizik ergen bireylerin siddet egilimlerini arttirabilmektedir. Ornek olarak; Arabesk miizik
dinleyen ergen bireylerin siddet egilimleri artis gosterebilmektedir. Miizigin siddet
egilimini azaltic1 etkisinden bahsedebilmek i¢in egitim siirecinde dogru yontemle, dogru

miizik tiirlerini kullanarak ve 6grencinin istegiyle gerceklesmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Miizik ile ugrasan bir insanin siddet egilimi tasimayacagina iliskin kesin bir
yargiya varillamaz. Buna karsin okulda yiiriitiilen miizik egitimi ile siddetin azalmasi

arasinda bir iliskiden s6z edilebilir (Smith, 2000: 4).

Siddete kars1 fiziksel, psikolojik yaptirimlar ve cezalar uygulamak, siddete karsi
siddet uygalanabilecek ortamlar1 olusturabilir. Cocuklar ve gengler iizerinde
uygulanabilecek bu tiir davranislar, ergen bireydeki siddet egilimini arttirarak, siddet
igerebilecek davraniglarin akranlarmma ve kendisinden yasca kiiclik ergen bireylere

yonelmesine neden olabilmektedir. Biiyiikler karsisinda fiziksel agidan giigsiiz kalan ergen
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birey siddeti yonlendirecegi ve hiikkmedebilecegi zayif bireylere kars: fiziksel ve psikolojik
siddet uygulama cabasi icerisinde olabilecektir. Bu noktada siddet egilimi ve saldirganlik
karsisinda egitimsel miicadele yollarinin arastirilmast ve uygulanmasi gerektigi
diistiniilmektedir. Giiniiniin biiyiik boliimiinii okulda gegirmekte olan ortadgretim 6grencisi
icin siddetten en uzakta olmasi diisiiniilen yer okul olmaktadir. Bu amacla kullanilmasi
diisiiniilen egitim silirecinin basar1 degil katilim ve paylasim odakli olmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Ogrenci zorunluluktan degil, istedigi i¢in okulda bulunmali ve egitim
siireci igerisinde yer almalidir. Ogrenci agisindan; bireysel olarak doyuma ulasabilecegi
duygusal bir siire¢ ve egitim siirecini paylastigi arkadaslar ile duygu aligveris, paylasim
ortami olusturabilecek miizik egitimi amag¢ degil, bireysellesme ve toplumsallagsma

acisindan kullanilabilecek egitimsel bir arag¢ olabilecektir.

Milli Egitim sistemi igerisinde &grenciler; egitimin amacinin hizli test ¢ozerek,
simavlarda basar1 kazanmak oldugu diisiincesiyle giidiilenmekte ve bunun sonucu olarak,
smav sistemi disinda kalan dersler Onemini yitirmekte, Ogrencilerin gelisiminde
kazanimlar1 olan sanat alanmi dersleri 6grenciye gerektigi gibi verilememektedir. Sanat
egitimi alamayan ve biiyiik bir stres altinda kalabilen 6grenciler, yasadiklar1 baskiyr siddet

ile ifade etmeye yonelmektedirler ( Tecimer Kasap, 2007: 229).

Erken ¢ocukluk doneminden baslayarak, miizik egitimi alan bireylerin 6grenme
hizlar1 ve algi yetenekleri artmaktadir. Miizigin egitim araci olarak farkli bilgilerin
ogrenilmesi amaciyla kullanilmasi da, bilginin kavranmasini hizlandirmakta ve bilginin

bellekte daha uzun siire kalmasini saglamaktadir.

Insanlarin birgogu {istiin bilgi ve yetenege sahip degildir. Birgok insan da uygun
ortam olusmadigi i¢in sahip oldugu yeteneklerin farkina varamaz. Bireyler arasinda
O0grenme, algilama ve bilgiyi bellekte tutma noktasinda farkliliklar bulunmaktadir. Kiigiik
yaslardan baslanan miizik egitimi sayesinde bireylerin 6grenme hizlar1 artmaktadir. Miizik
insanlarin zekd diizeylerini arttirmaktadir. Egitimsel amagla dogru noktada kullanilan

uygun miizik tiirleri bireyin davranislarinin degisim ve gelisimi noktasinda da énemli bir
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role sahiptir. Miizik bireyin gelisim siirecinde olumlu ve olumsuz degisiklikler yapabilen

onemli bir olgudur (Olson, 2011).

Erken c¢ocukluktan itibaren ¢ocugun egitim siirecinde yer alacak olan miizik
egitimi, bireyin yasaminda dogrudan etkiler doguracagi gibi, dolayli olarak da etkiler
olusturabilmektedir. Bireylerin insanlarla iletisim kurabilmesi i¢in iki 6zellige ihtiyaglar
bulunmaktadir. Birincisi dogru sekilde konusabilme, ikincisi karsidaki bireyi
dinleyebilmedir. Miizik egitimi sayesinde bireyler diger insanlar1 dinleyebilme ve diger

insanlarin seslerine saygi duyarak saygi gosterme yetenegi kazanabilmektedir.

Dinleme yetenegi insanlarin ikili iliskilerine ve sosyallesmelerine yon veren
onemli bir etkendir. Ayrica iletisim kurabilmenin ilk kosuludur. Insanlar ¢ogu zaman
duyarlar ama dinlemezler. Miizik insanlara dinleme aligkanligi kazandiran 6nemli bir
egitim aracidir (Campbell, 2002: 60-61).

Miizik egitiminin varhig1 kadar, dersin niteligi ve miizik egitimcisinin bilgi, beceri
ve oOgrencileri ile kuracagi iletisim diizeyi de miizik egitiminin Ogrenciler iizerindeki

etkisini arttirabilecek unsurlar olarak goriilmektedir.

Amerika Birlesik Devleri'nde yapilan bir arastirmada (1993), siyahi lise
Ogrencilerinin kendilerine en yiiksek oranda miizik 6gretmenlerini 6rnek aldiklar1 (%36)

sonucuna ulasilmigtir (Campbell, 2002: 222).

J.J. Rousseau’ya gore siddetin kdkeninde giigsiizliik yatmaktadir. Giigstizliigiin
kaynagi ise bilgisizliktir. Bilginin kaynagi ise egitimdir. Bu baglamda miizik egitimi,
egitim boyutu ile siddet egilimine karsi kullanilabilecek etkin bir egitimsel boyuttur.
Egitim, 6grencinin 6gretmenini 6rnek almasi temelinde gerceklesen bir yapidir. O halde,
miizik egitimcisinin oynadigi rol, 6grenciye gosterdigi kisilik de egitimsel olarak dnemli bir
noktada yer almaktadir. Ogrenci model olarak gordiigii dgretmen gibi olma cabasi

igerisinde olacaktir (Bagc1, 2007: 544).
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Miizik egitiminin egitim alan1 ve egitim arac1t olma niteliklerinin yaninda,
ogrencilerin okul ile yasadiklari iliski tizerinde de etkisi oldugu disiiniilmektedir. Aile
i¢inde yasanan sorunlar, sosyal ¢evreden gelen uyaricilar vb. etkiler ile ¢ocuklar ve gengler,
okula kars1 olumsuz duygu ve diisiincelere sahip olabilmektedir. Ogrenciler bu nedenle
okuldan uzaklasabilmekte ve egitim-Ogretim siireci aksayabilmektedir. Sanat egitimi
genelinde gerceklesecek olan miizik egitimi 6grencilerin okula bakislarini olumlu yonde
etkileyebilir. Diizenli bir sekilde gergeklesecek olan miizik egitimi, bireylerin psikolojik

yapilari tizerinde olumlu etkiler doguracak ve bu etki sonucunda hem arkadas ¢evresi hem

Diizenli olarak miizik egitimi goren ilkokul 6grencilerinin diger 6grencilere gore
daha az devamsizlik yaptiklari, sanat, tiyatro ve miizik derslerinin lise 6grencilerinin okulu

birakma egilimlerini azalttig1 bilinmektedir (Campbell, 2002: 222).

Okul biinyesinde olusturulacak koro, orkestra gibi miizik topluluklar1 6grencilerin
birbirleri ile olan iletisim ve paylasma diizeyini arttiracak, birlikte bir isi basarma zevkini
yasatacak ve okula olan baglilik diizeyini arttiracaktir. Bu nedenle Ogrencilerin egitim
stireglerinde birlikte miizikal paylasimi yasayabilecekleri bu tiir miizikal topluluklar

icerisinde yer almalar1 gerektigi diistintilmektedir.

Miizik 6grenme iizerinde kullanilabilir olumlu etkileri olan onemli bir egitimsel
aractir. Okullarda kurulacak koro ve orkestra gibi miizikal topluluklar bireyler arasindaki

iletisimi ve birlikte is yapma becerisini arttirmaktadir (Olson, 2011).

Egitim-6gretim siireci igerisinde dil 6gretiminde de miizik ve miizik egitiminin
olumlu faydalar1 oldugu goériilmektedir. Miizik egitiminin hem ana dil hem de yabanc1 dil
ogretiminde kullanilabilir 6nemli bir egitim aract oldugu; ritimsel tekerlemeler ve sarkilar
kullanilarak gergeklestirilecek dil 6gretiminin siire¢ ve nitelik bakimindan istendik yonde

sonuglar verebilecegi diigiiniilmektedir.
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Miizik, egitim-6gretim siireclerini hizlandirmaktadir. Ozellikle dil 6gretiminde
etkili olabilmektedir. Amerika Birlesik Devleri’nde ve Avrupa’da, 6zellikle dogu Avrupa
tilkelerinde yabanci dil 6gretiminde miizigin kullanildig1 ve ortalama olarak bir donemde
Ogrenilebilecek bilginin, miizik araciligiyla birka¢ gilinde Ogrenilebildigi goriilmiistiir

(Campbell, 2002: 223-224).

Miizik egitimi bireyleri yalnizlik duygusundan uzaklastirarak diger insanlarla
duygu ve ortam paylasimi imkani saglamaktadir. Her toplumun kendisine ait miizikal
ozelliklerini kullanarak gencleri siddet ve su¢ kavramlarindan uzak tutabilecegi miizik
egitimi ortamlar1 bulunmaktadir. Bu duruma en uygun Ornek otuz bes yildir varligim

stirdiiren Veneziiella temelli bir miizik temelli sosyal hareket olan ‘‘El Sistema’’dir.

Diinyanin bir¢ok tilkesinde miizik egitimi, egitim sisteminin igerisinde 6nemli bir
Oge olarak kendisine yer bulabilmektedir. Hatta miizik egitimi aracilifiyla ozellikle
genclerin siddet egilimlerini 6nlemede etkili sonucglar elde edildigi bilinmektedir. Bu
konuda verilebilecek en 6nemli 6rnek; *’Sistema-Veneziiella Cocuk ve Genglik Orkestrasi
Ulusal Agr’>’ (1975) adiyla gerceklestirilmis olan, ekonomist ve amatdr bir miizisyen olan;
Jose Antonio Abreu tarafindan kurulan ve “’miizik i¢in sosyal hareket’” olarak
adlandirilabilecek miizik egitim programidir. Abreu, Latin Amerika’da verilen yanlis
egitim sisteminin degistirilebilmesi i¢in miizik egitiminin gili¢lii ve etkin bir ara¢ olarak
kullanilabilecegini savunmus ve c¢aligma sonucunda bu iddiasin1 kanitlamistir. Proje ile az
gelismis ve ekonomik yonden istikrarsiz olan Veneziiella’da ¢ocuklar miizik egitimi ile
siddetten uzak tutulmus, proje bu basarisi sonucunda tiim Latin Amerika {ilkelerine
yayillmis ve benzerleri uygulanmistir. Projenin temel amaci miizisyen yetistirmek degil,
ozellikle suca bulagmis ¢ocuklara miizik egitimi vermek ve siddet egilimi olan ¢ocuklar1 da
sugtan uzak tutabilmektir. Proje baslangicindan bugiine kadar ortalama 400.000 gocuk
miizik egitimi almig, 102 genclik ve 55 c¢ocuk orkestrasi kurulmus ve proje sayesinde
bir¢ok miizik adami diinyaya kazandirilmistir. Bu calismadan elde ettigi basarili sonuglar
dolayisiyla Abreu 1995 yilinda UNESCO’nun 6zel temsilcisi olarak atanmigtir (Tecimer
Kasap, 2007: 230-231).
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Temel amacit miizisyen yetistirmek olmayan sistem siireci icerisinde diinya
capinda miizisyenler yetismistir ve giinlimiizde sistem igerisinde kurulan koro ve

orkestralar bir¢ok iilke ve festivalde konserler vermektedir.

El Sistema, giiniimiizde etkisini arttirarak ¢alismalarina devam etmektedir. Sistem
bilinyesinde yetismis miizisyenlerden olusan ’’Simon Bolivar Senfoni Orkestrasi’’ miizik
araciligiyla sosyal hareket olarak kurulan El Sistema’nin giiniimiizde ne denli basarili
oldugunun bir gostergesi olarak goriilmektedir. Sistemin diger bir uygulamasi da 2001°de
uygulanmaya baslanan engelliler projesidir. Proje dahilinde Down Sendromu, kor, sagir,
otistik vb. cocuklar1 da sisteme katmak, koro ve orkestralarda yer alabilmelerini saglamak
amaglanmistir. Bu yolla bu ¢ocuklarin toplumla iliski kurabilmesi ve kendilerini yasadiklari
toplumun bir pargasi olarak gorebilmeleri amaglanmistir. 2007 yilinda ise sistema déahilinde
bir hapishane orkestrasi kurulmustur ve iilke ¢apinda 1000 mahkim sistema igerisinde

miizik egitimi almaktadir (Er¢in, 2011: 41-52).

Glinlimiizde de bu tiir caligmalarin, ekonomik destek dahilinde miizik egitimcileri,
Milli Egitim Bakanligi, devlet kurumlart ve 6zel kuruluslar ortakligr ile siddet egilimi ve
saldirganlik diizeyleri yiiksek ¢ocuklar tizerinde ¢aligilabilir ve olumlu sonuglara ulasilabilir

oldugu diistiniilmektedir.

Okul biinyesinde, ogrencilerin ders dis1 zamanlarinda miizik egitimi temelinde
katilim odakli sanatsal faaliyetler icerisinde bulunabilecegi ortamlar sayesinde okul,
ogretmen, Ogrenci iligki ve iletisimlerinin artabilecegi diigiiniilmektedir. Ayrica bu tiir
faaliyetler sayesinde Ogrenci, okul biinyesinde daha fazla etkinlik igerisinde bulunma ve

okula aitlik duygusunu gelistirme imkani bulabilecektir.

Okul igerisinde, ders disinda gergeklestirilebilecek etkin bir sanatsal etkinlik
olarak distiniilebilen ‘‘miizik kuliibi”’ ergen bireylerin okul ile iligkilerini ve diger
ergenlerle paylasimlarini arttirabilecekleri 6nemli bir unsur olarak goriilmektedir. 1983

yilinda okul icerisinde yiiriitilen sosyal etkinlikler ‘‘egitici kol’’ faaliyetleri olarak
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tanimlanmis ve 13 Ocak 2005 tarihinde yapilan degisiklikle ’’kol’’ ifadesi, ’’6grenci
kuliibii’’ olarak yeniden adlandirilmistir (Canbay, 2007: 407).

[Ikogretimde zorunlu olarak haftada bir saat (40 dk.), ortadgretimde ise segmeli
olarak haftada bir saat (40 dk.) olan miizik derslerinin, &grencilerin miizikal yasanti
durumlarinin artmasi agisindan yetersiz oldugu diistiniilmektedir. Ders dis1 sanatsal faaliyet
olarak goriilen miizik kuliibii biinyesinde gerceklesebilecek miizik egitimi sayesinde
ogrenciler, bireysel olarak doyuma ulasirken, arkadaslar1 ile iletisim ve paylasim

diizeylerini artirma imkani bulabileceklerdir.

Sosyal etkinliklerin amaci, Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve ilkelerine uygun
olarak; 6grencilerin Atatiirk ilke ve inklaplarina, anayasanin baslangicinda ifadesini bulan
Atatiirk milliyetciligine bagl yurttaglar olarak yetismelerine; yeteneklerini gelistirerek
gerekli donanimi kazanmalarina katkida bulunmaktir. Ogrenci kuliipleri ise Milli Egitim
Bakanligr ilkogretim ve ortadgretim kurumlart sosyal etkinlikler yonetmeliginde
““dgrencilerin 6grenimleri boyunca bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda
okul i¢i ve okul dis1 etkinliklerde bulunmalarin1 saglamak amaci ile olusturulan grup olarak

tanimlanmaktadir (Resmi Gazete, 2005’ten akt. Canbay, 2007: 407).

Okul biinyesinde gergeklesecek ders dis1 miizik kurslar1 ve etkinlikleri sayesinde
ogrenciler okul ortamimi daha fazla benimseyecek, dgrencilerin okul ile ilgili olumlu
diisiinceleri artacak ve 6grenciler okulda gecirilen zamandan daha fazla zevk alabilecektir.
Ayrica bu tiir etkinlikler 6grencilerin genel olarak derslerdeki basar1 diizeyini arttirabilecek

egitimsel etkinliklerdir.

Miizik bircok acidan, derslerinde basarisiz 6grencilerin  okul ortamina
motivasyonlarini arttiran 6nemli bir etkendir. Okul ortaminda gerceklesecek miizik kurslari
sayesinde 6grencilerin bagar1 diizeyleri artabilecek ve okula adapte olmalar1 saglanacaktir.
Unutulmamalidir ki tiim 6grenciler miizigi sever ve okul iginde-disinda miizik dinler. Tip

alaninda 6zellikle terapistler aktif olarak miizigi kullanmaktadir. Oyleyse okuldaki siddet
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icerikli sorunlarin ¢6ziilmesi noktasinda miizigin kullanilmamasi biiyiik bir hatadir (Olson,
2011).

Ogrenci kuliipleri basar1 degil katilim odakli bir etkinlik ve dgrencinin iletisim-
paylasim yetenegini arttirabilen bir olgu olarak goériilmektedir. Kendisini dis diinyaya ifade
etme ¢abasi igerisinde olan ortadgretim 6grencisi i¢in kuliip araciligi ile bulunacagi sanatsal
etkinlik, Kkisilik olusumunu ve duygusal yapisindaki degisiklikleri olumlu yonde
etkileyebilecek bir unsur olabilecektir.

Ogrenci kuliipleri igerisinde yer alan miizik kuliibii; ders saatleri disinda, miizik
egitimi etkinliklerinden belli bir boliimiiniin ger¢eklesebilmesi i¢in, miizige ilgileri bulunan
istekli 6grencilerin katildiklar1 miizik 6gretmeni veya miizik derslerini yiiriiten 6gretmen
rehberligi ve gozetiminde dogrudan dogruya Ogrencilerce yiiriitiilen egitici kurulus olarak
tanimlanabilmektedir. Bu tanima ek olarak, i1yi bir miizik dinleyici olusmasi, yetenekli olan
ogrencilerin bulunmasi ve degerlendirilmesi, calisma ve etkinlikler yolu ile ¢evre ve
toplumla daha 1iyi iliskiler kurulmas1 noktasinda da miizik kuliibii etkili bir ara¢ olarak

goriilebilmektedir (Canbay 2007: 407).

Okulda ytiriitilecek olan ders dist miizikal faaliyetler, 6zellikle basar1 diizeyi
diisiik olan dgrencilerin bagari diizeylerinin yiikselmesi noktasinda da kullanilabilir, etkin
bir ara¢ olabilmektedir. Miizik 6zellikle konusma, dinleme ve 6zgiiven kazanma noktasinda
Ogrencilere yardimci olabilmektedir. Bu noktadan hareketle okul icerisinde ders dis

faaliyet olarak miizik ve miizik egitimi bulunmasinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Miizik, okul derslerinde basarisiz olan Ogrencilerin derslerinde daha basarili
olmalarina yardimer olabilecek etkili bir aractir. Connecticut Eyalet Egitim Biirosu miizik
profesorii Scott Shuler, miizik egitimi eksikliginin 6grencilerin akademik basarilarinin
diisiisline, O6zgliven ve Ozsayginin azalmasina, iletisim yeteneginin diisiisiine, problem
¢ozme becerisinin azalmasina ve sosyal beceri diizeylerinin diismesine yol agtigini ifade

etmektedir (Olson, 2011).
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Miizik kuliipleri igerisinde gergeklestirilecek c¢alismalar siireci ve sonucunda
ortaya cikacak miiziksel {rlinler vasitasiyla ergenler iletisim, etkilesim ve paylasim
icerisinde bulunabilecek ve bu durum kisilik gelisimleri {izerinde olumlu etkiler

olusturabilecektir.

Bireylerin yeteneklerini ve iletisim tekniklerini arttirmalar1 noktasinda ihtiyag
duyduklar: ilgi ve destegi saglamalarinda etkin bir ara¢ olarak goriilebilen miizik kuliibii
etkinlikleri kapsaminda yapilabilecek okul konserleri, festival veya yarigmalar 6grencilerin
miizik egitimi siirecini giidilleyen 6nemli sanatsal etkinliklerdir. Egitimci ile beraber
yiriitiilen bu siire¢, bedensel ve ruhsal gelisim donemi i¢inde bulunan bireylere takim
ruhunu ve birlikte is yapabilme yetenegini kazandirirken ayn1 zamanda onlara 6zgiiven ve

sayginlik da kazandirmaktadir ( Blake, 1968,121°den akt. Canbay, 2007: 408).

Okul biinyesinde kurulacak olan miizik kuliibii, 6grencileri her ag¢idan olumlu
etkileyecek sanatsal ortam olusmasinmi saglayacaktir. Miizik kuliibi ayrica 6grencilerin
bireysel ve toplumsal olarak gelisimlerini olumlu ydnde etkileyebilecektir. Ozellikle
ogrencileri psikolojik anlamda etkileyebilecek ve 6grencilerin iletisim ve duygu paylasimi

yeteneklerini artirabilecektir.

Miizik egitimi, bireylerin miizikal yeteneklerinin gelisimi ile birlikte duygusal
gelisimlerini de etkilemektedir. Kisilerin estetik anlamda ilerlemesine ve daha sanatsal
bakis acisina sahip olmasina yol agan miizik egitimi, bireysel ve toplumsal goreve sahip bir
olgudur. Miizik dogru kullanildig1 her yerde olumlu etkiler yaratan 6nemli bir egitimsel
aragtir. Bu sebeple miizigin siddetin 6nlenmesi noktasinda kendine 6zel etkileyici sanatsal
yapist sayesinde diger siddet karsit1 yontemlerden ayrilmaktadir. Miizik ve miizik egitimi
yoluyla bireyler ruhsal anlamda gelisme gostererek, siddete yonelik diirtiilerinde azalmalar
goriilmekte ve bireyler daha olumlu ve faydali aktivitelere katilmaktadir (Kurtuldu, 2007:
712).
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Miizik egitimi Ogrencilere kendilerini tanima imkanin1 ve iglerinde varolan
sanatsal kisiligin farkinda olmalarin1 saglayabilecektir. Miizik egitimi siiresince 0grenciler,
igsel enerjilerini bosaltabilecekleri bir ortama sahip olurken, 6z disiplin ve ¢alisma
aligkanligt kazanacaklardir. Ayrica 06grenci kendisini bir gruba ait hissederken,

arkadaslariyla duygu ve diisiince paylasimini kazanabilecegi ortam igerisinde olacaktir.

Ortadgretim Ggrencilerinin sosyo-Kkiiltiirel ve psikolojik gelisimleri, yetenek ve
becerilerinin kesfedilip desteklenmesi ve buna bagli olarak gelecekte yapacagi meslek
secimi, buna ek olarak okul ortaminda artis icerisinde oldugu goriilen siddet olaylarinin
¢Oziimii agisindan bakildiginda miizik kuliibii 6zelinde sosyal etkinliklerin okul igerisinde
onemli bir rol iistlendigi goriilmektedir. Ogrenci miizik kuliibii sayesinde enerjisini,
birikimini ve duygularini en giizel sekilde ifade edebilecegi bir ortamda yer alabilecektir.
Ornek verilecek olunursa; dgrenci, miizik kuliibii icerisinde yer alabilecegi koro etkinligi
sayesinde kendini bir gruba ait hissedebilecek, siddete doniisebilme ihtimali olan igsel
birikim ve enerjisini olumlu bir etkinlikle kullanabilme imkan1 bulabilecektir. Ergen birey
icindeki enerjiyi dogru kanaldan bosaltma yoluna giderek kendisi ve ¢evresi i¢in olumlu bir

davranig sergilemis olacaktir (Canbay, 2007: 408).

Miizik egitimsel ve sanatsal bir faaliyet olmasinin yaninda, farkli bilim dallar
icerisinde de kullanilan etkili bir ara¢ olarak goriilebilmektedir. Miizik 6zellikle tip alaninda

tedavilere yardimci olarak kullanilmistir ve giintimiizde de kullanildig: goriilmektedir.

Miizik tip alaninda aktif bir tedavi yontemi veya tedaviye yardimci olarak
gecmisten gliniimiize kadar kullanilmis ve kullanilmaya devam edilmektedir. Tip biliminin
kurucusu olarak bilinen Hippocrates, miizigi etkin bir tedavi yontemi olarak kullanmustir.
Gilinimiizde ise Ozellikle psikiyatrik tedavilere yardimci olarak miizik tedavileri
kullanilmaktadir. Bunlarin igerisinde sarki soyleme, miizik enstriimani ¢alma, koro tiyeligi,
ritim calgisi ¢alma ve miizik esliginde dans gibi etkinlikler yer almaktadir (Milton,

1945°den akt. Diizbastilar, 2007: 199).
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Miizik, insanlar ve diinyada yasayan tiim canlilar lizerinde etkisi olan bir olgudur.
Bu etki farkli disiplinlerce de fark edilmis ve miizik farkli amaglar dogrultusunda

kullanilmistir ve giiniimiizde de kullanilmaktadir.

Brittany sehrinde bir manastirda rahipler besledikleri hayvanlara miizik
dinletmektedirler. Rahipler 6zellikle Mozart dinlettikleri ineklerden daha fazla siit elde
etmiglerdir. Washington eyaletinde gé¢men biirosu yetkililerinin bildirdigine gore;
Kambogya, Laos ve diger Asya iilkelerinden gelenlere verilen Ingilizce derslerinde
gocmenlere Mozart ve Barok donemi miizigi dinletilmektedir. Bu sayede gé¢menlerin
Ingilizce 6grenme ve konusma hizlarinin arttign gdzlemlenmistir. Baltimore’daki Saint
Agnes Hastanesi yogun bakim iinitesinde yatan hastalara klasik miizik dinletilmektedir.
Hastane yetkilileri bu sayede hastalarin daha sakinlestigini ifade etmislerdir. Kanada’nin
Edmonton sehrinde yaya trafigini rahatlatmak i¢in sehrin meydanlarinda Mozart

calmaktadir (Campbell, 2002: 24-25).

Miizik tip alanlarindan 6zellikle psikiyatride kullanilan etkin bir tedavi yontemi
olarak goriilmektedir. Miizik dinleme, bireysel ve toplu ¢algi egitimi, ritim ve ses egitimleri
tedavi siireglerinde kullanilabilmekte ve bu sekilde tedavi edilen hastalarin sorunlu

davraniglarinda olumlu sekilde diizelmeler oldugu goriilebilmektedir.

Miizik gecmisten bugiline aktif bir tedavi araci olarak veya bir tedavi yontemine
yardimci olarak kullanilmis ve kullanilmaya devam edilen bir olgudur. Degisik psikiyatrik
bozuklugu olan hastalarda (zeka geriligi olan ¢ocuklar, otistik ¢ocuklar, nevrotik hastalar,
madde kullanim bagimlis1 hastalar vb.), yogun bakim {initelerinde, ana c¢ocuk sagligi
alanlarinda ve ameliyathanelerde doktorlar tarafindan kullanilmis ve kullaniimaktadir

(Y1ldirim, Giirkan, 2007: 38).

Psikoloji, tip disinda miizigi aktif olarak kullanan bir diger bilim dalidir. Miizik,
psikolojik sorunlar1 olan kisiler iizerinde uygulanan terapilerde ge¢misten bugiine kadar

aktif olarak kullanilmistir ve halen kullanilmaktadir.
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Miizik insanlar iizerinde psikolojik etkiye sahip olan, hatta insanlar disinda
yasayan canlilar tizerinde de etkisi olan bir olgudur. Bilim adamlar1 miizigi kimi zaman bir
problem ¢6zlimiinde kimi zaman da diger canlilardan (6zellikle hayvanlardan) daha iyi
verim almak amaciyla kullanmiglardir. Miizigin bu olumlu etkisi tarihten giiniimiize kadar
bilinen ve sorunlarin ¢dziimiinde kullanilan bir yontem olarak goriilebilmektedir. Islam
medeniyetinde 6zellikle tasavvuf ekolii mensuplari (sufiler) miizikle ilgilenmisler, miizigi
kullanmislar ve miizigin psikolojik etkilerini kabul etmislerdir. Bu duruma 6rnek olarak
Farabi (870-950), ’’Musiki-ul-kebir’> adli eserinde miizigin fizik ve astronomi ile
iligkilerinden bahsetmistir. Ayn1 eserinde Farabi Tiirk musikisindeki her bir makamin insan

ruhu iizerinde farkli etkileri oldugunu belirtmistir (Sezer, 2011:1474).

Miizigin insan lizerindeki etkileri bugiin ortaya atilmis bir fikir degildir. Farkli
bilim dallar1 miizik ve miizik egitimi kavramlarin1 6nemsemis ve miizik bir¢ok aragtirmada
etkin bir arag¢ olarak kullanilmistir. Bireylerde olusulmasi istenen olumlu bir davranis
degisikliginden s6z edebilmek icin sanat egitimi genelinde miizik egitiminin varolmasi

gerekliliginden s6z edilebilir.

Miizik egitimi, saglikli bireyler kadar, psikolojik olarak sorunlu insanlar i¢in de
etkin bir rehabilitasyon bigimi olarak goriilebilmektedir. Ozellikle vurmali galgilar, gitar ve
piyano kullanilarak yapilan miizik egitimi seanslarinda hastalarin siddet igeren tavir ve
diisiincelerinden siyrilmaya basladiklar1 goriilmistiir. Miizik egitimi araciligiyla hastalar
tizerinde yapilan seans siireglerinde, hastalarin ilk donemlerde aksi tavirlar gosterdigi,
ilerleyen siireclerde ise ciddi anlamda rahatladig: hatta siire¢ sonunda miizikal davranislar

kazandig1 gozlemlenmistir (Kurtuldu, 2007: 705).

Miizik, fiziksel ve psikolojik acidan saglikli olsun ya da olmasin, tiim insanlarin
thtiyac duydugu, psikolojik ve fizyolojik yonden etkileri olan bir olgudur. Miizik
araciligryla, bireyin gelisim siireci daha saglikli devam ederken, ozellikle ergenlik
doneminde ortaya ¢ikabilecek psikolojik ve fizyolojik sorunlarin iistesinden gelebilme

yetenegi gelisebilmektedir. Psikolojik yonden sorunlu olsun ya da olmasin, bireyde
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olusabilecek saldirganlik ve siddet egilimine karst miicadele noktasinda miizik egitimi,

kullanilabilir, etkin bir ara¢ olarak goriilmektedir.

Miizik egitimi yoluyla toplumun gelisiminin 6nemli bir unsur olarak goriilmesinin
yaninda bireysel gelisim ve bireysel sorunlarin ¢éziilmesi noktasinda da etkin bir iyilestirici
ara¢ olarak karsimiza cikabilmektedir. Psikolojik anlamda hasta olan kisiler, miizigin
insanin ruhuna hitap eden, dikkati uyaran ve c¢ekici kilan yapisindan etkilenmektedir.
Miizik egitimi ve miizik dinletilmesi yoluyla rehabilite edilen bir¢ok psikiyatrik vakada,
hem hastaligin verdigi olumsuz davranis ve yaklagimlarin azaldigi hem de kisinin saldirgan
davranig ve tavirlarinda azalma oldugu gorlilmiistiir. Dolayisiyla miizik ve miizik
egitiminin siddet egilimi ve siddete yonelik diisiincelere kars1 miicadelede 6nemli bir arag
oldugu goriilmektedir. Buna bagl olarak miizigin, psikiyatrik vakalardaki siddet olgusu
tizerinde etkili oldugu diisiiniildiigiinde, hasta olmayan insanlarin siddet egilimlerinin
azaltilabilmesi noktasinda da kullanilabilir etkin bir ara¢ oldugu goriilmektedir (Kurtuldu,

2007: 712-713).

Bir calgi ¢almanin ergen birey iizerinde siddet egilimini azaltici etkisi oldugu
yapilan arastirmalarda da ortaya ¢ikmaktadir. Hull (1928) tarafindan yapilan bir calismada,
(akt. Diizbastilar, 2007: 200) sinirli ve asabi olan ve bu yiizden okulundan ayrilan bir kiz
¢ocugu piyano egitimine baslatilmis ve bir siire sonra ¢cocugun davranislarinda degisiklik

kaydedilmis ve ¢ocuk bu sayede okuluna geri donmiistiir.

Miizik egitimi sadece c¢algt c¢alma veya sarki sOyleme etkinligi olarak
algilanmamas1 gereken bir kavramdir. Miizik egitiminin 6nemli bir bolimiini miizik
dinleme egitiminin olusturdugu diisiincesinden hareketle dinlenilen miizik tiirlerinin
bireylerin olaylara ve olgulara kars1 egilim ve davraniglarini etkiledigi diistiniilmektedir. Bu
baglamda dinlenilen miizik tiirlerinin 6zellikle gengler ve ¢ocuklar {izerinde olusturdugu

etki lizerinde durulmasi gerektigi diisiiniilmektedir.



55

American Academy of Pediatrics (1996) tarafindan yapilmis >’Sarki Sozleri ve
Miizik Video Kliplerinin Cocuklar ve Gengler Uzerindeki Etkisi>> bashikli ¢alismada sark1
sozleri ve miizik video Kkliplerinin ¢ocuklar ve gengler lizerindeki iliskisi {izerinde
durulmustur. Ozellikle rock miizik tiiriiniin miizik diinyasina girmesi ile birlikte son 40 yil
icerisinde sarki sozlerinde, sex, uyusturucu ve siddet iceren unsurlarin arttigi ifade
edilmistir. Gliniimiizde ise Rap ve Heavy Metal tiirii miiziklerde bu tiir igerikli sarki
sOzlerinin yer aldig1 ifade edilmistir. Calismada vurgulanan diger bir unsur ise gliniimiiz
Amerika’sinda giinliik yasamda var olan siddet olaylarmmin gengler tarafindan normal
karsilandig1 ve sarkilarda yer alan siddet igerikli sozlerin bu durumu destekledigidir

(American Academy of Pediatrics, 1996; 98; 1219).

Miizik ¢ocuklar ve genglerin gelisimleri iizerinde etkisi olan 6nemli bir olgudur.
Dinlenilen miizik tiiriiniin sark: sdzleri ve ritim yapilar1 ergen bireylerin kisilik gelisimlerini
dogrudan etkilemektedir. Bu noktada aile ve egitimcilerin, ¢ocuklarin miizik dinleme
aligkanliklar1 {izerinde &nemli bir etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin miizik
dinleme aligkanliklarinin olugmasi noktasinda, onlar1 siddet egiliminden uzak tutabilmeyi
destekleyecek tiirdeki miizik tiirlerinin tercih edilmesi gereklidir. Cocuklar ve gencler, sarki

sozlerinde ve video kliplerinde siddet unsuru igeren miizik tiirlerinden uzak tutulmalidirlar.

Miizik tiim sanat dallar1 i¢inde insanlar1 etkileme ve birlestirme giiciine en ¢ok
sahip olandir. Miizigin insanlar1 siddetten uzaklastirma etkisi olabilecegi gibi, ritimleri, alt
yapilart ve en Onemlisi sozleri ile siddete yonelten bir etkisi de olabilmektedir. Miizik
eserlerindeki sozler, melodi ve ritim yapisi ile diiz bir metne gore ¢ok daha kolay
ezberlenmekte ve yillarca kalic1 olabilmektedir. Kimlik arayisi icerisinde olan ¢ocuklar ve
gengler iizerinde, hayran olunan sarkicilara ait olan sézler ¢ok etkili olabilmektedir (Goher,

2008’den akt. Tasal, Vural, 2011).

Miizik dinlemek, genclerin hayatlarinda diizenli olarak yer alan, sosyal gevre ile
yasadig1 duygulart etkileyen ve bu duygular ile sekillenen giiniin 6énemli bir zaman dilimini
olusturan sanatsal bir aktivitedir. Bu baglamda genglerin kisilik gelisimi siirecinde etkisi

oldugu diisiiniilen miizik dinleme aligkanliklarinin miizik egitiminin bir pargasi oldugu
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diistincesinden hareketle genglere, miizik dinleme aligkanlig1 egitiminin de verilmesi

gerektigi digiiniilmektedir.

Miizik, bireyin dogum siirecinden baslayarak sosyal cevre ile kurulan iligkileri
etkileyen ve bireyin gelisimine yon veren bir olgudur. insan dogdugu anda dis diinyaya sesi
ile ulasmaya c¢alismaktadir. Cocuklar ritimlere ve sarkilara duyarlilik noktasinda
hassastirlar. Oyle ki okuma yazma bilmeyen bir ¢ocuk, miizik ve sarki sdzleri araciligiyla

bircok dili hatta yabanci bir dili bile 6grenebilmektedir.

Anne karnindayken bile, annenin kalp atislart ¢ocuk i¢in bir miizik niteligindedir.
Cocuk, kalp sesleri sayesinde huzurlu bir ortama sahip olur. Dogduktan sonra da annesinin

gogsiine yaslanmak ¢ocugu rahatlatir (Sezer, 2011: 1475).

Dogumdan 6nce anne karnindayken baslayan miizikal yasanti her ¢ocuk igin
varolan bir siirectir. Bu durumda her ¢ocugun igerisinde belli diizeyde miizik ve miizik
yetenegi vardir yorumu yapilabilir. Miizik biitiin ¢ocuklara esit uzaklikta olan bir olgudur.
Aile, sosyal ¢evre ve okul gibi ortamlar ¢ocugun miizikal kimligi ilizerinde etkili

olmaktadir.

Cocuklar giizelin ¢agrisina duyarli varliklardir. Egitimsel cabalar bu egilimi
gelistirmeyi amaglamaktadir. Miizik diger sanatlara oranla cocuga daha cok agiktir. Miizik,
kendiliginden ses c¢ikarmaya hevesli olan c¢ocugun dogasinda vardir. Bu durum da
gostermektedir ki miiziksel yetenekler dogustan gelmektedir. Cocugun ilk yaslardan
itibaren miizige ilgisi oldugu goriilmektedir. Genellikle miiziksel yetenekler gizli
kalmaktadir. Bu durumda 6nemli olan unsur bu yetenegin ortaya cikabilecegi egitimsel
ortamin olusturulmasi gerekliligidir. Cocugun egitim siirecinde miizik egitimi ve miizikle
egitim yer almalidir. Ozellikle 6 yas oncesi egitim déneminde miizikle egitim 6nemli bir
egitim yontemidir. Bu yontem sayesinde cocuk, aktif bir sekilde dinleme ve duyma
kavramlarin1 6grenecektir. Cocuk giinliik yasamdan uzaklasarak, hayal giiclinlin farkina
varabilecek ve yaraticilik yetenegi gelisecektir. Bu sayede ¢ocuk tizerinde siirekli ve kalici

bir seving durumu olusabilecektir (Yavuzer, 2011: 204-205).
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Miizik, ergen bireylerin kisilik olusumu ve gelisiminde, sosyal ¢evre se¢iminde,
kiiltiirel yasaminin olugsmasinda 6nemli bir etkendir. Bu noktadan hareketle miizigin bu tiir
etkileri géz onitinde bulundurularak ergen bireylerin erken yaslardan itibaren ailede, okul
blinyesinde ve okul disinda miizik egitimi almas1 gerektigi diistiniilmektedir. Miizik egitimi
icerisinde Oncelikle olumlu igerige sahip olan miizik tiirleri dinleme egitimi, ¢alg1 egitimi,
ses egitimi ve miizik kiiltlirii egitimine agirlik verilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu
noktada ailenin miizik ve miizik egitimi kiiltiirii 6nem kazanmaktadir. Cocuklarini dogru
yonlendirebilecek anne-baba sayesinde ergenlerin bireysellesme ve toplumsallagsma siireci

daha saglikli gelisebilecektir.

Miizik, genclerin sosyal ve kiiltiirel ¢evre ve kimlik olusumunda etkili bir olgudur.
Amerika’da 14-16 yas araliginda yer alan 2760 geng lizerinde yapilan bir arastirmaya gore
gencler haftada ortalama 40 saat miizik dinlemektedirler. Isve¢’te yapilan ve genglerin
miizik dinleme aligkanliklarinin belirlenmesine yonelik bir arasgtirmada rock miizik
dinleyen genglerin ailelerinden ¢ok akranlarindan ve kendilerinden daha biiyiik genglerden
etkilendikleri ifade edilmistir. Dinledikleri sarkilarin se¢iminde gengler ve ¢ocuklar
bilingsiz davranabilmektedir. Bu noktada pediatristler, egitimciler ve aileler ¢ocuklarin
miizik dinleme se¢imleri noktasinda isbirligi igerisinde davranmali ve ¢ocuklar1 zararh
unsurlar iceren sarki sozlerinden uzak tutmalidirlar. Amerika’da yapilmis calismalar
1s1ginda, ask, sevgi, dostluk, gelisim, yasam miicadelesi, eglence, arabalar ve din konulu
sarkilarin Oncelikli olarak gengler tarafindan tercih edildigi goriilmektedir (American
Academy of Pediatrics, 1996).

Gelisen medya ve teknoloji ile birlikte miizik dinleme aligkanliklari, miizik video
Kliplerini izleme ile birlikte varligmi arttirarak devam etmektedir. Bu yolla dinlenilen
miizik tiirtiniin gengler tizerindeki etkisi artmaktadir. Dinledigi miizik yaninda gorsel
imgelerle de etkilenen gencin gelisimi lizerinde cesitli etkiler bulunmaktadir. Dinleme
aliskanliklar1 kadar, izlenen miizik video klipleri ve miizik kanallar1 noktasinda da aile ve

egitimcilerin yonlendirmesinin olumlu etkiler olusturacagi diisiiniilmektedir.
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Yapilan caligmalarda Amerikan gencliginin giinde ortalama 2 saat miizik
kanallarini izledigi ifade edilmektedir. Miizik kanallarinda (VHI, MTV vb.) yayinlanan
miizik kliplerinin ortalama olarak %75’inde cinsellik ve seks igeren unsurlar
bulunmaktadir. Miizik kliplerinin yarisinda ise siddet, alkol ve sigara kullaniminin
Ozendirildigi unsurlar yer almaktadir. Miizik klipleri sarkilarin  gorsel olarak
imgelendirilmeleridir ve klibi izlenen bir sarki daha sonra dinlendiginde kliplerde yer alan
gorsel imgeler bireyin beyninde canlanmaktadir. Yapilan arastirmalar genglerde goriilen
siddet davraniglari ile miizik videolarinda goriilen siddet unsurlarinin benzerlikler tasidigin
ortaya koymustur. Miizik kliplerinin etkisi ile cocuklar zamanindan Once seks ile
tanigmakta ve bu durum kisilik gelisimini olumsuz yonde etkileyebilmektedir (American
Academy of Pediatrics, 1996).

Dinlenilen miizik tiirii ile gorsel medya arasinda siki bir iliski goriilmektedir.
Popiiler kiiltiir iiriinii olan popiiler miizikler, dinleyiciye ulasabilmek icin video klipleri ve
miizik kanallarimi kullanmaktadirlar. Bu baglamda miizik bir iiretim ve sanayi maddesi

konumunda bulunmakta ve ticari kaygi temelinde iiretimi gergeklestirilmektedir.

Popiiler kiiltiir bir gilindelik yasam kiiltiiriidiir ve yedigimizden giydigimize,
diistindiigiimiizden yaptigimiza kadar tiim yasantimizi etkileyen bir olgudur. Popiiler
kiiltiirtin {irlinii olan popiiler miizigin 6zelligi, kisiyi yorucu tekrarlarda yakalamasi ve
etkisinin fiziksel olmasidir. Tempo insani aglatip i¢ine dokunaklik verir, gengleri dans
ettiren, ziplatan sey miizigin durmadan tekrar eden vuruslar1 dinleyiciyi denetlemektedir.
Televizyonda ¢ocuklar ve ergen gengler tarafindan 6rnek alinan, taklit edilen karakterlerin
cogunlugu siddet kullanan veya siddete egilimli kahramanlardir. Cocuk veya gencin
bellegi, televizyonda verilen mesajlarin dogrulugu ya da yanlishgim ayirt edememektedir

(Giinindi-Ersoz, Aysel, 2002).

Yapilan caligmalarda Tiirk televizyonlarinda en fazla vurgulanan olgunun siddet
ve su¢ (%62) oldugu goriilmektedir (Batmaz ve Aksoy, 1995: 86’dan akt. Giinindi-Ersoz,
Aysel, 2002). Bu ylizdenin igerisinde miizik video kliplerinin de bulunmasi dogal bir sonug

olarak goriilmektedir.
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Diinyada ilk olarak diizenli miizik yaymi yapan kanal MTV (Music Television)
1981, Tirkiye’de ise ilk miizik kanali 1994 yilinda yayma baslayan Kral Tv’dir. Bu ve
benzeri miizik kanallarinda 24 saat boyunca miizik video klipleri yayimlanmaktadir. Miizik
kanallarinda yayimlanan video kliplerin iiretimi ise bashh basina bir endiistri haline
gelmisgtir. Sarkilar video klipler araciligi ile kisa siirede eskimekte ve yeni sarkilarin liretimi
ve video kliplerinin iiretilmesi gerekmektedir. Video klibin yonetmeninden, senaryosuna,
teknik ekibinden klipte rol alacak oyunculara kadar genis bir ekip klip icerisinde yer
almakta ve bu durumun dogal sonucu olarak endiistrilesme siireci olusmaktadir. Video
klipler kesintisiz yapilan yaymi az maliyetle doldurma araci ve geng izleyicileri ekran
basina ¢gekmenin 6nemli bir aracidir. Ekran bagina ¢ekilen geng kendisine yonelik yogun bir
iriin reklam1 ile kars1 karsiya kalmaktadir. Miizik videolarmin tekrar tekrar
yayilanmasinin nedeni sarkiy1 ve sarkiciy1 tiiketicilere benimsetmek ve iiriinii satin almaya

yoneltmektir (Glinindi-Ersoz, Aysel, 2002).

Tiiketim toplumunda gorsel medyada yer alan popiiler kiiltlir {iriinleri {iretim,
reklam ve tiiketim sistemi {izerinde varligin siirdiirmektedir. Miizik olgusu da bu sistemin
bir pargasidir. Ozellikle video klipler igerik bakimindan insanlarm dikkatini en yiiksek
diizeyde ¢cekebilme amacinmi tasimaktadir. Klip icerikleri siddet, cinsellik, madde kullanima,
alkol kullanimi vb. unsurlart yogun olarak icermektedir. Bu durum da o6zellikle ergen
bireyler lizerinde etkili olabilmektedir. Televizyonda yer alan gorsel ve isitsel imgeler,

icerdikleri popiiler kiiltiir 6geleri ve tekrarlanan s6z ve ritimlerle ergeni etkileyebilmektedir.

Televizyon yoluyla iletilen mesajlarin cogunlugu; siddet, saldirganlik, pornografi
ve erotik mesajlar icermektedir. Yapilan arastirmalara gore giinde ortalama 4-5 saat
televizyon izleyen bir insanin, ortalama 40-50 siddet mesaji ile karsilagabilecegi
goriilebilmektedir (Yalin, 1998: 10°dan akt. Giinindi-Ers6z, Aysel, 2002). Miizik
videolarinin genelinde tliketim amacli mesajlarin yer aldigi goriilmektedir. Videodaki
sarkicin1 giydigi kiyafetler, klip icerisinde yer alan yiyecek ve igecekler, klibin ¢ekildigi
mekan vb. unsurlar izleyiciyi tliketime tesvik etmektedir. Farkli disiplinlere gore ise konu
su sekilde goriilmektedir; psikolojiye gore, kitle iletisim araglarmin gergeklik duygusu

vererek gercegin algilanisinin etkilenecegini; sosyologlar, kitle iletisim araclarinin ¢ocugun
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sosyallesmesinde Onemli bir yeri oldugunu ve igeriginde yer alan mesajlarin sosyal
davraniglara yon verebilecegini; iletisimciler ise, kitle iletisim araglarinin egemen ideolojiyi
yayma aract oldugunu ve mesajlarinin seyirci lizerinde Onemli etkisi oldugunu
vurgulamaktadirlar. Farkli disiplinler tarafindan yapilan calismalarin ortak Ozelligi ise
popiiler kiiltiir tirtinlerinin siddet, saldirganlik, erotizm ve pornografik unsurlar igerdigi ve

bunlarm toplumu etkilemekte oldugudur (Glinindi-Ersoz, Aysel, 2002).

Dinlenilen miizik tiirleri agisindan siddet egilimi doguran miizikler kadar, miizik
kanallarinda izlenen miizik video kliplerinin de ergen genglerin siddet egilimleri lizerinde
etkisinin oldugu goriilmektedir. Miizik egitimi icerisinde yer alan miizik dinleme egitimi
sayesinde Ogrenciler ve genglerin gérsel medyada yer alan miizik video klipleri agisindan
da secici davranarak, icerisinde siddet ve saldirganlik barindiran video kliplerden uzak

durabilecekleri diistintilmektedir.

Ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklar goz oniinde bulundurularak; *‘her
bireyin i¢inde bir miizikal yasant1 var olmalidir’’, varsayimindan hareketle, miizik egitimi
baz1 6grenciler i¢in 6zengen (amatodr) diizeyde kalmaktadir. Miizik egitimi, baz1 6grenciler

i¢in ise hayata farkli acilardan bakis acilar1 saglayarak, mesleki bir boyuta ulagsabilmektedir.

Miizik, toplumda egitimsel degeri bilinmeyen bir kavramdir. Miizik dinlerken
veya bir ¢algr ¢alarken, insanin isitsel ve devinigsel viicut sistemleri normalden ¢ok daha
hizli ¢aligmaktadir. Miizik dinlemenin veya ¢algi ¢almanin en fazla ¢ocuklarin gelisimi
tizerinde gelistirici etkisi bulunmaktadir. Bilim adamlari, yaptiklar arastirmalarda, miizigin
beyin fonksiyonlarini gelistirdigi bulgusuna ulasmislardir. Tokyo Metropolitan Universitesi
Saglik Bilimleri Boliimii tarafindan yapilan arastirmalarda; insan beyninin sol yarisinin
konusma, sag yarisinin ise miizik ile gelistigi ve iki yarmin birlikte calisarak insana
konusma ve sarki sdyleme yetenegini kazandirdigi sonuclarina ulasilmistir. Diger bir
ifadeyle, konugma ve miizik yetenegi insan beyninin her iki yarisin1 da kullanarak norolojik
bir yolla olusturdugu kavramlardir. Bugiin bilim adamlari, miizigin bir eglence aracinin
disinda egitimsel ve tedavi edici etkilerinin oldugunu kabul etmektedir (Williams, 2008:

64).
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Farkli egitim alanlar1 i¢inde kullanilabilir etkili bir arag ve yontem olan miizik
olgusunun her Ogrenci igin olumlu sonuglar verebilecegi ve oOzellikle gelecegini
sekillendirme doneminde olan lise Ogrencisi i¢in Onemli bir 6grenim araci olabilecegi
diisiiniilmektedir. Miizik ayrica iletisim, paylasim ve etkilesim diizeylerini artiran énemli

bir aractir.

Okulda her smif ayn1 zamanda bir korodur. Koro ¢alismalar1 sayesinde dgrenciler
demokrasi egitimi almaktadir. Koro igerisinde farkli seslerin uyumu ve kaynasmasi esastir.
Smifca bir sarkiyr ¢alma ve sdylemenin coskusu, sevinci 0grencilere duygusal doyum
saglamaktadir. Koro calismalar1 sayesinde birlikte is yapma, basarma, yarisma yerine
dayanisma ve kaynasma duygular1 gelisebilmektedir. Miizik egitimi sayesinde Ogrenciler,
zamanini planli ve dogru kullanmay1 6grenirken beceri ve yeteneklerini gelistirme firsati
bulmaktadir. Ogrenci birlikte ¢alip soyledigi arkadas ortamu icerisinde deger gdrmekte ve
bu sayede 6zgiiven duygusu gelismektedir. Boyle bir ortam igerisinde ¢ocuklar ve gengler,
siddet olgusundan uzak durmakta ve miizik egitimi sayesinde diismanlik, kin, nefret ve
tahammiilstizlik duygularin1 yasayabilecegi ortamlardan uzak durmaktadir. Sanat egitimi
temelinde miizik egitiminden yeteri kadar yararlanan ¢ocuklar ve gengler duygusal yonden

baskalarina aci ¢ektirmekten hognut olmamaktadirlar (Arslan, 2007: 661).

Miizik okul igerisinde egitimsel islevinin yaninda, Ogrencilerin psikolojilerini
olumlu etkileyebilecek, kullanilabilir 6nemli bir aragtir. Bu nedenle ders aralarinda ve
okulda gecirilen bos vakitlerde 6grencileri dinlendirecek, stres diizeylerinin azalmasina

yardimci olacak miizik tiirlerinin 6grencilere dinlettirilmesi gerektigi diigiiniilmektedir.

Ozellikle egitim ortamlarinda ders aralarinda, saglik kuruluslarinda koridorlarda
veya is yerlerinde serbest zaman ge¢irme ortamlarinda rahatlatict 6zelligi olan miizik
tirlerinin dinletilmesinin verimliligi ve motivasyonu arttirmada fayda saglayabilecegi

distintilmektedir (Sezer, 2011: 1488).

Teknolojik ve bilimsel gelisim ve degisimler, insanlari ve toplumlart siirekli

etkilemektedir. Insanlarin yasama bakislari, deger yargilari ve birbirleri ile olan iliskileri de
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bu degisimden etkilenmektedir. Insanlik tarihinde degismeyen bekli de birkag¢ olgudan
birisi miizigin insan icin tasidigr dnemdir. Bireyler ve toplumlar yagamlarinin her aninda
miizik ile iligki igerisindedir. Duygularin yasanmasi, ifade edilmesi, paylasilmasi ve
anlamlandirilmasi i¢in miizige ihtiya¢ vardir. Dini ibadetlerde miizik vardir. Ulkelerin
bagimsizlik simgeleri bayrak ve milli marglaridir. Zamanla teknolojik gelismeler miizigi de
etkilemis ve miizik cesitleri artmistir. Ayrica galgilar da zaman igerisinde sayisini artirmig
ve var olan ¢algilar da gelistirilmistir. Gegmisten bugiine insan, hayatinda var olan miizik
olgusu sayesinde bireysel ve toplumsal zevkler yasamis, duygular1 paylasma ve aktarma
imkan1 bulmus ve diger insanlarla iletisim kurarak sosyallesmistir. Miizik, insan igin

yasama deger katan, onem derecesi yiiksek bir olgudur.

Gilinimiizdeki teknolojik gelismeler insan yasamini hizla degistirmektedir. Buna
ragmen miizik, gegmiste oldugu gibi bugiin de insan yasaminin vazgegilmez bir parcasidir.
Miizik tiirleri ve enstrumanlar1 degismekte ve gelismektedir ama miizigin etkisi gegmisteki
kadar giicliidiir. Hayatin her aninda miizik vardir. Film miiziklerinden, asansorlerde ¢alan
ezgilere kadar hayatin her an1 miizik ile i¢ igedir. Bugiin farkli miizik tiirleri insanlarin
sosyallesmelerini, yasamdan bireysel ve toplumsal olarak zevk alabilmelerini saglamaktadir
(Williams, 2008: 62).

Miizik ve miizik egitimi, dgrencilerin egitim siireclerinin biitiinlinde yer almasi
gereken Onemli unsurlardir. Miizik, okul i¢i ve okul dis1 yasamda ihtiyag duyulmasi
gerektigine inanilan bir kiiltiir 6gesidir. Yasamda siirekli yer alan bir kiiltiir 6gesi olarak
miizik, 6grencileri siddet egiliminden uzaklastirarak, onlari daha iyi bir insan olmaya
yonlendirmektedir. Bu nedenle miizik egitiminin, her 6grencinin hayatinda siirekli olarak

bulunmasi gerektigi diisliniilmektedir.

Miizik ve sanat yasama deger katar, yoklugu ise yasami Kkiiltiirsiiz ve keyifsiz
birakir. Gelecekte her okul miifredatinda miizik egitimi yer almalidir. Miizik her okulda,
her giin gergeklestirilecek bir etkinlik olarak ve 6grencilerin gilinlilk yasamlarinda serbestce
yer alan kiiltiirel bir unsur olarak yer alirsa, bireylerin 6grenme diizeyi artacak ve 6grenciler

siddet egiliminden uzaklasarak, her bakimdan iyiye ve gilizele yonelecektir (Olson, 2011).
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Miizik egitimi araciligl ile siddet olgusuna karsi miicadele noktasinda basarili
sonuglara ulasildig1 goriilmistiir. Bu baglamda, miizik egitiminin ergen bireylerin siddet

egilimlerini 6nlemede etkin bir arag¢ olarak kullanilabilecegi diistiniilmektedir.

2.7. IIkégretim Miizik Egitimi

[Ikdgretim, resmi egitim sistemi icerisinde yer alan ve alinmasi zorunlu olan ilk
sekiz yillik donemi kapsayan siiregtir. Bu donemde miizik dersleri zorunludur ve her
Ogrenci bu donemde miizik egitimi almaktadir. Dersler ilk yedi yariyil siiresince, sinif
ogretmenleri tarafindan yiritilir. Bu donemde dersler, kulaktan gretim yoluyla galgi
calma ve sarki sOyleme temelinde yiiriitiiliir. Dordiincii sinifin ikinci yarisindan itibaren
dersler, brans 6gretmenleri tarafindan yiiriitiiliir ve bu donemde nota ile ¢algi calma ve sarki

sOyleme 6gretimi temelli bir ders isleme siireci vardir.

Bu donemde alinan miizik egitimi, temel boyutuyla genel miizik egitimi ile
iligkilidir. Bu siiregte 6grencide hem miizikal davranis degisikligi, hem de bilissel yonden

ilerleme olmasi beklenir.

Ucan (1999)’a gore Ilkogretimde miizik egitimi ve oOgretimi, ilkdgretim
ogrencilerinin tiimii i¢in gerekli ve zorunlu bir egitim ve dgretimdir. Bu durum en temelde
ilkogretim ¢ag1 Ogrencilerinin yapisindan, yapilarma uygun egitim-O0gretim alma
gereksinimlerinden, bu gereksinimlerini karsilamaya doniik egitim-6gretim programlarinin
olusturulmasindan, ilkdgretim kurumlarinin bu programlari [etkili bigimde] uygulamakla
gorevlendirilmesinden ve bu gorevin yasal ve yonetmeliksel giivenceye baglanmis
olmasindan kaynaklanmaktadir. Cagdas ilkdgretimde miizik egitimi ve Ogretimi dgrenci
merkezlidir ya da Oyle olmayr gerektirir. Bu durum ilkogretimde miizik egitimi ve

Ogretimini 6grenci merkezli bir anlayis ve yaklagimla ele almay1 zorunlu kilmaktadir.

[Ikdgretim gag1 cocugu dogal, toplumsal ve kiiltiirel bir ¢evrede yasar. Cocuk hem
kendisiyle hem c¢evresiyle yogun bir iliski, iletisim ve etkilesim i¢indedir. Cocugun
kendisiyle ve cevresiyle iligki, iletisim ve etkilesiminde ses ve miizik basta gelen 6gelerdir.

[Ikdgretim ¢agi gocugunun yasadigi cevre de yer alan dogal, toplumsal ve kiiltiirel 6geler
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arasinda ses ¢ok ayr1 ve ¢ok onemli bir yer tutar. Cocuk, adeta seslerden oOriilii bir ag
icindedir. Bu ag dogal sesler, toplumsal sesler ve kiiltiirel seslerden oriiliidiir. Cocugun
kendisini kusatan ses ag1 ve bu agin oriildiigi ses ¢evresi i¢inde miizik ve miiziksel ¢evre

Obiirlerinden bambagka 6zellikler tasimaktadir (Ugan, 1999).

[Ikdgretim ¢ag1 cocugunun yasaminda miizigin cok dnemli yeri ve islevleri vardir.
Bu islevler; bireysel, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve egitimsel olmak iizere ¢cok yonlii ve
cok boyutludur. Bunlardan her biri kendi i¢inde zengin bir¢okluk ve cesitlilik gosterir.
Miiziksel islevler cocugun gerek kendi yasaminda, gerek kendisini ¢evreleyen insanlar ve
diger varliklarla iligkilerinde ve gerekse onlara katkilarinda ¢ok etkin ve belirleyici rol

oynamaktadir (Ugan, 1999).

[Ikogretim, cocugun dis diinya ile iletisime basladig1 ve kisilik yapisinin olustugu
slirecin temellerinin atildigi donem olmasi nedeniyle ¢ok onemlidir. Agiklamalarda da
belirtildigi lizere bu siire¢ igerisinde miizik olgusu ve ¢ocugun miizikal gelisimi, bireysel ve
toplumsal olarak gelisimi iizerinde aktif rol oynamaktadir. Sadece bir 6gretim alani olmasi
sebebiyle degil, ayn1 zamanda bir 0gretim aract olmasi sebebiyle de ciddi bir sekilde
tizerinde durulmasi gereken ve c¢ocugun gelisimine her yonden destek olacak bir olgu

oldugu unutulmamalidir.

[Ikdgretim ¢ag1 cocugu, yasaminin baslangicindan itibaren, hatta daha ana
karnindayken seslere duyarlidir. Ik duyarli oldugu seslerin basinda annesinin kalp-nabiz
atis sesleri gelir. Dogarken bu duyarliliga kendi ¢ikardigi sesi eklenir. Dogduktan sonra, ses
duyarligr hizla gelisir, duyarlilagtigi ses alan1 hizla genisler, duyarlilagtigi ses tiir ve
cesitleri hizla artar. Isitme organ ¢ok geliskindir ve siirekli aciktir. Kendi ses organindan
cikardigr seslerin yani sira, basta annesi olmak iizere ¢evresinden gelen, kaynagi, tiirli ve
islevi degisik sesleri algilar, yorumlar, ¢ozliimler ve isler. Seslerle belirli anlatim, iletisim ve
etkilesim bigimleri olusturur. Bunlar1 giderek baska anlatim, iletisim ve etkilesim

bi¢cimlerine doniistiiriir (Ugan, 1999).

Cocugun; dogum oOncesindeki belirli olusumlara temellenen miiziksel geligimi
dogumdan sonra ¢ogu kez dogrudan gozlenebilen bir bi¢cim alir, adim adim ilerler, belirli

asamalardan gecer ve ilkégretim ¢agina dogru yeni bir asamaya ulasir. Cocugun bu siire¢
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icindeki miiziksel gelisimi her asamada ¢ok hizli bir seyir izler. Cocugun miiziksel gelisimi
cok yonli, ¢ok boyutlu bir biitiinliikk gosterir. Bu biitlinliik ilkogretim ¢agina geldiginde
miiziksel devinme, miiziksel isitme, miiziksel sOyleme, miiziksel ¢alma (kendi bedenini ve
cevresindeki belirli nesneleri ¢algi gibi kullanma ve onlarla miizik yapma) ve miiziksel
begenme davranislariyla belirginlesen ve somutlasan bir agilim i¢indedir. Bu gelisim ve
acilim miiziksel zeka, miiziksel yetenek ve miiziksel edim-eylem boyutlariyla birlikte ve i¢

i¢e yiirlimekte, gerceklesmektedir (Ugan, 1999).

Miizigin ilkogretim ¢aglr cocugunun yasamindaki vazgegilemez yeri ve Onemi
nedeniyledir Ki miizik; ilkogretimde hem saglam bir egitim temeli, hem anlamli bir egitim
boyutu, hem kullanigh bir egitim araci, hem etkili bir egitim yontemi, hem de 6nemli bir
egitim alamdir. Miizik egitimi, bireye, kendi yasantisi yoluyla amacli olarak belirli miiziksel
davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davraniglarini kendi yasantisi yoluyla amagl
olarak degistirme, doniistiirme, gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir (Ugan, 1999).
[kogretimde miizik egitiminin en énemli boyutunu miizik dgretimi olusturur. ilkdgretimde
miizik egitimine iliskin tasarlamalar, diizenlemeler ve uygulamalar daha c¢ok miizik
ogretimi iizerinde odaklanir, 6zeklenir. Ilkdgretimde miizik dgretimi Devletin gézetimi ve

denetimi altinda yapilmaktadir (Ucan, 1999).

Anlagiliyor ki, ilkdgretim miizik egitimi kendisi, ¢evresi, toplumu ve diinyasi ile
saglikl iligkiler kurabilen bireyler yetistirilmesi noktasinda, 6gretmenler i¢in kullanilabilir
bir 6gretim araci ve biligsel yonden de diger alanlara 6nemli katkilar1 olan bir olgudur. Bu
noktadan hareketle ilkogretim miizik egitimi bireysel, ulusal ve evrensel Ogeleri

barimdirmasi boyutuyla énemlidir ve gereklidir.

[Ikogretim miizik egitimi her lise dgrencisinin yasadigi bir siirectir. Bu siireg
icerisinde {istiinde durulmasi gereken unsur, ilkdgretim miizik egitiminin niteligi ve
Ogrencinin miizikal yasantis1 lizerinde ne diizeyde etkili oldugudur. Bu sebepten otiirti, lise
ogrencilerinin ilkdgretim miizik egitim yasantilar1 6nemli goriilmekte ve ¢aligma igerisinde

yer almasi gerektigi diisiiniilmektedir.
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2.8. Ortaogretim Miizik Egitimi

[Ikogretim sonrasinda gelen ve dort yillik siireyi kapsayan egitim-0gretim
stirecidir. Bu donemde miizik egitimi se¢gmeli olarak yiiriitiilmektedir. Yogun olarak miizik
egitimi verilen ortadgretim kurumlar1 da bulunmaktadir. Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri

Miizik Boliimleri ve Konservatuarlara bagli olan 6zel liseleri 6rnek olarak gosterebiliriz.

Milli Egitim Bakanlig1 ortadgretim miizik dersi programi (2009: 9) igerisinde
miizik kavraminin 6grenciler tarafindan bir ders degil, bir yasant1 bi¢cimi olarak kavranmasi

gerektigi vurgulanmigtir.

Ortadgretim siirecinde, 0grenciler 6zellikle fiziksel agidan biiyiik bir degisim ve
gelisim icindedirler. Ozellikle erkek &grencilerde agirhikli olarak goriilen ses degisimleri
Ogrencilerin bireysel olarak sarki sdyleme diizeylerini olumsuz etkilemektedir. Yas grubu
olarak da arastirma orneklem grubunu olusturan bu donem 6grencileri i¢in, 6zellikle sinifca

ve toplu olarak yer alacagi miiziksel faaliyetler olusturmak gerekmektedir.

Bu donemde iizerinde durulmasi gereken diger bir unsur da ¢algr egitimidir. Hem
Ogrencilerin ses olarak sikintili bir donem igerisinde bulunmalar1 hem de fiziksel olarak
gelisimlerinin ilerlemis olmasi sebebiyle, koro yapisi yaninda, lise doneminde c¢algi
egitimine agirhik verilmeli ve ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda &grenciler dogru
calgtya yonlendirilmelidir. Bu noktada miizik Ogretmenleri sadece Ogreten degil,
yonlendiren roliinii de iistlenmeli ve 6grencilerin, sanat genelinde miizik ile iliski igerisinde

olmalarini saglamalidir.

Calismada ortadgretim kurumlar igerisinden genel lise ve giizel sanatlar ve spor
liseleri miizik boliimleri tizerinde durulmustur. Bu boliimde, bu iki kurumda uygulanan

miizik egitimi hakkinda bilgi verilmektedir.

Glizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Bdliimleri; milli egitim kanununun 33.
Maddesi uyarinca acilmig ortadgretim kurumlaridir. Bu kurumlarin temel amaci; giizel
sanatlar alaninda ilgi ve yetene8i olan O0grencilerin egitimlerini saglamak, 6zel yetenek

gerektiren yiiksek 6gretim programlarina hazirlanmalarini saglamak ve yabanci dil agirlikli
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bir lise egitiminin ger¢eklesmesini saglamaktir (Milli Egitim Temel Kanunu, Kabul Tarihi:

14.06.1973).

GSSL Miizik boliimleri, iilkemizde miizik egitimcisi ihtiyacinin giderilmesi
noktasinda bulunan ve lisans diizeyinde O6gretim veren egitim fakiilteleri miizik
Ogretmenligi programlart ve giizel sanatlar fakiilteleri miizik bolimlerine alt yapi
olusturmak amac ile 6zellikle bu bolimlerin bulundugu iller 6ncelikli olarak tercih edilen

ortadgretim kurumlaridir.

Genel liseler; Tirk Milli Egitiminin amaglart dogrultusunda 6grencilere
ortadgretim seviyesinde asgari genel kiiltlir veren ve yiiksek 6gretime 6grenci hazirlayan
ogretim kurumlaridir. Bu okullarin 6gretim siiresi ilkogretim iizerine 4 yil olup, sinavsiz
ogrenci alinmaktadir. Genel liselerde 6grenciler; Fen Bilimleri, Tiirkge-Matematik, Sosyal
Bilimler ve Yabanci Dil alanlarinda 6grenim gorebilmektedirler. Bu okullarda birinci
yabanci dil olarak ingilizce okutulmaktadir. Derslerin 6gretimi Tiirkge yapilmaktadir. Bu
okullardan mezun olan 6grenciler, {iniversite giris sinavlarini kazanmalar1 halinde mezun
olduklar1 alanlar1 ile ilgili yiiksekdgretim programma devam edebilmektedir

(http://ogm.meb.gov.tr/gos_okbilgi.asp, 20.10.2011 tarihinde alinmistir).

Genel liselerde sanat egitimi genelinde, miizik egitimi dersleri segmeli olarak yer
almaktadir. Belirli sayida 6grenci tercih etmezse veya okulda dersi verebilecek brang
Ogretmeni bulunmazsa dgrenciler miizik egitimi dersini alamamaktadirlar. Bu noktadan
hareketle, milli egitim tanimlamasinda yer alan asgari genel kiiltiir diizeyi ve sosyal
kiiltiirel kalkinma boyutlar1 ortaggretim dénemi acisindan iizerinde diisiiniilmesi gereken ve
lise doneminde se¢cmeli olmak yerine zorunlu sanat egitiminin bulunmasimi gerektiren bir

durum olarak kendisini gosterdigi diisiiniilmektedir.

2.9. Ozel Miizik Egitimi

Ucgan (1997: 31-32),” a gore 6zel miizik egitimi; miizige ya da miizigin belli bir
dalina 6zengence (amatoérce) ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir
miiziksel katilim, zevk ve doyum saglamak ve bunu olabildigince stirdiiriip gelistirmek i¢in

gerekli miiziksel davranislar kazandirmay1 amaglayan egitim sistemi olarak tanimlanmigtir.


http://ogm.meb.gov.tr/gos_okbilgi.asp
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Bireyin istegi ile ger¢eklesen miizik egitimidir. Zorunlulugu yoktur ve genellikle
okul dis1 bir 6zel egitim merkezi temelinde gergeklesen egitim tiiriidiir. Kimi zaman da

resmi egitim kurumlar1 biinyesinde de 6zel miizik egitimi verilmektedir.

Ozel miizik egitiminin temel unsuru, bireyin ilgi ve istegidir ama hicbir insan
icindeki miizik istegini ve yetenegini kendisi yardim almadan kesfedemez. Bu noktada
ilkogretim ve ortadgretim donemlerinde, bireyle miizik olgusunu paylasan miizik
ogretmenine gorev diismektedir. Ogretmen bireyi yonlendirmeli ve az ya da ¢ok, her bireyi

6zel miizik egitimine yonlendirmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Ozel miizik egitimi; bireysel olarak calgi 6gretimi, toplu calgi 6gretimi, ses ve
cikabilmektedir. Temel amag¢ bireyin kisisel doyuma ulasmasidir. Dersleri profesyonel
miizisyenler, iiniversitelerde gorev alan Ogretim elemanlari, miizik 6gretmenleri veya

amatdr miizisyenler gerceklestirebilir.

Ozel miizik egitimi alma sebepleri de farklilik gdstermektedir. Universitede miizik
egitimi iizerine 6grenim goérmek icin, bir veya birden fazla ¢algiy: iyi diizeyde ¢alabilmek
icin, sarki sdyleme yetenegini gelistirmek i¢in, toplu olarak miiziksel etkinlik yoluyla
sosyal bir ¢evreye girebilmek i¢in, profesyonel miizisyen olabilmek i¢in, amatér miizisyen

olabilmek i¢in vb. sebeplerle bireyler 6zel miizik egitimine yonelirler.

Ulkemizde hem devlete bagli hem 6zel hem de yurt dist destekli kuruluslar
projeler ve destekler kapsaminda ya da gelir saglamak amaciyla 6zel miizik egitimi
yiiriitmektedir. Baz1 6gretmenler ise kurum harici 6zel ders vererek 6zel miizik egitimine

katkida bulunmaktadir.

Kaynagi, nedeni ve sonucu nasil olursa olsun 6zel miizik egitimi miizik yasantisi
diizeyini arttirmast bakimindan gereklidir. Siddet egilimine karsi miicadelede
kullanilabilecek okul dis1 araglardan birisi 6zel miizik egitimidir ve Ugan (1997: 32)’1n da
ifade ettigi gibi temel noktas1 bireyin kendi istegi oldugu i¢in birey ilizerinde kalic1 etkiler

ve davranis degisikligi olusturan bir siirectir ve kisisel doyum saglamaktadir.
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2.10. Miizik Kiiltiirii

Latince kokenli bir kelime olan kiiltiiriin sozliik anlami1; *’topragi tarima hazir hale
getirmek’’tir (Arslanoglu, 2001). Bu noktadan hareketle kiiltiir terimi icin sosyolojik ve

ekonomik temelli bir kelimedir, yorumu yapilabilmektedir.

Ultanir ( 2003: 292) Varis (1994)’tan aktardigi iizere, kiiltiir kavrami bir tanim ile
kisitlanamayacak kadar 6zgiir bir kavramdir. Tanimlarin hepsinde yatan ortak nokta ise

kiiltiiriin bir yagam bi¢imi oldugudur.

Kiiltlir, insan1 hayvandan ayiran, sadece insana has olan bir ozelliktir. Kiiltiir,
insanlar tarafindan paylasilan ve gelecek kusaklara aktarilan bir semboller sistemidir

(Erdentug, 1981°den akt. Arslanoglu, 2001).

Ulkemizde kiiltiir iizerinde ¢alismis ilk bilim adami Kocadas (2007) aktarimiyla;
Ziya Gokalp’tir. Gokalp kiiltiirii *’hars’’ kelimesi ile ifade etmis, bu kavramin uygarlik
kelimesi ile benzerlikler tasidigini 6ne siirmiis, uygarliktan farkinin ise ulusal yasantilar
oldugunu ifade etmistir. Uygarlik ise uluslar aras1 bir kavrami ifade etmistir. Gokalp kiiltiir
kavramini sekiz toplumsal yasanti ile aciklamistir. Bunlar; din, ahlak, hukuk, us, estetik,
iktisat, dil ve fen ile ilgili yasantilardan olusmustur. Ingiliz antropolog E.B.Taylor ise kiiltiir
kavrami i¢in, bilgi, sanat, hukuk, ahlak, tére ve tiim diger yetenek ve aligkanliklar1 iceren

karmasik bir biitlin oldugu ifadesinde bulunmustur.

Anlagiliyor ki kiiltlir; insan1 insan yapan temel unsurdur. Kiiltiir 6geleri igerisinde
miizik 6gesi ¢cok onemli bir noktada yer almaktadir. Miizik kiiltliri hem bireysel, hem
toplumsal bir unsurdur. Tarihsel olarak bir toplum ig¢in, bugiin ve yarna iligskin bilgiler

barindirdig1 diistintilmektedir.

Miizik kiltliri tanimi sadece miizisyenlere 6zel bir unsur degildir. Miizik;
toplumda yer alan biitiin bireylerin sahip oldugu, meslek, ekonomik farkliliklar veya sosyal
siif diizeyi her ne olursa olsun herkesin belirli bir diizeyde de olsa sahip oldugu kiiltiirel

bir olgudur.
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Bu caligmada miizik kiiltiirii genelinde, miizikal etkinliklerin takip edilme diizeyi,
ogrencilerin aile ve sosyal cevre ile paylastig1 bir miizikal yasantist olup olmadigi, miizik
tarihi ve Kkiiltiirine iliskin ilgi duyulup duyulmadigi {izerinde durulmaktadir. Bu amacla
»’Miizik Yasantis1 Anketi’’ igerisinde 6grencilerin miizik kiltiirii durumlarini belirlemeye

yonelik ifadelere yer verilmektedir.

2.11. Miizik Dinleme Ahskanhklari

Yurga (2002: 11)’ ya gore iilkemizdeki miizik cesitleri alti ana bagslikta
toplanabilir. Bunlar; 1- Tirk Mizigi 2- Uluslar aras1t Miizik 3- Egitim Miizigi 4- Askeri
Miizik 5- Dini Miizik 6- Ozgiin Miizik olarak siralanmaktadir. Calismada kullanilan Tiirk
halk Miizigi, Tirk Sanat Miizigi, Pop Miizik, Rock Miizik, Arabesk Miizik, Rock Miizik
Tiirk Miizigi igerisinde; Jazz Miizigi, Metal Miizikler ve Klasik Cok Sesli Miizik, Yabanci

Miizikler icerisinde; Tasavvuf Miizik ise Dini Miizik icerisinde yer almaktadir.

Arastirmanin merkezi olan lise donemi gengligi, toplumun her anlamda tiiketici
olarak yasayan kismini1 olusturmaktadir. Bu tanmimin igerisine mizik olgusu da

eklenebilmektedir.

Temelinde kiiltiirel bir etkinlik olmasiin yaninda, miizik ekonomik bir paylagim
unsurudur. Ozellikle tiiketimi kolay ve hizli olan tiiketim unsurlari, kendilerine hedef olarak
lise donemi ergenlerini segmektedir. Bu noktadan hareketle, ilkdgretimde alinan miizik
egitimi temelinde, Ogretmenler tarafindan miizik dinleme egitimi de verilmesi

gerekmektedir.

Miizik egitiminden yoksun olan bireylerin, miizigi etkin sekilde yasantilarina
katmalan giiclesir. Miiziksel yasantilari, kendi bilgi, tecriibe, aliskanlik ve deneyimleri
yoniinde degil; medyanin onlara sundugu miizik tiirleri yoniinde gelisir. Miizik egitiminden
yoksun kalmis veya verimli miizik egitimi alamamis bireyler i¢in miizik, bir eglence ve hos
vakit ge¢irme aract olmaktan Oteye gidemez (Tunalioglu, 1999°dan akt. Orhan-
Biiyiikkayike1, 2007: 136).
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Lise ¢ag1 bireyi i¢in, yasaminda miizik dinlemek 6nemli bir unsurdur ve birey

duygularini ifade etmek i¢in miizigi, ara¢ olarak kullanmaktadir.

Ankara’da ii¢ devlet lisesinde okuyan 1079 6grenci iizerinde yapilan arastirmada
heavy metal miizik dinleyenlerin saldirganlik diizeyleri diger tiir miizik dinleyenlerden daha
yiiksek bulunmustur. Duygusal ve ruhsal durumla, dinlenilen miizik tiirli arasinda karsiliklt
bir iligki vardir. Ayni arastirmada ¢ikan bir diger sonug ise, arabesk miizik dinleyen kiz
Ogrencilerin depresyon seviyeleri heavy metal ve klasik bati miizigi dinleyenlerden daha
yiiksek olarak belirlenmistir (Kulaksizoglu, 2006’dan akt. Orhan-Biiyiikkayik¢i, 2007
:138).

Miizik dinleme aligkanliklarinin ergen bireyin davraniglari, egilimleri ve
iligkilerinde olumlu veya olumsuz etkileri oldugunu gosteren diger bir calisma ise 2001
yilinda yapilmis olan ‘Okul servis araclarinda dinlenildigi belirlenen miizik tiirlerinin
ergenlerin depresyon ve kaygi diizeyine etkileri’ baslikli ¢alismada; 6grencilerin yabanci
sOzlii pop miizik dinledikten sonra kaygi ve depresyon diizeylerinin diistiigii, yani bu miizik
tiriiniin anlamli derecede olumlu etkilerinin oldugu, Tiirkge sozlii pop ve rock miizik
dinledikten sonra kaygi puaninin esit diizeyde azalip — arttigini, depresyon diizeyini biiyiik
Olclide azalttigini ancak anlamli diizeyde etkisinin olmadigi, arabesk — fantezi miizigin
kaygi — depresyon diizeyini arttirdigr yani ergenlerin bu miizik tiiriinden olumsuz yonde
etkilendikleri, anlamli derecede olumsuz etkilerinin oldugu saptanmigtir (Orhan-

Biiyiikkayike1, 2007: 135).

Miizik insan1 romantiklestirmek icin, eglendirmek icin, diiglin ve cenaze torenleri,
yemin torenleri, milli giinlerde, sportif olaylarda, meditasyonda ve daha pek ¢ok etkinlikte
dogru atmosferi yaratmak i¢in ‘dogru duygu durumuna’ sokar. Miizik yasanan olaylardan
azami zevk alimmasini saglayan estetik bir ortamin olusmasina katkida bulunur. Miizik,
insanlarin gece uyumasina, sabah uyanmasina da yardimci olur ki bu yediden yetmise

herkes i¢in gegerlidir (Orhan, 2003’den akt. Orhan-Biiyiikkayik¢1, 2007: 137).
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Miizik dinleme aliskanligi; toplumun biiyiik bir boliimiinde var olan ve bireyin
yasaminda yer alan duygular1 ve olaylar1 yorumlamasinda ve ifade etmesinde aktif olarak
rol oynayan 6nemli bir unsurdur. Calismalar sonucunda ortaya ¢ikan diger bir sonug ise;
dinlenilen miizik tiirlerinin birey ilizerinde farkli etkiler olusturdugudur. Arabesk dinleyen
ergen bireylerin kaygi ve depresyon diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi, heavy metal dinleyen
ogrencilerin saldirganlik diizeylerinin diger tiirleri dinleyenlerden yiiksek c¢ikmasi bu
duruma ornek olarak gosterilebilir. Miizik dinleme egitiminin, okul 6ncesi donemden
baslayarak en az diger bilgiler kadar, ciddi bir diizeyde verilmesi gerektigine
inanilmaktadir. Miizik dinleme aliskanliklarinin bireylerin siddet egilimleri tizerinde etkili
oldugu diistintilmektedir ve hem miizik yasantisi hem de miizik egitimi igerisinde yer alan

bu olgunun arastirilmasi gereklidir.

2.12. Miizik Egitimi Alma Ihtiyac

Ergen bireyin miizik egitimi alma ihtiyacini etkileyen 6n kosullar bulunmaktadir:
[Ikdgretimde alinmis olan miizik egitiminin niteligi, ortadgretimde alman miizik egitimi
durumu, okul dis1 alinan veya alinmayan 6zel miizik egitimi, bireyin ailesinde var olan ve
paylasilan veya olmayan miizik yasantisi, bireyin miizik dinleme aligkanliklar1 ve bireyin
miizik dis1 sanat dallar ile iligkisi vb. olgular bireyin gelecege iliskin miiziksel yasanti

planlamas1 durumunu goésteren temel unsurlardir.

Miiziksel yasanti; Ogrenci ile cevresi arasindaki miiziksel etkilesim ve bu
etkilesimin Ogrencideki izlenimleridir. Miiziksel yasantilar miiziksel icerik gerektirir.

Miiziksel 6grenme bu yasantilara baglidir (Ucan, 1999).

Miizik egitiminin siddet egilimi karsisinda kullanilabilecek etkin bir ara¢ oldugu
noktasindan hareketle; ergen bireylerin miizik dinleme aligkanliklarindan bagslayarak,
miizigin igerigine iliskin her diizeyde egitime ihtiya¢ duydugu diisiiniilmektedir. Bu
noktada, miizik 6gretmenlerinin, bireyi bilinglendirme ve miizik egitimine yonlendirme

gorevinin oldugu diistiniilmektedir.

Lise ogrencilerinin yasamlarinda miizik kavramini yasama diizeyleri, miizik

dersinin gerekliligine iliskin gorisleri, gelecekte planladiklar1 mesleki veya 6zel miizik
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egitimi kapsamina giren miizikal yasantilari ¢alismanin miizik egitimi alma ihtiyaci

boliimiiniin igerigini olusturmaktadir.

2.13. ILGILI ARASTIRMALAR
2.13.1. Tez Konusuyla flgili Yurticinde Yapilmis Olan Arastirmalar

Tiirkiye’de, ortadgretim Ogrencileri ve siddete egilimleri konusunda ¢ok sayida
arastirma gerceklestirilmistir. Ancak, bu caligsmalar daha ¢ok sosyal yapi ve okul tiirii
degiskenlerine gore O0grencilerin siddete egilimlerini 6lgen Gzellikler tasimaktadir. Miizik
egitimi ile siddete egilim arasindaki iligskiyi Olcen c¢alisma yok denecek az sayidadir. Bu
nedenle Tiirkiye’ de yapilan aragtirmalar bagligi altinda, bu arastirma ile dolayli ilgisi olan,
ancak sonuglar1 bakimindan ©nemli ipuglar1 veren arastirmalardan bahsedilecektir.

Caligsmalar, en yakin tarihten, en uzak tarihe gore siralanmaktadir.

Tasal, Vural (2011) tarafindan yapilmis >>Sarki Sozlerinde Siddet Ogresi:
Aksaray ili Ilkogretim Ikinci Kademe Ogrencileriyle Yapilan Bir Caligma’ baglikli
calismada, iceriginde siddet 6gesi barindiran sozlere sahip sarkilarin gengler ve cocuklar
arasinda yogun ilgi gormeye basladigr vurgulanmistir. Agir hakaretler, vahset, intikam
icerikli sozler iceren sarkilarin, hareketli ritim esli§inde ezberlenme hizinin ve akilda kalma
stiresinin arttig1 ve ozellikle Rap, Hip-Hop miizik tiirlerinde bu durumun sikc¢a yasandigi
ifade edilmistir. Caligma Milli Egitim Bakanligi’na bagli ilkogretim okullarinda okumakta
olan ikinci kademe 6grencileri iizerinde gergeklestirilmistir. Ogrencilerin en sik dinledikleri
miizik grubu ve sarkicilar belirlenmis ve bu sarkilarin sozlerindeki siddet 6geleri tespit
edilerek konu ile ilgili saptamalarda bulunulmustur. Calisma Aksaray ilinde egitim goren
1000 6grenci ile smirlandirilmistir. Aragtirma verileri arastirmaci tarafindan gelistirilmis
olan 4 soruluk bilgi edinme anket formu ile edilmistir. Arastirma sonucunda en c¢ok
dinlenen miizik tiirlerinin Rap ve Hip-Hop(%41.6), Pop(%39) ve Arabesk(%8.4) oldugu
bulgusuna ulagilmistir. En sik dinlenen sarkici/miizik gruplari ise sirasiyla; Ceza, Ismail
YK. Ve Hepsi grubudur. Dinlenen sarkilarin sdzleri incelendiginde ise 6grencilerin biiyiik
bir boliimiiniin dinledigi sarkicilarin sarki sozlerinde siddet 6geleri tespit edilmistir. Sarki

sOzlerinde siddetin yani sira, asiri cinsellik barindiran, olumlu mesaj vermekten uzak
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sozlerin de sikca yer aldig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin sarkici ve gruplari dinleme
nedenlerine bakildiginda ise ilk sirada sarkilarin melodilerinin giizel olmasi gelmektedir.
Daha sonra da sarki sozlerinin gilizelligi ve sarkicilarin seslerinin giizel olmasi nedenleri yer
almaktadir (Tasal, Vural, 2011, *’Sark1 Sozlerinde Siddet Ogresi: Aksaray Ili Ilkogretim
Ikinci Kademe Ogrencileriyle Yapilan Bir Calisma’” Selguk Unv. Sos:Bil.Enst. Dergisi:
251-259).

Piskin, Ayas, (Akademik Bakis Dergisi, Say1 23, Mart 2011) tarafindan yapilan
»Akran Zorbaligi Olgegi: Cocuk Formu’’ baslikli galismada arastirmacilar; gocuklar
arasinda goriilen zorbaca davraniglarin iki tarafi olan zorba ve kurbani belirlemek amaciyla
gecerlik ve giivenirlik calismalari yapilan bir 6lgek gelistirmislerdir. Aragtirma 6rneklemini
Ankara ilinde farkli ilkogretim okullarinda3, 4, ve 5. siniflarda 6grenim goren 425 6grenci
olusturmustur. Arastirma onucunda faktor analizi yapilan 37 madde ve bes faktdrden
olusan 6l¢egin kurban boyutu i¢ tutarlilik katsayisinin. 90 ve zorba boyutu i¢ tutarlilik
katsayisinin ise .87 oldugu bulunmustur. Bu sonucglara gore oOlgegin psikometrik
niteliklerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir (PISKIN, Metin.
AYAS, Tuncay. ‘‘Akran Zorbaligi Olgegi: Cocuk Formu’. Akademik Bakis Dergisi,
Say1:23, Ocak-Subat-Mart, 2011).

Taskesen, (2011) tarafindan yapilmis, *’Glizel Sanatlar Ve Spor Liselerinin Resim
Boliimleri Ile Genel Liselerde Verilen Gorsel Sanatlar Egitiminin Ogrencilerin Siddete
Yonelik Davranislarina Etkileri Uzerine Bir Arastirma” baslikli calismada Giizel Sanatlar
ve Spor Lisesi Resim Boliimii 6grencileri ile Genel Liselerde se¢gmeli resim dersi alan ve
almayan Ogrencilerin siddet egilimleri, saldirganliklari ve siddet davranist sikliklar
arasinda anlamli fark olup olmadigimi belirlenmeye ¢alisilmig, okul tiirii ve gorsel sanat
egitimi alma durumlarina gore anlamli sonuglar olusup olusmadigr test edilmistir.
Aragtirma Tiirkiye capinda yapilmis olup, toplam 1544 lise 6grencisi lizerinde uygulama
yapilmistir. Arastirma verileri saldirganlik dlgegi, siddet egilimi Olgegi, siddet davranisi
Olcegi ve siddet davramis siklik dlgegi kullanilarak elde edilmistir. Arastirma sonucunda,
ogrencilerin saldirganlik, siddet egilimi ve siddet sikliklarina iliskin puanlar1 arasinda giiglii

bir korelasyon oldugu sonucuna ulasilmis, saldirganlik ve siddet egilimi degiskenine bagl



75

olarak okul tiirleri arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna ulasilmis, siddet davranis

siklig1 agisindan ise anlamli farklilik bulunmadigi bulunmustur (Taskesen, Orhan, 2011).

Sezer, (2011) tarafindan yapilmis *>Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerine Miizigin
Etkisi’’ baglikli calismada, bireylerin giinliik yasamlarinda dinledikleri miizik ¢esidinin
ofke ve psikolojik durumlar tizerindeki etkisi arastirilmistir. Calismada miizik dinleme
aligkanliklariin  bireyi psikolojik ve fizyolojik olarak etkiledigi vurgulanmstir.
Arastirmada Atatiirk Universitesi’'nde 6grenim goren 288 birey iizerinde c¢alisilmustir.
Arastirma sonucunda Arabesk miizik dinleyen 6grencilerin 6fke puan ortalamalariin diger
tiirleri dinleyenlerden yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmada Arabesk Miizik
dinleyen bireylerin ofkelerini kontrol edemedikleri ve Ofkelerini disa yansittiklar
vurgulanmigtir. Ofkesini en yiiksek diizeyde kontrol edebilen grubun ise, Klasik miizik

dinleyen 6grenciler oldugu sonucuna ulagilmistir ( Sezer, 2011, Cilt:8, Say1: 1).

Yavuzer, (2009) tarafindan yapilmis >’Saldirganligi Onlemeye Yonelik Psiko-
Egitim Programinin Lise Ogrencilerindeki Etkisinin Incelenmesi’’ bashkli ¢alismada; lise
ogrencilerine ve Ogretmenlerine yonelik bir psiko egitim programinin saldirganlig
azaltmadaki etkisi arastirillmigtir. Calisma Nigde ilinde resmi ortadgretim kurumlarinda
ogrenim goren dokuzuncu siif 6grenciler ve bu 6grencilerin derslerine giren dgretmenler
tizerinde uygulanmistir. Arastirmada saldirganlik 6lcegi kullanilmis, saldirganlik puani
yiikksek bulunan 6grencilerden olusan 36 kisilik gruba 12 oturumluk ergenlere yonelik
psiko-egitim programi ve bu 6grencilerin derslerine giren 6gretmenlere de 12 oturumluk
Ogretmenlere yonelik psiko-egitim programi uygulanmistir.  Arastirma sonucunda,
ergenlere ve oOgretmenlere yonelik psiko-egitim programimin Ggrencilerin saldirganlik
toplam, fiziksel saldirganlik, s6zel saldirganlik, 6fke, diismanlik ve dolayli saldirganlik
puanlarini azaltmada etkili oldugu ve bu etkinin iki ay devam ettigi bulunmustur (Yavuzer,

Yasemin, 2009).
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Giiler, Giiler, Ulusoy, Bekar, (Cumhuriyet Tip Derg. 2009; 31: 340-345)
tarafindan yapilan; ’’Lise O0grencileri arasinda sigara, alkol kullanimi ve intihar diistincesi
sikligr’’ isimli caligmada, lise G6grencileri arasinda sigara, alkol kullanimi ve intihar
diisiincesi sikligimi belirlemek hedef almmustir. Ogrencilerde sigara kullanim siklig1
Tiirkiye ve diger iilkelerde yapilan calisma sonuglari ile benzerlik gosterirken, alkol

kullanma sikliginin daha diisiik oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Tablo 1 Ogrencilerin Yas ve Cinsiyetlerine Goére Son Bir Yilda Intihari Diisiinme

Durumlar
Kiz Erkek
Evet Hayir Evet Hayir
Yas n (%) n (%) (n (%) (n (%)
15yasve 14(12,8) 95(87,2) 12(11,4) 93(88,6)
alt1
16 yas 31(20,1) 123 31(20,9) 117 (79,1)
(79,9)
17 yas 23 (17,8) 106 32(22,7) 109 (77,3)
(82,2)
18 yas ve 3 (20) 12 (80) 17 (26,2) 48 (73,8)
uzeri
Toplam 71 (17,4) 336 92 (20) 367 (80)
(82,6)

Tabloda gortildiigii tizere, intihar1 diisiinme yiizdesinin en yliksek oldugu yaslar 16
ve 17 olarak goriilmektedir. Hem kiz hem de erkeklerde durum bu sekildedir. Anlasiliyor ki
kendi kendine siddet uygulama tiirii olan intihar diistincesi kendisini en ¢ok lise doneminde

gostermektedir (Giiler vd. Cumhuriyet Tip Derg 2009; 31: 340-345).

Mertoglu’ nun (2008) yaptig1 “Istanbul’da Yogun Gég¢ Alan Bolgelerdeki Ilkogretim
Okullarinda Gérevli Ogretmen ve Yoneticilere Verilen Egitimin, Siddet Algilarma ve
Tutumlarina Etkisinin Incelenmesi” baslikli doktora tez ¢alismasi énemli sonuglar ortaya
koymustur. Bu sonuglara gore dgretmenlerin siddet algilari;

. Ogrencilerin bazi1 tepkileri karsisinda 6gretmenlerin bir profesyonel gibi hareket

edemedikleri gézlemlenmistir.
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. Ogretmenlerin ve yoneticilerin, ogrencilerle ve velilerle olan sorunlari
kisisellestirdikleri ve 6fke kontroliinde giicliik yasadiklari ortaya ¢ikmistir.
. Smif i¢i siddet sorununda, alternatif ¢ézlimlerin bilinmeyisi, etkili sinif yonetimi

uygulamalarinin eksikligi gorilmiistiir.

. Egitim siirecinde &gretmenlerin de Ogrenilmis caresizlik icerisinde oldugu
gorilmiistiir.
. Ogretmenlerin genelde &grencilerin davranislarina degil, kisiligine odaklanan

uyarilarda bulundugu saptanmaistir.

Ogretmenlere ve yoneticilere verilen egitim ve siiper vizyon destegi sonunda 6gretmenlerin
tutumlarinda anlamli bir degisiklik gozlenmistir; fakat okuldaki siddet algilarinda bir
degisiklik olmamas1 da tutumlarin davranisa donlismesini engelleyen faktorlerin etkililigini

gostermektedir (Mertoglu, Miinevver, 2008).

Kirimoglu, Parlak, Dereceli ve Kepoglu’ nun (2008) yaptiklart “Lise
Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Spora katilm Diizeylerine gére Etkisi” baglhkli
caligmada ise, Anadolu ve Fen lisesinde 6grenim goren 723 dgrenciye Saldirganlik Olgegi
uygulanmis ve sonug¢ olarak bayan katilimcilarin erkek katilimcilara goére saldirganlik
Olcegi puanlar1 anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Diger karsilastirmalarda ise, spor
yapanlarla yapmayanlar, spor yapip da miisabik olanlarla olmayanlar, spor yapan erkeklerle
spor yapmayan erkekler ve spor yapan bayanlarla spor yapmayan bayanlar arasinda
saldirganlik diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak oOlciilebilir bir farklilik tespit
edilmemistir (Kirimoglu, Hiiseyin. Parlak, Necmettin. Dereceli, Cagatay. Kepoglu,

Abdurrahman, 2008).

Ayan tarafindan (Anadolu Psikiyatri Dergisi 2007; 8.206-214) yapilmis olan
> Aile Iginde Siddete Ugrayan Cocuklarin Saldirganlik Egilimleri’’ baslikli calismada; aile
icinde siddete maruz kalan g¢ocuklarin saldirganlik egilimlerini 6lgmek ve saldirganlik
egilimlerinin c¢ocuklarin sosyokiiltiirel, ekonomik, psikolojik ve iletisimsel 6zelliklerine
gore farklilik gosterip gostermedigi belirlenmeye calisilmistir. Calismanin evrenini, Sivas
ilinde bulunan 70 ilkégretim okulunun 6, 7 ve 8. Smif dgrencileri olusturmustur. Orneklem

ise, farkli sosyal statiilerden secilen 655 Ogrenciden olusmustur. Arastirma verileri
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saldirganlik Olgegi ve Ogrencilerin sosyodemografik oOzellikleri, aile yapisi, aile igi
iligkilerinin niteligi ve aile i¢inde ¢ocuga yonelik siddetin varligini tespit etmeye yonelik
anket formu ile elde edilmistir. Calisma sonucunda; anneleri tarafindan siddete ugradig
belirlenen Ogrencilerin orani %54, babalar1 tarafindan siddete ugradigi belirlenen
Ogrencilerin orant ise %46 olarak bulunmustur. Ayrica arastirma sonucunda, aile i¢inde
siddete ugrayan Ogrencilerin saldirganlik egilimlerinin yliksek oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen diger bir bulgu da; 6grencilerin saldirganlik
diizeylerinin, ailedeki birey sayisi, ailenin kokeni, anne ve babanin kiiltiir ve egitim diizeyi,
anne ve babanin meslegi, gelir diizeyi, ailede kararlarin alinis bi¢imi, anne ve baba arasinda
siddet olmasi, anne ve babanin ¢ocuklarina davranis tarzi, anne ve babasiyla sorunlarini
paylasabilmesine goére ise anlamli bir farklilik olmadigi bulunmustur (Ayan, Sezer, 2007.
Anadolu Psikiyatri Dergisi, 8: 206-214).

Ucan (2007) tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu kapsaminda
Ankara’ da yapilmis ’’Okullarda Siddet Sorununun Coziimii Sanat Egitimi’’ baslikli
calismada okul ortaminda yasanan siddetin nedenleri iizerinde durulmus, okul, siddet,
saldirganlik ve sanat egitim tanimlar1 agiklanmis ve okullarda varolan siddet sorunun
¢oziimill olarak sanat egitiminin etkili bir ara¢ olarak kullanilabilecegi vurgulanmistir

(Ugan, Ali, 2007: 1-27).

Tufan (2007) tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu kapsaminda
Ankara’ da yapilmis ’Medya Okuryazarligi Dersinin Okullardaki Siddet Uzerine Etkileri’
baslikli ¢alismada 2006 yilindan itibaren ilkdgretim programlarinda yer almakta olan dersin
amaclar tizerinde durulmus ve ¢alisma sonucunda ders ile medyanin dgrenciler lizerindeki
olumsuz etkilerinin azaltilabilecegi, uzman ve uygulayici1 goriislerinden anlagilabildigi ifade

edilmistir (Tufan, Enver, 2007: 33-43).

Pasin ve Karatay (2007) tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu
kapsaminda Ankara’ da yapilmis ’’Sanat Eserlerinde Siddet’’ baslikli calismada gorsel

sanatlar tizerinde arastirma yapilmis ve c¢alismada sanatin icerisinde de siddetin
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varolabilecegi vurgulanirken, igeriginde siddet &geleri igeren gorsel sanatlar eserlerine
iliskin 6rnekler sunulmustur (PASIN, Eseller-Giilseren, KARATAY, Ali-Uzman, 2007: 44-
56).

Corakh, Barsamyan ve Tuzcuoglu tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi
Sempozyumu kapsaminda Ankara’ da yapilmis *’Miizik Ogretmeni Adaylarmin Piyano
Dersindeki Basarilar Ile Kisilik Ozellikleri Arasindaki iliski’> baslikli ¢alismada miizik
O0gretmeni adaylarmin piyano dersindeki basarilar ile kisilik 6zellikleri arasindaki iligki
aragtirllmigtir. Ug iiniversitede dgrenim gdrmekte olan 72 miizik egitimi anabilim dali
Ogrencisi iizerinde c¢alisilmis ve arastirma sonucunda strese tolerans, canlilik, duyarlilik,
degisime agiklik ve miitkemmelliyet¢ilik 6zelliklerinin miizik 6gretmeni adaylarinin piyano
ders basarisin1 yiikselttigi sonuglarina ulasilmistir (Corakli, Ekin. Barsamyan, Mari,
Tuzcuoglu, Semai, 2007: 57-73).

Kirbas, Tasmektepligil, Ustiin, (2007) tarafindan Amasya ilinde yapilmis
7’Ortadgretimde Gengleri Siddete Yonelten Nedenler ve Siddeti Engellemede Spor
Aktivitelerinin Roliiniin Incelenmesi: Amasya Ornegi’’, isimli calisma sonugclarinda;
arastirmaya katilan Ogrenciler; siddetin Onlenmesi noktasinda, televizyon dizilerinde
siddete yer verilmemesi, daha etkili bir rehberlik hizmetinin sunulmasi, sosyal ve kiiltiirel
etkinliklerin arttirilmasi gortislerinde bulunmuslardir. Ayrica 6grenciler; miizik ve tiyatro
ile ilgilenen genglerin siddete egilimlerinin digerlerine gore daha az oldugu, ayni zamanda
siddete egilimi olan genclerin spora ilgilerinin olmadig1 ve okul basar1 diizeylerinin de
diisiik oldugunu ifade etmislerdir (Kirbas, Sule. Tasmektepligil, Yal¢in. Ustiin, Ahmet.
,2007, Spor metre Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, V(4) : 177-185).

Diger bir arastirma Uzman, Temiz (2007: 87) tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi
Sempozyumu kapsaminda Ankara’ da yapilmis “Sanat egitiminin {iniversite 6grencilerinin
saldirganlik diizeyleri ve kendini ayarlama davranislarina etkisi” baslikli ¢alismadir. Bu
aragtirmada sanat egitimi alan ve almayan {niversite 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri
ve kendi davramslarni ayarlama diizeyleri incelenmistir. Ogrencilerin saldirganlik ve

kendini ayarlama diizeyleri saldirganlik ve kendini ayarlama olcegiyle Olclilmiis, 29’ar



80

Ogrenciye uygulanan Slgeklerin istatistiksel yontemle degerlendirilmesinden sonra sanat
egitimi alan ve almayan {niversite Ogrencileri arasinda anlamli bir fark olmadig
gorilmistlir. Sanat egitiminin tiniversite 0grencilerinin saldirganlik ve kendini ayarlama
davraniglart {izerinde etkisinin olmadigr sonucuna varilmistir. Anlamli bir farkin
bulunmayisinin; iiniversite yasantisindan kaynaklanabilecegi, her iki grubunda saldirganlik
envanter puanlarmin diislik olmasi, ergenlik sonrasi geri c¢ekilme ve saldirgan
davraniglardaki azalma nedeni olabilecegi bildirilmistir. Ayrica arastirmacilar tarafindan
bu arastirmanin az sayida ogrenci lizerinde gerceklestirildigi, benzeri arastirmalar daha
genis Orneklemle uygulandiginda anlamli sonuglar alinabilecegi vurgulanmistir (Uzman,

Ersin. Temiz, Elmasiye, 2007: 87-99).

Buyurgan ve Kumral (2007) tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu
kapsaminda Ankara’ da yapilmis *’Bireyin Egitim Siirecinde Sanat Egitimi Neden Yer
Almalidir?”’ baslikli calismada sanat egitiminin igerigi, bireyin egitim siirecindeki rolii ve
siddet ile olan iliskisi lizerinde durulmustur. Calisma sonucunda sanat egitimi yardimai ile
bireyin kendini 6zgiirce ifade edebilecegi bir ortama sahip olacagi, 6zgiiven duygusunun
gelisecegi, ozellikle atdlye dersleri sayesinde paylasma, sorumluluk, diizen, malzemeyi
kullanma konularinda bilinglenecegi ve 6zgiir, barisci, insancil, toplumu anlayabilen ve
degisen yasam sartlarina gore kendisini yenileyebilen ortama sahip olabilecegi

vurgulanmigtir (Buyurgan, Serap. Kumral, Cigek, 2007: 99-109).

Kiirklii (2007) tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu kapsaminda
Ankara’ da yapilmis *’Ruh Saglig1 ve Miizik’’ baslikli ¢alismada saglik kavraminin sadece
fiziksel degil ayn1 zamanda ruhsal ve psikolojik bir unsur oldugu vurgulanmistir. Insan
psikolojisinin degisken bir unsur oldugu ve miizigin insan iizerinde uyarici ve yaptirimci
yonleriyle etkili oldugu noktasindan hareketle miizigin insan saglig: i¢in kullanilabilecek
etkili bir ara¢ olabilecegi vurgulanmis, hem tarihsel siirecte tip alaninda miizigin
kullanildigindan bahsedilmis hem de miizik dinleme aliskanliklar1 agisindan bireyin dogru
miizikler dinleyerek daha saglikli bir yasantiya sahip olabilecegi ifade edilmistir (Kiirklii,
Evrim. (2007: 115-121).
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Akkol (2007) tarafindan yapilmis olan ’’Gorsel Sanatlarda Siddetin Kullanimi™
baslikli calismada siddet kavraminin yikict ve yok edici igeriginin yaninda, insanlar
arasinda kahramanligi, kendini bir baskasi i¢in kurban etmeyi veya baskiya kars1 kullanilan
bir ara¢ olabilmesi noktasinda kullanilabilen bir arag olabilecegi ve bu sebeplerden dolay1
gorsel sanatlar eserlerinde sanatcilarin siddet 6gesini kullandiklar1 vurgulanmistir. Sanat
eserlerinde siddetin, ‘‘savas ve siddet’’, ‘‘cinsellik ve siddet’’ ve ‘‘0zel alan ve siddet”

seklinde goriilebilecegi vurgulanmistir. Calismada konu ile ilgili olan birgok gorsel sanatlar

eseri 6rnek olarak verilmistir (Akkol, Nuray, 2007: 121-135).

Orhan, Biiyiikkayiker (2007) tarafindan yapilmis *’Ergenlerin Dinledigi Miizik
Tiirlerinin Depresyon Diizeylerine Etkileri’’ baslikli ¢aligmada 2007-2008 egitim 6gretim
yilinda farkli dort ortadgretim kurumundan tesadiifi yollarla secilmis, secmeli miizik dersi
alan 356 Ogrenciye dinlemeyi en ¢ok tercih ettikleri miizik tiirleri ve sarkicilar anket
yoluyla sorularak durum saptamasi yapilmigtir. Aragtirma sonucunda en yliksek diizeyde
dinlenen miizik tiiriiniin Tiirk¢e s6zlii rock miizik oldugu, bunu sirasiyla Tiirk¢e s6zlii pop
miizik, Arabesk miizik ve Hip-hop ve Rap miiziklerinin izledigi goriilmistir (Orhan, Y.
Sebnem, ‘Biiyiikkayike1, Elif G., 2007: 135-147).

Ciftci (2007) tarafindan yapilmis *’Tiirkiye’de Yaygin Sanat Egitiminde Halk
Egitim Merkezlerinin Etkinliginin Illerin Niifus Yogunluguna Gére Incelenmesi’’ baglikli
calismada yaygin miizik egitimi igerisinde yer alan Halk Egitim Merkezleri biinyesinde yer
alan miizik kurslar1 hakkinda veriler verilmis, niifus oranlarina gore kurslara katilim
diizeyleri belirlenmis ve halk egitim merkezlerinin insanlarin miizik egitimi alma ihtiyacinm
gerektigi gibi yerine getirmedigi vurgulanmistir. Bu sorunun giderilmesi i¢in ise; fiziki
ortamlarin iyilestirilmesi gerektigi, halka gerekli tanitimlarin yapilmasi gerektigi,
biirokratik engellerin ortadan kalkmasi1 gerektigi, kurum yoOneticilerinin hizmet i¢i
egitimlerinin artmasi gerektigi, ekonomik kaynak saglanmasi gerektigi, kurumlara egitimci

atamasi yapilmasi gerektigi vurgulanmistir (Ciftci, Ersan, 2007: 611-624).
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Tiirkiye’de uygulanan egitim ¢alismalarinin 6grencilerin siddet egilimlerine ve
davraniglarina etkilerini inceleyen kapsamli bir aragtirma da Uysal (2007) tarafindan
yapilmistir. Uysal’in “Siddet Karsit1 Programli Egitimin Ogrencilerin Catisma Céziimleri,
Siddet Egilimleri ve Davranislarina Yansimasi1” adli arastirmasinda Siddet Karsit1 Egitim
Programi’nin (SKEP) 0&grencilerin ¢atisma ¢oziimleri, siddet egilimleri ve siddet
davraniglar1 {izerine etkisini saptamayr amaclamistir. Bir ilkdgretim Ogrenci grubuna
yonelik hazirlanan  Siddet Karsiti  Egitim  Programi’nin  68renci  davranislarina
yansimalariin incelenmesine yonelik, on test, son test ve kontrol guruplu gercek deneme
modeli seklinde diizenlenmistir ( Uysal, Temel, 2007, Atatiirk Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Dergisi, 2009; 12:1).

Yildirnm ve Giirkan (2007), tarafindan yapilmis *’Miizigin Kemoterapi Yan
Etkilerine ve Kaygi Diizeylerine Etkisi’’ baglkli c¢aligmada; miizigin kanser tedavi
yontemi olan kemoterapi siirecinde olusan yan etkileri ve hastalarda olusan kaygi diizeyleri
lizerindeki etkisi arastirilmistir. Calismada Ege Universitesi Hastanesi Onkoloji Bilim
Dali’nda tedavi goren 30 hasta deney grubunu, 30 hasta ise kontrol grubunu olusturmustur.
Deney grubundaki hastalara miizik terapi yontemleri uygulanirken, kontrol grubundaki
hastalara uygulanmamistir. Calisma sonucunda deney grubundaki hastalarin kemoterapi
yan etkileri ile miizigin etkilesimi anlamsiz bulunmustur. Tedavi siireci ile kaygi durumlari

tizerinde ise miizigin anlamli etkisinin oldugu bulgusuna ulasilmistir (Giirkan, Yildirim,

2007, Anadolu Psikiyatri Dergisi, 8:37-45).

MEB tarafindan (2006) yapilmis “Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve
azaltilmasi1” baglikli ¢alismada okullarda yasanan siddet olaylarinin kaynaklari, sebepleri ve
aktorleri belirlenmeye ¢alisilmis, giderek artis gosteren bu tiir olaylarin azaltilmasi i¢in bazi
onlemlerin almmasi &ngoriilmiistiir. Onerilerden birisini  de, &grencilerin  egitim
ortamlarinda sosyal, sanatsal ve sportif faaliyetlerle desteklenmesidir (Milli Egitim
Bakanlhigi, ‘‘Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltimasi1 Strateji ve Eylem

Plan1’’ (2006-2011+). Ankara).
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Bir diger arastirma, Efilti (2006) tarafindan gergeklestirilen “Orta Ogretim
Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve Denetim Odaginin Karsilastirmali
Olarak Incelenmesi” adli ¢alismasinda alt1 dgretim kurumunun her simif diizeyinden bir
subesi tesadiif olarak sec¢ilmis ve bu amaca bagli olarak arastirma 6 baglik altinda

incelenmistir.

Efilti’nin aragtirmasinda ortaya ¢ikan bulgular;
1)  Orta 6gretim 6grencilerinin saldirganlik puan ortalamalari cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde, erkek 6grencilerin saldirganlik puan ortalamalari kiz 6grencilerinkinden
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
2) Orta 6gretim 6grencilerinin saldirganlik puan ortalamalari okul tiirii degiskinine gore
incelendiginde, ticaret lisesi ve genel lisede okuyan Ogrencilerin saldirganlik puan
ortalamalarinin yiiksek, fen lisesi ve imam hatip lisesinde okuyan 6grencilerin saldirganlik
puan ortalamalarinin diistik oldugu goriilmiistiir.
3) Orta dgretim 6grencilerinin saldirganlik puan ortalamalar1 siif diizeyi degiskenine
gore incelendiginde, lise 2’nci smifta okuyan Ogrencilerin lise 1 ve lise 3 de okuyan
ogrencilere gore saldirganlik ortalamalarinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir.
4) Orta 6gretim Ogrencilerinin saldirganlik puan ortalamalarinin 6grencilerin egitim
gordiikleri alana gore incelenmesi sonucunda, esit agirlikta okuyan 6grencilerin sayisal
veya sozel alanda okuyan Ogrencilere gore saldirganlik puan ortalamalarinin daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.
5) Orta 6gretim oOgrencilerinin saldirganlik puanlariyla denetim puanlari arasinda
anlamli diizeyde bir iligki oldugu saptanmustir.
6) Orta 6gretim Ogrencilerinin denetim odagi puanlarinin, grencilerin saldirganlik
puanlarint anlamli diizeyde agikladigi goriilmiistiir. Bu anlaml iliski de dis denetimli
ogrencilerin i¢ denetimlilere oranla daha saldirgan oldugu sonucuna varilmstir (Efilti, E.
(2006). ““Orta Ogretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve Denetim
Odagmin  Karsilastrmali  Olarak  Incelenmesi”’.  Selcuk  Universitesi,  Sosyal

BilimlerEnstitiisti).
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Sezer, Isgor, Ozpolat, Sezer (2006) tarafindan yapilmis, *’Lise Ogrencilerinin Oz
Yeterlilik Diizeylerinin Baz1 Degiskenler A¢isindan Incelenmesi’’ baslikli ¢alismada farkls
orta 6gretim kurumlarinda 6grenim goren 6grencilerin 6z yeterlik algilari farkli degiskenler
acisindan incelenmistir. Calisma 196 Ogrenci iizerinde gergeklestirilmistir. Arastirma
sonucunda, apartman katinda oturan Ogrencilerin 6z etkilik diizeyi miistakil (bahgeli)
evlerde oturan 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur. Simavla ve 6zel yetenek smavi ile
Ogrenci alan okullarda 6grenim goren Ogrencilerin 0z etkilik diizeyi, genel liselerde
ogrenim goren Ogrencilerden yiiksek oldugu sonucuna ulasilmustir (Sezer, Fahri. Isgor,
Yiicel Isa. Ozpolat, Ahmet Ragip. Sezer, Mukaddes, 2006, Atatiirk Universitesi Kazim
Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, Y11:2006 Say1:13 Erzurum).

Ergenlik donemindeki siddet yonelimleriyle ilgili bir arastirma Cetin (2004)
tarafindan yapilmis; ”Ogrenci Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumlari: Yas ve Cinsiyete gore
Bir Inceleme” baslikli calismadir. Calismanin temel amaci ergenlerin yas ve cinsiyet
acisindan siddete yonelik tutumlarini incelemektir. Arastirma verilerinin toplanmasinda,
arastirmact tarafindan gelistirilen 10 maddeden olusan “Ergenlerin Siddete Yonelik
Tutumlar1 Olgegi’nden yararlamlmistir. Cetin’in arastirma sonuglarinda, cinsiyetin tek
basma siddet i¢in 6nemli bir risk etkeni oldugunu, erkek ergenlerin kiz ergenlere gore
siddeti daha ¢ok onayladiklar1 goriilmiistiir. Ergenlerin siddete yonelik tutumlarini yas
faktoriine gore incelerken, ergenlikte yas arttikca siddetin daha az olumlu bulundugu
saptanmistir. Cinsiyetin ve yas gruplarinin, ergenlerin siddete yonelik tutumlari tizerindeki

ortak etkisi ise anlamli bulunmamistir (Cetin, Hicran, 2004).

Alikasifoglu ve arkadaslar1 (2004) Istanbul’da rastgele segilen 26 okuldan 9-11
yas aras1 4153 6grenci lizerinde yapmis olduklari arastirmada; son bir yilda 6grencilerin
%42’sinin fiziksel bir kavgaya karistiklarin1 ve bunlardan %7’sinin tibbi tedavi gérdiigiinii,
yine bu Ogrencilerden %19’unun diger okullardaki cocuklara, %30’unun ise kendi
okulundaki arkadaslarina kiifiir ettiklerini; %8’inin ise okul ¢evresinde silahli olduklarini
belirlemislerdir. Arastirma yapilan regresyon analizleri sonucunda erkek oOgrencilerin
zihinsel saglik skorlarmin diisiik oldugu, sigara kullandiklari, uyusturucu kullandiklari,

trafikte emniyet kemeri kullanmadiklar, kifiir ettikleri, silah tasidiklari, arkadaslariyla
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fazla zaman gegcirdikleri, okulu sevmedikleri, fiziksel olarak kotiiye kullandiklar
belirlenmistir. Arastirma sonuclarina gore, deney grubu &grencilerinin egitim sonrast
catisma ¢Oziimii yaklagimlar1 incelendiginde, kendini yetersiz hissederek geri cekilme,
kiisme, aldirmama, 6gretmene sdyleme gibi pasif davranislari secen 6grenci orani diiserken,
yapici ¢atisma ¢oziim yaklagimlart kullanan 6grenci orani yiikselmistir. Egitim sonrasinda
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin siddet diizeylerinde ve siddet davranis sikliginda bir
farklilik bulunmamistir. Bununla birlikte deney grubunun da kontrol grubunun da siddet
egilimlerinin azaldig1r saptanmustir. Ayrica Ogrencilerin cinsiyetleriyle siddet egilimleri
arasinda anlamli bir iligki gozlenmistir. Erkek Ogrencilerin siddet egilim ortalamalarinin
kizlardan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Diger bir etken olan aile tipinin ve ailenin gelir
durumunun Ggrencilerin  siddet egilimleri ve siddet davranislarinda etkili olmadigi
saptanmistir. Goriilen bir diger gercek ise ebeveynlerinden fiziksel siddet goren
ogrencilerin siddet egilimlerinin ve siddet davranislarinin daha fazla oldugudur (Odaci,

2007).

Orhan, Biiyiikkayike¢r (2003) tarafindan yapilmigs *’Okul Servis Araglarinda
Dinlenildigi Belirlenen Miizik Tiirlerinin Ergenlerin Depresyon ve Kaygi Diizeyine
Etkileri’’ baglikli calismada 622 6grenci ve 63 okul servisi s6foriiniin miizik begenilerini
6l¢mek i¢in anket uygulanmus, iki grubun en yiiksek diizeyde dinledikleri miizik tiirt,
sarkicilar ve sarkilar saptanmis ve saptanan miiziklerin 6rnekleri kaydedilmistir. Tiirlerin
ogrenci depresyon diizeyine etkilerini belirlemek i¢in Raynold Adolesan Depresyon Olcegi
Kullanilmistir.  Olgek ogrenciler iizerinde miizik kaydi dinlemeden once ve kayit
dinletildikten sonra uygulanmis ve sonuglara ulagilmistir (Orhan, Biiytikkayike1, 2003: 135-
147).

Adiyaman Rehberlik ve Arastirma Merkezi (2001) tarafindan yiiritiilen
’Adiyaman ili ilkdgretim ve ortadgretim okullarina devam eden ogrencilerin siddete
ugrama ve siddet konusuna bakislar1 ve siddet olusumunda etkili olan faktorler’” konulu
arastirmada; ilkdgretim ve ortadgretim Ogrencileri lizerinde ¢alisilmis ve 6grencilerin siddet
konusundaki mevcut durumu ortaya konmaya c¢alisilmistir. Calismada, 6grencilerin siddete

ugrama ve siddet konusuna bakislar1 nedir ve siddetin olusumunda degisik faktorlerin etkisi
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varmidir sorularinin cevabi aranmistir. Aragtirma tiim evren iizerinde yapilmistir. Toplam
140252 o6grenci iizerinde calisilmigtir. Veri toplama aract olarak ‘‘siddet anketi’’
kullanilmistir. Calisma sonucunda; ilkogretim 6grencilerinin % 54’1, lise 6grencilerinin %
49’u ayda en az bir kez, ilkogretim dgrencilerinin % 18’1, lise 6grencilerinin % 3’1 ise her
giin siddete ugradiklarini ifade etmislerdir (Adiyaman Valiligi, Rehberlik ve Arastirma
Merkezi Midiirligii, 23.11.2001).

Diger bir ¢alismada Tuzgol (1998) tarafindan yapilmis “Ana Baba Tutumlari
Farkli Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan
Incelenmesi” isimli calismadir. Ve bu c¢alismada ana-baba tutumlart farkli lise
Ogrencilerinin cinsiyet, yas, okul tiirli, anne-babanin 6grenim durumu ve ailenin gelir
diizeyine gore saldirganlik diizeyleri incelenmistir. Arastirmada okul tiirleri farkli ayni
semtten 465 6grenci iizerinde uygulanmis ve sonug olarak, lise 6grencilerinin saldirganlik
diizeylerine ana-baba tutumlari ve cinsiyet, yas, okul tiirii, ana-babanin 6grenim durumu ve
ailenin gelir diizeyi degiskenlerinin ortak etkileri anlamli bulunmazken; cinsiyet, okul tiirii
ve ailenin gelir diizeyi degiskenlerinin saldirganlik diizeyine temel etkileri anlamli
bulunmustur. Farklarin kaynagi incelendiginde erkeklerin kizlardan, genel lise
ogrencilerinin siiper lise 6grencilerinden daha saldirgan olduklart goriilmiistiir (Tuzgol,
Meliha, 1998).

Giiner, (1998) tarafindan yapilmis ’’Ergenlerin Dinledikleri Miizik Tiri ile
Saldirganlik Diizeyleri Arasindaki iliskinin Iincelenmesi’’ baslikli calismada genel liselerde
egitim-6grenim goren farkli sosyo ekonomik diizeylerden secilmis 1079 Ogrenci iizerinde
aragtirma yapilmustir. Veriler saldirganlik envanteri ve kisisel bilgi anketi araciliiyla elde
edilmistir. Aragtirma sonucunda, cinsiyete gore yapilan gruplamada erkeklerin saldirganlik
puan ortalamalarinin kizlardan anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.
Miizik tiirleri agisindan ise Ozellikle heavy-metal miizik dinleyen ergenlerin saldirganlik
puan ortalamalarinin, diger tiirleri dinleyenlerden anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna

ulagtlmistir (Giiner, 1998).
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2.13.2. Tez Konusuyla ilgili Yurtdisinda Yapilmis Olan Arastirmalar

Bu boliimde tez konusu ile dogrudan veya dolayli olarak iligki icerisinde olan ve
iilkemiz disinda yapilmis olan ¢alismalara yer verilmektedir. Calismalar, en yakin tarihten,

en uzak tarihe gore siralanmaktadir.

Amerika’da yasanan ¢ocuk oliimleri ve ¢gocuk suglarmin 2011 yili giincel
istatistiklerine bakildiginda, 6zellikle 1995°ten gilinlimiize dogru artig gosteren bir istatistik

goriilmektedir.

Number of Child Deaths Per Day Due to Child Abuse and Neglect
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Sekil 5. Amerika’ da yasanan siddet ve tacize bagl giinliikk ¢ocuk dliimlerinin yillara gore

dagilim (http://www.childhelp.org/pages/statistics, 2011).

Tabloya gore siddete bagl ¢ocuk 6liimlerinin son yirmi yilda artig gosterdigi, 90’11
yillarda giinliik 6liim sayisinin 3 civarindayken, bu sayinin 2010’Iu yillara dogru giinliik

ortalama, 5 sayisina ulastig1 gortilmektedir.


http://www.childhelp.org/pages/statistics
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Devlin, (2009) tarafindan yapilmis, >’Miizik Tercihleri ve Bu Tercihlerin
Saldirganliga Kars1 Davranis, Inanis ve Tutum ile liskileri>> baslikl1 ¢alismada lise cag1 ve
tiniversite genglerinin dinledigi miizik tiirleri lizerinde durulmus ve icerisinde siddet igeren
ve guriiltiilii olan miizik tiirlerini dinleyen genclerin saldirgan davranis oraninin arttigi
vurgulanmistir. Calisma sonucunda miizik tiirii tercih ve tutumlarinin saldirganlik {izerinde
anlamli bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica ¢alismada ortaya ¢ikan bir diger
sonu¢ da lise ¢agindaki genclerin dinledikleri miizik tiirlerine paralel olarak {iniversite
ogrencilere gore saldirganliklarinin yiiksek oldugudur (Devlin, M, James: (2009), ‘‘Music
Preferences and Their Relationship to Behaviors, Beliefs and Attitudes Towards
Aggression’” Seattle Pacific University Texas A&M University-Corpus Christy).

Birlesmis Milletler adina bagimsiz uzmanlarin 23 Agustos 2006’da ¢ocuklara
yonelik siddet ve ¢ocuk haklari ile ilgili hazirladigi Birlesmis Milletler Cocuk Haklar:
Sozlesmesi dahilinde uygulanmis olan arastirmada, Mart-Haziran 2005 tarihleri arasinda
Gliney ve Pasifik, Asya, Bati Afrika, Karayipler, Latin Amerika, Ortadogu ve Kuzey
Afrika, Avrupa ve Merkez Asya, Bati Afrika 350 katilimci ile yer almistir. Calismaya
tilkelerin hiikiimet diizeyinde bakanlari, parlamenterleri, bolgesel temsilcileri, Birlesmis
Milletlerin alt organizasyonlari, sivil toplum kuruluslari, ulusal insan haklar1 enstitiileri,
medya ve ¢ocuklar katilmistir. Her bir bolgeden katilan cocuklar toplanti boyunca diinya
tizerinde siddetin azaltilmasi ve ¢oziim Onerilerine iliskin onerilerini sunmusglardir (United

Nations General Assembly, 2006: 7).

Calismadan elde edilen bilgiler sonucunda ¢ocuga yonelik siddetin ¢ogunlukla
sosyal cevresi tarafindan (aileler, 6gretmenler, arkadaslar, kardesler, isverenler) yapildig
bildirilmistir. Cocuga yonelik siddet ile ilgili 6rnekler ¢alismada genis bir sekilde yer
almistir. Geligmis iilkelerin sundugu raporda, kiiresel okul temelli saglik anketinde, okul
cagindaki c¢ocuklarin yiizde 25-65’inin son 30 giin igerisinde sozel ya da fiziksel olarak
zorbalikla karsilagtiklarinin ~ belirlendigi ifade edilmistir. Endistrilesmis iilkelerde
zorbalikla ¢ok sik karsilagilmistir. Diinya Saghk Orgiitii (WHO) 2002 yilinda 18 yas alt:

150 milyon kiz ve 73 milyon erkek ¢ocugunun fiziksel temas iceren cinsel siddet ve cinsel
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siddetin diger tiirlerine zorlandigimi ifade etmistir (United Nations General Assembly,
2006: 11-12).

O’Donnel ve arkadaslar1 (2005) tarafindan yapilan bir arastirmada; 769
Afrikali, Amerikali ve Latin 8. Ve 11. Smf kiz ve erkek 6grencinin 6n ergenlikteki
saldirgan davranislari ve kent merkezinde yasayan ergenlerin intihar digiincelerini
incelemislerdir. Arastirma sonucunda, ergenlerin intihar dislincelerinin sosyal ve
demografik degiskenlerle ve depresyon diizeyleri ile iliskili oldugunu gosterirken 11.
Simftaki erkeklerin %241, kizlarin ise %29 unun intihar diisiincesi, plani i¢inde olduklari
ve tesebbiisiinde bulunduklari goriilmiistiir. 8. Simiftaki ogrencilerden kizlarin %431,
erkeklerin %32’°si son zamanlarda saldirtya ugramaktan korktuklarini; erkeklerin %33°1,
kizlarin ise %19’u yanlarinda bigak tasidiklarini; %8 erkek, %7 kiz 6grenci bigakla
saldirida bulunduklarin1 ve erkeklerin %15°1, kizlarin ise %4’ silah tasidiklarini

belirtmislerdir (Odaci, 2007: 56).

Amerika Birlesik Devletlerinde gerceklestirilen ve miizik videolarindaki siddet ve
saldirganhigin arastirildigi *’Violence and Sex in Music Videos’’(Miizik Videolarinda
Siddet ve Seks) baslikli calismada, 166 miizik videosunun %356’sinda siddet igeren
davraniglar bulunmustur. Bu ¢aligmadaki saldirganlarin %73.3" erkek, %26.7'si kadindir.
Buna karsin kadin magdurlarin oran1 % 76.8, erkek magdurlarin orani ise, %23 diir. Miizik
videolarnin %3’linde siddet davranisi 6liimle sonucglanirken, video basina 2.86 oraninda
siddet igeren goriintii bulunmustur (Sherman ve Dominick 1986: 86-87° dan akt. Ersoz,
2002).

ABD Egitim Bolumii (U.: Department of Education) ve ABD Su¢ Boliimii’niin
(U.: Department of Justice) okulda su¢ ve giivenlige iliskin raporuna goére (2002),
ABD’de 1992-2000 yillar1 arasinda okullarda siddet suglarinda yiizde 46 azalma olmustur.
Bu azalmaya ragmen 12-18 yasindaki 6grenciler, 700.000 siddet suguna karigmistir. 2000
yilinda 12-18 yas aras1 ogrenciler, okulda yaklasik 1,9 milyon siddet suguna ve hirsizlik
olayma karigmistir. Ayn1 yil, ayn1 yas grubundaki 6grenciler, okulda yaklasik 128.000

siddet sucuna (tecaviiz, cinsel saldiri, soygun, agir saldir1) karigmastir.
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Diinya Saglik Orgiitii’niin *’European School Sorvey on Alcohol and Other
Drugs’’ isimli otuz Avrupa iilkesinde 6grenim goren 10. sinif dgrencileri tizerinde 2001
yilinda uygulanan anketinde elde edilen veriler su sekildedir:
. Ogrencilerin yiizde 1,871 bir 6gretmen dovmiistiir.
o Ogrencilerin yiizde 25’1 okulda bir kavgaya karismustir.
J Ogrencilerin yiizde 11,4°ii bagka bir 6grenciyi tedavi gerektirecek kadar agir bir
sekilde dovmiistiir.
o Ogrencilerin yiizde 12,3ii bir taciz grubu iginde yer almustir.

o Ogrencilerin yiizde 10,8’inin polisle bas1 derde girmistir (Debarbieux, 2009: 99).

Giiney Amerika’ da yapilmis olan, >’Human Rights Watch (2001)”* isimli
arastirmada; ailelerin ¢ocuklarini okula gondermek istemeyislerinin en dnemli sebebinin

okulda yasanan siddet olaylar1 oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir (Debarbieux, 2009: 145).

Okulda yasanan siddet ve catismalart Onlemek icin Ohio catisma yonetimi
komisyonu ve Ohio egitim boliimiiniin birlikte hazirladiklar1 (2000) *’Catismalar1 Birlikte
Cozelim: Lise Sinif Aktiviteleri, 1-7 Mayis Catisma Yonetimi Haftas1’” baslikli projede; 1-
7 Mayis 2000 tarihi liselerde bir haftalik baris haftasi olarak duyurulmus ve bu hafta i¢inde;
genis kapsamli okul etkinliklerine, sinif etkinliklerine ve toplum diizeyinde etkinliklere yer
verilmistir. Bir hafta boyunca okulda, barig temali duvar yazilarini igeren baris duvari
olusturulmus, bir baris mars1 bestelenmis ve Ogrencilerin sdylemeleri saglanmis, baris
konulu eski sarkilar birlikte sdylenmis, okul ¢evresi baris temali resim, poster ve afislerle
siislenmistir. Bu hafta boyunca 6grenciler ve aileleri televizyonda siddet igeren yayinlari
izlememisler, eski Ogrenciler okula gelip Ogrencilerle okul anilarini paylasmislardir.
Ogrenciler frizbiler iizerine baris sozleri yazarak cevreye atmislardir. Baris ekmekleri
pisirilmis, Misafir konusmacilar okulda siddetin Onlenmesi noktasinda Ogrencilerle
bilgilerini paylasmislardir. Siniflarda ise; 6grenciler tarafindan baris gazetesi ¢ikartilmas,
baris sozleri igeren ¢ikartma ve etiketleri yapilmistir. Barisg konulu tiyatro oyunu yazilmais,
sarki bestelenmis, bulmaca ve yapbozlar yapilmistir. Hem okul hem de smif icci
etkinliklerde 6zellikle sanat ve sanat egitimi temasi vurgulanmis ve gorsel, isitsel, yazinsal

sanatlara yer verilmistir (Catismalar1 Birlikte C6zelim: Lise Smif Aktiviteleri, 1-7 Mayis
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Catisma Yonetimi Haftasi, Ohio Commission on Dispute Resolution and Conflict
Management, 2000).

Smith Peter’in (2000) “Violence and Art Education” isimli ¢alismasinda miizik
ve siddet arasindaki iligki arastirilmaktadir. Calismada siddetin 6grenilen bir davranis
oldugu vurgulanmis, siddetin zayiflik karsisinda giiclendigi ve siddet uygulayanlarin;
uyguluyorum ¢iinkii siddete maruz kalmak istemiyorum mantig1 ile hareket ettigini
vurgulanmistir. Makalesine New York sehrinde 8 milyon insan yasadiginit bunlardan 100
kisinin her giin 61diigiinii, 6lenler i¢in iiziiliirken geride kalan 7.999.900 insanin oldugunun
unutulmamasi gerektigini vurgulayip, siddet ve siddet olaylarini dnlemek adina siddet ve
miizik egitimi arasindaki iligkiyi incelemektedir. Miizik egitimi ve siddet iligkisini
incelerken Smith, (2000) okullarda verilen miizik egitiminin insancil egitim yoniinden
ogrencilerde insani degerlere farkindalik olusturacagini, farkli bir 6grenme yoluyla siddetin
kaynaklarina karsit bir durum olusturabilecegini sdylemektedir. Ayrica miizik egitimi
yoluyla bireylerin diigiinsel ve duygusal yonlerinin dgretmenler tarafindan daha ¢abuk
kavranabilecegini savunmaktadir (Smith, Peter. Violence and Art Education, Paper
presented at the Annual Meeting of the National Art Education Association, Los Angeles,
CA, March 30-April-2000).

Kaufman vd. (2000) tarafindan yapilmis *’Okul Suglulugunun Gostergeleri ve

29

Giivenligi’” isimli arastirmada, okullarin 6grenciler, 6gretmenler ve tiim calisanlari igin
giivenilir bir yer olmas1 gerekliligi vurgulanmis, siddetin okul disinda 6grenilen ama okul
icerisinde uygulanan bir olgu oldugu ifade edilmistir. 1998°de Amerika’da 12-18 yas
araligindaki 2.7 milyon gencin okulda su¢ olaylarina karistirgl, islenen suclarin
253.000’inin ciddi siddet suclar1 (cinsel taciz, hirsizlik, adam yaralama, cinayet vb.)
icerisinde yer aldig1 vurgulanmistir. Okullarda islenen sug yiizdesinde ise 1995 ten 1999 a
gelindiginde az da olsa diislis oldugu belirtilmistir. Genel durum ve sinif degiskenlerine
gore de durumun ayni sekilde oldugu bulunmustur. Bu sonuca ragmen okullarda silahla
adam yaralama sug yiizdesinin ise degisiklik gostermedigi vurgulanmustir. Ogrencilerin ise,

bir ka¢ y1l dncesine gore okulda kendilerini daha gilivende hissettikleri de vurgulanan diger

bir unsurdur. Uyusturucu kullanim yiizdesinin ise 1993-1997 arasinda artis gosterdigi,
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1997-1999 arasinda ise aymi yiizde de kaldigi belirtilen digre bir sonugtur (Kaufman, P.
Chen, X. Choy, P,: Ruddy, A,: Miller, K,A. Fleury, K,J. Chandler, A,K. Rand, R,M. Klaus,
P. Planty, G,M. (2000), Okul Suglulugunun Gostergeleri ve Giivenligi (Indicators of School
Crime and Safety), U.: Department of Educational Research and Improvement, Amerika
Birlesik Devletleri).

Smith ve Boyson (2000) tarafindan yapilmis ’’Miizik Videolarinda Siddet:
Fiziksel Saldirganliginin Yayginligi ve Kaynaklarmin Incelenmesi’’ baslikli ¢alismada,
miizik videolarinda yer alan fiziksel siddetin yayginligi ve kaynaklarinin nedenleri
aragtirtlmistir. Bu baglamda televizyonda yer alan MTV, BET, VHI gibi miizik
kanallarinda bir hafta boyunca yayimlanan 1962 miizik videosu incelenmistir. Arastirma
sonucunda kanallarda yayimlanan videolarin %80’inde siddet 6zelligi tasiyan en az bir
iliski bulunmustur. Geriye kalan %20’sinde ise siddet igceren 6zellikler 2 ve daha fazla
boyutta bulunmustur. Ortaya ¢ikan diger bir sonugta miizik videolarinin igeriginde yer alan
siddet 6gesinin igerisinde dliimciil siddet tasiyan unsurlar bulundurdugudur. Bu unsurun ise
gencler iizerinde fiziksel siddeti gercek yasaminda ¢ekici bir hale getirerek sundugu ifade
edilmistir. Tirler agisindan ise 6zellikle rap ve heavy metal videolarinin siddet igeren

unsurlar bulundurdugu vurgulanmistir (Devlin, 2009: 5-6).

Uyusturucu ve siddet iizerine Isve¢’te yapilan bir arastirmaya (Lindstrém, 1996)
gore 12-13 yas arasi kiz cocuklarin yaklasik yiizde 10’u ve erkek ¢ocuklarin da yiizde 20’si
1995 6gretim doneminin ilk doneminde siddete maruz kalmiglardir. Ayni yil igerisinde,
>>The Swedish Council for Information on Alchool and other Drugs’’ tarafindan
Isveg’te yapilan diger bir arastirmada ise 15-16 yas aras1 erkek ¢ocuklarin yiizde 5°1 ve kiz
cocuklarin da ylizde 1’1 tedavi gerektirecek sekilde siddete maruz kalmislardir
(Debarbieux, 2009: 147).

American Academy of Pediatrics (1996) tarafindan yapilmis ’’Sarki Sozleri ve
Miizik Video Kliplerinin Cocuklar ve Gengler Uzerindeki Etkisi>> bashikli calismada sarki
sozleri ve miizik video kliplerinin ¢ocuklar ve gencler iizerindeki iligkisi iizerinde

durulmustur. Ozellikle rock miizik tiiriiniin miizik diinyasina girmesi ile birlikte son 40 yil



93

icerisinde sarki sozlerinde, sex, uyusturucu ve siddet iceren unsurlarin arttigi ifade
edilmistir. Giiniimiizde ise Rap ve Heavy Metal tiiri miiziklerde bu tiir igerikli sarki
sOzlerinin yer aldig1 ifade edilmistir. Calismada vurgulanan diger bir unsur ise giiniimiiz
Amerika’sinda giinliik yasamda var olan siddet olaylarmmin gengler tarafindan normal
karsilandig1 ve sarkilarda yer alan siddet igerikli sozlerin bu durumu destekledigidir

(American Academy of Pediatrics, 1996; 98; 1219).

Ingiltere’ de genclere karsi siddetin iistiinde ilk kez onemle duran kisi,
Edinburgh’da yaptig1 arastirmalarla Anderson’dur. Arastirmacinin 1994’te yaptigi,
ogrencileri okuldan uzaklastiran siddet ve taciz igeren davraniglari inceledigi arastirmasinda
su sonuglar ortaya ¢ikmustir. Orneklem icerisinde yer alan 6grencilerin yarisi, aragtirmanin
devam ettigi dokuz aylik donemde fiziksel saldir1, tehdit ya da hirsizlik kurbani olmustur.
Arastirmaya katilan kizlarin yiizde 52’si ve erkeklerin yiizde 36’s1 yetiskinlerden gelen
rahatsiz edici bakiglardan tacizci davraniglara kadar giden saldirganliklardan yakinmiglardir

(Debarbieux, 2009: 145).

Miizik egitiminin siddet egilimini azaltabilecegine yonelik onemli bir calisma
’Sistema-Veneziiella Cocuk ve Genglik Orkestrasi Ulusal Agr’’ adinda, 1975 yilinda
ekonomist ve amator bir miizisyen olan Jose Antonio Abreu tarafindan kurulan ve temel
olarak *’miizik i¢in sosyal hareket’’ olarak adlandirilan miizik egitim programi projesidir.
Proje ile ekonomik istikrarsizlig1 ile bilinen Veneziiella’nin ¢ocuklari miizik egitimiyle
siddetten uzak tutulmus, projenin basarisi sayesinde Latin Amerika tilkelerinin neredeyse
tamaminda benzerleri uygulanmistir. Temel amaci miizisyen yetistirmek olmayan, suglu
cocuklarin egitimi ve gocuklarin suctan uzak tutulmasi olan proje sonunda diinya ¢apinda
inlii sanat¢ilar ve orkestra sefleri yetismistir. Proje sayesinde sadece Veneziiella’da
400.000 civarinda ¢ocuk klasik bati miizigi egitimi almistir (Tecimer-Kasap, 2007: 230-
231).
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BOLUM 111

YONTEM
Bu boliimde, aragtirma modeli, evren ve Orneklem, veri toplama araglart ve

verilerin ¢6ziimlenmesine iliskin bilgiler yer almaktadir.

3.1. ARASTIRMA MODELI

Tiirkiye Ortadgretim kurumlarindan Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi (GSSL)
miizik boliimii Ogrencileri ile Genel Lise o6grencileri arasindaki siddet egiliminin
Olglilecegi ve miizik egitiminin 6grencilerin siddet egilimlerine etkisini ortaya koymak
lizere yapilan bu calisma, liskisel Tarama modeline uygun bir ¢calismadir.

Tarama modeli, bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek igin verilerin
toplanmasini amaglayan caligmalara tarama (survey) aragtirmasi denmektedir (Biiytlikoztiirk
vd. 2011: 84).

Iliskisel tarama modeli, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte

degisim varligini ve derecesini belirlemeyi amaglayan aragtirma modelidir (Karasar, 2011:
81).

3.2. EVREN VE ORNEKLEM
3.2.1. Evren

Arastirmanin evrenini, Tirkiye’de 2010-2011 egitim-6gretim yilinda 6grenim
goren 89 Glizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik boliimii 6grencileri ile 3327 Genel Lise
Ogrencileri olusturmaktadir. Arastirma evrenindeki okul ve &grenci sayilart asagidaki
tabloda verilmistir.

Tablo 2. Evrende Yer Alan Ogrenci Sayilar

OKUL TURU OKUL SAYISI OGRENCI SAYISI
GENEL LIiSE 3327 2002076
GSSL(MB) 89 5800

(http://sgb.meb.gov.tr/istatistik/meb_istatistikleri_orgun_egitim_2010_2011.pdf).


http://sgb.meb.gov.tr/istatistik/meb_istatistikleri_orgun_egitim_2010_2011.pdf
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2010-2011 wverilerine gore 89 GSSL’de 17449 ogrenci Ogrenim gormektedir.
Aragtirmanin evrenini GSSL’nin miizik bolimii 6grencileri olusturdugundan bu sayinin

ticte biri olan yaklagik olarak 5800 miizik bolimii 6grencisi oldugu diistiniilm{istir.

3.2.2. Orneklem

Arastirmanin  6rneklemini 2010-2011 egitim-6gretim yilinda egitim-6gretim
yiiriiten, Tiirkiye nin yedi farkli bolgesinde yer alan 7 giizel sanatlar lisesi miizik boliimii
ogrencileri ile ayni illerde yer alan 7 genel lise dgrencileri olusturmaktadir. Illerin ve
okullarin belirlenmesinde seckisiz (basit, tesadiifi) 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu
ornekleme yonteminde evrendeki tiim birimler, 6rnege secilmek i¢in esit ve bagimsiz bir
sansa sahiptir. Tim bireylerin secilme se¢ilme olasiligi aynidir ve bir bireyin se¢imi diger

bireylerin se¢imini etkilememektedir (Biiyiikoztiirk vd. 2011: 84).

Orneklem hesaplanirken Karatay M. (2007) tarafindan verilmis olan &rneklem
hesaplama formiili kullanilmig ve elde edilen sonuglar, Karatay tarafindan verilmis olan
evren-orneklem tablosundaki + 5% hata payr ile alinabilecek Orneklem sayilari ile

karsilastirilmistir.

Orneklem biiyiikliigiinii saptamak icin formiil:

Ne€pq
n= —w— -H—
d>(N-)+t2pq

N= Evrendeki birey sayis1

n= Ornekleme aliacak birey sayisi

p= Incelenecek olayin goriiliis sikligi ( olasilig1 )

g= Incelenecek olaym goriilmeyis siklig (1-p)

t= Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosunda bulunan
teorik deger

d= Olaym goriiliis sikligina gore yapilmak istenen + sapma olarak simgelenmistir.



GSSL (miizik boliimii) 6rneklem hesaplamasi.

Ntpq 5800 x (1.96)* x 0.50 x 0.50 925
n= E— M= mm e - = =370
EN-D+pq  (0.50) x (1-5800) + (1.96) x 0.50 x 0.50 25
Genel Lise Orneklem hesaplamasi.
Ne£pq 2002076x (1.96)2 x 0.50 x 0.50 960
n= E— M= mm e m e -- - = =384

EN-1)+pq  (0.50) x (1-2002076) + (1. 96)2 X050% 050 2.5

Tablo 3. fki Ayri Giiven Diizeyi ve Cegsitli Kesinlik (Géz Yumulabilir Yanilgt) Sinirlart Igin
Ornek Biiyiikliikleri (Karatay, 2007).

Evren Kesinlik ( G6z Yumulabilir Hata )
Biiyiikliigii
+ 1% +2% + 3% +4% + 5%

1.000 ok *% *% 375 278
2.000 ok *% 696 462 322
3.000 *% 1334 787 500 341
4.000 *% 1500 842 522 350
5.000 ok 1622 879 536 357
10.000 4899 1936 964 566 370
20.000 6489 2144 1013 583 377
50.000 8057 22901 1045 593 381
100.000 8763 2345 1056 597 383

500.000 to 9423 2390 1065 600 384

96
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* Bu ¢izelge aranan karakteristigin evrende gerceklesme oraninin alt ya da iist sinirlarini
kestirme olanagi bulunmadigi durumlarda kullanilir. Burada, gerekli 6rnek hacimleri, s6z

konusu kestirmelerin yapilabildigi durumlara oranla daha biiytiktiir.

** Bu durumlarda evrenin %50°den fazlasinin 6rnekte yer almasi gerekir.

Formiil sonucunda GSSL Miizik bolimii evrenini temsilen 370 6grencinin, GL.
Evrenini temsilen ise 384 Ogrencinin yeterli olacagi goriilmiistiir. Arastirmaci tarafindan
GSSL miizik boéliimlerinde 606, GL’ de ise toplam 1303 6lcek ve anket uygulanmistir. Elde
edilen oOrneklem sayilari, evren Orneklem biiyiiklikleri tablosundaki sayilarla da

ortismektedir.

Veri toplama araglarinin uygulanmasi icin secilen yedi il ve on dort okul isimleri

asagidaki tabloda verilmektedir.

Tablo 4. Uygulama Yapilan lller ve Okullar Tablosu

Bolgeler ~ Marmara Ege Akdeniz ic Karadeniz Dogu G. Dogu
Anadolu Anadolu Anadolu

Mller ISTANBUL iZMIR MERSIN ANKARA TRABZON ERZINCAN ADIYAMAN

GSSL(MB) Avni Akyol Isilay Nevit Ankara Trabzon Erzincan Adiyaman

GSSL Saygin Kodall1 GSSL Akcaabat GSSL GSSL
GSSL GSSL GSSL
GL. Kadikdy  Hayrettin  Cengiz Cankaya Yunus Erzincan Adiyaman
Lisesi Duran Topel Atatilirk Emre Lisesi Lisesi
Lisesi Lisesi Lisesi Lisesi

Illerin belirlenmesinde iki kistas géz oniinde bulundurulmustur. Ilk olarak mezun
diizeyinde miizik boliimii 6grencisine sahip olan GSSL Miizik bdliimii olan iller uygulama
icin belirlenmistir. Ikinci olarak ise, Tiirkiye nin yedi cografi bolgesinde yer alan yedi il

belirlenmistir.
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3.3. VERI TOPLAMA ARACI
3.3.1. Siddet Egilim Olcegi:

Bu 6l¢ek (T.C. Bagbakanlik Aile Arasgtirma Kurumu 1998: 46), Goka, Bayat ve
Tiirkgapar tarafindan 1995 yilinda Milli Egitim Bakanligi tarafindan yiiriitiilen “Orta
Ogretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve Siddet Egilimleri” konulu
arastirmada kullanilmak tizere gelistirilmistir. T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma
Kurumu’nun “Aile Ig¢inde ve Toplumsal Alanda Siddet” konulu arastirmasinda 7-14 yas
grubu c¢ocuklarin siddet egilimlerini 6lgmek i¢in temel yapisi degistirilmeksizin yeniden
desenlenmis ve kapsam gecerliligi saglanmistir. Arastirmada Ogrencilerin saldirganlik
egilimlerini belirlemek amaciyla kullanilan 8lgek toplam 20 ifadelik bir dlgektir. Olgekte
yer alan ifadelere verilen yanitlar 4’lii Likert 6l¢ceginde diizenlenmistir. Degerlendirmeler
cok uygun segenegine 4, hi¢ uygun degil secenegine 1 puan verilerek yapilmustir. Olgekte
yer alan tiim ifadeler tek yonliidiir. Buna gore, Olgcekten alinan puanlarin yiiksekligi
Ogrencinin siddete egiliminin yiiksek oldugunu, diisiik puan ise tam tersi bir durumu
gostermektedir. Toplam puanlara gore yapilan degerlendirmelerde, 1-20 arasindaki puan
ogrencinin saldirganlik egiliminin “cok az”, 21-40 arasindaki puan “az”; 41-60 arasindaki
puan “fazla”, 61-80 arasindaki puan “cok fazla” oldugunu gostermektedir. Olgek icin
hesaplanan Cronbach alpha degeri (0.76) Olgegin i¢ tutarliliga sahip oldugunu (a>0.60)
gostermektedir. Olgegin kullamm izni, 6lgedi gelistiren yazarlardan e- posta araciligla

alimmustir. Siddet Egilimi 6l¢egi izni EK- 6°da 6lgegin 6rnegi EK-1’de sunulmustur.

3.3.2. Miizik Yasantis1 Anketi:

Arastirmanin alt problemleri dogrultusunda elde edilmek istenen verilere
ulagabilmek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmis ve uygulanmis olan ankettir.

Anket toplam otuz altt maddeden olugmaktadir.

Ankette yer alan ifadelere verilen yanitlar 5’11 Likert 6l¢eginde diizenlenmistir.
Degerlendirmeler Tamamen segenegine 5, Biiyiik dl¢iide secenegine 4, Orta segenegine 3,
Az secenegine 2, Hi¢ secenegine, 1 puan verilerek yapilmistir. Anket toplam 6 bolimden
olusmustur. Bu boliimler sirasiyla; 1- {lkdgretimde alman miizik egitimi, 2- Ortadgretimde

alman miizik egitimi, 3- Ozel miizik egitimi, 4- Miizik Kiiltiirii, 5- Miizik dinleme
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aligkanliklari, 6- Miizik egitimi alma ihtiyacit basliklari altinda yer alan ifadelerden

olusmaktadir.

Anketten elde edilen veriler 1s183inda 6grencilerin miizik yasantis1 durumlari
belirlenmis ve siddet egilim o6lgegi ile elde edilen veriler ile birlikte miizik egitiminin siddet

egilimi iizerindeki etkisi hakkinda yorumlar yapilmstir.

3.3.3. Siddet Egilim Olgegi Giivenirlik ve Gecerlilik Calismalari.

Siddet Egilim Olgegi ve Miizik Yasantist Anketinin giivenirlik ve gegerlilik

calismalarina iligkin bilgiler asagida verilmistir.

Arastirmada Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimlerine ve Genel Liselere
devam eden Ogrencilerin siddet egilimlerini lgmek amaciyla *“Siddet Egilim Olgegi’’
kullanilmistir. Ogrencilerin miizik yasanti durumlarma iliskin veriler ise Miizik Yasantisi

Anketi araciligiyla elde edilmistir.

3.3.4. Giivenirlik Calismalar.

Siddet Egilim Olgegi’nin gegerliligi Goka ve arkadaslar1 tarafindan test

edildiginden 6l¢egin giivenilirlik testleri yapilmustir.

Siddet Egilim Olgegi; arastirmaci tarafindan 95 grenciden olusan gruba ii¢ hafta

ara ile uygulanmig Cronbach’s alpha i¢ tutarlilik katsayisi .88 ve .86 bulunmustur.

Miizik Yasantisi Anketi’ne uygulanan giivenirlik testi sonucunda Cronbach’s

alpha katsayisi .91 bulunmustur.

Olgek ve anket icin hesaplanan Cronbach alpha degeri 6lgeklerin i¢ tutarliliga sahip
oldugunu (a>0.70) gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2008: 171).
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Okullarda toplam 2115 o6lgek uygulanmistir. Cesitli nedenlerle (bos madde

bulunmasi1 maddelerin isaretlenmemis olmasi vb.) hatalar igeren 152 Slgek cikartilmis ve

calismada 1963 6grenci tarafindan isaretlenmis 6lgek kullanilmastir.

Okullarda 1963 anket uygulanmistir. Cesitli nedenlerle hatalar igceren 4 anket

¢ikarilmis ve ¢alismada 1959 6grenci tarafindan isaretlenmis anket kullanilmastir.

Siddet Egilim Olcegi ve Miizik Yasantis1 Anketi’ne iliskin gecerli dlcek sayilar,

yiizdeleri ve hesaplanan cronbach alpha katsayilari tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Olgegin Yiizdeleri ve Hesaplanan Cronbach Alpha Katsayilart

. Cronbach Madde
Olgek N % Alpha Sayisi
Katsayisi
Gegerli 1963 84.8 .88 20
Gecgersiz 152 15.2
Siddet Egilimi 155, 2115 100.0
Gecerli 1959 99.8 91 36
Gegersiz 4 2
Miizik Yasantisi

Toplam 1963 100.0




101

3.3.5. Siddet Egilim Olg¢eginin Madde Analizine iliskin Bulgular.

Olgek maddeleri, dl¢iilmek istenen tutumla iliskili olup olmadig1 ve tutum boyutu
tizerinde degisik dereceleri birbirinden ayirt edebilme 6zellikleri bakimindan incelenerek
tutumla iligkisi giiclii veya ayirt edici olanlar Olgege konulmak {izere secilebilir

(Tezbasaran, 2008: 29).

Biiylikoztiirk madde-toplam koreldsyonunun, test maddelerinden alinan puanlarla
testin toplam puani arasindaki iligskiyi agikladigini belirtmistir. Bu nedenle siddet egilim
Olgeginin Oncelikle madde toplam korelasyonuna bakilmistir. Madde toplam korelasyonu
0.30 ve daha yiiksek olan maddelerin bireyleri iyi derecede ayirt ettigi, 0.30—0.20 arasinda
kalan maddelerin zorunlu durumlarda kullanilabilecegi ve 0.20’den diisiik maddelerin ise
kullanilmamas1 gerektigini belirtmistir (Biyiikoztlirk, 2007°den akt. Tekbiyik, Akdeniz,
2010).

Yapilan madde analizi sonucunda Ol¢ek maddelerinin  madde toplam
korelasyonlarinin  0.20°’den biiyiikk olmasi nedeniyle, kullanilabilir olduklar1 tespit

edilmistir. Olgek maddelerinin 0.30 ile 0.60 araliginda oldugu bulgusuna ulasilmustir.



Tablo 6. Siddet Egilim Olgeginde Yer Alan Ifadelerin Toplam Madde Korelasyonlar:.

Siddet egilim Olgegi Madde toplam Korelasyonu

Madde numarasi
1 Madde

2 Madde
3 Madde

4 Madde
5 Madde
6 Madde
7 Madde
8 Madde
9 Madde

10 Madde

11 Madde
12 Madde

13 Madde
14 Madde
15 Madde
16 Madde
17 Madde
18 Madde

19 Madde
20 Madde

631
433
.584
437
516
456
442
329
624
327
317
.530
376
.553
.663
572
479
464
344
395

3.3.6. Siddet Egilim Ol¢eginin Faktor Analizine iliskin Bulgular.
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Olgegin yap1 gegerliligine sahip olup olmadigmin belirlenmesi amaciyla faktor

analizi yapilmistir. Oncesinde dlgegin faktor analizine uygun olup olmadiginin belirlenmesi

amaciyla Kaiser- Meyer-Olkin (KMO) katsayis1 ve Barlett testi ile kontrol edilmistir.

Biiyiikoztiirk’e gore (2003: 120) KMO katsayisinin en az 0.60 olmasi ve Barlett testinin de

anlaml diizeyde ¢ikmasi, verilerin faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir.



103

Tablo 7. Siddet Egilim Olceginin Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) Orneklem Olciim ve Barlett's

Testi Sonuclari.

Kaiser-Mayer-Olkin(KMO) Orneklem Olgiim Deger 0.877
Yeterliligi
Barlett Testi Yaklasik Ki-Kare Degeri 2413.693 sd=190 p=.000

Tablo 7’ye gore Siddet Egilim Olgeginin Kaiser-Mayer-Olkin katsayis1 0.877
olarak tespit edilmistir. Kaiser 0.90 ve tizerindeki degerleri miikemmel olarak ifade etmistir
(Riviera ve Ganaden, 2001°den akt. Senol Afacan, 2008: 7). Balett testi degeri ise 2413.693
(p<.000) olarak bulunmustur. Bu sonuca gore verilerin faktor analizi i¢in uygun oldugu

sOylenebilmektedir.

Olgegin faktor analizine uygunlugu belirlendikten sonra varimax déndiirme
yontemi kullanilarak temel bilesenler (agimlayict) faktor analizi uygulanmistir. Dondiirme
islemi sonucunda 6l¢ekteki maddelerin 6zdegerleri 2°den biiyiik 1 faktor altinda toplandigi
goriilmiistiir (6zdeger: 5,416). Faktoriin toplam varyansin % 47,600’ini agikladigi
gozlenmistir. Kabul edilebilir miktar olan % 41’in (Kline, 1994, Akt. Ekici, 2002: 64)
tistiinde olan bu varyansin, 1 faktérden olusan bir dlgek olarak degerlendirilmesine olanak
verdigi kabul edilebilmektedir. Siddet Egilim Olgegi maddelerine bakildiginda faktore
“‘siddete egilim ve saldirganlik’” isminin verilebilecegi goriilmektedir. Siddet Egilim

Olgeginin faktor 6z degerlerine ait ¢izgi grafigi Sekil 6’da verilmistir.
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Sekil 6. Oz Degerler Grafigi.

Scree Plot

6
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Sekil 6’ da goriildiigii gibi, 2’nin {lizerinde yer alan faktérden 2. Faktore hizl bir
diistis gozlenmektedir. 2. Faktorden sonra grafikte 3. ve 4. faktorlerde dikey hareket az da
olsa devam etmektedir. 1’ in altinda kalan diger faktorlerde yatay ve dogrusal bir hareket

gozlenmektedir. Faktoriin 6z degerleri ve agikladigi varyans yiizdeleri tablo 8’de

sunulmaktadir.

Tablo 8. Siddet egilim Olcegi Faktorlerinin Ozdegerleri, Icerdikleri Madde Sayilari,
Varyanslari ve A¢ikladiklari Varyans Degerleri.

Olcegin Oz Faktor Icindeki Aciklanan Kiimiilatif
faktorleri degerler Madde Sayisi Varyans%o Agciklanan
Varyans%o

1.  Faktor 5,416 20 47.600 47.600
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Tablo 8’¢ gore faktoriin 6z degeri ve agiklanan varyans yiizdesi; 1. Faktor 47.600

diir. Tablo 9’da 6lgek maddelerinin tasidigi korelasyon degerleri yer almaktadir.

Tablo 9. Olcek Maddelerinin Tiimiine Iliskin Faktor Analizi Tablosu.

Rotated Component Matrix®

Component
1
siddetl 121
siddet? 647
siddet3 532
siddet4 927
siddet5 574
siddet6 652
siddet7 483
siddet8 502
siddet9 179
siddet10 442
siddet11 382
siddet12 695

siddet13 564
siddet14 .699

siddet15 .7100
siddet16 639
siddet17 .386
siddet18 431
siddet19 474

siddet20 004

3.7. Verilerin Analizi

Verilerin ¢oziimlenmesi SPSS 17.00 istatistik paket programlarinda yapilmastir.
Degiskenlere iligkin betimsel istatistikler korelasyon ve varyans analizleri SPSS 17.00
programi kullanilarak test edilmistir. Arastirma amaglart .05 anlamlilik diizeyinde test

edilmistir.
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Ogrencilerin, “Siddet Egilim Olgegi” puanlar1 toplanarak siddet egilimi toplam
puanlar1 ve ‘‘Miizik Yasantis1 Anketi’’ puanlari toplanarak miizik yasantis1 toplam puanlari

olusturulmustur. Olusturulan puanlar ANOVA analizi ile test edilmistir.

Tek faktorlii (yonli) varyans analizi, iliskisiz iki ya da daha g¢ok orneklem
ortalamasi arasindaki farkin sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek

tizere uygulanir (Bliyiikoztiirk, 2008: 48).

Calismada Anova testinin tercih edilmesinin sebebi, elde edilen Ol¢iim (puan)
setlerinin birbirinden iliskisiz olmasinin goriilmesidir. Anova deseninde, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada

Olglilmesini gerektirir (Biiyiikoztiirk, 2008: 49).

Testler sonucunda anlamli farklilik bulgusuna ulasilan testlerde farkliligi olusturan
birimlerin tespiti ve birimler arasindaki farklilig1 tespit etmek icin Scheffe testi
uygulanmistir. Scheffe ¢oklu karsilagtirma istatistigi, gruplar arasi belirlenen farki ve bu
farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum armmik bir sekilde
sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959°dan akt. Kayr1 2009
c.19: 51).

Olgek ve anketlerden elde edilen verilerin gruplandirilmasi amaciyla tiim dlgeklere
hiyerarsik olmayan K-means testi uygulanmistir. Anketin ilkégretimde alinan miizik
egitimi boliimii i¢in elde edilen aralik degerleri; 1-9 aras1 ’zayif”’, 10-14 aras1 *’orta’’, 15-
19 aras1 *’iyi’’, 20-25 arasi ‘‘yiiksek’’ olarak kabul edilmistir. Anketin ortaégretimde
alinan miizik egitimi bolimii igin elde edilen aralik degerleri; 1-7 aras1 ’zayif’’, 8-12
aras1 ’’orta’’, 13-17 aras1 "’iyi’’, 18-20 aras1 ‘‘yiiksek’’ olarak bulunmustur. Anketin 6zel
miizik egitimi boliimii icin elde edilen aralik degerleri; 1-11 aras1 ’zayif’’, 12-17 arasi
’orta’’, 18-23 aras1 “’iyi’’, 24-30 aras1 “’yiiksek’’ olarak bulunmustur. Anketin miizik
kiiltiirii boliimii i¢in elde edilen aralik degerleri; 1-14 aras1 *’zayif’’, 15-20 aras1 ’’orta’’,
21-27 aras1 ’iyi’’, 28-35 aras1 *’yiiksek’’ olarak bulunmustur. Anketin miizik dinleme

ahiskanhklar1 boliimiinde ise, 6grencilerin dinledikleri miizik tiirlerini belirlemek amaciyla



107

12 miizik tiirii siniflamast yapilmigtir. Bunlar sirasiyla: 1- Yabanci (Klasik ve Coksesli)
Miizikler. 2- Tirk Halk Miizigi. 3- Tiirk Sanat Miizigi. 4- Tasavvuf Miizigi. 5- Arabesk
Miizigi. 6- Metal Miizikler. 7- Jazz Miizigi. 8- Pop Miizigi. 9- Rock Miizigi. 10- Tiirk Halk
Miizigi + Tirk Sanat Miizigi. 11- Pop Miizik + Rock Miizik. 12- Yabanci (Klasik ve

Coksesli) Miizikler + Jazz Miizigi olarak siniflandirilmistir. Anketin miizik egitimi alma

ihtiyaci boliimii i¢in elde edilen aralik degerleri; 1-8 aras1 >’zayif*’, 9-13 aras1 *’orta’’, 14-

17 aras1 ”’iyi’’, 18-20 aras1 *’yiiksek’’ olarak bulunmustur.

Siddet Egilim Olgegi ve Miizik Yasantis1 Anketi Tiirkiye’nin yedi bolgesinde yer

alan yedi ilde, on dort okulda uygulanmistir. Bu duruma iliskin sayisal veriler tablo 10’da

verilmistir.

Tablo 10. Ogrencilerin II, Okul Tiirii, Sinif ve Cinsiyete Gore Dagilimlar

Say1 %

Erzincan 236 12.0

Ankara 252 12.8

Adiyaman 246 12.5

IL fstanbul 301 153
[zmir 292 14.9

Mersin 324 16.5

Trabzon 312 15.9

Toplam 1963 100

GSSL (MB) 606 30.9

OKUL TURU  GL 1357 69.1
Toplam 1963 100

9. Simif 578 29.4

10. Siif 503 25.6

SINIF 11. Smif 455 23.2
12. Stmf 427 21.8

Toplam 1963 100
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CINSIYET Kiz 1160 59.1
Erkek 803 40.9
Toplam 1963 100

Tablo 10°da 6grencilerin illere gore dagilimi incelendiginde; sehirlerarasinda
dengeli bir dagilim oldugu goriilmektedir (%12 - %16). En yiiksek katilim, % 16.5 ile

Mersin ilinden saglanirken, en diisiik katilim ise, % 12 ile Erzincan ilinden saglanmuistir.

Tabloda yer alan veriler okul tiirline gore incelendiginde, 6grencilerin % 30.9’unu
GSSL miizik bolimli o6grencilerinin, % 69.1’ini ise GL o6grencilerinin olusturdugu

goriilmektedir.

Ogrencilerin simf dagilimlart incelendiginde, siniflar arasinda dengeli bir
dagilimin oldugu goriilmektedir (% 29.4 - % 25.6 - % 23.2 - % 21.8). En yiiksek katilimin
% 29.4 olarak dokuzuncu sinif Ogrencileri tarafindan saglandigir goriiliirken, siniflar
yiikseldik¢e oranin diistiigii ve en diisiik katilimin ise; % 21.8 ile 12. Smiflar tarafindan

saglandig1 goriilmektedir.

Tablodan elde edilen diger bir veri ise arastirmaya katilan ogrencilerin
cinsiyetlerine goére oranidir. Arastirmaya katilan 6grencilerin % 59.1°in1 kiz 6grenciler, %

40.9’unu ise erkek dgrenciler olusturmaktadir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, o6grencilerin siddet egilim diizeylerini ve miizik yasantilarin

belirlemek i¢in yapilan istatistiksel analizler ve yorumlar bulunmaktadir.

4.1. Alt Problem 1.

Genel Liseler ve Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boéliimlerinin okul

tiirlerine gore siddet egilim diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorlii
(yonlil) varyans analizi iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek {izere uygulanir. Deneysel ve
tarama c¢aligmalarinda kullanilan iliskisiz 6rneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
Olciilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6l¢iim (puan) setlerinin birbirinden iliskisiz

olmasini gosterir (Biiylikoztiirk 2008: 48-49).

Tablo 11. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii ile Genel Liselerin Okul Tiirlerine

Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Okul Tiiri
X S N
Siddet egilimi puanlari GSSL 40.78 9.74 606
GL 43.95 10.58 1357
Toplam 42.97 10.43 1963

Tablo 11’de okul tirii degiskenine bagh olarak bakildiginda genel lise

ogrencilerinin siddet egilim diizeylerinin GSSL miizik bolimii 6grencilerine gore daha

yiiksek diizeyde oldugu bulgusuna ulasilmistir (Y =40.78) < (Y =43.95).
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Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimleri ile Genel Lise dgrencilerinin
okul tiirlerine gore siddet egilimi puanlar1t arasinda anlamli farklilik  gosterip

gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii ile Genel Liselerin Okul Tiirlerine

Gore Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
okultiirii 4204.639 1 4204.639 39.346 .000

Tablo 12 incelendiginde; okul tiiriine gére Genel Liseler ve Giizel Sanatlar ve Spor
Liseleri Miizik Boliimii 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek
yonlu varyans analizi sonuglarinda; “okul tiirliniin 6grencilerin siddete egilim diizeyleri

tizerinde etkili oldugu yoniinde anlamli farka ulasilmigtir. [F(3-1959)= 39.346, p<.05].

Konuya iliskin literatiir incelendiginde; Efilti (2006) tarafindan gergeklestirilen
“Orta Ogretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve Denetim Odaginin
Karsilastirmali Olarak Incelenmesi>> bashkli calismada alti dgretim kurumunun her simf
diizeyinden bir sube tesadiifi olarak se¢ilmis ve ¢alisma sonucunda ticaret lisesi ve genel
lise oOgrencilerinin saldirganlik puan ortalamalari, fen lisesi ve imam hatip lisesi
Ogrencilerinin saldirganlik puan ortalamalarina goére daha yiiksek bulunmustur. Bu sonucun
arastirma sonucunu destekler nitelikte oldugu goriilmektedir. Sanatsal ve bilimsel
etkinliklerin daha yogun diizeyde gerceklestigi lise ortamlarinda 6grencilerin siddet egilim

diizeylerinde diisiis goriilebilmektedir.

Arastirma sonucu ile dolayli olarak iligkili olan bir diger ¢alisma ise; Tuzgol
(1997) tarafindan yapilan *’Ana Baba Tutumlari Farkli Lise Ogrencilerinin Saldirganlik
Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi’’ baslikli calismadir. Calismada

farkli lise 6grencileri iizerinde cinsiyet yas, okul tiirii, anne-babanin 6grenim durumu ve
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ailenin gelir diizeyine gore saldirganlik diizeyleri incelenmistir. Arastirma sonucunda
cinsiyet, okul tiirli ve ailenin gelir diizeyinin d6grencilerin saldirganlik diizeyi lizerinde etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonu¢ dolayli olarak arastirma sonucunu destekler
niteliktedir.

Sonug olarak; test sonuglari, literatiirde daha onceden yer alan calismalar ile
dolayli olarak iliski igerisindedir ve ¢alisma sonuglari, onceki sonuglar1 destekler
niteliktedir. Test sonucunda, Genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinin, Giizel
Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimii 68rencilerinin siddet egilimlerine goére daha
yiiksek diizeyde oldugu goriilmekte ve bu noktadan hareketle, Genel Liselerde siddet
egilim diizeyi yiiksek olabilir yorumu yapilabilmektedir.

4.2. Alt Problem 2.

Genel lise 6grencilerinin siif seviyelerine gore siddet egilimi diizeyleri arasinda

anlamli bir fark var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmigstir. Tek
faktorlii (yonlii) varyans analizi iligkisiz iki ya da daha ¢ok drneklem ortalamasi arasindaki
farkin sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigimi test etmek iizere uygulanir.
Deneysel ve tarama ¢alismalarinda kullanilan iliskisiz Orneklemler igin ANOVA,
deneklerin ya da katilimcilarin iki ya da daha c¢ok deneysel kosuldan sadece birinde
bulunmasini ve orada dl¢lilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6l¢iim (puan) setlerinin

birbirinden iligkisiz olmasini gosterir (Biyiikoztiirk 2008: 48-49).

Gruplar arasindaki farkliligin tespit edilebilmesi icin ¢oklu aralik testlerinden
(post-hoc) Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe ¢oklu karsilagtirma istatistigi, gruplar arasi
belirlenen farki ve bu farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum arinik
bir sekilde sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959°dan akt.
Kayr1 2009 c.19: 51).
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Tablo 13. Genel Lise Ogrencilerinin Sinif Seviyelerine ve Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin

Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Sinif Durumu
X S N
Siddet egilimi puanlari 9.smif 42.69 9.76 394
10.s1mf 4451 10.54 338
11.simif 43.68 9.78 305
12 smif 45.17 12.10 320
Toplam 43.95 10.58 1357

Tablo 13’de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun 12. Sinif
oldugu goriilmektedir (Y =45.17) Siddet egilim diizeyi en diisiik olan grubun ise 9. Siif
oldugu (Y=42.69) goriilmektedir. Bu noktadan hareketle; *’genel liselerde sinif
seviyesiyiikseldikce siddet egilim diizeyi artabilir’> yorumu yapilabilmektedir (X =42.69)
<( X =44.51)> ( X =43.68)< ( X =45.17).

Genel lise ogrencilerin sinif seviyeleri ve siddet egilimi diizeyi puanlart arasinda
anlamli farklilblk bulunup bulunmadigina iliskin Anova testi sonuglar1 tablo 14’de

verilmistir.

Tablo 14. Genel Lise Ogrencilerinin Sinif Seviyelerine ve Siddet Egilimi Diizeyi Puanlarina

liskin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.

kaynag1 toplami1 ortalamasi

snfdzy 1236.401 3 412.134 3.697 011
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Tablo 14 incelendiginde; sinif seviyelerine gore Genel Lise 6grencilerinin “siddet

egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda; “sinif

diizeyinin Ogrencilerin siddete egilim diizeyleri {izerinde etkili oldugu yoniinde anlamli

farka ulagilmistir. [F(3-1354)= 3.697, p<.05].

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglar1 Tablo 15° de verilmistir.

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

Tablo 15. Swuf Seviyelerine Gore Gruplar Arasindaki Siddet Egilimi Puanlarimin Farkina
iskin Scheffe Testi Sonuclari.

Grup (1)

10
10
10
11
11
11
12
12
12

Grup (J)

10
11
12
9
11
12
9
10
12
9
11
12

OrtalamaFarki

-1.8215
-.9916
-2.4878
1.8215
.8299
-.6663
9916
-.8299
-1.4962
2.4878
.6663
1.4962

S

18274
.80520
.79450
18274
.83380
.82347
.80520
.83380
.84485
.79450
.82347
.84485

Sig.

144
679
021
144
.804

.884
679
.804
371
021
.884
371

Tabloya bakildiginda, 9. Smif ve 12. Smif gruplari arasinda anlamli farklilik

oldugu goriilmektedir (p=.021<.05). 10-11-12. smiflar arasinda ise farklilik olmadigi
goriilmektedir (p=.144>0.5) (p=.679>.05), (p=.144>.05), (p=.804>.05), ( p=.884>.05),
(p=.679>.05), (p=.371>.05).
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Literatiire bakildiginda; ¢alisma sonucunu destekleyen bir ¢alisma Efilti (2006)
tarafindan yapilmis olan >’Ortadgretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve
Denetim Odaginin Karsilastirmali Olarak Incelenmesi’’ baslikli ¢alismadir. Calismada smif
diizeyinin 6grencilerin saldirganligina anlaml etkisi oldugu bulgusuna ulasilmis, 10. sinif
ve 12. sinif ogrencilerinin saldirganlik ortalamalarinin 9. ve 11. smif 6grencilerine gore

daha yiiksek oldugu ifade edilmistir.

Calisma sonucuna dolayli olarak ters olan bir calisma 6rnegi verilecek olursa;
Cetin (2004) tarafindan yapilmis olan >’Ogrenci Ergenlerin Siddete Yonelik Tutumlari:
Yas ve Cinsiyete Gore Bir Inceleme’” baslikli ¢alismada cinsiyetin tek basina siddet
tizerinde etkili oldugu ama yas faktoriine gore incelendiginde ise yas gruplarinin, ergenlerin
siddete yonelik tutumlar iizerindeki anlamli etkisi olmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu
sonuca gore, sinif degiskenine bagli olarak siddete yonelik tutum degismemektedir.
Calisma sonucunda, anlamli farkliligi olusturan siniflarn 9 ve 12. Siniflar oldugu

goriilmektedir. 10 ve 11. Siniflarda ise anlamli farklilik goriillmemektedir.

Test sonuglarina gore genel lise 6grencilerinin siddet egilimleri lizerinde, simif
seviyelerinin anlamli etkisinin oldugu, siddet egilim diizeylerinin sinif yiikseldik¢e artig
gosterdigi goriilmekte ve genel liselerde simif durumu arttikca siddet egilimi diizeyleride

artis gortilmektedir yorumu yapilabilmektedir.

4.3. Alt Problem 3.

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin sinif seviyelerine gore

siddet egilim diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorlii
(yonlil) varyans analizi iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
sifirdan anlaml bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek iizere uygulanir. Deneysel ve
tarama g¢aligmalarinda kullanilan iligkisiz 6rneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da

katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
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Olciilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6lgiim (puan) setlerinin birbirinden iliskisiz

olmasini gosterir (Biiylikoztiirk 2008: 48-49).

Tablo 16. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencilerinin Sinif Seviyelerine

Gore Siddet Egilimi Diizeyi Puanlarina Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Sinif Durumu
X S N
Siddet egilimi puanlar1 9.simif 41.45 9.74 188
10.smf 41.94 10.01 165
11.simf 39.29 9.46 146
12.s1mif 39.85 9.49 107
Toplam 40.78 9.74 606

Tablo 16’da siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan smifin 10. siif
oldugu goriilmektedir (Y:41.94). 9. Smiflarin da siddet egilim diizeyi bakimindan 10.
Siniflara yakin oldugu (Y =41.45), 11 ve 12. Siniflarin siddet egilim diizeylerinin ise daha
diisiik degerlerde oldugu gdriilmektedir ( X =39.29) < (X =39.85). Bu noktadan hareketle

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik bolimii 6grencilerinin sinif durumlar arttikca siddet

egilim diizeyleri diislis gosterebilir yorumu yapilabilir.

Glizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik boliimiine devam eden Ogrencilerin siddet
egilimi ve smf seviyelerine gore puanlari arasinda anlamli farklilik gdsterip

gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencilerinin Sinif Seviyelerine

Gore Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami ortalamasi
gsslsnf 721.801 3 240.600 2.550 .055

Tablo 17 incelendiginde; sinif diizeyine gore Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri
Miizik Bolimi 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu
varyans analizi sonuglarinda; “simif seviyesinin o6grencilerin siddete egilim diizeyleri

tizerinde anlamli etkisinin olmadig1 bulgusuna ulasilmistir [F(3-603)= 2.550, p>.05].

Literatiirde test sonucu ile dogrudan iligkili olan g¢alisma Taskesen, (2011)
tarafindan yapilmis, ’’Gilizel Sanatlar ve Spor Liselerinin Resim Bdliimleri ile Genel
Liselerde Verilen Gérsel Sanatlar Egitiminin Ogrencilerin Siddete Yénelik Davranislarina
Etkileri Uzerine Bir Arastirma’’ bashikli ¢calismadir. Calismada, Giizel Sanatlar ve Spor
Lisesi resim bolimi 6grencilerinin sinif seviyeleri ile siddet egilimi ve saldirganlik
diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Calisma sonucunda, 6grencilerin sinif durumlarina
gore siddet egilim puanlari arasinda anlamli farklilik gortilmemistir. Egilimi davranisa

cevirme noktasinda ise saldirganlik puanlari arasinda anlamli fark oldugu tespit edilmistir.

Ozellikle lise 1 &grencilerinin saldirganlik puanlarinin yiiksek oldugu (Y: 119.12 ),

saldirganlik diizeyinin diger siiflarda daha diisiik oldugu ve en diisiik saldirganlik puaninin

lise 3. Siniflarda (Y : 111.78 ) oldugu sonuglarina ulagilmistir.

Test sonucunu dolayli olarak destekleyen diger bir ¢alisma ise, Efilti (2006)
tarafindan yapilmis olan *’Ortadgretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve
Denetim Odaginin Karsilastirmali Olarak Incelenmesi’’ baslikli calismadir. Calismada elde
edilen sonuglara gore, 10 ve 12. simif 6grencilerinin saldirganlik ortalamalarinin 9 ve 11.

sinif 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu bilgisine ulagilmistir.
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Sonug olarak test sonuglarinda anlamli bir farklilik olmadig1 bulgusuna ulagilmisg
olsa da, GSSL miizik boliimii 6grencilerinin simif seviyeleri yiikseldikge siddet egilim
puanlarinin azaldigi goriilmektedir. Bu noktadan hareketle, genel lise 6grencilerinin aksine,
GSSL miizik boliimii 6grencilerinin siddet egilimlerinin sinif diizeyine bagh olarak diisiis
gosterdigi goriilmekte ve siif durumuna paralel olarak artan miizik yasantisi durumunun

siddet egilimi lizerinde etkili olabilecegi yorumu yapilabilmektedir.

4.4. Alt Problem 4.

Ortadgretim kurumlarina devam eden Ogrencilerin ilkogretim egitimleri
doneminde aldiklar1 miizik egitimine gore siddet egilimleri arasinda anlamli bir fark var
midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorli
(yonlil) varyans analizi iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
stfirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek {izere uygulanir. Deneysel ve
tarama c¢aligmalarinda kullanilan iliskisiz 6rneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
Olciilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6l¢iim (puan) setlerinin birbirinden iliskisiz

olmasini gosterir (Biiyiikoztiirk 2008: 48-49).

Gruplar arasindaki farkliligin tespit edilebilmesi i¢in ¢oklu aralik testlerinden
(post-hoc) Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe ¢oklu karsilagtirma istatistigi, gruplar arasi
belirlenen farki ve bu farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum arinik
bir sekilde sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959°dan akt.
Kayr1 2009 c.19: 51).

Problemin analizi ve yorumlanmas: ii¢ boyutta ele alinmistir. Oncelikle GSSL
miizik boliimii ile genel lise Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri degerlendirilmistir.
Ikinci olarak, genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir. Ugiincii olarak

da GSSL miizik boliimii 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir.
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Tablo 18. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencileri ile Genel Lise
Osrencilerinin  Ilkogretimde ~ Aldiklart  Miizik  Egitimi  Durumlarina Goére  Siddet

Egilimlerine Iliskin Betimsel Istatistikler.

[kogretim
Miizik X S N
Egitimi
Durumu
Siddet egilimi puanlar1 1(zay1f) 45.8 11.31 467
2(orta) 42.3 9.52 710
3(iyi) 42.1 10.14 487
4(yliksek) 41.3 10.77 299
Toplam 42.9 10.43 1963

Tablo 18’de gorildigi tizere, “Siddet Egilimi” O6lgeginden alinan verilerin
istatistiksel bulgularina gore; siddet egilim diizeyi en yliksek olan grubun ilkdgretim miizik
egitim diizeyi en diigiik olan *’1”°’ numarali grup oldugu goriilmektedir. Tabloda ilkdgretim
doneminde alinan miizik egitimi durumu ytikseldik¢e siddet egiliminin diisiis gosterdigi
goriilmektedir (Y =45.8> X =42.3> X =42.1> X =41.3). Tabloda ayrica gruplar arasi
farkliliga bagli olarak 6grencilerin siddet egilim puanlarina iliskin standart sapma degerleri
(S) incelendiginde, 2. Grup (s=9.52) ve 3. Grup (s=10.14) dgrencilerinin, 4. Grup (s=10.77)
ve 1. Grup (s=11.31) oOgrencilerine gore daha homojen degerlendirme yaptiklar

anlasilmaktadir.

GSSL miizik boliimi 6grencileri ile Genel Lise Ogrencilerinin siddet egilimi
puanlart arasinda anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari

tablo 19°da verilmistir.
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Tablo 19. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencileri ile Genel Lise
Osrencilerinin Ilkogretimde Aldiklart Miizik Egitimine Gore Siddet Egilimi Puanlarina

liskin Anova Testi Sonuclart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami ortalamasi
ilkogrtplsnf 5153.712 3 535.150 16.132 .000

Tablo 19°da goriildiigii gibi, analiz sonuglart GSSL miizik boliimii 6grencileri ile
Genel Lise ogrencilerinin *’siddet egilim diizeyleri’’ puanlarma uygulanan tek yonli
varyans analizi sonuclarinda; ‘‘ilkogretimde alinmis olan miizik egitiminin 6grencilerin

siddete egilim diizeyleri lizerinde etkili olabilecegi yoniinde anlamli farka ulagilmistir [F(3-

1959)= 16.132, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iliskin yapilan Scheffe testi sonuglari Tablo 20’de verilmistir.

Tablo 20. Jlkégretim Miizik Egitimine Gore Gruplar Arasindaki Siddet Egilimi Puanlarinin
Farkina Iligkin Scheffe Testi Sonuclari.

Grup () Grup (J) OrtalamaFarki S Sig.
1 2 3.4786 .61482 .000
1 3 3.6537 66834 .000
1 4 4.4501 76431 .000
2 1 -3.4786 .61482 .000
2 3 1752 60716 994
2 4 9715 71143 .601
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3 1 -3.6537 .66834 .000
3 2 -.1752 60716 994
3 4 71964 15816 176
4 1 -4.4501 76431 .000
4 2 -.9715 71143 601
4 3 -.7964 715816 176

Tabloya bakildiginda, siddet egilim diizeyi yiiksek ve ilkdgretim miizik egitim
durumu diisiik olan *’1°” numarali grup ile diger gruplar *’2, 3, 4’ arasinda anlamh farklilik
oldugu goriilmektedir (p=.000<.05). *’2”’ numarali grubun sadece *’1°> numarali grup ile
anlaml farklilik icerisinde oldugu, ’’3,4’ numarali gruplar ile arasinda anlamli farklilik
icerisinde olmadigi goriilmektedir ( p=.000<.05), (p=.994>.05), (p=.601>.05). *’3”’
numarali grubun da sadece ’’1°° numarali grup ile anlamli farklilik igerisinde oldugu
goriilmektedir ( p=.000<.05), (p=.994>.05), (p=.776>.05). *’4’’ numarali gruba
bakildiginda *’1°° numarali grup ile anlamli farklilik tasidigi, diger gruplar ile arasinda

anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir ( p=.000<.05), (p=.601>.05), (p=.776>.05).

Test sonuglart ile dogrudan iligki icerisinde olan herhangi bir ¢aligmaya
rastlanmamistir. Dolayli olarak test sonuglart ile iligki igerisinde olan birka¢ ¢alismdan
bahsedilecek olursa; Efilti (2006) tarafindan gerceklestirilmis olan ‘Orta Ogretim
Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve Denetim Odagmnnim Karsilastirilmali
Olarak Incelenmesi’’ isimli calismada genel lise Ogrencilerinin siddet egilimi ve
saldirganlik diizeylerinin, Anadolu ve Fen lisesi 0gerncilerine gore daha yiiksek oldugu

sonucuna varilmistir.

Test sonucu ile iligski igerisinde olan diger bir ¢alisma Milli Egitim Bakanligi
tarafindan 2006 yilinda yapilmis olan *’Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve
Azaltilmas1’ isimli ¢alismadir. Calisma sonucunda okulda siddetin azaltilabilmesi igin
egitim ortamlarinda sosyal sanatsal ve sportif faaliyetlerin desteklenmesi ve arttirilmasi

gerektigi vurgulanmaktadir. Bu durumun gergeklesebilmesi igin ise Ozellikle ilkdgretim
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okullarinda miizik ve miizik egitiminin dersi¢i ve ders disinda aktif olarak yer almasi

gerektigi digiiniilmektedir.

Tablo 21, 22 ve 23’de Genel Lise ogrencilerinin ilkégretim doneminde aldiklar1 miizik

egitimi durumuna gore siddet egilimi diizeylerine iliskin ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 21. Genel Lise Ogrencilerinin Ilkégretim Egitimleri Doneminde Aldiklar: Miizik
Egitimi Durumuna Goére Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Puanlarin  Betimsel

Istatistikleri.
[kogretim
Miizik X S N
Egitimi
Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 45.86 11.27 418
2(orta) 42.77 9.38 575
3(iyi) 43.47 10.78 272
4(ytiksek) 44.08 12.67 92
Toplam 43.95 10.58 1357

Tablo 21°de siddet egilim diizeyi bakimmdan en yiiksek olan grubun ilkdgretim

’,1’7

miizik egitimi durumu en diistik olan numarali grup oldugu goriilmektedir (Y =45.86)
Siddet egilimi ve ilkdgretim déneminde alinmis olan miizik egitimi agisindan bakildiginda,
miizik egitimi alma durumu diisiik olan 1 ve miizik egitimi alma durumu yiiksek olan *’4”’
numarali gruplarda siddet egilimi puanlarinin yiiksek, *’2°” ve ’’3°’ numarali gruplarda ise

siddet egilim puanlarmin diger gruplara gore daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir

(Y =45.86> X =42.77< X =43.47< X =44.08). Tabloda ayrica gruplar aras1 farkliliga bagh
olarak oOgrencilerin siddet egilim puanlarina iligkin standart sapma degerleri (S)
incelendiginde, 2. Grup (s=9.38) ve 3. Grup (s=10.78) 6grencilerinin, 1. Grup (s=11.27) ve
4. Grup (s=12.67) ogrencilerine gore daha homojen degerlendirme yaptiklar

anlasilmaktadir.
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Genel lise 6grencilerinin siddet egilimi ve ilkdgretim doneminde aldiklart miizik
egitimine gore puanlar1 arasinda anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova

testi sonuglar tablo 22°de verilmistir.

Tablo 22. Genel Lise Ogrencilerinin Ilkégretim Déneminde Aldiklart Miizik Egitimi

Durumlarina Gore Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynag1 toplami ortalamasi
ilkmiizegtgl 2387.844 3 795.948 7.196 .000

Tablo 22 incelendiginde; ilkdgretimde alinmis olan miizik egitimine gore Genel
Lise o6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu varyans
analizi sonuglarinda; “ilkogretim miizik egitiminin &grencilerin siddete egilim diizeyleri

tizerinde etkili olabilecegi yoniinde anlamli farka ulagilmistir. [F(3-1354)= 7.1966, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglari Tablo 23’ de verilmistir.

Tablo 23. Siddet Egilimi Puanlarinin Ilkégretim Miizik Egitimine Gére Gruplar Arasindaki
Farka Iliskin Scheffe Testi Sonugclart.

Grup () Grup (J) OrtalamaFarki S Sig.
1 2 3.0891 67601 .000
1 3 1.7226 .65437 .037

1 4 1.7379 .94946 543
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2 1 -2.0167 .55067 .000
2 3 -.2941 .68896 844
2 4 -.2187 97362 144
3 1 -1.7226 .65437 .037
3 2 2941 .68896 844
3 4 .0154 1.03581 972
4 1 -1.7379 .94946 .543
4 2 2187 .97362 744
4 3 -.0154 1.03581 972

Tabloya bakildiginda, siddet egilim diizeyi yiiksek ve ilkdgretim miizik egitim
durumu diisiik olan >’1°’ numarali grup ile *’2’’ numarali grup arasinda anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir (p=.000<.05). *’1’’ numarali grup *’3’’ numarali grup ile de anlamli
farklilik igerisindedir (p=.037<.05). Diger gruplara bakildiginda ise gruplar arasinda
anlamli bir farklilik olmadig1r goriilmektedir (p=.543>.05), (p=.744>.05), (p=.844>.05),
(p=.972>.05).

Konu ile ilgili literatiire bakildiginda; Buyurgan ve Kumral (2007) tarafindan 3.
Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu kapsaminda Ankara’ da yapilmis ’’Bireyin Egitim
Stirecinde Sanat Egitimi Neden Yer Almalidir?’’ baslikli calismada sanat egitiminin icerigi,
bireyin egitim siirecindeki rolii ve siddet ile olan iliskisi lizerinde durulmustur. Calisma
sonucunda sanat egitimi yardimi ile bireyin kendini 6zgiirce ifade edebilecegi bir ortama
sahip olacagi, oOzgiiven duygusunun gelisecegi, Ozellikle atdlye dersleri sayesinde
paylasma, sorumluluk, diizen, malzemeyi kullanma konularinda bilinglenecegi ve 6zgiir,
barig¢1, insancil, toplumu anlayabilen ve degisen yasam sartlarina gore kendisini
yenileyebilen ortama sahip olabilecegi vurgulanmistir. Bu sonug test sonucunu dolayli
olarak desteklemektedir. Test sonucunda sanat egitimi genelinde miizik egitiminin, bireyin
biitiin egitim siireclerinde ders i¢i ve ders dist etkinlikler olarak varolmasi gerektigi

diistiniilmektedir.
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Test ile dolayli olarak iliskili olan bir ¢alisma ise Tasal ve Vural (2011) tarafindan
yapilmis *’Sarki Sozlerinde Siddet Ogesi: Aksaray ili ilkdgretim Ikinci Kademe
Ogrencileriyle Yapilan Bir Calisma’ baslikli calismadir. Calismada ilkogretim ikinci
devrede 6grenim goren 1000 Ogrenci iizerinde galisilmis ve Ogrencilerin dinledikleri
miiziklerin sarki s6zlerinin biiylik 6l¢iide siddet iceren sozler oldugu bulgusuna ulagilmstir.
Bu sonuca gore ilkdgretimde aliman miizik egitimi igerisinde bilingli miizik dinleme
egitiminin yer almadig ve ilkogretim miizik egitiminin eksik veya niteliksiz olabilecegi

yorumu yapilabilmektedir.

Miizik dinleme egitiminin de miizik egitiminin bir pargasi oldugu diislincesinden
hareketle, ilkdgretimde alinan miizik egitiminin niteligi Ogrencilerin miizik dinleme

aliskanliklarin1 dogrudan etkileyebilmektedir.

Test sonuclarindan elde edilen sonuglar 1s18inda, sanat egitimi temelinde
ilkogretim miizik egitimi genel lise 6grencilerinin siddet egilimi diizeyleri tizerinde etkili

olabilir yorumu yapilabilmektedir.

Tablo 24, 25 ve 26’da Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin
ilkdgretim doneminde aldiklar1 miizik egitimi durumuna gore siddet egilimi diizeylerine

iliskin ifadelere yer verilmektedir.
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Tablo 24. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencilerinin Ilkogretimde
Aldiklar: Miizik Egitimi Durumlarina Gore Siddet Egilimlerine Iliskin Puanlarin Betimsel

Istatistikleri.
[kogretim
Miizik X S N
Egitimi
Durumu
Siddet egilimi puanlar1 1(zay1f) 45.44 11.76 49
2(orta) 40.49 9.94 135
3(iyi) 40.50 9.03 215
4(yliksek) 40.15 9.59 207
Toplam 40.78 9.74 606

Tablo 24’de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun ilkogretim

’,1’7

miizik egitimi diizeyi en diislik olan numarali grup oldugu goriilmektedir (Y =45.44).

Test sonucunda ilkogretimde alinan miizik egitimi durumu arttik¢ca da siddet egiliminde

diisiis oldugu goriilmektedir ( X =45.44)> (X =40.49)< ( X =40.50)> ( X =40.15).

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik boliimiine devam eden 6grencilerin siddet
egilimleri ile ilkogretim miizik egitimi durumlarina iliskin puanlar1 arasinda anlamli

farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 25’de verilmistir.
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Tablo 25. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencilerinin Ilkogretim
Déneminde Aldiklar: Miizik Egitimi Durumlarina Gore Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin

Anova Testi Sonuclar.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami ortalamasi
ilkgssl 1174.763 3 391.588 4.184 .006

Tablo 25 incelendiginde; ilkogretim miizik egitimine gore Giizel Sanatlar ve Spor
Liseleri Miizik Boliimii 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek
yonlu varyans analizi sonuglarinda; “ilkogretim miizik egitiminin Ogrencilerin siddete

egilim diizeyleri lizerinde etkili oldugu yoniinde anlamli farka ulagilmistir

[F(3-603)= 4.184, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglar1 Tablo 26’ da verilmistir.

Tablo 26. [lkogretimde Alman Miizik Egitimine Gore Gruplar Arasindaki Siddet Egilimi
Puanlarimin Farkina Iligkin Scheffe Testi Sonuclart.

Grup (I) Grup (J) OrtalamaFarki S Sig.
1 2 4.9527 1.61341 025
1 3 4.9420 1.53139 016
1 4 5.2896 1.53687 .008
2 1 -4.9527 1.61341 025
2 3 -.0107 1.06230 1.000
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2 4 .3369 1.07019 992
3 1 -4.9420 1.53139 016
3 2 .0107 1.06230 1.000
3 4 3476 .94200 987
4 1 -5.2896 1.53687 .008
4 2 -.3369 1.07019 992
4 3 -.3476 .94200 987

Tabloya bakildiginda, >’1°’ numarali grup ile tiim gruplar arasinda anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir (p=.025<.05), (p=.016<.05), (p=.008<.05). *’2’* numarali grup ise
sadece ’’1°° numarali grup ile anlamli farklilik igerisindedir (p=.025<0.5). *’3”’ numarali
grup da sadece *’1°’ numarali grup ile anlaml farklilik icerisindedir (p=.016<.05). *’4”’
numarali gruba bakildiginda ayn1 sekilde *’1°° numarali grup ile anlaml farklilik igerisinde

oldugu goriilmektedir (p=.008<.05).

Literatiire bakildiginda; Ugan (2007) tarafindan yapilmis ’’Okullarda Siddet
Sorununun Coziimii Sanat Egitimi’” baglikli ¢alismada, okullarda yasanan siddet
olaylarmin artig gosterdigi vurgulanmis ve siddete karsi miicadelede alinabilecek egitimsel
onlemlerin basinda sanat egitimi dersleri temelinde miizik egitimi oldugu ifade edilmistir.
Bu ifade ¢alisma sonucunu desteklemekte ve lise 6grencilerinin siddet egilimini 6nleme
noktasinda ilkogretimden baslayarak miizik egitiminin etkin bigimde kullanilabilecek etkin

bir egitimsel ara¢ olarak kullanilabilecegi yorumu yapilabilmektedir.

MEB (2006) tarafindan yapilmis olan *’Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi
ve Azaltilmasi’’ baslikli ¢alismada okullarda yasanan siddet olaylarimin kaynaklari,
nedenleri ve aktorleri belirlenmeye calisilmig, giderek artis gosteren bu tlir olaylarin
azaltilmasi i¢in almmmasi Ongoriilen Onlemlerden bir tanesi de; Ogrencilerin egitim
ortamlarinda sosyal, sanatsal ve sportif faaliyetlerle desteklenmesidir. Ilkdgretim
doneminde miizik derslerinin niteligi ve ders dis1 faaliyet olarak miizik ve miizik egitiminin

varlig1 6grencilerin siddet egilimleri lizerinde etkili olabilmektedir.
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Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Bolimii 6grencilerinin siddet egilimleri,
ilkogretim doneminde aldiklar1 miizik egitimi agisindan incelendiginde, ilkogretim miizik
egitim durumu yiikseldikge, O6grencilerin siddet egilim diizeyleri diismektedir, yorumu

yapilabilmektedir.

4.5. Alt Problem 5.

Ortaggretim kurumlarima devam eden Ogrencilerin ortadgretim egitimleri
doneminde almakta olduklari miizik egitimine gore siddet egilimleri arasinda anlamli bir

fark var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorlii
(yonlil) varyans analizi iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
stfirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek {izere uygulanir. Deneysel ve
tarama calismalarinda kullanilan iliskisiz orneklemler i¢in ANOVA, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
Olciilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6l¢iim (puan) setlerinin birbirinden iliskisiz

olmasini gosterir (Biiylikoztiirk 2008: 48-49).

Gruplar arasindaki farkliligin tespit edilebilmesi i¢in c¢oklu aralik testlerinden
(post-hoc) Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe ¢oklu karsilastirma istatistigi, gruplar arasi
belirlenen farki ve bu farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum arimik
bir sekilde sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959°dan akt.
Kayr1 2009 c.19: 51).

Problemin analizi ve yorumlanmasi ii¢ boyutta ele almmistir. Oncelikle GSSL
miizik boliimii ile genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri degerlendirilmistir.
Ikinci olarak, genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir. Ugiincii olarak

da GSSL miizik boliimii 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir.

Tablo 27, 28 ve 29’da Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencileri ile Genel
Lise Ogrencilerinin ortadgretimde almakta olduklar1 miizik egitimi durumlarina gore siddet

egilimi diizeylerine Iliskin iliskin ifadelere yer verilmektedir.
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Tablo 27. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencileri ile Genel Lise
Osrencilerinin Ortaégretim Déneminde Almakta Olduklar: Miizik Egitimi Durumuna Gore

Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Ortadgretim
Miizik X S N

Egitimi

Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 43.8 10.22 971
2(orta) 42.4 10.38 535
3(iyi) 41.6 10.22 329
4(yliksek) 41.8 10.44 128
Toplam 42.9 10.44 1963

Tablo 27°de siddet egilim diizeyi en yiiksek olan grubun 1, en diisiik olan grubun
ise 3 numarali grup oldugu goriilmektedir. Siddet egilimi ve ortadgretim doéneminde
alimmakta olan miizik egitimi acisindan bakildiginda, miizik egitimi alma diizeyi diisiik
olan 1 ve 2 numaral gruplarda siddet egilimi puanlarinin yiiksek, miizik egitimi alma

diizeyi yiiksek olan 3 ve 4 numarali gruplarda siddet egilim puanlarimin diisiik oldugu

goriilmektedir. (X =43.8> X =42.4> X =41.6< X =41.8). Tabloda ayrica gruplar arasi
farkliliga bagl olarak dgrencilerin siddet egilim puanlarina iliskin standart sapma degerleri
(S) incelendiginde, 1. Grup (s=10.22) ve 3. Grup (s=10.22) ogrencilerinin, 2. Grup
(s=10.38) ve 4. Grup (s=10.44) 6grencilerine gére daha homojen degerlendirme yaptiklari

anlasilmaktadir.
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Tablo 28. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencileri ile Genel Lise
Osrencilerinin Ortadgretimde Almakta Olduklar: Miizik Egitimi Durumlarina Gore Siddet

Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuclart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami ortalamasi
ortogrtplmsnf 1586.269 3 528.756 4.88 .002

Tablo 28 incelendiginde; ortadgretimde alinmakta olan miizik egitimine gore
Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimii 6grencileri ile Genel Lise grencilerinin
“siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda;
“ortadgretimde alimmakta olan miizik egitiminin 6grencilerin siddete egilim diizeyleri

tizerinde etkili oldugu yoniinde anlamli farka ulasilmistir [F(3-1959)= 4.88, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglar1 Tablo 29’ da verilmistir.

Tablo 29. Siddet Egilimi Puanlarimin Ortadgretim Miizik Egitimine Gore Gruplar
Arasindaki Farka Iliskin Scheffe Testi Sonuglart.

Grup (I) Grup (J) OrtalamaFarki S Sig.
1 2 1.3809 56035 .108
1 3 2.1606 .66389 .014
1 4 2.0007 .97862 243
2 1 -1.3809 56035 .108
2 3 7797 72914 767
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2 4 .6198 1.02402 947
3 1 -2.1606 .66389 014
3 2 - 7797 12914 167
3 4 -.1599 1.08414 999
4 1 -2.0007 .97862 243
4 2 -.6198 1.02402 947
4 3 -.1599 1.08414 999

Tabloya bakildiginda, siddet egilim diizeyi yliksek ve ortadgretim miizik egitim
durumu diisiik olan *’1°’ numarali grup ile *’3”’ numarali grup arasinda anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir (p=.014<.05). *’2°’ numarali grubun diger guplar ile anlamli farklilik
tasimadigi goriilmektedir ( p=.108>.05), (p=.767>.05), (p=.947>.05). *’3”’ numarali grubun
sadece ’’1”° numarali grup ile anlamli farklilik igerisinde oldugu goriilmektedir
(p=.014<.05), (p=.767>.05), (p=.999>.05). *’4’’ numarali gruba bakildiginda tiim gruplar
ile arasinda anlamli farklilik olmadigr goriilmektedir ( p=.243>.05), (p=.947>.05),
(p=.999>.05).

Konu ile dolayl olarak ilgili olan ¢aligma, Tuzgol (1997) tarafindan yapilan *>Ana
Baba Tutumlar1 Farkli Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Cesitli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi’’ isimli ¢alismadir. Calismada okul tiirleri farkli olan 465 &grenci
tizerinde ¢alisilmis ve arastirma sonucunda; cinsiyet, okul tiirii ve ailelerin gelir diizeyine
gore Ogrenciler arasinda anlamli farkliliklara ulasilmistir. Genel lise 6grencilerinin, siiper
lise 6grencilerine gore daha yliksek diizeyde siddet egilimi ve saldirganlik icerisinde oldugu

da ¢alisma sonucunda ortaya konulan diger bir sonugtur.

Test sonucunda elde edilen bulgular 1s18inda, Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri
Miizik Bolimii ogrencileri ile Genel Lise Ogrencilerinin siddet egilimleri iizerinde,

ortadgretimde almakta olduklar1 miizik egitiminin etkisi olabilir yorumu yapilabilir.

Tablo 30, 31°de Genel Lise 6grencilerinin ortaggretimde almakta olduklart miizik egitimi

durumlarma gére siddet egilimi diizeylerine Iliskin iliskin ifadelere yer verilmektedir.
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Tablo 30. Genel Lise Ogrencilerinin Ortadgretimde Almakta Olduklar: Miizik Egitimi

Durumu Ve Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri,

Ortadgretim
Miizik X S N
Egitimi
Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 43.99 10.09 925
2(orta) 43.22 10.87 338
3(iyi) 45.82 13.07 73
4(ytiksek) 47.23 15.80 21
Toplam 43.95 10.58 1357

Tablo 30’da siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun ortadgretim

miizik egitimi durumu en yiiksek olan olan ‘4’ numarali grup oldugu goriilmektedir

(Y=47.23). Siddet egilimi ve ortadgretim doneminde alinmakta olan miizik egitimi
acisindan bakildiginda, miizik egitimi alma diizeyi yiiksek olan ‘4’ ve ‘3’ numarali
gruplarda siddet egilimi puanlarinin yiiksek, miizik egitimi alma diizeyi diisiik olan “2”* ve
““1” numarali gruplarda siddet egilim puanlarmin disiik oldugu goriilmektedir
(X =43.99> X =43.22< X =45.82< X =47.23). Tabloda ayrica gruplar arasi farkliliga bagli
olarak oOgrencilerin siddet egilim puanlarma iligkin standart sapma degerleri (S)
incelendiginde, 1. Grup (s=10.09) ve 2. Grup (s=10.87) 6grencilerinin, 3. Grup (s=13.07)
ve 4. Grup (s=15.80) 0Ogrencilerine gore daha homojen degerlendirme yaptiklari

anlasilmaktadir.

Genel lise Ogrencilerinin siddet egilimi ve ortadgretim miizik egitimine gore
puanlart arasinda anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari

tablo 31°de verilmistir.
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Tablo 31. Genel Lise Ogrencilerinin Ortadgretim Déneminde Aldiklar: Miizik Egitimi

Durumlarina Gore Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
ortogrtgl 662.674 3 220.891 1.974 116

Tablo 31 incelendiginde; ortadgretim miizik egitimine gore Genel Lise
ogrencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi
sonuglarinda; “ortadgretimde alinan miizik egitiminin 6grencilerin siddete egilim diizeyleri

tizerinde anlamli bir etkisinin olmadigi yoniinde sonuca ulasilmistir [F(3-1354)= 1.974,

p>.05].

Konu ile ilgili literaturde yer alan g¢alismalarda bakildiginda; Temiz (2007)
tarafindan yapilan “Sanat egitiminin iniversite 0grencilerinin saldirganlik diizeyleri ve
kendini ayarlama davraniglarina etkisi” baglikli calismasinda sanat egitimi alan ve almayan
tniversite Ogrencileri lizerinde yaptifi c¢alisma sonucunda, Ogrenciler arasinda sanat
olgusuna verdikleri 6nem bakimindan, anlamli bir farklilik olmadigina ulasilmistir.
Universite 6grencileri {izerinde gerceklestirilen bu c¢alisma test sonuglarmi dolayli olarak
desteklemektedir. Genel lise 6grencilerinin ortadgretimde almakta oldugu miizik egitimi

siddet egilimleri lizerinde anlamli bir degisiklik olusturmamaktadir.

Test sonuglari ile dolayli olarak iligkili olan diger bir ¢alisma ise, Tuzgol (1997)
tarafindan yapilan ‘‘Ana Baba Tutumlart Farkli Lise Ogrencilerinin Saldirganlik
Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi’’ isimli calismadir. Calismada
okul tiirleri farkli olan 465 &grenci {izerinde ¢alisilmig ve arastirma sonucunda; lise
Ogrencilerinin saldirganlik diizeylerine ana-baba tutumlar1 ve cinsiyet, yas, okul tiirii, ana
babanin 6grenim durumu ve ailenin gelir diizeyi degiskenlerinin ortak etkilerinin anlaml

bir farklilik olusturmadig: goriilmiistiir.
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Sonug olarak miizik yasanti durumu diisiik olan ve ortadgretimde miizik egitimi
alma durumu disiik olan genel lise Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri lizerinde
ortabgretimde alinmakta olan miizik egitimi durumu etkili degildir, yorumu

yapilabilmektedir.

Tablo 32, 33’de Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin ortaggretimde
almakta olduklar1 miizik egitimi durumlarmna gére siddet egilimi diizeylerine Iliskin iliskin

ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 32. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencilerinin Ortadgretimde
Almakta Olduklar: Miizik Egitimi Durumlarina Gére Siddet Egilimlerine Iliskin Puanlarin

Betimsel Istatistikleri.

Ortadgretim
Miizik X S N

Egitimi

Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 40.76 12.01 46
2(orta) 41.15 9.37 197
3(iyi) 40.50 8.93 256
4(yiiksek) 40.78 11.23 107
Toplam 40.78 9.74 606

Tablo 32°de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun ’2’ numarali
grup oldugu goriilmektedir (Y =41.15). Diger 3 grubun siddet egilim degerleri ise kii¢iik
farkliliklar bulunmasi ile birlikte birbirine yakin diizeydedir (Y=40.76) < (Y =41.15) >
(X =40.50) < ( X =40.78).

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik bdliimiine devam eden 6grencilerin siddet

egilimi ve ortadgretim doneminde almakta olduklar1t miizik egitimine gore puanlari
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arasinda anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglar tablo 33’de

verilmisgtir.

Tablo 33. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Ogrencilerinin Ortaégretim Doéneminde Almakta

Olduklar: Miizik Egitimi Durumlarina Géore Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi

Sonuclari.
Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
ortgssl 47.569 3 15.856 .166 919

Tablo 33 incelendiginde; ortadgretimde alinmakta olan miizik egitimine gore
Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimii 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri”
puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonucglarinda; “ortadgretimde alinmakta
olan miizik egitiminin Ogrencilerin siddete egilim diizeyleri lizerinde anlamli etkisi

olmadig1 sonucuna ulasilmigtir [F(3-603)=.166, p>.05].

Literatiirde konu ile ilgili ¢aligmalara bakildiginda dogrudan bu konu ile ilgili
calismanin yer almadigr goriilmiistiir. Test sonucunu dolayli olarak destekleyen ¢alismalar
bulunmaktadir. Ornek olarak, Koksal (1997) tarafindan yapilmis ‘‘Miizik Egitimi Alan ve
Almayan Ergenlerin Empatik Becerilerinin ve Uyum Diizeylerinin Incelenmesi’’ baglikli
yayimlanmamis doktora tez c¢alismasinda, miizik egitimi alip almama durumunun

ergenlerin empati becerileri lizerinde farkliliga yol agmadigi sonucuna ulasilmistir.

Test sonucu ile dolayl olarak iliskili olan, farkli bir disiplinde yer alan ¢aligma
ornegi bulunmaktadir. Kirimoglu, Parlak, Dereceli ve Kepoglu’ nun (2008) yaptiklar
“Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Spora katilim Diizeylerine gore Etkisi”
baslikli ¢alismada, Anadolu ve Fen lisesinde 6grenim goren 723 o6grenciye Saldirganlik

Olgegi uygulanmistir. Calisma sonucunda spor yapanlarla yapmayanlar, spor yapip da
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miisabik olanlarla olmayanlar, spor yapan erkeklerle spor yapmayan erkekler ve spor yapan
bayanlarla spor yapmayan bayanlar arasinda saldirganlik diizeyleri bakimindan istatistiksel
olarak Olctlebilir bir farklilik tespit edilmemistir.

Ozel yetenek sinavlari ile dgrenci alan GSSL miizik béliimlerinde egitim dgrenim
goren Ogrencilerin ortadgretim doneminde almakta olduklart miizik egitimi durumunun
siddet egilimleri lizerinde anlamli bir etki olusturmayisinin nedeni olarak, 6grencilerin
ilkogretim donemi siirecinde aldiklar1 miizik egitimlerinin etkisi ve genel olarak

Ogrencilerin siddet egilimlerinin diisiik diizeyde olmabilmesi gdsterilebilmektedir.

Sonu¢ olarak Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Bolimi 6grencilerinin
ortaggretim doneminde aldiklar1 miizik egitiminin siddet egilimi {izerindeki etkisinin

anlamli bir farklilik olusturmadig1 yorumu yapilabilir.

4.6. Alt Problem 6.

Ortadgretim kurumlarina devam eden Ogrencilerin okul disinda aldiklar1 6zel

miizik egitimine gore siddet egilimleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorlii
(yonlii) varyans analizi iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
sifirdan anlaml bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek iizere uygulanir. Deneysel ve
tarama c¢aligmalarinda kullanilan iligkisiz 6rneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
Olciilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6lgiim (puan) setlerinin birbirinden iliskisiz

olmasini gosterir (Biiylikoztiirk 2008: 48-49).

Gruplar arasindaki farkliligin tespit edilebilmesi i¢in ¢oklu aralik testlerinden
(post-hoc) Scheffe testi kullanilmigtir. Scheffe ¢oklu karsilagtirma istatistigi, gruplar arasi
belirlenen farki ve bu farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum ariik
bir sekilde sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959’dan akt.
Kayr1 2009 ¢.19: 51).
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Problemin analizi ve yorumlanmasi ii¢ boyutta ele almmistir. Oncelikle GSSL
miizik boliimii ile genel lise Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri degerlendirilmistir.
Ikinci olarak, genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir. Ugiincii olarak

da GSSL miizik boliimii 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir.

Tablo 34, 35 ve 36°da Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencileri
ile Genel Lise Ogrencilerinin okul disinda aldiklar1 dzel miizik egitimi durumlarma gére

siddet egilimi diizeylerine iliskin iliskin ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 34. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencileri ile Genel Lise
Ogrencilerinin Okul Disinda Aldiklar Ozel Miizik Egitimi Durumu ve Siddet Egilimi

Diizeylerine Iligkin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Ozel Miizik
Egitimi X S N
Durumu

Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 44.05 10.76 843
2(orta) 42.03 9.65 619
3(iyi) 42.32 10.29 361
4(yiiksek) 42.31 11.58 140
Toplam 42.9 10.43 1963

Tablo 34’de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun 6zel miizik

egitimi durumu en diigiik olan ‘1’ numarali grup oldugu goriilmektedir (X =44.05).

Diger ii¢ grupta ise siddet egiliminin daha diisiik degerde oldugu ama degerlerin diizenli bir

stra halinde olmadig1 gdriilmektedir ( X =44.05> X =42.03< X =42.32> X =42.31). Tabloda
ayrica gruplar arasi farkliliga bagl olarak 6grencilerin siddet egilim puanlarina iliskin
standart sapma degerleri (S) incelendiginde, 2. Grup (s=9.65) ve 3. Grup (s=10.29)
ogrencilerinin, 1. Grup (s=10.76) ve 4. Grup (s=11.58) 6grencilerine gore daha homojen

degerlendirme yaptiklar1 anlagilmaktadir.
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Glizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimleri ile Genel Liselere devam eden
ogrencilerin siddet egilimi ve okul disinda aldiklar1 6zel miizik egitimine gore puanlari
arasinda anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglar1 tablo 35’de

verilmistir.

Tablo 35. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencileri ile Genel Lise
Ogrencilerinin Okul Disinda Aldiklart Ozel Miizik Egitimlerine Goére Siddet Egilim

Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuclart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynag1 toplami ortalamasti
ozlmzktplsnf 1735.960 3 578.653 5.346 .001

Tablo 35 incelendiginde; 6zel miizik egitimine gore Giizel Sanatlar ve Spor
Liseleri Miizik Boliimii 6grencileri ile Genel Lise 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri”
puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuclarinda; “6zel miizik egitiminin
Ogrencilerin siddete egilim diizeyleri lizerinde etkili olabilecegi yoniinde anlamli farka

ulagilmistir. [F(3-1959)= 5.346, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglar1 Tablo 36’ da verilmistir.



139

Tablo 36. Siddet Egilimi Puanlarimin Ozel Miizik Egitimi Alma Durumlarina Gore Gruplar
Arasindaki Farka Iliskin Scheffe Testi Sonuclart.

Grup () Grup(J) OrtalamaFarki S Sig.
1 2 2.0167 55067  .004
1 3 1.7226 65437  .075
1 4 1.7379 94946  .341
2 1 -2.0167 55067  .004
2 3 -.2941 68896  .980
2 4 -.2787 97362 .994
3 1 -1.7226 65437  .075
3 2 2941 68896  .980
3 4 .0154 1.03581 1.000
4 1 -1.7379 94946  .341
4 2 2787 97362 .994
4 3 -.0154 1.03581 1.000

Tabloya bakildiginda, siddet egilim diizeyi yiiksek ve 6zel miizik egitim durumu
diisiik olan ‘1’ numarali grup ile ‘“2°’ numaral grup arasinda anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir (p=.004<.05). ““2°” numaral grup da sadece ‘‘1°’ numarali grup ile anlaml
farklilik igerisindedir (p=.004<0.5). ‘‘3’” numaral1 grup ise hi¢bir grup ile anlamli farklilik
igerisinde degildir (p=.075>.05), (p=.980>.05), (p=1.000>.05). ‘4>’ numarali gruba
bakildiginda tiim gruplar ile arasinda anlamli farklilik olmadig: goriilmektedir

( p=.341>.05), (p=.994>.05), (p=1.000>.05).

Literatiire bakildiginda test sonuglari ile dogrudan iliskisi olan bir ¢aligmaya
rastlanmamistir. Test sonucu ile dolayli olarak iliskili ¢alisma ©6rnegi, Buyurgan ve
Kumral (2007) tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu kapsaminda Ankara’ da
yapilmis ‘‘Bireyin Egitim Siirecinde Sanat Egitimi Neden Yer Almalidir?’’ baslikli ¢aligma

gosterilebilir. Calismada sanat egitiminin igerigi, bireyin egitim siirecindeki rolii ve siddet
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ile olan iliskisi iizerinde durulmustur. Calisma sonucunda sanat egitimi yardimi ile bireyin
kendini ozgiirce ifade edebilecegi bir ortama sahip olacagi, oOzgiiven duygusunun
gelisecegi, ozellikle atolye dersleri sayesinde paylasma, sorumluluk, diizen, malzemeyi
kullanma konularinda bilinglenecegi ve 0zgiir, barisci, insancil, toplumu anlayabilen ve
degisen yasam sartlarina gore kendisini yenileyebilen ortama sahip olabilecegi ve siddetten
uzaklasabilecekleri vurgulanmigtir. Test sonucunda, sanat egitimi genelinde 6zel miizik
egitiminin 6grencilerin siddet egilim diizeyleri {lizerinde etkili oldugu bulunmus ve 6zel

miizik egitimi durumu artikca, siddet egilim diizeyinin diistiigli goriilmiistiir.

Test sonucu Temiz (2007) tarafindan yapilmis olan ** Sanat Egitiminin Universite
Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ve Kendini Ayarlama Davranislara Etkisi>> bagliklt
calisma sonucunda elde edilmis olan bulgularina ters diismektedir. Calismada sanat egitimi
alan ve almayan tiniversite 0grencilerinin saldirganlik diizeyleri 6l¢iilmiis ve sanat egitimi
alan ve almayan Ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Temiz’in
calismasinin {iniversite Ogrencileri lizerinde yapilmis olmasi ¢alisma sonuglarinin farkl
olmasiin nedeni olarak goriilebilir. Siddet egilim diizeyi bakimindan iiniversite ¢agindaki
bireylere gore daha yiiksek diizeyde bulunan ortadgretim 6grencilerine uygulanan testte ise
0zel miizik egitimi degiskenine bagli olarak anlamli siddet egilim diizeyi farkliliginin

bulunmasi, liniversite 6grencileri ile bulunan yas donemi farklilig: ile agiklanabilir.

Tablo 37 ve 38’de Genel Lise Ogrencilerinin okul disinda aldiklar1 6zel miizik

egitimi durumlaria gore siddet egilimi diizeylerine iliskin ifadelere yer verilmektedir.
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Tablo 37. Genel Lise Ogrencilerinin Okul Disinda Aldiklar: Ozel Miizik Egitimi Durumlar:

ve Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Ozel Miizik
Egitimi X S N
Durumu

Siddet egilimi puanlar1 1(zayif) 43.99 10.10 924
2(orta) 43.23 10.85 339

3(iyi) 45.82 10.07 73

4(yiiksek) 47.23 15.80 21
Toplam 43.95 10.58 1357

Tablo 37°de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun 6zel miizik

egitimi durumu en yiiksek olan ‘‘4’’ numarali grup oldugu goriilmektedir (Y:47.23).

Siddet egilimi ve 6zel miizik egitimi acisindan bakildiginda, miizik egitimi alma diizeyi

yiiksek olan ‘4>’ ve ‘3’ numarali gruplarda siddet egilimi puanlarmnin yiiksek, miizik

egitimi alma diizeyi diisiik olan ““2° ve ‘‘1”” numarali gruplarda siddet egilim puanlarinin

diisiik oldugu gdriilmektedir ( X =43.99< X =43.23< X =45.82> X =47.23). Tabloda ayrica

gruplar aras1 farkliliga baglh olarak 6grencilerin siddet egilim puanlarma iligkin standart

sapma degerleri (S) incelendiginde, 1. Grup (s=10.10) ve 2. Grup (s=10.85) 6grencilerinin,

3. Grup (s=13.07) ve 4. Grup (s=15.80) 6grencilerine gére daha homojen degerlendirme

yaptiklar1 anlagilmaktadir. Genel lise 6grencilerinin siddet egilimi ve okul disinda aldiklari

0zel miizik egitimine gore puanlari arasinda anlamli farklilik gosterip gostermedigine

iliskin Anova testi sonuglari tablo 38’de verilmistir.
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Tablo 38. Genel Lise Ogrencilerinin Okul Disinda Aldiklar1 Ozel Miizik Egitimi

Durumlarina Gére Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Anova Testi Sonuclart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
ozlmzktplsnf 657.487 3 219.162 1.959 118

Tablo 38 incelendiginde; 6zel miizik egitimine gore Genel Lise dgrencilerinin
“siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda;
“0zel mizik egitiminin Ogrencilerin siddet egilimi diizeyleri lizerinde etkili olmadig

sonucuna ulasilmistir [F(3-1354)=1.959, p>.05].

Dogrudan konu ile ilgili olan bir ¢alisma olmadigr ama dolayli olarak konu ile
ilgili olan ¢alismalar oldugu goriilmiistiir. Bunlardan ilki; Kirimoglu, Parlak, Dereceli ve
Kepoglu’ nun (2008) yaptiklari “Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Spora
katilim Diizeylerine gore Etkisi” baslikli calismada Anadolu ve Fen lisesinde 6grenim
goren 723 ogrenciye Saldirganlik Olgegi uygulanmis ve sonug olarak spor yapanlarla
yapmayanlar, spor yapip da miisabik olanlarla olmayanlar, spor yapan erkeklerle spor
yapmayan erkekler ve spor yapan bayanlarla spor yapmayan bayanlar arasinda saldirganlik
diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak dl¢tilebilir bir farklilik tespit edilmemistir. Her iki
calismada ki degiskenler farkli olsa da, bu degiskenlerin lise 6grencilerinin siddet egilimleri

tizerinde anlamli farklilik olusturmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Calisma sonucunu dolayli olarak ilgilendiren diger bir c¢alisma Kirbas,
Tasmektepligil, Ustiin, (2007) tarafindan Amasya ilinde yapilmis ‘‘Ortadgretimde
Gengleri Siddete Yonelten Nedenler ve Siddeti Engellemede Spor Aktivitelerinin Roliiniin
Incelenmesi: Amasya Ornegi’’, isimli calismadir. Calisma sonucunda, arastirmaya katilan
Ogrenciler; siddetin Onlenmesi noktasinda, televizyon dizilerinde siddete yer verilmemesi,

daha etkili bir rehberlik hizmetinin sunulmasi, sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin arttirilmasi
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goriislerinde bulunmuslardir. Ayrica 6grenciler; miizik ve tiyatro ile ilgilenen genclerin
siddete egilimlerinin digerlerine goére daha az oldugu, ayni zamanda siddete egilimi olan
genglerin spora ilgilerinin olmadigir ve okul basari diizeylerinin de diisiik oldugunu ifade

etmislerdir.

Test sonucunda 6zel miizik egitiminin siddet egilim diizeyleri lizerinde anlaml1 bir
etkisinin bulunmayisinin nedeninin genel lise 6grencilerinin biiylik ¢ogunlugunun okul
disinda 6zel miizik egitimi almiyor olabilecegi sOylenebilir. Kirbas vd. ¢alismalarinda
siddete karsi kullanilabilecek etkin araglardan birisinin sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin
arttirllmas1 oldugu vurgulanmistir. Bu noktadan hareketle test sonuglarmin anlamsiz
olmasinin 6nde gelen nedeninin genel lise Ggrencilerinin 6zel miizik egitimine tesvik

edilmemektedir, yorumu yapilabilir.

Tablo 39 ve 40°da Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencilerinin
okul disinda aldiklar1 6zel miizik egitimi durumlarina gore siddet egilimi diizeylerine

Iliskin ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 39. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencilerinin Okul Disinda
Aldiklart Ozel Miizik Egitimi Durumuna Gore Siddet Egilimlerine Iliskin Betimsel

Istatistikler.
Ozel Miizik
Egitimi X S N
Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 40.82 11.83 56
2(orta) 40.58 9.06 217
3(iyi) 41.10 9.64 245
4(yiiksek) 40.38 10.34 88

Toplam 40.78 9.74 606
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Tablo 39’ da siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun ‘3’
numarali grup oldugu goriilmektedir (Y:41.10). Diger 3 grubun degerleri ise kiigiik
farkliliklar olmasina ragmen, birbirlerine yakin diizeydedir ( X =40.82) > (X =40.58) <
(X =41.10) > ( X =40.38).

Glizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik boliimiine devam eden dgrencilerin siddet
egilimi ve okul disinda aldiklar1 6zel miizik egitimine gore puanlari arasinda anlamli

farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 40’ da verilmistir.

Tablo 40. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencilerinin Okul Disinda
Aldiklart Miizik Egitimi Durumlarina Gére Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi

Sonuglari.
Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynag1 toplami1 ortalamasi
ozlmzkgssl 47.747 3 15.916 167 919

Tablo 40 incelendiginde; 6zel miizik egitimine gore Giizel Sanatlar ve Spor
Liseleri Miizik Boliimii 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek
yonlu varyans analizi sonuglarinda; “6zel miizik egitiminin Ogrencilerin siddet egilimi
diizeyleri ilizerinde anlamli etkisinin olmadigi bulgusuna ulasilmistir [F(3-603)= .167,
p>.05].

Konu ile ilgili Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencileri tizerinde
daha once yapilmis bir ¢alisma bulunamamistir. Dolayli olarak bu sonucu destekler bir
calismada Aral ve Kdksal (1999) sanat egitimi alan ve almayan ergenlerin yaraticilik ve
empati beceri diizeylerine sinif diizeyinin yani sira cinsiyet diizeyinin farkliliga neden olup
olmadigini incelemisledir. Calisma sonucunda sanat egitimi alan ve almayan ergenlerin

cinsiyetlerine gore empatik becerilerinde farklilik olmadigi sonucuna ulagiimigtir.
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Diger bir galisma ise; Temiz (2007) tarafindan yapilmis olan ‘‘Sanat Egitiminin
Universite Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri ve Kendini Ayarlama Davranislarina
Etkisi’’ baghkli calismada sanat egitimi alan ve almayan iiniversite Ogrencilerinin
saldirganlik diizeyleri ve kendi davraniglarim1 ayarlama diizeyleri incelenmistir. Arastirma
sonucunda; sanat egitiminin {lniversite Ogrencilerinin saldirganlik ve kendini ayarlama
davranislar1 {izerinde etkisinin olmadig1 sonucuna varilmustir. Iki calismadaki &rneklem
grubu farkli yas gruplarinda yer almasina ragmen, sanat egitimi temelinde 6zel miizik
egitiminin o6grencilerin siddet egilim diizeyleri lizerinde anlamli etkisinin olmadig:

sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak, Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin siddet
egilimleri iizerinde okul disinda aldiklart 6zel miizik egitiminin anlamli bir etkisi
bulunamamistir. Bu durum 6grencilerin zaten okul ortaminda miizik egitimini yogun olarak
yagsamasi ile okul dis1 6zel miizik egitimine asir1 ihtiyag duymamaktadir, yorumu ile

aciklanabilir.

4.7. Alt Problem 7.

Ortadgretim kurumlarina devam eden dgrencilerin miizik kiiltiirii durumlarina gore

siddet egilimleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorlii
(yonlii) varyans analizi iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
stfirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek {izere uygulanir. Deneysel ve
tarama g¢aligmalarinda kullanilan iligkisiz 6rneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
Olciilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6lgiim (puan) setlerinin birbirinden iliskisiz

olmasin1 gosterir (Biiyiikoztiirk 2008: 48-49).

Gruplar arasindaki farkliligin tespit edilebilmesi i¢in ¢oklu aralik testlerinden
(post-hoc) Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe ¢oklu karsilagtirma istatistigi, gruplar arasi

belirlenen farki ve bu farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum arinik
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bir sekilde sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959’dan akt.
Kayr1 2009 ¢.19: 51).

Problemin analizi ve yorumlanmasi ii¢ boyutta ele almmistir. Oncelikle GSSL
miizik boliimii ile genel lise Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri degerlendirilmistir.
Ikinci olarak, genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir. Uciincii olarak

da GSSL miizik boliimii 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir.

Tablo 41, 42 ve 43’de Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencileri ile
Genel Lise 6grencilerinin miizik kiiltiirii durumlarina gére siddet egilimi diizeylerine iliskin

ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 41. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencileri ile Genel Lise
Osrencilerinin Miizik Kiiltiirii Durumlar: ile Siddet Egilim Diizeylerine Iliskin Puanlarin

Betimsel Istatistikleri.

Miizik
Kiiltiirii X S N
Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 45.8 11.69 283
2(orta) 43.6 10.27 562
3(iyi) 41.8 9.91 734
4(yiiksek) 41.9 10.23 384
Toplam 42.9 10.43 1963

Tablo 41°de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun miizik
kiiltiiri diizeyi en diisiik olan ““1°” numarali grup oldugu goriilmektedir (X =45.8) Siddet
egilimi ve miizik kiiltiirii diizeyi agisindan bakildiginda, miizik kiiltiirii diizey1 diistik olan 1
ve 2 numarali gruplarda siddet egilimi puanlarinin yliksek, miizik kiiltiiri diizeyi yiiksek

olan 3 ve 4 numarali gruplarda siddet egilim puanlarmin diisiik oldugu goriilmektedir.
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(Y =45.8>Y=43.6>Y:41.8<Y:41.9). Tabloda ayrica gruplar arasi1 farkliliga bagh
olarak o&grencilerin siddet egilim puanlarina iliskin standart sapma degerleri (S)
incelendiginde, 3. Grup (s=9.91) ve 4. Grup (s=10.23) 6grencilerinin, 2. Grup (s=10.27) ve
1. Grup (s=11.69) 0Ogrencilerine gore daha homojen degerlendirme yaptiklari

anlasilmaktadir.

Glizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimleri ile Genel Liselere devam eden
ogrencilerin siddet egilimi ve miizik kiiltiirii puanlar1 arasinda anlamli farklilik gosterip

gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 42’de verilmistir.

Tablo 42. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi ile Genel Lise Ogrencilerinin Okul Disinda
Aldiklar: Ozel Miizik Egitimi Durumlarina Gore Siddet Egilim Puanlarina Iliskin Anova

Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynag1 toplami ortalamasi
mzkklttplsnf 3839.723 3 1279.908 11.944 .000

Tablo 42 incelendiginde; miizik kiiltiiriine gore Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri
Miizik Bolimii 6grencileri ile Genel Lise Ogrencilerinin “siddet egilimi diizeyleri”
puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda; “miizik kiiltliriiniin
Ogrencilerin siddete egilim diizeyleri iizerinde etkili oldugu yoniinde anlamli farka

ulagilmigtir. [F(3-1959)= 11.944, p<.05].
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Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglar1 Tablo 43’ de verilmistir.

Tablo 43. Siddet Egilim Puanlarmmin Ozel Miizik Egitimi Durumlarina Gére Gruplar
Arasindaki Farka Iliskin Scheffe Testi Sonuclart.

Grup (I) Grup (J) OrtalamaFarki

2.2713
3.9785
3.8998
-2.2713
1.7072
1.6284
-3.9785
-1.7072
-.0787
-3.8998
-1.6284
.0787

A B~ B W W O DNDNDDDND PR PR
[CO RN ST T G S O I S VS I \ S )

S

75454
12432
.81099
75454
.58023
.68537
12432
.58023
.65196
.81099
.68537
.65196

Sig.

.029
.000
.000
.029
034
131
.000
034
1.000
.000
131
1.000

Tabloya bakildiginda, siddet egilim diizeyi yliksek ve miizik kiiltiirii diizeyi diisiik

olan ““1’’ numarali grup ile <2”’, *“3*” ve “‘4’’ numarali gruplar arasinda anlamli farklilik

oldugu goriilmektedir (p=.029<.05), (p=.000<.05), (p=.000<.05) ‘2’ numarali grup ise

““1”” ve ““2”’ numarali gruplar ile anlamli farklilik igerisindedir (p=.029<0.5), (p=.034<.05)

““3”” numarali grup ‘1>’ ve ‘2>’ numarali gruplar ile anlamli farklilik igerisindedir.

(p=.000<.05), (p=.034<.05), (p=1.000>.05). ‘‘4’’ numarali gruba bakildiginda sadece ‘‘1”’

numarali grup ile arasinda anlamli farklilik igerisinde oldugu goriilmektedir (p=.000<.05),

(p=.131>.05), (p=1.000>.05).
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Test ile dolayl1 olarak iliskili olan, Uysal (2003) tarafindan yapilmis olan *“Siddet
Karsiti Programh Egitimin Ogrencilerin Catisma Coziimleri, Siddet Egilimleri ve
Davramislarina Yansimasr’’ baslikli ¢alismadir. Arastirmada ilkogretim 6grencilerinin
siddet egilimleri ve siddet davranislarinin nedenleri {izerine calisilmistir. Arastirma
sonucunda aile tipi, gelir diizeyi, ailenin sosyal statii ve kiiltiir diizeyinin siddet egilimi
iizerinde etkili oldugu bulgusuna ulasilmistir. Orneklem gruplari farkli yas diliminde yer
almasina ragmen, her iki ¢alismada da kiiltiiriin siddet egilim diizeyi iizerinde etkili oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Bu noktadan hareketle, miizik ve miizik egitimi kavramlarini yasaminda onemli
bir yere koyabilen, diger bir ifadeyle, miizige kiiltiirel bir 6ge olarak yasaminda yer

verebilen lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyi diislis gostermektedir yorumu yapilabilir.

Tablo 44, 45 ve 46’da Genel Lise 6grencilerinin miizik kiiltiirii durumlarina gore

siddet egilimi diizeylerine iliskin ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 44. Genel Lise Ogrencilerinin Miizik Kiiltiirii Durumlarina Gére Siddet Egilim

Diizeylerine Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Miizik
Kiiltiirt X S N
Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 45.99 11.70 269
2(orta) 43.79 10.34 471
3(iyi) 43.04 10.09 455
4(yiiksek) 43.58 10.36 162
Toplam 43.95 10.58 1357

Tablo 44°te siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun miizik kiiltiirti

durumu en diisiik olan 1°° numarali grup oldugu gdriilmektedir ( X =45.99). Diger iic

grubun siddet egilim puanlari arasinda ise biiyiik bir farklilik olmadigi goriilmektedir
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(X =45.99> X =43.79> X =43.04> X =43.58). Tabloda ayrica gruplar arasi farkliliga bagli
olarak o&grencilerin siddet egilim puanlarina iliskin standart sapma degerleri (S)
incelendiginde, 3. Grup (s=10.09) ve 2. Grup (s=10.34) dgrencilerinin, 4. Grup (s=10.36)
ve 1. Grup (s=11.70) 0&grencilerine gore daha homojen degerlendirme yaptiklari

anlasilmaktadir.

Genel lise Ogrencilerinin siddet egilimi ve miizik kiiltiirli durumlarmma gore
puanlar1 arasinda anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari

tablo 45’te verilmistir.

Tablo 45. Genel Lise Ogrencilerinin Miizik Kiiltiirii Durumlarina Gére Siddet Egilimi

Diizeyine Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
miizkiilgl 1533.478 3 511.159 4.595 .003

Tablo 45 incelendiginde; miizik kiiltiiriine gére Genel Lise dgrencilerinin “siddet
egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda; “miizik
kiiltliriiniin 6grencilerin siddete egilim diizeyleri iizerinde etkili oldugu yoniinde anlaml

farka ulagilmigtir [F(3-1354)= 4.595, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglar1 Tablo 46’ da verilmistir.
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Tablo 46. Siddet Egilimi Diizeylerinin Miizik Kiiltiirii Durumuna Géore Gruplar Arasindaki

Puanlarin Farkina Iliskin Scheffe Testi Sonuclart.

Grup () Grup (J) OrtalamaFarki S Sig.
1 2 2.2022 .80606 .059
1 3 2.9523 81119 .004
1 4 2.4160 1.04892 51
2 1 -2.2022 .80606 .059
2 3 .7501 69331 .760
2 4 .2138 .96066 997
3 1 -2.9523 81119 .004
3 2 -.7501 69331 .760
3 4 -.5363 .96498 .958
4 1 -2.4160 1.04892 51
4 2 -.2138 .96066 997
4 3 5363 .96498 .958

Tabloya bakildiginda, siddet egilim diizeyi yiiksek ve miizik kiiltiiri durumu

diisiik olan ‘1’ numarali grup ile ‘“3’’ numarali grup arasinda anlamli farklilik oldugu

goriilmektedir (p=.004<.05). ““2’’ numarali grubun ise hi¢bir grup ile farkliliginin olmadig:

gorilmektedir. “3°” numarali grup da sadece ‘‘1’’ numarali grup ile farklilik igerisindedir

(p=.004<.05). ‘4’ numarali gruba bakildiginda hi¢bir grup ile farkliligi olmadigi
goriilmektedir ( p=.151>.05), (p=.997>.05), (p=-958>.05). Diger bir ifadeyle test sonucunda

olusan anlamlilifi, 1 numarali grup ile 3 numarali grup degerlerinin olusturdugu

gorilmektedir.

Konu ile ilgili literaturde yer alan ¢aligmalarda bakilirsa; Veneziiella’da Jose

Antonio Abreu (1975) tarafindan baslatilan ‘Sistema-Veneziiella Cocuk ve Genglik

Orkestrasi Ulusal Agr’’ isimli proje dahilinde Latin Amerika’da, 6zellikle siddete bulasan
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gencler, klasik-¢oksesli miizik ile tanistirilmis ve bu calisma sayesinde siddete egilim
oranlar1 azalmistir. Proje dahilinde genglerin degisen ve gelisen miizik kiiltiirii durumlarinin
da siddet egilimi diizeyindeki azalma iizerinde etkili oldugu yorumu yapilabilir. Siddet
egilim diizeyi GSSL miizik bolimi 6grencilerine gore daha yiiksek olan genel lise
ogrencilerinin miizik kiiltiirli durumlar arttikga siddet egilim diizeylerinin diistiigi
goriilmektedir. Farkl bir iilkede, farkli bir toplum yapisinda gerceklestirilmis olan Sistema
Venezuella projesi de oOzellikle suga bulasmis gencgleri topluma kazandirabilmeyi amag
edinmis ve genglerin yasamlarinda miizige kiiltiirel bir 68e olarak yer verdikce, siddetten ve

suctan uzaklastiklar1 goriilmistiir.

Test sonucunu dolayl olarak ilgilendiren bir diger calisma da Ustiin, Yilmaz ve
Kirbas (2007) tarafindan Amasya ilinde yapilmis ‘‘Gengleri Siddete Ydnelten Nedenler’’
baslikli c¢alismadir. Arastirma sonucunda siddetin Onlenmesi i¢in &grencilerin {izerinde
durdugu Onemli bir noktanin, ‘‘sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin artirilmasi’® oldugu
goriilmiistiir. Bu sonu¢ ile Ogrencilerin yasamlarinda sanata ihtiyag duyduklar
goriilmektedir. Test sonucunda da miizik kiiltlirii yiiksek olan genel lise dgrencilerinin

siddet egilim diizeylerinin diistiigli sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak, literatiirdeki ¢alismalar test sonuglarini desteklemektedir. Miizik
kiiltiirti durumu diisiik olan grupta siddet egilimi yiiksek olarak goriiliirken, kiiltlir diizeyi
1yi ve yiiksek olan gruplarda siddet egilim puanlar1 diismektedir. Bu sonuca bagl olarak
miizik kiiltiirii durumu, genel lise 6grencilerinin siddet egilimleri {izerinde etkilidir, yorumu

yapilabilmektedir.

Tablo 47 ve 48’de Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin
miizik kiiltiiri durumlarima gore siddet egilimi diizeylerine iliskin ifadelere yer

verilmektedir.
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Tablo 47. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencilerinin Miizik Kiiltiirii

Durumlarina Gore Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Betimsel Istatistikler.

Miizik
Kiltiirii X S N
Durumu
Siddet egilimi puanlar1 1(zayif) 43.57 11.64 14
2(orta) 42.62 9.92 91
3(iyi) 40.02 9.33 279
4(yiiksek) 40.80 9.99 222
Toplam 40.78 9.74 606

Tablo 47°de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun 6zel miizik
egitimi diizeyi en diisiik olan ‘‘1°’ numaral1 grup oldugu goriilmektedir (Y =43.57). Diger
gruplara bakildiginda ise 3 grubun siddet egilim diizeylerinin 1. gruba gore daha diisiik
diizeydedir ( X =43.57) > (X =42.62) ( X =40.02) > ( X =40.80).

Miizik Kiiltlirti durumu diisiik ve siddet egilim diizeyi yiiksek olan 1 ve 2 numarali
gruplarin kisi sayilaria bakildiginda ise digre gruplara gore ¢ok daha diislik sayida oldugu
goriilmektedir (N: 14 < 91 < 279 > 222).

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik boliimiine devam eden Ogrencilerin siddet
egilimi puanlart ile miizik kiiltiiri durumlant arasinda anlamli  farklilik  gosterip

gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 48’de verilmistir.
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Tablo 48. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencilerinin Miizik Kiiltiirii

Durumlarina Gére Siddet Egilim Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
miizkiilgssl 576.945 3 192.315 2.033 .108

Tablo 48 incelendiginde; miizik kiiltiiriine gore Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri
Miizik Bolimi 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu
varyans analizi sonuc¢larinda; “miizik kiiltiiriiniin 6grencilerin siddete egilim diizeyleri

tizerinde etkili olmadigi bulgusuna ulasilmistir. [F(3-603)= 2.033, p>.05].

Literatiirde test sonucu ile dogrudan iligkili bir ¢alismaya rastlanmamistir. Dolayli
olarak test sonucu ile iligkili olan ¢alisma 6rnegi ise, Smith (2000) tarafindan yapilmis olan
‘Violence and Art Education’’ baslikli ¢alismadir. Calismada arastirmaci miizik ve siddet
arasindaki iligkiyi arastirmistir. Arastirma sonucunda, okullarda verilen miizik egitiminin
insancil egitim yoniinden 6grencilerde insani degerlere farkindalik olusturacagini, farkl bir
O0grenme yoluyla siddetin kaynaklarina karsit bir durum olusturabilecegi vurgulanmaktadir.
Ayrica edinilen miizik kiltiirii yoluyla o6grencilerin duygusal ve diisiinsel yonlerinin
arkadaglar1 ve Ogretmenleri tarafindan daha cabuk kavranabilecegi vurgulanmistir. Test
sonucunda miizik kiiltlirii durumu yiikseldikce, siddet egilim diizeyinin diisiis gosterdigi ve

bu durumunda daha 6nceden yapilmis ¢alisma bulgusu ile ortiistiigii goriilmektedir.

Test sonucunda anlamli bir farklilik olmadigi bulgusuna ulasilmis olsa da,
yasantisinda miizige bir kiiltlir 6gesi olarak yer veren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik
Boliimii 6grencilerinin miizik kiltiiri arttikca siddet egilimi diizeyi diismektedir, yorumu

yapilabilmektedir.
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4.8. Alt Problem 8.

Ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin dinledikleri miizik tiirlerine

gore siddet egilimleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorlii
(yonlii) varyans analizi iliskisiz iki ya da daha ¢ok orneklem ortalamasi arasindaki farkin
sifirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek {lizere uygulanir. Deneysel ve
tarama g¢aligmalarinda kullanilan iligkisiz 6rneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da
katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
Olciilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen 6l¢iim (puan) setlerinin birbirinden iliskisiz

olmasini gosterir (Biiylikoztiirk 2008: 48-49).

Gruplar arasindaki farkliligin tespit edilebilmesi i¢in ¢oklu aralik testlerinden
(post-hoc) Scheffe testi kullanilmistir. Scheffe ¢oklu karsilagtirma istatistigi, gruplar arasi
belirlenen farki ve bu farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum arinik
bir sekilde sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959°dan akt.
Kayr1 2009 c.19: 51).

Problemin analizi ve yorumlanmasi ii¢ boyutta ele alinmistir. Oncelikle GSSL
miizik boliimii ile genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri degerlendirilmistir.
Ikinci olarak, genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir. Ugiincii olarak

da GSSL miizik boliimii 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir.

Tablo 49, 50 ve 51°de Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencileri ile
Genel Lise ogrencilerinin dinledikleri miizik tiirlerine gore siddet egilimi diizeylerine

Iliskin ifadelere yer verilmektedir.
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Tablo 49. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii ile Genel Lise Ogrencilerinin
Dinledikleri Miizik Tiirlerine Gore Siddet Egilimlerine Iliskin Puanlarin Betimsel

Istatistikleri.
Dinlenilen
Miizik Tiirti X S N
Siddet egilimi puanlari Yabanci 41.6 10.00 276
(Klasik-
Coksesli)
Thm 41.3 9.3 125
Tsm 43.8 9.7 76
Tasavvuf 44.8 11.13 51
Arabesk 48.6 12.9 196
Metal 43.3 9.8 80
Jazz 40.3 9.6 98
Pop 42.1 9.7 468
Rock 44.1 10.09 223
Thm+Tsm 42.02 10.04 70
Pop+Rock 42.9 9.7 218
Yabanci+Jazz 40.02 104 82
Toplam 42.9 10.4 1963

Tablo 49°da siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun Arabesk
miizik dinleyenler oldugu goriilmektedir ( X =48.6). Bunu sirasiyla Tasavvuf, Rock ve Tsm
gruplan takip etmektedir ( X =44.8> X =44.1> X =43.8). Siddet egilim diizeyi en diisiik
olan grubun ise Yabanci+Jazz dinleyenler oldugu (Y=40.02) ve bu grubu sirasiyla Jazz,
Thm  ve  Yabanct  (Klasik-Coksesli)  gruplarmin  izledigi  goriilmektedir
(X =40.3> X =41.3> X =41.6).
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Glizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimleri ile Genel Liselere devam eden
ogrencilerin siddet egilimi ve dinledikleri miizik tiirlerine gore puanlar1 arasinda anlamh

farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 50’de verilmistir.

Tablo 50. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi ile Genel Lise Ogrencilerinin Dinledikleri Miizik

Tiirlerine Gore Siddet Egilim Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuclari.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
dinlemefrekans ~ 9366.298 11 851.482 8.128 .000

Tablo 50 incelendiginde; dinledikleri miizik tiirlerine gore Genel Liseler ve Giizel
Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimii 6grencilerinin  “siddet egilimi diizeyleri”
puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda; “miizik dinleme
aliskanliklarinin Ogrencilerin siddete egilim diizeyleri iizerinde etkili oldugu yoniinde

anlamli farka ulagilmistir. [F(3-1959)= 8.128, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamli farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iligkin yapilan Scheffe testi sonuglar1 Tablo 51’ de verilmistir.
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Tablo 51. Ozel Miizik Egitimine Gore Gruplar Arasindaki Siddet Egilimi Puanlar: Farkina

Iliskin Scheffe Testi Sonuclari.

Grup (1)

Yabanci
Thm
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Jazz
Pop
Rock
Thm+Tsm
Pop+Rock
Yabanci +

Jazz

Grup (J)

Arabesk
Arabesk
Yabanci
Thm
Jazz
Pop
Rock
Thm+Tsm
Pop+Rock
Yabanci + Jazz
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk
Arabesk

OrtalamaFarki

-7.0021
-1.2791
7.0021
7.2791
8.2500
6.4576
4.5040
6.5357
5.6851
8.5828
-8.2500
-6.4576
-4.5040
-6.5357
-5.6851
8.5828

.95609
1.17160
.95609
1.17160
1.26631
87085
1.00215
1.42519
1.03581
1.34616
1.26631
97362
1.03581
87085
1.03581
1.34616

Sig.

.000
.000
.000
.000
.000
.000
.043
.034
.001
.000
.000
.000
.043
.034
.001
.000

Grup sayisinin fazla olmasi nedeniyle aralarinda anlamli farklilik bulunan gruplar

tabloda yer almaktadir.

Tabloya bakildiginda, test sonuglarini belirleyen anlamliligi olusturan yiiksek

siddet egilimine sahip olan grup olan Arabesk grubunun Yabanci, Thm, Jazz, Pop, Rock,

Thm+Tsm, Pop+Rock ve Yabancit+Jazz gruplar ile anlamh farklilik igerisinde oldugu
gorilmektedir (p=.000<.05), (p=.000<.05), (p=.000<.05), (p=.000<.05), (p=.043<.05),
(p=.034<.05), (p=.001<.05), (p=.000<.05).
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Test sonucu ile iliskili olan c¢alismalara deginilecek olunursa; Kiirklii (2007)
tarafindan yapilan ‘‘miizik ve ruh sagligr’’ baslikli ¢aligma 6rnek olarak gosterilebilir.
Calismada dinlenilen miizik tiriiniin, bireylerin ruh saghigini destekleyen bir yardimci
olabilecegi, bununla beraber dinlenilen miizik tiirtine bagl olarak da ruh sagliginin olumsuz
etkilenebilecegi, bunun da insanin miizik tiirii se¢imine bagli olarak gerceklesebilecegi
ifade edilmektedir. Test sonucunda farkli miizik tiirlerinin bireylerin siddet egilimleri
tizerinde farkli etkileri oldugu bulunmustur.

Test sonuglarii destekleyen diger bir ¢alisma Sezer, (2011) tarafindan yapilmis
““Ofke ve Psikolojik Belirtiler Uzerine Miizigin Etkisi>> baslikli ¢alismadir. Calismada
bireylerin giinliikk yasamlarinda dinledikleri miizik ¢esidinin 6fke ve psikolojik durumlari
tizerindeki etkisi arastirilmistir. Arastirmada miizik dinleme aliskanliklarinin  bireyi
psikolojik ve fizyolojik olarak etkiledigi vurgulanmistir. Caligma siirecinde Atatiirk
Universitesi’nde 6grenim goren 288 birey iizerinde calisilmistir. Arastirma sonucunda
Arabesk miizik dinleyen 6grencilerin 6fke puan ortalamalarinin diger tiirleri dinleyenlerden
yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmada bu Arabesk Miizik dinleyen bireylerin
ofkelerini kontrol edemedikleri ve dfkelerini disa yansittiklari vurgulanmistir. Ofkesini en
yiiksek diizeyde kontrol edebilen grubun ise, Klasik miizik dinleyen 6grenciler oldugu
sonucuna ulasilmistir. Test sonucunda da Arabesk miizik dinleyen o6grencilerin siddet
egilimlerinin yiiksek, Yabanci+Jazz ve Klasik miizik dinleyen dgrencilerin ise siddet egilim

diizeyinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

Test sonucu ile iliskili bir diger caligma da Giiner, (1998) tarafindan yapilmis
““Ergenlerin Dinledikleri Miizik Tiirii ile Saldirganlik Diizeyleri Arasindaki iliskinin
Incelenmesi>> baslikli calismadir. Calismada genel liselerde egitim-6grenim goren farkls
sosyo ekonomik diizeylerden se¢ilmis 1079 6grenci lizerinde aragtirma yapilmistir. Veriler
saldirganlik envanteri ve kisisel bilgi anketi araciligiyla elde edilmistir. Arastirma
sonucunda, cinsiyete gore yapilan gruplamada erkeklerin saldirganlik puan ortalamalarinin
kizlardan anlaml diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Miizik tiirleri agisindan ise
ozellikle heavy-metal miizik dinleyen ergenlerin saldirganlik puan ortalamalarinin, diger

tiirleri dinleyenlerden anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Test
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sonucunda da Rock miizik dinleyen ergenlerin siddet egilim diizeyi yiiksek olan grupta yer
aldig1 goriilmektedir.

Test sonuglarina bakildiginda, miizik dinleme aliskanliklarinin birey iizerindeki
etkilerine 1iliskin Onceden yapilmis olan c¢alismalar1 destekler nitelikte bulgulara
ulagilabilecegi goriilmektedir. Beyin fonksiyonlarinin daha ¢ok kullanilmasini saglayan
coksesli-klasik miizikleri ve jazz miizikleri dinleyen bireylerin siddet egilim diizeylerinin
diisiik olabilecegi, dinleyen bireyleri umutsuzluk ve yalnizliga itebilen Arabesk miizikleri

dinleyen bireylerin ise siddet egilim diizeylerinin yiiksek olabilecegi sdylenebilmektedir.

Tablo 52 ve 53’de Genel Lise 6grencilerinin dinledikleri miizik tiirlerine gore

siddet egilimi diizeylerine liskin ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 52. Genel Lise Ogrencilerinin Siddet Egilimi Diizeyleri ile Dinledikleri Miizik

Tiirlerine Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Dinlenilen Miizik

Tiirii X S N

Siddet egilimi puanlari Yabanci 43.65 10.44 147
(Klasik-Coksesli)

Thm 41.01 9.02 56

Tsm 45.83 10.11 43
Tasavvuf 44.42 11.49 45
Arabesk 48.72 13.34 176
Metal 42.88 9.31 60

Jazz 43.67 8.88 40
Pop 42.70 9.80 384
Rock 4421 9.91 184
Thm+Tsm 40.00 10.10 25
Pop+Rock 43.24 9.78 182
Yabancit+Jazz 44.13 10.96 15

Toplam 43.95 10.58 1357
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Tablo 52°de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun Arabesk
miizik dinleyenler oldugu goriilmektedir (Y =48.72). Bunu sirasiyla Tsm, Tasavvuf ve
Rock gruplart takip etmektedir ( X =45.83> X =44.42> X =44.21). Siddet egilim diizeyi en
diisiik olan grubun ise Thm-Tsm dinleyenler oldugu (Y =40.00) ve bu grubu sirasiyla Thm,
Pop ve Metal gruplarinin izledigi goriilmektedir ( X =41.01> X =42.70> X =42.88).

Genel lise 6grencilerinin siddet egilimi ve dinledikleri miizik tiirlerine gore
puanlar1 arasinda anlaml farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari

tablo 53’de verilmistir.

Tablo 53. Genel Lise Ogrencilerinin Dinledikleri Miizik Tiirlerine Gére Siddet Egilimi

Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuclart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
dinlemefrekan ~ 5837.095 11 530.645 4.881 .000
S

Tablo 53 incelendiginde; dinlenilen miizik tiiriine goére Genel Lise 6grencilerinin
“siddet egilimi diizeyleri” puanlarima uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda;
“miizik dinleme aligkanliklarinin 6grencilerin siddete egilim diizeyleri ilizerinde etkili

oldugu yoniinde anlamli farka ulagilmistir. [F(3-1354)= 4.881, p<.05].

Test sonucu ile dogrudan iliskili olan c¢alismalar bulunmaktadir. Ornek olarak;
Kiirklii (2007) tarafindan yapilan miizik ve ruh saghg konulu c¢alismasinda dinlenilen
miizik tiiriiniin, bireylerin ruh saglhigina destek olan bir yardimer olabilecegi, bununla
beraber dinlenilen miizik tiiriiniin ruh saghigin1 bozabilecek etkisi olabilecegi, bunun da
insanin miizik tliri se¢cimine bagl olarak gergeklesebilecegi ifade edilmektedir. Test

sonucunda oOzellikle Arabesk miizik dinleyen Genel lise Ogrencilerinin siddet egilim
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diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu duruma gore 6grencilerin 6zellikle Arabesk

miizik dinleme aligkanligindan uzak durmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Test sonucu ile iliskili diger bir ¢alisma Smith ve Boyson (2000) tarafindan
yapilmis  ‘‘Miizik Videolarinda Siddet: Fiziksel Saldirganligmin Yaygmhigr ve
Kaynaklarinin incelenmesi’’ baslikli ¢alismadir. Calismada, miizik videolarinda yer alan
fiziksel siddetin yayginligi ve kaynaklarmin nedenleri arastirllmistir. Bu baglamda
televizyonda yer alan MTV, BET, VHI gibi miizik kanallarinda bir hafta boyunca
yayimlanan 1962 miizik videosu incelenmistir. Arastirma sonucunda kanallarda
yayimlanan videolarin %80’inde siddet 6zelligi tagiyan en az bir iliski bulunmustur. Geriye
kalan %20’sinde ise siddet iceren ozellikler 2 ve daha fazla boyutta bulunmustur. Ortaya
c¢ikan diger bir sonucta miizik videolarmin iceriginde yer alan siddet 6gesinin icerisinde
Olumciil siddet tastyan unsurlar bulundurdugudur. Bu unsurun ise gengler iizerinde fiziksel
siddeti gergek yasaminda cekici bir hale getirerek sundugu ifade edilmistir. Tiirler agisindan
ise oOzellikle rap ve heavy metal videolarinin siddet iceren unsurlar bulundurdugu
vurgulanmigtir. Tirkiye’de ise Ozellikle Arabesk miizik video kliplerinde umutsuzluk,
Oliim, siddet ve cinsellik temalar1 yer almaktadir. Test sonucunda da Arabesk miizik
dinleyen 6grencilerin siddet egilim diizeyinin yiliksek oldugu goriilmiistiir. Dinlenen miizik
kadar, miiziklerin gorsel imgeleri olan miizik videolar1 da ergenlerin ruh hallerini ve siddet

egilimlerini etkileyebilmektedir.

Test sonucu ile iligkili Tiirkiye’de yapilmis calisma ise Orhan, Biiyiikkayike¢l
(2007) tarafindan yapilmis ‘‘Ergenlerin Dinledigi Miizik Tiirlerinin Depresyon Diizeylerine
Etkileri’” baglikli calismadir. Calismada 2007-2008 egitim Ogretim yilinda farkli dort
ortaggretim kurumundan tesadiifi yollarla se¢ilmis, segmeli miizik dersi alan 356 6grenciye
dinlemeyi en ¢ok tercih ettikleri miizik tiirleri ve sarkicilar anket yoluyla sorularak durum
saptamasi yapilmistir. Arastirma sonucunda en yiiksek diizeyde dinlenen miizik tiiriiniin
Tiirkge sozlii rock miizik oldugu, bunu sirasiyla Tiirk¢e s6zIii pop miizik, Arabesk miizik ve
Hip-hop ve Rap miiziklerinin izledigi goriilmiistiir. Test sonucunda genel lise 6grencilerinin

yogun olarak Pop, Rock ve Arabesk miizik dinledigi sonucuna ulasilmistir.
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Bu sonuglara bagli olarak bagl olarak 6zellikle sdzlerinde umutsuzluk, hiiziin ve

siddet 6gelerini barindiran ve gorsel medyada yayimnlanan video kliplerinde siddet ve cinsel

icerik barindirabilen Arabesk ve Rock miizik dinleyen genel lise Ogrencilerinin siddet

egilim diizeyleri yiiksektir, yorumu yapilabilmektedir.

Tablo 54 ve 55’te Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin

dinledikleri miizik tiirlerine gore siddet egilimi diizeylerine iliskin ifadelere yer

verilmektedir.

Tablo 54. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencilerinin Dinledikleri Miizik

Tiirlerine Gore Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Betimsel Istatistikleri.

Dinlenilen Mizik

Tiird X S N
Siddet egilimi puanlari Yabanci 39.27 8.97 129
(Klasik-Coksesli)
Thm 41.57 9.45 69
Tsm 41.18 8.81 33
Tasavvuf 48.16 7.90 6
Arabesk 47.55 8.63 20
Metal 44.70 11.63 20
Jazz 38.06 9.54 58
Pop 39.61 8.86 84
Rock 43.58 11.02 39
Thm+Tsm 43.22 10.56 45
Pop+Rock 41.30 9.39 36
Yabanci+Jazz 39.10 10.14 67
Toplam 40.78 9.74 606

Tablo 54°te siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun Tasavvuf

grubu oldugu gorilmektedir (Y =48.16). En yiiksek siddet egiliminin bu grupta
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goriilmesine ragmen grubun kisi sayisinin diisiik oldugu goriilmektedir (N:6). Bu grubu
sirastyla Arabesk ( X =47.55) ve Metal ( X =44.70) gruplarinin izledigi goriilmektedir. En
diisiik siddet egilim diizeyi Jazz grubunda goriilmektedir (Y =38.06). Siddet egilimi diisiik
olan diger gruplar ise Yabancit+Jazz (Y =39.10) ve Yabanci (Klasik+Coksesli) gruplari
oldugu gdriilmektedir (X =39.27). Tabloya bakildiginda siddet egilimi yiiksek olan
gruplardaki kisi sayilarinin diisiik oldugu, siddet egilimleri diisiik olan gruplarin kisi

sayilarinin ise yliksek oldugu goriilmektedir (Tasavvuf + Arabesk + Metal N= 46), (Jazz +
Yabanci-Jazz + Yabanci N= 254).

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik boliimiine devam eden 6grencilerin siddet
egilimi ve dinledikleri miizik tiirlerine gore puanlari arasinda anlamli farklilik gdsterip

gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 55’te verilmistir.

Tablo 55. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii Ogrencilerinin Dinledikleri Miizik

Tiirlerine Gore Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
miizdingssl 3208.249 11 291.659 3.190 .000

Tablo 55 incelendiginde; miizik dinleme aliskanliklarina gore Gilizel Sanatlar ve
Spor Liselert Miizik Bolimii 6grencilerinin  “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina
uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda; “dinlenilen miizik tiiriiniin 6grencilerin
siddete egilim diizeyleri tizerinde etkili oldugu yoniinde anlamli farka ulasilmistir. [F(3-

603)= 3.190, p<.05].

Literatiirde bakildiginda test sonuglar1 ile iligki icerisinde olan &zellikle
yurtdisginda yapilmis ¢alismalara rastlanmaktadir. Ornek olarak; Amerika Birlesik

Devletlerinde gerceklestirilen ve miizik videolarindaki siddet ve saldirganligin arastirildig
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“Violence and Sex in Music Videos’’ baslikli calismada, 166 miizik videosunun
%356’sinda siddet iceren davraniglar bulunmustur. Bu ¢alismadaki saldirganlarin %73.3"i
erkek, %26.7'si kadindir. Buna karsin kadin magdurlarin oran1 % 76.8, erkek magdurlarin
orani ise, %23 diir. Miizik videolarmin %3’iinde siddet davranis1 6liimle sonuglanirken,

video basina 2.86 oraninda siddet iceren goriintii bulunmustur.

Test sonucu ile dogrudan iliskili olan bir ¢alisma; Devlin, (2009) tarafindan
yapilmus, ‘© Music Preferences and Their Relationship to Behaviors, Beliefs and Attitudes
Towards Aggression’” baslikli ¢alismadir. Calismada lise ¢agi ve liniversite genglerinin
dinledigi miizik tiirleri {izerinde durulmus ve igerisinde siddet iceren ve giiriiltiilii olan
miizik tiirlerini dinleyen genclerin saldirgan davranis oraninin arttigi vurgulanmistir.
Calisma sonucunda miizik tiirli tercih ve tutumlarinin saldirganlik iizerinde anlamli bir
etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica ¢alismada ortaya ¢ikan bir diger sonug da
lise ¢agindaki genglerin dinledikleri miizik tiirlerine paralel olarak {iniversite dgrencilere
gore saldirganliklarinin yiiksek oldugudur. Test sonucunda Yabanci, Jazz ve Klasik miizik
dinleyen ogrencilerin siddet egilim diizeyleri diisik bulunmustur. Soézleririnde ve
videolarinda siddet, cinsellik umutsuzluk barindiran Arabesk ve Metal miizik dinleyen

ogrencilerin siddet egilim diizeylerinin ise yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Diger bir calisma ise; Jose Antonio Abreu (1975) tarafindan baglatilmis ve
giinlimiizde hala devam eden ‘‘Sistema Veneziiella Cocuk ve Genglik Orkestrast Ulusal
Agr’” isimli miizik i¢in sosyal hareket olarak tanimlanan projede Veneziiella ve Latin
Amerika’da yasayan genellikle lise ¢aginda olan siddete egilimli ve suga bulagmis ergenler
tizerinde calisilmis ve klasik (¢ok sesli) miizikler 6grencilerin hayatlarina girmistir.
Ogrenciler hem orkestralarda yer almis hemde miizik dinleme kiiltiirleri acisindan
etkilenmislerdir. Test sonucunda en diisiik siddet egilim dilizeyinin Yabanci+Jazz ve
Yabanci (Klasik-Coksesli) dinleyen 6grenciler oldugu bulunmustur. Bu sonug 1s1ginda
ozellikle Klasik ve Jazz miizigin ergenlerin siddet egilimlerini azaltici etkisinin oldugu

yorumu yapilabilmektedir.
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Tiirkiye’de yapilmis galisma ornegi ise Sezer, (2011) tarafindan yapilmis “‘Ofke
ve Psikolojik Belirtiler Uzerine Miizigin Etkisi>> baslikli ¢alismadir. Calismada bireylerin
giinliik yasamlarinda dinledikleri miizik ¢esidinin 6fke ve psikolojik durumlari tizerindeki
etkisi arastirilmistir. Arastirmada miizik dinleme aliskanliklarinin bireyi psikolojik ve
fizyolojik olarak etkiledigi vurgulanmistir. Calisma siirecinde Atatiirk Universitesi’nde
Ogrenim goren 288 birey lizerinde c¢alisilmistir. Arastirma sonucunda Arabesk miizik
dinleyen 6grencilerin 6fke puan ortalamalarinin diger tiirleri dinleyenlerden yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Arastirmada, Arabesk Miizik dinleyen bireylerin 6fkelerini kontrol
edemedikleri ve dfkelerini disa yansittiklar1 vurgulanmustir. Ofkesini en yiiksek diizeyde
kontrol edebilen grubun ise, Klasik miizik dinleyen 0&grenciler oldugu sonucuna

ulasilmstir.

Bu noktadan hareketle miizik dinleme aligkanliklarmin ergen bireylerin siddet
egilimleri iizerinde etkili olabilecegi ve okul Oncesinde aile ortamindan basglayarak,
cocuklarin miizik egitim siireglerinde miizik dinleme egitimi boyutunun da yer almasi

gerektigi diistiniilmektedir.

Sonug olarak 6zelllikle, tasavvuf, arabesk ve metal miizik dineylen Giizel Sanatlar
ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencilerinin siddet egilimi diizeylerinin yiiksek, Jazz,
Yabanci (Klasik-Coksesli) + Jazz ve Yabanci (Coksesli-Klasik) dinleyen 6grencilerin ise

siddet egilim diizeyleri diisiik olabilir, yorumu yapilabilmektedir.

4.9. Alt Problem 9.

Ortaggretim kurumlarina devam eden Ogrencilerin miizik egitimi alma ihtiyaci

durumuna gore siddet egilimleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Bu problemin analizi ve yorumlanmasinda Anova testi uygulanmistir. Tek faktorlii
(yonlii) varyans analizi iligkisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklem ortalamasi arasindaki farkin
stfirdan anlamli bir sekilde farkli olup olmadigini test etmek {izere uygulanir. Deneysel ve
tarama g¢aligmalarinda kullanilan iligkisiz 6rneklemler icin ANOVA, deneklerin ya da

katilimcilarin iki ya da daha ¢ok deneysel kosuldan sadece birinde bulunmasini ve orada
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Ol¢iilmesini gerektirir. Bu durum elde edilen dl¢iim (puan) setlerinin birbirinden iligkisiz

olmasini gosterir (Biiylikoztiirk 2008: 48-49).

Gruplar arasindaki farkliligin tespit edilebilmesi i¢in ¢oklu aralik testlerinden
(post-hoc) Scheffe testi kullanilmigtir. Scheffe ¢oklu karsilagtirma istatistigi, gruplar arasi
belirlenen farki ve bu farkin anlamlilik seviyesini kararli hata tiplerinden maksimum arinik
bir sekilde sonuglandirabilmektedir (Miller, 1969; Scheffe, 1953; Schefe, 1959’dan akt.
Kayr1 2009 c.19: 51).

Problemin analizi ve yorumlanmasi ii¢ boyutta ele almmistir. Oncelikle GSSL
miizik boliimii ile genel lise Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri degerlendirilmistir.
Ikinci olarak, genel lise 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir. Ugiincii olarak

da GSSL miizik boliimii 6grencilerinin siddet egilim diizeyleri test edilmistir.

Tablo 56, 57 ve 58°te Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencileri ile
Genel Lise ogrencilerinin miizik egitimi alma ihtiyacina gore siddet egilimi diizeylerine

iligkin ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 56. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Béliimii ile Genel Lise Ogrencilerinin Miizik

Egitimi Alma Ihtiyaci ve Siddet Egilim Diizeylerine Iligkin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Miizik
Egitimi Alma X S N
Ihtiyact
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 44.38 11.25 450
2(orta) 43.69 10.17 641
3(iyi) 43.10 10.31 403
4(yiiksek) 40.53 9.68 469

Toplam 42.97 10.43 1963
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Tablo 56’da siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun miizik
egitimi alma ihtiyaci en diisiik olan ‘‘1’’ numaral1 grup oldugu goriilmektedir (Y =44.38)
Siddet egilimi ve miizik egitimi alma ihtiyaci acisindan bakildiginda, miizik egitimi alma
ihtiyaci diisiik olan 1 ve 2 numarali gruplarda siddet egilimi puanlarinin yiiksek, miizik

egitimi alma ihtiyaci yiiksek olan 3 ve 4 numarali gruplarda siddet egilim puanlarinin

diizenli sekilde diistiigii goriilmektedir ( X =44.38> X =43.69> X =43.10> X =40.53).

Tabloda ayrica gruplar arasi farkliliga bagli olarak Ogrencilerin siddet egilim
puanlarina iligkin standart sapma degerleri (S) incelendiginde, 4. Grup (s=9.68) ve 2. Grup
(s=10.17) 6grencilerinin, 3. Grup (s=10.31) ve 1. Grup (s=11.25) 6grencilerine gére daha

homojen degerlendirme yaptiklar1 anlagilmaktadir.

Glizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimleri ile Genel Liselere devam eden
Ogrencilerin siddet egilimi ve miizik egitimi alma ihtiyacina gore puanlar1 arasinda anlamh

farklilik gosterip gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 57°de verilmistir.

Tablo 57. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii ile Genel Lise Ogrencilerinin Miizik

Egitimi Alma Ihtiyact Durumlarina Gére Siddet Egilimi Puanlarina Iliskin Anova Testi

Sonuglar.
Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
miizegtaaihtyc ~ 4030.084 3 1343.361 12.548 .000

Tablo 57 incelendiginde; miizik egitimi alma ihtiyacina gore Genel Liseler ve
Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Boliimii 6grencilerinin “siddet egilimi diizeyleri”

puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda; “6zel miizik egitiminin
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Ogrencilerin siddete egilim diizeyleri lizerinde etkili oldugu yoniinde anlamli farka

ulagilmigtir. [F(3-1959)= 12.548, p<.05].

Siddet egilim puanlarinda tespit edilen anlamhi farkin gruplar arasindaki

dagiliminin farkina iliskin yapilan Scheffe testi sonuglart Tablo 58’ de verilmistir.

Tablo 58. Siddet Egilimi Puanlarimn Miizik Egitimi Alma Ihtivacina Gére Gruplar
Arasindaki Farka Iliskin Scheffe Testi Sonuglart.

Grup (I) Grup(J) OrtalamaFarki

.6940
1.2849
3.8536
-.6940

.5909
3.1596

-1.2849
-.5909
.2.5687
-3.8536
-3.1596
-2.5687

A A B~ W W O DNDDNDDNDNDPRE R
w NP EAEDN PP RO R, RPN

S

.63635
.70963
.68278
.63635
65779
62873
. 70963
. 65779
.70281
.68278
.62873
.70281

Sig.

.756
351
.000
156
.848
.000
075
.848
.004
.000
.000
.004

Tabloya bakildiginda, siddet egilim diizeyi yiiksek ve miizik egitimi alma ihtiyact

diisiik olan ‘1’ numarali grup ile “4’’ numarali grup arasinda anlamli farklilik oldugu

goriilmektedir (p=.000<.05). ‘2’ numaral1 grup da sadece ‘“4’> numarali grup ile anlamh

farklilik icerisindedir (p=.000<0.5). ‘‘3’’ numarali grup da sadece ‘‘4’> numarali grup ile

anlamli farklilik igerisindedir (p=.000<.05), (p=.000<.05), (p=.004>.05). ‘“4’’ numarali

gruba bakildiginda tiim gruplar ile anlamli farklilik icerisinde oldugu goriilmektedir
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( p=.000<.05), (p=.000<.05), (p=.004<.05).

Test sonucu ile iliskili olan ¢calismalara 6rnek verilecek olursa; Veneziiella’da Jose
Antonio Abreu (1975) tarafindan baglatilan ¢‘Sistema-Veneziiella Cocuk ve Genglik
Orkestras1 Ulusal Agr’” isimli proje gosterilebilir. Proje dahilinde Latin Amerika’da,
ozellikle siddete bulasan gengler, klasik-¢oksesli miizik ile tanistirilmis ve tilkedeki geng
niifusun miizik kavramina verdikleri 6nem diizeyine bagli olarak siddet egilimleri ve
saldirganliklarinda diisiis oldugu tespit edilmistir. Test sonucunda miizik egitimi alma
ihtiyact yiikseldikge, siddet egilim diizeyinin distiigli goriilmektedir. Proje dahilinde
genclerin miizik ve miizik egitimi kavramlar1 sayesinde siddet ve su¢ kavramlarindan

uzaklastig1 goriilmiistiir. Proje ile test sonuglar1 birbirini destekler niteliktedir.

Test ile iliskili olan diger bir arastirma; miizik egitiminin siddet ile iligkisinin
incelendigi Smith Peter’in (2000) “Violence and Art Education” baslikli calismadir.
Calismada miizik ve siddet arasindaki iliski arastirilmaktadir. Smith siddetin 6grenilen bir
davranis oldugu vurgulanmis, siddetin zayiflik karsisinda gliclendigi ve siddet
uygulayanlarin; uyguluyorum g¢iinkii siddete maruz kalmak istemiyorum mantigi ile hareket
ettigini vurgulanmistir. Makalesinde New York sehrinde 8 milyon insan yasadigini
bunlardan 100 kisinin her giin 61diiglinii, 6lenler i¢in {ziilirken geride kalan 7.999.900
insanin oldugunun unutulmamasi gerektigini vurgulayip, siddet ve siddet olaylarim
onlemek admna siddet ve miizik egitimi arasindaki iliskiyi incelemistir. Miizik egitimi ve
siddet iligkisini incelerken, okullarda verilen miizik egitiminin insancil egitim ydniinden
ogrencilerde insani degerlere farkindalik olusturacagini, farkli bir 6grenme yoluyla siddetin
kaynaklarina karsit bir durum olusturabilecegini sdylemektedir. Ayrica miizik egitimi
yoluyla bireylerin diigiinsel ve duygusal yonlerinin dgretmenler tarafindan daha ¢abuk
kavranabilecegini savunmaktadir. Test sonucunda da miizik egitimi alma ihtiyaci arttikca,
siddet egilim diizeyinin diistiigii gorilmiistiir. Bu durum calismada vurgulanan unsurlarla

paralellik tagimaktadir.
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Bu noktadan hareketle, Genel Liseler ile Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik
Boliimlerine devam eden Ogrencilerin siddet egilimleri lizerinde miizik egitimi alma

ihtiyaci etkilidir, yorumu yapilabilmektedir.
Tablo 59 ve 60’da Genel Lise 6grencilerinin miizik egitimi alma ihtiyacina gore

siddet egilimi diizeylerine iliskin ifadelere yer verilmektedir.

Tablo 59. Genel Lise Ogrencilerinin Miizik Egitimi Alma Ihtiyact Durumlar: ve Siddet

Egilimi Diizeylerine Iliskin Puanlarin Betimsel Istatistikleri.

Miizik
Egitimi Alma X S N
Thtiyact
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 44.46 11.18 441
2(orta) 43.94 10.11 589
3(iyi) 43.29 10.33 292
4(yiiksek) 43.20 12.75 35
Toplam 43.95 10.58 1357

Tablo 59°da siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun miizik
egitimi alma ihtiya¢ diizeyi en diisik olan ‘‘1’’ numarali grup oldugu goriilmektedir
(Y=44.46) . Diger li¢ grubun siddet egilim puanlarina bakildiginda ise, birbirine yakin
degerler olmasina karsin, miizik egitimi ihtiyaci ylikseldik¢e siddet egisim diizeyinin
diistiigii  goriilmektedir (X =44.46> X =43.94> X =43.29> X =43.20). Tabloda ayrica
gruplar aras1 farkliliga baglh olarak 6grencilerin siddet egilim puanlarina iliskin standart
sapma degerleri (S) incelendiginde, 2. Grup (s=10.11) ve 3. Grup (s=10.33) 6grencilerinin,
1. Grup (s=11.18) ve 4. Grup (s=12.75) 6grencilerine gére daha homojen degerlendirme
yaptiklar1 anlasilmaktadir.
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Genel lise Ogrencilerinin siddet egilimi ve miizik egitimi alma ihtiyacina gore
puanlart arasinda anlamli farklilik gosterip gdstermedigine iliskin Anova testi sonuglari

tablo 60’da verilmistir.

Tablo 60. Genel Lise Ogrencilerinin Miizik Eitimi Alma Ihtiyaci Durumlarina Gore Siddet

Egilimi Diizeylerine Iliskin Anova Testi Sonuclari.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
miizegtalihtyc 261.294 3 87.098 776 507

Tablo 60 incelendiginde; miizik egitimi alma ihtiyacina gore Genel Lise
ogrencilerinin “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina uygulanan tek yonlu varyans analizi
sonuglarinda; “miizik egitimi alma ihtiyacinin Ogrencilerin siddete egilim diizeyleri

tizerinde etkili olmadigi bulgusuna ulasilmistir. [F(3-1959)= 5.346, p<.05].

Test sonucu ile dolayli olarak iliskili olan ¢alisma, Uzman, Temiz (2007: 87)
tarafindan 3. Ulusal Sanat Egitimi Sempozyumu kapsaminda Ankara’ da yapilmis “Sanat
egitiminin Universite Ogrencilerinin saldirganlik diizeyleri ve kendini ayarlama
davraniglarina etkisi” baslikli ¢alismadir. Arastirmada sanat egitimi alan ve almayan
tiniversite 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ve kendi davraniglarini ayarlama diizeyleri
incelenmistir. Ogrencilerin saldirganlik ve kendini ayarlama diizeyleri saldirganlik ve
kendini ayarlama Olgegiyle Olgiilmiis, 29’ar 6grenciye uygulanan Olgeklerin istatistiksel
yontemle degerlendirilmesinden sonra sanat egitimi alan ve almayan iiniversite dgrencileri
arasinda anlaml bir fark olmadig1 goriilmiistiir. Sanat egitiminin iiniversite dgrencilerinin
saldirganlik ve kendini ayarlama davraniglar1 iizerinde etkisinin olmadig1 sonucuna
varilmigtir. Test sonucunda da miizik egitimi alma ihtiyacinin genel lise 6grencilerinin
siddet egilimleri iizerinde anlamli bir etkisinin olmadigi sonucuna ulagilmistir. Her iki

calisma sonucu da sanat egitimi genelinde, miizik egitiminin bireylerin siddet egilim
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diizeyleri ve saldirganlik egilimleri iizerinde anlamli etkisi yoktur, yorumu

yapilabilmektedir.

Genel lise Ogrencilerinin siddet egilim diizeyleri lizerinde miizik egitimi alma
ihtiyacinin etkili olmamasinin en 6nemli nedeninin, &grencilerin egitimciler tarafindan
yeterince tesvik edilmemesi ve miizik egitim ortamlarinin yeterince olusmamasi olabilecegi

diistiniilmektedir.

Tablo 61. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencilerinin Miizik Egitimi Alma

Intiyact Durumlarina Gére Siddet Egilimi Diizeylerine Iliskin Puanlarin Betimsel

Istatistikleri.
Miizik
Egitimi Alma X S N
Ihtiyaci
Durumu
Siddet egilimi puanlari 1(zay1f) 40.77 14.59 9
2(orta) 40.80 10.54 52
3(iyi) 42.60 10.27 111
4(yiiksek) 40.31 9.37 434
Toplam 40.78 9.74 606

Tablo 61’de siddet egilim diizeyi bakimindan en yiiksek olan grubun ‘3’
numarali grup oldugu goriilmektedir ( X =42.60). Diger gruplara bakildiginda ise siddet
egilimi degerlerinin birbirine yakin degerler oldugu ve aralarinda anlaml farklilik olmadig:

goriilmektedir ( X =40.77) < (X =40.80) < ( X =42.60) > ( X =40.31).

Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik boliimiine devam eden 6grencilerin siddet
egilimi ve miizik egitimi alma ihtiyaclarina gére puanlar1 arasinda anlamli farklilik gdsterip

gostermedigine iliskin Anova testi sonuglari tablo 62’de verilmistir.
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Tablo 62. Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii Ogrencilerinin Miizik Egitimi Alma

Ihtiyact Durumlarina Iligkin Anova Testi Sonuglart.

Varyansin Kareler sd Kareler F Sig.
kaynagi toplami1 ortalamasi
miizegtgssl 461.801 3 153.934 1.624 183

Tablo 62 incelendiginde; miizik egitimi alma ihtiyacina gore Giizel Sanatlar ve
Spor Liseleri Miizik Bolimi 6grencilerinin  “siddet egilimi diizeyleri” puanlarina
uygulanan tek yonlu varyans analizi sonuglarinda; “miizik egitimi alma ihtiyacinin
Ogrencilerin siddet egilimi diizeyleri ilizerinde anlamli etkisinin olmadigi bulgusuna

ulasilmisti. [F(3-603)= 1.624, p>05].

Literatiirde konu ile ilgili dogrudan iliski igerisinde olan bir g¢alisma
goriilmemistir. Dolayli olarak konu ile ilgili olan c¢aligmalara bakildiginda ise; Kdoksal
(1997) tarafindan yapilmis ‘‘Miizik Egitimi Alan ve Almayan Ergenlerin Empatik
Becerilerinin ve Uyum Diizeylerinin Incelenmesi’’ baglikli yayrmlanmamis doktora tez
calismasinda, miizik egitimi alip almama durumunun ergenlerin empati becerileri iizerinde
farkliliga yol agmadigi sonucuna ulasilmistir. Test sonucunda da miizik egitimi alma
ithtiyact durumunun 6grencilerin siddet egilim diizeyleri lizerinde anlamli etkisinin olmadig:

sonucuna ulagilmistir.

GSSL miizik bolimi Ogrencilerinin miizik egitimi alma ihtiya¢ durumlarinin
siddet egilim diizeyleri lizerinde anlamli bir etkisi bulunmayisinin nedeninin, 6grencilerin
cogunlugunun miizik egitimi alma ihtiyaci yiiksek grupta yer almas1 ve diger gruplarda yer
alan 6grenci sayisinin az olusundan kaynaklanabilecegi diisliniilmektedir. Sonug¢ olarak
Gilizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Bolimii o6grencilerinin miizik egitimi alma

ihtiyaglarina gore siddet egilim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, arastirma bulgular1 yolu ile ulasilan sonuglar ve bu sonuglardan yola

cikilarak gelistirilen 6neriler sunulmustur.

Okul tiirleri arasinda siddet egilim diizeylerine bakildiginda, genel lise
ogrencilerinin siddet egilim diizeylerinin, GSSL miizik bolimi 6grencilerinden anlamh

olarak ytiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Calisma sonuglarina bakildiginda; Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik bolimii
ogrencileri ile Genel Lise dgrencileri arasinda uygulanan testlerde anlaml farkliliklara ve
miizik yasanti durumlarinin artis gosterdigi yasantilarda, siddet egilim diizeylerinin diisiis

gosterdigi sonucuna ulagilmistir.

Genel Lise 6grencileri iizerinde uygulanan testlerde; ilkdgretim miizik egitimi,
miizik kiiltiirli, miizik dinleme aligkanliklar1 ve siif degiskenlerinin 6grencilerin siddet
egilimleri iizerinde etkisinin oldugu, ortadgretim miizik egitimi, 6zel miizik egitimi, miizik
egitimi alma ihtiyaci degiskenlerinin ise Ogrencilerin siddet egilimleri lizerinde etkisinin

olmadig1 sonucuna ulasilmaistir.

Glizel Sanatlar ve Spor Lisesi miizik boliimii 6grencileri iizerinde uygulanan
testlerde; ilkogretim miizik egitimi ve miizik dinleme aligkanliklar1 degiskenlerinin
ogrencilerin siddet egilimi diizeyleri lizerinde etkisinin oldugu, ortadgretim miizik egitimi,
0zel miizik egitimi, miizik kiiltiirli, miizik egitimi alma ihtiyac1 ve sinif degiskenlerinin ise

Ogrencilerin siddet egilimleri lizerinde etkisinin olmadig1 sonucuna ulagilmistir.
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5.1. Sonugclar

1. Okul tiirii degiskenine bagli olarak Genel Lise Ogrencilerinin siddet egilim
diizeylerinin, GSSL Miizik Boliimii 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinden
anlamli olarak yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonucun miizik egitimi ile
dogrudan iligki igerisinde oldugu ve ortaggretim kurumlarinda miizik yasantilar

arttikca, siddet egilimi diizeyinin diisiis gosterebilecegi sdylenebilir.

2. Smif degiskenine bagl olarak Genel Lise Ogrencilerinin siddet egilimi puanlari
arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi test edildiginde anlamli sonuglara
ulagilmistir. Buna gore 9. siif 6grencilerinin siddet egilim diizeylerinin 10, 11 ve
12. smif 6grencilerinin siddet egilimi diizeylerinden daha diisiik oldugu ve en
yiikksek siddet egilimi diizeyinin ise 12. sinif G6grencilerinde oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu sonug; 6zellikle bilissel derslerin agirlikta oldugu lise ortaminda
Ogrenciler ilizerinde olusan stres durumlari, genel liselerde 6grencilerde olusan
gelecege iliskin umutsuzluk duygusu ile Ogrencilerin paylasim, Ozgiiven ve
akranlarini dinleyerek birbirlerine saygi duyma durumlarim1 olumlu etkileyebilecek

sanat derslerinin se¢gmeli olmasi sebepleriyle agiklanabilmektedir.

3. Smif degiskenine bagli olarak GSSL Miizik Boliimii 6grencilerinin siddet egilimi
puanlar1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadig: test edildiginde gruplar
arasinda anlamli farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Anlamli olmasa da siif

diizeyi ylikseldikg¢e siddet egilim diizeyinde diisiis oldugu goriilmiistiir.

4. Tlkdgretimde alman miizik egitimi degiskenine bagl olarak GSSL Miizik Boliimii
ile Genel Lise dgrencilerinin siddet egilimi puanlart arasinda anlamli bir iliskinin
olup olmadig test edildiginde anlamli sonuclara ulagilmis; ilkdgretim miizik egitim
durumu yiiksek olan 6grencilerin siddet egilim diizeylerinin daha diisiik oldugu,
ilkogretim miizik egitimi diistiikce siddet egilimi diizeyinin arttigt sonucuna

ulasilmustir.
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5. Ilkogretimde alman miizik egitimi degiskenine bagli olarak Genel Lise
ogrencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlamli bir iligskinin olup olmadig:
test edildiginde gruplar arasinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmiis; ilkogretim
miizik egitim durumu yiiksek olan dgrencilerin siddet egilim diizeylerinin daha
diisiik oldugu, ilkogretim miizik egilimi diistiikce siddet egilimi diizeyinin arttigi

sonucuna ulasilmistir.

6. Ilkogretimde alman miizik egitimi degiskenine bagli olarak GSSL Miizik Boliimii
ogrencilerinin siddet egilimi puanlart arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi
test edildiginde ilkogretim miizik egitim diizeyi yiiksek olan 6grencilerin siddet
egilim diizeylerinin daha diisiik oldugu; ilkdgretim miizik egilimi diistiik¢ce siddet
egilimi diizeyinin artig gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Ayn1 zamanda ilkogretim
miizik egitiminin en diisiik seviyede oldugu ‘‘zayif’’ grubunda siddet egiliminin

anlamli sekilde artis gosterdigi goriilmiistiir.

7. Ortadgretimde alinan miizik egitimi degiskenine bagl olarak GSSL Miizik Bolimii
ile Genel Lise 6grencilerinin siddet egilimi puanlari arasinda anlamli bir iliskinin
olup olmadig test edildiginde anlamli sonuglara ulasilmis; ortadgretim miizik
egitim diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin siddet egilim diizeylerinin daha diisiik
oldugu, ortadgretim miizik egitimi diistiikkce siddet egilimi diizeyinin arttig1

sonucuna ulagilmistir.

8. Ortadgretimde alinan miizik egitimi degiskenine bagli olarak Genel Lise
ogrencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlaml bir iligskinin olup olmadig:
test edildiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamaistir. Bu sonug,
ilkdgretimde alinan zorunlu miizik egitiminin genel lise 6grencilerinin siddet egilim
diizeyleri tizerinde etkisinin oldugu noktasindan hareketle, genel liselerde miizik
derslerinin se¢meli olmasi sebebiyle dgrencilerin ortadgretim miizik egitiminden

uzak kalabilmesi durumu ile agiklanabilmektedir.
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9. Ortadgretimde alinan miizik egitimi degiskenine bagl olarak GSSL Miizik Bolimii
ogrencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlamli bir iligskinin olup olmadig:
test edildiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamistir. Ulasilan bu
sonuca gore, ayni okul tiirii ve benzer miiziksel yasantilarin olustugu siireci yasayan

ogrencilerin siddet egilimlerinin benzerlik tasidig1 sdylenebilmektedir.

10. Okul disinda alinan 6zel miizik egitimi degiskenine bagli olarak GSSL Miizik
Boliimii ve Genel Lise 6grencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlamli bir
iligkinin olup olmadigi test edildiginde anlamli sonuglara ulasilmis; 6zel miizik

egitim diizeyi ylikseldikce siddet egiliminin diigiis gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

11. Okul disinda alinan 6zel miizik egitimi degiskenine bagli olarak Genel Lise
ogrencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadig:
test edildiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamistir. Bu sonug,
genel lise Ogrencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun 6zel miizik egitimi almiyor
olabilecegi ve bu nedenle test sonucunun anlamsiz ¢ikmis olabilecegi yorumu ile

aciklanabilmektedir.

12. Okul disinda alinan 6zel miizik egitimi degiskenine bagli olarak GSSL Miizik
Bolimii dgrencilerinin siddet egilimi puanlart arasinda anlamli bir iliskinin olup
olmadig test edildiginde gruplar arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmamustir.
Bu sonuca gore, okul ortaminda yogun olarak miizikal yasanti igerisinde olan GSSL
Miizik Bolimi 6grencilerinin okul disinda 6zel miizik egitimine asir1 derecede
ihtiyag duymadiklar1 ve bu nedenle bu durumun siddet egilimleri iizerinde anlamli

bir degisiklik olusturmadig: sdylenebilir.

13. Miizik kiltiirii degiskenine bagli olarak GSSL Miizik Bolimii ve Genel Lise
ogrencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlaml bir iligskinin olup olmadig:
test edildiginde, gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmiis ve miizik

kiltiirii diizeyi yiikseldikce siddet egilim diizeyinin azaldig1 sonucuna ulagilmistir.
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14. Miizik kiltiiri degiskenine bagli olarak Genel Lise 6grencilerinin siddet egilimi
puanlar1 arasinda anlamli bir iligskinin olup olmadig1 test edildiginde gruplar
arasinda anlamli sonuglara ulagilmistir. Miizik kiiltiiri diizeyi arttik¢a siddet egilim
diizeyinde diisiis oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca gore, herhangi bir sekilde
miizik egitimi almayan genel lise Ogrencilerinin, egitim ortamlar1 disginda da
yagsamlarinda yer alan miizik olgusunun, siddet egilimleri {izerinde etkisi olabilir

yorumu yapilabilmektedir.

15. Miizik Kiiltiirti degiskenine bagl olarak GSSL Miizik Boliimii 6grencilerinin siddet
egilimi puanlari arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi test edildiginde gruplar
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Bu sonuca gore; ayni okul
tiiriinde yogun miizik egitimi alan 6grencilerin miizik kiiltliri durumlarinin benzer
ozellikler tastyabilecegi ve bu durumun da siddet egilimlerini etkilemeyebilecegi

sOylenebilir.

16. Dinlenilen miizik tiirii degiskenine bagli olarak GSSL Miizik Boliimii ve Genel Lise
ogrencilerinin siddet egilimi puanlari arasinda anlamh bir iligkinin olup olmadig:
test edildiginde gruplar arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir. Arabesk,
Tasavvuf, Rock, Tiirk Sanat Miizigi ve Metal miiziklerini diinleyen gruplarin siddet
egilim diizeyleri yiiksek, Yabanci (Klasik - Coksesli) + Jazz, Jazz, Tiirk Halk
Miizigi, Yabanci (Klasik - Coksesli), Tiirk Halk Miizigi + Tiirk Sanat Miizigi
dinleyen gruplarin siddet egilim diizeyinin diisiik oldugu sonucuna ulagilmistir.
Siddet egilim diizeyi bakimindan en yiliksek degerde olan grubun, icinde
umutsuzluk 6gesini yogun olarak barindiran Arabesk miizik dinleyenler oldugu

sonucuna ulagilmistir.

17. Dinlenilen miizik tiirii degiskenine bagli olarak Genel Lise 6grencilerinin siddet
egilimi puanlar1 arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadig: test edildiginde, gruplar
arasinda anlamli farklilik oldugu goériilmiistiir. Arabesk ve Tiirk Sanat Miizigi
dinleyen gruplarin siddet egilim diizeyleri yiiksek, Tiirk Halk Miizigi ve Pop Miizik

dinleyen gruplarin siddet egilim diizeyinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
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sonuca gore; genel lise Ogrencilerinin agirlikli olarak Tiirkge sozlii miizikler
dinledigi ve dinlenilen miizik tiirliniin; miizikal yapisindan ¢ok, sarki sozleri ile

verilmek istenen mesaj odakli dinlenmekte olabilecegi diistiniilmektedir.

Dinlenilen miizik tiirii degiskenine bagli olarak GSSL Miizik Bo6liimii 6grencilerinin
siddet egilimi puanlar1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadig: test edildiginde
gruplar arasinda anlamh farklilik oldugu goriilmiistiir. Tasavvuf, Arabesk ve Metal
miizikleri dinleyen gruplarin siddet egilim diizeyleri yiiksek, Jazz ve Yabanci
(Coksesli-Klasik) miizik dinleyen gruplarin siddet egilim diizeyinin diisiik oldugu
sonucuna ulasilmistir. Siddet egilimi yiiksek bulunan gruplarda yer alan 6grenci
sayilarinin, siddet egilimleri diisiikk olan gruplara gére daha az sayida oldugu da
ulagilan bir diger sonugtur. Bu sonuclara gore; igerisinde umutsuzluk, 6lim ve
siddet temalarin1 barindiran miiziklerin siddet egilimini arttirmakta olabilecegi

sOylenebilmektedir.

Miizik egitimi alma ihtiyact degiskenine bagli olarak GSSL Miizik Bolimi ve
Genel Lise 6grencilerinin siddet egilimi puanlari arasinda anlamli bir iligkinin olup
olmadig test edildiginde gruplar arasinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmiis;
miizik egitimi alma ihtiyag¢ diizeyi yiikseldik¢e siddet egilim diizeylerinde anlaml

bir diisiis oldugu sonucuna ulagilmistir.

Miizik egitimi alma ihtiyaci diizeyi degiskenine bagli olarak Genel Lise
ogrencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlamli bir iligskinin olup olmadig:
test edildiginde anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonug;
ogrencilerin ortadgretim ve 6zel miizik egitiminden uzak oluglar1 ve bu sebeplerden

miizik egitimine tesvik edilmiyor olabilecekleri yorumu ile agiklanabilmektedir.

Miizik egitimi alma ihtiyaci degiskenine bagli olarak GSSL Miizik Bolimii
ogrencilerinin siddet egilimi puanlar1 arasinda anlaml bir iligskinin olup olmadig:
test edildiginde anlamli bir farklilik olmadig1 ve 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun

miizik egitimi alma ihtiyaci yiiksek olan grupta yer aldig1 sonucuna ulasilmistir.
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5.2. Oneriler

Bu bolimde milli egitim politikalar1  yapicilari  ve diizenleyicilerine,

arastirmacilara, uygulayicilara ve ailelere yonelik oneriler asagida yer almaktadir.
Milli egitim politikalar1 yapicilar1 ve diizenleyicilerine iliskin oneriler;

Calisma ve ilgili literatiir bulgularina dayanarak, miizik egitimi dersinin okul
oncesi egitim kurumlarindan baslamak iizere, ders sayis1 arttirilmalidir. Miizik egitimi
dersinin uzman brans Ogretmenleri tarafindan yiiriitilmesi saglanmali ve bu ders tiim

ortadgretim kurumlarinda zorunlu hale getirilmelidir.

Miizik dersleri; basari odakli degil, katilim odakli planlanmalidir. Ogrencilerin
aktif katilimlariin desteklendigi, bireysel ve birlikte sanat etkinligi igerisinde bulunmanin
doyumuna ulasabildigi ortamlarin olusturuldugu bir yapiya sahip olmalidir. Miizik egitimi
derslerinde ortaya ¢ikan sanatsal {irtinlerin okul ve sosyal ¢evre ile paylasiminin saglandigi

ortamlarin olusturulmasi saglanmalidir.

Okul 6ncesi donemden baslayarak, 6grencilerin sanatsal faaliyetlere etkin katilimi
saglanmalidir. Okul biinyesinde ders dis1 faaliyet olarak Ggrenciler sanatsal faaliyetlere
Ozendirilmeli, ilgi ve istekleri dogrultusunda bir ¢algr 6grenmeleri ya da miizik ile iligkili
farkl1 faaliyetlerde (koro, solo sarki sdylemek, okul bandosu, okul orkestrasi vb.) rol
almalar1 saglanmalidir. Bu sayede 6grenciler birlikte is yapma, paylagsma, birbirini dinleme,
saygl duyma, begeni gelistirme gibi duygularinin gelismesiyle sosyallesebilecek ve

yasadig1 toplum ile daha saglikli iliskiler kurabilecektir.
Arastirmacilara iligkin oneriler;

Arastirma siirecinde, siddete egilim konusunda yapilan caligmalarin genelde
durumu belirlemeye yonelik ¢alismalar oldugu ve siddet egiliminin azaltilabilmesi
noktasinda, alternatif ¢oziim onerilerinin yer almadig1 goriilmektedir. Ozellikle yurt disinda
yapilmis arastirmalarda siddet egilimine karsit miizik egitiminin aktif olarak kullanildig:

goriilmiis, yurdumuzda ise bu tiir ¢caligmalara rastlanilmamistir. Bu noktadan hareketle,
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okul Oncesinden baglayarak, ilkdgretim ve ortadgretim siireglerine iliskin kapsamli

calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Ayrica farkli disiplinlerle (psikoloji, sosyoloji, tarih, istatistik vb.) ortak yapilacak

arastirmalarin daha giivenilir sonuglar ortaya koyabilecegi diistiniilmektedir.

Uygulayicilara iliskin 6neriler;

Ortadgretim siirecinde Ogrencilerin yasadigi fiziksel ve ruhsal degisimlere bagli
olarak olusabilecek davranis problemlerini 6nleyebilmek i¢in, 6grencilerin kendilerini ifade
edebilmelerini, igsel enerjilerini harcamalarmi ve psikolojik doyuma ulagsmalarini

saglayacak miiziksel etkinliklerin olusturulmasi gereklidir.

Ortadgretim siireci Ogrencilerin  Ozellikle ses bakimindan biiyiikk degisim
yasadiklar1 bir donemdir. Bu nedenle bireysel etkinlikler yerine, 6grencilerin birlikte miizik
yapabilmelerini  saglayabilecek miizikal ortamlar (okul korosu, oratoryo vb.)

olusturulmalidir.

Fiziksel olarak gelisme siirecinde olan dgrencilere ders dis1 etkinlik olarak ¢algi
O0grenimi imkani saglanmalidir. Boylece okul disindaki zamanini da aktif bir sekilde

miizikal etkinlik igerisinde gegirecek olan 6grenci miizikal yasantisini arttirabilecektir.

Miizikal yonden yetenek gosteren 6grenciler, okul idaresi tarafindan desteklenmeli

ve yonlendirilmelidir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular 1s18inda siddet egilim diizeyi daha
yiiksek olarak gozlenen Genel Lise Ogrencilerine yonelik olarak programda yer alan
secmeli Miizik dersinin O6grenciler tarafindan alinmasi saglanmalidir. Boylece agirlikli
olarak goriilen biligsel derslerin siradanlastirdigi egitim ortami igerisinde Ogrencileri
rahatlatic1 etkisi olabilecek farkli bir ders ortami olusturulabilir. Sadece ders olarak degil

ders dis1 etkinlik olarak da, miizik egitimi aktif bir sekilde Genel Liselerde yer almalidir.

Okul idaresi tarafindan &grencilerin siddet egilimlerine karst miicade edilmesi

noktasinda, veliler ile diizenli olarak toplantilar diizenlenmeli, konu ile ilgili aileler
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bilin¢lendirilmeli ve miizik egitiminin sadece okul igerisinde degil okul disinda da informal

olarak, erken yaslardan itibaren ¢ocuga aldirilmasinin 6nemi ailelere anlatilmalidir.

Okul ortaminin gorsel olarak daha estetik ve ruhu rahatlatici hale getirilmesi ve
Ogrencilerin ders disinda, siddet egilimi acisindan diisiik degerlere sahip olan klasik, ¢ok

sesli ve jazz miizikleri dinlemeleri ortami saglanmalidir.
Ailelere iliskin oneriler;

Kiiciik yastan itibaren aileler tarafindan c¢ocugun dogru ve kaliteli miizikler

dinlemesi ve diizenli olarak miiziksel aktivitelere katilmasi saglanmalidir.

Ozel giinlerde alinacak hediyelerde, o6zellikle miiziksel aktivitelere katilimi

saglayacak miizikal esyalar ( ¢algi, kitap, cd vb.) se¢ilmelidir.
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EKLER

EK.1. Siddet Egilim Olcegi

X

Sevgili dgrenciler, liitfen her soruyu dikkatlice okuyunuz. Size gore en dogru sikka ait olan kutucuga ‘‘x’’ isaretini
koyunuz. Her soru igin bir sikki igaretleyiniz. Anketteki biitiin sorular1 yanitladiktan sonra 6gretmeninize iade ediniz.
Arastirmaya katildiginiz igin ¢ok tesekkiir ederiz.

Erzincan Universitesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dal
Ars. Gor. Taner ULUCAY

Inénii Uq@versitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Glizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali. Miizik Egitimi Bilim Dali
Doktora Ogrencisi
e-posta: tulucay@erzincan.edu.tr

Smf: 9( ) 10( ) 11( ) 12()

Cinsiyet: Kiz( ) Erkek( )

OKUIUUZUI A ......coviviitiieeitiit ettt ettt ettt e e beeteeteeseebeese e st ese e ae e eseeseesbe b e seeseesbesbeeeseesbeseeeeseesbesteabesbesbesresteans

Hi¢ uygun Biraz uygun Uygun Cok
degil Uygun
1 Hosuma gitmeyen bir olayla karsilastigimda hemen sinirlenirim
2 Dogru olduguna inandigim konularda elestirilmek beni sinirlendirir
3 Rahatsiz oldugum durumlar karsisinda sinirlendigimde kendimi

kontrol edemiyorum
4 Duygusal ya da fiziksel olarak rahatsiz edildigimde fiziksel olarak
karsilik verme istegi duyarim

5 Sinirli oldugumda bir seyleri kirma istegi duyarim

6 Arkadaglarim, annem, babam vb. insanlarla ¢ok sik tartismaya
girerim

7 Hak etmis olanlara layik olduklari ceza verilmelidir

8 Eger begenmedigim bir sey olursa en yakinimla bile tartigirim

9 Bence hayvanlarin av maksad ile vurulmasinda sakinca yoktur

10 Digerlerinin saldirilarina karsi giiglii bir arkadas grubu mutlaka
olmalidir

11 Eger saldirtya ugramigsam aradan gegen zamana bakmaksizin ayni
sekilde karsilik veririm

12 Insan gevreden gelen tehditlere daima hazir olmalidir

13 Bu diinyada en 6nemli sey digerlerinden giiglii olmaktir.

14 Sik sik kavga ederim

15 Bazi insanlara kars1 zor kullanilabilecegine inanirim

16 Bazi hallerde insanlara kars1 zor kullanilabilecegine inanirim
17 Kavgalari seyretmek beni rahatsiz etmez

18 Insanlarin benden korkmas1 hosuma gider

19  Bazen baskalarina zarar verme istegi duyarim
20 Sokakta basibos dolagan hayvanlar ortadan kaldirilmalidir
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Ek.2. Miizik Yasantis1 Anketi
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BIRINCi BOLUM (ilkégretimde Alinan Miizik Egitimi)

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

MUZIK YASANTISI ANKETI 1

w

I

ol

Hicg

[Ikogretimde miizik derslerini ne derecede bransi miizik olan
ogretmen ile islediniz?
[lk6gretimde miizik derslerini hangi oranda severdiniz?

[Ikogretimde okul korosunda ne derecede yer aldmiz?

[Ikogretimde herhangi bir calg1 grubunda (blok fliit grubu,
bando takimi, melodika grubu, vb.) ne siklikta yer aldiniz?
Hkégretim doneminde, okul disinda, 6zel bir dernek
korosunda hangi siklikta yer aldiniz?

IKINCI BOLUM (Ortaégretimde Alinan Miizik Egitimi)

Ortadgretim(Lise) doneminde okul korosunda ne derecede yer
almaktasiniz?
Ortadgretimde(Lise) miizik derslerini ne diizeyde
sevmektesiniz?
Ortadgretimde(Lise) herhangi bir ¢algi grubunda (okul
orkestrasi, bando takimi vb.) ne siklikta yer almaktasiniz?
Ortadgretim doneminde, okul disinda, 6zel bir dernek
korosunda hangi siklikta yer almaktasiniz?

UCUNCU BOLUM (Ozel Miizik Egitimi)
Zamaninizi hangi oranda miizik ile ge¢irmektesiniz?

Ozel bir kursta, bir miizik ¢algis1 grenmeyi, ne derecede
planliyorsunuz?

Okul disinda, miizikle ilgili 6zel bir kursta veya bir dernekte,
hangi yogunlukta calgi dersi aliyorsunuz?

Bireysel olarak, ne derecede bir ¢algt ¢aliyorsunuz?

Bir miizik grubunda, ne derecede bir ¢algi ¢aliyorsunuz?

Ozel bir dernek veya cemiyet korosunda ne derecede yer
aliyorsunuz?

DORDUNCU BOLUM (Miizik Kiiltiirii)
Miizik kiiltiiri ile ne derece ilgilenirsiniz?

Miizik tarihi ile ne derece ilgilenirsiniz?

Miizik diginda bagka sanat tiirlerine( resim, heykel, edebiyat,

fotograf vb.) ne derece ilgi duyuyorsunuz?

Televizyondaki miizik programlarini hangi siklikta takip

ediyorsunuz?

Ailenizle birlikte, konser ve miizik dinletilerini ne oranda

takip edersiniz?

Arkadaglarinizla birlikte, konser ve miizik dinletilerini ne

oranda takip edersiniz?

Bireysel olarak, konser ve miizik dinletilerini ne oranda takip edersiniz?

Az

Orta

Biiyiik

Olciide

Tamamen
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23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

BESINCi BOLUM (Miizik Dinleme Ahskanhklari)
Dinlediginiz miizik tiirleri igerisinde YABANCI
MUZIKLER(Klasik ve ¢ok sesli miizikler) hangi diizeyde yer
almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri igerisinde TURK HALK MUZIGi
hangi diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri icerisinde TURK SANAT MUZIGI
hangi diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri icerisinde TASAVVUF MUZIGi
hangi diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri icerisinde ARABESK MUZIGi
hangi diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri ierisinde METAL MUZIKLER
hangi diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri icerisinde JAZZ MUZIGI hangi
diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri icerisinde POP MUZIGI hangi
diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirleri icerisinde ROCK MUZIGI hangi
diizeyde yer almaktadir?
Dinlediginiz miizik tiirlerine iliskin miizik arsivine ne
derecede sahipsiniz?

ALTINCI BOLUM (Miizik Egitimi Alma Ihtiyacr)
Miizik hayatinizda ne 6l¢lide 6nemlidir?

““‘Bence miizik dersi gereksiz bir derstir’” ifadesine ne dlgiide
katiltyorsunuz?

Universitede miizik {izerine mesleki bir egitim almay1( miizik
ogretmenligi, miizik boliimii, konservatuar vb.) ne 6l¢iide
planltyorsunuz?

Universite egitiminiz sirasinda miizikle ugrasmay1 ne
derecede planliyorsunuz?
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Ek.3. Yonerge

Siddet Egilim Olcegi ve Kisisel Bilgi Anketi;

MUZIK EGITIMININ  ORTAOGRETIM OGRENCILERININ  SIDDET
EGILIMLERINE ETKIiSi baslikli doktora tez calismasinin sonucunda elde edilecek

verilerin degerlendirilmesine yonelik bir c¢alismadir. Sorular tez c¢aligmasinin alt
problemleri esas alinarak hazirlanmistir. Siddet egilim Olgegi 20 sorudan olugmaktadir.
Ogrenciler ifadelere iliskin: ‘‘Hi¢ uygun degil, Biraz uygun, Uygun, Cok uygun’’

seceneklerinden bir tanesini isaretleyerek, calismaya katkida bulunacaklardir.

Anket alti boliimden olusmaktadir. Sirasiyla; Ilkdgretimde alman miizik egitimi

Ortadgretimde alinan miizik egitimi, Ozel miizik egitimi, Miizik kiiltiirii, Miizige karsi

tutum ve Miizik Dinleme aliskanliklari basliklarinda yer alan ifadelerden olusmaktadir.

Ogrenciler ifadelere iliskin: ‘‘Hig, Az, Orta, Biiyiik Olgiide, Tamamen’’ segeneklerinden
bir tanesini isaretleyerek, calismaya katkida bulunacaklardir. Calisma siirecinde Siddet
Egilim Olgegi ile birlikte tiim dgrencilere ulasilacag: ve elde edilen verilerin gegerli, sayisal
olarak istatistiksel sonuglar ortaya ¢ikaracag diisiiniilmektedir.

Simdiden bu c¢alismada emegi gegcen egitimci ve Ogrencilere tesekkiir ederim.
Saygilarimla...

NOT: Calismanin sonucuna ulasabilmesi icin ogrencilerimizin bos soru birakmamast

gerekmektedir!
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Ek 4. Siddet egilim ol¢eginde yer alan ifadelerin toplam madde korelasyonlari.

Siddet egilim Olgegi Madde toplam Korelasyonu
Madde numarasi
1 Madde .631
2 Madde 433
3 Madde 584
4 Madde 437
5 Madde 516
6 Madde 456
7 Madde 442
8 Madde 329
9 Madde .624
10 Madde 327
11 Madde 317
12 Madde 530
13 Madde 376
14 Madde 553
15 Madde 663
16 Madde 572
17 Madde 479
18 Madde 464
19 Madde 344

20 Madde .395
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Ek 5. Miizik Yasantis1 Anketinde yer alan ifadelerin toplam madde korelasyonlari.

Miizik Yasantisi Madde toplam Korelasyonu
Anketi
Madde numarasi
1 Madde 204
2 Madde 575
3 Madde 569
4 Madde 551
5 Madde 535
6 Madde 569
7 Madde 651
8 Madde 628
9 Madde 449
10 Madde 439
11 Madde 434
12 Madde 474
13 Madde 722
14 Madde 624
15 Madde 370
16 Madde 656
17 Madde 683
18 Madde 290
19 Madde .361
20 Madde .596
21 Madde 501
22 Madde .587
23 Madde .259
24 Madde .332
25 Madde .382
26 Madde 128
27 Madde .-008
28 Madde .255
29 Madde 464
30 Madde .047
31 Madde .239
32 Madde 455
33 Madde 476
34 Madde .395
35 Madde .678

36 Madde .710
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Ek.6. Arastirma Izni
07.10.2010
ANKARA
Ilgilive,

Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu tarafindan gergeklestirilen ve “Bilim Serisi
113” kodu ile basim1 yapilan “Aile I¢inde ve Toplumsal Alanda Siddet” konulu bilimsel
aragtirmada kullanilmak {izere veri toplama aracinin bir pargast olarak tarafimizdan

gelistirilen 7-14 yas siddet egilimi olcegi'nin bilimsel ve uygulama amagli her tiirden

caligmada kullanimi amaciyla Erzincan Universitesi dgretim elamani Saym Taner
ULUCAY ve ekibine ihtiya¢ duydugu ve duyacagi her tiirlii izin tarafimizdan verilmistir.
Bu izin yazis1 ve ilgili izinle iliskili her tiirli soru ve sorun durumunda asagida isim

ve iletisim bilgileri yazili kisi ile bilgi alis verisi yapilabilecektir.

Yrd. Dog. Dr. Biilent BAYAT
Gazi Universitesi I.I.B.F.

%\@%

fletisim:

bbayat@aqgazi.edu.tr
Mobil Tel: 05053190692
Is Tel: 03122161453

! ) GORMEZ, Kemal, BAYAT, Biilent ve Digerleri, Aile I¢inde ve Toplumsal Alanda Siddet, Bagbakanlk
Aile Arastirma Kurumu Bilim Serisi 113, Basbakanlik Basimevi, Ankara, 1996, s: 294
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Ek.7. Milli Egitim Bakanhg Egitim Arastirma Gelistirme Daire Baskanhg izni.

A . £a _T.C.
i MILLI EGITIM BAKANLIGI
Egitimi Aragtirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanligt

Say1  :B.08.0.EGD.0.07.00.00.605.99- 6]? e ..../02/2011
Konu : Arastirma Izni

J

INONU UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

flgi : a) 14.02.2011 tarih ve B.30.2.INU.0.71.02./265/1557/624 sayili yazi,
b) 28.02.2007 tarih ve B.08.0.EGD.0.33.05.311-311/1084 sayili Makam Onayi ile
Uygulamaya Konulan “Milli Egitim Bakanhigina Bagli Okul ve Kurumlarda
Yapilacak Arastirma ve Arastn'ma Destegine Yonelik Izin ve Uygulama
Yonergesi.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik
Egitimi Bilim Dal: Doktora Ogrencisi Taner ULUCAY 1n “Miizik Egitiminin Giizel Sanatlar
ve Spor Lisesi ile Genel Lise Ogrencﬂermm Siddet Egilimlerine Etkisi” konulu
aragtirmasmnda kullanilacak veri toplama araglarini Istanbul, Izmir, Adana, Ankara, Trabzon,
Erzincan ve Adiyaman illerindeki Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi ile Genel Liselerde egitim
goren Sgrencilere uygulama izni talebi incelenmistir.

Universiteniz tarafindan kabul edilerek onayli bir 6rnegi Bakanhigimizda muhafaza
edilen 5 sayfa 43 sorudan olusan veri toplama araglarmun, ekli listede yer alan okullarin
oprencilerine goniilliiliik esas olmak kaydiyla uygulanmasinda bir sakinca géicilmemektedir.

flgi (b) Yonergenin 5. Maddesinin (o) bendi uyarinca teslim tutanaginn imzalanarak
arastrmaniti  bitiminde sonug raporunun iki Omeginin Bakanligimiza gonderilmesi
gerekmektedir. e

Bllgnlenmzl ve geteglm rica edefim.
; SN0 OniveRsITES] i
GELEN EVRAIK i

50 : GEN. ah{ f:-.\ i
! (8 ) PERS. Z o
= S o iy
I B | |
| KUY P |
¢ il B STRATE x.;"L DU 3
” 01 MART 2F L

1 Veri Toplama Araci (1 Adet-S Sayfa)
2. Uygulama Yapilacak Okul Listesi

03 MART a1t~ \%13/W

a““"'%,% GMK. Bulvan No:109
08570 Maltepe/ANKARA
Tel :0312230 36 44 DANISMA

Faks: 0312231 6205 4440 632) RYFRAAS D <
k. j earged @meb.gov.tr | earged.meb.gov.tr d . s
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Ek.8. Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma izni.

T.C.
- ) iNONfJﬁNiVERS.iT.l_ESiu .
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGU

SAYI : B.30.2.IN0.0.43.00/800- 199 10.03.2011
KONU: Arastirma Izni

-

Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Baskanhgmna

Milli Egitim Bakanlii Arastirma ve Gelistirme Dairesi Bagkanlifinin, Anabilim Daliniz
" doktora &grencisi Taner ULUCAY 1n, “Miizik Egitiminin Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi ile Genel
Lise Ogrencilerinin Siddet Eglhmlerme Etkisi” baslikli tezi ig¢in uygulama yapmasina iligkin
..02.2011 tarih ve 99/771 sayili yazisi ekte génderilmistir.
Geregini bilgilerinize rica ederim.

=
—

] Yrd.Dog.Dr.Eyup 1ZCi
Enstitii Midiirid V.

Ek: Personel Dan'es1 Baskanhg1mn yazisi (Ekleri ile)

?ﬁv‘-l

r~02\’U iniveERrsSiTEST
EOITI 8 a L TESE

Y Guan: an- e Lgiumi

: BOIUMU

CieEN Ev. -3
T ARTH: 1(1 . OR.2 oA
SAYi: o

in6nii Universitesi Merkez Kampusii 44280 MALATYA Tel-Fax: 0 422 3410506 e- mail: egtbilens@inonu.edu.tr



