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OZET

_ YESIL OKUL:
CEVRE, SAGLIK VE EGITIME ETKILERI

DEMIR, Aysen
Yiiksek Lisans, Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisii

Egitim Yo6netimi ve Denetimi Bilim Dali

Tez Danigmani: Yrd. Dog. Dr. Necdet KONAN
Temmuz 2012, X + 154 sayfa

Bu arastirmanin amaci yesil okulun yapisal ozelliklerini; c¢evreye, binay1
kullananlarin sagligina, 6grenci basarisi ve 6gretmen edimine olan etkilerini ve egitim

yoOneticilerinin yesil okula yonelmeleri gerektirecek 6zellikeri belirlemektir.

Bu amagla yerli ve yabanci alanyazin taranmis ve yesil okula iligkin veriler alt
problemlere yanit olabilecek bi¢imde ¢dzlimlenmistir. Var olan durum oldugu gibi

ortaya kondugundan bu ¢alisma betimsel bir aragtirmadir.

Aragtirmanin sonucunda yesil okullarin kaynak kullanimi ve g¢evreye olan
olumsuz etkilerinin ¢ok az oldugu, dogal aydinlatmadan faydalanmasi, sagladig yiiksek
i¢ ortam hava kalitesi, akustik kalitesi, ¢evresel diizenlemesi ve kullanilan donanimlarin
binay1 kullananlarin sagligina, 6grenci basarist ve 6gretmen edimine olumlu etkileri
oldugu sonucuna ulasilmistir. Yesil okullarin yapisal 6zellikleri nedeniyle sagladigi
kullanim kolayligi, diisiik dogal kaynak kullanimi ile ¢evreye duyarliligr ve sagladig:
maddi tasarruf, 6grenci basaris1 ve dgretmen edimine olan olumlu etkileri nedeni ile

okul yoneticilerinin yesil okula yonelmeleri 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Okul Binasi, Yesil Okul, Okul Cevresi, Ogrenci Basaris1,

Ogretmen Edimi



ABSTRACT

GREEN SCHOOL.:
EFFECTS ON ENVIRONMENT, HEALTH AND EDUCATION

DEMIR, Aysen
M.S. Inonu University, Institute of Educational Sciences

Education Administration and Supervision

Advisor: Assistant Professor Doctor Necdet KONAN
July 2012, X + 154

The main objective of this study is to determine the structural properties of green
school and its effect on the environment, health of the building occupants, student
success and teacher performance and to determine the causes for the authorities to turn

to green schools.

To achieve this goal, Turkish and foreign literature was searched and analysed in
a way to answer the sub-problems. From this point of view, this research was conducted

with descriptive method.

As a result of the research, it was revealed that green schools have very low use
of limited natural sources and have little environmental footprint. Thanks to using
natural lighting strategies, high indoor air quality, acoustic quality, school landscape
design and the equipments used in the school, green schools are revealed to have
positive effects on health of building occupants, student achievement and teacher
performance. Because of its easy managing systems, sensitivity to environment, cost
efficiency, positive effect on student achievement and teacher performance, school

principles are advised to prefer green schools.

Key Words: School Building, Green School, School Environment, Student

Achievement, Teacher Performance
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BOLUM I
GIRIS

Bu bolimde, Problem Durumu basligi altinda problem konusunun evrimi,
problemin Onemi ve aragtirmanin amaci agiklanmistir. Daha sonra ise, Problem
Ciimlesi, Alt Problemler, Sinirlamalar, Varsayimlar ve arastirma ile ilgili bazi

kavramlarin Tanimlamalarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Canlilarin  karsilikli  etkilesim halinde bulunduklar1 yagam ortami1 olarak
tanmimlanabilen g¢evre kavrami, giinimiizde ¢ogu canlilar i¢in bir olumsuzlugu isaret
eden kirlilik kavramiyla birlikte anilmaya baslamistir. Cevre kirliligi tiim diinyada
oldugu gibi yurdumuzda da ¢agimizin 6nemli bir sorunu haline gelmistir. Sanayilesme
ve teknolojideki ilerlemeler, insanlara bir¢cok kolayliklar saglamanin yani sira ¢cevreyi de
yavas yavas canlilar i¢cin olumsuz yonde degistirmeye baslamistir. Hizli niifus artis1 ve
buna bagli olarak daha fazla madde ve enerji tiiketimi ¢evreyi olumsuz yonde
etkilemeye devam etmistir. Gliniimiizde ¢evre kirliligi, iilkelerin sinirlarin1 asarak tiim

diinyay1 i¢ine alan kiiresel bir tehdit haline gelmistir (Aktepe ve Girgin, 2009: 401).

Cevre sorunlart en genis anlamda, insanlarin basta sanayi olmak iizere, ¢esitli
etkinliklerinin sonucunda gaz, sivi veya kati haldeki zehirli veya kirletici denebilecek
cesitli maddelerin topraga, suya veya havaya sagilmalari, hava titresimine (giiriltii)
sebep olunmasi, cesitli 151n seklindeki enerjinin (radyoaktivite gibi) yayilmasi ve
bunlara ek olarak dogadaki olaylardan dolay1 da diinyada var olan canli organizmalarin
dengesinin bozulmasidir (Yiiksel, 2009: 11). Ekoloji, 6zellikle 1960 yillardan sonra

bliylik 6nem kazanmis, o giinlerden giiniimiize kadar da hizli bir gelisme gostermistir.



Bunun nedeni gelisen teknolojiye ve giderek artan insan kaynakli etkinliklere paralel
olarak goriilen asir1 ve bilingsiz dogal kaynak kullanimi sonucu, dogadaki bozulmalarin
ve zararli sonuglarinin felaket halini almaya baslamasi ile insanoglunun konunun
ciddiyetini kavramas1 olarak kabul edilebilir (Y1ldiz, 2009: 17). Insanoglunun yasamini
stirdiirebilmek i¢in gerceklestirdigi bu faaliyetler, glinimiizde yasamini tehdit eden ve

onu dogadan ayiran bir tehlikeye doniismiistiir.

Bateson (1973) ve Capra (1996)’ ya gore Descartes’in akil (res cogita) ve madde
(res extensa) ayrimi ve akli abartili bir sekilde iistiin tutusu kendimizi doganin disinda
ve ilizerinde gOérmemize sebep olmustur. Aynm1 zamanda bu ayrim dogaya yalnizca
enstriimantal bir deger vererek diger canli formlarinin etik ve ahlaki statiilerini inkar
etmemize sebep olmustur. Bu da bize dogayr somiirme hakki vermistir. Bu hak,
benzersizligin kibrini beslerken modern yalnizlasmamizi ve varolus krizini biiyiitiir.
Zohar (1990)’a gore “Cevremizdeki her seyden ayriyiz ve yalniziz” (Selby, 2000:88).
Doganin bir pargast olarak diinyaya gelen insan, aklin kendisine verdigi istiinliikk ve

dogaya gereksinimi arasinda kendisini bir bocalama i¢cinde gérmeye baslamistir.

Ozellikle kendimizi dogal ortamimizdan uzaklagmis, hizli bir materyal artistyla
cevrelenmis diger insanlardan ve en derindeki kisisel arzularimizdan uzaklagmis halde
buldugumuz i¢in diinyamiz1 karmagik ve rastlantisal gormemek zordur. Evrende bizi
etkisi altina alacak ve mutlu edecek bir diizen oldugu i¢in diinyamiz ve kendimiz
arasinda bir uyum kurmak miimkiin olmalidir (Taylor, 2008: 3). Bu uyum arayist
modern insanin yiiziinli yeniden dogaya cevirmistir. Bu yonelim ¢evre sorunlarina karsi
daha hassas bir bakis acisini1 ortaya ¢ikararak cevrenin korunmasi ya da c¢evreye zarar

veren etkinliklerin azaltilmas1 yoniinde hizli adimlar atilmasini beraberinde getirmistir.

Cevrenin korunmasi, gelistirilmesi ve iyilestirilmesi konularinda gosterilen
cabalarin amaci, insanlarin daha saglikli ve giivenli bir ¢evrede yasamalarinin
saglanmasidir. Bunu saglayacak olan da insanin kendisidir. Ciinkii ¢cevreye zarar veren
de, cevreyi koruyan ve gelistiren de insandir. Giiniimiizde g¢evre bilinci, saglikli bir
cevrede yasamayi, temel insan haklarindan biri olarak kabul etmektedir. Bu ise ancak
kaliteli bir egitimle miimkiindiir (Yiiksel, 2009: 2). Tiim diinyada girdisi ve ¢iktist insan

olan okullar bu egitimin verilebilecegi ideal kurumlardir.



Okul “belli amaclar1 gerceklestirmek i¢in planlanmis toplumsal bir girisimdir”
(Aydin, 2007: 181). “Egitim, 0gretim, yetistirme, uzmanlasma sozciikleriyle dolaysiz
bir sekilde okula yollama yapilmaktadir. Giinlimiiziin en ¢agcil egitim kurumu okuldur”
(Adem, 2008: 9). Dalin (1993)’e gore okullar temel degisim birimidir. Clinkii okullar
toplumun isteklerinin karsilandig1 bir yerdir (Sahin, 2011: 1). Gelfand ve Freed (2010)’e
gore okullar tiim topluma yayilmasi istenen bir fikrin tohumlarinin atilacagi ideal

yerlerdir.

Bir ekosistemde organizmalar hayatta kalabilmek i¢in birbirlerine baglidirlar ve
ayn1 ortami paylasirlar. Gergekte okullar da saglik, ¢evre, toplum ve 6grenme icin bu
ekosistemin baglanti noktasi olarak kabul edilmelidir (Martinez, 2009: 75). Okul
binalar1 6zel yerlerdir. Egitimin merkezi, dgrencilerin bir araya geldikleri, toplumun
tiretken bir liyesi olmak icin temel becerileri kazandiklar1 bir kurumdur. Okullar ayni
zamanda yetigkinlerin de egitim aldigi, oy kullandig1 toplumsal etkinliklerin ve c¢esitli
aktivitelerin yapildigi toplumun kendisini simgeleyen yerlerdir (National Research
Council, 2007: 2). Cevreye karsti duyarliik ve ¢evre dostu etkinliklerin

gerceklestirilmesi ve topluma yayilmasi i¢in okullar en etkili baslangi¢ noktasidir.

Okul binalar1 da diger binalar gibi bir “sistemler sistemidir”. Bir okul binasinin
performansi okulun i¢indeki ve disindaki ¢evrenin, okulun i¢inde ve bahgesinde yer alan
olanaklarin, calisanlarin, binanin kullanim yogunlugunun (yilim 9 ya da 12 ay1 ve
kullanan kisi sayist), tasariminin, uzun vadedeki bakim ve isletim etkinliklerin bir
sonucudur (NRC, 2007: 2). Tiim diinyada insaat sektoriinde ¢ok biiylik bir paya sahip
olan okul binalarmin hem c¢evreye hem de insan saglhigina etkileri goéz ardi

edilmemelidir.

Cogu okul binasi kotii sartlara sahiptir ve hem 6grencilerin hem de personelin
saglik riskini artirmaktadir. Toplum, akademik basariya verdigi onemi akademik
basariy1 etkileyen etmenlerden birisi olarak okulun fiziki ortamma da vermelidir.
Cevresel zararlarin cocuklarin saghgmna verdigi zararlar tam olarak anlasilip
belirlenmemistir. Fakat hava kirliligine maruz kalmak, boya ve igme suyundaki kursun,
sigara dumani, radon, asbestos, bocek ilaclari, okuldaki ve okul disindaki diger
kimyasallar ¢ocuklarin saglhigina ciddi zararlar verir. Cevresel tehditlerin ¢ocuklarin

tizerindeki etkisi, bunlara maruz kalan ¢ocugun gelisim ¢agina da baglidir. Diger bir



deyisle, her gelisim asamasinda farkl tiirde ve diizeyde maruz kalmalar farkli etkilere
yol agar. Kiigiik c¢ocuklar yetiskinlere gore cevresel zararlara karsi daha biiyiik risk
altindadirlar. Ozellikle oyun sirasinda metal, gaz ve kimyasallarn (kursun, radon, civa
ve bocek ilaglarin) yerlestigi tabana yakin nefes alirlar (Jones, 2007: 545). Etkili
calisma ve basarmin ilk sartinin saglik oldugu unutulmamalidir. Bu baglamda hem
ogretmenlerin hem de 6grencilerin giinlerinin énemli bir béliimiinii okulda gegirdikleri
kabul edilirse bina kaynakli saglik sorunlarinin belirlenmesi ve giderilmesi

gerekmektedir.

Chan (1996)’a gore 6grenme ortaminin dgrenme etkinlikleri lizerindeki etkisi
tartigtlamaz. Ogrenciler 6grenme ortamlarma karsi ¢ok duyarhdir. Iyi ya da yetersiz
Ogrenme ortamlarina karsi olumlu ya da olumsuz tutumlar sergileyerek karsilik verirler.
Ogrenme ortamlarma karsi olumlu tutum sergilediklerinde daha yiiksek motivasyonla
Ogrenirler ve siiphesiz daha iyi performans sergilerler. Diger taraftan Ogrencilerin
yetersiz 0grenme ortamlarindan duydugu memnuniyetsizlik 6grenmeye karsi ilgi ve
isteklerini azaltir. Sonug olarak yetersiz 6grenme ortamlarinin sonucunda zayif 6grenci

performansi sasirtict degildir (Bruick, 2009: 19).

Brubaker (1998)’e gore Ogrenme ortami, geleneksel anlamda okul i¢indeki
etkinlikleri ve gegen siireyi tanimlar. Ne yazik ki okulun fiziki ortami, temel okul
tasarimi, yiiz yildir degismedigi i¢in 6gretmenlere ve ailelere alisildik gelir ve neredeyse
goriinmez duruma gelmistir. Ayn1 zamanda “iyi bir 6gretmenin her yerde dgretebilecegi
ve istekli bir 6grencinin de her yerde dgrenebilecegine” iligkin yaygin bir efsane vardir.
Insanlarin ortamlara nasil uyum sagladigi ve zor sartlarla nasil basa giktigim takdir
ederek okul etkinliklerindeki sorunlarla ugrasmaktan kaginiriz. (Taylor, 2008: 25).
Fakat yapilan arastirmalar fiziksel olanaklarin 6grenme ve 6gretme etkinligi tizerindeki

etkilerini ortaya koymaktadir.

Bilimsel arastirmalar binanin tasarimi, kullanilan malzeme, sistem, etkinlik,
bakim ve isletim seklinin orada yasayanlarin saghigmi ve gelisimini etkiledigini ortaya
koymustur. Binalarin ayn1 zamanda dogal ¢evreye de etkileri vardir. Enerjiyi ve diger
dogal kaynaklar1 koruyan teknik ve yontemlerin kullanilarak binalar insa edilmesi ve
calistirilmas1 1990’larda baglayan ve gelismeye devam eden bir akimdir. Bu binalar
“yesil yap1, yiiksek performansli yap1 veya siirdiriilebilir yapilar olarak

adlandirilmistir” (NRC, 2007: 2).



Insaat alamindaki siirdiiriilebilirligin gelismesi biiyiik oranda temel kaynaklarin
tiketimi ve binalarin neden oldugu kirlilikten dolayr son on yilda biiylik 6nem
kazanmustir. Yesil binalar cevre lizerindeki bu olumsuz etkiyi ortadan kaldirma
potansiyeline sahip olmakla birlikte binay1 kullananlara ve orda calisanlara saglikla

ilgili faydalar sunar (Korkmaz, 2009).

Stirdiiriilebilirlik bir likks degildir. Coktan zaman1 gelmis olan bir yaklasimdir.
Insaat sektorii milyonlarca projeye yayilmis olan enerji ve kaynak kullanimindan
sorumludur. Bu sektoriin etkisinin azaltilmasinin tek yolu her bir projeyi siirdiiriilebilir
bicimde tasarlamak ve isletmektir (Gelfand ve Freed, 2010: 18). Okullar da insaat
endiistrisindeki en biiylik alanlardan birini olusturduklarindan okul tasariminin

degistirilmesi ¢evreye dnemli etkiler saglayacaktir (Taylor, 2009: 85).

Birgok degerli kaynak, okul etkinliklerini tanimlarken, egitimsel olanaklara
iliskin diizenlemeleri listeler, planlama siirecini diizenler, dnceki ornekleri gosterir ve
tasarim i¢in Onceden belirlenmis olan yonergeleri verir. Egitimciler i¢in yazilan diger
yaymlar ise egitim felsefesini agiklar, c¢agdas egilimlerdeki Ogretim ydntemlerini
savunur ya da okullar i¢in igerik standartlarini listeler. Fakat ¢ok az yazar 6grenme
kurami ve mimari tasarim arasindaki iliskiyi kesfetmeye ¢alismistir. Okullar ¢ocuklar
giin boyunca yigdigimiz yerlerden daha fazlasidir. Mimarlik ayni zamanda bir
pedagojidir. Egitim binalart i¢in mimarlik ancak 6gretici olursa sanat olur (Taylor,
2009: 182). Mimarlar ve egitimciler birbirlerini anlamali: egitim kuramlarini, ¢ocuklarin
gelisimsel ihtiyaclarini, estetik kurami ve okul tasarimi konusunda islevsel konular1 bir

arada ele alan ortak bir dil gelistirmelidirler (Taylor, 2008: 16).

“Yesil okullar” siirdiiriilebilir gelisim kavramina dayali olarak diizenlenen ve
yonetilen okullardir. Cevre egitimi artik yesil okul olusturmada birincil yaklagim
degildir (Yuanzeng, 2004: 65). Aslinda stirdiiriilebilirlik “yuvamiz1” korumak anlamina
gelmektedir. Cocuklar yetiskinlerin sodylediklerinden cok yaptiklarina kars1 daha
duyarhdirlar. Bir okulun tiim kullanim omrii boyunca siirdiriilebilir kalmasi igin
bakiminin ve yonetiminin siirdiiriilebilir sekilde yerine getirilmesi gerekir.
Stirdiiriilebilirlik tipki diizen ve temizlik gibi okul kiiltiiriiniin biiyiik bir parcasi
olmalidir.  Siirdiiriilebilirlik  davraniglarinin =~ goriilebilir  olmast  6g8rencilere
stirdiiriilebilirlik davranisini bir deger olarak 6gretmenin bir pargasidir (Gelfand ve

Freed, 2010: 252). Giiniimiizde okullarimiz da su, enerji, yiyecek, kagit gibi degerlerin



ve dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinde rol oynamaktalar. Oysa okullar, bir
yandan cevre bilinci olan nesiller yetistirirken diger yandan da uygulanabilir ¢evresel

degisimleri hayata gecirme konusuna biiyiik bir gizil gilice sahiplerdir.

Cocuklarin bir giin okullarindaki deneyimlerle kazanmis olduklar1 ¢evre bilinci
ile mezun olacaklar1 gibi, bu toplulugun tiyeleri de bu “siirecten” kendi evlerine ve

igyerlerine tasiyabilecekleri bir bilgi ve beceri ile mezun olacaklardir (Gelfand ve Freed,
2010: 7).

Aragtirmalar yesil okullarin iki amacinin oldugunu gostermistir. Bu amaclar
saglikli, glivenli, rahat ve islevsel bir fiziksel ¢evre sunarak 6grenci ve dgretmenlerin
sagligr ve gelisimlerini (fiziksel, sosyal ve entelektiiel) desteklemek ve olumlu ¢evresel
ve toplumsal oOzelliklere sahip olmaktir (NRC, 2007: 2). Siirdiiriilebilir yapilarin
faydalar1 sadece dis diinya ile smurli degildir. Okulun temel gorevi goz Oniine
alindiginda tasarimin, insanin ve isletimin siirdiiriilebilir olmasinin  Snemi
anlasilmaktadir. Strdiiriilebilir okullar daha iyi bir 6grenme ortami sunar (Gelfand ve

Freed, 2010: 3).

Yesil okullar geleneksel okullarla karsilastirildiklarinda hem 6grenme hem de
calisma i¢in daha saglikli, cevreye en az negatif etkiye sahip olan ve genel giderleri de
cok az olan okullardir (Beaver, 2009: 6). Yesil okullar 6grencilere daha saglikli bir
ortam saglar ve boylece dgrenci ve 0gretmenlerin hastalanmalarinda azalmalar olur.
Devamsizlik seviyesinin azalmasini saglar. Yesil okullarda 6grencilerin akademik ve

sinav basarilar1 artar (Beaver, 2009: 31).

Cevreye duyarlilik uygarligin en 6nemli sembollerinden birisidir (Wu, 2002:
21). Cevre sorunlariin tim diinyay1 tehdit ettigi bir gercektir. Bu agidan toplumun
ayrilmaz ve canli bir pargasi olan okullar ¢evreye duyarlilik konusunda toplumda itici
bir gilic olabilirler. “Yesil Okullar” ¢evreye duyarli ve siirdiiriilebilir tasarimlari ile
cevreyi Korur, ¢cok uzun yillar boyunca hem 6grencilere hem de galisanlara saglikli ve
o6grenmeye uygun bir ortam sunarlar. Siirdiiriilebilir 6zellikleri nedeniyle yesil okullar
uzun Omiirlii yapilardir. Bu baglamda insaat asamasinda yapilan harcamalari, kullanim

asamasinda geri kazandirir.



Eckersley (2004)’e gore giiniimiizde egitimin temel gorevi 6grencileri gelecege
hazirlamak degil onlara yagamak istedikleri gelecegi yaratmak icin olanak saglamaktir
(Davis ve Cooke, 2007: 346). Sirdiiriilebilirligin 6rneklerini sergilemek i¢in insa
ettigimiz okullardan daha iyi bir yer yoktur ¢iinkii 68renciler yarmin aydinlanmis
vatandaslar1 olacaktir (Taylor, 2009: 50). Yesil okullar hem giderek yitirdigimiz
gezegenimizi korumak hem de egitim ve 6gretim kalitesini artirmak icin iilkemizde
insaat sektoriinde yerini alabilir. Yapilan yeni binalar, yesil okul 6zellikleri ile insa
edilirken, var olan binalar da bir takim siirdiiriilebilir 6zellige sahip degisiklikler ile

cevreye duyarli, saglikli, egitim ve 6gretimi gelistirici egitim ortamlari yaratabilir.

Tiirkiye’de yesil yap1 ya da siirdiirebilir yap1 tasarimlarina iliskin giderek artan
arastirmalar ve uygulamalar bulunmasina karsin okullarda “yesil” kavrami yalnizca
yiizeysel ¢evre egitimi diizeyinde kalmistir. Alanyazin taramasi sonucunda yesil okul
insast ve bu okullarin cevreye, sagliga, 0grenci basarist ve 6gretmen edimine olan

katkilarini arastiran bir ¢alismaya rastlanmamastir.

Bu calisma yesil bina tasarimlarinin 6nemli bir kolu olan yesil okulun
ozelliklerini, ¢cevreye saglayacagi yararlari, binay1 kullanan 6grenci, 6gretmen ve egitici
olmayan c¢alisanlar tizerindeki etkilerini ortaya koymasi nedeniyle 6nemli goriilebilir.
Boyle bir ¢alisma Tiirkiye’de yalnizca g¢evre egitimine odaklanmig olan alanyazin

boslugunun doldurulmasina da katkida bulunabilecektir.

Bu arasgtirmanin temel amaci yesil okulun yapisal 6zelliklerini; ¢evreye, binay1
kullananlarin sagligina, 6grenci basaris1 ve O0gretmen edimine etkilerini ve egitim

yoneticilerinin yesil okula yonelmelerini gerektirecek ozellikleri belirlemektir.

1.2. Problem Ciimlesi

Stirdiirtilebilirlik ilkesi ile insa edilen yesil okullarin 6zellikleri, ¢cevre, saglik ve

egitime etkileri nelerdir?



1.3. Alt problemler

1. Yesil okulun yapisal 6zellikleri nelerdir?
2. Yesil okulun gevreye etkileri nelerdir?

3. Yesil okulun 6grenci ve okul personelinin sagligina, 6grenci basarist ve

Ogretmen edimine etkileri nelerdir?

4. Egitim Yyoneticilerinin yesil okula yonelmelerini gerektirecek 6zellikler

nelerdir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Cevre sorunlarinin tiim diinya ile birlikte {ilkemizi de tehdit ettigi bir gergektir.
Bu baglamda toplumun ayrilmaz bir parcasi olan okullar ¢evreye duyarlilik konusunda
toplumda itici bir gii¢ olabilirler. Geleneksel okullarin aksine “Yesil Okullar” ¢evreye
duyarli ve siirdiiriilebilir tasarimlart ile gevreyi korur, ¢ok uzun yillar boyunca hem

ogrencilere hem de calisanlara saglikli ve 6grenmeye uygun bir ortam yaratabilirler.

Ulkemizde sadece ¢evre egitimi gercevesine sinirlanmis olan ¢evre bilincinin
kuramdan uygulamaya gegirilmesinde “Yesil Okul” kavraminin bilinmesi ve taninmasi,
okul yapilar tasarlanirken dikkate alinmasi g¢evre, saglik ve ekonomik yonlerden

tilkemize katki saglayacaktir.

Ayn1 zamanda Yesil Okul kavraminin igeriginin bilinmesi de yerli ve yabanci
alanyazindaki boslugu doldurmada katki saglama ve iilkemizde okullarin fiziki
yapilarindan kaynaklanan sorunlarin ¢oziimiinde farkli ve siirdiiriilebilir bir bakis acis

saglayacaktir.

Bu arastirma sayesinde heniiz okul tasarimi agisindan yeni olan Yesil Okul ve
egitim alaninda yeterince ilgilenilmemis olan bu konunun ¢aligsilmasi, egitim alanyazina

ve bu konuyu arastiracak olan arastirmacilara bir kaynak olusturabilecektir.



1.5. Smirhliklar

Bu arastirma yesil okullarin yapisal 6zellikleri, cevreye, Ogrenci ve okul
personelinin sagligina, 6grenci basarisi ve dgretmen edimine etkileri ve yoneticilerin

yesil okullara yonelme gereklilikleri ile sinirlidir.

1.6. Varsayimlar

1. Yesil binalarin kendine o6zgii yapisal Ozellikleri bulunmaktadir ve bunlar

okullara uyarlanabilir.

2. Yesil okullarin cevreye, 6grenci ve okul personelinin sagligina, dgrenci

basarist ve 6gretmen edimine etkileri vardir.

1.7. Tanimlar

Bina dis kabugu: Binanin temeli, duvarlar, pencereler ve ¢at1 “bina dis kabugu” olarak
bilinen ve insanlari, malzemeleri ve mobilyalar1 hava kosullarindan, dogal veya
insan kaynakli zararlardan korumak icin bir araya gelmis yapi unsurlaridir
(NRC, 2007: 46).

Is1 adas1: Birbirine yakin ¢ok sayida 1s1 kaynaginin kentsel alanlarda 1sinin artmasina
neden olarak bu alanlarla etraflar1 arasinda gece 1s1s1 yoniinden farklilik yaratan
ve dolayisiyla sicak havayi ve kirleticileri tutan bir sis kubbesi olusumuna yol

acan olumsuz durum (Cevre Terimleri So6zIigi).

Okul: Egitim sisteminin amac¢ ve ilkeleri dogrultusunda 6grencilere bilgi, beceri ve

davraniglarin kazandirildigi, kasith olarak yaratilan 6zel bir ¢evredir (Balci,

2005: 127).

Stirdiiriilebilirlik: Ekoloji biliminde biyolojik sistemlerin gesitliliginin ve iiretkenliginin

devamliliginin saglanmasidir.

Yesil okul: Bol dogal 1s1k, yiiksek kalitede akustik ve saglikli hava ile iiretken 6grenme
ortamlarma sahip, stirdiiriilebilir gelisim kavramina dayali olarak diizenlenen ve

yonetilen okul.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Ekoloji
http://tr.wikipedia.org/wiki/Biyolojik

BOLUM II

ILGILi ARASTIRMALAR

Bu bolimde “Yesil Okul” ile ilgili Tiirkiye’de ve Yurt Disinda yapilmis

aragtirmalara 6z olarak yer verilmistir.

2.1.Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Ozsoy (2010) Eko-Okul Uygulamasimn Ilkégretim Ogrencilerinin  Cevre
Okuryazarhig: Uzerine Etkisi adli doktora tezinde eko-okul uygulamalarinin ilkdgretim
Ogrencilerinin ¢evre okuryazarligr diizeylerine etkilerini incelemeyi amacglamistir.
Calisma, 2008-2009 akademik yilinin bahar doneminde yapilmis, calismanin verileri iki
ilkdgretim okulunun alt1, yedi ve sekizinci siiflarina kayith toplam 316 6grenciden
elde edilmistir. Calismada yer alan okullardan bir tanesi deney grubu (n = 156) olarak
belirlenmis, bu okulda ¢alisma siiresince eko-okul uygulamasi yiiriitiilmiistiir. Kontrol
grubu (n = 160) olarak belirlenen diger okulda ise geleneksel okul uygulamasi

yiirtitiilmiisgtir.

Dért boyuttan olusan Cevre Okuryazarlii Olgegi 6grencilerin uygulama dncesi
ve sonrasindaki c¢evre okuryazarligini belirlemek i¢in kullanilmistir.  Ayrica,
Ogrencilerin ¢evre hakkindaki goriisleri c¢iz-ve-anlat etkinligi ile belirlenmistir.
Uygulama sonrasinda, bazi eko-okul Ogrencileri ve oOgretmenleri ile uygulama

hakkindaki goriislerini belirlemek i¢in goriismeler yapilmastir.

Calismanin sonuglari farkli sinif diizeylerine ait kontrol grubu ve deney grubu
ogrencileri arasinda Cevre Okuryazarhig Olgeginin tiim alt boyutlarinda deney grubu

lehine anlamli farkliliklar oldugunu goéstermistir. Buna ek olarak, ¢alismaya katilan
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ilkdgretim Ogrencilerinin 6n ve son ¢izimleri incelendiginde Ogrencilerin ¢evre
hakkindaki goriislerinin li¢ tema; temiz, kirli, hem temiz hem kirli g¢evre, altinda
toplandig1 goriilmiistiir. Yapilan kay-kare analizleri uygulama gruplarinin c¢evre

hakkindaki goriisleri arasinda anlaml iligkiler oldugunu gostermistir.

Yiiksel (2009) Klasik Okullar ile Eko-Okullar ve Yesil Bayrakli Eko-Okullarin
Cevre Egitimi A¢isindan Karsilastirilmas: adli yiiksek lisans tezinde, Eko-Okul Projesi
igcerisinde olan 6grenciler, bu proje icerisinde bir 6diil olan “Yesil Bayrak™ odiillinii
almig eko-okullardaki ogrenciler ve klasik okullardaki 6grenciler arasinda gevreye
yonelik tutum bilgi diizeyi, biling, duyarlilik ve basar1 bakimindan fark olup olmadigini
arastirmay1 hedeflemistir. Ayni zamanda bu arastirmada eko-okul projesinin etkisini,
Onemini, projenin dgrencilere kazandirdiklarini ve bu gibi projelerin yayginlastirilmasi
icin neler yapilabilecegini, projenin ¢evre egitimi kavraminin gelismesinde cocuklar

tizerinde etkisini belirlemeyi de amaglamistir.

Arastirma tarama modelinde yapilmistir. Proje kapsaminda olan 6grencilerle
olmayanlar arasinda basari1 anlaminda fark olup olmadigini tespit etmek i¢in 20 sorudan

olusan ¢oktan se¢meli bir basar1 testi hazirlanmistir.

Arastirmanin evrenini Ankara’da Eko-Okul Projesine dahil olan ilkdgretim
okullar1 ile klasik okullarin 8. smf ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini 2008-2009 6gretim yilinda Ankara sinirlart i¢inde dgretim yapan ve Eko-
Okul projesi iizerinde ¢alismalar yapan Dedeman Ilkdgretim Okulu’ndan 55, Ozel Jale
Tezer Ilkdgretim Okulu'ndan 45, yesil bayrak &diilii olan Maltepe Ilkogretim
Okulu’ndan 75, Ozel Bilim Ilkogretim Okulu’'ndan 35 ve klasik egitim veren
Seyranbaglar1 Ikdgretim Okulundan 60, Anittepe Ilkogretim Okulu’ndan 30 &grenci

olusturmaktadir.

Sonuglara gore okul tiirleri arasinda cevre bilinci ve cevre bilgisi bakimindan
fark olmadig ortaya ¢ikmistir. Bu da hem eko-okul projesine dahil okullarda hem de
klasik okullardaki cevre egitim yaklasimlarinin goézden gecirilmesi gerektigini
gostermektedir. Eko-okullar arasinda yapilan analizlerde ise bazi sorularda yesil
bayraklt eko-okullarin Ogrencilerinin bazi sorularda ise normal eko-okullarin
ogrencilerinin daha bilingli ve bilgili olduklar1 goriilmektedir. Bu da yesil bayrak

odiiliiniin eko okullarda ¢ok fazla etkili olmadigini gostermektedir. Uygulanan anket
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sonuglarina bakildiginda klasik okullarin eko-okullara oranla daha az uygulamali

faaliyetlere yer verdikleri saptanmaistir.

Sonuglardan yola ¢ikarak, Eko-okullarin miifredatlarindaki ¢evre konularinda
uygulama sirasinda temel bilgilerin verilmesini, yesil bayrak 6diilii verme 6lgiitlerinin
yeniden gozden gecirilmesi, klasik okullarda da Ogrencilerin uygulamali faaliyetlerle
cevre bilincinin artirilmasi, eko-okullarin maliyeti ile ilgili Onyargilarin ortadan

kaldirilmasi gibi onerilerde bulunulmustur.

Aktepe ve Girgin (2009) “Ilkégretimde Eko-Okullar ve Klasik Okullarin Cevre
Egitimi Acisindan Karsilastirilmast” adli ¢alismalarinda eko-okullar1 ve klasik okullari
¢evre egitimi agisindan karsilagtirmiglardir. Bu arastirmada ilkogretim 8. Sinif 6grencisi
olanl178 oOgrenciye 3 bolimden olusan bir anket uygulanmistir. Anketin ilk iki
boliimiinde dgrencilerin cevre bilincini dlgmeye ydnelik sorular sorulmustur. Ugiincii
boliimde ise 6grencilerin ¢evre sorunlar1 hakkindaki bildiklerini 6l¢gmek amaci ile 20
sorudan olusan ¢oktan se¢meli bir test hazirlanmistir. Uygulanan bu anket ile eko-
okullarin ¢evre egitimi konusunda faaliyetleri ve Ogrenciler lizerindeki etkisi klasik

okullarla karsilastirilarak 6l¢iilmek istenmistir.

Arastirmanin sonucunda eko-okul 6grencilerinin okullarinda yapmakta olduklari
uygulama faaliyetlerinden dolay1 pratikte daha bilingli, klasik okullarin 6grencilerinin

ise teorik alanda daha basarili olduklar1 belirlenmistir.
Arastirmanin sonucunda asagidaki onerilere yer verilmistir:

Hem teorik konularda hem de uygulamali konularda ayni basariyr gosteren
okullarin bulunmadig1 goriilmiis oldugu i¢in eko okullarin da klasik okullarin da ¢evre
egitimi  konusunda yetersiz oldugu noktalar g6z Oniinde bulundurularak okul
miifredatlarinda ve Eko-Okullar projesinin kapsaminda diizenlemeler yapilmasi; Klasik
okullarda uygulamali etkinliklere yer verilmesi gerektigi, ¢evre konusunda 6diillii proje
yarismalariin diizenlenmesi; Eko okul kapsaminda olan okullarin da kendi aralarinda
karsilastirilarak degerlendirilmesi ve eko-okul projesinin daha genis kitlelere yayilmasi

konusunda c¢aligmalar yapilmas1 onerilmistir.

Egitim kurumlarinda ¢alisan 6gretmenlere de ¢cevre konusunda hizmet i¢i egitim

verilerek O0gretmenlerin daha duyarli 6grenciler yetistirmeleri icin tesvik edilmeleri
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saglanabilir. Ayrica eko-okullardan beklenen sonuglarin alinmamasi projenin tam olarak
programa dahil edilememis olmasindan kaynaklanabilir. Bu nedenle Eko-Okullar

Projesinin okul miifredatina diizenli bir sekilde uyarlanmas1 gerekmektedir.

Kesten (2006) Egitim Binalarinda Etkin Aydinlatma Tasariminin Incelenmesi:
Salvagny (Fransa) Sehir Okulu Ornegi adl1 yiiksek lisans tezinde son zamanlarda enerji,
ekonomik ve cevresel nedenler bir zamanlar binalarin aydinlatilmasinda birincil 6ge
olarak yeniden gilindeme gelen giin 1s1gindan okul binalarinda faydalanilmasinin
saglayacag faydalar1 Salvagny okul 6rnegini inceleyerek irdelemeyi amaglamistir. Giin
15181 genellikle binalarda mimari tasarimin bir parcgast ya da enerji tasarrufu saglamak
icin yararlanilan bir aydinlatma tiirii olmasina karsin faydalari mimarinin ve enerjinin
cok Otesindedir. Arastirmanin amaci egitim binalarinda enerji etkin aydinlatma

sisteminin ilkelerini ortaya koymak olarak belirtilmistir.

Arastirmada La Tour De Salvagny okulunda bir smifin iki farkli aydinlatma
tasariminin  karsilagtirilmasi  yapilmistir. Arastirmanin  sonucunda okullarda giin
1s1gindan en st seviyede faydalanma yapay aydinlatmanin getirdigi enerji tiiketimini

onemli dl¢giide azaltmistir.
Arastirmaci elde edilen sonuglar 1s181nda asagidaki onerilerde bulunmustur:

Yeni inga edilen biitlin binalarin enerji tasarrufu saglayacak sekilde tasarlanmasi
gerekmektedir. Bu baglamda 6zellikle aydinlatmada giin 15181indan en yliksek seviyede
yararlanilmalidir. Yeni yapilan okul binalarinda binanin kullanim1 konusunda personel
egitilmelidir. Yiiksek performansli okul binalarinin yapiminda en 6nemli nokta, enerji

etkin tasarimlarin binanin heniiz tasarim agamasinda iken ele alinmasi gerekliligidir.

Gok (1999) [lkégretimde Okul Binalarmin Kullamim Durumu- Zaman ve
Ergonomik Ag¢idan adli yiiksek lisans tezinde amacini ilkdgretimde okul binalarinin
zaman ve ergonomik agidan kullanim durumunu ortaya koymak olarak belirtmistir.
Okul binalar1 incelenirken Elazig ve ayni cografi bolgede bulunan g¢evre illerdeki
mevcut okul binalariin durumuna deginilmistir. Okul binalarmin egitime olan etkileri

konusunda kuramsal bilgilere bagvurulmustur.

Arastirma 1998-1999 o6gretim yilinda yapilmis, ¢alismanin verileri Elazig il

genelinde bulunan 57 ilkogretim okulundan 110 okul yOneticisine yoneltilen ve 106’s1



14

gecerli kabul edilen anketlerden elde edilmistir. Gegerli sayilan anketlerden elde edilen
verilerin analizinde istatistiksel olarak Frekans (f) ve yiizde (%) tekniklerinden

yararlanilmistir.

Arastirmada mevcut okul birimlerinin ne kadar kullanildig1, okul ve birimlerinin
orgiin egitim disinda yaygin egitim ve toplumun diger kesimlerince kullanilip
kullanilmadigi, birimlerin giinlilk ve yillik kullanim siirelerinin ne kadar oldugu,
birimlerin zaman ve mekana goére kullanim farki gésterip gostermedigi, okul binalarinin
kullanim durumunu artirmak i¢in alinabilecek tedbirlerin neler oldugu, okul binalarinin,
kullanilan arag-gere¢ ve donanimlarmin ergonomik acidan yeterli olup olmadig

sorularina yanit aranmistir.
Yapilan arastirmada asagidaki bulgular elde edilmistir:

Okullarin hemen hepsinin ilkdgretime gectigi ve ikili 6gretim yaptigi, okullarin
ogrenciler disinda toplumun diger kesimleri tarafindan kullanilmadigi goriilmistiir.
Arastirmanin yapildig1 yillarda ilkogretim uygulamasina yeni geg¢ilmesi nedeni ile
Ogrenci sayilarmin hizla artmakta oldugu ve mevcut binalarin bu talebi yeterince
karsilayamadigt ve okulun birimlerinin ideal kapasitenin {izerinde kullanildig1
goriilmiistiir. ikili 6gretim yapildigi halde smiflardaki 6grenci mevcudu kapasitenin
tizerindedir ve 6grenciler siralarda genellikle tiger kisi oturmaktadir. Okul binalarinin ve
fiziki birimleri yilda ortalama 190 giin kullanmildigi ve 175,6 giin higbir sekilde
kullanilmadigi belirlenmistir. Bununla birlikte okullar giinde 10,8 saat kullanilirken

13,2 saat hi¢ kullanilmamaktadir.

Okullarin 1/3’inde ¢esitli birimler eksiktir ya da bazi birimler baska birimlerin
yerine kullanilmaktadir. Okullarin  higbirinde dil laboratuar1 yoktur, bilgisayar
laboratuar1 okullarin 8/1’inde bulunurken fen laboratuar1 okullarin yarisinda mevcuttur.
Var olan laboratuarlardaki ve ara¢ odalarindaki eksiklikler karsilanamamaktadir.
Okullarin 3/1’inde ¢ok amagl salon bulundugu ve buralarda genellikle spor yapildig:
belirlenmistir. Yoneticilerin hemen hemen hepsi her uzman ve G6gretmen igin ayri
odanin bulunmasi gerektigini belirtmislerdir. Okullarin ¢ogunda anasmifi i¢in ayri

tuvalet ve lavabolar bulunmamaktadir.
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Ergonomik agidan sira ve altliklarin dlgiilerinin okullarin tamamina yakininda
Ogrencilerin viicut Olgiilerine uygun olmadigi, lavabolarin ¢ogunlugunun dordiincii
siniftan sekizinci sinifa kadar 6grencilerin rahat kullanimi igin degisik Olgiilerde
degildir. Biitiin birimlerde ergonomik a¢idan en fazla yetersiz olan akustik diizen, renk
uyumu ve havalandirmadir. En fazla yeterli bulunanlar ise 151k ve 1sidir. Cok amach
salon, idari odalar ve 6gretmen odasinda mekan kullanimi yetersizdir, ara¢ odasi ve
kantinde mekan kullanimi ile birlikte arag-gereglerin yetersiz oldugu, tuvalet ve
lavabolarda temizlik, 1s1 ve havalandirmanin diger birimlere oranla yetersiz oldugu

tespit edilmistir.
Yapilan arastirmada asagidaki onerilere yer verilmistir:

Egitimin kalitesini artirmak i¢in yeterli sekilde binalar yapilarak tekli (normal)
Ogretim imkan1 saglanmalidir. Binalarin kapali oldugu 175,6 gilinden ¢esitli sekillerde
yararlanilmalidir. Ogrencilerin daha iyi egitim alabilmeleri igin birimler &zellikle de
derslikler ideal kapasitenin {izerinde kullanilmamalidir. Yeni okul binalar1 insa edilirken
c¢esitli uzmanlarin (mimar, egitimci, ¢ocuk gelisimei, doktor, davranis bilimei) goriisii

alinmalidir.

Cesitli yollardan okullardaki fiziki birim eksiklikleri ve var olan birimlerdeki
eksik arac-gerecler tamamlanmalidir. Sosyal faaliyetlere 6nem verilerek ¢ocuklarin 6zel
ilgi ve yeteneklerinin ortaya ¢ikmasina ve gelismesine katkida bulunulmalidir. Yapilan
toplantilar igin derslikler degil ¢ok amagl salonlar kullanilmalidir. Ogretmenlerin ve
uzmanlarin alanlart ile ilgili kaynaklar1 inceleyip derslerine daha iyi hazirlanabilmeleri
icin ve egitim-O0gretim kalitesinin artirilmasi i¢in her 6gretmen ve uzman i¢in ayri oda
imkan1 saglanmalidir. Anasiniflar1 i¢in okullara yeteri kadar tuvalet ve lavabo
ogrencilerin viicut Olciilerine uygun olarak yapilmalidir. Egitim ortamlarinin
diizenlenmesinde ergonomik verilerden olabildigi Ol¢lide yararlanilmalidir. Egitimin
verimini artirmak i¢in biitiin birimlerde akustik diizenin, renk uyumunun, havalandirma,
1s1, 151k ve mekan kullanimi yeterli olgiide olmalidir. Okulun biitiin birimlerinde

temizlige onem verilmelidir tuvalet ve lavabolarda su ve sabunun yeterli olmasina

dikkat edilmelidir.
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2.2.Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Gelfand ve Freed (2010) Siirdiiriilebilir Okul Mimarisi: Ilk ve Orta Okul
Tasarimi adli kitabinin 6nsoziinde kitabin yazilis amacini siirdiiriilebilir okullarin nasil
planlanacagi, tasarimlanacagii ve isletilecegini ortaya koymak olarak belirtmistir.
Gelfand ve Freed (2010) gezegenimizi paylastigimiz diger canlilara ve tilkenmekte olan
kaynaklara karst olan sorumlulugumuzu vurgulayarak, siirdiiriilebilir okullarin
gerekliligine deginmislerdir. Gelecek nesillerin bu sorumluluk konusunda egitilmeleri
ve ¢evreye zarar veren etkinliklerimizi yeniden gozden gegirmemiz gerektigi
vurgulanmigtir. Okullar ¢ocuklarin ilk kez gercek anlamda sosyal hayatin i¢ine girdigi
ve kendini tanimlamaya basladig1 yerdir. Bu anlamda siirdiiriilebilir okulun planlamasi
ve tasarimi da ¢ocuklara cevreye duyarlilik konusunda canli bir girisim olarak

geleceklerini sekillendirecektir.

Gelfand ve Freed (2010) kitabin ilk boliimlerinde siirdiiriilebilir okullar
benimsemenin gerekliligine ve aciliyetine deginmistir. Geleneksel bigimde insa edilmis
olan binalarin ¢evreye verdigi zararlar, tiikettigi enerji ve dogal kaynaklar rakamlar ile
ele alinarak siirdiiriilebilir yapilarin ve ingaat sektoriiniin dnemli bir boliimiinii olusturan
okullarin siirdiiriilebilir tasarima goére yapilmasinin gereklilikleri vurgulamistir. Bu
gerekliligi aciklarken de siirdiiriilebilir okullarin saglayacag: yararlar da incelenmistir.
Colorado, Kaliforniya ve Washington’da 21000 6grenci ile yapilan arastirmada dogal
aydmlatmanin kullamildig: siirdiiriilebilir okullardaki 6grencilerin geleneksel okullarda
okuyan Ogrencilere gore okuma ve diger standardize edilmis testlerde daha hizli
olduklar1 belirlenmistir. Akustik kalitesinin de Ogrencilerin 6grenmeleri tizerindeki
etkileri, 6grenci devamsizlifinda azalma, isletim giderlerinde diisiis, 6gretmen ediminde
artis, binanin kullanim siiresinin artmasi, daha diisiik ¢evresel etkiler de vurgulanarak

stirdiiriilebilir okulun gereklilikleri ayrintili bigimde ele alinmustir.

Daha sonraki bdliimlerde siirdiiriilebilir okullarin benimsenmesi siirecinde
toplumu, tasarimcilar1 ve okul ile iligkili yetkililerin bir araya gelip ortak hedefte
bulusmasi gerekliligini vurgulamistir. Gelfand ve Freed kitabinin okur kitlesini yalnizca
mimarlar ve ingaat sektoriinden kisiler degil egitimciler, bakim personeli, is adamlari,
miiteahitler, anne-babalar ve okul ¢evresinde yasayan insanlar olarak belirlemistir ve bu
gruplarin siirdiirtilebilir okul yapiminda 6ncelikli olarak séz sahibi olmasi gerektigini

vurgulamaistir.
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Kitabin diger boliimlerinde siirdiiriilebilir okulun insaat siirecine deginmistir. Bu
siirecte planlama siireci, tasarim stratejileri, aydinlatma, bina yapist ve bina dis kabugu,
1sitma, havalandirma, sogutma ve su tesisati, arazi ve ¢evre diizenlemesi, kullanilan
malzemeler ve mobilyalar, giderler, insaat, insaat sonrasinda bakim ve isletim siireci
ayrintili bir bigimde incelenmistir. Her baslik altinda verilen kuramsal bilgiler 20
stirdiiriilebilir okul incelenerek desteklenmistir. Okullara iligkin bircok fotograf
eklenerek siirdiiriilebilir okullara iliskin  kuramsal bilgiler gorsel boyutla
desteklenmistir. Strdiirtilebilir okul Olgiitlerini belirlemek amaci ile Amerika Yesil Bina
Kurulu (USGBC - United States Green Building Council) ve Yiiksek Performansli Okul
Birligi (CHPS - Colloborative High Performance School) gibi yesil bina orgiitlerinin

belirledigi yesil bina degerlendirme 6l¢iitleri ayrintili bicimde ele alinip tanimlanmastir.

Oetinger (2010) Yesil Okullar: Okul Olanaklarimin Siirdiiriilebilirlik Kavrami ile
Insast ve Yenilenmesi adli doktora tezinde calismasinin amacimi siirdiiriilebilirlik
kavramina dayanan yesil okullarin faydalarini arastirmak olarak belirtmistir. Sera
gazlarmin artmasiyla birlikte yiiz yilize gelinen kiiresel 1sinma gergedi géz Oniine
alindiginda yesil okullarin Onemi daha belirgin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu
aragtirmada yesil okullarin hem ¢evreye hem de 6grencilerin sagligi ve egitimi iizerine

etkileri incelenmistir.

Arastirma nitel ve nicel boyutlardan olusmaktadir. Nicel boyutta yesil bine
standartlarin1  belirlemeye yonelik Enerji ve Cevresel Tasarim Liderligi (LEED —
Leadership in Energy and Environmental Design) ve Energy Star sertifikali okullarin
personellerine bir anket gonderilmistir. Nitel boyutta ise iki profesyonel mimar ile yiiz
yiize ylritiilmistiir. Arastirmanin sonucunda yesil okullarin 6grenmeyi olumlu yonde
etkiledigini, okulun maddi giderlerinde diisiis sagladigini, devamsizliklarin azalmasinda

etkili oldugunu gostermistir.

Yesil okul kavrami giderek 6nem kazanan bir kavramdir ve egitimsel faydalar
aciktir. Bu konu ile ilgili 2008 yilinda sonraki gelismelerin de arastirilabilecegi
onerilmistir. Yesil okulla ilgili kavramlarin genisletilerek incelenebilecegi de Oneriler
arasindadir. Bu calismada daha ¢ok okuma ile ilgili gelisim konu edilmistir. Sonraki

arastirmalarda matematik ve fen alanlarindaki gelismeler de arastirilabilir.
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Canan, Lesan, Nowlin, Smith (2010), Deviet Okullarinin Bélgelerindeki Cevreye
Duyarli  Girisimlere Iliskin Yonergelere Uyumu adli calismalarinda Amerika’da
Missouri egitim bolgesinde okul miidiirlerinin devletin 6nerdigi ¢evresel uygulamalara
ne kadar uyum sagladigini arastirmay1 amaglamistir. Bu soruya yanit aramak i¢in proje
ekibi c¢evresel siirdiiriilebilirlik konusunda uzman kimselerin rehberliginden
faydalanarak Missouri egitim bolgesindeki tiim okul ydneticilerini igeren bir ¢alisma
yapmislardir. Proje ekibinin analiz ettigi 140 yanit, az sayida ydneticinin cevresel
Onerileri uyguladigin1 ortaya c¢ikarmistir. Elde edilen veriler ayrica yoneticilerin

cogunlugunun onerilere deger verdigi halde uygulamadiklarini gostermistir.

Arastirmadan elde edilen sonuclarin 15181nda ¢evresel uygulamalar ile ilgili bilgi
paylasimi seminerleri yapilmasi, saglikli ¢cevre gelistirme ddiillerinin verilmesi ve bir
bolgenin egitim i¢in saglikli bir ¢cevre olusturmadaki ¢abalarini ayirt edecek bir listenin

olusturulmasi 6nerilmistir.

Bruick (2009) Yesil Okul Tasarimi Ve Ogrenci Basarisi, Devam Durumu ve
Osrenci Davranislart  Arasindaki Iligki adli doktora tezinde LEED  sertifikasi
dogrultusunda insa edilen okullarin bu sertifikaya gore insa edilmemis okullarla
karsilastirildiginda 6grencilerin basari, devam durumlarina ve 6gretmenlerin algilarina

olan etkilerini aragtirmay1 amaclamistir.

Akademik veriler 2007 egitim yilinda Arkansasta Byrant Egitim bolgesinden
LEED sertifikasina dayali iki okuldan toplam 1326 6grenci ve alt1 geleneksel okuldan
toplam 2939 6grenciden elde edilmistir. Bu arastirmada iki tiir okuldaki 6grencilerin
O0grenim durumlar karsilastirilmistir. Arastirmaya katilan Ogretmeler ise Birlesik
Devletlerin c¢esitli yerlerinde geleneksel ve yesil okullarda ¢alisan toplam 731
ogretmendir. Ogretmenlerin 149°u yesil okullarda, 363’ii geleneksel okullarda ¢alisan
ogretmenlerdir. Ogretmenlerin 219°u ise okullarmin yesil okul olup olmadigindan tam

olarak emin olmadiklarini belirtmislerdir.

Arastirmanin sonucunda bir yillik istatistiksel verilere dayanilarak 6grencilerin
basarisinda ya da devam durumunda kayda deger bir farkliligin olmadig:
gozlemlenmistir. Bulgular daha 6nce yesil okullar ve 6grenci basarisi, devam durumu

ile ilgili yapilan arastirmalar ile tutarlt bulunmamustir.
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Ogretmenler ile yapilan arastirmada ise daha &nceki caligmalarla tutarlilik
gosterir bir bigimde yesil okullarda ¢alisan 6gretmenlerin okullarindaki hava kalitesi ve
akustigin diger okullarda ¢alisan 6gretmenlerin kendi okullari ile ilgili algilarindan daha
olumlu oldugu agikca goriilmiistiir. Bu aragtirmada elde edilen ¢ogu olumlu bulgu daha

once yapilan arastirmalar ile tutarlilik géstermektedir.

Bruick aragtirmacilara yesil okullardaki 6grencilerin basari, devam ve saglik
durumlarinin birkag yillik siireclerle arastirmalarin1 Onermistir. LEED sertifikasina
dayali okullardaki saglikla iligkili arastirmalar yapilabilecegi de Oneriler arasindadir.
Ayrica bu okullarda ekolojik konularin da Ogretim programina dahil edilmesi
Ogrencilere cevre konusunda biling kazandirabilir. Sonraki aragtirmalarda cevresel
konular1 da igeren okul programlarinin 6grenci basarisinda ve motivasyonundaki

etkisinin de arastirilabilecegi onerilmistir.

Jones (2009) Dayanismanmin Giicii: Cincinnati ve Boston’da Yesil Okul ve
Dayanmisma Insa Etme adli yiiksek lisans tezinde arastirmanin amacini, kentlerde neden
baz1 okullarin yesil okul hareketinde aktif rol alirken digerlerinin almadigini arastirmak
olarak belirtmistir. Jones, Cincinnati’de 19 yesil okul varken Boston’da sadece bir tane
yesil okul oldugunu belirtmistir. Bu ¢alisma iki sehrin dayanisma kapasitesine dayali

olarak (Cincinnati and Boston) gesitli seviyelerdeki yesil okul etkinliklerini incelemistir.

Her iki sehirdeki durumun karsilastirmali olarak analiz edilmesiyle isbirliginin
Boston ve Cincinnati’nin yesil okullar1 yayginlastirma kapasiteleri tizerinde etkili
oldugu ortaya ¢cikmistir. Devletin okul ingaatlarindaki roliiniin de yesil okullarda 6nemli
oldugu belirtilmistir. Arastirma {i¢c asamali olarak yiiriitiilmiistiir. ilk asamada iki
sehirde yasayan insanlarla telefon araciligi ile ya da yiiz ylize goriigmeler yapilmistir ve
yazili materyaller taranmmstir. Ikinci asamada saha aragtirmalarma uygulanmustir.
Ugiincii asamada her bir sehirde yesil okul yapimin siirdiirenlerin dayanigma faktoriinii

yesil okul girisimi ile nasil bagdastirdiklarini aragtirmistir.

Arastirmanin sonucunda Cincinnati’de yesil okul yapimi konusunda daha fazla
duyarliligin ve isbirliginin olustugu ortaya ¢ikmistir. Bunun nedeni olarak da problemin
temelinin sektér liderlerine daha acgik tanimlanmis olmasma baglanmistir. Ayrica
Cincinnati’de ortaya ¢ikan isbirligi yeni aktorleri de duruma katmis ve “Yesil Okul”

tanimini daha genis bir perspektife tagimistir.
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Bu arastirma yalnizca iki sehri igeren bir arastirma olmustur. Arastirmacilara
daha genis kapsamli daha fazla sehrin dahil oldugu bir arastirma yapilabilecegi
Onerilmistir. Sehirlerde yesil okul yapilanmasinin heniiz baglangic asamasinda oldugu
ve zamanla bu okullar arttikca maliyetler ve faydalar1 konusunda daha genis kapsamli

arastirmalar ve 6l¢iimler yapmanin kaginilmaz olacagi vurgulanmistir.

Stirdiiriilebilir mimarinin Onciilerinden birisi olan Kaliforniya’da 1965 yilinda
kurulan LPA mimari sirketinin mimarlar1 tarafindan yazilmis olan ve Robyn Beaver’in
editorliigini yaptigi (2009) Yesil Okul Kilavuzu: Stirdiiriilebilirlikte Dersler adli kitapta
yazarlar yesil okul ingaati ile ilgili ayrintilar1 verirken, yesil okulun Ogrenmeye,

Ogretmen ve diger ¢alisan edimine, sagliga olan etkilerini de ele almistir.

Yazarlar ilk olarak “yesil” kavramini agiklamak ile baslamistir. Yesil okulun
sahip olmasi1 gereken Ozelliklerini aciklamistir. Daha sonraki boliimde geleneksel
bicimde inga edilen binalarin ingaat ve isletim giderlerini incelemektedir. Bilinen
yargilarin aksine yesil okul insasinin geleneksel okul insaati arasinda ¢ok biiyiik fark
olmadig1 gibi yesil okullarin kullanim siireci iginde su ve enerji tasarrufu, binanin yol
actig1 saglik sorunlari nedeniyle 6gretmen ve 6grencilerin okula gelmemesinin neden
oldugu maliyetlere sahip olmamasi gibi nedenlerle kendi maliyetini karsiladigin

rakamlarla ortaya koymustur.

Birgok iilkede ozellikle bakim ve igletim gibi konularda giderlerden tasarruf
etme istemi ve g¢evreye olan duyarliligin artmasi nedeniyle yesil bina degerlendirme
Olgiitleri belirlenmistir. Amerika bunun Onciisi konumundadir. Kitabin iigiincli
boliimiinde yesil bina degerlendirme sistemleri incelenirken bu degerlendirme
sistemlerinin  okullara uyarlanabilirligi  tartisilmigtir.  Amerika’da  en yaygin
degerlendirme sistemi olan Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik (Leadership in
Energy and Environmental Design - LEED) sertifikasi incelenmis ve 2008 yilinda
degerlendirme sistemine katilan Okullar I¢in LEED (LEED for School), okullar:

degerlendirme konusunda izledigi 6l¢iitler, sagladigi yararlar tartisilmistir.

Yazarlar onceki boliimlerde yesil binalar ve okullarla ilgili temel bilgileri
sunduktan sonra siirdiiriilebilirlik ilkelerini hem mimarlarin hem de okul yetkililerince
anlasilabilecek bir ortak dil kullanarak aktarmislardir. Belirlenen 10 ilke okul insasinda

ilgili tiim taraflar1 harekete gecirecek olan noktalara odaklanmistir.
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Verilen kuramsal bilgilerin ardindan ilkokul diizeyinden liselere Amerika’da
bulunan ¢esitli tiirlerde egitim veren yesil okul binalarini incelemis ve mimarilerini de
Ozetleyecek basit sekiller ve binaya ait renkli fotograflarla tanitilmistir. Yesil okullar
tanitilirken onlar “yesil” yapan noktalar da incelenmistir. Sirdiriilebilir mimari

alanindaki yenilikler ve projeler tanitilmigtir.

Klocko  (2009), Sirdiiriilebilir  Okul  Tasarimini  Anlamlandirmada
Denetmenlerin Rolii adli doktora tezinde stirdiiriilebilirlik konusunda daha fazla bilgiye
ve sorumluluga sahip olan denetmenlerin egitim bolgelerinde yesil okul yapiminda ve
yayginlastirilmasinda roliiniin olup olmadigini belirlemeyi amaclamistir. Arastirmada
Midwestern egitim bolgesinde 5 yil boyunca insaat projelerinde yer almis
denetmenlerin tutumlar1 incelenmistir. Veri kaynaklari goriismeleri, denetmenlere
uygulanan anketleri, dogrudan gézlemleri ve arsiv dokiimanlarini igermektedir. Veriler
iki temel konu altinda toplanmistir: liderlik ve uzmanlik. Bu veriler, denetmenlerin bilgi
ve cevresel bilincinin fazla olmasinin siirdiiriilebilir okullarin yayginlagsmasinda etkili

oldugunu ortaya koymustur.
Arastirmanin sonucunda su bulgular elde edilmistir:

Amerika’nin okullarinin yesil okul olmasi icin liderlik anahtar 6gelerden biridir.
Denetmenler siirdiiriilebilirlik ile ilgili konularda yetersizdir. Siirdiiriilebilir okullarin ii¢
temel Ogesi olan cevresel, egitimsel ve ekonomik ilkeleri agik¢a ortaya koyabilen

denetmeler yesil okullarin yayginlasmasinda etkili olmaktadirlar.

Taylor (2008) Egitim ve Mimariyi lliskilendirme: Ogrenme Ortamlart icin
Stirdiiriilebilir Tasarim adli kitabinda mevcut okul tasarimlarina elestirel bir bakis agis1
ile yaklasmis ve bu kosullarda Ogrenci ve Ogretmenlerden beklentilerin
gerceklesmesinin - miimkiin  olmadigin1 savunmustur. Kitabin 06nséziinde amacini
cocuklarin hayatlarinda farklilik yaratmak isteyen biitlin mimarlarin, yoneticilerin,
egitimcilerin, okul yonetim kurulunun ve toplumun diger {iyelerinin kafalarinda yeni
fikirleri tetiklemek olarak agiklamigtir. Ogrenciler igin yeni bir 6grenme modeli,
egitimcilere ve mimarlara da mesleki gelisim saglayacagi yeni bir model sunarken,

ilham verici tasarimlarin hayatlar1 nasil zenginlestirecegini de gostermeyi amaglamastir.
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Kitab1 olusturan 4 boliimiiniin ilkinde Taylor siirdiiriilebilir okulun gerekliligini
felsefi bir temele oturtarak var olan okul binalarina ve islevlerine elestirel bir bakis agisi
sergilemistir.  Ikinci boliimde egitim ortamlarmnin planlamalar1 konusunda cesitli
oneriler belirtilmistir. Ugiincii boliimde ise siirdiiriilebilir okulun ii¢ boyutlu bir ders
kitab1 gorevi gorerek 6grenciler i¢in bir egitim araci olarak da kullanilabilecegine vurgu
yapilmistir. Son boliimde ise 6grenme ortamlarinin gelecekte alacagi ya da almasi
gerektigi sekil tartisilmis ve bunun g¢evreye, 6grencilerin akademik basarilarina ve

O0gretmen edimine etkileri tartisilmistir.

Taylor kitabini, her bolimde, boliimiin konusuna iliskin alaninda uzman
mimarlar ve akademisyenler tarafindan yazilan makaleler ile destekleyerek
zenginlestirmistir. Farkli alanlardan ve {ilkelerden yazarlar siirdiiriilebilir okul
kavramina farkli bakis agilar1 getirmislerdir. Yazar kitabini olustururken deginilen
konulara iligkin tablolar, anlasilir mimari ¢izimler, sekiller ve gercek fotograflara da yer

vererek kuramsal tartismalar1 desteklemistir.

Hoffman ve Henn (2008) “Yesil Binalarm Oniindeki Sosyal ve Psikolojik
Engellerin Ustesinden Gelme” adli makalelerinde yesil yapilarin yayginlasmasinin
yavas olmasimin altinda yatan nedenler olarak belirlenmis olan bireysel, orgiitsel ve
kurumsal engelleri irdeledikten sonra bunlarin {istesinden gelmek i¢in bazi stratejiler
onermislerdir. Bunlarin arasinda konunun g¢ergevesinin tam olarak belirlenmesi, dogru
demografik, egitimsel, yapisal ve Ozendirici degisimler, zarar riski, yesil yap1

standartlarinin gelistirilmesi ve vergi reformu gibi stratejiler vardir.

Nair ve Fielding (2007) Okul Tasarimimin Dili: 21. yy Okul Tasarimlar: adl
kitaplarinda farkli 6grenme yollarina hitap eden yeni 6grenme ortamlart sunmay1
amaglamiglardir.  Okul planlamasi konusunda okul binalarinin &grencileri gelmek
zorunda olduklar1 bir binaya degil de 21. yy okullarinin gerektirdigi, 6grenmek icin
geldikleri, zihinsel ve fiziksel gelisimlerine uygun aydinlik, konforlu ve 6grenmelerini
kolaylastiran egitim ortamlar1 haline doniismeleri icin gerekli olan 25 model

sunmuslardir.

Bu modeller siralanirken okulu olusturan fakat kullanicilar tarafindan hig¢ fark
edilmeyen ayrintilara bile yer verilmistir. Her bir model bir konu baslig1 olusturacak

bigimde siniflarin fiziki yapilarindan okulun girisine, beslenme alanlarindan 6grencilere
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bireysel O0grenme alanlar1 olarak tasarlanabilecek kuytu alanlara kadar &grenmeyi

destekleyecek birgok fiziki tasarim sunulmustur.

Tasarlanan bu 25 model karikatiirize edilmis, anlasilir ¢izimlerle desteklenmistir.
Bu ¢izimler egitim ve mimari jargondan uzak dil ile bir araya gelerek konunun tim

ilgililerinin ayn1 noktada birlestirmeye biiylik katki saglamistir.

Ford (2007) Siirdiiriilebilir Okul Tasarumi adli kitabinda yalnizca ¢evre dostu
Ozelliklere sahip olmasi ile degil Ogrencilerin akademik yasantilarinin kalitesini
artirmasini ele alan siirdiirtilebilir okul tanimina uygun uluslararasi diizeyde 40’tan fazla
okulu incelemistir. Ford, yesil okul tasarimini yansitan Bat1 Afrika’nin kii¢iik bir {ilkesi
olan Burkina Faso’da 3 derslikli okuldan Kaliforniya’daki 2500 6grencisi olan liseye
kadar ¢ok cesitli yesil okul tasarimina ulagsmistir. Secilen okullar akustik, gorsel konfor,
151k ve renk algist gibi konularin ¢evreye duyarli tasarimlar ile nasil birlestirildigini

ortaya koymustur.

Ford her bir okulu incelerken c¢esitli mimari tasarimlara, dogal aydinlatma,
yenilik¢i 1sitma, havalandirma ve klima sistemlerine, yagmur suyu biriktirme, giines
enerjisi ve bircok sistemi ayrintili bir bicimde sergilemistir. Her bir okul ile iligkili

olarak ¢ok sayida resim eklenerek okullar tanitilmistir.

Frumkin, Geller, Rubin, Nodvin (2006) tarafindan editorliigii yapilan Giivenli ve
Saghikli Okul Ortamlar: adli kitapta mimarlar, egitimciler, anne babalar ve konu ile
ilgili toplumun diger kesimlerine bir¢ok etkene karsi olduk¢a hassas olan ¢ocuklarin
giivenli ve saglikli bir okulda 6grenim gormesini saglamak i¢in Oneriler getirmeyi
amaclamistir. okullarin fiziki ortamlar1, okullardaki hava kalitesi, okullardaki zehirli
tehlikeler, beslenme ve fiziksel etkinlikler, siddet ve afetler, okula ulasim, giivenli ve
saglikli okul ortamlarinin yonetimi ve okullardaki saglik hizmetleri olmak iizere sekiz

boliimden olusmustur.

Her konu baslig1 alaninda uzman 29 yazar tarafindan yazilmigtir. Saglikli bir
okulun fiziki 6zellikleri okulun ve smiflarin biiyiikliigii 6grenci sayilari, aydinlatma,
giiriiltii, 1s1 ve nemlilik, personel ve 6grenci i¢in ergonomik yapilar, oyun alanlar1 ve
yaralanmalarin 6niine gegme konularmi incelemistir. Ikinci boliimde okullardaki hava

kalitesi kapali mekan hava kalitesi, rutubet ve acik havadaki kirlilik gibi konu bagliklari
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1s18inda ele almmistir. Ugiincii boliimde okullarda kullanilan bazi maddelerin neden
oldugu “zehirli tehlikeler” hasere ile miicadele, temizlik malzemeleri ve yontemleri ve
cocuklarin smif i¢inde maruz kaldiklar1 kimyasallar ele alinarak incelenmistir.
Dordiincii boliimde yiyecek giivenligi, okulda beslenme, giivenli ve saglikli spor
ortamlar1 konular: islenerek beslenme ve fiziksel etkinlikler konusunda okullarin sahip
olmasi gereken Ozellikler ortaya konulmustur. Besinci boliimde siddet ve sugun Oniine
gecmek icin gerekli olan fiziki tasarimlara deginilmistir. Acil durum yonetimi de bu
baslik altinda incelenmistir. Okula ulagim konusunda giivenligin saglanmasi, saglikli
ulasim olarak ylirliylisiin ve bisiklet kullaniminin kolaylikla saglanabilecegi fiziki
ortamlarin yaratilmast altinct boliimde incelenmistir. Yedinci bolimde giivenli ve
saglikli bir okulun yonetimi bashgi altinda yliksek performansli binalar ele alinmis,
yoneticilere farkli bakis acist kazandirabilecek olan giivenli ve saglikli okullarin
maliyeti, okul ortamiin degerlendirilmesi, engelli ¢ocuklar ve yetiskinler konulari
tartistlmistir.  Son  bolimde okullarda bulunmasi gereken saglik hizmetlerine
deginilmistir. Bu konu ile iliskili olarak astimli ve alerjisi olan c¢ocuklar i¢in bakim,
bulasic1 hastaliklarin engellenmesi ve kontrolii, 6gretmenlerin ve diger personelin

sagligi ve gilivenligi basliklar1 incelenmistir.

Brian W. Edwards (2006) “Cevresel Tasarim Ve Akademik Performans:
Hamisphere Ve Essexs Yesil Okul Ornekleri” adli makalesinde smiflarda cevresel
durumlara gosterilen 6zenin ve siirdiirtilebilir okul tasariminin 6grenmeye ve okul
programinin verilmesine destek olup olmadigini arastirmayr amaglamistir. Aydinlatma,
havalandirma, 1sitma-sogutma gibi alanlarda bir yandan ¢evreye duyarli uygulamalar

yaratilarak bir yandan da bu tasarimin 6grenme iizerindeki etkisi aragtirilmistir.

Arastirmada 1975 ve 1995 yillar1 arasinda insa edilen 54 yesil okul belirlenmistir
ve bu okullar arasinda bazi stirdiiriilebilir tasarimlara sahip olan ¢esitli tip (anaokulu,
ilkdgretim, ortadgretim vb.) okullart bulunmaktadir. Bu okullarin bazilar1 giines enerjisi
kullanan, bazilar1 dogal aydinlatmaya ve havalandirmaya olanak saglayacak tasarimlara

sahip olan okullardir.

Yapilan arastirma tasarim, enerji tasarrufu ve egitim arasinda bir baglantinin
oldugunu ortaya koymustur. Ilk bulgu yesil okul tasarimimin dgrencilere dgrenme
avantajlar1 sagladigin1 ve bu avantajlarin yasca kiiclik olan 6grencilerde daha belirgin

oldugunu ortaya koymustur. Ikincisi, yesil okullar hem Ogrencilerin hem de
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Ogretmenlerin deger verdigi bir ortam ortaya ¢ikarmistir. Bu okullarda stresin azaldigi,
Ogretmen ve ogrencilerin devamsizliklarinda 6nemli Ol¢lide azalma oldugunu ortaya
cikmistir. Bu durum okullarda iiretkenligin arttigmi gostermistir. Ugiincii bulgu da
akademik performansin siniflardaki giin 15181 seviyesi ile iliskili oldugudur.
Havalandirma seviyesi, 1s1 ve giriilti miktar1 gibi faktorlerin de sonuglara dahil
olmasina ragmen giin 15181 miktarinin 6grenciler lizerinde daha biiytik bir etkiye sahip
oldugu sonucuna varilmistir. Gilin 1s1¢1ndan tist seviyede yaralanan okullarin yalnizca

egitim ve ¢evresel agilardan degil ekonomik agidan da avantajli olduklar1 gozlenmistir.

Konsantrasyonu artiran giin 1s18inin en {ist seviyeye getirilmesi, giines
enerjisinin yeterli havalandirma seviyesi ile dengelenmesi, agik planlarda akustigin
korunmasi, smif i¢inde gerekli olan c¢evresel kontrollerin hizmetlilere degil
Ogretmenlerin kontroliine birakilmast ve yesil okul tasarimlarinin basit ve anlasilir

olmas1 gerektigi Onerilmistir.

Amerikan Ulusal Arastirma Kurulu’nin (2007) (NRC - National Research
Council) hazirlamis oldugu Yegil Okul: Saglik ve Ogrenme Ozellikleri adl1 kitapta yesil
okullarla ilgili yapilan ¢alismalarin sonuglari arastirilmis ve bu sonuglarin 1s18inda yesil
okullarin o6gretmen ve Ogrenci performanst {izerindeki etkisinin kuramsal ve
yontembilimsel temellerinin belirlenmesi hedeflenmistir. Bu komite ayn1 zamanda yesil

okullarin 6gretmen ve 6grenci sagligi tizerindeki etkilerini de incelemistir.

(Calismada yesil okulun biitlin nitelikleri (havalandirma, aydinlatma,
iklimlendirme, akustik, binanin konumlanmasi) incelenmis ve bunlarin 6grenmeye,
performansa ve sagliga olan etkileri irdelenmistir. Arastirmanin sonucunda komite iyi
hava kalitesine ve uygun sicakliga sahip, sessiz, iyi ¢alisan bina sistemine sahip, giin
1s181inda faydalanan ve temiz yesil okullarin saglik 6grenme ve iiretkenlige olumlu

etkilerinin oldugunu belirlemislerdir.

Johnson, Bernabei ve Smith (2006) Okullar Igin Yesil Bina Tasarimi: Bir
Dahaki Sefere adli makalelerinde okullarda saglik kosullarinin ve 6grenme etkinliginin
gelistirilmesi i¢in yesil okul tasariminin 6nemini vurgulamak amaclanmistir. Calismada
LEED sertifikasina sahip bir okulun hangi 6zelliklere sahip olmasi1 gerektigi ortaya

konulmustur. Yesil binalarin 6zellikleri arasinda olan aydinlatma, havalandirma,
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iklimlendirme gibi 6gelerin okul binalarinda uygulanabilirliginin yan1 sira saglik ve

Ogrenme tizerindeki olumlu etkilerinin oldugunu belirtmislerdir.

Saglikli binalarin okula devamlili§i ve 6grenmeyi artirdigi belirterek okul
binalarinin yesil yap1 prensiplerine uygun insa edilmesi ve tamamlandiktan sonra da
zehirli maddeler igermeyen temizleyiciler kullanilarak temizlenmesini onermislerdir.
Yesil okul yapimima toplumun da dikkatinin ¢ekilmesi gerektigi ve yesil okullarin
yayginlastirilmasinda igbirligi bilinci ile ortak hareket edilmesi gerektigi Onerilmistir.
LEED sertifikasinin gerekliligi ve faydalar ile ilgili olarak 6grencilerin yani sira okul

personeli ve ailelerin de bilinglendirilmeleri onerilmistir.

Hanby (2004), Oregon’da LEED Sertifikasinin  Oniindeki — Engelleri
Degerlendirme adl1 yiiksek lisans tezinde Amerika Birlesik Devletler Yesil Yap1 Kurulu
klasik binalar1 siirdiiriilebilir binalara doniistiirmek amaciyla Enerji ve Cevresel Tasarim
Liderligi (Leadership in Energy and Environmental Design — LEED) adinda bir sistem
olusturmustur. Hanby okul insalarinda da uygulanmakta olan LEED dlgiitlerinin
uygulanmasinin  oniindeki engelleri belirlemeye yonelik bir calisma yapmayi

amaclamistir.

Engeller oncelikle kaynak taramasi yapilarak tanimlanmistir. Elde edilen bu
bulgular LEED’e kayitli projeleri olan 35 mimarin katildigi bir arastirmayla test
edilmistir. LEED sertifikali projeleri olan mimarlar ve tasarimcilarla yapilan sekiz
goriisme ile engeller belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda LEED O&lgiitlerine gore
bina insa etme konusunda karsilasilan engeller uyarlanabilirlik, durumun anlasilip

kabullenilmesi, bilgi eksikligi, siire¢, finansal engeller olarak belirlenmistir.

Hanby, LEED’e yonelik bina yapimi devam ettikge bu konunun siirekli
arastirilmasi gereken bir konu olacagini belirtmistir. Bu arastirmanin yalnizca Oregon’u
kapsadigin1 animsatarak arastirmanin daha genis kapsamli olarak yapilabilecegini
Onermistir. Bu arastirmada LEED ile calisan bireylere yer verilmistir. Bu baglamda
sonraki arastirmacilara LEED ile ¢aligmayan bireyleri de kapsayan bir arastirma
yapabilecekleri Onerilmistir. Arastirmada katilimeilarin engel olarak degerlendirdikleri
durumlarin gergek bir engel mi yoksa katilimecilarin algilar ile ilgili bir durum olup

olmadig1 daha kapsamli sekilde arastirilabilir.



27

Litzenberg (2004) Maryland’da Bir Ilkokulda Yerel Cevresel Egitimin Ogretim
Programlarina ve Ogretim Yontemlerine Olan Etkileri Konusunda Ogretmen
Goriislerinin Degerlendirilmesi adli doktora tezinde ilkokul Ogretmenlerinin yerel
cevresel egitim ile ilgili algilarin1 ve bu egitimin d6gretim programlarina ve Fen Bilgisi

Ogretim yontemlerine etkilerini aragtirmak amaclamistir.

Bu ¢alismada kullanilan bilgi toplama yontemleri, anket ve hedef grupla yapilan
gorismelerdir. Arastirmaya Maryland’daki bir okuldan anket c¢alismasi i¢in 26 sinif
ogretmeni, odak grup goriigmeleri i¢in gonilli olarak 12 Fen Bilgisi 6gretmeni

katilmistir.

Arastirmanin bulgulart yalnizca g¢evresel egitimin Onemini ve ¢evre egitiminin
anasiifi seviyesinden tciincii sinifa kadar 6gretim programi ile biitiinlestirilmesini
icermemektedir. Cevresel egitime iliskin deneyimlerin paylasilmasi ve ¢evresel egitimin
anasinifindan baslayarak besinci sinifa kadar daha fazla olmasi gerektigi vurgulanmstir.
Diger bulgular Ogrencilerin dikkat ve davranislarinda iyilesmenin oldugunu

gostermistir.
Arastirmada elde edilen verilerin analizi 15181nda su Onerilere deginilmistir:

Kirsal kesimlerdeki okullar yesil okul statiisiine dogru ilerledikge gelecege
yonelik cevresel projeler iiretilmelidir. Bununla birlikte yerel ¢evresel egitimin egitim

bolgesindeki fen bilgisi dersi 6gretim planina uyumu gerceklestirilmelidir.

Zhiyan, Hongying, Xuhong (2004) “Bir Yesil Okul Degerlendirmesi: Cin’de
2001 Yilindaki Gelismeler” adli makalelerinde Cin’de 2001 yilinda yapilan “Ulusal
“Yesil Okul” Toplantisinin” ardindan tilkede yesil okullarin artisin1 degerlendirmislerdir.
2001 yilinda binden fazla yesil okulun insa edildigi vurgulanmistir. Makalede okul
binas1 yapiminin yani sira bilgilendirme ve farkindalik kazandirmak amaciyla ¢evresel

egitimler ve seminerlerin diizenlemis oldugunu belirtmislerdir.

Simonetti (2002) Cocuklarin Cevreye iliskin Degerleri: Toronto da bir Eko-okul
ve Klasik Okulun Karsilagtiriimasi adl yiiksek lisans tezinde Toronto egitim bolgesinde
bir eko okul ve klasik okulu O&grencilerin c¢evreye verdigi deger bakimindan
karsilastirmistir. Ogrencilerin sahip olduklar1 degerler Yeni Ekolojik Paradigma (New

Ecological Paradigm) 06lgedi uygulanarak, simif 6gretmenleri ile yapilan goriismeler,



28

calisgamaya katilan Ogrencilerin ebeveynleri ile yapilan goriismelerle her iki okuldaki

Ogrenciler 4 ay boyunca iki kez degerlendirilmistir.

Calismanin sonucunda biitiin 6grencilerin ekolojik bir diinya goriisiine sahip
olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Ik sonuglarda uygulama konusunda eko okullar ¢evreye daha
duyarl olsalar da degerler bakiminda onemli bir farkliliga rastlanmamustir. ikinci

sonuglarda ise eko okullar ve klasik okullar arasinda farkliliklarin oldugu gézlenmistir.

Heschong, Wright ve Okura (2002) “Dogal Aydinlatmanmn Okulda insan
Performansina Olan Etkileri” adli makalelerinde aydinlatma ve performans arasinda
acik bir iliski olup olmadigini gdstermeyi hedeflemistir. Bu calisma c¢ok degiskenli,
cesitli degiskenlerin O6nem ve etkilerini analiz eden regresyon analizi teknigi
kullanilarak yiiriitiilmiistiir. Aragtirmanin verileri ii¢ egitim bdlgesinden elde edilmistir.
Arastirma giin 15181 ile aydinlatma ve 6grenci basarist arasinda giiglii bir iligki oldugunu

gostermistir.

Bu arastirmada, elde edilen verilerin egitim alaninin  Otesine  de
genisletilebilecegi belirtilmistir. Cocuklarda giin 15181 ve performans arasinda giiclii bir
iliski olduguna gore, giin 1518min yetigkinlerin performansin1 da etkiledigini
varsayilabilir ve elde edilen bulgularin ofisler veya fabrikalar gibi bir¢cok binaya da

uygulanabilecegi Onerilmistir.

Bina Tasarimimin Temelleri (Building Type Basics) adli kitap serisinin bir
parcast olan Perkins’in (2001) flkokul Ve Ortaokul Seviyesinde Okullarin Yap:
Prensipleri adli kitabinda cagin gerekliliklerine uygun okul yapiminda mimarlara,
danisanlara ve miisterilere hizli yanit vermeyi amaglamistir. Bu baglamda kitapta okul

tasarimi konusunda 20 temel soruyu yanitlamaya galismistir.

Yazar ilk boliimde 6n tasarim baglig1 altinda tasarim asamasina gegmeden once
okulun sahip olmas1 gereken ozellikleri, 6grenme siireci, okul programlari ve planlama
yonergeleri konusunda bilgilendirmede bulunmustur. Kitabin diger boéliimlerinde
Perkins enerji ve g¢evresel sorunlar, yapisal, mekanik ve elektrikli sistemler, bilgi
teknolojisi, akustik ve aydinlatma gibi okul tasarimina iliskin konular1 20 alt bashk

altinda teknik bilgiler vererek incelemistir. Verilen bu teknik bilgilere dayali olarak



29

mimari planlar da kitaba eklenerek okul planlar1 yapan mimarlara yeni bir bakis agis1

kazandirmay1 amaglamistir.



BOLUM I11

YONTEM

Bu arastirmada, Yesil Okul kavramini tanimlayip irdeleyerek, yesil yapilarin
tasariminin okul binalarinda uygulanabilirligini belirlemek ve edinilen bulgular 15181nda
yesil okul tasarimin Ogrenci basarisina, ogretmen ve diger okul personeline olan
etkilerini, saglik bakimindan ortaya c¢ikardigt sonuclari, yesil okul tasariminin
yOneticilerin giindemine alinmasinin gerekliligini ortaya koymak ve olasi sorunlarin

temeline 151k tutabilecek bir bakis acis1 olusturmak amaglanmugtir.

Bu amagla, yerli ve yabanci alanyazin taranarak yesil binalarin yapisal
ozelliklerinin okul binalarina uyarlanmasinin olas1 dogurgularinin neler olabilecegine
iliskin var olan durum oldugu gibi ortaya konmustur. Bu yoniiyle calisma betimsel bir
arastirmadir. Betimsel aragtirmalar, verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkatli bir

sekilde tanimlar (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2010: 21).

Diinyanin sinirli kaynaklarinin tilkenmeye yiiz tuttugu giinlimiizde ¢evre dostu
etkinlikler giderek artmaktadir. Diinyada yayginlasan bir olusum olan yesil bina
hareketi ev ve is yerlerinden okul binalarina kadar tasimaktadir. Bu ¢alismada yesil
okullarin son zamanlarda yayginlastigi, iilkemizde ise evrensel anlamda kabul goren
yesil okul sayilabilecek bir okul olmadig1 gbz oniine alinarak yesil okullarin yapisal
ozellikleri, ¢cevreye ve insan saglhigina etkileri, 6grenci basaris1 ve ogretmen edimine
etkilerinin neler olabilecegi, okul yoneticileri ve karar vericilerin yesil okulu tercih
etmeye yonelme gereksinimleri mevcut veriler 1s18inda var oldugu gibi ortaya
konulmustur. Ulasilan veriler alt problemlere yanit verecek bicimde ¢éziimlenmis ve alt
problemlerin sirasina gore verilmis, gereken durumlarda bu bulgulara iliskin yorumlar

yapilmugtir.



BOLUM 1V
BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde; arastirma probleminin ¢6ziimii i¢in toplanan verilerin
coziimlenmesi sonucunda elde edilen bulgularla, bu bulgulara iliskin yorumlar yer
almaktadir. Bulgular ve ilgili yorumlar, arastirma alt problemlerinin diizenlenisindeki

siraya uyularak verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi “Yesil okulun yapisal 6zellikleri nelerdir?”
biciminde diizenlenmistir. Bu alt probleme yanit bulmak amaci ile alanyazin taranarak

yesil okullarin yapisal 6zellikleri belirlenmeye caligiimustir.

Hepimizin de bildigi gibi son yillarda diinyanin ¢esitli yerlerinde sel baskinlari,
asir1 kuraklik, siddetli riizgarlar ve oldiiriicti yaz sicaklar1 gibi dogal afetler goriilmekte
ve sayilarla ifade edilemeyecek kadar mal ve can kaybi olusmaktadir. Bunlar insanligin
karsilastig siirpriz gelismeler degildir. Bunlar, yillardan beri bilim adamlarinca dile
getirilen fakat daha cok refah ve kazanma hirsiyla kulak ardi edilen aci gercekle
insanligin yiizlesmesidir. Eger c¢evrenin korunmasi konusundaki duyarsizlik bdyle
devam edecek olursa biiyiik bir olasilikla insanlik daha bir¢ok felaketle karsilasacaktir.
Tim bunlarin temelinde sanayilesme ile birlikte insanoglunun dogay1 yagmalamasi,
dogayr kendi c¢ikarlar1 dogrultusunda acimasizca kullanmasi yatmaktadir. Bunun
sonucunda da hem bizim yasamimizi hem de gelecek nesillerin ve diger canlilarin
yasamlarin1 tehdit eden birgok ¢evre sorunu bize meydan okurcasina karsimizda
durmaktadir (Erten, 2004:1). Bu baglamda ¢evre sorunlarina karsi dnlemleri almak

konusunda kaybedilecek zaman yoktur.
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Cagimiz en iyi diisliniirlerinin ¢ogu bizi gezegenimize karsi olan tutumumuz ile
ilgili uyarir. Pulitzer Odiilii sahibi Edward O. Wilson (2002) “dar bogaz” etkisine dikkat
cekiyor: diinyamiz insanligi beslemek icin tasidigi kapasitenin  sinirlarina
yaklagsmaktadir. Wilson’a gore diinyadaki herkes var olan teknoloji ile Amerika’daki
tiketim seviyesine ulastifinda ihtiyaclarimizi karsilayabilmek icin dort tane daha
diinyaya ihtiyacimiz olacaktir (Taylor, 2009: 50). Sir David King’e gore (Britanya
Bilim Bas Danismani-Chief Scentific Adviser ) kiiresel 1sinma uluslararasi terérizmden
¢ok daha ciddi bir tehdittir (Davis ve Cooke, 2007: 347). Fakat etkilerini uzun vadede
gosterdigi i¢in insanoglu bu tehdidin boyutlarinin heniiz ¢ok farkinda degildir.

Giiniimiiz diinyas1 belirsizlik istikrarsizlik ve hizli bir degisim igindedir. Ornegin
internet biiyiik bir bilgi, eglence, ticaret ve iletisim kaynagidir. Fakat Lester Brown
(2000) sanal diinyanin gergekleri ile gergek diinyanin artan sorunlarini birbirine
karistirmanin yanlig bir tutum oldugunu belirtiyor. Brown’a gore doganin bir “reset”
diigmesi yok (Davis ve Cooke, 2007: 346). Bu baglamda tiikkenen kaynaklarin ve
diinyaya verilen zararlarin geri doniisli yoktur. Kullanilan kaynaklarin hi¢ bitmeyecegi

yanilgisindan kurtulmak gerekir.

Iklim degisiklikleri iizerine uluslararasi bir panelde su sonuca varilmustir:
“Insanlar degisen hava kosullar1 (daha ani ve sik hava olaylari) ile ortaya ¢ikan iklim
degisikliklerine ve dolayli olarak sudaki, havadaki, yiyecek kalitesi ve miktarindaki,
ekosistemdeki, tarimdaki ve ekonomideki degisikliklere maruz kalmaktadir. Parry,
Canziani ve Palutikof’e (2007) gore bu erken donemde bu olumsuzluklara maruz
kalmanin etkileri heniiz kiigliktiir fakat uzun vadede biitiin iilke ve bolgelerde etkiler
bliylik oranda artacaktir” (Martinez, 2009: 75). Gergekte ¢evresel sonuglart gérmek i¢in
cok uzaga bakmaya gerek yok. Giinlimiizde asir1 hava kosullar1 kiigiik cocuklar ve

yaslilar gibi toplumun hassas olan kesimlerini orantisiz bir sekilde etkilemektedir (Issa,
2010: 25).

Bu kadar hizli gelisen hayat sartlarinin ¢ocuklarin ve dolayist ile gelecek
nesillerin saglik ve iyiligi lizerindeki etkileri tahmin edilemez. Varlikli iilkelerdeki
cocuklarda artan obezite, zihinsel hastaliklar, astim ve alerji cagdas yasamin ¢ocuklarin
sagligi i¢cin pek de 1y1 olmadigin1 gosteriyor. Olshansky vd. (2005)’ye gore bu gerceklik
bizi su soruyu sormaya itiyor: Giiniimiiziin yetigkinleri dnceki nesillere gore daha iyi

hayat standartlar1 ve dmre ulasabilen son nesil mi olacak? (Davis ve Cooke, 2007: 346).
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Biitiin bu karamsar tabloya karsin son yillarda 6zellikle dogaya en ¢ok etkiye sahip
oldugu kabul edilen insaat sektorii doga dostu tasarimlar ile hem ¢evreyi hem insan

sagligini koruyan tasarimlara yonelmistir.

Eger hayatta kalmak istiyorsak gezegenimiz {izerinde egemen olmaktan
vazgecip onunla akrabaliga dogru harekete geg¢meliyiz (Taylor, 2009: 355). Cevre
sorunlarinin en biiyiik 6zelligi yerel degil kiiresel olmasidir. S6z konusu ¢evre sorunlari
din, dil, 1k, yasli-geng, kadin-erkek, zengin-fakir, akademisyen-ciftei, koylii-sehirli, fen
bilgisi veya miizik 6gretmeni, matematik, kimya veya fizik 6gretmeni gibi bir ayrima
gitmeden herkesi etkiler. Bundan dolay1 ¢evrenin korunmasi sadece gevrecilerin veya
cevre egitiminin verilmesi de sadece ¢evre egitimcilerinin gorevi degildir. Cevreninin
korunmasi hepimizin goérevidir (Erten. S, 2004: 3). Genellikle ¢evre bilincinin gelismesi
yoniinde gosterilen c¢abalar yalnizca okullarda ¢evreye iliskin bilgi diizeyinde kalan

uygulamaya dokiilemeyen caligmalar olarak kalmistir.

Giiniimiizde kiiresel 1sinma, iklim degisikligi, enerji ve madde kaynaklarinin
azalmasindan daha biiyiik bir zorlukla yiiz yiize degiliz. Bilindigi gibi binalar en biiyiik
malzeme ve enerji tiiketicileridir. Isitma ve sogutmada kullanilan dogal gaz ve
yakitlarin yanmasi ile sera gazi emisyonu olusumuna katilir. Bu iki etmen Amerika’da
tiiketilen enerjinin yaklasik %50 — 55’ini olusturur (Taylor, 2009: 85). Yapilan bir¢cok
arastirma bina tasariminda siirdiiriilebilirlige dayali tasarimlar kullanmanin yalnizca
dogaya verilen zararlarin azaltilmamsina degil 6zellikle bu binalarda bulunan

calisanlarin sagligina ve edimine katkida bulundugunu gdstermistir.

20. yiizyilin sonuna dogru cevresel hareketin odak noktasi haline gelen insaat
sektorlinde yapilan arastirmalar binalarin diinyadaki malzeme tiiketiminin %40 11,
yakit olarak kullanilmak tizere kesilen agaclarin %355’ini, toplam su tiiketiminin
%12,2’sini, toplam enerjinin %40’1n1, Amerika’daki elektrik tiikketiminin %71 ini
tiketmektedir. Bununla birlikte Amerika’daki endiistriyel olmayan atiklarin %40’ 1,
kiiresel 1sinmaya neden olan karbondioksit iiretiminin %36’sin1 liretmektedir (Retzlaff,
2009: 4; Hoffman, 2008: 390). 2002 yilinda binalarin, Amerika’da toplam enerji
titkketiminin %39 unu ve toplam elektrik tiiketiminin %68’ini olusturdugu belirtilmistir.
Bunun yaninda karbondioksit olusumunun %38’1 ve igme suyu tliketimin %12’si

binalardan kaynaklanmaktadir (Amerikan Cevre Koruma Kurumu - US Environmental
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Protection Agency, 2004). Yalnizca Amerika’daki bina kaynakli karbondioksit olusumu
tiim diinyadaki karbondioksit olusumunun % 6’sin1 olusturmaktadir (Retzlaft, 2009: 4).

Enerjiyi ve diger dogal kaynaklar1 koruyan teknik ve yontemlerin kullanilarak
binalar inga edilmesi ve c¢alistirilmasi Ozelliklerini barindiran stirdiiriilebilir bina
kavrami, ilk kez 50 yildan daha kisa bir siire 6nce Amerika’da 1990’larda baslayan
(NRC, 2007: 2; Oetinger, 2010: 4; Taylor, 2009: 50; Zhiyan, 2004: 54) ve gelismeye
devam eden bir akimdir. Bu binalar “yesil bina”, “yiiksek performansli bina” veya
“stirdiiriilebilir binalar” olarak adlandirilmistir (NRC, 2007: 2). Cevreye duyarli yapilar
cok eski bir tarihe sahip olsa da “yesil yap1” kavrami olduk¢a yenidir. Burada amag

arazinin, ulasgimin, enerji verimliliginin, i¢ ortamin kalitesi ve diger faktorlerin

performans hedeflerini karsilayabilen binalar tasarlamaktir (NRC, 2007: 16).

Binalarin kullanilan kaynaklar ve ¢evreye biraktigi kirletenler bakimindan dogal
cevreye de etkileri vardir. Tablo 1’de gosterildigi lizere Amerika’da biiyiik oranda ham
madde, su ve arazi kullaniminin yani sira, binalarin enerji tiiketimi toplam enerji
tiketiminin %42’sini olusturmaktadir. Tiikketimin disinda, sera gazi dahil, atmosfer
emisyonlarinin  %40’m1 ve biiyiikk miktarlarda kati atik ve atik suyu c¢evreye
birakmaktadir. (NRC, 2007: 16). Biitiin bu veriler insan sagligina etkileri tartisilmaz
olan cevresel tehditlerin 6niine ge¢cmek icin bina tasarimindaki yeniliklerin ne kadar

gerekli oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 1
ABD’de Binalarin Cevresel Yikii

Kaynak kullanimi Toplamda pay1 Kirletenler Toplamda pay1
(%) (%)

Ham madde 30 Atmosfer emisyonu 40

Enerji tiikketimi 42 Su kirletenleri 20

Su kullanimi 25 Kat atik 25

Arazi (SMSAs®) 12 Diger atiklar 13

(NRC, 2007: 16).
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Cevresel siirdiiriilebilir tasarim, binalarin kulanim siireleri boyunca dogaya olan
olumlu etkilerini en iist diizeye tasirken olumsuz etkilerini asgari diizeye ¢ekmek olarak
ifade edilebilir. En temel 6gelerinden birisi 6zellikle fosil yakitlar gibi yenilenemeyen
kaynaklarinin kullanimin sinirlanmasi ve sera gazi saliminin azaltilmasidir (Gelder,
1998: 16). Yesil bina, binalarin siirdiiriilebilirligini ve etkililigini artirmay1 hedefleyen
bir harekettir. Yesil bina kavrami bina malzemelerinden ve insaat tekniklerinden ¢ok
daha fazlasin ifade eder, genellikle stirdiiriilebilirlik kavramini merkeze alir. Cogu yesil
bina, binalarin insanlar iizerinde olusan negatif etkilerin azaltilmasini da hedefler. Tek
bir standart tanimi olmamasina ragmen yesil binalar arazi sec¢imi, binanin
konumlandirilmasi, enerji tikketimi, malzeme se¢imi, i¢ ortam hava kalitesi, su tliketimi,
insaat yontemleri ve kullanim siiresi boyunca neden oldugu harcamalar gibi konulara

odaklanir (Retzlaff, 2009: 3).

Insaat alanindaki siirdiiriilebilirligin gelismesi biiyiik oranda temel kaynaklarin
tilketimi ve binalarin neden oldugu kirlilikten dolayr biiyiik 6nem kazanmistir. Yesil
binalar cevre {lizerindeki bu olumsuz etkiyi ortadan kaldirma potansiyeline sahip
olmakla birlikte binayr kullananlara ve orda ¢alisanlarin sagligina iliskin faydalar sunar
(Korkmaz, 2009: 1). Yesil bina kavraminin popiiler olmasinin bir¢ok nedeni vardir.
Cevreye olan yararlar1 belki de yesil binalarin yayginlagsmasinda belirtilen en dnemli
nedendir. Yesil binalar su tikketimi, Kirlilik, enerji ve malzeme tiikketimi gibi gevresel
sorunlarin ¢oziimiinde atilacak adimlardan birisi olabilir. Yesil binalar kiiresel iklim
degisikligine karsi yerel diizeyde alinacak onlemlerden birisi olarak kabul edilebilir.
Townsend (2006)’e gore, isletim giderlerinin ilk maliyeti agmasi da yesil tasarimin hizla

gelismesinin nedenleri arasindadir (Oetinger, 2010: 28).

Stirdiirtilebilir tasarim, giliniimiiziin ihtiyaglarinin, gelecek nesillerin ihtiyaglarim
karsilayabilme becerilerini engellememesi anlamina gelir. Yesil mimari, binalarin
cevremiz ve sakinleri iizerinde yapacagi olumsuz etkileri dnemli dlgiide azaltan ya da
ortadan kaldiran tasarim ve insaat etkinliklerini tanimlar. Bazilar1 bu tanima yesil
mimarinin esnek ve yeniden olusumu baslatan 6zelliklerini de ekler. Bu mimarinin
dogadan aldiklarindan daha fazlasim1 geriye vererek diinyayr daha iyi bir yer
yapabilecek olumlu bir giictiir. Yesil tasarim prensipleri su noktalari icerir (Taylor,

2009: 355):
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- Yapilan enerji tasarruflu ve giic lireten tasarimlar maliyeti diisiiriir.

- Su biriktirme ve iiretim metotlarindan nakliyeye kadar insaat malzemelerinin

dikkatli kullanimin1 kapsayan kaynaklari korur.

- lyilestirilmis i¢ mekanlar giin 15181, 1511 konfor, akustik, hava kalitesi, zararsiz

materyallerin kullanimi gibi akillica sistemlerle saglanir.

- Geri doniisiim, yenilenebilir ya da geri kazanilabilen malzemelerin kullanimi
arazi planlamasi ve yerlesim, cevre halkiyla iletisim ve egitim yoluyla

olumsuz c¢evresel etkilerin en aza indirilmesi hedeflenir.

Bio flia “doga sevgisi” anlamina gelir. Edward O. Wilson “doga sevgisini” insan
ve diger canli sistemleri arasindaki icgiidiisel bag olarak tanimlar. Doga ile bagimizin
kokleri biyolojimizde gizlidir. Building Green (Yesil Bina) web sitesinde 2006 yilinda
yapilan anketin sonuglarina gore iki temelden Gtiirii bina tasariminda “doga sevgisi”

kavramini dikkate almaliyiz (Taylor, 2009: 355):

1. Arastirma yesil bina tasariminin {retkenlige, iyilige, stres seviyesine,
o6grenmeye olan olumlu etkilerini ve yesil ¢cevre araciligi ile sagladigi gergek

ve Olciilebilir faydalari ortaya koymustur.

2. Insanlarm dogaya saygi duymasimi, doganin insanlar tarafindan daha fazla

korunmasini, kirliligin azaltilmasini ve temiz ¢evrenin korunmasini saglar.

Okullar bir toplumun ¢ocuklarinin egitimi konusunda giivenilen kurumlardir. Bu
cok biiyiik bir sorumluluktur. Okulun toplum goziinde 6zel bir konumu vardir. Okullar
cocuklarin sosyal yasaminin temellerini olustururlar, nasil arkadaslik kuracaklarini
Ogretir ve hatta tiim aileyi kapsayan bir birliktelik ag1 orer. Okullar, okul toplulugunu
olusturan ailelerin, arkadaglarin ve c¢evrenin destegi olmadan basarili olamazlar
(Gelfand ve Freed, 2010: 7). Cevre ile etkilesim ve alis veris iginde olmayan sistem,
kapali olarak nitelendirilmektedir. Normalde, toplumsal bir sistemin smirlari belli
Olclide aciktir. Okul cevreye, 6grenci, madde, enerji, enformasyon ve kiiltiirel degerler
gibi katkilarda bulunur. Okuldan ¢evreye siirekli bir enformasyon akisi da vardir.
Toplumsal etkinlikler okul tarafindan ¢evreye sunulan bir baska hizmettir (Aydin, 2000:
210). Okul c¢evredeki biitiin formal ve informal orgiitlerin ya yon verdigi yahut

etkilendigi bir orgittiir (Bursalioglu, 2008: 34). Hem genglerin hem de yetiskinlerin
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iyimserlik, elestirel diistinme ve “farklilik yaratma” kapasitelerini beslemek gerekir. Tek
cevap olmasa da egitim ve 6grenim direngli ve aktivist yurttaglarin yetigmesinde énemli

rol oynar (Davis ve Cooke, 2007: 346).

Eger miras birakacagimiz gezegenin sagligini diistinmezsek cocuklarimizin
sagligint korumanin bir anlami yoktur binalarin ¢evreye olan etkisi ¢ok biiylik
boyuttadir. Yalnizca Amerika’da binalar su tiiketimini %12’sini elektrik tiiketiminin
%70’ini olusturur. %30 sera gazi salimi ortaya ¢ikarir ve atiklarin %65’ini olusturur.
Fakat Amerikan Yesil Bina Kurulu’ndan (US Green Building Coincil) LEED sertifikasi
(Leadership in Energy and Environmental Design — Enerji ve Cevresel Tasarim
Liderligi) alan yesil binalar %30 daha az enerji, %30-50 daha az su tiiketirler ve sera
gaz1 salimin1 %35’e kadar diisiiriirler. Atik giderlerini %50-90 oraninda azaltirlar. Okul
binalar1 Amerika’da insaat sektdriiniin en biiylik payint olusturur; 2006-2008 yillar
arasinda 80 milyar dolar. Bu tablo, okullarin yesil okul 6zelligine doniistiiriilmesi igin
verilen ¢abanin, gezegenimiz lizerinde olumlu etkiler yaratmak i¢in miikemmel bir sans
oldugunu gostermektedir (Fedrizzi, 2007: 5). Okullar yillardir daha etkin aydinlatma
1sitma ve sogutma sistemleri, pencere, yalitim ve diger gelisimleri kullanarak okullarin
enerji performansini artirmaya caligsmaktadirlar. Siirdiiriilebilir tasarim bu 6geleri daha
kapsamli bir yaklasimla bir araya getirir (Kennedy, 2001: 16). Arastirmalar yesil
binalarin calisan sagligini, iretkenligini, ve i3 doyumunu artirdigi gibi, yesil okul
binalarmin da fiziksel ve ¢evresel 6zelliklerinin 6grencilerin akademik basarisi arasinda
pozitif bir korelasyon oldugunu gosterir (Retzlaff, 2007: 5). Sonug olarak yesil okullar

cevre ve egitimin ortak paydasi durumundadir.

Stirdiirtilebilirligin 6rneklerini sergilemek i¢in okullardan daha iy1 bir yer yoktur,
ciinkli Ogrenciler yarinin aydinlanmis vatandaslari olacak. Dogal diinya ve onun
desenleriyle etkilesime gegmeden cocuklarin diinya ve sakinlerine kars1 sevgi besleme
firsat1 ¢ok azdir. Gezegenimize iyi bakmak kendimize ve bagkalarina iyi bakmak
anlamina gelir (Taylor, 2009: 50). Sinan Erten (2004: 4)’e gore Ozellikle cocukluk
caginda ve gen¢ yasta olusan deger yargilar1 ve tutumlar, erken yaslarda dogayla
iligkilerde empatinin gelismesi ve dogaya karsi sevginin olugmasinda oldukca

Onemlidir.

Alan Ford her giin yasanan fakat sorgulanmayan bir noktaya dikkat cekiyor.

Ford’a gore sabah c¢ocuklarimizi 6grenmeleri kesfetmeleri ve hayal etmeleri igin



38

okullara gonderiyoruz, fakat aslinda onlar1 okuldan ¢ok hapishaneye benzeyen binalara
gonderiyoruz. Yalnizca Amerika’da 55 milyon Ogrenci, 5 milyondan fazla 6gretim
elemani, personel ve yoneticiler, kotii havalandirmali, yetersiz aydinlatmali, akustik
kalitesi diisiik, eski 1sitma sistemlerine sahip binalarda saatler gecirmektedirler. Okul
yOneticileri i¢in standartlar1 artirmak, smav sonuclarini yiikseltmek okul donaniminin
bakimini ya da yenilenmesini saglamaktan once gelir. Fakat yiiksek performansli yesil
okullarin insanlar, maliyet ve g¢evre i¢in 1yi oldugu artik bir soru olmaktan ¢ikmistir
(Ford, 2008: 4). Son yillarda, 6zellikle yabanci alanyazinda, giderek artan ¢alismalar
yesil okullarin ¢evreye, sagliga ve 6grenmeye olan olumlu etkilerinin, isletim siirecinde

de saglayacagi maddi tasarrufla desteklendigini gostermektedir.

Cocuklar ozellikle dogal meraklarin1 harekete gecirmek i¢in tasarlanmis olan,
tasariminin amagsiz degil, bir 6grenme araci oldugu yerleri kullanip sahiplendikleri
zaman bu biitlinlesik yaklasimin odiillerini toplayacaklardir (Taylor, 2008: 3). Anahtar
nokta, fiziksel ¢evreyi ve igsel kaliteyi 6grenme siirecinin aktif ve ayrilmaz bir parcasi
olarak gormektir. Tasarladigimiz nesneler ve binalar yalnizca sahip oldugumuz seyler
degillerdir, ayn1 zamanda insanin fikirlerini, davranislarini ve inanglarini yansitirlar. lyi
tasarimlar insanlara daha iyi hizmet eder. Unutmayalim ki bizler doganin pargasiyiz,
onun diginda kalamayiz. Dogal 6grenme yetenegimiz ¢evreyle siirekli etkilesimle
dogrudan iliskilidir. Ogrenme ve gevre ile ilgili bu biitiinlesik tanimlama egitimsel
etkinliklerin tasarlanmasinda hayati 6nem tasir. Bu nedenle ¢evrenin kalitesi,
O0grenmenin kalitesini etkiler (Taylor, 2008: 25). Yesil okul tasarimi, yarinin
yetiskinlerini yalnizca doga bilinci ile donatmakla kalmaz, onlara hem fiziksel hem de
biligsel gelisimlerini destekleyerek Ogrenmelerini kolaylagtiracak saglikli ortamlar

sunar.

Cocuklar gilinlerinin 6nemli bir bolimiinii okulda gecirirler. Bu nedenle,
okullarin yasanabilir olmast O6nemlidir. Yapilan bir arastirma c¢ocuklarin kotii hava
kalitesi, dogal aydinlatma eksikligi ya da giiriiltii gibi ¢evresel olumsuzluklara karsi
bircok yonden yetiskinlere gére daha hassas olduklarini ortaya koymustur. Bunun en
temel nedeni ¢ocuklarin viicutlarinin hala gelismekte olmasidir. Disaridan gelen etkiler
saglig1 ve tretkenligi riske atarak bu biiylime ve gelisim siirecini sekteye ugratabilir.
Ogrencilerin zihinleri 6grenme ve Ogretme teorilerindeki yenilikleri islevsel olarak

desteklemeyen fiziksel ortamlarda risk altindadir. Dikkat dagitan etmenler, kalabalik ve
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karmasa anlamayr engeller ya da sagliksiz kosullar 6grenci ve Ogretmen
devamsizliginin veya siirekli O6gretmen degisikliginin artmasina neden olur.
Ogrencilerin 6grenme ortamlar1 kirli, dagimik, onarmm gerektiren, asir1 genis, yerel
kiltiirden uzak, sosyal elementlerden yoksun, topluma kapilarini kilitlemis, kendilerini
yansitabilecekleri kigisel alanlardan yoksun ise ruhsal anlamda olumsuzluk yasarlar.
Kotl tasarlanmig sagliksiz ortamlarda gegirilen zaman da Ogrencilere olumsuz mesaj

verir (Taylor, 2009: 125).

Gergekte Ogrenme ortamlari; bedensel, zihinsel ve ruhsal bakimdan aktif
O6grenmeyi barindiran, doga, yapi ve kiiltiiriin bir araya geldigi dikkatle tasarlanmis ideal
bir egitim ortami sunan fiziksel mekanlardir (Taylor, 2009: 31). Mimari giizellik
Ogrencilerden okula ziyaret i¢in gelenlere kadar okul binasindan yararlanan herkesin
hayatina zenginlik katar. Okul binalar1 bir hapishane gibi insa edilirse dogal olarak
Ogrencilerde mahktmlar gibi davranacaklardir. Fakat yesil okullar giizel tasarimlari,
saglikli hava kalitesi, bol giines 15181, manzarasi, ¢evre diizenlemesi sayesinde onu
kullananlar1 onurlandirir ve hayatlarina zenginlik katar (NRC, 2007: 29). Bu mekanlar
tasarlanirken, cocuklarin fiziksel ve biligsel gelisimlerini gbz Oniinde bulunduran

tasarimlara imza atmak i¢in egitimciler ve tasarimcilar birlikte calismalidir.

Mimarlar “egitimsel kavramlar1” kendi alanlarina kattiklarinda bu kavramlari
destekleyen yerleri tasarlayabilirler. Aym sekilde egitimciler ¢evreyi bir kaynak olarak
gormeyi O0grendiklerinde 6grenciler, fiziksel nesnelerin diinyasini, karmasik ve kiymetli
evrenimizi yoneten kanunlart ve prensipleri anlamalarina yardimer olan bir gretim
araci olarak kullanmaya baglayacaklardir (Taylor, 2009: 3). Cevreye kargt mimari ve
egitimsel bakis1 karsilastirdigimizda genel bir bigim ortaya ¢ikar. Mimarlar fiziksel
ortami1 degerlendirmeye ve uzamsal diisiincede Onemli etkinlikler elde etmeye
aligiktirlar. Tasarimcilar ve mimarlar maddeler ve nesneler diinyasinda deneyim
sahibidir. Fakat cogu egitimci alan planlamasi hakkinda ¢ok az egitim alir. Egitimciler
i¢cin “gevre” soyut, davranissal, psikolojik ya da ¢agrisimsal bir ifadedir. Bir 6gretmenin
mesleki gelisiminde en onemli nokta bir yerin gergek fiziksel ozelliklerinden cok
duygusal Kkalitesini kurup ve ydnetmesidir. Ogretmen kitaplari, smif ydnetimi
tekniklerini kullanarak sinif diizeninin nasil saglanacagi konusunda onerilerde bulunur
ya da O0grenmeye yardimci olacak bir atmosfer yaratmak, risk almaya tesvik eden

destekleyici bir ortam olusturmak icin stratejiler belirler. Ogretmen egitimi,
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O0gretmenlere yonetim becerilerinin fiziksel 6grenme ortaminin biitiin eksikliklerini
kapatabilecegini ima eder. Ayrica 6gretmeni 6grencileri kendi ¢ikarimlarini olusturmak
icin fiziksel cevre ile etkilesime girmelerini desteklemelerinden ¢ok bir yonetici gibi
O0grenmenin merkezine oturtur (Taylor, 2009: 25). Fakat fiziksel ortam ve egitim
alaninda yapilan c¢aligmalar bu 6gretinin dogru olmadigini gostermektedir. Fiziksel

ortam 6gretmenden bagimsiz olarak akademik bagariy1 ve gelisimi etkileyebilir.

Arastirmalar yesil okullarin iki amacinin oldugunu gostermistir. Bu amaclar
saglikli, glivenli, rahat ve islevsel bir fiziksel ¢cevre sunarak 6grenci ve dgretmenlerin
sagligr ve gelisimini (fiziksel, sosyal ve entelektiiel) desteklemek, olumlu gevresel ve
toplumsal 6zelliklere sahip olmaktir (NRC, 2007: 1). Siirdiiriilebilir okullarin 6ne ¢ikan
ozelligi siiflariin ve diger 6grenme ortamlarinin kalitesidir. Biitlinlesik tasarim ve
enerji verimliligi hem siirdiiriilebilirlige hem de gelismis bir 6grenme ortamina katkida
bulunur. Enerjinin biiyiik bir boliimiintin iklimlendirme ve aydinlatmada kullaniliyor
olmasi1 ger¢egi daha iyi aydinlatma ve havalandirma saglama konusunda oldukca giiclii
bir 6zendiricidir. Bu stratejiler okulun temel goérevi olan 6grenme amacina da katki

saglayacaktir (Gelfand ve Freed, 2010: 13).

Doganin sundugu “hediyelerden” yaralanarak dogaya verile zarar azaltilabilir.
Giines enerji ve aydinlatma saglayabilir, riizgar dogal havalandirmay: destekleyebilir.
Okul sahasinin topografyast yagmur suyundan faydalanmaya elverisli yapida olabilir.
Arazide bulunan agaglar 1s1 adalarimi azaltmaya, yagmur suyundan yaralanmaya ve

okulun giizellestirilmesine yardimci olur (Beaver, 2009: 21).

Bir yesil okulun plani enerji etkiligini ve su tasarrufunu artirir, dogal kaynaklarin
kullanimini ve ¢evreye olan olumsuz etkilerini azaltir. Ornegin yesil prensiplere gore
tasarlanmis ¢evre diizenlemesi erozyona yol agabilen toprak taginmasini en aza indirir.
Yesil okul binasinin konumlandirilmasi riizgardan (dogal havalandirma) ve giin
1s1g¢indan (dogal aydinlatma, kisin daha 1lik bir ortam) en {ist diizeyde yararlanilmasini
saglayabilir. Yapilan ¢evre diizenlemesi ile dis duvarlar golgelendirilir ve hem yazin
hem de kigin iklimlendirmeye olan gereksinimi azaltir (Beaver, 2009: 7). Fiziksel
ortamin kalitesinin 6grenme {iizerinde etkili oldugu arastirmalar ile desteklenen bir
gercektir. Fiziksel gelisim i¢in saglikli ve dogal bir konfor saglarken 6grenme i¢in en

uygun sartlar1 hazirlar.
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Yesil okullar dikkate deger derecede geri doniistiiriilebilir icerige sahip c¢elik
gibi siirdiiriilebilir, bambu ve mantar gibi hizla yenilenebilir, geleneksel okullarin aksine
boyadan tutkala kadar zehirli gazlar igermeyen malzemeler kullanarak insa edilirler
(Beaver, 2009: 7). Amerikan Yesil Bina Kurulu’nun tanimladig iizere yesil okullar bol
dogal 151k, yiiksek kalitede akustik ve saglikli hava ile iiretken 6grenme ortamlarina
sahip yapilardir. Yesil bina tasarimi bir¢ok nedenden dolayi acildir. Bunlardan en
Oonemlisi finansal ve enerjiye iliskin nedenlerdir (Bruick, 2009: 20). 2002 yilinda
Amerika’da 851 devlet okulunda yapilan bir arastirma enerji i¢in 6grenci bagma 176 $
harcandigin1 ortaya koymustur. Gaz, petrol ve elektrik fiyatlarindaki artiglar nedeniyle
belirtilen miktarin her gecen yilda daha fazla artmasi dogaldir. Enerji ve diger bina ile
ilgili giderler azaltilabilirse, artirilan para egitim ile ilgili giderlere harcanabilir (NRC,
2007: 6). Ulkemizde de yoneticilerin en ¢ok harcama yaptig1 alanlar enerji ve donanim

icin yapilan harcamalardir.

Amerika egitime ayrilan biitgenin 7,1 milyar dolarmi enerjiye harcamaktadir.
Amerikan Enerji Departmani (US Departmant of Energy) okullarin daha iyi bina
tasarimlari, yenilenebilir enerji kaynaklarinin daha fazla kullanilmasi, teknolojinin
giincellestirilmesi ve iyilestirilmis bakim ve igletim etkinlikleri sayesinde enerjiye
harcanan faturalardan %25 tasarruf edecegine inanmaktadir (Kennedy, 2001: 14; Shorr,
2004: 23). Okullar daha etkin aydinlatma 1sitma ve sogutma sistemleri, pencere, yalitim
ve enerji etkililigi alanindaki diger gelismeleri kullanarak enerji performansim
artirmaya calismaktadirlar. Siirdiiriilebilir tasarim bu 06geleri daha kapsamli bir
yaklasimla bir araya getirir (Kennedy, 2001: 14). Yesil okullar, geleneksel okullarla
karsilastirildiklarinda ortalama olarak %33 daha az enerji, %32 daha az su tiiketirler. Bu
okullar kat1 atik miktarin1 %74 azaltmis ve ¢evreye daha az sera gazi birakmaktadirlar.
Enerji tiiketiminde olan %33 oranindaki bu azalma ayni1 zamanda petrole dayali
enerjinin daha az kullanilmasi ve dolayisiyla ¢evreye birakilan sera gazinin daha az

olmasi1 anlamina gelmektedir (Beaver, 2009: 7).

Dekovic (2006)’e gore ¢ogu okul bu hareketin i¢ginde yer almaya calisiyor ve
boylece egitimsel gelismelere daha fazla para aymrabiliyor (Oetinger, 2010: 28).
Arastirmacilar aydinlatma, hava kalitesi, akustik ve genel bakim ve isletim gibi okul
olanaklarmin fiziki yapisimin egitimsel sonuclari etkiledigine iliskin bulgulara

ulagmislardir. Fakat yaygin uygulamada okul tasarimi ve insasina iliskin arastirmalarin
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bulgular1 dikkate alinmamistir (Bruick, 2009: 16). Yesil okullarin hem ¢evresel hem de
egitimsel faydalarini ortaya koymak ve uygulamada yayginlagsmasina katkida bulunmak
icin yesil okulu olusturan aydinlatma, akustik, ¢evre diizenlemesi, su tasarrufu, 6gretim

programlari gibi temel 6zellikleri incelemek dogru bir yaklasim olur.

4.1.1.Aydinlatma

Isik, 6grenme (aydinlanma) ve kutsal bir yeri yaratma yolu i¢in kullanilan bir
mecazdir. Giin 15181min 6nemine dikkat ¢ekerken daha az somut olan bu nokta gézden
kacirilmamalidir. Daha yiiksek akademik basar1 ve daha diisiik gelen faturalarin dogal
aydinlatmay1 desteklerken bireye verdigi mutluluk da gbéz ardi edilmemelidir. Bir
O0grenme ortami yaratilirken yapilabilecek en iyi yatirim aydinlatmadir (Gelfand ve
Freed, 2010: 84). Heschong ve digerlerine (1998) gore dogal aydinlatma okullar i¢in
kaynak tasarruflu ve yiiksek performansh tasarimda bir kose tasidir. Giin 15181, bireyleri
hem biling hem de bilingalt1 diizeyde etkileyen, ¢alisma ortamin1 gérmeyi saglayacak
15181 veren, giin ve mevsim dongiisiinii belirleyen dogal bir ritim, insanlarin viicut ve ruh
halini diizenleyen hormonlar1 harekete geciren biyolojik bir mekanizma gorevini goriir.
Elektrikli aydinlatma sistemleri ile akillica bir araya geldiginde ¢ok biiyiik miktarda
enerji tasarrufu saglar (Kesten, 2006: 31). Siirdiiriilebilir tasarimlarda saglayacagi
olumlu sonuglar, bina tasarimlarinda dogal aydinlatmayr one ¢ikarirken yapay

aydinlatmayi destek olarak tasarima katmaktadir.

Gilin 1518min dinamik yapisi, ¢cok farkli yogunluk ve dagitma cesitliligi ile
birlikte bir bina ve ¢evresi ile etkilesim konusunda ¢ok yonlii bir bakis acis1 gerektirir.
Okul tasarimi yapilirken aydmlatmada giin 1s18indan  faydalanma, elektrikle
aydinlatmaya gore ¢ok daha etkin bir anlayis gerektirir (NRC, 2007: 88). Yesil okul
tasarimi binalar1 giin 15181na agmay1 amaglar. Bunu yaparken aydinlatma i¢in harcanan
enerjiyi korumak ve Isitma Havalandirma ve Iklimlendirme (HVAC - Heating,
Ventilating and Air Conditioning) sistemlerinin enerji yilikiinii azaltmak genel amacidir
(Taylor, 2009: 126). Giin 15181 ile aydinlatma, stirdiiriilebilir okulun temelini olusturur.
Giin 15181 ile aydinlatma temel aydinlatma kaynagi olurken yapay aydinlatmaya sadece
karanlik anlarda ve geceleri bagvurulabilir. Elektrikli aydinlatmanin azaltilmasi ile giin

15181 ile aydmlatma tasarimi enerji tasarrufu saglayacagi gibi, temiz hava ve dogal
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havalandirma yontemleri ile bir araya getirilerek de kullanilabilir (Gelfand ve Freed,
2010: 83). Okul tasarimlarinda aydinlatma sistemleri hem enerji giderleri hem de
sagliga, performansa ve kullanicilarin stres diizeylerine olan etkileri nedeniyle oldukca

onemlidir (Perkins, 2001:167).

Giin 15181, okullardaki ve diger meskiin olmayan binalardaki aydinlatmaya
harcanan enerjiden tasarrufun bir yolu olarak goriilmektedir. Yeterli miktarda giin 15131
oldugunda lambalar1 sondiirmek, ciddi oranda enerji tasarrufu saglamaktadir. Ayni
miktarda aydinlatma saglayan elektrik enerjisi ile karsilastirildiginda giin 15181 ile
aydinlatma binada daha az 1s1 olusumuna neden olur, bu nedenle binalarin sogutma
masraflart da azalmis olur (Heschong, 2002: 101). Olson ve Kelluma (2003)’a gore
dogal aydinlatma binalarin kullanim Omiirleri boyunca %30-70 aras1 enerji tasarrufu
yapmasini saglar (Taylor, 2009: 131). Giin 15181n1, enerji tasarrufu yapmanin yaninda,
aydinlatma kosullarin1 iyilestirmek i¢in kullanmak, siirdiiriilebilir tasarimin temel
amaglar1 arasindadir. Giin 1518inin insanin giinliik ruh halini etkiledigi g6z Oniine

alindiginda binay1 kullananlara daha olumlu kosullar sunacaktir.

Binalarda caligsan insanlarin biiyiik bir cogunluguna gore, giin boyunca gorsel
islevlerin yerine getirmesi i¢in saglanan 1s13n yeterli oldugunu diisiiniirler. Insanlarin
esnek bir gérme sistemine sahip olduklar1 ve viicut pozisyonlarini mevcut aydinlatma
kosullarma uyum saglayacak bicimde ayarladiklar1 goz ardi edilmemelidir. Ornegin 151k
ne kadar los hale getirilirse kisi okuyabilmek i¢in okuyacagi materyali gozlerine daha
yakin tutacaktir. Rea vd. (1985) tarafindan yapilan laboratuar deneylerinde normal
gorme yetisine sahip olan 6grenciler, kendilerine verilen gorevleri yerine getirirken, ya
islerine daha da yaklasarak ya da kendilerine yansitilan isiktan sakinabilmek ig¢in
oturuslarint degistirerek sistematik olarak gorme mesafesini ayarlamaya ¢alismislardir.
Esnek bir gorme sistemi, esnek bir viicutla bir araya gelerek, ¢ogu insana ideal

aydinlatmadan daha azina uyum saglama yetenegi saglar (NRC, 2007: 81).

Dikkatler dogal aydinlatmanin 6nemine yonelmektedir. Ciinkii kotii aydinlatilan
smiflar géz saglhigina zarar verir, odaklanma seviyesini diisiiriir ve bu nedenle
o6grenmeyi olumsuz etkiledigi diistiniiliir. 20 yiizyilin ilk yarisinda sinif i¢i 6grenmeyi
etkileyen cevresel kosullarin en onemlisi olarak dogal aydinlatma kabul edilmistir
(Edwards, 2006: 14). Okul ortaminda ¢ocuklarin ¢cogunlugu i¢in yeterli olan aydinlatma,

digerleri icin yeterli olmayabilir. Gozliik ihtiyaci olan, fakat sahip olmayan dgrenciler
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icin daha yiliksek aydinlatma seviyesi saglayan ve elektrikle aydinlatmanin
yaratabilecegi golgeleri en aza indiren, daha iyi 151k dagilimi sunan dogal aydinlatmanin
daha faydali olacagi varsayilabilir (NRC, 2007: 88). Giin 15181, yapay aydinlatmaya gore

daha iyi yayildigindan, gérme bozuklugu olan 6grencilere avantaj saglayacaktir.

Giines 151811n yarattig1 aydinlik kabul edilebilir fakat neden oldugu parlama ve
sicaklik tercih edilmez. Giinese ters cepheler (Kuzey yarim kiirede kuzey yonelimli)
serinlik ve 15181n yayilmasi i¢in ideal bir tercihtir. Giin 1181, binanin duvarlarina ve
tavanina yayildiginda soguk ve cazip bir aydinlatma saglar. Cesitli tasarim teknikleri ile
farkli agilardan gelen 1siktan da faydalanilabilinir. Elektrik aydinlatmasi ise ihtiyag
duyulmadig: sirada otomatik olarak kisilmasi ya da kapanmasi saglanabilir. Manzara ile
bir araya geldiginde, giin 1s18indan yararlanma, tasarimin basarabildigi enerji
tasarrufunun ve smifin gelistirilmesinin bir arada oldugu en etkin birlesimdir (Gelfand
ve Freed, 2010: 15). Aragtirmalar manzaraya sahip ofislerde calisanlarin, diger ofislerde

calisanlara gore daha iiretken olduklarini ortaya koymustur.

Cogu okuldaki 6grenci kitlelerinin giin igindeki sirkiilasyonunun baska tiir bir
bina i¢in s6z konusu olmasi o bina i¢in “ates hortumu” etkisi yapar. Okullar ayn
zamanda ¢ok ¢esitli islevleri de biinyesinde barindirir. Okulun plani, ¢evre
diizenlemesine iligkin biitiin gerekliliklerden gii¢lii dlgiide etkilenecektir. Ag¢ik hava
ogrenmeleri, toplanma, oyun, yeme i¢me, park yeri gibi 6gelerin hepsi bir yerleskenin
planin1 etkiler. Fakat bu gerekliliklerin i¢inde aydinlatmayi ilk siraya koymak, bina
tasarimini basitlestirebilir. Enlemlere ve mevsimlere bagli olarak giines gokyiiziinde
farkl1 egimler ¢izer. Isinma konusunda diger kaynaklara olan gereksinimi azaltmak
amactyla kullanilan giines enerjisinin aksine, giin 15181 kaynakli aydinlatma i¢in
gokyliziinde gilinesin olmadigi yon tercih edilir. Kuzey yarimkiirede kuzey yoniinde
gokyiizii 151k dagiliminin ve soguk 1518 kaynagidir (Sekil 1). Giiney yarimkiirede bu
kaynak giiney yoniindedir. Atmosferde parcaciklara ¢arpan 151k gilinese ters yonde olan
gokytiiziinde dengeli ve genis bir 151k kaynagidir (Gelfand ve Freed, 2010: 87). Dogal
aydinlatmadan yararlanirken, giin 1s18mmin  bu degisken yapisinin goz Oniinde
bulundurulmali, parlama ve 1s1 olusumu gibi olumsuz durumlan alt seviyede tutacak

tasarimlara yonelinmelidir.
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Kuzey

Sekil 1. Kuzey Yarimkiirede, Kuzey Yonelimli Bina ve Isik Dagilimi
(Gelfand ve Freed, 2010: 87).

Okuldaki neredeyse biitiin alanlar giin 15181ndan faydalanabilir. Binanin yonelimi
yapay aydinlatmaya olan gereksinim miktarini, olast 1s1 olusumunu, dogal
havalandirmadan yararlanmayr ve bunlar gibi durumlan etkileyebilir (Perkins,
2001:106). Bir binanin yapiminda uzun eksenini dogu ve bati yoniine konumlandirmak,
en uzun pencere duvarlarinin, kontrol etmesi kolay olan cephelerde (kuzey ve giiney)
olusturulmasini saglar. Sicak ve 1lik iklimlerde giines 1sinlarindan kaynakli 1s1 olusumu
pek istenmez. Soguk iklimlerde ise pasif giines 1sis1 tercih edilen bir durum olabilir
fakat bununla birlikte siirekli hareket halinde olan c¢ocuklarla dolu olan smifta
bilgisayarlardan, diger makinelerden ve agik olan lambalardan kaynaklanan 1s1 olusumu
da gbz Oniline alinmalidir. Asirt iklimlerin yasandigi yerlerde giines 1sinlarindan
kaynaklanan 1s1 kisin tercih edilebilirken yazin kagimilmasi gereken bir durum olabilir

(Gelfand ve Freed, 2010: 87).

Kuzey ve giiney cephelerin avantajlarindan birisi de giin ortasinda giines en
tepede oldugu icin yazin giines alan cephede bile ayarlanabilen giinesliklerle basitce
giines 15181 engellenebilir. Giinesten gelen 1sinin hos karsilanacagi kis mevsiminde ise
az olan giines 151¢min direkt olarak igeriye girmesini saglar (Gelfand ve Freed, 2010:
87). Giin 151gmin dogrudan igeri girmesinin oniline gegmek i¢in son yillarda gelisen
sistemler, giin 151811 kontrol etme olanag: sunarken 15181, ortamin derinliklerine kadar
yayllmasimn1 da saglar (Kesten, 2006: 22). Giines 1518im1 ve 1s1 olusumunu

engelleyebilmek igin Ogretmen ve Ogrenciler tarafindan basit¢e kullanilabilecek
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sistemler yardimci olabilir. Bu sistemler arasinda perde ve panjurlar gibi kullanimi

kolay sistemler sayilabilir

Elektrikle aydinlatma ve dogal aydinlatma arasindaki temel farklilik, elektrikle
aydinlatma statik bir aydinlatma iken dogal aydinlatma giin icinde mevsime ve enleme
bagl olarak siirekli degisir. Dogal aydinlatma binanin yonelimi, arazisi, iklime ve
enleme gore okuldan okula farklilik gosterir. Bu nedenle tek tip okul yapilar1 dogal

aydinlatmadan etkin bi¢imde yararlanamazlar (NRC, 2007: 88).

Okul binalarmin planlamasinda, giin 15181, planlamay1 etkileyen etmenlerden
birisidir ve buna paralel olarak uzun, dar ve dogu-bati yonelimli planlar uygulanir.
Konumlandirma planlanirken, giin 1s18inin daha az gerekli oldugu boliimler, dogu ve
bat1 cephesine konulmalidir. Parlamay1 ve 1s1y1 engellemek icin dogu ve bati pencereleri
agaclandirma ile perdelenebilir (Gelfand ve Freed, 2010: 89). Ogrenme siirecinde,
siifta, 6grencilerin 6gretmene ve Onlerindeki kitaplarina baktiklarinda olusan 11k

kontrastinin aza indirgenmesi ve 1s1k dagiliminin tiim yiizeylerde dengeli olmasina

dikkat edilmelidir.

Parlama, asir1 kontrast ve aydinlatmanin sonucu olarak ortaya ¢ikan bir etkidir
ve Ogrenciler icin rahatsiz edici hatta gerginlik yaratan bir olguya doniisebilir. Asiri
aydinlatmadan kaynaklanan ve yanlis yonden gelen 151k parlamaya neden olur (Perkins,
2001:169). Parlak ve sicak olan direkt giines 15181 hem goérsel hem de sicaklik agisindan
rahatsizlik verir. Dagilmis ya da yansiyan i1siktan faydalanilmalidir. Gokyiiziinden,
bulutlardan yayilmis ya da yansiyan gilines i1sinlarindan kaynaklanan glinisigi
miikemmel bir aydinlatma saglar. Yiiksek seviyedeki 1sik kontrasti da (karanlik bir
duvar ile bir 151k kaynagi arasinda oldugu gibi) parlamaya neden olur. Bu parlama
rahatsizliga ve gorsel islevlerin yerine getirilmesinde kayba yol agar (Gelfand ve Freed,
2010: 91). Tavan pencereleri hem parlamay1 azaltir hem de 15181n en etkili bigimde

yayilmasini saglar (Kesten, 2006: 24).

Bol miktarda giin 1s18indan faydalanmak i¢in parlamay1 engelleyen biiyiik
pencereler, (binalarin ortasinda) avlular, tavan pencereleri 151k raflari, perde duvarlar,
bin digina yapilabilecek golgelikler (Sekil 2) stratejiler arasinda sayilabilir (NRC, 2007:
35). Klasik okul binalar1 tiim islevleri bir arada barindiran binalardir. Fakat son yiizyilin

modern okullar1 siniflari, kiitiiphaneleri, kafeteryalari, spor salonlarini, miizik siiflarini,
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fen laboratuarlarini, atdlyeleri, konferans salonlarini, yonetimsel ve danigma servislerini
icermektedir. Proje tabanli O6grenmeye ve yaygin bigcimde teknoloji kullanimina
odaklanan ¢agdas okullar bile ¢ok farkli alanlara ihtiya¢ duyacaktir. Bu ¢esitli islevler
aydinlatma konusunda farkli gereksinimler yaratir. Daha once tanimlanan giin 15181 ile
aydinlatma smiflara, kiitiiphanelere ve atdlyelere yaygin bicimde uygulanabilecek bir
yontemdir. Ofis, bireysel ¢alisma odalart gibi daha kiigiik odalarda sadece bir pencere
ile glin 15181 aydinlatmasindan faydalanilabilir. Konferans salonu gibi sinirli zamanli
kullanilan odalarda giin 15181 daha az Oncelikli olabilir (Gelfand ve Freed, 2010: 93).
Ozel amaglar i¢in kullanilan mekanlar, kendilerine 6zgii fiziksel kosullar ve dolayis ile

0zel aydinlatma tasarimlari gerektirir.

p—

Sekil 2. Binanin Digina Yapilabilecek Bir Golgelik (Beaver, 2009: 27)

Smiflarin  aydinlatilmasi, farkli kullanim amacglarnt ve farkli Ogretim
yontemlerinin kullanimina bagli olarak giinden giine hatta yildan yila bile gesitlilik
iceren mimari bir alandir. Ozellikle lise ve iiniversite binalari ile karsilastirildiklarinda,
ilkdgretim ve okul Oncesi diizeyinde, ayni anda daha cesitli ve genel etkinliklerin
gerceklestirildigi i¢in siiflariin aydinlatilmast 6nemlidir (Perkins, 2001: 168). Sonug

olarak siniflarin aydinlatilmasinda tek bir ¢6ziim yoktur.
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Etkinliklerin tiiriine gore degisik 151k seviyelerine gereksinim duyulur. Genelde
okuma ve yazma i¢in yiiksek aydinlatma seviyesi gerekirken, yeme-igme ve yiiriime
gibi etkinliklerde daha az aydinlatma yeterli olur. Okuma ve gorsel etkinliklerin az
oldugu veya uzun siireli olmadigi genel kullanim alanlarinda da yiiksek seviyede
aydinlatmaya gereksinim yoktur (NRC, 2007: 88). Etkinliklerin gereklerine ya da
mekanlarin kullanim amaglarina gére dogal aydinlatma ya da elektrikli aydinlatma ile
birlikte dogal aydinlatmadan faydalanilmasi enerji tasarrufu ve etkili 6grenmeyi

destekler.

Bilim dalina bagl olarak fen laboratuarlar1 da c¢ok ¢esitli gerekliliklere sahip
olmalidir. Biyoloji siniflari, yetismek igin giines 1s18ina ihtiyag duyan bitkiler ya da
hayvanlar iizerine ¢alisabilir. Fizik siniflari, tek basina 151k konusu iizerinde calisabilir
ve tamamen karanlik bir ortama gereksinim duyabilir. Benzer analizler okulda bulunan
tim birimler i¢in yapilabilir. Fakat okul tasarimi ile ilgili bir diger ger¢eklik, su anda
ilkdgretim i¢in kullanilan bir okulun ilerde ortadgretim icin kullanilabilme ihtimalinin
olmasidir. Bu nedenle u¢ noktalardaki 6zel alanlarin —yalnizca belli bir isleve hizmet
eden- daha ¢ok amag i¢in kullanilabilen alanlara gore esnekligi daha az olacaktir
(Gelfand ve Freed, 2010: 94). Sonu¢ olarak yapilan tasarimlar gelecekte kullanim

amacinin degisebilecegi géz oniine alinarak tasarlanmalidir.

Pencereler havayr ve 15181 sinifa tasirken, ayn1 zamanda dis diinya ile baglanti
noktasidir. Okul i¢in farkli aydinlatma ve havalandirma gereksinimlerini karsilar (Sekil
3). Bu agidan pencerelerin dogru secilmesi kullanict i¢in olduk¢a onemlidir (Perkins,
2001: 172). Binanin temeli, duvarlar, pencereler ve ¢ati “bina dig kabugu” olarak bilinen
ve insanlari, malzemeleri ve mobilyalar1 hava kosullarindan, dogal veya insan kaynakl
zararlardan korumak i¢in bir araya gelmis yap1 unsurlaridir. Pencere ve kapilar acik
havayi, 15181, insanlari, esyalar1 ve diger malzemelerin binaya girisi ve ¢ikigini saglar.
Tavan pencereleri giin 1518 iceri girmesini saglar. Bina dis kabugu dogal
havalandirma, mekanik havalandirma sistemleri ya da bunlardan bir ka¢ini1 bir araya

getirecek bicimde tasarlanabilir (NRC, 2007: 46).
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Sekil 3. Dogal Aydinlatmadan Ust Diizeyde Yararlanmay1 Saglayacak Biiyiik
Camlar ve Olumsuz Etkilerini Azaltacak Dikey Isik Raflar1 (Beaver,
2009: 28).

Kap1 ve pencereler ayrica binalarin cephelerini olustururken unsurlardir. Giin
1s181indan faydalanmakta yardimci olacak agikliklar arasinda tavan pencereleri, yliksek
duvar pencereleri, normal pencereler ve diger boliimlerle ortak kullanilan pencereler
sayilabilir. Hem tavan pencereleri hem de yiiksek duvar pencereleri (goz hizasinin
tizerindeki duvar pencereleri) kullanilan alana 15181n tepeden girmesini saglar (Gelfand
ve Freed, 2010: 96). Yukardan gelen aydinlatma yatay 1s18a gore ¢ok daha iyidir.
Yiiksek pencereler aynt zamanda tavani da aydinlatacagi icin 151k tavandan siralarin
lizerine yansiyacak ve dikey aydinlatma saglanacaktir (NRC, 2007: 16). Pencereler ayni
zamanda disaridaki manzaraya agilan gegitlerdir. Odiing 151k, diger bir alana agilan
pencere ya da duvarin {ist kismindaki pencerelerden yayilan 1siktir. Glines 15181 alan agik
bir ofise penceresi olan ve buranin 1518indan yararlanan diger ofisler buna 6rnek olabilir

(Gelfand ve Freed, 2010: 96).

Tavan pencereleri (Sekil 4) basit anlamda aydinlatma islevini yerine getirirken
duvar pencerelerinin insanlar iizerindeki etkisi ¢ok daha karmasiktir. Duvar pencereleri
yalnizca aydinlik saglamakla kalmaz ayni zamanda rahatlatir ve ilham verir. Fakat
dikkat dagitic1 6zelligi de vardir (Heschong, 2002: 103). Pencerelerin birden ¢ok islevi
vardir. Yiksek Performansli Okul Birligi (Colloborative High Performance School -

CHPS) programi giin 1518indan yararlanma 6lgiitlerini gelistirirken her tiirlii pencereden
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gelen 151811 miktarin1 analiz eder. Yiiksekligi yerden 2,29 metre ya da daha fazla olan
pencerelerin glin 1518indan yararlanma konusunda en uygun pencereler oldugunu
belirlemiglerdir. Agisindan dolayr bu pencereler 151gin smifin igine derinlemesine
yayllmasina yardimci olurlar. Daha biiyiik pencereler de dogal olarak daha fazla 15181n

siifa girmesini saglar (Gelfand ve Freed, 2010: 98).

Sekil 4. Tavan Pencereleri (Beaver, 2009: 30).

Tavan pencerelerinin tasarimi asirt dikkat gerektirir. Bu pencereler giinlin en
sicak saatlerinde giinesin dogrudan isinlarina agiktir. Catiya yerlestirilmislerdir ve su
gecirmez kaplamaya sahip olmalar1 gerekir. Kentsel alanlarda suglularin ya da
vandallarin igeri girmeleri igin potansiyel noktalar haline gelebilecekse sorun

yaratabilirler (Gelfand ve Freed, 2010: 100).

Tavami aydinlatmanin bir diger yolu da 1s1k raflar1 kullanarak pencereden gelen
15181n tavana sigrayarak yansimasini saglamaktir (Sekil 5). Bu yontem giineye bakan
duvarlar1 6nemli bir dolayl 151k kaynagina doniistiiriir. Goz hizasindaki pencereler
aydinligin yan1 sira manzaraya da erisim saglar. Insanlara ara sira uzaklara bakma firsat:

vermek ve g¢evre ile baglanti kurmalarin1 saglamak onemlidir. Bu pencereler dikkat
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dagilmasini onleyecek sekilde yerlestirilmelidir yoksa 6gretmenler bunu saglamak igin
perdeleri c¢ekerek manzarayr kapatip aydinlatmayr da engellemek durumunda
kalacaklardir. Tavan penceresinden farkli olarak manzaraya agilan duvar pencereleri de
tavan pencereleri ile aymi egilme etkisini yaratacak bi¢imde duvarlara bitisik olarak

yerlestirilmeli ve 151k raflarinda yansima yaratan dikey yiizeylere sahip olmalidir
(Gelfand ve Freed, 2010: 98).

Sekil 5. Isik Raflar1 (Beaver, 2009: 28).

Pencere tasarimi konusunda izlenecek stratejiler (Gelfand ve Freed, 2010: 99):

e Yiksek yerlere cok c¢esitli pencereler yerlestirerek 1518in tiim alana

yayilmasini saglamak.

e Pencereden gelen parlama ve 1s1 olusumunu binanin i¢inde degil binanin

disinda yapilan gdlgelendirme ile engellemek (Sekil 2).

Ozet olarak bina tasariminda, aydinlatmaya iliskin olarak, giin 1s1gin1 biitiin
alana dagitabilecek, asir1 parlamalara neden olup rahatsizlik yaratmasini dnlemek i¢in
dogrudan giren 15181n bir yiizey lizerinde en az bir kez sigramasi gibi 6zelliklere sahip
pencerelerin olmasina dikkat edilmesi gerekir (Gelfand ve Freed, 2010: 100). Dogal
aydinlatmadan en etkin sekilde yararlanabilmek i¢in mekanin kullanim alanina ve

binanin oldugu bdlgenin iklim ozelliklerine dikkat edilmesi gerekir. Dogal
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aydinlatmanin istenmeyen Ozellikleri arasinda sayilabilecek 1s1 olusumu ve parlamanin
Oniine gecebilmek icin oOzellikle bina disinda Onlemler alinmalidir. Gerekli olan
alanlarda dogal aydinlatmanin yaninda yapay aydmlatmadan da enerji tasarruflu

prensipler kullanarak yararlanilabilir.

Dogal aydinlatma ile birlikte islev gorecek olan yapay aydinlatma sistemleri
tasarlanirken ulagilmak istenen hedeflerin ¢ogu aymidir. Cogu okul alami igin yapay
aydinlatmadan, parlak 1s1k noktalar1 olusturmasindansa, tiim alani aydinlatmasi
beklenir. Dikkatin ¢ekilmek istendigi alanlarin disinda yapay aydinlatmanin da 15181 tim
alana esit olarak yaymas1 beklenir. Yapay aydinlatma tasariminin dogru oldugu kabul
edilse bile siirdiiriilebilirlik konusunda saglayacagi fayda 1sik kaynaginin ve
kontroliiniin tiirlinden gelir (Gelfand ve Freed, 2010: 100). Aydmnlatma deliklerini
(aparture) dikey ya da egimli bir yiizey iizerine yerlestirmek gereklidir. Boylece 151k ya
tavani ya da duvarlar kaplayarak bosluga daha derin bir sekilde yansiyacaktir. Yiiksek
verimlilik ve gorsel rahatligi saglamak ic¢in duvarlarin yiiksek yansitma degeri olan
beyaza ya da acik renklere boyanmasi gerekir (Gelfand ve Freed, 2010: 91). Bunun
yaninda yapay aydinlatmanin gerekli oldugu alanlarda mutlaka diisiik enerji kullanan ve

yiiksek performans saglayan sistemlere bagvurulmalidir.

Yapay aydinlatma konusunda en kolay kontrol yontemi, a¢ — kapa bi¢iminde
olanlardir. Ortamda birisinin varliini algilayan ve ortamda kimse yoksa sonen lambalar
da kontrol sistemlerinin i¢indedir. Bir sonraki agsamada pencerenin dniindeki lambalarin
kapali kalacagi ve odanin i¢ kisimlarina dogru olan alanlarin yar1 enerji ile
aydmlatilabilecegi sekilde lambalarin agilmasi miimkiin olabilir. Fakat bu yontemde,
gerekli durumlarda 6gretmenin bu yonteme miidahale edecegi kabul edilir ve bu
nedenle sinifin i¢inde 1518 dengeli olarak dagilmasi her zaman miimkiin olmayabilir.
Yapay aydinlatmada enerji tasarrufu yaratmak i¢in de yine gilin 1s1gmin etkisinden
yararlanilabilir. Giin 1518indan faydalanabilmeyi saglayacak bir¢ok sistem mevcuttur.
Ornegin bir 151k sensoru sayesinde ¢alisma alninim {izerine kurulu olan sistemler, 151k
kaynaklarin1 otomatik olarak kontrol eder ve caligma alaninda ayni aydinlatmay1 saglar

(Gelfand ve Freed, 2010: 101).

Bazi durumlarda ¢ok parlak ampuller hala kullanilmaktadir. Bunlar1 kompakt
fliioresanlarla degistirmek hem enerjiden hem de onarim ve bakim siiresinde tasarruf

saglayacaktir. LED (Light Emitting Diode- Isik Yayan Diyot) lambalar giinliik hayatta
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yayginlagsmaktadir. Kisa bir zaman sonra LED lambalar artan etkililik ve kullanim

stiresi ile birlikte endiistride yayginlasacaktir (Gelfand ve Freed, 2010: 100).

Bagka bir degisiklik yapilamiyorsa bile ampullerin ve var olan fliioresan
lambalariin degistirilmesi ile de aninda enerji tasarrufu saglanabilir. Unutulmamalidir
ki yapay aydinlatma kaynaklari ve bunlarin kontrol edilebilirligindeki hizli gelismelere
ragmen, giin i¢inde kullanimda en ¢ok enerji tasarrufu sunan ¢oziimler arasinda dogal
aydinlatma 6nde gelir. Siirdiiriilebilirlik amaci giiden tasarimlar i¢in en 6nemli segimler
uzun Omiirli olanlardir. Dogal aydinlatmay1 temel aydinlatma olarak kabul eden bina
tasarimlar1 kullanim alaninda baska bir¢cok aydinlatma sisteminden faydalanabilir. Daha
sonralar iptal edilmesindense kolayca gelistirilebilecek temel kontrol mekanizmalarina
sahip pencereler tercih etmek maddi tasarruf yapmak i¢in daha iyi bir se¢imdir. En
saglikli ve tiretken 6grenme ortamini saglamak da bu segimlere baglidir (Gelfand ve
Freed, 2010: 103). Aydinlatmanin, etkili 6grenme ortamlar1 yaratma konusunda, yesil
okullarin en 6nemli 6gesi oldugu unutulmamalidir. Kullanim amacina gore dogal
aydinlatma basta olmak iizere etkili ve enerjiden list diizeyde tasarruf saglayacak

¢Ozlimler tercih edilmelidir.

4.1.2. Havalandirma

Cocuklar ev disinda en ¢ok zamani okulda harcar. I¢ ortam hava kalitesi, en
genel anlami ile ortam havasiin temizligi olup; havadaki, insanin rahatlik ve sagligini
etkileyen 1s1l olmayan tiim noktalar1 kapsar (Heperkan, 2008). Kotii i¢ ortam hava
kalitesi kulaga tehlikeli gelmeyebilir fakat alerjiye sebep olan maddeler, toz akari,
hamam bdcekleri, mantar, rutubet, hayvan artiklari, viriisler, bakteriler, sporlar, bocek
ilaglar1 ve digerleri olarak adlandirildiginda durum degisir. Cevre Koruma Kurumu
(EPA - Environmental Protection Agency) kapali mekanlardaki havayi solumanin agik
havada solumaya gore 2-5 kat, baz1 durumlarda ise 100 kat daha fazla saglik riski
tasidigini gostermistir. Kapali mekanlardaki hava kalitesine bagli hastaliklarin yilda
3500-6000 olimli vaka ile yiiksek kanser riski listesinde 4. sirada geldigini
belirtmislerdir (Gelfand ve Freed, 2010: 16). Saglik iizerinde geri doniisii olmayan
etkilerinden dolay1, okul binalarinin havalandirilmasi, iizerinde ¢alisilmasi gereken bir

konudur.
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Kats (2006)’a gore yetersiz i¢ ortam hava kalitesinden dolay1 kotiilesen astim
hastaliginin okula devamsizliktaki en biiyiik neden oldugunu belirtmistir bu da her yil
12,8 milyon kayip okul giinii anlamina gelir. Yetersiz i¢ ortam hava kalitesinin neden
oldugu oOgrenci performansindaki kayip, Ogretmenlerin hasta oldugu giinler ve
devamsizlikla ilgili istatistiklerin arasinda gézden kaybolur. Boese (2005)’ye gore i¢
ortam hava kalitesini etkileyen ¢evresel olumsuzluklara sahip okullara devam eden
Ogrenciler daha fazla ders kacirir ve 6grenme firsatlarin1 kaybeder (Taylor, 2009: 129).
Yesil okullar1 geleneksel olarak insa edilmis okullarla karsilastirdigimizda astim
hastaliginin %25 daha az rastlandigini goriiriiz. Amerikan Akciger Birligi (2003)’ne
gore kotii hava kalitesi yiiziinden agirlasan astim hastaligl, 6grencilerin yilda 14,5
milyon ders giiniinii kagirmalarma neden olur. I¢ ortam hava kalitesi 6grencilerin saglhig

ve basarisi agisindan énemlidir (Bruick, 2009: 29).

Isitma, havalandirma ve iklimlendirme (HVAC - Heating, Ventilating and Air
Conditioning) (NRC, 2007: 54):

1. Etkin temiz hava saglamakla birlikte icerideki havay1 kirletenlerin hizli bir

sekilde disar1 atilmasini veya filtrelenmesini saglamayz,

2. Binay1 kullananlar i¢in disaridan gelen havayi isitip ya da sogutarak 1sil

konfor saglanmasini amaclar.

Havalandirma, disaridan gelen havayi igeri alip, icerideki havay:1 digartya atan,
mekanik havalandirma sistemleri ya da pencere ve kapilar1 agip kapatarak dogal bir
yolla da saglanabilir. Binanin dis kabugundaki kontrol edilemeyen sizint1 noktalar1 da

havalandirmada rol alabilir (NRC, 2007: 54).

Diinya Saglik Orgiitii’niin (WHO-World Health Organization) yapmis oldugu
caligmalar, insanlar tarafindan hem yasam hem diger amagclar i¢in kullanilan bina
iclerindeki havanin, insan saglhigina zarar verebilecek sekilde, cesitli gazlarla ve partikiil
ozellikli kirleticilerle kirlendigini gostermektedir. Cok sayida insanin ¢aligma ortami
olarak kullanilan bu kapali ortamlarda ge¢irdigi siireler giinde 8 saatten, 16 ve 24 saate
kadar farklilik gostermektedir. Diger taraftan insanlarin disarida harcadiklart zaman
ortalama gilinde 2 saat civarindadir. Bu nedenle; insanlarin anilan hastalik yapici

etmenler ile en fazla etkilesimi bina i¢inde ve kapali ortamda olduklar1 zaman meydana
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gelmektedir. Buna bagli olarak, bu ortamlarda zaman gegiren insanlarda Kapali Bina
Sendromu (TBS-Tight Building Syndrom), Hasta Bina Sendromu (SBS-Sick Building
Syndrom) ve Bina Baglantili Hastaliklar (BRI-Building Related Iliness) olarak
adlandirilan saglik problemleri belirlenmistir (Tablo 2) (Heperkan, 2008).

Tablo 2
Yetersiz i¢ Ortam Hava Kalitesi ile liskili Hastaliklar

Belirtiler Nedenler
Sigara Yanici Biyolojik Ugucu Org.
Dumani Bilesikler Kirleticiler ~ Bilesenler

Solunuma fliskin

Belirtiler

Burun tikanikligi X X X X
Viicut yorgunlugu X
Faranjit/Nezle X X X X
Hiriltili nefes alma/

Fenalasma X X X
Hazimsizlik X X

Diger Belirtiler

G0z iltihaplanmasi/

Gozde kasinma X X X X
Bas agrisi/ Bag donmesi X X X X
Uyusukluk / Asirt

yorgunluk/ Kirginlik X X X
Mide Bulantis1 / Kusma X X X
Kuvvetten diisme X X
Isilik X X
Ates/ Soguk Alginlig X

Kalp sikigmasi X

(Heperkan, 2008)
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Ic ortam hava kalitesi odadaki malzemeler, okulun bakimi (temizligi) ve
havalandirma ile baglantilidir (Gelfand ve Freed, 2010: 16). Kapali mekanlardaki
kirletenler arasinda kimyasallar, ¢esitli alerjenler, ugucu organik bilesenler (VOC-
Volatile Organic Compounds), tanecikli maddeler ve biyolojik pargaciklar ve
organizmalar sayilabilir. Kimyasal maddelerin iceriginde nitrojen oksit, siilfiir oksit,
karbon monoksit gibi yanict gazlar bulunur. Bu gazlar mutfak ve laboratuarlarda
kullanilan gazli ocaklardan kaynaklaniyor olabilir. Kapali alandaki kirletenler arasinda
bina malzemeleri (sunta, yapistiricilar ve yalitim malzemeleri gibi yapisal malzemeler),
mobilyalar (hali, boya ve mobilyalar), binada kullanilan {iriinler (temizlik iriinleri,
hasere ilaglari, tahta kalemleri, resim malzemeleri) ve donanim (fotokopi makineleri ve
yazicilar) sayilabilir (NRC, 2007: 58). I¢ ortamdaki kirletenler ilk anda kulaga cok
tehlikeli gelmese de oOzellikle solunum yoluna bagli bircok rahatsizligin sebepleri

arasindadir.

Kirletenler hem okul i¢cindeki hem de okul disindaki bir¢ok kaynaktan olusabilir.
Di1s kaynaklar yanici {iriinler, biyolojik malzemeler, tanecikli maddeler, hava kanallar1
ve bina dis kabugundan igeri sizan ozon gazini igerir. Insanlar da ayakkabilarinda,
ciltlerinde ve kiyafetlerinde polen ve toz akari1 (mayt), hayvan kalintilar1 gibi alerjenleri
okula tagtyabilir. I¢ kaynaklar yanic iiriinler, bina malzemeleri ve donanimlari, egitim
malzemeleri, temizlik {riinleri, biyolojik etmenler ve insan etkinlilerini igerebilir. Bazi
durumlarda dis kaynakli kirletenler i¢ kaynakli kirletenler ile birleserek yeni bir kirleten
olusturabilir (NRC, 2007: 54). Kapali havadaki alerjen kaynaklar1 —toz akari, hayvan
artiklari, hamam bdcekleri, kemirgenler ve mevsimsel polenler- kullanicilar tarafindan
binaya tasmabilir, kafeterya ve mutfak gibi yiyeceklerin bulundugu yerlerden
kaynaklanabilir. Hatal1 sekilde kullanilan HVAC sistemlerinin kendileri de kirli kava
kaynagi olabilir (NRC, 2007: 58). Bu nedenle havalandirma sistemlerinin bakimi ve

denetimi diizenli olarak yapilarak islevlerini yerine getirmeleri saglanmalidir.

Okulun bulundugu alan da acik hava kirletenlerinin olusumunda 6nemli bir
belirleyicidir. Yogun trafigin oldugu alanlarin yakiindaki okullar, okul girislerinde
rolantide bekleyen okul otobiisleri, pencereler ve havalandirma kanallar1 igeri giren
acik havadan kaynaklanan kirletenlerin yogunlugunu etkileyebilir. A¢ik havadan
kaynaklanan kirletenler ¢ocuklarin ve yetiskinlerin sagligini iki yonden etkileyebilir. Tlk

olarak Ogrenciler, 6gretmenler, idareciler ve destek personel binaya girmeden once
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solunum yolu rahatsizliklarina neden olan agik havadaki kirletenlere maruz kalirlar.
Ikincisi dis kaynakli kirleten kaynaklari icerideki hava ile birlestiginde igerideki
kirletenleri artirabilir (NRC, 2007: 57). Diinya Saglik Orgiitii’niin raporuna gore diinya
capinda yeni ve yeniden modellenmis binalarin %30’u i¢ ortam hava kalitesine iligskin
rahatsizliklara iligkili bulunmustur (Bruick, 2009: 30). Okullar diger bina tiirleri ile
karsilagtirildiklarinda en yogun ve kalabalik olarak kullanilan binalardir. Bu anlamda
Ozellikle gelisme caginda olan ¢ocuklarin gelisimi i¢in okullarda havalandirmaya daha

fazla dikkat edilmelidir.

Ugucu organik bilesenler ya da yar1 ugucu organik bilesenler ahsap tirlinleri ve
yapt malzemelerini yapistirmak i¢in kullanilan tutkallar, boyalar, hali tutkallar1 gibi
malzemelerin igeriginde kullanilan kimyasal bilesenlerdir. Yukarida sayilanlarin yam
sira okulda kullanilan boya ve cilalar, boya c¢ikaricilar, temizlik iriinleri, hagere
kovucular, fotokopi makinesi ve yazici gibi ofis malzemeleri, daksil (diizeltici) ve
karbonsuz kopya kagitlar1 gibi sarf malzemeleri de bu maddeleri igerirler (NRC, 2007:
58).

I¢ ortam hava kalitesi okullar i¢in ciddi bir konudur. Amerikan Genel Muhasebe
Ofisi (GAO- General Accounting Office, 1995) 15 bin Amerikan okulunun uygun
olmayan hava kalitesine sahip oldugunu belirtmistir (Taylor, 2009: 128). Bir okul binasi
temiz havanin girebilecegi bir havalandirma yontemine sahip olmadikca bitmis
sayllmaz. Tasarruf etmek i¢in havalandirmadan vazge¢mek aslinda daha fazla harcama
yapmak anlamina gelmektedir. Unutulmamalidir ki solunum yoluna bagl rahatsizliklar
ya da havalandirma kaynakli diger rahatsizliklar hem 6grenci hem de &gretmenlerin

devamsizlik sikligini artirir.

Kotii hava kalitesinin temel kaynaklari arasinda hatali veya yetersiz calisan
HVAC sistemleri ve kirletenler vardir. Schneider (2002) kotii i¢ ortam hava kalitesinin
temiz hava eksikligi (yetersiz havalandirma), kimyasal ve bakteriyel kaynakli i¢ mekan
kirliligi, rutubet olusumu ve diger benzer noktalarin kotii bakim ve isletimden
kaynaklanacagini belirtir. Bu ¢evresel kosullar okul kullanicilarinin iyiligini ve sagligini
olumsuz yonde etkileyebilir. “Hasta bina sendromu” belirtileri arasinda iist solunum
yolu hastaliklari, gézlerde, burunda ve bogazda kasinti, mide bulantis1 ve bas donmesi,
bas agrist ve yorgunluk sayilabilir. Karbondioksit gazi insanlarin solunumla disariya

attiklar1 gazdir. Bu gaz sinif iginde yetersiz havalandirmaya olur. (Gelfand ve Freed,
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2010: 138). Karbondioksit seviyesi arttiginda binadakiler bas agrisi, uyusukluk ve
odaklanamama gibi rahatsizliklar yasarlar. Yeterli havalandirma igin kisi basina 15 ile
20 fitkiip (0,5663 m3) arasinda hava onerilmektedir. Cocuklar 6grenme ortamlarina
kalabalik gruplar halinde bulunduklar1 i¢in ofis binalarina oranla daha fazla

havalandirmaya gereksinim duyarlar (Taylor, 2009: 129).

Yesil okullar havalandirmay1 ve nemliligi kontrol altina alarak hava kalitesini
Korurlar. Tyi bir havalandirma sistemi yalnizca temiz havayi igeri alarak degil, bu havayi
iceriye alirken dlgerek ve filtreleyerek havadaki toksinleri ve diger alerjenleri temizler.
I¢ ortam hava kalitesi iki temel nedenden dolay: dikkat edilmesi gereken bir konudur

(Bruick, 2009: 36):

a) Diger tiir binalarin aksine okullar maddi eksikliklerden dolay1 yetersiz bakim

ve igletim olanaklar yiiziinden ¢evresel eksikliklere daha fazla sahiptir.

b) Cocuklar yetiskinlere gore gevresel kirletenlere daha duyarlidir. Ciinkii organ
ve dokular1 hala gelismektedir ve viicut agirlilarina goére daha biiyiik

miktarlardaki havayi solurlar.

“Hasta Bina Sendromu” 1970-1980 yillar itibariyla ortaya ¢ikan bir saglik
sorunudur. Bunun sonucu olarak sagliksiz i¢ ortam hava kalitesine sahip ortamlarda
yasayan insanlar farkinda olmadan hastalanmis, bir¢ok tesis verim kaybina ugramistir.
Teknolojinin gelismesine paralel olarak, her alanda oldugu gibi bu alanda da ¢ok sayida
ilerleme kaydedilmis ve bu istenmeyen etkinin Oniine gecilebilmesi amaci ile bir takim
kurallar konulmus ve yontemler gelistirilmistir (Heperkan, 2008). Yesil tasarim 1yi hava
kalitesini ve havalandirmayi, rutubet ve toza karsi dayanikli iiriinleri destekler (Sack-
Min, 2007: 20). Belirli hava kalitesi standartlar1 kurmay1 hedefleyen Enerji ve Cevresel
Tasarim Liderligi (LEED - Leadership in Energy And Environmental Design) sertifikasi
almis okullar daha saglikli bir ortam sunmaktadir. LEED sertifikas1 puanlama yaparken
sigara icilmeyen binalari, yogun olarak kullanilan alanlardaki karbondioksit
olusumunun izlenmesini ve hava akimini1 6lgen donanimlarin kullanilmasini puanlar. Bu
donanim oncelikle ortamdaki karbondioksit seviyesini ve hava akimini Olger ve
iretkenlik, iyilik ve konforu gelistiren i¢ ortam hava kalitesini ylikselten temiz havay1
ortama sokarak diizenleyen HVAC sistemini harekete gecirir. Sogurgan materyalleri

nemden korumak i¢ ortam hava kalitesi ile ilgili sorunlar1 azaltir (Bruick, 2009: 30).
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Malzemeler arasindan “yesil” 6zellikli olanlarin tercih edilmesi gibi basit 6nlemler bile

kirleten olusumunun 6nlenmesinde etkili olabilir.

Binalardaki nemin nedeni hem i¢ hem de dis ortamdan kaynaklanmaktadir:
yagmur, kar erimeleri, yer alti sulari, insaatta kullanilan malzemeler, su tesisati,
mutfaklar, banyolar, yiizme havuzlari ve 1slak zeminler. insanlarin yagmurda 1slanmis
giysileri bile nemi artiran etmenlerden birisidir. Asir1 nem ortamda kiiflere, ahsap
malzemelerin c¢lirlimesine, bocek istilasina, duvarlarin dokiilmesine, yiizeylerde bugu
olugmasina, cilalarin ve boyalarin soyulmasina ve dolayist ile malzemelerin kullanim
Omiirlerinin kisalmasina neden olur (NRC, 2007: 40). Kullanilan havalandirma
sisteminin tiiri iklime gore degisebilir. Havalandirma sistemi 6zellikle sicak ve nemli
iklimlerde igerideki nem seviyesinin kontroliinii saglamada birincil mekanizmadir.
Havalandirma sisteminde, kanallardaki ve bina kaynakli asirt nem seviyesi ortamdaki
mikrobik kirlenmeye neden olabilir. Aktif nem kontrol sistemleri, sicak ve nemli
iklimlerde, havalandirma aracilig1 ile nemliligin kontrol altinda tutulmasi konusunda
etkili olabilir. Yer degistirme sistemi de soguk iklimlerde aktif nem kontroliiniin bir
tirtidiir (NRC, 2007: 73). Etkili havalandirma sistemleri kullanilarak nemin yaratacagi

olumsuz kosullar azaltilir ya da tamamen ortadan kaldirilabilir.

Havalandirma Sistemi Tiirleri: Son donemlerde kapali alanlardaki nemliligin,
rutubetin ve kiifiin hem ¢ocuklarda hem de yetiskinlerde ¢esitli hastaliklara neden
oldugu konusu dikkatleri ¢ekmektedir. Bu baglamda bilimsel arastirmalara gore en
tutarli ve ikna edici iliskilendirme astim basta olmak {izere ¢esitli solunum yolu
hastaliklar1 arasindadir (NRC, 2007: 73). Havalandirmaya iliskin saglik sorunlarinin
Oniine geg¢ilebilmesi i¢in ¢esitli havalandirma sistemleri arasinda uygun olanin segilmesi

gerekir.

Okul binalar1 insa edilirken uzun yillar kullanilacagi géz 6niinde bulundurulur.
Bu nedenle de havalandirma sistemlerinin bakimimin ve isletiminin yillarca etkin
sekilde kullanilabilecek tasarimlara sahip olmalar1 gerekir. Sepannen vd. (2004)
havalandirma orani ve insan tepkisini arastirdiklar bir alan taramasinda daha iyi hijyen
kosullarmin, bakim ve isletiminin HVAC sistemlerinin olumsuz etkilerinin
azaltilmasinda etkili olacagini ortaya koymustur. Eger havalandirma sistemleri yanlis
tasarlanir ya da kurulur, bakimi yapilmaz ve yanlis kullanilirsa igerideki hava tizerinde

zararl etkilere sahip olabilir (NRC, 2007: 73). Her alanda oldugu gibi havalandirma
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sistemlerinin kurulumunda da donanimin varlig1 kadar nasil kullanilacaginin bilinmesi

ve uygulanmasi tam verim almak i¢in sarttir.

Okul binasinin tasarimi dogal havalandirmayr en iist diizeye c¢ikarmalidir.
Gilinisigr gibi dogal hava da saglikli bir ortama katkida bulunur. Dogal havalandirma,
klimal1 ortamlarda gegirilen uzun zamanla iligkili ciddi problemlerin bazilarimi hafifletir
ya da ortadan kaldirir. Dogal havalandirma kullanan binalar, ¢esitli ingaat
malzemelerinden agiga c¢ikan havadaki zehirlerin miktarii azaltir, ayn1 zamanda ciddi

saglik sorunlarina neden olan rutubet olusumunu engeller (Nair, 2007: 84).

Sekil 6. Cesitli Havalandirma Tasarimlar1 (Beaver, 2009: 41).

Dogal havalandirma sistemleri uzun vadede daha {stiin bir hava kalitesi
saglayacaktir (Sekil 6). Binanin yerlesimi, sekli, kullanmigli pencereler, ¢ift perde
duvarlar, riizgar bacalar1 gibi 6geler dogal havalandirmayi destekleyen ¢oziimlerdir
(Beaver, 2009: 41). Duvar pencereleri yalnizca aydinlik saglamakla kalmaz ayni
zamanda manzara ile bir araya gelerek rahatlatir ve ilham verir. Bu pencereler kolay
kullanilabilir ve havalandirma, hava kalitesi ve 1s1l konfor gibi konulara da katki saglar
(Heschong, 2002: 101). Dogal havalandirma kullanilmasin1 gerektiren nedenlerden bir
tanesi de kullanicilara soluduklar1 hava kalitesi konusunda biiyiik bir gii¢ vermesidir.
Yukarida belirtilen Olgiilebilir yararlarin yani sira, binayr kullananlara, pencereleri

kontrol ederek dogal havanin igeriye girmesini saglar. Aym1 zamanda dogal
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havalandirma en iyi mekanik havalandirma sistemlerine sahip olan binalarin bile

saglayamadigi, agik hava ile bag kurabilme duygusu verir (Nair, 2007: 85).

Cift perde duvar sistemi, arasinda 30 inglik (76,20 cm) bir hava boslugu bulunan
¢ift cam cercevesine sahip bir sistemdir. Bu sistem kullanicilara manzara sagladigi gibi
sicak havanin tavandan disar1 atilmasini saglar, soguk giinlerde ise sicak havanin igerde
kalmasina yardimer olur. Riizgar bacalari, yiizyillardir, Amerika’nin Giineybatisindan,
Orta Dogu’ya, Hindistan’a kadar diinyanin bir¢ok yerinde binalarin dogal
havalandirmasi i¢in kullanilmistir. Riizgar bacalari, 1s1 ve basing diferansiyelini
kullanarak temiz havayi binanin i¢ine alan basit bacalar kadar yalin olabilir. Riizgar
bacalar1 bazen biraz daha karmasiktir. Bu bacalar yerin altina (toprak ylizeydekinden
daha sabit ve serin havaya sahiptir) 36 in¢ (91,44 cm) ya da daha fazla derinlige
gomiilen bir kule olarak topraktaki serin havayi alip binanin igine veren bir sistem
seklinde de yapilabilir. Gece disarist daha serin oldugunda bu riizgar bacasi sitemi

topraktaki daha sicak havayi alarak binanin zeminini 1sitir (Beaver, 2009: 41).

Insanlar hava akiminda oturmayi sevmezler, fakat aym1 zamanda bogucu,
bunaltict bir ortamda bulunmayr da istemez. Gerekenden fazla olan hava akimi
ortamdaki kisiyi de gerekli serinlikten 6te, Gisiimesine neden olur. Uygun hava dagitim
teknikleri bu sorunun ¢oziimiinde etkilidir (Gelfand ve Freed, 2010: 137). Binanin
yerlesim yoni, binanin tasarimini dogrudan etkiler. Ik iklimlerde kuzeye yonelimli
yapilar daha fazla giin 15181 alarak 1sitma ve sogutma masraflarin1 da azaltacak bigimde
acik bir cepheye sahip olabilirler. Giiney cephesinde ise disaridan golgelendirme
yontemlerinden faydalanilarak 1s1 birikimi en aza indirilir. Bdylece iklimlendirme
masraflar1 da azalir. Stratejiler arasinda sagaklar ve giineslikler gibi mimari 6gelerin
yant sira, yesil levha (Sekil 7) gibi hem yalittm hem de golge saglayan peyzaj

mimarisinden de faydalanilabilir.
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Sekil 7. Yesil Levha (Beaver, 2009: 35).

Batiya bakan cepheler 6gleden sonra bol giines alir ve bir 1s1 adast 6zelligi
kazanir. Sicak iklimlerdeki yapilar i¢in bati cephesini agaglar ya da yesil levhalar gibi
cevre diizenlemeleri, sacak veya golgelikler kullanmak akillica olabilir. Ornegin “yesil
levha” adi verilen asma ya da sarmagsik gibi bitkilerin kapladigi metal tabakalardan
olusan bati cephesinde 1s1 adalarinin olusumunu azaltacak ve binanin 1s1y1 sogurmasini
azaltacaktir. Bu yapilarda iceride 1sinin birikmemesi i¢in bati1 cephesindeki pencere ve
kapt sayis1 miimkiin oldugu kadar en aza indirilmelidir ya da tamamen ortadan

kaldirilmalidir (Beaver, 2009: 43).

HVAC sistemlerinin se¢imi onun mekanik 6zelliklerine, yerlestirilecegi yere ve
bu sistemleri c¢alistiracak olan personelin becerilerine dayanir. Bu konudaki 6ncelikli
soru, bu sistemlerin 1sitma, sogutma ve havalandirma olarak ayr1 ayr1 mi1 kurulacag,
yoksa bu {li¢ unsurun bir arada mi1 olacagidir. HVAC temel enerji yiikiinii olusturdugu
icin etkili bir sistemin ya da sistemler biitiiniin se¢ilmesi, enerji tasarrufu konusundaki
onemli bir alandir (Gelfand ve Freed, 2010: 138). Mekanik havalandirma sistemleri
tercih edilirken bunun yaratabilecegi olumsuz kosullari en aza indirmek hedeflenir. Nair
(2007: 84)’e gore binalarin yeterli dogal havalandirmaya sahip oldugunu gosteren iki
yol vardir. Birincisi, yiiksek oranda temiz hava saglarken, dnemli miktarda acik havay
iceriye alabilecek kapasiteye sahip mekanik sistemlerin olmasidir. Aslinda biitiin
binalarin saglikli bir i¢ ortam hava kalitesi i¢in ihtiyaci olan temiz hava miktar
belirlidir. Ikinci yontem, binanim iginde temiz hava sirkiilasyonunu saglayacak dogal
hava akimi araglarmin kullanilmasidir. Bu sistem genellikle mekanik sistemlere ek
olarak kullanilir fakat havanin giizel oldugu giinlerde dogal havalandirma mekanik

sistemlerin yiikiinii oldukc¢a azaltir ve enerji giderlerinden tasarruf saglar.
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Havalandirma i¢in miimkiin oldugu kadar temiz hava kullanilmasi, havalandirma
sisteminin kendisinin neden olacagi kirletenlerin ve nemin kontroliinii de beraberinde
gerektirir. Son zamanlarda icerideki 1s1l konforu saglamaya yardimci olmak i¢in iklim
ve cevresel kosullart dikkate alan “biyo-klimatik mimari” kavramu ilgi ¢ekmektedir.
Biyo-klimatik mimarinin odak noktas1 mekanik sistemlerden kaginan tasarim ve mimari
ogelerdir (Taylor, 2009: 129). Bu sistemlerin yani sira hava kalitesini korumak igin
ileriye donlik bina yonetim sistemleri gereklidir. Bu yontemlerin iginde temizlik
yontemleri, diisiik ya da sifir seviyede Ugucu Organik Bilesen (VOC - Volatile Organic
Compounds) i¢eren temizlik tirlinleri kullanim1 ve HVAC sisteminin siirekli bakimi ve
izlenmesi sayilabilir (Beaver, 2009: 42). Okullarda havadaki Kirletenlerin etkisi uygun
tasarim ve bakim uygulamalari ile azaltilabilir. Bu amagla bakim ve isletim konusunda
baz1 aligkanliklarin terk edilmesi gerekir. Temizlik {iriinleirinin degistirilmesi ve ¢evre
dostu, sagliga duyarli liriinlerin tercih edilmesi gibi basit onlemler havanin temizlenmesi

konusunda yardimci olacak dnlemler arasinda sayilabilir.

Temizlik {riinlerinin ve yontemlerinin se¢imi de olduk¢a 6nemlidir. Singer vd.
(2006) baz1 temizlik iiriinlerinin glikol eter ve terpen gibi, ozonla birlestiginde cesitli
ikincil kirletenler olusturabilen bazi bilesenler agiga ¢ikardigini gostermistir. Temizlik
isiyle ugrasan kisiler bu maddelere asir1 maruz kalabilirler. Bu etkiyi azaltmak i¢in {iriin
igeriklerinin ayrintili gosterilmesi, temizlik oncesi ve sonrasi ortamin her zamankinden
fazla havalandirilmasi gibi 6nlemler iirlinlerin zararl etkilerinin azaltilmasina yardime1
olur. Oda spreylerinin kullanimdan vazgecilmesi de kapali ortamda olusan kirletenlerin

azaltilmasinda etkilidir (NRC, 2007: 75).

Disaridan gelen havanin icerdeki hava ile karistirilmasindan 6nce miimkiin
oldugu kadar temizlenmesi gerekir. Yaygin olarak bu temizleme islemi yalnizca
taneciklerin filtrelenmesini igeren bir iglemdir fakat hava kirliliginin yogun oldugu
yerlerde gazlarin da filtrelenebilecegi sistemler kullanilabilir. HVAC sisteminin stirekli
ve etkin bir sekilde hijyeninin saglanmasi olduk¢a 6nemlidir ve havadan kaynaklanan
kirletenlerin yayilimii azaltmak i¢in ortamda kirleten olusumuna neden olabilecek
etmenlerin en aza indirgenmesi gerekir. Bunlara ek olarak bir havalandirma
sisteminden, havalandirma i¢in kullanilan havay1 ortama dagitmasimin yaninda Kirli

havay1 ortamdan ¢ekme konusunda etkili olmasi da beklenir. (NRC, 2007: 72).
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Havalandirma sistemin, sagladigi temiz hava ve igerdeki havayir bosaltma islemini

gerceklestirirken dengenin saglanmasi oldukg¢a 6nemlidir.

Karbondioksit gostergeleri, i¢ ortamdaki temiz havayr otomatik olarak
sabitlenmis seviyede tutar. HVAC sistemi boyunca bulunan hava filtreleri, i¢ ortamu,
acik havadan daha da temiz hale getirebilir. HVAC sistemindeki Ultraviyole emitdrleri
(UVC) nemden ve havalandirmada asili  kalmis sulardan  kaynaklanan
mikroorganizmalarin olusmasini engeller. Ucuz ve enerji etkin HVAC sistemlerinden
birisi de aksamlart icerdeki 1lik havayr binanin digina atan ve serin havay1 igeri alan
fanlar kullanan “gece akim1” sistemidir. Bu sistem giindiizleri 1s1 kazanimini geciktirir,
bu da sogutma yiikiinii azaltir. Bunun yam sira bu sistem igerideki kirli havayi
bosaltarak siirekli temiz hava saglar (Beaver, 2009: 40). Konfor elbette ki egitim
ortamlarinda vazgecilmeyecek O6gelerden birisi olmalidir. Konfor saglanirken teknik

ilerlemelerin yaninda dogal ¢ézlimler her zaman kolaylastirici olacaktir.

Binalarda fan kullanimi, aydinlatma i¢in harcanan enerjiden sonra en fazla enerji
tilketen 6gedir. Fan kullanmadan hava dolasimi gergeklestirilebilirse biiylik miktarda
enerji tasarrufu saglanmis olur. Pencereleri agmanin disinda siirdiiriilebilir havalandirma
yontemleri de vardir. Disarida hava iyi ise pencereleri agmak hos olabilir, fakat soguk
havalarda pencereleri agik tutmak rahatsizhik yaratabilir. Eger bir yer dogal
havalandirmadan faydalanacak bi¢imde tasarlandiysa malzemelerin de yil boyunca
degisen hava sartlarina ve bu yonteme uygun olarak secilmesi gerekir (Gelfand ve
Freed, 2010: 141). Binanin yonii dogal havalandirmay1 destekleyen esintilerden en iist
seviyede faydalanacak sekilde belirlenebilir. Boylece HVAC sistemini gereklilikleri
azaltilarak hem kisa hem de uzun vadede parasal tasarruf saglanabilir (Beaver, 2009:
21). Dogal aydinlatmada oldugu gibi dogal havalandirma da saglikli, etkili ve enerji
tasarrufu saglayan bir yontemdir. Fakat yine dogal aydinlatmadan beklenen esit dagilim

havalandirma i¢in de s6z konusudur.

Havanin boslukta hareketini saglayan riizgar yonii/riizgar alti yOniiniin bina
tizerindeki baskisi, havayr binanin i¢ine ¢eker ve 1s1 katmanlagmasi ve negatif baski
havayr dikey yonde hareket ettirir. Eger iceride girebilecegi bir yer varsa, acik bir
pencereden esen riizgar igeriye hava tasir. Bu da c¢apraz havalandirmanin gerekli
oldugunu gosterir. Normalde tasarim 1s1 katmanlagmasini1 azaltacak bigimde olmalidir

(Gelfand ve Freed, 2010: 144). Ozellikle kalabalik smiflarda karbondioksit gibi
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kirleticilerin olusumu daha fazla olacaktir. Bu gibi durumlarda havalandirmanin daha
etkili yapilmast ve smiftaki herkese ulasilabilecek sistemler kullanilmalidir.

Gerektiginde dogal havalandirma mekanik havalandirma sistemleri ile desteklenebilir.

Kabul goren bir diger HVAC sistemi “Soguk Tavan” (Chilled Beam) ad1 verilen
bir cihaz kullanir. Aktif ve pasif soguk tavanlar vardir. Bu sistem igerisinde soguk su
tasiyan ve tavanin ig¢ine yerlestirilmis “radyatorler” kullanarak icerdeki havayi
serinleten bir sistemdir. Kaldirma kuvveti sayesinde daha serin hava kullanilan alana
iner. Serin hava 1sinarak yiikselen hava ile yer degistirir ve bu dongii boyle devam eder.
Bulunulan alandaki sicak hava soguk suya transfer edilmis olur ve ortamdan
uzaklastirilir. Bu sistem 1s1 katmanlagsmasi olusumunu 6nler, daha az enerji kullanimini
saglar. Fakat 1s1 katmaninin tamamen sorun olmaktan ¢ikmadig: bilinmelidir. Ogretmen
tarafindan kontrol edilebilen pencereler, 1s1 sensorlart ve alarmlar1 gibi destekler bu
sistem icin gerekli olabilir. Bazi iklimlerde bu sistem iyi bir fikir olmayabilir. Siiflar,
kiitiiphaneler ve ofisler bu sistemin uygulanabilecegi yerler olsa da kafeteryalar,
soyunma odalar1 ve kapali ylizme havuzlari bu sistem i¢in uygun degildir. Bu
alanlardaki yogusma 1sis1 unsurundan dolay1 dogal havalandirma soguk tavan sistemi ile

uyum gosteremez (Gelfand ve Freed, 2010: 146).

Rahatlik terimi disaridan gelen etkilerden dolay1 kisinin dikkatinin dagilmama
derecesini tanimlar. Kisi giirtiltiiden, kokudan, ¢ok sicak ya da soguk havadan rahatsiz
olmaksizin bir noktaya odaklanabilmeli ya da yogunlasabilmelidir. Bulunulan yerin ne
cok soguk ne de uyuklatici olmamasi gerekir (Gelfand ve Freed, 2010: 137). HVAC
sistemlerinin temel islevleri, dikkat daginikligina ve rahatsizliklara neden olacak bu

etmenleri ortadan kaldirmaktir.

Elbette ki herkesin rahatligin1 saglayan kosullar ayni olmayabilir. Amerikan
Isitma, Sogutma ve Iklimlendirme Miihendisleri Birligi’nin (The American Society of
Heating, Refrigeration and Air Conditioning Engineers - ASHRAE) belirledigi 55-204
numarali standarda goére ortamda bulunanlarin %80°in kendini rahat hissettigi kosullar
“rahat” olarak tanimlanir. LEED bu standardi okullara iliskin degerlendirme
oOl¢iitlerinden biri olarak kabul etmekte ve pekistirmektedir. Bu durum, geriye kalan
%20’nin bu tanimi kabullenip sessiz kalmasi anlamina gelmemektedir. Siniflarin i¢inde
ogrencilerin ya da yetiskinlerin tolerans seviyelerinin farkli oldugunu gosteren durumlar

vardir. Bu durumlarda hedeflenen kosullarin saglanmasi igin, planlama asamasina
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kullanicilarin, bakim personelinin ve destek personelinin de katilmasini gerektirebilir
(Gelfand ve Freed, 2010: 137). Konfor O6grenmenin daha kolay ve etkili olmasi
acisindan onemli bir kavramdir. Rahatsiz edici etmenler ortadan kaldirilmadigi siirece

ortaya ¢ikan dikkat dagiikliginin 6grenmeyi olumsuz yonde etkilemesi kaginilmazdir.

Is1, i¢ ortam hava kalitesi i¢cin 6nemli bir 6gedir. Giderek artan enerji tasarruflu
1sitma ve sogutma sistemleri, iklimlendirilmis havayir daha diisiik bir hizda, zemin
seviyesinin tiizerine dagitan, tabandan havalandirma sisteminden baglamak iizere
kullanicilarina daha rahat bir ortam saglarken yapilarin daha siirdiiriilebilir olmasina
katkida bulunur. Iklimlendirilmis hava, dogal olarak yiikselir ve biitiin bosluga yaylir.
Bu dagitim sistemi daha az fan basinct ve hiz kullandigindan geleneksel HVAC
sistemlerinden daha az enerji kullanirlar (Beaver, 2009: 42). Smifin ¢ok sicak ya da ¢ok
soguk olusu, smif uygun sicakliga (22,22°C) (72°F) sahip olsa da 6grenciler siralarinin
direk ve parlak giines 1s1gma maruz kalacaklar1 bir konumda olusu rahatsizlik yaratir

(Gelfand ve Freed, 2010: 137).

Geleneksel catilar yalnizca biiyiik bir 1s1 adasidir. Fakat boyle olmak zorunda
degildir. Ozellikle sikisik ve sinirli agik alana sahip olan sehirler ve sehir ¢evresindeki
yerlesim yerlerindeki okul projeleri i¢in dayanikli, kurakliga dayanabilen caliliklar,
cicekler, cimenler ve topragi orten cesitli bitkilerin ekili oldugu yesil ¢atilar ¢ok amacgl
bir stratejidir. Yesil gatilarin (Sekil 8) birgok proje giderini azaltan ve yapmin daha
stirdiiriilebilir olmasini saglayan bir¢ok faydasi vardir.

&L

L
A,

'\lll I:I: l:.
! Uq':»,ul..\.'l|,|'p.:'¢...-dnl-£ihl

0

-—-‘L—-—_———-—-——

Sekil 8. Ist Olusumunu Engelleyerek Is1 Yalitimi Saglayan Yesil Catilar
(Beaver, 2009: 38).

Erengezgin (2007: 1)’e gore, “yesil cat1” kiiresel 1sinmanin neden ve
sonuglarmin nerede ise tiimiine ¢are ve ¢Oziim tiiretebilen bir sistem Onerisidir. Cok zor

ve masrafli sanilan, aksine giiniimiiz olanaklari ve malzemeleri ile klasik ¢atidan hi¢ de
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pahali ve giic olmayan bir sistemdir bu tip ¢atilar (Sekil 9). Tlk akla geldigi gibi, sadece
diiz ylizeylerde degil, egimli alanlarda da rahatlikla uygulanma sansina sahiptir. Bakim
ve isletme masraflari, yap1 genelinde sagladig1 faydalar goz oniine alindiginda ve diger
catilarin yol agtig1 sorunlarla karsilastirildiginda daima daha avantajli konumdadir. Kent
genelindeki yararlarindan ve genel giderlerin azaltilmasina katkisindan &tiird, tesvik ve

destekleme primlerini ¢oktan hak etmis bir ¢oziimdiir.

Sekil 9. Yesil Cat1 (Beaver, 2009: 43).

Yesil gatilar da yazin sicak havanin igeriye sizmasini engelleyerek 6nemli bir
yalitim saglayarak binanin igini serin tutar ve iklimlendirme i¢in harcanan enerjiyi
azaltir. Aynmi sekilde kisin da 1s1 kaybin1 onleyerek binanin i¢inin daha sicak olmasin
saglar ve 1sinma i¢in harcanan enerjiyi azaltir. Yesil catilar, ayn1 zamanda giines 1s1s1n1
emerek catilarda 1s1 adalarinin olusumunu azaltir, hatta tamamen ortadan kaldirabilir.
Bu durum iklimlendirme i¢in gereken enerji tiikketimini azaltarak enerji giderini de

azaltacaktir.



68
4.1.3. Su Kullanimi

Asya Gelisim Bankasma (2001) gore su hayattir, temel haktir ve bu yiizden
biitlin insanlara ve yasayan biitiin canlilara verilmesi gerekir ve gelecek nesillere
birakilmalidir. Fakat biitiin diinyada cevreye birakilan toksinler ve diger tehlikeli
kimyasallar en sonunda yollarmni diinyanin su kaynaklarina ¢evirmektedir. Hiikiimetler
ve 0zel sektor yatirnmeilari su kaynaklarinin iyilestirilmesine ¢ok fazla 6nem vermezler.
Bunun nedeni bu alanda yapilan yatirimlarin geri doniislerinin ¢ok karli olmadigina
inanmalaridir. Tam tersine bu geri doniisiim toplumlar, bolge halklari, kurak yerlerde
yasayan insanlar, suya ulasmak i¢in saatlerce yiirliiyenler ve sagliksiz kosullarda
yasayan insanlar i¢in ¢ok biyliktir (Dwyer, 2009: 1203). Gelfand ve Freed (2010:
137)’e gore suya olan bagimliligimizin ve tilkkenen bir kaynak olmasinin insan igin
hayati 6nem tagidigin1 ancak musluklarimizdan akan suyun kesildigini gordiigiimiizde
kavrayabiliyoruz. Binada akan suyun (musluk suyunun) bulunmas: da dikkate alinan
modern rahatliklardan birisi olarak kabul edilir. Binay1 kullananlar musluktan akan
suyun genellikle sonsuz oldugunu diisiiniirler. Fakat su da enerji gibi tiikkenen kaynaklar

arasindadir.

Ozellikle uzun siiren kurakliklar yasayan yerlerde su, giderek daha degerli bir
dogal kaynak halini almaktadir. Okullarin daha az su kullanmasi hem gevre i¢in hem de
uzun vadedeki igilebilir su temini i¢in daha iyidir (Beaver, 2009: 9). Siirdiiriilebilir
tasarim, binanin i¢indeki suyun tiiketimini en aza indirmek, yagmur suyunu biriktirip
kullanmak, erozyonun ve arazideki su kaybini en aza indirmek ile de ilgilidir (Nair,
2007: 84). Kamu kuruluslar1 ya da diger toplum merkezleri arasinda okullar, belki de
iilkelerde en ¢ok su tiikketen binalardir. Bu nedenle 6grencilere su gibi tiikenebilir bir
kaynagin korunmasi gerektigini uygulama ile birlikte asilayarak ayni zamanda bu

degerli kaynak tasarruflu kullanilmis olur.

Dogal ortam, iklim ve insan i¢in en 6nemli bolgesel unsurlardan birisi sudur.
Genellikle gelismis bolgelerde yasayanlar bulunduklar1 bolgeden cok uzaklara yagmur
olarak diisen suyu kullansalar da o bolgeye yagan yagmur da su dongiistine katilir.
Gelismeden Once yiizey suyu sert yiizeylerden gecerek toprakta siiziiliir ve bitkiler
tarafindan emilip terleme ile disar1 ¢ikar. Sert catilara sahip binalarin ve su gegirmez

asfalt park ve oyun alanlarina sahip bir arazi suyu hizla kanalizasyonlara ya da nehirlere
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bosaltir. Suyun nehirlere tasinmasi nehir yataginin kaldirabileceginden fazla su ile

dolmasi nedeniyle selin en biiylik nedenlerinden birisidir.

Is1 yalitminin yaninda yesil catilarin sayisiz faydalarindan biri de yagmur
suyunu kullanip, yesil Ortiiye doniistiirdiigiinden, drenaj yogunlugunu azaltir. Yani
boylece “atik su” sebeke yiikii hafifler. 2040 cm aras1 yogun bitkilendirilmis bir ¢at1 10
-15 cm yiiksekliginde su tutma kapasitesine sahiptir. Genel olarak kente diisen yagmur
suyunun %10 -15’inin yesil catilarda tutulmasi miimkiindiir. 10 cm toprak kalinligi
kendi iizerine diisen yagmurun %50’sini, 20 cm toprak ise %60’ 1 tutabilmektedir. Bu

oran 50 cm toprak kalinliginda %90’a varmaktadir (Erengezgin, 2007: 1).

Stirdiiriilebilir okullar igme suyunun sulama veya bina igindeki kullanimi azaltir
ya da tamamen ortadan kaldirir. Cok biiyiik miktarlardaki igilebilir suyun tuvaletlerden
akip gitmesi gri su, cat1 suyu biriktirme yollar1 kullanilarak engellenebilir. Yagmur
suyunun biriktirilmesi ve bahg¢e sulamasinda kullaniminin gozle goriiliir hale getirilmesi
okul miifredatinin bir parcast olabilir. Su tesisatt konusunda yapilan onarimlar su
tasarrufu saglayarak yillik binlerce ton igme suyunun bosuna harcanmasini
engelleyebilir. Okullarda su tasarrufu konusunda alinabilecek birgok basit dnlemin yani
sira, yagmur suyu biriktirmek, gri su kullanimi gibi daha kapsamli yontemler
kullanilabilir. Binanin ¢evresinde de kurakliga dayanikli ve yerel bitkilere yer verilmesi
su tasarrufu yapilmasina yardimei olur. Igme suyu yerine geri doniistiiriilmiis (yeniden
kullanilabilen) su kullanan damla sulama sisteminin kurulmasi da su tiiketimini azaltir
(Beaver, 2009: 36). Geleneksel okullarla karsilastirildiklarinda yesil okullardaki su
tilketimi daha azdir. Bu okullarda su tasarrufu saglayan su tesisatlari, az su tiiketimi
gerektiren ¢evre diizenlemesi, damla sulama ya da serpinti gibi su tasarrufu saglayan

sulama teknikleri kullanilir. Bu nedenle sudan iist diizey tasarruf saglanir.

Icilmez (Gri) Su Kullanim: Su tesisat1 da yesil okullarin mekanik sistemlerine
dahil olan alanlardan birisidir. Stirdiiriilebilirlik bakimindan temel nokta, igme suyunun
bahce sulamasi ya da temizlik isleri gibi alanlarda kullaniminin azaltilmasini
saglamaktir. Belediye tarafindan dagitimi yapilan ve binalarda kullanilan igme suyunun
biiyiik bir kismi biriktirilerek islemden gegirilmektedir (aritilmaktadir). Islemden
gecirilen bu su, tuvalet sifonlarinda kullanmak, bah¢e sulamak ve kalorifer
sistemlerinde dolagimi saglamak gibi tiim amagclar icin kullanilmaktadir. Béylece igme

suyu kullanimindan olusan atik su miktarinda azalma olmaktadir (Gelfand ve Freed,
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2010: 150). Farkl: tiirlerdeki sular farkli yollarla yonetilmelidir. Yagmur suyu, gri su ve
siyah su dikkatli bir sekilde ele alinmalidir. Lavabolardan, duslardan, bulasik
makinelerinden ve diger giderlerden toplanan gri su aritilip sulamada tuvaletlerde ve

diger uygulamalarda kullanilabilir (Woodside, 2008: 27).

Tekrar kullanilacak su islenir, dezenfekte edilir ve aritilir ve mor su borulart ile
igcme amact disindaki kullanimlar i¢in dagitimi yapilir. Gri su, dus giderlerinden,
lavabolardan, banyo kiivetlerinden ve ¢esmelerden toplanir ve higbir insan ya da besin
at1ig1 icermez. Gri su kullanimu ile ilgili olarak dikkate alinmas1 gereken ilk nokta yerel
saglik kuruluglarinin goriisleridir. Bu suyun kullanimini yerin altidan olmasi ya da
insanin dogrudan temas edemeyecegi bicimde, yerin {izerinde olmasini 6ngoérerek
onaylayabilirler. Su tesisati ile ilgili devlet kurumlar1 projeye onay verse bile saglik
kurulusu bunu onaylamiyor olabilir. Boyle bir durumda projenin rafa kalkmasina izin
vermemek gerekir (Gelfand ve Freed, 2010: 150). Eksiklikler giderilerek projenin saglik

kuruluglarinin onayin1 alacak bigime getirilmesi saglanmalidir.

Amerika’da kanunlara gore gri su insanlarin temasi 6nlendigi siirece yiizey alti
sulama i¢in kullanilabilir. Eger gri su islenmisse sulama amaci ile yiizeyde de
kullanilabilir. Yagmur suyu veya kaynak drenajindan elde edilen su, sulama icin
kullanilabilir. Cogu okul, yagmur suyu birikimini, 6grencilerin gorebilecegi sarnig (su
tank1) i¢cinde yaparlar (Sekil 10). Boylece 6grenciler su kaynaklar: ve suyun kullanimi
arasinda baglanti kurabilirler (Gelfand ve Freed, 2010: 151). Ulkemizin ge¢misine ve
kiiltiiriine pek de yabanci olmayan bu sistem, iizerinde diisliniilmiis bir planlama ile

ekonomik, ¢evresel ve egitimsel agidan bir¢ok yarar saglayacaktir.

Sekil 10. Yagmur Suyu Biriktirme (Beaver, 2009: 36).

Gri su kullanimi konusunda dikkat edilmesi gereken bazi noktalar vardir.

Kullanilmadan bekletilen gri su siyah suya doniisiir ve kullanimi tercih edilmez.
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Biriktirilen drenaj suyunun basinct ¢ok yiiksek oldugu igin tekrar kullanilabilmesi igin
pompalanmast gerekir. Suyun geriye akmasimin Onlenmesi de goz ardi edilmemesi
gereken onemli bir noktadir. Teknik personelin gostergeleri siirekli kontrol etmesi,
giderleri temizlemesi ve pompa miihiirlerini kullanilabilir halde tutmasi1 gerekmektedir

(Gelfand ve Freed, 2010: 151).

Enerji tasarruflu sistemler su giderlerinde de tasarruf saglar. Roy Lee Walker 1k
Okulu 1997 yilinda insa edildiginde iki seviyeli eko-goleti doldurmak i¢in kullanilan bir
sarnig sistemi gelistirmistir (Sekil 11). 249.891,54 litre (66000 galon) su ¢atilardan akan
sulama ve tuvalet sifonlarinda kullanilan su ile dolmus ve bu goletlerdeki sular bir
riizgar degirmeni ile ¢ekilmistir. Okul aynm1 zamanda yakinlardaki Hearth National
Museum (Hearth Ulusal Miizesi) ile calisarak Texas’in yerel kurakliga dayanikli
bitkilerini arastirmis ve ¢ok fazla su tiiketen yesil ¢imenlerin yerine bufalo ¢imeni adi

verilen bitkileri ekmislerdir (Shorr, 2004: 23).

Sekil 11. Roy Lee Walker Ik Okulu: Yagmur Suyu Biriktirecek Bigimde
Tasarlanan Cat1 (Beaver, 2009: 21).

Gelfand ve Freed (2010: 152)’e gore birkag yil dnce siirdiiriilebilir olarak kabul

edilen tercihler zamanla bu amaca hizmet etmiyor olabilir. Yerel insaat
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yonetmeliklerine gore bir seferde sifondan akan suyun miktar1 6.06 litre (1.6 galon)
olarak belirlenmistir. Aynt zamanda musluktan akan su oranini da goz Oniinde
bulundurmak gereklidir. Ornegin temizlik amaciyla kullanilan bir musluktan akan su
orani daha fazla olacaktir. Fakat tuvaletlerde sadece el yikamak i¢in kullanilacak olan
bir lavabonun muslugundan akan su miktarinin ise ¢ok daha az olmasi1 beklenir. Okul ile
ilgili olarak ise sifonlar i¢in en uygun ¢alisma sistemi hala vanalardir. Artik ¢ogu klozet
ireticileri biri 3.03 litre digeri ise 6.06 litre olmak tiizere farkli oranlarda su akitan
sifonlar tiretmeye basladilar. Sifondan akan suyun etkililigi de ilk siirdirilebilir
tasarimlara gore oldukca artmistir. Kizil Otesi sensorlarin kullanimi da musluklarin
performansini artirir ve su tasarrufu saglar. Yenilemeye yonelik projeler pille (batarya)

ile caligsan ve uzun Omiirlii olan sensorlardan yararlanilabilir.

4.1.4.Akustik

Ogrenme ortamlarinda yiiksek kalite saglama konusundaki biiyiik rolii nedeniyle
Yiiksek Performansli Okul Birligi (CHPS - Colloborative High Performance School)
Olciitleri arasma akustigi de katmistir. Brundtland Kuruluna goére akustik ortamda
bulunanlarin beklentilerinin karsilanmasinin bir parcasidir. Ogrencilerin 6gretmenlerini
ve diger 6grencileri duyabilecegi bir sinif ortami oldukca 6dnemlidir (Gelfand ve Freed,
2010: 16). Eberhard (2008)'a goére konugsma ve dinleme, ¢ogu egitim ortaminda temel
iletisim modelidir. Bu nedenle giiriiltii seviyesi ve yanki miktar1 6gretmen ve
ogrencilerin konusmalarinin anlagilmasini engellemeyecek seviyede olmalidir. Ne yazik
ki cogu 6grenme alam cok giiriiltiiliidiir (Ford, 2008: 9). Ozellikle kalabalik simif
ortamlarinda giiriiltli seviyesinin makul seviyenin iizerinde olmasi, hem 6gretmenin
hem de d6grencilerin sinif i¢indeki etkililigini olumsuz yonde etkileyen bir olgudur. Bu
konuda yesil okulun akustige verdigi dnem ve bakis agis1 hem Ogretmenlere hem de

ogrencilere kolaylik saglayacaktir.

Siiftaki akustik kalitesi, Ogrencilerin 6grenmeleri iizerinde kritik Oneme
sahiptir. Aragtirmalar giriiltiiniin 6grenme {izerinde olumsuz etkiye sahip oldugunu
gostermistir. Konugmanin anlagilabilirligi konusunda yapilan ¢aligmalar, ortalama bir
cevresel sesin bile, dgrencilerin konusulanlar1 anlama becerilerini azalttigini1 ortaya

koymustur. Giiriiltiili ortamlarda da konusulanlari, ¢ocuklara gore daha iyi
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anlayabilecekleri i¢in, bu sorun yetiskinler tarafindan ¢ok fark edilmez. Yeni kavramlar
ogrendikleri ya da &gretmelerin yeni ve karmasik bir bilgi sunduklari zaman oldugu
gibi, yiikksek zihinsel siiregler gerektiren etkinliklerle mesgul olduklarinda da
Ogrencilerin dikkatlerini verebilmeleri ¢ok onemlidir. Hygge (2003)’ye gore asiri
giiriiltii hafizay1 etkileyerek 0grenme zorluklari yagsanmasina neden olur ve dikkat

daginiklig1 yarattig1 icin 6grencilerin odaklanmasini zorlastirir (NRC, 2007: 94).

Schneider (2002) ve Dunne (2006)’e gore o6grenciler 1yl duyamadiklarinda
O0grenemezler ve giiriiltii strese neden olur. Giiriiltii ve zayif akademik gelisim arasinda
bir baglanti vardir. Okullar disaridan gelen arka plan giiriiltlisiine, 6grencilerin
kendilerinden kaynaklanan icerideki giirliltiiye, HVAC sistemlerinden kaynaklanan
giiriiltiiye ve yankilanmaya maruz kalabilir. Bunlar, duyma gii¢liigii olsun olmasin,
biitiin O0grencilerin 6grenmelerini olumsuz yonde etkiler. Siradan okul aktiviteleri
sirasindaki ¢evresel giiriiltii seviyesi yaklasik 4 ile 38 desibel arasindadir ve bu seviye
isitme sorunu olmayan ogrencilerin konusmalari algilamalari igin belirlenen seviyenin
tizerindedir. Bu kosullarda birinci sinif 6grencileri 6gretmenin sarf ettigi kelimelerin
yalnizca %66’sin1 algilayabilir. Picard ve Bradley giiriiltiilii ortamlarin 6gretmenlerde
ses yorgunlugu ve asabiyete neden oldugunu belirtmislerdir. Smith (2002) yankilanma
arttikca kelimelerin ayirt edilebilirliginin azaldigin1 ve 6grencilerin duyma becerileri ve
sOylenenleri dogru algilamalarin1 etkiledigini belirtir. Glriiltii karmasanin akustik

karsilig1 olan “ kakofonidir” (Lackney, 2009: 128).

Sinifta ideal akustik kaliteyi saglayabilmek icin smniftaki disaridan kaynakli
giiriiltli seviyesini kabul edilebilir seviyede tutacak Onlemlerin alinmasi gerekir.
Insanlarin  konusmalar1 anlayabilme becerisi, konusma sesinin ortamdaki giiriiltiiye
oranla biraz daha fazla olmasini gerektirir. Akustik tasarim yapilirken siniftaki konugma
sesini One ¢ikarmak amaglanmalidir. Odaklanilan nokta Oncelikle istenmeyen sesi
azaltmak olmalidir, daha sonra asir1 yankilanmanin engellenmesi gerekir. Goodland
(1983)’a gore ozellikle de kiigiik cocuklar icin okullardaki 6grenme etkinlikleri
konusma ve dinleme iizerine kuruludur. Ogrenciler &gretmenlerini ve birbirlerini
dinleyerek 6grenirler. Asir giiriiltii ve yankilanma, konusulan1 anlamaya engel olabilir
ve Ogrenme siirecine zarar verir. (NRC, 2007: 92) Akustik tasarim gereksinimlerine

dikkat etmek etkin bir 6grenme ortam1 saglama konusunda 6nemlidir.
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Makineler, hava hareketleri, zemin giiriiltliye neden olarak akustigi etkiler.
Giiriiltii Olgiitii (The Noise Criteria — NC) insan kulaginin cesitli frekanslardaki sesleri
ne sekilde algiladigini gdsteren yalnizca bir sayisal degerdir. Bazi tasarim kilavuzlar
cesitli mekanlarm tasarimi igin farkli NC limitleri belirlemislerdir. Ornegin
kiitiiphaneler ve siiflarin NC degeri 30 ile 35 arasinda, spor salonun NC degeri ise 35
ile 40 arasinda olabilir (Gelfand ve Freed, 2010: 137). Giiniimiiz okullarinda siniflar
kullanim amaglarina gore degisiklik gostermektedir. Bu baglamda kullanilan salonlarin
amacina gore akustik diizeyleri farkli olacaktir. Ogrencilere ve calisanlara hizmet

edecek olan bu alanlarin tasariminda akustik seviyeleri géz 6niinde bulundurulmalidir.

Ogrencilerin bireysel ¢alisilabilecekleri, diisiinebilecekleri, sessiz okuma
yapabilecekleri ve yaraticiliklarini destekleyen etkinlikleri gergeklestirebilecekleri
yerler okullarda azdir. Okumaya ve bagimsiz ¢alismaya tesvik etmek i¢in ¢ogu okulun
kiitliphanesinin oldugu dogrudur, fakat kiitiiphanelerle ilgili problem, kiitiiphanelerin
yetiskinlerin sessiz bir yer nasil olmalidir algisina gore tasarlanmis olmasidir.
Kiitliphaneleri sessiz kilmak i¢in koyulan kurallar bazen o6grenciler iizerinde baski
yaratir. Calisma alanlar1 yaratirken 6grencilerin gelisim siiregleri ve yaslar1 goz ontinde
bulundurulmalidir. Yetiskinlerin ¢alisma alanlar1 i¢in gerekli olan mutlak sessizlik

cocuklarda ve ergenlerde dikkat dagitan bir olgu haline gelebilir.

Okullarda tamamen sessiz olmayan fakat Ogrencilere 6zel kuytu bir alan
saglayan, kisisel ¢alismalarin1 siirdiirebilecek yar1 agik alanlar “magara alan” olarak
tanimlanabilir. Okullar kiitiiphaneler disinda “magara alan™ gorevini gorebilecek baska
alanlar kesfetmelidir. Biitlin magara alanlarin sessiz olmasi1 gerekmedigini anlamak
onemlidir. Bir ¢cesmenin yanindaki kiiciik bir alan, oyun alaniin yakinindaki banklar ya
da bir kafeteryanin kuytu bir kosesi miikemmel bir magara alan olabilir. Hatta koridorun
kuytu koseleri de magara alan olarak kullanilabilir (Sekil 12). Farkli 6grenciler farkli
tiirlerde magara alanlarda daha iyi yogunlasabildikleri ve daha agik diisiinebildikleri i¢in
onemli olan ¢esitli koselerin saglanmasidir (Nair, 2007: 67). Bu alanlarin
olusturulabilmesi i¢in yetiskinler ile ¢ocuklar arasindaki 6grenme farkliliklar1 akilda
tutularak mutlak sessizligin 6grenci ilizerinde olumsuz etkilerinin olabilecegini kabul

etmek gerekir.
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Kapal1 ortam algis1 yaratan 2 ya da
3 tarafi kapatan duvarlar

Yumusak koltuklar Koridor
< - >

Sekil 12. Magara Alan (Nair, 2007: 67)

Sinif i¢i 6grenmeyi yonlendirme ve diger sozel iletisimleri duymak, normal
duyma yetenegine sahip ¢ocuklar i¢in zor olabilir. Fakat duyma bozukluklar1 yasayan
Ogrenciler i¢cin bu durum ¢ok daha zordur. Amerika’da 39 milyon 6grencinin 8 milyonu
cesitli derecelerde duyma bozukluklarina sahiptir. Ilkégretimi bitiren bu gocuklarin
cogu akademik olarak iki ya da daha fazla y1l geriden gelmektedir. Quigley ve Thomure
(1968) duyma bozukluklarinin okul performansina olan etkilerini 6l¢gen Stanford Basari
Testi’nin (Stanford Achievement Test) sonuglarini incelemislerdir. incelenen 6grenci
grubu, ortalama sosyoekonomik diizeyin iizerinde olmasina ragmen, duyma kaybi

arttikga akademik basarinin azaldigini gostermistir (Bruick, 2009: 43).

Ekolojik ses tasarim prensipleri, dogrudan ya da dolayli olarak akustige isaret
eder. Amerikan Ulusal Standartlar Enstitlisi (The American National Standarts
Institude — ANSI) smiflarin ve diger temel 6grenim alanlarinin yankilanma ve akustik
performansi karsilayacak standartlara sahip olmasini 6ngoriir. Bu standartlar, disaridan
gelen sesi engelleyecek kalin duvarlar1 ve ¢atiy1, yalitimi, ylizey bakimimi ve giiriiltiili
ortamlar giiriiltiisiiz ortamlardan ayiracak diizenlemelerin saglanmasini igerir (Taylor,
2009: 128). Giirtiltiyli tanimlarken yalnizca 6grenmeyi olumsuz yonden etkileyen bir
olgu olarak kabul etmek eksik olacaktir. Isitme ile iliskili olarak dgrencilerin fiziksel

gelisimini de etkiledigi g6z ard1 edilmemelidir.

Smifta ¢evre giriiltiisii, bina disindan (ucak, trafik, ¢im bigme makineleri ve

diger makineler, spor etkinlikleri ile mesgul olan 6grenciler), bina icinden (isitma,
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havalandirma, klima, tesisat sisteminden, bitisik siniflardan, koridorlardan, spor
salonlarindan ya da miizik odalarindan) hatta O6grencilerin kendilerinden de
kaynaklaniyor olabilir. Ogrencilerden kaynaklanan giiriiltii seviyesi baskin olabilir, ayn1
zamanda bu giiriiltii sinif i¢indeki ortamin giiriiltiisii ile de giiclii bir iligskiye sahiptir. Bu
genel giiriiltii arttikga Ogrencilerin birbirleri ile konugmalarinin artacagi anlamina
gelecegi savunulur. Bu nedenle, 6grenciden kaynaklanan giiriiltiiyii azaltmak i¢in diger
biitiin giiriiltii kaynaklarinin en aza indirgenmesi gerekir. Ogretmenlerin de giiriiltiiniin
sinifta konusmaya olan olumsuz etkileri konusunda da egitilmeleri gerekir. Yetiskinler
olarak ogretmenler, kiiclik yastaki dinleyicileri i¢in gliriiltiinlin neden oldugu bir
sorunun ortaya g¢ikmasindan hoglanmazlar (NRC, 2007: 94). Smifta ideal akustik
kaliteyi saglayabilmek i¢cin hem siniftaki hem de disaridan kaynaklanan giiriiltii

seviyesini kabul edilebilir seviyede tutacak onlemlerin alinmasi gerekir.

Tasarimla ilgili olarak, biitiinlesik yaklasima gore akustik performans bina dig
kabugunun, HVAC sisteminin, sinif esyalarinin ve havalandirma sistemlerinin segimi
ile ilgilidir. HVAC sistemleri calistigi zaman O6grencilerin ya da Ogretmenin sesini
bastirmayacak sekilde tasarlanmalidir. Havalandirma sessiz alanlara bakan
pencerelerden saglanacak bicimde tasarlanmalidir. Eger okul giiriiltiilii bir otoyola ya da
demiryoluna yakinsa, duvarlar ve kapali pencereler gevreden gelen sesi engelleyecek
bicimde iyilestirilmelidir (Gelfand ve Freed, 2010: 17). Bina tasarimi yapilirken binanin
konumu giiriiltiiye maruz kalma durumu dikkate alinarak en akilct ¢6ziimlerin

uygulanmasi gereKir.

Glrtiltiye neden olan dis etmenlerin yaninda, bina igindeki sistemler de
giiriiltiiye neden olur. Ulusal Arastirma Kurulu (NRC - National Research Council)
(2007) HVAC’tan kaynaklanabilecek arka plan giiriiltiisiinii azaltabilmek i¢in 6zellikle
de giiriiltiiyli absorbe eden kanallar kullanilmiyorsa, dikkatli HVAC tasarimlar1 ve
kurulumunun yapilmast gerektigini belirtir. Tasarimcilarin  sessiz  fanlar, fan
susturuculari, kanal titresim kiricilart ve sinifa temiz havayr diisiik hizda etkin bir
sekilde vererek hava akimi giiriiltiisiinii azaltan kanal sistemleri kullanmay1 goz 6niinde

bulundurmalar1 gerekir.

Smif i¢in kabul edilebilir akustik kosullarin belirlenmesi HVAC sistemleri i¢in
uygun tasarimlart gerektirir. Smiflar1 ve koridorlar1 birbirinden ayiran duvarlarin ve

kapilarin tasarimi, disartya baglanan duvar ve pencerelerin akustik kalitesi
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belirlenmelidir. Bu oneriler en kolay, yesil okullarin Amerikan Ulusal Standart
Enstitlisti’niin belirledigi 12.60°1ik standardin karsilanmasi ile saglanabilir (NRC, 2007:
104).

LEED sertifikali tasarimlar smiflarin ve diger temel O6grenim alanlarinin
Amerikan ulusal standartlar enstitiistiniin 12,60 — 2002 numarali standardini karsilamasi
gerekir. Bu alanlar smifin ses gecirmezlik gerekliliklerini karsilarlar. Bu olgiitler
binalarin, 6gretmenlerin seslerini yormadan konusabilecekleri, 6grencilerin birbirleri ve
ogretmen ile etkili iletisim kurabilecekleri, disaridan kaynaklanan arka plan seslerinden
etkilenmeyecek yerlere konulmasini, duvar ve ¢atilarda kalin malzemelerin kullanimi
ile bu seslerin en aza indirildigi smiflar elde edilmesi igin belirlenmistir (Bruick, 2009:
42). Yesil okullarin tasarimlarinda giiriiltii seviyeleri belirlenen standartlara uygun hale
getirilir. Hem Ogrencilerin hem de ogretmenlerin sagliklar1 ve etkili bir 6grenme
ortaminin yaratilmasinda goz ardi edilmemesi gereken bir 6ge olan akustik okul

tasarimi yapilirken dikkatlice planlanmalidir.

4.1.5. Cevre Diizenlemesi

Cogu yetiskin icin cocukluga iliskin en ¢ok sevgiyle hatirlanan anilar, agik
havada yasanilanlardir. Engebeli bir arazide, bir hendegin ig¢inde deniz seferlerine
cikmak, dokiilen yapraklart belirsiz yiiksekliklere eristirmeye ¢aligmak, kardan kaleler
yapmak ya da bir yaz gecesi atesbocekleri kovalamak unutulmayan anilardandir.
Maalesef giinlimiizde ¢ocuklar bu deneyimleri yasabilecekleri alanlara ¢ok nadir
erisebiliyorlar. Cocuklarin ac¢ik havada vakit gegirme firsatlarinin giderek daha
azalmasinin yani sira disartya ¢ikabildikleri zamanlarda da hem asir1 kontrol
altindadirlar, hem de dogal alan biiyiik oranda yok olmustur. Okul bahgeleri genis
kaldirimlarin, kaucuk kaplama zemin iistiindeki oyun alanlarinin ve tek bir kullanim
alanma hitap eden spor alanlarinin tipik o6rnekleridir (Gelfand ve Freed, 2010: 163).
Yesil okul tasariminda ise yerleskeler hem gilineste hem de golgede bir araya
gelinebilecek cesitli alanlar sunar. Oyun bahgeleri ¢ocuklara rahatlikla kosabilecekleri
alanlarin yani sira bir seyler insa edebilecekleri, uygulamalar yapabilecekleri, topragi
kazabilecekleri, bocekleri bulabilecekleri ve tirmanabilecekleri alanlar sunar. Cevrede

yasayanlar bile evlerini, okul gibi siirdiiriilebilir yapabilmek i¢in fikir almaya gelirler.
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Farkli disiplinlerden birgok arastirmaci okul bahgelerinin etkilerini
belirtmislerdir. Arastirmalar yesil bahcelere sahip olan okullara giden 6grencilerin oyun
firsatlarindan, zengin sosyal iliskilerden, daha giivenli ve daha az tehlikeli dis ¢evreden,
dogal diinya ile daha zengin iliskilerden, yiiksek ¢evresel bilingten, daha fazla 6grenme
firsatlarindan ve yiiksek akademik performanstan faydalandiklarini gostermistir.
Lieberman ve Hoody (1998), yesil bahceye sahip olan okullardaki 6gretmenlerin, okul
programlarinda gelisim oldugunu ve simf yoOnetimi sorunlarinin azaldigini

bildirdiklerini belirtmislerdir (Bell ve Dyment,2008: 79).

Akilli yapilar olusturulurken unutulmamalidir ki siirdiirtilebilirlik ve mimari, bir
biitiindiir. Akilli yapilar yapabilmek i¢in dogru sahanin se¢ilmesi gerekir. Akilli saha
secimi demek yap1 giderlerini azaltacak, acik alan sunacak, yiiksek diizeyde
strdiriillebilirlik imkan1 saglayacak ve bakimi konusunda uzun siireli tasarruf
saglayabilecek bir secim yapmak demektir. Her bir tasarim ve planlama segenegi
stirdiiriilebilirlik temeline dayanan bir amaca hizmet etmelidir ve okulun her bir
Ogesinin, her bir ayrintisinin bir gereksinime yanit vermesi gereklidir (Beaver, 2009:

23). Okula ait olan hi¢bir 6genin amagsiz olmamasi gerekir.

Okul bahgelerinin bulundugu arazileri miimkiin oldugu kadar yesillendirmek,
stirdiiriilebilir peyzaj mimarliginin da en O6nemli unsurlarindan birisidir. Toprak,
yetismis agaglar ve yerel hayvanlar gibi var olan arazi 6zeliklerinin korunmasi bu
araziye daha az malzeme tasinmas1 anlamina gelmektedir. Onceden bozulmus arazilerin
lizerine insa edilmesi ya da yikilmis binalarin bazi malzemelerinin yeniden kullanilmasi
da arazinin siirdiirtilebilirlik 6zelligine katkida bulunacaktir. Peyzaj mimar1 Cornelia
Hahn Oberlender ve mimar Eva Matsuzaki Kolombiya Universitesi yerleske iginde
yapilan Choi Asya Arastirmalari Enstitii binasinin (C.K. Choi Institute of Asian
Research) insasi sirasinda arazide var olan tiim malzemeleri yeniden kullanabilmek i¢in
tim Onlemleri almisti. Bu bina daha once yikilma karari verilmis olan bir binanin
malzemelerinden ve iskeletinden yapildi. Yeni binanin kapladig: alan, orada var olan ve
en ¢cok bozulma gosteren boliim olan park yerini de kapsamaktadir. Boylece yetismis,
yapraklarin1 dékmeyen agaclar da korunmus oldu. Tiim bunlarin yani sira arazide
kullanilan biitiin su korunup filtrelenmektedir. Insaat siirecinde baska yerden hi¢ toprak
tasinmamustir, hatta insaat iscileri kendi malzemelerini bile yeniden kullanmistir

(Gelfand ve Freed, 2010:163).
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Binalarin olusturuldugu alan secilirken ¢evreye (topraga) ¢ok biiyiik zararlar
veren arazi diizlestirme ¢aligmalarini en aza indirmek igin uygun alanlar belirlenmeli ve
secilmelidir. Okul binasin1 genis alana yaymak, dogal kaynaklar1 ve paray1 ¢ope atmak
demektir ve ¢evreye zararlar verir. Binalar, yollar ve park alanlar1 i¢in daha az arazi
kullanimi, eko sistemleri korur ve daha az altyapi gerektirerek maddi anlamda da
tasarruf saglar. Arazinin daha az kullanilmasi ayni1 zamanda yagmur suyunun toprak
tarafindan daha fazla emilmesini saglar, yer alti su havzalarinin zenginlesmesine
yardimec1  olur, 1s1 adalarimin  olusmasini  engeller. Binalar yatay olarak
genisletilmemelidir bunun yerine dikey olarak (cok katli) insa edilmelidir. iki katl1 bir
bina tek katli bir binadan daha az arazi kullanilacagi igin gevreye verilen zarar daha az
olacaktir (Beaver, 2009: 21). Okul binalari1 insa edilirken yalnizca diiz ve genis bir alana

insa edilmesi siirdiiriilebilirlik i¢in yeterli degildir.

Ogrenme ortamlarmin ¢evre diizenlemelerinde, dogal &geleri koruyan ve
yenilestiren bir hareket ortaya ¢ikmaya baglamistir. Kuzey Amerika’nin her tarafinda
okul yesillendirme calismalar1 baslatilmistir (Gelfand ve Freed, 2010: 163). Bu projeler
agaclarin, bahgelerin, su canlilarin1 ve sosyal alanlar1 okul bahgelerine yeniden tagimay1
amaglar. Bu unsurlar yalnizca ekolojik ¢evre icin degil, bu alanlar1 kullanan ¢ocuklar

icin de faydali olacaktir.

Yesil okul ya da yesil yerleske yapiminda peyzaj mimarisi en énemli 6gelerden
birisidir. Agaclar, ¢icekler, ¢aliliklar, citler ve ¢imenlikler, okulu 1sitma ve yalitimi i¢in
kullanilan mekanik sistemlerden, insaat malzemelerinden ve altyapi sistemlerinden ¢ok
daha diisiik maliyetlidir. Ayrica siirdiiriilebilir peyzaj mimarisi 1s1 adalarini azaltarak

HVAC sistemleri i¢in daha az gereklilik ve diisiik maliyet saglar (Beaver, 2009: 35).

Yesil yerleskeler elbette ki ulasilabilir tasarimlardir ve yalnizca ekolojik ¢evreye
degil bu alani her giin kullanan ¢ocuklara da yarar saglar. Last Child in the Woods
(Ormandaki Son Cocuk) kitabinin yazari Richard Louva’a gore ¢ocuklarin doga ile
dogrudan duygusal etkilesim iginde olmalar1 gerekir. Dogal sistemlerle dogrudan
etkilesim ve duygu ile birlikte gerceklesen 6grenme, Ogrencilere yeni deneyimler
kazandirir. Ac¢ik havadaki 6grenme ortamlari ¢ocuklarin yalnizca zihinsel ve bedensel
gelisimine yarar saglayacak deneyimler degil, ayni zamanda anilarinda kalacak
deneyimlerdir (Gelfand ve Freed, 2010: 165). Cogu yesil okul bahgesi 6grenim

programlarina baglantili hale getirilmis ve “liglincii 6gretmen” olarak diistintilmistiir.
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Gelfand ve Freed (2010)’e gore ilk izlenimi arazi verir. Okula kesisme noktalari
ve ek yesillendirmeler ile gelistirilmis, giivenli kaldirimlarda yiiriiyerek, ya da hiz
kontrolleri ve gelismis park alanlar1 ile sakin bir trafikle ulagilabilen bir okul hayal edin.
Ogrencilerin park alanlarina girerken manevra yapan araglar tarafindan rahatsiz
edilmeden kendilerine ayrilmis bisiklet yolunda okula ulasilabildigini hayal edin. Bir
zamanlar otopark i¢in ayrilmis olan ve okula ulasim i¢in daha iyi yollarin varlig ile
yerini bahgeye birakmig bir alan hayal edin. Bu gibi yerleskelerin olusturulmamasi igin
hi¢bir teknik neden bulunmamaktadir yeni bir seyin icat edilmesine gerek yoktur.
Yalnizca aligkanliklarin degistirilmesi gerekir. Fakat yerleske tasarimi, siirdiirtilebilirlik
degerlendirmesinde, derecelendirme sisteminin en zayif oldugu alandir. Olgiilebilir
konular LEED ve CHPS igeriginde belirlenmistir: arazi se¢imi, arazide tahribat
yapilacak yerlerin belirlenmesi, etkin sulama, okul servisleri ve diger alternatif enerji
kullanan araglar i¢in park alanlarinin varligr ve yagmur suyu biriktirmesi ve miktarinin
kontrolii. Bu konular belirgin olsa da stirdiiriilebilir okul yerleskelerinin mali gii¢lerinin
yetebilecegi olanaklarin Slgiilebilirligi ise daha diisiiktiir. Bu tiir yerleskeler 6grenciler
icin sonsuza kadar kendileri ile birlikte yasayacak olan bir tutum ve bilgi birikimi
gelistirmelerine, diger canlilara kars1 empatik bir yaklasim sergilemelerine izin vererek,
bizim disimizda devam eden yasama iliskin farkindalik kazanmalart igin firsatlar
yaratacaktir. Cocuklarin doga ile baglarin1 neredeyse tamamen kestikleri bu yillarda

normalde siradan sayilabilecek doga olaylar1 heyecan yaratacaktir.

Yesil okul bahgeleri 6grencilere, okul personeline ve velilere ortak bir hedef i¢in
birlikte ¢aligma firsati yaratarak daha fazla cocugun ilgi ve ihtiyaclara hitap edebilen
cevre ¢esitliligi saglayarak, sosyal sagligi iyilestirme konusunda oOnemli rol
oynayabilirler. Boylece yesil okul bahgeleri sosyal birlikteligi ve esitligi destekleyerek
hem cocuklarin kendi aralarinda hem de cocuklarla yetiskinler arasinda baglhiligi,

isbirligini ve iletisimi besler (Dyment, 2005: 30).

Okullardaki oyun alanlari, asfalt zemin tizerinde parmakliklar ile ¢evrili, birkag
basketbol potasi veya bazi oyun aletlerinden olan, tabandaki asfalt yiizeyi kapatan
kauguk dosemelerin iizerine kurulmus tirmanma aletlerinden olusur. Bazi durumlarda
atletizm sahalar1 da oyun alanlarinin igerisine dahil edilmistir. Daha genis bir oyun alan1
tanimi1 yalnizca ¢evre i¢in degil cocuklar i¢in de yarali olacaktir. Daha fazla dogal

alanlarin oyun alanlarinda bulunmasi yerleskede dgrenciler igin yeni bir ilgi ve etkinlik
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seviyesi sunar. Artan agaclandirma hayvanlarin ve bitkilerin dogal yasam alanlarin1 da
artiracak ve topragin biyosfer i¢in hayati 6nem tasiyan mikroskobik bitki ve hayvanlari
desteklemesine olanak saglayacaktir. Agaglandirma ayni zamanda 1s1 adalarinin etkisini
hafifleten golgelik gorevi goriir ve havadan karbondioksitin atilmasini saglar (Gelfand

ve Freed, 2010: 181).

Bir zamanlar oyun parklari, cocuklar i¢in yeni kazamimlar edindikleri ve
arkadaslik kurmayi, bir arada ge¢inebilmeyi 6grendikleri yerler olarak kabul edilirken,
giiniimiizde kanunlar nedeniyle yapilmasi gereken bir zorunluluk olarak goriiliiyor.
Oyun parklarinin kauguk désemelerle ¢evrelenmis tek bir donanima indirgenmis olmasi
aslinda oyun kavramimnin de basite indirgenmis olmas1 demektir (Gelfand ve Freed,
2010:181). Kumun, suyun ve oyun bloklar1 gibi hareket edebilen donanimlarin sundugu
oyun firsatlar1 hayal giicii kuvvetli olan cocuklara, tipki top oyunlarinda atletik
cocuklarin 6ne ¢ikmasi gibi, yaraticiliklarini ortaya ¢ikaracaklari ortamlar sunar. Sharon
Stine (1997)’e gore c¢ogu okul programi ve okul bahgesinin tasarimi, Ogrencilere
kesfetme, yaratma ve giivenlik sinirlar icinde risk alma firsati vermelidir. Boylece

yeterliliklerini ve sinirliliklarini 6grenirler (Bell ve Dyment, 2008: 80).

Baz1 cocuklar ¢igeklerin, bdceklerin, agaglarin ve cimenlerin varligini hem
duyularmi hem de bilimsel meraklarin1 harekete gegiren bir etken olarak algilarlar. Bitki
ile kaplanmis tepecikler ¢cocuklara basit anlamda acik hava etkinliklerinde oturma yeri
olarak hizmet edebilirken, ¢ocuklarin tekrar tekrar tirmanip kayabilecekleri bir oyun
aract da olabilirler. Dogru bitkilerin se¢imi, kelebek ve cesitli kugslar gibi sevilen
hayvanlar1 da ortama c¢ekecektir. Miifredatla yapilan uygun baglantilar, dokunarak ve
koklayarak 6grenen ¢ocuklarin dikkatlerinin ¢ekilmesine ¢ok yardimci olacaktir. Bu
gibi egitimsel firsatlart okul yerleskelerinin bulunduklar1 ortamin ekolojisi ile baglantil

olarak gérmenin getirdigi ¢evresel yararin tamamlayicisi oldugu bir gercektir.

Okul bahgelerinde ¢esitli amaglara hizmet edebilecek degisik alanlar
olusturulabilir. Gelfand ve Freed (2010: 177)’e gore ogrencilerin okula ulasimda
bisiklet kullanmalarin1 yayginlastirmanin unsurlarindan birisi, bisikletlerini giivenle
park edebilecekleri yerlerin saglanmasidir. Cogu okul i¢in bes bisikletin park
edilebilecegi parmakliklar degil, diizinelerce hatta yiizlerce bisikletin park edilebilecegi
kapal1 alanlar olmalidir. Hirsizlar i¢in cazip bir hale gelmemesi i¢in park alanlarinin

okulun ofis binalarindan goriilebilecek bir yere yapilmasi gerekir. Bahgedeki



82

verandalar, sinifin disinda, fen bilgisi ve resim dersleri i¢in harika yerler olabilir. Bu
alanlar dersler disinda, &grenciler i¢in okuma ve 0zel bir proje c¢aligmasini yerine

getirmek amaciyla, kiiglik 6grenci gruplari igin ¢ekici yerler olabilir.

Is1 Adalary: Is1 adalari catilarin, yiiriiyiis yollarinin, yollarin ve park alanlarinin
yiizeylerinde bulunan, yansitma 6zelligi olmayan asfalt ve buna benzer diger koyu
renkli ylizeylerdir. Is1 adalar1 glines 1sisim1 sogurur, giin ve gece boyunca bu 1siy1
cevreye birakirlar bu da ortamdaki 1siy1 10 dereceye kadar artirabilir. Is1 adalan
binalarin 1sisin1 artirir bu da daha fazla klima ve dolayisi ile daha fazla enerji tiiketimi
demektir. Park alanlarin1 agaclandirmak hem 1s1 adalarinin azalmasina hem de golgelik
bir alan saglayarak bu alanlarin daha cekici bir hal almasini saglar. Oncelikle peyzaj
mimarisi, 1s1 adalarini azaltarak, HVAC sistemleri i¢in daha az gereklilik ve diisiik
maliyet saglar. ikincisi peyzaj mimarisi icin kurakliga dayanikli ve yerel bitkilerin
dikilmesine dikkat edilmelidir. Bu bitkiler daha az sulama gerektirdikleri i¢in daha az su

tilkketimi saglarlar. Ayrica ¢ok fazla bakim istemezler (Beaver, 2009: 35).

Asfalt, 1s1 adalarinin olugmasina neden olan etmenlerden biri, petrokimyasal bir
iriin ve sizdirmaz bir yilizeydir. Biitiin kullanim alanlar1 i¢in asfaltin yerini tek basina
bagka bir {iriin alamaz fakat bazi alanlar i¢in asfalt yerine cesitli materyaller
gelistirilebilir. Okul bahgesinin yapiminda bazi alanlarda kolaylik saglayacag: kanisi ile
asfalt tercih edilir. Genellikle hizmetli personele gore asfalt okul bahgesinin zemini igin
uygundur. Bitkiler gibi, canli tutmak ya da yabanci otlardan arindirmak igin caba
gerektirmez. Camur olmaz ve sonunda kendiliginden kurur. Itfaiye ve bakim ekiplerinin
araglar1 asfalt zemin tizerinde seyredebilir. Cogu okulda ise giivenlik kaygist ve siki
denetim gereksinimi nedeniyle tercih edilen asfalt zemin, cocuklarin oyunlarin
etkilemektedir bu da risk, zorluk, macera, yaraticilik gibi 6geleri igeren, ¢ocuklarin

kendi yarattig1 aktiviteler olan oyunlara katilma firsatin1 yok etmektedir (Evans, 1995:
22).

Gelfand ve Freed (2010)’e gore briket ve bloklar (parke ddsemeleri) suyun
yiizeyin altina gegmesine izin verir. Bu materyaller veranda, oturma yerleri ve piknik
masalarinin bulundugu boéliimler i¢in ¢ok c¢ekici alanlar sunar. Bunlar ayrica kaynak
gelistirme kampanyalarinin da bir pargasi olabilir. Yerel isgiicii pazarina bagli olarak bu
malzemeler asfalt ve betondan daha pahalidir. Siyah kaldirimlar, agik renk kaldirimlara

gore daha fazla 1s1 emer ve bu 1s1y1 yeniden yayar. Hareket halinde olan ¢ocuklarin
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kosustuklar1 alanlarda 1s1 artisinin yarattii rahatsizligin yani sira siiflarin yakininda
bulunan asfalt alanlar 6grenciler iizerindeki 1s1 yiikiinii artirir. Bu sorun golgelendirme,
daha az asfaltlama ya da daha az 1s1 emen kaplamanin se¢imi ile ¢oziimlenebilir. Okul
arazilerinin alternatif kullanim alanlar1 artmis olsa bile cocuklarin basketbol, sek sek ya

da kose kapmaca gibi oyunlar1 oynayabilecekleri alanlar her zaman arzu edilir.

Verimli Sulama Sistemleri: Sulama sistemleri asir1 derecede tasarruflu olandan
asir1 derecede savurgan olanina kadar ¢ok cesitli bir yelpazeye sahiptir. Fakat suyu en
etkin kullanan sistem her amag i¢in tek basina yeterli degildir. Bitki secimi yapilirken
ek sulama gerektirmeyen, bolgeye 6zgii yerel bitkilerden faydalanilmalidir. Sulamanin
gerekli oldugu durumlarda da sulama sisteminde hig i¢ilebilir su kullanmayan sistemler
secilmelidir. Baz1 bolgelerde belediyelere ait yerel su dagitim birimleri islenmis
(iyilestirilmis) su dagitimi yapabilir. Islenmis su, atik su iyilestirme siirecinin sonunda
elde edilen son irlindiir (Gelfand ve Freed, 2010: 176). Bu gibi olanaklar yer alti
sularin1 igmeye ayirarak igme suyu sikintisi yasayan kurak bolgelerde yesil alanlar

yaratma konusunda bagvurulacak baslica ¢6ziim olabilir.

4.1.6. Yiiksek Performanshh Donanimlar

Dayaniklt malzeme ve bakim konusunda temelde iki 6nemli unsur vardir.
Birincisi islevsellik digeri de goriiniistiir. Islevsellik bir malzemenin herhangi bir ariza
olmaksizin hedeflenen islevini gerceklestirebilmesi anlamina gelir. Ornegin okulun bina
dis kabugundan sugecirmezlik, uygun 1s1 transferi, giivenlik ve bazen de yapisal
islevleri yerine getirmesi beklenir. Ayrica duvarlar okulun disaridan goriinen yiiziinii
yansitir. Okul, donanimlarindan birisi olarak amacglanan tiim islevlerini yerine getiriyor
olsa da duvarlar, bazen lizerine grafiti ¢izilen bir levha gibi olabilir. Bu durumda

gorliniisiinden dolay1 bakim ekibine bir yiik haline gelir (Gelfand ve Freed, 2010: 256).

Kotii hava kalitesine ek olarak toksik (zehirli) maddeler, genellikle toksik {iretim
stireglerinden gecerler ve kullanim 6mrii bittiginde bile toksik atik varligini siirdiiriirler.
Kendisi toksik olmayan malzemeler bile toksik iiretim siirecinden ge¢mis olabilir veya
uzak bir kaynaktan alindiktan sonraki dagitim siirecinde ulasimdan kaynakli biiyiik
miktarda emisyon igerebilirler (Gelfand ve Freed, 2010: 197). Yesil okul yapiminda ya
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da bir okulun yesil yapiya doniistiiriilmesinde kullanilan planlama, tasarim, teknoloji ve
diger stratejiler, tamami sayilamayacak kadar coktur ve gilin gectikge daha da
artmaktadir (Beaver, 2009: 35). Bu durum g6z 6niinde bulundurularak oda sicakliginda
buharlagarak gaz haline donlisen Ucucu Organik Bilesenler (Volatile Organic
Compounds — VOC) igermeyen ya da minimum oranda i¢eren boya malzemeleri,

yapistiricilar gibi donanimlarin tercih edilmesi yesil okul tasariminin unsurlarindan

birisidir.

Bazi malzemelerin yeniden degerlendirilmesi, geri doniistiiriilebilir icerigi fazla
olan veya hizla degistirilebilir maddelerin kullanilmasi, okullarin yenilestirilmesi ya da
yeni okul yapimi i¢in dogal kaynaklarin daha az kullanimi demektir. Yesil okul
yapiminda kullanilan malzemeler geleneksel okul yapiminda kullanilan malzemeler
kadar hatta bazen daha dayaniklidir. Bu da daha fazla dogal kaynak kullanimina sebep

olarak her y1l degistirilmesi gerekliligini ortadan kaldirir.

Okullar tiiketicidir. 2000 kisilik bir okulda tuvalet kagitlar1 bittigi zaman kimse
marketten tuvalet kagidi almaya gitmez. Planlanmig aligveris programlarinin
hazirlanmas1 gerekir. Siirdirilebilirligin 3R kurali (reduce, reuse, recycle) —azalt,
yeniden kullan ve geri doniistilir- aligveris programinin bir parcast olmalidir. Okullarin
dar biitcelerinin sonucu olarak “azaltmak™ zaten resmin bir pargasi sayilabilir.
Stirdiiriilebilirlik 6zelligi okulun tedarikgileri i¢in bir gereklilik olarak sunulabilir.
(Gelfand ve Freed, 2010: 261). Siirdiriilebilirlik kavrami bu anlamda okulun mali
giderlerinin azaltan ya da cevreye daha az zarar veren Ozelliklerinin yani sira

tedarikgiler i¢in de bir sayginlik kaynagi olacaktir.

4.1.7. Bakim ve Isletim

Yeni insaatlarin Gtesinde, ingaat sektoriiniin etkisini degistirmede karsilasilan
zorluklardan birisi de var olan binalarin daha siirdiiriilebilir olmalarini saglamaktir.
Etkin bakimin saglanmasini daha kolay hale getiren tasarim ve izleme o6zelliklerinin
yaninda onleyici bakim da siirdiiriilebilir okullarda var olan bir 6gedir. Her giin

kolaylikla uygulanabilecek birka¢ basit Onlem, okul binasmin islevini daha etkili
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bicimde yerine getirmesini  saglayarak  binayr  kullananlarin  hayatlarim

kolaylagtiracaktir.

Okullarda havadaki kirletenlerin etkisi uygun tasarim ve bakim uygulamalari ile
azaltilabilir. Polen mevsiminde pencerelerin kapatilmasi, kiirklii hayvanlarin okula
girmesinin yasaklanmasi gibi basit onlemler etkili olabilir. Baz1 durumlarda da okulun
belli boliimlerinde yemek hazirlanmasinin, satisinin yapilmasmin ve yenilmesinin
sinirlandirilmasi gerekebilir. Temizlik iirlinlerinin ve yontemlerinin se¢imi de oldukca
onemlidir. Singer vd. (2006) baz1 temizlik iriinlerinin glikol, eter ve terpen gibi ozonla
birlestiginde ¢esitli ikincil kirletenler olusturabilen bazi bilesenler agiga ¢ikardigini
gostermistir. Temizlik isiyle ugrasan kisiler bu maddelere asir1 maruz kalabilirler. Bu
etkiyi azaltmak icin iiriin iceriklerinin ayrintili gosterilmesi, temizlik 6ncesi ve sonrasi
ortamin her zamankinden fazla havalandirilmas: gibi oOnlemler iriinlerin zararl
etkilerinin azaltilmasina yardimci olur. Oda spreylerinin kullanimdan vazgegilmesi de

kapali ortamda olusan kirletenlerin azaltilmasinda etkilidir.

4.1.8. Yesil Okul Degerlendirme Olgekleri

Bina Endiistrisinin tiim paydaslar1 cevre problemlerini ¢6zme yoluna bas
koyduklarmi binalarin1 daha cevre dostu yaparak ve goniillii bagvurduklar sertifika
sistemleri aracilifiyla ¢evre dostu standartlara uygunluklarini gosteriyorlar. Kuzey
Amerika’nin soguk bolgelerinden, Dogu Avrupa’ya, dort mevsimi yasayan Akdeniz
iilkelerinden nemli ve sicak Dubai’ye ve Japonya’nin degisken iklimine kadar bu
sertifika sistemleri yaygin olarak kullanilmaktadir. Uluslararas: sirketler bu sertifika
sistemlerini sirketlerin ¢ikis kiiltlirlerine bagl kalarak yayginlikla kullanmaktadir. Bu
nedendendir ki, bu sertifika sistemleri farkli bolgeler ve iilkelerde kullanilmak tizere
tasarlanmamis ve Onkosul kistaslar1 yerel durumlari temsil etmemektedir (Erten,
Henderson, Kobas 2009:1). Yapilan binalarin siirdiiriilebilirlik standartlarina uygun
olarak inga edilmesini saglamak icin diinya ¢apinda cesitli degerlendirme Olgiitleri
vardir. Bu degerlendirme o6l¢iitlerinin en yaygin olanlart LEED, CHPS ve Energy Star

degerlendirme Olgiitleridir.
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LEED (Leadership in Energy And Environmental Design - Enerji ve
Cevresel Tasarim Liderligi): Uluslararas1 alanda en taninmis sertifikasyonlardan biri
olan LEED, binanin 6zelliklerinin sik1 ve ayrintili olarak belgelendirilmesini gerektirir.
Binanin kabul edilebilirligini belirleyen bes temel alan vardir: siirdiiriilebilir arazi
tasarimi, su tasarrufu, enerji etkililigi, malzeme se¢imi, i¢ mekan hava kalitesi ve dogal
aydinlatmaya erisim. Sanayi kuruluslart ile ilgili olarak, c¢evresel sorumluluga sahip
oldugu imaji vermek amaci ile yaydigi yanlis bilgilere iliskin su¢lamalarin Oniine
gecmek ve binalar1 daha g¢evre dostu insa edebilmek i¢in kullanilan metodlar
standartlagtirmak amaci ile Amerika Yesil Bina Kurulu (United States Green Building
Council USGBC) 1998 yilinda yeni kurumsal ve ticari yapilar icin LEED degerlendirme
sistemini gelistirdi. Bu sistemde cevresel hedeflere bagli olmak, dort kademe ile
degerlendirilmektedir: Sertifika, glimiis, altin ve platin. Yeni ingaatlar icin hedefler alt1
kategoriye ayrilir: stirdiiriilebilir arazi, etkin su kullanimi, enerji ve atmosfer, malzeme
ve kaynaklar, i¢ mekan hava kalitesi, yenilik ve tasarim siireci. Tarafsiz olmasi, ortak
karara bagli olmasi, iicilincii kisi degerlendirmesi oldugu i¢in LEED Amerika’da en
etkin degerlendirme sistemi haline gelmistir (Hoffman, 2008: 391). LEED’nin okullar
icin hazirladig1 6zel kilavuzlarda simif akustigi, genel planlama, rutubet onleme ve

cevresel arazi degerlendirmesi gibi konular da vardir (Sack-Min, 2007: 21).

Amerika Yesil Bina Kurulu (United States Green Building Council USGBC)
icin okullara verilen LEED sertifikasi (LEED For School) yeni bir kavramdir. Yillardir
LEED standartlar1 genel yapilar i¢in kullanilmaktaydi. Fakat son zamanlarda USGBC
cevresel etkilerin ¢ocuklarin saglik ve iyilikleri tizerindeki etkilerinin farkina varmigstir.
(Oetinger, 2010: 30). Amerika genelinde yaklasik 100 okul LEED sertifikasi almis ve
800 okulda sertifikayr almay1 beklemektedir. Okullar bir yenilesme yasiyor olsa ya da
onlarca yil once insa edilmis hali ile kalmis olsa bile okulda hala degisiklik yapma

yollar1 vardir (National Association of School Principles, 2009: 20).

CHPS Yiiksek Performansh Okul Birligi (Colloborative High Performance
School: The Collaborative of High Performing Schools (CHPS) California,
Massachusetts ve bazi eyaletlerde yesil okul standartlarina uygun gelisimini izlemek ve
degerlendirmek icin kullanilir. Bu program LEED’ye benzeyen standartlara sahiptir
fakat biraz daha esnek oldugu icin okullar sartlar1 daha sonra insaat siirecinde tamamlar

(Sack-Min, 2007: 21). CHPS derecelendirme sistemi okullar1 “yiiksek performansli”
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olarak sertifikalandirir ve okullar1 enerji etkililigi, su tasarrufu, dogal aydinlatma, 1s1l

konfor ve isletim basliklar1 altinda derecelendirir (Adler, 2009: 451).

Energy Star: En yaygin ve en az siki sertifikasyon Energy Stardir. Birlesik
Devletler Enerji ve Cevre Koruma Kurumu’na (US Department of Energy and The
Environmental Protection Agency) bagli olan bu proje, enerji tiiketimini azaltan belirli
standartlara sahip okullar1 degerlendirir (Sack-Min, 2007:2 1). Energy Star oOrgiitlere
enerji etkin triinlerin ve binalarin kullaniminin mali degerini anlamaya ve kullanmaya
yardimci olan ig diinyas1 ve hiikiimet arasinda bir ortakliktir. Cevre Koruma Kurumu
(EPA - Environmental Protection Agency) 2002 raporuna gore “Energy Star” onayl
ofis binalar1 diger siradan ofis binalarina gore fatura giderleri %40 daha diisiiktiir

(Taylor, 2009: 357).

Sack-Min (2007), 2006 yilinda USGBC tarafindan yiiriitiilen bir ¢aligmada yesil
okulun yapiminin ortalama %2 daha fazla maliyetli oldugu ya da metrekare basina 3
dolar daha fazla 6dendigini belirlemistir. Fakat gelecek 20 yilda okullar bu miktarin 20
katin1 daha diisiik enerji ve su giderleri, daha az atik ve hastalifa bagli 6grenci ve

ogretmen devamsizligina bagl olarak geri 6deyecekleri beklendigini belirtir.

Enerji, okullar i¢in para demektir. Genel fondan karsilanir ve insaat masraflari
ile dogrudan bir yaris i¢indedir. Isinma ve elektrik i¢in harcanan paradan tasarruf etmek
ogrencilerin, d6gretmenlerin ihtiyaglar1 ve kitaplar i¢in daha fazla paraya sahip olmak
demektir. Amerika’da okullarin enerji i¢in harcadiklari para yilda 8 milyar dolardir.
Okul biitcesinin %2 — 4’liikk bir dilimini kapsayan bu miktar, okulun ders kitaplarina
harcadig1 miktardan daha fazladir. Yalnizca yeni yapilan yapilarda kullanilan teknikler
degil var olan yapilarda da isletim ve bakim konusunda yapilan iyilestirmeler,
yapilmakta olan harcamalardan %20 oraninda tasarruf edilmesini saglar (Gelfand ve

Freed, 2010: 4).

Yesil okullar deger yaratirlar, ¢iinkii yeni Ogretim yoOntemlerine uyum
saglayabilecek sekilde esnektir ve yeni egitim ihtiyaglarini karsilayacak sekilde
uyarlanabilirler. Yesil okul yapiminda fazladan “masraf” degil, fazladan “deger”
katmak vardir. Ise bu zihniyet ile baslandiginda yesil okul yapimi ya da geleneksel
okullarin modernlestirilmesi konusunda da bakis acist degisecektir (Beaver, 2009: 31).

Yesil okullar o6grencilere daha saglikli bir ortam saglar ve bdylece o6grenci ve
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Ogretmenlerin hastalanmalarinda azalmalar olur. Devamsizlik seviyesinin azalmasini
saglar. Yesil okullarda 6grencilerin akademik ve sinav basarilari da artacaktir. Bu

nedenlerle yesil okullar i¢in vergi verenlerin yaptiklar1 yatirim bosa gitmemis olur.

Yesil okullar mali agidan akilct yatirimlardir. Bu yesil okullarin enerji ve su
tilketimi, daha diisiik isletme maliyetleri, 0gretmenlerin daha az hastalanmalar1 ve
yiiksek is doyumuna sahip olmalarina bakilarak ortaya konulabilir. Cogu zaman
Ogretmenler sagliksiz ortam, cazip olmayan is ortami ve disiik is doyumu nedeniyle

okuldan ayrilmaktadir (Beaver, 2009: 33).

4.1.9. Tiirkiye’de Yesil Yap1

Cevreyle ilgili ¢cok sayida yasal diizenleme olmasina ragmen, mevcut ¢evre yasal
diizenlemelerin ¢agdas c¢evre anlayisina cevap veremedigi bilinmektedir. Bunun
nedenleri, yasalardaki birgok boslugun, tekrarlarin ve uyumsuzluklarin bulunmasidir.
Ayrica cevreye yonelik hizmetlerin yerine getirilmesinde ve c¢evrenin korunmasi
konusunda ¢ok sayida uygulayict kurulusun bulunmasi ve kurumlar arasinda yeterli
koordinasyonun saglanamamasi1 da mevzuatin uygulanmasinda biiyiik zorluklara neden
olmaktadir (Yildiz, 2009:220). Tirkiye’de siirdiiriilebilir 6zelliklere sahip binalarin
yapilmasina iligkin sertifikasyon eksikliklerini gidermek ve belirli standartlart
olusturmak gereklidir. Ulkemizde bu alanda yapilan calismalarin yayginlasmasi ile

birlikte bu alanda ¢esitli kuruluslar olugsmaktadir.

CEDBIK (Cevre Dostu Binalar Dernegi): 2007 yilinda kurulan CEDBIK
stirdiiriilebilirlik prensiplerine dayali olarak ingaat sektdriiniin gelisimini hedefleyen bir
kurumdur. CEDBIK etkinliklerini ekolojiye duyarli yapilarin ya da konutlarin daha
saglikli yerlerde yasamamizi ya da c¢alismamizi saglayarak saglikli bir yasam
stirdiirebilecegimiz diislincesiyle yonlendirir. Tiirkiye’de sertifikasyon ile ilgili boslugu
doldurmak igin ve bu alandaki gelismelerin ulusal lideri olarak CEDBIK, ¢evresel bir
sertifikasyon sistemini Tirkiye’ye uygulamaya c¢alismaktadir. Bunu yaparken de
Tiirkiye’nin cografi ozelliklerini, iklimini, kiiltiiriinii, enerji tiikketimini ve depremsel
yapisini goz Oniinde bulundurur. Diinya ¢apinda ¢esitli yesil bina sertifikasyonlari

bulunmaktadir. CEDBIK’in Yap1 Kod ve Sertifikasyon Komitesi ulusal ve uluslararasi
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gelismeleri takip ederek Bina Arastirma Kurumu Cevresel Degerlendirme Metodu
(BREEAM - Building Research Establishment Environmental Assessment Method)
sertifika sistemini Tiirkiye’ye uyarlama konusunda calismalar yapmaktadir (Moser,
2011:3).

Tiirkiye’de stirdiiriilebilir binalar giderek artmakta ve LEED ya da BREEAM
sertifikas1 almis binalar da bulunmaktadir. Redevco Erzurum ve Gordion Alisveris
Merkezleri BREEAM’dan “¢ok iyi” derecesi almistir. Siemens binasina da LEED NC
(LEED Yeni Bina) tarafindan Altin derecesi verilmistir. Bunlarla birlikte bu sertifikalar

icin basvurular giin gectikge artmaktadir (Moser, 2011: 3).

Cevre kavraminin kirlilikle birlikte anilmaya basladig1 giiniimiizde, varliklart ile
bile c¢evreye zarar veren binalarin ¢evre dostu hale getirilmesi amaciyla giderek
yayginlasan yesil bina tasarimlar1 okul binalarina da uygulanabilmektedir. Yesil okullar
kullandigi dogal aydinlatma, yiiksek i¢ ortam hava kalitesi, uygun akustik ve iyi
planlanmis ¢evre diizenlemesi ile 6grencilere saglikli ve huzurlu bir ortam saglar. Hem
fiziksel hem de zihinsel gelisimlerini tamamlamamis, gelecegin yetigkin bireyleri olan
cocuklar saglikli okullarda, g¢evreye duyarli vatandaslar olarak yetisir ve
siirdiriilebilirlik kavramini yasam tarzlarinin bir pargasi haline getirebilirler. Yesil
okullarin yayginlasmas1 ve standartlagmasi i¢in yurt disinda sayisi giderek artan

derecelendirme kurulusglarina iilkemizde de gereksinim duyulmaktadir.

4.2. Tkinci Alt Probleme fliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin ikinci alt problemini “Yesil okulun cevreye etkileri nelerdir?”
sorusu olusturmaktadir. Bu alt probleme yanit bulmak amaci ile gevre ve cevre
sorunlarina iliskin alanyazin taranmis ve yesil okullarin ¢evreye olan dogrudan ve

dolayl etkileri belirlenmeye ¢alisilmistir.

Insan yaratildign giinden itibaren yasamimi siirdiirebilmek amaciyla dogayla
devamli bir miicadele iginde olmustur. Onceleri doganmn verdigiyle yetinmis,
giiclendik¢e ve bilinglendikce, dogadan daha fazla yararlanmak amaciyla ona hakim
olmak istemistir. Dogay1 sinuirsiz bir kaynak olarak gérmiis, ona az vermis ondan ¢ok

sey istemistir (Yildiz, 2009: 210). Koyliklioglu'na (2000) gore bu sorunlarin
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iistesinden gelebilmek ise ancak bilingli bir toplum olusturmakla miimkiin olabilir.
Okullarda iyi bir ¢evre egitimi vermek bilingli bir toplum olusturmada oSnemli
basamaklardan biridir. Cevre egitimi, i¢inde yasadigimiz c¢evrenin korunmasinin
Onemini sistemli ve bilimsel yollarla 6greten egitim olarak tanimlanabilir. Cevre
egitiminin temel amaci ise “cevre problemleri hakkinda duyarli olan ve olasi ¢oziimleri
veya ¢Ozliim yollarini saglayabilecek yetenekte bilingli kitleler olusturmak™ seklinde
belirtilebilir (Aktepe ve Girgin, 2009: 402). Her bir birey i¢in yalnizca sahip oldugu
esyalar degil baskalari ile birlikte paylastig1 cevre de dnemlidir. Cevre herkes i¢in kritik

Ooneme sahiptir ve kotiiye kullanilmamalidir (Jian, 2004: 73 ).

Bilindigi {lizere son yillarda diinyanin cesitli yerlerinde sel baskinlari, asirt
kuraklik, siddetli riizgarlar ve 6ldiiriicli yaz sicaklar1 gibi dogal afetler goriilmekte ve
sayilarla ifade edilemeyecek kadar mal ve can kaybi olugmaktadir. Bunlar insanligin
karsilagtig1 siirpriz gelismeler degildir. Bunlar, yillardan beri bilim adamlarinca dile
getirilen fakat daha cok refah ve kazanma hirsiyla kulak ardi edilen aci gercekle
insanligin yiizlesmesidir. Eger cevrenin korunmasi konusundaki duyarsizlik bdyle
devam edecek olursa biiyiik bir olasilikla insanlik daha bir¢ok felaketle karsilasacaktir.
Tiim bunlarin temelinde saniyelesme ile birlikte insanoglunun dogayi yagmalamasi,
dogayr kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda acimasizca kullanmasi yatmaktadir. Bunun
sonucunda da hem bizim yasamimizi hem de gelecek nesillerin ve diger canlilarin
yasamlarii tehdit eden bir¢ok cevre sorunu, bize meydan okurcasina, karsimizda
durmaktadir (Erten, 2004: 1). Giinlimiizde hizli niifus artis1, birgok iilkedeki beslenme
yetersizligi, yanlis arazi kullanimi, denizlerin ve i¢ sularin kirlenmesi, radyoaktif,
endiistriyel ve evsel atiklar agir cevre sorunlarina neden olmakta ve Diinya’nin gelecegi

igin ortaya karanlik bir tablo ¢ikmaktadir (Y1ldiz, 2009: 19).

Gilinlimiizde, hizli ¢evresel sonuglart gormek icin, ¢ok uzaga bakmaya gerek
yok. Asir1 hava kosullart kiigiik ¢ocuklar ve yashlar gibi toplumun hassas olan
kesimlerini orantisiz bir sekilde etkilemektedir (Issa, 2010: 25). Aristo “Kéainat bir
biitiindiir, kainati olusturan unsurlar sonu olmayan bir madde dolasimi ile birbirine
dontigiirler; canli varliklar yasadiklari ortama uymuslardir, birbirleri ve ¢evreleri ile
etkilesim halinde bulunurlar, ayn1 zamanda aralarinda yasam i¢in bir miicadele vardir”

demistir (Yildiz, 2009: 17). Fakat insanoglu yillar gegtik¢e bir pargasi oldugu dogadan
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uzaklagmistir. Yesil okullar gen¢ kusaklardan baglayarak insanoglunun yeniden doga ile

bulusmasini saglayabilir.

Cevre toplum iligkilerini inceleyen iki temel yaklasimdan s6z etmek
miimkiindiir: Insan merkezli diinya goriisii ve doga merkezli diinya goriisii. Insan
merkezli diinya gorlisiine gore insanoglunun doganin mutlak hakimi olduguna ve
doganin insan kullanimi i¢in aragsal bir 6neme sahip olduguna inanilir. Diger yandan
doga merkezli diinya goriisiine gore doga sadece insanin kullanimi i¢in bir arag¢ degildir,
doga insan kullanimindan bagimsiz olarak kendi basina bir varlik alanidir. Genel olarak
cevresel degerler, farkli toplumlarda, insan merkezlilikten doga merkezlilige dogru
farkliliklar gosterebilmektedir (Tuna, 2007: 141). Insan1 ve dogay1 baristirip yeniden bir

araya getirebilecegimiz en uygun yerler okullardir.

Okul kiltiirtin zorunlu kildig: bir orgiittiir. Amag ve siireglerin modas1 ge¢mis
bile olsa, miisteri bulan bir kurumdur. Bu 6zelligi okulun degisime ve yenilige karsi
yiiksek ilgi ve kabul gostermesini engellemektedir (Bursalioglu, 2008: 33). Cocuklarin
sosyal hayatla ve bir anlamda diinya ile ilk kez kars1 karsiya geldikleri yer olan
okullarda ¢evreye hizmet etmenin ne anlama geldiginin gosterilmesi ahlaki ve egitsel
bir zorunluluktur. Eger gelecekle ilgili, ne korku ne de erdem c¢evreye duyarlilik
konusunda motivasyon saglamiyorsa, yatirimcilarinin masraflarint kisa siirede geri
kazandiran enerji etkin ve saglikli yapilarin bir de ekonomik boyutunu dikkate almak
gerekir (Gelfand ve Freed, 2010: 3).

Okullar dis diinyay1 temsil eden kiiciik bir diinyadir. Cift yonli islevini
tamamlayabilmesi i¢in —yetiskinler diinyasinda cocuklarin ihtiya¢ duyacagi bilgi ve
yeteneklerin aktarilmasi1 ve ¢ocuklarin ve genclerin saglikli gelisimlerini saglamak-
hepsi sinif i¢inde olmamak iizere ¢ok cesitli yollarla 6gretim yapar. Her okul kendisi
icin O6nemli olan degerleri giliglendirmek i¢in bir kiiltiir yaratmayr amaglar. Ders
konularni1 anlatmanin yani sira okullar genellikle kendilerini, saygiy1r ve isbirligini
desteklemek gibi amaglara adarlar, miikkemmelligi ve elestirel diisiinceyi 6ne ¢ikarmak
gibi gorevleri de iistlenir. Arkeologlarin Maya kiiltiiriinii anlamak i¢in Mayalara ait
kalintilar1 incelemesi gibi, binanin tamamindan ilan panolarina kadar okulun tiim
unsurlari, okul toplumuna okul ile ilgili birgok bilgi sunar. Cekici, temiz ve etkili bir

yerleske, 0gretim programinin igleyisine destek olarak 6gretimi kolaylastirmaktan ¢ok
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daha fazlasini sunar (Gelfand ve Freed, 2010: 247). Toplumun okuldan ve genc¢lerden

bekledigi degerlerin ve erdemin sdzciisii durumuna gelebilir.

Bir ekosistemde organizmalar hayatta kalabilmek igin birbirlerine baglidirlar ve
ayn1 ortami paylasirlar. Gergekte okullar da saglik, ¢evre, toplum ve 6grenme icin bu
ekosistemin baglant1 noktas1 olarak kabul edilmelidir. Ornegin; okullar miifredat ya da
cevreyl “acik hava 6grenme laboratuar1” olarak kullanan proje tabanli 6grenme ile
cevresel egitim saglayabilirler (Martinez, 2009: 74). Taylor (2008)’a gore gergekte
cevre, dolayist ile okul, olumlu (ya da olumsuz) 6grenme yasantilar1 saglayabilen bir
“sessiz miifredattir”. Okul kiiltiirtiniin elde etmeyi amacladigi saygi, birbirini
destekleme, caliskanlik ve diiriistliik gibi erdemler okul yerleskesinin atmosferinden de

gozlenebilir.

UNESCO siirdiiriilebilir tasarim ve egitimi, insan ve ekonomik refahin kiiltiirel
geleneklerle denge kurmaya calisan, hayat boyu 6grenme etigini gelistiren ve disiplinler
aras1 egitim yaklasimlari ile diinyanin dogal kaynaklarina saygiy1 gelistiren bir egitim
olarak gormektedir (Scott, 2009: 34). Insan etkinliklerinin kiiresel iklim ve dogal
kaynaklar iizerindeki etkisi iizerine artan farkindalik g¢evre egitimine olan ilgiyi
artirmistir. Cevre egitimine dogrudan katki saglayacak, ilham verici ve yaratici
projelerin hayata gecirilmesi bu alandaki diger ¢aligmalar icin 6zendirici etkinliklerdir

(OECD, 2001: 8).

Biitlin okul yerleskesi c¢evresel bir programi destekleyebilir. Simiflarin
seviyelerine bagli olarak, kii¢iik simiflardaki cocuklarin agaclarin yapraklarina
dokunarak bagladiklar1 ve dogadaki c¢ok cesitli olusumlar1 hissettikleri, daha fist
siiflardaki ¢ocuklarin ise dogal sistem ve gevrebilim ile ilgili baglantilari ve bunlarin
sonuglarin1 dgrenmeleri seklinde ogretim programlart gesitlendirilebilir (Gelfand ve
Freed, 2010: 10). Siirdiiriilebilirlik bir diisiince ve hareket tarzidir. Okulun yapist ve
tasarimi siirdiiriilebilirlige erisimi kolaylastirabilir hatta bazi etkinlikler otomatik olarak

bunu saglayabilir.

Yapilan aragtirmanin sonucunda, bir egitim sistemi ne kadar merkezi olursa
olsun, 6gretmenler ve okullarin yeni 6gretim yaklasimlar1 bularak degisime katildigini
vurgular. Elde edilen veriler genglerin kendi 6grenme ortamlarinin gelismesine hem

fiziksel hem de diisiinsel katkilarda bulunabileceklerini gostermektedir. Okullarin
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stirdiiriilebilirligine yonelik iyilestirmelerde ele alinan biitiinsel bakis acis1, 6grencilerin

de siirece katilmalarini saglar (Shallcross, 2007: 84).

“Yesil okul” ortak bir hedefi vurgular, bakim ve isletime katilimi saglar.
Liderlik, tutarlilik, degerlendirme ve onaylama ile bu hareket ilkdgretim ve orta
Ogretimde ¢evre egitiminin standartlagsmasi ve sistemli hale gelmesine katkida bulunur.
Ortaya ¢ikan sonuglar d6gretmenler ve 6grenciler arasinda bir bag olusturur. Okullar

arasinda fikir aligverisi ve rekabeti artirir (Zhenya, 2004: 91).

Stirdiiriilebilir isletim seklinin “dolayli’” Ogretiminin yaninda, siirdiiriilebilir
ozelliklerin farkli kademelerde okul miifredatina dogrudan entegre edilebilecegi alanlar
da vardir. Ornegin okul bahgelerinin agaclandirilmasi ve yesillendirilmesi sizdirmaz
zemin kaplamalarinin varligin1 azaltir, hayvanlara dogal yasam alan1 saglar. Bu

stirdiiriilebilir 6zellikler cesitli dersler i¢in de degerli birer kaynaktir.

Blach Okulunun 6niinde ayn1 zamanda giines saati de olan kapali bir bekleme
alan1 yapilmistir. Zamanin giines ile birlikte nasil gegtigini gosterecek tavan pencereleri
olan bir yliriiylis yolu da mevcuttur. Yiiriiylis yolundaki pencereler giines 1s1gimnin
kaldirim tizerinde biraktig1 aydinliga dikkat ¢cekecek sekilde tasarlanmistir. Bu tasarim
yapilirken okul miifredatina yardimci olmasi amaglanmadi. Fakat biraz yaraticilikla
ogretimde, ogrenciler sinif disindaki diinyadan da faydalanabilirler. Giines sitemini
Ogrenen Ogrenciler, gilines 1sinlarindaki mevsimsel degisimleri ve iklim {izerindeki
etkisini sinifta 6grenirler, bunun yani sira yerleskede giines 1sinlarindaki bu degisimleri
gosteren gorsel bir isaret bulabilirler. Bazi web siteleri isletim siirecini yerel hava
durumu raporlari ile paralel sekilde izlemeyi saglamistir. Ogretmenler bu sayede fen
derslerini bulunduklari sinifin durumu ile koordine edebilirler. Web sitesini kullanarak
ogrenciler aydinlatma icin harcanan enerji ylikiiniin giinesli giinlerde nasil azaldigini ya
da havanin soguk oldugu zamanlarda 1sinma i¢in harcanan enerjinin nasil arttigini
izleyebilirler (Gelfand ve Freed, 2010: 252). izleme sistemleri yalnizca egitim
programlari agisindan degil, bakim ekibinin sistemlerin durumlarini takip edebilmesinde

de biiyiik bir yardimei olabilir.

Belfast, Maine’deki Troy Howard Orta Okulu’nda 6grenciler kendi “bahge
sirketlerini” yonetirler. Bu etkinligin i¢inde giibrelemeden bitki yataklarin1 kazmaya,

capalamadan hasada ve satisa kadar her asamay1 kendileri gergeklestirir. Bir sera, kiigiik
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bir meyve bahgesi ve su bosaltma havzasi iceren bu bahge projesi dgrencilere tarimi,
ekonomiyi, matematigi, fen bilgisini, resmi, yazma becerisini, bilgisayar ve vatandaslik
derslerini O0gretiyor (Martinez, 2009: 74). Amaglanmis olsun ya da olmasin yesil
okullarin 6grencilerin saghikli gelisimine saglayacagi katkilar gozle goriinenin c¢ok
otesindedir. Ornegin yesillendirilmis bir okul bahgesi, dgrencileri yalmzca temiz havaya
ulagtirarak fiziksel ya da ruhsal gelisimlerine destek olmakla kalmaz, ayni zamanda
canli ¢esitliligi, giines hareketleri veya bitki oOrtiisii ile fen derslerinin islenisini

kolaylastiran canli bir laboratuar islevi gortir.

Kisinin kendine ve baskalarina olan saygisi ile kullandig1 esyalara duydugu
saygt arasinda baglanti kurmak alisildik bir durumdur. Cogu okulun korunmasinda
Ogrencilerin de yer almasi onlara deger katar. Yemekten sonra ortaligi temizlemek,
siifa girmeden Once ayaklarmi silmek ya da malzemeleri kullandiktan sonra yerine
yerlestirmek, 6grencilere davraniglarinin sorumlulugunu almalar1 gerektigini 6greten bir
derstir. Ogrencilerin gevreleri ile daha agik ve dgretici etkilesim kurmalarimi saglamak
bazi okullarin yaklagimlarinin bir pargasidir (Gelfand ve Freed, 2010: 252). Yesil
okullarin yayginlastirilmasinda unutulmamasi gereken topyektn bir isbirligidir. Balc1
(2011), arastirma bulgularinin, okuldaki bir degisme programinin basarili olmasinda
Ogretmenlerin merkezi bir rolii oldugunu belirtmistir. Yesil okul kavrami hem
islevselligi hem de yaraticiligi vurgular. Yesil okul gerekliliklerini karsilamak okul
yonetimi ve 6gretmenler, 0gretmenler ve 6grenciler, 6grenciler kendi aralarinda, okul ve
toplum arasinda etkilesim ile basarilabilir. Yesil okul standartlar1 ile uyumlu olarak
okullar 6grencilerin zihinsel ve fiziksel gelisimlerine uygun bilgi beceri ve diizeylerine

uygun cevresel egitim ve dgretim aktiviteleri yaratabilir (Zhenya, 2004: 91).

Geri doniisiim, okula yiiriiyerek ya da bisikletle ulagsmak, okul bahgesi ile
ilgilenmek, atiklari azaltmak gibi belirgin siirdiiriilebilir davraniglar, siirdiiriilebilirlik
kiiltiiriiniin  bilingli bir pargasidir. Kagit kullaniminin fazla oldugu siniflarda ve
ofislerde, teneke kutu ve siselerin ¢ope atildig1 yemek alanlarina geri doniisiim kutulari
konulmali ve bunlar kolay erisilebilir durumda olmalidir. Geri doniisiim, okula ulagim
sekli, park ve okul bah¢esine bakim gibi konular ile yetiskin davranislar arasinda da bir
baglant1 vardir. Aileleri farkli bir yasam sekli siiriiyorsa, dgrenciler, kendilerinin bu gibi
davraniglar1 sadece okulda sergilemeleri gerektigi fikrine kapilirlar ve ne yazik ki bu

durum okulun yaptigin1 yikmak anlamina gelir. Aktepe ve Girgin (2009: 402)’e gore
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Ayrica c¢evre egitimiyle, insanlarin ekolojik dengeyi ve bu denge ic¢indeki yerlerini
kavramalari, c¢evreleriyle nasil uyum icinde yasayabileceklerine iligkin goriis
gelistirmeleri, etkin ve sorumlu bir katilim ic¢in gerekli becerileri kazanmalar1 da

amagclanmaktadir.

Cevre egitiminin gerekliligi ve Ogretiminin Oncelikle Ogretmen yetistirme
programlarina katilmasi kisa ve uzun vadede etkili ve temelde daha saglam bir
uygulama olur. Wu (2002) ¢evre egitiminin Ogretmen yetistirme programlarina
katilmasinin kolay olmadigini belirtiyor. Wu (2002: 25)’ya gore bu zorluga karsin bazi
okullar ¢evre egitimi konusunda kendi dgretmenlerine ve diger 6gretmenlere egitimler
vermeye baslamiglardir. Cevre egitimi ve yesil okullar Cin’de daha 6nemli bir konuma
gelmistir. Fakat yesil okullarin kurulusu ve yayginlastirilmasi konusunda Cin’in var
olan egitim sistemi “sinav odakli egitimin” yarattig1 baz1 sartlarla iliskili olarak bir
takim smirliliklarla kars1 karsiyadir. Bu durum {ilkemizde de karsilasilan bir durumdur.
[Ikdgretim ¢agindan yiiksekdgretim sonrasmna kadar sinava yonelik calismalarin

oncelikli olmasi dikkatlerin bu konu {izerine ¢ekilmesinin oniine gegmektedir.

Bilindigi lizere ekonomik kalkinma ile biiylime arasinda yapisal farkliliklar
vardir. Bu farkliliklardan birisi de kalkinmanin belirleyicilerinden olan sosyal yapinin
diizeyidir. Sosyal yapmin giiclenmesinde en 6nemli unsur egitimdir. Toplum, hem
ireten hem de tiiketen bireylerden olusmaktadir. Bir {iretici ya da tiiketici olarak birey
aldig1 egitim kalitesince c¢evreye karsi duyarlidir. Bu nedenle, ¢evre bilincinin, egitim
kanaliyla ilkdgretimden itibaren her asamada bireylere verilmesi gerekir. Iste bu
noktada, ozellikle iilkemizin de icinde bulundugu gelismekte olan ve az gelismis
iilkelerde, mutlak suretle ¢cevre bilincinin verilebilecegi egitim sisteminin olusturulmasi

gerekir (Yiicel, 2003: 115).

Cin’de yesil okul kavrami ¢evre bilincinin okulun dgretim programlarina entegre
edilmesini gerektirir. Cin’de devletten yesil okul ismini alabilmek i¢in 4 temel 6n

gereklilik vardir (Wu, 2002: 22):

1. Okul yonetiminin gevreyi korumay1 esas konu olarak kabul etmesi ve cevre
egitimini okul programinin temeline koymasi gerekir. Okul biitiin ilgililerin

temsilcilerinden olusan bir c¢evresel egitim komitesi olusturmalidirlar. Bu
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komite okulun ¢evre egitimi programin gelistirip ¢esitli aktiviteler olusturup

cevre egitimi projelerinde 6gretmenlere ve 6grencilere rehberlik yapmalilar.

2. Programla ve program dis1 aktivitelerle, 68renciler ders kitaplarindaki bir¢ok
konu ile ilintili olarak ¢evreyi koruma konusunda somut bir uzmanliga sahip
olmalidir. Yoneticiler ve 6gretmenler ¢evresel egitim becerilerini gelistirmek

icin diizenli egitimler almalidirlar.

3. Okullar, okul i¢inde ve okul disinda ¢evreyi koruma etkinliklerinde aktif rol
almal1 ve bu etkinliklere katilan 6grenciler toplam okul mevcudunun en az

%30’unu olusturmalidir.

4. Ogretmenler ve o&grenciler ¢evreyi korumaya iliskin olumlu etik ve
davraniglara sahip ve ¢evreye duyarli olmalidir. Okul alan1 temiz ve giizel bir
cevreye sahip, agaglandirma ve cimenlik alanlar iist diizeyde olmalidir.
Okulun yerleskesindeki biitiin kirlilik kaynaklar1 kontrol altina alinmalidir.
Su ve elektrik gerektigi kadar kullanilmali ve yenilenebilir kaynaklar geri

dontstiiriiliip tekrar kullanilmalidir.

1996°da Cevre Koruma Bakanlhg, iletisim Bakanligi ve Devlet Egitim
Komisyonu (State Environmental Protection Administration, Ministry  of
Communication, State Education Commission) “1996-2010 Cin Cevresel Egitim
Aktiviteleri Programimi” agiklamiglardir. Bu programa gore “Cin halkinin ahlaki ve
bilimsel standardini yiikseltecek olan olgunun g¢evre egitimi oldugu sonucuna
varilmistir.” Program acik¢a Cin’deki tliim genglerin ve ¢ocuklarin ¢evre korumasina
iliskin temel bilgiler edineceklerini belirtiyor. Ayni zamanda biitiin Cin’de okullarin
adim adim yesil okul olarak insa edilmesi ve gelistirilmesi hedeflenmistir. Bunlara ek

olarak bu program yesil okul 6l¢iitlerini de kismen belirliyor (Zhiyan, 2004: 55):

1. Ogrenciler 6grenim materyallerinde cevre dostu icerigi biliyor olmalilar.
2. Ogretmeler ve 6grenciler ¢evre konusunda oldukca duyarli olmalilar.

3. Okulun cevre, iletisim ve egitim konularinda toplumla iligkili biitiin

etkinliklere katilmas1 gerekir.

4. Yerleske ortaminin temiz ve hos goriinmesi saglanmalidir.
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“Yesil okul” ilkdgretim ve orta Ogretim kademelerinde c¢evre egitiminin
poptilerligini artirir ve bolgenin de gelisimini saglar. “Yesil okul” bir isimden Ote
sorumluluk ve siire¢ anlamina gelir. Cevresel, ekonomik ve sosyal gelisim, yesil okulu
sosyal sorumluluk seviyesine tasir. Bir okulun ger¢ek anlamda yesil okul olabilmesi i¢in
yalnizca bu ismi almast yeterli degildir. Basarilarin1 artirmasi ve g¢evresel egitimdeki

etkililigini giiclendirmesi gerekmektedir (Zhenya, 2004: 91).

Mimari giizellik, o6grencilerden, okula ziyaret icin gelenlere kadar okul
binasindan yararlanan herkesin hayatina zenginlik katar. Okul binalart bir hapishane
gibi insa edilirse dogal olarak 6grencilerde mahkGimlar gibi davranacaklardir. Halbuki
yesil okullar giizel tasarimlari, saglikli hava kalitesi, bol giines 15181, manzarasi, ¢evre
diizenlemesi sayesinde onu kullananlari onurlandirir ve hayatlarina zenginlik katar.
Ogrenciler arasinda birliktelik duygusu yaratarak 6grencilerin gururlanmasini ve okulu
sahiplenmesini saglar. Bu nedenlerden dolay1r yesil okullarda okuldan ka¢ma ve
vandalizm (yikicilik) gibi nedenlerden dolayr ¢evreye verdikleri rahatsizliklar da daha
azdir (Beaver, 2009: 29). Cevre egitimi, 6grencileri ve toplumu, gezegenimiz tizerindeki
etkimizi daha aza indirerek daha siirdiirtilebilir bir hayat yasamay1 saglamak igin cesaret
verir. Bu egitimde, 6grenciler hayat tarzinin belirlenmesinde aktif katilimda bulunmak
zorundadir. Cocuklarin katilimi saglanirken goriligleri de mutlaka g6z Oniinde
bulundurulmahdir. Ogrencilerin katilimi olduk¢a énemlidir ¢iinkii unutulmamalidir ki
yetigkinlige eristikge insanlart c¢evreyi korumak adina yapilacaklar konusunda

karamsarliga diismektedir (Shallcross, 2007: 75).

Yesil okul bahgeleri de dgrencilere okul personeline ve velilere ortak bir hedef
igin birlikte ¢aligsma firsat1 yaratarak daha fazla ¢ocugun ilgi ve gereksinimlerine hitap
edebilen cevre ¢esitliligi saglayarak sosyal sagligi iyilestirme konusunda 6nemli rol
oynayabilirler. Boylece yesil okul bahgeleri sosyal birlikteligi ve esitligi destekleyerek
cocuklarin hem kendi aralarinda hem de yetigkinler ile bagliligi, isbirligini ve iletigimi
besler (Bell ve Dyment, 2008: 87). Yesil okullarin ilk amaci, bu okullar1 gelistirmek
icin giderleri azaltmak ve kendi kendine yetebilmektir. Bu okullar acik okullardir.
Kendisini dis diinyadan ayiran psikolojik ve kiiltiirel engelleri yikar ve sosyal ¢evrenin

bir pargasi olur (Yuanzeng, 2004: 65).

“Yesil”, siirdiiriilebilir okulun DNA’sinda kayitli oldugu icin, toplum igin de

stirdiiriilebilirligin ve c¢evreye duyarliligin giicli bir sembolii olur. Yesil okullar
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ogrencileri, 0gretmenleri, diger okul personelini ve yonetimini egiterek ¢evreye duyarlt
bireyler yetistirme konusunda da sorumluluk alir. Gelfand ve Freed (2010)’e gore
stirekli harcama aligkanligi i¢inde olan, hep yeni olani iistiin olarak géren ve sonsuz bir
bolluk varsayimui ile yetismis bir insanin kafa yapisini1 degistirmek kolay bir is degildir.
Fakat siirdiiriilebilir okullar bu beklentileri yeniden diizenlemek ve gelecek neslin temel
beklentilerini sekillendirme konusunda etkin yer alabilir; bdylece diinya tizerindeki
etkileri konusunda farkindalik sahibi bireyler yetisebilir. Cocuklugun son donemleri
¢ogu Ogrenci i¢in anne babadan ya da toplumdan gelen sosyal degerleri sorgulamanin
yasandig1 bir asamadir. Bu yastaki cocuklar biiyiiklerinde gordiikleri her tiirlii
ikiytzlillik ve sahtelige karst hassas bir duyarlilik gosterirler. Sonug¢ olarak yesil
okullar, yapilmasi gerekenin sadece sozlerle smirli kaldigi uygulamalar olmayip,
cocuklara verilen Ogiitlerle tutarli bir uygulama olarak ger¢ek anlamda 6rnek yapilar

olacaktir.

Bu gibi hedefler ve sdylemler kulaga soyut ifadeler gibi gelse de okullari
birbirinden ayirt edici degerlerdir. Anne babalar ¢ocuklarina okul secerken, ¢cocuklarin
da orta 6gretim ve yiiksekdgrenim gibi kurumlari secerken aradiklart 6zelliklerdir. Okul
kiiltiirti 6grencilerin birbirleri ile iletisiminden akademik basariya, ¢op toplamaya kadar
her seyi etkiler. Okulun sahip oldugu izlenim bolge halki ve dgrencilerin gdziindeki
kimligini yansitir (Gelfand, 2010: 247). Aylarca siiren aragtirmalarin sonucunda Lake
County Okulu (Minnesota) Ocak 2008’de organik atik geri doniisim programi
hazirlanmistir. Bu sistemde biyolojik olarak pargalanabilen biitiin maddeler (et dahil
yiyecekler, geri doniisiim yapilamayan havlu kagit, yiyecek paketleri, mendiller, kagit
tabaklar gibi kagitlar) biyolojik ayristirilabilir maddelerin atildig1 bir torbada toplanip
ticari olarak atiklari giibreye doniistiiren ticari bir tesise gonderildi. Lake County sicak
yemek servisi olmayan bir okuldur, bu nedenle Ogrenciler beslenme cantalarindaki
yiyeceklerden kalanlar1 ¢op ve organik atik kutularina nasil atacaklarint da 6grendiler.
Ogretmenler de smiflarda bireysel olarak organik atiklarin toplanmasimi sagladilar. Bu
programin uygulanmasindan once 2007 yilinda okulun ¢0p toplanmasi igin yaptigi
harcama 6000$ iken projenin ilk yili olan 2008’de bu miktar 3000$ olmustur (Calder,
2009).

Yesil okullarda arazi secimi, binanin isletim ve bakimi, temizlik big¢imi

sebebiyle ozellikle astim gibi ciddi solunum hastaliklari ile iliskili olan asir1 nem yoktur.
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Iyi i¢ ortam hava kalitesi, uygun 1s1 ve havalandirma oran1 sayesinde hava kirletenleri,
nem seviyeleri, 1s1 degiskenleri gibi insan sagligina, 6grenmeye ve lretkenlige etkisi
olan etmenler kontrol altindadir. Okul yilizeyi hastaliklarin bulasmasini 6nleyecek
bigimde temizlenir. Astim ve diger solunum hastaliklar1 ile iliskili olan i¢ ortam
kirletenlerini kontrol altina alacak onlemler alinir. Uygun standartlarda tutulan giiriiltii
seviyesi, 0grencilerin okuma etkinliklerinde olumlu etkiler sunar. Bu okullarda bina
sistemleri, yapilis amacglarini siirdiirebilecek bi¢cimde tasarlanmistir ve binalarin

performansi izlenmektedir.

4.2.1. Enerji Verimliligi

Bina yapilirken ingaatta kullanilan malzemelerin miktar1 azaltilarak cevreye
verdigi zararlar da azaltilabilir. Enerji tasarruflu sistemlerin kullanilmasi1 dogal
kaynaklarin tiiketilmesini azaltacaktir (Beaver, 2009: 21). Bir binanin émrii boyunca
kullanacagi enerji miktarinin %20 ile 30’u binanin ingas1 sirasinda belirlenir. Var olan
binalarin modernlestirilmesi veya yeni uzun Omiirlii binalarin insa edilmesi aninda
enerji tasarrufu saglar (Gelfand, 2010: 12). Yalmizca gerekmediginde lambalar
sondiirmek, musluklart kapatmak gibi etkinliklerin yeterli olmadig yesil okul
tasariminda heniiz insaatin ilk adimindan itibaren ¢evreye duyarli enerji etkin

malzemelerin se¢imi yapilir.

Yesil okul projesinin zorlamasi gereken geleneklerin basinda belki de ayni
kaliptan ¢ikmis gibi olan okul binalaridir. Tasarim binaya kimligini verir, genis bir
topluluga hitap eder, 6grencilerde, 6gretmenlerde, idarecilerde ve diger personelde
sahiplenme duygusu yaratir. Binadan yararlananlarin hayatlarint zenginlestirir.
Geleneksel diistincenin aksine her bir okul sahasi benzersizdir ve bu nedenle bina
yapiminda tek bir kural ya da ilke yoktur. Fakat uygun sahay1 secerek ve doganin
sundugu avantajlardan faydalanarak sadece bulundugu araziyi degil g¢evresini de

tamamlayacak olan bir okul binas1 yapilabilir (Beaver, 2009: 21).

Enerji verimliligi sadece faturalardan tasarruf etmek anlamina gelmez. Enerji
kullanim1 ayrica sera gazi salimi, iklim degisikligi ve okulun neden oldugu karbon

miktar1 ile de ilgilidir. Bu biiylik etkileri ortadan kaldirmak i¢in okul yoneticileri
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oncelikle en yogun enerji kullaniminin nerelerde oldugunu bulmalidir. Ofis malzemeleri
de biiylik bir enerji tiiketicisidir. Bilgisayarlar1 da i¢ine alan ofis malzemeleri
kullanilmadigr zamanlarda bile enerji tliketiminde etkin bir rol oynar. Fotokopi
makineleri, televizyon ve diger elektronik aletlerin, kullanilmadigi zamanlarda enerji
tiiketimini azaltacak veya tamamen kapatacak sistemlere sahip olanlarla degistirilmesi
de elektrik kullanimin1 6nemli o6l¢iide azaltacaktir. Aydinlatma ve sogutma igin
harcanan enerji toplamda harcanan ortalama enerjinin yarisindan fazladir. Giin 1s1gindan
etkin olarak faydalanma da elektrik sistemlerinin giin 1s18ina gére kontrol edilebildigi
bir sistemle birlikte elektrik kullanimint %40 ile %60 arasinda azaltabilir. Buna ek

olarak 6grencilerin sinav basarilari da artar (Gelfand, 2010: 12).

4.2.2. Kaynak Verimliligi ve Maliyet

Diinyanin bir siirt oldugu gibi, onun dogal kaynaklarinin da bir siir1 vardir.
Bunlarin tiikenmez kabul edilerek bilingsizce kullanilmasi, ¢evre sorunlarinin
nedenlerinin basinda gelmektedir (Y1ildiz, 2009: 21). Dogal varliklara kaynak 6zelligini
ve degerini kazandiran, kendisi de bir dogal kaynak olan insandir. Basta insan olmak
lizere biitlin canlilar, yasamlarini siirdiirebilmek i¢in bu kaynaklar1 kullanmak
zorundadir (Yildiz, 2009: 84). Hi¢ bitmeyecek zanniyla son derece miisrif kullanilan
kaynaklar, artan niifus baskisiyla birlesince ortaya olumsuz manzaralar ¢ikmaktadir.
Iklim 1s1nmas1, ozon tabakasindaki tahribat, ormanlarin katledilmesi, su kaynaklarinin
kirletilmesi, ¢op problemi, hava kirlenmesi, giiriiltii, ulasim, ¢evreye zararli kimyasal
maddelerin bilingsizce kullanimi, erozyon, kitlik ve aglik bugiin diinyamizin en belirgin

problemlerinden bazilaridir (Ileri, 1998: 3).

Cevresel siirdiiriilebilir tasarim, binalarin kulanim siireleri boyunca dogaya olan
olumlu etkilerini en {ist diizeye tagirken olumsuz etkilerini asgari diizeye ¢ekmek olarak
ifade edilebilir. En temel 6gelerinden birisi 6zellikle fosil yakitlar gibi yenilenemeyen
kaynaklarmm kullanimmin sinirlanmasi ve sera gazi emisyonlarmin azaltilmasidir

(Gelder, 1998: 14).

Yesil bina geleneksel bina yapimina gore daha az kaynak kullanimini veya

dogaya daha az kirlilik yaratan stratejileri, teknikleri ve insaat malzemelerini i¢ine alan
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bir kavramdir (Hoffman, 2008: 392). Enerji verimliliginde oldugu gibi kaynak
verimliligi konusunda ilk bakilacak yer var olan binalardir. Var olan bir bina temeline
kadar sokiilse bile binanin %20’sinin hala orda oldugu bilinmelidir. Yeniden kullanilan
binalarda yeni bir temel atilmaz. Daha onceden okul olarak kullanilmamis olan
binalarin okula ¢evrilmesine ise temkinli yaklasmak gerekir. Okullar genis koridorlara,
kolonlara ve sinif olarak kullanilmaya uygun genis yerlere ihtiya¢ duyar. Siniflarin bol
giin 15181 almas1 gerekir. Ogrencilerin bir anda ¢ok biiyiik gruplar halinde girdikleri okul
girisleri, 6grencilerin girisi i¢in uygun olarak yapilmalidir. Cogu okulun, spor ya da
cesitli aktivitelerin yapildig1 alanlarla birlesik ya da o alanlara yakin olmasi gerekir
(Gelfand, 2010: 12). Binalarin gereksiz yere daha fazla alan1 kapsamamasi i¢in de tiim

binanin tam verimlilikte kullanilmas1 gerekir.

Yesil binalar da uzun vadede sagladigi bakim ve isletim giderlerindeki
tasarrufundan dolay1 konut sahiplerine de cazip geldigi i¢in bir is alan1 olarak akla
yatkindir. Sirketler yesil binalar insa ederek ya da yesil binalara yerleserek cevreye
duyarli bir goriintii sergileyebilirler. Baz1 insanlar ilerleyen yillarda yesil binalarin
insaat sektoriinde bir heves olmaktan ¢ikip bir norm olarak kabul edilecegi kanisindadir
(Retzlaff, 2009: 4). Yesil bina tasariminin bir norm olarak kabul edilip her tiir binanin
yapilmasinda kullanilmasi olagan bir duruma getirilmesi icin yoneticilere biiyiik pay
diiser. Belirtildigi gibi toplumun devamliligimi saglayacak bireylerin yetistirildigi
okullarda, yesil okul ve ¢evre bilincinin yayginlastirilmasi, gelecegin yetiskinleri olan
cocuklarimizda, siirdiiriilebilirlik kavraminin zaten olmasi gereken bir olgu oldugu

algisin1 yaratacaktir.

Cole (2005)’ye gore bir bina degerlendirme sistemi, bir binanin ne kadar iyi
performans sergilediginin ya da bu konudaki beklentilerin bir takim olgiitlere gore
degerlendirilmesidir. Bu degerlendirmelerin amaci binalarin ¢evreye olan etkilerini
degerlendirmek i¢in ortak bir takim Olciitler saglamak, bina ve isletimi konusunda
ayrintili bilgi toplamak, stirdiiriilebilir tasarimin dnceliklerini tanimlamak, ¢evresel bilgi
insa etmek ve binalarin ¢evreye olan etkileri konusunda bir bilgi biitiinii olusturmaktir

(Retzlaff, 2009: 7).

21. yiizyilin temel konusu, ¢evreyi koruma ve ¢evreyle uyumlu olmadir. Bundan
dolayi, ¢evresel kirlenme biitiin iilkelerin ortak sorunudur. Boylece ekonomi biliminin

yegane amaci, bugiinkii kusagin ihtiyaglarini gelecek kusaklarin ihtiyaglarini bozmadan
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karsilama olan siirdiiriilebilir kalkinmadir. Insanlar sonsuz ihtiyaclarimizi karsilamak
icin savurgan tiikketim, asir1 tiretim ve kaynaklarin bilingsiz kullanimiyla ¢evreyi tahrip
ediyor (Yiicel, 2003: 100). Wu (2002)’ya gore ¢evreye duyarlilik uygarligin en 6nemli
sembollerinden birisidir. Cinli 6grenciler kitap bilgilerini 6grenip sinavlar1 gecmeleriyle
bilinirler. Fakat pratikte yeterli degillerdir. Sonu¢ olarak mevcut dgretim yontemleri
degistirilmelidir. Yesil okullarin yayginlastirilmas1t bu okullarin amaclarin  ve
islevlerinin daha fazla okul ve kitle tarafindan 6grenilmesini saglayacaktir. Yesil okullar
baska c¢evre Orgiitleriyle baglanti kurmalidirlar, tecriibbe ve uzmanliklarindan
yararlanmalidirlar. Ozellikle internet araciligi ile yapilan iletisim bu okullara gevre
egitimi tabaninin yayilmasini ve gevreye duyarliligi gelistirme etkinlikleri hazirlarken

daha genis perspektif kazanmalarini1 saglayacaktir.

Degisme anlik olmayip uzun donemli bir stiregtir. Okul, degismenin
merkezindedir. Okul gelistirme, sadece degismeye odaklanma ile yetmemekte, okulda
kiiltiir degisimini, calisanlarin yeni bilgi ve beceri kazanmalarini, tutum, Oviing ve
degerlerini degistirmelerini gerekli kilmaktadir (Balci, 2011: 177). Bu degisme ya da
yeniligin gerceklesebilmesi okulda bu siireglere bugiine kadarkinden farkl: bir anlayisla

yaklagmayi gerektirmektedir.

4. 3. Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin iglincii alt problemini “Yesil okulun 6grenci ve okul
personelinin saghgina, 6grenci basaris1 ve 6gretmen edimine etkileri nelerdir?”
sorusu olusturmaktadir. Bu alt probleme yanit bulmak amaciyla alanyazin taranarak
yesil okul yapilarinin insan saglig tizerindeki olumlu etkileri, 6grenmeye ve d6gretmen

edimi tizerindeki etkilerine dikkat ¢ekilmistir.

Okullar ¢ocuklarin ve genglerin fiziksel ve ruhsal sagliklarii gelistirebilecekleri
en onemli yerlerdir (Warvick, 2005: 699). Bilimsel arastirmalar gostermektedir ki
binanin tasarimi, kullanilan malzeme, sistemi, binanin kullanim sekli, bakimi ve
temizligi, binada yasayanlarin sagligi ve gelisimi lizerinde O6nemli etkilere sahiptir
(Sekil 13) (NRC, 2006: 16). Siniflardaki dogal ortamlarin uzun siireden beri 6grenme

tizerinde olumlu etkileri oldugu kabul edilmektedir. Yapilan ¢aligmalar, yesil ilkeler
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kullanilarak yapilan okul binalarmin hem 6grencilere hem de Ogretmenlere faydalar
sagladigini  gdstermistir. Ilk olarak siirdiiriilebilir okullarin potansiyel 6grenme
avantajlar1 sagladigr ve bu avantajlarin daha ¢ok kiiciik yastaki 6grencileri etkiledigi
gozlenmektedir. Cocuklar uzun siire ayni smifta kalmak durumunda olduklari ig¢in
cevresel yararlardan daha fazla etkilenirler (Edwards, 2006: 14). Hem ruhsal hem de
fiziksel yonden hala gelisme caginda olan 6grenciler i¢in giiniin biiyiik ¢cogunlugunu
gecirdikleri okullarinin her yonden gelisimlerini destekler durumda olmasi 6nemli bir

gereksinimdir.

SONUCLAR
Yesil Okul Bina performans
Tasarm: ozellikleri:
Yer Nem
Konum —— » | Havalandirma —————» | Ogrenme
Dis cephe I¢ ortam hava
HVAC kalitesi
Akustik Ses
Avydinlatma Aydinlatma Ogrenci
saghg
T Ogretmen
Degiskenler: saghgt
Mewvsim
Zaman
Bakim ve igletim Ogretmen
Temizlik tretkenligi

Sekil 13. Yesil Okul Binalarinin Ogrenme, Saglik ve Uretkenlik Gibi Sonuglar
Ile Baglantisim1 Degerlendiren Kavramsal Model (NRC, 2007: 36).

Mortimore vd. (1988), okul basarisinda 6grencinin ailesinin ait oldugu kiiltiirel
gecmisin  Onemini vurgulamistir. Bununla birlikte okulun, o6grenci basarisinda,
Ogrencinin evine gore, dort kat daha etkili oldugu bulunmustur (Balci, 2011: 42). Bu
bulgularin 1s18inda okullarin  fiziki yapilar1 tasarlanirken c¢ocuklar1 bir araya
toplayabilmek icin olusturulan yapilar olarak degil, gelisimlerine hizmet edecek yapilar

olarak degerlendirilmeli ve tasarlanmalidir.

Okullardan beklenen olumlu fiziksel kosullara ragmen hem iilkemizde hem de

diinyada okullar bu gereksinimleri yeterince karsilayamamaktadir. Denver’de (2006)
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yapilan Yesil Bina Konferansinda, Amerikan Yesil Bina Kurulu CEO’su ve Bagkani
Rick Fedrizzi sunu belirtiyor (Taylor, 2009: 126):

Amerika’da 25 milyondan fazla 6grenci ve 5 milyondan fazla Ogretim
eleman1 ve yonetici her glin okula gitmektedir. Bu da Amerika niifusunun
%20’sinden fazlasinin gilinlin yaklagsik alt1 saatini okul binalarinda gecirdigi
anlamina gelir. Okullar vergi gelirleri ile insa edilir. Bu nedenle prensiplere
gore tasarlanir. Bu okullar kotii havalandirmaya, yetersiz aydinlatmaya,
korkung akustige ve ¢ok eski 1sitma sistemlerine sahiptir. Cocuklarimizi her
sabah hapishanelere gonderip A’lar ve B’lerle eve donmelerini bekliyoruz.

Cogu geleneksel okullarda giin 15181 seviyesi ve acik hava manzarasi en alt
diizeydedir. Bina yapiminda kullanilan ve zararli gazlar igceren malzemeler basg
agrisindan, soguk alginligina, astima ya da bagisiklik sisteminin zayiflamasina kadar
cesitli saglik sorunlarina (yetersiz havalandirma sistemleri ile daha da artmaktadir)

neden olmaktadir (Beaver, 2009: 3).

Amerikan Yesil Bina Kurulu Baskan Yardimcisi Michelle Moore’a gore “50
milyondan daha fazla 6grencinin okul giinlerinde giiniiniin sekiz saatini okullarda
gecirdigi distiniiliirse bulunduklar1 ¢evrenin onlara kars1 degil, onlar i¢in ¢alisan bir
duruma getirilmesi gerekmektedir. Anne babalar, 6gretmenler ve idareciler 6grenme ve
saglik arasindaki baglantiy1 herkesten daha 1yi bilirler: gercek sudur ki yesil okul demek
daha diisiik hasta gecen giin daha yiiksek sinav basarisi demektir.” (Beaver, 2009: 3).
Yesil okullara yonelim s6z konusu oldugunda yalinizca maddi getiriler gbz Oniine

alimamaz. Sagliga ve egitime getirecegi art1 deger ¢ok biiyiiktiir.

Diinya capinda, ndrologlar tarafindan yiriitiilmekte olan arastirma, okul
ozelliklerinin 6grenme lizerindeki etkilerine iligkin yeni bulgular ortaya g¢ikarmistir.
Cocuklarin beyin ve zihinlerinin mekanlara olan tepkisinin nasil oldugunu g6z Oniine
alarak insa edilen okullar, 6grenmeyi gelistirebilir. Bu gibi arastirmalar mimari
bilgimizin temeline giin 15181n1n, akustigin, hava kalitesinin ve dofa manzarasinin
ogrencilerin biligsel gelisimleri lizerindeki etkilerini de ekler. Bilissel psikologlar ve
norologlar biligsel kapasitenin yas ile birlikte nasil gelistigine iligkin bulgular elde
etmiglerdir. Beyinde oncelikle temel islevlerin gelistigini daha sonra yasla birlikte daha

karmasik islevlerin olgunlastigini ortaya koymuslardir. Son olarak ise, ¢ok sayida
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uyarandan gelen bilgileri algilayabilen, iliskiler kurma islevini yerine getiren boliimlerin

olgunlastigini belirtmiglerdir (Eberhard, 2007: 9).

Yesil okul olusturmanin faydalar1 agiktir. Ilk ve en 6nemlisi yesil okullardaki
Ogrenciler daha saglikli ve iiretkendir. Akustik ve gorsel kalite, dogal aydinlatma ve
rengin ¢ocuklarin 6grenme becerileri lizerinde etkisi vardir. Yesil okullar ayrica daha iyi
i¢ ortam hava kalitesine ve 1s1l konfora sahiptir. Bu ortamlarda 6grenciler astim, alerji
ve bagka hastaliklarla iligkili olan kimyasallara ve g¢evresel zehire daha az maruz
kalirlar. Yesil okullar ayn1 zamanda miikemmel egitim araglaridir ve ¢ocuklar1 bilime,
ingaat sanatina ve ¢evreye hizmete 6zendiren canli laboratuar gorevini goriir (Fedrizzi,
2007: 4). Bu durumda okullarin islevini yalnizca geng bireylerin bir araya geldigi,
belirlenmis bir ders kitabi ve O6gretmen yardimiyla belli bir egitim programinin

Ogretildigi yer olarak gormek miimkiin olamaz.

Hong Kong’da, Hong Kong Saghkli Okul Odiili adinda yapilan
degerlendirmenin ¢ercevesi gelistirilerek Hong Kong’daki saglikli okullarin durumunu
yansitan verilerin analizleri yapilmistir. Arastirmanin bulgular1 arasinda duygusal
sorunlar, sagliksiz yeme aliskanliklari, hareketsiz yasam, hem kasitli hem kasitsiz
yaralanmalara neden olan risk alma davraniglarinin orta 6gretimde daha yaygin
oldugunu gostermistir. Sonuglar ayrica okullarin etkili saglik politikalarindan yoksun
oldugunu, okuldaki saglik servisinin acil durumlarda hazir olmadigini, calisanlarin
yeterli egitime sahip olmadigini da gostermistir (Lee, 2007: 316). Okullar karmasik ve
yogun yerlerdir. Onlardan beklenen, genclere bilgi ve beceri kazandirmak sicak ve
destekleyici bir ortam sunmak, fiziksel ve ruhsal sagliklarim1 korumak, aileler ve
toplumun diger iiyeleri ile baglant1 kurmak gibi beklentiler vardir. Bu nedenle okullarin

saglikli ortamlara kavusturulmasi gerekir.

Her gecen giin artan bulgular, yesil etkinliklerin oldugu okullardaki 6grencilerin
astim, soguk algilig1 ve grip gibi yaygin hastaliklardan kaynaklanan devamsizliklarin
azalmasinda etkili oldugunu gostermektedir. Siirdiiriilebilir ve yesil okullarin faydalarini
belirlemeye yonelik bir¢ok arastirma yapilmistir. Bu faydalar 6grenci sagligindan test
sonuclarina, 6gretmenlerin caligmakta olduklari okulda calismaya devam etmesinden
isletim giderlerinin azalmasma kadar oldukca genistir. Ogrenci performans: ile iliskili

tyilestirilen okul 6zellikleri arasinda, giinisigindan daha fazla faydalanma, iyilestirilmis
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i¢ ortam hava kalitesi, gelistirilmis sinif akustigi ve konforlu i¢ ortam 1sis1 sayilabilir

(Oetinger, 2010: 29).

Edwards (2006: 29)’a gore yesil okullar hem 6grencilere hem O6gretmenlere
degerli bir c¢evre saglar. Yesil tasarimdan kaynaklanan smif ortami kalitesi
Ogretmenlerde stresi azaltir ve bu da daha az devamsizliga ya da diisiik isgiicli devrine
neden olur. Bunlarin sonucunda {retkenligin arttig1 goriiliir. Diisiik 6grenci
devamsizligi, bir 6grenme ortami olarak, okuldan daha fazla memnun olundugunu
gosterir. Bunun etkileri hem sinav sonuglarinda hem de karsilasilan siddet olaylarinin
azalmasinda gozlemlenebilir. Bununla birlikte yesil okullar sagligin ve iyiligin oncelikli
deger olarak kabul edildigi bir yatirim olduklarinin sinyalini verir. Yesil okullarda
yalnizca okul etkinlikleri degil, binalarin kendisi de dgrencilerin 6grenme deneyimine
olumlu katkilarda bulunur. Bunun sonucunda okul ile toplum arasinda daha biiyiik bir

etkilesim yaratarak okul standartlarinda iyilesme saglar.

Yesil ya da siirdiiriilebilir okullar enerji, malzeme ve kaynak tasarruflu
binalardir. Bu okullar 6grenci sagligini ve liretkenligini en iist diizeyde tutmay1 hedefler.
Bunlara ek olarak bina tasarimi ile g¢evresel konulari ve ¢ozlimlerini birbiri ile
iliskilendirerek essiz bir egitim firsat1 saglar. Yapilan ¢ok sayida calisma, 0grenci
basarisinin, siniflarinda dogal aydinlatmadan yararlanildiginda, daha yiiksek seviyelere
ulastigin1 gostermistir (Taylor, 2009; 85). Yesil okullarin 6grencilerin fiziksel ve ruhsal
sagliklari tizerindeki olumlu etkileri birgok ¢aligsma ile ortaya konulmustur. Sagladigi bu
avantajlarin yaninda yesil okullar dogrudan ya da dolayli bicimde 6grenme {izerinde de
onemli etkilere sahiptir. Yesil okullar cagimizin en Onemli konusu olan ¢evre
konusunda da geng¢ beyinlere ¢evre bilinci tohumlar: atarak hayatlarinin geri kalaninda

cevreye duyarl bireyler yetistirme konusunda en biiyiik kaynak durumundadirlar.

Saglik, yalnizca hastalik ya da sakatlik yoksunlugu ile tanimlanamaz. Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) Anayasasi’nda saglik, fiziksel, mental ve sosyal agidan tam bir
iyi olma durumu olarak tanimlanmistir. Okullar ¢ocuklarin ve genglerin fiziksel ve
ruhsal sagliklarin1 gelistirebilecekleri en oOnemli yerlerdir (Warvick, 2005: 700).
Okullarin saglik ile iligkisi diisiiniiliirken, ¢ocuklarin gilinlerinin en az 1/4’ini okulda

gecirdikleri unutulmamalidir.
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4.3.1. Dogal Aydinlatmanin Ogrencilerin Saghik ve Ogrenmelerine Etkisi

Yesil okullar saglikli bir ortam saglayarak hastaliklarin azalmasini saglar ve
hayata deger katar. Aydinlatmada giin 1s18indan en yiiksek diizeyde yaralanmak
Ogrencilerin goz saglhig lizerinde onemli etkilere sahiptir. Yesil okullarin yayginlagmasi
ile birlikte dikkatler aydinlatmanin 6nemine yonelmistir. Kotii aydinlatilan smiflarin
gbz saghigma zarar verdigi, konsantrasyon seviyesini diisiirdii§ii ve bu nedenle
o0grenmeyi olumsuz etkiledigi konularinda fikir birligi vardir. 20 yiizyilin ilk yarisinda
smif i¢ci 0grenmeyi etkileyen cevresel kosullarin en 6nemlisi olarak dogal aydinlatma

kabul edilmeye baslanmistir (Edward, 2006: 14).

Gorme sistemi bizi gevresel degisimlere, yakinlardaki olumlu durumlara ya da
tehditlere karst ¢cok hizli bir uzaktan algilama mekanizmasi gibi ¢aligir. Isigin goriiniis
ve gorsel verimlilik iizerindeki etkileri goz oniine alindiginda gérme islemi yetiskinlerce
daha net anlasilmaktadir. Okul ¢agina gelmis c¢ogu Ogrencinin, gorsel performans
bakimindan 18 yasinda gibi davrandigi varsayilir fakat bu durum heniiz sistematik
olarak arastirilmamistir. Okul binalarinda pencereler en biiyiik 151k kaynagi olabilir.
Daha biiytik 1s1 enerjisi kaybina, kurulum maliyetine ragmen, diinyanin her tarafinda
insanlar pencerelerin varligini tercih ederler. Sagladigi en 6nemli 6zellik agik havaya,
disartya agilmalaridir. Ayn1 zamanda pencereler yiiksek aydinlatma seviyesi saglar ve
uygun sekilde yerlestirildikleri takdirde gorsel aktivitelerin yerine getirilmesi i¢in uygun
151k dagilimin1 saglayarak bilgisayar ekrant ve benzer gorsel-isitsel araglarda
yansimalara neden olmaz. Tavan pencereleri ve yiiksek duvar pencereleri manzara

saglamasalar da etkin bir aydinlatma kaynagi olabilirler (NRC, 2006: 85).

Okul ¢agindaki g¢ocuklarin dikkate deger bir kisminin goz sagligi yerinde
olmayabilir ve uyum stratejilerini kullanarak siif i¢indeki egitim materyallerinden
faydalanamayabilir. 1996-1997 yillarinda yapilan kapsamli bir aragtirmayr (Ulusal
Saglik Arastirma Anketi) kullanan Kemper vd. (2004) okul ¢agina gelmis Amerikal
cocuklarin %25°nin gozliik veya kontak lens kullandiklarini belirlemislerdir. Gozliik ya
da lens kullanimmin yayginliginin ¢esitli etmenlere dayandigini gostermislerdir. Bu
etmenler yasa (biiylikk cocuklarda daha az), etnik kokene (siyahi veya Hispanik
kokenlerde daha az) ekonomik gelire (diistik gelirli 6grencilerde daha az), ve cinsiyete
(erkek Ogrencilerde daha az) gore degismektedir. Gozlik veya lens gibi dirlinler

kullanan ¢ocuklarin sayisi, bunlara ihtiyaci olanlarin sayisi ile karsilagtirildiklarinda
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oldukca azdir. Bunlara ek olarak, bu diizelticilerin ¢ocuklarin gérme ihtiyaglarini tam
olarak karsilaylp karsilayamadigi da net degildir. Cilinkii aydinlatma ve okul
etkinliklerinin gesitliligi de en az diizelticiler kadar gorsel performansi etkiler (NRC,
2006: 85). Sonug¢ olarak, birkag O0grenci siniftaki gorsel materyallerden tam olarak

faydalanamayabilir.

1999 ve 2003 yillar1 arasinda Heschong-Mahone Group tarafindan dogal
aydinlatmanin 6grenci basarisina olan etkisini arastiran bir¢ok calisma yapilmistir. 1999
yilinda yapilan ¢alismada Kaliforniya Orange County, Washinton Seattle ve Colorado
da Fort Collins’te okul bolgelerindeki ilkokul ¢agindaki 6grencilerden veri toplanmigtir.
Arastirma Ogrencilerin siniflarinda saglanan giin 15181 ve test basarilar1 arasindaki
korelasyonu bulmayr amaclamistir. Bu bolgedeki 21 bin 6grenciden alinan sonuglar
analiz edilmigtir. Demografik veriler, 2 binden fazla simifin sahip oldugu mimari
planlar, tavan pencerelerinin olup olmadigi, bakim ve isletim sekli ve dogal aydinlatma

kosullar1, yorumlanan etmenler arasindaydi.

Glinisigindan en c¢ok faydalana 6grencilerin matematik testinde %20, okuma
testinde %26 daha hizli oldugunu goérmiislerdir. Biiylik pencerelere sahip smiflardaki
ogrenciler matematik testinde %15, okuma testinde %23 daha hizli bulunmuslardir
(Bruick, 2009: 41). Bu arasgtirmada ¢at1 ya da duvar pencerelerden giren giin 1s1ginin,
kontrol edilebilir olmasinin, dgrencilerin daha yiliksek okuma becerisi ve (standardize
edilmis) smav performanslart ile giiglii bir iliski i¢inde oldugunu gostermistir.
California’da giin 15181 aydinlatmasindan en c¢ok yararlanan Ogrencilerin en az
yararlanan O6grencilere gore %19 - %20 daha hizli gelisme gostermislerdir. Benzer
sekilde Washington ve Colorado’da giin 1s1¢indan faydalanan 6grencilerin yilsonundaki
basarilart giin 1s18indan daha az faydalanan 6grencilere gore %7 - %18 daha fazladir
(Gelfand ve Freed, 2010: 3; Bruick, 2009: 41). Elde edilen bu bulgular, aydinlatmanin

ogrencilerin 0grenmeleri tizerindeki etkilerini ortaya koymustur.

Arastirmanin  ¢ikarimlart arasinda, giin 1518min  parlama yaratmasinin,
ogrencilerin performansini olumsuz ydnde etkiledigi de yer almaktadir. Ozellikle
golgelendirmesi olmayan dogu ve giiney cephelere bakan siniflarda, iceri sizan giines,
O0grenci performansini olumsuz yonde etkilemektedir. Giineslik ve perdeler

Ogretmenlere pencerelerden gelen ve konsantrasyonu bozan parlamalar1 kontrol etme
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sans1 verir. Ortama gore kontrol edilemeyen pencereler 6grencilerin performanslarini

olumsuz yonde etkiler (NRC, 2006: 83).

LEED sertifikal1 binalar geleneksel okul tasarimlarindan farklidir ¢linkii yonelim
ve tasarim giin 1518indan en yliksek oranda faydalanmaya yoneliktir. LEED sertifikali
binalardaki aydinlatma sistemleri binay1 kullananlarin en az %90’1min aydinlatmay1
kontrol edebilecegi stratejileri kullanir. Kanada’da 2 yil siiren bir arastirma,
giinisigindan faydalanan okullardaki ogrencileri analiz etmistir ve su sonuglara

ulasmistir (Bruick, 2009: 40):

- Dogal aydinlatmadan yararlanan 6grenciler daha sagliklt bulunmus ve yilda

3,2-3,8 giin daha fazla devam gostermislerdir.

- Odaklanmaya baglh olarak, daha iyi aydinlatilan kiitiiphanelerin daha diisiik

giiriiltii seviyesine sahip oldugu goriilmiistir.
- Dogal aydinlatma, dgrencilerde daha olumlu ruh hali olusturmustur.

- Giinisigindan faydalanan 6grenciler daha fazla D vitamini aldiklar i¢in diger
ogrencilere gore 9 kat daha az dis ¢iirlimesine rastlanir ve iki yillik siiregte

boylarimin 2,1 cm daha uzun oldugu goriilmiistiir.

Dis saglig1 yalnizca giin 1518inda bulunan UV 1ginlart ile emilimi saglanabilen E
vitaminine bagli oldugundan 6grencilerin giines 1s1gina maruz kalmalar ile orantili

oldugu savunulmaktadir (Hoffman 2008: 391).

Gilin 15181 ile aydmnlatilan okula devam eden Ogrenciler, giin 15181 ile
aydinlatilmayan diger okullar gore %5-14 daha yiiksek performans sergilemislerdir.
Ogrenci performanslarindaki iyilesme siniftaki dogal aydinlatma seviyesinin artmasiyla
iligkilidir. Edwards (2006: 29)’a gore ¢ocuklarin giinisigina maruz kalmalarini en {ist
seviyeye c¢ikararak, okul binalarinin ¢evreye verdigi zararlar1 azaltmanin 6tesinde baska
yatirim avantajlar1 sunar. Okullar faturalara daha az para ayirarak daha fazla bilgisayar
alacak biit¢eye sahip olsalar bile etkili aydinlatmanin en biiyiik avantaji 6grenmeye olan
olumlu etkileridir. Bu anlamda yesil okullar Amerika’daki performansiin dogrudan is
yerindeki ¢evresel standartlarla iliskili oldugu sirketlerin yesil ofisleri ile benzerlikler

gosterir.
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Pencere Ozellikleri ile &grencilerin performansi arasinda dogrudan bir iliski
vardir. Pencerelerden goriinen manzaranin giizel olmasina iligkin degiskenlerin etkisi de
genellikle olumlu ve 6nemli bulunmustur. Bunun aksine parlama, dogrudan giines 15181,

gorsel kontroliin yetersiz olusu olumsuz etkiler yaratmistir (NRC, 2006: 83).

Kuller ve Lindsten (1992) bir egitim 6gretim donemi siiresince pencereli ve
penceresiz siniflardaki 6grencilerin saglik ve davranis durumlarii incelemislerdir. Bir
ogretim yili boyunca 4 siniftan 8 yasindaki 88 ¢ocugun saglik, davranis ve hormon
seviyelerini izlemislerdir. Penceresiz siniflarda ¢alisan ¢ocuklarin stresle iligkili olan
kortizol hormonunun etkilendigi ve bu nedenle ¢ocuklarin saglik ve dikkatleri tizerinde
olumsuz etkilere sahip olma potansiyeli tagidig1 sonucuna vardilar. Sirkadiyen sistem,
24 saatlik déngiilerde organizmanin biyolojik ritmini iceren sistemdir. Insanlar da dahil
olmak tiizere biitiin karasal tiirlerde bu sistem, gilinesin aydinlik-karanlik dongiisii ile
uyumlu olan bir biyolojik saatle calisir. Aslinda 151k, biyolojik saat igin temel
tetikleyicidir. Sirkadiyen sistem, yalnizca etkinlik ve dinlenme gibi organizmanin gozle
goriilen islevlerini gergeklestirmekle kalmaz, hiicre dongiisii gibi hiicresel boyuttaki
viicut iglevlerini de diizenler (NRC, 2006: 85; Bruick, 2009: 40). Arastirmacilar glinisigi
seviyeleri ile hormon seviyeleri ve 0grenci basarisi arasinda dikkate deger bir iligki
bulmuslardir ve bu sonuca gore penceresiz siniflardan kaginilmasi gerektigi onerisinde

bulunmuslardir.

Mevcut aydinlatma teknolojileri ve aydinlatma standartlar1 gorsel algi
saglamalar1 amaciyla tasarlanmistir. Fakat aydinlatma gorsel sistemi sirkadyen
sistemden ¢ok farkli bir bigimde etkiler. Sirkadyen sistem, etkin hale gelmek icin,
retinada gorsel sisteme gore c¢ok daha fazla seviyede 1s18a ihtiya¢ duyar. Isigin
sirkadyen sistem tiizerinde yarattigi etkilerin insan sagligi ve iiretkenligi tizerindeki
etkilerine iliskin yazin giderek yayginlagsmaktadir. Mevsimsel Duygudurum Bozuklugu
(Seasonal Affective Disorder — SAD) tip gevrelerince psikolojik bir rahatsizlik olarak
kabul edilir. Kisin giin 1s18min azalmasi ile birlikte Ozellikle u¢ kuzey ve giiney
enlemlerde depresyona neden olabilir. Bu rahatsizligin tedavisinde, elektrik kaynakl

parlak 15181n kullanildig1 aydinlatma, tedavi yontemi kullanilmaktadir (NRC, 2006: 85).

Giin 15181ndan en st diizeyde faydalanilmasi 6grencilere ve 6gretmenlere hem
dogrudan hem de bilingaltinda faydalar saglar. Isik tayfinin, parlakligi, ¢esitliligi, gliniin

saatin ya da mevsimler ile baglantilar1 gorecelidir, fakat cogu arastirma gostermektedir
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ki genel olarak dogal aydinlatmanin daha iyi saglik kosullar1 ve iiretkenlik ile olumlu
yonden ilintilidir (Gelfand ve Freed, 2010: 83). Giin 15181 ile aydinlatma {izerine yapilan
arastirmalar, gilines 1s18indan daha fazla faydalanan smiflarda bulunan 6grencilerin
giines 15181indan yararlanamayan Ogrencilere gore daha basarili ve saglikli olduklarini

gostermistir.

4.3.2. I¢ Ortam Hava Kalitesinin Ogrencilerin Saglik ve Ogrenmelerine Etkisi

Yesil okullar, astim ve diger solumun yolu hastaliklarina neden olan hava
kirliligi ve asirt nem olusumunu kontrol altinda tutan bir tasarima sahiptir. Asir1 nem ya
da rutubet ve binalardaki kiif olusumu, ¢ogu solunum yolu hastalig1 belirtisi (burun
tikanikligi, hapsirma, burun akintist veya burunda kasinma) ya da g¢ocuklarda ve
yetiskinlerde astim basta olmak iizere c¢esitli solunum yolu hastaliklar ile iligkilidir.
Binanin igindeki nem, rutubet ve kiif olusumu hem g¢ocuklarda hem de yetiskinlerde
saglik sorunlarina neden olabilir. Bilimsel aragtirmalar, astim basta olmak tizere ¢esitli
solunum yolu hastaliklarinin bu etmenlerle iliskili oldugunu gostermektedir (NRC 2007:
42). Disaridan ve igeriden kaynaklanan kirlilik, sicaklik seviyesi ve koku gibi duyu
organlarin1 rahatsiz eden etmenler, kapali mekanlardaki hava kalitesini etkileyen
unsurlardir. Okulun i¢indeki havanin kalitesi, hem yetiskinlerin hem de ¢ocuklarin
sagiliklarii etkiledigi gibi, Ogrencilerin akademik basarilart ve Ogretmenlerin

performanslarina da olumsuz etkileri vardir.

Cogunlukla kapal1 alanlar, acik alanlardan daha kotii hava kalitesine sahiptir.
Amerika Cevre Koruma Kurumu (2004) kapali alanlardaki kirletenlerin agik alanlara
gore 2 ya da 5 kat —baz1 durumlarda ise 100 kattan fazla- daha fazla oldugunu tahmin
etmektedir. Bu anlamda her 5 okuldan birisinin kétii hava kalitesine sahip oldugu ve
yaklasik her 15 evden birisinin de Onerilen seviyenin iizerinde radon konsantrasyonu
(yogunlagmasi) icerdigi ortaya ¢ikmistir. (Hoffman ve Henn, 2008: 391; Retzlaff, 2009:
18).

Havada bulunan kirletenlerin cesitli kaynaklar1 vardir. Ogrenci devamsizligina
neden olan, agik havadan kaynaklanan kirletenler ozon igerir. Kapali mekanlardaki

kirletenler ise -rutubet, toz, hayvan kalintilari, bakteri ve mantar iireten malzemeler,
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ucucu organik bilesenler, tanecikli maddeler- astim ve diger solunum yollar1 hastaliklar
ve bir takim bina kaynakli rahatsizliklar ile (gbz, burun ve bogaz rahatsizliklari, bas
agris1 yorgunluk, nefes alip vermede zorlanma, kasint1 ve cilt kuruluklari) baglantilidir.
Baz1 durumlarda agik havadan kaynaklanan kirletenler, kapali ortamdaki kirletenlerle
birleserek yeni bir kirleten de olusturabilirler (NRC, 2006: 54). Gelisimle iliskili olarak,
ergenlige kadar beyin tam olarak gelismemistir, bu nedenle ¢ocuklarin beyinleri metal,
solvent, bocek ilaclar1 ve diger gazlar gibi toksinlere karsi yetiskinlere gore daha
hassastir (Jones, 2007: 545). Cocuklarin sagligim etkileyen kirletenlerin temizlenmesi
ya da ortama girisini en aza indirgenmesi, yesil okulun vazgecilmez 6zelliklerinden

birisidir.

Yesil okulun 6grenci basarisi tlizerindeki etkisi daha az devamsizlik anlamina
gelen daha saglikli ¢evreden kaynaklanir (Sack-Min, 2007: 20). Kapali alanlardaki
nemliligin, rutubetin ve kiifiin hem ¢ocuklarda hem de yetiskinlerde ¢esitli hastaliklara
neden olur. Bu baglamda, bilimsel arastirmalara gore en tutarli ve ikna edici
iliskilendirme, astim basta olmak iizere, ¢esitli solunum yolu hastaliklar1 arasindadir.
Binalarda asir1 nem ya da rutubet ozellikle astim gibi ¢ogu {iist solunum yolu
rahatsizliklart ve bunlarin belirtileri olan burun tikanikligi, hapsirma, burun akintisi ya

da kagintisi ile iliskilendirilir.

Astim hastalig1, solunum sirasinda hava akisini engelleyen bir rahatsizliktir.
Astim hastaligr olan insanlar aralikli hapsirma, Oksiirme ve nefes darligi ile karsi
karsiyadir. Bu rahatsizliklar astimin klinik olarak teshis edilmis olan 6zellikleri olsa da
diger solunum yollar1 hastaliklarinin da belirtileri olabilirler. Ev, okul ya da is yeri olsun
kapali mekanlar kronik astim belirtileri ve hastaligin tekrar etmesi agisindan onemlidir.
Tip Enstitiisii (The Institute of Medicine-IOM) asir1 nem, rutubet ve kiif olusumu ile
ayni binay1 kullanan insanlarda rastlanan solunum yolu hastaliklar1 arasindaki iliskiyi
aragtiran iki rapor hazirladilar. “Temiz Hava: Astim ve i¢ Ortam Havaya Maruz Kalma”
ve “Rutubetli I¢ Ortam ve Saglik” (“Cleaning The Air: Asthma and Indoor Air
Exposure” ve “Damp Indoor Spaces and Health) adindaki bu iki rapora gore rutubetli
ve kiiflii binalar hem astim hastalarin1 hem de genel olarak binayr kullananlar1 olumsuz
etkilemektedir. Bu raporlarda yaygin solunum yolu hastaliklart (hapsirma, Oksiiriik,
nefes darlig1) ile astim hastaligini1 (doktor tarafindan raporlanmais, akciger islev testleri

ile 6lclilmiis tikanikliklar) ayr1 ayr1 degerlendirmistir. Bunlara ek olarak, rapora gore
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asttim hastaliginin ilk kez goriilmesi ile bu hastaligin alevlenmesi arasinda ayrim da
yapilmistir. Rapor, kapali mekanmn nemliligi ile astim ve diger solunum yolu
rahatsizliklar1 arasindaki baglanti iligkin yeterli kanit ortaya koymustur. Bir 6l¢iide yesil
okullar, nemliligin astim hastaligina neden olan olumsuz etkisini en aza indirecek ve
insan saglig1 lizerinde olumlu etkilere sahip binalar olarak tasarlanabilir (NRC, 2006:
45). Diger taraftan yesil okular cok daha saglikli bir i¢ ortam hava kalitesi sunar, bu da
daha az hastalik ve buna bagli olarak daha az devamsizlik demektir (Beaver, 2009: 3).
Boylece bu hastaliklardan kaynaklanan hem ¢alisan hem de 6grenci devamsizliginin

Oniine de gecilmis olur.

Smedje ve Norbéck (2000) okulun havalandirmasinin iyilestirilmesinin astim ve
alerji gibi rahatsizliklar lizerindeki etkisini arastiran bir ¢alisma yaptilar. 1993 ve 1995
yillart arasinda 39 okulda 1476 ¢ocuga (birinci ve ikinci kademe 6grencilerine karisik
sekilde) bir anket uyguladilar. Bu siirecte 100 sinifta maruz kalinan c¢esitli faktorler
Olclilmistlir. Simiflarin %12’sine yeni havalandirma sistemleri kurulmustur. Bu
havalandirma sistemlerinin islevi hava degisim oranini artirmak ve nem seviyesini
azaltmaktir. Yeni havalandirma sistemlerinin kuruldugu siniflardaki kirleten miktar
diismiistiir. Bu arastirma gostermistir ki artan havalandirma, nemliligin ve havadan
kaynakli kirletenlerin azalmasi bu siniflarda yasayan o6grencilerin saglik kosullarini
iyilestirmistir. Yenilenen havalandirma sistemi ile astim belirtilerinde azalma

gorilmistiir (NRC, 2007: 60).

Daha saglikli bir ortam, hem 6grenciler hem de calisanlar i¢in daha az hasta
gecen giin olarak yansimaktadir. Siirdiiriilebilir tasarima sahip olan okullarda i¢
ortamin hava kalitesine yapilan vurgu, astim ve diger solunum yolu hastaliklarini
azaltmaya yoneliktir. Ornegin siirdiiriilebilir okullarda kullanilan HVAC stratejilerinden
biri olan “yer degistirme havalandirma sistemi” olarak tanimlanabilen havalandirma
sistemin, devamsizlik seviyesinin azaltilmasi ile dogrudan ilgilidir. New Jersey, Howell
Township’te bu havalandirma sistemi kurulduktan sonra devamsizlik oraninin %60
azaldig1 gdzlenmistir. I¢c ortamdaki hava kalitesini artirmak i¢in yapilan ¢ok kiigiik
iyilestirmeler bile 6lgiilebilir sonuglar ortaya koymaktadir. Ornegin Washington’da
Charles Young Elementary School’da yalmizca bakim ile ilgili yapilan kiiciik
degisiklikler giinliik ortalama devam oranini %89’dan %93’e c¢ikarmistir (Gelfand ve

Freed, 2010: 5).
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Shendell vd. (2004b) 6grenci devamsizligr ile kapali mekandaki karbondioksit
(COy,) seviyesi arasinda iliskiyi arastirmislardir. Bu arastirmacilar ger¢ek havalandirma
seviyesini Ol¢ebilmenin pahali ve gilic bir is olacagindan kapali mekandaki CO;
seviyesini kisi basi havalandirma orani yerine kullanmiglardir. Washington’da 22 okul,
409 geleneksel ve 25 doniistimlii siifta kisa siireli (5dk) CO; seviyelerini dlgmiislerdir.
Devamsizlik bilgileri okul kayitlarindan elde edilmistir. Elde edilen sonuglara gore
kapali mekandaki CO; miktar1 agik havadaki miktarin milyonda binin {lizerine ¢iktiginda
devamsizliklarda da %10 ile 20 arasinda bir artigla iligkili bulunmustur. Sonuglara gére

su ¢ikarimlara varilmistir (NRC, 2006: 60):

- Disiik havalandirma orani ile yetiskinler ve ¢ocuklardaki diisiik performans

arasinda anlamli bir iligki vardir.

- Diisiik seviyeli havalandirma ile yetiskin devamsizligi arasinda anlamli bir

iligki bulunmustur

4.3.3. Giiriiltii Seviyesinin Ogrencilerin Saghk ve Ogrenmelerine EtKisi

Konugma ve dinleme ¢ogu egitim ortaminda temel iletisim modelidir. Bu
nedenle giiriiltii seviyesi ve yanki miktari, 6gretmen ve Ogrencilerin konusmalarinin
anlagilmasini engellemeyecek seviyede olmalidir (Eberhard, 2007: 9). Sinif i¢indeki
akustik kalitesi de daha iyi isitmeyi ve dolayisi ile daha iyi 6grenmeyi destekler.
Kiiresel Yesil (Global Green) kurulusunun “Daha Saglikli, Daha Zengin, Daha Bilge:
Yesil Okul Uzerine Ulusal Bir Rapor” (“Healthier, Wealthier, Wiser: A National Report
on Green School”) adli raporunda 3. simif 6grencilerinin oldugu daha sessiz siniflardaki
ogrencilerin, giiriiltiilii siniflardaki 6grencilerden, okuma alaninda 0.4 yil, matematik
alaninda ise 0.2 yil daha ileride olduklarin1 gosteren bir arastirmaya yer vermistir
(Gelfand ve Freed, 2010: 3). Giiriiltii seviyesinin kiiclik yastaki ¢ocuklar ile yetiskinleri
ayni oranda etkilemeyecegi unutulmamalidir. Dilsel gelisimin heniiz tamamlanmadigi
yaslarda olan ¢ocuklarin, daha diisiik giiriiltiiye sahip ortamlarda daha etkin 6grenecegi

yaygin kanidir.

Ogrencilerin dilsel gelisimlerini ve ogrenmelerini etkileyen akustik Kkalitesi

Amerikan Ulusal Standard Enstitiisiiniin belirledigi 12.60 standardini karsilamaktadir.
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Yapilan arastirmalar, akustik diizenlemenin egitimsel sonuglar tizerindeki etkilerini
gosterse de okul binalarini tasarlayanlar ve okul yoneticileri tarafindan g6z ardi

edilmektedir. Anderson (2004: 118)’a gore bunun dort nedeni vardir:

Oncelikle yoneticiler, yetiskin kulaklarina sahip olduklarindan, iyi
planlanmamis bir akustigin 6grenciler i¢in dinlemeye iligskin biiyiik sorunlar
yarattigini ve bu sorunlarla bas edebilme konusunda basarisiz olduklarini
anlayamazlar. Ikincisi ¢cogu okul yoneticisi, cevre giiriiltiisiiniin 6grencilerin
dinleme, O0grenme ve davraniglan {izerindeki olumsuz etkilerini gosteren
arastirmalarla karsilasmamustir. Ugiinciisii  yoneticiler, genellikle iyi bir
akustigin yalmzca isitsel problem yasayan cocuklar i¢in gerekli oldugunu
diisiiniir. Dordiinciisii ise yaygin olarak okul yoneticileri, giiriiltiili siniflarda
ders anlatan 6gretmenlerin kars1 karsiya kaldiklar1 saglik sorunlarinin farkinda
degillerdir.

Konugmanin anlagilmasi iizerine yapilan ¢alismalarda, arka plandaki giiriiltiiniin
heceler, kelimeler ya da ciimlelerin anlasilmasi tizerindeki etkileri arastirilmistir.
Anaokulu ya da bir ve ikinci sinif seviyesindeki dgrenciler, okuduklarini dile dokmeye
basladiklar1 ve okuma becerisi kazanmaya basladiklar1 yastadirlar. Cok kiigiik ses
farkliliklar1 olan kelimeleri ayirt etme becerilerini gelistirmeleri dikkatli dinlemeyi
gerektirir. Bu gibi kiiclik farkliliklar giirtiltiilii ortamlarda kaybolabilir ve bu yiizden
kiigiik cocuklarin, sessiz ortamlara saglanabilen daha yiiksek “sinyal giiriiltii oranina”
thtiyaclar1 vardir (NRC, 2006: 95). Engelleyici olan bu giiriiltii, kii¢iik ¢ocuklarda daha
fazla dikkat dagmikligina neden olur. Bu bulguya gore bitisik siniflardan gelen
konusma sesleri, diger giirtiltii tiirlerine gore daha dikkat dagiticidir. Konusmay1 anlama
ve diger bazi etkinlikleri engellemesi, 6grencilerin giiriiltiilii ortamlarda basarilarinin

azalmasini agiklayabilir.

Asint giirtiltiiniin etkileri 6grencilerin yaslarma gore degisir. Bunun nedeni
konusmalara odaklanmanin 13-15 yasina kadar gelismeye devam eden ve
olgunlagmayan gelisimsel bir beceri olmasidir. Cocuklar olgunlastik¢a giiriiltii seviyesi
ile basa ¢ikma yetisi gelistirirler. Kiigiikk ¢cocuklarin yetiskinlerle ayn1 sayida kelimeyi
taniyabilmeleri i¢in yetiskinlere gore daha iyi akustik ortamlara ihtiyaglar1 vardir (NRC,
2006: 95). Tim bunlarla birlikte kiiciik ¢ocuklarin oldugu smiflarin daha giiriltiilii
oldugu da bir gercektir.

Ogrencinin giiriiltiilii ortamlarda konusma giicliigii yasadigini 6gretmenleri, bina

tasarimcilar1 veya diger yetiskinler fark edemeyebilir. Bu baglamda yetiskinler ayni
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ortamda cocuklarin anlama ile ilgili giiclik yasadigini kendi algilarim1 dikkate alarak
anlayamazlar. Eliot vd. (1979) giiriiltiilii ortamlarda ¢ocuklarin konusmalar1 taniyabilme
becerisinin 5, 6, 7, 8, 9 ve 10 yaslarinda sistematik olarak gelistigini bulmuslardir.
Konusma tanima becerisi {izerinde yasin etkisi konusunda Finitzo-Hieber ve Tillman
(1978) ve Marshall (1987) benzer bulgulara erismislerdir. Cohen vd. (1980)’ne gore
asirt giriiltii, ¢ocuklarin yapilan konusmalar1 taniyabilme becerisini geriletmesinin
yaninda, cesitli gdrevlerin yerine getirilmesini de engelleyebilir. Ornegin c¢ocuklarn
asir1 glriiltiilii ortamlarda zor bulmacalar1 ¢6zmekten vazge¢me egiliminde olduklari
belirlenmistir. Cocuklar konugmalar1 taniyabilmek i¢in yetiskinlere gore daha fazla
sessizlige gereksinim duyar ve konusmalari tanima becerileri yaslari ile birlikte gelisir
(NRC, 2006: 96). Konusma tanima konusunda c¢ocuklarin yetigkinlere gore sessiz
ortamlara daha fazla ihtiyag¢ duymasina ve yasin kiigiildiikge sessizligin de artmasi

gerekliligine karsin gergek siniflarda bu durumun tam tersi gozlenmektedir.

Giriltiiye iliskin, en kapsamli ve dikkatli ¢alismalardan birisi olarak, Stansfeld
vd. (2005) uluslararasi, kesitsel olarak yiiriittiikleri ¢calismalarinda, ugaklarin ve trafigin
neden oldugu giiriiltiiye maruz kalmanin ¢ocuklarin biligsel performanslar1 (okudugunu
anlama) ve sagliklar1 iizerine etkilerini arastirmiglardir. Arastirma kapsaminda 2002
yilinda Biiyiik Britanya, ispanya ve Hollanda’da 89 okuldaki 8-9 yaslarindaki 2844
cocuga ulasilmistir. Bu ii¢ iilkedeki okullar secilirken maruz kalinan ugak ve trafik
kaynakl1 giiriiltiiyii temsil edebilir olmas1 dikkate alinmistir. Secilen okullar 6grencilerin
sosyo-ekonomik durumlari, evde konusulan ana dil ve diger etmenler bakimindan
eslestirilmistir. Disaridan gelen giiriiltii desibel cinsinden o6l¢iilmiistiir. Okudugunu
anlama becerisi de her bir ililkede standartlastirilmis testler kullanilarak belirlenmistir

(NRC, 2006: 98).

Ayrica testler 6grencilerin algilarini ve eylemsel belleklerini (episodic memory),
dikkat siirelerini, ¢alisma ve ileri doniik belleklerini 6lgmek i¢in de kullanilmustir.
Sosyo-ekonomik ozellikler karisiklik yaratan etmenlerdir ve dnceden kullanilan bilissel
testlerin uygunluk, giivenilirlik, gecerlilik ve psikometrik 6zelliklerini saglamak ig¢in
pilot caligmalar yiiriitiilmistlir. Calismalar sonucunda havuzda biriken veriler ¢oklu
diizey modeli kullanilarak istatistiksel olarak analiz edilmistir. Sonuglar, 6grencilerin
uzun siliren saglik sorunlari, okul ¢alismalarinda ailesinin destegi, ev sahibi olma gibi

etmenlerle karsilastirilmistir. Arastirmacilar, calismanin smirliliklarimi su  sekilde
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belirlemiglerdir: ¢alisma tilkeler arasidir; 9-10 yas ¢ocuklar ile sinirlidir; 6grencilerin
evlerinde maruz kaldiklar giirtiltii dikkate alinmamistir. Giiriiltii belirleme teknikleri de

iilkeden tilkeye degisim gostermistir (NRC, 2006: 98).

Arastirmanin  sonucunda siirekli olarak ucak giiriiltiisine maruz kalmak
“okudugunu anlama” calismalarinda dikkate deger bir diisiis ile iliskilendirilmistir.
Ugaklardan kaynakli 5 desibellik bir fark okuma becerisinde Birlesik Krallik’ta ve
Hollanda’da birer aylik bir kayba denk diismiistiir. Elde edilen bu sonucun, ucak
giiriiltiisii ve okudugunu anlama becerisi arasinda iliskiyi konu alan diger ¢alismalarin
sonucunda elde edilen bulgularla tutarli oldugu belirtilmistir. Kesitsel bir arastirma
oldugu i¢in ugak giiriiltiisiine uzun vadeli maruz kalmanin doguracagi sonuclar
Olglilememistir. Etkinin biiylikliigiinde sosyo-ekonomik etmenlerin herhangi bir etkisi
saptanmamustir. Ayrica ¢alismanin sonucunda ucak giiriiltiisiiniin “calisma bellegi,
ileriye dontik bellek ve dikkat siiresi lizerinde etkilerine iliskin bulgu” elde edilmedigi

rapor edilmistir (NRC, 2006: 98).

Asirt glriiltii tim ¢ocuklar i¢in bir sorun olustursa da bu sorunun daha yogun
olarak yasandigi bir¢ok hassas grup vardir. Bu gruplarin i¢inde isitme bozukluklari
yasayanlar, ikinci dilde egitim gorenler ve 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar sayilabilir.
Acikea goriiliiyor ki bu gruplardan birine dahil olan 6grenciler asir1 giiriiltiiden dolay1

diger ¢ocuklara gore daha biiylik sikintilar yasamaktadirlar.

Egitim dilini ikinci dil olarak konusan g¢ocuklar icin de asir1 giiriiltii anlama
becerilerini engelleyerek biiyiik bir sorun olusturabilir. Ogrenme giicliigii yasayan
Ogrenciler de giiriiltilii ortamlarda konusmalar1 anlama konusunda giigliiklerle
karsilasmaktadir. Ogrenme giigliigii yasayan ogrenciler daha yiiksek sesle
konusulmasina gereksinim duymaktadir. Bradlow vd. (2003) 6grenme giicliigli yasayan
cocuklarin sinyal giiriiltii oraninin diismesinden, kontrol grubundaki 6grenme giicliigii
olmayan ¢ocuklara gére daha fazla etkilendigini bulmuslardir. Yapilan arastirmalar,
olumsuz kosullarin konugsma sirasinda anlasilan kelime sayisini %10 oraninda
azalttigin1 ortaya koymustur. Bu hassas gruplardan dgrenci igeren siniflarda, 6gretmenin
ve diger arkadaslarmin konusmalarini anlayabilmelerini saglamak i¢in arka plan

gliriiltiistiniin etkili bigimde kontrol edilmesi gerekir (NRC, 2006: 98).
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4.3.4.0kul Bahgelerinin Ogrenci Saghg1 ve Basarisina Etkisi

Okul bahgelerinin yesillendirilmesinin fiziki saglik agisindan bir¢ok faydasi
vardir. Okullar bocek ilaci kullanimini birakip, goélgeleri artirarak bile 6grencilerin
zararli kimyasallara ve ultraviyole 1sinlara maruz kalmalarini azaltarak, daha saglikli
yerler yaratabilirler. Ogrencilere golgelikler saglamak, sapka takmaya zorlamaktan daha

saglikl bir stratejidir.

Okul bahgesi tasarimi ile ilgili iki yanlis alg1 vardir. Birincisi tek diize genis bos
alanlarin oldugu gelencksel okul bahgelerinin fiziksel riski en aza indirgeyerek 6grenci
giivenligini en ist diizeye c¢ikaracagi diisiincesidir. Ciinkii 6grencilerin diisebilecegi
veya yetigkinlerin gozlerinden kaybolacagi yerler ¢cok azdir. Bu bakis acisina gore okul
bahgesinin yesillendirmesi yaralanma riskini artirir. Ornegin c¢ocuklar kayalardan ve
agaclardan diisebilirler, eger golet yapilmigsa gdlete diisebilirler, bocekler tarafindan
wsirilabilirler. Bunun yaninda g¢aliliklar, agaglar ve diger dogal ozellikler ¢ocuklari
izlemeyi zorlastirir ve gizli, yanlis davramislar hatta suga iliskin etkinlikte

bulunabilecegi de yaygin diisiincelerdendir (Bell ve Dyment, 2008: 81).

Yapilan arastirmalar bu yanhs yargiyr diizeltmeye yardimci olmustur.
Toronto’da  (Kanada) 45 okulda yapilan bir c¢alisma okul bahgesinin
yesillendirilmesinin, 6grenci karmasasini sakinlestirdigini ve oyun alanlarinin yiizeyini
yumusatarak ¢carpma ve diigmeden kaynaklanan yaralanmalar1 azalttiini gostermistir.
Dogru planlama ile sebze bahgeleri bile yapilabilir. Arastirmaya katilan okullardan
kiiciik bir yiizdesi (%12) yesillendirmeden sonra vandalizm (yikicilik), grafiti, okuldan
kagma gibi davraniglarin arttigini belirtmislerdir; %55°1 higbir degisiklik belirtmemistir;
%33’ su¢ olaylarinda azalma belirtmistir (Dyment, 2005: 30). Okul bahcelerinde
yapilacak olan iyilestirmeler zor, karmasik hatta gereksiz goriilebilir. Buna karsin
insanoglunun genlerinde bulunan doga ile olan baglantis1 bu uygulamalarin hayata

gecirilmesinin sanildig1 kadar zor olmadigini isaret eder.

John Evans (1995)’a gore c¢ogu okulda giivenlik kaygisi ve siki denetim
gereksinimi ¢ocuklarin oyunlarini etkilemektedir. Bu da risk, zorluk, macera, yaraticilik
gibi Ogeleri iceren, cocuklarin kendi yarattiklari aktiviteler olan oyunlara katilma

firsatin1 yok etmektedir. Okul bahgesinin tasarimi 6grencilere kesfetme yaratma ve
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giivenlik siirlart iginde risk alma firsati vermelidir. Boylece yeterliliklerini ve

siirliliklarint 6grenirler.

Okul bahgeleri ile ilgili saglik agisindan ikinci yanlis alg1 da diiz ¢im saha ve
asfaltin enerjiyi bosaltma ve takim oyunlari icin ideal yerler oldugu kanisidir. Yapilan
caligmalar fiziksel aktivitelerin, Ogrencilerin c¢esitli ilgi ve yeteneklerine hitap
edebilecek, zengin arazi 6zelliklerine sahip okul bahgeleri tarafindan desteklendigini
gosterir. Kanada ¢apinda 59 ilkogretim okulunda yapilan bir ¢alisma, okul alanlarinin
yesillendirilmesinin oyun gesitliligini artirarak, her yastaki, farkli ilgi ve yeteneklerdeki,
kiz ve erkek cocuklarina fiziksel agidan aktif olma firsatlar1 verdigini ortaya koymustur.
Kurallara dayali, asfalt ve diiz zeminde oynanan rekabet¢i oyunlarin yerine yesil okul
bahgeleri 6grencileri, ziplamaya, tirmanmaya, kazmaya, kaldirmaya, topragi eselemeye,
inga etmeye, rol yapmaya (role-play) yoneltir ve sagliklarin1 ve gelisimlerinin biitiin

yonlerini besler (Bell ve Dyment, 2008: 85).

Okul bahgelerindeki dogal 6zelliklerin ¢esitliligi motor gelisim iizerinde de
olumlu etkilere sahiptir. Ingunn Fjortoft (2004) 5, 6 ve 7 yaslarindaki, okullarnin
yaninda dogal oyun alani olarak tanimlanabilecek ormanlik gibi alanlarda oynayan
cocuklar ile daha geleneksel oyun parklarinda oynayan ¢ocuklarin fiziksel zindeliklerini
karsilastirmistir. Dogal alanlarda oynayan c¢ocuklar istatiksel olarak motor gelisimde
dikkate deger bir artis gostermislerdir ve diger gruplardakilere gore denge ve zindelikte
daha biiyiik iyilesmeler gdstermislerdir. Isve¢’te yapilan bir arastirma, bu bulgular
destekler niteliktedir. A¢ik havada yapilan etkinliklerin, okul 6ncesi 6grencilerinin
fiziksel aktivitelerini tetikledigini gostererek bu bulgular1 desteklemistir. Pedometri ile
11 farkli anaokulunda cocuklarin hareketlerini Olcerek karsilastirmalar yapilmastir.
Isvegli arastirmacilar agacli, calilik ve diiz olmayan zemine sahip oyun ortamlardaki

cocuklarin daha fazla adim attiklarini bulmuslardir (Bell ve Dyment, 2008: 81).

Oyun alanlar1 egitimsel ve sosyal fayda bakimindan tiim diinyada
arastirllmaktadir. Isvegliler geleneksel bir oyun parkinda yeni bir tirmanma aleti ile
oynayan ana sinifi 0grencileri ile aga¢ kiitiiklerinin, kayalarin, suyun oldugu inisli
yokuslu ylizeye sahip ormanda oynayan anasiifi 6grencilerini gelisim ve akademik
basar1 bakimindan karsilastirdiklar1 bir ¢alisma gergeklestirmislerdir. Ana sinifi egitim
yilinin sonunda, ormanda oynayan ¢ocuklarin yapilan denge, koordinasyon ve okuma

testlerinde daha basarili olduklari ortaya ¢ikmistir (Gelfand ve Freed, 2010: 181). Cocuk
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zaten kosar, yuvarlanir, ¢esitli hareketler yapar. Tamamen geligmis bir varlik degildir ki
biiyiikler ona 6zen ve dikkatle yaklasarak i¢inde gizli duran faaliyet tohumlarini ¢ekip
cikarsinlar. Cocuk kendiliginden ve ¢ok hizli bicimde faaliyettedir. Egitimin konusu da
onun faaliyetlerini kavramak ve bu faaliyetlere yon vermektir (Dewey, 2010: 43).
Okullar ¢ocuklarin gelisimlerinin dogal bir parcasi olan bu faaliyetleri etkili hale
getirebilecek bigimde tasarlanmalidir. Cocuklar okulun fiziksel ozelliklerine gore

davranmamali, okullar ¢ocuklarin fiziksel 6zelliklerine gore tasarlanmalidir.

Birgok kiiltiirde, uzun zamandir, bitkilerin, bahgelerin ve bahge islerinin
insanlarin 1iyiligi ve akil sagliklar iistiinde pozitif etkilerinin oldugu bilinmektedir.
Arazileri tedavi edici arag olarak kullanma gelenegi, Eski Misir’da kraliyet hekimlerinin
akil saglhigi yerinde olmayan kraliyet mensuplarint saray bahgesinde ylriittigi
zamanlara dayanir (Davis ve Cooke, 1998: 349). Akyiiz (2008: 77), Evliya Celebi’nin
Edirne’deki I1. Bayezid Dariissifasi’nda ruh ve akil sagligi hastalarina uygulanan tedavi
yonteminin, onlara sular1 seyrettirmek, ¢igekleri seyrettirip koklatmak, miizik dinletmek
olarak aktardiginin belirtir. 3000—4000 y1l 6nce insan saghigini ates, bitki-toprak, hava,
su arasindaki uyuma ve etkilesime baglayan eski Cin Tip Felsefesinin yaklasimi da
ekolojik bir yaklasimdir (Yildiz, 2009: 17). Yesil okul tasarimmnin &gelerinden birisi
olarak okul bahgelerinin tasarimi da diger 6geler gibi yalnizca fiziksel saglik degil ruh

sagligi ve 6grenme lizerinde de olumlu etkilere sahiptir.

Yesil yerleskeler 6grenme giicliigii olan ¢ocuklar i¢in de ¢ok degerlidir. Dikkat
bozuklugu rahatsizligi (ABD’de 2 milyondan fazla ¢ocugu etkilemektedir) olan 10-11
yas cocuklar ile yapilan bir arastirma yesil alanlarla i¢ i¢e olan ¢ocuklarin dikkate dayali
etkinliklerinin arttigini ortaya koymustur. Arastirmanin bir parcasi olarak anne babalar
cocuklarmin degisik tliirde acgik alanlarda oynadiktan sonraki dikkatlerini
gbzlemlemislerdir. Bu gozlemler arastirmacilar tarafindan analiz edilmis ve ¢ocuklarin
yesil alanda yaptiklar aktivitelerden sonraki etkinliklerinde daha iyi olduklarin1 ve daha
yesil oyun alanlarmma sahip cocuklarin dikkat daginikliklarinin daha az oldugunu
belirlemislerdir. Bu nedenle, dogal sistemlerle etkilesimli olan bir okul bahgesinin
saglanmasi, dikkat bozuklugu olan 6grencilerin tedavilerine de katkida bulunacaktir

(Gelfand ve Freed, 2010: 164).

Toronto’da yapilan arastirmada, arastirmaya katilanlar, okul bahgesi

yesillendirildikten sonra kendilerini daha huzurlu, uyumlu ve sosyal etkilesim icinde
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gordiiklerini belirtmislerdir. Isbirligi gerektiren oyunlarda %73’liik bir artis, can
sikintist hissinde %74’liik diislis, olumsuz ve agresif oyunlarda %66’lik bir azalma
bildirmisleridir. Ogrencilerin %72 daha uygar, %63 daha etkin iletisim kuran ve %69
daha igbirlik¢i olduklar1 gorilmistiir. Katilimcilar ayrica disiplin  problemlerinde
%44°lik bir diisis bildirmislerdir. %40°1 ise herhangi bir degisiklik olmadiginm
belirtmislerdir. Katilimcilarin %45°1 agresif davranislarin azaldigini belirtirken %53’

ayni kaldigini belirtmistir (Bell ve Dyment, 2008: 83).

Toronto’da yapilan bir baska calismada ankete katilan 6gretmenlerin %901
ogrencilerin kesfetmeye, %91°1 yerel ¢evreyi 0grenmeye ve %92’°si ¢evrelerine karsi
daha fazla merak duymaya egilimli olduklarini belirtmislerdir. Katilimcilarin
%90’1indan fazlas1 6grencilerin ¢evreye karsi farkindalifinin ve duyarliligimin artigini

belirtmislerdir (Bell ve Dyment, 2008: 80).

Yesil okul bahgelerinin en yaygin amaclarindan birisi de ¢ocuklarin bitki ve
hayvanlarla diizenli ve siirekli etkilesim saglayarak, kendilerine biitiiniin bir pargasi
olduklarin1 anlayip, deneyimleyebilecekleri bir yer yaratmaktir. Maller (2005),
Avustralya’da Melbourne bolgesindeki 90 okulda yapilan aragtirmada bagkalari ile
birlikte ¢aligma becerisi, kendine giliven, canlilara énem verme, okula karsi tutum
yasitlariyla ve yetiskinlerle olan iligkileri basta olmak iizere doga ile temas icinde

olmanin, ¢ocuklarin akil saghigi ile ilgili bir¢ok yonii zenginlestirdigini belirtmistir.

Okul tasarimi {izerine ¢ocuklarla yaptigi arastirmada Titman (1994) okul
bahgelerinin kosullar1 ile 6grencilerin tutum ve davranislari arasinda pozitif iliski
bulmustur. Arastirmasinda, okul bahgelerinin kendine ait “kelime dagarcig1 ve dilbilgisi
olan”, kendi baslarma bir “gizli miifredat” ve “kitle iletisimin bir tiiri” gorevini
gordiigiinii belirtmistir. Bu arastirmada, ¢ocuklar okul bahgelerini okul binasindan ayr1
diisiinmediklerini belirtmislerdir ve okul bahgesinin tasarimini yapanlarin bu sekilde
tasarlamis olduklarina inanmiglardir. Bu nedenle okul bahgeleri Ogrencilerin
gereksinimlerini  karsilamakta basarisiz  oldugunda, ogrenciler okul bahgesini
tasarlayanlarin bunu bilingli olarak yaptigim1 ve kendilerini Onemsemediklerini

diisiiniirler (Bell ve Dyment, 2008: 87).

Oyunlara ek olarak bazen yemek, bazen eglence bazen de g¢alisma igin okul

bahgelerinin eski islevlerini geri getirmeye yoOnelik bir hareket baglamistir.
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Berkeley’deki “yenilebilir okul bahgesi” hareketi okuldaki 6gle yemegi programina
saglikli yiyecekler getirmeyi amaglamistir. Bu hareket yalnizca gocuk obezitesinin
oniine ge¢cmek icin degil yediklerimizin kaynagi hakkinda c¢ocuklara hayatla ilgili
egitim vermeyi de i¢ine alir. Cocuklar yiyecek olarak hazirlayacaklar1 sebze ve
meyvelerin dikme asamasinda ve bakimlarinda aktif yer alirlar. Bu program, organik
hasere kontrol stratejilerine basvurarak cocuklara bitkiler ve bitkilerle beslenen
yaratiklar1 ve bu yaratiklar yiyen diger yaratiklar arasindaki etkilesimi 6gretir (Gelfand
ve Freed, 2010:182). Doganin bir uzantisi olan insanin, yeniden dogaya donmesini
onemseyen bir okul bahgesini ¢ocuklara sunabilecek olan uygulama yesil okullarin

yayginlastirilmasidir.

4.3.5. Uciincii Ogretmen Olarak Yesil Okul

Gardner (1999)’a gore zeka “gercek hayata iliskin sorunlar1 ¢bzebilme,
problemler bulma ya da olusturabilme ve en az bir kiiltiirde deger gérecek bir iiriin ya
da hizmet olusturabilme becerisi” olarak tanimlanmistir. Gardner’in coklu zeka
kuramina gore insanlar 7 temel zekad ile Ogrenebilirler. Bunlar dilsel, mantik-
matematiksel, uzamsal, bedensel-kinestetik, miiziksel, sosyal ve igsel zeka olarak
adlandirilmistir. 1996 yilinda Gardner bu zeka tiirlerine doga zekasini da eklemis ve bu
zeka tiirliniin dogal ¢evrede gozlem, anlama ve bigimleri bir araya getirme becerilerine
dayandigini belirtmistir. Bu zeka tiiriine sahip insanlar, bitkiler ve hayvanlari taniyabilir,
dogaya iliskin baska mantikli ¢ikarimlarda bulunabilir ve bu yeteneklerini {iretken
bicimde kullanabilirler. Doga zekas1 dogay1 gozlemlemeyi, dogal nesneleri resimlemeyi
ve dogal olaylarin adlarin1 6grenmeyi gerektir. Bu stratejiler, ¢cevre egitiminin dgretim
programinda igerilmistir ve egitimcilere doga zekasini gelistirecek firsatlar sunarlar

(Litzenberg, 2004:9).

Tim diinyada toplumsal hareket igin biitlin ¢ocuklarin egitim hakkini
kullanabilmesi temel stratejidir. Politik sistemlerin islevlerinin temel pargast halkin
kendi kendini yonetmesidir. Egitim ayn1 zamanda ¢alisanlara yeteneklerini artirmalarini
saglayarak iilkenin ekonomik rekabet giiciinii artirmaya yardimci olur. Tiim bireylere
yiiksek kaliteli egitim saglamak higbir toplum i¢in liiks degildir. Fakat tiim toplumlar
bunu sinirh kaynaklarla karsilamak durumundadir (Gelfand ve Freed, 2010: 248). Bu
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simnirl kaynaklar1 akillica kullanmak iilkelerin yonetim bigimlerine dahil olmalidir.
Eldeki kaynaklardan en verimli diizeyde yarar saglamak icin en kiiciik firsatlar
degerlendirilmelidir. Yesil okullarin hem ekonomik, hem egitimsel, hem de saglik
acisindan sagladigr yararlarin  yaninda, dogrudan bir egitim aract olarak

kullanilabilecegi fikri, bu okullarin tercih edilmesi se¢cenegini bir kat daha giiclendirir.

Yesil mimari ve ekolojiye duyarli tasarim alanlarinda yapilan arastirma,
Ozellikle okullar i¢in bazi temel faydalar ortaya koyar. Yesil okullar yalnizca
stirdiirtilebilirlik bakimdan basarili degillerdir. Ayrica ¢ocuklara yeni ekoizm felsefesi
ile nasil yasayacagini 0greten, gelecege iliskin yasam tercihleri ve sistemlerinin canli
ornekleridir. Ekolojik etkinliklerdeki ¢ogu degisken okullarin kullanimi igin
uyarlanabilir (Taylor, 2009: 373). Ural’in okulu “dykiisel, siirsel, sanatsal, gorsel...
bakis agis1” ile anlatan lisans ve lisanSiistii diizeyde egitim alan &gretmen ve/veya
Ogretmen aday1 geng egitimcilerin, okullara iligkin goriislerini derledigi Ben Bir Okul
Uydurdum adli kitabinda biitiin yazarlar okulu yesillikler iginde, 6grencilerin yaparak,
yasayarak oOgrendikleri bir yer olarak tanimlamistir. Yazarlardan Mesut Dogan

hayalindeki okulun 6zellikleri arasinda sunlar1 belirtiyor (Dogan, 2011: 61, 65):

Okulumuzda cevre, orman, hayvanlar, sosyal yasanti, apartman hayati,
insan iliskileri gibi konularda sosyal ¢alismalar yapiyoruz. Ogrencilerimiz
hayvan sevgisi edinebilsinler iye evcil hayvan besledigimiz bir
barmagimiz var. Kendimize ait ormanimizin yaninda tim ¢evremize agag
dikerek toplumsal bilincin oturmasina yardimei oluyoruz.... Her okul agag
dikme golenleri yaparken biz bitki miizesi kurduk. Bir¢ok bitkinin yetisme
alanin olusturduk ve her 6grenciyle kardes yaptik. Cevre insan kardesligi.

Okullar her giin kafeteryalarinda geri dontisiim Ornekleri sergileyebilir.
Yemeklerini bitiren dgrenciler bir kuyruk olusturup yiyecek atiklarini bir kaba, ¢oplerini
ise bagka bir kaba dokebilirler. Woodside (2008: 27) atik yiyeceklerin giibreye
doniistiiriilmek  iizere gonderilebilecegini, diger c¢oplerin de gruplanip geri
doniistiiriilebilecegini onerir. Bu aktivitelerin her biri zengin ¢evresel faydalarin yani
sira ders planlart icin akillica bir destektir. Yiyeceklerin giibreye doniistiiriilmesi,
Ogrencilere temel biyolojiyi ve tarimi 6gretirken, geri doniisiimlii dogal kaynaklarimizin

ne kadar az oldugunu goéstermeye yardime1 olur.

Okul bahgesindeki park alanlar1 bile egitimsel amag¢ i¢in kullanilabilir. Park

alanlar1 ve siyah asfalt kendi iklimlerini yaratir ve ¢evreye zarar verir. Park alanlar
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ogrencilere su emilimi, kirlilik, 1s1 emilimi ve gece kent 1sinmasi gibi ekolojik konular
ogretirken kullanilabilir. Cevre dostu park alanlarma eklenebilecek bazi tasarim
¢Ozlimleri, garajlarin kullanimini, beyaz beton kullanmayi, su emilimi ve golge
saglamasi i¢in agac ve ¢imen adalar1 olusturmay1 igerir. Yesil bina tasarimi ve insasi
oldukca teknik bir konudur ve miihendislige odaklanir: mekanik, solar/fotovoltaik,
izleme, atik ya da geri doniisiim sistemleri ve en son ¢evreci teknoloji ve malzemeler.
Bu sistemler gozle goriliir hale getirilip, agiklandigi zaman fen ve teknoloji
kavramlarin1 dgretirken kullanilabilir. Ornegin, beyaz basit bir cat1 kavrami 151K
Ozelliklerini, yansitmayi, sogurmay1 ve 1siyt1 dgretirken kullanilabilir (Taylor, 2009:
373). 1lk bakista fark edilmese de yesil okullar canli bir dgretme araci olarak
kullanilabilir. Yasayarak oOgrenmenin kaliciigi g6z Oniine alindiginda canli bir

Ogretmendir.

Bir c¢ocugun egitiminin getirileri, ¢ocugun yetiskinligine kadar, topluma
yansimayabilir. Her zaman egitim giderlerini toplumun mali durumuna gore
diizenlemeye yonelik bir baski vardir. Halihazirda yeterince maddi kaynak
saglanamayan egitim sistemi i¢in silirdirllebilirlik gereksiz bir siis olarak
degerlendirilebilir (Gelfand ve Freed, 2010: 248). Ogrenciler ¢evresel harekete aktif
olarak katildiklarinda, bir 6gretmene bagimli olmadan birbirlerini egitebileceklerini fark
eder ve okulun gelisimi konusunda etkililiklerini kisitlayan olgular1 ortadan kaldirmak
icin caba sarf ederler (Shallcross, 2007: 75). Tamamen sirdiiriilebilir bir okul,
ogrencilere kendi kapasitelerini kesfetmeleri i¢in daha biiytik firsatlar saglama yolunda
atilacak bir adim olabilir. Siirdiiriilebilirlik daha iyi okullar yaratmaya yardimci olur.
Yesil okullar kazan-kazan anlayisina iyi bir &rnektir. Ogrenciden Ogretmene,
yoneticilere, okulun bulundugu c¢evreye ve topluma, gezegene kadar herkes yesil

okullardan faydalanir.

Cogu bina yagmur suyu biriktirme sistemleri gelistirmelidir baz1 okullar bu
temel drenaj gereksinimini bir ¢evresel 6grenme firsatina gevirebilir. Roy Lee Walker
[lk Okulu’nda (McKinney, Texas) bina catilarindan akan yagmur sularini toplamak icin
biiylik cam bir tiip igeren bir sarni¢ tasarlandi. Okulun girisine kurulan bu tiipteki suyun
iistinde kirmizi bir top yiizmektedir. Her sabah okula geldiklerinde Ogrenciler su
seviyesinin bir giin dnceye gore nasil degistigini gorebilirler. Biriktirilen suyu 6l¢en bu

yontem Ogrencilerin kolayca anlamalarini saglayan kiiciik, gorsel bir aractir. Yagmur
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suyuna iligkin veriler fen bilgisinden cografyaya, tarihten diinyadaki iklim
degisikliklerine kadar bir¢ok alanda 6gretim araci olarak kullanilabilir. Bu diisiinceyi bir
adim Oteye gotirerek, cogu okul yagmur suyu biriktirme gdletleri olusturabilir.
Amerikan Cevre Koruma Kurumu’na (US Environmental Protection Agency) gore bes
y1l sonunda bu goletler biyoloji, ¢evre ve diger bilim konulari &gretilmesinde ideal
araglar haline gelen sulak alanlar olabilir. Bu géletler fen siniflarina yakin yerlerde
tasarlanabilir, sinifin kapilar1 gevresel caligmalara dogrudan ge¢isi saglayabilir (Sekil
14) (Woodside, 2008: 27). Su tasarrufu yapmak amaciyla gerceklestirilen bu
uygulamalar 0Ozellikle fen dersleri konusunda Ogretmenler ve Ogrenciler igin
vazgecilmez bir 6gretim araci olarak kullanilabilir. Bununla birlikte 6grencilere her giin
ne kadar su biriktirildiginin goriiniir bicimde yansilatilmasi da kalic1 bir ¢evre bilinci

olusturmada ¢ok degerli bir ara¢ gbrevi goriir.

Sekil 14. Ogrenci Etkinlikleri I¢in Kullamlabilir Durumda Olan Su Sarnici
(Gelfand ve Freed, 2010: 244).

Yesil okul ayn1 zamanda Ogrenciler ve 6gretmenler i¢in canli bir laboratuar
gibidir. Cevresel konularda, yalnizca siniflardaki geri doniisiim kutularin1 kullanmanin

disinda, bilinglerini gelistirirler. Okul binasi tek basina bir egitim araci haline gelmistir.
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Cogu yesil okulda 6grenciler ekosistem, alternatif enerji liretimi ve hatta organik tarim
ile ilgili alanlarda, yasayarak 6grenme imkanina sahiptirler. Kaliforniya Santa Ana’daki
Hector Godinez Fundemental Lisesi yerleskesi bir doga merkezine sahiptir ve bu
merkez cesitli kullanim alanlar1 disinda fen smifi 6grencileri igin bir egitim araci
durumundadir. Yaygin goriisiin aksine okullarin yesil okul olmasi i¢in yeni olmasi sart
degildir. Var olan geleneksel okullar —Amerika’da 126.000’in iizerinde- daha saglikli ve
daha etkili bir egitim saglayacak sekilde bir yenilestirme siirecinden gegcirilebilir

(Beaver, 2009: 3).
4.3.6. Yesil Okullarin Ogretmen Saghgina ve Edimine Etkisi

Hijyen teorisi, psikolog Frederic Herzberg tarafindan ileri siiriilmiistiir. Insanin
isi ile iligkisinin temel bir iliski oldugu ve kisinin igine karst tutumunun basart ya da
basarisizigini etkileyecegi inancinda olan Herzberg su soruyu arastirnustir: “Insanlar
islerinde ne isterler?” Herzberg insanlardan, islerinde kendilerini iyi ya da koti
hissettikleri zamanlar1 tanimlamalarini rica etmistir. Bu soruya verilen yanitlar

listelemis ve kategorilere ayirmistir (Robbins, 1994: 45).

Herzberg cevaplar1 grupladiginda, insanlarin islerinde kendilerini mutlu
hissettikleri durumlarla, kotli hissettikleri durumlarin ¢ok farkli oldugunu goérmiistiir.
Belirli 6zellikler tutarli bir sekilde is doyumu ile iliskiliyken, diger baz1 6zellikler is
doyumsuzlugu ile iliskilidir. Basarma, taninma, isin kendisi, sorumluluk ve gelisme gibi
icsel faktorler is doyumuyla iligkili goriinmektedir. Kendilerini islerinde mutlu
hissedenler, islerinde bu nitelikleri bulduklarini belirtmislerdir. Diger taraftan islerinden
doyumsuz olduklar1 zamanlar; isletme politikast ve yoOnetim, denetim, kisilerarasi
iligkiler ve is kosullar1 gibi dissal faktorlerle ilgili durumlardir (Robbins, 1994: 45).
Dolayis1 ile ¢alisanlarin isleri ile ilgili tatminsizliklerinin 6niine gegmek i¢in oncelikle

fiziksel kosullarin iyilestirilmesi gerekir.

Geleneksel binalarin insan sagligina olan olumsuz etkilerine kars1 duyarli olan
kigiler, gelismis i¢ mekan hava kalitesi ve diisiik enerji kullanimindan kaynaklanan
insan sagligina olumlu etkilerinden dolay1 yesil binalara yonelmektedir. Yesil binalar is
diinyasi i¢in de avantajlidir, ¢linkii ¢alisan sagligini, tiretkenligini ve is doyumunu artirir

(Retzlaff, 2009: 4).
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Okul yalnizca 6grencilerin bir seyler 6grendigi yer degildir. Ayn1 zamanda
Ogretmenler icin bir igyeridir. Yapilan arastirma okul tasarimi ile 6gretmenin ruh hali
arasinda bir baglanti bulmay1 amaclamistir. Hampshire, Elson Ana Okulu’nda 1999
yilinda yapilan arastirmada Egitim Standartlar1 Ofisi (OfStEd — Office for Standards in
Education) denetgileri, yiiksek 6gretmen devamsizliginin 6gretimin genel kalitesine
zarar verdigini rapor etmislerdir. Bununla birlikte ayni denetgiler okulun tasarimi
nedeniyle karsilasilan birgok sikintinin  6gretmenlerde strese neden oldugunu

belirtmislerdir (Edwards, 2006: 14).

Ogrenme ortami, geleneksel anlamda okul, icindeki etkinlikleri ve gecen siireyi
tanimlar. Ne yazik ki okulun fiziki ortami, temel okul tasarimi, yliz yildir
degismediginden 6gretmenlere ve ailelere alisildik gelir ve neredeyse goriinmez duruma
gelmistir. Ayn1 zamanda iyi bir d6gretmenin her yerde Ogretebilecegi ve istekli bir
dgrencinin de her yerde &grenebilecegine iliskin yaygm bir efsane vardir. Insanlarin
ortamlara nasil uyum sagladig1 ve zor sartlarla nasil basa ¢iktigini takdir ederek okul

etkinliklerindeki sorunlarla ugrasmaktan kaginiriz (Gelfand ve Freed, 2010: 6).

Ogretmenin isteksizligi hem kaliteyi hem de egitim harcamalarmm etkiler.
Amerika Enerji Bakanligi, Enerji Etkililigi ve Yenilenebilir Enerji Finansmani
Bolimii’niin yoneticiligini yapmis olan (1996-2001) ve su anda bir yesil yatirim
sirketinin genel miidiirii olarak gorev yapan Gregory Kats’in yesil tasarimin gider
bakimindan faydalar iizerine yaptig1r analizde Ogretmen isteksizliginin yarattigi yesil
okul olmak i¢in harcanan giderlerden daha fazla oldugunu gostermistir (Gelfand ve
Freed, 2010: 6).

Yetiskin niifusunun (6gretmen, yonetici ve destek personel) bir kismi gorme
sorunlari ile karsilagabilir. Yaslanma siireci gorme bozukluklarini da beraberinde getirir.
45 yasina kadar yakindaki nesnelere odaklanmada sorun yasandigi pek fark edilmez
fakat bu yastan itibaren hemen hemen herkes kiiciik nesneleri gorebilmek icin yeni
uyum stratejileri gelistirmek zorunda kalir. Gengken goremedikleri nesneleri yalnizca
gozlerine yaklastirma egilimde iken artik daha uzaga ya da 1s18a tutma (genellikle
pencere Oniine ya da tavan penceresine) egilimindedirler. Sonug¢ olarak herkes optik
yardima gereksinim duyar. Fakat hangi optik destegi alirlarsa alsinlar yaghlar kiiclik
nesneleri gérmek i¢in dogru yonden gelen parlak 15181 kullanmak en 1yi gérme stratejisi

olmay1 siirdlirecektir. Bu nedenle okullarda 45 yasin {izerinde c¢alisanlarin
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performanslari, kotii aydinlatma kosullarindan etkilenecektir (NRC, 2006: 81). Bol
dogal 151k ve agik hava manzarasina sahip olmak 6gretmenlere daha tiretken olma istegi,

daha iyi performans ve daha yiiksek is doyumunu saglamaktadir (Beaver, 2009: 8).

Arastirmalar gilines 1s18ina maruz kalmanin zihinsel islevleri gelistirdigini,
depresyonu ve saldirgan davranislari azalttigini ve bunama hastalarinin (Alzheimer)
daha iyi uyumalarmi sagladigini gostermistir. Glines 1s181nin, ofislerde ¢alisanlarin bir
kisminin ise gelmeme oraninda azalmayi sagladigi bulunmustur. Parlak giin 1s18ina
maruz kalmanin ise Winter Blues olarak da bilinen ve sonbahar aylarinda ve kisin
baslangicinda 151k azligindan ortaya ¢iktig1 diistiniilen duygusal depresyon rahatsizligi
olarak tanmimlanan Mevsimsel Duygudurum Bozuklugu (SAD - Seasonal Affective
Disorder) gibi hastaliklarin tedavisi ile de baglantilidir (NRC, 2006: 101).

Cok giirtiltiilii smiflarda calisan Ogretmenler diger sesleri bastirabilmek icin
stirekli olarak seslerini yiikseltmek durumunda kalirlar. Zamanla giiriiltiilii ortamlarda
konusmak ses yorgunlugu ve benzer ses rahatsizliklarina neden olur. Ses tellerinde
olusan nodes (lenf diigiimii) ve polip daha ciddi ses rahatsizliklari arasinda sayilabilir.
Siklikla bu rahatsizliklar ses terapileri ile iyilestirilebilirken, bazi durumlarda ameliyat
gerektirebilir. 1993 yilinda yiiriitiilen bir ¢alismaya katilan her bes 6gretmenden dordii
ses yorgunluguna iliskin rahatsizliklar1 oldugunu ifade etmistir. Amerika’da 1995
yilinda sesin birincil malzeme oldugu isgilicii niifusu iizerinde yapilan bagka bir
arastirmada sese iliskin klinik vakalarin %20’sin1 6gretmenlerin olusturdugu ortaya

cikmistir (NRC, 2007: 101).

Preciado vd. (1998) tarafindan yapilan calisma, dgretmenlerde goriilen ses ile
ilgili rahatsizliklar ve ¢evre iliskisini arastiran birkag caligmadan biridir. Ses ile ilgili
rahatsizliklarin en fazla daha kiigiik yas gruplarinin oldugu, kalabalik, genis ve ses
seviyesinin yiiksek oldugu smiflarda ders veren Ogretmenlerde ortaya ¢iktigini
bulmuglardir. Smith vd. (1998) 6gretmenlerin %20’sinin sese iliskin rahatsizliklar
nedeni ile izin alirken diger mesleklerde bu oranin %4 oldugunu bulmuslardir. Bu
arastirmalar dogrultusunda sese iligkin rahatsizliklar konusunda Ogretmenlerin risk
grubunda olduklar1 ve bu rahatsizliklarin da 6nemli Ol¢lide calisma ve ekonomik

etkilere neden olabilecegi 6ne siiriilmiistiir (NRC, 2006: 101).
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Ohio’da 2006 yilinda kurulan Kariyer ve Teknoloji Egitim Merkezi (C-TEC -
Career and Technology Education Centre) Amerikan Yesil Bina Kurulu’ndan (USGBC
- US Green Building Couincil) LEED sertifikasi almis Ohio’nun ve yakin eyaletlerin
kamuya ait ilk sertifikali yesil bina olmustur. Bu egitim merkezinde 2005 yilinda yeni
birimlerin eklenmesinden once %93 olan 6grenci katilimi1 2008 yilinda %96 olmustur.
Ogretmenlerin ve diger personelin saglik sigortalarina harcanan gider yeni binanm ilk

yilinda %11 azalmistir (Krall, 2009: 31).

Yesil okullar 6grencilerin basarilarinin artmasini saglayarak devletin belirlemis
oldugu standartlarin karsilanmasina yardimci olur. Yesil okullarda O6gretmen
devamsizlig1 da daha diisiiktiir. Bir yesil okul olan Maryland’daki Great Seneca Creek
[Ik Okulu 2007-2008 &gretim yilinda %0 Ogretmen devamsizhigma sahiptir. Yesil
okullar okul yonetimine toplumun bekledigi somut adimlart atma firsat1 verir ve ayrica
tilkenin yabanci petrole bagimliligini, sera etkisi yaratan gazlarin ¢evreye birakilmasini

azaltmaya ve kiiresel iklim degisikligi ile savagmaya yardime1 olur (Beaver, 2009: 9).

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin dordiincii alt problemini “Egitim yoneticilerinin yesil okula
yonelmelerini gerektirecek ozellikler nelerdir?” sorusu olusturmaktadir. Bu alt
probleme yanit bulmak amaciyla okul yoneticilerinin degisim 6nderleri olarak rollerine

deginilmis ve yesil okulun yonetim bakimindan getirileri belirlenmeye ¢aligilmistir.

Okulun islevi ile ilgili olarak, cocugun bedensel gelisiminin yolunda gitmesi;
okumada, yazmada, matematikte ilerlemesi, cografya ve tarih bilgisinin artmasi, tavir ve
hareketleri, gelisiminde diizglinlik ve diger aligkanliklarinin olgunlagmasi gibi
milyarlarca 6rnek verebiliriz. Bununla birlikte, bu bakis acisinin genisletilmesine ihtiyag
vardir. En iyl ve en akilli anne-baba kendi ¢ocugu icin neyi isterse, toplum da biitiin
¢ocuklar i¢in onu istemelidir. Okullarimiz i¢in bundan baska bir ideal, dar ve sevimsiz
olur ve o temele dayanan toplumun yaptig1 isler, demokrasimizi zedeleyecek bir

goriiniim arz eder (Dewey, 2010: 23).

Okul amacina uygun olarak 6gretim programlarinin uygulanabilmesi i¢in, bina

ve tesislerin elverisli duruma getirilmesi, araglarin zamaninda hazir bulundurulmasi ve
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egitim ortaminin saglanmasi gerekir. Okul bina ve tesislerinin egitime elverigli, 6grenci
ve egitim personelinin sagligimi koruyacak bicimde, kolaylikla temizlenebilir ve
korunabilir, saglam ve kullanigli olmasina 6zen gosterilmelidir. Ayrica donatim, arag,
yakit ve yiyecek maddelerinin okula girisi, saklanmasi ve kullanilmasi, egitim
etkinliklerine zarar vermeyecek bigimde diizenlenmelidir (Taymaz, 2009: 218). Okul
yoneticileri bu gorevleri yerine getirirken asil gérevlerinin egitim oldugunun bilincinde
olarak bu gibi islere en az diizeyde zaman ayirmaya odaklanabilir. Yesil okullar bakim
ve igletimde saglayacagi kolayliklar nedeniyle okul yoneticilerine zamandan ve paradan

tasarruf saglar.

Egitim etkinliklerinde en iyi diizeylere erismek yalnizca binanin insas: ile ilgili
degildir. Ayn1 zamanda yonetimin kalitesi ile de ilgilidir. Iyi bakim ve isletim egitimsel
tesislerin durum ve uygunlugunu analiz etmeyi, bunlarin ortaya c¢ikan egitimsel
gereksinimlere uygun hale getirebilmeyi amaglar. Okuldaki egitim alanlarinin saglik ve
giivenlik durumu, tasarimcilar ve yoneticiler i¢cin birincil Onceliktir. Personel ve
Ogrencilerin dogal afetlerden korunma gereksinimleri ve bunun yaninda bilingli ya da
kazara olusan tehlikelere karsi korunma gereksinimleri s6z konusu edilebilir. Bununla
iligkili olarak yangin 6nlemleri, deprem ve afet yonetimi, i¢ ortam hava kalitesi, trafik

yOnetimi, zararli nesnelerin kontroli ile insan ve malzeme giivenligi sayilabilir (OECD,
2001: 107).

Okul yonetimi maliye, binalar, isletme ve bakim konularinda temel sorumluluk
kabul etmeyi gerektirir. Teknik yeterlik alaninda ydneticinin sorumlulugu dort genis
kategoride toplanmaktadir. Birinci olarak, yoneticinin, okul maliyesinin kuram ve
ilkelerinde uzman olmas1 beklenir. Ikinci sorumluluk alanmi okulun i¢ maliyesi ve
isletme yonetimidir. Ugiincii alan, okul binalarmin bakimi ve hizmete hazir tutulmasidur.
Hizmet ve destek hizmetler araciligi ile okul binalarmin temiz, bakimli tutulmasi
saglanir. Dordiincii sorumluluk ise biiyiik bir teknik zorlugu igeren okul binalarinin
planlanmasidir. Binanin cesitli yonlerinin, egitime iliskin olas1 etkileri acisindan
planlanmasinda karar verme sorumlulugu yoneticinin omuzlarindadir. Bu sorumluluk
egitim sisteminin niteligine gore degisir (Aydin, 2007: 195). Pek ¢cok okul yoneticisinin
en ¢ok iizerinde yogunlastigi etkinlik “miiteahhitlik” tiirii islerdir. Bircok okul
yOneticisinin zihni hep yeni bina yapmak, derslikler eklemek ve ara¢ gere¢ donanimini

saglamakla doludur. Bircogu, elindeki hazir bina ve ara¢ gereci etkili bir sekilde
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kullanmay1 bile yeterince basaramazken, hala daha c¢ogunu elde etmenin yollar

pesindedir (Ozden, 2010: 111).

Ogretmen ve yoneticiler disinda okulda c¢alisan memurlar, hizmetliler ve diger
isciler egitimci olmayan personel olarak nitelendirilirler. Okul denilen sosyal sistemin
pargalarini bir araya getirdiklerinden meslek bakimindan egitimci olmayan isgdrenlerin,
dolayli egitim gorevleri vardir. Bu yilizden dikkatle segilmeleri ve calistirilmalari
gerekir. Egitimci olmayana personelin okulun isletme ve bakimi konusunda ne kadar
o6nemli rolleri oldugu unutulmamalidir. Bu personel 6zellikle teknik okullar i¢in daha
cok Onem tasir (Bursalioglu, 2008: 47). Okullarda 6gretim dershane, laboratuar, resim
siiflar1 ve atdlyelerde yapilir. Bu 6gretim yerlerinin her birinin aranilan 6zelliklere
gore insa edilmesi, donatilmasi ve Ogretime hazir bulundurulmasi gerekir. Ayni
zamanda yenilik ve gelismelerin gerektirdigi 6gretim araglarinin saglanmasi, kullanima
hazir bulundurulmasi okul yonetiminin gorevidir. Okul yonetiminde isletmecilik, genel
anlamda egitim i¢in kullanilacak bina, tesis ve araglarin saglanmasi, hazir
bulundurulmasi ve calistirllmasi etkinliklerini kapsar. Okulda bina, 6gretim ve spor
tesisleri i¢in ayrilan yerlerin bakimli, diizenli ve temiz, saglik kurallarina uygun nitelikte
olmasi beklenir. Temizlik ve bakim, ayrica 6grencilere iyi aligkanliklar kazanmalari,
okulun egitsel amaclarinin gerceklesmesi i¢in 6nemli bir unsurdur. Bu isleri yapmakla
gorevli olan personel genellikle hizmetlilerdir. Okul yonetiminin denetiminde okul bina
ve tesislerinin koruyucusu, kullanilma sorumlusu, temizleyicisi, saglik ve emniyetini
saglayicist ve bu islerin yapilmasinda Ornek davranis gosteren uygulayict okul
hizmetlisidir. Okul bahgesi Ogrencilerin ders dist zamanlarda oynamalarina,
gezinmelerine imkan verecek sekilde tanzim edilir, bakimi yapilir, temizlenir ve
korunur. Okulda ¢opler uygun bir yerde toplanir, alinincaya kadar dagilmasi ve
yayllmas: oOnlenir. Coplik ve koku yapan, sinek barindiran yerlerin gerektigi
zamanlarda ilaglanmasi1 gerekir (Taymaz, 2009: 226). Yesil okullar hem insaat
asamasinda hem de kullanim stirecinde bu gibi olumsuz kosullar1 en aza indirgemeyi
hedefleyerek tasarlanmistir. Binadan kaynaklanan sorunlar en aza indirgenerek temizlik,

bakim ve isletim gibi konularda sistemli bir uygulama gergeklestirilir.

Egitim sisteminde ve okullarin isleyisinde yapilacak degisimlerin egitimin
dogasindan ve okullarin 6zgilin kosullarindan kaynaklanmasi gerekmektedir. Bunun i¢in

egitim liderlerine “degisim mimarlig1” yapma firsat ve kapasitesi vermek, egitimde
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degisimin en onemli noktasidir. Toplumda yiikselen yeni degerlerin egitim kurumlarini
etkilememesi miimkiin degildir. Yapilmas1 gereken yeni degerlerin egitimciler
tarafindan Ozlimsenmesi ve gerekli yapt ve Kkiiltiiriin egitimciler tarafindan
sekillendirilmesidir. Egitim yoneticileri bu sekillenmenin mimarligin1  yapmak
durumundadir (Ozden, 2010: 155). Toplumda ve egitimin kendisindeki koklii
degismeler yeni baskilar, yeni yaklasimlar ve yeni deger sistemlerini ortaya
cikarmaktadir. Okul yonetimleri de bunlarla basa ¢ikabilmek i¢in yepyeni yollar bulmak
zorundadirlar (Aydin, 2010: 5).

Gelenekleri zorlamak ilkesi 6zellikle de siniflarin tasarimi ve planlamasinda 6ne
cikmaktadir. Cilinkii giiniimiiz simiflarinin kullanimi 50-60 yil 6éncesinin siniflarindan
cok farklidir. Giiniimiizde egitimciler daha farkli 6gretiyor, 0grencilerse daha farkli
Ogreniyor. Bir smif dgrencilerin isbirligi i¢inde calisabilmelerine yardim edecek bir
sekilde tasarlanmalidir. Ogretmenler 6grencilerin karsisinda durabilmek igin artik
siifin 6niinde durmak zorunda olmayabilir. Siifin tasarimi, yeni dgretim ve 6grenim
yontemleri ve dgrenci bilgisayar1 gibi teknolojiler gelistikge degismektedir. Ogretme ve
ogrenme siirecinin 5-10 yillik bir siiregte neler gerektirecegi kestirilemez. Bu nedenle
yesil okul siniflarmin gliniimiiziin 6grenme ve O6gretme teknolojilerini geleceginkine
uyarlanabilecek sekilde planlanmasini gerektirir. Her bir yesil okul projesi basit, yeni,
geleneksel ya da her zaman yapilandan ¢ok farkli olsa da her zaman en “siirdiiriilebilir”
¢Oziimii bulmak icin ¢aba sarf edilmelidir. Yaraticilik ve yenilik yesil okulun ayrilmaz
parcalaridir. Konu siirdiiriilebilirlik oldugunda her zaman uygulanan kurallara bagl
kalma zorunlulugu yoktur. Fakat bu her zaman en radikal kararlarin alinacagi anlamina
gelmez. Geleneksel yontem daha {istiin bir ¢dziim sunuyorsa elbette ki bu se¢ilmelidir

(Beaver, 2009: 22).

Okul, ¢evresindeki biitin formal ve informal orgiitlere ya yon veren, yahut
etkileyen bir orgiittiir. Cevrenin tiim egitim problem ve gorevlerine katilmayan okulun
basarili oldugu sdylenemez. Okulun amaglar1 bu oOrgiitlerin cogundan uzun siirelidir.
Fakat okul bunlar i¢in insan kaynaklar1 hazirlayan bir 6rgiittiir. Bu bakimdan yon verme
veya etkileme kuskusuz karsiliklidir. Boyle olunca okul yoneticisi diger orgiitler i¢in
hazirladig1 bu kaynaklarin, bir siire sonra, kendi orgiitii iizerinde s6z ve etki sahibi
olacaklarin1 unutmamalidir. Bu, 6zellikle, mesleki ve teknik okullar i¢in bodyledir.

Ciinkii bunlarin hizmet alanlar1 genellikle ¢evre i¢inde veya yakinindadir ya da boyle
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olmasi beklenir. Okul yoneticisi, okulun gelecegine yon verecek bu insan kaynaklarinin
gelistirilmesini dikkatle izlemek zorundadir. Okul ve toplum karsilikli konulmus iki
ayna gibidir. Birinin tiim olarak digerini etkilemesi beklenmemelidir. Okulun gorevleri
aslinda egitimin gorevleridir ve bunlar sosyal, politik ve ekonomik olarak
gruplandirilabilir. Okulun sosyal gorevi ¢ocugu sosyallestirmek, yani ¢ocuga kiiltiirii

asilamaktir (Bursalioglu, 2008: 37).

Miidiir okulun i¢inde ve disinda birgok gruplara kars1 formal ve informal olarak
sorumlu bulundugundan yeterince bagimsiz degildir (Bursalioglu, 2008: 41). Ortak bir
vizyon yaratmanin en etkili yolu “insanlart Ustiin, ¢izgi disi, metafizik bir vizyon
yaratma siirecine” sokmaktir. Bu sayede insanlar kendi iglerindeki vizyonu
kesfedeceklerdir. Ogretmenler vizyon gelistirme siirecine katildiklarinda vizyon onlar
icin anlaml1 hale gelecektir. Okul yoneticisine diisen, okuluna vizyon ithal etmek degil,
kendi okulunun vizyonunu gelistirmektir. Vizyon gelistirme siirecine katilmak, insanin
vizyonun yoktan var olmadigini, aksine kesfedildigini anlamasina yardimei olacaktir.
“Insanlar bir araya gelip bu siireci yasadik¢a hayatin temel kurallarina iliskin ortak bir
diisiinceye sahip olurlar. Bir deger yaratmak, bir degisiklik yapmak icin yaratici

giiclerini ve birlesik enerjilerini kullanmanin yollarimi ararlar.” (Ozden, 2010: 46).

Okullar ¢ogu sosyal orgiitler gibi bir yandan yasamini siirdiirmek i¢in kararlilik
arar, O0te yandan da bu kararlilik onlarin yenilik ve degisimlere uyumunu giiclestirir. O
halde degisme ve yenilesme i¢inde bu kararliligin basarilmas: gerekecektir. Bu da yeni
bir okul kiiltliri ile basarilabilir. Ancak boyle bir kiiltiir okulun gelismesine temel
olacak etkinliklerin gelistirilmesine izin verebilir. Demek ki okul yasaminda, degisme
icinde kararlilik, sorumlu tarafin duygusal ve zihinsel yonelimleri ile miimkiin olacaktir
(Balci, 2011: 211). Cogu egitim yoneticisi personeli yesil okul konusunda harekete
gecmekte isteksiz davranmaktadirlar. Bunun nedeni yesil okullarla ilgili yillardir

stiregelen {i¢ temel “yesil okul efsanesidir” (Beaver, 2009: 32):

1. Yesil okullar ¢ok pahaliya mal olur.

2. Yesil okul binasi ve teknoloji sistemleri okulun hizmetli personeli i¢in ¢ok

fazla karmasiktir.

3. Yesil okullarda kullanilan malzemeler dayanikli degildir.
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Fakat ger¢ekler oldukca farkhidir:

[k siradaki efsane daha yaygindir. Yesil binalarin geleneksel binalara gore daha
pahaliya mal olduguna inananlar okul yapiminda pay sahibi olanlardan fazlasidir.
Yapilan bir arastirmaya (Siirdiiriilebilirlik Algilar1 ve Egilimler / Sustainability
Perceptions and Trends) gore 400 yoneticinin %90°1 siirdiiriilebilir yesil okul yapiminin
geleneksel okullarin ingasina gére daha pahali olduguna inandiklarini belirtmislerdir.
Katilimcilarin %30’u yesil okulun masrafinin %5 ile 10 arasinda daha fazla olacagini
belirtirken %?22’si bu farkin %10°dan bile fazla olacagini belirtmistir. Mimarlik,
miithendislik ve ingaat alanindan katilimecilarin bulundugu diger bir arastirmaya gore
(Building Design + Construction / Bina Tasarimi + Ingaat) katilimcilarm %781 yesil
binalarin kullanim asamasinda ilk maliyetin {izerine ¢ikacagimi diisiindiiklerini
belirtmiglerdir. Fakat bu algilar gercegi yansitmamaktadir. Bir karsilastirilma
yapildiginda yesil okullarin yapim masraflar1 geleneksel okullarinki ile ayni olmakla
birlikte baz1 alanlarda maliyet daha diisiik bile olabilmektedir. David Langdson’un
“Yesil Maliyetine Yeniden Bakig” (2007) (“Cost of Green Revisited”) adl
aragtirmasina gore klasik binalarla yesil binalarin yapiminda maliyet bakimindan
dikkate deger bir fark yoktur. Son ii¢ yilda ortalama insaat masraflart %25-30 artmistir
fakat buna ragmen ¢ogu projenin biitceyi asmadan LEED sertifikasini alacak olgiitleri

yerine getirmeyi basardigi goriilmektedir (Beaver, 2009: 32).

Genellikle finansman yesil okullarin insasinda bir engel olarak algilanmaktadir
fakat belirtilen yararlar biit¢esel gercekliklerle karsilagtirilmalidir. 2006 yilinda yapilan
“Yesil Amerikan Okullari: Maliyet ve Fayda” (“Greening America’s Schools: Costs and
Benefits™) adli calismada geleneksel sagliksiz ve yetersiz okullarla yesil okullarin insaat
masraflar1 arasinda yalnizca %2’lik bir fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte
yesil okullarin finansal getirileri %20 daha fazladir. Enerji ve su kullanimindan bakim
ve isletim giderlerinden yapilan biiyiik tasarrufla yesil okullar yilda 100 bin dolar para
artirabilir.  Yesil okullar O6grencinin §grenmesini artirmak, saglik ve isletim
harcamalarin1 diisiirmek, okul kalitesini ve rekabet giiclinii artirmak i¢in maliyet
tasarruflu bir yol sunar (Ford, 2007: 4). Yesil okullarin yaratacagi faydalarla
karsilastirildiginda maliyetin olduk¢a diisiik oldugu ortaya cikacaktir. Taylor (2009),
yesil okulun sagladig1 faydalarin, temel ve bakim giderlerini karsilastirdigimizda,

maliyetten daha fazla oldugunu One siirer. Akillica tasarlanmis, ¢ekici ve cevreye
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duyarli bir 6grenme ortami, vergi Odeyenlerin paralarmin bosa gitmesinin aksine
cocuklarin ve diinyanin gelecegin ilgilendiren, daha iyi bir doga i¢in somut ve dnemli

bir adimdir.

Isitma-sogutma, su tiiketimi, elektrik ve diger enerji kaynaklari i¢in yapilan
harcamalar, okul giderlerinin {igte biri demektir. Geleneksel yapilarla
karsilastirildiginda yesil yapilar enerji tliketimini %40 bazen daha da fazla, su
tilketimini de %350 oraninda azaltmaktadir. Amerikan Yesil Yap1 Kurulu, geleneksel
okullarla karsilagtirildiginda bir yesil okulun yilda ortalama 100.0008 tasarruf
edebilecegini one siirmektedir (Beaver, 2009: 9).

Ohio Okul Etkinlikleri Kurulu okullarin tasarim standartlart i¢cin LEED’in
okullar i¢in belirledigi derecelendirme sistemini benimsedi. Kurul eyaletteki okullarda
sadece enerjiden tasarruf ederek ontimiizdeki 40 yilda 1,4 milyar dolardan fazla tasarruf
etmeyi ongormektedir. Yesil okullar, genel giderleri azalttig1 icin, yoneticiler ve okulun
bulundugu cevre yeni kitaplar, yeni bilgisayarlar ve hatta daha fazla 6gretmen alimi i¢in
daha fazla para aymrabilirler. Yesil okullar, okula para kazandirmak i¢in yapilan
kermeslerin sonunu getirebilir. Fakat okul yonetimi ve okul cevresi i¢in faydalari

bununla bitmez (Beaver, 2009: 9).

Diisiik insaat biitceleri olan bolgeler bile siirdiiriilebilir 6geleri ¢ok kiiciik ya da
sifir ek maliyetle tasarimlara ekleyebilir. Bunlar arasinda ¢atilar, duvarlar ve yerler koyu
renklere gore 15181 daha fazla yansitan agik renklere boyanabilir (Sack-Min, 2007: 20).
Yesil okullarin ingas1 geleneksel okullarin ingasindan daha fazla bir masraf gerektirmez,
aksine okulun isletilmesi sirasinda daha az masraf ¢ikarirlar (Beaver, 2009: 31). Bunun
yaninda siirdiiriilebilir okullarin yapilmasi i¢in binalarin yeni yapilmasi sart degildir.
Halihazirda bulunan binalar siirdiiriilebilir okula déniistiiriilebilir. OECD Ogrenme
Tasarimlari: Ornek 55 Egitim Tesisi (Designs for Learning: 55 Exemplary Educational
Facilities) adl1 2001 yilinda yayinlanan raporunda 55 okulu incelemistir. Bu raporda var
olan okullarin yeniden modellenmesi ya da eklentiler yapilmasi ile siirdiiriilebilir okul
ozelligine getirildigi belirtilmistir. Boylece var olan 6zellikle de tarihi ve kiiltiirel 6neme
sahip yapilarin geri doniisiim cergevesinde etkili kullanimina katkida bulunulmus

oldugu vurgulanmustir.



136

Devlet okullarinin ¢ogu biit¢e sikintilar ile karsi karsiyadir. Bu nedenle yeni
inga edilen devlet okullarina enerji tasarrufu saglayan sistemler eklenmelidir. Yesil
okullar %1-2 daha pahaliya mal olsa da uzmanlar, daha ucuz fatura giderleri ve daha iyi
Ogrenci basarisi ile bu farki fazlasi ile kapattigin1 savunurlar. Amerika genelinde siiren
yesil okul yapimlarinin on yillik siire zarfinda 30 milyar dolarlik tasarruf saglamasi ve
33,2 milyon tonluk karbondioksit emisyonunu azaltmasi beklenmektedir. Amerika
genelinde yaklasik 100 okul LEED sertifikas1 almis ve 800 okulda sertifikay1 almay1
beklemektedir. (National Association of Secondary School Principlas, 2009: 19).
Okulunuz bir yenilesme yastyor ya da onlarca yil dnce insa edilmis hali ile kalmis olsa
bile okulda hala degisiklik yapma yollar1 vardir (Newsleader, 2009: 19). Yesil okul
yaratmak icin yeni bir bina insa etmek zorunlu degildir. Okulun fiziksel kosullarinda
kokli degisiklikler yaparak da okullar 6grencilerin gitmek zorunda olduklar1 bir yere

degil gitmek istedikleri bir yere doniistiiriilebilir.

Devlet okullar1 insa edilirken, tasarimcilar, binanin planlamasim1i en diistk
maliyetle yapmaya c¢alisirlar. Cilinkii bu projelerin finansmani1 kamu tarafindan
karsilanmaktadir. Bu acidan maliyeti diisiik binalar yapma arzusu anlasilabilir. Fakat
denge iyi kurumalidir. Tasarimin baslangi¢ maliyetini diisiik tutma anlayisi, beraberinde
diisiik maliyetli malzemeleri ve donanimlar1 kullanmayr getirir. Unutulmamalidir ki
baslangigta verilen bu gibi ddiinler binay1 kullananlar i¢in, bu malzemelerin bakimi ve
isletim maliyetlerini baslangi¢ masraflarinin ¢ok iistiine ¢ikarabilir (Raymond, 2006:
57). Yesil okul tasariminin orta ve uzun vadede saglayacagi bu maddi kazancin yaninda
cevreye ve egitime getirecegi deger de goz Oniine alindiginda yesil okul insasinin

aslinda ne kadar diisiik maliyetinin oldugu daha da iyi anlagilir.

Ikinci efsaneye gelince, yesil okullar ve burada kullanilan teknolojiler karmasik
degil hatta bazi durumlarda geleneksel okullarin sistemlerinden daha basit olabilirler.
Bunun yaninda yesil okul tasarimi yesil yapidan en yiiksek performansi saglayabilmek
amaciyla yoneticilere ve destek personele egitim vermeyi de kapsamaktadir. En
basindan itibaren teknik ve bakim personelini projeye dahil ederek, bu personelin yesil
okulun her bir asamasi1 hakkinda bilgilenmis olarak projenin tam bir destek¢isi olmalari
saglanir. Stirdiiriilebilirlik anlamina gelen bakim ve gelistirme rollerinin sahibi olarak,
projenin parc¢asi olduklar1 i¢in, onurlanacaklardir. Enerji tasarrufu yapmak i¢in her gece

en kiiciik elektronik esyanin bile prizden c¢ekilmesinin 6nemini anlayacaklardir. Elbette



137

ki kalin plastik temizlik eldivenleri gerektiren, biraktigi gazlardan dolayr solunum yolu
hastaliklarina neden olan temizlik {riinleri yerine daha saglikli ve gilivenli temizlik
tirtinleri kullanmaktan memnun olacaklardir (Beaver, 2009: 32). Yaygin algimin aksine

yesil okullarin bakim ve isletimi geleneksel okullardan daha karmasik degildir.

Son olarak yesil okullarda kullanilan malzemelerin dayaniksiz olduguna iliskin
yaygin kani, bu konuda herekete gecilmesinin oniindeki engellerden birisidir. Gergekte
ise bu malzemeler en az klasik okullarin yapiminda kullanilan malzemeler kadar
dayaniklidir. Neredeyse %100 geri doniistiiriilebilir icerige sahip olan ¢elik, normal
celik kadar dayanikli bir malzemedir. Diinyada belli basli bir¢ok biiyiik binada giivenle
kullanilmaktadir. Yesil yapilarda kullanilan sifir ya da diisiik oranda Ugucu Organik
Bilesen (VOC) igeren boyalar da diger boyalar kadar uzun dmiirliidiir (Beaver, 2009:
33).

Okul 6zel bir ¢evredir. Egitim genellikle dolayli bir girisim oldugundan
bu amacla okul denilen 6zel bir ¢evre yaratilmistir. Bu yapilirken gergek
cevreden olmayan, istenen, yahut olup istenmeyen kavram ve siireglerin bu
0zel cevrede yer alip almamasina dikkat edilmistir. Bu 6zel g¢evrenin
gorevi ¢ocuga gergek c¢evreyi kolaylastirarak, temizleyerek ve
dengelestirerek Ogretmektir. Bu konuda okul yoneticisine diisen gorev,
okul ile ¢evre arasinda bir kdprii kurabilmek ve bu kopriiyli daima agik
bulundurmaktir. Ciinkii kolaylastirma, temizleme ve dengelestirme
eylemleri okulu g¢evreden tiim ayirmak anlaminda alinmamalidir. Ancak
cevrenin kotli  etkilerini, okulun iyi etkileri ile karsilayabilmek
gerekmektedir. Okul ¢evreden yahut ¢evre okuldan tamamen ayr1 kalinca
birinin iirlinii digerine uymakta giicliik ¢eker. Okul yoneticisi ¢evresi ile
1yi iligkiler kurarak, hem okul ile ¢evre arasindaki agikligi kapatacak, hem
bu uygunlugu saglamis olacaktir. Ciinkii higbir 6rgiit ¢cevresine okul kadar
yakin olamaz (Bursalioglu, 2008: 34).

Okul yoneticisinin sorumluluklar1 ayrintili olarak gozden gecirildiginde, gevre
ile olan yapicr iligkilerin 6nemi daha iyi anlasilir. Yoneticilik konumu, ¢evrenin okula
iliskin beklentilerini ve okulun bu beklentileri karsilama giiciinii kavramay1 gerektirir.
Yoneticilik rolii bu beklentileri ve okulun bu beklentileri 6gretim kadrosuna yorumlama
yetenegine sahip olmasidir. Cevrenin beklentilerinin siirekli olarak yeniden goézden
gecirilmesinde de yoneticiye sorumluluk diismektedir (Aydin, 2007: 195). Bu durumda
okul yoneticisi okulu topluma yaklasgtirmak goérevini de iistlenen kisidir ve okulun

gelisimi icin toplumu da ise katmalidir.
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Toplum temelli planlama, siirdiiriilebilir okul yaratmanin ilk adimidir.
Gelistirilen bazi ilkeler ve &ncelikler ile okullar igin bir program belirlenebilir. Ozellikle
de siirdiiriilebilirligin genis ve ¢ok degerlikli yorumlamalarina bakildiginda, bolgedeki
toplumun kendisi igin dncelikleri belirlemesi ¢ok énemlidir (Gelfand, 2010: 7). Ozden’e
gore (2010) Okul yoneticisi i¢inde calistigi okulu milkemmel hale getirmek igin yanip
tutusuyor olabilir. Zihnindeki okul vizyonu mezunlarinin tamamina yakinin iiniversiteye
aldig1 bir okul resmi de olabilir. Ancak bu heyecan1 okulda kendisinden baska hi¢ kimse
duymuyorsa bu bir vizyon degil ham hayaldir. Liderlik ortak bir vizyon yaratmada
devreye girer.

Iletisim, uyum ve dayanisma; bu ii¢ 6ge yesil planlama ve tasariminin olmazsa
olmaz oOgeleridir. Herhangi bir okul geleneksel okullardan daha fazla maliyet
gerektirmeden daha yesil, daha islevsel ve daha giizel olabilir. Bunun i¢in gerekli ilk
sart, geleneksel okul insasinda kullanilan siireglerin kullanilmamasidir. Mimari, peyzaj,
su tesisati, aydinlatma gibi alanlardaki uzmanlarin, ayr1 ayr1 degil bir arada karar
vermeleri ve igbirligi iginde olmalar1 gerekmektedir. Geleneksel diisiincenin aksine bir
yesil okul projesi okul binasi ile ilgisi olan herkesin -yoneticiler, mimarlar, miithendisler,
okulun tiim 6gretim kadrosu, dis danigsmanlar, bakim personeli, iistleniciler- en basindan
itibaren tiim planlama ve tasarim siirecine katilmalarini gerektirmektedir. Bu durum
okulla ilgili farkli konularda ortak bir anlayis olusturur (Beaver, 2009: 20). Uygulamalar
toplum ya da aile deste§i olmadan Ggrencilere siirdiiriilebilirlik bilincini asilamanin
miimkiin olmadigin1 géstermistir. Ayn sekilde toplumun da konuya iligkin bilgi, beceri,
farkindalik ve deger sahibi olmadan siirdiiriilebilirlik konusunda bagar1 kazanmasi
miimkiin degildir. Bu nedenle yesil okullarin toplumun siirdiiriilebilirlik talebini

karsilamak i¢in toplum-aile-okul birlikteliginin saglamasi gerekir (Yuanzeng, 2004: 69).

Egitim yoneticileri okul calisanlarint ve dgrencileri de okulun tasariminda séz
sahibi yapacak bicimde liderlik ederse bu degisim icinde yer alan herkes bu degisime
daha siki sahip cikacaktir. Shallcross’a gore (2007: 74) gencler diinyay: yetiskinlerden
farkli goriir ve degerlendirir. Bunun nedeni gelisimlerindeki eksiklikten degil tamamen
kendilerine 6zgii bir “gocukluk kiiltirii” icinde biiyliyor olmalarindandir. Gengler
arasinda, yasadiklari ortami, sartlari ve gelisimi s6z konusu oldugunda yogun bir

ciddiye alinma kaygis1 vardir. Egitim aktif vatandasligi destekleyen bir olgu olarak
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kabul ediliyorsa, ¢ocuklar da toplumun bir pargasi olarak kabul edilmelidir. Biitiin okulu
demokratik egitim altinda birlestirmek 6grencilerin okul ile ilgili konularda s6z hakki
almalarimi gelistirecektir. Bu proje takimi en basindan itibaren etkilesimli ve isbirligi
icinde calisarak maliyet tasarruflu ve islevsel bir okul ortaya koymayir basarmis
olacaklardir. Yalnizca etkin bir iletisim, etkilesim ve isbirligi, proje takimindaki

herkesin birbirinden farkli gereksinimlerini, tek bir tasarima doniistiirebilir.

Okul biyiik bir yatirnmdir. Topluma ne kadar uzun zaman hizmet ederse
yatirnmin doniisii o kadar biliylik olur. Hem annenin hem de babanin calistigi
toplumlarda ¢ocuklar i¢in okuldan 6nce ve okuldan sonra ¢ocuk bakimi ¢ok dnemlidir.
Fakat etkinlikler daha biiyiik topluluklara da hitap edebilir. Cogu kirsal bolgelerde
okullar, atletizm alanlari, kiitiiphane, spor salonu ve toplant1 yeri saglayan tek toplum
merkezi gorevini {istlenebilir. Ogrenimden sonra smiflar yetiskin egitimleri igin
kullanilabilir. Alice Water’in, okul bahgesi bdlge halkina, organik bahgecilik
tekniklerinin dgretildigi bir toplum merkezi olarak hizmet etmektedir (Gelfand, 2010:
264). Okular hizmet ettigi topluluk iizerinde dort duvardan olusan sinifin ¢ok 6tesine
cikabilen onemli bir etkiye sahiptir. Siirdiiriilebilir bir okul, araba kullaniminin
azaltilmasinda, yeme aligkanliklarinin degistirilmesinde ve enerji tasarrufu saglayan
davraniglarin ortaya konulmasinda toplumla birlikte ¢aligir. Okul c¢alisanlar, 6grenciler
ve ailelerinden olusan okul toplumu, okul disinda da siirdiiriilebilirlik ilkesini

hayatlarina gecirirler.

Okul miidiirleri kii¢iikk adimlarla bile olsa yesil okul olusumuna katilarak
degisime katkida bulunabilirler. Okullarinda enerji tasarrufu yapabilmek icin bir¢ok
adim atabilirler. Oncelikle halihazirda enerjilerini nasil kullandiklarin1 ve hangi
alanlarda tasarrufa gidebileceklerini belirlemeliler. Sonraki adimda aydinlatma gibi
alanlarda 6gretmenler ve 6grencilerle bir “enerji anlagsmas1” hazirlayabilir. Bu anlagsma
smifta degilken 1s1klar1 sondiirmek, giiniin sonunda bilgisayarlar1 kapatmak gibi basit
onlemleri iceren bir kontrol listesi igerebilir. Bunun yaninda en 6nemlisi okul miidiirleri
enerji tasarrufunu okul geneline yaymak i¢in mutlaka Ogretmenlerle isbirligi i¢inde
caligmalidir. Yesil egitimi de Ogretim programinin igerigine yansitmaya caba
harcamalidir. Gergek degisim temsilcileri roliine sahip okul miidiirleri olarak, ¢evreyi
korumak ve diinyamiz i¢in iyi bir seyler yapma amacindan daha iyi bir amag¢ olamaz

(Newsleader, 2009: 21).
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“Iyilestirilmis saglik ve ruh hali”, okullar konusunda karar vericilerin yesil
yapilara yonelmesi i¢in temel giidiileyicidir. Fakat bunun yani sira yapilan bir¢cok
calisma yesil okul insasinin daha ucuza mal oldugunu ve yatirirmin giderler ve isletimle
birlikte aninda geri dondiigiinii gostermistir. McGraw-Hill Yapr Egitimi, Yesil Yapi
Akilli Pazar1 1. Raporu (2007)’e gore (Mc-Graw Construction Education Green
Building Smart Market Report 1), yesil yapilar i¢in en hizli biiyiiyen sektor egitim
sektoriidiir. Yesil okula doniistiirerek okullara katilan degeri bir diisiiniin: Okullar
parasal yonden tasarruf saglar, 6grenciler ve personel daha az devamsizlik yapar ve
calisma veya 6grenme ortamlari ile ilgili olarak daha fazla doyuma ulasirlar, 6grenciler
cevreye hizmet etmeyi 0grenir ve son olarak okullar toplumda daha degerli bir yer

edinirler (Martinez, 2009: 75)



BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu boliimiinde aragtirmanin Ozeti, arastirmaya iliskin ulasilan bulgular ve bu

bulgular 1s181nda uygulamaci ve aragtirmacilar i¢in gelistirilen Oneriler yer almaktadir.
SONUCLAR

Bu aragtirmanin temel amaci yesil okulun yapisal 6zelliklerini; ¢evreye, binay1
kullananlarin sagligina, 6grenci basarisi1 ve Ogretmen edimine etkilerini ve egitim

yOneticilerinin yesil okula yonelmelerini gerektirecek 6zellikleri belirlemektir

Arastirmada gereksinim duyulan temel bilgiler, ilgili yerli ve yabanci alan yazin
taramasi yapilarak elde edilmistir. Elde edilen veriler, alt problemlere yanit olabilecek

sekilde ¢oziimlenmistir.

Arastirmada, yeni bir uygulama olan yesil okul ilgili mevcut bilgiler 15181nda, yesil
okullarin insan saglina, 6grenci basarisina ve dgretmen edimine olan etkileri var oldugu

sekliyle betimlenmeye ¢alisilmistir. Calisma bu yoniiyle betimsel bir ¢aligmadir.
Arastirma sonucunda 6z olarak su bulgulara ulagilmistir:

1. Geleneksel binalarin kaynak kullanimi ve g¢evreye olumsuz etkileri ¢ok
fazladir. Siirdiiriilebilir tasarimlarla olusturulacak yesil okul binalar1 hem
insaat asamasinda hem de kullanim sirasinda g¢evreye en az diizeyde olumsuz

etki birakmay1 hedefler.

2. Siirdirtlebilir tasarimlar okul binalarina uygulanabilir.
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Yesil okullarin elektrikle aydinlatmadan en az diizeyde yararlanirken, cesitli
tasarim  yontemleri kullanarak, giin 1s18indan en st diizeyde

yararlanmaktadirlar.

Yesil okullarda havalandirmanin insan sagligi iizerindeki etkileri goz 6niinde
bulundurularak, dogal havalandirma basta olmak {iizere, i¢ ortam hava
kalitesini en st diizeye ¢ikarmak i¢in ¢evre dostu yontemler

kullanilmaktadir.

Yesil okullar Diinyanin tiilkenen kaynaklarinin baginda gelen ve hayati 6nem
tagiyan suyun kullanimi konusunda iist diizey tasarruf saglayan tasarimlara

sahiptir.

Yesil okullar disaridan gelen giiriiltiiniin engellenmesi ve sinif igindeki

giiriiltii seviyesini kabul edilebilir sinirlarda tutmaktadar.

Yesil okullar ¢evreye duyarli, 1s1 adalart olusmasina neden olan asfalt gibi
cevreye zararlar1 olan malzemelerden uzak, agaglar, goletler veya taslar gibi

dogaya ait unsurlar1 kullanir.

Yesil okullarda kullanilan donanimlar, 6grencilerin gelisimlerine uygun ve

cevreye en az zarar1 verecek malzemelerden segilmektedir.

Yesil okullar yalnizca ingaat asamasinda basvurulan tekniklerle simirh
olmamakta, ayn1 zamanda kullanim asamasindaki bakim ve isletiminin de

stirdiiriilebilir ilkelere uygun olmasi gerekmektedir.

Yesil okullarin g¢evreye olan olumsuz etkileri, siirdiiriilebilir tasarimlar

nedeniyle, en alt diizeydedir

Yesil okullar, siirdiiriilebilirligin topluma benimsetilmesi ve ¢evreye duyarl

bireyler yetistirilmesi konusunda etkilidir.

Yesil okullar ¢evre egitimini okul programlarina entegre etmelerinin yani
sira “‘canli laboratuar” gorevi tistlenerek dgrencilere gevre bilincini dersler

araciligi ile de verebilir.
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Gilin 15181m1n, insan sagligim1 hem fiziksel hem de ruhsal agidan olumlu
etkilemekte ve okullarda giin 1s18indan en st diizeyde yararlanmanin
Ogrencilerin goz ve dis saghigl gibi fiziksel yararlarimin yaninda 6§renmeye

olan olumlu etkileri bulunmaktadir.

Kot havalandirmaya sahip olan binalar 6zellikle solunum hastaliklarina
neden olmakta, buna karsin yesil okulun 6gelerinden biri olarak yiiksek i¢

ortam hava kalitesi astim ve alerji gibi rahatsizliklar1 6nlemede etkilidir.

Bilingsiz su kullaniminin diinyanin tiikenen kaynaklarindan ve hayati
stirdiirmek i¢in temel gereksinim olan suyun varligini tehlikeye atmaktadir;

yesil okullar ise su kullanimini en alt diizeye ¢gekmektedir.

Yesil okullarin 6nemli unsurlarindan birisi olarak akustik kalitesinin, sesini
temel arag¢ olarak kullanan 6gretmenlerin saghigi, isitme giicliigii ¢ekenler ile
dilsel ve isitsel gelisimlerini tamamlamamis 6grencilerin konusulanlar

algilamalar1 tizerinde olumlu etkileri vardir.

Yesil okullarda okul bahgeleri 6grencilerin hem ruhsal hem de fiziksel
acidan gelisimlerini destekleyecek bi¢gimde olusturulmakta ve bunlardan ders

materyali olarak da yararlanilabilmektedir.

Yesil okulda kullanilan donanimda, 6grencilerin sagliklarina zarar vermeyen
ve gelisimlerine uygun, toksik maddeler icermeyen ve gevreye zararli

olmayan malzemelerden faydalanilmaktadir.

Liderlik misyonunu {istlenen okul yoneticilerin, toplum liderleri olarak
cevreye duyarli ¢ozlimlere yonelmeleri ¢evre bilincinin artirilmasi ve

¢evrenin korunmasinda etkili bir davranistir.

Okul yoneticilerinin yesil okullara yonelmeleri ¢alisanlarin ve dgrencilerin

sagliklarmi korumak acisindan gereklidir.

Ogrenci ve ¢alisan devamsizliginin azaltilmasinda, 6grenci basarisinin ve
Ogretmen ediminin artirilmast konusunda da yesil okullarin yoneticiler

tarafindan benimsenmesi gerekir.
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22. Yesil okullarin kullanim asamasinda enerji tiikketimini en aza indirgeyerek
ekonomik anlamda okula tasarruf saglamasi yoneticilerin yesil okul

tasarimlarina yonelmelerinin gerektirmektedir.

5.3. Oneriler

Arastirma sonucunda ulasilan bulgulara dayali olarak uygulamacilar ve

arastirmacilar icin gelistirilen dneriler sunlardir:
Uygulamacilar icin oneriler

1. Okul binalar1 tavan pencereleri, genis duvar pencereleri ve dogal 1518in
neden olabilecegi parlama gibi olumsuz etkileri yok edecek golgelikler, 151k

raflar1 veya agacglandirma gibi ¢6zlimlere bagvurarak tasarlanmalidir.

2. I¢c mekan hava kalitesini iist seviyeye ¢ikarmak i¢in dogal havalandirmay:
kolaylastiracak pencere tasarimlarina, dogal havalandirmaya yardimeci
olacak mekanik havalandirma sistemlerine basvurulmali, hava kalitesini

diisiiren temizlik malzemeleri ve okul donanimlar1 degistirilmelidir.

3. Giiriiltii seviyesini diislirmek i¢in okul binasi planlanirken arazi se¢imi, ana
yol, demiryolu ve hava alami gibi giiriiltiilii yerlerden uzakta segilmeli,

siniflarin tasariminda yalitim malzemeleri kullanilmalidir.

4. Yesil okullar tiim canlilar i¢in hayati 6nem tasiyan suyun tasarruflu
kullantmin1 saglayacak big¢imde tasarlanmali, bu amagla okullarda bahge
sulama ve temizlik gibi alanlarda kullanilmak {iizere gri su biriktirme

sistemleri kurulmalidir.

5. Okullarda su sarniglart olusturulup, hem su tasarrufu yapilip hem de egitim

amacli kullanilabilir.

6. Okul bahgeleri tasarlanirken bakim kolaylig1 saglasa da asfalt gibi ¢evreye

zararli maddelerle kaplanmak yerine, Ogrencilerin fiziksel ve ruh
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sagliklarma olumlu etkileri olan agag, gdlet, toprak ve tas gibi dogal

malzemeleri igerecek bigimde tasarlanmalidir.

7. Is1 adasi olusumunu engelleyerek cevreye verilen zarari azaltmak ve
iklimlendirme giderlerini diisiirmek i¢in geleneksel cati tasarimindan
vazgecilip ¢evreye duyarli ve yalittma yardimci olan yesil ¢ati tasarimina

yonelinmelidir.

8. Yesil okullarin yapisal 6zelliklerinin yaninda 6gretim programlari da g¢evre
bilincini destekleyecek bigcimde diizenlenerek ¢evreye duyarli bireylerin

yetismesi desteklenmelidir.

9. Yesil okul yapimi konusunda karar vericiler, mimarlar ve egitimciler ortak

calismalidir.

Arastirmacilar icin oneriler

1. Yesil binalarin derecelendirilmesinde kullanilan degerlendirme 6lgekleri
gibi, iilkemizin cografi ve kiiltiirel sartlar1 g6z 6niinde bulundurularak, yesil

okul degerlendirme formlar gelistirilebilir.

2. Ekolojik egitim programlarint benimseyen Eko-Okullar ile yesil okullar

karsilastirilabilir.

3. Yesil okul 6zelligi tagiyan okullarin okul ¢evresinde yasayan topluma olan

etkileri arastirilabilir.
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