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1. OZET

1.1. Tiirkce Ozet

Farkh dozlarda C vitamini uygulanan koyunlarin ileri gebelik, erken ve ge¢
laktasyon donemleri ile bunlardan dogacak kuzularda oksidan/antioksidan
denge, kan gazlari1 ve bazi biyokimyasal parametrelerin tespiti

Ogrencinin Adi ve Soyad1 :ilyas Alak

Danismani :Prof. Dr. Sema Giirgéze

Anabilim Dah :Veteriner Biyokimya

Amag¢: Calisma; antioksidan vitaminlerden C vitamininin farkli dozda
uygulamalarinin, gebelik ve laktasyon donemindeki koyunlarda ve bunlardan dogacak
kuzularda MDA, TAS-TOS ve OSI diizeyleri ile kan gazlari, hematoloji, bazi

biyokimyasal parametreler iizerindeki etkilerinin arastirilmasi amaciyla yapildi.

Gere¢ ve Yontem: Calismada toplam 48 koyun ile bunlardan dogan 50 kuzu
kullanildi. Koyunlar dort gruba ayrildi. Grup 1 gebe olmayan (-) kontrol (G1,n:8),
Grup 2 ise gebe (+) kontrol (G2,n:13) olarak belirlendi. Grup 3 (G3,n:13) ve Grup 4
(G4,n:14) olarak ayrilan koyunlara gebeligin 4. ayindan itibaren doguma kadar
haftalik olarak sirasiyla 2.5 ml ve 5 ml vitamin C enjeksiyonu yapildi. Grup 1 ve Grup
2’deki koyunlara ise serum fizyolojik uygulandi. Koyunlardan 0.giin (Asimdan 15 giin
once), gebeligin 4. ve 5. aylan ile laktasyonun 1. ve 3. aylarinda, bunlardan dogan
kuzulardan ise 1. ve 4. haftalarda kan Ornekleri toplandi. Alinan Orneklerde
MDA, TAS-TOS,0OSI,kan gazlari,hematoloji ve rutin biyokimya analizleri yapildu.
Elde edilen veriler two-way Anova istatistik yontemiyle analiz edildi ve p<0.05 6nemli
kabul edildi.

Bulgular: Gebe koyunlarda C vitamini uygulamasinin MDA, TAS-TOS ve OSI
parametreleri iizerine onemli bir etkisi olmazken (p>0.05); pO2, cHCOs3, BE (ecf),
TCO2,K" ,glikoz ve laktoz parametrelerinde istatistiksel agidan 6nemli farkliliklar
saptand1  (p<0.05). Kuzularin olgiilen parametreler bakimindan C vitamini

uygulamasindan etkilenmedigi tespit edildi (p>0.05).



Sonu¢: Veriler degerlendirildiginde, koyunlarda gebeligin 4. ayindan itibaren
uygulanan dozlar bakimidan C vitamini ilavesinin oksidan/antioksidan parametreler
tizerine etkili olmadigi disiiniilmektedir. C vitamini ruminantlarda karacigerde
tretiliyor olsa da sunulan g¢alisma eksojen C vitamini uygulamalarinin gebe
koyunlarda ve bunlarin kuzularinda olumsuz bir etki olusturmadigi,bu yoni ile ileriki

calismalarda farkli doz uygulamalarin denenebilecegi sonucuna varildi.

Anahtar Sozciikler: Koyun, Gebelik, Laktasyon, C vitamini, Antioksidan



1.2. Abstract

Determination of oxidant/antioxidant balance, blood gases and some biochemical
parameters in lambs born to them, in the late pregnancy, early and late lactation
periods of the sheep C vitamins at different doses application

Student’s Surname and Name: Alak, ilyas
Adviser of Thesis : Prof. Dr. Sema Giirgoze
Department :Veterinary Biochemistry

Aim: This study was conducted to investigate the effects of vitamine C administration
with different doses on malondialdehid (MDA), total antioxidant status (TAS), total
oxidant status (TOS) and oxidative stress index (OSI) levels, blood gases as well as
certain haematological and biochemical parameters in ewes of different pregnancy and
lactation periods and in their lambs.

Material and Method: A total of 48 ewes were divided into four groups as. Group 1
(n:8) non pregnant (-) control, Group 2 (n:13) pregnant (+) control were injected with
phisiologic saline solution while Group 3 (n:13) and Group 4 (n:14) were injected with
2.5 ml and 5 ml vitamine C beginning from 4th month of pregnancy until delivery.
Blood samples were collected on day 0 (15 days before mating), in the 4th and 5th
months of pregnancy and 1st and 3rd months of lactation from ewes, at the 1st and 4th
weeks from lambs. The samples were used for determing MDA, TAS-TOS, OSl levels,
blood gases as well as certain haematological and biochemical parameters. The data
obtained were evaluated by using a two way analysis of variance with repeated
measures.

Results: Vitamine C administration had no significant effect on MDA, TAS-TOS and
OSI while it significantly changed serum levels of pO2, cHCOgs, BE (ecf), TCOz, K*,
glucose and lactose. Serum levels of these parameters were not affected by vitamine
C administration in lambs born from these ewes.

Conclusion: The results showed that vitamine C administration beginning from 4th
month of gestation did not affect serum oxidant or antioxidant parameters. Although
vitamine C is synthesized in the rumen of ruminants, further studies can be performed
in order to investigate the effect of vitamine C administration of higher doses, because
no adverse effect was observed.

Key Words: Ewe, Pregnancy, Lactation, Vitamin C, Antioxidant



2. GIRIS ve AMAC

Memeli canlilarda metabolizmanin normal igleyisi sirasinda olusan ve dis yorlingelerinde
eslenmemis elektrona sahip kisa Omiirlii reaktif atom veya molekiiller serbest radikalleri
(oksidan molekiilleri) meydana getirir. Serbest radikaller diisiik konsantrasyonlarda
fizyolojik islemler i¢in gereklidir. Organizmada oksidan ile antioksidan arasinda bir
denge mevcuttur, eger bu denge oksidan lehine bozulursa oksidatif stres meydana
gelir. Gebelik periyodu ve takiben laktasyon donemi hem anne hem de tasidigi yavru
i¢cin hassas dengelerin bir arada yiiriitiildiigii 6Gnemli bir siirectir. Geg gebelikten erken
laktasyon donemine geciste, fotal biliylime ve siit sentezinin artmasina paralel olarak
enerji gereksiniminin arttigi ve bu durumun s6z konusu periyot sirasinda reaktif
oksijen tiirlerinin tiretiminin artmasina neden olarak oksidatif strese yol agabilecegi
belirtilmektedir (1).

Onemli bir antioksidan olan C vitamini lipid peroksidasyonunu onlerken, E
vitamininin antioksidan etkisini arttirmaktadir (2). C vitamininin; antiaterojenik,
antikarsinojenik ve immunmodiilator etkisi bulunmaktadir (3). Yiksek dozda
uygulamalarinin ¢esitli timdr hiicrelerinde apoptosisi uyardigi (4), koroner kan akisi
lizerine antioksidatif etki gosterdigi (5) ve varyant anjinali hastalarda
vasodilasyonunun iyilegsmesine yardimei oldugu ifade edilmektedir (6). C vitamini,
demir ve oksijenle beraber kollajen sentezi sirasinda lizin ve prolinin hidroksilasyonu
icin gereklidir (7). Konjestif kalp yetmezligi bulunan hastalarda yapilan bir calismada
C vitamininin endoteliyal hiicre apoptozisini engelleyici (8), iskelet gelisim geriligi ile
fotal biiyime geriliginde, fotal dliimleri azaltmada ve ROS nedenli mutagenesiste
koruyucu etki gosterdigi bildirilmektedir (9). Diyabetik gebe farelerde yapilan
caligmada askorbik asit uygulamasinin fotal malformasyonu engellendigi ve oksidatif
stresi azalttig1 saptanmustir (10). Farkl tiirlerde yapilan ¢aligmalar olmasma ragmen,
yapilan literatiir taramalarinda koyunlarda C vitamininin gebelik, laktasyon periyodu ve
C vitamini uygulanan koyunlardan dogacak kuzulurda antioksidan sistem {izerine etkisini

gosteren ¢alismaya rastlanilmamstir.

Calisma; gebe koyunlarin gebelik siiresince ve dogumdan sonraki laktasyon
periyodu sirasinda, ayrica bunlardan dogacak kuzularda iiretilen oksidan molekiilleri
dengelemek, viicuttaki MDA, TAS-TOS, kan gazlari, hematolojik ve biyokimyasal

parametrelerin C vitamininden nasil etkilendigini belirlemek amaciyla planlanmastir.



3. GENEL BIiLGILER

Ulkemizde son dénemde niifus artis1 ve halkin sosyo-ekonomik gelismelerine paralel
olarak diger iiriinlerle birlikte hayvansal {iriinlere gereksinim artig gdstermistir. Koyun
yetistiriciligi et iiretimi, siit ve siit trlinleri iiretimi, yiin iiretimi ve deri liretimi

acisindan iilkemiz ekonomisinde 6nemli yer tutmaktadir.

Tiurkiye’de farkli irklardan olmak {iizere toplam 35.1 milyon bas koyun
bulunmaktadir (Ocak 2019 TUIK verilerine gore). Ulkemizde yaklasik olarak et

tiretiminin tigte biri, siit iiretiminin beste biri koyundan elde edilmektedir.

Melezleme, hayvancilikta elde edilecek verimin artirilmasi amaciyla uygulanan
bir metoddur (11). Bu amagla 1952 yilinda Konya harasinda Alman Et Merinosu ile
Akkaraman 1rki koyunun melezlenmesi sonucu Orta Anadolu (Konya) Merinosu 1rk1
elde edilmistir. Dogan kuzular yaklasik %80 Alman Et Merinosu, %20 Akkaraman
genotipi tasimaktadir. Orta Anadolu Merinosu I¢ Anadolu Bélgesi iklim kosullarina

uyum saglamistir.

3.1. Orta Anadolu Merinosunun Genel Ozellikleri

Orta Anadolu Merinosunun genel 6zellikleri:

— Viicut iri yapilidir.

— Kuyruk yagsiz, ince ve uzundur.

—  Ogzellikle 50-80 kg canli agirliga (Disiler 50-60 kg, Erkekler 70-80 kg) sahiptir.
— Ortalama 1,5 yavru dogum sayisina sahiptir.

— Dogum agirhigr: erkek 4,4 kg, disi 4,1 kg.

— Laktasyon déneminde ort. 60-70 It siit verir.

—  Yapag verimi 3,6-3,8 kg’dir.

3.2. Koyunlarda Gebelik

Gebelik; memelilerde disinin yumurta hiicresinin erkegin sperm hiicresi tarafindan

dollenmesinden, yavru dogumuna kadar gecen siireyi ifade etmektedir.

Koyunlarda gebelik siiresi; irk, dogum tipi, kuzu cinsiyeti, kuzunun dogum
agirhigl, ananin yas1 gibi pek cok cevresel faktdre bagli olarak ort. 143-152 giin
arasinda degismekte olup, merinos gibi ince yapagili koyun irklarinda ort. 149-151
giindiir (12).



3.3. Gebelikte Meydana Gelen Stres Degisiklikleri

Ruminantlarin beslenme ve saglik durumlarina, o6zellikle iireme ve iiretkenlik

dénemlerinin sorunsuz gegebilmesi igin dikkat edilmelidir (13).

Gebeligin her doneminde bir¢ok fizyolojik degisiklik meydana gelmekle birlikte
bu degisikliklerin ¢cogu gebeligin son alt1 haftasinda olmaktadir. Bu donem fotal
biiylimenin yaklagik %70-80’inin meydana geldigi (14), glanduler ve meme
dokularinin doguma hazirlandigr donemdir. Bu siiregte meydana gelen fizyolojik

degisiklikleri karsilamak amaciyla annenin enerjiye olan ihtiyaci artar (15, 16).

Fetiisiin artan enerji, protein ve mineral madde gereksinimleri (17) annede hepatik
glukoneogenezin artmasi, perifer dokularda glukoz kullaniminda azalma, yag
dokusundan yag asidi mobilizasyonunun artis1 gibi adaptasyonlarla karsilanir (18).
Ayni zamanda fetiisiin bliylimesine bagli olarak rumende meydana gelen baski ve
yiiksek Ostrojen konsantrasyonu kuru madde alimmni azaltir (19). Kuru maddede
meydana gelen azalmaya ragmen maternal dokulardan f6tal dokulara besin
maddelerinin transferi devam edeceginden, bu durum maternal metabolizmadaki ytikii

arttirir.

Gebeligin son ayinda giinliik enerji ihtiyaci yasama paymin %20’si kadar daha
artmaktadir (20). Geg gebelik doneminde gerekli olan besin ihtiyacinin en az yarisini
alamayan koyunlarda yag depolart biiyiik oranda mobilize olur (21). Bu durumda

koyunlar zor bir dogum ve laktasyon donemi gegirir.

Gebelik hayatin 6nemli bir donemi olup; bu siirecte artan oksijen ve yiiksek enerji
gereksinimi yiiziinden oksidatif stres sekillenebilir (22), gebelikle birlikte laktasyon

donemlerinde de oksidan-antioksidan dengesinde degisiklikler meydana gelebilir (23).

Gebeligin erken donemlerinde meydana gelen plasental metabolik aktivite artig
serbest radikallerin artisina neden olmakta, oksidatif stresi tetiklemektedir. Bunun

nedeni plasental progesteronun, kan lipidleri ve MDA seviyesini yiikseltmesidir (24).

Doguma yakin dénemlerde ise Ostrojen ve glikokortikoid konsantrasyonunun
artmast immun sistemin bakilanmasinda etkili olurken (25), bu durum

antioksidanlarda azalmaya, serbest radikal miktarinda artisa yol agmaktadir (26).



3.4. Koyunlarda Periparturient Dénem ve Onemi

Periparturient veya geg¢is donemi; dogumdan ii¢ hafta 6nce baslayip, dogum sonrasi ii¢

haftaya kadar devam eden hayvanlar i¢in oldukga stresli bir donemdir (27-29).

Peripartium dénemde alinan besin maddeleri sonraki donemde siit verimi igin
onemli olmakla birlikte, gecis donemindeki annenin viicudu fizyolojik olarak hem
fetlistin gelismesi hem de dogum sonrasi yavrunun siit ihtiyacini karsilamasi agisindan
bir harmoniye sahip olmalidir (30). Bu donemde canlilar ani ve yogun bir sekilde

immun, endokrin ve metabolik degisiklere maruz kalmaktadir (31).

Peripartum donemde canlinin enerji ihtiyacindaki artisa bagl olarak organizma
depo enerji kaynaklarini kullanir ve mitokondriyal solunum artar (32), bu da fazla
miktarda serbest radikal iiretimine yol acar (33). Kirmizi Suriye kegilerinde (34) ve
stitcii ineklerde (35) yapilan ¢alismalarda bu donemde antioksidan seviyelerde diisiis,

reaktif oksijen tiirlerinde ise bir yiikselis oldugu belirtilmistir.

3.5. Koyunlarda Laktasyon Periyodu

Laktasyon periyodu; postpartum donem sirasinda homeostasisin siirdiiriilmesi
acisindan metabolik ve fizyolojik diizenlemelerin bir arada oldugu bir donemdir (18).
Siit sentezi i¢in meme bezi sekresyon hiicreleri tarafindan dolasimdaki metabolitlerin

%80’inin kullanildig1 bu dénemde (36) canlinin fizyolojik durumu ve beslenmesine
dikkat edilmelidir (37).

Laktasyon periyodu, erken ve geg laktasyon olarak iki doneme ayrilmaktadir.

Erken laktasyon doneminde antioksidan savunma sistemini olusturan
molekiillerin azalmasina bagli olarak gelisen negatif enerji dengesi oksidatif stres

olusumuna neden olur (38).

Laktasyon periyodunda artan oksijen tiiketimine bagli olarak, reaktif oksijen
molekiil sayisinda ve antioksidan tiikketiminde belirgin artis meydana gelir (39, 40).
Laktasyon ilerledikce hiicrelerdeki katabolik reaksiyonlar artar, bunun sonucunda da
metabolik fonksiyonlari etkileyen serbest radikaller tretilir (35, 41). Serbest radikal
seviyesi endojen antioksidanlarin tizerine ¢iktiginda viicutta olumsuz durumlara neden
olmaktadir. Yiiksek verimli siitcli hayvanlar oksidatif strese daha meyillidir, bu durum

belirli gevresel, fizyolojik ve beslenme kosullari altinda daha da siddetlenebilir (42).



3.6. Yasamlarmn Ilk Ayinda Kuzular

Memelilerde dogumdan, 28 giinliik yasa kadar olan siireye neonatal periyot ad1 verilir.
Bu siire canlinin yeni bir ortama adim attig1, biyokimyasal ve metabolik degisikliklerin
fazlaca goruldigi bir siiregtir (43, 44). Bunun nedeni dogum sonrasi artan
metabolizma islevleri, bir¢ok yapim mekanizmasi ve beslenme seklindeki
degisimlerdir.

Dogum sonras1 ilk birka¢ giin yiiksek morbidite ve mortalite meydana
geldiginden, yeni doganlar her tiirlii tehdite karst agiktir (45). Bu nedenle koyunlarin
saglik, beslenme ve immun durumu, maternal bagisiklik hiicrelerinin kolostruma
yeterince aktarilmasi bakimindan 6nemlidir. Dogumdan hemen sonra alinan kolostrum

yiiksek immunglobulin i¢erdiginden, yavrunun hayatta kalmasina katki saglar.

3.7. Stres ve Oksidatif Stres
Stres; organizmanin homeostatik dengesini bozmaya yonelik tehditlere (stressor)
karsi, bu dengeyi korumak veya yeniden olusturmak amaciyla ortaya koydugu

fizyolojik, biyokimyasal ve davranissal tepkilerin biitiinii olarak ifade edilir.

Stresin canlinin normal yasami, gebelik donemi ve verimliligini saglayan
hiicrelerde protein denaturasyonuna, lipid peroksidasyonuna ve DNA mutasyonlarina
yol acabildigi belirtilmektedir (46, 47). Gebelik ve laktasyon déneminde maternal

immun sistem artan fizyolojik stresin etkisi altindadir.

Oksidatif Stres; canli organizmada meydana gelen serbest radikaller,
antioksidanlarin noétralize edebildigi seviyenin iizerine c¢iktiginda meydana gelen
oksidan-antioksidan esitsizligi durumudur.

Serbest Radikal; dis atomik orbitallerinde bir veya daha fazla eslesmemis elektron
bulunduran yiiksek enerjili kararsiz atom ve molekiillerdir (48, 49).

Serbest radikallerin oksijen kaynakli olanlarina reaktif oksijen tiirleri (ROS),
nitrojen kaynakli olanlarina da reaktif nitrojen tiirleri (RNS) ismi verilir (50). ROS ve

RNS kolaylikla nonreaktif olan tiirlerine doniisebilmektedir.

3.8. Reaktif Oksijen Tiirleri (ROS)

Reaktif oksijen tiirleri Tablo 3.1°de verilmistir.



Tablo 3.1. Reaktif oksijen tiirleri (ROS)

Radikaller Nonradikaller

Hidroksil OH Hipoklordz Asit HOCI
Peroksil ROO Hipobromoz Asit HOBr
Stiperoksit O2° Hidrojen Peroksit H202
Alkoksil RO Singlet Oksijen 10,
Lipid Peroksil LOO Ozon O3
Hidroperoksil

HO>

3.8.1. Hidroksil radikali (OH)

Molekiiler oksijenin ii¢ elektron almasi sonucu olusur. Radikaller i¢inde biyolojik
molekiillerle tepkimeye girme egilimi en yiiksek olan tiir hidroksil radikalidir. H20>
ve Oz serbest radikal karakteri gosteren gegis metalleriyle tepkimeye girerek hidroksil

radikalini olustururlar (51).

Fenton Reaksiyonu:

Fe™ + Oz —» Fe?+0
Fe?+H0, ——» Fe®+OH +OH

Haber-Weiss Reaksiyonu:

02 + H202 —>» 0O+ OH+O0OH

3.9. Reaktif Nitrojen Tiirleri (RNS)

Reaktif nitrojen tiirleri (RNS) Tablo 3.2’de sunulmustur.



Tablo 3.2. Reaktif nitrojen tiirleri (RNS)

Radikaller Nonradikaller

Nitrik Oksit NO Nitrosil Anyonu NO

Nitrojen Dioksit NOz Nitrosil Katyonu NO*
Dinitrojen Tetroksid N204
Dinitrojen Trioksid N203
Peroksinitrit ONOO
Nitrik Asit HNO3
Peroksinitrik Asit ONOOH
AlKil Peroksinitrit ROONO
Nitronyum Katyonu NO,*
Nitril Klorid NOCI

3.9.1. Nitrik oksit (NO)

Bir azot ve bir oksijenin ¢iftlesmemis elektron vererek birlesmesi sonucu olusur.
Damarlarin endotel hiicrelerinde L- arjininden nitrik oksit sentetaz enzimi varliginda

meydana gelir.

NO +02° ——» ONOO" (Yiiksek toksisiteye sahip peroksinitrit)

3.10. Endojen Serbest Radikal Kaynaklar:

Saglikli canli organizmalarda hiicre i¢erisinde devamli bir ROS {tiretimi sdz konusudur.
Ciinkii oksijenli solunum sirasinda mitokondride elektron transport zincirinin
ubiquinon-sitokrom b agsamasinda dogal olarak Oz~ radikalleri iretilmekte, normal
metabolizma sirasinda organizmaya alinan oksijenin %3-5’i serbest radikallere

dontismektedir. (52, 53).

Enfeksiy0z ajanlar ile birlikte kanda bulunan bazi fagositoz hiicreleri (monosit,
makrofaj, eozinofil, nétrofiller), ¢cok hizli O tiikketimi yaparlar ve serbest radikal
(hipokloriir iyonu, nitrik oksite, hidrojen peroksit ve siiperoksit) olusumunu saglayan
solunum patlamasina neden olurlar (54, 55). Inflamasyon sirasinda fagositik hiicreler
tarafindan salinan sitotoksik radikaller ve proinflamatuar sitokinler dokularda

inflamasyonun etkilerinin artmasina neden olur (56). Reaktif nitrojen tiirleri (NO- gibi)
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inflamasyon siirecinde 6nemli rol oynadigindan bol miktarda bulunur (57). Bunun
nedeni inflamasyon sirasinda ¢evre dokulara haber gonderilerek tepki olusturulmasidir

(58).

3.11. Eksojen Serbest Radikal Kaynaklari

Eksojen serbest radikal kaynaklari:

— UV isinlari, mikrodalga 1sinlari, gamma 1sinlari, volkanik faaliyetler

— Sigara dumani, egzoz dumani

— Benzen, asbest, karbonmonoksit, formaldehit gibi kimyasallar

— Temizlik iriinleri, boya, parfiimler, bocek ilaglari (59).

Ayrica eksojen olarak alinan birtakim maddeler; Karbon tetrakloriiriin (CCls)
karacigerde metabolizmast sonucu triklorometil meydana gelir, triklorometil de
molekiiler oksijenle birleserek peroksil radikalini olusturur. Karacigerde fazla
miktarda biriken paraquat metabolize edilerek asir1 oranda siiperoksit radikali
sentezine neden oldugu gibi, parasetamoliin glutatyon miktarini azaltmasi sonucu

antioksidan aktiviteyi diistirerek de etki gostermektedirler (60, 61).

3.12. Serbest Radikallerin Viicuttaki Olumlu Etkileri
Serbest radikaller diisiik yogunluklarda; transkripsiyon faktorlerinin aktivasyonu,
hiicre farklilagsmasi, proteinlerin fosforilasyonu, apoptozis, oositlerin olgunlasmasi,
stereidogenesis, mikroorganizmalara karst hiicre bagisikliginda énemli rol oynarlar
(62-64).

Ayrica biylime faktorii sinyallerinin aktivasyonu, tirozin amino asidini
fosfatlama, mitokondride ATP iretimi, l6kosit adhezyonu, ksenobiyotiklerin
detoksifikasyonu, anjiogenesis, intraselliiler depolardan kalsiyum salinimi, platelet

agregasyonu, prostaglandin ve tiroksin biyosentezi gibi gorevleri vardir (65-67).

3.13. Gebelik ve Laktasyon Donemlerinde Serbest Radikallerin Olumsuz
Etkileri

Canli viicudunda oksidan ve antioksidanlar arasinda siirekli bir denge vardir. Bu
dengenin bozulmasi biyolojik yapilarda (DNA, lipidler, proteinler gibi) oksidasyonun

artmasina yol agarak hem direkt hem de indirekt olarak sagligin bozulmasina neden

olabilir (62, 68).
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Gebelik ve laktasyon doneminde fizyolojik stresin artmasina paralel olarak (69)
metabolik faaliyetler neticesinde ROS iiretimi artar (70), gebelik stresi, immun

hiicrelerin sitokin iiretimine ve noétrofil fonksiyonlarinda azalmaya yol agar (29).

Oksidatif stresin insanlarda onemli bir takim jinekolojik bozukluklara neden
oldugu gosterilmistir. Bunlar arasinda polikistik over sendrom, endometritis,

preeklampsi, erken dogum, dogumun gecikmesi yer almaktadir (71).

3.14. Lipid Peroksidasyonu

Oksidatif stres sirasinda olusan serbest radikaller, ¢coklu doymamis yag asitleri
bakimindan zengin eritrosit gibi hiicrelerde peroksidasyon reaksiyonuna neden olurlar
(72, 73). Hiicre zarinda meydana gelen bu olaya lipid peroksidasyon denir ve membran
fonsiyonlarinda bozukluk ile birlikte membrandaki bazi enzimlerin inaktivasyonuna

neden olur (74).

Lipid peroksidasyonu sonucu olusan peroksit radikalleri bir yandan hiicre
membranindaki yag asitlerini etkileyerek yeni radikallerin olusumunu saglar, diger
yandan meydana gelen H atomlarini alarak lipid peroksitlere doniisiir. Bu olay kendi

kendini katalize ederek devam eder (75, 76).

3.15. Malondialdehid (MDA)
MDA bir tiyobarbiitirik asid reaktifi olup lipid peroksitlerin en ¢ok bilinen aldehid

formudur. Arasidonik asidin oksijenasyonu ya da poliansature (¢oklu doymamais) yag

asitlerinin enzimatik olmayan oksidatif yikimi sonucu ortaya ¢ikmaktadir (77, 72).

Meydana gelen MDA, hiicre zarinda bulunan yapilarin polimerizasyonuna ve
capraz baglanmasina neden olarak; enzimatik aktivite, iyon transportu, intrensik
membran 6zellikleri ve hiicre yiizey determinantlariin degismesine neden olmaktadir
(61). Hem mutajenik hem de karsinojenik 6zelliklere sahip MDA’ nin 6lgiimii; lipid
peroksidasyonun durumu (78, 79), hiicresel hasarin derecesi ve oksidatif stresin

seviyesini belirlemek amaciyla 6nemli bilgi verir (35).

Eritrositlerin ¢ok diisiik dozlarda (50 pmolar) MDA’ya maruz kalmasi bile
glutatyon, glukoz 6-fosfat ve hemoglobin gibi molekiillerde azalmaya yol agmaktadir
(80).
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Normal gebelikte oksidatif stres gelisebilir (81, 82), ¢iinkii gelismekte olan
embriyo hiicre i¢i ve hiicre dis1 sivilarda ROS iiretebilir (83). Gebelik 6ncesi doneme
gore gebelik sirasinda plasental metabolizma ve steroidogenezden dolayi
plasentomlarda bulunan yiiksek MDA konsantrasyonlari gebeligin oksidatif stresle

karakterize oldugunu gostermektedir (84).

3.16. Serbest Radikallerin Diger Etkileri

Serbest radikallerin proteinler lizerine etkileri amino asit igerikleri ile ilgilidir.
Doymamis bag ve siilfiir iceren molekiiller serbest radikaller ile daha fazla etkilesime
girme Ozelligine sahiptirler. Tirozin, sistein, histidin, metiyonin, triptofan ve
fenilalanin gibi amino asitleri igeren proteinler ile daha fazla tepkimeye giren (85)
serbest radikaller, protein hidroperoksitler gibi kararli ve yiiksek derecede reaktif

tirtinleri meydana getirirler.
Serbest radikallerin neden oldugu oksidatif hasarin; ndrodejeneratif hastaliklar,

artritis, Parkinson, Alzheimer, arterosklerosis, kanser, diabetes mellitus gibi kronik

hastaliklarin yanisira, yaslanma siirecinde de etkili oldugu bildirilmektedir (86-88).

3.17. Antioksidanlar
Canli viicudu, zararli oksidan molekiilleri notralize edebilecek sekilde uyumlu ve iyi
ayarlanmis ¢esitli antioksidan molekiillere sahiptir (62, 89).

Antioksidanlarin oksidatif stresteki islevi; hem asir1 miktarda iiretilen serbest
radikalleri azaltmak hem de endojen antioksidan defans sistemini serbest radikallere
kars1 uygun sekilde kullanmaktir (90).

Eslesmemis elektron

Antioksidan

Elektron

verme

Sekil 3.1. Antioksidan etki mekanizmasi
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Antioksidanlar

e T~

Dogal Antioksidanlar Sentetik Antioksidanlar
/ \ Barbitiiratlar
Enzimatik Non-Enzimatik BHT
SoD — BHA
Katalaz Endojen Eksojen Demir Selatorleri
Glutatyon Peroksidaz Glutatyon E Vitamini Trolox-C
Glutatyon Rediiktaz Melatonin A Vitamini Mannitol
Glutatyon-S-Transferaz Bilirubin Flavonoidler
Urik Asit C Vitamini

Laktoferrin
Transferrin
Albumin
Sertiloplazmin
Ferritin

Selenyum

Sekil 3.2. Antioksidanlarin siniflandirilmasi

3.17.1. Non-enzimatik eksojen antioksidanlar

Farkli yollarla viicuda alinan, E vitamini (a-tokoferol), A vitamini (p-karoten),
flavonoid ve C vitamini (Askorbik asit) gibi antioksidan molekiiller oksidasyon
siirecinde meydana gelen zarar1 engelleyerek, serbest radikallere kars1 koruyucu etki

gosterirler.

3.17.1.1. Vit E (a-Tokoferol)

Yagda ¢oziinme 6zelligine sahip E vitamininin; hiicre yiizeyinde antioksidan etki ve
membran stabilizasyonu gibi islevleri vardir (91, 92). E vitamini membranda bulunan
coklu doymamis yag asitlerinden meydana gelen peroksit radikaliyle reaksiyona

girerek etkisini gosterir.
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Bir elektron vericisi olan C vitamini (93), indirgenmis E vitaminini rejenere

ederek tekrar kullanimini saglar.

ROO — , ROOH

Vitamin E Radikali Vitamin E

AskorMehidroaskorbat

Sekil 3.3 Vitamin E dongilisii

3.17.1.2. Vit A (p-Karoten)

Viicutta sentezlenemeyen karotenoidlerden olan B-karoten, A vitamininin Oncii
maddesidir. Zincir kirma 6zelligi sayesinde reaksiyona girme istegi fazla olan singlet
oksijenin yag dokuya zarar vererek peroksitleri olusturma reaksiyonlarini engeller (94,

95).

C vitamini ile birlikte uygulandiginda dokular1 oksidatif stresten koruyucu etki
gosterir (96).

3.17.1.3. Vit C (Askorbik Asit)

C vitamini; oksidatif stresin yikici etkilerine kars1 hiicreleri koruyan, suda
¢oziinebilen, reaktif oksijen ve nitrojen tiirlerini temizleyici (97) en Onemli
antioksidanlardan biridir (98). Sitozolde bulunan C vitamini hayati 6neme sahip
indirgeyici bir ajandir (99).

Ruminantlarin viicudunda C vitamininin ¢ogu askorbik asit halinde bulunur.

Askorbik asit ise metabolizmadaki islevine bagli olarak geri doniisimli

dehidroaskorbik aside okside olabilmektedir (100).

C vitamini; goziin lens ve kornesinda 1.5mM, adrenal ve hipofiz bezinde 2.5mM
(101, 102) oraninda bulunur. Beyin, karaciger, kalp, bobrekler, dalak ve pankreas da
0.8mM oranina yakin miktarda C vitamini igerir (101). Koyunlarda; korpus luteumun
luteal hiicrelerinde, follikiillerin teka ve graniiloza hiicreleriyle birlikte oositlerin

stoplazmalarinda yogun olarak askorbik asit bulunur (103).
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C vitamininin adrenal bezlerdeki artisi, zit etkili olarak kortikosteroidlerin sentez
ve salmmminmi engellemekte, vitaminin kana aktarilmasi ise immun hiicreleri

kortikosteroidlerin baskisindan kurtararak strese karsi adaptasyon saglamaktadir

(104).

3.17.1.3.1. Kimyasal formiilii

GSSG 2GSH

OH

HO O HO (@)

e o 21t 0 o
2e
ascorbic acid dehydro-
ascorbic acid

Sekil 3.4. Askorbik asit ve Dehidroaskorbik asit kimyasal formiili

3.17.1.3.2. Fiziko-kimyasal ozellikleri

C vitamini; molekiil formiilii; CsHgOs, molekiil agirligt; 176.174 g/mol, erime noktasi
374 °F- 378 °F, yogunlugu 1.65 g/cm?® olan, kokusu hi¢ yok denecek kadar az, yanic
bir kimyasaldir. Acik sar1 kristal renkte ve kristal yapidadir. Keskin asitli bir tada
sahiptir, su i¢indeki ¢ozeltisi orta siddette bir asittir. Eter, kloroform, benzen eteri,

yaglar ve bazi ¢oziicliler i¢inde ¢oziinmez.

3.17.1.3.3. C vitamini sentezi

Ruminantlar; karacigerlerinde glikozdan, L-gulonolakton oksidaz enzimi araciligiyla
askorbik asidi yeterli miktarda sentezleyebildikleri i¢in diyetle almalarina gerek yoktur
(100). Koyunlar viicutlarinda normal olarak sentezleyebilmektedirler, fakat yetersiz

beslenme ve metabolizma degisikleri sentezi sekteye ugratmaktadir.

16



Insan, kobay, maymun, yarasalar ve bazi balik tiirleri C vitamininin
biyosentezinde son basamak olan L-Gulonolaktondan, L-Askorbik asit sentezini
katalizleyen L-gulonolakton oksidaz enzimine sahip olmadigindan (105), s6z konusu

vitamini sentezleyemezler (106).

UDP-Glikoz
UDP-Glikoz
Dehidrogenaz
UDP-Glukronik D-Glukronat L-Gulonat L-Gulonolakton
Asid Glukronat

L-gulonolakton

oksidaz

v

L- Askorbik Asid

Sekil 3.5. C vitamini Sentez Basamaklari

3.17.1.3.4. C vitamininin biyokimyasal fonksiyonlari

— Progesteron gibi steroidlerle birlikte peptid yapili hormonlarin sentezinde
gorev alan C vitamininin (107) metabolizmasindaki aksaklik bu hormonlarin
iretiminin azalmasina yol acar (108).

— Kan basinci ve doku rejenerasyonunun diizenlenmesinde rol oynar.

— Baz1i amino asit ve vitaminlerin metabolize edilmesi, birtakim
ndrotransmitterlerin liretimi i¢in C vitamini gereklidir.

— Toksik maddelerin karacigerde detoksifikasyonu ve kanda bulunan
enfeksiyonlarla miicadeleye katkida bulunur.

— Birantioksidan olarak inflamasyon semptomlarini azaltmak amaciyla histamin
ve peroksitlerle reaksiyona girer.

— C vitamini uygulamasi; kanser hiicrelerinin stoplazmalarinda proteinlerin,
cekirdekgiklerinde RNA’nin, g¢ekirdeklerinde ise DNA’nin sentezini inhibe
eder.
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— C vitamini kan damarlarinin biiyiik bolimii, eklemler, kemikler, disler ve
disetlerinin olusumunda ve doku baglarinin bir arada tutulmasini saglayan
kollajenin iiretiminde dnemli gorev iistlenir (109).

— Lokositlerin yapisinda yliksek oranda bulunmasi, enfeksiyon durumunda hizl
bir sekilde harcanmasi, bu vitaminin immun sistem i¢in ne kadar 6nemli
oldugunu gésterir (110, 111).

3.17.1.3.5. Gebelik doneminde C vitamini

Gebelik sirasinda meydana gelen oksidatif strese cevap olarak, C vitamininin

antioksidan aktivitesinde artis goriiliir (112).

C ve E vitamini uygulamasi yapilan koyunlarda, tek ve ikiz yavrulu gebeliklerde
%S5.8’den %14.5’e kadar fotal agirlik artigt oldugu bildirilmektedir (113). Bu durum
fotal bityiimede oksidatif stres ve maternal hipoksi lizerine antioksidan vitaminlerin ne

kadar etkili oldugunun bir gostergesidir (114).

Ineklerde luteal donemlerde corpus luteumdaki askorbik asit seviyesi en yiiksek

seviyelerine ulasir, bu gebelikte daha da artar (115).

Domuzlarda endometriyumda sentezlenen PGF2,’nin C vitamini tarafindan inhibe
edildigi ve gebeligin olusum siirecinde endometriyal PGF», sentezini kontrol eden en

onemli maddelerden birinin C vitamini oldugu bildirilmektedir (116).

Gebeligin devamini tehdit eden PGF2.’nin baskilanmasi, gebeligin devamini
saglayan progesteron hormonunun sentezi i¢in C vitamininin gerekli olmasi, gebelik

doneminde bu vitaminin ne kadar 6nemli bir rol oynadigin1 gostermektedir (117).

3.17.1.3.6. C vitamini yetersizligi

Ruminantlar i¢in C vitamini ¢ogunlukla glikozdan askorbik asit sentezine baghdir,
¢linkii diyetle alinan C vitamini rumenin alkali pH’sinda mikrofloranin da etkisiyle
yikima ugrar (118). Askorbik asit sentezi bozuldugunda, ruminantlar C vitamini

eksikliginden diger evcil hayvanlara oranla daha fazla etkilenirler (100).

Stres durumunda adrenal bezlerde yiiksek oranda bulunan C vitamini hizli bir
sekilde diigmekte ve bu vitamini sentezleme yetenegine sahip canlilarda bile yeterli

olamamaktadir (119). Ruminantlarin gebelik periyodunda fetiisteki bag doku artis1, C
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vitaminine duyulan ihtiyacin artmasina yol acgarken, gebeligin ilerlemesi bu

gereksinimi daha da yiikseltmektedir (120).

Ayrica, organizmada yeteri kadar C vitamini sentezinin yapilmamasi plazma
kortizol seviyesini arttirmakta (121), bunun sonucu metabolizmada strese bagl

mekanizmalar devreye girmektedir.

3.18. Biyokimyasal Parametreler

Biyokimyasal Parametreler; ALP, AST, ALT, Fe, Total Protein (TP), Kreatinin, Ure,

Na*, K*, Ca™, glikoz ve laktoz.

Kandaki biyokimyasal parametrelerin tespit ve takibi; besin maddelerinin ihtiyaci
karsilayip karsilamadigi, verim ve iireme dénemlerinin uygun sartlarda siirdiiriilmesi,

cesitli metabolik hastaliklarin teshisi bakimindan mutlaka yapilmalidir (122).

Biyokimyasal parametreler irk, yas, cinsiyet, beslenme ve saglik durumu, bakim
ve yonetim sekli, gebelik, laktasyon, rakim ve sezon gibi etkenlere bagli olarak
degisiklik gostermektedir (123, 124).

Gebelik, dogum ve laktasyon periyodlarinda Ca*™, P, Zn, K¥, Na* ve Mg gibi
mineral maddeler hem metabolik hem de fiziksel aktivitelerin uygun bir sekilde
siirdiiriilmesinde énemli rol oynar (125, 126). Ozellikle Ca** ve P’un gebeligin son

doneminde yavruda meydana gelen kemiksel catinin olusumu ve siit sentezindeki

onemleri bakimindan takibi yapilmalidir.

ALT, AST, ALP karaciger fonksiyonlarinin birer gostergeci olup, gebeligin

ilerlemesiyle artan anne ve yavru metabolik artisina paralel degiskenlik gosterir (127).

TP gebelik doneminde artan yavru biiyiikliigii ve dogum sonrasi siit sentezinde

onemli yer tutar (128, 129).

Bilirubin ve protein konsantrasyonu; karacigerin genel durumu, yaglanmasi,

yetersizligi ve ketozis riski bakiminda énemlidir (130).

Ure konsantrasyonu, viicuttaki protein miktarinin yam sira karaciger ve
bobreklerin durumunu da 6zetlemektedir (130). Kreatinin seviyesi viicuttaki kas kitlesi

ve protein metabolizmasiyla iliskili oldugundan, saglik durumu hakkinda bilgi verir
(131).
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Glikoz, canlinin enerji metabolizmasi ile ilgili olup gebeligin o6zellikle son

doneminde gebeligin devamliliginin saglanmasi agisindan énemlidir (132).

3.19. Hematoloji

Hematoloji Parametreleri; WBC, RBC, MCV, MCH, MCHC, RDW, PLT, MPV,
PDW, PCT, HCT ve cHGB.

Temel kan degerlerinin bilinmesi gebelik, dogum ve laktasyon periyodunda

viicudun genel durumu ve hastaliklar hakkinda bilgi sunmaktadir (133).

Geg gebelik doneminde RBC, MCH, MCHC, MCV ve PCV sayilarinda degisikler

olmas1 muhtemeldir (134).

Lokosit sayist dogumun ilerlemesiyle birlikte artmaya baslar ve dogum zamani
pik seviye yaptiktan sonra, laktasyon doneminin baslamasiyla giderek azalir ve normal

seviyesine ulasir (135, 136).

3.20. Kan Gazlan
Kan Gazi1 Parametreleri; pH, pCO2, pO2, cHCOs, BE (ecf), cSO2, cTCO2 ve BE (b).

Viicutta biitliin metabolik olaylar dar pH sinirlar1 i¢cinde gergeklesir. Bu sinirlardan
sapmalar olup olmadigin1 tespit etmek amaciyla asit-baz dengesinin takibi,
oksijenizasyon ve ventilasyonunun durumu, enzim aktiviteleri, elektrolit dengesi,
basta solunum, kardiyak ve santral sinir sistemi olmak iizere organ sistemleri ve
ilaclarin farmakolojisi (Karaciger detoksifikasyonu) gibi énemli degisiklikleri takip

etmek amaciyla kan gazi analizlerinden faydalanilir.
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pH
CHCOs3 Asit-Baz Dengesi

pCO; ] 3 » Ventilasyon
pO2 Oksijenizasyon
¢SO,

Sekil 3.6. Kan gaz1 parametrelerinin viicuttaki islevi

CO2-O2 miktar ve basinci, gebelik doneminde anneye bagimli olan yavrunun
hayatta kalmaya devam etmesi ve yapim olaylarmi siirdiirebilmesi bakimindan

Onemlidir.

Gebelik doneminde anne kanindan yavru kanina transfer olan oksijeni saglayan

Hb takibi mutlaka yapilmalidir (137).

Kan gazi basinci ve pH canlinin i¢inde bulundugu klinik durumu ve pulmoner gaz

degisimini gosterir (138).

3.21. TAS-TOS

Gebelik ve laktasyon gibi canlinin yasaminda 6nemli yer tutan periyotlarda oksidan-
antioksidan dengenin durumunu tespit etmek amaciyla kullanilan TAS-TOS 6l¢timdi,

canlinin homeostasisini saptamak bakimindan tamamlayici bilgi sunmaktadir.

Plazma prooksidan ve antioksidan arasindaki dengeyi degerlendirmek amaciyla

TAS 6lgtimii kullanilir (139, 140).
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4. GEREC ve YONTEM

4.1. Gerec

Bu calisma Bahri Dagdas Uluslararas1 Tarimsal Arastirma Enstitiisi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu Bagkanligindan yerel etik kurul onay1 alinarak baslandi
(27.09.2017 tarih ve 67 sayil).

Calisma, Konya’'nin Karatay ilgesinde bulunan Bahri Dagdas Uluslararasi
Tarimsal Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii’nden saglanan ortalama canli agirligi 60+4,5
kg olan 2 yasindan biiyiik ve en az 1 kez dogum yapmuis klinik olarak saglikli 48 adet
Orta Anadolu (Konya) Merinosu 1rki disi koyun {izerinde gergeklestirildi.

Calisma oncesi tiim koyunlarin ultrason cihazi ile incelemeleri yapilarak gebe
olmadiklar1 tespit edildi. Ardindan tiim koyunlara esit muamele olmasi amaciyla
Medroxyprogesteron Asetat (MPA) emdirilmis siingerler 14 giin siire ile intravaginal
olarak uygulandi ve siingerler ¢ikarildiktan sonraki 24 saat icinde PMSG enjeksiyonu
yapilarak koyunlar arasinda strus senkronizasyonu yapildi. Senkronizasyonu yapilan
hayvanlarin arasina ko¢ katimi (5 Adet koyuna 1 kog¢ olacak sekilde) yapilarak
hepsinin ayn1 zamanda gebe kalmalar1 planlandi. Gebe kalan koyunlarin giinliik takibi
yapilarak ii¢ gruba ayrildi, gebe kalmayan koyunlara tekrar ultrason muayenesi

yapilarak, kesin gebe olmadiklari teshisi konulup negatif kontrol grubu olusturuldu.

Koyunlar G1 (n:8) gebe olmayan (-) kontrol grubu, G2 (n:13) gebe (+) kontrol
grubu, G3 (n:13) gebe 2,5 ml C vitamini grubu, G4 (n:14) gebe 5 ml C vitamini grubu
olacak sekilde dort grubu ayrildi. G1 ve G2 gruplarina enjeksiyon stresi olusturmak
amaciyla serum fizyolojik (%0.9 NaCl), G3 ve G4 gruplarina ise farkli dozlarda C
vitamini uygulandi. Hayvanlara yapilan tiim miidahaleler oncesinde su ve yem

kisitlamasina gidilmedi.

4.1.1. Kan orneklerinin alinmasi

Kan ornekleri koyunlardan; ¢alisma baslamadan 6nce 0.giin (Eyliil 2017), gebeligin
105. (4. ay- Ocak 2018) ve 135. (5. ay- Subat 2018) giinlerinde, laktasyonun 15. (Erken
laktasyon- Mart 2018) ve 75. (Geg laktasyon- Mayis 2018) giinlerinde, kuzulardan ise
dogum sonras1 1. (Mart 2018) ve 4. haftalarda (Mart 2018) vena jugularisten alindi.

Her kan alimi sirasinda heparinli enjektorlere (Genject) alinan kanda, kan gazi
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diizeyleri zaman kaybedilmeden tasinabilir EPOC Kan Gazlar ve Elektrolit Cihazi
(EPOC Blood Analysis, Ottawa, Canada) kullanilarak saptandi. Kan gazi cihazi her

numune i¢in koyunlarin viicut sicakligi alindiktan sonra kullanildi.

Hematolojik parametreler i¢in her hayvandan vakumlu Lityum-Heparinli tiiplere
(Vacuette) kan Ornekleri alindi ve Veteriner Tam Otomatik Kan Analiz Cihazi

(Mindray BC-2800Vet) ile hematolojik parametreler saptandi.

Biyokimyasal ve oksidatif parametreler ile MDA aktivitesi i¢in vakumlu jelli
tiiplere (Vacutest) alinan kan ornekleri 3000 devir/dk’da 10 dk santrifiij edildikten
sonra serumlart ayrildi. Ayrilan serumlar analiz yapilincaya kadar -80°C’de muhafaza
edildi.

Biyokimyasal parametreler ARCHITECT c8000 ABBOTT marka otoanalizor,
oksidatif parametreler AU5800 Beckman Coulter marka otoanalizor kullanilarak tespit
edildi. Plazma MDA aktivitesi, spektrofotometre kullanilarak (UV-1601 UV-Visible
Spectrophotometer, Shimadzu, Japan) belirlendi.

4.1.2. Gruplara uygulanan enjeksiyon diizeni

— 1. Gruptaki koyunlara (G1) gebe olanlarla ayn1 zamanda 2.5 ml i.m. serum
fizyolojik (intra muskuler/kas i¢i %0.9 NaCl) enjeksiyonu yapildi.

— 2. Gruptaki koyunlara (G2) gebeligin 4. aymin baslamasiyla birlikte (+90 giin)
doguma kadar her hafta 2.5 ml i.m. serum fizyolojik (%0.9 NaCl) enjeksiyonu
yapildi.

— 3. Gruptaki koyunlara (G3) gebeligin 4. ayinin baglamasiyla birlikte (+90 giin)
doguma kadar her hafta 2,5 ml i.m. vitamin C (Vetas Ascorvet 250 mg/ml (625
mg/CA)) enjeksiyonu yapildi.

— 4. Gruptaki koyunlara (G4) gebeligin 4. ayinin baglamasiyla birlikte (+90 giin)
doguma kadar her hafta 5 ml i.m. vitamin C (Vetas Ascorvet 250 mg/ml (1250
mg/CA)) enjeksiyonu yapildi.

4.1.3. Kullamlan kimyasal maddeler

Calismada Merck ve Sigma-Aldrich marka siilfirik asit, fosfotungstik asit,
tiyobarbitiirik asit ve n-Biitanol kimyasal malzemeleri kullanilmistir.

4.1.4. Cahsmada kullanilan hayvanlarin beslenmesi
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Calismada kullanilan koyunlarin gebeliklerinin donemlerine gore aldiklar1 yem

miktar1 ve sagladigi enerji Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1. Koyunlarin gebeliklerinin donemlerine gore aldiklar1 yem miktari

Koyunlarm Koyunlarin Koyunlarin

Gebeliklerinin Ik 100  Gebeliklerinin Son 50 Laktasyonun 75.

o Giiniinde Aldiklar1  Giinii ve Laktasyonun Giiniinden Sonra ve

Yem Cinsi Yem Miktar1 ilk 75 Giiniinde Kuru Dénemde
Aldiklar1 Yem Aldiklar1 Yem

Miktar Miktari

Kesif Yem 250 gr. 500 gr. 200 gr.
Bugday Sapi 250 gr 250 gr. 250 gr
Kuru Yonca 500 gr. 500 gr. 500 gr.
Msir Silaji 1.5 kg. 1 kg. 1 kg.

Ad Libitum Su

Kuzularin Beslesmesi;
Ik 10 giin; Ad libitum anne siitii.

10. giinden sonra; Ad libitum anne siitii, ad libitum kuzu baslangi¢ yemi, kuru

yonca, ad libitum su.

4.2. Yontem

4.2.1. Plazma MDA diizeylerinin tayini

Hiicre membranlarinda bol miktarda bulunan coklu doymamis yag asitlerinin
peroksidasyonu sonucu olusan MDA, Yagi (141) ve Satoh’un (142) tiyobarbitiirik asit
(TBA) reaksiyonu metodu uygulanarak 6l¢iildii.

Deneyin Prensibi: Lipid peroksidasyonu sonucu olusan iirlinlerden biri olan
MDA nin, tiyobarbitiirik asit ile tepkimeye girmesiyle olusan pembe-kirmizi rengin
532 nm dalga boyunda spektrofometrik olarak 6l¢timii sonucu elde edilir. MDA, lipid
peroksidasyon derecesinin tayin edilmesinde en fazla basvurulan ydntemlerden

birisidir.
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Ayiraglar:

1. 0.084 N (N/12) Siilfirik Asit (H2SO4)

2. %10 Fosfotungstik Asit (PTA)

3. Tiyobarbiitirik Asit (TBA) Ayract : 335 mg TBA, 50 ml distile igerisinde
¢oziindiikten sonra iizerine 50 ml glasiyel asetik asit eklenerek 100 ml’ye
tamamlanir ve final soliisyonu elde edilir. Ayirag giinliik hazirlanir ve 1-2 saat
boyunca iyice ¢ozlindiikten sonra kullanilir.

4. n-Biitanol (1-biitanol)

5. Standart :1,1,3,3- Tetraetoksipropan (TEP)
Metot:

Ornek (ml) Kor (ml)  Standart (ml)
Serum 0.3 - -
N/12 H2SO4 4 - -
Tyice karistirilds.
%10 Fosfotungstat 0.5 - -

Karigim iyice karistirildiktan sonra oda 1sisinda 5 dk beklenir. Ardindan 3000
rpm’de 10 dk santrifiij edildikten sonra olusan siipernatant alinir ve presipitat

kullanilir.
Distile su 3 - -

Uzerine distile su ilave edilen presipitat iyice homojenize edildikten sonra 3000

rpm’de 10 dk santrifiij edilir ve presipitat alinir.
Standart - - 1.0
Distile su 4.0 4.0 4.0
Elde edilen presipitat iyice homojenize edilip lizerine;
TBA ayiraci 1.0 1.0 1.0

Ilavesi yapildiktan sonra iyice karistirilir. Tiiplerin agzin1 kapatacak sekilde cam

toplar konur ve kaynar su hamaminda 60 dk. kaynamaya birakilir.
Kaynama bittikten sonra tiipler sogutulur ve {izerlerine;

n-Biitanol 3.0 3.0 3.0
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Eklenen tiipler vorteksle iyice karistirilir. 3000 rpm’de 10 dk santrifiij edilir ve iist
faz absorbansi dikkatli bir sekilde spektrofotometrede 532 nm dalga boyunda okunur.

Serum MDA diizeyinin hesaplanmast:

Ornegin Optik Dansitesi 1
Serum MDA (nmol/ml serum) 4.1 x L —— X —
Standartin Optik Dansitesi 0.3

4.1: Standart Katsayis1
0.3: Ornegin Hacmi

4.2.2. Total antioksidan seviye (TAS) oél¢iim metodu

O. Erel tarafindan, canlinin viicudundaki reaktif oksijen ve nitrojen tiirlerine kars1
kullanilan antioksidan seviyeyi 6l¢gmek amaciyla gelistirilen tam otomatik bir metottur
(143). TAS aktivitesini O0lgmek amaciyla; Rel Assay Diagnostics (Mega Tip,
Gaziantep/TURKEY) marka TAS Kiti kullanildi.

Deneyin Prensibi: Standardize edilmis Fe?*-0-dianisidin soliisyonu, standart
hidrojen peroksit ile Fenton tipi kompleks bir reaksiyona girerek OH' olusmasini
saglar. Diigiik pH” da OH' radikali, indirgenmis renksiz 0-dianisidin molekiiliinii, sari-
kahverengi renkteki dianisidil radikaline doniistiiriir. Renk olusumu, oksidasyon
reaksiyonlarinin ilerlemesiyle daha da artar. Orneklerde bulunan antioksidanlar,
oksidasyon reaksiyonlarin1 ve renk olusumunu baskilar. Meydana gelen reaksiyon

spektrofotometrik olarak izlenebilir.
Deneyde Kullanilan Reaktifler:

1. 75mM ve 1.8 pH’ da Clark ve Lubs soliisyonlar1
2. 1000 ml Calrk ve Lubs soliisyonlariyla seyreltilmis 7.5 mM hidrojen

peroksit soliisyonu

4.2.3. Total oksidan seviye (TOS) 6l¢iim metodu

Viicutta ¢esitli sebeplerden meydana gelmis serbest radikal miktarini tam otomatik
olarak tespit edebilen, O. Erel tarafindan gelistirilen bir metottur (144). TOS
aktivitesini  0lcmek  amaciyla; Rel Assay Diagnostics (Mega  Tip,
Gaziantep/TURKEY) marka TOS kiti kullanildx.

Deneyin Prensibi: Ornek icerisinde bulunan oksidan molekiilleri ferroz iyon-o-

dianisidin kompleksini ferrik iyona okside eder. Ferrik iyon asidik ortamda xylenol
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orange ile renkli bir kompleks olusturur. Renk yogunlugu, 6rnek igerisindeki oksidan

molekiilii miktartyla iligkilidir ve spektrofotometrik olarak dlgiilebilir.
Deneyde Kullanilan Reaktifler:

1. 140 mM NaCl ve 150 uM xylenol orange karisiminin 900 mL 25 mM H2SO4
icerisinde ¢oziilmesiyle final soliisyonu (pH: 1.75) hazirlanir.

2. 5 mM ferroz amonyum siilfat ve 10 mM 0-dianisidin dihidroklorit karigiminin
1000 mL 25 mM H2SO; igerisinde ¢oziilmesiyle hazirlanir.

4.2.2. Istatistiksel analiz

Verilerin normal dagilima uygunluklar1t Kolmogrov-Smirnov Testi ile analiz edildi.
Normal dagilim géstermeyen verilerin logaritmasi alinarak doniistiirme islemi yapildu.
Gruplarin karsilastirilmasinda tekrarli orneklerde iki yonli (Vitamin C uygulama
gruplar1 ve Ol¢lim zamani) varyans analizi kullanildi. Vitamin C uygulama gruplari
arasindaki c¢oklu karsilastirmalar i¢cin Duncan testi, Ol¢iim zamanlar1 arasindaki
karsilastirmalarda ise eslestirilmis Orneklerde t-testi (bagimli t-testi) kullanildu.
Sonuglar ortalama + standart hata (SEM) seklinde sunuldu ve gruplar arasindaki
farkliligin 6nemi p<0,05 olarak kabul edildi. Gruplar aras1 farkliliklar tablo ve sekiller
tizerinde farkli harfler ile gosterildi. Verilerin analizinde SPSS istatistik programi

kullanildi.
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5. BULGULAR

5.1. Klinik Bulgular

Calismanin gebelik déneminde kullanilan koyunlarda herhangi bir klinik bulguya
rastlanmadi. Dogum sonrasinda gebe (+) kontrol grubundaki koyunlardan dogan
kuzulardan 7 tanesinin dogum komplikasyonu sonucu, 1 tanesinin de ilerleyen
giinlerde kuzu ishalleri sonucunda; gebe 2.5 ml C vitamini grubundaki koyunlardan
dogan kuzulardan 2 tanesinin dogum komplikasyonu sonucu, 3 tanesinin de ilerleyen
giinlerde kuzu ishalleri sonucunda; gebe 5 ml C vitamini grubundaki koyunlardan
dogan kuzulardan 1 tanesinin dogum komplikasyonu sonucu, 2 tanesinin de ilerleyen

giinlerde kuzu ishalleri sonucunda 6ldiigii goriildii (Tablo 5.1).

Tablo 5.1. Calismada karsilasilan kuzu 6liimleri

C vitamini 2,5 ml C vitamini

uygulanmayan
koyunlardan dogan
kuzulardaki 6liim

uygulanan
koyunlardan dogan
kuzulardaki 6liim

5 ml C vitamini
uygulanan
koyunlardan dogan
kuzulardaki 6lilm

sayisi sayisi sayis
Olii Dogum 7 adet 2 adet 1 adet
ishal Sonucu Oliim 1 adet 3 adet 2 adet

5.2. Koyunlardan Elde Edilen Bulgular

5.2.1. MDA, TAS-TOS, OSI

MDA, TAS-TOS ve OSI parametrelerinin analiz sonucu Tablo 5.2°de verildi.
Olgiimler her bir gruptan ¢alisma baslangicinda 0. giin (asimdan 15 giin 6nce),
gebeligin 4. ve 5. aylaniyla birlikte; laktasyonun 1. ve 3. ayinda yapildi. Grup i¢i ve
gruplar arasi kiyaslamalar yapildiginda MDA, TAS-TOS ve OSI parametrelerinde

istatistiksel olarak 6nemli bir fark saptanmadi (p>0,05).
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Tablo 5.2. Gruplarin MDA, TAS-TOS ve OSI parametre degerleri ve degisimlerin
istatistiksel karsilastirilmasi

Parametre

MDA

P (Uygulama)
P (interaksiyon)

TAS

P (Uygulama)
P (Interaksiyon)

TOS

P (Uygulama)
P (interaksiyon)

OSlI

P (Uygulama)
P (interaksiyon)

Zaman

O. giin

4, ay

5. ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total
(Uygulama)
>0,05

>0,05

0. glin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay

Total
(Uygulama)
>0,05

>0,05

0. glin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. Ay
Laktasyon 3. Ay
Total
(Uygulama)
>0,05

>0,05

0. gilin

4. ay

5.ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total
(Uygulama)
>0,05

>0,05

Uygulama Gruplari

Olm(;egﬁ Gebe 2.5ml 5ml
) Koni/rol (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(GLn:8) (G2,n:13) (G3,n:13) (G4,n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
1,90 £ 0,20 1,90+ 0,16 1,94 + 0,17 1,68 £ 0,14
1,67 +0,14 1,81 £0,11 1,76 £ 0,11 1,82+ 0,10
1,66 + 0,18 1,65+0,15 1,85+ 0,15 1,97+ 0,13
1,93 £ 0,22 1,94+ 0,18 1,91+ 0,19 1,93+ 0,16
1,72+ 0,15 2,17+0,12 1,82 +£0,12 2,02+0,10
1,78 £0,09 1,89+ 0,07 1,86 +£ 0,07 1,88 £ 0,06
0,89 £ 0,05 0,95+ 0,05 0,76 £ 0,05 0,77 £0,05
1,00 £ 0,04 1,03 £ 0,04 1,11 +£0,04 1,04 £ 0,04
1,05+ 0,04 1,05 +£0,04 1,07 £ 0,04 1,08 £0,03
1,02 £ 0,04 0,99 + 0,04 1,04 £ 0,04 1,05+ 0,03
1,00 + 0,02 1,00 = 0,02 1,02 £0,02 0,99 + 0,02
0,99 + 0,02 1,02 + 0,02 1,00 + 0,02 0,99 + 0,02
7,11 £0,23 7,12 +0,23 6,88 +0,23 7,21 +0,20
7,03 +0,07 7,14 £ 0,07 6,99 + 0,07 7,12 +£ 0,06
7,08 £ 0,04 7,04 + 0,04 7,03 £+ 0,04 7,15+ 0,04
7,07 £ 0,05 7,07 £ 0,05 7,05 + 0,05 7,07 £ 0,04
6,98 + 0,05 7,07 £ 0,05 7,02 + 0,05 7,00 + 0,04
7,06 £ 0,04 7,09 £ 0,04 6,99 + 0,04 7,11+ 0,04
0,80+ 0,50 0,75+0,10 0,91+1,40 0,93+ 0,50
0,70+ 0,30 0,69+0,10 0,63+0,10 0,69+0,20
0,67 +0,10 0,67 +0,00 0,66 + 0,10 0,66 + 0,00
0,69+ 0,10 0,71+0,30 0,68+0,10 0,68+ 0,10
0,70+ 0,30 0,71+0,30 0,69+ 0,00 0,71+0,20
0,71+ 0,26 0,71+0,16 0,71+0,34 0,73+0,20

29



5.2.2. Kan gazlan

Kan gaz1 parametrelerinin analiz sonucu Tablo 5.3’de verildi. Grup i¢i ve gruplar arasi
kiyaslamalar yapildiginda pH, pCO2, ¢SOz ve BE (b) parametrelerinde istatistiksel
olarak bir fark saptanmadi (p>0,05).

Grup i¢i kiyaslamalarda G1, G2, G3 ve G4’te pO2, cHCO3, BE (ecf) ve TCO>
parametrelerinde istatistiksel olarak anlamli fark tespit edildi (p<0,05)(Sekil 5.1-5.4).

pO:2 parametresinde; Negatif kontrol grubuna (G1) gore G3 ve G4’te 0. glinde
azalma istatistiksel olarak 6nemliyken (p:0,009), pozitif kontrol grubuna (G2) gére bir
fark tespit edilmedi (p>0,05). G2, G3 ve G4’te gebeligin 5. ayinda G1 grubuna gore
artma, laktasyonun 1. ayinda ise G1 ve G4 grubuna gore G3 grubundaki artma
istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,009) (Sekil 5.1).

Sekil 5.1. pO; ortalama degerlerinin gruplar arasi karsilastirilmast
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0
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+°¢i.°&\c’h\(’ Qq‘\t&."&\c’h\ch 4."'@1"&\(’“\(’ Q,Qtaf-‘&\c:‘\(’ﬂ .L?Qi."’&\c’h\c’
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cHCOs3 parametresinde; Gebeligin 5. ayinda G1 grubuyla kiyaslandiginda G3
grubundaki azalma, laktasyonun 1. ayinda G1 grubuyla kiyaslandiginda G4
grubundaki artma istatistiksel olarak énemliydi (p:0,002) (Sekil 5.2).

40

cHCO3 (mEq/L)

=
-

0
N D o N Dok o > D o RN N D
FETIFY T T T3y goay
HFLo L & FHOWL NI TR DT IRY
N @m} \*é‘\ﬁ& \*’*’@a@ 4'"\ \‘;§‘\ Q"G}m&
Q \’f\ G QO & nﬁ N \'.-\f.:‘ - Q -M O \).hﬂf-\:
0. Giin 4. Ay 5. Ay Lak 1. Ay  Lak3 Ay

Sekil 5.2. cHCOs ortalama degerlerinin gruplar arasi karsilastirilmasi
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BE (ecf) parametresinde; 0. giinde G2 ve G4 grubuyla kiyaslandiginda G3
grubundaki artma, laktasyonun 1. ayinda G1 grubuyla kiyaslandiginda G3 ve G4
grubundaki artma istatistiksel olarak énemliydi (p:0,003) (Sekil 5.3).

4

BE (ecf) (mmol/L)

b AT . . S D oA sk
LT S S & S & &S g &S Sy
0‘° { Bo c-’ c—’ 1 Qo OQ c" c-’ 6‘\\ 9’“ C‘ c—’ Be" Qo C—’ c" 1 Bo Qo c—’ c-’
FIESS FFESS FIESS FIESS FELS
RN M AN DT T QD T D08
v ~ v " v
0. Giin 4. Ay 5. Ay Lak 1. Ay Lak3. Ay

Sekil 5.3. BE (ecf) ortalama degerlerinin gruplar arasi karsilastiriimasi

32



cTCO:2 parametresinde; G1 grubu ile kiyaslandiginda gebeligin 4. ayinda G4
grubundaki azalma, gebeligin 5. ayinda G3 grubundaki azalma, laktasyonun 1. ayinda
G2 ve G4 grubundaki artma istatistiksel olarak énemliydi (p:0,011) (Sekil 5.4).

Sekil 5.4. cTCO; ortalama degerlerinin gruplar arasi karsilagtirilmasi
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Tablo 5.3. Gruplarin Kan Gazi parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel

karsilastirilmasi
Uygulama Gruplari
omiegﬁ Gebe 2.5 ml 5ml
Parametre Zaman 0 Kon{rol (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(GL ng) (G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
0. giin 7,43 +0,02 7,42 40,02 7,40 + 0,03 7,40 = 0,02
4. ay 7,46 + 0,01 7,45 +0,01 7,47 £0,01 7,44 0,01
pH 5. ay 7,42 +0,03 7,46 £ 0,03 7,45+ 0,03 7,46 £ 0,03
Laktasyon 1. ay 7,39 + 0,02 7,42 £0,02 7,44 £0,02 7,44 + 0,02
Laktasyon 3. ay 7,33 £ 0,04 7,35 £0,04 7,34 £0,04 7,41 £ 0,03
Total 7.41+0,02 7,42 0,02 7,42 0,02 743 0,01
(Uygulama)
P (Uygulama-123)  >0,05
P (interaksiyon
ABC-abc) >0,05
0. giin 40,51 +1,99 41,81 +1,59 39,66 + 1,59 39,95+ 1,41
4.ay 39,04 + 1,11 38,22 + 0,89 38,32+ 0,89 37,20 + 0,78
?rgr%:g) 5. ay 42,80 +2,03 37,20 £ 1,62 36,98 + 1,62 3534+ 1,44
Laktasyon 1. ay 37,87+ 1,53 39,97 + 1,22 3743 +1,22 38,88 + 1,08
Laktasyon 3. ay 4339 +2.63 36,99 + 2,10 36,11 +2,10 35,74 + 1,86
Total 40,72+ 1,15 38,84 + 0,92 37,70 £ 0,92 3742 +0,82
(Uygulama)
P (Uygulama-123)  >0,05
P (interaksiyon
ABC-abc) >0,05
0. giin 7407 £8,61% 56,14 +£6,58%0 4751 +6,87% 46,50 + 6,09AC0
4.ay 45,54 £ 4,657 49,31 £ 3,557 4706 +£3,71A 46,94 +3,28AC
pO: 5. ay 42,53 +£10,31%  5859+£7,87A  6326+822° 55095+ 720A0
(mmHg)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon
ABC-abc)

cHCO:s-
(mEg/L)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon
ABC-abc)

Laktasyon 1. ay

Laktasyon 3. ay
Total
(Uygulama)
>0,05

0,009

0. giin

4. ay

5.ay
Laktasyon 1. ay

Laktasyon 3. ay

Total
(Uygulama)
>0,05

0,002

110,30 £ 21,125
48,90 + 4,514

64,27 £5,47

27,04 + 1,1878

28,14 + 0,688
27,84 + 0,882
23,64 + 1,092
24,40 + 1,47AC

26,21 +0,67

127,08 + 16,135
46,72 + 3,447

67,57 +4,18

26,36+ 1,182
26,08 + 0,682
25,76 + 0,984
25,74 % 1,094
22,62+ 1,478

25,31 +0,67

163,49 + 16,8585
50,54 + 3,594

74,37 +4,36

24,46 +1,18”
27,08 + 0,688
24,10 + 0,987
25,70 £ 1,09A82
18,00 + 1,47¢

23,87+ 0,67

111,41 + 14,945
43,21 +3,19¢

60,80 + 3,87

25,17 + 0,99AB
25,40 + 0,577
24,77 + 0,834
26,74 + 0,924
23,61 + 1,248

25,14+ 5,70
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Tablo 5.3. Gruplarin Kan Gazi parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel

karsilastirilmas1 (DEVAM)

Uygulama Gruplar
Gebe
Gebe 2.5ml 5ml
Parametre Zaman (_)OILmoﬂi’g: (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(GLn:8) (G2,n:13) (G3,n:13) (G4,n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
0. glin 1,56 + 0,59Aa0 0,94 + 0,462 2,22 £ 0,46ACP 0,59 + 0,444
4. ay 2,85+ 0,698 1,26 + 0,547 2,23 + 0,548 1,26 +0,5278
BE (ecf) 5. ay 2,00 + 0,924B 1,79 +0,72A 0,12 +0,72¢ 1,43 +0,6978
(mmol/L) Laktasyon 1. ay -1,16 £1,07¢2 0,78 £ 0,84ABab 1,72 +0,848b 2,22 40,8180
Laktasyon 3. ay -1,05 +0,82¢ -0,95 + 0,648 -0,74 + 0,64 -0,80 + 0,62¢
Total 0,84 + 0,44 0.76 £ 0,35 0.62 + 0,35 0.94 4033
(Uygulama)
P (Uygulama-123) >0,05
P (Interaksiyon
Aéc-abc) A 0,003
0. giin 76,26 + 6,62 74,86 + 6,62 76,92 + 6,62 76,23 + 5,60
4. ay 78,58 + 5,67 81,30 + 5,67 82,04 + 5,67 75,29 + 4,79
€SO2(%) 5. ay 77,42 +594 86,64 + 5,94 85,90 +£ 5,94 84,73 +£5,02
Laktasyon 1. ay 84,86 + 2,34 84,82 + 2,34 77,54 + 2,34 84,01 + 1,98
Laktasyon 3. ay 83,10+ 6,44 80,18 + 6,44 74,88 £ 6,44 73,97 £ 5,44
protal 8004308  81,56+3,08 7946308  7885+2.60
(Uygulama)
P (Uygulama-123) >0,05
! nrasnon 00
0. giin 28,36 + 1,247 27,62 +124~  2568+1,24"B 2643+ 1,058
4. ay 28,70 £ 0,76"2 27,22 +0,76"® 28,24 + 0,76"a 26,54 + 0,640
cTCO2 5. ay 27,96+ 1,078 26,88 £ 1,074 25,16+ 1,078 25,86 £ 0,904
(mEq/L) Laktasyon 1.ay 24,88 +1,1282 2698+ 1,122 2684+ 1,124%% 27,93 40,954
Laktasyon 3. ay 24,18 + 1,538 24,00 £ 1,538 19,02 = 1,53¢ 24,74 +1,298
Total 26,82 +0,73 26,54 + 0,73 24,99 +0,73 26,30 + 0,61
(Uygulama)
P (Uygulama-123) >0,05
P (Interaksiyon
AlgC-abc) ' 0,011
O. giin 0,61 + 0,83 0,22 + 0,64 0,01 + 0,70 0,04 + 0,61
4. ay 1,04 £ 0,61 1,01 £0,47 0,05+0,51 0,89 +0,45
BE (b) 5. ay 0,20 + 0,92 0,68 + 0,70 0,42 + 0,77 0,15+ 0,67
(mmol/L) Laktasyon 1. ay -0,10 £ 1,06 0,83 +£0,81 0,18 0,88 1,04 £ 0,77
Laktasyon 3. ay -0,46 £1,03 -1,23£0,79 -0,72 £ 0,86 -0,64 £ 0,75
Total 0,26+ 0,50 030038  -0,18£042 030+ 0,37
(Uygulama)
P (Uygulama-123) >0,05
P (Interaksiyon >0,05

ABC-abc)

ABC: Ayni siitundaki farkli harfler; gruplar (Olgiim zamanlari) arasindaki farkin istatistiksel olarak
6nemli oldugunu gostermektedir.

abc: Ayni satirdaki farkli harfler; gruplar (Uygulama gruplari) arasindaki farkin istatistiksel olarak
onemli oldugunu gostermektedir.
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5.2.3. Hematoloji

Hematoloji parametrelerinin analiz sonucu Tablo5.4’te verildi. Gruplarin kontrol
gruplartyla ve grup i¢i kiyaslamalart yapildiginda WBC, RBC, MCV, MCH, MCHC,
RDW, PLT, MPV, PDW, HCT, cHGB ve PCT parametrelerinde istatistiksel olarak
onemli bir fark saptanmadi (p>0,05).

RBC, MCV, MCHC, PDW, HCT ve cHGB parametrelerinde C vitamininin total
uygulama gruplari arasinda istatistiksel fark tespit edildi (p<0,05) (Sekil 5.5-5.10).
RBC parametresinde; Gebe olmayan (-) kontrol grubuyla karsilastirildiginda

tim gebe gruplardaki veriler diisiik olmasina ragmen, gebe (+) kontrol ve 5 ml C

vitamini grubundaki azalma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,002) (Sekil 5.5).

15,00
12,00
—
[2r]
=
g 9,00
%
25‘ 6,00
3,00
0,00

(-) Kontrol (+) Kontrel 2.5mlC Vit. Sml C Vit.

Sekil 5.5. RBC total uygulama gruplar aras1 karsilastiriimasi
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MCYV parametresinde; Gebe (+) kontrol grubuyla karsilastirildiginda 2,5 ml C
vitamini grubundaki azalma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,01) (Sekil 5.6).

60,00
45,00
p—
=)
b
6 30,00
L
=
15,00
0,00

(-) Kontrol (+) Kontrol 2.5mlC Vit. Sml C Vit.

Sekil 5.6. MCV total uygulama gruplar arasi karsilastirilmasi

MCHC parametresinde; Gebe olmayan (-) kontrol ve gebe (+) kontrol gruplariyla
karsilastirildiginda, gebe 2,5 ml C vitamini grubundaki artig istatistiksel olarak

snemliydi (p:0,007) (Sekil 5.7).

40,00
30,00
E
o 2000
o
=
10,00
0,00

(-} Kontrol {+) Kontrol 2.5mlC Vit. Sml C Vit,

Sekil 5.7. MCHC total uygulama gruplar: arasi karsilastirilmasi
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PDW parametresinde; Gebe olmayan (-) kontrol ve gebe 2,5 ml C vitamini
gruplariyla karsilastirildiginda, gebe (+) kontrol grubundaki artig istatistiksel olarak
onemliydi (p:0,022) (Sekil 5.8).

20,00

15,00

10,00

PDW

5.00

0,00
(-) Kontrol (+) Kontrol 2.5mlC Vit. Sml C Vit.

Sekil 5.8. PDW total uygulama gruplar1 arasi karsilagtirilmasi

HCT parametresinde; Gebe olmayan (-) kontrol grubuyla karsilastirildiginda, tiim
gebe gruplardaki azalma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,019) (Sekil 5.9).
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Sekil 5.9. HCT total uygulama gruplari arasi karsilastirilmasi
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cHGB parametresinde; Gebe olmayan (-) kontrol grubuyla karsilagtirildiginda, tiim

gebe gruplardaki azalma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,001) (Sekil 5.10).
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Sekil 5.10. cHGB total uygulama gruplar1 aras1 karsilastirilmasi
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Tablo 5.4. Gruplarin Hematolojik parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel

karsilastirilmasi
Uygulama Gruplan
oo Gme  2smsm
Parametre Zaman () Kontrol (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(GLn8) (G2,n:13) (G3,n:13) (G4,n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
O. giin 7,82 +0,76 7,77 £0,58 8,05+ 0,61 8,01 £0,56
WBC 4, ay 8,29+ 0,53 8,78+ 0,41 8,51 +0,43 8,11 +0,39
3 5.ay 8,10+ 0,90 8,29 £ 0,69 8,60+ 0,72 8,75 £ 0,66
(m/mm?) Laktasyon 1. ay 921 + 0,85 9,24 + 0,65 9,31+ 0,68 9,54 + 0,63
Laktasyon 3. ay 8,42 +0,79 7,79 £ 0,60 7,83 +0,63 8,26 + 0,58
Total (Uygulama) 8,37+0,59 8,37+ 0,45 8,46+ 0,47 8,53 +0,43
P (Uygulama-abc) >0,05
P (interaksiyon)  >0,05
0. giin 11,54+ 0,50 10,41 £ 0,38 11,24+ 0,40 11,04 + 0,35
RBC 4, ay 9,66 = 0,30 8,31+0,23 9,13 +0,24 8,96 +0,21
3 5. ay 9,64 + 0,36 8,11 +0,28 8,41 +0,29 8,40 £ 0,26
(M/mm?°) Laktasyon 1. ay 10,02 +0,51 8314039 9,34+ 0,41 8,89 + 0,36
Laktasyon 3. ay 11,12+ 0,60 8,19+ 0,46 10,08 + 0,48 8,95+ 0,42
Total (Uygulama) 10,40 + 0,34 8,67 +0,26° 9,64+ 027 9,25+ 0,24
P (Uygulama-abc) 0,002
P (interaksiyon)  >0,05
O. giin 35,69 + 0,87 37,43 £ 0,66 34,34 + 0,69 35,38+ 0,61
4. ay 41,21 £0,93 42,56 + 0,71 39,79 + 0,74 40,99 + 0,66
MCV 5. ay 41,83 £0,90 43,94 + 0,69 40,84 + 0,72 42,50 £ 0,64
(f|) Laktasyon 1. ay 42,20+ 1,05 44,61 £ 0,80 41,21 £0,83 4335+0,74
Laktasyon 3. ay 41,88+ 1,17 43,73 £0,90 39,28 + 0,94 42,72 £ 0,83
Total (Uygulama) 40,56 0,85  42,45+0,65° 39,10+0,68° 40,99 + 0,60%
P (Uygulama-abc) 0,01
P (interaksiyon)  >0,05
O. giin 8,99 + 0,54 9,30 £ 0,36 8,96 + 0,40 8,39+0,35
MCH 4. ay 9,97 +0,23 10,42+ 0,16 10,11 £ 0,17 10,24 £ 0,15
5. ay 10,97 + 0,24 11,71 £ 0,16 11,44 + 0,17 11,54+ 0,15
(P9) Laktasyon 1. ay 10,83+£031  11,54+021  11,14+£023 11,36 +0,20
Laktasyon 3. ay 10,79 + 0,40 11,43 +0,27 10,71 £ 0,30 11,34+ 0,26
Total (Uygulama) 10,31 +0,24 10,88 £ 0,16 10,47 £ 0,18 10,57 £0,16
P (Uygulama-abc) >0,05
P (interaksiyon)  >0,05
0. giin 25,29+ 0,42 25,12 +0,32 26,37+ 0,33 25,72 +0,29
4. ay 24,51 £0,35 24,68 £0,27 25,61 £0,28 25,07 £0,25
MCHC 5.ay 26,59+0,35 26,87+0,27 27,84+028 27274025
Laktasyon 1. ay 26,00 £ 0,35 26,04 £0,27 27,17 £0,28 26,27 £0,25
Laktasyon 3. ay 26,07+0,36  2576+028  27,00:£029 26,63+ 0,26
Total (Uygulama) 25,69+ 0,302 25,69 +0,232 26,80 +0,24°> 26,19+ 0,21

P (Uygulama-abc)
P (interaksiyon)

0,007
>0,05
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Tablo 5.4. Gruplarin Hematolojik parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel
karsilastirilmas1 (DEVAM)

Parametre

RDW

P (Uygulama-abc)
P (interaksiyon)

PLT

P (Uygulama-abc)
P (interaksiyon)

MPV
(f)

P (Uygulama-abc)
P (interaksiyon)

PDW

P (Uygulama-abc)
P (interaksiyon)

PCT
(%0)

P (Uygulama-abc)
P (interaksiyon)

Zaman

0. giin

4. ay

5.ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
0,022

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

Uygulama Gruplari

o G asm s
(-) Kontrol (+) Kon.trol Vltaml.n C Vltaml.n C

(G, n:8) (G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)
Ortve S.S. Ortve S.S. Ortve S.S. Ortve S.S.
16,13 £0,36 15,77 £0,28 16,11 £0,29 16,29 £0,26
13,33 £0,35 13,66 £0,27 14,50 £ 0,28 14,13 + 0,25
13,59 + 0,34 13,25+ 0,26 13,78 £0,27 13,86 + 0,24
13,59 £0,42 12,73 £0,32 13,34 £0,33 13,62 £0,29
14,26 +£0,44 13,55 +£0,34 13,81 £0,35 13,75+ 0,31
14,18 £ 0,30 13,79 £0,23 14,31 £0,24 1433 +£0,21

119,59 + 23,96
120,86 + 36,23
127,29 + 39,60
126,86 + 15,64
125,83 + 19,99
124,09 £ 16,32

508+0,11
55340,13
5,73 + 0,20
5,69+0,19
568+0,15
554+0,11

13,77 £0,19
14,56 0,22
14,61 +0,25
14,41 £0,23
14,15 +0,19
14,30 + 0,152

0,08 £0,01
0,07 £0,02
0,11 +0,03
0,07 +0,01
0,05 +0,02
0,08 £ 0,01

130,00 + 18,30
129,75 + 27,67
129,33 + 30,25
130,36 + 11,95
131,25+ 15,27

130,4 + 12,47

5,13 £0,09
5,59 +0,10
6,07 £0,15
6,45 +0,14
5,86 +0,12
5,82 £ 0,08

14,04+ 0,15
14,78 £ 0,17
15,08 + 0,19
15,48 0,17
14,68 +0,15
14,81 0,12

0,08 £ 0,01
0,07 0,02
0,08 + 0,02
0,10 £0,01
0,06 = 0,02
0,08 £0,01

125,80 + 20,05
124,73 +30,31
126,20 + 33,13
124,26 + 13,09
128,30 + 16,72
125,86 + 13,66

4,99 + 0,09
540+0,11
5,.84+0,16
594+0,15
5,60+ 0,12
5,55 + 0,09

13,68 £0,15
1421+0,17
14,74 + 0,20
14,83 +0,18
14,20 0,15
14,33 0,122

0,07 £0,01
0,05 +0,02
0,08 + 0,02
0,08 + 0,01
0,09 + 0,02
0,07 £0,01

127,50 + 16,95
126,23 + 25,62
132,86 + 28,00
127,54 + 11,06
126,71 + 14,13
128,17+ 11,54

4,94 +0,08
5,35+ 0,09
591 40,14
6,05+0,13
6,01 £0,11
5,65+ 0,08

13,68 £0,13
1424 +0,15
14,69 0,18
14,94 £0,16
14,78 £ 0,13

14,64 +0,11%

0,06 + 0,01
0,07 0,01
0,08 + 0,02
0,08 +0,01
0,08 + 0,02
0,08 +£0,01
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Tablo 5.4. Gruplarin Hematolojik parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel
karsilastirilmas1 (DEVAM)

Uygulama Gruplari
Olm(;f/gg Gebe 2.5 ml 5ml
Parametre  Zaman () Kontrol (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(GL n8) (G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)

Ort ve S.S. Ort ve S.S. Ortve S.S. Ort ve S.S.

0. giin 2814100 2725076 27274080 2693071
4.ay 2657089  23,67£0,68 23554071 2443 +0,63
HCT (%) 5. ay 2771111 2500+084 2455088  24,86+0,78
Laktasyon 1. ay 3043182 2575139 26824145  2771+129
Laktasyon 3. ay 32204165  2558+126  2709+131 2686+ 1,16

Total (Uygulama) 29,03 +0,90° 25,45 +£0,69° 25,86 £ 0,720 26,16 = 0,64°
P (Uygulama-abc) 0,019

P (interaksiyon) >0,05

0. giin 9,73+ 0,34 9,27 0,26 9,32 40,27 9,14+ 0,25
cHGB 4. ay 920+0,31 8,07 +0,24 8,03 + 0,25 8,32 +0,23
(g/dL) 5. ay 9,50 = 0,36 8,52 +0,28 8,32 40,29 8,32+0,27

Laktasyon 1. ay 10,91 +0,52 8,69 + 0,40 9,11 +0,41 8,90 + 0,38

Laktasyon 3. ay 10,93 + 0,55 8,72 0,42 9,23 + 0,44 9,02 + 0,40

Total (Uygulama) 10,05 + 0,282 8,65 + 0,220 8,80 + 0,23° 8,74 £0,21°
P (Uygulama-abc) 0,001

P (interaksiyon) >0,05

abc: Ayni satirdaki farkl harfler gruplar (Uygulama Gruplari) arasi farkin istatistiksel olarak énemli
oldugunu goéstermektedir.

5.2.4. Rutin biyokimya
Rutin Biyokimya parametrelerinin analiz sonucu Tablo 5.5°de verildi. Grup i¢i ve gruplar
aras1 kiyaslamalar yapildiginda ALP, AST, ALT, Fe, TP, Kreatinin, Ure, Na* ve Ca**
parametrelerinde istatistiksel olarak dnemli bir fark saptanmadi (p>0,05).

Grup i¢i kiyaslamalarda G1, G2, G3 ve G4’te glikoz ve laktoz parametrelerinde
(p:0,009, p:0,003); ayrica G2, G3 ve G4’te K" parametresinde istatistiksel fark tespit
edildi (p:0,003) (Sekil 5.11-5.14).
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K* parametresinde; G1 grubuyla karsilagtirildiginda laktasyonun 1. ayinda G2,
G3 ve G4 grubundaki artis istatistiksel olarak énemliydi (p:0,003) (Sekil 5.11).

K+ (mmol/L)

0
.- . .- DN . N
& g @Y T T TS Ty
*'o“ > L @0 & @C 3“- +_Q°'*’0i&c' ‘&C sl__o"‘&p*‘ \\C _b(-* & &\C’ &U
RN RN ) 4: NN B e R “
N CANY e RN A
0. Giin 4. Ay 5. Ay Lak 1. Ay Lak 3. Ay

Sekil 5.11. K" ortalama degerlerinin gruplar arasi karsilastirilmasi
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Glikoz parametresinde; G1 grubuyla karsilastirildiginda gebeligin 4. ayinda
G2, G3 ve G4 grubundaki azalma istatistiksel olarak onemliydi (p:0,009) (Sekil 5.12).

100
80 []
— —
- a _ _
= _ _
en 60 1 & _
g
S 40
-
- |
—
20
0
S EFE TS S SY Sl STy
Q_'o" & O &C *"\3‘\1 & \\C ‘\C 4_5)9 & OL *'0‘\1 & \\C & & &0 @C’
PR 0@t et ot ot
0. Gun 4. Ay 5. Ay Lak 1. Ay  Lak3. Ay

Sekil 5.12. Glikoz ortalama degerlerinin gruplar arasi karsilagtirilmasi
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Laktoz parametresinde; Gebeligin 5. ayinda G1 grubuyla karsilastirildiginda
G2 grubundaki azalma, laktasyonun 1. ayinda G1 grubuyla karsilastirildiginda tiim
gebe gruplardaki azalma istatistiksel olarak énemliydi (p:0,003) (Sekil 5.13).

6 —
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£ : _
[ 3 _
s
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= 2
-
0
T Sy Sy Sl SSew
«Q{s‘?o;c NPT EONS 4'9\\*'9@\(, P VEAONOECOC
OO < & @%«f & > @Wa,*“ e, e’ & & @ﬂ:f o
0. Gun 4. Ay 5. Ay Lak 1. Ay Lak3. Ay

Sekil 5.13. Laktoz ortalama degerlerinin gruplar arasi karsilastiriimasi
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Total uygulama gruplari arasinda ise gebe olmayan (-) kontrol ve 2,5 ml C
vitamini grubuna gore, 5 ml C vitamini grubundaki azalma istatistiksel olarak
onemliydi (p:0,017) (Sekil 5.14).

Laktoz (mmol/L)

(-) Kontrol (+) Kontrol 2.5mlC Vit. Sml C Vit.

Sekil 5.14. Laktoz total uygulama gruplar aras1 karsilastirilmasi
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Tablo 5.5. Gruplarin Rutin Biyokimya parametre degerleri ve degisimlerin
istatistiksel karsilagtirilmasi

Parametre

ALP
(UIL)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon
ABC-abc)

AST
(UL)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon
ABC-abc)

ALT
(UL)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon
ABC-abc)

Fe
(ug/dL)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon
ABC-abc)

TP
(g/dL)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon
ABC-abc)

Zaman

O. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1.ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. ay

Laktasyon 3. ay

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5.ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay

Total (Uygulama)
>0,05
>0,05

Uygulama Gruplan
o owe asm o sm
(-) Kontrol (+) Kon.trol Vltaml.n C Vltaml.n C
(GL, n:8) (G2, n:13) (G3,n:13) (G4, n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
34,14 £ 10,62 32,17+£8,11 32,27 + 847 32,92 +7,79
32,71 £ 8,10 35,00 £ 6,19 35,91 £ 6,46 30,23 +£5,94
30,86 + 7,97 30,75 £ 6,08 29,91 + 6,35 31,85 +5,85
33,14+ 6,24 35,83 +4,77 35,64 +498 36,08 +4,58
32,86 +4,58 37,50 £3,49 35,46 + 3,65 33,69 + 3,36
32,74 +£543 34,25+4,15 33,84 +4,33 33,00 +3,99
38,57 £8,12 34,33 £6,20 39,40 £ 6,80 35,39 +5,96
38,00 + 6,00 31,00 +4,58 36,10 5,02 41,54 + 4,40
34,14 + 7,16 37,42 £547 37,10 £ 5,99 33,46 £ 5,25
33,43 +£6,03 35,58 +£4,61 35,20 +5,04 32,69 +4.42
39,14 £4,40 39,00 £ 3,36 42,10 + 3,68 40,31 +3,23
36,66 +4,25 34,58 +3,24 37,98 +3,55 36,68 +3,12
9,56 +1,31 9,67 +1,00 9,10+ 1,10 8,79 +£0,93
9,43 +£1,38 8,25+ 1,06 8,10+1,16 9,14+ 0,98
8,43 +1,25 9,00 £ 0,96 8,50+ 1,05 9,64 + 0,89
8,43 +£0,55 8,92+ 0,42 8,80 + 0,46 8,86 + 0,39
8,14+0,70 8,00+ 0,53 8,30+ 0,58 8,00 £ 0,49
8,80 + 0,62 8,79 + 0,47 8,56 + 0,52 8,89 £ 0,44
64,71 £11,93 64,00 +9,11 66,70 + 9,98 66,14 + 8,44
65,43 £14,45 66,25+11,03 68,00£12,09 68,71 +£10,22
64,00£14,65 61,50+£11,19 62,00+12,26 63,00+ 10,36
60,86 + 7,77 66,00 + 5,94 61,30 + 6,50 64,86 + 5,50
64,29 = 8,27 60,08 + 6,31 67,00 + 6,92 68,64 + 5,85
63,86 + 6,68 63,57 +5,10 65,00 + 5,59 66,27 +4,72
5,33 +£0,69 5,10+£0,53 5,46 £0,55 6,09 £+ 0,49
3,21+0,52 2,56 +0,40 2,60+ 0,42 3,13+0,37
3,26 +£0,60 3,33+£0,46 3,16 £0,48 3,41+0,43
2,79 £ 0,49 2,91+0,37 2,77+ 0,39 2,49+ 0,35
3,11+0,32 2,81+0,25 2,98 +£0,26 3,08 +0,23
3,54+0,35 3,34+0,27 3,40 £0,28 3,64 +£0,25
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Tablo 5.5. Gruplarin Rutin Biyokimya parametre degerleri ve degisimlerin

istatistiksel karsilastiriimasi (DEVAM)

Parametre

Kreatinin
(mg/dL)

P (Uygulama-123)

P (interaksiyon
ABC-abc)

Ure
(mg/dL)

P (Uygulama-123)

P (interaksiyon
ABC-abc)

Na*
(mmol/L)

P (Uygulama-123)

P (interaksiyon
ABC-abc)

K+
(mmol/L)

P (Uygulama-123)

P (interaksiyon
ABC-abc)

Zaman

O. giin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay

Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay

Total (Uygulama)
0,124

>0,05

0. giin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay

Total (Uygulama)
>0,05

0,003

Uygulama Gruplari

or G 2om  sm
(=) Kontrol (+) Kon.trol Vltaml.n C Vltaml.n C
(G1, n:8) (G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
0,54 £ 0,07 0,59 + 0,06 0,62 + 0,06 0,62 £ 0,05
0,36 = 0,04 0,33 +0,03 0,33 +0,03 0,33 +0,03
0,39 £0,06 0,44 + 0,05 0,39 +0,05 0,42 +0,05
0,36 £ 0,04 0,37+0,03 0,34+0,03 0,32+0,03
0,41 +0,04 0,38 £0,03 0,38 +0,03 0,37+0,03
0,41 +£0,03 0,42 + 0,03 0,41 £ 0,03 0,41 +£0,02
18,04 £ 3,58 16,39 £2,63 14,90 + 3,00 15,23 +£2,63
17,29 +£ 0,99 15,08 £0,73 16,50 + 0,83 15,69 £ 0,73
18,29 +£2,38 17,39 + 1,75 18,70 + 1,99 19,85+ 1,75
17,57 £3,41 18,77 £2,50 15,90 £2,85 15,85 +2,50
17,86 £2,40 19,31 £1,76 17,60 £2,01 16,62 + 1,76
17,81 +£1,82 17,39 + 1,34 16,72 + 1,52 16,65 + 1,34
144,86 = 0,57 144,83 = 0,43 144,55 £ 0,45 144,07 = 0,40
152,29 + 1,38 149,42 + 1,06 150,36 + 1,10 149,93 + 0,98
152,57 +£0,75 151,17 +0,58 151,73 £ 0,60 151,57 £ 0,53
153,00 £ 0,76 153,08 £ 0,58 152,91 +£0,61 152,36 £ 0,54
148,86 £0,62  147,33+048  147,73£0,50 146,29 +0,44
150,31 +0,50 149,17 £0,38 149,46 £ 0,40 148,84 + 0,35
497+0,18 4,85+ 0,147 4,94 +0,14A 4,89 +0,1378
4,93+0,14 4,66 +0,1178 4,71£0,11~ 4,81 +£0,1078
4,87+0,16 4,59 £0,128 4,71+0,13~ 4,64+0,118
4,93 + 0,228 5,92 +£0,17¢0 6,08 +0,188P 5,71 £0,16P
471 +0,20 4,75+0,1578 5,06 + 0,167 5,03+0,14A
4,88 +0,09 4,95+ 0,07 5,10 + 0,07 5,02 + 0,06
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Tablo 5.5. Gruplarin Rutin Biyokimya parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel
karsilagtiritlmas1 (DEVAM)

Parametre

Ca++
(mmol/L)

P (Uygulama-123)
P (Interaksiyon

ABC-abc)

Glikoz
(mg/dL)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon

ABC-abc)

Laktoz
(mmol/L)

P (Uygulama-123)
P (interaksiyon

ABC-abc)

Zaman

O. giin

4. ay

5.ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total
(Uygulama)
>0,05

>0,05

0. gilin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total
(Uygulama)
>0,05

0,009

0. giin

4. ay

5. ay
Laktasyon 1. ay
Laktasyon 3. ay
Total
(Uygulama)
0,017

0,003

Uygulama Gruplan
Gebe
Olmavan Gebe 25 mi 5mi
) Koni/rol (+) Kontrol Vitamin C  Vitamin C
G2,n:13 G3,n:13 G4,n:14
(G, n:8) ( ) ( ) ( )
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
1,25+ 0,03 1,23 0,02 1,23 £0,02 1,24 £0,02
1,28 +0,02 1,27 +0,02 1,25 +0,02 1,26 + 0,02
1,21+0,04 1,17 £ 0,03 1,19+0,03 1,18 0,03
1,25+ 0,03 1,19+ 0,02 1,18 £0,02 1,20 £ 0,02
1,30 £ 0,03 1,26 £ 0,02 1,21 £0,02 1,22 40,02
1,26 + 0,02 1,22 40,02 1,21 40,02 1,22 0,02
58,86 £2,23~A 59,58+ 1,708 59,27 £ 1,78” 55,79 £ 1,587
69,00 £2,15% 56,92+ 1,64"° 55,18 £ 1,717 57,50 + 1,527
82,71 £6,51¢ 66,08 £ 4,978 70,18 £ 5,198 78,14 + 4,608
73,29 + 3,828 70,25 +2,92°¢ 71,82 + 3,058 70,29 + 2,708¢
66,86 + 4,388 70,42 + 3,35¢ 75,09 £ 3,508 66,43 £3,108
70,14 £ 2,54 64,65+ 1,94 66,31 £ 2,02 65,63 1,79
1,65+ 0,477 1,40 + 0,38A¢ 2,21+0,38"8 1,20 + 0,344
1,11 +£0,217 1,02+0,174 1,44 +0,178 1,20+ 0,154
2,95+ 0,50 1,24 + 0,408 2,43 +£0,40°C 1,90 +0,35%8
5,78 £ 0,728 3,40 £0,57%° 2,65 £ 0,574 2,48 +0,515°
4,17 0,868 3,13 +£0,698 4,25 +0,69¢ 2,10+ 0,618
3,13+ 0,36 2,04 +0,29"2 2,59 +0,29* 1,78 £ 0,252

ABC: Ayn siitundaki farkli harfler; gruplar (Olgiim zamanlar) arasindaki farkin istatistiksel olarak
6nemli oldugunu géstermektedir.
abc: Ayni satirdaki farkl harfler; gruplar (Uygulama gruplari) arasindaki farkin istatistiksel olarak
o6nemli oldugunu gostermektedir.
123: Ayni satirdaki farkl sayilar; gruplar (Genel Uygulama gruplari) arasindaki farkin istatistiksel

olarak 6nemli oldugunu gostermektedir.
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5.3. Kuzulardan Elde Edilen Bulgular

5.3.1. MDA, TAS-TOS, OSI
MDA, TAS-TOS ve OSI parametrelerinin analiz sonucu Tablo 5.6’da verildi.

Olgiimler her bir gruptan dogum sonrast 1. ve 4. haftalarda yapildi. Grup ici ve gruplar

arasi kiyaslamalar yapildiginda MDA, TAS-TOS ve OSI parametrelerinde istatistiksel

olarak onemli bir fark saptanmadi (p>0,05). Kuzu gruplar1 koyunlarin uygulama

gruplaria gore belirlenmistir.

Tablo 5.6. Gruplarin MDA, TAS-TOS ve OSI parametre degerleri ve degisimlerin

istatistiksel karsilagtirilmasi

Parametre

MDA

P (Uygulama)

P (interaksiyon)

TAS

P (Uygulama)

P (interaksiyon)

TOS

P (Uygulama)

P (interaksiyon)

oSl

P (Uygulama)

P (interaksiyon)

Zaman

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
0,032

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

Uygulama Gruplari

Gebe 2.5 ml 5mil

(+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(G2, n:13) (G3, n:17) (G4, n:20)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
2,52+ 0,20 2,56 +0,17 2,98+0,17
2,57 +0,19 2,45+0,17 2,50+0,16
2,54 +0,13 2,51+0,12 2,74+0,11
1,19 +0,03 1,11 +£0,02 1,11 +£0,02
1,16 + 0,03 1,10 £ 0,02 1,15+0,02
1,14+ 0,02 1,10 £ 0,01 1,13 +0,01
7,00 + 0,05 6,99 + 0,03 6,93 £ 0,03
6,92 +0,05 6,88 0,04 6,86 +0,03
6,96 + 0,04 6,93 + 0,03 6,90 + 0,02
0,59 £ 0,30 0,63+0,18 0,62 +0,16
0,60 + 0,27 0,63 +0,23 0,60 + 0,20
0,60 £ 0,29 0,63 £0,21 0,61 £0,18
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5.3.2. Kan gazlan

Kan gazi parametrelerinin analiz sonucu Tablo 5.7°de verildi. Grup igi ve gruplar arasi
kiyaslamalar yapildiginda pH, pCO», pO2, cHCOgz, BE (ecf), ¢SO, cTCO: ve BE (b)

parametrelerinde istatistiksel olarak dnemli bir fark saptanmadi (p>0,05).

Tablo 5.7. Gruplarim Kan Gazi parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel karsilagtiriimasi

Uygulama Gruplari
Gebe 25mi 5ml
Parametre Zaman (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(G2, n:13) (G3, n:17) (G4, n:20)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
4 1. hafta 7,34 +0,02 7,33 £0,02 7,29 + 0,02
P 4. hafta 7,38 £0,01 7,37 +0,01 7,39+ 0,01
Total (Uygulama) 7,36 0,01 7,35+ 0,01 7,34 £ 0,01
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon)  >0,05
pCO:2 1. hafta 39,22 +1,35 41,02 +1,18 40,83 +1,09
(mmHg) 4. hafta 42,12+ 1,24 44,72 + 1,09 44,61 + 1,00
Total (Uygulama) 40,67 £ 0,87 42,87 +£0,76 42,72 £0,70
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
pO:2 1. hafta 37,58 £2,23 35,72 +1,95 38,58 + 1,80
(mmHg) 4. hafta 38,73 +3,01 40,57 +2,63 42,54 2,42
Total (Uygulama) 38,15+£1,83 38,14 £ 1,60 40,56 1,47
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon)  >0,05
cHCO:s- 1. hafta 21,08 +1,15 21,89+ 1,00 20,09 £0,93
(mEg/L) 4, hafta 24,89+ 0,61 25,75+0,53 26,66 + 0,49
Total (Uygulama) 22,99 + 0,63 23,82 +£0,55 23,37 +0,51
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
Be (ecf) 1. hafta -2,79 £ 1,49 -2,98 +£1,31 -2,51+1,20
(mmol/L) 4. hafta -2,21+0,72 -2,42 £0,63 -2,65+0,58
Total (Uygulama) -2,50+0,79 -2,70 £ 0,69 -2,58 £0,63
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon)  >0,05
cSO2 (%) 1. hafta 64,79 £ 3,83 63,56 £ 3,35 64,51 +3,08
4, hafta 68,93 £ 3,25 71,31 £2,84 73,02 £2,62
Total (Uygulama) 66,86 £ 2,47 67,44 £2,16 68,76 £ 1,99
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
cTCO2 1. hafta 22,29 +£1,16 23,15+1,02 21,34+ 0,94
(mEq/L) 4. hafta 26,20 £ 0,62 27,13+0,54 28,04 +0,50
Total (Uygulama) 2425+ 0,64 25,14 £0,56 24,69 £ 0,52
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon)  >0,05
BE (b) 1. hafta -2,45+1,39 2,74 +£1,22 2,15+1,12
(mmol/L) 4. hafta -2.26 £ 0,65 -2,29+0,57 -2,39 £ 0,53
Total (Uygulama) -2,36+0,73 -2,52+0,64 -2,27+0,59

P (Uygulama)
P (interaksiyon)

>0,05
>0,05

o1



5.3.3. Hematoloji

Hematoloji parametrelerinin analiz sonucu Tablo 5.8’de verildi. Gruplar arasi
kiyaslamalar yapildiginda WBC, RBC, MCV, MCH, MCHC, RDW, PLT, MPV,
PDW, PCT, HCT, cHGB parametrelerinde istatistiksel olarak onemli bir fark
saptanmadi (p>0,05).

MCYV parametresinde; Grup i¢i kiyaslamalarda; 1. haftaya gore 4. haftada G2,
G3 ve G4’teki azalma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,01) (Sekil 5.15).

Sekil 5.15. MCV degerinin grup i¢i karsilastirilmasi

o0
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-
f 30
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~
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0
(+) Eont. 25mlCVit. Sml C Vit. () Kont. 25mlCWVit. SmlCVit.
1. Hafta 4. Hafta
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Tablo 5.8. Gruplarin Hematolojik parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel
karsilastirilmasi.

Uygulama Gruplari
Gebe 2.5ml 5ml
Parametre Zaman (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
WBC 1. hafta 8,73+0,88 7,70 £ 0,77 8,31 +£0,71
(m/mm3) 4. hafta 9,31+ 0,64 8,83 0,56 9,36+ 0,52
Total (Uygulama) 9,02 + 0,50 8,27+ 0,44 8,84+ 0,41
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
RBC 1. hafta 9,23+ 0,33 8,77+ 0,29 9,17+£0,27
(M/mm3) 4. Hafta 10,61 £ 0,32 10,33 £ 0,28 10,57 £ 0,26
Total (Uygulama) 9,92+ 0,24 9,55+0,21 9,87+0,19
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
MCV 1. hafta 45,01 £ 1,002 45,15+0,872 44,73 £ 0,812
(f) 4. hafta 36,26 +0,92° 37,72+0,81° 37,78 +0,75°
Total (Uygulama) 40,64 £ 0,86 41,44 £0,75 41,25+ 0,70
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) 0,01
MCH 1. hafta 12,45+ 0,32 12,27 £ 0,28 12,29 £ 0,26
(p9) 4. hafta 9,39+ 0,24 9,84 +£ 0,21 9,80 £ 0,20
Total (Uygulama) 10,92 £ 0,25 11,05+ 0,22 11,05+ 0,21
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
MCHC 1. hafta 27,81 +£0,28 27,24 £ 0,24 27,40 + 0,22
4. hafta 25,95+ 0,27 26,22 + 0,24 26,06 + 0,22
Total (Uygulama) 26,88 +£0,21 26,73 £0,18 26,73 £ 0,17
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
1. hafta 19,46 + 0,89 19,67 £ 0,78 19,70 £ 0,72
RDW 4. hafta 18,53 £ 0,73 18,14 £ 0,64 17,34 £ 0,59
Total (Uygulama) 18,10+ 0,74 18,90 £ 0,65 18,52 + 0,60

P (Uygulama)
P (interaksiyon)

PLT

P (Uygulama)

P (interaksiyon)
MPV

(fl)

P (Uygulama)
€P (interaksiyon)

>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

169,15 + 24,12
174,46 + 30,26
171,81 21,06

548+0,16
4,98+ 0,12
523+0,13

105,88 + 21,10
217,65 + 26,46
161,77 + 18,42

5,47+0,14
529+0,11
5,38 +0,11

111,75 + 19,45
200,85 + 24,39
156,30 + 16,98

531+0,13
5,29+0,10
530+0,10
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Tablo 5.8. Gruplarin Hematolojik parametre degerleri ve degisimlerin istatistiksel
karsilastirilmas1 (DEVAM)

Uygulama Gruplari
Gebe 2.5ml 5ml
Parametre Zaman (+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)
Ort. ve S.S. Ort. ve S.S. Ort. ve S.S.
1. hafta 14,21 +£ 0,24 14,18+ 0,21 14,01 £ 0,19
PDW 4. hafta 13,64 +£ 0,18 14,05 + 0,16 13,89 £ 0,15
Total (Uygulama) 13,92 +0,19 14,11 £0,17 13,95+0,15
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
PCT 1. hafta 0,10 + 0,02 0,06 + 0,02 0,08 + 0,02
(%) 4. hafta 0,10 + 0,02 0,12+0,02 0,11+0,01
Total (Uygulama) 0,10+ 0,02 0,09 + 0,01 0,09 +£0,01
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
HCT (%) 1. hafta 29,69 £ 1,25 27,18 £ 1,10 29,50 + 1,01
4. hafta 26,23 + 0,65 25,29 £ 0,57 26,10+ 0,52
Total (Uygulama) 27,96 £ 0,80 26,24 £ 0,70 27,80 £ 0,64
P (Uygulama) >0,05
P (interaksiyon) >0,05
cHGB 1. hafta 10,11 +0,43 9,21+ 0,37 10,02 + 0,34
(g/dL) 4. hafta 8,93+ 0,23 8,59+ 0,20 8,91+ 0,19
Total (Uygulama) 9,52 +0,27 8,90 + 0,24 9,46 + 0,22

P (Uygulama)
P (interaksiyon)

>0,05
>0,05

ab: Ay siitundaki farkli harfler; gruplar (Olgiim zamanlar1) arasindaki farkin istatistiksel olarak
o6nemli oldugunu géstermektedir.

5.3.4. Rutin biyokimya

Rutin Biyokimya parametrelerinin analiz sonucu Tablo 5.9°da verildi. Gruplar arasi
kiyaslamalar yapildiginda, ALP, AST, ALT, Fe, TP, Kreatinin, Ure, Na+, K+, Ca++,
Glikoz ve Laktoz, parametrelerinde istatistiksel olarak onemli bir fark saptanmadi
(p>0,05).

Grup i¢i kiyaslamalarda G1, G2, G3’te ALP ve Fe parametrelerinde 1. ve 4. hafta
arasinda istatistiksel fark tespit edildi (p:0,01) (Sekil 5.16-5.17).
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ALP parametresinde; Grup i¢i kiyaslamalarda; 1. haftaya gore 4. haftada G2,
G3 ve G4 teki azalma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,01) (Sekil 5.16).

400

300
_
= —
:’ 200
R
]
—

100

0
{(+) Kontrol 2. 5ml CVit. Sml CVit. {(+) Kontrol 25wl Vit. Sml C Vit.

1. Hafta 4. Hafta
Sekil 5.16. ALP parametresinin grup i¢i karsilastiriimasi

Fe parametresinde; Grup i¢i kiyaslamalarda; 1. haftaya gore 4. haftada G2, G3
ve G4’teki artma istatistiksel olarak onemliydi (p:0,01) (Sekil 5.17).

Sekil 5.17. Fe parametresinin grup ici karsilastiriimasi
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Tablo 5.9. Gruplarin Rutin Biyokimya parametre degerleri ve degisimlerin
istatistiksel karsilastiriimasi

Parametre

ALP
(UIL)

P (Uygulama)
P (interaksiyon
AST

(UIL)

P (Uygulama)
P (interaksiyon
ALT

(UIL)

P (Uygulama)
P (interaksiyon
Fe

(ug/dL)

P (Uygulama)
P (interaksiyon
TP

(g/dL)

P (Uygulama)
P (interaksiyon
Kreatinin
(mg/dL)

P (Uygulama)
P (interaksiyon
Ure

(mg/dL)

P (Uygulama)
P (interaksiyon
Na*

(mmol/L)

P (Uygulama)
P (interaksiyon

Zaman

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

0,01

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

0,01

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

>0,05

1. hafta

4. hafta

Total (Uygulama)
>0,05

0,001

Uygulama Gruplari
Gebe 2.5ml 5ml
(+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)

236,46 + 38,828
133,08 &+ 19,47°

184,77 + 24,52

27,54 +2,57
26,39 + 12,44

26,97 + 6,69

5,08 + 0,06
731+1,54

6,19 £0,78

66,08 = 11,762
84,85 + 14,15P

75,46 £ 9,72

2,70 £ 0,34
2,31 +£0,25

2,50 £0,27

0,28 + 0,02
0,30 + 0,02

0,29 + 0,02

17,31 3,64
17,23 £1,79

17,27 +£2,42

142,62 + 0,85
146,69 + 0,65
144,65 + 0,52

250,77 + 33,958
131,71+ 17,03°

191,24 + 21,44

24,82 £2.25
28,00 + 10,38

26,41 +5,85

5,00 £ 0,05
529+1,34

5,15+ 0,69

52,53 + 10,282
87,88 + 12,37P

70,21 + 8,50

2,19+ 0,30
1,93 0,22

2,06 £0,24

0,27 + 0,02
0,28 + 0,02

0,27 £0,02

14,00 3,18
15,59 1,57

14,79 £ 2,12

146,29 + 0,74
148,59 + 0,57
147,44 + 0,46

230,80 + 31,308
124,45 + 15,70°

177,63 + 19,77

26,00 2,07
27,35 +10,03

26,68 + 5,40

5,05+ 0,05
7,00 1,24

6,03 £ 0,63

63,40 + 9,482
91,55+ 11,40P

77,48 £7,83

2,57 +£0,28
1,94 £0,20

2,26 +£0,22

0,28 +0,02
0,27 +0,02

0,27 £0,02

19,25 +2,94
15,30 + 1,44

17,28 £ 1,95

143,45 0,68
147,70 £ 0,52
145,58 + 0,42
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Tablo 5.9. Gruplarin Rutin Biyokimya parametre degerleri ve degisimlerin
istatistiksel karsilastiriimas: (DEVAM)

Uygulama Gruplari

Parametre Zaman
Gebe 2.5ml 5ml
(+) Kontrol Vitamin C Vitamin C
(G2, n:13) (G3, n:13) (G4, n:14)
K+ 1. hafta 448 +0 4,64+0 43440
(mmol/L) 4. hafta 4,69+0 483+0 4910
Total (Uygulama) 4,59+0 4,73+0 462+0
P (Uygulama) >005
P (Interaksiyon >0.05
Ca*t 1. Hafta 1,37+0 1,39+0 1,40 +0
(mmol/L) 4. Hafta 1,380 1,380 1,380
Total (Uygulama) 1,37+0 1,38+0 1,39+0
P (Uygulama) >005
P (Interaksiyon >0.05
Glikoz 1. hafta 111,85+5 107,53 5 106,10 + 4
(mg/dL) 4. hafta 94,46 + 3 9129 +2 93.45+2
Total (Uygulama) 103,15+3 99,41 +3 99,78 £3
P (Uygulama) >0.05
P (Interaksiyon >0.05
Laktoz 1. hafta 1,93£0 2,58+ 0 2,50+0
(mmol/L) 4. hafta 2,440 2,49 +0 2,78£0
Total (Uygulama) 2,18+0 2,53+0 2,64 +0

P (Uygulama) >0.05

P (interaksiyon >0.05
ab: Ay siitundaki farkli harfler; gruplar (Olgiim zamanlar1) arasindaki farkin istatistiksel olarak
onemli oldugunu gostermektedir.
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6. TARTISMA

Sunulan tez projesinde, dnemli bir antioksidan olan C vitamininin farkli dozda
uygulamalarinin gebe koyunlarda; gebelik ve laktasyon donemindeki metabolizma
tizerine olas1 etkileri MDA, TAS, TOS, OSI, hematoloji, kan gazlar1 ve rutin
biyokimya parametrelerinin Slgiilmesi ile degerlendirilmistir. Ayrica ¢alismada C
vitamini uygulamasi yapilan koyunlardan dogan toplam 50 adet kuzuda da aym
parametreler incelenmistir. Hayvanlarda herhangi bir hastalik, 6zellikle C vitamini
eksikligine neden olabilecek hastaliklarin bulunmamasia dikkat edilmistir. Yari
kapali beslenme modeli ile gebe, gebe olmayan ve laktasyondaki koyunlarin ve
kuzularin ihtiyaci olacak besin maddeleri dikkate alinarak NRC (National Research
Council) standartlarina uygun olarak yemler hazirlanmigtir (16). Bu yonii ile tim
hayvanlar tek bir elden beslenmis ve beslenmenin dlglim parametrelerine olumsuz
etkileri minimize edilmistir. C vitamini her ne kadar ruminantlarin karacigerinde
glikozdan sentezleniyor olsa da, yarilanma Omriiniin ¢ok kisa olmasi, gebelik
doneminde artan yavru biiyiikligli ve maternal glikozun fotal kan sirkiilasyonuna
mobilize olmasi nedeniyle, kan glikoz seviyesindeki azalmaya (145) bagli olarak C
vitamini eksikliginin ortaya c¢ikabilecegi ifade edilmektedir (146). Prior ve
Christenson gebe koyunlarda yaptiklari bir ¢alismada maternal kan glikozunun
yaklasik %42,6’sinin uterusta kullanildigini bildirmislerdir (132). C vitamini rumen
sindiriminden etkilendigi i¢in oral yolla yapilan uygulamalara uygun degildir (147).
Bu sebeple sunulan g¢alismada, vitamin eksikligini gidermek amaciyla i.m. C
vitamini enjeksiyonu iki gebe gruba, iki farkli dozda (2,5-5 ml dozlarinda) ve
gebeligin son doneminde uygulanmigtir. Bu yonii ile 2,5 ml normal tavsiye edilen
doz olup (Ascorvet (Vetas) enjeksiyonluk c¢ozeltisinden prospektiis bilgisi
dahilinde), bunun yaklasik 2 kati1 uygulamalarda (5 ml) gebe koyunlarin bakilan
parametreler yonii ile nasil bir tepki verecegi, olumlu veya olumsuz olabilecek

durumlarin metabolizma tarafindan nasil karsilanacag1 gézlemlenmistir.

C vitamininin viicut oksidan/antioksidan dengesini degistirdigi ifade edilmektedir
(148). Ruminantlarda C vitamini ilavesinin c¢esitli hastaliklarda veya fizyolojik
durumlarda kullanilabilecegini gosteren giincel ¢alismalar mevcuttur (149-151).
Ornegin C vitamininin in vitro olarak iiretilen koyun embriyolarinda; embriyo

gelisimini diizenledigi ve embriyo kalitesini arttirdig1 belirtilmektedir (152). Benzer
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sekilde sicaklik stresine maruz kalan ineklerde gebelik oranini arttirmak ve kan
oksidatif indeksini azaltmak amaciyla yapilan bir ¢alismada C vitamini
uygulamalarinin oksidatif hasar1 kismen de olsa azalttigi rapor edilmistir (153).
Mevcut arastirmada, koyunlarda C vitamini uygulamasinin, gebelik, dogum sonrasi
laktasyon ve bunlardan dogacak kuzularda MDA, TAS, TOS, OSI, hematoloji, kan
gazlart ve rutin biyokimya parametreleri iizerine etkilerinin aragtirilmasi

amagclanmustir.

Annelerde gebelik esnasinda hicbir grupta abort sekillenmemistir. Ancak
dogum sonrast hem C vitamini uygulanan hem de uygulanmayan koyunlardan dogan
kuzularda gerek 6lii dogum gerekse de ishal sonucu 6liimler olmustur. Calismada
meydana gelen kuzu oSliimleri incelendiginde; 6lii dogum sayilari arasindaki fark
onemli olmasina ragmen, ishal sonucu 6liimlerin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir.
C vitamini uygulamasi yapilmayan grupta hem 61ii dogum hem de ishal sonucu 6len
kuzu sayisi, C vitamini uygulanan gruplara oranla daha yiiksekti. Bu durum uygulanan
C vitamininin anne ve yavrunun direncini arttirip, yavrunun hayatta kalma sansini

arttirdigini diistindiirmektedir.

MDA, TAS-TOS ve OSI

Gebelik siirecinin ilerlemesiyle birlikte A, E, C ve B grubu bazi vitaminlerle birlikte
mineral maddelerin, meydana gelen ROS ve oksidatif stresi dengelemek amaciyla

plasental gecisleri artmaktadir (81).

Aydm ve Koése’nin kegilerde yaptiklari ¢aligmada gebelik sirasinda antioksidan
sevilerinde artma, MDA konsantrasyonlarinda ise istatistiksel bir azalma tespit
etmiglerdir (154). Abdel-Ghani ve ark. kegilerde yaptiklar1 ¢alismada gebelik
doneminde serum MDA konsantrasyonunu yiiksek bildirirken (155), Akdz ve ark.
kecgilerde yaptiklar1 bir diger c¢alismada gebelik donemi serum MDA
konsantrasyonunu diisiik bulmuslardir (156). Turk ve ark. siit¢ii ineklerde yaptiklari
caligmada gebeligin ilk 2 donemindeki serum MDA seviyesini kuru donemdekilere
gore diisiik bulmusken, erken ve ge¢ laktasyon doneminde bir degisiklik olmadigin
bildirmislerdir (157). Ayni sekilde Castillo ve ark. siit¢ii ineklerde geg gebelik ile erken
ve gee¢ laktasyon donemleri arasinda (42), Erisir ve ark. ise koyunlarda erken ve geg

gebelik donemlerinde serum MDA konsantrasyonlar1 arasinda onemli bir fark
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olmadigini rapor etmislerdir (158). Giir ve ark. koyunlarda yaptiklar ¢alismada ikiz
yavru doguran koyunlardaki MDA seviyesinin tekiz yavru doguran ve gebe
olmayanlardan istatistiksel olarak yiiksek oldugunu bildirmislerdir (159). Insanlarda
yapilan bazi c¢alismalarda Arikan ve ark. ge¢ gebelik doneminde serum MDA
konsantrasyonunun gebe olmayanlara gore istatistiksel olarak yiiksek oldugunu (160),
Balal ve ark. gebeligin 3. donemi ile gebe olmayanlar arasinda serum MDA
konsantrasyonlari bakimmdan 6nemli bir fark olmadigin1 (161), Shilina ve ark. ise
gebelik siirecinde antioksidan diizeylerinde artis olmasina ragmen, serum MDA
seviyelerinde dnemli bir degisikligin olmadigini rapor etmislerdir (162). Giirgéze ve
Gokalp’in Ankara tiftik ve Halep kecileri lizerinde yaptiklar1 ¢aligmada serum MDA
diizeyleri arasinda fark olmadigini bildirmislerdir (163). Yapilan ¢alismada serum
MDA diizeylerinde koyunlarin gebelik ve laktasyon donemleri ile kuzularin ilk ayinda
istatistiksel acidan bir fark olmadigi, bu yoniiyle yapilan diger literatiir calismalartyla
da uyumlu oldugu goriilmiistiir (42,158,161-163). MDA sonuglarinin sadece fizyolojik
durumlardan degil, aym1 zamanda dogum anindaki oksidatif stres, kuru donemde
canlhya yapilacak vitamin ve mineral takviyesi, ayrica tiirler aras1 farkliliklar ve 6lgtim

zamanlar1 gibi degisken parametrelerden etkilenebilecegi unutulmamalidir.

Enzimatik ve nonenzimatik aktivite gosteren antioksidanlarin kan plazmasina
yansiyan toplam seviyesi TAS, buna kars1 viicutta iiretilen toplam oksidan seviyesi ise
TOS olarak ifade edilmektedir. TAS, TOS seviyesi ve bunlarin birbirine orani ile elde
edilen OSI degeri, viicutta olusan oksidatif stres ve buna karsi temel savunma
mekanizmasi bilesenlerinin toplami olup oksidan/antioksidan dengenin belirlenmesi
i¢in kullanilan bir yontemdir (164). Castillo ve ark. siit¢ii ineklerde yaptiklari bir
calismada; gebeligin son 1 haftasi ile son 10 haftasi1 karsilastirildiginda serum TAS
seviyesinin onemli 6l¢iide arttigini (42), erken ve gec¢ laktasyon donemlerinde ise
serum TAS seviyesinin istatistiksel olarak onemli bir sekilde degismedigini rapor
etmiglerdir (139). Gebe yiiksek siit verimli hayvanlarda TAS ve TOS diizeylerindeki
degisikliklerin degisen enerji dengesinin bir sonucu olabilecegi diisiiniilmektedir.
Rezapour ve ark. koyunlarda besin kisitlamasinin oksidatif stres {izerine énemli bir
etkisinin olmadigini, ancak TAS seviyesinin gebeligin ilk haftalarinda besin
kisitlamasi uygulanan koyunlarda 6nemli derecede etkilendigini saptamiglardir (165).

Karapehlivan ve ark. kegilerde yaptiklar1 ¢calismada erken laktasyon ile geg¢ laktasyon
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donemleri kiyaslandiginda TAS seviyesinin 6nemli oranda arttigi, TOS ve OSI
degerlerinin ise diistigiinii ifade etmislerdir (166). Yapilan ¢aligmada, Castillo ve
ark.(139)’nin siitgli ineklerde elde ettikleri bulgularla uyumlu olarak, koyunlarin
gebelik ve laktasyon donemleri ile bunlardan dogan kuzularin ilk ayinda, serum TAS,
TOS ve OSI konsantrasyonlarinda istatistiksel agidan 6nemli bir fark olmadig1 ve bu
parametrelerin C vitamininin farkli dozda uygulamalarindan etkilenmedigi tespit

edilmistir.

Kan Gazlar

Memelilerde bir ¢cok metabolik degisikliklerin meydana geldigi gebelik doneminde,
maternal ve fotal yapilar arasindaki madde aligverisi, gebeligi takiben laktasyon
periyodundaki siit sentezi, anne ve yavruda asit-baz, kan gazi ve elektrolit dengesinde
farkliliklara neden olmaktadir. Khatun ve ark. koyunlarda gebelik boyunca (167),
Oliveira ve ark. ise laktasyon doneminde serum pH diizeylerinde istatistiksel olarak
onemli bir fark olmadigin1 saptamislardir (168). Santarosa ve ark. gebe koyunlarda
yaptiklar1 ¢alismada BE (b), HCO3 ve TCO- parametrelerinde azalma goriiliirken, pH
seviyesinde 6nemli bir fark olmadigini bildirmislerdir (169). Sales ve ark. koyunlarda
yaptiklart ¢alismada gec¢ gebelik doneminde kan pH, pCO2 ve pO2 parametrelerinde
onemli bir fark bulunmadigini rapor etmislerdir (170). Antunovic ve ark. kecilerde
laktasyon déneminde, serum pH, pCO2, cHCOs; ve BE (b) parametrelerinde bir
degisiklik olmadigini, pO2 seviyesinde ise laktasyonun ilerlemesiyle istatistiksel
olarak 6nemli bir azalma goriildiigiini bildirmislerdir (171). Tharwat ve Al-Sobayil
kegilerde gebeligin ge¢ donemlerinde pH, pCO2, pO;, TCO2 ve cHCO3
parametrelerinde istatistiksel olarak 6énemli bir fark olmadigini, sonuglarin referans

degerler arasinda oldugunu ifade etmislerdir (172).

Caligmamizda gebe koyunlar kontrol grubuyla karsilagtirildiginda, bazi kan gazi
degerlerinde (pH, pCO., ¢SO;, BE (b) istatistiksel olarak o6nemli bir fark
bulunmazken; pO,, cHCOs, BE (ecf), TCO. parametrelerinde istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar tespit edildi. pO2 parametresinde; Negatif kontrol grubuna (G1)
gore G3 ve G4’te 0. glinde azalma istatistiksel olarak dnemliyken (p:0,009), pozitif
kontrol grubuna (G2) gore bir fark tespit edilmedi (p>0,05). G2, G3 ve G4 te gebeligin
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5. ayinda G1 grubuna gore artma, laktasyonun 1. ayinda ise G1 ve G4 grubuna gore
G3 grubundaki artma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,009). cHCO3 parametresinde;
Gebeligin 5. ayinda G1 grubuyla kiyaslandiginda G3 grubundaki azalma, laktasyonun
1. ayinda G1 grubuyla kiyaslandiginda G4 grubundaki artma istatistiksel olarak
onemliydi (p:0,002). BE (ecf) parametresinde; 0. ginde G2 ve G4 grubuyla
kiyaslandiginda G3 grubundaki artma, laktasyonun 1. aymda GI1 grubuyla
kiyaslandiginda G3 ve G4 grubundaki artma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,003).
CTCO, parametresinde; G1 grubu ile kiyaslandiginda gebeligin 4. aymnda G4
grubundaki azalma, gebeligin 5. ayinda G3 grubundaki azalma, laktasyonun 1. ayinda

G2 ve G4 grubundaki artma istatistiksel olarak énemliydi (p:0,011).

fleri gebelik déneminde anne ve yavrunun oksijen ihtiyacinin artmasi, yavru
tarafindan ekstra CO> iiretimi, laktasyon periyodunda siit sentezi i¢in viicuttaki kan
sirkiilasyonunun artmasi1 ve metabolizma hizina bagl olarak degisikliklerin meydana
geldigini diistinmekteyiz.

Aydogdu ve ark. kuzularda yaptiklar1 ¢calismada pH, pCO2, pO2, cHCO3 ve BE
(b) parametrelerinde dogum sonrasi ilk haftalarda istatistiksel olarak 6nemli bir fark
olmadigimi bildirmislerdir (173). Kuzularda grup igi ve gruplar arasi karsilastirmalarda
pH, pCO., pO2, cHCO3, BE (ecf), cSO,, cTCO2, Hct, cHgb ve BE (b) parametrelerinde
istatistiksel olarak onemli bir fark saptanmadi. Elde edilen bulgularin daha once

yapilan diger literatiir ¢alismasiyla uyumlu oldugu goriilmiistiir (173).

Hematoloji

Canlilarin hayatlarinda 6nemli bir yer tutan gebelik, dogum ve laktasyon gibi kritik
donemlerde metabolizmanin genel isleyisi ile birlikte, canli viicudunda besin ve diger
maddelerin tasinmasinda esasi gorevi olan kan parametrelerinin takibi canlinin daha
optimal sartlarda hayatin1 slirdiirmesine olanak saglamaktadir. Bu amagla hematoloji
bulgularmin degerlendirilmesi canlinin i¢inde bulundugu donemi anlamak agisindan

bir ¢cok avantaj sunmaktadir.

Jain koyun, ke¢i, domuz ve ineklerde (174), Mbassa ve Poulsen kecilerde (135)
WBC diizeyinin gebelik doneminde giderek arttigini, dogumdan sonra ise azalmaya
basladigini tespit etmislerdir. Jain inek, kisrak, koyun, domuz ve kdpeklerde, RBC, Hb

ve PCV diizeylerinin gebelik sirasinda azaldigini, erken laktasyon doneminde ise
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diisiik miktarlarda kaldigini rapor etmistir (174). Mbassa ve Poulsen kegilerde MCH,
MCV ve MCHC diizeylerinde gebelik sirasinda artig, laktasyon periyodunda ise
azalma oldugunu bildirirken (135), Antunovic ve ark. koyunlarda erken laktasyon
doneminde WBC, RBC, Hb, Hct, MCV, MCH ve MCHC diizeylerinde 6énemli bir
degisiklik olmadigin1 soylemektedirler (175). Iriadam (176) ile Manat ve ark.
koyunlarda Hb ve PCV diizeylerinde erken ve gec¢ laktasyon donemlerinde fark
olmadigin1 (177), El-Sherif ve Assad ayni parametrelerin Misir Barki koyunlarinda
kuru déneme gore laktasyon periyodunda daha yiiksek oldugunu saptamislardir (178).
Bir kisim yazarlar, koyunlarda laktasyon doneminde PCV, Hb, RBC ve Hct
diizeylerinde artis oldugunu sdylerken (179, 168), Sharma ve ark. Hb, RBC ve PCV
seviyelerinin gebelerde daha yiiksek oldugunu bildirmektedirler (180). Aksine Badawi
ve ark. koyunlarda laktasyon periyodunda PCV, RBC ve Hb parametrelerinde 6nemli
azalma oldugunu, MCV, MCH, MCHC parametrelerinde ise onemli bir fark
goriilmedigini bildirmislerdir (181). Durotoye gebe koyunlarda MCV diizeyinin, kuru
donemdeki koyunlara gore daha yiiksek oldugunu bunun nedeninin gebelik
donemindeki RBC ozmotik direncinin kuru donemden daha fazla olmasindan
kaynaklanabilecegini ileri siirmiislerdir (182). Siit¢ii ineklerde yapilan ¢alismalarda;
Belic ve ark. Hb ve RBC diizeylerinin gebelik donemine gore laktasyonda daha diisiik
oldugunu (183), Blum ve ark. erken ve ge¢ laktasyon donemlerinde Hb ve PCV
seviyelerinde istatistiksel olarak o6nemli bir fark olmadigini belirtirken (184),
Koubkova ve ark. laktasyon doneminde Hct ve RBC seviyelerinde (185), Toharmat ve
ark. ise periparturient donemde Hb ve Hct diizeylerinde belirgin bir artis goriildiiglinii
rapor etmislerdir (186). Calismamizda koyunlarda uygulama gruplarinin kontrol
gruplartyla kiyaslanmasi sonucu hematolojik degerlerde (WBC, RBC, MCV, MCH,
MCHC, RDW, PLT, MPV, PDW, PCT, HCT, cHGB) istatistiksel agidan 6énemli bir
fark saptanmazken, gruplarin total karsilastirilmasinda onceki ¢alismalarla uyumlu
olarak RBC, MCV, MCHC, PDW, HCT ve cHGB parametrelerinde istatistiki agidan
farkliliklar tespit edilmistir (175-177, 184). RBC parametresinde; Gebe olmayan (-)
kontrol grubuyla karsilastirildiginda tiim gebe gruplardaki veriler diisiik olmasina
ragmen, gebe (+) kontrol ve 5 ml C vitamini grubundaki azalma istatistiksel olarak
onemliydi (p:0,002). MCV parametresinde; Gebe (+) kontrol grubuyla

karsilagtirildiginda 2,5 ml C vitamini grubundaki azalma istatistiksel olarak 6nemliydi
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(p:0,01). MCHC parametresinde; Gebe olmayan (-) kontrol ve gebe (+) kontrol
gruplartyla karsilastirildiginda, gebe 2,5 ml C vitamini grubundaki artis istatistiksel
olarak 6nemliydi (p:0,007). PDW parametresinde; Gebe olmayan (-) kontrol ve gebe
2,5 ml C vitamini gruplariyla karsilastirildiginda, gebe (+) kontrol grubundaki artis
istatistiksel olarak Onemliydi (p:0,022). HCT ve cHGB parametrelerinde; gebe
olmayan (-) kontrol grubuyla karsilastirildiginda, tiim gebe gruplardaki azalma
istatistiksel olarak énemliydi (p:0,019, p:0,001).

Gebelik doneminde anne ve yavru arasindaki kan sirkiilasyonu ve artan metabolik
olaylar i¢in gerekli maddelerin tasinmasi ile birlikte kan plazmasinda meydana gelen

artisin hematoloji parametrelerinde degisiklige neden olabilecegini diistinmekteyiz.

Antunovic ve ark. kuzularda dogum sonras: ilk ayda kan WBC, RBC, Hct ve
cHGB seviyelerinde (187), Tennant ve ark. ise dogum sonrasi ilk haftalarda RBC
seviyesinde azalma oldugunu bildirmektedirler (188). Buzagilar iizerinde yapilan
calismalarda, Knowles ve ark. RBC, Hct, cHGB, MCV, MCH ve MCHC seviyelerinin
dogum sonrasi ilk 12 hafta boyunca yetiskinlere gore daha diisiik oldugunu bildirirken
(189), Jain, WBC seviyesinin dogumda yiiksek oldugunu ancak dogum sonrasi 3.
haftaya kadar yetiskinlerdeki seviyeye kadar azaldigini rapor etmistir (190).
Oglaklarda ise diisiik olan MCV seviyesinin, RBC diizeyindeki azalmayla birlikte yas
ilerledikge arttigi bildirilmektedir (124, 191). Calismamizda kuzularda grup i¢i ve
gruplar arasi karsilastirmalarda bazi hematolojik parametrelerdeki (WBC, RBC,
MCH, MCHC, RDW, PLT, MPV, PDW, PCT, HCT, cHGB) degisimler istatistiksel
olarak 6nemli olmayip referans degerler arasindaydi. Sadece MCV parametresinde;
Grup i¢i kiyaslamalarda; 1. haftaya gore 4. haftada G2, G3 ve G4’teki azalma
istatistiksel olarak ©nemliydi (p:0,01). Hematolojik parametrelerde literatiirler
arasinda goriilen farkhiliklar; cinsiyet, mevsim, canlinin fizyolojik durumu, irk ve
beslenme gibi faktorlere atfedilebilir (192). Kuzularin yasamlarinin ilk haftalarinda
kanlarinda fotal eritrosit oraninin yiiksek ve fotal eritrosit voliimlerinin yetiskin
eritrositlerinden daha biiyiik olmasi nedeniyle 1. haftadaki MCV degerinin 4. haftaya
gore yiiksek olabilecegini diisiinmekteyiz.

Rutin Biyokimya
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Canlilar gebelik, dogum, laktasyon ve reprodiiktif faaliyetler i¢in gerekli olan
metabolik enerji ve kaynaklar1 viicutlarinda yeterli miktarda bulundurmaya caligirlar.
Bu siireclerin 6nemli bir parcast olan biyokimya parametreleri; irk, yas, beslenme
aligkanliklar1, fotal biliyiime ve mevsim gibi birgok faktor tarafindan degisiklige
ugratilabilir (193). Serum biyokimyasal parametrelerinin takibi; hayvan hastaliklarinin
degerlendirilmesi ve tedavinin takibi silirecinde, besinsel hastaliklarin
yorumlanmasinda, hayvanlardan elde edilecek verimlerin arttirilmasi amaciyla yapilan
caligmalarda ve hayvanlarin patofizyolojik durumlar1 hakkinda bilgi vermesi

bakimindan 6nemli avantajlar sunmaktadir (194).

Jawasreh ve ark. koyunlarda biyokimyasal parametrelerin bireysel beslenme ve

metabolizma farkliliklarindan etkilenebilecegini belirtmektedirler (195).

Stojevic ve ark. ineklerde laktasyon doneminde kuru donemle kiyasla serum AST
aktivitesini yiiksek, ALT aktivitesini ise diisiikk bulmuslardir (196). Antunovic ve ark.
koyunlarin erken laktasyon déneminde Ca, Fe, Na ve AST diizeylerinde azalma; P, TP
ve glikoz diizeylerinde ise 6nemli bir artma tespit etmislerdir (175). Inek ve
koyunlarda laktasyon doneminde TP seviyesinin gebelige gore daha yiiksek oldugunu
sOyleyen baska caligmalar da vardir (197, 198). Giirdogan ve ark. Akkaraman
koyunlarinda Fe iyon konsantrasyonunun gebeligin sonunda azaldigini, dogum sonrasi
ise arttigini, Fe iyonu seviyesinde meydana gelen azalmanin; bu iyonun fetiis
tarafindan tiiketimi veya adrenokortikal hormon artisi nedeniyle olabilecegini
bildirmislerdir (199). Kisraklarda organizmada meydana gelen hormonal
degisikliklere bagli olarak gebeligin son donemlerinde ilk donemlerine kiyasla serum
TP seviyesinin daha yiiksek oldugu ileri siiriilmektedir (200). Aksine Janinudee ve ark.
gec gebelik doneminde TP diizeyinin azaldigini belirtirken, maternal serum TP
seviyesindeki bu azalmanin yavrunun gelisimi i¢in gerekli olan proteinleri anneye ait

aminoasitlerden kargilamalari nedeniyle olabilecegini ileri siirmektedirler (201).

Koubkova ve ark. ineklerde laktasyon doneminde serum TP ve iire seviyelerinde
artig, glikoz seviyesinde ise azalma rapor etmislerdir (185). Baz1 yazarlar koyunlarda
erken laktasyon donemine kiyasla ileri gebelikte serum kreatinin seviyesinin daha
yiiksek oldugunu bildirirken, buna neden olarak fotal kas yapisinin gelisimi igin

maternal mobilizasyondaki artisi ve fetiisiin organik kalintilarinin eliminasyonunu ileri
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stirmislerdir (175, 202). Kreatinin konsantrasyonunda viicut kas kitlesi, kreatin sentez

orani ve diyet i¢erigine bagli olarak degisimler meydana geldigi tahmin edilmektedir.

Oddy ve ark. merinos koyunlarinda laktasyon déneminde serum {ire diizeyinin
diisiik oldugunu, bunun viicuttaki iirenin dongiisii ve diyetteki diisiik protein igerigi
nedeniyle olabilecegini rapor etmislerdir (203). Baz1 yazarlar, kegilerde serum Ca ve
Na diizeylerinin laktasyon doneminde daha diisiik oldugunu, bunun mevcut
minerallerin siite transfer olmasi nedeniyle olabilecegini ileri siirmiiglerdir (204, 205).
Azab ve ark. kecilerde gebeligin son doneminde ve erken laktasyonda Ca ve Fe
seviyesinin azaldigimi (134), Abdou gebeligin 4. ayma kadar Ca seviyesinde bir
degisiklik olmadigini ileri siirmektedirler (206). Ozyurtlu ve ark. koyunlarda yaptiklar:
calismada gebelik Oncesi ve sonrasi donemler karsilastirildiginda serum TP ve Ca

seviyelerinde bir degisiklik olmadigini rapor etmislerdir (207).

Antunovic ve ark., ileri gebe koyunlarda K iyon konsantrasyonunun daha yiiksek
oldugunu ve bunun nedeninin gebeligin son déoneminde meydana gelen metabolik
degisiklikler olabilecegini rapor etmistir (13). Goff, siit¢li ineklerde yiiksek K
seviyesinin metabolik asidozis nedeniyle, diisiik K seviyesinin ise; K’un hiicre i¢ine
girisini arttiran yiiksek insiilin nedeniyle olabilecegini bildirmektedir (208). Evcil
hayvanlarda gebelik doneminde, yavrunun giderek biiylimesine, laktasyon
periyodunda ise siit iretiminin artmasina bagli olarak elektrolit dengesinde
degisiklikler olabilir (209).

Koyunlarda ge¢ gebelik doneminde artan yavru biiyiikliigii nedeniyle gerekli olan
enerji thtiyacimi karsilamasi ve hem koyun hem de fetus tarafindan kullanilan 6nemli
bir metabolit olmas1 bakimindan glikoz 6nemli bir yer tutar (210). Koyunlarda gebelik
doneminde serum glikoz seviyesi laktasyon donemine gore daha diisiik olmakla
birlikte (211-214), laktasyon dénemindeki ineklerde serumdaki glikozun biiyiik bir

kismu siit laktozunun iiretimi i¢in kullanilmaktadir (18).

Calismada glikoz parametresinde; G1 grubuyla karsilagtirildiginda gebeligin 4.
ayinda G2, G3 ve G4 grubundaki azalma istatistiksel olarak onemliydi (p:0,009).
Gebelik doneminin sonuna dogru artan yavru biiytlikliigliyle birlikte anne ve yavrunun
ihtiyacini karsilamak amaciyla yogun sekilde glikoz kullanilmasi sonucu serumdaki

seviyesinin azaldigini diisiinmekteyiz.
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Antunovic ve ark. kegilerde laktasyon doneminde serum laktoz diizeyinde
istatistiksel olarak Onemli bir degisiklik olmadigmi bildirmislerdir (171).
Calismamizda uygulama gruplar1 kontrol gruplariyla kiyaslandiginda ALP, AST,
ALT, Fe, TP, Kreatinin, Ure, Na* ve Ca** diizeylerinde istatistiksel olarak énemli bir
fark bulunmadi. K* parametresinde; G1 grubuyla karsilastirildiginda laktasyonun 1.
aymda G2, G3 ve G4 grubundaki artis istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,003). Laktoz
parametresinde; Gebeligin 5. ayinda G1 grubuyla karsilastirildiginda G2 grubundaki
azalma, laktasyonun 1. ayinda G1 grubuyla karsilastirildiginda tiim gebe gruplardaki
azalma (p:0,003), total uygulama gruplar1 arasinda ise gebe olmayan (-) kontrol ve 2,5
ml C vitamini grubuna gore, 5 ml C vitamini grubundaki azalma istatistiksel olarak
onemliydi (p:0,017). Gebeligin son doneminde kolostrum yapimina katilmasi,
laktasyonun 1. ayinda ise yogun siit liretimi amaciyla kullaniliyor olmasi nedeniyle
serumdaki laktoz seviyesinin azaldigimi diisiinmekteyiz. Elde edilen bulgular daha
once yapilan calismalarla benzerlik gostermektedir (206, 211-214).

Abdolvahabi ve ark. yeni dogan oglaklarin hayatlarinin ilk 28 giiniinde ALP,
glikoz, Ca, ve Fe diizeylerinde artma, AST, TP, iire ve kreatinin diizeylerinde azalma
saptarken (215), Antunovic ve ark. yeni dogmus kuzularda Ca, P ve Fe diizeylerinde
artma, ALT, TP, iire ve Na, diizeylerinde ise azalma oldugunu ve diisik ALT’nin
metabolik aktivite ve viicut kitlesinin artigina bagl oldugunu belirtmislerdir (175).
Bazi1 yazarlar kuzularin hayatlarinin ilk zamanlarinda ALP diizeyinin 6nemli derecede
yiiksek oldugunu ve bunun kolostrum almiyla yada kemik yapimyla iliskili
olabilecegini bildirmislerdir (44, 216, 217). Yeni dogan buzagilarda, glikoz ve TP
diizeylerinin direkt olarak kolostrum alim zamani ve miktariyla birlikte, siitle alinan
glikoneojenik maddeler ve laktozdan da etkilenebilecegi belirtilmektedir (44, 218).
Calismamizda kuzularda grup ici ve gruplar arasi karsilagtirmalarda AST, ALT, TP,
Kreatinin, Ure, Na*, K*, Ca*™, glikoz ve laktoz diizeylerinde istatistiksel olarak énemli
bir fark saptanmadi. ALP parametresinde; Grup i¢i kiyaslamalarda; 1. haftaya gore 4.
haftada G2, G3 ve G4’teki azalma istatistiksel olarak Onemliydi (p:0,01). Fe
parametresinde; Grup ici kiyaslamalarda; 1. haftaya gore 4. haftada G2, G3 ve G4 teki
artma istatistiksel olarak 6nemliydi (p:0,01). Fe diizeylerinde meydana gelen artisin,
dogum sonrasi hayatlarmin ilk donemlerinde kuzularin sahip olduklar1 f6tal

eritrositlerin zamanla yetigkin eritrositlere doniistimii siirecinde fotal eritrositlerin
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parcalanmasiyla ilgili olabilecegini diistinmekteyiz Elde edilen sonuglar bazi

yazarlarin bulgulariyla benzerlik gosterdi (44, 216, 217).
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7. SONUC VE ONERI

Calismamizda 6nemli bir antioksidan olan C vitamininin farkli dozlarda tekrarlanan
uygulanmasinin; MDA, TAS ve TOS gibi viicudun oksidan/antioksidan dengesi
hakkinda bilgiler veren parametreler tizerinde bir degisik olusturmamasi, koyunlarin
viicutlarinda normal metabolizmalar1 sonucu iiretilen C vitaminine ilave olarak
eksojen yolla verilmesinin olumlu bir etkisinin olmadigini diisiindiirmektedir.
Calisgmamizda normal dozdan farkli olarak yiiksek dozda C vitamini uygulamasinin
gebe ve laktasyondaki koyunlar {izerine incelenen parametreler yoniinden olumlu veya

olumsuz bir etkisinin olmadig1 saptanmistir.

Koyunlarin kan gazi parametrelerinden pOz, cHCOs, Be (ecf) ve TCO:
seviyelerinde grup i¢i ve gruplar arasi karsilastirmalarda; hematolojik parametrelerden
RBC, MCV, MCHC, PDW, HCT ve cHGB total uygulama gruplar1 arasinda; rutin
biyokimya parametrelerinden K*, glikoz ve laktozda grup i¢i ve gruplar arasi
karsilastirmalarda istatistiksel olarak o6nemli bir fark goriildii. Bu istatistiksel
farkliliklarin C vitamini uygulamalari, gebeligin sonunda meydana gelen major
degisikliklerin (yavrunun gebeligin son aylarinda biiyiimesindeki Onemli artis,
kolostrogenezis, vb.) ve laktasyon sirasinda siit {iretimine bagli olarak olustugu

diistiniilmektedir.

Gebe olan koyunlardan dogan kuzularda hematolojik parametrelerden sadece
MCV’nin grup i¢i kiyaslamalarinda; rutin biyokimyada ise ALP ve Fe parametrelerinde
grup i¢i kiyaslamalarinda 1. ve 4. hafta arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir fark goriildii.
Ayrica ishal sonucu 6len kuzular dikkate alindiginda; normal ve yiiksek doz C vitamini
uygulamasi yapilan koyunlardan dogan kuzulardaki 6liim sayisinin daha az oldugu
goriilmiistiir. Bu durum, C vitamininin koyunlarda kolostrum ile aktarilan ve bagisiklik
sistemini destekleyen hiicrelerde degisiklik meydana getirerek yavrunun dis etkenlere

kars1 daha 1yi cevap vermesini sagladigimi diisiindiirmektedir.

Calismada tercih edilen Konya merinosu koyunlarinin gebelik ve laktasyon
donemlerinde, ayrica dogan kuzularin yasamlarinin ilk aylarinda metabolik
parametrelerinin ortaya konmasi, ileriki donemde bu konuda calisma yapacak
arastirmacilar i¢in referans bir deger olusturmasi agisindan ¢alismay1 daha 6nemli hale

getirmistir. C vitamininin oksidan/antioksidan denge tizerindeki etkisini daha iyi
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anlayabilmek i¢in hayvan sayisinin fazla tutuldugu, 6rnekleme zamanlarinin daha sik
oldugu, C vitamininin farkli doz (daha yiiksek dozda) ve uygulama yollarinin

denenebilecegi daha ileriki ¢calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.
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10.EKLER
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