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ONUR SOZU

Yrd. Dog¢. Dr. Bahadir KOKSALAN’in damismanhginda yiiksek lisans tezi
olarak hazirladigim “Yaratict Drama Egitiminin 60-72 Ayhk Cocuklarm Sosyal-
Duygusal Gelisimine Etkisi (Malatya ili Ornegi)” bashikli bu calismanin bilimsel
ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir yardima basvurmaksizin, tarafimdan yazildigini
ve yararlandigim biitiin yapitlarin hem metin icinde hem de kaynakcada yontemine

uygun bicimde gosterilenlerden olustugunu belirtir, bunu onurumla dogrularim.

Demet GULTEKIN



ONSOZ

Okuloncesi donem ¢ocukta isbirligi, atilganlik, duygu ve diisiincelerini ifade
etme, arkadaslik kurma, yardimlagsma, cabuk iletisime girme gibi sosyal davranislar
gelistirmede kritik bir donemdir. Her alanda gelisimin en iist diizeyde gerceklestigi bu
dénemde bireyi ogrenme siirecinde etkili kilan, yaparak ve yasayarak Ogrenmesine
olanak saglayan, yaratici, iiretken bireyler yetismesini saglamak amaciyla yaratici
drama kullanilan yontemler arasindadir. Ogretmen rehberliginde, belirlenen bir
konunun, arag-gere¢ kullanimi ile cesitli tiyatro tekniklerinden yararlanilarak grup
iiyeleri, yani katilimcilar tarafindan canlandirilmasi olarak tanimlayabilecegimiz
yaratic1 drama; bu baglamda yaparak-yasayarak 6grenme firsati sunan ve ¢ocuklarin
topluma uyum saglama siirecinde bazi davraniglarin kazandirilmasinda olduk¢a énemli
bir yere sahip etkinlikleri icermektedir. Yaratict drama etkinliklerinin ¢ocuklara
kazandirdiklarina dair yapilan arastirmalar yaratici drama calismalarinin okul6ncesi

egitimde etkililigini ve de gerekliligini ortaya koymaktadir.

Yaratici1 Drama Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisimine
Etkisinin incelenmesini amaglayan bu calisma bes boliimden olugmaktadir. Birinci
boliimde arastirmanin problemi, amaci ve onemi tartisgtlmaktadir. Ikinci boliimde
arastirmamin  kuramsal temelleri ele alinmaktadir. Uciincii boliimde arastirmanin
yontemi; dordiincii boliimde arastirmadan elde edilen bulgular ve yorumlar yer
almaktadir. Arastirmanin son boliimii ise; arastirmanin sonu¢ ve Onerilerinden

olusmaktadir.

Arastirma konusunun belirlenip planlanmasiyla, aragtirmanin gerceklesmesine
yonelik her asamasinda ilgi ve destegini esirgemeyen tez danismanim Yrd. Dog. Dr.
Bahadir KOKSALAN’a, bilgi ve onerilerinden yararlandigim Yrd. Doc. Dr. Hikmet
ZELYURT’a, arastirma kapsaminda orneklem grubu iginde yer alan Rahmi Akinci
[Ikogretim Okulu yonetici ve ogretmenlerine ve her zaman bana destek olan aileme

sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Demet GULTEKIN

Malatya - 2014



OZET

YARATICI DRAMA EGITIMININ 60-72 AYLIK COCUKLARIN SOSYAL-
DUYGUSAL GELISIMINE ETKISI
(Malatya ili Ornegi)

GULTEKIN, Demet
Yiiksek Lisans, Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Okul Oncesi Ogretmenligi Bilim Dal1

Tez Danismani: Yrd. Dog. Dr. Bahadir KOKSALAN
Eyliil — 2014 , XV+106 sayfa

Bu arastirmanin amaci “Yaratict Drama Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin
Sosyal-Duygusal Gelisimine Etkisi”’nin incelenmesidir. Deneysel bir arastirma olan bu
calismanin gerceklestirilmesinde Malatya Merkez’de yer alan Rahmi Akinci 1lkogretim
Okulu biinyesinde bulunan dort ana simifi secilmistir. 6 yas grubu Ogrencilerin
olusturdugu siniflardan biri deney grubu olarak belirlenmis ve geriye kalan ii¢ siniftan,
yapilan ©On test sonrasi, deney grubu ile sosyal-duygusal gelisim olarak; hazir
bulunusluk seviyesi denk olan sinif, kontrol grubu olarak belirlenmistir. Veri toplamak
icin, demografik oOzellikler ile ¢ocuklarin sosyal-duygusal davramislarini
degerlendirmeyi amaglayan sorularin oldugu iki kisimdan olusan arastirmaci tarafindan
hazirlanan 6lgme araci kullanilmistir. Olgme aracinin hazirlanmasinda uzman goriisiine
basvurulmus ve gecerlik ve giivenirligi kontrol edilmistir. Olgme aracinin ikinci kismi
sosyal-duygusal davraniglara yonelik 6 alt boyut ve 30 maddeden olusan ifadeleri
icermektedir. On ve son test olarak uygulanan 6lgme araci ile gocuklarin sosyal-
duygusal davraniglar cinsiyet, yas, kardes sayisi, anne 0grenim diizeyi, baba 6grenim

diizeyi ile ailenin ekonomik durumu degiskenlerine gore incelenmistir.

Arastirmada deney ve kontrol grubunda yer alan cocuklara uygulanan 6n test
sonrast deney grubunda yer alan ¢ocuklarla 12 hafta boyunca, haftada iki kez ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisimini sagladig1 diisiiniilen Okul Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-
Duygusal Gelisim/Ogretmen Etkinlik Kitabi’nda yer alan etkinlikler gerceklestirilmistir.
Etkinlikler sonucunda deney ve kontrol grubu oOgrencilerin yonelik yapilan son test
uygulamasi sonrasi ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislar belirlenen degiskenlere gore

degerlendirilmistir. Elde edilen verilerin analizi icin SPSS 17.0 paket programi



kullanilmis; frekans(f), ylizde (%) ve alt problemlerin analizinde; degiskenler acisindan
anlamli farklar olup olmadigini tespit etmek amaciyla Mann Whitney U testi, Kruskal

Wallis Testi ile Wilcoxon Signed Ranks testlerinden yararlanilmistir.

Arastirma sonucunda anlamli anlamsiz iliskiler bulunmustur. “Yaratici Drama
Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisimine Etkisi”nin deney grubu
son test uygulamasinda kardes sayisi, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve ailenin
ekonomik durumuna gore farklilasma olmadigi; cinsiyete gore farklilasma oldugu
goriilmiistiir. Ayrica deney grubu ile kontrol grubu arasinda son test sonuglarina gore ve
deney grubu 6n test/son test arasinda anlaml farklar oldugu gézlenmistir. Deney grubu
lehine Olgcme aracinin alt boyutlarinin toplam puan ortalamalar arasinda anlamli
farklilik olmasi; bu grupta uygulanan yaratict drama egitim programinin cocuklarm,
sosyal-duygusal gelisimi iizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglara dayali olarak cesitli Onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Okul Oncesi Egitim, Yaratici Drama, Sosyal-Duygusal Gelisim



ABSTRACT

CREATIVE DRAMA EDUCATION'S EFFECTS ON SOCIAL-SENSUAL
DEVELOPMENT OF 60-72 MONTHLY CHILDREN
( Malatya State Sample )

GULTEKIN, Demet
Post Graduate Inonu University Education Faculty Department

Pre-School Teacher Training Science Science Field

Thesis Advisor: Assistant Professor Dr Bahadir Koksalan

September-2014, XV+106 pages

This research's goal is to investigate creative drama education's effects on social-
sensual development of 60-72 monthly children. While implementing this experimental
research, 4 pre-school classes were chosen at Rahmi Akinci primary school located in
Malatya city centre. 6 ages children's class was defined as experiment group, and from
rest 3 class, after implementing pre-test, as experiment group with social-sensual group,
the class readiness level is the same was defined as control group. With the aim of
collecting data, testing vehicle consisted of two parts prepared by researcher were used
to obtain informations children's social-sensual features with demographic features.
With the testing vehicle used as first and last test, children's social-sensual behaviours,
gender, age, siblings, mother's and father's education level, and family's economic level
were investigated as to variences.

At research after first test implemented experiment and control groups' children,
children from experiment group implemented activities can be helpful to children as to
sensual-social development from Pre-school educaiton drama\ social-sensual
development \ teacher activity book for 12 weeks, two times in a week. After activities
children's social-sensual behaviours were investigated as to variences after last test
impelementation. For analyzing these datas SPSS 17.0 package program was used, at
frequence percentage and sub problems' analyzing Mann Whitney U test, Kruskal
Wallis test, and Wilcoxon Signed Ranks tests were benefited with the aim of

determining the differences whether meaningful or not as to variences.

Vi



After research both meaningful and non-meaningful relationships were attached.
Creative drama education's effects on social-sensual development of 60-72 monthly
children 's experiment group's final test implementation phase reveal siblings, mothers'
fathers' education level and family's economic level haven't effect, but research reveal
differences as to gender. As for final test evaluations implemented control group and
experiment group, meaningful differences was observed between first and final test.
Experiment group's total points located in testing vehicle's down sides were changed
positively, and meaningul differences were observed. Therefore, it can be said creative
drama educaiton programs affected the children's social-sensual development.

Variety proposals were suggested based on datas obtained from the research.

Key Words : Pre-School Education, Creative Drama, Social-Sensual Development.
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BOLUM I
1. GIRIS
Okuldncesi egitim; kisiler arasi iligkilerde ve bireyin kendine karsi olumlu tavir
gelistirmesi, saglikli bir sosyallesme siireci gegirmesinde etkili olmakla birlikte,
cocugun tiim gelisim alanlarin1 da desteklemektedir. Erken ¢ocukluk donemi tiim
alanlarda oldugu kadar, cocugun sosyal duygusal gelisimi acisindan da oldukca 6nemli

bir donemdir. “Erken cocukluk egitimcilerinin; toplum tarafindan kiiciik ¢ocuklarin

sosyallesmesinde sorumlu oldugu diisiiniilmektedir” (Furman,2000).

Cocugun sosyallesmesi dogumdan itibaren devam etmekte ve toplumda en kiiciik
birim olan aile burada Onemli rol oynamaktadir. Aile tarafindan ¢ocuklarin
gereksinimlerinin karsilanmasi ile sosyal iliskiler baslamakta ve cocuk ilk sosyal

deneyimlerini aileden edinmektedir.

“Cocuklarin birbirleriyle olumlu iliskiler kurmasini saglayan, sosyal gelisimini
destekleyen paylagma, yardimlagma, isbirligi, empati gibi olumlu sosyal davranislar,
cocugun kendine giivenli, cevresine duyarli, yaratici diisiince sahibi birey olmasina
yardimc1 olacaktir” (Sahin ve Karaaslan,2006, s.75). Okuloncesi egitim cocukta
igbirligi, atilganlik, duygu ve diisiincelerini ifade etme, arkadaslik kurma, yardimlasma,

cabuk iletisime girme gibi davraniglan gelistirmede kritik bir donemdir.

Bireyin egitiminin basladigi okuldncesi donemde oyun cocuklarin yasayarak
O0grenmelerinde 6nemli bir aractir. Cocuk oyunlar1 desteklendigi zaman bir sanat sekli,
sosyallesme etkinligi ve ogrenme bi¢imi olan dramaya doniisiir (Dalbudak ve Akyol,

2008).

Giiniimiiz egitim sisteminde Ogretmen; Ogrencilerin her alanda gelisimini
saglayarak, duygu, diisiincelerini cesitli yollarla ifade etme, isbirligine dayali
calismalarla ¢ocuklara yaratici, elestirel bakis agis1 kazandirma gibi 6zellikleri ¢esitli
yontem ve teknikler kullanarak ulasabilir. Bu yontemlerden birisi de drama ya da

yaratici dramadir (Basci ve Giindogdu, 2011).

Yaratici drama yontemi, bireylere yaparak yasayarak 6grenme olanagi saglamakta
ve bu sayede cocuga, bireyin toplumsallagsmasinda 6nemli yer tutan sosyal becerilerin

kazandirilmas1 saglanmaktadir.



1.1. Problem Durumu

“Eski ¢aglardan beri insanoglu etkilendigi, anlamaya calistig1, denetim altina almaya
calistigl bircok seyin roliine girerek onu canlandirmayi, yeniden yaratarak incelemeyi
amacli olarak incelemistir” (Onder, 2006, s.11). “Yaratict drama ¢ocuklarin diinya ile
iligki kurma ve onu anlamanin bir yoludur. Yaratici drama g¢ocuklar1 cevreleyen
diinyadaki nesneleri, hayvanlar ve insanlan taklit ederek 6grenme icin firsat saglar”

(Gelfer ve Perkins, 1992:30; Akt:Pehlivan, 2005, s.74).

“Toplumlarin gelismesinde yaratici diisiinme ©Onemli rol oynamistir. Ciinkii
toplumlarin devamliliklarii saglamalar icin her alanda islevsel ve yaratici fikirlere
ihtiyaglar vardir” (Karacelik, 2009; Akt:Dursun ve Uniivar, 2011, s.111). Bu baglamda

yaratic1 drama ¢aligmalarinin etkisi géz ardi edilemez.

Yaratict dramanin egitimde kullamlmasi ilk olarak Fransa’da goriilmektedir.
Yaratict drama ABD’de yaratict drama (creative drama), Ingiltere’de ise egitimde
drama (drama in education) olarak yerlesmistir. Almanya’da okul oyunu kavrami
kullanilmaktadir (Dirim, 2005). “Cagdas egitim yaklagiminda, bireyi 6grenme siirecinde
etkili kilan, yaparak ve yasayarak Ogrenmesine olanak saglayan, kendisini
gerceklestirmesine ve yaratici, iiretken bir birey olmasina, baskalariyla olumlu sosyal
etkilesim kurmasina, kisaca tiim yonleriyle gelismesine katkida bulunan bir yontem olan

egitsel/yaratic1 drama kullanilmaya baglanmistir” (Kaf,1999:2; Akt:Giirol,2003, s.148).

Son zamanlarda Tiirkiye’de Egitimde Yaratict Drama kavrami yerlestirilmeye
calisilmaktadir. Drama calismalarindan egitimin tiim boyutlarinda yararlanilmaktadir.
Modern drama doneminde drama tiim derslerle kullanilabilmektedir (Pesman ve
Biilbiil,2012). Egitimin her seviyesinde drama Ogrencilere; yaraticilik, problem ¢6zme,
iletisim, sosyallesme, empati kurma, kendini gerceklestirme gibi entelektiiel becerileri

kazandirmada yardimci olur (Ozdemir ve Cakmak, 2008).

Okul oncesi egitimde de zaman gectikge 6nemi daha da artan ve egitim siirecinde
daha fazla siire ayrilan Yaratict Drama uygulamalari on plana ¢ikmaktadir. Yaratici
drama c¢alismalar1 c¢ocuklari tiim gelisim o©zellikleri acisindan olumlu anlamda
etkilemektedir. Dolayisiyla tiim gelisim alanlarina katkis1 olan Yaratici drama
uygulamalarinin ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimi iizerine etkisini arastirilmasina

yonelik caligma yapilarak; durum hakkinda tespit yapilmak istenmistir.



1.2. Amacg

Cocugun tiim gelisim alanlarin destekledigi bilinen okuloncesi egitimde; ¢cocuklara
yaparak yasayarak 6grenme olanagi saglamakla birlikte ¢cocugun, toplumsallagsmasinda
Oonemli yer tutan, yaratici drama uygulamalann yer almaktadir. “Yaratict Drama
Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisimine Etkisi” adl1 bu ¢alisma
ile, cocugun sosyal-duygusal davranislarinin yas, cinsiyet, kardes sayisi, anne egitim
diizeyi, baba egitim diizeyi, ailenin ekonomik durumu degiskenlerine gore incelenmesi

amaclanmaktadir.

Yaratict drama egitiminden yararlanan ve yararlanmayan smiflarda yer alan
cocuklarin; sosyal-duygusal davramislarinin bazi degiskenlere gore farklilik gosterip

gostermedigi genel amacina bagl olarak alt amaglar asagidaki gibi belirlenmistir:

1. On test sonuclarina gore, deney grubu ile kontrol grubu arasinda anlaml
farklar var midir?

2. Son test sonuglarma gore, deney ve kontrol gruplarinda demografik
ozellikler acisindan anlamh farklar var midir?

3. Deney grubu ile kontrol grubu arasinda son test sonuglarina gére anlamli
farklar var midir?

4. Deney grubunda 6n ve son test arasinda anlamli farklar var midir?

5. Deney ve kontrol grubunda on test ile son test puanlar1 arasinda anlamli bir

farklilik var midir?

1.3. Onem

"Egitimin en 6nemli amaglarindan biri sosyal yonden yararli kavram ve tutumlar
olusturmakla beraber, 6grenciden gerceklestirmesi istenen nihai hedef yaraticiliktir
(Ayan ve Diindar, 2009, s.66).” “S6z edilen yaraticilik ancak Ogrencileri yaratici ve
etkin kilacak egitim durumlarinin saglanabilmesiyle gerceklestirilebilecektir” (Geng,
2003, 5.201).

Atag’a (1991) gore; ‘zengin uyaricilarla dolu bir ¢evrede yetisen g¢ocukta,
zihinsel ve ruhsal faaliyetler artmaktadir. Uyarici eksikligi ya da yoklugu biitiin ruhsal
proseslerin geri kalmasina neden olmaktadir’ (Yildiz ve Sener, 2003, s.30). Okuldncesi
egitimde cocuga onu uyaran etkinlikler sunularak, yaraticiliga tesvik edici sorular

yoneltilmeli ve ¢cocukta var olan potansiyel aciga cikarilmaya calisiimalidir.



“Hemen hemen her cocukta yaratict olma yetene8i vardir. Farkli olan
yaraticiligin siirekliligi, derecesi ve ortaya konabilmesidir. Burada 6nemli olan ¢ocugun
yaraticiligm gelistirerek ortami yetiskinlerin hazirlayabilmesidir” (Karadag, 2003,
s.109). Bu hususta egitimde yaratic1 drama ¢aligmalar1 cocukta var olan yaratict giicii

ortaya ¢ikarmakta, onun yaraticiligini ifade etmesini 6gretmektedir.

Cocukta isbirligi, yaraticilik, sabirli olma, olumlu benlik tasarimi, 6z-denetim,
giiven duygusu, kendinin ve digerlerinin duygularmi ve diisiincelerini kesfetme,
cevresinin farkinda olma, sirasin1 bekleme, arkadaslik kurma, nazik olma, kendi ve
digerlerinin davraniglarinin nedenlerini anlama, sorumluluk alma, kurallara uyma,
tamidigr kisilerle iletisime girme, paylasma, yardimlasma, sorumluluk alma, sosyal
sorunlarla bas etme gibi sosyal becerileri gelistirme acisindan yaraticti drama
etkinliklerinin etkisi caligmalarla ortaya konmustur. Bu arastirmalar ay1 zamanda
yaratic1 drama uygulamalarinin okuldncesi egitimde etkililigini ve de gerekliligini

ortaya koymaktadir.

“Yaratict Drama Egitiminin 60-72 Aylk Cocuklarin Sosyal-Duygusal
Gelisimine Etkisi’nin incelenmesini amaglayan bu arastirma ile; ¢ocuklarin sosyal-
duygusal davraniglarinin ¢ocugun yas, cinsiyet, kardes sayisi, anne egitim diizeyi, baba
egitim diizeyi, ailenin ekonomik durumu degiskenlerine gore var olan durum hakkinda
tespit yapilmasi amacglanmaktadir. Elde edilen bulgularin tiim gelisim o6zellikleri
acisindan cocugu destekleyecek nitelikte olan yaratici drama uygulamalart hakkinda
yapilacak olan program gelistirme etkinliklerine ve bu konuda yapilacak caligmalara
151k tutacagr icin, Egitim Programlari ve Ogretim alanina katki getirecegi
diisiiniilmektedir. Katkilarin, geleneksel 6gretim yontemlerinin zenginlestirilmesi, okul
Oncesi egitimde yer alan egitim uygulamalarinin yaratici drama ile biitiinlestirilerek
uygulanmasi ile egitimin daha kalict ve zevkli hale getirilmesine yonelik caligsmalara,
her yas grubu igin 6zel olarak olusturulacak yaratici drama egitim programlar1 ve

yaratic1 drama projelerine yon vermesi agisindan, yapilan caligma dnemlidir.



1.4. Varsayimlar

1.

Bu aragtirmanin varsayimlar asagidaki gibidir:

Veri toplama aracinin, uygulanan Okul Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-
Duygusal Gelisim/ Ogretmen Etkinlik Kitabi’'nda yer alan etkinliklerin arastirma
amacini gerceklestirebilecek nitelikte oldugu varsayilmaktadir.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin uygulama konusunda titizlikle davrandiklart,
sosyal becerileri 6lgmede kullanilan 6lgme aracina ictenlikle ve dogru olarak
cevap verdikleri ve deney grubu 6gretmeninin Okul Oncesi Egitimde Drama /
Sosyal-Duygusal Gelisim/ Ogretmen Etkinlik Kitabi’nda yer alan etkinlikleri
etkili sekilde uyguladigi varsayilmaktadir.

3. Deney/Kontrol gruplarinin aragtirma i¢in uygun oldugu varsayilmaktadir.

1.5. Stmirhliklar

Bu arastirma;

2013-2014 Egitim-Ogretim yilinda Malatya ilindeki, Milli Egitim Bakanligi’na
bagli merkezde yer alan Rahmi Akinci {lkogretim Okulu biinyesinde yer alan
ana sinifinda egitim alan 60-72 aylik 50 ¢ocuk ile;

Calismanin amaclarinda sorulan sorularla;

Sonuglart calismada kullanilan istatistiksel tekniklerle;

Orneklemi olusturan ¢ocuklarin 6gretmenlerine uygulanan Kisisel Bilgi Formu,
sosyal becerileri 6l¢cmede kullanilan 6lgme araci ve 6gretmenlerin uygulayacagi
Okul Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-Duygusal Gelisim/ Ogretmen Etkinlik
Kitabi’nda yer ala etkinliklerle ile;

Belirlenmis olan zaman ve Mekan araliklariyla sinirlidir.

1.6. Tammmlar

Bu arastirmada kullanilan kavramlarin tanimlarn asagidaki sekilde ifade

edilmektedir.



Okul Oncesi Egitim

Okulodncesi egitim, Oguzkan ve Oral’a (1983) gore “dogumdan ilkokula kadar
olan ¢ocukluk yillarim1 i¢ine alan; bu yas cocuklarimin bireysel Ozelliklerine ve
gelisimsel diizeylerine uygun, zengin uyarici cevre olanaklar1 saglayan, onlarin tim
gelisimlerini toplumun ozellikleri ve kiiltiirel degerleri dogrultusunda en iyi bigcimde
yonlendiren egitim siirecidir” (Basal, 2005, s.10). Okul6ncesi egitim, ¢ocuklarin duygu
ve diisiincelerini dogru ve agikca ifade edebilmelerini, uyarici bakimindan zengin cevre
olanaklar1 ile merak uyandirarak yaraticiliklarin1 gelistirmeyi ve arkadas ortam
sayesinde toplumla uyum icinde olmasim saglayan sosyal becerileri kazanmasina

yardimci1 olur (Singh, 2007).

Yaratici1 Drama

Drama ¢ocuklarin tiyatro tekniklerinden yararlanarak yasadigi diinyada digerleri
ve kendisi hakkinda farkindalik kazanmasini saglayan ve onlarin kendiliginden olan
oyunlarindan ortaya ¢ikan canlandirmalar seklinde adlandirilir (Isenberg ve Jalong,
2006). Onder (2005) egitimde yaratict dramay1 “onceden belirlenmis acik ve net egitim
amagclart olan, tim ¢ocuklarin kendi 6gretmenleriyle birlikte, daha ¢ok biiyilk motor
hareketlerle yaptiklari, ifade etmeye, rol oynamaya, canlandirmaya ve tartismaya dayali
grup etkinliklerinden olusan egitim yontemi” seklinde tanimlamaktadir (Onder, 2009,

$.85). Bu calismada yaratici drama, egitimde yontem olarak kullanilmaktadar.

Sosyal-Duygusal Gelisim

Sosyal gelisim, bireyin sosyal uyaricilara 6zellikle grup yasantisinin getirdigi
zorunluluklara kars1 duyarlilik gelistirmesi, kendi grubu ya da kiiltiirii i¢cinde yasayanlar
gibi davranmay1 Ogrenmesidir. Cocugun yasina ve gelisimine uygun olarak
sorumluluklarim1 yerine getirme, yasitlariyla ve diger insanlarla gerekli iligkiyi
kurabilme, aile ve toplumun kurallarina, orf ve adetlerine uygun davranmayi igerir
(Cirhinlioglu, 2001, s.121). Duygusal gelisim ise; bireyin kendi ve bagkalarinin
duygularin1 anlayabilme ve saglikli insan iliskileri kurabilmeyi kapsamaktadir. Bu

calismada sosyal-duygusal gelisim, davranis ve beceri anlaminda kullanilmaktadir.



BOLUM II

2. KURAMSAL BILGILER ve iLGILi ARASTIRMALAR
Bu boliimde arastirmanin kuramsal bilgilerine ve arastirma konusuyla ilgili

yapilmig arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Yaratic1 Drama

Ogreneni merkeze alan giiniimiiz egitim yaklasiminin  6nemli Ogretim
yontemlerinden biri olan yaratic1 dramay1 San (1996) “dogaglama, rol oynama, vb.
tiyatro ya da drama tekniklerinden yararlanilarak bir grup caligmasi i¢inde bireylerin bir
yasantiy1, bir olay1, bir fikri, kimi zaman bir soyut kavrami ya da bir davransi, eski
biligsel oriintiilerinin yeniden gézden gecirildigi oyunsu siireclerle anlamlandirilmasi ve
canlandirilmasidir” seklinde tanimlamaktadir (Kahyaoglu, Yavuzer ve Aydede, 2010,
s.742). Way (1967) yaratic1 dramanin bir biitiin olarak kisi ile alakali oldugunu ileri
stirer (Sungurtekin, Sezer, Kahraman ve Sadioglu, 2009). Drama empati kurma, aktif ve
yaratic1 olma, kendini ifade edebilme, arastirmaya ve Ogrenmeye istekli, farkli bakis
acilarindan olaylan degerlendirme yetenegine sahip, ¢ok boyutlu gelisimi saglamada
yardimci olmakla beraber sikici ve iiretken olmayan egitimin karsisinda olan bir 6gretim
yontemidir (Ozdemir ve Cakmak,2008).

Yaratici dramanin kapsamim belli ilkeler 1s18inda agiklayan Ulas (2008) bu
ilkelerin cevre ile etkilesim sonucu, yaparak, yasayarak, tiim duyu organlarini isin i¢ine
katarak etkin katilim yoluyla 6grenmelerin gerceklestigini, uyarict bakimindan zengin
egitim ortamlarinin 68renmeyi kolaylastirma ve daha kalic1 hale gelmesini saglamada
etkili oldugu durumlarn igerdigini sOylemistir. Adigiizel (2006), egitimde yaratici
dramay1 “herhangi bir konuyu, dogaclama, rol oynama gibi tekniklerden yararlanarak
bir grupla ve grup iyelerinin birikimlerinden, yasantilarindan yola ¢ikarak

canlandirmalar yapmaktir.” seklinde tanimlar (Ceylan ve Omeroglu, 2011, 5.16).

Giineysu (1991) yaratici dramayi, “insanin kendisini bagkalarimin yerine koyarak
cok yonli gelistigi, yaratici sekilde kendini ifade edebilecek, arastirma istek ve
duygusunun gelismesine uygun, kisirlastirict angarya bir egitimden ziyade bireyde
egitim ve Ogretim istegini artirici bir egitim yontemi” olarak tanimlamaktadir (Bertiz,
Bahar ve Yegen, 2010, s.488). Burton’a (1981) gore yaratict drama; kisinin cevresel,

fiziksel, zihinsel i¢ ve dis potansiyeli ile alakali olarak kendine giiven, 6zgiir diigsiinme



yetenekleri ile elestirel bakis acis1 kazandirmada insanlara yardimcidir (Sungurtekin ve

ark., 2009).

“Dramanin temelinde oyun vardir, merak vardir, bulug-yaraticilik vardir, katilim
vardir” (Aksari, 2005, s.4). ”Yaratict drama caligsmalarinda bireyin kendini tanimasi ve
yeteneklerinin, ilgilerinin farkina varmas ile birlikte ¢cok boyutlu ve kiiltiirel bir kimlik
kazanmas1 amaglanirken Ogrenme ile bireysel gelismenin gerceklestirilebilecegi
sayithisindan yola ¢ikilir” (Sahin, 2007, s.34). Smilansky yaptig1 arastirmada yaratici
drama, sosyodrama ¢alismalarinin ¢ocukta empati, duygusal uyum, artan akran iligkileri

ile igbirligi gibi sosyal becerileri gelistirdigini ileri siirer (Furman, 2000).

Bulton (1985) egitimde yaratict dramanin problem ¢ozme, Ozgiiven, benlik
saygisi, sosyal katilim becerilerini gelistirdigini ileri siirmektedir (Sungurtekin ve ark.,
2009). Yaratici drama; cocuklara bagkalarinin kurgusal hayatlarinda kendi kendilerini
kesfetme olanagi sunarak giivenli ortamlarda hata yapma ve hatalardan yola ¢ikarak

ogrenme firsat1 saglamaktadir (Snape, Vettraino, Lowson ve McDuff, 2011).

Onder’e (2002, 5.71-84) gore; egitimde yaratict dramanin ¢ocukta yaraticiligi ve
hayal giiciinii gelistirme, bagimsiz diisiinme ve karar verme, ¢ocukta zihinsel kapasiteyi
gelistirme, kendilik kavraminin ve iletisim becerilerinin gelistirme, duygularm farkina
varma ve ifade edebilme, sosyal farkindaligin artmasi ve problem ¢6zme yetenegini
gelistirme, demokratik diisiince, grup ici etkinlikler i¢inde arkadaslik gibi sosyal
becerileri gelistirme, genel 6grenci performansini artirma, dgretmen- cocuk arasi olumlu

iligkilerin gelismesini saglamak gibi yararlar1 bulunmaktadir.

Drama teknikleri ¢ocuklarda, sosyal ve duygusal gelisimi saglamak amaciyla
yillardir okullarda uygulanmaktadir (Snape ve ark., 2011). Sternberg (1998) dramanin
katilimcilara yapict davraniglart uygulama firsati sunarak isbirligi icinde 6grenme firsati
sundugunu ileri siirmektedir (Ozdemir ve Cakmak, 2008). Landy (1982) yaratici
dramanin cocuklarin sosyal becerileri ve algilarin1 gelistirmede kullanildigini ifade

etmektedir (Sungurtekin ve ark., 2009).

“Yaratic1 drama sayesinde cocuklar kararlar verir ve sorunlari ¢ozerler. Giig
kazanma ve sorumluluk tasima sansi kazanirlar. Drama katilimcilar icin 6zsaygilarini,
deger yargilarin1 ve hepsinin 6tesinde kendi yasantilar {izerinde etki ve kontrollerini

denemede kisisel giiclerini artirma imkanlar1 yaratir” (Karadag, 2003, s.115). Dramatik



beceriler, deneyimleri paylasma yoluyla, takim calismasi ve isbirlikli 6grenme icin

firsat sunarak, cocuklari bireyselligi ve yaratici ifadelerine deger verme, izleyici ya da

oyuncu olmalarina firsat sunarak, gercek yasam durumlarini Kkisisellestirip soyut

durumlar1 anlamli hale getirmek icin onlara olanaklar sunarak anlamayi kolaylastirir

(Isenberg ve Jalong, 2006).

Okuloncesi egitimde yaratici dramanin ¢ocuga kazandirdiklan soyle siralanabilir

(Dirim, 2005, s.54-56):

1.

10.

11.

Yaratici1 drama etkinlikleri ¢ocuklarin hayal giiciinii, yaraticiligini, sanatsal
duyarliligini, zihinsel kapasitesini gelistirir.

Cocugun kendisi hakkinda beceriler elde etmesini saglar, ilgi ve
yeteneklerinin ipuglar belirlenir.

Duygularim ayirt etme, uygun sekilde ifade etme becerisi kazandirir. Ayni
zamanda hata yapma korkusu olmaksizin yeni davranislart gelistirir.
Kelimeleri dogru ve yerinde kullanmasini, s6zlii anlatimin gelismesini,
kelime dagarcigimin gelismesini saglar.

Oyun sirasinda seyirci olmadigindan ¢ocuk kendisini baski altinda hissetmez
ve boylece sikilganlik duygusunu yenmis olur.

Cocuk drama yoluyla igbirliginin gerekli oldugunu 6grenir. Cesitli sosyal
farkliliklara ragmen birlikte oynamamn keyfine varir. Isbirligi, paylasma ve
yardimlasmay1 yasayarak dgrenir.

Cevresindeki insanlarla daha etkin iletisimde bulunmayi, kendi duygu ve
diisiincelerini  bagkalar1 ile paylasmayir oOgrenir. Onlarin duygu ve
diisiincelerine karsi daha anlayish olur.

Drama yoluyla dgrenilecek her konu daha somut hale geleceginden cocuk
daha kolay ogrenir.

Oyun sirasinda ¢ocuklar1 gozlemleyen 6gretmen, onlarin duygusal yapilar ve
gereksinimleri konusunda 6nemli ipuclan elde eder. Bu yolla baz1 duygusal
sorunlarimi daha kolay ¢ozebilir.

Yaratici drama sayesinde cocuklar karar verirler ve verdikleri karari
uygularlar. Boylece de kendi yasantilar iizerinde etkin olarak kisisel giicleri
gelisir.

Cocuklarin ahlaksal degerleri kesfetmelerine yardimci olur, tanimlama,

tartisma ve degerlendirme becerilerini gelistirir.
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12. Edilgenlik yerine katilmec1 olma, bagimliik yerine bagimsiz olma,
baskalarina kars1 hosgoriilii olma nitelikleri kazandirir.

13. Cocuklar arasindaki sert, kirici iligkiler yerini daha yumusak, daha anlayish
iligkilere birakir. Birbirlerine karsi sozel ifadeleri daha olumlu hale gelir.

14. Bedensel hareketleri daha uyumlu olur. Kaslarin1 hareket ettirerek zengin
arag-gere¢ bedeni ¢ok yonli gelistirmeyi saglar. Caba harcamayi, giiclinden
yararlanmay1, basladigi isi bitirmeyi ve bundan zevk almay1 6grenir.

15. Bilgi edinme ve 6grenme istegi artar.

16. Sinifta yalmizlik hisseden ¢ocuklar diger cocuklarla kaynasir, arkadasliklar

kurarlar.

Bunlara ek olarak Yurdakul’a (2007) gore; 6grenciler drama derslerinde yogun
paylasim ortamimin iginde isbirlikli c¢alismayr ve ortak bir iiriin ortaya koymay1
Ogrenirler. Bulusa dayali 6grenmenin temel ilke olarak kabul edildigi ve birlikte
calismanin esas oldugu drama temelli 6grenme ortamlarinda, dgrenenler arasindaki
iletisimin iist diizeyde oldugu, bdylelikle de 6grencilerin giiven duygularimin gelistigi

ileri siiriilmektedir (Basc1 ve Giindogdu, 2011, s.456).

Bayrake¢1 (2007), okuloncesi ¢aginda bulunan 6grencilerin iletisim becerilerini
gelistirmede yaratict drama yonteminin etkili oldugu sonucunu ortaya koymustur
(Arslan, Erbay ve Saygin, 2010, s.3). Yapilan arastirmalar egitimde yaratict dramanin
ogrencilerde giiven duygusu, empati, iletisim ve problem ¢dzme becerisini
gelistirmesine, cevresiyle olumlu iliskiler sonucu sosyal-duygusal yonden gelismesine,
yaraticiligm gelistirmesine yardimer oldugunu ve bu becerilerin kazandirilmasinda
gelisimin en hizli oldugu donem olan erken ¢ocukluk yillarinin ¢ok 6nemli oldugu

vurgulanmistir (Ceylan ve Omeroglu, 2011).

“Yaparak- yasayarak Ogrenmenin On planda tutuldugu egitim sistemimizde
yaratic1 drama uygulamalar1 6nem arz etmektedir.Yaratict drama calismalart ¢ocuklart
tiim gelisim ozellikleri a¢isindan olumlu anlamda etkilemektedir. Buna bagl olarak, bu
calismalarin ¢ocuklara kazandirdigi hedefler su sekilde siralanabilir: (Aral, Kandir ve

Yasar, 2000, s.45)

v Kendi viicudunu tanir ve kullanmay1 dgrenir.
v Yeteneklerini ve becerilerini fark eder.

v" Bagkalarim tamir, kendini onlarin yerine koyarak onlar1 anlamaya ¢aligir.
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Cevresindeki objeleri tanir ve algilamay1 6grenir.

Insanlarla olumlu iliskiler ve iletisim kurma becerileri gelistirir.
Isbirligi yapmay1 dgrenir, calisma becerilerini gelistirir.
Yaratici hayal giiciinii gelistirir.

Dil gelisimini destekler.

D N N N N NN

Giinliik yasantisinda karsilagtigi yeni durumlara daha kolay uyum saglamayi
Ogrenir.

Yaparak-yasayarak 6grendigi i¢in cocugun bilgileri kalic1 olur.

Duygu ve diistincelerini ¢cevresine daha rahat ifade edebilir.

Estetik duyarliligim gelistirir.

Zihinsel gelisimini 6zellikle kavram gelisimini destekler.

Ozgiiveni ve 6zdenetimi gelistirir.

A N N N SR

Gergek hayatta yasama firsat1 bulamayacagi olaylari, drama yoluyla yasayarak

deneyim kazanir.

<

Oyun ve degisiklik ihtiyacini giderir.

<

Drama caligsmalar1 yoluyla fiziksel ve psiko-motor gelisimini destekler.

v" Viicut dilini kullanmay1 6grenir.

Gardner’a (1993) gore; drama deneyimleri kinestetik, sozel-dilsel, kisilerarasi
zeka tiirlerini kullanmay1 gerektirir. Cocuklar pandomim ya da dramatizasyon gibi
caligmalar sirasinda bedeniyle durumlar canlandirr, isbirligi icinde ¢alisma gerektiren
bu faaliyetler sirasinda kisilerarasi ve sozel zekas1 kullanir (Isenberg ve Jalong, 2006).
Waldschmidt (1996) yaratict dramanin ¢ocuklarda aktif katilhim, tutum ve degerleri
aciklama, sosyal farkindalik, iletisim becerilerini gelistirdigini agiklamaktadir (Age,
Emotion, 2008). Dramatik beceriler, digerleri ve kendi duygu ve diisiincelerini anlama,
paylasma temeli iizerine kurulmus dogal diyaloglar kurarak diisiinceleri canlandirma

yoluyla anlamay1 saglamada giiclii bir aractir (Isenberg ve Jalong, 2006).

Smidt’e (2006) gore; oyun, cocugun kafasimi kurcalayan sorulari, isteklerini,
diisiincelerini ifade etmek; deneyimlerini yansitmak i¢in kullanilan bir yoldur. ”Yaratici
drama oyunu birlikte tasarlama, kurallar1 birlikte belirleme, birlikte oynama gibi
stiregleri icine alan bir oyun dersidir. Ancak her oyun gibi onun da akis1 vardir.
Cocuklar eylemin akisini yine oyun i¢inde yasayarak ogrenmektedirler” (Argun, 2004,

s.119).
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Yaratici drama egitimi; yaratici drama egitiminin uygulanma sikligi, yaratici
drama egitiminde yaklasimlar, 6grenme aktiviteleri, simif ortaminin diizenlenmesi,
Ogretim materyallerinin se¢imi olmak iizere bes boyutu igerir (Age, Emotion, 2008).
“Yaratic1 drama ¢aligmalarinda belli yazili bir metin yoktur. Bu ¢alismalar dogaldir ve
calismalarin sahnelenmesi gerekmez. Cocuklar hayal ettikleri ve yasadiklari durumlar
yansitirlar” (Aral, Baran, Bulut ve Cimen, 2000, s.43). Drama c¢alismalarinda onemli
olan siirectir ve ¢cocugun aktif katilimi1 6n plandadir. Yaratici drama caligmalarinda birey
yaraticiligl, deneyimleri itibariyle 6zgiirce yaratimlarda bulunur. Kesin kat1 kurallar s6z
konusu degildir. Cocugun hayal giiciine bagl olarak ortaya koyulan anlik durumlar sz
konusudur. Drama faaliyetleri sirasinda iist diizey elestirel diisiinme ve problem ¢6zme
ile cocuklar kars1 karsiyadirlar (Adomat,2012).

Yaratici drama kavramin1 daha agiklayic1 bir sekilde ifade etmek igin iligkili

kavramlar {izerinde durmak yararli olacaktir.

2.2. Yaratic1 Dramayla iliskili Bazi Kavramlar

2.2.1. Yaraticihk

Yaraticilik Selker’e (2005) gore; sozliiklerde Ozgiinliik, anlamlilik, hayal gibi
kelimelerle tamimlanmaya g¢alisilsa da Torrance’ye (1969) gore; olaylara farkli bakis
acilariyla yaklasip herkesten farkli olarak diisiinceler arasinda onceden kurulmamais
iligkiler kurma, orijinal ve essiz fikirler ortaya koyma olarak tanimlanmaktadir (Mirzaie,
Hamid1 ve Anaraki, 2009). Donnely’e (1994) gore; yaraticilik, genis olgiide nesne ve
materyalleri yeni ve orijinal sekle doniistiirme ve gézlem yetenegi olarak tanimlanabilir
(Age,Emotion, 2008). Siizen’e (1987) gore; “yaratici kisi diger bireylere gore daha
Ozgiin diisiinen, sorunlara yeni ¢Oziimler liretebilen, karmasik ve yeni bir diizeyde
sentez yapabilen bireylerdir” (Dursun ve Uniivar, 2011, s.111). San’a (1996) gore;
yaratict bir bireyde bulunan oOzellikler; merak, hirs, gurur, ayirma ve
bagimsizlagtirmanin yani sira yeni vurgulamalarin sorumluluk duygusu, liderlik 6zelligi
ve ikna giiciidiir. Yaratic1 cocukta bulunan nitelikler sdyle siralanabilir: (Onder, 2006,
s.82)

v' Dikkatini uzun siire yogunlastirabilme

v Ogrenmekten Ozel bir zevk alma, siirekli soru sorma

v' Giiriiltii, ac1 ve engellenmeye siddetli tepki

v’ Hayali arkadaglar
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Gelismis mizah anlayist

Erken dil gelisimi

Normalden biraz hareketli olma(asirt diizeyde degil)

Yeni ve belirsiz durumlara daha kolay uyum saglayabilme
Duyarli, merhametli ve sevecen olma

Baskalar1 ile empati kurabilme(baskalarinin duygularini anlayabilme)

D N N N N NN

Daha az TV seyretme, kitaplar1 sevme, kitaplara bakmaya, okumaya daha c¢ok

egilimli olma

v" Nesne ve ortam bagimlisi olmama(belirli bir nesneye ya da ortama bagiml
olmayan cocuk her ortama uyabilir ve herhangi bir oyuncagina tutku ile
baglanmaz.)

v Hayal giicii yiiksek olma(bu ¢ocuklar nesne ya da oyuncaklarla oynama yerine,

sosyodramatik oyunlara yonelirler. Kendi kendilerine rol icat edip oynarlar, iyi

taklit yaparlar.)

v Dogada bulunmaktan hoglanma

"Yaraticilikta da tipki yaratict dramada oldugu gibi sonu¢ degil siire¢ onemlidir.
Siire¢ icerisinde arastiran, arayan, sorgulayan, merak ve kesfetme istegini siirekli

igsellestirmis katilimcilarin varlifindan s6z edilebilir” (Adigiizel, 2012, s.26).

“Cocuklarin kendilerinde dogal olarak bulunan yaratici giiglerini en iyi sekilde
kullanabilmeleri icin, 6zgilir olmalari, ellerindeki malzemeyi, arag-gereci korkmadan,
cekinmeden kullanabilmeleri 6nemlidir. Bu ortam da en iyi sekilde drama ile saglanir.
Drama c¢ocuktaki sakli enerjinin ortaya c¢ikmasina, yeteneklerini kesfetmesine ve
gelistirmesine olanak saglar” (Dirim, 2005, s.43,44). ”Yaraticilig1 desteklemek icin su
onerilerde bulunulabilir: (Argun, 2004, s.56,57)

v' Yaratict bir Ogretmen ¢ocuklar arasinda kendiliginden  6grenmeyi
desteklemelidir. Kendi basina yapilan etkinlikler ¢ocugu kesfetmeye ve
kuramlar tiretmeye isteklendirir.

v’ Yaratic1 dgretmen otoritenin olmadigr 6grenme ortami yaratmalidir. Serbestlik
yaraticiligt kolaylagtirir. Yaraticilik icin gerekli olan serbestlik cesitleri ise
sunlardir: Psikolojik serbestlik, sembolik serbestlik, dogal icten gelen ifadelerle

denenmis olan serbestlik, asiriliga kagmadan saldirganliga doniik serbestlik.
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v' Yaratict 6gretmen g¢ocuklari daha fazla 6grenmeye, bilgi edinmeye tesvik
etmelidir. Daha fazla 6grenirken ¢ocuk materyallerle iliskide bulunur.

v Yaratict dgretmen yaratici diigiinme siirecini desteklemelidir. Cocuklar1 veriler
arasinda yeni iligkiler arastirmaya, birlestirmeye, hayal kurmaya, probleme
degisik ¢oziim yollart bulmaya, genis tahminler yapmaya, fikirleri 6diing
almaya, baskalarimin fikirleri lizerinde yeni fikirler insa etmeye ve fikirleri
degisik yonlere yonlendirmeye tesvik eder.

v' Yaratict 6gretmen karari, degerlendirmeyi erteleyebilmelidir. Hig¢bir zaman
sonuclar1  sOyleyerek veya ¢Oziim yolunu aciklayarak kesfetmeyi
engellememelidir.

v" Yaratict 6gretmen ¢ocuklar arasinda zihinsel esneklige firsat tanimalidir.
Cocuklarin durumlarim degistirmeleri, probleme degisik acilardan yaklasmalari,
eldeki bilgileriyle ilgili kavramlardan bilingli olarak uzaklasmalar1 i¢cin onlara
destek olur.

v Yaratict dgretmen bireysel basari ve gelismeyi, kendi kendini degerlendirmeyi
tesvik etmelidir.

v' Yaratict 6gretmen ¢ocuga baskalarinin duygularini anlamasi, biitiin igsel
uyarilarin farkina varmasi, akademik problemleri oldugu kadar sosyal ve kisisel
problemleri de hissetmesi, toplum degerlerini anlamasi, kisaca ¢ok daha fazla
duyarli olabilmesi i¢in yardim eder.

v Yaratict 6gretmen sorularin nasil kullanigsh hale getirilecegini bilmelidir. Her
yaratic1 eylem sorularla baslar. Fakat bunlar islerligi ve anlami olan agik uglu
sorular olmali, daha 6nceden cevaplarn bilinmemeli, ezberden cevap verilecek
sorular olmamalidir.

v’ Yaratic1 6gretmen ¢ocuklarin materyalleri, fikirleri, kavramlari, araclari, yapilart
idare edebilmeleri i¢in onlara firsatlar yaratir.

v Yaratic1 6gretmen ¢ocugun basarisizliklar ve hayal kirikligi ile basa ¢ikmasina
yardim etmelidir.

v Yaratict 6gretmen ¢ocugun problemi bir biitiin olarak gérmesi, ek ve parga

halinde olan elemanlardan ¢ok biitiin yapiya yonelmesi icin 1srarli olmalidir.

Yaraticihi@1 ortaya c¢ikarmada etkili olan drama calismalarinda, 6gretmenin
dikkat etmesi gereken onemli hususlardan biri de, egitimci tarafindan cocugun O6zgiir

birakilmasi ve bunun sonucu olarak ¢ocugun deneyimlerini ve hayal giictinii kullanarak
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yaraticiligini On plana ¢ikarmasi ile 6grenme ortaminin zenginlesmesidir. Ayni zamanda
drama calismalarinda ¢ocuktaki yaratici giicli desteklemek amaciyla onun sordugu
sorulara, One siirdiigli diislincelere olumsuz tepki gostermeden kendine giiven
duymasint saglayarak, ortaya koydugu yaratici diisiinceleri odiillendirmek de yararh

olacaktir.

2.2.2. Dramatik Oyun

Smilansky (1968) bir calismasinda, oyunu dort tiire ayirmistir ve bunlardan en
iist diizey olarak adlandirdigi kuralli oyunlarin bir 6nceki asamasi olarak cocugun diinya
ile iligki kurmasin1 saglayan 6zgiirce oynanan sembolik oyunlar1 dramatik oyun olarak
adlandirir (Furman, 2000). “Dramatik oyun, temel olarak dykiinmeye dayanir. Cocuk
evcilik oyununda oldugu gibi, cevresindeki karakterleri, olaylari, hareketleri taklit eder.
Ozgiir bir ortamda kendisini bagkasmin yerine koyarak ifade eder. Oyun sirasinda cesitli
nesneleri kullanarak onlar1 konusturur” (Dirim, 2005, s.44).

Kiigiik cocuklar igbirlikli ve dramatik oyunlar araciligiyla cesitli roller alarak,
durumlari canlandirir ve dogal olarak i¢inde bulundugu diinyay1 kesfederler; neden ve
ne sekilde davranilmasi gerektigini, insan dogasini1 6grenirler (Deans, Brown ve Young,
2007). Dramatik oyunlar tek kisi ya da grupla 6zgiir bir ortamda oynanan, bir anda
baslayip belli bir siire devam eden ve metne bagli kalmaksizin icerigini giinliik
yasantidan alan evcilik, doktorculuk gibi ¢ocuklarin ortaya koydugu yapilandirilmamig

oyunlar iceren bir siirectir.

“Dramatik oyunlarda temsil edilen durumlarin daha 6nceden bir baglam iginde
yasanmi§ olmasi gerekmektedir. Zengin uyaricilar ve ¢ocugun sahip oldugu deneyimler
burada onem kazanir” (Seving, 2004). Gullo’ya (2005) gore; dramatik oyun isbirligi ve
rol oynamayi icerir ve bu sayede ¢ocuk; anne, baba, toplumsal yardimcilar ve diger
cocuklarin rollerini iistlenirler ve bu durum ise onlarin diger sosyal rollere kars1 bakig
acilarim1 degerlendirmeyi miimkiin kilar. Mayesky (2002) dramatik oyunlar sirasinda
rollerin canlandirilmasi ile i¢sel duygularn ifade edildigini vurgulamaktadir (Isenberg

ve Jalong, 2006).

Dramatik oyunda cocuklar herhangi bir metne bagli kalmaksizin rolleri
paylasarak yetiskin denetimi olmadan oyunlarini kendilerinin kesfettikleri bir ortamda

stirdiiriirler. Dramatik oyunlar deneyimlerden ve hayal giiciinden yola ¢ikarak 6zgiirce
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yaratimlar ortaya koyma seklinde tanimlanan yaratici dramaya hazirlik olarak ¢evrenin

taklidine dayali oyunlar1 igermektedir.

2.2.3. Dramatizasyon

"Gliniimiizde oyuna koyma, oyunlastirma veya bir durumu gercekte oldugundan
daha heyecan verici ya da kotii gostermek olarak aciklanabilecek olan dramatizasyon,
daha c¢ok yazili bir metne bagli olarak bir konunun, Oykiiniin, masalin ya da bir
durumun canlandirilmasidir” (Adigiizel, 2012, s.19). “Dramatizasyon, o6grenmeyi
kolaylastiran bir yontemdir. Cocuklarin yasantilarini, deneyimlerini zenginlestirir,
bedensel, zihinsel, sosyal ve kiiltiirel gelisimine katkida bulunur” (Dirim, 2005, s.45).
“Ogrenme siirecini yasatarak gelistirmeyi amaclayan dramatizasyon, katilimciy1 siirekli
canl ve etkili kilmayi saglar” (Geng, 2003, 5.202).

Wright, Bacigalupa, Black ve Burton (2008) dramatizasyonda c¢ocuklarin
hikdyeyi mimiklerini kullanarak dramatize etmesinin oyunun islevi oldugunu ve
cocuklarin hikayede temsil edilen diisiinceleri canlandirmasinin gerekli oldugunu
sOyler. Okuloncesi egitimde 0gretmen tarafindan ¢ocuklara resimler gosterilerek ya da
kukla yardimiyla anlatilan metne bagh olarak rollerin cocuga istegi dogrultusunda
dagitilip olayda yer alan rollere iligkin canlandirma yapmaya dayanan dramatizasyonda
cocugun arkadaglartyla birlikte calisma, iletisim kurma gibi sosyal iligkileri gelistirme
de amacglanmaktadir. Dramatizasyon cok farkli yollarla erken ¢ocukluk programlarini
zenginlestirebilir, c¢ocuklarin okur-yazarlik, sosyal beceriler ile yaraticiligim
gelistirerek, 6gretmene Ogrencilerinin diisiincelerini kavrama 6zelligi kazandirir (Wright

ve ark., 2008).

2.2.4. Rol Oynama

"Yaratici dramada rol oynama bir film veya oyundaki karakteri canlandirmak
degil, herhangi bir karakteri duygusal ve davramgsal ozellikleriyle kendi diisselligi
icinde canlandirmaktir” (Karadag, 2003, s.117). Rol oynama sirasinda ¢ocuklar,
duygulaniyla yiizlesir ve korkularim, oOfkelerini, mutluluklarim, kaygilarini,
heyecanlarini, diis kirikliklarim ortaya koyarlar (Gullo, 2005).

Baron ve Cohen (1996) rol oynamanin bagkalarinin inanglarin1 anlamaya olanak
sagladigini; Stagnitti (2009) oyunda rol almak i¢in eylemlerin mantiksal siralamast;

Whitington ve Floyd (2009) ise problem ¢6zme, digerleriyle miizakere ve diger
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cocuklarin fikirlerini alma gibi esneklik ve adaptasyon isteyen durumlarin gerekli

oldugunu ileri siirmektedir (Pepin ve Stagnitti:2012).

Oyundaki karakterin duygu, diisiince, istek ve beklentilerinin canlandirildigi rol
oynamada cocuk canlandirdigi role ait bireylerin davramislarin1 daha iyi algilar.
Ozellikle meslek kollarina yonelik yapilan calismalarda, cocugun kendisini karsisindaki
bireyin yerine koyarak ve onun penceresinden belirlenen rolii canlandirarak daha
anlamli 6grenmeler gerceklesmesine firsat verilebilir. Wilhelm (2002) cocuklarin
doniisiimlii rol oynama aktiviteleri sayesinde farkli rolleri canlandirabilecegini ileri

siirer (Adomat, 2012).

Bretherton (1984) rol oynamanin gelisim ve &grenmede etkili oldugunu ileri
stirmektedir (Smidt, 2006). Yaratict drama kapsaminda siirdiiriilen hareket ve
diisiincenin birlikte kullanildig1 rol oynama ¢ocukta iletisim becerilerini gelistirdigi gibi

empati kurma yetenegini de artirmaktadir.

2.2.5. Dogaclama

Serbest drama etkinliklerinden olan dogaclama, ¢ocugun kendiliginden ifade
tarziyla bir durum veya olayin akisinin, gelisiminin canlandiriimasidir (Onder, 2002).
“Dogaclamada kullanilan materyaller, ses efektleri, kostiimler diisiincenin olusmasinda
ve hayal giiciiniin uyarilmasinda etkin olur. Cocuk farkli aksesuarlar kullanarak c¢esitli
karakterler yaratabilir” (Dirim, 2005, s.47). “Bu ¢alismalar sirasinda, dnceden ayrintilar
saptanmadi i¢in siire¢ 0zgiin bir sekilde gerceklesir. Diger bir deyisle dogaclamalarin
ana kaynagi bireyin kendi yasantisidir. Bu nedenle katilimcilarin kendilerini rahatca
ortaya koyabildikleri ve bireysel olarak keyif alabildikleri bir asamadir” (Aral ve
ark.,2000, s.114).

Dramada dogaclama hem bir teknik olarak sayilmaktadir(Akar, 2000) hem de
esas Ogesi, asamasidir. ”"Drama dogaclama olmazsa olmaz” (Okvuran, 2002, s.127).
Dogaclamada 6grencilerin birbirini tanimalan ile dzgiirce yaratimlar ortaya konabilir ve
cocuklarin sosyal uyumlarinin gelismesi saglanabilir. Dogaclama bireysel ve grup

olarak yaraticiligin en ¢ok ortaya ciktigi caligmalardir (Pehlivan, 2005).

2.2.6. iletisim
"Tletisim duygu, diistinceleri dogru, eksiksiz anlama ve anlatmadir” (Geng, 2003,

$.203). Cagdas’a (2008) gore; “iletisimin toplumsal amaci toplumu olusturan bireylerin
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ortak yasantilar1 paylagmalari, kiiltiirel 6zelliklerin kusaktan kusaga aktarilmasi ve
toplumsal rollerin Ogretilmesidir. Bireysel amaci ise, insanin kendisini anlatabilmesi,
yeni bilgi ve beceriler kazanabilmesidir” (Arslan ve ark., 2003, s.2).

Yaratic1 drama c¢aligsmalari, ¢ocuklarda iletisim yani diisiinme, konusma,
dinleme, anlatma becerilerini gelistirir. Dramanin temel amaclarindan biri olan iletigim,
cocugun calismalar sirasinda karsisindakiyle ya da grup tiyeleriyle etkilesimini igerir.
Drama c¢alismalan sayesinde birey diisiincelerini ifade etme yetenegini gelistirir. Hem

beden dili, hem de konusma diline dayali olarak ¢ocukta iletisim becerileri gelisir.

2.2.7. Etkilesim

Etkilesim duygu ve diisiincelerin karsilikli paylasilmasi siirecidir. Drama
calismalarinda cocuk gruptaki diger iiyeler ve Ogretmenle etkilesim halindedir.
Dramanin her asamasinda etkilesim s6z konusudur.

Okul oncesi donemde hem birey hem de grup icin 6nemli olan ve drama
etkinliklerinin her asamasinda yer alan iletisim ve etkilesim; kurulan, ¢ok sayidaki
karsilikli iligkilerde s6z konusudur (Ceylan, 2010). Bireyler arasi1 iliskilerin
gelistirilmesi ve sosyal uyum agisindan yaratict drama uygulamalar sirasinda ortaya

cikan iletisim ve etkilesim durumlari ise 6nem arz etmektedir.

Yaratici dramaya iliskin yaraticilik, dramatik oyun, dogaclama, iletisim,
etkilesim, rol oynama, dramatizasyon kavramlar birbiriyle i¢ ice olmakla birlikte, bir
biitiinii olusturmaktadir. Belirtilen 6zellikler cercevesinde egitimde yaratici dramay1
tekrar tammmlamak gerekirse ‘Ogretmen rehberliginde, belirlenen bir konunun, arag-gereg
kullanim ile cesitli tiyatro tekniklerinden yararlanilarak grup iiyeleri yani katilimcilar
tarafindan canlandirilmasidir’ denilebilir. Burada yaratict dramanin temel unsurlar1 olan
ogretmen(lider), katilimci, uygulama, mekén/arag- gere¢ On plana ¢ikmaktadir. Bu

Ogelere asagida yer verilmistir.

2.3. Yaratica Dramanm Ogeleri

2.3.1. Lider
Aksar1 (2005) yaratic1 drama calismalarinda liderin iyi bir gozlemci, aniden
ortaya c¢ikan durumlar karsisinda ¢6ziim iireten, yaratici, sabirli, hosgoriilii, insanlarla

olumlu iliskiler kurabilen, bilimsel diisiinen, empatik, c¢ocuklarin beden dilini
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kullanmasina yardimci ve 6grenciye komut vermeden ziyade ¢ocuklarla birlikte onlarin
yaninda ve oyunun i¢inde olan kendini gelistirmis bireyler olmasi gerektigini ileri
stirmiigtiir. Egitimciler ¢ocuklarin zayif, giiclii yonleri, korkulari, deneyimleri,
tercihlerini degerlendirerek onlarda bireysellik, 6zgiinliik, benlik saygis1 ve 6zgiiveni
gelistirmeyi amaclarlar (Smidt, 2006). Yaratici drama faaliyetleri sirasinda 6gretmen,
cocuklara yaratici yollarla kendilerini ifade edebilecekleri ve kendilerini rahat
hissedebilecekleri bir ortam diizenlemelidir (Rubin ve Merrion, 1995).

“Bir yaratici drama liderinin olmazsa olmaz bir takim oOzellikleri tasimasi
gerekir. Ciinkil o bir egitim ortamindan her seye ragmen aktif yonlendiren konumundaki
kisidir” (Egitmen, 1999, s.94). Liderin drama alaninda bilgi ve deneyim sahibi olmasi

beklenir boylece farkli yollarla drama ¢aligmalan yiiriitebilir (Wee,2009).

Ogretmenlerin ~ ¢ocuklarin ~ dramatik  ifadeleri iizerinde  giiclii  etkisi
bulunmaktadir. Ogretmen anlamli bir egitim programi icin; cocuklarin yaratici
cabalarmi destekleme ile giivenli, destekleyici ve Ogrenci merkezli ¢evre imkanlar
sunarak temel olusturabilir (Isenberg ve Jalong, 2006). Drama lideri, 6grenciye onun
dramada, kendini grup bilincine alistirmasi, deger ve fikirlerine yanit verip
gelistirebilmesi, bir rolii benimseyip oynayabilmesi, rolii ya da cesitli durumlar s6z ve

devinimlerle inceleyebilmesi i¢cin deneme olanaklari sunmalidir.

Drama aktivitelerinde yetiskin miidahalesi oyunun dogasim degistirir ve
dramayr manipiile eder (Furman,2000). Drama calismalarin1 planlayan, uygulayan,
degerlendiren kisi olarak lider, drama siirecinde 6nemli unsurlardan biridir ve 6zellikleri
onem tagir. Iletisime acik, yaratici, tiyatro tekniklerini iyi bilen, erken cocukluk egitimi
almis, katilimci, giiven veren, isbirligi icinde ¢alisan lider calismalarimi yiiriitiirken
olaya hakim olmalidir. Drama faaliyetleri sirasinda 6gretmenlerin, asirt miidahaleci ve
yoneten durumda olmalari, ¢ocuklarin kendiliginden canlandirmalarini olumsuz yonde
etkilemekte, ayrica onlarin durumu tamamen goz ardi etmeleri de normal bir durum

olarak kabul edilmemektedir (Isenberg ve Jalong, 2006).

O’Neill (1994) basarili drama Ogretmenlerinin yonetmekten ziyade, rehberlik
etmesi ve kendi diislincelerini sunmanin yani sira bagkalarinin diisiincelerine de saygi
duyarak, ¢ocuklara agik uglu sorular yoneltip onlan yaraticilifa davet edebilecegini ileri
siirer (Wee, 2009). Isbirlikli 6grenme icin firsatlar sunmak, elde edilebilir ve kolay

depolanan materyaller saglamak, kullanilacak olan alam belirlemek, yeterli siire
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tanimak drama yoluyla ¢ocuklarda yaratici potansiyelleri ortaya ¢ikarabilir (Isenberg ve

Jalong, 2006).
Drama etkinligi sirasinda 6gretmenin rolii s0yle dzetlenebilir: (Dirim, 2005, s.57)

- Etkinlik 6ncesinde uzun bir 6n hazirlik yapar.

- Grubu toplayarak drama etkinligine baglanacagim agiklar.

- Oynanacak mekéna gerekli malzemeyi onceden hazirlar.

- Cocuklarin dagilmaya basladiklarin1 hissettiginde onlar1 yeniden harekete
gecirecek yonergeler verir.

- Etkinligi tamamlar

- Etkinlik sonrasinda tartisma baslatarak cikarilacak sonucu ozetler.

- Cocuklart etkinlik sonrasinda yapilacak diger calismalara(resim, miizik, elisi

vb.) ¢alismalara yonlendirir.

Yaratic1 drama calismalarinda liderin amaclan ise su sekilde 6zetlenebilir: (Aral

ve ark., 2000, s.105)

1. Grubun etkilesim siirecine katilmasini saglamalidir.

2. Cocugun dramada grup bilincine ulasmasi, deger ve fikirlerine yanmt verip,
gelistirmesi, bir rolii benimseyip oynayabilmesi, rolii ve ¢esitli durumlar1 s6z ve
devinimlerle inceleyebilmesi icin deneme olanagi saglamalidir.

3. Cocugun gelecekte kendi duygu ve diisiincelerini secip, bunlar1 drama ile
sekillendirip sunmasi ve yasam deneyimini artirmasi i¢in cesaret vermelidir.

4. Lider ¢cocugun yazili ve sozlii dil kullanim alanlarin1 genisletmeli, etkili bir dil
kullanimina ve gelisimine ilgi gostermelidir.

5. Lider calismalarda c¢ocuklarin hosnutluklarini ve elestirilerini gelistirmede,

kendilerinin ve bagkalarinin degerini saptamada etkili ve yardimci olmalidir.

2.3.2. Katihmci (Grup)

"Grup benzerlikleri ya da ortak 6zellikleri olan, aym diisiinceleri paylasan, aym
amaca yonelik eylem birligi icinde olan, birbirlerini taniyan, aralarinda herhangi bir
iligki, etkilesim bulunan birden fazla bireyden olusur. Grup orgiitlenmis ve lideri olan
topluluktur” (Adigiizel, 2012, s.95). Drama grup ile yapilan bir calisma olup, drama
grubu bireylerden olusur. Bireylerin her biri farkli deneyim ve 6zelliklere sahip oldugu

i¢in grup icinde yer alan katilimcilarin yaslari, gelisim seviyeleri, cinsiyetleri, ilgi ve



21

ihtiyaglart gibi Ozellikler dramanin yonlendirilmesi ve calisma zamani agisindan
etkilidir ( Aral ve ark., 2000).

“Gruptaki bireyler, kendilerince saptanmis olan bir genel cerceve i¢inde kalirlar
ama bu cerceve iginde birey, kendi yaraticiligi, ic¢selligi, onceki yasantilari, bilgileri
15181nda, deneyimlerinin ve izlenimlerinin etkisi ve rehberliginde olabildigince
Ozgilindiir, dolayisiyla oOzgiirdiir. Birey cesitli tipler yaratip bunlar1 deneyebilir”
(Adigiizel, 2012, 5.98). Schonmann’a (2000) gore; drama egitimi, katilimcilarin anlama-

yapma ve kesfetme siireclerine odaklanir (Wee, 2009)

Drama grubunda birlikte yagama, iiretme ve paylasma siireci yasandigindan tiim
paylasimlardan haz alinmasi i¢in goniilliiliik esasi da dikkate alinmalidir (Aral ve ark.,
2000). Yaratic1 drama etkinligine katilanlarin lider tarafindan saglanan kendilerini rahat
ve gilivende hissettikleri 6zgiir ortamda yaratimlarda bulunmasina firsat verilmelidir.
Katilimcilara goniilliiliik esasina dayali olarak, rolleri canlandirmasi i¢in uygun arag-
gere¢ temini ile kisitlayict olmadan, cezalandirici bir yaklagimdan uzak durularak tegvik

edici sekilde yaklagilmalidir.

2.3.3. Mekan (Ortam), Arac-Gerec

Yaratici drama c¢aligmalar1 kapali ya da agik alanlarda g¢ocuklarin rahat
edebilecegi ve 0Ozgiin yaratimlarda bulunabilecegi 6gretmenin  katilimcilar
gozlemlemesini ve ¢ocuklarin dikkatini yogunlastirmasinmi saglayacak biiyiikliikte olan
ortamlarda yiiriitilmelidir. Normal siniflardan farkli olarak ayakkabisiz caligsmalarin
yuriitiilecegi, ses gecirmez malzemeden yapilmis, minder gibi c¢ocuklarin rahat
edebilecekleri malzemeleri igceren, 1s1, 151k alan, temiz ortamlar se¢ilmelidir.

Drama etkinlikleri i¢in en uygun alan; (Dirim, 2005, 5.63)

- Opyun sergilemeye uygun genislikte

- Hareketleri engelleyici esyalarin bulunmadig, hali ya da parke doseli
- Daisanidan rahatsiz edici seslerin duyulmadigi

- Aydinlatma ve 1sitma kosullarinin elverisli oldugu

- Yeri 1slak ve kaygan olmayan fiziksel mekanlardir.

"Drama etkinlikleri sirasinda, canlandirmay1 kolaylastirmak i¢in bazi arag-gerec
ve aksesuarlar kullanilabilir” (Hunt ve Renfro, 1982; Akt:Onder, 2002, s.108). “Drama

hicbir materyal kullanilmadan da yapilabilir. Ancak yerinde kullanilan her arag-gerecin
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¢ok vyararli bir islevi vardir. Ozellikle dogaglamalarda cocugun dikkatinin

odaklagmasinda kullanilmalidir” (Dirim, 2005, s.58).

Yaratici drama g¢alismalarinda hemen her sey arag-gere¢ olarak kullanilabilir.
Ayrica c¢ocuklarla birlikte ara¢ olusturulabilecegi gibi var olan arac-geregler farkli
amaglar i¢in de ¢ocuk tarafindan yaraticiligini 6n plana ¢ikararak kullanilabilir. Yaratici
daramada kullanilan ara¢ gerecler eski giysiler, vazo, siis egyasi, gercek esyalar(canta,

ayakkabi, baston vs.), fotograf, teyp, kasetcalar vb olarak siralanabilir.

“Dramada en Onemli ara¢ cocugun kendisidir. Ancak etkinlik sirasinda
canlandirmay1 kolaylagtirmak igin yararlamilan arag-geregleri hazirlarken dikkat

edilecek ilkeler sunlardir: (Dirim, 2005, s.58)

1. Drama arag-gerecleri pek cok amag icin kullanilabilmelidir.

2. Pahali malzemeden degil, artik malzemeden yararlanilmalidir.

3. Arag-gerecler cocuga zarar verici olmamalidir. Zehirli, sivri ve kesici uglu,
patlayici vb. malzeme kullanilmamalidir.

4. Olgiileri cocuklarin kullanimina uygun olmali, fazla biiyiik ve agir ya da uzun
olup ¢ocugun hareketlerini kisitlamamalidir.

5. Cinsiyet farki gozetmeden cocugun istedigi malzemeyi kullanmasina izin
verilmelidir.

6. Malzeme hazirlamanin da bir ¢alisma oldugu diisiiniilerek ¢ocugun katilmasi
saglanmalidir.

7. Arag-gerecler grubun ortak mali olarak kabul edilmeli, paylasma duygusu
desteklenmelidir.

8. Arag-gerecler cocuklarin kolayca ulasabilecekleri dolap, kutu veya sandikta

bulundurulmalidir.

2.3.4. Uygulama

"Her drama etkinliginin belirli bir yapis1 ve diizeyi vardir. Dogaglama tiirii de
dahil olmak {izere dramada belirlenen etkinligin bir baslama noktasi, gectigi bir yer ve
oynanacak roller bulunur. Baslangi¢ icin bu yollar1 gosteren bir plan yapilmasi gerekir”
(Aral ve ark., 2000, s.100). Yaratici drama calismalarinda oncelikle belirlenen kazanim

ve gostergeler dogrultusunda verilecek konu kapsaminda yontem ve teknik secilerek ve
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de egitimci tarafindan uygun ortam, materyaller hazirlanarak olaya hakim olmak
gerekir.
Basarilh  bir drama uygulamasi i¢in, asagidaki Ornek planlamadan

yararlanilabilir: (Dirim, 2005, s.64)

1. Konu se¢imi: Cocuklara neyi 6gretmek istiyorsunuz?

2. Mekén se¢imi: Dramay1 hangi mekanda gergeklestirmek istiyorsunuz?

3. Cocuklarin rolleri: Cocuklar hangi rolleri paylasacaklar?

4. Kendi roliiniiz: Dramada kendiniz de rol alacak misimz yoksa disaridan mu
yoneteceksiniz?
Genel ¢erceve: Dramanin genel ¢ercevesi ne olacak?
Dramanin odak noktasi: Coziilecek problem nedir?

Eylem: Cocuklar ne yapacak?

© =N

Piif noktasi: Cocugun dikkatini konuya ¢ekebilmek i¢in ne kullanacagiz?

Yaratici drama uygulamalarinda planlama kisminda ilk sirada yer alan konu; bir
olay, haber, resim, fotograf, giinliik yasamdan segcilebilir ve degerlerimize uygun olan
hemen hemen her sey konu olarak secilebilir. Drama dersi planlarken sirasiyla problem
durumu, konu, roller ve durum belirlenir ve 6grenciye temsil etmek istedigi rol sorulur

(Adomat, 2012).

Okuloncesi egitimde yaratici drama uygulamalarimi plan cercevesi disinda
uygulama asamalar1 agisindan goz Oniinde bulunduracak olursak yapilan tanimlamalar
ve calismalara doniik bilgiler 1s18inda uygulamalarin iic asamada gerceklestigi

sOylenebilir. Bu asamalar asagidaki sekilde 6zetlenebilir:

2.4. Yaratic1 Drama Uygulama Asamalari

2.4.1. Ismma Ve Hazirhk Calismalari

Drama dersleri akademik konulara yumusak bir gecis saglamak amaciyla 1sinma
calismalari ile baglar (Wee,2009). Dramatik deneyimler yoluyla tiim ¢ocuklarin katilimi
desteklenerek viicut 1sindirma c¢aligmalart ve hayal giiciinii kullanabilme saglanir
(Isenberg ve Jalong, 2006).

Yaratic1 drama etkinliklerinin ilk asamasi ¢ocuklarin birbirleriyle etkilesimde
bulunarak kaynagsmasina yonelik yapilan caligmalari igerir. Egitimci tarafindan

belirlenen bu asamalar ¢ocuklarin rahat hareket edebilecegi ortamda siirdiiriiliir. Miizik
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esliginde yiirlime, kosma, ziplama, hayvan yliriiyiisleri-taklitleri gibi duyularni,
bedenini ve gozlem yetisini gelistirmeye doniikk c¢aligmalar yiiriitiiliir. Cocuklari
birbiriyle uyumlu olmasi ve iletisim kurmalart agisindan kendilerini rahat¢a i¢inden
geldigi gibi ifade etmelerini saglayacak kaynastirma c¢aligmalarimin da yapilmasi
gerekir. Kaynastirma calismalar1 genel olarak esli yapilmaktadir. Bu asama ile
cocuklarin sonraki etkinliklere aktif katilimi saglanir. Daha cok bedenin harekete

gectigi, ice doniik caligmalarla grup dinamigini saglamaya doniik ¢alismalardir.

Cocuklarin ¢evrelerindeki insanlari, hayvanlar1 ve objeleri gozleyerek taklit etmesi
ve sonrasinda giderek cesitlenen bu calismalar ¢ocuklarin bedenlerini ve cevrelerini

tanima yoniinden 6nemlidir (Kandir, Ozbey ve Inal, 2010).
Okvuran’a (2001) gore; 1sinma asamasinin amagclari su sekilde 6zetlenebilir:

- Opyuna katilma istekliliginin artirilmasi
- Grubun birbirine 1s1nmast
- Grubun oyunlara 1sinmast
- Grubun dramaya 1sinmast

- Grubun rahatlamasi

2.4.2. Uygulama

Bu asamada bireysel, ikili olabilecegi gibi kii¢iik grupla ya da tiim grup
iiyeleriyle birlikte calismalar yiiriitiilebilir. Bu asamada dogaglama, rol oynama, rol
degistirme, dramatizasyon, pandomim gibi tekniklerden bir ya da birkaci kullanilarak
cocuklarin hem eglenerek hem de aktif olarak katildig1 ve aym1 zamanda anlamli ve de
kalic1 6grenmelerin gerceklestigi, siirecin daha 6nceden belirlenmedigi canlandirmalar
gerceklesir. Temel boliim olarak adlandirilan uygulama asamasinda ¢ocuklar hikaye
anlatma, olusturma ve hareketlerle durumu canlandirma calismalar1 da yaparlar (Wee,
2009).

Wee’ye (2009) gore; her bir asamada farkli roller ve katilimcilarin birbiriyle
etkilesimi s6z konusudur. Teknikler kullanilarak bir iiriin ya da olusumun meydana
getirildigi, ¢ocugun hayal giicii, deneyimlerinden yola ¢ikarak 6zgiirce deneyimlerde
bulundugu bu siirecte, konu se¢imi sonrasi rollerin paylasimi ile dogaglamalar esliginde

caligmalar stirdiiriiliir. Cocuklardan canlandirdigi karaktere ait iiziintii, mutluluk, hayal
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kiriklig1 ya da utanc gibi temel duygu ve diisiinceleri jest ve mimiklerini kullanarak

ifade etmesi istenir (Wee, 2009).

Uygulama asamasinda dogaclama On plandadir. Dramatik tepkiler smifta
kendiliginden ortaya c¢ikmaktadir (Adomat, 2012). Yaratici drama uygulamalar
kapsaminda kullanilan diger ©6nemli tekniklerden biri olan pandomim ise, yine
cocuklarin zevk alarak gerceklestirdigi calismalardan biridir. Pandomimde ¢ocuklar s6z
olmaksizin duygu ve diisiincelerini jest ve mimiklerini kullanarak iletmeye calisir ve
onlarin viicutlarin1 kullanmas: kendilerini rahat hissetmelerini saglar (Isenberg ve

Jalong,2006).

Pandomim cocukta yaraticiligi gelistirmeye doniik tekniklerden biri olmakla
birlikte; pandomim g¢aligmalarinin, basariya ulagmasi icin konuya iliskin gozlem ve
olay/0ykiiniin kavratilmasi sonrasi g¢ocuklarin bedenini kullanarak canlandirmalar

yapmasina firsat verilmesi 6nemlidir.

2.4.3. Rahatlama Ve Degerlendirme Calismasi

Bu asamada hem zihinsel, hem de fiziksel anlamda ¢ocuklarn rahatlatma soz
konusudur. Ortamin rahat olmasi c¢alismalarin etkililigini artiracaktir. Dinlendirici
miizik esliginde belli araliklarla verilen yonergelerin c¢ocuklar tarafindan zihinde
canlandirilmasi seklindeki ¢caligmalar igerir.

Rahatlama calismalar1 sirasinda cocuklar dikkatlerini bedenlerine yogunlastirip
bedenleri kullanarak aym1 zamanda dis diinyadan da faydalanirlar. Bu asamada
cocuklarin sosyo-kiiltiirel ozellikleri ile bireysel ©zellikleri dikkate alinmalidir. Bu
sayede cocugun konsantrasyonu saglanirken fakliliklar da kavratilmis olur (Nuhoglu ve

Cakmakei, 2007).

Rahatlama c¢alismast  sonrast dramaya iliskin her asama sonrasi
gerceklestirilebilecegi gibi, en son asamada da uygulanabilen tartisma-degerlendirme
yapilir. “Cocugun oyundan ders ¢ikarmasi sentez yapmasi beklenir. Bu duruma roliin
ikinci boyutu denir. Vardigi sonuglart ifade edebilmesi, bunu yansitmasi beklenir.
Yansitma edinilmis bilgileri kullanmak, kazanilmis davranislar1 gostermektir” (Morgiil,

2003, s.22).

Bu asama, canlandirmalar sonucu elde edilen sonuclar ve de siirecin

degerlendirildigi; cocuklardan canlandirmalar sirasinda elde ettigi deneyimler ile gercek
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yasam arasinda iliski kurmaya doniik, Oziimsediklerini ifade etmelerine olanak
saglayacak “Neler yasadiniz?, Ne hissettiniz?” gibi sorular yoneltilerek ve de ¢ocuklarin
yorumu alinarak paylasim saglanmis olur. Liderin, bu asamada her cocugun

diisiincelerini ifade etmesine firsat saglamasi ve geri doniit vermesi gerekir.

Yaratic1 drama etkinlikleri, grup ¢alismalarina yer vermesi, bircok alana hitap
etmesi, tiim egitim kademelerinde kullanilabilmesi ve ekonomik olmasi gibi 6zellikleri
bakimindan sosyal becerilerin 6gretilmesinde etkin ve etkili bir 6gretme ve 6grenme
yontemi olarak ele alinmaktadir (Onalan Akfirat, 2006; Akt: Eti, 2010, 5.103).

Masal, hikéye, efsane, siir, roman, giincel olaylardan yola ¢ikilarak da yiiriitiilen
yaratict drama uygulamalarinin sosyal-duygusal gelisim iizerinde etkisi goz ardi
edilemez. Bu alanda yapilan arastirmalara yer vermeden once 3-6 yas g¢ocuklarda

sosyal-duygusal gelisim iizerinde durmak yararh olacaktir.

2.5. Sosyal-Duygusal Gelisim

Sosyal-duygusal gelisim, yasam boyu siiren bireylerin, kendilerini ve
duygularin1 tamimalari, kendilerine giiven, bagimsizlik, girisimcilik ve basari
duygularin1 kazanarak saglikli bir kimlik kazanimini elde etme ve toplumla uyum iginde
yasama siireci olarak tanimlanabilir. Bireyin kisilik kazanimi ve sosyallesmesinin
temelleri ise okul oncesi donemde atilmaktadir (Alpan, 2006; Akt: C)meroglu, Ceylan,
Erbay ve Ozyiirek, 2010, s.28). Bu donemde tiim gelisim alanlarimin yani sira sosyal-
duygusal gelisim acisindan yapilacak faaliyetler 6nem arz etmektedir.

Insanlar dogduklar1 andan itibaren sosyal bir yasama baslar. Bebeklerin
dogumdan sonra her tiirli ihtiyaglarimin karsilanmasinda anne, baba veya cocugun
bakimindan sorumlu kisiler 6n plandadir. Boylece ¢ocuk cevresinde yer alan bireylerle
ilk sosyal iligkileri ve baglar1 kurmus olur (Bayhan ve Artan, 2009). Birey ve toplum
arasi iliskiler aile araciligiyla kuruldugu i¢in aile temel toplumsal kurum niteligindedir

(Sahin ve Karaaslan, 2006).

Cocugun bedensel ve ruhsal yap1 6zellikleri, cinsiyeti gibi kalitsal 6zellikler ile
aile, komsu, arkadas, kitle iletisim araclari gibi cevresel faktorler cocugun sosyal
gelisimi iizerinde etkilidir. “Yavuzer'e gore (1994a) sosyal gelisim; kisinin sosyal
uyariciya, Ozellikle grup yasaminin baski ve zorluklarina karst duyarlik gelistirmesi,
grubunda ya da kiiltiiriinde bagkalariyla gecinebilmesi, onlar gibi davranabilmesidir”

(Cagdas ve Sahin, 2002, s.3). Cocuk kiiltiirel miras1 tasiyan, daha bilgili ve yetenekli
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akran ve yetiskinleri i¢eren toplum i¢inde 6grenir ve gelisir. Buradan hareketle, egitimin
onemli ¢evre faktorlerinden oldugu ileri siiriilebilir. Bireyin i¢inde bulundugu topluma
uyum saglayarak etkin bir sekilde katilimimi kolaylastirma kisinin benlik saygisinin

yiiksek olmasina da baghdir.

Cocugun yasadigi toplumda yer alan inang, tutum ve bireyden beklenen
davraniglar1 6grenmesine; kisilerin diger bireylerin davranis ve kisiliklerini etkilemesine
sosyallesme denir (Bayhan ve Artan, 2009). Bir 6grenme olgusu olan sosyallesme
bireyi cevresindeki norm ve degerlere uygun davranis bicimlerini kabul etmesi
anlamina gelir. Diger insanlar1 anlamak ve onlara uyum gostermek, sosyallesmenin
onde gelen olciisiidiir (Yavuzer, 1993, s.49). “Sosyallesme, sosyal gruplara girme,
iligkiyi baslatma, siirdirme ve bitirebilme becerisi gosterebilme ile ne tiir sosyal
tercihlerin yapilacaginin Ogrenilmesi icin bagkalariyla etkilesime girme siirecidir”
(Inang, Bilgin ve Atici, 2005, 5.261). Sosyallesmenin ilk denemelerinin yapildig: ailede

cocuk iizerinde bir takim 6zellikler sekillendirilmeye caligilir.

Sosyallesme siirecini agiklayan yaklasimlardan psikodinamik yaklagima gore;
cocugun duygu, diirtii ve gelisimsel catismalar1 6n plandadir. Freud ¢ocuklarda baskin
olan igsel duygularin, toplum tarafindan kabul gérmesi acisindan bu duygularla bag
etmesi gerektigini ileri siirer. Erikson ise bu donemdeki otonomi ve anne babaya olan
bagimlilik arasinda denge kurma ihtiyaci iizerinde durmaktadir (Bayhan ve Artan,
2009).

Sosyal d6grenme yaklasimina gore zihinsel gelisim, davranis ve cevre arasindaki
baglant1 6n plandadir. i¢sel ve dissal 6diil, ceza ile model olan bireyler davranisin ortaya
citkmast ya da sekillendirilmesinde etkendir. Bandura, sosyal durumlarda kisilerin,
siklikla digerlerinin davranislarim1 gozleyerek, o davranig1 6grenebileceklerini savunur.

Piaget bireyler arasi etkilesim onemlidir, etkilesim sonrasi edindigi deneyimler
sonucu toplum kurallar1 ¢ocuk tarafindan zihinsel kapasitesi esliginde yorumlanarak
onu sosyal bir varlik haline getirir goriisiinii savunur. Vigotsky ise sosyal davraniglarin
icsellestirildikten sonra psikolojik boyutta kisiyi bi¢cimlendirdigini ileri siirer (Aral ve
ark., 2000).

Cocugun diisiince ve algilarinin, onun sosyal davranisinin diizenleyicisi
oldugunu vurgulayan zihinsel gelisim yaklasimi, sosyal Ogrenme yaklagimi ve
psikodinamik yaklasima ek olarak bes ile alti yaslarda c¢ocuklarda sosyal-duygusal

gelisim asagidaki sekilde 6zetlenebilir.
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2.5.1. Bes Yasindaki Cocuklarda Sosyal-Duygusal Gelisim

Bu yasta cocuklar yasitlariyla etkilesim iginde bulunur, dinleme ve empati
kurma davraniglar1 gosterir. Kiz ¢ocuklari birebir iliskiye dayali arkadasliklar kurarken
erkekler kalabalik topluluklari tercih eder (Inang ve ark., 2005). Bes yas cocugu sosyal
ve duygusal yonden daha dengelidir. Cevresindeki kisilere giivenir ve olarla daha iyi
dostluk iligkileri icindedir. Kendisinden kiiciik ya da zayif olan arkadaslarina,
kardeslerine kars1 koruyucu davramir. Saldirgan ve kavgaci davranmislani oldukga

azalmistir (Oguzkan ve Oral, 1983; Giiriin, 1984; Akt: Cagdas ve Sahin, 2002, s.38).

Arkadaslarini kendi secer ve onlarin duygularii paylasir. Isbirligi yapar, yardim
etmekten hoglanir, bagimsiz davraniglar sergileyen bu yas grubu ¢ocuklarda genelde
grup oyunlar tercih edilir. Sosyal kurallarin nedenlerini anlamaya baslar, digerlerinin
farkli bakis acilar1 olabilecegini kavrar, bagladigi isi bitirir (Cirhinlioglu, 2001).
“Bagkalariyla iligkilerinde daha anlayisli ve olumlu davraniglar gosterir” (Canay, 2004,
s.10).

2.5.2. Alt1 Yasindaki Cocuklarda Sosyal-Duygusal Gelisim

Altinc1 yasta cocuk baskalarim diisiinmeye, baskalarinin haklarina saygi
duymaya, olaylan ii¢iincii bir kisi gibi degerlendirmeye baslar. Cevresindeki kisilerle
ilgilenmeye calisir. Onlarin seving, iiziintii gibi duygulart anlamaya ve paylasmaya
basladigr gozlemlenebilir. Ancak gercek anlamda baskalarinin duygularini paylagsma
ilkogretim yillarinda gelisir. Kendisini elestirdigine isaret eden davranislarn
gozlemlemek miimkiindiir (Ulgen ve Fidan, 1997; Akt: Cagdas ve Sahin, 2002, s.40-
41). Sosyal cevresine yonelik duyarliliginmi siirdiiren bu yas ¢ocuklarda, yakin cevresi
icinde belli bir statiiye sahip olma istegi vazgecilmezdir. Ozdeslesme cabalar1 bu
dénemde daha da yogunlasir (Oguzkan ve Oral,1996).

Toplum icinde kendisinden beklenen uygun davraniglart gosterir (Unutkan,
2006). Aileden kolaylikla ayrilabilen, kalabalik icinde rahat davranabilen cocuk,
baskalarinin konugmalarint dinleyerek konu ile ilgili goriislerini soyleyebilir. Bagimsiz
hareket etme ve isbirligi icinde bazi sorumluluklar iistlenebilir. Kendinden beklenen

rollerin neler oldugunu anlar, yerine getirir (Cirhinlioglu, 2001).
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Okuloncesi donemde yaratic1 drama uygulamalar1 kuramsal temel ve uygulama
cercevesinde ele almarak yine bu donemdeki ¢ocuklarda gozlenen sosyal-duygusal
gelisim oOzellikleri hakkinda bilgi verilmesi esliginde, okuloncesi egitimde yaratici
drama uygulamalarinin sosyal gelisimle iliskisi; buradan hareketle asagidaki sekilde

Ozetlenebilir.

2.6. Yaratic1 Drama, Sosyal-Duygusal Gelisim Iliskisi

Drama etkinliklerinin amaci, ¢ocugun her alanda kendini daha fazla tanimasia
olanak yaratmaktir. Cocuk canlandirdigi bir kimsenin ozelliklerine biiriiniirken, kendi
ve insanlar1 farkli acidan gérmeye calisir. Hayal ve yorum giiciinii kullanarak ¢evresini
tanir. Duygularini, heyecanlarim1 harekete gegirir. Cocuk bu etkinlikler ile bir¢ok
yasantiyr 6grenip bunlar kendi yasantisiyla birlestirerek yeniden diizenlemeler yapar.
Hareketli ve yaraticiliga dayanan ortam, ¢cocuklarin zevkle ¢alistig1 bir ortamdir. Drama
etkinliklerinde gorev alan, yaraticiligini, viicudunu kullanan, iletisimde bulunan (sézlii-
sozsiiz) cocuk, sosyal yasantisinda rahat ve giivenli hareket eder (Gonen ve Dalkilig,
s.31). Cocuklarda sosyal davramiglarin gelismesi i¢in; grup oyunlart i¢in ¢ocuklar
motive edilmeli, arkadaslariyla olan sozel iletisimi desteklenmeli, miizik dans drama
gibi faaliyetlerde aktif olmasi, her kosulda cesaretlendirilmesi saglanabilir (Singh,
2007).

Katz ve Mcclellan (1997) anlamh aktiviteler yoluyla cocuklara uygulama ve
ogrenme firsati1 sunuldugunda sosyal becerilerin en iyi sekilde gelisecegini ileri
stirmiistir (Mirzaie ve ark., 2009). Bu sebeple bireyi etkin kilan, yaparak-yasayarak
O0grenme firsati sunarak, digerleriyle olumlu sosyal iligskiler kurmasini, her yonden
cocugun gelisimini saglayan yaratict dramanin egitimde kullanilmasi Onem arz

etmektedir.

Ogretimde ©nemli olan Ogrenciyi edilgin bir dinleyici durumundan
kurtarabilmek, onu bedeni ve duyu organlar1 ile harekete gecirebilmek, konulari
canlandirarak yasanir duruma getirebilmek olduguna goére yaratici drama bu siirecte
uygun bir secenek olarak goriilebilir. Boylelikle Ogrenci; d6grenme siirecinde etkin
durumdadir, kendi yaptigiyla Ogrenirken bir yandan da duyu organlarini harekete
gecirmekte olay ya da durumlar1 yasamaktadir (Ustiindag, 1988; Akt: Ustiindag, 2010,
s.25). Yaratict drama birlikte ve aninda kotarilan bir yasanti sundugu i¢in bu acgidan

temeli dogaclamaya dayanan, birey icin kendini ifade etmesine olanak saglayan bir
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yontemdir (Tekerek, 2007). Yaratici drama yontemi yaparak-yasayarak Ogrenme
olanag sundugu icin sosyal becerilerin de bu yolla bireylere kazandirilmasinda uygun

bir yontem olarak diisiiniilmektedir (Kara ve Cam:2007).

Dogumdan itibaren bireyin sosyallesmesi s6z konusudur ve bu siirecte aile etkili
olan ilk kurumdur. Cocuk yiiriimeye ve konusmaya basladiktan sonra, sosyal ¢evresi de
genisler, yakin cevresi ile etkilesimi artarak devam eder. Cevresinde model olabilecek
kisilere ait gozlemleri sonucunda olumlu veya olumsuz birtakim davramsglarla karsi
karsiya kalmasi ve bu davraniglardan cesitli cikarimlarda bulunmasi sonucu sosyal

becerileri kazanmasi beklenir.

Sosyal gelisim bireyin i¢inde bulundugu sosyal ¢cevrenin ve Kiiltiiriin degerlerine,
davraniglarina uyum saglama siirecidir. Burada bireyin grup normlarina ve degerlerine
uymasi soz konusudur (Aral ve ark., 2000). Cocugun topluma uyum saglayabilmesi i¢in
isbirligi sorumluluk, atilganlik, uyum, kendini kontrol etme, iliskiyi baglatma ve
stirdiirme, grupla bir isi yiiriitme, duygularini ifade etme, plan yapma, problem ¢6zme
gibi sosyal becerilere sahip olmasi beklenir (Ceylan ve Omeroglu, 2012). Sosyal
yonden gelismis kisi kendi ihtiyaglart ve istekleri ile toplumun istekleri arasinda

dengeyi saglayabilir.

Egitimde yaratici drama uygulamalar ile ¢ocuk cesitli etkinliklerin 6zelligine
gbre tartisan, konusan, yasayan ve yaratan kisi olarak cevresini anlamaya ve
anlamlandirmaya calisir (Aral ve ark., 2000). Okuldncesi kurumlarinda farkli sosyal
gruplardan gelen ¢ocuklarin sosyal olmay1 6grenmesi igin firsatlar sunulmali, sadece
kendi yas grubundaki arkadaslariyla degil yetiskinlerle de sosyal iliskiler kurmasi
desteklenmelidir (Singh, 2007).

Cocuklarin birbirleriyle olumlu iligkiler kurmasin1 saglayan, sosyal gelisimini
destekleyen, paylasma, yardimlagma, isbirligi, empati gibi olumlu sosyal davranislar,
cocugun kendine giivenli, cevresine duyarli, yaratict diigiinen bireyler olmasina olanak
saglamaktadir (Sahin ve Karaaslan, 2006). Bozdogan’a (2006) gore; yaratici dramanin,
demokratik kisilik gelistirme, problem ¢ozme-karar verme becerisini gelistirme, kendini
ifade edebilme, paylasma, baskalarim anlama, cok yonlii diisiinebilme, bireyin kendi
gizil giiclerini fark etme gibi olumlu etkileri oldugunu ileri siirmektedir. Drama 6grenci
merkezli siniflarda temel 06ge olarak; yaratict diisiinme, problem ¢6zme, iletisim

becerilerini gelistirerek c¢ocuklarin 6grenmesine katki saglamaktadir (Isenberg ve
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Jalong, 2006). Gullo’ya (2005) gore; dramatik oyun gelisimsel ve akademik basarilar

g6z Oniinde bulunduruldugunda oldukg¢a zengin bir bilgi kaynagidir.(bkz. Sekil 1)

Sosyal Calismalar
Rol oynama
Kariyer gelisimi
Mesleki egitim

ifade Becerileri
Hayal giicii

Cesitli arag
kullanimi

Oz-ifade
Sembolik sunum
Kostiim ve giysiler

Tarih
Sosyal Gelisim
Risk alma
Isbirligi ve
paylasma
Duygular ve ruh
halleri

Problem ¢6zme
Giiven olusturma
Karar verme

Dramatik Oyun Faaliyetleri

Matematik
Say1 kavrama
Renk kavrama
Ornek verme
Siraya koyma
Sekil kavrama
Para

Ol¢iim yapma
Boyutlar
Gruplara ayirma
Yasam uygulamalart

ifade Becerileri
Hayal giicii
Cesitli arag
kullanimi
Oz-ifade
Sembolik sunum

Kostiim ve giysiler

Esli aracilik

Tartisma

Sosyal ogretiler

Sorumluluk

Oz-denetim

Oz-yardim

becerileri
Bilim (Fen)
Problem ¢6zme
Tahmin
Icat
Bilimsel arastirma
Smiflama
Bilimsel prosediirler

Sekil 1. Drama Oynama Etkinlikleri ve Olgme Durumlari
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Okuloncesi egitimde yaratici drama uygulamalari, ayr bir etkinlik olarak
yapilabilecegi gibi, diger etkinliklerle biitiinlestirerek de uygulanabilir. Bolton’a (2007)
gore; egitimde drama cercevesinde miifredatta yer alan diger konular1 6grenmede drama
kullanilmaktadir (Adomat, 2012). Dalbudak ve Akyol’'un (2008) anaokulu
Ogretmenlerinin egitim programlarinda drama etkinliklerine yer verme durumlarinin
incelendigi aragtirmada, 0gretmenlerin sirayla drama etkinligini Tiirkce dil etkinligi,
oyun etkinligi, miizik etkinligi, serbest zaman etkinligi, sanat etkinligi, fen-matematik
etkinligi ve okuma yazmaya hazirlik calismalan ile biitiinlestirdigi goriilmiistiir.
Omeroglu ve ark. (2004) okuloncesi egitim kurumlarinda calisan dgretmenlerin yaratici
etkinlikler ve drama ¢alismalar1 hakkindaki goriis ve uygulamalan ile ilgili yaptiklar
arastirmada ise Ogretmenlerin % 73.4‘liniin drama etkinligini Tiirk¢e dil etkinliginde
yapilan dramatizasyon c¢aligsmalari ile sinirh tuttuklarini ortaya koymustur. Buna ragmen
dramanin tiim etkinliklerle biitiinlestirilerek uygulanmasinin gerekliligi ve sosyal-

duygusal gelisime etkisi arastirmalarla ortaya konmustur.

Girgin’e (1999) gore; yaratict drama, etkilesim i¢inde yasayarak Ogrenmeyi
saglayan en basarili grup ici yontemlerden biridir (Arslan, Erbay ve Saygin, 2010).
Drama calismalan egitsel ve estetik bircok yarar1 saglarken, katilanlarin psikolojik
acidan rahatlamasina da yardimci olur. Cocugun her alanda kendisini daha fazla
tanimasina olanak saglayan drama, cocugu duygusal olarak rahatlatir. Cocuk,
yapabildiklerini ve yapamadiklarim kesfederek kendi yasantis1i ile ilgili yeni
diizenlemeler yaparak ruhsal yapiy1 dengede tutar (Gonen ve Dalkilig, 1998, Ko¢ 1999;
Akt: Aral, Baran, Pediik ve Erdogan, 2003, 5.90).

Yaratici drama caligsmalari, grup etkilesimi i¢inde bireyin kendini tanima ve
ifade etmesine imkén tanir. Birey hem bes duyusunu aktif kullanirken, hem de gézlem
yetisini gelistirerek empati kurabilmeyi 6grenir, kendini gozler. Kendine ve ¢evresine
iligkin farkindalig: artan birey kendini tanir, kendini ifade etmeyi, ¢ok yonlii diistinmeyi
ogrenir (Bozdogan, 2006). Drama aktiviteleri; okuma, dinleme, konusma, yazma,
sorumluluk, karar verme, 6grenme motivasyonunu artirma, talimatlar1 yerine getirme,
analitik diisiinme, isbirligi, benlik kavrami ve yaraticiligr gelistirmektedir (Isenberg ve

Jalong,2006).

Cocuklar drama etkinliklerinde, yogun paylasim ortam1 icinde isbirlikli

calismay1 Ogrenirler. Grup i¢inde ¢ocuklar etkilesimde bulunur ve bu sayede iletisim
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becerileri gelisir. Yaratic1 drama etkinliklerinin sézlii ve sozsiiz iletisime dayandigi,
buradan hareketle bireyin kendisi ve bagkalarin1 anlamasinda etkili oldugu sdylenebilir.
Dramanimn temelinde etkilesim, igbirligi s6z konusu oldugu icin sosyal gelisimi
desteklemektedir. Dramada grup i¢inde bireyler duyarli olmayi, birbirlerini kabul
etmeyi, kendine ve baskalarina giivenmeyi bagkalarimi nasil etkileyecegini, onlardan

nasil etkilendigini 6grenir (Aral ve ark., 2000).

Bireyin sosyal ¢evresi ile kendi arasinda iliski kurmasi i¢in kendini ve ¢evresini
stirekli yorumlamasi ve c¢ikarimlarda bulunmasi gerekir. Bireyin topluma uyum
saglamasinda kisinin kendine yonelik algisi olarak tanimlanan benlik saygisi da
Oonemlidir. Sosyal iligkiler benlik saygisinin gelisimde ©nemli rol oynar. Drama
calismalar sosyal gelisim, kendine giiven duyma, karar verme becerilerinin yan1 sira
benlik saygisin1 da gelistirmektedir. “Drama etkinliklerinde isbirligi yapabilme, grupta
ortak bir anlayis ve duyarlilik gelistirecegi icin, cocuk zamanla farkli bireylerin kim
oldugu, davramslarinin sebepleri, insanlar arasi iliskilerde nasil davranacagina,

problemlerini hangi yollarla ¢6zecegine karar vermeyi 6grenir” (Aral ve ark., 2000).

Cocuklarin yorum, tartisma ve hareketlerle kendilerini rahatlikla ifade etmeleri,
onlara 6zgiiven duygusu asilar. Yapilan etkinlikler cocuklarin iglerinden geldigi gibi
bagirip rahatlamalarim saglar. Kisinin kendisinin ve baskalarinin duygularinin farkina
varmasi ise kisiler arasi iliskiler kadar psikolojik saglik iizerinde de olumlu etkilere
sahiptir. Bu agidan ¢ocukta empati duygusunun gelismesinin en rahat ve en uygun
ortami drama c¢aligmalanidir. Ayrica bagkalarinin duygularmin ayirt edilmesi ve
adlandirilmas1 da empati sayesinde gerceklesmektedir. Boylece cocuk hem kendisinin
hem de baskalarmin duygularina duyarlilik gelistirir (Gonen ve Dalkilig, 1988, Onder,
2000; Akt: Aral ve ark., 2003, s.90). Yaratici drama etkinlikleri ile ¢ocuklar olumsuz
davranislara karst olumlu davranis gelistirmeyi Ogrenirler. Insan iliskilerinde olmasi
gereken davranislarin dgrenilebilir ve dgretilebilir olmasindan hareketle canlandirmalar
sayesinde cocuklar, hangi durumda nasil davranabileceklerine iliskin bilgi sahibi
olabilmektedir. Bu sayede hem yasama hazirlanmig, hem de olumlu 6zellikleri

benimsemis olmaktadir.

Bireyin kisiler arasi iliskilerde istekli olmasini saglayan yaratici drama
calismalarinda, yasama hazirlik olarak gecmis yasantilar da canlandinlabilir. Kisi

yeniden canlandirma yoluyla kendisini ve zamanini anlar. Kendi kiiltiiriindeki degisimi,
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farkli kiiltiirlerin 6zelliklerini kesfedebilir. Kiiltiirel acidan zenginlesmenin yami sira,
cocuk icinde yasadigl toplumun bir pargasi oldugunu anlayacaktir (Aral ve ark., 2000).
Yaratic1 drama aktiviteleri sanatsal liretimi zenginlestirerek becerileri gelistirir ( Rubin
ve Merrion, 1995). Drama faaliyetleri cocuklarda, yaratici diisiinme icin onemli bir
uyaricidir ve ¢ocuklarin duygu, diisiincelerini sézel ve so6zel olmayan yollarla ifade

etmesine olanak saglar ( Isenberg ve Jalong,2006).

Yaratici drama etkinlikleri araciligiyla cocuklarda yaraticilik, sabirli olma,
olumlu benlik tasarimi, 0z-denetim, giiven duygusu, kendinin ve digerlerinin
duygularin1 ve diisiincelerini kesfetme, cevresinin farkinda olma, sirasim bekleme,
arkadaghk kurma, nazik olma, kendi ve digerlerinin davraniglarinin nedenlerini anlama,
sorumluluk alma, kurallara uyma, tamdig Kkisilerle iletisime girme, paylasma,
yardimlasma, sorumluluk alma, sosyal sorunlarla bas etmegibi sosyal beceriler
gelismektedir. Son zamanlarda dramanin cocuklar iizerinde etkisinin arastirildig
calismalar iletisim becerileri, sosyallesme diizeyi, sosyal beceriler, empatik egilim ve
becerileri konusunda dramanin olumlu etkisini ortaya koymaktadir (Ozdemir ve

Cakmak, 2008).

Yaratic1 drama uygulamalarinin; ilgili literatiir tarandiginda, elde edilen sonuglar
15181nda, sosyal-duygusal gelisim acisindan 6nemli bir islev gordiigii ileri siiriilmekte ve
yapilan arastirmalar yaratici dramanin sosyal-duygusal gelisime etkisini ortaya

koymaktadir.

2.7. Tlgili Arastirmalar

Bu alt baslik altinda, literatiir taramasinda dolayli olsa da iliskisi kurulabilen
bazi aragtirmalar kisaca agiklanmaya calisilmistir.

Ceylan ve Omeroglu’nun (2012) “Yaratic1 Drama Egitimi Alan ve Almayan 60-
72 Aylar Arasindaki Cocuklarin Sosyal-Duygusal Davraniglarinin Bazi1 Degiskenlere
Gore Incelenmesi” adli deneysel desenli arastirmada ¢ocuklarin sosyal-duygusal
davraniglar iizerinde cocugun cinsiyet, dogum sirasi, kardes sayisi, anne yasi, ve
Ogrenim diizeyi gibi degiskenlerin etkisi arastirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
45’1 deney 45’i kontrol grubu olmak iizere 90 c¢ocuk olusturmustur. Arastirma
kapsaminda cocuklar ve aileleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla “Kisisel Bilgi
Formu” ile “Vineland Sosyal-Duygusal FErken Cocukluk Olcegi (VSDECO)”
kullanilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara haftada iki giin 45 dakika siire ile toplam 12
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hafta boyunca sosyal-duygusal davraniglara yonelik yaratict drama egitim programi
uygulanmistir. Sonu¢ olarak yaratict drama egitimi egitimine katilan ve katilmayan
cocuklarin  sosyal-duygusal davranislarinin; ¢ocugun cinsiyet, dogum sirasi, kardes
sayisi, anne egitim diizeyine gore farklilik gostermedigi; sadece anne yas faktoriiniin
cocuklarin sosyal-duygusal davramislarinda farklilik yarattigi sonucunu ortaya
koymaktadir.

Freeman, Sullivan ve Fulton (2003) deneysel bir ortamda uyguladiklar1 drama
egitim programinin 6grencilerde benlik kavrami ve sosyal beceriler konularinda kontrol
grubuna oranla deney grubunda daha iist diizeyde etkili oldugunu ortaya koymustur

(Basc1 ve Giindogdu, 2011).

Yilmaz ve Cam (2007) tarafindan yapilan “Yaratict Drama YOnteminin Bazi
Sosyal Becerilerin Kazandirilmasina Etkisi” adli ¢alisma gelisim ve 6grenme dersinde
grupla bir isi yapma ve yiiriitme, liskiyi baslatma ve siirdiirme ile kendini kontrol etme
sosyal becerilerinin kazandirilmasinda yaratici drama yonteminin etkisini arastirmak
amaciyla gergeklestirilmistir. Deneysel bir ¢alisma olan ve toplam 74 6gretmen aday1
iizerinde gerceklestirilen bu calismada rast gele yontemle 37 kisi yaratict drama
yonteminin uygulandigi deney; 37 kisi ise geleneksel ogretim yonteminin uygulandigi
kontrol grubunu olusturmustur. 12 hafta siire ile uygulanan drama aktiviteleri diginda
sosyal becerilerin 6lciimii icin ise, Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi (SBDO)
kullanilmistir. Sonug¢ olarak grupla bir isi yapma ve yiiriitme, iliskiyi baglatma ve
stirdiirme ile kendini kontrol etme becerilerini kazandirmada yaratic1 drama yonteminin

etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Jindal-Snape ve Vettraino (2007) yaptiklar1 calismada dramanin ¢ocuklarda ve
yetigkinlerde sosyal duygusal gelisimi sagladigi one siiriilmektedir ( Snape ve ark.,
2011).

Akin (1993) farkli sosyo-ekonomik gecmise sahip cocuklar iizerinde drama
egitiminin toplumsallasma diizeyine etkisini arastirdigi ¢alismasinda drama egitimi

alanlarda makul bir artis goriildiigiinii ortaya koymustur ( Ozdemir ve Cakmak, 2008).

Ceylan (2009) ve Kamaraj (2004) tarafindan yapilan deneysel calismalarda,
okuldncesi donem ¢ocuklarinin sosyal-duygusal gelisimlerinin desteklenmesinde drama

egitiminin etkili oldugu belirlenmistir (Yasar ve Aral, 2011).
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Yaratici drama yOnteminin bireylerin sosyal gelisimine (Uysal, 1996) ve
sosyallesme diizeyine (Akin, 1993) etkisini belirleme amaciyla yapilan caligmalar da
sosyal becerilerde gelisme oldugunu ortaya koymakta ve ayrica O’Neill ve Lambert
(1995) ile Gonen ve Dalkilic (1998) ise dramanin sosyal bir siire¢ oldugunu sosyal
iletisim ve grupla calisma ile sosyal becerilerin gelismesinde rol oynadigim ileri

siirmektedir (Kara ve Cam, 2007).

Snape ve ark. (2011) kiiciik cocuklar iizerinde yaptiklar1 calismada yaratic
dramanin Ozerklik, Ozsaygi, kendilerini Ozgiirce ifade etme, giiven, igbirligi gibi

becerilerin ¢ocuklarda gelistirilecegini ortaya koymuslardir.

Okvuran (2000) yaratici1 dramanin empatik egilim ve empatik beceriler iizerinde
etkisini aragtirdig1 ¢aligmasinda dramanin kayda deger bir etkisinin oldugunu ortaya

koymustur (Ozdemir ve Ckamak, 2008).

Dalbudak ve Akyol (2008, 176) tarafindan “Anaokulu Ogretmenlerinin Egitim
Programlarinda Drama Etkinliklerine Yer Verme Durumlarinin Incelenmesi” adh
arastirmada egitimcilerin drama etkinliklerinde sirasiyla ¢ocuklarin kendilerini ifade
edebilmelerini saglama, yaraticiliklarim1 gelistirme, Ozgiiven duygusunu gelistirme,
sosyal-duygusal gelisimini destekleme, kendini ve baskalarini tanimalarin1 saglama,
igbirligi, paylasma ve yardimlagsma becerisini gelistirmeyi amacladiklar1 ortaya

konmustur.

Aydin (1985) ¢ocuklarda dgrenilmis caresizlige 6zgii yiikkleme bi¢imiyle arkadas
iligkilerindeki basarisizlik arasinda bir baglantinin bulunup bulunmadigini incelemistir.
Ogrenilmis caresizligi yiiksek olan bir grup 6grenciye, 6grenilmis caresizlife 6zgii
yiikleme bicimini ortadan kaldirmada, dolayisiyla arkadas iliskilerinde basarinin
artinlmasinda, rol oynama teknigini kullanarak sosyal beceri egitimi vermistir.
Ogrencilerin kendilerini 6ykii kahramanlarmin yerine koyarak kendilerini yeniden

yapilandirabildikleri gibi, 0grenilmis c¢aresizlige 6zgii yiikleme bi¢iminde de azalma

oldugu goriilmiistiir (Kocayoriik, 2004, s.33).

De La Cruz (1995) 6grenme giicliigii olan 5-11 yas arasi cocuklarda sosyal
beceriler iizerinde yaratici dramanin etkisini arastirdigi calismada yaratici drama egitim
programina katilan ¢ocuklarin sosyal beceri ve davranmislarinin arttigini belirlemistir

(Ceylan ve Omeroglu, 2012).
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[Ikogretim diizeyinde ¢ocuklar iizerine yapilan arastirmalarda dramamn sosyal
gelisimi destekledigi yoniinde sonuglar ortaya koymustur. Yasa (1997) arastirmasinda,
yaratic1 drama egitiminin Ogrencilerin 6zgiiven, haklarina sahip ¢ikma, duygularini
kontrol altina alabilme, empati, grupta farkli diisiinceleri gorebilme, gibi becerileri
kazandirdigint vurgulamistir.  Arelli (2007) yaptigi calismada, yaratict dramanin
ogrencilerin sosyal davraniglarini olumlu yonde etkiledigini ve sinif etkilesimine olumlu
katkilar getirdigini vurgulamistir. Guli(2004) sosyal algi eksikligi olan ¢ocuklarla
yaptig1 yaratici drama caligsmalarinin c¢ocuklarin sosyal becerileri {izerinde etkili

oldugunu ortaya koymustur (Arslan, Erbay ve Saygin, 2010).

Roberts ve Strayer (1996) empati becerisi yiiksek ve diisiik olan c¢ocuklari
karsilastirdiklar1 arastirmalarinda, empatik becerisi yiiksek olan ¢ocuklarin, empatik
becerisi diisiik olan ¢ocuklara gore isbirligi ve yardim etme davraniglarini géstermeye
daha egilimli olduklarini, arkadaslarn tarafindan daha ¢ok kabul edildiklerini
bulmuglardir. Arastirmacilar bu bulgularina dayanarak empatinin, arkadas iliskilerinin

diizenlenmesinde etkili bir role sahip oldugunu ileri stirmektedirler (Ceylan, 2010, s.56).

Kulik (2004) yaptig1 calismada yaratici drama egitim programina katilan
cocuklarin daha kolay arkadaslik kurduklar, birbirlerine yardim ettikleri, fikirlerini,
duygularin1 ve ihtiyaclarim1 daha iyi ifade ettiklerini gozlemlemistir.(Ceylan ve

Omero glu, 2012)

Yasar ve Aral’in (2011), Tiirkiye’de okuldncesinde drama alaninda yapilan
lisansiistii tezlerin incelendigi arastirmada deneysel ¢alisma yonteminin kullanildig: dort
tezde, okuloncesi donem c¢ocuklarina uygulanan drama egitim programinin onlarin
sosyal-duygusal gelisim ve uyum diizeylerini desteklemede etkili oldugunu ortaya

koymustur.

Noble ve dig. (1977), yedi yas grubu cocuklarla yaptiklart bir ¢aligmada,
egitimde drama calismalarinin benligi olumlu yonde etkiledigi sonucunu ortaya
cikarmiglardir. Vispoel ve Wang (1991), tarafindan dordiincii sinifa devam etmekte olan
duygusal engelli 6grencilerle yapilan bir calismada egitimde dramanin benlik kavramini

olumlu yonde gelistirdigi bulunmustur (Ceylan, 2010, s.61).

Jackson ve Nathaniel (1997) drama siirecinin duygusal ve davramigsal bozukluk

gosteren cocuklarin akademik basar1 ve sosyal becerilerini gelistirmede nasil
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kullanilacagi konusunda arastirma yapmislardir. Duygusal ve davramgsal bozuklugu
olan Ogrencilerle 6fke kontrol etme, 6zgiiveni gelistirme, karar verme, sosyal problem
cozme, isbirligi yapmayr Ogrenmeye yonelik drama programlart hazirlamislardir.
Kendilerini, toplumu, topluma karsi sorumluluklarini anlatmada drama, kolaylastirici
bir unsur olmustur. Sonug¢ olarak engelli ¢ocuklar, rol modelleri sayesinde sosyal
becerileri 6grenerek sosyal etkilesimlerini daha olumlu hale getirmislerdir (Kocayoriik,

2004, s.33-34)

Aragtirma sonuglart genel olarak yaratict drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal-

duygusal gelisimine olumlu etkisi oldugunu ortaya koymaktadir.



BOLUM 111

3. YONTEM
Bu boliimde arastirmamin modeli, evreni, orneklem, verilerin toplanmasi ve

analizi hakkinda bilgi verilmistir.

3.1.Arastirmanin Modeli

Bu calisma “Yaratict Drama Egitiminin 60-72 Aylik Cocuklarin Sosyal-
Duygusal Gelisimine Etki”sinin incelenmesini amaclayan deneysel bir arastirmadir.
“Deneysel arastirma bilimsel yontemler icinde en kesin sonuclarin elde edildigi
arastirmadir. Ciinkii arastirmaci karsilagtirilabilir islemler uygular ve daha sonra onlarin
etkilerini inceler, bu tiir bir aragtirmanin sonuglarinin arastirmaciy1 en kesin yorumlara
gotiirmesi beklenir (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2012, s. 17).

Bu calismada da kesin sonuglara ulasmak icin deneysel arastirma yapilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2013-2014 Egitim-Ogretim yilinda Malatya ili Merkez
ilgesinde Milli Egitim Bakanlhigi’na bagh ilkdgretim okullarinin anasiniflarina devam
eden alt1 yas grubu ¢ocuklar1 olusturmaktadir. Orneklemin olusturulmasinda, ilk olarak
Malatya 11 Milli Egitim Miidiirliigii’'nden Malatya ili Merkez ilgesinde bulunan Milli
Egitim Bakanligi’na bagl ilkdgretim okullarin1 gosteren liste elde edilmistir. Bu
dogrultuda Milli Egitim Miidiirliigii'nden gerekli izinler alinarak, Malatya ili Merkez
ilgesinde Milli Egitim Bakanligi’na bagh ilkogretim okullar1 belirlenmistir. Yaratici
drama egitim programina dayali 6zel bir egitim verilmeyen ilkdgretim biinyesinde yer
alan anasiniflarinin bulundugu ilk6égretim okullarimin idarecileri ve bazi alti yas grubu
cocuklarin dgretmenleri ile goriisiilmiis, arastirmanin amaci anlatilmigtir. Bu okullarda
yarim giin egitim uygulandigindan yarim giin egitim alan cocuklar arastirmaya dahil
edilmistir. Malatya 11 Milli Egitim Miidiirliigii’nden ve okul idarecilerinden elde edilen
bilgiler dogrultusunda orta-sosyo ekonomik diizeyde olan, ulasilabilirlik agisindan da
Merkez’de yer almasi sebebiyle Rahmi Akinci Ilkogretim Okulu belirlenmistir. Bu
okuldan deney grubu sinifi tesadiifi ornekleme yolu ile saptanmistir.Deneysel bir
arastirma olan bu calisma kapsaminda okul biinyesinde 60-72 aylik cocuklarin yer
aldigr dort siniftan biri deney grubu; geriye kalan ii¢ siniftan yapilan 6n test sonucu

sosyal-duygusal gelisim agisindan hazir bulunusluk seviyesi hemen hemen ayni1 olan ve
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puan ortalamasi1 bakimindan deney grubu puan ortalamasi ile homojen olan smif;
kontrol grubu olarak secilmistir. Bu islemler sonucunda deney grubuna 30, kontrol
grubuna 30 ¢ocuk dahil edilmistir. Kontrol grubunda yer alan ii¢ ¢cocugun yedi yasinda
olmasi, iki ¢ocugun ise siirec igerisinde okula devam etmemesi nedeniyle bes ¢cocugun
verileri degerlendirmeye alinmamistir. Bunlardan dolayr arastirmanin 6rneklemi,
Malatya ili Merkez ilgesinde Milli Egitim Bakanli§i’na bagl Rahmi Akinci {lkogretim
Okulu’nda deney grubunda 25; kontrol grubunda 25 ¢ocuk olmak iizere toplam 50
cocuktan olugmustur. Arastirma kapsaminda deney ve kontrol grubu olarak belirlenen
simiflardaki 6grencilerin demografik ozelliklerine iliskin bulgular frekans ve yiizde

olarak Tablo 1’de verilmistir.



Tablo 1
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Aragtirmaya Katilan Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Kisisel Bilgiler Formunun

Frekans ve Yiizde Degerlerine Ait Bulgular

Demografik Ozellikler Deney Kontrol Toplam

N % N % N %
Cinsiyet Kiz 9 36,0 11 44,0 20 40,0
Erkek 16 64,0 14 56,0 30 60,0
Yas 60-66 ay 20 80,0 17 68,0 37 74,0
67-72 ay 5 20,0 8 32,0 13 26,0
Kardes 0-1 6 24,0 15 60,0 21 42,0
Sayis1 2ve daha fazla 19 76,0 10 40,0 29 58,0
Anne Egitim Tlkokul 14 56,0 4 16,0 18 36,0
Diizeyi Ortaokul 4 16,0 4 16,0 8 16,0
Lise 5 20,0 12 48,0 17 34,0
Lisans/iistii 2 8,0 5 20,0 7 14,0
Baba Egitim  Ilkokul 4 16,0 5 20,0 9 18,0
Diizeyi Ortaokul 3 12,0 3 12,0 6 12,0
Lise 11 44,0 13 52,0 24 48,0
Lisans/iistii 7 28,0 4 16,0 11 22,0
Ailenin Orta 13 52,0 17 68,0 30 60,0
Ekonomik Iyi 12 48,0 8 32,0 20 40,0

Durumu

Tablo 1’e bakildiginda arastirma kapsaminda deney grubunda yer alan

ogrencilerin % 36.0’1 (9 kisi) kiz; %64.0 (16 kisi) ise erkektir.

Yas olarak bakildiginda; 25 6grencinin yer aldigr deney grubunda; 60-66 ay
arasinda olan 6grenciler % 80.0 (20 kisi); 67-72 ay arasinda olan Ogrenciler ise %20.0
(5 kisi) olarak dagilim gostermektedir.

Arastirmada veri toplarken kardes sayis1 degiskeni daha fazla kategori

belirlenmis olmasina ragmen, analiz sirasinda her bir kategoriye sayisal yigilmalar
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incelenip birlestirme yoluna gidilmistir. Yapilan yeni kategorilestirme iki yeni

kategorinin (0-1 kardes ve 2 ya da daha fazla) elde edilmesini saglamistir.

Tablo 1 incelendiginde kardes sayis1 bakimindan hi¢ kardesi olmayan ya da 1
kardes sahibi olan 6grenciler %24.0 (6 kisi); 2 ya da daha fazla kardes sahibi olan
cocuklar ise %76.0 (19 kisi) olarak dagilim gostermektedir.

Arastirmada veri toplarken anne Ogrenim diizeyi ile baba Ogrenim diizeyi
degiskenleri daha fazla kategori belirlenmis olmasina ragmen, analiz sirasinda her bir
kategoriye sayisal yigilmalar incelenip birlestirme yoluna gidilmistir. Yapilan yeni
kategorilestirme dort yeni kategorinin (ilkokul, ortaokul, lise, lisans/lisansiistii) elde

edilmesini saglamistir.

Anne Ogrenim diizeyi acisindan bakildiginda deney grubu Ogrencilerinin
annelerinin % 56.0 (14 kisi) ilkokul; %16.0 (4 kisi) ortaokul; %20.0 (5 kisi) lise; %8,0
(2 kisi) ise lisans/lisansiistii egitim diizeyinde olduklar1 goriilmektedir. Baba 6grenim
diizeyi agisindan bakildiginda ise deney grubu 6grencilerinin babalariin % 16.0 (4 kisi)
ilkokul; %12.0 (3 kisi) ortaokul; %44.0 (11 kisi) lise; %28,0 (7 kisi) ise lisans/lisansiistii

egitim diizeyinde olduklar1 goriilmektedir.

Aragtirmada veri toplarken alenin ekonomik durumu degiskeni daha fazla
kategori belirlenmis olmasina ragmen, analiz sirasinda her bir kategoriye sayisal
yigilmalar incelenip birlestirme yoluna gidilmistir. Yapilan yeni kategorilestirme iki

yeni kategorinin (orta ve iyi) elde edilmesini saglamistir.

Ailenin ekonomik durumu dikkate alindiginda; deney grubunda yer alan
ogrencilerin ailelerinin ekonomik durumu orta diizeyde olan dgrenciler % 52.0 (13 kisi);

ekonomik durumu iyi olan 6grenciler ise %48.0 (12 kisi) olarak dagilim gostermektedir.

Tablo 1’e bakildiginda arastirma kapsaminda kontrol grubunda yer alan

ogrencilerin %44.0’1 (11 kisi) kiz; %56.0 (14 kisi) ise erkektir.

Yas olarak bakildiginda; 25 6grencinin yer aldigi kontrol grubunda; 60-66 ay
arasinda olan 6grenciler % 68.0 (17 kisi); 67-72 ay arasinda olan Ogrenciler ise %32.0

(8 kisi) olarak dagilim gostermektedir.

Aragtirmada veri toplarken kardes sayis1 degiskeni daha fazla kategori

belirlenmis olmasina ragmen, analiz sirasinda her bir kategoriye sayisal yigilmalar
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incelenip birlestirme yoluna gidilmistir. Yapilan yeni kategorilestirme iki yeni

kategorinin (0-1 kardes ve 2 ya da daha fazla) elde edilmesini saglamistir.

Tablo 1 incelendiginde kardes sayis1 bakimindan hi¢ kardesi olmayan ya da 1
kardes sahibi olan 6grenciler %60.0 (15 kisi); 2 ya da daha fazla kardes sahibi olan
cocuklar ise %40.0 (10 kisi) olarak dagilim gostermektedir.

Arastirmada veri toplarken anne Ogrenim diizeyi ile baba Ogrenim diizeyi
degiskenleri daha fazla kategori belirlenmis olmasina ragmen, analiz sirasinda her bir
kategoriye sayisal yigilmalar incelenip birlestirme yoluna gidilmistir. Yapilan yeni
kategorilestirme dort yeni kategorinin (ilkokul, ortaokul, lise, lisans/lisansiistii) elde

edilmesini saglamistir.

Anne Ogrenim diizeyi agisindan bakildiginda kontrol grubu ogrencilerinin
annelerinin % 16.0 (4 kisi) ilkokul; %16.0 (4 kisi) ortaokul; %48.0 (12 kisi) lise; %20,0
(5 kisi) ise lisans/lisansiistii egitim diizeyinde olduklar1 goriilmektedir. Baba 6grenim
diizeyi acisindan bakildiginda ise kontrol grubu 6grencilerinin babalarinin % 20.0 (5
kisi) ilkokul; %12.0 (3 kisi) ortaokul; %52.0 (13 kisi) lise; %16,0 (4 kisi) ise

lisans/lisansiistii egitim diizeyinde olduklar goriilmektedir.

Aragtirmada veri toplarken alenin ekonomik durumu degiskeni daha fazla
kategori belirlenmis olmasina ragmen, analiz sirasinda her bir kategoriye sayisal
yigilmalar incelenip birlestirme yoluna gidilmistir. Yapilan yeni kategorilestirme iki

yeni kategorinin (orta ve iyi) elde edilmesini saglamistir.

Ailenin ekonomik durumu dikkate alindiginda; kontrol grubunda yer alan
ogrencilerin ailelerinin ekonomik durumu orta diizeyde olan dgrenciler % 68.0 (17 kisi);

ekonomik durumu iyi olan 6grenciler ise %32.0 (8 kisi) olarak dagilim gostermektedir

3.3. Verilerin Toplanmasi

“Yaratict Drama Egitiminin 60-72 Aylhk Cocuklarin Sosyal-Duygusal
Gelisimine Etkisi’nin incelendigi bu arastirmada, deney ve kontrol grubu olarak
belirlenen siniflarda yer alan c¢ocuklara 6n test ve son test olarak uygulanmak iizere
“Sosyal-Duygusal Davranislar1 Degerlendirme Olgme Arac1” veri toplama araci olarak
kullamlmis ve sadece deney grubunda “Okul Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-

Duygusal Gelisim/ Ogretmen Etkinlik Kitabi’nda yer alan etkinlikler uygulanmistir.



44

3.3.1. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan uzman
goriisiiniin alindig1 6lgme araci kullanilmistir. Bu 6lgme aracinin gelistirilmesinde; Okul
Oncesi Egitim Programi’nda yer alan 60-72 aylik ¢ocuklara yonelik olan kazanim ve
gostergeler ile; Akgamete ve Avcioglu'nun “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgeginin
(7-12 Yas) Gecerlik ve Giivenirlik Calismas1” isimli calismada yer verilen Olgek, alt
boyutlar ve 6lgme aracinin maddelerini belirlemede g6z dniinde bulundurulmustur.

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan 6lgme araci egitimde program gelistirme, okul
Oncesi egitim alanlarinda uzman olan yedi kisinin goriisiine sunulmustur. Uzmanlardan
dordii  okul ©ncesi Ogretmeni olarak alanda calismaktadir. Olgme aracinmin
gelistirilmesinde goriisii alinan uzmanlardan iigii ise; Inonii Universitesi, Egitim
Fakiiltesi, Okuloncesi Ogretmenligi Programinda Ogretim iiyesi olarak goérev
yapmaktadir. Uzmanlardan, hazirlanan 06lgcme aracini; belirlenen maddelerin
arastirmanin amacina uygunlugu, maddelerin sosyal-duygusal gelisimin alt boyutlarina
dagilimindaki uygunluk, 6l¢me aracinda yer alan maddelerin aciklig gibi kriterleri goz
oniinde  bulundurarak “uygun”, “kismen uygun”, ‘“uygun degil” seklinde
degerlendirmeleri ve diisiincelerini “aciklama” bdliimiinde belirtmeleri istenmistir.
Uzmanlar kendilerine verilen Sosyal-duygusal davranislart degerlendirme 6lgme araci
iizerinde goriislerini ayrintili olarak belirtmislerdir. Uzmanlari 6lgme araci {izerinde
yaptiklar1 elestiriler ve Oneriler dikkate alinarak gerekli diizeltmeler yapilmis ve
baslangicta 36 maddelik 6lcme aracinda yer alan altt madde “maddelerin agikligt”
kriterine uygun olmadigi i¢in; 6lgme aracindan cikartilarak son sekli verilmistir.

Demografik 6zellikler ile sosyal-duygusal davramiglara yonelik maddelerin yer
aldigr iki kistmdan olusan Olcme araci ile ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislar
iizerinde yas, cinsiyet, kardes sayisi, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, ailenin
ekonomik durumu degiskenlerinin etkisi incelenmeye c¢ahigilmistir. Olgme aracinin
ikinci kismi sosyal-duygusal davramiglart 6lcmeye yonelik 6 alt boyut, 30 maddeden
olugmaktadir. Cocuklarin sosyal-duygusal davraniglart gosterebilme durumlarim
belirlemeye yonelik diizenlenen 6lgme aracinin yanitlar1 “Evet”, “Kismen”, “Hayir”

seklindedir.

30 maddelik 6lgcme aracinin alti alt boyutu ve maddeleri asagidaki sekilde

siralanmastir:
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Temel Sosyal Beceriler (1, 2, 3, 4, 5)

Baskalariyla Iliski Kurma Ve Siirdiirme Becerileri (6, 7, 8, 9, 10)

Grupla isbirligi Yapma Becerileri (11, 12, 13, 14, 15)

Duygusal Yonden Sahip Olunmasi Beklenen Beceriler (16, 17, 18, 19, 20)
Saldirgan Davraniglar1 Kontrol Edebilme Becerileri (21, 22, 23, 24, 25)
Sorun Cézme Ve Kendi Bagina Karar Alma Becerileri (26, 27, 28, 29, 30)

Yukanda goriildiigii gibi 6lgme araci alti alt boyut ve toplam 30 maddeden

olusmaktadir.

3.3.2. Uygulama

Aragtirma kapsaminda 6n test ve son test olarak uygulanan 6lgme araci disinda,
deney ve kontrol grubu olarak belirlenen siniflarda da ¢alismalar yiiriitiilmiistiir. Siire¢
icerisinde veri toplama asamasi Oncesi; deney grubunu olusturan simif 6gretmenine ve
deney grubunda yer alan cocuklarin ailelerine yaratici drama hakkinda bilgi vermek
amaciyla bir toplantt yapilmistir. Bu toplantida yaratic1 drama egitiminin anlami,
uygulanmasi, asamalari, ¢ocuklar iizerindeki etkileri konularina kisaca yer verilmistir.
Ayrica ailelere her bir calisma hakkinda bilgi verilerek, calismalarda ailelerin de
katiliminin istenecegi; yiriitilen calismalara destek olmalar1 konusunda 6zenle
davranmalar1 gerektigi belirtilmistir. Ailelerinin tamami ¢alismaya katilacaklarini ve
destek olacaklarini ifade etmislerdir.

Cocuklarin sosyal-duygusal gelisim diizeylerini degerlendirmek amaciyla deney
ve kontrol grubundaki cocuklara “Sosyal-Duygusal Davranislar1 Degerlendirme Olgme
Arac1” 1 Ekim 2013- 04 Ekim 2013 tarihleri arasinda on test olarak uygulanmistir.
“Sosyal-Duygusal Davranislar1 Degerlendirme Olgme Arac1” ¢ocuklara ait gozlemleri
neticesinde Ogretmen tarafindan doldurulmus ve On test olarak uygulanan Ol¢me
aracindan elde edilen cevaplar her ¢ocuk i¢in ayr olarak diizenlenmis olan formlara
kaydedilmistir.

On testler uygulandiktan sonra deney grubuna Yaratici Drama Egitim Programu;
07 Ekim 2013 - 31 Aralik 2013 tarihleri arasinda uygulanarak gerceklestirilmistir.
Aragtirmaci; deney grubu cocuklarinin smif Ogretmeni ile birlikte etkinliklere

katilmistir. Deney grubunda; ¢ocuklarin siirekli egitim gordiikleri sinmif ortaminda 12
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hafta boyunca haftada iki kez Okul Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-Duygusal Gelisim/
Ogretmen Etkinlik Kitabi'nda yer alan etkinlikler gerceklestirilmistir. Hareket
calismasi, pandomim, rol oynama, dogaclama ve hikdyelerden oyunlar olusturma
etkinliklerini igeren yaratici drama egitimi verilerek ayni zamanda kontrol grubuyla
birlikte tiim egitim uygulamalarinin yani sira yaratict drama uygulamalarinin da yer
aldig1 giinliik plan uygulanmaistir.

Egitim programinin uygulanmasi tamamlandiktan sonra deney ve kontrol
gruplarinda yer alan cocuklara “Sosyal-Duygusal Davramslar1 Degerlendirme Olgme
Arac1” 1 Ocak - 10 Ocak 2014 tarihleri arasinda, son test olarak; yine uzman ve
Ogretmenler tarafindan, gozlemleri neticesinde her bir cocuk icin ayr olacak sekilde
doldurulmustur. Deney grubunda uygulanan ve cocuklarin sosyal-duygusal gelisimini
destekledigi diisiiniilen “Okul Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-Duygusal Gelisim/
Ogretmen Etkinlik Kitabi’nda yer alan etkinliklerden bazilar1 asagidaki sekilde
siralanmistir (Omeroglu ve Ceylan, 2010, ss.18-89).

SOSYAL DUYGUSAL ALANA YONELIK ETKINLIKLER
Deney grubuna 12 hafta siire ile, haftada iki kez uygulanan “Okul Oncesi Egitimde
Drama / Sosyal-Duygusal Gelisim/ Ogretmen Etkinlik Kitabi”nda yer alan etkinlikler;

sosyal-duygusal alana yonelik etkinliklerdir.

1. Tac¢ Kimde

a. Amagc:
Cocugun sosyal iletisime tepki verebilme ve gerektiginde karsisindakine nazik

davranabilmesini saglama

b. Materyal:
-Tac
-CD 2. Track

c. Ogrenme Siireci:
Ogretmen smmfa tact yaparak gelir. Sinifi ¢ocuklarin rahathikla hareket

edebilecekleri sekilde diizenler.
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Ogretmen tac1 basina takar. Cocuklara “Evet benim bagimda bir ta¢ var. Bu taci
beni ¢ok seven bir arkadasim, ona evini tasimada yardim ettigim icin takti.” seklinde
aciklama yapar.

Sonra “Sizinle tagla birlikte bir oyun oynayacagiz” der.

Ogretmen “Miizigi actigimda miizik esliginde istediginiz gibi dans edebilirsiniz”
der.

Cocuklara, miizik durdugunda hi¢c kimildamadan (donarak) ta¢c kimdeyse ona
bakmalarini ister.

Ogretmen taci olan Kkisinin istedigi bir arkadasmna tacim takacagini ve o
arkadasina “Neden taci ona taktigin1? Hangi davranigindan dolayi taktigimi?” soylemesi
gerektigini anlatir.

Aciklama yaptiktan sonra miizigi acar ve cocuklar birbirleriyle istedikleri gibi
dans ederler.

Ogretmen miizik durunca ilk olarak kendi tacin1 cocuklardan birine takar.

Taci takarken o ¢ocuga nicin taktigini drnegin, “Arkadaslarinla oyuncaklarini
paylastigi i¢in bu taci sana takiyorum” seklinde aciklar.

Ogretmen “Simdi sen bana ne diyeceksin?” diye cocuga sorar. Ondan tesekkiir
etmesini bekler.

Tekrar miizigi acar ve ¢ocuklar birbirleriyle istedikleri gibi dans ederler.

Miizik durdugunda basina tag¢ takilan cocuk, istedigi baska bir arkadasina taci
takar ve niye taktigini aciklar.

Tag takilan ¢ocuk buna karsilik arkadasina uygun cevabi verir.

Ogretmen, her cocugun taci takarken farkli seyler soylemesi icin “Baska neden
takariz?” sorusunu sorar.

Tiim ¢ocuklar birbirlerine ta¢ takana kadar oyun devam eder.

d. Degerlendirme:

Ogretmen etkinlik sonunda degerlendirme sorularini sorar.

Neden taci o arkadasiniza taktiniz?
Arkadaginiza tag taktiginizda neler hissettiniz?

Size arkadasiniz ta¢ taktiginda neler hissettiniz?

b=

Simfta giin icerisinde kurallara uyan, size yardim eden, sizinle esyalarin

paylasan, yemegini yiyenler kimlerdi? Bu kisilere ne soylemek istersiniz?
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5. Simfta arkadaslariniz giizel bir sey yaptiginda neler hissedersiniz?

6. Sinifta arkadaslariniz giizel bir sey yaptiginda ona ne sdylemek istersiniz?

2. Sesler Korosu

a. Amac:
Cocugun arkadaghk kurabilme, arkadas gruplarina dahil olabilme ve

duygularini1 kontrol edebilmesini saglamak

b. Materyal:
-Minderler
-CD 4. Track

c. Ogrenme Siireci:

Ogretmen, ¢ocuklara ait minderleri sinifin farkli yerlerine birakir. Cocuklara,
miizik basladiginda herkesin minderlere halka olusturacak sekilde oturacaklarini séyler.
Ancak ritmi ¢ok dikkatli dinlemeleri gerektigini vurgular.

Miizik durdugunda, herkesin kendi minderinin iizerine oturmasini ve miizik
tekrar baglayincaya kadar minderlerini ¢ember olusturacak sekilde diizeltmeleri
gerektigini soyler.

Halka olusturan cocuklar, minderlerinin {iizerinde otururken arkadaslarinin
sirtina dokunabilecek sekilde saga donerler. Ogretmen tiim cocuklarin saga doniip
donmedigini kontrol eder.

Cocuklarin 6niinde oturan arkadasinin camin1 yakmadan sirtina her iki eliyle
hafif hafif dokunmalarim ister. Ogretmen cikan sesi dikkatlice dinlemelerini ister ve
sesin ne sesine benzedigini sorar. Cocuklardan cevaplan alir.

Bu sefer ¢cocuklara, arkadaslarinin sirtina, parmak uglariyla yagmur damlalarinin
vurusu gibi dokunmalarini sdyler. Ogretmen “Yagmur damlalar1 hizlandi, yavasladi,
tekrar hizlandi.” seklinde agiklamalar yapar. Cocuklar da buna gore hareket eder.

Sirta dokunma oyunu, “Kar yagiyor, dolu yagiyor.” yonergeleriyle devam eder.

Cocuklara arkadasinin sirtina dokunurken ¢ikarttig sesleri duyabilmeleri i¢in hig
konusmamalar gerektigini hatirlatir.

Oyun bittikten sonra herkes tekrar oniine doner.

Daha sonra 6gretmen viicudumuzla da bazi seslerin ¢ikartilabilecegini soyler.
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Sirayla tiim c¢ocuklar, viicutlariyla farkli sesler ¢ikartmaya (parmak siklatma, el
cirpma, ayagini yere vurma vb.) calisir. Her cocugun cikarttigi ses sinif¢a tekrar edilir.

Tim c¢ocuklar ses cikarttiktan sonra beserli gruplar olustururlar. Her grup,
Ogretmenin sinifta belirledigi kdseye, miizik esliginde beser minder yerlestirir. Miizik
durdugunda ise minderlerin {izerine oturmalar1 gerektigi hatirlatilir.

Ogretmen, gruplarm hep birlikte viicutlarin cesitli yerlerini kullanarak ses
cikartabileceklerini ve bir koro olusturabileceklerini sdyler. Tiim gruplar kendi seslerini
cikartir.

Smifin bir kosesi sahne olarak diizenlenir ve gruplar sahnenin karsisindaki
sandalyelerine otururlar.

Herkes hazir oldugunda gruplar sirayla sahneye gelir ve olusturduklar1 sesler
korosu dinletirler.

Sonunda tiim gruplar alkislanir.

d. Degerlendirme:

Ogretmen etkinlik sonunda degerlendirme sorularini sorar.

Arkadaginiz sirtiniza dokundugunda neler hissettiniz?
Arkadasiniz sirtiniza dokunurken nelere dikkat ettiniz?
Viicudunuzu kullanarak nasil bir ses ¢ikarttiniz?

En ¢ok hangi ses hosunuza gitti?

Grup halinde nasil ¢alistiniz?

AN

Hangi sesleri ¢ikartacaginiza nasil karar verdiniz? Birlikte mi karar verdiniz?

3. Sihirli Sapka

a. Amagc:
Cocugun cevresindeki kisilerle iletisimi baslatabilme ve kurallara uymasini

saglamak.

b. Materyal:
-Sapka
-Teyp
-CD 10 Track
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c. Ogrenme Siireci:

Ogretmen, etkinlik ©ncesi bir sapka yapar ya a hazir sapka kullanabilir.
Ogretmen ¢ocuklarin “U” biciminde oturmasini ister.

Elindeki sapkay1 cocuklara gostererek bu sapkanin sihirli oldugunu soyler.

Bu sapkay1 takan kisinin istedigi kisinin roliine girebildigini vurgular.

Ogretmen sapkay1 takan cocugun kimin roliine girdiyse o kisiyi hareketleriyle
konusmalariyla anlatacagini soyler.

Diger ¢ocuklarin da “Ne is yapar? Hangi kiyafetleri giyer? Nerede yasar? Ailesi
ve arkadaglar1 var mu?” gibi sorular sorarak arkadaslarinin kimin roliine girdigini
bulmaya calisacagini belirtir.

Cocuklara sapkayr kimin takacagimi belirlemek i¢in bir oyun oynayacaklarini
sOyler.

Ogretmen, miizigi actiginda sapkayr herkesin birbirinin basina takacagim ve
miizik durdugunda sapka kimin basinda kalirsa o kisini sapkay1 takacagini soyler.

Ogretmen ¢ocuklara “Yolda gelirken karsilastigim bir arkadasim bana bu sihirli
sapkay1 hediye etti. Ben de sinifa getirmeye karar verdim. Bu sapkanin bazi 6zellikleri
var. Sapkay1 takan kisi istedigi kisinin yerine girebiliyor.” der ve sapkayi bir cocugun
basina takar.

Cocuklarin soru sormasini ister.

Tiim ¢ocuklar sapkay1 miizik esliginde takarak istedikleri kisinin roliine girer.

d. Degerlendirme:

Ogretmen etkinlik sonunda degerlendirme sorularini sorar.

Oyunda kimler sirasini bekledi? Siz neden siranizi beklediniz?
Oyunda siramiz1 beklemeseniz ne olur?

Sapkay1 taktiginizda kim oldunuz?

Sectiginiz kisiyi anlatmak i¢in hangi hareketleri yaptiniz?

Sapkayi takan kisiyi tanimak i¢in ona hangi sorular1 sordunuz?
Cevrenizde tanidiginiz kisilerle karsilastiginizda ne konusursunuz?

Cevrenizde tamidigimiz bir kisiyle karsilastiginizda neler yaparsiniz?

e AU S

Yeni kisilerle tanisir misiniz? Onlara neler sdylersiniz?
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4. Benim Ailem

a. Amac:

Cocugun, insanlarin belirli 6zelliklerini taniyabilmesini saglamak.

b. Materyal:
-Aile fotograflan

-Kostiimler

c. Ogrenme Siireci:

Ogretmen ¢ocuklardan “U” bi¢iminde oturmalarini ister.

Cocuklardan oOnceden istemis oldugu yaki ya da uzak aile dostlarina veya
akrabalarina ait fotograflar sinifin bir kosesine kapali olarak yerlestirir.

Daha sonra fotograflar1 ¢cocuklara sirayla gosterir.

Ogretmen, cocuklara “fotograftaki kisilerin kimler olabilecegi, ne is yaptiklari,
neden bu fotografi ¢ektirdikleri, bu fotografin nerede ¢ekildigi, kisilerin yiiz sekillerinin
tizglin mii, kizgin m1 oldugu; fotograftakilerin sa¢ ve goz renkleri; boylarmin uzun mu,
kisa mi1 oldugu vb. ” sorular sorar.

Cocuklarla resimler hakkinda konusulur.

Ogretmen kendi getirdigi fotografla birlikte tiim fotograflart masanin iizerine
koyar.

Cocuklara bu fotograflarin arasindan birini segecegini sdyler ve kendi getirdigi
fotografi secer.

Cocuklara kendi sectigi fotografi gostererek ‘“Fotograftaki kisiler kimler olabilir?
Ne is yapiyorlar? Neden bu fotografi cekmisler? Bu fotograf nerede cekilmis? Kisilerin
yiiz sekilleri tizgiin mii, kizgin mi1? Saglan ve gozleri ne renk? Boylart uzun mu, kisa
mi1?” gibi sorular yoneltir.

Cocuklardan cevaplar1 aldiktan sonra fotograftaki olaylar1 ve Kkisileri
canlandirmalarini ister.

Ayrica sepetin i¢inde bazi kostiimler oldugunu ve bunlar1 da kullanabileceklerini
hatirlatir.

Canlandirmanin sonunda tiim ¢ocuklara kimin roliine girdiklerini sorar.

Canlandirdiklan kisilerin “Ne is yapiyor? Kag yasinda? Evli mi? Bekar mi1?
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Cocuklar1 var m1? Sinirli mi? Komik mi?” sorulariyla 6zelliklerini anlatmalarini

ister.

d. Degerlendirme:

Ogretmen etkinlik sonunda degerlendirme sorularini sorar.

Fotograftaki kisilerin kimler olduguna nasil karar verdiniz?
Canlandirma yaparken rollerinize nasil karar verdiniz?
Hangi role girdiniz?

Rolleri canlandirirken neler hissettiniz?

Fotograflarda en ¢ok ne dikkatinizi ¢ekti?

SANER LN S o

Bu fotograftaki kisilerden hangisi olmak isterdiniz?

5. Bizim Hikayemiz

a. Amac:

Cocugun arkadaslik kurabilmesini saglamak

b. Materyal:
-Canta
-Sapka
-Telefon
-Semsiye
-Masa Saati
-CD 11. Track

¢. Ogrenme Siireci:

Ogretmen ¢ocuklarin rahatlikla hareket edebilecekleri bir ortam hazirlar. Miizigi
actiginda istedikleri gibi dans edebileceklerini belirtir.

Miizik durdugunda bir esya ismi (¢anta, sapka, telefon, semsiye, masa saati)
sOyleyecegini belirtir ve cocuklara o esyanin sekline girip donmalar1 (hareketsiz
kalmalarini) gerektigini soyler.

Ogretmen miizigi acarak oyunu baslatir. Miizigi durdurur, bir esya ismi soyler.

Cocuklar bu esyanin sekline girerler.
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Ogretmen miizigi tekrar baslatarak dans etmelerini soyler.
Sirayla diger esya isimlerini soyler.

Ogretmen oyunun sonunda c¢ocuklardan yarim g¢ember biciminde oturmalarini

Cocuklara egyalan sirayla gosterir.
Cocuklara egyalarla bir hikdye olusturacaklarini séyler.

Ogretmen ilk 6nce cantayr gosterir, “Bu kimin ¢antas1 olabilir? Bu kisi cantayla

nereye gidiyor olabilir?” seklinde sorular sorar. Daha sonra;

Sapkay1 gostererek o kisinin sapkay1 neden taktigini,

Telefonu gostererek onu kimin aradigini,

Semsiyeyi gostererek o kisinin semsiyeyle ne yaptigini,

Masa saatini gostererek saatin neden ¢aldigini sorar.

Boylece ¢ocuklarin cevaplarindan yola ¢ikarak birlikte bir hikdye olusturulur.

Ogretmen cocuklardan, olusturduklari hikdyedeki rollere girerek canlandirma

yapmalarim ister. Ogretmen, cocuklar canlandirma yaparken cantayi, sapkay1, telefonu,

semsiyeyi ve saati onlara kullanmalar1 i¢in verir.

d.

Degerlendirme:

Ogretmen etkinlik sonunda degerlendirme sorularini sorar.

Farkli esyalarin sekline girmek nasil bir duyguydu?
Hikayede kimler vardi?

Hikayeyi nasil canlandirdiniz?

Hikayedeki hangi rolii alacaginiza nasil karar verdiniz?

Hikayedeki roliiniizii canlandirirken neler hissettiniz?

S kW=

Baska hangi esyanin hikayesini olugturmak isterdiniz?

3.4. Verilerin Analizi

Cocuklarin 6n test ve son testlerden aldiklar1 “Sosyal-Duygusal Davranislari

Degerlendirme Olgme Araci’min puanlari her bir ¢ocuk igin hazirlanan ayri formlara

kaydedilmistir. Formlarda yer alan bilgiler bilgisayar ortamina kaydedilerek uygun

istatistiksel analizler yapilmstir. “Sosyal-Duygusal Davranislart Degerlendirme Olgme

Arac1” ile toplanan verilerin analizinde; yiizde ve frekans dagilimlarinin yam sira,
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arastirmanin  amaglarimi  test etmek igin; parametrik ve parametrik olmayan
istatistiklerden hangisinin kullanilacagini belirlemeye yonelik Shapiro-wilk Testi

yapilmistir. Analizler 17.0 SPSS paket programi kullanilarak gerceklestirilmistir.



BOLUM IV
4. BULGULAR ve YORUM

Aragtirmanin bu boliimiinde, yaratict drama etkiliklerinin sosyal-duygusal
gelisime etkisini belirlemek amaciyla hazirlanan 6lgme araci; deney ve kontrol grubuna
on test ve son test olarak uygulanmistir. Cocuklarin “Sosyal-Duygusal Davranislar
Degerlendirme Olgme Araci’ndan aldiklar1 puanlarin normal dagilim gosterip
gostermedigi; 6rneklem grubunun say1 olarak az olmasi nedeniyle Shapiro-wilk Testi ile
incelenmistir. Verilerin analiz yontemi betimsel istatistik ve normallik testi sonug¢larina
gore belirleneceginden Oncelikle bu testler yapilmistir. Deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin 6n test ve son test puanlarinin betimsel istatistikleri ve normallik testi

sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.
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Deney ve Kontrol Grubunun On Test/Son test Puanlarinin Betimsel Istatistikleri Ve

Normallik Testi Sonuglari

Alt Boyutlar Deney/Kontrol Grubu
N Ortalama  Standart Shapiro- P
Sapma wilk testi
Temel Sosyal Beceriler 50 8,00 1,90 .93 0,00
Baskalariyla Hiski Kurma ve 50 7,34 1,75 ,90 0,00
Siirdiirme Becerileri
Grupla 1§birligi Yapma 50 7,36 1,89 .88 0,00
. Becerileri
On
Duygusal Yonden Sahip 50 6,26 1,56 17 0,00
fest Olunmas: Beklenen Beceriler
Saldirgan Davraniglar1 Kontrol 50 8,62 1,78 94 0,02
Edebilme Becerileri
Sorun Cézme ve Kendi Basina 50 6,72 1,78 .85 0,00
Karar Alma Becerileri
Toplam 44,30 7,27 0,91 0,00
Temel Sosyal Beceriler 50 12,10 1,65 ,89 0,00
Baskalariyla Hiski Kurma ve 50 11,96 1,80 ,85 0,00
Siirdiirme Becerileri
Grupla Isbirligi Yapma 50 12,28 1,84 87 0,00
Becerileri
Son
Duygusal Yonden Sahip 50 12,06 1,65 ,89 0,00
fest Olunmasi Beklenen Beceriler
Saldirgan Davranislar1 Kontrol 50 12,22 1,78 ,86 0,00
Edebilme Becerileri
Sorun Cézme ve Kendi Basina 50 11,74 1,57 .87 0,00
Karar Alma Becerileri
Toplam 72,36 8,83 0,91 0,00

#p<0,05



57

Yaratic1 drama egitim programinin sosyal-duygusal gelisime etkisini belirlemek
amaciyla gelistirilen ve deney ile kontrol grubunda uygulanan 6l¢gme aracinin On test ve
son test puanlarinin betimsel istatistikleri ve normallik testi sonug¢larinin yer aldigi
Tablo 2 incelendiginde; Temel sosyal beceriler, Baskalariyla iliski kurma ve siirdiirme
becerileri, Grupla isbirligi yapma becerileri, Duygusal yonden sahip olunmasi beklenen
beceriler, Saldirgan davraniglart kontrol edebilme becerileri, Sorun ¢c6zme ve kendi
basina karar alma becerileri olmak iizere sosyal-duygusal gelisimin alti boyutunda da
On test puanlarina gore; biitiin alt boyutlarmmin 6n test puanlart normalden sapma
gosterdigi yani normal dagilim gostermedigi saptanmistir (p<0,05). Aymi sekilde son
test puanlan dikkate alindiginda; yine tiim boyutlarda son test puanlarinin normal
dagilim gostermedigi saptanmistir (p<0,05).

Deney ve kontrol grubunun 6n test/son test puanlarinin betimsel istatistikleri ve
normallik testi sonug¢larmin yer aldigr Tablo 2 dikkate alindiginda dagilimin normal
olmadigi ve gruplarda sayr olarak 25 kisinin yer almasi sebeplerinden dolay1
nonparametrik testlerin kullanilmast uygun goriilmiistir. Frekans ve yiizde
hesaplamalar1 disinda alt problemlerin analizinde degiskenler agisindan anlamli farklar
olup olmadigini tespit etmek amaciyla Mann Whitney U testi, Kruskal Wallis Testi ve
Wilcoxon Signed Ranks Testi yapilmustir.

Elde edilen veriler SPSS 17.0 paket programi kullanilarak c¢oziimlenmis,
bulgular alt problemlere gore incelenmis ve bulgularin yorumunda degerlerin 0.05

diizeyinde (p<0.05) anlamli olmasina dikkat edilmistir.

4.1. Arastirma Sorulari, Alt Problemler ve Analizleri
Bu boliimde calismanin yapildigi grup ve kullanilan 6lgme aracinin verilerinin

istatistiksel analizlerine yer verilmistir.
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4.1.1. Birinci alt probleme iliskin bulgu ve yorumlar

Aragtirmanin birinci alt problemi olan “On test sonuclarina gore, deney grubu ile
kontrol grubu arasinda anlamli farklar var midir?” problemin yanitlanmasi i¢in Mann

Whitney U testi uygulanmstir. Elde edilen sonuglar Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3
Deney Grubu ile Kontrol Grubu On Test Sonuclarmin Karsilastirilmas: Ac¢isindan Mann

Whitney U Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U |
Ortalamasi Toplanm

Temel Sosyal Beceriler Deney 25 26,16 654,00 296,00 74
Kontrol 25 24,84 621,00

Baskalariyla Ili$ki Kurma ve Deney 25 24,48 612,00 287,00 .61

Siirdiirme Becerileri Kontrol 25 26,52 663,00

Grupla Isbirligi Yapma Deney 25 27,18 679,50 270,50 ,40

Becerileri Kontrol 25 23,82 595,50

Duygusal Yonden Sahip Deney 25 28,94 723,50 226,50 ,07

Olunmasi Beklenen Beceriler Kontrol 25 22,06 551,50

Saldirgan Davraniglar1 Kontrol Deney 25 28,34 708,50 241,50 ,16

Edebilme Becerileri Kontrol 25 22,66 566,50

Sorun Cézme ve Kendi Bagina  Deney 25 26,16 654,00 296,00 ,74

Karar Alma Becerileri Kontrol 25 24,84 621,00

Toplam puan Deney 25 27,36 684,00 266,00 .36
Kontrol 25 23,64 591,00

*p<0,05

Yaratic1 drama egitim programinin sosyal-duygusal gelisime etkisini belirlemek
amaciyla gelistirilen 6lgme aracinin; on test olarak uygulandig1 deney ve kontrol grubu
arasinda, On test sonuglarimin karsilastirilmasi acisindan yapilan Mann Whitney U
testinin sonuglarinin yer aldig1 Tablo 3’deki veriler; temel sosyal beceriler, bagkalariyla
iligki kurma ve siirdiirme becerileri, grupla isbirligi yapma becerileri, duygusal yonden

sahip olunmasi beklenen beceriler, saldirgan davranislart kontrol edebilme becerileri,
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sorun ¢ozme ve kendi basina karar alma becerileri olmak {izere alt1 boyutta
incelenmistir.

Tablo 3 incelendiginde; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin temel sosyal
beceriler, baskalariyla iligki kurma ve siirdiirme becerileri, grupla isbirli§i yapma
becerileri, duygusal yonden sahip olunmasi beklenen beceriler, saldirgan davraniglari
kontrol edebilme becerileri ve sorun ¢ozme ve kendi basina karar alma becerileri toplam
puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadig (p>.05) belirlenmistir. Bu
durum deney ve kontrol grubundaki cocuklarin sosyal-duygusal davranislarn
degerlendirme 6l¢me aracinin alt boyutlarina ait 6n test ortalama puanlarinin uygulama
oncesinde birbirine ¢ok yakin oldugunu gostermektedir. Boylece, egitime baglarken
deney ve kontrol grubunun soysal-duygusal gelisim yOniinden benzer 6zelliklere sahip

oldugu goriilmektedir.
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4.1.2. ikinci alt probleme iliskin bulgu ve yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Son test sonuclarina gére, deney ve kontrol
gruplarinda demografik 6zellikler agisindan anlamli farklar var midir?” probleminin
yanitlanmasi icin; cinsiyet, yas, kardes sayisi ve ailenin konomik durumu degiskenleri
acisindan Mann Whitney U testi; anne Ogrenim diizeyi ve baba Ogrenim diizyi
degiskenleri acisindan Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar tablolar

halinde verilmistir.

Tablo 4
Deney Grubu Son Test Sonuglarina Gore Cinsiyet Acisindan Mann Whitney U Testi

Sonuclari
Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U |
Ortalamasi Toplanm

Temel Sosyal Beceriler Kiz 9 13,67 123,00 66,00 0,72
Erkek 16 12,63 202,00

Baskalariyla Hiski Kurma ve Kiz 9 11,83 106,50 61,50 0,53

Siirdiirme Becerileri Erkek 16 13,66 218,50

Grupla Ebirligi Yapma Kiz 9 16,89 152,00 37,00 0,04

Becerileri Erkek 16 10,81 173,00

Duygusal Yonden Sahip Kiz 9 14,33 129,00 60,00 048

Olunmasi Beklenen Beceriler  Erkek 16 12,25 196,00

Saldirgan Davranislari Kiz 9 17,22 155,00 34,00 0,01

Kontrol Edebilme Becerileri Erkek 16 10,63 170,00

Sorun Cézme ve Kendi Kiz 9 13,11 118,00 71,00 0,95

Basina Karar Alma Becerileri  Erkek 16 12,94 207,00

Toplam puan Kiz 9 14,72 132,50 56,50 0,37
Erkek 16 12,03 192,50

*p<0,05

Deney grubu son test sonuglarina gore cinsiyet ag¢isindan anlaml bir fark olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonuclarinin yer aldigi
Tablo 4 incelendiginde; deney grubundaki cocuklarin, sosyal-duygusal davranislar
degerlendirme Olcme aracimin alt boyutlarindan temel sosyal beceriler (U= 66,00;

p>.05), baskalariyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri (U= 61.50; p>.05), duygusal
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yonden sahip olunmas1 beklenen beceriler (U= 60,00; p>.05) ve sorun ¢ozme ve kendi
basina karar alma becerileri (U= 71,00; p>.05) alt boyutlarina ait son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadigr belirlenmistir. Sosyal-duygusal
davraniglar1 degerlendirme Slgme aracinin grupla isbirligi yapma becerileri (U=37,00;
p<.05) ve saldirgan davramislar1 kontrol edebilme becerileri (U= 34,00; p<.05) alt
boyutlarina ait son test puan ortalamalari arasinda anlamli farklilik oldugu ve bu
farkliligin kiz 68rencilerin lehine oldugu goriilmektedir.

Giiner (2008) egitici drama uygulamalarinin 5-6 yas grubu cocuklarin sosyal-
duygusal uyumlarina etkisi ile ilgili yaptig1 arastirma sonucunda, haftada 1-2 saat drama
uygulamasina katilmis ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyum puanlarmin cinsiyete gore
farklilk gostermedigini bulmustur (Ceylan ve Omeroglu, 2012, s.74-75). Sosyal-
duygusal davraniglar1 degerlendirme 6lgme aracinin grupla isbirligi yapma becerileri ve
saldirgan davramislar1 kontrol edebilme becerileri alt boyutlarina ait son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmasi; cinsiyetin, 6zellikle kizlar lehine sosyal-
duygusal davranislarda olumlu etkisinin olmas1 agisindan bu sonu¢ anlamlilik

bakimindan aragtirmamizdan ayrilmaktadir.
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Tablo 5
Deney Grubu Son Test Sonuclarina Gore Yas Acisindan Mann Whitney U Testi

Sonuglari
Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U
Ortalamasi Toplam

Temel Sosyal Beceriler 60-66 ay 20 12,40 248,00 38,00 0,39
67-72 ay 5 15,40 77,00

Bagkalariyla Hiski Kurma ve 60-66 ay 20 12,93 258,50 48,50 091

Siirdiirme Becerileri 67-72 ay 5 13,30 66,50

Grupla I§birligi Yapma 60-66 ay 20 12,90 258,00 48,00 0,88

Becerileri 67-72 ay 5 13,40 67,00

Duygusal Yonden Sahip 60-66 ay 20 14,05 281,00 29,00 0,13

Olunmasi Beklenen Beceriler 67-72 ay 5 8,80 44,00

Saldirgan Davranislari 60-66 ay 20 13,38 267,50 42,50 0,57

Kontrol Edebilme Becerileri 67-72 ay 5 11,50 57,50

Sorun Cézme ve Kendi 60-66 ay 20 13,33 266,50 43,50 0,64

Basina Karar Alma Becerileri 67-72 ay 5 11,70 58,50

Toplam puan 60-66 ay 20 13,03 260,50 49,50 0,97
67-72 ay 5 12,90 64,50

*p<0,05

Deney grubu son test sonuglarina gore yas agisindan anlamli bir fark olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonuclarinin yer aldigi
Tablo 5 incelendiginde; deney grubundaki cocuklarin, sosyal-duygusal davranislar
degerlendirme Ol¢cme aracimin alt boyutlarindan temel sosyal beceriler (U= 38,00;
p>.05), baskalanyla iliski kurma ve siirdirme becerileri (U= 48.50; p>.05), grupla
igbirligi yapma becerileri (U=48,00; p>.05), duygusal yonden sahip olunmas1 beklenen
beceriler (U= 29,00; p>.05), saldirgan davranislar1 kontrol edebilme becerileri (U=
42,50; p>.05) ve sorun ¢ozme ve kendi basina karar alma becerileri (U= 43,50; p>.05)
alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar arasinda anlamhi farklilik olmadig:
belirlenmistir.

Bu sonuglara bagli olarak deney grubunda uygulanan son test sonuglari

incelendiginde yas acisindan alt1 boyutta da anlamli fark bulunmamistir. Deney grubuna
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uygulanan son test sonuglarina gore yasa bagh bir degisim olmadigi, ¢cocuklarin benzer

davraniglara sahip olduklar goriilmektedir.

Tablo 6
Deney Grubu Son Test Sonuclarina Gore Kardes Sayisi Acgisindan Mann Whitney U

Testi Sonuglari

Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U |
Ortalamasi Toplamm

Temel Sosyal Beceriler 0-1 6 16,83 101,00 34,00 0,12
2 ve fazlasi 19 11,79 224,00

Bagskalariyla Hiski Kurma ve 0-1 6 13,08 78,50 56,50 0,97

Siirdiirme Becerileri 2 ve fazlasi 19 12,97 246,50

Grupla Ebirligi Yapma 0-1 6 14,25 85,50 49,50 0,62

Becerileri 2 ve fazlasi 19 12,61 239,50

Duygusal Yonden Sahip 0-1 6 14,83 89,00 46,00 0,46

Olunmasi Beklenen Beceriler 2 ve fazlasi 19 12,42 236,00

Saldirgan Davranislari 0-1 6 15,50 93,00 42,00 0,29

Kontrol Edebilme Becerileri 2 ve fazlasi 19 12,21 232,00

Sorun Cézme ve Kendi 0-1 6 13,83 83,00 52,00 0,74

Basina Karar Alma Becerileri 2 ve fazlasi 19 12,74 242,00

Toplam puan 0-1 6 15,58 93,50 41,50 0,32
2 ve fazlasi 19 12,18 231,50

*p<0,05

Deney grubu son test sonuglarina gore kardes sayisi agisindan anlamh bir fark
olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonug¢larinin yer
aldigt Tablo 6 incelendiginde; deney grubundaki c¢ocuklarin, sosyal-duygusal
davraniglar1 degerlendirme 6lgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal beceriler (U=
34,00; p>.05), baskalartyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri (U= 56.50; p>.05),
grupla isbirligi yapma becerileri (U=49,50; p>.05), duygusal yonden sahip olunmasi
beklenen beceriler (U= 46,00; p>.05), saldirgan davranislar1 kontrol edebilme becerileri

(U= 42,00; p>.05) ve sorun ¢ozme ve kendi bagina karar alma becerileri (U= 52,00;
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p>.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadig
belirlenmistir.

Bu sonuglara bagli olarak deney grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde; kardes sayisi acisindan alti boyutta da anlamlhi fark bulunmamustir.
Deney grubuna uygulanan son test sonuglarina gore kardes sayisi degiskenine bagl bir
degisim olmadigi, farkli sayida kardese sahip olan ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimi
acisindan sergiledikleri davraniglarin benzer oldugu ve kardes sayisi faktoriiniin bunun
izerinde bir etkisi olmadig1 goriilmektedir (p> 0.05).

Atilgan (2001) okul 6ncesi egitim alan ve almayan ¢ocuklarin farkli degiskenler
acisindan sosyal beceri 6zelliklerini inceledigi arastirmasinda sosyal beceri ile kardes

sayis1 arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir (Ceylan ve Omeroglu, 2012).
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Deney Grubu Son Test Sonuclarina Gére Anne Ogrenim Diizeyi Acisindan Kruskal

Wallis Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Ortalamas1 Sd x P
Temel Sosyal Beceriler ilkokul mezunu 14 12,50
ortaokul mezunu 4 11,38
3 1,17 )76
lise mezunu 5 13,90
Lisans/iistii 2 17,50
Baskalaryla iliski Kurma ilkokul mezunu 14 12,82
Ve Siirdiirme Becerileri ortaokul mezunu 4 11,00
3 1,89 59
lise mezunu 16,40
Lisans/iistii 2 9,75
Grupla Isbirligi Yapma ilkokul mezunu 14 13,86
Becerileri ortaokul mezunu 4 8,88
3 1,77 .62
lise mezunu 5 14,40
Lisans/iistii 2 11,75
Duygusal Yonden Sahip ilkokul mezunu 14 14,82
Olunmasi Beklenen ortaokul mezunu 4 8,25
3 3,04 ,38
Beceriler lise mezunu 11,30
Lisans/iistii 2 14,00
Saldirgan Davranislari ilkokul mezunu 14 12,07
Kontrol Edebilme Becerileri ortaokul mezunu 4 10,38
3 2,65 44
lise mezunu 5 16,70
Lisans/istii 2 15,50
Sorun Cézme ve Kendi ilkokul mezunu 14 12,61
Basina Karar Alma Becerileri  ortaokul mezunu 4 12,88
3 15 ,98
lise mezunu 5 14,00
Lisans/iistii 2 13,50

#p<0,05

Deney grubu son test sonucglarina gére anne 6grenim diizeyi acgisindan anlamli

bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis U testi

sonuclarinin yer aldigi Tablo 7 incelendiginde; deney grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-

duygusal davraniglar1 degerlendirme Olgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal
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beceriler (x2: 1,17; p>.05), baskalaryla iligski kurma ve siirdiirme becerileri (x2: 1,89;
p>.05), grupla isbirligi yapma becerileri (x*=1,77, p>.05), duygusal yonden sahip
olunmasi beklenen beceriler (x*= 3,04; p>.05), saldirgan davranislari kontrol edebilme
becerileri (x2: 2,65; p>.05) ve sorun ¢6zme ve kendi basina karar alma becerileri (x2:
,15; p>.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik
olmadig belirlenmistir.

Bu sonuglara baghh olarak deney grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde; anne Ogrenim diizeyi agisindan altt boyutta da anlamh fark
bulunmamistir. Deney grubuna uygulanan son test sonuglarina gore anne Ogrenim
diizeyi degiskenine bagli bir degisim olmadigi, farkli 6grenim diizeyinde olan
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimi acisindan sergiledikleri davranislarin benzer oldugu
ve anne 0grenim diizeyi faktoriiniin bunun iizerinde bir etkisi olmadig goriilmektedir.
(p> 0.05). Ceylan ve Omeroglu (2012) tarafindan yapilan “Yaratict Drama Egitimi Alan
ve Almayan 60-72 Aylar Arasindaki Cocuklarin Sosyal-Duygusal Davraniglarinin Bazi
Degiskenlere Gore Incelenmesi” adli calisma da; bu galigmayir destekler niteliktedir.
Aragtirmada yaratict drama egitimi alan ve almayan cocuklarm puan ortalamalarinin

annelerinin 6grenim diizeyine gore farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir.
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Tablo 8
Deney Grubu Son Test Sonuglarma Goére Baba Ogrenim Diizeyi Acisindan Kruskal
Wallis Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Ortalamasi Sd = x° p
Temel Sosyal Beceriler ilkokul mezunu 4 11,50
ortaokul mezunu 3 14,67
3 LIS ,76
lise mezunu 11 11,86
Lisans/iistii 7 14,93
Baskalariyla iliski Kurma  ilkokul mezunu 4 7,88
Ve Siirdiirme Becerileri ortaokul mezunu 3 14,00
. 3 291 40
lise mezunu 11 13,09
Lisans/iistii 7 15,36
Grupla Isbirligi Yapma ilkokul mezunu 4 13,88
Becerileri ortaokul mezunu 3 16,83
3 1,15 )76
lise mezunu 11 12,23
Lisans/iisti 7 12,07
Duygusal Yonden Sahip ilkokul mezunu 4 15,25
Olunmasi Beklenen ortaokul mezunu 3 15,50
3 1,34 71
Beceriler lise mezunu 11 12,77
Lisans/iistii 7 11,00
Saldirgan Davranislar ilkokul mezunu 4 14,13
Kontrol Edebilme ortaokul mezunu 3 10,67
3 1,35 71
Becerileri lise mezunu 11 11,95
Lisans/iisti 7 15,00
Sorun Cézme ve ilkokul mezunu 4 20,13
Kendi Bagina Karar ortaokul mezunu 3 8,67
3 5,50 .13
Alma Becerileri lise mezunu 11 11,68
Lisans/iistii 7 12,86
*p<0,05

Deney grubu son test sonucglarina gére baba 6grenim diizeyi acgisindan anlamli
bir fark olup olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis U testi
sonuclarinin yer aldigi Tablo 8 incelendiginde; deney grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-
duygusal davraniglar1 degerlendirme Olgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal

beceriler (x2= 1,15; p>.05), bagkalanyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri (x2= 2.91;
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p>.05), grupla isbirligi yapma becerileri (x’=1,15; p>.05), duygusal yonden sahip
olunmas1 beklenen beceriler (x2: 1,34; p>.05), saldirgan davranislar1 kontrol edebilme
becerileri (x2: 1,35; p>.05) ve sorun ¢ézme ve kendi basina karar alma becerileri (x2:
5,50; p>.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik
olmadig belirlenmistir.

Bu sonuglara bagli olarak deney grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde baba Ogrenim diizeyi acisindan alti boyutta da anlamli fark
bulunmamistir. Deney grubuna uygulanan son test sonuglarina gore baba 6grenim
diizeyine bagh bir degisim olmadigi, ¢ocuklarin benzer davramislara sahip olduklar

goriilmektedir.

Tablo 9
Deney Grubu Son Test Sonuglarina Gore Aile Ekonomik Durumu Bakimindan Mann-

Whitney U Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U P
Ortalamasi Toplanmu

Temel Sosyal Beceriler Orta 13 12,04 156,50 65,50 ,47
Iyi 12 14,04 168,50

Baskalariyla Hiski Kurma ve Orta 13 13,73 178,50 68,50 ,59

Siirdiirme Becerileri Iyi 12 12,21 146,50

Grupla I§birligi Yapma Orta 13 14,23 185,00 62,00 ,37

Becerileri Iyi 12 11,67 140,00

Duygusal Yonden Sahip Orta 13 12,58 163,50 72,50 ,75

Olunmasi Beklenen Beceriler Iyi 12 13,46 161,50

Saldirgan Davranislari Orta 13 14,81 192,50 54,50 ,16

Kontrol Edebilme Becerileri Iyi 12 11,04 132,50

Sorun Cozme ve Kendi Orta 13 13,04 169,50 77,50 ,97

Basina Karar Alma Becerileri Iyi 12 12,96 155,50

Toplam Puan Orta 13 13.62 177,00 70,00 ,66
Iyi 12 12,33 148,00

*p<0,05

Deney grubu son test sonuclarina gore aile ekonomik durumu acisindan anlamh

bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi
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sonuglarinin yer aldigi Tablo 9 incelendiginde; deney grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-
duygusal davraniglar1 degerlendirme Olgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal
beceriler (U= 65,50; p>.05), baskalariyla iligski kurma ve siirdiirme becerileri (U= 68.50;
p>.05), grupla isbirligi yapma becerileri (U=62,00; p>.05), duygusal yonden sahip
olunmasi beklenen beceriler (U= 72,50; p>.05), saldirgan davranislart kontrol edebilme
becerileri (U= 54,50; p>.05) ve sorun ¢c6zme ve kendi basina karar alma becerileri (U=
77,50; p>.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik

olmadig belirlenmistir.

Bu sonuglara bagli olarak deney grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde ailenin ekonomik durumu agisindan alti boyutta da anlamli fark
bulunmamistir. Deney grubuna uygulanan son test sonuglarina gore ailenin ekonomik
durumu degiskenine bagl bir degisim olmadigi, farkli ekonomik diizeyde olan ailelerin
cocuklarinin sosyal-duygusal gelisimi ag¢isindan sergiledikleri davranmislarin benzer
oldugu ve ailenin ekonomik durumu faktoriiniin bunun tizerinde bir etkisi olmadigi

goriilmektedir. (p> 0.05).
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Tablo 10
Kontrol Grubu Son Test Sonuglarina Gore Cinsiyet Acisindan Mann-Whitney U Testi

Sonuglari
Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U P
Ortalamasi Toplam

Temel Sosyal Beceriler Kiz 11 13,36 147,00 73,00 ,80
Erkek 14 12,71 178,00

Bagskalariyla Hiski Kurma ve Kiz 11 12,27 135,00 69,00 ,59

Siirdiirme Becerileri Erkek 14 13,57 190,00

Grupla Ebirligi Yapma Kiz 11 13,05 143,50 76,50 97

Becerileri Erkek 14 12,96 181,50

Duygusal Yonden Sahip Kiz 11 12,00 132,00 66,00 ,50

Olunmasi Beklenen Beceriler Erkek 14 13,79 193,00

Saldirgan Davraniglar1 Kontrol — Kiz 11 13,68 150,50 69,50 .64

Edebilme Becerileri Erkek 14 12,46 174,50

Sorun Cézme ve Kendi Basina Kiz 11 10,73 118,00 52,00 ,10

Karar Alma Becerileri Erkek 14 14,79 207,00

Toplam Puan Kiz 11 12,00 132,00 66,00 ,54
Erkek 14 13,79 193,00

*p<0,05

Kontrol grubu son test sonuglarina gore cinsiyet agisindan anlaml bir fark olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonuclarinin yer aldigi
Tablo 10 incelendiginde; kontrol grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-duygusal davraniglart
degerlendirme Ol¢cme aracimin alt boyutlarindan temel sosyal beceriler (U= 73,00;
p>.05), baskalanyla iliski kurma ve siirdirme becerileri (U= 69.00; p>.05), grupla
igbirligi yapma becerileri (U=76,50; p>.05), duygusal yonden sahip olunmas1 beklenen
beceriler (U= 66,00; p>.05), saldirgan davranislar1 kontrol edebilme becerileri (U=
69,50; p>.05) ve sorun ¢ozme ve kendi basina karar alma becerileri (U= 52,00; p>.05)
alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar arasinda anlamhi farklilik olmadigi
belirlenmistir.

Bu sonuclara bagli olarak kontrol grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde cinsiyet agisindan alt1 boyutta da anlamli fark bulunmamistir. Kontrol

grubuna uygulanan son test sonuclarina gore cinsiyete bagli bir degisim olmadigi,
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cocuklarin benzer davraniglara sahip olduklar1 goriilmektedir. “Freeman, Sullivan ve
Fulton (2003) yaratici dramanin ¢ocuklarin sosyal becerileri {izerindeki etkisini
arastirdigl ¢alismasinda cocuklarin sosyal-duygusal davraniglar1 iizerinde cinsiyetin
farklilik yaratmadigini saptamisti’” (Ceylan ve Omeroglu, 2012, s.75). Bu ¢alismanin

sonuclar1 arastirma sonuglarini destekler niteliktedir.

Tablo 11
Kontrol Grubu Son Test Sonuglarina Gore Yas Acisindan Mann-Whitney U Testi

Sonuclari
Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U P
Ortalamasi Toplam

Temel Sosyal Beceriler 60-66 ay 17 12,94 220,00 67,00 ,94
67-72 ay 8 13,13 105,00

Baskalariyla Hiski Kurma ve 60-66 ay 17 14,18 241,00 48,00 ,15

Siirdiirme Becerileri 67-72 ay 8 10,50 84,00

Grupla Isbirligi Yapma 60-66 ay 17 12,41 211,00 58,00 .52

Becerileri 67-72 ay 8 14,25 114,00

Duygusal Yonden Sahip 60-66 ay 17 13,71 233,00 56,00 ,43

Olunmasi Beklenen Beceriler 67-72 ay 8 11,50 92,00

Saldirgan Davranislar1 Kontrol 60-66 ay 17 12,21 207,50 54,50 38

Edebilme Becerileri 67-72 ay 8 14,69 117,50

Sorun Cézme ve Kendi Basina 60-66 ay 17 13,88 236,00 53,00 ,30

Karar Alma Becerileri 67-72 ay 8 11,13 89,00

Toplam Puan 60-66 ay 17 13,12 223,00 66,00 ,90
67-72 ay 8 12,75 102,00

*p<0,05

Kontrol grubu son test sonuclarina gore yas acgisindan anlamli bir fark olup
olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonuclarinin yer aldigi
Tablo 11 incelendiginde; kontrol grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-duygusal davranislari
degerlendirme Ol¢cme aracimin alt boyutlarindan temel sosyal beceriler (U= 67,00;
p>.05), baskalanyla iliski kurma ve siirdirme becerileri (U= 48.00; p>.05), grupla
igbirligi yapma becerileri (U=58,00; p>.05), duygusal yonden sahip olunmasi beklenen
beceriler (U= 56,00; p>.05), saldirgan davranislar1 kontrol edebilme becerileri (U=



72

54,50; p>.05) ve sorun ¢dzme ve kendi basina karar alma becerileri (U= 53,00; p>.05)
alt boyutlarina ait son test puan ortalamalari arasinda anlamli farklilik olmadigi
belirlenmistir.

Bu sonuglara bagli olarak kontrol grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde yas agisindan alti boyutta da anlamh fark bulunmamistir. Kontrol
grubuna uygulanan son test sonuglarina gore yas bagl bir degisim olmadigi, ¢cocuklarin

benzer davraniglara sahip olduklar goriilmektedir.

Tablo 12
Kontrol Grubu Son Test Sonuglarina Gore Kardes Sayis1 Acisindan Mann-Whitney U

Testi Sonuglari

Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U P
Ortalamasi Toplam

Temel Sosyal Beceriler 0-1 15 13,30 199,50 70,50 17
2 ve fazlasi 10 12,55 125,50

Baskalariyla Ili$ki Kurma ve 0-1 15 13,00 195,00 75,00 ,100

Siirdiirme Becerileri 2 ve fazlasi 10 13,00 130,00

Grupla Ebirligi Yapma 0-1 15 13,63 204,50 65,50 .56

Becerileri 2 ve fazlasi 10 12,05 120,50

Duygusal Yonden Sahip 0-1 15 11,53 173,00 53,00 17

Olunmasi Beklenen Beceriler 2 ve fazlasi 10 15,20 152,00

Saldirgan Davranislari 0-1 15 12,87 193,00 73,00 ,90

Kontrol Edebilme Becerileri 2 ve fazlasi 10 13,20 132,00

Sorun Cézme ve Kendi 0-1 15 12,57 188,50 68,50 ,67

Basina Karar Alma Becerileri 2 ve fazlasi 10 13,65 136,50

Toplam Puan 0-1 15 13,17 197,50 72,50 .88
2 ve fazlasi 10 12,75 127,50

*p<0,05

Kontrol grubu son test sonuclarina gore kardes sayist agisindan anlamli bir fark
olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonug¢larinin yer
aldigt Tablo 12 incelendiginde; kontrol grubundaki cocuklarm, sosyal-duygusal
davraniglar1 degerlendirme 6lgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal beceriler (U=

70,50; p>.05), baskalariyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri (U= 75.00; p>.05),
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grupla isbirligi yapma becerileri (U=65,50; p>.05), duygusal yonden sahip olunmasi
beklenen beceriler (U= 53,00; p>.05), saldirgan davranislar1 kontrol edebilme becerileri
(U= 73,00; p>.05) ve sorun cdozme ve kendi basina karar alma becerileri (U= 68,50;
p>.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadig
belirlenmistir.

Bu sonuglara bagli olarak kontrol grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde kardes sayisi agisindan alti boyutta da anlamli fark bulunmamistir.
Kontrol grubuna uygulanan son test sonuglarina gore kardes sayisi faktoriine bagh bir

degisim olmadig1, cocuklarin benzer davraniglara sahip olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 13

Kontrol Grubu Son Test Sonuglarina Gére Anne Ogrenim Diizeyi Acisindan Kruskal

Wallis Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Sd «x P
Ortalamasi

Temel Sosyal Beceriler ilkokul mezunu 4 13,13
ortaokul mezunu 4 18,00
lise mezunu 12 9,83 3 6,57 ,08
Lisans/iistii 5 16,50

Baskalariyla iliski Kurma  ilkokul mezunu 4 9,00

Ve Siirdiirme Becerileri ortaokul mezunu 4 19,00
lise mezunu 12 13,00 3 6,13 10
Lisans/iisti 5 11,40

Grupla Isbirligi Yapma ilkokul mezunu 4 11,38

Becerileri ortaokul mezunu 4 14,38
lise mezunu 12 11,75 3 1,98 7
Lisans/iistii 5 16,20

Duygusal Yonden Sahip ilkokul mezunu 4 7,50

Olunmasi Beklenen ortaokul mezunu 4 18,50 3 10.50 01

Beceriler lise mezunu 12 10,67 ’ ’
Lisans/iistii 5 18,60

Saldirgan Davranislari ilkokul mezunu 4 7,50

Kontrol Edebilme ortaokul mezunu 4 14,50 3 333 34

Becerileri lise mezunu 12 13,96 ’ ’
Lisans/iistii 5 13,90

Sorun Cézme ve ilkokul mezunu 4 11,13

Kendi Bagina Karar ortaokul mezunu 4 12,63 3 49 90

Alma Becerileri lise mezunu 12 13,46 ’ ’
Lisans/iistii 5 13,70

#p<0,05
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Kontrol grubu son test sonuglarina gore anne 6grenim diizeyi agisindan anlamli
bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis U testi
sonuglarinin yer aldigi Tablo 13 incelendiginde; kontrol grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-
duygusal davraniglar1 degerlendirme Olgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal
beceriler (x2= 6,57; p>.05), bagkalaryla iliski kurma ve siirdiirme becerileri (x2= 6,13;
p>.05), grupla isbirligi yapma becerileri (x*=1,98; p>.05), saldirgan davranislart kontrol
edebilme becerileri (x2= 3,33; p>.05) ve sorun c¢ozme ve kendi basina karar alma
becerileri (x’= ,49; p>.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalari arasinda anlamh
farklilik olmadigi belirlenmistir. Sosyal-duygusal davraniglar1i degerlendirme anket
formunun duygusal yonden sahip olunmasi beklenen beceriler (x*= 10,50; p<.05) alt
boyutuna ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlaml farklilik oldugu goriilmektedir.
Bu farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigimi belirlemek icin yapilan Mann Whitney

U testi sonuglart ise; Tablo 13.1°de verilmistir.

Tablo 13.1
Kontrol Grubu Son Test Sonuglarina Gére Anne Ogrenim Diizeyi A¢isindan Kruskal

Wallis Testi Sonras1t Mann Whitney U Testi Sonuglart

Alt Boyut Grup N Sira Sira U | o
Ortalamasi Toplanmu
Duygusal Yonden Sahip Lise 12 7,33 88,00 10,00 ,02
Olunmasi Beklenen Beceriler  Lisans/uistii 5 13,00 65,00
*p<0,05

Kontrol grubu son test sonuclarina gore anne 6grenim diizeyi ag¢isindan anlamli
bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi sonuglarinin
yer aldigr Tablo 13 incelendiginde; kontrol grubundaki cocuklarim, sosyal-duygusal
davraniglar1 degerlendirme Ol¢me aracinin alt boyutlarindan sadece duygusal yonden
sahip olunmasi beklenen beceriler boyutuna ait son test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli farklilik oldugu gozlenmistir(p<.05). Bu farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigim1 belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonucunun yer
aldigt Tablo 13.1 incelendiginde ise; duygusal yonden sahip olunmasi beklenen
beceriler (U= 10,00; p<.05) alt boyutuna ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlaml
farklilik oldugu ve bu farkliligin annesi lisans/iisti mezunu olan dgrencilerin lehine

oldugu goriilmektedir.



Tablo 14

Kontrol Grubu Son Test Sonuglarina Gore Baba Ogrenim Diizeyi Acisindan Kruskal

Wallis Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Ortalamas1  Sd X P
Temel Sosyal Beceriler ilkokul mezunu 5 13,10
ortaokul mezunu 3 12,17
,61 ,89
lise mezunu 13 12,46
Lisans/iistii 4 15,25
Baskalaryla iliski ilkokul mezunu 5 14,60
K
urma ?rtaokul mezunu | 3 i 3,(6)(2) 207 51
Ve Siirdiirme Becerileri 18€ mezunu 3 3,
Lisans/iistii 4 9,00
Grupla Isbirligi Yapma ilkokul mezunu 5 16,60
Becerileri ortaokul mezunu 3 7,50
lise mezunu 13 11,23 7,01 07
Lisans/iistii 4 18,38
Duygusal Yonden Sahip  ilkokul mezunu 5 13,70
Olunmasi Beklenen ortaokul mezunu 3 7,50
. 2,36 ,50
. lise mezunu 13 13,62
Beceriler
Lisans/iistii 4 14,25
Saldirgan Davranislar ilkokul mezunu 5 12,90
Kontrol Edebilme ortaokul mezunu 3 11,00 81 ”
Becerileri lise mezunu 13 14,00 ’ ’
Lisans/iisti 4 11,38
Sorun Cézme ve ilkokul mezunu 5 16,00
Kendi Bagina Karar ortaokul mezunu 3 12,00
; 3,33 ,34
. lise mezunu 13 13,46
Alma Becerileri
Lisans/iistii 4 8,50

#p<0,05

Kontrol grubu son test sonuglarina gore baba 6grenim diizeyi agisindan anlamli
bir fark olup olmadigin1 belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis U testi
sonuglarinin yer aldigi Tablo 14 incelendiginde; kontrol grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-

duygusal davraniglar1 degerlendirme Olgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal
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beceriler (x2: ,61; p>.05), bagkalaryla iliski kurma ve siirdiirme becerileri (x2: 2,27;
p>.05), grupla isbirligi yapma becerileri (x*=7,01; p>.05), duygusal yonden sahip
olunmas1 beklenen beceriler (x2: 2,36; p>.05), saldirgan davranislari kontrol edebilme
becerileri (x2: ,81; p>.05) ve sorun cozme ve kendi basina karar alma becerileri (x2:
3,33; p>.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlamh farklilik
olmadig belirlenmistir.

Bu sonucglara bagli olarak kontrol grubunda uygulanan son test sonuglari
incelendiginde; baba Ogrenim diizeyi acgisindan alti boyutta da anlamh fark
bulunmamistir. Kontrol grubuna uygulanan son test sonuglarma gore baba 6grenim
diizeyi degiskenine bagl bir degisim olmadigi, babas1 farkli 6grenim diizeyinde olan
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimi agisindan sergiledikleri davranislarin benzer oldugu

ve baba 6grenim diizeyi faktoriiniin bunun tizerinde bir etkisi olmadig goriilmektedir.

Tablo 15
Kontrol Grubu Son Test Sonuglarina Goére Aile Ekonomik Durumu Bakimindan Mann-

Whitney U Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U P
Ortalamasi Toplamm

Temel Sosyal Beceriler Orta 17 13,12 223,00 66,00 ,89
fyi 8 12,75 102,00

Baskalariyla Ili$ki Kurma ve Orta 17 10,65 181,00 28,00 ,00

Siirdiirme Becerileri Iyi 8 18,00 144,00

Grupla Ebirligi Yapma Orta 17 12,88 219,00 66,00 ,89

Becerileri Iyi 8 13,25 106,00

Duygusal Yonden Sahip Orta 17 12,44 211,50 58,50 54

Olunmasi1 Beklenen Beceriler Iyi 8 14,19 113,50

Saldirgan Davraniglar1 Kontrol — Orta 17 12,35 210,00 57,00 47

Edebilme Becerileri Iyi 8 14,38 115,00

Sorun Cézme ve Kendi Basina  Orta 17 13,06 222,00 67,00 94

Karar Alma Becerileri Iyi 8 12,88 103,00

Toplam Puan Orta 17 12,44 211,50 58,50 )57
fyi 8 14,19 113,50

*p<0,05
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Kontrol grubu son test sonuglarina gore aile ekonomik durumu agisindan anlaml
bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi
sonuclarinin yer aldigi Tablo 15 incelendiginde; kontrol grubundaki ¢ocuklarin, sosyal-
duygusal davraniglar1 degerlendirme Olgme aracinin alt boyutlarindan temel sosyal
beceriler (U= 66,00; p>.05), grupla isbirligi yapma becerileri (U=66,00; p>.05),
duygusal yonden sahip olunmasi beklenen beceriler (U= 58,50; p>.05), saldirgan
davraniglar1 kontrol edebilme becerileri (U= 57,00; p>.05) ve sorun ¢dzme ve kendi
basina karar alma becerileri (U= 67,00; p>.05) alt boyutlarina ait son test puan
ortalamalann arasinda anlamli farklilik olmadigr belirlenmistir. Sosyal-duygusal
davraniglart degerlendirme Olgme aracinin baskalariyla iliski kurma ve siirdiirme
becerileri (U= 28,00; p<.05) alt boyutuna ait son test puan ortalamalart arasinda anlaml
farklilik oldugu ve bu farkliligin ailesinin ekonomik durumunun iyi oldugu 6grencilerin

lehine oldugu goriilmektedir.
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4.1.3. Uciincii alt probleme iliskin bulgu ve yorumlar

Arastirmanin tiglincii alt problemi olan “Deney grubu ile kontrol grubu arasinda son
test sonucglarina gore anlamh farklar var midir?” problemin yanitlanmasi i¢cin Mann

Whitney U testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 16’de verilmistir.

Tablo 16
Deney Grubu ile Kontrol Grubu Arasinda Son Test Sonuclarinin Karsilagtiriimasi

Acisindan Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Alt Boyutlar Grup N Sira Sira U P
Ortalamasi Toplamu

Temel Sosyal Beceriler Deney 25 37,20 930,00 20,00 0,00
Kontrol 25 13,80 345,00

Baskalariyla Ili$ki Kurma ve Deney 25 37,66 941,50 8,50 0,00

Siirdiirme Becerileri Kontrol 25 13,34 333,50

Grupla Isbirligi Yapma Deney 25 33,14 828,50 121,50 0,00

Becerileri Kontrol 25 17,86 446,50

Duygusal Yonden Sahip Deney 25 35,58 889,50 60,50 0,00

Olunmasi Beklenen Beceriler  Kontrol 25 15,42 385,50

Saldirgan Davranislari Deney 25 36,10 902,50 47,50 0,00

Kontrol Edebilme Becerileri Kontrol 25 14,90 372,50

Sorun Cozme ve Kendi Deney 25 35,72 893,00 57,00 0,00

Basina Karar Alma Becerileri  Kontrol 25 15,28 382,00

Toplam puan Deney 25 37,62 940,50 9,50 0,00
Kontrol 25 13,38 334,50

*p<0,05

Deney grubu ile kontrol grubu arasinda son test sonuclarinin karsilagtirilmasi
acisindan yapilan Mann Whitney U testi sonuglarinin yer aldigi Tablo 16
incelendiginde; deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin temel sosyal beceriler,
baskalariyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri, grupla isbirligi yapma becerileri,
duygusal yonden sahip olunmasi beklenen beceriler, saldirgan davranislar1 kontrol
edebilme becerileri ve sorun ¢6zme ve kendi basmna karar alma becerileri toplam

puanlarinin ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlaml farklilik oldugu (p<.05)
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belirlenmistir. Bu durum deney ve kontrol grubundaki cocuklarin sosyal-duygusal
davraniglar1 degerlendirme olgme aracinin alt boyutlarina ait son test puanlarinin;
uygulama sonrasinda denk olmadigimmi gostermektedir. Deney grubu lehine Ol¢gme
aracinin alt boyutlarinin toplam puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmasi; bu
grupta uygulanan yaraticti drama egitim programinin cocuklarin sosyal-duygusal
gelisimi lizerine etkisi oldugunu gostermektedir. Bu sonug; deney grubuna uygulanan
yaratic1 drama egitim programinin sosyal-duygusal davraniglarin kazanilmasinda etkili

oldugunu dogrulamaktadir.
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4.1.4. Dordiincii alt probleme iliskin bulgu ve yorumlar

Arastirmanin dordiincii alt problemi olan “Deney grubunda ©n test ve son test

arasinda anlaml farklar var midir?” problemin yanitlanmasi i¢in Wilcoxon Signed

Ranks testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17

Deney Grubunda On Test Ve Son Test Sonuglarinin Karsilastirilmas: Agcisindan

Wilcoxon Signed Ranks Testi Sonuglari

Alt Boyutlar Grup N Sira Sira P
Ortalamas1  Toplam

Negatif Sira 0? ,00 ,00 -4,39 .00
Temel Sosyal Beceriler Pozitif Sira 25° 13,00 325,00

Esit 0°

Negatif Sira 0° ,00 00  -438 00
Baskalariyla Hiski Kurma ve Pozitif Sira 25° 13,00 325,00
Siirdiirme Becerileri Esit o'

' Negatif Sira 0 ,00 ,00 -4,38 ,00

Grupla Isbirligi Yapma Pozitif Sra 25" 13,00 325,00
Becerileri Esit 0

Negatif Sira 0 ,00 00  -440 00
Duygusal Yonden Sahip .

Pozitif Sira 25 13,00 325,00
Olunmasi Beklenen Beceriler .

Esit 0

Negatif Sira o™ ,00 ,00 -4,39 .00
Saldirgan Davranislar

Pozitif Sira 25" 13,00 325,00
Kontrol Edebilme Becerileri

Esit 0°

Negatif Sira 0P ,00 ,00 -4,31  ,00
Sorun Cozme ve Kendi

Pozitif Sira 244 12,50 300,00
Basina Karar Alma Becerileri

Esit 1

Negatif Sira 0° ,00 ,00 437 ,00
Son Test-On Test Pozitif Sira 25" 13,00 325,00

Esit 0"

#p<0,05



81

Deney grubunda on test ile son test sonuglarmin karsilastirilmasi agisindan
yapilan Wilcoxon Signed Ranks testi sonuglarinin yer aldigr Tablo 17 incelendiginde;
deney grubundaki cocuklarin 6n test olarak uygulanan sosyal-duygusal davranislart
degerlendirme Olgme aracinin tiim alt boyutlarinda verilen yaratici drama egitim
programi sonrasi uygulanan son test dl¢ciimlerinde puanlarinda artis oldugu goriilmiistiir.
Deney grubundaki cocuklarin, sosyal-duygusal davranislar1 degerlendirme Ol¢gme
aracinin alt boyutlarindan temel sosyal beceriler (Z= -4,39; p<.05), baskalartyla iligki
kurma ve siirdiirme becerileri (Z= -4,38; p<.05), grupla isbirligi yapma becerileri (Z=-
4,38; p<.05), duygusal yonden sahip olunmasi beklenen beceriler (Z= -4,40; p<.05),
saldirgan davranislar1 kontrol edebilme becerileri (Z= -4,39; p<.05) ve sorun ¢dzme ve
kendi bagina karar alma becerileri (Z= -4,31; p<.05) alt boyutlarinda son test puan
ortalamalarinin 6n test puan ortalamalarindan anlamli bir sekilde yiiksek oldugu
belirlenmistir. Bu sonug verilen egitimin ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimi {izerinde

etkili oldugunu gostermektedir.
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4.1.5. Besinci alt probleme iliskin bulgu ve yorumlar

Arastirmanin beginci alt problemi olan “Deney ve kontrol grubunda 6n test ile son
test puanlart arasinda anlamli bir farklilik var midir? problemin yanitlanmasi igin
Wilcoxon Signed Ranks testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 18’de

verilmistir.

Tablo 18
Deney Grubu ile Kontrol Grubunda On Test Ve Son Test Sonuclariin Karsilastiriimasi

Acisindan Wilcoxon Signed Ranks Testi Sonuglar

Grup Ortalama Standart Sira N Sira Sira V4 P
Sapma Ortalamas1  Toplanm
Deney
Grubu Negatif 0* ,00 ,00
Sira
On Test 45,32 7,89 Pozitif 25° 13,00 325,00 -4,37 0,00
Son Test 79,92 4,40 Sira
Esit 0°
Kontrol
Grubu Negatif 0* ,00 ,00
Sira
On Test 43,28 6,59 Pozitif 25° 13,00 325,00 -4,38 0,00
Son Test 64,80 4,56 Sira
Esit 0°

Deney grubu ve kontrol grubunda ©n test ile son test sonuglarinin
karsilastirilmast agisindan yapilan Wilcoxon Signed Ranks testi sonug¢larinin yer aldigi
Tablo 18 incelendiginde; deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n test olarak
uygulanan sosyal-duygusal davraniglar degerlendirme 6lgme aracindan elde edilen 6n
test Olctimleri ile sadece deney grubuna verilen yaratict drama egitim programi sonrasi

uygulanan son test dl¢iimlerinde, puanlarinda artis oldugu goriilmektedir. Deney grubu
on test puan ortalamast X = 45,32; son test puan ortalamasi X = 79,92 iken; kontrol

grubu 0n test puan ortalamasi X =43,28; son test puan ortalamasi ise X = 64,80 dir.
Deney grubundaki cocuklarin, sosyal-duygusal davraniglarnn degerlendirme Ol¢gme
aracindan elde ettigi On test-son test puan karsilastirilmasinda (Z= -4,37; p<.05), kontrol

grubundaki ¢ocuklarin 6n test-son test puan karsilastinlmasinda (Z= -4,38; p<.05)

oldugu goriilmektedir. Bu sonuclara bakildiginda deney grubunda uygulanan yaratict
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drama egitim programinin ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislar iizerinde olumlu etki
yaptig1 soylenebilir. Deney grubuna oranla kontrol grubunda daha az puan artis1 olmast;
kontrol grubunda uygulanan tim egitim uygulamalarinin yami sira yaratict drama
etkinliklerinin de yer aldig1 giinliik planlarin cocuklarin sosyal-duygusal davranislar
tizerinde olumlu etkiye sahip oldugu fakat; ekstra uygulanan yaratici drama egitim

programinin daha olumlu etkisinin oldugu sonucunu ortaya koymaktadir.



BOLUM V

5. SONUCLAR VE ONERILER
Bu boliimde arastirmanin bulgularina dayali olarak ulasilan genel sonuglara ve

Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuclar
Aragtirma sonuglar1 alt problemlere gore ayr1 ayr1 verilmis ve ilgili literatiir

kargilastirilarak yorumlanmustir.

5.1.1.Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Kisisel Bilgiler Formuna Ait
Sonuglar
Aragtirma kapsaminda belirlenen deney ve kontrol grubu 6grencilerinin kisisel

bilgiler formuna ait sonuglar soyle 6zetlenebilir.
Deney grubu 6grencilerinin ¢ogunlugu erkek 6grencilerden olugsmaktadir.

Deney grubu 6grencilerinin ¢ogunlugunu yasa (ay olarak) bakildiginda; 60-66
aylar arasindaki cocuklar olustururken, en az grup 67-72 aylar arasindaki cocuklar

olusturmaktadir.

Deney grubu ogrencilerinin sahip olduklart kardes sayisina gore grubun
cogunlugunu 2 ya da daha fazla kardese sahip ¢ocuklar olustururken; en az grup ise hig

ya da bir kardese sahip olan ¢ocuklar olusturmaktadir.

Anne egitim diizeyi acisindan bakildiginda deney grubu 6grencilerinde grubun
cogunlugunu annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklar olustururken; e az grubu ise annesi

lisan/lisansiistii mezunu olan ¢ocuklar olugturmaktadir.

Deney grubu 6grencilerinin babasinin egitim diizeyine gére grubun ¢ogunlugunu
babasi lise mezunu olan ¢ocuklar olustururken; en az grubu ise babasi ortaokul mezunu

olan cocuklar olusturmaktadir.

Ailenin ekonomik durumu dikkate alindiginda; deney grubu &grencilerinin
ailelerinin ekonomik durumuna gore; grubun cogunlugunu ekonomik acidan orta
diizeyde olan ¢ocuklar olustururken; ekonomik durumu iyi olan &grenciler ise en az

grubu olusturmaktadir.
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Kontrol grubu dgrencilerinin %44.0’1 (11 kisi) kiz; % 56.0’1 (14 kisi) erkek

ogrencilerden olusmaktadir.

Kontrol grubu dgrencilerinin ¢ogunlugunu yasa (ay olarak) bakildiginda; 60-66
aylar arasindaki cocuklar olustururken, en az grup 67-72 aylar arasindaki cocuklar

olusturmaktadir.

Kontrol grubu ogrencilerinin sahip olduklanni kardes sayisina gore grubun
cogunlugunu hi¢ ya da bir kardese sahip cocuklar olustururken; en az grup ise 2 ya da

daha fazla kardese sahip olan ¢ocuklar olusturmaktadir.

Anne egitim diizeyi agisindan bakildiginda kontrol grubu dgrencilerinde grubun
cogunlugunu annesi lise mezunu olan cocuklar olustururken; en az grubu ise annesi

ilkokul mezunu ile ortaokul mezunu olan ¢ocuklar olugturmaktadir.

Kontrol grubu o&grencilerinin  babasinin egitim diizeyine gore grubun
cogunlugunu babasi lise mezunu olan ¢ocuklar olustururken; en az grubu ise babasi

ortaokul mezunu olan ¢ocuklar olusturmaktadir.

Ailenin ekonomik durumu dikkate alindiginda; kontrol grubu 6grencileri
ailelerinin ekonomik durumunun orta diizeyde oldugu cocuklar grubun ¢ogunlugunu

olustururken; ekonomik durumu iyi olan 6grenciler ise en az grubu olusturmaktadir.

Deney ve kontrol gruplari arasinda kiyaslama yapildiginda her iki grup
ogrencilerinin de c¢ogunlugunun 60-66 aylar arasindaki cocuklar oldugu; ekonomik
acidan orta diizeyde olan ¢ocuklarin babalarinin egitim diizeyi agisindan lise mezunu

olan grubun ¢cogunlugu olusturdugu sdylenebilir.

5.1.2.Arastirma Sorularina Ait Sonuglar

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin,
On testte; temel sosyal beceriler, bagkalariyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri, grupla
igbirligi yapma becerileri, duygusal yonden sahip olunmas1 beklenen beceriler, saldirgan
davraniglar1 kontrol edebilme becerileri ve sorun ¢ozme ve kendi basina karar alma
becerileri toplam puanlarinin ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadigi (p>.05)
belirlenmistir. Bu durum deney ve kontrol grubundaki cocuklarin sosyal-duygusal
davraniglar1 degerlendirme Ol¢me aracinin alt boyutlarina ait On test ortalama

puanlarinin uygulama dncesinde birbirine ¢ok yakin oldugunu gostermektedir. Boylece,
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egitime baslarken deney ve kontrol grubunun soysal-duygusal gelisim yoniinden benzer
ozelliklere sahip oldugu sdylenebilir.

Deney grubu son test sonuglarmna gore cinsiyet acgisindan; deney grubundaki
cocuklarin, sosyal-duygusal davranislar1 degerlendirme 6lgme aracinin alt boyutlarindan
temel sosyal beceriler, baskalariyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri, duygusal
yonden sahip olunmasi beklenen beceriler ve sorun ¢ozme ve kendi basina karar alma
becerileri alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar arasinda anlamli farklilik
olmadig1 belirlenmistir. Sosyal-duygusal davramislar1 degerlendirme 6l¢me aracinin
grupla isbirligi yapma becerileri (U=37,00; p<.05) ve saldirgan davranislar1 kontrol
edebilme becerileri (U= 34,00; p<.05) alt boyutlarina ait son test puan ortalamalar
arasinda anlamli farklilik oldugu ve bu farklihigin kiz 6grencilerin lehine oldugu
goriilmektedir.

Deney gurubu son test sonuglari incelendiginde; temel sosyal beceriler,
baskalariyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri, grupla isbirligi yapma becerileri,
duygusal yonden sahip olunmasi beklenen beceriler, saldirgan davraniglar1 kontrol
edebilme becerileri, sorun ¢6zme ve kendi basina karar alma becerileri olmak iizere alt1
boyutta da yasa bagh bir degisim olmadigi, c¢ocuklarin benzer davranislara sahip

olduklar1 soylenebilir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; arastirma kapsamindaki deney
grubunda, son test sonuglarina gore; yas gruplart agisindan, Ogrencilerin sosyal-

duygusal davranislara iliskin anlaml bir fark bulunmamastir.

Bu sonuca dayanarak, yas ortalamalar1 arasindaki farklarin 6nemsiz oldugu,
farkli yaslardaki (ay olarak) ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisim yoniinden sergiledikleri
davraniglarin birbirine yakin oldugu soylenebilir.  Bu agidan bakildiginda yas

faktoriiniin bir etkisi olmadig1 sdylenebilir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore; deney grubunda son test sonuglarina
gore kardes sayis1 agisindan Olcegin alti boyutunda da; gruplarin ortalamalar1 arasinda

manidar bir farkin olmadig bulunmustur.

Bu sonuca dayanarak kardes sayist gruplarinin ortalamalart arasindaki farklarin
onemsiz oldugu, kardes sayis1 faktoriiniin c¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislar

izerinde bir etkisi olmadig1 soylenebilir.
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Loesch (2005) sosyal gelisimin belirleyicisi olarak sosyal destek, kardeslerle
iligki, ailenin diger iiyeleriyle iliski miktarinin 6grencinin sosyal beceri seviyesine etkisi

olmadigini bulmustur (Ceylan ve Omeroglu, 2012, s. 75).

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; deney grubu son test sonuglarina gore
anne Ogrenim diizeyi ve baba 6grenim diizeyi agisindan 6l¢me aracinin alti boyutunda

da, gruplarin ortalamalar arasinda manidar bir farkin olmadig bulunmustur.

Bu sonuca dayanarak anne 6grenim diizeyi ve baba 6grenim diizeyine bagli bir

degisim olmadig1, cocuklarin benzer davraniglara sahip olduklar1 sdylenebilir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore; arastirma kapsamindaki deney grubu son
test sonuglarma gore, aile ekonomik durumu bakimindan gruplarin ortalamalar1 arasinda

anlamli bir fark bulunmamastir.

Bu sonuca dayanarak, ailenin ekonomik durumu ortalamalar1 arasindaki
farklarin onemsiz oldugu ve ailenin ekonomik durumu faktoriiniin cocuklarin sosyal-

duygusal davraniglar tizerinde bir etkisi olmadig1 soylenebilir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore; kontrol grubunda son test sonuglaria
gore cinsiyet agisindan anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonuca dayanarak, deney
grubu son test sonuclarina gore cinsiyete bagli bir degisim olmadigi, ¢cocuklarin benzer

davraniglara sahip olduklari sdylenebilir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore; kontrol grubunda son test sonuglaria

gore yas acisindan dlgme aracinin alt boyutlarinda anlamli bir fark bulunmamastir.

Bu sonuca dayanarak yasin cocuklarin sosyal-duygusal gelisimine yo&nelik
sergiledikleri davranislar iizerinde anlamli bir farka neden olmadig1 sdylenebilir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; kontrol grubunda son test sonuglarina
gore kardes sayisi agisindan 6lgme aracinin alti boyutunda da; gruplarin ortalamalar

arasinda manidar bir farkin olmadigi bulunmustur.

Bu sonuca dayanarak kardes sayisi1 gruplariin ortalamalar arasindaki farklarin
Onemsiz oldugu, kardes sayis1 faktoriiniin cocuklarm sosyal-duygusal davranislart

izerinde bir etkisi olmadig1 soylenebilir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore; kontrol grubu son test sonuclarina gore

anne Ogrenim diizeyi acisindan kontrol grubundaki c¢ocuklarin, sosyal-duygusal
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davraniglar1 degerlendirme 6l¢me aracinin alt boyutlarindan sadece duygusal yonden
sahip olunmasi beklenen beceriler boyutuna ait son test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli farklilik oldugu gozlenmistir(p<.05). Bu farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigim belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U testi sonucu; duygusal
yonden sahip olunmasi beklenen beceriler (U= 10,00; p<.05) alt boyutuna ait son test
puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik oldugu ve bu farkliligin annesi lisans/iistii
mezunu olan 6grencilerin lehine oldugu saptanmistir.

Kontrol grubu son test sonuglari ile deney grubu son test sonuclar anne 6grenim
diizeyi agisindan kiyaslandiginda bu grupta duygusal yonden sahip olunmasi beklenen
becerilerde anlamli farkliligin bulunmasi; buna karsin deney grubunda 6lgme aracinin
tim alt boyutlarinda ortalamalar arasindaki farkin anlamhi c¢ikmamasi dikkat

cekmektedir.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore; kontrol grubu son test sonuglarina gore
baba 6grenim diizeyi ag¢isindan Olgme aracinin tiim alt boyutlarinda ortalamalar

arasindaki fark anlamli ¢citkmamastir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; arastirma kapsamindaki kontrol grubu
son test sonuclarina gore, aile ekonomik durumu bakimindan sosyal-duygusal
davraniglart degerlendirme Olgme aracinin bagkalariyla iliski kurma ve siirdiirme
becerileri (U= 28,00; p<.05) alt boyutuna ait son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli
farklilik oldugu ve bu farkliligin ailesinin ekonomik durumunun iyi oldugu 6grencilerin

lehine oldugu goriilmektedir.

Bu sonuca dayanarak, ailenin ekonomik durumu ortalamalari arasindaki
farklarin, bagkalartyla iliski kurma ve siirdiirme becerileri alt boyutu hari¢; 6nemsiz

oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplar son test sonuglarina gore; her iki grupta da Olgme
aracinin tiim boyutlarinda yas, kardes sayis1 ve baba 6grenim diizeyi faktorlerinin,
cocuklarin sosyal-duygusal davramiglan tizerinde bir etkisi olmadigi sonucu ortaya

cikmaktadir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; deney grubu ile kontrol grubu arasinda

son test sonuclarina gore 6lcegin tiim alt boyutlarinda anlaml farklar gézlenmistir.
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Deney grubu ile kontrol grubu arasinda son test sonuglarimin karsilastirilmasi
acisindan yapilan Mann Whitney U testi sonug¢larina gore; sosyal-duygusal davranislar
degerlendirme Olgme aracinin tim alt boyutlarinda deney grubu Ogrencilerinin sira
ortalamalar degerinin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; deney grubunda On test ve son test
arasinda Olcegin tiim alt boyutlarinda anlamhi farklar gozlenmistir. Deney grubu 6n test
ve son test sonuglarina gore Olgme aracinin tiim alt boyutlarinda son testte artisin
oldugu; bu durumun uygulanan sosyal-duygusal gelisimi destekledigi diistiniilen Okul
Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-Duygusal Gelisim/ Ogretmen Etkinlik Kitabi’nda yer
alan yaratict1 darama etkinlikleri ile her iki grupta da uygulanan yaratici darama
uygulamalari da dahil olmak iizere tiim egitim uygulamalarinin yer aldigi giinliik
planlarin; c¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimine katki sagladigi sonucunu ortaya
koymaktadir. Deney grubunda kontrol grubuna oranla ortalama puanlarda daha fazla
artisin olmasi giinliik planlar disinda uygulanan Okul Oncesi Egitimde Drama / Sosyal-
Duygusal Gelisim/ Ogretmen Etkinlik Kitabi’'nda yer alan drama etkinliklerinin
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimi lizerinde olumlu etkisini ortaya koymaktadir.

Bayrak¢t (2007) “Okuloncesinde Yaratict Drama Etkinliklerinin letisim
Becerilerinin Gelismesi Uzerindeki Etkisi” adli aragtirmasinda okul6ncesi caginda
bulunan 6grencilerin iletisim becerilerini gelistirmede yaratict drama uygulamalarinin
ve programda yer alan diger etkinliklerin etkili oldugunu ortaya koymustur. Mellou
(1994 a) cocukta dramatik oyunun Onemini arastirmigtir. Bu aragtirmanin sonucunda
duygusal, sosyal ve zihinsel gelisimin saglanmasinda dramatik oyunun ¢ok 6nemli bir
yere sahip oldugu yargisina varilmistir (Tulgay,1997, s.47).

Akoguz’un (2002) “Iletisim Becerilerinin Gelistirilmesinde Yaratict Dramanin
Etkisi” adli aragtirmasinda, 12 hafta boyunca yiiriitiilen yaratici drama atolye caligmasi
sonrasinda, gruplarda yer alan deneklerde, yaraticti dramanin iletisim becerilerini
gelistirdigi sonucuna ulagmistir.

Yassa (1999) tarafindan, yapilan arastirma sonucunda dramanin, &grenciler
arasindaki giinliik iligkilerini gii¢lendirdigi, kendine giiveni ve sosyal iliskilerdeki
aktifligi artirdig1r goriilmiistiir (Teker, 2009, s.87). Akfirat (2004) “Yaratict Dramanin
Isitme Engellilerin Sosyal Becerilerinin Gelisimine Etkisi” adli ¢alismada yaratic
drama yontemi ile hazirlanan sosyal beceri egitim programinin, isitme engelli
cocuklarin sosyal becerilerinin gelismesinde etkili oldugu sonucuna ulagsmistir. Benzer

sekilde Kaya’nmin (2011) “Yetiskin Zihin Engelli Bireylerin Sosyal Becerilerinin
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Gelisiminde Yaratict Drama Yonteminin Etkililiginin Incelenmesi” adli ¢alismasinda,
yaratic1 drama yoOntemi dogrultusunda hazirlanan sosyal beceri 0gretim programinin
yetisgkin zihin engelli bireylerin sosyal becerilerinin gelismesinde etkili oldugu sonucuna
ulagmustir.

Deney ve kontrol grubunda ©n test/son test puanlarinin karsilagtirilmasi
acisindan yapilan Wilcoxon Signed Ranks testi sonug¢larina bakildiginda; her iki grupta
da son test puanlarinda 6n testten alinan puanlara goére daha fazla artisin olmasi ve bu
artisgin deney grubunda daha ¢ok olmasi; deney grubunda uygulanan yaratici drama
etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal-duygusal davramislar1 iizerinde, kontrol grubuyla
birlikte uygulanan ve drama etkinliklerinin de bulundugu tiim egitim uygulamalarinin
yer aldig1 giinliik planlara oranla daha etkili oldugu soylenebilir.

Yasar ve Aral’in (2011) “Tiirkiye’de Okul Oncesinde Drama Alaninda Yapilan
Lisansiistii Tezlerin Incelenmesi” adli arastirmasinda; 1996-2008 yillar1 arasinda
yapilan deneysel calisma yoOnteminin kullanildigi tezlerde, okul Oncesi donem
cocuklarina uygulanan drama egitim programinin cocuklarin sosyal-duygusal

gelisimlerini desteklemede etkili oldugunu ortaya koymustur.

5.2. Oneriler
Bu boliimde arastirmanin bulgularina dayanilarak ulasilan sonuglara gore cesitli

Oneriler sunulmustur.

» Arastirma kapsaminda kontrol grubu oOgrencilerinde anne Ogrenim diizeyi
acisindan, 6lgme aracimin, duygusal yonden sahip olunmasi beklenen beceriler
alt boyutunda annesi lisans/iistii mezunu olan 6grenciler lehine anlamli farklilik
gozlenmistir. Bu anlamda bireylerin egitim diizeylerinin artirlmaya c¢alisilmasi
ve yaratict dramanin énemi konusunda seminer, konferans vs. diizenlenerek
toplumun da daha bilin¢li hale gelmesi saglanabilir.

» Yaratic1 drama egitim programlari her yas grubunun gelisim ozellikleri dikkate
almarak diizenlenip; ¢ocukta tiim alanlarda gelisimi saglayici etkinliklere yer
vermekle birlikte cocuklarda gelisimi desteklemek amaciyla yiiriitiilen yaratici
drama etkinliklerinde aile katilimi ¢aligmalarina da yer verilebilir.

» Uygulanan yaratict drama egitim programi sonucu deney grubunda yer alan
ogrencilerin sosyal-duygusal davraniglarinda olumlu degisimin gozlenmesi,

okuldncesi egitimde ¢ocuga tiim alanlarda pek cok 6zellik kazandiran yaratici
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drama yOnteminin kullanilmasin1 gerekli kilmaktadir. Egitimciler kalici
ogrenmelerin gergeklesmesi i¢in tiim etkinliklerle yaratic1 dramayi biitiinlestiren
faaliyetler yiiriitebilir.

Yaratic1 drama disinda baska yontemlerin de c¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimine etkisi deneysel olarak incelenebilir.

Yaratici drama egitim programi 4 yas grubu cocuklara yonelik hazirlanarak
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimine etkisi incelenebilir.

Yaratici drama egitim programinin ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisim disinda
diger gelisim alanlarina etkisi incelenebilir.

Bu arastirma orta sosyo-ekonomik diizeyde olan ¢ocuklarin yer aldig1 gruplarda
gerceklestirilmistir.  Sosyo-ekonomik diizeyi farkli gruplarda arastirma
yapilabilir.

Aragtirma Malatya ili merkez Rahmi Akinci Ilkogretim Okulu biinyesindeki iki
ana sinift ile smirh tutulmustur. Bu konuda daha genel bir cercevede

arastirmalar yapilabilir.
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EK-1

KiSiSEL BiLGi FORMU

Degerli Meslektasim;

Okuloncesi Egitimde yaratici drama uygulamalarinin cocuklarin sosyal-
duygusal gelisimi {izerine etkisini incelemek amaciyla arastirma yapmay1
amaclamaktayim. Bu anket formunun birinci boliimii ¢ocuklarin kisisel bilgilerini
belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Ikinci boliim ise ¢ocuklarin sahip oldugu sosyal-
duygusal davraniglarin diizeyi hakkinda goriislerinizi icermektedir. Buna bagh
olarak sinifinizdaki her bir ¢cocuk i¢in bu anket formunun siz 6gretmenler tarafindan
doldurulmasi arastirma agisindan onem arz etmektedir. Katkilarimiz i¢in simdiden

tesekkiir ederim.

Demet GULTEKIN

Inonii Universitesi
Okuloncesi Ogretmenligi Boliimii
Yiiksek Lisans Ogrencisi
Yrd. Doc. Dr. Bahadir KOKSALAN
Inonii Universitesi
Okuldncesi Ogretmenligi Boliimii

Ogretim Uyesi
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1. Cocugun Cinsiyeti:

a.Kiz () b. Erkek( )

2. Cocugun Yasi (ay olarak):

a.60-66 ay () b. 66-72ay ( )

3. Cocugun kardes sayisi:

a.0-1 b. 2-5 c.6-10 d.10 ve iizeri

4. Cocugun annesinin 6grenim diizeyi:

a. Okur-yazar degil ( ) b.Okur-yazar ( ) c.llkokul mezunu
()
d.Ortaokul mezunu ( ) e.Lise mezunu ( ) f. Universite mezunu
()

g. Lisansiistii (Yiiksek lisans/Doktora)

5. Cocugun babasinin 6grenim diizeyi:

a. Okur-yazar degil ( ) b. Okur-yazar ( ) c.Ilkokul mezunu
()
d.Ortaokul mezunu ( ) e.Lise mezunu ( ) f. Universite mezunu
()

g. Lisansiistii (Yiiksek lisans/Doktora)

6. Cocugun ailesinin ekonomik durumu:

a. Cok iyi ( ) b.iyi () eOrta () d Koti () e Cokkoti()
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SOSYAL-DUYGUSAL DAVRANISLARI DEGERLENDIRME OLCME ARACI

SORULAR

Evet

Kismen

Hayir

TEMEL SOSYAL BECERILER

1. Konusma esnasinda goz temasi kurar.

2.Jest ve mimiklerini etkili sekilde kullanir.

3.Konusurken sesinin tonunu isitilebilir sekilde ayarlar.

4.Baskalarinin s6ziinii kesmeden konusmasini strdurr.

5.Karsisindakini dinler ve geri donlit verir.

BASKALARIYLA iLiSKi KURMA VE SURDURME BECERILERI

6.Tanistigi kisilere kendisini tanitir.

7.Konusmayi baglatir ve strdirir.

8.Tanidigi kisileri baska kisilerle tanistirir.

9.Gerektiginde yardim ister.

10.Nezaket sozciiklerini kullanir.

GRUPLA iSBiRLGi YAPMA BECERILERI

11.Grup lyeleriyle iletisim kurarak gruba dahil olur.

12.Grup kurallarina uyar.

13.isbirligi icinde caligir.

14.Grup iginde aldigi sorumlulugu yerine getirir.

15.Liderlik rolina Ustlenir.

DUYGUSAL YONDEN SAHIP OLUNMASI BEKLENEN BECERILER

16.0lumlu duygularini ifade der.

17.0lumsuz duygulari ifade eder.

18.Baskalarinin olumlu duygularini ifade eder.

19. Baskalarinin olumsuz duygularini ifade eder.

20.Digerlerinden farkli olan duygu ve disiincelerini ifade eder.

SALDIRGAN DAVRANISLARI KONTROL EDEBILME BECERILERI

21.0lumsuz duygularini uygun sekilde belirtir.

22.Etrafindakilere zarar vermekten kaginir.

23.Baskalariyla olan olumsuzluklari konusarak halletmeye calisir.

24.Rahatsiz oldugu durumu ifade eder.

25.Hakh oldugu durumlarda kendini savunur.

SORUN ¢OZME VE KENDi BASINA KARAR ALMA BECERILERI

26.Bagimsiz olarak kararlar alabilir.

27.Karsilastigi probleme yonelik ¢6ziim yollari Uretir.

28.Sorunlari ¢dzme konusunda uzlagmaci bir tavir takinir.

29.Baskalarinin ihtiyag ve beklentileriyle gelistiginde uygun sekilde davranir.

30.Basarisizliklarini kabul eder.
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YARATICI DRAMA EGITiM PROGRAMINDA YER ALAN ETKINLIKLERIN

UYGULAMA SIRALARININ DAGILIMI

SURE

HAFTA/TARIH YARATICI DRAMA ETKINLIKLERI
HAFTA
08.10.2013 Gel Tanisalim/Cigcek Demeti 35dk/30dk
11.10.2013 Merhaba/ Arkadasin1 Bul 30dk/15dk
HAFTA
15.10.2013 Tac Kimde? Meyve Piiresi 25dk/30dk
18.10.2013 Kurallara Uyalim/ Sinifimiz1 Temiz Tutalim 30dk/35dk
HAFTA
22.10.2013 Sesler Korosu/ Kuklaci ve Heykeltiras 30dk/35dk
25.10.2013 Sihirli Egyalar/ Nerede Bulusalim? 35dk/30dk
HAFTA
28.10.2013 Oyuncagimi Paylasiyorum/ Tablonu Kendin Olugtur 25dk/25dk
01.11.2013 Arkadasini Tanit/ Arkadasini Tatile Gotiir 30dk/20dk
HAFTA
05.11.2013 Kim Neyi Sever? Tasitlar 30dk/35dk
08.11.2013 Kahvalti Zamani/Zar At, Ilerle 20dk/30dk
HAFTA
12.11.2013 Verilen Siirede Anlat/Kiyafetler Degisiyor 30dk/25dk
15.11.2013 Ayak Izlerini Bul/Arkadasim Kukla 25dk/40dk
HAFTA
19.11.2013 Hediyeni Kendin Yap/Sihirli Sapka 25dk/25dk
22.11.2013 Meslegini Se¢/Mavi Yunusu Bulalim 30dk/40dk
HAFTA
26.11.2013 Duygu Sandalyeleri/Benim de Duygularim Var 25dk/35dk
29.11.2013 Hayvanlar Alemi/Gel Anlagalim 30dk/35dk
HAFTA
03.12.2013 Duygu Hikayeleri 30dk
06.12.2013 Gokkusag1 Ulkesinin Krali 30dk

. HAFTA
10.12.2013 Hayvanlar Alemi 40dk
13.12.2013 Bu Evde Kimler Yasiyor? 35dk

. HAFTA
17.12.2013 Benim Ailem 30dk
20.12.2013 Bu Anahtar Nerenin? 35dk

. HAFTA
24.12.2013 Resimlerin Sesi 30dk
27.12.2013 Bizim Hikayemiz 30dk
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EK-4

T.C.
INONU UNIVERSITESE
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGU

Sayr : 34614110-302.08.01-2.89 10.06.2013

Konu: Arastirma Izni

{Ikbgretim Anabilim Dali Baskanligina

Tlgi: Ogrenci Isleri Daire Bagkanlhigiin 06.06.2013 tarih ve 1245 sayili yazist

Anabilim Dalimz Fen Bilgisi Ogretmenligi Bilim Dali yitksek lisans 6grencisi Merve
TASCAN ile Okul “Oncesi Ogretmenligi Bilim Dali yitksek lisans ©@rencisi Demet
GULTEKIN’in, Malatya 1l Merkezinde bulunan okullarda anket galismasi yapmalarinin uygun
gorildigiine iliskin ilgi yazi ve ekleri ilisikte génderilmistir.

Geregini bilgilerinize rica ederim.

A
Prof@r%c\ CAKAN

Enstitii Miidiirii
EK: flgi yaz1 ve eki(4 Sayfa)
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10.06. 2ef3

indnit Universitesi Merkez Kampiistt 44280 MALATYA Tel-Fax: 0422 3410506 e- mail: ugl{)iiens@inmu edutr
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INONU UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Daire Baskanhg:

SAYI :50235129-25-124,5" 06.106/2013
KONU:Uygulama Izni - : !

Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigiine

Malatya Valiligi 1 Milli Egitim Mid{irliigiiniin, Enstitiiniiz Egitim Bilimleri Anabilim
Dali, yiiksek lisans 6grencisi Demet GULTEKIN ve Merve TASTAN'n, {limiz okullarinda
anket calismasi yapmasimn uygun goriildigine iliskin - 28.05.2013  tarih  ve
73521772/605/1139612 sayili yazist onay drnegi ilisikte génderilmistir.

Bilgilerinize rica ederim.

EKI: Yazi ve ekleri (3 sayfa)

s

(oerep
fc.Ob./j

oA

Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgl Kampiis/MALATYA Tel:0 (422) 341 00 10 Fax:0 (422) 341 00 34
Email: ogrenci@inonu.edu.tr.
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(bhTi THEL, -
o 44; e
S % MALATYA VALILIGI
- 11 Milli Egitim Mitdiirliigi

Sayr :73521772/605/1139612 28/05/2013
Konu: Anket Uygulamasi

INONU UNVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Tsleri Dairesi Bagkanlig)

lgi  :a)14/05/2013 tarihli ve 50235129-25-1073-2506 sayili yaziniz.
b) 14/05/2013 tarihli ve 50235129-25-1074-2503 sayili yaziniz
¢) Valiligimizin 27/05/2013 tarih ve 1121038 sayili onayi.
d) Valiligimizin 27/05/2013 tarih ve 1122516 sayili onay1.

quversitenizin Egitim Bilimleri Enstitiisi, Yiiksek Lisans 6grencisi Demet

GUL.TEKIN ve Merve TASTAN' nim okullarda anket vapmast ile ilgili Valiligimizin ilgi (c)
ve (d) onay: ilisikte gdonderilmigtir.

Bilgilerinizi, adi gegen ogrencinin konu ile ilgili calismalar yaptiktan sonra Cd @
ortamda bilgi verilmesini arz ederim. b
———

Sadun KILINC
Miidiir a.
Milli Egitim Sube Miidiirii

Eki: Onay drnegi § 2 Adet)

e SR
bew | ; i
: -
1264 g

Bu belge, 5070 sayih Elektronik Imza Kanununun S inci maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir
Evrak teyidi http://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 244c-9c3¢-3¢a6-2309-8ad0 kodu ile yapilabilir.

Sehit Hamit Fendoglu Cad. MALATYA

Tel : 0422 3232505 - Fax: 0422 3239605
e-posta: temelegitimsubesi@meb.gov.tr

Web  :Malatya.meb.gov.tr



106

EK-7

TiC
" MALATYA VALILIGI
11 Milli Egitim Mildiirliigit

Sayr :73521772/605/1121038 ) 27/05/2013
Konu: Uygulama Izini

VALILIK MAKAMINA

Inonu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ilkogxctlm Anabilim Dali, ve Okul
Oncesi Ogrctmenllg1 Bilim Dali Yiksek Lisans dgrencisi Demet GULTEKIN' in - Yrd. Dog.
Dr. Bahadir KOKSALAN' in danismanhginda yiiritmekte oldugu seminer dersi kapsaminda
gozlem formu ve anket formunu Ilimiz Merkez Anaokulu ogretmenlerine uygulamasi istegi
ile ilgili Indnii Universitesi Rektbrliigin Ogrenci igleri Dairesi Bagkanliginn 14/05/2013 tarih
ve 2503 sayili yazisi iligikte sunulmugtur.

Konu ile ilgili Muidirligiimiz Il inceleme ve Degerlendirme  komisyonu
toplanarak yapilan incelemede herhangi bir sakinca goriillmemisgtir.

Makaminizca da uygun gorildigi takdirde adi gegenin Merkez Anaokulu
ogretmenlerine yonelik konu ile ilgili anket ¢alismalart ytpmasim olurlarimiza arz ve teklif
ederim.

Mehmet BOYRAZ
Miudir a.
Milli Egitim Midiir Yarduneist

OLUR
27/05/2013

Mehmet BULUT
Vali a.
Milli Egitim Mudirt

Eki: 1-Tutanak (1 Adet)
2-Yaz1 Orn ( 1 Adet)

Bu belge, 5070 sayili Elektronik Imza Kanununun 5 inci maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmistir
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