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Onsiz

Arastirmamin planlanmasindan uygulanmasi ve raporlastirilmasina kadar gegen siire
icerisinde danistiZfim ve benden diislincelerini, yorumlarin1 ve katkilarin1 esirgemeyen
hocalarim olmustur.

Oncelikle; gerek derslerim ve gerekse tez arastirma siirecimin her asamasinda en
yogun zamanlarinda bile goriis, oneri ve elestirileriyle beni yonlendiren, saygideger danisman
hocam Yrd. Dog. Dr. Ercan ARI” ya sonsuz saygi1 ve tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Arastirmami gerceklestirmem i¢in okulun tiim imkanlarinit sunan Hakimiyet-i Milliye
Ortaokulu yoneticilerine; arastirmami yiiriittiiglim 6/A, 6/B, 6/C ve 6/D siniflarinda 6grenim
goren tiim 6grencilerime sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica yiiksek lisans oOgrenimim boyunca gerek ders asamasinda gerekse tez
asamasinda emegini 6deyemeyecegim, her tiirli fedakarligir gosteren ve ¢alismam boyunca
destekleriyle beni yalniz birakmayan sevgili esim Ozkan ALACA’ ya sonsuz tesekkiir ederim.

Daha sayamadigim ve emegi gegcen herkese sonsuz tesekkiirlerimi ve siikranlarimi

sunarim.

Canakkale, 2014

Ozlem ALACA
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Ozet

Bu arastirma, fen bilimleri d6gretiminde kuantum 6grenme modelinin ortaokul altinci
stnif 6grencilerinin akademik basarilari, tutumlar1 ve 6grenmenin kaliciligr tizerine etkisini
incelemek i¢in yapilmistir.

Aragtirma, 2013-2014 egitim ve 6gretim y1l1 birinci doneminde Canakkale ili Gelibolu
ilgesi Hakimiyet-i Milliye Ortaokulunda 6grenim gormekte olan 6/A, 6/B, 6/C ve 6/D
siiflarinin 68rencileri olmak tizere toplam 80 6grenci iizerinde gergeklestirilmistir. Arastirma
On test- son test kontrol gruplu deneysel modelde yapilmistir. ‘Maddenin Tanecikli Yapis1 ’
initesi kapsaminda yer alan konular, kuantum 6grenme modeline gore tasarlanmis, ders plani,
materyaller ve etkinlikler gelistirilmistir. Deney ve kontrol gruplar1 belirlenirken yapilan 6n
test sonuglart temel alinmistir. Arastirma, haftada 4 saat olmak iizere toplam 28 ders saatini
kapsayan siire icerisinde gerceklestirilmistir. Arastirmada veri toplamak amaci ile basari,
tutum ve kalicilik testi 6l¢ek olarak kullanilmistir. Basart ve tutum testleri her iki gruba da
deneysel islem Oncesi On test ve deneysel islem sonrast son test olarak uygulanmistir.
Arastirma siirecinde deney grubunda kuantum 68renme, kontrol grubunda ise yapilandirmaci
ogrenme temel almmustir. Iki bagimli grup karsilastirmalarinda normal dagilima sahip
degiskenler i¢in eslestirilmis t testi, normal dagilmayan degiskenler icin Wilcoxen testleri
kullanilmistir. Olgeklerin i¢ tutarliligi Cronbach alfa katsayisi ile belirlenmistir. Istatistiksel
analizler i¢in SPSS 22 paket programi kullanilmis ve p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edilmistir. Ayrica 6grenci gilinliikleri ve deney grubu 6grencileri (4 kiz-4 erkek) ile yapilan
goriisme kayitlar1 da degerlendirilmistir.

Arastirma sonucunda, Kuantum Ogrenme Modelinin fen bilimleri dersinde akademik
basar1 ve tutum {izerine etkisinin anlaml diizeyde olmadig1 goriilmiistiir. Ancak 6grenmenin
kaliciligi tizerine etkisinin olumlu yonde oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kuantum Ogrenme, Fen egitimi, Akademik Basar1, Tutum, Kalicilik
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Abstract

This study quantum model of learning in science teaching sixth grade students of the
secondary school academic achievement, attitudes and learning was conducted to examine the
effect on retention.

Research, 2013-2014 academic year, the first term of the province of Canakkale
Gallipoli district Sovereignty-1 Milli Middle School, studying atthe 6/ A, 6/B, 6/ C and 6 /
E classes of students for a total of 80 students was carried out. Pre-test and post-test control
group resecarch was conducted in experimental models. 'Particulate Structure of Matter' unit
within the scope of topics, designed according to the quantum model of learning, lesson plans,
materials and activities have been developed. When determining the experimental and control
groups were based on preliminary test results. Research, for a total of 4 hours per week within
a period of 28 hours was carried out covering. To collect data for the purpose of achievement,
attitude and retention test was used as a scale. Achievement and attitude tests before the
experimental procedure in both groups pre-test and post-test was administered after the
experimental procedure. Quantum in the experimental group during the research process,
learning is based on constructivist learning in the control group. Two dependent variables
with normal distribution for group comparisons paired t test, Wilcox test for normally
distributed variables were used. The internal consistency of the scale was determined by
Cronbach's alpha coefficient. SPSS 22 software package for statistical analysis and p <0.05
was considered statistically significant. In addition, students in the experimental group logs
and students (four girls and four boys) were assessed in interviews with records.

As a result, Quantum Learning Model in science classes effect on academic
achievement and attitudes were found to be significant. However, the persistence of the effect
on learning was found to be positive.

Keywords: Quantum Learning, Science Education, Academic Achievement, Attitude,

Persistence
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Boliim I: Giris
Insanlik tarihi incelendiginde siirekli var olan bir degisimin ve gelisimin mevcut oldugu
goriilecektir. i1k uygarhiklardaki avci-toplayict toplum tipinin bugiinkii bilgi toplumuna ve
siirekli geliserek yenilenen bir teknoloji ¢cagina ulasmasi da siirekli var olan bu degisimin bir
sonucudur (Calik ve Cinar, 2009).

Glniimiiz diinyasinda yasanan en hizli gelisme hi¢ siiphesiz ki bilim de, bilimsel
gelismelerde ve bilmeye olan ihtiyacin artmasinda yasanmaktadir. Her ge¢en dakikada bir¢ok
bilgi ortaya ¢ikmis, birgok bilimsel gelisme yasanmis olabilmektedir. Bilimde yasanan bu
hizli gelisme beraberinde var olan bilgileri genisletebilmekte, dogrulayabilmekte, aksi
durumlar ortaya ¢ikarak yalanlayabilmekte ya da yerine yenilerini olusturabilmektedir.
Bilime, bilimle beraber teknolojiye ve bilmeye olan ihtiyacin dneminin arttigi bu donemde
durmak, bilinenle yetinmek yapilabilecek en 6nemli hatalardan birisi olsa gerek. Bilimde,
teknolojide yasanan bu hizli gelismeler “‘bilmek’’ 1 en dogal ihtiyag¢ haline getirmis ve ‘‘bilen,
bilgi tuireten toplumlari’ 6n plana ¢ikarmistir. Bilimde gergeklesen hizli gelismeler 6grenme
yaklasimlarin1 da etkileyerek yeni arayislar icine girilmesine sebep olmustur. Ogrenciyi
merkeze alan, Ogrenciyi aktif kilan, c¢esitli 6grenme alanlarina hitap eden Ogrenme
yaklasimlar1 kabul goriir duruma gelmistir.

Cagimiz bilgi ve teknoloji ¢agidir. Bu caga ayak uydurabilmemiz icin yetigmis,
kalifiye elemanlara ihtiya¢ vardir. Diinya’ya bakildigi zaman bircok degisim ve gelisimler
goriilmektedir. Bu degisim ve gelisimlerin en basinda, bilgi toplumlarinin ortaya ¢ikisi ile
birlikte hi¢ siiphesiz teknoloji gelmektedir. Teknoloji, dogrulugu denenerek elde edilen
bilgilerin uygulanmasidir. Fen bilgisi de, 6grenciye, teknoloji ile ilgili olumlu davranislar
kazandiran bir bilimdir. Bu nedenle fen bilgisi egitiminin temel amaglarindan birisi de, her an
hizla degisen ve gelisen fen cagina ayak uydurabilecek ve en son teknolojik buluslardan her

alanda yararlanabilecek bireyler yetistirmek ve teknolojik tiim buluslarda ve gelismelerde



bilimin gerekli oldugunu o6gretmektir. Cocuklarimizin hayata kolayca alisabilmeleri ve
basarili olabilmeleri i¢in fen ve teknoloji diinyasini ¢ok iyi tanimalari ve ondan yararlanma
yollarini bilmeleri gerekmektedir. Ciinkii bilim ve teknolojinin temeli akilciliktir.

Hizla kiresellesen diinya, beraberinde bilginin {iretimi, dagitimi, kullanima,
saklanmast ve yeniden iretilmesine iliskin bilinen biitiin kavramlarin degisimine sebep
olmustur. Bu hizl1 degisim siirecinde 6grencinin hazir olan bilgiyi aldig1 ve dgretim siirecine
pasif olarak katildigi, egitim sistemi, yerini Ogrencilerin dgrenme siirecine aktif olarak
katildig1, olaylarda sebep-sonug iliskisini irdeledigi, 6grendigi bilgileri yeni durumlara
uygulayarak problemlere ¢oziim yollart {iretebildigi yeni bir egitim sistemine birakmistir
(Dede, Er, Sen, Sar1 ve Celik, 2013).

Fen bilimleri egitiminde en biiyiik gelisme II. Diinya savasindan sonra yasanmistir.
Rusya'nin 1957'de ilk uyduyu uzaya firlatmas: oncelikle ABD'yi ardindan Ingiltere ve diger
gelismis bat1 {ilkelerini harekete gegirmistir. Teknolojik yarista geri kalmak istemeyen bu
tilkeler ¢areyi yeni ve ¢agdas fen bilimleri miifredatinin gelistirilmesinde gormisler, bilim
adamlarinca Onerilen projelerin desteklenmesi sonucunda kisa zamanda ¢ok sayida yeni fen
bilimleri miifredat1 gelistirmislerdir. Bu yeni programlarin genel felsefesi, yeni nesilleri
arastirmact bir ruhla yetistirmekti. Boylece, teknolojinin gelistirilmesi asamasinda ve
endistride ihtiya¢ duyulan elemanlar yetistirilecek ve kalkinma hizlandirilacakti. Bu felsefe
giderek biitlin diinya tilkelerinde kabul gérmeye basladi. Bilgi ¢aginin yasandig1 giintimiizde
egitim sistemimizde temel amag, dgrencilerimize mevcut bilgileri aktarmaktan ¢ok bilgiye
ulasma becerilerini kazandirmak olmalidir. ‘‘Balik vermektense balik tutmayr 6gretmek’’
egitimin temel felsefesi haline gelmistir. Bilgiye ulasmak ise iist diizey zihinsel siirec
becerileri ile olur. Baska bir deyisle, ezberden ¢ok, kavrayarak 6grenme, karsilasilan yeni

durumlarla ilgili problemleri ¢6zebilme ve bilimsel yontem siireci ile ilgili becerileri



gerektirir. Bu becerilerin kazandirildig: derslerin basinda fen ve teknoloji dersi gelmektedir

(Gtizel, 1999).

Fen Bilimleri Egitiminin Gerekliligi

Gelisen teknoloji ile fen ve teknoloji okuryazari olmak bir zorunluluk haline gelmis ve
bilim okuryazari bireyler yetistirmek biitiin egitimciler i¢in ortak bir endise halini almistir.
UNESCO (1994) bilim ve teknoloji okuryazarliligimin modern hayatin bir gerekliligi
oldugunu belirtmektedir. Bilim ve teknoloji agisindan hizla gelisen diinyay1 yakalayabilmek,
gelismeleri takip edebilmek ve bu gelismeleri kendi hayatimizda kullanilir kilabilmek i¢in fen
ve teknoloji okuryazari olmak gerekmektedir. Fen ve teknoloji okuryazarligi, genel bir tanim
olarak; bireylerin arastirma-sorgulama, elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve karar verme
becerileri gelistirmeleri, yasam boyu 68renen bireyler olmalari, ¢evreleri ve diinya hakkindaki
merak duygusunu siirdiirmeleri i¢in gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger, anlayis ve
bilgilerin bir bilesimidir. Bu nedenle fen derslerinde kazanilacak bilgi ve beceriler
ogrencilerin yasamlarinda 6nemli bir yer teskil etmektedir. Ayrica fen dersi konular1 yasamla
i¢ icedir (Dede ve ark. 2013).

Fen Bilimleri dersi konular1 giinlik yasam ile yakindan ilgilidir. Giinliik hayatta
karsilagilan bircok durum fizik, kimya ve biyoloji ile ilgilidir. Bireylerin kendi yasantilarini
inceleyen olaylarin okulda 6grendikleri bilgiler ile iligkisini kavramalari, bu farkindalig:
gelistirebilmeleri onlarin birer fen okuryazari olmalarina biiyiik 6l¢tide katki saglayacaktir. Bu
iliskinin kurulmasiyla egitimin niteliginin artirilmas1 yoniinde 6grencilere kazandiracaklari
katkilar sunlardir:

e lyi bir motivasyon saglama
e Bilgilerini degisik durumlara uygulayarak daha 1yi kavramalarin1 saglama
e QGiunliik yasama uyum seviyelerini yiikselterek daha mutlu bir yasam siirdiirmelerine

yardimci olma



e (Cevreye kars1 biling gelisimini saglama

Fen okuryazar1 bireyler yetistirme de etkin rol oynayan bir baska faktdr ise
ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerini kazanmis olmasidir. Fen egitiminin amaci
ogrencilere sadece egitim hayatinda kullanacaklar: bilgileri kazanmalarini saglamak degil,
ayn1 zamanda giinlik yasamlarinda karsilasabilecekleri problemlere de ¢oziim Onerileri
gelistirebilmeleri icin bilimsel siire¢ becerileri kazandirmaktir. Bilimsel siire¢ becerileri
bilimsel bilginin 6grenmesini kolaylastiran ve dgrenmenin kaliciligini artiran, 6grenciyi
ogrenme siirecinde aktif kilan ve bu siirecte 6grenciye sorumluluk duygusu kazandiran
temel becerilerdir. Bilimsel siire¢ becerileri, temel ve st diizey beceriler olarak ikiye
ayrilmaktadir. Temel beceriler; gozlem, siniflama, 6lgme, uzay/zaman iliskisi kurma,
sayilar1 kullanma, ¢ikarrm yapma ve tahmin etmedir. Ust diizey beceriler ise problem
belirleme, degiskenleri kontrol etme, verileri toplama, hipotez kurma, islemsel tanimlama
ve deney yapmadir. Fen 6gretiminin amaci; 6grencilerin dogada gerceklesen ve giinliik
hayatta deneyim kazandiklar1 olaylar1 bilimsel siire¢ becerilerini kullanarak anlamalarini
saglamaktir. Fen okuryazari olan, olabilen 6grenciler ¢evrelerine farkli bir bakis acisiyla
bakabilecekler, ¢evrelerindeki sorunlari daha rahat gozlemleyip fark edebileceklerdir.
Bilimsel siire¢ becerilerini de kullanarak farkina vardiklar1 sorunlara ¢6ztim yollar1 bulup
sorunlar ¢ozebileceklerdir. Ogrencilerin anlamli 63renmeyle giinliik hayatta karsilastiklar:
sorunlara mantikli ve yapict ¢6ztim Onerileri sunabilmeleri amaglanmistir. Bu iliskinin
kurabilmesi i¢in bilimsel siire¢ becerilerinin kazanilmis olmasi gerekmektedir (Dede ve
ark. 2013).

Glnlimiiz insaninin hayatinin her sathasini etkileyen teknolojik geligsmeleri
algilayip yorumlayabilmesi icin temel fen bilgisi egitiminden geg¢irilmesinin geregi agik¢a

goriilmektedir. Fen bilgisinin genel amaglar1 asagidaki sekilde 6zetlenebilir;



e Bilimsel diisinceyi harekete gegirerek, Ogrencilerin kendi elestirel diistincelerini
ortaya koymasina, kendi yargilarini1 ifade etmesine ve kendine giiven duymasina yardimci
olma.

e  Ginlik hayatta yer alan bilimsel ve teknolojik olaylar arasinda iliski kurabilme.

e lyi bir gozlemci olma, yapmis oldugu arastirma ve incelemelerden sonug¢ ¢ikarma ve
yorum yapabilme becerisini kazandirma.

e Ogrencilerin 6grendiklerini giinliik hayata uygulamasina yardimci olma.

e Paylasma, isbirligi, dayanigsma, adalet ve iyi vatandas olma gibi kavramlar
kazandirma.

e Sosyal ve dogal cevre ile uyum ic¢inde yasama ve yasamini devam ettirmelerine
yardimct1 olma.

e Bilgilerini degisen topluma, ¢evreye, bulus ve teknolojiye nasil uygulayabilecegini
kavratma.

e  Vaktini etkin ve akilc1 bir sekilde kullanmasina yardimei olma.

e  Acik fikirli ve toplumsal yararlar icin ¢aligma fikrini olusturma.

e Bagimsiz diistinebilme ve dogru kararlar vermesine yardimci olma.

e Fen dalinda okur-yazar olma.

Karsilasilan her tiirlii sorunun sadece bilimsel yontemlerle ¢oziilebilecegini kavratma
(Hanger, Sensoy, Yildirim, 2003).

Cagimiz bilgi ve teknoloji cagidir. Bu ¢aga ayak uydurabilmemiz ig¢in yetismis
elemanlara ihtiya¢ vardir. Diinya’ya bakildigi zaman bircok de8isim ve gelisimler
goriilmektedir. Hatta bu degisim ve gelisimler o kadar hizlidir ki bazen takip etmek bile
zorlasir. Hi¢ Siiphesiz ki bu degisim ve gelisimlerin en basinda, bilgi toplumlarinin ortaya
cikist ile birlikte teknoloji gelmektedir. Teknoloji, dogrulugu denenerek elde edilen bilgilerin

uygulanmasidir. Fen bilgisi de, 6grenciye, teknoloji ile ilgili olumlu davranislar kazandiran,



teknolojiyi bilen ve kendisine yararl bir sekilde kullanabilmelerini saglayan bir bilimdir. Bu
nedenle fen bilgisi egitiminin temel amaglarindan birisi de, her an hizla degisen ve gelisen fen
cagina ayak uydurabilecek ve en son teknolojik buluslardan her alanda yararlanabilecek
bireyler yetistirmek ve teknolojik tiim buluslarda ve gelismelerde bilimin gerekli oldugunu
ogretmektir (Hanger ve ark. 2003).

Genel Ogrenme Kuramlar

Insanlar yasamlar1 boyunca cevre ile etkilesim sonucu bilgi, beceri, tutum ve degerler
kazanmirlar. Ogrenmenin temelini bu yasantilar olusturur. Genel anlamda diisiiniildiigiinde
ogrenme bireyde davrams degisikligi meydana getirme siireci olarak tanimlanabilir (Ozmen,
2004). Bir baska tanima gore ise 6grenme ¢evresi ile etkilesimi sonucu kiside olusan diisiince,
duyus ve davramis degisikligidir. Ancak bu degisikligin nasil oldugu konusunda farkl
goriisler vardir. Ogrenmenin nasil gergeklestigi bilissel ve davranis¢i kuramlarla agiklanmaya
calisilmaktadir. Bilissel kuramcilara gore 6grenme zihinsel bir sliregtir ve zihne ulasan
bilgilere anlam verilmesi ile gergeklesmektedir. Bu anlam verme o&grencinin kendi
deneyimine, sahip oldugu kiiltiire, icinde 6grenmenin gergeklestigi etkilesimin dogasma ve
ogrencinin bu siirecteki roliine gore degismektedir (Ozmen, 2004).

Ogrenme, 6gretim kuram, model, strateji, teknik, taktik, stil ve araglarinin bir biitiinliik
icerisinde o anki siirecin etkili kullanimiyla kalic1 ve anlamli olarak gerceklesir. Bir grenme
etkinliginin &grenilmesinde ve Ogretilmesinde ¢oklu bir baglam gerekmektedir. Iste
ogretimdeki bu ¢ok yonlii baglam, 68rencilerin bireysel psiko-sosyal gelisim, 6grenme bigim
ve Ozelliklerine gore ayarlanmalidir. Baska bir deyisle, 6grenme-6gretme kosullarina ve
degiskenlerine gore kuramlarin uygun olan ilkeleri bir arada kullanilmalhdir, tek bir kuram
yerini birgok 6grenme alanina hitap edebilen kuram ya da kuramlar tercih edilmelidir (Girit,

2011).



Ogrenmenin dogasim1 ve dogurdugu sonuglart agiklamaya yonelik ortaya atilan
kuramlart bugiin i¢in; davranis¢i, bilissel, duyussal ve norofizyolojik ya da beyin temelli
kuram olarak siralamak miimkiindir. Davranigs¢r kuram, 6grenmenin uyarici ile davranig
arasinda kurulan bag sonucu gelistigini ve pekistirme ile davranis degisiminin meydana
geldigini savunmakta ve 6grenmenin edimsel sonuglariyla ilgilenmektedir. Zihinsel siiregcten
cok sergilenen, gozlenebilen davranmis Onemlidir. Buna karsilik biligsel kuramcilar;
O6grenmenin, bireyin zihninde meydana gelen ve dogrudan gozlenemeyen bir siire¢ oldugunu
belirtmektedir. Daha ¢ok anlama, algilama, diisiinme gibi olaylara odaklanan biligsel kuram,
ogrenmenin zihinsel sonuglart ile ilgilenmektedir. Duyussal kuramcilar ise 6grenmenin
dogasindan ¢ok duyussal sonuclari ile ilgilenmektedir. Ayrica bireyin benlik ve ahlaki
gelisimine dikkat ¢eken duyussal kuramcilar 6gretimin bireylerin 6zsaygilarint koruyacak
bicimde verilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Norofizyolojik ya da dier adiyla beyin
temelli kuramda ise 6grenme biyokimyasal bir degisim olarak agiklanmaktadir (Keles ve
Cepni, 20006).

Davrams¢1 6grenme kuram

Davraniscilara gore psikolojinin konusu sadece objektif yontemlerle olgiilebilen ve
degerlendirilebilen davranislardir. Bu yaklasimin dayandigi anlayis ‘‘objektif olmayan,
kanitlanamayan, somut olarak ol¢iiliip degerlendirilemeyen higbir yaklasimin degeri yoktur.”’
flkesi iizerine temellenmistir (Erdem, 2001). Davrams¢1r kuramlar grenme kavramimni
"uyaricilarla davranislar arasinda bir bag kurma siireci" olarak tanimlamistir ve 6grenmenin
kalic1 bir duruma gelebilmesi icin uyaricilar ile uyaricilara karsi yapilan davraniglar arasinda
olusan bagin giliclenmesi gerektigini belirtmislerdir. Davranig¢r kuramlar genellikle
Ogrenilmis fiziki davraniglar tizerine temellenmektedir. Zihnin islevini goz ardi etmisler,

olciilebilen, gozlenebilen davranislar ile 6grenme kavramimi agiklanuglardir. Ornegin; bireyin



goziine siddetli bir 151k geldiginde g6z kapaklarint hemen kapatmasi davranis¢1 kuramlar ile
aciklanabilecek bir 6grenmeyi betimlemektedir.

Davranigg1 6grenme kuramlari; a¢ birakilmis ya da bir labirente kapatilmis hayvanlar
tizerinde yapilan deneylere dayanmaktadir. Bu deneylerin ¢ogunda ilgili uyarana dogru
tepkiyi gosteren hayvanlar i¢ginde bulunduklart zor durumdan kurtulmakta ve gosterdikleri
tepki pekistirilmekteydi. Bir baska deyisle bir daha ki sefere o uyaran karsisinda o tepkiyi
gosterme olasiligr artmaktaydi. Uzun yillar insan o6grenmesi de bu yaklasima gore
aciklanmistir. Bireyde istenilen 6grenme gergeklestiginde verilen pekistire¢ ayni uyarana ayni
tepkinin verilmesini saglamistir. Bu sayede de 6grenme ve davranig-pekistirec iliskisinin
tekrartyla da 6grenmenin kalicilig1 gerceklesmistir (Fidan, 2012).

Davranig¢r 6grenme yaklasimi denek olarak kullandigi hayvan 6grenmelerini insan
ogrenmelerine uyarlamistir. Ogrenme yoniinden insan ve hayvan 6grenmeleri arasinda fark
olmadigim1 savunmustur. Bu durumda zihnin islevini yok saymistir. Ogrenmede en 6nemli
nokta uyarici-tepki bagmin ve beraberinde gelen pekistireg siirecinin glgluliigtidiir.
Davranis¢1 kuram 6grenmeyi agiklarken grencinin zihinsel etkinliklerine pek yer verilmez.
Ciinkii 6grencinin o andaki diistincelerini, zihninden gecenleri incelemek miimkiin degildir.
Bu yiizden ogrenci kapali bir kutuya benzetilmektedir. Ogrenciye gonderdigimiz bir
uyaricinin disariya yansiyan tepkisi incelenmektedir ve olgiilebilen davranislar géz oniinde
bulundurulmustur. Davranigci1 kuramin 6zellikleri asagidaki gibi 6zetlenebilir;

e Birey, davranislarin tecriibeyle kazanir.

e  (Cevredeki uyaricilar degistigi zaman, bireyin davranislar da degisir.

e Ik tecriibeler, daha sonraki tecriibeleri etkiler.

e Bireyin tiim davranislart 6grenilmistir, yine 6grenmeyle degistirilir.

e Kosullu 6grenme yontemleri benimsenmistir. Sosyal O6grenme kuramindan da

yararlanilir.



e  Gozlenebilen ve 6l¢iilebilen davraniglar dikkate alinir.
e Bireyin zihinsel etkinlikleri, ne diisiindigii, nasil karar verdigi 6nemli degildir
(Demirel, 2004).
Goriildigi gibi davraniggr 6grenme kurami 6grenmeyi ¢evre ile iliskilendirmistir.
Cevreden gelen uyaricilar degistiginde bireyin davranigi da degismektedir. Gozlenebilen,
Olciilebilen davraniglari agiklayan davranis¢r kuram biligsel siiregler, zihinsel etkinliklere

onem vermemistir. Bu kuramin 6nemsemedigi bilimsel siirecleri de biligsel 6grenme kurami
ve kuramcilari ele almistir.

Bilissel 6grenme kuram

Bilis, insan zihninin diinyay1r ve c¢evresindeki olaylari anlamaya yonelik yaptigi
islemlerin tiimiidiir. Distan alinan uyarimlarin algilanmasi, dnceki bilgilerle karsilastirilmast,
yeni bilgilerin olusturulmasi, elde edilen bilgilerin bellege depolanmasi, hatirlanmasi ile
zihinsel trtinlerin kalite ve mantik yoniinden degerlendirilmesi, bilissel faaliyetler olarak ele
aliabilir. Birey belli bir zaman ve yerde 6grendigi bilgiyi, istedigi yer ve zamanda uygulama
yetisine sahiptir. Bu durum bireyin 6grenilen bilgileri belli bir yerde depolama kapasitesine
sahip oldugunu gostermektedir. Bilgiyi isleme kurami, bireyin bilgiyi toplama, orgiitleme,
depolama ve hatirlama asamalariyla ilgilenir. Olgiilebilen, gozlemlenebilen davramslardan

cok zihinsel aktiviteleri konu edinmistir (Ergiin, 2014).

Biligssel 6grenme arastirmalar1 Oncelikle, anlamli sozel Ogrenmede igsel bilissel
siiregleri anlamaya ve tanimlamaya calisir. Bu siiregler, adres hatirlama ya da karmasik bir
problem ¢6zme gibi bir¢cok gorevlerde kullanilir. Bu nedenle arastirmacilar dikkat, algi,
bellek, unutma  ve geri getirme gibi biligsel stirecleri incelerler.
Ogrenmeyi bilissel acidan inceleyen kuramlardan biri olan bilgiyi isleme kurami, insan
ogrenmesinde 6grenme siirecini bilgisayarin ¢alismasina benzetmektedir. Insan zihni bilgiyi

alir, isler, bicim ve icerigini degistirir, depolar, gerektigi zaman geri getirir ve tepkiler tiretir.
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Bir baska sdylemle, siire¢ bilgiyi bir araya getirir, kodlar, bilgiyi korur ya da depolar ve
gerektigi zaman geri getirir. Tim siire¢ bilgisayarda “program” bireylerde ise “yiiriitiicii
kontrol” tarafindan denetlenmektedir.
Bilgiyi isleme kurami temel olarak su dort soruyu yanitlamaya galisir (Senemoglu,

1997)

e  Yeni bilgi disaridan nasil alinmaktadir?

e Alman yeni bilgi nasil islenmektedir?

e Bilgi uzun stireli nasil depolanmaktadir?

e Depolanan bilgi nasil geriye getirilip hatirlanmaktadir?

Yukaridaki sorularla beyinde gerceklesen 6grenme ve hatirlama siiregleri belirlenmeye
calisilmaktadir. Bilgiyi isleme kurami iki temel 6ge tizerinde durmaktadir. Birincisi {i¢
yapidan olusur; duyusal kayit, kisa siireli bellek/calisan bellek ve uzun siireli bellektir. Ikincisi
ise biligsel siiregleri igerir. Bunlar igsel, zihinsel eylemlerdir ve bilginin bir yapidan digerine
gecisini saglarlar. Duyulara kaydolan bilgilerin hangilerinin kisa siireli bellege transfer
olacagini tanima (recognition) ve dikkat (attention) siirecleri belirler. Tanima, yeni gelen
uyaricilarin 6zelliklerinin uzun siireli bellekteki bilgilerle karsilastirilmasi eylemidir (Ergiin,
2014).

Biligsel 6grenme kuraminda amag¢ zihinde gerceklesen 6grenme siirecini aktif kilip
kalict o6grenmeyi gerceklestirmektir. Beyinde gerceklesen OZrenme siirecinin  nasil
gerceklestigini agiklayarak Ogrenme-6gretme asamalarini sekillendirmis ve degistirmistir.
‘Neden’ sorusu yerini ‘Nasil ve Nigin’ sorularina birakmustir. Ogrenmede davranistan ¢ok
davranisin gergeklesmesini saglayan zihinsel siirec 6nemli hale gelmistir. Ogrenen ve
ogretenlere yeni ogrenme etkinlikleri sunmustur. Ogrenme etkinlikleri (anlamlandirma
stratejileri) asagidaki gibi 6zetlenebilir;

e  Ogrencinin diisiinmesini, analiz etmesini saglayic1 soru sorma
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e Dersin tanimlamalardan ¢ok 6rneklerle islenmesi

e Uygulama yapilmasi

e Problem ¢dzmeye 6nem verilmesi

e Ezberlemeden ¢ok anlamlandirmay1 gerektiren izleme ve diizey belirleme testleri
verilmesi

e  Ogrencinin metni yorumlayarak kendi ciimleleriyle ifade etmesi

e Konunun ana fikrini bulma ve 6zet yapma

e  Soru yazma,

gibi daha pek ¢ok strateji vardir. Ogrenme siirecinde dgrencinin aktif olmasi, bilgiyi
anlaml bir sekilde kodlamasina yardim eder. Biligsel 6grenme kurami 68renciyi ezberden
uzaklastirlpp anlamli 6grenmeyi gerceklestirmeye calisan bir 6grenme kuramidir. Zihin
aktivitelerini 6n plana ¢ikartir. Zihinsel siire¢lerin nasil isledigi ise asagidaki ogrenme
kuraminda ele alinmaktadir.

Beyin temelli 6grenme kurami

Diistince tarihi, stirekli olarak paradokslarin, degisimlerin ve gelisimlerin igerisindeki
biiyiik fikirlerin tarihidir. Bu diislince tarihi incelendiginde goriilmektedir ki; insan beyni
mutlu oldugunda medeniyetin, mutsuz oldugunda vahsetin kurucusudur. Diislincenin ve
duygularin {iretildigi yer ise insanoglunun beyinidir. Beynin kendini gerekli ve olas1 kosullara
gore uydurabilme yetenegi sayesinde diisiince ve uygarlik tarihi daha ileri diizeyde gelisim
gostermektedir (Duman, 2007).

Ogrenme beynimizde gerceklesmektedir. Beyin temelli 6grenme kurami, dgrenme
Ogretme yasantilarimin tasarlanmasinda beynin yapi ve isleyisinin goz Oniine alinmasi
gerektigini ileri stirmektedir. Norofizyolojik kurama gore 6grenme ile beyin hiicreleri
arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmacilar 6grenme siireci sonucunda ndronlarda yeni akson

iplik¢iklerinin olustugunu iddia etmektedirler. Buna gore her 6grenme yasantisi yeni sinaptik
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baglarin olusmasi demektir. Bu kuramda 6grenme, biyokimyasal bir degisme olarak da
aciklanmaktadir. Beyinin 6grenme siirecinde nasil ¢alistigini biyolojik ve kimyasal olarak
aciklamaktadir.

Arastirmalar biyolojik bilgi depolar1 niteligindeki RNA’larin ergenlik yaslaria dogru
arttigini, 6grenme kapasitesinin azalmasi ile birlikte, yaslilikta da azaldigini gostermektedir.
Ayrica, besin yoluyla kendilerine RNA verilen yaslilarda yakin ge¢misi hatirlamada énemli
derecede artis oldugu kaydedilmektedir. “Beyin temelli” 6grenme kurami olarak da bilinen bu
kuram1 Hebb sistematik hale getirmistir (Yicel, 2014).

Hebb, beyindeki devrelerin ¢alisma seklini bilmeden ogrenmenin dogasinin
anlasilamayacagini savunmaktadir. Ogrenmenin nasil gergeklestigini, beyindeki biyolojik ve
kimyasal faaliyetlerin 151¢inda agiklamistir. Beyin, insan zekasinin, giidilenmenin ve
ogrenmenin merkezidir. ‘Ogrenme eger canli bir dokuya sahip olan beyinde gergeklesiyorsa
beynin 6grenmeden Onceki ve sonraki yapist arasinda farklilik olmalidir’ diistincesinden
hareket eden Hebb, 6grenme sonucu beyinde olusan fizyolojik degisiklikleri arastirmistir.
Elde ettigi bulgular sonucu, degisiklik konusunda iki kavram ileri stirmektedir:

e Hiicre Toplulugu
e Faz Ardisiklig.

Hebb’e gore bireyin karsilastigt her nesne, beyninde hiicre toplulugu olarak
adlandirilan birbiriyle baglantili bir dizi nérondan meydana gelmis karmasik bir sistemi
atesler. Faz ardisiklig: birbiriyle baglantili olan hiicre toplulugu serisidir (Can, 2009).

Beyin temelli 6grenmenin ilkeleri sunlardir:

¢ Beyin paralel bir islemcidir. Yani, insan beyni diisiinme, algilama, hissetme gibi bir¢ok
isi ayn1 anda yapabilir.
e Ogrenme fizyolojik bir olaydir. Yani, insan 6grenmesi soluma, beslenme, biiyiime gibi

insan bedeninde olup bitenlerle iliskilidir.
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¢ Beyin kendisine ulasan uyaricilart anlamlandirmaya ¢alisir.

e Anlami arastirma, oriintiiliime yoluyla olusur. Oriintiiliime, bilginin anlamli bigimde
diizenlenmesidir. Insan beyni yeni uyaricilar driintiilime yoluyla anlamlandirmaya ¢aligir.
e Oriintii olusturmada duygular 6nemlidir. Ogrenme duygulardan bagimsiz degildir.
Duygular bilginin depolanmas1 ve geri ¢agrilmasinda etkilidir.

¢ Beynin tiimii ve parcalar1 eszamanli olarak isler: Her ne kadar parcalardan olugmus olsa
da (sag-sol beyin yarimlari gibi), beynin parcalari es zamanli olarak ¢alisir.

e Ogrenme, hem dogrudan odaklanan, hem de yan uyaricilardan algilanan bilgileri igerir.
Yani beyin, dogrudan farkinda oldugu ve odaklandig: bilgilerin yaninda birinci derecede
ilgi alan1 disinda kalan bilgi ve sinyalleri de 6ziimser. Bilingli bir sekilde dikkat edilmeyen
cok hafif ve hassas sinyaller de (yan tarafta duran birinin giiliimsemesi gibi) uyarici olarak
beyne ulagir.

e Ogrenme kasith ve kasitsiz siireclerden olusur. Bir 6grenme ortaminda bilingli olarak
farkina vardigimiz seylerden ¢ok daha fazlasini 6greniriz. Yan uyaricilardan aldigimiz
sinyallerin ¢ogu beynimize farkinda olmadan girer ve bilingaltinda etkilesimde bulunur.

e iki tip bellek vardir. Giinlitk deneyimler uzamsal bellege kaydedilir. Uzamsal bellekteki
bilgilerin geri ¢agrilmasi icin tekrara gerek yoktur. Ancak giinliik deneyimden bagimsiz,
birbirleriyle iligkili olmayan bilgileri depolamak i¢in tekrara ihtiyac vardir.

e Olgularin bilgisi ve beceriler uzamsal bellekte depolandiginda daha iyi anlasilir ve daha
kolay geri ¢agrilir.

e Ogrenme zihni zorlayan etkinliklerle artar, tehditle ise kitlenir. Beyin uygun diizeyde
zorlandiginda 6grenme en uygun diizeye ulasir. Tehdit ise 6grenmeyi azaltici yonde etki
yapar.

e Her beyin tekdir, digerine benzemez. (cenkhoca.org)
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Beyin temelli 6grenme kurami 6grenme esnasinda beyinde gerceklesen aktiviteleri
aciklamaktadir. Beynin kendisine gelen uyarilar1 nasil anlamlandirdig1 beyin temelli 6grenme
ile cevap bulmaktadir. Ayrica 6grenmede beslenme, kaygi gibi bireysel ozellikler ile
ortamdaki nem, 151k sicaklik gibi digsal degiskenlerin belirleyici etkisi tizerinde durmaktadir.
Bu ilkelerin egitim agisindan yansimalar1 asagidaki gibi 6zetlenebilir:

e Ogrenme fizyolojik bir olaydir

e Ogretim siirecinde beslenme, kaygi, egzersiz gibi degiskenler dikkate alinmalidir.

e Beyin kendisine ulasan uyaricilart anlamlandirmaya ¢aligir

e Problem ¢dzme, bulus yapma, gibi etkinliklerle 6grenenlerin 6grenilenleri
anlamlandirmasi saglanmalidir.

e Anlami arastirma, 6riintiileme yoluyla olusur

e Karsilikli saygi ve kabullenmenin oldugu, pozitif bir 6grenme ortami olusturulmalidir.

e Oriintii olusturmada duygular 6nemlidir. Karsilikli saygi ve kabullenmenin oldugu,
pozitif bir 6grenme ortami olusturulmalidir.

e Beynin tiimii ve pargalar1 eszamanli olarak isler. Ogretim siirecinde hem sag hem de
sol beyin yarimlarinin kullanimini gerektirecek etkinliklere yer verilmelidir.

e  Ogrenme, hem dogrudan odaklanan, hem de yan uyaricilardan algilanan bilgileri icerir
e  FEtkili 6gretim i¢in sicaklik, nem, 151k gibi uyaricilarin yani sira 6grenme ortaminin
diizenine de dikkat edilmelidir.

Duyussal 6grenme kurami

Bilginin dogasina iligskin yeni kabuller, 6grenme ve 6gretme siirecini de biiylik oranda
etkilemistir. Davramigsc1 yaklasimin 68renmeye iliskin kabullerinin, 6grenmenin dogasini
yeterince agiklayamadigi distiniilmektedir. Davranis¢ilar gozlemleyebildikleri eylemlere
yonelerek duygu, niyet gibi igsel ozellikleri arastirmalarinda ihmal etmislerdir. Biligselciler

ise bu ig¢sel stireclerle ilgilenmek istemislerdir; ancak arastirmalarda vurgu hep bilis lizerine
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yogunlagsmistir. Kisinin kendisini yeniden yaratmasi olarak nitelendirilebilecek 6grenme igin
davranis, duyus ve zihin degismesi gerekir. Zihinsel yapt degismedigi miiddet¢e davranisi
degistirmenin fazlaca bir anlam1 yoktur. Davranis degismedigi miiddetge de zihnin degismesi
sadece entelektiiel duygulart tatmine yarayacaktir. Duyussal degisme gerceklesmedigi
miiddetge ise kisiligin degismesi miimkiin degildi. Istendik davranislarin gergeklesebilmesi
icin zihin-duyu-davranis Ugliisinlin beraber hareket ediyor olmasi gerekmektedir (Cetin,
2014).

Ogrenmenin son hedefi kisiligi degistirmek ise 6grenme davranissal ve bilissel oldugu
kadar duyussal gelismeye de agirlik vermek zorundadir. Bireylerin zihinleri kritik diisiinme,
kritik yazma ve kritik konugsmanin yaninda bilimsel ve niceliksel analizleri yapmak {izere
egitilebilir. Ancak i¢ ve dis catigmalarin oldugu bir diinyada zihinler, kalplerin ve duygularin
yogun baskisina maruz kalmaktadir. Bu nedenle ortaya ¢ikan yeni degerler, d6grenmede
anlama, algilama, disiinme, yaratma ve duyus gibi kavramlarin 6ne ¢ikmasini saglamistir.
Birey merkezli egitim anlayisinin, 6grenmenin duyussal boyutuna vurgu yaptigi; 6grenmenin
saglikli benlik ve ahlak gelisimi ile iliskilendirilebilecegini belirtilmektedir. Duyussal
alandaki 6grenmelerin tiimiinde ve degerlerin 6grenilmesinde icsellestirme onemli yer tutar.
Birey, herhangi bir degeri icsellestirdigi 6l¢tide onu benimseyerek davranir. Duyussal alan
O0grenmelerinde, alt basamaktan yukar1 dogru ¢ikildike¢a kiside, tutarsizligin, siiphelerin,
celiskilerin ortadan kalktig1 ve son basamakta kazanilmis degerlerin kisinin hayatina yon
veren rehber ilkeler haline geldigi; yani icsellestigi bilinmektedir. Biitiin bu goriisler
incelendiginde gerek duyussal 6grenmeler gerekse duyussal alan dikkate alinarak, bireylere
sunulan egitimin gelecek agisindan ne kadar 6nemli oldugu goze c¢arpmaktadir. Ciinki
bilindigi gibi duyussal davranislar, bireylerin ilgileri ve kisilik 6zelliklerinden toplumsal

tutumlarina kadar genis bir alana yayilmaktadir (Gomleksiz ve Kan, 2012).
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Kisinin kendisini yeniden yaratmasi olarak nitelendirilebilecek 6grenme i¢in davranis,
duyus ve zihin degismesi gerekir. Zihinsel yapt degismedigi middet¢e davranisi
degistirmenin fazlaca bir anlam1 yoktur. Davranis degismedigi miiddetge de zihnin degismesi
sadece entelektiiel duygulart tatmine yarayacaktir. Duyussal degisme gerceklesmedigi
miiddetge ise kisiligin degismesi miimkiin degildir. Ogrenmenin sonul hedefi kisiligi
degistirmek ise 6grenme davranigsal ve biligsel oldugu kadar duyussal gelismeye de agirlik
vermek zorundadir.

Ahlak gelisiminde ¢ocuklara kurallar1 ve normlar1 6grenebilecekleri yasantilar sunmak
gerekir. Ahlaki degerler, bu ad altindaki bir ders igerisinde degil, tim derslerin igerigine
serpistirilmis tartigmalarla daha kolay kazandirilabilir. Ahlak gelisiminde yetiskinlerin s6zleri
degil davranislar1 etkilidir. Ogretmen ve anne babalar sozleriyle degil davramslariyla birer
ahlak modeli olmalidirlar. Ahlaki gelisim, donemleri igerisinde verilmelidir. Bunun igin,
ahlaki gelisim donemleri iyi bilinmeli ve o donemlerle ilgili ahlaki gelisim hedeflenmelidir
(Girit, 2011).

Kuantum Teorisi ile Baslayan Siire¢

Kuantum f{izigi cevremizde ve evrende var olan maddi varliklarin i¢inde derinlere
daha derinlere gidildik¢ce hangi taneciklerin var oldugunu orada hangi olaylarin nasil meydana
geldigini kisacas1 mikro-evren dedigimiz bu evreni yoneten yasalar arastiran fizik alt dalidir
(Girit, 2011).

Kuantum mekaniginin ortaya koydugu sonuglar insanlara her zaman tuhaf ve sagduyu
ile celisir gelmistir. Ortaya koyulan bu sonuclarin tutarli ve sistematik bir sekilde
degerlendirilmesi etrafimizdaki evrenin bir betimlemesini yapmakta hayati Onem
oynamaktadir (Torun, 2013).

Tartisilan konularin en basinda kuantum mekaniginin determinist olarak yorumlanip

yorumlanamayacagi vardir. Kopenhag yorumu evreni neredeyse tamamen rastgele ¢alisan bir
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makine gibi ele alir, yani indeterminizmi savunur. Albert Einstein, David Bohm, Louis de
Broglie gibi bilim adamlariysa kuantum mekaniginin heniiz eksik oldugunu iddia eder. Heniiz
bulunmamis bazi degiskenlerin, olaylar1 tesadiiflermis gibi degerlendirilmeye sebebiyet
verdirdigini iddia ederler. Onlara gére evren aslinda deterministtir (Torun, 2013).

Bir diger determinist kuantum mekanigi gorisi ise, Hugh Everett’in (1930-1982)
1957 yilinda ortaya koydugu, bilim kurgu eserlerine konu olmus ¢oklu-diinyalar yorumudur.
Coklu-diinyalar yorumu ise kuantum mekanigine bambaska bir bakis agisiyla bakmay1 6nerir.
Bu bakis agisinin dogruluguna ya da yanhishigina dair herhangi bir bulgu bulunmamaktadir.
Ancak birgok sorunu yerellik ve determinizmi ihlal etmeden ¢ozmektedir. Everett’in doktora
tezinde Onerdigi bakis acisi, biitiin dalga fonksiyonlarin aslinda farkli paralel evrenlerde
cokmiis olarak var oldugunu sunmaktadir. Yani aslinda dalga fonksiyonlar: tekil evrenlerde
mevcut degil, coklu-evrende (multiverse) mevcuttur. Bir evrende olusabilecek her ihtimal igin
yeni evren olusur ve bir agact dallanmasi gibi bu evrenler ¢ogalir. Boyle bir evren
zaten(Newton fizigindeki gibi olmasa da) her ihtimalin zaten ortaya ¢ikmasindan dolayi, bir
cesit determinizm ile ilerlemektedir. Ayn1 zamanda ¢oken herhangi bir dalga fonksiyonunun
olmamas1 yerellik ilkesinin ihlal edilmesini Onlemektedir. Tekrar etmek gerekirse, bu
teoremin dogruluguna dair herhangi bir kanit yoktur; ancak dogru olmasi halinde birgok
sorunu gayet estetik bir sekilde ¢ozecektir (Torun, 2013).

Kuantum fizigi, sonuclarn kesin ve net degil, olasiliklarla ifade eder. Bu ac¢idan
bakildiginda kuantum fizigi bir olasiliklar diinyasidir. Bu olasiliklardan kasit da bir muamma
degildir. ikinci olarak kuantum diinyas: bir birliktelikler diinyasidir. Olaylar1 birbirinden ayri
gormez. Tim olaylar ayn1 anda cereyan eder. Dolayisiyla bu anlayis “Holistik diislince”
dedigimiz bir disiinceyi ortaya ¢ikarmistir. Kuantum fizigi, basit varliklar birlestiginde veya
iliski kurdugunda yeni 6zelliklerin ortaya c¢ikacagini varsayar. Buna gore biitlin, pargalarin

toplamindan fazladir. Her kuantum parcas1 zaman ve yer esnekliginde olma potansiyeline ve
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diinyay1 etkilemek i¢in ¢ok yonlii kapasiteye sahiptir. Kuantum teorisinin ortaya attig1 énemli
buluslarindan birisi belirsizlik bagintisidir. Kesin veriler elde etme neredeyse imkansizdir.
Iliskiler dogrusal degildir ve karsilikli nedensellik vardir. Kuantumda sistemler, nicel
degisimlerden ¢ok nitel degisimleri yansitacak sekilde cesitlilik, agiklik, karmasiklik,
karsilikli nedensellik ve belirsizlik gosterirler (Girit, 2011).

Kuantum Diisiince

Bilgi toplumuna gegisin temelinde; mekanik paradigmadan kuantum paradigmasina
geeis yatmaktadir. Kuantum diisiincesinde doga ve evren algilayisi, mekanik doga ve evren
anlayisindan farklidir. Mekanik doga algilayisinda kendini siirekli tekrar eden ve degismeyen
standart tekil ve noktasal davranis ve bunlara iliskin yasalar gecerlidir. Kuantum diinyasinda;
tek yonlii noktasal nedensellikten ¢ok boyutlu ag etkilesimine dayali, dinamik sistem ve
sireglere gecis yasanmistir. Dinamik sistem ve siirecler, kaginilmaz olarak zaman ve mekan
boyutlar1 i¢inde yapilanmis ¢oklu unsurlarin karsilikli etkilesimine dayali, canli, yasayan ve
sirekli degisen, ustelik yasananlardan siirekli 68renen ve Ogrendigini sistem ve siirece
yeniden katan bir isleyise sahiptir. Buradaki isleyiste, incelenen olay veya olgunun bir anlik
soyutlamaya dayali noktadaki marjinal kosular1 degil, olay veya olguyla ilgili tiim akis ve
isleyis yaninda bununla baglantili kurum ve insanlar, basta arastirmacinin olaya iliskin
sezgileri olmak {izere; dinamik ve ¢oklu isleyisin bir par¢asi konumundadir (Erkan ve Erkan,
2008).

Kuantum paradigmasina dayali bilim ve teknolojinin yasamimiza girmesi; insanligi
sanayi toplumundan bilgi toplumuna tasimistir. Bu geg¢is silirecinde once krize giren biiytime
ve kalkinma teorileri baskalasima (metamorfoza) ugrayarak yeniden dogmustur. Bu
baskalasma siirecinde; eski yaklasimdan adim adim bir kopus yasanmistir. Sanayi toplumunda
dogay1 flitursuzca kullanmaya ve yok etmeye yonelik ekonomik gelisme anlayisi, once

doganin kit bir faktdor oldugunu iceren “siirdiiriilebilir” biiyiime, kalkinma ve gelisme
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kavramlart ile agilmistir. Dogay1 koruma gelisen bilgi toplumunda 6n plana ¢ikmistir. Sinirlt
olan dogal kaynaklar, tiikenebilen enerjiler degisen anlayis ve gelisen teknoloji ile korunur
duruma gelmistir (Erkan ve Erkan, 2008).

Insan diisiincesinin olustugu ve yonetildigi yer olan beynimiz bilindigi gibi
yasamimiza dair olumlu ya da olumsuz her seyden adeta sorumludur. Bu durumda biitiin
mesele beynimizin isleyis mekanizmasinin ¢éziimlenmesi diisiincelerin nasil olustugunun ve
nasil yonetildiginin ortaya cikarilmasidir. Bu ise sadece norologlarin yada tip biliminin
altindan kalkabilecegi bir sorun degildir. Zaten suana kadar da bu alanda fazlaca bir yol kat
edilememistir. Aslinda insan beyninin {riinii olan diisiince ve eylemler yine o kisinin gecmiste
yasadig1 olaylar ve deneyimler tarafindan belirlenmektedir. Kisilik dedigimiz kavram tiim
bunlarin bileskesidir (Erol, 2009).

Diistincenin olusumu da bunun eyleme doniismesi de tamamen elektronik sinyaller
aracilifi ile olmaktadir. Bu sinyaller boyutlarin ¢ok kiicik oldugu mikro evren de
gerceklesmektedir. Mikro evrende (uzunluk<< 10°m) gerceklesen bu olaylar yine bu evrenin
kurallariyla ancak gergeklesebilir. Mikro evreni yoneten yasalari konu alan kuantum fizigi bu
alanda yapilacak calismalarin olmazsa olmazi konumundadir. Zira kuantum fizigi mikro
evreni yoneten yasalari aslinda 1900 yilindan beri arastirmakta ve ¢ok 6nemli ol¢iide de
coziimlemistir. Bu nedenle insan beyninde meydana gelen diisiinceler ve bunlarin
yonetilmesi, eyleme dontismesi konusu kuantum fizigi yasalarinin yonetimi altindadir. Bu
durum bize insan beynindeki aktivitelerin de ¢ok kiiciik sinyaller sayesinde gerceklestigini bir
bakima kuantize oldugunu gostermektedir. Insanda kisiligin olusmasi, davranislarin
gerceklesmesi ve yonlendirilmesi, unutma-hatirlama gibi zihinsel islevlerle birlikte mutlu
olma, iizlilme gibi duyussal olaylar da kuantize edilmis elektronik sinyallerle
gerceklesmektedir. Kuantlarin  kontrol edilmesi ve yonetilmesi bilinirse diislince

yonlendirilebilir (Erol, 2009).
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Kuantum diisince ve Newton diisiincenin karsilastirllmas1 asagidaki tabloda
Ozetlenmistir (Girit,2011):
Tablo 1

Kuantum Diigiince ve Newton Diistincenin Karsilagtiriimasi

KUANTUM DUSUNME NEWTON DUSUNME
Biitiinciil (Holistik) ve Biitiinlestirilmis Nesnelerin Atomistik ve Pargalara Ayrilmis ayrilmis parcalari
arasindaki iliskiyi ve iletisimi vurgular vurgular ve uzmanlagma i¢in artig temin eder.
Birey ve Grup Grup baglaminda, bireysel gelisimi Birey ve Grup Grup ve birey arasindaki tansiyonu
goriir “her birimiz, digerleriyle olan iligkilerimizde gorlir ve/veya bireysellige izin vermenin grup
daha ¢ok kendimiz oluruz pargalanmasint doguracagindan endise duyar
Her Ikisi/veA“danB*“ye giden bircok gegerli yol fkisinden Biri/ YA DA Tek iyi yol

vardir. Farklilik pozitiftir, cogulculuk ise cesaret
verici olmalidir.

Belirsiz Belirsizlik ve kararsizlik konusunda basari Belirli Kesinlik ve tahmin edilebilirlige deger biger.
saglama. Bizi yaratici yapan sey budur.

Beliren Baglamsallik ve kaynaga inme. Hayal Indirgeyici Kuvvete dayali ve yukaridan asagiya model
giiclinii, istegi ve deneycilige tesvik etme. “tepkisel”

Kuantum Diisiincesinin Egitim Programlarindaki Yansimasi

En genis bakis agis1 olan 6gretim yaklasimi, her alt disiplin veya program igin
kullanilacak 6gretim yonteminin oziinli, akademik politikasin1 ve felsefesini belirler. Bu
belirleme islemi yapilirken one ¢ikan iki tartisjma konusu vardir. Bunlar tim o6gretim
yontemlerinin en ileri diizeyde tasarlanmasi ve kitlelere ulagtiriimasidir. Ogretim programlari
ve yontemleri zincirin en kuvvetli ve zayif halkasina gore nasil planlanmalidir? Son yillarda
iyice 6n plana ¢ikan dezavantajli gruplar i¢in ne yapilabilir? Bunlara kalabalik siniflar,
ogretmeni olmayan siniflar, kaynaklar1 yetersiz okullar ya da gelir diizeyi distik kesimler
dahil olabilir. Cikan akademik krizler nasil yonetilecektir? iste bu baglamda burada énerilen
coklu mantik igeren yaklasim ve gerektirdigi kurgulama iyice 6nem kazanacaktir. Sihirli

coziimler yoktur ve siire¢ ¢ok karmasiktir ve coklu dogrular vardir (Sarigéz, 2009).
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Altyap1 kurgusunu ‘uygulama’ takip eder; bu baglamda ayrimina varilacak konularin
listesi ¢ok uzundur. Programlar ve ders plani diizeyine geldigimizde, Olusturmaci Yaklagim
ve Kuantum Ogretiminin getirileri akademik icerige kesinlikle yansitilmalidir. Bu bakus, artik
makro diizeyde tekrar yapilandirilmasi ya da tekrar tanimlanmasi gereken Biligsel
Yaklasim’in ileri boyutu olarak da algilanabilir. Yukarda tartisildigi gibi Olusturmaci
Yaklasim 6grenenlerin bilgiyi kendisi i¢in olusturmasina odaklanir. Baska bir deyisle kisi
ogrendikge kendisi i¢in bireysel ve sosyal olarak gercegi olusturur. Bu goris kisisel olarak
olusturulan gercekten ayri bir bilgi olamayacagini savunur. Cagdas bilgi, kisisel deneyim ve
sosyal cevre Onemlidir. Kuantum Diusiincesi ise hizlandirilmis 6grenme teknikleri, NLP
(Neuro: Biitiin davranislar norolojik bir siirecin sonucudur. Linguistik: Sinirsel siiregler dil ve
iletisim sistemleri yoluyla modeller ve stratejiler halinde temsil edilir, diizenlenir ve
siralanir.Programlama: Bir sistemin unsurlar1 belirli sonuglara ulasmak i¢in diizenlenir veya
programlanir) ve Suggestopedia (karsilikli iletisim- diyalog) uygulamalarindan olusur.
Onemli olan kisisel enerjinin 6grenme ve uygulamaya doniistiiriilmesidir. Amag¢ her
Ogrencide zaten var olan enerjiyi ortaya c¢ikartmak ve kendisi tarafindan kullanilmasimi
saglamaktir (Sarigoz, 2009).

Kuantumu temel alan bir egitim programinin ekseni; 6nceden kalibi belirlenmis bir
rota degil, 6grencilerin ihtiyaclari, egilimleri ve 6grenme stillerine uygun olan esnek bir
yoldur. Kuantuma dayali bir programin diger bir ozelligi ise ’ger¢eklik™ algisidir. Bu
yaklasimda ger¢ek; mutlak ve tek dogru degil, ¢oklu dogrular, durumsallik ve baglamsallik
ozelligine sahiptir. Kuantum paradigmasini temele alan bir program, deney ve zihin arasinda
kurulacak olan bir dengeye dayandirilmalidir. Zihinsel isleyis, duygusal ve sezgisel isleyis ile
coklu zeka ozelliklerini destekler. Dolayisiyla bu program akil yaninda duygu, yorum,
diisiince, hayal giicii, sezgi ve yaraticiia da yer vermektedir. Ust diizey zihinsel siiregleri de

icermektedir. Kuantumcu programin, kanitlanmis ve heniiz kanitlanmamis bilgilere birlikte
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yer veren igerigi, bireye kendi gercekligini 6zgiirce olusturma firsatlari sunabilir. Birey merak
eder, arastirir, test eder ve kendi gercegini bulur. Ezber olmadan, yaparak-yasayarak 6grenir.
Boylece 6grenmenin kaliciligi beraberinde gelir. Kuantumcu bir programda egitim durumu,
nesnelligi cagristiran “6gretme” yerine, etkilesime dayali “6grenme” ye odaklidir. Kuantuma
dayali bir programin 6l¢me yaklasimi, birey davraniglarinin baglamdan bagimsiz olarak
gozlenemeyecegi esasina dayalidir. Boylece silireg ve sonucu birlikte ele alan, gozlemci
(katilimcr), yontem arag ve gozlenen biitiinligiine dayali bir 6lgme anlayist 6n plana ¢ikar
(Girit, 2011).

Kuantum Ogrenmenin Dayandig1 Temeller

Kuantum 6grenmenin temeli 1980°1i yillarda Dr. Georgi Lazanov tarafindan ortaya
atilan hizlandirilmis 6grenme tekniklerine ve beyin uyumlu o6grenme tekniklerinin
kullanimina dayanir. Kuantum 6grenme beyin temelli 6grenme yaklasimi icine girmektedir.
Bununla birlikte kuantum o6grenme “Suggestopedia’, ’Hizlandirilmis Ogrenme’’,
“Norolinguistik Programlama (NLP) “’,“’Sag-Sol Beyin Teorisi’’, “’U¢lii Beyin Teorisi’’,
“Ogrenme Stilleri>’, “’Holistik Ogrenme’’, ’Coklu Zeka Kurami”’, ¢ Duygusal Zeka (SQ)”’
gibi 6grenme kuramlarina da dayanmaktadir (De Porter ve Hemacki, 1992;akt. Ay,2010).

Bu yaklasim ve kuramlar asagida agiklanmistir;

Coklu zeka kurami. ABD' de 80'1i willarin basinda ortaya atilan Multiple
Intelligences (Coklu Zeka) kurami, beklenilenin aksine psikoloji camiasindan cok,
egitimcilerin dikkatini ¢cekmis ve hizla yayilan bu kuram, geleneksel egitim sisteminin yerini
almaya yonelik pek cok projenin hayata gecirilmesine sebep olmustur (Altan, 1999).

Filozof Nelson Gcodman 1967 yilinda Harvard Graduata School of Education' da (
Harvard Egitim Bilimleri Enstitiisii) yaygin bir sekilde bilinen sézel ve mantiksal sembol
sistemlerinin diger agiklayici ve iletisimsel sistemlere nispeten, onceliklere sahip oldugu

fikrine kars1 koymak maksadiyla, Project Zero (Proje Sifir) adli bir proje baslatmistir. Coklu
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Zeka kuraminin ortaya ¢ikisi, Hovvard Gardner 'in 1979 yilinda bu projeye "The natureand
Realization of Human Potential " (insan Potansiyelinin Dogas1 ve Ortaya Cikarilmasi)
konusunu ¢aligsmak tizere bir grup arastirmaciya katilmasiyla baslar (Altan, 1999).

Hovvard Gardner "Diisiincenin Cergeveleri" adl1 eserini ortaya ¢ikarirken, ¢ocuklar ve
beyin tahribatina ugramis yetiskinler tizerinde yaptig1 ¢alismalar sirasinda kafasinda olusan
baz1 sorulart cevaplamak {izere yola ¢ikmaktadir. Her insanin farkli yeteneklere sahip oldugu
herkes tarafindan bilindiginden, yazar teorisinde daha ¢arpici ve dikkat ¢ekici bir terim olan
zeka’y1 kullanir ve bilingli olarak bir birinden bagimsiz olan; miizik zekasindan, kendini
tanima ve anlama zekasina kadar uzanan bilinmeyen sayida zekayr vurgulamak i¢in ¢oklu
zeka kavramini ortaya atar (Altan, 1999).

Bireyi merkeze alan yeni bir yaklasim olarak degerlendirilen Coklu Zeka Teorisi,
Gardner tarafindan, 1983 yilinda ilk basimi1 yapilan “Frames of Mind; TheTheory of Multiple
Intelligences™ isimli kitapta izah edilmistir. Coklu Zeka Teorisi, insanlardaki zekdya 1Q
temelli bakis agisina kars1 gelen, zekanin ¢ok parcali oldugunu ifade eden, bireylerin 6grenme
ortamina farkli 6grenme stilleriyle geldiklerini vurgulayan bir yaklasimdir. Coklu zeka teorisi,
bireyi merkeze alan bir yaklasimdir. Zekaya ¢oklu bir yaklagimla bakan, Gardner’a gore zeka;
bir veya daha fazla kiiltirde deger bulan {iriin ortaya koyabilme ve problem ¢ozebilme
becerisidir (Koksal, 2006). Gardner’in teorisine gore 8 farkli zeka alani bulunmaktadir.

Sozel/Dil zekasi: Bu zeka tiirii, sozciikler zekas1 ya da bir dilin temel islemlerini
acike¢a kullanabilme yetenegi olarak belirtilmektedir. Okuma, yazma, dinleme ve konusma ile
iletisim saglamak bu zekanin en belirgin 6zelligi oldugunu ileri siirmektedir. Sozel zeka, dil
kullaniminin farkli bigimlerde iiretilmesine ve gelistirilmesine yardimci olmaktadir. Sozel
zekanin degeri, okuma, dil sanatlar1 ve farkli iceriklerde kavrama ile olglilerek ortaya

cikmaktadir (Basaran, 2004).
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Sozel zekanin, dil ile yapilan her tirli g¢aligmayla ilgili oldugu belirtilmektedir.
Okuyabilme yetenegi, diiz yazi, siir, rapor ve mektup yazabilme yetenegi, dinleyiciler 6niinde
konusma yapabilme ya da bir arkadasla sohbet edebilme yetenegi 6rnek olarak verilmekte ve
baska birinin konugmasini dinleyebilme ve ne sdyledigi ile nasil bir mesaj vermek istedigini
anlayabilme de s6zel zekanin ilgili oldugu alanlar olarak ileri stiriilmektedir (Morgan, 1996).

Mantik/Matematiksel Zeka: Mantik/matematiksel zeka, sayilar ve akil yiiriitme zekasi
olarak belirtilmektedir. Tiimdengelim ve timevarim kullanarak akil yiiritme, soyut problem
¢ozme ve bir biri ile iligkili kavramlar ve dusiinceler arasindaki karmasik iligskiyi anlama
yetenegi yada benzer yonleri arama zekasi olarak belirtilmektedir.

Mantik/matematiksel zeka, bilimsel hipotezi siniflandirma, 6ngorii, oncelik verme,
neden-sonug iliskisini anlama becerilerini igcermektedir. Bu zeka tiirii giiclii olan insanlarin,
akil yuritme becerilerini, ¢ok genis alanlara uygulanabildikleri gorilmustir. Fen
Bilimlerinde, sosyal alanlarda, edebiyatta ve daha birgok alanda sézciikleri kullanabilme,
okuma, yaratma, yabanci dil 6grenme, model insa etme, interneti kullanma ve miizik
notalarini 6grenme bi¢iminde uygulamaya yansidig: ileri stiriilmektedir (Basaran, 2004).

Gorsel / Uzamsal zeka: Gorsel/uzamsal zekanin, resimler ve imgeler zekasi yada
gorsel diinyayr dogru olarak algilama ve kisinin kendi gorsel yasantilarini yeniden yaratma
kapasitesi oldugu belirtilmektedir. Sekil, renk, bicim ve dokunusu "zihin gozii" ile gérme ve
bunlar1 resim olarak somut temsillerine doniistiirme yetenegini igerdigi ileri siiriilmektedir
(Basaran, 2004).

Bu zekd, duyusal-motor algimin keskinlesmesi ile basladigi belirtilmektedir. Daha
sonra, renk, sekil, bicim, dokunus, derinlik, boyut ve bunlar arasindaki iliskileri ayristirdigi
ileri stiriilmektedir. Gorsel/uzamsal zeka gelisirken, el-géz esgiidimii ve ince devinim
kontrolii ile kisinin, algilanan sekil ve renkleri, ¢esitli ortamlarda yeniden olusturma yetenegi

de gelismektedir. Ressam, heykeltiras, mimar ve grafik desinatorii gibi mesleklerin
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uygulayicilari, zihinlerindeki imgeleri, yaratmakta ya da gelistirmekte olduklari yeni
nesnelere aktarmaktadirlar. Bireyin olasi her seyi goziinde canlandirip hayal kurabilmesi,
hayalindeki yerlere sanal yolculuklar yapabilmesi ve daha once hi¢ yapmadigi seyleri
yaratabilmesi ve bulus yetenegi, bu zekad turinin Ozellikleri olarak gosterilmektedir.
Yasanilan ¢evreyi dolduran nesnelere gére nerede oldugunu bilme yetenegi ve bir yerden
baska bir yere kolaylikla gidebilme becerisi bu zeka tiiriiniin 6zelligi olarak gosterilmektedir
(Bellenka, 1997; Bumen, 2004).

Bedensel / Kinestetik zekd: Bu zeka tirtiniin, bedensel olarak gergeklestirilen
hareketlerin tiimiiyle ve ellerin hareketleri ile ilgili oldugu belirtilmektedir. Beden
hareketlerini kontrol etmeyi ve yorumlamayi, fiziksel nesneler ile ugrasmayi, beden ve zihin
arasinda bir uyum olugmasini sagladigi ileri stiriilmektedir.

Dogustan gelen kinetik potansiyeller, ¢ocuklarin yiirime potansiyelleri, gelisimin
herhangi bir evresinde motor hareketleri kazanabilme ve gelistirebilme yetenekleri ile yliz
ifadeleri, durus ve diger bir deyisle 'beden dili' ile ifade edilebilen incelikler, bu zekanin
ozelliklerin olarak gosterilmektedir. Bir cerrahin agik kalp ameliyati yaparken ya da bir ugakta
pilotun gostergelerin ince ayarini yaparken gosterdigi ince-motor kontroliin, bu zekanin
gelismis oldugunun gostergesi oldugu ileri stirtilmektedir (Bellenka, 1997; Bumen, 2004).

Miizik / ritim zekasi: Bir bireyin miiziksel olarak diistinmesi ve belli bir olaymn olus
bi¢cimini, seyrini veya diizenini miiziksel olarak algilamasi, yorumlamasi ve iletisimde
bulunmasi olarak tanimlanabilir (Bozkurt ve Yenilmez, 2006). Ton, ritim ve tin1 ayirt etme
olarak da tanimlanabilir. Bu zeka alaninin temelleri Basaran’a (2004) gore 6grencinin miizigi
fark etmesi ile gelismektedir. Ogrencinin miizigi dinlerken niceliklerinin, miizikler arasindaki
farklarin farkina varilmasi ve 6grenilmesi ile gelismeye devam etmektedir.

Norolojik bakis agisindan miizik/ritim zekasinin, zeka tirlerinin ilk 6nce geliseni

oldugu belirtilmektedir. Ses ve titresimler, ister dogal olsun isterse insanlarin yarattigi
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ortamlardan gelenler olsun, bu zekanin, tim ses ve titresim dinyasiyla ilgili oldugu
belirtilmektedir. Baz1 insanlar i¢in bu zeka tiirti sadece miizik ve ritimden olusmadig dikkate
alindiginda isitsel olarak da adlandirilabilecegi ileri siiriilmektedir (Bellenka, 1997; Bumen,
2004).

Sosyal zeka: Sosyal zeka, digerlerini anlama, etkilesme, grup icerisinde isbirlik¢i
caligsabilme, diger insanlarla s6zel ve sozel olmayan iletisim kurabilme kapasitesi olarak
belirtilmektedir. Bu zekayr gosterenlerin, moral, mizag, giidiiler ve egilimleri fark edebildigi
ve ayristirdigi ileri surtilmektedir. Bu zeka o6zelliginin, ¢evrelerindeki yetiskinlerin ruhsal
durumlarina dikkat eden ve degisik ruhsal durumlara duyarli olan ¢ocuklarda gorildugi
belirtilmektedir. Bir kisinin farkli duygusal yapilarin1 okuyabilme, sakli egilimlerini fark
edebilme iist diizey kisiler aras1 beceri olarak agiklanir. Basaran’a (2004) gore sosyal zekasi
giiclii olanlarin 6nemli 6zellikleri arasinda digerlerinin duygularina, korkularina, meraklarina
ve inanc¢larina empati ile yaklasma, yargilamadan dinleme ve digerlerinin performanslarini en
tist diizeye ¢ikarmalarinda yardimcei olma istegi bulundugu ileri stirtilmektedir.

Sosyal zekanin ilgi alani, insan iligkileri, baska kisilerle ortak ¢alisma, diger insanlari
tanima ve onlardan bir seyler 6grenme konularini kapsamaktadir.

Oze doniik zeka: Bu zeka tiirli, kendilik bilgisi ya da kendini tanima zekas1, yada
kendini bilme ve kendi yasami ve Ogrenmesi ile ilgili sorumluk alma yetenegi olarak
belirtilmektedir. Oze déniik zekas: giiglii olan birey, kendi coskulariin smirlarini anlayabilen,
kendi davranislarin1 yonetirken bunlara giivenebilen kisilerin 6zelligi olarak gosterilmektedir.
Boyle bir kisi zamaninda diisiinmeyi, yanitlamay1 ve kendini degerlendirmeyi basarabilen kisi
olarak gosterilmektedir (Bellenka, 1997).

Zeka tiirii, 6grenenlerin, kendi yasantilarinda ve kendi 6grenmelerinde daha fazla
sorumluluk almalarina yol acacagi belirtilmektedir. Gardner, 6grencilerin ¢ok azinin, kendi

Ogrenmelerinin sorumlulugunu alabildigini ileri stirmektedir (Gardner, 1983).
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Oze doniik zekann ilgi alaninin, kendi kendinin farkinda olma, kendini anlayabilme,
kisinin i¢ diinyasiyla iliski kurabilmesi ve savunma mekanizmalarina basvurmadan ig
diinyasint oldugu gibi kabul etme, bireyin kendisiyle baristk olma 6zelligi oldugu
belirtilmektedir

Doga zekast: Gardner’in, yedi 6zgiin zekdya 1995 de ekledigi sekizinci zeka tiirii olan
doga zekasinin bireylerin, ¢evredeki bitki ve hayvanlarin tiirlerini fark ettiklerinde ve alt
tiirleri siniflandirabildiklerinde ortaya ¢iktig1 belirtilmektedir.

Bu zeka tiiriiniin, ¢evredeki dogal diinyay: algilama, begenme, anlayabilme, dogal
yasamdaki tlrleri ayirt edebilme ile iligkili oldugu belirtilmektedir. Ayrica tiirleri taniyip
siniflandirma da bu zeka tiirtiniin 6zellikleri arasinda yer almaktadir. Basaran’a (2004) gore
botanik ve zooloji, doga zekasmin en belirgin alanlarindan biri olarak gosterilse de,
bocekbilim, organik kimya, tip, fotografeilik, ingaat mithendisligi gibi diger bir¢cok alanlarda
caligan insanlarin, bu becerileri zamanla gelistirmeleri gerektigi belirtilmektedir.

Suggestopedia. “Suggestion” ve “pedagogy” kelimelerinden olusmus olan
“Suggestopedia”, egitimsel oneri anlamma gelmektedir. Suggestopedia, insan beyni nasil
calisir ve en etkili sekilde nasil 6grenebiliriz anlayisini esas almaktadir. Suggestopedia’nin
kurucusu Georgi Lozanov’ dur. Lozanov, yetersizligimizin sebebini 6grenmeye karsi
koydugumuz psikolojik engellere baglamaktadir. Ogrenme yetenegimizin smirlanmasindan,
basarisiz olmaktan ve Ogrenmeyi gerceklestirememekten korktugumuz igcin de sahip
oldugumuz zihinsel kapasitemizi tam olarak kullanmamaktayiz. Ogrenilmis caresizlik olarak
adlandirilan ‘ben yapamam, ben basarisiz bir 6grenciyim’ algis1 ya da algilar1 6grenmenin
ontindeki en biiylik engeller arasindadir. Lozanov’ a gore zihinsel kapasitemizin sadece %5—
10’unu kullanmaktayiz. Zihinsel kaynaklarimizi daha iyi sekilde kullanmak i¢in, sahip

oldugumuzu diisiindiigiimiiz siirliliklarin kaldirilmas: gerekmektedir (Iscan,2011).
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[scan’ a (2011) gore bu yontemin temel amaci, 6grencilerin rahatlatilmis bir ortamda
egitim almalaridir. Bu amagla sinif ortam1 6grencilerin rahat edebilecekleri sekilde hazirlanir.
Ogrenme siirecinde miizik 6nemli bir materyaldir. Iletisimin ve 6grenmenin en iyi sekilde
gerceklesmesi igin 6grencinin rahatina yonelik her tiirlii dizenleme (oturma diizeni, 151k,
miizik vb.) yapilabilir. Bu yaklasimda karsilikli iletisim- diyalog onemlidir. Bunun ig¢in
oncelikle diyalog 6gretmen tarafindan gerekli agiklamalar yapilarak okunur. Sonra, miizik
esliginde vurgu ve tonlamalara dikkat edilerek tekrar okunur. En son asamada ise 6grenciler
rahat bir sekilde otururlar, gozleri kapali sekilde miizik esliginde diyalogu dinlerler ve
hafizada tutmaya calisirlar. Suggestopedia yaklasiminda dinlerken 6grenme 6nemlidir ve bu
yaklasimda canlandirma, drama, rol yapma gibi aktiviteler yogun olarak kullanilir.

Suggestopedia yonteminde kullanilan ilkeler sunlardir:

e Ogrenme, rahatlatilmis bir ortamda gerceklesir.

e Ogrenci, 6grenme ortaminda bulunan dikkatini dogrudan yoneltmedigi materyallerden

de 6grenebilir.
e Ogrenci, 6gretmenin otoritesine giivenir ve saygi duyarsa bilgiyi daha iyi kavrar.

e Ogretmen, dgrencilerin sinifta 6grenmeye kars1 bazi psikolojik engellerle geldiklerini

bilmeli ve bunlar1 ortadan kaldirmaya ¢aligsmalidir.
e Ogrencilerin hayal giiciinii harekete ge¢irmek, 6grenmeye yardimei olur.

e Ogretmen, ogrencilerin basarili 6grenciler olacaklar1 konusunda kendilerine
giivenmelerini saglamaya caligmalidir. Ciinkii 6grenciler kendilerini ne kadar giivende

hissederlerse o kadar iyi 6grenirler.

e Ogrenciler etkinlikler sirasinda yeni kimlikler ve isimler edinirler. Bu, dgrencilerin

kendilerini giivende hissetmelerine ve daha rahat olmalarina imkéan verir.
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e Ogrencilerin kendi hayatlarida kullanabilecekleri diyaloglar verilir.

e Ogretmen, 6grenme ortaminda ‘“yapabileceklerinizde bir sinir yok” gibi olumlu

Onerilerde bulunur.
e Ogretmen, konuyu ve kurallar1 anlatir; fakat tamamen onlarla ilgilenmez.

e Smifta kullanilan mizik 6grenciye bilingaltinda 6grenmenin kolay ve eglenceli
oldugunu o6nerir. Diger taraftan 6grenci 6grenme olayina katilmaktadir. Biling ve bilingalti

arasinda bir birlik oldugu zaman 6grenme gerceklesir.

e Konser dinlerken oldugu gibi pasif bir dinleyici konumundayken psikolojik engelleri
asmak ve d6grenme potansiyelinden yararlanmak daha kolaydir. Bu gibi durumlarda biling
ve bilingalt1 arasindaki ayrim net degildir. Bu ylizden bu esnada 6grenme en iyi sekilde

gerceklesir.

e Dramatizasyon ve hayal kurma o6grenmeye karsi olusturulan engelleri azaltmaya
yardimci olur. Miizik, resim ve drama bilingaltina ulasmada etkili vasitalardir. Bu sebeple
ogretimde bu sanat dallarinin 6gretilerinden miimkiin oldugunca yararlanilmalidir.

e Ogretmen ogrencilere materyal kullaniminda veya etkinlikler sirasinda yardimci

olmalidir. Bunun sebebi ise tekrardan kacinmak ve yenilige yer vermektir. Yenilik,

kazanima yardimc1 olur.

e Miizik ve hareket fen ile ilgili materyali destekler. Ogrenme ortaminda miizige,
sarkilara ve oyuna yer verilmesi 6grencilerin kendilerini ¢gocuklar gibi rahat hissetmelerine
yardimer olur. Ogrencilerin dikkati dgrenilen formlardan cok Fen’in kullannminda olur.
Bunun sonucunda da 6grenciler 6grenmenin eglenceli yanin1 gordiikleri ve 6gretmene de

giivendikleri i¢cin 6grenmeye kars1 daha istekli olacaklardir.
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e  Yanlislara kars1 toleransli olunmalidir. Onemli olan form degil iceriktir. Ogretmen
yapilan yanlis1 aninda diizeltmek yerine daha sonra dogrusunu kullanip 6grencilerin dogru
formu kendilerinin duymasi saglanmalidir (iscan, 2011).

Suggestopedia, kalabalik olmayan smiflar i¢in ideal olan bir 6gretim yontemidir.
Stresin ve kayginin en aza indirgenmesi esastir. Ogrencilerin kendini 6zgiir ve rahat
hissetmesi ¢ok onemlidir. Kendisini 6zgiir ve rahat hisseden 6grenciler i¢in 6grenmeye ket
vuran Ogrenememe kaygisi ortadan kalkacaktir. Ogrenmenin, kesfetmenin tadina varan
ogrenciler var olan 6grenme potansiyellerini ortaya ¢ikaracak ve dgrenme farkina varmadan
kendiliginden ger¢eklesecektir. Bu yontem sayesinde 6grencinin cesaret ve motivasyonu {ist
seviyelere tasinir.

Beyin temelli 6grenme. Beyin bir¢ok islevi es zamanl olarak yerine getirebilen bir
organimizdir. Viicut hareketlerimizin kontrol edilmesi, organlarimizin diizenli ¢aligmasi
yaninda 6grenme, diisiinme ve hatirlamadan sorumlu organimizdir. Insan beyninde ortalama
100 milyar hiicre bulunmaktadir. Bunlarin 10-15 milyari néron adi verilen diisiinme ve
ogrenmeyi saglayan sinir hiicreleri, geri kalanlar ise glia ad1 verilen beslenme ve temizlik gibi
islevler yiiriiten yardime1 hiicrelerdir (Keles ve Cepni, 2006).

Insanlar beyin gelisimlerini tamamlayarak diinyaya gelmemektedir. insanoglu
ndronlarin neredeyse tamamina sahip bir sekilde diinyaya gelmektedir. Ancak bu noronlar
arasindaki baglantilar saglayan dentritler (dallar), bu asamada heniiz yeterli diizeyde sinaps
(hiicreler arasindaki baglant1) olusturmamistir. Yetiskin bir insanda, her bir néron diger
noronlarla 15.000 sinaptik baglant kurabilmektedir (Thomas, 2001). iki sinir hiicresi arasinda
ancak elektron mikroskobu ile goriilebilecek sinaptik bosluk olarak adlandirilan kiiciik
bosluklar bulunmaktadir (Foster-Deffenbaugh, 1996). Viicuda gelen sinyaller bir ndrondan
digerine sinaps adi verilen kiigiik bosluklardan gecerek iletilir. Norotransmitter adi verilen

kimyasal maddeler beyine gelen sinyallerin ndronlar arasinda iletilmesinde aktif rol
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oynamaktadir. Beynimizde her giin siirekli olarak gerceklesen bu elektrokimyasal islem tim
davraniglarimizin ve viicut fonksiyonlarimizin temelini olusturmaktadir.

Beynimiz sinir hiicreleriyle 6riilmiis bir ag gibidir. Yeni bilgilerin 6nceki bilgilerle
birlestirilmesi, daha oOnce edindigimiz bilgilerin geri ¢agrilmast bu ag sayesinde

gerceklesmektedir. Asagida bir sinir aginin goriintiisii yer almaktadir.

Sekil 1. Sinir hiicrelerinin olusturdugu ag

Sag- sol beyin teorisi. Sag ve sol yarimkiireleri agiklayan bu modelin temeli
1970’lerde ortaya atilan “splitbrain” kavramina dayanmaktadir (Wortock, 2002). Bu asamada
beynin sol yarimkiiresinin viicudun sag tarafini, sag yarimkiiresinin ise viicudun sol tarafini
yonettigi biliniyordu. Daha sonra bu konuda c¢alisan Ornstein beynin birbiri ile uyumlu ¢alisan
iki farkli beyin oldugu fikrinden yola ¢ikarak 6grenciler lizerinde arastirmalar yiirtitmiistiir.
Ornstein ve diger arastirmacilarin yaptig1 calismalar beynin sol yarimkiiresinin matematik, dil
ile ilgili fikirlerin islenmesi, yazma, fikirlerin siniflandirilmasi, sézel, mantiksal, analitik ve
lineer operasyonlar gibi islevleri idare ettigini ortaya koymaktadir. Sag yarimkiire ise sozel
olmayan islevlere yonelmekte; hayal giicli, renk, miizik, ritim, sekil ve semalarin (grafik,

harita ve ¢izgiler) islenmesi, sezginin kullanilmasi, uzaysal farkinda olma, belirsizliklerle
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ilgilenme, rastlantisal ve agik uglu fikirlerin islenmesi ve gorsel-uzaysal islemleri
yonetmektedir (Keles ve Cepni, 2006).

Cepni ve Keles’e (2006) gore Moskova Bilimler Akademisi’nde 1976 yilinda yapilan
aragtirmalar sonucunda beyninin sag ve sol kismini agirlikli olarak kullanan bireylere ait
ilging ozellikler ortaya koyulmustur. Buna gore; Beyninin sol yarim kiiresini baskin olarak
kullanan insanlarin, karsilikli goriismelere katilmaya istekli olduklari, kelime dagarciklarini
genis oldugu, fazla konuskan olduklari, algak sesle soylenenleri algilayabildikleri, tekdiize ve
genizden gelen bir sese sahip olduklari, kadin ve erkek sesini ayirt edemedikleri, gorsel
acidan imgesel algilama eksiklikleri bulundugu, kolayca yeni kelimeleri ezberleyebildikleri,
simdi ve gelecege dair iyimser bir bakis agisina sahip olduklari belirlenmistir.

Beyninin sag yarim kiiresini baskin kullanan bireylerin ise karsilikli goriismelerde
giiclik ¢ektikleri, kisa cevaplar vermeyi tercih ettikleri ve hitabet yetenegine sahip
olmadiklari, ¢ogunlukla jest ve mimiklerini kullandiklari, kelime dagarciklarinin yetersiz
oldugu, isim hatirlamakta zorlandiklari, sadece yiiksek sesle soylenenleri algilayabildikleri,
kendilerinin de giiclii bir sese sahip olduklari, ses tonlamalarindaki yorumlari ¢ok iyi fark
edebildikleri, kelimeleri igsellestirmede sorun yasadiklart bu nedenle kisa ve yalin ctimleleri
tercih ettikleri, kadin ve erkek sesini ¢ok iyi ayirt ettikleri, sézel agidan yetersiz olmalarina
ragmen gorsel o6geleri kavrama ve hatirda tutmada basarili olduklari, genellikle olumsuz,
karamsar ve kaygili duygular tasidiklari, gelecege dair kotiimser ve ige yonelik olduklar
belirlenmistir (Keles ve Cepni, 2006).

Uclii beyin teorisi. Bu teori Amerikan Akil Saghig Enstitiisii’'nde Beyin ve Davranis
Laboratuari’nin eski baskani, Paul Mac Lean tarafindan 1978’de gelistirilmistir. Mac Lean
beynin li¢ bolgeden olustugunu ve bu ii¢ bolgenin insanin evriminin farkli agamalarinda
meydana geldigini ileri siirmektedir. Bu {i¢ bolge birbirinden anatomik ve kimyasal olarak

ayrilmistir ve birbirleri igerisinde hiyerarsik bir yapiya sahiptirler. Mac Lean bu {i¢ bolgeyi
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ilkel beyin (reptilianbrain), limbik sistem ve neokorteks olarak siralamaktadir (Pinkerton,
1994; Foster-Deffenbaugh, 1996; Sonmez, 2004). Beyindeki elektrokimyasal degisiklikler bu
tic katmanin etkilesmesini ve insan davraniglarinin olusumunu saglamaktadir. Beyinde
bulunan bu {i¢ katman bagimsiz hareket etmemektedir. Aksine birbiriyle es zamanl olarak
siirekli iletisim ve etkilesim halindedir. Ug boliimiin 6zellikleri asagida vurgulanmustir:

Ilkel Beyin: Beynin en icteki parcast olan ilkel beyin biiyilkk oranda beyin sapindan
olusmaktadir. MacLean bu bolgenin insanlardaki ilkel davraniglari kontrol ettigine
inanmaktadir (Foster-Deffenbaugh, 1996). Sindirim, dolasim, solunum, eslesme torenleri,
belli bir bolgeye ait olma, toplumsal hakimiyet kurma, aliskanliklar, zorunluluklar, savas ya
da kag¢ cevab1 bu noronlarda islenir. Viicudun bir biitiin olarak hayatta kalma ¢abas1 bu bolge
ile iliskili bir olaydir (Ulgen &dig., 2002; Pinkerton, 1994). Ust diizeyde zihinsel kapasite
gerektirmeyen bu bolgeye ait davranislar yasamimizi devam ettirebilmek, barinma yemek
yeme gibi temel ihtiyag¢larimizi giderebilmek i¢inn gerekli olan davranislardir.

Limbik Sistem: Beyin sapini ¢evreleyen kisim olan limbik sistem, kisilik 6zellikleri, bellek,
aclik ve susuzluk, kimyasal denge, kan basinci, hormon salgilama, koklama hissi ve baglanma
ihtiyacinin kaynagidir (Foster-Deffenbaugh, 1996; Ozden, 2003). I¢sel ve digsal yasantilardan
alinan uyaranlar1 birlestirme yetenegine de sahiptir. Limbiksistem ayrica dig ortamda
meydana gelen degisikliklere viicudun daha rahat uyum saglamasina yardimci olmaktadir
(Ulgen &dig.,2002).

Amigdala ve hipotalamuslimbik sistemin iki 6nemli pargasidir. Jensen’a gore
amigdala da, 12 ya da 15 ayn duygu ile ilgili merkez bulunmaktadir (Weiss, 2000).
Amigdalanin olaylar ve duygular arasinda baglanti kurmada 6nemli bir rolii bulunmaktadir.
Ayrica beynin duygusal belleginin kodlanmasindan da sorumludur (Demirel, 2003).
Hipotalamus, tiim viicut fonksiyonlarinin dengeli bir bigimde yiirlitiilmesini saglayan kontrol

merkezidir. Viicut sicakligi, karbonhidrat ve yag metabolizmasi, viicut agirhigi ve heyecan
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hipotalamusta kontrol edilmektedir. Talamus beynimize gelen ¢ok sayida uyarandan
hangisine odaklanacagimizi belirler ve bunlar1 korteksin ilgili alanina gonderir. Koku alma
disindaki tiim duyusal impulslartalamustan gegmektedir. Disardan gelen uyaranlarin iyi, koti,
cirkin gibi simiflandirildig1 yerdir. Limbiksistem igerisindeki hipokampiis ise kendisi i¢in
onemli oldugunu belirledigi yasantilari,hatira olarak depolanmak tizere cerebral kortekse
gondermektedir (Kolb& Whishaw,1990; Foster-Deffenbaugh, 1996). Keles ve Cepni’ye
(2006) gore duygulart ve bellegi birlikte isleyen limbiksisteminozellikleri dikkatle
incelendiginde, duygusal acidan olumlu izler birakan 6grenme durumlarinin neden uzun siireli
bellege kolayca kaydedildigi daha iyi anlagilmaktadir.

Neokorteks (Thinkingbrain): Beynin altida besini olusturan neokorteks, gérme, isitme
gibi duyusal yeteneklerin yaninda konusma, yazma, soyut diisinme, oriintii olusturma,
kavram yapilandirma gibi tstiin zihinsel kapasite gerektiren islevleri de yiirtitmektedir.
Duyulardan gelen verilerin islendigi ve biitiinlestirilerek bir anlam meydana getirildigi, ileriye
doniik planlarimizi yaptigimiz alandir (Pinkerton,1994; Ulgen &dig., 2002).Neokorteks dort
farkli alandan (lobdan) olusmaktadir. Bunlar: 6n lob (frontal), sakak lob (temporal), yan lob
(parietal) ve arka lob (occipital) olarak siralanmaktadir (Walsh, 1987; Kolb&Whishaw, 1990).

Ogrenilenlerin unutmaya kars1 daha direngli olabilmesi igin beyne gonderilen
elektrokimyasal sinyaller igerisinde yer alan bilgilerin neokorteksin farkli alanlarina
kaydedilmesi gerekmektedir. Bu sekilde bilgiler daha kalici olacak, unutulmaya karsi

bilgilerin direnci artacaktir.
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Beynin kisimlar1 agsagidaki Sekil 2 de gosterilmektedir.

Sekil 2. Beyin yapisi

NLP (Neuro-Linguistic Programming). NLP NoroLinguistik Programlama
kavraminin kisaltilmis seklidir.

Noro: Yasamdaki deneyimlerimizin bes duyumuz aracilifi ile algilanmasi ve
islenmesi.

Linguistik: S6zlu ve sozsiiz iletisim ve davranislarimiz araciligr ile diistincelerimizi yansitma
tarzimiz.

Programlama: Zihnimizin i¢ programlarini kullanarak diislincelerimizi ve iletisimimizi
belirledigimiz ve arzuladigimiz hedeflere ulasacak sekilde diizenlemek
(www.turkcebilgi.org).

NLP, 19701 yillarin basinda matematik¢i Richard Bandler ve dilbilimeci John
Grinder'in belirli becerilere sahip olan insanlar ile bu becerilerde milkemmellesmis insanlar
arasindaki farkliliklar1 ortaya koyma calismalariyla Kaliforniya'da dogmustur. Kendilerine

sorduklart soru suydu; "Herhangi bir uzmanlik becerisine sahip bir kisi ile ayn1 beceriye sahip
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olmasma karsin konusunda daha dstiin olan birisi arasindaki farkin nedeni nedir?"
(www.tulaydemir.com.tr)

NLP, mikemmellik ve kaliteyi inceler. Goze ¢arpan kisi ve organizasyonlarin bu géz
alict sonuglari nasil elde ettiklerini arastirir. Bu metotlar diger insanlarin da ayn1 ya da benzer
sonuglara ulagsmalari i¢in onlara 6gretilebilir. Boylece milkemmellik ve kalite modelleme adi
verilen siire¢ sayesinde dgrenilebilinir, var olan potansiyel de mitkemmellestirilebilinir.

( www.nlpturk.net).

NLP diger disiplinler gibi bazi ilkeler, 6n kabuller ve prensipler tizerine kurulmustur.

Bu prensipler NLP’nin 6ziinii olusturmaktadir. Baz1 NLP ilkeleri asagida verilmistir:

e Harita bolgenin kendisi degildir. NLP olaylara farkli agilardan bakmayi, ¢oziim
bulmayi, ger¢ege yaklasmayr hedeflemektedir.

e  Her davranisin 6ziinde olumlu bir niyet vardir. Davranislar ile niyetler arasinda fark
dikkate alinarak iyi ya da kott olarak smiflandirilan her davranis aslinda bir nedenden
kaynaklanir.

e  Her deneyimin bir yapist vardir. Yasanan olaylarin herkes i¢in bir anlami vardir ve
olumsuz olsa da bir takim duygu, diisiince ve hareketlerin toplamindan olusur.

e  Zihin ve viicut ayn1 sistemin parcalaridir. Zihnimizde ne diislintiyorsak viicudumuz o
konumu alacaktir. Viicudumuz ne durumdaysa, o an zihnimiz de ayni oranda hareket
edecektir.

o Eger bir kimse bir sey yapiyorsa, herhangi birisi de onu yapabilir.

o Insanlar ihtiya¢ duyduklar1 kaynaklara sahiptir. i¢c goriintii, ses ve duygular1 bilingli
olarak kullanmak ve bunlarin farkina varmak insana gii¢ ve beceri kazandiracaktir.

e lletisim anlami karsimizda olusturdugumuz etki ve aldigimiz cevaptir.

o Insanlar her zaman kendileri i¢in dogru karar1 verirler. Insanlarm ortaya koyduklar1 o

anki biitiin davranislart kendileri i¢in anlamlidir.
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Eger yaptigin ise yaramiyorsa baska bir sey yap (Girit, 2011).

NLP yillardir, asagida da belirtilen bir¢ok alanda basarili sonuglar saglamistir.

e  Psikoterapi, Ruhsal Saglig1, Tedavi Siirecinde NLP

e  Psikolojik veya Profesyonel Danismanlik Alanlarinda NLP
o Is Diinyasinda ve Insan Kaynaklarinda NLP

e Saglikli Yasam ve Sporda NLP

e  Pedagoji ve Egitim Bilimlerinde NLP

e Siyaset, Hukuk ve Reklam alanlarinda NLP

e  Hamilelik ve Cocuk Yetistirmede NLP

e  Yaraticilik ve Sanatta NLP

Egitimde NLP. NLP’ nin temel amaglarindan biri de, tam Ogrenmenin nasil
gerceklestigini ve yeni bilginin daha once var olan bilgiler ile etkilesimini anlamak. Bu
alandaki arastirmalar sayesinde, glinlimiizde bir¢cok etkili 6grenme ve Ogretme stratejisi
gelistirilebilmistir. NLP teknikleri, velilere, antrendrler ya da egitmenlere, ¢ocuklarinin yada
ogrencilerinin daha basarili sonuglar almalarini saglayacak olan metot ve uygulamalar sunar.
Bundan dolay1 egitim 6gretim alaninda calisan bircok ogretim gorevlisi bazi temel NLP
aracini, ders metodolojisine ve sinif yonetimi alanindaki ¢aligmalarina entegre etmistir. NLP,
gruplarla birlikte ¢calisan insanlarin, mesleklerini daha bagarili uygulayabilmelerini saglayacak
olan araglar sunar (tbgrafik.uludag.edu.tr).

NLP’nin birgok ilkesi kuantum ogrenme calismalarinda da kullanilmaktadir.
Mikemmelligin sekiz anahtar1 prensiplerinde, motivasyon saglama, merak uyandirma ve

iletisim becerilerinde NLP’nin etkileri yansitilmaktadir (Girit, 2011).
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Ogrenme stilleri. Egitim-6gretim siirecinde 6grenmenin gerceklesebilmesi igin,
ogrencilerin bireysel farkliliklarina ve Ogrenme stillerine uygun Ogretim ortamlarinin
hazirlanmasi gerekir (Karademir ve Tezel, 2010).

Ogrenmeyi yonlendiren fiziksel yapilar, her birey igin degisebilen siireclerin
olusmasina yol agmaktadir. Kisinin etrafindaki olaylari gézlemlemesi, bunlar1 kavramlarla
biitinlestirmesi, hipotezler kurup test etmesi ve yeni yasantilar se¢gmesine, bireyin sahip
oldugu farkli 6grenme bicimlerini bir arada kullanabilmesi sebep olur (Kolb, 1984).
Ogrenmenin etkili bir bicimde gergeklesebilmesi i¢in grencinin kendini ve 6grenme yollarimi
tanimas1 gereckmektedir. Bireyler arasindaki farkliliklari inceleme calismalar1 sonucunda
“ogrenme stili” kavrami ortaya ¢ikmustir. Ogrenme stili, her birey ile ilgili ipucu veren
gozlenebilir ve ayirt edilebilir davranislar igerir (Kaplan &Kies, 1995).

Ogrenme stili teorisi Cari Jung ile baslar. C. Junginsanin anlama, karar verme ve
etkilesim siirecinde etki ya da tepkilerdeki 6nemli fakliliklara dikkat ¢ekmektedir (Oral,
2003).

Ogrenme stili kavram1,1960 yilinda Rita Dunn tarafindan giindeme getirilmis ve bu
yildan itibaren de 6zellikle 1980°li yillardan sonra bu konuda pek ¢ok calisma yapilmistir
(Karademir ve Tezel, 2010).Dunn ve Dunn’a gore (1986) d6grenme stili; her bir 6grencinin
yeni ve zor bilgiyi 6grenmeye hazirlanirken, 6grenirken ve hatirlarken farkli ve kendilerine
ozgii yollar kullanmasidir. McCarthy (1987) 6grenme stilini, bireylerin bilgiyi algilama ve
isleme yeteneklerini kullanmadaki tercihi olarak tanimlamaistir.

Ogrenme stratejileri, bireyin 6grenme sirasinda duyularina gelen uyarimlari kisa ve
uzun siireli bellege transfer etmesini ve uzun siireli bellegine islemesini saglayan teknikleri
icerir. Ogrenmeyi kolaylastiran bu stratejiler ayn1 zamanda 6grencinin giidiillenmesini ve yeni
ogrenilen davraniglarin kalict olmasini da saglar. Clinkii birey kendisine en uygun olan

ogrenme metodunu kullanarak o6grenmeyi gerceklestirmektedir. Birey yeni bir bilgiyi
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ogrenirken farkli 6grenme stratejileri kullanabilir (Erden ve Akman, 1995: 155). Ogrencilerin
hangi durumlarda hangi &8renme stratejilerini kullandiklarimin belirlenmesi ve 6grenme
yasantillarinin buna gore diizenlenmesi 6grencilerin 6grenmelerini kolaylastirabilir ve okul
basarilarini arttirabilir (Oral, 2003).

Oral’a (2003) gore insanlar 6grenme yetenekleri agisindan benzer olsalar da 6grenme
tarzlar1 (bigimleri) farklidir. Bu farkliliklar dikkate alinmadan planlanan egitim faaliyetinden
biitiin 6grenciler esit sekilde yararlanamazlar. Ogrencilerin hangi 6grenme bigimine sahip
oldugunun bilinmesi egitimde uygun yontem, strateji, teknik, arag-gere¢ ve materyal se¢imine
yardimci olur.

Ogrenme stillerini temelde ii¢ ana 6zellikte toplayabiliriz. Bunlar;

e Gorsel
e Isitsel-Duyusal
e  Dokunsal (Kinestetik)

Gorsel Ogrenme Stiline Sahip Kisilerin Ozellikleri:

e Harita, poster, sema, grafik, slayt sov, kolaj, resimli dergi ve gazete gibi gorsel
materyallerle daha kolay 6grenirler ve gorsel materyallerle 6grendiklerini kolay hatirlarlar.
e  Okuduklar ya da yazdiklar bilgileri hafizalarinda uzun siire tutabilirler.

e  Duyduklarini uzun siire hafizalarinda tutamazlar.

e  Sozlii talimatlar takip etmekte zorlanirlar.

e Zihinlerinde gorsel imajlar olusturarak diistintirler.

e  Yiiz ifadeleri ile duygularini agikca gosterirler.

e Berrak ve canli hayal gii¢leri vardir.

e Kolaylikla zihinlerinde bir¢ok seyi canlandirirlar.

e  Bir sunum dinlerken not alarak 6grenirler.
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e Yiizleri hatirlarlar ama isimleri kolaylikla unuturlar.
e Listeleme yontemiyle bilgileri madde madde gdrmek isterler.
e Bir¢ok seyin nasil goriindiigii ¢ok dikkat ederler.
e  Calisirken renkleri kullanip gorsel acidan 6grendikleri materyali zenginlestirmekten
hoslanirlar.
e (Calisma odalarin1 gorsel seylerle siislemekten hoslanirlar.
Gelistirilmesi Gereken Ozellikleri:
e  Duyduklarini uzun siire hafizada tutamazlar.
e  Ders anlatilirken not almazlarsa 6grenmeleri zorlasir.
e Yazili olmayan bilgiyi fark etmeyebilirler.
e Karmasik ve karigik ortamlarda kendilerini rahat hissetmezler.
e Isimleri hatirlamakta zorlanirlar.
e  (Gorsel materyallere dayanmayan uzun anlatimlar: okurken veya dinlerken zorlanirlar.
e Plansizliga, programsizliga, dagmikliga ve diizensizlige karsi kendilerini huzursuz
hissederler.
e Sozel yonergeleri hatirlamakta zorluk cekerler
(mebk12.meb.gov.tr/meb_iys dosyalar/).

Isitsel Ogrenme Stiline Sahip Cocuklarin Ozellikleri:

e Dinleyerek 6grenirler.

e  Duyduklarini rahatlikla hatirlarlar.

e Yazarken ayn1 zamanda yazdiklar izerine konusmayi tercih edebilirler.
e Ogrenirken ses odakl1 destekleyici materyallere ihtiya¢ duyar.

e  Genellikle giizel ve ahenkli konusurlar.

e Isimleri hatirlar ama yiizleri kolaylikla unuturlar.
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e  Gurilta dikkatlerini dagitir ve rahatsiz olurlar.
e Resimler ve oyunlar 6grenmelerini engeller ve rahatsiz eder.
e Az ve hatali yazarlar.
e  Yazil bir bilgi, o bilgiyi duymadiklari siirece pek anlamli gelmeyecektir.
e Konusarak ve tartisarak yeni seyler 6grenirler
Gelistirilmesi Gereken Ozellikleri:
e  Giriltuden rahatsiz olurlar. Giiriiltiili ortamlarda konsantre olamazlar.
e Resimler ve resimli anlatimlardan rahatsiz olabilirler.
e  Dersin melodik ve ahenkli bir ses ile anlatilmasini isterler.
e  Okumaktansa dinlemeyi tercih ederler.
e Isimleri hatirlasalar da yiizleri hatirlamakta zorlanirlar.
e  Yazmaktan hoslanmazlar, konusmay1 tercih ederler.

e Yazarken noktalama isaretleri, dilbilgisi hatalar1 yapabilirler
(library.cu.edu.tr/tezler/8790.pdf).

Kinestatik Ogrenme Stiline Sahip Kisilerin Ozellikleri:

e Ne yapildigini hatirlar ama ne konusuldugunu veya ne gordiigiinii hatirlamazlar.
e Pek iyi duyma becerileri yoktur.

e  Dokunma ve hareket ¢cok 6nemlidir.

e  Okumay1 6grenmekte giicliik yasayabilirler.

e Fiziksel hareketler araciligiyla ¢ogu seyi iliskilendirirler.

e  Dokunarak iletisim kurarlar ve bir¢ok seyi kavrarlar.

e  Oyunlar severler

e Fevri davranma egilimleri vardir. Aktif ve hareketlidirler.

e Rahat giyinmeye hareketlerini kisitlamamasi agisindan 6nem verirler.
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Yiizmek, kogsmak, dans etmek gibi sporlar aktivitelerinden hoslanirlar.

Pratik yapma ve taklit araciligiyla 6grenirler.
Gelistirilmesi Gereken Ozellikleri:
e Konusani veya goriileni hatirlamakta zorlanirlar.
e  Okumada zorlanmislardir ya da zorlanmaktadirlar.
e  Okumay1 sevmezler.
e  Yazim hatalar1 yaparlar.
e Bastirarak kalin yazarlar, yazilar1 diger stillere gore iy1 degildir.
e (Cok iyi isitemeyebilirler ya da isittiklerinden anlam ¢ikarmakta zorlanirlar.
e  Bulunduklari ortamin gereklerine 6zen gostermeden hareket ederler.
e Rutinlerden, plan ve programdan fazla hoslanmazlar (Boydak, 2001).

Holistik (Biitiinciil) 6grenme. Holistik Ogrenme, “aktarilan” ya da “alinan” bilgileri
beynimizin sol ve sag yarimkiirelerinin ¢aligma tekniklerine uygun olarak diizenlemeyi, sonra
da bu iki yarim kiirenin birlikte en yiiksek verime ulasabilmelerinin, aralarindaki
koordinasyonu ve uyumu saglayan baglanti kopriisiinii (CorpusCallosum) devreye sokmay1
saglar. Beynimiz, bilgileri islerken bilimsel yasay1 kullanir ve onlara uygun olarak hareket
eder (Aritan, 2011).

Biitiin beyinsel slireclerin birbirleri ve dis diinya ile olan karsilikl iligki, iletisim ve
etkilesimlerini degerlendirmeye, siirece katilan 6gelerin her birisinin 6nemini, degerini,
etkisini, katkisin1 ve degisim yaratma gilictinii kullanmaya ve de biitiin bu 6gelerin arasinda
birlestirip-biitiinleyici enerjitik baglar bulundugunun farkinda olmaya “Holistik Ogrenme”
adin1 veriyoruz (Aritan, 2011).

Holistik egitimin 6ngordigi diisiinceye gore sadece akademik gelisim degil sosyal,
fiziksel ve ruhsal gelisim de dikkate alinmasi gereken degerlerdir. Mitkemmelligin 8 anahtari

icerisinde var olan “Dengeli ol” prensibi holistik egitimle ortiismektedir (Demir, 2006).
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Hizlandirilmis 6@renme. Hizlandirilmis 6grenme, 68renenlerin kisitlayan inanglarini
ve yanlis anlamalarin1 agsmasini saglayan ve bunlari gizli potansiyellerine baglayan ¢evre ve
Ogretme siirecini yaratan bir 6grenme ve 6gretme modelidir (Demir, 2006).

Walsh (2002:16)’a gore hizlandirilmis 6grenme farkli 6grenme stili ve ihtiyaglarini
karsilayan ogrenmeye iliskin holistik bir yaklasim yontemidir. Hizlandirilmis 6grenme
yontemleri, beynin biitin bolimlerinin ilgisini ¢eker ve Ogrencilerin ogrenmelerini ve
zihninde tutmalarini ¢arpici bir sekilde artirir.

Meier (2000; 9-10) hizlandirilmis 6grenme egitimlerinde basariy: artirict yedi temel
prensip oldugunu belirtmektedir.

Bu prensipler:

e  Ogrenme biitiin zihni ve bedeni icerir,
e  Ogrenme bilginin tiikketilmesi degil yaratilmasidir,
e Isbirligi 6grenmeyi desteklemektedir,
e Ogrenme es zamanh olarak birgok seviyede gergeklesir,
e Ogrenme geribildirim araciligiyla kendi kendine yapma ile olusur,
e Pozitif duygular 6grenmeyi asir1 sekilde gelistirir
e Resimler beyin tarafindan aninda ve otomatik olarak algilanir
( Demir, 2006).

Rose ve Nicholl (1997: 62-67)’e gore hizlandirilmis 6grenme yeni bilgilerin hizli bir
sekilde sogrulmasi, anlasilmasi ve o bilgilerin zihinde saklanmasi becerilerini kapsamaktadir.
Hizlandirilmis 6grenme alti adimdan olusmaktadir. Bu adimlar “MASTER” akrostisi ile
kisaltilmaktadir. Bu adimlar zihninizi motive etme (Motivatingyourmind), bilginin elde
edilmesi (Acquiringthe Information), anlamin arastirilmasi (Searchingoutthemeaning),

hafizanin tetiklenmesi (Triggeringthememory), bildiklerinizin sergilenmesi
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(Exhibitingwhatyouknow) ve nasil 06grendiginizin yansitilmasi (Reflecting on how
you’velearned) seklinde siralanmaktadir.

Hizlandirilmis 6grenme, kuantum 6grenme ve bunun uygulamasi olan “Supercamp”
yaz programlar1 igerisinde etkin olarak kullanilmaktadir. Etkinliklerin diizenlenmesinde
hizlandirilmis  6grenme metodolojileri  kullanilmaktadir. Zihnin motive edilmesinin
yollarindan birisi olan “Bunda bana faydali ne vardir?” prensibi bircok aktivite dncesinde
kullanilmaktadir. Ayni prensip okumaya baslamadan once de kullanilarak okumanin
etkinliginin artirilmasi saglanmaktadir. Bununla birlikte 6grencilerin gegmis basarilarinin
hatirlatilmasi, vizyonlarinin agik¢a belirlenmesi, belirli bir zaman diliminde sadece bir ise
yogunlagsmasimin benimsenmesi ve Ogrenmenin farkli kanallarla olacagmin kavranmasi
hizlandirilmis 6grenmenin kuantum o6grenmeye ekledigi bolimlerdendir. Ayrica seminer
iceriginin ve materyallerin hazirlanmasinda hizlandirilmis  6grenme asamalarindan
faydalanilmaktadir (Demir, 2006).

Kuantum Ogrenme Modeli

Insan beynindeki diisiincelerin fizyolojik anlamda ¢ok kiiciik elektronik sinyallerden
meydana geldigi ve dolayisiyla da enerji oldugu gerceginden hareketle insan diistincesinin de
kuantize oldugu ortaya ¢ikmaktadir. O halde sorun bu diisiince kuantlarinin kontrol edilmesi
ve yonetilmesi sorunudur. Egitim-6gretim stirecinde 6grencilere yasamlarina yén vermelerini
saglayan kuantize edilmis dtstinceyi nasil kullanacaklar1 ve yonlendirebilecekleri
ogretilmelidir. Bu sayede diistincenin siireksizligi ya da kuantize oldugu gerceginden
hareketle hepimizin sikintiya girdigi ve istemedigi ya da kurtulmaya calisti1 diistincelerden
ve dolayisiyla da eylemlerden kurtulmasi miimkiin olabilecektir. Bir anlamda insanin
mutlulugu bu sekilde ciddi olarak arttirilabilir. Ancak bunun i¢in sadece diisiince yonetiminin
kuantum mekaniksel teorilerinin gelistirilmesi yetmez, buna ilaveten bu modellerin insana

kazandirilmasi i¢in nasil bir egitim siirecinin gerektigi de ortaya konmalidir (Girit, 2011).
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Demirel ve digerleri (2004) tarafindan toplumlar ayakta kalabilmek i¢in bireylere

egitim yoluyla kuantum 6grenmenin paradigmasi olan asagidaki bakis a¢ilart kazandirmalidir:

e Dogal ve toplumsal olgularin bir tek nedeni degil, pek ¢ok nedeni vardir. Sirekli

degisme oldugundan, olgular ve bunlara iligkin bilgiler de degismektedir. Boyle olunca,

olgulara iligkin bilgiler yiizde yiiz dogru olamaz (Belirsizlik ilkesi).

e Her olgu i¢in ayn1 yontem uygulanamaz. Birden fazla yontem vardir.

e Olgular arasindaki neden-sonug iliskisi, kesin ve degismez degildir. Iliskilerde

karsilikli nedensellik vardir.

e Her sey birbiri ile ilintilidir.

e Bir seyin varligi, onun tiim ¢evresine baglidir (Baglamsallik).

e Nesnellik yoktur, a¢1 vardir. Her olay, gergeklestigi ortama gore degerlendirilmelidir.

e Basit varliklar birlestiginde yeni 6zellikler ortaya ¢ikar.

e  Yanlslar eleye eleye dogrulart bulabiliriz. Dogruyu buldugumuzdan da hi¢gbir zaman

emin olamayiz. Bilimin temelinde kuskuculuk yatar.

e  Olasiliklar bilinebilir; ancak kesin sonuclar kestirilemez.

(Hanbay, 2009).

Ancak boyle bir bakis acis1 ve nitelik kazanimiyla, bireyler kendilerinin ve toplumun
ayakta kalmalarin1 saglayabileceklerdir. Boylece stirekli degisen kosullara uyum
saglayabileceklerdir. Bu oOzellikler ancak Ogrenenlerin etkin oldugu modellerle
kazandirilabilir. Bu durumda kuantum fiziginden yola ¢ikarak olusturulan kuantum 6grenme
anlayisinin temel hedefinin bireyin bir biitiin olarak kendini gergeklestirmesini ve diistincesini
yonlendirmesini saglamaktir, denilebilir. Bu hedefe ulasabilmek i¢in 6grenenlere yukarida
siralanan kuantum 6grenmeye iliskin ilkelerin kazandirilmas: gerekir (Hanbay, 2009).

Kuantum 6grenme ile ilgili bazi tanimlar sunlardir:
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DePorter (1999:5) kuantumu “enerjiyi 1518a ¢eviren etkilesim” olarak tanimlamaktadir.
Yazar kuantum 6grenmeyi ise, etkinligi okul ve is hayatin-da ispatlanmis 6grenme metot ve
felsefe butiiniin etkilesimi olarak agiklamaktadir.

Usta’ya (2006) gore kuantum 6grenme, hizlanmis 6grenci basarisiyla sonuglanan, asiri
tutkulu 6gretmenler, isine odaklanmis siniflar ve anlamli igerik yaratan biitiinlesmis 6gretme
ve 6grenme modelidir.

Bakir’a (2002) gore Kuantum 6grenme, beyindeki tim sinirsel aglari kullanarak,
anlamli bilgi olusturmak i¢in yapilar1 6zel ve bireysel yollarla bir araya getirmektir.

Bakir’a gore DePorter (1992) kuantumu enerjinin 1518a ¢evrilmesi olarak
tanimlamakta ve Demir (2003) bu noktadan hareketle kuantum 6grenmeyi “kisinin bilgilerini
kullanarak 1s1mas1” olarak agiklamaktadir.

Glniimiiz 6grenme modelleri 6grenme- 6gretme siirecinin odagina ¢greneni alir. Bu
durum, bilgi toplumu olarak da adlandirilan ¢agin geregi olarak gergeklesmelidir. Bilginin
siirekli yenilenmesi, buna kosut eski bilgilerin kullanilamaz olusu, yasam boyu o6grenen
bireylere duyulan gereksinimi dogurmustur. Bireylerin 6grenmeyi zevkli bir ugras olarak
gorebilmeleri ise 0grenme siirecine aktif olarak katilmalar1 ve ogrenmeyi 6grenmeleri ile
gerceklesebilir. Bu sayede yasam boyu 6grenen, 6grenmeyi zevkli bir ugras olarak yasaminin
bir parcasi haline getiren bireyler yetistirilebilinir. Bu noktada geleneksel yaklasimlar yetersiz
kaldigindan 6grenenin etkin oldugu modeller ilgi odagidir. Bu modellerden birisi de kuantum
ogrenme yaklagimidir (Hanbay, 2009).

Kuantum 6grenmenin dayandig: temel ilkeler. Kuantum 6grenme bes temel ilkeye
dayanir. Bunlari bir kism1 kuantum 6grenme diizeninin kurulmasinda bir temel olusturur

(DePorter, Reardon ve Nourie, 1999; Usta, 2006). Bes temel ilke asagida belirtilmistir;
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e Smif cevresi, viicut dili, derslerin ve ders notlarinin tasarimi ve digerleri hepsi
ogrenme ortaminda bulunur. Ideal 6grenme ortami uygun 1s1k, amagh segilmis renkler
pozitif olumlama posterleri, bitkiler, sahne donanimi1 ve miizigi igerir.

e Her sey amacina uygun yapilir. Clinkii dersler dikkatli bir sekilde orkestra diizeninde
isler.

e Beynimiz kompleks uyaranlarla daha basarili olur. Ogrenme disinda tecriibe edilmis
seylerle yeni 6grenmeler iliskilendirilirse 6grenme daha etkili olur.

e Ogrenme risk igerir. Ama 6grenme ortami eglenceli kilinirsa 6grenme daha rahat olur.
Ogrenmenin 6niindeki engeller de bu sayede kaldirilir. Ogrenci bu adimi izlerse 6grenmeyi
giivenli goriir ve Ustiin beceri saglar.

e Eger bir sey 6grenmeye degerse kutlanmaya da degerdir. Ciink{i uygun geri bildirimler
ogrenmeyle pozitif duygusal birliktelikler olusturur. Ogrenenleri giidiileyerek yeni
ogrenmelerin gerceklesebilmesi i¢in uygun zemin hazirlar (Ay, 2010).

Kuantum 6grenme; temeller, atmosfer, tasarim ve g¢evre lizerine yapilandirilmistir.
Temeller; ilkeler, inanglar, anlagsmalar ve yonergelerle baglantilidir. Atmosferi ise; diiriistliik,
giiven ve kisisel hisler olusturur. Tasarim; dinamik ve 1lgi cekici egitim programini nitelerken,
cevre; 0grenmeyi arttiracak ve destekleyecek yapilari ifade etmektedir (Ayvaz ve digerleri,
2007).

Kuantum ogrenme modelinin temelleri ve miikemmelligin 8 anahtari. Kuantum
ogrenmede kisilerin hayatlarin1 ve hayat felsefelerindeki temelleri diizenlemelerine yardimci
olmak amaciyla olusturulmus prensipler bulunmaktadir. Bu prensipler ‘’miikemmelligin 8
anahtar1’’ olarak adlandirilmaktadir. Bu anahtarlar; “biitiinciil ol”, “hatalar basariya gotiiriir”,
“glizel amacla konus”, “hedefine odaklan”, “kendini idealine ada”, “isini sahiplen”, “esnek
ol”, “dengeli ol” dur. Bu prensipler bireylerin 6grenme ortamlarini ayarlamalarina yardimci

olmaktadir. Bu sayede de Ogrenme rahat, stresten uzak bir sekilde gerceklesmektedir.
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Ogrenmenin zevkli oldugu bu ortamlar yasam boyu 6grenmenin temellerini olusturmaktadir.
Mikemmelligin 8 anahtar1 kavramlarinin agiklamasi ilerleyen boliimlerde yapilacaktir
(www.igln.com/education, 2005).

Kuantum 6grenme siirecinde dissal faktorlerde dnemlidir. Ogrenmeyi etkileyen dissal
faktorler “’cevre, atmosfer ve tasarim’’dir. Bu digsal faktorlerin diizenlenmesi uygun bir
O0grenme ortami olusturacak ve 6grenmeyi olumlu etkileyecektir.

Cevre. Ogrenme siirecini etkileyen i¢sel ve digsal biitiin faktdrler 6grenme ortamini
olusturur. Bu anlamda 6grenme ortami kavrami igin bir tanim yapilacak olursa “6grenme
stirecinde bulunan ve bu siireci etkileyen mekan, zaman, alt yapi, donanim, psiko-sosyal
faktorlerin etkilesimi ile olusan ortama” 6grenme ortami denilebilir (Girit, 2011).

Cevre 0grenme kiiltiriinii destekleyen fiziksel alanin etkili bir sekilde kullanimidir.
Ideal bir siif ortami rahattir, giidiileyicidir, kaygidan uzaktir, harekete gecirir, kasvet ve
sikintt vermez. Ciinki smiftaki her sey Ogrenciye neyin o6nemli oldugunu, nelerin
0grenildigini ve nelerin 6grenilecegine dair bir mesaj gonderir. Cevre bilingli olarak bitkiler,
mobilyalar, icerikle baglantili ve etkileyici posterler ve Ogrencilerin {rettigi projelerle
donatilir. Ogrencilerin 6grenme siirecinde ve psikolojilerinde biiyiik bir etkisi olan miizik,
kuantum Ogrenmenin giiclii elementlerinden biridir. Siif ortammi 6grenme destegini
maksimum seviyeye getirebilecek sekilde yonetmek stireklilik gerektiren bir durumdur (Girit,
2011).

Fiziksel ortam smif ve smifin donanmmim kapsar. Ogrenme-6gretme siirecinin
stirdirildiigi simif ortaminin 6grencinin  dikkatini konuya ¢ekecek ve yogunlastiracak
uyaranlar yoniinden zengin olmasi gerekmektedir. Ogrencinin dikkatini dagitacak unsurlar
sinif ortami igerisinde yer almamalidir. Sinifta gergeklesen 6gretmen 6grenci diyalogu da
ogrenciyi konunun i¢ine ¢ekecek, aktif katiliminmi saglayacak ve 6grenciye kendini ifade etme

ortam1 saglayacak sekilde gerceklesiyor olmasi onemlidir. Acgikcast 6grenciye kendini
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ozgiirce ifade edebilecegi bir 6grenme ortamu olusturulmalidir. Ogrenmeyi tesvik eden simif
ortam1 ve dgretmen-6grenci diyalogu 6grenmeyi kalici hale getirecek ve 6grenme siirecini
hizlandiracaktir.

Ogrencilerin basarisina dogrudan etki eden fiziki cevreyi; dgrenci sayisi, siralarin
yerlestirme diizeni, 6grencilerin oturus bigimi, 15181n giris yonii, aydinlatma durumu, 1sinma
yonil, sicaklik-sogukluk durumu, giiriilti durumu, ortamin temizligi, arag-gere¢ durumu,
siifin boyast ve gorintimu gibi faktorler etkilemektedir. Bu faktorlerin 6grenme-6gretme
siirecinde etkin rol oynadig1 inkar edilemez (Ay, 2010).

Bir resim binlerce kelimenin anlattiindan daha fazlasii bize verebilir. Ogrenme,
cevresel vizyonun ve beynin birlikte etkilesimiyle ayrica 6grenme ortaminin da destegiyle
gerceklesir. Beyin 6grenme siirecinde ¢agrimsal resimler olusturur. Bu i¢sel olusumlar mecazi
(temsili) sembolik dil olarak adlandirilir. Ornegin bir kisiye otoparkta arabayi nereye park
ettigini sorarsaniz, gozlerini kapatir ve saga sola oynatarak hayalinde canlandirmaya c¢alisir.
Ogrencilerde goz ve beyin iliskisini ne kadar iliskisel ve kuvvetli kilarsak 6grenmenin etkisini
o Ol¢iide arttiririz. Simgesel posterler bu amagla kullanilabilecek materyallerdendir. 117 X 17”
ya da daha genis bir posterin sinifta g6z seviyesinde bulunmasi 6grencileri, gorsel etki, hafiza
ve alma becerilerini destekleyecektir. Kiiciik ve vurgulayicit ctimleler, farkli renklerin
kullanim1, tablolar ve gorsel igerikli bilgiler bu grupta ele alnabilir. Destek verici
(affirmation) posterler ise sinif atmosferinin olusturulmasi adina 6nemlidir. Motive edici
sozlerin, mesajlarin ve notlarin onlarin giidiilenmesinde etkisi biiyiiktiir (DePorter, Reardon
ve Nourie, 1999, s.69).

Smifin asir1 sicak ya da soguk olmasi 6grencilerin derse odaklasmasin1 olumsuz
etkiler, fiziksel rahatsizliklara, ilginin dagilmasina, zihnin gevsemesine yol acar ve
etkinliklere odaklanilmasini giiclestirir. Ideal sinif 1s1s1 ile ilgili degisik oranlar belirtilmekle

birlikte bu oranin 20-23 derece arasinda olmasi uygundur. Bunun yaninda 151k da insan
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psikolojisi lizerinde etkili olan bir degiskendir. Sinifta 151k dolayli gelmeli, olanaklar
Ol¢iisiinde dogal aydinlanma yollar1 kullanilmalidir (Tutkun ve digerleri, 2007).

Siiftaki oturma diizeni 6grenmede onemli bir rol oynamaktadir. Oturma diizeni ayrica
smifta olusan guriiltii durumunu da etkileyecektir. Siniflardaki siralar 6grenme materyallerini
(sunum, video, vb.) gormeyi ve Ogrencilerin birbiriyle etkilesimini saglayacak sekilde
diizenlenmelidir. Miimkiinse sif oturma diizeni ogrencilerin birbirlerini ve Ogretmeni
gorebilecek sekilde olmalidir. Bu diizenlemeyi yaparken 6grencilerin gorisleri de alinmalidir
(Girit, 2011).

Kuantum o6grenmede grup calismalari 6grenci siralarinin, 6grencilerin yiiz yiize
gelecek sekilde diizenlenmesiyle gerceklestirilir. Eger tiim grup tartigmasi yapilacaksa yarim
cember seklinde bir oturma diizeni olusturulur ve tartisma yoneticisi gemberin merkezinde yer
alir. Bireysel calismalarda ise ideal oturma diizeni, dgrencilerin arkasinin duvara doniik
olmali ve smifin ortas1 grup tartigmalari i¢in bos birakilmalidir (DePorter, Reardon ve Nourie,
1999).

Arastirma sonuglart miizigin dinleyicilerde duygulari, solunum sistemini, kalp atigini,
durusu, zihinsel goriintiileri etkiledigini gostermektedir. Bunlar 6nemli 6l¢lide insanin ruh
halini ve psikolojisini degistirir. Dinleyicinin ruh halini degistirdiginizde ona daha kolay
ulasabilirsiniz, 6grenmeyi kolaylastirabilirsiniz. Bu o6grencilerin davranislarini  miizikle
degistirilebilecegini gostermektedir (Jensen, 1995). Miizik ile 68renmede;

e Rahatlama ve stresin azalmasi (stres 6grenmeyi olumsuz etkiler)
e Beyin dalgalarinin harekete gecmesi ile yaraticiligin tetiklenmesi
e Hayal giiclinlin ve diisiinmenin harekete gegcmesi

e  Motor becerilerin ve konusma becerilerinin harekete gegmesi

e Disiplin problemlerinin azalmasi

e (Odaklanma ve grup enerjisinin artmasi
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e Bilingteki ve bilingaltindaki bilgilerin yer degistirmesini saglar (Jensen, 2000).

Kuantum 6grenme calismalarinda genellikle Barok tarzi miizik 6nerilmektedir. Barok
miizik s6z igermeyen enstriimantal miiziktir. Barok miizik beynin alfa moduna getirilmesine
yardimci olmaktadir. Fliit ve keman gibi enstriimanlarin sabah erken saatlerde ve 6gleden
sonraki derslerde kullanilmas1 uygundur. Stresli bir ortamdan sonra rahatlamak i¢in ise piyano
ve viyolonsel sesleri denenebilir (Girit, 2011).

Atmosfer. Arastirmalar, siniftaki sosyal iletisimin ya da atmosferin akademik basariy1
dogrudan etkiledigini bize gostermektedir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999).
Ogretmenlerin  6grencilerle ilgili diisiinceleri dgrencilerin  basarilarii  etkilemektedir.
Ogrencilerin  motivasyonlar1 mutlaka birbirlerini  etkileyecek ve ders surecinde
kullanilabilecek isbirlik¢i gruplarin basarisi sinifin biitlintine etki edecektir (Ay, 2010).

Etkili 6grenme alaninda atmosfer 6nemli bir rol oynamaktadir. Atmosfer 6gretmenin
sizin igin sinifta olusturdugu duygu durumudur. Ogrenciler uygun bir atmosferde kendilerini
giivende ve desteklenmis hissetmelidirler. Karakterinizi olusturan yasam becerilerinizin
gelisiminde dgretmen - 6grenci arasinda ve Ogrencilerin kendi aralarinda saygi ve empati
onemli bir rol oynar. Tiim caba ve basarilar fark edilir ve kutlanir. Atmosfer de kuantum
O6grenmenin ana unsurlarindan biridir (Girit, 2011).

Kuantum 6grenmede o6grenciler i¢in ideal bir simif atmosferi saglamada asagidaki
maddelere dikkat edilmelidir.

e Sinifta uzlagsmanin saglanmasi gerekmektedir.

e Bilingli olarak yapilacak 6grenmeye zevk ve heyecan katilmalidir.

e Sadece sonunda degil, ara adimlarda da bilgilendirme ve dogrulama kullanilmalidir.

e Kutlama 6grencilerin kendi 6grenmelerini sahiplenmelerini saglar.

e Smif atmosferinin O6grenciler tarafindan olusturulmas: saglanmali, bu konuda

ogrenciler tesvik edilmelidir (Girit, 2011).
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Tasarim. Kuantum 6grenme ders tasarimi, ge¢mis arastirmalarla elde edilen etkili
ogrenme ve Ogrenci merkezli gelistirilmis yapiyr temel almistir. Egitim programi &grenci
ilgisini, katilimin1 ve yonlendirmesini olusturmaya dayanmaktadir. Yeterlilige ulasma
stratejileri, bilgiyi kiiglik pargalar halinde gruplama ve ¢evrenin birka¢ duyu organina hitap
eder bigimde gozden gegirilmesini igerir (Ayvaz ve digerleri, 2007, 5.283)

Kuantum 68renme doéngiisii. Kuantum 6gretim ilkelerine dayali, kuantum 6grenme
tekniklerinin kullanildigi ve birbirini takip eden 6gretme siirecine kuantum 6grenme dongiisii
ad1 verilir. Ogrenme dongiisii, alt1 asamadan olusur. Bu dongiiye, asamalarin bas harflerinden
adim aldig1 igin kisaca EEL Dr.C adi verilir. Ogrenme dongiisiinii olusturan asamalar;
yakalama (Enroll), deneyimlerle iliskilendirme (experience), etiketleme (label), gosterme
(demonstrate), tekrarlama (review) ve kutlama (celebrate) evrelerinden olusur. Bu dongii,
akademik ve yasam boyu 6grenme becerilerini de kapsayarak suirdiiriiliir (DePorter, Reardon
ve Nourie, 1999).

1'nci Asama: Yakalama: Ogrencilerin 6n bilgilerinin harekete gegirilip, 6grencilerde
arastirma istegi ve merak duygusunun uyandirildigi asamadir. Bu asamada 6grencilerin 6n
bilgileri harekete gecirilip arastirma yapma istekleri arttirilir (DePorter, Reardon ve Nourie,
1999). Ogrencilerin dikkatlerini ¢ekebilmek igin bu asamada ogrencilerin meraklarini
uyandiracak bir agilis hikayesi ile baslayip ¢ok fazla ilgili bilgi vermeden bu derste neile
karsilasacaklarina dair genel bir tablo cizilebilinir (Usta, 2006). Sinifa farkli malzeme ve
posterlerle girmek de ogrencilerde merak duygusunu uyandirip ‘’acaba ne 6grenecegiz?’’
sorusunu kendilerine sormalarim1 saglayabilir. Bu asamada rol igerikli oyunlar, skecler,
pandomim, video ve basit asamal1 sorulardan olusan etkinliklere yer verilebilir (Demir, 2006;
DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, Ay, 2010).

2’nci Asama: Iliskilendirme: Ogrencilerin konu ile ilgili énceki bilgilerini yoklayan

baglantilar kurmasin1 saglayan ve igerige anlam kazandirip ilgi duymalarimi saglayan bir
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bilme ihtiyac1 yaratmak i¢in onlara dersi tanitan bir deneyim ya da aktiviteden bahsedilir (Ay,
2010).0Ogrencilerin deneyimlerini ve &n bilgilerini kullanarak 6grenmeleri igin beynin
kesfetme istegini aktiflestirir. Bu asamada o©n bilgiyi harekete gecirecek; oyunlar,
benzesimler, rol yapma, grup ¢alismalari, zihin haritalar: gibi etkinlikler yapilabilir (DePorter,
Reardon ve Nourie, 1999; akt. Girit, 2011).

3’ncii Asama: FEtiketleme: Etiketleme asamasi, beynin istegi olan etiketleme,
stralama ve tamimlamay1 baslatir. Ogrencinin 6n bilgilerinin iistiine yeni bilgileri insa eder.
Etiketleme, 6grenme stratejilerinin ve disiinme becerilerinin kullanildig1 6gretme stirecidir.
Bu asamada grafikler, kuantum not alma ve hafiza teknikleri bilgilendirici posterler,
benzetmeler, sunumlar kullanilabilir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, Girit, 2011).

4’ncti Asama: Gosterme :

Ogrencilerin konu ile ilgili 6grendiklerini diger durumlara uyarlamak igin onlara firsat
tantyin, 6grenmeyi igsellestiren, 6grencilere d6grendiklerini uygulayabilecekleri ek aktiviteler
yapma imkani verme, ne bildiklerini anlamalarmi saglayarak ogrencilere giiven kazandirir
(Ay, 2010).

Bu asamada; takim calismalari, gosteri, orijinal video ¢ekimleri, posterler, oyunlar,
sarkilar, not alma ve grafik ¢izimleri kullanilabilir (DePorter, Reardon ve Nourie,1999).

Bu asama 6grencilerin orijinal fikirler tireterek 6grenmeye dahil olduklar1 agamadir.
Analiz edip c¢ikarimlarda bulunabilmeleri, degiskenleri belirleyebilmeleri bu asama da
onemlidir. Uyarlamalar yapabilmeleri konuya genis ag¢idan bakabilmelerini saglar.

5’inci Asama: Tekrarlama: Edinilen bilgi ve becerilerin 6grencilerin beyninde
civilenmesi, kalic1 hale gelmesi agsamasidir. Tekrarlama sinir baglarinin giiclendirilip igerigin
akilda kalmasini saglar. Fakat bu pekistirme isleminin ¢oklu zeka igerikli ve farkli duyulara
hitap etmesi 6nemlidir (oyun, drama, gosteri v.b.). Clinkii her bir 6grencinin 6grenme stili

birbirinden farklidir ya da farkli olabilir. Bu asamada 6gretmen kendisine ‘O6grenenlerin
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pekistirilmesi i¢in hangi yolu kullanmaliyim” sorusunu sik¢a sormali ve 6grencilerin gelisim
seviyelerini géz Oniinde bulundurarak onlara uygun igerikler hazirlamalidir. Pekistirmede,
alkislama kullamilmahidir ve kuigiik grup calismalart etkili olabilir, gruba pekistire¢
verilmelidir (DePorter, Reardon ve Nourie, 1999, Ay, 2010).

6’nc1 Asama: Kutlama: Bu asamada 6grencilerin basarisi kutlanmalidir. Cabay1, 6zenli
caligmay1 ve basariy1 onurlandirma yakinlik olusturur ve yeni 6grenmelere zemin hazirlar. Bir
ogrenme siirecinin bitirilip yeni bilgiler kazanilmasini, kazanimlar1 kapsayan oyunlarla
pekistirmek onemlidir. Ogrencilere bilme, dgrenme ve kazanma hazzinin yasatilmasi bir
sonraki 6grenme siirecine duyulan istekli olusu da arttiracaktir. Ogrenci kutlama sayesinde
ogrenmenin Onemini fark edecek ve bundan sonraki stireglerde ogrenme etkinliginin
icerisinde kendiliginden yer alacaktir(Ay, 2010).

Kuantum o6grenme becerileri ve teknikleri. Kuantum ogrenmede ogrencilere
ogretilecek beceriler iki kategoride toplanmaktadir. Birincisi akademik beceriler; not alma,
hafiza, yazma ve etkin okuma teknikleridir. Ikincisi ise yasam boyu 6grenme becerileri olarak
tanimlanmaktadir. Bunlar ise yaratici problem ¢dzme teknikleri, miikkemmelligin 8 anahtar1 ve
etkin iletisim becerileri olarak tanimlanmaktadir (Demir ve Gedikoglu, 2007).

Akademik beceriler. Kuantum o68renmeye gore Ogrencilerin 6grenme-6gretme
stirecinde bazi1 akademik beceriler kazanmalari gerekmektedir. Bu beceriler kuantum
O0grenmenin islerligini arttiracak ve 6grenme siirecine 6grenciler agisindan yeni bakis agilari
kazandiracaktir.

Kuantum 6grenmeye gore 6grencilerin 6grenme 6gretme siirecinde kullanabilecekleri
baz1 akademik becerileri kazanmas1 gerekmektedir. Kazanilmasi gereken akademik beceriler
ogrencilerin 6grenmeyi 6grenme ve kendi kendine 6grenme yeterliligini saglamaya yardimci

olur. Bilgilerin organize edilmesi ve yapilandirilmasinda 6grenciye yol gosterir (Ay, 2010).
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Kuantum o6grenme ile o6grencilere kazandirilacak akademik beceriler: “Kuantum
Okuma”, “Kuantum Yazma”, “Kuantum Hafiza Teknikleri”, “Etkili Not Olusturma
Teknikleri” dir.

Kuantum okuma. Okuma insan yasami i¢in &nemli bir aligkanliktir. Ogrencilerin
basarisizliklarinin arkasinda yatan en onemli sebeplerden birisi de okuma eksikligidir. Bu
eksiklik okudugunu anlamama, okumanin zor gelmesi gibi nedenlerdir aslinda. Aslinda en
onemli okuma aligkanligi edinmeme, edinememe sebeplerinden birisi de okumay1
ogrenememekten kaynaklanmaktadir. Bu durum da egitim sistemimizin en Onemli
eksikliklerinden birisidir. Ilkokulu bitirdigi halde okumay1 tam olarak &grenememis hala
kekeleyerek, heceleyerek okuyan ogrenciler bu egitim sistemi igerisinde mezun
olabilmektedir. Ogrenciler eger hizli ve etkili okuma aligkanlig1 kazanirlarsa basari da
beraberinde gelecektir. Ciinkii 6grenci hizli okuyacak, okudugunu anlayacak boylelikle
odevler kisa siirede yapilabilecek, test ¢ozlimlerinde basari artacak ve bunu fark eden 6grenci
icin 6grenme zevkli bir is halini alacaktir. Hizli ve etkili okuma tekniklerinden birisi de
kuantum okumadir.

Kuantum okuma ise hizli ve etkin okuma siirecini i¢ermektedir. Kuantum okuma,
okuma baslamadan once zihinsel ve fiziksel hazirliklarin yapilmasini dnermektedir. Fiziksel
ortamin ayarlanmasinin yaninda okuyucunun zihinsel olarak okuma parcasina odaklanmasi ve
icerige iliskin merak duygularmi artirmasi gerekmektedir. Ayrica okunacak materyalin
okumadan Once kavram haritasinin ¢ikarilmasi okunan materyalin anlagilmasini artiracaktir

( Demir ve Gedikoglu, 2007).

DePorter ve Hernacki (1997:190) kuantum okumanin, okurken yogun bir sekilde
odaklanmaya dayandigin1  belirtmektedir. Hizli okuma {ist diizey yogunlagsma
gerektirmektedir. Ciinkli beyin aktif ve odaklanmis oldugunda insanin anlama orani

artmaktadir (Demir, 2006).
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Kuantum okuma; hazirlanma, odaklanma, siiper tarama, okuma ve tekrar-gézden
gecirme olmak {izere bes asamadan olusmaktadir (Ay, 2010).

Birinci asama olan hazirlanma, fiziksel olarak okuma mekan1 ve sartlarinin
hazirlanmasinin yaninda insanin zihinsel olarak da hazirlanmasimni igermektedir. Zihinsel
hazirlik okumaya karsin tutum ve inancin olumlu olmasini gerektirmektedir. Eger okumayi
sevmiyorsaniz ve bunu sizin i¢in anlamsiz buluyorsaniz, dncelikle olumsuz diisiincelerinizi
zihninizden atmaniz gerekmektedir. Aksi taktirde okudugunuz ctimleden, paragraftan higbir
sey anlamayacaksinizdir (Demir, 2006).

Ikinci asama ise beynin durumunun ayarlanmasidir. Beyin, farkli aktiviteler yaptiginda
farkl frekanslarda elektromanyetik dalga tirettigi belirlenmistir. Bu dalgalar delta, teta, alfa ve
beta olarak isimlendirilmektedir. Beta durumunda iken insan asir1 uyarilmis durumdadir ve
dikkati hemen dagilmaktadir. Alfa durumu ise beynin rahatlamis ve yogunlasmis durumudur.
Beyin dikkatli ve 6grenmeye agik oldugunda alfa durumunda bulunmaktadir. Kuantum
okumada da beynin alfa durumunda bulunmas: saglanmaktadir. Teta durumunda ise beyin
uyku durumundadir. Beyin delta durumunda iken insan derin uykudadir (Demir, 2006).

Uclincii asama ise siiper tarama olarak adlandirilan ve yine alfa modunda izlenmesi
gereken bir adimdir. Okuma metninin her paragrafinin hizlica gozden gecirilmesi ve kalem ya
da parmak yardimiyla taramanin desteklendigi bir siirectir. Kelime ve deyimlere bakilarak
zihinde metnin haritalandirilmasi da bu asamada gerceklesir.

Dordiincti asamada etkili okuma islemi gergeklestirilir. Zihinde var olan sorulara
cevap aranir. Zihin haritas1 olusturulur. Son asamada ise olusturulan zihin haritas1 gézden
gecirilir ve gerekli diizenleme ve genisletmeler yapilir (Ay, 2010).

Kuantum yazma. Kuantum yazma, yazma siirecine fakli agilardan bakarak sistematik
bir yaklasim getirmistir. Klasik yazma tekniklerinde yazma islemi genellikle sol beyin

aktivitelerine kaymaktadir. Klasik yazma tekniklerinde planlama, ana hatlar, dilbilgisi ve
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noktalama batakligima saplanildigindan dolay1r gorselligin ve duygularin akigma izin
verilmemektedir. Geleneksel 6gretme teknikleri, yazmanin biitiin beyin aktivitesi oldugu
gercegini unutmaktadir. Gergekte iyi bir yazmnin, biitin beyin aktivitelerini igermesi
gerekmektedir. Bu siirecte, sag beyinin aktiviteleri birinci olarak yapilmalidir. Sag beyin
yenilik, duygular, renk ve heyecanlar1 yonlendirmektedir. Eger sag beyni isin igerisine dahil
etmezsek gercek bir baslangi¢ yapamayiz. Sag beyin ileri gitmek i¢in gerekli olan enerjiyi
saglayacaktir (De Porter ve Hernacki, 1992 akt. Giillii, 2010).

Kuantum yazma salkimlama ve hizli yazma olarak iki siirecle gergeklestirilir.
Salkimlama: Gabriele Rica tarafindan gelistirilen salkimlama, konuyla ilgili karmasik
fikirleri degerlendirme yapmadan hizli bir sekilde kagida dokerek siralama yoludur.
Salkimlama kimyasal molekiil modellerinin baglantilarina benzemektedir (DePorterve,
1992:192 akt. Demir, 2006). Salkimlamanin mantig1 zihin haritas1 ile aynidir. Hem
salkimlama hem de zihin haritas1 teknigi bir¢ok avantajlart igermektedir:

e  Fikirleri gorsellestirmenizi ve aralarinda baglant1 kurmanizi saglamaktadir.
e  Gorsellestirilen fikirleri genisletmenize yardimer olmaktadir.
e Beynimizin belirli bir kavrama ulasma yolunu bulmamizi saglamaktadir.

Salkimlama yonteminde oncelikle kelimeler degerlendirme yapmadan yazilir. “Bu
mantik dis1 olur” veya “Bu iliski kuvvetli degildir” gibi fikirlerle sinirlama yapilmaz.
Salkimlamada biittin fikirler en az digerleri kadar degerlidir. Salkimlamadaki biitiin fikirler
almir. Daha sonra belirli bir mantik sirasina gére numaralandirma yapilir ve dnem sirasina
gore yazilir.Yazarken sonradan akla gelen fikirler de yaziya eklenir. Salkimlamanin amaci
yazmaya baslangi¢ noktasini belirleyebilmektir (Demir, 2006).

Hizl1 Yazma: Yazma calismalarinda siklikla karsilasilan problem karaladigimiz birkag
climleyi yanlis basladigimiz gerekcesiyle silip bu islemi birka¢ kere tekrarlayarak

vazgecmektir. Sol beynimiz bir editér gibi sistemli davranarak, yazmak istedigimiz her seyi
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denetlemektedir. Hizli yazmada ise bu asamada sag beyni devreye sokarak sinirlar1 asma
onemlidir. Hizl1 yazmaya baslama asamasinda; belirli bir siire belirlenir. Yazma siirecinde ise,
stirenin basindan sonuna kadar akla gelen bitiin dusiincelere degerlendirme yapilmaksizin
yazilir. Fikirler tartilmaz, kelimeler diizenlenmez ve dilbilgisi kurallarina dikkat edilmez.
Boylece yazma oniindeki engellerde kaldirilmis olunur. Yazilanlarin hepsi esas yazida yer
almayacagi i¢in yazi1 incelendiginde kismen ise yaramaz ve ilgisiz gibi goriinebilir (Ay, 2010).

Hizli yazma teknigi yazmaya baslangic adina 6énemlidir. Bundan sonra séyleme goster
teknigi devreye girmektedir. Soyleme goster teknigi; kuantum yazmada onemli bir tekniktir.
Tasvirlerin fazla oldugu bir siiregtir ve okuyucunun zihninde resim ¢izme olarak
distiniilebilir. Boylece farkli 6grenme stiline sahip olan okuyucularin da okumasi saglanmis
olunur. Ciimle ve paragraflarin yazara gore degil de okuyucuya gore sekillendirme s6z
konusudur. Bir sonraki adim paylagsma adimidir. Yazarm kendisini yoklayip degerlendirmeye
tuttugu bir adimdir. Uzman goriislerine ve onerilere yer verilir. Sol beyin aktiftir. Gozden
gegirme asamast paylasma asamasindan sonraki siirectir. Burada gerekli diizeltilmeler ve
stizmeler yapilabilir. Dil bilgisi hatalari, yazim ve noktalama hatalar1 diizeltilmelidir.
Degerlendirme asamasiyla kuantum yazma sona erer. Bu asama da varilan noktanin
hedeflenen olup olmadiginin soruldugu bir asamadir. Kontrol noktasi olarak goriilebilir

(DePorter ve Hernacki, 1992; Demir 2006; Ay, 2010).
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1. Onyazma

2. Karalama

7. Dedgerlendirme

3. Paylasma

6. Tekrar Yazma

4. Gozden
Gecirme

5. Dizeltme

3. Paylasma
4. Gozden
Gecgirme
4. Gozden
3. Paylasma Gecirme

Sekil 3. Kuantum yazma siireci ( Demir, 2006)

Kuantum hafiza teknikleri. Hafizamiz, 6grenme siirecinde bize en ¢ok yardim eden,
ogrenmelerimizi kalici kilan yetenegimizdir. Edindigimiz bilgileri, yeni 6grenmelerimizi ne
kadar kisa stirede hafizamiza alir ve kullanilabilir duruma getirebilirsek 6grenmelerimiz o
kadar hizli olur.

Ginliik hayatta bir¢ok bilgiyi zihnimizde tutmamiz ve ihtiya¢ halinde bunlarn kolayca
hatirlamamiz gerekmektedir. Hafiza teknikleri bilgilerin uzun dénemli hafizaya kodlanmasi

stirecini hizlandiracak yontemleri icermektedir (Demir, 2010).
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Insan beyni 6grendigi bilgileri kullanabildigi siirece herhangi bir sikint1 yoktur. Fakat
bu bilgileri yeri ve zamaninda geri getiremezsek o zaman “unuttugumuzu” soyleriz. Beyin ve
fonksiyonlar1 tizerinde ¢alisma yapan bilim adamlart bu durumun béyle olmadigmi
belirtmektedirler. Gegici veya kalici bellege yanlis yerlestirilen ya da tam olarak belirli bir
kategoriye yerlestirilemeyen bilgiler unutulan yani bulunamayan bilgiler olarak nitelendirilir.
Eger hafiza sisteminin c¢alisma prensibini bilirsek o zaman onu yonetmemiz daha kolay
olacaktir (Baran, 2004).

Hafiza teknikleriyle ilgili temel yontemler iliskilendirme, siniflandirma, gozlem,
zihinde canlandirma, ¢agrisim sistemi, yerlestirme ve temel hafiza ¢ivileridir. Bu teknikleri
bagimsiz olarak kullanabilecegimiz gibi, birgok maddeyi hafizamiza alirken bu teknikleri
birlestirerek de kullanabiliriz (Demir, 2006).

Iliskilendirmeyeni 6grenilen bilgiler ile daha dnce 6grenilenler arasinda bag kurma
prensibine dayali olan bir tekniktir. Bilginin geri getirilmesi bu yolla daha kolay olmaktadir.
Metafor olusturma olarak da adlandirilan bu sistem duyu organlarina ulasan enerjiyi (15-
20saniye igerisinde kaybolur) beyindeki diger bilgileri tagiyan sinirsel aglarla yakalama amaci
giitmektedir (Ay, 2010 ).

Smiflandirma ise, hafiza giiclendirmede kullanilacak bir tekniktir. Sayica ¢ok
kavramlar igeren 6grenme siirecinde kullanimi 6grenmeyi kolaylastiracaktir. Bu teknikte
kavramlar belirli bir stizgecten gecerek smiflandirilir. Temel prensip smiflandirilan
kavramlarin bir arada Ogrenilmesini saglayarak geri getirme ve yerinde kullanmayi
saglamaktir. Siniflandirma isleve, tiire veya baz1 alfabetik oOzelliklere gore olabilir.
Smiflandirma teknigi iliskilendirme teknigiyle birlikte kullanilirsa daha da etkili olabilir

(Baran, 2004).
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Iyi bir gozlem yeteneginin gelistirilmesi, iyi bir hafizanin temelini olusturmaktadir.
Ger¢ek anlamda gormek yerine bos bos bakmak kotii hafizanin asil nedenidir. Belirli
caligmalarla gozlem yetenegimizi rahatlikla gelistirebiliriz (Demir, 2006).

Goz ontinde canlandirma veya diger bir tabirle zihinde canlandirma, beynin bilgiyi isleme
yollarindan en onemlisidir. Beynimiz kelimeleri sasirtict bir hizla resimlere doniistiirebilen bir
cihaz gibidir. Bu nedenle bilgileri aklimizda tutmayr saglayan kisim, beynimizin goriintii
olusturabilen kismidir. Zihinsel resimler ¢izmeden diisiinmek imkansizdir. Bu nedenle soyut
bilgileri hatizamiza almak i¢in onlar1 somutlastirip zihnimizde canlandirmaliyiz (Girit, 2011).

Cagrisim sistemi; hatirlamak istedigimiz bilgilerle kolayca hatirladigimiz bilgilerin
birbirlerine baglanmasidir. Uzun listelerin abartili ve mantik dis1 hikayelerle baglanmasi da bu
yontem igerisindedir. Bu yontemde listenin birinci sirasindaki nesne ile ikincisi arasinda
baglant1 kurulur. Daha sonra ikinci ile ti¢linciisti arasinda iliski kurulur ve bu sekilde uzun bir
listenin biitiin elemanlar1 arasinda sirali bir iliski kurulmus olur (Demir, 2006).

Yerlestirme sistemi ise hatirlamak istenen bilgilerin ¢ok sik kullandigimiz mekénlara
zihinsel olarak yerlestirilmesidir. Bu sistemde nesneler abartili bir sekilde kullanilmali ve
yerlestirilmelidir (DePorter ve Hernacki, 1992:230 akt. Demir, 2006)

Demir’ e (2006) gore temel hafiza civileri sisteminde her bir say1 bir resim ile ifade
edilir. Oncelikle her bir rakam icin bir sessiz harf belirlenir. Sessiz harfler segilirken
rakamlarla iligkili olmasina dikkat edilir. Daha sonra belirlenen sessiz harfler, joker sessiz
harf ve istenilen kadar sesli harf kullanarak kelimeler veya resimler tretilir. Bu resimlerin
somut olmasi ve mekén olarak ifade edilebilir olmas1 gerekir. Bu anahtar kelime ve resimler
hafiza c¢ivileri olarak adlandirilmaktadir. Kodlanacak olan kelime ve olaylar anahtar ¢ivi
kelimeleriyle ¢agrisim teknigi kullanilarak baglanir. Sira karistirilmadan istenildigi kadar bilgi

kolayca hatirlanabilir.
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Etkili not olusturma teknikleri. Etkin bir not alma teknigi, biitiin 68renenler igin
onemli bir beceridir. Ciinkli yasam1 daha kolaylastirir ve 6grencilerin derslerinden yiiksek
puan almalarini saglar. Egitimciler i¢in ise; karmasik bir semineri diizenli bir seminer haline
getirmede etkilidir.

Not alma teknigi birgok ozelliklere sahip olmalidir. Oncelikle hatirlamay1
kolaylastirict olmalidir. insan beyni duydugu, gordiigii ve hissettigi her seyi bilgisayar gibi
kaydetmektedir. Beynin hatirlamay1 kolaylastirmak i¢in ipuglar1 kullanmasi gerekir. Etkin bir
not alma teknigi bilgileri kolay depolama ve hatirlama i¢in ipuglarmi kullanmaya firsat
vermelidir (Demir, 2006).

Bilgileri daha sonra kullanilabilecek sekilde kdgida aktarmak, 6grendigimiz seyleri
hatirlayip uygularken en 6nemli yardimcimizdir. Etkin not almay1 6grenmek aktif bir sekilde
ogrenmemize yardimci olur ve Ogreneni Ogrenme siirecine dahil eder. Ayrica derslerde
diizenli not alinmasi bellegi giiclendirir (Fender, 2003:79akt. Demir, 2006).

Kuantum 6grenmede 6grencilere iki farkli not alma teknigi onerilmektedir. Bunlardan
birincisi “Zihin Haritas1” (MindMapping), digeri ise “Not AY” teknigidir.

Zihin haritasi. Zihin haritas1 1970’li yillarda Tony Buzan tarafindan gelistirilen bir
tekniktir. Bu teknik beyin uyumlu bir not alma yontemi oldugundan dolay1 kuantum 6grenme
egitimlerinde kullanilmaktadir. Bu yontemde bilgiler ve kavramlar Onemine gore
vurgulanabilmekte, iligskiler en rahat bigimde belirlenebilmektedir. Ayrica zihin haritasinda
yaz1 ve resimler ortak kullamildig1 icin beyin bilgileri kolayca hatirlayabilmektedir. Farkl
renklerin ve kisaltmalarin kullanilmasi ile kisa ve monoton olmayan bir not ortaya
cikmaktadir. Bunun yani sira bu teknikte sag ve sol beyin birlikte kullanildigindan
hatirlanmas1 kolay olmakta ve yaraticilik 6n plana ¢ikmaktadir. Bundan dolay1r da zihin

haritas1 eglenceli olmaktadir (Demir, 2006).
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Buzan (1996)’ya gore; “Belirli bir diizen igerisine yerlestirilmis yaratict disiinme
notlarina, Zihin Haritalar1 denir”. Zihin haritalart; yapilandirilan disiincelerin, izlenmesi ve
tekrarlanmas1 kolay olan haritalardir. Zihin haritalama teknigi; bilginin organizasyonunu
saglayan ve bireylerin etkililigini arttiran ayni zamanda bireylerin 6grenmesine dogrudan
aracilik eden yaratici, gorsel not alma teknigidir ve zihin haritalama teknigine, planlamanin,
distinmenin, hatirlamanin ve yaraticiligin gerektigi her aktivitede basvurulabilir. Zihin
haritalar1 kullanilarak alinan notlarda birey ya da 6grenci aktarilan kavrami/kavramlari kendi
zihinlerinde 6ziimseyecek ve zihinlerinde olusan kavram haritalarini resim ve yazi kullanarak
renkli kalemlerle kagida aktaracaktir. Bu yiizden birey ya da 6grenci zihninde kavramlar
arasinda sistematik bir iliski kurabilmek i¢in biitin dikkatini aktarilan konuya vermelidir
(Buzan, 2003 akt. Ay, 2010).

Zihin haritas1 hazirlanirken yapilacak islemler asagida belirtilmistir (Girit, 2011) :

e Temel kavram sayfa ortasina yerlestirilir. Sayfanin yan olarak kullanilmasi daha
uygun olmaktadir. Temel kavram yazi, resim veya her ikisi ile birlikte temsil edilebilir.

e Temel kavramla iligkili olan kavramlar ve anahtar noktalar i¢in kollar ¢ikarilir. Bu
kollara anahtar noktalar ve kavramlar yazilir. Her kol i¢in farkli renklerin kullanilmasi
zihinde canlandirma i¢in kolaylastirici bir faktér olmakta ve kollarin karistirilmasini
engellemektedir.

e Alt kavram ve olaylar i¢in ana kollardan ¢ikan kiiciik kollar olusturulur. Burada da
yine resim veya kelimeler kullanilabilir.

Ayrica kisaltma ve sembollerin kullanilmast iligkileri yakalamada daha hizli
olunmasini saglayacaktir (DePorter ve Hernacki, 1992: 156) . Zihin haritas1 6rnegi sekilde

verilmistir.
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Sekil 4. Zihin haritas1 (Demir, 2006)

Not ay teknigi. Not AY teknigi not alma sirasinda not alan insanin duygu ve
ifadelerinin de birlikte kullanildig1 bir tekniktir (Demir, 2006). Not AY, Not Alma ve Not
Yapma sozciiklerinin kisaltilmasidir. Not Alma, 6gretmenin ya da konugmacmin sdyledigi
seylerdeki anahtar kavramlar1 yazmaktir. Not Yapma ise, konuya iliskin duygu, diisiince ve
izlenimlerin yazilmasidir. ikisinin beraber kullanilmas: bilgilerin ve diisiincelerin daha kalic

olmasim saglar (Girit, 2011).
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Not AY’mn hazirlanmasinda sayfanin yaklasik olarak Y4’tinii ayiracak sekilde c¢izgi
cizilir. Biiylik olan kismina istediginiz sekilde not alinirken diger kisma ise o ifade ile ilgili
duygu ve tutumlar belirtilir. Bu teknigi klasik not almadan ayiran o6zellik 6grenenin aktif
sekilde katilmast ve kisi kendi duygularini belirttigi i¢in bilginin zihinde kalicihigini
artirmasidir. Ayrica kisi notu kendisi alacagi icin dersi daha buyiik dikkatle dinler. Bu durum

da dersin derste 6grenilmesini saglar. Sekil 5’de Not AY 6rnegi verilmistir.
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Sekil 5. Not AY (DePorter ve Hernacki,1992:161 akt. Demir, 2006)

DePorter ve Hernacki (1992:160)’ye gore “Not AY” tekniginde biling ve bilingalti
aym zamanda kullanilmaktadir. Ornegin; konusmacinin ifadeleri not alinirken biling devreye
girmektedir. Kendi duygu ve dislincelerimizi, eski bilgilerle iliskilendirme siirecinde ve
bilgilerin yeni olaylara uygulanmasimi disiindiigiimiizde ise bilingalti devreye girmektedir

(Demir, 2006).
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Yasam boyu 6&renme becerileri. Yasam boyu 6grenme becerileri; yaratict problem
¢ozme teknikleri, milkemmelligin 8 anahtar1 ve etkili iletisim becerilerini igerir. Kuantum
ogrenmede ‘“mitkemmelligin 8 anahtar1” olarak bilinen, kisilerin hayatlarin1 ve hayat
felsefelerindeki temelleri diizenlemelerine yardimci olmak amaciyla olusturulmus prensipler;
“biitlinciil ol”, “hatalar basartya goturiir”, “giizel amagla konus”, “hedefine odaklan”, “kendini
idealine ada”, “isini sahiplen”, “esnek ol”, “dengeli ol” anahtarlaridir. Hedef ve problemin
anlasilmasi, fikir tiretme ve harckete gegme asamalarindan olusan beceri; yaratici problem
cozme becerisidir. Yasam boyu 6grenme becerilerinden bir digeri ise bireyin aile ve okul
icinde yasadig1 iletisim sorunlarina ¢oziim olabilecek iletisim becerileridir (Cakir ve Arikil,
2012).

Miikemmelligin 8 anahtari. Kuantum Ogrenmede, kisilerin hayatlarin1 ve hayat
felsefelerindeki temelleri  diizenlemelerine yardimci  olmak amaciyla olusturulmus
prensiplerdir. Kuantum 6grenme seminerlerinde bu prensipler “miikemmelligin 8 anahtar1”
olarak isimlendirilmektedir

Ayrica bu prensipler kisilerin 6grenme ortamlarin1 ayarlamalarinda etkin olmaktadir.
Bu prensipler su sekilde 6zetlenebilir (www.iqln.com/education, 2005).

Biitiinctil Ol: Kisinin kendi davranmiglarini giivenilir, samimi ve bir biitiin olarak
yonetme prensibidir. Bu prensibe gore, insani davraniglarin ve degerleri birbiriyle uyumlu
olmasi1 gerekir. Degerler kisilerin vizyonunu, kisisel ve is prensiplerini icermektedir. Bireyler
biitinciil olduklarinda yaptiklar1 islerde kendilerini daha iyi hissederler. Bu da bireyin
0zglivenini ve basarisini arttiracaktir (Ay, 2010).

Hatalar Basariya Gotiirtir: Ay’a (2010) gore, hatanin anlami geribildirimdir. Hatalar
insana basar1 konusunda neler yapmasi gerektigini bildirir. Baska bir ifade ile insanlar hata
yapmaktan korkmamali ve yeni yollar ve yontemler denemelidir. Bir yontemin sonug verip

vermeyecegini ancak deneyerek dgrenebiliriz. Bu prensibe gore, insanlar yeni 6grendiklerinde
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milkkemmel yapamayabilirler, tekrar tekrar yaptiklarinda mitkemmele ulasabilirler. Hatalardan
ogrenme ayni hatalarin tekrarlanmasini engeller ve bireyleri milkemmellige yaklastirir.

Giizel Amagla Konus: Bu prensibe gore, olaylar karsisinda olumlu diistinmek ve sorun
ciktiginda dogrudan problemimizin oldugu kisiyle iletisime ge¢mek esastir. Dedikodu ve
yikict konusmak iletisimi yok eden etmendir. lyi niyet ve amacin gizelligi 6grenme
ortamlarindan gerginlik ve stresi de uzaklastirir. Boylece 6grenmeler oniindeki engeller de
kaldirtlmis olunur.

Hedefine Odaklan: Bu prensibe gore, o anda yapilan ise odaklanma ve onu en iyi
sekilde yapmaya calisma 6nemlidir. Yapilan isin kiymeti insanin ona verdigi 6neme baglidir.
Kisi ne is yaparsa yapsin mutlaka performansinin en st diizeyde olmasini saglamalidir.
Hedefine odaklanarak yapabilecegini, basarabilecegini disiinmek basariya giden yolda en
onemli anahtardir. Cok boyutlu gorebilmeyi de saglar.

Kendini idealine Ada: Bu prensip insanin idealleri i¢in ve idealleri ile yasamasini
soylemektedir. Insanlarn verdikleri sozleri ve siirhiliklarini takip etmelerinin gerekliligi
vurgulanmaktadir. Insanlarin kendilerine bir ideal ve hedef belirlemesi yasamlarina hiz
kazandiracaktir. Ne yapmalari ve yapmamalari gerektiini, sinirlarint belirlemelerine
yardimci olacaktir. Insanin bir ideal, bir hedef belirleyip ve ona %100 inandifinda ve her
zaman onu zihninde canlandirdiginda mutlaka o hedefe ulasacag belirtilmistir.

Isini Sahiplen: Bu prensibe gore, insanin sorumluluk almasi ve kendi davramslarindan
sorumlu olmas1 gerekmektedir. Isini sahiplenen bireyler basarma ve basaramama duygusunu
da kabullenir. ‘’Basar1 benim, basarisizlik ise digsal faktorlerindir, onlardan kaynaklanir’’
distincesi isini sahiplenmek degildir. Ayrica yapilan isi sahiplenmek isimizde bencil olma da
degildir. Isin sorumlulugunu iistelenmenin anlami, basar1 yeterli olmadiginda basarisizliga

baska sebepler aramamaktir. Ornegin; yeterli diizeyde calisilmayan bir smavda istenilen
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basariyr saglamadiginda soru niteligini veya diger dis etmenleri bahane gostermeden
basarisizlik sebeplerinin irdelenmesidir.

Esneklik: Istedigimiz sonuglara ulasmak igin yeni yaklasim ve degisikliklere agik olma
bu prensibin 6zelligidir. Eger hedefimizi iyi secip, stratejileri iyi ayarlarsak ulasamayacagimiz
hedef yoktur. Ornegin; yeterli diizeyde not alamryorsak, 6grenme ortami, ¢alisma stratejileri
gibi etmenleri degistirerek yeniden denemeliyiz.

Denge: Bu prensibe gore, insanin sadece zihinsel gelisiminin takip edilmesi yeterli
degildir. Zihinsel gelisim yaninda fiziksel ve ruhsal gelisimimizi beraber gotiirmemiz
gerekmektedir. Zihinsel, fiziksel ve ruhsal gelisim arasinda kurulan denge basariy1
arttiracaktir. Ayrica bu Ugcliiniin dengesi basart oniindeki kisisel ve igsel engellerinde
kaldirilmasint saglayacaktir. Basar1 ve basarisizligi birey 6zgiirce kabul edebilecek, dissal
faktorlere atifta bulunmasina gerek kalmayacaktir.

Yaratict problem ¢iozme becerileri. Tarim toplumunun bireyi, 6nceden belirli
insanlarla belirli konularda iletisim kurarak hayatin1 devam ettirirken giiniimiiziin bilgi
toplumunda bu imkansizdir. Cagimizin insani artik, bliylik sehirlerde, kalabaliklar i¢inde
yasamaktadir. Bu yapidaki toplumlarda hayat daha hizli ve karmasik olarak yasanmakta, giin
icinde daha fazla problemle kars1 karsiya kalinmaktadir. Ayn1 zamanda kisilerarast dayanisma
bilgi toplumlarinda azaldig1 icin bu problemlere yalmzlik duygusu da eslik etmektedir. Birey
bazen bu problemlerin {istesinden gelmekte zorlanmakta ve yogun bir stres yasantisi icine
girmektedir. Bireyin giiniimiizde bu karsilastigi problemlerle dogru basa c¢ikabilmesi i¢in
toplumun ve bireyin demokratik davranis cercevesi iginde uygun problem ¢dzme becerileri
gelistirmesi gerekir (Geng ve Kalafat, 2007).

Problem, temelde, bireyin bir hedefe ulasmada engellenme ile karsilastigi catisma
durumudur. Bu engellenme hedefe ulagsmay1 giiclestirebilir. Boyle bir durumda problem

¢ozme, engeli asmanin en iyi yoniinii bulmaktir. Yani, problem kavramina bagl olarak “ne
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yapilacaginin bilinmedigi durumlarda yapilacak olani bilmektir” seklinde aciklanabilir (Kilig
ve Kog¢ 2003; 2). Karsilagilan bu problemlerin ¢dziimiinde {inlii distiniirlerin izledigi dort
ortak nokta vardir. Bunlar; 1. Hazirlhik asamasi, 2. Kulucka asamasi, 3. Kavrayis ya da
aydinlanma asamasi, 4. Degerlendirme ve diizeltme asamasi, olarak agiklanmaktadir. Bu
tanimlamaya gore ilk once problemin ne oldugu ortaya konulur ve problemle ilgili bilgiler
toplanir (Hazirlik). Ikinci asamada ilerleyen zamanlarda daha iyi bir ¢dziim bulunacag
distiniilerek bir siire ¢6zliim aranmaz (Kulugka).Daha sonraki asamada ise ani ve tiimiiyle yeni
bir fikir ortaya konur (Kavrayis ya da aydinlanma). Bu tanima gore, problem ¢ézme siirecinin
son agsamasinda ise bulunan ¢6ziimiin isleyip islemedigi kontrol edilir (Degerlendirme). Eger
¢cOziim ise yaramiyorsa, siire¢ tekrar basa alinir ya da ¢éztimde gerekli degisiklikler yapilir
(Morgan 1980; 150 akt. Geng, S. , Kalafat, T. 2007).

Biytik fikirler bulmanin en kolay yolu ¢ok fikir tiretmektir. Fikir tiretmek i¢in beyin
firtinas1 kullanilabilir. Uretilen fikirlerin dogrulugu-yanhsh@ tartisiimadan ¢okga fikir tiretilir.
Olayla ilgili olarak yazma tekniklerinden birisi olan “salkimlama teknigi” kullanilabilir.
Uretilen fikirlerden en uygun olanindan uygulamaya baslanilmalidir. Bir hareket plam
cikartlmali ve adim adim takip edilerek sonuca varilmalidir (Demir, 2006).

Yaratici problem ¢6zme siireci hedef odakli bir sistem olup ti¢ adimdan olusmaktadir.

Hedef veya problemin anlasiimasi. Yaratict problem ¢ozmenin ilk basamagmi
problemin anlagilmast olusturmaktadir. Hedef veya problemin anlagilmasi uygun yol
haritasin1 da beraberinde getirir. Bunun i¢in yapilmasi gereken problemin anlagilmasi ve
¢oziimii i¢in uygun hedefin belirlenmesidir. Hedeflerin net bir sekilde belirlenmesi ve hedefe
gidilebilecek yollar tizerinde durulmasi gerekir.

Fikir tiretme. Problemin ¢6ziimii icin oncelikle akla gelebilecek biitiin ¢oziim yollar
taranmalidir. Bu islem i¢inde miimkiin oldugu kadar ¢ok fikir iiretilmeli ve daginik diisiince

teknigi ile probleme farkli acilardan bakilarak ¢oziimler tiretilmelidir. Bunun i¢in de beyin
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firtinas1 teknigi kullanilabilinir. Bilindigi gibi bu teknikte fikirlere herhangi bir kriter
uygulanmamaktadir. Bu siiregte istenilen de budur. Kulugka siirecinde ise tretilen fikirler
hakkinda dustiniilmeli ve ¢éziime yonelik senaryolar olusturulmalidir. Yaklastirma diistince
teknigi kullanilarak da tizerinde detayli olarak dusiiniilen fikirlerden en uygun olani
belirlenmelidir (Girit, 2011).

Hareket Plani. Coziim Onerisi i¢in sunulan fikirler i¢in uygulama plani ¢ikarilmalidir.
Bu konuda pano olusturulabilir. Her adimda projenin degerlendirilmesi yapilarak c¢ikan
problemler i¢in hemen ¢oziimler iretilmelidir (Demir, 2006).

Iletisim becerileri. Tletisim, iki birim arasinda birbirine iliskin mesaj alisverisidir. Bu
tanimda agiklanmasi gereken dort kavram vardir: birim, birbirine iliskin olma, mesaj ve
aligveris. Burada mesajin sadece sozel veya yazinsal olmayacaginin bilinmesi gerekir. Yiiz
ifadeleri, el ve kol hareketleri, oturus ve durus konusmalari birer mesaj olabilir
(www.dilbilimi.net).

Baskalartyla iletisim kurma siireci 6grenme ve egitimde bir avantaj sayilabilir. Bu
acidan Kuantum 6grenmenin iizerinde durdugu bir konudur. iletisim becerileri egitimi artik
giiniimiizde olmazsa olmaz haline gelmistir. Ogrenciler bu konuda bilinglendirilmeli ve
bilgiye ulagma siire¢lerinde onlara avantaj saglayacak bu beceriyi kazanmalar1 saglanmalidir
(Ay, 2010).

Kuantum 6grenme ¢aligmalarinda iletisim ile ilgili 6nemli hatirlatmalar yapilmaktadir.
Bu hatirlatmalar:

e fletisimde viicut dili kelimelerden daha etkilidir,

e  Bir kisi ile konustugunuzda viicudunuzu tamamen ona doniin,

e Karsidakini dinlerken gézlerine bakin ve uygun durumlarda konuylailgili soru sorun.
e  Birisini dinlerken baska bir isle ugrasmayin,

e  flk tesekkiir eden siz olun,
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e  Argo kelimeler kullanmaktan kaginin,
e  Kizginlik halinde iseniz iletisime gegmeyin,
e Her zaman i¢in elestirilere agik olun,
fletisimdeki bu hatirlatmalarin kullanilmasma &zen gosterildiginde iletisimden
kaynaklanan bir¢ok probleme ¢6ziim bulunabilir (Demir,2006).
Problem Ciimlesi
Kuantum Ogrenme Modeline gore 6grenim goren 6. sif dgrencileri ile yiiriirliikteki
miifredata gore Ogrenim goéren 6. sif 6grencilerinin Fen Bilimleri dersinde ‘‘Maddenin

29

Tanecikli Yapist > tnitesi kapsaminda akademik basari, tutum ve 6grenmenin kalicilig
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

Alt problemler.

1. Kuantum Ogrenme Modeline gore dgrenim goren dgrenciler ile yiiriirliikteki
miifredata gore Ogrenim goren Ogrencilerin akademik bagsari Son Test puanlari arasinda
anlaml bir fark var midir?

2. Kuantum Ogrenme Modeline gore dgrenim goren dgrenciler ile yiiriirliikteki
miifredata gore 6grenim goren 6Zrencilerin Fen Tutum Son Test puanlar1 arasinda anlamli bir
fark var midir?

3. Kuantum Ogrenme Modeline gore 6grenim goren grencilerin akademik basari
On ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

4. Yidrurlikteki miifredata gére 6grenim goren 6grencilerin akademik basar1 6n ve
son test puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

5. Kuantum Ogrenme Modeline gére 6grenim goren 6grencilerin Fen Tutum 6n
ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

6. Yirtrliikteki miifredata gore 6grenim goren 6grencilerin Fen Tutum 6n ve son

test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?
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7. Kuantum Ogrenme Modeline gore 6grenim goren ogrenciler ile yiiriirliikteki
miifredata gére 6grenim goren 6grencilerin Kalicilik Testi puanlari arasinda anlamli bir fark
var midir?

8. Ogrenci giinlikklerinden ve deney grubu ogrencilerinden goniillii olarak
belirlenmis olan 4 kiz - 4erkek 6grenci ile yapilan goriisme sonuglari nelerdir
Arastirmanin Amaci

Gunumizde okullar 6gretim uygulamalarinin yaninda egitim uygulamalarinin da yer
aldigt ogrencileri hayata hazirlayan kurumlar olarak egitim-6gretim c¢alismalari
yapmaktadirlar. Aileden sonra 6grencilerin sosyallesme, kisiler arasi iletisim becerilerinin
kazandirilmaya ¢alisildig1 ikinci kurum okuldur. Okul ve okulda uygulanan egitimin igerigi
ogrencilere 6grenmeyi O0grenme ve kendini her yonden gelistirebilen bir insan modeli
olusturmak olmalidir. Son yapilan ¢alismalar da insana bir biitiin olarak bakilmasi gerektigini
ve ¢oklu duyulara hitap ederek her 6grencinin uygun yontemle 6grenmesinin amaglandigini
belirtmektedir.

Bir insana biitiin olarak hitap eden yaklagimlarin basarili olduklarini son yapilan
arastirmalar gostermektedir. Bu calismanin amaci da, bireylerde bilgiyi 6grenme yollarini
gelistirmede yardimci, Ogrencilerin becerilerinin arttirilmasina bir ¢oziim yolu, c¢oklu
duyularm egitim stirecine katilmasini saglayan bir siire¢ ve 6grenme ortaminin etkin kilmarak
ogrenmenin zevkli bir hale getirilmesini saglayacak yeni bir yonelim olan kuantum 6grenme
modelinin fen ve teknoloji dersinde Ogrencilerin; akademik basari, derse yonelik tutum,
o0grenmenin kalicilig1 tizerine etkisini incelemektir.

Arastirmanin Onemi

Giiniimiizde bilgi degisimi ve gelisimi bas dondiiriicii bir hiza ulasmustir. Insanlar

kendi mesleki bilgilerinde meydana gelen degisimleri bile takip etmekte zorlanmaktadirlar.

Ciinkli birgok meslek i¢in gilincel olarak kabul edilen bilgiler kisa siirede giincelligini
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yitirebilmektedir. Yirminci yiiz yilda, 6zellikle ylizyilin son ¢eyreginde, diinyada ¢ok dnemli
degisim ve donlisiimler yasanmistir. Bu degisim ve doniisiimlerin temelinde ¢esitli sosyo-
ekonomik gelismeler ile bilim ve teknoloji alanindaki hizli ve kapsamli degismeler
yatmaktadir. Bu degisme ve gelismeler sonucunda gilinlimiiz toplumu bilgi ve teknolojinin
yogun olarak tiretildigi ve tiiketildigi toplum haline gelmistir (Demir ve Tokay, 2007).

Son yillarda egitim ve 6gretimin 6nemi, nitelikli bireyler yetistirme bakimindan daha
da artmistir. Ust zihinsel becerilerin ve yeteneklerin gelismesi alaninda yapilan aragtirmalara
gore, 6grenme siirecine aktif olarak katilan 6grencilerin daha iyi 6grendikleri ortaya ¢ikmaistir.
Ust zihinsel becerilerinin kazandirilmasi agisindan, ilkogretimde yer alan fen dersleri oldukca
onemlidir. Fen Ogretimi; bilimin ortaya koydugu dinamik yaklagimlar ile fen dersinin
amaglarina ulagmasint saglayan bir bilim dalidir. Fen ve teknoloji 6gretiminin amaglari
arasinda; Ogrencilerin yaratici, elestirel diisiinmeye, sorgulayici ve problem ¢ozme
becerilerine sahip bireyler olmast beklenmektedir. Etkin fen 6gretimi igin; ogrencilerin,
bilimsel yontemleri kullanarak, yaparak yasayarak ve tartisarak ogrenmeleri gereklidir.
Ogrencilerin fen egitiminin temel hedeflerine ulasabilmesi i¢in bir takim siirecleri hayatina
katmas1 gerekir. Bu siirecler; bilimsel diisiinme, bilimsel iletisim kurma, bilimi yasama
gecirme, sorumluluk almadir. Ogrencilerin etkin katilim1 ile bu siireglerin kazandirilmas igin
yapilan planlamada, 6grenmelerinin farkli hizda ve farkli yontemlerle olduguna, 6grenmenin
hem bireysel hem de grup halinde olabildigi, 68renme sitillerinin farkli oldugu gz oniine
alimmalidir (Cakir ve Arikil, 2012).

Cepni (2006) fen bilimlerini, “gdzlenen dogay1 ve doga olaylarini sistemli bir sekilde
inceleme ve heniliz gozlenmemis olaylar1 kestirme gayretleri” olarak tanimlamistir. Ayni
zamanda fen, deneysel Olg¢iitleri, mantiksal diistinmeyi ve stirekli sorgulamayi1 temel alan bir
arastirma ve diistinme yoludur. Dogal diinyay1 anlama, bilimsel ve teknolojik olaylara merak

duygusunu gelistirme, fen ve teknolojinin dogasin1 anlama, arastirma, okuma ve tartisma
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araciligiyla yeni bilgileri yapilandirma becerileri kazandirma, bilmeye ve anlamaya istekli
olma, sorgulama, fen ve teknolojinin genel amaglar1 arasindadir (MEB, 2004). Bu beklentiler
gz Onine alindiginda 6grenmeyi 6grenme ve yasam boyu Ogrenme gibi becerilerin fen
egitiminde 6nem kazandig1 goriilmektedir. “Kuantum Ogrenme Modeli” bu becerileri etkin
olarak kullanan yaklasimlardan biridir. Ulkemizde kuantum dgrenme yaklasimlar konusunda
yapilan c¢aligmalarin son derece kisitli olmasi ve oOzellikle kuantum uygulamasinin
ogrencilerin hatirlama diizeyine, derse (fene) olan ilgisine, farkli 6grenme stillerine etkisini
konu alan bir yaklasim oldugu i¢in alana bilimsel katki saglayacagina ve arastirmadan clde
edilen sonuglarin bundan sonra yapilacak ¢aligmalara 151k tutacagina inanilmaktadir.
Varsayimlar

e (Calisma yapilan okulda, 6grenciler tizerinde uygulanan testleri 6grencilerin higbir etki

altinda kalmadan ictenlikle cevaplandirdiklar varsayilmistir.

e Kontrol altima alinamayan degiskenlerin deney ve kontrol grubunu ayni oranda

etkiledigi varsayilmistir.

e  Her iki grup 6grencilerinin 6grenmeye karsi ilgileri esittir.

e Arastirmanin uygulama siirecinde, deney ve kontrol gruplarindaki 6grenciler arasinda

arastirmanin sonuglarini etkileyecek bir etkilesim olmamistir.

Siirhliklar
e Bu arastirma, 2013-2014 egitim Ogretim yilinda Canakkale ili Gelibolu ilgesi
Hakimiyet-i Milliye Ortaokulu 6. siniflarinda 6grenim goérmekte olan 80 Ogrenci ile
siirhidir.
e Arastirma ortaokul 6. Smif programinda yer alan Fen ve Teknoloji

Dersinin“Maddenin Tanecikli Yapis1 ” tinitesi ile sinirlidir.
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e Arastirma siiresi Milli Egitim Bakanligi’nin iinitelendirilmis 2013-2014 6gretim yil
yillik planina gore tiniteye verilen ders saati ile sinirhidir. Bu siire 7 hafta (28 ders saati)
olarak programda yer almaktadir.
e  Arastirma, O6rnekleme alinan okulda 6grenim gormekte olan Ogrencilerden elde
edilecek verilerle sinirlidir.

Ilgili Arastirmalar

Bu kisimda, Kuantum Ogrenme modeli iizerine yapilan arastirmalar ve ozellikleri
belirtilmistir.

Yurt icinde yapilan ilgili arastirmalar. Demirel (2004) ve arkadaglar tarafindan
kuantum O6grenmenin, 5. simif Ogrencilerinin dgrenmeleri iizerine etkisini arastirdigi
calismada, deney ve kontrol grubu o6grencilerinin giiz ve bahar dénemi akademik not
ortalamasi karsilagtirmasinda, giiz doneminde anlamli bir fark goériilmezken, bahar donemi
akademik not ortalamasinda kontrol grubu lechine anlamli bir fark oldugu belirlenmistir.
Akademik Benlik Tasarimi Olgegi’nden elde edilen veriler incelendiginde, deney ve kontrol
gruplarinda kendi iclerinde anlamli bir farklilik s6z konusu iken, gruplar arasinda ise anlaml
bir farklilik gorilmemistir. Bilis 6tesi farkindalik 6lgeginden elde edilen veriler
incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin kendi iclerinde 6n test ve son test puan
ortalamalarinin karsilastirilmasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu tespit
edilmistir. Arastirmadan elde edilen nitel veriler incelendiginde, kuantum O6grenmenin
O0grenme yasantilarin1 olumlu etkiledigi belirlenmistir (Demirel, 2004).

Demir (2006), Anadolu Lisesi, Yabanci Dil Agirlikli Lise ve Genel Lise tiirtinde
Kuantum Ogrenme Modeli’nin ortadgretim diizeyinde akademik basariya, dgrencilerin derse,
okula ve ogrenmeye yonelik etkisini arastirmistir. Anadolu Lisesi ve YDA Lise tiirtinde
akademik basar1 karsilastirmasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu goriiliirken,

Genel Lise tlriinde anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir. Arastirmada Kuantum
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Ogrenme Modeli’nin seminere katilan zayif, orta, iyi, pekiyi derecesindeki ogrencilerin
akademik bagarilarina etkisi de incelenmistir. Ozellikle zay1f gruptaki 6grenciler olmak iizere,
orta, iyi ve c¢ok 1iyi gruptaki Ogrencilerin akademik ortalamalarinda artis oldugu
goriilmektedir. Ayrica arastirmada kuantum O6grenmenin Ogrencilerin 6grenmeye, okula,
kendini algilamaya yonelik tutumlarint olumlu etkiledigi belirlenmistir.

Demir ve Gedikoglu (2007), kuantum o6grenme modelinin ortadgretim diizeyinde
ogrencilerin akademik basarisina etkisi ve ogrencilerin derse, okula ve 6grenmeye iliskin
diistincelerinde ve kendilerini algilamalarinda meydana gelen degismeleri belirlemek igin
yaptiklari bir ¢alisma bulunmaktadir. Yapilan deneysel ¢alisma sonucunda; deney ve kontrol
gruplart arasindaki fark istatistiksel ve egitimsel olarak anlamlidir. Seminere katilan
ogrencilerin okula, derse ve 6grenmeye iliskin diisiincelerinde olumlu degisme olmustur.

Hanbay (2009)’un kuantum 6grenme modelinin Almanca 6gretimi tizerindeki etkileri
tizerinde yaptig1 arastirmada; derse katilmayan 6grencilerin derse katiliminda artis goriildiigii,
dersin islenmesi sirasinda iletisimin giiclendigi tespit edilmistir. Uygulamaya katilan
ogrencilerin ve dersi yiirliten Ogretmenlerin goriisleri ise uygulamanin basarili oldugu
yoniindedir. Sinav sonuglariyla elde edilen veriler incelendiginde ise dgrencilerin ilk test ve
son test puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmiistir.

Ay (2010), yaptig1 yiiksek lisans ¢aligmasinda Kuantum Ogrenme Modeli’ne dayal:
fen ve teknoloji 6gretiminin 6grencilerin akademik basariya, derse yonelik tutum ve kendi
kendine ogrenme becerileri {izerine etkilerini arastirmistir. Akademik basar1 testi
sonuclarindan elde edilen bulgular incelendiginde, deney grubunda uygulanan Kuantum
Ogrenme yonteminin akademik basar1 iizerinde etkili oldugu goriilmiistir. Fen dersine
yonelik tutumlara ait bulgular incelendiginde ise deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamh
bir farkmn olmadigi belirlenmistir. Ogrencilerin kendi kendine ogrenme becerilerine ait

bulgular incelendiginde deney grubu Ilehine anlamli bir farkin oldugu gorilmustiir.
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Aragtirmada Kuantum Ogrenme Modeliyle ilgili ogretmen ve Ogrenci goriisleri
incelendiginde; kuantum Ogrenmenin, 6grencilerde motivasyon, derse olan tutum, grup
caligmasi, etkili ve hizli 6grenme, Ogrenmeyi O6grenme becerilerini olumlu etkiledigini
saptamistir. Zamanin etkili kullanilmasinda sikinti ¢cekme kuantum 6grenme modeliyle ilgili
belirtilen olumsuz gorislerdendir.

Giilli (2010), Kuantum Ogrenme Modelinin Orta Ogretim Diizeyinde Ogrenci
Basarisina Etkisi (Konya Ornegi) adl1 yitksek lisans tez ¢alismas1 yapmustir. Bu ¢alisma deney
ve kontrol grubu olusturularak yapilmis bir deneysel ¢alismadir. Bu ¢alismanin 6rneklemini
lise 10. smiflardan rastgele secilen kontrol grubu icin 55, deney grubu i¢in 54 6grenci
olusturmaktadir. Elde edilen veriler SPSS 15 paket programi ile analiz edilmistir Analiz
sonuglarina gore, kuantum 6grenme modelinin 6grencilerin akademik basarilart ve tutumlari
tizerine olumlu yonde etkisinin oldugu bulunmustur.

Girit (2011), Kuantum Ogrenme Modeli’ne dayal: matematik &gretiminin ilkdgretim
ogrencilerin akademik basarilari, matematige iliskin kaygi diizeyleri ve tutumlarina yonelik
iliskilerini  arastirmistir. Uygulanan akademik basari testinden elde edilen veriler
incelendiginde deney ve kontrol grubu son test puanlart arasinda deney grubu lehine anlaml
bir farkin oldugu goriilmustir. Matematik kaygilari ve matematige karst tutumlara ait
bulgular incelendiginde ise deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir farkin gortilmedigi
tespit edilmistir.

Cakar ve Arikil (2012) yaptiklar1 calismada; Fen ve teknoloji dersinde kimya konulari
soyut kavramlar igerdigi icin ilkogretim diizeyinde Ogrenilmesi ve Ogretilmesi zor bir
ogrenme alanmidir. Yapilan bu calismada kimyasal tepkimeler konusunun kazanimlarmi
hedefleyen 10 saat ders plani, arastirmacilar tarafindan kuantum ©6grenme modeli
basamaklarma uygun olarak hazirlanmistir. Ogrencilerin  6grenme stilleri ve kuantum

o0grenme becerileri- teknikleri esas alinarak etkinlikler planlanmistir. Arastirma grubu



78

ogrencilerinin 6grenme sitilleri belirlenerek karigik kiimeler olusturulmustur. Etkin 6grenme
ortamlar1 hazirlanmistir. Arastirmada veri olarak; ders siireci gézlemleri, 6grenci giinliikleri
ve Uriinleri degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen verilerden yola ¢ikilarak
kuantum 6grenme modelinin hedeflerinin gerceklestigi gorilmiistiir.

Yapilan arastirmalardan ¢ikan sonuglar incelendiginde Kuantum Ogrenme Modeli’nin,
ogrenende bilgiye ulasma becerilerini gelistirmede yardimci oldugu, 6grencilerin derslere
yonelik tutumlarint olumlu etkiledigi ve hazir bulunusluk diizeylerini arttirdigi, 6grenme
ortamlarinin ¢oklu 6grenme duyularina hitap edecek sekilde diizenlendigi i¢in 6grenmeyi
daha zevkli hale getirmesinde etkili oldugu distinilmektedir. Bu sebeple bu arastirmada
Kuantum Ogrenme Modeli’nin &grencilerin  akademik basarilarina ve derse yonelik
tutumlarina etkisinin incelenmesi amaglanmastir.

Yurt disinda yapilan ilgili arastirmalar. Kuantum 6grenmeyle ilgili yurt disinda
yapilan g¢aligmalar incelendiginde ABD’ de “Learning Forum” sirketinin yaz aylarinda

diizenledigi Supercamp adli gencglik programlari dikkat ¢cekmektedir.

Vos-Gronendal, 1983-1989 yillar1 arasinda Supercamp programlarma katilan
ogrencilerin akademik basarilari1 ve 6grenmeye iliskin tutumlarini belirledigi caligmada,
programa katilan dgrencilerin motivasyonunda %68, akademik basarilarinda % 73 oraninda
artis sagladigi belirlenmistir (Le Tellier ve De porter, 2002; akt. Demir, 2006).

Learning Forum, 1993 yilinda ABD’de Grossmont birlesik lise bolgesinde, kuantum
ogrenmenin akademik basariya etkisini arastirmistir. Elde edilen bulgulara gore, akademik
basarilar1 zayif olan 6g8rencilerin %63’ linlin akademik not ortalamasi 2’nin iizerine ¢ikmigtir
(Le Tellier ve De porter, 2002; akt. Demir, 2006 ).

1996 yilinda Learning Forum sirketi, ABD’de Northwood Lisesi’nde kuantum
O0grenmenin Ogrenci performansma etkisi {izerine bir arastirma yapmistir. Arastirma

sonuglarina gore, matematik dersinde C’nin altinda not alan 6grencilerin sayis1 geleneksel
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siniflarda %23 iken, kuantum 6grenme siniflarinda %35 oraninda olmustur (Le Tellier ve De
porter, 2002; Demir, 2006).

Nouire (1998) tarafindan ABD Thornton Township bolgesinde akademik basarisi
diisiik, devamsizlik ve davranig problemi olan lise Ogrencilerine kuantum Ogrenme
uygulamalarina yonelik yapilan arastirmada, 68rencilerin %67 sinin matematik dersini gectigi
ve devamsizliklarinda %37 oraninda azalma gozlendigi belirlenmistir. Ayni arastirmada
kendini algilamaya yonelik bulgular incelendiginde, “kendilerini akademik kisi olarak gorme”
oran1 kuantum Ogrenme uygulamalari oncesi %46 iken, kuantum o6grenme uygulamalari
sonrast %82’ye ¢ikmistir ( Demir, 2006).

Barlas ve arkadaslar1 (2002), ABD Westfiel halk okulunda 7. ve 8. sinif 6grencilerinin
kuantum 6grenmenin 6grencilerin 6grenmeye iliskin tutumlarina ve akademik basarilarina
etkisi konulu yiiksek lisans c¢alismasi yapmislardir. Arastirma sonuglarina goére, kuantum
ogrenme sinifindaki 6grenciler, gelencksel siniftaki 6grencilere gore akademik olarak daha
basarili olmuslardir. Aym1 zamanda Ogrencilerin kendine giivenlerinde artis saglanmustir.
Ozellikle 6grenme giicliigii ceken 6grencilerde biiyiik farklilasma olmustur.

Benn ve arkadaslar1 (2003) ABD’ nin farkli eyaletlerinde kuantum 6grenme modelinin
temel akademik derslerdeki basarilarina etkisini arastirmislardir. Arastirma sonuglarina gore,
kuantum o6grenme modelini uygulayan kullar, kuantum 6grenme modelini uygulamayan
okullara gore daha biiyilik basar1 6rnegi gostermislerdir.

Myer ve arkadaslarinin 2004-2005 egitim 6gretim doneminde kuantum 6grenmenin
O0grenme becerileri, fen ve matematik hazir bulunusluklarina etkisini igeren bir arastirma
yapmislardir. Arastirma sonuglarina gére kuantum 6grenmenin, 6grenme becerileri iizerine
olumlu etkisi oldugu, fen ve matematik hazir bulunusluk diizeylerinde 6nemli artislar

gosterdigi saptanmistir.
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Boliim I1: Yontem

Arastirma modeli

Bu aragtirma Fen Bilimleri Dersinde Kuantum Ogrenme Modelinin ortaokul 6. smif
ogrencilerinin akademik basari, tutum ve 6grenmede kalicilik iizerine etkisini belirlemek
amaciyla yapilmis olan deneysel modelde bir arastirmadir. “Deneysel yontem, bir aragtirmada
degiskenleri (nicel olarak oOlgiilebilen ve farkli degerler alabilen 6zellikler) 6lgebilmek ve bu
degiskenler arasindaki sebep sonug iliskilerini ortaya ¢ikarmaktir” (Cepni, 2001,s. 31).

Arastirmada; bagimsiz degiskenlerin (Kuantum Ogrenme ve yiiriirliikteki program),
bagimli degisken (akademik basari, Fen Dersine yonelik tutum ve ogrenmede kalicilik)
tizerinde etkili olup olmadig1 sorularina yanit aranmaistir.

Kuantum Ogrenme yaklasiminin ortaokul 6. smif 6grencilerinin akademik basari, Fen
Dersine yonelik tutumlart ve 6grenmede kalicilik iizerine etkisini incelemek amaciyla; bir
deney, bir kontrol grubu olusturulmustur. Gruplar, yapilan 6n testte en diisiik ortalamaya
sahip olan iki 6. sinif deney grubu, on test ortalamasi yiiksek olan diger iki 6. sinif da kontrol
grubu olarak belirlenmistir. Deney grubunda Kuantum Ogrenme yontemi kullanilirken,
kontrol grubuna miidahale edilmemis ve yirtrliikteki miifredatin uygulanmasi saglanmistir.

Her iki gruba deneysel islemler bagslamadan once ve deneysel islemlerin sonunda
Akademik Basar1 Testi (ABT) uygulanmistir. Kalicilik testi olarak ta Akademik Basar1 Testi
(ABT) kullamlmstir. Fen dersine yonelik tutum 6lgegi (FDYTO) de 6n test- son test olarak
uygulanmistir.

Aragtirmamizin nitel boliimii i¢in de dgrencilerin Kuantum Ogrenme Modeliyle ders
islenmeye basladig1 andan itibaren tuttuklar1 gilinliikler ve deney grubu ogrencilerinden
rastgele secilen 4 kiz-4 erkek 6grenci ile yapilan goriisme sonuglar1 veri toplama araci olarak

kullanilmistir. Nitel arastirma igerik analizi kisminda betimsel analiz kullanilmastr. ,
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Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanm evrenini 2013-2014 Egitim-Ogretim yili birinci déneminde,
Canakkale ili Gelibolu Ilgesi merkez Ortaokullarinda 6grenim gormekte olan 6. Simf
ogrencileri olusturmaktadir. Orneklemini ise, 2013-2014 Egitim-Ogretim yili birinci
doneminde Canakkale ili Gelibolu Ilgesi Hakimiyet-i Milliye Ortaokuluna devam etmekte
olan 6. sinif 6grencileri olusturmaktadir.

Buna gore; 6/A ve 6/D smiflart kontrol grubunu, 6/B ve 6/C siniflart deney grubunu
olusturmus olup bu gruplar 6n test sonuglarina gore tayin edilmistir. Deney grubu
ogrencilerine (6/B ve 6/C smiflar1) uygulama oncesi bir hafta (4 ders suresi) Kuantum
Ogrenme Modeli ve teknikleri tanitilmis ve bu konuda egitim verilmistir. Uygulama siirecinde
islenen iinite boyunca (7 hafta) deney grubuna Kuantum Ogrenme yaklasimi ilkelerine uygun
O0gretim yapilmis, kontrol grubu Ogrencilerinde ise yirurliikteki mifredata gore dersler
yiirlitilmistir.

Deney ve Kontrol Grubunun Denklikleri

Arastirmada deney ve kontrol grubu ogrencileri demografik degiskenler acisindan

esitlenmeye calisilmistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencileri denkliklerinin belirlenmesi amaciyla, 39 deney
grubu ve 41 kontrol grubu 6grencilerinin; cinsiyetleri, anne ve baba meslegi, anne ve baba
ogrenim durumlari, aylik gelir, ailedeki toplam birey sayis1 gibi demografik degiskenler
acisindan incelenmistir. Ayrica deney ve kontrol gruplarinin akademik basar1 ve Fen Bilimleri
dersine yonelik tutum 6lgegi 6n test sonuglaria da bakilmaistir.

Deney ve kontrol grubu denkliklerinin belirlenmesi asamasinda verilerin

coztimlenmesi SPSS 22 istatistik paket programi kullanilarak yapilmistir.
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Deney ve kontrol grubunun sosyo-ekonomik ve demografik degiskenler agisindan

karsilastirilmasi. Gruplarin demografik degiskenler agisindan denkligine bakilmis olup

sonuglar Tablo 2’debelirtilmistir.

Tablo 2

Deney ve Kontrol Grubunun Sosyo-Ekonomik ve Demografik Degiskenler A¢isindan Karsilastirilmasi

Degiskenler

Cinsiyet

Oz degerlendirme

Babanin 6grenim

Durumu
Annenin 6grenim

durumu

Babanin Meslegi

Annenin Meslegi

Ailedeki birey sayisi

Ailenin aylik

ortalama geliri

Diuizeyleri

Kadin
Erkek
Cok koti
Kot
Orta

fyi

Cok iyi

Hicbir okuldan mezun

Tlkokul
Ortaokul/Lise
Yiiksekokul

Higbir okuldan mezun

Tlkokul
Ortaokul/Lise
Yiiksekokul
Isci

Memur

Ciftei

Esnaf/ Tiiccar
Serbest meslek
Isci

Esnaf/ Tiiccar
Serbest meslek
Ogretmen

Ev kadimt

3 kisi

4-5 kisi

6-7 kisi

8 kisi ve daha fazla
500 TL'den az
500-1000 TL
1000-2000 TL
2000-3000 TL
3000 ve tizeri TL

Deney (n=39)

— AN = = N O RN AN O NN = WO NN = NN ON =, O O = =N = = N

%
59
41
2.6
5.1
28
41
23
0
48
51
0
5.1
59
30
5,1
51
12
23
5.1
7.7
28
5.1
5.1
0
87
15
74
10
0
15
35
30
15
2.6

Kontrol
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Deney ve kontrol grubundaki ogrencilerin sosyo-ekonomik ve demografik
ozelliklerinin say1 ve frekans degerleri Tablo 2 de verilmistir. Buna gore her iki grup arasinda
cinsiyet, fen bilgisi konusunda 6z yeterlilik, anne ve babasinin 6grenim durumu, babasinin
meslegi, ailedeki birey sayisi ve ailenin aylik ortalama geliri agisindan say1 ve frekans
degerlerinin birbirine ¢ok yakin oldugu goriilmektedir. Deney grubundaki Ogrencilerin
annelerinin 24’4 ev hanimi iken bu say1 kontrol grubunda 36 olmustur. Deney grubunda
kontrol grubuna goére daha fazla galisan anneye sahip 6grenci oldugu goézlenmektedir. Ancak
sonu¢ olarak demografik degiskenler bakimindan deney ve kontrol grubunun birbirine
olduke¢a benzer 6zelliklere sahip oldugunu séylemek miimkiindiir.

Deney ve kontrol grubunun akademik basar:1 6n test agisindan denklikleri. Tablo

3’te deney ve kontrol gruplarimin uygulama 6ncesi bilgi diizeylerinin denkligini ortaya ¢ikarmak i¢in
yapilan istatistik sonuglar yer almaktadir.

Tablo 3

Deney ve Kontrol Grubunun Akademik Basari On Test agisindan Denkliklerinin

Karsilastirtimasi

Deney Grubu (n=39) Kontrol Grubu( n=41)

_ — t p

X SS X SS

On Test 10.55 4.61 12.12 4.34 1.557 0.123

Tablo 3’e gore; deney grubunun Akademik Basar1 Testi (ABT) 6n test puan ortalamasi
10.55 iken kontrol grubunun ortalamasi 12.12°dir. Standart sapmalar ise; deney grubu 4.61,
kontrol grubu da 4.34’°tlir. Bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina gore deney ve kontrol
gruplarmin  ABT 6n test puanlari ortalamalar arasinda anlamli bir farkin olmadigi

gorilmustir (p= 0,123).
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Deney ve kontrol gruplarinin denklikleri i¢in incelenen sosyo-ekonomik ve
demografik degiskenler ile akademik basari 6n test sonuglarinda da gorildiigii gibi deney ve
kontrol grubunun birbirine olduk¢a benzer oldugu gézlenmistir.

Deney ve kontrol grubunun fen dersine ydnelik tutum o6n test acisindan
denklikleri. Tablo 4’te deney ve kontrol gruplarinin uygulama 6ncesi Fen Bilimleri dersine yonelik
tutumlariin denkligini ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan istatistik sonuglar yer almaktadir.

Tablo 4

Deney ve Kontrol Grubunun Fen Dersine Yonelik Tutum On Test A¢isindan Denkliklerinin

Karsilastirtimasi

Deney Grubu (n=39)  Kontrol Grubu( n=41)
- — t P
X SS X SS

On Test 37.60 7.47 40.51 10.63 1.419 0.237

Buna gore; deney grubunun Fen Dersine Y&nelik Tutum Olgegi on test ortalamasi
37,60 iken kontrol grubunun &n test ortalamasmin 40,51 oldugu goriilmektedir. ki grup
arasindaki bu fark istatistiki olarak da anlamli degildir(p= 0,237). Tabloda da gorildiigii gibi
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin fen dersine yonelik tutum on test ortalamalart birbirine
denktir, ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.
Uygulanan Olceklerin Gegerlik - Giivenirlik Sonuclar

Olgek veya testtin igindeki maddelerin belli bir kavramsal yapiya sahip olmasi i¢
tutarlilik olarak tanimlanmaktadir. Yani 6l¢ek maddelerinin birbirleriyle iliskili olarak ayni
yapiy1 Olgmesidir. Giivenilir bir dlgek amaca uygun olmali ve istenilen davranisi ya da
davranislart 6l¢iiyor olmahdir. Bu amacla ¢alismada uygulanan olceklerin i¢ tutarliligina

bakilmustir.
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Olgeklerin i¢ tutarhigini gosteren Cronbach's Alpha degetleri tabloda verilmistir.
Dogru yanlis 6lgeginin (basari testinin) On testi i¢in orta diizeyde bir giivenirlik gozlenirken,
diger dlgekler icin yiiksek diizeyde bir giivenirlik saptanmustir.

Tablo 5

Uygulanan Olgeklerin I¢ Tutarlilik Sonuclar:

Madde sayis1 Cronbach's Alpha
Tutum Olgegi On test 20 0.903
Son test 20 0.856
ABT On test 36 0.647
Son test 36 0.804
Kalicilik Testi 36 0.816

Deneysel islem Basamaklar:

Deney ve kontrol gruplari uygulanan 6n test puanlarma gore belirlenmistir. On test
puanlarindan en diisiik puana sahip olan 2 siif deney grubu olarak secilmistir. On test
puanlarindan en yiiksek puana sahip olan 2 sinif ise kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Gruplar belirlendikten sonra, deney ve kontrol grubuna arastirmanin igerigi ve g¢ercevesi
acisindan farkli islem basamaklar1 uygulanmistir. Deneysel islem siiresi boyunca deney ve
kontrol grubunda arastirmaci olan Fen ve Teknoloji dersi 6gretmeni uygulayici olarak gorev
almistir.

Deney Grubundaki Uygulamalar. Arastirmaci Fen ve Teknoloji 6gretmeni

2

tarafindan deney grubu Ogrencilerine “Maddenin Tanecikli Yapist ” {initesinin Kuantum

Ogrenme yontemi ile islenecegi belirtilmistir.
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. Deney grubu o6grencilerine yonelik 8 ders saati siiresince yontemin tanitilmasi ve
uygulama sirasinda kullanilacak tekniklerin 6gretilmesi amaciyla arastirmaci olan Fen ve
Teknoloji dersi 6gretmeni tarafindan seminer verilmistir.

. Uygulamaya baslamadan once Ogrencilerden Fen ve Teknoloji dersi gunlikleri
olusturmalar1 istenmistir. Ayrica ogrencilerin renkli kalemler edinmeleri saglanmistir.
Etkinlik defterlerinden 6rnekler Ek G’ de verilmistir.

. Ogrenciler igin, uygulanan yontemin bir sarti olarak belirlenen kuantum &grenme
ortam1 olusturabilmek i¢in 6g8rencilerin siniflar1 hazirlanmis, etkinliklerin sergilenebilmesi
icin etkinlik agaci olusturulmus ve siirec boyunca derslerin bu ortamda uygulanacagi
ogrencilere belirtilmistir. Bu ortami saglayan bazi temalar; merak uyandirici posterler, renkli
fen ve teknoloji figiirleri 6rnek olarak verilebilir.

. Deney grubu oOgrencilerine, arastirmaci tarafindan Kuantum Ogrenme ilkelerine
uygun, MEB tarafindan Fen ve Teknoloji Dersi programinda yer alan toplam 4 konu ve 27
kazanimi kapsayacak sekilde hazirlanan 6gretim materyalleri sunulmustur.

° Kuantum o6grenme siireci temel alinarak; etkinlikler, ¢alisma kagitlari, sunumlar,
animasyonlar, modeller ve cesitli posterler hazirlanmis ve deneysel siire¢ boyunca gruba
yardimc1 materyal ve ana materyal olarak kullanilmistir.

o Ogrenci calismalarinin ve grup performanslarinin da sergilendigi etkinlik agaci
yapilmistir. Etkinlik agaci calismalar1 6rnekleri Ek I” da gosterilmistir.

. Deneysel islem boyunca, kuantum 6grenme ilkelerinin benimsendigi ve kuantum
yazma, hafiza, kuantum okuma, elestirel diistinme, problem ¢ozme, zihin haritas1 gibi
yonteme uygun tekniklerin kullanildigir 6grenme 68retme siireci takip edilmistir. Ayrica ders
siiresince deney yapilirken, ¢alisma kagitlar1 cevaplandirilirken, etkinlik agaci diizenlenirken
gibi asamalarda miizik kullanilmistir. MEB programinda da belirtilen 7 haftalik siire boyunca

Kuantum Ogrenmeyi temel alan dersler islenmistir.
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Kontrol Grubundaki Uygulamalar. Kontrol grubunda “Maddenin Tanecikli Yapist”
tinitesi mevcut Fen Bilimleri ders programinin takip edilerek islenmistir. Bu baglamda;
ogretmen-6grenci kilavuz kitaplart ve 6grenci ¢aligma kitaplart 6grenme 6gretme siirecinde
kullanilmistir. Yapilandirmaci, yaparak-yasayarak 6grenme yaklasiminin uygulandigi kontrol
grubunda ogretmen ogrencilere, konu ile ilgili 6n bilgilerini kullanarak yeni bilgiler insa
edebilecekleri ders ortami sunmus bu amaca yonelik; soru cevap, diiz anlatim, deneyler,
ogrenci merkezli etkinlikler, bilgisayar sunumlari, problem ¢dzme gibi yontemde sikg¢a
uygulanan teknikler ve Ol¢me araglari kullanmistir. Ders boyunca islenilen konular
kapsaminda o6grenci calisma kitaplar1 ve testler kullanilarak 6grenme Ogretme siireci
gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada verilerin toplanmasi i¢in; arastirmaci tarafindan gelistirilen ve gegerlik-
giivenilirlik degerlerine gore 36 sorudan olusan Fen ve Teknoloji dersi Akademik Basar1 Testi
(ABT) ve 6grenmenin kaliciligr testi, Akinoglu (2001) tarafindan gelistirilen 24 maddeden
olusan Fen Dersine yonelik Tutum Olgegi Testi kullanilmistir. Ayrica nitel verileri toplamak
icin de ogrenci gunliikleri, 4 kiz- 4 erkek deney grubu 6grencisi ile yapilan goriisme ve
arastirmaci giinliiklerine yer verilmistir.

Iki bagimli grup Kkarsilastirmalarinda normal dagilima sahip degiskenler igin
eslestirilmis t testi, normal dagilmayan degiskenler i¢cin Wilcoxen testleri kullanilmistir.
Olgeklerin i¢ tutarliligi Cronbach alfa katsayisi ile belirlenmistir. Istatistiksel analizler igin
SPSS 22 paket programi kullanilmis ve p<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Akademik Basar1 Testi ve Kalicilik Testinde 6grenciler tarafindan verilen her dogru
cevap ‘1’ puan olarak degerlendirilmis olup, yanlis cevaplar ise ‘0’ puan olarak
degerlendirilmistir. Test toplam 36 puan tizerinden degerlendirilmistir. Fen Dersine Y 6nelik

Tutum Olgeginde segenekler “Tamamen katiliyorum (5)”, “Katiliyorum (4)”, “Kararsizim
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(3)?, “Katilmiyorum (2)” ve “Hi¢ katilmiyorum (1)” ifadelerinden olusmustur. Olumsuz
ifadeler bulunan sorular da ise puanlama 5’ ten 1’ ¢ dogru yapilmistir.

Bu ¢alisma sirasinda veri toplama araci olarak, Akinoglu (2001) tarafindan
gelistirilen, giivenirliligi 0=0,89 olan FDYTO kullamlnistir. Arastirmacilar tarafindan
uygulanan donem ve c¢alisma grubu i¢in giivenirlilik yeniden hesaplanmis (a=0,86) ve
arastirmada Ogrenci gunlikleri de kullanmilmistir. Tutum o6lgeginde, 6grencilerin Fen ve
Teknoloji dersine karsi tutumlarina yonelik 20 yargi belirten 10 olumlu ve 10 olumsuz ciimle
bulunmaktadir. Ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersini sevip sevmediklerini, bu dersle ilgili
etkinlik yapmaktan hoslanip hoslanmadiklarini igeren ifadelerden olusan olgek 5'li likert
tipindedir. Olgekteki her yargi olumsuzdan olumluya dogru 1’den 5’e kadar puanlandirilarak
her anket 100 puan tizerinden degerlendirilmistir. Arastirmada kullanilan 6grenci giinliikleri
ise uygulama sirasinda 6grencilerin derse karst duygu ve disilincelerini ifade ettikleri nitel
verilerin elde edilecegi yazili dokiimanlardir. FDYTO ile elde edilen nicel verilerin bu nitel
verilerle desteklenmesi saglanmistir.

Arastirmada nitel veriler 6grenci gilinliikleri ve 4 kiz- 4 erkek deney grubu 6grencisi ile
yapilan goriisme araciligiyla elde edilmistir. Raporlastirma siirecinde de olumlu ve olumsuz

ifadeler nedenleri belirtilerek ifade edilmistir.
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Boliim III: Bulgular ve Yorum

Bu boliimde 6lgme araglart ile toplanan veriler SPSS 22 istatistik paket programi
kullanilarak analiz edilmis, bulgular tablolar haline getirilerek agiklanmistir. Her problemle
ilgili olarak elde edilen bulgulara dayanilarak yorum yapilmastir.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Birinci alt problem “’Kuantum Ogrenme Modeline gore 6grenim goren 6grenciler ile
yurirlikteki miifredata gore 6grenim goren dgrencilerin akademik basari Son Test puanlari
arasinda anlaml bir fark var midir?’’ seklinde ifade edilmistir.

Birinci alt problemi test etmek i¢in; deney ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik
basar1 son test puanlarinin ortalamalart ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Gruplarin son
test puanlarinin ortalamalar arasindaki farkin anlamliligini belirlemek i¢in SPSS istatistik
paket programinda bagimsiz gruplarda t testi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 6’da
gorilmektedir.

Tablo 6

Deney ve Kontrol Gruplarmin ABT (Son Test) Puanlarinin Karsilastirilmasi Sonuglari

Deney Grubu Kontrol Grubu
_ _ T P
X SS X SS
Son Test 23.87 5.93 25.56 4.68 1.176 0.243

p<0,05 diizeyinde anlaml
Tablo 6’ ya gore; deney grubunun akademik basar1 testi (ABT ) son test puan
ortalamast 23,87 iken kontrol grubunun ortalamasi 25,56’dir. Standart sapmalari ise deney

grubu 5.93, kontrol grubu 4.68’dir. Bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina goére deney ve
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kontrol grubunun ABT son test puanlar1 ortalamalar1 arasinda da anlaml bir farkin olmadig:
gorilmustir (p= 0,243).

Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Ikinci alt problem; ’Kuantum Ogrenme Modeline gére dgrenim goren dgrenciler ile
yuriirlikkteki miifredata gére 6grenim goren 6grencilerin Fen Dersine Yonelik Tutum Son Test
puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?’’ seklinde ifade edilmistir.

Ikinci alt problemi test etmek icin; deney ve kontrol grubunun 98+Fen dersine yonelik
tutum son test puanlarinin ortalamalari ve standart sapmalart hesaplanmistir. Gruplarin tutum
son test puanlarinin ortalamalari arasindaki farkin anlamliligini belirlemek i¢in SPSS istatistik
paket programinda bagimsiz gruplarda t testi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 7°de
gorilmektedir.

Tablo 7

Deney ve Kontrol Grubunun FDYTO ( Son Tutum ) Puanlarimin Karsilastirilmast Sonu¢lar

Deney Grubu Kontrol Grubu
_ _ t p
X S.s X S.s
T. 0. Son Test 41.05 8.41 42.14 11.35 1.624 0.108

Tablo 7’ ye gore; deney grubunun Fen Dersine Yonelik Tutum Olgegi son test
ortalamasi 41,05 iken kontrol grubunun &n test ortalamasinin 42,14 oldugu goriilmektedir. Iki
grup arasindaki bu fark istatistiki olarak da anlamli degildir (p= 0,108). Deney grubundaki
ogrencilerin uygulama sonrasi tutum puani ortalamalarinin da kontrol grubuna goére daha fazla
arttigl goriilmesine ragmen bu artis istatistiki anlamda bir farklilik arz etmemektedir.
Kuantum 6grenme modeline gore 6gretim saglanan deney grubu 6grencilerinin Fen dersine

kars1 tutumlarinin kontrol grubu 6grencilerine gore daha fazla arttig1 sdylenebilir.
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Uciincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Ugiincii alt problem; ’Kuantum Ogrenme Modeline gére 6grenim goren grencilerin
akademik basart 6n ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?”” seklinde ifade

edilmistir.

Ucglincii alt problemi test etmek icin; deney grubu o6grencilerinin akademik basar1 6n
test - son test puanlari arasindaki ortalama ve standart sapma farklarina bakilmistir. Bu amagla
SPSS istatistik paket programi bagimli 6rneklem t testi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 8°de
gorilmektedir.

Tablo 8

Deney Grubu ABT (On Test-Son Test) Puanlarinin Sonuglar

Deney Grubu
X SS T p
On Test 10.55 4.61 15.89 0.000
Son Test 23.87 5.62

p<0,05 diizeyinde anlaml

Tablo 8’ e gore deney grubu 6g8rencilerinin ABT 6n test ortalamas1 10,55 iken aym
grubun ABT son test ortalamasi 23,87’ dir. Deney grubu 6grencilerinin ABT 6n test standart
sapmasi1 4,61 iken ABT son test standart sapmast 5,62°dir. Bu durumda uygulanan yontem
sonras1 Ogrencilerin ABT puanlarinda 6nemli bir artis yasandigir goriilmektedir. Yapilan

bagimli 6rneklem t-test sonucuna gore de bu artis istatistiki olarak da anlamlidir (p<0,05).
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Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Dordiincii alt problem; ’Ydrirliikteki mifredata gore 68renim goren ogrencilerin
akademik basart 6n ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?”’ seklinde ifade
edilmistir.

Dordiincii alt problemi test etmek igin; kontrol grubu 6grencilerinin akademik basari
On test — son test puanlari arasindaki ortalama ve standart sapma farklarina bakilmistir. Bu
amagla SPSS istatistik paket programi bagimli 6rneklem t testi kullanilmistir. Sonuglar Tablo
9 ‘da goriilmektedir.

Tablo 9

Kontrol Grubu ABT (On Test-Son Test) Puanlarmnin Sonuclar

Kontrol Grubu

X SS T P
On Test 12.12 3.78 14.76 0.000
Son Test 25.56 4.64

p<0,05 diizeyinde anlamli

Tablo 9’ da gore kontrol grubu 6grencilerinin ABT 6n test ortalamasi 12,12 iken ABT
son test ortalamasi 25,56 dir. Kontrol grubu 6grencilerinin ABT 6n test standart sapmasi 3,78
iken ABT son test standart sapmasi 4,64’tiir. Bu durumda uygulanan yontem sonrasi
ogrencilerin ABT puanlarinda 6nemli bir artiy yasandigi gortilmektedir. Yapilan bagimli
orneklem t-test sonucuna gore de bu artis istatistiki olarak da anlamlidir (p<0,05).

Ancak bu deneysel calismada deney grubunda ABT puanlarindaki degisimin (artigin)
uygulanan kuantum yonteminden mi yoksa baska sebeplerden mi kaynaklandigini anlamak
icin bir kontrol grubu olusturulmus ve ayni zaman dilimlerinde (uygulama 6ncesi ve sonrast)

kontrol grubunun da ABT puanlan 6l¢iilmustiir. Kontrol grubunda da iki ABT olgiimii
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arasinda 6nemli bir artis oldugu ve bu artigin istatistiki olarak anlamli oldugu gozlenmektedir
(p<0,05). Bundan dolay1, deney grubundaki iki ABT 6l¢timii arasinda anlamli bir fark (artis)
s6z konusudur. Ancak benzer bir artis kontrol grubunda da oldugu i¢in iki 6l¢tim arasindaki
bu farkin uygulanan kuantum O6gretim metodundan kaynaklanmadigy, her iki grupta da
gozlenen bu artisin 6gretim metodu disinda bir degiskene bagli olarak ortaya ¢iktig1 sonucunu
cikarmak miimkiindiir. Bu artisin sebebi, 6grencilerin ilk testteki sorulari ve cevaplari
hatirliyor olmalart olabilir veya egitim oncesi Ogrencilere test yapildigi ve sorular ile
karsilastiklar1 i¢in dersi dinlerken neyi ogrenmeleri gerektigine iliskin fikir edinmis ve o
sorulara daha fazla odaklanmis olabilirler.

Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Besinci alt problem; <’Kuantum Ogrenme Modeline gore 6grenim goren 6grencilerin
Fen Dersine Yonelik Tutum 6n ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?”’
seklinde ifade edilmistir.

Besinci alt problemi test etmek icin; deney grubu 6grencilerinin FDYTO 6n test — son
test puanlart arasindaki ortalama ve standart sapma farklarina bakilmistir. Bu amagla SPSS
istatistik paket programi bagimli orneklem t testi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 10‘da
gorilmektedir.

Tablo 10

Deney Grubu FDYTO (On Test-Son Test) Puanlarimin Sonuglar:

Deney Grubu
X SS T p
On Test 37.60 11.46 498 0.000
Son Test 41.05 12.38

p<0,05 diizeyinde anlaml
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Tablo 10’ da gore deney grubu 6grencilerinin FDYTO 6n test ortalamas1 37,60 iken
FDYTO son test ortalamas1 41,05°dir. Deney grubu 6grencilerinin FDYTO 6n test standart
sapmast 11,46 iken FDYTO son test standart sapmas:1 12,38’dir. Bu durumda uygulanan
yontem sonrast dgrencilerin FDYTO puanlarinda artis yasandigi goriilmektedir. Yapilan
bagimli 6rneklem t-test sonucuna goére de bu artis istatistiki olarak da anlamlidir (p<0,05).
Altinc Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Altinct alt problem; “’Yiriirlikteki miifredata gére 6grenim goren Ogrencilerin Fen
Dersine Yonelik Tutum 6n ve son test puanlart arasinda anlamli bir fark var midir ?°” seklinde
ifade edilmistir.

Altinc alt problemi test etmek icin; kontrol grubu 6grencilerinin FDYTO &n test — son
test puanlart arasindaki ortalama ve standart sapma farklarina bakilmistir. Bu amagla SPSS
istatistik paket programi bagimli orneklem t testi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 11°de
gorilmektedir.

Tablo 11

Kontrol Grubu FDYTO (On Test-Son Test) Puanlarinin Sonuclar:

Kontrol Grubu(N=41)

X SS t P
On Test 40.51 13.10 287 0.008
Son Test 42.14 13.17

p<0,05 diizeyinde anlamli

Tablo 11° de gore kontrol grubu dgrencilerinin FDYTO 6n test ortalamasi 40,51 iken
FDYTO son test ortalamas1 42,14°dir. Kontrol grubu dgrencilerinin FDYTO 6n test standart
sapmas1 13,10 iken FDYTO son test standart sapmasi 13,17°dir. Bu durumda uygulanan
yontem sonrasi 6grencilerin FDYTO puanlarinda artis yasandigi goriilmektedir. Yapilan

bagimli 6rneklem t-test sonucuna goére de bu artis istatistiki olarak da anlamlidir (p<0,05).
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FDYTO sonucuna gore deney ve kontrol grubu olmak iizere her iki grupta da 6l¢iim
ortalamalarinda artis oldugu goriilmektedir. Her iki grupta da istatistiki olarak anlamli bir artig
olmasina karsin, deney grubunda bu artis kontrol grubuna gore daha fazladir (2,45 ve 1,63).
Bundan dolay1 deney grubunda daha fazla artis oldugunu, bunun sebebinin de Kuantum
Ogrenme Modeli oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Yedinci alt problem; “’Kuantum Ogrenme Modeline gére 6grenim goren dgrenciler ile
yurirlikteki miifredata gore 6grenim goren Ogrencilerin Kalicilik Testi puanlari arasinda
anlamli bir fark var midir?”’ seklinde ifade edilmistir.

Yedinci alt problemi test etmek i¢in; deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Kalicilik
Testi puanlart arasindaki ortalama ve standart sapma farklarina bakilmistir. Bu amagla SPSS
istatistik paket programi kullanilmistir. Sonuglar Tablo 12°de goriilmektedir.

Tablo 12

Deney ve Kontrol Grubunun Kalicilik Testi Puanlarinin Karsilastirilmasi

Deney Grubu Kontrol Grubu T p
Kalicilik Testi X SS X SS 3,079 0,031
20.61 5.09 17.66 6.64

p<0,05 diizeyinde anlaml

Tablo 12‘ye gore; deney grubunun kalicilik testi puan ortalamasi 20,61 iken kontrol
grubunun ortalamasi1 17,66’dir. Standart sapmalar1 ise; deney grubu 5,09, kontrol grubu ise
6,64 ‘tir. Kalicilik testi sonucglarina gore deney grubundaki bireylerin ortalama puanlari

kontrol grubuna gore anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (p=0,031).
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Kalicilik testi; deney ve kontrol grubuna c¢alismadan yaklasik 3 ay sonra akademik
basari testinin tekrar uygulanmasi ile olusan bir testtir. Kalicilik testi analiz sonuglarina gore
Kuantum Ogrenme Modelinin uygulandig1 deney grubu 6grencilerinde 6grenme, yiiriirliikteki
miifredatin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerine gore daha kalici olarak gerceklesmistir.

Deney grubu 6grencilerinde 6grenmenin kalict olmasini saglayan degiskenin Kuantum
Ogrenme Modeli oldugu diisiiniilebilir.

Sekizinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Sekizinci alt problem; <Ogrenci giinliklerinden ve deney grubu ogrencilerinden
goniilli olarak belirlenmis olan 4 kiz - 4erkek ogrenci ile yapilan goriisme sonuglar
nelerdir?’” seklinde ifade edilmistir.

Sekizinci alt problemi test etmek icin; caligma oncesi deney grubu 6grencilerinden
istenilen ve istek tizerine 6grencilerin tuttuklari glinliikler ve goniillii olarak belirlenen 4 kiz —
4 erkek deney grubu 6grencisi ile yapilan goériisme sonuglari raporlastirilmistir. Ogrenci
glinligii 6rnekleri ve goriisme sonuglart asagida yer almaktadir.

Ogrenci giinliikleri.

Ogrenci 1

24.12.2013 / Sali

Bugiinkii Fen dersi ¢ok eglenceli ve giizel gegti. Ogretmen bizi gruplara ayird.
’Atom’’un nasil oldugunu 6grenmemizi sagladi. I¢imdeki hisler ise mutluluk, seving

eglenmekti.

31.12.2013 / Sal
Bugiin Fen dersi ¢ok eglenceli gecti. Ogretmen bizden bir element ve bir bilesik

modeli ¢izmemizi istedi. Biz de ¢izdik. Cok da giizel oldu. Sonra da bize 10 resim verdi o
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resimlerin element mi, bilesik mi oldugunu ayirt ettik. Cok da giizeldi. Bir de ne gorelim
hepsi dogruydu. Biz de ¢ok gururlandik. Bugiinii boylece mutlulukla gegirdik.
Ogrenci 2

24.12.2013 / Sali

Bugiin ders ¢ok eglenceli ve giizel gecti. Cuinkii ilk dersimizdi kuantumla ilgili. Sonra
deney yaptik. Ben sozcuydiim, tahtaya c¢iktigimda ¢ok heyecanlandim. Sevgili giinliik
Persembe giinti goriisiiriiz.
Ogrenci 2

02.01.2014 / Persembe

Bugiin dersimiz bastan eglenceli olmasina ragmen sonradan c¢ok sikiciydi. Deney
yaptik deney de sikiciydi. Acgikcast bugiinkii dersi sevmedim.
Ogrenci 3

24.12.2013 / Sali

Bugiin ders ¢ok eglenceli gecti. Etkinlik yaptik ve etkinlik icin 6gretmen bizi 3 gruba
ayird1. Etkinlikte birinci olan 6diil kazanacakt1. Gaz grubu 6diilii kazandi. Odiil ¢ikolataydh.
Ogrenci 3

26.12.2013 / Persembe

Bugiin Fen dersi ¢ok giizel gecti. Ogle yemegi yedikten sonra Fen dgretmenimiz geldi.
Etkinlik agaci hazirlamis. Biz de agacimizi sinifimiza asarken ogretmenimize yardim ettik.
Daha sonra zil ¢ald1 ve 6gretmen derse geldi. Bize kuantum yontemini kullanarak konu anlatt
sonra deney yaptik. Ilk deneyimiz “’kati, siv1, gazlar sikistirilabilir mi?*’ deneyiydi. ikinci

29

etkinlikte “’atomun tarihi gelisimine katkis1 olan bilim adamlari”” konulu afis yapma
calismamizdi. Bu yontemle ders giizel isleniyor. Bir de biz etkinlik hazirligi igerisindeyken

ogretmenimiz bize miizik dinletiyor hem de klasik miizik.
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Ogrenci 4

02.01.2014 / Persembe

Bugiin Fen dersi ¢ok eglenceli gecti. Zihin haritast yaptik ve Kuantum not almay1
uyguladik. Tuttugu notlar anlayabilecegim sekilde. Ve hep soyliyorum ve her zaman
soyleyecegim de Kuantum Yontemi ile ders islemek ¢ok giizel hele bir de miizik olunca...
Bugiin derste yarisma yaptik. Yarismay1 biz kazandik ve 6diil olarak da ¢ikolata yedik. Keske
her ders Fen dersi olsa.
Ogrenci 5

26.12.2013 / Persembe

Bugiin 6 ve 7. ders Fen dersiydi. Dersimizi laboratuarda isledik. Ogretmenimiz bize
ilk once bilgisayardan animasyon kullanarak element, bilesik ve molekilii anlatti. Sonra
bizden kuantum yontemini kullanarak defterimize not almamizi istedi. Bu konu ile ilgili
hazirlamis oldugu ¢alisma kagidini yaptik. Bugiinkii dersin bir kismini anladim, bir kismin1
anlamadim.
Ogrenci 6

31.12.2013 / Sali

Bugiin yilbas: giinii bu yiizden ¢cok mutluyuz. Fen dersimiz de Ozlem Hoca bize bir
onceki ders isledigimiz konuyu tekrar etti ve bizlerden bu konunun zihin haritasini yapmamizi
istedi. Biz de element, bilesik, molekiile ait zihin haritasini renkli kalemler kullanarak yaptik.
Ogrenci 7

24.12.2013 / Sali

Bugiin dersimiz ¢ok eglenceliydi. ilk once gecen senenin konulariyla ilgili beyin
firtinas1 yaptik. Sonra kati, sivi, gazlarin sikisma ozelliklerini deney yaparak anlattik. Ders

cok eglenceli gecti.
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Ogrenci 8

30.12.2013 / Pazartesi

Bugiinkii Fen dersimiz de molekiil konusunu etkinlik yaparak biz anlattik. Biraz
karisiktr. Ama Ozlem Hocamiz sayesinde konuyu anladik. Tek sorun miizikler. ..
Ogrenci 9

06.11.2014 / Pazartesi

Bugiinkti Fen dersimizde kati, s1v1 ve gaz maddelerin 6zelliklerini dgretmenimiz ile
beraber duvarlara karigik olarak astik. Sonra 6gretmenimiz bizi {i¢ gruba ayirdi kati, sivi, gaz
olarak. Her grup kendi ozelliklerine ait kagitlar1 duvardan topladi. En ¢ok dogru 6zelligi
toplayan grup yarismayi kazandi ve odil aldi. Bizim grubumuz kaybetti bu yiizden biraz
tiziildim.
Ogrenci 9

23.12.2013 / Pazartesi

Dersler artik ¢coooook zevkli ve eglenceli geciyor. Dogrusunu soéylemek gerekirse
Ozlem Hocamiz dersi ¢ok iyi anlatiyor. Bence yaptigimiz not alama teknigi ¢ok iyi gidiyor.
Ayrica artik hi¢ kimse 6devlerini unutmuyor.
Ogrenci 10

23.12.2013 / Pazartesi

Bugiin Fen dersimizde ilk ¢aliyjmamiza basladik. Sinifta 3 gruba aynldik. Kum, su,
hava maddelerinden hangisi sikisir deneyini bizim grubumuz yapti. Sozclimiiz deneyimizin
sonucu siniftaki arkadaslarimiza da anlatti. Diger gruplar da deneylerini yapip sunumlarini

yaptilar. Ders ¢ok verimli ve eglenceli gecti.



100

Ogrenci 11

24.12.2013 / Sali

Bugiin Fen dersimizin ilk dersi bos gecti. Ama keske gecmeseydi. Clinkii Fen dersinde
cok egleniyorum. Bu Kuantum Yontemine keske donemin basinda baglasaydik.
Ogrenci 12

30.12.2013 / Pazartesi

Bugiinkii Fen dersimizin ilk dersi ¢ok sikiciydi. Ama ikinci ders ¢ok eglenceli gegti.
Ogrenci 13

31.12.2013 / Sali

Bugiinkii Fen dersimiz eglenceli gecti. Ilk ders konuyu anlamakta zorlandim. Ama
ikinci ders bu konu daha kolay geldi.
Ogrenci 14

24.12.2013 / Sali

Bugiin Fen dersinin gercekten ¢ok eglenceli gectigini fark ettim. Ciinkii 6gretmen bizi
gruplara ayirdi ve bizim diisiincelerimizi aldi. Birde etkinlik sonucunda yazilarimizi etkinlik
agacimiza astik. Ders giizeldi. ...
Ogrenci 15

30.12.2013 / Pazartesi

Harika dersler geciriyoruz. Etkinlik agacimiza birgok etkinlik astik. Bu ders coooook
eglenceli geciyor. Iyi ki Kuantum Ogrenme var.
Ogrenci 15

24.12.2013 / Sali

Bugiin Fen ve Teknoloji dersimizde degisik bir yontem ile dersimizi isledik. Bu

yontemde ilk once konumuzla ilgili olan bir kelimeden kavram haritas1 yaptik. Ama kavram
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haritasin1 resim ¢izerek yaptik. Mesela ben konumuz madde oldugu i¢in deney tiipii ¢izerek
ondan akan maddeler ¢izerek kavram haritasin1 yaptim. Sonra deney yaptik ve gruplar
yaptiklari deneyin sonucunu sinif ile paylasti. Bizim grubumuzun sozciisii de bendim.
Yaptigimiz deneyin sonucunu giizelce sinifa sundum. Sonrasinda 6gretmenimiz gruplarin
yaptiklar1 deneylerin sonuglarin1 birde kendisi anlatti ve bizden Kuantum Not Alma yontemi
ile not almamiz1 istedi. Sonug olarak bu yeni yontem ile dersi daha iyi anladik ve ders daha
eglenceli gecgti. Umarim bu yeni uygulama bizi daha ¢aliskan ve bilgili yapar.

Arastirmaci raporu. Ogrencilerin giinliikleri incelendiginde derslerin daha zevkli ve
eglenceli gectigi vurgulanmaktadir. Baz1 6grenciler renkli kalem kullanarak not almanin daha
kalict 6grenme sagladigini belirtmektedir. Artik 6devlerin unutulmuyor olmasi da 6grencilerin
sorumluluk duygularinin Kuantum Yontemi ile birlikte arttifi gozlenmektedir. Kuantum
ogrenmeye dayali yapilan etkinliklerin, 6grencilerin derse karsi ilgilerini, motivasyonlarini ve
diistinme becerilerini artirdigini gostermektedir.

Bazi 6grenci giinliiklerinde yer alan olumsuz yargilar ise dgrencileri her asamasinda
aktif ve Ogretmeni rehber kilan bu yontemin alisilmis klasik yontemden farkli olarak
ogrencilerde yeni sorumluluklar, gruba ve sinifa destek olma gerekliligi, ders siirecinde sinifin
alisilmadik bir sistemde ¢aligmasindan kaynaklanan motivasyon bozuklugu, ezber not alma
yerine konuyu ders esnasinda 6grenip kendi ctimleleriyle ifade ederek not alma, kendine
giiven duygusunun 6n planda olmasi gibi yontemin igeriginde olan alisilmig sistemin
yikilmasini 6ngoren fakat zamanla asilabilecek gecici olumsuzluklar olarak ifade edilebilir.

Nitel goriisme sonuclari. Calismamizin nitel boliimiiniin ikinci kismini; calismamizin
uygulandigr deney grubu o6grencileri arasindan rastgele segilen 4 kiz 4 erkek 6grenci ile
yapilan gorisme kayitlar1 olusturmaktadir. Yonteme ve stirece yonelik deney grubu 6grenci

gorisme sonuclari ise asagida belirtilmistir;
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Nitel goriisme sorulart ve dgrenci goriisleri. Fen Bilimleri dersi sence nasil bir ders?
(stkict m1 , eglenceli mi, kolay, zor vb..) Ogretmenin anlattig1 Fen Bilimleri dersini konularini

pekistirmek ve 6grenmeyi kalict hale getirebilmek nasil bir yol izliyorsun?

o Fen Bilimleri dersi konularint bu yil size iki yontem kullanarak anlattim. Bu
yontemlerden birincisi Klasik Yéntem ikincisi ise Kuantum Ogrenme Yo6ntemidir. Sana gore
hangi yontem Fen Bilimleri konularin1 anlamanda ve basarili olmanda daha etkili olmustur.
Bunun sebebi nedir?

o Kuantum Ogrenme Y6nteminde “’zihin haritas1, kuantum not alma’” gibi su ana kadar
hic admi duymadiginiz ifadeler ve teknikler kullandim. Bu uygulamalari nasil
degerlendiriyorsun (giizel, ilgi ¢ekici, sikici vb...)

o Bundan sonraki Fen Bilimleri derslerinde kuantum 6grenme uygulamalarina yer
verilmesini ister misin? Seni kuantum 6grenme uygulamalarinda en ¢ok etkileyen unsur ya da
uygulama hangisi oldu? Neden?

. Kuantum Ogrenme Y&nteminin olumsuz yonleri sence nelerdir?

.

Ogrenci K1

1. Bana gore 1 konuya gore degisiyor bence. Eglenceli konularda var sikici
konularda var. Defteri okuyorum anlayabildigim kadar. Siz okulda yaptirdiginiz i¢in test evde
cOzmiilyorum.

2. Klasik yontem daha basarili. Ciinkli yani sey. Cinkii yani kendimiz not
aldigimizda yanlis seyler yazip yanlis 6grenebiliyoruz. Ama siz yazdirdigmizda yanlis not
almiyoruz dogru oluyor.

3. Yaa kaliciliga yani biraz etki etti ama yani mesele sinav oldugunda oradan
calismak yaa yani biraz zor oluyor.

4. Yaa yani matematik gibi derslerde kullanabiliriz. Bence eglenceli olur.

Matematik, miizik gibi defterden ¢alismamizin gerekmedigi derslerde kullanabiliriz. Ama
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yani Fen, Sosyal gibi defterden ¢alismamiz gereken derslerde kullanmayalim. Yani sey 1n
notu kendimiz aldigimiz i¢in simav oldugunda ¢alismak zor oluyor. Etkinlik agsamasi beni ¢ok
etkiledi. Cunkii diisiince 6zgiirligli gibi bir sey oldugu igin. Aktif olarak derse katilmak,
kendimizin yapmasi beni ¢ok olumlu etkiledi.

5. Olumsuz yani kendimizin not almasiydi. Yanlis alinan notlar yanlis
O0grenmelere sebep olabilir. Kuantum miizigi giizeldi. Sonugta miizik ruhun gidasidir.

Ogrenmeleri olumlu etkiledi.

Ogrenci K2

1. Hocam ben ¢ok seviyorum. En ¢ok sevdigim ders. Evde ¢alisirken defterimi ve
kitabimi okuyorum. Tema sonu degerlendirmeleri yapiyorum.

2. Eger not alma kismini siz yaptirirsaniz Kuantum Ogrenme Yontemi iyi bir
yontem. Ama notlar1 bizim almamiz ‘acaba yanlis yazdik mi1?’ kaygis1 olusturuyor. Bu
yiizden sizin not aldirmanizi istiyorum.

3. Ya sey kendi basimiza 6dev yapabilme kabiliyetini bize verdi. Iin kendimiz
yapabiliyorduk mesela. Kendimiz not aldigimiz i¢in dersi daha iyi dinliyorduk. Ama az not
aldigimiz i¢in bilgi yetmiyordu. Zihin haritas1 yontemi, renkli kalem kullanmak ilgi ¢ekici
oluyor.

4. I sey Hocam nasil desem. Miizik dersi olabilir bence. Diger derslerde not
almamiz gerektigi i¢in 68retmenimizin not aldirmasi daha uygun oluyor. En ¢ok deneyler
beni etkiledi. Her grubun ayr1 deney yapmasi da bir ders saati icerisinde daha cok deney
yapmamizi sagliyordu. Deneylerin bekledigimiz sonucu verip vermeyecegini beklemek de
dersimizi etkili kiliyor.

5. Not alma kismini bizim yapmamiz, az not almamiz bilgi eksikligine sebep

oluyor. Tek olumsuz noktas1 bu bence.
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Ogrenci K3

1. Bana obiir derslere gore daha eglenceli geliyor. Defterden tekrar ediyorum.
Kitaptan okuyorum 6nemli yerlerin altini ¢iziyorum bir de test kitabimin yan tarafinda kii¢iik
kiigiik notlar var onlar1 okuyorum.

2. Kuantum Yonteminde bilgiler daha kalict oldu. Oncelikle notlar1 kendimiz
aldigimiz icin dersi daha dikkatli dinliyoruz. Ctinkii kendi disiincelerimizle not aliyoruz

3. Mesela 6gretmenim gruplasarak yapmak derste daha ayik kalmami daha aktif
katilim saglamami sagliyor. Kisa kisa alinan notlar daha kolay 6grenmemi sagliyor. Zihin
haritas1 yaparken not almam da gerekiyormus gibi diistiniiyorum. Bu yiizden zihin haritalarini
yaparken not da aldim.

4. Matematik, miizik derslerinde de kullanabiliriz. Beni en ¢ok etkileyen derse
aktif olarak katilmamiz idi. Grupga bir seyler yapmak derste aktif olmak dersi hem eglenceli
yapiyor hem de 6grenmemi kolaylastirtyor.

5. Bu yontemin tek olumsuz yani miizikleriydi. Sey Ogretmenim miiziklerini
sevmedim. Bir de 11 bazi grup arkadaslarimiz etkinliklerde sey un aktif rol almadilar bu da

etkinlikleri daha geg¢ bitirmemize sebep oldu.

o

Ogrenci K4

1. Ogretmenim bir de sey m kolay ama calistiginda.... Eglenceli bir ders.
Ogretmenim ben test kitab1 falan ¢ok ¢ozmem. Deftere bakiyorum. Defterde yaptiklarimizi
cesitli sekillere benzetirim aklimda tutmam boyle daha kolay oluyor.

2. Kuantum Yontemi daha kalict o6grenmemi sagladi. Siz  bilmedigimiz
kelimelerin anlamlarini soyliiyorsunuz biz de kiiciik kii¢iik not aliyoruz bu yiizden kendimiz
not aldigimiz i¢in daha etkili. Kuantum Y6ntemini kullanalim.

3. Ogretmenim zihin haritas1, kuantum not alma iyi zaten. En ¢ok zihin haritasini

seviyorum. Sekil yaparak kelimeleri yaziyorum daha kalic1 6grenmemi sagliyor.
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4, Sosyal dersinde kullanabiliriz. Sosyal de isterim 6gretmenim de Matematik,
Tirkge gibi dersler zor bu yiizden 6gretmenimiz anlatmali. Bunlar zor dersler bu derslerde
istemem.

5. Miiziklerini sevmedim. Daha eglenceli miuzikler kullanabiliriz 6gretmenim.

Cok sikict muizikler. Miizigi degistirip doga miiziklerini kullanabiliriz mesela.

.

Ogrenci E1

1. Cok eglenceli bir ders. Aslinda ¢alistigin zaman kolay bir ders. Hocam ara sira
anlamadigim konular1 defteri agip bakiyorum. Hocam baska bir sey yapmiyorum.

2. Hocam Kuantum. Cuinkii notlar1 biz aliyoruz eee ¢iziyoruz falan. Daha iyi
o0grenmemizi sagliyor. Kendimiz not aldigimiz i¢in daha iyi.

3. Zihin haritasi, not alma yontemleri iyiydi. Kendimiz ¢iziyoruz falan. Kendimiz
cizerken egleniyoruz. Ileri de 6gretmen olursak kendimiz not aldigimiz ic¢in &grenmis
oluyoruz.

4. Hocam bazilar1 mesele matematigi falan 6gretmen yaptirsa daha iyi olur.
Sosyal, Fen gibi derslerde kullanabiliriz. Renkli kalem kullanmak ve zihin haritas1 yontemi
beni ¢ok etkiledi. Yaparken egleniyoruz ¢iinkii.

5. Tek olumsuz yani miizikleriydi. Cok sikici miizikler Hocam. Miizikleri
degistirebiliriz bence

Ogrenci E2

1. Ben Fen derslerini ¢ok seviyorum. Bana boyle ¢ok eglenceli geliyor.
Elektronik tarzi, boyle maddenin icindekiler tarzi ¢ok zevkli geliyor. Bazen deftere goz
gezdiriyorum bazen internetten isledigimiz konulara bakiyorum. Test ¢oziimiinii okulda

yaptigimiz i¢in evde test cozmiiyorum.
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2. Kuantum Yontemi c¢ok eglenceli bir yontem. Cok zevkli ders isliyorduk
Kuantum 6grenme yontemi ile. Bu yontemde daha kalic1 6grenmeler oldu. Sadece not alma
kism1 bence boyle biraz eksik.

3. Siz not aldirirken yetisemeyecegiz kaygisi ile dersi dinleyemeyebiliyordum
ama kuantum not alma sayesinde boyle bir kaygimiz olmadigi igin dersi daha iyi
dinleyebiliyorum. Zihin haritasi ile de konunu ana hatlarin1 6greniyorduk.

4. Ogretmenlerimizin rehberliginde miizik, matematik derslerinde giizel olur.

Etkinlikler, renkli kalem kullanmamiz beni ¢ok etkiledi.

5. Not alma kismi1 bence tek olumsuz yani. Bilgi eksikligine yol agabiliyor.

.

OgrenciE3

1. Hocam ben zaten kiiciiklugiimden beri feni severim. Abimin kitaplarina falan
bakardim hep. Hocam valla bende yalan yok ben evde ders ¢ok ¢calismiyorum.

2. Kuantum yontemi daha kalict bir 6grenme sagliyor. Bu yontem sayesinde koti
olan yazilarim falan diizeldi. Bir giin Hocam ben evde yokken annem Fen defterimi bulmus
yazilarimi, defter diizenini goriince bu defter senin degil dedi. Etkinlik agaci benim ¢ok isime
yaradi. Ara ara bakiyordum konular1 hatirlamami sagliyordu.

3. Zihin haritasi, kuantum not alma sayesinde benim defter tutma aligkanligim
olustu. Evdekiler bile bu defter senin degil diyordu.

4. Hocam ben Tiirkce, Ingilizce, Matematik.

5. Tek olumsuz yani bence mn diger arkadaslarimin da dedigi gibi not alma

bence. Bence Kuantum ¢ok olumlu bir yontem. Kuantuma devam edelim artik hocam.

Ogrenci E4

1. Iyi degerlendiriyorum Hocam. Kolay da bazi konular1 zor. Bazen eve gidince

test ¢coziiyorum.
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2. Kuantum Ogrenme y6ntemi daha basarili bir yontem bence. Ciinkii 1111 Hocam
renkli kalem kullanmamiz 6grenmeleri daha kalic1 hale getirdi.

3. Zihin haritasi, kuantum not alma 6grenmeleri daha kalict hale getirdi. Sinav
oldugunda hazirlanirken de sayfaya baktigimda 1 hemen o ders aklima geliyor ve
ogretmenim daha kalic1 6greniyorum.

4, Bir tek Fen dersinde kullanalim. Aktif olarak katilmamiz beni ¢ok etkiledi.

5. Olumsuz higbir yan1 yok.

Ogrenci giinliiklerinden ve dgrenci goriismelerinde genel olarak ortaya ¢ikan goriis;
yontemin &grencilerin motivasyon ve ders silirecindeki aktif katilimi tizerine olumlu etki
yaptigidir. Ayrica 6grencilerin etkinlikler ve zihin haritalart yapimi esnasinda yaratici
distinceler tretmeleri, bu fikirleri yazi ve ¢izim seklinde ifade etmeleri Ogrencilerin
kendilerine giliven algisim1 giliclendirmektedir. Kuantum not alma yontemi Ogrencileri
ezberden uzaklagtirmis, dersi derste ogrenme imkani sunmustur. Bu sayede 6grencilerde
sorumluluk duygusu gelismis olup defter tutmayan 6grenciler defter tutmaya, odevlerini
unutan 6grenciler ise 6devlerini zamaninda yapmaya baslamislardir.

Uygulama siirecinde baslangi¢ kisminda zorlanilmis fakat zorlanma stireci kisa siirede
astlmistir. Ayrica derse olan tutum, grup calismasi, derse etkin katilim, motivasyon, dersi
derste 6grenme becerileri tizerine olumlu bir etki yapmustir.

Olumsuz ifadeler ise; zamanin etkili kullanma sorunun meydana gelmesi, sorumluluk
yiikli almak istemeyen grup tiyelerinin bu sorumlulugu diger grup tiyeleri lizerine yikmasi ve
onlarin da bu durumdan yakinmasi, grup arkadaslariyla olumsuz ¢aligma siireci ve Kuantum
Not Alma Yonteminde alinan bilgilerin kisa olmas1 bu yiizden yetersiz goriilmesi ve yanlis
not almadan korkma, ders esnasinda kullanilan miiziklerin sikict bulunmas1 gibi goriislerdir.
Bu goriislerin nedeni sorumluluk bilincine aligkin olmama ve grup calismalarina yatkin

olmama gibi etmenler olabilir. Ayrica ezber bir egitim sisteminin iiyesi olan 6grencilerin
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kendine giiven algilarinin yetersiz olusu Kuantum Not Alma Yontemini yetersiz bulmalarina
ve ‘acaba yanlis yazmis olabilir miyiz? ¢ duygusunu olusmasina sebep olmustur. Uygulama
siiresi boyunca dgrencilere ait fotograflar EK 8’de verilmistir.

Bu bulgular diger alt problem sonuclarint destekler niteliktedir. Ayrica literatiirdeki
baz1 arastirmalarda bulgularla paralellik gostermektedir.

Demir ve Gedikoglu (2007); kuantum 6grenme modelinin ortadgretim diizeyinde
ogrencilerin akademik basarisina etkisi ve ogrencilerin derse, okula ve 6grenmeye iliskin
diistincelerinde ve kendilerini algilamalarinda meydana gelen degismeleri belirlemek igin
yapmis olduklar1 ¢alisma da; deney ve kontrol gruplar arasindaki fark istatistiksel ve
egitimsel olarak anlamlidir. Seminere katilan 6grencilerin okula, derse ve dgrenmeye iliskin
distincelerinde olumlu degisme olmustur. Bununla birlikte seminer 6grencilerin kendilerini
olumlu algilamalarin1 ve olaylara yaratici ve farkli bir bakis agisiyla bakmalarini saglamaistir.
Ayrica 6grencilerin kuantum 6grenme seminerinde yapilan aktivitelere katilma oranlarn
yiiksektir. Ogrenciler bu aktiviteleri derslerinde ve yasamlarinin diger alanlarinda kullanacak
degerde bulmaktadirlar.

Demir (2006); Kuantum 6grenme seminerine katilan 6grencilerin goriislerini almistir.
Buna gore 6grencilerde; derse, okula ve 6grenmeye iliskin diislincelerinde olumlu yonde
degisimler olmustur. Ayrica dgrencilerin motivasyonunda artis olmustur. Bunun yaninda;
sorumluluk ve yaraticilik duyularinda gelismeler olurken ayni zamanda 6grenciler olaylara
farkli acilardan bakmay1 6grenmislerdir. Ogrenciler 6grendikleri bilgileri derslerinde ve
yasamlarinin diger alanlarinda da kullanabileceklerini diistinmektedirler.

Hanbay (2009) yaptig1 arastirmada; modele gore dersin yiiriitiilmesi siiresince
ogrencilerin ders siireci hakkinda alinan goriislerinde, dersin sikiciliktan uzak gegmesi ve
materyal kullammmin nitelikli oldugu vurgulanmustir. Ogrencilere sorumluluk kazanma ile

ilgili yoneltilen soruda ise ogrenciler yontemin kendilerini etkin kildigmi ve basariya



109

giidiiledigini belirtmislerdir. Siire¢ boyunca 6gretmen tarafindan yapilan gézlemlerde grup
caligmalarinda eslerden birinin hazirlanmada baslarda isteksiz olmasi gozlemlense de daha
sonraki siireclerde bu problem biiyiik cogunlukla giderilmistir.

Ay (2010) yaptig1 tez calismasinda; fen ve teknoloji egitiminde kuantum 6grenme
modelinin ilkogretim yedinci sinif 6grencilerinin akademik basarilari, derse yonelik tutumlar
ve kendi kendine O6grenme becerileri {izerine etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda,
Kuantum 6grenme modelinin fen ve teknoloji dersinde akademik basari, tutum ve kendi
kendine 6grenme becerilerine etkisinin olumlu yonde oldugu gorilmistiir.

Girit (2011) yaptig1 tez c¢alismasinda; matematik egitiminde kuantum O6grenme
modelinin ilkogretim yedinci smif 6grencilerinin akademik basarilari, matematige iliskin
tutumlart ve kaygi diizeyleri {izerine etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda Kuantum
Ogrenme modelinin ilkogretim 6grencilerinin akademik basari, tutum ve matematige iliskin
kayg diizeyleri tizerine olumlu yonde etkisinin oldugunu gézlemlemistir.

Vos-Groenendal (1991) yaptigi ¢alismada Kuantum Ogrenme seminerine katilan
ogrencilerin, motivasyonlarinda artis saglandigmi ve o6grenmeye karsi olumlu tutumlar
sergilediklerini belirtmistir (Ay, 2010).

Nourie (1998) vyaptig1 arastirmada Ogrencilerin  goriislerine basvurmus ve
ogrencilerden Kuantum Ogrenme’nin siiflarda eglenceli oldugu, o&grenme teknik ve
stillerinde gelismeler oldugu, iletisimlerinde artisin oldugu, ufuklarimin agilmasi ve
motivasyonlarinda da olumlu gelismeler oldugu gibi goriisler almistir (Ay, 2010).

Tim bu bulgular ve gorlisler dogrultusunda kullanilan 6gretim yaklagiminin

Uygulamalarmin etkili oldugu sdylenebilir.
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Béliim IV: Sonug, Tartisma ve Onerileri
Bu bolumde, dordinci boliimde verilen bulgularin ve bu bulgulara bagl olarak
yapilan yorumlarin 1s18inda, arastirmanin sonuglarina yer verilmis, sonuglar farkl
boyutlariyla tartisilmis ve Kuantum Ogrenme yaklasimi kullanarak 6gretim yapilmasina ve
arastirmacilara yonelik bazi 6nerilerde bulunulmustur.
Sonug¢
Bu arastirmadan elde sonugclar su sckilde 6zetlenebilir:
e Kuantum Ogrenme Modelinin uygulandig1 deney grubu 6grencileri ile yiiriirliilikteki
programla 6grenim goren kontrol grubu &grencileri arasinda akademik basari yoniinden,
son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik goriilmemistir. Kuantum 6grenmenin
sadece bilgi aktarimina yonelik bir 6grenme yaklasimi olmamasi, daha ¢ok 6grenme ve
ogretme hizmetlerinin niteligini ve kalicilig1 saglama amaclarinin olmasi bu sonucu ortaya
cikarmis olabilmektedir.
e  Kuantum Ogrenme Modelinin uygulandig1 deney grubu dgrencileri ile yiiriirliiliikteki
programla 6grenim goren kontrol grubu 6grencileri arasinda fen dersine yonelik son tutum
puan ortalamalarinda, akademik basar1 testinde oldugu gibi anlamli farklilik olusmamuistir.
Bunun temel nedeninin derse karsi tutum degisiminin uzun vadede gerceklesecek bir
durum olmasi gosterilebilir.
e Kuantum Ogrenme modelinin uygulandig1 deney grubu dgrencileri ile yiiriirliiliikteki
programla dgretim goren kontrol grubu 6grencilerinin kalicilik testi puan ortalamalarinda
deney grubu lehine anlamlhi farkliik goriilmistir. Bu sonuca gore, deney grubu
ogrencilerine uygulanan Kuantum Ogrenme Modelinin &grenmenin kalic1 olmasi {izerine
etkili oldugu gorilmektedir. Egitimi ve 6gretimin en énemli ¢iktilarindan olan kaliciligin
kuantum 6grenme modeline gore 6gretim goren 6grenci gruplarinda daha olumlu sonuglar

vermesi, ¢calismamizin en 6nemli sonucudur.
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e Kuantum Ogrenme yonteminin uygulandig1 deney grubu dgrencilerinin giinliikleri ve
8 (4 kiz-4 erkek) ogrencinin goriisme sonuclari dikkate alindiginda yontem hakkinda
ogrenciler; ders stirecinden zevk aldiklarini, hizli ve ¢abuk 6grendiklerini ve 6grenmenin
kalic1 olarak gerceklestigini belirtmislerdir. Olumsuz goriislerde ise, goriilen en biiyiik
sorunun kuantum not alma ile 6grencilerin kendi aldiklar1 notlar1 kisa bulmalar1 ve
aldiklar1 notlarm dogrulugundan emin olamamalar1 ile Kuantum Ogrenme yonteminde
kullanilan miizigi begenmemeleri olusturmaktadir.

Bu sonuglara gére; Kuantum Ogrenme Modelinin sadece bilgi aktarrmindan ibaret
olmadig1 derse karsi ilgiyi arttirdigir ve 6grenmenin kaliciligina katki sagladigi vurgusu
yapilabilir.

Tartisma

Calismamizda egitimde yeni bir yaklasim olan Kuantum Ogrenmenin bazi etkileri
incelenmistir. Calismanin alt problemlerinde gruplar arasi1 akademik basar1 on test ve son
testler arasindaki anlamlilik farkina bakilmis ve anlaml farklilik gozlenmemistir. Literatiirde
ise bizim sonuglarimizdan farkli olarak; Nourie (1998), Vos-Groenendal (1991), Barlas
(2002), Le Tellier ve DePorter (2002), Benn (2003), Myer (2005), Demir (2006) ve Hanbay
(2009) deney grubu kontrol grubuna gore akademik basari yoniinden anlamli diizeyde
farklilik olustugunu belirtmislerdir. Bizim ¢alismamizda Kuantum Ogrenme Modeli deney
grubu 6grencilerinin ortalamalarinin yiikselmesine sebep olmus olup gruplarin 6n test-son test
puanlar1 arasinda istatistiki acidan anlamli bir fark gozlenmemistir. Bu sonucun ¢ikmasinda
akademik basar1 6n test puan ortalamasi diisiik olan iki smifin deney grubu olarak
belirlenmesi etkili olmustur. Bu c¢alismalarin sonuglari, Kuantum Ogrenme y&nteminin
kullanildig1 6grencilerin etkili not alma, yaratici diistinme ve problem ¢dzme, motivasyon,
kendi caligma stratejisini belirleme, duyusal becerileri 6grenmeye dahil etme ve etkili grup

calismast gibi akademik basariyr dogrudan etkileyen nedenlerden kaynaklanabilir. Bizim
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calismamizin amaglarindan birisi akademik bagarisi diisiik olan deney grubu dgrencilerinin
akademik basar1 puan ortalamalarini yiikseltebilmektir. Bu agidan elde ettigimiz sonuglar da
deney grubu 6grencilerinin puan ortalamalarini yiikselttigini gostermektedir. Bu yiikselmenin
sebebi de deney grubu ogrencilerine uygulanan Kuantum Ogrenme Yaklasimi oldugu
duistiniilebilir.

Calismanin diger alt problemlerinde gruplar arasinda fen dersine yonelik 6n tutum ve
son tutum arasindaki farklara bakilmistir. Gruplarin 6n tutum ve son tutum puanlar1 arasinda
deney ve kontrol gruplari acisinda anlamli farklilik olugsmamistir. Deney grubunda Fen
dersine kars1 tutum daha fazla artmistir fakat istatistik anlamda bir farklilik olugsmamastir.

Gruplar arasinda Fen Bilimleri dersi kalicilik testi puan ortalamalari
degerlendirildiginde ise, gruplar arasinda kalicilik test puanlar agisindan deney grubu lehine
anlaml farklilik goriilmektedir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda 6gretim yaklasiminin etkinligi
sebep olarak gosterilebilir. Se¢im asamasinda deney grubu Ogrencilerinin akademik basari
diizeyi diisiik olan &grenciler oldugu goz éniine aliirsa Kuantum Ogrenme Modelinin etkisi
acikea goriilebilir.

Calismamin nitel kismi i¢in ise 8 deney grubu 6grencisi ile yapilan gériisme sonuglart
ve ogrenci giinliikleri derlenmistir. Kuantum Ogrenme &grenciyi aktif kilan bir yontemdir.
Ogrencilerin kolay dgrenebilmesi ve kolay hatirlayabilmesi her iki beyin lobunu kullanma
yani duygusal ve akademik yeteneklerin kesistirilmesine baghdir (Ay, 2010). Bu agidan
bakildiginda yontemin agirlik verdigi, Not AY teknigi, zihin haritas1 teknigi, 6grenme
ortaminin 6grenciye uygun yapilandirilmasi, miizik kullanimi, yaratict diistinme etkinlikleri
ve grup oyunlar1 gibi 6grenmeyi zevkli kilacak tekniklerin kullanilmasi 6grenciler lizerinde
olumlu etki yapmistir. Olumsuz ifadelerin ise alisilmis olan sistemden farkli bir yontem olan
Kuantum Ogrenme Modelinin kendi kendine 6grenmeyi aktif kilmasi, 6grencilerin bu siirece

aligkin olmamas1 bu yiizden hazir bilgiyi kullanmay1 tercih etmelerinden kaynaklandigi
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sOylenebilir. Bu sonuglarda, Demir (2006), Vos-Groenendal (1991), Nourie (1998), Barlas
(2002), Hanbay (2009), Demirel ve arkadaslar1 (2004) tarafindan ulasilan sonuglarla paralellik
gostermektedir.

Kuantum Ogrenme Modelinin 6grencilere akademik ve yasam boyu Ogrenme
becerileri sunmasi 6grenmeyi daha genis bir acidan ele alindiginin bir kanitidir. Bu siireg¢
o6grenmenin diger yontemlere gore daha karma sik ve daha zevkli oldugunun bir gostergesidir.
Ogrenme siirecinde bilgilerin parcalanip bir biitiinii tamamlayacak sekilde yeniden ele
alinmasi, farkli agilardan bilgiye bakilmasi, nedenin sorulmasi, amagl bir 6grenme siirecinin
yasanmasi yontemle birlikte etkili kilimmistir. Bilgi toplumu olarak da adlandirilan ¢agin
geregi bilginin siirekli yenilenmesi yasam boyu 6grenen bireylere duyulan gereksinimi
dogurmustur. Bu noktada 6grenen artik sadece bilgiye ulagsmakla yetinmeyip, bir goriingiiyli
farkli agilardan ele almayi 6gretmek durumundadir Buda farkli duyularin ve farkli bir
atmosferin siirece dahil edilmesi ile miimkiindiir. Ogrencilerin psikolojik olarak gormek
istedikleri ve normal hayatlarinda internet, televizyon araglarla hayatin renginin hissedilmesi
giintimiizde artik egitim kurumlarinin da onlarmn diliyle diizenlenmesini gerekli kilmaktadir.
Ogreneni, 6grenmeye hazir duruma getirmek, neyi nasil Ogrenebilecegini Ogretmek,

tilkemizdeki egitim sorununu ¢6zmede 6nemli katkilar saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Oneriler

Bu boéliimde arastirma bulgular ¢ercevesinde hem bu uygulamaya hem de bu konuda

calisma yapmak isteyen arastirmacilara yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

Uygulamaya yonelik oneriler. Kuantum Ogrenme modelinin 6grencilerin akademik
basarilarinin yaninda tutum ve 6grenmenin kalicilig1 yoniinde de etkili oldugu goriilmiistiir.
Bu sonugtan dolay1 yaklasimin 6grenciler iizerinde 6nemli diizeyde olumlu katkilar1 oldugu

soylenebilir.
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e Kuantum Ogrenme yaklasimma gecis yiiriirliikteki yonteme alismis 6grenciler igin
baslangigta oldukga zor bir siiregtir. Bu nedenle Kuantum Ogrenme yonteminin uygulama
asamalar1 ve basamaklar1 ¢ok iyi ve agiklayici bir sekilde 6grencilere anlatilmalidir. Ayrica
uygulanmaya baslandig1 ilk asamalarda 6grenciler i¢in basit etkinliklerle baslanip zamanla
ve Ogrencilerin sinif diizeylerine uygun daha karmasik, tist diizey diisiinme becerilerine
yonelik etkinliklere gecilebilir.

e  Kuantum dgrenme yonteminde kullanilan etkinlikler sirasinda zaman kaybini 6nlemek
amactyla o6gretmenin ders siirecini ¢ok iyi yapilandirmasi gerekmektedir. Sinifta siireci
takip edemeyen gruplarla veya Ogrencilerle daha o6zel ilgilenerek hizlanmalar
saglanmalidir. Ozellikle hazirlik asamas1 uzun siiren etkinliklere yer verilmemelidir. Kisa
stirede yapilandirilip uygulanabilecek etkinlikler tercih edilmelidir.

e Etkinlikler i¢in olusturulan gruplardaki her bir grup lyesinin etkinlik siirecine aktif
katilim1 saglanmalidir. Aksi takdir de grubun etkinligini sadece birka¢ Ogrenci yapar
duruma gelir, etkili grup etkilesimi ve sorumluluk algis1 olusturulamaz.

e  Kuantum Ogrenme akademik beceriler yaninda 6grenmeyi biitiin olarak ele aldig1 i¢in
smif icindeki Ogrenciler gruplari, gruplarda smifi etkileyecektir. Meydana gelebilecek
isteklendirme ve dikkat daginikligt ya da olumsuz bir etki aninda silirece miidahale
edilerek. Etkinin en aza indirilmesi gerekmektedir.

e Kuantum Ogrenmenin uygulanmasi esnasinda siire¢ baslarinda bazi 6grenciler bu
yaklagima kars1 ¢ikabilirler ya da alisamayabilirler. Bunun nedeni 6grencilerin sorumluluk
almaya kars1 ¢ikmalar1 ve siifta oturup 6gretmenin anlattiklarini dinlemekten daha fazla
seyin kendisinden beklenmesi ya da grup ¢alisma siirecine alijamamasindan olabilir. Bu
durum ogrencileri derse katilima tesvik edip firsatlar vermek, katilimlarin1 destekleyerek,
tireterek 6grenmenin zevkini tatmalar1 saglanmalidir. Bu nedenle ‘kutlama’ asamasi etkili

yapilandirilmalidir.
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.....

e Kuantum o6grenme yaklasiminda kullanilan Not AY teknigi &grenciler tarafindan
kavranabilmekte ya da ogrencilerde stres olusturabilmektedir. Yanlis not alma kaygis
stresin temelini olusturmaktadir. Bu sebeple ogrencilerin Not AY yodntemi ile almisg
olduklart notlar hemen hemen smifin biitlin 6grencilerine okutturulmali ya da kontrol
edilmesi saglanmalidir.

Yapilacak arastirmalara yonelik oneriler.
e  Kuantum Ogrenme yaklagimiyla arastirmacilar farkli 6gretim kademelerinde ve farkli
sinif diizeylerinde ozellikle alt siniflarda deneysel olarak calisilabilir (Clinkii alt sif
diizeyinden itibaren Kuantum Ogrenme yontemini kullanarak egitim ve &gretim goren
ogrenciler kuantum diisiinmeyi hayatlarina daha rahat uyarlayabilirler).
e  Kuantum Ogrenme Fen ve Teknoloji dersi disinda diger derslerle de (6grencilerden
gelen &neriler dogrultusunda o6zellikle Miizik ve Ingilizce derslerinde) calisilip etkisi
incelenebilir.
e Calisma sadece ‘Maddenin Tanecikli Yapisi’ {nitesi ile simnirhidir. Farkli iinite ve
konularda Kuantum Ogrenme uygulanabilir.
e  Kuantum Ogrenme uygulamalarinda, dgrencilerin ihtiya¢ duyduklar1 malzemelerin ve
olanaklarin saglanmasi icin veliler ve okul yonetimi de yaklasimin 6zellikleri hakkinda
bilgilendirilmelidir. Ozellikle Kuantum Ogrenme ortamiin kurulmasi masrafh
sayilabilecek bir hazirliktir. Clinkti smiflar gorsel, teknolojik acidan uygun donanimlara
sahip olmalidir.
e Caligmada Kuantum Ogrenmenin akademik basari, tutum ve 6grenmenin kalicihig
tizerine etkisi incelenmistir. Bunun yaninda; mantiksal distinme becerileri, kalicilik,
yaratict diistinme becerileri, bilimsel siire¢ becerileri, 6z yeterlik inanci, akademik benlik

gibi farkli beceriler iizerine etkisi de incelenebilir.
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e (Calismada 6lgme amaciyla, 6grenci iiriin dosyasi, ginliikler, zihin haritasi, kavram
haritas1 gibi daha niteliksel 6l¢ek ve teknikler kullanilabilir.
e Calisma esnasinda ders c¢ok 1iyi planlanmahdir. Ortamdan ve Ogrencilerden

kaynaklanan sorunlarin aninda giderilebilmesi i¢in alternatif planlar mutlaka olmalidir.
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Uygulamalarinin Ogrencilerin Akademik Bagari Hatirlama ve Bilimsel Becerileri
Uzerine Etkisinin Incelenmesi

Universite / Kurum onayi Var
Aragtirma/proje/dev/tez dnerisi Arastirma
Veri toplama araglari Anket

Gorus istenilecek Birim/Birimler

Ortaokul 6. Simif

KOMISYON GORUSU

UYGUNDUR

Komisyon karar!

Oybirligi ile alinmigtir.

Muhalif (iyenin Adi ve Soyad!:

KOMISYON
7 [,/12/2913
hmet = l%’ Zekiye KILIC Rasit N

/
/
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Ek B: Akademik Basari Testi

FEN ve TEKNOLOJI TESTI

o (S 6] Co %
B ) [ ©y°
@ @

Yukarida bazi maddelerin tanecikli yapisini gésteren modeller verilmistir. Bu modellerde
verilen bilgilere gore hangi maddeler bilesiktir?
a)a,bved Db)bvee c)cvee d)aved

2- Asagidaki maddelerin hangisinde kendisini olusturan tanecikler arasindaki bosluk en
fazladir?

A) Siit B) Oksijen C) Su D) Bardak

3. [.Saf su
II. Demir
III. Talash yag
Yukarida verilen maddelerle ilgili olarak asagida verilenlerden hangisi yanlistir?
A) 1. saf maddedir.
B) II. tek cins tanecik igerir.
C) III. homojen karisimdir.
D) I ve II ayn1 kaba konursa heterojen karisim olur

4.
Asaddaldlerden hangisi kat stn ve gazlar ipin vanligtr?

Ay kat taneciker arasmda boglul volour,
B} tanecikler arasmda en ok bogluk gazdadir.
20 arvlar stbgtnlamarlar.

Iy dondurma keaty, sit srn ve hava gazdar,

5.
Gazar stbus-genlesir. Buna gére agagidakilerden

hangisi gazdi?
"B

D)
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6. Olay Degisim
I. Kagidin yanmast  Fiziksel
II.Mumun erimesi  Fiziksel
[II.Demirin paslanmasi Kimyasal

Yukarida verilen olaylarin hangisinin yada hangilerinin karsisindaki degisim yanlig
verilmistir?

A) Yalniz I B) I ve ITI C)II ve 111 D) I, 1I ve I1I

7.Asagida verilen 6zelliklerden hangisi bir maddenin element oldugunu kanitlar?
A)Tanecikli yapida olmasi
B) Saf olmast
C) Tek cins atomdan olusmasi
D) Kati olmast
8. Asagidakilerden hangisi elementtir?
A) karbondioksit B) su
C) azot D) sekerli su

9. Maddenin sadece goriiniimii degisiyorsa buna fiziksel degisme denir. Buna gore
asagidakilerden hangisi fiziksel degismedir?

A) mumun yanmasi B) demirin paslanmasi

C) buzun erimesi D) kagidin yanmas1

10. Maddenin fiziksel halleri ile ilgili olarak asagida verilen bilgilerden hangisi yanlistir?
A)Kat1 halde maddenin tanecikleri arasinda bosluk yoktur.

B)S1v1 halde madde tanecikleri 6teleme hareketi yaparlar.

C) Gazlar bulunduklar1 kabin seklini alirlar.

D) Swvilarin belirli bir hacmi vardir.

11.1. Atom kavramini ilk defa Democritos ortaya atmistir.
II. Dalton’a gore atomlar i¢i dolu kiirelerdir.
[I.Democritos yaptigi deneyler sonucu her maddenin atomunun farkli oldugu séylenmistir.
Atom kavramu ile ilgili olarak yukarida verilen bilgilerden hangileri dogrudur?
A)IlveIlll B)YalmzIl C)Ivell D)LII ve III

12- 1. ikiye ayrilan yarim elmanin ciiriimesi
II. Cok seker yiyen Burak’in dislerinin iki tanesinin ¢lirtimesi.
III. Zeynep’in et pisirirken etleri yakmasi
IV. Ali Can’1n ¢ayima limon sikmasi

Yukarida verilenlerden kag tanesi kimyasal degismedir?
A)l B)2 (©)3 D) 4

13.
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000000
%% 9 000000
Sekil 1 Sekil 2 Sekil 3
Yukaridaki sekillerde maddeyi olusturan tanecikler goriilmektedir. Sekillere gére hangi
yorum yapilamaz?

A) Sekil 1 bilesige aittir.

B) Sckil 2 ve 3 kesinlikle elementtir.
C) Sekil 2 molekiil yapili elementtir.
D) Sekil 1 ‘de tek cins atom vardir.

14. 1. Atomlardan olusur.

II-Ayni1 oranda sikigabilir ve genlesebilir.

III-Akma 6zelligine sahiptir
Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri kati, sivi ve gazlarin ortak 6zelliklerindendir?
A)YalmizI B)Ivell C)Ivelll D)IL IIvelll

15. Element ve bilesiklerle ilgili hangisi yanlistir?

A)Element ayni cins atomlardan olugsmustur
B)Bilesikler farkli cins atomlardan olusmustur.
C)Elementler saf maddelerdir.

D)Bilesikler saf madde degildir.

16. Olay Degisim tiirti
I- Mumun erimesi Fiziksel
II- Demirin paslanmasi Kimyasal
[II- Suyun buharlasmast ~ Kimyasal
IV- Camin kirilmasi Fiziksel

Yukarida bazi olaylar ve bu olaylar gerceklesirken meydana gelen degisimlerin tiirleri
verilmistir.
Buna gore hangi maddede hata yapilmistir?
A)l B)II C) 11 D) IV

17. Zeynep mutfakta salata yapan annesine yardim ediyor ve domatesleri dilimliyor. Bir anda
etrafa yanmis yemek kokusu yayiliyor ve annesi ocakta unuttugu yemegin yandigini goriiyor.
Bu arada Zeynep yanlislikla bir tabak kirtyor.

Yukaridaki olaylardan hangisi kimyasal bir degismedir?

A) Domateslerin dilimlenmesi
B) Yanmis yemek kokusunun ortama yayilmasi
O Yemegin yanmasi

D) Tabagin kirilmasi
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18. Asagidaki ifadelerden hangileri dogrudur?
I- Kati maddeler sikistirilamazlar
II- Elementler birden fazla ¢esit atoma sahiptir
III- Hal degisimleri fiziksel degisimdir
IV- Bilesikler saf madde degildirler
A)Ivell B)llvelV C)lvelll D)IlvelV

19.Asagidaki ifadelerden hangileri ya da hangisi dogrudur?

I. Canlilar hiicrelerden, hiicreler de atomlardan olusur

I1. Kat1 maddeleri olusturan tanecikler arasinda bosluk yoktur.
1. Atom kavramini ilk defa Dalton ortaya atmistir.

a) LI b)I, I ¢) Yalmz I d) Yalmz III

20. Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Kat1 haldeki maddelerin tanecikleri 6teleme hareketi yapar.

B) S1v1 haldeki maddelerin taneleri hem titresim hem de 6teleme hareketi yapar
C) Elementi olusturan atomlar birbirinin aynisidir

D) Bilesikler farkli elementlerin bir araya gelmesiyle olusan yeni maddelerdir.

21- Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Bilesikler , saf maddelerdir.
B) Bilesikler , farkl: tiir atomlar igerirler.
C) Bilesikler , kendini olusturan elementlerle ayni1 6zellige sahiptir.
D) Su bir bilesiktir.
22. Asagidaki maddelerden hangisi molekiiler yapida degildir?

A) B)
o o o0
o o 0
o o 0
©) D) rooo
Oo| [
e 000

23)Maddenin fiziksel halleri i¢in asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Gaz hali maddenin en diizenli halidir.

B) Katilar maddenin en diizensiz halidir.

C) Swvilar, akicidir.

D) Katilarda tanecikler arasindaki uzaklik en fazladir.

24)- A maddesi en fazla sikisan maddedir.
- B maddesinin atomlar1 arasinda bosluk yok denecek kadar azdir.
- C maddesi bulundugu kabin seklini alir
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Buna gore A, B,C maddeleri hangileri olabilir?

A B C
A- kat1 S1V1 gaz
B- gaz kati S1V1
C- S1V1 S1V1 kat1
D- gaz kat1 kat1

25) Bir kiip seker suya atilip tamamen eritiliyor . Fakat suyun hacmi yiikselmiyor .bu durum
asagidakilerden hangisiyle agiklanir?

A- Suyun bir kism1 buharlagmistir.

B- Sekerin tanecikleri suyun bosluklarina dagilmstir.

C- Seker buharlasmustir.

D- Seker s1v1 hale gelmistir.

26)Asagidaki eslestirmelerden hangisi dogrudur?
A) su —clemet
B) tuzlu su —bilesik
C) Oksijen-elemet
D) tuz-elemet
27) Asagidaki modellerden hangisi bilesik molekiiliinii ifade edebilir?
a) O b ®
0)O® d)CO

28. Asagidaki maddelerden hangisinde ayni cins atomlar yer almaz?
A) Yaglar B) Giimiis C) Oksijen D) Hidrojen

Q O ) 'S

Q O 0 %
29-
I 11 111 I\

Yukaridaki sembolik gosterimlerden hangileri Bilesigi temsil etmektedir?
A)lvelll B)lvell O)lvelV  D)llve IV

30. Farkli cins atom ve molekiillerden olusan saf olmayan maddelere karigim
denir.Bunagore,asagidaki maddelerden hangisi karigimlara 6rnek olarak gosterilemez?
A-) tiziimlii kek B) salca C) tuz D)sekerli su
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31. Hangisi atomla ilgili arstirma yapan bilim adamlarindan degildir?

A) John Dalton
C) NeilsBohr

B)Madam Curie
D)George Ohm

32. Asagidaki degisimlerden hangilerinde maddenin fiziksel 6zelligi degisir?

A)Demirin oksitlenmesi
C)Yumurtanin pismesi

B)Kagidin yirtilmasi
D)Elmanin ¢iiriimesi

33.Atomlar ile ilgili asagidakilerden hangisi yanlistir?
A) Maddenin en kiiciik yapitasidir.
B) Ayni cins atomlar bir araya gelerek elementleri olusturur.

C) En az iki cins atom bir araya gelerek elementleri olusturur.

D) Molekiiller farkli cins atomlarin bir araya gelmesiyle de olusur.

1.Katilar 2. Atom 3. Atom daha da
sikistirilamaz, mikroskopta kiigtik
ancak s1vi ve goriilebilir. parcaciklardan
gazlar olusur.
sikistirilabilir.
5.Atom 6. Kati
4. Atom kavramini maddelerin
kavramai ile ilkkezDemocritus tanecikleri
ilgili her sey (Demokritos) arasinda da
bilinmektedir. ortaya atmistir. | bosluklar vardir.
9. Marie Curie
atomla ilgili
7.Hiicre 8. Tiim maddeler onemli
atomdan daha atomlardan calismalar
bliyiiktiir. olusur. yapan bilim
insanlarindan
biridir.

34

Yukaridaki tabloda atomla ilgili 9
adet kutuda bilgiler verilmistir.
Bunlardan hangi kutudaki bilgiler
yanlistir?
A)1-2-4 B)7-8-9
D) 1-5-6

C) 3-5-6



132

" @
o @
O

Yukaridaki sekilde verilen molekiildeki atom ¢esidi ve toplam atom sayis1 asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?
Atom gesidiAtom sayisi

A 4 7
B) 3 7
o) 7 3
D) 3 5

36. Atomlar ile ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur ?

A) Maddenin en kii¢iik yapitasidir.

B) Farkli cins atomlar bir araya gelerek elementleri olusturur.

C) En az iki cins atom bir araya gelerek elementleri olusturur.

D) Molekiiller daima farkli cins atomlarin bir araya gelmesiyle olusur

Ozlem ALACA Fen ve Teknoloji Ogrt. BASARILAR ©©©
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Ek C: Sosyo Ekonomik Test

Aciklama: Asagidaki dlgekten elde edilecek veriler sadece bilimsel amaglar i¢in kullanilacak
olup, baska bir amagla kesinlikle kullanilmayacaktir. Liitfen durumunuzu ve tutumunuzu
ifade eden maddeyi X ile isaretleyiniz. Bos soru birakmamanizin ¢alismanin daha saglikli
degerlendirilmesini saglayacaktir.Katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz

Ad Soyad:

Cinsiyet : Bay ( ) Bayan ( )

Fen ve Teknoloji dersinde kendinizi nasil degerlendiriyorsunuz?
1. Cok kotii () 2. Kotii () 3.0rta( ) 4.1yi() 5. Cokiyi()

1. Babanm Ogrenim Durumu
1. () Higbir Okul Mezunu Degil 3. ( ) Ortaokul/Lise Mezunu
2. () Ilkokul Mezunu 4. ( ) Yiiksek Okul Mezunu
5.( ) lleri Egitim Gormiis (Master, Doktor)

2. Annenin Ogrenim Durumu

1. () Higbir Okul Mezunu Degilim 3. ( ) Ortaokul/Lise Mezunu

2. () Ilkokul Mezunu 4. ( ) Yiiksek Okul Mezunu

5.( ) lleri Egitim Gérmiis (Master, Doktora)
3. Babanizin Meslegi

1.( ) Isci 2. ( ) Memur 3.( ) Ciftci 4.( ) Esnaf/Tiiccar

5. ( ) Serbest Meslek ( Doktor, Avukat Vb) () 6.( ) Ogretmen
4. Annenizin Meslegi

1.( ) Isci 2. ( ) Memur 3. () Ciftei 4. Esnaf/Tiiccar ( )

5. ( ) Serbest Meslek ( Doktor, Avukat Vb) 6. ( )Ogretmen 7.(
) Ev Hanimi

5. Ailenizdeki Birey Sayis1 (Siz Dahil)
I.( )8veYukart 2.( )6-7Kisi 3.( )4-5Kisi 4. ( )3 Kisi
6. Evinizde kullanabileceginiz bilgisayar , tablet ve internet gibi teknolojik araglar mevcut
mu?
1. Evet () 2. Hayir ()
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Ek D: Kuantum Ogrenme Modeli Temel Alinarak Hazirlanmis
DERS PLANI VE ETKINLIKLER
Orta Okul 6. Sinif Fen ve Teknoloji Dersi ‘““MADDENIN TANECIKLI YAPISI
Unitesi ** Maddenin Ozellikleriyle Tanecikli Yapisi Arasindaki Iliski <> Konusunun Ogrenci
Kazanimlari
2. Maddenin 6zellikleriyle tanecikli yapis1 arasinda iligki kurmak bakimindan 6grenciler;
2.1 Maddelerin farkli olmasindan yola ¢ikarak atomlarin da farkli olabilecegi sonucuna
ulagir.
2.2 Ayni cins atomlardan olusmus maddeleri ¢’ element’’ seklinde adlandirir.
2.3 Bilesik modelleri iizerinde farkli element atomlarini fark eder.
2.4 Farkli atomlar iceren saf maddeleri *’ bilesik * olarak adlandirir.
2.5 Basit model veya resimler iizerinde molekiilleri gosterir.
2.6 Basit molekiil modelleri yapar.
2.7 Her molekiilde belirli sayida atom bulundugu ¢ikarimini yapar.

2.8 Model iizerinde molekiil igeren ve icermeyen maddeleri birbirinden ayirt eder.



DERS PLANI

Dersin Adi: Fen ve Teknoloji

Siif: 6

Unitenin Adi: MADDENIN TANECIKLI YAPISI

Konu: Maddenin Ozellikleriyle Tanecikli Yapisi Arasindaki iliski

Onerilen siire: 8 Ders Saati
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luzen
Becerl

Yakalama

Iliskilendirme

Etiketleme

Gosterme

Tekrarlama

Kutlama

Kuantum
calisma

X

X

X

X

Kuantum
Okuma

Kuantum
Yazma

Kuantum
Not Alma/
Zihin
Haritalar1

Kuantum
Hafiza/
Salkimlama

M.8
Anahtari

Iletisim ve
Arkd.

Problem
Cozme

Kendine
Giiven

Liderlik

Sorumluluk

Motivasyon

o lle

Acik Hava
Dersi
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1. Asama: Yakalama

Smifa 6grencilerin dikkatlerini ¢ekecek farkli maddelerle girilerek yakalama siirecine
baslanir.

“’Sinifa getirmis oldugum maddeler neden birbirinden farkl1? Bir fikri olan var m1?
sorusu sinifa yoneltilir. ¢ Atomlar ¢ aymi kii¢iik taneciklerden olusmustur. Ama ¢evremize
baktigimizda birbirinden farkli birgok madde vardir. O halde bu farklilig1 olusturan 6zellik
nedir? ¢ anlatimi ile yakalama siirecinde 6grencilerin merak duygusu arttirilir.

Elimde bulunan boncuk biiyiikliigiindeki tanecikler ile neler olusturabiliriz? Boncuk
bliytikliiglinde ki taneciklerle olusturdugumuz modellerin isimleri var midir? Bu modeller
0zel isim ya da isimlerle adlandirilirlar mi1?

Yukarida sorulan sorularin cevaplarinin bu konu kapsaminda alinacagi belirtilir. Alinan
cevaplar 15181nda ¢evrelerinde bulunan maddeleri daha taniyip maddeleri daha iyi ayirt
edebilecekleri iletilir.

2. Asama: iliskilendirme

Atom ve atomu olusturan tanecikleri ve 6zelliklerini artik biliyorsunuz. Bu dersimizde
sizlerle atomlar1 birlestirecegiz. Ayni tiir ya da farkli tiir atomlar1 birlestirince hangi maddeleri
olusturur? Yeni olusan bu maddelere verilen 6zel isimlerin nelerdir? Sorularina konumuzun
bu boéltimiinde cevap bulacagiz.

Etkinlik; 2.1. Sinifa girerken yanima aldigim farkli madde ornekleri ( kagit, tahta, tas,
balon, demir,.....vb.) 5’erli gruplara ayrilmis olan siniftaki 6grenci gruplarina dagitilir.
Gruplardan kendilerine verilen madde 6rneklerini doniisiimlii olarak incelemeleri istenir.
Incelerken de > Atomlar ayni1 oldugu halde acaba 6rnek olarak getirilen bu maddeler neden
farklidir? ¢’ sorusuna yanit aramalar1 istenir. Gruplar cevap aranan soruya grupga verilen
cevap ya da cevaplari gruba verilen kagida yazarlar. inceleme ve sorulan soruya

cevap/cevaplar yazma isi bittikten sonra grup sozciileri grupga gruba verilen kagida yazdiklar
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cevap/cevaplari sinifa sunum seklinde aktarirlar. Yapilan etkinlikte cevaplarin yazildig:
kagitlar sinifa getirilen etkinlik agacina grup iiyeleri tarafindan asilarak etkinlik sonlandirilir.

3. Asama: Etiketleme

Kuantum Not Calismasi; Bu amagla konuyla ilgili hazirlanmis olan animasyon ve videolar
ogrencilere izlettirilir ( farkli atom modelleri, element, bilesik, molekiil kavramlariyla ilgili).
Ogrencilerden izledikleri video ve animasyonlardan yararlanarak kuantum not alma ydntemini
kullanarak not almalar1 istenir. Kuantum not alma islemi tamamlandiktan sonra 6grencilerin
aldig1 notlar goniillii olan 6grencilere okutularak varsa yanlis anlasilmis olan kisimlar
giderilir.

> Element’’, “’Bilesik’” ve > Molekiil’’ isimli li¢ grup olusturulur. Olusturulan bu ii¢
grubun iiyelerinden kendi grup isimlerine ait olan 6zellikleri grup iiyeleriyle aralarinda beyin
firtinas1 olusturarak verilen ortak kararlar1 kendilerine verilen kagida yazmalari istenir. Grup
tiyelerinin kendi aralarindan sectikleri grup sozciileri grubunun kararlarini siifin diger
tiyeleriyle de paylasirlar. Sinif¢a olusturulan beyin firtinasi ile ‘element’, ‘bilesik’ ve
molekiil’ lerin 6zellikleri netlestirilerek etkinlik sonlandirilir.

Etkinlik sonunda konunun pekistirilmesi i¢in hazirlanmis olan ¢aligsma kagitlari

Ogrencilere dagitilir.



Ad:

Calisma Kagidi

Soyadi:

Numarasi:

Tanecik modelleri verilen asagidaki maddeler i¢in sorular1 cevaplayin.
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13 14 15 16
a) Hangi modeller ayni cins atomlardan olusur?
b) Hangi modeller farkli cins atomlardan olusur?
c) Hangi modeller ayni cins taneciklerden olusur?
d) Hangi modeller saf maddedir?
e) Hangi modeller farkli cins taneciklerden olusur?
f) Hangi modeller karisimdir?
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g) Hangi modellerde ki farkli cins tanecikler her tarafa
dagilmistir?

h) Hangi modeller homojen karisimi temsil eder?

1) Hangi modellerde ki farkli cins tanecikler belirli
bolgelerde birikmistir?

1) Hangi modeller heterojen karisimi temsil eder?

Calisma Kagidi Cevaplari

B3 P2 VLY,

2,9,900,| 9 @ 9V
02025, 00 Y
S A AR A R D
‘b"ﬁ:@g?, 0:“930000 &_&"Q ?&
0 DT P |0 0 909%9° Vav'?
1 2 3 4
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a) Hangi modeller ayni cins atomlardan olusur? 1-5-6-7-8
b) Hangi modeller farkli cins atomlardan olusur? 2_3_4_9_1(1);532_13_14_
c) Hangi modeller ayni cins taneciklerden olusur? 1-4-5-6-7-8-13-15
d) Hangi modeller saf maddedir? 1-4-5-6-7-8-13-15
e) Hangi modeller farkli cins taneciklerden olusur? 2-3-9-10-11-12-14-16
f) Hangi modeller karigimdir? 2-3-9-10-11-12—-14-16
g) Hangi modellerde ki farkli cins tanecikler her tarafa
< 2-3-9-11-14
dagilmistir?
h) Hangi modeller homojen karisimi temsil eder? 2-3-9-11-14
1) Hangi modellerde ki farkli cins tanecikler belirli 10-12-16
bolgelerde birikmistir?
1) Hangi modeller heterojen karigimi temsil eder? 10-12-16

4. Asama: Gosterme

Kazanimlar1 konu alan kisa bir video Ogrencilere izlettirilerek konu 6grencilere tekrar
hatirlatilir. Hatirlatma isleminden sonra sinif 3 kisilik gruplara ayrilir. Gruplara dagitilan
renkli karton ve kalemlerle gruplardan basit molekiil, element ve bilesik modelleri ¢izmeleri
istenilir. Cizilen modeller grup sozciileri tarafindan smiftaki diger gruplarla da paylasilir.
Etkinlik sonunda renkli kartonlara ¢izilmis olan element, bilesik ve molekiil modelleri sinifta
bulunan etkinlik agacina asilarak etkinlik sonlandirilir.
5. Asama: Tekrarlama

Etkinlik; Element, bilesik, molekiil ayrim1

Etkinligimize baslamadan 6nce etkinlik i¢in yeterli sayida goniillii 6grencilerin tahtaya
gelmesi istenerek 6grencilerde etkinlik Oncesi merak duygusu olusturulur. Tahtaya gelen
goniillii 6grenciler 3 gruba ayrilir.
1. Grup; grubu olusturan o6grencilerden element modelini, elementlerin 6zelliklerini

anlatan bir drama hazirlamalari istenir.
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2. Grup; grubu olusturan Ogrencilerden bilesik modelini, bilesiklerin 6zelliklerini
anlatan bir drama hazirlamalar istenir.

3. Grup; grubu olusturan 6grencilerden molekiil modelini, molekiillerin 6zelliklerini
konu alan ve anlatan bir drama hazirlamalar istenir.

Gruplar barok miizigi esliginde drama ¢aligmalarini hazirlarken sinifin diger tiyeleri
hangi grubun hangi modeli sunacagindan haberdar degildir. Yapilan etkinlik sinifin diger
ogrencilerine de aktarilir. Ogrencilerden iyi diisiiniip dogru tahminlerde bulunabilmek igin
0zenli davranmalar istenir. Grup tiiyelerinin hazirliklar bitene kadar diger 6grencilerle beyin
firtinas1 teknigi kullanilarak element, bilesik, molekiil modelleri ve 6zellikleri hatirlatilir.

Hazirliklarin1 tamamlayan gruplardan sira ile sunumlarini yapmalari istenir. Her grup
sunumunu bitirdikten sonra siifa doniilerek ‘’Evet arkadaglar! Arkadaslarinizin sergiledigi
madde modeli hangisidir?’’ sorusuna yanit alinir ve verilen cevaplarla etkinlik sonlandirilir.

Etkinlik; Element-Bilesik-Molekiil modellerinin taninmasi

Etkinlik i¢in daha 6nceden hazirlanmis olan element-bilesik-molekiil modellerinin yer
aldig1 kartonlar sinif Ogrencilerine tek tek ve sira ile verilerek hangi model oldugunun
ellerindeki kagida yazmalar istenir. Ayrica O0grencilerden kendi cevaplarini arkadaslariyla
paylasmamalar istenerek etkinlige baslanilir. Hazirlanmis olan kartonlarda ki modeller sira
ile siiftaki 6grencilere tek tek elden ele gezdirilerek kagitlarina notlarin1 almalari istenir. Bu
islem hazirlanmis olan kartonlar bitene kadar devam eder. Etkinlik sonunda 6grencilerin
cevap kagitlar1 toplanir. Kendi kagidi Ogrencinin kendisine gelmeyecek sekilde tekrar
dagitilir. Modellerin bulundugu kartonlar ve hangi modele ait oldugu sira ile tek tek
ogrencilere gosterilir. Ogrencilerden de eger ellerindeki cevap kagidinda yazili olan model
dogru ise (+), yanlis ise (-) koymalar1 istenir. Etkinlik sonunda cevap kagitlarindaki dogru ve
yanlislarin sayilarak cevap kagidinin en {ist kismina yazmalari istenir. En ¢ok dogru cevabi

veren 0grenci diger 6grenciler tarafindan alkislanip tebrik edilerek etkinlik sonlandirilir.



Element- Bilesik- Molekiil Modelleri ( Etkinlik Kartlarr)

Adi:

Soyadz:

Dogru Cevap Sayist:

Yanlis Cevap Sayist:
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6. Asama: Kutlama
Ogrencilere etkinliklere olan katilm ve dersin islenisinde gdstermis olduklar:
performans i¢in tesekkiir edilir. *> Sinif¢a kendi kendimizi ve arkadaslarimizi alkislayarak
kendimize ve arkadaslarimiza tebrik ve tesekkiir edelim.”” denilerek giizel bir atmosfer

olusturulur. Motive edici sozlerle ders sonlandirilir.
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3. Fiziksel ve Kimyasal degisimlerle ilgili olarak 6@renciler;
3.1 Maddenin sadece goriinlimiiniin degistigi olaylara drnekler verir.
3.2 Bir maddenin degiserek baska bir maddeye/maddelere doniistiigii olaylara ornekler
Verir.
3.3 Fiziksel degisimlerde degisen maddenin kimlik degistirmedigini vurgular.
3.4 Kimyasal degisimlerde madde kimliginin degistigini fark eder.
3.5 Cok sayida atom ve molekiil iceren maddelere bakarak, ‘’saf madde’’ ve ©* karigim
kavramlarii atom ve molekiil diizeyinde fark eder.
3.6 Cok sayida atom ve molekiil iceren maddelere bakarak, ’saf madde’’ ve ©* karigim
kavramlarii atom ve molekiil diizeyinde fark eder.
Dersin Adi: Fen ve Teknoloji
Smuf: 6

Unitenin Adi: Maddenin Tanecikli Yapis1

Onerilen Siire: 8 Ders Saati

wen
Yakalama | iliskilendirme | Etiketleme | Gosterme | Tekrarlama | Kutlama
Beceriler

Kuantum
Calisma X X

Kuantum
Okuma X

Kuantum
Yazma X X X

Kuantum
Not Alma/ X X
Zihin

Haritalar1

Kuantum
Hafiza/ X X
Salkimlama

M.8
Anahtari X X

Iletisim ve
Arkd. X X

Problem
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Cozme X X

Kendine
Giliven X X X X

Liderlik X

Sorumluluk X X

Motivasyon X X

Acik Hava
Dersi

1. Asama: Yakalama
Smifta 6grencilerin 6n bilgilerini harekete gecirecek ve 6grencilerin derse motive olup
dikkatlerini uyanik tutabilmek i¢in barok miizigi esliginde ¢ Fiziksel ve Kimyasal Degisimi’’

konu alan hikaye okunur.

Fiziksel ve kimyasal degisim ile ilgili olarak hazirlanms acgiklayici hikaye

Ahmet bir giin okula giderken ¢evresinde meydana gelen olaylar1 gozlemlediginde
maddelerde
bazi degisimlerin meydana geldigini gérmiistiir. Maddelerde meydana gelen degisimlerde
bazilarinda maddelerin kimliginde bir degisim meydana gelirken, bazilarmin kimliginde her
hangi bir degisme olmadigini fark etmistir. Ahmet maddedeki degisimin 2 farkli sekilde
fiziksel ve kimyasal degisim olarak gergeklestigini 6. sinifta fen ve teknoloji dersinden
hatirlamaktadir.

Fiziksel degisimin maddenin goriiniimiiniin degismesi, ezilerek toz haline getirilmesi,
kirilmasi,kesilmesi gibi islemlerle meydana geldigini diistinmektedir. Ahmet elmanin
ezilmesi, odununkirilmasi, patatesin dilimlenmesi olaylarini fiziksel degisime ornek olarak
vermistir. Cevresinde gozlemledigi erime, donma, buharlasma, yogunlasma gibi hal
degisimlerinin fiziksel degisim oldugunu, ¢ilinkii maddenin yapisal 6zelliginde herhangi bir

degisimin olmadigi bilmektedir. Orneginbuharlastirilan suyun yogunlastirilarak tekrar eski
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hale getirilebilecegini, karda yiiriirken karin sadece basingtan dolay1r ezilerek hacminin
degistigini ve kimliginin degismedigini bilmektedir.

Asagida fiziksel degisimle ilgili olarak Ahmet’in sOyledigi o6rneklerle ilgili resimlere

yer verilmistir.

Camin kirilmasi Ekmegin dilimlenmesi Buzullarin erimesi

Ahmet okul yolunda ilerlerken smif arkadasi Ayse ile karsilasir ve Ayse’ye
kimyasal degisimin ne oldugunu sorar. Ayse kimyasal degisimin maddenin eksimesi,
yanmast, ¢lirlimesi gibi yapisinin bozulmasi sonucu meydana gelen degisim oldugunu ifade
eder. Ayse fiziksel degisimde sadece dis taneciklerin degistigini kimyasal degisimde ise
sadece i¢ taneciklerin yapisinin degistigini sdylemistir.

Ahmet bu aciklamayr dogru bulmadigini Ogretmeninin de yapmis oldugu
aciklamalardan yararlanarak Ayse’ye orneklerle birlikte agiklamistir. Ahmet ezilme, kirilma,
hal degisme gibi olaylarla maddelerin tanecik yapilarinda herhangi bir degisim meydana
gelmedigini, eksime, cliriime, paslanma gibi olaylar sonucunda ancak maddenin tanecik
yapisinda bir degisim meydana gelebilecegini ifade etmistir. Ayrica Ahmet odunun yanmast,
elmanin ¢iirimesi, demirin paslanmasi, ekmegin kiiflenmesi gibi olaylar1 kimyasal degisime
ornek olarak gostermistir.

Asagida kimyasal degisimle ilgili olarak Ahmet’in sdyledigi 6rneklerle ilgili resimler

gorilmektedir.



Mumun yanmasi Demirin paslanmasi

2. Asama: Iligkilendirme

Ekmegin kiiflenmesi
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Ogrencilere fiziksel ve kimyasal degisimi anlatan, konu alan video ve animasyonlar

izlettirilir. Bu video ve animasyonlardan yararlanarak hazirlanmis olan kartlar 5’erli gruplara

ayrilmis olan smf Ogrencilerine dagitilir. Gruplara dagitilan kartlardaki degisimlerin

hangisinin kimyasal hangisinin fiziksel degisim oldugu kartlardaki uygun yerlere yazilir.

Etkinlik sonunda grup iiyelerinin kendi aralarindan segtikleri grup sozciileri gruba verilen

kartlardaki degisimlerin adin1 ve degisim c¢esidini sinifin diger iiyeleriyle de paylasir ve

grubunun kartin1 > Etkinlik Agacina’’ asar. Boylece etkinlik tamamlanmis olur.

Tabloda verilen degisimlerden hangilerinin fiziksel, hangilerinin kimyasal degisim

oldugunu kutucuklara carp1 (x) isareti koyarak belirtin.

Maddedeki Degisim

Fiziksel Degisim

Kimyasal Degisim

Yumurtanin pismesi.

donmasi.

Soguk suyun oda sicakligina ulagsmast.

Mayalanma olaylari.

Komiiriin yanmas.

Odunun yanmasi.

Komiiriin toz haline getirilmesi.

Pamugun yanmasi.

Siitten yogurt, peynir, yag yapilmasi.

Solunum olayt.

Suyun buharlasmasi.

Suyun kaynamasi.

Demirin paslanmasi.
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Siitiin veya yogurdun eksimesi.

Yagin erimesi.

Besinlerin kiiflenip ¢iiriimesi.

Tebesirin kirtlmast.

Kumdan cam yapilmasi.

Kagidin yirtilmasi.

Mumun yanmasi.

Yogurttan ayran yapilmasi.

Uziimden sirke, sarap, pekmez yapilmasi.

Camin kirilmasi.

Caya limon sikilmasi.

Tebesirin toz haline getirilmesi.

Yumurtanin sirkede bekletilmesi.

Fotosentez olay1.

Bitkinin bilyiiyiip gelismesi.

Yemek sodasina (kabartma tozuna) sirke katilmasi.

Kesilen patates veya elmanin bekletilmesi.

Odunun talag haline getirilmesi.

Siite sirke katilmasi.

Mumun erimesi.

Buzun erimesi.

Demir ve kiikiirtten demir siilfiir bilesiginin elde edilmesi.

Suyun elektroliz yoluyla hidrojen ve oksijene ayrilmasi.

Tahtanin kirilmasi.

Iyodun alkolde ¢dziinmesi.

Sekerin yanmasi.

Kolali igeceklerin kapagimin agilarak bardaga bosaltilmasi

Demirin tel veya levha haline getirilmesi.

Sindirim olay1.

Sekerin suda ¢oziinmesi.

Kire¢ suyunu karbondioksit gazinin bulandirmas.

Tuzun suda ¢oziinmesi.

Pilin elektrik enerjisi tiretmesi.

Kar ya da yagmur yagmasi.

Su buharinin yogunlasmasi.

CEVAP
Maddedeki Degisim Fiziksel Degisim | Kimyasal Degisim

Yumurtanin pigmesi. X

Suyun donmasi. -

Soguk suyun oda sicakligina ulagmasi. X

Mayalanma olay9lar1. &

KOmiiriin yanmasi. >

Odunun yanmasi. -

Komiiriin toz haline getirilmesi. -

Pamugun yanmasi. &
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Siitten yogurt, peynir, yag yapilmasi. *
Solunum olay1. -
Suyun buharlagmasi. X
Suyun kaynamasi. -
Demirin paslanmasi. -
Siitiin veya yogurdun eksimesi. &
Yagin erimesi. -
Besinlerin kiiflenip ¢iiriimesi. *
Tebesirin kirilmasi. -
Kumdan cam yapilmasi. &
Kagidin yirtilmasi. -
Mumun yanmasi. *
Yogurttan ayran yapilmasi. -
Uziimden sirke, sarap, pekmez yapilmas. *»
Camin kirilmasi. »
Caya limon sikilmasi. %
Tebesirin toz haline getirilmesi. »
Yumurtanin sirkede bekletilmesi. *
Fotosentez olay1. *
Bitkinin biiyiiyiip gelismesi. &
Yemek sodasina (kabartma tozuna) sirke katilmast. &
Kesilen patates veya elmanin bekletilmesi. *
Odunun talas haline getirilmesi. *»
Siite sirke katilmasi. *
Mumun erimesi. »
Buzun erimesi. *»
Demir ve kiikiirtten demir siilfiir bilesiginin elde edilmesi. *
Suyun elektroliz yoluyla hidrojen ve oksijene ayrilmasi. *
Tahtanin kirilmasi. -
Iyodun alkolde ¢dziinmesi. )
Sekerin yanmasi. *
Kolali igeceklerin kapaginin agilarak bardaga bosaltilmasi &
Demirin tel veya levha haline getirilmesi. -
Sindirim olay1. *
Sekerin suda ¢oziinmesi. X
Kire¢ suyunu karbondioksit gazinin bulandirmasi. &
Tuzun suda ¢oziinmesi. -
Pilin elektrik enerjisi liretmesi. *
Kar ya da yagmur yagmasi. -
Su buharinin yogunlagmasi. £

Etkinlik sonunda Ogrencilerden fiziksel ve kimyasal degisimi konu edinen zihin
haritas1 olusturmalari istenir.
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Ornek Zihin Haritast;

MOLERUL

FlZINSEL
DEGHIM

KIMYASAL
DEGISIM
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3. Asama: Etiketleme

Simif 4 gruba ayrilir. Ogrencilerin merak duygusunu arttirmak igin gruplarin yapacagi
etkinlikler sadece grup tliyelerine anlatilir.

1. Grup; Bu grubu olusturan 6grencilere kibrit ve kap verilir. Kap igerisinde kibriti

yakmalari istenilir. Bu yakma islemini yaparken bir taraftan da;

. > Yanan kibritin yanmayan benzememesinin sebebi nedir?
o Acaba yaktigimiz kibriti tekrar yanmamus kibrit haline doniistiirebilir miyiz?
. Cevabimiz ‘evet’ ise bu doniisiimii nasil gergeklestirebiliriz? ©’

sorularia cevap aramalari istenilir. Verilen cevaplarin ve grubun ortak kararinin grup
sOzciisi tarafindan siifa sunum seklinde aktaracagi hatirlatilir.

2. Grup; Bu grubu olusturan O&grencilere A4 kagidi ve bant verilir. Grup
Ogrencilerinden A4 kagidin1 5 pargaya rastgele yirtmalari ve sonrasinda verilen bant ile 5
pargaya ayrilmis olan A4 kagidinm tekrar eski haline getirebilmek i¢in parcalar1 yapistirmalar

istenilir. Bu islemleri yaparken bir taraftan da;

o > Yapmis oldugumuz degisimin ad1 nedir?
. 5 parcaya ayrilan A4 kagidi yapistirma islemi sonunda eski haline gelebilir mi?
o Gergeklestirdigimiz degisimin 6zellikleri nelerdir?’’

sorularma cevap aramalari istenilir.Verilen cevaplarin ve grubun ortak kararmin grup
sOzciisii tarafindan siifa sunum seklinde aktaracagi hatirlatilir.

3. Grup; Bu grubu olusturan 6grencilere bir buz kalibi, gaz ocagi, beherglas ve kibrit
verilir. Grup 6grencilerinden buz kalibin1 beherglasin i¢ine koyup gaz ocaginda 1sitmalari
istenilir. Buz kalibinin 1sitilinca eriyip su haline gelmeye baslamasini saglayan deney
diizenegini gozlemlemeleri istenilir. Grup 6grencilerinden bir taraftan da;

. > Buzun 1s1 etkisiyle su haline gelmesine ne denir?

. Gergeklesen bu degisim maddenin yapisini degistirmis midir?
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. Is1 etkisiyle su haline gelen buz kalib1 tekrar eski haline gelebilir mi? Nasil?”’
sorularia cevap aramalari istenilir. Verilen cevaplarin ve grubun ortak kararinin grup
sOzciisl tarafindan siifa sunum seklinde aktaracagi hatirlatilir.
4. Grup; Bu grubu olusturan ogrencilere bir kismi clirlimiis elma verilir ve

incelemeleri istenilir. Bir taraftan da;

. > Elmanin clirlimiis kismu1 ile saglam kismi arasindaki fark ya da farklar nelerdir?
. Elmanin ¢iirtimiis boliimii tekrar saglam elmaya doniistiirtilebilinir mi?
. Gergeklesmis olan bu madde degisiminin adi1 ve 6zellikleri nelerdir?’’

sorularina cevap aramalar istenilir. Verilen cevaplarin ve grubun ortak kararinin grup
sOzclsl tarafindan sinifa sunum seklinde aktaracagi hatirlatilir.

Gruplar etkinliklerini tamamlayinca grup sozciileri kendi grubunun kararlarini siifin
diger lyeleriyle de paylasir.

¢ Maddelerde ger¢eklesen degisimler arasindaki fark ya da farklar nelerdir? Bazi
degisimler sonucunda maddeler eski haline donebiliyorken bazi1 degisimler sonucunda olusan
maddeler ise eski haline donemezler bu farki olusturan nedir? Maddelerde gergeklesen
degisimlerin ozellikleri nelerdir?’’ sorulariyla beyin firtinas1 olusturularak fiziksel ve
kimyasal degisimlerin 6zellikleri ve aralarindaki farklar vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

4. Asama: Gosterme

Bu asama i¢in sinif 6grencileri iki gruba ayrilir.

1. Grup; Bu grubu olusturan o6grencilerden kendilerine verilen renkli karton ve
kalemleri kullanarak ¢evrelerinde gordiikleri, farkina vardiklar1 fiziksel ve kimyasal

degisimleri asagidaki sablonu kullanarak yazmalari istenilir.

Fiziksel Degisimler Kimyasal Degisimler

Al Rl ISl

1
2.
3.
4
5
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XIS

DX

9.

Yazma islemi tamamlandiktan sonra sinifin diger tiyeleriyle de paylagsmalari istenilir.

Bu sekilde olusturulan posterler etkinlik agacina asilir.

2. Grup; Bu grubu olusturan 6grencilere farkli sekillerde olusturulmus saf madde ve

karisim modelleri verilir. lk olarak asagidaki sablonu kullanarak gruplara ayrilmasi istenilir.

Kimyasal Basit (Fiziksel) | Basit (Fiziksel) | Kimyasal
Yontemlerle Ayrilir | Yontemle Ayrilir Yontemlerle Olusur | Yontemlerle Olusur
1. 1. 1. 1.

2. 2. 2. 2.

3. 3. 3. 3.

4. 4. 4. 4.

5. 5. 5. 5.

6. 6. 6. 6.

7. 7. 7. 7.

8. 8. 8. 8.

9. 9. 9. 9.

10. 10. 10. 10.

Grup 6grencilerinden bir taraftan da; ©° Boyle bir ayrimi nasil ve neye gore yaptiniz?

Aradaki fark ya da farklar nelerdir?’’sorularina cevap aramalari istenilir. Grubun vermis

oldugu karar ve kararlar siifin diger iiyeleriyle de paylasilir.

Sinifta olusturulan beyin firtinasi ile saf madde ve karisim kavramlarinin tanimlari

yapilir. Saf madde ve karisim arasindaki fark ya da farklar vurgulanarak etkinlik sonlandirilir.

5. Asama: Tekrarlama

Edinilen bilgiler 1518inda 6grencilerden kuantum not alma teknigini kullanarak not

almalar1 istenilir. Konuyla ilgili hazirlanilan c¢alisma kagitlar1 Ogrencilere dagitilarak

cevaplandirmalari istenilir.
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Calisma Kagidi
Tanecik modelleri verilen sekildeki degisimlerden hangilerinin fiziksel, hangilerinin

kimyasal degisim oldugunu belirtin ve sebebini agiklayin.

Tanecik Boyutunda Maddedeki Degisim Fiziksel | Kimyasal Yeni Yeni
Tanecik Tanecik

1. Durum 2. Durum Degisim | Degisim Olusmaz | Olusur

A _Cod

FYVYWY r Nl

anaas | To'g .M

BRRRAA tTE %
ﬁuuas(

00000

00000 :::::

00000 00000
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Calisma Kagidinin Cevaplari
Tanecik Boyutunda Maddedeki Degisim Fiziksel | Kimyasal T;leer(l:iik TYeni'k
o . . anecl
1. Durum 2. Durum Degisim | Degisim Olusmaz Olusur
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6. Asama: Kutlama

Konunun islenisi esnasinda gergeklestirilen etkinliklere katilma istek ve gayretlerinden

dolay1 dgrenciler motive edici sozlerle tebrik edilir. Ogrencilerin istedikleri bir aktivite

gergeklestirilerek 6grenciler odiillendirilerek giizel bir atmosfer olusturulur.
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Ek E: Ogrencilerin Hazirlamis Olduklar1 Zihin Haritas1 Ornegi






















Ek F: Ogrencilerden Not Ay Ornekleri
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Ek G: Ogrenci Giinliigii Ornekleri
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Ek H: Uygulama Siirecinde Ogrencilere Ait Fotograflar
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Ek I: Ogrenci Etkinlik Agac1 Calismalar1 Ornekleri
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