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OZET

PIYANO EGITIMININ ILKOKUL 4. SINIF OGRENCILERINDE GENEL
YETENEK DUZEYINE ETKISI

OZELMA, Yasar
Doktora, inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Miizik Egitimi Bilim Dali

Tez Danismani: Dog. Dr. Ersan CIFTCI
Ekim-2015, XIX+140 sayfa

Arastirmada, ilkokul 4. sinif 6grencilerine verilen baslangi¢c piyano egitiminin
ogrencilerin genel yetenek diizeylerine etkisini belirlemek amaclanmistir. Arastirma
ontest, sontest eslestirilmis kontrol gruplu seckisiz desendedir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, Erzincan ili merkezinde ilkokul 4. sinifta 6grenim goren 12’si deney ve 12’si

kontrol grubunda olmak tizere toplam 24 6grenci olusturmaktadir.

Veri toplama araglar1 olarak; “Ogrenci/Aile Bilgileri Formu”, “Temel
Kabiliyetler Testi (7-11)”, “Piyano Dersi Performans Degerlendirme Formu”, 3 ayri

goriisme formu ve literatiir tarama kullanilmistir.

Alan uzmanlar1 tarafindan tek metot olarak faydalanilmasi tavsiye edilen Denes
Agay’in “Piyano Calmay1 Ogrenelim-1” kitab1 kullanilarak deney grubu dgrencilerine
piyano egitimi verilmis; kontrol grubuna ise islem uygulanmamistir. Egitim; haftada iki
giin 30’ar dk. olarak ikiserli 6grenci gruplariyla, 6 ay boyunca yiiriitiilmiistiir. Deney ve
kontrol grubunun yetenek diizeyleri islem oOncesinde ve sonrasinda TKT (7-11)
kullanilarak Ol¢iilmiistiir. Piyano egitimi siirecinin sonunda smnif Ogretmenleri ve
velilerin deney grubu Ogrencilerinin temel kabiliyetleri ve genel basar1 durumlar: ile

ilgili goriislert almmustir.

Verilerin analizinde; grup-i¢i karsilastirmalarda Wilcoxon testi, gruplararasi
karsilagtrmalarda ise Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Arastirmanin siirekli
degiskenleri arasinda Spearman korelasyon analizi uygulanmis; biitiin bulgular %S5

anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

Arastirmanin sonucunda deney grubu Ogrencilerinin, sontest aywrdetme ylizde
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puanlar1 ortalamasmin ve sontest genel yiizde puanlari ortalamasinin kontrol grubu
ogrencilerine iligkin degerlerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Deney grubu
ogrencilerinin, piyano dersindeki performanslarnin gelisimleri ile sayisal yetenek
diizeyindeki gelisimleri arasinda yiiksek diizeyde ve pozitif yonde anlamli iliski oldugu
bulunmustur. Haftalik ders dis1 piyano ¢alisma siireleri ile genel yetenek diizeyindeki
gelisimleri arasinda ise yiiksek diizeyde ve pozitif yonde anlamli iliski oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte, smif 6gretmenleri ve velilerin goriislerine gore; piyano
egitimi siirecinin deney grubu 6grencilerinde; ayirdetme yetenegini tamamen, dil, sekil-
uzay, akil yiriitme, sayisal ve genel yetenegini ise biiyilk Olgiide gelistirdigi

belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk Gelisimi, Genel Yetenek, Norobilim, Piyano Egitimi,
Temel Kabiliyetler Testi, Zeka
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ABSTRACT

THE EFFECTS OF PIANO EDUCATION ON THE GENERAL SKILL LEVELS OF
4™ GRADERS

OZELMA, Yasar
In6nii University, Graduate School of Educational Sciences
PhD Program in Music Education

Dissertation Advisor: Assoc. Prof. Ersan CIFTCI
October-2015, XI1X+140 pages

This purpose of this study was to examine the effects of entry-level piano
education onthe general skill levels of 4 graders. The study had a pre-test post-test
control group designwith random assignment. A total of 24 fourth graders attending an
elementary school in Erzincan city center participated in the study: 12 of them were

assigned to the test group and 12 were assigned to the control group.

Following a review of the literature, data were collected using the
Student/Family Information Form, Basic Skills Test (7-11), the Performance Evaluation

Form for Piano Lessons, and three separate interview forms.

Students in the test group received piano lessons following Denes Agay’s
Learning to Play Piano-1, which is widely recommended in the literature, whereas
students in the control group did not receive piano lessons. Lessons were conducted in
the form of two 30-minute sessions per week, with groups of two students, and lasted
for six months. The skill levels of the test and control groups were measured prior to
and after the lessons, using the Basic Skills Test (7-11). At the end of the piano
education, the class teachers’ and parents’ views on the general skill levels and general

achievement levels of the students in the test group were collected.

In the data analysis stage, the Wilcoxon test was used for intra-group
comparisons, and the Mann-Whitney U test for inter-group comparisons. Spearman’s
correlation analysis was used to examine the relationships between the continuous

variables in the study, and all findings were evaluated using 5% level of significance.



It was found that both the mean post-test discrimination score and the mean
post-test overall score of the test group students were higher compared with the scores
received by the control group students. A strongly significant positive relationship was
found between the improvements in the test group students’ piano skills and the
improvements in their quantitative skills. A strongly significant positive relationship
was also found between the improvements in the general skill levels and the amount of
time devoted to out-of-class piano practice. According to the class teachers and parents,
the test group students achieved marked progress in terms of their discrimination skills
and somewhat less, but nonetheless significant, progress in terms of their language,

spatial, reasoning, quantitative and general skills.

Key Words: Child Development, General Skills, Neurology, Piano Education, Basic
Skills Test, Intelligence
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XIX

KISALTMALAR LiSTESI

EEG: Elektroensefalografi.

fMRI: Islevsel rezonans goriintiileme.
1Q: Zeka katsayisi.

KGI: Kapsam gecerlik indeksi.

MRI: Manyetik rezonans goriintiileme.
PET: Pozitron emisyon tomografisi.

TKT (7-11): 7 ile 11 yas araligindaki ¢ocuklar i¢in temel kabiliyetler testi.



1. GIRIS

“Cocuklarin  var  olan  potansiyellerini  gelistirebilecek  becerileri
kazanabilmesinde baska bir deyisle var olan potansiyellerinin ortaya ¢ikarilmasinda
olgunlasma kadar &grenmeler de dnemli bir etkiye sahiptir” (Ulgen, 1995°ten akt.,
Calisandemir ve Bayhan, 2011: 181). Gerekli disiplinler arasinda 6nemli bir yeri olan,
“Sanat egitimi bireye kendi yasantisi yolu ile amacl olarak belirli sanatsal davranislar
kazandirma ya da bireyin sanatsal davraniglarinda kendi yasantisi yolu ile amagli olarak
belirli degisiklikler olusturma siirecidir” (Ucan, 1994’ten akt., Ozgelebi, 2008: 1).
“Cocuklar sanatsal etkinlikler yoluyla matematiksel, bilimsel gercekleri 6grenirler
demek yanlis olmaz. S6zgelimi ¢amura sekil verirken, nerede ¢amur eklemek nerede
cikarmak gerektiginin farkina vararak denge kavramiyla karsilasirlar. Kiiciik yaslarda
yaratic1 sanat etkinliklerine katilan ¢ocuk, yaziyr da kolayca Ogrenecek ve sanatini
kendini ifade etmek icin kullanmaya devam edecektir. Karalama c¢alismalari, cocugun
yazar ve okurken ihtiyag duyacagi sembolleri tamimasimi ve olusturmasini
kolaylastiracaktir” (Strinker, 2005’ten akt., Ozgelebi, 2008: 10). Ilgili ornekler
cogaltilabilmektedir.

7-11 yas grubu ¢ocuklarda, ¢esitli yonlerden oldugu gibi “diisiinme” bakimindan
da bir gelisme baglamistir. Bu donemde ¢ocuk, nesne ve olgular arasindaki iliskileri
sezmeye baslamistir (Binbasioglu, 1995: 94). Biligsel gelisim agisindan 6nemli bir

evreye girilmistir.
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Sekil 1. Zeka Gelisiminin Yasla Iliskisi (Binbasioglu, 1995: 87).



Sekil 1’de gorildiigii gibi, zeka 16 yas civarma kadar hizla gelismekte, bu yastan
sonra 20 yasma kadar artis hiz1 azalmakta ve 20 yas civarinda en yiiksek diizeyine
ulasmaktadir (Binbasioglu, 1995: 87). Incelendigi iizere 10 yas ve civari, ilkokul 4. smif
ogrencilerine karsilik gelmekle birlikte zeka gelisiminin en hizli gergeklestigi donemler
icerisindedir. Ilkokul 4. siif dgrencileri bilissel olarak somut islemler donemindedir.
“Bu donem oOzellikleri mantikli diistinme, tersine donebilirlik, siralama, siniflama,
korunum islem ve yetenekleridir” (Selguk, 1996°dan akt., Ozgelik, 2009: 5). Cocuklarin
genellikle soyut ve detayli bilgilerden ¢ok, deneyerek dgrenmekten zevk aldigi tespit
edilmistir. Piyano egitiminde teorik bilgiye ilk planda fazla agirhik verilmesi,
ogrenmede dengeyi bozabilmektedir (Ercan, 2008: 57-59). Bahsedildigi gibi baslangic
piyano egitimi soyut 6grenmelerden daha ¢cok somut 6grenme niteligini tagimakta ve
ilgili grup igerisinde degerlendirilmektedir. “Programli olarak piyano egitimine baslama
yasi, genelde cocugun bu calgiyr 6grenmek icin yeterli olgunluk ve gelisme
gosterebilecegi 6-7 yaslaridir” (Ercan, 2008: 49). Arastirmada deney ve kontrol grubunu
olusturan ilkokul 4. smif 6grencileriyle ¢alisilmasinin nedeni; hem ilgili kitlenin insan
zeka gelisiminin en hizli gerceklestigi donemler igerisinde olmasindan, hem de
baslangi¢ piyano egitiminin somut islemler donemindeki ilkokul 4. smnif 6grencilerine
rahatlikla uygulanabilmesinden ileri gelmektedir.

Zeka gelisimi kalitim ve c¢evresel etkenlerin etkilesimi ile sekillenmekle birlikte,
zeka diizeyi gesitli yas gruplarina yonelik farkl testlerle 6lciilebilmektedir. Gliniimiizde
kullanilan genel zeka testleri uygulama sekli bakimindan bireysel ya da grup zeka
testleri olmak tiizere ikiye ayrilmaktadir. ‘Temel Kabiliyetler Testi (7-11); dil, sekil-
uzay, akil yiiriitme, ayirdetme ve sayisal yetenek olmak iizere zeka diizeyini 5 ayri
yetenek alaninda inceleyen, genel yetenek puam karsiligini yiizdelik dilim olarak tespit
eden ve 7-11 yas arasindaki ¢ocuklara uygulanan bir grup yetenek testidir. Yiizdelik
dilimler 7 adet siireli testin puanlarindan elde edilmektedir. TKT (7-11)’in gelistiricisi
olan L. L. Thurstone (1887-1955) ¢oklu faktor kuramina dayanarak ilk once “Primary
Mental Abilities 11-17” testini 1941 yilinda, diger test takimlarini da sonraki yillarda
olusturmustur. Coklu faktér kurami, zekayi temel 68elerine ayirarak incelemektedir.
TKT (7-11) psikometrik Ozellikleriyle ilgili bir calisma yapilmadan uzun yillar
Tirkiye’de kullanilmistir. 1998 yilinda baslayan uyarlama caligmasi ile testin
psikometrik 6zelliklerine 1iliskin gecerlik, giivenirlik, madde giicligii ve madde

ayirdedicilik katsayilar1 elde edilerek iilkemiz normlar1 gelistirilmis ve TKT (7-11)’in



uyarlamasi1 gergeklestirilmistir. Arastirma toplam 21 ilde 6000 6grenci 6rneklemi
izerinde yapilmistir. TKT (7-11)’in giivenirligine iliskin olarak, Cronbach Alfa
yontemiyle 0,73 ile 0,98 arasinda elde edilen giivenirlik katsayisi testin giivenilir bir test
oldugunu ortaya koymaktadir. TKT (7-11)’in gegerligine iliskin olarak, yordama
gecerligi icin 0,03 ile 0,44 arasinda gecerlik katsayilar1 elde edilmistir. TKT (7-11)’in
sonuclarinin degerlendirilmesi ile ilgili olarak yilizdelik dilim derecesinin artmasi
ogrenci basarismin yiikseldigini gostermektedir’ (Sen, Seyhun, Gékge ve Dogru, 2002:
1-126). Arastirmada, maliyet ve uygulama siiresi bakimindan sagladigi avantajlar
nedeniyle Temel Kabiliyetler Testi (7-11) kullamlmugtir. Ilgili testten elde edilen
yiizdelik dilim sonuglart diger zeka testlerinin 1Q puanlariyla dogru orantili olarak
degismektedir; bu baglamda TKT (7-11) sonuglarinin o6grencilerin zeka gelisim
¢izgisini ayri alanlarda ve genel anlamda tespit edebildigi sdylenebilir.

Zeka gelisimini tetikleyen cevresel etkenlerin arasinda yer alan egitim onemli
roller {iistlenmektedir; nitekim zeka ve yetenek gelistirilebilen ozellikler olarak
goriilmektedir. “Bireyin biligsel 6grenmelerinde miizik egitiminin 6nemli dl¢iide etkili
oldugu bircok deneylerle saptanmistir. Buna gore, Almanya’nin Berlin sehrindeki 7
ilkokulda 1992 yilindan baslayip 1998 yilina kadar 6 yil stiren deneysel bir aragtirmanin
sonucunda, 6grencilerin miizik egitimi sayesinde sosyal yeterliliklerinde ve karar verme
becerilerinde 6nemli derecede artis oldugu saptanmistir. Bunun yaninda diizenli bir
miizik egitimi alan deney grubundaki 6grencilerin, diger kontrol grubunda bulunan ve
kismen miizik egitimi alan G6grencilere gore dikkatlerini bir konuda c¢ok daha iyi
yogunlastirabildikleri ve IQ degerlerinde artis oldugu gézlenmistir” (Bozkaya, 2001°den
akt., Ozgelebi, 2008: 14). “Irvine, California Universitesi arastirmacilarindan Frances
Roucher ve Gordon Shaw 1993°te okul Oncesi c¢ocuklar iizerinde yaptiklari
arastirmalarda, 3-5 yas arasi ¢ocuklarin 6 aylik piyano dersinden sonra, matematik ve
diger bilimler acisindan ¢cok onem tasityan uzaysal algilama testlerinde ve bulmacalarda
heyecan verici gelismeler gosterdiklerini saptamiglardir. Arastirmacilar, miizik
egitiminin beyindeki yeni ve siirekli baglantilar olusumunu canlandirdigina

inanmaktadirlar” (Beachwood, 1997°den akt., Eskioglu, 2003: 116-123).



Sekil 2. Calg1 Egitimi Alan ve Almayan 9-11 Yas Grubu Cocuklarm, Ritmik ve
Melodik Ayirim Gorevleri Esnasinda, Istatistik Parametrik Birlestirilmis Yiizey
Gériintiilerinden Olusturulmus, Standartlastirilmis Anatomik Beyin Uzerinde Gosterilen
Onemli Grup Aktivasyonlar1 (Schlaug, Norton, Overy ve Winner, 2005: 227).

Sekil 2°deki fMRI sonuglarindan goriildiigii gibi; ritmik ve melodik ayirim
gorevleri sirasinda, calgir egitimi alan 9-11 yas grubu cocuklarin calgl egitimi
almayanlara gore beyinlerinde daha ¢ok sayida aktif bolgenin olustugu incelenmektedir.

Miizik egitiminin sozel-dilsel zeka alanina etkisi ile ilgili olarak; “Gardner, Fox,
Jeffery ve Knowles (1996) tarafindan yapilan bir grup arastirmada zenginlestirilmis,
asamali, beceriye dayali miizik programlarina katilan 6grencilerin okuma basarilarmnin,
miizik programina katilmayan Ogrencilerden ¢ok daha yiiksek oldugu saptanmistir.
1952°de Hall tarafindan yapilan bir ¢calismada 278 sekiz dokuzuncu smif ¢ocuklarinin
miiziksel gecmislerine bakilmis, bu ¢alismaya gore miizikle ¢alisan ¢ocuklarin okuma
ve anlamalarinda ilerleme oldugu ortaya ¢ikmistir. Ramey ve Frances Campbell (1996)
tarafindan North Carolina Universitesinde yapilan bir ¢alismada hazirhk smifi
ogrencilerine sarkili oyunlar 6gretilmis ve 1Q’larinin 10-20 arasi yiiksek ¢iktigi, okuma
basarilarinin yiikseldigi gozlenmistir. Rhode Adas1 1996°da Nature’de yayimlanan bir
yazida birinci sinifta miizikle ilgilenen 6grencilerin okuma performanslarinda artigin
oldugu gozlenmistir” (Akt. Kocabas, 2010: 53-57).

Miizik egitiminin mantiksal-matematiksel zeka alanma etkisi ile ilgili olarak;
“Gardner, Fox, Jeffery ve Knowles (1996) tarafindan yapilan bir grup arastrmada
zenginlestirilmis, asamali, beceriye dayali miizik programlarina katilan 6grencilerin
matematik basarilarmin, miizik programima katilmayan 6grencilerden ¢ok daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Ramey ve Frances Campbell tarafindan North Carolina

Universitesi’nde yapilan bir calismada (bu calisma Rcaders Digest’in Ekim 1996



sayisinda “You Can Raise Your Child’s 1Q” basligiyla yaymlanmistir) hazirhik sinifi
ogrencilerine sarkili oyunlar 6gretilmis ve 1Q’larmin 10-20 arast yiiksek ciktigi ve
matematik sonuglarmin yiikseldigi gozlenmistir. Rhode Adast 1996’da Nature’de
yayinlanan bir yazida birinci sinifta miizikle ilgilenen Ogrencilerin matematik
performanslarinda artisin oldugu gézlenmistir” (Akt. Kocabas, 2010: 53-57).

Miizik egitiminin dikkat iizerinde de olumlu etkileri vardir. Nitekim;
“Konsantrasyonu saglamanim en iyi yollarindan biri miizik egitimidir. Ciinkii miizik
kendi i¢ disiplini dolayisiyla ciddi bir dikkat yogunlugunu gerektirmekte ve yapisi
bakimindan siirekli bir diizen icermektedir. Miizikle gelisen konsantre olabilme becerisi,
cocugun yasamindaki diger alanlara da olumlu yansiyacaktir” (Eskioglu, 2003: 116-
123). Demirova’nin (2008: 1-116) c¢aligmasinda, “Piyano egitiminin ilkogretim
ogrencilerinin dikkat toplama yetisine olumlu yonde katkida bulundugu saptanmustir.
Bundan sonra yapilacak olan konuya iligskin arastirmalarin farkli modeller kullanilarak
daha genis bir zaman siirecinde yapilmasi, ¢algi egitiminin 6nemi hakkinda ailelerin ve
ogretmenlerin bilgilendirilmesi, ¢algi egitimine ¢ocugun genel egitiminde yer verilmesi
ve yayginlastirilmas: Onerilmistir”. “Diizenli ve silirekli bir miizik egitiminin;
‘dikkati/konsantrasyonu’, ‘koordinasyonu’, ‘ana dili’, ‘uzaysal becerileri’, ‘0zgiiveni’,
‘karakteri’, ‘ilgi ve yetenekleri’, ‘beyin ile duygular arasindaki koordinasyonu’,
‘iletisimi’ gelistirdigi savini destekleyen pek cok deneysel ¢alisma vardir. Ancak heniiz
kesin genellemeler yapabilmek ve bu dolayl etkilerdeki mekanizmalar1 agiklayabilmek
icin gereken tutarli-tam bir veri tabani olusmamistir” (Eskioglu, 2003: 122-123).

Miizik egitiminin 6nemli boyutlarindan biri calgi egitimi ve ¢algi egitiminin
onemli boyutlarmdan biri de piyano egitimidir; fakat ilkokul 4. smif G6grencileri
iizerinde ve biligsel gelisim diizeyinde, piyano egitiminin dogrudan ve dolayh
etkilerindeki mekanizmalar1 ac¢iklayabilmek adina gereken tutarli-tam bir veri tabanini
olusturmak icin ilgili tiirkce literatiirde sayr bakimindan yeterli diizeyde kaynak
bulunmamaktadir.

Nitelikli miizik hafizaya yeni noral baglantilar kazandirmaktadir. Beyin
haritalama teknigi “PET” ¢alismalar1 ses, ritim, melodi, vurgu ve armoninin beynin sag
yarimkiiresine; frekans ve ses siddetindeki degismelerle birlikte miizikle ilgili diisiince
kaliplarmin ise beynin sol yarimkiiresine kaydedildigini gostermektedir (Kocabas ve
Tirk, 2013: 393). “Her iki beyin yarimkiiresini birlestiren koprii kismma Korpus

Kallosum denilmektedir. Korpus Kallosum’un daha gelismis olmas1 her iki yarimkiire



arasinda bilgi aktarimmin daha etkin olmasina, beynin biitiin alanlarmin daha koordineli
calismasma imkan vermektedir. Korpus Kallosum’un 7 yas Oncesi piyano egitimi
alanlarda, 7 yas sonras1 egitim alanlara ve egitim almayanlara gore daha geliskin oldugu
saptanmistir. Profesyonel miizisyenlerde Korpus Kallosum %15 daha kalindir”
(Kocabas ve Tiirk, 2013: 393-394). Arastirmada genel yetenek diizeyi lizerinde piyano
egitiminin etkisinin incelenmesinin nedeni, piyano ¢alma etkinliklerinin 6ncelikle sag
ve sol el ile birlikte beynin her iki yarimkiiresinin koordineli kullanilmasini gerektirmesi

ve Korpus Kallosum iizerindeki etkisinden kaynaklanmaktadir.

1.1. Problem

Piyano egitimi ilkokul 4. simif 6grencilerinin genel yetenek diizeylerinde anlamli

bir farklilik olusturmakta midir?

1.1.1. Alt Problemler

1. Piyano egitiminin uygulandig1 deney grubu ile piyano egitiminin uygulanmadigi
kontrol grubunun genel yetenek diizeyini 6lgen Ontestleri arasinda anlamli bir
fark var mdir?

2. Piyano egitiminin uygulanmadigi kontrol grubunun genel yetenek diizeyini
Olcen Ontest ile sontesti arasinda anlamli bir fark var midir?

3. Piyano egitiminin uygulandigi deney grubunun genel yetenek diizeyini dlgen
Ontest ile sontesti arasinda anlamli bir fark var midir?

4. Piyano egitiminin uygulandig1 deney grubu ile piyano egitiminin uygulanmadigi
kontrol grubunun genel yetenek diizeyini 6lgen sontestleri arasinda anlamli bir
fark var mdir?

5. Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak alinan sinif
ogretmeni goriisleri nelerdir?

6. Arastirmada igslem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak alinan veli
gortsleri nelerdir?

7. Deney grubu 6grencilerinin; dil, sekil-uzay, akil yliriitme, ayirdetme, sayisal ve
genel yetenek diizeyindeki gelisimleri ile piyano dersindeki performanslarmin

gelisimleri arasinda anlaml bir iliski var midir?



8. Deney grubu 6grencilerinin; dil, sekil-uzay, akil yiiriitme, ayirdetme, sayisal ve
genel yetenek diizeyindeki gelisimleri ile ders dis1 calisma siireleri arasinda

anlaml bir iligki var midir?

1.2. Amacg

Bu arastirmada; ilkokul 4. sinif 6grencilerine verilen baslangi¢ piyano egitiminin
onlarin genel yetenek diizeylerine etkisinin olup olmadig, eger etkisi varsa nasil bir etki

oldugunu belirlemek amaglanmistir.

1.3. Onem

Arastirma, ilkokul 4. sinifta piyano egitimi alan 6grencilerin genel yetenek
diizeyi ve gelisiminin piyano egitimi almayanlara oranla farklilik gosterip
gostermedigini saptamasi agisindan 6nemlidir. Tiirkiye’de piyano egitimi alan ilkokul 4.
smif Ogrencilerinin genel yetenek diizeylerinin incelenmesine yOnelik kaynak
olusturabilecek bir calisma bulunmamaktadir. Arastirma, bu baglamda konusunda ilk

olmasi1 nedeniyle 6nem tasimaktadir.

1.4. Sayiltilar

Arastirmada;

e Belirlenen arastirma yonteminin arastirmanin amaglarina uygun oldugu,

e Veri toplamak i¢in kullanilan ara¢ ve tekniklerin, arastirma icin gerekli bilgilere
ulagmay1 saglayacak nitelikte oldugu,

e Velilerin ve d6gretmenlerin veri toplama araci olarak kullanilan sorulari i¢tenlikle
ve ger¢egi yansitacak sekilde yanitlayacaklari,

e Deney ve kontrol grubuna aliman 6grenciler arasinda baslangicta genel yetenek
diizeyi bakimindan manidar bir fark olmadigi temel sayiltilarindan hareket

edilmistir.



1.5. Simirhhiklar

Arastirma; Erzincan ilinde 6 ayr1 okulda egitim-6gretim gérmekte olan ilkokul 4.
sinif 0grencileriyle, bulgular ise veri toplamada temel ara¢ olarak kullanilan Temel

Kabiliyetler Testi (7-11)’in gecerligi ile sinirlidir.

1.6. Tanimlar

o Coklu Zeka Kurami: 1983 yilinda Howard Gardner tarafindan zekayi tek ve
baskin bir yetenek olarak gormekten ziyade, cesitli ve 0Ozel boyutlardan
olustugunu oneren bir model.

e Kabiliyet: Bir kimsenin bir seyi anlama veya yapabilme niteligi, yetenek,
istidat.

e Korpus Kallosum: Beynin tiim yarim kiirelerinin ayni anda bir olaya ya da
etkiye karsilik vermesine izin veren bdlgesi.

e Miizikoterapi: Miizigin tedavi amacli kullanilmas.

e Noron: Sinir hiicresi.

e Sinaps: Sinir hiicreleri arasindaki baglanti.



2. KURAMSAL BILGILER ve iLGILi ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Bilgiler

2.1.1. Calg1 Egitimi

Calg1 egitimi, calgr 6gretimi yoluyla kisilerin ve onlarin olusturduklari
topluluklarin devinigsel, duyussal ve bilissel davranislarinda kendi yasantilar1 yoluyla
ve istemli olarak istendik degisiklik olusturma ya da onlara bu nitelikteki yeni
davranislar1 kazandirma siirecidir (Atalan, 1998’den akt., Kalkanoglu, 2007: 8). Calg1
egitimi; insanin kendisini yakindan taniyabilmesi, var olan yeteneklerini anlayabilmesi,
egitim araciligiyla mevcut becerilerini gelistirerek yeni beceriler elde edebilmesi ve bu
sayede kendisini gerceklestirmesine firsat veren bir ugras olmasindan dolayr miizik
egitiminin 6nemli bir alanidir (Uslu, 2006’dan akt., Kurtuldu, 2007: 10). Miizik
egitiminin 6nemli bir parg¢asini olusturan calgi egitimininin miiziksel gelisime ek olarak;
genel yetenek gelisimini, bireysel ya da toplumsal boyutta estetik duygularin gelisimini,
sosyallesme siirecini ve kisisel 6zgiiveni destekledigi sdylenebilir. Ilgili destek siirecinin

mekanizmasi su sekilde agiklanmaktadir:

e “Bireyler c¢alg1 calarken yeteneklerini gelistirmek suretiyle diizeylerini
yiikseltmekte ve bu yolla yasadiklar1 gelisimi miiziksel aktivitelerine
yansitabilmektedir” (Kurtuldu, 2007: 10).

e “Calgi egitimi yoluyla toplumlarin ve toplumlar1 olusturan bireylerin sanatsal
zevklerinin gelisimi ve bu yolla kisisel gelisimin saglanmasi ¢algi egitiminin
ciddi bir boyutudur” (Kurtuldu, 2007: 10).

e Ogrenci temel olarak calgisinda kazandig1 bilgi ve becerileriyle miizisyenligi
ogrenecektir. Calgisindaki olumlu ilerlemeler yoluyla yetenegini ortaya
koyabilecek, cevresi ile iletisim kurabilecek, deger kazanabilecek ve kendi

Ozgiivenini arttirabilecektir (Kutluk, 2001°den akt., Durmaz, 2009: 5).
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2.1.2. Baslangi¢ Diizeyi Piyano Egitimi

“Piyano ¢alma; duyu organlari, zihin ve kaslarin birlikte caligmasi sonucu ortaya
cikan psiko-motor davranis bi¢imidir” (Tufan, 2000’den akt., Ersoy, 2010: 12).
Goriildigii gibi, piyano calma psiko-motor davranis bigimi ¢ocuk beyni agisindan
karmasik islemleri ve bunun sonucunda gergeklesen birbirine senkronize eylemleri ifade
etmektedir. ‘Programli olarak piyano egitimine baslama yasi, genelde cocugun bu
calgiy1 6grenmek i¢in yeterli olgunluk ve gelisme gosterebilecegi 6-7 yaslar1 civaridir.
Ancak ¢ocuklardaki bireysel farkliliklar nedeniyle bazen ilgili yas dolaylari, biraz daha
erken yillara cekilebilmektedir’ (Ercan, 2008’den akt., Ersoy, 2010: 14). Piyano
egitimine baslama yasmin belirlenmesinde 6grencinin fiziksel, zihinsel ve devinimsel
gelisimi belirleyici konumdadir. ‘Piyanoya baslangic egitimi ii¢ temel boliimde

incelenebilmektedir;

a. Ogrencinin piyanoyla miiziksel gelisimi: Ritmik alistirmalar, miiziksel bellek
gelisimi ve kaliteli piyano tonu elde etme.

b. Piyano calma teknigi: Hareketsel temel teknikler ve ilgili tekniklerle tiim
viicudun aktivitesini igerir.

c. Notadan calma: Bu konu 6nceki ikisiyle beraber diisiiniilmeli ve en bastan
itibaren 6grenci notadan ¢almaya hazirlanmalidir. Daha sonra kagit ilizerinde gordiigii
nota onun isitmesine yol agmalidir. Dolayisiyla notalar piyanodaki tuslar: degil karsilig1

olduklar1 sesleri ifade etmelidir’ (Giiltek, 2007 den akt., Ozcelebi, 2008: 17).

Piyano egitiminde kiigiik 6grencilerin sikilmasmi onlemek ve daha etkili bir
Ogretim ortamu yaratabilmek i¢in ¢esitli oyunlardan yararlanmak uygun olabilir. Cesitli
oyunlarla ¢ocuk ince-kalin seslerin farkini hissedebilir ve piyanoyu daha yakindan
tantyabilir. Kiigiik cocuklar i¢in karisik ve zor olan nota degerleri, suslar ve olciiler gibi
kavramlart ¢ocuklara dogrudan Ogretmek yerine bu tiir kavramlar1 Ggretirken
ogretmenin ¢esitli simgelerden ve benzetmelerden yararlanmasi uygun olabilir. Gerek
teknik gerek teorik caligmalarda dogrudan bilgi vermekten kagmnilmasi, 6gretimin
benzetmeler yoluyla oyuna doniistiiriilerek yapilmasi tercih edilmelidir (Eren, 2013:
43). Yasa ve seviyeye gore uygulanan piyano egitimi 6grencinin piyano derslerindeki
performansia ve basarisina olumlu yonde etki etmekle birlikte, piyano egitimi ayni

zamanda 6grencinin gelisimini pek ¢cok bakimdan desteklemektedir.
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“Piyano egitimi ¢cok kapsamli bir egitimdir. Ayni1 anda iki elin farkli sekillerde idare
edilmesi koordinasyon ve zekay gelistirmektedir. Piyanonun ses diyapazonu (alani) diger
enstrumanlara oranla daha genistir. Ornegin, yan fliitiin ses diyapazonu 3 oktav (36 ses),
kemanin 3,5 (42 ses) oktavdir. Piyanonun diyapazonu ise 7,5 oktava esitlenen 88 sestir.
Biitiin bu notalar1 ezberlemek ve onlar1 ayirtedebilmek beyin i¢in bir aligtirmadir”
(Hasanova, 2008: 142).

Tim enstriimanlar arasinda piyano, mizik egitiminin Onemli bir alanim
olusturmasinin yanisira, 0grenci i¢in sagladigi avantajlar nedeniyle ayni zamanda

bireysel bir gelisim araci olarak goriilmektedir.

2.1.3. Baslangi¢ Diizeyi Piyano Metotlarina Genel Bakis ve Izledikleri Yontemler

Baslangic diizeyi piyano metotlarinda kullanilan yontemler 4 ana grupta
toplanabilmektedir. ilgili yontemler; “Orta Do Yontemi”, “Landmark Y&ntemi”, “Cok

Tonlu Yontem” ve “Do-Sol Yontemi” olarak smiflandirilmaktadir.
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Sekil 3. Orta Do Yontemi (Eren, 2013: 45).

Sekil 3’te orta do yoOntemine gore olusturulmus o6rnek bir alistirma
goriilmektedir. ‘Orta do yontemi, Alex Burkhard tarafindan 1906 yilinda
gelistirildiginde piyano egitiminde bir devrim olarak goriilmiistiir. Ilgili yontem, John
Thompson’in 1936’da yayinlanan “Teaching Little Fingers to Play” adli metoduyla
popiiler olmus ve daha sonra gelistirilecek olan diger baslangi¢ yontemlerinin de ¢ikis
noktasmi olusturmustur’ (Cimen, 1995°ten akt., Eren, 2013: 44). Orta do yonteminde
her iki elin bas parmaginin orta do tizerinde durmasi esastir. Orta do notas1 sag el ve sol
el; sol anahtar1 ve fa anahtar1 arasinda koprii gorevi gérmektedir. Birinci parmaktan
sonra ikinci parmaklar ve daha sonrasinda {i¢lincii parmaklar asamali olarak caligmaya
eklenir. Ezgiler sag ve sol ele boliistiiriilmektedir. Ilgili yontem daha sonra farkli

egitmenler tarafindan temeli bozulmadan bazi kuramsal eklemelerle gii¢lendirilmistir.
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Orta do yoOntemini esas alan metotlar arasinda; A. Burkhard, F. Emonts, J. W.

Thompson, H. Bodenman, D. Agay’in metotlar1 sayilabilir (Eren, 2013: 44).
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Sekil 4. Landmark Yontemi (Eren, 2013: 45).

Sekil 4’te Landmark yontemine gore olusturulmus Ornek bir alistirma
goriilmektedir. ‘Landmark yontemi (Landmark reading/sinir isareti okuma yontemi),
gorsel algilama yolu ile klavyenin tiimiinii kesfetmeye olanak saglar. Nota okuma ve
tuslarin yerini kolayca bulma becerisini gelistirmek amaciyla bazi notalar smir isareti
olarak belirlenmektedir. Her iki dizekte en kalindan en inceye bes adet do notasindan
baslayarak diger notalar 6gretilmektedir’ (Tokcan, 1998°den akt., Eren, 2013: 45). Iigili
yontem, ilk kez 1955’te Frances Clark’in yazdigi “Library for Piano Students” adli
metotta kullanmilmistir (Cimen, 1995°den akt., Eren, 2013: 45). Landmark yontemini
esas alan baglangi¢ metotlar1 arasinda; F. Clark, L. Gose: The Music Tree, Walter-Carol

Noona: The Pianist sayilabilir (Eren, 2013: 45).
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Sekil 5. Cok Tonlu Yontem (Eren, 2013: 45).

Sekil 5’te c¢ok tonlu yonteme gore olusturulmus Ornek bir alistirma
goriilmektedir. ‘Cok tonlu yontemde (Multiple key method), baslangi¢c egitiminin ilk
birkag¢ ay1 igerisinde bes parmak konumunda 12 major ton dgretilmekte, ilk derslerden
baslayarak armoni bilgisi yogun olarak kullanilmakta, nota okuma aralik iliskileri

kurularak gelistirilmektedir. Akorlar ilk derslerden itibaren melodilere eslik etmede
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kullanilmaktadir’ (Cimen, 1995°ten akt., Eren, 2013: 45). ilgili yontemin, okul éncesi
cocugu acisindan teorik zorluklar1i oldugundan erken piyano egitimi i¢in uygun
olmadig1 disiiniilmektedir. Cok tonlu yontemi esas alan kitaplar arasinda; R. Pazce:
Music for Piano, W. Palmer-M. Manus-A. V. Lethco: Alfred’s Basic Adult Piano
Course sayilabilir (Eren, 2013: 45).
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Sekil 6. Do-Sol Yontemi (Eren, 2013: 46).

Sekil 6’da do-sol yontemine gore olusturulmus Ornek bir alistirma
goriilmektedir. ‘Do-sol yonteminde, sol elin 5. parmagi do notasinda, 1. parmagi sol
notasinda iken; sag elin 1. parmagi do notasinda, 5. parmagi ise sol notasinda durmakta
ve boylece sol elin 5. parmagi ile sag elin 1. parmagi arasinda bir oktav mesafe
olusmaktadir. Ilgili yontemde, iki el de sol anahtarinda ¢alistirilabildigi gibi sol ve fa
anahtarlar1 birlikte de c¢alistirilabilir’ (Eren, 2013: 46). Do-sol yontemini esas alan

baslangi¢c metotlar1 arasinda, F. Beyer’in metodu gosterilebilir.
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Tablo 1. Tiirkiye’de Cocuklara Yo6nelik Piyano Baslangic Metotlarindan Bazilarinin

Degerlendirilmesi
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Course
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Fiano
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Ogreniyorum
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Egitimi
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(Gtliven, Cevik, Canbey ve Snapper, 2012: 160-161).

Tablo 1’de Tirkiye’de c¢ocuklara yonelik olarak kullanilan baslangi¢ diizeyi
piyano metotlarndan bazilarinin; “dogru oturus ve durus”, “sag ve sol elin
tanitilmasy/parmak numaralar1”, “ellerin piyanodaki konumu”, “6gretmen esligi”,
“temel miizik bilgilerinin agiklanmasi”, “cift agki ile baglama”, “gam ¢alismalar1”,
“legato ve staccato calismalar1”, “cift ses ve akor calismalar1” ve “resimlerle
destekleme” kriterlerinin ilgili metotta bulunup bulunmamasi1 bakimindan olmak iizere
toplam 10 kriter {izerinden degerlendirilmesi goriilmektedir. incelendigi gibi sadece
“Kolay Piyano” ve “Learning to Play Piano” metotlarinda kontrol edilen kriterlerin
tiimiiniin bulundugu goriilmektedir. ‘Ancak piyano egitiminde en dnemli sorumluluk
piyano 6gretmenine diismektedir. Ogretmen dgrencisinin yagina, daha onceki miizikal
gecmisine ve miizik yetenegine bagli olarak farkli metotlar kullanabilecegi gibi, birkag

metodu ayn1 anda da c¢alistirabilir’ (Gliven, Cevik, Canbey ve Snapper, 2012: 162).
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2.1.4. Piyano Baslangic Metotlan Literatiirii

Tablo 2. Tiirkiye’de Cocuklara Yo6nelik Piyano Baslangic Metotlar1

Metotlar Yazari / Ceviren
Piyano Calmay1 Ogrenelim Denes Agay / Oviing Yaman
Ik Piyano Kitabim Eileen O’Brien ve John C. Miles /
Bugra Giiltek
Avrupa Piyano Metodu Fritz Emonts / Bugra Giiltek
Kolay Piyano Kursu John Thompson / Oviing Yaman
Kolay Piyano Metodu Filiz Kamacioglu
Piyanom ve Ben Ipek C1g Cevikkaya
Piyanoya Ilk Adim Sezgin Ding
Soli ve Fadi ile Piyano Hatice Onuray Egilmez
Ogreniyorum
Piyano Metodu Selmin Tufan ve Enver Tufan
Kolay Piyano Seving Ereren
Piyano Calmayi Ogreniyorum Didem Gezek ve Elvan Gezek
Temel Piyano Egitimi Nail Yavuzoglu
Piyano Metodu Yalgm iman
On Yas Alt1 Cocuklar I¢in Piyano Yal¢in Iman
Metodu
Arkadasimm Piyano Umit Siirekli

Tablo 2’de gorildiigii gibi, Tirkiye’de ¢ocuklara yonelik olarak kullanilan
piyanoya baslangi¢c metotlar: literatiirii taranarak 11°1 yerli ve 4’ii yabanci olmak {izere
15 adet metoda ulagilmistir. Tabloda sadece ulagilan metotlara yer verilmistir. Michael
Aaron, Nancy & Randall Faber, J. Alex Burkhard, Leila Fletcher, Hans-Giinter
Heumann, Walter & Carol Noona gibi yabanci yazarlarin metotlarina, Tiirkiye’de basil
sekilde ulasilamadig1 icin tablo iceriginde yer verilmemistir. Ilgili metotlara iliskin

olarak yazar/geviren bilgileri tabloda yer almaktadir.

2.1.5. Denes Agay’in Piyano Calmay1 Ogrenelim-1 Metodu’nun incelenmesi

‘Metotta ilk olarak piyanoda oturus, ellerin durusu ve parmak numaralar ele
almmastir. Piyano tusesiyle ilgili olarak tuse iizerinde yonlerin gosteriminin ardindan
notasiz parmak numaralar1 ile ¢aligmalara yer verilmistir. Nota degerleri (birlik, ikilik,
dortliik) ve nota isimlerinin (harfler ile A, B, C, D, E, F, G) ardindan dizek, dizekte
notalarim yerleri, sol ve fa anahtarlarinin yazimi ve 6l¢ii sayilarinin 6gretiminin ardindan

da orta do notasinda sol ve fa anahtarlarini i¢eren bir parca ile baglamaktadir. Do-re ve
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do-si notalarmin 6gretimine iliskin iki parca, do-re-mi ve do-si notalarma iliskin iki
parca, do-re-mi ve do-si-la notalarma iligkin bes par¢a ile devam edilmektedir. Bu
asamada temel niianslara (piano ve forte), li¢ dortliik 6l¢ii sayismin 6gretimine ve her
iki elin beraber calmasina iliskin bir parcaya yer verilmistir (The Evening Bell).
Sonrasinda sag elde do-re-mi-fa ve sol elde do-si-la-sol notalarinin kullanildig1 {i¢c parca
yer almaktadir. Oktav isareti (8.....) “Polka Time” parcasinda goriilmektedir. Sag elde
sol notasinin besinci parmaga eklendigi “I’'m Waltzing” parcasinda iki el ayni anda
calistirilmaktadir. Sag elde tamamlanan besinci parmaktan (do-re-mi-fa-sol) sonra, sol
elde fa notasinin Ogretimi “Early Morning” pargasinda gergceklesmekte ve iki elde
besinci parmaklarin tamamlanmasinin ardindan ¢ift elin ayni1 anda kullanimma iliskin
parcalar bulunmaktadir. Nota olmayan Olgiilerin bos birakilmasi yerine birlik sus
isaretinin getirilmesi ilk olarak bu parcada gergeklesmektedir. Aradaki “Review”
kisminda notalarmm dizekteki yerlerinin, isimlerinin, degerlerinin ve Olgii sayisi
kavrammin 6grenimini test etmek amaciyla calismalar bulunmaktadir. Bu asamadan
sonra sag elin orta do, sol elin ise bir oktav kalindaki do notasinda oldugu ¢aligsmalara,
ardindan re pozisyonuna yani sag elin birinci parmagmin ve sol elin besinci parmaginin
re notasinda oldugu parcalara gecilir. Ilgili ¢alismalarla parmak numaralarmin
notalardan bagimsiz oldugunun anlagilmasi saglanir (re ikinci parmakla alinirken birinci
parmakla calinmaya baglanir gibi). Dortliik sus isareti ve legato teriminin verilmesinin
ardindan ikili, {i¢lii, dortlii ve besli araliklarin 6gretimi melodik ve armonik ¢aligsmalarla
verilir. Diyez isaretinin 6gretimi “Let’s Be Sharp” pargasiyla 6gretilir ve ardindan sag el
orta do’dan bir oktav sonra yer alan ince do’da bulundugu pargayla 6grenci li¢ oktavda
do notasini 6grenmis olur. Staccato teriminin ve bemol isaretinin verilmesinin ardindan
sekizlik nota “A Brief Stroll” parcasinda ogretilir. Bulunulan diizeydeki durumun
pekistirilmesi i¢in yer alan sekiz par¢anin ardindan yeni konu olarak ritardando ve
mezzopiano terimleri, sag elde ve sol elde ii¢ sesli akor ile eslik edilen pargalara yer
verilir. Metodun 63. sayfasinda degerlendirme amaciyla dogru/yanlis sorulart yer
almaktadir. Devaminda naturel isaretinin 6gretimi ve degisen el pozisyonlar ile ilgili
calismalar yer almaktadir. Pedal Ogretimi “Recital Waltz” parcasiyla yapilmakta
sonrasinda crescendo ve diminuendo terimleri 6gretilmektedir. Metodun igerisindeki
parcalari tamaminin yaninda parga ile ilgili resimler koyulmus ve bu yolla metot ¢ekici
hale getirilmeye calisgilmistir. Pargalarin icinde yeni olan nota veya terimin

aciklamasmin olmasi, ¢alim araligmin tuse ve dizek iizerinde gdsterilmesi 6grenci i¢in
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aciklayici olmaktadir. Ozellikle baslangicta yer alan dgrencinin az sayida nota caldig
parcalarda, Ogretmen esligi ile O0grencinin sikilmamasi ve parganin daha miizikal
duyulmas1 saglanmaktadir. Aralarda yer alan degerlendirme sorular1 6gretmen igin
ogrencinin neleri ne derece Ogrendiginin anlagilmasi bakimindan 6nemlidir’ (Eren,
2013: 5-6). Ilgili metodun zorluk diizeyi artmis devam kitaplar1 da bulunmaktadir.
Denes Agay’in bu metodu incelenen igerigi lizere daha 6nceden piyano egitimi almamis
ilkokul 4. smif 6grencileri, diger bir deyisle 9-10 yas ¢ocuklar1 i¢cin piyano egitimine

ideal bir baslangi¢ firsat1 sunmaktadir.

2.1.6. Zeka Kavrami ve Coklu Zeka Teorisi

Latince ‘intellectus’ kelimesinden tiiretilen ve anlama, algilama, bilme gibi
zihinsel islevleri ifade eden zeka kelimesi akilci diisiinme, soyut diisiinme yetenegi,
cevreyle bas etme kapasitesi, yeni durumlara adapte olma yetenegi, 6grenme yetenegi,
kisisel deneyimlerden 6grenme yetenegi, sozel ve mantiksal akil yiiriitme yetenegi gibi
acilimlarla ifade bulmaktadir (Pfeifer ve Scheier, 2001’den akt., Giirel ve Tat, 2010:
339). Bununla birlikte insanoglunun sahip oldugu zeka kavrami ile ilgili olarak

uzmanlar tarafindan cesitli tanimlar yapilmistir.

“Binet; Zeka, iyi akil ylriitme, iyi hiikiim verme ve kendi kendini elestirme kapasitesidir.
Terman; Birey, soyut diisiinebildigi dlciide zekidir. Wechsler; Isevuruk bir tanimla zeka,
bireyin gayeli davranma, mantikli diisiinme ve c¢evresiyle iligkilerinde etkili olma
kapasitesinin tlimiidiir. Baldwin; Zeka, bilme yeti ya da kapasitesidir. Piaget; Zeka,
organizma ile ¢evresi arasindaki kendine uydurma (assimilatory) ve kendini uydurma
(accomodatory) ile ilgili etkilesimlerin oldugu kadar tiim duyusal-devinissel ve bilissel
nitelikteki ardigik uyumlarin yoneldigi denge durumunu kurar. Freeman; Zeka, biitiin
yasantilar1 biitiinlestirme ve yeni durumlara uyumu saglayan tepkilerde bulunma
kapasitesidir. Garrett; Zeka, anlamay1 ve semboller kullanmay1 gerektiren problemlerin
¢ozlimiinde ihtiya¢ duyulan yetenekleri kapsar. Munn; Zeka, uyumun esnekligi ya da ¢ok
tarafliligr olarak tamimlanabilecek bir fonksiyondur” (Toker ve Ark., 1968’den akt.,
Cuhadar, 2006: 486-487).

Uzun yillar boyunca zekanin tek bir faktérden olustugu diistintilmiistiir; fakat artik
gilinlimiizde zekanin pek cok zihinsel becerinin birlesiminden meydana geldigi ve cok
sayida yetenegi icerdigi goriisii on plana ¢ikmistir. Dolayisiyla da bunca yetenegin tek
bir faktorle tanimlanamayacagi gorisii agirhik kazanmistir (Cakan, 2002’den akt.,
Calisandemir ve Bayhan, 2011: 181). “Howard Gardner 1983 yilinda ‘Frames of Mind’

(Zihin Cergeveleri) adli kitabinda ilk olarak zeka alanlarmi yedi tiirde toplamaktadir.
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Bunlar, sozel, miiziksel, mantiksal, gorsel, bedensel, kisilerarasi ve icsel zekadir”
(Babacan ve Dilci, 2012: 970). ilgili birimler arasma daha sonradan, dogaci ve
varoluseu zeka tiirleri de eklenmistir. Zeka tiirlerinin genel ozellikleri su sekilde

tanimlanmaktadir;

“Sozel-Dilsel Zeka: Dili hem so6zIii hem de yazili olarak etkin kullanma yetenegi.

o Miiziksel Zeka: Miizigin temel bilesenlerine (melodi, ritim, tempo, girlik,
armoni, miizik formlar1 gibi) duyarlk, calgi calma, sarki sdyleme ve bestecilik
yetenegi.

e Mantiksal-Matematiksel Zeka: Rakamlar1 etkin kullanma ve ortaya c¢ikan
sonuglari iyi bir nedene baglama yetenegi.

o Uzamsal-Gorsel Zeka: Bigime, sekle, bosluga, renge ve ¢izgiye duyarhlik.
Bedensel-Kinestetik Zeka: Diislince ve duygular1 ifade etmek igin viicudu
kullanabilme ve problemleri ¢dzebilme yetenegi.

e Kisisel-Ozedoniik Zeka: Bireyin kendisinin kuvvetli ve zayif yonlerini, ruh
halini, niyet ve isteklerini anlayabilmesini ve bunlardan yola ¢ikarak yasamini
daha etkin bir sekilde devam ettirebilmesi yetenegi.

o Kisileraras1 (Sosyal) Zeka: Diger insanlarin ruh hallerini, duygularini,
giidillerini  ve niyetlerini, nasil ¢aligtiklarini, onlarla nasil ortaklasa
calisabilecegini anlayabilme, kisiler arasi problemleri ve karisikliklari ¢6zebilme
yetenegi.

e Dogac1 Zeka: Dogay1 ve dogada olup bitenleri gézlemleme yetenegi” (Gardner,
2004’ten akt., Cuhadar, 2006: 489).

Gardner’in c¢oklu zeka teorisinin zihinsel kabiliyetleri ve insanm sahip oldugu
potansiyeli siniflandirdigr sodylenebilir (Liu, 2010: 12). ‘Coklu zeka teorisinin
savundugu en Onemli nokta zekanin duragan olmadigi ve zekanin c¢ogul bir 6zellik
oldugudur. Dolayisi ile bireylerin goreceli olarak tiim zeka alanlarinin gelistirilebilme
yetenegine sahip oldugunu savunmaktadir’ (Gardner, 1999’dan akt., Calisandemir ve
Bayhan, 2011: 182). Nitekim, “Gardner’in bu kuramdaki asil hedefi; zekanm tek bir
yapidan meydana gelmedigini ve insanlarin en az birbirinden bagimsiz yedi ayr1 zekaya
sahip oldugunu ve bunlarin zaman i¢inde gelistirilebilecegini insanlara kanitlamaktir”

(Altan, 1999: 4).

2.1.7. Zeka Gelisimi

Kalitimla birlikte bireyin zeka gelisimini etkileyebilen beyin sinir hiicrelerinin
yapisi, dogum oOncesi kosullar, dogum sirasindaki kosullar gibi insan biyolojisi iizerinde
etkili faktorlerle birlikte aile, e§itim, kitle iletisim araclar1 gibi etkisi giiglii ¢evresel

etkenlerin de zekaya farkli oranlarda etkide bulundugunu séylemek miimkiindiir (Gtirel
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ve Tat, 2010: 340). Goriildiigii gibi, kalitim ve cevresel etkenlerle sekillenen zeka
gelisim siirecinin {lizerindeki egitimin uyarict etkisinin, ¢ocugun vaktinin degerli bir

kismmin okulda gectigi diisiiniiliirse, diger ¢evresel etkenler arasindaki 6nemi biiytiktiir.

2.1.8. Zekanin Olciilmesi

Zekanin Olgiilebilmesi fikri ve ilk zeka testinin olusturulmasi, tarihte birbirini
tetikleyen olaylar zinciri igerisinde gerceklesmistir. ‘1904 yilinda Fransiz Egitim
Bakanligi, tiim ¢ocuklarin okula gitmesini gerektiren bir yasa ¢ikardi. Bu durum diger
cocuklara nispeten geride olan Ogrencilere farkli bir egitim verilmesini gerektirdi.
Fransiz Egitim Bakanligi, bir komisyon kurdu ve Alfred Binet’den normalin altindaki
cocuklar1 belirleyerek bu ¢ocuklara uygulanmak {izere bir miifredat gelistirme c¢alismasi
yapmasimi istedi. Alfred Binet, 1905 yil1 igerisinde ¢alisma arkadas1 Theodore Simon ile
birlikte, genel zihinsel yetenegi Olcen bir test gelistirdi. Binet-Simon Testi, Galton’un
Olctligli motor becerilerden daha ¢ok soyut muhakeme becerisi lizerinde yogunlagmisti.
Binet, bir bireyin zeka yasi ile takvim yasinin ayni olmayabilecegini ifade ederek, zeka
yasi ile takvim yas1 kavramlarin1 psikoloji bilimine kazandirmistir. Binet, standart bir
zeka testini olusturan ilk kisidir’ (Ramazan, 1997’den akt., Demirkol, 2007: 14-15).

Zekanin tek bir faktorden meydana gelmedigi zaman igerisinde daha net olarak
anlagilmistir. ‘1887-1955 yillar1 arasinda yasayan Louis Leon Thurstone, insanlar
arasindaki zihinsel farkliliklarn bagimsiz yedi faktdorden kaynaklandigmi One
sirmiistir. Bu savi uyarinca bir zekd testi gelistiren Thurstone, zekanin
degerlendirilmesinde ¢ok faktorlii bir model éngdrmiistiir. Ilgili modeldeki bagimsiz
yedi faktor; tiimevarim, mekanik hafiza, sayisal beceri, algi hizi, uzamsal/geometrik
beceri, sozel kavrama ve sozel akicilik olarak belirlenmistir’ (Weiner ve Stewart,
1984°ten akt., Giirel ve Tat, 2010: 344). Thurstone ayn1 zamanda ilgili savindan yola
cikarak “Temel Kabiliyetler Testi (7-11)” ve diger yas gruplar1 i¢in kullanilan test

bataryalarin1 gelistirmistir.

2.1.9. Zeka Testleri

Zeka testleri uygulama bigimi bakimindan “Bireysel Zeka Testleri” ve “Grup
Zeka Testler1” olmak iizere toplam 2 gruba ayrilmaktadir. Adindan da anlasilacag: iizere

bireysel zeka testleri ilgili kisiye 0zel olarak, grup zeka testleri ise ilgili gruba toplu
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olarak uygulanmaktadir. Grup zeka testlerinin belirli sayida kisiye toplu olarak
uygulanmasi slire ve maliyet bakimindan avantajlar saglamaktadir. Zeka testleri baslig
altinda Oncelikle bireysel zeka testleri, sonrasinda ise grup zeka testleri 2 ayr1 paragraf
halinde asagida incelenmistir.

‘Alexander Pratik Yetenek Testi, S. W. Alexander tarafindan 1946 yilinda
olusturulmus ve Haluk Yavuzer tarafindan g¢evrilerek Tiirkiye’ye kazandirilmis olan
bireysel bir zeka testidir’ (Yavuzer, 1980°den akt., Demirkol, 2007: 19). Test, 22 madde
ve 3 alt testten olusmakla birlikte alt testlerin tamami performans testleridir (Oner,
1997°den akt., Demirkol, 2007: 19). Chapius Labirentleri Testi, 1949 yilinda F.
Chapius tarafindan olusturulmus ve Yani Anastasiadis tarafindan g¢evrilerek Tirkiye’ye
kazandirilmis olan bireysel bir zeka testidir (Ozaydm, 1984°den akt., Demirkol, 2007:
19). Test, farkli boylarda 3 labirentten olusmakta ve somut zekay1 dlgmektedir (Oner,
1997°den akt., Demirkol, 2007: 19). Goodenough-Harris Adam Cizme Testi, 1950
yilinda F. L. Goodenough ve D. B. Harris tarafindan olusturulmus ve Perin Ugman
tarafindan uyarlanarak Tiirkiye’ye kazandirilmis olan bireysel bir zeka testidir (U¢man,
1971°den akt., Demirkol, 2007: 19). Test, grup olarak da uygulanabilir, 2 alt testten
olusan bir performans testidir ve zekay1 dlgmektedir (Oner, 1997°den akt., Demirkol,
2007: 19). Healy Resim Tamamlama Testi II, 1964 yilinda W. Healy tarafindan
olusturulmus ve Iknur Bahadir tarafindan uyarlanarak Tiirkiye’ye kazandirilmis olan
bireysel bir zeka testidir (Bahadir, 1987 den akt., Demirkol, 2007: 20). Test, biri 6rnek
olmak iizere 11 biiylik resim sahnesi ve 60 kiiclik resimden olusan bir performans
testidir ve zekay1 dlgmektedir (Oner, 1997°den akt., Demirkol, 2007: 20). K.I.T. Zeka
Testi, 1960 yilinda C. Kahn tarafindan olusturulmus ve Figen Biitev tarafindan
uyarlanarak Tirkiye’ye kazandirilmis olan bireysel bir zeka testidir (Biitev, 1970°den
akt., Demirkol, 2007: 20). Test, 8 yas ¢ocuklarina uygulanir, 16 plastik objeden olusan
bir performans testidir ve zekay1 dlgmektedir (Oner, 1997°den akt., Demirkol, 2007:
20). Merrill-Palmer Olcegi, 1948 yilinda Merill ve Palmer tarafindan olusturulmus ve
Nese Erol tarafindan g¢evrilerek Tiirkiye’ye kazandirilmis olan bireysel bir zeka testidir’
(Stutsman, 1948’den akt., Demirkol, 2007: 20). Test, okul 6ncesi normal gelisim
gosteren ¢ocuklar ile okula giden oziirlii 6grencilere uygulanir. Test maddeleri; 18-23
ay, 24-19 ay, 30-35 ay, 36-41 ay, 42-47 ay, 48-53 ay, 54-59 ay, 60-65 ay ve 66-71 aylik
yas dilimlerine ayrilmustir. Bir performans testidir ve zekayr dlgmektedir (Oner,

1997°den akt., Demirkol, 2007: 20). Peabody Resim-Kelime Testi, 1965 yilinda L. M.
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Dunn tarafindan olusturulmus ve J. Katz, F. Onen, N. Demir, A. Uzlukaya ve P. Uludag
tarafindan uyarlanarak Tiirkiye’ye kazandirilmis olan bireysel bir zeka testidir. Test, 2-
12 yas araligindaki ¢ocuklara uygulanmakta ve her biri 4 resimden olusan 150 kart ve
kayit formundan olusmaktadir. Bir performans testidir ve kelime bilgisinin gelisimini
olemektedir (Oner, 1997°den akt., Demirkol, 2007: 20). Stanford-Binet Zeka Testi, M.
L. Terman ve M. A. Merill tarafindan 1937 yilinda olusturulmus ve Refia Ugurel-Semin
tarafindan Tiirk¢e’ye cevrilmistir (Ugurel-Semin, 1972°den akt., Demirkol, 2007: 20).
Test, 2-16 yas araligindaki cocuklarma uygulanir. Testin, sozel ve performans
maddelerinden olugsan L ve M paralel formlar1 ve yasa gore degisen sayida alt testleri
vardir. Bir sozel ve performans testidir ve zekayr dlgmektedir (Oner, 1997°den akt.,
Demirkol, 2007: 20). Yagmurda Dolasan Kadin Resmi Cizme Testi, 1946 yilinda
Andre Rey tarafindan olusturulmus ve Norma Razon tarafindan cevrilerek Tiirkiye’ye
kazandirilmig olan bireysel bir zeka testidir. Test, 4-11 yas araliindaki ¢ocuklara
uygulanir, bir performans testi olarak uygulamasi 10 dakika siirmekte ve zekay1
6lgmektedir (Oner, 1997den akt., Demirkol, 2007: 21). Wechsler Cocuklar i¢in Zeka
Olcegi (WISC), D. Wechsler tarafindan 1952 yilinda olusturulmus ve Refia Ugurel-
Semin tarafindan ¢evrilerek Tiirkiye’ye kazandirilmistir (Ugurel-Semin, 1978’den akt.,
Demirkol, 2007: 21). Test, sozel ve performans becerilerini iceren sozel 6, performans 6
adet olmak tizere toplam 12 alt testten olusmaktadwr. WISC, 5-16 yas araligindaki
cocuklara bireysel olarak uygulanan ve yaklasik 1-1,5 saat siiren bir zeka testidir (Oner,
1997°den akt., Demirkol, 2007: 21). ‘Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olgegi-R (WISC-
R), 1974 yilinda D. Wechsler tarafindan olusturulmus ve I. Savagir, N. Sahin tarafindan
uyarlanarak Tiirkiye’ye kazandirilmistir. Test, sozel ve performans becerilerini igeren
sozel 6, performans 6 adet olmak iizere toplam 12 alt testten olugsmaktadir. WISC-R, 6-
16 yas araligindaki ¢ocuklara bireysel olarak uygulanan ve yaklasik 60-70 dakika siiren
bir zeka testidir. Wechsler Yetiskinler icin Zeka Olgegi (WAIS), 1955 yilinda D.
Wechsler tarafindan olusturulmus ve S. Epir ve U. Iskit tarafindan uyarlanarak
Tirkiye’ye kazandirilmistir. Test, sozel ve performans becerilerini igeren soézel 5,
performans 5 adet olmak iizere toplam 10 alt testten olusmaktadir. WAIS, 16 yas
iistiindeki kisilere bireysel olarak uygulanan ve yaklasik 60-70 dakika siiren bir zeka
testidir’ (Oner, 1997°den akt., Demirkol, 2007: 21). Kaufman Cocuklar icin
Degerlendirme Bataryasi-II, 7-18 yas arasindaki Ogrencilerin zekd ve basarilarini

degerlendirmektedir. Batarya igerisinde “ardisik bilgi isleme”, “es zamanli bilgi
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isleme”, “0grenme”, “planlama” ve “bilgi” alt Olgekleri bulunmaktadir (Bozkurt,
2009’dan akt., Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi, 2012: 122). Porteus Labirentleri Testi,
bireysel zeka testi olarak kullanilan; fakat sézel agiklamaya dayali olmayan bir testtir.
Genel yetenegi belirlemek amaciyla kullanilan test 12 labirentten olugsmakla birlikte 7-
14 yas araligina uygulanmaktadir (Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi, 2012: 123).

‘Analitik Zeka Testi, 1971 yilinda R. Meili tarafindan olusturulmustur. Test,
Tiirkiye’de kullanilmak iizere 1985 yilinda Ali Osman Ozcan tarafindan uyarlanmistir’
(Ozcan, 1985’ten akt., Demirkol, 2007: 21). Test, 15-0 ile 17-0 yas araligindaki
bireylere uygulanan, 88’er maddelik 6 alt testten olusan, yaklasik 45 dakika siiren,
zekanim soyut, somut, analitik ve yaratic1 6zelliklerini 6l¢en, grup olarak uygulanabilen
bir performans testidir (Oner, 1997°den akt., Demirkol, 2007: 21-22). D 48 Zeka Testi,
1963 yilinda H. G. Gough ve G. Domino tarafindan olusturulmus ve 1972 yilinda
Cigdem Kagitgibast tarafindan uyarlanarak Tirkiye’ye kazandmrilmistr (Kagitcibasi,
1972’den akt., Demirkol, 2007: 22). Test; 25 dakika siirer, 6. ve 7. smif 6grencilerine
uygulanabilir, domino gruplar1 arasindaki ¢esitli iligkilere dayanmakta olan 44 problemi
icerir, grup olarak uygulanan bir performans testidir ve zekayir dlgmektedir (Oner,
1997°den akt., Demirkol, 2007: 22). Mantikh Diisiinme Testi, G. Burney tarafindan
1974 yilinda olusturulmustur. Dilek Andag, 1984 yilinda testi Tiirkiye’ye uyarlamistir
(Andag, 1984’ten akt., Demirkol, 2007: 22). Test; bir kagit-kalem testidir, lise
ogrencilerine grupca uygulanir, toplam 21 maddeden ve biri fen agirhikli maddeler
digeri de dil agirlikli maddeler olmak iizere toplam 2 bdliimden olusur ve bilissel
gelisim (mantikli diisinme) seviyesini dlgmektedir (Oner, 1997°den akt., Demirkol,
2007: 22). Progressif Matrisler Testi, J. V. Raven tarafindan 1956 yilinda
olusturulmustur. F. Gorasi 1973 yilinda testi Tiirk¢e’ye cevirmistir (Gorasi, 1973 ten
akt., Demirkol, 2007: 23). Test; 6 yas iistl kisilere grup olarak uygulanir ve bir kagit-
kalem testidir, A, B, C, D, E ad1 verilen her biri 12’ser maddelik toplam 60 maddeden
olusmaktadir. Ilgili maddelerde ilk bakista anlamsiz gibi goriinen sekilleri sezme,
aralarindaki iligkileri kavrama ve bu iliskilere dayanarak eksik sekli tamamlama
yetenekleri dlgiilmektedir (Oner, 1997°den akt., Demirkol, 2007: 23). Temel Zihinsel
Yetenekler Testi, Giindiiz Vassaf tarafindan olusturulmustur (Vassaf, 1977°den akt.,
Demirkol, 2007: 23). Test; 5-7 yas ¢ocuklarina, 10 kisiyi gegmeyen gruplar halinde ve
yaklasik 45-55 dakika arasinda uygulanabilen bir performans testidir. Ogrenmeye

hazirlik derecesini 6lgen ilgili test, 5 alt testten ve toplam 106 maddeden olusmaktadir.
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Testin alt testleri “yargilama”, “algilama”, “sayisal”, “el-gdoz koordinasyonu”, “bellek”
isimlerini tasimakta ve bireye semboller gosterilerek zihinsel giiclerinin Olgiilmesi
amagclanmaktadir (Oner, 1997°den akt., Demirkol, 2007: 23). Otis-Lennon Okul
Yetenek Testi, 1977 yilinda A. Otis ve R. Lennon tarafindan olusturulmus; 1982
yilinda da revizyonu yapilmistir. 1-12 yas grubu cocuklarma grup halinde smnif
ogretmenleri tarafindan uygulanan bir testtir. Sozel, sayisal ve figiirsel maddelerden

olugsmaktadir (Morgan, 1980°den akt., Daglioglu, 1995: 45).

2.1.10. TKT Alt Alanlarimin Tanim ve Derslerle iliskisi

“Yetenek” kelimesi Tiirk Dil Kurumu’nun ¢evrim-i¢i sézliigiinde; “bir kimsenin
bir seyi anlama veya yapabilme niteligi, kabiliyet, istidat” olarak tanimlanmaktadir
(http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.55d36
5ec30dd11.79642606). Yetenek insana ait bir 6zellik olarak kendi igerisinde genis bir

acilim gostermektedir. Temel Kabiliyetler Testi (7-11) i¢inde 68rencinin 5 alt yetenek
alanmimndaki seviyesini 6lgen 7 ayri test bulunmaktadir. Ilgili yetenek alanlar1 ve

bunlarin okul dersleriyle iliskileri su sekilde tanimlanmaktadir:

e ‘Dil Yetenegi: Kelimelerle ifade edilen duygu ve diisiinceleri idrak etme
yetenegidir. Okuma ya da dinleme yoluyla Ogrenilen bilgiler icin
kullanilmaktadir. Dil yeteneginin; Tiirk¢e, sosyal bilgiler, hayat bilgisi, yabanc1
dil bilgisi dersleriyle iliskisi vardir.

o Sekil-Uzay Yetenegi: Sekiller arasindaki benzerlikleri ve sekillerin
srralamigindaki iligkiyi gorebilme, zihnimizde sekillerin nasil goriilebilecegini
tasavvur etme yetenegidir. Sekil-uzay yeteneginin; matematik, fen bilgisi ve
resim dersleriyle iliskisi vardir.

e Akil Yiiriitme Yetenegi: Mantik problemlerini ¢6zme, tahminde bulunma ve
planlama yetenegidir. Akil yiiriitme yetenegine sahip olan kisi; problemleri
cOzebilir, sonuglar1 6nceden gorebilir ve gegmis yasantilarma bakarak belli
durumlar hakkindaki gergek verilere gére planlamalar yapip bunlar: yiiriitebilir.
Akil yiirlitme yeteneginin; Tiirkge, matematik ve fen bilgisi dersleriyle iliskisi

vardir.
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e Ayirdetme Yetenegi: Gorsel teferruatlar1 hizli ve dogru bicimde bulma
yetenegidir. Benzerlik ve farkliliklarin bulunmasiyla ilgili etkinlikler bu
yetenegin kullanilmasimi gerektirmektedir. Ayirdetme yeteneginin; matematik ve
fen bilgisi dersleriyle iligkisi vardir.

e Sayisal Yetenek: Rakamlarla ¢alisma, basit sayisal problemleri hizli ve dogru bir
bicimde degerlendirme yetenegidir. Sayisal yetenegin; matematik ve sayisal
dersleriyle iligkisi vardir’ (http:/files.koycegizihl.webnode.com.tr/200003730-
60381622¢7/grup%20%C3%A7al%C4%B1%C5%9Fmas%C4%B1.doc).

2.1.11. Mozart EtKisi

Miizik dinlemenin ve dinlenen miizik tiiriiniin beyin fonksiyonlar1 iizerinde
etkisi bulunmaktadir. ‘Fransiz tip ve bilim akademileri tiyesi Dr. Alfred Tomatis’e gore
beynin elektriksel olarak sarj olmasinda kulaklar anahtar bir role sahiptir. Tomatis’e
gore beyin hiicrelerindeki elektriksel enerjinin azalmasi konsantrasyonun bozulmasina
ve yorgunluga neden olmakta, ilgili durumda beynin de piller gibi sarj edilmesi
gerekmektedir. Tomatis beyin hiicrelerinin enerjiyle sarj edilmesinin yollarindan biri
olarak 5000 ile 8000 hz. arasinda yiiksek frekanslar ihtiva eden miiziklerin dinlenmesini
onermektedir. Yillar siiren analizlerden sonra Tomatis, bu frekans araligindaki seslerin
Mozart'm eserlerinde ¢cok sayida mevcut oldugunu tespit etmistir. Tomatis’e gore kulak
salyangozunu dolduran Corti hiicrelerinin titresmesi, jenerator vasitasi gorerek beynin
yeniden sarj edilmesine yol agmaktadir’ (Kliever, 1999’dan akt., Eskioglu, 2003: 116-
123). “Mozart Etkisi” olarak adlandirilan bu mekanizmanin zeka diizeyi ilizerinde

olumlu fakat gecici bir etkisi oldugu tespit edilmistir.
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2.1.12. insan Beyninin Anatomisi ve Beyin Goriintiileme Teknikleri

Talamus

Serebral
Korteks

Korpus Orta Beyin

Kallosum

Hipotalamus Pons

Serebellum
Medulla

Omurilik

Sekil 7. insan Beyninin Temel Boliimleri (Solso, 2001°den akt., Giirel ve Tat, 2010:
338).

Sekil 7°de insan sinir sisteminin merkezi olarak kabul edilen beynin temel
boliimleri goriilmektedir. Ilgili boliimler igerisinde “serebral korteks” cesitli loblardan
olugsmakla birlikte diistinme eylemi gibi st diizey islevleri kontrol etmektedir. Beyin
goriintiileme teknikleri, beynin bdliimlerinin islevleri ve bu bdlimlerin birbiriyle
etkilesimli isleyisi hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir.

fMRI (islevsel rezonans goriintiileme) ve PET (pozitron emisyon tomografisi)
gibi goriintiileme teknikleri ile belli bir konuda yogunlastiginda beynin hangi
boliimlerinin ¢alistigl, hangi kisimlarinda oksijen tiiketiminin arttig1 izlenebilmektedir.
Bunun bir sonucu olarak da degisik islevleri acisindan beynin haritasi
cikarilabilmektedir (Karacay, 2010: 33). CAT, MRI (manyetik rezonans goriintiileme)
ve PET taramalar1 gibi beyin goriintiileme teknikleri arastirmacilara 6grenme meydana
gelirken gerceklesen zihinsel islemler iizerinde sinir bilimi ve biligsel anlamda degerli
bilgiler vermektedir (Huber, 2009: 30). Gelisen beyin goriintiileme teknikleriyle aktif
olarak calisan beynin bilgiyi isleme siireclerinin zaman igerisinde daha net olarak

belirlenecegi diisiiniilmektedir.
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2.1.13. Miizik ve Beyin

Beyin bilginin analizi, sentezi ve problem ¢6zme gibi aktiviteler {lizerinde
calistirildikga, hiicreler aras1 fiziksel baglantilar kurulmaktadir. Olaylar {izerinde
disinmek, problem c¢ozmek veya enstriiman calmak gibi birden fazla merkezin
kompleks bir uyum igerisinde c¢alismasini gerektiren aktiviteler iizerinde etkin bir
sekilde g¢alisan beyin, somut bir bicimde gelisir. Zeka, bilgi ve deneyim ile acilim
gostermektedir. Kaslar gelistikce fiziksel eylemleri nasil daha iyi yapabiliyorlarsa, beyin
de kendisine sunulan egzersizler yolu ile geliserek kapasitesini arttirmaktadir. Miizikle
ugrasmak, yogun beyin aktivitesi gerektirdiginden beynin uyarilmasi ve gelismesi i¢in
yapilabilecek egzersizlerin basinda gelir (Yener, 2011: 123). Miizik insan beyninde
ogrenme, dil, duygularin ifadesi, hafiza, fizyolojik ve motor kontrol gibi islevleri
etkilemektedir (Karacay, 2010: 35).

Miizik, miizik yetenegi ve insan beyni arasindaki kuvvetli etkilesimi neden-
sonu¢ iligkilerine dayanarak acikga tamimlamak iizere yiirlitiilen arastirmalar
bulunmaktadir. Nitekim, ‘zihinsel hiz ve miizik yetenegi arasindaki gii¢lii etkilesim
biligsel transfer etkileri gibi goriislerle desteklenerek kanitlanmistir’ (Gruhn, Galley ve
Kluth, 2003: 485).

Insan beyni degisebilen ve esnek yapisi sayesinde, kendini her ydnden
gelistirebilme potansiyeline sahiptir. ‘Arastirmalar, biitiin insanlarin miizikal oldugunu
ve miizisyenliklerini gelistirebilecekleri savim1 kuvvetli bir sekilde desteklemektedir’
(Hodges, 1996’dan akt., Demorest ve Morrison, 2000: 39). Tiim bireylerin miiziksel
niteliklere sahip olmasi, miizigin insan beyni {lizerindeki ¢ok yonlii etkilerinin herkes
icin gegerli olmasin1 saglamaktadir. Miizigin etki mekanizmasinin ise kendi i¢indeki
ezgisel, ritimsel ve yapisal diizene dayandigi diisiiniilmektedir. “Miizik, en temel
ogesinden en karmasik 6gesine kadar, ¢esitli matematiksel yapilar icermektedir” (Bora,
2002: 53). Icerdigi matematiksel yapilar da miizik dinlemenin 6nemini vurgulamaktadir.

Miizik, beyin gelisimimizi arttirmakta ve okuma, matematik gibi diger konularda
yeteneklerimizi gelistirmek i¢in yardim etmektedir. Basit hesaplardan karmasik
islevlere kadar, matematiksel kavramlar miizik diinyasinin bir parcasmi
olusturmaktadir. Ilgili baglant1 nedeniyle, miizik katilim/performansi ve matematikteki
biligsel gelisim arasinda pozitif bir korelasyon kurmak miimkiindiir (Santos-Luiz, 2007:

135).
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Karmasik biligsel islemler i¢in beynin iki yarim kiiresinin birbirine senkronize
calismast gereklidir. ‘Beynin yarim kiireleri; duygular uyarilmis, dikkat odaklanmis ve
motivasyon artmis oldugunda birlikte calismaktadir’ (Davies, 2000°’den akt., Yoon,
2000: 10). Arastirmacilar beynin sag yarim kiiresinin melodi iizerinde odaklanirken sol
yarim kiirenin ise miizigin yapisini analiz ettigini gdostermistir. Boylece miizik beynin
sag ve sol yarmm kiiresini senkronize etmektedir (Yoon, 2000: 10). Bununla birlikte, 9
ile 11 yaslar1 arasinda beynin tiim yarim kiirelerinin ayni anda bir olaya ya da etkiye
karsilik vermesine izin veren “corpus callosum” bolgesi gelisimini tamamlamaktadir
(Campbell, 1997°den akt., Yoon, 2000: 12). Gorildigi gibi ilgili yaslar arasinda
miizikle ugrasmanin 6nemi biiytiktiir.

Cocukta sinaptik gelisim meydana gelirken, beynin bir¢ok alani etkilenmektedir.
Miizige maruz kalmakla beynin hangi 6zel bolgeleri etkilenmistir? PET (pozitron
emisyon tomografisi) tekniklerini kullanilarak yapilan, miizik algis1 iizerine bir
calismada herhangi bir melodi gorevinin taninmasi sirasinda sol yarim kiirenin 6n
boliimlerinin aktive oldugu kesfedilmistir. Ilgili gérev, miizikal anlami isleme
etkinligiydi. Ek olarak ritmik deneyimlerin, beyinde isitsel uyaranlarin siralanmasiyla
baglantilt oldugu bilinen “Broca Alan1” olarak adlandirilan kismini1 etkiledigi
goriilmiistiir. Sag yarim kiirenin ise tin1 algilama goreviyle ve perde degisimlerinin
belirlenmesiyle biiylik miktarda iliskili oldugu belirlenmistir (Platel, Price, Baron, Wise,
Lambert, Frackowiak, Lechevalier ve Eustache, 1997’den akt., Wilson, 2007: 7). Miizik
dinlemek, beynin iki yarim kiiresinin birlikte calismasini ve olas1 sinaptik gelisimleri

desteklemektedir.

2.1.14. Miizik ve Norobilim

Insan beyni igerisinde elektriksel uyarilar1 alma, verme ve iletme yetenegi olan
milyarlarca sinir hiicresi vardir (Nagel, 2000°den akt., Huber, 2009: 30). Noronlar
olarak bahsedilen hiicreler uyarilari, birbirlerini ayiran bosluklarda var olan kimyasal
transmitterler vasitasi ile gecirirler. Ilgili bosluklar noral baglantilar ya da “sinapslar”
olarak bilinmektedir. Gorevler yerine getirilirken mesajlar néronlar arasinda ileri-geri
iletilmektedir. Karmasik gorevlerde, ndronlar arasindaki dongiliyli tamamlamak i¢in

daha karmasik bir iletisim agina ihtiya¢ duyulmaktadir (Huber, 2009: 30). Karmasik bir
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enformasyon agi beynin farkli bolgelerinin birbiriyle es-zamanli olarak caligmasini
gerektirmektedir.

Norobilimde son yillarda elde edilen en 6nemli verilerden biri de beynin daha
onceden diisliniildiigii gibi statik yani degismez olmadiginin, tersine degisebilir bir
yapida oldugunun kesfedilmesidir. Miizik beyin plastisitesi konusunda 6nemli veriler
sunmaktadir. Ornegin profesyonel miizisyenlerle miizisyen olmayan kisilerin beyinleri
karsilastirildiginda, beynin korteks olarak adlandirilan dis ylizeyinin 6n kisminin
(frontal korteks), isitme ile ilgili boliimiiniin (auditory korteks) ve hareketle ilgili (motor
korteks) boliimiiniin, miizisyenlerde miizisyen olmayanlardan daha kalin oldugu
bulunmustur (Karagay, 2010: 39). Beynin, isledigi bilgi tiirtine gore kendisini yeniden
yapilandirarak diizenleyebilme yetisi ayni zamanda degisebilir ve gelistirilebilir
nitelikte olmasin1 saglamaktadir. ‘Noroloji arastirmalar1 tiim insanlarm miiziksel
niteliklere sahip beyinler ile dogdugunu gostermistir’ (Hodges, 1996’dan akt., Demorest
ve Morrison, 2000: 39). ilgili nedenle tiim insanlar miiziksel yetilerini zaman igerisinde
gelistirebilme imkanma sahiptir; fakat ‘cocuk beyni, iki kat1 noral aktivite ve iki kati
baglantiyla yetiskininkinden oldukca farklidir. Bir ¢ocuk miizik egitimi alirken beyninin
farkli alanlarinda sinaptik gelisim goriiliir’ (Wilson, 2007: 6). Diger bir deyisle erken
yasta alinan miizik egitimi beynin yapisina ve mimarisine etki etmektedir.

Miizik egitimi 6ncelikle beynin miizik ile ilgili olmayan bolgelerinde ndral devre
sistemi altinda yatan uzun siireli degisiklikler iiretir. Ilgili degisiklikler EEG
(elektroensefalografi) kullanilarak incelenebilmektedir (Rauscher, Shaw, Levine,
Wright, Dennis ve Newcomb, 1997: 2). Miizik beyin gelisimini en uygun sekilde
desteklemektedir. Miizik, beynin iki yarisinin entegrasyonuna yardimci olan ve
norolojik gelisimin asamalarinda 6nemli roller oynayan biyolojik koklere sahiptir
(Yoon, 2000: 38). Ogrencilerin, miizik &grenirken ve performanslarini sergilerken
sinapslarmmn giiclendigi gosterilmistir. Ilgili sekilde beynin enformasyon kapasitesi
sonradan artmaktadir (Cox ve Stephens, 2006’dan akt., Gillmeister, 2008: 9). Leng ve
digerleri (1990) miizik ve mekansal-zamansal muhakeme arasindaki nedensel iliskiyi
aciklamak i¢in kullanilabilecek bir noérobiyolojik model gelistirmistir. Bu model “trion
modeli” olarak bilinmektedir. {lgili modelin gelistiricilerine gore, enstriiman ¢alma gibi
bir miiziksel aktivite beyinde mekansal-zamansal muhakemenin diger formlarmndaki
performans icin ihtiyag duyulan noral atesleme kaliplarmin aynismi gerektirmektedir

(Leng, Shaw ve Wright, 1990°dan akt., Bilhartz, Bruhn ve Olson, 2000: 616). Ilgili
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durum miizik dinleme, miizikle ugragsma ya da alinan miizik egitimi sirasinda beyinde
kurulan yeni noral baglantilarin ve devre yollarmmin beyin tarafindan diger tiirlerdeki

islemleri gerceklestirirken de faydalanilarak kullanildigini gostermektedir.

2.1.15. Cocuk Gelisimi

Insanin gelisimine kalitim ve gevresel faktdrler etki etmektedir. Ilgili gelisim
stireci tek boyutta incelenemeyecek kadar karmasik ve ¢cok yonliidiir. Bireye ait gelisim

alanlar1 ve bu alanlarin tanimlari su sekilde ifade edilmektedir:

e ‘Fiziksel ya da bedensel gelisim; bedeni olusturan tiim organlarin gelismesini,
boyun uzamasini, kilonun artisini, kemiklerin gelisimini, kas, beyin ve tiim
sistemlerle (sinir, sindirim, dolagim, bosaltim, solunum vb.) duyu organlarinin
gelisimini kapsamaktadir.

e Psikomotor gelisim, hayat boyunca devam eden “motor” becerilerde ortaya
cikan davranislarin  kontrol altmma alinmasi siirecidir. S6z konusu olan
davraniglar duyu organlari, zihin ve kaslarin birlikte c¢alismas1 ile
gerceklesmektedir. ilgili davramslarin kontrol altina alinmasmni saglayan siireg,
psikomotor gelisimi ifade etmektedir. Psikomotor beceriler ya da yetenekler bir
isin yapilmast swrasinda kullanilan bilingli zihinsel etkinligin yOnlendirdigi
birbiriyle koordineli kas etkinlikleridir. Ornek olarak; el yazis1 yazma, daktilo
yazma, piyano ¢alma birer psikomotor beceridir. Motor yetenek, viicudun bir ya
da daha fazla organinin katildig1 kas hareketi ya da islemidir.

e Biligsel gelisim; dogumdan baslayarak c¢evremizdeki diinyayla etkilesimimizi
saglayan ve diinyamizi anlamamiza yarayan bilginin edinilip kullanilmasina,
saklanmasima, yorumlanarak yeniden ele alinmasmna ve degerlendirilmesine
yardim eden, biitiin zihinsel siire¢leri i¢ine alan gelisim alanidir.

e Dil gelisimi; seslerin, kelimelerin, sayilarin, sembollerin kazanilmasi,
saklanmas1 ve dilin kurallarma uygun olarak faydalanilmasini igeren bir siirectir.

o Kisilik, bireyin i¢ ve dis ¢evresiyle kurdugu, diger bireylerden ayirt edici olan
tutarli ve yapilasmig bir iliski bicimidir. Kisilik bir insanin duyus, diisliniis ve
davranis tarzim etkileyen faktorlerin bir Oriintiisiidiir; ayrica ¢ok kapsamli bir

kavram olarak bireyin biyolojik, psikolojik ve kalitsal biitiin yeteneklerini,
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duygularmi, isteklerini, aliskanliklarin1 ve biitiin davranis 6zelliklerini i¢ine
almaktadir. Kisilik gelisimi, devamli olarak i¢cten ve dis ¢cevreden gelen uyarici
etkenlerin etkisi altindadir ve dogustan yasamin sonuna kadar bir olusum siireci
icindedir.

e Duygusal gelisim; ¢evreden, i¢ ve dis diinyadan gelen etkiler ile herhangi bir
olaym bireye hos gelip gelmeme hali olarak tanimlanmaktadir. Cevreden gelen
uyaricilar duyu sistemleri yoluyla birer dis glic olarak ¢ocuga ulasir. Cocuk
bunlar1 algilar, bu dis giigler cocugun kendi duygusal niteliklerine gore farklh
duygulara doniistir. S6zii edilen duygular da tepki olarak ¢evreye yansitilir. Bu
tepkilerin ¢evredeki etkisini goren ¢ocuk duygularini daha i1yi kavramakta ve
boylece duygusal yonden gelisim saglanmaktadir.

e Sosyal gelisim; bireyin dogumdan yetigskin oluncaya kadar sosyal uyaricilara,
grup yasamina, toplumsal yaptirimlara karsi duyarli olabilmesi ve iginde
bulundugu grupla ya da yasadig: kiiltiirdeki diger bireylerle gecinebilmesini ve
onlardan biri gibi davranabilmesini ifade etmektedir.

e Ahlak gelisimi; bireyin toplumun deger yargilarini benimseyerek iginde
bulundugu ¢evreye uyumunu ve kendi ilke ve deger yargilarmi olusturmasini
destekleyen bir stirectir. Ahlak gelisimini, ¢ocugun belirli davraniglarmin

3

“dogru” ya da “yanlis” olarak degerlendirilmesine ve kendi davraniglarini bu
dogrultuda yonetmesine rehberlik eden ilkeleri benimseme siireci olarak da
tanimlamak miimkiindiir.

e Cinsel gelisim, kisinin kendi cinsi ile ilgili {ireme organlarimin biiyliylip
gelismesini ve bunlardan dogan sorunlarla ilgili davranis degisikliklerini
kapsamaktadir. Cinsel gelisim kisiligin diger yonlerini de etkilemektedir.
Ozellikle duygusal gelisimin 6nemli bir kismi cinsel gelisim ile etkilesmektedir.
Cinsel kimligin olugsmasi ve bireyin cinsel kimligine uygun davranmasinda
cinsel gelisim 6nemli bir etkendir. Bireyin cinsel kimligine uygun rolleri ve

ozellikleri benimsemesi onun kisiliginin dnemli bir yoniinii olusturmaktadir’

(Milli Egitim Bakanlig1, 2011: 24-33).

9 ve 10 yas ¢ocuklarinin diger bir deyisle arastirmanin deney ve kontrol grubunu
olusturan ilkokul 4. siif 6grencilerinin sahip oldugu baz1 gelisimsel boyutlar ve bunlara

ait 6zellikler su sekilde agiklanmistir;
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Bedensel gelisim:

e ‘Bedensel gelisim onceki yasin devamidir. Boy artisi yavas, enine biiylime
hizlidr.

e Erkekler kizlara oranla daha dayaniklidir. Erkek cocuklar, gii¢ ve cesaret isteyen
yarigmali etkinliklerden hoslanir. Kiz ¢ocuklarda ise eglenceli takim oyunlarma
ilgi fazladir.

o [lkdgretimin dordiincii smifindan itibaren kizlarda ani bir boy artis1 goriiliir.
Erkekler ise daha ufak tefektir. ilgili gelisimler 6n ergenligin baslangicidir.

e Erkek cocuklar kuvvet isteyen takim oyunlarindan, kizlar ise ritmik jimnastik,
dramatizasyon ve bale gibi daha az hareket isteyen oyunlar1 tercih ederler.

e Hastaliklara kars1 viicut direnci bu yaslarda gelismistir.

e Her iki cinste de eklemler daha yumusak olup agir yiik altinda kalma, kambur
oturma gibi durumlarda deforme olma egilimindedirler; bunlarla ilgili dogru
aliskanliklar1 kazandirma ¢alismalar1 onemini korumaktadir.

e Siit dislerinin degisimi siirmektedir ve kontrolleri ihmal edilmemelidir. Dengeli
beslenme ve siit icme aliskanliklar1 pekistirilmeli, abur cubur yiyeceklerin

zararli olacagi anlatilmalidir’ (Ozel Ekin Koleji, 2003: 3-5).
Biligsel gelisim:

e ‘Cocuk gercek ve hayal ayrimini yapabilir. Hayal giiciinii yaraticiligini
arttirmanin bir araci olarak kullanabilir.

e Somut nesneler lizerinden yapilan islemler onun bilissel gelisimini hizlandirir;
boylece somut diisiince basamagina gecisi kolaylasir. (Somut diisiinme, cocugun
goziiyle gorebildigi ve duyu organlar ile bilgi edinebildigi nesneler ve olaylar
iizerinde ¢ok boyutlu ve mantikli diisiinebilme bigimidir).

e Sayr kavrammin gelismesi, zaman kavrammim yerlesmesi, karsilagtirma
yeteneginin ve kavram bilgisinin artmasi bu donemin bilissel boyutunun 6nemli
ozelligidir.

e Okuma hizt artmistir. Okudugunu daha rahat anlamaya baglar ve bu konuyla

ilgili destek calismasi yapilabilir.
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Cocuk somut islemler donemindedir. Ilgili dénem siniflama becerilerinin
edinildigi donemdir. Birkag¢ boyutu dikkate alarak siniflama yapabilir.

Bilgiyi sistemli ve mantikh bir bicimde isleyebilir’ (Ozel Ekin Koleji, 2003: 3-
5).

Duygusal gelisim:

‘Mizah duygusunda gelisme olur.

Yaftalardan, sifatlamalardan ¢ok c¢abuk etkilenirler; fakat bunlar1 yasitlarma
kars1 kullanabilirler.

Duygusal gelisim ile biligsel gelisim iliski icerisindedir ve Ozgiivenli
hissetmesine neden olur.

Cocugunun benlik algisina karsi gelistirecegi 6zsaygi, okul basarisina ve oyun
becerisine baglh hale gelmektedir. Cocuktan yeteneginin iistiinde bir basar1 ve
sosyal beceri beklemek onun kendi benligine karsi olumsuz tutumlar
gelistirmesine neden olur.

Yetigkinler ve oncelikle okul, 6grencinin 6zsaygi ve oOzgiiven duygularini
desteklemek ve gelistirmek icin yeteneklerini taninmasma ve gelistirilmesine
onem vermelidir. Cocugun herhangi bir konuya gosterdigi ilgi dnemsenmeli,
degerlendirilmeli, bunun gerisinde ilgi ve yeteneginin olup olmadigi kontrol
edilmelidir; c¢linkli bu yaslar ¢ocuklarda ¢esitli 6zel yeteneklerin ve bunlarin
disartya yansiyan yonleri olan siiregen ilgilerin belirdigi ideal yillardir® (Ozel

Ekin Koleji, 2003: 3-5).

Sosyal gelisim:

‘Sosyal gelisimde yasit iletisimi ve arkadag ihtiyacinin 6n plana ¢ikmasi ilgili
yaslarin en 6nemli ve ayiric1 6zelligidir. Arkadaslariin duygu ve diislincelerini
fark etmeye baslar.

Cocuklar akran grubu ihtiyaci hissetmeli ve iletisimi siirdiirmek i¢in caba
gosterirken 6grenmelidir. Daha ¢ok arkadasiyla vakit gegirmek isteyebilir; bu
siire¢ onlarm sosyal kabullerinin donemecidir.

Bagimsizlik diisiincesi olgunlagsmaya baslar. Evde tek basina kalmak ya da evin

anahtarlarini tagimak isterler.
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e O0-10 vyaslarinda kendini gdosteren arkadas begenisi gilicli bir ihtiyaca
dontismektedir. Belirtilen ihtiyacla gruba ait olma duygusu 6ne ¢ikar.

e Cocuk i¢in ayni cinsten arkadaslarin 6nemi daha giiclenmistir. Kars1 cinsten olan
yasitlari ile aralarinda dogal bir siire¢ olarak gerginlik ve rekabet gozlenir.

e Ahlaki degerler olusmaya baslamaktadir. Ana-baba, O0gretmen degerlerinin
i¢sellestirilmesi ve ¢ocugun kendi davraniglarini yonetir nitelige gelmesi dnemli
bir agamadir.

e Cocugun kendisini iyi hissettigi bir grup icerisinde gérmeye ihtiyaci vardir.

Arkadashk gruplari igin firsatlar yaratilmalidir’ (Ozel Ekin Koleji, 2003: 3-5).

2.1.16. Miizik Egitimi ve Cocuk Gelisimi

“Bireyleri ve toplumlar1 bicimlendirme, yonlendirme, degistirme ve gelistirmede
ise kosulan en etkili siireclerin basinda kuskusuz ‘egitim’ gelmektedir” (Ucan, 1982’den
akt., Ersoy, 2010: 1). Sanat egitiminin bir kolu olan miizik egitimi, bireylerin miizik
aracilifiyla kendini gelistirmesinde onemli bir gorev iistlenir. Miizik egitimi alan
bireyler, bu egitimin geregi olan miiziksel davraniglar1 kazanarak cesitli gelismelere
ulagirlar. Miizik egitiminin asil hedefi, egitimin her asamasinda kisiye katki saglamak,
onlara kendi yeteneklerini tanima ve gelistirme firsat1 yaratmak olmalidir (Uslu,
2007’den akt., Ersoy, 2010: 2-3). “Miizik, 6zii itibariyla egitsel bir nitelik tasir. Herkes,
miizikle iliskisinin bi¢imine, yOniine, kapsamina ve derecesine gére ondan bir sey alir;
bir sey edinir; bir sey kazanir” (Ugan, 1996’dan akt., Sendurur ve Baris, 2002: 166).

Miizik egitimi, yonelik oldugu kitleye ve amacma gore; genel, 6zengen ve
mesleki miizik egitimi olmak {izere toplam 3 tiire ayrilmaktadir. ‘Genel miizik egitimi
sagliklt ve dengeli bir yasam i¢in ayrim gézetmeksizin herkese yonelik, asgari-ortak
genel miizik kiiltiiriinii kazandirmay1 amaclayan miizik egitimi tiiriidiir’ (Tarman, 2006:
9). Ozengen miizik egitimi, miizige ilgi ve sevgi duyanlara yodneliktir. Etkin bir
miiziksel katilimla doyum saglamak ve bunu devam ettirip gelistirmek i¢in gerekli
miiziksel davranislar1 kazandirmay1 amaglar. Mesleki miizik egitimi ise miizigi meslek
olarak se¢mek isteyen kisilere yonelik olup meslegin gerektirdigi miiziksel davraniglari
kazandirmay1 amaglar (Tarman, 2006: 10). Miizik egitimi ¢cocuga yonelik ise verilen

egitimin degeri ve Onemi artmaktadir.
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Cocuklara verilen miizik egitiminin onlarm Ozgliveni yiiksek, ruhsal
gelisimlerini saglikli tamamlamis, kisilikleri oturmus, disiplinli, sosyal, iyi ve kotiiyii
ayirt edebilecek bakis acisina sahip ve daha iyi davranislar sergileyen bireyler olmalari
yolunda tesvik ettigi belirlenmistir. Calismalar gostermektedir ki miizik egitimi alan
cocuklarin almayanlara oranla daha yiiksek ders notlari, test skorlari, akademik
becerileri olmaktadir ve bu da onlarin yaratici, basarili ve liretken bireyler olarak
yetismelerinde katki saglamaktadir. Miizik bir kiiltlir araci olarak diisiiniildiigiinde
cocuklarin kiiltiirel birikimlerini de desteklemektedir. Miizik enstriiman1 c¢alan
cocuklarda psikomotor gelisim ve koordinasyon yetileri daha fazla ilerlemektedir
(Ulugbay, 2013: 1031). Miizik egitiminin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkileri ¢cok genis
bir acilim gostermektedir. Ornegin, erken ¢ocukluk déneminde (0-6 yas arasi) verilen
egitim icerisinde gergeklestirilen miizik etkinliklerinin ¢ocugun gelisim alanlarina

etkileri 3 grupta toplanarak su sekilde siralanabilir:
‘Zihinsel ve dil gelisimine olan tesirleri;

e FErken cocuklukta verilen miizik egitimi, ¢ocugun yaraticiligmin gelismesine
yasami dogru bigimde algilamasima yardim eder.

e C(Cocugun karsilasacagi problemlerin nedenlerini anlamasinda ve ¢6zmesinde
kolaylik saglar.

e Cocugun dikkatini arttirir. Dikkati gelisen c¢ocuk olaylarin ve insanlarin
ozelliklerini dogru bir bicimde kavrayabilir.

e (Cocuk kendisini ifade ederek tanitir; bunun sonucunda da ¢ocugun konugsma ve
ifade yetenegi gelisir.

e (Cocuga kavram gelisimini kazandirir.

e Dil ¢evikligi kazandirir.

e Akict konusma becerisi gelisir’ (Milli Egitim Bakanligi, 2007: 5).
‘Duygusal ve sosyal gelisimine olan tesirleri;

e (Cocuk smif icerisinde yapilan miizik etkinliklerinde birlikte hareket etme ve
birlikte yasama aligkanlig1 kazanir.
e Toplum i¢inde nasil davranilmasi gerektigini dgrenerek sosyal uyum kazanir,

kendisini toplumda rahat bir sekilde ifade eder.
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e Kendini ifade ederek duygusal yonden rahata kavusur.

e Grup c¢alismalarinda i¢ine kapanik olan bir ¢ocuk, grup icinde rahatlayarak
baskalariyla birlikte hareket etmeyi O6grenir. Hata yapmaktan korkmayarak
denemeyi dgrenir.

e FEtkin iletisim kurma 6zelligini kazanur.

e Giivensizlik, ¢ekingenlik, saldirganlik, korku gibi olumsuz duygu ve davranislar
miizigin etkisiyle olumlu duygu ve davraniglara doniistir.

e (Cocuk kendi kiiltiiriinii, gelenek ve goreneklerini miizik etkinlikleri yoluyla
tanir.  Vatan-millet-ulus-bayrak hisleri gelisir. Iyi-giizel-dogru kavramlar1

ogretilerek toplumsallagsmasi saglanir’ (Milli Egitim Bakanligi, 2007: 6).
‘Bedensel ve psiko-motor gelisimine olan tesirleri;

e Tempo ve ritim duygusu geligir.

e (alg1 ve ¢alg1 olarak kullanilabilecek oyuncaklari, arag-gerecleri kullanirken ve
miizik esliginde hareket ederken el-g6z koordinasyonu, biiyiik ve kiiclik kas
hareketleri geligir. Ilgili durum da bedensel ve psiko-motor gelisimini olumlu
yonde etkiler.

e C(Cocuga sistemli hareket, ylriiylis ve durus aligkanliklar1 kazandmrir’ (Milli

Egitim Bakanligi, 2007: 6).

2.1.17. Miizik Egitiminin Zeka Gelisimine Etkisi

Bireysel ya da kiicilik gruplarla gerceklestirilen miizik dersleri okul benzeri fakat
halen eglenceli olmast nedeniyle 1Q (zeka katsayisi) iizerinde ek artislar
saglayabilmektedir. Dahasi, miizik dersleri yetenekler iizerinde genis capta gelisme
olusturabilecek deneyimlerin bir ¢esitliligini icermektedir (Schellenberg, 2004: 514).
Miizik dersleri zeka gelisimi i¢in egzersiz niteligi olan zengin bir icerige sahiptir.

Erken yasta verilen miizik egitimi beynin dil ve muhakeme ile ilgili alanlarmin
gelismesine yardime1 olmaktadir. Son ¢alismalar miizik egitiminin, beynin dil ile ilgili
olan bilgileri isleyen sol tarafim1 fiziksel olarak gelistirdigini ve gercek siirecte beyin
devrelerini  belirli  yollardan atesleyerek aktive ettigini agikca gdstermistir

(http://www.supporttmf.org/documents/BenefitsofMusic-Web.pdf). Bununla birlikte,

calismalar miizik egitimi siiresinin kelime ¢6zme becerileriyle iliskili olmadigini; ancak
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okuma-anlama performansini dnceden bildirdigi gergegini ortaya ¢ikarmustir (Corrigal

ve Trainor, 2011: 147). Miizik egitimi ve okuma yetenegi arasinda inkar edilemez bir

baglant1 oldugu kesindir; ancak bu iki degisken arasindaki baglantinin dogasi yari-

deneysel caligmalarin verdigi sonuglarla acgik¢a tanimli degildir (Lessard ve Bolduc,

2011:

109). Miizik egitiminin zeka gelisimine etkisi hakkinda pek cok arastirma

yiriitiilmistiir. Yapilmis arastirmalarin bulgulari su sekilde 6zetlenerek siralanabilir:

6 adet empirik ¢alismay1 birlestiren bir meta-analiz ¢alismasi miizik egitiminin
matematiksel basariyr etkiledigi konusunda deneysel destek vermektedir
(Vaughn, 2000°den akt., Rauscher, 2003: 2).

Kaliforniya Sanat Konseyinin 1976’dan itibaren uygulanan egitimde alternatifler
programinda miizik egitiminin c¢ocuklarin biligsel basarisi {lizerinde olumlu
etkiler olusturdugu ortaya cikarilmistir. Bu programda miizik egitimi aldiklar:
siire arttirildiginda ¢ocuklarin matematik basarisinda normalden 1,5 kat fazla bir
artis goriilmiistiir. Ogrenci basarisim belirlemek icin IQ ve basar1 testleri
kullanmilmistir (Maltester, 1986°dan akt., Sendurur ve Barig, 2002: 169).

3 ile 12 yaslar1 arasindaki 701 cocugu iceren 15 galismanin bir meta-analizi,
miizik egitimi imkan1 verilen ¢ocuklarin mekansal-zamansal gorevlerde kontrol
gruplarindan daha yiiksek skorlar elde ettigini belirtmektedir (Hetland, 2000°den
akt., Rauscher, 2003: 1).

Bazismin 500.000 lise ogrencisinden daha fazla sayida Ogrenciyi igeren
ornekleme sahip oldugu 24 adet korelasyonel ¢alisma takimmin bir meta-analizi
miizik egitimi ve okuma test skorlar1 arasinda giiclii ve giivenilir bir birliktelik
oldugunu gostermistir (Butzlaff, 2000°den akt., Rauscher, 2003: 2).

Miizik egitimi alan ¢ocuklar ilgili egitimi almamis akranlarindan daha iyi sézel
hafiza fakat daha kotii gorsel hafiza sergilemistir. Miizik egitimi, sol temporal
lobda olas1 néroanotomik degisiklikler uyarinca sistematik bir bicimde hafiza
islem kapasitesini etkilemektedir (Ho, Cheung ve Chan, 2003: 439).

Okuma gelisiminde, iki yildan fazla miizik egitimine aktif olarak katilan
ogrenciler lehine 6nemli farkliliklar gézlenmistir (Huber, 2009: 81).

Basarili {ic senelik bir miizik egitimi almis deney grubundaki ¢ocuklar, kontrol
gurubundaki akranlarini kelime hazinesi ve sozel siralama standart alt testlerinde

geride birakmistir (Piro ve Ortiz, 2009: 325).
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Miizik egitiminin siiresi ve zeka gelisimi arasindaki pozitif iliskiyi gosteren
bulgular profesyonel miizisyenlerin dahiler olmalarin1 gerektirmektedir; ancak ilgili
durum cok agik olarak yanlistir (Helmbold, Rammsayer ve Altenmiiller, 2005°ten akt.,
Schellenberg, 2011: 285). Farkl bir alanda egitim gormek yerine miizik okumay1 tercih
edenler degil, baska her tiirlii egitime ek olarak miizik dersleri almay tercih edenlerin
biligsel avantajlar1 ¢ok belirgindir (Schellenberg, 2011: 286). Genel ya da 6zengen

boyutta yiiriitiilen miizik egitimi zihinsel gelisime destek vermektedir.

2.1.18. Piyano Egitiminin Zeka Gelisimine Etkisi

Uzun siireli enstriiman egitimi, ¢alismayla uyarilmis davranigsal degisikliklerle
iliski icerisindeki gelisen beynin yapisal esnekligini arastrmak i¢in; yogun, ¢oklu-
algisal ve motor deneyimin ideal bir firsatin1 sunmaktadir (Hyde, Lerch, Norton,
Forgeard, Winner, Evans ve Schlaug, 2009: 182). Bu nedenle uzun siireli enstriiman
egitimi, beynin isleyisini ve beyin yetilerinin gelisimini aydinlatmasi bakimimdan bir¢ok
arastirmanin ¢ikis noktasini olusturmustur.

Kaliforniya Universitesi T1p Fakiiltesi’nde Frank R. Wilson tarafindan yapilmis
arastirmalarda bir miizik enstriimani 6grenmenin bireyi fiziksel, zihinsel, duygusal ve
sosyal agidan daha hizl gelistirdigi gosterilmistir. Enstriiman ¢alismanim; yogun dikkati,
hafizay1, hizli duyma ve gérme giiciinii ilerlettigi; ayrica beynin ve sinir sisteminin
tamaminin gelisimini olumlu yonde etkiledigi bildirilmistir (Sendurur ve Barig, 2002:
169). Arastirma caligmalar1t matematiksel basari ile enstriimantal miizik egitimi arasinda
pozitif bir iligki oldugunu gostermistir (Geoghegan ve Mitchelmore, 1996’dan akt.,
Gillmeister, 2008: 3).

Enstriimanlar icerisinde piyano calgisi, beynin iki yarim kiiresini esit sekilde
calistrmast ve aralarindaki bilgi aligverisini arttirmast agisindan 6zel Onem
tagimaktadir. Nitekim, ‘piyano dersleri sinirleri egiterek beynin korteksindeki algisal
gelismeyi saglamaktadir’ (Rauscher, 1995°ten akt., Ulugbay, 2013: 1028). Beyin
korteksindeki ilgili gelisme ise zeka diizeyine ve diger zihinsel islevlerin verimine
yansimaktadir. ‘Piyano derslerine maruz kalmis cocuklarm, uygulanmis olan mekansal-
zamansal test gorevlerinde grup egitimine ve telash sinif ortamina ragmen akranlarina

gore daha basarili oldugu sonucuna ulasilmistir’ (Rauscher ve Zupan, 2000: 223).
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2.1.19. Miizikoterapi

“Miizik, insanin zihinsel ve ruhi gelisimi, kiiltiirel olgunlugu ve uygarca yasami
icin bliylik 6nem tagimaktadir” (Yener, 2011: 119). Miizigin birey ve toplum iizerindeki
cok yonlii etkilerinin yaninda, psikolojik ve fizyolojik bazi rahatsizliklar1 azaltmada da
etkili olduguna dair tespitler bulunmaktadir. Miizikoterapi miizigin tedavi amagli
kullanilmasdir.

Miizigin biyopsikososyal etkileri bulunmaktadir. Miizigin beynin biyokimyasal
ve elektriksel isleyisine olumlu etkilerinin oldugu arastirmalarla tespit edilmistir. Erken
yasta alinan miizik egitimi beynin yapisinin daha da geliskin olmasma yol agmaktadir.
Miizik ve miiziksel etkinlikler benlik algisini gelistirmekte, O6zgiliveni artirmakta,
savunma mekanizmalarmi  giiclendirmekte, duygu ve disiince diinyasi
zenginlestirmekte, yaraticiligi tesvik etmektedir. Bu biyolojik ve psikolojik etkilerinin
yaninda iletisim, uyum, paylasim, eglenme, konusma ve birlikte calisma gibi sosyal
becerileri de arttirmaktadir (Coban, 2007: 171). “Miizigin etkisiyle beynimizin
salgiladig1 endorfin hormonunun, agri ve stresi azaltti§i ve yaslanma siirecini
yavaslattigi bilinmektedir” (Yener, 2011: 119). Miizigin tedavi amacli kullanimina
yonelik caligmalar ve uygulamalar geg¢miste de gorilmektedir. “Tirk Miizigi

makamlarinin insan ruhuna olan etkilerini Farabi s0yle siiflandirilmistir:

e Rast makami: Bireye sefa (nese-huzur) vermektedir.

e Rehavi makami: Bireye beka (sonsuzluk fikri) vermektedir.
e Kucek makami: Bireye hiiziin ve elem vermektedir.

e Biiziirk makami: Bireye havf (korku) vermektedir.

e Isfahan makami: Bireye hareket kabiliyeti, gliven hissi vermektedir.
e Neva makamt: Bireye lezzet ve ferahlik vermektedir.

e Ussak makami: Bireye giilme hissi vermektedir.

e Zirgiile makami: Bireye uyku vermektedir.

e Saba makami: Bireye cesaret, kuvvet vermektedir.

e Buselik makami: Bireye kuvvet vermektedir.

e Hiiseyni makami: Bireye siikunet, rahatlik vermektedir.

e Hicaz makami: Bireye tevazu (algakgdniilliilik) vermektedir’ (Somakci, 2003:

134).
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Miizigin tedavi edici 6zelligi Oncelikle insan iizerindeki psikolojik etkilerine
dayanmakla birlikte, ilgili etkilenmenin daha sonra gelisen biyolojik etkileri tetikledigi
disiiniilmektedir. Dogrudan ya da dolayl etkileri ve etki mekanizmalar1 giiniimiizde
tam olarak aydmlatilmamis olsa da mizigin tedavi amag¢hh kullanim1 yararh
goriilmektedir.

Miizigin insan yasamindaki Onemli biligsel, sosyal ve duygusal rolleri
konularinda yiiriitiilen arastirmalarin heyecan verici bulgularinin ilerleyen yillarda

onemli Uriinlerini verecegi tahmin edilmektedir (Demorest ve Morrison, 2000: 39).

2.2. Tigili Arastirmalar

Bu baglik altinda arastirma konusu ile ilgili yapilmis ¢aligmalar anlatilmis ve

arastirmalar tarihsel sira gz oniinde tutularak aciklanmistir.

Gengel Ataman (2014) “Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Dersi Basarisinda
Mozart Miizigi Etkisi” bashikli makalesinde, ortaokul 6grencilerinin matematik dersi
basarisinda Mozart’in miiziginin etkisini arastirmistir. Arastirmanin calisma grubu,
Tirkiye’nin Balikesir ili merkez ilgesinde yer alan Seving Kursun Ortaokulu’nda
ogrenim gormekte olan 78 8. smif 6grencisinden olugmaktadir. Arastirmada deneme
modellerinden, on test-son test kontrol gruplu model kullanilmistir. Arastirmada yansiz
atama ile olusturulmus 2 deney 1 kontrol grubu kullanilmis ve deneysel c¢aligma,
gruplarin yine yansiz atama ile degisimiyle iki kez tekrarlanmistir. Arastirmanin
uygulama asamasinda deney-1 grubuna Mozart miizigi, deney-2 grubuna Mozart miizigi
disinda klasik miizik dinletilmis, kontrol grubunda ise matematik dersi miizik
dinletilmeden geleneksel yontemle siirdiirtilmiistir. 1. ve 2. deneysel calismanin
sonuglarina gore, arastirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin son test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. En yiiksek matematik dersi basarisina Mozart
miizigi dinletilen smiftaki 6grencilerin sahip oldugu, bunu sirasiyla Mozart miizigi
disinda klasik miizik dinletilen sinifin ve matematik dersinin geleneksel yontemle

(miizik dinletilmeden) islendigi smifin izledigi sonucuna ulasilmistir.

Ulugbay (2013) “Miizik Egitiminin Cocuk Zekasina Olan Etkileri” bashkl1
makalesinde, miizigin ¢ocuk gelisimindeki roliinii gozler Oniline seren c¢aligsmalari,

bulgular1 ve arastirmalar1 ortaya koymustur. Literatiir tarama yontemi kullanilmistir.
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Miizik egitimi almayan ¢ocuklara oranla miizik egitimi alanlarn bir¢ok alanda ve zeka
testlerinde daha basarili oldugu, miizigin ¢ocugun gelisiminde ve birey olma siirecinde

onemli bir unsur olarak goriildiigii sonucuna ulagilmistir.

Kocabas ve Tiirk (2013) “Miizik ve Zihnin Gizemleri” bashkli kitabinda;
miizik ile insan zihni arasindaki iliski ve etkilesimleri literatiir tarama yoluyla ele almis;
ayrica uzmanlar, akademisyenler ve icracilarla yapilan goriismelerle konuya 151k
tutmustur. Miizik egitimi, c¢algi egitimi, miizikle yerelden evrensele yolculuk, miizikte
diisiinsel ve duygusal olarak derinlesmek, linlii besteciler, miizik-beyin-beden iliskisi,
miizigin disiplinler arasi ortamda diger alanlarla iliskisi konularinin c¢ogunlugu

uzmanlara yoneltilen sorularla irdelenmistir.

Eren (2013) “Tirkiye’de Erken Piyano Egitiminde Yaygin Olarak Kullanilan
Yabanci Baslangic Diizeyi Piyano Metodlarina Genel Bakis” baslikli makalesinde,
Tirkiye’de erken piyano egitiminde kullanilan yabanci kaynakli baslangic seviyesi
metotlarmi cesitli yonlerden incelemistir. Ilgili piyano baslangic metodu literatiirii; yas
gruplari, izledikleri oOgretim yOntemleri ve egitimciye rehberlik acilarindan ele
almmistir; ayrica belirlenen 8 metot ile ilgili agiklayic1 bilgilere yer verilmistir.
Arastirmada piyano baslangic metotlarmin izledikleri 6gretim yontemleri; “orta do
yontemi”, “Landmark yontemi”, “cok tonlu yontem”, “asamali ¢cok tonlu yontem” ve
“do-sol yontemi” olarak belirlenmistir. Yararlilig1 ve izledigi sira bakimindan etkililigi

bilinen yabanci kaynakli metotlarin Tiirk¢e’ye cevrilerek ve uyarlamalar yapilarak daha

elverisli hale getirilmesinin 6nemli oldugu belirtilmektedir.

Minez (2012) “Piyano Egitiminde Rubrik ile Geleneksel Olgme-Degerlendirme
Yontemlerinin Karsilastirilmasi-indnii Universitesi Ornegi” bashikli yiiksek lisans tezi
calismasinda, piyano performanslarmin olciilmesinde komisyonun ortak karari ile
verilen puanlarla, rubrik puanlarinin karsilastirilmasini amaglamistir. Yariyil sonu
smavlarinda piyano performansmi 6lgmek amaciyla olusturulan komisyonlarda fakiilte
bazinda 4’er 68retim eleman1 yer almis ve her fakiilteden rastlantisal olarak segilen 16
ogrencinin performans seviyeleri komisyonun ortak karari ile belirlenmistir. Komisyon
puanlamasi ile eszamanli olarak 6gretim elemanlar1 6grenci performanslarini, aragtirma
iceriginde hazirlanan rubrik ile O6lgmiis; elde edilen veriler arastirmanin amaglari

dogrultusunda SPSS programi ve konu alani uzmanmin yardmmiyla analiz edilmistir. Iki
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ayr1 fakiiltede, farkli gruplara ait performanslarm birbirinden bagimsiz puanlayicilar
tarafindan ol¢iilmesi sonucunda elde edilen rubrik puanlari ile komisyon puanlarinin
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 belirlenmis; gruplar-aras1 farklilasmanin
cok diisiik miktarda oldugu sonucuna ulasilmistir; ayrica komisyon puanlar1 ile rubrik
puanlarinin birbirine ¢ok yakin olduklar1 ve komisyon puanlarmin ¢ok az miktarda
rubrik  puanlarindan  yiiksek oldugu  goriilmiistiir.  Rubrigin  giivenirliginin
belirlenmesinde puanlayicilar arasi ikili korelasyonlar incelenmis ve en diistik iliski
diizeyinin 0.70’1n lizerinde oldugu goriilmiis; ilgili bulguya dayanarak rubrigin giivenilir
Olglim yaptig1 sonucuna varilmistir. Rubrigin gecerligi baglaminda bir yargiya
varabilmek i¢in uzmanlardan alinan olumlu goériislere ilave olarak, oOlciite dayali
gecerlik incelenmis; gecerli bir dlgiit olarak kabul edilen komisyon puanlar1 ile rubrik
puanlar1 arasindaki iligki “Pearson Momentler Carpmmi Katsayisi” yardimiyla
hesaplanmis ve rubrigin uyum gecerliginin 0.915 gibi yiiksek diizeyde bir gegerlige
isaret ettigi goriilmistiir. Yariyll sonu sinav performanslarinin ardindan ogrencilere
rubrik araciligiyla geribildirim verilmis; sonrasinda 6grencilerin rubrige iliskin g¢esitli
goriisleri almmustir. Ogrencilerin; rubrikle piyano performansinin daha nesnel
Olciildiigii, rubrikteki boyutlarla diizey agiklamalarinin anlasilir oldugu ve rubrik

araciligiyla verilen geribildirimin etkililigi ile ilgili olumlu goriisleri tespit edilmistir.

Giiven, Cevik, Canbey ve Snapper (2012) “Cocuklara Yonelik Piyano Egitimi
Baslangic Metotlar1 Uzerine Bir Degerlendirme” baslikli makalesinde; iilkemizde
ulagilabilen, c¢ocuklara yonelik piyano baslangic metotlarinin ¢esitli davranislari
kazandirma bakimimdan incelenip degerlendirilmesini amaglamistir. Arastirmanin
modeli betimsel yOntemlerden tarama modelidir. Arastrma sonucunda, baslangig
metotlarmin piyano egitiminin temelini olusturan cesitli davraniglar1 kazandirma
yoniinden durumlar1 degerlendirilmis ve piyano egitimcilerine yol gdsterici olabilecek

oneriler gelistirilmistir.

Schellenberg (2011) “Examining the Association between Music Lessons and
Intelligence” basliklt makalesinde, miizik dersleri ve zeka arasindaki baglantiy1
arastrmigtir. Miizik dersi alan ve almayan 9-12 yas grubu 6grencilerin IQ (zeka miktarr)
Olciimleri ve icra islevleri tlizerine 5 Ol¢iim karsilastirilmistir. Miizik egitimi alan
grubun, almayan akranlarina gore 1Q’su daha yiiksek ¢ikmistir; ayrica 1Q ve icra islevi

arasinda korelasyon oldugu tespit edilmistir.
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Yener (2011) “Miizigin Cocuklar ve Yaslilar Uzerindeki Etkileri” baslikli
makalesinde, klasik bati ve klasik Tiirk miiziginin gerek cocuklar gerekse yaslilar
iizerindeki olumlu ve uyarict etkilerini ele almistir. Literatiir tarama yontemi
kullanilmistir. Calismada; bir miizik enstriimani ¢almay1 6grenmenin ¢ocuklara sayisiz
yararlar sagladigindan ve zekalarimi gelistirmenin yanisira onlara disiplinli olma, hizli
problem ¢6zme ve her konuda sistematik ¢caligma aliskanliklarini kazandirdigindan séz
edilmektedir. Miizik ile ugrasan yaslilarda caresizlik ve depresyon duygularinin azaldigi

belirtilmektedir.

Corrigall ve Trainor (2011) “Associations between Length of Music Training
and Reading Skills in Children” baslikli makalesinde, miizik egitimi alman siire ile
kelime ¢6zme ve okudugunu anlama becerileri arasindaki iliskiyi test etmistir. 6-9 yas
aras1 normal diizeyde okuyan 6grenciler kullanilmistir. Sonuglar miizik egitimi alinan
siire ile kelime ¢6zme becerisi arasinda iliski olmadigini; fakat miizik egitimi alinan
siirenin okudugunu anlama performansmi 6nceden belirledigini gdstermistir. Ilgili

iligkinin mekanizmas1 ise uzak trasferi igeren bir etki olarak aciklanmstir.

Lessard ve Bolduc (2011) “Links between Musical Learning and Reading for
First to Third Grade Students: A Literature Review” basliklt makalesinde, 1-3. sinif
ogrencilerinde miiziksel 6grenme ve okuma arasindaki baglantiy1 arastirmak icin 17
calismayi literatiir tarama yontemiyle ele almistir. 3 adet korelasyonel ve 14 adet yari-
deneysel ¢alisma sunulmustur. Miiziksel 6§renme ve okuma arasinda inkar edilemez bir
baglant1 oldugu sonucuna ulasilmigtir. Bununla birlikte iki degisken arasindaki

baglantinin dogasi agik¢a tanimlanamamustir.

Grancer Okay (2010) “Piyano Performansinin Degerlendirilmesi” bagslikli
doktora tezi calismasinda; piyano smavlarinda uygulanan Ol¢me-degerlendirme
yontemlerinin niteligini saptama, piyano performansmin degerlendirilmesine iliskin
psikometrik Ozelliklere sahip bir 6lgme araci gelistirme, gelistirilen 6lgme aracinin
ogretim elemanlarmin puanlamalar1 arasindaki tutarliliga etkisini belirleme ve piyano
egitimi alan 6grencilerin, smavlarda uygulanan 6lgme yontemlerine ve degerlendirme
kriterlerine iliskin goriislerini tespit etme amaci gltmiistiir. Arastirma; piyano
egitimine gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci kazandirarak smav degerlendirmelerinde

bilimsel niteligin arttirilmasi, piyano Ogretim elemanlarinin bilimsel 6lciitlerde
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degerlendirme yapma durumlarinin tespit edilmesi ve piyano egitimi alan 6grencilerin
sinavlardaki degerlendirme yontemleri ve kriterlerinden haberdar olma durumlarinin
saptanmast bakimindan o©Onem tasimaktadir. Arastrmada genel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirma, amaglarma uygun olarak 0Ol¢ek (piyano performansi
degerlendirme oOlgegi) gelistirme islemlerini icermektedir. Arastirmanin evrenini
Tirkiye’deki tliniversitelere bagli egitim fakiilteleri giizel sanatlar egitimi boliimleri
miizik egitimi anabilim dallarinda piyano egitimi veren dgretim elemanlar1 ve piyano
egitimi alan dgrenciler olusturmaktadir. Orneklem grubu ise, 2007-2008 6gretim yilinda
Marmara, Gazi, Abant izzet Baysal, Canakkale Onsekiz Mart, Burdur Siileyman
Demirel ve Dokuz Eyliil Universitelerinin Egitim Fakiilteleri'ne bagli GSEB Miizik
Egitimi Anabilim Dallari’nda piyano egitimi veren 22 Ogretim elemani ve Marmara
Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi GSEB MEABD’de piyano egitimi alan 92
ogrenciden olugmaktadir. Arastirma kapsaminda gelistirilen piyano performansi
degerlendirme Olceginin gecerlik ve giivenirlik analizleri alaninda uzman 20 piyano
ogretim elemaninin goriisleri dogrultusunda gergeklestirilmistir. Arastirmada, “piyano
ogretim elemanlarmin yariyil sonu sinavlarinda kullandiklar1 6lgme yontemlerine iliskin
durum tespiti anketi”, “uzman goriisii formu”, “piyano performansi degerlendirme
Olcegi” ve “piyano egitimi alan d6grencilerin yariyil sonu piyano smavlarinda kullanilan
O0lcme yOontemlerine ve degerlendirme kriterlerine iliskin goriis anketi” olmak iizere 4
ayr1 veri toplama araci kullanilmistir. Arastirmada, piyano 6gretim elemanlarmin biiyiik
cogunlugunun; gecerligi ve gilivenirligi olan yabanci performans degerlendirme
Olgeklerinden yeterince haberdar olmadiklari, smnavlarda yerli ve yabanci piyano
performansi degerlendirme 6lgceginden yararlanmadiklar1 ve yazili, standart bir dlcege
ihtiya¢ duyduklar1 sonuclarina ulasilmistir. Arastirma kapsaminda gelistirilen piyano
performansi degerlendirme 6lgeginin postiir, gam-arpej, etiit, barok donem eseri, klasik
donem eseri ve serbest eser alanlarmin giivenirlik (i¢ tutarhilik) diizeyleri istatistiksel
acidan yiiksek ve anlamli (p<.01) bulunmus, Slgcegin boyutlar1 arasinda (p<.001)
diizeyinde pozitif yonde anlamli bir iliski tespit edilmistir. PPDO kullanarak 100
Ogrencinin piyano performanslarini degerlendiren 6gretim elemanlarinin puanlamalar1
arasinda istatistiksel agidan pozitif yonli olarak p<.001 diizeyinde anlaml bir iliski
oldugu saptanmistir. Piyano egitimi alan 6grencilere uygulanan anketten elde edilen
veriler dogrultusunda; Ogrencilerin biiylik cogunlugunun smavlarda degerlendirilen

boyutlar hakkinda bilgi sahibi olmadiklari, degerlendirme kriterlerini bilmelerinin
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motivasyon ve basarilarn1 arttiracagmi  disiindiikleri, piyano dersinin smav
degerlendirmelerinde her 6grenciye esit davranilmadigina inandiklar1 ve degerlendirme
Olcegi baglaminda bilgi sahibi olmadiklar1 sonuglarma ulasilmistir. Arastirmanin
sonuglar1 dogrultusunda: (1) Tiirkiye’de piyano egitimi veren kurumlarda uygulanan
Olcme-degerlendirme yontemlerinin, yabanci iilkelerdeki uygulamalarla karsilastirilarak
elde edilen bilgilerden hareketle uygun 6lgme degerlendirme modellerinin gelistirilmesi,
gelistirilen modellerin  uygulanarak etkisinin smanmasi1 ve ulasilan sonuglarin
tartigilarak geri bildirimin saglanmasi; (2) piyano egitimi veren kurumlardaki smnav
degerlendirmelerinde psikometrik 6zelliklere sahip 6lgme araclarinin kullanilmasi ve
ilgili araglarin smavlarda objektif, tutarli degerlendirmeye etkisinin sinanmast; (3)
piyano egitimcilerinin 6grencileri; degerlendirme kriterleri, degerlendirmenin 6nemi,
amacglar1 ve sonuclar1 konularinda bilgilendirmesi gerektigi; (4) piyano oOgretimi
programi kapsaminda akran-degerlendirme ve 6z-degerlendirme uygulamalarina yer
verilerek Ogrencilerin 6lgcme degerlendirme yapmaya tesvik edilmesi ve bu tiir
uygulamalarim Ogrencilerin  6grenme-0g8retme  becerileri lizerindeki tesirlerinin
sinanmast; (5) O0gretmen ve Ogrencinin beraber hazirlayabilecekleri miizikal basari
listesi veya hedef-davranis listesi dogrultusunda 6grencinin, piyano egitiminde ulagmasi
gereken asamali adimlar1 izlemesi ve daha iyi bir performansa ulasmak i¢in kendi

amaclarini ortaya koymasi i¢in desteklenmesi 6nerileri sunulmaktadir.

Giirel ve Tat (2010) “Coklu Zeka Kurami: Tekli Zeka Anlayisindan Coklu Zeka
Yaklasimmna” baslikli makalesinde, Howard Gardner tarafindan ortaya atilan ve zeka
kavramma yeni bir bakis acis1 getiren c¢oklu zekd kuramimmi konu etmektedir. Bu
dogrultuda oncelikli olarak insan beyni iizerinde durulmaktadir. Zekd kavraminin
detaylandirilmasinin ardindan, zekanin temelleri mercek altina alinmakta ve zeka
kuramlarmin tarihsel gelisimi tekil zekd kuramindan c¢oklu zekd kuramina doniisiim

baglaminda incelenmektedir.

Tannover (2010) “Miizikle Tedavi Yontemleri” baslikli makalesinde; miizikle
tedavi yontemlerini, uygulanis bicimlerini ve gilinlimiizde uygulanan miizikle tedavi
yontemlerini toplum sagligi acisindan ele almig, uygulanan miizikle tedavi
yontemlerinin olas1 etkilerini arastrmistir. Arastirma tarama modeli benimsenerek
gerceklestirilmis ve betimsel bir calisma niteligindedir. ilk asamada ¢esitli kaynaklardan

miizik, toplum ve miizik konular1 taranmis, daha sonra miizigin toplumun ruh ve beden
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saglig1 acisindan 6nemliligi ve gecmiste ¢esitli medeniyetlerde yapilan, giiniimiizde de
yapilmakta olan miizikle tedavi yontemleri incelenerek elde edilen bulgular yazilmstir.
Toplumun ruh ve beden saghgi agisindan Onemlilik tasiyan miizikle tedavi
yontemlerinin; 2500 yillik bir gegmise sahip oldugu, batida ve Tiirk islam diinyasinda
biiyiik ilgi gordiigii; ayrica miizigin toplumlar1 etkilemede her zaman biiyiik bir giic
olmas: ile hastaliklar1 tedavi etmede geg¢misten giliniimiize bir¢ok faydalar sagladig:
belirtilmistir. Miizikle tedavi yontemlerinin toplum iizerindeki yararh etkilerinin ilgili
konuda yapilan arastirmalar sonucunda ortaya ¢iktigini, bu agidan bakildiginda miizigin
toplumun ruh sagligini onarma, yapilandirma ve giiclendirme yoniinden biiytlik katkilar

sagladigina deginilmistir.

Ersoy (2010) “Alt1 Yas Cocuklarinin Piyano Egitimine Hazirlanmalarinda
Kullanilan Yéntemlerin Incelenmesi” baslikli yiiksek lisans tezi calismasinda; alt1 yas
cocuklarinin piyano egitimi siirecine hazirlanmalarinda kullanilan yOntemleri
belirlemeyi ve piyano egitiminde kullanilan bu yontemleri benzerlikler, farkliliklar
acisindan karsilastirmay1 amaglamistir. Betimsel bir ¢calisma olan arastirmanin ¢aligma
grubunda, Ankara ilinde 6zel miizik dershanelerinde piyano egitimi veren 15 piyano
ogretmeni yer almistir. Calisma grubuna arastrmaci tarafindan hazirlanan goriisme
formu uygulanmistir. Elde edilen veriler tezin alt amacglar1 dogrultusunda analiz edilmis,
bu analizden de 6nemli noktalar belirlenerek kodlanmistir. Kodlanmanin sonunda ise bu
veriler frekans yoluyla nicellestirilmistir. Elde edilmis bulgular, 6zel miizik egitimi
veren kurumlarda ¢alisan 6gretmenlerin biiylik bir cogunlugunun alt1 yas ¢ocuklarinin
piyano egitimi konusunda 6zel bir egitim almadiklarini ve kullanilan yontemlerle ilgili

kisith bilgiye sahip olduklarini gostermistir.

Huber (2009) “Music Instruction and the Reading Achievement of Middle
School Students” baslikli doktora tezi calismasinda, ortaokul Ggrencilerinin miizik
egitimi ve okuma basaris1 arasindaki iliskiyi arastirmistir. Karsilastirmali analizler; 6, 7
ve 8. smifa giden toplam 267 Ogrencinin tanimlayic1 ankete verdigi yanitlari test
etmistir. Calisma; miizik egitimine katilim siiresi, hangi ¢alginin 6grenildigi ve miizik
topluluklarma katilim deneyimini Ingiliz Devlet Dil Sanatlari Degerlendirmesi
iizerinden karsilagtrmistir. Arastirma sonuglari tanimlayict istatistikleri ve Pearson r

korelasyon katsayisini icermektedir. Tiim bulgular ortaokul Ogrencilerinde miizik
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egitimi ve okuma gelisimi arasinda Onemli derecede pozitif bir iliski oldugunu

gostermistir.

Piro ve Ortiz (2009) “The Effect of Piano Lessons on the Vocabulary and
Verbal Sequencing Skills of Primary Grade Students” baslikli makalesinde; ilerlemeli
miizik programi igerisinde piyano dersi almis birinci smif 6grencileri ile piyano egitimi
almamis akranlar1 arasinda, kelime hazinesi ve sozel siralama Ol¢iimleri bakimindan
basar1 farkinin olup olmadigini test etmistir. Arastirmada yari-deneysel arastirma deseni
kullanilmistir. Arastirmacilar deney ve kontrol grubunu, New York’un ayni orta siifina
ait bir bolgesinden olmak iizere iki ilkdgretim okulundan belirlemistir. Kontrol grubu
katilimeilar1 miizik egitimi verilmeyen, deney grubu ise piyano egitimi verilen bir
okuldan se¢ilmistir. Deney grubu 6grencilerinin sontest sonuglarina gore kelime bilgisi
ve sOzel siralama alttestlerinde kontrol grubundan daha yiiksek puanlar elde ettigi tespit

edilmistir.

Coban (2009) “Miizikoterapinin Biyolojik, Psikolojik ve Sosyal Etkileri”
baslikli bildirisinde; miizigin biyolojik, psikolojik ve sosyal etkilerini daha 6nceden
yapilmig arastirmalarin sonuglariyla ortaya koymayir amaglamistir. Miizigin 6nemli
biyopsikososyal etkilere sahip oldugu, beynin biyokimyasal ve elektriksel isleyisine
olumlu etkilerinin bulundugundan s6z edilmektedir. Miizikle tedavinin beynin yapisal
gelisimine katki sagladigi, erken yaslarda miizik egitimi alanlarda hareket becerileri ile
ilgili beyin bolgelerinde ve sinir, damar sayisinda artma tespit edildigini aktarmaktadir.
Miizik egitimi beyin On bolgesi ve isitme merkezindeki aktivasyonu arttirarak igitme-
hareket ve bilginin islenmesi siireclerinin daha kisa siirede olugsmasma katkida
bulunmaktadir; ayrica miizikal aktivitelerin; kendine giiven duygusunu arttirdigi,
kendini bilme kavrammi gelistirdigi, psikolojik savunma mekanizmalarmni
giiclendirdigi, biligsel fonksiyonlar1 giiclendirerek 6grenmeyi kolaylastirdigi, olumsuz
diisiincelerden kurtardigi, miizikal anlayisin olgunlasmasma katki sagladigi, davranis
kontrolii ve uyum yetenegini arttirdigi, iletisim becerisini gelistirdigi ve paylasim

becerisini olumlu yonde destekledigi sonuglarina da deginilmistir.

Egilmez (2009) “Piyano Egitimi Baslangic Asamasinda 6-8 Yas Cocuklar1 i¢in
Kullanilmas1 Ongoriilen Ogrenmeyi Hizlandirici ve Pekistirici Gorsel Calismalar”
baslikli makalesinde; piyano baslangic asamasinda, piyano egitimini gorsellestirerek

kalict bir 6grenmeyi etkili kilmak amaciyla, 6-8 yas cocuklarmin; bedensel, zihinsel,
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psikolojik ve sosyal gelisimlerini g6z Oniinde bulundurarak gelistirdigi calisma
yapraklarint tanitmistir. Arac gelistirme ve goézleme dayali bir model kullanilarak
gelistirilen s6z konusu ¢aligma yapraklari, farkli zaman dilimlerinde piyano egitimi alan
6-8 yas arasi ¢ocuklara uygulanmistir. Uygulamalar sonucunda ¢aligma igerisinde amaci
ve uygulanis sekli ile ilgili bilgileri de verilen gorsel calismalarin, 6grenmeyi
hizlandiric1 ve pekistirici etkisinin yanisira piyano egitimi baslangic asamasini da daha
zevkli hale getirdigi gozlenmis, s6z konusu ¢alisma yapraklarinin yayginlastirilmasina

yonelik Oneriler siralanmustir.

Modiri (2009) “Okul Oncesi Dénemi 60-72 Aylik Cocuklar i¢in Coklu Zeka
Kuramma gore Diizenlenmis Bir Miizik Egitimi ve Bireysel Enstriiman Egitimi
Program Gelistirilmesi: Piyano Egitimi Ornedi” bashkli doktora tezi calismasinda, okul
oncesi donemi 60-72 aylik (5-6 yas) cocuklar i¢cin coklu zeka aktiviteleriyle donatilmis
bir miizik egitimi programi ve piyano egitimi programi gelistirmeyi amaglamistir.
Gelistirilen miizik egitimi programi; bir adet program, 6gretmen kilavuz kitabi, 6grenci
calisma kitabi, 14 VCD’den olusmus ve Istanbul’da 6 ilkdgretim okuluna bagli 15 okul
oncesi smifinda ilgili yas grubuna smiflarin kendi 6gretmenleri tarafindan 14 hafta
boyunca uygulanmis ve her linitenin sonunda yer alan gozlem & degerlendirme formlari
ve uygulama bitiminde ilgili Ogretmenlere uygulanan goriisme formlarmin
degerlendirilmesiyle programdaki eksiklikler saptanmis ve programda gerekli goriilen
degistirmeler yapilarak, program son halini almistir. Piyano egitimi programi ise; bir
adet program, 6gretmen kilavuz kitab1 ve 7 zeka tiirli i¢in 7 farkli 6grenci ¢aligsma
kitabindan olusmus ve Istanbul’'un Kadikdy ilgesindeki bir ilkdgretim okulunun ana
smiflarindan Teele Coklu Zeka Envanteri uygulanarak farkli baskin zekalara sahip, daha
once hi¢ piyano dersi almamis ¢ocuklar arasindan segilen esdeger 2 calisma grubuna
(n=7+7) program gelistirmeci tarafindan 14 hafta boyunca uygulanmistir. Ilgili program
deney grubuna ¢oklu zeka aktiviteleriyle uygulanirken, kontrol grubuna klasik piyano
ogretim yontemleriyle uygulanmistir. Uygulama bitiminde piyano egitimcilerinden
olusan bir jiiri olusturularak, dgrencilerin performanslar1 yine program gelistirmeci
tarafindan hazirlanan goézlem & degerlendirme formu araciligiyla jiiri tarafindan
degerlendirilmis ve gerekli analizler yapilmak iizere program gelistirmeciye
sunulmustur. FElde edilen veriler SPSS araciligiyla Mann Whitney U testi ile analiz
edilmis; deney ve kontrol gruplar1 arasinda deney grubu lehine p<0.01 diizeyde anlamli

fark elde edilmistir.
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Hyde, Lerch, Norton, Forgeard, Winner, Evans ve Schlaug (2009) “The
Effects of Musical Training on Structural Brain Development-A Longitudinal Study”
baslikli makalesinde, uzun siireli c¢alg1 egitiminin beyin plastisitesine etkisini
arastrmistir. Erken ¢ocukluk doneminde alman 15 aylik miizik egitiminin beyinde
yapisal degisikliklere yol actig1 ve ilgili gelisimlerin motor ve isitsel beceriler ile
korelasyon gosterdigi tespit edilmistir. Arastirma beyin plastisitesine ve yetiskin

miizisyenlerdeki yapisal beyin farkliliklarinin nedenine 151k tutmaktadir.

Ozcelebi (2008) “5-6 Yas Grubu Piyano Egitimi Goéren ve Piyano Egitimi
Gormeyen Cocuklarin Motor Becerilerinin Karsilagtirilmasi” baslikli yiiksek lisans tezi
calismasinda, 5-6 yas grubu cocuklarm aldiklar1 piyano egitiminin motor becerilerinin
gelisimine hangi yonde etki ettigini saptamayi, piyano egitimi goren ve piyano egitimi
gormeyen ayni yastaki cocuklarmm motor becerileri bakimindan farkliliklarini ortaya
koymay1 amaglamistir. Calismanin 6rneklemi okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
cocuklardan tesadiifi olarak se¢ilmis piyano egitimi géren ve piyano egitimi gérmeyen
olarak belirlenen 11°er kisilik 2 gruptan olusan toplam 22 ¢ocugu kapsamaktadir.
Orneklem gruplar1 iginde yer alan c¢ocuklara motor becerileri 6lgmeye yonelik
Bruininks-Oseretsky Motor Beceri Testi’nin 3 boliimiinden olusan 4 alt test
uygulanmistir. Elde edilen verilerde piyano egitiminin motor becerilerin gelisimi i¢in

olumlu yonde ve anlaml bir farklilik olusturdugu tespit edilmistir.

Ercan (2008) “Piyano Egitiminde Ilke ve Yontemler” bashkl kitabinda, ilgili
konuyu; piyano egitiminde bazi temel davranislar, notalar1 agir okuma aligkanligi,
piyano egitiminde nota okuma becerisinin onemi, piyano egitiminde kulaktan calan
ogrencilerde karsilasilan sorunlar, piyano egitiminde aligkanlik haline gelebilen
yanliglar ve nedenleri, piyano egitimi alan 0grencilerin basarilarmi belirleme, kiiclik
cocuklarin piyano egitiminde ilk yaklasimlar, piyano egitiminde ilk derslerin 6nemi ve
dikkat edilmesi gereken hususlar, piyano 6greniminde insan beyninin temel islevleri,
yetiskinlerde piyano egitimi ve karsilasilan sorunlar, piyano egitiminde motivasyon,
piyano egitimi alan 6grencilerde goriilen ana sorunlar karsisinda dort degisik 6grenme
modeli, piyano egitiminde “isteksiz 0grenciler” sorunu, piyano egitiminde Ogrenciyi
calismaya 6zendirme ve ddiillendirme yaklasimlari, piyano egitiminde etiid caligmalari
ve alistirmalar, piyano egitiminde etkili alistrma yapmanin yollari, piyano egitiminde

alistrma yapmanin 6nemi ve bazi Oneriler, piyano egitiminde uygulanan alistirma
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calismalarina bazi yaklasimlar, piyano egitiminde dizi caligmalarinin yeri ve Onemi,
piyanoda pedal teknigi, piyano egitiminde miizikalitenin yeri ve Onemi, piyano
egitiminde miizikal yaklasimm kazandirilmasi acgisindan genel ilkeler, piyano
egitiminde 6grenci-6gretmen ve Ogretmen-aile iligkileri, piyano egitiminde 6gretmen-

ogrenci iliskilerine cagdas yaklasimlar, basliklarina deginerek ele almstir.

Badilh (2008) “iIlkdgretim Ogrencilerinin Miizikal Yasantilarmin ve Miizik
Dersinden Beklentilerinin Incelenmesi” bashkli yiiksek lisans tezi calismasinda,
ilkdgretim dgrencilerinin miiziksel yoniinii cesitli agilardan incelemistir. Istanbul ili
Avrupa Yakasi’ndan ve Anadolu Yakasi’ndan dorder okul, her okuldan iki adet
sekizinci smif se¢ip, secilen bu smiflarda 6grenim gérmekte olan toplam 388 ilkdgretim
ogrencisine konuyla ilgili anket uygulamistir. Anket sorular1 {i¢ boliimden olusup, ilk
bolimde orneklem grubuna ilkogretim 6grencilerinin  ve ailelerinin  miizikal
yasantilarini incelemek amaciyla 19 soru yoneltilmistir. Arastirmaya katilan ilkogretim
ogrencilerine uygulanan anketin ikinci boliimiinde ise Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
miizik dersi i¢in hazirlanan amaglarin ne kadarmin gergeklesip gergeklesmedigini, bu
amaclar dogrultusunda ilkdgretim 6grencilerinin miizik dersinden beklentilerinin hangi
diizeyde oldugunu 6lgen 22 soru bulunmaktadir. Calismada elde edilen veriler frekans
ve ylizde degerleri incelenerek tablolastirilmis ve yorumlanmistir. Arastirmanin
sonucunda Ogrencilerin ailelerin ve kendilerinin biiylik bir ¢ogunlugunun, miizikal
yasantilarinin sadece sunulani almak ve tiiketmekten ibaret oldugu, popiiler kiltiir
icerigindeki miizik, konser ve dergileri takip ettikleri saptanmistir. Arastirmaya katilan
ilkdgretim 6grencilerinin biiyiik bir cogunlugu i¢in bir ¢algi ¢almadig1 (%64,2), okul
disinda bir egitim almadigir belirlenmistir (%58.8). Arastrmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin biiylik bir ¢cogunlugunun, Milli Egitim Bakanligi'nin miizik dersi i¢in
belirlemis oldugu hedeflerin, kendileri agisindan yeterince gerceklesmedigini
diisiindiigii; ama miizik dersinden beklentilerinin bu amacglarin gergeklesmesi yoniinde

oldugu tespit edilmistir.

Demirova (2008) “Piyano Egitiminin [1kdgretim Ogrencilerinin Dikkat Toplama
Yetisine Etkisi” baslikli doktora tezi ¢alismasinda, ilkdgretim G6grencilerinin dikkat
toplama yetilerinin gelisiminde piyano egitiminin roliinii arastwrmistir. Ilgili amag
dogrultusunda, piyano egitimi alan ilkdgretim Ogrencileri ile piyano egitimi almayan

ogrenciler arasinda dikkat toplama yetisi bakimindan fark olup olmadigini saptamak
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icin Bourdon Testi ile 6zel tasarlanmis simge, grafik, desen, resim ve sembollerden
olusan Olgek uygulanmis; O6gretmen ve velilerin goriisleri alinmistir. Arastirmada
calisma gruplu tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 2007-2008
ogretim yilinda Ankara merkezdeki Milli Egitim Bakanligi'na bagli 6zel ve vakif
ilkdgretim okullarma devam eden 3., 4. ve 5. smf 6grencileri arasindan secilen, 20
piyano egitimi alan ve 20 piyano egitimi almayan olmak lizere toplam 40 6grenci
olusturmustur. Calisma grubuna arastirmaci tarafindan kisisel bilgi formu, Bourdon
dikkat testi, 6zel tasarlanmis; simge, grafik, desen, resim ve sembollerden olusan 6lgek
uygulanmistir. Calisma grubundaki Ogrencilerin 6gretmen ve velilerine soru listesi
verilerek gorilsleri alinmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda ¢oziimlenmistir.
Calisma grubunda piyano egitimi alan ve piyano egitimi almayan 6grenciler arasindaki
fark iligkisi Mann Whitney U testi uygulanarak incelenmistir. Genellikle piyano egitimi
alan Ogrencilerin swa ortalamalar1 dikkate alindiginda piyano egitimi almayan
ogrencilere gore hata puanlarmin daha az oldugu bulgusuna ulasilmistir. Mann Whitney
U testi bulgularma gore ise her iki grup arasmnda anlaml bir fark olmadigi ortaya
cikmistir. Sonug olarak, piyano egitiminin ilkogretim Ogrencilerinin dikkat toplama
yetisine olumlu yonde katkida bulundugu saptanmistir. Bundan sonra yapilacak olan
konuya iliskin arastrmalarin farkli modeller kullanilarak daha genis bir zaman
siirecinde yapilmasi, ¢algi egitiminin Onemi hakkinda ailelerin ve Ogretmenlerin
bilgilendirilmesi, calgi egitimine cocugun genel egitiminde yer verilmesi ve

yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.

Wilson (2007) “Music and Arts Education: It’s Effect on Brain Development
and Academic Achievement” baslikli ¢alismasinda; sanat egitimi, beyin gelisimi ve
akademik bagar1 arasindaki baglantiyr incelemek i¢in literatiir tarama yontemini
kullanmustir. {lgili konu miizik egitimi, fizyoloji ve bilim dergilerinde taranmustir.
Sonugclar sanat egitiminin beyin gelisimini benzersiz yollardan etkiledigini géstermistir;
ayrica sanat egitimi ve akademik basar1 arasinda pozitif bir iligki oldugu tespit

edilmistir.

Santos-Luiz (2007) “The Learning of Music as a Means to Improve
Mathematical Skills” baslikli bildirisinde, miizik egitiminin matematiksel becerilerin
gelistirilmesinde bir arag olarak kullanilmasmi arastirmak i¢in literatiir tarama

yontemini kullanmistir. Matematiksel kavramlarin miizik diinyasmin bir parcasini
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olusturdugundan ve bu nedenle miizige katilim ile matematikteki biligsel gelisim
arasinda pozitif korelasyon kurulabileceginden s6z etmektedir. Calismada insanlarda
miizik egitimi ve biligsel gelisim hakkinda sinirbilimsel arastrmalarin yiiriitildiigi
belirtilmistir. Arastirmalarin ¢ogunlugunun; miizik ve mekansal-zamansal muhakeme,
miizik ve okuma performansi arasinda dnemli derecede iliskilerin bulundugu sonucuna

vardigina deginmistir.

Andiricr  (2006) “ilkdgretimde Miizik Derslerinde Kullanilan Ogretim
Yontemlerine Iliskin Bir Inceleme” baslikli yiiksek lisans tezi calismasinda, ilkdgretim
okullarindaki miizik derslerinde kullanilan yontemler ve bu yontemlerin kullanilma
siklig1 ile ilgili 6gretmen goriislerini ortaya koyarak; goriislere ait bulgulari, bulgulara
dayali yorumlar1 ve onerileri vermistir. Arastirmanin evrenini Istanbul ili Biiyiiksehir
Belediyesi sinirlar icinde gorev yapmakta olan ve random olarak secilen toplam 265
ilkdgretim miizik O08retmeni olusturmaktadir. Arastrmada 6lgme araci olarak 5°l
derecelendirme 6lceginde gelistirilen anket kullanilmistir. Arastirma kapsamina alinan
miizik 6gretmenlerine anket uygulanmig ve anket sonuglar1 SPSS programi ile analiz
edilmistir. Arastirma sonuglarma gore, ilkogretim miizik 6gretmenlerinin yontemleri
bilme ve kullanim siklig1 diizeyinin yetersiz oldugu gorilmiistiir. Miizik 6gretim
yontemlerinin, Ogretmenler tarafindan bilinme diizeyini arttrmak ve etkili
kullanmalarmi saglamak i¢in yontemler hakkinda hizmet i¢i egitim verilmesi gerektigi

Onerilmektedir.

Schlaug, Norton, Overy ve Winner (2005) “Effects of Music Training on the
Child’s Brain and Cognitive Development” baslikli makalesinde, miizik egitiminin
cocuk beynine ve biligsel gelisimine etkilerini arastirmistir. Arastirmacilar calgi
egitiminin erken c¢ocukluk donemindeki biligsel etkilerini uzunlamasina bir ¢aligsma
olarak sunmustur ve daha yash cocuklar ile kesitsel karsilastirma yapilmistir. Arastirma
cocuklara verilen miizik egitiminin; gorsel-mekansal, s6zel ve matematik
performanslar1 {izerinde uzun-siireli artisa neden oldugundan; fakat bdyle bir artigin

altinda yatan noral temellerin heniiz bilinmediginden s6z etmektedir.

Kocabas (2004) “Miizik Egitiminin Coklu Zeka Alanlarma Etkisi ve Koy
Enstitiileri” baglikli makalesinde, literatiir tarama yontemini kullanmistir. Caligmada,

miizigin c¢oklu zeka alanlarmna etkileri ayri1 basliklar altinda arastirilmistir; ayrica
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imparatorluk doneminden kdy enstitiilerine miizik egitimi ve Ismail Hakki Tongug’un

sanat, miizik egitimi anlayig1 konularina deginilmistir.

Ho, Cheung ve Chan (2003) “Music Training Improves Verbal but Not Visual
Memory: Cross-Sectional and Longitudinal Explorations in Children” baglikli
makalesinde, miizik egitiminin s6zel hafizay1 gelistirebilecegi hipotezini test etmistir.
Sonuglar miizik egitimi alan ¢cocuklarm almayan akranlarina gore, daha iyi sozel ama
daha iyi olmayan gorsel hafiza sergiledigini gostermistir. Iki grup arasinda sozel hafiza
bakimindan farklilik ¢ikmus; fakat gorsel hafiza bakimindan 6nemli derecede biiytik bir
farklilik ¢ikmamistir. Arastirma miizik egitiminin, sol temporal lobda gergeklesen olasi
noroanatomik degisikliklerle hafiza islemlerini sistematik bir bicimde etkiledigini ileri

surmektedir.

Gruhn, Galley ve Kluth (2003) “Do Mental Speed and Musical Abilities
Interact?” baglikli makalesinde, zihinsel hiz ile miizik yeteneginin etkilesip
etkilesmedigini arastirmistir. 3-7 yas grubu cocuklardan olusan 17 kisilik bir topluluk
iki gruba ayrilmistir. ilk grup erken ¢ocukluk dénemi miizik egitimi almustir; diger grup
ise keman calan {istiin yetenekli cocuklar arasmdan secilmistir. Iki grubun, zihinsel ve
miizik yetenegi standart testlerle kontrol edilmis ve sakkadik g6z hareketleri bir
elektrookiilogram (EOQG) sayesinde belirlenmistir. Sonuglarda zihinsel hizla ilgili EOG
olciimleri ile zeka arasinda yiiksek bir korelasyon saptanmustir. Ilgili veriler 1518mda

zihinsel hiz ve miizik yeteneginin arasinda giiclii bir etkilesim oldugu gdosterilmistir.

Rauscher (2003) “Can Music Instruction Affect Children's Cognitive
Development?” baslikli makalesinde; Mozart etkisi, miizik egitimi ve mekansal-
zamansal beceri, miizik egitimi ve matematik, miizik egitimi ve okuma konular1

arasindaki iliskilere deginmistir.

Eskioglu (2003) “Miizik Egitiminin Cocuk Gelisimi Uzerindeki Etkileri”
baslikli bildirisinde, miizik egitiminin ¢ocuk gelisimi {lizerindeki dogrudan ve dolayli
etkilerini arastirmistir. Calisma betimsel bir alan arastirmasidir ve evrenini “miizik
egitiminin yararlar1”, oérneklemini ise “miizik egitiminin ¢ocuk gelisimindeki etkileri”
olusturmaktadir. Konu ve kapsammnm geregi olarak, “yazimlanmis” ve
“yazimlanmamis” veri kaynaklarinin her ikisinden de yararlanilmistir. Bilir kisilerin

gortislerinin alinmasi kapsaminda elde edilen bilgilerden ve konuyla ilgili olarak
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yararlanilan Ingilizce yazilmig/ingilizce’ye gevrilmis/Tiirkge’ye cevrilmis kaynaklardan
elde edilen veriler kullanilmistir. Literatiir tarama ile miizigin ve miizik egitiminin
cocuk gelisimi lizerindeki etkileri; duygusal ve sosyal gelisim, bedensel ve psiko-motor
gelisim, dil gelisimi, biligsel becerilerin gelisimi ve konsantrasyon gelisimi boyutlarinda
ele almarak incelenmistir. Sonucta diizenli ve siirekli bir miizik egitiminin;
“dikkati/konsantrasyonu”, “koordinasyonu”, “ana dili”, ‘“uzaysal becerileri”,
“Ozgliveni”, “karakteri”, “ilgi ve yetenekleri”, “beyin ile duygular arasindaki

koordinasyonu” ve “iletisimi” gelistirdigi tespit edilmistir.

Erman (2003) “Ilkdgretim IV. Smif Ogrencilerinin Coklu Zeka Tiirlerindeki
Dagilim ve Diizey Olgiimlerinin Miiziksel Zeka Diizeyleriyle Karsilastirmali
Incelenmesi” baslikl1 yiiksek lisans tezi ¢alismasinda; ilkdgretim okulu dérdiincii smnif
ogrencilerinin zeka tiirlerini, Howard Gardner tarafindan olusturulan ve gelistirilen
coklu zeka kuramina gore incelemistir. Arastirma, 2002-2003 6gretim yilinda Ankara ili
merkezinde bulunan Sarar lkdgretim Okulu ve Baskent Universitesi Ozel Ayse Abla
Koleji'lnde o6grenim goren toplam 100 Ogrenci iizerinde yapilmistir. Arastirmada,
ogrencilerin ¢oklu zeka tiirlerine gore dagilim ve diizey 6l¢iimleri Thomas Armstrong
tarafindan 1999 yilinda gelistirilen "coklu zeka anketi" ve Sue Teele tarafindan 1992
yilinda gelistirilen "TIMI (Teele Inventory of Multiple Intelligences) ¢oklu zeka testi"
kullanilarak elde edilmistir. Miiziksel zeka ile mantiksal/matematiksel zeka ve gorsel
zeka arasimnda anlamli bir iliski bulundugu, miiziksel zeka ile 6ze doniik zeka arasinda
anlamli fakat negatif bir iliski bulundugu, miiziksel zekanin bedensel zeka, dilsel zeka
ve sosyal zeka ile arasinda anlamli bir iliski bulunmadigi, veri toplama araci olarak
kullanilan Teele ve Armstrong ¢oklu zeka testlerinden elde edilen sonuglarin birbirleri
ile tutarlilik gosterdigi, devlet okulunda 6grenim goren Ogrenciler ile 6zel okulda
ogrenim goren 0grencilerin zeka dagilim ve diizeylerinin birbiriyle tutarli oldugu ortaya

cikmustir.

Sendurur ve Akgiil Bans (2002) “Miizik Egitimi ve Cocuklarda Biligsel
Basar1” baslikli makalesinde, miizik egitiminin, ¢ocuklarin 6zellikle bilissel basarilar
iizerindeki etkisini ortaya koymayi, ayrica her yas grubundaki c¢ocugun biligsel
ogrenmelerinde de 6nemli Ol¢iide etkin bir rol oynadigini vurgulamayr amaglamistir.
Yurt disinda koynuyla ilgili yapilmis arastirmalar taranmis, bu arastirmalarin 15181

altinda Ankara Rifat Ege Binnaz Ege Anadolu Lisesi 2. ve 3. smif 6grencilerinden
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toplam 26 6grenci lizerinde mini bir arastirma yapilmistir. Arastirmada miizik egitimi
alan ve almayan 2 gruptan olusan 6g8rencilerin, y1l sonunda tiim derslerden aldiklar1 not
ortalamalar1 karsilastirilmustir. Iki grubun yil sonu not ortalamalar1 gruplanarak, gruplar
arasinda frekans ve yiizde dagilimlar1 alinmais, sonug olarak miizik egitimi alan grubun

tiim derslerden daha basarili oldugu saptanmustir.

Yoon (2000) “Music in the Classroom: Its Influence on Children’s Brain
Development, Academic Performance and Practical Life Skills” baslikli yliksek lisans
tezi caligmasinda; miizik egitiminin cocuklarin beyin gelisimleri, akademik
performanslar1 ve pratik yasam becerilerine faydalarini arastirmak igin literatiir tarama
yontemini kullanmigstir. Arastirma miizigin ¢ocugun beyin gelisiminde onemli bir rolii
oldugunu gdstermistir; ayrica miizige, miizik egitimine daha fazla maruz kalma durumu
cocugun beyin aktivitesini ve belli akademik gorevleri yerine getirme becerisini

arttirmaktadir.

Rauscher ve Zupan (2000) “Classroom Keyboard Instruction Improves
Kindergarten Children’s Spatial-Temporal Performance: A Field Experiment” baslikli
makalesinde; anaokulu cocuklarmin mekansal-zamansal muhakeme giicii {izerinde,
kapsaminda piyano egitiminin de bulundugu bir miizik egitimi programmin etkilerini
belirlemistir. Biitlin cocuklara mekansal-zamansal muhakeme ve hafizay1 6l¢gen gorevler
iceren Ontest uygulanmustir. Deney grubu haftada iki kez 20’ser dakika olmak iizere
toplam 4 ay boyunca egitim gérmiistiir. 4 aylik egitimden sonra deney grubu kontrol
grubuna gore biitiin mekansal-zamansal gorevlerde onemli dlgiide daha yiiksek basari

gostermistir.

Bilhartz, Bruhn ve Olson (2000) “The Effect of Early Music Training on Child
Cognitive Development” baslikli makalesinde, erken miizik egitiminin ¢gocugun biligsel
gelisimine etkisini arastirmistir. Yapilandirilmis miizik 6gretim programina katilim ve
biligsel gelisim arasindaki iligki 4-6 yaslar1 arasindaki 71 6grenci ile caligilmistir.
Ogrencilere dntest ve sontest olarak, Stanford-Binet Zeka Olgegi’nin 6 alttesti ve Erken
Cocukluk Miizik Becerileri Degerlendirmesi uygulanmustir. Orneklemin yaklasik yarist,
haftada 75 dakika olmak tlizere toplam 30 hafta siireyle ebeveynlerin de dahil oldugu bir
miizik programma katilmistir. Istatistiksel analizler miizik egitimi alan katilimcilarin

siire¢ sonucunda 6nemli 6l¢lide kazanimlar1 oldugunu tespit etmistir. Arastirma, erken
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miizik egitimi ile mekansal-zamansal muhakeme yetenegi arasinda 6nemli dl¢lide giiglii

bir karsilikl etkilesmenin bulundugunu ileri siirmektedir.

Graziano, Peterson ve Shaw (1999) “Enhanced Learning of Proportional Math
through Music Training and Spatial-Temporal Training” bashikli makalesinde; piyano
dersi alan ¢ocuklarin, yeni olarak olusturulmus bir matematik yazilimi kullanan
cocuklara gore matematik basarisinin nasil degistigini ele almistir. 237 ikinci smif
ogrencisi kullanilmistir. Piyano dersi alan ¢ocuklarin matematik skorlar1 diger gruba

gore %27 daha yiiksek ¢cikmistir.

Costa-Giomo (1998) “The McGill Piano Project: Effects of Three Years of
Piano Instruction on Children’s Cognitive Abilities, Academic Achievement and Self-
Esteem” baslikli bildirisinde; 3 yillik piyano egitiminin ¢ocuklarin biligsel gelisimine,
akademik basarisina ve benlik saygisina etkilerini arastirmistir. Piyano egitimi alan
grubun, kalip tanima ve zihinsel oyunlardaki skorlar1 diger gruba gére 6nemli derecede
yiiksek ¢ikmistir; ayrica benlik saygisi ve miiziksel beceriler yonlerinden de gelisim

goriilmiistiir.

Rauscher, Shaw, Levine, Wright, Dennis ve Newcomb (1997) “Music
Training Causes Long-Term Enhancement of Preschool Children’s Spatial-Temporal
Reasoning” baslikli makalesinde, miizik egitiminin okul 6ncesi ¢ocuklarin mekansal-
zamansal muhakeme becerisi iizerinde uzun siireli artisa neden olup olmadigini test
etmigtir. Calismaya 78 okul oncesi donem ¢ocugu katilmistir. 34°l 6zel piyano dersi
almig, 20’si 6zel bilgisayar dersi almis ve 24 cocuk ise kontrol grubunu saglamstir.
Egitimin 6ncesinde ve sonrasinda 4 adet standart, yas dereceli mekansal muhakeme testi
uygulanmistir. Arastrma takimi miizik egitiminin, cocuklarm toplu muhakeme
becerilerini gelistirmesi bakimindan bilgisayar egitimine goére daha istiin oldugunu
kesfetmistir. Ilgili duruma ek olarak, diizenli olarak alman piyano dersleri mekansal-
zamansal 1Q skorlarinda bilgisayar derslerine ya da giindelik sarki soylemeye gére daha

fazla artig saglamaktadir.

Goeghegan ve Mitchelmore (1996) “Possible Effects of Early Childhood Music
on Mathematical Achievement” baslikli bildirisinde, miizik egitiminin okul 6ncesi
cocuklarda matematiksel basariya etkisini test etmistir. Zayif-deneysel model

kullanilmigtir.  Miizik egitimi programinin uygulandigi 35 okul oncesi donem
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cocuguyla, miizik deneyimi olmayan 39 akrani karsilastirilmistir. Deney grubu haftada
1 saat olmak {lizere toplam 10 ay siire ile miizik egitimi programma katilmistir.
Cocuklar, Erken Matematik Yetenekleri-2 Testi kullanilarak karsilastirilmistir. Miizik
egitimi alan grubun ilgili test puan ortalamalar1 miizik deneyimi olmayan gruba gore

daha yiiksek ¢ikmaistir.

Daghoglu (1995) “Ilkokul 2.-5. Smiflara Devam Eden Cocuklar Arasindan
Ustiin Yetenekli Olanlarin Belirlenmesi” baslikli bilim uzmanlig: tezi ¢alismasinda,
istlin yetenekli ilkokul 2.-5. smif O6grencilerinin taninabilmesi i¢in ti¢lii belirleme
sistemi gelistirerek bu sistem icerisinde yer alan 6gretmen gozlem formunun ne derece
basarili oldugunu ve belirleme sistemi sonucunda iistiin yetenekli olarak tanimlanan
ogrencilerin; cinsiyet, smif diizeyi, okullarmin bulundugu bdlgenin sosyo-ekonomik
diizeyi, anne-baba egitimleri ve anne-baba meslekleri degiskenleri ile WISC-R testi
arasindaki iliskiyi arastrmistir. Calisma bolgesi olarak, M.E.B. Ozel Egitim, Rehberlik
ve Damigma Hizmetleri Genel Miidiirliigii’nce onerilen Ankara ili Cankaya Ilgesi’ndeki
34 devlet ilkokulu ele alinmistir. 1. asama 6gretmen gozlem formu ile dgretmenlerin
siniflarinda iistiin yetenege sahip oldugunu diistindiigii 2., 3., 4. ve 5. siif 6grencilerini
bu forma kaydederek aday gostermeleri istenmistir. Aday gosterilen 294 dgrenci, 11.
asama olan genel yetenek testine alinmis ve her smif seviyesinde grubunun %70’ inin
iizerinde bagar1 gosteren toplam 80 ¢ocuga son asama olarak uygulanan WISC-R testi
sonucunda 120 ve iizerinde zeka boliimiine sahip oldugu tespit edilen 66 6grenci “listiin
yetenekli” olarak tanimlanmistir. Belirleme sistemi sonucunda 6gretmen gozlem
formunun %22.44 oraninda basarili oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin cinsiyetleri ile
WISC-R testi ve alt boliimleri arasinda yapilan incelemelerde s6zel boliim ile cinsiyet
arasinda pozitif yonde zayif bir iliski bulunmustur. WISC-R testi sonucunda belirlenen
ogrencilerin okullarmin bulundugu bdlgenin sosyo-ekonomik diizeyleri ve iistiin
yeteneklilik arasinda pozitif yonde zayif bir iligki oldugu bulunmustur. Belirleme testi
sonucunda saptanan Ogrencilerin anne-babalarmin egitim diizeyleri ve anne-baba
meslekleri ile {istlin yetenekli olma olasilig1 arasinda babanin egitim diizeyinin yiiksek

olmas1 ve annenin ¢alistyor olmasmin etkili oldugu goriilmiistiir.

Rauscher, Shaw, Levine, Ky ve Wright (1994) “Music and Spatial Task
Performance: Casual Relationship” bashkli bildirisinde, miizik ile mekansal

gorevlerdeki performanslar arasinda nedensel olarak iliski olup olmadig1 hakkindaki
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arastirma  sonuglarmi  bildirmistir. 2 tamamlayict ¢alisma 6nceki bulgular
tekrarlamaktadir. Kolej 6g8rencileri tizerinde yapilan ilk calisma Mozart’in sonatlarini
dinlemenin kisa siireli mekansal muhakeme giiciinii uyararak ilgili zihinsel faaliyeti
kolaylastirdigin1 gdstermistir. Ikinci calisma ise alman 8 aylik piyano derslerinin
okuloncesi 6grencilerinin mekansal muhakeme 1Q sonuglarinda %46 artisa neden

oldugunu tespit etmistir.
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada tam deneysel (gercek deneysel) yontem ve 6grencilerdeki degisimi
daha 1yi belirleyebilmek bakimindan sinif Ogretmenleri ve Ogrenci velilerinin
goriiglerinin alinmasina yonelik goriisme teknigi kullanilmistir. Arastrma Ontest,
sontest eslestirilmis kontrol gruplu seckisiz desendedir. ‘Eslestirilmis seckisiz desen,
denek gruplarimin denk olma olasiligini arttirmak amaciyla kullanilir. Denek c¢iftleri
olusturmak i¢in 6ntest puanlar1 kullanilabilmektedir. Ilgili desen, dntest - sontest kontrol
gruplu seckisiz desene uyarlanabilir’ (Biyiikoztiirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve
Demirel, 2011: 204). Desende bagimli degisken ilkokul 4. sinif 6grencilerinin “genel
yetenek diizeyi”, bagimsiz degisken ise genel yetenek diizeyi iizerinde etkisi incelenen
“piyano egitimi” olarak belirlenmistir. Arastrmada kuramsal ¢ercevenin belirlenmesi

icin “literatiir tarama” kullanilmistir.

Tablo 3. Arastirmada Kullanilmig Deneysel Desen

Grup Ontest Islem Sontest
D O, X 0Os
Mg (15 6grenci TKT (7-11) (Piyano TKT (7-11)
deney grubu) egitimi)
K 0, Oy
Mg (15 dgrenci  TKT (7-11) (Egitim TKT (7-11)
kontrol almayacak)
grubu)

Tablo 3’te goriildiigli gibi; deney grubuna onceden belirlenmis 9 asamalik siire¢
icerisinde piyano egitimi verilmis, kontrol grubuna ise islem uygulanmamistir. 9
asamalik piyano egitimi siirecinin boliinmemesi bakimindan, arastirmanin deneysel
kismi 2014 yilinin Kasim ayinda baslatilmistir. Piyano egitimi; haftada iki giin ve
yaklagik toplam 60 dk. olmak tizere, ikiserli 68renci gruplariyla, 6 ay boyunca diizenli

olarak yiirtitilmiistiir.
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Tablo 4. Piyano Egitiminde Ogretilen Konular ve Calisilan Eserler

Asamalar Ogretilen Konular Piyano Egitiminde
Cahsilan Eserler
Orta do merkezli ¢calismalar Three-Note Jig
Sag elde do-re-mi ve sol elde do-si-la seslerinin 6gretimi My Model Train
1. Asama  Ikili ve iiglii ses araliklar1 The Willow Tree
4/4°1ik olgii sayisi Rain, Go Away
The A-C-E Song
Noktali ikilik nota degeri First Serenade
2. Asama  Piano ve forte isaretleri Reluctant Sleepy Head
3/4’liik Olgii sayisi The Evening Bell
Sag elde do-re-mi-fa ve sol elde do-si-la-sol seslerinin Our Flag
3. Asama  Ogretimi Yankee Doodle
Dortlii ses araligt Polka Time
Oktav isareti
Sag elde do-re-mi-fa-sol ve sol elde do-si-la-sol-fa seslerinin Snowflakes
ogretimi I’'m Waltzing
Besli ses araligi Hop Scotch
4. Asama  Sol ve fa anahtarlar
Birlik sus isareti Early Morning
Tempo isareti The Wind And The
Breeze
Camping Trip
Do pozisyonu Invitation To A Picnic
Aksan isareti Round Dance
5. Asama  “mf” giirliik isareti
Re pozisyonu Cloudy Afternoon
Legato ¢alinan bag isareti ve iki notali bag isareti Jump Tune
Déortliik sus isareti Flying
Melodik ve armonik araliklar Marching Intervals
Miizik ctimlesi Down To The Sea
6. Asama Ikilik sus isareti
Diyez igareti Let’s Be Sharp
Little Chinese Song
Orta do sesinin tizindeki la-si-do seslerinin dgretimi An Alphabet Song
(sag elde fa-sol-la-si-do ve sol elde sol-fa-mi-re-do) Skating Partners
7. Asama  Staccato Knock On Wood
Tekrar isareti Cuckoo
Bemol isareti A Touch Of Blue
Sekizlik notalar A Brief Stroll
8. Asama  Si bemol 6gretimi Little Indians On
Parade
Morning Call
Sag elde fa-sol-la-sib-do ve sol elde do-sib-la-sol-fa seslerini Lullaby For A Rag
iceren ¢alismalar Doll
9. Asama  Uzatma bagi Cowboy Song
Eksik ol¢ii

Sag elde re-mi-fa#-sol-la ve sol elde la-sol-fa#-mi-re seslerini
igeren ¢aligmalar

Dear Wintertime
Lightly Row

Arastirmanm piyano egitimi siirecinde alan uzmanlar1 tarafindan tek metot

olarak faydalanilmas: tavsiye edilen Denes Agay’in “Piyano Calmayr Ogrenelim-1"

kitabr kullanilmustir. Ilgili metodun baslangicinda Tablo 4’te yer verilmeyen; piyano
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calis pozisyonu, parmak numaralari, klavye {lizerindeki yonler, nota degerleri, miizigin
alfabesi, porte, piyano partisi, 6l¢ii sayis1 ve porte lizerinde orta do notast vb. konulara
da deginilmistir. Tablo 4’te goriildiigli gibi metot igerisindeki Ogretilen konular ve
calisilan eserler “Lightly Row” pargasina kadar 9 asama biciminde gruplandirilmastir.
Egitim siirecinde ilgili metot icerisindeki konu ve eserlerin siralamasi degistirilmemis
ya da herhangi bir eser atlanmamistir; fakat bazi eserler deney grubu 6grencilerinin ders
disinda (Halk Egitim Merkezi ya da Erzincan Fidem Ozel Ilkégretim Okulu’nda)
calismasi i¢in ddev olarak verilmistir. Ilgili metodun Tiirk ezgilerini igermemesi
nedeniyle piyano egitimi siirecinde Seving Ereren’in “Kolay Piyano 17 kitabindan
ogrenci diizeyine uygun olarak kismen faydalanilmistir. Arastirmaci tarafindan ilgili
kitaptan halk tiirkiisii ezgilerini igeren “Delilo, Ceviz Adam, Keklik, Camlar Altina,
Boran Geldi Kis Geldi ve Tren Gelir Hos Gelir” pargalar1 piyano egitimi siireci igerisine
dahil edilerek yer yer kullanilmistir. Gerektiginde bazi teorik bilgiler ilkokul diizeyinde
ve benzetmelerle iliskilendirilerek verilmis; dersler icinde Ogretilen eserlere ek olarak

kisa solfej caligmalar1 ve ritmik oyunlar da gergeklestirilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu; Erzincan il merkezinde ilkokul 4. sinifta 6grenim
gormekte olan ve 1ilgili gruplara ontest ve 4. smif miizik 6zel yetenek sinavi sonuglarina
gore segkisiz olarak atanan 12 deney, 12 kontrol grubunda olmak {izere toplam 24
ogrenci olusturmaktadir. Oncelikle 30 kisilik 68renci havuzu, arastirmaci tarafindan
uzman goriisii alinarak tasarlanmis “4. Sinif Miizik Ozel Yetenek Smavr” sonuglarma
(en yiiksek puandan itibaren) gore ve ebeveyn/6grenci istekliligi dikkate alinarak 180
ogrenci arasindan se¢ilmis; fakat 6 68renci ¢esitli sebeplerden 6tiirii piyano derslerini
birakmis ya da sonteste katilmamistir. Arastrmada deney ve kontrol gruplarmin
belirlenmesinde ilk olarak 6grencilerin Ontest parametrelerinden aldiklari ham puanlar
norm tablosuna gore yiizdelik gergek puanlara gevrilmistir. Ontest parametrelerine ait
yiizdelik puanlar ve 4. smif miizik 6zel yetenek sinavi puanlari dikkate almarak
ogrenciler puan siralamalarina gore bir deney, bir kontrol olmak tizere ikiye ayrilmis ve
12’ser kisilik gruplar belirlenmistir. Sonrasinda yapilan Mann-Whitney U testi
sonucunda gruplar arasindaki farklar incelenmis ve birka¢ 6grenci yer degistirilerek

deney ve kontrol gruplarmin homojen olmasi saglanmistir. Caligma grubunun 30 kisinin
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altinda olmasi1 gdéz Oniine alinarak veri analizinde non-parametrik testlerden Mann-
Whitney U testi tercih edilmistir; ayrica deney grubuna, arastirmanin sonuglarini
etkilememesi bakimindan daha 6nceden piyano egitimi almamis 6grencilerin atanmasi
saglanmigtir.

Calisma grubu, Erzincan il merkezindeki 6 ayr1 okulun 6grenci havuzu
kullanilarak olusturulmus; piyano dersleri ise arag-gere¢ ve olanaklar1 bakimindan
yeterli diizeyde olan Erzincan Merkez Fidem Ozel Ik gretim Okulu’nun imkanlarindan

faydalanilarak yiiriitiilmiisttir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak; “Ogrenci/Aile Bilgileri Formu”, “Temel
Kabiliyetler Testi (7-11)”, “Piyano Derslerini Yiiriitmiis Ogretim Elemanlar1 icin
Goriisme Formu”, “Piyano Dersi Performans Degerlendirme Formu”, “Smif Ogretmeni
ve Veli Gorlisme Formu’nun Olusturulmasi icin Uzman Goriislerinin  Alinmasina
Yonelik Goriisme Formu”, “Smif Ogretmeni ve Veli Goériisme Formu” ve “Literatiir
Tarama” kullanilmistir. 3 adet goriisme formunun biri yapilandirilmis ve diger ikisi ise
yari-yapilandirilmis niteliktedir. Caligmanin baglangic asamasinda 6grenci velilerine,
demografik o6zellikleri tespit etmesi amaciyla “Ogrenci/Aile Bilgileri Formu”
uygulanmistir.

Ogrencilerin genel ve alt yetenek diizeyleri dntest ve sontest ile islem dncesinde
ve sonrasinda, gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilmis, 7 adet alt testten olusan “TKT
(7-11)” kullanilarak 6l¢iilmiistiir.

“Piyano Derslerini Yiiriitmiis Ogretim Elemanlar1 i¢in Goriisme Formu” ile
piyano egitimi siirecine ve ilgili siiregte kullanilmasi gereken piyano metot ya da
metotlarma yonelik olarak uzman goriisleri alinmistir. Deney grubu 6grencilerinin
piyano derslerindeki gelisimlerini belirleyerek, yetenek diizeylerindeki degisimleri
arasindaki iligkiye bakabilmek i¢in arastirmanin 2. haftasinda ¢alisilan “Delilo” ve 6.
ayinda calisilan “Lightly Row” eser performanslarinin video kaydi alinarak uzman
goriisiine basgvurulmustur. Deney grubu o6grencileri, “Piyano Dersi Performans
Degerlendirme Formu” ile 4 alan uzmani tarafindan puanlanarak degerlendirilmistir.

“Sinif Ogretmeni ve Veli Goriisme Formu’nun Olusturulmasi ig¢in Uzman

Goriislerinin Almmasina Yonelik Goriisme Formu” yardimiyla smif 6gretmeni ve veli
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goriisgme formunun kapsam gecerliginin saglanmasi i¢in 5 uzmanin 6lgek maddeleri
hakkinda goriisleri alimmistir. Kapsam gegerligi icin kapsam gecerlik indeksi (KGI),
Davis teknigi ile belirlenerek degerlendirilmistir. ‘Davis teknigi uzman goriislerini; (a)
uygun, (b) madde hafifce gzden gecirilmeli, (¢) madde ciddi olarak gézden gecirilmeli
ve (d) madde uygun degil secenekleriyle dortlii derecelendirmektedir. Ilgili teknikte (a)
ve (b) seceneklerini isaretleyen uzmanlarm sayisi toplam uzman sayismna boliinerek
maddeye iliskin kapsam gegerlik indeksi elde edilmektedir ve bu deger 0.80 asgari
degeri Olgiit alinarak kiyaslanmaktadir’ (Yurdugiil, 2005°ten akt., Giile¢ ve Kavlak,
2013: 175). ‘Davis tekniginin; en az 3, en fazla 20 uzmanm yaptig1 degerlendirmelerde

kullanilmasi onerilmektedir’ (http://yunus.hacettepe.edu.tr/~yurdugul/3/indir/kgo.pdf).

Arastirmada islem sonrasi deney grubu dgrencilerinin, simif 6gretmenlerine ve
velilerine uygulanan “Sinif Ogretmeni ve Veli Gériisme Formu” ile dgrenci ve siirecle

ilgili olarak 6gretmen ve ebeveyn goriisleri alinmistir.

3.4. Verilerin Analizi

“Ogrenci/Aile Bilgileri Formu” ile elde edilen betimsel verilerin analizinde
frekans (f) ve yiizde (%) dagilimlarma bakilmustir. Ilgili bulgular tablolastirilarak
yorumlanmustir.

Temel Kabiliyetler Testi (7-11) ile ilgili puan dagilimlarinin ¢éziimlenmesinde
tanimlayict istatistiksel yOntemleri olarak aritmetik ortalama ve standart sapma
kullanilmistir. ki bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilastiriimasmda
Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Tekrarli 6l¢iimlerin arasindaki farklilik ise
Wilcoxon testi ile analiz edilmistir. Arastirmanin siirekli degiskenleri arasinda
Spearman korelasyon analizi uygulanmistir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS 22.0
(Statistical Package for Social Sciences) programi yardimiyla analiz edilmis, elde edilen
bulgular %95 giiven araliginda ve %35 anlamlilik diizeyinde degerlendirilerek ilgili
sonuglar tablolar halinde verilmis ve yorumlanmistir.

“Piyano Derslerini Yiiriitmiis Ogretim Elemanlar1 i¢in Goriisme Formu” ile
“Sinif Ogretmeni ve Veli Goriisme Formu™ verilerinin istatistiksel analizinde frekans (f)
ve yiizde (%) dagilimlarina bakilmis; “Smif Ogretmeni ve Veli Goriisme Formu’nun

Olusturulmast i¢in Uzman Goriislerinin - Alinmasina Yonelik Goriisme Formu”
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verilerinin analizinde ise frekanslar (f) belirlenmis ve kapsam gecerlik indeksi (KGI)

David teknigi ile hesaplanmistir. Bulgular tablolar halinde verilerek yorumlanmustir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Arastirmanim bu boliimiinde verilerden elde edilen bulgular siralanacak ve bu

bulgular esliginde yorumlar getirilecektir.

4.1. Cahsma Grubuna iliskin Demografik Veriler

Tablo 5. Okul Iletisim Bilgileri

Okul Adi Telefon Adres
Aksemseddin 446 226 51 63 Yunus Emre Mah 554. Sok. Merkez/ERZINCAN
Ilkokulu
Bahgelievler 446 223 96 94 Bahgelievler Mah. Rafet Akpinar Sok. No:42
Ilkokulu Merkez/ERZINCAN
Erzincan Fidem 446 214 15 15 Yeni Mah. 302 Sok. No:12 Merkez/ERZINCAN
Ozel ilkogretim
Okulu

Gazi Ilkokulu 446 214 19 26 Aslanli Mah. 219. Sok. No:13 MerkezZERZINCAN
13 Subat Ilkokulu 446 226 40 30 Izzetpasa Mah. 836. Sok. No:44 Merkez/ERZINCAN
Ziya Gokalp 446 214 10 64 Inénii Mah. Izzet Pasa Cad. Merkez/ERZINCAN

Ilkokulu

Arastrmada kapsaminda faydalanilan 6 ayr1 okul ve iletisim bilgileri

(telefon/adres) Tablo 5’te goriilmektedir.

Tablo 6. Okullara Gore Ogrenci Sayilari

Okul / Sube Simif 4. Simif Miizik Ozel Yetenek Deney ve
Mevcudu Ozel Yetenek Sinav Puam Kontrol
Sinavina Taban Puanin Grubuna
Katilan Uzerinde Olup Secilen
Ogrenci Degerlendirmeye  Ogrenciler
Alman Ogrenci
f % f % f % f %
Aksemseddin Ilkokulu / 4-B 24 12 23 13 14 17 5 21
Bahgelievler ilkokulu / 4-B 62 32 59 33 23 28 6 25
ve 4-C
Erzincan Fidem Ozel 23 12 21 12 18 22 6 25
[lkogretim Okulu / 4-A
Gazi Ilkokulu / 4-A 34 17 31 17 10 12 2 8
13 Subat Tlkokulu / 4-A 23 12 19 10 8 10 1 4
Ziya Gokalp Ilkokulu / 4-B 29 15 27 15 9 11 4 17

Toplam 195 100 180 100 82 100 24 100
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Tablo 6’da goriildigl gibi; 4. smif miizik 6zel yetenek sinavina 6 ayri1 okulda
toplam 180 Ogrenci katilmig, 20 taban puanin lizerinde puan alan 82 &grenci
degerlendirmeye alinmis ve 6grenci/veli istekliligi dikkate alinarak en yiiksek puandan
itibaren 24 grenci secilmistir. 24 6grencinin; %25 ini Erzincan Fidem Ozel {lkdgretim
Okulu, %25’ini Bahgelievler ilkokulu, %21’ini Aksemseddin Ilkokulu, %17’sini Ziya
Gokalp Ilkokulu, %8’ini Gazi ilkokulu ve %4’iinii ise 13 Subat Ilkokulu 6grencileri

olusturmaktadir.
Tablo 7a. Deney ve Kontrol Grubu/Aile Bilgileri
Deney ve Kontrol Cinsiyet Miizik Piyano Egitimi
Grubu derslerini Almis Olma
miizik Durumu
o0gretmeni mi
yiiriitiiyor?
Erkek  Kiz Evet Hayir Evet Hayir Siire
D1 (Deney 1) 1 - - 1 - 1 -
D2 - 1 1 - - 1 -
D3 1 - 1 - - 1 -
D4 1 - 1 - - 1 -
D5 1 - - 1 - 1 -
D¢ 1 - 1 - - 1 -
D7 1 - - 1 - 1 -
Ds - 1 - 1 - 1 -
D9 1 - - 1 - 1 -
Dio - 1 - 1 - 1 -
Di1 - 1 - 1 - 1 -
Di2 - 1 - 1 - 1 -
K1 (Kontrol 1) 1 - - 1 - 1 -
K2 1 - 1 - - 1 -
K3 - 1 - 1 1 - 6
Ay
K4 1 - - 1 - 1 -
Ks - 1 1 - 1 - 1
Yil
Ko - 1 - 1 - 1 -
K7 1 - - 1 - 1 -
Ks 1 - - 1 1 - 15
Gilin
Ko - 1 - 1 - 1 -
K10 1 - - 1 - 1 -
K11 1 - - 1 - 1 -
Ki2 - 1 - 1 - 1 -
Toplam f 14 10 6 18 3 21
% 58 42 25 75 12 88

Tablo 7a’da goriildiigli gibi deney ve kontrol grubunu olusturan 24 dgrencinin,;

%358’1nin erkek ve %42’sinin ise kiz 6grencilerden olustugu, %75’ inin miizik derslerini



66

smif 6gretmeniyle ve %25’inin ise ilgili dersleri miizik 6gretmeniyle isledigi, %88’ inin
piyano egitimi almamis ve %12’sinin ise ilgili enstriiman egitimini almis oldugu
incelenmektedir. Piyano egitimi almis olan 3 68renci sira ile 1 yil, 6 ay ve 15 giin egitim
gormiislerdir. 15 giin piyano egitimi almis olan 6grenci, siire miktarinin az olmasi
nedeniyle ¢aligmanin diger safhalarinda piyano egitimi gérmemis ogrenciler icerisinde
degerlendirilmistir. Diger iki 68renci ise piyano egitimi almis olma durumu sebebiyle

kontrol grubunda tutulmustur.

Tablo 7b. Deney ve Kontrol Grubu/Aile Bilgileri

Deney ve Miizik Enstriimam Egitimi Almis Ev Anne Is Durumu
Kontrol Olma Durumu ortaminda
Grubu piyanosu var
mi?
Evet Hayir Calgt Siire Evet Hayir Calisiyor Calismiyor

D1 - 1 - - - 1 - 1

D2 1 - Keman 1 Yil - 1 - 1

D3 1 - Gitar 1 Yil, - 1 1 -

3 Ay

Melodika 2 Yil -

D4 1
Ds -
De6 1
D7 -
Ds -
Do -
Dio -
D11 -
D12 -
K1 -
K2 -
K3 -
K4 -
Ks -
Ko -
K7 -
Ks -
Ko - - -
K10 1 Melodika 6 Ay -
K11 - 1 - - -
Ki2 - 1 - - -
Toplam f 19 1 23 6 18
% 21 79 4 96 25 75

—_

Melodika 1 Yil -

1
el Ll el el e el e e el B

—|—
1

1
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Tablo 7b’de goriildiigii gibi deney ve kontrol grubunu olusturan 24 grencinin,;
%79’unun piyano egitimi hari¢ olmak iizere herhangi bir miizik enstriimani egitimi

almamis ve %21’inin ise miizik enstriimanmi egitimi almis oldugu, %96’sinin ev
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ortaminda piyanosunun olmadigi ve %4’iiniin ise evde piyanosunun oldugu, %75’inin
annesinin c¢aligmiyor ve %25’inin ise annesinin calistyor oldugu incelenmektedir.
Herhangi bir miizik enstriimani egitimi almis olan 5 6grenciden; ii¢ii melodika, biri

keman ve biri de gitar egitimi olmak tizere belirtilen siirelerde egitim gormiislerdir.

Tablo 7c. Deney ve Kontrol Grubu/Aile Bilgileri

Ogrenci Ad, Baba Is Durumu Anne/Baba/Kardes Piyano Egitimine
Soyad piyano ¢aliyor Fiziksel Uygunluk
mu?
Calistyor  Caligmiyor Evet Hayir Uygun Uygun
Degil

D1
D2
D3
D4
Ds
De¢
D7
Ds
Do
Dio
D11
D12
K1
K2
K3
K4
Ks
Ko
K7
Ks
Ko
K10
K11
Ki2
Toplam f
%

— | —

1
1
— = = = =]

1
1
el el el e el e e

U VNG (U VN (SN U NN (ORI NN (UN U U U NN U U (U U U U U U JU

1
1
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—

24 ;
4 12 88 100 -
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1
1

Tablo 7c’de goriildiigli gibi deney ve kontrol grubunu olusturan 24 dgrencinin,;
%96’smin babasnin ¢alisiyor ve %4 liniin ise babasmin ¢alismiyor oldugu, %88’inin
cekirdek ailesi icerisinde piyano g¢alanin olmadigi ve %12’sinin ise ailesinde piyano
calanm oldugu, tamaminin (%100 {iniin) piyano egitimine fiziksel olarak uygun oldugu

incelenmektedir.
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4.2. Piyano Egitimi Siirecine Yonelik Uzman Goriislerinin Degerlendirilmesi

Piyano egitimi siirecinde kullanilmasi gereken metotlara iligkin olarak; Inonii
Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Egitimi
Bilim Dal’'ndan 1 uzman, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’ndan 4 uzman ve Karadeniz Teknik
Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi
Anabilim Dali’ndan 1 uzman olmak {izere toplam 6 uzmanin goriisiine basvurulmustur.
Piyano derslerini yiiriitmiis olarak goriisleri alinan 6 uzmandan 4’iiniin egitim durumu
“doktora”, 2’sinin egitim durumu ‘“‘sanatta yeterlik” diizeyinde ve her birinin toplam

hizmet siiresi 11 yi1l ya da lizerindedir.

Tablo 8. Piyano Egitimi Siirecinde Kullanilmas1 Gereken Metotlarin Tercih
Siralamalarmna Iliskin Piyano Derslerini Yiiriitmiis Ogretim Elemam Goriisleri

Metotlar Yazar / Ceviren 1. Tercih 2. Tercih 3. Tercih
f % f % f %
Piyano Calmay1 Denes Agay / Oviing Yaman 6 100 - - - -
Ogrenelim
Ik Piyano Kitabim Eileen O’Brien ve John C. Miles - - 1 16,7 - -
/ Bugra Giiltek
Avrupa Piyano Metodu Fritz Emonts / Bugra Giiltek - - 1 16,7 -
Kolay Piyano Kursu John Thompson / Oviing Yaman - - 1 16,7 - -
Kolay Piyano Metodu Filiz Kamacioglu - - - - 1 16,7
Piyanom ve Ben Ipek C1g Cevikkaya - - - - 1 16,7
Piyanoya Ilk Adim Sezgin Ding - - - - 1 16,7
Soli ve Fadi ile Piyano Hatice Onuray Egilmez - - - - 1 16,7
Ogreniyorum
Piyano Metodu Selmin Tufan ve Enver Tufan - - - - - -
Kolay Piyano Seving Ereren - - 3 50 - -
Piyano Calmay1 Didem Gezek ve Elvan Gezek - - - - - -
Ogreniyorum
Temel Piyano Egitimi Nail Yavuzoglu - - - - 1 16,7
Piyano Metodu Yalgin Iman - - - - - -
Arkadasim Piyano Umit Siirekli - - - - 1 16,7
Toplam 6 100 6 100 6 100

Tablo 8’de gorildigii gibi; “Arastirmaci tarafindan hazirlanan etiit ve eserlerin
disinda, asagida belirtilen piyano metotlarindan, daha 6nce piyano egitimi almamis olan
ilkokul 4. smiftaki 12 6grenci i¢in, 6 ay boyunca haftada 2 kez yarimsar saat olarak
yiiriitiilecek deney siirecinde kullanilmak {izere 6nerdiginiz ilk {i¢ metodu tercih siraniza
gore belirtiniz” ifadesine iliskin olarak goriisleri alinan 6gretim elemanlarinin 1. tercih

olarak %100’{i “Piyano Calmay1 Ogrenelim” kitabmi; 2. tercih olarak %50’si “Kolay
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Piyano”, %16.7’si “Ilk Piyano Kitabim”, %16.7’si “Avrupa Piyano Metodu” ve
%16.7’s1 ise “Kolay Piyano Kursu” kitaplarmi; 3. tercih olarak %16.7’s1 “Kolay Piyano
Metodu”, %16.7’si “Piyanom ve Ben”, %16.7’si “Piyanoya Ilk Adim”, %16.7’si “Soli
ve Fadi ile Piyano Ogreniyorum”, %16.7’si “Temel Piyano Egitimi” ve %16.7’si ise
“Arkadasim Piyano” kitaplarini deney siirecinde kullanilmak iizere Onermistir. Buna
gore piyano derslerini yliriitmiis olarak goriisleri alinan Ogretim elemanlarinin
tamaminm 1. tercih olarak Denes Agay’in “Piyano Calmayi Ogrenelim” metodunu ve
cogunlugunun ise 2. tercih olarak Seving Ereren’in “Kolay Piyano” metodunu tavsiye

ettigi goriilmektedir.

Tablo 9. Piyano Egitimi Siirecinde Kullanilmas1 Gereken Metotlara Iliskin Piyano
Derslerini Yiiriitmiis Ogretim Elemani Goriisleri

Piyano Derslerini Yiiriitmiis Ogretim Elemam Gériisleri f %
Tek metot kullanilmal 5 83

Halk tiirkiisii ezgilerini igeren pargalar eklenmeli 4 67

Diizeye ve egitim siirecine uygun pargalari iceren metot kullanilmal 3 50
Etiit eklenmemeli 2 33

Popiiler ezgileri igeren pargalar eklenmeli 1 17

Bir yerli ve bir yabanci metot esit olarak kullanilmal 1 17

Tablo 9°da goriildigii gibi; “Deneysel siire¢ igerisinde verilen piyano egitimi
icin kullanilabilecek metot ya da metotlarla ilgili goriis ve Onerilerinizi belirtiniz”
ifadesine iligkin olarak goriisleri alinan Ogretim elemanlarinin %83’i ‘tek metot
kullanilmalr’, %67°s1 ‘halk tiirkiisii ezgilerini iceren parcalar eklenmeli’, %350’si
‘diizeye ve egitim siirecine uygun pargalar1 iceren metot kullanilmalr’, %33’i ‘etiit
eklenmemeli’, %17’s1 ‘popiiler ezgileri igeren pargalar eklenmeli’ ve %17’si ise ‘bir
yerli ve bir yabanct metot esit olarak kullanilmal’ agiklamalarinda bulunmustur. Bu
veriler 1s181da piyano derslerini yiiriitmiis olarak goriisleri alinan 6gretim elemanlarinin
cogunluk siralamasinda ilk olarak tek metot kullanilmali ve ikinci olarak da halk
tiirkiisii ezgilerini igeren parcalar eklenmeli yOniindeki goriislerde yogunlastigi

goriilmektedir.
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4.3. Simf Ogretmeni ve Veli Gériisme Formuna Yonelik Uzman Gériislerinin
Degerlendirilmesi

Smif 6gretmeni ve veli goriisme formu sorularinin olusturulmast baglaminda;
Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik
Egitimi Bilim Dal’ndan 1 uzman, Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi
Glizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’ndan 1 uzman, Erzincan
Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Anabilim Dali Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Bilim Dali’ndan 2 uzman ve Erzincan Rehberlik ve Arastirma Merkezi’nden

1 uzman olmak iizere toplam 5 uzmanin goriisiine bagvurulmustur.

Tablo 10. Smif Ogretmeni ve Veli Gériisme Formu’nun Olusturulmasi i¢in Uzman

Goriislerinin Degerlendirilmesi

Soru Secenek f KGI
Piyano egitimi siirecinin, c¢ocugun dil Uygun 3
yetenegini (kelimelerle ifade edilen fikirleri ~Madde hafifge gézden gegirilmeli 2
anlama yetenegini) ne Olgiide gelistirdigini Madde ciddi olarak gézden - 1.00
diisinmektesiniz? gecirilmeli
Madde uygun degil -
Toplam 5
Piyano egitimi siirecinin, cocugun sekil-uzay Uygun 4
yetenegini (nesneleri iki ya da iic boyutlu  Madde hafifge gézden gegirilmeli 1
olarak diisinme yetenegini) ne oOlglide Madde ciddi olarak gbzden - 1.00
gelistirdigini diistinmektesiniz? gecirilmeli
Madde uygun degil -
Toplam 5
Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun akil Uygun 4
yiiriitme yetenegini (0nceden gorme, Madde hafifge gézden gegirilmeli 1
planlama ve mantik problemlerini ¢6zme Madde ciddi olarak g6zden - 1.00
yetenegini) ne  Olglide  gelistirdigini gecirilmeli
diisiinmektesiniz? Madde uygun degil -
Toplam 5
Piyano egitimi siirecinin, gocugun ayirdetme Uygun 4
yetenegini (gorsel ayrmtilart hizli ve dogru  Madde hafifge gézden gegirilmeli 1
bicimde bulma yetenegini) ne oOlglide Madde ciddi olarak gbzden - 1.00
gelistirdigini diigtinmektesiniz? gegirilmeli
Madde uygun degil -
Toplam 5
Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun sayisal Uygun 4
yetene@ini  (rakamlarla  ¢alisma, basit Madde hafifce gozden gecirilmeli 1
niceliksel problemleri siiratle ve dogru Madde ciddi olarak gézden - 1.00
bicimde ele alma yetenegini) ne Olgiide gecirilmeli
gelistirdigini diigiinmektesiniz? Madde uygun degil -
Toplam 5
Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun genel Uygun 5
yetenegini  ne ol¢iide gelistirdigini  Madde hafifce gozden gegirilmeli -
diisiinmektesiniz? Madde ciddi olarak gézden - 1.00

gecirilmeli

Madde uygun degil
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Toplam 5
7. Size gore piyano egitimi, cocugun genel Uygun 4
o0grenme becerisini ne 6l¢iide gelistirdi? Madde hafif¢e gozden gegirilmeli 1
Madde ciddi olarak gézden - 1.00
gecirilmeli
Madde uygun degil -
Toplam 5
8. Size gore piyano egitimi, cocugun dikkat ve Uygun 5
konsantrasyonunda ne 6l¢iide artis sagladi? ~ Madde hafifce gozden gegirilmeli -
Madde ciddi olarak gézden - 1.00
gecirilmeli
Madde uygun degil -
Toplam 5
9. Size gore piyano egitimi, ¢ocugun dersteki Uygun 5
aktiflik diizeyinde (derse katihm diizeyinde) = Madde hafifce gozden gegirilmeli -
ne Slciide artis sagladh? Madde ciddi olarak gézden - 1.00
gecirilmeli
Madde uygun degil -
Toplam 5
10. Size gore piyano egitimi, cocugun genel Uygun 5
basan diizeyinde ne 6lgilide artis sagladi? Madde hafif¢e gbzden gegirilmeli -
Madde ciddi olarak gézden - 1.00
gecirilmeli
Madde uygun degil -
Toplam 5
11. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun genel Uygun 5
durumunda (zihinsel/devinimsel gelisim, Madde hafifce gozden gegirilmeli -
estetik duygularinda gelisme, miiziksel Madde ciddi olarak gozden -
bilgilenme ve sosyallesme vb.) en basta ne gecirilmeli 1.00
glbl olumlu dengIkllk OIU,StUIdU,gUIlU, Madde uygun degll -
gozlemlediniz? Birkag ciimle ile ifade ediniz. Toplam 5

Tablo 10°da 11 adet maddeden olusan Smif Ogretmeni ve Veli Goriisme
Formu’nun sorulari, 5 uzmanin bu sorulara iliskin olarak alinan goriisleri ve verilen
yanitlar dogrultusunda ilgili sorular i¢in hesaplanan kapsam gegerlik indeksi (KGI)
degerleri gorilmektedir. Gortisme formunun ilk 10 sorusunun cevap segenekleri

9 ¢

“tamamen”, “biiyiik olclide”,

bR AN 1Y

orta”, “az” ve “hi¢” yanitlarindan olugsmaktadir; son soru
ise agik uclu olarak tasarlanmistir. Gorligme formunun kapsam gegerligi i¢in kapsam
gecerlik indeksi, Davis teknigi ile belirlenmistir. Kapsam gecerligi icin 5 uzmanin 6lgek
maddelerini degerlendirmelerine gore biitiin sorularm KGI’lerinin 1.00 oldugu
goriilmektedir. Buna gore her soru igin ayr1 olarak hesaplanan 1.00 degeri, Davis teknigi
baglaminda asgari deger olarak kabul edilen 0.80°den yiiksek oldugu icin higbir soru
goriisme formundan c¢ikarilmayarak Olgegin kapsam gecerliginin oldugu tespit

edilmistir.
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Uygulanmadigi Kontrol Grubunun Genel Yetenek Diizeyini Olcen Ontestleri
Arasinda Anlamh Bir Fark Var Miadir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular ve
Yorum

Tablo 11. Calisma Grubu Miizik Ozel Yetenek Smavi ve Ontest Puanlari

Ogrenci 4. Simf TKT 7-11 Puanlan
Ad, Soyad  Miizik Dil Sekil- Akil Ayirdetme Sayisal Genel
Ozel Uzay  Yiiriitme (Toplam)
Yetenek
Simawvi g g g g g g
5 5 5 5 5 5
Puam 2 o T % T % F 0% E 0% 0%
< < < < < <
s s s s s s
D1 69 42 83 16 71 38 97 18 44 19 30 133 71
D2 57 32 35 19 94 31 74 25 81 21 44 128 69
D3 54 33 36 18 83 41 100 29 93 25 64 146 88
D4 41 45 97 20 94 39 98 29 93 21 39 154 95
Ds 50 26 7 15 65 23 28 28 90 4 3,5 96 20,5
D¢ 46 28 20 13 42 29 64 15 26 6 4 91 16
D7 69 38. 61 14 54 31 74 15 26 19 30 117 44
Ds 66 33 39 13 64 20 16 14 21 12 13 92 20
Do 63 43 8 19 90 38 97 31 98 18 25 149 92
Dio 62 26 15 14 72 24 34 24 79 17 23 105 33
D11 59 29 24 11 41 24 34 21 65 19 31 104 32
D12 59 32 35 16 8 31 74 22 71 22 50 123 62
K1 74 21 3 16 57 20 10 17 24 0 1 74 2,5
K2 52 40 74 15 65 28 60 25 76 22 47 130 66
K3 69 39 67 10 32 35 88 21 65 21 44 126 66
K4 46 41 79 21 97 36 95 25 76 16 19 139 82
Ks 49 36 52 14 72 33 80 27 87 19 31 129 70
K¢ 65 15 5 10 32 26 46 14 21 10 10 75 9
K7 49 45 97 22 99 31 74 20 53 16 20 134 73
K8 49 32 33 18 83 32 81 31 98 26 69 139 82
Ko 46 30 28 18 93 37 95 18 46 21 44 124 63
K10 43 34 40 9 16 30 70 28 90 22 47 129 64
K11 56 37 54 15 65 33 87 19 49 20 35 124 58
Ki2 53 34 42 16 8 31 74 27 87 21 4 129 170

Tablo 11°de incelendigi gibi deney ve kontrol grubunu olusturan 24 grencinin;

4. smif miizik 6zel yetenek smavi puanlarinin 74 ile 41 puan arasinda degistigi, TKT 7-

11 i¢indeki dil/sekil-uzay/akil yiiriitme/ayirdetme/sayisal bolim ham puanlar1 ve ilgili

puanlarin ylizde karsiliklar1 gériilmektedir. TKT 7-11 genel ham puanlarmin 154 ile 74

puan arasinda degistigi ve ilgili puanlarmm yiizde karsiliklarinin ise 95 ile 2,5 arasinda

dagilim gosterdigi incelenmektedir. Deney ve kontrol grubuna ait Ontest ve 4. smif

miizik 0zel yetenek sinavi sonuglarinin degerlendirilmesine asagida yer verilmistir.
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Tablo 12. Miizik Ozel Yetenek Sinavi Puanlarinin Gruplara Gore Farklilagip
Farklilagsmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Tops,, U VA D
Miizik Ozel Deney 12 14,170 170,000 52,000 -1,158 0,247

Yetenek Sinavi Kontrol 12 10,830 130,000

Tablo 12’de goriildiigii gibi ogrencilerin miizik 6zel yetenek smavi puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=52,000;
p=0,247>0,05). Buna gore deney grubu Ogrencilerinin miizik 6zel yetenek sinavi
puanlar1 ortalamasinin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 13. Ontest Dil Yiizde Puanlarinin Gruplara Gére Farklilagip Farklilasmadigin
Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Puan Gruplar N Xora Topg,, U VA D
Ontest Dil Yiizde Deney 12 11,960 143,500 65,500 -0,375 0,707
Kontrol 12 13,040 156,500

Tablo 13’te goriildiigii gibi 6grencilerin dntest dil ylizde puanlar1 ortalamalarinin
grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=65,500; p=0,707>0,05). Buna gore
ontest Ol¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin dil yiizde puanlar1 ortalamasmin kontrol

grubuna iligkin degere kiyasla anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 14. Ontest Sekil-Uzay Yiizde Puanlarinin Gruplara Gore Farklilagip
Farklilagsmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi
Sonuglar1

Puan Gruplar N X, Topg,, U VA D
Ontest Sekil-Uzay Deney 12 12,790 153,500 68,500 -0,202 0,840
Yiizde Kontrol 12 12,210 146,500
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Tablo 14’te goriildigli gibi 6grencilerin Ontest sekil-uzay yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=68,500;
p=0,840>0,05). Buna gore ontest Olciimiinde, deney grubu Ogrencilerinin sekil-uzay
yilizde puanlari ortalamasinin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 15. Ontest Akil Yiiriitme Yiizde Puanlarmmn Gruplara Gore Farklilasip
Farklilagsmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Topsy, U VA D
Ontest Akil Yiiriitme Deney 12 12,330 148,000 70,000 -0,116 0,908
Yiizde Kontrol 12 12,670 152,000

Tablo 15°te gorildigii gibi 6grencilerin Ontest akil yiiriitme yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=70,000;
p=0,908>0,05). Buna gore ontest dlclimiinde, deney grubu 6grencilerinin akil yiiriitme
ylizde puanlari ortalamasinin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 16. Ontest Ayirdetme Yiizde Puanlarinin Gruplara Gore Farklilagip
Farklilagsmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Topg,, U VA D
Ontest Ayirdetme Deney 12 13,000 156,000 66,000 -0,347 0,729
Yiizde Kontrol 12 12,000 144,000

Tablo 16’da goriildigli gibi Ogrencilerin Ontest aywdetme yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=66,000;

p=0,729>0,05). Buna goére Ontest Ol¢iimiinde, deney grubu Ogrencilerinin ayirdetme
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yiizde puanlar1 ortalamasmin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamh bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 17. Ontest Sayisal Yuzde Puanlarinin Gruplara Gore Farklilasip
Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Topg,, U VA D
Ontest Sayisal Deney 12 11,500 138,000 60,000 -0,695 0,487
Yiizde Kontrol 12 13,500 162,000

Tablo 17°de goriildiigii gibi 6grencilerin  Ontest sayisal ylizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=60,000;
p=0,487>0,05). Buna gore ontest 6l¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin sayisal yilizde
puanlar1 ortalamasmin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 18. Ontest Genel Yiizde Puanlarinin Gruplara Gére Farklhilasip Farklilasmadigini
Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Puan Gruplar N Xora Topg,, U VA D
Ontest Genel Deney 12 12,080 145,000 67,000 -0,289 0,773
Yiizde Kontrol 12 12,920 155,000

Tablo 18’de goriildiigli gibi Ogrencilerin  Ontest genel yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=67,000;
p=0,773>0,05). Buna gore Ontest dl¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin genel yiizde
puanlar1 ortalamasmin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.
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4.5. “Piyano Egitiminin Uygulanmadigi Kontrol Grubunun Genel Yetenek
Diizeyini Olcen Ontest ile Sontesti Arasinda Anlamh Bir Fark Var Madir?” Alt
Problemine lliskin Bulgular ve Yorum

Tablo 19. Kontrol Grubunda Dil Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest Arasindaki
Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglari

Puan Siralar N S.0 S.T Y4 p
Ontest Dil Yiizde Negatif Siralar 7 5,790 40,500 2,134 0,033
Pozitif Siralar 2 2,250 4,500
Sontest Dil Yiizde Esit 3 0,000 0,000
Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 19°da goriildiigii gibi kontrol grubunun ontest dil yiizde puanlar: ile
sontest dil ylizde puanlar1 ortalamalarmin anlaml bir farklilik gésterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar igin Wilcoxon testi sonucunda,
aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-2,134;
p=0,033<0,05). Ontest dil yiizde puanlar1 ortalamas1 (x=47,830), sontest dil yiizde
puanlar1 ortalamasindan (x=39,917) yiiksektir. Buna gore sontest 6l¢iimiinde, kontrol

grubu 6grencilerinin dil ylizde puanlar1 ortalamasinin diisiis gosterdigi goriilmektedir.

Tablo 20. Kontrol Grubunda Sekil-Uzay Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest
Arasmdaki Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi

Sonuglar1
Puan Siralar N S.0 S.T Y4 p
Ontest Sekil-Uzay Negatif Siralar 6 5,250 31,500 -0,134 0,894
Yiizde Pozitif Siralar 5 6,900 34,500
Sontest Sekil-Uzay Esit 1 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 20°de goriildiigii gibi kontrol grubunun Ontest sekil-uzay ylizde puanlari
ile sontest sekil-uzay ylizde puanlar1 ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmamistir (p>0,05). Buna gore sontest Ol¢iimiinde, kontrol grubu 6grencilerinin
sekil-uzay yiizde puanlar1 ortalamasinin Ontest 6l¢iimiine kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.
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Tablo21. Kontrol Grubunda Akil Yiiriitme Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest
Arasmdaki Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi

Sonuglar1
Puan Siralar N S.0 S.T Z p
Ontest Akil Yiiriitme Negatif Siralar 5 4,400 22,000 -0,979 0,327
Yiizde Pozitif Siralar 6 7,330 44,000
Sontest Akil Yiiriitme Esit 1 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 21°de goriildiigli gibi kontrol grubunun 6ntest akil yiiriitme yiizde puanlar1
ile sontest akil yliriitme ylizde puanlar1 ortalamalarmin anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (p>0,05). Buna gore sontest Ol¢iimiinde, kontrol grubu 6grencilerinin
akil yiiriitme yilizde puanlar1 ortalamasinin dntest 6l¢iimiine kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo22. Kontrol Grubunda Ayirdetme Yiizde Puanlarmm Ontest ve Sontest
Arasmdaki Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi

Sonuglar1
Puan Siralar N S.0 S.T V4 p
Ontest Ayirdetme Negatif Siralar 7 5,500 38,500 -0,039 0,969
Yiizde Pozitif Siralar 5 7,900 39,500
Sontest Ayirdetme Esit 0 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 22°de goriildiigii gibi kontrol grubunun Ontest ayirdetme yilizde puanlari
ile sontest ayirdetme yiizde puanlari ortalamalarinin anlamli bir farkhilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmamistir (p>0,05). Buna gore sontest Ol¢iimiinde, kontrol grubu 6grencilerinin
ayirdetme yiizde puanlar1 ortalamasmin ontest dlglimiine kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.
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Tablo23. Kontrol Grubunda Sayisal Yiizde Puanlarinmn Ontest ve Sontest Arasindaki
Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglari

Puan Siralar N S.0 S.T V4 p
Ontest Sayisal Negatif Siralar 5 4,500 22,500 -0,934 0,350
Yiizde Pozitif Siralar 6 7,250 43,500
Sontest Sayisal Esit 1 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 23’te gorildiigii gibi kontrol grubunun Ontest sayisal ylizde puanlar ile
sontest sayisal yiizde puanlar1 ortalamalarmin anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (p>0,05). Buna gore sontest Ol¢iimiinde, kontrol grubu 6grencilerinin
sayisal yiizde puanlar1 ortalamasmin ontest Glgiimiine kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo24. Kontrol Grubynda Genel Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest Arasindaki
Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglar1

Puan Siralar N S.0 S.T 7 p
Ontest Genel Yiizde Negatif Siralar 4 8,880 35,500 -0,223 0,823
Pozitif Siralar 7 4,360 30,500
Sontest Genel Esit 1 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 24’te goriildiigii gibi kontrol grubunun Ontest genel yiizde puanlar1 ile
sontest genel yiizde puanlar1 ortalamalarinin anlamli  bir farkliblk g0sterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmamistir (p>0,05). Buna gore sontest Ol¢iimiinde, kontrol grubu 6grencilerinin
genel yiizde puanlar1 ortalamasmi Ontest Olclimiine kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.
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4.6. “Piyano Egitiminin Uygulandigi Deney Grubunun Genel Yetenek Diizeyini
Olgen Ontest ile Sontesti Arasinda Anlamh Bir Fark Var Midir?” Alt Problemine
Iliskin Bulgular ve Yorum

Tablo25. Deney Grubunda Dil Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest Arasindaki Farkini
Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglar1

Puan Siralar N S.0 S.T V4 p
Ontest Dil Yiizde Negatif Siralar 2 3,000 6,000 -2,402 0,016
Pozitif Siralar 9 6,670 60,000
Sontest Dil Esit 1 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 25°te gorildiigii gibi deney grubunun Ontest dil ylizde puanlar1 ile sontest
dil yiizde puanlar1 ortalamalarinin anlamli bir farklihk gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar igin Wilcoxon testi sonucunda,
aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Z=-2,402;
p=0,016<0,05). Ontest dil yiizde puanlar1 ortalamas1 (x=45,080), sontest dil yiizde
puanlar1 ortalamasindan (x=61,250) diisiiktlir. Buna gdre piyano egitimi siirecinin
sonrasinda, deney grubu 6grencilerinin dil yiizde puanlar1 ortalamasinin artis gosterdigi

goriilmektedir.

Tablo26. Deney Grubunda $ekil-Uzay Yiizde Puanlarinimn Ontest ve Sontest Arasmdaki
Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglari

Puan Siralar N S.0 S.T Y4 p
Ontest Sekil-Uzay Negatif Siralar 3 10,500 31,500 -0,590 0,555
Yiizde Pozitif Siralar 9 5,170 46,500
Sontest Sekil-Uzay Esit 0 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 26°da gorildigii gibi deney grubunun ontest sekil-uzay yiizde puanlari ile
sontest sekil-uzay ylizde puanlar1 ortalamalarnin anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢cin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (p>0,05). Buna gore sontest Ol¢iimiinde, deney grubu Ogrencilerinin
sekil-uzay yiizde puanlar1 ortalamasinin Ontest 6l¢iimiine kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.
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Tablo27. Deney Grubunda Akil Yiiriitme Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest
Arasmdaki Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi

Sonuglar1
Puan Siralar N S.0 S.T Z p
Ontest Akil Yiiriitme  Negatif Siralar 3 5330 16,000 -1,805 0,071
Yiizde Pozitif Siralar 9 6,890 62,000
Sontest Akil Yiiriitme Esit 0 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 27°de goriildiigli gibi deney grubunun 6ntest akil yiiritme yiizde puanlari
ile sontest akil yiiriitme ylizde puanlar1 ortalamalarnin anlamh bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmamaistir (p>0,05). Buna gore sontest 6l¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin akil
yiiriitme yiizde puanlar1 ortalamasmin ontest Olglimiine kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 28. Deney Grubunda Ayirdetme Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest Arasindaki
Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglari

Puan Siralar N S.0 S.T V4 p
Ontest Ayirdetme Negatif Siralar 1 7,000 7,000 -2,514 0,012
Yiizde Pozitif Siralar 11 6,450 71,000
Sontest Ayirdetme Esit 0 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 28’de goriildiigii gibi deney grubunun Ontest ayirdetme yiizde puanlari ile
sontest aywrdetme yiizde puanlari ortalamalarmin anlamh bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (Z=-2,514; p=0,012<0,05). Ontest ayirdetme yiizde puanlar1 ortalamasi
(x=65,580), sontest ayirdetme yiizde puanlari ortalamasindan (x=83,917) diistiktiir.
Buna gore piyano egitimi siirecinin sonrasinda, deney grubu 6grencilerinin ayirdetme

yiizde puanlar1 ortalamasinin artis gosterdigi goriilmektedir.
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Tablo 29. Deney Grubunda Sayisal Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest Arasindaki
Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglari

Puan Siralar N S.0 S.T V4 p
Ontest Sayisal Yiizde Negatif Siralar 1 1,000 1,000 -2,981 0,003
Pozitif Siralar 11 7,000 77,000
Sontest Sayisal Esit 0 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 29’da goriildiigii gibi deney grubunun Ontest sayisal yiizde puanlari ile
sontest sayisal yiizde puanlar1 ortalamalarmin anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (Z=-2,981; p=0,003<0,05). Ontest sayisal yiizde puanlar1 ortalamasi
(x=29,708), sontest sayisal yiizde puanlar1 ortalamasindan (x=57,750) distiktiir. Buna
gore piyano egitimi siirecinin sonrasinda, deney grubu O6grencilerinin sayisal yiizde

puanlar1 ortalamasinin artis gosterdigi goriilmektedir.

Tablo 30. Deney Grubunda Genel Yiizde Puanlarinin Ontest ve Sontest Arasindaki
Farkini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Wilcoxon Testi Sonuglari

Puan Siralar N S.0 S.T Z p
Ontest Genel Negatif Siralar 0 0,000 0,000 -3,061 0,002
Yiizde Pozitif Siralar 12 6,500 78,000
Sontest Genel Esit 0 0,000 0,000
Yiizde Toplam 12 0,000 0,000

Tablo 30’da goriildiigli gibi deney grubunun Ontest genel ylizde puanlari ile
sontest genel yiizde puanlar1 ortalamalarmin anlamli  bir farkliblk gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon testi
sonucunda, aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (Z=-3,061; p=0,002<0,05). Ontest genel yiizde puanlar1 ortalamasi
(x=53,542), sontest genel yiizde puanlar1 ortalamasindan (x=78,167) distiktiir. Buna
gore piyano egitimi siirecinin sonrasinda, deney grubu Ogrencilerinin genel yiizde

puanlar1 ortalamasinin artis gosterdigi goriilmektedir.
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4.7. “Piyano Egitiminin Uygulandig1 Deney Grubu ile Piyano Egitiminin
Uygulanmadig1 Kontrol Grubunun Genel Yetenek Diizeyini Ol¢cen Sontestleri
Arasinda Anlamh Bir Fark Var Midir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular ve
Yorum

Tablo 31. Calisma Grubu Sontest Puanlar1

Ogrenci Ad, TKT 7-11 Puanlar1

Soyad Dil Sekil- Akil Ayirdetme Sayisal Genel
Uzay Yiiriitme (Toplam)

= = = = = =

< < < < < <
N I L - -

% 0

s % g s * g *ogrog 7

s s s s s s
D1 43 89 19 90 37 96 24 74 24 60 147 90

D2 35 47 23 100 38 96 32 100 27 81 155 96
D3 44 94 20 94 36 95 29 93 28 82 157 97
D4 47 98 23 100 42 100 32 100 25 45 170 100
Ds 30 25 16 71 27 54 31 98 20 35 124 58
D¢ 39 67 14 54 25 39 18 44 28 82 124 58
D7 37 54 9 16 35 93 27 84 21 39 129 64
Dsg 38 63 11 41 28 60 21 65 19 31 117 52
D9 47 98 23 100 41 99 32 100 24 40 167 99
D10 26 15 16 86 31 74 31 98 29 91 133 75
D11 37 59 13 64 25 41 29 92 23 54 127 69
D12 35 47 13 64 35 88 30 95 30 95 143 87
K1 21 3 19 &3 19 7 24 57 1 1 84 4

K2 38 61 15 65 32 81 23 69 26 69 134 73
K3 38 38 17 80 35 75 32 100 22 34 144 68
K4 43 73 21 94 38 95 29 8 21 24 152 83
Ks 40 52 17 80 34 71 29 8 21 28 141 62
K¢ 23 5 7 6 28 37 23 54 12 6 93 7

K7 47 98 22 97 37 91 23 50 18 14 147 75
K3 32 17 18 75 41 99 31 97 30 87 152 83
K9 31 13 14 51 37 85 22 49 29 74 133 50
K10 35 23 18 75 34 73 20 37 21 24 128 38
K11 39 4 17 67 39 97 20 37 25 45 140 60
K12 40 52 16 70 37 85 25 64 27 60 145 70

Tablo 31°de incelendigi gibi deney ve kontrol grubunu olusturan 24 6grencinin,
son test TKT 7-11 i¢indeki dil/sekil-uzay/akil yiiriitme/ayirdetme/sayisal boliim ham
puanlar1 ve ilgili puanlarin yiizde karsiliklar1 goriilmektedir. TKT 7-11 genel ham
puanlarinin 170 ile 84 puan arasinda degistigi ve ilgili puanlarin yiizde karsiliklarinin

ise 100 ile 4 arasinda dagilim gosterdigi goriilmektedir.
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Tablo 32. Sontest Dil Yiizde Puanlarinin Gruplara Gore Farklilagip Farklilasmadigini
Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Puan Gruplar N Xora Topg,, U VA D
Sontest Dil Deney 12 15,210 182,500 39,500 -1,879 0,060
Yiizde Kontrol 12 9,790 117,500

Tablo 32°de gorildiigii gibi Ogrencilerin  sontest dil yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=39,500;
p=0,060>0,05). Buna gore sontest dl¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin dil yilizde
puanlar1 ortalamasinin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 33. Sontest Sekil-Uzay Yiizde Puanlarinin Gruplara Gore Farklilagip
Farklilagsmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N X, Topg,, U VA D
Sontest Sekil-Uzay  Deney 12 13,040 156,500 65,500 -0,376 0,707
Yiizde Kontrol 12 11,960 143,500

Tablo 33’te goriildiigli gibi O8rencilerin sontest sekil-uzay ylizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=65,500;
p=0,707>0,05). Buna gore sontest dl¢limiinde, deney grubu 6grencilerinin sekil-uzay
ylizde puanlari ortalamasinin kontrol grubuna iligkin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 34. Sontest Akil Yiiriitme Yiizde Puanlarinin Gruplara Gore Farklilasip
Farklilagsmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Topsy. U Z p
Sontest Akil Deney 12 13,250 159,000 63,000 -0,520 0,603

Yiriitme Yiizde Kontrol 12 11,750 141,000
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Tablo 34’te goruldiigii gibi 6grencilerin sontest akil yiiriitme ylizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=63,000;
p=0,603>0,05). Buna gore sontest dl¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin akil yliriitme
ylizde puanlari ortalamasinin kontrol grubuna iligkin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 35. Sontest Ayirdetme Yiizde Puanlarinin Gruplara Gore Farklilasip
Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Topsy, U VA D
Sontest Ayirdetme Deney 12 15,420 185,000 37,000 -2,027 0,043
Yiizde Kontrol 12 9,580 115,000

Tablo 35°te gorildiigli gibi Ogrencilerin sontest aywrdetme yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur (Mann-Whitney U=37,000;
p=0,043<0,05). Deney grubunun sontest ayirdetme ylizde puanlar1 ortalamasi
(x=83,917), kontrol grubunun sontest aywrdetme yiizde puanlar1 ortalamasindan
(x=65,333) yiiksek bulunmustur. Buna gore sontest Ol¢iimiinde, deney grubu
ogrencilerinin ayirdetme yiizde puanlari ortalamasmin kontrol grubuna iliskin degerden

daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 36. Sontest Sayisal Yiizde Puanlarinin Gruplara Gére Farkhilagip
Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Topg,, U VA D
Sontest Sayisal Deney 12 15,170 182,000 40,000 -1,849 0,064
Yiizde Kontrol 12 9,830 118,000

Tablo 36’da gorildiigii gibi 6grencilerin sontest sayisal yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini

belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
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arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann-Whitney U=40,000;
p=0,064>0,05). Buna gore sontest dlciimiinde, deney grubu 6grencilerinin sayisal ylizde
puanlar1 ortalamasmin kontrol grubuna iliskin degere kiyasla anlamli bir farklilik

gostermedigi goriilmektedir.

Tablo 37. Sontest Genel Yiizde Puanlarmin Gruplara Gore Farklilasip
Farklilagsmadigmi Belirlemek Uzere Yapilan Non-Parametrik Mann-Whitney U Testi

Sonuglar1
Puan Gruplar N Xora Topgy, U VA D
Sontest Genel Deney 12 15,380 184,500 37,500 -1,994 0,046
Yiizde Kontrol 12 9,620 115,500

Tablo 37’de goriildiigli gibi 6grencilerin sontest genel yiizde puanlari
ortalamalarinin grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda grup ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur (Mann-Whitney U=37,500;
p=0,046<0,05). Deney grubunun sontest genel yiizde puanlar1 ortalamasi (x=78,167),
kontrol grubunun sontest genel yiizde puanlari ortalamasindan (x=56,083) yiiksek
bulunmustur. Buna gore sontest Sl¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin genel yilizde
puanlar1 ortalamasmm kontrol grubuna iliskin degerden daha yiikksek oldugu
goriilmektedir. Deney grubu Ogrencilerinin genel yetenek diizeyinde goriilen anlamli
gelisimin 1lgili Ogrencilerin okuldaki ders i¢i basarillarina dogru orantili olarak
yanstyacagi diisiiniilmektedir. Bu agidan bakildiginda arastirmanin bulgulari, Sendurur
ve Akgiil-Barig’in (2002) “Miizik Egitimi ve Cocuklarda Biligsel Basar1” baslikl

calismasinin sonuglari ile paralellik gostermektedir.
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Grafik 1. Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest ve Sontest Dil Yiizde Puanlarmin
Ortalamalar1

Grafik 1°de goriildiigli gibi; deney grubuna ait Ontest dil yiizde puanlarinin
aritmetik ortalamasi 45,08 iken sontestte 61,25 olarak, kontrol grubuna ait ontest dil
ylizde puanlarmin aritmetik ortalamasi1 ise 47,83 iken sontestte 39,917 olarak
degismistir. Buna gore; deney grubu Ogrencilerinin Ontest dil ylizde puanlari
ortalamasinin sontest dl¢cltimiinde artis gdsterdigi, kontrol grubu 6grencilerinin ontest dil
yiizde puanlar1 ortalamasmin ise sontest Olciimiinde diislis gosterdigi goriilmektedir.
Deney grubu 6grencilerinin dil yetenegi diizeyinde goriilen ilgili artis bakimimdan
arastrmanin bulgulari, Piro ve Ortiz’in (2009) “The Effect of Piano Lessons on the
Vocabulary and Verbal Sequencing Skills of Primary Grade Students” bagslikli
calismasinin sonuglar1 ile benzerlik gostermektedir; fakat sontest verilerinde deney ve
kontrol grubunun ortalamalar1 arasindaki bu farkin istatistiksel ac¢idan anlamli

bulunmadigi sdylenebilir.
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Grafik 2. Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest ve Sontest Sekil-Uzay Yiizde
Puanlarinin Ortalamalar1

Grafik 2’de gorildigii gibi; deney grubuna ait Ontest sekil-uzay yiizde
puanlarinin aritmetik ortalamasi 71,33 iken sontestte 72,417 olarak, kontrol grubuna ait
ontest sekil-uzay ylizde puanlarinin aritmetik ortalamasi ise 66,42 iken sontestte 70,25
olarak degismistir. Buna gore, deney grubu Ogrencilerinin Ontest sekil-uzay yiizde
puanlar1 ortalamasinin ve kontrol grubu 6grencilerinin dntest sekil-uzay yiizde puanlar1
ortalamasimin sontest dl¢limiinde farkli miktarda artis gosterdigi goriilmektedir; fakat
sontest verilerinde deney ve kontrol grubunun ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel

acidan anlamli bulunmamastir.
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Grafik 3. Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest ve Sontest Akil Yiiriitme Yiizde
Puanlarmin Ortalamalari
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Grafik 3’te goriildiigii gibi; deney grubuna ait oOntest akil yiirlitme ylizde
puanlarinin aritmetik ortalamasi 65,83 iken sontestte 77,583 olarak, kontrol grubuna ait
ontest akil yiirtitme ylizde puanlarmin aritmetik ortalamasi ise 71,67 iken sontestte
74,667 olarak degismistir. Buna gore, deney grubu 6grencilerinin dntest akil yliriitme
ylizde puanlar1 ortalamasinin ve kontrol grubu dgrencilerinin dntest akil yliriitme ylizde
puanlar1 ortalamasinin sontest dlgtimiinde farkli miktarda artig gosterdigi goriilmektedir;
fakat sontest verilerinde deney ve kontrol grubunun ortalamalar1 arasindaki fark

istatistiksel agidan anlamli bulunmamustir.
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Grafik 4. Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest ve Sontest Ayirdetme Yiizde
Puanlarmin Ortalamalari

Grafik 4’te goruldigi gibi; deney grubuna ait Ontest aymrdetme yilizde
puanlarinin aritmetik ortalamasi 65,58 iken sontestte 83,917 olarak, kontrol grubuna ait
ontest ayrrdetme yiizde puanlarinin aritmetik ortalamasi ise 64,33 iken sontestte 65,333
olarak degismistir. Buna gore, deney grubu Ogrencilerinin Ontest ayirdetme yiizde
puanlar1 ortalamasinin ve kontrol grubu 6grencilerinin ontest ayirdetme yiizde puanlari
ortalamasinin sontest Olglimiinde farkli miktarda artis gosterdigi gorilmektedir ve
sontest verilerinde deney ve kontrol grubunun ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
acidan anlamli bulunmustur. Sontest dl¢iimiinde, deney grubu 6grencilerinin ayirdetme
ylizde puanlar1 ortalamasinin kontrol grubuna iliskin degerden daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.
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Grafik 5. Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest ve Sontest Sayisal Yiizde Puanlarinin
Ortalamalar1

Grafik 5’te gortldigli gibi; deney grubuna ait Ontest sayisal yiizde
puanlarmin aritmetik ortalamasi 29,708 iken sontestte 57,75 olarak, kontrol grubuna ait
ontest sayisal ylizde puanlarinin aritmetik ortalamasi ise 34,25 iken sontestte 38,833
olarak degismistir. Buna gore, deney grubu 6grencilerinin ontest sayisal ylizde puanlari
ortalamasmin ve kontrol grubu o&grencilerinin Ontest sayisal yilizde puanlari
ortalamasmin sontest dl¢limiinde farkli miktarda artis gosterdigi goriilmektedir; fakat
sontest verilerinde deney ve kontrol grubunun ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel

acidan anlamli bulunmamastir.
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Grafik 6. Deney ve Kontrol Grubuna Ait Ontest ve Sontest Genel Yiizde Puanlarmimn
Ortalamalar1
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Grafik 6’da goriildiigii gibi; deney grubuna ait Ontest genel ylizde puanlarmin
aritmetik ortalamasi 53,542 iken sontestte 78,167 olarak, kontrol grubuna ait Ontest
genel ylizde puanlarinin aritmetik ortalamasi ise 58,792 iken sontestte 56,083 olarak
degismistir. Buna gore; deney grubu Ogrencilerinin Ontest genel yilizde puanlari
ortalamasimin sontest dl¢limiinde artig gosterdigi, kontrol grubu 6grencilerinin Ontest
genel yiizde puanlar1 ortalamasmnin ise sontest Olglimiinde diistis gosterdigi
goriilmektedir ve sontest verilerinde deney ve kontrol grubunun ortalamalar1 arasindaki
fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Sontest Ol¢limiinde, deney grubu
ogrencilerinin genel ylizde puanlar1 ortalamasinin kontrol grubuna iliskin degerden daha

yiiksek oldugu goriilmektedir.

4.8. “Arastirmada Islem Sonrasinda Ogrenci ve Uygulamayla Ilgili Olarak Alinan
Smif Ogretmeni Goriisleri Nelerdir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular ve Yorum

Ogrencilerin derslerini yiiriiten 6 smif 6gretmeninin goriisii deney grubundaki 12
ogrenci i¢in ayri ayr1 alimmustir; ¢iinkii her 6grencideki degisim ve gelisim farklilik
gosterebilmektedir. 6 smif 6gretmeninden 12 6grenci icin ayr1 ayr1 goris alindigi i¢cin
frekans1 12 olarak goriilmekte ve 12 degeri O6grenciler hakkindaki smif 6gretmeni

gozlemlerini belirtmektedir.

Tablo 38. Piyano Egitimi Siirecinin Ogrenci Uzerindeki Etkilerine Iliskin Smif
Ogretmeni Goriisleri

Soru Secenek f %

1. Piyano egitimi siirecinin, cocugun dil yetenegini (kelimelerle Tamamen 1 8
ifade edilen fikirleri anlama yetenegini) ne olgiide Biiyiik Olgiide 7 59
gelistirdigini diigtinmektesiniz? Orta 4 33

Az - -

Hig - -
Toplam 12 100

2. Piyano egitimi siirecinin, c¢ocugun sekil-uzay yetenegini Tamamen 3 25
(nesneleri iki ya da ii¢ boyutlu olarak diisiinme yetenegini) ne  Biiyiik Olciide 7 58
ol¢iide gelistirdigini diisiinmektesiniz? Orta 2 17

Az - -

Hig - -
Toplam 12 100

3. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun akil yiiriitme yetenegini Tamamen 4 33
(6nceden gorme, planlama ve mantik problemlerini ¢ézme Biiyiik Olciide 7 59
yetenegini) ne dlciide gelistirdigini diigiinmektesiniz? Orta 1 8

Az - -

Hig - -

Toplam 12 100
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4. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun ayirdetme yetenegini Tamamen 8 67
(gorsel ayrintilart hizli ve dogru bigimde bulma yetenegini) ne  Biiyiik Olgiide 3 25
ol¢iide gelistirdigini diigiinmektesiniz? Orta 1 8

Az - -
Hig - -
Toplam 12 100

5. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun sayisal yetenegini Tamamen 3 25
(rakamlarla galigma, basit niceliksel problemleri siiratle ve Biiyiik Olciide 6 50
dogru bigimde ele alma yetenegini) ne dlgiide gelistirdigini Orta 2 17
diisiinmektesiniz? Az 1 8

Hig - -
Toplam 12 100

6. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun genel yetenegini ne ol¢iide Tamamen 4 33

gelistirdigini diisiinmektesiniz? Biiyiik Olgiide 6 50
Orta 2 17

Az - -

Hig - -
Toplam 12 100

7. Size gore piyano egitimi, cocugun genel 63renme becerisini Tamamen 4 33

ne Slgiide gelistirdi? Biiyiik Olgiide 5 42
Orta 3 25

Az - -

Hig - -
Toplam 12 100

8. Size gore piyano egitimi, ¢ocugun dikkat ve Tamamen 2 17

konsantrasyonunda ne 6lgiide artis sagladi? Biiyiik Olgiide 7 58
Orta 2 17

Az 1 8

Hig - -
Toplam 12 100

9. Size gore piyano egitimi, c¢ocugun dersteki aktiflik Tamamen 5 42

diizeyinde (derse katilim diizeyinde) ne olgiide artig sagladi?  Biiyiik Olciide 6 50
Orta 1 8
Az - -
Hig - -

Toplam 12 100

10. Size gore piyano egitimi, cocugun genel basar1 diizeyinde ne Tamamen 1 8

olgiide artis sagladi? Biiyiik Olgiide 6 50
Orta 5 42
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100
Tablo 38’de goriildiigii gibi; “Piyano egitimi siirecinin, ¢cocugun dil yetenegini
(kelimelerle ifade edilen fikirler1 anlama yetenegini) ne Olgliide gelistirdigini

diistinmektesiniz?” sorusuna iligkin olarak sinif 6gretmeni gozlemlerinin %59’u “biiyiik
Olciide”, %33’ “orta”, %8’1 “tamamen” goriisiinde yogunlasmakla birlikte “az” ve
“hi¢” goriislerini belirten smif 6gretmeni bulunmamaktadir. Buna gore smif 6gretmeni
gozlemlerinin biiylik ¢ogunlugunun, piyano egitimi siirecinin ¢ocugun dil yetenegini

biiyliik olctide gelistirdigi yoniinde fikir verdigi goriilmektedir. “Piyano egitimi
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siirecinin, ¢cocugun sekil-uzay yetenegini (nesneleri iki ya da ii¢ boyutlu olarak diisiinme
yetenegini) ne Olciide gelistirdigini diisiinmektesiniz?” sorusuna iliskin olarak smif
ogretmeni gozlemlerinin %358’1 “biliyiik dlgiide”, %25°1 “tamamen”, %17°s1 “orta”
goriisiinde yogunlagmakla birlikte “az” ve “hi¢” goriislerini belirten smif 6gretmeni
bulunmamaktadir. Buna goére smif oOgretmeni gozlemlerinin biliylik ¢ogunlugunun,
piyano egitimi siirecinin ¢ocugun sekil-uzay yetenegini bliyiikk Olgiide gelistirdigi
yoniinde fikir verdigi goriilmektedir. “Piyano egitimi siirecinin, cocugun akil yiiriitme
yetenegini (Onceden gdérme, planlama ve mantik problemlerini ¢6zme yetenegini) ne
Olciide gelistirdigini  diistinmektesiniz?” sorusuna iliskin olarak smif 6gretmeni
gozlemlerinin %59’u “biiyiik ol¢iide”, %33°4 “tamamen”, %8’1 “orta” goriisiinde
yogunlagsmakla birlikte “az” ve “hi¢” goriislerini  belirten smif 6gretmeni
bulunmamaktadir. Buna goére smif Ogretmeni gozlemlerinin biliylik ¢ogunlugunun,
piyano egitimi siirecinin ¢ocugun akil yiiriitme yetenegini biiylik 6l¢iide gelistirdigi
yoniinde fikir verdigi goriilmektedir. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun ayirdetme
yetenegini (gorsel ayrmntilar1 hizli ve dogru bigimde bulma yetenegini) ne Olglide
gelistirdigini diistinmektesiniz?” sorusuna iligkin olarak smif 6gretmeni gozlemlerinin
%67’s1 “tamamen”, %25’1 “biiyiik Olciide”, %8’1 “orta” goriisiinde yogunlasmakla
birlikte “az” ve “hi¢” gorislerini belirten smif 6gretmeni bulunmamaktadir. Buna gore
sinif 6gretmeni gozlemlerinin biiylik ¢ogunlugunun, piyano egitimi slirecinin ¢gocugun
ayirdetme yetenegini tamamen gelistirdigi yoniinde fikir verdigi goriilmektedir. “Piyano
egitimi slirecinin, ¢ocugun sayisal yetenegini (rakamlarla ¢alisma, basit niceliksel
problemleri siiratle ve dogru bicimde ele alma yetenegini) ne Olgiide gelistirdigini
diistinmektesiniz?” sorusuna iliskin olarak sinif 6gretmeni gozlemlerinin %50’s1 “biiytik
Olciide”, %25°1 “tamamen”, %17’s1 “orta”, %8’1 “az” goriisiinde yogunlasmakla birlikte
“hi¢” goriisiinii belirten sinif gretmeni bulunmamaktadir. Buna gore sinif 6gretmeni
gozlemlerinin ¢ogunlugunun, piyano egitimi siirecinin ¢ocugun sayisal yetenegini
biiyliik olctide gelistirdigi yoniinde fikir verdigi goriilmektedir. “Piyano egitimi
siirecinin, c¢ocugun genel yetenegini ne Olclide gelistirdigini diisiinmektesiniz?”
sorusuna iligkin olarak smif 68retmeni gézlemlerinin %50°si “biiyiik 6l¢iide”, %33’
“tamamen”, %17’s1 “orta” goriisiinde yogunlasmakla birlikte “az” ve “hi¢” goriislerini
belirten smif 6gretmeni bulunmamaktadr. Buna gore smif 6gretmeni gdzlemlerinin
cogunlugunun, piyano egitimi siirecinin ¢ocugun genel yetenegini biiylk Olciide

gelistirdigi yoniinde fikir verdigi goriilmektedir. “Size gbre piyano egitimi, cocugun
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genel 0grenme becerisini ne dlgiide gelistirdi?” sorusuna iligkin olarak smif 6gretmeni
gozlemlerinin %42’s1 “biliytik 6lgiide”, %33’ “tamamen”, %25°1 “orta” goriisiinde
yogunlagsmakla birlikte “az” ve “hi¢” goriislerini  belirten smif 6gretmeni
bulunmamaktadir. Buna gore smif Ogretmeni gozlemlerinin ¢ogunlugunun, piyano
egitiminin ¢ocugun genel 68renme becerisini biiylik Olclide gelistirdigi yoniinde fikir
verdigi goriilmektedir; ayrica %33 oraninda tamamen gelistirdigi yoniindeki goriis de
dikkat cekmektedir. “Size gore piyano egitimi, ¢cocugun dikkat ve konsantrasyonunda
ne Olciide artis sagladi1?” sorusuna iliskin olarak smif 6gretmeni gozlemlerinin %58’1
“biiyiik  olgiide”, %17’s1  “tamamen”, %17’si  “orta”, %8’1 ‘“az” goriisiinde
yogunlagmakla birlikte “hi¢” goriistinii belirten sinif 6gretmeni bulunmamaktadir. Buna
gore smif 6gretmeni gozlemlerinin biiyiik cogunlugunun, piyano egitiminin ¢ocugun
dikkat ve konsantrasyonunda biiyiik Olciide artis sagladigi yOniinde fikir verdigi
goriilmektedir. “Size gore piyano egitimi, ¢cocugun dersteki aktiflik diizeyinde (derse
katilim diizeyinde) ne Olglide artis sagladi1?” sorusuna iligkin olarak sinif ¢gretmeni
gozlemlerinin %50’s1 “bliyiik ol¢iide”, %42’s1 “tamamen”, %8’1 “orta” goriisiinde
yogunlagsmakla birlikte “az” ve “hi¢” goriislerini  belirten smif 6gretmeni
bulunmamaktadir. Buna gore smif 6gretmeni gozlemlerinin ¢ogunlugunun, piyano
egitiminin ¢ocugun dersteki aktiflik diizeyinde biiyiik dlciide artis sagladigr yoniinde
fikir verdigi goriilmektedir; ayrica %42 oraninda tamamen artis sagladigi yoniindeki
goriis de dikkat cekmektedir. “Size gore piyano egitimi, cocugun genel basar1 diizeyinde
ne Olcilide artis saglad1?” sorusuna iliskin olarak smif 6gretmeni gozlemlerinin %50’si
“biiyiik Olciide™, %42’si “orta”, %8’1 “tamamen” goriisiinde yogunlasmakla birlikte
“az” ve “hi¢” goriislerini belirten sinif 6gretmeni bulunmamaktadir. Buna gore smif
o0gretmeni gozlemlerinin ¢ogunlugunun, piyano egitiminin ¢ocugun genel basari
diizeyinde biiytik 6l¢iide artis sagladig1 yoniinde fikir verdigi goriilmektedir; ayrica %42
oraninda orta diizeyde artis sagladig1 yoniindeki goriis de dikkat ¢cekmektedir.
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Tablo 39. Piyano Egitimi Siirecinin Cocugun Genel Durumunda Olusturdugu Olumlu
Degisikliklere Iliskin Sinif Ogretmeni Goriisleri

Simif Ogretmeni Goriisleri f %
Sosyallesme konusunda olumlu etkisi oldu 7 54
Psikomotor becerilerinde olumlu etkisi oldu 3 23
Zihinsel gelisiminde olumlu yonde etkisi oldu 3 23
Genel durumunda iyilesme oldu 2 15
Miizige olan ilgisi artt1 2 15

Miizik begenisi gelisti 1 8

Sozel anlatim becerisi gelisti 1 8
Duygular1 olumlu yonde gelisti 1 8

Tablo 39°da goriildiigli gibi; “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun genel
durumunda (zihinsel/devinimsel gelisim, estetik duygularinda gelisme, miiziksel
bilgilenme ve sosyallesme vb.) en basta ne gibi olumlu degisiklik olusturdugunu
gozlemlediniz?” sorusuna iligkin olarak smif Ogretmeni godzlemlerinin %354’
‘sosyallesme konusunda olumlu etkisi oldu’, %23’1 “psikomotor becerilerinde olumlu
etkisi oldu’, %23l ‘zihinsel gelisiminde olumlu yonde etkisi oldu’, %]15°1 ‘genel
durumunda iyilesme oldu’, %151 ‘miizige olan ilgisi arttr’, %8’1 ‘miizik begenisi
gelisti’, %81 ‘sozel anlatim becerisi gelisti” ve %8’1 ise ‘duygular1 olumlu yonde
gelisti’ aciklamalarinda yogunlagmistir. Bu  veriler 1s18inda  smif 6gretmeni
gozlemlerinin ¢ogunluk siralamasinda; ilk olarak sosyallesme konusunda olumlu
etkisinin oldugu, ikinci olarak da psikomotor becerilerinde olumlu etkisinin oldugu ve
zihinsel gelisiminde olumlu yonde etkisinin oldugu yoniindeki goriislerde yogunlastigi
goriilmektedir. Piyano egitimiyle desteklenen deney grubu odgrencilerinin psikomotor
becerilerinin gelismesi bakimmdan arastirmanim bulgulari, Ozgelebi’nin (2008) “5-6
Yas Grubu Piyano Egitimi Goren ve Piyano Egitimi Gérmeyen Cocuklarmn Motor
Becerilerinin Karsilastirilmas1” baslikli ¢alismasinda tespit ettigi sonuclar ile paralellik

gostermektedir.
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4.9. “Arastirmada Islem Sonrasinda Ogrenci ve Uygulamayla Ilgili Olarak Alinan
Veli Goriisleri Nelerdir?” Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorum

Tablo 40. Piyano Egitimi Siirecinin Ogrenci Uzerindeki Etkilerine Iliskin Veli

Gortisleri
Soru Secenek f %
1. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun dil yetenegini (kelimelerle Tamamen 1 8
ifade edilen fikirleri anlama yetenegini) ne Olgiide Biiyiik 7 59
gelistirdigini diisinmektesiniz? Olgiide
Orta 4 33
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100
2. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun sekil-uzay yetenegini Tamamen 3 25
(nesneleri iki ya da ii¢ boyutlu olarak diisiinme yetenegini) ne Biiyiik 7 58
olgiide gelistirdigini diisiinmektesiniz? Olgiide
Orta 2 17
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100
3. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun akil yiiriitme yetenegini Tamamen 4 33
(6nceden gorme, planlama ve mantik problemlerini ¢6zme Biiyiik 7 59
yetenegini) ne dlciide gelistirdigini diigiinmektesiniz? Olgiide
Orta 1 8
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100
4. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun ayirdetme yetenegini Tamamen 8 67
(gorsel ayrintilar1 hizli ve dogru bigimde bulma yetenegini) ne Biiyiik 3 25
olgiide gelistirdigini diisiinmektesiniz? Olgiide
Orta 1 8
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100
5. Piyano egitimi siirecinin, c¢ocugun sayisal yetenegini Tamamen 2 17
(rakamlarla c¢aligsma, basit niceliksel problemleri siiratle ve Biiyiik 6 50
dogru bigimde ele alma yetenegini) ne Olgiide gelistirdigini Olgiide
diisiinmektesiniz? Orta 3 25
Az 1 8
Hig - -
Toplam 12 100
6. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun genel yetenegini ne olciide Tamamen 4 33
gelistirdigini diigtinmektesiniz? Biiyiik 6 50
Olciide
Orta 2 17
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100
7. Size gore piyano egitimi, ¢ocugun genel 6grenme becerisini Tamamen 4 33
ne olgiide gelistirdi? Biiyiik 5 42
Olciide
Orta 3 25
Az - -
Hig - -

Toplam 12 100
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8. Size gore piyano egitimi, g¢ocugun dikkat ve Tamamen 2 16
konsantrasyonunda ne Slgiide artis sagladi? Biiyiik 6 50
Olciide
Orta 2 17
Az 2 17
Hig - -
Toplam 12 100
9. Size gore piyano egitimi, c¢ocugun dersteki aktiflik Tamamen 4 33
diizeyinde (derse katilim diizeyinde) ne 6l¢iide artig sagladi? Biiyiik 6 50
Olciide
Orta 2 17
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100
10. Size gore piyano egitimi, ¢ocugun genel basari diizeyinde ne Tamamen 2 17
ol¢iide artis sagladi? Biiylik 6 50
Olciide
Orta 4 33
Az - -
Hig - -
Toplam 12 100

Tablo 40’ta goriildiigii gibi; “Piyano egitimi siirecinin, ¢cocugun dil yetenegini
(kelimelerle ifade edilen fikirler1 anlama yetenegini) ne Olgiide gelistirdigini
diistinmektesiniz?” sorusuna iliskin olarak goriisleri alman velilerin %59’u “biiytlik
Olciide”, %33’ “orta”, %8’1 “tamamen” goriisiinii belirtmekle birlikte “az” ve “hi¢”
goriiglerini belirten ebeveyn bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alman velilerin
biiylik ¢cogunlugunun, piyano egitimi siirecinin ¢ocugun dil yetenegini biiyiik Olclide
gelistirdigini disiindigi goriilmektedir. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun sekil-uzay
yetenegini (nesneleri iki ya da li¢ boyutlu olarak diisinme yetenegini) ne Olglide
gelistirdigini diistinmektesiniz?” sorusuna iliskin olarak goriisleri alinan velilerin %581
“biiyiik olgtide”, %25°1 “tamamen”, %17’s1 “orta” goriisiinii belirtmekle birlikte “az” ve
“hi¢” gorislerini belirten ebeveyn bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alinan
velilerin biiylik cogunlugunun, piyano egitimi siirecinin ¢ocugun sekil-uzay yetenegini
biliyiik o6lgiide gelistirdigini  diistindiigii goriilmektedir. “Piyano egitimi siirecinin,
cocugun akil yiirlitme yetenegini (6nceden gorme, planlama ve mantik problemlerini
cozme yetenegini) ne Olgiide gelistirdigini diislinmektesiniz?” sorusuna iliskin olarak
goriigleri alman velilerin %59’u “bliyiik 6lgtiide”, %33’ “tamamen”, %8’1 “orta”
goriigiinii belirtmekle birlikte “az” ve “hi¢” goriiglerini  belirten ebeveyn
bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alman velilerin biiyiik ¢ogunlugunun, piyano
egitimi slirecinin ¢ocugun akil yiirlitme yetenegini biiyiikk Olclide gelistirdigini

disiindiigii goriilmektedir. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun ayirdetme yetenegini
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(gorsel ayrmtilar1 hizli ve dogru bigimde bulma yetenegini) ne Olgiide gelistirdigini
diisiinmektesiniz?” sorusuna iligskin olarak goriisleri alinan velilerin %67’°si “tamamen”,
%251 “bliyiik olctide”, %8’1 “orta” goriisiinii belirtmekle birlikte “az” ve “hi¢”
goriiglerini belirten ebeveyn bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alman velilerin
biiylik cogunlugunun, piyano egitimi siirecinin ¢ocugun ayirdetme yetenegini tamamen
gelistirdigini diistindiigii goriilmektedir. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun sayisal
yetenegini (rakamlarla ¢alisma, basit niceliksel problemleri siiratle ve dogru bi¢cimde ele
alma yetenegini) ne Olciide gelistirdigini diisiinmektesiniz?” sorusuna iligkin olarak
goriigleri alinan velilerin %50’s1 “biiyiik 6lgiide”, %25°1 “orta”, %17’si “tamamen”,
%8’1 “az” gorlisiinii  belirtmekle birlikte “hi¢” goriisiinii  belirten ebeveyn
bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alman velilerin ¢ogunlugunun, piyano egitimi
siirecinin ¢ocugun sayisal yetenegini biiyilk Olglide gelistirdigini = diistindiigi
goriilmektedir. “Piyano egitimi siirecinin, c¢ocugun genel yetene§ini ne Olglide
gelistirdigini  diistinmektesiniz?” sorusuna iligkin olarak goriisleri alman velilerin
%50’s1 “biiyiik 6lgtide”, %33’1 “tamamen”, %17’s1 “orta” goriisiinii belirtmekle birlikte
“az” ve “hi¢” gortslerini belirten ebeveyn bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alinan
velilerin ¢ogunlugunun, piyano egitimi siirecinin ¢ocugun genel yetenegini biiylik
Olciide gelistirdigini diisiindiigli goriilmektedir. “Size gbre piyano egitimi, ¢ocugun
genel 6grenme becerisini ne 6lgiide gelistirdi?” sorusuna iligskin olarak goriisleri alinan
velilerin %42’s1 “biiyiik 6lclide”, %33°1 “tamamen”, %25°1 “orta” goriisiinii belirtmekle
birlikte “az” ve “hi¢” goriislerini belirten ebeveyn bulunmamaktadir. Buna gore
gortisleri alinan velilerin ¢ogunlugunun, piyano egitiminin ¢ocugun genel 6grenme
becerisini biiyiik 6lgiide gelistirdigini diisiindiigii gortiilmektedir; ayrica %33 oraninda
tamamen gelistirdigi yoniinde fikir sahibi olanlar da dikkat ¢ekmektedir. “Size gore
piyano egitimi, ¢ocugun dikkat ve konsantrasyonunda ne Olgiide artis sagladi?”
sorusuna iliskin olarak goriisleri alinan velilerin %50’s1 “bliyiik 6l¢iide”, %17°s1 “orta”,
%]17’s1 “az”, %16’s1 “tamamen” goriisiini belirtmekle birlikte “hi¢” goriisiinii belirten
ebeveyn bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alinan velilerin ¢ogunlugunun, piyano
egitiminin ¢ocugun dikkat ve konsantrasyonunda biiylik oOlclide artis sagladigmi
disiindiigi goriilmektedir. “Size gore piyano egitimi, ¢ocugun dersteki aktiflik
diizeyinde (derse katilim diizeyinde) ne Olgiide artis sagladi1?” sorusuna iligkin olarak
goriigleri alman velilerin %50’s1 “biiylik 6l¢iide”, %33°14 “tamamen”, %]17°si “orta”

goriigiinii  belirtmekle birlikte “az” ve “hi¢” goriiglerini  belirten ebeveyn
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bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alinan velilerin cogunlugunun, piyano egitiminin
cocugun dersteki aktiflik diizeyinde biiyiikk Olgiide artis sagladigimi diistindigi
goriilmektedir. “Size gore piyano egitimi, ¢ocugun genel basar1 diizeyinde ne Olciide
artis sagladi1?”” sorusuna iligkin olarak goriisleri alinan velilerin %50’s1 “biiytlik 6l¢iide”,
%331 “orta”, %I17’si “tamamen” gOrlslnii belirtmekle birlikte “az” ve “hi¢”
goriiglerini belirten ebeveyn bulunmamaktadir. Buna gore goriisleri alman velilerin
cogunlugunun, piyano egitiminin ¢ocugun genel basar1 diizeyinde biiyiik dlgiide artis

sagladigim distindiigii goriilmektedir.

Tablo 41. Piyano Egitimi Siirecinin Cocugun Genel Durumunda Olusturdugu Olumlu
Degisikliklere Iliskin Veli Goriisleri

Veli Goriisleri f %

Okuldaki derslerinde basarisi artti 5 38
Dikkati arttt 2 15

Miizige olan ilgisi artt1 2 15
Sosyallesme konusunda olumlu etkisi oldu 2 15
Ogrenme becerisi gelisti 1 8

El becerisi gelisti 1 8

Rahatlatici etkisi oldu 1 8

Estetik duygularinda gelisme oldu 1 8
Ozgiiveni artti 1 8

Zihinsel gelisiminde olumlu yonde etkisi oldu 1 8
Miizik yetenegi gelisti 1 8

Tablo 41°de goriildiigli gibi; “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun genel
durumunda (zihinsel/devinimsel gelisim, estetik duygularinda gelisme, miiziksel
bilgilenme ve sosyallesme vb.) en basta ne gibi olumlu degisiklik olusturdugunu
gozlemlediniz?” sorusuna iligkin olarak velilerin %38’1 ‘okuldaki derslerinde basarisi
artt’, %15°1 ‘dikkati artt’, %15°1 ‘miizige olan ilgisi arttr’, %15°1 ‘sosyallesme
konusunda olumlu etkisi oldu’, %8’1 ‘0grenme becerisi gelisti’, %8’1 ‘el becerisi
gelisti’, %81 ‘rahatlatic1 etkisi oldu’, %8’1 ‘estetik duygularinda gelisme oldu’, %8’1
‘Ozgiiveni artt’, %8’1 ‘zihinsel gelisiminde olumlu yonde etkisi oldu’ ve %81 ise
‘miizik yetene§i gelisti’ agiklamalarinda bulunmustur. Bu veriler 1s18inda goriisleri
alman velilerin ¢ogunluk siralamasinda, ilk olarak okuldaki derslerinde basarisinin
artt1ig1 ve ikinci olarak da dikkatinin artti1, miizige olan ilgisinin arttig1 ve sosyallesme
konusunda olumlu etkisinin oldugu yoniindeki goriislerde yogunlastigi goriilmektedir.

Piyano egitimiyle desteklenen deney grubu Ogrencilerinin dikkat toplama yetisinin
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gelismesi bakimindan arastirmanin bulgulari, Demirova’nin (2008) “Piyano Egitiminin
[Ikogretim Ogrencilerinin Dikkat Toplama Yetisine Etkisi” baslikli ¢alismasinda tespit

ettigi sonuglar ile benzerlik gostermektedir.

4.10. “Deney Grubu (")grencilerinin; Dil, Sekil-Uzay, Akil Yiiriitme, Ayirdetme,
Sayisal ve Genel Yetenek Diizeyindeki Gelisimleri ile Piyano Dersindeki
Performanslarinin Gelisimleri Arasmda Anlamh Bir Iliski Var Madir?” Alt
Problemine Iliskin Bulgular ve Yorum

Deney grubu oOgrencilerine piyano egitimi siirecinin 2. haftasinda Seving
Ereren’in “Kolay Piyano” metodundan “Delilo” parcasi ve 6 aylik egitim siirecinin
sonunda Denes Agay’in “Piyano Calmayi Ogrenelim” metodundan “Lightly Row”
parcas: caldirilarak performanslari kaydedilmistir. Ilgili performanslar “Piyano Dersi
Performans Degerlendirme Formu” ile uzmanlar tarafindan degerlendirilerek,
ogrencilerin piyano egitimi silirecinin bagslangict ve bitimindeki ders i¢i basarilari
belirlenmistir. Piyano dersi performanslarmin degerlendirilmesi baglamimda; Indnii
Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Egitimi
Bilim Dalr’'ndan 1 uzman, Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’ndan 1 uzman, Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi
Anabilim Dalr’'ndan 1 uzman ve Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’'ndan 1 uzman olmak iizere toplam 4

uzmanin goriisiine bagvurulmustur.

Tablo 42. Piyano Dersi Performanslarinin Degerlendirilmesi

Deney Grubu Piyano Dersi Piyano Dersi
Ogrencileri Performans Performans
Puanlari1 / “Delilo” Puanlar1 /
Pargcasi I¢in “Lightly Row”
(100 puan) Parcasi icin
(100 puan)
D 67 82
D2 58 78
D3 68 78
Da 61 71
Ds 58 83
De 55 80

D7 60 77
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Ds 58 80
Do 56 66
Dio 65 88
D11 62 86
D12 66 85

Tablo 42°de parcalarin performanslarina iligkin olarak deney grubu 6grencilerine

verilen puanlarin aritmetik ortalamalar1 goriilmektedir. Tabloda incelendigi gibi

“Delilo” pargasi i¢in verilen puanlarm 68 ile 55 degeri arasinda ve “Lightly Row”

parcasi icin verilen puanlarin ise 88 ile 66 arasinda dagilim gosterdigi; 6grencilerin

piyano egitimi siirecinin bitimindeki ders i¢i basarilarinin arttigi gériilmektedir.

Tablo 43. Deney Grubu Ogrencilerinin Yetenek Diizeylerindeki Gelisimleri ile Piyano
Dersindeki Performanslarinin Gelisimleri Arasindaki Iliskiler

Yetenek Tiirii

Performans Gelisimi

Dil Yetenegi Gelisimi ; g:;gg
Sekil-Uzay Yetenegi Gelisimi ; g:i;i
Akil Yiiriitme Yetenegi Gelisimi ; g:;i:
Ayirdetme Yetenegi Gelisimi ; g:él‘zi
Sayisal Yetenek Gelisimi ; 0;)7’33;" -
Genel Yetenek Gelisimi ; 02)9’(5)3;*

Tablo 43’te goriildiigii gibi deney grubunun sayisal yetenek gelisimi ve

performans gelisimi arasinda yiiksek, pozitif yonde anlamli iligki bulunmaktadir

(r=0.776; p=0,003<0.05). Genel yetenek gelisimi ve performans gelisimi arasinda ise

cok yiiksek, pozitif yonde anlamli iligski bulunmaktadir (r=0.959; p=0,000<0.05). Diger

degiskenler arasindaki iligkiler istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05). Buna gore

deney grubu 6grencilerinin piyano dersindeki performans gelisimlerinin dogru orantil

olarak sayisal ve genel yetenek gelisimlerine yansidigi soylenebilir.
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4.11. “Deney Grubu (")grencilerinin; Dil, Sekil-Uzay, Akil Yiiriitme, Ayirdetme,
Sayisal ve Genel Yetenek Diizeyindeki Gelisimleri ile Ders Dis1 Calisma Siireleri
Arasinda Anlamh Bir Iliski Var Midir?” Alt Problemine Iliskin Bulgular ve
Yorum

Tablo 44. Deney Grubu Ogrencilerinin Haftalik Ders Dis1 Piyano Calisma Siireleri

Deney Grubu Haftalik Ders Dis1 Piyano Calisma
Siireleri (Dakika)
D1 65
D2 55
D3 35
D4 15
D5 100
D6 100
D7 25
D8 70
D9 10
D10 80
D11 75
D12 45

Deney grubu 6grencilerine 6 aylik piyano egitimi siireci boyunca ders disinda
piyano calisma imkani saglanmasi i¢in gerekli izinler alinarak uygun ortam Erzincan
Fidem Ozel Ilkdgretim Okulu’'nda ve Erzincan Halk Egitim Merkezi/Aksam Sanat
Okulu’nda olmak iizere iki ayr1 yerde temin edilmistir. Deney grubu o6grencilerinin
haftalik ders dis1 piyano calisma siireleri hakkinda ailelerden sozel olarak alinan
dontitlerle ve sonrasinda bu siirelerin aritmetik ortalamalar1 tespit edilerek Tablo 44
olusturulmustur. ilgili siirelere her dersin baslangici dncesindeki ¢alisma siireleri de
eklenmistir. Tablo 44°te incelendigi gibi deney grubunu olusturan 6grencilerin haftalik
ders dis1 piyano ¢aligma siirelerinin 100 dakika ile 10 dakika arasinda dagilim gosterdigi

goriilmektedir.



102

Tablo 45. Deney Grubu Ogrencilerinin Yetenek Diizeylerindeki Gelisimleri ile Haftalik
Ders Dis1 Piyano Calisma Siireleri Arasindaki Iliskiler

Yetenek Tiirii Haftalik Ders Dis1 Piyano Calisma Siiresi
r 0,344
D.l Y t - G 1. . . b
il Yetenegi Gelisimi ) 0.274
. . C 0,383
Sekil-Uzay Yetenegi Gelisimi ; 0.219
r 0,225
Ale.. ..t Yt ‘_,-Gl. . . b
1l Yiiriitme Yetenegi Gelisimi ) 0.483
r 0,239
Ayirdetme Yetenegi Geligimi .
yirdetme Yetenegi Gelisimi , 0.455
r 0,687*
S 1 Yetenek Geligimi .
ayisal Yetenek Gelisimi ) 0.014
0,886%**
Genel Yetenek Gelisimi d ’
p 0,000

Tablo 45°te goriildiigii gibi deney grubunun sayisal yetenek gelisimi ve haftalik
ders dis1 piyano ¢aligma siiresi arasinda orta, pozitif yonde anlamli iliski bulunmaktadir
(r=0.687; p=0,014<0.05). Genel yetenek gelisimi ve haftalik ders dis1 piyano caligma
siiresi arasinda ise yiiksek, pozitif yonde anlamli iliski bulunmaktadir (r=0.886;
p=0,000<0.05). Diger degiskenler arasindaki iliskiler istatistiksel olarak anlamli degildir
(p>0.05). Buna gore deney grubu oOgrencilerinin haftalik ders dis1 piyano calisma
siireleri ile sayisal/genel yetenek gelisimleri arasinda dogru orantili bir iliski oldugu
sOylenebilir. Haftalik piyano caligma siireleri ile sayisal yetenek gelisimleri arasinda
tespit edilen pozitif yondeki anlamli iliski bakimindan arastirmanin bulgulari; Graziano,
Peterson & Shaw’in (1999) “Enhanced Learning of Proportional Math through Music
Training and Spatial-Temporal Training” ve Goeghegan & Mitchelmore’un (1996)
“Possible Effects of Early Childhood Music on Mathematical Achievement” baslikl

calismalarinin sonuglarini destekler niteliktedir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Arastirmanim bu boliimiinde elde edilen sonuclar alt amaglara/alt problemlere

gore siralanacak ve bu sonucglar dogrultusunda dnerilere yer verilecektir.

5.1. Sonuclar

5.1.1. Calisma Grubuna Iliskin Demografik Sonuglar

4. siif miizik 6zel yetenek sinavina 6 ayr1 okulda toplam 180 6grenci katildigi,
20 taban puanin lizerinde puan alan 82 6grencinin degerlendirmeye alindig1 ve
ogrenci/veli istekliligi dikkate alinarak en yiiksek puandan itibaren 24
ogrencinin deney ve kontrol grubunu olusturmak iizere se¢ildigi saptanmstir. 24
ogrencilik calisma grubunun; %25’ini Erzincan Fidem Ozel ilkogretim Okulu,
%25’ini Bahgelievler ilkokulu, %21’ini Aksemseddin ilkokulu, %17’sini Ziya
Gokalp Ilkokulu, %8’ini Gazi Ilkokulu ve %4’iinii ise 13 Subat Ilkokulu
ogrencilerinin olusturdugu tespit edilmistir.

Deney ve kontrol grubunu olusturan 24 O6grencinin; %58’inin erkek ve
%42’sinin ise kiz Ogrencilerden olustugu, %75’inin miizik derslerini sinif
ogretmeniyle ve %25’inin ise ilgili dersleri miizik Ogretmeniyle isledigi,
%388’inin piyano egitimi almamis ve %12’sinin ise ilgili enstriiman egitimini
almis oldugu saptanmistir. Piyano egitimi almis olan 3 6grencinin sira ile 1 yil, 6
ay ve 15 giin egitim gordigi tespit edilmistir.

Deney ve kontrol grubunu olusturan 24 6grencinin; %79 unun piyano egitimi
hari¢ olmak tizere herhangi bir miizik enstriimani egitimi almamis ve %21’inin
ise miizik enstriimanmi egitimi almis oldugu, %96’smmin ev ortaminda
piyanosunun olmadigi ve %4’liniin ise evde piyanosunun oldugu, %75’ inin
annesinin ¢alismiyor ve %25’inin ise annesinin caligiyor oldugu saptanmustir.
Herhangi bir miizik enstriimani egitimi almis olan 5 6grencinin; tgiiniin

melodika, birinin keman ve birinin de gitar egitimi aldig1 tespit edilmistir.
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Deney ve kontrol grubunu olusturan 24 06grencinin; %96’smin babasimin
calistyor ve %4’iinilin ise babasmin ¢alismiyor oldugu, %88’inin ¢ekirdek ailesi
icerisinde piyano ¢alanin olmadigi ve %12’sinin ise ailesinde piyano ¢alanin

oldugu, tamaminin piyano egitimine fiziksel olarak uygun oldugu saptanmistir.

Piyano Egitimi Siirecine Yonelik Uzman Goriislerine Iliskin Sonuclar

Piyano derslerini yliriitmiis olarak goriisleri alinan 6 uzmandan 4’{iniin egitim
durumunun “doktora”, 2’sinin egitim durumunun “sanatta yeterlik” diizeyinde
ve her birinin toplam hizmet siiresinin ise 11 yil ya da iizerinde oldugu
saptanmigstir.

Piyano derslerini yiiriitmiis olarak goriisleri aliman 6gretim elemanlarinin piyano
egitimi siirecinde kullanilmak {izere, 1. tercih olarak Denes Agay’in “Piyano
Calmay1 Ogrenelim” metodunu ve 2. tercih olarak da Seving Ereren’in “Kolay
Piyano” metodunu tavsiye ettigi tespit edilmistir.

Piyano derslerini yiiriitmiis olarak goriisleri alinan 6gretim elemanlarinin piyano
egitimi siirecine yonelik olarak, ilk olarak tek metot kullanilmali ve ikinci olarak
da halk tiirkiisii ezgilerini iceren pargalar eklenmeli yOniindeki goriislerde

yogunlastig1 saptanmaistir.

5.1.3. Siuf Ogretmeni ve Veli Goriisme Formuna Yénelik Uzman Goriislerine
Iliskin Sonuclar

Smif 6gretmeni ve veli goriisme formunun kapsam gecerligi icin 5 uzmanin
Olgek maddelerini degerlendirmelerine gore biitlin sorularin KGI’lerinin 1.00
oldugu goriilmiistiir. Buna gore her soru i¢in ayr1 olarak hesaplanan 1.00 degeri,
Davis teknigi baglaminda asgari deger olarak kabul edilen 0.80°den yiiksek
oldugu i¢in higbir soru goériisme formundan c¢ikarilmayarak Ol¢egin kapsam

gecerliginin oldugu tespit edilmistir.
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5.1.4. “Piyano Egitiminin Uygulandigi Deney Grubu ile Piyano Egitiminin
Uygulanmadig1 Kontrol Grubunun Genel Yetenek Diizeyini Ol¢cen Ontestleri
Arasinda Anlamh Bir Fark Var Miadir?” Alt Problemine Yonelik Sonuclar

Deney ve kontrol grubunu olusturan toplam 24 6grencinin, 4. smif miizik 6zel
yetenek sinavi puanlarinin 74 ile 41 puan arasinda degistigi goriilmiistiir.

TKT 7-11 genel ham puanlarinin 154 ile 74 puan arasinda degistigi ve ilgili
puanlarin ylizde karsiliklarinmn ise 95 ile 2,5 arasinda dagilim gosterdigi
saptanmigstir.

Calisma grubundaki Ogrencilerin  miizik ©6zel yetenek smavi puanlari
ortalamalarinin  grup degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel
acidan anlamli olmadigi tespit edilmistir (p>.05).

Calisma grubundaki 6grencilerin ontest; dil, sekil-uzay, akil yiiriitme, ayirdetme,
sayisal ve genel yiizde puanlar1 ortalamalarinin ayr1 ayri olmak {iizere grup
degiskenine gore anlamli bir farklilik gOsterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin ortalamalar1 arasindaki farklarin istatistiksel agidan anlamlh

olmadig tespit edilmistir (p>.05).

5.1.5. “Piyano Egitiminin Uygulanmadig1 Kontrol Grubunun Genel Yetenek
Diizeyini Olcen Ontest ile Sontesti Arasinda Anlamh Bir Fark Var Midir?” Alt
Problemine Yoénelik Sonuclar

Kontrol grubu 6grencilerinin; ontest sekil-uzay yiizde puanlar: ile sontest sekil-
uzay yiizde puanlar1 ortalamalarmin, Ontest akil yiiriitme yiizde puanlar1 ile
sontest akil yiiritme yiizde puanlar1 ortalamalarinm, Ontest ayirdetme yiizde
puanlar1 ile sontest aywrdetme ylizde puanlari ortalamalarinin, Ontest sayisal
ylizde puanlari ile sontest sayisal yiizde puanlari ortalamalarinin ve dntest genel
ylizde puanlar1 ile sontest genel yiizde puanlar1 ortalamalarmin anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis
gruplar icin Wilcoxon testi sonucunda aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklarin

istatistiksel olarak anlamli olmadigi tespit edilmistir (p>.05).
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Kontrol grubu 6grencilerinin, ontest dil ylizde puanlar1 ile sontest dil yiizde
puanlar1 ortalamalarmin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar i¢in Wilcoxon testi sonucunda aritmetik
ortalamalar1 arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir
(p<.05). Kontrol grubu 6grencilerinin, 6ntest dil yiizde puanlar1 ortalamasmin

sontest dil yiizde puanlar1 ortalamasindan yiiksek oldugu bulunmustur.

5.1.6. “Piyano Egitiminin Uygulandig1 Deney Grubunun Genel Yetenek Diizeyini
Olgen Ontest ile Sontesti Arasinda Anlamh Bir Fark Var Midir?” Alt Problemine
Yonelik Sonuclar

Deney grubu 6grencilerinin, ontest sekil-uzay yiizde puanlar ile sontest sekil-
uzay ylzde puanlar1 ortalamalariin ve dntest akil yiiriitme yiizde puanlar: ile
sontest akil yliriitme ylizde puanlar1 ortalamalarinin anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar icin Wilcoxon
testi sonucunda aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklarin istatistiksel olarak
anlamli olmadig: tespit edilmistir (p>.05).

Deney grubu ogrencilerinin; ontest dil yilizde puanlar1 ile sontest dil ylizde
puanlar1 ortalamalarinin, ontest ayirdetme yiizde puanlar1 ile sontest ayirdetme
ylizde puanlar1 ortalamalarmin, ontest sayisal yiizde puanlar1 ile sontest sayisal
ylizde puanlar1 ortalamalarmin ve Ontest genel yiizde puanlar1 ile sontest genel
yiizde puanlar1 ortalamalarmin anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan eslestirilmis gruplar igin Wilcoxon testi sonucunda
aritmetik ortalamalar1 arasindaki farklarin istatistiksel olarak anlamli oldugu
tespit edilmistir (p<.05). Deney grubu 6grencilerinin; ontest dil yiizde puanlari
ortalamasinin sontest dil ylizde puanlar:1 ortalamasindan, ontest ayirdetme ytlizde
puanlar1 ortalamasinin sontest ayirdetme yiizde puanlar1 ortalamasindan, ontest
sayisal yiizde puanlar1 ortalamasmin sontest sayisal ylizde puanlari
ortalamasindan ve Ontest genel yilizde puanlar1 ortalamasinin sontest genel yiizde

puanlar1 ortalamasindan diistik oldugu bulunmustur.
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5.1.7. “Piyano Egitiminin Uygulandigi Deney Grubu ile Piyano Egitiminin
Uygulanmadig1 Kontrol Grubunun Genel Yetenek Diizeyini Ol¢cen Sontestleri
Arasinda Anlamh Bir Fark Var Midir?” Alt Problemine Yonelik Sonuclar

TKT 7-11 genel ham puanlarmin 170 ile 84 puan arasinda degistigi ve ilgili
puanlarin yiizde karsiliklarmin ise 100 ile 4 arasinda dagilim gosterdigi
saptanmigtir.

Calisma grubundaki 6grencilerin sontest; dil, sekil-uzay, akil yiiriitme ve sayisal
yiizde puanlar1 ortalamalarmin ayri ayr1 olmak lizere grup degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Mann-
Whitney U testi sonucunda deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ortalamalari
arasindaki farklarm istatistiksel acidan anlamli olmadigi tespit edilmistir
(p>.05).

Calisma grubundaki 6grencilerin sontest; ayirdetme ve genel yiizde puanlari
ortalamalarinin ayr1 ayr1 olmak iizere grup degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi
sonucunda deney ve kontrol grubu ogrencilerinin ortalamalar1 arasindaki
farklarin istatistiksel agidan anlamli oldugu tespit edilmistir (p<.05). Deney
grubu Ogrencilerinin, sontest ayirdetme ylizde puanlar1 ortalamasmin ve sontest
genel yiizde puanlar1 ortalamasmin kontrol grubuna iliskin degerlerden daha

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

5.1.8. “Arastirmada Islem Sonrasinda Ogrenci ve Uygulamayla Tlgili Olarak
Alman Simif Ogretmeni Goriisleri Nelerdir?” Alt Problemine Yonelik Sonuclar

Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak goriisleri
alman smif Ogretmenlerinin piyano egitimi siirecinin ¢ocugun; ayirdetme
yetenegini tamamen gelistirdigi, dil, sekil-uzay, akil yiirlitme, sayisal ve genel
yetenegini ise biiyilk Olgiide gelistirdigi yoniinde fikir sahibi oldugu
saptanmistir.

Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak goriisleri
alman smif Ogretmenlerinin piyano egitiminin ¢ocugun; genel Ogrenme
becerisini biiylik Olgiide gelistirdigi, dikkat ve konsantrasyonunda, dersteki
aktiflik diizeyinde ve genel basar1 diizeyinde ise biiyiik lgiide artis sagladigi

yoniinde fikir sahibi oldugu saptanmistir.
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Arastirmada islem sonrasinda Ogrenci ve uygulamayla ilgili olarak goriisleri
alman smif 6gretmenlerinin piyano egitiminin; ilk olarak ¢ocuga sosyallesme
konusunda olumlu etkisinin oldugu, ikinci olarak da c¢ocugun psikomotor
becerilerinde ve zihinsel gelisiminde olumlu yonde etkisinin oldugu yoniindeki

goriislerde yogunlastigi tespit edilmistir.

5.1.9. “Arastirmada Islem Sonrasinda Ogrenci ve Uygulamayla Tlgili Olarak
Alinan Veli Goriisleri Nelerdir?” Alt Problemine Yonelik Sonuglar

Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak goriisleri
alman velilerin piyano egitimi siirecinin ¢ocugun; ayirdetme yetenegini
tamamen gelistirdigi, dil, sekil-uzay, akil yiiriitme, sayisal ve genel yetenegini
ise biiylik dl¢iide gelistirdigi yoniinde fikir sahibi oldugu saptanmaistir.
Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak goriisleri
alman velilerin piyano egitiminin ¢ocugun; genel 6grenme becerisini biiylik
Olciide gelistirdigi, dikkat ve konsantrasyonunda, dersteki aktiflik diizeyinde ve
genel basar1 diizeyinde ise biiylik Olciide artis sagladigir yoniinde fikir sahibi
oldugu saptanmastir.

Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak goriisleri
alman velilerin piyano egitiminin; ilk olarak ¢ocugun okuldaki derslerinde
basarisni arttirdigi, ikinci olarak da cocugun dikkatini, miizige olan ilgisini
arttirdig1 ve ¢cocuga sosyallesme konusunda olumlu etkisinin oldugu yoniindeki

goriislerde yogunlastigi tespit edilmistir.

5.1.10. “Deney Grubu Ogrencilerinin; Dil, Sekil-Uzay, Akil Yiiriitme, Ayirdetme,
Sayisal ve Genel Yetenek Diizeyindeki Gelisimleri ile Piyano Dersindeki
Performanslarinin Gelisimleri Arasinda Anlamh Bir iliski Var Midir?” Alt
Problemine Yoénelik Sonuclar

“Delilo” parcast icin verilen puanlarin 68 ile 55 degeri arasinda ve “Lightly
Row” parcas1 i¢in verilen puanlarin ise 88 ile 66 arasinda dagilim gosterdigi;
ogrencilerin piyano egitimi slirecinin bitimindeki (6. ay) ders i¢i basarilarinin,
piyano egitimi silirecinin baglangicindaki (2. hafta) duruma gore arttig1 tespit

edilmistir.
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Deney grubu 6grencilerinin, sayisal yetenek diizeyindeki gelisimleri ile piyano
dersindeki performanslarinin gelisimleri arasinda yiiksek diizeyde ve pozitif
yonde anlamli iliski oldugu bulunmustur (p<.05). Genel yetenek diizeyindeki
gelisimleri ile piyano dersindeki performanslarmin gelisimleri arasinda ise ¢ok
yiiksek diizeyde ve pozitif yonde anlamli iligki oldugu bulunmustur (p<.05).
Diger degiskenler arasindaki iligkiler istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir

(p>.05).

5.1.11. “Deney Grubu (")grencilerinin; Dil, Sekil-Uzay, Akil Yiiriitme, Ayirdetme,
Sayisal ve Genel Yetenek Diizeyindeki Gelisimleri ile Ders Dis1 Calisma Siireleri
Arasinda Anlamh Bir Iliski Var Midir?” Alt Problemine Yonelik Sonuclar

Deney grubunu olusturan Ogrencilerin haftalik ders dis1 piyano ¢alisma
stirelerinin 100 dakika ile 10 dakika arasinda dagilim gosterdigi belirlenmistir.

Deney grubu 6grencilerinin, sayisal yetenek diizeyindeki gelisimleri ile haftalik
ders dis1 piyano calisma siireleri arasinda orta diizeyde ve pozitif yonde anlamli
iligki oldugu bulunmustur (p<.05). Genel yetenek diizeyindeki gelisimleri ile
haftalik ders dis1 piyano ¢aligma siireleri arasinda ise yiiksek diizeyde ve pozitif
yonde anlamli iligki oldugu bulunmustur (p<.05). Diger degiskenler arasindaki

iligkiler istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>.05).

5.2. Oneriler

Arastirma bulgularma gore, aragtrmanin ¢alisma grubunu olusturan 4. sinif
ogrencilerinin = %75’inin  miizik derslerint smif Ogretmeniyle isledigi
belirlenmistir. Ilgili derslerden daha fazla verim almmasi i¢in miizik dersleri
miizik 6gretmeni tarafindan yiirtitilmelidir.

Arastirma bulgularma gore, aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan 4. smif
ogrencilerinin %96’smin evde piyanosunun olmadig1 belirlenmistir. Bu nedenle
Tirkiye’de her okulda en az bir piyano bulunmali, miizik dersleri igerisinde
kullanilmali ve yapilan programa goére ders dis1 uygun saatlerde de 6grencilerin
kullanimina sunulmalidir.

Arastirma kapsaminda gergeklestirilmis 4. smif miizik 6zel yetenek sinavinda

ogrencilerin puanlarmin diisiik olmas1 nedeniyle, ilkokul 6grencilerinin miiziksel
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yeteneklerini gelistirecek sekilde miizik derslerinin planlanmasi ve ilkokullarda
uygulanmasi tavsiye edilmektedir.

Deney grubundaki 6grencilerin kontrol grubuna nazaran aymrdetme ve genel
yetenek alanlarinda TKT (7-11) sonuglarina gore daha yiiksek basar1 gostermesi
bakimindan, Tiirkiye’de ilkokul 6grencilerine verilen miizik egitimi igerisine
piyano egitiminin de dahil edilerek uygulanmasi 6nerilmektedir.

Bu aragtrmanin bulgularinda ifade edilmis olan smif 6gretmeni goriislerine
gore, piyano egitimi siirecinin ilkokul 4. smif Ogrencilerinin; ayirdetme
yetenegini tamamen, dil, sekil-uzay, akil yiiriitme, sayisal ve genel yetenegini
ise biiylik Olgiide gelistirmesi bakimindan Tiirkiye’deki ilkokul 6grencilerinin
erken yaslarda 6zengen miizik egitimi alarak piyano g¢algisina yonlendirilmesi
onerilmektedir.

Bu arastrmanin bulgularinda ifade edilmis olan veli goriislerine gore, piyano
egitimi stirecinin ilkokul 4. sinif 6grencilerinin; ayirdetme yetenegini tamamen,
dil, sekil-uzay, akil yiiriitme, sayisal ve genel yetenegini ise bliyiik Ol¢iide
gelistirmesi bakimindan Tirkiye’deki ilkokul 6grencilerinin genel miizik egitimi
icerisinde piyano egitimini de almas1 6nerilmektedir.

Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak almman sinif
Ogretmeni goriislerine gore piyano egitiminin ¢ocugun; genel 6grenme becerisini
biiyiik 0Olgtide gelistirmesi, dikkat ve konsantrasyonunda, dersteki aktiflik
diizeyinde, genel basar1 diizeyinde biiylik dl¢iide artis saglamasi, sosyallesmesi
konusunda, psikomotor becerilerinde ve zihinsel gelisiminde olumlu ydnde
etkilerinin olmas1 nedeniyle Tiirkiye’deki ilkokul 6grencilerinin 6zellikle erken
yaslarda piyano egitimine baslamasmin saglanmasi i¢in gerekli diizenlemelerin
yapilmasi tavsiye edilmektedir.

Arastirmada islem sonrasinda 6grenci ve uygulamayla ilgili olarak alnan veli
goriiglerine gore piyano egitiminin ¢ocugun; genel 6§renme becerisini biiylik
Olciide gelistirmesi, dikkat ve konsantrasyonunda, dersteki aktiflik diizeyinde,
genel basar1 diizeyinde biiylik Olglide artis saglamasi, okuldaki derslerinde
basarisini, dikkatini, miizige olan ilgisini arttirmasi ve sosyallesmesi konusunda
olumlu yonde etkisinin olmasi nedeniyle Tiirkiye’deki ilkokul &grencilerinin
Ozellikle erken yaslarda piyano egitimine baslamasmin saglanmasi i¢in gerekli

diizenlemelerin yapilmasi tavsiye edilmektedir.
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Arastirmada deney grubu Ogrencilerinin, sayisal ve genel yetenek diizeyindeki
gelisimleri ile ders dis1 piyano calisma siireleri arasinda tespit edilmis pozitif
yondeki anlamli iligki nedeniyle, piyano egitimi alan ilkokul 6grencilerinin ders
dis1 uygun saatlerde, iicretsiz olarak piyano c¢alisabilmesi i¢in Tiirkiye’de her
ildeki halk egitimi merkezlerinin arag/gere¢, imkan ve isleyisleri ilgili duruma
gore yeniden diizenlenebilir.

Arastirmada deney grubu Ogrencilerinin, sayisal ve genel yetenek diizeyindeki
gelisimleri ile piyano dersindeki performanslarmin gelisimleri arasinda tespit
edilmis pozitif yondeki anlamli iliski nedeniyle, piyano calmaya istekli ilkokul
ogrencilerinin Tiirkiye’de her ildeki halk egitimi merkezlerinde iicretsiz olarak
bireysel piyano dersleri alabilmesi i¢in ilgili kurumlarda enstriiman, piyano
ogretmeni gibi ihtiyaclar giderilerek gerekli diizenlemeler yapilabilir.

IIkokul 6grencilerinin; genel yetenek gelisimi, genel 6grenme becerisi, dikkat ve
konsantrasyonu, dersteki aktiflik diizeyi, genel basari1 diizeyi, sosyallesmesi,
psiko-motor becerileri ve zihinsel gelisimi tizerindeki olumlu etkileri nedeniyle
ogrencilerin ozellikle erken yaslarda piyano egitimi almasi i¢in velilerin tesvik
edilmesi saglanabilir. Her ilkokul 6grencisi ilgi duydugu bir miizik enstriimanini
calmasi i¢in yonlendirilmeli ve gereken egitim imkani verilmelidir.

Arastirmada; haftada 2 kez olmak lizere, 6 ay boyunca ve 2 kisilik 6grenci
gruplariyla gerceklestirilen piyano egitimi silirecinin ¢ocuk gelisimi tizerindeki
kanitlanmis olumlu etkileri nedeniyle, Tiirkiye’deki ilkokullarda se¢gmeli ya da
zorunlu ders olarak uygulanmak tizere belirli sayida 6grenciden olusan gruplar
ile piyano derslerinin yiiriitiilmesi i¢in gerekli yasal diizenlemelerin yapilmasi
onerilmektedir.

Ilkokul &grencilerinin miiziksel gelisimi, ¢ocuk ve zeka gelisimi alanindaki gok
yonlii etkileri de g6zoniine alinarak desteklenmelidir.

Tirkiye’de ilkokullarda verilen miizik egitiminin 6grencinin zeka ve yetenek
gelisimini destekleyici unsurlart yiiriitiilen cesitli arastirmalarla daha kapsamli
bir bicimde belirlenebilir.

Piyano egitimi ve ¢ocuklarda genel yetenek diizeyi gelisimi arasinda varolan
pozitif yondeki anlamli iligki altinda yatan norobilimsel temelleri aydinlatacak

arastirmalar yuriitiilebilir.
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IIkokullarda verilen miizik egitiminin, grencinin miiziksel gelisimi disinda yer
alan dolayli etkilerinin tespit edilmesi i¢cin sinif 6gretmeni ve velilerden geri
bildirim alinarak gerekirse ilkokullarda verilen miizik egitimi bu doniitlere gore
yeniden yapilandirilabilir.

Tiirkiye’de ¢ocuklara verilen baslangi¢ piyano egitiminde yabanci metotlara ek
olarak Tiirk ezgilerini igeren piyano metotlarindan da faydalanilmalidir.
Cocuklara verilen baslangic piyano egitiminde, farkli egitim ekollerinin bir
arada kullanilmasinin 68rencinin algisi tizerindeki karisiklik yaratici etkilerini
onlemek i¢in tek metottan ya da ayn1 6gretim yonteminin (orta do yontemi vb.)
kullanildig1 metotlardan faydalanilmasi tavsiye edilmektedir.

Erken yasta piyano egitimi almanin 6nemi ve degeri ile ilgili olarak Tiirkiye’de
ogretmenler ve veliler bilinglendirilebilir. Ilgili konu hakkinda kitap, cd ve dvd
hazirlanabilir.

Piyano egitiminin ¢ocuk gelisiminde 6nemli rol oynayan olumlu yondeki etkileri
hakkinda cd ve dvd hazirlanabilir.

Erken yaslarda verilen piyano egitiminin; zeka, yetenek ve cocuk gelisimi
iizerindeki etkileri hakkinda bilgi igeren yeterli sayida Tiirk¢e kaynak olmamasi
bakimindan, odak konuyu inceleyen c¢esitli arastirmalar yiiriitiilebilir ve yabanci
calismalarin Tirkgeye ceviri sayisi arttirilabilir.

Odak konu baglaminda, piyano egitiminin 6grenciler {izerindeki uzun siireli
biligsel etkilerini belirlemek amaciyla yapilacak g¢aligmalarin 6grencilerin 6
aydan daha wuzun siire piyano calistirilarak yiriitilmesi; ayrica beyin
gortintiileme tekniklerinden de faydalanilarak disiplinler aras1 deneysel
arastirmalarm yapilmasi tavsiye edilmektedir.

Yetenek ve zekay1 olusturan alt alanlarin tam ve dogru bir bi¢imde belirlenerek
tanimlanmasi i¢in 1lgili arastirmalar yiiriitiilebilir.

Bireyin sahip oldugu yetenek ve zekanin tek bir boyuttan degil, ¢cok sayida alt
boyutun birbiriyle etkilesiminden meydana gelmesi smif 6gretmenlerine verilen
hizmetigi egitim kapsaminda vurgulanabilir.

Tiirkiye’de ilkokul 6grencilerinin zeka ve yetenek alanlar1 bireysel ya da toplu
olarak uygulanan testlerle Olciilerek, 6grenciler ileriki egitim hayatlarinda bu

sonuclara gore yonlendirilebilir.
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Tiirkiye’de c¢ocuklarin genel yetenek ve zeka diizeylerinin hatasiz olarak
Olciilebilmesi bakimindan gelismis lilkelerde kullanilan giincel testler, gegerlik
ve glivenirlik caligmalar1 yapilarak Tiirkgeye uyarlanabilir.

Tiirkiye’de ilkokullarda yiiriitiilen genel egitim faaliyetleri icerisinde bireysel ya
da grup zeka testleri uygulanarak 6grencilerden bu sonuglara gore diizey siniflari
olusturulabilir.

Tirkiye’de erken yaslardaki 6grencilere bireysel olarak uygulanacak bir miizik
ozel yetenek smavi diizenlenerek, miizik yetenegi iist diizeyde olan dgrenciler
ebeveynleri de bilgilendirilerek ilgili alanlara yonlendirilebilir.

Tirkiye’deki ilkokullarda miizik derslerine verilen Onemin arttirilmast ve
uygulanmasi gereken miizik egitimi bakimindan ilkokullardaki gerekli altyapi,
arac-gere¢ ve imkanlarin saglanmasi 6nerilmektedir.

Tirkiye’deki ilkokullarda en az bir adet piyano bulundurulmali ve en az bir

miizik 6gretmeni kadrolu olarak ¢alistirilmalidir.
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EK-1

4. Simf Miizik Ozel Yetenek Sinavi

07.05.14
4. Siuf Miizik Ozel Yetenek Smawi
Sorn 1. Verilen ok zesi "na® hacasi il taloer ediniz, (Uger Puen),
E L 1 1 1 I} m
e | re { I = e H
EFI | - 1 I g 1 E' 1 m
Soro 2. Pos ve tiz seslani tanivabilms. Varilen 2. 2oz Sncaline sdes tiz mi pes midie? (Uger Pusn).
]
ﬂ 1 | : 1 1 1 1 1 1 - 1 n
e = =E = = = =2 = = i — : i
| I v T = =
Soru 3. Verilen iki sacten (tiz va da pes) henmizi defizmistie? (Uger Dusn),
14 a
§ e . o= ; ,:I’iﬁhl' i M
br—e——F———1z—x—H
-x._______.e'r ! b SN
Sorn 4. Izitriziniz ritmi (tertom) slisrinizi vorerak t=lrer adiniz. (Uger Poen).
B i E : A
%i- 1§ -i 1 I I 1 I 1 1 1 - _-i.i_J 1 ’I_i_ I L 1 | - - 1 1 [
Sorn &, Izitrifiniz argivi "na’ herssi ile tolrar adiniz. (Uger Buen),
25 :
I’:l = {‘q:"l fr— = ’ i {B} B (!
t‘: I 1 1 1 1 I 11 1 1 ! & b, 1 1 -: i r-..i .-: i dI _-I ! I :

Sorn §. [=ztiklal marur va da bildiginiz bir olul s iyt sovlaviniz. (25 Busn),



EK-2

Ogrenci/Aile Bilgileri Formu

Yas: .........

Cinsiyet: ...........

Smif Ogretmeni: ............oeevviniiniiniinn..

Miizik Ogretmeni: ...................cooeeen...

Piyano Egitimi Almig Olma Durumu: ( ) Evet () Hayrr

Aldrysa Siirest: ..........

Herhangi bir Miizik Enstriimani Egitimini Almis Olma Durumu: ( ) Evet
Aldiysa Enstriimant; .................. , Strest: .........

Ev ortaminda piyanosu var mi? () Evet () Hayir

Veli Telefon Numarast: ........................

Anne Is Durumu: () Calistyor () Calismiyor

Baba Is Durumu: () Calistyor () Calismiyor
Anne/Baba/Kardes piyano c¢aliyor mu? () Evet () Hayir

Piyano Egitimine Fiziksel Uygunluk: () Uygun () Uygun Degil

() Haywr

119
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EK-3

Piyano Derslerini Yiiriitmiis Ogretim Elemanlar icin Gériisme Formu

Tarih: ..../..../2015

Giris

Bu goriisme formu; “Piyano Egitiminin Ilkokul 4. Smmif Ogrencilerinde Genel
Yetenek Diizeyine Etkisi” baglikli arastirma i¢in kullanilacak verilerin bir kismini elde
etmek amaciyla hazirlanmistir. Arastirma Ontest, sontest eslestirilmis kontrol gruplu
seckisiz desendedir. 24 kisilik Ogrenci havuzundan deney ve kontrol grubu
olusturulmustur. Deney grubu ile haftada 2 kez yarimsar saat olmak iizere 6 ay boyunca
piyano dersleri yiiriitiilecektir. Deney ve kontrol grubuna, ontest ve sontest olarak dil,
sekil-uzay, akil yiiriitme, ayirdetme, sayisal ve genel yetenekleri Olcen Temel
Kabiliyetler Testi (7-11) uygulanacaktir.

Deney siirecinde, baslangi¢ diizeyindeki 6grencilere verilecek piyano egitiminde
kullanilmas1 gereken metot ya da metotlar hakkindaki sorulara vereceginiz igten ve
samimi cevaplarmm arastrmaya 11k  tutacagi  disiiniilmektedir. Arastirmaya

katkilarmizdan dolay1 tesekkiirlerimi sunarim.

Ogr. Gor. Yasar OZELMA

Inénii Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi ABD, Miizik Egitimi Bilim Dali

Tletisim Bilgileri:

Adres: Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii, Miizik Egitimi ABD
Telefon: 0 535 811 16 25

e-mail: yasoze@yahoo.com

A - Kisisel Bilgiler

Egitim Durumu:
() Lisans () Yiksek Lisans () Doktora () Sanatta Yeterlik
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Toplam Hizmet Siiresi:
()1-5Y1l ()6-10Y1l () 11 Yil ve Uzeri

B - Sorular
1. Arastirmaci tarafindan hazirlanan etiit ve eserlerin disinda, asagida belirtilen piyano

metotlarindan, daha once piyano egitimi almamis olan 10 yasindaki 12 6grenci icin, 6

ay boyunca haftada 2 kez yarimsar saat olarak yiiriitiilecek deney siirecinde kullanilmak

iizere Onerdiginiz ilk lic metodu tercih siraniza gore belirtiniz.

Metotlar

Tercih
Sirasi

Yazari / Ceviren

Piyano Calmay1 Ogrenelim

Denes Agay / Oviing Yaman

Ik Piyano Kitabim Eileen O’Brien ve John C. Miles /
Bugra Giiltek

Avrupa Piyano Metodu Fritz Emonts / Bugra Giiltek

Kolay Piyano Kursu John Thompson / Oviing Yaman

Kolay Piyano Metodu Filiz Kamacioglu

Piyanom ve Ben Ipek C1g Cevikkaya

Piyanoya ilk Adim Sezgin Ding

Soli ve Fadi ile Piyano Ogreniyorum Hatice Onuray Egilmez

Piyano Metodu Selmin Tufan ve Enver Tufan

Kolay Piyano Seving Ereren

Piyano Calmay1 Ogreniyorum

Didem Gezek ve Elvan Gezek

Temel Piyano Egitimi Nail Yavuzoglu
Piyano Metodu Yalgin Iman
Arkadasim Piyano Umit Siirekli

2. Deneysel siire¢ icerisinde verilen piyano egitimi i¢in kullanilabilecek metot ya da

metotlarla ilgili gériis ve Onerilerinizi belirtiniz.



122

EK-4

Piyano Dersi Performans Degerlendirme Formu

Tarih: ..../..../2015
Degerlendirmeyi Yapan: .......cccvviiiiiiiiiiiiiiiiii i,

Giris

Saym Uzman;

Ekte sunulan degerlendirme formu, Indnii Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Glizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Egitimi Bilim Dali’nda
yapilmakta olan doktora tezi ile ilgili verilerin bir kismmin toplanmasi igin
hazirlanmistir.  Yapilacak degerlendirmeler, “Piyano Egitiminin Ilkokul 4. Simif
Ogrencilerinde Genel Yetenek Diizeyine Etkisi” baslikli arastrma igin
kullanilacaktir. Arastirma Ontest, sontest eslestirilmis kontrol gruplu seckisiz
desendedir. 24 kisilik 6grenci havuzundan deney ve kontrol grubu olusturulmustur.
Deney grubu ile 6 ay boyunca haftada 2 kez yarimsar saat olmak iizere piyano egitimi
yiiriitiilmistiir. Deney ve kontrol grubuna, ontest ve sontest olarak dil, sekil-uzay, akil
yiiriitme, ayirdetme, sayisal ve genel yeteneklerini 6lcen Temel Kabiliyetler Testi
(7-11) uygulanmistur.

Arastirmanm deney grubunda daha onceden piyano egitimi almams 12
ogrenciyle calisilmustir. Piyano derslerinde, Denes Agay’in Piyano Calmay: Ogrenelim
1. kitab1 ve Sevin¢ Ereren’in Kolay Piyano 1 metodu kullanilmistir. Deney grubu
ogrencileriyle, piyano egitimi siirecinin 2. haftasinda calisilmis “Delilo” ve piyano
egitimi siirecinin bitiminde ¢alisilmis “Lightly Row” parcalarinin video kayitlari
almmistir. USB bellek igeriginde 12 6grencinin 2 eser i¢in ayri ayri performanslari
bulunmaktadir. Eserlerin notalar1 ve 2 adet “Piyano Dersi Performans
Degerlendirme Formu” ekte gonderilmistir.

Uzmanlarm 1ilgili arastrmanin amacma ulagmast ve gercekei verilere
dayandirilmas1 bakimindan degerlendirme yaparken izleyecegi yol:

1) “Delilo” pargasi i¢in performanslarin izlenmesi
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2) Her denek izlendik¢e degerlendirme formundaki denekle ilgili kisimlarin
puanlanarak degerlendirilmesi (10 6lgiit i¢cin 10’ar puandan olmak iizere,
toplamda 100 puan iizerinden)

3) “Lightly Row” parcasi i¢in performanslarin izlenmesi

4) Her denek izlendik¢e degerlendirme formundaki denekle ilgili kisimlarin
puanlanarak degerlendirilmesi (10 6lgiit i¢in 10’ar puandan olmak iizere,
toplamda 100 puan iizerinden)

Deney grubundaki 6grencilerin, piyano dersleri igerisindeki basarilarinin

belirlenmesi ve piyano dersindeki performanslarinin gelisimi ile genel yetenek
diizeyindeki gelisimleri arasindaki iliskiye bakilabilmesi bakimindan ilgileriniz ve

yardimlariniz i¢in simdiden tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Ogr. Gor. Yasar OZELMA

Tletisim Bilgileri:

Adres: Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii, Miizik Egitimi ABD
Telefon: 0 535 811 16 25

e-mail: yasoze@yahoo.com



Piyano Dersi Performans Degerlendirme Formu
(“Delilo” Parcasi I¢in)

OGRENCI

Oturma ve
El/Parmak
Pozisyonu
(10 puan)

Uygun
Hizda
Baglama
(10 puan)

Notalar1
Dogru
Calma

(10 puan)

Ritmi

Dogru

Calma
(10 puan)

Tempoyu
Dogru
Siirdiirme
(10 puan)

Sag ve Sol El
Koordinasyonu
(10 puan)

Seslendirim
Teknigi
(10 puan)

Akicilik
(10 puan)

Eseri Dogru
Yorumlama
(10 puan)

Eser
Diizeyi
(10 puan)

TOPLAM

Denek 1

Denek 2

Denek 3

Denek 4

Denek 5

Denek 6

Denek 7

Denek 8

Denek 9

Denek 10

Denek 11

Denek 12




Piyano Dersi Performans Degerlendirme Formu
(“Lightly Row” Parcasi I¢in)

125

OGRENCI

Oturma ve
El/Parmak
Pozisyonu
(10 puan)

Uygun
Hizda
Baglama
(10 puan)

Notalar1
Dogru
Calma

(10 puan)

Ritmi

Dogru

Calma
(10 puan)

Tempoyu
Dogru
Siirdiirme
(10 puan)

Sag ve Sol El
Koordinasyonu
(10 puan)

Seslendirim
Teknigi
(10 puan)

Akicilik
(10 puan)

Eseri Dogru
Yorumlama
(10 puan)

Eser
Diizeyi
(10 puan)

TOPLAM

Denek 1

Denek 2

Denek 3

Denek 4

Denek 5

Denek 6

Denek 7

Denek 8

Denek 9

Denek 10

Denek 11

Denek 12




EK-5

Piyano Dersi Performansinin Degerlendirilmesinde Kullanilan “Lightly Row” ve
“Delilo” Parcalan

Lightly Row

Gently moving

5
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Tarih Yildizlar

Yeni Odev | Tekrar Artilar: |

o
Halk Tiirkiisi
| R ==
(7] @ &
R —————
he - zen var
des - ta - ne

TH®

Dam baginda hezen var  Delilo delilo destane ~ Dam baginda pitirak  Delilo delilo destane

Hezende bir gezen var Gelin kizlar oturak
Hezen seni kirarim N Oturmaktan ne gikar 5
Gezdigini sezen var 3 Kalkin halaya durak %

Hezen: Damlarin iizerine désenen kalin agag.

L




EK-6

Smif Ogretmeni ve Veli Goriisme Formu’nun Olusturulmasi i¢in Uzman
Goriislerinin Alinmasina Yonelik Goriisme Formu

Tarih: ..../..../2015

Giris

“Piyano Egitiminin Ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinde Genel Yetenek Diizeyine
Etkisi” baglikli arastirma Ontest, sontest eslestirilmis kontrol gruplu seckisiz desendedir.
24 kisilik 6grenci havuzundan deney ve kontrol grubu olusturulmustur. Deney grubu ile
haftada 2 kez yarimsar saat olmak iizere piyano egitimi yliriitiilecektir. Deney ve kontrol
grubuna, Ontest ve sontest olarak dil, sekil-uzay, akil yiiriitme, ayirdetme, sayisal ve
genel yetenekleri oOlcen Temel Kabiliyetler Testi (7-11)’in  uygulanmasi
planlanmaktadir. Buna ek olarak 11 adet sorudan olusan “Smif Ogretmeni ve Veli
Gorlisme Formu” ile piyano egitiminin bitiminde, 68renci ve siiregle ilgili olarak sinif
O0gretmeni ve ebeveyn goriislerinin alinmasi planlanmaktadir. 11 adet sorudan ilk

13 2 13 9

10’unun cevap segenekleri “tamamen”, “biiylik Ol¢iide”, “orta”, “az” ve “hig”
yanitlarindan olusmaktadir. Son soru ise agik ugludur. Ilgili gériisme formunun,
kapsam gecerligi bakimindan uygunlugunun belirlenmesine ve sorular/maddeler
hakkindaki goriislerinizin alinmasina yonelik vereceginiz icten ve samimi cevaplarin
arastirmaya 151k tutacagi disliniilmektedir. Arastrmaya katkilarinizdan dolay1

tesekkiirlerimi sunarim.

Ogr. Gor. Yasar OZELMA

nénii Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi ABD, Miizik Egitimi Bilim Dali

Tletisim Bilgileri:

Adres: Erzincan Universitesi Egitim Fakiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii, Miizik Egitimi ABD
Telefon: 05358111625

e-mail: yasoze@yahoo.com
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1. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun kelimelerle ifade edilen fikirleri anlama
yetenegini (dil yetenegini) ne Olciide gelistirdigini diistinmektesiniz?” sorusu ile ilgili

olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d secenegi ise nasil diizeltilmeli:

2. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun nesneleri iki ya da ii¢ boyutlu olarak diisiinme
yetenegini (sekil-uzay yetenegini) ne 6lgiide gelistirdigini diistinmektesiniz?”” sorusu ile

ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:

3. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun mantik problemlerini ¢6zme, dnceden gorme ve
planlama yetenegini (akil yiiriitme yetenegini) ne Olglide gelistirdigini

diistinmektesiniz?” sorusu ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:
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4. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun gorsel ayrintilar1 hizli ve dogru bigimde bulma
yetenegini (ayirdetme yetenegini) ne Olciide gelistirdigini diisiinmektesiniz?” sorusu

ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:

5. “Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun rakamlarla ¢alisma, basit niceliksel problemleri
siratle ve dogru bigcimde ele alma yetenegini (sayisal yetenegini) ne Olciide

gelistirdigini diisiinmektesiniz?” sorusu ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:

6. “Piyano egitimi silirecinin, c¢ocugun genel yetenegini ne Olclide gelistirdigini

diistinmektesiniz?” sorusu ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:
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7. “Size gore piyano egitimi, ¢ocugun 6grenme durumunda ne Olciide kolaylik

olusturdu?” sorusu ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:

8. “Size gore piyano egitimi, ¢ocugun dikkat ve konsantrasyonunda ne olciide artis

saglad1?” sorusu ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:

9. “Size gore piyano egitimi, cocugun dersteki aktiflik diizeyinde (derse katilim

diizeyinde) ne dlgiide artis sagladi1?” sorusu ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:

10. “Size gore piyano egitimi, cocugun genel basar1 diizeyinde ne Olgiide artis

saglad1?” sorusu ile ilgili olarak;
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a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:

11. “Piyano egitimi siirecinin, cocugun genel durumunda (zihinsel/devinimsel gelisim,
estetik duygularinda gelisme, miizik dinleme, miiziksel bilgilenme ve sosyallesme vb.)

ne gibi olumlu degisiklikler olusturdugunu gézlemlediniz?” sorusu ile ilgili olarak;

a) Uygun

b) Madde hafifce gozden gecirilmeli

¢) Madde ciddi olarak gozden gecirilmeli
d) Madde uygun degil

Yanit ¢ ya da d segenegi ise nasil diizeltilmeli:
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EK-7

Smif Ogretmeni ve Veli Goriisme Formu

Gortisme Tarihi: ...,
*Sinif Ogretmeni Ad, Soyad: ............ccoeviininnnn...
*Vell Ad, Soyad: ...oooviiiii
*Qgrenci Ad, Soyad: ..........cooiiiiiii,
Ogrencinin Okudugu Okul: ................ccooviniinn.

*Gorisl alinan kigi; simif 6gretmeni ise “smif 6gretmeni ve dgrenci ad/soyad”, ebeveyn ise “veli ve
ogrenci ad/soyad” kisimlar1 doldurulacaktir.

Giris

“Piyano Egitiminin Ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinde Genel Yetenek Diizeyine
Etkisi” baglikli arastirma Ontest, sontest eslestirilmis kontrol gruplu seckisiz desendedir.
24 kisilik 6grenci havuzundan deney ve kontrol grubu olusturulmustur. Deney grubu ile
haftada 2 kez yarimsar saat olmak {lizere 6 ay boyunca piyano egitimi yiiriitiilmiistiir.
Deney ve kontrol grubuna, Ontest ve sontest olarak dil, sekil-uzay, akil yiiriitme,
ayirdetme, sayisal ve genel yetenekleri Glcen Temel Kabiliyetler Testi (7-11)
uygulanmustir. Ek olarak 11 adet sorudan olusan “Sinif Ogretmeni ve Veli Goriisme
Formu” ile piyano egitiminin bitiminde, Ogrenciyle ve piyano egitimi siirecinin
etkileriyle ilgili olarak smif 6§retmeni ve ebeveyn goriislerinin alinmasi planlanmaistir.
11 adet sorudan ilk 10’unun cevap secenekleri “tamamen”, “biiyiik 6l¢iide”, “orta”, “az”
ve “hi¢” yanitlarindan olusmaktadir. Son soru ise agik ugludur. Gorislerinizin
almmasma yonelik hazirlanmig sorulara vereceginiz igcten ve samimi cevaplarin
arastirmaya 151k tutacagi disliniilmektedir. Arastirmaya katkilarinizdan dolay1

tesekkiirlerimi sunarim.

Ogr. Gor. Yasar OZELMA

nénii Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi ABD, Miizik Egitimi Bilim Dali

Tletisim Bilgileri:

Adres: Erzincan Universitesi Egitim Fakiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii, Miizik Egitimi ABD
Telefon: 05358111625

e-mail: yasoze@yahoo.com
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1. Piyano egitimi siirecinin, cocugun dil yetenegini (kelimelerle ifade edilen fikirleri

anlama yetenegini) ne dlgiide gelistirdigini diislinmektesiniz?

a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide c¢)Orta d) Az e) Hig

2. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun sekil-uzay yetenegini (nesneleri iki ya da ii¢

boyutlu olarak diisiinme yetenegini) ne Olciide gelistirdigini diistinmektesiniz?

a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide c¢)Orta d) Az e) Hig

3. Piyano egitimi siirecinin, ¢cocugun akil yiiriitme yetenegini (6nceden gorme,

planlama ve mantik problemlerini ¢6zme yetenegini) ne Olciide gelistirdigini

diistinmektesiniz?

a) Tamamen b) Biiyiik 6l¢ctide ¢)Orta d) Az e) Hig

4. Piyano egitimi slirecinin, ¢ocugun ayirdetme yetenegini (gorsel ayrintilar1 hizli ve

dogru bicimde bulma yetenegini) ne ol¢iide gelistirdigini diisiinmektesiniz?

a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide ¢)Orta d) Az e) Hig

5. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun sayisal yetenegini (rakamlarla calisma, basit

niceliksel problemleri siiratle ve dogru bicimde ele alma yetenegini) ne Olglide

gelistirdigini diistinmektesiniz?

a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide c¢)Orta d) Az e) Hig

6. Piyano egitimi siirecinin, ¢ocugun genel yetenegini ne Olgiide gelistirdigini

diistinmektesiniz?

a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide c¢)Orta d) Az e) Hig

7. Size gore piyano egitimi, cocugun genel 6grenme becerisini ne 6lciide gelistirdi?
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a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide c¢)Orta d) Az e) Hig

8. Size gore piyano egitimi, ¢ocugun dikkat ve konsantrasyonunda ne Olclide artis

saglad1?

a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide c¢)Orta d) Az e) Hig

9. Size gore piyano egitimi, ¢ocugun dersteki aktiflik diizeyinde (derse katilim

diizeyinde) ne 6lgiide artis sagladi?

a) Tamamen b) Biiyiik 6lctide c¢)Orta d) Az e) Hig

10. Size gore piyano egitimi, cocugun genel basari diizeyinde ne olclide artis sagladi?

a) Tamamen b) Biiyiik 6l¢ctide ¢)Orta d) Az e) Hig

11. Piyano egitimi siirecinin, cocugun genel durumunda (zihinsel/devinimsel gelisim,

estetik duygularinda gelisme, miiziksel bilgilenme ve sosyallesme vb.) en basta ne gibi

olumlu degisiklik olusturdugunu gézlemlediniz? Birkag ciimle ile ifade ediniz.
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Arastirma izni
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x b - ERZINCAN VALILIGI
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Say1 : 45468433/605/4576322 15/10/2014

Konu: Arastirma Izni

INONU UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(égrenci Isleri Daire Bagkanligi)
MALATYA

ilgi: 26.09.2014 tarihli ve 50235129-25-5248-4861 sayili yazi geregi.

ilgi yaziniz geregi, Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi
Anabilim Dali Miizik Ogretmenligi Bilim Dali doktora ogrencisi Yasar OZELMA'nin,
Midiirligiimuze bagl ilkokullarda "Piyano Egitiminin 10 Yagindaki Cocuklarda Genel Zeka
Diizeyine Etkisi" adli ¢alisma kapsaminda arastirma yapma istegi 13/10/2014 tarihli ve
45468433/605/4511545 sayili Valilik onay: ile uygun goriilmiis olup, onay ekte sunulmustur.

S0z konusu galisma tamamlandiktan sonra uygulama sonucunun 2(iki) drnek CD
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Fotograflar
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Erzincan Ozel Fidem Ilkogretim Okulu’nda Yapilan Temel Kabiliyetler Testi (7-11)

Erzincan Ozel Fidem Ilkogretim Okulu
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Erzincan Universitesi’nde Diizenlenen Veli Toplantis1






