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Onsoz

Nitelikli insanlarin gliniimiiz bilgi ¢agina ayak uydurmalarinin daha kolay oldugu daha
cabuk uyum saglayabildikleri sdylenilebilir. Bu niteliklerin kazandirilmasinda 6gretmenlerin
pay1 biiyiiktiir. Ulkemizde &gretmenlerin yetistirilmesi gorevini {istlenen kurumlarin bu
konuda kendilerini siireli yenilemesi ve ¢aga uygun olarak gelisimde bulunup ¢aga ayak
uydurmasit gerekmektedir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin kazanimlarinin en hizli ve ¢ok
oldugu donemdir bu yiizden bu dénem verilecek egitim biiylik énem arz etmektedir. Bu
egitim kaliteli bir sekilde verilebilmesi ise cocugun ailesinden sonra en ¢ok zaman gecirdigi
kisi olan 0gretmenin niteliklerini arttirip gelistirmekle miimkiindiir.

Bu c¢alismada birinci boliimde, arastirmanin problem durumuna, amacina,
siirliliklarina ve varsayimlarma deginilmistir. Ikinci boliimde konuyu olusturan kuramsal
goriis ve arastirmalardan olusmaktadir. Aragtirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, verilerin
toplanmasi, verilerin analizleri hakkindaki bilgiler ii¢lincii boliimde yer almaktadir. Bulgular
ve getirilen yorumlar dordiincii boliimde, arastirmanin sonucu, tartisma ve oneriler ise besinci
boliimde yer almaktadir.

Bu c¢alismada okul 6ncesi 6gretmenlerin sahip olduklar1 6z yeterlik inanglar diizeyi ve
elestirel dlgiinme beceri diizeylerinin ne seviyede oldugunu, bu becerileri etkileyen
degiskenlerin neler oldugunu ve becerilerini gelistirmeleri i¢in neler yapilabilecegi
aciklanmaya calisilmaktadir.

Calismanin yapilmasi esnasinda bana zaman ayiran ve diigiincelerini paylasan okul
oncesi Ogretmenlerine, degerli zamanini, bilgisini ve emegini esirgemeyen danisman hocam
Dog. Dr. Cavus SAHIN'e, goriisleriyle beni yonlendiren Yrd. Dog. Dr. Haydar DURUKAN,
Dog. Dr. Mehmet Kaan DEMIR, abim Dr. Gékmen ARSLAN'a ve Ars. Gor. Seyit Nurullah
SEN'e ayrica bu giinlerde bulunmamda maddi ve manevi katkilar1 olan benim i¢in he zaman

oviindiigiin insanlar olan aileme tesekkiirlerimi sunarim.
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Ozet
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Becerileri
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Yapilan bu c¢alismada, Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglar ile elestirel
diisinme becerileri arasindaki iligki incelenmesi, 6z yeterliklerini ve elestirel diisiinme
becerileri lizerinde etkili olan degiskenlerin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Calismanin evrenini Izmir ili ve ilgelerinde gérev yapan okul &ncesi dgretmenleri
olusturmaktadir. Arastirmada Orneklemi ise Izmir genelinde gérev yapan toplam 237
ogretmen olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi i¢in kullanilan veri toplama araglart sunlardir;
Tepe, (2011) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi Ogretmenlerinin tek boyutlu 6z yeterlik
diizeyleri 0lcegi, Semerci, (2000) tarafindan gelistirilen elestirel diisiinme Olgegi
kullanilmistir. Verilerin analizinde, verilerin tiiriine gore, korelasyon(r), t testi, tek yonli
varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. F degerinin anlamli olmasi durumunda farkin hangi
gruplardan kaynaklandigini1 bulmak i¢in Tukey testinden faydalanilmistir.

Arastirmada ¢ikan sonuca gore; okul oncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik diizeyleri ve
elestirel diisiinme becerilerinin cinsiyet, medeni durum degiskenlerine bagli degismedigi
saptanmigtir. Egitim durumumu degiskenine gore egitim diizeyi artan okul Oncesi
ogretmenlerinin 6z yeterlik inanclari ile elestirel diisiinme becerilerinde de artis meydana
geldigi sonucuna ulasilmistir. Mesleki deneyimlerine gore anlamli bir farka ulasilmadig: fakat
meslegin ilk yirmi yilindan sonra 6z yeterlik diizeyinde ve elestirel diisiinme becerilerinde
diistis meydana geldigi sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Calistigi kurum degiskenine gore
bakildiginda bagimsiz anaokullarinda calisan okul 6ncesi 6gretmenlerin elestirel diisiinme
becerileri ve 6z yeterlik inanglarinin diger okullarda ¢alisanlardan daha yiiksek oldugu sonucu
¢ikmaktadir. Oz yeterlik diizeyi yiiksek olan okul &ncesi dgretmenlerinin elestirel diisiinme

becerilerinin de yliksek oldugu saptanmistir.
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Abstract
The Analiysis of the Relationship Between Preschool Teachers’ Self Sufficiency Beliefs
and Critical Thinking Skills

In this analiysis, it is aimed to study the relationship between Preschool Teachers’ self
sufficiency beliefs and critical thinking skills and to determine the variables that are effective
on their self sufficiencies and critical thinking skills.

The center of the study is formed of the teachers who are serving in the city of Izmir
and its districts. In this research the sample is formed of 237 teachers who are serving in
Izmir. These are data collection tools to collect datas; Preschool Teachers’ unidimensional
self sufficiency levels scale developed by Tepe in 2011 and critical thinking scale developed
by Semerci in 2000 are used. In the analysis of the datas; correlation, the T test, unidirectional
variance analysis (ANOVA) have been done. In case of the F value is meaningful, it has been
made use of Tukey test in order to find the difference in which groups are derived from.

According to the result in the research; it has been determined that Preschool
Teachers’ self sufficient levels and critical thinking skills hasn’t changed because of variables
of gender and marital status. It has been concluded that according to the variables of the
educational status; the Preschool Teachers whose educational levels are increasing, self
sufficient beliefs and critical thinking skills are also increasing. It hasn’t been reached a
meaningful difference according to the professional experience but it has been predicted that
occured a fall in self sufficiency levels and in critical thinking skills in the first twenty years
of the profession. It has been cocluded that Preschool Teachers’ critical thinking skills and
self sufficiency beliefs who are working at independent nurseries are higher than the other co
workers if we take into consideration the institution variation they worked.

It has also been determined that Preschool Teachers who have high self sufficiency

level, have high critical thinking skills.

v



Icindekiler

OMAY .ttt ettt ettt ettt e e bt e e bt e e e bt e e et e e e e bt e e e bt e e ahbee e nbeeenbeeenreenn 1
OMISOZ. ..ottt i
OZET ettt ettt et at et st e et ettt sateereeas 111
ADSTIACE ...ttt a ettt h bttt h e sb e et eh e bt ete et et ens v
TOINACKILET ...ttt ettt e e esen e v
TADLOLAT LISTEST. ¢ttt ettt et ettt st et e st e e an X
KISAltMALAT LASTESI.c..eeieieiiieiiieetie ettt ettt ettt e et beeeaeean X1
2700 L1755 OSSR 1
GITES ettt e e ettt e e ettt e e ettt e e e ettt e e e e aeeeeeeeateeeeeeeaseeeeeaataeeeeaassssaeeaaaaeeeeasaseeeeataaaeeaataeeeeaanrreaaeanrees 1
Problem DUIUIMU ......coiiiiie ettt st 4
ATASUIMANIN ATNACT .oeeiiiiiiiiiiiieeeeeeeeceiitee e e e e e eeeeeitreeeeeeeeeeessasaaaeeaaeeeesasnssaseeeaeeeaasansssrreeeaaeens 6
ATASHIMANTI ONCIN ...ttt et ee e ee e neas 7
Arastirmanin SINITIIIKIATT. ..o et 8
ATastirmanin KaPSAMIL......c.oouiiiiiiiiiiee et ceitee ettt e e et e e e e e e e s staeeeeenaeeeeesnnsaeesennsaeeeeanns 8
VATSAYIMIAT ..c.eiiiiieeiiieiiec ettt et ettt e et e e st e esbeessbesabeesaaeenseassbeenseessseenseessseenseesnsaans 8
TANIMIAT. ...ttt ettt et s e sb e et s e b et she et e et sae e b entes 9
OKUL ONCEST @FITIMI ..euvieiiieeiieeiieeiie ettt ette et siee et et e et e e st e ebeesaaeesseessneensaesnseenseesnseensees 9
Okul Oncesi eZItimM KUIUMU.........oocuiiriiiiiieiie ettt et e e eseesebeenseessneennees 9
EleStire] dliSTNIMIC. .......ccueiiiiiiiciie ettt et e et e e e et e e eaeeeenaeeans 9

OZ YEIIIK......oovoeeeieeeeseeeeeeeecee ettt nenens 9

OZ YEterTiK INANCT.......ovovvivceeeeeeeeeeeeeeeeee et 10
OKUL ONCEST OFTEUMEGI ..c.veeiieeiiieeiiieiieeiieeiee ettt et e et e s e et e ssbeetaeseseesseessseesaessseenseennns 10

270 L1755 0 1 OSSO SUSURPTUPRUSRRPRROR 11
KavIamsSal COIGEVE ....cuviiiiuiiiiitiieceiiee ettt et et e e ettt e e et e e et e e etaee e taeeeeaseeeaseeesseeesaeeans 11
Oz Yeterlik Inancinim Kavramsal GEliSIMI ...........o.oveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 11
Karstliklt BEHrl@YICTIIK ...c..vieiiiiiiiiiiecieeeece ettt ens 12
Sembollestirme Kapasitesi .....c.eecueeiieriieeiieiieeie ettt ettt e e et eeae e e esaeesaeeaseesee e 12
ONGOTT KAPASIEEST ..o ettt sanaes 13
Dolaylt OFrenme KapasiteSi...........ooeeueriuiueeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseseeeseeeeesesessssesesesens 14
Oz DUZenleme Kapasitesi..........c.eeveveveveeereeeeeieeeeeeeeeeeteeeeeeeeee et eeeeeees 14



Oz Yargilama Kapasitesi...........cooveueveveeeeeeeeeeeeeeeeeeese e ne e sen s sesessennenes 14

OZ Yeterlik INANCI ......ooviviviieceeeeeeeeeeeeee e 14
Oz Yeterlik Inancinin KaynakIari.............cococoovoveeevoiereeeeeeeeeeeeeeeesesesee e 16
Bireyde Kendi Yagantilari........cccoeoieiiiiiiiiiiieiesieecee ettt 16
Dolaylt OFrenme YaSantilars ............c.coveveveveeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e seneees 17
SBZEI TKNA......voveeceeeeeeeeeeeee ettt 18
PSTKOIOJIK DUIUIM ....ceiiiiiieciie e et et e et e e e e e enaae e enaeeenneeas 18
Ogretmen ve 8z-yeterlik INANCI ...........coovivevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 20
Ogretmen Oz yeterliklerinin EZitime EtKIIETi .........cocovevevevevieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 26
(O o For: Il G 1 (<) o O SURUROUSRRRPR 27
Programa €tKIlETT........ccviieiiiieciie et e e e e e eaaees 27
OFIetMENe EEKILETT ......o.ovivivieieieieieieie et snnanas 29
Elestire]l DUSTNMIE. .....cccouuiiiiiiiie e et e ettt e et e e e et e e e eeaaeeeeeeaaaaaaas 30
Elestirel Diistincenin BOYUtIar............coeieiiiiiiiiiciiicce e 33
TULATTIIIK o ettt e et e et e e eta e e etaeeessaeeennaeeensaeeennaeennseeas 33
BIITESTITINEC. ....eeeiiiieiie ettt e e et e e et e e e ettt e e e et e e e e enreas 33
UygUIanabilime ..........oeeiiiiiiiieeciie ettt e e sae e e saeeenbee e nseeenaeeennaeas 33

D 575, 4 1RSSR 33
T1EtiSTM KUINA DECETIST. ..ottt ee e ees e 33
Elestirel Diistinen Bireyin OZellIKIET. ...........oiiuiuiueeieeeeeeeeeeeeee e 34
Elestirel Diisinmenin OFretilmesi..........cooeueiuieueuieeeeeeeeeeeeeeeee e 35
TIGIIE ATASHIINALAT .....vveeeeeeeeeeeeeeee ettt eaeaes 40
Oz yeterlik ile Ilgili Yapilan Yurtdist Arastirmalar.............cocoovovvveiieeeieeeeeceeeeeennens 40
Oz yeterlik ile Ilgili Yapilan Yurti¢i Arastirmalar..............ococoovovevevevveeeieeeeeeeeeeseeennen 41
Elestirel Diisiinme Becerisi Ile Tlgili Yurtdist Arastirmalar ...........cccocoeeveveeveveveeeenennen. 43
Elestirel Diisiinme Becerisi le Tlgili Yurtici Arastirmalar ...............cccoooeevevevevceeeeennen. 45
BOIIM ITL....eoiiiiiieececee ettt ettt e ettt e e e e teesabeebeesebeeseeenseenseeesseensens 49
R 4031103 RSP SRTS 49

vi



ATASUIMA MOACI ...t et et e s e et e e aae e e aaeeeenseeenneeeans 49

EVIEN VE OTNEKICIM .........oevieieieecece et 49
Veri Toplama ATaglari.......c.oociiiiiiiiiii et 52
Kigisel Bilgl FOIMU........ooiiiiiiiiiiiiiice et 52
Elestirel DUSTNME OICEET ........cvvvevveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et n s sneees 52
Okul Oncesi 6gretmenlerinin tek boyutlu 6z yeterlik inanglari 81gegi .............coovuee..... 53
Verilerin TOPIanMaAST .......cccuviiiiiiieiiiieeiie et sae e e e et e e e saeeeaaeeeseeeennneeennes 54
VErilerin ANAIIZI ...coc.eeiiiiiiiiee ettt et ettt et ne e 54
BOITM TV ottt ettt ea et e e et et e et e eaee st enseeneesseenseeneens 56
BUlGUIAT V& YOTUIM ...coiiiiiiiiie ittt et e e st e e et e e etaeeennseeenneesnnneenas 56

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik Inanglar1 Ve Elestirel Diisiinme Becerisinin
INCEIENIMESI ...ttt ettt e s st et et ettt s s s e et sesesnantetesesssananseeas 56

Oz Yeterlik Inanglar ile Elestirel Diisiinme Beceri Diizeyleri Cinsiyete Gore Anlamli
Diizeyde Farklilagsmakta midir? .........cccueeeiiiiiiiiiciie et 56
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanglari ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeyleri Medeni Durma Gore Anlamhi Diizeyde Farklilasmakta Midir?....................... 57
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeyleri Egitim Durumuna Gére Anlamli Diizeyde Farklilagmakta midir? .................. 58
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeyleri Mesleki Kidem Durumuna Gore Anlamli Diizeyde Farklilagsmakta................ 60
Okul 6ncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik inanglar1 ile Elestirel Diisiinme Diizeyleri
Gorev Yapilan Okul Tiriine Gore Anlamli Diizeyde Farklilasmakta midir?................... 62
Okul 6ncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik inanglar1 ile Elestirel Diisiinme Diizeyleri
Siifta Bulunan Cocuk Sayisina Gére Anlamli Diizeyde Farklilagsmakta midir?............. 64
Okul 6ncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Diizeyleri
Simiftaki Cocuklarin Yas Grubuna Goére Anlamli Diizeyde Farklilasmakta midir? 66
Okul dncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Diizeyleri
Hizmet I¢i Egitim Durumlarina Gére Anlamh Diizeyde Farklilagmakta midir?.............. 68

vil



Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inang Diizeyleri Ve Elestirel Diisiinme Beceri

Diizeyleri Arasinda Anlaml Bir Tligki Var midir? .............ccoooovviiveioieieiieeceeeee e 69
BOIUM Vot e e t ettt ettt ettt sb et sbe et 70
Tartisma, SONUC, ONETILET .......vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ee et e e eees e eneas 70

TATTISINIA ...ttt e e e e et e e e e e e e eettraaeeeeeeeeeeattaraaeaeeeeeeetrrraaaaaaeens 70
Oz Yeterlik Diizeyinin Cesitli Degiskenlere Gore Farkllasmast............ococoovevevveeeeueeeennnne. 70
Elestirel Diistinme Beceri Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore Farklilagmast.............. 73

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Becerisi

Arasinda Tliskinin INCEIENMESI ...........ovoveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 75
SOTUG ...ttt e e e e e e ettt e e e e e e e e ee et aaaeeeeeeeeesssaaaeeaeaeeeeaanntbaaeaeeeeeaannnsseranes 77
OMEITLET ...ttt en e e e s aeaenaes 78
KAYNAKIAT ... et e e e et e e st e e s b e e e sbee e saee e naeeesaaeensaeeesaeeennaaenns 80
|2 4 1 T ) OO P U P PO PR RUPRROPSRRURRRTIO 93
Ek A: Okul Oncesi Ogretmenlerinin Tek Boyutlu Oz Yeterlik Inang Olgegi Kullanim Izni
.............................................................................................................................................. 94
Ek B : Elestirel Diisiinme Becerileri Ol¢egi Kullanma Izni............ccocooveveveiveeccieee, 95
Ek C : Tez Uygulama IZin FOIMU .........cooviviiiieeeeeeeeeeeeeeee e 96
Ek D : Kigisel Bilgl FOrMU.......cooooiiiiiiiiiiicceeeeeee et 97
Ek E : Okul Oncesi Ogretmenlerinin Tek Boyutlu Oz Yeterlik inang Olgegi ..................... 99
Ek F : Elestirel Diisiinme Becerileri OIGESi .......coiuiuiriuiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 102

viil



Tablo No

10

Tablolar Listesi
Bashk Sayfa

Katilimeilarin Demografik OzelliKIEri .............covevveruevceeierceeieeeeesee e 50
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanglar1 ile elestirel Diisiinme Beceri
diizeyleri ile Cinsiyete Gore Farkliligin Belirlenmesi amaciyla yapilan t-Testi
Sonuglart ve Betimlenmesi.........cccveeeviieiiiieeiieeciie e 56
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanglari ile elestirel Diisiinme
Beceri diizeyleri ile Medeni Duruma Gore Farkliligin Belirlenmesi amaciyla
yapilan T-Testi Sonuglart ve Betimlenmesi...........coceeverierieniinienienenieneenne. 57
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanglar1 ile elestirel Diisiinme Beceri
diizeyleri ile Egitim Durumuna Gore Farkliligin Belirlenmesi amaciyla yapilan
ANOVA Sonuglart ve Betimlenmesi .........ccc.coevveeeeiieeciieiiiee e 58
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanglari ile Elestirel Diisiinme
Becerilerinin Egitim Diizeylerine iliskin Betimleyici Istatistikler.................... 59
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanglarinin ve Elestirel Diisiinme
Beceri Diizeylerinin Kidem Y1li Degigskenine Gére ANOVA Sonuglari.......... 60
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanglari ile Elestirel Diisiinme
Becerileri Diizeylerinin Kidem Yilina (Mesleki Deneyim) Gore Betimleyici
ISTAtISHKIET ..ot 61
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik inanglari ile Elestirel Diisiinme
Beceri Diizeylerinin Calistigi Kuruma Gére ANOVA Sonuglart .................... 62
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik inanglari ile Elestirel Diisiinme
Beceri Diizeylerinin Calistign Kuruma Gére Betimleyici Istatistikler ............ 63
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik inanglar1 ile Elestirel Diisiinme

Beceri diizeylerinin Siniftaki Cocuk Sayisina Gore ANOVA Sonuglari........ 64

1X



11

12

13

14

15

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik inanglari ile Elestirel Diisiinme
Beceri diizeylerinin Sinif Mevcuduna Goére Betimleyici Istatistikler ............ 65
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik inanglari ile Elestirel Diisiinme
Beceri Diizeylerinin Siniftaki Cocuklarin Yas Grubuna Gére ANOVA
SONUGIATL. ....vviiiiiiiie ettt 66
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik inanglari ile Elestirel Diisiinme
Beceri diizeylerinin Siniftaki Cocuklarin Yas Grubuna Gore Betimleyici
ISTAtISHKIET .......voeceece e 67
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanglari ile Elestirel Diisiinme
Beceri diizeylerinin Hizmet i¢i Egitim Durumuna Gére T testi Sonucu....... 68
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Diizeyleri ve Elestirel Diisiinme

Beceri Diizeyleri arasindaki iliskiyi Gosteren Korelasyon Analizi Sonuglar1 69



Kisaltmalar Listesi

E.E : Egitim Enstitiisii

B.A. : Bagimsiz anaokulu

I.LO.B.A. : Ilkokul biinyesindeki anasimifi
0.0.B.A. : Orta okul bilinyesindeki anaokulu
U.A. : Uygulama anasinifi

Akt. : Aktaran

Ed. : Editor

F : Frekans

F : Varyans

N : Kisi Sayisi

P : Anlamlilik Diizeyi

SS : Standart Sapma

U.M. : Universite Mezunu

X : Aritmetik Ortalama

% : Yizde

xi



Boliim I

Arastirmanin bu kisminda aragtirmada yer alan problem durumuna, arastirmanin
yapilma nedenine, arastirmanin Onemine, arastirmada ki varsayimlara ve yapilan
tanimlamalara yer verilmistir.

Giris

Hizla gelisen ve biiyliyen diinyamiza ayak uydurmanin yolu, sorgulayan, diisiinen yani
elestirel bakis agisina sahip olan bireylerin yetismesine baghdir. Elestirel diisiinen bireyler
yetistirebilmenin yolu da elestirel diisiinmenin ne oldugu ve hangi durumlarda kullanilmasi
gerektigi bilgisine sahip olmakla mimkiindiir. Elestirel diistinme diisiincelerimizi baska
diisiincelerle harmanlayip, farkli bir kalip yaratma sanatidir.

Elestirel diistinme, belirli konulardaki diistinceleri siizgecleyerek hangisinin etkili
oldugunu hangisinin etkisiz kaldiginin farkini ortaya koyar. Elestirel diisiinme yapisina sahip
olmazsak, ayni konu hakkinda yarari1 bulunan ve yararli olmayan, etkili olan etkisiz kalan,
alakali alakasiz birden fazla diisiince birbirine girer ve kafamizi karigsmasina neden olur,
verimli bir sekilde sonug ve karar almamiza mani olur (Ciiceloglu, 2003).

Elestirel diisiinme i¢in yapilan tanimlar, elestirel diislinmenin boyutlar1 ve kapsami
bakimindan farkliliklar géstermektedir. Elestirel diisiinme, gergekleri gorebilme, diisiinceleri
irdeleyebilme, onlar1 diizenleme, sahip olunan diislinceleri savunma, diisiinceler arasinda
karsilagtirma yapma, ¢ikarimlarda bulunma, ortaya atilan tezleri savunma ayrica var olan
sorunlar1 ¢dzme yeteneginin bir araya gelmesidir seklinde tanimlanmistir (Doganay ve Unal,
2006).

Elestirel diisiinebilen birey, hem kendi fikrinden 6diin vermeyen hem de baska fikirleri
degerlendirip farkli bir bakis agis1 yakalamaya ¢alisan bireydir. Kisinin ¢agin gereklerine ayak

uydurabilmesi i¢in gerekli olan elestirel diistinme becerisine sahip olmasi1 gerekmektedir.



2

Kisinin kendisi icin gerekli olan elestirel diisiinmeye sahip olmasi i¢in asagidaki ii¢

temel adima sahip olmasi gereklidir (Aybek, 2006).

Kisi i¢inde bulundugu diisiince siirecinin bilincinde olmali diisiinceyi, denetim diginda
kalan, insanin denetleyemeyecegi bir siire¢ olarak goérmek yerine, bu siirecte bilingli
olmal1 ve bu siireci bilingli bir sekilde sekillendirebileceginin farkinda olmali. Buda
girisimci bir tutumla gergeklesir.

Birey baskalarinin diisiince siireglerini de irdeleyebilmeli ¢iinkii baskalarinin diisiince
siireglerini irdeleyen kisi, kendi disiince siireclerini diger bireylerin diisiince
siirecleriyle karsilagtirma firsati bulur. Karsisindaki bireyin kullandig1 diisiince
stratejilerini ve onun sonuca ulasmak i¢in kullandigi basamaklar1 inceleyen insan,
daha etkin bir bi¢imde diisiinme saglar. Bu yaklasim kisinin kendi kaliplarinin
bilincinde varmasint ve o kaliplarin disina ¢ikarak yeni goriislere kendini agik
tutmasini bilmesini gerektirir.

Edindigi bilgileri giinliik hayatina aktarabilmeli ¢ilinkii uygulama yapilmadan, elestirel
diistinme becerisi kazanilamaz. Hayatinda her zaman elestirel diisiinebilen birey,
zaman gectikce farkina varmadan, elestirel diisiinmenin kendisinde aligkanlik haline
geldigini goriirii.

Insanlar elestirel diisiinme bakimindan ii¢ gruba ayrilir. Birinci grubu diisiinmeyle ile

ilgisi olmayanlar meydana getirmektedir. ikinci grubu gerekli olan diisiinme becerilerine

sahip fakat bunu kullanamayanlar olusturmaktadir. Ugiincii grubu ise, giiclii elestirel diisiinme

becerisine sahip olan ve bunu uygulayanlar olusturur. Bu grubun bireyleri elestirel

diistiniirken bunu etik sorumluluk olarak diisliniip yerine getirirler. Bunlar iyi diisiinen

insanlardir ayrica baska insanlara karsida oldukca diiriisttiirler (Doganay, 2006).
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Insanlarin elestirel bir bakis acisina sahip olmalar1 tek basma yeterli degildir.
Insanlarin sahip olduklar1 diger nitelikleri elestirel diisiinme becerileri {izerinde etkilidir.
Elestirel diistinme becerisini etkileyen degiskenlerden biride 6z yeterlik inanglaridir.

Oz-Yeterlik inanci, bireyde bulunan becerilerin bir sonucu degil, sahip olduklart
becerileri uygulamaya dokerek yapabildiklerine dair vardigi yargilarin bir sonucudur ve
deneyimlerle gelisir. Kisi yapacaklarmin ne derece etkili olup olmayacagini degerlendirir,
yapacaklar1 ile bagka bireylerin yapacaklari arasinda kiyaslamada bulunur (Pincrich ve
Schunk, 2010). Ayrica kisiye c¢evresinde bulunanlardan tarafindan da, sergiledigi
davraniglarin belirlenen belli standartlar1 ne diizeyde karsiladigi bildirilir. Yetenekli olduguna
inananlar bu yeteneklere sahip olmasa bile bu inancin onlarda var olan 6z yeterlik duygusuna
art1 yonde etki ettigi, Oz yeterlik diizeyi diisiik olan bireyin davramslarinin ise daha etkisiz
kalan davraniglar sergiler (Lok, v.d., 2009).

Oz-yeterlik (self-efficacy), davramislarimz iizerinde etkili olan bilissel algilama
etkenlerinden birisidir. Yiiksek derecede bir yeterli olabilme hissinin; saglikli davranma,
basarinin daha yiiksek olmas1 ve sosyal biitiinlesmenin daha fazla olmasiyla bir biitiindiir. Bu
yiizdendir ki bu kavram; okulda elde edilen basari, duygusal bozukluk, ruhsal ve fiziksel
saglik, yapilacak kariyerin se¢imi ve sosyal-politik degisim siireci gibi pek ¢ok alanda yerini
almaktadir (Schwarzer, Fuchs, 1995 ).

Oz-yeterligi biiyiikliik, gii¢ ve genellenebilirlik olarak ii¢ farkli boyutu tanimlanmistir.
Biiytlikliik boyutunu, bireyin bir davranisi yapabilecegine dair olan inanci olusturur. Giig
boyutunu, bireyin o davranisi gerekli diizeyde yapabilecegine dair olan kendine giiveni
olusturur. Son boyut olan genellenebilirlik boyutunu ise, 6z-yeterliligin i¢inde bulunulan
durumdan diger duruma gore degisip degismedigi veya ne diizeyde degisiklik olup olmadigi
olusturur. Belirli bir durum karsisinda basarili olacagina dair inanc1 yiiksek olan kisilerin, o

durumun iistesinden bagarili bir sekilde gelebilecegini gosterir. Oz-Yeterlik ilk baslarda belirli
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olan sadece tek bir durum igin 6zgiin bir inang olarak kabul ele alinmistir. Daha sonra yapilan
aragtirmalar neticesinde, sahip olunan kisisel ustaligin, bir davranisin digerlerine genellenmesi
icin katkida bulundugu sonucuna ulasilmistir (Bandura, 1982).

Problem Durumu

Egitim programlari, bilgiyi sunuldugu gibi sorgulamadan 6grenmeyi, bireysel olarak
caligsmay1 engellemeye ve ¢ok yonlii, sorgulayici, soyut, problem ¢dzmeye dayali, elestirel,
bagimsiz ve yaratict diisiinmeyi gelistirmeyi hedefleyen etkinlikleri kapsamaya yonelik olarak
diizenlenmektedir. Bilgi toplumundaki geligsmelerin etkisiyle glinlimiizde egitim sistemleri,
ogrencinin  bilgiyi kendisinin {iretmesini, Onceden kazandigi bilgileri sorgulayarak
gelistirmesini, elde ettigi yeni bilgilerle dis diinyay: algilamada kullanacagi yeni Olgiitler
belirlemesini ve bilimsel bilgiden yararlanarak o6gretmen ile etkilesim iginde zihinsel
becerilerini gelistirmesini amaglamaktadir. Bilgi toplumundaki geligsmeler, bilgilere daha hizli
ulagilmas1 ve kullanilmasini zorunlu hale getirmistir. Bunun neticesinde bu hizli bilimsel
ilerlemeye ayak uydurmak icin teknolojide de hizli ilerlemeler yasanmistir.

Bilim ve teknolojideki hizli ilerleme, degisim siirecini hizlandirmakta, toplumun
yenilenmesini zorunlu kilmaktadir. Ogretmenlerin toplumdaki bu yenilenmeye katkida
bulunabilmesi i¢in 6z-Yeterliklerinin yiiksek olmasi1 gerekmektedir. Bu yenilenmenin zorunlu
olmasi, egitim sistemimizde var olan okullar1 da etkilemektedir. Hizli teknoloji ve bilgi
artisginin toplum yasamina yonelik sonuclari okullarin her yoniiyle siirekli gelisim iginde
olmasimi zorunlu kildig1 i¢in okullarin etkililigi de c¢aga ayak uydurup yenilenme
kapasiteleriyle dogru orantilidir (Ozata, 2007).

Ogretmenlerde, bu gelisimin saglanmasinda, Egitimin, dnemi yiiksek olan dgelerinden
birisidir. Ogretmen, 6gretim gevresinin bir pargasini olusturur ayrica gevreyi de diizenler
(Tagdemir, 2007). Toplumlarin yapisinda degisimler meydana geldik¢e, 6gretmenlerin de

egitim faaliyetlerindeki gérev ve sorumluluklar da degismektedir, Degisime ve gelisime agik
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olan egitim anlayiginda 6gretmenlerin temel gorevinin, "Evrensel, ulusal degerleri kabul eden
ve problemlere ¢0ziim getiren programlarda yer alan amagclar1 davraniglarina yansitan,
ogrenmeyi gereksinim ve bireysel farkliliklart g6z 6niinde bulundurarak yetistirmek" oldugu
yazmaktadir (MEB, 2004).

Ogretmenin sorumlu olduklari bu gérevleri icra edebilmesi ise, ¢aga uygun dzelliklere
ve yeteneklere sahip olmasi gerekli kilar. Ogretmenlik mesleginin gerekli kildig1 yeterlik ve
ozelliklere sahip olabilmeleri, 6gretmenlerin iyi bir egitimden ge¢mis olmalarinin ayr1 olarak,
yerine getirmek durumunda olduklart gérev ve sorumluluklarin {istesinden gelebileceklerine
dair olan inanglari ilgilidir (Tepe ve Demir, 2012). Ogretmenlerin sahip olduklar1 6z
yeterligin, egitim ve 6gretimin niteligini, kullanilacak olan yontemleri, kullanilacak teknikleri,
ogrencinin Ogrenme siirecine aktif  katilimini ve anlatilanlarin  6grenciler tarafindan
anlamasii etkiledigi géz Oniinde tutuldugunda, iyi bir egitimden ge¢mis Ogretmenlerin,
yiiksek diizeyde 6z yeterlik inancini tagimalar1 bu kapsamda énemlidir(Uredi ve Uredi, 2006).

Cocuktaki gelisim siirecinin hizlandig1 yillarin okul 6ncesi donemde oldugunu, bu
stiregte verilen egitimin, cocugun gelecegine yon vermesinde biiyiik bir etkiye sahip oldugu,
bu yillarda edinilen davranislarin biiyiik cogunlugunun, yetiskinlikte olusacak kisilik yapisini,
tavrini, aligkanliklarini, sahip oldugu inanclar1 ve tasidigi deger yargilart sekillendirdigi
diisiiniildiiglinde, okul oncesi egitimi veren ogretmenlerin 6z yeterlik inanglarinin ne denli
onemli oldugunu ve de iizerinde durulmasi gereken bir konu oldugu ortaya c¢ikmaktadir
(Kaya, 2004).

Ginns ve Watters (1995), Chung, vd. (2002), Friedman ve Kass (2002), Zengin (2003),
Celep (2002), Ozdemir, Giineri (2003), Saracaloglu ve Yenice (2009), Madden (2010),
yapilmis olan bu arastirmalar incelendigin de; 6gretmenlerin kendi 6z yeterlikleri hakkinda
var olan inanglar1 hakkinda yapilan calismalara ulasilmis, 6gretmenlerin sahip olmalari

gereken 0z yeterlik inanglarini etkileyen etkenler hakkinda fikir edinilmistir. Yurt disinda 6z
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yeterlikle ilgili bir¢ok arastirmanin yapildig: Tiirkiye’de de 6z yeterlige kars1 var olan ilginin
hizla arttifi gozlemlenmistir. Yapilan bu c¢aligmalar 1518inda, Okul Oncesi egitimi
ogretmenlerinin sahip olduklar1 6z yeterlik inanglar ile elestirel diistinme becerileri arasinda
herhangi bir iliski olup olmadigini inceleyip, mesleklerini icra ederken 6z yeterliklerinin
yeterli olup olmadigini belirlemektir.

Yapilacak olan bu arastirmada “Okul oncesi dgretmenlerinin 6z yeterlik inanglar ile
elestirel dlistinme becerisi arasinda iligki var midir?” sorusu arastirmanin temel problemi
olarak ele alinmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismanin temel amaci okul oncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglart ile
elestirel diisiinme becerisleri arasindaki iliskiyi incelemek ve olumsuz durum mevcut ise bu
olumsuzluklarin ortadan kaldirilmasini saglayacak onerilerde bulunmaktir. Ayrica okul 6ncesi
ogretmenlerinin 6z yeterlik inanclarmin elestirel diistinme becerilerini nasil etkiledigi ve bu
etkilesimde hangi kriterlerin etkili oldugunu belirlemektir. Bu amagla okul Oncesi
ogretmenlerine elestirel diisiinme 6lgegi ve tek boyutlu 6z yeterlik diizeyi 6l¢egi uygulanmis
bu dogrultuda alt amaclar belirlenip okul Oncesi O0gretmenler hakkinda asagidaki sorular
1s181nda fikir edinilmeye ¢aligiimigtir.

1. Oz yeterlik inanglar1 ile elestirel diisiinme beceri diizeyleri cinsiyete gére anlamli
diizeyde farklilasmakta midir?

2. Oz vyeterlik inanglan ile elestirel diisiinme beceri diizeyleri medeni duruma gore
anlamh diizeyde farklilagsmakta midir?

3. Oz yeterlik inanglar ile elestirel diisiinme beceri diizeyleri egitim durumuna gore
anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

4. Oz yeterlik inanglar ile elestirel diisiinme diizeyleri kidem yillarma gore anlamli

diizeyde farklilagmakta midir?
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5. Oz yeterlik inanglari ile elestirel diisiinme diizeyleri gorev yapilan okul tiiriine gore
anlamli diizeyde farklilagmakta midir?

6. Oz yeterlik inanglari ile elestirel diisiinme diizeyleri smiftaki ¢ocuk sayisina gore
anlamli diizeyde farklilagsmakta midir?

7. Oz vyeterlik inanglar1 ile elestirel diisinme beceri diizeyleri sinifta bulunan cocuk
grubuna gore anlamli diizeyde farklilagmakta midir?

8. Oz yeterlik inanglar ile elestirel diisiinme diizeyleri dgretmenlerin hizmet i¢i egitim
alip almadiklarina gore anlamh diizeyde farklilasmakta midir?

Arastirmanimn Onemi

Okul Oncesi dgretmenlerinde var olan 6z yeterlik inang diizeyi ne kadar yiiksek olursa
bir seyleri basarma ve elestirel diisiinebilmeleri agisindan 6nem arz etmektedir. Oz yeterlikleri
diisiik olan okul 6ncesi 6gretmenleri elestirel bakis acisina sahip olamayacaklarini ve her seyi
oldugu gibi kabul edecekleri, kullandiklart egitim programinin esneklik paymni olum sekilde
degerlendiremeyeceklerdir.

Oz yeterlik inanglar1 giiclii olan okul dncesi dgretmenlerinin ise her seyi oldugu gibi
kabul etmeyeceklerini ve zamana, mekana daha kolay uyum saglayacaktirlar. Elestirel
diisiinemeyen Ogretmen kendi fikirlerini iiretemeyecek ve sinifta bulunan ¢ocuklarin daha
genis ufuklu olmalarina katki saglamayacagi gibi kendi direktifleriyle onlar1 stirekli
yonlendirmek isteyerek ¢cocuklarin da genis ufuklu diisiinmemelerine neden olacaktir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglar1 diger alanlara gore daha iist seviyede
olmalidir. Clinkii hayata yeni atilmis ¢ocuklarin bir seyler yapma, hayati anlama ¢abasi iginde
olduklar1 asikardir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlik inanglari yani ben her seyi
yapabilirim, ben her seyi basarabilirim inanci yiiksek olursa sinifindaki ¢ocuklarinda 6z

yeterlik inanglar1 olumlu yonde gelisecektir.
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Diger bir acidan bakarsak okul oncesi 6gretmenin elestirel diislinme becerisi yiiksek
ise sadece kendi fikirlerinde diretmeyecegi gibi baskalarinin fikirlerine acik olup bu fikirleri
kabul etmeden oOnce =zihin siizgecinden gegirdikten sonra benimseyecektir. Bu tip
ogretmenlerin siiflarinda ki gocuklar daha 1yi diisiine bilme yetenegine sahip olurlar.

Oz yeterlik diizeyi diisik olan ve elestirel diisiinemeyen &gretmen cocuklarin
etkinliklerde aktif olmalarini, zihinsel stirecleri kullanmalarin1 saglayamayacagi gibi egitime
hi¢ bir sey katmayarak her yil yapilacak olan etkinliklerin bir onceki yilin kopyasi gibi
gérmemize neden olacaklardir.

Ogretmen &zelliklerinin okul dncesi dénemde gocuklar iizerinde biiyiik etkiye sahip
oldugunu diisiiniirsek 6z yeterliligi ve elestirel diisiinmeyi etkileyen etkenlerin arastirilmasi
icin bu tez 6nem kazanmaktadir.

Arastirmanin Simirhihiklar:

1. 2015-2016 Egitim-Ogretim yilinda Izmir il merkezi ve ilgelerinde gérevde bulunan

okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri ile,

2. Kullanilan istatistiki yontemlerle,

3. Uygulanan 6l¢ekler ve maddeleri ile sinirhdir.

Arastirmanin Kapsam
Arastirma 2015-2016 egitim Ogretim dénemlerinde Izmir ilinde Milli Egitim
Bakanhiginca istihdam edilen Okul Oncesi egitimi Ogretmenlerinin belirtmis olduklari
goriigleri ile sinirlidir.
Varsayimlar
Arastirmada asagidaki varsayimlar kabul edilecektir.
e Ornekleme kapsamindaki okul dncesi egitimi dgretmenleri secilen evreni yeteri

diizeyde temsil edebilecek durumdadir.
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e Kaullanilacak olan veri toplama araci, yapilacak arastirmanin amaglarina uygun
ayrica verilerin toplanmasi i¢in, aranan sartlara sahiptir.
e Kullamlacak olan Olgek, dlgegin uygulandigi okul &ncesi dgretmenlerinin
maddelere verdikleri cevaplar ger¢ek cevaplardir.
e Basvurulan uzman goriislerinin Olgce araci igin belirlenecek olan kapsam
gecerliliginin belirlenmesinde gecerli ve glivenlidir.
Tanimlar

Okul oncesi egitimi: 0—6 yas grubunda yer alan ¢ocuklarin gelisim alanlarinm
destekleyen, c¢ocuklart toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerler cizgisinde en iyi sekilde
yonlendiren ayrica bir iist kademeye hazirlayan, egitim biitiinl{igiinii icerisinde barindiran
egitim stirecidir (MEB,1993).

Okul oncesi egitim kurumu: 0—6 yas arasi cocuklardan olusan, bu cocuklarin
gelisimlerinin saglikli bir sekilde ve yeterli bir diizeyde gelismesini saglayacak olan fiziksel
kosullar yaratip, gelisim alanlarinin desteklenmesini saglayan, bu c¢ocuklarda saglam bir
kisiligin olusmasini, sosyal duyarligin yaratilmasini ve yaratict1 disiinebilen zekanin
temellerinin atildig1; uzman egitici kadrosuna sahip, egitim kuruluslaridir (MEB, 2002).

Elestirel diisiinme: Bilgi edinilen siiregte, olaylar1 irdeleyebilmeyi, durumlari ¢ok
yonlii sorgulayabilmeyi gerekli kilan olusacak olan yeni durumlar1 var olan kriterlere gore
degerlendirip ve gelistirmeyi iginde barindiran duyussal ve zihinsel siiregler elestirel
diistinmeyi olusturmaktadir (Akioglu, 2001).

Oz Yeterlik: Yeterlilik, bir gorevi yerine getirmek ve gorev igin gerekli
sorumluluklar1 alip gorevi icra etmek icin ihtiya¢ duyulan yetenek, bilgi ve becerileri ifade
eden kavramdir. Bu kavram, belirli bir gorevi ya da verilen rolii yerine getirmek i¢in bireyde

bulunmasi gereken kapasiteyi vurgular (Sahin, 2004)
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Oz yeterlik inanci: Kisinin, belirli bir performans: sergilemesi igin gerekli olan her
seyi toplayip, basarilt bir sekilde yapabilme kapasitesine dair kendisinde var olan yargisidir.
Bu inang, kisinin becerilerde ne kadar yetenekli oldugu degil, bu becerilere ait olan inancidir
(Bandura, 1997).

Okul dncesi 6gretmeni: Universitelerin ilgili boliimlerinden mezun olmus, resmi ve

ozel okullarda gorevli olanlar olarak tanimlanmistir (MEB, 2002).
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Boliim II

Kavramsal Cerceve
Oz Yeterlik Inancinin Kavramsal Gelisimi

Pek ¢ok farkli kavramsal bakislar ve teoriler 6z yeterlik konusunda ki 6nemli noktalar1
ele alamamistir. Farkli teorilerle iiretilen aragtirmalar yeterliligin agiklanmasi noktasinda
yetersiz kalmistir. Bu nedenle yetkinlik diisiincesinin temellerini, var olan yapisini, nasil
isledigini, gecilen siire¢lerini olusturan 6geleri tek bir kuramda da ele alan bir teoriye ihtiyag
vardir. Sosyal 6grenme kuram bu siiregleri bireysel ve kolektif olarak karsilar (Bandura,
1997). Sosyal O6grenme kurami; biligsel ile davranis¢r yaklasimin o6zelliklerini icermekle
birlikte ayn1 zamanda kisisel 6zellikleri de igerisinde barindirarak farkli bir boyut olusturur.
Bu yaklagima gore, bireyin var olan davranislari sadece distan gelen uyaricilar tarafindan
yonlendirilmez, bireyin i¢inden gelen icsel uyaricilar tarafindan da yonlendirilir. Davranisci
ve biligsel kuramdan farkli bir bakis agisiyla sosyal 6grenme kurami, bireydeki davraniglart
bireyin yasadigi cevre, sahip oldugu zihinsel yetenekleri ile bireyin sahip oldugu yeterlik
algilarmin olusturdugunu savunmaktadir (Ozenoglu Kiremit, 2006).

Sosyal Ogrenme Kuraminda (Albert Bandura) yer alan temel kavramlardan biriside 6z
yeterlik inancidir. Bandura'nin sosyal o0grenme kurami, biligsel 6grenme kuraminin ve
davranig¢1 kuraminin birlesiminden olugmus bir kuram olmakla birlikte, Sosyal Bilissel-Teori
(Social-Cognitive Theory) ismiyle kaynaklarda karsimiza ¢ikmaktadir (Derman, 2007).

Bandura’nin; Sosyal Ogrenme Kurami’nin igine bilissel boyutu katarak ele almasiyla
kuram daha genis bir hal almis ve daha etkili 6§renmeyi aciklayan bir kuram haline gelmistir
(Biiyiikduman, 2006). Bu kurama gore insanlar, i¢inde bulunduklar1 bilissel siirecleri kendi
kendilerine diizenleyen, ortaya c¢ikan sonuglari ¢evresine yansitan ayrica yapilan biitiin bu
diizenlemeler ve c¢evreyle olusan karsiliklt etkilesimler sonucunda davraniglarindan

degisiklikler meydana gelen organizmalardir (Pajares, 2002).
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Sosyal 6grenme kuraminin igine aldig1 temel ilkeleri asagida belirtildigi gibi alt1 baghk
halinde agiklanabilir.
Karsihikh Belirleyicilik

Karsilikli belirleyicilikte bireyin sergiledigi davranislarinin g¢evreyi, ¢evrede olusan
olaylarin da bireyin kendi davraniglarini etkiledigi vurgulanmaktadir (Bandura, 1997).

Bireyin davraniglarinin ¢evreyle olan etkilesimi sonucunda kendisinde meydana
gelecek olan sonraki davranislar hakkinda bilgi edinilebilmektedir. Ornek verecek olursak;
kisinin isi geregi giiriiltiilii ortamda ¢alisiyorsa; ¢alismaya konusundaki olumlu davranislarini
ters yonde etkiler (Senemoglu, 2005).

Karsilikli belirleyicilikte yer alan kisisel 6zellikler arasinda en onemlisi 6z yeterlik
inanglaridir. Ciinkii insanlarin kendileriyle ilgili olarak diisiindiikleri, Kisisel Faktorler
Davranis Cevresel Faktorler hissettikleri ve inandiklari, davranislarini etkiler (Biiylikduman,
2006). Buradan da anlasildigi gibi kisilerin yapacaklar1 secimleri ve sergileyecekleri
davraniglar1 6z yeterlik inanglar1 yonlendirmektedir.

Sembollestirme Kapasitesi

Bireyde var olan sembollestirme kapasitesi, bir kayit cihazina benzer. Ge¢mise dair
her yasanilmislik, tecriibe, insanin sahip oldugu diislinceler ve duygulari insan zihninde kayit
altina alinir ve depolanir. insanlar sadece kendi yasantilarindan degil basa insanlarm da
yasantilarindan ¢ok seyler 6grenmektedirler. Birey tarafindan gozlenen davranislar kendisi
tarafindan gergeklestirildiginde kendi beklentilerini karsilamis ve olumlu bir sekilde
sonuglanmigsa bu davranisin gelecek zamanlarda tekrarlanma olasiligir artmis olur ki bu da
Ogrenilmis davranistir (Biiylikduman, 2006).

Her insan kendi davramislarmi kontrol etme yetisine sahiptir. Oz diizenleme becerisi,
kisinin neler yapabilecegi, neleri yapamayacagina dair var olan inanciyla alakalidir

(Bandura,1984). Insanlar sahip olduklari davranslar1 ve tutumlarma dair diisinme ve bu
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diisiinceler hakkinda yargida bulunma kabiliyetine sahiptirler. Bu kabiliyetler sayesinde,
insanlar edinmis olduklar1 deneyimlerini anlamlandirmakta, kendi bilissel becerilerine dair
var olan inanclarini tanimakta, bunlar hakkinda 6z degerlendirme yapabilip bu degerlendirme
sonucunda var olan davraniglarini ve diisiince yapilarini degistirmektedirler (Bandura, 1997).
Ongorii Kapasitesi

Ongorii kapasitesi insan amacinin bir diger boyutudur. insan davranislarindan birgogu
gelecege sekil verecek olaylar ve olaylarin sonuglarina yonelik ongdriiler tarafindan yonetilir.
Gelecek ile ilgili bakis agis1 farkli yollarla ortaya konmaktadir. Bireyler kendilerine uygun
amaglar belirler ve belirli eylemlerden dogacak sonuglar ile ilgili beklenti igerisinde olurlar.
Eylem akisinin planini yapma, istenilen sonucu iiretmeyi ve istenmeyen sonugtan kagcinmay1
saglar. Ciinkii ileride olusabilecek olaylar bugiinkii motivasyon ve olaylardan kaynakli
olmayabilir. Buna ragmen, bugiine ait biligsel tasvirler, gelecekte meydana gelecek bazi
davranislar diizenleyici ve motive edici iglevinde bulunabilir (Bandura, 2001).

Insanlar sadece sembolik yontemlerle ¢evresine tepkide bulunmazlar, zamanla
ongdrme  kapasitesi ile ileride sahip olacaklari  davraniglarina  yon  verip
diizenleyebileceklerdir. Ozellikle, birey kendisine amag edinip gelecekteki yasantilarinin olasi
sonuclarint onceden tahmin edip ve yakin zamandaki yasantilarini planlayabileceklerdir.
Insanlar gevrelerindeki basit reaksiyonlar1 ya da ge¢mis donemlerde yasadiklar1 tarafindan
yoneltilmezler. Insan davranislarinin ¢ogu zaman bir amaci vardir ve ongoriilerle o
davranislar diizenlenir. Insanlar olmasini istedikleri eylemlerin meydana gelecek muhtemel
sonuglarini daha onceden tahmin eder, kendileri i¢in bir hedef belirler ve farkli bir yolla
eylemlerinin gidisatin1 planlayarak istedikleri sonucun olusmasini sagmalar1 olasidir.
Ongorme igin yapilan egzersizlerle, insanlar kendi kendilerini motive edebilirler ve gelecekte

sergileyecekleri eylemlerine kilavuzluk saglarlar (Tepe ve Demir, 2012).
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Dolayl Ogrenme Kapasitesi

Insanlar  gerceklestirdikleri ~ davramislarmi, ayni  davramslarin  sonuglarimni
cevrelerindeki insanlart  gozlemleyerek kendi yasantilarini  degerlendirip planlarlar.
Teknolojinin hizli bir sekilde hayatimiza girmesi ve hizla yayilmasindan dolayr model alma
yalnizca ¢evremizde yasayan insanlarla sinirli degildir. Model alinan yasantilarin gesitleri
televizyon yoluyla ¢esidi artmis ve toplumdan topluma model alinma ydntemiyle bir¢ok
diisiince tarzi, sosyal yasantilarimiza entegre edilmektedir (Bandura, 2001).
Oz Diizenleme Kapasitesi

Bu kavram insanlarin kendi kendilerini kontrol altina alabilmeleri seklinde
aciklanmaktadir. insanlar var olan igsel isteklerine dayali olarak kendilerinde var olan
davraniglarint  kendilerine uygun bir hale sokup diizenlerler (Cetin, 2008). Bireyler
cevrelerinden model alarak da davraniglar kazansalar dahi, davranislarinin sonuglarindan
kendileri sorumludur (Senemoglu, 2005).
Oz Yargilama Kapasitesi

Insanin kendisi hakkindaki diisiincesinden kendisi hakkinda yargida bulunmasindan
bahsetmektedir. Insanlar kendi kendilerini degerlendirerek kendilerinin basarili olup
olmayacaklar1 hakkinda goriise sahip olurlar (Bandura, 1999). Insanlarin bunu yapabilmesi ve
kendileri hakkinda bu yargilarda bulunabilmesini 06z yeterlik kapasitesi olarak
nitelendirmekteyiz (Bandura, 1977).
Oz Yeterlik inanci

Oz-yeterlik algis1; bireyin davranislarini ve bireyin hayatinda etkisi olan biitiin olaylar
kontrol altina alabilme kapasitesi ile ilgili olan inanglar1 olarak agiklanmistir (Bandura, 1994).
Oz yeterlik, bireyin sahip oldugu becerilerinin bir islevi degildir. Insanm, becerisini

yasaminda kullanarak yapabileceklerine dair diisiincelerinin biitiinii ve bir sonucudur. Oz
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yeterlik, kisinin farkli durumlarla bas etme, belli seyleri yapabilme kabiliyeti, sahip oldugu

kapasiteye dair kendini algilayis1 ve var olan kanaatidir (Senemoglu, 1998).
Farkl1 kaynaklara gore 6z yeterlik hakkinda agagida belirtilenlerden bahsedilebilir:

e Oz-Yeterlik, sadece gozlenen ve de gdzlenen bir beceriden ibaret degildir. Bazi
durumlarda kisinin yapabilecekleri ile neyi yapabilirim sorusu hakkinda verdigi cevap
karsisinda hissettigi i¢sel inanctir.

e Oz-Yeterlik, insanda sadece var olan kapasite veya 6zel performans konusundaki
inancglar1 dair degildir. Fakat baz1 durumlara kars1 koyabilmek i¢in ve bu durumlara
miidahale edip degistirmek ig¢in, yeteneklerini ve becerilerini birlikte kullanarak
yapabilecekleri hakkindaki inancidir.

o Oz-Yeterlik, bireyin bir durumu karsisinda kendisine duydugu giiveni anlatir. Kisinin
kendisi hakkindaki besledigi duygularim 6z kavrami icinde barindirir. Oz kavrami ile
0z-yeterlik kavramlar1 arasindaki en Onemli farklardan biride kisinin kendine
yoneltecegi sorularin dzelliklerinden kaynaklidir. Oz-yeterlik, &zellikle yapabilmek
anlamin1 tasiyan e(a) bilmek ile baslayan kelimeleri ifade eder. Ornek olarak, arabayi
cok iyi kullan-a(e)-bilir miyim? Bu problemi ¢0z-e-bilirim mi? gibi sorularini
igerisinde barindirir. “Olmak-Hissetmek filleriyle baslayan kelimeleri ise Oz kavrami
ifade eder. Ornegin, Kimim ben?, Kendim hakkimda bir yazar olarak neler
hissediyorum?'a benze &rnekleri c¢ogaltmak miimkiindiir. Oz kavrami, &z-saygi
kavrami olarak da anilmaktadir buna karsin 6z yeterlik en ¢ok duyulan giiven
kavramini i¢inde barindirir.

e Oz yeterlik inanci, beklenen sonuglara gore sekillenmez, bir davranisin ortaya cikan
sonucuna dair var olan inang, daha da ¢ok 6zel bir durumda karsisinda, 6zel bir sonuca

neden olan 6zel davranistir.
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o Oz yeterlik, bireysellik dzelligi tastmamakta yani genetik olan bir dzelligi yoktur, diye

aciklanmaktadir (Acar, 2005).

Yapilan tanimlardan da anlasilacagi iizere 6z-yeterlik, gdzlenebilen bir yetenek olarak
anlasilmamalidir. Olas1 sartlarda kisinin yetenekleri ile neyi yapabilirim sorusu iizerine
verecegi cevap ile alakali kendisinde var olan inangtir (Acar, 2005). Basarili olabilmek sadece
151 yapabilecek becerilere haiz olmak degildir; basari, sahip olunan yeteneklerim etkin ve
giivenli bir sekilde kullanilmasidir. Zaten bireyin herhangi bir isi yapabilecek yetenege sahip
olmasina ragmen, o isi yapabilmesi i¢in 6z giivene sahip degilse yapamayabilecegini diistiniir.
Baska bir deyisle sOylemek gerekirse bireyin bir isi basarabilecek yetenegi barindirmasina
ragmen, bunu iistesinden gelebilecegine dair 6z yeterlik inancina sahip degilse iistesinden
gelememe olasiligi s6z konusudur (Bandura, 1997).

Oz Yeterlik inancinin Kaynaklar

Baz1 temel kavramlar 6z yeterlik inancinin gelismesinde 6nemli role sahiptirler. Bu
inancin olusmasinda etkisi olan dort temel kaynaktan bahsedebiliriz.

Bunlar ;bireyde kendi yasantis1i (mastery experiences), dolayli 6grenme yasantisi
(vicarious experience), i¢inde bulunulan fizyolojik ve duygusal durum (physiological and
emotional arousal) ve de sozel ikna (verbal persuasion) olarak bes baslik seklinde
siralayabiliriz (Bandura, 1984).

Bireyde Kendi Yasantilan

Bireyde 0Oz-yeterlik inancinin temel Ozelliklerinden biri olan yasantilar, bireyin
basariyla yaptig1 ve iistesinden geldigi islerden kazandig1 yasantilardir. Gliglii bir 6z yeterlik
inancinin insanlarda olugsmus olmasi, insanin dogrudan edinecegi tecriibeleri meydana
getirecektir. Kisinin bagladig1 bir iste sergilemis oldugu basar1 o kisinin daha sonra o isle
benzerlik gdsteren islerin iistesinden basarili bir sekilde gelip basarili olacaginin gostergesidir

(Ozata, 2007). Insanlar sergiledikleri davramislarin sonucunda meydana gelen etkilerin ne
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derece oldugunu 6lgerler ve ortaya ¢ikan etkiler hakkinda elde ettikleri veriler de 6z yeterlik
inanclarinin  olugmasina yardimci olur (Gengtiirk, 2008). Yapilan arastirmalarda da
anlagilacagi iizere basarili olunan ve olumlu bir sekilde iistesinden gelinen isler sonucunda
olusan edinilen deneyimlerin 6z yeterlik inanglarna artt yonde etki ettifine ve artmasini
sagladigini; olumsuzlukla sonuglanan ve basarisiz olunan durumlarin da bireyin 6z yeterlik
inanglart lizerinde olumsuz yonde bir etkiye neden oldugunu gostermektedir (Gengtiirk,
2008).

Dolayli Ogrenme Yasantilar

Sosyal Ogrenme Kurami’nin en énemli bilesenlerinden birini olusturan, gézlemlenilen
kisinin yaptiklarin1 ve bu yaptiklari karsisinda aldigi sonuglari gordiikten sonra meydana
gelen dgrenme, 6z yeterlik inancinin sekillenmesinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Insanlar
gozlemledikleri kisilerin zor durumlar karsisinda neler yaptiklarimi gozlemleyerek benzeri
olaylar karsisinda kendilerinin de yapabilinecek seylerin becerilerine sahip olduklari inancinin
gelismesine katkida bulunabilir (Biiylikduman, 2006). Model alinan kisi ile birey kendisi
arasinda benzerlik kurarsa, buda 6z yeterlik inancinin sekillenmesinde 6nemli yere sahiptir.
Kisi model alinan kisi ile kendisi arasinda ¢ok fazla bir benzerlik olduguna kanaat getirdiyse
model alinan kisinin basarilar1 veya basarisizliklart birey iizerinde daha fazla etkiye sahiptir.
Diger taraftan kisi, model alinan kisi ile kendisi arasinda fazla benzerlik olmadigina kanaat
getirirse model alinan kisinin basarilar1 veya basarisizliklar1 gozlemleyen bireyin 6z yeterlik
inanci tizerinde ¢ok fazla etkiye sahip degildir (Derman, 2007).

Model alanla model alinan kisi arasinda algilanan benzerlik diizeyi ne kadar fazla
olursa, model alinan kiginin basarilar1 ve de almis oldugu basarisizliklardan da o derece daha
fazla etkilenmektedir (Bandura, 1997). Oz yeterlik inancinin sekillenmesi ve olusmasinda

yalnizca gercek hayatimizdaki insanlarin gézlenmesi degil, televizyon, gazete ve bunlara
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benzer gorsel medyada yer alan kisileri de model alabilmektedir (Biitiinkus, 2005;

Biiytikduman, 2006).

Sozel Ikna

Bireyin basarty1 yakalayabilmesi i¢in kendinde var olan giice inanmasi ve bu inang
hakkinda cesaretlendirilmesidir. Olumlu bir sekilde gerceklestirilen iknalar kiside cesaretin
artmasin1 saglayarak 6z yeterlik inancini gili¢lendirir, yapilan olumsuz iknalar da bireyde
cesaretin kaybolmasina neden olur ayrica kisinin 6z yeterlik inanglarin1 zayiflatabilir; hatta
hatta bireyde 6z yeterlik inancinin kaybedilmesine de neden olabilmektedir (Milner, 2002).
Utopik cesaretlendirme galismalar, bireyin gdsterecegi tiim cabalara ragmen yasayacagl
basarisizliklardan dolayr var olan 6z-yeterlik inancinin hizlica diismesine yol a¢gmaktadir
(Bozgeyikli, 2005).

Genellikle yanlis yapilacak olan ikna yoluyla 6z yeterligin inan¢ diizeyinin
zayiflamasi, pozitif olarak yapilan iknanin bu inanglar1 giliglendirilmesinden daha kolaydir.
Sozel iknada, ikna etmeye calisan kisinin de biiyiik bir yeri vardir. S6zel ikna, sahip oldugu
giicli; ikna eden kisinin giivenirligine, ne kadar diiriist olup olmadigina ve sahip oldugu
uzmanligina baghdir (Pajares ve Schunk, 2004). Bireyi yeni stratejiler gelistirmek icin, sozel
ikna bireyi girisimde bulunmaya ve bu girisimleri basarili bir sekilde yapmasi i¢in yeterli
diizeyde ¢aligmaya ikna ederek bireyin basarili bir sekilde performans sergilemesi i¢in bireye
katkida bulunur (Bandura, 1997).

Psikolojik Durum

Insanlarin yapacaklar1 etkinlikleri gerceklestiritken iginde bulunduklar1 psikolojik
durumlar1 da 6z yeterlik inanglarini iizerinde etkiye sahiptir. Bireyin bedensel ve de duygusal
acidan iyi bir durumda olmasi, verilecek olan bir gorevin veya yapilmasi istenilecek bir
davranisin iizerinde etkili olup bunlarin yerine getirilmesi olasiligini arttirmaktadir(Bikmaz,

2004). Var olan endise, yasanilan stres, yorgunluk derecesi ve o an i¢inde bulunulan ruh
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halinin kisinin sahip oldugu 6z yeterlik inanglariyla alakali bilgiler elde edilmesi i¢in yardime1
oldugunu ifade etmektedir (Gengtiirk, 2008). Tehdide neden olacak durumlar, kiside kendini
yeterli seviyede oldugunu gérme duygusunun cilizlagmasina neden olmakla birlikte kiside
bununla birlikte kalp atis hizinda artma, soluk alip vermede artma, carpinti hissi, terleme
ayrica ellerde titremeye benzer fizyolojik bazi belirtilerin ortaya ¢ikmasi i¢in neden teskil
etmektedir. Rahatlama ve olumlu duygular, bireyde kendine dair var olan gilivenini ve ileriki
zamanlarda basarili olabilecegi inancini gii¢lendirir (Bandura, 1997).

Bundan yola c¢ikarak i¢inde bulunulan olumlu ruh halinin bireyde var olmasi, 6z
yeterlik inancini giiclendirdigi; girilen depresyon ve yasanilan umutsuzluk gibi negatif
duygularin ise bireyin yetenekleri ilizerinde var olan inancini azalttigindan bahsedilebilir.
Insanlar is yaparken becerileri hakkinda olumsuz diisiincelere sahipseler ve korkular
yastyorsalar, onlardaki bu duyussal tepkiler 6z yeterlik inanglar {izerinde olumsuz yonde
etkiye sahip olup inanglarinda diisiise neden olup, ayrica korktuklari gibi yapilan isin
sonucunun istedikleri gibi sonuglanmamasina neden olmaktadir (Pajares, 2002).

Bireyin sahip oldugu yasantilari, dolayli yolla 6grendigi yasantilari, sézel ikna
durumu, i¢inde bulunulan fizyolojik ve duygusal durumdan, kaynaklardan elde edilen bilgiler
1s181inda bakildiginda dogrudan 6z yeterlik inanci lizerinde etkili degildir. Ama elde edilen
bilgiler biligsel olarak degerlendirildiginde, 6z yeterlik inancinin sekil almasini saglar. Bireyin
kisisel, ¢evresel ve davranigsal faktorlerini bir araya getirip, tartip bir sonug ¢ikarma siirecine
yeterlik inancinin degerlendirici olarak adlandirilmaktadir (Pajares ve Schunk, 2004). Insanlar
sahip olduklar1 6z yeterlik inanglarina sekil verirken yetenekleri hakkindaki algilari,
harcanilan ¢abayi, gorevin giicliik derecesini, destek olunma ve bunlara benzer etmenleri de
g6z Onlinde tutarlar (Cimen, 2007).

Acikladigimiz bu dort kaynagi temel alan ve onlardan beslenen 6z yeterlik inanci

bireyin kendisinde bulunan davraniglarin ortaya c¢ikmasinda ve kazanilacak olan yeni
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davranislarin ortaya c¢ikmasinda onemli bir derecede role sahiptir. Oz yeterlik inanci,
bireylerin yapacaklar1 etkinlikleri se¢melerini, bireyin giicliikkler karsisindaki direncini,
gosterdigi cabalarin ne diizeyde oldugunu ve de sergiledikleri performanslar tizerinde etkiye
sahiptir (Ekici,2006). Ge¢mis donemlerde bu konu hakkinda yapilan bir¢ok arastirmanin
(Acikgdz, 1996; Altungekic, vd. 2005; Bikmaz, 2002; Capri ve Kan, 2006; Coban ve Sanalan,
2002; Pajares ve Schunk, 2004; Schunk, 1985; Uredi ve Uredi, 2006) sonuclarina
bakildiginda onlarin da bu goriisii dogruladigi goriilmektedir. Bunlar1 goz 6niinde bulundurup
baktigimizda, 6z yeterlik inanci, egitim alinan donemlerde, ilizerinde durulmasi gereken,
onemli olan 6zelliklerden biri olarak karsilasmaktayiz (Askar ve Umay, 2002).
Ogretmen ve 6z-yeterlik inanci

Bireyin ve toplumun gelismesinde en Onemli faktorlerden birini egitim
olusturmaktadir. Ogretmenler ise, 6grencilerin davramslarinda degisikliklerin olusmasini
saglayan ve bu davraniglarin gelistirilmesine katki saglayan egitim sisteminin vazgecilmez
temel taglarindandir. Egitim sisteminde basarinin saglanmasi, egitim sisteminin i¢inde yer alip
egitim sistemini hayata gecirip ve egitim sisteminde uygulayict olan 6gretmenlerin
basarisindan ayr1 olarak diisiiniilemez (Ay, 2007). Ogretmenin, kendisine verilen gorevlerde
ve Ustlendigi sorumluluklarinda basarili biri olmasi, onun gerekli bilgi, beceriye sahip
olmasimi ve gerekli tutumlara haiz olmasini gerekli kilar. Bu nedenledir ki bu siirecin
olusumunda biiyiik rol oynayan 6gretmenlerin sahip olduklar1 6zelliklerinin belirlenmesi ve
belirlenen bu oOzelliklerinin daima gelistirilmesini zorunlu kilar. Egitimde kalitenin
yiikseltilmesi ayrica egitim niteliginin arttirilmasi, ilk 6nce 6gretmenlerde bulunmasi gereken
yeterliklerin gelistirilmesi ile miimkiindiir (MEB, 2008).

Ailesinden ilk defa uzaklasan ¢ocugu ilk olarak karsilayan, giin boyu da o c¢ocukla
birlikte olan ve onunla vakit geciren kisinin okul 6ncesi egitimi 6gretmeni oldugu varsayilirsa

kendisinde var olan niteliklerin ne derece dnemli oldugunu anlamis oluruz. Okul o6ncesi
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egitimi doneminde olan ¢ocuklar, kendi duygularini paylastiklari, vakit gegirdikleri ve kendisi
ile ilgilenen 6gretmene giivenmek ihtiyaci duymaktadir. Bu nedenledir ki 6gretmenin iyi bir
iletisimde bulunmasi, ¢ocuklarla empati kurmasi, onlarin ihtiyaglarinin ne oldugunu da goz
ontinde bulunduran, enerjik, sevecen, dinamik gibi 6zellikleri barindiran biri olmasi, egitim
ortamlarinin etkili bir sekilde olmasi i¢in biiyiik bir 6nem tasimaktadir ( Oktay 2004; Aral vd.
2002; Poyraz ve Dere 2001; Kdoksal vd. 2005).
Okul 6ncesi egitimi 6gretmeninin asagidaki 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir
(Oktay, 2004);
e Kullanilacak egitim programlari, ¢ocuklarin gelisimleri, ¢ocuk beslenmesi ve
saglig hakkindaki bilgilere sahip olmak,
e Kullanilacak teknikler konusunda gerekli bilgilere sahip olup, bunlarin uygulamasi
icin gerekli donanimlara sahip olmak,
e Mizahi yonii gelismis, ¢ocuk gibi davranmaktan sikilmayan, dikkatli ve ayni
zamanda iyi bir gézlemci olmak,
e Yeni gelismelere ayak uyduran, giyim kusamina dikkat eden, dogru zamanda

pratik kararlar verebilen, mesleki ahlaka sahip olmak,

Yeni gelisimlere acik, cana yakin, siirekli hareketli ve neseli davranmaktir.
Cocuklara yaraticilik potansiyellerini gelistirebilmeleri i¢in, onlarin ihtiyag duyduklari
tutumlarinin ve sahip olmalar1 gereken becerilerinin biiyiik ¢ogunlugunun temeli okul 6ncesi
donemde olusturulmaya baglanmaktadir. Cocuklarin sahip olduklar1 yaraticilik diizeylerinin
gelismesinde en biiyiik role okul dncesi dgretmeni sahiptir. Ogretmen bu dénemde yaratici
etkinlikler olusturup, cocuklarin bulunduklar1 yaraticilik diizeyini arttirmalidir. Yaratici
etkinliklere daha fazla yer veren 6gretmenin yaraticilik diizeyi daha fazla olan 6gretmen

oldugunu g6z 6nilinde bulundurursak, okul dncesi egitimi veren bir §gretmeninin sahip olmasi
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gereken en Onemli niteliklerinden biri yaraticilik potansiyelinin yiiksek olmasidir (Giiven

1999, Cetindz 2004).

Okul dncesi egitim doneminde 6gretmen tahmin yliriitebilme yetenegini tagimali diger

bir taraftan da iyi bir gozlem yetenegine sahip olmalidir. Olaylar hakkinda yiiksek diizeyde

ongoriiye sahip olmali ve ona gore dnceden Onlemler alabilmelidir (Oktay, 1999). Sorumluluk

alabilmek Ogrenilebilir oldugundan, okul 6ncesi 6gretmeni de bu sorumluk bilincinde olmali

ve cocuklara da yeteneklerine gore sorumluluklar yiikleyebilmelidir (Oncii 2002, Oktay

2004).

Ogretmen olacaklarda, 6zel bir uzmanlik becerilerinin olmasi gerektigine gore, bu

meslegi icra edecekler, bu meslegin Yeterliklerine sahip olmalidirlar (Sisman, 2001).

Ogretmenlerin hangi yeterliklerinin olmasi gerektiginin belirlenmesi (MEB, 2008)

Milli egitimin hedeflerine destekte bulunup katki saglamak,

Ogretmen yetistirme de izlenecek yollarin belirlenmesine ve bu yollarin
gelistirilmesine katkida saglamak,

Ogretmenin sahip olmas1 gereken niteligi ve kendi kalitesi icin, kiyaslama
yapilabilecek bir sistemi olusturmak,

Ogretmenlik meslegi, sahip oldugu statii ve kalitesi bakimmdan toplumun
beklentileriyle tutarlilik i¢inde olmalidir,

Mesleki gelisimleri i¢in esas alinacak, anlasilir olan ve giivenilir olacak
kaynaklar olusturmak,

Ogrenmeyi dgrenmeleri icin dgrencilere firsatlar yaratmak, acisindan énemli

derece bir yeri vardir.

Ogretmenlerin, mesleklerinin geregi olan yeterliklere haiz olup ve bu yeterlikleri

yerine getirmeleri, 6gretmenlerin iyi bir egitimden ge¢melerinin yani sira, almis olduklar

gorevlerin ve Tlstlendikleri sorumluluklarla basa ¢ikabileceklerine olan inancglar1 ile de
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alakalidir. Ogretmenin 6z-yeterlik inancinin, egitimde, 6gretmenlerin aralarinda var olan
bireysel farkliliklar1 hakkinda aciklama yapabilmek amaciyla da kullanilabilecegi ve
ogretmenlerin sergiledikleri davranislarina anlam yiiklemeye ve bu davranislarin gelismesinde
de onemli katkilarda bulunacag: bilinen bir gergektir (Tiirk, 2008). Bir dgretmen kendi
alaniyla ne diizeyde bilgiye sahip olursa olsun, diisiik 6z yeterlik inancina sahip oldugunda
ogretmenin egitim verim katmasini bekleyemeyiz. Ogretmenin iistlendikleri gorevleri ve de
yiiklendikleri sorumluklar1 kendinden beklenilen gibi basar1 saglayip, gorevin iistesinden
gelmesinde, beklentilere karsilik verebilecek yeteneklere sahip olduguna dair inancin énemi
biiyiiktiir. Bagsarili bir 6gretmen olmak i¢in gerekli olan niteliklere vakif olmak olmamakla
birlikte; basar1 da sahip olunan bu becerilerin etkin olarak ve 6z gilivenli olarak kullanimi
sonucu ¢ikmaktadir (Denizoglu, 2008).

Oz yeterlik inanci, 6gretmenlerin gerek egitim ortaminda, gerekse de egitim ortami
disinda gosterecegi basar1 iizerinde dogrudan etkiye sahiptir. Ogrenme-6gretme siirecinin
etkinligini arttirmay1 gergeklesmede, 6gretmenin kilit bir rolii oldugu i¢in 6gretmenlerin sahip
olduklar1 6z yeterlik inanglar1 da bu siirece etki etmektedir. Clinkii 6gretmen kisiliginin ve
ogretmen davraniglarinin, 6grencilerde akademik basar1 ve sosyal becerinin birlikte gelismesi
tizerinde olumlu katkida bulunur (Ozata, 2007).

Ogretmenlerin sahip olduklar1 &z yeterlik inanglar1 dgretim siirecini o kadar biiyiik
derecede etkilemektedir ki; planlama yapmada, egitimde kullanilan tekniklerin se¢iminde,
egitim ortamindaki iletisimde ki gibi 6gretmenligin temelini olusturan yeteneklerde etkisi
acikca gozlenebilmektedir. Yiiksek diizeyde 6z yeterlik inancina sahip olan Ogretmenler
siniftaki  Ogretim siirecinde, Ogrencilerin akademik gelisimlerinde ve sosyal olarak
gelismelerinde diger 0gretmenlere gére daha cok farklilik gosterirler ve bu farkliliklar da

ogrencilerdeki davranislara ayrica 6grenme-0gretme etkili olmasini saglar (Kiremit, 2006).
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Pek cok aragtirma 6gretmenlerin sahip olduklar1 6z yeterlik inanglarint konu almis ve
yapilan arastirmalarda pek cok arastirmaci bunu da farkli sekillerde dile getirmistir. Ornek
verirsek; Passaro ve Guskey (1994), 6gretmenlerin sahip olduklar1 6z-yeterlik inang¢larini
ogretmenlerin etkili bir egitim vermeleri i¢in kendilerine duyduklar1 giiven olarak ifade
ederken; Atict (2000) ise bunu aciklarken Ogretmenler egitim islevini basarili bir sekilde
yapabilmeleri i¢in gerekli becerilere sahip olduklarina dair duyduklar1 inang¢ olarak ifade
etmektedir.

Friedman ve Kass ise (2001), farkli bir sekilde yaklasarak bu inanci, 6gretmen de var
olan inanglarin 6grencide var olan davraniglara ve 6grencilerin akademik basarisina, 6grenme
giicliigii ceken cocuklarin 6grenme yetilerine olan etkileri olarak ifade etmistir. Yapilan
arastirmalardan ulasilan sonu¢ Ogretmende var olan 0Oz-yeterlik inancinin, 6grencilerin
sergileyecekleri akademik basariya ve de dgrencilerin kisilik 6zellikleri hangi seviyede olursa
olsun, Ogretmenin Ogrencilerden beklenen akademik diizey ve olmasi gereken kisilik
ozellikleriyle donatilmis bir sekle getirebilecegine dair kendisinde var olan inanci ve yargisini
olusturdugudur (Karahan, 2008).

Ogretmenlerin kendilerindeki yeterliklere dair olan inanci, gretmenlik yasamlarinda
etkin olmalarin1 gosterir. Kendilerine olan inanglar1 diisiik diizeyde olan ve diger bir yandan
inanglar1 yiiksek olan Ogretmenlerce secilen etkinlikler arasinda, karsilastiklar1 giicliikler
karsisinda gosterdikleri direngleri, gosterdikleri cabalarinin diizeyleri, nasil diisiindiikleri,
sergiledikleri duygusal tepkileri, hatta ortaya konulan performans diizeylerinin de yer aldig
pek ¢ok alanda aralarinda farkliliklar bas gostermektedir (Coban ve Sanalan, 2002).

Yapilan arastirmalardan ¢ikan sonuglara gore, Kendilerine olan inanglar1 yiiksek olan
ogretmenlerin sahip olduklar1 6zellikler asagidaki gibi siralanabilir (Karahan, 2008);

e Ogretmeyle ilgili olan kararlar1 nettir ve hizli karar alirlar.
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Etkinliklerde daha fazla istekli, tempo diizeyleri yiliksek ve egitim ortaminda
basarilidirlar.

Yeni goriisleri benimsemeye ve yeni yontemleri denemeye diger 6gretmenlere
gore daha fazla yatkindirlar.

Stres diizeyleri minimum diizeydedir.

Yanlislarinda 6grencileri az elestirir.

Karsilagtig1 zorluklar karsisinda sabirli davranir ve basarili olabilmek ¢aba ve
gayreti fazladir.

Ogretmen arkadaslarinda olumlu bir intiba olustururlar.

Planlamalar1 daha basarilidir.

Daha etkili 6grenme ortami diizenlerler.

Ogretim programinin kullanirken daha fazla basarili olurlar.

Zamanlamayi planlama yetenekleri daha yiiksektir.

Ogrencide daha fazla motivasyonu saglar.

Ogretmenlerin sahip olduklar1 &z yeterlik inanclarini belirlemek icin yapilan

caligmalarin artmasi ile 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglariyla ilgili bize 6nemli veriler verir.

Bu veriler 1s18inda bakildiginda, 6gretmenlerdeki inanci, daha sonra yapilacak uygulamalar

ile gerekirse hizmet i¢i egitime alinarak ve hatta gerekirse hizmete alinmadan Onceki

egitimlerde bu Yeterlikler O0gretmenlere kazandirilabilir. Bu sekilde, hazirlanan egitim

programlarinin ve egitim sistemlerinin, bireylerin kendi yeteneklerine dair olan inanglari

kazandirmaya ve bu inanglar1 gelistirmek amaciyla yapilacak olan caligmalar1 da iginde

barindiracak sekilde ele almasina katkida bulunabilir diger taraftan gorevlerine heniiz yeni

atanacak olan Ogretmenlerin sahip olduklar1 yapabileceklerine dair olan inanglarni

arttirllabilir. Yapilan aragtirmalarin, 6gretmenlik meslegine dair yeterliklerinin inanglarina
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sahip olan ve bunu siirdiiren 6gretmenlerin var olmasi dgretmenlik mesleginde kalitenin
pozitif yonde ilerlemesinde 6nemli derecede katkilarinin olacag: bir gercektir (Tiirk, 2008).
Ogretmen Oz yeterliklerinin Egitime Etkileri

Bireyin hayatinda Onemli bir yere sahip olan ve de egitimde beklenilen kalite
derecesinin artmasinda kritik bir yerde bulunan okul 6ncesi doneminin, bireyde ¢ok yonlii
gelisimin olmasi i¢in en iyi bir sekilde degerlendirilmesi sadece kalitesi yiiksek olan ve bu
niteliklere sahip olan bir 6gretmenin ancak 6z yeterlik diizeyi yliksek olan bir okul dncesi
egitimi 6gretmeniyle miimkiin kilimabilmektedir (Saglam 1996, Temiz 2006).

Gilintimiizde okul 6ncesi egitim sisteminde kiiciimsenmeyecek bir yere sahip olan okul
oncesi egitimi verecek olan dgretmenler, egitim fakiiltelerinde dort yillik egitim veren okul
oncesi egitimi Ogretmenliginden mezun olarak yetismektedir. Okul Oncesi egitimi
ogretmenlerinin 6grenme ve Ogretmenin olusacagi siireci diizenleyerek, egitime O0grencinin
aktif katilim1 saglayan, 6grenciyi iyi bir sekilde gdzlemleyen ve 6grenciye iyi bir rehber olan
bir 6gretmen olarak yetistirilmesinden daha ¢ok, 6z-yeterlik inang diizeyi yiiksek 6gretmenler
olarak yetismelerine katkida bulunmak daha ¢ok dnemlidir (Kiigiikyillmaz ve Duban, 2006;
Uredi ve Uredi, 2006)

Beklenti diizeyinin yiiksek oldugu, cocukta gelisim alanlarnin en hizli gelistigi,
cocukta davranislarin, ¢ocugun kisilik yapisinin, ¢cocukta bulunmasi gereken aligkanliklarin
inanglarinin ve deger yargilarinin olusmaya basladigi bu o6nemli donemi g6z Oniinde
bulundurdugumuzda, 6gretmenin 6z yeterlik inanglar1 diizeylerinin yiiksek olmasinin ne kadar
cok o6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bunun disinda aile ortamindan ilk defa uzaklasan ve
glin boyu cocugun vakit gegirecegi kisinin O0gretmen olmasi da, 6gretmen 0z yeterliligi
tizerinde ne denli durulmasi gerektiginin nedenlerinden biridir (Girgin vd., 2010; Kaya, 2004;

Oktay, 1999; Poyraz ve Dere, 2001).
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Cocuga etkileri: Gelisimin en hizli donem oldugu okul 6ncesi donemde ¢ok iyi bir
gbzlem yetenegine sahip olan, ¢evresinde olanlar1 ve kendini kesfetmeyi basarmaya c¢alisan,
hayatinin bliylik boliimiinde yetigkinlerin yardimina ve yapacaklar1 rehberlige ihtiya¢c duyan
cocugun, hizli bir 6grenme stireci doneminde oldugu géz oniinde tutuldugunda, 6gretmenin
yapmas1 gereken gorevlerin 6nemli yer edindigi goriilmektedir ( Duman, 1996).

Ogretmenlerin sergiledikleri davranislari, duyduklari ilgileri, kisiliklerinin yapisi, neye
yatkin olduklari, yetistirildikleri ortam da meslegin gerekli kildiklar1 seyleri yapmasini ve
ogrenciye ne tarz bir e8itim vercegini etkilemektedir. (Magden ve Tugrul 1997, Senemoglu
2000, Saracaloglu vd. 2004).

Gelisimin hizli oldugu okul 6ncesi donemde yer alan ¢ocuklar i¢in en dnemli ve etkili
rol model olarak bilinen okul &ncesi 0gretmenlerinin mesleklerine dair var olan tutumlari
olduk¢a onemli bir yere sahiptir. Bu 6gretmenlerin, ¢ocuklara karsi sergiledikleri davranis
bicimleri olumlu bir sekilde ya da olumsuz bir sekilde olmas1 gosterdikleri tutuma baglidir.
Ornek verirsek; dgretmenlik meslegine dair olumlu tutumda olan dgretmenler, ¢ocuklara kars
sergiledikleri davranislarda daha olumludurlar. Davranis ve tutum ayni paralellikte olup
tutumlar da yasantilarimiz i¢inde davraniglar gibi daha sonradan da 6grenebilmekteyiz. Bu
nedenledir ki 6gretmenlik hayatinda basarili ve verimli olabilmek i¢in 6gretmenin kendisinde
var olan olumsuz tutumlarinin olumlu tutumlara ¢evrilmesi gerekmektedir. Oz yeterlik, igine
biligsel alan yeterliklerini de almakla kalmayip 6gretmen tutumu ve davranisini igine alan
duyussal alan yeterliklerini i¢inde barindirmaktadir. Kendisinde var olan olumsuz tutumlarini
olumlu tutumlara doniistiiren 6gretmenin ¢ocuklar agisindan da, 6z yeterlik inang diizeyinde
artis meydana gelmektedir (Tiimkaya vd. 2014).

Programa etkileri: Okul oOncesi Ogretmeni kullanilan egitim programlarinin
gerektirdiklerini yerine getirmede, hedeflere ulasilmasina katkida bulunmada, aileye verilen

desteklerde de gorevini basarili bir sekilde yerine getirmede en Onemli kilit tasimi
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olusturmaktadir. Bu nedenledir ki 6gretmenin 6gretmen mesleginin gerekli kildigi egitimi
almis, gerekli mesleki 6z yeterlige barindirmas: da okul 6ncesinde egitim programinin kalitesi
tizerinde etkiye sahiptir. Gerekli goriildiigiinde bir yardimer veya rehberlik yapan biri olan
ogretmen, c¢ocuklara gelisimlerinin gerektirdigi dogrultuda iclerinde var olan potansiyelini
kullanabilme firsat1 tanir (Aral vd., 2001, Oguz vd., 2006).

Modern aile yapisindan post modern aile yapisina girilmesiyle birlikte okul 6ncesi
egitime gosterilen ilgi ve okul Oncesi egitime karsi farkindalikta da Onemli gelismeler
meydana gelmistir. Okul Oncesi donem, ¢ocuktaki tiim gelisim alanlarin gelisimine destek
saglandig1 bir donemi olusturmaktadir. Gergeklestirilen galistirmalarin sonuglarina goére, bu
donemde c¢ocuklarda gergeklesecek Ogrenmelerinin biiyiik bir ¢ogunlunun gerceklestigi,
cocugun yasaminin temellerinin atildiginin ortaya ¢ikmasiyla, bu dénemde ki d6grenmelerin
planlt olmasinin ve belirli bir programa gore gergeklestirilmesinin ne kadar énemli oldugunu
gormekteyiz (Unutkan, 2005).

Hem saglikli hem de nitelikli davranislar1 barindiranlarin topluma kazandirilmasi igin
erken yaslarda egitime baslanilmasi, toplumda ihtiya¢ olan sosyal, toplumun kiiltiiriinii alan,
toplumun ekonomik ve politik yapisiyla uyumlu olan niteliklerde donatilmis bireyler
yetistirmek icin gereksinimlerin en biiyligiin olusturmaktadir. Bu nedenle bu donemde
verilmesi gereken egitim ¢ocuga kesinlikle verilmesi saglanilan ve zorunlu bir egitim olmasi
gereken egitimlerden birini olusturmaktadir (Yilmaz, 2003). Diger bir taraftan da okul 6ncesi
donemdeki egitim rastgele verilmemeli; belli amaglar tasiyan bir ¢ergeve kapsaminda planl
olarak ve belli bir programa dayali bir egitim olmalidir (Topag vd., 2012)

Iyi denilebilecek bir program; egitimdeki verimi arttirmasima, gerceklestirilen
faaliyetlere yon vermesine, her kademede verilen egitimin esitliginin saglanmasi ve ayni
amacin g¢ercevesi i¢cinde yer almasina katkida bulunmasi ve meslegi siirdiiren 6gretmenlere

yardimc1 olup kilavuzluk yapmasi agisindan egitimin en onemli 6gesini olusturmaktadir.
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Programin yeterli olmasi1 kadar, uygulama asamasinda yer alan 6gretmenin programa karsi
sergiledigi tutum ve sahip oldugu yeterlikleri programin uygulanma asamasinda dgretmenin
sahip olmas1 gerekli olan sorumluluk duygulart {izerinde etkiye sahiptir. Bu ylizden
sorumluluk sahibi okul Oncesi Ogretmenlerin olmasi, 6z yeterlik inancinin gelistii bir
ogretmen olmas1 programa kars1 bakis agisi iizerinde etkiye sahiptir (Zembat ,2005).

Ogretmene etkileri: Beklentilerin en iist seviyede oldugu, okul 6ncesi egitimin en
onemli yap1 tast olan, 6z yeterlik seviyesinin okul ortaminda gelismesini saglayacak olan en
onemli kisi okul &ncesi 6gretmenidir. Ogretmen tarafindan basarili ve verimli olacak bir
O0grenme ortaminin yaratilmasi, egitim ve Ogretime dayanmaktadir. Bu yeterlik inanci,
ogretmenin gegmisinden gelen olumlu olan ve de olumsuz olan doniitlerin bu inang iizerinde
etkisi fazladir (Celikkaleli, 2011; Tiimkaya vd., 2014).

Ogretmenlerin sahip olduklari inanglari, yer aldiklar diisiinceler ve sahip olduklar
motivasyonlarinin dereceleri iizerinde dnemli bir role sahip oldugu bilinmekle birlikte,
ogretmenlerin, ¢ocuklarin yakaladiklar1 basarilardan kendilerine pay cikardiklari, gostermis
olduklar1 basarisizliklardan da kendilerine sorumluluk pay1 vermedikleri goriilmektedir. Asil
onemli olan ise; 6gretmenlerin hem basarilara imza atmis hem basarisizlik yagamig 6grencinin
sorumlulugunu da kendinde hissetmesidir ve her ikisi iizerine de diisiinmesi, 6z yeterlik
diizeyine olan inanci1 besleyip gelistirmektedir (Kapikiran, 2002; Saracalaglu, vd. 2010)

Ogretmenlerde sahip olunan Yeterlik inanci, yapilan meslekte basariyr yakalamada en
temel ozelliklerden biridir. Ogretmenlerin goziinden 6z yeterlik; algilamis olunan yeterlik
seviyesinde olabilmektedir. Sahip olunan yeterlik duygusu; bireyin i¢ginden gelen bir algi olup
bunla birlikte 6z yeterlik kavramini olusturmaktadir. Kisaca soylemek gerekirse 6z yeterlik,
ogretmenin kendi kapasitesini ve sahip oldugu yetenekleri hakkinda ki degerlendirmeleri

icine almaktadir (Kapikiran, 2002; Baloglu ve Karadag, 2008).
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Elestirel Diisiinme

“Elestirel” sozcligli, segmek ve ayirmak anlamina gelen, bilingli ¢oziimlemeyi ve
sorgulamayi igeren Yunanca “kritikos” kelimesinden tiiremektedir. Sorgulama, insanlar1 ve
olaylar1 anlama ve ¢ozlimleyebilme becerileri yardimiyla kisinin kendisinin ve g¢evresinde
bulunanlarin distinmesini dikkatlice inceleme davranislarindan olusmaktadir. Bunlar,
kisilerin muhtemel olan en iyi sonug ve verilebilecek en iyi kararlara ulagsmalarina yardimda
bulunur.. Elestirel kelimesinin ayrica, degerlendirmek ve sorgulamak anlamina gelen
“elestirmek” kelimesiyle baglantist vardir. Ancak elestirme becerisi ¢ogu zaman, bir
baskasinin diislincelerini saymama ve c¢liriitme gibi olumsuz bir manada kullanilmaktadir.
Oysaki elestirme, kisiye g¢evresinde olup bitenleri daha iyi anlamaya dair bir anlayis
gelistirme amacini giiden yapici bir durumu da olusturabilmektedir. Bu yilizdendir ki yapict
elestirme, elestirel diislinebilme kabiliyetini gelistirmeyle birlikte ele alinmalidir (Chaffee,
1991).

Elestirel diisiinme ise, kokeni binyillara kadar dayanan bir konudur. Kesindir ki
insanlik var oldugu giinden bu giine diisiinme, insanlar elestirel diislinme becerisine sahiptir
ve bu becerilerini gerektiginde kullanmaktadir. Fakat elestirel diisiinme becerisi iizerine
yapilan c¢aligmalarin Sokrates’ e kadar uzanan bir ge¢misinin oldugu bilinmektedir.
Ulkemizde ise elestirel diisiinme becerisi iizerinde, 1980° 1i yillardan bu yana bilimsel olarak
iizerinde calisilan bir konudur. Yapilan arastirmalarda elestirel diistinmenin pekc¢ok bilim
insaninca ela alinip tanimlanmasina ragmen, elestirel diistinme becerisinin ortak bir taniminin
yapilamamis oldugu goriilmektedir (Demir, 2006).

Elestirel diistinme becerisine sahip olabilmek ic¢in bir durumun kabul edilebilir olup
olmadigimi olmasi gerektigi sekilde degerlendirmeyi ve ayrica olayin nedenini agiklamay1

gerektirir (Solon, 2007). Elestirel diisiinme, kavram veya bilgi yigin1 degildir, giinliik
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yasantimizda kullanilan, onlimiizii goérmemizi saglayan, bizi yonlendiren bir diisiince
bigimidir (Ipsiroglu, 1989).

Sahip oldugumuz diislincelerin farkinda olarak, baska insanlarinda da diisiince
stireclerinin varligim1  kabullenerek, Ogrendiklerimizi uygulamaya baslayarak bizde ve
cevremizdeki olaylari, anlayabilmeyi amaclayan organize ve aktif zihinsel siirece elestirel
diistinme denir (Ciiceloglu, 2005). Her sorgulamanin sonucunda bir karar bir yargilama
vardir. Yargida varma, elestirel diisiinmenin temel 6zelliklerindendir. Yargilamalarin tutarh
yapildig siirece, akillica davranildigr ve diisiiniildiigiinden bahsedilebilir. Yontem ve siiregten
ibaret degildir elestirel diisiinme, ayrica sonug ¢ikarma ¢abalarindan olusur (MEB, 2007).

Elestirel diistinme bir durum hakkinda degerlendirmede bulunma ve durumu anlamak,
problemler karsisinda c¢oziimler iiretmek, gecerliligi olan delilleri bulmak ve bunlar
sorguladiktan sonra karar almak icin kullanilan aktif ve sistemli bir biligsel stratejidir (Levy,
1997). Geleneksel 6grenme yontemleri ile gerceklestirilen 6grenme, Ogrenende, yorum
yapmadan, elestiride bulunmadan, sadece bilgi yiiklemesi yapilmasina neden olmaktadir. Bu
yiizden Ogrencilerde ki bireysel farkliliklarin dikkate alinmadan 6grencilerin belli bir kaliba
sokulmast anlamina tagimaktadir (Sahinel, 2002).

Ciiceloglu'na (2005) gore bireylerin elestirel diistinme becerisine ulasabilmesi i¢in ii¢
ana unsur vardir.

e Kisi diisiince siirecinin bilincine varmali:

Kisinin diislincenin insanin denetiminde oldugu bilincine varip kabullenmesi
gerekmektedir. Diisiinme siirecinin farkina vararak, istedigi zaman diislinme siirecine
miidahale edip yon verebileceginin farkinda olmasi énemli bir durumdur.

¢ Kisi bagkalarinin diisiince siireglerini inceleyebilmeli:
Bagkalariin nasil diisiindiigiinii inceleyen birey bagkasinin diisiince siire¢leri ile kendi

diisiinme stirecini kiyaslama firsati yakalar. Cevresindeki kisilerin diisiinme yoOntemlerini,
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problemlerle basa c¢ikma yollarin1 dikkatlice inceleyen kisiler karsilastiklart problemlerde
daha etkili diigiinmeyi basarabilirler. Bunu yapabilmek icin bireyin kendi kaliplarinin
yikmasini ve diger kisilerin goriislerini benimseyip yeni fikirlere acik olmasini gerekli kilar.

e Giinliik yasaminda 6grendigi bilgileri uygulamali:

Elestirel diistinme becerisi ve aligkanliginin gelismesi icin giinlilk yasamda da
uygulama yapilmast gerekmektedir. Elestirel diisiinmeyi stirekli uygulayan kisiler elestirel
diistinmeyi de aligkanlik haline getirirler.

Ogretmenler elestirel diisiinme becerilerini ders programlarinda uygulayarak, her konu
alanina o6grencilerin duyarli olmalarin1 ve konu alanini eksiksi, agik ve dogru bir bigimde
diisinerek anlamalarm1 ve elde ettikleri bilgiyi giinliik yasamlarinda kullanmalarini
saglayabilir (Sahinel, 2002). Solon (2007) ogrenmede gelistiren aktif metotlar, elestirel
diistinme beceri materyallerinin ve elestirel diisinme becerisi kazanma egzersizlerinin
ogrencilerin elestirel diistinme kabiliyetlerinde ilerleme sagladigin1 vurgulamaktadir. Elestirel
diistinme iletisimde yer alan biitiin 6zellikleri (konusma, okuma, yazma, dinleme) etkiler.
Elestirel diisiinme isbirlik¢i O0grenmeden, arastirmadan, problem ¢6zmeden, yaratici
diistinmeden, ¢ok ayr diisiiniilebilecek bir aktivite degildir (MacKnight, 2000).

Sahinel (2002)'e gore elestirel diistinme zayif ve saglam duyulu elestirel diisiinme
olarak ikiye ayrilir. Zayif duyulu olan elestirel diistinmede zihinsel siireglerin 6zel bir kesimin
veya kisinin ¢ikarlari i¢in disipline edilerek konu ile baglantili diger insanlarin bunun disinda
kaldigini, saglam duyulu elestirel diisiinmede ise zihinsel etkinliklerin karsit kisinin ya da
kisilerin ¢ikarlarini da g6z 6niine bulundurmanin disipline edildigini vurgulamaktadir. Saglam
duyulu elestirel diisiinme silirecinin sonucuna diger bir acidan bakarsak, bireydeki ben
merkeziyetciligin ve kendi kendini aldatmanin yol acacagi aldatmalardan kurtulmus olacagini

sOylemektedir.
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Elestirel diisiinebilen birey diislincelerindeki c¢eligkileri, zitliklar1 ayirt eder ve
diisiinceyi tiim boyutlartyla ele alir. Kisi elestirel diisiinme becerisini karsilastigi problemlere
kars1 uygulayabilir, bu problemler karsisinda diislincelerinin temelini saglama oturtabilir.
Kendi kabuguna c¢ekilmeyerek anladiklarini ve yasantilarini etkili bir sekilde ¢cevresindekilerle
paylasmak da elestirel diislinebilen bireylerin 6zelliklerindendir. Giinliik yasamda elestirel
disinme kisinin uyguladigi bilimsel bir yontem oldugu seklinde de tarif edilebilir
(Schafersman, 1991).

Biitiin bu tanimlama ve degerlendirmelerden anlasildig1 gibi elestirel diisiinmenin bir
problemi tespit etme, bu problemlerle ilgili tezlerde bulunma, olaylarla veya durumla alakali
analiz, sentez yapmak, varsayimlarin gecerli olup olmadigini sinamak, elde ettigi kanitlarla
gecerli olacak bir sonuca ulagma gibi durumlari da i¢ine alan bir stire¢ oldugu goriilmektedir.
Elestirel Diisiincenin Boyutlari

Ozden (2005), elestirel diisiinme siirecinde var olan bes ana kurali asagidaki sekilde
ifade etmektedir.

Tutarhhik: Kisi elestirel diistinme siirecinde diisiincelerindeki tezatliklar1 fark ederek
bunlar ayiklamalidir.

Birlestirme: Kisi elestirel diistinme siirecinde, diisiinmenin tiim ydnlerini ele
alabilmelidir.

Uygulanabilme: Kisi edindigi deneyimlerden ve elestirel diistinme becerilerinden
faydalanarak karsilastigi durumlarda da elestirel diisiinmeyi uygulayabilmelidir.

Yeterlik: Kisi elestirel diistinme silirecinde deneyimlerini ve bu deneyimlerin
sonucunu temeli saglam bir zemine kurabilir.

Iletisim kurma becerisi: Elestirel bir sekilde diisiinebilen birey bildiklerini ve de

anladiklarini etrafindakilere de anlayabilecekleri bir bicimde ifade edebilmelidir.



34

Facione (1990), elestirel diisiinmede hangi becerilerin var oldugu konusunda bir delphi
projesi calismasi gelistirmistir. Bu projeye dahil olan uzmanlar iyi bir elestirel diigiinmenin
alt1 bilissel becerisinin oldugunu ortaya koymuslardir. Bu beceriler:

a) Yorumlama: Smiflandirma yapabilme, 6nemini bulma, anlamin1 ortaya ¢ikarma

b) Analiz: Fikirleri gozden gecirme, delilleri ortaya koyma, delilleri analiz etme

c¢) Degerlendirme: Var olan iddialar1 degerlendirme, kanitlar1 degerlendirme,

d) Cikarim: Kanittan kuskulanma, var olabilecek alternatifleri tahmin etme,

e) Aciklama: Sonuglar hakkinda ifadelerde bulunma Prosediirlerin dogrulamasini
yapma, delilleri sunma,

f) Oz diizenleme, kendini gézden gegirip diizeltme (Facione, 1990).

Elestirel Diisiinen Bireyin Ozellikleri

Elestirel diisiinen bireylerin 6zellikleri asagida belirtilen sekilde siralanabilir:

e Var olan bir sorunu, ortaya ¢ikan bir problemi ve ya ortaya atilan bir iddiayr anlasilir
bir sekilde ifade edebilme

e Diger bireylerin kesin bir dil kullanmasini isteme

e Once diisiiniip daha sonra harekete gecme

e (Calismalarini kontrol altinda tutabilme

e Bir diisiincenin olusma siirecinde yilmama ve azimli olma

e Ortaya atilan iddialarin nedenlerini ve bu iddialarin kanitlarini arastirip ve sunabilme

e Yargilamalarim1 6zlenen ve ortaya atilan disilincelere gore degil yargilamasin
sorunlari ve sonuclarina gore yapabilme

e Daha once edindigi 6n bilgileri kullanabilme

e Yeterince kanit elde edene kadar var olan duruma siipheyle yaklasma(Beyer, 1991).
Facione (2006), elestirel diisiinen insanlarin sahip olduklar1 6zelliklerini bazilarini

asagidaki sekilde belirtmistir:
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e Arastirmacidir, meraklidir.

e Bilgilidir.

e Nedenlere giivenir.

e Esnektir.

o Tarafsizdir.

e Var olan 6n yargilariyla yiizlesir.

e Yargilama yaparken sagduyulu davranir.

e Net Goriisliudiir.

e (Calismalar sistemlidir.

e Amaca uygun bilgiler toplar.
Elestirel Diisiinmenin Ogretilmesi

Degisen ve siirekli gelisen diinyada diisiinme becerileri son zamanlarda belki de hig
olmadig1 kadar onem kazanmustir. Ulkelerin egitim sistemleri yardimiyla c¢ocuklarmi {ist
diizey diisiinebilen bireyler haline getirmeleri zorunlu bir hale gelmistir (Demir, vd. 2014).

Elestirel diistinmeyle, 6grencilerin, beceri, bilis ve bilis Otesi ve bilgi edinme
siireclerine benzer 6gelere dair ortaya konulan iiriin olarak karsilasmaktayiz. Egitim-Ogretim
ortamindaki bu 6geler, 6gretmenin kullandig1 6gretim yontemi ile 6gretmenin iletisimine gore
baskin bir sekilde veya pasif bir bicimde olusabilmekte ve bunlar 6grencilerde elestirel
diistinmenin pozitif yonde ilerlemesini ya da negatif yonde gerilemesine neden olacak bir
ozellige sahip olabilmektedir. Akar (2007), ilkogretime devam eden Ogrencilerin sahip
olduklar1 elestirel diisiinme becerilerini arastirdigi caligmasinda, ogrencilerin, yargida
bulunma, soru yoneltme, sorgulama, karar verebilme, biitiin bunlardan genellemelere varma
gibi elestirel diislinebilme o6zelliklerini tasimadiklar1 sonucuna ulasmistir. Bu durumu,
Ogrencilerin elestirel diisiinme becerini kazanmalarina katki saglayacak egitim faaliyetlerinin

yapilmadigi seklinde yorumlanmis, hazirlanan 6gretim programlarinda elestirel diisiinme
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becerisine katki saglayacak ve elestirel diistinme becerisini gelistirmeye yonelik etkinliklere
daha ¢ok yer verilmesini dnermistir.

Collins ve Stevens (1982) gore, ders etkinliklerinde elestirel diistinmesine katki
saglayip gelistirici, sorgulama yapmaya firsat veren siniflardaki 6grencilerinin, bir durumun
nedenini daha iyi aragtirarak daha iyi ¢6ziim {iiretebildikleri sonucunu ortaya koymuslardir.
Ogretmenlerin sorular yonelterek, drnekler vererek ve farkli yollar deneyerek dgrencilerin
diistinmeleri iizerindeki yanildiklar1 durumlar1 ortaya c¢ikarmalari ve bu yanilgilar
diizelttikleri durumda, daha fazla iist diizey ve elestirel diislinmeyi barindiran 6gretim
programini kullanabilmektedirler. Yildirim'a (2005) gore, 6gretmenlerin sahip olduklar
elestirel diisiinme diizeyleri gelistikge Uist diizey diisiinmeyi gerektiren ve iist diizey
diisiinmeyi gelistirmek i¢in kullanilan 6gretim yontemlerinin ¢esidi ve sayist da artmaktadir.
Ogretmenlerden elestirel diisiinme diizeyleri artmis olan &gretmenler ise egitim Ogretim
ortamin1 demokratiklestirme, aniden olusan durumlarla basa ¢ikma, 6grencilerin derse karsi
olan bakiglarimi degerlendirmesi gibi 6geleri de degerlendirerek egitim programlarini
olustururlar.

Kurfiss’e (1988) gore Ogretmenlerin, elestirel diistinmenin kazandirilmasinda bu
kazanmanin gerceklestirildigi asamada bazi durumlara dikkat etmeleri gerekmektedir:

e Opretmen ve smifta bulunan diger &grenciler, elestirel diisiinmenin pozitif yonde
ilerlemesini saglayici olmalidirlar.

e Konular, sorular veya problemler dersin igerigine girmek icin bir baslangi¢ noktasi
olusturup, siirekli sorgulama yapabilmek icin bir giidiilenme kaynagidir.

e Basarinin saglanmis oldugu bir egitim ortami, zor olan elestirel diislinmeyi,
ogrencilerde gelisen gereksinimlerle birlikte dengelenmesini saglar.

e Derslerde, kitap ya da 6gretmen merkezli etkinliklerden daha ¢ok, performans ddevleri

gibi farkli uygulamalar merkeze alinmalidir. Amag, yontem ve degerlendirme ders
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iceriginde basit bir sekilde kazandirilmasindan ¢ok, onu kullanmamamiz gerektiginin

onemini vurgulamalidir.

e Diisilincelerini yazarak anlatan veya farkli yontemlerle kesin ve acik bir sekilde ifade
etmeye ve onu savunma gereksinimi 6grencilerde olusmalidir.

e Diisiinme 0Ogrenip gelistirmek amaciyla yasitlariyla isbirligi yapip calismalarini
gerektirecek etkinliklerde de 6grenciler yer almalidir.

e Problem ¢dzme becerilerini 6zellikle 6gretmeyi amag edinen bir ¢ok ders, 6grencilerin
bilis ve bilis Otesi gelisimlerini saglamakta ve Ogrencileri diisiinmeyi diisiinmeye
yonlendirmektedir.

e Ogrencilerin gelismesi i¢in olusan ihtiyaglarm, derslerin planlanmasi asamasinda
kullanilan bilgilerdir.

Belirtilen hususlar dikkate alinarak 6grencilerin elestirel diisiinme becerisi kazanmaya
baslamalari durumunda, Ogretmenler elestirel diisiinmeyi teknik boyutundan c¢ok daha
fazlasin1 yapmali; 6grencileri nesnel bir sekilde baskalarinin diisiincelerini anlama, konulari
derinlestirerek ele alma ve kisisel goriislerini gelistirmeleri i¢in cesaretlendirmelidir (Kurfiss,
1988). Ogrencilerin, kazanmis olduklar1 becerileri diger alanlarda kullanmalar1 igin
ogretmenlerin  yonlendirmelerinin olmas1 gerekmektedir bu yonlendirmeler olmadan
giicliikler yasamaktadirlar (Recalde, 2008).

Bundan dolay1 Ogretmenler, Ogrencilere neyi Ogreteceklerinden c¢ok, nasil
ogreteceklerine yogunlasmali ve 6gretim programinin farkli yerlerinde elestirel diisiinme
becerilerini uygulamalarina olanak taniyan etkinlikler yapmalidir. Eggen ve Kauchak (1996)'a
gore, Ogrencilerde elestirel diislinme becerisinin gelismesini ama¢ edinen ve egitim
psikologlarinca hazirlanan bir 8gretim cercevesi vardir. Ogretmenler bu gerceveye gore,
ogrencilerin belli bir konuda derinlemesine diisiinmelerini ve konu iizerindeki farklilik ve

benzerlikler iizerinde sorgulama yapma yoOntemiyle derslerde asil amag¢ olan kavrayisi
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gerceklestirmelerine olanak saglamali, 6grencileri sadece pasif dinleyici olmaktan ¢ok drnek
verebilme, karsilagtirma yapma, sonuca ulasma ve genellemelere varma gibi i¢inde barindiran
etkinliklere yonlendirmelidir.

Inoue'ye (2002) gore, asagida bazi nitelikleri verilen Ogretmenlerin dersleri daha
verimli ve etkilidir:

e Ogretimini derin diisiinme {izerine kurma ve dersin sonunda bu 6gretim ydntemlerin
degerlendirmesini yapma,

e Ogretime hayat boyu gelisim saglayan bir firsat gibi gérme,

e Islenen konuyu anlaml ve cekici hale getirme,

e Oglecilerle siirekli etkilesim halinde olmay1 isteme,

e Konusmanin yalnizca iyi yoniinii degil ayrica dinlemenin de iyi yoniinii yapma,

e Opretmekten keyif aldig1 kadar 6grenmekten de keyif almak,

e Sadece kazanilmak istenen ile degil nasil kazandirilacagiyla da ilgilenme,

e Dogustan var olan yeteneklerinin daha sonra 6grenilmis beceriler ile birlestiren ve
fazlaca kisisel ve toplumsal becerilere sahip olma.

Bu sonuglardan yola c¢ikarak Ogrencileri bilissel yonlendirme yapacak olan
ogretmenlerin sadece bu alani destekleyici ¢alismalar yapmalarindan ¢ok, diger bir taraftan
sosyal ve duygusal zekanin da gelismesini saglayacak etkinlikleri kullanmasi1 gerektigini
soyleyebiliriz. Ogrencilere daha etkin olmay1 ve elestirel diisiinmeyi 6gretecek dgretmenler,
egitim Ogretim ortaminda sadece bilginin verildigi bir egitim programi yapmamali,
uygulanabilen yazili anlatim, saha c¢alismalari, proje hazirlama teknikleri, sunumlarin
akranlara yapilmasi, vaka incelemesi, egitsel oyunlar, drama ve psikodramay1 da i¢ine alan
etkinliklerle Ogrencileri diistinmeye yonlendirmelidir. Yapilan bu caligmalarla elestirel
diisinme siirecinde Ogrencilerin aktif olarak bulunmalar1 saglanilmaktadir. Alanindan

bagimsiz bir konu, sadece elestirel diisiinmeyi saglayict egitim yontemleri de elestirel
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diistinmenin kazanilmasinda pasif kalmaktadir. Bu yiizden elestirel diistinme, konu alaniyla
iliskili olarak dgretilmeli ve egitim dgretim ortaminda kazanilan becerilerin benzer olan konu
alanlarinda ayrica giindelik hayatta da karsilagilan benzer durumlarda uygulanmasi
saglanmalidir (Patrick, 1986).

Huitt'e (1998) gore, bir konu alaniyla elestirel diisiinme iliskilendirildiginde elestirel
diistinmenin verimli olarak en iyi sekilde Ogretilebilecegini, sadece derslerde Ogrencilere
elestirel diistinme becerissinin kazandirilamayacagini, elestirel beceriler 6grenciler tarafindan
kullanilmadiginda bu becerilerde gerilime gdzlemlendigini sdylemistir. Bundan dolayr tim
derslerle ilgili olan 6gretim programlarinda, elestirel diistinmenin yer aldigi ve aktif bir
sekilde kullanilacag: etkinlikler olmalidir.

Yapilan arastirmalardan da anlasilacagi gibi elestirel diistinme becerisi, kisinin tek
basma O6grenebilecegi iist diizey bir diisiinme bicimi degildir. Elestirel diisiinmenin egitim
ortaminda  Ogretilmesi ve bu diisinme bi¢iminin  gelistirilmesi i¢in  ortamlar
olusturulmadiginda birey, okudugu, duydugu ve gordiigii bilgileri ne yazik ki pek cogunu
elestirmeden ve diistinmeden kabul etmektedir. Buda, bireyin elestirel diisiinme becerilerini
kazanmasina ve de kabiliyetli oldugu diistinme bicimlerinde kendini gelistirmesine engel olur.

Kiginin dogal gelisim siireci i¢inde, diisiinme becerileri bir dereceye kadar
gelisebilmektedir; fakat diisiinme derecelerini siirekli olarak kontrol etmek amaci i¢in gerekli
olan ayrmtili bir bi¢cimde diisiinebilme durumlar1 ile her zaman kars1 karsiya
kalmadiklarindan, elestirel diisiinme diizeyleri yetersiz kalmaktadir. Var olan yetersizligin
giderilmesi amaciyla diisinmeyi destekleyen etkinlikler, egitim programlari ve kitaplar
hazirlanmalidir. Fakat bu igerikle hazirlanmis egitim programlar1 da yeterli olamamaktadir.
Bireyin elestirel diisiinebilmesi sahip olmasi gereken olmazsa olmaz bazi ek 6zellikler vardir.

Var olmasi gereken bu ek oOzellikler, genis kapsamli ve iist diizey diisiinme siireglerini
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gerektiren bireyde elestirel diisiinme becerisinin gelisiminde yadsinmayacak bir yer tutan
elestirel diisiinme beceri diizeyidir (Johnson, 1998).
Ilgili Aragtirmalar

Oz yeterlik ile ilgili Yapilan Yurtdisi Arastirmalar

Bu boliimde ¢esitli meslek gruplarinda ¢aligsan bireylerin 6z yeterlik inanglar ile ilgili
ilkemizde ve yurt disinda yapilmis olan arastirmalara yer verilmistir.

Ginns ve Watters (1995), mesleklerinin heniiz basinda yer alan stajyer 6gretmenlerin
0z yeterlikleri arastirmanin konusudur. Yapilan arastirma sonuglarina gore, basarili
denilebilen bir 6gretmenlik siirecinin 6z yeterlik inancinin meydana gelmesinde olumlu yonde
bir role sahip oldugunu gostermistir. Kazanilan ikincil deneyimler, baska bir deyisle baska
ogretmenlerin derslerini gozlemlemek yeni goreve baslamis 6gretmenlerden biri i¢in ¢ok
etkili olurken, tecriibeli 6gretmenler ise daha fazla birincil deneyimlerden etkilenmistir.

Tschannen, v.d (2001)’nin, 6gretmenlerin sahip olduklar1 6z-yeterlik Inanclarinin
aragtirilldigt ve Olgeginin gelistirilmesi i¢in yaptiklart aragtirmada, 6gretmenlerin sahip
olduklar1 6z yeterlik inanglarinin, 6gretmenlerin derslerini planlama asamasindan, sinifi
yonetimi ile 6gretim yontem ve tekniklerini se¢mesi, 6grencilerinin biligsel-duyussal gelisim
diizeyleri, sinifin var olan atmosfer sinif ici iletisim gibi 6grenme ve Ogretme siireclerinin
belirlenmesi lizerinde 6nemli denilebilecek bir role sahip oldugu tespit edilmistir.

Chung, vd. (2002), 6gretmenlerin yetistirilmesi i¢in hazirlanan programlarda yapilan
diizenlemelerle alakali yaptiklar1 ¢calismada, 6gretmenlerin kendilerini mesleklerini yapmak
icin kendilerini hazir hissetmeleri ile 6grenci grubuna yeterli diizeyde ulasma, sinifta meydana
gelen problemleri ¢ozebilme ve dgrencilerin hayatinda yenilikler yaratma becerileri arasinda
anlaml1 denilebilecek bir iliski bulunmustur. Bitirilmis olunan alanlarda yani kendi mezuniyet
alanlarinda meslek sahibi olan inanglarnin daha yiiksek derece oldugu sdylenmistir. Oz

yeterliklerine dair inanci yiiksek diizeyde olan 6gretmenlerin 6gretmenlik meslegini yerine
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getirirken daha fazla haz aldiklar1 ve mesleklerini devam ettirme durumlarinin olasilik
yiizdesinin fazla oldugu saptanmustir.

Friedman ve Kass (2002), 6gretmenlerin sahip olduklar1 var olan inang derecelerinin,
okulda gorev yapan diger meslektaslar1 ve calisanlarla karsi olan iligkilerini ne sekilde
etkiledigini arastirdiklar1 c¢aligmada, yiiksek 6z yeterlik inancinin, 6gretmenlerin yapmis
olduklar1 ogretimsel faaliyetlerin niteligi, Ogretim siirecindeki performansi, organizasyon
baslatabilmeleri ve sosyal alandaki yeteneklerine olan inanglar iizerinde etkili role sahip
oldugu sonucuna varilmistir.

Oz yeterlik ile Tlgili Yapilan Yurti¢i Arastirmalar

Celep (2002)'in Tirkiye de ogretmenler lizerinde yapmis oldugu calismasinda,
ogretmenlerin 6grenci kontrolleri hakkindaki goriislerinin, hem yonetim hem de 6grencilerle
alakali var olan 0z yeterlik inanglarinin birbirleri arasindaki iligkiye aciklik getirmek ve bu
iligkiyi yas degiskenine gore, 6gretmenlerin cinsiyetine gore ve edinmis olduklar tecriibeye
gore nasil degisiklige ugradigini ortaya koymak i¢in yapmis oldugu arastirmanin sonucuna
gore, Ogretmenlerin 0z yeterlik inanglariin sadece yaslarina gore degistigi sonucuna
ulasiimaktadir. Ogretmenlerin yas1 ilerledikge kisisel dgrenme inanglar1 artmakta; buna karsin
yaslar1 ilerledikce genel Ogretme yeterlikleri inancinda negatif yonde bir durum soz
konusudur.

Kapici (2003)’in ilkdgretim de gorev yapan 6gretmenlerinin sahip olduklar1 6z yeterlik
algilarim1 ve siif i¢indeki iletisimi arastirmak amaci ile hazirladigi yiiksek lisans tezinde,
Ogretmenin 0z yeterlik inanci iizerinde sahip olunan yas ve bitirilen alana goére Onemli
farkliliklar meydana geldigi; buna karsin cinsiyet bakimindan anlamli bir fark olusmadigi
saptanmistir. Egitim ortaminda yapilan gézlemler sonucuna gore de 6z yeterlik inanclar1 daha
yiiksek olan ilkdgretim kademesinde gore yapan Ogretmenlerinin de egitim ortaminda arti

yonde davranis ortaya koyduklar1 saptanmistir.
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Ozdemir ve Giineri (2003); Egitim ortammin yani smifin ydnetiminde var olan 6z
yeterligin, Ogretmenin medeni durumunun, cinsiyetinin ve sahip olunan Ogretmenlik
tecriibesinin 6gretmenin tiikenmigliginde roliiniin olup olmadigi arastirmak i¢in yapmis
olduklart c¢aligmalarinda, siif yonetiminin, 6z yeterlik inancinin, medeni durumun ve
tecrilbenin, smif ortaminda Ogretmenlerde meydana gelen duygusal tilkkenmeyi etkileyen
onemli ozellikler oldugu ortaya ¢ikmistir. Ele aldigimiz her ti¢ bagimli degiskenden duygusal
tikenmislige onemli etkide bulunanin sinif yonetiminde ki sahip olunan 6z yeterlik inanci
oldugu saptamislardir.

Comert ve vd. (2009), ortadgretimde kademesinde gorevli olan 6gretmenler ile yapmis
olduklar1 aragtirmada, bu kademede gorevli olan 6gretmenlerinin sahip oldugu 6z yeterlik
inanglarinin, cinsiyet faktoriine, mezun olunan alana, kidemlerine ve son olarak bitirmis
olduklar yiiksekogretim kurumuna gore anlamli denilebilecek bir farklilasmanin olmadig;
ogretmenlerin gorev yaptiklari okul tiiriine gore ise anlamli bir sekilde farklilasmanin
meydana geldigi belirlenmistir. Anadolu lisesi ve Fen lisesinde gorevli olan 6gretmenlerin
kendilerini, bu liseler disindaki diger okullarda gérev yapan dgretmenlere nazaran Yeterlik
diizeylerinin daha yiiksek olduklarini diisiindiikleri sonucuna ulagmiglardir.

Saracaloglu ve Yenice (2009)'nin; yaptiklar: bu aragtirmada, ilkdgretim kademesinde
gorev yapan Fen Bilgisi 6gretmenlerinin ve sinif 6gretmenlerinin bu kademede fen 6gretimine
dair var olan 6z yeterlik inang¢ diizeylerini farkli degiskenlere gore arastirmislardir. Yaptiklari
bu arastirmada ortaya ¢ikan sonuca gore, 6gretmenlerin fen 6gretimiyle ilgili olan 6z yeterlik
inanglari, cinsiyetlerine, kidemlerine, girdikleri ders sayisina, almis olduklari hizmet igi
egitim ile c¢alistiklar1 ortamdan memnun olup olmadiklarina gore anlamli bir farklilasma
olmazken; gorev yaptiklar1 bransa ve yaptiklar1 isten memnun olma derecelerine gore

degisiklik olmaktadir. Haftalik girilen ders saati ile fen 6gretimi 6z yeterlik inanci ve fen
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ogretiminde beklenilen sonu¢ arasinda negatif ve diisiik diizeyde bir iligki oldugu ortaya
cikmistir.

Madden (2010)'in, Tiirk¢e dgretmenlerinin egitimde dramayr kullanabilmelerine dair
olan 6z yeterlik inanglarin1 aragtirmak i¢in yapmis oldugu calismada, dramayi kullanmak i¢in
var olan 0z yeterlik diizeyini farkli degiskenleri goz oniinde bulundurarak degerlendirmeyi
amaclamistir. Elde ettigi sonuca gore bu dgretmenlerin drama yontemini kullanmaya dair olan
0z yeterliklerinin pozitif yonde oldugu ve bu inan¢ diizeylerinin cinsiyetlerine farklilik
gostermedigi; daha fazla meslek deneyimine sahip olan Tiirkce Ogretmenlerinin lehine
anlamli bir farklilasma oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Arastirma sonuglarina genel olarak bakildiginda; 6gretmenlerin kullanmis olduklar
ogretim yontemleri, 6grenciler lizerindeki kontrol ile kendilerine olan giivenleri arasinda
pozitif yonde bir iliski oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. Oz yeterlik diizeyleri yiiksek
ogretmenlerin egitim icin sectikleri yontemlerin, daha ¢ok grup ¢aligmasini gerektiren, grup
ici etkilesimi edinilmesini saglayan ve de egitimi etkin kilan Ogretim yontemleri oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ote yandan 6z-yeterlik inancinin genellikle cinsiyete gore degil daha
cok tecrilbbe, memnuniyet diizeyine, gorev yapilan alana ve okul tiirline gore degisiklik
gosterdigi sonucuna da varabiliriz.

Elestirel Diisiinme Becerisi Tle Tlgili Yurtdisi Arastirmalar

Mcfadden (2005)'in, yapmis oldugu calismasinda Ogrencilere iki yillik hemsirelik
programina baslamadan 6nceki elestirel diisiinme becerilerini 6l¢en bir test uygulamis daha
sonra hemsirelik egitimi programi sonunda tekrar ayni testi uygulamistir. Testin sonucunda
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerinde pozitif yonde ilerleme goézlenmistir. Arastirma
sonucunda elestirel diisiinme becerilerini kazanilmasinda ve gelismesinde zamanin ve

deneyimin olmasi gerektigi sonucuna varilmistir.
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Chan (2007)'in, yapmis oldugu bir calismada Cinde 6grencilerin elestirel diisiinebilme

becerileri ile ilgili var olan inanglarini, zekalarmin soézel diizeyini, var olan diisiinme
egilimlerini ele almistir. Caligmanin sonucunda &grenciler tarafindan bilgilerine duyulan
inanclarinin elestirel diisiinme iizerinde pozitif bir etkiye sahip oldugu ortaya c¢ikmustir.
Bilgilerinin kesin dogru oldugu ile ilgili 6grencilerin inancinin kuvvetli olmasi durumunda
elestirel diisiinme diizeylerinin zayif oldugu c¢iinkii karsida var olan goriisleri géz Oniinde
bulundurmada yeterince dikkatli olmadiklar1 sonucuna varilmistir.

Burke ve Williams (2008) yaptiklar1 arastirmalarinda okullarda gérev yapan diisiinme
egitimini &gretmenin cevrede gittikce popliler bir hale geldikleri, glinlimiizde konunun
icerigiyle birlikte diisiinme becerilerini ¢cocuklara 6gretmenin daha etkili bir yontem oldugu
goriligiinii savunmustur. Calisma sekiz haftalik bir siirede tamamlanmistir. Calismaya alt1
okulda egitim goren 178 yedinci sinifa devam eden (11-12 yas) 0grencisiyle siirdiiriilmiistiir.
Cocuklara uygulanan 6n test ve son testlerin sonucuna gore; 6grencilerin konunun igerigini
isbirligi yaparak birlikte elestirel diisiinme becerisini daha hizli kazandiklar1 goriilmiistiir.

Grosser ve Lombard (2008) Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme yetenekleri ve
yasadiklar1 ¢evrenin kiiltliri arasindaki iliskiyi aragtirmak amaciyla Giiney Afrika’da bulunan
114 kisilik karma egitim yapilan bir {iniversitede birinci sinifta egitime devam eden 6gretmen
aday1 grubu ile ¢alismasini yapmistir. Calismada ¢ikan sonuca gore; 6gretmen adaylarinin bir
bliyiik bir kisminda elestirel diistinme becerilerini uygulamaya sokmakta heniiz yeterli
seviyede olmadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Elestirel diistinme becerilerinin basarili bir sekilde
uygulanma 6gretmen adaylarinin i¢inde bulunduklar kiiltiirtin elestirel diisiinme becerilerini
gelismesinde etkiye sahip olup olmadiginin etkisi iizerinde durulmustur.

McMahon (2009) yaptigi ¢calismasinda zengin teknolojik imkanlara sahip bir 6grenme
ortaminda yapilan egitim ile elestirel diisiinme becerileri arasinda iligki olup olmadiginm

incelemistir. Caligmaya okuldaki biitiin personeller ve 6grenciler katilmistir. Cikan sonuca
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gore teknoloji ile donatilmig bir cevrede ne kadar zaman gegirilirse, bunun elestirel
diisiinmeye etkisi de ayni sekilde artiyor. Elde edilen sonuca gore; ¢cevrenin diizenlenme sekli
ve elestirel diisiinme becerileri arasinda anlamli bir iliskinin var oldugu goriilmiistiir. Elestirel
diistinme becerilerini gelistirmek amaciyla egitim ortamlarinin teknolojiye uygun olarak
olusturulmasi gerektigi onerilmistir.

Yang ve Chung (2009), yapmis olduklar1 calismada geleneksel yontemle elestirel
disiinmeyi temel alan yontemleri karsilagtirmiglardir. Elestirel diisiincenin temel alindigi
egitimin uygulandigi deney grubundan elde edilen elestirel diisinme puanlarinin
toplamlarinin geleneksel 6gretim yonteminin uygulandigi kontrol grubunun toplam puanindan
fazla oldugu sonucuna ulagsmislardir. Alt 6lgeklerden, ¢ikarimlarin ve varsayimlarin, ger¢egin
irdelenmesi, merakli olma boyutlarinda farklilik olusmadigi sonucuna ulasilmistir.

Elestirel Diisiinme Becerisi Tle Tlgili Yurtici Arastirmalar

Tiirniikli ve Yesildere (2005) yaptiklart arastirmada ilkogretim matematik 6gretmen
adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerini ve elestirel diisiinme becerilerini belirlemeyi amag
edinmistir. Calismaya 227 ilkogretim matematik 6gretmen edayr katilmistir. Elde edilen
verilere gore, ilkogretim matematik 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri pozitif
yonde oldugu ama yeterince yiiksek c¢ikmadigr goriilmiistir. Yapilan arastirmada
aragtirmacilar elde edilen bu sonuglar dogrultusunda, ilkdgretim matematik Ogretmen
adaylarmin giiclii ve zayif yanlarini saptamislardir.

Karadeniz (2006), "Liselerde Elestirel Diistinme Egitimi" adli yapmis oldugu
arastirmasinda asagidaki sonuglara varmistir;

e Egitim programlar1 6gretmenler tarafindan elestirel diistinme 6niindeki en biiyiik engel
olarak goriilmektedir.
e Elestirel diisiinme becerisini kazandirmaya yonelik sorulara kadin 6gretmenler daha

fazla katilmaktadir.
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e Ogretmen tutumlari ile brans, mesleki kidem ve mezun olunan okul ile dgretmenlerin
tutumlariyla anlamli bir iligki i¢inde degildir.

Kurnaz (2007), yaptig1 arastirmada, diisiinme 6gretiminin sosyal bilgiler dersinde
ilkdgretime devam eden besinci smif 6grencilerinin, elestirel diisiinme bilme yetenekleri ve
derslere karst olan tutumlarina etkisi incelenmistir. Arastirmada, deney grubundan iki ve
kontrol grubundan bir grup yer almistir. Yapilan arastirmanin sonucuna gore;

e Icerik, becerinin temelini olusturdugu elestirel diisiinmeyi saglayan Ogretim
yaklasiminin 6grencilerin elestirel becerileri iizerinde etkili oldugu, beceri temelli
yontemin becerilerin kazandirilmasinda en etkili yontem oldugu,

e Elestirel diisiinme becerisi lizerinde etkisi en fazla olan yaklagimin igerisine igerik
temmeli 6gretimi alan 6gretim yonteminin oldugu,

e "igerik ve beceri temelli elestirel diisiinme 6gretimi etkinlikleri"nin dgrencilerin
elestirel dlistinme tizerindeki goriisleri iizerinde her ikisininde etkili oldugu
sonucuna ulagmistir.

Aybek (2007) “Elestirel diisiinme 6gretiminde Ogretmenin rolii” adli ¢alismasinda
elestirel diisiinmenin ne oldugunu agciklayip elestirel diislinmenin 6nemi iizerinde durarak,
elestirel diislinmenin dgretilmesinde 6gretmenin roliinlin ne oldugunu tartismistir. Elde ettigi
sonuclara gore; ilk olarak ogretmenlerin elestirel diisiiniilebilen bir ortam olusturabilmesi ve
elestirel diigiinebilen, sorgulayabilen bireyler yetistirebilmesi i¢in gerek hizmete girmeden
once gerekse hizmete girdikten sonra, elestirel diistinme hakkindaki bilgi ve elestirel
diistinebilme becerisini geligtirmesi icin siirekli olarak egitime tabi tutulmasi gerektigini

vurgulamistir
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Ekinci (2009), Ogretmen adaylarinin empatik ve elestirel diisiinme egilimlerini
arastirmak icin hazirlamis oldugu tezinde, Cukurova Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesine
devam eden 671 6gretmen adaylarindan ¢alisma yapmistir. Asagidaki sonuglara ulagilmastir;

e Cinsiyete gore elestirel diisiinme diizeyi farklilik gostermemektedir.

e Devam edilen sinif diizeylerinde elestirel diisiinme diizeylerinde fark yoktur.

e Sosyo-Ekonomik durum ile 6grencilerin elestirel diistinme diizeyleri arasinda iligki
yoktur.

e Okunulan boliim ve elestirel diistinme arasinda bir iliskiye ulagilmamastir.

e Ailenin egitim durumu ile elestirel diisiinme diizeyi arasinda iligski saptanmamustir..

e Opgrencilerim empatik egilimleri ile elestiril diisiinme egilimleri arasinda anlaml1 bir
iliski bulunmustur.

Giiltepe (2011)'in 11. smifta okuyan Ogrencileriyle bazi iinitelerin {initelerinin yer
aldig1 Ogretimlerde, temelini bilimsel tartismadan alan Ogretim yaklasiminin derslerde
uygulanmasi1 durumunda, 6grencilerin sahip olduklari1 bilimsel becerileri, 6grencilerin elestirel
diistinme diizey inanclari ile bu inanglar1 olusturan alt becerileri ele almistir. Kontrol grubuna
geleneksel 6gretim yontemi uygulanmis ve Elestirel diisiinme beceri diizeylerini 6l¢mek icin
“Watson Glaser Elestirel Diisiinme Beceri Olgegi”ni kullanmistir. Sonug olarak kontrol grubu
ile deney grubunun elestirel diisiine beceri diizeyleri arasinda ortaya c¢ikan anlamli farkin
deney grubu lehine oldugu sonucuna ulagilmistir.

Zincirli (2014)'in yapmis oldugu arastirmada, okul 6ncesi 6gretmenligi boliimiinde
okuyan 6grencilerin anne ve babalarinin tutum algisi, elestirel diisiinme becerileri ve problem
¢ozme yetenekleri arasindaki arastirmak istemistir. Bunun i¢in 7 cografi bolgenin her birinden
bir iiniversite olmak {izere yedi {iniversitede egitime devam eden 6gretmen adaylarindan 277
son sinif 6grencisi ile arastirma yapmistir. Arastirmadan ¢ikan sonuca gore, elestirel diistinme

beri diizeyleri arasinda, higbir 6zellige gore farklilik goriilmedigi, elestirel diisiinme becerileri
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diizeyi, problem ¢ézme becerileri ve anne baba tutumlari arasinda anlamli bir iliskiler oldugu,
ogrencilerin, anne babalarin algiladiklar1 demokratik tutum diizeyleri ile elestirel diisiinme
becerileri arasinda anlamli ve pozitif yonde, tiim problem ¢dzme becerileri ve bunun tiim alt
boyutlarin1 anne babanin sahip olduklari demokratik tutum algilart pozitif yonde
etkilemektedir.

Genel olarak yapilan arastirmalarin sonuglaria bakildiginda elestirel diistinmeyi temel
alan Ogretim yoOntemlerinin geleneksel 6gretim yontemlerine oranla daha etkili oldugu,
elestirel diistinme beceri diizeyinin deneyimler dogru orantili oldugu, isbirlik¢i 6grenmenin
elestirel diistinme {izerinde olumlu etkiye sahip oldugu ve teknolojinin elestirel diisiinmeyi

pozitif yonde etkiledigi goriilmektedir.
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Boliim 111

Yontem

Arastirmanin yontemle ile ilgili bilgileri bu bdliimde agiklanmigtir. Bu baglik
aragtirmada kullanilan modeli, arastirmanin evren ve oOrneklemi, veri toplama araglari,
verilerin toplanma siireci, verilerin analiz edilmesi ve arastirma i¢inde kullanilan istatistiki
teknikler hakkinda bilgiler yer almaktadir.
Arastirma Modeli

Yapilan bu aragtirmada okul oncesi Ogretmenlerinin sahip olduklart 6z yeterlik
inanglar1 ile elestirel diisiinme becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi amaci
giidiilmektedir. Bu nedenle karsilastirmanin yapilacagi tarama modellerinden biri olan
iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Bu model, iki yahut daha fazla sayidaki degisken
arasinda ki iliskinin, birlikte ugradigi degisim varligin1 ve bu degisimin derecesini ortaya
koymay1 amag edinen arastirma modeldir (Karasar, 1991)
Evren ve Orneklem

Yapilan bu arastirma okul 6ncesi dgretmenlerinin Oz yeterlik inanglari ile Elestirel
diisiinme becerileri arasindaki iliskinin incelendigi bir ¢alismadir. Izmir ilinde 2015-2016
egitim-0gretim donemlerinde Milli Egitim Bakanligina bagli egitim kurumlarinda gorev
yapan Okul Oncesi 6gretmenleri evreni olusturmaktadir. Arastirmadaki drneklem ise tesadiifi
ornekleme yontemiyle segilen izmir ilinin farkl ilge ve farkli okullarinda 2015-2016 egitim-
ogretim donemlerinde Milli Egitim Bakanligina bagli kurumlarda gorevli olan toplam 237
okul 6ncesi 6gretmenlerinden olusturmaktadir. Kisisel bilgi formunda belirtilen cinsiyet, ve
uygulama sinifi kriterlerini saglamak i¢in farkli ilgelerde bulunan okul erkek okul oncesi
ogretmenlerine ve uygulama siniflarinda gorev yapan okul 6ncesi 6gretmenlerine ulagilmistir.
Arastirmaya katilan okul oOncesi Ogretmenlerin demografik 6zellikleri asagida ki tabloda

gosterildigi gibidir.



Tablo 1

Katilimeilarin Demografik Ozellikleri
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Degisken

%

f

Cinsiyet Kadin 213 89,9
Erkek 24 10,1
Toplam 237 100
Medeni durum Evli 171 72,2
Bekar 66 27,8
Toplam 237 100

Egitim durumu E.E. 8 3.4
Lisans 222 93,7

Yiiksek Lisans 7 3

Toplam 237 100
Mesleki Deneyim 1-5 yil 67 28,3
6-15 y1l 142 59,9

16-20 yil 12 5,1

21 ve lzeri 16 6.8
Toplam 237 100

Gorev yapilan okul tiirii B.A. 102 43
L.O.B.A. 98 41,4
0.0.B.A 24 10,1

UA 13 55
Toplam 237 100

Smiftaki ¢ocuk sayisi 10-15 24.1 57

16-20 32.1 76
21 ve tizeri 43.9 104
Toplam 100 237
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Tablo 1’in devami

Degisken £ %
Siniftaki cocuklarin yas gurubu 3 yas 33 13,9
4 yas 84 354

5 yas 96 40,5

6 yas 24 10,1

Toplam 237 100

Hizmet i¢i egitim durumu Evet 136 57,4
Hayit 101 42,6

Toplam 237 100

Not: E.E: Egitim Enstitiisii, B.A.: Bagimsiz anaokulu, I.0O.B.A.:llkokul biinyesindeki

anasinifi, 0.0.B.A.: Orta okul biinyesindeki anaokulu, U.A.: Uygulama anasinifi

Arastirmaya katilanlarin 6zellikleri yukaridaki Tablo 5'te ayrintili olarak verilmistir.
Arastirmaya toplam 237 okul Oncesi Ogretmeni katilmistir. Katilimcilarin  demografik
betimlemesi asagidaki gibidir.

Katilimcilarin;

Cinsiyet degiskenine gore, 213" (%89,9) kadm, 24" (%10,1) erkek olmak {izere
toplam 237 okul dncesi 6gretmene uygulanmistir.

Medeni durum faktoriine gore; katilimceilarin 171" (%72,2) evli, 66's1 (%27,8) bekar
oldugunu belirtmiglerdir..

Egitim durumu faktoriine gore; Katilimcilarin 81 (%3,4) egitim enstitiisi,
222's1(%93,7) lisans, 7'si (%3,0) yiiksek lisans mezunu olduklarini belirtmislerdir.

Mesleki deneyime gore; katilimcilarin 67°s1 (%28,3) 1-5 yil, 142'si (%59,9) 6-15 yil,
12'si (%5,1) 16-20 yil, 16's1 (%6,8) 21 yil ve iizeri deneyime sahip olduklarini belirtmislerdir.

Gorev yapilan okul tiiriine gore; katilimcilarin 102'si (%43,0) bagimsiz anaokullarinda,
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98'1 (41,4) ilkokul biinyesindeki anasiniflarinda, 244 (%10,1) ortaokul biinyesindeki
anasiniflarinda, 130 (%5.,5) uygulama anasmiflarinda goérev yapan okul Oncesi
ogretmenlerinden olusmaktadir.

Smiftaki ¢ocuk sayisina gore; Siniftaki ¢ocuklarin yas grubuna gore; siniflarin 33'i
(%13,9) 3 yas, 84'i (35,4) 4 yas, 96's1 (%40,5) 5 yas ve 24'i (%10,1) 6 yas cocuk grubundan
olusmaktadir.

Sinifta bulunan ¢ocuklarin yas grubuna gore; sinif sayilar1 57'si (%24,1) 10-15 ¢ocuk,
76's1 (%32,1) 16-20 ¢ocuk ve 104" (%43,9) 21 ve lizeri ¢ocuk olacak sekilde olusmaktadir..

Hizmet i¢i egitim durumuna gore; katilimcilarin 136's1 (%57,4) hizmet ici egitime
katilmis, 101'1 (%42,6) hizmet ici egitime katilmamistir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada verilerin toplanmast icin kullanilan arag, Okul Oncesi 6gretmenlerinin,
Oz yeterlik inanclar ile elestirel diisiinme beceri diizeyleri arasindaki iliski diizeyinin
incelenecegi bu arastirmada gegerligi ve giivenirligi saglanarak, Semerci (200) tarafindan
gelistirilen elestirel diistinme beceri 6l¢egi, Tepe, (2011) tarafindan gelistirilen okul &ncesi
ogretmenlerinin tek boyutlu 6z yeterlik inan¢larini belirleme 6lgegi kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Okul Oncesi &gretmenlerinin sahip olduklari &z yeterlik
inanglari ile elestirel diisiinme becerileri arasindaki iliskiyi agiklamak i¢in yapilan arastirmada
arastirmaya katilanlar hakkinda bilgi edinilmek iizere kisisel bilgi formu olusturulmustur.
Kisisel bilgi formunda Okul oncesi 6gretmenlerinin cinsiyeti, mesleki kidemi, gorev yaptigi
okul tiirti, hizmet i¢i egitim alip almadiklari, siniflarinda bulunan ¢ocuklarin sayilar1 ve yas
grubunu 6grenmek amaciyla g¢esitli sorular sorulmustur.

Elestirel Diisiinme Olcegi: Arastirmada, Semerci (1999), tarafindan flkdgretim okulu
ogretmenlerinin elestirel dlistinme egilimlerini saptamak amaciyla gelistirilen elestirel

diisiinme 6l¢cegi kullanilmistir. Kagit-kalem testi niteliginde olan 6l¢ek, aslinda tutum, goriis
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ve de egilimlerin belirlenmesi amaciyla kullanilan likert tipi derecelenmis bir dl¢ek seklinde
hazirlanmistir. 150 madde olarak hazirlanan 6lcek uzman goriisleri alindiktan sonra 102
maddeye indirilmistir. Yapilan faktor analizinde Bartlett testi sonucu 7142.41, KMO testi
sonucu ise 0.75 bulunmustur. Yapilan bu uygulama neticesinde madde sayis1 55'e inmistir.
Testte yer alan maddelerden 16., 33.,41. ve 46. maddeler olumsuz yapidadir. Puanlama
yapilirken bu maddelerin olumsuz yapida olan maddeler olduklart g6z Oniinde
bulundurulmustur.

Maddelerin sahip olduklart faktor yiikleri .35 ile .62 arasindadir. Elestiril diisiinme
acisindan Ogretmenlerin kendilerini degerlendirmeleri bu 6l¢ekle saglanmaya c¢alisilmistir.
Olgegin Cronbach Alpha(a) degeri 0.90 oldugu Semerci (2000) tarafindan bulunmustur.
Likert tipte hazirlanmis olan oOlgek; (1) “kesinlikle katilmiyorum”dan (en olumsuz) (6)
“tamamen katiliyorum” a (en olumlu) dogrudur. Bu tiir derecelendirmeyi kisaca sdyle
aciklayabiliriz; Ornek verirsek “4” isaretleyen bir katilimer bu goriise “kismen” katilmakta
“3” igaretleyen bir katilimc ise goriise katilmiyor fakat katilma egilimlidir ve katilmasi igin
ikna edilebilir anlamindadir (Semerci, 2000). Bu calismada Olgegin i¢ tutarlik katsayisi
Cronbach Alpha (a) 0.95 olarak bulunmustur.

Okul Oncesi 6gretmenlerinin tek boyutlu 6z yeterlik inanclar1 dlcegi: Toplam 37
maddesi bulunan "Okul oncesi Ogretmenlerinin Tek Boyutlu Oz Yeterlik Inanglarmi
belirlemek amaciyla hazirlanan 6lgegin yapr gecgerliligini tespit etmek i¢in faktdr analizi
uygulanmistir. Yapilan bu analiz sonucuna goére Olgegin 6lgme modelinin verilere
uygunlugunun oldukca iyi bir seviyede oldugu sonucuna varilmistir. Olcek icin yapilan
giivenirlik caligmasinda ise, i¢ tutarlik yaklasimlarindan olan Cronbach Alpha (o) katsayisi
giivenirlik formiilii kullanilmistir. Olgegin Cronbach Alpha (o) i¢ tutarlilik katsayr sonucu

0.97 ¢ikmustir. Olgegin giivenirlik kat sayis1 smir olarak kabul edilen 0.70’in iizerindedir. Bu
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sonuglara gore 6lcegi olusturan maddelerin, Ogretmenlerin 6z yeterlik inanglarini tek boyutta
tutarl bir sekilde 6l¢tiigli sonucuna varilmistir.

Olgegin yap1 gecerliligi icin Kaiser Meyer Olkin (KMO) katsayis1 testi ve Barlett testi
yapilmistir, veriler faktor analizi yapilabileceginin uygun oldugunu gdstermistir. Olgekteki
her maddeye maddelerin toplam korelasyonlar1 ile ayirt ediciligine bakilmis, Maddelerin
yiiksek diizeyde ayirt edici oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonuglardan yola ¢ikarak 'Olgekte
yer alan maddelerin 6z yeterlikle ilgili olumlu ve olumsuz inanclart ayirt etmek igin yeterli
diizeyde oldugu kabul edilmistir (Tepe, 2011). Bu c¢aligma kapsaminda Ol¢egin i¢ tutarlik
katsayis1 Cronbach Alpha (a) .96 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi

Izmir ili merkez ve ilge okullarinda okul dncesi 6gretmeni olarak gorev yapan 237
Okul Oncesi 6gretmenine ulasilarak Slcekler uygulanmustir. Olgekler arastirmaci tarafindan
2015-2016 egitim ogretim yilinda Milli Egitim Bakanliina bagli egitim kurumlarinda gorev
yapan okul ©Oncesi Ogretmenlerine uygulanmustir. Ilk olarak arastirmact uygulamaya
baslamadan Once okul Oncesi Ogretmenleriyle test hakkinda konustuktan sonra kendini
tanitarak, arastirmanin yapilmasinda ki amag¢ hakkinda bilgi vermistir. Ayrica arastirmanin
gecerlik ve gilivenirlik bakimindan iyi olmast i¢in verilen cevaplarda samimi olunmasi
gerektigi ve bireysel bilgilerin gizli kalacagi hakkinda bilgi verilmistir. En son olarak bilgi
formunun ne sekilde doldurulmasi gerektigi hakkinda bilgi verilmis ve 6l¢ek uygulanmustir.
Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler icin SPSS-21 paket programi kullanilmistir. Veri
analiz siirecine baslamadan once veriler analize hazir hale getirilmistir. Veri seti eksik ve
hatali veriler veri toplama araglarindan kontrol edilerek arindirilmistir. Normallik varsayimi

degiskenlere iligkin basiklik ve carpiklik katsayilar1 aracilifiyla incelenmistir (Kline, 2011).
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Arastirmada normallik varsayimini bulmak i¢in degiskenlere iliskin basiklik ve
carpiklik degerlerine bakildi. Elestirel diisiinme becerisi icin ¢arpiklik (Skewness) katsayisi
2.24 ve basiklik (Kurtosis) katsayis1 4.58 olarak bulundu. Ayrica 6z-yeterlik diizeyine iliskin
degerler -1.08 ve 1.65 olarak bulunmustur. Kline (2011) normallik varsayiminin basiklik
degerinin -10 ile +10 ve ¢arpiklik degerinin -3 ile +3 arasinda olmasi gerektigini belirtmistir.
Bu yiizden elde edilen sonuglara gore verilerinn normal dagilima sahip oldugunu
goriilmektedir.

Degigkenlere iliskin betimleyici istatistikler degiskenlerin normal dagilima sahip
olduklarin1 gostermistir. Bu asamadan sonra veri analiz silirecine gecilmistir. Ver analiz siireci
iki asamda gergeklestirilmistir. Birinci asamada demografik degiskenler acicindan
katilimcilarin 6z yeterlik ile elestirel diisiinme diizeyleri incelenmistir. Bu agama da verilerin
tiriine gore bagimsiz oOrneklemler i¢in t testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir.

F degerinin anlamli olmasi durumunda farkin hangi gruplardan kaynaklandigini
bulmak icin Tukey testinden faydalanilmigtir. Daha sonraki asamada degiskenler arasindaki

iliskiyi gérmek icin person moment korelasyon analizi yapilmistir
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Boliim IV
Bulgular ve Yorum

Bu boliimde arastirmanin alt problemleri olan okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z-yeterlik
ile elestirel diisiinme becerilerinin aragtirma alt problemlerinde belirtilen demografik
degiskenlere gore anlamli sekilde farklilagip farklilagmadigi incelenmistir. Analiz sonrasinda
elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanclar1 Ve Elestirel Diisiinme Becerisinin
Incelenmesi

Oz Yeterlik inanglari ile Elestirel Diisiinme Beceri Diizeyleri Cinsiyete Gore
Anlamh Diizeyde Farklillasmakta mdir?

Okul oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlik inanglar ile elestirel diisiinme beceri
diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore incelemek igin bagimsiz Orneklemler igin t-testi
kullanilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanglart ile elestirel Diisiinme Beceri

diizeyleri ile Cinsiyete Gore Farkliligin Belirlenmesi amaciyla yapilan t-Testi Sonuglart ve
Betimlenmesi

Degiskenler Cinsiyet N X Ss Sd t p
Kadin 213 165.69 15.72
Oz-yeterlik 235 1.668 097
Erkek 24 159.91 19.27
Elestirel Kadin 213 267.84 37.62
235 1.654 .099
Diisiinme Erkek 24 254.66 30.60

Tablo 2'de okul Oncesi Ogretmenlerinin 6z-yeterlik diizeyleri ve elestirel diisiinme
becerilerine yonelik yapilan analiz sonuglari incelendiginde, cinsiyet degiskenine gore anlamli
diizeyde bir farklilasmanin olmadig1 goriilmektedir. Oz yeterlik Xxaqn=165.69, Xpie=159.91
ortalamaya sahip olduklari elestirel diistinme i¢in ise Xkaqin=267.84, Xge= 254.66 ortalamaya

sahip olduklar1 goriilmektedir. t testi sonuglarina bakildiginda ¢alismaya katilan okul dncesi
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ogretmenlerinin cinsiyetine gore 0z-yeterlik diizeyleri (ts,-yeteric = 1.668, p >.05) ve elestirel
diistinme becerileri (teiestirel-diisinme= 1.654, p >.05)  diizeylerinde anlamli bir degisim
olmamaktadir. Calismaya katilan okul oncesi 0gretmenlerinin erkek veya kadin olmalari
elestirel diistinme becerilerini ve 6z yeterlik diizeylerini etkilememektedir. Erkek okul dncesi
ogretmenlerinin sayisindaki hizli artisin ve toplumun bunu kabullenmis olmasi erkek okul
oncesi 0gretmenlerinin de kendilerine gliven duymalarini saglamistir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik inanclar ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeyleri Medeni Durma Gore Anlamh Diizeyde Farkhilasmakta Midir?

Okul oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlik inanglar ile elestirel diisiinme beceri
diizeylerini medeni duruma goére farklilasip farklilasmadigini incelemek igin bagimsiz
orneklemler i¢in t-testi kullanilmistir. Analiz sonuclar1 Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanclart ile elestirel Diisiinme Beceri

diizeyleri ile Medeni Duruma Gére Farkliligin Belirlenmesi amaciyla yapilan T-Testi
Sonuclari ve Betimlenmesi

Degiskenler N X Ss Sd t p
Evli 171 165.81 15.09
Oz-yeterlik 235 1.081 281
Bekar 66 163.28 18.66
Elestirel  Evli 171 266.54 38.05
235 026 979
Diisinme  Bekar 66 266.40 34.89

Calismaya katilan okul dncesi 6gretmenlerin 6z-yeterlik inang diizeyleri (Xgy;=165.81,
X Bekar—163.28) ve elestirel diisiinme beceriler (X gyi=266.54, X gekar =266.40) diizeylerinin
ogretmenlerin medeni durumlarina gore yapilan t-testi sonuglari incelendiginde, okul dncesi
ogretmenlerin 0z yeterlik inang diizeylerinin ve elestirel diistinme beceri diizeylerinde medeni
durumlarina gore anlamli diizeyde bir farklilasmanin olmadigi goriilmektedir. Diger bir
degisle soylemek gerekirse ¢aligmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin medeni

durumlarina gore Oz-yeterlik inang diizeyleri ile (tss-yeteric = 1.081, p >.05) ve elestirel
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diistinme beceri diizeyleri (telestirel-disinme = -026, p >.05) arasinda anlamli bir farklilasma
bulunmamistir. Arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin evlilik hayatina
baslamalarinin, mesleklerini ikinci plana atmalarina neden olmadigini, ev hayatiyla meslek
hayatlarin1 birlikte yiiriitebildikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin evlendikten sonra tamamen
meslekten kopmadigi, 6gretmenin gelisen ve degisen egitim programa tam hakim oldugu igin
meslege ait kendinde var olan 6z yeterlik inancinda da azalma meydana getirmedigi
goriilmektedir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik inanclar ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeyleri Egitim Durumuna Gore Anlamh Diizeyde Farkhlasmakta mdir?

Katilimeilarin egitim diizeyine gore 6z yeterlik inanclar ile elestirel diisiinme beceri
diizeyleri tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile incelenmistir. Elde edilen bulgular Tablo
4’de verilmistir.
Tablo 4

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanclart ile elestirel Diisiinme Beceri

diizeyleri ile Egitim Durumuna Gére Farklihigin Belirlenmesi amaciyla yapilan ANOVA
Sonuclari ve Betimlenmesi

Varyansin Kareler Kareler
Degiskenler Sd F p Anlamh Fark

Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar arast1 ~ 2480.08 2 1240.04 .89 40
Elestirel

Grup ici 322915.14 234 1379.97
Diisiinme

Toplam 325395.22 236

Gruplar aras1 ~ 669.27 2 334.63 1.28 .27
Oz-yeterlik  Grup ici 60996.65 234 260.66

Toplam 61665.92 236

Katilimcilarin 6z-yeterlik ve elestirel diistinme egitim diizeyine gore anlamli diizeyde

farklilagip farklilagsmadigina iliskin ANOVA analiz sonuglari, okul dncesi dgretmenlerinin
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egitim diizeyine gore 0z-yeterlik inanglan diizeyleri (F s,yeenik = 1.28, p >.05) ve elestirel
diistinme beceri (F giegtirel-diiginme = -89 , p >.05) diizeylerinin okul 6ncesi dgretmenlerinin
egitim diizeyi bakimindan anlamli sekilde farklilasmadigini gostermistir. Okul Oncesi
ogretmenlerinin egitim diizeyine goére anlamli bir fark ¢ikmadigi i¢in Tukey analizi
yapilmamustir. Fakat degiskenlere iligskin betimleyici istatistikler Tablo’5Ste verilmistir.

Tablo 5

Okul Oncesi Ogretmenlgrinin Oz-yeterlik Inanclart ile Elestirel — Diisiinme
Becerilerinin Egitim Diizeylerine lliskin Betimleyici Istatistikler

Degiskenler N X Ss
Egitim Enstitiisii 8 249.37 14.51
Elestirel Lisans 222 267.02 35.20
Diisiinme  Yiksek lisans 7 269.71 88.99
Total 237 266.51 37.13
Egitim Enstitiisii 8 161.37 9.99
) Lisans 222 164.96 16.43
Oz-yeterlik
Yiiksek lisans 7 174.00 10,16
Total 237 165.11 16,16
Tablo 5' gore, egitim enstitiisii mezunu olan Ogretmenler

X Blestired=249.37, X Osyeteriik=161.37, lisans mezunu olan &gretmenler X pestire=267.02,
X Ozyeterlik=104.96, yiiksek lisans mezunu olan 6gretmenler X giegiire=269.71, X Oryeterlik=174.00
ortalamaya sahip olduklari gériilmektedir. Bu veriler incelendiginde katilimeilarin 6z yeterlik
diizeyleri ve elestirel diisiinme becerileri ile okul dncesi dgretmenlerinin egitim diizeyine gore
anlamli bir fark olmamasma ragmen degiskenlere iliskin yapilan betimleyici istatistikler
incelendiginde, okul dncesi 6gretmenlerinin egitim diizeyi yiikseldik¢e katilimcilarin elestirel
diistinme ve 0z-yeterlik inanglarinin da yiikseldigini gostermektedir. Diger bir deyisle lisans

mezunu dgretmenlerin 6z yeterlik ile elestirel diistinme becerileri lisans mezunu dgretmenlere
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gore daha diisiikken, lisans mezunu okul Oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlik ile elestirel
diistinme becerilerinin de yiiksek lisans yapmis olan 6gretmenlerinkinden daha diigiik oldugu
goriilmektedir. Ayrica ¢alismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenleri arasindan doktora egitimini
tamamlamig 6gretmen bulunmamaktadir.
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik inanclar ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeyleri Mesleki Kidem Durumuna Gore Anlamh Diizeyde Farkhilasmakta midir?
Katilimeilarin mesleki deneyimlerine gore 6z yeterlik inanglart ile elestirel diistinme
diizeyleri vayans analiz ile incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 6’da verilmistir.
Tablo 6

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclarimn ve Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeylerinin Kidem Yili Degiskenine Gore ANOVA Sonuglar

Varyansin Kareler Kareler Anlamh
Degiskenler Sd F p

Kaynag Toplam Ortalamasi Fark

Gruplar aras1 ~ 4038.43 3 1346.14 976 405
Elestirel

Grup ici 321356.785 233 1379.21
Diisiinme

Toplam 325395.224 236

Gruplar aras1 ~ 716.12 3 238.70 913 436
Oz-yeterlik ~ Grup ici 60949.80 233 261.58

Toplam 61665.92 236

Okul 6ncesi 0gretmenlerinin 6z-yeterlik inang diizeyleri ve elestirel diisiinme beceri
diizeyleri, okul 6ncesi dgretmenlerinin mesleki deneyim degiskenine gore anlamli diizeyde
farklilasip farklilasmadigina iliskin yapilmis olan ANOVA analiz sonuglari incelendiginde,
okul Oncesi Ogretmenlerinin mesleki deneyimlerine gore 6z-yeterlik inanglart (Foyetertik =
913, p >.05) ve elestirel diistinme becerileri (Fgiegtirel-diisinme= -976 , p >.05) diizeylerinin

anlaml sekilde farklilagmanin olmadig1 goriilmektedir. Okul dncesi 6gretmenlerinin mesleki
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deneyimlerine gore anlamli bir fark ¢ikmadigr icin Tukey analizi yapilmamistir. Degiskenler
iliskin betimleyici istatistikler Tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Becerileri
Diizeylerinin Kidem Yilina (Mesleki Deneyim) Gore Betimleyici Istatistikler

Degiskenler N X Ss
1-5 Y1l 67 266.67 33.12
6-15 Y1l 142 264.45 40.20
16-20 Yil 12 281.91 24.73
Elestirel
21 ve lizeri 16 272.56 30.90
Total
237 266.51 37.13
1-5 Y1l 67 164.02 18.61
6-15 Y1l 142 165.11 15.37
Oz-yeterlik 16-20 Y1l 12 172.33 10.99
21 ve tizeri 16 164.25 15.12
Total 237 165.11 16.16

Tablo 7'de yer alan degiskenlere iligskin betimleyici analiz sonuglart incelendiginde, 1-
5 yil mesleki kideme sahip olan 6gretmenlerin X gegire=266.67, X Ozyeterlik=164.02, 6-15 yil
mesleki deneyime sahip Ogretmenlerin X pegtire=264.45.37, X Ozyeterlik=165.11, 16-20 il
mesleki kideme sahip ogretmenlerin X giegrire=281.91, X Onyeterlik=172.33, 21 y1l ve flizeri
mesleki deneyime sahip olan dgretmenlerin X piestire=272.56, X 9zyeterti=164.25 ve toplamda X
Elestire=260.51, X Ozyeterlik=165.11 ortalamaya sahip olduklar: goriilmektedir. Bu verilerden yola
cikarak mesleki hayatin ilk 20 yilinda bulunan okul o6ncesi Ogretmenlerinin 6z-yeterlik
inanglarinin ve elestirel diislinme beceri diizeylerinin arttigt ve mesleki yasamlarinin
sonrasinda (21 yil ve tiizeri) okul Oncesi O6gretmenlerinin 0z yeterlik inanglari ile elestirel

diisiince becerilerinde bir diisiisiin meydana geldigi goriilmektedir.
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Okul o6ncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclar1 ile Elestirel Diisiinme
Diizeyleri Gorev Yapilan Okul Tiiriine Gore Anlamh Diizeyde Farkhilasmakta midir?
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gérev yapilan okula gore 6z yeterlik inanglari ile elestirel
diisiinme beceri diizeylerine iligkin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 8‘de
verilmistir.
Tablo 8

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclart ile Elestirel —Diisiinme Beceri
Diizeylerinin Calistigi Kuruma Gére ANOVA Sonuglart

Varyansin Kareler Kareler Anlamh
Degiskenler Sd F P
Kaynag Toplam Ortalamasi Fark
Gruplar arasi 2120.12 3 706.70 .50 .67
Elestirel
Grup i¢i 323275.10 233 1387.44
Diisiinme
Toplam 325395.22 236
Gruplar arasi 1165.20 3 388.40 1.49 21
Oz-yeterlik Grup i¢i 60500.71 233 259.66
Toplam 61665.92 236

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin gorev yapilan okula gore 6z-yeterlik diizeyleri ve elestirel
diisiinme beceri diizeylerine iliskin bulgular tablo 8'de incelendiginde, arastirmaya katilan
okul Oncesi Ogretmenlerinin caligtiklart egitim kurumuna gore oz-yeterlik diizeyleri (F;.
Ozyeterlik= 1.49, p >.05) ve elestirel diisiinme beceri (F3.giestirel-diginme= -0, p >.05) diizeylerinde
anlamli diizeyde bir farklilasmanin olmadigi goriilmiistiir. Okul Oncesi 6gretmenlerinin 6z
yeterliklerinin ve elestirel diisiinme beceri caligtiklart egitim kurumuna gore anlamli bir
farklilagma ¢ikmadigr icin Tukey analizi yapilmamigtir. Degiskenler iliskin betimleyici

istatistikler Tablo 9'da verilmistir.
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Tablo 9

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeylerinin Calistigi Kuruma Gére Betimleyici Istatistikler

Degiskenler N X Ss

Elestirel Bagimsiz Anaokulu 102 269.19 35.44
[lkokul Biinyesindeki Anasmnifi 98 265 35.24

Ortaokul Biinyesindeki Anasinifi 24 259.83 52.94

Uygulama Anasinifi 13 269.23 30.81

Total 237 266.51 37.13

Oz-yeterlik Bagimsiz Anaokulu 102 167.42 13.95
ilkokul Biinyesindeki Anasinifi 98 163.42 17.37

Ortaokul Biinyesindeki Anasinifi 24 165 12.43

Uygulama Anasinifi 13 160 25.84

Total 237 165 16.16

Calismaya katilan okul Oncesi O0gretmenlerinin 6z yeterlik inanglar1 ile elestirel
diistinme becerilerinin calistigi egitim kurumuna iliskin betimleyici istatistikler tablo 9'da
incelendiginde, Bagimsiz  anaokulunda ¢alisan  Ogretmenleri X  pjegtire=269.19,
X Oryeterlik=107.42, ilkokul biinyesindeki anasmiflarinda ¢alisan gretmenlerin X glegtire=265,
X Oryeterlik=103.42,  ortaokul biinyesindeki anasiniflarinda ¢alisan  Ggretmenlerin - X
Elestire=259.83, X Ozyeterlik=165, uygulama anasmiflarinda ¢alisan Ogretmenlerin  ise X
Elestire=2609.23, X Ozyeterlik=160 ortalamaya sahip olduklar1 goriilmektedir.Bu verilerden yola
cikildiginda bagimsiz anaokullarinda gorev yapan okul Oncesi 0gretmenlerinin yeterlik ve
elestirel diistinme becerilerine iliskin almis olduklari puan ortalamasinin, ilkokul biinyesinde
calisan okul dncesi 6gretmenlerine, ortaokul biinyesinde ¢alisan oku dncesi 6gretmenlerine ve

uygulama anasiiflarinda gorev yapan okul dncesi 6gretmenlerine gore daha yiiksek seviyede

oldugu goriilmektedir.
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Okul o6ncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclar1 ile Elestirel Diisiinme
Diizeyleri Sinifta Bulunan Cocuk Sayisina Gore Anlamh Diizeyde Farkhlagsmakta
midir?

Katilimeilarin 6z-yeterlik ve elestirel diisiinme diizeylerinin siniftaki ¢ocuk sayisina
gore ANOVA sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclart ile Elestirel —Diisiinme Beceri
diizeylerinin Siniftaki Cocuk Sayisina Gére ANOVA Sonuglart

Varyansin Kareler Kareler
Degiskenler Sd F p Anlamh Fark
Kaynag Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 9466.97 2 4733.48 3.50 .032%*
Elestirel 10-15<21 ve
Grup i¢i 315928.24 234 1350.12 6
Diisiinme tizeri
Toplam 325395.22 236
Gruplar arasi 1873.39 2 936.69 3.66 .027%*
16-20<21 ve
Oz-yeterlik Grup ici 59792.53 234 255.52
tizeri
Toplam 61665.92 236
*p<.05

Okul oncesi Ogretmenlerinin siniftaki ¢cocuk sayisina gore 6z-yeterlik diizeyleri ve
elestirel diisiince beceri diizeylerine iliskin bulgular incelendiginde, katilimcilarin ¢alistiklar:
kuruma gore 6z-yeterlik inanglart (Foyeerik = 3.66 , p <.05) ve elestirel diisiince becerisi
(FElestirel-Diginme = 3.50 , p <.05) diizeylerinde anlamli diizeyde bir farklilasmanin oldugu
bulunmustur.

Bulunan farkin hangi gruplar arasinda oldugunu incelemek icin Tukey testi
yapilmistir. Analiz sonuglarina bakildiginda 6lgegin uygulandigi okul dncesi 6gretmenlerinde
elestirel diistinme becerileri agisindan 6grenci mevcudu 10-15 ¢ocuk ile 21 ve iizeri ¢gocuk
olan siniflarda; Oz-yeterlik inanglari agisindan 16-20 cocuk ile 21 ve iizeri ¢ocuk olan
siiflarda okul Oncesi egitim veren Ogretmenlerde bu farkliligin oldugu goriilmistiir.

Degiskenler iliskin betimleyici istatistikler Tablo 11'de verilmistir.
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Tablo 11

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Beceri
diizeylerinin Sinif Mevcuduna Gore Betimleyici Istatistikler

Degiskenler N X Ss

Elestirel 10-15 Cocuk 57 256.77 48.39
16-20 Cocuk 76 265.36 30.95
21 ve Uzeri 104 272.68 33.10
Total 237 266.51 37.13

Oz-yeterlik 10-15 Cocuk 57 163.05 15.21
16-20 Cocuk 76 162.32 16.99
21 ve Uzeri 104 168.27 15.62
Total 237 165.11 16.16

Katilimcilarin  6z-yeterlik ve elestirel diisiinme becerilerinin egitim verilen sinif
mevcudu iligkin betimleyici istatistikler tablo 11'de incelendiginde, sinifta bulunan ¢ocuk
sayist arttikga Ogretmenlerin elestirel diistinme ve 0z yeterliklerinde de artisin oldugu

goriilmektedir. Oz yeterlik inancinin verilerine gére 10-15 ¢ocuktan olusan smiflarda gorev
yapan 0gretmenlerin X o.15¢0cuk=163.05 ortalama puana sahip olduklari gériilmekte iken 21 ve

tizeri ¢ocuktan olusan siniflarda gorev yapan 6gretmenlerin ise ortalama puanit X»izerigocuk=
16511'e ylikselmektedir.

Elestirel diisiinme becerisinde 10-15 c¢ocuktan olusan smiflarda gorev yapan

ogretmenlerin Xgjegiirel = 256.77 ortalama puana sahip olduklar1 goriiliirken bu puan X = 21

ve lizeri gocuktan olusan siniflarda gérev yapan 6gretmenlerde ise X¢,.yeteriik = 266.51 olarak

goriilmektedir.
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Okul o6ncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclar1 ile Elestirel Diisiinme
Diizeyleri Siniftaki Cocuklarin Yas Grubuna Gore Anlamh Diizeyde Farkhilasmakta
midir?

Oz yeterlik inang diizeyleri ve elestirel diisiinme beceri diizeylerinin sinifta bulunan
cocuklarin yas grubuna gore anlaml diizeyde farklilagip farklilagmadigi ANOVA analizi ile
incelenmis ve elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Tablo 12

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeylerinin Siniftaki Cocuklarin Yas Grubuna Gére ANOVA Sonuglart

Varyansin Kareler Kareler
Degiskenler Sd F P Anlamh Fark
Kaynag Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 14688.12 3 4896.04 3.67 .013*
Elestirel 3-4
Grup i¢i 310707.10 233 1333.50
Diisiinme 3-5
Toplam 325395.22 236
Gruplar arasi 1207.96 3 402.65 1.55 202
Oz-yeterlik  Grup ici 60457.95 233 259.47
Toplam 61665.92 236

*p<.05

Okul oncesi Ogretmenlerinin 6z-yeterlik ve elestirel diislinme egitim verilen
ogrencilerin yasma gore farklilasip farklilasmadigina iliskin ANOVA sonuglari, egitim
verilen Ogrencilerin yasina gore katilimcilarin elestirel diisiinme (F3_ciestirel-diisinme = 3.67 , p
<.05) becerilerinde anlamli bir farklilasmanin oldugu fakat 6z-yeterlikte (F3_szyeteriik = 1.55 , p
>.05) anlamli bir farklilasmanin olmadigi goriilmektedir. Elestirel diisiinme diizeylerine
iliskin farkin kaynagii goérmek i¢in Tukey uygulanmis ve sonuglar, farkin 3 yas ile 4 ve 5 yas
cocuklara egitim veren Ogretmenler arasinda oldugunu gostermistir. Degiskenlere iligkin

betimleyici istatistikler Tablo 13'te verilmistir.
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Tablo 13

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclari ile Elestirel Diisiinme Beceri
diizeylerinin Siniftaki Cocuklarin Yas Grubuna Gore Betimleyici Istatistikler

Degiskenler N X Ss

Elestirel 3 Yas grubu 33 247.00 45.28
4 Yas grubu 84 270.45 35.39
5 Yas grubu 96 269.22 35.68
6 Yas grubu 24 268.66 29.58
Total 237 266.51 37.13

Oz-yeterlik 3 Yas grubu 33 160.81 13.62
4 Yas grubu 84 164.28 17.28
5 Yas grubu 96 166.28 16.30
6 Yas grubu 24 169.25 13.95
Total 237 165.11 16.16

Ogretmenlerin 6z yeterlik inanglar ile elestirel diisiinme becerilerinin egitim verilen
ogrenci grubunun yasina iliskin betimleyici istatistikler tablo 13'te incelendiginde, elestirel
diisiinme becerisinde ozellikle dort yas grubu dgrencisi olan okul 6ncesi 6gretmenlerinin(X
Elestie=270.45) diger yas gruplardan olusan ¢ocuklarin bulundugu siniflarda gérev yapan okul
oncesi 0gretmenlerine oranlar daha yiliksek puan ortalamasina sahip olduklar1 goriilmektedir.
Oz-yeterlik diizeylerine iliskin betimleyici sonuglar incelendiginde, 3 yas grubu
X Oryeterik=160.81, 4 yas grubu X Oryeterlik=164.28, 5 yas grubu)? Ozyeterlik=166.28 ve 6 yas
grubunun ise X¢yyererik=169.25 ortalamaya sahip olduklari goriilmektedir. Bu verilerden yola
cikarak 6z yeterlik diizeylerinin, elestirel diisiinme beceri diizeyinden farkli olarak siniftaki
cocuklarin yast arttikca okul oncesi Ogretmenlerinin de Oz-yeterlik diizeylerinin arttigini

gostermektedir.
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Okul 6ncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclar ile Elestirel Diisiinme
Diizeyleri Hizmet I¢i Egitim Durumlarina Gére Anlamh Diizeyde Farkhlagsmakta
midir?

Oz yeterlik inanglar ile elestirel diisiinme diizeyleri dgretmenlerin hizmet igi egitim
alip almadiklarma goére anlamli bir farkliligin olup olmadig1 bagimsiz 6rneklemler igin t-testi
ile incelenmis ve bulgular asagida sunulmustur.

Tablo 14

Okul Oncesi _Ogretmenlerinin Oz-yeterlik Inanclar ile Elestirel Diisiinme Beceri
diizeylerinin Hizmet I¢i Egitim Durumuna Gore T testi Sonucu

Degiskenler H.I.E. N X Ss Sd t p

Evet 136 167.08  14.06
Oz-yeterlik 235 2.108 .036*
Hayir 101 162.46  18.36

Elestirel Evet 136 270.27 3245
235 1.818 .070
Diisiinme Hayir 101 261.44  42.27

*p<.05

Tablo 14'te verilen katilimcilarin 6z-yeterlik ve elestirel diisiinme becerilerinin hizmet
ici egitim alip almadigina gore t-testi sonuglari, katilimcilarin almis olduklari hizmet ici
egitime gore Oz-yeterlik (tszyeweric = 2.108, p < .05) diizeylerinde anlamli bir farklilasmanin
oldugunu gostermistir. Hizmet ici egitim alan katilimcilarin almayanlara gore kendilerini daha
yeterli gordiikleri ve 6z-yeterliklerinin de daha yiiksek oldugu bulunmustur. Fakat elestirel
diistinme becerisi  (telestirel-disinme = 1.818, p > .05) acisindan anlamli bir farklilasma
bulunamamugtir. Elestirel diisiinmede anlamli bir fark olmamasina ragmen, hizmet igi egitim

alan katilimcilarin 6z yeterlik puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik inan¢ Diizeyleri Ve Elestirel Diisiinme
Beceri Diizeyleri Arasinda Anlamh Bir iliski Var midir?

Bu ¢aligmanin problem ciimlesi olan “Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik
inanclari ile elestirel diistinme becerisi arasinda iliski var midir?” sorusuna iliskin analiz
sonuglar1 Tablo 15°de verilmistir.

Tablo 15

Okul Oncesi O':gretmenlerinin Oz-yeterlik Diizeyleri ve Elestirel Diisiinme Beceri
Diizeyleri arasindaki Iliskiyi Gosteren Korelasyon Analizi Sonuglart

Degiskenler Elestirel Diisiinme Oz-yeterlik
Elestirel Diigiinme 1 396"
Oz-yeterlik 396" 1

P**

Tablo 15'te verilen okul Oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlik inanglari ile elestirel
diisiinme becerileri arasindaki iliskiyi gosteren korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde,
okul oncesi O0gretmenlerinin 0z-yeterlik diizeyleri ile elestirel diisiinme becerileri arasinda
pozitif yonde ve anlamli diizeyde bir iligkinin oldugu gorilmektedir (r = .396, p < .001).
Diger bir deyisle, okul oncesi 6gretmenlerinde 6z-yeterlik inanci arttik¢a elestirel diistinme
becerisinde de artma meydana gelmektedir. Verilen degiskenler arasinda ise orta diizeyde bir

iligski s6z konusudur.
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Boliim V
Tartisma, Sonug, Oneriler

Bu boliimde okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglari ile elestirel diistinme
becerileri arasindaki iliskiyi incelemek i¢in yapilmis olan bu calismada elde edilen verileri
tartisma, sonug ve Oneriler yer almaktadir.

Tartisma

Bu aragtirmada caga ayak uydurabilecek, farkliliklar karsisinda saygili olabilecek,
gelecek kaygisi tasimadan gelecegini planlayabilecek, hedefinde sapma olmadan belirledigi
hedefe ulagsmak icin azimli davranacak, biitiin baskilardan bagimsiz olarak insanlar yetistiren,
yeterli diizeyde 0z yeterlie sahip, elestirel diisiinme becerisine sahip okul Oncesi
ogretmenlerinin ne bu konularda ne seviyede olduklarini 6lgmenin amag¢ edinilmistir. Bunun
yaninda elestirel diisiinme becerisi 6z yeterlik diizeyleri arasinda herhangi bir iligkinin olup
olmadig1 da incelenmistir. Bunlarin birbirini yordama dereceleri okul oncesi dgretmenlerinin
cinsiyet, medeni durumu, calistiklart kurum, kidem yillar1 hizmet i¢i egitim alip almama
durumlar gibi degiskenlerin bu beceriler lizerindeki etkili olup olmadiginin da incelenmeye
calisilmistir.

Oz Yeterlik Diizeyinin Cesitli Degiskenlere Gore Farklilasmasi

Yapilan bu arastirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlik diizeyleri ile
cinsiyetleri arasinda anlamli bir iligki bulunmadigi sdylenebilir.

Okul 6ncesi dgretmenlerinin cinsiyetlerine gore Okul Oncesi Ogretmenlerinin Tek
Boyutlu Oz Yeterlik Olgegi'nden aldiklar1 puanlarmin kadin ve erkek okul &ncesi
Ogretmenleri ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik saptanmamistir. Isikal ve Askar, (2003);
Akkoyunlu ve Orhan, (2003); Kapici Zengin, (2003); Giineri ve Ozdemir, (2003); Seferoglu
(2005); Kahyaoglu ve Yangin, (2007); Murphy, vd. (1989); Torkzadeh ve Koufteros, (1994);

Milner ve Woolfolk, (2002) gibi arastirmacilarin yapmis olduklar1 arastirmalardan da
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goriildiigi gibi cinsiyet faktoriiniin 6gretmenlik mesleginin 6z yeterlik inanci iizerinde anlaml
bir farkliliga neden olmadig1 goriilmektedir. Artik glinlimiizde erkek okul Oncesi
ogretmenlerine bakis acis1 giin gectikce degismekte ve buda erkeklerin meslegi
kabullenmelerini saglayip kadin 6gretmenler ile aralarindaki agigin git gide kapanmasini
saglamaktadir

Okul 6ncesi dgretmenlerin medeni durumlarina gére Okul Oncesi Tek Boyutlu Oz
Yeterlik Olceginden almis olduklari puanlarin ortalamasina bakildiginda, okul 6ncesi
ogretmenlerinin evli veya bekar olmalar1 6z yeterlik arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.
Buda evliligin 6z yeterlik inanci iizerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna
ulagmamizi saglamaktadir.

Okul &ncesi dgretmenlerinin egitim durumlarina gére Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Tek Boyutlu Oz Yeterlik Olgegi’nden almis olduklar: puanlarin ortalamasina bakildiginda,
egitim seviyesi yiikselen Ogretmenlerin 6z yeterlik diizeylerinin de yiikseldigi ortaya
¢ikmaktadir. Oz yeterlik inanci dogrudan ¢agmn gerekliliklerinden etkilenen bir kavram
oldugu i¢in egitim enstitiisii mezunu Ogretmenlerin lisans mezunu Ogretmenlerden daha az
caga uygun bilgiye sahip olduklari, lisans mezunu 6gretmenlerin ise yiiksek lisans ve doktora
mezunu 6gretmenlerin gilincel bilgilerinden daha az giincel bilgiye sahip olmalarindan dolay1
egitim kademesi yiikseldik¢e Ogretmenlerinde sahip olduklart giincel ve caga uygun bilgi
diizeyleri yiikselmektedir ki buda 6z yeterlik inanglarmin da yiiksek diizeyde olmasin
saglamaktadir.

Okul dncesi 6gretmenlerinin mesleki kidemlerine gore Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Tek Boyutlu Oz Yeterlik Olcegi'nden alinan puanlarin ortalamalarma bakildiginda,
mesleklerinin ilk 20 yilinda olan &gretmenlerin 6z yeterlik diizeylerinin sonrasinda (21 ve
tizeri) ise 0z yeterlik inancinda diisiis meydana geldigi sonucu ortaya ¢cikmistir. Kesgin (2008)

ve Say (2005) yapmis olduklar1 arastirmada; 6z yeterligin mesleki kideme bagli olarak
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mesleki kidem arttik¢a arttig1 sonucuna ulagsmislardir. Oysa yapilan bu aragtirmada tam tersi
mesleki kidem arttik¢a 6z yeterlik inang diizeylerinde diisiis meydana gelmektedir. Buda
yaslari ilerlemis okul 6ncesi 6gretmenlerinin siirekli gelisen ve degisen miifredatlar karsisinda
kendilerini gelistirmediklerini diisiindiirmektedir.

Okul 6nce 6gretmenlerini gorev yaptiklart okul tiirli degiskenine gore ele alirsak, okul
oncesi 6gretmenlerinden bagimsiz anaokullarinda calisanlarin 6z yeterli inang diizeyleri daha
yikksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bunun nedenlerini, diger okullarda anasiniflarinin
sadece anasinifi bulunsun amaciyla agilmis oldugu, o okullarda idareci olarak goérev yapan
idarecilerin fazla ilgi gostermedikleri, o okullara devam eden ¢ocuklarin velilerinin bagimsiz
anaokullarina devam eden cocuklarin velilerine gore okul Once egitim hakkinda daha az
bilgiye sahip olmalari1 gibi etkenlerin etkili oldugu ayrica bunlarin 6gretmen iizerinde yeteri
diizeyde motive edici etkiye sahip olmadig i¢in bdyle bir sonucun ¢iktig1 diistiniilmektedir.
Diger taraftan bagimsiz anaokullarinin siif diizenlerinin daha ¢ok etkinlik yapabilme olanagi
tanimasindan dolayr Ogretmenlerin 6z yeterlik inang¢ diizeyleri bunlar gibi degiskenlerden
etkilenmektedir.

Sinifta egitim verilen ¢ocuk sayisi degiskenine gore okul 6ncesi 6gretmenlerinin almis
olduklar1 puanlara gére Okul dncesi 0gretmenlerinin siniftaki ¢ocuk sayisina gore 6z-yeterlik
diizeylerine iligkin bulgular incelendiginde, katilimcilarin ¢alistiklart kuruma gore 6z-yeterlik
diizeylerinde anlamli diizeyde bir farklilasmanimn oldugu bulunmustur. Oz-yeterlik inanglari
acisindan 16-20 ile 21 ve fizeri olan smiflarda egitim veren Ogretmenlerde oldugu
gorilmiistiir. Okul 6ncesi egitim verilen ¢cocuk sayisi arttikga okul oncesi 6gretmenlerinin de
0z yeterlik inanglarinda artis meydana gelmektedir. Bunda da calismaya katilan okul
ogretmenlerinden ¢cogunun birlestirilmis okullar veya kdy okullarinda calisiyor olmalarindan

kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Cilinkii kdy okullarinda okul oncesi egitimden beklenti az
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oldugundan dolay1, 6gretmeni motive edici herhangi bir giic olusmamakla birlikte 6gretmende
kendini gelistirme gereksinimi duymamaktadir.

Okul oncesi egitim verilen ¢ocuklarin yas grubuna gore anketlere verilen cevaplara
gore; Oz-yeterlik diizeylerine iliskin betimleyici sonuglara bakildiginda okul éncesi egitim
verilen cocuklarin yas1 arttikga c¢alismaya katilan okul Oncesi O6gretmenlerin de 0z-
yeterliklerinin de arttigin1 gostermektedir. Bunun temel nedeninin de biiylik yas guruplardan
olusan ¢ocuklarin daha 6nceden okul 6ncesi egitim almis olmalar1 ve olgunlagma diizeylerinin
farkl etkinlikleri gergeklestirmek icin yeterli olabilir.

Hizmet i¢i egitim degiskenine verilen cevaplardan yola ¢ikarsak; 6z-yeterlik hizmet
ici egitim alip almadigina gore t-testi sonuglari, katilimcilarin almis olduklari hizmet igi
egitime gore Oz-yeterlik (tsyyereric = 2.108, p < .05) diizeylerinde anlamli bir farklilasmanin
oldugunu gostermistir. Hizmet ici egitim alan katilimcilarin almayanlara gore kendilerini daha
yeterli gordiikleri ve 6z-yeterliklerinin de daha yiiksek oldugu bulunmustur. Hizmet i¢i egitim
faaliyetlerine katilan 6gretmenlerin, mesleklerinin yeterliklerine daha fazla sahip olduklari,
mesleklerinin gerektirdigi nitelikleri kazanmay1 ve bu nitelikleri ¢agin anlayisina uygun
sekilde gelistirip, kendilerine olan giivenlerini de bu diizeyde arttirdiklar1 s6ylenebilir.
Elestirel Diisiinme Beceri Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore Farklhilasmasi

Yapilan ¢aligmada; okul dncesi 6gretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri ile ankete
katilan okul Oncesi 6gretmenlerinin cinsiyet degiskenleri arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadig1 incelenmistir. Arastirmanin sonucunda erkek okul dncesi 6gretmenleri ile kadin okul
oncesi 0gretmenlerinin elestirel diislinme becerileri arasinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmadigi
sonucuna ulasilmistir.

Daha once yapilan ¢alismalar 1s18inda bakildiginda; kadin 6gretmenlerin ve erkek
ogretmenlerin elestirel dilistinme becerileri arasinda calismalarin  bazilarinda anlaml

farklihgin goriildiigli, yapilan baz1 calismalarda ise bu ikisi arasinda anlamli bir farkliligin
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goriilmedigi goriilmektedir. Yapilmis olan bu ¢alismada da bu iliskiyi incelemek i¢in yapilan
analiz sonuglarinda kadin ve erkek Ogretmenlerin elestirel diisiinme becerileri arasinda
anlamhi bir fakliligin olmadigi sonucuna ulasilmistir. Sen, (2016) tarafindan yapilan
arastirmada da; okul dncesi 6gretmen adaylarinin elestirel diistinme becerilerinin kadin veya
erkek olma durumlarina gore anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Bunun
nedenlerinin artik ¢agimizda kadin erkek esitliginden kaynaklandigi, kadinlarinda erkekler
gibi okuma haklarini kullanmalar1 oldugu sdylenilebilir.

Calismaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin Olgcege vermis olduklart cevaplara
bakildiginda; okul Oncesi Ogretmenlerin elestirel diistinme becerileri {izerinde medeni
durumlarinin etkili olmadigi sonucuna ulagilmistir. Okul Oncesi Ggretmenlerinin egitim
diizeylerini gore almis olduklar1 puanlara bakildiginda egitim durumlari ile elestirel diisiinme
becerileri arasinda anlamli bir fark olmamakla birlikte, daha yiiksek derecede egitim almis
ogretmenlerin elestirel diistinme becerilerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.
Elestirel diistinme ve mesleki kidem arasindaki iliskiye bakildiginda, kidem yili fazla olan
yani daha fazla deneyime sahip olan okul oOncesi Ogretmenlerinin elestirel diisiinme
becerilerinin daha yliksek oldugu ve kidem yilina bagl olarak elestirel diisiinme becerilerinde
artis meydana geldigi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Gorev yapilan anasinifi degiskenine gore bakildiginda; okul Oncesi 6gretmenlerinin
elestirel diistinme becerileri ile gorev yaptiklar1 okul tiirii arasinda iliski oldugu tespit
edilmistir. Bagimsiz anaokullarinda gorev yapan okul Oncesi o6gretmenlerinin elestirel
diistinme becerileri diger anasiniflarinda gorev yapan okul Oncesi 6gretmenlerinin elestirel
diistinme becerilerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonugtan da
Ogretmenin tamamen okul dncesi egitim amaci giiden ve ortaminda okul dncesi egitime gore

diizenlendigi ortamda daha fazla diisiinme becerisine ihtiya¢ duymaktadir.
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Sinifta okul dncesi egitim verilen ¢ocuk sayis1 degiskenine gore; okul Oncesi egitim
verilen simiflarda ¢ocuk sayist arttikca okul oncesi 6gretmenin de elestirel diistinme becerisi
bu duruma paralel olarak artis gosterdigi soylenebilir. Diisiin 6grencili siniflar da gorev
yapilan yerler genellikle kdy veya birlestirilmis sinifli okullar oldugundan, bu siniflarda gérev
yapan okul Oncesi 6gretmenleri, gerekli donanimlara, gerekli veli potansiyeline ve gerekli
olan diger dis giidiilemeyi saglayan uyaricilarla fazla karsilagmadigindan bir bos vermislik
veya gilinii gecirme ¢abasi i¢inde olabilir. Okul 6ncesi egitim verilen ¢ocuklarin yas grubuna
gore bakildiginda dort yas grubu 6gretmenlerinin diger yas grubu 0gretmenlerine gore daha
yiiksek elestirel diisiinme becerilerine sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Ug yas grubu
ogretmenleri daha ilk yil1 olan ¢ocuklara elestirel diisiinme becerisini kazandirmaktansa daha
fazla fiziksel aktivitelere yer verdikleri ortaya ¢ikmaktadir.

Alman hizmet i¢i egitim faaliyetleri degiskenine gore bakildiginda, hizmet i¢i egitim
ile okul oncesi 0gretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri arasinda anlamli bir fark oldugu
sOylenebilir. Daha dnce meslegiyle ilgili herhangi bir hizmet i¢i egitim almis olan okul 6ncesi
ogretmenlerinin elestirel diisiinme becerileri, herhangi bir egitim faaliyetine katilmamis okul
oncesi 0gretmenlerinin elestirel diisiinme becerilerinden daha yiliksek oldugu soylenilebilir.
Kendini her zaman gelistiren ve zaman ayak uydurmanin yollarindan biri olan hizmet igi
egitim faaliyetlerinin bir okul 6ncesi 0gretmeninin elestirel diisiinme becerisinin gelismesine
katkida bulunmaktadir.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inanclan ile Elestirel Diisinme Becerisi
Arasinda Iliskinin Incelenmesi

Yapilan bu calismada, Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z-yeterlik ve elestirel diisiinme
becerileri arasindaki iliskiyi gosteren korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde,
ogretmenlerin 6z-yeterlik diizeyleri ile elestirel diisiinme becerileri arasinda pozitif yonde ve

anlaml1 diizeyde bir iliskinin oldugu goriilmiistiir. (r = .396 p < .001). Diger bir deyisle, okul
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oncesi Ogretmenlerinde Oz-yeterlik arttikca elestirel diislinme becerisi de arttifi sonucu
bulunmustur.

Arastirmada ¢ikan sonuglar yukarida aciklamasi yapilanlardir. Oz yeterlik inanci ve
elestirel diisinme beceri diizeyi yiliksek olan 6gretmen basarili 6gretmendir denilebilir. Okul
oncesi egitimi alan c¢ocuklar, ailelerinden sonra en fazla zaman gegirdikleri kisiler olan okul
Oncesi Ogretmenlerini kisa siirede kabullenmekte ve dogrudan onlarn taklit etmeye
baglamaktadirlar. Bu yiizden bir Ogretmenin 6z yeterlik inancinin ve elestirel diistinme
becerisinin, 6grencilerin biligsel alan, sosyal duygusal alanlar1 basta olmak iizere okul Oncesi
donemde gelisiminin ¢ogunu tamamlayan diger biitiin gelisim alanlarinda ve okul Oncesi
¢ocuklarmin da 06z yeterlik inanclarimin gelisiminde ve elestirel diisiinme becerileri {izerinde
etkilidir. Okulun cocuklar1 hayata hazirlayan kurumlar olduklarini g6z oniinde bulundurursak,
heniiz Egitim Fakiiltelerinde okul oncesi 0gretmenligi boliimiinde okumakta olan O6gretmen
adaylarinin yiiksek 6z yeterlik inancina sahip ve elestirel diisiinme becerisine hakim birer
ogretmen aday1 olarak mezun olmasi bu acidan énemlidir. Oz yeterlik inanc1 yiiksek olan ve
elestirel diislinebilen 6gretmen basarili 6gretmendir, bu 6gretmenlerde sadece kendi inandiklarini
degil karsisindakinin de diislincelerini dinleyip benimseyen ve ideal olan secenegi isaretleme
egilimi olan 6gretmenlerdir denilebilir.

Elestirel diisiine bilen 6gretmen, sadece kendi penceresinden degil baska pencerelerden de
diinyay1 gorebilen, 6grencilerine ¢evresine drnek olan ve onlarin st diizey diisiinebilmelerini
saglayan ogretmendir. Okul 6ncesi donemde bulunan ¢ocuklarda biligssel ve duyussal gelisim
stireglerinin hizli bir sekilde gelistikleri goz Oniinde bulundurulursa bu donemde cocuklarin
saglikli yonlendirilmesi gerekmektedir. Cocuklarin okul oncesi egitimde elestirel diisiinme
becerisini kazanmasi ileriki yasaminda da baska fikirlere saygili, olaylara farkli yollarla yaklasa
bilen ve pratik coziimler iiretebilen bireyler olmalarini saglayacaktir. Bunlarda elestirel

diisiinebilen 6gretmenlerle miimkiindiir.
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Oz yeterlik diizeyleri yiiksek olan ve ayrica elestirel diisiinme becerisine sahip olan
ogretmenler okul 6ncesi sinif ortaminda duruma gore aninda pratik ¢oziimler iiretebilir, bunu da
yapabilecegine inanir. Cocuklarla olan diyaloglarin da ¢ocuklara tek boyutlu diistinmeyi degil ¢ok
boyutlu diisiinmeyi Ogreterek, hem kendine 6z giliveni tam olan bireyler hem de st diizey
diisinme becerilere sahip bireyler yetistirebilir. Oz yeterlik ile elestirel diisiinme becerileri yeterli
seviyede olmayan Ogretmenlerin egitim verdikleri c¢ocuklarda da ayni sorunlarin bas
gosterebilecegi unutulmamalidir.

Sonuc¢

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin elestirel diisiinme becerilerinin ve 6z yeterlik inanglarinin
orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Okul dncesi 6gretmenlerinin orta diizey elestirel diisiinme
becerisine sahip olduklar1 ve ora diizey 6z yeterlige sahip olduklari sonucuna ulasilmistir.
Okul oOncesi Ogretmenlerinin elestirel diistinme becerileri, 6gretmenin cinsiyeti, medeni
durumlar1 gibi degiskenler tarafindan etkilenmezken, o6gretenlerin egitim durumundan
etkilenmektedir. Egitim durumu yiiksek olan 6gretmenlerin elestirel diisiinme becerilerinin de
yiiksek oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Kidem yil1, Sinifta bulunan ¢ocuklarin yas grubu, sinif mevcudu ve hizmet ici egitime
katilip katilmama degiskenlerinin de elestirel diisiinme becerisini etkiledigi sonucu ortaya
cikmistir. Kidem yili fazla olan yani diger bir degisle deneyimli 6gretmenlerinde elestirel
diistinme becerileri daha yiiksektir. Smiftaki cocuklarin yas gruplari 6gretmenlerin elestirel
diisiinme becerileri lizerinde etkiye sahip oldugu, orta diizey yas grubu 6grencilerinden olusan
smiflarda gorev yapan Ogretmenlerin elestirel diisiinme becerilerinin daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmstir.

Hizmet i¢i egitim almis olan 6gretmenlerin elestirel diistinme becerileri yiiksekken,
herhangi bir hizmet i¢i egitime katilmamis 6gretmenlerin elestirel diisiinme becerilerinin daha

diisiik oldugu goriilmektedir.
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Cinsiyet degiskenine gore okul oncesi 0gretmenlerinin 6z yeterliklerinde herhangi bir
farklilik olmadig1, 6z yeterligin cinsiyet faktoriinden etkilenmedigi goriilmektedir.

Oz yeterligin medeni durumdan etkilenmedigi, diger bir degisle okul &ncesi
ogretmenlerinin evli veya bekar olmalarinin 6z yeterlikleri {izerinde etkiye sahip olmadigi,
mesleki kidemin yani deneyimli olup olmama durumlarinin ise etkili oldugu goriilmektedir.
Deneyimi arttik¢a 6z yeterlikte artmaktadir.

Okul 6ncesi sinifindaki ¢ocuk sayisi arttikca okul Oncesi 6gretmeninde 6z yeterlik
diizeyi de artmaktadir. Siniftaki ¢ocuklarin yas grubu 6z yeterliligi etkilemektedir.
Ogretmenin gérev yaptig1 smiftaki ¢ocuklarin yasi arttikga dgretmeninde 6z yeterlik diizeyi
artmaktadir.

Gorev yapilan okul tiirii ile 6z yeterlik arasinda anlamli iliski s6z konusudur. Bagimsiz
anaokullarinda gorev yapan okul dncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik diizeyleri diger okullarda
gorev yapan Ogretmenlerinkinden daha yiiksektir. Diger bir degisle tamamen okul dncesi
egitime hitap eden ortamlar arttik¢a 6z yeterlikte artmaktadir.

Hizmet i¢i egitim alinip alinmamas1 6z yeterlik iizerinde etkiye sahiptir. Meslegiyle
ilgili hizmet i¢i egitim almis olan Ogretmenlerin 6z yeterlik diizeylerinin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Hizmet ici egitim faaliyetleri arttik¢a 6z yeterlik diizeyi de artmaktadir.
Oneriler

Hizla degisen ve gelisen diinyada, ihtiyaglara cevap verebilecek Ogretmenlerin
yetistirilmesi, ¢aga uygun niteliklerle donatilmasi ve ayrica bu niteliklerinin siirekli olarak
gelistirilmesi  saglanmalidir.Okul Oncesi 6gretmenlerinin yetistirilme silirecinden meslege
atanmalarina kadar olan siirede ve atandiktan sonraki donemlerde siirekli olarak
desteklenmeleri ve hizmet i¢i egitimlere alinmalar1 gerekmektedir.

Yapilan bu ¢aligsma sonucuna gore asagidaki dnerilerde bulunulmustur.
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Oz yeterlik ile elestirel diisiinme becerileri iizerinde egitim durumunun etkili oldugunu
sonucundan yola ¢ikarsak, Milli Egitim Bakanligimin lisans {istii egitimlere onem
verip, lisans Ustii egitimlerini tamamlayan Ogretmenlere sembolikte olsa ddiiller
verebilir.

Oz yeterlik ile elestirel diisiinme becerisi iizerinde egitim durumu etkili oldugu igin
Milli Egitim Bakanlig1 lisans iistli egitim gorecek dgretmenlere, gerekli izinleri verip
onlar1 destekleyebilir.

Deneyimin 0z yeterlik ile elestirel diislinme becerisi {izerinde etkili oldugu
diisiiniildiiglinde, 6gretenlerin staj donemlerinde alanlariyla ilgili rehber 6gretmenler
tarafindan egitime tabi tutulmalar1 ve kesinlikle rehber 6gretmen olmadan derslere staj
siiresince almayabilir.

Ogretmenlerin calistiklar1 okul tiirii 6z yeterlik ile elestirel diisiinme becerisini
etkiledigi sonucu ortaya cikmistir. Anaokullarinda c¢alisan 6gretmenlerin diger
okullarda calisan Ogretmenlerinkinden daha yiiksektir. Milli Egitim Bakanligi okul
oncesi egitim kurum sayisimi arttirip, okul Oncesi egitimin sadece bu kurumlarda
yapilmasini saglayabilir.

Glinlimiiz toplumunda c¢alisan anne sayis1 git gide artmakta ve aileler ¢ocuklarini
bakici yerine okul dncesi egitim kurumlarina birakmaktadirlar. Buda ¢ocuklarin daha
erken yasta okula baslamalarina neden olmaktadir. Arastirma sonucuna gore yas
gurubu arttikca 6gretmeninde 6z yeterlik ile elestirel diisiinme becerisi artmaktadir.
Anne ve babanin c¢alistigr aileler i¢in devlet kanaliyla profesyonel bakicilik sistemi
getirilebilir.

Hizmet ici egitimin 6z yeterlik ile elestirel diisiinme becerisi {lizerinde etkisini g6z
ontinde tutarsak, Milli Egitim Bakanliginin mesleki hizmet i¢i faaliyetlerini artmasi ve

katilimin saglanmasi i¢in tesvik edici kararlar alabilir.
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Ek A: Okul Oncesi Ogretmenlerinin Tek Boyutlu Oz Yeterlik inan¢ Ol¢egi
Kullanim izni

YNT: olcek izin istegi 4

duygu tepe (duygutepe_@hotmail.com) Kigilere ekle 26.08.2015
Kime: TARKAN ARSLAN #

Merhaba Tarkan Bey,
ilgili Bigedi kaynakca gdstererek bilimsel calismanizda kullanabilirsiniz. Faydali olmasi dilegiyle, iyi caismalar.

Duygu TEPE
- Orijinal lleti---

Kimden: "TARKAN ARSLAN" <trknarslan@windowslive.com>
Gonderilenler: 24 Agustos 2015 16:06

Kime: duygutepe_@hotmail.com

Konu: dlgek izin istegi

Sayin Hocam;

Ben Canakkale 18 Mart Universitesi, Oku! 6ncesi 6gretmenliginde ylksek lisans 6grencisiyim. Dog.Dr. Cavus SAHIN danismanhiginda yuritecegim "Okul
Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanglari ve Elestirel disiinme becerileri arsindakiiliski" konulu tez gahiymamda okul 8ncesi 6gretmenlerinin tek boyutlu 6z
yeterlik inanglari ve okul dncesi 6gr lerinin gok boyutlu 8z yeterlik inanglan dicekierinizi kullanmak istiyorum. Olceklerin kullanimi konusunda izninizi istiyorun
Bu konuda yardima olursaniz sevinirim.

Saygilar.
Tarkan ARSLAN
CANAKKALE 18 MART UNIVERSITESI

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
OKUL ONCESI OGRETMENLIGI
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Ek B : Elestirel Diisiinme Becerileri Olcegi Kullanma izni

Re: dlcek izin istedi P~y ox

’ — ‘ Kime: |AKKAN ARSLAN ¥

Merhaba Tarkan Bey.
Geg cevap verdigim icin tizgtintim. Ancak maillere bakabildim. Olgegi kullanabilirsiniz. Iyi calismalar.

Nuriye SEMERCI

Kimden: "TARKAN ARSLAN" <trknarslan @ windowslive.com=
Kime: nsemerci@bartin.edu.tr

Gonderilenler: 24 Agustos Pazartesi 2015 16:08:31

Konu: olgek izin istedi

Sayin Hocam;

Ben Canakkale 18 Mart Universitesi, Okul 6ncesi 6gretmenliginde yiksek lisans 6grencisiyim. Dog.Dr. Cavus SAHIN damgmanliginda
yuriitecedim "Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz yeterlik inanglan ve Elestirel diisiinme becerileri arsindaki iligki" konulu tez calismamda
Kritik(Elestirel) diisiinme olcedinizi kullanmak istiyorum. Olgegin kullanimi konusunda izninizi istiyorum. Bu konuda yardimei olursaniz sevinirim.

Saygilar.
Tarkan ARSLAN
CANAKKALE 18 MART UNIVERSITESI

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU
OKUL ONCES] OGRETMENLIGI



Ek C : Tez Uygulama izin Formu

VALILIK MAKAMINA

- Egitim Teknolojileri Genel Mddirligtintin
00.0/3616 sayil yazisi (Genelge 201

012
M_’
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Ek D : Kisisel Bilgi Formu
Saym Ogretmenler;

Bu arastirma, okul oncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglari ile elestirel diisiinme
becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilmaktadir. Veri toplama araci iki
boliimden olusmaktadir. Birinci bolimde bazi kisisel 6zelliklerinizi belirlemek amaciyla
olusturulan bilgi formu yer almaktadir. Ikinci boliimde ise “Okul 6ncesi Ogretmenlerinin Oz
Yeterlik Inanglarini Belirleme Olgegi” yer almaktadir. Bu béliimde yer alan her bir ciimleyi
dikkatlice okuduktan sonra, ciimlelere ne derece katildiginizi belirtmek icin ciimlelerin
karsisindaki seceneklerden size en uygun olani isaretleyiniz. Elde edilen bilgiler “Okul 6ncesi
ogretmenlerinin 6z yeterlik inanglar1 ve elestirel diisiinme becerileri arasindaki iligki” konulu
yiiksek lisans tezinde kullanilacaktir. Arastirmadan elde edilecek bilgilerin, belirtilen amag
disinda kullanilmasi s6z konusu degildir.

Degerli katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.

Tarkan ARSLAN
Yiiksek Lisans Ogrencisi
COMU Egitim Fakiiltesi

Okul Oncesi Egitimi A.B.D.

1. Cinsiyetiniz: ( ) Kadin ( ) Erkek
2.Medeni durumunuz: ( ) Evli () Bekar
3. Egitim durumunuz:

() Egitim Enstitiisii ( ) Lisans

() Yiiksek Lisans ( ) Doktora

4. Mesleki deneyiminiz:

() 1-5 Y1l ()6-15Yil



() 16-20 Y1l ( )21 Y1l ve Uzeri
5. Gorev yaptigimiz okulun tiirii:
( ) Bagimsiz Anaokulu () Ilkokul biinyesinde Anasmifi
() Ortaokul biinyesinde anasinifi ( ) Uygulama Anasmiflar
6. Simifimzdaki ¢ocuk sayisi:
( )10-15 ()16-20 ()21 ve tizeri
7. Siifiniza bulunan ¢ocuk gurubu:
()3 Yas ( )4 Yas ()5 Yas
8. Alaninizda ilgili herhangi bir hizmet i¢i egitime katildiniz m ?

() Evet ( ) Hayir

()6 Yas
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Ek E : Okul Oncesi Ogretmenlerinin Tek Boyutlu Oz Yeterlik inan¢ Olcegi

OKULONCESI OGRETMENLERININ TEK BOYUTLU
OZ YETERLIK INANCLARI OLCEGI

Katihm Dizeyiniz
MADDELER 5
g| 2| 5§ 3 &

1. Ogrenme ortarmim S@rencilerimin problem ¢tzme becerilerini | () | () | () | () 1 ()
destekleyecek sekilde dizenleyebilinm.
2. Olumsuz d3renci davramiglan igin cézomler Gretebilirim. QIlLolololo
3. Turkgeyi kurallarina uygun ve anlagilir bir bicimde kullanabilirim. (it yiCYiLyFit )
4. Ogrenme ortamim Odrencilerimin yaraticihgini destekleyecek | ( ) | () | () | () | ()
sekilde duzenieyebilirim,
5. Ogrencilerimin kendilerini fade etme gabalanmi! () | () | ()| () ()
6. Ogrencilerime bagany: yagayacaklan firsatiar yaratabilirim. TAERRECEREINS
7. Simfimda 8drenmeyi engelleyen etmenleri belirleyip analizederek, | () | () i () 1 () | ()
sgrencilerimin ihtiyaglanina yonelik dizenlemeler yapabilirim. i
S.OQWWMMWMNWMW. SRS IEXCRE S ()
9. Tum ogrencilerimi etkinliklere motive edebilirim. QLOLOLOIO]
10. Ogrencilerime, bir birey olarak deger verdigimi hissettirebilirim. TAECRECRES L
1. Ogmmibmagkvcmmmkmawlapaminm SHTCEECRESRRER
12. Ogrencilerime, Sgrendiklerini guniok yagama skisrabilecekder (rlaxfaxler]en
firsatlar yaratabilirim.
13. Ogrenme ortaminin tehlikelerden uzak, estetik, temiz ve dlzenli | ( ) | () | () L () 1 ()
oimasim saglayabilirim.
14. Ogrencilerimin ailelerine karg: anlayish ve duyarh davranabiliim. | () | () | () | () | ()
15. Ogrencilerime davramsianmia model olabilirim. SHATERECIRO3RT
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16. Allelerin  ogrenme sUreciyle ilgili kararlara  katihmin EYLEVIEXTE0 ¢
saglayabilirim.

17. Ogrencilerimi girigken olmaya dzendirebilirim. SRNEBENEERERE LY
18. Ailelere, okul ve sinif etkinliklerine katimalan igin 6zendirici | ( ) | () [ () | () | ()
calgmalar yapabilirim.

19. Ogrenme ortaminin fiziksel kogullanmi (ilgi kogelerinin | () | () | () | () | ()
duzenlenmesinde, Ogrencilerin oturma dizeni. vb.). ogrenmeyi
destekleyecek bigimde dazenleyebilirim.

20. Etkinliklerimde, o6grencilerimin  bireysel farkihidanm wve | () [ () [ () [ () | ()
gereksinimierini goz dninde tutabiliim.

21. Sesimin tonunu ve gerekli vurgulamalan uygun sgekilde | () | () | () [ () | ()
ayarlayabilirim.

22. Ogrencilerimin simif kurallanna uymalanni saglayabilirim. {YidyityiLita
23. Ogrencilerimin geligim diizeylerine uygun amaglar belirleyebiliim. | ( ) | () | () | () | ()
24 Ogrencilerimle goz temas: kurabilirim. ERELETFCRERENE
25, Sinifimda igbirlikgi bir ortam yaratabilirim. GCEERELEREESELSE
26. Ogrencilerimi dzerk olmaya 6zendirebilirim. SEESEEREEERED.
27. Ailelerin gegitli beceri ve uzmanlhik alanlanndan egitim ortaminda | ( ) EY 1 E¥1:¢) 143
yararianabilirim,

28. Ginluk planimi hazirlarken dgrencilerimin tim geligim alanlarna | () | () [ (Y | () | ()
(biligsel, duygusal, sosyal ve psikomotor) yonelik etkinlikier

hazirlayabilirim,

28. Ogrenme siirecini etkili bir gekilde planiayabilirim. SEERIREEREE L
30. Etkinlikler arasi geciglen dersin akigint bozmayacak sekilde £Y1€214)1€01¢)
planiayabilirim.

31. Ogrencilerimin 6grenme sirecine aktif katiimini sadlayabiirim. 'SEERESRENER B
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32. Ogrencimin istenmeyen davraniglanni degistirebilmek igin | () | () | () t316)
allsteris isbirid) bilicim.

33. Gunlok plamimda bireysel ve grup etkinliklerine dengeli bigimde | () | () | () | () | ()
yer verebilirim.

34, Beden dilini (durug, mimikler, gz temast, el-kol hareketlerivb.) | () | () | () | () [ ()
etkili bir sekilde kullanabilirim,

35 Ogrenme slrecinde zamani etkin kullanabilirim, OO0 10
36. Gunlik plamma yakin gevrenin 6zellikierini yansitabilirim. OO OO0
37. Aileleri, okuloncesi dgrencisinin szelikleri ve | () | ()| ()| () ]()

geligim
 gereksinimleri  hakkinda  bilgilendirmek  igin cahgmalar
duzenieyebibirim.
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Ek F : Elestirel Diisiinme Becerileri Olgegi

Lotlen, élgekte yar alan har bir iladeyl okuyarak, fadelere katima derecenizl *1. Kesinlikie
kalidmiyerum®, 8. Tamaman Kaliiyorum® olmak izers uygun kutucufa | ¥ | ile igaretieyerek balitiniz

____|FADELER
1. Hichir geyl dig ghrinigine gore dejedendirmenm.

2. Karar varmadan Gnca yelarl ver loplanim.

3. Gerektijinds ssnek davranmasin bilirm.

4. Diger kigilerle tartigma yaparken, onlann hislerini anlayabiliim.
5. Herhangi bir yazi okudugumda anafikri gabucak bulabilirim.

& Kararianm vermaden diglinoalanimi kontral ederim.

¥. Tartigmalara katiimakian zevk aliyorum,

1 M‘E-Wwﬁmmmmn

| ugraginm.

1. Kargima gikan zoruklan kolayca taniyabilirim,
12. Dugdnrredan once KONUGMEaM v yazmam,
13. Harhangi bir olayin ardinda yatan nedenler araglinnm
14. ‘l!lﬂlm mwmpm alirim.
15. Kararianimdan énce uygun veriler toplanm.

16. Okuduklanmda nayin anlatilhgini kolayikla anlayamam
17_Gahgmalanma kargi dikkatimi yoguniagtirabilirim.
18 Meden ve sonuciaryla problemien objekll olarak analiz

. , diglnce ve fikirleri daha iyl aniamak igin sorular
R P o TOROnGaRens ol Sp et Vor

r aragtirma yaparken gerekii olan (im biiglere Wagmaya

) pozuml igin birden fazla fadkh gozim yolu
‘Mh&mmmmmw
“Cahgmalanm mutiaka Gigttiarden
mmhmﬂmmmmlmm
| bilirim

26. Olaylan ya da bilgileri kargilaghnrken ayninblara inebilirim.

27. W*MWHL
insanlarin fikirlerini dikkatll bir gekiide dinlerim
- konu almayan bilgilerin farkinda olur ve
| @nlan myrnm.
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IFADELER

30. Fikirlerini dinledigim ya da okudugum kiginin ne anlatmak
istedigini anlayabilinm.

31, Yaptigim iglere dort elie sanlinm.

32. Yaptigim iglerin ne oldugunu daha iy anlayabilmek igin
onlar dnce parcalara ayinr, sonra tekrar birlegtiririm.

33 Daha once ogrendiklerimi sonraki tartigmalarda
kultanamam.

35. Islerimie ve iglerimin gerekleriyle sUrekli ilgilenirim.

3 Herhangi bir sle ugragitken bir engelie kargiagtigimda pes
etmem

37. Bir isi ya da projeyi bitirdikten sonra onu degerlendiririm,

38, Yaptigim iglerde ya da herhangi bir konuda zayif oldugdum
noktalar varsa gidermeye cahigirim.

39, Davraniglanmin diger kigileri nasil etkilediginin
farkindayim.

40. Anlatilan ya da okudugum bilgiler arasindaki zitiklan
bulabilirim.

41. Hata yapmaktan korklugum igin Kalabalik ortamiarda
km !

42 Alanimia iigil bilgileri genigletmek iin ugraginm.

43 Problemin nasil gbzilecegine karar verdikten sonra
mutlaka 0 ¢8zum( denerim.

44 Benim igin aniamii olan bilgiler ve fikirleri duzenli bir
edebilirim.

| sekilde organize
45, Herhangi bir konuda digindagGm zaman bir kaliba bagl
kaldigimi fark edersem bunu agmaya galiginm.

4. Problemere ozim Gretmek benim igin zordur.

47 Herhangi bir konuda ¢ahigma yaparken kargima gikan
belirsizlikler: gidermeye caliginm.

48. Galsmalanmda uygun kriterleri, modelleri ya da kurallan
| uygulanm.

49 Sozl0 anlatimian kurallarina uygun olarak yapabilirim,

50 Herhang bir gey hakkindaki duguncelerimi agikga ifade

51. Yaptiklanm geneliikle kusursuz ve tam yapanm.

52. Galigmalanmda kendi kendimi motive edebiliyorum.

53. Yagamin diger alanlarina ve farkl diglncelere kargi merak
duyanm.

54. Problemleri gtzerken orjinal ¢6zm yollar kultaninim.



