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OZET

ZIHINSEL YETERSIZLIK GOSTEREN BIREYLERIN ORFF CALGILARI
YOLU iLE MUZIK BECERILERiI OGRETIMi UZERINE BiR INCELEME

Miizik, insanoglunun mevcudiyetinden bu yana bir¢cok hastalikta iyilestirici bir tedavi
aract olarak kullanilmistir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerde miizik terapisi basari
gosteren bir etkinlik olarak kullanilmasinin yaninda, bir¢ok beceri ve kavramlarin
Ogretilmesinde 6nemli bir etkendir. Miizikle ilgili beceriler 6gretilirken bir yandan da
akademik oOgrenim de miimkiindiir. Miizik yetenegi basta isitsel algi olmak iizere
hareketlerin algilanmasi ve konusma gelisimi gibi gelisimsel becerilerin siirekliliginin
uyum i¢inde siirdiiriilmesini gerektirir. Bir miizik aleti c¢alabilme yeterliligi belli bir
diizeyde ince hareket yeterliligine sahip olmay1 gerektirir. Diger taraftan ritim egitimi

diizenli hareket akiskanliklarini artirir.

Bu caligmada Orff calgilarinin 6gretilmesi ve bu calgilarla ritim egitimi verilerek
cocuklarin miizik becerilerini gelistirmek amaclanmistir. Bu ¢alisma zihin engelli tanisi
almis ii¢ cocuk ile yliriitilmiistiir. Cocuklarla uygulamaya baslamadan 6nce ¢ocuklarin
miizik becerilerinin seviyeleri 6zel egitim 6gretmeni tarafindan Olc¢lilmiis daha sonra
cocuklarla bireysel olarak 13 ders yapilmistir. Egitim sonrasi ¢ocuklarin 6zel egitim
becerileri 6gretmenleri tarafindan tekrar degerlendirilmistir. Uygulamalar bittikten alti
hafta sonra 6grencilerin 6grendiklerinin kalicilig1 ayni veri toplama araci olarak tekrar
Olciilmiistiir. Calismada veri toplama araci olarak Miizik Becerileri Performans Belirleme
Formu kullanilmistir. Arastirma bulgular incelendiginde uygulama 6ncesi bireylerin
ontest puanlar diisiik seviyede iken uygulama sonrasinda bireylerin sontest puanlari
gozle goriiliir sekilde artis gostermistir. Alti hafta sonrasinda yapilan kalicilik testi

puanlari ise bir miktar diislis gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik, Miizik Egitimi, Engelli Bireyler, Engelli Egitimi
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ABSTRACT

A REVIEW ON THE TEACHING OF MUSIC SKILLS BY THE ORFF
INSTRUMENTS TECHNIQUE OF INDIVIDUALS WHO HAVE MENTAL
DISABILTY

Music is used as a rehabilitative care tool in many diseases from the existence of human
being. Besides being used as an achieving activity, the music therapy for individuals with
mental disability is an important factor for teaching many abilities and concepts. While
being taught the music abilities it is possible being academically educated on the other
hand. Music ability requires the continuity of developmental skills as perception of
movements and speech development, especially auditory perception to be maintained in
harmony. The ability to play a musical instrument requires having a certain degree of fine
motor skill capability. On the other hand, rhythm education increases regular movement

fluency.

In this study, it is intended to teach Orff instruments and to develop music skills of
children by giving rhythm education with these instruments. This study was conducted
with three children with the diagnosis of mental retardation. Before start practicing with
children, children’s level of music skills measured by special education teacher and then
13 lessons were made individually with the children. After training, children’s special
education skills were re-evaluated by their teachers. Six weeks after the exercising is
completed, the persistency of what students learn was again measured as the same data
collection tool. The Music Skills Performance Determination Form was used as the data
collection tool in the study. When the research findings are examined, while pre-test
scores of the individuals before the exercising were at low level, the post-test scores of
the individuals increased visibly after the exercising. Whereas the retention test scores

after six weeks showed a slight decrease.

Key Words: Music, Music Education, Person with Disabilities, Disability Education



1. GIRIS

Tirkiye’de 1986 yilinda ilk 6zel egitim smifi zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar igin
acilmistir. Zihinsel yetersizligin yillardir pek ¢ok tarifi yapilmis, bu konuda farkli
goriisler sunulmus ve tekrar tekrar incelenmistir. Tanimlarin ¢ogu bu alanin farkli
disiplinler tarafindan incelenmis olmasindan kaynaklanmis, her disiplin alan1 kendi bakis
acistyla zihinsel yetersizligi tanimlamis ve tartistlmistir. Ik yillarda genellikle tip
doktorlar1 zihinsel yetersizligi olan bireylerle ¢calismalar yapmus, bu bireyleri biyolojik ve
tibbi kriterler agisindan degerlendirmistir. Psikolog ve egitimciler de bu tanimlara yonelik
elestiriler getirmis ve farkli egitsel igerikli tanimlar 6nermistir. Fakat Doll (1941) zihinsel
engelli ya da zihinsel yetersizligi olan bireyi, bireyin dogustan getirdigi yapisal
nedenlerden kaynakli olan ve yetiskinlikte de devam eden, kalic1 zihinsel ve sosyal
yetersizlik durumudur seklinde tanimlamistir (Ciftgi Tekinarslan, 2014). Engelli
cocuklarin egitim yasasi 1974 yilinda ¢ikarilarak zihinsel engelli ¢ocuklarin yasitlari ile
ayni okullarda egitimlerini tamamlamalar1 mecburi kilinmistir. Uygun degerlendirme ve
egitim uygulamalarinin ticretsiz sunulacagi 1974 teki yasa degisikligiyle netlestirilmistir

(Sucuoglu, 2013).

Ozel gereksinimli bireylerin nasil bir egitim alacagini, almis oldugu egitimi
degerlendirebilmek ve hedeflenen amaglara ulagabildigini gérebilmek i¢in Bakanligin
Ozel Ogretim Kurumlar1 Genel Miidiirliigiince her engel tiirii igin destek egitim programi
hazirlamis olup, bireye kazandirilmasi gereken beceriler verilmistir. Bu ¢alismada da
Yaygin Gelisimsel Bozukluklar Destek Egitim Programinin iginde yer alan ancak
Zihinsel Engelli Bireyler Destek Egitim Programi i¢inde yer almayan “Miizik ve Oyun
Becerileri” modiiliinden yola ¢ikarak Zihinsel Yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff
Calgilar1 ile Miizik Becerileri Ogretim Plan1 hazirlanmistir. Hazirlanan bu plan, zihinsel
yetersizlik gosteren ti¢ 6grenciye sekiz hafta, haftada ikiser saat olacak sekilde 13 ders

olarak uygulanmustir.

1.1. PROBLEM
Bu arastirmanin problemi asagidaki gibidir:

Zihinsel engellilerin egitiminde Orff ¢algilari ile gerceklestirilen miizik egitimi bireylerin

miizik becerileri lizerinde zamanla nasil bir gelisim gosterir?



1.2. AMAC

Bu aragtirmanin amaci, Orff ¢algilart ile yapilan Miizik egitiminin zihinsel engele sahip
bireylerin miizik becerileri {izerinde zamanla nasil bir gelisim gosterecegini

belirleyebilmektir.

1.3. ONEM

Engellilerin egitiminde miizik ¢ok 6nemlidir. Miizigin bu derece 6nemli olmasinin sebebi
bir¢cok gelisim alaninin hiz kazanmasina neden olmasidir. Miizik egitimi ile de bir takim
beceriler kalict olarak gelisebilmektedir. Zihinsel engelli ¢ocuklar igin becerilerin
kaliciligi onemlidir. Miizik egitiminde kalicilik basaridir ve basari giiveni artirir,
cocuklarin kendilerine inanmalarin1 saglar. Bu da yetersizligi olan bireylerin baska
dallarda da basarili olma heveslerini gelistirir. Bir¢ok egitimciye gore miizik 6gretiminde
bireyin yetenekli olmasi ya da olmamasi, bireyin herhangi bir engele sahip olmasi ya da
olmamas1 ve buna benzer gruplandirmalarin olmamasi gerektigini bildirmektedir.
Dikkatlerin miizik 6gretiminin niteligine ve kazandirdiklar1 {izerinde yogunlasmasi
gerektigini vurgulamaktadir (Pratt, 1991). Miizik egitimi ile dil ve konusma gibi iletisim
becerileri geligir. Miizik egitimi ile hafiza fonksiyonlari gelistirilir. Zihinsel engelli
cocukta ¢alisma istegi ve koordinasyon artar. Zihinsel engelli ¢ocukta toplumda basarili

olma diirtiisii yaratilir.

Amerikan Miizik Terapi Dernegi (2017), miizik terapi ve 6zel egitim iliskisi asagidaki
gibi ifade edilmistir. IDEA yasasina gore, miizik 6zel egitimle yakindan iliskilidir ve
miizik terapi engelli bireyler i¢in ongoriiliir. Terapi uygulanacagi zaman, engelli bireyin
gerekli bireysellestirilmis egitim plan1 amaglari olusturulur ve birey plan dogrultusunda
ozel egitimden yaralanir. Miizik terapi bir integral bileseni olabilir, bireysellestirilmis
egitim programi iyeleri kazanimlar1 belirledikten sonra bireyin 6zel ihtiyaglarina
yardimcr olmak amaciyla kullanilabilir. Miizik terapi, miizik aracilifi ile kavram,;
davranigla ilgili fiziksel, duygusal ve sosyal becerilerde gelismeye yardimci olur. Miizik
terapi, ferdin ihtiyaclarina goére yapilmasi gerekeni ifade eder. Akademik miifredat
programiyla miizik birlestirilerek miizik terapistleri ile 6zel egitim o6gretmenlerini
destekleyebilirler. Miizik terapi yontemi, tamamen dikkati tesvik ederek Ogrencide
motivasyonun artmasina yardimci olur. Miizik ile yapilan egitimin temelinde var olan

uygulamalar, 6zel gereksinimi olan bireylerin rahat ve 6zgiir olmalarin1 saglar. En az



kisitlayict ¢evrede bir ¢ocuga katilim cesaret vermek icin miizik terapi stratejileri

uygulanabilir.

1.4. VARSAYIMLAR

Aragtirma kapsamindaki katilimcilarin, ¢esitli miizik ¢algilarini kullanabilme yetenegine

sahip oldugu varsayilmistir.

1.5. SINIRLILIKLAR

Bu arastirma, inénii Universitesi Engelli Cocuklar Arastirma ve Uygulama Merkezi
ogrencileri ile smirli kalmistir. Ogrencilerin Rehberlik Arastirma Merkezi ile saglik kurul
raporu uyumlu olanlar ¢alismaya dahil edilmistir. Ayrica saglik kurul raporunda dil ve
konusma engelli ¢ocuklar dahil edilmistir. Calismada, herhangi bir ses frekanst verme

ozelligi tastmayan Orff ¢algilar1 kullanilmistir.

1.6. TANIMLAR

Egitim: “Sahsin bilerek yasayarak davraniglarinda istemli degisiklikler olusturma halidir
(Ertiirk, 1997).

Ozel Egitim: Ozel egitime ihtiyact olan sahislarin kisisel yetenekleri ve gelisim
niteliklerine uygun mekanlarda kendilerinin sosyal gereksinimlerini ve egitilmelerini
saglamak ic¢in 0zel olarak egitimlerini tamamlamig 6zel personel, iyilestirilmis egitim
programlari ve metotlariyla saglanan egitim olarak Milli Egitim Bakanliginin Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeliginde belirtilmistir.
Ozel Egitimde Temel Kavramlari asagidaki gibi agiklanabilir:

Zedelenme: Fizyolojik, psikolojik ve/ve ya anatomik nitelikleri gecici ya da kalici

yitirme ve ya ¢alismada aksaklik olma halidir.

Yetersizlik: Belirli bir isi yapmakta yetersiz kalma, davramislarda simirli kapasitede

olmadir.

Oziir/Engel: Yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel nedenlere bagli olarak bireyin yetersizligi

yiiziinden yerine getirmesi gereken rolleri yerine getirememe durumudur.



Risk Tasima: Yetersizligi kanitlanamayan fakat ileride yetersizlik gosterme ihtimali olan

ve normal gelisim gosteren bireyden daha fazla riski olan bireyleri ifade etmektedir.
Ozel Egitime Gereksinim Duyan Bireyler;

MEB Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde tanimlandigi sekliyle ozel egitim
gerektiren birey, cesitli nedenlerle bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan

akranlaria gore beklenilen diizeyden anlamli farklilik gosteren bireyi ifade etmektedir.

Bireyler, ziir tiir ve dereceleri ile 6zellikleri birbirinden farklilik gésterdiginden Ozel
gereksinimli  bireyleri genellemeye gitmek miimkiin olamamaktadir. Bireylerin
engellerine destek saglanmadiginda normal gelisim gosteren bireyler ic¢in sunulan

egitimden yararlanmalar1 zorlagmaktadir.



2. KURAMSAL TEMELLER VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde aragtirmaya temel olusturan zihin engelli ¢ocuklar, zihin engelli ¢ocuklarin

ozellikleri, miizik, Orff ¢algilar1 ve miizik ile ilgili arastirmalar yer almaktadir.

2.1. KURAMSAL TEMELLER

Bu boliimde zihin engelli ¢ocuklar, zihin engelli ¢cocuklarin 6zellikleri, Miizik egitimi ve
Miizik egitiminin kazandirdiklari, Miizik egitimi ve Orff, Orff ve ¢ocuk egitimi, Orff ve

zihinsel yetersizlik konular1 agiklanmistir.

2.1.1. MUZIK EGITiMi VE MUZIiK EGITIMININ KAZANDIRDIKLARI

Miizik, genel anlamda ritim ve ses olmak iizere iki temel 6zellige sahiptir. Bu 6zelliklerin
her ikisi de insan hayatinda dogal olarak bulunan kavramlardir. Kalp atisinda, nefes alip
verisimizde, yiiriiylisiimiizde kusursuz bir ritmik uyum vardir. Ayrica insan sesle oriilii
bir cevrede yasar. Zira kisinin ¢evresiyle iletisiminde ses ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Bu
iletisim becerisi dogumdan once anne karnindayken baslar. Bebeklerin heniiz anne
karnindayken seslere tepki vermeye basladiklar1 da yapilan arastirmalarla ortaya

konmustur.

Ugan (1997) tarafindan yapilan ¢aligmaya gore; “bireyin dogum 6ncesi olugsma evresinde
dolayl1 olarak kurulmaya baslayan insan — miizik iliskisi gittik¢e ¢esitlenip zenginleserek,
giiclenip geliserek insanin yasami boyunca siirer gider”. Bu iliskinin saglikli bir sekilde
gelismesi ancak bebeklikte ve cocuklukta miizigin bilingli ve etkili kullanimi ile miimkiin
olabilir. Cok kiiciik yaslardan, hatta anne karnindan itibaren sistemli bir sekilde verilecek
miizik egitimi, kisinin ileriki yasaminda sosyal, fiziksel, akademik bir¢ok alanda
ilerlemesini ve gelismesini saglar. Miizik, tarih boyunca hastalig1 ve stresi azaltmak i¢in
iyilestirici bir gii¢ olarak kullanilmistir. Insanoglunun varolusundan bu yana miizik,
bireyin yasantisinda énemli bir yer edinmis ve degerini devam ettirmistir. Eski ¢caglardan
beri, bireyin zihinsel ve fiziksel gelisiminde miizigin énemli bir yeri oldugunu egitim ve
tedavi i¢in biyiik bir deger tasidigin1 doktorlar, psikiyatrlar, psikologlar ve egitimciler,
savunmuslardir (Yavuzer, 1988). Miizik insan duygularini, diisiincelerini seslerle
anlatmaya c¢alisan bir sanattir (Sun ve Seyrek, 2000). Tarihte bircok filozof, miizigi

egitimin dnemli bir parcasi olarak kabul etmistir.



Platon (M.O. 427-347) miizigi “Ritim ve armoni, ruh ve beden arasinda duran, insan
ruhunun derinliklerinde, , viicudun zarafetini ve insan zekasini1 6ne ¢ikaran, dogru yolda

olundugunun tek ve en giiglii gostergesidir” seklinde agiklamistir (Tarman, 2006).

Miizik, igerisinde birbiriyle baglantili ama birbirinden farkli birkag¢ etkinligi yasatir.
Miizik 6rnegin; dinleme, dans etme, sarki soyleme ve ¢algi calmadir. Ayrica bunlara yeni
bir beste yapma ya da yaratma siirecini de eklemek miimkiindiir. Bunlar her yasta ve her
beceri diizeyindeki ¢ocugun katilimina imkan saglar. Ornegin ¢ok ufak bebekler ve
cocuklar miizigi yalnizca dinleyebilir, biraz daha biiyiik cocuklar (4—6 yas grubu) sarki
sOyleyebilir, dans edebilir, ritim aletleri gibi ¢almas1 bir nevi daha kolay olan c¢algilari
calabilir, daha biiyiik olanlar ise yukarda sayilan biitiin etkinlikleri gerceklestirebilir.
Zihinsel engelli bireyler, gelisim geriligi olan ya da otistik bireyler, yaygin gelisim
bozukluklar1 olan ¢ocuklar ise potansiyellerinin izin verdigi 6l¢iide bu etkinliklerini
gergeklestirebilir (Duffy ve Fuller, 2000).

Miizik yeteneginin genetik etkisine bakildiginda, dogustan itibaren miizik egitimi
alinmasi, miizik yeteneginin gelismesine, Ustiin yetenege direkt olarak neden olmaz.
Miizik kapasitesine sahip ailelerde bazi durumlar harig, ileri nesillere aktarim orani
azalabilir. Baz1 arastirmalar, yetenegin nesillere atlanarak aktarildigini gostermektedir.
Burada sdylenmek istenen, miizik yeteneginin genetik olusudur. Devam eden nesillerde
bu yetenegin olacagina dair net bir bulgu elde edilmemistir. Miizik yetenegi ve zekasi

pasif olarak aktarilabilen ve potansiyel iceren bir durumdur.

2.1.2. MUZIK EGITIMI VE ORFF
Miizik egitimi, kisiye kendi yasantis1 ile miiziksel 6zellikler edindirme siirecidir.

Miizik egitimi ile kisinin miiziksel yasami daha etkili ve verimli olur. Buda sonug olarak
kisinin bilingli, yaratici, olumlu o6zellikler elde etmesi beklenir. Bu davraniglari elde
ederken kisi miiziksel ¢evresi ile baglanti i¢cinde olur, miizikle hayati eglenceli kilar ve

miizikle dinlenir.

Ogrencinin aktif katilmim saglamak igin yaparak ve yasayarak ogrenilecek miizik
ogretim yontemleri kullanilmalidir. Boylece birey 6zgiivenli, iretici olarak gelisecektir.

Bunun i¢in de miizikten bilgiye gidilmelidir (Cevik, 2016)



Miizik egitimi verilirken kullanilan yontemler 6nemlidir. Kodaly, Dalcroze, Suzuki,
Orff gibi 6grenme yontemleri vardir. Bu 6grenme yontemlerinin ortak ve farkl 6zellikleri
vardir ancak 6gretmenin bu yontemlerden hangisinin 6grenciye uygun olabilecegini
secebilmesi gerekir. Bu ¢alismada, miizik 6gretim ydntemlerinden Orff Miizik Ogretim
Yonteminin Kurucusu, yontemin nasil bir siiregten gectigi ve nasil dgretildigi lizerinde

durulmustur.

Orff yontemi, miizigi 6grenme ve O6gretme metodudur. Cocuklar1 farklilastirmadan
onlarin becerilerine gore calg: aleti vererek bireylerin 6grenmelerini ve 6grendiklerini
uygulayabilmelidir (Cevik, 2016). Orff, yontemine gore “Cocuklar ¢alismay1 sevmezler.
Oyun oynamay1 ise ¢ok severler ve onlarin ilgilerini g¢ekilir, 6grenmelerinin daha da
kolaylasacag: goriiliir” (Cevik, 2016).

Orff yontemi ile dort-bes yas grubu cocugun calabilecegi bir calma kolayligina sahiptir
ve bireyin ritim duygusunun ve yaraticiliginin gelistirilmesi amaglanir. Ezgili-ezgisiz
vurmali calgilar olan Orff calgilari, okul dncesinde en ¢ok tercih edilen ve kullanilan

calgilardir (Tufan, 1997).

Orff 6grenme metodunda bireyin 6grenmeye hevesli olabilmesinde dgretmen biiyiik rol
oynar. Ogretmen egitime Ogrencilerin tamaminin katithmim saglayabilmeli ve onlari
heyecanlandirabilmelidir. Ozelikle kiigiik yastaki cocuklarmn ilgileri taklit edilmeli ve

oyunlar oynatilmalidir.

Orff, sadece miizigi 6grenmeyi amaglayan veya destekleyen degil, onunla ortak 6zelligi
olan ritimden hareketle yapilandirilacak yeni bir miizik egitimini hedeflemektedir.
Insanoglunun ana ifade bicimleri olan konusma, sarki sdyleme ve dans, cocuklarda
birbirlerinden ¢ok keskin cizgilerle ayrilmis eylemler degildir. Orff, bu davranis
bicimlerini birbirleriyle i¢ ice gegmis olarak miizik kavraminda toplamaktadir (Kalyoncu,
2006).

Orff soyle agiklanir: "Schulwerk'in her asamasinda kisinin kendini gelistirmesi tesvik
edilir; 6grencinin kendi miizigini yaratmasi ve dogaglamasi, yani etkin olmasi amacglanir"
(Jungmair, 2003). Orff yontemine gore miizik, dans ve konusmayu ritim ile birlestirerek
bir cat1 altinda toplamaktir. Dogaglama ve yaraticilik bu 6gretimin merkezinde yer

almaktadir.



2.1.3. ORFF VE COCUK EGIiTiMi

Miizik 6gretmeni sinifa girdi ‘giinaydin ¢ocuklar’ deyip yoklamasini alip, sinif defterini
imzaladi ve ‘bugiinkii konumuz miizikteki hiz terimleri, defterinize not alin’ dedi ve
allegro, andante, moderatonun tanimlarini yazdirmaya basladi. Daha sonrada gocuklardan
tahtada notalariyla yazili sarkiy1 defterlerine gecirmelerini istedi. Cocuklar heniiz sarkinin
tamamini yazmay1 bitirememislerdi ki zil ¢aldi. Bu tiir egitimlere ¢gogumuz aliskiniz.
Sizce bu sekilde islenen derste 6grencinin miizik kapasitesini gelistirip kalic1 6grenmesi

saglanabilir mi?

Miizik egitimini bireyi 0grenme-ogretme amagli etkinlestirme, miiziksel davraniglar
kazandirmak i¢in bireye kendi yasantisi yoluyla amacina uygun olarak degistirme,
dontistiirme, gelistirme ve yeterli kilma siireci olarak ifade edilmektedir. Cagdas miizik
egitimini de bireylerin psikomotor, duyussal ve biligsel davraniglariyla birer biitiin olarak

en uygun ve en iist seviyede yetismelerinin amaglanmasi olarak ele almaktadir.

Orff yontemi; ritim ve dogaglamayi esas alan deney esasina dayanan bir yontemdir ve
cocuklarin beden dilini kullanarak yaptig1 sportif faaliyetleri tizerine kurulmustur. Birey
viicut hareketleriyle dans ederek ve sarki yoluyla hayal gii¢lerini kullanarak kendilerine
giivenlerini arttirmaktadir. Cocuklarin ilgisini ¢ekmek igin bu yontem Onem arz
etmektedir. Cocuklar oynayarak, hareket ederek, sarki sdyleyerek yaratici etkinliklerde
bulunur. (Ozgevik, 2007). Orff yontemi ile 6nce duyduklarmi, hissettiklerini bireysel
olarak, sonra ise toplu olarak ifade ederler. Boylece 6grencinin kendine olan 6zgiivenini
arttirir.  Miizik 6gretiminin yapildigi ortamlarda ogrenciler genellikle hareketsiz
durmakta; 6gretmen ise teorik olarak anlatim yapmaktadir. Ogrenciler pasif dinleyici ve

calgilarda cesitlilik azdir.

Orff yonteminin uygulamasi dncelikle Orff ¢algilarini 6gretmen sinifa rastgele yerlestirir.
Cocuklara yapacaklar1 ¢aligma anlatilir. Ogretmenin anlattid1 hikdye aninda, hikdyede
gegen olayin canlandirilmasi i¢in gocuklardan birine o sesi ¢ikartacak Orff ¢algilarindan
birinin bulundugu yere gonderilir bu sirada diger arkadaglari da onu izler ve Cocuk hayal
ettigi sese gore Orff calgisinin yanina gider ve hikayede gecen ses yagmur sesidir ve buda

¢ocugun birden kosarken yavaslamasini gostermesi vb. olabilir (Ekici, 1998)



2.14. ORFF CALGILARI

Orff ¢algilari ile cocuklarin zihinsel becerilerinin iyilestirilmesi amaglanir. Cocuklarin bu
calgilara rahatca dokunma ve bunlar1 kolayca kullanmasi sayesinde Orff ¢algilari miizigi
daha eglenceli hale getirir. Bu ¢algilarla 6zgiin deneyim esliginde 6grenme daha kolay ve

kalic1 olur. Sekil 1'de Orff ¢algilar1 asagida gosterilmistir.

Celik Uggen Ritim Cubuklari Zil Timpani

Gong Ksillofon Metalofon Bango
» o '
Marakas Kastanyet Tef Glockenspieller

Sekil 1. Orff Calgilar

2.1.5. ORFF VE ZiHINSEL YETERSIZLiK

Zihinsel engelli bireyler, gelisim geriligi olan ya da otistik bireyler, yaygin gelisim
bozuklugu olan c¢ocuklar, potansiyellerinin izin verdigi Olclide bu etkinliklerini
gerceklestirebilir (Duffy ve Fuller, 2000). Zihinsel yetersizligi olan bireylerde miizik
terapi, basar1 getiren bir etkinlik olarak kullanilmasiin diginda, birgcok beceri ve kavram

ogretilmesini saglayabilir. Miizik terapi farkli gelisim gosteren, ¢ocuklarin akademik, dil,
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sosyal vb. becerilerini desteklemek ve gelistirmek i¢in bir tamamlayict terapi yontemidir
(Duffy ve Fuller, 2000). Beceri gelistirme programlarinda miizik terapi uygulanabilir ve

akademik konular da Miizikle 6gretilebilir.

Isitsel ayirt etme ve konusma gelisimi gibi becerilerin kazanimi1 miiziksel yetenek
gerektirir. Uflemeli bir miizik calgis1 calma, sarki sdyleme nefes kontrolii ve
birlikteliginde iyi bir telaffuzu getirir. Herhangi bir miizik galgisi ¢alabilmek, ince hareket
becerisine sahip olmak demektir ve ses tonlamasinin diizelmesi, dilinin gelismesine yarar
saglar. Ritim c¢aligsmasi, bireyin diizenliligini ve hareketliligini artirir. Dogal olarak
ogrenmeyi isteklendirmekte miizik ile ilgili etkinlige 6zendirici ¢alismalar biiyiik bir
Ooneme sahiptir. Bu arastirmanin sosyal becerileri kazandirmada etkili oldugu izlenimi
vermesi durumunda zihin engelli cocuklarin egitim alaninda bu yaklagima dayali egitim
programlarina 6rnek olabilecegi imit edilmektedir. Tiirkiye’de zihin engelli cocuklarin
sosyal kabullerini saglayan sosyal becerilerin egitimi konusu yeni oldugu i¢in, zihin
engelli bireylere sosyal beceri dgretimine iliskin alan yazina katki saglayacagi limit

edilmektedir.

Andsdell ve Pavlicevic (2004), hem bir egitim hem de terapi araci olarak kullanilan miizik

ile terapinin bireyler i¢in sagladig1 yararlari soyle ifade etmistir:

e Bireylerin kendini ifade etme becerisini gelistirir.

e Bireylerin estetik duygusunu gelistirir.

e Bireylerin motor becerilerinin gelisimine katkida bulunur.
e Bireylerin ses ve dil gelisimine katkida bulunur.

e Bireylerin sosyal beceri kazanmasina yardimci olur.

Andsdell ve Pavlicevic (2004), miizik terapi uygulamalarinda kullanilabilecek,
aktiviteleri asagidaki gibi siralamiglar ve etkinliklerin uygulanig bi¢imini ve igerigini

miizik terapi uygulanan bireyin ya da grubun sekillendirecegini belirtmistir:

e Melodiyi dinleme

e Sarki sOyleme (miiziksiz)

e Melodi ve melodinin iizerine yazilmis sarkiy1 sdyleme.
e Miizik aleti ¢alma (Melodi ve sarki soylemeksizin).

e Miizik dinleme ve miizik aleti ¢alma.
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e Sarki soyleme ve miizik aleti calma.

Miizik terapi bir profesyonel disiplindir ve terapisttik amaci basarmak i¢in miizigi
kullanir. Ozel egitimde, miizik geleneksel 6gretim metoduna bir alternatif olmasimin yani
sira miizik terapi fonksiyonel olarak kullanildiginda 6zel egitim amaglarina ulagsmak ve

onlar arttirmak i¢in kullanilir (Booth, 2004).

Miizigin bireysel, toplumsal ve ekonomik anlamda birgok gorevi vardir. Miizik bireyin
hayatinda ayr1 bir yere ve oneme sahiptir. Cocugun fazlaca duygusal halinden veya
istenmeyen tavirlarindan arinmasini, dahasi sakin ve olumlu hareketler sergilemesi
hususunda miizik 6nemli bir yer teskil eder. Miizik egitimi ile ¢ocugun gozlem becerisi
tyilesir ve yaraticiligr pekiserek kisilik gelisimine katkida bulunur. Sanat ise mevcutta var
olan enerjiyi ve giicli agiga ¢ikarir (Tarman, 2006). Miizik becerilerinin 6gretilmesi 6zel
gereksinimli bireylere biligsel, sosyal ve davranigsal olarak gelisimlerine katki

saglamaktadir.

2.1.6. ZiHINSEL YETERSIZLIK

Iletisim, 6z bakim, ev yasamu, sosyal beceriler, toplumsal yararlilik, kendini yonetme, bos
zaman ve is gibi alanlarda ve zihinsel islevlerde onemli derecede normalalti olma

durumudur (AAMR, 2017).

Zihinsel islevlerde ciddi derecede normal altinda olma; zeka testinde ortalama zeka
boliimii 100 kabul edildiginde, bu testten ortalama grubun iki standart sapma (70 puan)

asagisinda yer alan grup zihinsel yetersizligi olan bireyleri tanimlamaktadir.

Zihinsel yetersizligi olan bireyler her zaman destege ihtiya¢ duyabilirler. Agir ve orta
derecede zihinsel yetersizligi olan bireyler tiim alanlarda destege ihtiya¢ duyarken, hafif

derecede zihinsel yetersizligi olan bireyler ise tek bir alanda destege ihtiyac¢ duyabilir.
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Tablo 1. Agirlik derecesine gore siniflandirma

DUZEY Zeka Boliimii Puanlar

Hafif diizey zihinsel yetersizlik 50-55’den yaklagik 70’e
Orta diizey zihinsel yetersizlik 35-40’dan 50-55’e
Agir diizey zihinsel yetersizlik 20-25°den 35-40’a
Cok agir diizey zihinsel yetersizlik 20-25’den asagiya

2.1.6.1.ZiHINSEL YETERSIZLiGiN NEDENLERI;

a. Dogum Oncesi Nedenler: Metabolizma bozukluklari, Beyin gelisimi ile ilgili
bozukluklar, Kromozomal bozukluklar ve Cevresel faktorler ¢ocugun zihinsel
yetersizliginin olmasinin nedenlerindendir.

b. Dogum Ani Nedenler: Dogum esnasinda gesitli sorunlar yasanabilir. Bebegin ters
gelmesi, kordon dolanmasi, bebegin iri olusu dogumu giiglestirecek etkenler
arasindadir. Dogumdaki giicliikler nedeniyle beynin oksijensiz kalmas1 zihinsel
yetersizlige ve ¢esitli saglik sorunlarina yol agabilir.

€. Dogum Sonrast Nedenler: Cesitli zehirlenmeler, psikososyal etmenler, yasanan

travmalar, kazalar, kafa carpmalar1 gibi

2.1.6.2.ZiHINSEL YETERSIZLiGi OLAN OGRENCILERIN EGITIMLERI

Zihinsel yetersizligi olan bireylere kazandirilmasi gereken teme unsur; bagimsiz veya en
az bagimli olarak yasamlarim1 stirdiirebilmelerini saglamak, toplumsal yasama

hazirlamak, gerekli olan becerileri onlara kazandirmaktir.
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3. ILGILI ARASTIRMALAR

3.1. MAKALELER

Yilma ve Ugan (2014), egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklara miizik aletlerinin gorsel
destekli algilanabilirligi tlizerine gerceklestirdikleri calismalarinda 6zel egitim ve
Rehabilitasyon merkezinde gorsel destekli unsurlar kullanilarak birebir miizik egitimi
yolu ile hafif derecedeki zihinsel engelli cocuklar iizerinde, miizik aletlerinin miizik ve
piktogramlar araciligt ile algilanabilirliginin  godzlenmesini ve incelenmesini

amagclamistir.

Avcioglu (2013), zihinsel engelli 6grenciler i¢in miizik terapi yontemine gore hazirlanan
sosyal beceri Ogretim programinin etkililigini belirlemeye yonelik bir calisma
tasarlamigtir. Calismasinda miizik terapinin kullanildigi sosyal beceriler 6gretim
programinda zihinsel yetersizlik gésteren 6grencilerin baskalarini oyun oynamaya davet
etme, bagkalarindan aldig1 esyay1 geri getirme ve listlendigi gorev ya da gorevleri yerine

getirme becerilerinin 6grenmelerine etkisini incelemeyi amaglamaistir.

Otistik gocuklarda miizik egitiminin dnemini belirlemeye ydnelik Onal ve Caydere nin
(2011) yurittiigii ¢alismada otistik cocuklarmm miizik egitimine olan yatkinliklari ve

miizige olan duyarliliklarini tespit edebilmek amaglanmistir.

Senel (2009), otizmli bireylerle akranlarmmin spor ve sanat etkinlikler araciligiyla
etkilesimde bulunduklari iki 6rnek uygulama ele almistir. Uygulamalara gore yetersizligi
olan ve olmayan akranlarin, spor ve sanat etkinlikleri araciligiyla etkilesimde
bulunmalari, her iki grup acisindan farkli kazanimlar saglamaktadir. Ozellikle otizmi olan
bireylerin, akranlar1 ile etkilesimlerinin geregi ve Onemi vurgulanmistir. Calisma
kapsaminda otizmi olan ve olmayan gruplarin, farkli etkinlikler aracilifiyla bir araya

geldikleri iki etkilesim 6rnegi sunulmustur.

Sendurur ve Akgiil (2002), miizik egitimi ve ¢ocuklarda bilisse basar1 alaninda bir
calisma ylriitmiistiir. Calismaya gore miizik egitiminin ¢ocuklarin 6zellikle biligsel
basarilar1 iizerindeki etkisini ortaya koymaktadir. Bu durum miizigin sadece duygulara
seslenmekle kalmayip, duygular yoluyla akla seslendigini, ayrica her yas grubundaki
cocugun biligsel 6grenmelerinde de 6nemli Sl¢ilide etkin bir rol oynadigini vurgulamak

amacini vurgulamaktadir.
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Artan (2001), engelli ¢ocuklarin egitiminde miizigin etkisini inceleyen bir c¢aligma
yiirtitmiistiir. Calismaya gore miizik etkinliklerinin engelli cocuklarin egitim programlari
icine yerlestirilirken bu cocuklarda karsilasilabilecek problem durumlarin géz ardi
edilmemesi gerektigi ifade edilmistir. Ayrica ¢alisma dahilinde bu ¢ocuklar i¢in amaglar
belirlenirken egitimci c¢alisacagt cocuklarin tiim gelisim alanlarin1 goz Oniinde

bulundurmali, gelisim diizeylerini ve hazir bulunurluklarini dikkatle ele almalidir.

Birkan (1999), otistik bir ¢ocugun 6grenmeye hazirlik becerilerinin 6gretimi igin yaptigi
calismasinda 6grenmeye hazirlik becerilerinin yerine getirmenin 6gretiminde, ipuglarina

dayal1 6gretim surecinin etkili olup olmadigini belirlemeyi amaglamistir.

3.2. DOKTORA TEZLERI

Sakalar (2017), yaptig1 doktora tez ¢aligmasinda egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklar i¢in
0zel egitim miizik derslerinde kullanilmak iizere ses ve gorsel bilesenler iceren bilgisayar
destekli dijital 6gretim materyali gelistirmistir. Gelistirlen mateyal "Miizik Aletleri”,
"Hiz", ve "Cevresel Sesler ve Ses" olmak iizere iic modiilden olusmaktadir. Yapilan

calismada her bir modiil ayr1 ayr1 degerlendirilerek 6grenci basarisina etkisi incelenmistir.

Eriskin (2013), yaptig1 doktora tez ¢alismasinda Normal gelisim (NG) gosteren,
Down sendromu (DS) ve otizmi olan ¢ocuklarin temel kavramlar: ile ortalama sézce

uzunluklar1 (OSU) arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamastir.

Eren’in (2012), Orff yaklasimina gbre hazirlanan miizik etkinlikleri i¢inde ipucunun
giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan gomiilii 6gretimin otistik ¢ocuklara kavram
ogretmedeki etkililigi aragtirilmistir. Calismada 6zel egitim gereksinimi  duyan
ogrencilerin aldiklar1 bireysel egitim programinin yiriitildiigii diger ogretim
yontemlerine alternatif bir yontem olarak miizik yoluyla egitimin de kullanilabilecegi

fikri verilmek istenmistir.

3.3. YUKSEK LiSANS TEZLERIi

Kirsehirli (2011), zihin engelli bireylere 6z bakim becerilerinin 6gretilmesinde sarki
yoluyla yapilan 6gretimin etkililigini belirlemeye yonelik bir ¢alisma yiiriitmiis olup

calismaya zihin engelli tanis1 almis {i¢ ¢ocuk katilmistir.
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Karsiyakali (2011), ad1 sOylenen calgiyr gosterebilme hedef davranisinin 6gretiminde
eszamanli ipucu ile 6gretimin etkililigini inceleyen bir ¢aligma yapmistir. Caligmada
Ogretim sirasinda hedeflenmeyen beceri O0gretimine yer verilmistir. Hedeflenmeyen
beceri sunumu, gosterebildigi calgiyr amacma uygun sekilde ¢aldirabilmek seklinde

yapilmustir.

Zihinsel engelli ¢ocuklara kavram 6gretiminde miizigin kullanimina iliskin 6gretmen
goriislerinin incelendigi ¢alismada Yildirim (2010), “Egitim Uygulama Okulu ve Is
Egitim Merkezleri” ile “Is Okullari”nda gorev yapmakta olan dgretmenlerin, kavram

Ogretiminde miizigin kullanimina iliskin goriiglerini belirlenmistir.

Onal (2010) otistik cocuklara yonelik uyguladign miizik egitimi ¢aligmasmi Otistik
rahatsizligi olan cocuklarin miizik egitimine olan yatkinliklar1 ve miizige olan
duyarliliklarini tespit edebilmek amaci ile yliriitmiistiir. Calismaya 20092010 6gretim
yili icerisinde Kirikkale’de biri Ozel Egitim kurumlarinda ve digeri OCEM ozel alt

siifinda bulunan toplam iki otistik cocuk katilmistir.

Yilmaz (2010), otistik ¢ocuklarda miizik atdlyesi cercevesinde ortaya g¢ikan sdzsiiz
iletisim igaretlerinin incelenmesi amaciyla bir ¢calisma hazirlamistir. Calismadaki diger
bir amag yalniz ve sessiz bir evrende yasayan, duygularini, diisiincelerini kendilerince
dile getirmeye ¢alisan otistiklere, dile gelmeyenleri anlayabilmek adina bir adim daha

yaklasabilmektedir.

Diger bir yiiksek lisans calismasinda Gokmen (2010), otizm tanisi almis bir ¢cocugun

miizige ve miizik ¢alismalaria verdigi tepkileri betimlemeyi amaglamistir.

Berrak¢ay (2008), miizigin bir yaygin gelisimsel bozukluk tipi olan otizmde ortaya ¢ikan
problemli davranislar lizerindeki etkisini incelemek amaciyla dort 6rnek olay ele almistir.
Calismada miizigin, biitiiniiyle hastalik tedavi edici olmasa da belirli davranis
bozukluklar1 sergileyen otistik ¢ocuklarin sosyal davraniglarinin diizenlenmesinde bir
etkisi olup olamayacagi incelenmek istenmistir. Calisma otistik ¢ocuklarin miizikle
iliskilenmesi kapsaminda yapilan ritim caligmalarinin ¢ocuklardaki problem olarak

goriilen davraniglarin kontroliinii ne yonde etkiledigini anlamak amaciyla yapilmstir.
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Avsalak (2008) yiiriittiigii yiiksek lisans tezinde okul 6ncesi egitim kurumlarina devam
eden 60-72 aylik ¢cocuklarin kavram gelisimlerinde miizik egitiminin etkisini incelemeyi

amagclamistir.

Bir diger yiiksek lisans tezi kapsaminda Cadir (2008), Zihinsel engelli 6grenciler i¢in
miizik terapi yontemine gore hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin, zihinsel
engelli 6grencilerin, baskalarint oyun oynamaya davet etme, baskalarindan aldig1 esyay1
geri getirme ve listlendigi gorevi yerine getirme sosyal becerilerini 6grenmelerinde,

miizik terapinin etkili olup olmadigini ortaya koymay1 amaglamistir.

Oner (2006), miizigin ogrenme giigliigii ¢eken cocuklarin duyarliliklarma etkisini
inceledigi calismasinda 6grenme giicliigli ¢eken ¢ocuklarin miizige olan duyarliliklarini
belirlemek ve onlarin diinyasinda miizigin ne kadar etkili olduguna iliskin bilgiler elde

etmeyi amaglamistir.

Kurt (2006), zihinsel engelli ¢gocuklarda miizik dinlemenin 6grenme tizerindeki etkisini
inceledigi ¢alismasinda dort ile alti yas arasinda orta zeka geriligi olan ¢ocuklarin

o6grenmesinde miizik faaliyetinin etkisi saptamaya c¢alismistir.

Ers6z (2006) yaptigi yiiksek lisans ¢alismasinda sanat egitiminin otizmli gocuklarin

duyusal problemleri iizerine etkisini incelemeyi amaglamastir.
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3. YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, katilimcilar, uygulama ortami, arag-geregler, uygulama

siireci, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi yer almaktadir

3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Yapilan g¢alismada kontrol grubu kullanilmayan tek denekli zayif deneysel desen
kullanilmistir. Bu model i¢in tek gruplu ontest-sontest-kalicilik ¢aligmalart yapilmistir.
Deneysel ¢alisma yapilmadan nce engelli dgrencilere Performans belirleme formu Ozel
egitim ogretmenleri tarafindan degerlendirilmis daha sonra hazirlanan Orff ¢algilari ile
Miizik becerileri Ogretimi planini uygulayip tekrardan ayni ogretmen tarafindan

performans belirleme formu ile degerlendirmeler alinmistir.

3.2. CALISMA GRUBU

Arastirmanin ¢alisma grubu ti¢ denek bir uygulamaci ve bir gézlemciden olusmaktadir.

3.2.1. DENEKLER VE SECIMi

Arastirmada uygulama yapilacak denekler Malatya ili Battalgazi ilgesinde bulunan bir
0zel egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde egitim alan 87 cocuk arasindan se¢ilmistir. Bu
segimler yapilirken bireyin Rehberlik ve Arastirma Merkezi raporu ile Saglik Kurulu
raporuna bakilarak degerlendirilmistir. Ayrica arastirma grubunu olusturacak denekleri
secerken dgrencilerin 6n kosul beceriler olan isitme kaybinin olmamasi, s6zel yonergeleri
yerine getirme, kiigiik kas becerilerine sahip olma, elle yapilan yonlendirmeleri kabul

etme ve ¢alismaya istekli olma sartlarini tasimalarina dikkat edilmistir.

Arastirmaya katilan birinci 6grenciye yonelik bilgiler: Denek 1, 12 yasinda hafif diizeyde
zihinsel yetersizlik tanis1 almis bir erkek 6grencidir. Fiziksel, norolojik veya isitsel olarak
baska bir yetersizligi yoktur. RAM tarafindan verilen raporda Tiirk¢e, Matematik, Dil,
Konusma ve Alternatif letisim becerileri modiillerini iceren destek egitim programi
verilmistir. Haftanin iki giinii Rehabilitasyon merkezine devam ederek ayda sekiz saat

bireysel egitim almaktadir.

Arastirmaya katilan ikinci 6grenciye yonelik bilgiler: Denek 2, 9 yasinda hafif diizeyde

zihinsel yetersizlik tanis1 almig bir erkek 6grencidir. Fiziksel, norolojik veya isitsel olarak
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baska bir yetersizligi yoktur. RAM tarafindan verilen raporda Tiirk¢ce, Matematik, Dil,
Konusma ve Alternatif Iletisim becerileri modiillerini iceren destek egitim programi
verilmistir. Haftanin iki giinii Rehabilitasyon merkezine devam ederek ayda sekiz saat

bireysel egitim almaktadir.

Arastirmaya katilan ligiincii 6grenciye yonelik bilgiler: Denek 3, 11 yasinda hafif diizeyde
zihinsel yetersizlik tanisi almis bir erkek 6grencidir. Fiziksel, norolojik veya isitsel olarak
baska bir yetersizligi yoktur. RAM tarafindan verilen raporda 6z bakim becerileri, Dil,
Konusma ve Alternatif Iletisim becerileri modiillerini iceren destek egitim programi
verilmistir. Haftanin iki giinii Rehabilitasyon merkezine devam ederek ayda sekiz saat

bireysel egitim almaktadir.

3.2.2. UYGULAMACI

[nonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali
Yiiksek Lisans 6grencisidir. Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezinde Orff ¢algilari ile

Miizik becerisi 6gretimi yapma bilgi ve becerisine sahiptir.

3.2.3. GOZLEMCi

Arastirmanin 0n test son test degerlendirmesini zihin engelliler 6gretmenligi boliimii

mezunu 0zel egitim 6Zretmeni tarafindan alinmistir.

3.3. UYGULAMA ORTAMI

Aragtirmanin  Degerlendirme ve Uygulama oturumlari Indnii Universitesi Vakfi

Rehabilitasyon merkezinde yer alan Miizik Atdlyesinde gergeklestirilmistir.

3.4. OGRETIM PROGRAMININ HAZIRLANMASI

Zihinsel Yetersizlik Gosteren Bireylere Yonelik Orff Calgilar1 Ile Miizik Becerileri
Ogretim Plan1 hazirlanirken dikkat edilen en énemli konu Orff calgilarinin kullanimi ve
karmagik ritimlerden uzak durulmasidir. Ama¢ miizikle 6grencinin dikkatini ¢ekerek,
miizigin bellekte kalma etkisini kullanmaktir. Olusturulan &gretim programinda
ogrenciye 1. Asama da Orff galgilar tanitilir, sonrada 6§renciden gosterilmesi ve ¢alginin

adinin sdylenmesi istenir. Daha sonra da dinletilen Orff ¢algisinin hangisi oldugunu
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gostermesi ve adini sOylenmesi istenir. Boylece gorsel hafiza ve isitsel duyarliligini

kullanmais olur.

2. Asamada da 2/4 liikk ve 3/4liik ritim olgiileri kullanarak 6nce beden dilini kullanarak

alkis ile daha sonrada Orff calgilar ile isitsel algisin1 ve dikkatini vermesi saglanir.

Performans Belirleme formu hazirlanirken T.C. Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye
kurulunun Yaygin Gelisimsel Bozukluklar destek egitim programinin i¢inde yer alan
Miizik ve Oyun becerileri modiiliinden yararlanilarak hazirlanmistir. Ogretim planlar1 EK

1'de sunulmustur.

3.4.1. Kapsam Gegerliligi

Yapilan caligmada Ogretim programinin hazirlanmasinda Lawhse (1975) tarafindan
gelistirilen kapsam gecerlilik formiilii ve oranlar1 kullanilmistir. Kapsam gecerliligi i¢in
8 adet uzmana bagvurulmustur. Bu uzmanlar ikisi yiiksek lisans seviyesinde ve altisi

doktora seviyesinde akademisyenlerden olusmaktadir. Yapilan c¢aligmada kapsam

gecerlilik oraninin bulunmasi i¢in KGO = g—/az — 1 formiilli kullanilmistir. Burada KGO,

Kapsam Gegerlilik Oranini, N gerekli diyen uzman sayisint ve N toplam uzman sayisini

gostermektedir.

Kapsam gecerlilik 6l¢iitli, maddenin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini test
etmek i¢in gelistirilen bir Olciittiir (Yurdagiil, 2005). Hesaplama kolaylig1 acisindan
P=0,05 anlamlilik diizeyi i¢cin KGO’larin minimum degerleri Tablo 2’de sunulmustur

(Venezioano ve Hooper, 1997).
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Tablo 2. Lawhse kapsam gecerlilik oranlari

Uzman Sayisi Minimum Deger
5 0,99
6 0,99
7 0,99
8 0,78
9 0,75
10 0,62
35 0,31
40 0,29

Tablo 3’de her bir ders i¢in Lawshe kapsam gegerlilik formiilii kullanilarak elde edilen
kapsam gecerlilik oranlar1 verilmistir. Yapilan degerlendirmede Kapsam Gegerlilik
Indeksi, Kapsam Gegerlilik Olgiitii’"den biiyiik oldugundan olusturulan 6gretim

programinin kapsam gegerliligi istatistiksel olarak anlamlidir.
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Tablo 3. Uzman goriislerinin alinmasi ve kapsam gegerlik oranlarinin belirlenmesi

Madde Kapsam
Gerekli Yararh_ / Gereksiz | Gegerlilik
Yetersiz

Orani
Ders 1 8 0 0 1,00*
Ders 2 8 0 0 1,007
Ders 3 8 0 0 1,007
Ders 4 8 0 0 1,00*
Ders 5 8 0 0 1,00"
Ders 6 8 0 0 1,007
Ders 7 8 0 0 1,00*
Ders 8 8 0 0 1,007
Ders 9 8 0 0 1,007
Ders 10 8 0 0 1,00*
Ders 11 8 0 0 1,007
Ders 12 8 0 0 1,007
Ders 13 8 0 0 1,00*
Uzman sayis1 8
Kapsam Gegerlilik Indeksi 1,00
Kapsam Gegerlilik Olgiitii 0,78

3.5. VERILERIN TOPLANMASI

Baslama diizeyine iliskin ii¢ deneginde performansi Ozel Egitim Ogretmeni tarafindan

almmistir. Verileri alinirken deneklere herhangi bir yardimda ya da ipucun da

bulunulmamistir. Baslama diizeyi verilerini elde etmek i¢in her denekten {i¢ oturum {ist

iiste kararli veri elde ettikten sonra deneklerle birebir Miizik becerileri 6gretim

oturumuna, haftada iki kere 45 dakikalik seanslarla baslanmistir ve yedi haftada ¢alisma

tamamlanmaistir.
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Bitis diizeyine iliskin ii¢ deneginde performansi Ozel Egitim Ogretmeni tarafindan
tekrardan alinmistir. Verileri alinirken deneklere herhangi bir yardimda ya da ipucu da
bulunulmamustir. Bitis diizeyi verilerini elde etmek i¢in her denekten {i¢ oturum {ist iiste

kararl1 veri elde edilmistir.

Kalicilik diizeyine iliskin ii¢ deneginde performansi Ozel Egitim Ogretmeni tarafindan
yaklagik alt1 hafta sonra tekrardan alinmistir. Verileri alinirken deneklere herhangi bir
yardimda ya da ipucu da bulunulmamustir. Bitis diizeyi verilerini elde etmek icin her

denekten ii¢ oturum iist iiste kararl1 veri elde edilmistir.
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4. BULGULAR

Arastirma problemi dahilinde miizik egitimi sonunda bireylerde meydana gelen miizik
becerilerinin gelisim durumlar grafiksel olarak gosterilerek yorumlanmistir. Grafiksel

gelisim siireci sekil 2°de gosterilmistir.

Denek@ 2 Denek2[ Denek@3

N 5

m Ontest mSontest m Kalicilik

I
=
]
=

Sekil 2. Bireysel gelisim siireci

Sekil 2’te gosterildigi tizere Denek 1’in ilk performans degerlendirmesi 29 puan, son
performans puani 94 ve kalicilik sonucu 90, Denek 2’in ilk performans degerlendirmesi
8 puan, son performans puani 96 ve kalicilik sonucu 94, Denek 3’in ilk performans
degerlendirmesi 12 puan, son performans puani 94 ve kalicilik sonucu 91 olarak
bulunmustur. Bireylerin gelisim siireci incelendiginde baslangicta her bir bireyin 6ntest
puanlar diisiikken son test puanlar1 gozle goriiliir sekilde bir artis géstermistir. Bu durum
uygulanan miizik egitiminin bireylerin miizik becerileri lizerinde etkili oldugu seklinde
yorumlanabilir. Kalicilik testi puanlart incelendiginde ise sontest puanlarina gore bir
miktar azalma gozlenmistir. Bu durum ise alt1 haftalik bir bekleme siirecinden sonra

bireylerin 6grendiklerinin bir kismint unutmus olmalari ile agiklanabilir.
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Tablo 4’de Denek 1 igin ilk performans degerlendirme sonuglar1 verilmistir. Tablo 4’de
yer alan igaretlemeler Denek 1 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu sonuglara

gore;

e Denek 1, “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi S6ylenen
Orff Calgisin1 Gosterir” beceri maddeleri i¢in yedi puan, “Gosterilen Calginin Adini
Soéyler” beceri maddeleri i¢in ii¢ puan ve toplam 10 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 1, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Gore Tanir” modiiliinde yer alan
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calgiyr Goster” beceri maddeleri i¢in dokuz puan,
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calginin Adin1 Soyler” beceri maddeleri i¢in alt1 puan
ve toplam 15 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 1, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in
toplam bir puan aldig1 goriilmektedir.

e Tiim beceri maddeleri gbz 6niinii alindiginda ise Denek 1’in bu beceri maddelerinden

toplam 29 puan aldig1 gortilmektedir.
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Tablo 4. Miizik Becerileri Performans Belirleme Formu

Tanisi / Engel Derecesi

Dogum Tarihi

Denek Adi

2005

DENEK 1

Degerlendirme Tarihi

Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

ik Performans Ortalamasi

Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Miizik Becerileri

Hig
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLI BASLI MUZIK ALETLERINI TANIR

0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik iiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biyiikliikte ki davullar gosterir

I1. Gosterilen ¢algimin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik iicgen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar1 der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE
TANIR

L.Dinletilen sesin ait oldugu c¢algiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr gdsterir.(Celik Ucgen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini séyler

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiin adini sdyler. (Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmimn adim séyler. Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 soyler. (Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. ((Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR

1. Alkisla iki agamali ritm tutar.

2. Alkssla ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4. Marakas,tef vb. Aletle ti¢ ve daha fazla asamali ritm tutar.
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Yapilan uygulamada oncelikle degerlendirme kisminda yer alan tiim maddeleri igerecek

sekilde Denek’e bir tanitim yapilmistir. Bu tanitim sonunda her bir degerlendirme sorusu

Denek’e sorulmustur. Denek’in dogru cevap veremedigi her sorudan sonra Denek’e

sorunun dogru cevabi verilmis ve degerlendirme maddesinde yer alan soru Denek’e tekrar

sorulmustur. Dogru ve yanlis verdigi maddeler 6gretim programina igaretlenmistir. Bu

dongii bes kez devam ettirilmistir.

Tablo 5’de Denek 1’in birinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plan1 sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 1’¢ birinci derste “Belli Basli Miizik Aletlerini Tanir” kazaniminda yer alan

“Orff Calgilar1 Bireye Oyun Iginde Teker Teker Gosterir” etkinligi uygulandi. Bu
etkinlik kapsaminda 6grenciye oyun araciligi ile Orff galgilari teker teker gosterildi.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Marakas1 Gdoster” sorusunun ilk ikisine
dogru cevap verememis, sonraki tgiine dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Tefi Goster” sorusunun ilk ikisine dogru cevap
verememis, sonraki {igiine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda
yer alan “Zili Goster” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine
dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Celik Uggeni
Goster ” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Ritim Cubugu Goster”
sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer
alan “Metalofonu Goster ” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonra {igiine
dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Davulu Goster”
sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

Denek 1’e ikinci derste “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” kazaniminda yer alan

“Orff Calgilar1 Bireye Oyun Iginde Séylenir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik
kapsaminda 6grenciye oyun i¢inde Orff calgilar1 teker teker gosterilerek her bir
calgmin isminin sdylenmesi istenmistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan
“Marakas Der” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru
cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Tef Der” sorusunun
tamamina dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Zil
Der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda

yer alan “Celik Uggen Der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 1,
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degerlendirme kisminda yer alan “Ritim Cubugu Der”” sorusunun ilkine dogru cevap
verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda
yer alan “Metalofonu Der” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonra {i¢iine
dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Davul Der”

sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 5. Birinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilar ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA
DERS
DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIKLER

DEGERLENDIRME

1L.HAFTA

1. DERS

45

MUZIKAL OGRENME

BELLI BASLI MUZIK
ALETLERINI TANIR

Orff galgilar1 bireye
oyun iginde teker
teker gosterilir.

NogapwNE

‘Marakasi goster ‘ denildiginde gosterir.
‘Tefi goster’ denildiginde gdsterir.
‘Zili goster ‘ denildiginde gosterir.

‘Celik Uggeni’ goster denildiginde gosterir.

‘Ritim ¢ubuk’ goster denildiginde gosterir.
‘Metalofonu goster’ denildiginde gosterir.
‘Davulu goster ‘ denildiginde gosterir.

2.DERS

45

MUZIKAL OGRENME

BELLI BASLI MUZIK
ALETLERINI TANIR

Orff galgilar1 bireye

oyun iginde soylenir.

NooprwdhE

Calgi gosterildiginde ‘Marakas’ der
Calgr gosterildiginde ‘Tef” der

Calgr gosterildiginde ‘Zil” der

Calg1 gosterildiginde ‘Celik Uggen’ der
Calgi gosterildiginde ‘Ritim Cubuk’ der
Calg gosterildiginde ‘Metalofon’ der
Calg1 gosterildiginde ‘Davul’ der

N o O B W N P N O O B W N
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Tablo 6’de Denek 1’in ikinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff

calgilar1 ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 1’e iiciincii derste “Miizik aletlerini ¢ikardiklari seslere gore tanir”

kazaniminda yer alan “Orff Calgilarini calarak bireye dinletilen sesin hangi Orff
calgisina ait oldugu gosterilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye
oyun araciligi ile Orff calgilar1 once 6grenciye dinletilip gosterildi daha sonra
ogrencinin arkasini donderip ¢algi ¢alindi ve 6niine dondiiriiliip hangi ¢algt oldugunu
gosterilmesi istendi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait
oldugu calgiy1 goster denildiginde Marakas1 gosterir” sorusunun tamamina dogru
cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait
oldugu calgiyr goster denildiginde Tefi gosterir ” sorusunun tamamina dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu
calgiy1 goster denildiginde Zili gosterir ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde Celik Uggeni gdsterir” sorusunun tamamma dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde Ritim Cubugu gosterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde Metalofonu gosterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde Davulu gdsterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

Denek 1’e dordiincii_derste “Miizik aletlerini ¢ikardiklar1 seslere gore tanir”

kazaniminda yer alan “Orff ¢algilarii calarak bireye dinletilen sesin hangi orff
calgisina ait oldugu sdyletilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye
oyun i¢inde Orff ¢algilar teker teker gosterilerek her bir ¢alginin isminin sdylenmesi
istenmistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu
calginin adi soruldugunda Marakas der ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda Tef der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgimmin adi
soruldugunda Zil der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu c¢alginin adi

soruldugunda Celik Uggen der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek
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1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgimin adi
soruldugunda Ritim Cubuk der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek
1, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu c¢alginin adi
soruldugunda Metalofon der ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu c¢alginin adi

soruldugunda ‘Davul der’ ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 6. ikinici hafta icin zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik Orff calgilari ile miizik becerileri dgretim plani.

HAFTA

DERS
DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIiKLER

DEGERLENDIRME

2.HAFTA

3. DERS

45

MUZIKAL OGRENME

MUZIK ALETLERINI
CIKARDIKLARI SESLERE
GORE TANIR

Orff ¢algilarini ¢alarak

bireye dinletilen sesin

hangi orff ¢algisina ait
oldugu gosterilir.

Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster denildiginde
‘Marakasi gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster denildiginde
‘Tefi gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr goster denildiginde
“Zili gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr goster denildiginde
‘Celik Uggeni gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster denildiginde
‘Ritim Cubugu gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgty1 goster denildiginde
‘Metalofonu gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgty1 goster denildiginde
‘Davulu gosterir’

4.DERS

45

MUZIKAL OGRENME

MUZIK ALETLERINI
CIKARDIKLARI SESLERE
GORE TANIR

Orff ¢algilarini ¢alarak

bireye dinletilen sesin

hangi orff galgisina ait
oldugu soyletilir.

Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimnin adi soruldugunda
‘Marakas der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmnmn adi soruldugunda
‘Tef der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimnin adi soruldugunda
‘Zil der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmnin adi soruldugunda
‘Celik Uggen der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi soruldugunda
‘Ritim Cubuk der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi soruldugunda
‘Metalofon der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmnin ad: soruldugunda
‘Davul der’
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Tablo 7°de Denek 1’in iigiincii haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

e Denek 1’e besinci derste “Ritim nedir, Ol¢ii nedir gdsterir” kazaniminda yer alan

“Orff calgilar1 ve alkig ile ritim nedir anlatilir v, 2/4 liikk ve 3/4 lik ritim 6lgiileri
gosterilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye oyun araciligr ile
Orff ¢algilar1 ve alkis ile ritimler gdsterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan

’

“Ritim nedir gosterilir, ritmi algilar, ritmi dikkatle dinler.” sorusunun tamamina
dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “2/4 liik ve 3/4 lik
ritim Olctileri gosterilip yapmasi istenir. ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

e Denek 1’e altinc1 derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 2/4 liik bir ol¢iili ritim tutar, Alkisla 2/4 lik iki o6l¢iilii ritim tutar, Alkisla
2/4 lik ¢ olgiilil ritim tutar ve Alkigla 2/4 lik dort olgili ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis aracilig ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik bir ol¢iilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 lik iki Olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar”” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki
ictine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile
2/4 lik t¢ Ol¢iilil ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki ti¢ciine dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 likk dort 6lctlii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ticiine dogru cevap

verememis, sonraki ikisine dogru cevap vermistir.
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Tablo 7. Ugiiniicii hafta icin zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik Orff calgilari ile miizik becerileri dgretim plan.

=
V4
5
< el g 2
L G| = S KAZANIMLAR ETKINLIiKLER DEGERLENDIRME
T| B 5 é
QD
Q
=
E Orff ¢algilar1 ve alkis
%) )5 B o ile ritim nedir Ritim nedir gosterilir , ritmi algilar, ritmi
% w| | RITIM NEDIR, OLCU anlatilir. dikkatle dinler.
a M= NEDIR GOSTERIR 2/4 liik ve 3/4 lik 2/4 lik ve 3/4 liik ritim 6lgiileri gosterilip
o § ritim Slgiileri yapmasi istenir.
IS gosterilir.
=
< =
|_
L
I_ = Alkisla 2/4 liik bir Alkis ile 2/_4 luk bir olgulu.rltnr.l ga}ll.nlr ve
™ = ] ite o aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
z 6l¢iilii ritim tutar. Ikas ile 2/4 Tiik iki Slciilii riti I
= Alkisla 2/4 Tiik iki Alkis ile tik iki 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
& S 32 UK aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
& )8 BASIT RITIM Oleilli ritim tutar. A};kls ile 2/4 1k ¢ 6l¢iild ritim ¢alinir ve
Wl w: ; R
ol Y4 HAREKETLERT YAPAR Alkl s}a 2/4 lik tig aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
< § olciili ritim tutar. . el e w et o
i i Alkis ile 2/4 lik dort 6l¢iili ritim ¢alinir ve
N Alkisla 2/4 lik drt aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
g 6l¢iili ritim tutar. yn yin yap £ ¢
=
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Tablo 8’de Denek 1’in dordiincii haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 1’e vedinci_derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 2/4 liikk bes Ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 2/4 lik alt1 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla
2/4 liik yedi olgili ritim tutar ve Alkisla 2/4 liik sekiz 6l¢iilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkig araciligi ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik bes 6l¢iili
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilk ikisine
dogru cevap verememis, sonraki igiine dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin
bireyin yapmasi istenildiginde c¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis,
sonraki licline dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan
“Alkis ile 2/4 liik yedi 6lgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki iigiine dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 lik sekiz 6l¢iilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine
dogru cevap verememis, sonraki igiine dogru cevap vermistir.

Denek 1’e sekizinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 2/4 liik bir dl¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilart 2/4 lik iki 6lgiili ritim
tutar, Orff calgilar1 2/4 liik {i¢ 6l¢iilii ritim tutar ve Orff ¢algilar1 2/4 lik dort olgiilii
ritim tutar.” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda dgrenciye Orff calgilart ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde
calar” sorusunun ilkinde dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilart ile 2/4 lik iki
olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilk
ikisine dogru cevap verememis, sonraki liciine dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar1 ile 2/4 liik {i¢ dl¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap
verememis, sonraki iigline dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff c¢algilar1 ile 2/4 lik dort dlgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ticiine dogru cevap verememis, sonraki

ikisine dogru cevap vermistir.

34



Tablo 8. Dordiincii hafta icin zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA
DERS

DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKIiNLIKLER

DEGERLENDIRME

4.HAFTA

7. DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

BASIT RIiTIM

HAREKETLERI YAPAR

Alkigla 2/4 1tk bes
Olgiilii ritim tutar.
Alkigla 2/4 liik alti
6l¢iilii ritim tutar.
Alkisla 2/4 liik yedi
6l¢iilii ritim tutar.
Alkisla 2/4 liik sekiz
Olgiilii ritim tutar.

Alkis ile 2/4 liik bes ol¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
Alkis ile 2/4 1iik alt1 6lgiilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
Alkis ile 2/4 liik yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
Alkas ile 2/4 liik sekiz olgiilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmast istenildiginde ¢alar

8.DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

BASIT RiTIM

HAREKETLERI YAPAR

Orff ¢algilart ile 2/4
lik bir dlgtilii ritim
tutar.

Orff ¢algilart ile 2/4
liik iki Sl¢iilii ritim
tutar.

Orff calgilar1 2/4 lik
ti¢ Ol¢iilii ritim tutar.
Orff ¢algilar1 2/4 liik
dort olgili ritim
tutar.

Orff galgilar ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilari ile 2/4 liik iki 6l¢iilii ritim galinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilar ile 2/4 liik ii¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilari ile 2/4 lik dort 6l¢iilii ritim
calinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar
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Tablo 9°da Denek 1’in besinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 1’e dokuzuncu derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 2/4 liik bes 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilar1 2/4 liik alt1 6l¢iili ritim
tutar, Orff ¢algilar1 2/4 liik yedi 6l¢iilii ritim tutar ve Orff ¢algilar1 2/4 lik sekiz 6l¢iilii
ritim tutar” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye Orff ¢algilari ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 2/4 liikk bes 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun ilk ikisinde dogru cevap verememis, sonraki ligline dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar ile 2/4 liik alti
olgiilii ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilk
ikisine dogru cevap verememis, sonraki {ligiine dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 liik yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap
verememis, sonraki {igiine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilar ile 2/4 liik sekiz olgiili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki
ligline dogru cevap vermistir.

Denek 1’e onuncu derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 3/4 liik bir ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 3/4 lik iki 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla
3/4 lik t¢ olgiilii ritim tutar ve Alkigla 3/4 lik dort dlgiilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligr ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik bir olgiili
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 lik iki Sl¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki
lictine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile
3/4 liik ti¢ Ol¢iilii ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki {iciine dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik dort 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap

verememis, sonraki ligiine dogru cevap vermistir.
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Tablo 9. Besinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

=
V4
5
<l el 2| 2
e & '% S| KAZANIMLAR ETKINLIKLER DEGERLENDIRME
o
T a é
QD
Q
Orff galgilart ile 2/4 Orff galgilar ile 2/4 liik bes 6l¢iilii ritim
= likk bes dl¢iilil ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
= tutar. istenildiginde calar
E Orff ¢algilar ile 2/4 Orff calgilari ile 2/4 liik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir
& ’8 BASIT RITiM Eﬁ;?lu ol¢iili ritim \Q/legfmsmm bireyin yapmasi istenildiginde
W| w| i .
a = HAREKETLERI YAPAR Orff ¢algilar1 2/4 lik Orff calgilart ile 2/4 liik yedi 6l¢ilii ritim
o § yedi 6l¢lilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
IS tutar. istenildiginde calar
2 Orff ¢algilar1 2/4 lik Orff galgilar ile 2/4 liik sekiz 6l¢iilii ritim
< = sekiz Ol¢iilil ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
E tutar. istenildiginde calar
T
o
=
= Alkisla 3/4 1tk bir Alkis ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
E o6lgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
& )g BASIT RiTIM Alkigla 3/4 liik iki Alkis ile 3/4 liik iki 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
w| vl D ; Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
g S a HAREKETLERI YAPAR Alkisla 3/4 liik ti¢ Alkis ile 3/4 liik ti¢ 6l¢iilii ritim galinir ve
— § Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
IS Alkigla 3/4 liik dort Alkis ile 3/4 liikk dort 6lgilii ritim ¢alinir ve
‘E o6lgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmast istenildiginde calar
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Tablo 10°da Denek 1’in altinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 1’e on birinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 3/4 liik bes Ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 3/4 lik alt1 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla
3/4 lik yedi Ol¢iilii ritim tutar ve Alkisla 3/4 lik sekiz 6l¢iilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligr ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 lik bes olgilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine
dogru cevap verememis, sonraki ii¢cline dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin
bireyin yapmasi istenildiginde c¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis,
sonraki iicline dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan
“Alkis ile 3/4 liik yedi 6lgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun ilk {igiine dogru cevap verememis, sonraki ikisine dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 lik sekiz 6l¢iilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun ilk ii¢line
dogru cevap verememis, sonraki ikisine dogru cevap vermistir.

Denek 1’e on ikinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilart 3/4 lik iki 6lgiili ritim
tutar, Orff calgilar1 3/4 liik {i¢ 6l¢iilii ritim tutar ve Orff ¢algilar1 3/4 lik dort olgiilii
ritim tutar.” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda dgrenciye Orff calgilart ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde
calar” sorusunun ilk ikisinde dogru cevap verememis, sonraki ticiine dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilart ile 3/4 lLik iki
olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilk
ikisine dogru cevap verememis, sonraki liciine dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar1 ile 3/4 liik {i¢ Sl¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk {igline dogru cevap
verememis, sonraki iKisine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff c¢algilar1 ile 3/4 lik dort dlgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ticiine dogru cevap verememis, sonraki

ikisine dogru cevap vermistir.
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Tablo 10. Altinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA
DERS

DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKIiNLIKLER

ACIKLAMALAR
. VE
DEGERLENDIRME

6.HAFTA

11. DERS

MUZIiKAL OGRENME

BASIT RIiTIM

HAREKETLERI YAPAR

Alkigla 3/4 lik bes
6l¢iilii ritim tutar.
Alkigla 3/4 liik alt1
6l¢iilii ritim tutar.
Alkisla 3/4 liik yedi
Olgiilii ritim tutar.
Alkigla 3/4 liik sekiz
Olgiilii ritim tutar.

Alkis ile 3/4 liik bes ol¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
Alkis ile 3/4 1iik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
Alkis ile 3/4 liik yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
Alkais ile 3/4 liik sekiz olgiilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar

12.DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

BASIT RITIM

HAREKETLERI YAPAR

Orff ¢algilart ile 3/4
liik bir 6l¢iilii ritim
tutar.

Orff ¢algilart ile 3/4
liik iki Sl¢iilii ritim
tutar.

Orff ¢algilar1 3/4 lik
ti¢ Ol¢iilii ritim tutar.
Orff ¢algilar1 3/4 lik
dort 6l¢iili ritim
tutar.

Orff galgilar ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilari ile 3/4 liik iki 6l¢iilii ritim galinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilar ile 3/4 liik ii¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff ¢algilart ile 3/4 liikk dort 6lgiilii ritim
¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde galar
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Tablo 11°de Denek 1’in yedinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 1’e on iiciincii derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 3/4 liik bes 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilar1 3/4 liik alt1 6l¢iilii ritim
tutar, Orff calgilar1 3/4 liik yedi 6lgiilii ritim tutar ve Orff calgilar1 3/4 liik sekiz ol¢iilii
ritim tutar” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye Orff ¢algilari ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 3/4 liik bes 6lgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun ilk ikisinde dogru cevap verememis, sonraki ligline dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilart ile 3/4 lik alt1
olgiilii ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilk
ikisine dogru cevap verememis, sonraki tigiine dogru cevap vermistir. Denek 1,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar ile 3/4 liikk yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde g¢alar” sorusunun ilk {igline dogru cevap
verememis, sonraki ikisine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilar1 ile 3/4 likk sekiz olgili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk {igiine dogru cevap verememis, sonraki

ikisine dogru cevap vermistir.
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Tablo 11. Yedinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

tutar.

(==
V4
<
-
< S < y ACIKLAMALAR
Ll m| KAZANIMLAR ETKINLIKLER VE
<\ 8 % 2 = i
T 2| & DEGERLENDIRME
&
QD
Q
ij{)ialgilagllﬁlﬁtfg 1.0rff galgilari ile 3/4 liik bes 6l¢iilii ritim
E tutar. 306 f;ahn}r ve aynisinin bireyin yapmast
zZ Orff ¢algilar ile 3/4 istenildiginde (;a}lar .. el oeile
. e o 2.0rff galgilar ile 3/4 lik alt1 Sl¢iilii ritim
< « E liik alt1 6l¢iilii ritim alinir ve birevi
HERE S e o b s
@ : : .
= | HAREKETLERIYAPAR O;;f f)?li‘lfrrll fh/;l‘ lik 3.0rff calgilari ile 3/4 liik yedi olgiilii ritim
Nl 9 § ilutar ¢ ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
S Orff calgilart 3/4 liik istenildiginde calar .
’E sekiz olcilii ritim 4.0rff galgilar ile 3/4 liikk sekiz dl¢iilii ritim

¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar
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Tablo 12’de Denek 1 i¢in son performans degerlendirme sonuglari verilmistir. Tablo 12’de yer

alan igaretlemeler Denek 1 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu sonuglara gore;

e Denek 1, “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi Soylenen Orff
Calgisin1 Gosterir” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan, “Gosterilen Calginin Adin1 Syler”
beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan ve toplam 42 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 1, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Gore Tanir” modiiliinde yer alan “Dinletilen
Sesin Ait Oldugu Calgiy1 Goster” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan, “Dinletilen Sesin Ait
Oldugu Calgmin Adin1 Soyler” beceri maddeleri igin yirmi bir puan ve toplam 42 puan aldig
goriilmektedir.

e Denek 1, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in toplam

10 puan aldig1 goriilmektedir.

Tiim beceri maddeleri géz Oniinii alindiginda ise Denek 1’in bu beceri maddelerinden toplam 94

puan aldig1 goériilmektedir

Tablo 13’de Denek 1 igin kalicilik performans degerlendirme sonuglari verilmistir. Tablo 13’de

yer alan isaretlemeler Denek 1 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu sonuglara gore;

e Denek 1, “Belli Basli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi Soylenen Orff
Calgisin1 Gosterir” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan, “Gosterilen Calginin Adin1 Soyler”
beceri maddeleri i¢in yirmi puan ve toplam 41 puan aldig1 gortilmektedir.

e Denek 1, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Gore Tanir” modiiliinde yer alan “Dinletilen
Sesin Ait Oldugu Calgiy1 Goster” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan, “Dinletilen Sesin Ait
Oldugu Calgimmin Admi Soyler” beceri maddeleri i¢in 20 puan ve toplam 41 puan aldig
goriilmektedir.

e Denek 1, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri igin toplam

8 puan aldig1 goriilmektedir.

Tiim beceri maddeleri géz 6niinii alindiginda ise Denek 1’in bu beceri maddelerinden toplam 90

puan aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 12. Miizik becerileri son performans belirleme formu

Tanisi / Engel Derecesi

Dogum Tarihi

Denek Adi

2005

DENEK 1

Degerlendirme Tarihi

Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

Son Performans Ortalamasi

Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Miizik Becerileri

Hig
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLIi BASLI MUZIiK ALETLERINi TANIR

0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik tiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar1 gosterir

II. Gosterilen ¢alginin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik tiggen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biyiikliikte ki davullari der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE
TANIR

I.Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu calgty1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu galgryr gosterir.(Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gésterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gésterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini soyler

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 séyler. (Marakas)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini sdyler. (Tef)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmnin adini1 sdyler. (Zil)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algini adimni sdyler. Celik Uggen)

. Dinletilen sesin ait oldugu calgimin adini sdyler. (Ritim Cubuk)

. Dinletilen sesin ait oldugu calgmm adin1 sdyler. (Metalofon)

N OO | W[N]

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR

1. Alkisla iki agamal1 ritm tutar.

2. Alkssla ti¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4, Marakas,tef vb. Aletle ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.
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Tablo 13. Miizik becerileri kalicilik performans belirleme formu

Tanisi / Engel Derecesi Dogum Tarihi

Denek Adi

2005

DENEK 1

Degerlendirme Tarihi Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

Kalicilik Performans Ortalamasi Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Hig

Miizik Becerileri
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLIi BASLI MUZIiK ALETLERINi TANIR 0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik tiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar gosterir

II. Gosterilen ¢alginin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik tiggen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biyiikliikte ki davullari der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE 0
TANIR

I.Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu calgty1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu galgryr gosterir.(Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gésterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gésterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini soyler

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 séyler. (Marakas)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimnin adini séyler. (Tef)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmnin adini1 sdyler. (Zil)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algini adimni sdyler. Celik Uggen)

. Dinletilen sesin ait oldugu calgimin adini sdyler. (Ritim Cubuk)

. Dinletilen sesin ait oldugu calgmimn adin1 sdyler. (Metalofon)

NN O | W[N]

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR 0

1. Alkisla iki agamal1 ritm tutar.

2. Alkisla ti¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4, Marakas,tef vb. Aletle ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.
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Tablo 14°de Denek 2 i¢in ilk performans degerlendirme sonuglari verilmistir. Tablo 14’de yer alan

isaretlemeler Denek 2 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu sonuglara gore;

e Denek 2, “Belli Baglh Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi Soylenen Orff
Calgisin1 Gosterir” beceri maddeleri igin iki puan, “Gosterilen Calginin Adin1 Soyler” beceri
maddeleri i¢in iki puan ve toplam 4 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 2, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Gore Tanir” modiiliinde yer alan “Dinletilen
Sesin Ait Oldugu Calgiy1 Goster” beceri maddeleri icin iki puan, “Dinletilen Sesin Ait Oldugu
Calgmin Adin1 Soyler” beceri maddeleri i¢in iki puan ve toplam 4 puan aldig1 goriillmektedir.

e Denek 2, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in toplam
sifir puan aldig1 gortiilmektedir.

e Tiim beceri maddeleri g6z oniinii alindiginda ise Denek 1’in bu beceri maddelerinden toplam

8 puan aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 14. Denek 2 i¢in miizik becerileri ilk performans belirleme formu

Tams1 / Engel Derecesi

Dogum Tarihi

Denek Adi

2008

DENEK 2

Degerlendirme Tarihi

Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

ik Performans Ortalamast

Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Miizik Becerileri

Hig
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLIi BASLI MUZIiK ALETLERINi TANIR

0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik tiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar1 gosterir

II. Gosterilen ¢alginin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik tiggen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biyiikliikte ki davullari der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE
TANIR

I.Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu calgty1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu galgryr gosterir.(Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gésterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gésterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini soyler

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 séyler. (Marakas)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 séyler. (Tef)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmnin adini1 sdyler. (Zil)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algini adimni sdyler. Celik Uggen)

. Dinletilen sesin ait oldugu calgimin adini sdyler. (Ritim Cubuk)

. Dinletilen sesin ait oldugu calgmimn adin1 sdyler. (Metalofon)

N N O AWM

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR

1. Alkisla iki agamal1 ritm tutar.

2. Alkisla ti¢ ve daha fazla asamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4, Marakas,tef vb. Aletle ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.
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Tablo 15’de Denek 1’in birinci haftadaki zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik Orff

calgilar1 ile miizik becerileri 6gretim plant sunulmustur. Bu sonuglara gore;

e Denek 2’e birinci derste “Belli Basli Miizik Aletlerini Tanir” kazaniminda yer alan “Orff

Calgilari Bireye Oyun Iginde Teker Teker Gosterir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik
kapsaminda 6grenciye oyun araciligr ile Orff calgilar teker teker gosterildi. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan ‘“Marakasi Goster” sorusunun ilk ikisine dogru cevap
verememis, sonraki tigline dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan
“Tefi Goster” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki ii¢line dogru cevap
vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Zili Goster” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda
yer alan “Celik Uggeni Goster” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine
dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Ritim Cubugu Goster”
sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan “Metalofonu Goster” sorusunun ilk ikisine dogru cevap
verememis, sonra ligiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan
“Davulu Goster ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

e Denek 2’e ikinci derste “Belli Basli Miizik Aletlerini Tanir” kazaniminda yer alan “Orff

Calgilar1 Bireye Oyun Iginde Sdylenir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye
oyun icinde Orff ¢algilar1 teker teker gosterilerek her bir calgmin isminin sdylenmesi
istenmistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Marakas Der ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda
yer alan “Tef Der ” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki iigiine dogru cevap
vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Zil Der”” sorusunun tamamina dogru
cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Celik Uggen Der” sorusunun
ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan “Ritim Cubugu Der” sorusunun ilkine dogru cevap
verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan
“Metalofonu Der” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonra ligiine dogru cevap
vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Davul Der ™ sorusunun tamamina dogru

cevap vermistir
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Tablo 15. Birinci hafta icin zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA

DERS
DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIKLER

DEGERLENDIRME

1.HAFTA

1. DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

BELLI BASLI MUZIK
ALETLERINI TANIR

Orff galgilar1 bireye
oyun iginde teker
teker gosterilir.

NogprwNE

‘Marakasi goster  denildiginde gésterir.
“Tefi goster’ denildiginde gosterir.
‘Zili goster * denildiginde gosterir.

‘Celik Uggeni’ goster denildiginde gosterir.

‘Ritim ¢ubuk’ goster denildiginde gosterir.
‘Metalofonu goster’ denildiginde gosterir.
‘Davulu goster © denildiginde gosterir.

2.DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

BELLI BASLI MUZIK
ALETLERINI TANIR

2.

Orff galgilar1 bireye

oyun i¢inde séylenir.

NogapkrwNPE

Calgi gosterildiginde ‘Marakas’ der
Calgi gosterildiginde ‘Tef” der

Calgi gosterildiginde ‘Zil® der

Calg1 gosterildiginde ‘Celik Uggen’ der
Calgi gosterildiginde ‘Ritim Cubuk’ der
Calgr gosterildiginde ‘Metalofon’ der
Calgi gosterildiginde ‘Davul’ der

~N~Njlojlo|d~lOW|INMNFPIN[OlOOBM|W|N|F
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Tablo 16°de Denek 1’in ikinici haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff galgilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 2’e iiciincii derste “Miizik aletlerini ¢ikardiklar1 seslere gore tanir”

kazaniminda yer alan “Orff Calgilarim1 calarak bireye dinletilen sesin hangi Orff
calgisina ait oldugu gosterilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye
oyun araciligr ile Orff ¢algilar1 6nce Ogrenciye dinletilip gosterildi daha sonra
ogrencinin arkasini don derip ¢algi ¢alind1 ve 6niine dondiiriiliip hangi ¢algi oldugunu
gosterilmesi istendi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait
oldugu calgiyr goster denildiginde Marakas1 gosterir” sorusunun tamamina dogru
cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu
calgiy1 goster denildiginde Tefi gosterir ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde Zili gosterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu c¢algiyr goster
denildiginde Celik Uggeni gdsterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde Ritim Cubugu gosterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde Metalofonu gdsterir ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek
2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr goster
denildiginde Davulu gdsterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

Denek 2’e dordiincii_derste “Miizik aletlerini ¢ikardiklar1 seslere gore tanir”

kazaniminda yer alan “Orff calgilarini calarak bireye dinletilen sesin hangi orff
calgisina ait oldugu soyletilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye
oyun i¢inde Orff calgilar1 teker teker gosterilerek her bir ¢alginin isminin sdylenmesi
istenmistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu
calginin adi soruldugunda Marakas der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calginin ad
soruldugunda Tef der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi soruldugunda
Zil der” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda
yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calginin adi soruldugunda Celik Uggen der”

sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan
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“Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimnin adi soruldugunda Ritim Cubuk der” sorusunun
tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan
“Dinletilen sesin ait oldugu calgimnin adi soruldugunda Metalofon der” sorusunun
tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan

“Dinletilen sesin ait oldugu calginin adi soruldugunda ‘Davul der’” sorusunun

tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 16. ikinci hafta icin zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff calgilari ile miizik becerileri gretim plani.

HAFTA

DERS

DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIKLER

DEGERLENDIRME

2.HAFTA

3. DERS

45

MUZIKAL OGRENME

MUZIK ALETLERINi
CIKARDIKLARI
SESLERE GORE TANIR

Orff calgilarin
calarak bireye
dinletilen sesin hangi
orff calgisina ait
oldugu gosterilir.

Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Marakas1 gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Tefi gosterir’

Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Zili gosterir’

Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Celik Uggeni gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Ritim Cubugu gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Metalofonu gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Davulu gosterir’

4. DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

MUZIK ALETLERINI
CIKARDIKLARI
SESLERE GORE TANIR

Orff ¢algilarmi
calarak bireye
dinletilen sesin hangi
orff ¢algisina ait
oldugu soyletilir.

Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin ad1
soruldugunda ‘Marakas der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin ad1
soruldugunda ‘Tef der’

Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Zil der’

Dinletilen sesin ait oldugu calginin ad1
soruldugunda ‘Celik Uggen der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin ad1
soruldugunda ‘Ritim Cubuk der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Metalofon der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Davul der’
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Tablo 17°de Denek 1’in {igiincli haftadaki zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

e Denek 2’e besinci derste “Ritim nedir, Olgii nedir gdsterir” kazaniminda yer alan

“Orff calgilar1 ve alkis ile ritim nedir anlatilir v, 2/4 lik ve 3/4 lik ritim Olgtleri
gosterilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye oyun araciligi ile Orff
calgilar1 ve alkig ile ritimler gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan
“Ritim nedir gosterilir, ritmi algilar, ritmi dikkatle dinler.” sorusunun tamamina dogru
cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “2/4 liikk ve 3/4 liik ritim
Olciileri gosterilip yapmast istenir. ”” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

e Denek 2’e altinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan “Alkisla

2/4 lik bir Olgiilii ritim tutar, Alkisla 2/4 lik iki Olgiilii ritim tutar, Alkisla 2/4 lik ii¢

299

oOl¢iilt ritim tutar ve Alkisla 2/4 lik dort lgiilii ritim tutar.”” etkinligi uygulandi. Bu
etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligi ile teker teker ritimler gosterildi. Denek
2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 lik bir 6l¢iili ritim calinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun tamamina dogru cevap
vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik iki dl¢iilii ritim
calinir ve aynisiin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun tamamina dogru
cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik i¢ 6l¢iilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun tamamina
dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 lik

dort Slgiili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun

tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 17. Ugiincii hafta icin zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik Orff calgilari ile miizik becerileri dgretim plan.

z
5
< el 2 2
L 5= KAZANIMLAR ETKINLIiKLER DEGERLENDIRME
<8 % 2
T a é
QD
Q
Orff ¢algilar1 ve alkis
n = o S ile ritim nedir Ritim nedir gosterilir , ritmi algilar, ritmi
% " g RITIM NEDIR, OLCU anlatilir. dikkatle dinler.
ol YN NEDIR GOSTERIR 2/4 liik ve 3/4 lik 2/4 lik ve 3/4 liik ritim 6lgiileri gosterilip
. o)
o = ritim Slgiileri yapmasi istenir.
gosterilir.
<
= =
'g('- = Alkisla 2/4 liik bir Alkis ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
I E Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
@ & PR Alkigla 2/4 Tiik iki Alkis ile 2/4 liik iki 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
0 | sla $ ¢ ¢
% 0 ,8 H AR]IZSKAES"}{]E:{II{Ff%P AR o6lgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmast istenildiginde galar
al Y| = Alkigla 2/4 liik {i¢ Alkis ile 2/4 1iik ¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
© § o6lgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
IS Alkisla 2/4 lik dort Alkis ile 2/4 litk dort 6lgiilii ritim ¢alinir ve
E Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar

53




Tablo 18’de Denek 1’in dordiincii haftadaki zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

e Denek 2’e yedinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 2/4 liikk bes Ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 2/4 lik alt1 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla
2/4 liik yedi olgili ritim tutar ve Alkisla 2/4 liik sekiz 6l¢iilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligr ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik bes olgilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik alt1 6lgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmast istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki
tictine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile
2/4 liik yedi Olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki iicline dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liikk sekiz 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap
verememis, sonraki ligiine dogru cevap vermistir.

e Denek 2’e sekizinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilart 2/4 lik iki 6lgiili ritim
tutar, Orff calgilar1 2/4 liik {i¢ 6l¢iilii ritim tutar ve Orff ¢algilar1 2/4 lik dort olgiilii
ritim tutar.” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda dgrenciye Orff calgilart ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde
calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilart ile 2/4 ik iki 6l¢ili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
istenildiginde calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 liik {i¢ dl¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde c¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap
vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 liik dort
Olciilii ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun

tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 18. Dordiincii hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

tutar.

(==
V4
=
< ol 2| 2
| & KAZANIMLAR ETKINLIKLER DEGERLENDIRME
< 2
2822
&
QD
Q
=
= Alkisla 2/4 liik bes Alkis ile 2/4 1iik bes 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
z 6l¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
= yin yap g
& 5 BASIT RiTiM Alkigla 2/4 liik alt1 Alkis ile 2/4 1iik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
Wl wl D ; Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
a = HAREKETLERI YAPAR Alkisla 2/4 liik yedi Alkis ile 2/4 lik yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
™~ § oOl¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
IS Alkigla 2/4 liik sekiz Alkais ile 2/4 liik sekiz olgiilii ritim ¢alinir ve
E o6lgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
<
l_
T8
< Orff galgilari ile 2/4 Orff galgilar1 ile 2/4 liik bir dlgiilii ritim galinir
I
< = liik bir 6l¢iilii ritim ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
= tutar. calar
E Orff ¢algilart ile 2/4 Orff galgilar ile 2/4 lik iki 6l¢iilii ritim ¢alinir
& ’E‘D BASIT RiTIM Lk iki Sl¢iilii ritim ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
Ll w| © ; tutar. calar
al ¥ 2 HAREKETLERI YAPAR Orff ¢algilar1 2/4 lik Orff galgilar ile 2/4 liik ii¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir
«© § ti¢ 6l¢iili ritim tutar. ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde
IS Orff galgilar1 2/4 lik lar
N calgila il cala
2 dort 6l¢iili ritim Orff galgilari ile 2/4 liik dort 6l¢iilii ritim
S g

calinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar
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Tablo 19°de Denek 1’in besinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 2’e dokuzuncu derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 2/4 liik bes 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilar1 2/4 liik alt1 6l¢iili ritim
tutar, Orff calgilar1 2/4 liik yedi 6lgiilii ritim tutar ve Orff calgilar1 2/4 liik sekiz ol¢iilii
ritim tutar” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye Orff ¢algilar ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilart ile 2/4 liikk bes 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilar ile 2/4 liik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde ¢alar” sorusunun ilkinde dogru cevap verememis, sonraki dordiine
dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff galgilar1 ile
2/4 liik yedi Olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilkinde dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir..
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 1iik sekiz 6lgiilii ritim
calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilkinde dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir.

Denek 2’e onuncu _derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 3/4 liik bir ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 3/4 lik iki 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla

3/4 lik ti¢ ol¢iilii ritim tutar ve Alkisla 3/4 lik dort Slgiili ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligr ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 lik bir 6l¢iilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 lik iki Olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar”” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki
licline dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile
3/4 lik ti¢ Ol¢iilil ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki {iciine dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 lik dort dlgiilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde g¢alar” sorusunun ilkine dogru cevap

verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir.
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Tablo 19. Besinci hafta igin zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff calgilart ile miizik becerileri 6gretim plana.
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& 5 < E KAZANIMLAR ETKINLIKLER DEGERLENDIRME
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ol ¥ 3 HAREKETLERI YAPAR Orff calgilart 2/4 liik Orlff calgilari ile 2/4 1}1k yedl Olgiilii ritim
o3 &i Sleilii riti ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
g i]l.letalro guid ntim istenildiginde calar
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T
Te)
=
= Alkisla 3/4 liik bir Alkis ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
E Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
%) [~ R Alkigla 3/4 liik iki Alkis ile 3/4 lik iki 6l¢iildi ritim ¢alinir ve
% 0 :8 H AR]IZSKAES"}{]E:{II{Ff%P AR o6lgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
g S Alkigla 3/4 liik {i¢ Alkis ile 3/4 1iik ¢ 6l¢iild ritim ¢alinir ve
— § olgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
IS Alkisla 3/4 lik dort Alkis ile 3/4 liik dort 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
‘E Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
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Tablo 20°de Denek 1’in altinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 2’e on birinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 3/4 liik bes Ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 3/4 lik alt1 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla
3/4 lik yedi Ol¢iilii ritim tutar ve Alkisla 3/4 lik sekiz 6l¢iilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligi ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 lik bes olgilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik alt1 6lgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki
dordiine dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile
3/4 likk yedi olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liikk sekiz 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun ilkine dogru cevap
verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir.

Denek 2’e on ikinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilart 3/4 lik iki 6lgiili ritim
tutar, Orff calgilar1 3/4 liik {i¢ 6l¢iilii ritim tutar ve Orff ¢algilar1 3/4 lik dort olgiilii
ritim tutar.” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda dgrenciye Orff calgilart ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde
calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilart ile 3/4 liik iki 6l¢ilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
istenildiginde calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar1 ile 3/4 liik {i¢ dl¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde c¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap
vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 3/4 liik dort
Olciilii ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun

tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 20. Altinc1 hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

tutar.

N
| o S < ACIKLAMALAR
T| 5| 2| S| KAZANIMLAR ETKINLIKLER VE
Ql 3| & DEGERLENDIRME
&
QD
Q
1. Alks ile 3/4 liik bes olg¢iilii ritim ¢alinir
= ve aynisinin bireyin yapmast
> Alkigla 3/4 lik bes istenildiginde calar
E 6l¢iilii ritim tutar. 2. Alkis ile 3/4 liik alt1 dlgiilii ritim ¢alinir
%) & R i irevi
S| ||, BASITRITIV Sl st . enidiginde et
e - HAREKETLERT YAPAR Alkisla 3/4 lik yedi 3. Alkis ile 3/4 lik yedi 6lgiilii ritim ¢alinir
= § Ol¢iilii ritim tutar. ve aynisinin bireyin yapmast
IN Alkigla 3/4 liik sekiz istenildiginde calar
2 Olgiilii ritim tutar. 4.  Alkis ile 3/4 liik sekiz ol¢iilii ritim ¢alinir
= ve aynisinin bireyin yapmast
< yn yin yap
E istenildiginde ¢alar
<
I Orff ¢algilart ile 3/4 Orff galgilar ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir
© = Lk bir 6l¢iilii ritim ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
> tutar. calar
E Orff galgilari ile 3/4 Orff galgilari ile 3/4 liik iki 6l¢iilii ritim galinir
% , 8 BASIT RiTIiM 'I[Hi(a;kl Ol¢iilii ritim Z;::/nlsmm bireyin yapmasi istenildiginde
o | i '
g S a HAREKETLERT YAPAR Orff galgilar1 3/4 lik Orff galgilari ile 3/4 1iik ii¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir
A § ii¢ Ol¢iilii ritim tutar. ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
IS Orff galgilar1 3/4 lik calar
‘E dort 6l¢iili ritim Orff galgilari ile 3/4 lik dort 6l¢iilii ritim

¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde ¢alar
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Tablo 21°de Denek 1’in yedinci haftadaki zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 2’e on iiciincii derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 3/4 liik bes 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilar1 3/4 liik alt1 6l¢iili ritim
tutar, Orff calgilar1 3/4 liik yedi 6lgiilii ritim tutar ve Orff calgilar1 3/4 liik sekiz ol¢iilii
ritim tutar” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye Orff ¢algilar ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 3/4 liik bes 6lgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilart ile 3/4 lik alt1 6l¢ilii ritim galinir ve aynisinin bireyin yapmasi
istenildiginde ¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 2,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 3/4 liikk yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun tamamina dogru cevap
vermigtir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Orff galgilari ile 3/4 liik sekiz
Ol¢iili ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun

tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 21. Yedinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

tutar.

—
V4
<
]
<ol 5|2 ACIKLAMALAR
LI G| 2| 35| KAZANIMLAR ETKINLIKLER VE
| °| & 4 DEGERLENDIRME
3
S
Orff calgilar ile 3/4 1.Oxff qalgilart ile 3/4 liik bes 6lgiilii ritim
liik bes olgiilii ritim .
= tutar. f;ahn}r ve aynisinin bireyin yapmast
E Orff calgilar ile 3/4 lzsglrlgdlaglmfli;rf?llzr3/4 liik alt1 8lgiilii ritim
< 2 & liik alt1 6lgiilil ritim rieas R at ol
A% 5 BASIT RIiTIM tutar galln.lr ve aynisinin bireyin yapmasi
| ‘©| HAREKETLERI YAPAR Orff calgilart 3/4 liik istenildiginde calar
I a _ Loatgriar 3 3.0rff calgilart ile 3/4 liik yedi 6lgiilii ritim
I = yedi 8lgiilii ritim D
~ @ § tutar ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
IN ' . istenildiginde calar
E g:llflfzggllg:llla; ‘ri/ﬁqluk 4.0rff calgilart ile 3/4 lik sekiz dlgiilii ritim

calinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar
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Tablo 22°de Denek 2 igin son performans degerlendirme sonuglart verilmistir. Tablo
22’de yer alan isaretlemeler Denek 2 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu

sonuglara gore;

e Denek 2, “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi S6ylenen
Orff Calgisim1 Gosterir” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan, “Gosterilen Calgimin
Admi Soyler” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan ve toplam 42 puan aldigi
goriilmektedir.

e Denek 2, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Gore Tanir” modiiliinde yer alan
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calgiy1 Goster” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan,
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calginin Adin1 Soyler” beceri maddeleri i¢in yirmi bir
puan ve toplam 42 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 2, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in

toplam 12 puan aldig1 gortilmektedir.

Tiim beceri maddeleri goz oniinii alindiginda ise Denek 2’in bu beceri maddelerinden

toplam 96 puan aldig1 goriilmektedir.

Tablo 23’de Denek 2 i¢in kalicilik performans degerlendirme sonuglari verilmistir. Tablo
23’de yer alan isaretlemeler Denek 2 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu

sonuglara gore;

e Denek 2, “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi S6ylenen
Orff Calgisim1 Gosterir” beceri maddeleri i¢in yirmi puan, “Gosterilen Calginin
Adimi Soyler” beceri maddeleri igin yirmi bir puan ve toplam 41 puan aldig
goriilmektedir.

e Denek 2, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Gore Tanir” modiiliinde yer alan
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calgiyr Goster” beceri maddeleri i¢in yirmi puan,
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calginin Adimi Soyler” beceri maddeleri igin yirmi bir
puan ve toplam 41 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 2, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in

toplam 12 puan aldig1 goriilmektedir.

Tiim beceri maddeleri goz 6niinii alindiginda ise Denek 2’in bu beceri maddelerinden

toplam 94 puan aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 22. Miizik becerileri son performans belirleme formu

Tanisi / Engel Derecesi

Dogum Tarihi

Denek Adi

2008

DENEK 2

Degerlendirme Tarihi

Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

Son Performans Ortalamasi

Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Miizik Becerileri

Hig
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLI BASLI MUZIK ALETLERINI TANIR

0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik iiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biyiikliikte ki davullar gosterir

I1. Gosterilen ¢algimin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik iicgen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar1 der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE
TANIR

L.Dinletilen sesin ait oldugu c¢algiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu galgiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr gdsterir.(Celik Ucgen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini séyler

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimnin adini sdyler. (Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimin adini sdyler. (Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmimn adim séyler. Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. ((Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR

1. Alkisla iki agamali ritm tutar.

2. Alkisla ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4. Marakas,tef vb. Aletle ti¢ ve daha fazla asamali ritm tutar.
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Tablo 23. Miizik becerileri kalicilik performans belirleme formu

Tanisi / Engel Derecesi Dogum Tarihi

Denek Adi

2008

DENEK 2

Degerlendirme Tarihi Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

Kalicilik Performans Ortalamast Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Hig

Miizik Becerileri
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLI BASLI MUZIK ALETLERINI TANIR 0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik iiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biyiikliikte ki davullar gosterir

I1. Gosterilen ¢algimin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik iicgen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar1 der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE 0
TANIR

L.Dinletilen sesin ait oldugu c¢algiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr gdsterir.(Celik Ucgen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini séyler

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini soyler. (Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmimn adim séyler. Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adn1 sdyler. ((Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR 0

1. Alkisla iki agamali ritm tutar.

2. Alkisla ti¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4. Marakas,tef vb. Aletle ti¢ ve daha fazla asamali ritm tutar.
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Tablo 24’de Denek 3 i¢in ilk performans degerlendirme sonuglari verilmistir. Tablo 24’de
yer alan igaretlemeler Denek 3 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu sonuglara

gore;

e Denek 3, “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi Séylenen
Orff Calgisim1 Gosterir” beceri maddeleri i¢in iki puan, “Gosterilen Calginin Adini
Soyler” beceri maddeleri icin iki puan ve toplam 4 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 3, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Gore Tanir” modiiliinde yer alan
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calgiyr Goster” beceri maddeleri i¢in iki puan,
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calginin Adini1 Soyler” beceri maddeleri i¢in iki puan
ve toplam 4 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 3, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in
toplam 4 puan aldig1 goriilmektedir.

e Tiim beceri maddeleri goz Oniinii alindiginda ise Denek 1’in bu beceri maddelerinden

toplam 12 puan aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 24

. Miizik becerileri son performans belirleme formu

Tanisi / Engel Derecesi

Dogum Tarihi

Denek Adi

2006

DENEK 3

Degerlendirme Tarihi

Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

ilk Performans Ortalamast

Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Miizik Becerileri

Hig
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLI BASLI MUZIK ALETLERINI TANIR

0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik iiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biyiikliikte ki davullar gosterir

I1. Gosterilen ¢algimin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik iicgen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar1 der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE
TANIR

L.Dinletilen sesin ait oldugu c¢algiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr gdsterir.(Celik Ucgen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini séyler

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini sdyler. (Marakas)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini soyler. (Tef)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmin adini sdyler. (Zil)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmim adim séyler. Celik Uggen)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmin adini séyler. (Ritim Cubuk)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini séyler. (Metalofon)

NN O B W N

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini soyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR

1. Alkisla iki agamali ritm tutar.

2. Alkisla ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4. Marakas,tef vb. Aletle ii¢ ve daha fazla asamali ritm tutar.
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Tablo 25’de Denek 3’in birinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik
Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 3’e birinci derste “Belli Basli Miizik Aletlerini Tanir” kazaniminda yer alan

“Orff Calgilar1 Bireye Oyun Iginde Teker Teker Gosterir” etkinligi uygulandi. Bu
etkinlik kapsaminda 6grenciye oyun araciligi ile Orff calgilar teker teker gosterildi.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Marakast Goster” sorusunun ilk ikisine
dogru cevap verememis, sonraki {igline dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Tefi Goster” sorusunun ilk ikisine dogru cevap
verememis, sonraki {igiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda
yer alan “Zili Goster” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine
dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Celik Uggeni
Goster” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap
vermistir. Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Ritim Cubugu Goster”
sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Metalofonu Goster ” sorusunun ilk ikisine
dogru cevap verememis, sonra liciine dogru cevap vermistir. Denek 1, degerlendirme
kisminda yer alan “Davulu Goster ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

Denek 3’e ikinci derste “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” kazaniminda yer alan

“Orff Calgilar1 Bireye Oyun Iginde Sdylenir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik
kapsaminda 6grenciye oyun i¢inde Orff calgilar1 teker teker gosterilerek her bir
calgmin isminin sdylenmesi istenmistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan
“Marakas Der” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru
cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Tef Der ” sorusunun ilk
ikisine dogru cevap verememis, sonraki tigline dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Zil Der ” sorusunun ilkine dogru cevap verememis,
sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan
“Celik Uggen Der ” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dérdiine dogru
cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Ritim Cubugu Der”
sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Metalofonu Der” sorusunun ilk ii¢iine
dogru cevap verememis, sonraki ikisine dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Davul Der” sorusunun tamamina dogru cevap

vermistir.
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Tablo 25. Birinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA
DERS

DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIiKLER

DEGERLENDIRME

1.HAFTA

1. DERS

45

MUZIKAL OGRENME

BELLI BASLI MUZIK
ALETLERINI TANIR

Orff galgilar1 bireye
oyun iginde teker
teker gosterilir.

NogprwNE

‘Marakasi goster ‘ denildiginde gosterir.
‘Tefi goster’ denildiginde gosterir.
‘Zili goster ‘ denildiginde gosterir.

‘Celik Uggeni’ goster denildiginde gosterir.

‘Ritim ¢ubuk’ goster denildiginde gosterir.
‘Metalofonu goster’ denildiginde gosterir.
‘Davulu goster ‘ denildiginde gosterir.

2.DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

BELLI BASLI MUZIK
ALETLERINI TANIR

2.

Orff galgilar1 bireye

oyun iginde soylenir.

NogprwnNE

Calgi gosterildiginde ‘Marakas’ der
Calgi gosterildiginde ‘Tef” der

Calgi gosterildiginde ‘Zil® der

Calg1 gosterildiginde ‘Celik Uggen’ der
Calg1 gosterildiginde ‘Ritim Cubuk’ der
Calgr gosterildiginde ‘Metalofon’ der
Calgi gosterildiginde ‘Davul’ der

N ol |IN|IRP|INOO| O] W|DN|RF
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Tablo 26’de Denek 3’in ikinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 3’e iiciincii derste “Miizik aletlerini ¢ikardiklart seslere gore tanir”

kazaniminda yer alan “Orff Calgilarini calarak bireye dinletilen sesin hangi Orff
calgisina ait oldugu gosterilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye
oyun araciligi ile Orff calgilar1 once O0grenciye dinletilip gosterildi daha sonra
ogrencinin arkasini donderip ¢algi ¢alindi ve 6niine dondiiriiliip hangi ¢algi oldugunu
gosterilmesi istendi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait
oldugu calgiy1 goster denildiginde Marakas1 gosterir ” sorusunun tamamina dogru
cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait
oldugu calgiyr goster denildiginde Tefi gosterir ” sorusunun tamamina dogru cevap
vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu
calgiy1 goster denildiginde Zili gosterir ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde Celik Uggeni gdsterir” sorusunun tamamma dogru cevap vermistir.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde Ritim Cubugu gosterir ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiyr goster
denildiginde Metalofonu gosterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde Davulu gdsterir” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

Denek 1’e dordiincii_derste “Miizik aletlerini ¢ikardiklar1 seslere gore tanir”

kazaniminda yer alan “Orff ¢algilarii calarak bireye dinletilen sesin hangi orff
calgisina ait oldugu soyletilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye
oyun i¢inde Orff ¢algilar teker teker gosterilerek her bir ¢alginin isminin sdylenmesi
istenmistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu
calginin adi soruldugunda Marakas der” sorusunun ilkine doru cevap verememis
sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan
“Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi soruldugunda Tef der ”” sorusunun ilkine doru
cevap verememis sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme
kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgmin adi soruldugunda Zil der”
sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer

alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgmin adi soruldugunda Celik Uggen der”
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sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer
alan “Dinletilen sesin ait oldugu calgmin adi soruldugunda Ritim Cubuk der”
sorusunun ilkine doru cevap verememis sonraki dordiine dogru cevap vermistir.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda Metalofon der” sorusunun ilk ikisine doru cevap verememis sonraki
tigline dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Dinletilen
sesin ait oldugu ¢alginin adi soruldugunda ‘Davul der’” sorusunun tamamina dogru

cevap vermistir.
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Tablo 26. Ikinci hafta icin zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik Orff calgilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA

DERS

DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIKLER

DEGERLENDIRME

2.HAFTA

3. DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

MUZIK ALETLERINi
CIKARDIKLARI
SESLERE GORE TANIR

Orff galgilarini
calarak bireye
dinletilen sesin hangi
orff ¢algisina ait
oldugu gosterilir.

Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Marakas1 gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Tefi gosterir’

Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Zili gosterir’

Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde ‘Celik Uggeni gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Ritim Cubugu gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 goster
denildiginde ‘Metalofonu gosterir’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 goster
denildiginde ‘Davulu gosterir’

4.DERS

45

MUZIKAL OGRENME

MUZIK ALETLERIN{
CIKARDIKLARI
SESLERE GORE TANIR

Orff galgilarini
calarak bireye
dinletilen sesin hangi
orff ¢algisina ait
oldugu soyletilir.

Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Marakas der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Tef der’

Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin ad1
soruldugunda “Zil der’

Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin ad1
soruldugunda ‘Celik Uggen der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Ritim Cubuk der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Metalofon der’
Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adi
soruldugunda ‘Davul der’

71




Tablo 27°de Denek 3’in iiciincii haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plan1 sunulmustur. Bu sonuglara gore;

e Denek 3’e besinci derste “Ritim nedir, Ol¢ii nedir gdsterir” kazaniminda yer alan

“Orff ¢algilar1 ve alkis ile ritim nedir anlatilir v, 2/4 lik ve 3/4 lik ritim olgtleri
gosterilir” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye oyun araciligr ile
Orff galgilar1 ve alkis ile ritimler gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan

2

“Ritim nedir gosterilir, ritmi algilar, ritmi dikkatle dinler.” sorusunun tamamina
dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “2/4 liik ve 3/4 lik
ritim Olctileri gosterilip yapmasi istenir. ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.

e Denek 3’e altinci_derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 2/4 lik bir 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla 2/4 lik iki Sl¢iilii ritim tutar, Alkisla
2/4 lik t¢ olgiilil ritim tutar ve Alkigla 2/4 lik dort olgtli ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis aracilig ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik bir olgilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar”” sorusunun tamamina
dogru cevap vermistir. Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik
iki Ol¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde c¢alar ” sorusunun
ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik ti¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin
bireyin yapmas: istenildiginde g¢alar” sorusunun ilkine dogru cevap verememis,
sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan
“Alkis ile 2/4 liik dort 6l¢iilli ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap

vermistir.
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Tablo 27. Ugiincii hafta icin zihinsel yetersizlik gosteren bireylere ydnelik Orff calgilari ile miizik becerileri dgretim plani.

(==
V4
5
<l ol 3| 2
L 5| 2| 5| KAZANIMLAR ETKINLIKLER DEGERLENDIRME
Q| <
T a é
QD
Q
Orff ¢algilar1 ve alkis
n = o o ile ritim nedir Ritim nedir gosterilir, ritmi algilar, ritmi
% " g RITIM NEDIR, OLCU anlatilir. dikkatle dinler.
a ~ E) NEDIR GOSTERIR 2/4 liik ve 3/4 lik 2/4 1ik ve 3/4 lik ritim olgiileri gosterilip
o = ritim Slgiileri yapmasi istenir.
gosterilir.
<
l_
e =
% = Alkisla 2/4 liik bir Alkais ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
%) E 0Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
n E‘D BASIT RITIM Alkisla 2/4 lik iki Alkis ile 2/4 liik iki 6l¢ili ritim ¢alinir ve
o : ; olgiilii ritim tutar nisinin bireyin yapmast istenildiginde calar
ol ol S 6l¢iilii ritim tutar. aynis eyin yapmasl iste ginde ¢ala
al ¥ HAREKETLERT YAPAR Alkigla 2/4 liik {i¢ Alkis ile 2/4 1iik ¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
© § o6lgiilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
IS Alkisla 2/4 lik dort Alkis ile 2/4 liik dort 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
E Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
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Tablo 28’de Denek 3’in dordiincii haftadaki zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

e Denek 3’e vedinci_derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 2/4 liikk bes Ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 2/4 lik alt1 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla
2/4 liik yedi olgili ritim tutar ve Alkisla 2/4 liik sekiz 6l¢iilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligr ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik bes olgilii
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik alt1 6lgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmast istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki
tictine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile
2/4 liik yedi Olgiilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki iigiine dogru cevap vermistir.
Denek 1, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 2/4 liik sekiz 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun ilkine dogru cevap
verememis, sonraki dérdiine dogru cevap vermistir.

e Denek 3’e sekizinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff galgilari ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilart 2/4 lik iki 6lgiili ritim
tutar, Orff calgilar1 2/4 liik {i¢ 6l¢iilii ritim tutar ve Orff ¢algilar1 2/4 lik dort olgiilii
ritim tutar.” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda dgrenciye Orff calgilart ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast istenildiginde
calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilart ile 2/4 ik iki 6l¢ili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
istenildiginde c¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 liik {i¢ dl¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde c¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap
vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 liik dort
Olciilii ritim calinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun

tamamina dogru cevap vermistir.
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Tablo 28. Dordiincii hafta icin zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA
DERS

DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIKLER

DEGERLENDIRME

4. HAFTA

7. DERS

45

MUZIiKAL OGRENME

BASIT RIiTIM

HAREKETLERI YAPAR

Alkigla 2/4 lik bes
Olgiilii ritim tutar.
Alkigla 2/4 liik alt1
Olgili ritim tutar.
Alkisla 2/4 liik yedi
Ol¢iilii ritim tutar.
Alkigla 2/4 liik sekiz
Olgiilii ritim tutar.

Alkis ile 2/4 liik bes ol¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
Alkis ile 2/4 1iik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
Alkis ile 2/4 liik yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde galar
Alkis ile 2/4 liik sekiz 6lgiilii ritim ¢alinir ve
aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar

8.DERS

45

MUZIKAL OGRENME

BASIT RiTIM

HAREKETLERI YAPAR

Orff ¢algilart ile 2/4
lik bir olgiilii ritim
tutar.

Orff ¢algilart ile 2/4
liik iki Sl¢iilii ritim
tutar.

Orff ¢algilar1 2/4 liik
ti¢ Ol¢iili ritim tutar.
Orff ¢algilar1 2/4 liik
dort olgili ritim
tutar.

Orff galgilar ile 2/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilari ile 2/4 liik iki 6l¢iilii ritim galinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilari ile 2/4 lik ii¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilari ile 2/4 lik dort 6l¢iilii ritim
calinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar
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Tablo 29’de Denek 3’in besinci haftadaki zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 3’e dokuzuncu derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff calgilart ile 2/4 ik bes Sl¢iilii ritim tutar, Orff ¢algilar1 2/4 liik alt1 6l¢iilii ritim
tutar, Orff calgilar1 2/4 liik yedi 6l¢iilii ritim tutar ve Orff calgilar 2/4 liik sekiz 6l¢iili
ritim tutar” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye Orff calgilari ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilari ile 2/4 liikk bes 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar ” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 liik alt1 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
istenildiginde galar ” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru
cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilari ile 2/4 lik
yedi 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun
ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar ile 2/4 lik sekiz Sl¢iilii ritim galinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun ilkine dogru cevap
verememis, sonraki dérdiine dogru cevap vermistir.

Denek 3’e onuncu derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 3/4 lik bir ol¢iilii ritim tutar, Alkisla 3/4 lik iki 6lgiilii ritim tutar, Alkisla
3/4 liik ti¢ olgiilli ritim tutar ve Alkisla 3/4 lik dort olciilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligi ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik bir ol¢iili
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik iki Olgilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik ii¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin
bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir.
Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik dort 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap

vermistir.
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Tablo 29. Besinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilar ile miizik becerileri 6gretim plani.

z
5
< el 2 2
L & g & KAZANIMLAR ETKINLIKLER DEGERLENDIRME
o <
T a é
QD
Q
Orff galgilar ile 2/4 Orff galgilari ile 2/4 1}1k bes Ol¢iilii ritim
. T e o ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
= liik bes olgiilii ritim ; o e
= tutar istenildiginde _c;alar
Z ) . Orff galgilar ile 2/4 liik alt1 Sl¢iilii ritim ¢alinir
5 Orff ¢algilart ile 2/4 L A
& o Jiik altr dlgiili ritim ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
e % BASIT RiTIM utar calar
uh | QO HAREKETLERI YAPAR ' Orff calgilari ile 2/4 lik yedi 6lgiilii riti
al < . calg yedi 6l¢iild ritim
; - Orff (Sal%ll"aI“I- 2./4 lik ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
o § yedi 6l¢iilii ritim AN
= tutar istenildiginde ¢alar
N . . . . . RN ..
D Orff calgilart 2/4 liik Orff galgilar ile 2/4 l}lk ;eklz olciilii ritim
= S ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
< sekiz Slali ritim istenildiginde galar
- tutar. sinde ¢
L
T
Te)
=
> Alkigla 3/4 1tk bir Alkais ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
E Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
E| | B aplasir Rimin St ar. | sy birein yapras e igind salar
o | i :
g Y2 HAREKETLERI YAPAR Alkisla 3/4 lik tig Alkis ile 3/4 liik ti¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir ve
— § 6l¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmast istenildiginde ¢alar
IS Alkigla 3/4 liik dort Alkis ile 3/4 liikk dort 6lgilii ritim ¢alinir ve
‘E Ol¢iilii ritim tutar. aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar
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Tablo 30’de Denek 3’in altinci haftadaki zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik

Orff ¢algilart ile miizik becerileri 6gretim plani sunulmustur. Bu sonuglara gore;

Denek 3’e on birinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Alkisla 3/4 liik bes 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla 3/4 lik alt1 6l¢iilii ritim tutar, Alkisla

3/4 ik yedi o6lgiilii ritim tutar ve Alkisla 3/4 liik sekiz o6l¢iilii ritim tutar.”” etkinligi
uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye alkis araciligi ile teker teker ritimler
gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik bes ol¢iili
ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasti istenildiginde ¢alar ” sorusunun ilkine dogru
cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme
kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik alt1 dlgiili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmast istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki
ticline dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile
3/4 lik yedi ol¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde calar”
sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki tigiine dogru cevap vermistir.
Denek 2, degerlendirme kisminda yer alan “Alkis ile 3/4 liik sekiz 6l¢tilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar” sorusunun ilk ikisine dogru cevap

verememis, sonraki li¢iine dogru cevap vermistir.

Denek 3’e on ikinci derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer alan

“Orff calgilar ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim tutar, Orff calgilar1 3/4 liik iki Sl¢iili ritim
tutar, Orff calgilar1 3/4 liik ¢ Sl¢iilii ritim tutar ve Orff ¢algilar1 3/4 likk dort olciilii
ritim tutar.” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciye Orff ¢algilar ile
teker teker ritimler gosterildi. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Orff
calgilar ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilari ile 3/4 liik iki 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
istenildiginde c¢alar” sorusunun tamamina dogru cevap vermistir. Denek 3,
degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar1 ile 3/4 liik ti¢ Ol¢iilii ritim calinir ve
aynisinin bireyin yapmast istenildiginde ¢alar” sorusunun ilkine dogru cevap
verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda
yer alan “Orff ¢algilar ile 3/4 lik dort 6l¢iili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin
yapmast istenildiginde ¢alar” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki

dordiine dogru cevap vermistir.
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Tablo 30. Altinci hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

HAFTA

DERS

DAKIKA

OGRENME ALANI

KAZANIMLAR

ETKINLIKLER

ACIKLAMALAR
. VE
DEGERLENDIRME

6.HAFTA

11. DERS

MUZIiKAL OGRENME

BASIT RIiTIM

HAREKETLERI YAPAR

Alkigla 3/4 lik bes
6l¢iilii ritim tutar.
Alkigla 3/4 liik alti
6l¢iilii ritim tutar.
Alkisla 3/4 liik yedi
6l¢iilii ritim tutar.
Alkisla 3/4 liik sekiz
Olgiilii ritim tutar.

1. Alks ile 3/4 liik bes olgiilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar

2. Alkis ile 3/4 liik alt1 dlgiilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar

3. Alkis ile 3/4 lik yedi 6lgiilii ritim ¢alinir
Ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar

4.  Alkis ile 3/4 liik sekiz ol¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar

12.DERS

45

MUZIKAL OGRENME

BASIT RITIM

HAREKETLERI YAPAR

Orff ¢algilart ile 3/4
liik bir 6l¢iilii ritim
tutar.

Orff ¢algilart ile 3/4
lik iki 6l¢iilii ritim
tutar.

Orff ¢algilar1 3/4 lik
ti¢ Ol¢iilii ritim tutar.
Orff calgilar 3/4 lik
dort 6l¢iili ritim
tutar.

Orff galgilari ile 3/4 liik bir 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilari ile 3/4 liik iki 6l¢iilii ritim galinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff galgilar ile 3/4 liik ii¢ 6l¢iilii ritim ¢alinir
ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar

Orff ¢algilart ile 3/4 liikk dort 6lgiilii ritim
calinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde galar
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Tablo 31°de Denek 3’in yedinci haftadaki zihinsel yetersizlik gdsteren bireylere yonelik

Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plan1 sunulmustur. Bu sonuglara gore;

o Denek 3’e on iiciincii derste “Basit Ritim hareketleri yapar” kazaniminda yer

alan “Orff ¢algilan ile 3/4 liik bes 6lgiilii ritim tutar, Orff calgilar1 3/4 liik alt1
Olcili ritim tutar, Orff ¢algilar1 3/4 lik yedi 6l¢iilii ritim tutar ve Orff calgilar 3/4
lik sekiz olciilii ritim tutar” etkinligi uygulandi. Bu etkinlik kapsaminda
ogrenciye Orff calgilari ile teker teker ritimler gosterildi. Denek 3, degerlendirme
kisminda yer alan “Orff calgilari ile 3/4 liikk bes 6l¢iilii ritim ¢alinir ve aynisinin
bireyin yapmasi istenildiginde calar” sorusunun ilkine dogru cevap verememis,
sonraki dordiine dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan
“Orff ¢algilar1 ile 3/4 lik alt1 6l¢iili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
istenildiginde calar ” sorusunun ilk ikisine dogru cevap verememis, sonraki tigiine
dogru cevap vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar
ile 3/4 lik yedi Olgili ritim ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi istenildiginde
calar” sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap
vermistir. Denek 3, degerlendirme kisminda yer alan “Orff ¢algilar ile 3/4 lik
sekiz Ol¢iili ritim c¢alinir ve aynmisinin bireyin yapmasi istenildiginde ¢alar”

sorusunun ilkine dogru cevap verememis, sonraki dordiine dogru cevap vermistir.
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Tablo 31. Altinc1 hafta i¢in zihinsel yetersizlik gosteren bireylere yonelik Orff ¢algilari ile miizik becerileri 6gretim plani.

tutar.

—
V4
<
-
<ol 5|2 ACIKLAMALAR
LI G| 2| 35| KAZANIMLAR ETKINLIKLER VE
| °| & 4 DEGERLENDIRME
&
QD
QO
Orff calgilar ile 3/4 1.Oxff qalgilart ile 3/4 liik bes 8lgiilii ritim
liik bes olgiilii ritim N
= tutar f;ahn}r ve aynisinin bireyin yapmast
= Orff. alailart ile 3/4 istenildiginde ¢alar
- Z ik a;;tl (f‘.;’l Al it 2.0rff calgilart ile 3/4 lik alt1 8lgiilii ritim
|<£ § )5 BASIT RIiTIM tutar ¢ ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmast
L M) ; . istenildiginde calar
< B | HAREKETLERIYAPAR O;;f g?llgﬁfrrll 3 I/:l‘ lik 3.0rfF calgilar ile 3/4 liik yedi 6lgiilii ritim
N oo § i/utar ¢ ¢alinir ve aynisinin bireyin yapmasi
IS ' . istenildiginde calar
E Seflfzgg}gg:}]ir ‘ri/ﬁqluk 4.0rff calgilart ile 3/4 litk sekiz ol¢iilii ritim

calinir ve aynisinin bireyin yapmast
istenildiginde calar
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Tablo 32°de Denek 3 i¢in son performans degerlendirme sonuglari verilmistir. Tablo
32°de yer alan isaretlemeler Denek 3 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu

sonuglara gore;

e Denek 3, “Belli Basli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi Soylenen
Orff Calgisin1 Gosterir” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan, “Gosterilen Calginin
Admi Soyler” beceri maddeleri i¢in yirmi puan ve toplam 41 puan aldigi
goriilmektedir.

e Denek 3, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Goére Tanir” modiiliinde yer alan
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calgiy1 Goster” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan,
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calginin Adin1 Séyler” beceri maddeleri i¢in yirmi puan
ve toplam 41 puan aldig1 goriilmektedir.

e Denek 2, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in

toplam 12 puan aldig1 goriilmektedir.

Tiim beceri maddeleri géz Oniinii alindiginda ise Denek 3’tin bu beceri maddelerinden

toplam 94 puan aldig1 goriilmektedir

Tablo 33’de Denek 3 igin kalicilik performans degerlendirme sonuglari verilmistir. Tablo
33’de yer alan isaretlemeler Denek 3 tarafindan verilen cevaplara gore yapilmistir. Bu

sonuglara gore;

o Denek 3, “Belli Bagli Miizik Aletlerini Tanir” modiiliinde yer alan “Adi Sdylenen
Orff Calgisini Gosterir” beceri maddeleri i¢in yirmi puan, “Gosterilen Calginin Adini
Soyler” beceri maddeleri i¢in on dokuz puan ve toplam 40 puan aldigi goriilmektedir.

e Denek 3, “Miizik Aletlerini Cikardiklar1 Seslere Goére Tanir” modiiliinde yer alan
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calgiy1 Goster” beceri maddeleri i¢in yirmi bir puan,
“Dinletilen Sesin Ait Oldugu Calginin Adin1 Soyler” beceri maddeleri i¢in yirmi puan
ve toplam 41 puan aldig1 gortilmektedir.

e Denek 3, “Basit Ritim Hareketlerini Yapar” modiiliinde yer alan beceri maddeleri i¢in

toplam 10 puan aldig1 goriilmektedir.

Tiim beceri maddeleri géz Oniinii alindiginda ise Denek 3’tin bu beceri maddelerinden

toplam 91 puan aldig1 goriilmektedir.
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Tablo 32. Miizik becerileri son performans belirleme formu

Tanisi / Engel Derecesi

Dogum Tarihi

Denek Adi

2006

DENEK 3

Degerlendirme Tarihi

Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

Son Performans Ortalamast

Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Miizik Becerileri

Hig
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLI BASLI MUZIK ALETLERINI TANIR

0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik iiggeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biyiikliikte ki davullar gosterir

I1. Gosterilen ¢algimin adim soyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik iicgen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biytikliikte ki davullar: der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE
TANIR

L.Dinletilen sesin ait oldugu c¢algiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu calgiyr gdsterir.(Celik Ucgen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adini séyler

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimin adini sdyler. (Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Zil)

4. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmimn adim séyler. Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. ((Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR

1. Alkisla iki agamali ritm tutar.

2. Alkisla ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4. Marakas,tef vb. Aletle ti¢ ve daha fazla asamali ritm tutar.
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Tablo 33. Miizik becerileri kalicilik performans belirleme formu

Tanisi / Engel Derecesi Dogum Tarihi

Denek Adi

2006

DENEK 3

Degerlendirme Tarihi Degerlendiren

Degerlendirenin imzasi

Kalicilik Performans Ortalamast Muhammet Giilagti

Modiiller

Degerlendirmeler

Hig

Miizik Becerileri
Yapamaz

Kismen
Yapar

Cogunlukla
Yapar

Tamamen
Yapar

BELLI BASLI MUZIK ALETLERINI TANIR 0

1

2

3

I. Ad1 sdylenen calgiy1 gosterir.

1.Marakasi gosterir,

2.Tefi gosterir

3.Zili gosterir

4.Celik iicgeni gosterir

5.Ritim Cubugu gosterir

6.Metalofonu gosterir

7. Cesitli biiyiikliikte ki davullar gosterir

I1. Gosterilen calgimin adini séyler.

1.Marakas der

2.Tef der

3.Zil der

4.Celik ticgen der

5.Ritim Cubuk der

6.Metalofon der

7. Cesitli biiytikliikte ki davullar: der

MUZIK ALETLERINI CIKARDIKLARI SESLERE GORE 0
TANIR

L.Dinletilen sesin ait oldugu c¢algiy1 gosterir.

1. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Marakas)

2. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Tef)

3. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algry1 gosterir.(Zil)

4, Dinletilen sesin ait oldugu calgryr gosterir.(Celik Uggen)

5. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Ritim Cubuk)

6. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algiy1 gosterir.(Metalofon)

7. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algty1 gosterir.(Davullar)

I1.Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adim séyler

. Dinletilen sesin ait oldugu c¢alginin adini soyler. (Marakas)

. Dinletilen sesin ait oldugu calginin adini séyler. (Tef)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algmin adini sdyler. (Zil)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginm adimni sdyler. Celik Uggen)

. Dinletilen sesin ait oldugu calgmin adin1 sdyler. (Ritim Cubuk)

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢algimnin adini séyler. (Metalofon)

NN O AW N

. Dinletilen sesin ait oldugu ¢alginin adin1 sdyler. (Davullar)

BASIT RiTiM HAREKETLERI YAPAR 0

1. Alkisla iki agamali ritm tutar.

2. Alkisla ii¢ ve daha fazla agamali ritm tutar.

3. Marakas,tef vb. Aletle iki asamali ritm tutar.

4. Marakas,tef vb. Aletle {i¢ ve daha fazla asamali ritm tutar.
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5. SONUC VE ONERILER

5.1. SONUC

Zihinsel engelli cocuklarin 6grenilenleri farkli alanlara transfer etmede sikintilar1 vardir.
Kavramlarin farkli zamanlarda ve farkli sekillerde 6gretilmesi, ¢ocuklarin kavramlari
baska durumlara genellemelerinde yardimci olmaktadir. Ogretim ydntemlerinin
cesitlendirilmesi ile kavramlari daha etkin bir sekilde 6gretmek miimkiindiir. Miizik
etkinlikleri ise, bu konudaki en biiyiikk yardimcilardandir. Zira miizik bu g¢ocuklarin
ilgisini, ogretilecek konuya ¢ekmede oldukga etkilidir. Ayrica, ¢ocuklar miizikli
etkinliklerden olduk¢a keyif almaktadir. En iyi 6grenmenin eglenirken oldugu

diisiiniildiglinde, miizigin etkisi daha da iyi anlagilmaktadir.

Miizikal caligmalar zihinsel engelli ¢ocuklarda sikintili tutum ve eylemlerin azaltilmasi
hususunda uygulanabilecek diger bir tedavi yaklagimidir. Ote yandan bu yéntem gocuklar
icin duyusal manada bir uyaricidir. Bu uyarici dokunma, isitme ve géorme duyularinin
birlikteligini saglayarak cocukta hastaligin gidisatinda olumlu degismelere neden olur.
Cocuklarda taklit yeteneginin olugsmasina da katkida bulunur. Miizikle terapi genellikle
otizm tanist konmus ya da zihinsel yetersizligi olan 6grenciler iizerine yapilmigstir.

Yapilan ¢aligmalar miizigin engelli birey lizerindeki olumlu etkisini ispatlar yondedir.

Yaptigimiz ¢alismada deneklerin gelisim siireci incelendiginde baslangigta her bir bireyin
Ontest puanlar1 diisiikken son test puanlar1 gozle goriiliir sekilde bir artis gostermistir. Bu
durum uygulanan miizik egitiminin bireylerin miizik becerileri lizerinde etkili oldugu
seklinde yorumlanabilir. Kalicilik testi puanlari incelendiginde ise sontest puanlarina goére
bir miktar azalma gozlenmistir. Bu durum ise alt1 haftalik bir bekleme siirecinden sonra

bireylerin 6grendiklerinin bir kismini unutmus olmalari ile agiklanabilir.

Cadir (2008) sonucunda miizigin zihin engelli bireylerin egitiminde pozitif yonde etkili
bir yontem oldugu ve zihin engelli bireylerin dgretilen becerileri 6grenme diizeylerinde
artis oldugu saptanmistir. Bu agidan aragtirmamizin sonucuyla paralellik gostermektedir.

Bu sonuglar arastirmada elde edilen sosyal gecerlik sonuglari ile de desteklenmektedir.
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5.2. ONERILER

Bu arastirmadan elde edilen sonuca gore;

Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin egitim siireglerine miizik dersi saatleri

konmalidir ve bu egitimi verebilecek 6zel 6gretmenler yetistirilmelidir.

Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin Sosyal yasantilarinda miizigin etkisi goz ardi
edilmemeli, gittikleri okullarda ya da Rehabilitasyon Merkezlerinde grup ile yapilan
miizik faaliyetlerine yer verilmeli ve aile icerisinde de miizik dinleme ortami

yaratilmalidir.

Miizik, zihinsel yetersizligi olan bireylerde duygusal anlamda da 6nemli bir yere
sahiptir. Miizik egitimi verilirken sadece galgilar ile degil viicut dili de kullanilmalidir

ve cocuklar miizikle beraber hareket ve dansa yonlendirilmelidir.

Miizik, zihinsel yetersizligi olan bireylerin biligsel gelisimlerinde 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ozel egitim ve miizik 6gretmenleri bu konuda isbirligine dayal hareket

etmeli ve miizik, ders icerisinde bir aktivite olarak yer almalidir.

Miizik, zihinsel yetersizlik ¢eken ¢ocuklarn dil gelisiminde katkida bulunabilir.

Miizik miifredatlarinda dil gelisimine yonelik sarki sozleri se¢ilmelidir.

Miizik egitimine Onem verilerek miizik 6gretim becerileri gorevli 6gretmenlerin
konuya daha ayrintili davranmalar1 ¢ocuklarin her agidan gelisimi i¢in Gnem

tagtyabileceginden, 6gretmenlerin hizmet i¢i kurslarina katilmalar1 saglanmalidir.

Zihinsel engelli ¢ocuklara kavram 6gretiminde kullanilacak miizik etkinliklerinin,
ogretilen kavramlarin kalicilig1 bir miktar biz azalma gdsterse de yine de lizerindeki

etkisi goriilmiistlir ve bu konuda daha detayli arastirilmalar yapilmalidir.
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