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OZET

4-6 YAS GRUBU COCUKLARIN SOSYAL DAVRANISLARININ BAZI
DEGISKENLER ACISINDAN iNCELENMESI

CELIK, Zeycan

Yiiksek Lisans, indnii Universitesi Egitim Bilimler Enstitiisii,
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dal1

Tez Danismani: Dr. Ogretim desi Bahadir KOKSALAN
May1s-2019, XI + 66 Sayfa

Bu aragtirmanin amaci; okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden (dort-alt1 yas
aralig1) cocuklarin sosyal davraniglarinin 6gretmen degerlendirmesi ile belirlemesi ve
bu davranislar iizerinde farklilik olusturacagi varsayilan (cinsiyet, yas, kardes sahibi
olma durumu, dogum sirasi ve anne-babanin; egitim diizeyi ve ¢alisma durumu ile
ailenin sosyo-ekonomik diizeyi) degiskenleri agisindan incelenmesidir. Arastirma
tarama modelinde olup, arastirmanin evrenini 2018/2019 Egitim Ogretim Yilinda Elaz1g
ili merkezinde MEB’e bagli bulunan 9 bagimsiz anaokulu ve ilkokul biinyesindeki 4
anasinifina devam eden 4-6 yas araligi cocugu bulunan 850 ¢ocugun anne veya babasi
ve 115 Ogretmen olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubuna calismaya goniillii
olarak katilan 740 anne ve 740 baba toplam 1480 ebeveyn ve 102 &gretmen dahil
edilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Nicki, Crick, Juan, Casas ve Monique
Mosher tarafindan gelistirilip, Sen (2009) tarafindan Tiirk¢e uyarlamasi yapilan Okul
Oncesi Sosyal Davramis Olgegi Ogretmen Formu Aracina ek olarak arastirmaci
tarafindan anne babalarin demografik 6zelliklerini belirlemek icin Aday Kayit Formu

kullanilmistir.

Elde edilen verilerin analizinde sosyal bilimlerde siklikla kullanilan paket
programlar kullanilmistir. Varyanslarin homojenligi i¢in Levene, bagimsiz gruplar i¢in
Bagimsiz Orneklem T Testi, ikiden fazla gruplar arasindaki farkliliklari belirlemek igin

Tek Faktorlii Varyans Analizi ve Tukey ¢oklu karsilastirma testi kullanilmistir.

Bulgular incelendiginde; 6rneklemi olusturan ¢ocuklarin agik/fiziksel saldirganlik

davraniglar1 ve olumlu sosyal davraniglarinin cinsiyete gore anlaml bir farklilik tespit



edilmistir. Farkliligin nedenlerine alt Glgekler baglaminda bakildiginda; agik/fiziksel
saldirganlik alt boyutunda erkek cocuklarin puan ortalamalarinin yiiksek olmasindan
kaynaklandigi anlasilirken, olumlu sosyal davranis alt boyutunda ise kiz ¢ocuklarin
puan ortalamalarmin anlamli derecede yiiksek olmasindan kaynaklandigi goriilmiistiir.
Cocuklarin olumlu sosyal davranislari ile yaslar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur. Orneklemi olusturan cocuklarin saldirganlik davranislari ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir farklilik belirlenmis bu farkliligin kiz g¢ocuklarinda
dolayli saldirganlik ve erkek ¢ocuklarinda ise dolaysiz (dogrudan) saldirganlik olarak
sergilendigi tespit edilmistir. Anne ve baba ¢alisma durumu ve aile yapisi degiskenleri
acisindan anlaml farklilik gézlenmemistir. Cocuklarin anne-baba egitim durumlar ile
olumlu sosyal davranislar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmis ve bu durum
ebeveynlerin egitim diizeyi yiikseldik¢ce farklilia sebep olan faktdr olarak tespit
edilmistir. Ayrica aile yapist demokratik aile yapisi sergileyen ailelerin ¢ocuklarinda

Ozgliven ve kisilik gelisimlerinde olumlu oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Okul Oncesi Egitim, Sosyal Davranis, Aile, Cocuk



ABSTRACT

INVESTIGATION OF SOCIAL BEHAVIOR OF 4-6 YEARS OLD CHILDREN
IN TERMS OF SOME VARIABLES

CELIK, Zeycan

Yiiksek Lisans, indnii Universitesi Egitim Bilimler Enstitiisii,
Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali
Tez Danigmani: Dr. Ogretim Uyesi Bahadir KOKSALAN
May1s-2019, Xi+ Page : 66

The aim of this study is to identify the social behaviors of children who are in
four - six years old groups and attending pre-school education institutions according to
the opinions of teachers and prescribe the effects of some variables (age, gender, status
of siblings, order of birth educational level of parents, business status of parents and
socio-economic level of the family) that is supposed to be effective on students’

behaviour.

The sample of the study consists of 850 children whose age varies from four,
five to six years old children attending nine kindergartens and four primary schools,
their parents, and 115 teachers in Elazig province center in 2018-2019 educational
year. In addition to this sample, 1480 volunteer parents and 102 teacher took place in
the study. In the stdudy, in addition to the Pre-School Social Behaviour Scale Teacher
Form, which is developed by Nicki, Crick, Juan, Casas and Monique to collect data in
studies and adapted into Turkish language by Sen (2009) the Candidate Registeration
Form was used in order to find the demographical features of parents.

In order to analyze data, the packet programs that are generally used in social
sciences was used. Levene for homogeneity of variances, Independent Sample T Test
for independent groups, and to find differences between more than two goups Single

Factor Analysis of Variance and Tukey multiple test was used.

Vi



When the findings were examined; a meaningful difference in terms of physical
/ physical aggression behaviors and positive social behaviors according to gender were
determined. When we look at reasons of difference in terms of sub-dimensions; open /
physical aggression sub-dimension of male children was found to be due to the high
average score, positive social behavior in the sub-dimension of the average score of
female children was observed to be due to the average level. It was observed that there
was a significant difference between the positive social behavior of children and their
ages. There was a significant difference between the aggressiveness behaviors that
formed the sample and the gender variable and it was identified that this difference was
indirect aggression in girls and direct aggression in boys. In parents' working status and
family structure variables, no significant difference was observed. There is a significant
difference between the status of parents' education and positive social behaviors. In
addition, the family structure of the democratic family structure in the children's self-
confidence and development of the personality emerged.

Key Words: Preschool Education, Social Behavior, Family, Child
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BOLUM I

1. GIRIS

Calismanin bu kisminda problem durumu, alt problemler, ¢alismanin amaci,

siirliliklart 6nemi, varsayimlari ve ¢alismada gegen tanimlara deginilmistir.

1.1. Problem Durumu

Insan sosyal bir varliktir. I¢inde yasadigi toplumun yasayis bigimine, kurallarina
inan¢laria uygun bicimde yasamay1 6grendikge sosyallesir. Bu, dogusundan itibaren

baslayip tiim yasam boyu siiren uzun bir siireci kapsar.

Cocugun bu siiregte sosyal davramislarini etkileyen bircok faktor vardir. Ilk
olarak cocuk kendisine en yakin olan anne-babasini gézleyerek model alarak davranis
gelistirir. Bu davranislar, sosyal kabul goren davraniglar olabilecegi gibi sosyal kabul
gormeyen davraniglarda olabilir. Anne baba, davraniglarinin g¢ocugun sosyal
davraniglar1 iizerinde ne kadar etkili oldugunu bilmesi ¢ocuga iyi bir model olmasi
yoniinde katki saglamas1 beklenmektedir. Glinlimiizde aile yapisina baktigimizda genis
aile yasaminin yerini ¢ogunlukla c¢ekirdek ailenin aldigi goriilmektedir. Bu durum

cocuga yaklasim tarzinda degisiklige yol agmustir.

Bir evde anne, baba ve ¢ocuklarla birlikte yasayan aile icinde etkili olan kisilerin
var olmasi ile olumsuz sosyal davraniglar arasinda anlamli bir bag oldugu yapilan
caligmalarla ortaya konmustur (Ellis, 1988). Bu arastirmalar, anti-sosyal davraniglarin

fazlalagma riskine karsin aile tipinin 6nemli degisken oldugunu gostermektedir.

Greenand Piel, 2002 yilinda yaptig1 bir arastirmada ¢ocuklarina olumlu sosyal
davranig imkanlar1 olusturarak bunlar1 6diillendiren ve toplum tarafindan kabul edilmis
sosyal davranislariyla ¢ocuklarina 6rnek olan anne baba yardim sever, birlikte hareket
edebilen ve fedakérlikta bulunabilen ¢ocuklara sahip olma beklentisi gelistirebilirler.
Sosyal olarak bir davranis sergilemen bireyin duruma, kiiltliriine ve ailenin

standartlarina gore degisiklik gosterir (Bayhan ve Artan, 2004).

Cocuklar, ailesinden sonra okul oncesi egitim kurumlarinda kendi akranlari ile
kaynagarak, bagkalarinin haklarinda saygi gostererek ve kurallara uyarak sosyallesmeye

baslarlar (Ozyiirek ve Ceylan, 2014).



Bagkalarmin davraniglarii  gozlemleyerek sosyal olarak kabul edilen ve
edilmeyen davraniglar 6grenilmektedir. Bu gozlemler ile 6grenilen davraniglar uygun
ortamlarda pekistirildiginde kendini gostermektedir (Altinoglu-Dikmeer, 1997).
Cocugun davraniglarim1 pekistirecegi en uygun ortamlar akranlariyla birlikte oldugu
okul oOncesi egitim kurumlaridir. Burada ¢ocugun davranislari {izerinde anne babasi
kadar okuldaki akranlarinin da etkili oldugu goriiliir. Davranis problemlerinin
Onlenmesinde akranlar1 ile olumlu sosyal davraniglar kazanacaklar1 egitim ortamlari
olusturulmasi ¢ok 6nemlidir. Cocugun akranlari ile kurdugu iliski sosyal davranislarini

sekillendirmektedir.

Akran iligkileri, toplum tarafindan kabul gbren ve reddedilen davranig
orneklerini igeren ¢ok yonlii bir iliski tirtidiir (Rodkin & Hodges, 2003). Bu donemde
nezaket, isbirligi ve paylasma gibi kabul gbren sosyal davraniglar baglar ve zamanla
artar. Cocugun yasitlar1 ile iliskileri okul oncesi donemde saldirganlik ve anlagsmazlik
gibi iligkilerinin seyrini degistirebilir (Hay, Payne & Chadwick, 2004). Yas gruplari

degistikce akranlar arasinda sosyal davranis bigiminde farkliliklar olmaktadir.

Yas agisindan sosyal davranmiglar incelendiginde, 5-6 yastan sonra yakin ve
gercek arkadasliklarin ve akran iligkilerinin 6rnekleri gézlemlenmektedir (Erwin, 1993).
Bu yaglardan sonra ¢ocuklart sorunlart ¢ozmek igin bazi sosyal davranislar ve farkli
stratejiler de gelistirmeye baglarlar (Hay, 2006). lIyi iliskiler kurma ve diger
arkadaslartyla beraber olma isteginin baskin oldugu bu donemden sonra, alti-yedi
yaslarinda, ¢ocuklarin kavga, rekabet ve ¢atismalarin yani sira sempati ve dostluk gibi

davraniglarda bulunduklar1 goriilmiistiir (Beyazkiirk vd., 2007)

Sozli yetenekleri gelistikge ¢ocuklar fiziksel anti-sosyal davranislarin yerine ad
takma ve ylize vurma gibi s6zlii anti-sosyal davraniglar gosterirler. Okul dncesi egitim
kurumlarinda daha biiyiikk ¢ocuklar arkadaslarina fiziki olarak zarar vermek yerine
onlarin hislerini zedelemek istediklerinden dolayi bu tiir davranislarda bulunurlar. Bu da
cogu kiiltiirde kizginligin yas arttikca daha da gizlendigi ve anti-sosyal davranislarin
daha ¢ok kontrol edildigi anlamina gelir (Beeand Denise, 2003; Kail, 1998).

Cocuklarin anne babalariyla iligkilerini aile oriintiisii igindeki yerleri de (yani
dogum siras1 ya da siralama konumu) etkileyebilir. Dogum sirasi iizerine yiiriitiillen ilk
arastirmalar, s6z konusu etkilerin ¢cok az oldugunu gostermistir. Anne babalar genellikle

ilk ¢cocuklarindan daha olgun olmalarini beklerler, ayrica bu ¢ocuga karsi daha hassas ya



da daha gocuk merkezli davranabilirler. ilk dogan ¢ocuklarin daha ¢ok cezalandirildig
da goriiliir, bunun nedenlerinden biri, anne babanin zor kullanmadan uygulanan denetim

bi¢imlerini uygulamada heniiz beceri kazanmamis olmasidir (Kowalski, vd., 2004).

2004 yilinda Kogak ve Tepeli inceledikleri arastirmada; 4-5 yas ¢ocuklarinda
sosyal iliskiler ve isbirligi davranislarini ele almislar ve sosyal iliskiler ile sosyal
isbirligi davranislarinda erkek ¢ocuklarmin puanlarmin kizlara goére daha az baskin

oldugu sonucunu bulmuslardir.

Amerikan Psikiyatri Birligi (1994), erkeklerde saldirganlik, 6fke, karsit olma
gibi sorunlarmin kizlardan daha fazla oldugunu belirtmistir. Yapilan birgok arastirmada
erkeklerin kizlardan daha fazla problemli davranis sergiledigi belirtilmistir (Duncan ve
ark, 1994, Eiden 1999, Kaiser ve ark. 2000, Lavigne ve ark. 1996).

Yapilan ¢aligmalar anne baba egitim durumunun ¢cocugun sosyal davraniglarinda
etkisini ortaya koymustur. Giinindi 2008 yilindaki calismasinda, {iniversite ve lise
mezunu annelerin ¢ocuklarinin, ilkokul mezunu annelerin ¢ocuklarindan sosyal uyum

becerilerinin daha olumlu oldugunu belirtmistir.

Ozbey (2009) yilinda yaptign arastirmada ise, gocuklarn annelerinin egitim
diizeylerine gére Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi’nde (PKBS-2) bulunan Sosyal
Beceri Olgegi’nin genelinden ve tiim alt boyutlarindan alman puanlara gore sayisal

verilerde bir fark olmadigini ortaya koymustur.

Pekdogan (2011) yilinda yaptig1 arastirmada, ¢cocugun daha once okul Oncesi
egitim almasi, ailenin aylik geliri ve babanin egitim seviyesi ile ¢ocuklarin kendini
kontrol etme becerileri arasinda iligkili oldugu tespit edilmistir. Bu arastirmaya gore
ailenin aylik toplam geliri arttikga ¢ocuklarin kendini kontrol etme becerilerinde bir
azalma, babanin egitim seviyesi arttiginda ise ¢ocuklarin da akran baskisi ile baga ¢ikma

becerilerinin gelistigi belirlenmistir.

Sosyo-ekonomik diizeyin ¢ocugun sosyal davranmiglari iizerindeki etkilerinin
saptamayl amaglayan arastirmalara baktigimizda, ailenin sosyo-ekonomik durumu ile
cocugun sosyal davranislari arasinda iliskiyi ortaya koymustur. Bu yonde Balat, Simsek
ve Akman (2008) tarafindan yapilan aragtirmada erken ¢ocukluk egitim alan ¢ocuklarin
davranig  problemlerinin  6gretmen ve anne degerlendirilmeleri  agisindan

karsilastirmalar1 sonucunda, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan anneler ¢ocuklarini



sosyo-ekonomik diizeyi orta ve yiiksek olanlara gore daha az sorunlu olarak

bildirmislerdir.

Bu bilgilere dayanarak, bu c¢alismada 4-6 yas aralifinda olan okul Oncesi
kurumlarina devam eden cocuklarin sosyal davraniglan iizerinde yas, cinsiyet, dogum
strast, kardes sahibi olma durumu ve anne-babanin; egitim diizeyi ve ¢alisma durumu ile
ailenin sosyo-ekonomik diizeyi degiskenleri agisindan farklilik gostermekte midir?”

Sorusu incelemis ve bu arastirmanin problemini olusturmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amact; okul oncesi egitim kurumuna devam etmekte olan 4-6 yas
aralig1 ¢ocuklarin sosyal davraniglarinin 6gretmen degerlendirmesi ile belirlemesi ve bu
davraniglar lizerinde farklilik olusturacagi varsayilan (yas, kardes sahibi olma durumu,
cinsiyet, dogum siras1 ve anne-babanin; egitim diizeyi ve ¢alisma durumu ile ailenin

gelir durumu) degiskenler agisindan incelemektir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Arastirma; okul oOncesi donem c¢ocugunun sosyal davranislarinda farklilik
olusturan degiskenlerin ortaya konulmasi; ¢ocuklarin sosyal gelisimleri ile ilgili bilgi
edinerek, cocugun gelisimde desteklenmesi gereken yonleri tespit etmede aile ve
ogretmene 151k tutmasi bakimindan 6nemlidir. Sosyal davraniglarin biliniyor olmasi,
Cocuklarin  egitiminde dogru yontemlerle egitim gdérmelerinin  saglanmasi
beklenmektedir. Bu da daha saglikli bireyler yetistirmede onemli bir faktor olmasi

bakimindan 6nemlidir.

Son yillarda okul 6ncesi egitim ve ¢ocuk gelisimi alaninda yapilan aragtirmalara
bakildiginda daha cok zihinsel gelisim alaninda ¢aligmalar yapildigi sosyal gelisim
alaninda ylriitiilen c¢alismalarda diisiis oldugu goriilmektedir. Bu arastirmanin sosyal

davraniglar1 incelemesi, alana katki agisindan 6nemlidir.

Ayrica iletisim araglarinin hayatimizda daha ¢ok yer almasi hem aile i¢i iletisimi
hem de cevreyle iletisimi olumsuz etkiledigi goriliir. Cocuklarin iletisim araglariyla
daha ¢ok zaman gec¢irmesi sosyal yonden zayiflamasina neden olabilir. Bu gibi
durumlarda daha c¢ok sosyallesme yollarini aramak gerekli olabilir. Bu nedenle de bu

aragtirmanin alana ve egitimcilere katki saglamasi1 beklenmektedir.



Okula basladiginda bir takim sosyal davranislara yeterince sahip olmayan
cocuklar okulda yapmasi gereken davraniglari yerine getirme, arkadaslik kurma,
baskalariyla uyum igerisinde bir arada yasama davraniglarim1 gostermede zorluk
cekebilir. Cocugun bu davranislari kazanamamasindaki etkenleri ortaya koymasi
agisindan bu arastirmadan elde edilecek veriler nemlidir. Elde edilecek sonuglarin hem
ailelere hem de Ogretmenlere 151k tutmasi beklenmektedir. Aragtirmanin; ¢ocugun
sosyal gelisimini desteklerken oncelikleri ortaya koymasi agisindan da 6nemli oldugu

disiiniilmektedir.

Arastirmanin  Elazig ilinde gorev yapan ilkokul biinyesindeki anasinifi
Ogretmenleri ve bagimsiz anaokullarindaki 6gretmenleri kapsamasi agisindan ¢ok yonlii
arastirma oldugu diisiiniilmektedir. Ayni zamanda bu c¢alisma cocuklarin sosyal
davraniglarinda ¢ocugun cinsiyeti, yasi, kardes sayisi, dogum sirasi, annenin ve babanin
ogrenim durumu, c¢alisma durumu, S0Syo-ekonomik durumu ve aile yapist gibi
degiskenleri bakimindan farklilik olup olmadigimi ortaya koymasi yoniinden 6nemli
bulgulara ulasilmistir. Bu durumun hem 6gretmenlere hem de ailelere ¢gocugun sosyal
gelisimini  desteklerken 1s1k tutmast beklenmektedir. Ayrica arastirmanin yeni

arastirmalara kaynak olusturmasi da hedeflenmektedir.

1.4. Problem Ciimlesi

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden (4-6 yas aralig1) ¢ocuklarin sosyal
davraniglar1 cinsiyet, kardes sahibi olma durumu, yas, dogum siras1 ve anne-babanin;
egitim diizeyi ve calisma durumu ile ailenin sosyo-ekonomik diizeyi degiskenleri
bakimindan farklilik gostermekte midir?” climlesi ¢aligmanin problem ciimlesi olarak

belirlenmistir.

1.5. Alt Problemler Belirlenen ama¢ dogrultusunda su sorulara yamt
aranmistir

Arastirmanin problem ciimlesine dayanarak asagida bulunan alt problemlere
yanit aranmistir: degiskenleri bakimindan farklilik gostermekte midir?” ciimlesi

calismanin problem ciimlesi olarak belirlenmistir.



1.5.1. Alt Problemler

1. Cocugun sosyal davranislari lizerinde yas degiskeni bakimindan farklilik
gostermekte midir?

2. Cocugun sosyal davranislar iizerinde cinsiyet degiskeni bakimindan farklilik
gostermekte midir?

3. Cocugun sosyal davraniglar1 lizerinde kardes sayisi bakimindan farklilik
gostermekte midir?

4. Cocugun sosyal davranislart iizerinde dogum sirast agisinda bakimindan
farklilik gostermekte midir?

5. Cocugun sosyal davraniglar1 lizerinde annenin 6grenim durumu bakimindan
farklilik gostermekte midir?

6. Cocugun sosyal davranislari iizerinde babanin 6grenim durumu bakimindan
farklilik gostermekte midir?

7. Cocugun sosyal davranislar1 iizerinde annenin ¢alisma durumu bakimindan
farklilik gostermekte midir?

8. Cocugun sosyal davranislart {izerinde babanin ¢alisma durumu bakimindan
farklilik gostermekte midir?

9. Cocugun sosyal davraniglart tizerinde ailenin sosyo-ekonomik durumu
bakimindan farklilik géstermekte midir?

10. Cocugun sosyal davranislar1 iizerinde ailenin yapist bakimindan farklilik

gostermekte midir?

1.6. Arastirmanin Varsayimlari

1. Okul &ncesi okullarda gorev yapan ogretmenlerin Okul Oncesi Sosyal
Davranis Olgegindeki sorulara Ogretmen Formu vasitasiyla ¢ocuklara dair bilgileri

objektif ve i¢ten cevapladiklari kabul edilmistir.

2. Caligmada kullamlan Okul Oncesi Sosyal Davrams Olgeginin 4-6 yas
araliginda bulunan c¢ocuklarin sosyal davraniglarinin degerlendirilmesinde yeteri

diizeyde oldugu kabul edilmistir.



1.7. Arastirmanin Simirhliklar:

1. Arastirmada amacint meydana getiren sosyal davranislar, kullanilan 6lgme
aracinda Olgiilen Ozellikler (iligkisel saldirganlik, acik/fiziksel saldirganlik, depresif

duygulanim, olumlu sosyal davranis) ile sinirlidir.

2. Aragtirma, Orneklemi olusturan Elazig ilinde bulunan ve MEB’e bagh
bagimsiz anaokullarina ve ilkokul biinyesindeki anasinifina giden dort-alt1 yas aralig

¢ocuklar ile sinirlidir.

3. Arastirma 2018-2019 egitim ve 6gretim yilinda, okul Oncesi egitime devam

eden 4-6 yas araligindaki ¢ocuklardan elde edilen verilerle sinirlidir.

4. Aragtirmanin sonuglari, arastirma kapsaminda bulunan ¢ocuklarin

ozelliklerine benzer gruplar i¢in diisiiniilebilir.

1.8. Tanimlar

Okul Oncesi Egitim :“Dogumdan ilkokul egitim yasmna kadar olan zamanda,
cocuklarin yetenekleri, kisisel farkliliklari, gelisim 6zellikleri dikkate alinarak fiziksel,
sosyal, duygusal, dil ve zihinsel agidan gelisimlerinin zengin ¢evre uyaricilariyla
zenginlestirildigi, yaratici yonlerinin ortaya g¢ikarildigi, ailenin ve egitimcilerin etkin

oldugu sistemli egitim siirecidir” (Okul Oncesi Egitim Programi Kitabi, 2016)

Sosyal Davranis : Kisinin toplumdan etkilenerek toplumun beklentilerine uygun
davranis gostermesidir (Demirkaya, 2012)

Aile: Ana-baba ve c¢ocuklardan, kan bagiyla bagli oldugu kisilerden olusan
ekonomik ve toplumsal bir birliktir (Gokge, 1991).
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2. KURAMSAL BILGILER ve ILGILI ARASTIRMALAR

Bu kisimda aragtirmanin kuramsal bilgilerine ve aragtirma konusunda yapilmis

caligmalar yer almaktadir.

2.1. Kuramsal Bilgiler

2.1.1. Okul Oncesi Egitim ve Onemi

Alan yazinlarina bakildiginda okul oncesi egitimin c¢esitli tanimi oldugu
goriilmektedir. Aral, Kandir ve Yasar (2003) Okul oOncesi egitimi; c¢ocugun
dogumundan itibaren zorunlu egitime basladigi ana kadar olan zaman diliminde
cocuklarin ilerdeki hayatinda onemli bir yere sahip olan; zihinsel, sosyal-duygusal,
bedensel, psiko-motor, zihinsel ve dil gelisimlerinin 6nemli oranda tamamlandigi,
kisiligin olustugu “Erken cocukluk ¢agi” olarak tanimlanan egitim ve gelisim siireci

olarak adlandirilmaktadir.

Bagka bir agidan, okul Oncesi egitim, “0-72 aylik cocuklarin, iginde yasadigi
toplumun degerlerine bagli kalarak tim gelisimlerini yonlendiren, zihinsel gelisim
stirecinde ¢ocuga yardimci olan duygularin gelisimini ve tiretgen olmasini saglayan, 6z
giiven kazanarak kendini rahat ifade etmesini saglayan sistemli bir egitim siirecidir”
(Y1lmaz, 2003).

Tugrul (2006) “Okul 6ncesi egitim, hayat boyu siirecek 6grenmenin temelinin
atildign 0-72 ay arasinda ¢ocugun cok yonlii gelisimini destekleyerek, sistemli bir
egitim siireci olarak ifade etmektedir. Ural ve Ramazan (2007), 0—72 aylik ¢ocuklarin
gelisimlerini saglamay1r amacglayan sistemli, organize ve planli her g¢esit egitim
etkinliklerini genellikle “okul 6ncesi egitim” olarak belirtmislerdir (Akt. Ozgiil, 2011).

Okul Oncesi egitim, egitim basamaklarinin temelini olusturmasi bakimindan
onemlidir. Hayatin ilk alt1 yilim1 olusturan okul Oncesi egitim, ¢cocugun tiim egitim
hayatini etkiledigi gibi ¢gocugun toplum igindeki yerini de belirleyebilmektedir. Bundan
dolayr okul Oncesi egitim ve okul Oncesi donem her gecen giin daha fazla 6nem

kazanmaktadir.



Okul 6ncesi donem, ¢ocugun icinde yasadigi ortami inceleyip anlamaya ve
O0grenmeye calistigt donemdir. Bu donemde cocuk c¢evresindekilerle iletisim icinde
olmaya, bulundugu toplumun degerlerine ve o toplumun kiiltiirel yapisina uygun

davranis sergilemeye calisir (Demiriz, Karadag, Ulutas, 2003).

Cocuk egitimi, bakimi iizerine yapilan tiim arastirmalar giiniimiize ulastiginda,
sosyal, toplumsal ve ekonomik degisimlerin etkisiyle, ¢ocuklarin sonraki hayatlarinda
ihtiya¢ duyacagi, bilissel ve dil, psikomotor, bedensel, sosyal-duygusal, becerilerinin
biliyiik oranda kazanildigi ve karekterin olustugu okul Oncesi doneme ait Onemli
bulgular1 kapsamaktadir. Cocugun hayatinda bu kadar biiylik bir role sahip olan okul
Oncesi egitimi, sistematik ve bilimsel bir bicimde yonlendirilmesi gereken en 6nemli

egitim basamagi olarak kabul edilir (Ar1 ve Tugrul, 1996).

Okul oncesi donem diger donemlerle karsilastirildiginda gelisimin ¢esitli
yonleriyle iligkisinin ¢ok yogun oldugu donemdir. Sosyal gelisim ile duygusal gelisim
ayrilmaz iki kavramdir. Duygusal gelisim agisindan en 6énemli uzuv olan dilin gelisimi
hem konusma, hem de ¢ocugun yasadigi sosyal ¢evre ile bu gevreye bagli etkilesimle
ilgilidir. Bundan dolay1 okul 6ncesi donemde gelisimi kendi i¢inde stireklilik gosteren

bir etken olarak kabul etmek gerekir (Oktay, 2002).

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun fiziksel, duygusal, motor, zihinsel ve dil gelisimi
acisindan ozellikle de sosyal gelisimi agisindan kritik bir donemdir. Bu donem ¢ocugun
kendini kontrol edebilen, toplum iginde girisimci, ¢evresindeki insanlarla pozitif

iliskiler kurabilen bir birey olmasinda énemli bir yer tutar (Oztiirk, 2008).

Okul Oncesi donem cocugun yasaminin temelini olusturan ve en Onemli
kazanimlar1 edindigi donemdir. Bu donemde ¢ocuk kendisiyle birlikte ¢evresini tanir,

diisiiniir, diistindiiklerini ifade eder ve kendisini ifade ettikce de sosyallesir.

Sosyal yonden iyi gelismis cocuk; yetigkinlik yillarinda da benzer davraniglar
sergileyerek sosyal yasantisinda bunun etkilerini mutlaka goriir. Bundan dolay:
cocukluk zamanlarinda baglayarak onlarin sosyal a¢idan gelismelerine olanak

hazirlayan ideal ortamlar olusturulmalidir.
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2.1.2. Sosyal Gelisimde Kavramlar

Sosyal gelisim kapsamina giren kavramlarin tanimlanmasi sosyal gelisimin daha
iyi anlasilmasinin yaninda, ¢ocugun sosyal davranislar1 kazanmasinda hem aileye hem

de 6gretmene rehberlik etmesi agisindan 6nemlidir.

Sosyal gelisimle ile ilgili kavramlar; sosyal yeterlik, sosyallesme, sosyal zeka,

sosyal olgunluk, empati ve sosyal fobidir.

2.2. Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim, kisinin i¢inde bulundugu topluma, toplumun sartlarmma ve
kurallara kars1 duyarlilik gelistirmesi, bunun neticesinde de ayni kiiltiirde yasadig1 diger
kisilerle birlikte uyumlu bir sekilde yasama siirecidir (Atay, 2011). Baska bir tanimda
sosyal gelisim; kisinin hayatinda beraber yasadigi kisiler, toplumsal kurumlar, gelenek
ve oOrgiitler gibi kuruluslarla gegirdigi yasantilardan dolayir bireyde meydana gelen

degisimdir (Giilay ve Akman, 2009).

2.2.1. Sosyal Yeterlilik

Sosyal yeterlik bireyin becerilerinin temelini olusturan kavram olarak kabul
edilmekte (Sazak, 2003). Gresham (1997) sosyal yeterliligi bireyin sergileyecegi
davranis1 en 1y1 sekilde yapabilecegine dair bagkalarmin goriisiine dayanan

degerlendirme sekli olarak adlandirilmaktadir.

2.2.2. Sosyallesme

Sosyallesme; ¢ocugun i¢inde yasadigi toplumun inandig1 deger ve davranislara
uyum bi¢imi ve bunlar1 6ziimseme yolunda gdstermis oldugu gayret ve ¢abalardan
olusur. Kisinin yapmasi gereken davranislart bilmesi ve bazi degisiklikler olmasiyla
birlikte sonraki neslin kendilerinden Onceki nesille benzeyen &zellikler tasimasi

stirecidir (Ar1, Cagdas ve Seger, 2002; Bayhan-San ve Artan, 2004).

Sosyallesme; ¢ocugun, hayatini idame ettigi toplumun kurallarina, kaidelerine
uymay1 bilmesi, degerler diizenine uyma bi¢imi. Bu degerleri bilmesi, 6grenmesi, hayat
boyunca siirer. Bu siire¢ kisinin i¢inde bulundugu toplumun kiiltiiriinii, toplumdaki
yerini varligint 6grenerek, toplumla beraber yasamasini kapsar ve dogumdan itibaren

hayati boyunca devam eder. Bu nedenle hayatinin ilk zamanlarinda kazanilmis
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davraniglarin sosyal gelisime etkisi bir hayli fazladir.(Morgan & Cole, 1985; Kandir,

2004). Sosyallesme tizerinde etkisi olan diger bir davranig da sosyal beceridir.

2.2.3. Sosyal Beceri

Sosyallesme siirecini baglatan, siirekli olasina neden olan, sosyal etkilesimde
yasanabilecek problemlerin ¢Oziimiinii kolaylastiran sozlii veya s6zli olmayan
davraniglar olarak nitelendirilmekte (Giilay ve Akman, 2009). Kisiye toplum nezdinde
verilen sorumluluk ve gorevleri, beklentileri ortaya koyabilmek amaciyla gerek goriilen
davraniglart  barindirmaktadir  (Avcioglu, 2009). Sosyal beceriler; sorunlarin
¢Oziimiinde, insan iliskilerinde, sonuca ulasma siirecinde, kendini idare edebilme ve
akranlariyla olan olumlu sosyal iligkileri baglatan ve bu iliskileri siirdiirmeye miisaade

eden davranislar1 kapsamaktadir (Kapikiran, ivrendi ve Adak, 2006).

2.2.4.Sosyal Zeka

Sosyal zekayi, baskalarin1 anlayabilme kabiliyeti olarak tanimlayan Thorndike;
bu tanimi, kavramayr anlayabilme ve davranis1 yOnetebilmeyle beraber
vurgulamaktadir. Bagka arastirmacilar anlama / empati (baskasi gibi diisiinebilme)
tanimina ve yonetme / davranisina yaklagma bilesenine odaklanmay1 bu fikir {izerine

kurmaktadir.

Thorndike’nin  yapmis oldugu tanim birden fazla konuyu i¢inde
barindirmaktadir. Mesela sosyal yetenek ve sosyal yetkinlik arasindaki benzerlikler ile
farklar sosyal zeka kavraminda ele alinmaktadir. Sosyal yetkinlik “ bireyin sosyal
alanlarda kisinin kendisi ile ilgili olan 6zgiliveni ya da kendi yetenegine olan duygular
kavramasidir. (Marlowe, 1986). Baska bir yonden sosyal yetenek “toplumu kusatan
durumlara sosyal amaca yonelik elde edilen bilgidir” (Ford, 1982). Sonugta, birinci
tanim bireyin kendine ait diislinceleriyle ilgili oldugu, ikincide verilen tanim sosyal
neticelere odaklanmaktadir. Kimi bireylerin bagkalarina bakilarak yargilamasinda ya da
kisiyi degerlendirirken daha profesyonel davrandiklari benimsenmektedir. Bireylerin
yetenekleri bakimindan birbirlerine gore farkli olduklarini gorebilmek i¢in sosyal diinya
tarafindan kusatildiginin bilinmesinde yarar vardir. Sosyal diinyanin tanimin1 yapabilen
kisiler daha iyi kavramakta, digerleriyle etkilesimlerinde de basarilidirlar (Hanger ve
Tanrisevdi, 2003).
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2.2.5. Sosyal Olgunluk

Kisilerin sosyallesme siireci icerisinde elde ettigi beceriler, tutumlar, davraniglar
ve diisiinebilme yetisinin yani sosyal olgunluk seviyesine gelmesi gerekir. Bu nedenle

sosyallesme Ozellikleri ve becerileri gelisim ilkeleri dogrultusunda yasa gore birbirinden
farklidir (Arslan, 2014).

Kisilerin sosyal agidan gelisim seviyesine uygun davraniglari sergileyebilmesi
olarak tanimlandirilan sosyal olgunluk seviyesi, diger kisilerin istek, duygu, diisiinceler
ve gereksinimlerini dikkate almay1 icerdigi belirtilmektedir (Glilay ve Akman, 2009).
Kisinin sosyallesme siirecinde, sahip oldugu beceri, tutum ve diisiincelerinin sosyal

olgunlukta beklenilen seviyeye gelmesi gerekir

2.2.6. Sosyal Fobi

Sosyal fobi olarak adlandirilan kavram; g¢ocugun toplumda yasadigi bireyler
karsisinda yasayabilecegi iist diizey endise durumu olup, kiigiik diisiliriilme, utang
duymas1 ya da giiling duruma diisme korkusunu yasama olarak tanimlamistir
(Dilbaz,1997). Sosyal fobi olumsuz goriilme kaygisi ve sosyal alanlarda gosterilen
tedirgin olma ve sikint1 duyma durumudur (Heckelman and Schneier, 1995).

2.2.7. Empati

Empati (Bir bagkas1 gibi diisiinebilme sanati) baska kisiler ile saglikli iliski
kurabilmek i¢in olmasi gereken yetilerden birisi olup bireyin kendisini karsisindaki
kisinin yerine koymasi olarak tanimlanmistir (Kahraman ve Akgiin, 2008). Cocugun

sosyal gelisiminde empati biiyiik 6nem tagimaktadir.
Okul Oncesi Donemde Sosyal Gelisim

Cocugun gelisim siireci icerisinde onemli olanlardan biri de sosyal gelisim
stirecidir. Dogumla birlikte baglayip, bireyin tiim yasamini igine almasina ragmen
sosyal davranislarin ¢ogunun erken cocukluk zamaninda sekil almaya baslandigi

onemle vurgulanmaktadir (Cimen, 2000).

Cocuk; yasama basladigi andan baglayarak basta kisinin ailesi olmak iizere
icinde yasadigi toplumun bir ferdidir. Cocuk; yasayacagi topluma uyum saglayabilmek,
kendisine ve topluma faydali olacak bir sekilde yasayabilmek i¢in diisiinme, yapma gibi

eylemlerin yani sira hissedebilme becerilerini kullanarak yasadigi toplumun kiiltiirel
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davranig Oriintiileri, ahlak degerleri ve kendine toplumda kendisine bigilen rolleri

uygulamakla ytlikiimliidiir (Ugar, 2010).

Yaban ve Yiikselen (2007) yaptiklar1 bir ¢alismada; aileye yeni katilan bebekle
ona bakicilik yapan birey arasindaki bagla olusmaya baslayan ve yetiskinlerle aralarinda
gecen iligkilerle devam etmekte olan toplumsallagsma evresinde ¢ocuk, i¢inde yasamakta
oldugu c¢evrede bir¢ok sorunla karsi karsiya gelmektedir. Yasayabilecegi sosyal
sorunlarla basa ¢ikabilmesi ¢ocugun etrafiyla saglikli iletisiminin olmasiyla birlikte,
gerekli olan becerilerin istenilen olgunluga yiikselmesi, var olan duygularini ve
bagkalarinin duygularini dogru olarak anlayabilme yetisinin gelismesine bagli oldugunu

ortaya koymaktadir.

Sosyal yonden yeterince gelisim gostermemis bir kisinin, ¢evresindekilerle
olumlu bir iletisim kurmasi beklenemez. Konusma ve tartisma yonleri yeterince
gelismedigi i¢in kurulan iletisim belirli bir siire sonunda siirtiisme ve ¢atisma ortamina
neden olabilir. Paylasma, yardimlasma, birliktelik ve digerleriyle saglikli iligkiler

kurmay1 beceremezler (Taylor ve Asher, 1983).

Toplumun ferdi olabilme siireci olarak da isimlendirilen sosyallesme, insanin
icinde yasamini idame ettigi sosyo-kiiltiirel ¢evreyle etkilesimi olarak isimlendirilir

(Kagiteibasi, 2007).

Sosyallesmeyi bencillik olarak belirten Yavuzer (2011) bebeklik aylarindan
bagimsiz bir yaraticilik ile nitelendirilen yetiskinlik yaslarima ge¢me siirecindeki
Ogretme ve Ogrenme siireci olarak tanimlamaktadir. Sosyal agidan olgunlasmis olan
kisi, her yasta ¢evresindeki diger kisilerle sorunsuz bir hayat siirdiirebilir hatta i¢inde
bulundugu toplumun lideri durumuna gelip toplumda kendisine yonelik ikna etkisi ¢ok
biiyiiktiir. Toplumun yasamsal kriterlerine ve isteklerine gore davranislarda bulunarak
kendisinin istekleriyle ihtiyaglar1 ve toplumun beklentisi arasinda denge kurabilir.
Hayatin1 devam ettirdigi insanlarla, paylagsma ve isbirligi i¢inde yasayabilme gibi duygu

ve diisiincelerini iginde yasadig kiiltiire uygun olarak ifade edilebilir (Ogiilmiis, 2004).

Sosyallesme, kisiselsel 6gelerin “organizmik, psikolojik” ve topluma ait 6gelerin
(¢evreci) birbirleriyle iliskisine baglidir (Kagitgibasi, 2006). insanoglu tabiat1 geregi
sosyal bir varliktir ve iliskiler ag1 iginde dogar ve yasamim siirdiiriir. Insanin bu bagi
basta yakin cevreyi olusturan anne-baba cocuk, is arkadasi, komsu, akran olarak

farklilik gostermekte ve birbirlerinden farkli o6zellikler gostermektedir. Sonucta
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timiiniin ortak yoni, etkilesim igindeki bireylerin karsilikli olarak birbirlerini
etkilemeleridir.

Ciiceloglu (2014) sosyallesebilme asamasinda ailenin dahil olmas1 gerekenleri;
cocugun duygularimi var oldugu gibi adlandirma, ona zaman ayirma, ONu yansitma,

onun ¢evresiyle arasinda koprii gorevini gérme olarak adlandirmistir.

Oktay (2002) calismasinda ozellikle “Vygotsky’in ¢aligmasina dikkat geker;
Vygotsky kendi c¢alismasinda insanlara dair ileri diizeydeki zihinsel islemlerin bireyin
i¢inde bulundugu sosyal ve kiiltiirel baglama dayandigini sdylemektedir. Ileri diizeydeki
zihinsel islemler, kisinin yasadigi sosyal ve kiiltiirel ¢evrede bulunan diger bireylerle
paylasilir ve bdylece kisinin bulundugu ¢evreye uyumu kadar o ¢evrede basarili olmasi
icin dnem gdsterir. Bireyin gelisim siirecini anlamak i¢in, vazge¢ilmez bir pargasi
oldugu sosyal iligkileri anlamamiz gerekir. Vygotsky; kisinin kiiltiirel gelisim siiresinde
yapilan fiiliyatlarin ilk olarak sosyal, sonrasinda psikolojik boyutlarda ortaya ¢iktigini
soylemistir. Sosyal boyutunda ortaya ¢ikabilecek her fiil bireyler arasinda olur. Daha

sonrasinda ise bu fiil 6ziimsenir ve psikolojik boyutta gézlemlenir.

Sosyal iligkiler aslinda kisilerin genetiginde kodlanmis olan zihinsel eylemlerin
timiinde vardir. Zihinsel beceriler aslinda bireyin diger kisilerle olan sosyal
etkilesiminden etkilenirler. Yeni dogan bir bebegin c¢evresinde olan olaylari zamana
bagl olarak algilamasiyla birlikte kisiler-aras1 etkilesim ve O0grenmeye bagli olarak
yasadig1 toplumun bir iiyesi haline gelir. Benimsedigi kiiltiirii yagamasi ise basli bagia

sosyal psikolojinin 6nemli bir ¢calisma konusu olabilir (Kagit¢ibasi, 2006).

Sosyallesme, yeni diinyaya gelen bireyin toplumun bir ferdi olabilmesidir. Yani
komsu ve akrabalik baglarnin, kdy ya da kentlerde ve artik mensubu oldugu milletinin
bir iiyesi oldugunu bilmesidir. Gelismekte olan cocuk c¢evresindekilerle etkilesim
sonucunda, onlara benzer davranislar gosterecektir. Acik¢a bu tanim; cocugu bir
anlamda pasifize olmus olarak kabul etmektedir. Bu durum cocugun kendine ait
ozelliklerle, bulundugu ortami etkileme olasiligini dikkate almamasindan kaynaklidir.
Cocuk, dogumla kendisine kazandirilmig olan genetik 6zelliklerin de etkisiyle gevrenin

onu etkileyebilecegi gibi, o da gevresini etkileme giiciine sahip olacaktir (Kagitcibasi,
2006).
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2.2.8. 4. Yas Donemi Sosyal Gelisim Ozellikleri

Cocuk dort yasina geldiginde bireysel arkadaslik kurmaya baslar , becerileri her
gecen giin degisiklik gosterse de diger ¢ocuklardan olusan gruplarla oynamaya baslar
(Organ, 2008). Grup halinde oynamaya baslar. Oynarken birbirleri ile konusur ve grup
icinde oynamak istediklerini secerler. Oyun ve akran gruplarindan birine kendine yer
etmesi hem c¢ocuk i¢in bir ihtiyagtir, hem de onun sosyallesmesi i¢in olmazsa olmaz

kurallar haline gelir (Megep-k, 2007).

Toplumsal gelisim bakimindan biiyiiklere bakarak, onlarin davraniglarinin aynisi
yapan, 4 yasindaki bir ¢ocuk, bir yandan yetiskinle toplum tarafindan kabul goren
iliskilerini devam ettirirken, Gte taraftan ayni yas grubundaki arkadaslariyla daha uzun
stiren birliktelikler kurmaya baslar. Fakat gruplar daha ¢ok kolaylikla birbirinden
ayrilabilir ve parcalanabilir. Bu yastaki ¢ocugun bazi zamanlarda bu konuda kendini
ispatlamis kisiler paralel oyun adi verdikleri ( ayni ortam igirisinde bulunan kisilerin
oyununu oynadigi) oyun ¢esidi oynanabilir. Oyun oynadiklar1 zaman zarfi igerisinde
¢ikan problemler, onun igin sosyal tecriibe olur. Cocugun arkadaglarinin istek ve
arzularina gore davranmasi, kendi arzularindan feragat etmesi, sosyal gelisim agisindan

Oonemli sayilacak bir adimdir (Binbasioglu, 1990).

2.2.9. 5 Yas Donemi Sosyal Gelisim Ozellikleri

Bu yas grubu, 6zgiirliigiinii yasama arayisina girer. Aile fertlerinde herhangi bir
konuda fikrinin alinmasindan hosnut olur. Kendisinin biiyiidiigiiniin farkinda olur.
Biiytiklerinin yaptigi davraniglarin farkina vararak onlar gibi olmayr Ozlimser.
Sorumluluk verilmesinden, aldigt sorumlugunun yapmaktan viilmekten memnun olur.
Anne ve babasina yardimeci olmayi sever. Hak ve hukuk kurallarina riayet eder, kendi
isteklerini altinda tutabilir. 5 yasindaki ¢ocuk gruplarla oynanan oyunlari tercih eder.
Liderlik kavramimin farkina vararak, kendine ozgii oyunlar olustururlar. Bu yas
grubundaki ¢ocuk, kiz-erkek farklarini goriir ve kendi cinsiyetine uyan hal ve hareketler

gosterirler (Cagdas ve Secer, 2002).

2.2.10. 6 Yas Donemi Sosyal Gelisim Ozellikleri

Bu yastaki ¢ocuk ben merkeziyetciligi terk edip digerlerini istek ve arzularmi da
dikkate almaya baslar. Ayni1 cinsten arkadasliklar yaparak oyunlar tiiretmeye ¢alisir. Bu

yas grubundaki ¢ocuklar zayif ve giiclii yonlerini bulmaya baglar, kendini kabul ettirme
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yada reddedilme davraniglarinin farkina varir (Coluk-Cocuk, 2008). Merak duygusu 6n
plandadir ortaya konulan kurallarin sorgulamaya baslar. Empati duygusu gelisir,
baskalarin1 anlamaya ¢alisir sevme ve sevilme duygularinin artik farkindadir (Cagdas ve
Secer; 2002).

2.3. Davrams Kuramlari

2.3.1. Sosyal Ogrenme Kuram

Sosyal O6grenme kuramlarina gore davranis, gevresel, kisisel veriler arasinda
olusan devamli etkilesimin bir pargasidir. Etraftaki kosullardan etkilenirken, ¢evresinde
sekillendirilir. Bu iki yonde degisimde bireyin karakteristik o6zellikleriyle uyumunu
bilmek gerek. Kisiler arasindaki karakter farklari, 6grenme bicimine gore de sekil
almaktadir. Cocuk gelisim siirecinde gostermis oldugu herhangi bir davranis, 6diil ya da
ceza ile sonuglandirilir. Boylece pekistirme yoluyla davranislarin kalict olur. Fakat

sosyal kuramlara gére 6grenmenin tiimi degildir (Yumus, 2013).

Ogrenme, yasamin iiriinii olarak ortaya c¢ikan davranistaki kismen kalici olan
degisimlerdir (Senemoglu, 2009). Icgiidiisel ve refleks hari¢ diger davramslar

ogrenilmistir. Ogrenmenin kosullar1 ise kuramlar tarafindan sartlar1 belirlenmistir.

Bandura’nin Biligsel - Sosyal Ogrenme kurami, Biligsel Ogrenme kuramlar ise
Gestalt ve Bilgiyi Isleme Kurami yer almaktadir. Bilissel - Sosyal Ogrenme kuramlari

sosyal iliskilerde kullanildig1 vurgulanmaktadir (Ozabaci, 2006).

Toplum tarafindan kabul edilen sosyal davraniglarin gelisimi sosyal d6grenme
kuramlar1 tarafindan agiklanir. Cocuklarda isbirligi, yardimlasma ve paylasma gibi
olumlu davranislarin olusumundan sorumlu tutulan unsurlar, 6diil ve ceza durumlarinin
Oongordiigii gelisim asamalaridir. Cocuk ¢evre tarafindan daha 6nce kendisine 6ngoriilen

odiil ve cezalara gore bundan sonraki davraniglarini ona gore yonlendirir.

Daha sonralart olumlu sosyal davramiglar o6zlimsenerek kendi basina bir 6diil
pekistirici haline doniisiir. Cocugun c¢evresinde bulunan modeller ve modellerin
davraniglarint gozlemlemek de olumlu sosyal davraniglarin gelisiminden sorumlu
tutulmaktadir (Aydin, 1997). Cocugun toplum igerisinde uygun modellerle karsilasmasi
ve iyi ¢evre kosullarinda yasamasi olumlu davranislar kazanmasi agisindan oldukca

Onemlidir.
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2.4. Okul Oncesi Dénemde Akran ve Arkadashk iliskileri

Toplumsal kurumlar egitiminde iliskiler kadar akran gruplarinin 6nemi de
vurgulanmalidir. Akran gruplari, bireylerin ¢ocukluk donemlerinde hayli onemlidir.
Bireysel becerilerin ve arkadaglik iligkilerinin bu gruplar tarafindan onaylanmasi
onemlidir. Ancak bu gruplar bireysellesme ve toplumsallasma silirecinde olumsuz
etkilenebilirler (Aydin, 2010). Cogu kuram, ebeveyn cocuk etkilesiminde toplumsal
gelisimin ve kisilik gelisiminin 6nemini vurguladigi i¢in yakin zamana dek, cogu
psikolog akran iligkilerine daha az Onem veriyordu. Akran iligkilerinin ¢ocugun
gelisiminde kendine 6zgii ve 6nemli bir rol oynadiginin gittik¢e daha iyi anlasilmasi ile
birlikte bu goriis de degismeye basladi (Chen vd., 2005).

Bebegin, dogumdan sonra aglatilmasit ve birbirinden etkilenmesi bile akran
iliskisinde ilk adim olarak nitelendirilir (Hay, Payne, Chadwick, 2004).
Toplumsallasmanin bir sonucu olarak aile bireylerinin katkisiyla birlikte cocugun ailesi

disindaki bireylerle iletisimi oldukg¢a 6nemlidir.

Cocugun yasadigi toplumdaki sosyal ve Kkiiltiirel etkilesimler hakkinda bilgi
edinmesi aile icinde karsilagsmasi muhtemel durumlarda gostermis oldugu tepkiler
Oonemledir.. Son donemlerde ¢ogu annenin c¢aligmasina bagl olarak, cocuklar basta
akrabalar1 olmak tiizere; kendilerinin bakimu ile ilgilenen dgreticiler, ailesi ve akranlarla
sosyal diinyay1 erken yaslarda kavramaktadirlar. Cocuklar anaokulu diye tabir edilen
egitim kurumuna gidiyor ve oradaki akranlariyla etkilesimde bulunuyorsa bu durum

¢ocugun toplumsallagma siirecinin gelisimini artirabilir (Schaffer, 2007).

Ladd ve arkadaslar1 Arkadashigi, karsilikli etkilesime,paylagima ve goniilliiliige
dayali bir etkilesim bi¢imi olarak nitelendirmislerdir. Aynm1 yas grubundaki kisiler ve
birbirine uyum konusunda yakin bireyler tarafindan olusturulmus bir iliski bigimidir ve

bir ¢cok ¢ocuk ilk akran iletisimine okul 6ncesi donemde baslamaktadir.

Cocukluk donemlerinde akran olanlarin karsilikli davranislara gosterdikleri
tepkiler; akranlar1 gibi davranma, arkadaslarinin etkilesimleri sonucu &grenilen
bilgilerin zihinsel ve psikolojik islenmesi, kesfedilmesi tekrar yapilmasi ve gozden
gecirme yontemleri; onlarin akranlariyla iletisim kurarak sosyal 6grenme hipotezine

gore 6grenmenin oldugunu bildirmektedir (Ladd, 2007).

Gilinlimiizde, okul oOncesi donemden baslayarak, okullarda olusturulan oyun

etkinlikleri akran gruplart ve Ogreticiler ile yapilan sosyal etkilesimler ¢ocuklarin
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sosyallesmesinde olduk¢a énemlidir (Onder, 2005). Cocukluk dénemlerinde ailelerin
saglikli akran iligkilerine destek vermesi onlarla empati kurabilmesi onlar1 anlamasi ve

dogru buldugu 6lgiide onaylamasi gerekir (Mc Devitt, Ormrod, 2007).

Okul oOncesi yaslarda edinilen arkadaglariyla harcadiklart zaman dilimi,
birbirlerine olan yakinlik seviyeleri ve birbirlerine karsi istlendikleri tamamlayicilik
rolii diger akran guruplarina karst okul oncesi donemde farklidir (Lindsey, 2002).
Sadece doyum saglamak icin degil aym1 zamanda birbirlerinden Ogrenecekleri
davraniglar1 da disiiniirler. Cocuklar akranlariyla birlikte olumlu kabul edilen
davraniglart  6grenir (Schaffer, 2007). Sosyallesmede, gruplasmanin disinda
yardimseverlik tamamlayicilik birbirini anlama ,uyum saglama ,etkilenme ve etkileme
on planda tutulmaktadir (Kandir, 2004). Olumlu akran iliskileri daha sonraki yillarda
c¢ocugun cevresine uyum saglamasmin temelini olusturmaktadir. Akran iligkilerine
bakildiginda, her yasta akran iligkilerinin farkli 6zelliklerde oldugu goriilmektedir.

Yasin ilerlemesi akran iligkilerinde sosyal davranislarin artmasini saglamaktadir.

Okul 6ncesi donemde cocuklar kendi yasitlarina ve kendi cinslerini 6n planda
tutar. 4-6 yasindaki ¢ocuklar kendi yasitlariyla yetigkinlere gore iki kat daha fazla
zaman gec¢irmektedir (Bayhan ve Artan, 2005). 5-6 yaslarinda, arkadaslarinin
duygularint paylasmaya baglar. Arkadaslar1 ile iliskilerinde sorunlar yasayabilir.
Saldirgan tepkiler verebilir. Ancak zamanla, bunun bir ¢6ziim olmadigni, bu tiir
davraniglarinin bagkalar1 tarafindan onaylanmadigin1 goriir. Boylelikle sosyallestigi
Olclide problemlerine farkli ve toplumca onaylanan ¢éziimler bulmaya c¢alisir (Kandir,
2004). Cocuk 6 yasindan sonra bencillik ve saldirganlik duygularini bir kenara
birakmaktadir, Yardimlagma, paylasma duygular1 daha on plana ¢ikmaktadir, anne
babanin dogrularinda ¢ok akran gruplarinin diisiincelerine 6nem gosterirler (Basaran

1982).

2.5. Saldirganhik ve Saldirganhgin Tanim

Alan yazinda “Siddet, 6fke ve saldirganlik” ifadeleri aragtirmacilar tarafindan
benzerlik gosteren davraniglar ve olaylarda ayni1 anlamda kullanilmaktadir. Bu
ifadelerin anlamlarimi kullandiklar1 yere gore alan Freud; olim iggiidiisiiniin disa
yansitilmasi, Lorenz; yikicilik ve saldirganlik, From; saldirganhk, ifadelerini

kullanmaktadirlar (Goziitok, 2008)).
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Budak (2003) ¢alismasinda; 6tke kavramini engellenme, saldiriya ugrama, tehdit
edilme, kisitlama, yoksun birakma vb. olaylarda goriilen, kisiye ya da nesneye karsi
saldirgan hareketlerle sonuglanabilen saldirganlik kavrami ise genellikle davranisi isaret
etmekte olumsuz duygu olarak belirtilmektedir. Bu ifade de oldugu gibi 6fke kavrami
bir duyguyu belirtmektedir (Kaymak Ozmen, 2004). Buss, baska bir canliya zarar veren
cevap/tepki olarak tanimlarken (Durkin, 1995), Sahin (2006) Baron, Byrne, ve
Branscombe, (2006) ise saldirganligi; baska bir canliya zarar verme davranisi olarak
belirtmektedirler. Moustonen ve Pulkinen ise bir ferdin kendisine, karsisindakine,
hayvana veya cansiz varliga, bilingli veya bilingsizce fiziksel veya psikolojik zarar
vermeye sebep olusturan herhangi bir davranis olarak tanimlanmaktadir. Kagitgibasi
(2006)’na gore ise saldirganlik, temelinde bir nesneye, objeye canliya zarar vermek

maksadiyla yapilan davranis olarak ifade etmektedir.

Alan yazin incelendiginde; saldirganlik gergeklestirilme sekline gore dogrudan,
sozel, fiziksel, iligkisel, sosyal; yapilmasindaki nedenine gore ise aktif yonelimli,
tepkisel seklinde boliimlere ayirmaktadir. Yakin zamanlarda gelisim kuramcilari, biitiin
gelisimsel siireglerde saldirgan hareketlerin daha fazla ve belirgin olan alt tiplerinin
fiziksel ve iligskisel saldirganlik oldugunu kabul etmektedirler (Crick, Casas and
Mosher, 1997).

Dogrudan saldirganlik; tekmeleme, vurma-itme, gibi fiziksel olarak zarar
vermeyi ve tehdit etme, dogrudan tartisma, hakaret gibi sozel siddeti i¢ine almaktadir.
Boyle saldirgan davranislar yiiz yiize olan davraniglardir (Bonica vd., 2003 ve Ostrov
ve Keating, 2004). Dolayli saldirganlik; Bireyin psikolojik yapisina ve yakin iligkilerine
zarar veren saldirganlik tipi de dolayli saldirganliktir (Bonica vd., 2003). Hedefteki
kisiye yonelik hakkinda konusmak, yakin iligkilere zarar vermek, diger kisilere karsi
kotiileme, gruptan diglama, Baska kisileri hedefteki kisiye karsi kiskirtma, kisinin
gizlediklerini ¢evresine anlatma gibi hareketlerle yapilmaktadir (Archer, ve Coyne,
2005; Ostrov, ve Keating, 2004). Acik/fiziksel saldirganlik, fiziksel kuvvet kullanarak
fiziksel kuvvet gosterme tehdidiyle baskalarina zarar vermeyi igine alan, ¢ekme,
cimdikleme, itme, yumruk atma, bir seyler firlatma gibi hareketlerdir. Iliskilerle
arkadashga zarar veren, zarar verme tehdidinde bulunan davramslar ise Iliskisel
saldirganliktir,.Alan yazin incelendiginde genelde ortaya konulan bulgulara gore sosyal
beceriler yoniinden kizlarin daha olumlu sosyal hareketlerde bulundugu goriilmiis;

erkeklerin ise daha saldirgan olduklar1 bulunmustur. Cocugun ileriki yasamini
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etkileyecek olan belli Ozellikleri géz Oniine alindiginda; cocugun, olgunlasmasi,
cinsiyeti, yasi, zekasi, dogdugu sira, ka¢ kardes oldugu, ailenin yapisi, ekonomik ve
kiiltiirel durumu, dili, ailenin ¢ocuk yetistirme tutumu, sosyal etkinliklere katilim
durumu, arkadas iligkisi v.b degiskenler ¢ocugun sosyal-duygusal gelisimi iizerinde
etkilidir. Bu nedenle ailede, okul ortaminda ¢ocugun sosyal-duygusal gelisimini 6nem
kazanmaktadir (Ahmetoglu, 2009; Baran, 2009).

2.6. Saldirganhk ve Cinsiyet Iliskisi

Konu ile ilgili caligmalara bakildiginda; 1990'h yillardan o6nce genellikle
cocukluk saldirganliginin gerek kuramlar gerekse arastirmalarda cinsiyeti gdzetmeden
genellikle erkek drneklemler {izerinde yapildigi, sosyal olmayan davranislara sahip kiz
cocuklara dair aragtirmalarin ise 1990'lh yillardan itibaren yapilan arastirmalarda

yapildig1 gozlenmistir (Foster, 2005).

Son yillarda 6zellikle saldirganlik konusunda okul 6ncesi donemle ilgili yapilmis
aragtirmalarin  ekseriyeti, saldirganliin cinsiyetle olan bagin1 belirlemek iizere
planlanmakta ve yiiriitiilmektedir. Bu konuda yapilan ¢alismalar ise sirasiyla (Casas vd.,
2006; Crick vd., 2007; Crick, Casas and Ku, 1999; Ostrov, 2004; Ostrov and Keating,
2004; Ostrov vd., 2004; Sanchez-Martin vd, 2000).

Bu arastirmalarda elde edilen bulgulara bakildiginda, okul 6ncesi donemde;
kizlarin iligskisel saldirganlik davranislarinin erkeklere oranla daha fazla oldugu
goriilmekte, erkek cocuklari ise kizlara gore daha fazla fiziksel saldirganlik davraniglar:

sergiledikleri ortak bir goriis olarak goriilmektedir.

Giliniimlizde yapilan caligmalarda ise saldirgan davranislarin cinsiyetleri
birbirinden farklilastiran bir etken olarak goriilmemektedir. Erkek ve kiz ¢ocuklarin
yaptig1 saldirganlik davranist ve tiirlerinin de farkli oldugu ortaya konulmustur.
Sosyologlar rencide edici sozler soylemenin ve igten i¢e aci yasatmanin da saldirganlik
olarak goriilmiistiir. Bu gibi hareketlerin iliskisel saldirganlik olarak tanimlanmistir. Kiz
cocuklarinin erkek ¢ocuklar kadar saldirgan davraniglarda bulunabilecegi ortaya
konmustur. Iligkisel saldirganhigin, fiziksel saldir1 kadar kisiye aci verdigi ortaya
konmustur. Fiziksel saldirinin aksine etkisinin daha uzun ve kalict olduguna dikkat

¢ekilmektedir (Thompson, O’Neill Grace and Cohen, 2002).
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Alan yazin incelendiginde genelde ortaya konulan bulgulara gore sosyal
davranig yoniinden erkek ¢ocuklarinin saldirgan olduklart kizlarin daha olumlu sosyal
davraniglara sahip oldugu goriilmiistiir. Cocugun ileriki yasamini etkileyecek olan belli
Ozellikleri goz Oniine alindiginda; ¢ocugun olgunlasmasi, cinsiyeti, yasi, ka¢ kardes
oldugu, zekasi, kaginci ¢cocuk oldugu, aile yapisi, gelir diizeyi, , dili, kiiltiirel yapisi,
sosyal etkinliklere katilimi, arkadaslik iliskisi, ailenin ¢ocuk yetistirme tutumu vb
degiskenlerin ¢ocugun sosyal-duygusal gelisimini etkiledigi goriilmektedir. Bundan
dolayr ailede ve okul ortaminda c¢ocugun sosyal-duygusal gelisimi Onemlidir

(Ahmetoglu, 2009; Baran, 2009).

Saldirganlik ile sosyal gelisim eksikligi arastirmalarina bakildiginda, erkek
cocuklarin  seyrettikleri  filmlerdeki saldirgan erkek rolii ile kendilerini
Ozdeslestirdikleri; kiz cocuklarin ise erkek ve kadin saldirgan rolii ile kendilerini
Ozdeslestirdikleri tespit edilmistir. Bu yilizden, kiz c¢ocuklarmin saldirganlik iceren
filmlerden daha fazla etkilendikleri tespit etmistir (Huesman vd., 2003). Ulkemizde
yapilan bazi ¢aligmalarda annelerden elde edilen Toplam Problem’de erkeklerin kizlara
gore daha ¢ok problem davranis bildirildigi ortaya konmustur. Yasa gore Ogretmen
goriigiine baktigimizda ise, Toplam Problem’de 5 yas grubunu 4 yasa gore daha sorunlu
degerlendirmislerdir. Bu bulgu diger arastirma bulgulari ile benzerlik gostermemektedir

(Erol ve ark., 1998).
Cocugun Sosyal Davranislarinda Anne-Baba Tliskisi

Alan yazimlar1 ¢ocuga iyi bir rol model olan anne-babanin ¢ocugun sosyal
davraniglarint olumlu etkiledigini ortaya koymaktadir. Anne ve babalar ¢ocuklarinin
arkadas gruplartyla ve biiyliklerle dogru iligkiler kurabilmelerini, arkadaslarina,
ebeveyn, okul ile baska sosyal gruplarin i¢inde bulunmalarini, daha sonraki yillarda
dogru sonuglara ulagabilmelerini, zorluklarla bag edebilme ve motive olmalarini isterler

(Ozaydin, 2006).

Cocuk sosyal iletisime veya etkilesime ilk anne-babalariyla geger. Haliyle
cocugun sosyal etkilesimlerinde veya bireysel gelisiminde anne-babasi oldukg¢a fazla
katkilar sunar. Ailenin ¢ocukla iletisimi, ¢ocugun arkadas iliskileri ve biitiin sosyal
hayat iizerinde etkilidir. Oyle ki aile, ¢ocugun arkadas etkilesimi iizerinde “dogrudan”

etkilidir (6rnek davranma, davraniglar1 6gretme) “dolayli” olarak ileriki hayatlarinda
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(cocuk biiyiitme davranislari, aile kisilik 6zellikleri) etkilerinin varligin diisiiniilebilir

(Giilay, 2010).

Anne baba ve c¢ocuk arasinda sicak duygusal etkilesimin yetersizligi sosyal
gelisimini olumsuz yonde etkiler. Cocuk duygusal olarak etkilesimin az oldugu ortamda
biiyiidiigiinde, cevresindekilerle olumlu iligkiler gelistiremez. Bundan dolay1, sosyal
gelisimin gecikmesi saldirganlik gibi olumsuz davranislar goriilebilir. Cocugun igine
kapanik, glivensiz, ¢ekingen, bencil bir kisilik yapisinin olusmasina sebep olabilir (Akt.
Cagdas ve Secer, 2002).

Cocugun anneye ihtiya¢ duydugu kadar, hayatin hareketli ve atilgan yonlerine
hazir olmasi i¢in babanin varligina ihtiya¢ duyar. Cocugun daha bagimsiz ve 6zgiiven

sahibi olmasinda baba ile olan iligkisi etkilidir (Ciiceloglu, 1992).

Baba-cocuk iligkisi iizerine alinyazin incelendiginde; 6zellikle baba tutumlarinin
cocuk iizerinde énemli etkisinin oldugu goriilmiistiir (Poyraz, 2007). ilgilenilen, sevgi
gosterilen, yakin iletisim kurulan c¢ocuklarin sosyal iletisim ve becerilerinde daha
olumlu gelismeler oldugunu; bunun yaninda bu yaklasimlar1 sergileyen babalarin en az
cocuklart kadar mutlu olduklarin1 belirtmektedirler. Bu konuda yapilan arastirmalarda;
cocuklarin kisiliklerinde 6zellikle bagimsiz hareket etmeyi becerebilen, insanlarla rahat
iletisime gegen, akranlariyla iyi iligkileri olan, arastirmayi seven, liderlik vasfinda,
uyumlu olduklar1 belirtilmektedir. Pilling and Pringle’in (1978) arastirmasinda
yukaridaki sonuglara benzer bulgular elde edilmistir (Giing6érmiis, 1992).

Dursun ve Uniivar (2011), okuldncesinde yaraticiligi engelleyen durumlar
inceledikleri ¢aligmalarinda, egitim diizeyi bakimindan yiiksek ailelerin, egitim diizeyi

diisiik ailelere gore daha bilingli olduklar1 bulgusuna ulagmislardir.
Sosyal Davramslarla Kardes Tliskisi

Kardesler, bir arada yasarken birbirleri i¢in 6rnek olustururlar. Ayrica dis ¢evre
ile iletisimleri sayesinde giiven, Sevgi, saygi duygularinin paylasimini saglayan ortam

olusturur (Yigen, 2005).

Cocuklar basta anne-babalar1 olmak {izere, diger aile bireyleriyle, akranlariyla ve
genellikle kardesleriyle olusturduklart iligskiler ortaminda biiyiirler. Kardesler,
birbirlerinin sosyal hayatlarinin vazgecilmez 6znesidir. Kardesler kendi arasinda, basta

oyunda arkadas, daha sonraki donemlerde bakimini yapan kisi, destek saglayici bir
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birey, bazen de hayatlarinda sorun iireten bir birey olabilirler. Kardesler genellikle
kiskangliklara bagli olarak aralarindaki rakip olma diirtiileriyle bilinseler de; ¢ogu kisi
aradaki iliskiyi; oldukga gii¢lii giiven ve bir sevgi bagidir olarak goriir (Kiligarslan,
2001).

Ik ¢ocuk igin yeni bir kardesin dogumu baslangigta koruma duygusu ve ilgi
uyandirirken, ilerleyen donemlerde ¢eliskili duygulara doniisebilir Yavuzer (2007)’in
belirttigine gore, yeni bir kardesin dogumundan sonra anneler biiylik ¢ocukla daha az
zaman ayirdigi, gegmise oranla onunla daha az oyun oynadiklari tespit edilmistir. Bu
yaklagim, bilyiik ¢ocugun yeni bebege yonelik kirginlik, kizginlik hisleri beslemesine

veya benzer hisleri ebeveynine yonlendirmesine neden olmaktadir.

Kardese yonelik ofkeye bagli olarak hissedilen kirginlik, kizgimlik duygulari
sadece ilk ¢ocukta olmamakta, diger cocuklarda da goriilebilmektedir. Cocuklarda
kiskanglik duygusu iki yas dolaylarinda goriiniir (Brody, Stoneman and Gauger, 1996;
Kolak and Volling, 2010). Cocuk, 2-4 yas araliginda bir kardese sahip olduklarinda
kendisinin artik sevilmedigi, istenilmedigi hissine kapilir (Brody, Stoneman and

McCoy, 1994; Cicirelli, 1994; DeHart, 1999).

Kiskanclik ¢cogu kez toplumsal kaynakli nedenlerden dolay: insanlarda olusan
bir duygu olarak belirtilmistir (Michalski and Shackelford, 2002). Cocuklarda
kiskanglik yakin g¢evresi olan, aile bireylerine yoneliktir. Clinkii cocuk ilgi ve sevgiyi
oncelikle bu bireylerde tadar ve kendisinden bagka birine bu ilgi yoneldiginde kendisini
mutlaka bir kiyaslama iginde bulur. Cocuklarda kiskanglik yasi genel olarak {ic-alti
yaglar1 arasinda eve yeni bir bireyin gelmesiyle birlikte olusan duygusal bir tecriibedir
(Epkins and Dedmon, 1999; Feinberg vd., 2005). Kiskanglig1 ortaya koyan nedenler
incelendiginde ise, bu hissi davranis bozukluguna doniistiiren insanlarin 6zgiivenlerinin
az gelistigi ya da hi¢ gelismedigi, baskalariyla kendilerini karsilagtirdiklari, digerlerinin
tstiin Ozelliklerine bakarak kendilerini eksik hissettiklerini, eksiklik diirtiisiiniin de

kiskanchiga doniistiigl ifade edilmistir.
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2.7. Konu {le Tlgili Yapilan Arastirmalar

Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Baran 2005°de yaptig1 bir arastirmada 4-5 yas araliginda bulunan ¢ocuklarin aile
ortamlar1 ile sosyal davraniglarini incelemistir. Calismada Milli Egitim Bakanligi’na
bagli 10 anaokulunda toplam 300 ¢ocuk ve ebeveynlerini incelenmistir. Arastirma igin
veri toplamada aracinda Davranis Derecelendirme Olgegi, Genel Bilgi Formu ve Aile
Ortam1 Olgegi kullanilmistir. Arastirmada sonug olarak, annenin ¢alisma durumunun,
cocugun yasinin, anaokuluna devam zamani, igbirligi ve sosyal iligkiler puanlarinda,
annenin ¢alisma durumunun aile ortaminin birlik beraberlik boyutuna ait puanlarda

anlamli bir fark olustugu tespit edilmistir.

Cagdas (1997) tarafindan yapilan bir arastirmada 4-5 yas araligi ¢ocuklarin
sosyal gelisimine iletisim dilinin etkileri incelenmistir. Annelerin ¢ocuklarina karsi
tutum ve davranislarin1 6lgmeyi amaglayan calisma igin gelistirilen “Ebeveyn Kendi
Davranisini Degerlendirme Olgegi” (EKDDO) ¢ocuklarin isbirligiyle sosyal iliskilerine
yonelik davranislarini 6lgmek amaciyla “Davranis Derecelendirme Olgegi” (DDO)
uygulamaya koymustur. Calisma sonucunda “Anne-cocuk iletisim Dilinin Egitimi”
sonunda deneme grubu annelerin, ¢ocuklar1 karsisinda olumlu davranis ve tutum

gostermelerinde faydali oldugu goriilmiistiir.

Pekdogan tarafindan ( 2011) yapilan bir caligmada anaokulu egitimine gitmekte
olan 5-6 yas araligindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkileyen bazi degiskenlerle olan
iliskilerine ¢aligmistir. Arastirmaya Milli Egitim Bakanlhi§i’na bagli bagimsiz
anaokullarina devam eden 5-6 yas grubu c¢ocuklar, 330 baba-anneleri ve 26 smif
ogretmenleri alinmistir. Calismada veri toplamada kullanilan 6grencilerin ebeveynlerine
sosyo-demografik Bilgi Formu, 6gretmenlere ¢ocuklari degerlendirmeleri igin Sosyal
Beceri Degerlendirme Olgegi (SBDO) yapilmustir. Calisma bulgularina gére, anaokulu
egitime gitmekte olan 5- 6 yas aralifinda bulunan g¢ocuklarda, dncesinde anaokulu ya da
kres egitimi alan g¢ocuklarin sosyal becerilerinin, egitim almayanlara gore yiiksek
oldugu belirlenmistir. Baba egitim seviyeleri ile de sosyal becerilerinin dogru iliskili
oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin cinsiyetleri, ailenin S0Syo-ekonomik diizeyinin bu

becerileri olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmstir.

Seven (2007) yaptigi caligmada ailesel faktorlerin 6 yasindaki okul Oncesi

Ogrencilerinin  sosyal davranis problemleri {izerindeki etkilerini arastirmistir.
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Arastirmaya Milli Egitim Bakanligi’na bagli anasiniflarina gitmekte olan alt1 yagindaki
110 anasinifi 6grencisi ve anne babalar1 alinmistir. Arastirmada bilgi toplama araci
olarak Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Davranis Problemi Béliimii Ogretmen
Formu (SBDS/DP-OF) uygulanmistir. Bulgulara bakildiginda; sosyal davranis
problemleri kag¢ kardes oldugu, cinsiyet, ailenin sosyo-ekonomik durumu ve annenin
calisma durumuna bakildiginda anlamli degisiklikler oldugu tespit edilmistir. Alt
faktorlere bakildiginda dissallasmis davranis problemleri kardes sayisina, cinsiyete
gore; icsellesmis davranis problemleri kardes sayisina, annenin ¢alisma durumuma

bagli olarak degisiklik gosterdigi bulunmustur.

Berkley ve arkadaslar1 (2000) da, okul 6ncesi ¢ocuklar igerisinde yikict davranis
bozuklugu gosterenler icin psiko egitimsel miidahale programlarinin etkinligini test
etmislerdir. Okul 6ncesi egitime devam eden bu ¢ocuklara bazi farkli durumlarda destek
vermisler ve 9 aylik siire boyunca izlemislerdir. Bu farkli durumlar, 1) aile egitimi, 2)
higbir miidahalenin olmadigi durum, 3) simif ortaminda tam giin iyilestirici miidahale
durumlaridir. Degisik gruplarda bulunan bu ¢ocuklar miidahale Oncesinde ve
sonrasinda, CBCL (¢ocuklarin davraniglarin1 degerlendirme o6lgegi), TRF (6gretmen
bilgi formu) ve dogrudan gozlem formu ile degerlendirilmislerdir. Arastirmanin
sonuglarina gore, simifta tam giin iyilestirici miidahale grubundaki c¢ocuklarda
saldirganlik ve dikkat sorunlarinda ciddi bir azalma oldugu belirlenmistir. Cocuk
gelisimde iletisimin, dil becerilerinin, sosyal etkilesimin, kendinin farkina varma

gelisimi agisindan ¢ok 6nemli yillardir (Odom, 2000).

Gicli tarafindan 2015 yilinda yapilan c¢alismada; c¢ocuklarin cevresine ve
akranlarina davraniglarini ailelerin tutumunun ne yonde etkiledigi lizerinde durulmus ve
demokratik aile tutumu ile zorbalik davranisi arasinda negatif bir iliski bulunmustur.
[statistiksel agidan anlamlilik bulunmamasina ragmen bu bulgu énemli gériisler ortaya
koymustur. Bu calismada elde edilen sonuglarla, bazi1 arastirma sonuglar ¢elismektedir.
Alan yazin taramasinda, ailelerin demokratik tutumlarinin ¢ocugun problem ¢dzme

becerisi lizerinde gayet pozitif etkilerine rastlanmistir.

Giingdrmiis ve Ozkardes (2006) yilinda yaptiklari calismada; aile-cocuk iliskisi
izerine iilkede fazlaca arastirma bulunmasina ragmen bu arastirmalarin ¢ok azinda baba
cocuk iligkisi ve babalik lizerine olduguna dikkat ¢ekmislerdir. Aslinda ¢ocuk bakimi ve

egitiminde annelerin birincil rol oynadig: diisiiniilse de son zamanlarda babalarin da bu



26

stirece dahil oldugu, ailenin ge¢imini saglamasiyla birlikte gocugun egitiminde ve

bakiminda daha fazla rol almaya bagladig1 goriilmektedir (Cagdas, 2011).

2003 yilinda Art ve Sahin Seger yaptiklari arastirmalarinda; tam demokrat bir
tutum sergileyen ailelerin ¢ocuklarinin psiko-sosyal temelli problem ¢6zme becerisi
puan ortalamalarinin; orta diizeyde demokrat tutum sergileyen ve demokrat olmayan
ailelerin ¢ocuklarina gore yliksek oldugunu ortaya koymuslardir. Akan (2001) yaptig
calismada kardes sayisi arttikga duygusal problemlerin arttigi sonucuna ulagmistir

(Olcay, 2008).

Gilirsoy (2004) yilinda bir calismada annesi calisanla c¢alismayan c¢ocuklarda
saldirganlik egilimleri arasinda bir fark olup-olmadigini incelemistir. Bu g¢alismaya
gore, annesi calismayan cocuklarin daha saldirgan oldugu belirlenmistir. Bir baska
arastirmada ise erkek c¢ocuklarin duygu ve tepkilerini kiz ¢cocuklarina gore daha kolay
ifade ettigini ve bunun sonucunda saldirganlik egiliminin erkeklerde daha yogun oldugu

saptanmistir.

Ailelerin tutumlar1 iizerine Hamarta 2007 yilinda yaptigi arastirmada; anne
babalarim1 demokrat olarak algilayan c¢ocuklarin sosyal problem ¢6zme puan
ortalamalarinin, anne babalarini otoriter olarak algilayandan daha yiiksek oldugu

sonucuna ulagmustir.

2009 yilinda Ozbey ve Alisinanoglu tarafindan anaokullara devam eden 6 yas
cocuklar iizerinde problem davraniglar ile baz1 sosyo-demografik 6zelliklerin iligkisini
arastirmak i¢in yaptiklari ¢calismada toplamda 330 ¢ocuk alinmistir. Anaokulunda 3-6
yas cocuklariin problem davranislarini ve sosyal becerilerini 6lgmek amaciyla Sosyal
Beceri ve Problem Davranis Olgegi kullanilmistir. Olgekte disa yonelim ve anti-sosyal
alt testlerine iliskin puan ortalamalarinin kizlarin lehine sonuglandig, kardes sayisinin
ozellikle disa yonelim alt testinde 6nemli bir etken oldugu, anne 6grenim durumunun
anlaml fark meydana getirmedigi, cocuklarin baba 6grenim diizeyi arttik¢a ice yonelim
alt testinde daha az problemli davranis sergiledigini disa yonelim ile anti-sosyal alt
testlerinde okul oncesi egitimin ilk baslarinda ¢ocuklarin problem davraniglart daha az

gosterdigi ortaya konmustur.

Karaca ve digerleri (2011) c¢alismasinda anaokulu c¢ocuklarinin sosyal
davraniglarini inceleyerek bu davraniglara bazi degiskenlerin etkisinin olup olmadigini

belirlemeyi hedeflemislerdir. Calismanin neticesinde erken c¢ocukluk donem
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cocuklarinin olumlu sosyal davraniglarinda, anne baba 6grenim diizeyinin ve yaslarinin,

cinsiyetin anlaml degisiklikler gosterdigi belirlenmistir.

Ortaokul ¢ocuklarinin sosyal ve duygusal 6grenme becerileriyle algilanan
ebeveyn tutumlart arasindaki iliskiyi Yilmaz (2014) incelemis ve anne babalariyla
sevgiye dayali, diizeyli ve sicak iligkiler kuran ve anne babalarinin kararlarina saygi
duydugunu diisiinen 6grencilerin iletisim, problem ¢ézme, stresle basa ¢ikma ve kendini

tanimada daha iyi oldugu sonucuna varilmistir.

Yavuzer (2007) yilinda yaptigr bir calismada; kardesler arasi kiskanglikta
cocuklarin bakis agilarina gore, kardeslerin anne ve baba sevgisi i¢in bir yaris halindeki
iki diismana benzetmistir. Baz1 aragtirmacilara gore ise ¢ocuk, annesinin sadece kendini

sevmesini, kardeslerine onem vermemesini ister (Yigen, 2005).

Tutkun tarafindan (2012) yapilan arastirmada cocuklarin sosyal becerilerinin
cesitli degiskenlere gore farkli olup olmadigi incelenmistir. Calismada, annelerin ve
Ogretmenlerin ¢ocuklarin sosyal becerilerine yonelik beklentilerinin birbirinden ayri
oldugu gdzlemlenmistir. Ogretmenlerin ve annelerin, gocuklarin sosyal becerilerine
yonelik incelemelerinde az bir iliski varlig1 tespit edilmistir. Annelerin goriislerine gore
6 yas cocuklarin SBDS olgek ve alt dlgeklerinden aldiklart puanlar anaokulu alma
stiresine gore, cinsiyetine, annelerinin egitim dgretim durumlarina ve gelir durumuna
gore anlamli diizeyde degisiklik gostermistir. Buna gore erkeklerin sosyal becerileri
kizlara gore diisiik bulunurken, sorun davraniglar: da yiliksek olmustur. Anaokulu egitim
alma siiresine gore; 1 yildir anaokuluna devam eden c¢ocuklarin, 2 yildan fazla
anaokuluna devam eden c¢ocuklardan sosyal beceri puanlarinin diisiik; i¢sellestirilmis
sorun davraniglar agisindan da yiiksek oldugu tespit edilmistir. Annelerin 6grenim
durumlarn arttik¢a ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin da yiikseldigi; problem davranis
seviyelerinin azaldigi; gelir durum diizeyi yiiksek olan annelerin g¢ocuklarinin sosyal
beceri seviyelerinin artti§i gorilmiistiir. Sorun davramig seviyelerinin ise diistiigu

gorilmiistiir.
Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar
Phillipsen vd. (1999) tarafindan yapilan ¢alismada g¢ocuklarin, hayatlari

belirleyen bilesenlerinin (ebeveyn, Ogretmen ve arkadag) goriislerini incelemis ve

cocuklarin ve aile biiyliklerinin goriislerine gore arkadaglik yetisinin akran kabulii ile
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iligkili olduguna dikkat ¢ekmistir. Diger yandan 6gretmenlerin goriislerine gore, arkadas

kabulii arttik¢a utangachigin ve geri ¢ekilmenin diisiik oldugu tespit edilmistir.

Choi ve Kim (2003) tarafindan yapilan c¢alismada; diisiik arkadas kabuliiniin
sosyal acidan uygun olmayan davranig Orlntiileriyle iligkili oldugunu ortaya
koymuslardir. Wentzel, McNamara-Barry ve Caldwell (2004) arkadas kabulii az olan
cocuklarin olumlu sosyal davraniglarinda diisiis oldugu saptanmistir. Benzer bir sonucu
da Chang (2004) yilinda yaptigi1 c¢alismada sosyal gelisimi yeterli olmayanlarin
“saldirganlik ve geri durma ya da ¢ekilme tutumlar1” yiiziinden arkadas edinmelerini

olumsuz yonde etkiledigini tespit etmistir.

Volling ve Belsky (1992) tarafindan yapilan ¢alismada baba-¢ocuk, anne-¢ocuk
ile kardesler arasi iliskisi incelenmistir. Anaokuluna giden 2 ¢ocugu olan 30 aile ile
incelemeye konu olmustur. iki cocuktan énce doganlar 6 yasinda digeri daha kiiciiktiir.
Once dogan ¢ocuk 1 yasinda iken baba-cocuk ve anne-cocuk iliskisi incelenmis, cocuk
3 yasina geldigi zaman durum tekrar degerlendirilmeye alinmistir. Arastirma sonucunda
kardesler arasindaki tartisma nedeninin anne-bebek arasindaki iletisimden
kaynaklandig1 tahmin edilmistir. Sefkat gosteren ve destekleyen bir babanin sosyal

acidan oldukga geligmis bir baba-gocuk iliskisi olugsmasini saglamaktadir.

Cinsiyetle sosyal gelisimi arasindaki iliskide dikkat c¢ekici en Onemli bulgu;
Wentzel ve Erdley tarafindan 1993’te yapilan ¢alismasidir. Bu ¢aligmada olumlu sosyal
davraniglarin kiz cocuklar1 agisindan bagkalarina saygi duymayla iligkili olduguna
dikkat ¢cekmistir. Bunun yaninda ilkogretim 6grencileri lizerine yapilan arastirmalarda
sosyal-duygusal becerilerin cinsiyete gore farklilastigi ve erkeklerin kizlara oranla daha
diisiik sosyal-duygusal beceriler sergiledigi ortaya konmustur (Erdogan, 2002; Kabaket,
2006; Roseberry, 1997; Sarason vd., 1985; Yurdakavustu, 2012).

Anderson, Carnavey ve Eubanks (2003) yilinda siddet arastirmalarini boylamsal
olarak incelendikleri ¢alismada; siddet bulunduran goriintiilerin, daha ¢ok durumluluk
diismanlik yarattigini belirtilmislerdir. Bagka bir arastirmada, sosyal yonden kaygili
tutum gosteren ¢ocuklarin sosyal beceri sonuglarinin yiiksek oldugu, fakat durumluluk
sosyal kaygi tutumlari yiiksek olan g¢ocuklarin sosyal becerilerinin diisiik oldugu

saptanmustir (Cartwrigh-Hatton, Hodges ve Porter, 2003).

Ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile iliskilerinin sosyal beceri iizerinde ne tiir etkiler

biraktigin1  saptamayr  amacglayan  arastirmalarda  ebeveynlerin = cocuklarini
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yetistirmelerinde onlarin cinsiyetine gore farkli tutumlar gosterip gostermedigi ve
cocuklarin bu cinsiyet ayrimciligindan ne sekilde etkilendigi bash basina bir arastirma
konusu olmustur. Bununla ilgili Updegraff vd. (2001) tarafindan yapilan ¢alismada,
annelerin kizlariyla iletisimlerinde babalara gore daha fazla bir arkadas veya akran
yonelimli davrandiklarint saptanmislardir. Haliyle annelerin c¢ocuklariyla akran
iligkilerine yonelmeleriyle onlarin sikintilari, sevingleri gibi ruh halleriyle daha

yakindan bir bilgiye sahip olduklarini tespit etmislerdir.

Iruka, Burchinal ve Cai (2015) tarafindan yapilan ¢alismada anaokulundaki
Amerikal1 olup Afrika kokenli 95 cocuk, 15 yasina kadar, 6gretmen-cocuk ve anne-
cocuk iligkisi ele alinmistir. Arastirmanin sonuglari, okul dncesi donemdeki problem
davraniglarin ve akademik basarinin, anne-cocuk arasindaki iliskinin bi¢imine bagh

oldugunu belirtmistir (Goktas, 2015).

Mercurio (2003), erkek cocuklarin duygusal olgunluk oraninin yetistirilme
tarzlarina bagl olarak diisiik oldugunu belirtmektedir. Park ve Cheah (2005) yilinda
yaptiklar1 bir ¢alismada; Koreli anneler ¢ocuklarini yetistirirken onlarin olumsuz
duygularint kontrol etmeyi amaglamaktan yerine ¢ocuklarina paylasimct olmayz,
cevrelerindeki tiim canlilara kars1 yardimei olmanin daha énemli oldugunu 6gretmeye
calistiklarin1 tespit etmistir. Annelerin kizlarina ahlaki nedenler iizerinden, erkek

cocuklarina ise gelisimsel nedenlerle bilgilendirme yaptiklarini gézlemlemistir.

Chaplin (2005) yaptig1 arastirmada babalarin kiz ¢ocuklarinda boyun egici,
erkek cocuklarinda ise uyumsuz davranislarini gozlemlediklerini; boylesi durumun
ileriki zamanlarda kizlarin boyun egici, erkek cocuklarmin uyumsuz davraniglari
stirdiirdiiklerini tespit etmistir. Bundan dolayi, sosyal beceriler ile ruh saglig1 arasinda
bir iligki oldugu varsayilmistir. Yine, depresif kisilik sergileyenlerin baskalarinin
tutumlarmi fazla olumsuz olarak gordiikleri daha az isbirligi yaptiklarini tespit
etmiglerdir (Tse ve Bond, 2004). Liu (2004) tarafindan yapilan c¢alismada c¢ocugun
davraniglarinin - digsallagtirmasinin  sonraki zamanlarda sucun ile siddetin giiglii

yordayicist oldugu goriilmustiir.

Aileleriyle olumsuz iligkilerde bulunan ¢ocuklar hem cevrelerinde ve hem de
yasitlar1 arasinda saldirgan, diismanca, ofkeli, yikici davraniglara ¢ok fazla bagvuran
olarak tanimlanmistir (Chenvd, 2005). Petit ve arkadaglarinin 1988’de yaptiklar1 bir

calismada; ebeveyn yasantilariyla cocugun arkadaslarinca cevrelerinde kabul gormesi
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arasinda iliski bulunmus. Cocugun bu doénemdeki deneyimlerini sosyal davranisa
yonlendirdigi ortaya konulmustur (Kamaraj, 2004). Ebeveynleriyle olumlu olmayan
iliskilerde bulunan ¢ocuklarin arkadas gruplarinda da 6fkeli, saldirgan, sosyal olmayan
davraniglara daha ¢ok yoneldikleri belirtilmektedir (Chenvd, 2005). Bundan dolay: aile
icerisinde yasanan olumlu deneyimler, ilerleyen zamanda ¢ocugun daha pozitif iliskiler

kurmasina yardimci olmaktadir.

Brody, Stoneman ve McCoy (1994); Cicirelli (1994); DeHart (1999); Cole ve
Cole (2001) yaptiklar1 ¢alismalarinda ¢ocuklarin anne-babalarini 6ncelikle kardesleri
olmak tizere diger yakinlariyla paylasama ve bir giin onlarin kendisini terk etme
diirtiisiine bagl olarak hareket ettiklerini ve kiskanglik duygusuyla birlikte saldirgan bir
tutum sergilediklerini sdylemislerdir. Anne ve babalarin yanlis davranis ve tutumlari,

kardesler arasindaki kiskangligi gelistiren bir etken olabilmektedir.



BOLUM 111

3.YONTEM

Bu kisimda c¢alismayla ilgili evren, ¢alisma grubu,model, veri toplama araci,

verilerin elde edilmesi ve analiziyle ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

4-6 yas araligi cocuklarin sosyal davraniglarinin bazi degiskenler agisindan
arastirtlmasi amaciyla, ¢alisma nicel arastirma modellerinden betimsel tarama modeliyle
yapilmistir ve betimsel tarama ¢alismalar1 ge¢miste olmus ya da devam etmekte olan

durumu hig degistirmeden oldugu gibi anlatir (Karasar, 2018).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2018/2019 Egitim Ogretim Yilinda Elazig ili merkezinde
bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagli bagimsiz anaokulu ve ilkokul biinyesindeki
anasiniflarina devam eden 4-6 yas aralig1 ¢ocuklar, anne-babalari ile sinif 6gretmenleri
olusturmaktadir. Arastirma Orneklemini, bu evrenden uygun olarak secilen bagimsiz
anaokulu ve ilkokul biinyesindeki anasmiflarinda 6grenim goren 740 adet 4-6 yas

araligindaki ¢ocuklar, 740 anne ve 740 baba, 102 6gretmen olusturmaktadir.
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Tablo 1

Cocuklarm Demografik Ozellikleri

Frekans Yiizde

Cinsiyet Erkek 394 53,2
Kadin 346 46,8

Toplam 740 100,0

Yas 4 237 32,0
5 406 54,9

6 97 13,1

Toplam 740 100,0

Kardes sayisi 1 253 34,2
2 348 47,0

3 115 15,5

4 ve lizeri 24 3,2

Toplam 740 100,0

Dogum sirasi 1 386 52,2
2 260 35,1

3 80 10,8

4 ve lzeri 14 1,9

Toplam 740 100,0

Calismaya katilan bireylerin demografik dagilimlar incelendiginde; toplam 740
bireyin 394 ‘i (%53.2) erkek, 346’s1 (%46,8) kadindir. 237°si (9%32,0) 4 yas, 406’s1
(%54.9)’u 5 yas, 97’s1 (13,1) 6 yastir.

Calismaya katilan ¢ocuklarin 253’1 (%34,2) 1 kardes, 348’1 (%47,0) 2 kardes,
115’1 (%15,5) 3 kardes, 24’1 (9%3,2) 4 ve lizeri kardestir. 386°s1 (%52,2) dogum sirasi
l.inci, 260’1 (%35,1) dogum sirasi1 2.inci, 80’1 (%10,8) dogum siras1 3.linci, 14’1 (1,9)

dogum siras1 4 ve lizeridir.
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Tablo 2

Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri

Frekans Yiizde

Anne egitim Tlkokul 132 17,8
diizeyi Ortaokul 106 14,3
Lise 313 42,3

Universite 189 25,5

Toplam 740 100,0

Anne ¢alisma Calistyor 136 18,4
Calismiyor 604 81,6

Toplam 740 100,0

Baba egitim Tlkokul 58 7,8
diizeyi Ortaokul 102 13,8
Lise 316 42,7

Universite 264 35,7

Toplam 740 100,0

Baba calisma Calistyor 707 95,5
Calismiyor 33 4,5

Toplam 740 100,0

Gelir Diizeyi Diisiik 85 115
Orta 607 82,0

Yiiksek 48 6,5

Toplam 740 100,0

Aile yapisi Cekirdek 707 95,5
Genis 33 45

Toplam 740 100,0

Calismaya 740 aile katilmistir. Babalarin 707°si (%95,5)’1 ¢alistyor, 33’1 (%4,5)
caligmiyor. Annelerin 136’s1 (18,4) galisiyor, 604’1 (81,6) calismiyor. 132°si (%17,8)
anne egitim diizeyi ilkokul, 106’s1 (%14,3) anne egitim diizeyi ortaokul, 313’{i (%42,3)
anne egitim diizeyi lise, 189’unun (%25,5) {niversite oldugu goriilmektedir. 136’s1
(%18,4) annesi ¢alisiyor, 604’1 (%81,6) annesi ¢alismadigi goriilmektedir. 58’1 (%7,8)
baba egitim diizeyi ilkokul, 102’1 (%13,8) baba egitim diizeyi ortaokul, 316’s1 (%42,7)
baba egitim diizeyi lise, 264’1 (%35,7) baba egitim diizeyinin iiniversite oldugu
goriilmektedir. 85’1 (% 11,5) aile gelir diizeyi diistik, 607 ‘si (%82,0) aile gelir diizeyi
orta, 48’1 (%6,5) yiiksek diizeydedir. 707’sinin (%95,5) aile yapisi gekirdek aile,
33’iiniin (%4,5) genis aile yapisinda oldugu goriilmektedir.
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3.3. Verilerin Toplanmasi

Bu ¢alismanin uygulamasiyla ilgili Milli Egitim Bakanlig1 Elazig 11 Milli Egitim
Miidiirliigii’'ne calismayla ilgili yazili bir talep ve izin basvurusunda bulunulmustur. Bu
kapsamda Milli Egitim Bakanlig1 Il Milli Egitim Miidiirliigii’nden Elaz1g il merkezinde
bulunan bagimsiz anaokullar1 ile ilkokul biinyesindeki anasiniflarinda goniilliilik
esasina dayali olarak yiiriitiilebilmesiyle ilgili izin alinmistir. Arastirmanin evrenini
Elaz1g il merkezindeki 4-6 yas araligindaki c¢ocuklara hizmet veren Milli Egitim
Bakanligi’na bagli bagimsiz anaokulu ile ilkokul biinyesindeki anasiniflari olustururken
orneklemini ise Tabakali ornekleme yontemiyle 9 anaokulu ve 4 anasimifi olarak
belirlenmigtir. Tabakali 6rneklemede evrendeki alt gruplar belirlenmektedir. Ayrica
bunlarin evrende bulunduklari ayni sayida drneklemde temsil edilmelerini saglayici bir
orneklem se¢me teknigidir. Tabakali Ornekleme alt gruplarin karsilastiriimasi
istendiginde, alt gruplarin her birinden ayn1 sayida Orneklem belirlemede
kullanilmaktadir (Gay, 1987).

Ormneklem igin belirlenen Milli Egitim Bakanli§i biinyesindeki bagimsiz
anaokullar1 ve ilkokullara gidilerek idarecilerle goriisiilmiis, daha sonra okullardaki
Ogretmenlerle goriisiilerek, yapilacak uygulamanin isleyis siireci ve amaci hakkinda
bilgilendirme yapilmistir. Ogretmenlerden siniflarindaki her bir gocugu olgege gore
degerlendirmeleri istenmistir. Goniilliilik esas alinmistir.

Ogretmenlerden siniflarindaki ¢ocuklarn sosyal davraniglari ile ilgili bilgilere
ictenlikle ve dogru bilgilerle cevaplar: istenmistir. Bu 6l¢ek formuyla elde edilecek
bilgiler okuldaki idarecilerin onayr alinarak, kurumlarda cocuklarin kayit dosyalari

gbzden gegirilerek kayit altina alinmistir.

3.3.1. Veri Toplama Araclar

Arastirmada 4-6 yas aralifindaki ¢ocuklarin sosyal davraniglarini belirlemeye
iligkin veriler; cocuk ve aileye iliskin demografik bilgiler ise “Aday Kayit Formu” ndaki
bilgilere dayanarak toplanmistir (Ek 1).
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3.3.2. Okul Oncesi Sosyal Davrams Olcegi- Ogretmen Formu (OOSDO-OF)
(Preschool SocialBehaviorScale- Teacher Form, PSBSTF)

Ulkemizde ve diinyada yapilan bilimsel ¢alismalarda sosyal davramislari farkli
agidan 6lgen cesitli 6lgekler vardir. Bu dlgeklerden biri de Okul Oncesi Sosyal Davranis
Olgegi-Ogretmen Formu (OOSDO-OF) (Preschool Social Behavior Scale-Teacher
Form, PSBSTF)’dur. Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi-Ogretmen Formu (OOSDO-
OF) Nicki vd. (1997) tarafindan ABD’de anaokulu donem cocuklarin sosyal
davraniglarin1 6gretmen degerlendirmesine gore tespit etmek amaciyla gelistirilmis
Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi-Ogretmen Formu (OOSDO-OF) (Preschool Social
Behavior Scale-Teacher Form, PSBSTF)’dur. 2009 yilinda Miige Sen, Tiirk kiiltiiriine,
diline uyarlama g¢alismasin1 yapmustir. Bu 6lgegin Tiirk kiiltiiriine diline uyarlanan
ornegi dort faktorliidiir. Faktorlerden birincisi (agik/fiziksel saldirganlik) olcekle ilgili
toplam varyansin % 44.10’unu belirtmektedir. Ikinci faktdrde ise (olumlu sosyal
davranig) % 12.03’iini, Ugiincii faktor (iliskisel saldirganlik) % 8.32°sini ve dordiincii

faktor (depresif duygulanim) % 5.51ini ortaya ¢ikarmaktadir.

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi-Ogretmen Formu’nda (OOSDO-OF)okul
oncesi egitim kurumuna gitmekte olan ¢ocuklarin sosyal davranislari ile ilgili bilgileri
edinmeye yonelik sorulara yer verilmistir. Olgekte 24 soru yer almaktadir. Sosyal
davraniglar1 belirleyecek olan 6lcek Her zaman i¢in (5), ¢ok sik i¢in (4) bazen i¢in (3)
cok seyrek icin (2) hicbir zaman i¢in (1) seklinde 5°1i likert tipi yanitlar icermektedir.
Uzman goriisii alindiktan sonra yapilan pilot ¢alisma sonucunda 6lgegin Alpha i¢
tutarlilik katsayis1 6l¢egin alt boyutlara iliskin Cronbach alpha (o) i¢ tutarlik katsayilari
acik/fiziksel saldirganlik alt boyutu icin 0.95, olumlu sosyal davranis alt boyutu i¢in
0.89, iliskisel saldirganlik alt boyutu i¢in 0.90 ve depresif duygulanim alt boyutu i¢in
ise 0.51 bulunmustur. Test-tekrar test gilivenirlik katsayisinin ise; agik/fiziksel
saldirganlik alt boyutu i¢in 0.85, olumlu sosyal davranig alt boyutu i¢in 0.81, iligkisel
saldirganlik alt boyutu i¢in 0.73 ve depresif duygulanim alt boyutu i¢in 0.56 olarak

hesaplanmustir.

Ortaya ¢ikan bu degerler hem test puanlarmin kararliligini hem de 6lgiilen
ozellikte iki uygulama arasinda degisimin az oldugunu gostermektedir (Biiyiikoztiirk
(2008). Hesaplanan test- tekrar test giivenirlik katsayilar1 ve Cronbachalpha (a) ig
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tutarlik katsayilar1 6lgegin giivenirliginin gostergesi olarak goriilebilir (Biiytikoztiirk,
2002).

3.3.3. Aday Kayit Formu

Aday Kayit Formu okul 6ncesi egitim kurumlarina ¢ocuklarini kayit yaptirirken
aileden doldurulmasi istenen formdur. Bu formda ¢ocuga ve ailede yasayan kisilere ait

bilgiler yer almaktadir (Ek 1).

3.3.4. Uygulama

Arastirma kapsamindaki yaglari 4-6 olan ¢ocuklarin sosyal davranislarinin
ogretmen degerlendirmesine gore belirlenmesi amaciyla “Okul Oncesi Sosyal Davranis
Olgegi-Ogretmen Formu” ¢ocuk igin sinif dgretmeni tarafindan doldurulmustur. Cocuk
ve aileye iliskin bilgilerin yer aldigi Aile Bilgi Formu ise, her gocuk i¢in arastirmaci
tarafindan kayit altina alinmistir. Anketlerin geri doniisiinden sonra, 6l¢ekler gézden
gecirilmistir. Eksik ve hatali doldurulan dlgekler, analize tabi tutulmamustir.

Daha sonra edinilen veriler, elektronik ortamda SPSS paket programinda
degerlendirilmek iizere veri girisi yapilarak uygun istatistik yontemlerle analize uygun
hale getirilmistir. Toplamda 740 c¢ocuk ve ebeveynleri iizerinden istatistiksel

hesaplamalar yapilmaistir.

3.3.5. Verilerin Analizi

Calismanin amacina uygun olarak okul oncesi egitime devam etmekte olan
cocuklarin sosyal davraniglarinda cinsiyet, aile yapisi, anne-babanin ¢aligma durumu
bakimindan anlamli fark olup olmadigini test etmek i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi
uygulanmugtir.

Cocuklarin sosyal davraniglari ile yas grubu, dogum sirasi,anne-babanin 6grenim
durumu ve ailenin sosyo-ekonomik diizeyi arasinda anlamli fark olup olmadigini test
etmek i¢in ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA) teknigi uygulanmistir. Sonucun
anlamli ¢ikmasi halinde ise farkin kaynagini bulmak igin post-hoc testlerinden de Tukey
testi uygulanmigtir.

Tek yonlii varyans analizi (ANOVA), bagimsiz ii¢ veya daha fazla 6rneklem
ortalamast arasindaki farkin anlamliligin1 test etmek maksadiyla yapilmaktadir.
Analizde amag¢ “gruplarin iginde bulunduklari evren ortalamalar1 arasinda fark
olmadigina” iliskin Ho hipotezinin P<0.05 anlamlilik diizeyinde iligkisinin

incelenmesidir.
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4. BULGULAR

Bu kisimda aragtirmanin amacina uygun olarak orneklem olarak belirlenen
cocuklarin sosyal tizerinde etkili olan degiskenlere ait veri analizi sonucunda ulasilan
bulgular “Agik/Fiziksel ~Saldirganhik”, “Olumlu Sosyal Davranis”, “Iliskisel
Saldirganlik” ve “Depresif Duygulanim” alt boyutlarinda sunulmaktadir

Tablo 3

Okul 6ncesi ¢ocuklarin cinsiyetleri ile sosyal davranis 6l¢ek ortalamalari arasindaki
iligkinin t testi ile incelenmesi

Cinsiyet N X sd t P

R_ort Erkek 394 2,2570 54347 12,586 ,000
Kadmn 346 2,0968 ,47864

T ort Erkek 394 3,6404 62971 ,310 ,578
Kadn 346 3,7996 64617

Z_ort Erkek 394 1,9099 ,70007 ,085 771
Kadm 346 1,8699 ,72650

Y_ort Erkek 394 1,8046 , 74622 7,685 ,006
Kadin 346 1,6416 ,70381

p> 0,00

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt dlgeklerine gore
yapilan t testi analizi sonucunda ¢ocuklarin cinsiyetleri ile sosyal davranmis olcek
ortalamalar1 arasinda Agik/Fiziksel Saldirganlik ve Depresif Duygulanim arasinda
anlamli bir iligki ¢ikmistir. Bu farkliliga neden olan cinsiyet ise erkeklerin daha
saldirganlik egilimi gostermelerinden kaynaklanmaktadir. Ayni sekilde depresif
duygulanim agisindan da erkek cocuklar1 baskin ¢ikmistir. Elde edilen bulgularla alan
yazin karsilastirildiginda; saldirganlik konusunda okul 6ncesi donemle ilgili yapilmis
aragtirmalarin ekseriyeti, saldirganlik tutumunun cinsiyetle olan iligkisini ortaya
koymak iizere planlanmistir. Ozellikle (Casas vd. (2006) ve Crick vd. (2007) yaptiklari
caligmalarda saldirganliin cinsiyete gore degismedigini daha cok yetistigi ¢evre ve aile
ici iletisimle alakali oldugunu belirtmislerdir. Diger yandan Crick, Casas ve Ku, (1999),
Ostrov, (2004), Ostrov ve Keating, (2004), Ostrov vd. (2004) saldirganlik konusunda
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erkek cocuklarin saldirganlik egilimlerinin kiz ¢ocuklarina gore daha fazla oldugunu
vurgularken; Sanchez-Martin vd. (2000) ise c¢aligmalarinda duygusal saldirganlik

konusunda kiz ¢ocuklarinin daha baskin olduklarina dikkat ¢ekmislerdir.

Tablo 4

Okul 6ncesi ¢ocuklarin babalarinin ¢alisma durumlari ile sosyal davranis 6lgek
ortalamalar1 arasindaki iliskinin t testi ile incelenmesi

Baba calisma
durum N X sd t P

R ort Calisiyor 707 2,1841 ,52564 2,413 121
Calismiyor 33 2,1402 ,38370

T ort Calistyor 707 3,7268 ,63928 ,268 ,605
Calismiyor 33 3,4596 ,65621

Z ort Calisiyor 707 1,8944 J1777 1,384 ,240
Calismiyor 33 1,8232 58917

Y _ort Calisiyor 707 1,7336 , 73681 2,668 ,103
Caligmiyor 33 1,6162 ,58405

p>0,00

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt dlgeklerine gore
yapilan t testi analizi sonucunda baba c¢alisma durumu ile sosyal davranis Olgek

ortalamalar1 arasinda farkliliga neden olacak anlamli farklilik gériilmemistir.

Ulkemizde bu konularda fazla ¢aligma yapilmamistir. Alan yazin incelendiginde
Giingdrmiis ve Ozkardes (2006) aile-gocuk iliskisi iizerine yaptiklar1 arastirmada; baba
cocuk iliskisini incelemis ve anne-baba egitiminin ve ¢alisma durumlarinin ¢ocuklarin
sosyal davranis1 iizerinde etkisinin olmadigini sdylemislerdir. Diger yandan Cagdas
(2011) yaptig1 caligmada ise 6zellikle cocuk bakimi ve egitiminde annelerin birincil rol
oynadig algisinin aksine, gliniimiizde babalarin bu siirece daha fazla katildig1 ve ailenin
gelir-giderini saglamasiyla birlikte ¢ocugun egitiminde, bakim siirecinde daha ¢ok rol
almaya bagladigin1 belirtmektedir. Poyraz (2007) yilinda yaptig1 arastirmada ¢ocuklarin
sosyal gelisiminde ¢ocuklariyla ilgilenen, sevgi gosteren, yakin iletisim kuran babalarin
cocuklarinin sosyal iletisim ve becerilerinde daha olumlu gelismeler oldugunu; bunun
yaninda bu yaklasimlari sergileyen babalarin en az ¢ocuklar1 kadar mutlu olduklarini

belirtmektedirler.
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Tablo 5

Okul 6ncesi ¢ocuklarin annelerinin ¢alisma durumlart ile sosyal davranis 6lgek
ortalamalar1 arasindaki iligkinin t testi ile incelenmesi

Anne c¢alisma

durum N % sd t P

R ort Calisiyor 136 2,2169 55428 729 ,393
Calismiyor 604 2,1743 51214

T ort Calisiyor 136 3,8566 ,66857 2,186 ,140
Calismiyor 604 3,6829 ,63202

Z ort Calisiyor 136 1,9412 , 14218 ,385 ,535
Calismiyor 604 1,8800 ,70560

Y _ort Calisiyor 136 1,6691 , 13423 443 ,506
Caligmiyor 604 1,7417 , 712992

p>0,00

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt dlgeklerine gore
yapilan t testi analizi sonucunda anne c¢alisma durumu ile sosyal davranmis Olgek
ortalamalar1 arasinda farkliliga neden olacak anlamli farklilik bulunmamistir. Son
yillarda anne-babalarin aile i¢i gorev paylasiminda oldukg¢a bilingli davrandiklari
konusuna dikkat cekilen arastirmalar yapilmis ve bazi arastirmacilarin yaptiklar
tespitler ise sirasiyla soyledir. Updegraff vd. (2001) yaptiklar1 c¢alismada; annelerin
kizlariyla iletisimlerinde babalara gore daha fazla bir arkadas veya akran ydnelimli
davrandiklarii saptanmislardir. Annelerin ¢ocuklariyla olan iligkilerinde akran
yaklasiminda bulunmalarinin onlarin sikintilarini, sevinglerini ve ruh hallerini daha 1y1
anladiklarin1 ve bilingli olduklarini tespit etmislerdir. Mercurio (2003) ise erkek
cocuklarin duygusal olgunluklarinin yetistirilme tarzlarina bagli olarak daha diisiik
oldugunu ortaya koymuslardir. Park ve Cheah (2005); Koreli annelerin ¢ocuk
yetistirirken amaglarinin onlarin olumsuz duygularin1 kontrol etmekten 6te; cocuklarina
paylasimer olmay1 ve ¢evrelerindeki tiim canlilara karsi yardimer olmanin daha énemli
oldugunu 6gretmeyi hedeflemislerdir. Annelerin kizlarina ahlaki nedenler {izerinden,
erkek cocuklarina ise gelisimsel nedenlerle bilgilendirme yaptiklarini gézlemlemistir.
Chaplin (2005) yaptig1 arastirmada babalarin kiz ¢ocuklarinda boyun egici, erkek
cocuklarinda ise uyumsuz davraniglarini goézlemlediklerini; boylesi durumun sonraki
yillarda kizlarin boyun egici, erkek ¢ocuklarimin ise uyumsuz davranislari
stirdiirdiiklerini tespit etmistir. Bundan dolayi, sosyal beceriler ile ruh sagligi arasinda

bir iligki oldugu varsayilmistir.
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Yine, depresif kisilik sergileyenlerin baskalarinin tutumlarini daha negatif
gordiikleri ve fazla isbirligi yapmadiklar1 goriilmiistiir (Tse ve Bond, 2004). Liu (2004)
tarafindan yapilan baska bir calismada c¢ocugun davraniglarinin digsallastirmasinin

sonraki zamanlarda sugun, siddetin giiclii yordayicisi oldugu 6ngoriilmektedir.

Tablo 6

Okul 6ncesi ¢ocuklarin aile yapilari ile sosyal davranis 6lgek ortalamalari arasindaki
iligkinin t testi ile incelenmesi

Aile yapisi N % sd t P

R_ort Cekirdek 707 2,1881 ,51968 ,005 941
Genis 33 2,0530 51825

T ort Cekirdek 707 3,7155 ,64478 435 510
Genis 33 3,7020 58742

Z ort Cekirdek 707 1,8946 ,71618 ,949 330
Genis 33 1,8182 ,62965

Y _ort Cekirdek 707 1,7289 ,73679 1,925 166
Genis 33 1,7172 ,59583

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt Slgeklerine gore
yapilan t testi analizi sonucunda aile yapilar1 ile sosyal davranis 6lgek ortalamalari
arasinda farkliliga neden olacak anlamli bir iliski ¢ikmamstir. Ogiilmiis (2004), aile
yapisinin ¢ocuk gelisiminde farklilik gdstermedigini ancak ayni ortamda yasadigi
insanlarla yardimlasma, paylasma ve isbirligi i¢inde yasamay1 becerebilmesinin duygu
ve diisiincelerini yasadig: kiiltiiriinde etkisiyle olumlu etkiledigini sdylemistir.

Sosyal yonden iyi gelismis cocuk; yetiskinlik yillarinda da benzer davranislar
sergileyerek sosyal yasantisinda bunun etkilerini mutlaka goriir. Bu sebepten dolay1
cocukluk zamanlarindan itibaren onlarin sosyal yonden gelismelerine olanak saglayan

ideal bir aile yapis1 ve ortam olusturulmalidir.
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Tablo 7

Okul 6ncesi ¢ocuklarin yaglari ile sosyal davranis 6l¢ek ortalamalari arasindaki iligskinin
ANOVA ile incelenmesi

K.T s.d K.O F P Anlaml olanlar
R_ort Gruplar arast ,893 2 447 1,655 ,192
Gruplar igi 198,945 737 ,270
Toplam 199,838 739
Gruplar arast 7,827 2 3914 9,720 ,000  Yaglar1 6 olan ¢ocuklar ile
T ort Gruplar i¢i 296,731 737 ,403 yaslar1 4 ve 5 arasinda olan
Toplam 304,559 739 ¢ocuklar arasinda

uyumluluk 6l¢egine gore
anlaml farklilik vardir

Z ort Gruplar arast 2,945 2 1472 2917 ,055
Gruplar i¢i 372,048 737 ,505
Toplam 374,993 739

Y _ort Gruplar arast 161 2 ,081 151 ,860
Gruplar i¢i 394,465 737 ,535
Toplam 394,626 739

P <0,00; 0,05

Calismaya katilan okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt dlgeklerine gore
yapilan ANOVA analizi sonucunda c¢ocuklarin yaglari ile sosyal davranis Olgek
ortalamalar1 bakimindan “olumlu sosyal davranis” arasinda farkliliga neden olacak
anlamli bir iliski ¢ikmistir. Farkliligin nedenine ¢oklu karsilastirma ydntemlerinden
Tukey yontemi ile bakilmis ve 6 yas ile 4 ve 5 yaslar arasinda oldugu tespit edilmistir.
Bu farklilik Yas1 6 olan ¢ocuklarin yaslar1 4 ve 5 arasinda olan cocuklara gore daha
uyumlu davranis sergilemelerindendir. Ailenin ilk ¢ocugu olmalar1 ve kardesleri
diinyaya gelmeden Once tlizerlerine olan ilgi ve alakanin ¢ocuklarda kiskanglik ve artik
anne-babalar1 tarafindan az sevildikleri ya da sevilmedikleri duygusunun yogun
yasanabilecegi sosyologlar tarafindan belirtilmektedir. Benzer sonuglar bazi
aragtirmacilarin yaptiklari ¢alismada da elde edilmistir (Brody, Stoneman ve Gauger,
1996; Kolak ve Volling, 2010). Cocuk, 2-4 yas araliginda iken bir kardese sahip
olduklarinda kendisinin artik sevilmedigi, istenilmedigi hissine kapilir. (Brody,
Stoneman ve McCoy, 1994; Cicirelli, 1994; De Hart, 1999; Cole ve Cole, 2001)
yaptiklar1 ¢alismalarinda ¢ocuklarin anne-babalarin1 oncelikle kardesleri olmak {izere
diger yakinlariyla paylasama ve bir giin onlarin kendisini terk etme diirtiisiine baglh

olarak hareket ettiklerini ve kiskanclik duygusuyla birlikte saldirgan bir tutum
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sergilediklerini sOylemislerdir. Yavuzer (2007) yilinda yaptig1 arastirmada yeni kardesin
diinyaya gelmesiyle annelerin dogal olarak biiyiilk cocuga ¢ok zaman ayirmadiklarina,
daha az oyun oynadiklarmma dikkat ¢ekmis ve bu tutum sonucunda biiyiikk ¢ocugun
kardese kars1 kirginlik, kizginlik, gibi duygular gelistirilmesine ya da bu duygular1 anne
ve babaya yoneltmesine yol acabilecegine vurgu yapmistir. Kardesler arasinda 6fkeye
bagl olarak goriilen kizginlik, kirginlik gibi duygular sadece ilk g¢ocukta degil ayni

zamanda diger ¢ocuklarda da ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 8

Okul 6ncesi ¢ocuklarin kardes sayilari ile sosyal davranis 6lgek ortalamalar1 arasindaki
iliskinin ANOVA ile incelenmesi

KT sd K.O F P Anlamli olanlar
R_ort Gruplar arast 1,373 3 ,458 1,697 ,166
Gruplar igi 198,465 736 ,270
Toplam 199,838 739
T ort Gruplar arast 4,400 3 1,467 3,596 ,013 Kardes sayist 3 ile 4
Gruplar igi 300,159 736 ,408 ve iizeri olanlar ile
Toplam 304,559 739 kardes sayis1 1 olanlar
arasinda farklilik
vardir.
Z_ort Gruplar arast 1,837 3 ,612 1,208 ,306
Gruplar i¢i 373,156 736 ,507
Toplam 374,993 739
Y_ort Gruplar arast 3,033 3 1,011 1,900 ,128
Gruplar i¢i 391,594 736 ,532
Toplam 394,626 739

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt 6lgeklerine gore
yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin kardes sayilar ile sosyal davranis 6lgek
ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davranig” alt 6lgegi bakimindan farkliliga neden
olacak anlamli bir iliski c¢ikmistir. Farkliligin nedenine c¢oklu karsilastirma
yontemlerinden Tukey yontemi ile bakilmis ve kardes sayisi 3 ve 4 olanlarin

uyumlulugu evde tek cocuk olanlara gore daha diizeyli ve anlamli oldugu gortilmiistiir.

Yeni kardesin dogmasiyla birlikte baslarda biiyiik kardeste fazla bir ilgi ve
koruma duygusu uyanmaktadir. Bununla beraber ilk c¢ocuk ¢eliskili durumlarin da

beraberinde yasamaktadir.
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Scharf, Shulman ve Avigad-Spitz (2005); Pike, Coldwell and Dunn (2005);
Noller (2005) gibi arastirmacilar kardes baginin ¢ogu insanin yasamlarinda edindikleri
en uzun siireli iligki oldugunu sdylemislerdir. Kisilerin ekseriyetinin en azindan bir
kardese sahip olmasimin bu kisilerin hayatinda olumlu tutumlar sergilemesine yol
actigin1 iddia etmis; hatta kardesler arasindaki etkilesimin ileriki yasamlarinda (iliski,
evlilik ve ebeveynlik gibi)candan, igten ve hayati siiresince sosyal destek saglama gibi
pozitif oOzelliklerin gelismesine zemin hazirladigimi sdylemislerdir. Kisilerin sahip
olduklar1 kardesleri birbirlerinin sosyal ve biligsel becerilerini etkilemektedirler. Bu
iliski dmiir boyu devam eden destekleyici ve pozitif bir iliski olarak da varligin1 devam
etmektedir (Kiligarslan, 2001). Tiim kardesler, birbirlerine model olmakla kalmayip, dis
ortamla etkilesimlerin olmasi, saygi, sevgi ve giliven hislerini paylasmak i¢in uygun bir

ortam olusturur (Yigen, 2005).

Cocuklar basta anne-babalari olmak iizere, ailenin diger biiyiik kisileriyle,
akranlar1 ile genellikle kardesleriyle kurulan iligskiler aginda biiyiirler. Kardesler,
genellikle ¢ocuklarin sosyal hayatlarinin vazgegilmez 6znesidir ve birbirlerine, basta
oyun arkadasi, bakimini {stlenen kisi, 6gretmen, destek saglayici bir kaynak, kimi
zaman da hayatlarinda sorun olusturan bir 6gesi olurlar. Kilicarslan (2001)’de yaptig1
calismada; kardeslerin ¢ogu zaman kiskangliklara bagli olarak birbirleriyle olan rekabet
diirtiileriyle hareket ettikleri hatta saldirganlik diizeyinde davranabildiklerini
belirtmiglerdir.
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Tablo 9

Okul 6ncesi ¢ocuklarin dogum siralari ile sosyal davranis 6l¢ek ortalamalari arasindaki
iliskinin ANOVA ile incelenmesi

K.T sd K.O F P Anlamli olanlar
R_ort Gruplar arast 1,656 3 ,552 2,051 ,105
Gruplar igi 198,181 736 ,269
Toplam 199,838 739
T_ort Gruplar arast 4,741 3 1,580 3,879 ,009  Dogum siras1 1 ve 2
Gruplar i¢i 299,818 736 ,407 olanlarla dogum sirast
Toplam 304,559 739 4 wve Tzeri olanlar
arasinda anlamli
farklilik vardir.
Z_ort Gruplar arast , 730 3 ,243 AT8 ,698
Gruplar i¢i 374,263 736 ,509
Toplam 374,993 739
Y _ort Gruplar arast 3,239 3 1,080 2,030 ,108
Gruplar i¢i 391,387 736 ,532
Toplam 394,626 739

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt dlgeklerine gore
yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin dogum siralari ile sosyal davranis dlgek
ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davranis” alt 6l¢egi bakimindan farkliliga neden
olacak anlamli bir iliski c¢ikmistir. Farkliligin nedenine c¢oklu karsilastirma
yontemlerinden Tukey yontemi ile bakilmis ve dogum siralari 1 ve 2 olanlarin
uyumlulugu dogum siras1 4 ve iizeri olanlara gore daha anlamli oldugu goériilmiistiir.

Yavuzer (2007) yilinda yaptigi calismasinda; kardesler arasi kiskancglikta ilk
cocugun anne-babanin olumlu/olumsuz yaklasimina gore degisim gosterdigine dikkat
cekmigstir. Anne-babanin yeni dogan kardese yonelik tutumlarini dikkatle izleyen biiyiik
kardeslerde ilk baslarda sahiplenme, akabinde ise kiskanglik ve anne-babanin dikkatini
cekmeye yonelik egilim gosterme gibi duygusal yaklasimlara yol agacagini
vurgulamistir. Yigen (2005) kardesler arasi diyalog ve iletisimde; cocuklarin bakis
acilarina gore, miikafat1 bakis agilarna gore, kardeslerin anne ve baba sevgisi i¢in bir
yaris halindeki iki diigmana benzetmistir. Baz1 arastirmacilara gore ise ¢ocuk, annesinin

sadece kendini sevmesini, kardeslerine 6nem vermemesini ister.
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Tablo 10

Okul 6ncesi ¢ocuklarin anne egitim diizeyleri ile sosyal davranig dlgek ortalamalari
arasindaki iliskinin ANOVA ile incelenmesi

K.T sd K.O F P Anlamli olanlar
R_ort Gruplar arast ,385 3 ,128 AT73 , 701
Gruplar ici 199453 736 271
Toplam 199,838 739
T_ort Gruplar arast 6,579 3 2,193 5,417 ,001  Anne egitim diizeyi
Gruplar ici 207979 736 405 iiniversite  olanlarla
Toplam 304559 739 ilkokul ve lise olanlar
arasinda farklilik
vardir.
Z_ort Gruplar arast 1,624 3 541 1,067 ,362
Groglggici 373369 736 507
Toplam 374,993 739
Y _ort Gruplar arast 2,685 3 ,895 1,681 ,170
Gruplar i¢i 391,941 736 ,533
Toplam 394,626 739

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt 6lgeklerine gore
yapilan ANOVA analizi sonucunda g¢ocuklarin anne egitim durumlart ile sosyal
davranis Olgek ortalamalari arasinda “olumlu sosyal davranis” alt dlgegi bakimindan
farkliiga neden olacak anlamli bir iliski ¢ikmistir. Farkliligin nedenine ¢oklu
karsilastirma yontemlerinden Tukey yontemi ile bakilmis ve anne egitim diizeyi

tiniversite olanlarin ilkokul ve lise olanlara gore daha olumlu oldugu goriilmiistiir.

Glinindi (2008), Ar ve Secer (2003) anne egitiminin ¢ocuk gelisiminde
etkilerini olumlu yonde oldugunu vurgulamislardir. Anne egitim seviyesi Universite
olan cocuklarin annelerinden edindikleri empati kurma ve karsisindaki kisiyi
algilamalarinin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Anne egitim diizeyi {iniversite
olan ¢ocuklarin el becerileri ve dil gelisimlerinin yani sira kendilerini ifade etmede daha
yetenekli olduklarina dikkat ¢ekmislerdir.

Anne-baba egitiminin ¢ocuklar iizerinde dogrudan etkisinin oldugunu Giilay
(2010) yilindaki ¢alismasinda belirtmistir. Bu ¢alismada; anne-babanin egitim diizeyi
basta olmak tizere akranlarla iligkiler, kardes sayisi, aile i¢i iletisim ve sosyal cevreyle
etkilesimin ¢ocukta model olma, davraniglar1 6gretme gibi faktorler tizerinde etkisinden

bahsetmektedir.
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Tablo 11

Okul 6ncesi ¢ocuklarin baba egitim diizeyleri ile sosyal davranig dlgek ortalamalart
arasindaki iliskinin ANOVA ile incelenmesi

K.T sd K.O F P Anlamli olanlar
R_ort Gruplar arast ,882 3 ,294 1,088 ,353
Gruplar ici 198955 736 270
Toplam 199,838 739
T ort Gruplar arast 5,906 3 1,969 4,851 ,002 Baba egitim diizeyi
Gruplar ici 298,653 736 ,406 iiniversite  olanlarla
Toplam 304,559 739 lise olanlar arasinda
anlaml farklilik
vardir.
Z ort Gruplar arast 479 3 ,160 314 ,815
Gryplay ici 374513 736 509
Toplam 374,993 739
Y_ort Gruplar arast ,604 3 ,201 ,376 , 770
Gruplar i¢i 394,023 736 ,535
Toplam 394,626 739

Calismaya katilan okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt Slgeklerine gore
yapilan ANOVA analizi sonucunda g¢ocuklarin baba egitim durumlart ile sosyal
davranis dlgek ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davranis” alt dlgegi bakimindan
farkliliga neden olacak anlamli bir iliski ¢ikmistir. Farkliligin nedenine c¢oklu
karsilastirma yontemlerinden Tukey yontemi ile bakilmis ve baba egitim seviyesi
tiniversite olanlarin lise olanlardan daha olumlu oldugu goriilmiistiir.

Chaplin’in 2005 yilinda yaptig1 arastirmada geleneksel baba tavirlariyla karsi
karsiya kalan kiz ¢ocuklarinda boyun egici ve kaderci bir egilim, erkek ¢ocuklarinda ise
uyumsuz ve Ozellikle kiz kardeslerine yonelik kotli davramglar sergilediklerini
gozlemlemislerdir. Baba egitim diizeyi arttikga bu durumda farkli tutumlar tespit
edilmistir. Aile yapis1 demokrat olan ailelerde ise ¢ocuklarin 6zgiiven ve davranig

sekillerinde olumlu tutumlar sergiledikleri tespit edilmistir.

Hamarta (2007) yaptig1 arastirmada; anne babalarin1 demokrat olarak algilayan
cocuklarin sosyal problem ¢dzme puan ortalamalarinin, anne babalarini otoriter olarak
algilayan cocuklardan yiiksek olduguna dikkat ¢ekmistir. Ozelikle baba tutumlarindan
dolay1 aile i¢i etkilesimde otoriter babalarin ¢ocuklarinda, demokrat babalara gore

diisiik cikmustir.
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Cocuklarda depresif kisilik sergileyenlerin baba tutumlarinin otoriter oldugu ve
bu c¢ocuklarin tutumlarinin daha olumsuz degerlendirildigi, daha az isbirligi yaptiklari

kaydedilmistir (Tse and Bond, 2004; Liu, 2004).

Cocuklarin ilerleyen zamanlarda ebeveyn tutumlar1 iizerine Yilmaz (2014)
yilinda yaptig1 calismada; egitim seviyesi yiiksek olan c¢ocuklarin anne babalariyla
sevgiye dayali, diizeyli ve sicak bir ortam kuran ve ebeveynlerin kararlarina saygi
duydugunu diisiinen Ortaokul Ogrencilerinin algilanan davranislar1 ile sosyal ve
duygusal 6grenme becerileri arasinda problem ¢6zmede, iletisimde, stresli durumlarla

basa ¢ikma ve kendilik degerini arttiran durumlarda iyi oldugu sonucu ortaya ¢ikmigstir.

Tablo 12

Okul 6ncesi ¢cocuklarin ailelerinin gelir diizeyleri ile sosyal davranis 6lgek ortalamalari
arasindaki iliskinin ANOVA ile incelenmesi

K.T sd K.O F P Anlamli olanlar
R _ort Gruplar arast 532 2 ,266 ,983 375
Gruplar igi 199,306 737 270
Toplags 199,838 739
T ort Gruplar arast 3,454 2 1,727 4,227 ,015 Gelir diizeyi yiiksek
Gruplar igi 301,105 737  ,409 olanlarla diisiik
Toplam 304559 739 olanlar arasinda
anlamli farklilik
vardir.
Z ort Gruplar arast ,804 2 ,402 792 454
Gruplar ici 374189 737 508
Toplam 374,993 739
Y_ort Gruplar arasi 77 2 ,389 727 ,484
Gruplar igi 393,849 737 ,534
Toplam 394,626 739

Calismaya katilan okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal davranis alt 6lgeklerine gore
yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin ailelerinin gelir diizeyleri ile sosyal
davranig Olgek ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davranis” alt 6lgegi bakimindan
farkliliga neden olacak anlamlhi bir iliski ¢ikmistir. Farkliligin nedenine ¢oklu
karsilagtirma yontemlerinden Tukey yontemi ile bakilmis ve gelir diizeyi yliksek

olanlarin diisiik olanlara gére daha olumlu oldugu goriilmiistiir.
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Ailelerin ekonomik diizeylerinin ¢ocuklar {izerinde olumlu/olumsuz sosyal
davraniglar sergilemelerinde, ¢evrelerine karsi sergiledikleri nasil davrandiklar1 bir¢ok
aragtirmanin konusu olmus ve genel kani ekonomik diizeyleri iyi olan ailelerin
cocuklarinda olumlu sosyal davraniglar bakimindan farklilik gézlenmistir. Ekici Yasar
tarafindan 2018 yilinda yapilan ¢calismada ebeveynlerin gelir diizeylerini diisiik, orta ve
yiiksek olarak siniflamig ve yiiksek gelir diizeyine sahip olan ailelerin ¢ocuklarinda
diger gelir diizeyine sahip olan ailelerin c¢ocuklarmma gore daha olumlu tutum
sergiledikleri; 6z gliven ve iletisimlerinde de bu durumun olumlu yonde oldugu tespit

edilmistir.



BOLUM V
5. SONUC VE ONERILER

Calismanin bu kisminda bulgulardan elde edilen sonuglarla bu sonuglara dayali

olarak onerilere yer verilmistir.

5.1. SONUCLAR

Bu arastirmada amac; okul 6ncesi egitim kurumuna gitmekte olan 4-6 yas aralig
cocuklarin sosyal davranislarini 6gretmen degerlendirmesine gore belirlemek ve bu
davraniglarda (¢ocugun; cinsiyet, yas, dogum sirasi, kardes sahibi olma durumu, anne-
babanin; 6grenim durumu, calisma durumu ile ailenin sosyo-ekonomik diizeyi)

degiskenlerin ortaya koydugu farkliligi incelemek olarak belirlenmistir.

Arasgtirma amaci dogrultusunda toplanan Vverilerin, uygun yontemler ile analiz

edilmesi sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda su sonuglara ulasilmistir.
5.1.1. Cinsiyet Acisindan Cocugun Sosyal Davranis Sonuclari

*Okul 6ncesi donem dgrencilerinin sosyal davranis alt 6lgeklerine gore yapilan t
testi analizi sonucunda ¢ocuklarin cinsiyetleri ile sosyal davranig 6lgek ortalamalar
arasinda Acik/Fiziksel Saldirganlik ve Depresif Duygulanim arasinda anlaml farklilik
cikmistir. Bu farkliliga neden olan cinsiyet ise erkeklerin daha saldirganlik egilimi
gostermelerinden kaynaklanmaktadir. Ayni sekilde depresif duygulanim agisindan da
erkek ¢ocuklar1 baskin ¢ikmistir. Elde edilen bulgularla alan yazin karsilastirildiginda;
saldirganlik konusunda okul Oncesi donemle ilgili yapilmis aragtirmalarin ekseriyeti,
saldirganligin cinsiyetle olan iliskisini arastirmak iizere kurgulanmustir. Ozellikle Casas
vd. (2006) ve Crick vd. (2007) yaptiklar1 ¢aligmalarda saldirganligin cinsiyete gore
degismedigini daha ¢ok yetistigi cevre ve aile i¢i iletisimle alakali oldugunu
belirtmislerdir. Diger yandan Crick, Casas, and Ku (1999); Ostrov (2004); Ostrov and
Keating (2004); Ostrov vd. (2004) saldirganlik konusunda erkek gocuklarin saldirganlik
egilimlerinin kiz ¢ocuklarina gére daha fazla oldugunu vurgularken; Sanchez-Martin
vd. (2000) ise ¢aligmalarinda duygusal saldirganlik konusunda kiz g¢ocuklarinin daha

baskin olduklarina dikkat ¢gekmislerdir.
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5.1.2. Yas Ac¢isindan Cocugun Sosyal Davramis Sonuclari

Acik/fiziksel saldirganlik davraniglarinin annenin ve babanin ¢alisma durumuna,

aile yapilarina gore anlamli bir farklilik gostermedigi saptanmustir.

*Calismaya katilan okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal davranis alt Olgeklerine
gore yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin yaslart ile sosyal davranis dlgcek
ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davranis” alt dlgegine gore anlamli bir farklilik
cikmistir. Farkliligin nedenine ¢oklu karsilastirma yontemlerinden Tukey yontemi ile
bakilmis ve 6 yas ile 4 ve 5 yaslar arasinda oldugu tespit edilmistir. Bu farklilik Yas1 6
olan c¢ocuklarin yaglart 4 ve 5 arasinda olan ¢ocuklara gére daha uyumlu davranis
sergilemelerindendir. Ailenin ilk ¢ocugu olan ¢ocuklar agisindan ise durum farklilik
gostermektedir. Kardesleri diinyaya gelmeden Once lizerlerine olan ilgi ve alakanin
cocuklarda kiskanclik ve artik anne-babalar1 tarafindan az sevildikleri ya da
sevilmedikleri  duygusunun  yogun  yasanabilecegi  sosyologlar  tarafindan
belirtilmektedir. Benzer sonuglar bazi arastirmacilarin yaptiklari ¢alismada da elde
edilmistir (Brody, Stoneman ve Gauger, 1996; Kolak ve Volling, 2010). 2 ile 4 yas
araliginda iken kardese sahip olan c¢ocuk kendisinin artik sevilmedigi, istenilmedigi
hissine kapilir (Brody, Stoneman and McCoy, 1994, Cicirelli, 1994; DeHart, 1999; Cole
and Cole, 2001) yaptiklar1 ¢alismalarinda ¢ocuklarin anne-babalarini 6ncelikle
kardesleri olmak iizere diger yakinlariyla paylasama ve bir giin onlarin kendisini terk
etme diirtiisiine bagli olarak hareket ettiklerini ve kiskanghik duygusuyla birlikte
saldirgan bir tutum sergilediklerini belirtmistir. Bu durum cinsiyete gore de
degismektedir ve erkek cocuklarimin kardeslerini sahiplenme ve koruma diirtiilerinin kiz

cocuklara gore daha diisiik oldugu yoniindedir.

Yavuzer’in (2007) yaptig1 arastirmada; aileye yeni katilan kardesin dogmasiyla
beraber annelerin dogal olarak biiyiik ¢ocukla daha az zaman gegirdikleri, onunla daha
az oyun oynadiklarina dikkat ¢ekilmistir. Bu tutum sonucunda biiyiik ¢ocugun kardese
kars1 kizginlik, kirginlik gibi duygular hissetmesine veya bu duygulari anne ve babaya
yoneltmesine neden olabilecegine vurgu yapmustir. Kardese karsi 6fkeye bagl olarak
duyulan kizginlik, kirginlik gibi hisler yalnizca ilk ¢ocukta karsilagilmamakta, diger

cocuklarda da goriilebilmektedir.
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5.1.3. Cocuk Sayis1 Acisindan Cocugun Sosyal Davramis Sonuclari

*Calismaya katilan okul oncesi Ogrencilerinin sosyal davranis alt dlgeklerine
gore yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin kardes sayilari ile sosyal davranig
Olcek ortalamalart arasinda “olumlu sosyal davranig” alt dlgegi bakimindan anlamli bir
farklilik ¢ikmustir. Farkliligin nedenine ¢oklu karsilastirma yontemlerinden Tukey
yontemi ile bakilmis ve kardes sayisi 3 ve 4 olanlarin uyumlulugu evde tek ¢ocuk

olanlara gore daha diizeyli ve anlamli oldugu goriilmiistiir.

Yeni kardesin dogmasiyla birlikte baslarda ilk ¢ocukta biiyiik ilgi ve koruma
duygusu uyanmaktadir. Bununla beraber ilk ¢ocuk ¢eliskili duygular yagsamaktadir.

Scharf, Shulman ve Avigad-Spitz, (2005); Pike, Coldwell ve Dunn, (2005);
Noller, (2005) gibi aragtirmacilar kardes baginin ¢ogu insanin yasamlarinda edindikleri
en uzun streli iligki oldugunu sdylemislerdir. Kisilerin ekseriyetinin en azindan bir
kardese sahip olmasinin bu kisilerin hayatinda olumlu tutumlar sergilemesine yol
actigin1 iddia etmis; hatta kardesler arasindaki etkilesimin ileriki yasamlarinda (iliski,
evlilik ve ebeveynlik gibi) igten, candan ve hayat boyu sosyal destek olma gibi olumlu
ozelliklerin gelismesine zemin hazirladigint sdylemislerdir. Kisilerin sahip olduklar
kardesleri onlarin yalnizca birbirlerinin sosyal ve biligsel becerilerini etkilemekle
kalmazlar, ayrica dmiir boyu siiren destekleyici ve olumlu bir iliski olarak da varligini
stirdiiriir (Kiligarslan, 2001). Kardesler, birbirlerine model olmanin yaninda dis ¢evreyle
etkilesimlerin saglanmasiyla birlikte, sevgi, saygt ve giiven duygularinin paylasimi igin

uygun bir ortam olusturur (Yigen, 2005).

Cocuklar basta anne-babalart olmak {izere baska biiyiik aile bireyleriyle,
akranlartyla, genellikle kardesleriyle olan iliskiler aginin i¢inde yetisirler. Kardesler,
neredeyse biitiin ¢ocuklarin sosyal yasamlarinin vazgegilmez 6znesidir ve birbirlerine
basta oyun arkadasi, bakimimi yapan kisi, 0gretmen, destek saglayici bir kaynak, bazen
de hayatlarinda sorun olusturan bir 6ge haline gelebilir. Kilicarslan (2001)’de yaptig:
calismada; kardeslerin ¢ogu zaman kiskancliklara bagl olarak birbirleriyle olan rekabet
diirtiileriyle hareket ettikleri hatta saldirganlik diizeyinde davranabildiklerini
belirtmiglerdir.
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5.1.4. Dogum Siras1 Acisindan Cocugun Sosyal Davranis Sonuglari

Calismaya katilan okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal davranis alt 6l¢eklerine gore
yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin dogum siralar1 ile sosyal davranis dlgcek
ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davramis” alt Olgegi bakimindan anlamli bir
farklilik ¢ikmistir. Farklihigin nedenine ¢oklu karsilastirma yontemlerinden Tukey
yontemi ile bakilmis ve dogum siralar1 1 ve 2 olanlarin uyumlulugu dogum siras1 4 ve

tizeri olanlara gore daha anlamli oldugu gortilmiistiir.

Yavuzer (2007) yilinda yaptigi calismasinda; kardesler arasi kiskanglikta ilk
cocugun anne-babanin olumlu/olumsuz yaklasimina gore degisim gosterdigine dikkat
cekmistir. Anne-babanin yeni dogan kardese yonelik tutumlarini dikkatle izleyen biiyiik
kardeslerde ilk baslarda sahiplenme, akabinde ise kiskanglik ve anne-babanin dikkatini
¢cekmeye yonelik egilim gosterme gibi duygusal yaklagimlara yol agacagini
vurgulamistir. Yigen (2005) kardesler arasi diyalog ve iletisimde; c¢ocuklarin bakis
acilarina gore, miikafati anne ve baba sevgisi olan bir yarisma iginde bulunan iki
diisman olarak tanimlamiglardir. Bazi aragtirmacilara gore ise cocuk, annenin sadece

kendisini sevmesini, diger kardeslerinin kendi kadar 6nemli olmamasini ister.

5.1.5. Anne Egitim Diizeyi Acisindan Cocugun Sosyal Davranis Sonuclari

*Calismaya katilan okul Oncesi 0grencilerinin sosyal davranis alt 6lg¢eklerine
gore yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin anne egitim durumlari ile sosyal
davranig Olgek ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davranis” alt dlgegi bakimindan
anlamli bir farklilik ¢ikmistir. Farkliligin nedenine ¢oklu karsilagtirma yontemlerinden
Tukey yontemi ile bakilmis ve anne egitim diizeyi liniversite olanlarin ilkokul ve lise

olanlara gore daha olumlu oldugu goriilmiistiir.

Giinindi (2008), Arn ve Secer (2003) anne egitiminin ¢ocuk gelisiminde
etkilerini olumlu yonde oldugunu vurgulamislardir. Anne egitim diizeyi liniversite olan
cocuklarin annelerinden edindikleri empati kurma ve karsisindaki kisiyi algilamalarimin
daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Anne egitim diizeyi {iniversite olan ¢ocuklarin
el becerileri ve dil gelisimlerinin yiiksek oldugu, kendilerini ifade etmede daha
yetenekli olduklarina dikkat ¢ekmislerdir.

Anne-baba egitiminin ¢ocuklar {izerinde dogrudan etkisinin oldugunu Giilay
(2010) yilindaki calismasinda belirtmistir. Bu ¢alismada; anne-babanin egitim diizeyi

basta olmak tizere akranlarla iligkiler, kardes sayisi, aile i¢i iletisim ve sosyal cevreyle



53

etkilesimin ¢ocukta model olma, davranislar1 6gretme gibi faktorler lizerinde etkisinden

bahsetmektedir.
5.1.6. Baba Egitim Diizeyi A¢isindan Cocugun Sosyal Davranis Sonuclari

*Calismaya katilan okul Oncesi Ogrencilerinin sosyal davranis alt dlgeklerine
gore yapilan ANOVA analizi sonucunda ¢ocuklarin baba egitim durumlar1 ile sosyal
davranis 6l¢ek ortalamalar1 arasinda “olumlu sosyal davranis” alt 6l¢cegine gore anlamli
bir farklilik ¢ikmistir. Farkliligin nedenine ¢oklu karsilastirma yontemlerinden Tukey
yontemi ile bakilmis ve baba egitim seviyesi liniversite olanlarin lise olanlara gére daha

olumlu oldugu goriilmiistiir.

Chaplin (2005)’in yilinda yaptig1 arastirmada geleneksel baba tavirlariyla karsi
karsiya kalan kiz cocuklarinda boyun egici ve kaderci bir egilim, erkek cocuklarinda ise
uyumsuz ve Ozellikle kiz kardeslerine yonelik kotii davranislar sergilediklerini
gozlemlemiglerdir. Baba egitim diizeyi arttikca bu durumda farkli tutumlar tespit
edilmistir. Aile yapis1 demokrat olan ailelerde ise ¢ocuklarin 6zgliven ve davranig
sekillerinde olumlu tutumlar sergiledikleri tespit edilmistir.

Hamarta (2007) yaptig1 arastirmada; anne babalarini demokrat olarak algilayan
cocuklarin sosyal problem ¢ézme puan ortalamalarinin, anne babalarini otoriter olarak
algilayan ¢ocuklardan yiiksek olduguna dikkat ¢cekmistir. Ozelikle baba tutumlarindan
dolay1 aile ici etkilesimde otoriter babalarin ¢ocuklarinda, demokrat babalara gore

diisiik cikmustir.

Cocuklarda depresif kisilik sergileyenlerin baba tutumlarinin otoriter oldugu ve
bu cocuklarin tutumlarinin daha olumsuz olarak kaydedilmis ve daha az isbirligi

yaptiklari tespit edilmistir (Tse and Bond, 2004; Liu, 2004).

Yilmaz (2014) aragtirmada; ortaokul grencilerinde algilanan ebeveyn tutumlari
ile sosyal ve duygusal 6grenme becerileri arasinda problem ¢6zme, iletisim, stresle baga

cikma, kisilik degerlerini gelistiren becerilerde 1y1 oldugu bulgusuna rastlanmistir.

5.2. ONERILER

Arastirmadan elde edilen bulgular gz 6niinde bulundurularak ;

Basta anne-baba ile &gretmen olmak ftizere her yetiskinin, sosyo-kiiltiirel,

toplumda var olan geleneksel kabullerden uzak; karsisindakine fiziksel zarar vermeyi
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Ogreten, tutum, hareketler, davraniglarin reddedilmesinin yaninda fiziksel zarar vermeye

ortam hazirlayan teknoloji, medya kullaniminin sinirlandirilmasina;

Acik/fiziksel saldirganlifin ¢ocuklarda 6grenme ve uygulama temelinden
uzaklastirilmasina; oncelikle degisime oncelikle erkek ¢ocuklara saglanan fiziksel gii¢
gosterimini kullanimi destekleyen nitelikteki oyun ve oyuncaklardan baslanilmasinin

yararli olacag diistiniilmelidir.

Cocuklardaki olumlu sosyal davranislarin yasla beraber arttigini gosteren
bulgular dogrultusunda; Bebeklikten tiim gelisim siireci boyunca giinliik hayatta, dogal
ortamlarda olumlu sosyal davranislarla ilgili algi ve niyetlerini destekleyici drnekler
sunulmalidir.  Toplumda var olan cinsiyete yonelik yargilarindan kurtularak,
yardimlagma, paylasim, kibarlik, empati ve isbirligi gibi davraniglarin —insana 6zgii-
oldugu, farkli cinsiyetteki cocuklarin da yasamini kolaylastirict etkiye sahip oldugu

bilinerek bu davranislar tizerinde ev ve okul ortaminda durulmalidir.

Alan yazm incelendiginde; saldirgan davraniglarin cinsiyetle ilgili tim bulgular
gibi bu arastirma da kiz cocuklarimin dolayli olarak akranlari arasindaki iliskilere
miidahale ettigini; erkek cocuklarin ise dogrudan akranlariyla aralarindaki iligskiye
miidahale ettikleri goriilmektedir. iliskileri bozmak, yipratmak temelli dolayl
saldirganlik cesidinin kiz ¢ocuklar1 arasinda yiikseldigi ve sosyal iliskiler konusunda

yaptirimlarinin erkek ¢ocuklara gore daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Erkek cocuklarda ise aksine akranlariyla itisme-kakisma gibi dogrudan
karsisindaki bireylere yonelik gelistigi ve bunun “geleneksel” erkek ¢ocugu yapar veya

hakkidir gibi algilandig1 g6z 6niinde bulundurulmali ve bu davranistan vazgecilmelidir.

Yasadigimiz toplumunda saldirganlikla ilgili olumlu farkindalik sergileyebilmesi
adina bilgilendirme sarttir. Giiniimiizde hala yetigkinlerin neredeyse ekseriyetinde
iligskilerde daha ziyade olumsuz“geleneksel toplum davranislarinin” saldirganlik tutumu
oldugunun farkinda olmayacak kadar davramiglar1 benimsemis hatta huy edinmis
olmalarindan kaynaklanmaktadir. Bu durumun diizelmesinde, anne-baba kadar okul

oncesi 0gretmenlere de sorumluluk diismektedir.

Cocugun yasi ilerledikge saldirgan davranista bulunma sikliginin artmasinda
iletisim araglarindan birisi olan dil gelisiminin olumsuz sekilde kullanilmasi da etkilidir.
Aile, okul ve sosyal ¢evre baglaminda olumlu 6rnek davranislarin gelistirilmesine veya

diizeltilmesine dikkat edilmelidir.
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Ekonomik sebeplerden dolay1 annesi ¢alisan ¢ocuklarda saldirganlik tutumunun
daha sik goriilmesi annelerin c¢ocuklariyla yeterince ilgilenemedikleri yargisina yol
agmakla beraber; anne-baba egitim diizeyi yiiksek olan ve demokrat bir aile yapisina

sahip olan ¢ocuklarda aksine olumlu sosyal davranislar olarak goriilmektedir.

Anne ve babalarinin egitim diizeyi yiiksek ve demokrat aile yapisinda yetisen
cocuklarin sosyal c¢evrelerinde ve akademik basarilarinda olumlu yaklasimlar

sergiledikleri ve dzgiivenlerinin yiiksek olduguna dikkat ¢ekilmelidir.

Bu tiir ¢alismalarla toplumumuzda var olan sosyal davranislarin seyrini
belirleyen ve sosyo-psikolojik etkisi bulunan degiskenlerin incelenmesi sonucunda,
mevcut durumun tespiti ve akabinde Onleyici ve gerekiyorsa miidahale edici
programlarla var olan durum iyilestirilmeli ve uygulanmalidir. Fakat bu tiir programlar

degerlendirilmeli, etkililigi arastirilmali sonra uygulanmaya konmasi faydali olacaktir.
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