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Onsoz

Erken yaslarda kazanilan de8er algisi, ¢ocuklarin gelecek yasamlarini
sekillendirmelerinde olduk¢ca Onemli bir yere sahiptir. Cocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerine etki eden ve onlarin deger kavramlarini i¢sellestirmelerinde 6dnemli bir nokta
olan degerler egitimi ¢ocuklarin dogumundan itibaren ailede baslayip, okul 6ncesi donemde
devam edip Omiir boyu siire gelen bir egitim olmasi acisindan oldukca Onem arz ettigi
diistiniilmektedir. Bu dogrultuda, bu arastirmada literatiir incelemesi yapilarak hazirlanan
degerler egitimi etkinliklerinin okul oncesi donem bes yas ¢ocuklarinin deger algilari ile
sosyal-duygusal gelisimleri {izerine olan etkisi arastirilmistir. Calisma sonucunda elde edilen
bulgularin degerler egitiminin ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimine etkisinde bu egitime
erken yaslarda baslamanin ve etkinliklerin ¢esitlendirilerek daha fazla kaynak sunmasi

acisindan fayda saglayacag diisiiniilmektedir.

Bu ¢alismada, bana inanan ve giivenen, her zaman yanimda olan, beni ylireklendiren,
tim bilgi birikimini benden esirgemeyen, yeri geldiginde sabirli, igten ve vicdaninin
giizelligini gordiigiim degerli damismanim Dr. Ogr. Uyesi Burcu OZDEMIR BECEREN’e

tesekkiirti bir borg bilirim.

Arastirmanin uygulama asamasindaki yardimlar1 ve destekleri i¢in Karsiyaka 100. Y1l
Ilkokulu okul y®éneticilerine, dgretmenlerine, arastirmaya katilan ¢ocuklara ve ailelerine

tesekkiir ederim.

Ciktigim bu seriivende her zaman yanimda olan uzakta olsak bile elini hep yiiregimde
hissettigim benim prensesim canim annem Hafize OZDES’e, benim yiice ¢inarim iyiki var
dedigim basim sikistiginda ilk olarak onun kapisini caldigim biricik babam Muzaffer
OZDES’e, hayatta yalmz olmadigimi en derinden yasatan kardesi olmaktan gurur duydugum

ablacigim Nevin OZDES’e sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.
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Tesekkiirlerin en degerlisini bu yolda her zaman yanimda olup destegini
esirgemedigin, beni motive ettifin ve tiim kolayliklarin kapisini agtigina inandigin o

giiliimsemelerin igin sana degerli esim Soner GUNES. lyi ki varsim iyi ki hayatimdasn.

Canakkale, 2018

Fatma Pelin GUNES
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Ozet

Degerler Egitimi Etkinliklerinin Okul Oncesi Dénem 5 Yas Cocuklarinin
Deger Algilari ve Sosyal-Duygusal Gelisimleri Uzerine EtKisi

Bu arastirmanin amaci degerler egitimi etkinliklerinin okul 6ncesi donem 5 yas
cocuklariin deger algilar1 ve sosyal-duygusal gelisimleri lizerinde olan etkilerini ortaya
koymaktir. Aragtirma, 0n test-son test kontrol gruplu seckisiz deneysel desen modeline gore
tasarlanmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2017-2018 egitim 6gretim yili Balikesir ili
Gonen ilcesi Milli Egitim Bakanligi’na bagli Karsiyaka 100. Y1l ilkokulu’nda okul &ncesi
egitimine devam eden bes yas grubundaki 20 deney 20 kontrol grubu olmak iizere toplam 40
cocuktan meydana gelmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak, genel bilgi formu, Neslitlirk ve Celikoz (2015)
tarafindan gelistirilerek 5-6 yas cocuklar icin gegerlik ve giivenilirlik c¢alismalar1 yapilan
Okul Oncesi Degerler Olgegi Aile ve Ogretmen Formu, Epstein ve Synhorst (2009) tarafindan
gelistirilen ve Uyanik Balat ve Ozdemir Beceren (2014) tarafindan Tiirkce'ye uyarlanip bes
yas cocuklar igin gecerlik ve giivenilirlik calismalar1 yapilan Okul Oncesi Davranigsal ve
Duygusal Dereceleme Olgegi kullanilmustir. Olgekler, cocuklar icin etkinlik dncesi ve sonrasi
ogretmenleri ve aileleri tarafindan doldurulmus; okul 6ncesi degerler 6lcegi aile ve 6gretmen
formunun c¢ocuklar i¢in hazirlanan resimli alt boyutu etkinlik 6ncesi ve sonrast ¢ocuklar

tarafindan cevaplanmistir.

Arastirmada elde edilen veriler non-parametrik testler kullanilarak incelenmistir.
Deney ve kontrol gruplarinin her birine ait Ontest-sontest karsilastirmalarinda Wilcoxon
[saretli Siralar Testi ve deney ve kontrol gruplarmin karsihikli  Ontest-sontest

karsilagtirmalarinda Mann-Whitney U Testi kullanilmistir. Son olarak; degerler egitimi
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etkinliklerinin 5 yas okul Oncesi cocuklarinin deger algilar1 ile sosyal ve duygusal
gelisimlerine anlamli etkisi olup olmadigi 7 testi ile incelenmistir. Analiz sonucunda kontrol
grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ile sosyal duygusal gelisimlerine oranla, deney
grubundaki ¢ocuklara uygulanan degerler egitimi etkinliklerinin bu gruptaki ¢ocuklarin deger
algilari ile sosyal duygusal gelisimleri iizerindeki etkisinin anlamli oldugu belirlenmistir. Elde
edilen sonuglar dogrultusunda degerler egitimi etkinliklerinin ¢ocuklarin deger algilarini ve

sosyal-duygusal gelisimlerini olumlu yonde destekledigini sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Deger algisi, degerler egitimi, okul dncesi, sosyal-duygusal gelisim.



Abstract

The Effects of Values Education Activities on the Value Perceptions and Socio-
emotional Development of 5-Year-Old Preschoolers

The primary aim of the present study is to reveal the effects of values education
activities on the value perceptions and socio-emotional development of 5-year-old
preschoolers. The research was designed according to a random experimental pattern model
with pre-test and post-test control groups. The sample consists of 40 five-year-old
preschoolers (20 in the experiment and 20 in the control group) at Karsiyaka 100. Yil
Elementary School (a public school) in Gonen Town, Balikesir in the 2017-2018 Academic
Year.

The data were collected with the Parents and Teachers Form of the Preschool Value
Scale, which was developed for 5 to 6-year olds and whose validity and reliability were tested
by Neslitiirk and Celikdz (2015) and the Preschool Behavioral and Emotional Rating Scale
(PreBERS), which was developed by Epstein and Synhorst (2009) and which was adapted to
the Turkish academia and whose validity and reliability were tested by Uyanik Balat and
Ozdemir Beceren (2014). The scales were filled in by the teachers and parents before and
after the activities. The items in the illustrated sub-domain of the parents and teachers form of

the preschool values scale were replied by the children before and after the activities.

The obtained data were analyzed with non-parametric tests. Wilcoxon signed-rank test
was employed to make a within-group comparison between the pre- and post-test scores of
the experiment and control group, whereas Mann-Whitney U test for a between-group
comparison of the scores from the pre- and post-test scores of the experiment and control

group. Lastly, ¢ test was used to investigate whether values education activities exert

Vi



statistically significant effects on the value perceptions and socio-emotional developments of
the five-year-old preschoolers. The results revealed that the effect of values education
activities offered to the children in the experiment group on their value perceptions and socio-
emotional development was statistically significant in comparison with the value perceptions
and socio-emotional development of the children in the control group. It can be concluded
from the obtained results that values education activities positively affect value perceptions

and socio-emotional development of children.

Keywords: Preschool, socio-emotional development, values education, value perception.
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Boliim I: Giris

Arastirmanin bu boliimiinde, oncelikle problem durumu ortaya konarak arastirmaya
duyulan ihtiya¢ agiklanmis ve bu dogrultuda arastirmanin amaci belirtilmistir. Daha sonra
arastirmanin onemi aciklanarak, smirliliklar1 ve varsayimlari ortaya konmus ve arastirmanin
kuramsal ¢ergevesi kapsamli olarak ele alinmistir.

Cocuklarin sonraki yasantilarinda onem teskil eden ve tiim gelisim alanlarinin
gelisimlerinin ¢ogunun tamamlanarak, kisilik olusumlarinin bi¢imlendigi okul 6ncesi egitim,
ilk olarak aile yasaminda baslayan sonrasinda egitim kurumlarinda devam eden siirectir (Aral,
Baran, Bulut ve Cimen, 2002). Merakla etrafin1 izleyen c¢ocuklar bunu dogduklarindan
itibaren yaparlar. Arastirmaya agik, kesfederek, u¢suz bucaksiz hayal giicleri ile, merakla,
sorgulamaya devam eden cocuklar, yeryiiziinde ve gokyliziindeki tiim canli ve cansiz
varliklart heyecan igerisinde izleyerek onlari tanimaya gayret eder. Nedenini ve nasilin
sorarak etraflarinda gerceklesmekte olan her durumu sorgulayip deneyerek kesfederler
(Nuhoglu ve Ceylan, 2012). Cocugun c¢evresine faal sekilde katiliminin gergeklestigi,
kazandiklar1 yasantilarin, ¢ocukta olusan etkinliklerin dnceki yasantilarina gore daha saglam
oldugu ve ¢evrede gerceklesen olaylardan en fazla etki gordiigii dnemli bir donem olan
okuloncesi, gelisimin basladigi, diger gelisim alanlarinin temelini olusturarak sonrasi igin
becerilerini, bilgilerini, aliskin olduklar1 davranislarini kazandiklar1 donemdir (Yilmaz Bolat,
2011). Cocuklar dogduklar1 giinden itibaren 6grenmeye ve kesfetmeye cok fazla istek
duyarlar. Etrafta bulunan canli cansiz tiim nesnelere dikkat eder ve kesfetmeye calisirlar.
Beraberinde iletisimi baglatarak etraftaki nesneler hakkinda disiinceler gelistirirler (MEB,
2013).

Yasadigimiz donemde artmakta olan teknolojiyle gergeklesen degisiklikler sebebiyle
geng nesillere deger aktariminda sikintili siire¢ler meydana gelebilmektedir. Olusan

farkliliklar bilgileri cogaltma ve bilgilere rahatlikla ulasma bakimindan ehemmiyet tasirken,



toplumlarda deger yargilarinda sorunlara yol agabilmektedir. Bu sartlarda elverisli bir sekilde
sosyal degerlerin devamlilig1 i¢in ¢cocuk ve geng nesillere saglikli kisilik alt yapisinin temelini
atan sosyal ve evrensel icerikli degerlerin kazandirilmasi ¢okca Onem arz etmekte ve
degerlerin edinilme asamasinda aile basta olmak tizere, toplumdaki kisilere ve egitimcilere
onemli gorevler yiiklemektedir (Doganay, 2006).

Bebegin dogumdan itibaren ilk bulundugu cevrede degerlerin kazanilmasina iligkin
temeller ailede baslar. Bebek ve anne arasinda ki temas ile olusan sevgi bagi, bebekte olusan
giiven hissini ve giivenli bir baglilik iliskisinin de baslangicini olusturur. Cocuk ilk model
aldig1 aile icindeki bireylerden 6zellikle anneyi ve babay1 6rnek alir ve taklit eder. Bu sayede
dogru davranimlar1 6grenmeye c¢alisir. Yakin cevre ve aile cevresindeki kisilerle iletisim
cogaldikca degerler ile ilgili deneyimler de artacaktir. Cocuklar ailede ve ¢evrede ¢ogu kisiyi
taklit ederler. Bu sayede bircok kazanimi kendiliginden &grenirler. Okul hayatinin
baslamasiyla ¢ocuklarin 6rnek aldiklart kisi sayisinda artis olacaktir. Bu sayede genisleyen
cevre, onlarin ¢ogu yasantiyr O0grendigi gibi degerleri i¢inde barindiran yasantilart da
kazanacaklardir (Uyanik Balat ve Balaban Dagal, 2009).

Cocuklarin okul ile ilgili ilk deneyimlerini edindikleri okuldncesi donemde 6grenilen
bilgi ve davranislarin ¢ogu gozlem ve taklide dayali olarak gerceklestigi i¢in hem anne
babanin hem de okul 6ncesi kurumlarinda ¢ocuklara gelisimlerini destekleyebilmek i¢in rol
model olarak ¢esitli uyaranlar ile destekleme sorumlulugu bulunmaktadir (Sapsaglam, 2016).

Evrensel degerler, okul oOncesi donemden baglayarak cocuklarin bireysel egitim
hayatlar1 boyunca varligini siirdiiriir. Nitelikli bir okul Oncesi miifredati okul 6ncesi
cocuklarinin karakterini sekillendirir, onlarin sosyal ve duygusal beceriler edinmelerine ve
onlara bazi sosyal degerleri ve diger bazi1 akademik becerileri kazanmalarina olanak tanir

(Uyanik Balat, Ozdemir Beceren ve Adak Ozdemir, 2011).



Degerler ile ilgili bilgilerin olustugu ilk donem erken ¢ocukluk dénemidir. Okuldncesi
donem siiresinde ¢ocuklara uygulanan egitim, degerlerin agiklamasinda yer alan ve ¢ocuklara
kazandirmay1 amacladigimiz birgok yeterliligi i¢inde barindirir. Degerlerin gelisiminde pek
cok kaynagin etkisi oldugundan, ¢ocuklarin fazla deneyim yasamasma firsat saglayan
ortamlar saglamak, 6zellikle kiicliik ¢cocuklara iyi davranislari kazandirma asamasinda c¢ok
onemlidir. Cocuklar degerler ile ilgili ilk bilgilerini erken dénemde kazanmaya baslamakta
ancak degerlere iligkin bilgileri yagamlar1 boyunca 6grenmeye devam etmektedirler. Temel
degerlerin olustugu bu donem yasam boyu devam eden bir siirectir (Uyanik Balat ve Balaban
Dagal, 2009).

Okulun isleyis diizenini kavrayamayan, arkadaslik iligkilerinde sikintilar yasayan,
sosyal uyum sorunu ¢eken cocuklar okula baslarken gerekli sosyal ve duygusal yeteneklerden
yoksun olan ¢ocuklardir. Bu ¢ocuklar istemsiz bi¢imde diger ¢ocuklarin {istiinde de olumsuz
etkiler birakmaktadir (Walker ve Golly, 1999). Arastirmalarda, okuloncesi donemde sosyal-
duygusal sorunlar1 olan, saldirgan davranislar sergileyen g¢ocuklarin, yasaminin ilerleyen
yillarinda topluma uyumda sorunlar ve duygusal anlamda bozulmalar yasadiklar1 ortaya
konmustur (Egeland, Yates, Appleyard ve Van Dulmen, 2002).

Aileden sonraki ilk basamak olan okul 6ncesi egitiminin ¢gocugun biligsel gelisiminin
yaninda sosyal ve duygusal gelisimine etkisi de olduk¢a biiyiiktiir. Toplumlarin kisiligini
olusturmada kiigiik yaslardan itibaren degerler egitimi 6n plana c¢ikmaktadir. Erken yasta
Ogretilmeye baslanan degerler egitiminin ¢ocuklarin gelecek yasamlarinda olumlu etkileri
olacag! dusiiniilmektedir. Bu nedenle, hazirlanan degerler egitimi etkinliklerinin ¢ocuklara
uygulanarak onlarin deger algilar1 ve sosyal-duygusal gelisimine etkileri tespit edilecektir.
Problem Durumu

Okul oncesi egitim yillart ¢ocugun gelecekteki yasaminda hangi o6zelliklere sahip

olacagi ve diger insanlarla iliskilerinin nasil olacagi ve toplumsal yasama uyumunun hangi



diizeyde gercgeklesecegi gibi pek ¢ok seyin belirleyicisidir. Bu donemde saglikli bir gelisim
geciren, ebeveynleri ve etrafindaki diger insanlarla olumlu iligkiler kuran ve iyi bir yetisme
ortamina sahip olan cocuklar gelecekteki yasamlarinda daha mutlu ve basarili olurlar
(Sapsaglam, 2016, s.38).

Kendisine gilivenerek kararlarin1 kendileri verebilen ve bu sayede problemlerini kendi
baslarma c¢ozebilen ¢ocuklar degerleri erken yasta igsellestirip bundan mutluluk duyan
cocuklardir. Yeni yetisen vatandaslarin toplumun degerlerini benimsemeleri, toplumun
saglikli bir sekilde yasamlarmi siirdiirebilmelerini saglar. Kisilerin toplumdan uzaklagip
mutsuz olmalarina yol acan bir unsur da bireyin deger yargilarinin diginda hareket etmesidir
(Alpoge, 2011).

Gelisen teknoloji ile birlikte, bilgiyi olusturma ve aktarma siireci igerisinde egitime
biiyiik ivmeler kazandirilmistir. Insanlar arasindaki bilgi alisverisi hizlanirken, insan-insan
iliskisi zayiflamis; ikincil hale gelmistir. Bilgi iletisim araglari, bilgi aktarirken ne yazik ki
deger aktaramamistir. Yasanan bu yetersizlik ile birlikte egitim kurumlarindaki degerler
egitimi daha da dénemli kilmistir (Caglar, 2010°dan akt. Oztiirk Samur, 2011).

Cocuklar kiigiik yaslardan itibaren icinde var olduklar1 diinyanin bilgi, beceri ve
degerlerini Ogrenirler. Bu 6grenme siirecinde ilk ve en temel kaynak ise ailedir. Ailenin
kurallari, aligkanliklari, degerleri ¢ocugun ilk 6grenmelerinin girdilerini olusturur. Dolayisiyla
ilk degerler de ebeveynlerden kazanilir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara kazandirilabilecek
degerlere iligkin farkli arastirma sonuglart bulunmaktadir (Sapsaglam, 2016).

[Ikogretim kademesinde Ogrenim gormekte olan oOgrenciler ile calismasini
gerceklestiren Dilmag (1999) degerler egitimini konu edinmistir. Insani deger kavramlarmmn
ogrencilerin egitimindeki boyutunu iceren arastirmada, dordiincii ve besinci sinif
cocuklarindan olugan gruba uyguladigi degerler egitimi programinin ¢ocuklarin olgunlagma

diizeylerinde artis oldugu sonucuna elde etmistir.



Cokdolu (2013) yilinda karakter egitimi iizerinde yaptiZ1 calismasinda ikinci
kademede O0grenim goren Ogrenciler ile calismistir. Arastirma sonucunda karakter egitimi
programi ile, 6grencilerde ¢atisma ve saldirgan davraniglarinin diizeylerine pozitif anlamda
bir degisim gosterdigi sonucuna varilmistir. Karakter egitimi kavraminin ¢ocuklarin toplumsal
yeterliliklerine ne 6l¢iide etkilediginin ¢alismasini yapan Cheung ve Lee (2010), uyguladiklar
programinin toplumsal yeterlilikleri diisiik olan ¢ocuklarin gelisiminde olumlu katk: sagladig:
sonucuna varilmistir.

Katilmis, Eksi ve Oztiirk (2011), tarafindan gerceklestirilen arastirmada “Karakter
Egitimi Program1” nin ilkdgretim 7. Smif sosyal bilgiler dersinde verilecek olan degerlerin
kazandirilmasina ve ¢ocuklarin akademik basarilarina olan etkisini belirlemek amaclanmistir.
Arastirma deseni On test-son test ve kontrol gruplu yar1 deneysel olarak tasarlanmistir. Deney
grubuna uygulanan karakter egitimi programiin degerlerin kazandirilmasma ve akademik
basariya olumlu yonde etki ettigi sonucuna varilmistir.

Atabey (2014) okul oncesinde egitimine devam eden cocuklar ile ¢alismis. Sosyal
degerleri igeren programinin ¢ocuklarda sosyal degerlerin benimsenmesinde ne kadar etki
ettigini belirlemek icin yaptig1 bu ¢aligmada kendisi tarafindan gelistirilen 6l¢egi kullanmaistir.
Calisma sonucunda uygulanan programin ¢ocuklardaki sosyal degerler kazanimlarinda artig
oldugu ve devaminda yapilan kalicilik oranin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Erglin (2013) tarafinda deneysel olarak gerceklestirilen caligmada ergen kisiler ile
calisgtlmistir. Verilen degerleri igeren egitiminin Ogrencilerin duygularini, diisiincelerini ve
davraniglarini kontrol edebilme yetisini, bilissel stratejilerini ve i¢sel degerini arttirdigi, sinav
kaygisini ise azalttig1 sonucuna varilmistir.

Oztiirk Samur (2011) arastirmasinda deger egitimi programmi 6 yasinda egitim
gormekte olan cocuklarda sosyal-duygusal gelisimindeki etkilerini incelemistir. Deneysel

yontemler kullanilarak gerceklestirdigi arastirmada; programin ¢ocuklarin sosyal giiven, okula



kars1 hazir olup olmadigini, duygular diizenleme, sosyal-duygusal gelisimlerine olumlu katki
sagladigi gibi sonuclara ulasilmistir.

Konu ile ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde, degerlerin ¢ocuklara hayatin ilk
yillarindan itibaren kazandirilmasi yalnizca deger gelisimi i¢in degil sosyal duygusal yonden
de ¢ocugun gelisimine katki sagladigi goriilmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklarin 6grenmelerine
ve sosyal duygusal yonden gelisimlerine en uygun zemini olusturmak amaciyla, degerleri
kazandirmaya ve gelistirmeye yonelik ¢calismalar olduk¢a 6nem tasimaktadir.

Alan yazininda degerler egitimi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda diger yas gruplarinda
olduke¢a calisma gozlenirken, okul 6ncesi ¢ocuklarina yonelik yapilan ¢aligmalarin oldukca az
oldugu gozlemlenmistir. Ayrica ¢ogu aragtirmada degerler egitimi {izerine program
gelistirilmesine dayali calismalar yapilmistir. Degerler egitimine yonelik etkinlikler bazinda
ele alinarak cocuklarin deger algilar1 {izerine bir ¢aligma yapilmamis oldugu gézlemlenmistir.
Degerlerin sadece ortiik program dahilinde kazandirilmaya ¢alisilmasi, deger egitimine iliskin
sistemli bir etkinlik ¢aligmalarinin olmamasi 6nemli bir problemi olusturmaktadir.
Arastirmanin Amaci

Okul oncesi egitimine devam etmekte olan 5 yas cocuklarina uygulanan Degerler
egitimi etkinliklerinin (sevgi, saygi, sorumluluk, paylagma, isbirligi) c¢ocuklarin deger
algilarini ve sosyal-duygusal gelisimlerini etkileyip etkilemediginin belirlenmesi arastirmanin
amacini olusturmustur.

Alt amaclar. Yukarida ki genel amaglara gore asagida yer alan sorular i¢in yanit
aranmaya calisilmistir:

e Deney ve kontrol gruplarindaki c¢ocuklarin, ayri ayr1 ve biitiinciil olarak degerler
6lcegi Ogrenci, 0gretmen ve aile formu Ontest-sontest puanlarina gore, deger algilari

nasildir?



Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin davranigsal ve duygusal derecelendirme
Olcegi (Ontest-sontest) puanlarina gore sosyal duygusal gelisimleri ne diizeydedir?
Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin, ayri1 ayri ve biitlinciil olarak degerler
Olcegi Ogrenci, 6gretmen ve aile formu Ontest puanlarima gore, deger algilarinda
anlaml farkliliklar var midir?

Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin davranigsal ve duygusal derecelendirme
Olgegi Ontest puanlarina gore sosyal duygusal gelisimlerinde anlamli farklilik var
midir?

Deney grubundaki cocuklarin, ayr1 ayr1 ve biitiinciil olarak degerler 6lgegi 6grenci,
Ogretmen ve aile formu Ontest-sontest puanlarina gore, deger algilarinda anlaml
farkliliklar var midir?

Deney grubundaki ¢ocuklarin, davranigsal ve duygusal derecelendirme 6l¢egi Ontest-
sontest puanlarina gore sosyal duygusal gelisimlerinde anlamli farklilik var midir?
Kontrol grubundaki ¢ocuklarin, ayr1 ayr1 ve biitiinciil olarak degerler 6l¢egi 6grenci,
Ogretmen ve aile formu Ontest-sontest puanlarina gore, deger algilarinda anlaml
farkliliklar var midir?

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin, davranigsal ve duygusal derecelendirme 6lgegi Ontest-
sontest puanlarina gore sosyal duygusal gelisimlerinde anlamli farkliliklar var midir?
Deney-kontrol gruplarindaki ¢ocuklarda, ayri ayr1 ve biitlinciil olarak degerler dlgegi
Ogrenci, 6gretmen ve aile formu sontest puanlarina gore, deger algilarinda anlaml
farkliliklar var midir?

Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin, davranigsal ve duygusal derecelendirme
Olcegi sontest puanlarina gore sosyal duygusal gelisimlerinde anlamli farkliliklar var

midir?



e Deney-kontrol gruplarindaki ¢ocuklara, ayr1 ayr1 ve biitiinciil olarak degerler 6lgegi

ogrenci, 0gretmen ve aile formuna ait puanlarindaki farklilagmalara gore, uygulanan

degerler egitimi etkinliklerinin ¢ocuklarin deger algilar1 lizerinde anlamli etkiler

yaratmig midir?

e Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin, davranigsal ve duygusal derecelendirme

Olcegine ait puanlarindaki farklilagmalara gore, uygulanan degerler egitimi

etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinde anlamli etkisi var midir?

Denenceler

Degerler egitimi etkinliklerinin ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal-duygusal anlamda

gelisiminin puan ortalamalarina gore etkisine bakildiginda;

Degerler egitimi etkinlerinin uygulandig1 deney ve kontrol gruplarinda yer alan
cocuklarin deger algilar1 ontest puan ortalamalarinda anlamh seviyede farkliliklar
olusmamaktadir.

Degerler egitimi etkinlerinin uygulandigi deney ve kontrol grubunda yer alan
cocuklarinin sosyal-duygusal gelisim Ontest puanlarinin ortalamalarinda anlamli
seviyede farklilik olugsmamaktadir.

Deney grubu ¢ocuklarinin, toplam deger algilar1 sontest puan ortalamalar1 Ontest
puan ortalamalarina gore anlamli seviyede yiiksektir.

Deney grubu g¢ocuklarinin, sosyal-duygusal gelisim son test puanlarinin toplam
ortalamalar1 6n test puanlarinin ortalamalarindan anlamli seviyede yiiksektir.
Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarinin, toplam deger algilar1 6n test/son test puant
ortalamalarinda anlamli seviyede fark yoktur.

Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarinin, sosyal-duygusal gelisim 6n test/son test

puani toplam ortalamalarinda anlamli sekilde farklilik yoktur.



e Deney ve kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin, toplam deger algilari son test

puani ortalamalarinda anlamli seviyede fark vardir.

e Deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin, toplam sosyal-duygusal gelisim

sontest puanlarinin ortalamalar: arasinda anlamli seviyede fark vardir.
Arastirmanin Onemi

Cocuklarda deger kavrami ile ilgili bilgilerin temeli okuloncesi donemde atilir.
Cocuklarin sosyallesmesi, akademik basarilariin ilerlemesi geleneksel okuloncesi egitim
kurumlarinin asil hedefidir. Toplumsal degerlere nem vermesi, karakter egitimi, duygusal ve
sosyal anlamda becerilerin asama kat etmesi okuldncesi egitiminin hedefleri arasinda yer
almalidir (Greenberg ve ark., 2003).

Erken yaslardan itibaren c¢ocuklara degerler egitimi verilmesiyle, c¢ocugun
sorumluluklarinin farkinda olmasi ve bunlar1 yerine getirmesi, kendini kontrol becerisini
kazanmas1 saglanabilir ve bu beceriler ¢ocugun okulundaki akademik basarisini da olumlu
etkiler (Uyanik Balat ve Balaban Dagal, 2009).

Erken cocuklukta deger kavramlari ile alakali egitim hayat boyu ozgiirliik, siddet
icermeyen aktiviteler, kendine ve bagkalarina saygi duyma, farkliligi takdir etme, ¢ocuklari
olgunlagtirma ve bilissel gelisimini desteklemeyi amaglar (Unesco, 2002).

Okul 6ncesi donem ¢ocugun kisiliginin olusumu, ruhsal gelisimi ve bilissel gelisimi
degerlerin kazanilmasiyla yakindan iligkili oldugundan, bu dénemde karakter 6zelliklerinin
sekillenmeye baslar. Cocuk kazandigi degerleri sindirir ve hayatinin diger donemlerinde
yasantilarini ¢ogaltarak icsellestirir (Ozen, 2011).

Erken c¢ocukluk doneminde kazandirilan degerler egitiminin g¢ocuklarin sosyal ve

duyussal anlamda gelisimine etkisi incelenecek olup bu kapsamda;
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e 5 yas cocuklarina verilen degerler egitimi(saygi, sevgi, isbirligi, paylasma,
sorumluluk) etkinliklerinin ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal-duygusal gelisimine
etkisinin belirlenmesi agisindan,

e Okuloncesi egitim vermekte olan 6gretmenlerin ve egitim gormekte olan ¢ocuklarin
degerler egitimine ve ogretimine ilgisini ¢ekmek agisindan,

e Okuldncesi egitiminde degerler egitimi etkinliklerinin ¢ocuklarin kendilerini ifade
etme becerisine olan katkisini gérme agisindan,

e Sonrasinda yapilacak olan degerler egitimi konulu arastirmalarda, calisan kisilere
ornek olarak yarar saglayacagi diistiniilmektedir.

Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada asagidaki varsayimlar kabul edilecektir.

e Arastirmada ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin normal gelisim sergiledikleri,

e Kontrol edilemeyen degiskenlerin (zaman, zeka vs.) deney ve kontrol grubundaki
cocuklar1 ayn1 derece etki ettigi,

e Deney ve kontrol grubundaki g¢ocuklarin uygulamanin yapildigi siire zarfinda
arastirmanin sonucuna etki edecek bir etkilesme igerisinde yer almadiklari,

e Cocuklarin deger alg1 diizeylerini belirlemek amaci ile kullanilan Okul Oncesi
degerler Olcegi ile ve 6gretmen formunun yeterli olacag,

e (Cocuklarin sosyal-duygusal gelisim diizeylerini belirlemek amaci ile kullanilan
Okul Oncesi Davranigsal ve Duygusal Derecelendirme Olgeginin yeterli olacag,

e Arastirma verilerini toplarken, deney ve kontrol grubu ¢ocuklari ailelerinin 6lgme

aracindaki sorulara ictenlikle yanit verdikleri varsayilmistir.
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Arastirmanin Simirhhiklar:

Arastirma;

Tanimlar

2017-2018 dgretim yilinda, Balikesir ili Gonen ilgesi Karsiyaka 100. Yil ilkokulu
5 yas okuldncesi ¢ocuklari ve ailelerinden elde edilen veriler ile,

Daha oOnce deger algilar1 konusunda hicbir bir egitim gérmemis normal
gelisimlerinin devam ettigi cocuklar ile,

Daha once sosyal ve duygusal gelisim konusunda higbir bir e8itim gérmemis
normal gelisimlerinin devam ettigi cocuklar ile,

Arastirma icerisinde 6lgme araci olarak uygulanan OODO Aile ve Ogretmen
Formu ve Okul Oncesi Davranissal ve Duygusal Derecelendirme Olgeginden elde
edilen verilerle,

Arastirmada ele alinan sorumluluk, sevgi, saygi, paylagsma ve isbirligi degerleri
ile,

Cocuklara uygulanan Degerler Egitimi etkinlikleri ile sinirlidir.

Deger: Toplumdaki sosyal gruplarin varlik-birlik-isleyis ve devamliligi i¢in ¢ogu

kisilerce dogrulugu ve gerekliligi kabul goren; toplumca kabul edilen temel boyutlu ahlaki

inanglar1 kapsayan ortak diisiince, his ve ¢ikarlarda olusan olgulardir (Yalmanci, 2009).

Degerler Egitimi: Toplumsal yasami olusturarak bireyleri birbirleri ile biitiinlestiren,

ilerlemeyi, mutlu olmay1 ve huzurlu olmay1 saglayan, kisiyi kotii durumlardan koruyan insani,

ahlaki, toplumsan ve manevi degerlerimizin herkese kazandirilarak aktarilmasi siirecidir

(MEB, 2010).

Sosyal Gelisim: Kisinin dogumundan bugiin igerisinde bulundugu doneme kadar

gecen siirecte cevreye, degerlerine ve davraniglarina uyum saglama siirecidir ( Uysal, 1996).
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Duygusal Gelisim: Kisinin duygusal okuryazarliginin gelismesiyle birlikte ¢evresiyle,
yetiskinlerle, akranlariyla saglikli iligkiler kurup ytirtitebilmesi, kisisel 10 duygularini taniyip
adlandirabilmesi ve bunlar1 uygun sekilde ifade edebilmesini kapsar (Hromek ve Roffey,
2009)

Sosyal — Duygusal Gelisim: Okuloncesi cocukta genel olarak gelisim alanlarinda ilk
deneyimlerin basladigt donem olup, daha sonraki gelisim kademeleri de belirleyen bir
stirectir. Beyinde, zeka gelisiminde, duyuda, hareket kabiliyetinde, dil ve sosyal-duygusal
alanlarda ki gelisimde okuldncesi donem hem gelisimde olusan hizda hem de etkili icerik

bakimindan ¢ok 6nemli kendine 6zgii 6zellikleri i¢inde barindirir.
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Alan Yazin

Arastirmanin boliimiinde deger kavramini igeren kuramsal dayanaklara yer verilerek,
oncelikli olarak deger kavrami, degerler egitimi, degerlerin 6gretim yaklasimlari, deger
teorileri, okul Oncesi donemde degerler egitimi ve sosyal-duygusal gelisim ve degerler
egitiminde 6gretmenin rolii konular1 ayrintili olarak agiklanmstir.

Deger kavrami. Degerler; davraniglarimiza rehberlik eden, yol gosteren inanglar ve
kurallar biitiintidiir. Hareketlerimizin isabetliligini, ahlaki boyutunu ve giizellik anlayigini
belirlemeye yardimci olan standartlar biitliintidiir (Hokelekli, 2012 s.17). Tiirk Dil Kurumu
(2018) deger kavramini bir seyin 6nem derecesinin fark edilmesini saglayan soyut kavram,
hitap eden karsiligi, kiymeti; iistiinliigli, yararl nitelikteki kimse ve bir ulusta sahiplenilen
toplumsal, kiiltiirel, ekonomi ve bilimsel boyutlardaki degerleri i¢inde barindiran maddi-
manevi 6geler biitlinti olarak tanimlamaktadir.

Degerler bireyin diisiinme, karar verme, se¢im yapma ve davranislarinda etkisi olan
kurallar biitiiniidiir. Bireylerin davraniglarinin {istiinde denetleme mekanizmasini gibi, sosyal
cevre tarafindan hos karsilanmayan davranis bigimlerinin olusumunu 6nler. Kisi benimsedigi
deger kavramlar1 biitiinii ile kanun, norm gibi digsal kontrol sistemlerinden 6nce kendi i¢
kontroliinii yapar (Sapsaglam, 2016).

Bireyin davraniglar1 iizerinde etkili olan ve diisiinme siireclerinde etkisi oldugu
goriilen “deger” kavrami ile ilgili yapilan tanimlamalardan bazisi sdyle agiklanabilir:

Deger kavraminin Latince karsiligi “kiymetli ve giicli olmak™ anlamlarini igeren
valere kaynagindan geldigi goriilmistiir (Akt. Aydin, 2011). Cooper deger hakkinda; istek
duyulan veya deger verilen prensipler biitiiniidlir tanimin1 yapmustir.

Spranger’e gore bireylerin diinya goriisiinii belirleyen degerler; onlarin hoslandiklar

ve hoslanmadiklari, bakis acilari, zorunlu hissettikleri, i¢ egilimleri, gercekei ve gergekei
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olmayan kararlari, 6n yargilarinda olusan kavramlar takimi olarak tanimlamaktadir (Bruno ve
Lay, 2006).

Sosyolojik acidan degerlendirildiginde deger kavrami, insanlia ve gruplara yarar
saglayan, istek duyulan, insanlar ve gruplar tarafindan begeni duyulan her seyi kapsar (Aydin,
2011).

Degerlerin bir deger sorunu olarak goriildiigii felsefe, bireyin yaptiklar1 davranislari
incelemektedir. Sosyoloji degerleri tasvir eder, izah eder ve yorumlar. insan davranislarini ve
bu davranislarin neden kaynaklandigini aragtirmanin yaninda psikoloji, degerlerin insanda
olusan davraniglarin yoniinii belirmesi acisindan incelemektedir. Antropoloji, insani
degerlerin nelerden olustugunu ve hangi sekilde belirdigini ve ni¢in meydana geldigini
bilimsel yontemleri kullanarak analiz eden betimleyen deger kavramini agikliga kavusturur ve
yorum katar (Sonmez, 2008). Deger probleminin felsefeye gore daha farkli yer aldig:
psikolojide, deger kavraminin Onemi objektifligi degil, kisi davramiglarina 151k tutarak
yardimci olmasindan gelir. Bu yiizden psikologlar deger kavramini inang seklinde goriirler
(Gtlingor, 2000).

Aydin (2003)’e gore deger tanimlari:

e Degerler; alisilmis duygulardaki inanislari iginde barindirir.

e Kisilerin yaparak yasayarak 6grendiklerini 6l¢iilii bir sekilde benimsemelerine

olanak saglar.

e Genel olarak alaka ve istek duyulur.

e Tiim alan kollariyla alakalar1 vardir ve kollarin her biri 6zgilin degerlere sahiptir.

e Degisik cikis noktalarini ve muhtevay1 igerisinde barindirsa da sosyallik tasirlar.

Akbag’a (2004), deger ile ilgili; bireylerin tercihlerinde hangi durumlarin daha 6nemli
olduguna ve kararlarini ne dogrultuda vermeleri gerektigi konusunda yardimci olan, 6zetle

yagamlarini ne yonde sekillendireceklerini belirlemeye yaradigini vurgular. Giiven’e (1999)
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gore, toplumsal biitlinlik cercevesi disinda diislinlilemeyen degerler, sosyal denetim
mekanizmasinin en {ist katinda yer alir. Kisinin yasami da bu degerler etkisiyle sekillenir, yon
bulur. Erdem’e (2003) gore degerler ise, bir vaziyeti Oteki vaziyete tercihte bulunma
durumudur.

Deger kavrami, ¢evrede gerceklesmekte olan durumlar tartarak, davranig bigimlerine
doniistiirmeye yardimci olan tanilardir (Caliskur, Demirhan ve Bozkurt, 2012).

Schwartz ve Bilsky (1987), farkli kuramcilarin iizerinde uzlagarak verdikleri ortak tani
ile degerler tanimlarina ait ifadeleri su sekilde agiklamaktadirlar (akt. Kusdil ve Kagit¢ibasi,
2000).

e Degerler inan¢ sistemi i¢inde sadece duygu durumlarindan armndirilmig fikir

niteliginde degildirler, hayatin i¢inde uygulandiginda duygulara islerler.

e Degerler bireyin hedefleriyle ve bu hedefe varmak icin uyguladig davraniglarla
birlikte ele alinir.

e Degerlerin, kendi hareketlerimizin ve farkli durumlarin iizerinde yer aldigina 6rnek
olarak; itaatkarlik degerinin, yasamin her alaninda bireylerle olan iligkilerimizin
tamaminda gecerli oldugudur.

o Degerler, kisilerin ve olaylarin belirlenmesini ya da farklilagmasini saglayan
standartladir.

e Degerlerin siralanmasi sahip olduklar1 6neme gore olusur. Bu siralama sonucunda
olusan sistemler kiiltiirlerin ve bireylerin sunduklari deger dnceliklerini belirler.

e Degisim deger kavraminin bir parcasidir. Zaman i¢inde yeni ihtiyaglar ve yeni
coziimler isteyebileceginden, degerler degisiklige ugrayabilirler.

Deger kavrami, kisinin davranis bi¢imlerini etkileyerek karar verme siirecinde dnemli

yol gostericilerdir. Siirekli degisim gosteren iilke sartlarinda toplumlarin kendi 6zyapilarini

olusturan degerler de degisime ayak uydurmaktadirlar. Cocuklarin ilk olarak ailede aldiklar
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deger kavramlarini olumlu yonde davraniglara doniistiirme siirecinde c¢evre ¢ok Onemlidir.
Duygulari, diisiinceleri, inanglar1t ve davraniglari etkileyen deger kavramlari hayatin her
alaninda igsellestirilerek olumlu yonde seyretmesi desteklenmelidir.

Degerler egitimi. Degerler, egitim ile nesilden nesle aktarilarak, toplumu olusturan
bireylerin kisilik sahibi, kendisine ve cevresinde bulunan basta ailesi olmak iizere biitiin
insanlik alemine fayda saglayan kisiler yetistirilmesini saglayan onemli olgulardir. Ayrica
toplumda kiiltiiriin  siirekliligini saglayan ge¢misteki durumlarla gelecekte yasanacak
durumlart birbirine baglayan degerlerin, insanlar ile arasinda karsilikli bir dongii vardir.
Degerleri insanlar ve yasitlart olustururken, olusan bu degerler, kisiye ve topluma yon
vermektedir. Biitliin bunlarin saglikli bir diizen igerisinde gerceklesmesi ancak egitimle olur
(Tokdemir, 2007). Sosyal yasami olusturan, insanlar1 birbirine baglayan, mutlulugu, huzuru
ve gelismeyi beraberinde getiren, olusabilecek kotii durumlart Onleyen degerler egitimi,
insani, sosyal, ahlaki ve manevi degerlerimizin tiim insanlifa kazandirilarak aktarilmasidir
(MEB, 2010).

Degerler egitimi, toplumsal hayatlarin devamliliginda gerekli buldugu saygili,
sorumluluklarin1 bilen, giivenilir, adil sekilde davranma gibi temel ahlak boyutundaki
davraniglart dogrudan veya dolayli yoldan O6gretilmesini, aligkanliklarin kazandirilmasini
zorunlu gormektedir. Degerler egitimi bireyin kendini tanimasini, tutarli olmasini ve kendi i¢
motivasyonunu gelistirerek hangi durumun daha dogru olduguna diisiinmelerine ve bu
diisiinceyi davranisa doniistiirmelerine imkan yaratir (Akbas, 2008).

Kirschenbaum (1995)’a gore, deger egitiminin dogasinda diger bireylere yardim
edebilme duygusu vardir. Yani egitim veren kurumlar, olusan degerleri aktarma yolu ile diger
kisilere yardimci olma gayreti tasir. iki hedeften olusan degerler egitiminin ilk hedefi
genclerin ve yetigskin bireylerin daha saygideger bir yasam siirmesidir. Yetiskin bireyler

hayatin i¢inde olumlu firsatlar ve yasantilar oldugu gibi zorluklarin da oldugunu bilirler.



17

Saglanan bu tecriibeler sonucunda basariya ulasirlar. Degerler egitiminin ikinci hedefi ise
toplum refahini ilerletmektir. Bu hedef biitiin canlilarin iyiligini temel alir (Kirschenbaum,
1995°dan akt. Akbas, 2004).

Dogru ve etkili yontemler ile yapilan degerler egitimi kisinin gelisiminde olduk¢a
onemlidir. Fakat yanhs sekilde deger aktarimi yapildiginda bu bireyde, topluma karsi
uyumsuz davraniglara sebep olmakta ve kisinin kendi igerisinde mutsuz olmasina yol
acmaktadir. Sosyal yasamda karsimiza c¢ikan suc¢ sekillerinin cogunda yanlis bi¢imde
uygulanan degerler egitiminin ya da hi¢ uygulanmamasinin bu su¢ oranlarini etkileyebilecegi
distiniilmektedir (Keskin, 2008).

Kirschenbaum (1995), degerler egitimini dort hareket olarak ortaya koymustur.

Bunlar; deger gerceklestirme, karakter egitimi, vatandaslik egitimi, ahlaki egitimdir.
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Tablo 1

Kirschenbaum (1995) ’a Gore Degerler Egitimi (Kirschenbaum 1995 'den akt. Akbas, 2004)

1. Deger Ger¢eklestirme

2. Karakter Egitimi

Kisinin kendisini bilmesi: Sahip oldugu
duyguyu, inang ve Oncelik verdiklerini
bilmesi

Kisinin kendine duydugu saygi

Yetenekleri dogrultusunda uygun hedefler
koymak

Diisiinmeye ait beceriler: Diislinmede
yaraticilik ve elestirme

Karar vermeyle ilgili beceriler

Iletisimsel beceriler

Toplumsal beceriler

Diinyayla ilgili bilgiler

3. Vatandashk Egitimi

Bilgiler: Tarih ve demokratik sistemin
anlasilmasi

Takdir: Mirasi, haklari, sorumluluklar1 ve
kiiltiirel farkliligr takdir etme

Diistinmede elestirel yaklagim

Tletisimsel beceriler

Isbirligi becerileri

Anlasmazliklarda  problem  ¢dzebilme

becerisi

Saygi: Kendisine, ¢evresine ve miilkiyetine
saygili davranma

Sorumluluk: Dirlistce ve giivenilir bir kisi
olma

Sefkat: Nazikc¢e, yardimsever, arkadasca,
empatik, insan sevgisi tasiyan ve hosgorii
sahibi olma

Disiplin sahibi, azme sahip ve tutumlu olma
Sadakat

Cesaretli

Is ahlak sahibi

4. Ahlak Egitimi

Ahlaki  bilgiler: Ahlak  bakimindan
geleneklerin, adaletin, etigin ve dogrulugun
anlagilir olmasi

Ahlaki muhakeme: Seviyesi yiiksek olan
muhakeme, ters roller, sorulama yapan biling
Sefkat ve Fedakarlik: Diger kisileri diistinme,
Ozveri sahibi olma

Ahlaki  egilimler: Biling, 1iyi kisinin
sevilmesi, kendisini  kontrol edebilme,
alcakgoniilliilik ve ahlak  boyutundaki

aligkanliklar




19

Degerleri benimseyen kisiler nasil yasamak gerektigini bilen, neyin énem arz ettigini
ve olusan durumlarda neleri tercih konusu olusturabileceginin farkinda olanlar oldugunu
belirtmektedir (Akbas, 2008).

Deger egitiminin okulda verilen egitim programinin tiimiinii kapsadig1 goriilmektedir.
Topluluk olarak okulun var olmasi ahlaki siireci beraberinde getirerek simifta bireyin
entelektiie]l ve ahlaki gelisimini saglar (Akbas, 2004). Deger egitimlerinin 6grencilerdeki
akademik basarilarda olumlu yonde etkilerinin oldugu bir¢ok arastirma ile mevcuttur (Singh,
2011). Bireylerin birbirleri ile saglikli iliskiler kurabilmesi, evrensel degerler yaninda
toplumda kendine has degerleri 6grenip, sonraki nesillere aktarim yapabilmesinde degerler
egitimi dnemli bir egitim unsurudur.

Degerlerin dgretimi. Okul egitiminde temel degerlerin yer almasi gerektigi ¢cogu
kesim tarafindan ortak bir diisiince olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ancak verilecek olan
egitimin nelere dikkat ederek yapilmali ve nasil olmali sorunlarinda farkli gortisler ile
karsilasilmaktadir (Doganay, Seggie ve Caner, 2012).

Degerler ile ilgili literatiir incelendiginde degerin tutarli ve uygulama yaparak nasil
kazandirilabilecegi ile ilgili birden ¢ok egitim yaklasimindan bahsedilebilmektedir. Bu
yaklagimlar; 1. Degerlerin Dogrudan Ogretim Yaklasimi (deger aktarma-telkin), 2. Degerleri
Belirginlestirme Yaklasimi, 3. Deger Analiz Yaklasimi, 4.Biitiinciil Yaklagim, Kolhberg’in
Adil Topluluk Okullar;, 5. Degerler Egitiminde Gizilgiic: Ortiik Programi ve 6. Karakter

Egitimi (Dilmag, 2007).

Dogrudan égretim yaklagimi (Deger aktarma-Telkin). Ge¢gmisten gilinlimiize kadar
degerler egitimi aktariminda en sik kullanilan yaklasimlardan birisi de dogrudan 6gretim
yaklagimidir (Cengelci, 2010). Yaklasim icerisinde oncelikli olarak kazandirilmasi beklenen
degerler belirlenip, planlanmis ve programi yapilmis etkinlikler aracigiyla degerin

kazandirilmasi i¢in ¢alisilir (Uyanik Balat, 2012).
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Ogrencilerin belirli degerleri 6ziimsemesi ve sahip olduklar1 farkli degerlere gore
degistirerek benimsemeleri bu yaklasimin baslica hedefleridir. Bu siire zarfinda rol model
alma, segenekleri diizenleme, oyunlar ve benzerlikler, olumlu pekistirme, olumsuz pekistirme,
yaparak yasayarak 6grenme gibi metotlarmn kullanildigi goziikmektedir (Iscan, 2007). Bu
metotlardan en yaygin ve etkili olarak kullanilan metotlardan biri pekistirmedir. Siireg
ierisinde iyi yonde ve kotii yonde pekistirmeler kullamilabilir. Ogretmenin, bir deger baz
alinarak dogru bir sekilde davranis sergileyen 6grenciye iyi pekistirme, olmasi gerektiginin
tersine davranig sergileyen oOgrenciye kotii pekistirme yapmasi yani ceza vermesi gibi
durumlar olusabilir (Superka vd.,1976°dan akt. Yazici, 2006).

Yetiskinlerin benimsedigi degerler kural adi altinda telkin yonteminde karsimiza
¢ikmaktadir. Ogrencilerin bu kurallara uymas: icin degisik metotlar (6rnekleme, genelleme
vb.) kullanilir. Ogrenciden beklenen, bu degerleri diisiiniip sorgulamak degil, takdir edip
i¢sellestirmedir (Dilmag, 2007).

Davranis degistirme yaklasimi. Dogrudan Ogretim sekline benzeyen davranis
degistirme yonteminde, 6gretmeyi planlanan degerler ile tutarli davranista bulunulmasi igin
kisilere bes adimdan olusan islem basamaklari uygulanir. Oncelikle ama¢ ve olgiit
kriterlerinin belirlenmesi, kullanilacak yontemin seg¢ilmesi, secilen yontemin uygulanmasi,
degerlendirilmesi ve ihtiya¢ duyuldugunda tekrar edilmesi bu adimlardir (Sar1, 2007).

Deger belirginlestirme yaklasimi (Deger agiklama). Yaklasimin genel hedefi
ogrencilere duygusal yonden farkindalik olusturma, rasyonel diisiinme konularinda destek
saglayarak onlarin kendi goriislerini belirtmesine imkan yaratmaktir (Huitt, 2004).

Raths, Harmin ve Simon (1978) gore, bu yaklasim, bir degerin kazanimini1 basariya
ulastirmada ti¢ degisik asamadan ge¢cmesi gerektiginden bahsetmektedirler.

A. Se¢me:

1. Cocuklar 6zgiir bicimde degerlerin se¢imi i¢in cesaretlendirmek.
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2. Degerleri belirlerken degisik yollar olusturduklari sirada yardim etmek.
3. Belirginlestirilen yollar hepsinin degerlendirmelerinde yardim etmek
B. Odiillendirme:
4. Uyguladig1 se¢imle alakali mutlu ve tatmin olma zamani.
5. Yapmis olduklar secim ile ilgili baska kisilerce onay verilmesi i¢in firsat tanima.
C. Davranmak:
6. Secilmis degerlerle ilgili yasantilarin deger yargilarina gore tutarli davranisi
ozendirme.
7. Cocuklarda yasamlarinin geri kalaninda bu davranislart tekrar gosterebilmeleri igin
yardim etme (Raths vd., 1978’den akt. Dilmag, 2007).

Deger analizi yaklagimi. Sosyal bilim egitimcileri tarafindan gelistirilen deger analizi
yaklagiminda amag; ¢ocugun mantikl diisiinme 6zelligini gelistirerek, deger konulari ile
calisabilme ve kendi alanindaki bilimsel arastirma basamaklarini kullanabilmelerine firsat
saglamaktir (Huitt, 2004). Ogrenciler deger hakkinda yeni bir diisiince iireterek onlari
yorumlamaya c¢aligirlar yani 6ncesinde verilen deger ile ilgili bilgileri reddederler. Aralarinda
olusan bu iletisimsel ortam ile birlikte diisiinerek ve olaylar arasinda baglant1 kurarak, sunulan
kurallan gegerlilik 6l¢iitlerinde tartismay1 bilirler. Boylelikle sunulan degerler ile ilgili sadece
kendi bakis acilart ile diistinmeyi degil, empati kurarak karsisindaki kisinin perspektifinden de
diisiinmeyi 6grenebilmektedirler (Yigittir ve Kaymake1, 2012).

Welton ve Mallan (1999) gore deger analizi kisa siirede tamamlanabilen bir yaklagim
degildir. Bir¢ok elemani diger yaklasimlara benzerlik gostermektedir. Bu duruma ornek
vermek gerekirse, 6gretmenin dgrencilerle siirekli diyalog kurmasi gerekmektedir. Bu iletigim
sirasinda sikca kullanilan soru ya da sorular iletisimin siiresini uzattiginda kiiclik yas
gruplarinda ilginin dagilmasina ve iletisimin zayiflamasina yol agabilir (Welton ve Mallan,

1999°dan akt. Cengelci, 2010).
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Kullanilan etaplar1 8 asama olarak belirleyen Welton ve Mallan (1999) su sekilde
deger analizini maddeler haline getirmistir (Akt. Sapsaglam, 2016).
1. Deger ile ilgili sorunu belirleme,
2. Karsimiza ¢ikan deger problemine agiklik getirme,
3. Problem ile ilgili bilgiler, kanitlar biriktirme,
4. Bilgilerin ve kanitlarin uygunluk durumunu denetlemek ve ne kadar dogru
oldugunu degerlendirmek,
5. Olas1 problem ¢dzme stratejilerini belirlemek,
6. Cozme yollarindan her birine ait sonuglar1 belirlemek ve degerlendirmek,
7. Elde edilen seceneklerden birisini segcmek,
8. Secim yapilan 6neriye gore davranisa doniistiirmek.

Degerler analizinin uygulanmasinda alinabilecek bazi 6nemler su sekilde siralanabilir
(Welton ve Mallan, 1999°dan akt. Neslitiirk, 2013)

1. Belirlenen sorunun konu kapsamiyla ilgi ve zaman bakimindan yetersizse
uygulamaya baslanmamalidir.

2. Ogrencilerin konuya ilgileri diisme grafigi ¢izdiginde konu genel hatlarda
toplanarak aktarim saglanmali ve diger konu iglenmelidir.

3. Ogrencilerin aktif bir sekilde ¢alismaya katildiklarindan emin olmalidir.

4. Yaklasim 6grenci sayisinin az oldugu gruplarda kullanilmalidir.

Ahlaki muhakeme(biitiinciil) yaklasimi-Adil topluluk okullari. YOontem igerisinde
ogrenciler icin ikilemli olaylarin oldugu kompozisyonlar, 6rnek durumlar verilip onlardan
diisiinmesini, tartigmasint ve bu sayede ulasilmak istenen degere varmalar1 saglanmaktadir.
Mantikli diisiinme ve akil yiiriitilmesi oldugu bilinen diistinme ilkelerinden (5N1K)’ya
dayanan yontemin igeriginde Ogrencilerden asil diisiinceye dogrudan varmalarini degil,

diisiinerek ve tartigma ortami yaratarak konu hakkinda konusmalart ve tartigmalari
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beklenmektedir. Degerler icin uygun kompozisyonlar olusturulur. Ogrencilerin gruplara
ayrilarak sunulan bu kompozisyonlar hakkinda konugma, diisiinme ve tartisma ortamlari
yaratilarak sonuca nasil vardiklari izlenir. Ogretmen bu siirecte dgrenciler bu karmasik durum
ile kars1 karstya birakir. Diger 6grencilere grup igerisinde tiim diisiinceleri ve konusulanlar
duyabilme firsati verir ve problemi ¢dzme asamasinda onlara yardim eder. Yaklasimda
degerleri dogrudan aktarmak yerine, karmasik kompozisyonlar sayesinde onlara yol
gostererek ahlak ilkelerini igeren degerleri igsellestirmelerini saglayabilmek 6nem teskil eder
(Karatay, 2011).

Yaklasimda, ogrencilerin diisiincelerini diger kisiler ile paylasmasindan ziyade,
onlarin yiiksek ahlaki analiz yapmalarina destek olarak degerler kapsaminda ele alinan
secimlerinin ve gorlslerinin neden kaynaklandigini tartisma ortami yaratilarak sonuca
ulastirmak amagclanmaktadir (Iscan, 2007).

Kohlberg’in 6 asamada ve 25 temel ahlaki prensip olarak uyguladigi arastirmalarina
dayanan yaklagimi benimseyerek uygulayan egitimciler, ahlaki diisiince yapisinin belirli
asamalari takip ederek gelistigini diistiniirler (Huitt, 2004).

Superka vd., (1976) degerlerin egitiminde, ahlaki gelisim yaklasimini kullanirken
sOyle bir yol izlenmistir:

e ikilemli durumla g¢ocugun karsilastirilmas: (Ikilemi tanitmak, ikilem igerisinde
kullanilan kavramlarin tanimlanmasinda 6grenciye yardimci olmak, ikilemin igerigi
durumu agiklamak)

e Ogrenciden orijinal ya da alternatif ikilemli durumu aciklamasi (Davranista
ogrencilerden kendi durumlarinin olusturmalarinda yardim etmek, davranistaki
durumlar i¢in sinifta cevap bulmak, 6grencilerden bireysel durumlarinin hakkinda

nedenlerini olusturmalarinda yardim etmek)
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e Ahlak boyundaki ikilemin sahip oldugu bir durum hakkinda muhakemeyi test etmek
(Ogrencilerin gruplamas1 igin uygun stratejiyi belirlemek, ogrencilerden gruplar
seklinde veya sinif seklinde bireysel sebeplerini inceleme yapmalarina yardim etmek,
ahlaki problemlere ek diisiinme yollarini ortaya koymak icin ek olarak sorular sorarak,
ek sorularin nedenlerini baglanti kurarak inceleme yapmak)

e Muhakemeyi yansitma (Ogrencilerin dinlediklerini degisik nedenler ile dzetlenmesini
isteyerek, Ogrencilerden ahlaki problemde en iyi cevabi ve onlardan duygu
durumlarini yansitan nedenini se¢gmesi i¢in tesvik etme, 6grencilere secilen problem
hakkinda en iyi yanmitin, sectikleri yanit olduguna inanmiyorlar mi1 yoksa inanmiyorlar
mi1 sormak, 6grencilerin tartismalar1 sonucunda bulunmamis ek nedenlerini eklemek;
fakat bu eklenen nedenler en iyileri olmayip, iizerinde diisiinme i¢in sunulan ek
nedenler oldugu belirtilmelidir) (Superka vd., 1976 dan akt. Iscan, 2007).

Ogrencilerin sorunlar1 ¢ozerken kullandiklari stratejiler, onlarin ahlaki boyuttaki
gelisim stiregleri hakkinda bizi bilgilendirir. Bu yontemi kullanirken asil amag, onlarin
davranis durumlarina yol gostererek yardimci olmaktir. Bunu yaparken 6grencilerin sorun
hakkindaki ¢oziimiine degil, ¢ozlime giderken ki yolu daha miithimdir (Akbas, 2008).

Degerleri gizli ogretim yaklasimi (Ortiik program). Bu programin kapsadigi alan
olduk¢a genistir. Sadece okul ortamindaki etkinlikleri i¢ine almayip, ders disindaki
faaliyetleri de kapsamasi bununla birlikte yazili bir dokiime sahip olmamasi ortiik programin
en Onemli noktasini olusturur. Sosyolojik bakimdan olduk¢a 6nemli olan bu kavramin
kapsadigi ozellikler su sekilde oOzetlenebilir: Okulda bulunan tiim idari personelin ve
egitimcilerin tutumlari, degerler kavramlar ile ilgili paylasimlari, 6grenciler i¢in hazirlanan
okul ortaminin 6zellikleri ve bu 6zelliklerin 6grenciler lizerinde gosterdigi iletisim ve bunun

gibi etmenler bu kavramin belli bagh 6zelliklerini i¢inde barindirir (Tezcan, 2003).
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Ogretmenler simif ici uygulamalarinda kazanimlarmni gerceklestirebilmek icin oldukga
fazla caba harcarlar. Cengelci (2010), 6gretmenlerin bu kazanimlar1 gergeklestirmek igin
simifta olusturduklar1 gizli programin, oOgrencinin davranislarinda acik program ile
kiyaslandiginda onun kadar etkisinin bulundugunu ifade etmektedir.

Ozetle degerlerin ortiik programla kazanmimi saglanmasi gerektigini ifade edenlere
gore, ahlaki deger ve normlari 6gretmek i¢in okulun resmi programlart hazirlanirken, bu
programlara ahlak dersinin eklenmesinin yeterli olmayacagini vurgularlar. Resmi program ne
kadar iyi hazirlanmis olursa olsun, bu program Ogrencilere kazandirilirken egitim
faaliyetlerinin idareciler, 6gretmenler ve dgrenciler tarafindan toplumda olusan goriislere ve
degerlere gore sekillendigi bilinmektedir. Dolayisiyla resmi programi uygulanma esnasinda
gizil programinin kullanilmasi gerektigi ve ders programina eklenen bu derslerin deger ve
normlar1 Ogrenirken teori olarak yararli olabilecegi diistiniilmektedir (Yiksek, 2004 ve
Yiiksel, 2005). Bu yiizden, Ogrencilere degerlerin kazaniminin saglanmasinda gizil
programdan faydalanilmasi olduk¢a onem teskil etmektedir. Gizil program kullanilmadan
degerler egitimini 6gretmede basar1t beklenmesi miimkiin olmamaktadir. Bu yiizden degerler
egitimini hakkinda yapilan caligmalarin 6nemli bir kismini gizil programin olusturdugu
bilinmektedir (Cengelci, 2010).

Karakter egitimi. Gelecek nesillere yardim ederek, onlara degerlerin Onemini
asilayip, icsellestirip ve sonunda davranis haline getirmelerini saglayan tim ugraslarin
toplandig1 egitim bi¢imidir (Eksi, 2004).

“Etkili Karakter Egitiminin 11 ilkesi”, “Karakter Egitimi Ortakl1ig1” adin1 tastyan bir
kurulus tarafindan su sekilde tekrardan maddelenmistir.

1. Karakter egitiminin tiim uygulama gorevini ¢ocuklarin ebeveynlerine ve topluma

veren okuldur.

2. Karakterin iyi yonlerini kuvvetlendirerek onlarin 6grenilmesini saglar.
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3. Bir¢ok yonii (duygu, davranis, diisiince) i¢inde barindirir.

4. Cok yonlii olan karakter egitiminin bir amaci vardir ve uygulamalidir.

5. Sefkati ve sevgiyi benimseyen yer okuldur.

6. Ogrencilere ahlak acisindan uygulama yapmalari igin imkanlar vardir.

7. Karakter yapisinin iyiye yonelmesi i¢in egitimsel bir programa sahiptir.

8. Karakter yapisindaki iyilesme icin en Onemli unsurlardan birisi olan ice doniik
destegi arttirmaya ugrasir.

9.0kuldaki karakter yapisini, egitimcilerinin okuldaki ¢alisan kisilerin ve 0grenci
grubunun karakterlerindeki ilerlemeye bakar.

10.Calismakta olan kisilerin ve Ogrenci gruplarmin ahlak bakimindan onderlik
etmelerini benimser.

11. Okulda caligmakta olan kisilerin, karakter egitimi programi ile ilgili tim
sorumlulugun paylagimini yapar ve yasamlarint buna gore siirdiirlir (Elison, 2002’den akt.
Yildirim, 2007).

Deger teorileri. Deger kavramu ile ilgili yapilan tanimlamalarda birbirinden farkli ¢ok
sayida tanim oldugu gibi, degerler ile ilgili birbirinden degisik siniflamalar kullanilmaktadir.
Bazi kuram ve siniflamalarda degerlerin ferdi yoniline vurgu yapildigi bazilarinda ise
ekonomik ya da toplumsal yoniine deginildigi saptanmistir (Sapsaglam, 2016, s.9). Yapilan
siniflandirmalarin bazilar1 sunlardir;

Milton Rokeach deger yaklasimi. Rokeach degerleri davraniglarimiza yol gosteren,
politik ve dini belirli Ol¢iitleri olan, insan davraniglarina yon veren, kisinin davranislarini
kontrol eden, kiside Ozsaygiyr gelistiren ve kendisini gergeklestirmesini saglayan bir
organizasyon biitlinii olarak tanimlamistir. Degerler kendini baskalarina takdim etme,
kendimizi degerlendirme ve kendimizi bagkalariyla karsilastirma sekillerimiz iizerinde

etkilidir (Rokeach, 1973).
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Rokeach (1973), degerler sisteminin var oldugunu ortaya koyarken bazi varsayimlarda
bulunmustur. Bu varsayimlari su sekilde siralamistir:
e Kigilerin her biri degere ve degerler biitiinii i¢cinde barindirir,
e Kisinin i¢inde biriktirdigi degerler toplami ¢ok fazla degildir,
e Degerler, tiim deger kavramlar arasinda bir diizen igerisindedir,
e Bireyler tarafindan benimsenen degerler, toplumsal kiiltiir, kurum ve insanlarin
karakterlerinin tirliniinii igerir (Rokeach, 1973 den akt. Sapsaglam, 2016, s.10).

Degerler kavramini iki ana baslik altinda toplayan Rokeach (1973), birinci baslikta
amagc(terminal) ve ikinci baglikta arag(instrumental) degerler seklinde belirtmistir. Amag
degerleri, hayatin amacini1 belirleyen, istek duyulan ana degerler olusturmaktadir. Arag
degerleri ise ana degerler biitiinline ulagsmak ic¢in kullanilan davranmis tarzlarini
kapsamaktadir. Bu iki ana basligin icerisinde barindirdig1 degerler su sekildedir:

Amag degerler; basari, 0zgiirce se¢im, esitlik, mutluluk, kurtulus, barisin oldugu
diinyayi, bilge kisilikleri, ger¢ek dostluklari, giizelliklerle dolu diinyayi, 6zsaygi, rahat bir
yasam, aile glivenligi, heyecanli bir yasam, i¢ huzur, mutluluk, toplumsal kabulii, ulusal
giivenligi ve zevki icermektedir.

Ara¢ degerleri ise; cesaretlilik, gerceklik, tutku, diriist davranis, hirslilik,
bagislayici, s1g goriise sahip olmayan, sorumluluklariin bilincinde, birey olarak kontrolii
saglayan, nazik olan, mantigin1 kullanabilen, temizlige 6nem veren, sevecenlige sahip
olan ve yaratici olmaya 6zen gosteren olmadir (Rokeach, 1973).

Shalom Schwart; deger yaklasimi. Degerler, bireylerin biyolojik ihtiyag¢lariin,
etkili sosyal iletisim gerekliliklerinin ve yasayan tiim gruplarin diizgiin isleyislerinin yer
aldig1 evrensel gereksinimlere bilingli hedefler seklinde cevap vermeyi temsil eder (Ros,

Schwartz ve Surkiss, 1999).
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Degerler kavramini bireysel ve kiiltiirel olarak iki asamada inceleyen Schwartz
(1994), bireysel diizeyde olusan degerlerin bireylerin yasamlarina yon vermedeki 6nemine
dikkat ¢ekmistir. Kiiltiirel diizeydeki incelemesinde degerlerin amaci, toplumda ¢ogunluk
tarafindan paylasilan ve toplumdaki standartlara dayanan soyut diisiinceler ile ilgili
bilgilerin liretimini yapmaktir. Bu grubu incelemek i¢in olusturulan birimi kiiltiirel grubun
kendisi olusturur. Iki diizeydeki ayr1 noktalarin nedeni ise, bireysel diizeyde bireye etki
eden degerlerin, kiiltiirel diizey asamasinda ayni giidiilemeyi sergilememesi ihtimalinin
bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Schwartz tarafindan belirlenen bireylerin diizey deger
tipleri Tablo 2’de sunulmustur (Schwartz, 1993’ten akt. Kagit¢cibasi ve Kusdil, 2000: 60—

61).



Tablo 2

Schwartz in Bireysel Deger Tipleri (Kagit¢ibasi ve Kusdil, 2000)
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Aciklamasi Degerleri Kaynaklar
Gii¢ (power): Sosyal konum, Sosyal giice, otoriteye sahip olma, zenginlik. Toplumda olasan  Etkilesim
insanlarm  ve  kaynaklarmm goriintiiyli koruyabilme (insanlarin benimsemesini saglamak)a G
iizerindeki denetleme giicii Tup
Basari: Toplumsal standartlar Basariya sahip, yetkinlik sahibi ve hirsa sahip olmak. S6ziiniin ~ Etkilesim
cercevesinde Kkisilerin bariya gectigi birey olmak (Zekilik barindirmak) G
yonelimleri Tup
Hazceihk:  Kisilerin  bireysel Hayata kars1 zevk-tat alma Organizma
zevklerine, hazlarina yonelmesi
Uyarihm: Heyecana ve Degisik bir hayatta yasayip, cesurca davranmak ve heyecant Organizma
yeniliklere karsi arayis hayatin her alaninda sahip olmak
Ozyonelim: Diisiincelerde ve Yaraticilik, Merak sahibi, Ozgiirliik, Kendisinin amaglarmi Organizma
davramslarda bagimsizhk se¢im yapabilmek, Bagimsizca yasama(Kendisine saygili o
Etkilesim
davranmak)
Evrenselcilik: Anlayish olma, Acik fikir sahibi olma, Erdemlilik, Sosyal adalet, Esit Grupb
hosgoriilii ve tiim insanlardan davranma, Diinya i¢in baris istegi duymak, Giizelliklerin icinde o .
dogadaki iyilikleri istemek oldugu diinya, Doga ile i¢ ice yasamak, Cevre koruma bilinci rganizma
(Igsel uyum)
Tyilikseverlik: Kisilerin ~ Yardimseverlilik, = Diiriistliik, = Bagislayicilik,  Sadakat, Organizma
yakimindakilerin iyi olmalarmmi  Sorumluluklarini bilmek Etkilesi
gozetmek, gelistirmek tilesim
Grup
Geleneksellik: Kiiltiir ve Algakgonillilik, Dinine wuygun davranmak, Hayatin Grup
dindeki torelere ve fikirlere Dbahsettiklerini kabul etmek, Gelenek¢i olmak, Uyumlu olma
saygili olma ve baghhk (Diinyevi isler biitiinden uzak durmak)
Uyma: Baska kisilere zararl Kibar olmak, itaatkarlik, Anneye baba ve yash kisilere degerli  Etkilesim
olabilecek ve toplumun  davranmak, Kendi denetimini yapmak G
beklentilere kars1 olabilecek rap
istek ve davramslara smirhhk
getirme
Giivenlik: ~ Toplumda  olan Ulusal giiven kazanmak, Sosyal diizeni siirmesi i¢in istek ~Organizma
iligkilerin ve Kisilerin basta duymak, Temizlik, Ailenin giivenligi, lyi davraniglara kargilik Etkilesi
kendisinin huzurlu ve siirekli verme (Bagli davranma, lyi sagliga sahip olmak) tiesim
olmasi Grup

Not: Organizma: Biyolojik organizmalarin yani Kisilerin evrensel ihtiyaclari;

Etkilesim: Uyum igerisindeki toplumsal etkilesimlerin evrensel boyuttaki 6n kosullari;

Grup: Gruplarda sorunsuz islevlilik ve varhginin devamhhginda evrensel ihtiyaclar.

a. Kiiltiirlerin Kkarsilastirmalar1 icinde tutarli sonuglara Kkarsilasiimadigi belirlenen degerler parantez ile

gosterilmistir.

b. insanlarin kendi gruplarindakilerin disinda olan insanlarla iliski baslattiklarinda, gruplarin arasinda karsilikh

bagimhhg kabullenerek ve dogal kaynaklar kisith oldugunu fark ettiklerinde ortaya ¢iktigi varsayilmaktadir.
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Schwartz (1994) tarafindan gruplandirilan deger tiplerinin amaci, deger sistemlerini
anlamak ve aralarinda olusan iliskiyi fark edilmesine yardimci olmaktir. Degerler arasindaki
iligkinin yapisin1 tanimlarken, bir degerde olusan psikolojiyi, pratikligi ve toplumsal
sonuglarini izlemekte olan davranislarin, diger degerlerin izlenmesiyle olusan davranislarla
sorun yasayacagint ya da uyum saglayacagini ongdrmektedir. Bu ¢atigmanin ya da
uyusmalarin, bireylerin bu deger tiplerindeki iliskilerin kurucusu olarak gordiigii evrende var
olan 6nermeleri, ayn1 zamanda uygulamasiyla olustugunu belirtmektedir (Schwartz, 1994’den
akt. Ozkul, 2007).

Eduard Spranger’in deger yaklasimi. Deger kavrami hakkinda birden ¢ok siniflama
bulunmaktadir. Spranger (1928) en c¢ok kabullenilen siniflama tiirlerinden birini yaparak
degerlerin 6 degisik grupta aragtirmis ve siniflama yapmustir. Bunlar; sosyal, siyasi, dini,
estetik, bilimsel (teorik) ve ekonomik temellerdir. Bu siiflamay1 Allport, Vernon ve Lindzey
(1951) olgek formati olarak diizenlenmistir (Spranger, 1928’den akt. Akbas, 2004; Giingor,

1993).



Tablo 3
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Spranger’in Deger Yaklasimi (Spranger, 1928 den akt. Akbas, 2004, Giingér, 1993)

1.Bilimsel Degerler

Gergeklige, bilgili olmaya, muhakeme ve elestirel diigiinmeye 6nem vermektedir.
Bilimsel degerlere sahip insanlar deneysel diisiinebilir, elestirel, akilci ve entelektiiel

kisilerdir.

2.Ekonomik Degerler

3.Estetik Degerler

4.Sosyal Degerler

5.Politik Degerler

6.Dini Degerler

Yararlilik ve pratiklik O6nemlidir. Ekonomik degerleri hayatta Onem verilmesi
gerekliliginden bahseder.

Simetrilik, uyumluk ve gorliniis 6nemlidir. Kisi hayatini, olaylar biitiiniin i¢inde bir
cesitlilik olarak gérmektedir. Sanat toplumda bir zorunluluktur.

Bagkalarina karsi sevgi duyma, yardimer olma ve bencil davranmamak ana temasidir.
En yiiksek degeri insana kars1 olan sevgidir. Bu insanin sevgisini yine insanliga sunar.
Kibardir ve sempatiktir, bencilligin bu degerde yeri yoktur.

Her seyin en iist mertebesinde kisilerin kendi giicleri, etkileri ve sohretleri vardir. Asil
temast kuvvetle alakalidir.

Evrenin biitiin seklinde kavrandig1 ve kendini o biitiinliigiine bagladig1 degerlerdir. Dini

icin diinyevi mutluluklarindan fedakarlik eder.

Okul oncesi donemde degerler egitimi. Cocuklar heniiz erken yaslardan itibaren

icinde yasadig1 diinyay1 kesfetme ve Ogrenme arzusu igindedirler. Diinyayr 6grenme ve

anlama yolunda ise gelisiminin farkli evrelerinde farkli duyularini kullanirlar. Bazen nesneleri

1sirarak, bazen hareket ettirerek, bazen de etrafta olup bitenleri gozlemleyerek ogrenirler

(Sapsaglam, 2016, s.49).

Cocugun gelisimine etki eden ve sosyal-duygusal anlamda onu destekleyen onemli

unsurlardan birisi okul Oncesi egitimidir. Cok hizli bir slirecte ilerleyen ve yasamin ilk

yillarim1 kapsayan yaparak yasayarak Ogrenme evresi okul Oncesi egitiminin Onemini

arttirmakta ve bu donemin iist diizey dikkatle etkilesim haline getirilmesi saglanmalidir.

Bireylerin hayatinda 6nem arz eden bu yillarin ne kadar kiymetli oldugu yapilan arastirmalar

ile desteklenmektedir (Ding, 2002).
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Hayatin tiim donemlerine gore okuldncesi yillart birbirinden farkli yonleriyle
karsimiza ¢ikar ve iligkilerin en yogun oldugu donemdir. Degerler ¢cocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerinin bir pargasidir. Egitimcilerin ve ailelerin bu nedenle ¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimlerini desteklemeleri gerekmektedir. Baz1 ¢ocuklarda ¢abuk iiziilme genellikle gergin
olma, bencillik, ¢abuk aglama, sabirsiz ve patlamaya hazir olma seklinde ki belirtilerin,
duygusal bakimdan olgunlasmamanin gdstergesi olabilecegi belirtilmektedir. Bu durumda
cocugun duygusal olgunluk i¢in cesaretlendirilmesi gerekir (Uyanik Balat ve Balaban Dagal,
2011). Okuloncesi doneminin deger 6gretiminde pay1 oldukca biiyiiktiir. Cocuklarin kendini
gerceklestirme ve gelecek nesillere kendi dogrularini savunabilecek bireyler olarak yetisme
stirecinde kazanilan degerler onlarin en biiyiik yol gostericileri olmaktadir. Aileden sonraki ilk
basamak olan okul dncesi egitim, ¢ocuklara sevgi, saygi, sorumluluk, paylasma, isbirligi vb.
degerleri asilayarak onlarin kisisel gelisimlerini olumlu yonde desteklemektedir.

Sevgi. Insanda bir nesneye ya da bir kisiye karsi olusan yakindan ilgi, baglanmaya
yonlendiren duygudur (TDK, 2018). Bu degerin 0&grenildigi ilk basamak aile ve
ebeveynlerdir. Sevgi iceren bir aile ortaminda biiyliyen ¢cocuk diger insanlarla ve canlilarla
olan iligki ve iletisimini bu duygu temeline inga edecektir. Sevgi degerinin ¢ocuklar tarafindan
kazanilmasi ve igsellestirilmesi i¢in aileler ve 6gretmenler tarafindan;

e Konusmalarda sevgi sdzclikleri kullanimi,

Sevgi igeren masallarin anlatimi

e Sevgi degerine yonelik konusma ve sohbet,

e (Cocuklara karsi ilgili ve hosgoriilii davranma,
e Sevgi gosterimi igeren oyun etkinlikleri,

e Bitki ve canli bakimi yapma,

e Bitki ve canli besleme gibi etkinlikler gerceklestirilebilir (Sapsaglam, 2016, s. 51).
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Sevgi ve hosgorii ¢ocuklara erken yaslarda kazandirilmasi gerek onemli degerlerden
biridir.

Saygi. Sayg1 degeri, toplumsal yasama saglanan uyumda oldukc¢a 6nemlidir. Saygi
cergevesinde kurulan iliski ve iletisim daha saglikli ve kalicidir. Anne babalar ve egitimciler
cocuklarin ilk yillarindan itibaren, onlarin fiziksel ve duygusal 6zelliklerine, tercihlerine ve
diistincelerine sayg1 gostererek, cocuklar i¢in koyduklar kurallara kendileri de uyarak, ¢ocuga
yazili ve gorsel kaynaklar sunarak, degerler hakkinda cocukla sohbet ederek ve tiim bunlari
icine alan onlara iyi bir model olarak yarinin toplumunda birer yetigkin olarak yer alacak olan
cocugun saygi degerini kazanmasini destekleyebilirler (Sagsaglam, 2016, s.52).

Saygi egitiminde dikkat etmemiz gereken Onemli noktalardan biri, sayginin zaman
icerisinde dgrenildigi ve bu egitimi bilingli bir sekilde vermemiz gerektigidir (Ozli Ozdemir,
2012).

Sorumluluk. Sorumluluk kavrami; bireyin uyum saglamasi, kendi {iistiine diisen
gorevlerin yapilmasi, baska kisilerin haklaria saygili davranmasi ve davraniglar neticesinde
olusan sonuclara kabullenebilmesi seklinde tanimlanabilir.

Sorumluluk sahibi olmak, insanlarin saygisini, sevgisini ve kendilerine karsi olan
giiveni kazanmada 6nemli bir rol oynar. Cocuk sorumluluk almay1 ne kadar ¢ok deneyimlerse
o kadar basarili olacaktir. Sorumluluk alip basarili olduk¢a bu mutlulugun tadina bir kez daha
varmak i¢in sorumluluk almaya daha istekli olacaktir (Ozli Ozdemir, 2012).

Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin sorumluluk degerini kazanmalarina yonelik evde ve
okulda etkinlikler diizenlenebilir. Bu etkinlikler sayesinde ¢ocuklarin kendilerine ve
cevrelerine karst sorumluluklarinin farkinda olmasi saglanabilir. Sorumluluk degerine yonelik
hazirlanacak okul 6ncesi etkinlikleri yoluyla ¢cocuklarin;

e Sorumluluk almak i¢in istekli davranmasi,

e Kendisine verilen sorumluluklari yerine getirmesi,
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e (evresindeki canlilar1 koruyarak, bakimina ve beslenmesine yardim etmesi,

e Sahip oldugu esyalar1 korumasi,

e (evresini temiz tutmast,

e Giinliik yagam kurallarina uymasi,

e Ev, okul ve topluma kars1 sorumluluklarini yerine getirmesi saglanabilir (Sapsaglam,
2016).

Isbirligi. Amaglari ve ¢ikarlar ortak olan kisilerin meydana getirdikleri calisma
ortakligina isbirligi denir (TDK, 2018). Belirli bir hedef i¢in birden ¢ok bireyin enerji
birlesimidir. Sapsaglam (2016)’na gore, cocuklar i¢in isgbirligi degerinin kazanilmasi
genellikle oyun yoluyla gerceklesmektedir. Cevresindekilerle isbirligi yaparak bir amaca
ulasan ¢ocuk bu degerin onemini ve gerekliligini anlamaktadir. Isbirligi deeri icin
cocuklardan beklenebilecek bazi1 davranislar sunlardir;

e Kendisine igbirligi 6nerildiginde kabul etme,

Baskalarina igbirligi teklif etme,
e Bagkalaryla igbirligi yapma ve bu dogrultuda hareket etme,
e Isbirligi icin grup etkinliklerine katilma,
e Arkadaslariyla grupta is boliimii yapma ve bu isboliimiine uyma,
e Aldig1 sorumlulugu yerine getirme,
e Isbirligi icerinde bir isi tamamlama.

Cocuklara igbirligi degerini kavratabilmek i¢in ev ve okul ortaminda gesitli gérevler
sunulmalidir. Cocuklarin, gelecekte is yasamlarinda ¢ok onemli bir beceri olarak karsilarina
cikacak olan igbirligi degeri, onlarin belirli bir ¢alisma i¢in birlikte hareket edebilme, kendi
yeteneklerini ortaya koyarak ve baskalarinin katkilarin1 kabul ederek calisabilme aliskanligi

kazanmasinda onemli bir etkendir.
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Paylagsma. Paylasma, dogustan getirilen bir duygu degildir, biiyiik dl¢iide sonradan
ogrenilir. Cocuklar 4 yasina kadar adeta diinyanin merkezine kendilerini koyarlar.
Benmerkezci yaklagimin bu doneme kadar yogun oldugu diisiiniildiiglinde onlardan paylasma
adma ¢ok sey beklemek yanlis bir davranis olacaktir. Ancak 5-6 yasma gelen ve okul
ortamina adapte olan ¢ocuk, paylasma duygusuyla tanisir ve paylasmanin sosyallesmenin
gerekliligi oldugunun farkina varir. Isbirligi ve paylasmanm oyunlar i¢indeki énemini anlar,
bu davranislar sergilemediginde oyunlardan ve sosyal cevreden uzaklastirildigini goriir
(Samur, 2011).

Degerler egitiminde 6gretmenin rolii. Deger egitiminin toplumun tiim kesimini
ilgilendirdiginden ¢cogu boyutunun incelenmesi gerekir. Egitim sistemindeki biitiin unsurlarin
bu konu kapsaminda duyarli ve bilingli olmalarina ihtiya¢ duyuldugu goriilmektedir.
Ogretmenler, uygulayici pozisyonlarmin yaninda dgrencilere deger kazaniminda baslica rol
ve gorevlere sahip olmaktadirlar (Celikkaya, Filoglu ve Oktem, 2013).

Ryan (1999), 6gretmenin smifta ve okulda olusan ahlaki boyuttaki havanin en 6nemli
unsuru oldugunu belirtir. Degerlerin 6gretiminde ve kiiltiir aktariminda dgretmenin roliiniin
bliylik oldugunu bu kapsamda 6grencilere gosterilen saygi, Ogrencilerin birbirlerine karsi
gosterdikleri saygi, siniftaki kurallar konusunda umduklari bir¢ok beklentinin biitlinlinii
olusturur (Akt. Akbas, 2004:92).

Ogretmenlerin karakter egitimi alaninda iyi birer egitimci olabilmelerinde Ryan ve
Bohlin (1999), onlarin yedi yeterli duruma sahip olmalari gerektigini diistinmektedir. Bunlar:

1. Ogretmenlerin kendisinin smifinda pozitif yargilardan olusan deger sistemlerini,
ahlaki uygunlugun en iist sathada oldugu ve tiim kisilerin birbirine saygili davrandigi
ortam kosullarini saglayabilmelidir.

2. Ogretmenlerin iyi bir karakteri olmali ve iyi karakterler olusturmak icin rol model

olabilmelidirler.
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3. Ogrencilerinin karakterlerindeki gelisiminin dncelik meselesi yapmali ve bu konuda
sorumluluk almalidir.

4. Ogrenciler ile birlikte hayatta karsilastigimiz dogru ve yanlislarla alakali sohbet
edebilmelidir.

5. Farkli ahlaki boyutlu konularda kendi diisiincelerini net olarak belirtebilmeli; fakat
kendi goriislerini ve diisiincelerini 6grencilere empoze etmemelidir.

6. Ogrencilere okul i¢inde ve toplum yasaminda ahlakli davranmayla ilgili deneyim ve
pratiklik saglayacak etkinlikler olusturabilmeli. Bagka kisilerin yasadiklarini
anlamalari i¢in onlara yardim etmeli, onlarin diinyalarina dahil olmalar1 i¢in gayret
etmelidir.

7. Baska kisilerin yasam bi¢imlerini anlamalar1 agisindan ¢ocuklara yardim etmeli, kendi
yasamlarindan ¢ikip baska kisilerin diinyasina dahil olmalarina firsat saglamalidir
(Akt. Demirel, 2009).

Egitimcilerin degerleri icine alan ve ¢ocuk dostu bir Ogrenme ortami
hazirlayabilmeleri i¢cin bu konuda egitim almalari gerekmektedir. Bu 6grenme ortaminin
gostergeleri sunlardir (Unesco, 2002):

e Cocuklar ve yetiskinler arasinda baris¢il, saygili ve nazik yontemleri i¢eren bir iletisim
olusturulmasi,

e (Cocuklarla sevildigini, degerli olundugunu, saygi goriildiigiint, anlasildigini ve
giivende oldugunu anlamasini saglayacak bir etkilesim kurulmast,

e Cocuklarin dinlenmesi, olumlu gayretlerinin ve niteliklerinin kabul edilmesi,

e Egitimcilerin herkesin degerli oldugunu, farkli kiiltlirlerin bir zenginlik oldugunu
model olarak ¢ocuklara gostermesi,

e Kurallarin agik bir bi¢imde belirtilmesi ve 6fke igermeyen bir disiplin ortami

olusturulmasi,
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e Yanlislarin ¢ogunun 6grenmesi i¢in bir firsat olarak goriilmesi.

Ailede baglayan deger kavramlar1 yasantilar yoluyla sekillenerek yasamimizin bir
parcasi haline gelmistir. Deger 0gretiminin aileden sonraki en énemli basamagi okul dncesi
egitim kurumlaridir. Cocuklar kazandiklar1 degerleri uygulamali olarak yasam alanlarina
aktarirlar. Bu aktarimim yardime roliinii ise dgretmen {istlenir. Ogretmen aile ile isbirligi
icerisinde davranarak cocuklara kazandirmak istedigi degeri uygulamali olarak ve oyun
yoluyla aktarabilmelidir.

Degerler Egitimi ile Ilgili Yurt I¢i ve Yurt Disinda Yapilan Cahsmalar

Izgar (2013) uyguladig1 deger egitimi programini ilkogretim kademesinde 6grenim
gormekte olan 8. siif Ogrencileri ile calisilmistir. Calisma sonucunda, 6grencilerin insana
saygi, arkadas sevgisi, adalet, bagimsizlik gibi alt boyutlarda olumlu degisimin olduguna ve
cocuklarin davraniglarinda pozitif yonde bir degisimin oldugu kanisina varmistir.

Uyanik Balat, Ozdemir Beceren ve Adak Ozdemir (2011), yaptiklari ¢alismada
okuléncesi egitimine devam eden 5-6 yas grubu ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢cocuklarinin hangi
degerlere sahip olmalarini istediklerini ve bu degerlerin ev ortaminda mi, okul ortaminda mi
oncelikli olarak verilmesini istedikleri hakkinda goriislerini almayr amaglamiglardir.
Arastirma sonucunda, ebeveynler tarafindan cocuklarinda diiriistliikk, sorumluluk, saygi,
mutluluk, adalet, merhamet ve giivenirlik, iyi vatandas olma ve baris seklinde ¢ocuklarinin
sahip olmalarini istedikleri evrensel degerleri siralamiglardir.

Cevherli (2014) tarafindan gergeklestirilen arastirmada okul Oncesi donem
cocuklarinda degerler egitimini incelemistir. Bu calismada ¢ocuklarin sahip oldugu gelisim
dénemlerinin, din duygusuna olusan merakin ve gelisiminin ¢ocuklarin gelecekteki kisilik
yapilarini, duygusal durumunu ve diisiince yapilarini oldukca etkiledigi g6z oniine alindigi

icin olduk¢a miihim bir donem oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Neslitiirk (2013) yaptig1 ¢caligmasinda, okuldncesine devam etmekte olan 5-6 yasindaki
cocuklarin anneleri i¢in hazirlanan programi uygulamis ve bu uygulamanin c¢ocuklardaki
sosyal anlamda becerilerinin ne 6l¢iide degistigini belirlemeyi amaglamistir. Annelere ve
cocuklara uyguladigi program sonucunda, g¢ocuklarin sosyal becerilerini olumlu yonde
destekledigi sonucuna varilmistir.

Erikli (2016) calismasinda, 5-6 yas ¢ocuklarindan olusan gruba okuldncesi degerler
egitimi programi uyguladi. Cocuklarda 6 deger (sorumluluk, saygi, isbirligi, diiriistlik,
paylasim, arkadaslik) i¢in olusan etkisini inceledi. Sonug olarak, uygulanan degerler egitimi
programi deney grubunda anlamli diizeyde bir farklilasma saglamistir. Ancak sorumluluk
degerinde uygulanan egitimin etkili olmadig1 gériilmiistiir.

Ipek (2014), anasmifina devam etmekte olan 5 yas ¢ocuklarina uyguladig: degerler
egitimi programi ile ¢ocuklarin sosyal duygusal uyumlarina olusturdugu etkiyi incelemeyi
amaclamigtir. Sonu¢ olarak uygulanan degerleri igeren egitim programi ¢ocuklarda sosyal-
duygusal anlamda adaptasyon durumlarina pozitif anlamda katki sagladigi goriilmiistiir.

Temur Dogan ve Yuvaci (2014), yaptiklart aragtirmada deger egitimi uygulanan okul
oncesi okullarindan secilen degerlerin ve etkinliklerin incelenmesi amaclanmistir. Nitel bir
calisma olan aragtirmada igerik analizi yontemi kullanilmistir. Deger egitimi miifredatini
uygulayan iki okul 6ncesi kurumunda gerceklesen calismada, iki okul dncesi 6gretmeni bir ay
stiresince gozlem yapilmistir. Arastirma sonucunda, deger egitimi uygulayan dgretmenlerin
deger egitimi verirken ¢ocuklara model olarak, kendisinin de yapmaya ¢alismasi esastir. Bu
durumun ¢ocuklar iizerinde etkili oldugu sonucuna ulagilmstir.

Thornberg ve Oguz (2013) arastirmasinda Isvecli ve Tiirk dgretmenlerin degerler
egitimi hakkindaki goriislerini incelemeyi amaglamaktadir. 52 6gretmen ile nitel goriismeler
gerceklestirilmistir. Arastirmanin sonucunda, 6gretmenlerin degerler egitimi ile ilgili elestirel

bir yaklasim gostermedikleri ve giinliik etkilesimlerinde iyi bir rol model olarak temek
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degerler egitiminde yontem olarak kullanilmaktadir. Uygulanan c¢aligmalarda ve yaptiklari
tanimlamalarda giinliik bir dil kullandiklari, bu alan kapsaminda profesyonel bilgi eksikliginin
oldugu tespit edilmistir.

Soriano, Franco ve Sleeter (2011) tarafindan gerceklestirilen arastirmada “Degerler
egitimi programinin Ispanya’da yasayan ergen Romanlarm kendini gerceklestirmelerine
etkisini” incelemiglerdir. Arastirma sonucunda, uygulanan degerler egitimi etkinliklerinin
deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli farkliliklar yarattig1 goriilmiistiir. Edinilen bulgular
dogrultusunda, degerler egitimi programinin uygulanmasi 6neri olarak sunulmustur.

Okul oncesi donemde sosyal-duygusal gelisim. Cocugun ilk sosyal c¢evresi ailedir.
Annenin ve babanin g¢ocuktaki etkileri bebek dogmadan 6nce baglamaktadir. Annenin ve
babanin bebek dogumu icin istek duymasi veya istememeleri, annelige ve babaliga hazirlik
durumlari, bebek acisindan bekledikleri seyler bebekte hayata karsi ilk deneyimlerinde ve
cevresiyle gerceklesen duygusal etkilesimlerinde énemli bir gorev iistlenir (Kandir ve Alpan,
2008).

Sosyal duygusal etkilesim temellerinin atildig1 aile basamagindan sonra aktif bir
katilim gosterdikleri okul dncesi donemi baslamaktadir. Bu donemde ¢ocuklar oldukga sosyal
bir ortamin i¢indedirler.

Yasamin ilk yillarinda, bebegin kendisinin viicudunu tanimasiyla baglayan sosyal
gelisim, etrafindaki bireyleri fark etmesiyle devamlilik saglayan ve git gide genislemekte olan
bir biitiindiir. Sosyal yasama c¢ocugun katilmasini saglayan durum, onun bireyler arasi
yasadig1 etkilesimleridir. Bu siire zarfinda ¢ocuk ilk olarak yakininda olan kisileri tanimakta,
devaminda degisik sosyal gruplar ve kurallar biitiiniiyle karsilagsmaktadir (Kotil, 2010).

Duygular genel olarak bir kismi1 kalitimla getirilen fizyolojik ve biligsel 6gelere sahip
ve davranisi etkilemeye ¢alisan duyumlardir. Cocuklar zaman igerisinde pek ¢cok duygu edinir

ve dgrenirler (Unsal, 2010).
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Giileryliz (2004), cocugun sevme, sevilme, begenme, begenilme gibi insanin temel
davraniglarini kapsayan duyussal gelisim, ¢cocugun gelisiminde oldukca dnemlidir. Cocuklara
yaptiklar1 ¢alismalarda giiven kazandirilarak cesaretlendirilmesi gibi sinif i¢i etkinlikler
duyussal gelisime olumlu yonde etkiler. Son yillarda ¢ocugun duygu durumunu igeren
calismalarin, basarida ¢ok etkili oldugunu sonucuna ulasilmistir (Akt. ipek, 2014).

Cocuklarin kisiliginin baslangi¢ noktasi olarak belirtilen okul 6ncesi donemi etrafta
bulunan kisileri ornek alarak, etkilendikleri donemdir. Bu doénemde c¢ocuklarin sosyal
duygusal gelisimleri oldukca Onemlidir. Ailede baslayan sosyal deneyimler, 0-6 yas
doneminde okulda devam eder. Gelecekte ¢ocugun karakterini belirleyerek onun toplum
icindeki sosyal konumuna yol gosterecek olan sosyal duygusal gelisim erken yasta
desteklenmeli yapilan caligmalara 6nem verilmelidir. Egitim boyutunda sosyal duygusal
gelisim iizerinde dnemle durulmalidir (Ekinci Vural, 2006).

Sosyal Ve Duygusal Gelisim le Tlgili Yurt i¢ci ve Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Karaman (2016), arastirmasinda 2013 yili okuldncesi egitim programindaki sosyal-
duygusal gelisimle ilgili kazanim ve gostergelere yonelik olarak hazirlanan “Sosyal Beceri
Egitim Modiili” niin okuldncesi egitimine devam etmekte olan 48-66 aylik cocuklarin temel
sosyal becerilerinin gelisimine olan etkisini incelemistir. Arastirma modeli 6n test-son test
kontrol gruplu deneysel desen olarak tasarlanmistir. Calisma grubunu toplamda 44 ¢ocuk ve
ebeveynleri olusturmustur. Deney grubunda yer alan ¢ocuklara on hafta siiresince haftada iki
yarim giin olmak iizere toplam 20 etkinlik 40 uygulamadan olusan 2013 okuldncesi egitim
programindaki sosyal ve duygusal alan kazanimlarina yonelik olarak hazirlanan “Sosyal
Beceri Egitim Modiilii” uygulanmistir. Modiiliin uygulandigi deney grubunun son test
puanlarinin, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin son test puanlarina gére anlamli derecede
artis gosterdigi goriilmiistiir. Deney ve kontrol gruplari arasindaki bu farkin deney grubuna

uygulanan modiilden kaynaklandig1 sonucuna varilmistir.
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Kaya (2016), okuloncesi ¢ocuklarinin sosyal ve duygusal gelisimlerinde babalarinin
duygu sosyallestirme ve uygulamalarmin roliinii inceledigi arastirmasmi Ankara, Istanbul ve
Denizli illerinden 30-84 ay arasi ¢ocugu olan 149 anne ve baba ile ¢alismistir. Arastirma
bulgularina goére anne ve babalar1 destekleyici duygu sosyallestirme uygulamalarinda
istatiksel olarak anlamli diizeyde farkli tutumlar sergilemektedir.

Sahl1 (2018), arastirmasinda farkli sinif tiirlerinde egitim goérmekte olan okul dncesi
donem cocuklarinin sosyal becerilerindeki gelisimlerini, bu ¢ocuklar arasindaki sosyal beceri
gelisimi yoniinden farklarin ve okulda uygulanan 6grenim anlayisinin ¢ocuklarin sosyal
gelisimleri iizerindeki etkilerini incelemeyi amag¢lamistir. Endenozya’da bulunan okullardan
ilki dogal smif anlayis1 ile egitim verirken, ikincisi yar1 geleneksel bir egitim anlayigini
uygulamaktadir. Veri toplama asamasinda, dogal ortamlar1 igerisinde video kayitlari
alinmistir. Cocuklarin sosyal becerileri ile ilgili yiizdelik degerler elde etmek amaciyla likert
ol¢egi kullanilmistir. Dogal siif anlayisi ile egitim goren ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimleri
yiiksek diizeyde ve olumsuz davraniglari acisindan diisiik diizeyde yer alirken, geleneksel
egitim anlayisint benimseyen smifta yer alan cocuklarin sosyal beceri gelisimleri orta
diizeydedir. Sonug¢ olarak, farkli okul tiirlerinde egitim gormekte olan okul Oncesi donem
cocuklarinin sosyal beceri gelisimlerinde anlamli farkliliklarin goriildiigii sdylenebilir.

Atabey (2018), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan ¢ocuklarin sosyal
ve duygusal yeterliliklerinin ne diizeyde olduguna yanit aranmistir. Arastirmanin
katilimcilarint 36-66 aylik ¢ocuklarin ebeveynleri ve dgretmenleri olusturmaktadir. 2015-
2016 egitim dgretim yili birinci yarryilinda Izmir ili MEB’e bagli bagimsiz anaokulunda
gerceklesmistir. Arastirmanin bulgulari; ebeveynlere gore kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklara
gore daha girisken ve daha iyi 6z diizenleme becerilerine sahip oldugunu gostermektedir. Bu
cocuklara baglanma/iliski becerileri ve davranigsal sorunlar agisinda bakildiginda ise

cocuklarin gelistirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Sonug¢ olarak, uygulanan 6l¢egin okul
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oncesi donemdeki cocuklarin sosyal ve duygusal yeterliliklerini degerlendirmek iizere
alternatif bir 6l¢me araci olabilecegi diisiiniilmektedir.

Sevgen (2016), arastirmasinda okul oncesine devam eden ¢ocuklara yaratict drama
yolunu kullanarak uygulanan sosyal beceri egitim programinin c¢ocuklarin yaratict
davraniglarina ve sosyal gelisimlerine etkisinin incelenmesi amaglanmaktadir. Deneysel
desende tasarlanan arastirmanin ¢alisma grubunu deney grubu 32, kontrol grubu 32 c¢ocuk
olusturmaktadir. Deney grubundaki ¢ocuklara arastirmaci tarafindan “Yaratict Drama Egitim
Programi1” uygulanirken, kontrol grubundaki ¢ocuklara anasinifi 6gretmenleri tarafindan MEB
(2013) Okul Oncesi Egitim Programi’nin uygulanmasma devam edilmistir. Sonug olarak,
Yaratict Drama Egitim Programi cocuklarin yaratict davraniglarini ve sosyal becerilerini
olumlu yonde gelistirmistir. Deney grubu On test-son test puanlarina gore son test lehine
anlamli derecede yiiksek sonuglar elde edilmistir. Kontrol grubu ¢ocuklarinin puanlarinda ise
On test-son test ¢iktilar1 arasinda anlamli farkliliklar bulunamamastir.

Sim (2009), calismasinda okul 6ncesi donem 5-6 yasindaki ¢ocuklarin sosyal gelisim
diizeyini (SED) goézlemlemeyi amaglamistir. Okul Oncesinde mizag, cinsiyet ve miizik alt
boyutlarindaki sosyal duygusal gelisimlerinde ki farkliliklar incelenmistir. Iki miizik okuluna
kayith 39 okuldncesi ¢ocugu arastirmanin orneklemini olusturmaktadir. Cocuklarin sosyal
gelisim diizeyini belirlemek i¢in bir aylik gozlem gerceklestirilmis ve sosyal duygusal
gelisimsel kontrol listesi kullanilmistir. Caligma bulgularina gore; farkli mizag tiirlerine sahip
cocuklarin, her ¢ocugun kendi mizacina uygun olarak kabul edilmesi ya da kabul edilmemesi
halinde sosyal duygusal gelisim ile dogru orantili bir gelisim gostermekte oldugu sonucuna
varilmistir.

Team (2006), sosyal-duygusal gelisimin okul Oncesi donem g¢ocuklarinin akademik
gelisimleri tizerindeki etkisini anlamak amaciyla yapilan calismada Teksas’in kirsal

kesiminde yasayan 3 ile 5 yaslar1 arasinda yaklasik 150 ¢ocuk degerlendirilmistir. Head start
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programinin ¢ocuklarda okula hazir bulunuslugunu ne Olgiide dngorebilecegini belirlemek
amaglanmistir.  Calismaya katilan ¢ocuklar okul yilinmin basinda ve sonunda
degerlendirilmistir. Calisma sonucunda, sosyal duygusal gelisimin, ¢cocugun biiylimesinde,
akademik bagarisinda ve daha bir¢ok dnemli 6zelligini etkiledigi ortaya konmustur.

Dow (2016), tarafindan gerceklestirilen ¢alismada Cinli gen¢ ¢cocuklara duygu hissini
ogretmenin bir yolu olarak, teknolojiyle biitiinlestirilmis bir “Sosyal Duygusal Ogrenme
(SEL)” programi kullanmanin etkinligi incelenmektedir. Arastirma deneysel desende
tasarlanmistir. 26 deney ve 32 kontrol olmak iizere ¢alisma grubu toplam 58 ¢inli okul dncesi
cocuklarindan olugsmaktadir. Deney grubundaki ¢ocuklar duygulari tanima ve anlama {izerine
tasarlanmig bir ipad uygulamasi ile biitlinlestirilen 5 gilinliikk bir program uygulanmustir.
Kontrol grubundaki ¢ocuklar kendi miifredat programlarini uygulamaya devam etmislerdir.
Arastirma sonuglari, programin uygulandigi deney grubundaki ¢ocuklarin duygular ile ilgili

bilgilerinde kontrol grubundaki ¢ocuklara gore daha iyiye gittigini gostermektedir.
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Boliim II: Yontem
Aragtirmanin bu bdliimiinde, oOncelikle arastirmanin modeli ag¢iklanmistir. Bu
dogrultuda, arastirmada kullanilan denekler, uygulanan deneysel deseni ve islemleri, veri
toplama araglarini, verilerin toplanmasinda ve ¢6ziimlemede kullanilan istatistiki islemler ve
tekniklerden bahsedilmistir. Uygulanan model i¢in ¢alisma gruplarinin se¢imi agiklanarak,
ozellikleri tamitilmistir. Ayrica, arastirmada kullanilan veri toplama araglari tanitilarak,
uygulama siirecleri detayli olarak ortaya konmustur. Son olarak, nicel yontemler araciligiyla

toplanan her bir veri setinin analizinin nasil gergeklestirildigi agiklanmistir.

Arastirma Modeli

Yapilan arastirmada, okuldncesi egitimine devam etmekte olan 5 yas c¢ocuklar ile
calisilmistir. Cocuklara uygulanan degerler egitimi etkinliklerinin ¢ocuklarin deger algilarina
ve sosyal-duygusal gelisimlerine etkisini incelemeyi amaclandigindan, 6n test-son test kontrol
gruplu secgkisiz deneysel desen modeline gore tasarlanmistir. Fraenkel ve Wallen (2006)’ e
gore deneysel arastirma, tiim yontemler i¢inde onemli iki noktada essizdir: birincisi, bir
degiskenin etkilerini gozlemede kullanilabilecek tek yoldur, ikincisi, uygun kullanildiginda
neden ve sonug iligkilerini test eden en gecerli ve giivenilir yoldur (Biiylikoztiirk, 2008,
s.189). Deneysel arastirmalar, genel olarak deney ve kontrol gruplarina atanan katilimcilardan
deney grubundakilere yapilan uygulama sonuglarimin deney ve kontrol gruplarindaki
degisimler iizerinden incelendigi calismalardir (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin,
Karadeniz, ve Demirel, 2018). Deneysel yaklasimina uygun olarak, bu arastirmada da rastgele
se¢imle olusturulan deney ve kontrol gruplarindaki katilimcilara uygulanan 6n test-son test

c¢iktilar1 incelenmistir.
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Grup Uygulama Oncesi Uygulama Siireci Uygulama Sonrasi
(Ontest) (Sontest)

Deney 1.0kul Oncesi Degerler Degerler Egitimi 1.0kul Oncesi Degerler
Olgegi Ogretmen ve Aile  Etkinlikleri Olgegi Ogretmen ve Aile
Formu, Ogrenci Alt Formu, Ogrenci Alt
Boyutu Boyutu
2.0kul Oncesi 2.0kul Oncesi
Davranigsal ve Duygusal Davranigsal ve Duygusal
Derecelendirme Olcegi Derecelendirme Olcegi

Kontrol 1.0kul Oncesi Degerler ~ Uygulama Yok 1.0kul Oncesi Degerler
Olgegi Ogretmen ve Aile Olgegi Ogretmen ve Aile
Formu, Ogrenci Alt Formu, Ogrenci Alt
Boyutu Boyutu
2.0kul Oncesi 2.0kul Oncesi
Davranigsal ve Duygusal Davranigsal ve Duygusal
Derecelendirme Olgegi Derecelendirme Olgegi

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubu, anaokullarina kabulde oncelikli olan 5 yas okul 6ncesi

cocuklarindan olusmaktadir. Bu calisma grubuna, aragtirmacinin kolay erisim imkanlar

gozetilerek kendi ¢alistigr kurum olan Balikesir ili Gonen ilgesi MEB’e bagli Karsiyaka 100.

Y1l Ilkokulu’nda egitim alan cocuklar iizerinden erisilmistir. Erisilen 5 yas okuldncesi

cocuklarindan rastlantisal olarak 20’ser kisilik deney ve kontrol gruplar elde edilmistir.

Deney-kontrol gruplarina atanan ¢ocuklarin kisisel ve ailevi bilgileri asagida Tablo 5 ile

Ozetlenmistir.
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Tablo 5

Deney-Kontrol Gruplarinda Yer Alan Cocuklarin Demografik Ozellikleri

R Deney Grubu Kontrol Grubu
Ozellik F % f %
Cinsiyet Kiz 8 40 6 30
Erkek 12 60 14 70
Her ikisi ile 20 100 19 95
- Anne ile - - 1 5
Anne-Baba Birlikte Yasama Baba ile i ) ) i
Hic biri ile - - - -
Tlkokul 9 45 7 35
Ortaokul 9 45 5 25
Anne Ogrenim Durumu Lise 1 5 6 30
Universite 1 5 2 10
Yiiksek Lisans - - - -
Tlkokul 6 30 7 35
Ortaokul 3 15 5 25
Baba Ogrenim Durumu Lise 7 35 7 35
Universite 4 20 1 5
Yiiksek Lisans - - - -
25 ve alt 3 15 2 10
Anne Yasi 26-35 16 80 14 70
36 ve iizeri 1 5 4 20
25 ve alt - - - -
Baba Yas1 26-35 15 75 12 60
36 ve iizeri 5 25 8 40
Iyi 2 10 1 5
Aile Gelir Durumu Orta 17 85 14 70
Diigiik 1 5 5 25
Kardes yok 5 25 4 20
Kardes Sayis1 1 kardes 11 55 13 65
2 ve daha dazla kardes 4 20 3 15
Ik ¢ocuk 11 55 11 55
Dogum Sirasi Ortanca ¢ocuk 2 10 1 5
Son ¢cocuk 7 35 8 40
. - Genis aile 3 15 2 10
Alle Tiiri Cekirdek aile 17 85 18 90
Anne 20 100 20 100
Baba - - - -
Kardes - - - -
Bakan Kisi Bakici - - - -
Kres - - - -
Anane-Babaanne - - - -
Diger - - - -

Tablo 5’e gore arastirmada bulunan ¢alismanin grubu 40 ¢ocuktan olusturmaktadir. Bu
cocuklardan 20’si deney grubuna 20'si ise kontrol grubuna aittir. Deney grubunda yer alan

cocuklarm %401 kiz, %60’ 1 erkek, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin da yine % 30’u

kiz, %70’1 erkek ¢ocuklardan olusmaktadir. Deney grubundaki ¢ocuklarin tamami anne ve
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babasi ile birlikte yasarken, kontrol grubundaki ¢ocuklarin 19’u anne ve baba ile birlikte, 1
tanesi sadece anne ile yagsamaktadir.

Deney grubu c¢ocuklarinin anne Ogrenim durumlarina bakildiginda; %45 inin
ilkokuldan, %45’inin ortaokuldan, %5’inin liseden ve %5’inin iiniversiteden mezunu oldugu;
kontrol grubu c¢ocuklarinin annelerinin 6grenim durumlarina bakildiginda ise %35’inin
ilkokuldan, %25’inin ortaokuldan, %30’unun liseden ve %10 unun {niversiteden mezunu
oldugu goriilmistiir.

Deney grubu c¢ocuklarmin babalarinin  6grenim durumlarina gore dagilimlari
incelendiginde ise; %30’unun ilkokul mezunu, %15’inin ortaokul mezunu, %35’inin lise ve
%20’sinin iiniversiteden mezunu oldugu; kontrol grubunda yer alan g¢ocuklardan baba
Ogrenim durumlarina bakildiginda ise %35’inin ilkokuldan, %25’inin ortaokuldan, %35’inin
liseden ve %5’inin liniversitede mezunu oldugu goriilmiistiir.

Deney grubunda ¢ocuklarin annelerin yas dagilimlarina bakildiginda ise; %15’inin 25
yas ve alti, %80’inin 26-35 yas arasi ve %5’inin 36 yas ve iizerinde goriildiigii; kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin annelerinin yas dagilimlarina bakildiginda ise %10’unun 25 yas
ve alt1, %70’inin 26-35 yas arasi ve %20’sinin 36 yas ve iizeri oldugu belirlenmistir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin babalarinin yas dagilimlari incelendiginde ise; %75 inin
26-35 yas aras1 ve %25’lik kesiminin 36 yas ve lizerinde yer aldig1; kontrol grubunda yer alan
cocuklarin babalarinin yas dagilimlari incelendiginde %60’ 1mnin 26-35 yaslar1 aralifinda ve
%40’ 1min 36 yas ve tizeri oldugu goriilmiistiir.

Ailelerin gelir durumlarina bakildiginda ise, deney grubunda bulunan cocuklarin
ailelerinin 10’unun iyi diizeyde, %85’inin orta diizeyde ve %5’inin diisiik diizeyde oldugu
goriilmistiir. Kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin ailelerinin %51 iyi diizeyde, %75’1 orta

diizeyde ve %25’inin diisiik diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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Cocuklarin kardes sayilarina gore dagilimlar ise; deney grubu ¢ocuklarinin %25’inin
kardesi yok, %55’inin 1 kardesi var ve %?20’sinin 2 veya istii kardese sahip oldugu
goriilmistiir. Kontrol grubunda yer alan cocuklarin; %20’sinin kardesi yok, %65’inin 1
kardesi var ve %15’inin 2 veya daha fazla kardesi oldugu goriilmiistiir.

Cocuklarin dogum siralarina gére dagilimlar ise; deney grubundaki ¢ocuklarin %55°1
ilk ¢ocuk, %10’u ortanca c¢ocuk ve %35’inin son ¢ocuk oldugu goriilmiistiir. Kontrol
grubundaki cocuklarin ise %55°1 ilk ¢ocuk, %5’inin ortanca ¢ocuk ve %40’inin son ¢ocuk
oldugu goriilmistiir.

Cocuklarin yasadiklar: aile tiirlerine gore dagilimlari ise; deney grubundaki ¢ocuklarin
%15’inin genis aile ve %85’inin ¢ekirdek aile oldugu goriilmiistiir. Kontrol grubundaki
cocuklarin ise %10’unun genis aile ve %90’ min ¢ekirdek aile oldugu goriilmiistiir.

Cocuklarin dogumundan itibaren bakimini iistelen kisilerin dagiliminda; deney ve
kontrol grubundakilerin %100’linlin bakimini annenin saglamis oldugu goriilmustiir.

Veri Toplama Araclarn

Cocuklar ve anne-babalar ile ilgili sorulardan olusan “Genel Bilgi Formu(kisisel bilgi
formu)”, degerler egitimi etkinliklerinin anasinifina devam eden 5 yas ¢ocuklarinin deger
algilarinin gelisim diizeyini belirlemek igin “Okul Oncesi Degerler Olgegi Aile ve Ogretmen
Formu”, sosyal ve duygusal gelisimlerinin diizeyini belirlemek ve istatistiksel anlamda teste
tabii tutmak i¢in “Okul Oncesi Davranissal ve Duygusal Derecelendirme Olgegi” arastirma

icerisinde uygulanmistir.

Kisisel bilgi formu. “Genel(kisisel) Bilgi Formu” arastirmacinin kendisi tarafindan
hazirlanmistir. Formda yer alan sorular anne-babalar ile ilgili kisisel bilgilerden olusmaktadir.
Genel bilgi formunun igeriginde c¢ocuklarin cinsiyet 6zellikleri, annenin ve babanin egitim
durumu, anne ve babanin yasi, ¢ocuklarin kardes sayisi, ¢ocuklarin dogum sirasi, aile tiiri,

cocuklari bakimini iistlenen kisi ve ekonomik durum sorularini kapsamaktadir.
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Okul oncesi degerler olcegi aile ve 6gretmen formu. Neslitlirk ve Celik6z (2015)’lin
gelistirdigi dlgek, 5-6 yas cocuklari i¢in gelistirilmis ve 3 (aile, 6gretmen ve 6grenci) degisik
form olarak diizenlenmistir. Formlar1 hem ayr sekilde hem de beraber calisilabilmektedir. Iki
formun da gecerligini belirlemede yap1 gegerligi, Olciit gecgerligi ve kapsam gegerliligi
tiirlerinden yordama gecerligi kullanilarak teste tabii tutulmustur. Alaninda uzman kisilerin
goriislerine bagvurularak kapsam gegerliligi elde edilmistir. Olgek bes alaninda uzman kisilere
tetkik edilmis ve elde edilen fikirler dogrultusunda gerekli diizeltmeler saglanarak formlarin
isbirligi, paylasim, saygi, arkadaslik ve sorumluluk deger tiirlerini 6lgmek i¢in yeterliligine

kanaat getirilmistir (Neslitiirk ve Celikoz, 2015).

Aile ve égretmen formu. Aile ve 6gretmen formunun yapisi toplam 30’ar maddenin
yer aldigi likert tarzina sahip Olcekler olup, her iki formda da olumlu ve olumsuz maddeler
bulunmaktadir. Davranisi gosterme oranlarinin maddelere gore dagiliminda 3 segenek
bulunmakta; hayir, bazen, evet seklinde diizenlenmistir. Olgekteki 3 formda da, alt1 degeri
kapsayan (sorumluluk, isbirligi, saygi, diirtistliik, dostluk/arkadaslik, paylasim) degerleri

Olcemeye yetebilecek bigimde tasarlanmistir.

Neslitiirk ve Celikéz (2015) tarafindan yapilan gegerlik incelemesine gore 6gretmen
formunda; 1, 2, 3, 4 ve 5. maddeler sorumluluk, 6, 7, 8, 9 ve 10. maddeler sayg1 (8 ve 10.
maddeler ters puanlanmaktadir), 11, 12, 13, 14 ve 15. maddeler isbirligi (11 ve 13. maddeler
ters puanlanmaktadir), 16, 17, 18, 19 ve 20. maddeler diiriistliik (17, 19 ve 20. maddeler ters
puanlanmaktadir), 21, 22, 23, 24 ve 25. maddeler sevgi-arkadashk (25. madde ters
puanlanmaktadir), 26, 27, 28, 29 ve 30. maddeler paylasma (28. madde ters puanlanmaktadir)

degerleri seklinde alt1 boyutta toplam 30 maddeden olugmaktadir.

Neslitiitk ve Celikoz (2015) tarafindan yapilan gecerlik incelemesine gore aile

formunda; 1, 2, 3, 4 ve 5. maddeler sorumluluk (2 ve 5. maddeler ters puanlanmaktadir), 6, 7,
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8, 9 ve 10. maddeler sayg1 (6, 8 ve 10. maddeler ters puanlanmaktadir), 11, 12, 13, 14 ve 15.
maddeler isbirligi (12 ve 15. maddeler ters puanlanmaktadir), 16, 17, 18, 19 ve 20. maddeler
diirtistliik (17 ve 20. maddeler ters puanlanmaktadir), 21, 22, 23, 24 ve 25. maddeler sevgi-
arkadaslik (25. madde ters puanlanmaktadir), 26, 27, 28, 29 ve 30. maddeler paylasma (26 ve
28. maddeler ters puanlanmaktadir) degerleri seklinde alti boyutta toplam 30 maddeden

olusmaktadir.

Bu arastirmada 6gretmen formuna iligkin gilivenirlik katsayis1 deney-kontrol grubuna
ait 40 kisilik 6n test sonuglarina goére a=,894; son test sonuclarina goére a=,880 olarak
belirlenmistir. Madde puanlamast “O=Hayir; 1=Bazen; 2=Evet” seklinde olup, formundan
aliman yiiksek puan Ogretmenlerin Ogrencilerinin  deger algilarin1  yiiksek olarak
degerlendirdigini gostermektedir.

Bu arastirmada aile formuna iliskin giivenirlik katsayisi deney ve kontrol grubuna ait
40 kisilik on test sonuglarina gore o=,794; son test sonuglarina gore o=,777 olarak
belirlenmistir. Madde puanlamasi “O=Hayir; 1=Bazen; 2=Evet” seklinde olup, formundan
alman yiiksek puan ailelerin ¢ocuklarmin deger algilarin1 yiiksek olarak degerlendirdigini
gostermektedir.

Neslitiirk ve Celikoz (2015) tarafindan 68retmenler icin olan form, 5-6 yas grubunda
egitim veren 110 okuldncesi 6gretmeni ile, Olgegin aileler i¢in olan formu da ebeveynlerine
uygulanmistir. Faktor analizi elde edilen veriler ile SPSS istatistik programinda yapilmistir.
Ogretmen ve ailelerin dlgek maddelerine verdikleri yanitlardan hayir ise 0, bazen ise 1, evet
ise 2 puan verilmistir. Verilen cevaplar igerisinde olumsuz maddelerin yer aldiklarina ters
puanlama uygulanmistir. Alinan verilerin faktdr analizine uygun oldugunu belirlemek i¢in
KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy) ve Bartlett (Bartlett's Test of

Sphericity) test olarak uygulanmistir.
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Ogrenci formu. Formun bu boyutu ¢ocuklar igin gorsel olarak hazirlanmis ve toplam
18 adet resimli karttan meydana gelmektedir. Neslitiirk ve Celikdz (2015) tarafindan yapilan
gecerlik incelemesine gore; 1, 2 ve 3. maddeler saygi, 4, 5 ve 6. maddeler diiriistliik, 7, 8 ve 9.
maddeler sorumluluk, 10, 11 ve 12. maddeler paylasma, 13, 14 ve 15. maddeler isbirligi ve
16, 17 ve 18. maddeler sevgi-arkadaslik seklinde alt boyutta toplam 18 maddeden
olusmaktadir. Bu aragtirmada 6grenci formuna iliskin giivenirlik katsayis1 deney-kontrol
grubuna ait 40 kisilik 6n test sonuglarina gére a=,786; son test sonuclarina goére o=,838 olarak
belirlenmistir. Maddeler arasinda ters puanlanacak madde olmayip, puanlama “0=Olumsuz;
1=Olumlu; 2=Cok olumlu” seklindedir ve aragtirmaci/degerlendirici tarafindan c¢ocuklarin
cevaplarina gore puanlanmaktadir. Ogrenci formundan alinan yiiksek puan ¢ocuklarin deger

algilarinin da yiliksek oldugunu gostermektedir.

Okul éncesi davranissal ve duygusal derecelendirme élgegi. Okuloncesi cocuklart
davranis ve duygusal yonden degerlendirebilmek igin Epstein ve Synhorst (2009)’1n
gelistirdigi “Okul Oncesi Davranigsal ve Duygusal Dereceleme Olgegi” (Preschool
BehavioralandEmotionalRatingScalePreBERS) Uyanik Balat ve Ozdemir Beceren (2014)
Tirkce'ye uyarlanmis, bes yas cocuklarindan olusan grup ile gegerlik ve glivenilirlik ile ilgili

caligmalar uygulanmustir.

5 yas ¢ocuklarma Okul Oncesi Davranissal ve Duygusal Derecelendirme Olgegi’nin
giivenirlik analizleri sonuglarina gore tiim oOl¢ek i¢in hesaplanan i¢ tutarlilik katsayisi
Cronbach alfa degeri .95°dir. Olgegin alt boyutlar1 i¢in hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilari,
Sosyal Giiven i¢in .90; Okula Hazirlik i¢in .95; Duygusal Uyum i¢in .94 ve Aile Katilimi i¢in

.86 olarak hesaplanmistir.
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Olgek, duygusal uyum 13, okula hazirlik 13, aile katilim1 7 ve sosyal giiven 9 olarak
toplam 4 alt boyut seklinde olusmustur. 42 maddeden olusan 6lgek 4 1ii likert tipi seklindedir

(Epstein ve Synhorst, 2009).

Bu aragtirmada Davranigsal ve Sosyal Derecelendirme Olgegi'ne iliskin giivenirlik
katsayist deney-kontrol grubuna ait 40 kisilik 6n test sonuglarina gore a=,919; son test
sonuglarina gore o=,650 olarak belirlenmistir. Madde puanlamasi “O=Hi¢ uygun degil;
1=Uygun degil; 2=Uygun; 3=Cok uygun” seklinde olup, Olgekten alinan yiiksek puan
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinin olumlu oldugunu gostermektedir.

Verilerin Toplanmasi

Degerler egitimi etkinliklerinin okul 6ncesi donem 5 yas ¢ocuklarinin deger algilar1 ve
sosyal duygusal gelisim iizerindeki etkisinin incelenmesine yonelik arastirma verileri
toplanirken, gerekli izinlerin alinmasiyla birlikte, MEB’e bagli Balikesir ili Gonen ilgesi
Karstyaka 100. Y1l Ilkokulu miidiirii ile goriisiildiikten sonra 5 yas anasmifi ¢ocuklari ile
tanigilmis ve aileleri ile tanisilmak tizere toplanti yapilmasi talep edilmistir. Toplantida
arastirmanin nasil yapilacagi ile ilgili bilgilendirme yapilarak ¢ocuklarla birlikte uygulanacak
olan bu arastirma i¢in tiim velilerden gerekli izin dilekgeleri toplanmistir. Karsiyaka 100. Yil
ilkokuluna bagl anasinifi égrencileri tarafindan cevaplanan OODO Ogrenci Formu, aileler
tarafindan oldurulan OODO Aile Formu, 6gretmenler tarafindan doldurulan OODO Ogretmen

Formu ve Okul Oncesi Davranissal ve Duygusal Derecelendirme Olgegi ile elde edilmistir.

Degerler egitimi etkinlikleri. Hazirlanan degerler egitimi etkinlikleri gerekli literatiir
calismast yapilarak anasinifi 6grencilerinin diizeylerine uygun olan etkinlikler derlenerek
olusturulmustur. Deney grubuna uygulanacak degerler egitimi etkinlikleri, “etkinlik planina”
doniistiirlilerek hazirlanan miifredat planlarina uyumlu hale getirilmistir. Degerler egitimi

etkinlikleri sevgi, saygi, sorumluluk, paylasim ve isbirligi degerlerini kapsamaktadir.
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DEGER ADI ETKINLIK ADI KAZANIM
1.Hafta e Aysun’un yavru kedisi Sevgisini gosterir. Kendinde var
° Yipranan kalp olan ozellikleri fark eder.
e Rengarenk kalplerimiz Bagkalarinin farkli oldugunu bilir.
e Sevgiagaci Sahip Qldugu giizellikleri fark eder.
2 Hafta e inatet Fil yavrusu Degerh' oldugunu kabul eder.
e Sevgi Kelebegi Cevresindeki Va}rl{klﬁrln farklna
o  Kelebek Yapiyoruz varir ve onla.ra ilgi gosterir.
3.Hafta e  Ormanda gezelim SJevrgsmc?e].(l Yarllklarm far.kll .
. B ozelliklerini soyler. Cevresindeki
*  Gokkusags ol varliklarin 6nemini kabul eder.
e Hayvan Ses}em?l ogrentyoruz Cevresindeki varliklara sefkat
. Tavs:fm mas}(eSl gostermesi ve merhamet etmesi
SEVGI 4 Hafta * Sevgililkesi gerektigini bilir. Cevresindeki
e Hayvanlar sevelim varliklara sevgisini gdstermesi
e Hayvan resimlerini boyuyoruz gerektigini bilir. Sevginin
5.Hafta e  Sevgi ormant yasamimizdaki 6nemini fark eder.
o Sevgi ¢igekleri sarkist Sevgiyi ifade etme yollarini bilir.
6.Hafta e  Sevgi televizyonu
e  Sevgi bagi oyunu
e  Hangi hayvanim
7.Hafta e  Portakal miyavladi
e  Sevgi doldurur kalbimizi
e Sevgi treni
8.Hafta e Selin’le Selim’in Oykiisii-sevgi
o  Atatiirk sevgisi
Tablo 7

Saygir Degeri Etkinlik Adlari ve Kazanimlar

DEGER ADI

ETKINLIK ADI

KAZANIM

SAYGI

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7.Hafta

8.Hafta

Havug kostu

Sira olalim

Sart maymun

Elma alayim mi?
Saygili olmali sarkisi
Rahatsiz etme

Kurbaga Kumkum
Karakter canlandirma
Cekme elimden

Parmak izim

Nezaket sozciikleri
Yiiziimiizdeki farklar
Eksik ¢gember

Taklit¢i maymun

Saygi otobiisii
Bagkalarina saygi-tartisma
Kendine sayg1
Komsumuz Hatice teyze
Yaslilara sayg1

Saygili davranig
Kimlere saygi duymaliyiz
Bizim sevdigimiz seyler

Bagkalarinin haklarma saygi
gosterir. Taklit etme, bagkalarina
giilme vb. davraniglarin yanlis
oldugunu bilir. Digerlerinin farkli
ozelliklerini kabul eder ve bu
farkliliklara sayg1 gosterir.
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DEGER ADI

ETKINLIK ADI

KAZANIM

SORUMLULUK

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7.Hafta

8.Hafta

Onur’un aksam yemegi
Sorumluyum, mutluyum
Kurallar sarkisi

Yumurta ile gelen sorumluluk
Fasulye yetistiriyoruz
Selin’le Selim’in dykiisii
Bayrak yarist

Evimizi temizleyelim
Sorumluluk alan kiigiik tren
Otobiis yolcusu

Otobiisteki sorumluluklarimiz
Sorumluluk kartlari

Cevreden sorumluyum
Baligimizin sorumlulugunu
aliyoruz

Kaynaklarimizi verimli kullanalim

Kum kum kumbara sarkisi
Ogretmen yok

Cigek ekimi
Sorumlu-sorumsuz
Bayrak kapmaca

Sorumluluklarinin ~ farkina  varr.
Verilen sorumlulugu yerine
getirmek i¢in ¢aba gosterir.

Tablo 9

Paylasim Degeri

Etkinlik Adlar: ve Kazanimlar

DEGER ADI

ETKINLIK ADI

KAZANIM

PAYLASIM

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

4 Hafta

5.Hafta

6.Hafta

7.Hafta

8.Hafta

Kirpi ve Balonlar

Bilyeler

Narenci ve Turuncu
Kekimi paylasiyorum
Dondurmay1 kim aldi?
Meyve salatasi

Meyveni paylas

Kurnaz tilki

Paylasilan resim
Oyuncagimi paylastyorum
Paylasiyorum
Paylastiklarim ve
paylasamadiklarim
Paylasan ¢ocuklar top oyunu
Herkese yer var

Sirtimda sepetim

Eksik ¢gember

Canim ailem

Paylasmanin ~ Onemini  agiklar.
Arkadaslari ile esyalarini paylasir.
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DEGER ADI

ETKINLIK ADI

KAZANIM

1.Hafta

2.Hafta

3.Hafta

ISBIRLIGI 4 Hafta

5.Hafta
6.Hafta
7 Hafta

8.Hafta

Isbirligi ve dayanisma gosteren
hayvanlari tantyorum

Ufleme yarisi

Caligkan karincalar

Evi tamamla

Caligkan Deniz Yildizlari igbirligi

igerisinde sinifi topluyor
Birlikte basariyorum

Temiz gevre

Copleri birlikte topluyoruz
Takim ¢aligsmast

Mandal toplama

Sinif temizligi

Birlikte ¢alalim

Mevsim grafigi

Bir elin nesi var iki elin sesi var
Kurabiye yapimi

Annemize yardim edelim
Birlikte Legolart iist tiste dizme
Su tagima

Tiirk bayragi yapimi

Goniillii  olarak grup etkinligine
katilir. Grup iginde kendini rahat ve
giivende hisseder. Grup etkinlikleri
kurallarina uyar.

Degerler egitimi etkinliklerinin uygulanmasi. ilk olarak, deneysel arastirma

yaklagimina uygun olarak 20°ser 5 yas okul Oncesi ¢cocugu rastgele secilim ile deney ve

kontrol gruplarina atanmistir. Deney ve kontrol grubunda yer alan her bir ¢ocuga arastirmaci

tarafindan OODO Ogrenci Formu uygulanarak gerekli puanlama yapilmistir. Ayrica, deney

ve kontrol gruplarindaki her bir cocuk i¢cin dgretmeni tarafindan OODO Ogretmen Formu ve

aileleri tarafindan OODO Aile Formu cevaplanmistir. Ek olarak, dgretmenleri tarafindan

deney ve kontrol grubundaki her bir ¢ocuk i¢in Davranissal ve Sosyal Derecelendirme Olgegi

doldurulmustur. Arastirmaci, 6gretmenler ve aileler tarafindan ilk asamada toplanan veriler ile

On test asamasi tamamlanmstir.

Degerler egitimi etkinlikleri 5 yasinda 12’si erkek 8’1 kiz olan toplam 20 ¢ocuktan

olusan deney grubuna uygulanmistir. Kontrol grubunda bulunan c¢ocuklar miifredat

programlarini uygulamaya devam etmislerdir.
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Ikinci asamada, deney grubunda yer alan ¢ocuklara 2017-2018 egitim-6gretim yil1 1.
yartyll doneminde, degerler egitimi etkinlikleri, etkinlik planina doniistiiriilerek aylik egitim
akiglarina dahil edilmigtir. Etkinlikler, 8 hafta siire ile haftanin her giinii farkl1 bir deger olmak
tizere 5 oturum seklinde uygulanmistir. Oturumlar 10.30-12.30 da yapilmistir. Uygulama
esnasinda drama, sanatsal etkinlikler, grup oyunlari, deneyler, sarki gibi 6gretim yontem-
teknikleri kullanilmistir.

Uygulama asamasinin tamamlanmasi sonrasi, deney ve kontrol grubunda yer alan her
bir ¢ocuga arastirmaci tarafindan OODO Ogrenci Formu tekrar uygulanarak puanlama
yapilmustir. Ayrica, deney ve kontrol gruplarindaki her bir ¢ocuk i¢in 6gretmeni tarafindan
tekrar OODO Ogretmen Formu ve aileleri tarafindan tekrar OODO Aile Formu
cevaplanmistir. Ek olarak, 6gretmenleri tarafindan deney ve kontrol grubundaki her bir gocuk
icin tekrar Davramissal ve Sosyal Derecelendirme Olgegi doldurulmustur. Arastirmact,
Ogretmenler ve aileler tarafindan tliglincii asamada toplanan veriler ile son test asamasi
tamamlanmastir.

Verilerin Analizi

Ogrencilerin deger algilart ve sosyal duygusal gelisimlerini belirlemede ilgili
Ol¢eklerdeki alt boyutlar birlikte bir biitiin olarak ele alinip, dntest-sontest puanlamalarina ait
veriler olusturulmus ve analiz siirecinde farkli istatistiksel yontemler kullanilmistir. Diizey
belirlemeye yonelik betimsel istatistiklerden yararlanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinda az
sayida katilimer (20°ser kisi) bulundugundan, her bir gruba ait tekrarli 6l¢timler ile iki gruba
ait Olclimler arasindaki farkliliklar non-parametrik testler kullanilarak incelenmistir
(Bliyiikoztirk, 2018). Deney ve kontrol gruplarmin her birine ait Ontest-sontest
karsilastirmalarinda Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ve deney ve kontrol gruplarinin karsilikli
Ontest-sontest karsilagtirmalarinda Mann-Whitney U Testi kullanilmigtir. Son olarak; degerler

egitimi etkinliklerinin 5 yas okuldncesi 0grencilerin deger algilar1 ile sosyal ve duygusal
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gelisimlerine anlamli etkisi olup olmadigi, deneysel ¢aligmalarda en sik kullanilan yontem
olan, deney grubu Ontest-sontest farklari ile kontrol grubu 6n test-son test farklari {izerinden ¢
testi ile incelenmistir (Bliylikoztiirk, 2016). Elde edilen analiz sonuglar1 ise ,05 anlamlik

diizeyinde degerlendirilmistir.
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Boliim I1I: Bulgular

Bu boliimde ilk olarak deney ve kontrol gruplarindaki 5 yas okul dncesi ¢cocuklarinin,
deney grubuna degerler egitimi etkinliklerinin uygulanmasindan 6nce ve uygulanmasindan
sonra, deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerine iliskin bulgular sunulmustur. Ardindan,
deney ve kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimleri
ile ilgili Ontest sonuglarinin karsilastirilmasina ait bulgulara yer verilmistir. Ayrica, deney
grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerine iligkin Ontest-sontest ve
kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerine iliskin Ontest-
sontest karsilastirmalarina ait bulgular sunulmustur. Devaminda, deney ve kontrol grubundaki
cocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerine iliskin sontest sonuglarinin
karsilastirilmasina ait bulgular 6zetlenmistir. Son olarak, deney grubundaki ¢ocuklarin deger
algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerinde dntest-sontest farklilasmalarina gore meydana gelen
degisim ile kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerinde
Ontest-sontest farklilagmalarina gore meydana gelen degisimin karsilastirmasina iliskin
bulgulara bu bdliimde yer verilmistir.
Deney ve Kontrol Grubu Cocuklarimin Ontest/Sontest Deger Algilari ve Sosyal Duygusal
Gelisim Diizeylerine Ait Bulgular

Deney grubunda yer alan cocuklara degerler egitimi etkinliklerinin uygulanmadan
once, uygulanmasindan sonra olmak iizere, deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisim

diizeylerinin belirlenmesi i¢in yapilan analiz sonuglari asagida tablo ile belirtilmistir.
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Tablo 11

Deney Grubundaki Cocuklarin Deger Algilari

< On Test Sonuclarina Gore Son Test Sonuclarina Gore
Grup Degisken % s % oS
5 1
Deger Algilar: 14,80 4,06 25,55 2,87
(Ogrenci Formu)
4 2
Deger Algular: 43,90 5,09 56,75 2,51
(Ogretmen Formu)
Deney Deger Algilari®
(Aile Formu) 45,70 7,81 55,50 2,78
4 3
Deger Algilar: 104,40 10,50 137,80 5,42

(Ogr.-Oprt.-Aile Formlari)

"Min=0 - Mak=36 = 0-12=Diisiik; 13-24=Orta; 25-36=Yiiksek
Min=0 - Mak=60-> 0-20=Diisiik; 21-40=Orta; 41-60=Yiiksek
*Min=0 - Mak=156-> 0-52=Diisiik; 53-104=Orta; 105-156=Yiiksek

Tablo 11°e gore, deney grubundaki c¢ocuklarin, 6n test sonuglari incelendiginde,
arastirmaci tarafindan yapilan puanlamaya gore deger algilar orta diizeydeyken (X=14,80;
5.5.=4,06), 6gretmenler (X=43,90; s.s.=5,09) ve aileler (X=45,70; s.s.=7,81) tarafindan yapilan
puanlamaya gore yiliksek diizeydedir. Arastirmacinin, 6gretmenlerin ve ailelerin puanlamalari
birlikte ele alindiginda, deney grubundaki c¢ocuklarin deger algilar1 orta-yliksek diizey
sinirindadir (X=104,40; s.5.=10,50). Tablo 11°deki bulgular ayrica, son test sonuglarina gore,
deney grubundaki ¢ocuklarin deger algilariin arastirmaci tarafindan yiiksek diizeyde
(X=25,55; s.5.=2,87) degerlendirildigini gdstermektedir. Deney grubundaki cocuklarin deger
algilar1, 6gretmenler (X=56,75; s.s.=2,51) ve aileler (X=55,50; s.s.=2,78) tarafindan yapilan
puanlamaya gore ise yliksek diizeydedir. Arastirmacinin, 6gretmenlerin ve ailelerin son test
puanlamalart birlikte ele alindiginda, deney grubundaki ¢ocuklarin deger algilar yiiksek
diizeydedir (X=137,80; s.5.=5,42).

Tablo 12

Deney Grubundaki Cocuklarin Sosyal Duygusal Gelisimleri

. On Test Sonuclarina Gore Son Test Sonuclarina Gore
Grup Degisken = =
X S.S X S.S.
Deney Sosyal DuygusalGelisim' 77,70 7,80 100,30 9,96

"Min=0 — Mak=126 = 0-31=Cok diisiik; 32-63=Diisiik; 64-95=Yiiksek; 96-126=Cok yiiksek
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Tablo 12’ye gore, deney grubundaki ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimleri, 6n test
sonuglarina gore yiiksek diizeydedir (X=77,70; s.5.=7,80). Diger taraftan, son test sonuglarina
gore, deney grubundaki c¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimleri ¢ok yiiksek diizeydedir
(X=100,30; 5.5.=9,96).

Tablo 13

Kontrol Grubundaki Cocuklarin Deger Algilar

o On Test Sonuclarina Gore Son Test Sonuclarina Gore
Grup Degisken = =

X S.S X S.S.

5 l
Deger Algilart 11,40 2,62 15,20 2,50

(Ogrenci Formu)

5 2
Deger Algilart 51,70 6,90 53,15 6,50

(Ogretmen Formu)

Kontrol Deger Algilars’
(Aile Formu) 4525 5,71 49,70 4,19

s 4
Deger Algilart 108,35 10,52 118,05 9,94

(Ogr.-Oprt.-Aile Formlari)

'Min=0 - Mak=36 = 0-12=Diisiik; 13-24=0rta; 25-36=Y iiksek
Min=0 - Mak=60 = 0-20=Diisiik; 21-40=Orta; 41-60=Yiiksek
3Min=0 - Mak=156 = 0-52=Diisiik; 53-104=Orta; 105-156=Yiiksek

Tablo 13’e gore, kontrol grubundaki c¢ocuklarin, 6n test sonuglari incelendiginde,
arastirmaci tarafindan yapilan puanlamaya gore deger algilar1 diisiik diizeydeyken (X=11,40;
5.5.=2,62), 6gretmenler (X=51,70; s.5.=6,90) ve aileler (X=45,25; s.s.=5,71) tarafindan yapilan
puanlamaya gore yiiksek diizeydedir. Arastirmacinin, 6gretmenlerin ve ailelerin puanlamalari
birlikte ele alindiginda, kontrol grubundaki cocuklarin deger algilar1 yiiksek diizeydedir
(X=108,35; s.5.=10,52). Tablo 13’deki bulgular ayrica, son test sonuglarina gore, kontrol
grubundaki ¢ocuklarm deger algilarinin arastirmaci tarafindan orta diizeyde (X=15,20;
s.5.=2,50) degerlendirildigini gostermektedir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilari,
ogretmenler (X=53,15; s.5.=6,50) ve aileler (X=49,70; s.s.=4,19) tarafindan yapilan
puanlamaya gore ise yliksek diizeydedir. Arastirmacinin, 6gretmenlerin ve ailelerin son test
puanlamalart birlikte ele alindiginda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilari yiiksek

diizeydedir (X=118,05; 5.5.=9,94).
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Tablo 14

Kontrol Grubundaki Cocuklarin Sosyal Duygusal Gelisimleri

o On Test Sonuclarina Gore Son Test Sonuclarina Gore
Grup Degisken = =
X S.S X S.S.
Kontrol Sosyal DuygusalGeligim' 86,10 10,01 91,80 12,43

"Min=0 — Mak=126 - 0-31=Cok diisiik; 32-63=Diisiik; 64-95=Yiiksek; 96-126=Cok yiiksek

Tablo 14’e gore, kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimleri, hem 6n
test (X=86,10; s.5.=10,01) hem de son test (X=91,80; s.s.=12,43) sonuglarma gore yiiksek
diizeydedir.

Yukarida Tablo 11, Tablo 12, Tablo 13 ve Tablo 14’te 6zetlenen bulgular bir arada
degerlendirildiginde, deney ve kontrol gruplarindaki c¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal
duygusal gelisim diizeylerindeki farklilagsmalarin birbirlerine goére anlamli olup olmadiginin
incelenmesi 6nem kazanmaktadir.

Deney-Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Deger Algilar1 ve Sosyal Duygusal
Gelisim Ontest Sonuclarindaki Farklihklara iliskin Bulgular

Tablo 15 ve Tablo 16 asagida, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilari
ve sosyal duygusal gelisimlerine ait on test sonuclarindaki farkliliklara iliskin bulgulari
Ozetlemektedir.

Tablo 15
Deney-Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Deger Algilari Ontest Sonuglarindaki

Farkhiliklarina Iliskin Sonuclar

Degisken Grup n__ SwraOrt.  Sira Top. Mann-Whitney U Z p*

Deger Algilar Deney 20 25,33 506,50 103,50 -2,626 01
(Ogrenci Formu) Kontrol 20 15,68 313,50

Deger Algilar Deney 20 13,73 274,50 64,50 -3,674 00
(Ogretmen Formu) Kontrol 20 27,28 545,50

Deger Algilar Deney 20 21,63 432,50 177,50 -,610 54
(Aile Formu) Kontrol 20 19,38 387,50

Deger Algilar Deney 20 18,40 368,00 158,00 -1,138 )26
(Ogr.-Ogrt.-Aile Formlar1))  Kontrol 20 22,60 452,00

*p<,05
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Tablo 15°deki analiz sonuglarina gore, arastirmacinin 6grenci formu iizerinde yaptigi
ontest puanlari lizerinden, deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin deger algilar1 arasinda
deney grubundakiler lehine (Sira Ort.= 25,33; Sira Tp.=506,50) anlaml farklilik vardir (Z=-
2,626; p<,05). Ogretmenlerin yaptigi Ontest puanlamasina gore ise, deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 arasinda kontrol grubundakiler lehine (Sira Ort.=27,28;
Sira Top.=545,50) anlamli farklihk vardir (Z=-3,674; p<,05). Ogrenci ve 6gretmen formu
ontest puanlari, ailelerin Ontest puanlamalari ile birlikte degerlendirildiginde deney ve kontrol
grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 arasinda anlamli farklilik yoktur (Z=-1,138; p>,05).
Tablo 16
Deney-Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Sosyal-Duygusal —Gelisim  Ontest

Sonuclarindaki Farkliliklarina Iliskin Sonuglar

Degisken Grup n  SwraOrt. Sira Top. Mann-Whitney U Z p*
. . Deney 20 15,60 312,00 102,00 -2,653 01
Sosyal Duygusal Gelisim . to1 20 2540 508,00

*p<,05
Tablo 16’daki analiz sonuglarina gore, deney ve kontrol gruplarindaki c¢ocuklarin

sosyal duygusal gelisimleri arasinda, Ontest puanlarina gore, kontrol grubundakiler lehine
(Sira Ort.=25,40; Sira Top.=508,00) anlaml farklilik vardir (Z=-2,653; p<,05).

Bu bulgular, deney grubuna uygulanacak olan degerler egitimi etkinliklerinin deney
grubunun deger algilart ve sosyal duygusal gelisimine katkisinin, kontrol grubu
karsilagtirmalarina gore, anlamli olup olmadigini net olarak belirlemek i¢in olusturulan deney
ve kontrol gruplarinin uygun oldugunu ortaya koymaktadir.

Deney Grubu Ontest/Sontest ve Kontrol Grubu Ontest/Sontest Sonuclarindaki
Farklihklara iliskin Bulgular

Deney grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerine iliskin
Ontest-sontest ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal
gelisimlerine iligkin Ontest-sontest karsilagtirmalarina ait bulgular agagida Tablo 17, Tablo 18,

Tablo 19 ve Tablo 20’de 6zetlenmistir.



63

Tablo 17

Deney Grubu Deger Algilart Ontest/Sontest Sonuclarindaki Farkliliklara Iliskin Sonuglar

Grup Degisken Test N N Ort. Sira  Sira Top. Y4 p*
Deger Algilar On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,924 00

(Ogrenci Formu) Son 20 +Swalar 20 10,50 210,00
Deger Algilar On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,928 ,00

Deney (Ogretmen Formu) Son 20 +Swalar 20 10,50 210,00
Deger Algilar On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,922  ,00

(Aile Formu) Son 20 +Swalar 20 10,50 210,00
Deger Algilar On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,922  ,00

(Ogr.-Ogrt.-Aile Formlar1)  Son 20  +Swalar 20 10,50 210,00

*p<,05

Tablo 17°de yer alan bulgulara gore, Ontest-sontest Olgiimleri lizerinden, deney
grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 arasinda sontest dlgiimleri lehine (Ort. Sira=10,50; Sira
Top.=210,00) anlaml farklilik vardir (Z=-3,922; p<,05).

Tablo 18

Kontrol Grubu Deger Algilart Ontest/Sontest Sonuglarindaki Farkhiiklara Iliskin Sonuclar

Grup Degisken Test N N Ort. Sira  Sira Top. Z p*
Deger Algilart On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,939 ,00

(Ogrenci Formu) Son 20 +Swalar 20 10,50 210,00
Deger Algilart On 20 -Swalar 6 5,50 33,00 -2,307  ,02

Kontrol (Ogretmen Formu) Son 20 +Swalar 12 11,50 138,00
Deger Algilart On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,753  ,00

(Aile Formu) Son 20 +Swralar 18 9,50 171,00
Deger Algilart On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,931  ,00

(Ogr.-Ogrt.-Aile Formlar1)  Son 20  + Swalar 20 10,50 210,00

*p<,05

Tablo 18’de yer alan bulgulara gore, Ontest-sontest Ol¢iimleri lizerinden, kontrol
grubundaki c¢ocuklarin deger algilarinda sontest Ol¢timleri lehine (Ort. Sira=10,50; Sira
Top.=210,00) anlaml farklilik vardir (Z=-3,931; p<,05).

Tablo 19

Deney Grubu Sosyal-Duygusal Geligim Ontest/Sontest Sonuglarindaki Farkliliklara Iliskin

Sonuclar
Grup Degisken Test N N Ort. Sira  Sira Top. Z p*
.. On 20 -Swalar 0 ,00 ,00 -3,926  ,00
Deney  Sosyal Duygusal Gelisim g, 50 4 Syralar 20 10,50 210,00

*p<,05
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Tablo 19°da yer alan bulgulara gore, Ontest-sontest Ol¢iimleri lizerinden, deney
grubundaki c¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinde sontest Ol¢iimleri lehine (Ort.
S1ra=10,50; Sira Top.=210,00) anlamli farklilik vardir (Z=-3,926; p<,05).

Tablo 20

Kontrol Grubu Sosyal-Duygusal Gelisim Ontest/ Sonuglarindaki Farkhiliklara Iliskin

Sonuglar
Grup Degisken Test N N Ort. Sira  Sira Top. Y4 p*
. . On 20 -Swalar 1 2,00 2,00 -3,751  ,00
Kontrol  Sosyal Duygusal Gelisim Son 20 +Swalar 18 10,44 188,00

* p<,05

Tablo 20°de yer alan bulgulara gore, kontrol grubundaki ¢ocuklarin, Ontest-sontest
Olclimleri lizerinden, sosyal duygusal gelisimlerinde sontest 6l¢iimleri lehine (Ort. Sira=10,44;
Sira Top.=188,00) anlaml1 farklilik vardir (Z=-3,751; p<,05).

Bu bulgular, deney grubunda bulunan c¢ocuklara uygulanan degerler egitimi
etkinliklerinin deney grubundaki ¢cocuklarin deger algilarina ve sosyal duygusal gelisimlerine
katkisinin, kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilarinda ve sosyal duygusal
gelisimlerindeki artisa oranla anlamli olup olmadiginin tespit edilebilmesi amaciyla deney ve

kontrol gruplarinin dntest-sontest karsilastirmalarina ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.

Deney-Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Deger Algilar1 ve Sosyal Duygusal
Gelisimleri Sontest Sonu¢larindaki Farkhiliklara Ait Bulgular

Tablo 21 ve Tablo 22°de ise, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ve
sosyal duygusal gelisimlerine iliskin sontest sonuglarinin karsilastirilmasina ait bulgular

Ozetlemektedir.
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Tablo 21

Deney-Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Deger Algilari Sontest Sonuglarindaki

Farklihiklar
Degisken Grup n__ SwraOrt.  Sira Top. Mann-Whitney U Y4 p*
Deger Algilart Deney 20 30,50 610,00 ,000 -5,430 ,00
(Ogrenci Formu) Kontrol 20 10,50 210,00
Deger Algilart Deney 20 23,88 477,50 132,500 -1,847 07
(Ogretmen Formu) Kontrol 20 17,13 342,50
Deger Algilart Deney 20 27,80 556,00 54,000 -3,969 ,00
(Aile Formu) Kontrol 20 13,20 264,00
Deger Algilar Deney 20 30,18 603,50 6,500 -5,246  ,00
(Ogr.-Oprt.-Aile Formlari Kontrol 20 10,83 216,50
*p<,05

Son testlere iliskin bulgular, deney grubundaki c¢ocuklarin lehine, arastirmaci
tarafindan puanlanan 6grenci formu (Sira Ort.=30,50; Sira Top.=610,00 - Z=-5,430; p<,05) ve
aile formu (Sira Ort.=30,50; Sira Top.=610,00 - Z=-3,969; p<,05) puanlart iizerinden
cocuklarin deger algilarinda anlamli farklilik oldugunu, fakat &gretmen formu puanlar
tizerinden (Z=-1,847; p>,05) ¢ocuklarin deger algilarinda anlamli farklilik olmadigin
gostermektedir. Deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin deger algilarma iligkin 6grenci,
ogretmen ve aile formlar1 sontest puanlamalari birlikte incelendiginde ise, deney grubundaki
cocuklar lehine (Sira Ort.=30,18; Sira Top.=603,50) cocuklarin deger algilarinda anlaml
farklilik (Z=-5,246; p<,05) oldugu belirlenmistir.

Tablo 22
Deney-Kontrol Grubunda Yer Alan Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisimlerine Ait Sontest

Sonuclarindaki Farkhiliklar

Degisken Grup n__ SwraOrt.  Sira Top. Mann-Whitney U Y4 p*
. . Deney 20 24,85 497,00 113,000 -2,356 02
Sosyal Duygusal Gelisim . o1 20 16,15 323,00

*p<,05
Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine iliskin sontest

puanlarina gore, deney grubundaki ¢ocuklar lehine (Sira Ort.=24,85; Sira Top.=497,00)

cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinde anlamli farklilik (Z=-2,356; p<,05) vardir.
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Cocuklarin sontest puanlarma gore deney grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ve
sosyal duygusal gelisimleri lehine olusan farkliliklarin, arastirmaci tarafindan deney
grubundakilere uyguladig1 degerler egitimi etkinliklerinden kaynaklanip kaynaklanmadiginin
anlasilmas1 amaciyla, deney grubundakilerin 6n test-son test puanlarindaki farklilagmalariyla
kontrol grubundakilerin 6n test-son test puanlari aras1 farklilagmalar1 incelenmistir.

Deney Grubu Ontest/Sontest Puan Farkhlasmalari ile Kontrol Grubu Ontest/Sontest
Puan Farkhlasmalarimin Karsilastirilmasina Ait Bulgular

Deney grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerinde ontest-
sontest puan farklilagmalar1 ile kontrol grubundaki c¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal
duygusal gelisimlerinde Ontest-sontest farklilasmalarinin karsilagtirilmasina iliskin bulgular
ise Tablo 23 ve Tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 23
Deney Grubu Ontest/Sontest Deger Algilari Puan Farklilasmalar: ile Kontrol Grubu

Ontest/Sontest Deger Algilar: Puan Farklilasmalarimn Karsilastirilmas:

X

Degisken Grup N (On-Son Test Fark) s.s.  s.d. T p*
Deger Algilar Deney 20 ,60 23 38 6,941 ,00
(Ogrenci Formu) Kontrol 20 21 ,09
Deger Algilar Deney 20 43 ,14 38 10,505 ,00
(Ogretmen Formu) Kontrol 20 ,05 ,09
Deger Algilar Deney 20 33 21 38 3,607 ,00
(Aile Formu) Kontrol 20 ,15 ,07
Deger Algilar Deney 20 43 11 38 11,242 ,00
(Ogr.-Ogrt.-Aile Formlari) Kontrol 20 ,12 ,05

*p<,05

Tablo 23; 6grenci, 6gretmen ve aile formlar1 puanlarina gore ayr1 ayr1 ve de 6grenci,
Ogretmen ve aile formlar1 birlikte puanlarina gore, deney grubundaki ¢ocuklarin dntest-sontest
farklilagsmalar1 ile kontrol grubu g¢ocuklarinin dntest-sontest puan farklilagsmalar1 arasinda,
deney grubundakilerin deger algilar1 lehine (X6gr.=,60; s.s.=23 - Xogrt.=43; s.s.=,14 -
Xaile=33; s.s.=21 - Xogr.-6grt-aile=43; s.s.=,11) anlamli artis oldugunu (168r.=6,941 -

t0grt.=10,505 - raile=3,607 - t0gr.-6grt.-aile=11,242; p<,05) gostermektedir.
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Tablo 24

Deney Grubu Ontest/Sontest Sosyal-Duygusal Gelisim Puan Farklilasmalar: ile Kontrol

Grubu Ontest/Sontest Sosyal-Duygusal Gelisim Puan Farklilasmalarimin Karsilastirilmas:

< X *
Degisken Grup N (On-Son Test Fark) s.s.  s.d. T p
. . Deney 20 ,54 ,19 38 6,950 ,00
Sosyal ve Duygusal Gelisim Kontrol 20 14 17

*p<,05

Tablo 24 incelendiginde; deney grubundaki ¢ocuklarin Ontest-sontest farklilagsmalari
ile kontrol grubundaki ¢ocuklarin dntest-sontest farklilagsmalarina gore, deney grubundakiler
ile kontrol grubundakilerin sosyal duygusal gelisiminde, deney grubundaki ¢ocuklar lehine
(X=,54; s.5.=,19) anlaml1 art1s (+=6,950; p<,05) vardir.

Elde edilen bulgulara gore; etkinlik uygulamasi yapilmayan kontrol grubundaki
cocuklarin deger algilari ile sosyal duygusal gelisimlerine oranla, deney grubundaki ¢ocuklara
uygulanan degerler egitimi etkinliklerinin bu gruptaki cocuklarin deger algilar1 ile sosyal
duygusal gelisimleri iizerindeki etkisinin anlamli oldugu belirlenmistir. Deney-kontrol
grubundaki ¢ocuklarin Ontest sonuglarina gore, kontrol grubundakilerin deger algilar1 ve
sosyal duygusal gelisim diizeylerinin deney grubundakilere oranla daha fazla oldugu goz
Oniine alindiginda, deney grubuna uygulanan degerler egitimi etkinliklerinin bu gruptakilere

katkisinin degeri daha da artmaktadir.
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Boliim IV: Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Aragtirmamizdan elde edilen bulgular, bu boliimde yorumlanarak tartigilmustir. Ik
olarak, her bir aragtirma sorusu kapsaminda elde edilen bulgular daha onceki aragtirmalarla
olan benzerlik ve farkliliklar1 bakimindan incelenmistir. Boylelikle, aragtirma dogrultusunda
ulagilan bulgularin ne ifade ettigi agiklanmistir. Daha sonra, arastirma sonuglar1 ortaya
konularak, bu sonuglar dogrultusunda oneriler sunulmustur.
Tartisma

Birinci ve ikinci arastirma sorusu kapsaminda, degerler egitimi etkinliklerinin deney
ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklara ayri ayri ve biitiinciil olarak uygulanan OODO 6grenci,
ogretmen ve aile formu Ontest-sontest puanlarmma gore deger algilarinin nasil oldugu ve
davranigsal ve duygusal derecelendirme 6l¢egi Ontest-sontest puanlarina gore sosyal duygusal
gelisimlerinin  nasil oldugu incelenmistir. Arastirmacinin, G6gretmenlerin ve ailelerin
puanlamalart birlikte ele alindiginda, deney ve kontrol grubundaki cocuklarin Ontest
sonuclarinda deger algilar yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Deney ve kontrol grubunda
bulunan cocuklara ait ontest puanlamalari ile birlikte degerlendirildiginde iki grubun deger
algilar1 arasinda anlamli diizeyde farkin olmadigi sonucu karsimiza g¢ikmistir. Deney ve
kontrol gruplarinda bulunan c¢ocuklara uygulanan Ontest puanlamalarina gore iki grubun
degerler Olcegi Ogretmen ve aile alt boyu ile sosyal duygusal gelisimleri arasinda kontrol
grubundakiler adina anlamli bir farklilik ortaya c¢iktigi goriilmiistiir. Bu bulgular, deney
grubuna uygulanan olan degerler egitimi etkinliklerinin etkinligini belirlemede net olarak
ortaya koymustur.

Deney grubuna uygulanan degerler egitimi etkinlikleri, deney grubunun kontrol
grubuna gore sontest puanlarinin deger algilari iizerinde anlamli bir farklilik saglamistir. Alan

yazin incelendiginde, benzer sekilde ¢aligmalarin yapildigi ve bu g¢aligmalarin arastirmay1
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destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir (Coskun, 2011; Dilmag, 2007; Engin, 2014;
Kunduroglu, 2010; Neslitiirk, 2013).

Samur (2011) yilinda yaptig1 ¢aligmasinda degerler egitimi programinin anasinifinda
egitim gormekte olan alt1 yas ¢ocuklarinda ki sosyal ve duygusal gelisimlerine ne diizeyde
etki ettigini incelemistir. Deneysel olarak yapilan bu ¢alismanin sonucunda, uygulanan deger
egitimi programinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal olarak gelisimlerini olumu yonde katki
sagladigi soylenebilir. Ipek (2014) yilinda 5 yas grubu gocuklari ile deneysel olarak yaptig
calismasinda ¢ocuklarin sosyal duygusal uyum diizeyleri lizerinde uygulanan deger egitimi
programinin etkinligini incelemistir. Uygulanan programin c¢ocuklarin sosyal-duygusal
anlamdaki uyum diizeylerinde olumlu bir sekilde degisim sagladigi ortaya cikmistir. Bu
arastirmalardan alinan sonuglarin ¢alismamizi destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Gokeek (2007) okuloncesi egitimine devam etmekte 5-6 yas grubunda egitim
gormekte olan ¢ocuklar ile ¢alismistir. Cocuklar i¢in hazirlanmis ve yedi degeri kapsayan
(6zgiivenli olus, lider ruh, sorumluluk, yardimsever olma, saygi, nezaketli, sabirli olma)
“karakter egitimi programini” uygulamistir. Arastirma sonucunda; ailelerin karakteri igeren
egitimin okul miifredatinin ig¢inde var olmasimin gerekliligini ve karakter egitiminin
okuloncesi egitiminde var olmasini diisiindiikleri sonucuna ulagilmistir. Uygulananmis olan
egitim programinda sonug olarak; programin igeriginde yer alan tiim degerlerin olumlu yonde
davranis degisikligini saglamistir. Bu sonuglar arastirmamizin bulgusuyla benzerlik géstermis
ve karakter egitiminin hayatin her alaninda oldugu gibi okul yasaminda da onemli bir yere
sahip oldugu soylenebilir.

Viadero (2003) isbirliginin, sorumlulugun, duygudaslik yapabilmenin, i¢ denetimin ve
savunmaciligin yer aldigi degerleri igerin bir egitim programint uyguladigr simiflarda
cocuklarin problemli olan davraniglarinin azaldigi, egitimcilerin ¢ok daha giivenilir bir

ortamda olduklar1 ve akademik olarak basarilarinda artma yasandigi sonucuna ulasilmistir.
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Cocuklarda ki problem olarak goriilen davranislari degistirme ¢abasinda degerler egitiminin
onemini bize sunmaktadir. Edinilen bu bulgularin ¢alismamizin duygusal boyutuyla benzerlik
gostermekte oldugunu sdyleyebiliriz.

Degerler egitimini cocuklara kazandirma asamasinda Ogretmenin model olarak
etkinlikleri uygulamasi cocuklar agisindan ¢ok Onemlidir. Bu sekilde yapilan 6gretimin
cocuklar tlizerinde olumlu etkileri oldugu sonucuna varmistir. Ancak bu uygulama esnasinda
ogretmenlerin gilindelik bir dil kullanarak profesyonellikten uzak oldugu goriilmiistiir (Temur
Dogan ve Yuvaci, 2014; Thomberg ve Oguz, 2013). Edinilen bu sonug¢larin etkinlik 6gretimin
kullanilan yontem olarak rol model yontemini kullanmay1 destekledigi sdylenebilir. Ayrica
ogretmenlerin hizmet i¢i egitimlere olan ihtiyacin da ne kadar gereklilik oldugu goriilmiistiir.

Uygulanan degerler egitimi programlarinin sadece okul 6ncesi ¢agindaki ¢ocuklara
degil ortaokul, lise de bulunan cocuklar adina da olumlu alamda farklilik yarattigi ¢esitli
caligmalarla desteklenmistir (Izgar, 2013; Soriano, Franco ve Sleeter, 2011).

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine olan etkilerin
incelendigi calismamizda bu konuda yapilan arastirmalar bu anlamda ki olumlu artisi
destekler nitelikte oldugu goriilmiistiir. Kahraman (2016) arastirmasinda 48-66 aylik
cocuklara“Sosyal beceri egitim modiili” uygulamistir. Modiiliin uygulandig1 deney grubunda
anlaml1 diizeyde bir artis goriilmiistiir.

Cocuklarin egitim gordiikleri sirada onlarin dogal ortamlarinda olup etkinlikler
esnasinda rahat olabilecekleri sartlarda olmalar1 onlarin sosyal becerileri kazanmalarinda
olduk¢a Onemli bir yere sahiptir. Sahli (2018), arastirmasinda Endenozya’da bulunan
okullardan ilki dogal siif anlayisi ile egitim veren, ikincisi yari geleneksel bir egitim
anlayisin1 uygulayan okullardaki ¢ocuklari incelemistir. Dogal sinif ortaminda egitim goren
cocuklarin sosyal beceri diizeyleri yiikksek diizeyde bulunmus ve olumsuz davraniglarinin

diisiikk diizeyde oldugu sonucu karsimiza ¢ikmistir. Bu bulgular dogrultusunda bulunulan
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ortamin ¢ocuklarda sosyal beceri ve gelisim konusunda olduk¢a Onemli oldugunu
sOyleyebiliriz. Sevgen (2016), yaptig1 arastirmasinda okul oncesine devam eden ¢ocuklara
yaratict drama yolunu kullanarak uygulanan sosyal beceri egitim programinin gocuklarin
yaratic1 davraniglaria ve sosyal gelisimlerine etkisinin incelenmistir. Sonug olarak programin
cocuklarin sosyal becerilerini olumlu yonde destekledigi sonucuna ulasilmigtir. Degerler
egitimi etkinliklerini uygularken ¢ogu etkinlikte drama yolunu kullandigimiz i¢in yontemin
etkinliligi bizim ¢alismamiz ile de Ortlismektedir. Drama caligsmalar1 ¢ocuklarin oldukca
dikkatlerini ¢ekerek ogretilen kavramlarin somutlastiriimasi adina énemli bir yontem olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Sosyal duygusal gelisimin g¢ocuklarin akademik anlamdaki becerilerini etkileyip
etkilemedigini arastiran Team (2006), hazirladigi programi c¢ocuklara uygulamis ve
cocuklarin hem sosyal duygusal gelisimlerinde hem de akademik basarilarinda olumlu yonde
katki saglamigtir.

Yapilan bu g¢alismalarin daha ¢ok degerler egitimi programi gelistirmeye yonelik
oldugu goriilmiistiir. Gelistirilen degerler egitimi programlarinin, ¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerine etkisine bakildig1 ¢alismalarda, uygulanan programin cocuklarda anlamli
diizeyde farklilasma sagladigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar ile arastirmamizi destekler
nitelikte oldugu soylenebilir. Ancak, cogu calismanin program gelistirme {izerine
yapildigindan dolayi, farklilik igeren degerler egitimi etkinlikleri arastirmasinin Onemini
arttirmigtir. Degerler egitimi lizerine yapilan ¢aligmalarin sosyal duygusal gelisimin yani sira
biligsel, ahlaki ve psikomotor gelisim acisindan da inceleyen calismalar vardir (Cevherli,
2014). Ergenlik donemindeki bireylerin 6z diizenleme stratejileri iizerine yaptigir deneysel
calismasinda Ergiin (2013), uygulanan degerler egitiminin Ogrencilerin duygularini,
diisiincelerini ve davranislarini kontrol edebilme yetisini, biligsel stratejilerini ve igsel degerini

arttirdigi, sinav kaygisini ise azalttig1 sonucuna varilmaistir.
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Yapilan ¢aligmalarin ¢ocuklarin deger kavrami ve sosyal duygusal gelisimleri ile ilgili
olumlu anlamla katki sagladigi goriilmistiir. Bu da bizim uyguladigimiz degerler egitimi
etkinliklerinin ¢ocuklarin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimlerinde olumlu etkiler
biraktigin1 ve yapilan ¢alismalarin arastirmamizi destekler nitelikte oldugunu sdyleyebiliriz.
Alan yazin incelendiginde olumu katki saglamayan ve etkili olmayan bir ¢aligma olmadiginm
goriiyoruz. Bu da degerler ve sosyal duygusal gelisim alaninda yapilacak olan ¢aligmalarin
kendi konular1 ¢ergevesinde alana katki saglayacagini belirtebiliriz.

Arastirma bulgular dikkate alindiginda, deney grubuna uygulanan degerler egitimi
etkinliklerinin deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisimleri, kontrol grubundakilere gore
etkisinin anlamli diizeyde oldugu belirlenmistir.

Deger algilar1 ve sosyal duygusal gelisim alaninda yapilan ¢aligmalarin alana katki
sagladig1 bir gergektir. Cocuklarin erken yaslardan itibaren farkli deger etkinlikleri ile karsi
karsiya getirilerek onlarin kavramlar igsellestirmeleri gelecek nesillere daha olumlu bireyler

yetismesi acisindan 6nem arz etmektedir.
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Sonuc¢
Arastirmada sonug olarak elde edilen bulgulara gore bu boliimde genel sonuglardan
bahsedilmistir.

Aragtirmanin sonuglarina gore;

e Deney grubundaki ¢ocuklarin, 6n test sonuglarina gore deger algilar1 orta-yiiksek
diizey simirindadir.

e Deney grubundaki c¢ocuklarin son test sonuglarina gore deger algilari yiiksek
diizeydedir.

e Deney grubundaki cocuklarin 6n test sonuglarina gore sosyal-duygusal gelisimleri
yiiksek diizeydedir.

e Deney grubundaki c¢ocuklarin son test sonuglarina gére sosyal-duygusal gelisimleri
cok yiiksek diizeydedir.

e Kontrol grubundaki c¢ocuklarin, 6n test sonuglarina gore deger algilar yiiksek
diizeydedir.

e Kontrol grubundaki cocuklarin son test sonuglarmma gore deger algilart yiliksek
diizeydedir.

e Kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n test sonuglarina gore sosyal-duygusal gelisimleri
cok yiiksek diizeydedir.

e Kontrol grubundaki ¢ocuklarin son test sonuglarina gore sosyal-duygusal gelisimleri
cok yiiksek diizeydedir.

e Ogrenci, dgretmen ve aile formu 6n test puanlari birlikte degerlendirildiginde deney
ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilar1 arasinda anlamli farklilik yoktur.

e Deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimleri arasinda 6n test

puanlarina gore, kontrol grubundakiler lehine anlamli farklilik vardir.
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Deney grubundaki ¢ocuklarin 6n test-son test Olclimleri lizerinden deger algilar
arasinda son test dlgtimleri lehine anlamli farklilik vardir.

Kontrol grubundaki c¢ocuklarin 6n test-son test Olgiimleri iizerinden deger algilar
arasinda son test Olgtimleri lehine anlamli farklilik vardir.

Deney grubundaki c¢ocuklarin 6n test-son test ol¢iimleri iizerinden sosyal-duygusal
gelisimleri arasinda son test dl¢iimleri lehine anlamli farklilik vardir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n test-son test 6l¢iimleri lizerinden sosyal-duygusal
gelisimleri arasinda son test Ol¢timleri lehine anlamli farklilik vardir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin deger algilarina iliskin son test puanlamalari
birlikte incelendiginde, deney grubundaki ¢cocuklar lehine anlamli farklilik vardir.
Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerine iliskin son test
puanlamalar1 birlikte incelendiginde, deney grubundaki c¢ocuklar lehine anlamli
farklilik vardir.

Ogrenci, dgretmen ve aile formlar1 puanlarina gore ayr1 ayr ve birlikte bakildiginda,
degerler egitimi etkinliklerinin uygulamasinin yapildig1 deney grubundaki ¢ocuklarin
on test-son test farklilagmalari ile etkinlik uygulamasi yapilmayan kontrol grubu
cocuklarinin 6n test-son test puan farklilagmalar1 arasinda deney grubundakilerin
deger algilari lehine anlamli artis vardir.

Sosyal-duygusal gelisimlerine bakildiginda, deney grubundaki ¢ocuklarin 6n test-son
test farklilagmalar1 ile kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n test-son test puan farklilagsmalari

arasinda deney grubundakiler lehine anlamli artig vardir.
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Oneriler

Okul oncesi 6gretmenlerine yonelik oneriler. Okul 6ncesinde degerler egitimini
stirekli ve kalici kilmak icin okullarda uygulanan aylik egitim akisi ve giinliik olarak
hazirlanan etkinlik planlarinda daha fazla yer verilebilir.

Sinif icgerisindeki ¢ocuklar i¢in hazirlanan 6grenme merkezlerinde degerler egitimi
merkezi adi altinda farkli bir alan yaratilarak bu alanda materyaller tasarlanabilir ve
cocuklarin ilgililerini ¢cekmeleri saglanabilir.

Okul o6ncesi donemde g¢ocuk yasami oyun yoluyla 6grendigi i¢in deger kazanim
stirecinde oyun etkinligi ve cocukta deger bilincini arttirmak adina alan gezilerine daha fazla
yer verilebilir.

Okul oncesi egitim dgretmenlerinde degerler egitimi hakkinda farkindalik yaratmak
icin hizmet i¢i seminerler diizenlenebilir.

Ailelere yonelik oneriler. Cocuklarda degerler egitimine karsi ilgi arttirmak adina aile
katilim ¢alismalarinda daha fazla yer verilebilir.

Okulda islenen deger egitimi ile ilgili evde etkinlikler diizenlenerek cocukta dgrenilen
kavram ile ilgili pekistirme saglanabilir.

Arastirmacilara yonelik oneriler. Bu arastirma okul oncesinde egitim goren 5 yas
grubu cocuklar1 ile smirhidir. Arastirma; farkli yas gruplarinda uygulanarak etkinligi
belirlenebilir.

Degerler egitimi etkinlikleri kapsaminda “sevgi, saygi, sorumluluk, paylasma ve
isbirligi” degerlerine yer verilmistir. Bagka degerler eklenerek etkinlikler gelistirilebilir.

Farkli degerler egitimi etkinlikleri derlenerek degisik sosyal, kiiltiirel, ekonomik

cevrelerde uygulanabilir ve elde edilen veriler ile mukayese edilebilir.
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Ek A: Kisisel Bilgi Formu

Bu calisma Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temel Egitim
Anabilim Dali, Okul Oncesi Bilim Dali Yiiksek Lisans tez calismasi kapsaminda
yapilmaktadir. Asagida bulunan maddeler, sizlerden gelecek veriler 1s18inda, ¢ocuklarin
degerler egitimi etkinliklerinin deger algilarin1 ve sosyal-duygusal gelisimleri {izerine

etkilerini belirlemek i¢in yapilacak calismama yardimeci olacaktir.
Bu calismaya katkilarinizdan dolay1 tesekkiir ederim.

Fatma Pelin GUNES

Uygulama Esaslari: Verilen ifadeleri dikkatle okumaniz, seceneklerden size uygun olanin

bulundugu alani doldurup / isaretlemeniz ve bos alan birakmamaniz rica olunur.

Cocugun Adi-Soyadi...ccceeveeiiiiiiiniiiniiiieiiiniiinriennccnnnns
Cocugun dogum tarihi ...... | i Teoonosd
Cinsiyeti: Kiz ( ) Erkek ()

Cocuk anne baba ile mi yasiyor?

B o=

Evet, her ikisi ile yastyor ()

Hayir, anne ile yasiyor ()

Hayir, baba ile yasiyor ()

Hayir, anne ve baba ile yagamiyor ()

5. Anne-Babanin 6grenim diizeyi;

Anne Baba
1. Ilkokul Mezunu (ceeennn (cerennn
2. Ortaokul Mezunu (cevennn (I
3. Lise Mezunu (cevennn (I
4. Universite Mezunu (ceennn (cerenn.
5. Yiiksek Lisans Mezunu | (....... (I
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6. Anne-Babanin yasi;
Anne Baba

25 yas ve alt1 (ceennnn ) (T )
26-35 yas (e ) (P )
36 yas ve iizeri (e ) (T )
7. Ailenin gelir durumunu nasil goriiyorsunuz?
a. Iyi(...... ) b.Orta(....... ) c. Dustk (....... )
8. Cocugun kardes sayis1 nedir?

Tek ¢ocuk (kardesi yok) (....... )
b. Bir kardesi var (....... )
c. Iki kardesi ve daha fazla kardesi var (....... )
9. Cocugun dogum sirasi nedir?

Ik gocuk (.....)
b. Ortanca veya ortancalardan biri (......)
c. Son ¢ocuk (......)
10. Ailenin tiirii nedir?
a. Genis aile (...... ) b. Cekirdek aile (...... )
11. Cocugun, bebekliginde bakimim biiyiik ol¢iide kim iistlenmistir?
a. Anne(....) b.Baba(....) c. Kardes(ler) (...... ) d. Bakici(.....

e.Kres(.....) f.Anneanne/Babaanne (...... ) g. Diger (yazinz)...........
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Ek B: OODO Aile ve Ogretmen Formu izin Talebi

OKUL ONCES| DEGERLER OLGEGI AILE WE OGRETMEN FORMU  sekijanst a

i

Fatra Pelin Glnes <gunesfpelin@gmail.com:= 11402017 -

Al seviveneslitug, boo seviveneslitut =

Merhaba. Ben Fatma Pelin GUNE$. Balkesir ili Gdnen ilqesinde okul dncesi ddretmeniyim. Ayn zamanda Canakkale Onzekiz Mart Universitesi Temel Editim Anakilim
Drah Okul Sincesi Editimi Bilim Dal Yiksek Lisans Odrencisivim. ved. Dog. Dr. Burcu GZDEMIR BECEREN danigmanhdincs "Dederler Etimi Etkinliklerinin Okul Gnicesi
Dénem 5 - 6 Yag Gocuklannin Sosyal ve Duyausal Geligimine Etkisi" adltez galigmami yapyorum, Caligmamda izniniz olursa sizin gegerlik ve advenirlit caligmanizi
waphdiniz "Okul Oncesi Dederler ff)lg:e@i Ajle ve Ofretmen Formu” nuzu kullanmak istivorum. ¥ ardimlianniz igin gimdiclen tegekkir edivorum. Sayolanmia..

sewiyve nesliturk <zeviveneslitudd@gmail.coms & AT ADZ0MT
Alie bana [«

-

Sewgili Fatma,
Biraz geg aldu fakat dlgekler ekte génderiyarum. i gahgmalar.

11 Ekim 2017 14:50 tarihinde Fatma Felin Gilnes <gunesfpelini@gmail.com> wazdi:

W defer Sigekierd... v



Ek C: 0ODO Aile Formu Ornek Maddeler

DAVRANISLAR

EVET

AZEN

AYIR

1. Yemek masasi hazirlarken yardim eder.

8. Istedigi bir esyay1 karsisindakinin elinden cekerek alir.

13. Evde isboliimii yapilinca uyar.

17. Okulda yasadigi olumsuzluklar gizler.

23.Arkadaslarin1 korur, kirici davranmaz.

27. Oyuncak ve esyalarini bagkalar1 arkadasi /kardesi) ile paylasir.

29.Duygu ve diisiincelerini ailesi ile paylasir.

30. Market alisverisinde kendisine alinan cikolata, seker, biskiivi vb

aynisini kardesleri/yegeni/ arkadasi i¢inde ister.
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Ek D: OODO Ogretmen Formu Ornek Maddeler

DAVRANISLAR

EVET

BAZEN

HAYIR

1. Etkinlik sonrasi malzemeleri dolaba yerlestirir.

5. Sinifta verilen gorevleri yerine getirir.

6.Baskalarinin farkli 6zellikleri olabilecegini kabul eder.

10.Farkli 6zellikteki (kilolu, gozliiklii, ¢ok esmer, engelli vb) arkadaglarini

tuhaf karsilar.

15. Arkadasinin ihtiyaci oldugunda yardim eder.

19. Hata yaptiginda gizler.

26. Sanat caligmalarinda ortak kullanilan (boya, kagit vb.) malzemeyi

uygun sekilde arkadasglari ile kullanir.

27. Oyuncak ve esyalarini arkadasi ile paylasir.

29.Duygu ve diislincelerini 6gretmeni ve arkadaslari ile paylasir.
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Ek E: Okul Oncesi Davramissal ve Duygusal Derecelendirme Ol¢egi Ornek Maddeler

% ﬁ —

= B | = _ = | 2| E
2 S8 |3 |2 |9z
> gz |2 | 5:|= |72
|82 |25 552 |72
S |95 |ESAZ|0 |a <

1. Ailesine baglilik duygusu gosterir 3 2 1 0 _

6. Aile ile olumlu iliskiler siirdiirir. 3 2 1 0 _

10. Bagkalarint inciten davranislar igin 3 2 1 0 _

pismanligini ifade eder.

14. Basladigt isi bitirir 3 2 1 0 _

18. Oyun ortaminda sirasini bekler 3 2 1 0 _

23. Kendi davraniglarinin sorumlulugunu kabul 3 2 1 0 _

eder

29. Aile i¢i etkinliklere katilir 3 2 1 0 _

32. Hikayeler okunurken dikkatle dinler 3 2 1 0 _

35. Baskalarmin haklarina saygilidir 3 21 1 0 -

36. Bagkalaryla paylasir 3 2 1 0 _

42.Sayilar ve renklerle ilgili kelimeleri dogru 3 2 1 0

kullanir




Ek F: OODO Ogrenci Formu Ornek Maddeler

Okul 6ncesi degerler 6l¢egi 6grenci formu madde 1.

Okul 6ncesi degerler 6lgegi 6grenci formu madde 8.
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Ek G: Etkinlik Ornekleri

3.Hafta-Saygi
OYUN: “Cekme Elimden”

Ogrenme Siireci: Smif iki gruba ayrilir. Bir grubun 6niine oyuncaklar konur ve istediklerini

almalar1 sdylenir. Diger grup oyuncak alamaz. Ogretmen gruba oyuncak kalmadigini gidip
arkadaslarinin ellerinden ¢ekerek almaya ¢alismalarini ister. Bu sekilde ilk gruptaki ¢ocuklar
da bu davranisin yanlis oldugu konusunda farkindalik olusturur. Ardindan oyunu bastan
alalim, diyerek ilk gruptaki ¢ocuklara oyuncaklar iade edilerek bu defa da ikinci gruptan
oyuncaklart kibarca ve liitfen diyerek arkadaslarindan istemeleri sdylenir. Sonrasinda iki

durum arasindaki farkliliklar iizerinde konusulur.

e Sizce elinden ¢ekmek dogru muydu?
e Elinden oyuncaklar ¢ekilirken neler hissettin?
e Liitfen denilerek istendiginde ne hissettin?

e Sence istemek i¢in nasil bir ciimle kurulmali bize sdyler misin?

Sorulan bu sorularla ¢ocuklarin empati kurmalar1 ve biling gelistirmeleri saglanir (Bakiili,

2012, 5.101).

Cekme elimden oyunu.
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3.Hafta-Sevgi

DRAMA: “Ormanda Gezelim” isimli drama oyunu oynanir. (Ek — 10)

Kazamim: Cevresindeki varliklarin farkina varir ve onlara ilgi gosterir. Cevresindeki
varliklarin farkli ozelliklerini sodyler. Cevresindeki varliklarin 6nemini kabul eder.
Cevresindeki varliklara sefkat gostermesi ve merhamet etmesi gerektigini bilir. Cevresindeki

varliklara sevgisini gdstermesi gerektigini bilir.

e (Cocuklara “Benimle ormanda bir gezintiye ¢ikmak ister misiniz?” sorusu sorulur ve
drama oyununa baslanir.

e Smif drama i¢in Oonceden hazirlanir. Sinifin bir kdsesine ¢igek resimleri, pembe bir
cicegin lizerine ar1 resmi, sinifin tavanma bulut resimleri, duvara bir kus resmi
yapistirilir. Metinde gecen hayvanlarin sesleri drama esnasinda gerekli yerlerde
dinletilir.

e Ormanda gezinti metni ile drama oyunu oynatilir.

e Drama etkinligi sonunda ¢ocuklarla dramanin tartisma agamalar1 gerceklestirilir.

e (ocuklara, gerceklestirilen drama hakkinda sorular sorulur. Sevgiyi ifade etme
sekilleri tizerine konusulur.

e Ardindan Ek — 10°daki calisma sayfas1 dagitilir ve resim hakkinda onlarla sohbet
edilir.

e Resimdeki hayvanlara nasil davranmamiz gerektigi hakkinda c¢ocuklarla konusulur,

onlardan resmi boyamalar istenerek etkinlik bitirilir.
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Ek-10 ¢alisma sayfasi.

Ormanda Gezinti

Hep birlikte ormanda bir gezintiye ¢ikalim. Hava ne kadar giizel, neseyle yliriiyelim.
Glines gozlerimizi kamastiriyor. Suradaki renk renk cigekleri gériiyor musunuz, ne kadar da
giizel! Hadi onlart koparmadan koklayalim. Cocuklar, pembe c¢icegin {lstliindeki ariy1
gordiiniiz mii? Sizce ne yapiyor orada? Evet, ar1 ¢icekten bal topluyor. Peki, ¢igekler olmasa
ne olurdu? Simdi de tertemiz havay: igimize ¢ekelim ve ¢imenlere uzanalim, gokyiiziine
bakalim. Bakin ne ¢ok bulut var ve bu bulutlar ne kadar da beyaz. Cocuklar, bulutlar ne ise

yarar?

Iyice dinlendik, hadi simdi gezimize devam edelim. Cocuklar, sesi duyuyor musunuz?
(kus sesi verilir) Ne var acaba orada? Bakin ben bir kus gordiim, sizde gordiiniiz mii? Cok
giizel Otliyor, siz de duymaya calisin. Siz baska neler gériiyorsunuz? Bakin bir dere, i¢indeki
baliklart gériiyor musunuz? Hadi, iizerindeki kopriiden karsiya gecelim ve baliklara bakalim.

Herkes gecti mi? Hadi o zaman yliriimeye devam edelim.

Glines kayboldu, gokyiiziine bakin, glinesin dniine bulutlar gelmis. Aaa, bu bulutlarin

rengi beyaz degimliydi biraz Once, sanki simdi biraz degismisler. Hava nasil cocuklar?
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Bulutlu, evet. Ne renk olmus bulutlar? Yavas yavas her tarafi kapliyorlar. Ne olacak acaba? O
da ne! Elime bir su damlas1 diistii, yiizime de damladi, siz de hissettiniz mi su damlalarini?
(6gretmen eline bir bardak su alir ve sudan hafifce ¢ocuklara serpistirir) Galiba yagmur
basliyor. Evet, yagmur basladi, hizli hizli yiirliylin. Islanmamak icin hemen kendimize
saklanacak bir yer bulalim. Yagmur hizlandi, kosun cocuklar, bakin ileride bir kuliibe var,
hemen oraya girelim. Ohh, ¢ok iyi, fazla 1slanmadan gelebildik. Yagmur dinene kadar burada

bekleyelim. Yagmur dinince ¢ikip yolumuza devam edebilir. (Bir siire beklenir)

Yagmur dindi galiba, artik cikabiliriz. Gokyiiziine bakin, gokyliziinde ne var, ne
goriiyorsunuz? Bakin, giines bulutlarin arasindan ¢ikti ve bulutlar kayboldu. Hadi bakalim
cocuklar, gezimize kaldigimiz yerden devam edelim. Cocuklar, dikkat edin yagmur yagdigi
icin yerler 1slak. Toprak olan yerler de yagmurla birlikte ¢amur olmus, {izerimiz kirlenebilir.
Bakin bir su birikintisi, hadi lizerinden atlayarak gegelim. Dikkatli bir sekilde devam edelim,

su birikintilerine ve camurlara basmayalim.

Bakin ileride ne var. Bembeyaz bir tavsan, ne kadar giizel degil mi? Cocuklar, tavsani
diger hayvanlardan ayiran hangi 6zellikleridir? Uzun kulaklar1 ve minicik kuyrugu. Evet,
aferin size. Bu tavsan biraz lisiimiis galiba bakin, yagmurda i1slanmis olmali. Ne yapalim
sizce? Cocuklar, yoruldunuz mu? Peki o zaman kir gezimizi burada bitirelim. Cok gilizel bir

gezi oldu, hepinize ¢ok tesekkiir ederim (Ozli Ozdemir, 2012, 5.48).
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5.Hafta-Sorumluluk
FEN VE DOGA: “Bahgimzin Sorumlulugunu Aliyoruz”
Arag¢ — Geregler: Cam fanus, Siis baligi, Balik yemi.

Ogrenme Siireci: Egitimci igerisinde canli balik bulunan cam fanusu smifin orta noktasina

koydugu etkinlik masasinin iizerine koyar. Cam fanusun yanina balik yemi birakilir. Siifin
girisinden baligin oldugu masaya ve oradan da minderlerin oldugu alana misina gerilir.
Egitimeci c¢ocuklart sinifin girisinde karsilar ve cocuklara daha onceden germis oldugu
misinay1 gostererek cocuklarin misinay1 takip etmelerini ve misinanin onlar1 bir siirprize
gotiirecegini sdyler. Cocuklar misinay1 takip ettiklerinde etkinlik masasinin iizerindeki canli
balig1 ve balik yemini bulurlar. Egitimci ¢ocuklarin bir siire baligi gézlemlemelerine izin
verir. Cocuklar belli bir slire cam fanusun ic¢indeki baligi gozlemledikten sonra egitimci
cocuklardan diger misinayr takip etmelerini ister. Cocuklar diger misinay1 takip ederek
minderlerin oldugu alana gider ve minderlerine otururlar. Cocuklar minderlerine oturduktan
sonra egitimci ¢ocuklara “Evinizde herhangi bir evcil hayvaniniz var mi1? Daha once hig
baligimiz oldu mu? Baliklar ve diger evcil hayvanlar nelere ihtiya¢ duyar?” sorularini sorar ve
cocuklar arasinda bir grup tartigsmasi baglatir. Grup tartismasi tamamlandiktan sonra egitimci
cocuklara baligin beslenmesinin her giin bir ¢ocuk tarafindan yapilacagin1 ve sorumlulugunu
yerine getirenlerin yakalarina yildiz takilarak odiillendirilecegini sdyler. Ayrica hafta
sonlarinda balik ¢ocuklarin evlerine gonderilerek bakiminin ¢ocuklar tarafindan yapilmasi

saglanir (Sapsaglam, 2016, s.143).
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Baliklarimiz1 evde besliyoruz.
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2. Hafta-Paylasma
FEN - MATEMATIK: “Kekimi Paylastyorum”
Materyal: Kek

Ogrenme Siireci: Ogretmen smifa elinde bir kekle gelir. Cocuklarin dikkati keke gekilir.

Ogretmen keki gocuk sayisindan az parcaya ayirir. Daha sonra sirasiyla ¢ocuklara kekleri
verir. Herkes kekini almadan kimsenin yemeye baslamamasi, keki hep birlikte yiyecekleri
sOylenir. baz1 ¢ocuklara kek kalmaz. Cocuklarin dikkatleri bu problem durumuna cekilir.
Neler yapilabilecegi konusunda konusulur. Cocuklardan paylagsma cevabi alindiktan sonra
kekler alinarak sinif sayisina gore esit sekilde paylastirilir. Herkese esit sekilde diisen kekler

hep birlikte yenir. (¢cocuklarin kendisinin de bolerek arkadasina vermesi de saglanabilir)

(Yemenici, 2012, s. 56).

Eslerden sadece birine kek verdik.
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Cocuklar arkadaglar ile paylasiyor.
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2. Hafta-isbirligi
OYUN: “Evi Tamamla”

Materyal: Farkh renklerde fon kartonlari, Plastik Legolar, Meyve sebze ¢ikartmalari,

bez torba, miizik

Ogrenme Siireci: Egitimci farkli renklerdeki fon kartonlarini kullanarak iki adet {iggen sekli

hazirlar ve smiftaki duvarlarin veya dolaplarin yiizeyine yapistirir. Plastik Legolar simif
girisindeki iki ayr1 alana dizilir. Fon kartonlarindan meyve ve sebze kartlar1 hazirlanarak
kartlar bez torba igerisine konur. Egitimci ¢ocuklar1 simif girisinde karsilar ve ¢ocuklardan bez
torba igerisinden bir kart ¢ekmelerini ve oyun alanina giderek beklemelerini sdyler. Meyve
kart1 ¢ekenler bir takim, sebze kart1 ¢ekenler bir takim olurlar. Egitimci ¢ocuklara dolaplarin
yiizeyine yapistirdigi iicgenleri ve legolar1 gostererek bunlarla ne yapabiliriz? Sorusunu sorar
ve cocuklarin yanitlarini dinler. Tim g¢ocuklarin yanitlar1 dinlendikten ve beyin firtinasi
yapildiktan sonra egitimci ¢ocuklara oyunu anlatir. Cocuklara Legolar1 kullanarak duvardaki
iicgen sekillerinin altina duvar orerek bir ev yapacaklari sdylenir. Egitimci miizigi agar ve

etkinligi baslatir. En kisa siirede duvari tamamlayan grup oyunun galibi sayilir ve birlikte

alkislanir (Sapsaglam, 2016, s. 121).

Grup 1 ev tamamlama. Grup 2 ev tamamlama.
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