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COCUK EDEBIYATI ESERLERININ 7. SINIF OGRENCILERININ EMPATI
BECERISININ GELISIMINE ETKIiSI

KAYA, Mustafa
Doktora, Inénii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii

Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Anabilim Dali, Tiirk¢e Egitimi Bilim Dali

Tez Danismant: Prof. Dr. ilhan ERDEM
Eyliil-2019, X VIiii+166

Bu aragtirmanin amaci; ana dili egitimi-o6gretiminde ve okuma siirecinde
onemli bir yere sahip olan yazinsal nitelikli cocuk edebiyati eserlerinin 7. sinif
Ogrencilerinin empati becerisinin gelismesine etkisini incelemektir. Arastirmada
ayrica ¢aligma kapsaminda okutulan eserlerdeki empati durumlarini tespit etmek,
tespit edilen empati durumlar1 ve okutulan eserler hakkinda 6grenci goriislerini
ortaya koymak amaglanmustir.

Bu arastirmada, nicel ve nitel veri toplama tekniklerinin bir arada yer aldigi,
arastirma sonuglarini biitiinlestiren karma desen kullanilmistir. Calismanin nicel
bolimiinde ger¢ek deneysel desenlerden “Ontest-sontest kontrol gruplu segkisiz
desen” Ornegi, nitel bolimiinde goriisme ve dokiiman incelemesi yontemine
basvurulmustur.

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2017-2018 egitim-0gretim yilinda Van ili
Tusba ilgesindeki iki ortaokulda 6grenim gormekte olan 7. smif 6grencilerinden
secilmistir. Calisma grubu, basit seckisiz Ornekleme yontemi kullanilarak
belirlenen iki farkli ortaokulda 6grenim géren 60 6grenciden olusmaktadir.

Arastirma kapsaminda veri toplama aracit olarak aragtirmaci tarafindan
gelistirilen “Kitap Okuma Etkinlik Formu”, “Eserlerle Ilgili Ogrenci Goriis
Formu”, “Empati Durumlariyla ilgili Ogrenci Goériis Formu” ve Kaya ile Siyez
(2010) tarafindan gelistirilen “KA-Si Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu”
kullanilmistir. Arastirma verilerinin nicel analizinde verinin yapist gz Oniinde

bulundurularak parametrik testlerden bagimli ve bagimsiz gruplarda t-testleri



kullanilmigtir. Analizler SPSS 22.0 paket programi kullanilarak yapilmistir.
Aragtirma verilerinin nitel analizinde igerik analizi ¢esitlerinden duygusal yon
analizi kullanilmaistir.

Bu arastirmanin sonucuna gore deney grubunun On testlerinin ve son
testlerinin empati egilim puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir [teo) = -2.185, p < .05 (p = .037). Arastirma grubundaki
Ogrencilerin ¢ogunlugu okutulan eserlerle ilgili olumlu goriis belirtmistir. Calisma
grubuna okutulan eserlerde toplamda 149 empati durumu tespit edilmistir. Bu
empati durumlariyla ilgili goriislerine basvurulan 6grencilerin %81°1 tespit edilen

empati durumlarint dogru bulduklarin1 gerekgeleriyle birlikte ifade etmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk, cocuk edebiyati, empati, empatik egilim.



ABSTRACT

EFFECTS OF CHILDREN'S LITERATURE ON THE DEVELOPMENT OF THE
EMPATHY TENDENCY OF 7TH GRADE STUDENTS

KAYA, Mustafa
Doctorate, Inonu University - Institute of Education Sciences
Department of Turkish and Social Sciences Education, Turkish Education
Discipline

Thesis advisor: Prof. Dr. ilhan ERDEM
September-2019, XViii+166

The purpose of this research is to investigate the effect of literary children's
literature works which have an important place in mother tongue education and
reading process on the development of empathy skills of 7th grade students. The
aim of the study was to determine the empathy status of the works within the scope
of the study and to reveal the opinions of the students about the empathy and the
works.

In this study, a nested mix design that integrates quantitative and qualitative
data collection techniques and integrates the research results is used. In the
quantitative part of the study, interview and document analysis method was used in
the qualitative section while the sample was the incel pretest-posttest control group
random pattern em.

The study group of the study was selected among the 7th grade students
who were studying in two schools in the district of Tusba, Van in the 2017-2018
academic year. The study group consisted of 60 students studying in two different
secondary schools determined by simple random sampling method.

As a data collection tool; u Book Reading Activity File tir, “Student
Opinion Form Si, u Student Opinion Form Siy and Goriis KA-Si Empathic
Tendency Scale Adolescent Form u developed by Kaya and Siyez (2010) were
used. In the quantitative analysis of the data, t-tests were used in dependent and

independent groups. The analyzes were performed using SPSS 22.0 package

Vi



program. Content analysis and emotional direction analysis were used in the
qualitative analysis of the research data.

According to the results of this study, it was determined that there was a
statistically significant difference between the pre-test and post-test empathy
tendency scores of the experimental group [t (29) = -2.185, p <.05 (p = .037). The
majority of the students in the research group stated positive opinions about the
works. A total of 149 empathy cases were determined in the study group. 81% of
the students whose opinions on these empathy situations are considered, have

stated that they found the determined empathy status correctly.

Key Words: Child, children's literature, empathy, empathic tendency.
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BOLUM I

GIRIS

Son yillarda diinyada ozellikle de iilkemizde okullarda siddet olaylarinin
yasandigi, ¢ocuklarda siddet, saldirganlik ve zorbalik davraniglarinin arttig1 bilinen bir
gercektir. Birlesmis Milletlerin (BM) 6 Eyliil 2018 tarihinde agikladig1 rapora gore tiim
diinyada 13-15 yaslarindaki 6grencilerin yaris1 (yaklasik 150 milyon 68renci) okulda ve
okul cevresinde akran siddetine maruz kalmaktadir. Rapora gore, okullara getirilen
bicak ve atesli silahlar gibi aletler can almaya devam etmektedir. Ayrica yine raporda
belirtildigine gore, sanal iletisimin her gegen giin arttig1 diinyada zorbalar bir tusa
basarak siddet iceren, yaralayici ve bozucu igerik tasiyan materyalleri yayabilmektedir.
Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) Genel Direktorii Henrietta
Fore’a gore egitim, baris¢1 toplumlara giden yolun anahtaridir. Okullarin milyonlarca
cocuk i¢in gilivenli bir yer olmasinin gerekmesine ragmen Ogrenciler her giin kavga,
cetelere katilma baskisi, gercek yasamda ve ¢evrimigi ortamlarda zorbalik, siddet, cinsel
taciz ve silahli siddet dahil cok yonlii tehlikelerle karsilasmaktadirlar. Bu durum
cocuklarin egitimini etkilerken uzun dénemde depresyona, sinir bozukluklarma hatta

intihara yol agabilmektedir (BM, 2018a).

Cocuklar1 ve dgrencileri bu tiir davraniglardan ve onlarin olast sonuglarindan
kurtarmak ve daha yasanilir bir diinya i¢in medeni birer insan olarak yetistirmemiz
gerekmektedir. Baskalarinin haklarina saygili, insana deger veren, hosgoriilli, her
bireyin degerli oldugunu kabul eden bireyler yetistirilebilirse problemler en aza

indirgenebilir.

BM tarafindan yayimlanan rapora gore siddet olaylarina bulaganlar, Kimlik
edinme siirecinde, benmerkezci bir yapiya sahip olan ergenlik donemindeki 13-15 yas
ogrencilerdir. Bu yas araligindaki bireylerin kisiliginin sekillendirilmesinde birgok arag
kullanilabilecegi gibi dilsel iiriinlerden de yararlanilabilir. Dilsel tiriinlerin temel hedefi,
ogrencilerin dort temel dil becerilerini geligtirmektir, bunun yaninda bu metinler
aracilifiyla ogrencilere milli ve evrensel degerler de ogretilmeye calisilir. Hikaye,
masal, roman, siir, fikra gibi tiirler dilsel iriinler arasinda sayilabilir. Bu trtinlerden
hikaye, Tiirkge Sozliik’te (2011) “Bir olayin sozlii veya yazili olarak anlatilmasidir.”

seklinde tanimlanmistir. Peseschkian’a (2005) gore hikayeler uzun siire geleneksel birer



egitim arac1 olarak kullanilmistir. Hikayeler, degerlerin, ahlaki goriislerin ve ornek
davraniglarin insanlarin bilincine aktarilip yerlestirilmesi i¢in de Onemli araglar
olmuslardir. Bundan &tiirii ergenlik donemindeki cocuklara cocuk kitaplarindaki
kahramanlar araciligiyla hem uygun rol-modeller sunabilir hem de oradaki
kahramanlarin diinyalarma girip onlarla empati kurmalarina yardimci olunabilir.
Boylece empati yoluyla her bireyin 6zel oldugunu kavrayan birey, siddeti bir arag
olarak gdrmez. Clinkli empati; kendisiyle barisik olan, baskalarmmin haklarina saygi
gosteren, siddet benzeri yollara bagvurmayan, olumlu sosyal davraniglar gelistiren ve
gosteren, bireyler arasinda arkadaslik duygusunu artiran olumlu davranislarin

olugsmasini saglar.

Kitap, film ve oyunlardaki karakterlerin yerine kisinin hayall olarak kendini
koymasi, hayali katilim olarak adlandiriimaktadir. Bir olay1 dinlerken veya bir yerden
okurken olaylarin i¢ine kendimizi katariz. Olay1 biz de yasiyormusuz hissine kapiliriz.
Kendimizi olayin i¢ine kattigimizda bir taraftan kendi yasantimizla ilgili baglar
kurmaya c¢alisirken diger taraftan olaydaki kahraman ya da kahramanlarin yasantisini
anlamaya c¢alisiriz. Bu durum, diger kisilerin perspektifini almamizi ve empati
kurmamiz1 kolaylastirir (Acun-Kapikiran, 2016: 117). Boylece kitaplar araciligiyla da
bireylere empati kurma yolu agilabilir.

Ortaokul 7. sinifta istenmeyen olumsuz davranislar sergileyen Ogrencilerin
yaptiklar1 davraniglart fark etmeleri, olumlu davranis sergileyen Ogrencilerin de
yaptiklart davraniglari pekistirmeleri ve kalic1 hale getirmelerinin yolu empati becerisine
sahip olmaktan gecer. Bu calismanin konusu bireyler iizerinde birgok olumlu 6zelligin
olusmasina katki saglayan empati becerisinin gelisiminde ¢ocuk edebiyati {irlinlerinin

etkisi incelenmektir.

Bu bolimde problem durumu, arastirmanin amaci, aragtirmanin Onemi,

sayiltilar, sinirliliklar ve tanimlar yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Ogrenim cagindaki gocuklar ve ergenler, yasamlariin énemli bir bdliimiinii
okulda gecirmektedirler. Bu durum, bireyin sosyallesme siirecinde okulun 6nemli bir
yere sahip olmasini saglamaktadir. Baska bir ifade ile okul, bireyin sosyallesme
stirecine ilk adim att1g1, aile kurumundan sonra bireylerin toplumsal beklentilere uygun

sosyal davranis kazanmalarinin ikinci 6nemli kritik yeridir (Kili¢ ve Atli, 2011: 1285).



Yavuzer’e (1990) gore Ogrencilerin egitim yasaminda Onemli bir yere sahip olan
okullar, orgiin ve diizenli bir egitimin yaninda &grencilerin yeni bir sosyal cevreye
katilmalarini da saglar. Bu sosyal ¢evreyle birlikte 6grenciler yeni arkadasliklar edinme,
farkl kisilik 6zelliklerini tanima, aile yasami disinda farkli bir¢ok kural ve degerleri

gorme firsat1 bulurlar.

Ogrencilere bilgi ve beceri kazandiran ve onlarin sosyallesmesini saglayan
okullar, toplumun milli ve manevi degerlerinin aktarilmasinda 6nemli bir yere sahip
olmasina ragmen yeni bir sosyal ortama giren 6grencilere her zaman istendik bir ortam
ve kosul kazandiramayabilir. Farkli ortamlarda ve farkli anlayislarla yetisen bir¢ok
Ogrencinin bulundugu ortamda saldirganlik, siddet, zorbalik, hosgoriisiizlik gibi

istenmeyen davraniglar goriilebilir.

Son birkag¢ yildir yapilan ¢esitli arastirmalarda okullarda siddet olaylarinin artig
gosterdigi belirlenmistir. Kape¢i (2004), ilkdgretim 6grencilerinin zorbalia maruz kalma
oranlaryla ilgili yaptig1 calismada zorbalik olayina karigan 6grencilerin oraninin % 40
oldugunu ifade etmistir. Atik (2006) Ortaokul Ogrencilerinde Zorbalik Tahmininde
Kontrol Odagi, Benlik Saygisi, Veli Stil, Yalmizlik ve Akademik Basari adli
calismasinda kurban 6grenci oranini %21.3, zorba 6grenci oranini % 4.6, hem kurban
hem de zorba 6grenci oranini ise % 6.5 olarak bulgulamistir. Gokler (2007), ilkdgretim
Ogrencilerinde akran zorbaligim1 ¢esitli degiskenlere gore inceledigi calismasinin
sonucunda, 6grencilerin % 27’sinin kurban, % 10’unun zorba, % 21’inin hem zorba
hem de kurban oldugunu saptamistir. Totan (2008) calismasinda % 11.26 zorba, %
12.77 kurban, % 8.7’sinin zorba/kurban oldugunu tespit etmistir. Kartal ve Bilgin
(2009) ilkdgretim okullarinda yasanan zorbalik hakkinda 6grenci, veli ve Ogretmen
goriiglerine basvurduklar1 ¢aligmanin sonucunda Ogrencilerin % 41.3’ilinti kurban, %
33’linii zorba, % 29.9’unu hem zorba hem de kurban olarak belirlemislerdir. Piskin
(2010) yaptigt bir arastirmada kurban 6grenci oranim1 % 35.1 zorba 6grenci oranint %
6.2 hem zorba hem de kurban 6grenci oranini % 30.2 olarak ifade etmistir. Akiiziim ve
Oral (2015) okullarda goriilen en yaygin siddet olaylar1 konusunda yonetici ve §gretmen
goriiglerine basvurduklar1 ¢alismada son 3 ay i¢inde Ogrencilerin yiizde 22’si fiziksel
siddet, yiizde 53’1 sozel siddet, ylizde 36’s1 duygusal siddet ve ylizde 15,8’1 cinsel
siddete ugradiklarini ifade etmislerdir. Yapilan ¢alismalar gostermektedir ki okullardaki

siddet, zorbalik ¢ok yonlii ve ciddi bir problemdir.



Bireylerin sosyallesmesinde en 6nemli etkilesim merkezi olan okullarda siddet,
saldirganlik, zorbalik ve hosgoriisiizlik gibi istenmeyen durumlarin olugmasi,
cocuklarin saglikli birer birey olarak yetismesine ciddi zararlar verebilir. Zorbalik ve
saldirganlik  gibi  olumsuz davraniglar1  sergileyenlerin ileriki yaslarda sug
davraniglarinda artis olduguna, bu tiir istenmedik olumsuzluklara maruz kalan
cocuklarin ve ergenlerin ise sonraki yasamlarinin olumsuz yonde etkilendigine dair

cesitli arastirma sonuglaria ulasilmistir (Elmaci, 2009; Kiitiik, 2008; Olweus, 1994).

Ogrenciye sadece egitim-6gretim vermekten ziyade dgrencinin sosyallesmesini
saglayan okullarin 6nemli gorevlerinden biri de son donemde saldirganlik, siddet ve
zorbalik gibi olumsuz davraniglarla bas etmek olmalidir. Karatay’a (2011) gore iyi ve
erdemli insan olmak, saglam karakterli bireyler yetistirmek her ailenin, okulun ve
toplumun en 6nemli hedeflerinden biridir. Okullarda yapilan egitim ve etkinliklerle
gelecegimizin teminati olan 6grencilere toplumun ge¢cmisten bugiine kadar tasidigi

degerler aktarilabilir. Bu sekilde bu tiir olumsuz davraniglarin 6niine gegilebilir.

Toplumun varlik sebeplerinden biri olan degerlerin toplumu olusturan bireyler
tarafindan igsellestirilmesi ve davranis olarak gosterilebilmesi icin daha erken yaslardan
itibaren bireylere degerler egitiminin verilmesi gerekmektedir (Gugli, 2015: 721).
Tiirk¢e Dersi Ogretim Programinin amaglar1 arasinda &grencileri saglikli, mutlu bir
sekilde hayata hazirlamak, iyi insan ve iyi vatandas olmalarini saglayacak bilgi, beceri,
deger, tutum, davramig ve aligkanliklarla donatmak yer almaktadir. Bu baglamda
degerlerin egitim siireci igerisinde kazandirilmasi ve yeni nesillere aktarilmasi hedeflere
ulasmada ve Kkiiltiirel devamlilik acisindan da son derece Onemlidir (Milli Egitim
Bakanligi [MEB], 2017: 7). Degerler egitimi, saglikli diisiinen, hisseden, davranan ve
yasayan bireylerin yetistirilmesi i¢in gerekli ve vazgecilmez bir egitimdir. Degerler
egitiminin amaci, ¢ocugun dogustan i¢inde var olan en iyi tarafini ortaya ¢ikarmaktir;
Kisiliginin her yoniiyle gelismesini saglamak, insani miikemmellige ulagmasina

yardimce1 olmaktir (Bagei, 2013: 5).

Gilinlimiiz demokratik toplumlarinda, akademik basaridan ziyade insan
iliskilerini diizenleyen pek ¢ok deger giderek daha fazla one ¢ikmaktadir. Ulusal ve
evrensel degerleri taniyan, bunlari igsellestiren ve davranisa doniistiiren bireylerin
yetistirilmesi, ¢ogu toplumun temel felsefesini olusturmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda

adalet, sevgi, yardimlagsma, saygi, hosgorii gibi bircok degerler gelecek kusaklara



kazandirilmaya calisiimaktadir. Bu degerleri kapsayan ve toplum yasaminda bir¢ok

sorunun ortadan kalkmasina yardimci olabilecek degerlerden biri de empati becerisidir.

Empati bir kimse ile var olma seklidir. Bir kimsenin 6zel algi1 diinyasina girmek
ve onunla tiimiiyle beraber olmak anlamina gelmektedir (Giiriiz ve Eginli, 2016: 25).
Bagka bir deyisle kendisini kaynak iletenin yerine koyarak olaylara onun bakis acistyla
bakip onun hissettiklerini dogru hissetmeye ¢alisarak bu durumu karsiya iletme

surecidir.

Empatinin her diizeyde kisilik gelisimi i¢in yasamsal onemi vardir. Empati
kisiyi, kisilik de degerleri yliceltir. Anlamay1, anlasilmay1 saglar. Zekasini, yeteneklerini
donanimlarin1 en iyi sekilde cevreye yansitmasini saglar, ¢evreden bu yansitmaya
yankilar gelir (Ulug, 2014: 10-11). Empati yardim etme, paylagma, is birligi, sosyal
katilim, para bagisi, bir baskasinin stresine duyarli olma ve olumlu duygusal tepki
verme gibi prososyal davraniglardaki bireyler arasi farkliliklar etkileyen bir degiskendir
(Sahin ve Akbaba, 2017: 107). Empati hayata insan odakli bakmamiz1 saglar, boylece
empati sayesinde insanit merkeze almis oluruz. Empati toplum bireyleri arasinda sefkat
tohumlar1 eker, insanlar arasinda merhametin yesermesine toplumda birlik ve
beraberligin perginlenmesine biiylik bir katk: saglar. Bundan dolay1 empati bir davranis

haline getirilmelidir.

Empati ile akran zorbaligma dair aragtirmalar incelendiginde empatik egilim
diizeyi diisiik cocuklarin ve ergenlerin zorbalik davranisi sergiledikleri belirtilmistir.
Zorbalik davranisi ile empati egilimi arasinda ters yonde bir iliski vardir. Kabul goren,
degerli oldugu hissettirilen, ihtiyaclar1 giderilen, duygu ve diisiinceleri 6nemsenen kisi
zorbalik yapmaktan kacinacaktir. Empatinin bu noktada zorbaligi onleyici etkisinin
oldugu sdylenebilir (Ertan, 2012; Kandemir ve Ozbay, 2009; Topgu, 2008). Ayrica
Kizilyar (2010) tarafindan yapilan arastirmanin bulgularina goére empatik egilim
diizeyleri yiiksek olan ilkogretim 7 ve 8. simif 6grencilerinin, empatik egilim diizeyi
diisiik olan Ogrencilere oranla denetim odagi, aile iligkileri, basari, akran iliskileri ve

kader alt boyutlarinda daha i¢ten denetimli olduklar1 bulunmustur.

Bireylerde empati becerisinin gelistirilmesi didaktik egitim, yasantisal egitim,
rol oynama ve modelden 6grenme teknikleri kullanilarak gelistirilebilir (D6kmen, 1988:
167). Edebiyat yapitlari, okurlarmi insana 0zgii cesitli duygularla ve degerlerle

bulusturmak, onlarin farkli duygularin1 harekete ge¢irmek yoluyla okurlarimi duyarlilik



egitiminden geg¢irir. Duyarlilik egitimi, bireyin diger insanlarin yasadiklari acilara,
haksizliklara duyarsiz kalmamasini saglar. Duyarlik egitiminden ge¢mis insanlarin
fazlaca oldugu bir toplumda ise huzurlu, mutlu ve adil bir yasam siirebilir (Aslan, 2017:
2).

Birey, sosyal hayatta yasamini siirdiiriitken c¢esitli olaylar ve karakterlerle
karsilagir. Ancak toplumdaki birgok olay ve karakterden de habersiz bir yasam
siirdiirebilir. Yani bireyin biitiin bir toplum hakkinda bilgi sahibi olmasi miimkiin
gozilkmemektedir. Kavcar’a (1994) gore edebiyat, yeryiiziinde ne kadar insan varsa o
kadar ayr1 miza¢ ve kisilik oldugunu canli 6rneklerle gosterir. Tek bir roman okuma
bile, bize insanlarin karakter yapisi, sosyal durumu, duygu ve diislince bakimindan ne
kadar farkli olduklarini gdstermeye yeter. Insani insana anlatan en dnemli sanat dali
edebiyattir, bu nedenle insan yasaminda edebiyat ¢ok onemli ve 6zel bir yere sahiptir.
Edebiyat insana duygu egitimi saglar, insanin duygu tarafini tiim yonleriyle bildirir.
Edebiyat olmasaydi birgok duyguyu deneylemeyecek, onlar1 tatmayacak,
bilmeyecektik; insan yasaminin bir¢ok 6nemli kesiminden yoksun kalacaktik boylece.
Insan1 insana yaklastirir edebiyat.... Kotii insandan da sdz etse, insani1 insana tanitir;
insan1 iilkilestirerek de agiklasa, insan varolusunun nasilligina aydinlik getirir edebiyat.
Okuyucunun anlayis ve duygudaslikla kendi tekbenine 6zgli ¢evreyi asmasina, insan
olanaklarinin ¢esitliligine iliskin bir bilin¢ elde etmesine yol acar edebiyat. Boylece

edebiyatin, en azindan bir hosgorii agiladigi sdylenebilir (Uygur, 1984: 160-162).

Tiirkge 6gretiminin onemli araglarindan biri nitelikli ¢ocuk ve genclik edebiyati
eserleridir. Bu eserlerde okuyucunun karsilagtigi her kahraman onun igin ayr bir kisilik
ve diinyadir. Okuyucu eseri okurken farkli diinyalarin karakterlerini goriir, tanir ve
onlar1 anlamaya ¢alisir. Metni okurken kendisini kahramanin yerine koyar, onun
yerinde olsaydi ne yapacagini diisiiniir. Boylece metindeki kahramanla empati kurmaya
baglar. Karaca’ya (2015) gore yazilan her bir edebi eser, insan1 baska duygulara,
diisiincelere, hayallere gotiiriir. Edebl eserin merkezinde insan oldugundan dolay:
edebiyat, insana ve hayata dair her seyi yansitabilir. Edebiyatin empatik siirecler
sonunda duygu, diisiince ve hayal diinyalarin1 zenginlestirme, hayati anlama ve
anlamlandirma, hayata dair olgulara yardimci olma, eserlerdeki yasamlarla kendi

giindelik yasamlarimi iligkilendirme gibi bircok olumlu getirileri vardir. Egitimde

edebiyattan yararlanmanin 6ncelikli amaclarindan biri, bireyin i¢indeki empati giicii ile,



edebiyat {irlinlinlin sergiledigi, tanikligin1 yaptig1 yasantinin diinyasina girmesine imkan

tanimasidir.

Cocuk edebiyati, edebi degerinin yaninda egitici yoniliyle de 6ne ¢ikan bir
edebiyattir. Temel hedefi dogrudan ¢ocugu egitmek olmasa da ¢ocukta olumlu etki ve
izlenimler birakmay1 amaglar. Cocukta olaylari, kendini, ¢evreyi algilayis, sezis ile ona
gore davranig gelistirme acisindan olumlu degisme ve gelismelere olanak sunar
(Karatay, 2007a: 466). Cocuk, kendisi i¢in yaratilmis eserlerde, yasadigi ortamdan izler
bulur. Edebi eserde yazilan ve anlatilanla kendi yasami arasinda baglanti kurma ve
kargilastirmalar yapma olanagini yakalar (Karatay, 2007b: 940). Bdylece cocuk edebi
eserden hareketle kendini kahramanin yerine koyar, onun ruh halini, diinya goriigiinii ve
yasadiklarim1 anlamaya ¢alisir. Bu durum, cocukta empati becerisinin gelismesine

olanak saglar.

Bu aragtirmanin amaci ¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 7. sif

ogrencilerinin empati diizeyleri iizerindeki etkisini incelemektir.

“ Cocuk edebiyati eserlerinin ortaokul 7. sinif 6grencilerinin empatik diizeyleri

tizerinde etkisi var midir?” ana problemi dogrultusunda su sorulara yanit aranacaktir:

1. Cocuk edebiyati eserleri, 7. smf Ogrencilerinin empatik egilim diizeyini

yiikseltmekte midir?

2. Deney grubunun empati diizeyine iligkin 6n test ve son test puanlari arasinda

anlaml bir fark var midir?

3. Kontrol grubunun empati diizeyine iliskin 6n test ve son test puanlari arasinda

anlamli bir fark var midir?

4. Deney ile kontrol grubunun son testteki empati diizeylerine iliskin puan

ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

5. Deney grubuna okutulan Giiliimseten Oykiiler serisindeki kitaplarda empati

durumlari var midir? Varsa bu empati durumlari nelerdir?

6. Giiliimseten Oykiiler serisindeki kitaplarda tespit edilen empati durumlar:

hakkinda 6grenci goriisleri nelerdir?

7. Deney grubuna okutulan eserler hakkinda, c¢alisma grubu kapsamindaki

ogrenciler ne diistinmektedir?



1.2. Arastirmanin Amaci

Iletisim alanindaki ¢cok boyutlu gelismelerden dolay iilkeler arasindaki sinirlar
neredeyse yapay bir goriiniim kazanmustir. insanlar gesitli iletisim kanallarini kullanarak
farkli cografyalarda yasayan farkl kiiltiirdeki insanlar1 tanimaktadirlar. Farkli kiiltiirden
gelen bu insanlarla iletisim kanallarin1 acgik tutmak ve siirdiirebilmek igin onlar
anlamaya caligmak gerekmektedir. Bunun da yolu empati becerisine sahip olmaktan

geger.

Giliniimliz ~ diinyasinda insanoglunun hayatinda hissettigi en Onemli
eksikliklerden birinin toplumu olusturan bireylerdeki empati eksikligi oldugu
sOylenebilir. Ciinkii her insan olaylara, durumlara kendi penceresinden bakmaya
calismaktadir. Bu durum da herkesin konustugu, ama kimsenin birbirini anlamadig1 bir
ortamin olusmasina zemin hazirlamaktadir. Herkes karsisindakine kendini tam olarak
anlatamadigindan ya da karsisindaki kiginin onu anlamadigindan yakinmaktadir. Bu
sekilde karmagik bir iletisimin ortadan kalkmasini saglayacak etkili iletisim yollarindan

biri empati kurmaktir.

Empati insanlarin birbirini anlamasinda 6nemli bir beceri olarak karsimiza
cikmaktadir. Empati ¢ogu iletisim problemlerinin dogmasina engel oldugu gibi yasanan
catismalarin da en az zarar verici bi¢imde ¢Oziimlenmesine imkan saglamaktadir.
Empati, bir kisinin kendisini bir bagkasinin yerine koyabilmesi, onun duygu, diisiince ve

davraniglarini anlayabilmesidir.

Bu arastirma, anadili egitimi-0gretiminde ve okuma silirecinde 6nemli bir yere
sahip olan yazinsal nitelikli ¢ocuk edebiyati eserlerinin 7. sinif 6grencilerinin empati

becerisinin gelismesine etkisini incelemeyi amaglamaktadir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Ortaokullarda 6grenciler arasinda yasanan zorbalik ve saldirganlik gibi siddet
olaylar1 yeni bir sorun olarak karsimiza ¢ikmamaktadir. Ancak son yillarda okullarda
siddet olaylarinin artis egiliminde oldugu buna bagh olarak siddet konulu arastirmalarin
sayisinin arttig1 goriilmektedir. Bu durum sadece Tiirkiye’ye 6zgii degildir. Son yillarda
teknoloji ve bilimde yasanan onemli gelismeler ile gliniimiiz diinyas1 sosyal, siyasi,
ekonomik ve psikolojik yonden karmasik ve yogun bir sekle biirinmiistiir. Toplumsal

yapidaki bu karmasiklik hem iilkemizde hem de diinyadaki okullarda siddet,



saldirganlik, zorbalik gibi olumsuz davraniglarin 6nemli bir olgu halini almasina sebep

olmustur.

Gorsel ve yazili basinda okullarimizda siddet, saldirganlik, zorbalik gibi
olaylarla ilgili haberlerin sikca yer aldigi goriilmekte hatta okullarda sonu Oliimlere
varan olaylara haberlerde rastlanmaktadir (Alper, 2008; Gokdas, 2007). Okullarda
yasanan bu tiir olumsuz davraniglar okul atmosferinin yok olmasima, okula karsi
olumsuz tutumlar olugsmasina, 6grencilerde benlik saygisi, sosyal beceri diizeyi ve

akademik basarinin zedelenmesine sebep olabilmektedir (Sahin, 2007:9).

Yapilan arastirmalarda Filiz (2009), Rehber (2007), Sardogan ve Kaygusuz
(2006) zorbalik ile empati arasinda ters yonde anlamli bir iligki oldugunu ortaya
koymuslardir. Cifci’ye (2010) gore empati kurma diizeyi diisiik 6grencilerin zorbalik
yapma riski artmaktadir. Karamuk (2015) Istanbul’da 5, 6 ve 7. siniflarda egitim goren
100 ¢ocukla calismis ve empati diizeyi arttikca saldirganlik diizeyinin azaldigini

bulgulamistir.

Bu calismalarin yani sira empatinin 6nemi ve insan hayatindaki yeri ile ilgili
bircok c¢alisma yapilmistir. (Brems, 1988; Chlopan ve dig., 1985) gbre empatinin,
kendini agma (self-disclosure), toplumsallasma, sosyal duyarlilik ve topluma uyum ile
pozitif iligkisi vardir. Kaygi, depresyon, g¢ocuklar1 ihmal ve istismar etme ve
saldirganlik ile empati kurma arasinda negatif iliski vardir. Chlopan ve arkadaslari
calismalarinda (1985) sug islemis kisilerin empatik ilgi ve becerileri, su¢ islememis
kisilerinkine oranla daha diisiik oldugunu belirtmektedir. Empati, olumlu sosyal
davranisa yol acarken, onun eksikligi, antisosyal davranisi beraberinde getirmektedir
(Stephan ve Finlay, 1999). Empati, sosyal etkilesimleri diizenlememize yardimci olur
(Batson, 2012), yakin iligkilerde memnuniyeti artirir (Long, Angera, & Hakoyama,
2008), bireylerin arkadaslik kurmasina ve arkadasliklarini stirdiirmelerine yardimei olur
(Del Barrio, Aluja, & Garcia, 2004). Ayrica empati zorbalik gibi saldirgan davraniglarla
ters orantilidir (Murphy, H., Tubritt, J., Norman, J., 2018).

Empati, ¢ocuklara ve onlarin kisiliklerine verilebilecek en iyi armagandir. Ciinkii
cocuklarin, c¢evrelerindeki iyi durumlar1 ve giizellikleri gorebilmelerine, igsel giic
olusturmalara, dis kosullardan fazla etkilenmeden dogru secimleri yapmalarina

yardim eder (Ulug, 2014: 9). Cocuklarin sosyal hayatta anlayish ve hosgoriilii birer fert
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olmasin1 saglayabilecek olan empati becerisini hikaye yoluyla 6grencilere aktarabiliriz.

Bu noktada edebi eserlerin devreye girdigini soylemek miimkiin goziikkmektedir.

Edebiyat, cocuklara empatik bir sekilde bakma aligkanlig1 edindiren, kendi
O0grenmelerini  Onemseyen, kisisel mutlulugu yakalamalarini saglayan, ogretimin
kalbinde yer alan bir alandir (Bouton, 2016). Bu alanin en 6nemli materyalini edebi

eserler olusturur.

Edebiyatta, eserler araciligiyla farkli duyuslar, diisiiniisler, hayaller diinyamiza
girer. Bagskalarmin diinyalari1 anlamada, onlar1 degerlendirmede ve onlarla ilgili
yargida bulunmada c¢ocugu en fazla gelistirecek olan yine edebiyattir (Dursunoglu,
2011: 31). Cocugun gelisim 6zelliklerini gbz oniinde bulundurarak onun ihtiyaglarina,
ilgi ve begenisine bir sanatg1 titizligi ile hazirlanan yazinsal nitelikli ¢cocuk kitaplari,
cocuklarin yagsaminda dnemli oldugu diisiiniilen bir¢ok davranisi kazandirabilir. Cocuga
icinde yasadigr toplumun insan iligkilerini tanitir, ¢ocuklar kitaplarda karsilagtig
kahramanlar araciligiyla insanlarin degisik kisilik 6zelliklerine, duygu ve diisiincelere

sahip olduklarini veya olabileceklerini anlarlar (Sever, 2013a: 72-73).

Cocuk bilissel, sosyal ve duygusal agidan gelisim gosterdikce cevresi ile siirekli
iletisim ve etkilesim yoluna girer. Boylece kendisini merkeze alan tavrindan uzaklasir,
olaylara, insanlara farkli pencereden bakmaya baglar. Yani biz merkezli diisiinmeye
baslar. Cocugun biz merkezli diisiinmesi, duygusal ve zihinsel gelisiminin ilerlemesiyle
artar ve sosyallesmeyle hizlanir. Bu durum cocukta empatinin yerlesmesine ve
gelismesine katki saglar. Kendini bagkalarinin yerine koymaya ¢alisan, onlar1 anlamaya
calisan cocuk sosyal bir varlik olmaya yonelir (Dursunoglu, 2011: 31; Simsek, 2002:
15). Bu yonelis sonucunda kendini gelistirerek baska bakis acilarini, anlayislari,

zevkleri kavramaya baslar.

Cocuk edebiyat1 alaninda yapilan ¢aligmalar incelendiginde simdiye kadar her
diizeyde bir¢ok caligma yapildigr goriilmektedir. Balci’nin (2012) yaptig1 ¢alismanin
sonucuna gore cocuk edebiyati alaninda calisilan konular incelendiginde ¢ocuklar i¢in
hazirlanan eserlerin tiir yoniinden degerlendirilmesinin en yiiksek oranda oldugu
goriilmektedir. Bunu sirasiyla ¢ocuk egitimi ve cocuk edebiyati, ¢ocuk edebiyati
yazarlarinin biyografi ve eser incelemeleri, cocuk gazete ve dergileri, ¢cocuk kitaplarinda

gorsel unsurlar ve resimleme, ¢cocuk edebiyat1 ve Tiirkge egitimi olusturmaktadir.
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Cocuk edebiyatinin temel amaglarindan biri, hitap ettigi kitlenin biligsel, sosyal,
duyussal ve kisilik 6zelliklerini gelistirmek ve onlara olumlu 6zellikler kazandirmaktir
(Sirin, 2000: 43). Bu amagla ¢ocuga yonelik ¢esitli kitaplar yazilir. Cocuk bu kitaplar
araciligiyla kendisini ¢esitli yonlerden gelistirir. Bu eserlerden hareketle ¢esitli yasam
sekilleri, kiiltlirler ve insanlar hakkinda bilgi edinir. Zamanla bu eserlerdeki
kahramanlarin diinyalarina girer, onlarin olaylara, kisilere bakis acilarin1 yavas yavas
kavramaya baslar. Boylece empati yetenegi gelisir. Empati, kisinin kendisini bir
baskasinin yerine koyarak o kisinin dilinyasin1 anlama c¢alismasidir. Giinlimiizde
bireysellesmenin en iist diizeye ulastigi, bencilligin her seyin Oniine gegtigi gergegi goz
Oonline alindiginda c¢ocuk egitiminde empati becerisinin kitaplar vasitasiyla
kazandirilmasinin ne kadar 6nemli oldugu ortaya ¢ikar. Bu arastirma, empati becerisinin
cocuk edebiyati eserleri ile saglanmasi siirecine katki sunmasi agisindan Onemli

goriilmektedir.
1.4. Varsayimlar

Arastirmada asagidaki temel varsayimlardan hareket edilmistir:

1. Aragtirma grubuna okutulacak olan cocuk edebiyati eserlerinin se¢iminde

kitaplarin basim sayis1 yeterlidir.

2. “Kitap Okuma Etkinlik Formu”nun arastirma grubunun okudugu yapitlari

anladigin1 6lgmek i¢in yeterlidir.

3. Arastirma grubu dgrencileri, “KA-SI Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu”nu

icten, gercek duygu ve diislincelerini yansitacak bigimde yanitlamistir.

4. Calisma grubunu olusturan Ogrencilerin kendilerine uygulanan olcege
verdikleri yanitlarin, onlarin gergek diisiincelerini yansittig1 varsayilmaistir.
1.5. Smirhhiklar

Bu ¢alisma,

1. Arastirma kapsaminda okutulan kitaplar, satislar1 itibariyle 50. basimlarina
ulasmis (EK-1), toplam 10 kitaptan olusan Behi¢ AK’in “Giiliimseten Oykiiler” serisi

ve arastirma grubunun empati diizeyleri puanlart ile,
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2. Arastirma Ahmet Yesevi IMKB ve Bardak¢1 Ortaokullarinda 2017- 2018
egitim-O6gretim yilinda 6grenim goéren 7. sinifta okuyan 30’u deney grubu, 30’u kontrol

grubu olmak tizere toplam 60 6grenci ile,
3. 10 haftalik uygulama ¢alismalari ile,

4. Aragtirmada kullanilacak veri toplama araci, “KA- Si Empatik Egilim Olgegi

Ergen Formu” ile,
5. Kitap okuma dosyasi ile

6. Okutulan kitaplarda tespit edilen empati ifadeleriyle ilgili goriis bildirim

formlar ile,

7. Ogrencilerin okutulan kitaplar hakkindaki goriis bildirim formlariyla

sinirlandirilmistir.

1.6. Tanimlar

Cocuk: Bebeklik ¢agi ile erginlik ¢agi arasindaki gelisme doneminde bulunan insan
(Oguzkan, 1974).

Cocuk edebiyati: Cocuklarin biiyiime ve gelismelerine, hayal, duygu, diislince ve
duyarliklarina, zevklerine, egitilirken eglenmelerine katkida bulunmak amaci ile

gergeklestirilen cocuksu bir edebiyattir (Sirin, 2000: 9).

Empati: Baska birinin igsel referans ¢ergevesini dogru olarak ve onunla ilgili duygusal
Ogeler ve anlamlarla birlikte, sanki o kisiymis gibi ancak “mis gibi” kosulunu asla

kaybetmeden algilamaktir (Rogers, 2012: 142).

KA-SI Empati Egilim Olgegi: Kaya ve Siyez (2010) tarafindan cocuk ve ergenlerin
empatik egilimlerini 6lgmek icin Tiirk kiiltiirline 6zgii bir kagit- kalem 6l¢egi olarak
gelistirilen bir dlgektir. KA-SI Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu 10’u duygusal, 7’si
biligsel empatiyi 6l¢en 17 maddeden olusmaktadir. (Kaya ve Siyez, 2010: 120).



BOLUM 11

KURAMSAL BILGILER VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde cocuk ve edebiyat, ¢ocuk edebiyatinda bulunmasi gereken
Ozellikler, ¢ocuk edebiyatinin dayanmasi gereken egitsel ilkeler, ¢ocuk edebiyatinin
cocugun dilsel, biligsel, sosyal ve kisisel Ozelliklerine katkisi, empati, empatinin
bilesenleri, empatiyle benzerlik gosteren kavramlar, empati egitimi, empatinin dnemi,
empati ve ¢cocuk edebiyat1 arasindaki iliskiye yonelik bilgiler verilmistir. Ayrica ¢ocuk

edebiyat1 ve empati ile ilgili yapilan ¢aligmalara yer verilmistir.

2.1. Cocuk ve Edebiyati

Her toplum kendi gelecegi i¢in bilissel, fiziksel, duyussal ve sosyal agidan
gelismis, saglikli bir kisilige sahip bireylerin yetismesini ister. Her acidan saglikli
bireylerin yetismesini saglayabilmek icin de c¢ocuga milli ve evrensel degerleri
biitiinlestiren bir egitim modelini vermek biiyiik bir onem arz etmektedir. Bundan dolay1

¢ocuk ve onun egitimi, dnemini her zaman korumustur.

Cocuk, sozliikte (MEB, 2000: 549) insan yavrusu, kii¢iik yastaki oglan veya kiz;
nesep bakimindan ogul veya kiz; bebeklik cagi ile ergenlik cagi arasindaki gelisme
doneminde bulunan insan anlamlarma gelmektedir. Yavuzer (2017: 13) g¢ocukluk
donemini bireyin dogum Oncesinden baslayarak, ergenlik evresine kadar siiregelen
gelisim donemi olarak tanimlar. BM tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde kabul edilen
Cocuk Haklar1 S6zlesmesinde ise, “18 yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir.” seklinde

ifade edilmektedir (BM, 2018b).

Cocuk kendine 6zel birtakim gelisimsel 6zellikler gdsteren, kendi ilgi alani ve
algilarina gore tepkiler verme, 6grenmeye agik olma, merak, kesfetme ve sorgulama
ozelliklerine sahip bir varliktir. Bu 6zelliklere sahip oldugu i¢in etkili ve dogru bir
yonlendirmeye ihtiya¢ duyar. Boyle bir rehberlik cocugun ilgi ve ihtiyaglari goz oniinde
bulundurularak gerceklestirilebilir. Cocugun diinyasinin hayal ve beklentileri merkeze

alinarak ¢ocuga gore olusumlar hedeflenebilir (Arici, 2016:1).

Edebiyat, diisiince, duygu ve hayallerin sozlii ve yazili olarak etkili bir sekilde
anlatilmasidir (Dursunoglu, 2011: 27). Sirin’e (2016) gore ise edebiyatin genis ve dar

anlamda olmak tizere iki tanimi vardir: Genis anlamda edebiyat, dil araciligiyla
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insandan insana veya nesilden nesle aktarilan insana ait her ifadedir. Dar anlamda
edebiyat ise insanin duygu ve diisiincelerini kendine 6zgii bir bicimde, sanatsal kaygiy1
g6z Oniinde bulundurarak ifade etmesidir. Oguzkan’a (2000: 5-7) gore insanlar edebiyat
vasitastyla hos vakit gecirip eglenirler, insanin yasama giicli artar ve ruhuna canlilik
gelir. Cocuklar edebiyat sayesinde hayati kesfeder ve edebiyat onlara bir rehberlik
kaynag1 olarak hizmet eder. Edebiyat cocugu ¢esitli etkinliklere yonlendirir, ¢cocugun

kendi dilinin giizelliklerini en iyi bicimde 6§renmesine yardimci olur.

Edebiyat, cocugun gelisim 6zelliklerini, ilgi alanlarini, ihtiyaglarini goz 6niinde
bulundurarak onun diinyasina seslenebilen birtakim semboller ve estetik degerleri
kullanarak c¢ocukta haz duyma ve begenme duygularinin olusmasini saglamaya
calismalidir. Edebiyat cocugu merkeze alarak onun algisina ve diinyasina hitap

edebilmelidir.

Cocuk edebiyatini, edebiyat icerisinde 6zel bir alan olarak belirleyen hedef kitle,
amag, bicim, igerik, seviye, sinir, Olciit, islev vb. Olgiitlerdir (Bas, 2015: 5). Sirin’e
(2000) gore gocuk edebiyati once edebiyattir. Edebiyatin olusumunu saglayan tim
ilkeler cocuk edebiyati i¢in de gecerlidir. Cocuk edebiyati ile edebiyati estetik
bakimindan birbirine zit, birbirine karst iki farkli edebiyat gibi gostermek dogru
degildir. Cocuk edebiyatin1 edebiyattan ayiran en Onemli Ozelliklerden biri ¢ocuga
gorelik ilkesine gore olusturulmus olmasidir. Demirel’e (2011a) gore gocuga gorelik
cocugun hayal giicline seslenen, onun rahatca anlayip okuyabilecegi dili ve anlatimi
icinde barindiran, ¢ocugu duygu ve diisiince yoniinden zenginlestiren, kurgusu ve olay
orglisii karmasik olmayan, dikkat dagitict ayrintilardan arindirilmis olan demektir.

Cocugun algilama diizeyine uygun bir duyarlilikla olusturulmasidir.

Edebiyat ¢ocugun zevk ve giizellik duygusu bakimindan gelismesine zemin
hazirlar. Cocugun yasami ve insani tanimasia olanak tanir. Buna karsin ¢ocuk
edebiyati, bu ozellikleri edindirmenin yam sira egitici yoniiyle de one ¢ikan bir
edebiyattir. Dogrudan dogruya ¢ocugu egitmek maksadi glitmese de c¢ocukta olumlu
etkiler ve izlenimler birakmaya g¢alisir (Simsek, 2002: 32). Cocugun okul 6ncesi egitim
hayatindan baslayarak egitim hayati boyunca birgok degerin kazandirilmasinda ¢ocuk
kitaplarinin yeri ve énemi inkar edilemez bir gergektir. Clinkii ¢ocuk kitaplari, egitimin
temel araglarindan biridir. Arici’ya (2016) gore ¢ocuk kitaplari, ailenin ve okulun

verdigi egitimi destekleyen, pekistiren materyallerdir.
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Cocuk edebiyat1 17. yiizyilin baslarinda, ¢ocukluk déneminin 6zel bir donem
olarak goriilmesi ve cocuklarin kendilerine has ihtiyaglarinin olabileceginin fark
edilmesiyle ortaya cikmustir (Tiifek¢i-Can, 2014: 4). Ulkemizde c¢ocuk edebiyatinin
baslangici, Tanzimat Donemi olarak kabul edilmektedir. Bu doneme kadar g¢ocuk
egitimi iizerine yapilmis ya da ¢ocuk edebiyati kapsamina girebilecek ne bir programa
ne de bir ¢alismaya rastlanilir (Bas, 2015: 10). Egitim psikolojisi alanindaki gelismeler
sayesinde toplumda ¢ocuk egitiminin 6nemi ve yeri ile ilgili bir biling olusmustur.
Bunun neticesinde ¢ocuk egitimindeki arayislar insanlari ¢ocuk edebiyati ile
bulusturmustur (Temizyiirek, Sahbaz ve Giirel, 2016: 18). Boylece edebiyat araciligiyla

edebiyat ve egitim arasinda onemli bir kdpriiniin kuruldugu sdylenebilir.

Sonug olarak ¢ocuk edebiyati eserlerinin temel amaci ¢ocuga bazi bilgileri 6giit
tarzinda Ogretmek degil, cocuklara duyarlilik kazandirmak, onlarin giizele yonelik
duygularin1 gelistirmektir. Daha genel bir belirlemeyle, ¢cocuk edebiyatinin dncelikli
sorumlulugu, c¢ocuklarin duygu ve diisiince evrenini genisletmek, onlara dilin ve

¢izginin olanaklariyla yasam ve insan gercegini tanitmaktir.

2.2. Cocuk Edebiyat1 Eserlerinde Bulunmasi Gereken Ozellikler

Cocuklara okuma sevgisi ve aligkanlig1 kazandirmay1 temel felsefe edinen ¢ocuk
edebiyat1 eserleri, 6zenle hazirlanmis olmali ve ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglarin1 dikkate
almali, cocukta dinleme ve okuma zevki olusturmayr hedeflemelidir. Ozenle
hazirlanmis bir ¢ocuk kitabinin hedef kitle iizerinde etkili olabilmesi ve ¢ocugun kitab1

sevebilmesi i¢in bazi 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir.

Cocuk icin meydana getirilen eserlerin boyutu, kapagi, sayfa diizeni, punto ve
resimleri o eserin dis yap1 Ozelliklerini olustururken; konu, tema, kahramanlar, plan,
ileti, dil ve anlatim gibi 6zellikler de i¢ yap1 kismin1 meydana getirir. Nitelikli bir ¢cocuk
kitabinin hem dis yapt hem de i¢ yap1 6zellikleri bakimindan bazi temel ilkelere sahip
olmasit gerekir. Bu temel ilkelere sahip ¢ocuk kitaplari, ¢cocukta dinleme ve okuma

arzusunun olusabilmesi i¢in kritik bir oneme sahiptir.

2.2.1. Dis Yap1 (Bicimsel) Ozellikleri

Dis yapr Ozellikleri, ¢ocuga yonelik hazirlanan kitabin tasarim o6zelliklerini
kapsamaktadir. Cocuk edebiyat1 temel ilkelerini goz 6niinde bulundurarak hazirlanmis

bir ¢cocuk kitab1, dis yap1 6zellikleriyle cocukta olumlu bir izlenim birakabilir ve ¢ocugu
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okumaya yonlendirebilir. Cilinkii ¢ocuklar, okuma aligkanligi kazanmis ve bunu bir
davranig haline getirmis biiyiikler gibi sadece kitabin yararina odaklanmazlar. Cocuk

i¢in kitabin dis goriiniimii de 6nemlidir.

Yal¢in ve Aytas’a (2005) gore yaratict diislincenin gelismesinde sanat ve
estetige ait ilgi ve becerilerin gelistirilmesinin biiyiik bir rolii bulunmaktadir.
Dolayisiyla kitaplarin bigim, renk, desen ve ¢izimlerinin de ¢ocugun gelisiminde ciddi
bir rol oynadigimi sdyleyebiliriz. Bu yiizden ¢ocuk kitaplar1 bigim bakimindan iyi

diizenlenmelidir.

Cocuk edebiyati eserlerinin dis yap1 6zellikleri “boyut, kapak, cilt, kagit, sayfa

diizeni ve resim” basliklartyla ele alinmaktadir.

2.2.1.1. Boyut

Cocuk kitaplarinda standart bir boyuttan s6z etmek miimkiin degildir. Cocugun
degisken ruh hali, farkli boyutlarda kitaplari elde etmekten ve okumaktan yanadir
(Simsek, 2002: 28). Cocuklar monotonluktan sikildigi ve monotonlugu sevmedigi i¢in
degisik biiyiikliikte kitaplar karistirmaktan ve okumaktan zevk duyarlar (Nas, 2014: 66;
Oguzkan, 2000: 363; Seven, 2011: 99; Sever, 1995: 14; Yalcin ve Aytas, 2005: 29;
Yardimer ve Tuncer, 2002: 46). Cocuk kitaplarinin hacim ve agirlik bakimindan
kolayca kullanilmaya elverisli olmasi gerekir. Ayrica kitabin agirlik ve hacminin
¢ocugun gelisim ve yasina uygun olmasi gerekmektedir (Kibris, 2016: 39; Oguzkan,
2000: 363; Sever, 1995: 14; Sirin, 2000: 213; Temizyiirek vd., 2016: 27; Yal¢in ve
Aytas, 2005: 29; Yardimci, Tuncer, 2002: 46; Yilar ve Celepoglu, 2011: 52). Seven
(2011)’e gore kitabin boyutuna karar verilirken ¢ocugun gelisim diizeyi yaninda kitapta
yer alacak yazi, resim vb. Ogelerin yogunlugu ve sayfa sergisi goz Oniinde

bulundurulmalidir.

2.2.1.2. Kapak

Cocuk kitaplarinda kapak diizenlemesinin ayr1 bir yeri vardir. Cocuklarin kitaba
ilgisini ¢ceken ve onlar kitabin diinyasina gotiiren ilk unsur kitabin kapagidir. Bundan

dolay1, ¢ocuk kitaplarinda kapak ¢ocugun ilgisini ¢cekecek nitelikte olmalidir.

Cocugun diinyasina seslenebilen, kitabi ve okumay1 cazip gosterebilen bir kapak
diizenlemesine her zaman ihtiya¢ vardir (Temizyiirek vd., 2016: 32). Kitap kapaginin

kagidi kaliteli, kalin ve dayanakli olmalidir. Kitap kapagindaki resimler estetik, canli,
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cocugun dikkatini c¢ekebilecek ozellikte ve konuyla ilgili olmalidir. Kitap kapaginin
albenisi yliksek, ¢ocugun hosuna giden 6zelliklere sahip olmasi gerekir (Bas, 2015: 122;
Kibris, 2016: 39; Nas, 2014:66; Oguzkan, 2000: 366; Seven, 2011: 100; Sever, 1995:14;
Simsek, 2002: 28; Sirin, 2000: 213; Temizyiirek vd., 2016: 32; Yardimci ve Tuncer,
2002: 47; Yilar, Celepoglu, 2011: 52). Kapakta resim disinda, yazi olarak kitabin adi,
yazarin adi, yayin evinin adi ve yayin tarihi bulunmalidir. Kitabin sirt yazisi yazilmig
olmalidir. Saglam ve g¢ocugun hosuna giden ¢ekici bir kapak, kitabin uzun siire
saklanma sansini artirmaktadir (Seven, 2011: 100; Sever, 1995:14; Temizyiirek vd.,
2016: 32; Yardimci ve Tuncer, 2002: 47).

2.2.1.3. Cilt

Dikissiz veya ciltsiz kitaplar ¢cabuk dagilir ve yipranir (Oguzkan, 2000: 366).
Cabuk dagilan, dikissiz ve tek yaprak ciltler ¢ocuklarin kitap edinme ve kitaplik
olusturma aligkanliklarini olumsuz yonde etkiler (Kibris, 2016: 40). Bundan dolay1 daha
dayanikli oldugu icin formalama yontemiyle ciltlenmelidir. Telle degil, dikisle
tutturulmali ve mutlaka tutkalla da desteklenmelidir (Nas, 2014: 66; Yilar ve Celepoglu,
2011: 52). Saglam ve ¢ocugun hosuna giden ¢ekici bir cilt eserin okunma ve saklanma

stiresini uzatir (Oguzkan, 2000: 366).

2.2.1.4. Kagt

Cocuk kitaplarinda kullanilan kagit mat, dayanikli, birinci veya ikinci hamur
kagit olmalidir (Nas, 2014: 67; Oguzkan, 2000: 364; Seven, 2011: 99; Sever, 1995: 14,
Sirin, 2000: 213; Temizylirek vd., 2016: 32; Yilar ve Celepoglu, 2011: 52). Simsek’e
(2002) gore gramaji agir Avrupa kagit da kullanilabilir. Kagit miirekkebi dagitmamali,
kolay yipranmamali ve gozii yormamalidir (Bas, 2015: 122). Is181 yansitip gozil
yordugu i¢in parlak ve kuse kagit olmamalidir (Nas, 2014: 67; Yilar, Celepoglu, 2011:
52). Kibris’a (2016) gore kagidin kalitesi sayfalarin kolay agilmasini, cilt, tutkal ve
dikisin daha saglam olmasini saglar. Kaliteli kagit kullanilmadig i¢in; renkleri degisen,
yazilar1 1yi okunmayan ve kolay yirtilabilen bir kitap, cocuklarin okuma istegini

azaltabilir (Sever, 1995: 14).

2.2.1.5. Sayfa Diizeni

Sayfa diizeni kitabin i¢indeki metnin okunmasini kolaylastiracak bi¢imde

hazirlanmalidir. Iyi bir sayfa diizeni ile kitaptaki gorsel ve yazili araglar daha iyi
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kullanilabilir. Yas grubuna gore sayfada yer alacak yazi ve gorsel unsurlarin dengeli
olmasina dikkat edilmelidir. Sayfa diizeni kitabin biitiiniinde tutarli olmalidir

(Temizyiirek vd., 2016: 32; Seven, 2011: 100).

Sayfa kenarlarinda genis bosluklar birakmak gerekmektedir. Cocuk yayinlarinda
satirlarin normal aralikli ya da normalden biraz daha fazla agiklik birakilarak dizilmesi
tercih edilmektedir. Satir araliklar1 g6zii yormayacak bigimde olagan olmalidir (Kibris,
2016: 40; Nas, 2014: 67; Oguzkan, 2000: 364; Sirin, 2000: 213; Temizyiirek vd., 2016:
32; Yardimer ve Tuncer, 2002: 46; Yilar ve Celepoglu, 2011: 52). Sever’e (1995) gore
Ozellikle sayfalar tek siitun halinde diizenlenerek, okuma rahatligi yaratilmalidir. Bu

sayfalarda resim-yazi uyumu saglanmalidir.

Resim- yazi uyumunu saglayan énemli degiskenlerden biri harflerdir. Harflerin
boyutlar, cocugun gelisim donemi Ozelliklerine uygun olmali ve cocugun kitabi
rahatlikla okuyabilmesine yardimci olabilmelidir. Seven’e (2011) gdre yazi boyutu ve
tipleri kitaplarda vurgu, heyecan, komiklik gibi algilar1 olusturma amaglart igin
kullanilabilir. Yaz1 boyutunun belirlenmesinde aranacak en 6nemli 6lgiit cocuklarin el-
g6z koordinasyonlari ile okunabilirliktir (Seven, 2011: 100). Milli Egitim Bakanligi
(2015) Ders Kitaplar1 ve Egitim Araglari Yonetmeliginin 8. maddesinin ¢ bendinin 6. alt
maddesine gore, ilkdgretim 1. siniflar i¢in yirmi, 2. siniflar i¢in on sekiz, 3. siniflar
icin on dort, 4. siniflar i¢in on iki, 5. smiflar icin on bir, daha st siniflar i¢in ise on

puntodan daha kii¢lik harfler kullanilamaz.

2.2.1.6. Resim

Cocuk kitaplari, icerdigi resimlerle diger kitaplardan ayrilir. Cocuk kitaplarinda
resim, kendi bagina gorsel bir 6ge olarak 6nemli bir iglevi yerine getirdigi gibi, metinle
birlikte diisiiniildiigiinde de anlam1 tamamlayan, aciklayan, genisleten, bazen de metne
yeni anlamlar katan estetik bir uyaran olur (Sever, 2013: 166). Sever’e (1995) gore
resimlerde bulunmasi gereken en onemli 6zelliklerden biri estetik degeridir. Resimler,
cocukta estetik duygunun olugmasina ve gelismesine ¢ok onemli katkilar saglayabilir.
Resimler, ¢ocuktaki estetik gelisimin yani sira metni tamamlama, agiklama ve siisleme
gorevi gorlir. Bag’a (2015) gore resim ¢ocugun zihinsel hatirlamasini kolaylastirir,
cocuk algilamakta zorlandig1 birgok seyi resim araciligiyla taniyabilir. Kibris’a (2016)
gore aciklayici ve yorumlayici resimler, metnin daha derinlemesine anlasilmasina ve

yorumlanmasina yardimci olmasini saglar. Bundan dolayr resimlerin metinle bir
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biitiinliik gostermesi gerekir. Tamamlayici ve biitiinleyici resimler de metinlerde iglenen
konunun daha belirgin duruma gelmesine ve anlagilmasina yardimci olur. Siisleyici
resimler ise bir metni daha gilizel sunma amaciyla yapilir. Konunun agiklanmasi geri
planda kalir. Sever’e (2013) gore anlatilan konuyla ilgisi olamayan yalnizca sayfalar
stislemek amaciyla konulan resimler, ¢ocuklarin kitaba olan ilgisini zedeleyebilir.
Resimler gorsel algiy1 gelistirmenin yaninda anlam becerilerinin gelismesinde de pay1
olan araglardir. Bu bakimdan kitaptaki resimler siisleme amaciyla yapilsa bile metinle

uyumlu olmalidir.

Cocuk kitaplar icin ¢izilen resimler rastgele se¢ilmemeli, bu se¢cimde ¢ocugun
yas ve seviyesi, resmin kitapta islenen konuyla uyumu géz 6niinde bulundurulmalidir.
Yilar ve Celepoglu'na (2011) gore metinler resimle desteklenmelidir. Resimler
metindeki konuya uygun, acgik, anlasilir olmali, c¢ocuklarin hayal giiglerini
gelistirmelidir. Cocukta estetik zevkin olusmasini saglayict nitelikte olmalidir.
Temizyiirek vd. (2016) resmin metinle sayfa diizeni bakimindan bir biitiin olusturmasi

gerektirdigini dile getirmislerdir.

Cocuk kitaplarindaki resim orami belirlerken en 6nemli Olgiitlerden biri ¢ocuk
kitabinin hitap ettigi kitlenin yas ve seviyesidir. Kibris’a (2016) ve Sever’e (1995) gore
okul Oncesinde kitaplarin tiimii resimli olacagi gibi birinci simifta resim orant %75,
ikinci simifta %50, t¢giincii sinifta %25, dordiincii siniftan sonra ise bu oran daha da
azaltilmahdir. 7 ve 8. smifta ise metni aciklayict nitelikte olmadik¢a resim

konulmamalidir.

2.2.2. i¢c Yapr (icerik) Ozellikleri

Cocuklar i¢in hazirlanan bir kitabin sadece bigimsel agidan istenilen 6zelliklere
sahip olmasi, o kitabin istenilen amaca hizmet etmesi anlamimna gelmez. Kitaplarin
icerik bakimindan yani metinsellik o6zellikleri acisindan istenilen Olgiitleri tasimasi

gerekir.

Cocuk edebiyati eserlerinin i¢ yap1 Ozellikleri eserin igerigiyle ilgili bilesenleri

icerir. Konu, tema, plan, ileti, dil ve anlatim gibi 6zellikler de i¢ yap1 kismin1 olusturur.

2.2.2.1. Konu

Uzerinde soz sdylenen, yaz1 yazilan, eser meydana getirilen diisiince, olay veya

duruma “konu” denir (Oguzkan, 2000: 367). Cocuk edebiyatinda ise konu, paylasilmak
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istenen olay, olgu veya durumun ¢ocugun gercekliginin géz Oniinde bulundurularak
olusturulmasidir (Dilidiizgiin, 2004: 93). Bir kitapta anlatilan olay, durum konuyu

olusturur.

Konu, cocugun psikolojisine, ihtiyaglarina, duygu, diisiince ve beklentilerine
cevap verecek nitelikte olmalidir (Simsek, 2002: 29). Cocukta duyussal, biligsel ve
devinigsel diizeyde olusmasi istenilen davraniglar1 destekleyen konular olmasi gerekir
(Kibris, 2016: 41). Yazarlarin degisik yas gruplarindaki c¢ocuklarin ilgilerini,
begenilerini ve okuma egilimlerini tespit ederek konularim1 bu tespit dogrultusunda

olusturmasi gerekir (Yal¢in ve Aytas, 2005: 46).

Konu, ¢ocugun ilgisini ¢ekmeli, onun diinyasina hitap etmelidir. Cocugun yas ve
seviyesini merkeze alarak olusturulmus bir konu, ¢ocukta kitap okuma ediniminin ve
kiiltiiriniin yerlesmesine yardimci olabilir. Sirin’e (2000) gore iyi bir ¢ocuk kitabinin
konu bakimindan yerli kiiltiir degerleri yaninda evrensel insanlik ve ahlak degerlerini
kazandiric1 nitelikte olmasi da gerekir. Sever (1995) ¢ocuk kitaplarinda ele alinan
konularin ¢ocuklarda gliven duygusunu artirmasi, saglam ve gecerli inanglar
yerlestirmesi, ¢ocuklar1 ulusal degerlere ve demokratik yasayis bigimine sayginligini
saglamasi agisindan 6nemli oldugunu ifade etmektedir. Simsek’e (2002) goére konu
cocuga iyimserligi asilamali, onun kiiltiirel degerleri tanimasina imkan vermelidir.

Cocukta sevgi, saygl ve 6zveri duygularini gelistirmelidir.

Secilen konular hem ¢ocugun yasantisindan izler tasimali hem de cocugun baska
yasantilar1i gormesini saglamalidir. Seg¢ilen konunun g¢ocuklarin yasantilartyla uyumlu
olmast ¢ocugun kendisini yagamasini saglar. Sirin’e (2000) gore iyi bir ¢ocuk kitabu,
cocuga yasamin degisik kiiltiirlerini O6greterek, farkli insan tiplerini, toplumlar1 ve

kiiltiirleri tanimasina imkan saglar.

Konular, ¢ocuklarin giildliri duygusunu gelistirmeli, onlar1 eglendirip
dinlendirirken egitmelidir (Sever, 1995: 15). Oguzkan’a (2000) gore ¢ocuk yayinlarinda
ele alinan konularin genel itibariyle eglendirici ve dinlendirici nitelikte olmas1 gerekir.
Ayrica segilen konular ¢ocuga yeni diisiinme yollarmi agmali, onu diisiinmeye

yoneltmeli ve onlarin birtakim goriisler kazanmalarini saglamalidir.

2.2.2.2. Tema

Latince bir kelime olan tema, bir esere hakim olan fikir ve his anlamina

gelmektedir. Tiirk¢e egitiminde ise ¢esitli konu basliklarindan olusan iist konu basligidir
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(Onan, 2013: 236). Gogiis’e (1998: 67) gore tema bir yazin ya da sanat yapitinda ele
alian konu islenirken dayanilan ve konuyu olusturan temel yonelim veya diisiincedir.
Ornegin; 6liim, kiskanglik, ask, giiven duygusu vb. Oguzkan (2000) ise, yazarin
eserinde siirekli olarak belirtmeye c¢alistig1 temel diisiince ve goriisleri, gosterdigi ana

yonelimleri tema olarak adlandirmaktadir.

Iyi bir cocuk kitabinda goz oniinde bulundurmasi gereken énemli noktalardan
biri, yazar lizerinde durmak istedigi veya vurgulamak istedigi temanin belirgin olmasina
dikkat etmelidir. Sever’e (1995) gore yazarin, aktarmak istedigi "tema" ve ¢ocuklarda
gelistirmeyi amacgladigi davraniglar acgik bir sekilde belirtilmelidir. Oguzkan’a (2000)
gore temasi belirsiz veya degisik yorumlara elverigli eserler, ¢cocuklari kararsizliklara ve

yanlig anlamlara siiriikler.

Kitapta islenen tema, ¢ocugun anlama ve algilama diizeyine uygun olmalidir.
Onu yanilgilara ve yilginliklara siiriiklememelidir. Cocuga yasama sevinci ve iyilik
duygusu agilamali, ¢cocukta kendini ifade etme ve yeteneklerini ortaya koyma istegi
uyandirmalidir. Cocuk kitab1 yurt, tabiat, insan, aile ve ulus sevgisi; 0zverinin ve
dayanismanin 6nemi, kisiler arasi davraniglarda hosgoérii ve sempati, dogrulugun,
diirlist olmanin erdemi, kahramanlik, yardimseverlik ve ¢aliskanlik gibi temalar1 ele
almis olmalidir. Ayrica segilen temalar, evrensel ahlaki dogrular1 kazandiracak,
cocugun kisiligini ve kimligini gelistirerek onun toplum icinde saygin ve basarili bir
yere sahip olmasini saglayacak 6zellikte olmali ve yasamay1 sevme ve yasama zevkini
islemelidir (Kibris, 2016: 41; Oguzkan, 2000: 367; Sever, 1995: 15; Simsek, 2002: 29;
Temizyiirek vd., 2016: 33; Yalcin ve Aytas, 2005: 46; Yardimct ve Tuncer, 2002: 48;
Yilar ve Celepoglu, 2011: 53-54). Cocuk kitabinda islenen temalarin konu ile bir
biitiinliik i¢inde olmasi gerekir. Bununla birlikte eserde islenen tema hem evrensel
degerleri hem de milli degerleri icermelidir. Ayrica yazar, okurlariyla bir duygu ve
diisiince aligverisinde bulunurken o6zellikle bir diisiinceyi asilamak, bir Ogretiyi

ezberletmek amaci tagiyan politik ve ideolojik glidiimliiliige yonelmemelidir.

Yazarla birlikte bir¢ok alan uzmaninin birlikte ¢alismasi c¢ocuk kitabinda
verilmek istenen mesajin, islenen temanin saglikli bir sekilde verilmesini saglayabilir.
Sever’e (1995) gore temalarin islenisinde, ¢ocuklarin gergekleri de gormesini,
anlamasini saglamak ve bunun seviyesini de ¢ok iyi ayarlamak; yazar, ressam, egitimci,

psikolog ve tasarimcinin is birligi icinde bulunmasini gerektirir.
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2.2.2.3. Kahramanlar

Eserlerde olayr siiriikkleyen, yasayan en onemli kisiye ya da anlatilanlarla
dogrudan ilgili olan, anlatimi yonlendiren kisiye kahraman denir (Sever, 2013: 76).

Kahraman, edebiyat eserlerinde basinda olaylar gecen, eserdeki 6nde gelen kisidir.

Cocuklar, kitap kahramanlariyla aralarinda 6zdeslik kurarlar (Kibris, 2016: 42;
Oguzkan, 2000: 368; Sever, 1995: 15; Simsek, 2002: 30; Yal¢in ve Aytas, 2005: 47).
Bu nedenle, ¢ocuk kitaplarinda az sayida kahraman bulunmali, kahramanlarin fiziksel
ve ruhsal portreleri giiclii bir bigimde ¢izilmelidir. Masal ve masalimsi tiirlerin disindaki
kitaplarda, kahramanlarin 6zellikleri gercek ya da gercege yakin olmali; abartidan
kacinilmalidir (Kibris, 2016: 42; Oguzkan, 2000: 368; Sever, 1995: 15). Simsek’e
(2002) gore roman ve hikdye kisileri asir1 idealize edilmemelidir. Abartili tipler
cocugun gercek hayatta benzerlerini bulamayacag ulasilmaz kimselerdir. Oguzkan’a
(2000) gore gercek ya da gergege yakin kisiler segilmedigi takdirde gocuklar okuduklari
eserlerde baslarindan tiirlii olaylar gecen kisilere inanmakta giicliik ¢ekerler. Cocuklar
kendi yaslarindaki kimselerin baslarindan gecenleri dinlemekten ve okumaktan zevk

alirlar.

Cocuk hangi yas diizeyinde olursa olsun kitaptaki kahraman ya da kahramanlarla
kendini 6zdeslestirdigi icin ¢ocuk edebiyati eserlerinde yer alan kahramanlar, ¢cocugun
cevresinden veya ona yakin bir ¢evreden secilmelidir. Kahraman c¢ocugun
benimseyebilecegi ve 0Ozdesim kurarken zorlanmayacagi kisilerden olmalidir.
Kahramanin 6zellikleri ¢ocugun diinyasinda yer bulmalidir. Parayno’ya (1997°den akt.
Seven, 2011: 102) gore kahraman yas, kiiltiir ve ¢ocugun egitim durumuna gore
cocugun kisilik ve ahlak gelisimine katki saglayacak sekilde konusmali ve

davranmalidir.

2.2.2.4. Plan

Plan, bir eserin yapisini ve i¢ diizenini dnceden tasarlamay1 saglayan ve yazma
1sini bir disipline baglayan aractir (Oguzkan, 2000: 369). Yalcin ve Aytas’a (2005) gore
ise plan konu, kahraman ve temanin belirli bir diizen iginde c¢ocuk kitabina

yerlestirilmesidir.

Cocuk kitaplariin plani, ana fikir, konu ve kahramanlar1 ¢ok iyi bir sekilde
sunacak tarzda olusturulmahidir (Yalgin ve Aytas, 2005: 47). Giris, gelisme ve sonug

gibi boliimler olusturulurken bu kaygi gz oniinde bulundurulmalidir. Okuyucunun yas,
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cinsiyet ve sinif diizeyi géz Oniine alinarak entrika- diiglim vb. olaylar ona gore
diizenlenmelidir (Kibris, 2016: 42). Iyi bir ¢ocuk roman1 ya da hikdyesinde baslangic,
diiglim ve sonug gibi anlatim siirecinin geleneksel evreleri ¢ok dogal bigimde birbirini
izlemelidir (Sirin, 2000: 212). Cocuk kitaplarinda, duygu ve diisiinceler, olaylar tutarli
bir bigimde siralanmali; konu ile ¢ocuklarda uyandirilmak istenen duygu (tema)
arasinda bir biitiinliik saglanmalidir. Olaylar; ¢cocugun ilgisini stirekli canli tutan iligki
gecismeleriyle, kitabin bagindan sonuna kadar, gereksiz ayrintilara diismeden, 6l¢iilii ve

rahat bir anlatimla aktarilmalidir (Sever, 1995: 15).

Iyi bir plan olaylar, durumlar, diisiince ve duygular arasinda uyumlu bir iliskinin
gerceklesmesini saglar; eserin okur {izerindeki etkisini arttirir (Oguzkan, 2000: 369).
Cocuk kitab1 6zenle hazirlanmis bir plana goére olusturulmalidir. Eserin plani, basta
eserin vermek istedigi mesaj olmak iizere eserdeki bircok unsurun okuyucu tarafindan

dogru anlagilmasina katk1 saglar.

2.2.2.5. ileti

Amagcsiz hicbir edebi eser yoktur. Her edebi eserin okuyucuya vermek istedigi
bir mesaj vardir. Bir edebi eserin ya da herhangi bir yazarin anlatmak istedigi bu mesaja
ileti denir. Sever’e (2013) gore ileti yazarin okurla paylagsmak istedigi asil diistincedir.
fleti Ogretici metinlerde yazarin vermek istedigi diisiince big¢imi iken edebiyat

eserlerinde yazarin okurlarda olusturmaya calistigi duygu ve diisiince ortakligidir.

Nitelikli ¢ocuk edebiyati eserlerinde verilmek istenilen iletinin igeriginden
ziyade iletinin ¢ocuk edebiyati ilkeleri g6z Oniinde bulundurularak aktarilip
aktarilmadigi biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Aytekin’e (2016) gore, yazar olusturdugu
metin aracilifiyla ¢ocuga ne tiir bir mesaj verecegini iyi bilmelidir. Bunu yaparken
cocuga gorelik ilkesini gdz Oniinde bulundurmalidir. Ayrica ileti ¢ocugun kafasinda
belirsizlik olugturmamali, karmasikliga yer vermemelidir. Eserin vermek istedigi mesaj
net ve acgik olmalidir. Demirel’e (2011a) gore, eserde verilmek istenen ileti, cocugu

yanlig yargilara, bos inanglara, kadercilige, ¢ikarciliga ve saldirganliga yoneltmemelidir.

Kisaca yazarin iletmek istedigi mesaj, cocugun gelisim diizeyi ve seviyesi goz

oniinde bulundurularak yalin, sade ve edebi bir dille aktarilmalidir.
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2.2.2.6. Dil ve Anlatim

Cocuk edebiyatinda ¢ocuga goreligin Olglisiinii dil ve anlatim belirler (Sirin,
2000: 11). Dil ve anlatim kitabin igerigini belirleyen en 6nemli unsurlarin baginda gelir.
Bundan dolay1 hedef kitlesi ¢ocuk olan edebi eserlerinin dili ve anlatimi, ¢ocugun

seviyesine gore olmalidir.

Cocuk kitaplarinda Tiirk¢enin dogru ve iyi kullanilmasina 6zen gosterilmelidir.
Hem dil hem de anlatim bakimindan saglam metinler kurulmalidir (Simsek, 2002: 309).
Kitaplarda, Tiirk¢enin zengin anlatim olanaklar1 ¢ocuklara hissettirilmeli; ¢ocugun dil
begenisini gelistiren bir yaklasimla, bes duyuya seslenen bir anlatimla tslup canl
kilinmalidir.  Kitaplarda argo soyleyislerden, bol degismece ve egretilemeler
kullanmaktan kaginilmahidir (Sever, 1995: 15). Ciinkii cocuklar yalin ve duru bir
anlatimdan hoslanirlar. Giinliik dilde pek kullanilmayan sozciik ve deyimleri anlamakta
giicliik ¢ekerler (Sirin, 2000: 212). Dil ve anlatim agisindan sade, akici ve agik olan bir
cocuk kitabi, cocugun kitaplara olan ilgisini diri tutabilir.

Cocuk yayinlarinda yazarlar climle ve paragraflarini kurarlarken, sézciiklerini ve
deyimlerini secerlerken seslendikleri kiiciik okurlarin okuma yeteneklerini, kavrayis
giiclerini ve sozciik hazinelerini daima goz 6niinde tutmalidirlar (Oguzkan, 2000: 370).
Anlatimin sadeligine dikkat edilmeli; duruluk, akicilik, agiklik gibi unsurlar géz 6niinde
bulundurulmalidir. Yikli ve yogun bir anlatimdan kac¢iilmalidir (Yalgin ve Aytas,
2005: 47). Bunlar1 géz 6niinde bulundurmanin yaninda Arici’ya (2016) gére anlatimda
yakindan uzaga, somuttan soyuta ilkesi goz oniinde bulundurulmalidir. Kisa ve kuralli
climlelerle, canli ve hareketli bir anlatim tercih edilmelidir. Simsek (2002) ve Sever’e
(1995) gore gocuk kitaplar dil bilgisi, imla ve noktalama yoniinden kusursuz olmali,
dogru imla ve dogru noktalama ile kaleme alinmis olmalidir. Bilgi yanlisina asla yer
verilmemelidir. Yardimci ve Tuncer’e (2002) gore kiiciik yaslarda yanlis 6grenilen bir

konu, uzun yillar degistirilmemektedir.

2.3. Cocuk Edebiyat1 Eserlerinin Dayanmasi Gereken Egitsel Tlkeler

Kitap, cocugun bilissel, duyussal, sosyal ve kisilik agisindan saglikli bir sekilde
yetismesinde biiyiik bir éneme sahiptir. Bundan dolay1 cocuk kitaplar1 hazirlanirken
yazar, ¢izer ve yaym evi sahipleri, ¢cocuga yonelik bir eser olustururken cocugun
gelisimsel 6zelliklerini, seviyesini, ilgi ve ihtiya¢larini g6z 6niinde bulundurursa kitabin

cocugun gelisimine olan katkisi ciddi oranda artabilir.
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Hazirlanan ¢ocuk kitabinin egitsel agidan ¢ocuga gore hazirlanmasi ve bazi
ilkelere sahip olmasi gerekmektedir (Nas, 2014: 69-76; Oguzkan, 2000: 384; Sever,
2013:198-199; Yal¢in ve Aytas, 2005: 50-51). Bu ilkeleri sdyle siralamak miimkiindjir:

1. Okulda izlenen egitim programlarin1 destekleyici, egitim siirecine katki

saglayict nitelikte olmalidir.

2. Cocugun yasina, ilgi ve gereksinimlerine uygun olarak insan ve yasam
gercekligini anlamasia katki saglamali, ¢cocuk ile yasam arasinda gii¢lii bir bag
kurmalidir. Cocuga yasama sevinci, iyimserlik asilamalidir. Cocuklar1 karamsarliktan

ve kotumserlikten uzak tutmalidir.

3. Kitaplar dilsel ve gorsel ozellikleriyle gocugun hem sanat hem de diisiinme

egitimi siirecini desteklemelidir.

4. Cocugun duygu, diisiince ve hayal giiciinii gelistirici bicimde kaleme alinmis

olmalidir.
5. Cocugun ufkunu ve bakis agisini, bilgi ve kiiltlir evrenini genisletmelidir.

6.Cocuk kitaplari, ¢ocugun gelisimsel O6zelliklerine uygun konulari islemeli,
sade, yalin, cocuklarin kavramsal gelisimlerine katki saglayacak bir dille kaleme

alinmalidir.

7. Kitaplar ¢ocukta okumay1 isteklendirecek bir tasarimla hazirlanmali; ayni

zamanda ¢ocukta estetik bir duyarlilik saglamalidir.
8. Kitaplar ¢ocugun kisiligini gelistirici 6zellikte olmalidir, ona yazgiciligi,
bagnazlig1 asilamamalidir.

9. Cocugun dilsel becerilerinin (okuma, konusma, yazma, dinleme) gelisimine

katkida bulunmalidir.

10. Cocuga, toplumsal olaylara ve yasama kars1 elestirel, sorgulayici bir bakis
acist kazandirmalidir. Bunun yaninda toplumun bir bireyi oldugu ve ondan

soyutlanamayacagi bilincini vermelidir.

11. Insam, giicli-zayif, olumlu-olumsuz ve celiskili yanlariyla oldugu gibi
gostermelidir. Cocuk, kitaplarda insan1 tanimalidir. Kitaplarda insani kiiciik distirtict,

fiziksel ve bedensel 6zrii ile alay edici bir tavir olmamalidir.

12. Bilimsel verilere ve evrensel ahlak kurallarina uygun olmalidir.
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13. Milli ve evrensel degerleri biitiinleyici bir sekilde vermelidir.

14. Kitaplarda yasamin bir gercegi oldugu diisiincesiyle siddet olgusuna yer
verilebilir. Ancak yer verilen siddet 6geleri ¢ocuklar1 siddete meyletmemeli, siddete
kars1 neler yapilmasi gerektigi konusunda duyarli kilmali, onlarda siddet ve kaba giice

kars1 bir olgu olusturmalidir.

15. Konular ilgi ¢ekici bicimde sunulmali, eglendirici, 6gretici ve diigiindiiriicii

olmalidir.

16. Din, wrk {stiinliigiinii ve ayrimciliim1 asilamamalidir. Sovenizmden

arindirtlmis bir ulus ve yurt sevgisi kazandirmalidir.

2.4. Cocuk Edebiyat1 Eserlerinin Cocugun Gelisimine Katkisi

Cocuk, “eksik bir yetiskin” degil, fakat zihinsel, bedensel, duygusal ve sosyal
gereksinimlerini tamamlamak isteyen bir bireydir. Kitap, ¢ocugun zihinsel, duygusal ve

sosyal gelisiminde 6nemli bir uyarandir (Yavuzer, 2017: 187).

Cocuk edebiyat1 eserlerinin ¢ocugun gelisim silirecindeki yeri ve Onemi
gormezden gelinemez. Cocuklar i¢in hazirlanmis edebi eserler, ¢ocuklarin keyifli ve
eglenceli bir zaman gecirmelerinin yaninda ¢ocuklarin bilissel, dilsel, toplumsal ve
kisilik gelisimleri agisindan da biiylik bir onem tasimaktadir. Norton’a (1999) gore
cocuk kitaplarinin okul Oncesi donemden ortadgretim cagina kadar uzanan evrede,
cocuklarin dilsel, bilissel, kisilik ve toplumsal gelisimine O©nemli katkilar
bulunmaktadir. Cocuklarin gelisim donemlerine uygun edebiyat eserleriyle desteklenen

etkinlikler, bu siirecin yapilandirilmasinda 6nemli bir gorevi yerine getirir.

2.4.1. Cocuk Edebiyati Eserlerinin Cocugun Dil Gelisimine Katkisi

Dil, sadece insanlar arasinda iligkiyi kuran bir unsur degildir. Ayn1 zamanda
gecmisle olan iliskimizi de belirleyen temel etmendir. Kiiltiiriin aktarimini ve
stirekliligini saglayan unsurlarin basinda dil gelir (Erdem, 2007: 2). Dil yeterliligine
sahip bireyler, bagkalarindan yardim almadan kendi duygu, diisiince ve gozlemlerini
tam ve dogru bir sekilde dile getirirler. Yasadiklari toplumda haklarin1 savunur,
vatandaslik gérevlerini yerine getirirler (Unal, 2006: 5). Dil, toplum bireyleri arasinda
anlagsma kurulmasinin saglamanin yaninda hem toplum kiiltiiriiniin gelecek kusaklara
aktarilmasini saglar hem de toplumda karsilikli anlayisin var olmasina yardimct olur.

Dil, cocugun bagka insanlarla iletisim kurmasi ve onlarla arasinda bir képrii kurmasi



27

icin bir arag; diislincelerine bi¢im vermesini saglayan bir ortam olarak

degerlendirilebilir.

Cocuk kitaplar1 cocuklar1 renk ve cizginin estetik diliyle tanistiran, onlara ana
dilinin giizelligini duyumsatan ilk araclardir (Mert, 2016: 1254). Nitelikli, sanatc1
duyarhigr ile hazirlanmis g¢ocuk kitaplar;; ana dilinin yapisini, kural ve anlatim
olanaklarinin ¢ocuklara kavratilmasi ve sezdirilmesinde énemli bir sorumluluk iistlenir.
Cocuklara anadillerini dogru kullanma bilinci ve duyarliligi kazandirir (Sever, 2015:
91). Bu durum c¢ocuklarda ana dili sevgisinin olugsmasina katki saglayabilir. Cocuk
kitaplari, okul Oncesi donemden baslayarak dilsel becerilerin edinilmesi siirecinde
cocuklara “zenginlestirilmis bir dil ¢evresi” sunar (Sever, 2013: 36). Cocuklar dilin
anlatim giiclinli, zenginligini, isleyisini ve yapisin1 bu dil g¢evresinde sezmeye ve
O0grenmeye baglar. Boylece bu kitaplar araciligiyla ¢ocuklar i¢in dilsel kazanimlarin
ogrenildigi dogal bir ortam olusturulmus olur. Stricland ve Lesley (1989) bu alanda
yaptig1 bir arastirmada hikayelerle ve masallarla yetismis g¢ocuklarin bunlart hig
duymamis veya kendisine hi¢ masal anlatilmamis ve hikdye okunmamis ailelerden
gelen cocuklara gore dil kullanimi agisindan daha avantajli durumda olduklarini ifade
etmistir. Wolfe’e (1991) gore ¢ocuk edebiyati 6rneklerini dinleyerek yetisen g¢ocuklar
hem yasitlarina gore dile daha hidkim hem de daha olgun davranig sergilemekte,
Ozgiivenleri artmaktadir. Howe (2001: 19) da evde diizenli olarak okuma ve dil
tecriibeleri yasayan bir ¢ocugun, digerlerine nazaran okumayi1 6grenmede daha az

zorluk cektigini dile getirmistir.

Cocuk kitaplari, cocugun ii¢ yasina ulastigi bir ddonemde, onlara ana dilinin yap1
ve isleyisine iligkin ilk ipuglarini sunan, dilin ve ¢izginin anlatim giiciinii ve giizelligini
yansitabilen gorsel ve dilsel uyaranlar olarak ¢cocugun yasaminda yer edinmeye baglar
(Sever, 2013: 36). Cocuk kitabinin en 6nemli 6zelliklerinden biri de ¢ocugun dilini
O0grenmesi ve gelistirmesinde onemli bir uyarict kaynagi olmasidir. Cocuklara kiiciik
yaglardan itibaren cocuk edebiyati eserlerinde olmasi gereken nitelikleri tasiyan
kitaplar1 okuma ve anlatma onlarin deneyimlerini genisletmekle birlikte s6z varliklarini
artirmakta ve dile kars1 hassasiyetlerini gelistirmektedir (Eyiip, 2016: 49). Coody (1973)
cocuk edebiyatinin ¢ocugun zengin dil deneyimi i¢in her zaman hazir ve temin edilebilir
bir kaynak oldugunu belirtmistir. Kelimeler yardimiyla ¢cocuk, sembolik bir diizeyde
nesne ve anlamlarla ugragmaktadir. Cocugun kitapla karsilasmast hem duyarak

ogrendigi sozciikleri gorerek tamimasim1i hem de duymadigi soézciikleri gorerek
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O0grenmesini saglar. Bu sekilde cocuk duyduklari, gordiikleri arasinda kurdugu iliskilerle
diisiinmeyi Ogrenir. SoOyleyis ilkelerine uygun olarak okunan metinlerin g¢ocuklar
tarafindan dinlenilmesi, onlara ses ve sozciiklerin dogru bogumlandirilmasina yonelik
bir deneyim kazandirir. Cocuklarin dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerini

gelistirir. Cocuklarin dil bilinci ve duyarlili§i kazanmasina yardimci olur.

Yapilan birgok c¢alismanin ulastigi sonuglar bu goriislerle 6rtiismektedir. Zhang
ve Alex (1995) yaptiklar1 bir calismada 13 Ggretmenin 6n planda olup stirekli
hazirladig1 ¢alisma sorulartyla 6grenciye hakim olan 6gretmen odakli smiflarda dil
Ogrenimi, ¢ocuk edebiyatinin dnemli rol oynadig1 siniflara gére daha yavas ilerledigini
tespit etmislerdir. Ayrica 47 birinci sinif 6grencisi lizerine bir aragtirma yapan Senechal,
Thomas ve Daley (1996) bu goriisii elde ettigi sonuclarla desteklemektedir. Hikaye
kitaplar1 ile ¢ocuk ne kadar ¢ok i¢ ige olursa, dil becerileri ve okuryazarligi ayni oranda
artar. Benzer bir aragtirmayr da Otto (1993) yilinda ilkokul birinci sinif 6grencileri
tizerinde yapmis ve hikdye kitaplarini okuyan veya resimlerini anlamaya calisan
cocuklarin % 75’inin yiliksek diizeyde okuma becerileri kazandiklarini tespit etmistir.
Interaktif hikdye kitaplarmin anasmifi 6grencileri iizerindeki roliinii inceleyen Johnston
(1997) 7 haftalik bir siire¢ sonunda cocuklarin sézel becerilerinin énemli derecede

artigini gézlemlemistir.

Insanlar arasinda anlasma araci olan dilin ¢ocukluk déneminde daha ¢ok
gelistigi ve koklestigi dikkate alinacak olursa, ¢ocuk edebiyatinin, ¢cocukta dil gelisimini
saglayan en oOnemli unsurlardan birisi oldugunu sdyleyebiliriz. Cocuk edebiyati
araciligiyla ¢ocugun alict dil gelisimine katkida bulunmanin yaninda aynm1 zamanda
ifade edici dil gelisimi de desteklenmis olur. Bdylece ¢ocugun kelime hazinesi
zenginlestirilmis olur (Kibris, 2016: 17 ). Okuma esnasinda ses ve sozcliklerin dogru
bogumlandirilmasi, tiimcelerin dogru seslendirilmesi, ses tonunun metnin anlam ve
duygusuna goére ayarlanmasi, c¢ocuklar i¢in Oykiinebilecekleri “dil kullanim
modelleri’nin yaratilmasi bakimindan biiyiik bir 6nem arz etmektedir. (Demirel, 2011b:

17).

2.4.2. Cocuk Edebiyati Eserlerinin Cocugun Biligsel Gelisimine Katkis1

Bilis kavrami; bilme, tanima, anlama, kavrama, diisiinme, akil yiiriitme gibi
zihinsel siirecleri kapsayan bir kavramdir (Yondem ve Tayli, 2009: 71). Biligsel gelisim

ise bireyin c¢evresindeki diinyayr anlama ve Ogrenmesini saglayan aktif zihinsel
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faaliyetlerdeki gelisimdir (Senemoglu, 2010: 32). Sever’e (2013) gore bilissel siireg,
bebeklikten baslayip bir yasam boyu gelistirilmesi gereken, dil ve diislince boyutu bagat

olan yetenekler ve becerilerin bileskesi olarak goriilebilir (Sever, 2013: 48).

Edebiyat, cocugun bilissel siirecinin gelismesinde Onemli bir gdrevi yerine
getirmektedir. Cocugun biligsel gelisimi ile dil gelisimi arasinda bir paralellik so6z
konusudur. Dil, diisiinceyi besledigi gibi diisiince de dili beslemektedir. Yardimci ve
Tuncer’e (2002) gore diisiince ve dil gelisimini birbirinden soyutlamak miimkiin
degildir. Bu iki siire¢, birbirini tamamlayan ve birbiriyle iliski halinde olan

gelismelerdir.

Cocuk 0ykii, siir, roman gibi edebiyat eserlerini zevkle okurken ayni zamanda
okudugu eserle ilgili gézlem, karsilastirma, siniflandirma, uygulama ve elestiri yapma
gibi biligsel boyutlu davraniglarini gelistirerek bilissel gelisimine dnemli katkilar saglar
(Demirel, 2011b: 17). Kitaplarda gegen olaylari anlama, sorgulama, degerlendirme,
analiz etme, elestirme becerileri, dogal tartisma ortamlar1 olusturarak ¢ocuklarin bilissel
becerilerinin gelismesine katki saglar. Alpoge’ye (2003: 32) gore, ¢ocuklar kendilerine
okunan nitelikli kitaplar sayesinde kitaptaki olaylarin bir sira izledigini ve buna bagl
olarak neden- sonug iliskisini 6grenirler. Bu tiir kitaplar1 okuyan ¢ocuk, problemlere

nasil ¢6ziim bulundugunu gorerek problem ¢ézme becerisini gelistirir.

Aslan’a (2007) gore cocuk edebiyati ilkeleri acisindan nitelikli ¢ocuk kitaplari
araciligiyla ¢ocugun diis giicli genisler, problem ¢ézme becerisi gelisir, kitap bdylece
sorunun farkli yonlerini diisiinmesine aracilik eder. Ayrica bu iiriinlerle beslenen

cocuklar, dogruyu yanlist ayirt etmeye ve kendi dogrularin1 yakalamaya baglarlar.

2.4.3. Cocuk Edebiyati Eserlerinin Cocugun Kisilik Gelisimine Katkisi

Senemoglu’na (2012: 72) gore, kisilik, bireyi bagkalarindan ayiran; bireyin
dogustan getirdigi ve sonradan kazandigi 6zelliklerin bir biitlintidiir. Sardogan ve
Karahan’a (2009: 113) gore bir insani nesnel ve 6znel yanlariyla digerlerinden ayiran
duygu, diislince, tutum ve davranis 6zelliklerinin tiimiidiir. Jersild’e (1976: 623) gore,
insanin baskalarindan bulunmayan bireysel 6zelliklerinin tiimii anlamina gelir. Sever’e
(2013: 56) gore kisilik gelismesi, karsilasilan problemlere uygun ¢oziimler iiretebilme,
duygularini uygun bi¢cimde gosterme, toplumsal ¢evreye uyum saglama gibi kisinin

gecirdigi bir degisim ve gelisim siirecidir. Kavcar’a (1994: 4) gore kisilik gelisimi; her
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insanin kendi egilimlerine ve yeteneklerine gore gelismesi, hayatta karsilastigi yeni

sartlara gore izleyecegi yolu kendisinin segmeyi 6grenmesidir.

Aslan’a (2007) gore cocuklarin kendilerini tanimalari, anlamalar1 ve Onemli
birer varlik olduklarina inanabilmeleri agisindan kisilik gelisimi kritik bir 6neme
sahiptir. Ciinkii kendini bilmeyen biri, baska insanlara da deger vermeyi Ogrenemez.
Cocuk kitaplari, cocuga cesitli yasanti 6rnekleri sunarak onlarin kendilerini, yagami ve
insan1 tanimalarina ve kendi kisiliklerini olusturmalarina katki saglar. Uygur’a (1984)
gore kisi edebiyat aracilifiyla kendisini 6grenir. Kendisini 6grenen, bilen birey
baskalarin1 da 6grenmeye baglar. Sever’e (2013: 57) gore “cocuklar, kimlik arayisi
yasadiklar1 bir donemde kitaplardaki kahramanlar aracilifiyla kendilerine
Oykiinebilecekleri yeni modeller yaratirlar. Bu modellerin, ¢ocuk gercekligine uygun ve
onlarin girisimciligini  destekleyecek eylemleri, c¢ocuklar1 benzer davranislari
yinelemeye isteklendirir. Boylece ¢ocuklar kendilerini tanir, 6nemli olduklarina inanir,
kisilik gelisimi i¢in 6nemli olan yasantilar1 edinme olanagi bulur.” Yavuzer’e (2017:
189) gore ¢ocuk, kisiliginin gelisiminde bir modelle kendini 6zdeslestirir. Bu model
baslangicta cocugun yakin ¢evresinde iken zamanla yerini arkadaslara, kitap ve film
kahramanlarina birakir. Bu bakimdan kitap kahramanlarinin ahlaki ve sosyal agidan

sagliksiz olmasi, ¢ocugun kendisini kotii bir modelle 6zdeslestirmesine sebep olur.

Cocuk kitaplarindaki 6nemli unsurlardan biri kahramanlardir. Cocuk
kitaplarinda ¢esitli kahramanlarin 6zelliklerinden bahsedilir, onlarin diger insanlarla
iliskileri hakkinda bilgi verilir. Kahramanlar konusmalariyla, fiziksel 6zellikleriyle,
eylemleriyle okuyucuya tanmitilir. Kitaptaki kahramanlarla tanisma firsati bulan ¢ocuklar,
kendilerini bu kahramanlarla karsilagtirarak onlarla benzeyen ve farkli yonlerini
gormeye calisirlar. Demirel’e (2011b: 20) gore boylece ¢ocuk kendi kisiliklerini tanima
firsat1 bulur ve c¢evresindekilerin de kisiliklerini anlamaya yonelik bir bilinglenme
siirecinin i¢ine girer. Cocuklara yonelik yazinsal nitelikli kitaplar, icinde barindirdigi
olumlu ya da olumsuz insan tiplemeleri yardimiyla ¢ocugun bagkalarini ve kendisini
tanimasina yardimci olur. Boylece ¢ocuk, farkliliklarinin farkina varir, insan ve insanlar
arasindaki kendi yerini 6grenir (Aslan, 2007: 193). Sever’e (2013: 57) gore dykiinme,
en etkili ve hizli 6grenme yoludur. Cocuklar, okuduklari- dinledikleri kitaplarin,
izledikleri film ya da oyunlarin kahramanlariyla 6zdesim kurarlar. Cocuklar kitaplardaki
kahramanlara Oykiinerek onlar1 model alabilir, onlarmm kisilik 6zelliklerinden

etkilenirler. Bu etkinin olumlu olabilmesi i¢in ¢ocuk edebiyati iirlinlerinin 6zenle
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hazirlanmas1 gerekir. Cocuklar sanatgmnin kurguladigi olaylarin kahramanlariyla
6zdesim kurarak iyiye, glizele ve dogruya yonelebilir. Sanat¢inin eserinde hayat verdigi
insana 0zgii duygu yogunlugu ile kiskanglik, nefret, diismanlik gibi duygulardan
arinabilirler (MEB, 2013: 8). Bdylece olumsuz kisilik 6zelliklerinden kendini
soyutlamis, olumlu kisilik 6zelliklerine sahip, giizeli ve dogruyu temsil eden ve yasayan

bireyler yetismis olur.

Yoriikoglu'na (1979) gore iyi niteliklere sahip, iyi bir ¢ocuk kitab1, ¢ocugun
kendini tanimasina, kisiligini gelistirmesine katkida bulunabilir. Aslan’a (2007: 193)
gore cocuklara yonelik yazinsal nitelikli kitaplar, icinde barindirdigi olumlu ya da
olumsuz insan tiplemeleri yardimiyla ¢ocugun baskalarini ve kendisini tanimasina
yardimci olur. Boylece ¢ocuk, farkliliklarinin farkina varir, insan ve insanlar arasindaki
kendi yerini 6grenir. O’Sullivan (2004) okullarda 6grencilere kisilik egitimi vermek i¢in
Ogretim programlarinin ¢ocuk edebiyatiyla biitiinlestirilmesi, 0grencilere kisilik egitimi

vermede ¢ocuk edebiyatindan yararlanilmasi gerektigini savunur.

2.4.4. Cocuk Edebiyati Eserlerinin Cocugun Toplumsal Gelisimine Katkisi

Insan, hayatin merkezinde yer alan ve siirekli gelisim gosteren sosyal bir
varliktir. Insanoglunu diger canlilardan ayiran temel 6zelliklerden biri de insanm bir
arada yasama duygusudur. Bu durum, insanin sosyal bir varlik olmasinin en tabii
gereklerinden biridir. Hatta insanlar birbirlerinden uzakta kaldiklar1 durumlarda bile bir
yolunu bulup iletisim kurmaya calismislardir. Tarihin ilk donemlerinden itibaren
insanlar, icinde yasadigr donemin kosullarina gore giivercin, davul, duman gibi ¢esitli
araclar kullanarak birbiriyle iletisim kurmuslardir. Insanlik ailesinin diger iiyeleriyle is
birligi, is boliimii yapan, dolayisiyla iletisim kurmak zorunda kalan insan, dogas1 geregi
bu eylemi lizerine uzun zaman diislinlip i¢inde yasadigi kosullara gdére bu eylemini
devam ettirmek igin siirekli bir gelisim i¢inde olmustur. Gander ve Gardiner (2001: 297)
cocuk gelisiminde 6nemli bir yere sahip olan toplumsallasmayi, bireylerin ve ¢ocuklarin
belirli bir grubun islevsel {iyeleri haline geldikleri ve grubun diger iyelerinin

degerlerini, davraniglarini ve inanglarini kazandiklar siire¢ olarak adlandirmaktadir.

Cocugun ailede, okulda ve sosyal cevre icinde baskalariyla iyi iliskiler
kurmasinda, toplumsal kurallara uymasinda, iizerine diisen gorevlerini yapmasinda ve
haklarin1 kullanmasinda ¢ocuk kitaplarinin 6nemli bir yeri vardir (Demirel, 2011b: 23).

Nitelikli ¢ocuk kitaplar1, ¢ocuga kendisini daha iyi tanimasinda, yasamin degisik
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yonlerini 6grenmesinde, tiirlii insan tiplerini tanimasinda, bagka iilkeler ve toplumlar
tizerinde bilgi edinmesinde ¢ok zengin imkanlar saglar ( MEB, 2013:8 ). Yasam boyu
siirecek 0grenmelerin temellendirildigi (0-6 yas) ve desteklendigi (6-12 yas ve {istii)
donemlerde c¢ocuklara seslenen Kkitaplar, ailesi ve yakin ¢evresi disinda da
Oykiinebilecekleri modeller yaratarak onlarin toplumsallagsma siirecine kalict katkilar
saglar (Sever, 2013:65). Cocuk, bu kitaplar aracilifiyla yasadigr toplumun deger
yargilarini, kiiltliriinii, sosyal yapisin1 tanimanin yaninda baska diinyalara da gozlerini
acar ve buralardaki farkli deger yargilarini, kiltiirleri, insan iligkilerini goriir. Bu
farkliliklar cocukta bagkalarini kabullenme ve hosgorii duygusunun gelismesine katki
saglar. Cocugun milli kiiltiirle birlikte evrensel kiiltiirii de Oziimsemesini saglar. Bu
durum ¢ocugun sosyallesme siirecine onemli katkilar sunar. Sever’e (2013: 73) gore
cocuk kitaplari, ¢cocuga icinde yasadigi toplumun insan iliskilerini tanitir, bu iliskileri,
okudugu farkli kiiltiirleri tanitan kitaplardaki insan iliskileriyle karsilastirma olanagi
sunar. Aslan’a (2007) gore toplumsallagsma yalnizca kendi ulusal degerlerini 6grenmek

ve bunlar i¢sellestirmek degildir; 6teki kiiltiirleri de tanimak ve 6ziimsemektir.

Her edebi eser yazildigi toplumun sosyal dokusu hakkinda okura cesitli ipuglari
verir. Cocuk kitaplar1 toplumsal unsurlar araciligiyla toplumsal kurallara uyma,
baskalartyla saglikli iligkiler gelistirme, iizerine diisen gorevleri yapma konusunda ¢ok
onemli gorevleri yerine getirir. Sartyiice’ye (2012) gore edebiyat, bireyi tekil diisiinen,
bireyci davranan baglardan koparir; toplum i¢inde yasamaktan dogan gorevlerini

sistemlestirir.

Kitaplar c¢ocuklara, anne, baba, kardes disinda iliski kurabilecegi yeni
arkadaslarin, komsularin yer aldigi cevreyi tanmitir; bu iliskileri, i¢cinde sorunlarin,
sevinglerin, dayanismanin, paylasmanin oldugu degisik durumlarla orneklendirerek
cocuk i¢in, yeni yasam kesitleri olusturur; cocuklara, kendileriyle, ¢evresindeki
yetiskinlerle, arkadaslariyla, kardes/kardesleriyle yasayabilecegi sorunlarin ¢oziimiine
iliskin ipuglar1 sunar (Sever, 2003: 62). Yvan ve Dominique’e (2005) gore kitaplar,
cocuk i¢in diinyaya agilan bir penceredir. Cocugun ¢evresini kesfetmesine yardimci olur

ve onlarin toplumsallasma siireclerine katkida bulunurlar.

2.5. Empati

Gilinlimiizde tip, glivenlik, adalet, hemsirelik, egitim, psikoloji vb. bir¢ok alanda

kullanilan empati kavrami, ilk olarak estetik ve epistemolojik yonlerden ele alinmistir.
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Zamanla bircok alanda ozellikle de psikoloji ve psikiyatri alanlarinda adindan s6z
ettiren bir kavram haline gelmistir. Arkonag (1999) empati kelimesi etimolojik olarak
Yunanca empathia kelimesinden koken aldiginmi belirtir, etimolojik olarak “em” ekinin

99, ¢

karsilig1 “...in iginde, igerde”; “pathia” ekinin karsilig1 ise “hissetme” seklindedir.

Estetik ve sanat alaninda Alman psikolog Lipss tarafindan kullanilan bir kavram
olan empati, onun kullanimindan ¢ok 6nce de kullanilmigtir. Empatinin degisik anlam
ve ifade sekillerinin ilk kullanimina Aristo’nun Nikomakhos Etigi’nde rastlamak
mimkiindiir. Aristo bu eserinde dostluk kavramini tartisirken degisik ifadelerle empati
ve onun benzer anlam gruplarina gondermeler yapar (Broadie, 1990: 5-13, akt. A¢ikoz,
2005:136). Ayrica Konfiigyiis’iin takipgilerinden Cinli bilge Mengzi, bundan iki bin y1l
Once empatinin insan yasamindaki yeri ve onemi ile ilgili ¢calismalarda bulunmustur.
Mengzi, insanlarin baskalarinin aci ¢ekmesine dayanamayacak bir yapida diinyaya
geldigini ifade etmis ve bundan dolay1r empatiyi insan dogasinin bir pargast olarak

gormiistiir (De Wall, 2014:336-337).

Estetik ve psikoloji alanindaki ¢calismalar1 kapsaminda insan disindaki bir objeyi
kendine mal etme siirecini Almancadaki “einfiihliing” kelimesi ile isimlendiren Alman
psikolog Lipss (1987), empati kelimesini kullanan ilk kisidir. Almancadaki
“einfiihling” kelimesini 1909 yilinda Titchener, eski Yunancadaki ‘“empatheia”
teriminden yararlanarak Ingilizceye ¢evirmis ve empati kelimesini bir olaya, bir objeye
icine girerek bakmak olarak kullanmistir. Dolayisiyla empati teriminin iki atasi
oldugunu sdylemek miimkiindiir: Almanca’daki “einfiithlung” ve eski Yunancadaki
“empatheia” (Dokmen, 2014:367-368). Lipps daha sonra “giiclii bir etki ya da tutkuyu
deneyimlemek” anlamindaki Grekge karsiligi olan empatheia sézciigiinii énerir. ingiliz
ve Amerikali psikologlar, sonrasinda “empati” sekline doniisecek olan bu ikinci ifadeyi
benimsemislerdir (De Wall, 2014:107-108). Kavram Ingilizceye ilk defa 1910 yilinda
empati olarak gecer. Bizdeki kullanimi ile ‘es duyum’ karsi tarafin duygularini hissetme
ile ilgili bir iletisim durumunu anlatir. Bozkurt’a (2014: 17) gére ancak bu, kavramin

diisiincelerin anlagilmast ile ilgili boyutunu kapsamadigindan simirlidir.

Empati, sosyal caligma, tip egitimi, psikoterapi, ndrobilim, gelisimsel psikoloji,
felsefe, edebi calismalar ve antropoloji kapsamina giren, lizerinde anlagilmis bir tanimi
olmayan c¢ok boyutlu ve derin bir kavramdir (Swan and Riley, 2015). Titchner (1909)
tarafindan psikoloji ve psikiyatri diinyasina kazandirilan empati kavramini agiklamak

icin farkli yaklasimlar gelistirilmistir. Feshbach (1978), empatide perspektif alma
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tizerine odaklanmis, Hoffman (1984) empatinin tanimi ve gelisimi {izerine yogunlagmis,
Eisenberg (1987) bazi olumlu sosyal davraniglarin olugsmasini saglayan bir faktor olarak
empatiyi incelemis ve prososyal davranisla iliskisine yogunlasmis, Davis (1983) ise
empatiyi, bilissel ve duyussal bir siire¢ olarak ele almistir (Duru, 2002a:22). Berger’e
(1984) gore empati baskasinin duygu ve tecriibelerini paylasma yetenegidir. Dymond
(1949) empatiyi, diger kisinin diinyasin1 yapilandirmasini, davranislarini, duygularini,
diisiincelerini yeniden diizenleme ve hayal etme yoluyla anlamaya c¢alismak olarak ifade
etmektedir. Kohut (1977) ise empatiyi diger kisinin i¢ diinyasini hissetme (duyusgsal) ve
diisiinme (bilissel) yetenegi olarak ifade etmektedir. Empati kavraminin ortaya ¢iktig
andan gilinimiize kadar empati ile ilgili yapilan tanimlar1 g6z Oniinde

bulunduruldugunda empati kavraminin {i¢ asamadan gectigi sdylenebilir:

1. Asama: 1950’lerin sonuna kadar, empati, ‘bilissel’ bir kavram olarak ele

alinmig ve “empatik 6l¢iimii” kisilik 6zelliklerinin yaninda yer almistir.

2. Asama: 1960’larda biligsel boyutun yan1 sira “duygusal” boyutta ele alinmig
ve empati, kisinin olaylari, karsisindaki kisi gibi hissetmesi olarak

tanimlanmustir.

3. Asama: 1970’lerde bir kisinin belli bir duygusunu anlamaya ve anladigin1 ona
iletmeye “empati” denilmistir (Ulug, 2014:3). Boylece empatinin

giiniimiizdeki tanimina ulagilmistir.

Gilinlimiizde empati denilince akla ilk gelen isim Carl Rogers, en kapsamli ve
hala gegerliligini giiniimiizde de koruyan empati tanimini yapmistir. Onun adi empati
kavrami ile adeta 6zdeslesmistir. Rogers, empatiye hiimanistik bir bakis agis1 getirmistir

ve insan1 merkeze alan bir yaklagim sergilemistir.

Rogers’a gore empati, “Bir kisinin kendisini karsisindakinin yerine koyarak
olaylara onun bakis agistyla bakmasi, o kisinin duygu ve diislincelerini dogru olarak
anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi siireci’dir (Dokmen, 1988: 157;

Dokmen, 2014: 157; Rogers, 1983, Cev. Akkoyun, 1982).

Rogers’in (1983) yaptig1 tanim, birbirini takip eden li¢ asamadan olugsmaktadir.
Bir insanin karsisindaki bir kisi ile empati kurabilmesi i¢in bu ii¢ sart1 da yerine
getirmesi gerekmektedir. Bu sartlar yerine gelmedigi siirece empati siirecinin eksik

kaldig1 s6ylenebilir. Bu 6geleri sdyle siralamak miimkiindiir (D6kmen, 2000).
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1) Empati kuracak kisi, kendisini karsisindakinin yerine koymali, olaylara onun
bakis acistyla bakmali, karsisindaki kiginin fenomenolojik alanma girmelidir.
Fenomenolojik alana gore her bireyin kendisine has bir bakis agis1 vardir. Birey,
kendisine ve olaylara kendi penceresinden bakar. Empati siirecinin ilk basamagi ve
temel kosulu kisinin kendisini karsisindaki yerine koymasi ve olaylara onun bakis

acistyla bakmasidir. Empati kuracak kisi baskasinin fenomenolojik alanina girmelidir.

2) Empati kuracak kisi karsisindaki kisinin duygu ve diislincelerini dogru olarak
anlamalidir. Bireyin karsisindaki insanin sadece duygularini veya diisiincelerini
anlamas1 empati kurmak icin yeterli degildir. Karsimizdakinin roliine girerek onun ne
diistindiigiinii anlamamiz ve hissettiklerinin aynisin1  hissetmemiz gerekmektedir.

Empatinin duygusal ve bilissel bilesenlerinin birlikte kullanilmas1 gerekir.

3) Empati tanimindaki son 6ge ise empati kuran kisinin zihninde olusan empatik
anlayisin karsidaki bireye iletilmesidir. Empatik siirecin tamamlanmasi i¢in karsidaki
bireyin duygu ve diisiincelerini sadece anlamak yetmez, kisinin anlagildiginin iletilmesi

de gerekir

Empati siirecinin saglikli bir sekilde gerceklesebilmesi i¢in bu iic 6genin yerine
getirilmesi gerekmektedir. Bir 6ge bile yerine getirilmedigi takdirde empati siireci

gerceklesmemis olur.

2.5.1. Empatinin Bilesenleri

Empati kavraminin ortaya ¢iktigi donemden giiniimiize kadar empati ile ilgili
cok cesitli tanimlar yapilmistir. Bu tanimlarin bir kismi sadece empatinin biligsel
boyutunu, bir kismi duygusal boyutunu, bir kismi ise her iki boyutu vurgulamistir.
Empati kavramimin taniminda oldugu gibi empatinin bilesenleri konusunda da farkl

goriigler ortaya ¢ikmustir.

Empatinin ilgili alanyazinda kabul goren bilesenleri biligsel ve duygusal olmak
tizere ikiye ayrilir. 1950’11 yillarda biligsel bir kavram olarak ele alinan empati,
karsidakinin hissettiklerini anlayabilmek, diinyay1r onun bakis agisindan gorebilmek,
karsidakinin ne diislindiigiinii anlamaya g¢alismak gibi bir siireci belirtirken 1960’11
yillarda biligsel boyutun yani sira duygusal boyut agisindan ele alinan duygusal empati,
kars1 tarafin duygularmi fark etmek olarak kullanilmaya baslanmistir (Eisenberg,

2005°den akt. Bozkurt, 2014: 20).
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Swan and Riley’e (2015) gore baskalarinin ne diisiindiiklerini ve hissettiklerini
dogru bir sekilde anlama yetenegi empatinin biligsel boyutunu, karsisindakinin
hissettiklerini hissetmemiz de duygusal boyutunu olusturmaktadir. Duygusal empati,
baska bir duygusal durumun duygusal paylasimidir (Hodges ve Meyers, 2007) ve bir
insanin neden aci ¢ektigi hakkinda biligsel bir anlayis gerektirmez (Rankin, Kramer ve
Miller,2005). Bilissel empatide zihinsel beceriler 6n planda olmasina karsin duygusal
empatide duygu 6n plandadir. Duan ve Hill (1996) empatinin bilissel unsuruna zihinsel

/entelektiiel empati, duygusal unsuruna da empatik duygular adin1 vermislerdir.

Barrett (1981) empatinin empatik anlayig, empatik ifade ve empatik iletisim
olmak ftizere ii¢ unsurdan olustugunu belirtmistir. Kurdek ve Rodgon (1975) da

empatinin bilesenlerini {i¢ sekilde ele almiglardir:

1. Karsisindakini fark edecek bir hazirlik i¢inde olmak ve o kisinin duygu ve

diistinceleri lizerinde yogunlagsmak algisal perspektifi,
2. Karsidakinin ne diisiindiigiiniin farkina varmak biligsel perspektifi,

3. O kisinin o anda i¢inde bulundugu duygu durumunu fark etmek duygusal

perspektifi olusturur.

Chambers (2001) empatinin duygu, bilgi ve birlestirilmis duygu- bilgi- davranis
olmak flizere ii¢ farkli asamadan olustugunu ifade etmektedir. Empati kuran kisi ile
empati kurdugu kisinin duygularinin birbiriyle ayn1 dogrultuda olmas1 duygu anlayigini,
duygu ve diisiincelerin anlasilmasindan dolayr ortaya c¢ikan anlamin karsilikl
paylasilmasi bilgi anlayisini, empati kuran kisinin, diger kisinin duygu ve diisiincelerini
kavradiktan sonra kendi duygu ve diisiinceleri ile tarafsiz bir sekilde degerlendirerek
diisiincelerini ifade etmesi birlestirilmis anlayisi ifade etmektedir. Empati kuran kisinin
karsisindakinin duygu ve diislincelerini anladiktan sonra kendi duygu ve diisiinceleri ile

degerlendirerek tarafsiz bir sekilde ifade etmesi seklinde belirtilebilir.

Bouton (2016) empatinin bilissel ve duygusal bilesenlerine ek olarak davranigsal
bilesenin de oldugunu vurgulamistir. Ona gore empati i¢in dikkate alinmas1 gereken ii¢

merkez unsur vardir:

1. Kisinin baskalarinin bakis agisini ele alma ve diinyayr kendi perspektifiyle

gorme yetenegi biligsel unsurunu,

2. Bagka bir kisinin hislerini deneyimlemeyi i¢erme duygusal unsurunu,
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3. Duygusal bir durumun anlasildigini gostermek icin sézel veya sézel olmayan

iletisim davranigsal unsurunu olusturur.

Empatiyi meydana getiren bilesenler konusunda farkli goriisler vardir. Bazi
arastirmacilar empatinin biligsel, duygusal ve giidiisel yoniinii, bazilar1 ise duygusal
yoniinli, bazilart ise duygusal yonilinii vurgulamiglardir. Fakat cogunun iizerinde
uzlastig1r goriis, empatinin biligsel ve duygusal bilesenlerden olustugu seklindedir

(Dékmen, 2000:137).

Sonug olarak empatinin bilesenleri konusunda her ne kadar birbirinden farkli
goriigler ortaya ciksa da tiim goriislerin birlestigi bazi1 ortak noktalar oldugunu séylemek
miimkiindiir. Cogu bilim insani, empatinin bilesenlerini her ne kadar farkli isimlerle
adlandirsalar da empatinin biligsel ve duygusal bilesenlerden olustugu seklinde goriis

bildirmektedirler.

2.5.2. Empati ile Benzerlik Gosteren Kavramlar

Empati kavrami sempati, 6zdesim, ictenlik ve sezgisel tan1 kavramlariyla

karistirilmaktadir. Asagida bu kavramlarin empatiden farkliliklarina deginilmistir.

2.5.2.1. Empati ve Sempati

Empati ile sempati kimi zaman ve durumlarda aralarindaki ses benzerliklerinden
dolayi birbiriyle hem anlamsal olarak hem de islevsel olarak karistirilmakta hatta bazen
birbirinin yerine kullanilmaktadir. Bu durum, her iki kavramin da kisiler arasi iliskiler

ve etkilesim sonucu ortaya ¢ikmasindan kaynaklanmais olabilir.

Sempati duymak sozliikk anlamiyla, bagkalarinin 6zellikle acilarini, sikintilarini
anlama, onlarin duygularin1 paylagsma yetisidir (Budak, 2000). Empati ise karsisindaki

kisinin duygu ve diislincelerini anlayip kisiye iletme siirecidir.

Her iki sozciliglin arasindaki farki, sozciiklerin etimolojisinde de gdérmek
miimkiindiir. Eski Yunancadaki “sympathiea” teriminden Ingilizceye “sympaty” diye
aktarilan terimin kelime anlami, “birisiyle ac1 cekmek™ tir. ilk olarak David Hume ve
Adam Smith tarafindan felsefenin ahlak disiplininde inceleme konusu yapilmus,
zamanla sosyal psikolojinin konusu olarak da ele alinmistir. Bugilin psikoterapi/
psikoloji alaninda sempati kavraminin empati kavramiyla yanlis anlagilmasin1 6nlemek

i¢in inceleme konusu yapilmaktadir (D6kmen, 2000:139).
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Bir insana sempati duymak demek, o insanin sahip oldugu duygu ve
diistincelerin aynisina sahip olmak demektir. Kendimizi sempati duydugumuz kisinin
yerine koymamiz ve onu anlamamiz sart degildir; sempatide “yandas” olmak esastir.
Sempatide karsimizdaki kisiyle birlikte ac1 ¢ekeriz ya da seviniriz. Sempatide
karsimizdaki kisiyi anlayip anlamadigimiz ¢ok onemli degildir, dnemli olan onunla
birlikte sevinip liziilmek veya ona hak vermektir. Empati de karsidaki kisinin duygu ve
diisiincelerine yandas olmak degil, anlamak esastir (Dokmen, 2014:161). Ingram ve
Nakazawa (2003) sempati ve empati arasindaki farki sdyle belirtirler: Sempati: “Seni
goriiyorum, duyuyorum, senin igin hissediyorum.” Empati: “Seni goriiyorum, seni
duyuyorum, seninleyim.”. Wispe’ye (1986) gore empati ve sempati arasinda kesin ince
farkliliklar bulunmaktadir. Empatide kisi, karsisindakini anlamaya calisir, kendi
kimligini kaybetmez. Sempati dikkatten ziyade daha ¢ok duygu ile ilgilidir ve kisinin
kendi farkindaligini artirmaktan ¢ok azaltmaktadir. Empatide kisi, diger kisiye ulasir,
sempatide kisi diger kisiden hareket eder. Empatide diger kisiymis gibi davranir,
sempatide kisi diger kisi olur. Empati bir bilme yontemi, sempati bir baglanti kurma

(ilgili olma-bagli olma) yontemidir.

2.5.2.2. Empati ve Ozdeslesme

Ozdeslesme empatiyle iliskili ve onunla karstirilan ikinci bir kavramdir.
Ozdeslesme aile bireylerinden baslayarak cevredeki kisilere, diisiincelere, kiiltiire dogru
gittikce genisleyen bir alan iginde bireyin, bilingli ya da bilingsiz olarak etkilendigi,
benimsedigi duygu, diisiince, tutum ve davraniglardan olusan bir siirectir (Kilavuz,
1993:16). Duru’ya (2002a) gore 6zdeslesme bir grup ya da insana agir bir duygusal
baglanma ile sonuglanan kisiler arasi bir siiregtir. Bir insan birinin ya da bir grubun
kimligiyle ilgili 6zdeslesmede bulundugu zaman, o kimlige ait degerleri, giyimi,

davranig tarzini ve oncelikleri de benimser.

Ozdeslesme, kisinin begendigi kisinin veya grubun davranislarim kendi davranis
bicimine déniistiirme eylemidir. Ozdeslemede kisiye veya gruba asir1 bir duygusal

baglanma s6z konusudur.
Akkoyun’a (1982) gore 6zdeslesme bir kisinin diger kisi gibi olma ve onun gibi
davranma eylemidir. Kisi, kendi benliginin yerine baska bir benligi koymaktadir.

Ozdeslesmede iki kisi ayn1 benligi paylasirken empatide iki ayri benlik birlikte var
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olmaktadir. Aydin’a (2001) gore 6zdeslesme biling dis1 gelisen bir siirectir. Kabul

goren, rol-model alinan birinin davranis 6zelliklerini taklit etme ve i¢sellestirme esastir.

Ozdeslesmede iki ayr1 kiside benzer dzellikler olusur. Empatide ise kisi kendi
benligi ile empati kurdugu kisinin benligini aym tutarak onu anlamaya calisir (Ulug,
2014:8). Empati kurdugumuz kisilerle 6zdesim kurmak gerekli degildir hatta 6zdesim
empatiyi zedeleyebilir (Dokmen, 2014: 162). Kisi karsidakinin benligiyle biitiinlesme
kaygisini tasirsa onu anlamayabilir. Empati de karsi benlikle biitiinlesmeden ziyade,

karsidakini anlama gayretinde olma esastir.

2.5.2.3. Empati ve I¢tenlik

Empati ve igtenlik kavramlari birbiriyle yakin iligki durumundadir. Bu iki
kavram empati ve sempatide oldugu gibi birbirini tamamlayan kavramlardir. Empatik
anlayis kisinin karsisindakinin i¢ diinyasma girerek kendi icinde yasamasidir. igtenlik
ise bunu yaparken ayn1 zamanda kendi yasantisini da anlama c¢abasi iginde olmaktir

(Akkoyun, 1982: 67).

2.5.2.4. Empati ve Sezgi

Sezgi, kavramsal olarak bir biitiinlin bir bakista, dolaysiz kavranmasi; varliklar
bize kendinde oldugu gibi acan bilgi; dolaysiz yakalama, bir anda yakalama; sezme ve
sezip kesfetme anlamlarina gelmektedir (Akarsu, 1998:158). Sezgi, bilingli bir diisiinme
stireci olmaksizin, higbir ¢ikarima dayanmadan, igten veya iceriden kavrayip
taniyabilme yetisidir. Baron ve Cohen (2003) empatiyi, baska bir kisinin duygularini ve
diisiincelerini tanimlamak ve bunlara uygun bir duygu ile karsilik vermek icin bir
stiriicli olarak tanimlar. Bu siiriicii, baskalarinin davraniglarin1 anlamay1 ve 6n gormeyi

saglar.

Empati ve sezgisel tan1 kavramlarmin birbirinin karsit1 oldugunu sdyleyebiliriz.
Sezgisel tani, bir kimsenin ihtiya¢ ve yoOnelimlerini ortaya ¢ikarma, ¢oziimleme ve
diizenleme yetenegiyle ilgilidir. Bir kisinin yasantis1 gozlemlenir bu gozlemler
neticesinde bir degerlendirmede bulunulur. Empatide ise herhangi bir degerlendirme

yapmaktan kacinilir (Akkoyun, 1982:67-68).

Sezgi, daha c¢ok zihinsel etkinliklerin hizli bigimde kullanilmasidir. Benlik
islevleri acisindan ele alindiginda, empati deneyimleyen, sezgi ise gozlemleyen benligin

bir islevi olarak kabul edilmektedir (Buie, 1981°den akt. Atli, 2008:17).
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Sezgi, bir kisinin tecriibelerine ve gozlemlerine dayanarak diger kisiyi
degerlendirmesidir; gozleme ve tecrilbbeye dayali ispatlanmamis bir inang, bir igine
dogma, bir i¢ goriistiir. Empati ise bir kisiyi degerlendirmeden ziyade anlama esasi

tizerine kurulu bir anlayistir.

2.6. Empati Egitimi

Empati egitimi, kisinin kendi duygu ve disiince diinyasina odaklanarak
kendisini tanimasini saglamakta, farkli durumlar ve kosullar i¢inde iken ne gibi tepkiler
verdigini belirlemekte, ayn1 zamanda kendisi ve toplumdaki diger kisilerle aralarindaki
ortak noktalar1 ve diger kisilerle aralarindaki benzerliklere odaklanmalar1 ve buna bagl
olarak duygusal ve bilissel olarak diger kisi / kisileri algilamay1 saglayacak uygulamalar

gergeklestirmelerini saglamaktadir (Giiriiz, Temel-Eginli, 2016:33).

Insanlarda var olan empati kurma yetenegini gelistirmek icin yapilan empati
egitimi, empatik tepkiyi iceren duygusal ve bilissel yeteneklerin gelistirilmesi lizerinde
yogunlagsmakta; empatik asamada gerekli olan duygulari tanima, degerlendirme ve
adlandirma gibi bilissel unsurlar1 da igermektedir (Pecukonis, 1990; Kalliopusko ve
Tiitinen, 1991).

Empati egitimi konusunda ortak bir goriis bulunmamaktadir. Bazi arastirmacilar
empatinin dogustan getirilen bir yetenek oldugunu dile getirirken (Eisenberg, 1982;
Tanridag, 1992; akt. Yilmaz-Yiiksel, 2003: 39) baz1 aragtirmacilar da empati kurmanin
dogustan getirilmedigini sonradan &grenebilecegini savunmuslardir (Kremer ve
Dietzen, 1991; Gladtein ve Feldstein, 1983; Dalton ve Hylbert, 1973; akt. Duru,
2002a:64; Yogev ve Ronen, 1982). Mousa’ya (2015) gbre empati uygun egitim ve

uygulama yoluyla 6grenilip gelistirilebilen bir beceridir.

Empati 6grenilebilen bir kavram oldugu i¢in kisilerde empatinin egitimle
gelistirilmesi ya da var olan empatik becerilerin daha ileri diizeye ulastiriimasi
olanaklidir (Ozden, 2014:81). Dékmen’e (2004) gére empati dogustan sahip olunan bir
Ozellik degildir. Arastirmalar, cinsiyet farki olmaksizin herkesin empati becerisinin
egitim yoluyla gelistirebilecegini, empati kurmanin Ogrenilen bir sey oldugunu
gostermektedir. Giiniimiizde bu goriisleri ileri siiren ve kanitlamaya g¢alisan bir¢ok

arastirma bulunmaktadir:

Karaca, Acikgoz ve Akkus (2013), bir saghk yiiksekokulunun hemsirelik

programinda empati becerilerinin gelistirilmesini irdeledigi ¢alismada empatik beceri
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gelistirme programi ile hemsirelik boliimii 1. sinif 6grencilerinin empatik becerilerinin

onemli oranda arttigin1 belirlemistir.

Sahin (2007) yaptig1 arastirmada ilkégretim 4 ve 5. sinif 6grencilerine verilen
empati egitiminin Ogrencilerin empati beceri ve benlik saygisi tizerindeki etkisini
incelemistir. Arastirma sonucunda deney grubundaki O6grencilerin empatik beceri ve
benlik saygis1 diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu tespit

etmistir.

Bireylerde empatik beceri gelistirmek amaciyla egitim fakiiltesi psikolojik
danisma boliimii birinci sinifinda okuyan Ogrencilere sekiz ay boyunca psikodrama
uygulamasi yapilmis ve grubun empatik becerisinin arttigi goriilmiistiir (Dokmen,

2005).

Yilmaz -Yiiksel (2003), Bursa’da 6grenim goren 4. sinif 6grencileriyle (20 kisi)
yiriittiigli ¢aligmasinda sekiz hafta boyunca empati egitimi uygulamis Ogrencilerin

kontrol grubuna oranla anlamli diizeyde empati diizeylerinin yiikseldigini not etmistir.

Arastirma  bulgulari, empatik varolus seklinin empatik  kimselerden
Ogrenilebilecegini, egitim yoluyla dogru empati kurabilme yeteneginin
gelistirilebilecegini ve Ogrenilebilecegini gostermistir (Akkoyun, 1982). Bu goriigler
cergevesinde, empati becerisinin gelistirilmesi konusunda kullanilan teknikler baslica
dort grupta toplanabilir (Payne, Weiss ve Kapp, 1972; Dalton, Sundblad ve Hylbert,
1973; Cooker ve Cherchin, 1976, Aktaran: Dokmen, 1988: 167).

1. Didaktik Egitim (Bilgi Verme) Teknigi: Egitim alanlara, uzman bir kisi tarafindan

empati ve empatik iletisim konusunda bilgiler verilebilir.

2. Yasanunsal Egitim (Experiental) Teknigi: Deneklerin bir baskasiyla gerceklestirdigi

iletisim, egitimi veren uzman tarafindan gozlenerek ya da banttan izlenerek elestirilir.

3. Rol Oynama (Role Playing) Teknigi: Empati egitimi alan kisi duruma goére bazen
kendisi olarak bazen de karsisindaki kisinin roliine girerek iletisim kurar. Rol oynama
tekniginde birey karsisindaki kisinin roliine girerek olaylara onun bakis agisindan

bakmaya ve onun hissettiklerini hissetmeye caligmaktadir.

4. Modelden Ogrenme Teknigi: Empati egitimini alan kisi, modelin kurdugu empatik

iletisimi ya dogrudan ya da videodan izleyerek 6grenmeye calisir.
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Bu tekniklerden bir veya birkaci empati egitiminde kullanilabilir. Bu teknikler
disinda baska empati egitim teknikleri de kullanilabilir. Dékmen (1988)’e gore bazi
arastirmacilar, duygusal yiiz ifadelerini teshis becerisini, genel empati becerisinin bir
parcasi kabul etmislerdir. Bireylere duygusal yiiz ifadeleri konusunda verilen egitim bir

anlamda empati egitimi tagimaktadir.

Ogretmenler, 6grencilerin kendi kendinin farkinda olmasini saglayarak, onlara
dinleme becerileri kazandirarak, cesitli milletlerden meydana gelen insanoglunun
farkliliklarina saygi ve hosgorii ile bakmasini gdsteren yasantilar sunarak 6grencilerde
empati davramisinin - gelisimine katki saglayabilirler. Ogrencilere &nyargilar1 ve
korkularindan siyrilarak insani merkeze alan bir bakis acist kazandirildiginda onlarin

empati kurmalar1 kolaylasmaktadir (Sezer ve Damar, 2005).

Empati egitiminde kullanilan yasantisal egitim, rol oynama ve modelden 6gretim
tekniklerini 6grenci sadece kisilerden veya videodan degil de ¢ocuk edebiyati kitaplarini
okurken de kullanabilir. Ogrenci bir eseri okurken ister istemez o esere hem bilissel
olarak hem de duygusal olarak katilmaktadir. Okudugu eserle ilgili duygusal ve bilissel
yorumlar yapmaktadir veya kendisini eserdeki herhangi bir karakterin yerine
koymaktadir. Cress ve Holm’a (1998) gore gercek¢i ¢ocuk edebiyati, hikdyenin
kullanim1 yoluyla empati yaratmaya g¢alisan 6grencilere yardimci olmak i¢in ideal bir
yontemdir. Hikayenin kullanimi, sosyal gelisimin isleyisinde kritik bir hal alir.
Hikayeler ¢ocuklarin duygu diinyalarin1 gelistirir ve yasamlarim1 anlamlandirir. Bu
gorlis, cocuklara sosyal becerileri Ogretmede ve kazandirmada edebiyatin etkili

olabilecegini savunan Hodges (1995) tarafindan da desteklenmektedir.

2.7. Empatinin Onemi

Glinliik yagsamin yogun temposu i¢inde kosusturan her insan, goriilmek, derdini
anlatmak, anlagilmak ve fark edilmek ister. Bu farkindaligi saglamanin etkili
yollarindan birinin de empati oldugu sdylenebilir. Empati, kendisini kaynak iletenin
yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla bakip onun hissettiklerini dogru hissetmeye
calisarak bu durumu karsiya iletme siirecidir. Bu siirecin hem empati kuran iizerinde
hem de diger kisi lizerinde birgok olumlu etkisi olabilmektedir. Peterson ve Leonhardt’e
(2015) gore bu kavrami kullanan kisiler, diinyayi, iletisim kurduklari kisinin goziinden
gormeye calisirlar. Bu kisinin en 6nemli ihtiyaglarinin neler oldugunu ve neden bu

ihtiyaclart oldugunu hayal etmeye ¢alisirlar. Kisacasi, bu kisiye gercek bir ilgi duyarlar.
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Empati kurulan birey anlasildigin1 ve kendisine 6nem verildigini hisseder. Diger
insanlar tarafindan anlasilmak ve 6nem verilmek, bireyi rahatlatir ve bireye pozitif bir
enerji verir. Aslinda empati her iki tarafa da fayda saglar. Empatik beceriler ve
egilimleri yiiksek olan ve bu sebeple diger insanlara yardim eden kisilerin g¢evreleri

tarafindan sevilme ihtimalleri artar (A¢ikdz, 2005:134).

Empatinin her diizeyde kisilik gelisimi i¢in yasamsal onemi vardir. Empati
kisiyi, kisilik de degerleri yiiceltir. Anlamayi, anlasilmayi saglar. Zekasini, yeteneklerini
donanimlarim1 en iyi sekilde g¢evreye yansitmasini saglar, ¢evreden bu yansitmaya
yankilar gelir (Ulug, 2014: 10-11). Bertling (2015) ortaokul 6grencilerinin ¢evre ile
nasil ekolojik paradigmalar kurduklarn1 ve empati gosterdiklerini inceledigi
calismasinda ortaokul siifinda tasarlanmis ve uygulanmis bir elestirel mekana dayali
sanat miifredati uygulamistir. Calisma sonucunda Ogrencilerin ¢evreye karsi daha

duyarli, sorumluluk sahibi birer fert olduklar1 gozlemlemistir.

Empati yardim etme, paylagma, is birligi, sosyal katilim, para bagisi, bir
baskasinin stresine duyarli olma ve olumlu duygusal tepki verme gibi prososyal
davraniglardaki bireyler aras1 farkliliklar etkileyen bir degiskendir (Sahin ve Akbaba,
2017:107). Bir insanin kendisini diger insanlarin yerine koymasi, onun bakis agisiyla
olaylara bakmasi, yardim etme davranisini dogurmaktadir. Boylece yardim etme
davranig1 kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir (Schultz, 2000: 394). Deniz ve Yilmaz’a
(2006) gore empatik anlayisa sahip birey, diger insanlarin bakis agilarmin farkinda
oldugu icin kendini baskalarinin gerceklerine yerlestirerek diger insanlari anlar ve
onlara saygi duyar. Stephan ve Finlay’e (1999: 4-5) gére empati duygusal ortamlarin
olusmasini saglayarak iliskileri olumlu yonde beslemektedir. Bunun yaninda var olan

diismanliklarin ortadan kalkmasinda da empatinin 6nemli bir pay1 bulunmaktadir.

Kolelik karsitt hareketin en biiylik silahlarindan biri, insanlarin satilmak iizere
getirildikleri kdle gemilerinin resimleriydi. Bu resimler, toplum i¢inde kdlelere yonelik
empati kurulmasini saglamis ve onlarin ticaretini yapanlara karsi biiyiik bir 6fkenin
olugsmasina yol agmisti (De Wall, 2014:343). Empati yabancilagsmay1 ortadan kaldirir.
Kisi empati sayesinde kendisini insan irkina bagli bir par¢a olarak goriir (Rogers, 2012:
151). Leake’e (2016) gore farkliliklarimiza saygi duydugumuz bir anlayisin yerlesmesi

empati ile miimkiindiir. Empati her zaman degerli olarak kabul edilmelidir.
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Empati hayata insan odakli bakmamiz1 saglar, bdylece insan1 merkeze almis
oluruz. Empati toplum bireyleri arasinda sefkat tohumlar1 eker, insanlar arasinda
duyarligin yesermesi toplumda birlik ve beraberligin olusmasima ve devam etmesine
biiyiik bir katki saglayabilir. Bundan dolay1 empati bir davranig haline getirilmelidir.
Rogers’e (2012) gore empati kurulan birey, deger, ilgi ve kabul gordiigiinii hisseder.
Ciinkii o kisiye deger vermek onun diinyasint dogru algilayip hissetmemize imkan

saglar.

Empati, insanligimizin 6ziidiir. Ama eger kendimize dair olan kiigiimsenir ve
bize ait olamayan bir seymis gibi bizden kopartilirsa, empati de 6zgiir bir bi¢gimde
gelisemez. Bagkalarimin duygularini paylagma yetimiz korelir (Turpoglu-Celik, 2014:
58). Boylece toplumda bagskalarinin farkinda olarak yasama duygusu ortadan kalkabilir,

bu durum bencilligin yerlesmesine ve yayginlagmasina neden olabilir.

Empatik acidan gelismis bir birey, zarar verici davranis sonucunda karsidaki
kisinin duydugu aciyr gozlemler, olaya onun bakis acisindan bakarak zarar verici
davranigsa maruz kalmanin koétii bir deneyim oldugunu hissedebilir ve anlayabilir (Miller
ve Einsberg, 1988’den akt. Sahin ve Akbaba, 2017:109). Empati ile ¢ocuklara karsilikli
anlayis, hosgorii, saygi gibi davranislar kazandirilarak, insan haklarina saygili birer
vatandas olmalar1 saglanmakta, vatandaslik egitimi c¢ercevesinde cocugun yaptig
davranigin  diger insan/insanlar {izerinde olusturacagi etkinin farkina varmasi
saglanmaktadir (Kabapinar, 2002: 259). Mehbarian ve Epstein (1972) yapmis olduklar
arastirmada empati egitimi alan g¢ocuklarda saldirganlik ve siddet duygularimin az
oldugunu belirlemislerdir. Empati egitiminin sorunlu davramiglarin  kontroliinii

sagladigini tespit etmislerdir.

Derman (2011) yaptigi arastirmanin sonucunda empati egitim programinin
cocuklarin saldirganlik diizeylerini azalttigt sonucuna varmistir. Bunun sonucunda
cocuklarin empati kurma becerileri ile saldirganlik diizeyleri arasinda negatif bir iligki
oldugunu, empati diizeyi arttikca saldirganlik seviyesinin azaldigini tespit etmistir.
Pecukonis (1990) yaptigir ¢alisma sonucunda empati gelisimi programi sonucunda
ergenlerin saldirganlik diizeyinde anlamli bir diislis oldugunu saptamistir. Hasta ve
Giiler (2013) 17-29 yas arahifindaki 120 kadin, 85 erkek katilimci ile yaptiklar
calismalarinda yikici saldirganligin empatik egilimle aralarinda negatif yonde bir iligki

oldugu tespit etmislerdir. Bjorkqvist, Osterman ve Kaukiainen (2000) yaptiklar1 calisma
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sonucunda olumlu davranis sergileyen kisilerin, saldirgan olanlara gore daha empatik

olduklarini saptamiglardir.

Empati egitiminin insan yagamindaki yerini ve 6nemini kavrayan toplumlarda bu
konuyla ilgili ¢esitli projeler ve programlar siirdiiriilmektedir. Natalie’ye (2016) gore
empati kavrami son yillarda, 6zellikle hayir kurumu sektoriindeki birgok egitim
girisimlerinde cazibe kazanmistir. Kar amact giitmeyen kuruluslar Kanada merkezli
Empatinin Kokleri Programi ve Uluslararas1 Ashoka “Start Empathy” projesi gibi, erken
yasta sorumlu vatandaslig1 tesvik etmeyi amacglayarak empati i¢in egitimli yenilik¢i

cocuk dostu miifredat gelistirmeyi amag edinmislerdir.

2.8. Empati ve Cocuk Edebiyati

Baron-Cohen (2003) empatiyi, baska bir kisinin duygularim1 ve diisiincelerini
tanimlamak ve bunlara uygun bir duygu ile karsilik vermek ic¢in bir siiriicii olarak
tanimlar. Bu siiriici, bagkalarinin davranislarini anlamay1 ve 6ngérmeyi saglayan bir yol
saglar. Hem biligsel hem de duyussal bir siireci kapsayan empati, Mousa’ya (2015)
gore, uygun egitim ve uygulama yoluyla 6grenilip gelistirilebilen bir beceridir. Bu
beceriyi gelistirmek icin temelinde insani isleyen, insanm1 her yoniiyle ele alan edebi
eserlerden yani edebiyattan istifade edilebilir. Uygur’a (1984: 160) gore, edebiyat
insana duygu egitimi saglar. Insanin tiim duygu yoniinii acar, aciklar, belli eder, bildirir.
Sanatgilar olmasaydi, birgok duyguyu tadamayacak, bilmeyecektik. Insan yasammin

birgok dnemli kesiminden yoksun kalacaktik. Yani insan1 anlayamayacaktik.

Edebiyatin en belirgin 6zelliklerinden biri, insanin biitliniinii malzeme olarak
se¢cmis olmasidir. Edebiyat, insani bir biitiinlilk i¢inde kavrayarak onun dogasini
anlamaya c¢alisir. Edebi eserlerin varolusu insani anlatmak {izere kuruldugu icin edebi
eserlerden hareketle insan dogal sartlari iginde taninabilir (Emre, 2006: 294-334).
Edebiyat hayat1 6gretir. Dar bir ¢evrede biiyliyen ¢ocugun hayati biitiin yonleriyle
tanimas1 miimkiin degildir. Hayat1 tanimasinda en biiyiik yardimci arag¢ kitaplardir.
Onlarda anlatilan yagam 6rnekleri, cocugun bilinglenmesini ve deneyimlerinin artmasini

saglar (Sariylice, 2012: 14).

Okudugu ya da dinledigi bir dykiiniin kahraman ya da kahramanlariyla kurdugu
etkilesim, ¢ocugun yeni diissel arkadaslar edinmesini saglar (Sever, 2013:76). Bazen
okunan masaldaki kahramanin yerine kendisini koyan ¢ocuk bazen de masala kendi

hayal diinyasindan yeni kahramanlar, yeni olaylar ekleyerek onu zenginlestirir (Sirin,
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2000: 177). Bir filmi izlerken, bir kitabir okurken edinilen diissel arkadaslarin yerine
kendini koyar, onun yasadigi biligsel ve duygusal hali yasamaya ¢alisir. Onunla birlikte
giiler, sevinir, heyecanlanir; {iziliir, rahatsiz olur. Hayali olarak o kahramanin yerine
cesitli tepkiler verir. Bu durum hem ¢ocuga empatinin kapilarin1 agar hem de ¢ocugun
empati kurma becerisinin gelismesine ciddi katkilar saglayabilir. Nas’a (2014) gore
edebiyat insan1 bencillikten, sigliktan kurtarir. Ayrica empati duygusunun gelismesine
katk:1 saglar. Canter ve Canter’e (1998: 21) gore cocuk okuma yoluyla hayal giiciinii
uyarabilir, diinya ve diger insanlar hakkindaki diisiince evrenini genisletebilir.
Hikayelerden baska insanlar1 anlamayi, onlara karsi duyarlilik beslemeyi ve kendini

onlarin yerine koymay1 6grenir.

Cocuklara gergek hayata gegiste yardimci olabilmek igin ¢ocuk edebiyati eserleri
kullanilabilir. Gergekei bir edebiyat ile cocuklarin kurmaca bir diinyadan gercek
diinyaya genelleme yapmasini saglayarak empati kurmasina yardimci olunabilir. Sirin’e
(2000: 178) gore, edebi eserlerde giinliikk hayatta karsilasiimasi ¢ok ender olan olaylar
ve durumlara rastlamak miimkiindiir. Cocuk bdylece kendi yasantisinin disindaki pek
¢ok konu ve olayla tanigsmak, onlarin iizerinde diisiinmek ve bu olaylarin muhtemel
coziimlerini bulabilmek imkanini kazanir. Akyiiz’e (2014) gore, ¢ocuklar nitelikli cocuk
kitaplariyla bulusturuldugunda yeni yasam alanlarina katilarak ya kendi yasamlarinda
simdiye kadar karsilagsmadiklar1 ya da hi¢ karsilasmayacaklar1 bireylerle ve onlarin
yasadiklar1 durumlarla tanisirlar. Bu durum, onlarin insan iligkileriyle ilgili ortiik bir
egitim almalarini, okuma yoluyla yasamin bircok alaninda yer almalarini saglar.
Pesseschkian (2005: 10) ise hikayelerin igeriklerini 6ziimseyen, onlardan sonuglar
cikarip igsellestiren dinleyici ve okuyucular i¢in hikayeler, kisinin gelisimine ciddi

katkilar saglayabilir.

Nitelikli ¢ocuk kitaplari, ¢ocugun algisin1 gelistirir. Onun duyma, diisiinme,
problemi tespit etme ve ¢dzme, ¢ikarimda bulunma, degerlendirme, yorumlama gibi
becerilerinin gelismesine yardimci olur. Bu becerilere sahip bireyler karsisindaki insani
anlar, tanir ve onunla rahatlikla empati kurabilir. Ayn1 zamanda bu kitaplardaki
karakterlerin yasam kosullarin1 6grenir ve o kosullar iginde onlarin davraniglarin

degerlendirir. Boylece daha kolay empati kurabilir.
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2.9. Tlgili Aragtirmalar

Bu boliimde arastirmanin konusu olan c¢ocuk edebiyatinin ¢ocugun bilissel,
sosyal, zihinsel gelisimine etkisiyle ilgili yurt i¢i ve yurt disinda yapilan arastirmalara

yer verilmistir.

2.9.1. Yurt icinde Yapilan Calismalar

Karakus (2018) yaptig1 calismada ¢ocuk edebiyati eserlerinin insan haklari
programinin gelistirilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesine etkisini incelemistir. Bu
caligmasinda karma yontem desenlerinden agimlayict sirali desen kullanmustir.
Arastirmanin nicel boyutunda yar1 deneysel yontemi kullanirken nitel boyutunda ise
durum arastirmas1 yontemini kullanmustir. Calisma grubu Gaziantep Universitesi Sinif
Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim gdrmekte olan 62 ogrenci olusturmaktadir. Bu
adaylarin bulunduklar1 siniflardan biri kontrol grubu, digeri de deney grubu olarak
rastgele atanmistir. Arastirmada, deney grubuna Cocuk Edebiyati Eserleriyle Insan
Haklar1 Egitimi Programi (CEEIHEP) uygulanmis, kontrol grubuna ise herhangi bir
deneysel islem uygulanmamustir. Cocuk Edebiyati Eserleriyle Insan Haklar1 Egitimi
Yeterliligi Degerlendirme Formu (YDF) ve Insan Haklar1 Egitimine Yénelik Tutum
Olgegi (IHEYTO) deney ve kontrol grubuna ontest ve sontest olarak uygulanmustir.
Aragtirmanin nitel boyutunda ise, Program Etkililigini Degerlendirme Formu (PDF)
yalnizca deney grubu oOgrencilerinden amagh oOrnekleme yontemlerinden Olgiit
ornekleme yontemine gore segilen 14 smf 6gretmeni adaymna, yari yapilandirilmis
goriisme olarak, program sonunda uygulanmistir. YDF’den elde edilen verilerin analizi
icin Cocuk Edebiyati Eserleriyle Insan Haklari Egitimi Yeterliligi Degerlendirme
Dereceli Puanlama Anahtar1 (YDDPA) gelistirerek uygulanmistir. Arastirmada,
CEEIHEP nin simf dgretmeni adaylar iizerinde insan haklari egitimine iliskin olumlu
tutum gelistirdigi, smif Ogretmeni adaylarmin c¢ocuk edebiyati eserleriyle etkinlik
planlayabilme becerisini ve ¢ocuk edebiyati eserlerini insan haklar1 baglaminda analiz

edebilme yetenegini gelistirdigi sonucuna ulagilmistir.

Akyiiz (2014) calismasinda, ¢ocuklarin yazinsal nitelikli ¢ocuk kitaplariyla
bulusturulmasinin onlarin es duyumsal egilimine etkisini incelemistir. Deneysel nitelikli
olan bu calismanin katilimcilar1 4. simif 6grencileridir. Calisma grubu 24 kisi deney, 24
kisi kontrol grubu olmak tizere iki grupla yliriitiilen bu arastirmada, katilimcilara 6n test

ve son test olarak “KA-SI Empatik Egilim Olgegi Cocuk Formu” uygulanmustir.
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Arastirmada gruplar arasi es duyumsal egilimin puanlar1 arasindaki farkin anlamliliginin
test edilmesinde “Cok Yonlii Varyans Analizi”, grup ici es duyumsal egilim puanlari
arasindaki farkin anlamliliginin test edilmesinde ise “Bagimli Gruplar ic¢in t Testi”
istatistiklerinden yararlanilmistir. Deney siireci haftada 2 saat olmak {izere toplamda 6
haftadan olusmaktadir. Deney siirecinde iki grupta da dersler “Biitiinlestirilmis Ogretim
Yaklasimi1” ile islenmistir. Kontrol grubundaki dersler Tiirk¢e ders kitabindaki metinler
esliginde; deney grubundaki dersler ise, uzman goriisii alinarak belirlenen yazinsal
nitelikli 3 Oykii kitabindan segkisiz yontemle segilen 6 Oykii ile ylriitiilmustiir.
Arastirma sonucunda deney grubunun puanlarimin, kontrol grubunun puanlarindan
anlamli olarak farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Yazinsal nitelikli ¢ocuk edebiyati
eserleriyle yiiriitiilen Tiirk¢e derslerinin, ¢ocuklarin es duyumsal egilimlerine katkisinin

olabilecegi yargisina ulagilmaistir.

Cakir (2014) yaptigt calismada c¢ocuk edebiyatinin psikopedagojik ve
sosyopedagojik bilimlerine uygulanabilirligini incelemistir. Arastirma sonucunda
cocugu sorunlarindan arindirmak veya ¢oziimii imkéansiz bir engellilik s6z konusu
oldugunda bu sorunlarla yasayabilmesini saglayabilmeyi amaglayan sosyopedagoji ve

psikopedagojinin ¢cocuk edebiyatini ara¢ olarak kullanabilecegini tespit etmistir.

Demirbas (2012) ¢alismasinda ¢ocuk edebiyati eserlerinin 6. sinif 6grencilerinin
karakter gelisimine etkisini incelemistir. On test- son test kontrol gruplu deneysel model
kullanilan arastirma 6. siif 6grencilerinden olusan toplam 70 (35 kisi deney grubu-35
kisi kontrol grubu) kisilik bir grup {lizerinde yiiriitiilmistiir. Arastirmada Orneklem
olarak secilen Aydinpmar Ilkégretim Okulu 6.siif dgrencileri aym zamanda deney
grubu olarak segilmistir. Deney grubundaki 6. smif Ogrencilerine edebi eserler
araciligiyla haftada iki ders saati olmak iizere 14 hafta siiren edebiyat temelli karakter
egitimi verilmistir. Arastirma sonucunda ahlaki gelisim diizeyine iliskin son test

puanlarinda deney grubunun lehine anlamli bir farklilik bulunmustur.

Akyol (2011), yaptig1 calismada ilkogretim 7. sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler
dersinde “Tiirk Tarihinde Yolculuk™ iinitesi islenirken bu iinitenin ¢ocuk edebiyati
eserleri ile iliskilendirilerek verilmesinin Ogrencilerin empatik egilimlerine etkisini
incelemistir. Deneysel nitelikte olan bu ¢alisma deney ve kontrol gruplarinda toplam 34
Ogrenci lizerinde gergeklestirilmistir. Uygulama 6ncesinde ve sonrasinda her iki gruba
20 maddeden olusan empatik egilim olgegi uygulanmistir. Dersler bizzat arastirmact

tarafindan deney grubunda cocuk edebiyati konulariyla iliskilendirilerek, kontrol
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grubunda ise geleneksel yontemlerle islenmistir. Arastirma sonucunda ¢ocuk edebiyati
konular ile iligkilendirilerek 0gretim yapilan deney gurubu ile geleneksel 6gretimin
yapildig1r kontrol grubunun puanlar1 karsilastirildiginda empatik egilim Olgegine gore

son test puanlarinda deney grubunun lehine anlamli bir fark bulunmustur.

Destebast (2011) yaptig1 calismada c¢ocuk edebiyati eserlerinin 7 ve 8. smif
ogrencilerinin karakter gelisimine etkisini incelenmistir. Deneysel yontemin kullanildig:
arastirma 7 ve 8. smif ogrencilerinden olusan toplam 89 (45 kisi deney grubu-44 kisi
kontrol grubu) kisilik bir grup {lizerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmada 6rneklem olarak
secilen Diizce ili, Kaynasl ilgesi, Atatiirk ilkdgretim Okulu 7 ve 8. sinif dgrencileri ayni
zamanda deney grubu olarak se¢ilmistir. Deney grubundaki 7 ve 8. sinif 6grencilerine
edebi eserler araciligiyla 12 hafta siiren bir edebiyat temelli karakter egitimi verilmistir.
Arastirma sonucunda deney grubunun lehine ahlaki gelisim diizeyine iligkin son test

puanlarinda anlamli bir farklilik bulunmustur.

Pala (2008) Manisa ilinde Celal Bayar Universitesinde Egitim Fakiiltesinde
egitim goren Ogrencilerin empati diizeyini belirlemek i¢in yaptigi calismada betimsel
aragtirma yontemini kullanmistir. Arastirma grubunu Celal Bayar Universitesi Egitim
Fakiiltesi Tiirkce, Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler ve Smf Ogretmenligi lisans
programlarindaki 1. ve 4. simf O6grencisi olan toplam 464 Ogrenci olusturmaktadir.
Ogretmen adaylarinin 212’ si (%45.7) kadin, 252° si (%54.3) erkektir. Katilimcilarin
yas ortalamasi 21.31°dir. Arastirma kapsaminda veri toplama araci olarak 20 maddelik
likert tipi Empatik Egilim Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu kullamlmistir. Arastirma
sonunda, c¢alisma grubundaki Ogretmen adaylarmin empati kurma diizeylerinin
ortalamasi 3.5 bulunmustur. Bu diizeyin Ogrencilerin ekonomik durumu, lisans
programi ve kitap okuma sikligima gore farklilik  gosterdigi  ortaya
cikmustir. Ogrencilerin  ders kitabi diginda kitap okuma sikligi arttikca empati

puanlarinin arttig1 ortaya ¢ikmustir.

Uzmen ve Magden (2002) okul oOncesi kurumlarina devam eden 6 yas
cocuklarinin prososyal davraniglardan paylagsma ve yardim etme davraniglarinin, bu
davraniglar1 isleyen resimli ¢cocuk kitaplart ile desteklenip desteklenmedigini belirlemek
amactyla yaptiklar: deneysel ¢calismanin 6rneklemini ti¢ anaokuluna devam eden alt1 yas
cocuklar1 arasindan secilen toplam kirk c¢ocuk olusturmustur. Deneysel yontemin
kullanildig1 calismada On-test ve son-testte cocuklarin yardim etme davraniglarini

degerlendirmek amaciyla, i¢inde kalem, kiiciik kagitlar, ataglar, kalemtiras olan bir kutu
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yere diisliriilmiis ve c¢ocuklarin tepkileri gozlenmistir. Paylasma davraniglarini
degerlendirmek amaciyla, ¢ocuklara beser tane ¢ikartma verildikten sonra, hastanede
yatan bir ¢ocuk icin istedigi sayida ¢ikartmayi verebilecegi sdylenmistir. Deney ve
kontrol grubu ¢ocuklarina iki hafta boyunca sekizer tane resimli kitap okunmustur.
Deney grubu cocuklarina dordiiniin igeriginde yardim etme, dordiiniin paylasma
davraniglart olan resimli kitaplar okunmus, hikdye hakkinda sorular sorulmus,
tartismalar yapilmis, etkinlikler uygulanmistir. Arastirma sonucunda deney grubuna
okunan kitaplarin ¢ocuklarin yardim etme ve paylagsma davranislar1 tizerine etkisi
oldugu, verilmis olan egitimin kiz ¢ocuklarinin yardim etme davranmiglari, erkek

cocuklarin ise paylasma davranislari iizerinde daha etkili oldugu saptanmastir.

2.9.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Valerie (2017) calismasinda c¢ocuk edebiyati araciligiyla hapis cezasina
carptirilan ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi anlayis ve empati gelistirmenin etkisini
incelemistir. Onu kiz, yedisi erkek olmak lizere toplam 17 6grenci ile c¢aligmasini
gerceklestiren arastirmaci, iic grup olusturmustur. Her grup 5 ya da 6 Ogrenciden
olugmaktadir. Gruptaki her iiye arastirmaya goniillii olarak katilmistir. Arastirmaci,
Ogrencilerle gorlismeye baglamadan 6nce ses kaydi yapacagini onlara sOylemistir. Ses
kaydin1 kendisinden baska kimsenin kullanmayacagini, yayinlarda kullanilan isimlerin
degistirilecegini 6grencilere agiklamistir. Sammy’nin Ziyareti adli bir hikaye kitabini
her hafta okulda sessiz bir smifta bir grup 6grenci ile goriiserek dgrencilere okuyan
arastirmaci, hikdye {iizerine Ogrencilerle konusmustur. Ogrencilere hikaye ile ilgili
calismanin amacina hizmet eden sorular sormus ve 6grencilerin bu konudaki gortislerini
dinlemistir. Bu gorlismeyi gercgeklestirirken yar1 yapilandirilmis goriisme formu ve
tartismay1 kaydetmek icin dijital ses kayit cihazi kullanmistir. Resimli bir kitabin
cocuklarin, cocuklara yonelik olarak anlamaya ve empatik davranmasina yardimei olup
olmadigiyla ilgili aragtirma sonucundan ¢ocuklarin hikdye kahramani Sammy’ye karsi

empati duyduklar1 sonucuna varmistir.

Kiser (2017) arastirmasinda ¢ok kiiltiirlii yetiskin geng edebiyatinin Appalachian
bolgesinde yasayan ergenlerde empati becerisini gelistirip gelistirmedigini incelemistir.
Aragtirmaci ¢alisma kapsaminda ¢ok kiiltlirlii geng yetiskin romanlarin1 (Yar1 Zamanl
Hintlilerin Kesinlikle Dogru Giinliigli, Doga Kazalar1 ve Dogrulugun Kirpisi)

okutmustur. Arastirmaci, aragtirma kapsaminda Ogrencilere bu okuttugu kurgusal
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eserlerin ayrmtili olarak analizini yaptirmis. Eserlerin temalarimi belirleyip ayrintili
olarak analiz ettirip metin akigi hakkinda bilgi edinmelerini saglamistir. Ayrica ¢aligma
grubundaki 6grencilere metinlerden hareketle yazma calismalar1 yaptirmistir. Bunlar
disinda arastirmaci ayrica “Empathy'de Brené Brown” animasyonlu YouTube
videosunu calisma grubundakilere izlettirmistir. Ug kiiltiirlii gen¢ romanin kullamldig
aragtirma sonucunda kurgusal yapitlarla bagka birinin hayatin1 deneyimleyebildigini ve

bu eserlerin daha fazla empati kurmamiza yardimci oldugunu tespit etmistir.

Mohammadzadeh, Kayhan ve Dimliler (2017) yaptiklart ¢alismada ¢ocuk
edebiyat1 engelli karakterlerle okumay1 nasil gelistirebilecegini ve bu okumalarin
engellilik farkindaligi ve empati becerisinin gelisimine katkisin1 tespit etmeyi
amagclamuslardir. icerik analizi ve dokiiman analizi metodunun kullanildig: bu calisma
kapsaminda Rodman Philbrick’in Freak The Mighty adli romani “Metin Diinyasi
Teorisi’ne gore incelenmistir. Caligmanin birinci kisminda alt1 katilimci, romani1 Metin
Diinyas1 Teorisine gore okumus ve tartismislardir. Ozellikle okuyucunun engelli
karakterler hakkinda cocuk edebiyatinin nasil oldugunu incelemesi saglanmistir.
Calismanin ikinci kisminda ise okuyucu yanit verisine odaklanilmistir. Yanit ortaya
ciktikga metin diinyas1 varliklar1 arasindaki baglantilarin analizi yapildik¢a okuyucu ile
metin arasinda giiclii etkilesimlerin ortaya ¢iktigir gozlemlenmistir. Arastirma sonucunda
biligsel stilistik analizlerin okuyucularin ¢ocuk edebiyatini yorumlamalarina ve
metindeki metaforik noktalarin altinda yatan anlamlarini anlamalarina nasil yardimci
oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin karakterinde diisiince ve tutumlarina Kkarsi

farkindalik ve empati gelistirdigi goriilmustiir.

Chain (2015) karakter kurma ve empati i¢in ¢ocuk kitaplar1 adli ¢caligmasinda
cocuk edebiyatinin Ogretmenler ve ebeveynler ig¢in duygusal ve ahlaki gelisime
odaklanmak i¢in zengin bir kaynak oldugunu belirtmektedir. Cocuk edebiyatinin
cocuklarin karakterini etkileme giiciine ve empati kurma becerisine yardimci oldugunu

dile getirmektedir.

Gina (2014) yaptigi arastirmada ¢ocuk edebiyati eserlerinin etkili bir karakter
gelistirme programinda etkisini incelemistir. Sosyal Arastirmalar Ulusal Konseyi
(NCSS) tarafindan tavsiye edilen kitaplar i¢inden Cocuk Kitaplari Konseyi ile
NCSS’nin belirledigi bir komite, 6grencilerin okuyacagi kitaplar1 se¢cmislerdir. Tiim
kaynaklar incelendikten ve bir kitap listesi se¢ildikten sonra, kalifiye bir egitimci ekibi

secilen kitaplari okumus ve her birine atfedilen oOzellikleri kategorize etmistir.
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Kitaplarda bulunan karakterlerin bakim, sefkat, nezaket, empati, vatandaslik, cesaret,
adalet, diirtistliik, glivenilirlik, biitiinliik, liderlik, sebat, saygi, sorumluluk, is ve is
birligi 6zelliklerini yansittig tespit etmistir. Daha sonra 6gretmen, her kitab1 genel ya da
kiiciik grup ortamiyla, dairesel bir bigcimde oturan 6grencilerle paylagsmistir. Kitaptaki
karakter ozellikleriyle ilgili sorular sorulmus, kitaptaki karakterlerin durumlariyla ilgili
tartigmalar yapilmistir ve karakterlerin 6zellikleri vurgulanmistir. Arastirma sonucunda
uygun kalitede ¢ocuk edebiyatin1 etkin okuryazarlik egitimi ile birlestiren karakter

temal1 dersler olusturabilecegini tespit etmistir.

Kenney (2013) yaptig1 ¢alismada ¢ocuk edebiyatinin 6gretmenler tarafindan,
ozellikle sinif ortaminda, kiigiik ¢ocuklara sosyal becerileri 6gretmek i¢in nasil etkili bir
sekilde kullanilabilecegini incelemistir. Arastirmaci genel bir siif egitiminde
kullanilmak i¢in kendisinin uyguladigi yontemini gelistirmistir. Yontem on adimdan
olusmaktadir. Derse hazirlik asamasi ilk {i¢c adimi olusturmaktadir. Bu asamada sinifin
icinden uygulama i¢in ii¢ ya da bes kisilik kiigiik bir grup secilmistir. Gruplar, yetenek
diizeyi, kisilik, dil becerileri ve sosyal iliskiler dahil ancak bunlarla sinirli olmamak
lizere gesitli faktdrlere dayanarak segilmistir. Ogrencilerin mevcut beceri diizeyleriyle
birlikte ilgili 6nceki bilgi ve deneyimleri de dikkate alinarak hedef sosyal beceri veya
prososyal davraniglar tanimlamistir. Sosyal beceri i¢in uygun, resimli bir hikaye kitab1
secilmigtir. Kitap okunmadan once 6gretmen kitab1 kisaca tanitmistir. Bu, basligin
okunmasini, 6n kapaktaki resmin tartisilmasini ve Onemli karakterlerin ve ne
yapacaklarinin kisa bir agiklamasini vermeyi icermektedir. Bu, 6grencilerin dikkatini
cekecektir. Daha sonra 6gretmen akici bir sekilde kitabi1 okumustur. Ogretmen 6nemli
durumlar, karakterlerin duygular1 ve hisleri, karakterlerin eylemlerinin arkasindaki
potansiyel nedenler, sergilenen sosyal beceriler ve gosterilen sosyal davraniglar
hakkinda Ogrencilere sorular sormustur. Boylece ogrencileri sosyal beceri veya
prososyal davranislarla ilgili bir tartismaya dahil etmistir. Bu tartismayr dogrudan
kitaptaki 1lgili olaylarla iliskilendirmis ve daha derinlemesine tartismistir. Bu
tartismadan sonra, Ogretmen beceri veya davranisin uygulanabilir oldugu yeni bir
durumu anlatmis veya okumustur. Sonra bireysel olarak rol oynama yoluyla, baska bir
yetiskinle rol oynama ya da baska bir uygun yontemle (kukla gosterisi gibi) pozitif
sosyal beceriyi ve / veya prososyal durumu modellemistir. Ogretmen, dgrencilere baska
bir ortamda olmasi gereken yeni bir durum okumus, Ogrenciler daha sonra ortak

tartigma, kiiciik grup tartigmasi veya hatta rol oynama yoluyla, durumu ve sosyal
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becerilerin ve / veya sosyal davraniglarin uygun kullanimini tartismak i¢in bir firsat
vermistir. Bundan sonra dgrencilerin benzer sosyal beceri veya prososyal davraniglari
bagimsiz olarak uygulama yapmalar1 i¢in uygun ortami saglamistir. Bu siirecte ihtiyac
olmadik¢a 6gretmen duruma miidahil olmamistir. Ogretmen beceri / davranis1 kisaca
tekrar gbzden gecirmistir, oykiide d6grencilere hatirlatmanin nasil ifade edildigini tekrar
sOyleyerek dersi bitirmistir. Aragtirma sonucunda Kenney (2013) c¢ocuk edebiyati

iirlinleriyle sosyal becerilerin 6gretilebilecegi kanaatine ulagmustir.

Riquelme ve Montero (2013) yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuk edebiyati eserleri ile
okumanin duygusal yeterliligi artirmadaki etkisini incelemislerdir. Calisma grubu,
sosyal ve ekonomik acidan benzer olan iki okuldaki ilk temel egitim déneminde olan
37’s1 kiz 55°1 erkek olmak tizere 92 6grenciden olusmaktadir. Arastirma kapsamindaki
calisma grubu li¢ kisimdan meydana gelmektedir. Birinci grup 25’1 erkek, 19’u kiz
olmak tizere 44 kisiden olusan deney grubudur. Bu grup ¢ocuk edebiyati iiriinlerini
okuma araci olarak kullanmaktadir. ikinci grup 19°u erkek, 11°i kiz olmak iizere 30
kisiden olusan, geleneksel okuma ydntemini uygulayan yari- kontrol grubudur. Ugiincii
grup 11’1 erkek, 7’si kiz olmak iizere 18 kisiden olusan, sessiz okuma yapan yari-
kontrol grubudur. Uziintii, 6fke, mutluluk ve korku gibi dort temel duyguyu gosteren 24
sayfalik yiiz fotograflarinin her birine calisma grubundaki Ogrencilerin bakmalari
istenmistir. Bu testte yiliksek puan alanlarin ¢ocugun yiliz duygularini taniyabildigi ve
empati kurabildigi varsayilmistir. Arastirma sonucunda ¢ocuk edebiyatinin okunmasi
yoluyla etkinligin yapildig1 deney grubunun diger gruplara gore anlamli bir farklilik
gosterdigi tespit edilmistir.

Riquelme, Munita, Jara, Montero (2013) yaptiklar1 ¢aligmada ¢ocuk edebiyati
programinin, Ozellikle okul oOncesi ve okul ¢agindaki c¢ocuklarda duygularin ve
empatinin yliz tanimalarinin, duygusal yetkinliklerin gelistirilmesi i¢in bir ara¢ olarak
kullanilmasini incelemislerdir. Programin etkinligini degerlendirmek i¢in yari-kontrol
grubu ile yar1 deneysel bir tasarim kullanilmistir. Kontrol grubu ve deney grubundan
olusan calisma grubu 51°1 kiz 6grenci 50’si erkek 6grenci olmak iizere 101 katilimcidan
olusmaktadir. Caligma kapsaminda empati Ol¢limii i¢in ¢ocuklarda duygusal empati
hakkinda kapsamli bir arastirma igin tasarlanan Griffith Empati Measure (GEM-PR)
kullanilmistir. Arastirma sonucunda ¢ocuk edebiyati programi aracilifiyla 6grencilerin
duygularinin ve empati becerisinin geleneksel okuma grubuna gore arttig1 tespit

edilmistir.
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Goodman (2011) yaptig1 ¢alismada 6 ve 7. sinif 6grencilerinin empati gelisimini
artirmak i¢in perspektif okuma miidahalesinin kullanimini arastirmistir. Bir hikaye
okurken kasitli bir perspektif olusturmanin, okudugunu anlamada, gerceklere dayali
O0deve katilan Ogrencilere gore daha biiylikk bir gelismeyle sonuglanip
sonuclanmayacagini degerlendirmek i¢in bir okuma-anlama olgiitii kullanmistir. Ayrica
bir Oykii karakterinin perspektifinden bir paragraf yazarak Ogrencilerin empati
beceresini 6lgmeye calismistir. 17 68renciyle yaptigr calismada 6grencilerin on test ve
son test puanlarimi karsilastirdiginda okuma-anlama ile empati testleri arasinda anlaml
bir farklilik bulunmadigini tespit etmistir. Aragtirmaci, bu ¢alismanin kisitliklarindan

kaynakli boyle bir sonucun dogabilecegini ileri stirmiistiir.

Bouley ve Godfrey (2008) calismalarinda kiigiik liberal bir sanat okulunda
sosyoloji dersinde dgrencilere cezaevi ve sanayi komplesindeki artisi ve ozellikle fakir
Afrikali Amerikalilara dogrudan etkilerini isleyen “Diizeltmeler” filmini seyrettirimis.
Filmden sonra O0gretmen masasina oturmus ve masanin goziinden bir ¢ocuk kitabi
cikarmig. Kitap Toni Morrison’in The Big Box’1 (1999) adli kitabiymis. Kitapta ii¢
cocuk anlatiyor: Patty ve Mickey ve Liza Sue. Arastirmaci 6grencilere kitabin bagligi ve
kapagina dayanarak ne olabilecegini tahmin etmeleri ve sonra arkasia yaslanip
Oykiilerinin tadini ¢ikarmalarini sdylemis. Daha sonra izledikleri film ile ilgili sorular
sorulmus. Genglerin biiytik bir kisminin okunan kitaplar sayesinde izlenen film ile ilgili

derin baglantilar kurdugunu tespit etmistir.

Heck (2008) ¢alismasinda cocuk edebiyatinin ¢ocuklarda varoluscu catigmalari
¢ozmedeki etkisini incelemistir. Bir edebiyat caligmasinin etkinligini kanitlamak i¢in
yapilan caligma Brezilya’nin Novo Hamburgo / RS sehrinde bir belediye okulunda
gerceklestirilmistir. Calisma 2008 yilinda li¢ ve dort yillik bir grupta gelistirilmistir.
Grupta arastirilmak iizere secilen tiim Oykii ve siirler, arastirmacinin “yakin dinleme” si
ve ayn1 zamanda ¢ocuk grubu egitimcisinin yardimiyla se¢ilmistir. Baglangigta, Kiiclik
Kirmizi1 Baslikli Kiz masalinin kahramani araciligiyla yasanan korku ve g¢ocuksu
merakin1 kesfetmek icin anlatilmistir. Daha sonra korku konusuna odaklanilmis ve
cocuklar tarafindan yapilan resimli bir kitap aracilifiyla, gruptaki korkular
kesfedilmeye calisilmistir. Ogrencilerde cesitlilik, toplumdaki mevcut farkliliklar,
benzerlikler, hak ve vergiler gibi sorunlar1 eserler araciligiyla gormeleri saglanmstir.

Arastirma sonucunda iyi secilmis cocuk edebiyati eserlerinin ¢ocugun gelisimine

katkida bulundugu ve c¢ocuklarin diinyayr daha iyi anlayabildikleri ve kendilerini iyi
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hissettiklerini fark etmigtir. Ayrica ¢ocuk edebiyati eserlerinin okutulmasinin
ogrencilerde sefkaat duygusunu artirdigt ve Ogrencilerin empati kurmasini

kolaylastirdigini tespit etmistir.

Black, Seeman ve Trobaugh (1999) cocuk kitaplarinin anaokulu ve ilkokul
birinci siif ¢ocuklarinin prososyal davranislar tizerindeki etkisini inceledigi arastirma
kapsaminda deney grubundaki cocuklara prososyal igerikli kitaplar okumuslar ve
kitaplar  iizerinde tartismislar. Arastirma sonucunda c¢ocuklarin  prososyal

davraniglarinda bir artis oldugu saptanmustir.

Cress ve Holm (1998) Cocuk Edebiyati Araciligiyla Empati Gelistirmek adli
calismasinda sosyal uyumda empati becerisinin ¢ocuklarin gelisiminde énemli bir yeri
oldugunu belirtmislerdir. Cocuk edebiyatinda hikayenin kullanimi ile O6grencilerde
empati duygusunun gelistirilebilecegini ileri siirmiislerdir. Cocuklara sosyal becerileri
Ogretmede edebiyat eserlerinin kritik bir 6neme sahip oldugunu belirtmislerdir. Cress ve
Holm bu ¢aligmada 6-9 yas arasindaki ¢ocuklarin empati becerisinin gelisimine katki
saglayabilecek on sekiz tane ¢ocuk edebiyati eseri tespit etmislerdir. Bu eserlerin
Ogretmenler tarafindan kullanilabilecegini belirtmislerdir. Calismanin sonucunda sosyal
yeterligin gelistirilmesi ilkokul ¢ocuklarinin egitiminin 6nemli bir pargasi oldugunu
ifade etmislerdir. Empati ile ilgili davranislar ve perspektif alma becerilerinin ¢ocuk
edebiyat1 eserleri araciligityla simif ortaminda ogretmenler tarafindan verilebilecegini
belirtmiglerdir. Ogretmenlerin edebiyat eserleri araciligiyla kurmaca diinyadan gercek
durumlara genelleme yaparak cocuklarin empati becerisini gelistirebilecegini dile

getirmislerdir.

Kalliopuska ve Titinen (1991) yaptiklari arastirmada iki farkli empati
programinin ¢ocuklarin empatik becerilerine ve prososyal davranislarina etkisini
incelemislerdir. 6- 7 yaslarindan 62 ¢ocuktan olusan ¢alisma grubundan iki deney iki de
kontrol grubu olusturmuslardir. Birinci gruptaki ¢ocuklara miizik, fiziksel egzersiz ve
resim ¢izmeyi igeren bir program uygulamislardir. Bu grupta sarki dinleyen ¢ocuklara
sarkinin sozlerine uygun canlandirmlara yaptirmislardir ve dinlenen sarkinin icerigine
uygun resim ¢izdirmislerdir. Ikinci gruptaki ¢ocuklara da cocuklara bir okulda bir
hayvanin ilk giiniinii anlatan bir hikdye okutulmus ve hikayeyi canlandirmalari
istenmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarla da (liclincii ve dordiincii grup) herhangi bir
etkinlik yapilmamistir. Cocuklarin empati becerileri Feschbach ve Roe’nun empati

Olcegiyle belirlenmistir. Empati programini haftada iki saat olmak iizere 4 ay boyunca
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stirdiirmiislerdir. Arastirma sonucunda uygulanan empati programinin her iki grupta da
etkili oldugu tespit edilmistir. Ancak ikinci gruba uygulanan egitim programinin, birinci

gruba uygulanan empati programindan daha etkili oldugu sonucuna varmiglardir.

Karapetian ve O’Leary (1985) okul o6ncesi donem cocuklarinin paylasma
davraniglarin1 tespit etmek amaciyla yaptiklari arastirmada igeriginde paylasma
davraniginin modellendirildigi hikayeler ¢cocuklara dinletilmistir. Arastirma sonucunda
deney grubundaki ¢ocuklarin daha fazla paylasma davranisi sergilemeye basladigini

tespit etmislerdir.

Trepanier ve Romatowski (1982) ¢ocuk kitaplarinin anaokulu ve ilkokul birinci
siif ¢ocuklarinin prososyal davraniglarinin iizerine etkisini inceledigi arastirmasinda
Ogrencilere hikaye karekterlerinin duygulari, karakterlerin davranislarinin = ve
duygularinin sonuclar1 hakkinda sorular sorulmustur. Arastirmanin sonuclarina gore,
deney grubu cocuklarmin daha fazla yardim etme davranisi gosterdigi ve karakterlerin

duygular ile ilgili daha dogru agiklamalarda bulundugu saptanmastir.

Thompson ve Hoffmann (1980) cocuklarda empati ve sucluluk duygusunun
gelisimini inceledikleri arastirmada birinci, liclincli ve besinci siniflara devam eden
cocuklara olumsuz davranmiglarin yer aldigi yari perspektif Oykiileri gostermislerdir.
Oykiide yer alan kotii kisiler olsalardi kendilerini nasil hissedecekleri cocuklara
sorulmus ve onlarin dykiiyii tamamlamalari istenmistir. Arastirma sonucunda dykiideki
kurbani, empatik olarak anlama konusunda desteklenen cocuklarin desteklenmeyen

cocuklara oranla daha ¢ok su¢luluk duygusu hissettikleri tespit edilmistir.

Alan yazinda burada teleffuz edilemeyen daha bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir.
Burada kisaca tanitilan ve tanitilamayan akademik calismalarin her biri ¢ocuklar icin
edebiyat egitimi alanina 6nemli katkilar sunmaktadir. Cocuklar i¢in edebiyat egitimi
alan yazininda kaleme alinan bu c¢aligsmalar; ¢ocuk ihtiyaclarina ve ¢ocuk gercekligine,
cocuk edebiyati {iriinlerine ve bu iiriinlerin tasimasi gereken niteliklere dikkat ¢ekmesi

bakimindan olduk¢a 6nemlidir.

Cocuklar i¢in edebiyat egitiminin dnemli ama¢ ve kaygilarindan biri kiiglik
yastan itibaren ¢ocuklarin empati yapma becerilerini gelistirerek toplumda bu yonde bir
hassasiyet ve farkindalik olusturmaktir. Bu yonde, 6rnek eserler vasitasiyla yapilacak

deneysel arastirmalar alana siiphesiz 6nemli katkilar sunacaktir. Alan yazinda bu
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kaygilarla hazirlanmig, deneysel siiregler isletilerek ortaya bilimsel, somut veriler koyan

aragtirma sayis1 yok denecek kadar azdir.

llgili alan yazin incelendiginde Behi¢ Ak’in Giiliimseten Opykiiler eserinin
Ogretim materyali olarak belirlendigi ve bu yonde deneysel siireclerin isletildigi
herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Cocuklar i¢in edebiyat egitimi alan yazini
incelendiginde, ¢aligmalarin neredeyse tamaminin dokiiman taramasiyla hazirlandigi ve

betimsel icerik tagidigi anlasilmaktadir.

Behi¢ Ak’ Giiliimseten Ovykiiler eseri kullanilarak &grencilerin/gocuklarin
empati yapma becerilerinin deneysel siireclerle incelendigi bu ¢aligsma, bu yoniiyle alan
yazindaki caligmalardan ayrilmaktadir. Calismada ayrica deneysel siireglere,
Giiliimseten Oykiiler serisine ve empatik ifade ve anlatimlara iliskin &grencilerin

goriiglerine bagvurulmus olmasi ayrica dnemlidir.



BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin

analiz edilmesi, gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 hakkinda bilgi verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Cocuk edebiyati eserlerinin 7. sinif dgrencilerinin empatik becerisinin geligimi
lizerine etkisini tespit etmeyi amacglayan bu arastirmada, nicel ve nitel veri toplama
tekniklerinin bir arada yer aldigi, arastirma sonuglarmi biitiinlestiren karma desen
kullanilmigtir. Creswell’e (2006: 8) gore karma ydontem caligmalari, bir arastirma
programi ¢ergevesinde yapilan tekli caligmalar (single study) veya c¢oklu caligmalar
(multiple studies) igerisinde, nicel ve nitel verilerin toplanmasi ve analiz edilmesini
kapsar. Johnson ve Turner (2003) ise karma arastirmalar i¢in temel ilke olarak,
“aragtirmaci farkli strateji, yontem ve yaklagimlart kullanarak ¢oklu veriler toplamali”
ifadesini kullanmaktadir. Bir ¢alismada nitel ve nicel yontemleri birlikte kullanarak veri
toplamak cogunlukla iki yontemden sadece birisinin kullanilmasindan daha giiglii bir
sonug elde edilmesini saglar (Bulut, 2015: 67). Bu nedenle arastirma problemini en iyi
sekilde anlamak ve agiklamak igin nicel ve nitel verilerin birlestirilmesi Creswell’e

(2012: 20) gore arastirmacilara daha giiglii bir sonug sunmaktadir.

Egitim ¢alismalarinda karma yontem kullanilarak problemler ¢ok sathali,
biitiinciil bakis acisiyla degerlendirilebilir ve veriler karsilastirilabilir. incelenen
olgunun farklilasan yonlerini agiklamak icin yeterli bilgi saglanabilir, boylece etkin ve
incelikli sonuglar elde edilebilir. Incelenen olgunun farklilasan ydnlerini agiklamak igin
yeterli bilgi saglanabilir (Plano Clark, Ivankova, 2018; Creswell, 2017a: 15-16). Ayrica
Morse ve Niehaus’a (2009) gore aragtirmacilar nicel ve nitel veriyi kisa siirede toplayip
analiz edebilir, boylece aragtirmanin yiiriitiilmesi ve zamana iligkin maliyetten tasarruf
edebilir. Son donemlerde nitel ve nicel yontemlerin kullanildigi karma yontem
caligmalarina ilgi artmaktadir (Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2016: 258).

Calismada karma yoOntem arastirma desenlerinden i¢ ice karma desen

kullanilmistir. Bu desen, bir veya daha fazla veri tiiriiniin (nicel veya nitel veya beraber)
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yer aldig1 genis bir desenden olusur (Creswell, 2017b: 228). Creswell’e (2017a) gore bu
desenin temel amaci, bir deney ya da miidahale deneme programu yiiriitiilmesi yoluyla
arastirma siirecine nitel veriyi ekleyerek bir arastirma problemi caligmaktir. Smith’e
(2012) gore bu desende calismayi yonlendiren temel bir arastirma yonteminin yaninda
destekleyici, aciklayici ikinci bir yaklasim bulunmaktadir. Plano Clark, Vicki
Huddleston, Churchill, O'Neil Green ve Garrett (2008) bu desenin o6zellikle
arastirmacilarin deneysel c¢alismalarini nitel veriler ile genisletmek istediklerinde
kullanighi oldugunu belirtmektedirler. Arastirmanin nitel verileri, bu yaklasim igine
gomiilii olacak sekilde elde edilmistir. Dolayisiyla aragtirmanin temel ydnlendiricisi
nicel yaklagim olurken nitel veriler aragtirma kapsaminda destekleyici, ikincil bir bakis
acist sunmaktadir. Deneysel gomiilii desen olarak adlandirilan bu yaklasim, nitel
verilerin uygulama Oncesi veya sonrasinda toplandig: iki asamali veya nitel verilerin
uygulama siiresince toplandigi tek asamali modeller dogrultusunda yapilandirilabilir
(Creswell ve Plano Clark, 2015: 203; Sandelowski, 1996). i¢ ice karma desende
deneysel calismalarda nicel bir strateji olan deney ¢ercevesinde nitel yaklasim
kullanilarak nicel yaklasimla ulagilmayacak veriye ulasilmaya calisilir (Creswell ve
Plano Clark, 2015). Arastirmaci bu desen ile nicel desen igerisine nitel bir destek
kullanmaktadir Bu desendeki destekleyici dayanagin biitiin tasarimi gesitli yonlerden
giiclendirmesi, desteklemesi gerekmektedir ( Ozden ve Durdu, 2016: 81). I¢ ice karma
desenin sekli asagida gosterildigi gibidir ( Creswell ve Plano Clark, 2017b: 221):

Nicel veya nitel veri

toplama ve analiz
(6ncesinde, ayni
zamanda veya

sonrasinda)

Sekil 1. I¢ Ice Karma Desen

Calismanin nicel boliimiinde deneysel desen kullanilmistir. “Deneysel aragtirma,
bilimsel yontemler i¢inde en kesin sonuglarin elde edildigi arastirmalardir. Ciinkii
arastirmaci karsilagtirilabilir islemler uygular ve daha sonra onlarin etkilerini inceler, bu

tiir bir arastirmanin sonuglarinin arastirmaciy1 en kesin yorumlara gotiirmesi beklenir.”
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(Biiyiikoztiirk vd., 2016: 17). Deneysel model ile yapilan aragtirmalarda, kesinlikle bir
karsilagtirma vardir. Bu, belli bir seyin kendi i¢indeki degisimleri anlaminda olabildigi
gibi ‘sey’ler aras1 ayirimlarin karsilagtirilmasi seklinde de olabilir (Karasar, 2014: 88).
“Deneysel arastirmalarda bagimsiz degiskenin arastirmaci tarafindan manipiile edilmesi
ve deneklerin en az iki kosulda bagimli degiskene ait elde edilen Ol¢limlerinin
karsilastirilmast s6z konusudur” (Biiyiikoztiirk vd., 2016: 196). Deneysel caligsmalar,
biitiin yontemler icerisinde iki énemli noktada essizdir: Bu noktalardan birincisi, bir
degiskenin etkilerini gézlemede kullanilabilecek tek yol olmasi iken digeri, uygun
kullanildiginda neden ve sonug iligkilerini test eden en gegerli ve giivenilir yontem
olmasidir (Fraenklen, Wallen ve Hyun, 2015: 266). Calismanin nicel boliimiinde gercek
deneysel desenlerden “oOntest- sontest kontrol gruplu segkisiz desen” Ornegi
kullanilmistir. Karasar’a (2017: 132) goére Ontest- sontest kontrol gruplu seckisiz
desende yansiz atamayla olusturulmus deney ve kontrol grubu olmak iizere iki grup
bulunur. Biiyiikoztiitk vd. (2016) gore bu desenin kullanim amact deneysel
uygulamanin bagimli degisken agisindan gruplarda ortaya cikardig: fark: tespit etmektir.
Bu baglamda deneysel uygulamadan 6nce 6n test uygulanarak gruplar arasinda bir fark
olmadig1 ortaya konur. Daha sonra geleneksel yontem ve deneysel yontem gruplara ayri
ayrt uygulanir. Uygulama sonunda sontest yardimi ile gruplardaki degisim oranlari
belirlenir. Daha sonra degisim oranlar1 kiyaslanarak istatistiksel olarak anlamli olup

olmadigina bakilir. Modelin simgesel goriiniimii su sekildedir:

Tablo 1.

Calisma Deseninin Simgesel GOrlinlimii
Gl Mr 0O1l1 X 01.2
G2 Mr 02.1 02.2

Yukaridaki simgesel desende G1, Deney Grubunu; G2, Kontrol Grubunu; Mg,
gruplarda yer alan deneklerin eslestirilmis ve gruplara seckisiz atandigini; O1.1 ve
02.1, iki gruba uygulanan 6n test dl¢iimlerini; O1.2 ve 02.2, iki gruba uygulanan son
test Ol¢limlerini; X, Deney Grubunda yer alan deneklere uygulanan bagimsiz degiskeni

(cocuk edebiyati iiriinleri) ifade etmektedir.

Biiytikoztiirk vd. (2016) gore on test- son test kontrol gruplu segkisiz desenin iki
temel avantaj1 vardir: Bunlardan birincisi, ayni denekler lizerinde 6l¢iim yapildigindan

farkli deneysel islem kosullar1 altinda elde edilen dl¢iimler pek ¢ok yiiksek diizeyde
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iligkili olmasi, digeri daha az denek gerektirir. Bu durum da ¢alismaya bir ekonomiklik

saglar.

Karma yonteme gore yapilan ¢alismanin nitel boliimiinde deneysel c¢alisma
esnasinda okutulan eserlerle ilgili 6grenci goriislerine basvurulmustur. Ozden ve
Durdu’ya (2016) gore goriisme bir arastirmada cevabi aranilan sorular gergevesinde
ilgili kigilerden veri toplama siirecidir. Deneysel ¢alismadan sonra okutulan eserlerdeki
empati durumlarini tespit etmek amaciyla dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir.
Dokiimanlar yazili, gorsel ve fiziksel her tiirlii materyali ve bu materyallerin analizini
kapsar (Ozden, Durdu, 2016: 109). Yildirim ve Simsek’e (2016) gore dokiimanlar, nitel
aragtirmalarda etkili bir sekilde kullanilmast gereken bilgi kaynaklaridir. Aragtirmaci,
ithtiyact olan veriyi gozlem veya goriismeye gerek kalmadan elde edebilir. Bu yoniiyle
dokiiman incelemesi arastirmaciya zaman ve para tasarrufu anlaminda ekonomiklik

saglayabilir.

Deneysel ¢alismadan sonra okutulan eserlerde tespit edilen empati durumuyla

ilgili ne diisiindiikleri konusunda 6grenci goriislerine bagvurulmustur.

Model asagidaki gibi tablolastirilmistir:

Tablo 2.
Calisma Deseni
Gruplar Uygulama Uygulama siiresi Uygulama
oncesi boyunca sonrasi
(6n test) (son test)
-KA-Si -Cocuk edebiyati -KA-Si Empatik
Deney Grubu Empatik Egilim  eserlerinin Egilim Olgegi
Olgegi Ergen okutulmasi Ergen Formu
Formu -Okutulan eserler
hakkinda
ogrencilerin kitap
okuma etkinlikleri
dosyasint
doldurmasi ve kitap
hakkinda
Ogrencilerle
konusulmasi.
-KA-SI -MEB Tiirkce -KA-SI Empatik
Kontrol Grubu Empatik Egilim  Ogretim Programma  Egilim Olgegi
Olgegi Ergen Uygun Tiirkge Dersi  Ergen Formu
Formu Uygulamalari

(2018)
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3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Van ili, Tusba il¢esinde bulunan Ahmet Yesevi
IMKB Ortaokulu ile Bardak¢1 Ortaokulunda 6grenim gérmekte olan 7. simif 6grencileri
olusturmaktadir. Van 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan verilere gore Ahmet Yesevi
IMKB Ortaokulu ile Bardak¢1 Ortaokulu 2016- 2017 TEOG siralamalaria gore ayni
basar1 sirasinda yer almaktadirlar. 2016- 2017 Egitim -Ogretim yili TEOG sonuglarina
gore Bardakg1 Ortaokulu 14. sirada, Ahmet Yesevi IMKB Ortaokulu 15. siradadir (EK-
2). Ayrica her iki okulun sosyal, ekonomik durumu benzer 6zellikler géstermektedir.

Ortaokul 5. sinif 6grencileri genel itibariyle 10 ya da 11 yas donemindedirler. Bu
donemdeki birey fiziksel gelisim olarak Bacanli’ya (2004) gore Orta Cocukluk
Doéneminde (6-12 yas), Senemoglu’na (2010) gdére Okul doénemi (6-12 yas) icinde
bulunmaktadir. 6. sinif dgrencileri ortalama 12 veya 13 yas donemindedirler. 12 yas
ergenlik doneminin baglangic yas1 olarak kabul edilmektedir (Bacanli, 2004;
Senemoglu, 2010). Ulkemizdeki egitim sisteminden dolay1 8. simf dgrencileri liselere
giris smavina hazirlandiklarindan kendilerini istenen diizeyde kitap okumaya
veremeyebilirler ve yapilacak calisma istenilen seviyede verimli gegemeyebilir. 7. sinif
Ogrencilerinin bilissel, psiko-sosyal gelisim evreleri ¢alisma i¢in uygun oldugundan ve
yukarida sayilan diger sebeplerden otiirii ¢alisma grubu olarak 7. sinif 6grencilerinin
secilmesine karar verilmistir. Ortaokul 7. sinif 6grencilerinin biligsel, psiko-sosyal ve

ahlaki gelisim evreleri Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3.
12-18 Yas Cocuklarin Biligsel, Psiko-sosyal ve Ahlak Gelisim Evreleri

Piaget'nin Biligsel Gelisim Erikson'un Psiko-Sosyal Kohlberg’in Ahlaki

Evreleri ve Temel Ozellikleri Gelisim Evreleri ve Temel Gelisim Evreleri ve Temel
Ozellikleri Ozellikleri

Soyut Islemler Kimlik Kazanmaya Karsi Rol  Gelenek Sonrasi Diizey

Evresi Karmasasi 12-18 yas (Ergenlik ve Yetiskinlik

(12-18 yas) Dénemi Geligimleri)




. Yetigkin gibi soyut
diistinebilir hale gelir.

. Soyut kavramlar
anlagilir, soyut diistinceler
analiz edilir, sentezlenir ve
degerlendirilir.

. Soyut islemlerin
anahtar 6zelligi olan olasilik

Kimlik Kazanma:

Bu dénemde “Ben kimim?”
sorusu ¢ok onemli hale gelir.
Birey kimlik arayist
icindedir. Birey, basarili bir
sekilde kimlik kazanma
sorununu ¢ozerse, kendine
giivenen, kendinden emin bir

Insan degerlidir anlayis ile
ahlaki deger yargilar1
gelistirilir. Yasa, norm ve
kurallar 6nemlidir; ama
insanin iistiinde degildir
anlayisi ile yagama bakilir.
Higbir 6n kosul olmadan
insan degerlidir (Yapici ve
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sekilde yasamini siirdiiriir. Yapici, 2005: 126).

anlayist bu déonemde olusur.

o Tilimevarim ve
timdengelim akil yiiriitme
bigimleri bu donemde
yetiskinler gibi kullanilir.

Rol Karmasas:
Kimlik kazanma siireci

gerceklesmezse rol karmasast
yagsar, yasamin gelecek
donemlerinde de bu kriz
¢ozlimleninceye kadar siirer
(Senemoglu, 2010: 79).

i Kendisini bagkasinin
yerine koyabilir, onun bakig
acisinin farkindadir (Kdksal-
Akyol, 2011: 89-90).

Calisma grubu, biligsel gelisim agisindan soyut islemler evresinde, psiko-sosyal
gelisim olarak kimlik kazanmaya karsi-rol karmasasinda, ahlaki gelisim evreleri
bakimindan gelenek sonrasi diizey asamasindadir. Empati becerisinin gergeklesebilmesi
icin o donemdeki bireyin insancil bir bakis agisina sahip olmasi ve soyut islemler
doneminde olmas1 gerekir. Soyut diisiinme evresini yasayan, insancil bir bakis agisina
sahip olan ayrica kimlik kazanma doneminde olan birey, ¢ocuk edebiyati eserleriyle
bulusturuldugunda bu edebi eserlerdeki kahramanlar1 kendisine rol- model olarak
alabilir, kendisini onun yerine koyabilir, hayali olarak onun bakis agisiyla olaylari
degerlendirebilir.

2017 -2018 egitim-6gretim yilinda Ahmet Yesevi IMKB Ortaokulunda 6grenim
gormekte olan 7. smif 6grencilerinden 30’u random yontemiyle deney grubu olarak
secilmistir. Bardak¢1 Ortaokulunda 6grenim gormekte olan 7. simif 6grencilerinden 30
O0grenci random yontemiyle kontrol grubu olarak secilmistir. Gelisiglizel orneklem,
aragtirmacinin evreni yansittigin1 diislindiigli ve kolayca ulasabildigi 6rneklemdir
(Tavsancil ve Aslan, 2001: 55). Yildirirm ve Simsek’e (2016) gore bu 6rneklemde bu
evrendeki her “sey” olusturulacak herhangi bir 6rnekleme sahip olma konusunda esit
sansa sahip olmaktadir. Biyilikoztirk vd. (2016) gore gercek deneysel desenler,
deneklerin bagimsiz degiskenin diizeylerine, gruplara seckisiz olarak yerlestirildigi

calismadir.



64

Tablo 4.

Cinsiyete Gore Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrenci Sayilari
Kiz Erkek N

Deney Grubu 16 14 30

Kontrol Grubu 15 15 30

Tablo 4’e gore deney grubundaki toplam 30 6grencinin 16’s1 kiz, 14’1 erkek;
kontrol grubundaki toplam 30 6grencinin 15’1 kiz, 15’1 erkektir. Bu verilere gore

cinsiyet ve say1 agisindan deney ve kontrol gruplarinin denk oldugu sdylenebilir.

Tablo 5.
KA-SI EEOEF On Testine ve Son Testine Katilan Deney ve Kontrol Grubu Ogrenci
Sayilar

On Test Son Test
Deney Grubu 30 30
Kontrol Grubu 30 30

Tablo 5’te goriildiigli gibi deney ve kontrol grubunu olusturan Ogrencilerin

tamami degerlendirmeye alinmistir.

3.3. Veri Toplama Araglan

Karma yonteme gore yapilan bu ¢aligmada nicel ve nitel veri toplama yontemleri
birlikte kullanilmistir. Nicel veri toplama araci olarak “KA-SI Empatik Egilim Olgegi
Ergen Formu” kullanilmistir (EK-3). Deney ve kontrol gruplarina 6n testte empati
oleegi uygulanmustir. Kontrol grubu 6grencileri, MEB Tiirkge Ogretim Programina
uygun Tiirk¢e dersi uygulamalarini yapmistir. Deney grubuyla da okuma caligmasi
yapilmistir. Deney grubuyla kitap okuma calismasi yapilirken deney esnasinda ¢aligsma
kapsamindaki 6grencilerin okutulan kitaplarla ilgili goriisleri alinmistir. Bu arada
okuduklart her kitap ile ilgili kitap okuma formu doldurulmustur. Deneysel ¢alisma
kapsaminda yapilan uygulama bittikten sonra hem kontrol grubuna hem de deney
grubuna empati olgegi tekrar uygulanmistir. Arastirma kapsaminda yapilan deneysel
calismadan sonra 6grencilere okutulan kitaplardaki empati durumlari (Tirk¢ce Egitimi

uzmani ile birlikte) tespit edilmistir. Tespit edilen empati durumlarinin giivenirlik
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calismalar1 indnii Universitesi RPD boliimii 6grencilerine yaptirilmistir. Daha sonra bu

empati ifadeleriyle ilgili deney grubundaki dgrencilerin goriislerine bagvurulmustur.

3.3.1. KA-Si Empatik Egilim Olcegi Ergen Formu (KA-Si EEOEF) ile ilgili
Bilgiler

Arastirmanin nicel boyutunda kullanilmasi planlanan veri toplama araci ilk
olarak 1982’de Bryant tarafindan gelistirilen “Cocuk ve Ergenler icin Empati
Olgegi”dir. Yurt disinda empatiyi degerlendirmek amaciyla en sik kullanilan &lgekler
Bryant’m Cocuk ve Ergenler icin Empati Indeksi ile Kisileraras1 Tepkisellik Indeksi’dir
(Dadds ve ark., 2008 Akt. Kaya ve Siyez, 2010: 114). Bryant’in Cocuk ve Ergenler i¢in
Empati Indeksi sadece ilkogretim birinci kademe dérdiincii smiflar igin Tiirkceye
uyarlanmistir (Yilmaz-Yiksel, 2003: 13). Tiirkceye uyarlanmis olan Kisilerarasi
Tepkisellik indeksi empatiyi ¢ok boyutlu bir yap: olarak degerlendirmekle birlikte,
Olcegin uygulandi1 yas gruplar ergenler ve geng yetiskinlerdir (Engeler ve Yargig,
2007: 121).

Ulkemizde empatik egilim ve becerileri degerlendirmek amaciyla siklikla
kullanilan 6lcekler ise Dokmen tarafindan gelistirilmis olan Empatik Egilim ve Empati
Beceri Olcegidir. Bu dlgegin gegerlik ve glivenirlik ¢alismasi iiniversite dgrencileri ile
yapilmistir (Dokmen, 1988: 179). Bu nedenle ¢ocuk ve ergenlere uygulanabilirliginde
stirhiliklar bulunmaktadir. Bryant’in gelistirdigi “Cocuk ve Ergenler Igin Empati
Olgegi” 2009 yilinda Kaya ve Siyez tarafindan “KA-Si Cocuk ve Ergenler igin Empatik
Egilim Olgegi” olarak Tiirkgeye uyarlanmistir. Olgegin hem ¢ocuklara hem de ergenlere
yonelik ayr1 formlar1 bulunmaktadir.

KA-SI EEOEF nin agiklayici faktor analizi sonucunda elde edilen iki faktorlii
yapisini elde etmek igin dogrulayici faktér analizi (DFA) yapilmistir. DFA’da x%'nin
serbestlik derecesinin oraninin 2-5 arasinda olmasi, GFI, AFGI ve CFI degerlerinin
.95’1n lizerinde olmas1 ayn1 zamanda RMSEA ve SRMR degerlerinin .05’in altinda
olmasit modelin 1yi bir model oldugu anlamma gelmektedir. Ergen formunun
giivenirliligiyle ilgili olarak i¢ tutarlik katsayilari ve test-tekrar test gilivenirlik kat
sayilar1 hesaplanmistir. KA-SI EEOEF nin i¢ tutarliligini gosteren Cronbach Alfa kat
sayis1, Olgegin tiimii icin .87, duygusal empati i¢in .82 ve biligsel empati alt boyutu icin
ise .82 bulunmustur. Olgegin bir hafta arayla 100 6grenciye uygulanmasi sonucu elde
edilen test- tekrar test giivenirlik katsayisi dlgegin tiimi igin .75, duygusal empati alt

boyutu i¢in .73 ve biligsel empati alt boyutu i¢in .69 olarak bulunmustur. Test-tekrar test
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giivenirlik caligmasinin yapildigr grubun verileri lizerinden yapilan hesaplamalarda
Olcegin tiimi i¢in Cronbach Alfa katsayisi .91, duygusal empati i¢in .89 ve bilissel
empati i¢in .81 bulunmustur. Duygusal empati alt boyutunun puanlar ile tim 6lgek
puanlart arasinda .95, biligsel empati alt boyutunun puanlar1 ile tiim 6lgek puanlari
arasinda .87, duygusal ve biligsel empati alt boyutlar1 arasinda ise .68 korelasyon
bulunmustur (Kaya ve Siyez, 2010). Olgegin 1, 3, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 16 ve 17.
maddeleri duygusal empati egilimini, 2, 5, 7, 8, 10, 12 ve 15. maddeleri bilissel empati
egilimini 6lgmeye yoneliktir.

Giirtunca (2013) tarafindan yapilan c¢ocuklar ve ergenler icin empati Olgegi
Tiirkiye gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasinda yapilan 6lgme aracinin giivenirligi test-
tekrar test ve Kuder Richardson 20 formiiliinden yararlanilarak test edilmistir,
giivenirlik i¢in hesaplanan KR 20 degeri 0.0; test-tekrar test yontemi ile hesaplanan
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ise 0.76 olarak bulunmustur. Olgegin
gecerligi icin hesaplanan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ise, dlgek
ile KA-SI Cocuk ve Ergen Empatik Egilim Olgegi Cocuk Formu arasinda 0.60; KA-SI
Ergen Formu arasinda 0.64 olarak bulunmustur.

Bu c¢alismada da Olgegin tiimii i¢in bu degerlere bakilmistir. Cronbach alfa
giivenirlik katsayist dlgcegin On testi i¢in .86; Olcegin son testi i¢in .85 bulunmustur. Bu
degerler, hem giivenirlik diizeyi acisindan cok yiiksek oldugundan hem de Olcegi
gelistiren aragtirmacinin buldugu degere ¢ok yakin oldugundan 6nemlidir.

Bu deneysel ¢alismada Kaya ve Siyez (2010) tarafindan gelistirilen “KA-SI
Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu” (KA-SI EEOEF) arastirmacilardan yazili izin
alinarak kullanilmistir (EK-4).

3.3.2. KA- SI EEO Ergen Formunun Puanlanmasi

KA- ST EEOEF’nin 10’u duygusal, 7’si biligsel empatiyi lgmek iizere toplam
17 maddeden olusmaktadir. Yanitlama bi¢imi “(1) Bana hi¢ uygun degil, (2) Bana biraz
uygun, (3) Bana olduk¢a uygun, (4) Bana tamamen uygun” seklinde dort dereceli bir
yapida diizenlenmistir. Olgek ii¢ ayr1 puan tiiriinden olusmaktadir: Duygusal empatiyi
6lcen 10 maddeye verilen yanitlarin puanlarinin toplanmasiyla elde edilen duygusal
empati alt boyutu puani, biligsel empatiyi Olgcen 7 maddeye verilen yanitlarin
puanlarinin toplamu ile elde edilen biligsel empati alt boyutu puani, duygusal ve biligsel
empati alt boyut puanlarinin toplamiyla da empatik egilim puani elde edilmektedir.

Duygusal empati alt boyutundan elde edilecek minimum puan 10x1=10, maksimum
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puan 10x4=40, biligsel empati alt boyutunda elde edilecek minimum puan 7x1=7,
maksimum puan 7x4=28, minimum toplam empatik puan 17x1=17, maksimum toplam
empatik egilim puani ise 17x4=68"dir. Olgekten alman puanlar arttik¢a empatik egilim

artmakta, diistiikce empatik egilim azalmaktadir (Kaya ve Siyez, 2010).

3.3.3. Kitap Okuma Formu

Ogrenciler, 10 dykii kitabindan olusan Behi¢ Ak’ giiliimseten dykiiler serisini
(Gtinesi Bile Tamir Eden Adam, Alaaddin’in Geveze Su Borulari, Kedilerin Kaybolma
Mevsimi, Vapurlart Seven Cocuk, Havva ile Kaplumbaga, Pat Karikatiir Okulu,
Galata’nmin Tembel Martisi, Akvaryumdaki Tiyatro, Buzdolabindaki Kopek, Geg¢mise
Twrmanan Merdiven) 2017-2018 egitim- Ogretim yilinin II. yarisinda uygulama
kapsaminda okumuslardir. Kitaplar1 okuduktan sonra kitabi anlamaya yonelik
doldurulan kitap okuma formu “Kitap Okuma Etkinlikler Formu” adi altinda
toplanmistir. Bu Kitap okuma etkinlik formu, 6grencilerin kitaplar1 anlama diizeylerini
6lemek ve degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Aragtirmaci tarafindan Milli Egitim
Bakanliginin Tiirk¢e Ogretmenleri i¢in hazirladigi kilavuz kitaplarindaki kitap okuma
formlar1 incelenmis ve o kitaplardaki orneklerden hareketle iki uzman goriisiine (biri
Dr. Tiirkge egitim uzmani digeri de yiiksek lisansin1 yapmis 6 yillik Tiirkge 6gretmeni )
bagvurularak hazirlanmistir ve son sekli verilmistir. Kitap Okuma Etkinlikleri Formu

EK-5te verilmistir.

3.3.4. Empati Ifadeleriyle ilgili Cahsma Grubunun Gériislerine iliskin

Form

Ogrencilere okutulan 10 o6ykii kitabindaki empati ifadeleri tespit edilip
tablolastirilmistir. Tablolagtirilan empati ifadelerinin hangi empati boyutu kapsamina
girdigini tespit etmek amaciyla Indnii Universitesi Egitim Fakiiltesi Rehberlik ve
Psikolojik Danigsmanlik (RPD) Boliimii 4. sinif 6grencilerinden 41 grencinin goriisiine
basvurularak empati ifadelerinin hangi empati tanimi1 kapsama girdigine dair son sekli
verilmistir. ilgili empati ifadelerinin gecerlilik ve giivenirligi yapildiktan sonra deney
grubunda goniilli olan 19 6grencinin bu empatik tepkilerle ilgili goriislerine
basvurulmustur. Calisma grubundaki 6grencilerin doldurduklar1 goériis formlarindan

birka¢ 6rnek EK-6’da verilmistir.



68

3.3.5. Cahisma Grubunun Okutulan Eserler Hakkindaki Gériislerine Tliskin

Form

Calisma grubunun empatik diizeylerinin belirlenmesinde kullanilan dlgegin yani
sira Ogrencilerin empatik tutumunun gelisimine katki sagladigi belirlenen ¢ocuk
edebiyati eserleri hakkindaki goriisleri de alinmistir. Calisma grubunun gorisleri
istenirken “eserlerle ilgili duygu ve diislincelerinizi birka¢ ciimle ile ifade ediniz.”
yonergesi verilmistir. Calisma grubundaki 6grencilerin paragraflarindan birkag¢ 6rnek

EK-7°de “Ogrenci Goriisleri” baslig1 altinda verilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Deneysel desende olan ve bir ders donemi boyunca siliren uygulamanin ¢alisma
grubu Ahmet Yesevi IMKB Ortaokulunda okuyan 7. smif 6grencileridir. Dolayistyla
arastirmanin bulgularina temel olusturan veriler bu 6grencilerden toplanmistir. Calisma
icin Inonii Universitesi araciligiyla Van il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izin
alinmigtir (EK-8).

3.4.1. Arastirmanin Islem Basamaklar:

Arastirmada deney grubuna Behi¢ AK’1n giiliimseten Oykiiler serisi okutulmus,
kontrol grubu ise gelencksel yontem ile egitimine devam etmistir. Uygulamayi,
aragtirmact ve okulda 7. simf Tiirk¢e derslerine giren Tiirkge Ogretmeni birlikte
yirtitmiistiir. Arastirmada uygulama 6ncesi ve sonrasinda deney ve kontrol gruplarma
ayni anda uygulanan veri toplama araglarindan elde edilen verilere gore cesitli
karsilastirmalar yapilmistir. Calismada islem basamaklar1 asagidaki siraya gore takip
edilmistir:

1. Uygulamanin birinci haftasinda uygulamanin yapilacagi Ahmet Yesevi
IMKB Ortaokulu ve Bardak¢i Ortaokulu dgrencilerine uygulama hakkinda,
uygulamanin amaglari hakkinda bilgi verilmistir. Bu uygulama sonucunda
higbir not sistemi ile degerlendirilmeyecekleri Ogrencilere sdylenmistir.
Dagitilan formun 6grencilerin empati egilimler becerisini 6lgmek amactyla
hazirlandigr dile getirilmis ve Olgegin maddeleri hakkinda O6grenciler
bilgilendirilmistir.

2. Ogrenciler bilgilendirildikten sonra hem deney grubu hem de kontrol
grubundaki 6grencilerin empatik egilimlerini 6lgmek amaciyla KA-SI

EEOEF’e (EK-3’te 6rnegi verilmistir) dgrencilere dagitilmistir. Ogrencilere
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ilk hafta doldurtulan bu formlar, empatik egilim becerisini ortaya koymaya
yonelik “on test”1 olusturmaktadir.

3. Daha sonra deney grubundaki Ogrencilere her hafta 10 kitaptan olusan
giiliimseten Oykiiler serisinden bir kitap okutulmus. Ogrencilerle haftada bir
giin okuduklar kitapla ilgili sinifta Tiirk¢e 6gretmeniyle birlikte 6grencilere
Kitabin konusu, kahramanlari, ana fikri ile ilgili ¢esitli sorular sorulmustur.
Kitaplarda yer alan kahtramanlarin yasadigi bazi durumlarla ilgili
Ogrencilerden doniit alinmistir. Ayn1 zamanda 6grencilere her kitap ile ilgili
kitap okuma dosyasi doldurtulmus (EK-5’te Ornegi verilmistir). Kitap
dosyasiyla birlikte her Ogrencinin okudugu kitapla ilgili goriisline
bagvurulmus (EK-7’de 6rnegi verilmistir). Kontrol grubundaki 6grencilerle
stiregelen ders isleme sekliyle ders islenmistir.

4. Donemin son haftasinda deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilere basta
yapilan empatik egilim 6lgegi tekrar uygulanmistir (son test).

5. Caligsma ile ilgili deneysel ¢alisma bittikten sonra okutulan kitaplarda tespit
edilen empati durumlariyla ilgili 6grenci goriislerine basvurulmustur.
Kitaplarda tespit edilen empati ifadeleriyle ilgili deney grubundaki bu
formlar1 goniilli olarak dolduran 19 6grenciye ne diisiindiikleri sorulmustur.
Ogrencilerin ~ goriigleri  analiz  edilip  tablolastirilmistir.  (EK-10’da

Arastirmanin islem basamaklar1 verilmistir).

3.5. Verilerin Analizi

Calisma karma bir yontem oldugundan dolay1 ¢alismanin nicel kismi i¢in nicel
analiz yontemleri, nitel kism1 i¢in de nitel veri analiz yontemleri kullanilmistir. Bu

analizler ile ilgili bilgiler asagida verilmistir.

3.5.1. Nicel Verilerin Analizi

KA-SI EEOEF calismada nicel veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Veri toplama aracglarinda 6grencilerin almis olduklar1 puanlara yonelik analizler
yapilmadan once hangi tiir istatistiksel testlerin kullanilmas1 gerektigini belirlemek i¢in
On test ve son testte almis olduklar1 toplam puanlarin dagilimlarma (normality test)
bakilmistir. Dagilimin normallik gdsterip gostermemesine gore analizlerde kullanilan

test tlirleri belirlenmistir.
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Bu caligmada bir testin normal dagilip dagilmadig:1 degerlendirilirken ¢arpiklik
(skewness) ve basiklik (kurtosis) degerlerine; ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin standart
hataya (std. error) béliinmesi sonucu elde edilen degerlere bakilmistir. Tlgili literatiir,
dagilimina bakilan testlerin bunlardan herhangi birisinin referans degerlerine uymasi
durumunda testin normal dagilim gosterdiginin kabul edilebilecegini ifade etmektedir.

Tabachnick ve Fidell (2013), ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -1,50 ile +1,50
arasinda olmasi durumunda testin normal kabul edilebilecegini ifade etmektedirler.
Kline (2005: 63) ise daha farkli bir goriise sahiptir. Arastirmaciya gore bir testin normal
dagilim gosterdiginin kabul edilebilmesi i¢in g¢arpiklik (skewness) degerinin -3, +3
araliginda olmast; basiklik (kurtosis) degerinin de 10°dan kiiciik olmasi yeterlidir. Bu
calismada yer alan verilerin normal dagilim gosterip gostermedigine, yukarida

bahsedilen referans dikkate alinarak karar verilmistir.

Tablo 6.
KA-SI EEOEF Deney ve Kontrol Gruplarinin Almis Olduklari Toplam Puanlara
Yonelik Normallik Testleri

Gruplar Test tiirii Carpiklik Standart hata Basiklik Standart hata
Deney On test -.889 427 -.193 .833
Grubu Son test -1.660 427 3.375 833
Kontrol On test -.014 427 -794 .833
Grubu Son test -.322 427 -.733 .833

Yukaridaki tabloya gore Deney ve Kontrol Gruplarinin ikisinde de 6n test ve son
testlerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir.
Normallik testlerinin  sonuglarina gdre analizlerde kullanilan testler
belirlenmistir. Verilerin analizinde IBM SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) 22.0 Programi kullanilmistir.
Buna goére normal dagilim gosteren testler analiz edilirken;
- Kontrol grubunun 6n test ve son test puanlari arasindaki farkin anlamliligiin
Olciilmesi amaciyla bagimli gruplar t testi kullanilmistir.

- Deney grubunun 6n test ve son test puanlar1 arasindaki farkin anlamliliginin
Ol¢iilmesi amaciyla bagimli gruplar t testi kullanilmistir.

- Kontrol ve deney gruplarinin baslangic diizeyleri (6n test puanlari)

arasindaki farkin anlamlilig i¢in bagimsiz gruplar t testi kullanilmustir.
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- Kontrol ve deney gruplarinin sonug diizeyleri (son test puanlari) arasindaki

farkin anlamlilig1 i¢in bagimsiz gruplar t testi kullanilmigtir.

Ayrica bu ¢alismada testler arasinda olusan etki biiyiikliikleri de 6nemli bulgular
olarak ortaya konulmustur. Bilindigi lizere bilimsel ¢alismalarda iki grup arasinda bir
fark olup olmadigmmi ortaya koymanin onemli yollarindan birisi gruplar arasinda
bulunan anlamli fark degeridir. Bu deger 0,05’ten kiiclikse veya bu degere esitse
anlamli oldugu, biiyiikse anlamli olmadig1r seklinde yorumlanir. Etki biiyiikligii ise
kisaca “Orneklemden elde edilen sonuglarin yokluk hipotezinde tanimlanan
beklentilerden sapma diizeyini gosteren istatistiksel degerdir” (Cohen; Vacha-Haasse ve
Thompson’dan akt. Ozsoy ve Ozsoy, 2013: 337). Bir baska deyisle yeni denenen bir
yontemin, eskisine kiyasla ne kadar fark olusturdugudur. Etki biiytikligiiniin
hesaplanmasinda farkli testler icin farkli hesaplamalar s6z konusudur. En ¢ok Cohen’s d
hesaplamasinin kullanildig1 etki biiyiikliigii icin literatiirde Glass’s A, Hedges’g gibi
hesaplamalara da rastlamak miimkiindiir (Y1ildirim ve Yildirim, 2011: 1119).

Bu ¢alismada normal dagilim gosteren testlerin (t-testleri) etki biiyiikliikleri i¢in
Cohen’s d hesaplamast kullanilmigtir. Bunun i¢in uygulanan formiille sonuclar
bulunmustur. Ayrica sanal ortamda yer alan ve etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda
kolayliklar saglayan hesap makinelerinden de yararlanilmistir (Becker, 2018).

Cohen (1988), d degerinin 0.20’ye kadar etki biyiikligini “zayif”; 0.50
civarinda olmasint “orta”; 0.80’den yiiksek olmasmi “biiyiik”; 1 ve 1°den yiiksek
olmasini ise “¢ok biiylik” olarak degerlendirilebilecegini ifade etmektedir (Cohen’den
aktaran Isik, 2014: 67). Ancak, 0.2’lik bir d degerinin dahi kuvvetli bir etki olarak ele
alinabilecegi ©6zel durumlarin olabilecegini de unutmamak gerekir (Rosnow ve

Rosenthal'dan akt. Yildirim ve Yildirim, 2011: 1119).

3.5.2. Nitel Verilerin Analizi

“Nitel arastirmacilar genel olarak veri analizi ile metin ve gorsel verilerin analizi
icin olan yaklasimlar1 6zdeslestirmektedirler. Ama analiz siireci bundan c¢ok daha
fazlasidir. Analiz siireci verilerin organizasyonunu, veri tabaninin 6n okuma isleminden
gecirilmesini, temalar1 kodlama ve organize etmeyi, veri sunumunu ve bunlari
yorumlamay1 i¢germektedir” (Creswell, 2016: 179). “Veri analizi, verinizin anlamini
disartya aktarma siirecidir. Verinin anlamimi digar1 aktarim; insanlarin ne sdyledigini,
aragtirmacinin ne gordiigiini ve okudugunu birlestirme, indirgeme ve yorumlamay1

igerir” (Merriam, 2013: 167-168).
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Strauss (1987) “nitel veri analiz yontemlerinin standart hale getirilemeyecegini
ve veri analizini standartlagtirmanin nitel arastirmaciy1 sinirlandiracagini” (Strauss'tan
akt. Yildirim ve Simsek, 2016: 237) ifade etmektedir. Yildirim ve Simsek’e (2016: 238)
gore arastirmacilarin ¢alismalarinda veri analizi i¢in her aragtirmaciyi ilgilendiren {i¢
temel kavram 6n plana ¢ikmaktadir: “betimleme”, “analiz” ve “yorumlama”.

Arastirmacilara gore nitel veri analizi yaygin olarak iki sekilde yapilmaktadir:

Betimsel analiz ve icerik analizi. Bu calismada nitel veriler icerik analizi ile elde

edilmistir.

3.5.2.1. Nitel Verilerin Sayisal Analizi

Nitel verilerin nicellestirilmesi; nitel veri araglarinin incelenmesi sonucu elde
edilmis yazili bi¢imdeki verilerin, belirli siire¢lerden gecirilerek sayilarla ifade
edilmesidir. Burada amac istatistiksel yontemler kullanarak genellemeler yapmak
degildir. Nitel verinin sayisallagtirilmasinda birinci amag giivenirligi arttirmak, ikinci
ama¢ yanlilig1 azaltarak yorumlarin daha adil bicimde yapilmasini saglamak, ticlincii
ama¢ analiz sonucunda ortaya c¢ikan tema veya kategoriler arasinda karsilastirma
yapilmasina olanak vermek, dordiincii ve son amag ise bir arastirma sonuglarinin daha
sonra anket gibi araglarla daha genis 6rnekleme ulasilarak tekrar sinanmasina olanak
vermektir (Yildirnrm ve Simsek, 2008: 242-243). Ezel ve Tavsanli’ya (2001) gore
kolaylik, kesinlik ve nicel islemlerin yapilabilmesini saglamak ic¢in nitel ifadeler
rakamlarla gosterilir. Bu tiir bir islem gerek analizciler gerekse onlari kontrol edenler
i¢in olmasi gereken bir standartlasmay saglar. Icerik analizinin en zayif noktalarindan
biri olan gorecelilik sorununu en aza indirecek standartlasma bu yolla saglanabilir ve

giivenilirlik de 6nemli oranda yiikselebilir.

35.2.2. Cahsmada Ogrencilerin Kitaplar ve Kitaplardaki Empati

ifadeleriyle lgili Goriislerinin Analizi

Calisma grubunun goriisleri ic uzman goriisiinden yararlanarak ‘“kodlama”
yontemi ile siniflandirilmistir. Miles ve Huberman’e (2016) gore kodlama bir analiz
yontemidir. Metne dokiilmiis ve sentezlenmis saha notlar1 kiimesini gézden gegirmek ve
bir yandan da parcalar arasindaki iligkilerin biitlinliigiinii korumaya calisarak anlamli bir
bigimde parcalara ayirmaktan olusur.

Icerik analizi cergevesinde kodlama, temalarin bulunmasi, verilerin tema ve

kodlara gore yeniden diizenlenmesi ve bulgularin yorumlanmasi1 asamalarina uygun
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yirlitiilmistlir. Veriler okunarak notlar diisiilmiis, sonrasinda notlardan hareketle
kodlanan ifadeler aslina bagl kalinarak benzerliklerine goére gruplandirilmistir. Bu
asamada katilimci sayisi ve ifade siklig1 belirlenmis, ifadeler incelenmis, benzerliklerine
gore diizenlenerek amaca hizmet etmeyen ifadeler ayiklanmistir. Kodlama isleminden
sonra gorilis alma formu tekrar gozden gegirilerek veriler daha kisa ve 6zli ifadelerle
yeniden yapilandirilmistir. Olusan ifade gruplari ve veriler, bir daha titizlikle incelenmis
ve temalara son sekilleri verilmistir. Son sekli verildikten sonra tablo altinda eserlerle
ilgili yorumlar yapilmistir. Ayrica eserler hakkinda 6grenci goriislerine yer verilmistir.
Ogrenci goriisleri erkek dgrenciler i¢in “E1, E2, E3...” seklinde kiz dgrenciler igin “K1,
K2, K3...” seklinde kodlanmustir.

Ayrica okutulan kitaplardaki empati ifadelerindeki tepkilerle ilgili goriislerine
basvurulan 6grencilerin verdikleri cevaplar kategorilere doniistiiriilmiis ve her bir
kategori i¢in Ornek goriisler verilmistir. Calisma verilerinin ¢oziimlenmesi siirecinde

ogrencilerin cevaplar1 “O1, 02, O3 ...” seklinde kodlanarak verilmistir.

3.5.2.3. Calismada Kullanilan Eserlerin Verilerinin Analizi

Bu ¢aligma kapsaminda incelenen eserlerde igerik analizi ¢esitlerinden duygusal
yon analizine yer verilmistir. Analizin ilk asamalarinda kategorilere ayrilan herhangi bir
sOzel/yazili materyalin yonii, egilimi veya tutumu hakkinda bilgi edinmek iizere yapilan
islemlere duygusal yon analizi denir (Tavsancil ve Ezel, 2001:105). Arastirmada
kullanilan duygusal yon analizine gore eserlerde incelenen climlelerin empatik bir
durumu karsilayip karsilamadigi tespit edilmistir. Ezel ve Tavsanli’ya (2001) gore bu
analiz tiirtinde duygusal yone gore gruplara ayirma ve sifreleme kurallarinin mantikli ve
acik bir sekilde aciklanmasi ve yaziya gecirilmesi dnemlidir. Bu islem gerek analizciler
gerekse onlar1 kontrol edenler igin olmasi gereken bir standartlasmay1 saglar. Igerik
analizinin en zayif noktalarindan biri olan gorecelilik sorununu en aza indirecek
standartlasma bu yolla saglanabilir ve gilivenilirlik de 6nemli oranda ylikselebilir.
Kitaplarda tespit edilen durum hangi empati boyutuna karsilik geliyorsa o degerin
karsisina yazilmistir.

Empati kavraminin gegmisten bugiine degin tanimlari arasinda 11 tanim ( Diger
kisinin fenomenolojik diinyasina odaklanma, diinyayr diger kisinin bakis agisiyla
algilama yetenegi, bilissel rol alma siireci, dolayli olarak diger kisinin durumuna hayalt
olarak katilma, diger kisinin psikolojik durumunu anlama ve i¢sel yasantisini paylasma,

kisinin diger bir kiginin durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi, diger
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kisinin i¢sel durumunu dogru kestirme, herhangi bir gézlemcinin diger kisinin hislerini
paylasmasi, diger kisilerin algilanan duygusal deneyimlerine dolayli duygusal tepki
verme, diger kisiye anladigini iletme, diger kisinin duygusal durumuna cevap verme)
esas alinarak bir kategori olusturulmustur (Acun-Kapkiran, 2016: 111). Olusturulan
kategorinin sag tarafina incelenen eserlerde empati ifadesini karsilayan ciimleler
yazilmistir. Bu tablo olusturulduktan sonra hangi climlenin hangi empati tanimi
kapsamina girdigini belirlemek maksadiyla Inénii Universitesi Egitim Fakiiltesi
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Boliimiindeki 41 6grenciye ilgili tablolar verilmistir
(EK-10). Ogrenciler hangi ciimlenin hangi empati tanimi kategorisine girip girmedigini
belirlemigtir. Bu belirleme ayni1 zamanda calismada gecerlilik ve giivenirlilik elde

etmemizi saglamistir.

3.6. Nicel Arastirmalarda i¢ Gecerlik - Dis Gegerlik ve Tehdit Eden Faktorler

Bilimsel ¢aligmalarda gecerlilik ve giivenirlik konulari 6nemli bir yere sahiptir.
Gegerlik “i¢ gecerlik” ve “dis gecerlik” olmak tizerek iki baglik altinda ele alinir.
Biiyiikoztiirk vd. (2016: 174) gore “bagimh degiskende gozlenen degisimlerin, bagimsiz
degiskenle aciklanabilirlik derecesi “i¢ gecerlik”; sonuclarin deneklerin se¢ildigi biiyiik
gruplara, evrene genellenebilirlik derecesi ise “dig gegerlik” olarak tanimlanir”.

Literatiirde i¢ gecerligi ve dis gegerligi tehdit eden faktorlerden detaylica
bahsedilmektedir. Bu ¢alismada, kaynaklarda i¢ ve dis gecerlikle ilgili ifade edilen
tehditler bertaraf edilmeye ¢alisilmistir. Denekler gruplara tamamen yansiz olarak
atanmis, deneysel siirecin her asamasi aragtirmaci ve Tiirkce Ogretmeni tarafindan

yiiriitiilmiis, uygulayicilar disinda hi¢ kimse siirece miidahil olmamustir.

3.7. Nitel Arastirmalarda Gecerlik ve Giivenirlik

Genel anlamda “gecerlik” arastirma sonuglarinin dogrulugu ile ilgili iken
giivenirlik arastirma sonuglarinin tekrar edilebilirligini konu edinir (Yildirim ve Simsek,
2016: 269).

Nitel arastirmada gegerlik, arastirmacinin arastirdigi olguyu, oldugu bigimiyle ve
olabildigince tarafsiz bir sekilde gozlemesi demektir (Kirk ve Miller'dan akt. Yildirim
ve Simsek, 2016: 269). “Nitel arastirmaya temel olusturan ilkelerden birisi, gergeklerin
bireylere ve icinde bulunulan ortama gore siirekli bir de§isme icinde oldugu ve
arastirmanin benzer gruplarda tekrarlanmasinin aymi sonuglara ulagsmayr miimkiin

kilmadigini en bastan kabul etmektir” (Yildirim ve Simsek, 2016: 272).
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Kaynaklarda nitel aragtirmalar icin i¢ gecerlik ve dis gegerlikten ve bunlarin
saglanmasinda birtakim stratejilerden ayrintili olarak bahsedilmektedir.

Bu calismada, literatiirde bahsedilen uyulmasi ve kaginmasi gereken durumlara
son derece dikkat edilmistir. Calismanin her agsamasinda 6zellikle ihtiyag durumunda
uzmanlarinin (alan uzmanlart ve Ol¢me-degerlendirme uzmanlarl) goriislerine
bagvurulmustur. Boylece aragtirmanin gecerligini saglamak i¢in gercek bilgiler elde
edilmeye calisilmistir. Durum var oldugu sekliyle ve herhangi bir miidahale olmadan
yansitilmaya calisgilmistir. Yildinrm ve Simsek’e (2016) gore yapilan arastirmaya
yonelik inandiricilik konusunda alinabilecek onlemlerden birisi de arastirma konusu
hakkinda genel bilgiye sahip ve nitel arastirma yontemleri konusunda uzmanlasmis
kisilerden goriis almaktir. Bu incelemede uzman, arastirmanin deseninden toplanan
verilere, bunlarin analiz ve sonuglarin yazimina kadar olan siireclere elestirel bir gozle
bakar ve arastirmaciya geri bildirimde bulunur. Bu geri bildirim arastirmaci agisindan
kendi yaklasimin1 kontrol etme ve arastirma siirecinde bu yaklagimin olas1 etkilerini
gorme bakimindan yararli olacaktir. Ayrica giivenirlik icin ise kodlayicilarin fikir

birligine bagvurulmustur.

3.8. Arastirmada Kullanmilan Nicel ve Nitel Veri Toplanma Araclarimin Gecerlik ve

Giivenirligi
3.8.1. Nicel Veri Toplama Araglarimin Gegerlik ve Giivenirligi

Kaya ve Siyez tarafindan gelistirilen KA- SI EEOEF nin nasil gelistirildigiyle
ilgili yukarida ayrintili bilgi verilmistir.

KA-Si EEOEF’nin i¢ tutarlibhgini gdsteren Cronbach Alfa kat sayisi, dlgegin
timil i¢in .87, duygusal empati i¢in .82 ve biligsel empati alt boyutu i¢in ise .82
bulunmustur. Olgegin bir hafta arayla uygulanan test-tekrar test giivenirlik kat sayisi
olgegin timil i¢in .75, duygusal empati i¢in .73 biligsel empati alt boyutu i¢in .69 olarak
bulunmustur. Test-tekrar test giivenirlik ¢calismasinin yapildig: grubun verileri iizerinde
yapilan hesaplamalarda 6lgegin tiimii icin Cronbach Alfa kat sayis1 .91, duygusal empati
igin .89, ve biligsel empati i¢in .81 bulunmustur (Kaya ve Siyez, 2010: 121-122). Bu
calisma kapsaminda giivenirlik calismalari ¢ercevesinde formun On test ve son test
puanlarinin Cronbach alfa giivenirlik katsayisina da bakilmistir. Buna gore gozlem ve
degerlendirme formunun biitiinii i¢in Cronbach alfa giivenirlik katsayisi 6n test igin .86,

son test i¢in .85 bulunmustur. Bu degerler, Kaya ve Siyez tarafindan gelistirilen KA- Si
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EEOEF’nin hem giivenirlilige sahip oldugundan hem de 6lcegi gelistiren arastirmacilar

tarafindan bulunan degerlere ¢ok yakin oldugundan énemlidir.

3.8.2. Nitel Veri Toplama Araclarinin Gegerlik ve Giivenirligi

Arastirmaci tarafindan gelistirilen ve deney grubunda yer alan 6grencilere
okutulan eserlerle ilgili goriis alma formu uzman goriislerine sunulmustur. Onlardan
gelen doniitler dogrultusunda goriis alma formuna son hali verilmistir. Bu islemler
sonunda okutulan eserlerle ilgili goriis alma formu arastirmacinin amacina hizmet
edecegi sekilde diizenlenmistir. Yapilan bu islemler s6z konusu Ol¢iim aracinin
gecerligini ifade etmektedir.

Gortisme formlarinin glivenirligini saglamak amaciyla ilk dnce arastirmaci ile
bir Tiirk¢e Egitimi alan uzmani goriisme formlarindan bir tanesini birlikte kodlamis ve
kodlamada dikkat edilecek hususlar iizerinde fikir birligine varmislardir. ikinci asamada
geriye kalan yirmi dokuz form arastirmaci tarafindan kodlanmustir. Uciincii asamada
aragtirmact ve ayni alan uzmani bir araya gelerek formlarin tamamina ait kodlar
tizerinde konusmus ve fikir birligi olan kodlar1 kabul etmislerdir. Farkli diisiincelerin
oldugu kodlar iizerine ise iki arastirmacit gerekli tartismalari yapmis, bazilarim
birlestirerek, bazilarini da ifade etme seklinde degisiklikler yaparak kabul etmislerdir.
Boylece kodlama islemi tamamlanmistir. Yildirm ve Simsek’e (2016) gore arastirmada
elde edilen verilerin ve bunlara iliskin aragtirmacinin ulastig1 sonuglarin ve yorumlarin
veri kaynaklar1 (katilimcilar) ile teyit edilmesinde yarar vardir. Hatta arastirmaci
bireysel ya da grup olarak bir “teyit toplantis1” yapabilir. Bu toplantida ulastig
sonuclari, veriden c¢ikardigr anlamlari ve kendi yorumlarini katilimcilarla paylasarak
bunlarin gegerliligine iliskin degerlendirmeler yapar. Ogrencilerin okutulan eserlerle
ilgili goriiglerini bildiren formlardaki kodlama islemi bittikten sonra deneysel
calismanin yapildigr okula gidildi. Okul yOnetiminden izin alinarak bir simifta
Ogrencilerle grup olarak “teyit toplantisi” yapildi. Toplantida 68renci goriislerinden
hareketle eserlerle 1ilgili olusturulan kodlar okundu. Bu olusturulan kodlardan
katilmadiklar1 veya eklemek istedikleri herhangi bir kod olup olmadigi soruldu.
Ogrencilerden gelen beyanlar dogrultusunda tabloya son hali verildi.

Ogrencilere okutulan eserlerdeki empatik ifadeler duygusal yon analizi
(Tavsancil ve Ezel, 2001:105) ile belirlemistir. Daha sonra belirlenen ifadeler tek tablo
haline doniistiiriilmiistiir ve tablo Inonii Universitesi Egitim Fakiiltesi RPD Béliimii 4.

smifta okuyan 41 dgrenciye verilmistir. Ogrencilerden gelen déniitler dogrultusunda
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giivenirliginin test edilmesi i¢in Miles ve Huberman (2016) tarafindan asagidaki formiil
Onerilmektedir:

Giivenirlik = uzlagma sayisi/uzlasma+uzlagsmama sayisi

Yukaridaki formiil arastirmacilar (kodlayicilar) arasindaki uygunlugu test
etmeye yoneliktir ve elde edilen esitligin %70’den daha yiiksek bir sonu¢ vermesi
beklenir.

Uzmanlardan (ikisi Tiirkge o6gretmenligi alaninda uzman, ikisi psikolojik
danmismanlik ve rehberlik alaninda doktor Ogretim iiyesi, biri MEB’de 10 yillik
psikolojik danigsman ve rehberlik 6gretmeni) gelen doniitler dogrultusunda ¢alismanin

giivenirlilik testi yapilmistir. Caligmalara ait giivenirlik testleri asagidaki tabloda

gosterilmistir:

Tablo 7.

Giulumseten Oykiiler Serisine Ait Giivenirlilik Puanlari

Eserin ad1 Giivenirlilik

Sira
1 Alaaddin’in Geveze Su Borulari 30/30+11=0.73
) Akvaryumdaki Tiyatro 32/32+9=0.78
3 Buzdolabindaki Kopek 33/33+8=0.80
4 Giinesi Bile Tamir Eden Adam 29/29+12=0.70
5 Gegmise Tirmanan Merdiven 34/34+7=0.82
5 Galata’nin Tembel Martisi 31/31+10=0.75
7 Havva ile Kaplumbaga 30/30+11=0.73
3 Kedilerin Kaybolma Mevsimi 32/32+9=0.78
9 Pat Karikatiir Okulu 29/29+12=0.70
10 Vapurlart Seven Cocuk 35/35+6=0.85

Bu calisma baslamadan oOnce ve calisma siiresince arastirmanin yontemi
konusunda ve uygulamalar ile ilgili hem alan uzmanlar1 hem de 6lgme-degerlendirme

uzmanlarinin goriislerinden yararlanilmistir.



BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boéliimde ¢alismanin verilerinden elde edilen bulgular ele alinmis ve bunlarla
ilgili ¢esitli yorumlara yer verilmistir.
Calismanin bulgular1 dort ana baslik altinda incelenmistir:
1. Cocuk edebiyati eserlerinin 7. smif 6grencilerinin empatik egilim diizeyine
etkisine iliskin bulgular
2. Calisma grubu Ogrencilerinin ¢ocuk edebiyat1 eserlerine iliskin goriislerine
yonelik bulgular
3. Okutulan ¢ocuk edebi eserlerindeki empati ifadelerinin tespitine yonelik
bulgular.

4. Calisma grubu Ogrencilerinin okutulan cocuk edebiyati eserlerinde gecen

empati ifadelerine iliskin tepkilerini ortaya koymaya yonelik bulgular

4.1. Cocuk Edebiyati Eserlerinin 7. Smmf Ogrencilerinin Empati Gelisimine
Etkisine Yonelik Bulgular

4.1.1. Deney Grubu Ogrencilerinin Cocuk Edebiyat1 Eserlerini Okumadan
Once ile Okuduktan Sonra Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Fark: ve Etki
Biiyiikliigiinii Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 8.
Deney Grubu On Test ile Son Test Arasindaki Farki Belirten Bagimli Olgiimler T- Testi
ve Etki Buyiikligi

Deney

Gruplar N X s Sd t p Cohen’s d

On test 30 53.86 8.11 29 -2.185  .037 -0.31

Son test 30 56.26 7.25

Tablo 8’e gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda ¢ocuk
edebiyat1 eserlerini okuyan deney grubu ogrencilerinin on test ile son testi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu séylemek miimkiindiir [teg) = -2.185, p <
.05 (p = .037)]. KA-SI empatik egilim dlgeginin biitiin maddelerine toplam olarak

bakildiginda Ogrencilerin donem basinda yapilan On testlerinde, empati egilim
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puanlarmin ortalamasi X = 53.86, ss=8.11 iken c¢ocuk edebi iiriinlerinin okutulmasi

sonrasinda X = 56.26, ss= 7.25’c¢ yiikselmistir. Bu vyikselis, deney grubundaki
ogrencilerin ¢ocuk edebiyati eserlerinin etkisiyle empatik egilimlerinin yiikseldigini
gostermektedir.

Tablo 8’in son siitununda yer alan etki biiyiikliik degerine gore ¢ocuk edebiyati
eserlerini okuyan deney grubunun etki biiyiikliigii -0.31 olarak olgiilmiistiir. Bu degerin
-0.20’den yukar1 olmasi deney grubunun on testi ile son testi arasinda “orta” diizeyde

bir etki biiyiikliigiiniin olustugunu gostermektedir.

4.1.2. Deney Grubunun Duyussal Empatik Egilim On Test ve Son Testlerine
Gore Duyussal Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki Biiyiikliigiinii
Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 9.
Deney Grubunun Duyussal Egilim On Test ve Son Testleri Arasindaki Farki Belirten
Bagimli Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

Gruplar N X S sd t p Cohen’s d

Deney Grubu (On Test) 30 32,06 5,67 29 -2,346  ,026 -0.356
Deney Grubu (Son Test) 30 33,96 4,83

Tablo 9’a gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda ¢ocuk
edebiyati eserlerini okuyan deney grubu 6grencilerinin duyussal empatik egilim 6n test
ile son testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu soylemek

miimkiindiir [tee) = -2.346, p < .05 (p = .026)].

4.1.3. Deney Grubunun Biligsel Empatik Egilim On Test ve Son Testlerine
Gore Bilissel Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki Biiyiikliigiinii
Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 10.
Deney Grubunun Bilissel Egilim On Test ve Son Testleri Arasindaki Farki Belirten
Bagimli Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

Gruplar N X S sd t p Cohen’s d

Deney Grubu (On Test) 30 22,00 3,37 29 -525 ,604 -0.09
Deney Grubu (Son Test) 30 22,30 3,33
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Tablo 10’a gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda gocuk
edebiyati eserlerini okuyan deney grubu 6grencilerinin duyussal empatik egilim 6n test
ile son testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu séylemek

miimkiin degildir [tee) = -.525, p > .05 (p = .604)].

4.1.4. Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test ile Son Testlerine Gore
Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki Biiyiikliigiinii Ortaya
Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 11.
Kontrol Grubu Ontest ile Sontest Arasindaki Farki Belirten Bagimli Olgiimler T- Testi
ve Etki Biiyiikligi

Kontrol

Gruplar N X S Sd t p Cohen’s d
On test 30 50.76 9.77 29 .602 552 0.06

Son test 30 50.20 9.45

Tablo 11°de kontrol grubu 6grencilerinin 6lgegin toplam puanlarina gore on test
ile son testleri arasinda anlamli bir fark olmadigi, dolayisiyla empati becerilerinin
gelismesine  geleneksel yontemlerle islenen derslerin  bir etkisinin  olmadigi
goriilmektedir [teg) = .602, p > .05 (p = .552)]. Ogrencilerin dénem basinda yapilan 6n

testte empatik egilim 6lciileri puanlarinin X = 50.76, s5=9.77 iken gelencksel yontemle

ders isleme sonrasinda son testte empatik egilim 6lgiileri puanlarinmn X = 50.20, $s=9.45
oldugu goriilmektedir. Dolayis1 ile bu bulgu geleneksel yontemin, empati becerisinin

gelistirilmesinde bir etkiye sahip olmadigini géstermektedir.



81

4.1.5. Kontrol Grubunun Duyussal Empatik Egilim On Test ve Son
Testlerine Gore Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki Biiyiikliigiinii
Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 12.
Kontrol Grubunun Duyussal Egilim On Test ve Son Testleri Arasindaki Farki Belirten
Bagimli Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

Gruplar N X S sd t p Cohen’s d

Kontrol Grubu (On Test) 30 29,93 7,22 29 ,627 535 0.061
Kontrol Grubu (Son Test) 30 29,50 7,03

Tablo 12’ye gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemle ders isleyen
kontrol grubu o6grencilerinin duyussal empatik egilim 6n test ile son testi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu sdylemek miimkiin degildir [t(9) = -.627,

p > .05 (p=.535)].

4.1.6. Kontrol Grubunun Bilissel Empatik Egilim On Test ve Son Testlerine
Gore Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki Biiyiikliigiinii Ortaya
Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 13.
Kontrol Grubunun Bilissel Egilim On Test ve Son Testleri Arasindaki Farki Belirten
Bagimli Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

Gruplar N X S sd t p  Cohen’sd

Kontrol Grubu (On Test) 30 20,83 4,82 29 ,118 907 0.014
Kontrol Grubu (Son Test) 30 20,76 4,83

Tablo 13’e gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemlerle ders isleyen
kontrol grubu &grencilerinin bilissel empatik egilim On test ile son testi arasinda
istatistiksel olarak anlaml1 bir farkin oldugunu sdylemek miimkiin degildir [t(9) = -.118,

p > .05 (p =.907)].
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4.1.7. Deney Grubu Ogrencileri ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin On
Testlerine Gore Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Fark: ve Etki Biiyiikliigiinii
Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 14.
Deney Grubu ile Kontrol Grubu On Testleri Arasindaki Farki Belirten Bagimsiz
Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

On test

Gruplar N X S sd t P Cohen’s d
Deney Grubu 30 53.86 8.11 58 1.336  .187 0.350
Kontrol Grubu 30 50.76 9.77

Tablo 14’te deney grubu ve kontrol grubu Ogrencilerinin 6lgegin toplam
puanlarma gore On testleri arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir [tss) =
1.336, p > .05 (p = ,187)]. Deney grubundaki 6grencilerin donem basinda yapilan 6n
testte empatik egilim dl¢iimleri puanlarinin ortalamas: X = 53. 86, ss=8.11 iken kontrol
grubundaki Ogrencilerin donem basinda yapilan 6n testte empatik egilim Ol¢iimleri
puanlarinin ortalamasmin X = 50.76, ss=9.77 oldugu goriilmektedir. Her iki grubun 6n

test toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir.

4.1.8. Deney Grubu Ogrencileri ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin On
Testlerine Gore Duyussal Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki
Bityiikligiinii Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 15.
Deney ve Kontrol Gruplarmin KA-SI EEOEF Duyussal Empatik Egilim On Test
Puanlarmin Karsilastirilmasi Bagimsiz Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

On test
Gruplar N X S sd t p Cohen’s d
Deney Grubu 30 32,06 5,67 58 1,271 209 0.333
Kontrol Grubu 30 29,93 7,22

Tablo 15’e gore bir ders déonemi boyunca geleneksel yontemin yaninda gocuk

edebiyat1 eserlerini okuyan deney grubu ogrencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin
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duyussal empatik egilim ©On testleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin

oldugunu séylemek miimkiin degildir [t9) = 1.271, p > .05 (p = .209)].

4.1.9. Deney Grubu Ogrencileri ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin On
Testlerine Gore Bilissel Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Fark: ve Etki
Biiyiikliigiinii Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 16.
Deney ve Kontrol Gruplarinin KA-SI EEOEF Bilissel Empatik Egilim On Test
Puanlarinin Karsilastirilmas1 Bagimsiz Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

On test
Gruplar N X S sd t p Cohen’s d
Deney Grubu 30 22,00 3,37 58 1,085 282 0.284
Kontrol Grubu 30 22,83 4,82

Tablo 16’ya gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda gocuk
edebiyat1 eserlerini okuyan deney grubu ogrencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin
biligsel empatik egilim ©On testleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin

oldugunu séylemek miimkiin degildir [t9) = 1.085, p > .05 (p = .282)].

4.1.10. Deney Grubu Ogrencileri ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son
Testlerine Gore Puan Artislar1 Arasindaki Farki ve Etki Biiyiikliigiinii Ortaya
Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 17.
Deney Grubu ile Kontrol Grubu Son Testleri Arasindaki Farki Belirten Bagimsiz
Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

Son test

Gruplar N X S sd t P Cohen’s d
Deney Grubu 30 56.26 7.25 58 2.78 .007 0.730
Kontrol Grubu 30 50.20 9.45

Tablo 17’e gore bir ders déonemi boyunca geleneksel yontemin yaninda ¢ocuk

edebiyat1 eserlerini okuyan deney grubu ogrencilerinin on test ile son testi arasinda
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istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu sdylemek miimkiindiir [tss) = 2.78, p <
.05 (p = .007)]. KA-SI empatik egilim 6lgeginin biitin maddelerine toplam olarak

bakildiginda deney grubundaki 6grencilerin donem sonunda yapilan son testlerinde,
empati egilim puanlarinin ortalamas1 X = 56.26, ss=7.25 iken geleneksel yontemlerle

ders isleyen kontrol grubundaki 6grencilerin dénem sonunda son testlerindeki empatik

egilim puanlariin ortalamasimin X = 50.20, ss=9.45 oldugu goriilmektedir. Bu ortalama
puan farki, deney grubundaki 6grencilerin ¢ocuk edebiyati iirlinlerinin etkisiyle empatik
egilimlerinin yiikseldigini, geleneksel yontemlerle islenen dersin 6grencilerin empatik
egilimlerine oranla daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Tablo 17°nin son siitununda yer alan etki biiyiiklik degerine gore ¢ocuk edebi
eserlerini okuyan deney grubunun etki biiytikliigii 0. 73 olarak dl¢iilmiistiir. Bu degerin
-0.20’den yukar1 olmasi deney grubu ile kontrol grubunun son testleri arasinda “orta”

diizeyde hatta “biiyiik” bir etki biiyiikliigiine yakin olustugunu géstermektedir.

4.1.11. Deney Grubu Ogrencileri ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son
Testlerine Gore Duyussal Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki
Biiyiikliigiinii Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Tablo 18.
Deney ve Kontrol Gruplarimin KA-SI EEOEF Duyussal Empatik Egilim Son Test
Puanlarmin Karsilastirilmasi Bagimsiz Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

Son test
Gruplar N X S sd t p Cohen’s d
Deney Grubu 30 33,96 4,83 58 2,866 006 0.752
Kontrol Grubu 30 29,50 7,03

Tablo 18’e gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda ¢ocuk
edebiyat1 eserlerini okuyan deney grubu ogrencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin
duyussal empatik egilim son test arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu

sOylemek miimkiindiir [tisg) = 2.866, p < .05 (p = .006)].
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4.1.12. Deney Grubu Ogrencileri ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin Son
Testlerine Gore Bilissel Empatik Egilim Diizeyleri Arasindaki Farki ve Etki
Biiyiikliigiinii Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular
Tablo 19.

Deney ve Kontrol Gruplarmim KA-SI EEOEF Bilissel Empatik Egilim Son Test
Puanlarinin Karsilastirilmasi Bagimsiz Olgiimler T-Testi ve Etki Biiyiikliigii

Son test
Gruplar N X S sd t p Cohen’s d
Deney Grubu 30 22,30 3,33 58 1,430 ,158 0.378

Kontrol Grubu 30 20,76 4,83

Tablo 19’a gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda ¢ocuk
edebiyat1 eserlerini okuyan deney grubu Ogrencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin
biligsel empatik egilim son test arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugunu
soylemek miimkiindiir degildir [tsg) = 1.430, p > .05 (p = .158)].

Calismada etkisi arastirilan deneysel yontemin etkililiginin incelenmesi i¢in
kullanilan diger bir yontem ise her iki grupta yer alan dgrencilerin son test ve On test
puanlar1 arasindaki farki hesaplayip ilerleme puan dizilerini olusturmak ardindan da
deney ve kontrol gruplarinin siirecteki ilerlemelerinin gostergesi olan bu fark (ilerleme)
puan ortalamalarini, iliskisiz 6rneklemler igin t testi ile karsilagtirmaktir (Can, 2017:

258). Test sonuglar1 Tablo 20°de verilmistir.

Tablo 20.
Deney Grubu ile Kontrol Grubu Puan Artislar1 Arasindaki Farki Belirten Bagimli
Olgiimler T- Testi ve Etki Biiyiikliigii

Son Test

Gruplar N X S sd T P Cohen’s d
Deney Grubu 30 2.4000 6.01 58 -2.05 .045 053
Kontrol Grubu 30 -.5667 5.15

Fark puanlarinin ortalamalari, iliskisiz 6rneklemler i¢in t testi ile kiyaslandiginda
cocuk edebiyat iiriinlerini okuyan gruptaki (deney grubu) ilerleme puanlarinin (x=2. 40,
ss= 6.01), normal gruptaki ilerleme puanlarindan ( x=-0.56, ss= 5.15 ) anlaml1 derecede

farklt oldugu goriilmektedir [tss) = -2.05, p < .05 (p = .045). Bu durumda, ¢ocuk
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edebiyat1 eserlerini okumanin, 6grencilerin empati becerisinin geligimi {izerinde anlamli
bir etkisinin oldugu sonucuna varilabilir.

Tablo 20’nin son siitununda yer alan etki biyiikligiiniin mutlak degeri 0.53
olarak Olclilmiistiir. Ancak Yildirrm ve Yildirnm’a (2011: 1119) gore bu degerin
0.20’den yukar1 olmasi (6zellikle 0.50 dolaylarinda olmasi), deney grubu ile kontrol
grubu puan artislarimin arasindaki farkin “orta” diizeyde bir etki biiyiikliigiiniin

olustugunu gostermektedir.

4.2. Cahsma Grubunun Ogrencilerinin Cocuk Edebiyat1 Eserlerine iliskin Goriis

ve Tepkilerine Yonelik Bulgular

4.2.1. Cahsma Grubunun Ogrencilerinin Cocuk Edebiyat1 Eserlerine fliskin
Goriis ve Tepkilerini Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular
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(GBTEA: Giinesi Bile Tamir Eden Adam, AGSB: Alaaddin’in Geveze Su
Borulari, KKM: Kedilerin Kaybolma Mevsimi, VSC: Vapurlar1 Seven Cocuk, HiK:
Havva ile Kaplumbaga, PKO: Pat Karikatlir Okulu, GTM: Galata’nin Tembel Martisi,
AT: Akvaryumdaki Tiyatro, BK: Buzdolabindaki Képek, GTMR: Ge¢mise Tirmanan
Merdiven)

Tabloda ¢alisma kapsaminda okutulan eserlerle ilgili arastirma grubundaki
Ogrencilerin goriislerine yer verilmistir. Buna gore 6grencilerin biiyiik bir cogunlugunun
eserlerle ilgili olumlu goriis bildirdikleri sOylenebilir. Arastirma grubunun yapitlarla
ilgili olumlu duygu ve disiincelerinin olumsuz ifadelerden 4 kat fazla oldugu

goriilmektedir.

Arastirma grubunda olumlu ifadelerin sayisina gore en cok ilgi goren eserler

“Vapurlar1 Seven Cocuk” ve “Akvaryumdaki Tiyatro” olmustur.

Hem kiz hem erkek 6grencilerin en ¢ok olumlu ifade kullandiklar1 “Vapurlari
Seven Cocuk” adli eserde kardesi Emre ve olaganiistii bir masal anlaticist olan
annesiyle birlikte bir Bogazi¢i mahallesinde yasayan Firat, tatil giinlerinde o ¢ok sevdigi
minik Bogaz vapuruna binip karsiya gecer balon satardi. Mahallede yiiz yillik ahsap bir
yalida oturan Meliha Hanim, komusularini sik sik evine davet eder, hep birlikte giiliip
sOylesirlerdi. Meliha Hanim’in bir giin evde tasinmak zorunda kalmasiyla mahalle
yavag yavas biitiin dogal giizelliklerini ve otantikligini kaybetmeye baslar. Minik Bogaz
vapuru da seferden kaldirilinca mahallenin higbir giizelligi kalmaz. Firat’in minik
Bogaz vapurunu yapmasi, Meliha Hanim’in yeniden yaliya donmesi Bogaz’daki eski
giizelliklerin yeniden ortaya ¢ikmasini saglar. Sade ve siiriikleyici anlatimiyla arastirma
grubunun “¢ok begendim, ¢ok giizeldi, etkileyiciydi, eglenceliydi” ifadelerinin kullanim
sikligini beraberinde getirmistir. Vapurlari Seven Cocuk eseriyle ilgili bazi1 grenci

goriisleri su sekildedir:
“Yitirilen degerlere dikkat ¢eken, akici ve eglenceli bir 6ykii (K2).”

“Bu kitabi ¢cok sevdim, bir ¢cocugun hikayesini anlatiyor, bunu okurken ¢ok zevk

aldim ve hayatimda okudugum en giizel kitaplardan biri oldu (E1).”

“Ovykiiniin konusunun iyi olmasi ve éykiideki cocugun azmi en sevdigim kitaplar

listesine girmeyi basard: (K3).”

“En giizel kitaplardan biri. Kitabt 5-10 dakikada okuyorsun. Cok muazzam bir
kitap (E2).”
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“Akvaryumdaki Tiyatro” adli eser icin “¢cok begendim, ¢ok giizeldi,
eglenceliydi, gizemliydi, harikaydi, hosuma gitti” ifadeleri sik kullanilmistir. Arastirma
grubundaki dgrencilerin hakkinda en ¢ok olumlu goriis bildirdigi ikinci eserdir. Ilgili
eser, Toroslarin eteginde Balikli kdyde gecer. Balikli kdyde tertemiz bir gol vardir.
Golin  baliklarimi  kdyliiler sevdigi icin hemen hemen her evde bir akvaryum
kurmuslardir. Bir zaman sonra goliin sulart yiikselmeye baslar. Su tekrar algalir diye
koyliiler hi¢ orali olmazlar. Clinkii kdyiin hepsi “gdkten diisen” yonetmenin ¢ekecegi
filmle ve senaryodaki rolleriyle ilgilenir. K&y halki arasinda sadece Ziihtii, gol sularinin
koyii kaplamamast i¢in ¢oziim arayip durur. Buldugu ¢6ziim hem kdoyii bir felaketten
kurtarir hem de eglenceli bir tiyatronun olugmasini saglar. Akvaryumdaki Tiyatro

yapitiyla ilgili baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Oykiiyii begendim. Ciinkii gayet etkileyici, dikkat cekici ve siiriikleyici bir

anlatim ve konu ele alinmigtir (K3).”

“Bu kitap harika olmus. Hi¢hir sikinti géremedim. En begendigim kitaplardan
biri oldu (E3).”

“Bence kitap eglenceliydi, okurken hi¢ sikilmadim (K4).”
“Begendim, etkileyici bir sekilde yazilmig (E4).”

Arastirma grubunun duygu ve diisiince evrenine en ¢ok seslenen diger iki eser
“Galata’nin Tembel Martis1” ve “Ge¢mise Tirmanan Merdiven” olmustur. Arastirma
grubunun yasina yakin, hayvanlarin dilinden anlayan, mesajlarim1 bile giivercinlerle
ileten Hiilya, Galata Kulesi’nde onarim baslayacagini, kulenin ¢epegevre bir insaat
perdesiyle kapatilacagin1 6grenince ¢ok endiselenir. Ciinkii kulenin taslar1 arasinda
ebabil yuvalar1 vardir. Ebabil yavrularini kurtarmak i¢in kardesiyle ve ailesiyle el ele
veren Hiilya hedefine ulasir ve kuslarin kurtarilmasini saglar. Galata’nin Tembel Martis1

eseriyle ilgili baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:
“Bu oykiide hayvan sevgisi fazla oldugundan ¢ok begendim (K5).”
“Bana gore heyecanli ve ¢ok giizel (E5).”

“Cok heyecanli ve merak uyandiriciydi, son sayfasina kadar merakla okudum

(K6).”

“Etkileyiciydi, rahat¢ca okudugum bir oykii oldu. Birka¢ boliim disinda gayet
iyivdi (K7).”
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Geg¢mise Tirmanan Merdiven adli eserde arastirma grubunun yasina yakin
Doga¢’in tarihi bir Bogazi¢i koskiine tasman yazarla tanigmasi ve onun yazarlik
seriiveni anlatilmaktadir. Gegmise Tirmanan Merdiven eseriyle ilgili bazi 6grenci

gortsleri su sekildedir:
“Giizel, insanlarda yazar olma istegi uyandiryyor (E6)”
“Yazar, anlasilir bir sekilde yazmis (E7).”

“Biraz sa¢ma, degisik, giizel ne ararsaniz var. Cok uzatmis ama begenmedim

degil. Benden tam not ald: yine de (K$§).
“Giizel olmusg, resmen hayatin ger¢eginin anlatmis (K9).”

Hem erkek hem de kiz 6grenciler tarafindan olumlu goriis bildirilen diger
eserler, sirasiyla glinlimiiz tiiketim ¢ilginligiyla miicadele eden, adalinin her tiir esyasini
tamir eden Tamirci Kadir Bey’in anlatildig1 “Giinesi Bile Tamir Eden Adam” eseridir.

Bu eserle ilgili baz1 6grenci gorisleri su sekildedir:
“Yazar, ¢ok giizel yazmigtir (E8).”
“Biraz daha anlasilir olsaydi sevinirdik (E9).”

“Bu kitabt begendim. Ancak bu kitabin ciimlelerinde ¢ok sayida abarti
sozctikleri kullanilmistir (K10).

“Bu kitab1 ¢ok begendim. Cok giizel konulara deginmis. Yazar c¢ok giizel
anlatimlarda bulunmus (K11).

Hi¢ konusmayan, ama herkesi dinleyen, herkesin ne is yaptigini bilmedigi,
bilenlerin ise unuttugu Alaaddin Bey’in Oykiisiiniin anlatildig1 Alaaddin’in Geveze Su

Borular1 adli eserle ilgili baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Bu kitaptan o kadar etkilendigimi soyleyemem, ¢ok sagma geliyor bana
(K12).”

“Giizel bir hikaye, eglenceli. Sonunun mutlu bitmesi beni mutlu etti (E10).”

“Begendim, ¢iinkii ¢ok farkliydi. Bashigt ile konu ¢ok uyumlu, baslik hosuma gitti
(K13).”

“Alaaddin Bey’in su borularimi dinleyip herkesin swrrini ogrenmesi koétii bir

seydir (E11).”
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Kiigiik Sevgi’nin kedisinin kayboldugu giin, mahallede kedi besleyenlerin
hepsinin kedileri kaybolur. Tiim kediler 18 Haziran giinii kaybolmustur. Sahiplerine
benzeyen ve onlarin karakterlerini yansitan bunca kedinin macerasinin anlatildigi

Kedilerin Kaybolma Mevsimi adl1 eserle ilgili bazi1 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Ben bu kitabi ¢cok sagma buldum, sonlarina dogru baslarda biiyiik bir merakla
acaba ne olacak nasil gerceklesecek diye merak ettim; ama bu kitapta kedinin

konusulmasini sevmedim (K14).”
“Giizel bir kitap, begendim (E12).”

“Cok begendigimi séyleyemem. Ciinkii ¢ok fazla ozel isim kullaniimigti. Ama

yine de giizeldi (K15).”
“Cok giizel bir kitap, insan okuyunca sikilmiyor (E13).”

Antalya yakinlarinda, yalnizca denizden ulasilabilen kiiciik bir kdyde yasayan
Cem’in gezmeyi ¢ok seven halasi Sevgi Hanim, bir yolculuk doniisii Cem’e Haski cinsi
Sibirya kurdu olan bir kopek yavrusu getirir. Zamanla biiyiiyen bu yavru kopek
Akdeniz’in sicagindan etkilenir, serin kuytulara saklanir ve bir giin kaybolur. Bu
kopegin kaybolusuyla birlikte Cem ve ailesinin yasadigi maceralarin anlatildig

Buzdolabindaki Kopek adli eserle ilgili baz1 6grenci goriisleri su sekildedir:
“Giizel gibi duruyor, ama sagma (E14).”
“Bu kitaptan etkilendim, macera ve gizem dolu bir kitap (K16)”.

“Hayvanlarin  yerinden uzaklagtirilmamasi  gerektigini anlatan  hayvan

sevgisinin agir bastigi giizel bir kitap (K1).”
“Cok giizel ve heyecanli bir kitap (E1).”

Herkesin bir takma adinin oldugu hatta okuldaki smiflara ve koridorlara bile
takma adlarin takildig: bir okula yeni gelen ve takma addan hoslanmayan Aydin ve simif
arkadaslarinin seriiveninin anlatildig1 Pat Karikatiir Okulu adli eserle ilgili baz1 6grenci

gortsleri su sekildedir:

“Bu hikdayeyi ¢ok begendim, hikdayedeki kahramanlarin isimleri beni ¢ok
giildiirdii (K2).”

“Bazi yerleri sikici, bazi yerleri eglenceli. Baslarda sikici, insanin uykusunu

getiriyor; ama sonlara dogru heyecanlyydi (E2).”



92

“Ovykiiyii cok begendim. Ciinkii dykii sikict degildi aksine beni etkiledi. Oykiiniin

ismi bile giizel olmasina yetiyor (K3).”
“Bazi yerlerini anlamadim. Bazi yerleri komikti, yani giizel bir kitapti (K4).”

Anne ve babasi dogal yasamin korunmasiyla ilgili projelerde calisan kiigiik
Elif’in gilinlerini gecirdigi, arkadasi ve sirdasi olan bakicisi Havva ile ayrilisint ve
kavugmasinin anlatildigi Havva ile Kaplumbaga adli eserle ilgili baz1 6grenci goriisleri

su sekildedir:

“Begendim, oykiileri beni ¢ok etkiledi. Bir kizin maceralarint anlatiyor, bu

durum beni ¢ok etkiledi (E3).”
“Bu oykiiyii ¢cok begendim, ¢iinkii oykiide ¢cok macera vardr (K35).”
“Kitapta hayvan sevgisine deginmis. Bu yiizden ¢ok sevindim (K6).”
“Giizel bir kitap, ben ¢ok begendim ama maceralart azdi (E4).”

Hem erkek hem de kiz 6grencilerin begendikleri ve hakkinda en ¢ok olumlu
ifade kullandiklart eserler hakkinda ayn1 zamanda en az olumsuz ifade kullanilmistir.
Hakkinda en ¢ok olumlu ifadenin kullanildigi eser “Vapurlart Seven Cocuk”, ayni
zamanda hakkinda en az olumsuz ifadenin yazildigi eser oldugu goriilmektedir.
Hakkinda en ¢ok olumsuz ifade kullanilan, “eglenceli boliimleri vardi ama sikiciydi,
sagmaydi ama eglenceli boliimleri vardi” ifadelerini kullanildigr “Kedilerin Kaybolma
Mevsimi” eseridir. Bu eseri sirastyla Havva ile Kaplumbaga, Pat Karikatiir Okulu,
Gec¢mise Tirmanan Merdiven, Alaaddin’in Geveze Su Borulari, Galata’nin Tembel
Martisi, Akvaryumdaki Tiyatro, Giinesi Bile Tamir Eden Adam, Buzdolabindaki
Ko6pek, Vapurlar1 Seven Cocuk takip etmektedir.

4.3. Okutulan Cocuk Edebi Eserlerindeki Empati Ifadelerinin Tespitine Yonelik
Bulgular

Calisma kapsaminda arastirma grubuna okutulan eserlerdeki empati

durumlarinin sayis1 asagidaki tabloda gosterilmistir.
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Tablo 22.
Aragtirma Grubuna Okutulan Eserlerdeki Empati Durumlariin Sayisi
Eser .
Adi Empati Tanimlar Toplam
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GTM 3 5 2 3 5 10 2 2 3 1 1 37
HIK 6 1 4 3 2 3 1 20
PKO 7 2 1 3 2 1 20
GTIM 1 2 1 2 1 2 14
GBTE
2 6 2 1 1 12
A
BK 1 3 2 1 1 1 2 11
VSC 1 2 2 1 2 11
AT 3 3 1 1 1 9
AGSB 1 2 1 1 1 2 8
KKM 1 1 1 2 1 1 7
Toplam 149

(GBTEA: Giinesi Bile Tamir Eden Adam, AGSB: Alaaddin’in Geveze Su
Borular;, KKM: Kedilerin Kaybolma Mevsimi, VSC: Vapurlar1 Seven Cocuk, HIK:
Havva ile Kaplumbaga, PKO: Pat Karikatiir Okulu, GTM: Galata’nin Tembel Martisi,
AT: Akvaryumdaki Tiyatro, BK: Buzdolabindaki K&pek, GTMR: Geg¢mise Tirmanan

Merdiven)

Calisma grubuna okutulan eserlerde toplam 149 empati durumu tespit edilmistir.
Tespit edilen empati durumlarinin hangi empati tanimi1 kapsamina girdigi belirtilmistir.

Okutulan eserler icerisinde en ¢ok empati durumunun tespit edildigi eser Galata’nin
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Tembel Martis1 olmustur. Onu sirasiyla Havva ile Kaplumbaga, Pat Karikatiir Okulu,
Gec¢mise Tirmanan Merdiven, Giinesi Bile Tamir Eden Adam, Vapurlari Seven Cocuk,
Buzdolabindaki Kopek, Akvaryumdaki Tiyatro, Alaaddin’in Geveze Su Borular1 ve

Kedilerin Kaybolma Mevsimi izlemistir.

Verilerin sunumunda, agiklayicilik (temaya uygunluk), cesitlilik ve u¢ ornek
Olgiitleri dikkate alinarak (Neuendorf, 2002: 1) her eserde tespit edilen empati

durumlarindan {i¢ 6rnek asagida tablo halinde gosterilmistir.

Tablo 23.
Vapurlar1 Seven Cocuk Eserindeki Empati ifadeleri
Kategori f Empati Durumu

Diinyay: diger kisinin bakis agisiyla Hayati Bey iizgiin iizgiin ona bakti; “Bence de dyle,”
algilama yetenegi 35 dedi. “Ama birileri iskeleye g6z koymus demek,

) - " vapurlar1 oradan uzaklastirmak istiyorlar.” (VSC,
Diger kisiyi anladigini iletme 6 2017: 66).
Dolayli olarak diger kisinin durumuna
hayali olarak katilma 34  Emre’ye vapurun onu goriince sevindigini, kulagina,
Diger kisiyi anladigini iletme 4 “Beni buradan kurtarmalisin,” dedigini s6yledi (VSC,
Diger kisinin duygusal durumuna cevap 2017:67).
verme 3
Diger kisinin i¢sel durumunu dogru Kitab1 satamayacagini anlayan bezirgan, kara kara
kestirme 35  diisiinmeye baslamis. Cani ¢ok sikilmig. Siirlerden

birini agip okumus; okuduke¢a aglamig, duygulanmis,

Diger kisginin algilanan duygusal cogmus... Costukea i¢ini biiyiik bir korku kaplamus;
deneyimlerine dolayli duygusal tepki ”Bu adam gercekten biiyiik bir sairmis,” demis.
verme 6 “Benim gibi kalpsiz bir adamu bile costurduguna

gore, bu siirleri kimse eritmeye kiyamaz. Bu kitab1
kimseye satamayacagim galiba.” (VPC, 2017: 49).

Vapurlart Seven Cocuk kitabinda empati ile ilgili toplam 11 durum tespit
edilmistir. 11 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile
ilgili 35 ogrenci “diinyayr diger kiginin bakis agisiyla algilama yetenegi” olarak
degerlendirirken 6 Ogrenci “diger kisive anladigini iletme”  Kategorisinde
degerlendirmistir. II. durum ile ilgili olarak 34 6grenci “dolayli olarak diger kisinin
durumuna hayali olarak katilma” olarak degerlendiritken 4 6grenci “diger kisiyi
anladigin1 iletme”, 3 O&grenci “diger kisinin duygusal durumuna cevap verme”
kategorisinde degerlendirmistir. III. durum ile ilgili olarak 35 G6grenci “diger kisinin
i¢csel durumunu dogru kestirme” olarak degerlendiriken 6 Ogrenci “diger kisinin

algilanan duygusal deneyimlerine dolayli duygusal tepki verme” Kkategorisinde

degerlendirmistir.
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Akvaryumdaki Tiyatro Eserindeki Empati ifadeleri

Kategori f

Empati Durumu

Bilissel rol alma siireci 32

Herhangi bir gézlemcinin diger
kisinin hislerini paylagsmasi 5

Diger kisilerin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayli duygusal
tepki verme 4

“Camdan bir havuz tasarladim,” dedi Emine.

“Bir kisinin girebilecegi kadar. Icine giren kendini
akvaryumdaki balik gibi hissedecek. Baliklarin goziinden
disarisin1 - gérecek. Bu  deneyimi  yasayanlar
akvaryumdaki baligin sikintisin1 hissedebilir ve hi¢ vakit
kaybetmeden baliklarin1 gole geri birakirlar.” (AT,
2017:48).

Kisinin diger bir kisinin
durumunu zihinsel ya da hayali
olarak kavrayis yetenegi 33

Diger kisinin psikolojik
durumunu anlama ve igsel

yasantisini paylagma 6

Dolayli olarak diger kisinin
durumuna hayali olarak katilma 2

Emine. “Ama ben yine de insanlarin baliklar1
akvaryumlara hapsetmesine sinir oluyorum,” dedi.
Mahmut ve Ziihtii sasirarak Emine’ye baktilar. Hi¢ boyle
diistinmemislerdi. Ziihtii, balig1 Ziihtii’niin
akvaryumunda hapis hayati yasadigini hi¢
diisiinmemisti.”

Emine devam etti: “Acaba baliklar kendilerini
hapishanelerinde nasil hissediyorlar? Bizi oradan nasil
goriiyorlar? Hig¢ diisiindiigiimiiz yok!”

“Camdan bir havuz tasarladim.” dedi Emine. “Bir kisinin
girebilecegi kadar. I¢ine giren kendini akvaryumdaki
balik gibi hissedecek. Baliklarin géziinden disarisini
gorecek. Bu deneyimi yasayanlar akvaryumdaki baligin
sikintisini hissedebilir ve hi¢ vakit kaybetmeden
baliklarini géle geri birakabilirler.

Ziihtii biiytik bir sugluluk duygusuyla Emine’ye bakti.
Bir an kendini, balig1 Ziihtii’niin gardiyan1 gibi
hissetmisti (AT,2017:47-48).

Diger kisinin duygusal durumuna
cevap verme 32

Diger kisinin i¢sel durumunu
dogru kestirme 5

Herhangi bir gézlemcinin diger
kisinin hislerini paylasmasi 4

Yillarca tek tel sagina 6zenle bakmisti, onu zeytin
yagiyla besleyip bir o yana bir bu yana yatirarak
taramusti. Ta ki bir gece akvaryumundaki ¢ok sevdigi
balig1 6lene kadar. O gece, sabaha kadar uyuyamamusti.
Sabah kalktiginda tek tel sagin1 da kaybetmisti.

Salih Bey, o geceki iiziintiisiinii s6yle anlatiyordu: “Oyle
iiziildiim ki, bir gecede biitiin saglarimi kaybettim.”
(AT,2017:67).

Akvaryumdaki Tiyatro kitabinda empati ile ilgili toplam 9 durum tespit

edilmistir. 9 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile

ilgili 32 6grenci “Biligsel rol alma siireci” olarak degerlendirirken 5 68renci “Herhangi

bir goézlemcinin diger kisinin hislerini paylagmasi’

“diger kisilerin algilanan duygusal deneyimlerine dolayli duygusal tepki verme

’

olarak degerlendirirken 4 6grenci

“«

kategorisinde degerlendirmistir. II. durum ile ilgili olarak 33 6grenci “kisinin diger bir

kisinin  durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi”

olarak

degerlendirirken 6 O&grenci “diger kiginin psikolojik durumunu anlama ve igsel



96

yasantisini paylagma”, 2 d6grenci “dolayli olarak diger kiginin durumuna hayali olarak

katiima” kategorisinde degerlendirmistir.
III. durum ile ilgili olarak 32 6grenci “diger kisinin duygusal durumuna cevap
verme” olarak degerlendiritken 5 Ogrenci “diger kisinin i¢sel durumunu dogru

kestirme” olarak degerlendirirken 4 Ogrenci “herhangi bir gézlemcinin diger kiginin

hislerini paylasmast” kategorisinde degerlendirmistir.

Tablo 25.

Galata’nin Tembel Martis1 Eserindeki Empati Ifadeleri

Kategori f

Empati Durumu

Kisinin diger bir kisinin durumunu
zihinsel ya da hayali olarak
kavrayis yetenegi 32

Diger kisinin duygusal durumuna
cevap verme 6

Diger kisinin i¢sel durumunu dogru
kestirme 3

“Kulenin ¢evresine o perdenin ¢ekilmesi ¢ok kotii bir
sey,” dedi Hiilya tiziintiiyle. “O perde yiiziinden,
ebabiller kulenin kovuklarinda yasayan yavrularina
ulasamayacaklar. Yani, onlart beslemeyecekler!”
“Gergcekten mi?” dedi babasi. “Galata Kulesi’nin
kovuklarinda kus yavrulart m1 var?”

“Evet, bu ylizden kuslar kulenin ¢evresinde
doniiyorlar.”

Babasi sagirmusti. Yillardir, her sabah ve aksamiistii
sevingle kulenin ¢evresinde donen kuslarin, kulenin
kovuklarindaki yavrular beslediginden haberi yoktu
(GTM, 2017:23).

Kisinin diger bir kiginin durumunu
zihinsel ya da hayali olarak
kavray1s yetenegi 31

Diger kisinin duygusal durumuna
cevap verme 7

Diger kisinin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayli duygusal
tepki verme 3

Bu tiil, onlarca yazigsma yaparak alindi. Kag¢ paraya
mal oldugunu sdylesem, dudaklariniz uguklar,” dedi.
“Eger onu kullanmadigim 6grenilirse, suglu
durumuna diiserim. Ustelik, bu koruyucu bir tiil.
Yoldan gegen birinin kafasina bir sey diiserse, biitiin
sorumluluk bana ait olur. Bir insanin 6lmesi mi iyi,
bir kusun 6lmesi mi?”’

Rafet Bey, uzlastirici bir ses tonuyla, “Illa birilerinin
dlmesi mi gerekiyor camm! Insan da 6lmesin, kus
da,” dedi. (GTM, 2017:31).

Diger kigiye anladigini iletme 31

Diger kisinin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayli duygusal
tepki verme 7

Kisinin diger bir kisinin durumunu
zihinsel ya da hayali olarak
kavray1s yetenegi 3

Hiilya kan ter i¢inde annesine ulasmaya ¢alisirken,
yolda gen¢ mimar1 gordii.

“O perdeyi oradan kaldirmazsaniz, biitiin yavrular
Olecek!” diye bagiracaktl. Ama son anda vazgegti.
Cansiz kusu mimarin avucuna koyuverdi. Islerin
telagindan paniklemis olan geng adam, kusu goriince,
nedense ¢ok sevindi. Tlk defa bu kadar minik ve
sevimli bir kusla karsilastyordu. Aniden kusun cansiz
oldugunu fark edince, irkildi. Nasil olmustu bu? Evet,
kiigtik Hiilya hakliydi, bu minik yavru beslenemedigi
i¢in hayatini kaybetmis olmaltydi. Geng mimar,
tepeden tirnaga bir utang duygusuyla sarsildi. Kafasi
islerle o kadar mesguldii ki, Hiilya’nin séylediklerini
ciddiye almamisti. Iskelenin gevresindeki perdeye
bakti. ‘Bu perdeyi kaldirmaliyim,” diye diistindii
(GTM, 2017:47).
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Galata’nin Tembel Martisi kitabinda empati ile ilgili toplam 37 durum tespit
edilmistir. 37 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile
ilgili 32 Ogrenci “Kisinin diger bir kisinin durumunu zihinsel ya da hayali olarak
kavrayis yetenegi” olarak degerlendirirken 6 6grenci “diger kisinin duygusal durumuna
cevap verme” olarak degerlendirirken, 3 Ogrenci “diger kiginin i¢csel durumunu dogru
kestirme” kategorisinde degerlendirmistir. II. durum ile ilgili olarak 31 6grenci “kisinin
diger bir kisinin durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi” olarak
degerlendirirken 7 6grenci “diger kisinin duygusal durumuna cevap verme”, 3 6grenci
“diger kisinin algilanan duygusal deneyimlerine dolayli duygusal tepki verme”
kategorisinde degerlendirmistir. IIl. durum ile ilgili olarak 31 6grenci “diger kisiye
anladigint iletme” olarak degerlendirirken 7 6grenci “diger kisinin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayli duygusal tepki verme” olarak degerlendirirken, 3 6grenci “kiginin
diger bir kiginin durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi”

kategorisinde degerlendirmistir.

Tablo 26.
Gegmise Tirmanan Merdiven Eserindeki Empati Ifadeleri
Kategori f Empati Durumu
Diger kisinin psikolojik
durumunu anlama ve igsel Bagimi oksadi. “Babam bu kdskte ¢alistyordu. Tipki
yasantisini paylagma 34 annen gibi...” dedi.
Onunla kendimi esit hissetmistim. Ben de iinlii bir yazar
Kisinin diger bir kiginin olabilir miydim? (GTMR, 2017: 86).
durumunu zihinsel ya da hayali
olarak kavrayis yetenegi 7
Diger kisinin i¢sel durumunu 33 Giilerek, “Burasi benim odam,” dedi. “Yillarca
dogru kestirme apartmanlarin kii¢iik ¢at1 katlarinda yasamaya o kadar
alistim ki, bu kdskte de kendime buray1 segtim. Diger
Diger kisinin duygusal durumuna yirmi biiylik oda i¢in degil, sadece bu kiigiik ¢at1 odasi
cevap verme 5 icin bu koskii satin aldigimi sdyleyebilirim.
Etkilenmistim.
Diger kisiyi anladigini iletme 3 “Bos beyaz bir kagit gibi eviniz,” dedim.
“Ustiine yazilacak yeni hikayeleri bekliyor.”
Basimi oksadi.

“Bunu fark etmene sevindim.” dedi. “Bilyiik bir yazar
olacaksin sen!” (GTMR, 2017: 90-91).




98

Kategori f Empati Durumu

Diger kisilerin algilanan duygusal

imleri layl 1 .
deneyimlerine dolayl duygusa Dilek Ogretmen, biiytik bir yanlis yaptigini, ertesi giin

tepki verm

epKi verme 34 Doga¢’in kagidini gordiigiinde anladi. Kagit bombostu.

Dogag, bab kiiciik yastayken kaybetmisti. Bab

Herhangi bir gézlemcinin diger 08as, ba aSl‘m Hetic yastayken kaybetmistl. Babastil
Kisinin hislerini pavlasmas tanimamusti bile.

R t paylasmast 4 Dilek Ogretmen, bos kagidi goriince, ayak tirnaklarindan

Ce e sacinin tellerine kadar kipkirmizi kesildi (GTMR, 2017:
Kisinin diger bir kiginin

. . 22).

durumunu zihinsel ya da hayali
olarak kavrayis yetenegi 3

Gegmise Tirmanan Merdiven kitabinda empati ile ilgili toplam 14 durum tespit
edilmistir. 14 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile
ilgili 34 oOgrenci “diger kisinin psikolojik durumunu anlama ve igsel yasantisini
paylagsma” olarak degerlendirirken 7 Ogrenci “kisinin diger bir kisinin durumunu
zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi” kategorisinde degerlendirmistir. II.
durum ile ilgili olarak 33 6grenci “diger kisinin i¢sel durumunu dogru kestirme” olarak
degerlendirirken 5 6grenci “diger kisinin duygusal durumuna cevap verme”, 3 6grenci
“diger kisiyi anladigin iletme” kategorisinde degerlendirmistir. I1l. durum ile ilgili
olarak 34 6grenci “diger kisilerin algilanan duygusal deneyimlerine dolayli duygusal
tepki verme” olarak degerlendirirken 4 6grenci “herhangi bir gézlemcinin diger kisinin
hislerini paylasmasi” olarak degerlendirirken, 3 Ogrenci “kisinin diger bir kisinin

durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi” kategorisinde

degerlendirmistir.

Tablo 27.

Giinesi Bile Tamir Eden Adam Eserindeki Empati Ifadeleri

Kategori f Empati Durumu

Diger kisinin fenomenolojik

diinyasina odaklanma 30

Melisa boyle laflar1 duymasin, “Ama Kadir Bey ¢ok

Diger kisilerin algilanan duygusal hakli!” diye atihr,

deneyimlerine dolayli duygusal
tepki verme 7 Kedi Mestan’sa, “Gordiiniiz mii? Bir de biz kedilere

‘nankdr’ derler. Biz mi nankériiz, yoksa insanlar mi1?”
diye miyavlar. (GBTEA, 2017:27).

Kisinin diger bir kisinin

durumunu zihinsel ya da hayali

olarak kavrayis yetenegi 4
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Kategori f Empati Durumu

Diinyay1 diger kisinin bakis
acisiyla algilama yetenegi 30

“Ne ariyorsunuz burada? Yoksa tamir edilecek bir
seyler mi var?” diye panik i¢inde bagirdi. “Evet,” dedi
adalilar hep bir agizdan. “Biz!” Seving iginde
kucaklastilar. (GBTEA, 2017:63).

Diger kisilerin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayli duygusal
tepki verme 6

Diger kiginin duygusal durumuna

cevap verme 5
Dolayli olarak diger kisinin iste bovle. Tamirci Kadir Bev'i ok
durumuna hayali olarak katilma 29 ste boyle, Tamirci Kadir Bey’in sevmeyeni ¢oktur.

Copliiklerden mal toplayip satanlar da ondan pek
hoslanmazlar. “Bu adam yiiziinden ¢opliikleri bosu

Diger kisilerin algilanan duygusal bosuna karistirip duruyoruz.” Derler.

deneyimlerine dolayli duygusal Melisa bu konusmalara hicbir anlam veremez; “Ne
tepki verme 9 tuhaf! Sen bu kadar faydali bir adam ol, herkesin isine
yara, ama herkes sana kuskuyla baksin!” diye sdylenip

durur. (GBTEA, 2017:32).
Diger kisinin duygusal durumuna

cevap verme 3

Giinesi Bile Tamir Eden Adam kitabinda empati ile ilgili toplam 12 durum tespit
edilmistir. 12 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile
ilgili 30 oOgrenci “diger kisinin fenomolojik diinyasina odaklanma” olarak
degerlendirirken 7 68renci “diger kisilerin algilanan duygusal deneyimlerine dolayl
duygusal tepki verme” olarak degerlendirirken, 4 Ogrenci “kisinin diger bir kisinin
durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi” kategorisinde
degerlendirmistir. II. durum ile ilgili olarak 30 &grenci “diinyay: diger kisinin bakig
agisiyla algilama yetenegi” olarak degerlendirirken 6 6grenci “diger kisilerin algilanan
duygusal deneyimlerine dolayli duygusal tepki verme”, 5 Ogrenci “diger kiginin
duygusal durumuna cevap verme” kategorisinde degerlendirmistir. I1l. durum ile ilgili
olarak 29 ogrenci “dolayli olarak diger kisinin durumuna hayali olarak katilma” olarak
degerlendirirken 9 o6grenci “diger kisinin algilanan duygusal deneyimlerine dolayl
duygusal tepki verme” olarak degerlendirirken, 3 Ogrenci “diger kisinin duygusal

durumuna cevap verme” kategorisinde degerlendirmistir.
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Tablo 28.

Alaaddin’in Geveze Su Borular1 Eserindeki Empati Ifadeleri

Kategori f Empati Durumu

Diinyay1 diger kisinin bakis Biitiin banka hesaplarinin, elektronik posta sifrelerinin,

acisiyla algilama yetenegi 30 imtihan sorularinin herkes tarafindan bilindigini
diisiinsenize bir kere. Neler olur o zaman? Okullar

Diger kisiye anladigini iletme 6 kapanir. Bankalar iflas eder. Toplum hayati denen bir sey
kalmaz! Meger, insanlarin bazi bilgileri birbirlerinden

Herhangi bir gdzlemcinin diger saklamas1 ne kadar da gerekliymis!

kisinin hislerini paylasmasi 5 Mabhalleliler sagirmigti. Alaaddin Bey ¢ok hakliydi

(AGSB, 2017:52).

Kisinin diger bir kisinin

durumunu zihinsel ya da hayali Utangag¢ Semiha Hanim bu kadarina dayanamazdi. “Olur

olarak kavrayis yetenegi 29 mu dyle sey?” diye bagirdi. “Alaaddin Bey, bu iilkenin,
hatta bu diinyanin en iyi su kagagi bulucularindan biridir.

Herhangi bir gézlemcinin diger Siz onun higbir sey yapmadigini santyordunuz ama, o

kisinin hislerini paylasmasi 7 her giin hepimizden ¢ok daha fazla ¢alisiyordu” ( AGSB,
2017: 39).

Diger kisiye anladigini iletme 5

Diger kisiye anladigini iletme 30 Utanga¢ Semiha Hanim, “Konuskan bir insandiniz,
hatirliyorum,” dedi ¢ekinerek.

Diger kisinin psikolojik “Cekinmeyin, Semiha Hanim,” diye karsilik verdi

durumunu anlama ve igsel Alaaddin Bey, “konugkan yerine, geveze diyebilirsiniz.

yasantisini paylasma 6 Inanin, hig iiziilmem! Konusamayan bir insan haline
gelmek icin ne miicadele verdim, bir bilseniz.”

Kisinin diger bir kiginin “Bilmez olur muyum?” dedi Semiha Hanim hafifce

durumunu zihinsel ya da hayali kizararak. “Sizi en iyi anlayan insanlardan

olarak kavrayis yetenegi 5 biriyim.”(AGSB, 2017:54).

Alaaddin’in Geveze Su Borular1 kitabinda empati ile ilgili toplam 8 durum tespit
edilmistir. 8 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile
ilgili 30 Ogrenci “diinyayi diger kisinin bakis agisiyla algilama yetenegi” olarak
degerlendirirken 6 Ogrenci “diger kisiye anladigini iletme” olarak degerlendirirken, 5
ogrenci “herhangi bir goézlemcinin diger kisinin hislerini paylasmasi” kategorisinde
degerlendirmistir. II. durum ile ilgili olarak 29 &grenci “kisinin diger bir kisinin
durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi” olarak degerlendirirken 7
ogrenci “herhangi bir gozlemcinin diger kisinin hislerini paylasmasi”, 5 6grenci “diger
kisiye anladigini iletme” kategorisinde degerlendirmistir. I1l. durum ile ilgili olarak 30
ogrenci “diger kisiye anladigini iletme” olarak degerlendirirken 6 68renci “diger kisinin
psikolojik durumunu anlama ve i¢sel yasantisini paylasma”™ olarak degerlendirirken, 5
ogrenci “kiginin diger bir kiginin durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis

vetenegi” kategorisinde degerlendirmistir.
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Tablo 29.
Kedilerin Kaybolma Mevsimi Eserindeki Empati Ifadeleri
Kategori f Empati Durumu

Diger kisinin psikolojik
durumunu anlama ve igsel

yasantisini paylasma 32 Biitiin giin evin her yeri didik didik arandi, ama Titrek
bulunamadi. Tabii ki, Sevgi sucluyu bulmustu.
Kisinin diger bir kiginin Titrek’in en yakin arkadasi olarak kendisi su¢luydu
durumunu zihinsel ya da hayali elbette. O icekapanik sevgi bagimlisini zaman zaman
olarak kavrayis yetenegi 5 yalniz birakiyordu. Zavalli kedicik! Gereken sicakligi

bulamayinca, ¢ekip gitmisti iste! (KKM, 2017:12).
Diger kisinin i¢sel durumunu

dogru kestirme 4
Diger kisinin duygusal
durumuna cevap verme 31 Kiigiik Sevgi, Nazan Hanim’1n iri ellerini avucunun
Herhangi bir gézlemcinin diger icine alip, onu teselli etti. Bilgi¢ bir tavir takinds;
kisinin hislerini paylasmasi 6 “Uziilmeyin. I¢imde giiclii bir his var. Her sey yoluna
girecek,” dedi. (KKM, 2017:20).
Diger kisiyi anladigini iletme 4
Diger kisinin duygusal
durumuna cevap verme 32
Kiigiik Sevgi, bu kez de Nurten Hanim’1n ellerini tuttu.
Diger kisiyi anladigini iletme 6 “Bu sizin kisiliginiz. Insanlar sizin kétii olmadigimz
biliyor. Liitfen, kendinizi suglamayimiz!” dedi (KKM,
Diger kisinin psikolojik 2017: 25).
durumunu anlama ve igsel
yasantisini paylasma 3

Kedilerin Kaybolma Mevsimi kitabinda empati ile ilgili toplam 7 durum tespit
edilmistir. 7 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile
ilgili 32 ogrenci “diger kiginin psikolojik durumunu anlama ve igsel yasantisini
paylasma” olarak degerlendirirken 5 Ogrenci “kisinin diger bir kisinin durumunu
zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi” olarak degerlendirirken 4 dgrenci “diger
kisinin igsel durumunu dogru kestirme” kategorisinde degerlendirmistir. Il. durum ile
ilgili olarak 31 Ogrenci “diger kisinin duygusal durumuna cevap verme” oOlarak
degerlendirirken 6 Ogrenci “herhangi bir gozlemcinin diger kiginin hislerini
paylasmasi”, 4 dgrenci “diger kisiye anladigini iletme” kategorisinde degerlendirmistir.
III. durum ile ilgili olarak 32 6grenci “diger kisinin duygusal durumuna cevap verme”
olarak degerlendirirken 6 ogrenci “diger kisiyi anladigimi iletme” olarak
degerlendirirken 3 Ogrenci “diger kisinin psikolojik durumunu anlama ve igsel

yvasantisini paylasma” kategorisinde degerlendirmistir.
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Tablo 30.
Buzdolabindaki Kopek Eserindeki Empati ifadeleri
Kategori f Empati Durumu
Diinyay1 diger kisinin bakis Dedesinin elini sikti. Biiylik bir mutlulukla, “Biraz
acistyla algilama yetenegi 34 bencilce olacak ama,” dedi, “Iyi ki Yunanistan’dan
Tirkiye’ye gelmissiniz.”
Diger kisiyi anladigini iletme 7 Dedesi merakla, “Boyle bir diisiince aniden nereden
aklina geldi?” diye sordu.
Cem sevingle, “Orada kalsaydin, ninemle tanismazdin,”
dedi. “Babam dogmazdi. Sonra da ben dogmazdim.”
Dedesi bagini oksadi.
“Haklisin,” dedi giilerek. “Hi¢ boyle diigiinmemigtim.”
(BK,2017: 94).
Kisinin diger bir kisinin Dibi goriinmeyen karanlik ugurumlarin tizerinden
durumunu zihinsel ya da hayali yiizerken denizde oldugunu unutup kendini bir kug gibi
olarak kavrayis yetenegi 33 hissetti. Soguk akintilari izledi. Derinlik sarhosluguna
tutuldu. Zaman zaman, “iki ¢arp1 ikinin dért oldugunu”
Herhangi bir gozlemcinin diger hatta Afacan’1 aradigini bile unuttu. Babasinin neden
kisinin hislerini paylagsmasi 5 saatlerce denizden ¢ikmadigini anlamaya baslamisti.
(BK,2017:62-63).
Biligsel rol alma siireci 3
Diger kisilerin algilanan duygusal Dalgin Bey de sasirmisti. “Rusya’dan buraya kopek
deneyimlerine dolayli duygusal getirmek dogru mu? Her canli dogdugu yerde yasamali,”
tepki verme 33 diye mirildandu.
Sirdede ise aci1 ac1 i¢ ¢ekti ve “Canim! Yazik sana!”
Diger kisinin psikolojik diyerek kopege sarildi (BK, 2017:39).
durumunu anlama ve igsel Bir giin, Sevgi Hanim kdye geldi. Afacan’1 goriince hem
yasantisini paylagma 4 ¢ok sevindi hem de utancindan kipkirmizi oldu. Hata

yaptigint anlamigti.
“Bir canliy1 kendi ortamindan koparmamaliydim,” deyip
kendini sugluyordu. (BK,2017:54).

Diger kisinin duygusal durumuna
cevap verme 4

Buzdolabindaki Kopek kitabinda empati ile ilgili toplam 11 durum tespit
edilmistir. 11 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gésterilmistir. I. durum ile
ilgili 34 ogrenci “diinyayr diger kiginin bakis agisiyla algilama yetenegi” olarak
degerlendirirken 7 Ogrenci  “diger kisiyi anladigim iletme”  Kategorisinde
degerlendirmistir. II. durum ile ilgili olarak 33 &grenci “kisinin diger bir kiginin
durumunu zihinsel ya da hayali olarak kavrayis yetenegi” olarak degerlendirirken 5
Ogrenci “herhangi bir gozlemcinin diger kisinin hislerini paylasmasi”, 3 0grenci
“biligsel rol alma siireci” kategorisinde degerlendirmistir. I11. durum ile ilgili olarak 33
ogrenci “diger kisilerin algilanan duygusal deneyimlerine dolayli duygusal tepki verme”

olarak degerlendirirken 4 6grenci “diger kisinin psikolojik durumunu anlama ve i¢sel
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vasantisini paylasma” olarak degerlendirirken, 4 6grenci “Diger kisinin duygusal

durumuna cevap verme” kategorisinde degerlendirmistir.

Tablo 31.

Pat Karikatiir Okulu Eserindeki Empati ifadeleri

Kategori f Empati Durumu

Diinyay1 diger kisinin bakis “Aslinda, herkesin bir anda ‘evet’ diye bagirmasina

acistyla algilama yetenegi sasirdim,” dedi Dogrucu Davut. “Bazen bana faydali gibi

29 gelen seyler bagkalarinin zararina olabiliyor. Bazen de,
Diger kisiye anladigini iletme bagkalarina faydali gelen seyler bana zarar verebiliyor...
12 Kolay cevap verebilecegim bir soru degil.”

“Haklisin,” dedi Bay Kafiye. (PKO, 2017:35).

Biligsel rol alma siireci 30 Dogrucu Davut tam, “Ama-* diye séze baslamisti ki,
.Bay Kafiye soziinii kesti.

Diger kisiye anladigini iletme 7 “Onun gibi yetenekli bir sanat¢inin sevkini kirmak
istemiyorum,” dedi. “Dersimizin amaci, edebiyat

Diger kisinin duygusal durumuna sevgisini gelistirmek. O da bunu fazlasiyla yapiyor.”

cevap verme 4 “Hem yazip cizdiklerinde anlattig1 olaylar kendinin
degil,” dedi giilerek Bay Kafiye, “yarattig1 ¢izgi
kahraman Patates’in bagindan gegiyor hepsi.”
Dogrucu Davut biraz diigiindii. Sonra neseyle Bay
Kafiye’ye bakti.
“Evet, bunu kabul edebilirim,” dedi. (PKO, 2017: 64-
65).

Diger kisinin i¢sel durumunu 30

dogru kestirme
Bay Kafiye diisiindii. Cenesini kagsidi. Sonra birden,
Diger kigiye anladigini iletme 6 “Anlattig1 olaylar gercek degil, ama duygular1 gercek,”
dedi (PKO, 2017:63).
Diger kiginin duygusal durumuna
cevap verme 5

Pat Karikatiir Okulu kitabinda empati ile ilgili toplam 20 durum tespit edilmistir.
20 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gosterilmistir. I. durum ile ilgili 29
ogrenci “diinyayt diger kisinin bakis a¢isiyla algilama yetenegi”olarak degerlendirirken
12 6grenci “diger kisiye anladigini iletme” kategorisinde degerlendirmistir. II. durum ile
ilgili olarak 30 Ogrenci “bilissel rol alma siireci” olarak degerlendirirken 7 6grenci
“diger kisiye anladigini iletme”, 4 O08renci “diger kisinin duygusal durumuna cevap
verme” Kkategorisinde degerlendirmistir. III. durum ile ilgili olarak 30 6grenci “diger
kisinin i¢sel durumunu dogru kestirme” olarak degerlendirirken 6 6grenci “Diger kisiye
anladigint iletme” olarak degerlendirirken, 5 6grenci “diger kisinin duygusal durumuna

cevap verme” kategorisinde degerlendirmistir.
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Tablo 32.

Havva ile Kaplumbaga Eserindeki Empati Ifadeleri

Kategori f Empati Durumu

Diger kisinin i¢sel durumunu Elif yine hicbir sey anlamamisti. Annesinin gozlerine bu

dogru kestirme 30 sefer de ‘Biz burayi terk mi ediyoruz?’ diye soran
gozlerle bakti.

Diger kisiye anladigini iletme 7 “Sasirmakta ¢ok haklisin,” dedi Aysegiil Hanim, “sana
anlatmaya zaman bulamadik. Biliyorsun, gécmen

Diger kisinin duygusal durumuna kuslarla ilgili hazirladigimiz proje tamamlandi.”

cevap verme 4 Erdem Bey giilerek araya girdi. “Tam bes yil siirdii,”
dedi. “Bizim de artik gdgmemizin zamam geldi.” (HIK,
2017:27).

Herhangi bir gézlemcinin diger
kisinin hislerini paylagsmasi 29

Elif, gd¢ edemeyen bu hayvanlara bilyiik bir tutkuyla
baglanirdi. Bir keresinde kiigiik bir leylegin tedavi
edilmesini izlemisti. Leylege o kadar acimist1 ki, iyilesir

Diger kisilerin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayl duygusal

tepki verme 7 . o
P iyilesmez arkadaglarina ulastirilmasi gerektigini

2 o o . diisiinmiistii. (HIK, 2017:13).
Diger kisinin psikolojik dstnmisti. ( )
durumunu anlama ve igsel

yasantisini paylasma 6

Herhangi bir gézlemcinin diger

Kisinin hislerin paylog 30 Martilarin ve yengeglerin saldirisi olmadan suya

ulagabilecek miydi? Yavru suya deger degmez, kiigiik
Elif derin bir “Oh!” ¢ekti. Ama, yavru suda

Dolayli olarak diger kisini
vy ot Ly kayboluverince de kendini boguluyormus sandi.

d larak katil 7
B S Neyse ki, yavrunun dalgalarin arasindan basini ¢ikarip

nefes almasiyla bogulma duygusundan kurtuldu.
Cigerlerine temiz havanin doldugunu hissetti (HiK,
2017:67).

Diger kisinin psikolojik
durumunu anlama ve igsel
yasantisini paylasma 4

Havva ile Kaplumbaga kitabinda empati ile ilgili toplam 20 durum tespit
edilmistir. 20 durumdan 6rnek olarak sadece 3 durum tabloda gésterilmistir. I. durum ile
ilgili 30 68renci “diger kiginin i¢sel durumunu dogru kestirme” olarak degerlendirirken
7 ogrenci “diger kisiye anladigini iletme” olarak degerlendirirken 4 O68renci “diger
kisinin duygusal durumuna cevap verme” kategorisinde degerlendirmistir. II. durum ile
ilgili olarak 29 6grenci “herhangi bir gozlemcinin diger kisinin hislerini paylasmasi”
olarak degerlendirirken 7 Og8renci “diger kisilerin algilanan duygusal deneyimlerine
dolayli duygusal tepki verme”, 6 6grenci “diger kisinin psikolojik durumunu anlama ve
i¢sel yasantisint paylasma” kategorisinde degerlendirmistir. I11. durum ile ilgili olarak
30 Ogrenci ‘“‘herhangi bir gozlemcinin diger kisinin hislerini paylagmasi” olarak

degerlendirirken 7 &grenci “dolayli olarak diger kisinin durumuna hayali olarak
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katilma” olarak degerlendirirken, 4 6grenci “diger kiginin psikolojik durumunu anlama

ve i¢sel yasantisint paylasma” kategorisinde degerlendirmistir.
4.4. Calisma Grubu Ogrencilerinin Okuduklar1 Cocuk Edebiyati Eserlerinde
Gecen Empati Ifadelerine iliskin Gériislerini Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Okutulan c¢ocuk edebiyati eserlerindeki empati ifadeleri tespit edilmistir. Bu

empati ifadelerine iliskin 6grenci goriislerine yonelik bulgulara asagida yer verilmistir.

Tablo 33.
Alaaddin’in Geveze Su Borulari Kitabindaki Empati ifadeleriyle Ilgili Ogrenci
Gortiigleri
Kategori f % Ornek Goriis
Baz bilgiler insanlardan saklanmalidir (01, 017). Ozel
bilgiler herkes tarafindan bilinmemelidir (02, 09, 012, 013,
015). Kisinin 6zel bilgilerinin paylasilmasi toplum hayatinin
Evet, dogru dengesini bozar (03, 010, Ol9).uinsa1}lar1n bilgi sah%bi‘ )
buluyorum 45 79 olmadan yargida bulunmalar1 dogru bir davranig degildir (O4).

Herkesin her seyi bilmesi felaket getirir (07, O11, 016, O18).
Insanlarin diisiincelerini agiklamalari igin konusabilmeleri
gerekir (09, O19). Insanlarin yaptig1 dogru ve giizel seyler
gormezden gelinmemeli (010, 012, O18).

Kismen dogru Bence abartil1 bir tepki vermis (O11). Sakin ve anlagilir bir

buluyorum sekilde anlatirdim (O12).
Kisinin 6zelliklerine saygi duymaliyiz, kisiyi tanimadan
Hayr, dogru yarg1lamam?l1y1z (03?. .B.iraz dah.a ger.gekgi k"onusmaya
bulmuvorum 9 17 calisirdim (O6). Kendisini nasil hissediyorsa dyle
y davranmasim isterdim (011, 012, 014). Daha az konusmaya
calisirdim (O13).

Tablo 33 incelendiginde Ogrencilerin %79’u ilgili oykiide gegen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, % 4’{ ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen
dogru bulduklarini, %17’si ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini dile
getirmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan dgrencilerin yarisindan fazlasi
goriislerini  gerekgelendirerek agiklamiglardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru
bulmayan Ogrencilerin yarsindan fazlas1 gerekgesini de ifade etmislerdir. Empati
ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulan iki Ogrenci gerekcesiyle birlikte

acgiklamislardir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen Ogrencilerden bazilari, gerekgelerini

soyle ifade etmislerdir: “Bazi bilgiler insanlardan saklanmalidir (O1, O17). Ozel
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bilgiler herkes tarafindan bilinmemelidir (02, 09, 012, 013, O15). Kisinin ozel
bilgilerinin paylagilmasi toplum hayatimn dengesini bozar (03, 010, O19). Insanlarin
bilgi sahibi olmadan yargida bulunmalar: dogru bir davrams degildir (O4). Herkesin
her seyi bilmesi felaket getirir (07, OI1, 016, OI8). Insanlarin diisiincelerini
actklamalari icin konusabilmeleri gerekir (09, O19). Insanlarin yaptig1 dogru ve giizel
seyler gormezden gelinmemeli (010, O12, O18).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen &grencilerden bazilarini kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Ben olsam onu teselli
etmeye c¢alisir kendini nasil rahat hissederse oyle davranmasini tavsiye eder, her
haliikdrda onun arkasinda olacagimi belirtirdim (O11). Daha gercek¢i ve giizel bir

sekilde konusurdum (O6). Ben olsam ayrintili bilgi 6grendikten sonra yorum yapardim

(04).”

Tablo 34.
Akvaryumdaki Tiyatro Kitabindaki Empati Ifadeleriyle Ilgili Ogrenci Goriisleri

Kategori f % Ornek Goriis

Bir canliy1 yasadigi yerden gormek onlari daha iyi anlamamizi saglar
(02). Béyle bir durum iyi anlamamiz1 saglar (02, O4). Duyarli bir
toplum olmamuzi saglar (O3). Insanlar hatalarini anlar (O4). Insan
hayati nasil kisitlanmryorsa hayvan hayati da kisitlanmamali (07).
Insanin deger verdigi bir sey kaybolursa ¢ok etkilenir (07, O18). Bir
canlinin ne hissettigini anlamamiz igin kendimizi onun yerine
koymaliyiz (09). Baliklar akvaryuma hapsedilmisler gibi (09).

Evet, dogru 49 85 Insanlarin empati kurmasini ve fark etmesini saglar (O10). Hayvan

buluyorum . . e - L
sevgisi insan1 etkileyebilir (O10, O12). Hayvanlarin da 6zgiir ortama
ihtiyac1 var, dogal ortamlarinda yasamal (012, 013, 014, 015, 016).
Onlar1 anlayabilirsek yardimci olabiliriz (017). Goz zevkimiz icin
baliklar akvaryumda kalmamali (O17). Kendi keyfimize gore hareket
etmemeliyiz (018). Kendilerini baliklarin yerine koyup biiyiik haksizlik
yaptiklarini gérmeliler (O18). En yakin arkadasimi kaybetmistim
(019).

Kismen dogru 5 5 Hem kendimin hem de bahglnn yasamasl icin ugrasirdim (013). Balig

buluyorum dogal yagsamina birakirdim (O4).

Hayir, dogru 6 10 Ben olsam abartmadan anlatirdim (02). Cok abartmis (08). Onemli

bulmuyorum olan dengede yapmak (O15). Uziilmeyi abartms (O17).

Tablo 34 incelendiginde Ogrencilerin %85°1 ilgili Oykiide yer alan empati

ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, % 5’1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen

dogru bulduklarini, % 10’unu ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade
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etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan Ogrencilerin yarisindan fazlasi
goriislerini gerekcesiyle birlikte aciklamiglardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru
bulmayan oOgrencilerin yarisindan fazlasi gerekgesini de ifade etmislerdir. Empati
ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulan ii¢ 6grenciden ikisi goriislerini gerekgesiyle

birlikte agiklamiglardir.

Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden bazilari, gerekgelerini
sOyle ifade etmislerdir: “Bir canliyi yasadigi yerden gormek onlart daha iyi anlamamizi
saglar (02). Boyle bir durum iyi anlamamizi saglar (02, O4). Duyarli bir toplum
olmamizi saglar (O3). Insanlar hatalarini anlar (O4). Insan hayati nasil kisitlanmiyorsa
hayvan hayati da kisitlanmamali (O7). Insamin deger verdigi bir sey kaybolursa ¢ok
etkilenir (07, O18). Bir canlimin ne hissettigini anlamamiz icin kendimizi onun yerine
koymaliyiz (09). Baliklar akvaryuma hapsedilmisler gibi (09). Insanlarin empati
kurmasini ve fark etmesini saglar (O10). Hayvan sevgisi insani etkileyebilir (010,
O12). Hayvanlarin da 6zgiir ortama ihtiyact var, dogal ortamlarinda yasamal (012,
013, O14, O15, OI16). Onlart anlayabilirsek yardimci olabiliriz (017). Goz zevkimiz
icin baliklar akvaryumda kalmamali (O17). Kendi keyfimize gore hareket etmemeliyiz
(O18). Kendilerini baliklarin yerine koyup biiyiik haksizlik yaptiklarini gormeliler
(O18). En yakin arkadasimi kaybetmistim (O19).”

Empati ifadesindeki tepkiye kismen dogru diyen veya buradaki tepkiye hayir
diyen 6grenciler, gerekcelerini soyle ifade etmislerdir: “Hem kendimin hem de baligin
yasamast i¢in ugraswdim (O13). Baligi dogal yasamina burakirdim (O4). Ben olsam
abartmadan anlatirdim (O2). Cok abartmis (O8). Onemli olan dengede yapmak (O15).
Uziilmeyi abartmis (017).”
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Tablo 35.

Gegmise Tirmanan Merdiven Kitabinda Gegen Empati Ifadeleriyle Ilgili Ogrenci

Gortisleri

Kategori f % Ornek Goriis
Bence yalmzlik ve yalniz yasamak zordur (02, O15). Isteyen herkes
basartya ulasabilir (02). Insan yaptig1 yanlis1 fark ettiginde yiiziiniin

- kizarmasi normaldir (02). Kendine giivenmesi gerekir (03). insanlarin

Evet, dogru . e » -

buluyorum 32 56  bazen biraz yalnizliga 1h.t1ya"cl vardir (O7). B"asarlh olmak i¢in bazi
seylere katlanmak gerekir (O9). Baskalarin1 drnek alarak gelecege
bakabiliriz (09). Ciinkii hayallerin ve gerceklerin pesinden gitmek
gerekir (010).

Kismen dogru 5 4

buluyorum
Insanlarin baskalarinin hayatlaria karismasii dogru bulmuyorum
(O1). Bir insan basaril1 olmak istiyorsa yalnmizhig1 goze almalidir (03,
04). On yarg1 insan1 sonradan {izecek bir davranis oldugu igin (O3,
012). Kendine inanmasi ve giivenmesi gerekir (04, O12). Ogrencileri

Hayir, dogru 23 40 énceden tammasi gerekir (O4). Insan baskalarina benzememeli, kendi

bulmuyorum

olmali (O11). Basarili olmak i¢in yalniz olmamak gerekir (012). Daha
az kirci olmaya calisirdir (O14). Bir insan isterse her seyi elde edebilir

(O14). Ilkin sormasi gerekirdi (O14). Kimse birbirinden iistiin degil,
herkes esittir (015). Dilek 6gretmen, Dogac’1n neden bos biraktigim
aragtirmaliyd: (018, O19).

Tablo 35 incelendiginde Ogrencilerin %56’s1 ilgili Oykiide gecen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, % 4’i ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen
dogru bulduklarini, % 40’1 ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade
etmiglerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden 9’u goriislerini
gerekgeleriyle birlikte ifade etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi kismen dogru
bulan iki Ogrenci ise goriislerini gerek¢e sunmadan ifade etmiglerdir.  Empati
ifadesindeki tepkiyi dogru bulmayan o6grencilerden 16°s1 goriislerini gerekcesiyle

aciklamislardir.

Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden bazilari, gerekcelerini
soyle ifade etmislerdir: “Bence yalnizlik ve yalniz yasamak zordur (02, O15). Isteyen
herkes basariya ulasabilir (02). Insan yaptig1 yanhgt fark ettiginde yiiziiniin kizarmast
normaldir (02). Kendine giivenmesi gerekir (O3). Insanlarin bazen biraz yalmzliga
ihtivact vardwr (O7). Basarili olmak icin bazi seylere katlanmak gerekir (09).
Baskalarimi 6rnek alarak gelecege bakabiliriz (09). Ciinkii hayallerin ve gerceklerin
pesinden gitmek gerekir (010).”
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Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen Ogrencilerden bazilarini kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini sOyle ifade etmislerdir: “Ben olsam basarili
olmak icin yalmzhigi tercih etmezdim (O3). Ben Dilek égretmenin yerinde olsam tiim
ogrencilerimi  ailelerine kadar tanyyi ona gére aktivite diizenlerdim (03). Ben

kalabaliklar arasinda da olsa basarili olabilecegini séylerdim (O11).”

Tablo 36.
Giinesi Bile Tamir Eden Adam Kitabindaki Empati ifadeleriyle Ilgili Ogrenci Goriisleri
Kategori f % Ornek Goriis
Insanlarin tatile ihtiyaclar1 olduklarin diisiiniiyorum (01, 014, O15).
5 Insanlar bazen daha nankér olabiliyor (01, O3). Insanlara sayg1
Evet, dogru 36 63  duymak zorundayiz (O3). Onlarla ilgili diisiincemi empati yaparak
buluyorum )

soylerdim (O4). Insanlarm arkasindan konusmamak gerekir (012,
014).

Kismen dogru
buluyorum

Ben daha tatli bir dil kullanarak insanlarin nankér oldugunu sdylerdim
(O1). Her seyi tamir etmek dogru degil (O1). Herkesin tatil yapmaya
hakki vardir (02, 03). On yargili bakmamak gerekir (02). Baskalarinin
mesleklerine saygi duymaliyiz (04, 06, O11). Insanlara faydali olan

H g . -
ayir, dogru 17 30  birinden hoslanmamalar1 ¢ok tuhaf (O9). Insanlarin bizim igin

bulmuyorum . . )
y yaptiklart bazi seyleri géz 6niinde bulundurmaliyiz (O10). Herkesin

yasam tarz1 farklidir (O010). insanlarin gergek kisiligini kendi
yorumlarimizla gdsteremeyiz (O10). Her canlimin hatalar1 bulunabilir
(O13). Birinden nefret etsek bile ona saygi duymaliyiz (013).

Tablo 36 incelendiginde Ogrencilerin %631 ilgili Oykiide gegen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, %7°1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen
dogru bulduklarini, %30’u ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade
etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan o6grencilerden 9’u goriislerini
gerekcesiyle birlikte agiklamislardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmayan
Ogrencilerden 14’1t goriislerini  gerekgesiyle birlikte ifade etmislerdir. Empati
ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulan 4 6g8renci ise goriislerini herhangi bir gerekce

sunmadan ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen Ogrencilerden bazilari, gerekgelerini
soyle ifade etmislerdir: “Insanlarin tatile ihtivaclari olduklarim diisiiniiyorum (O,
014, O15). Insanlar bazen daha nankor olabiliyor (O1, O3). Insanlara saygr duymak
zorundayiz (03). Onlarla ilgili diisiincemi empati yaparak séylerdim (O4). Insanlarin
arkasindan konusmamak gerekir (012, O14).”
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Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen ogrencilerden bazilarimi kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini sdyle ifade etmislerdir: “Daha tathh bir dil
kullanirdim, karsidaki incinebilirdi (Ol). Kadir Bey’in her seyi tamir etmesini
istemezdim. Yeni seyler hosuma gidiyor (Ol). Ben olsam ¢ok dogru bir davranis
yaptigini soyleyerek Tamirci Kadir Bey’i tebrik ederdim (O4). Insanlara ényargili
davranmazdim. Ve baskalarimin sozlerine bakip baskalarina yorumlamamaliyiz. Crinkii

on yargili yaklasirsak onu anlayamayiz (010).”

Tablo 37.
Buzdolabindaki Kopek Kitabindaki Empati Ifadeleriyle ilgili Ogrenci Gériisleri
Kategori f % Ornek Goriis
Yurdunu seven bir insanin sdyledigi giizel bir s6z (O1). Nerde
oldugunu bilirse ne yapacagini da bilir (02). Bazi seyler hayirh
Evet, dogru olabilir (02). insan nerde mutlu ise orada yasamal1 (O3, 04, O13).

buluyorum Canlilar dogdugu dogal ortamda yasamali (03, 010, 012, O13,
015). Insana degisiklik iyi gelir (O7). Her canlinin yasam yeri
farklidir (07, O9). Insan sevdiklerinin yaninda olmak ister (O10).

Kismen dogru Kendi dogup biiyiidiigiim yer benim i¢in her zaman 6zeldir; ancak

buluyorum farkl yerleri de kesfetmek gerekir (012).
Hayir, dogru 10 Insanlar farkli yerlerde de yasayabilmeli (O1, O11). Tek kendisini
bulmuyorum diisiinmemeli (04).

Tablo 37 incelendiginde Ogrencilerin %881 ilgili Oykiide gecen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, %2’1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen
dogru bulduklarini, %10’u ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade
etmiglerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden 15’1 goriislerini
gerekcesiyle birlikte aciklamiglardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmayan
ogrencilerden 3’1 goriislerini gerekgesiyle birlikte ifade etmislerdir. Empati ifadesindeki
tepkiyi kismen dogru bulan 1 6grenci ise goriisiinii gerekcesiyle birlikte ifade etmistir
ve daha iist boyutta bir empatik tepki vermistir: “Kendi dogup biiyiidiigiim yer benim
icin her zaman ézeldir; ancak farkli yerleri de kesfetmek gerekir (012).”

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 6grencilerden bazilari gerekgelerini sdyle
ifade etmislerdir: “Yurdunu seven bir insamn soyledigi giizel bir soz (Ol). Nerde
oldugunu bilirse ne yapacagini da bilir (02). Bazi seyler hayirli olabilir (O2). Insan
nerde mutlu ise orada yasamali (O3, O4, O13). Canlilar dogdugu dogal ortamda
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yasamali (03, 010, 012, O13, O15). Insana degisiklik iyi gelir (O7). Her canlimn
yasam yeri farklidir (07, 09). Insan sevdiklerinin yaninda olmak ister (010).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen ogrencilerden bazilarimi kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Ben olsam hatami
anladigim icin mutlu, kopek gittigi icin de iiziiliirdiim (Ol). Ben olsam buraya
gelmeseydin ben dogmazdim ciimlesi yerine iyi ki buraya gelmigsin iyi ki dedem
olmussun derdim (O4). Ben olsam bir canliyi kendi ortamindan asla koparmazdim (O4).
Ben disary kesfetmesi icin tesvik eder;, ama nereye ait hissediyorsa kendini doniip

hayatini orada devam ettirmesini énerirdim (O11).”

Tablo 38.

Pat Karikatiir Okulu Kitabindaki Empati ifadeleriyle Ilgili Ogrenci Goriisleri

Kategori f % Ornek Goriis
Herkes kendisine neyin faydali veya zararli oldugunu bilmeli (02). Bize
dogru gelen seylerin aslinda yanls oldugunu kavrayabilmemiz gerekir (O3,
04). Acilar paylasilmali (O7). Arkadaslarimiza destek olmaliyiz (O10).

Evet, dogru B“en merkezli degil de biz merkezli diistinmeliyiz, bencj] olmgmahylz

bulu;/orum 50 88 (O11). Cok yerinde ve gayet samimi bir tepki Ve_r'mis (O11). Insanlarin
tercih ettigi bir yolda heveslerini kirmamaliy1z (O12). Her insanin
duygular1 ve diisiinceleri farklidir (O13). Incinmeden, kirilmadan soyledi
(O14). Herkes aym fikirde olmayabilir (016). Acisina kars1 duyarl oldugu
i¢in (017).

Hayrr, dogru Baskalan{un fiziksel 6zellikleriy¥e délga giegmek,oo k'is‘inin Ozgiivenini

bulmuyorum 7 12 disiriir (O3). Fazla duygusallik igeriyor (O6). Bir kisi konusurken onu

dinlemeliyiz (010). Birisine su¢ atmak dogru degil (014, 015).

Tablo 38 incelendiginde Ogrencilerin %88’i 1ilgili Oykiide gegen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, %12’si ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru
bulmadiklarini ifade etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden
12’si1 gortislerini gerekgesiyle birlikte agiklamiglardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru

bulmayan 6grencilerden 5°1 goriislerini gerekgesiyle birlikte ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 6grencilerden bazilar1 gerekgelerini sdyle
ifade etmislerdir: “Herkes kendisine neyin faydali veya zararli oldugunu bilmeli (O2).
Bize dogru gelen seylerin ashinda yanls oldugunu kavrayabilmemiz gerekir (03, O4).
Acilar paylasiimali (O7). Arkadaslarimiza destek olmaliyiz (O10). Ben merkezli degil
de biz merkezli diisiinmeliyiz, bencil olmamaliyiz (O11). Cok yerinde ve gayet samimi

bir tepki vermis (O11). Insanlarin tercih ettigi bir yolda heveslerini kirmamaliyiz (O12).
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Her insamin duygular: ve diisiinceleri farkhdir (O13). Incinmeden, kirilmadan séyledi

(O14). Herkes aymi fikirde olmayabilir (O16). Acisina karsi duyarli oldugu icin (O17).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen &grencilerden bazilarini kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini sdyle ifade etmislerdir: “Ben olsam herkesi
oldugu gibi kabullenip onlarin iyi taraflarimi gérmeye c¢alisirdim ve onlart tizecek
lakaplar ile hitap etmezdim (O3). Dalga gecici sozleri azaltirdim (O6). Ben olsaydim

yanmindayim der, iiziilmemesi gerektigini soylerdim (O11).”

Tablo 39.

Havva ile Kaplumbaga Kitabindaki Empati ifadeleriyle ilgili Ogrenci Goriisleri

Kategori f % Ornek Goriis
Herkes hayatinin geregi her yere gidebilir, ancak yeni bir taginma ve
aligma zor olur (O2). Insanlar baz1 seylerin bilincinde olmalidir (03).

Evet, dogru Insan nerede mutlu ise orada yasamalidir (O3). C()“cugun durumu da goz

bulu;/orum 46 81  Oniinde bulundurulup ona goére karar ahnr?ahdlr (03). Hayvanlarla
empati kurdurmaya galigsmasi ¢ok giizel (O4). Kendilerini Elif’in yerine
koyarak karar vermeleri giizel bir davranis (O4). Her canlinin ortami
farklidir (010). Insanlar hayati boyunca farkli yerlere gidebilir (O17).
Ailesinden ayrilma fikrini dogru bulmuyorum (O1). Insanin alistig1 birini

Hayur, dogru Ferk etmesi kolay degil ((")"1). in’sa.m e.llllstlgl' yerde birakmalidir (96).

bulmuyorum 11 19 Insanlar da farkl yerler gormelidir (O10). Insanlar yasami geregi farkli

yerlere gidebilir (O12). Zorla birinden ayirmak dogru bir davranis degil
(013).

Tablo 39 incelendiginde Ogrencilerin %81°1 1ilgili Oykiide gegen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, %19’u ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru
bulmadiklarini ifade etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden
8’1 goriislerini gerekgesiyle birlikte aciklamiglardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru

bulmayan 6grencilerden 6’s1 goriislerini gerekcesiyle birlikte ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 6grencilerden bazilar1 gerekgelerini sdyle
ifade etmislerdir: “Herkes hayatinin geregi her yere gidebilir, ancak yeni bir taginma ve
alisma zor olur (02). Insanlar bazi seylerin bilincinde olmalidir (O3). Insan nerede
mutlu ise orada yasamahdir (03). Cocugun durumu da goz oniinde bulundurulup ona
gore karar alinmalidir (O3). Hayvanlarla empati kurdurmaya ¢alismasi cok giizel (O4).
Kendilerini Elif’in yerine koyarak karar vermeleri giizel bir davrams (O4). Her canlinin

ortami farklidr (010). Insanlar hayati boyunca farkli yerlere gidebilir (017).”
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Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen Ogrencilerden bazilarini kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Elif’in biraz daha
kendine gelmesini beklerdim (O10). Ben Elif’e, Havva hamimin bir daha gelmeyecegini

onun ruh halini géz oniinde bulunudrarak anlatmaya calisirdim (018).”

Tablo 40.

Galata’nin Tembel Martis1 Kitabindaki Empati ifadeleriyle Ilgili Ogrenci Goriisleri

Kategori f % Ornek Goriis
Kimsenin can1 yanmadan ¢éziim bulunabilir (O3). Kendilerini kusun yerine
koyarak ne yapacagim diisiinmesi giizel (O4). Mimarin sadece insanlar1
diisiinmesi ¢ok yanlis (O4). Bir kusun yuvasi yikilmamali (O7). Hayvan

Evet, dogru sevgisi tagimast ve sahiplenmesi"giizel (08). O yavrularin da bizim gibi anne

bulu;/orum 54 95 ve babalarina ihtiyaglar1 vardir (O10). Bu konun.l.m ba§ka g?zﬁmi.i. de var
(010). Diger canlilarinda yagama hakki vardir (O11, O12, 014, O15).
Hayvanlar igin verdigi ¢aba énemlidir (O12). Hayvanlara zarar vermemek
cok iyidir (013). Geng Mimarin sadece isine odaklanip olacak kétii seyleri
umursamamasi (013).

Hayir, dogru 3 5 Ben olsam daha hicbir canli zarar gormeden o tiilii kaldirirdim (O4). Daha

bulmuyorum sakin bir sekilde anlatirdim (O6).

Tablo 40 incelendiginde Ogrencilerin %951 ilgili oykiide gecen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, %5°1 ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru
bulmadiklarini ifade etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden
14’1 goriislerini gerekgesiyle birlikte agiklamiglardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru

bulmayan 6grencilerden 1°1 goriisiinii gerekgesiyle birlikte ifade etmistir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen dgrencilerden bazilar1 gerekgelerini soyle
ifade etmislerdir: “Kimsenin cani yanmadan ¢éziim bulunabilir (O3). Kendilerini kusun
yerine koyarak ne yapacagini diigiinmesi giizel (O4). Mimarin sadece insanlari
diisiinmesi ¢ok yanlis (O4). Bir kusun yuvasi ytkilmamali (O7). Hayvan sevgisi tasimast
ve sahiplenmesi giizel (08). O yavrularin da bizim gibi anne ve babalarina ihtiyaglar:
vardir (010). Bu konunun baska ¢oziimii de var (O10). Diger canlilarinda yasama
hakki vardir (O11, O12, O14, O15). Hayvanlar igin verdigi ¢aba énemlidir (O12).
Hayvanlara zarar vermemek ¢ok iyidir (O13). Gen¢ Mimarin sadece isine odaklanip

olacak kotii seyleri umursamamasi (O13).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen ogrencilerden bazilarini kendileri

oldugunda nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Ben olsam daha hi¢bir
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canli zarar gormeden o tiilii kaldirirdim (O4). Kizginhik bildiren ifadeler kullanmamaya

calisirdim (06).”

Tablo 41.
Kedilerin Kaybolma Mevsimi Kitabindaki Empati Ifadeleriyle ilgili Ogrenci Gériisleri
Kategori f % Ornek Goriis
Kedi gereken sevgiyi alamadigi icin gitmis olabilir (O2). Arkadaslarinin
iiziintiilerine ortak olmak ve yardim etmek iyi bir davramstir (O3).
Arkadaslarma yardim etmeleri ¢ok giizel bir davranis (04, 015). Onu
Evet, dogru anlamasi igine mutluluk katmistir (O7). Arkadasinin yardima ihtiyaci

buluyorum 46 81 oldugu zaman yaninda olmamiz gerekir (010, 016). Arkadaslari igin

seferber olmalari giizel bir sey (O12). Insanlar1 anlamak ve teselli etmek
cok giizel (012, 014). Sevgiye zor giiniinde yardim etmeleri giizel bir
davrams (013). Insanlara kars1 duyarli olmalar1 cok hosuma gitti (013).

Kediler, yalnizliktan en az insanlar kadar korkarlar (O3). Kendini su¢lamak

Hayir, dogru 1 19 yerine ¢oziim arardim (O4). Asir1 baglanma hiizne yol acar (07). Gergegi
bulmuyorum bilmeden hem ¢ok iiziilmiis hem de kendisini suglamis (012). Kendini
suglamas1 dogru bir davrams degildir (O16).

Tablo 41 incelendiginde Ogrencilerin %81°i ilgili Oykiide gegen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, %19’u ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru
bulmadiklarini ifade etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden
12’si goriiglerini gerekgesiyle birlikte agiklamislardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru

bulmayan 6grencilerden 5’1 ise goriislerini gerek¢esiyle birlikte ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 0grencilerden bazilar1 gerekgelerini soyle
ifade etmislerdir: “Kedi gereken sevgiyi alamadigi icin gitmis olabilir (02).
Arkadaglarimn iiziintiilerine ortak olmak ve yardim etmek iyi bir davramstir (03).
Arkadaglarina yardim etmeleri ¢ok giizel bir davranis (04, O15). Onu anlamasi icine
mutluluk katmistir (O7). Arkadasimin yardima ihtiyact oldugu zaman yamnda olmamiz
gerekir (010, O16). Arkadagslar icin seferber olmalar giizel bir sey (O12). Insanlar
anlamak ve teselli etmek ¢ok giizel (012, O14). Sevgiye zor giiniinde yardim etmeleri
giizel bir davrams (O13). Insanlara karsi: duyarl olmalar: ¢ok hosuma gitti (013).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen Ogrencilerden bazilarini kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini sOyle ifade etmislerdir: “Ben olsaydim herkese
daha agik davramirdim. Ve bu yiizden kedi de beni terk etmezdi (O10). Ben olsaydim

kedilerin bizim icin neler hissettiklerini anlamaya ¢aligirdim (010).”
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Tablo 42.
Vapurlar Seven Cocuk Kitabindaki Empati Ifadeleriyle Ilgili Ogrenci Goriisleri
Kategori f % Ornek Goriis
Yaninda degerli olan bir seyi satmamali (O2). Insani etkileyen yazilar
Evet, dogru énemlidir (O3). Herkesin acikli bir hikayesi var (07, 010). Siir insanin
bulu;/orum 53 93  kendini daha .i.yi anlamasina yardime1 olur (O10). Ben olsamuvapuru
kurtarirdim (O12). Bulunmak istemedigi yerde durmamali (O13).
Okumak ne kadar énemli (013).
Ben olsam biraz daha heyecan katardim (O6). Yazarin emegine saygi
Hayir, dogru 4 7 duymaliydi (09). Daha sert bir tepki verirdim (O11). Hatasii
bulmuyorum anladiktan sonra kendisine ¢ok kizmasi dogru bir davranis degildir

O15).

Tablo 42 incelendiginde Ogrencilerin %93’ ilgili Oykiide gecen empati
ifadelerindeki tepkiyi dogru bulduklarini, %7’si ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru
bulmadiklarini ifade etmislerdir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden
8’1 goriislerini gerekcesiyle birlikte aciklamislardir. Empati ifadesindeki tepkiyi dogru

bulmayan 6grencilerin tamami goriislerini gerekcesiyle birlikte ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen Ogrencilerden bazilari, gerekgelerini
soyle ifade etmislerdir: “Yaninda degerli olan bir seyi satmamali (02). Insani etkileyen
yazilar onemlidir (O3). Herkesin acikli bir hikdayesi var (07, 010). Siir insanin kendini
daha iyi anlamasina yardimct olur (O10). Ben olsam vapuru kurtarirdim (O12).

Bulunmak istemedigi yerde durmamali (O13). Okumak ne kadar énemli (O13). ”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen &grencilerden bazilarini kendileri
oldugunda nasil bir tepki vereceklerini sdyle ifade etmislerdir: “Ben olsam biraz daha
heyecan katardim (06). Yazarin emegine saygi duymaliydi (09). Daha sert bir tepki
verirdim (O11). Hatasini anladiktan sonra kendisine ¢ok kizmast dogru bir davranig

degildir (0O15).”



BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde bulgulardan elde edilen sonuglara ve bu sonuglara

yonelik Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuclar

Arastirma kapsaminda c¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul yedinci sinif
Ogrencilerinin empati kurma becerisinin gelisimi iizerindeki etkisi incelenmistir. Bu
amacla 10 hafta boyunca deney grubundaki 6grencilere Behi¢ AK’1n 10 kitaptan olusan
“Giiliimseten Oykiiler” serisi okutulmustur. Arastirmanin hem nicel hem de nitel
boyutu oldugundan arastirmada i¢ i¢ce karma desen kullanilmistir. Calisma kapsaminda
deney grubuna okutulan kitaplarla ilgili 6grenci goriislerine basvurulmustur. Deneysel
calisma sonunda okutulan kitaplardaki empati durumlar: tespit edilmis olup bu empati
durumlarryla ilgili calisma grubundaki o6grencilerin gériisleri alinmigtir. Ogrenci

goriigleri analiz edilip agiklanmistir. Elde edilen sonuglar asagida 6zetlenmistir.

1. Deneysel siirecin basinda deney ve kontrol gruplarinin 6n testlerinin empati
egilim puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
[tse) = 1.336, p > .05 (p = ,187)]. Deney grubundaki 6grencilerin donem
basinda yapilan 6n testte empatik egilim dlgiimleri puanlarmim ortalamasi X
= 53. 86, ss=8.11 iken kontrol grubundaki 6grencilerin dénem basinda
yapilan on testte empatik egilim Sl¢iimleri puanlarinin ortalamasmin X =

50.76, ss=9.77 oldugu tespit edilmistir.

2. Kontrol grubunun o6n testleri ile son testlerinin empati egilim puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemistir [ti29) = .602, p
> .05 (p = .552)]. Ogrencilerin dénem basinda yapilan on testte empatik

egilim 6lgiileri puanlarimin X = 50.76, $s=9.77 iken geleneksel yontemle ders

isleme sonrasinda son testte empatik egilim dlgiileri puanlarnm X = 50.20,

$s=9.45 oldugu tespit edilmistir.

3. Deney grubunun on testlerinin ve son testlerinin empati egilim puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir [t(o)
= -2.185, p < .05 (p = .037). KA-SI empatik egilim 6lgeginin biitiin

maddelerine toplam olarak bakildiginda 6grencilerin donem basinda yapilan
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6n testlerinde, empati egilim puanlarinin ortalamasi X = 53.86, ss=8.11 iken

cocuk edebiyat1 eserlerinin okutulmasi sonrasinda empati egilim puan

ortalamasi X = 56.26, ss= 7.25’¢ yiikselmistir.

Okuma kurgusu ile daha giiglii bir empati duygusu arasinda bir bagin uzun
zamandan beri var olduguna dair kanitlar bulunsa da bu iliskiyle ilgili son zamanlarda
bircok akademik arastirma yapilmistir. Son zamanlarda yapilan bir dizi ¢alisma, edebi
kurguya siklikla maruz kalmanin, diger insanlara ve onlarin ihtiya¢ ve hedeflerine dair
anlayisimizi arttirabilecegi fikrini desteklemistir. Cocuk edebiyati iiriinleri araciligiyla
Ogrencilerin bilissel, sosyal, kisisel gelisimiyle ilgili bir¢ok ¢alisma oldugunu gérmek
miimkiindiir. Yapilan ¢alismalarin biiyiik bir kisminin ulastigi sonug ile ¢aligmamizin

sonucu paralellik arz etmektedir.

Valeria’ye (2017) gore resimli bir gocuk kitabi ¢ocuklarin empati kurmasina
yardimc1 olmaktadir. Kiser (2017) genglere yonelik romanlar ergenlik dénemindeki
bireylerin empati becerisinin gelismesine katki sagladigin1 tespit etmistir.
Mohammadzadeh, Kayhan ve Dimliler’e (2017) gore c¢ocuk edebiyati eserlerinin
yorumlanmasinin ¢ocuklarin karakter, diisiince ve tutumlarmma karst farkindalik
olusturmaktadir ve onlarin empati gelistirmesine yardimci olmaktadir. Chain (2015)
cocuk edebiyatinin ¢ocuklarin karakterini etkileme giicline ve empati kurma becerisine

yardimci oldugunu dile getirmektedir.

Gina (2014) yaptig1 calismada eserlerde bulunan karakterlerin bakim, sefkat,
nezaket, empati, vatandaslik, cesaret, adalet, diiriistliik, giivenilirlik, biitlinliik, liderlik,
sebat, saygi, sorumluluk, is ve is birligi 6zelliklerini yansittig1 tespit etmistir. Uygun
kalitede ¢ocuk edebiyatini etkin okuryazarlik egitimi ile birlestiren karakter temali
dersler olusturabilecegini dile getirmistir. Kenney (2013) yaptigi calismada c¢ocuk

edebiyati iirlinleriyle sosyal becerilerin kazandirilabilecegi kanaatine ulagmastir.

Riquelme ve Montero (2013) yaptig1 calismada ¢ocuk edebiyatinin okunmast
yoluyla etkinligin yapildig1 deney grubunun diger gruplara gore anlamli bir farklilik
gosterdigi tespit etmistir. Riquelme, Munita, Jara, Montero (2013) yaptiklar1 calismada
cocuk edebiyat1 programi araciligiyla 6grencilerin duygularinin ve empati becerisinin
geleneksel okuma grubuna gore arttigi tespit etmislerdir. Heck (2008) calismasinda
cocuk edebiyat1 eserlerinin okutulmasinin 6grencilerde sefkat duygusunu artirdigr ve

Ogrencilerin empati kurmasini kolaylastirdigini tespit etmistir.
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Cress and Holm (1998) Ogretmenlerin edebiyat eserleri aracilifiyla kurmaca
diinyadan ger¢ek durumlara genelleme yaparak ¢ocuklarin empati becerisini
gelistirebilecegini dile getirmistir. Kalliopuska ve Titinen (1991) yaptiklar1 arastirmada
hikaye okunan cocuklara uygulanan empati programinin daha etkili oldugu sonucuna

ulagmislardir.

Pala (2008) 6grencilerin ders kitabr disinda kitap okuma siklig1 arttikca empati
puanlariin arttigini ortaya ¢ikarmistir. Keen (2006) daha ¢ok kitap okuyanlarin sosyal
farkinda olus ve empati diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Karakus
(2018) yaptig1 calismada ¢ocuk edebiyati eserlerinin sinif 6gretmeni adaylar {izerinde
insan haklar1 egitimine iliskin olumlu tutum gelistirdigi, sinif 6gretmeni adaylarinin
cocuk edebiyat1 eserleriyle etkinlik planlayabilme becerisini ve ¢ocuk edebiyati
eserlerini insan haklar1 baglaminda analiz edebilme yetenegini gelistirdigi sonucuna

ulagmustir.

Akylz (2014) calismasinda yazinsal nitelikli ¢ocuk edebiyati eserleriyle
yiiriitiilen Tiirkge derslerinin, ¢ocuklarin es duyumsal egilimlerine katkisinin olabilecegi
yargisina ulagmistir. Demirbag (2012) ¢alismasinda ¢ocuk edebiyati eserlerinin 6. sinif
ogrencilerinin karakter gelisimine etkisi oldugunu tespit etmistir. Akyol (2011) yaptig1
calismada ¢ocuk edebiyati konulari ile iliskilendirilerek 6gretim yapilan deney gurubu
ile geleneksel 6gretimin yapildig: kontrol grubunun puanlari karsilastirildiginda empatik
egilim Olgegine gore son test puanlarinda deney grubunun lehine anlamli bir fark

oldugunu tespit etmistir.

Destebast (2011) calismasinda g¢ocuk edebiyati eserlerinin 7 ve 8. smif
ogrencilerinin karakter gelisimine anlamli bir katki sagladigini tespit etmistir. Cakir
(2014) yaptig1 ¢aligmada ¢ocugu sorunlarindan arindirmak veya ¢ézliimii imkansiz bir
engellilik s6z konusu oldugunda bu sorunlarla yasayabilmesini saglayabilmeyi
amaclayan sosyopedagoji ve psikopedagojinin ¢ocuk edebiyatim1 ara¢ olarak
kullanabilecegini tespit etmistir. Thompson ve Hoffmann (1980) ¢ocuklarda empati ve
sucluluk duygusunun gelisimini inceledikleri arastirmada Oykiideki kurbani, empatik
olarak anlama konusunda desteklenen ¢ocuklarin desteklenmeyen ¢ocuklara oranla daha

cok sugluluk duygusu hissettiklerini tespit etmislerdir.

Amnesty International UK (2016) tarafindan yapilan bir arastirma kapsaminda

ebeveynlerin bir aktivite listesi i¢inden ¢ocuklarin empati gelisimine en ¢ok etki eden
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vakit ge¢irme yolunu segmeleri istemistir. Yapilan uygulama sonucunda kitap
okumak en ¢ok tercih edilen aktivite olmustur. Arastirmaya katilan 964
ebeveynin yarisindan fazlasi (53%) kitap okumanin ¢ocuklarin kendilerini bagkalarinin
yerine koymada yardime1 oldugunu ifade etmistir. ABD Egitim ve Iletisim Bakanlig
Egitim Ofisi (2005) ¢ocuklarla ve ¢ocuklarla birlikte karakter temal1 kitaplar okumayz,
biiyiilk cocuklar1 kendi baglarina okumaya tesvik etmeyi ve kitaplari cocuklarla
tartisarak giiclii karakterlerin degerlerini 6ziimsemelerine ve gelistirmelerine yardimci
olabilecegini dile getirmistir. Ancak Goodman (2011) yaptig1 ¢alismada 6 ve 7. sinif
Ogrencilerinin empati gelisimini artirmak i¢in perspektif okuma miidahalesinin
kullanimini aragtirmistir. 17 6grenciyle yaptigi calismada 6grencilerin 6n test ve son test
puanlarint karsilagtirdiginda okuma-anlama ile empati testleri arasinda anlamli bir
farklilik tespit edememistir. Arastirmaci, bu ¢alismanin kisitliklarindan kaynakli boyle

bir sonucun dogabilecegini ileri stirmiistiir.

4. Deneysel siirecin sonunda deney ve kontrol gruplarinin son testlerinin empati
egilim puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmustur
[tssy = 2.78, p < .05 (p = .007)]. KA-SI empatik egilim Slgeginin biitiin
maddelerine toplam olarak bakildiginda deney grubundaki Ogrencilerin

donem sonunda yapilan son testlerinde, empati egilim puanlarinin ortalamasi

X= 56.26, ss=7.25 iken geleneksel yontemlerle ders isleyen kontrol
grubundaki 6grencilerin donem sonunda son testlerindeki empatik egilim
puanlarinin ortalamasinin X= 50.20, ss=9.45 oldugu tespit edilmistir. Bu
ortalama puan farki, deney grubundaki 6grencilerin gocuk edebi eserlerinin
etkisiyle empatik egilimlerinin yiikseldigini, geleneksel yontemlerle islenen
dersin Ogrencilerin empatik egilimlerinde bir etkisinin olmadigini
gostermektedir. Boylece edebiyat eserlerinin g¢ocuklara bir¢cok beceriyi

edindirme agisindan biiyiik bir 6neme sahip oldugunu sdylenebilir.

Edebiyat ile empati arasinda bir baglanti oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Edebiyat bize genis bir insan olanaklar1 yelpazesi sunar. Bize nasil baska
hissedecegimizi 6gretir. Okunan Oykiilerin ¢ogu sosyal hayatin iginden yasanmisliklar
bizlere sunmaktadir. Oykiileri ve dykiilerdeki kisileri anlamak, insanlarin inanglarin,
duygularin1 ve diislincelerini anlamamiza yardimci olabilir. Cartledge ve Kiarie’e
(2001) gore bir kitabr okumak (ve dinlemek) hem ilging hem de bilgilendirici olabilir.

Bu nedenle, bir kitab1 6gretimde bir arag¢ olarak kullanmak, bir 6grencinin bir derse olan
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ilgisini hemen artirabilir. Cocuk kitaplarin1 sosyal beceri egitimi ig¢in benzersiz bir
sekilde faydali kilan pek ¢ok 6zellik vardir. Cok cesitli kitaplar bulundugundan ve ¢ok
cesitli konular1 kapsadigindan, kitaplarin sosyal beceri 6gretiminde bir 6gretim araci
olarak kullanilmasi, dogal olarak, egitmen i¢in mevcut ¢ok sayida ara¢ oldugu anlamina
gelir. Cesitli gergek yasam durumlart vardir. Cocuklar kitaplardaki karakterler
araciligiyla cesitli sosyal becerileri ve sosyal durumlarda nasil hareket edilecegini rol
model olarak goriir. Kitaplarda bulunabilen genis karakter dizisi ile sahip olduklar1
cesitli 6zellik ve arka planlar ile birlikte, farkli arka planlarindan veya istisnalarindan
bagimsiz olarak, tiim 6grenciler ilgili olabilecekleri ve bu nedenle rol oynayabilecekleri
bir karakter bulabilirler. Ayrica okuyucu genellikle karakterin bir olay1r veya durumu

cevreleyen igsel diisiincelerini, duygularin1 ve motiflerini 6grenebilir.

Bjerk’e (2005) goére bir ¢ocuk, Kkitaptaki karakterlerle duygusal olarak
ilgilenebilir ve kendi duygularini veya diirtiilerini dogru bir sekilde tanimlayamasa bile,
bir kitaptaki bir karakterle iliski kurabilir ve kendilerini nasil anlayacagin1 daha fazla
ogrenebilir. Lamme, Krogh ve Yachmetz’in (1992) agikladigi gibi, okuyucular bir
hikdye okurken / dinlerken perspektif cekebiliyorlar ve empati gelistirmeye
baslayabiliyorlar; bu sadece kitaplardaki karakterlere degil, gercek diinyadaki insanlara
da uzanmiyor. Brame’e (2000) gore 6grencilerin Oykiideki karakterlerle, karsilastiklari
durumlarla birlikte tanimlayabilmeleri ve bdylece sosyal becerileri kendi kendilerine,
karsilagtiklar1 durumlara ve davranislarina uygulayabilmeleri 6nemlidir. Schoafsma’a
(1989) gore hikayeler sayesinde ¢ocuklar hayatlarina anlam katabilir ve diinyalarini
anlamlandirabilir. Gina’ya (2014) gore edebiyat gii¢lii bir 6gretim aracidir. Cocuklarin
ve genclerin bir kitabin sayfalarinda karsilagtiklar: karakterler, neredeyse tanidiklar: ve
tanistiklar1 gercek insanlarin etkisi kadar giiclii olabilir, onlar iizerinde derin bir etkiye
sahip olabilir. Leonarde Lamme ve McKinley’ye (1992) gore i¢inde empatik karakterler
bulunan kitaplar okundukg¢a, ¢ocuklar hayali olarak prososyal modelleri daha fazla
gozlemek, daha yardimsever ve ilgili olmak ile ilgili tartismalar yapma firsatt bulmus

olurlar.

5. Arastirma grubundaki Ogrencilerin biiyiikk bir ¢ogunlugu eserlerle ilgili
olumlu goriis bildirmislerdir. Arastirma grubundaki 6grencilerin okutulan
eserlerle ilgili olumlu duygu ve diistincelerin (284), olumsuz ifadelerden (64)

dort kat fazla oldugu goriilmistiir.
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Arastrima grubundaki Ogrencilerin goriislerine gore Ogrenciler tarafindan en
fazla begenilen kitaplar sirasiyla sunlardir: Vapurlart Seven Cocuk, Akvaryumdaki
Tiyatro, Galata’nin Tembel Martisi, Gegmise Tirmanan Merdiven, Glinesi Bile Tamir
Eden Adam, Alaaddin’in Geveze Su Borulari, Kedilerin Kaybolma Mevsimi,

Buzdolabindaki Kopek, Pat Karikatiir Okulu, Havva ile Kaplumbaga.

6. Calisma grubuna okutulan eserlerde toplamda 149 empati durumu tespit
edilmistir. Okutulan eserler icerisinde en ¢ok empati durumu tespit edilen
eserler sirasiyla su sekildedir: Galata’nin Tembel Martis1 (37), Havva ile
Kaplumbaga (20), Pat Karikatiir Okulu (20), Gegmise Tirmanan Merdiven
(14), Giinesi Bile Tamir Eden Adam (12), Vapurlar1 Seven Cocuk (11),
Buzdolabindaki K6pek (11), Akvaryumdaki Tiyatro (9), Alaaddin’in Geveze
Su Borular1 (8) ve Kedilerin Kaybolma Mevsimi (7).

7. Arastirma grubundaki Ogrencilere okutulan eserlerde tespit edilen empati
durumlar ile ilgili 6grenci goriislerine bagvurulmustur. Ogrencilerin yaklasik
%79’u tespit edilen empati durumlarinit dogru bulduklarini, % 4’ i kismen
dogru bulduklarmi, %17’si de dogru bulmadiklarini gerekgeleriyle birlikte

ifade etmislerdir.

Arastirmanin deneysel siiregleriyle ortaya konulan bu sonuglar ¢ocuklar igin
edebiyat egitimi eserlerinden Behi¢ Ak’ Giiliimseten Oykiiler serisine dikkat cekmesi

bakimindan alan yazina 6nemli katkilar sunmaktadir.

Ilgili alan yazindaki akademik arastirmalarin biiyiilk ¢ogunlugunun nitel-
betimsel nitelik tasidigi diisiiniildiigiinde, bu aragtirmayla ortaya konulan bulgu ve
sonuclarin ne denli gerekli ve onemli oldugunun anlagilmasi agisindan 6nem arz
etmektedir. Giiliimseten Oykiiler serisinin okunmasi/okutulmasimin gocuklarm duyussal
ve empati yapma becerilerinin gelistirilmesinde oldukga etkili oldugunu deneysel
siirecler neticesinde bilimsel verilerle ortaya koyan bu ¢alisma alan egitiminde énemli

bir boslugu doldurmaktadir.

Alandaki c¢aligmalarin neredeyse tamaminin nitel-betimsel nitelik tasidigi
bilinmektedir. Nicel verilerin nitel verilerle desteklendigi bu caligmada “karma”
arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirma bu yoniiyle de alan yazindaki ¢caligmalardan

ayrilmaktadir.
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5.2. Oneriler

Bu boliimde aragtirmanin bulgularmma bagli olarak arastirmacilara ve

uygulamaya yonelik ¢esitli 6neriler sunulmustur:

Arastirma kapsaminda okulda yapilan c¢alisma toplam 10 hafta slirmiistiir.
Uygulama okullarindaki egitim-0gretim faaliyetlerinin aksamamasi1 i¢in deneysel

stirecler amaca hizmet edecek uzunlukta tutulmalidir.

Arastirma kapsaminda segilen 6grenciler random /segkisiz atama yontemiyle
belirlenmistir. Bu nedenle kitap okutulan Ogrencilerin 6zellikleri heterojenlik
gostermistir. Bununla birlikte 6grencilerin biiyiik bir cogunlugunun kitaplar1 rahat bir
sekilde okudugu soylenebilir. Calisma sonunda arastirma grubundaki 6grencilerin
okutulan eserlerle ilgili olumlu duygu ve diisiincelerinin (284), olumsuz ifadelerden (64)
dort kat fazla oldugu da goriilmiistiir. Cocuk kitaplarinda bulunmasi gereken 6zellikleri
tastyan, bu ilkeleri goz onilinde bulundurarak hazirlanan kitaplar 6grencilerde okuma

istegi uyandirabilir. Ozellikle bu &zellikleri tastyan kitaplar 6grencilere okutulabilir.

Tiirkge derslerinde ders kitab1 ile yetinmeyip Ogrenciler nitelikli ¢ocuk
kitaplartyla bulusturulabilir. Son dénem g¢ocuk edebiyati yazarlarinin itinayla kaleme
aldiklar1 ¢ocuk kitaplarinin ¢ocuk okurlarla bulugmasi i¢in ilgili kurum ve kuruluslarca;
Ogrenci, Ogretmen ve ebeveynlere cesitli etkinlikler diizenlenmelidir. Bu eserler
aracilifiyla basta empati olmak Tlizere bir¢ok deger gelecegimizin teminati olan

Ogrencilerimize kazandirilabilir.

Behi¢ AK i “Giiliimseten Oykiiler” serisinin ¢ocuk edebiyati kriterlerine uygun
oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin basta empati becerisi olmak iizere bir¢cok degeri
kazandirmaya uygun 6zellikler tasidig1 kanaatine vartlmigtir. Ogrencilere basta okuma
kiiltiirii olmak tizere bir¢ok deger edindirme agisindan bu eserler okullarda 6gretmenler

tarafindan okutulabilir.

Arastirma grubundaki 6grencilerin goriislerine gore 6grenciler tarafindan en ¢ok
begenilen kitaplar sirasiyla sunlardir: Vapurlar1 Seven Cocuk, Akvaryumdaki Tiyatro,
Galata’nin Tembel Martisi, Ge¢mise Tirmanan Merdiven, Gilinesi Bile Tamir Eden
Adam, Alaaddin’in Geveze Su Borulari, Kedilerin Kaybolma Mevsimi, Buzdolabindaki
Kopek, Pat Karikatiir Okulu, Havva ile Kaplumbaga. Ogretmenler, veliler veya

kiitiiphaneler araciligiyla 6grenciler bu kitaplarla bulusturulabilir.
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Calisma grubuna okutulan eserlerde toplamda 149 empati durumu tespit
edilmistir. Okutulan eserler icerisinde en ¢ok empati durumu tespit edilen kitaplar
sirastyla su sekildedir: Galata’nin Tembel Martis1 (37), Havva ile Kaplumbaga (20), Pat
Karikatlir Okulu (20), Ge¢mise Tirmanan Merdiven (14), Giinesi Bile Tamir Eden
Adam (12), Vapurlar1 Seven Cocuk (11), Buzdolabindaki Képek (11), Akvaryumdaki
Tiyatro (9), Alaaddin’in Geveze Su Borular (8) ve Kedilerin Kaybolma Mevsimi (7).

Icerisinde en ¢ok empati ifadesi tastyan eserler ¢ocuklarla bulusturulabilir.

Bu caligma ortaokul 7. sinifta okuyan 30 6grenci ile sinirlidir. Ortaokulun diger

diizeylerine ve egitimin her kademesine de benzer ¢alismalar yapilabilir.

Cocuk edebiyati eserleri basta dil gelisimi olmak tiizere ¢ocuklarin bilissel,
kisisel, sosyal ve ahlaki agidan gelisimlerine biiyiik bir katki saglar. Cocuk kitaplarinin
cocuklara bu gelisimlerinin yani1 sira bircok deger kazandirma agisindan etkili
olabilmesi i¢in ¢ocuk kitaplarin baski, tasarim, resim vb. gibi alanlardaki uzmanlarin
is birligi ile hazirlanmast gerekmektedir. Cocuk kitaplarinin tasarimci, pedagog,
psikolog, ressam vb. birgok uzmanin is birligi ile hazirlanmasi, 6grencilerin kitaplardan
istenilen Olciide istifade etmesini saglar. Bu kapsamda arastirmacilarda cocuk edebiyati
eserlerinin verimliligini artirabilmek i¢in ¢ocuk edebiyati ile ¢ocuk psikolojisini bir

araya getiren ¢ok alanli ¢alismalar yapabilirler.

Cocuk edebiyati alaninda eser veren diger yazarlarin eserleri de ¢ocuklara
katabilecekleri degerler agisindan incelenebilir. Bu inceleme sonucu elde edilen veriler

paylasilabilir.

Tiirkge egitiminin temel amaglarindan olan “okuma kiiltiirii edindirme”nin,
cocuklara saglayacagi yararlari ve yazinsal nitelikli cocuk kitaplarmin cocuklar
tizerindeki etkilerini ortaya koymak tlizere deneysel caligmalar yapilmali, bu konudaki

ongoriiler bilimsel ¢alismalarla denenmelidir.
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MATEMATI DIN FEN ORTALA KURUM
KURUM ADI - |TURKCE - [k ~ |iNKILAP | - |iNGilizc - |KOLTORI - |BiliMLER ~ [MA  ~ [8Il - [SH] - |SIRA | -
Salih Yildiz Qrtackulu 20,33 2,1 90,98 80,21 93,32 87,42 87,47 3 3 1
Zave Ortaokulu 39,61 77,96 99,34 95,66 92,17 8430 8659 4 1 2
Toki Memur-Sen Mehmet Akif inan imam Hatip Ortaokulu 89,00 66,00] 9,00 83,50 95,50 82,50 84,25 6| 4 3
Toki Memur-Sen Mehmet Akif inan Ortaokulu 83,96 79,90| 85,21 74,06 91,56 7594 8,77 8 5 4
Yunus Emre Ortaokulu 80,37 69,44 80,19 91,48 86,48 79,07 81,17 9 1] 5|
M.Hrriyet Ortaokulu 86,00 60,00] 90,00 80,00 84,00 83,000 80,50 1o 1 [
Sehit Jandarma Asb. Ahmet Celik imam Hatip Ortaokulu 81,92 60,00 26,15 67,69 93,45 77,69 77.82( 12| 1 7
Yavuz Selim Ortackulu 81,32 61,84 79,65 72,98 90,61 71,594 77,32 13 1 8
Atatirk Ortaokulu 79,34 50,26 82,76 72,76 91,05 7275 7649 14| 2 9
5.J.¥arbay Yusuf Turgut Ortaokulu 83,02 66,75 83,47 69,29 83,58 72,87 7648 15| 7 10
Tenzile Ana Ortaokulu 78,62 65,45 80,41 75,10 8343 72,83 76,27 18| 2 11|
Mehmet Akif Ersoy Ortaokulu 76,21 58,10 86,38 69,31 90,86 72,24 75,52 17 1] 12
Cumhuriyet imam Hatip Ortaokulu 83,07 61,79 81,37 66,32 89,10 70,32 75,306 18] 3 13
Bardakg Ortaokulu 81,44 55,96 33,56 63,37 79,04 7769 7518 13| 2 14
Van Ahmet Yesevi Borsa istanbul Ortackulu 77,18 64,01 78,90 73,82 83,70 71,51 75,02 200 3 15|
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ACIKLAMA: Sevgili 6grenciler asagida bazi durumlara iliskin
diislinceler ifade eden ciimleler bulunmaktadir. Liitfen her ciimleyi
dikkatlice okuyarak o durumun size ne kadar uydugunu diisiiniin ve

karariniza en uygun se¢enegin i¢ine ¢arpi koyarak diigiincenizi belirtin. ;go g §
Cevaplarinizin kimseyle paylasilmayacagindan emin olun. Bu anketin ° = 20 >
.. o . . . = =3 5 =

sizin okul ¢alismalarinizla bir ilgisi yoktur. Sizden diisiincelerinizi 5 > S ]

icten bir sekilde ifade etmeniz beklenmektedir. Liitfen tiim sorulari z N - %

cevaplamaya ¢alisimn. (Duygusal Empati: 1, 3, 4, 6, 9, 11, 13, 14, 16, E = % %

17 maddeleri. g = g =

Biligsel Empati: 2, 5, 7, 8, 10, 12, 15 maddleri.) M m M m

1. Karsimda aci ¢ceken birini gordiigiimde aym aciy1 ben de 1 2 3 4
hissederim.

2. Sikintisi olan arkadaslarim konugmak i¢in dnce benim yanima 1 2 3 4
gelirler.

3. Bir arkadasim 6gretmen tarafindan azarlandiginda iiziiliiriim. 1 2 3 4

4. Arkadaslar: tarafindan dislanan birini gordiigiimde iiziiliiriim. 1 2 3 4

5. Kargimdaki kisiyi uzun siire dikkatle dinleyebilirim. 1 2 3 4

6. Bir arkadasim basindan gecen iiziicii bir olay anlattiginda ben 1 2 3 4
de kendimi iizgiin hissederim.

7. Arkadaslarimin canini sikan bir seyler oldugunda onlar 1 2 3 4
sOylemeseler de hal ve hareketlerinden anlarim.

8. Arkadaslarimi anlama konusunda basarili olduguma inaniyorum. 1 2 3 4

9. Karsimda aglayan birini gordiigiimde benim de goézlerim 1 2 3 4
dolar.

10. Arkadaslarim benimle konustuktan sonra kendilerini iyi 1 2 3 4
hissettiklerini sdylerler.

11. Bir arkadasim bir basarisindan dolay1 6diil aldiZinda onun 1 2 3 4
sevincini ben de hissederim.

12. Arkadaslarim sorunlarint benimle rahatlikla paylasirlar. 1 2 3 4

13. Bir arkadasim haksizhga ugradiginda iiziiliiriim. 1 2 3 4

14. Uzgiin ve morali bozuk bir arkadasim gordiigiimde benim de 1 2 3 4
moralim bozulur.

15. Bir arkadasimin sorununu anlamak i¢in onu sonuna kadar dinlerim. 1 3

16. Televizyonda ya da sinemada iiziicii seyler seyrettiSimde ben 1 3
de iiziiliiriim

17. Cam1 yanmus bir hayvan gordiigiimde iiziiliiriim 1 2 3 4
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EK 4. KA- Si EEOEF i¢in Alinan izin

KA-SI EMPATIK EGILIM OLCEGI ERGEN FORMU =

Mustafa Kaya <m.kaya@yyu.edu.tr> 09:04 (3 saat 6nce) - -
Alict: alim.kaya [~

Merhaba Hocam,

Van Yizinct Yil Universitesi Egitim Fakultesi Tarkce Ogretmenligi Boliminde arastirma gorevlisiyim. inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitist Turkce Egitimi
Bolumunde doktora yapmaktayim, tez dénemindeyim.

Turkge dersinde cocuk edebiyati yapitiannin 7. sinif 6grencilerinin empati becerisine gelisimi tizerine calismak istiyorum. izniniz olursa éiceginizden yararlanmak
istiyorum. Bu konuda bana yardimci olmanizi umuyorum. fyi calismalar.

Saygilarla

KA-SI EMPATIK EGILIM OLCEGi ERGEN FORMU =
Mustafa Kaya <m kaya@yyu.edu.tr> 09:05 (3 saat 6nce) - -

Alici: didem.siyez |+

Merhaba Hocam,

Van Ydzinct Y1l Universitesi Egitim Fakiltesi Turkce Ogretmenligi Béliminde arastirma gorevlisiyim. inént Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisu Turkce Egitimi
Bolimiinde doktora yapmaktayim, tez dénemindeyim.

Tirkge dersinde cocuk edebiyati yapitianinin 7. sinif 6grencilerinin empati becerisine gelisimi Gizerine calismak istiyorum. izniniz olursa 6lceginizden yararianmak
istiyorum. Bu konuda bana yardimci olmanizi umuyorum. iyi calismalar.

Saygilarla
- a o i ° b » 15 ileti dizisinden 8 < > ﬂ
Re: KA-SA® EMPATAK EA A°LA°M A&#8211;LA&#8225;EA A° ERGEN X8 B
FO RM U Gelen Kutusu x
didem.siyez@deu.edu.tr & 17 Temmuz Sal 10:44 V¢ 4

Alici: ben *

IMerhaba Mustafa

S6z konusu calismanizda Ka-Si Empatik Egilim Olgedi dlcek maddelerinde ve
dlcek yapisinda herhangi bir degisiklik yapmadan kullanabilirsiniz

iyi calismalar

Prof.Dr.Digdem M. SIYEZ
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EK 5. Kitap Okuma Etkinlikleri Dosyasi




148




149




150




151




152




153

EK 6. Empatik ifadelerle lgili Ogrenci Goriisleri




154




155




156




157

EK 7. Eserlerle flgili Ogrenci Goriisleri
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EK 8. Calisma icin MEB izin

RLLLPS TE!
4y Ve i
3 " VAN VALILIGI
e i1 Milli Egitim Midiirligi

Sayr :77157353-821.99-E.8394053
Konu : Uygulama izni

INONU UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

Universiteniz Tiirk¢e ve Sosyal Bilimler Anabilim Dah Tiirkge egitimi Bilim Dali
doktora égrencisi Mustafa KAYA ' ya ait Miidiirligiimiiziin 24/04/2018 tarih ve 8108311
sayili onay yazist ekte génderilmistir.

Bilgilerinizi arzederim.

Hasan TEVKE
[l Milli Egitim Miidiirii

Ek : Onay yazisi
Komisyon Karari y
Gilvenll Elektronik imazai
Asli ile Aynidir
Cemal OZEL
it o4 s201. g

/g'w /Zf/”//

Adres: Abdurrahman Gazi Mah Iskele cad.Cali dura@: 65040 VAN Bilg igim: P ARAS
Elektronik Ag: hup://van meb.gov.tr Tel: 0(432)22241 62
e-posta: ahperiaras@hotmail com Faks; 0(432) 22241 61

Bu evrak povenli clektronik imza ile imzalanmistir. https/evraksorgu meb govr adresinden C9d6-8fe4-3cOb-b8c7-dC59 kodu ile teyit edilebilir.
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EK 9. Gegerlilik ve Giivenirlilik Olgmek I¢in Yapilan Empati Formu

Iyi Giinler Sayin Hocam,

Doktora tezi kapsamindan inceledigimiz farkli eserlerde empati ifadesi oldugunu
diisiindiigiimiiz climleleri tespit ederek sayfanin sag tarafina yazdik. Tablonun sol
tarafinda ise gegmisten giiniimiize kadar farkli eser ve ¢aligmalarda yer alan 11 empati
tanimimi yazdik. Sizce inceledigimiz eserlerde tespit ederek sayfanin sag tarafina
yazdigimiz ciimleler, sol tarafta yer alan 11 empati tanimindan hangisine veya
hangilerine karsilik gelmektedir? Uygun ciimlenin karsisindaki bosluga X isareti
birakiniz. Birden fazla sikka X isareti birakabilirsiniz. Katkilarmiz i¢in simdiden

tesekkiir ederiz.

Danigsman

Doktora tez 6grencisi

Dog. Dr. ilhan ERDEM Arag. Gor. Mustafa KAYA
Tiirkce Egitimi Anabilim Dal1 Tiirkce Egitimi
Anabilim Dali



ALAADDIN’IN GEVEZE SU BORULARI
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1. Diger kisinin fenomolojik

diinyasina odaklanma

2. Diinyay1 diger kisinin bakis acistyla

algilama yetenegi

3. Bilisgsel rol alma siireci

4. Dolayl olarak diger kisinin

durumuna hayali olarak katilma

5. Diger kisinin psikolojik durumunu

anlama ve i¢sel yasantisini paylagsma

6. Kisinin diger bir kisinin durumunu
zihinsel ya da hayali olarak kavrayis

yetenegi

7. Diger kisinin i¢sel durumunu dogru

kestirme

8. Herhangi bir gézlemcinin diger

kisinin hislerini paylagsmasi

9. Diger kisilerin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayli duygusal tepki

verme

10. Diger kisiye anladigini iletme

11. Diger kisinin duygusal durumuna

cevap verme

12. Hig birine uygun degil

Alaaddin Bey dogal olarak sustu, hig
cevap vermedi. Clinkii genellikle,

Memo’nun biitiin gevezeliklerini hi¢
sesini ¢gikarmadan dinlemeye alisikti

(AGSB, 2017:22).
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1. Diger kisinin fenomolojik

diinyasina odaklanma

2. Diinyay1 diger kisinin bakis agisiyla

algilama yetenegi

3. Bilissel rol alma siireci

4. Dolayl1 olarak diger kisinin

durumuna hayali olarak katilma

5. Diger kisinin psikolojik durumunu

anlama ve i¢sel yasantisini paylagsma

6. Kisinin diger bir kisinin durumunu
zihinsel ya da hayali olarak kavrayis

yetenegi

7. Diger kisinin i¢sel durumunu dogru

kestirme

8. Herhangi bir gbzlemcinin diger

kisinin hislerini paylagsmast

9. Diger kisilerin algilanan duygusal
deneyimlerine dolayli duygusal tepki

verme

10. Diger kisiye anladigini iletme

11. Diger kisinin duygusal durumuna

cevap verme

12. Hig birine uygun degil

Hayir!” dedi Memo titrek bir sesle.
“Hepimiz uzayliy1z.”
“Nasil yani?”

“Diinya uzayda yol alan bir yuvarlak
kiire. Diinya tistiindeki herkes

uzayhdir.”

Yiizii kizarmisti Memo’nun. “Orast
dogru tabii,” dedi. Daha fazla aptal
yerine konmak istemezdi. Derin bir
nefes aldi. Kalkti. Oturduklar1 bankin
oniinde gereksiz bir tur att1. (AGSB,
2017: 28-29).




EK 10. Arastirmanin Islem Basamaklar

Haftalar
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Deney ve Kontrol Grubunda On iki Haftalik Ders Isleme Siireci
Deney ve Kontrol Grubu

1. Hafta

Ahmet Yesevi IMKB Ortaokulu ve Bardak¢i Ortaokulu ogrencilerine uygulama
hakkinda, uygulamanin amaglar1 hakkinda bilgi verilmistir. Bu uygulama sonucunda
hicbir not sistemi ile degerlendirilmeyecekleri 6grencilere sdylenmistir. Dagitilan

formun o6grencilerin empati egilimler becerisini 6lgmek amactyla hazirlandigi dile

getirilmis ve 6l¢egin maddeleri hakkinda 6grenciler bilgilendirilmistir.

Deney Grubu

Kontrol Grubu

2. Hafta

Ogrencilerin empatik egilimlerini
6lgmek amaciyla KA-SI EEOEF
ogrencilere dagitilmistir. Ogrencilere
ilk hafta doldurtulan bu formlar,
empatik egilim becerisini ortaya
koymaya yonelik “on test”i
olusturmaktadir.

Ogrencilerin empatik egilimlerini
6lgmek amaciyla KA-SI EEOEF
ogrencilere dagitilmistir. Ogrencilere
ilk hafta doldurtulan bu formlar,
empatik egilim becerisini ortaya
koymaya yonelik “on test”i
olusturmaktadir.

3-10.
Hafta

Bu haftadan itibaren deney grubundaki
ogrencilere her hafta Giiliimseten Oykiiler
Serisinden  bir  kitap  okutulmustur.
her  okuduklar1  kitab1
okuduktan sonra d&grencilere “Kitap
Okuma Formu” doldurtulmustur. Her
ogrenci kitab1 okuduktan sonra o kitap
hakkinda ogrencilerle  konusulmustur.
Daha sonra &grencilere verilen “Kitaplar
Hakkinda Goriis Formu” araciliiyla
ogrencilerin okuduklar1 kitap hakkinda

Ogrenciler

goriislerine bagvurulmustur.

Kontrol grubu siiregelen ders isleme
sekliyle ders islemistir.

11.
Hafta

Donemin son haftasinda deney
grubunda yer alan Ogrencilere basta
yapilan empatik egilim Olgegi tekrar
uygulanmistir (sontest).

Doénemin son haftasinda kontrol
grubunda yer alan Ogrencilere basta
yapilan empatik egilim olgegi tekrar

uygulanmistir (sontest).

12.
Hafta

Calisma ile 1ilgili deneysel calisma
bittikten sonra okutulan kitaplarda
tespit edilen empati durumlariyla ilgili
Ogrenci gorlislerine basvurulmustur.
Kitaplarda tespit edilen empati
ifadeleriyle ilgili deney grubundaki bu
formlar1 goniillii olarak dolduran 19
ogrenciye ne diistindiikleri
sorulmustur.

Bagka bir islem yapilmamustir.






