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ONSOZ

Lise oOgrencileri arasinda goriilen zorbaliklar ve buna bagli olarak yasanan
magduriyetler iilkemizde ve diinyada onemli bir sorun olarak goriilmektedir. Giiniimiizde
geleneksel zorbaligin yaninda bilisim teknolojilerinin gelismesine bagli olarak ortaya ¢ikan
siber zorbalik davranislar1 da gengler arasinda gittik¢e yayginlasmakta ve 6grenciler agisindan
yikict sonuglar dogurmaktadir. Okullarda ve siber ortamda yasanan bu zorbaliklar
ogrencilerin  smif iklimi algisin1  olumsuz etkilemekte ve Ogrencilerin  okula
yabancilagmalarina neden olmaktadir. Ogrencilerin okul aktivitelerine karsi kendilerini
gii¢siiz hissetmesi, okulu anlamsiz bulmalari, okulun kurallarini ¢ignemeleri ve kalabaliklar
icerisinde yalnizlik hissetmeleri okula yabancilasmalarimin gdstergelerindendir. Ogrencilerin
stk sik devamsizlik yapmalart ve okulu terk etmeleri ise okula yabancilagmanin
sonuglarindandir. Geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalmanin smf iklimi ve okula
yabancilagsmayla iliskisini inceleyen bu aragtirmanin alanyazina katkida bulunmasini temenni
ederim. Ogrenciler agisindan yasanan magduriyetlerin azalmasini, Ogrencileri okula
yabancilastiran etkenlerin ortadan kalkmasini ve her 6grencinin olumlu bir sinif ikliminde
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OZET
GELENEKSEL VE SIBER ZORBALIGA MARUZ KALMANIN SINIF iKLiMi VE
OKULA YABANCILASMAYLA ILISKiSININ INCELENMESI

HAN, Ferhat
Doktora, Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Egitim Yonetimi Bilim Dali

Tez Danismani: Dog. Dr. Hasan DEMIRTAS
Nisan-2020, xvii + 174 sayfa

Lise dgrencilerinin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalmasinin, 6grencilerin sinif
iklimi algis1 ve okula yabancilagsmasiyla arasindaki iliskiyi tespit etmeyi amaglayan bu
aragtirmada, karma arastirma yontemlerinden nicel yaklasimin baskin oldugu yakinsayan
paralel-zenginlestirilmis desen kullanilmustir. iliskisel tarama modeliyle desenlenen nicel
boyutta, lise dgrencilerinin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikligini, sinif iklimi
algilarin1 ve okula yabancilagsma diizeylerini belirlemek icin tarama arastirmasi yapilmistir.
Arastirma da 6grencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklari, sinif iklimi
algilar1 ve okula yabancilasma diizeylerinin bagimsiz degiskenlerden cinsiyete ve sosyal
medya kullanim sikligina gore farklilagip farklilagsmadigini tespit etmek icin T-Testi, Varyans
Analizi (ANOVA), Mann Whitney U-Testi, Kruskall Wallis H-Testi kullanilmustir.
Degiskenler arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in Pearson ve Spearman Sira Farklar1 Korelasyon
katsayilari, nedenselligi ve yapisal 6zellikleri belirlemek i¢in yapisal esitlik modellerinden yol
analizi modeli kullanilmigtir. Arastirmanin nitel boyutunda, nicel boyutun verilerinin
toplanmasi sirasinda zorbalia maruz kaldigini ifade eden 6grencilerden goniillii olanlarla
goriismeler yapilmigtir. Bu goriismelerde zorbaliga maruz kalan o6grencilerin ne tiirde
zorbaliga maruz kaldiklari, yasanan magduriyetin 6grenciler lizerinde olusturdugu etkiler,
ogrencilerin smif iklimine iligskin goriisleri ve Ogrencileri okula yabancilastiran etkenler
belirlenmeye calisilmistir. Nitel boyutta elde edilen verilerin betimsel ve igerik analizleri

yapilmugtir.

Arastirmanin nicel boyutunun evrenini 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Malatya’nin
Battalgazi ve Yesilyurt ilgelerindeki lise 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi

oranl1 kiime Ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Arastirmanin Orneklemini farkli lise
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tiirlerinden toplam 1367 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin nicel verileri, “Kisisel Bilgi
Formu”, “Ergen Akran Iliskileri Belirleme Olcegi Magdur Formu”, “Siber Zorbalik Magdur
Olgegi”, “Ogrenciler Tarafindan Algilanan Sinif Iklimi Olgegi” ve “Okula Yabancilasma
Olgegi” araciligryla toplanmistir. Arastirmanin nitel boyutunun ¢alisma gurubunu, farkli lise
tiirlerinde 6grenim goérmekte olan 31 6grenci olusturmaktadir. Nitel boyutunun katilimcilart
amacl ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Arastirmanin nitel verileri yar1 yapilandirilmis

goriisme formu araciligiyla toplanmistir.

Yapilan analizler sonucunda 6grencilerin geleneksel magduriyet diizeylerinin okullar
acildigindan bu yana “asla ile ayda bir iki kere” seklinde ve diisiik diizeyde, siber magduriyet
diizeyleri ise bir hafta i¢erisinde “hi¢ ile bir kez” seklinde ve diisiik diizeydedir. Aragtirmada
Ogrencilerin geleneksel ve siber magduriyet diizeylerinin cinsiyete gore anlamli bir sekilde
farklilagtig1 tespit edilmistir. Sosyal medya kullanim sikligina agisindan 6grencilerin siber
magduriyet diizeyin farklilastigi ancak geleneksel magduriyet diizeyinin anlamli bir sekilde
farklilagsmadig1 tespit edilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda geleneksel veya siber zorbaliga
maruz kaldiklarim1 ifade eden O&grencilerin geleneksel magduriyet tiirlerinden sozel
magduriyet agisindan en ¢ok; dalga gegme, alay etme, lakap-isim takilmasi, duygusal
magduriyet agisindan en ¢ok; iftira - sdylenti ¢ikarma, ¢cekememezlik ve dedikodu, asagilama,
psikolojik baski yapma, fiziksel magduriyet acisindan en cok; dovmekle tehdit etme ve
dovme (tekme, tokat, yumruk atma) seklinde magduriyetler yasamislardir. Siber magduriyet
acisindan Ogrenciler sirasiyla en ¢ok; tehdit etme, kiifiir ve hakaret etme, sahte hesaplardan

arkadaslik istegi gonderme ve rahatsiz etme seklinde magduriyetler yasamislardir.

Ogrencilerin simif iklimine iliskin algilari “katilryorum” seklinde ortalamanin iizerinde
ve olumludur. Ogrencilerin simf iklimi algilari cinsiyet ve sosyal medya kullanim sikligi
agisindan  anlamli  bir  sekilde farkliik  gostermemektedir.  Ogrencilerin  okula

’

yabancilasmalari “cok az katiliyorum” seklinde ve diisiik diizeydedir. Ogrencilerin okula
yabancilagsmalar1 cinsiyete ve sosyal medya kullanim sikligina bagl olarak anlamli sekilde

farklilasmaktadir.

Yapilan analizler sonucunda geleneksel magduriyet ile siber magduriyet arasinda orta
diizeyde pozitif, geleneksel magduriyet ile simif iklimi arasinda diisiik diizeyde negatif,
geleneksel magduriyet ile okula yabancilasma arasinda orta diizeyde pozitif, siber magduriyet
ile siif iklimi arasinda diisiik diizeyde negatif, siber magduriyet ile okula yabancilagma

arasinda diisiik diizeyde pozitif ve sinif iklimi ile okula yabancilagma arasinda orta diizeyde
vii



negatif yonde anlamli iliski oldugu goriilmiistiir. Aragtirmada geleneksel ve siber zorbaliga
maruz kalma sikligi, siif iklimi algist1 ve okula yabancilagsma diizeyleri arasindaki
nedenselligi ve yapisal Ozellikleri belirlemek icin yapilan analizlere gore, geleneksel
magduriyetin 6grencilerin smif iklimi algisimi olumsuz etkiledigi ve 6grencilerin okula
yabancilagsmalarina neden oldugu, siber magduriyetin sinif iklimi ve okula yabancilagma
tizerinde anlamli bir etkisi olmadigi gorilmistiir. Bu yoniiyle arastirma kapsaminda
gelistirilen bes hipotezden ti¢ii kabul ikisi ret edilmistir. Sinif ikliminin geleneksel magduriyet

ile okula yabancilagsma arasinda kismi aracilik roliiniin oldugu saptanmuistir.

Aragtirmanin nitel bulgularinda geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalan
ogrencilerin smif iklimine iliskin goriislerinin, siif ikliminin temalarna gore farklilastig
goriilmiistiir. Ogrencilerin simf iklimine iligkin algilar1 bir temada olumlu iken bir baska
temada olumsuz olabilmektedir. Geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin
giicsiizliik, kuralsizlik ve sosyal uzaklik temalarinda okula yabancilastiklari goriilmiistiir.
Ogrencilerin simf iklimine iliskin olumsuz goriisleri ile 6grencileri okula yabancilastiran

etkenlerin benzerlik gosterdigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel zorbalik, geleneksel magduriyet, siber zorbalik, siber

magduriyet, sinif iklimi, okula yabancilagsma, lise 6grencileri, karma yontem.
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ABSTRACT

AN ANALYSIS ON THE RELATION OF EXPOSURE TO TRADITIONAL AND
CYBERBULLYING WITH CLASSROOM CLIMATE AND SCHOOL ALIENATION

HAN, Ferhat
Phd, inénii University, Institute of Educational Sciences
Department of Educational Administration

Instructor: Assoc. Prof. Dr. Hasan DEMIRTAS
April-2020,  xvii + 174 pages

The aim of this study is to determine the relationship between high school students’
being exposed to traditional and cyberbullying with their perception of classroom climate and
school alienation. The study adopted a convergent parallel-triangulation design, one of the
mixed type research methods in which quantitative approach is dominant. In the quantitative
part which is designed through relational survey, survey research was conducted to determine
the frequency of high school students’ exposure to traditional and cyberbullying, their
perception of classroom climate and level of school alienation. In the study, T-test, analysis of
variance (ANOVA), Mann Whitney U-Test, Kruskall Wallis H-Test were used to determine
whether the frequencies of students’ exposure to traditional and cyberbullying, their
perception of classroom climate and level of school alienation differ in terms of gender,
frequency of social media usage which are independent variables. To determine the
relationship between the variables, Pearson and Spearman Rank Correlation Coefficient and
to explain the casuality and structural features Path Analysis model, which is one of the
Structural Equation Models was used. In the qualitative part of the study, volunteer students
who expressed that they were exposed to bullying were interviewed during the data collection
for the quantitative part. In these interviews, it was aimed to identify what kind of bullying
they were exposed to, the effects of the experienced victimization on the students, the views
of the students regarding classroom climate and the factors which alienate students from the
school. For the data obtained from the qualitative part, descriptive and content analysis

methods were applied.

The population of the quantitative part of the study includes high school students in

Yesilyurt and Battalgazi, central towns of Malatya, in the 2018-2019 Academic Year. The
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sample of the study was determined with proportional group sampling. The sample of the
study consists of 1367 students from different types of high schools. The quantitative data of
the study were collected through “Personal Information Form, “Adolescent Peer Relations
Scale Victim Form”, “Cyberbullying Victimization Scale”, “Classroom Climate Perceived by
Students Scale” ve “School Alienation Scale”. The study group for the qualitative aspect of
the study consists of 31 students from different types of high schools. The purposeful
sampling method has been used to determine the participants for the qualitative part. The

qualitative data of the study were collected by using the Semi-Structured Interview Form.

As a result of the analysis, the traditional victimization level of the students since the
beginning of the school year was “never-once a month” and at low level while their level of
cyber victimization within a week were “never-once” and at low level. In the study it was
found out that the levels of students’ traditional and cyber victimization differ significantly. In
terms of the frequency of social media usage, the levels of students’ cyber victimization differ
whereas there is no significant difference in terms of the level of their traditional
victimization. In the qualitative part of the study, students who expressed that they were
exposed to cyber and traditional bullying experienced the following victimizations mostly: in
terms of verbal victimization which is considered as one of the traditional types; japing,
mocking, nicknaming, in terms of emotional victimization; slander, rumor, envy and gossip,
humiliation, repression, in terms of physical victimization; beating and threatening. In terms
of cyber victimization students experienced the following situations respectively; threatening,
swearing and insulting, friendship requests from fake accounts and disturbing.

The students’ perceptions regarding classroom climate are above average as “l agree”
and positive. Their classroom climate perceptions do not differ significantly in terms of
gender and social media usage. Students’ school alienation is “slightly agree” and at a low
level. Students’ school alienation differs significantly in terms of gender and frequency of

social media usage.

As a result of the analysis, a moderate positive significant relation between
traditional and cyber victimization, a low-level negative relation between traditional
victimization and classroom climate, a moderate level positive relation between traditional
victimization and school alienation, a low-level negative relation between cyber victimization
and classroom climate, a low-level positive relation between cyber victimization and school

alienation and a moderate positive relation between classroom climate and school alienation
X



were found. In accordance with the analysis, to determine the casuality and structural features
among the frequency of exposure to traditional and cyberbullying, perception of classroom
climate and the level of school alienation, it was concluded that traditional victimization
effects the students’ perception of classroom climate negatively and causes school alienation,
and cyber victimization has no significant effects on classroom climate and school alienation.
From this aspect, three out of five hypotheses developed within the study were accepted and
the other two were rejected. It was found out that the classroom climate has a partial

mediation role between traditional victimization and school alienation.

To the qualitative findings of the study, it was found out that the views of students
who were exposed to traditional and cyberbullying about classroom climate differ in
classroom climate themes. The perceptions of students regarding classroom climate are
positive for a theme while it can be negative for another. Students who were exposed to
traditional and cyber bullying were seen to alienate to school in weakness, normlessness and
social distance theme. It was understood that students’ views regarding classroom climate

resemble to the factors that alienate students.

Key words: Traditional bullying, traditional victimization, cyberbullying, cyber

victimization, classroom climate, school alienation, high school students, mixed method.
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BOLUM I

GIRIS
Bu boliimde arastirmaya iligkin problem durumu, arastirmanin genel amaglari,
arastirmanin nicel boyutunun problem ciimlesi ve alt problemleri, arastirmanin nitel

boyutunun amaci ve alt amaclari, arastirmanin 6nemi ve Ozglin degeri, varsayimlar,

siirliliklar ve tanimlar yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Okullar toplumumuzun diger alanlariyla karsilastirildiginda, toplum ve veliler
tarafindan Ogrencilerin giivende olduklarimi1 disiindiikleri yerler arasinda ilk siralarda
gelmektedir. Bununla birlikte son zamanlarda okullarda yasanan ve ¢esitli yollarla medyaya
yansiyan bazi olumsuzluklar, zorbaliga maruz kalan 6grenciler, okullarin artik eskisi kadar
giivenli ortamlar olmadigini ve bu konuda 6nlemler alinmasi gerektigini gdstermektedir (Ayas
ve Pigkin, 2015). Okullarda karsilasilan zorbalik davraniglart giinlimiiz egitim diinyasinin en
onemli sorunlarindan biridir (Raskauskas, Gregory, Harvey, Rifshana ve Evans, 2010).
Fiziksel, sozel, duygusal ve cinsel zorbaliga maruz kalan 6grencilerde, zorbaliga maruz kalma
siklig1 artik¢a, yiiksek depresyon belirtileri, yiiksek kaygi diizeyi ve diisiik benlik saygisi
goriilmektedir (Kapgt, 2004). Okullarda yasanan siddet, zorbalik olaylari bilinen eski bir olgu
ve sorundur (Olweus, 1994). Zorbalik konusunda uygulayicilar, alanyazin aragtirmacilart ve
ogrencilerin ifadeleri arasinda, yasanan magduriyetlerin sayisi agisindan fikir birligi olmasa
da (Debarbieux, 2009), zorbaliga maruz kalmanin yikici etkileri konusunda fikir birligi vardir.
Yasanan magduriyetlere bagli olarak ortaya ¢ikan okula yabancilagsma sorunu ise kendisini
farkli sekillerde gostermektedir. Okulda kendisini gesitli zorbaliklara karsi koruyabilecek
kurallarin ya da yardim alabilecegi kimsenin olmadigimi diisiinen 6grenci, kendisini giigsiiz
hissetmekte, icine kapanarak yalnizlasmakta ya da zamanla benzer zorba davranislari

gostererek kuralsizlik boyutunda okula yabancilagmaktadir.



Bilisim teknolojilerinin her gegen giin gelismesi, gengler arasinda akilli telefon
kullaniminin ve internette gegirilen siirenin artmasina bagli olarak daha onceleri yiiz yiize
gerceklesen zorbaca davraniglar (Lam ve Li, 2013) siber ortamlarda da siklikla
gozlenmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (2017) verilerine gore, giiniimiizde her on
hanenin sekizi internete erisim imkanina sahiptir. 16-24 yas grubundaki genglerin 2004
yilindaki internet kullanim oranlar1 %26,6 iken, bu oran 2017 yilina kadar artmaya devam
etmis ve 2017 yilinda %87,2 olmustur. Fatih projesinin her 6grenciye bir tablet bilgisayar
hedefiyle bu oranin yakin zamanda %100’e kadar ¢ikacagi tahmin edilmektedir (MEB, 2018).
Bireylerin internet kullanim aligkanliklar1 incelendiginde, 16-74 yas araligindaki
kullanicilarin %46, 8’i e-posta gonderme-alma, %61,5°1 internet iizerinden telefon veya
bilgisayarla normal veya goriintiilii goriigme, %83,7’si sosyal medya {lizerinde profil
olusturma, mesaj gonderme veya fotograf vb. igerik paylasma, %61°’1 kendi olusturdugu
metin, goriintii, fotograf, video, miizik vb. icerikleri herhangi bir web sitesine paylasmak i¢in
interneti kullandig1 goriilmektedir. TUIK (2017) verilerine bakildiginda, bireylerin internete

baglanma ve interneti kullanim oranlarinda ilk sirada sosyal medya hesaplar1 gelmektedir.

Interneti daha ¢ok sohbet etmek ve oyun oynamak amaciyla kullanan gengler arasinda,
gecmiste ve gercek yasamda karsiligi olmayan siber zorbaliklar, akilli telefon ve internete
baglanma siiresinin artisina paralel olarak artmaktadir (Zorbaz ve Dost, 2014). Kimi zaman
okulda ve simifta yasanan bir olayin siber ortama taginmasiyla baslayan siber zorbalik, kimi
zamanda siber ortamda baslayip etkilerini okulda ve sinifta gostermektedir. Arastirmalara
gore okul zorbaligiyla siber zorbalik arasinda anlamli bir iliski vardir (Brown, Demaray ve
Secord, 2014; Ybarra, Mitchell, Wolak ve Finkelhor, 2006). Giintimiizde 6grencilerin hemen
hemen hepsi hem geleneksel hem de toplumlarin internet kullanim oranlarina baglh olarak

siber zorbaliga maruz kalmaktadirlar (Baldry, Farrington ve Sorrentino, 2017: 945).

Internet kullanim sikligma bagl olarak artan siber magduriyetlerde, siber zorbaliga
maruz kalan genglerin ¢ogu bu durumla nasil bas edecegini, kimden yardim isteyecegini
bilmemekte ve neticesinde kendisini tiikenmis hissetmekte, depresyona girmekte ve okula
yabancilagmaktadir. Baz1 6grencilerde durum daha da kétiileserek dgrencinin kendisine zarar
vermesine hatta intihara kadar siiriiklenebilmesine neden olmaktadir (Baldry ve dig., 2107).
Ogrencinin ailesi ve ¢evresi ise ¢ocugunun bu durumundan ancak iiziicii sonuglar ortaya
ciktiktan sonra haberdar olmaktadir. Siber zorbaligin yikici etkilerine iliskin haberlere

internette yapilan kisa bir arastirmayla ulasilabilir.



“Siber zorbalik magduru 14 yasindaki reklam yiizii intihar etti!”. Avustralya’nin
simge sapka markalarindan birinin reklam yiizii olan 14 yasindaki Amy Everett,
internette ugradigi zorbalik nedeniyle intihar etti. Cenaze torenine tiim zorbalart da
davet eden aile, “Gelsinler, nasil bir yikim yarattiklarint gorsiinler” dedi (Habertiirk,
2015). “ABD'de 5. suf dgrencisi 10 yasindaki ilkokul égrencisi Ashawnty Davis,
kendisine zorbalik yaptig1 iddia edilen bir ¢ocukla kavga ederken ¢ekilen videosunun
sosyal medyadan paylasiimasimin ardindan intihar etti” (NTV, 2017). “Dehsete
diisiiren olay! Sosyal medya linci intihara siiriikledi. Universiteli 23 yasindaki Y.D.
Bolu’daki kampta tartistigi kisilerce once doviiliip daha sonra sosyal medyada ling
edilince canina krymak istedi” (Mynet, 20017). “Tecaviiz magduru geng kadn intihar
girisiminde bulundu. Mardin'de sosyal medya iizerinden tanistigi 6zel harekdt polisi
B.K.'min tecaviiziine ugradigini iddia eden ve korktugu icin sehri terk ettigini soyleyen
M.B., yarin goriilecek durusma i¢in geldigi kentte intihar girigiminde bulundu” (CNN
Tiirk, 2018).

Elektronik cihazlar sayesinde okul disindaki vakitlerde de simif arkadaglariyla
etkilesim icerisinde olmaya devam eden 6grencilerin bircogu smif arkadaslarinin zorbaca
davraniglarina siber ortamda da maruz kalmaya devam etmektedir (Seger, 2014). Bazi
durumlarda ise bunun tam tersi yaganmaktadir. Geleneksel zorbalik magduru olan 6grenci
bilisim teknolojilerini kullanma becerisine sahipse siber zorbaya doniisebilmektedir. Fiziksel
olarak gli¢siiz olan, okul ve cevresinde kendisini koruyamayan &grenci, siber ortamda
kimligini gizleyerek intikam almaya ¢alismakta ve boylece gilic gosterisinde

bulunabilmektedir.

Olumsuz bir smf ikliminde zorbaca davranislar neredeyse her giin gdzlenmesine
ragmen, ¢ogu zaman zorbalifa maruz kalan Ogrenciler diginda, diger Ogrencilerin,
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin siradanlagan bu durumdan haberi olmamaktadir (Cerezo ve
Ato, 2010: 143). Zorbaligin en sik goriildiigii yerlerden biri olan siif ortaminda, zorbalikla
miicadele icin akran iligkileri gelistirilerek olumlu bir sinif iklimi olusturulmalidir. Olumlu bir
siif ikliminin {iyesi olan dgrenciler zorbaca davranislara sahit olmaktan rahatsizlik duymakta
ve zorbaliga sessiz kalmamaktadir (Seger, 2014; Cengel, 2013: 321). Alanyazin c¢aligsmalari,
okullarda zorbaligin 6nlenmesine iligkin egitim ve ¢alismalarin, magdur 6grencilerin zorbaca
davraniglar karsisinda neler yapabilecegini ve bu konuda kimden yardim alabilecegini
bilmesinin, catismalara karsi akran arabuluculugu yonteminin kullanilmasinin, olumlu bir
siif ikliminin olusturulmasinda etkili oldugunu gostermektedir. Olumlu bir sinif iklimiyle de
okulda ve siber ortamda yasanan zorbaligin ve yabancilasmanin azaltilabilecegini dair

arastirmalar yer almaktadir (Altan ve Baltaci, 2016: 234; Aksaray, 2011).



Ortaggretim kurumlarindaki ders saatleri g6z Oniine alindiginda Ogrenciler
zamanlarimin biiylik bir bolimiinii simniflarda akranlariyla ve 6gretmenleriyle gecirmektedir
(Demirtas, 2016: 25; Cengel, 2014). Bu nedenle ergenlik doneminden 6nce ebeveynlerinin
etkisi altinda olan birey, ergenlik doneminde daha ¢ok arkadas grubundan etkilenmektedir. Bu
donemde arkadaslariyla olumlu iliskiler gelistirebilen 6grenciler, saglam kisilik ve benlik
Ozelliklerine sahip, kendisine ve c¢evresine faydali olabilen mutlu ve saglikli bireyler
olabilirler (Altan ve Baltaci, 2016: 234, Sahin, Sar1, Ozer ve Er, 2010: 258). Olumlu bir smif
ikliminde, 6gretmenleri ve akranlariyla iyi iliskiler gelistirebilen Ogrenciler okula severek

gitmekte ve cogu zaman derslerinde daha bagarili olmaktadir.

Olumsuz bir smf ikliminde Ogrenciler, O6gretmen ve arkadaglari ile iletigim
problemleri yasamakta ve zorbaca davraniglara maruz kalabilmektedir. Buna bagli olarak
Ogrenci giin gectikce sinif arkadaslarindan uzaklasmakta, sosyallesme sorunu yasayarak
yalnizlagmakta, derslere olan ilgisi ve katilimi azalmakta, akademik basarisi diisebilmektedir.
Olumsuz bir simf ikliminde sevebilecegi ve giivenebilecegi kimsesi olmayan ve kendini
glicsliz hisseden Ogrenci arkadaslarina, dgretmenlerine ve sinifina yabancilasabilmektedir.
Zorbaliga maruz kalan 6grencilerin bazilari zamanla benzer davranislari kendisinden daha
zayif Ogrencilere gostermekte ve okulun kurallarmi cignemekte sakinca gérmemektedir.
Zamanla okuldan soguyan ve okulda bulunmasinin bir anlami1 olmadigini diisiinen 6grenci,
stk stk devamsizlik yapmakta ve okulu birakabilmektedir (Simsek, H., Abuzar, Yegin,
Simsek, S. ve Demir, 2015; Bellici, Sardogan ve Yilmaz, 2014; Caglar, 2013).

1.2. Arastirmanin Genel Amacglar:

Bu arastirma iki ¢alismadan olusmaktadir. Birinci ¢alismanin (nicel boyutunun) amaci,
lise 6grencilerinin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklarini, 6grenim gordiikleri
siniflarinin iklimine iligkin algilarin1 ve okula yabancilagsma diizeylerini; bunlarin cinsiyete ve
sosyal medyayr kullanim sikligina gore farklilagip farklilasmadigini; geleneksel ve siber
zorbaliga maruz kalma ile Ogrencilerin simif iklimi algilar1 ve okula yabancilagmalar

arasindaki iligkileri, bunlarin birbirleri lizerindeki dogrudan ve dolayh etkilerini belirlemektir.

Ikinci calismanim (nitel boyutunun) amaci geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalan
lise 6grencilerinin; okulda ve siber ortamda ne tiirde zorbaliga maruz kaldiklarini, zorbaliga
maruz kalmanin 6grenciler tizerinde olusturdugu etkileri, zorbaliga maruz kalan 6grencilerin

siif iklimi algilarini ve okula yabancilagsmalarini belirlemektir.



1.3.Arastirmanin Nicel Boyutunun Problem Ciimlesi

Lise 6grencilerinin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma siklig1 ile 6grencilerin

smif iklimi ve okula yabancilagsma algis1 arasindaki iliski nedir?

1.3.1. Nicel Boyut Alt Problemler

1) Ogrenciler ne siklikla geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalmaktadir?

2) Ogrencilerin siif iklimine ve okula yabancilasmaya iliskin algilar1 ne diizeydedir?

3) Ogrencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklari ile sinif iklimi ve
okula yabancilasma algilari; cinsiyet ve sosyal medyay1 kullanim sikligi agisindan

anlaml farklilik géstermekte midir?

4) Ogrencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklar ile smif iklimi
algilart ve okula yabancilagmalari arasinda nasil bir iliski vardir? Bu alt probleme

iligkin hipotezler asagida yer almaktadir.

H1. Geleneksel magduriyet sinif iklimi algisinin anlamli bir yordayicisidir.
H2. Geleneksel magduriyet okula yabancilagsmanin anlaml bir yordayicisidir.
H3. Siber magduriyet sinif iklimi algisinin anlamli bir yordayicisidir.

H4. Siber magduriyet okula yabancilasmanin anlamli bir yordayicisidir.

H5. Siif iklimi algist okula yabancilagmanin anlamli bir yordayicisidir.

5) Ogrencilerin sinif iklimi algilarinm, &grencilerin geleneksel ve siber zorbaliga

maruz kalma sikliklari ile okula yabancilagmalar1 arasindaki aracilik rolii nasildir?

1.4. Arastirmanin Nitel Boyutunun Amaci

Geleneksel veya siber magduriyet yasayan lise 6grencilerinin; okulda ve siber ortamda
zorbaliga maruz kalmasi, zorbaliga maruz kalmanin etkileri, siif iklimi algis1 ve okula

yabancilagsmast nasildir?

1.4.1. Nitel Boyut Alt Amaglar

1) Ogrenciler okulda ve siber ortamda ne tiirde zorbaliklara maruz kalmaktadir?
2) Zorbaliga maruz kalmak 6grenciler iizerinde ne tiirde etkiler olusturmaktadir?
3) Zorbaliga maruz kalan 6grencilerin sinif iklimi algilart nasildir?

4) Zorbaliga maruz kalan 6grencileri okula yabancilastiran etkenler nelerdir?



1.5. Arastirmanin Onemi ve Ozgiin Degeri

Ogrenciler arasinda goriilen zorbaliklar ve buna bagh olarak yasanan magduriyetler
giinimiiz egitim diinyasinda 6nemli bir sorun olarak goriilmektedir. Gelisen teknolojiyle
birlikte 6grencilerin akilli telefon ve sosyal medya kullanim sikliginin artmasina bagli olarak
daha onceleri okul ortaminda karsilasilan zorbaliklara yeni bir zorbalik tiirii olarak siber
zorbalik eklenmistir. Bazen okul ortaminda baslayan bir zorbaligin devami olarak siber
ortama taginan bu zorbaliklar bazen de siber ortamda baglayip okul ortamina tasinmaktadir.
Zorbaliga maruz kalan o6grencilerin fizyolojik ve psikolojik bir¢ok olumsuzluk yasamakla
birlikte, olumsuz smif iklimi algisina sahip olduklar1 ve okula yabancilastiklari
diistiniilmektedir. Zorbaliga maruz kalmanin, 6grencilerin sif iklimi algisin1 olumsuz
etkiledigine ve okula yabancilastiklarina iliskin alanyazin arastirmalari bu diisiinceyi
desteklemektedir. Tirk Milli Egitiminin genel amaglarinda 6grencilerin beden, zihin, ruh ve
duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli bir kisilige sahip olarak hayata hazirlanmalari,
kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi
olmalar1 hedeflenmektedir (Milli Egitim Temel Kanunu, 1973). Bu arastirmayla geleneksel ve
siber zorbaliga maruz kalma ile 6grencilerin siif iklimi algililar1 ve okula yabancilasmalari
arasindaki iliski tespit edilmistir. Elde edilen sonuglara dayali olarak yapilacak Onerilerin,
zorbaliga maruz kalmaya bagli olarak ortaya ¢ikan olumsuz sinif iklimi algisinin ve okula
yabancilagmanin azaltilmasi konusunda, Tirk Milli Egitiminin genel amaglarinin
gerceklesmesi i¢in gayret goOsteren arastirmacilara ve uygulayicilara faydali olacagi
diistiniilmektedir. Bu yonilyle arastirmanin alanyazina yapacagi katkinin 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

Alanyazinda geleneksel zorbalik-magduriyet ile siber zorbalik-magduriyet arasinda,
zorbaliga maruz kalma ile ogrencilerin simf iklimi algilar1 ve okula yabancilagmalar:
arasindaki iligkileri inceleyen ¢aligmalar yer almakta iken; geleneksel ve siber zorbaliga
maruz kalmanin, dgrencilerin sinif iklimi algilarinin ve okula yabancilagmalarmin birlikte
incelendigi bir arastirmaya rastlanmamugtir. Ayrica dort degisken arasindaki iliskileri
inceleyen birbirinden bagimsiz nitel ve nicel ¢alismalar bulunmasina ragmen; bu iligkilerin bir
arastirma igerisinde nitel ve nicel olarak birlikte incelendigi karma yontemin kullanildigi bir
arastirmaya da rastlanmamistir. Bu yoOniiyle arastirmanin 0zgiin degere sahip oldugu

diistiniilmektedir.



1.6. Arastirmanin Simirhhiklar:
1) Arastirma Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt ilgesinde yer alan liselerle sinirlidir.

2) Arastirmanin nicel verileri, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda farkli liselerde 6grenim

goren, orneklemde ve ¢alisma gurubunda yer alan 6grencilerin goriisleriyle sinirlidir.
3) Bu ¢alismada gelneksel zorbalik tiirleri sdzel, duygusal ve fiziksel zorbalik ile sinirhidir.

4) Arastirmanin nitel verileri, geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalan &grencilerin

gorsleriyle sinirlidir.

5) Katilimcilarin goriisleri yari yapilandirilmis goériisme formundaki sorulara verdikleri

cevaplarla sinirlidir.

1.7. Arastirmanin Varsayimlari

1) Arastirmada kullanilacak 6l¢ekler 6grencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma

sikligini, sinif iklimi algilarint ve okula yabancilasma diizeylerini Slgebilecek niteliktedir.

2) Ogrenciler 6lgme aracinda ve yar1 yapilandirilmis gériisme formunda yer alan sorulara

ictenlikle cevap vermislerdir.

1.8. Tanimlar

Siber Ortam: Tim diinyaya ve uzaya yayilmis durumda bulunan bilisim sistemlerinden ve

bunlar1 birbirine baglayan aglardan olugan ortam.

Yabancilasma: Okula yabancilagsma, Ogrencilerinin okulu anlamsiz gérmeleri, kendilerini
okul aktivitelerine iliskin gli¢siiz, soyutlanmig hissetmeleri ve okulun kurallarmi ¢ignemesi

durumudur.

Ogrenci: Arastirmanin drnekleminde ve calisma grubunda yer alan lise dgrencileridir.



1.9.Kisaltmalar

YEM: Yapisal Esitlik Modellemesi
AFA: Ag¢imlayict Faktor Analizi
DFA: Dogrulayic1 Faktor Analizi
GM: Geleneksel Magduriyet

SM: Siber Magduriyet

SI: Sinif iklimi

OY: Okula Yabancilasma

TDK: Tirk Dil Kurumu



BOLUM 11

KURAMSAL BILGILER VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1.Kuramsal Bilgiler

Bu boliimde geleneksel zorbalik ve tiirleri, siber zorbalik, sinif iklimi, yabancilasma ve

okula yabancilagsma kavramlart ile ilgili kuramsal bilgilere yer verilmistir.

2.1.1. Zorbalik ve Tiirleri

Bireylerin 6nce kendi iglerinde, daha sonra kisiler, guruplar ve toplumlar arasinda
yasadiklar yikict siddet ve catismalarin zamanla degistigini gérmek miimkiindiir. Kisiler ve
toplumlar arasinda ortaya ¢ikan bu anlagsmazliklar1 dogrudan yapici-yikici, dogru-yanlis,
olumlu-olumsuz olarak siniflandirmak dogru degildir. Buna karsin yasanan bu
anlagsmazliklarin ¢oziimiinde kullanilan yollar1 dogru-yanlis ya da yapici-yikict olarak
siniflandirmak daha isabetli olabilir. Uygarlik tarihine bakildiginda, insan dogasinin gelisimi
ve medenilesmesi bir Ogrenme siireci olarak ele alinabilir. Gilinlimiiz insaninin yasam
kosullarina ve trettiklerine bakildiginda ge¢miste yasamis insanlarla arasinda biiyiik
farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bu farklar insanlarin 6grenebilme ve bunu aktarabilme
yeteneginden kaynaklanmaktadir. Gegmiste yasanan anlagmazliklarin nasil giderileceginin
bilinmesi ve ¢6ziim yollarmin farklilagmas1 medenilesmenin de gostergelerindendir (Cirak,

2017; Tirniikli, 2006: 11-12).

Bir egitim sisteminin amacina ulagabilmesi i¢in okullarin, isgdrenlerin ve 6grencilerin
de amacina ulasabilmesi gerekir. Ogrencilerin ve isgdrenlerin amaglarina ulasabilmesi igin de
okulun rahat, diizenli ve giivenli bir okul olma o6zelliklerini tasimasi gerekir. Cevresel
unsurlarin  6grenci iizerindeki etkileri diislintildiginde bu durumun gereklilik degil bir

zorunluluk oldugu anlagilabilir. Ancak okul giivenligine iliskin ne kadar diizenleme yapilirsa
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yapilsin, okul igerisinde her zaman istenmeyen davramiglar yasanabilir (Ozer, 2018: 17). Okul
icerisinde, ¢evresinde ve siber ortamda yasanan bazi zorbaliklar da bu istenmeyen davranislar

arasinda yer almaktadir.

Zorbalikla ilgili farkl kisiler ve farkli tarihlerde ¢esitli calismalar yapilmakla beraber,
okullarda yasanan zorbaliga iliskin ¢alismalarin en eskilerinden biri olarak Dan Olweus’un
(1970) okullarda zorbalikla ilgili ne biliyoruz ve bu konuda ne yapabiliriz adli ¢alisma
olusturmaktadir. Bu ¢alisma 1993-2002 yillar1 arasinda egitimciler ve psikologlar tarafindan
defalarca gozden gegirilerek yeniden yayinlanmistir.  Olweus, dort bolimden olusan
caligmasinin ilk boliimiinde, okulda zorbaca davranislarin ne siklikla yasandigini, zorbalik
davraniglart ile ilgili cinsiyet farkliliklarini, geleneksel zorba ve kurbanin oOzelliklerini
incelemistir. kinci kisimda zorbaligin durdurulabilmesi igin neler yapilabilecegini tartismus,
ticlincii ve dordiincii boliimde ise zorbalikla miicadele programinin olusturulmasinda anahtar
kavramlara ve bu konuda uygulanabilir onerilere yer vermistir (Akt. Gredler, 2003: 699;

Craig, Pepler ve Atlas, 2000).

Zorbalikla ilgili alanyazin ¢alismalari incelendiginde en ¢ok karsilagilan kavramlar
siddet ve saldirganliktir (Haskaya, 2016). Genel olarak saldirganligin tiirleri olan siddet ve
zorbalik kavramlar1 birbirinin yerine kullaniliyor olsa da aralarinda bazi farklar vardir. Siddet
genellikle bir defa karsilasilan ve daha c¢ok fiziksel zarar vermeyi ifade etmektedir.
Anderson’a (2007) gore akranlar arasinda goriilen ¢atismayi zorbalikla karigtirmamak gerekir.
Akran catigmasi, gii¢leri birbirine denk Ogrenciler arasinda o anki kosullara bagli olarak
gerceklesen ve ciddi sonuglart olmayan ¢atismadir. Bu catisma diger taraf iizerinde kontrol
kurma diisiincesi icermez, eylem sonunda genellikle pismanlik duygusu yasanir. Ancak
zorbalik olayinda taraflar arasinda gii¢ dengesizligi vardir. Zorbanin kurban iizerinde kontrol
kurma istegi vardir ve bu amagla siirekli kurban iizerinde baski kurmaktadir. Zorba
eylemlerinden dolay1 pismanlik yasamaz ve magdur olan taraf siirekli kendini suglar (Akt.

Yaman ve dig., 2011: 31)

Davranis¢t yaklagim saldirganligi bagkalarini inciten her tiirlii davranis olarak
tanimlamaktadir. Ancak davranis¢i yaklagimda davranista bulunan kisinin niyeti gbz Oniine
alinmamaktadir. Ornegin doktorun kangren oldugu igin hastasinin elini kesmesi ile iskence
amaciyla yapilan islemde ikisinin de sonuglar1 ayniyken, niyetler agisindan farkliliklar vardir.
Zorbalik ise aralarinda giic dengesi olmayan birey veya gruplar arasinda stirekli goriilen

kasitl olarak yapilan ve zarar verme amacinda olan davraniglardir. Bu davraniglar fiziksel,
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sozel ve psikolojik-duygusal olabilir. Eger bu zorbalik bir grup tarafindan gerceklestiriliyorsa
bu bezdiri (mobbing) olarak ifade edilmektedir (TDK, 2018; Yaman, Eroglu ve Peker, 2011:
23; Schifer, 1998).

Okullarda yasanan siddet ve zorbalik olaylar1 bilinen bir olgu ve sorun olmasina
ragmen bu konuda yayinlanan resmi istatistikler ile dgrencilerin ifadeleri arasinda onemli
tutarsizliklar vardir. Bunun temel nedeni, okullarinin adinin ¢ikmasini istemeyen okul
yoneticilerinin, Ogretmenlerinin bu konuda eksik bilgi vermesi, kurbanlarin zorbadan
korkmalar1 ve zorbaliga iliskin algilarin farkliligi gosterilebilir (Debarbieux, 2009: 106).
Zorbalik konusunda resmi istatistiklerde sorun olsa da zorbaligin okullar i¢in 6nemli bir sorun
oldugunun gostergelerinden biri, diinya genelinde zorbalik konusunda yapilan ¢aligsmalarin ve

miicadele yontemlerinin artmasidir (Novikova ve Rean, 2019: 10).

Zorbalikla miicadele konusunda yapilan ¢aligmalar artmakla beraber farklilagmaya da
baglamistir. Bu farklilasmaya Japonya’da yapilan bir ¢alisma ornek gosterilebilir. Okul
zorbaligina bagl olarak 6grenciler arasindaki intihar oraninin artmasi Japonya’da énemli bir
endise kaynagidir. Bu nedenle Japon yetkililer, bir proje kapsaminda zorbaliga karsi
ogrencilerin dikkatini ¢ekecek egitsel amacgh dijital oyun yazilimlari gelistirmistir.
Yazilimlarin amaci 6grencilerde olumlu tutum ve davranislarin gelistirilmesidir. Yazilimlar
tizerinden oyun sirasinda sanal karakterlerin zorbali§a maruz kaldig1 anlarda hissettikleri ve
yiiz ifadeleri gesitli analiz teknikleriyle analiz edilmistir. Ogrencilerin simiflarinda diizenlenen
tartisma forumlarinda OGgrencilerin  goriigleri alinarak Ogrencilerin  empati yapmalari

saglanmistir (Paracha, Clawson, Mitsche, Hall ve Jehanzeb, 2019).

Bireyler arasi etkilesime bagli olarak her an herkes bir ¢atismanin iginde, tarafi,
magduru ya da izleyicisi olabilir. Okuldaki 6grencilerin farkli sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
yapilardan geliyor olmalari, farkli degerlere, deneyimlere ve bakis acilarina sahip olmalari
nedeniyle zaman zaman anlagmazliklara bagli ¢atigmalar yasanabilmektedir. Hayatin dogal
bir pargasi olan bu catigmalar, grencilerin biligsel, ahlaki ve psikososyal gelisimlerini

etkileyebilmektedir (Serin, 2012; Cift¢i, Erugar ve Yaman, 2008: 74-75).

Olweus’a (1994) gore, okullarda akranlar arasinda goriilen zorbalik davraniglari ¢ok
eski bir olgudur ve zorbalik bir kisinin veya bir grubun diger bir kisi veya gruba siirekli ve
sistemli olarak saldirida bulunmasi, siddet uygulamasi, yaralamasi veya rahatsizlik vermesi

olarak tanmimlanmaktadir. Bu davranislar fiziksel olabilecegi gibi, s6zel veya duygusal da
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olabilir. Bir davranisin zorbalik olarak adlandirilabilmesi i¢in, zorbaliga maruz kalan kisi

veya grup ile zorbalik davranigi gosteren kisi veya grubun giiclerinin esit olmamas1 gerekir.

Olweus’un arastirmalar1 sonrasinda bir¢ok arastirmaci okullarda goriillen zorbalik
davraniglar1 iizerine yogunlagsmis ve zorbalikla ilgili yeni tanimlamalar yapmislardir. Eliot
(1992) zorbaligr bir kisinin veya bir grubun tek bir kisiye yaptigi olumsuz davraniglar
seklinde olabilecegini belirtmistir. Besag (1995) zorbalig1 gii¢lii durumdaki kisi veya Kisilerin,
kendilerine kars1 koyacak gii¢leri olmayanlar1 rahatsiz etmek amaciyla fiziksel, sozel, sosyal
veya psikolojik olarak tekrarladiklari saldirilar olarak ifade etmistir. Pigkin (2002) ise
zorbalig1 bir veya birden ¢ok 6grencinin, kendilerinden daha gii¢siiz gordiikleri 6grencileri,
kasith ve siirekli olarak rahatsiz etmesi ve kurbanin kendisini koruyamadigi bir saldirganlik

tiirii olarak tanimlamistir (Akt. Ayas ve Pisgkin, 2015).

Okullarimizda zorbaligin neden oldugu sorunlar ¢ok fazladir. Zorbalik olaylarinin
yasanmast magdurlarla birlikte, zorbalik yapanlari, araci olanlari, izleyicileri de olumsuz
etkilemektedir. Zorbaliga maruz kalanlar yalnizlik, korku, uykusuzluk, kabus gérme, hayal
kirikligi, caresizlik, stres, depresyon, anksiyete, ofke gibi duygusal ve davranigsal agidan
cesitli sorunlar yasayabilmektedir. Ogrencilerin zorbaliga bagl nedenlerden dolay1 akademik
gelisimleri de olumsuz etkilenebilmektedir (Novikova ve Rean, 2019; Lee, 2017: 77; Jantzer,
Haffner, Parzer ve Resch, 2011; Natvig, Albrektsen ve Qvarnstrom, 2001: 366).
Okullarimizda 6grencilerin akran zorbaligina maruz kaldig1 i¢in teneffiise ¢ikmaya korktugu,
ihtiyaglarin1 gideremedigi bulgulanmistir (Bakioglu, 2014: 173). Baz1 6grenciler ise zorbaliga
bagli nedenlerden dolayr devamsizlik yapmakta hatta okulu birakabilmektedir. Zorbaliga
maruz kalan 6grencilerde yasanan kaygi ve korkunun etkileri, uzunca bir siire 6grencinin
sosyal yasamini olumsuz etkilemekle beraber, bazi arastirmalar da kiiciik yaslarda zorbaliga
maruz kalan Ogrencilerin gelecekte magduriyet yasamaya devam ettiklerini veya zorbaya

dontistiiklerini gostermektedir (Lee, 2017: 76).

Magdurlar, giivendikleri yetiskinlerin de benzer magduriyetler yasayacagi veya
yasadiklarim1 bir baskasina anlatmasi durumunda daha fazla zorbaliga maruz kalacagi
endisesini tasimaktadir. Magdurlar zorbaliga maruz kalmanin bir zayiflik gostergesi olmasi
gibi nedenlerden dolay1 yasadiklar1 magduriyeti her zaman ¢evresiyle paylagmamakta veya
yasadiklarin1 dogrudan sOylememektedir (Yaman ve dig., 2011: 93). Ailelerinin yakin
gbzetiminde olan Ogrencilerin daha az zorbalia maruz kaldigi ve zorbalikla daha giiglii

miicadele ettigine iligkin caligmalar yer almaktadir. Bu nedenle zorbaligin belirtilerine karsi
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ozellikle aileler ve ogretmenler bilinglendirilmelidir. Okul veli isbirligi giiclendirilerek,
okullarda yaganan sorunlarla ilgili veliler bilgilendirilmelidir (Serin, 2012; Gok, 2017; Topgu,
2014; Lee, 2017: 78; Pehlivan ve Demirtas, 2019: 45).

Gegmis yillarda sadece fiziksel olarak gligsiiz olan Ogrencilerin zorbaliga maruz
kaldig1 kabul edilmekteydi. Giiniimiizde bu goriisiin yanlis oldugu ve herkesin magdur
olabilecegi kabul edilmektedir. Magdurlar agisindan masum, pasif, kiskirtici, zorba magdur
gibi smiflandirmalar olsa da belirli guruplarin zorbalar agisindan daha ¢ok hedef alindig
bilinmektedir. Baz1 6grenciler etnik kdkenlerinden dolay1, farkli goriindiikleri - konustuklari
icin ve farkl kiiltiirlerden geldikleri icin 1rk¢1 zorbaliklara maruz kalabilmektedir. Igerisinde
bulunduklar1 akran gurubundan fiziksel, psikolojik ve zeka seviyesi bakimindan farkli olan,
Ozel egitime muhtag bazi 6grencilerde zorbalarin hedefi olabilmektedir. Bazi 6grencilerde
cinsel yonelimleri, arkadas tercihleri agisindan magduriyet yasamaktadirlar (Yaman ve dig.,
2011: 91-92).

Ozellikle masum ve pasif magdurlarin catismadan kacman bir yapiya sahip oldugu
sOylenebilir. Catismalardan olabildigince kag¢inmaya ¢alisan Kurbanlar, magduriyet
yasadiklar1 siirece kendilerini garesiz ve savunmasiz hissetmektedir. Kurbanlar bu siiregte
kendilerini suglamakta ve arkadaslarinin nefretini hak edecek ne yaptigini sorgulamaktadir.
Sorgulamas1 sonunda mantikli bir cevap bulamayan magdurun stres diizeyi artmakta ve
ozgliven kaybina ugramaktadir. Magdurun savunmasiz oldugunu anlayan zorbalar daha
acimasiz olabilmekte bu da yasanan magduriyetin derecesini ve yikici etkisini
artiribilmektedir (Segkin, 2017: 26).

Ogrenciler arasinda yasanan zorbalik olaylarimin sikligi ve tiirii grencilerin
bulundugu ortama gore de farklilasmaktadir. Ogrenciler sinifta, laboratuvarda, koridorda,
okulun lavabolarinda, spor salonunda, okul bahgesinde, okul ¢evresinde bulunmalarina bagh
olarak sozel, duygusal ve fiziksel olmak tiizere farkli tiirlerde ve siklikta zorbaliga maruz
kalmaktadir. Biligim teknolojileri gibi teknolojik cihazlarin kullanildig: siniflarda ise siber
zorbaliga maruz kalabilmektedir. Craig ve digerleri (2000) 6grencilerin oyun alanlarinda sinif
ortamindan iki kat daha fazla zorbaliga maruz kaldigini, oyun alanlarinda daha c¢ok fiziksel
zorbaliga maruz kalan 6grencilerin, sinif ortaminda daha ¢ok sozel zorbaliga maruz kaldigini,
Kog¢ (2006) ogrencilerin en ¢ok okulun koridorlarinda zorbaliga maruz kaldiklarini tespit

etmislerdir.
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Alanyazinda zorbalik tiirleri farkli sekillerde siniflandirilmistir. Bu zorbalik tiirleri
genel olarak fiziksel, sozel, psikolojik-duygusal, sosyal, iliskisel, cinsel, dogrudan, dolayli,
dikey, yatay, vb. olarak adlandirilmaktadir. Bununla birlikte giincel yasamdaki ve bilisim
teknolojileri alanindaki hizli degisimler siber zorbalik gibi yeni zorbalik tiirlerinin ortaya
¢ikmasina neden olmustur (Cakir, 2017; Giimiisler, 2014; Secer, 2014 ). Bu caligmada
giincel yasam ve bilisim teknolojilerindeki gelismeler dikkate alinarak zorbalik tiirleri, sozel,

duygusal-psikolojik, fiziksel ve siber zorbalik basliklar1 altinda ele alinmistir.

2.1.1.1. Fiziksel Zorbalik

Zorbalik davraniginin vurma, itme, dovme, bilerek carpma, sa¢ ve kulak ¢ekme, bir
sey firlatma, kesici ve delici aletlerle yaralama, esyalara zarar verme, zorla parasini veya bir
esyasini alma, kirma, yirtma gibi fiziksel olarak ortaya ¢iktigi durumlart ifade eder (Cakar,
2017; Ayas ve Piskin, 2015; Giimiisler, 2014; Seger, 2014). Bu zorbalik tiiriinde kurban ¢ogu

zaman fiziksel olarak zayif ve kendini koruyamayacak giigtedir.
2.1.1.2. Sozel Zorbahk

Arastirmalara gore siniflarda rastlanan sozel zorbalik davraniglart akran etkilesiminin
yogun oldugu derslerde daha fazla gozlenmektedir (Atlas ve Pepler,1998). istenmeyen sdzler
soyleme ve sozel sakalar yapma, tehdit etme, lakap takma, kiigiik diistirmeye calisma,
bedensel 6zelikleri, kiyafetleri, konusma tarzi, arkadas tercihleri ve etnik kokeniyle alay etme
gibi sozlii ifadelerle rahatsizlik verme davranislar: bu grupta yer almaktadir (Ayas ve Piskin,

2015; Citemel, 2014; Secer, 2014).
2.1.1.3. Duygusal-Psikolojik Zorbalik

Sosyal veya iliskisel zorbalik olarak da bilinen bu zorbalik tiiriinde, dedikodu
cikararak diger Ogrencilerle arasin1 bozmaya c¢alisma, arkadas grubu icerisinde gérmezden
gelme, belirli bir oyun ve aktivitenin i¢ine almama, yok sayma, bazi yerlere olumsuz yazi
yazma ve resim ¢izme, haksiz yere okul yonetimine ve Ogretmene sikdyet etme, istenileni
yapmadig1 takdirde arkadasligimi bitirme tehdidi gibi psikolojik ve duygusal olarak baski
yapma davraniglari bu grupta yer alir (Citemel, 2014; Gimiisler, 2014; Seger, 2014; Kapgt,
2004).
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2.1.1.4. Siber Zorbalik

Siber zorbalik okullarda sik karsilasilan akran zorbaligmmin siber ortama taginarak
(Yaprak, 2018), cesitli yonleriyle farklilasip etki alani genislemis olan bir zorbalik tiirtidiir
(Bastiirk Akca ve Sayimer, 2017). Bir zorbaligin siber zorbalik olarak adlandirilmasi, zorbalik
yapilan ya da zorbaliga maruz kalinan ortama ve kullanilan araglara baghdir. A¢iklamali Afet
Yonetimi Sozliigiinde (2018) siber ortam, tiim diinyaya ve uzaya yayilmis durumda bulunan
bilisim sistemlerinden ve bunlar1 birbirine baglayan aglardan olusan ortam olarak
tanimlanmistir. Siber zorbalik araglar1 ise bu aglara baglanabilen cep telefonu, tablet,

bilgisayar gibi elektronik cihazlardir.

Siber zorbalik kisi veya kisilerce bilisim teknolojilerini kullanarak bir baskasini
korkutma veya zarar verme amactyla resim, video, mesaj vb. gibi istenmeyen igeriklerin (onur
kirict, miistehcen vb.) diizenli sekilde gonderildigi bir saldirganlik tiiriidiir. Sosyal medya gibi
ortamlarda paylasilan igerigin altina olumsuz yorumlar yazma, iftirada bulunma, dedikodu
yapma, tehdit etme, bilgilerini (sifrelerini) ele gegirme, paylasilan igerigi degistirerek zarar
verme amactyla tekrar paylasma veya bu icerigi yayma, yaymakla tehdit etme-santaj yapma
gibi davraniglar siber zorbalik davranmiglari arasinda yer almaktadir (Bak ve Esidir, 2019;

Hinduja ve Patchin, 2015; Ybarra ve dig., 2006).

Teknolojinin gelismesiyle birlikte elektronik cihazlar hayatimizin her alaninda
varligim hissettirmektedir. Bu yeni iletisim teknolojileri 6zellikle genglerin hayatlarinda
onemli bir yer isgal etmektedir. iletisim teknolojileri fikirlerin paylasilmasi, birlikte calisma
kiiltiiri adina ¢ok Onemli firsatlar sunmaktadir (Barlett ve Coyne, 2014). Gengler yeni
arkadaslar edinme, yliz yiize ifade edemedikleri diisiincelerini video, resim ve etkilesimli
metinlerle ifade etme, kendi resim ve videolarim1 paylasarak popiilerlik kazanma, eglenceli
vakit gecirmek icin oyunlar oynama gibi nedenlerle siber ortamlarda giin gectikge artan
sekilde vakit gecirmektedir (Baykal, 2016). Baslangigta eglenmek ve hos¢a vakit gecirmek
amaciyla kullanilan siber cihazlar artan kullanim sikligina bagli olarak bazi olumsuzluklara
neden olmaktadir. Yasanan bu olumsuzluklar bazen giinliik hayatta karsilagilan olumsuzlarin
devami niteliginde olup, bazen de siber ortamda baslayip giinliik hayatta olumsuz etkilere ve

yikimlara neden olabilmektedir.

Elektronik cihazlarin, akilli telefonlarin, sosyal medya ve internet kullanim oraninin
artmasina bagli olarak ortaya ¢ikan siber zorbalik, diinyanin bir¢ok yerinde 6zellikle gengler

arasinda onemli ve uluslararasi bir sorun olarak goriilmekte, bu sorunun ¢6ziimii i¢in farkl
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iilkelerde bir ¢ok caligma yapilmaktadir (Machimbarrena, Alvarez-Bardén, Leon-Mejia,
Gutiérrez-Ortega, Casadiego-Cabrales ve Gonzalez-Cabrera, 2019; Parachave dig., 2009;
Smith, Gorzig ve Robinson, 2018; Aricak, Tanrikulu ve Kinay, 2012). Siber zorbaliklara bagli
yasanan magduriyetlerin giderilmesi igin okul personeline ilave sorumluluklar yiiklemektedir
(Aksaray, 2011: 405). Diinya genelinde birgok iilkede siber zorbaliga iliskin cesitli yasalar
cikarilmaktadir. Bazi iilkeler siber zorbalik yapanlara karsi hapis cezasi dahil birgok farkli

yaptirimda bulunmaktadir (Hinduja ve Patchin, 2015: 1).

Ogrencilerin siber zorba ve magdur olma durumlarini etkileyen bircok degisken
siralanabilir. Ogrencilerin anne babalarinin egitim diizeyi, Ogrencinin yasadif1 gevre,
Ogrencinin sportif etkinliklere katilim diizeyi, teknolojik cihazlara ve internete erisim
kolaylig1, internete baglanilan yer, 6grencilerin akilli telefonlara sahip olup olmamasi, sosyal
medya vb. platformlarin kullanim sikligi, internette olumsuz igeriklere karsi filtre veya anti
viriis programlarinin kullanilip kullanilmamasi gibi degiskenler dgrencilerin siber zorba ve

magdur olma durumlarini etkileyebilir (Siislii, 2016; Eroglu, 2014).

2.1.1.5. Geleneksel ve Siber Zorbahk Arasindaki Farkhliklar
Birbiriyle iligkili olmalarina ragmen geleneksel zorbalikla siber zorbalik arasinda bazi

farkliliklar vardir. Bu farkliliklar asagidaki gibi siralanabilir.

1) Geleneksel zorbalikta zorba genel olarak fiziksel olarak daha giigliiyken, siber

zorbalarin teknolojik arag, gere¢ ve yazilimlar1 kullanma becerisi daha yiiksektir.

2) Geleneksel zorbalikta zorba kisi fiziksel giicle cevresinde saygmlik kazanmaya
calisirken, siber zorbalikta zorba bilisim teknolojilerini kullanma becerisiyle sayginlik

kazanmaya calisir.

3) Geleneksel zorbaliga sadece zorbaligin yasandigi ortamda bulunanlar sahit olurken,
siber zorbaliga ise ¢ok kisa siirede, diinyanin her yerinden sahit olunabilir (Togunaga,

2010).

4) Siber zorbalikla ilgili materyaller kolay bir sekilde kopyalanabilir, daha sonra santaj

vb. amaglarla kullanilmak iizere saklanabilir (Hinduja ve Patchin, 2015).
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5) Siber zorbalar ¢ogu zaman sahte hesaplarla kimliklerini gizlediginden ve tespit
edilmelerinin geleneksel zorbaliga gore daha zor oldugunu bildiklerinden bastirilmig

duygularini, kin ve nefretlerini kontrolsiizce sergileyebilirler (Yaman ve dig., 2011).

6) Siber zorbalar baslatmis olduklari etkinin kurbanda nasil bir etki yarattigini1 dogrudan
gozlemleyemedigi i¢in genellikle empati yapma yeteneginden yoksundurlar (Bastiirk

Akca ve Sayimer, 2017).

Empatik egilimi yliksek olan bireylerin ¢evresindekilerle yakin iliski kurma onlar
anlayabilme ¢abasi onlarin siber zorba ve siber magdur olma ihtimallerini distirmektedir
(Peker, Eroglu ve Ada, 2012). Siber zorbalikta kurban hakkinda yapilan zarar verici
paylasimlarin yayilmasini engellemek ¢ok zordur ve c¢ogu zaman hukuki acgidan Onlem
almaya calisanlar bu hiz karsisinda caresiz kalmaktadir. Ancak siber zorbaliga maruz kalan
kisi, bilisim teknolojilerini kullanma konusunda yeterli ise kendisine yapilan saldirilart

engelleyebilir veya bu siirecten daha az zarar gorebilir (Segkin, 2017: 91).

2.1.2. Simif iklimi

Iklim, hava, ortam-sosyal iklim (Cheng 1994, Akt. Ipek ve Terzi, 2010), atmosfer,
ahlak, kisilik gibi kavramlar alanyazinin 1960’11 yillardan beri ilgi gosterdigi, tartistigi
konulardir. Genellikle kiiltiir kavramiyla birlikte ele alinan iklim kavram: birbiriyle iligkili
olmasma ragmen aralarinda bazi farkliliklar vardir. Iklim kavrami kiiltiire gore; daha
yiizeysel, daha somut ve Olgiilebilir niteliktedir. Bir okulun kiiltiirii ortak inanclar, torenler,
gelenek ve goreneklerden olugur. Kiiltiiriin olusmasi uzun yillara dayanirken, iklim algist
anlik var olan durumla ilgilidir. iklim kiiltiire gére daha kolay ve hizli degisebilir (Bulug,
2013; Sisman, 2011: 155-156).

Temel girdisi ve ¢iktist insan olan, informal yonii formal yoniinden daha baskin olan
egitim orgiitlerinde insan iliskileri olduk¢a énemlidir (Kirbag ve Demirtas, 2019: 36). Insan
iliskilerinin nedeni ve sonucu olarak nitelendirilebilecek okul iklimi; yonetici, 6gretmen ve
ogrencilerin davraniglarii etkileyen ve ilgili okulu diger okullardan ayiran i¢ 6zellikleridir.
Okul iklimi, okulun kisiligi olarak da ifade edilebilir (Celik, 2008: 33). Okul orgiitiiniin iklim
boyutu kisiler ve gruplar arasi iligkilere bagli olarak olusur. Okulun amaglarini gergeklestirme
diizeyi ile isgdrenlerin ve 6grencilerin amaglarinin gergeklesme diizeyi okulun iklimini etkiler

(Bursalioglu, 2103: 24).
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Bireylerin 06zelliklerinin sonucu olarak ortaya c¢ikan kisiligi, okul ac¢isindan
diisiiniildiiginde okulunun kiiltiirii, ¢evresi ve yapist da okulun kisiligini ve iklimini
etkilemektedir. Bu yoniiyle okulun ve sinifin iklimi, okulu ve sinifi diger okul ve siniflardan
ayiran Ozelligidir. Bir sinifta sinif iklimine iligkin algilarin sayisi o smiftaki 6grenci sayisi
kadar olabilir. Bu alg1 farkliliklart 6grencilerin tutumlarini, davranislarini, motivasyonlarini
ve performanslarini etkilemektedir (Grewe, 2017: 548; Bulug, 2013: 23; Hoy ve Miskel,
2012: 185).

Smuf atmosferi, sinif ortami, siif gevresi olarak da ifade edilen sinif ikliminin; iyi-
koti, sicak-soguk, agik-kapali, olumlu-olumsuz, bagimli-serbest olarak ifade edilmesinde
orgiit lyelerinin bireysel algilari, bireysel amaglarini gerceklestirme diizeyleri ve doyum
diizeyleri etkilidir. Acik iklimde 6gretmenler ve dgrenciler arasinda samimi iligkiler vardir.
Kapali iklimde ise insan iliskileri acisindan ciddi sorunlar yasanabilir. Olumsuz iklimde
ogrenciler ve 6gretmenler birbirine giivenmez, kisiler arasinda ¢esitli ¢atismalar yasanabilir.
Ogrenciler ve dgretmenler arasinda cesitli sikdyetler ve dedikodular yasanir (Cengel ve
Tiirkoglu, 2014; Sisman, 2011: 156; Cengel, 2013; Bulug, 2013; Cakmak, 2011: 286; Celik,
2008: 33).

Borich olumlu smif iklimini, 6gretmenin 6nemli rol ve sorumluluklarini yerine
getirdigi bir atmosfer olarak tanimlamistir (Cakmak, 2011: 286). Smif iklimi &gretmenin
tutum ve davranislarina bagli olarak derslere gore farklilagabilir. Ders denilen sey aslinda
ogretmen ve dgrenci arasindaki etkilesimdir. Ogretmen ve dgrenci arasindaki etkilesim her
zaman sozel olarak gerceklesmez, siniftaki etkilesimler bazen jest ve mimiklere bagl olarak
gerceklesir. Bu etkilesimin niteligi sinif ikliminin olumlu veya olumsuz algilanmasina neden

olabilmektedir (Grell, 1983: 44).

Smf iklimi, smnifin psikolojik havasini-atmosferini yansitmaktadir. Sif iklimi
ogrencilerin kendilerini baski ve tehdit altinda hissetmedigi olumlu bir 6zellik tagimalidir.
Dersler boyunca 6grencileri ile siirekli etkilesim halinde olan 6gretmenin olumlu bir sinif
iklimi olusturulmasinda kritik rolii vardir. Ogretmen sinif igerisinde olumsuz davranislar
gosteren Ogrencilere cesitli sorumluluklar vererek ve bu dgrenciler i¢in farkli 6diil sistemleri
kullanarak olumlu davranislar gelistirmelerini saglayabilir (Celik, 2008: 208). Olumlu bir
sinif iklimi olusturmada 6gretmenin temel rolii, derslerin amaglarina, hedeflerine uygun

bigimde bir sinif ikliminin olusturulmasidir (Cakmak, 2011: 286-287).
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Bir okulu, smift ziyaret eden bireyler o okulun, simifin iklimine iligkin genel bir
yargiya varabilecek olmasina ragmen, igerisinde bulunulan ortamin iklimine iliskin
gorlslerimiz biiyiik oranda bireysel algilarimizdan olusmaktadir. Her bireyde farkli sekilde
olusan algi kavrami, bireylerin ¢evrelerini anlamlandirmak igin, segici dikkatini (Aydin, 2010:
27), duyumsal izlenimlerini, yeniden diizenleme ve yorumlama siirecidir. Bireylerin
algiladiklar1 bazen somut gergeklikten tamamen farkl1 olabilir. Ornegin bir okul yoneticisi ve
Ogretmenleri bir sinifi ¢ok basarili, akilli, giivenilir bulurken, 6grenciler agisindan bu durum
tam tersi olabilir. Insanlarin ayn1 durumu yasayip farkli algilara sahip olmasinda, algilayan
kisi, algilanan nesne veya durum gibi bir¢ok faktor etkili olabilir (Robbins ve Judge, 2013).
Okul ve smif ortami Ogrencilerin davranigsal ve duygusal ozellikleri tlizerinde 6nemli bir
etkiye sahiptir. Ogrenciler igin, sinifta uyum ve okuldaki sicaklik okuldaki ve siniftaki olumlu
iklimin gostergesidir (Merki, 2006).

Okul kiiltiirti ve iklimi ile ilgili sdylenilenleri simif kiiltiirii ve iklimi i¢in de sdylemek
miimkiindiir (Ugurlu, 2016: 26). Sinif iklimini etkileyen etkenleri i¢ ve dis etkenler olmak
tizere ikiye ayirmak miimkiindiir. Sinif iklimini dolayli olarak etkileyen sinif disindaki
faktorler olarak; okul iklimi, okul kiltiirii, okul yonetimi ile Ogretmenler arasindaki ve
Ogretmenlerin meslektaslariyla olan iliskileri, 6grenci velileri ile olan iliskiler ve velilerin
egitime katilim diizeyleri siralanabilir. Ogretmen 6grenci iliskileri, dgrencilerin akranlari ile
iligkileri, smifin giivenligi, smifin renk-tasarim gibi fiziksel unsurlari, oturma diizeni vb.
etkenlerse smf iklimini etkileyen sinif i¢i faktorler olarak siralanabilir. Smiflarin
paydaslariyla gelistirdikleri iyi iliskiler olumlu bir simif iklimi algist olustururken, tersi
durumda 6grencilerin sinif iklimine iligkin algilar1 olumsuza donebilmektedir. Olumlu sinif
iklimi algisina sahip olan 6grenciler, olumsuz smif iklimi algisina sahip Ogrencilere gore,
ogretmenlerini daha rahatlatici, paylasimct ve destekleyici olarak gérmekte, 6gretmenleri ile
olumlu iliskiler kurmada daha basarili ve daha mutlu olmaktadirlar (Ozer, 2018; Sari, 2012;
Kars1, 2012; Bilgic ve Yurtal, 2009).

Olumlu smif iklimi 6grencilerin kendilerini giivende hissettikleri simif iklimidir.
Ogrencilerin arkadaslar1 ve 6gretmenleriyle samimi iliskileri 6grencilerin zorbaliga maruz
kalma diizeyini azaltmaktadir (Novikova ve Rean, 2019: 10). Olumlu sinif ikliminde
ogrenciler ve dgretmenler yasanan zorbaliga kayitsiz kalmamakta, zorbalik yapan 6grenciler
smif iyelerinin uyarilarmi dikkate almiyorsa iiyeler tarafindan dislanmakta, magdur

Ogrenciler zorbaya karsi korunmakta ve desteklenmektedir.
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Olumsuz bir smif ikliminde 6grencilerin okula karsi tutumu olumsuz, dgretmenlerine
ve akranlarina giiven diizeyi diisiiktiir. Ogrenciler arasinda siklikla fiziksel, sézel ve duygusal
zorbaliklar gdzlenmektedir. Ogretmenlerinin ve akranlarmin zorbaligina, baskisina maruz
kalan Ogrenci derslere odaklanma problemi yasamakta ve akademik basarisi diismektedir
(Atik, 2016; Wang, Vaillancourt, Brittain, McDougall, Krygsman, Smith ve Hymel, 2014;
Valentino, 2008). Sinif icerisinde zorbaliga maruz kalan &grenciler genellikle akranlartyla
iliski kurmakta zorlanan Ogrencilerdir (Cerezo ve Ato, 2010). Arkadaslariyla iyi iliskiler
gelistiremeyen 6grenciler zorbaliga maruz kaldiklarinda bu zorbaliklarla nasil bag edecegini
bilememekte, bu durumdan kurtulabilmek i¢in okula gitmek istememektedir. Olumlu ve
destekleyici bir sinifta 6grenim goren dgrencilerin zorbaliga maruz kalma ve zorbaligin yikici

etkilerinden korunma olasilig1 daha fazladir (Celik, 2008: 208)

Olumsuz smif ikliminde &grenci gin gegtikgce okula yabancilagsmakta,
yabancilasmanin sonucuna bagli olarak tiikkenmislik diizeyleri artmakta (Atik, 2016), sik sik
devamsizlik yapmakta, okuldan kagmakta ve devaminda okulu birakabilmektedir. Ailesinin
veya cevresel faktorlerin etkisiyle okulu birakmasi miimkiin olmayan 6grenci ise okula sadece
dersleri gecmek icin gelmekte, okulu anlamsiz bulmakta ve 6grencilik donemi boyunca

mutsuz olabilmektedir.

Smif iklimi ile ilgili ¢alismalar incelendiginde, sinifin sosyal iklimini 6lgmek igin
kullanilan 6l¢eklerde birbirinden farkli boyutlar yer almakla beraber sinifin iklimine iligkin
temelde dort boyut 6ne cikmaktadir. Bunlar 6gretmen-6grenci iligkileri, 6grenci-6grenci
iligkileri, ogrencilerin akademik yeterlik algilar1 ve O6grencinin ilgili sinifta yer almakla

yasadig1 doyumdur (Cengel, 2014).

2.1.2.1. Ogretmen-Ogrenci iliskileri

Ogretmenlerin mesleki tutum ve bagliliklar1 6grencileri birgok agidan etkileyebilir.
Okul icerisinde ¢ogu zaman Ogrencileri etkileyen konumda olan Ogretmenleri de etkileyen
faktorler vardir. Bu faktorler arasinda ilk siralarda okul kiiltiirii ve iklimi gelir. Ogretmenlerin
mesleki tutum ve bagliklarini, motivasyonlarini etkileyen okul kiiltlirii (Demirtas, Aksoy,
Bal1 ve Caglar, 2019) ve iklimi sinif iklimini dogrudan etkilemektedir. Olumlu bir okul iklimi
icerisinde motivasyon diizeyi yiiksek olan dgretmenler, 6grencileri ile daha saglikl iligkiler

kurabilmektedir.
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Aragtirmalara gore, d6gretmen ve dgrenciler arasindaki olumlu, yapici iligkiler etkili
egitim 0gretime katki saglayarak; 6grencilerin derse ilgisini ve akademik basariy1 artirmakta,
zorbalik gibi sinif i¢i istenmeyen davranislar1 onemli oranda azaltmaktadir. Ogretmen 6grenci
iliskisinin niteligi 6grencilerin okula yonelik tutumlarini olumlu veya olumsuz yonde
etkilemektedir. Ogretmenleri ile iyi iliskiler gelistirebilen dgrenciler cogu zaman akranlariyla
da olumlu iliskiler gelistirebilmektedir (Raskauskas ve dig., 2010: 10; ipek ve Terzi, 2010).
Ogretmenleri tarafindan duygusal destek goren dgrencilerin 6gretmenleriyle iliskilerinin ve

siniflarina uyumlarmin daha iyi oldugu tespit edilmistir (Walker and Graham, 2019: 1)

Siif iklimini etkileyen etkenlerden biri de Ogretmenin kullandigr sinif yonetimi
yaklagimidir (Yilmaz, 2012). Olumlu bir sinif ikliminin olusturulmasinda, 6gretmenin
egiticilik 6zelligi yaninda yoneticilik becerisi de énemlidir (Demirtas, 2016: 9). Dolayisiyla
siif yonetimini ilgilendiren her etken sinifin iklimini de etkiler. Olumlu bir smif iklimi
olusturmak isteyen bir 6gretmen sinif yoOnetiminin bilesenlerinden olan; sinifin fiziksel
diizeninin olusturulmasi, smif i¢i iletisim ve etkilesim, smif disiplini ve kurallarinin
belirlenmesi, istenmeyen davranisglarin yonetimi, sinifta zaman yonetimi, sinif i¢i 6gretim
etkinliklerinin planlanmasi ve yonetimi, giidiileme yaklasimlarinin kullanilmasi gibi etkenleri

g6z onilinde bulundurmalidir.

Olumlu bir smif iklimi olusturmada Ogretmenlerin liderlik becerisi de etkilidir.
Basarili bir 6gretmen simif yonetimi siiresince bu liderlik becerilerini kullanabilmelidir. Sinif
yonetiminde zaman zaman otoriter liderlik becerisi gerekse de, olumlu bir siif iklimi
olusturmak i¢in demokratik ve durumsal liderlik becerilerini kullanmak gerekir. Bostanci’ya
(2014) gore, genellikle sinif yonetiminde kontrolii kaybetmekten korkan 6gretmenler otoriter
liderlik bi¢imini kullanirlar. Otoriter liderlik bi¢iminin kullanildig1 siniflarda, sinif igerisinde
sakalasma ve grup tartigmalar1 yer almaz. Sinif kurallaria siki bir baglilik vardir ve siif
icerindeki tim gorevler sessizlik iginde yerine getirilir. Bu liderlik bi¢iminde sinif iklimi
sikicidir ve bu siniflarda yaraticihigin gelismesi beklenemez. Demokratik liderlik bigiminin
kullanildig1 siniflarda smif kurallar1 6grencilerle birlikte belirlenir. Ders planlar1 kat1 degildir,
ogrencilerin ihtiyaglarina gore esnetilebilir. Bu simiflarda egitim 6gretim etkinlikleri 6grenci

merkezli yapilir. Ogrenciler 6grenmeye karsi istekli ve 6grencilerin motivasyonlar: yiiksektir.

Smuf icerisinde diizen kavrami, kesin sessizlik ya da kurallara siki sikiya baglilik
anlamma gelmez. Smifta diizen 6grencilerin kabul edilebilir sinirlarda egitim Ogretim

etkinliklerini izleyebilmeleri i¢in gerekli olan durumdur (Kilbas, 2014: 330). Sinif icerisinde
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etkin dinleme becerisi, Ogretmen Ogrenci iletisiminde demokratik bir smif ortami
olusturmastyla yakindan ilgilidir. Ogretmenler giivenli bir smf ortami olusturmak,
Ogrencilerin c¢esitli nedenlere bagli olarak yasadiklar1 korku ve kaygiyr azaltmak icin
ogrencilerle samimi bir iletisim kurabilmelidir. Iletisimdeki samimiyet, aciklik ve diiriistliik

Ogretmen 6grenci arasindaki etkilesimi artirabilir (Ugurlu, 2016: 129).

Her 6gretmen sahip oldugu egitim ve smif yonetimi becerisine bagli olarak sinifin
havasini degistirebilir. Ogrencilerin tutum ve davranislarinin derslere gore farklilik gdstermesi
bliylik oranda ilgili dersin Ogretmeninin tutum ve davranmislariyla ilgilidir. Bu tutum ve
davraniglar genel olarak Ogrencilerin okula kars1t tutumlarmi belirlemekle beraber,
ogrencilerin okula karsi olumsuz tutumu, 6grencilerin tiikkenmislik duygusu yasamalarina ve

okula yabancilagmalarina neden olabilmektedir (Atik, 2016).

2.1.2.2. Ogrenci-Ogrenci Iliskileri

Birey toplumsal bir ¢evrede dogar ve zaman igerisinde artan bir sekilde gevresiyle
etkilesime girer. Birey bu toplumsal etkilesime bagli olarak kendisini, ¢evresini ve cevre
icerisindeki konumunu anlamaya ¢alisir. Bu anlama ve algilama silirecinde birey
toplumsallasarak i¢inde yasadigi ¢evrenin bir pargasi oldugunu anlar ve gevresine uyum
gostermeye calisir. Bununla birlikte bireysel Ozellikleriyle ¢evresindeki insanlardan farkl
yonleri oldugunu 6grenir. Bireyin hem toplumun iiyesi olma hem de birey olmasi siirecinde
en fazla etkilendigi topluluk okuldur. Okulun birbiriyle gelisir gibi goriinen iki islevi vardir.
Okul bir taraftan bireyi toplumsallagtirarak digerlerine benzetmeyi, diger taraftan bireyi
bireysellestirerek, d6grencilerin kisilik kazanmasina, benlik bilinci olusturmasina katki saglar.

Ogrenciler bu kazanimlar1 diizenli, uzman bir érgiit olan okullarda 6grenir (Demirbolat,

2011: 82).

Smuf igerisinde Ogrenim goren Ogrenciler arasinda sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
psikolojik acidan c¢esitli farkliliklar vardir. Bu farkliliklara bagli olarak her 6grencinin farkl
bir kisiligi vardir. Farkli kisilik 6zellikleri 6grencilerin olaylara bakis agisini, kendilerini ifade
etme bigimini, Ogretmenlerine iliskin tutumlarmi ve smif iklimini etkileyebilmektedir
(Donmez, 2008: 19; Walker ve Graham, 2019: 1). Sinif igerisinde ortaya ¢ikan davraniglarin

higbiri kendiliginden olusmaz. Ogrenci davraniglarini etkileyen degiskenler olarak,

ogrencilerin bireysel 6zellikleri ve gereksinimleri, okul ve sinif iklimi, 6grencinin amaglar ve
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okuldan beklentisi, akran guruplarinin baski ve beklentisi vb. olarak siralanabilir (Yigit, 2008:
42).

Ergenlik doneminde 6grencilerin duygu, diisiince ve davranislar lizerinde en onemli
etki, arkadas gruplarinin etkisidir. Bu donemde 6grenciler grup kurallarina uymak ve grup
icerisinde grup aktivitelerine yabanci kalmamak icin biiyiik caba harcarlar. Ogrencilerin
giyinisinde, izledigi film ve dinledigi miiziklerde her zaman arkadaglarinin etkisini gérmek
miimkiindiir (Kilig, 2013: 100). Ergenlik doneminde biligsel, sozel, mantiksal, sosyal,
duygusal olmak iizere bir¢ok agidan degisiklik yasayan bireylerin bu donemde ailesi ve
arkadaslariyla olan iletisimi ve etkilesimi farklilasmaktadir. Ergenlik doneminde bir grubun
tiyesi olmak, bir statiiye sahip olmak anlamina gelir ve Ogrenciye saygimlik saglar. Bu
donemde bir gruba katilmis olmak bireyde degerli oldugunu hissetme ve 6zgiiven kazanma
acisindan onemlidir. Cocukluk ¢aginda daha ¢ok ayni cins ile kurulan arkadaslik iligkilerinin
Oonemi yas ilerledik¢e hem artmakta hem de karsi cinsle olan arkadaslik iliskileri agisindan
yeni bir boyut kazanmaktadir. Bireyin gelisiminin bir parcasi olan ve onu sosyal hayata
hazirlayan bu iliskilerin ergen iizerinde olumlu etkileriyle beraber bircok olumsuz etkisi de
bulunmaktadir (Demirbolat, 2011: 85; Bayhan ve Isitan, 2010). Arkadas gruplar1 6grencilerin
smifina ve okuluna yabancilasmasma neden olabilmektedir. Ogrencinin olumsuz davranislar
sergileyen bir arkadas grubunda yer almasi veya boyle bir grubun zorbaligina maruz kalmasi

ogrencilerin okula yabancilasma diizeylerini artirabilmektedir (Parsil, 2007: 119).

Smif igerisinde Ogrenciler arasindaki etkilesime bagl olarak ¢esitli sorunlar ortaya
cikabilmektedir. Rekabete dayali olarak arkadaslarini 6gretmene sikayet etmek, arkadaslarini
rahatsiz edecek sekilde sozel ve fiziksel miidahalede bulunmak, kiiclimsemek, dalga gecmek
ve bagkasiin esyasini izinsiz almak gibi sorunlar her sinifta goriilebilmektedir (Yigit, 2008:
45-46). Ogrenciler arasinda goriilen istenmedik davramslarin birgok farkli nedeni olmakla
beraber, olumsuz davraniglarin temel nedeni olarak arkadas gruplari gosterilir. Bu nedenle
toplumumuzda arkadas gruplarina kars1 genelde Onyargiyla bakilir. Okul ydneticileri,
ogretmenler, veliler istenmeyen sonuclar karsisinda genellikle 6grencinin arkadas grubunu
suclarlar. Arkadas guruplar1 6grencileri olumsuz etkileyebilmekle birlikte, arkadas gruplarinin

olumlu yonleri olumsuz yonlerinden daha fazladir (Donmez, 2008: 20).

Smif icerisinde 6grenciler arasindaki etkilesim 6grenmenin etkili araglarindan biridir.
Ogrenciler arasindaki iletisime bagl olarak, o6grencinin kendini ifade edebilmesi,

diistincelerini aciklayabilmesi, akran grubunda kabul ve onay gdérmesi Ggrencin sosyal,
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duygusal ve bilissel yoniinii gelistirir. Ogrenci ayn1 zamanda arkadaslarini dinlemeyi, onlarin

diisiincelerine sayg1 gostermesi gerektigini de okulda 6grenir (Memisoglu, 2008: 94).

Smif ikliminin arkadaglik iligkilerini ve sosyal etkinliklerde bulunmayi tesvik edici
olmasi, 6grenciler arasindaki olumsuz davranislari azaltmaktadir. Sinif arkadaslariyla iyi
iliskiler gelistiremeyen ogrencilerin sinif igerisinde zorbalik gibi istenmeyen davranislara

maruz kalma olasilig1 artmaktadir (Basar, 2014: 99; Totan ve Yondem, 2007).

2.1.2.3. Akademik Oz-Yeterlik Algisi

Ogrencilerin okula iliskin sorumluluklarini yerine getirebilmelerinin énkogullarmndan
biri kendilerine olan inanclaridir. Yeterlik inancinin olusmasinda sinif arkadaslarinin basari
durumu ve Ogrencinin kendisini arkadaslariyla kiyaslamasi, kendisinin ve arkadaslarinin
basarisinda kendi ¢alismalar1 disindaki etkenlerin ne derece etkili olduguna iliskin inanci
onemli yer tutmaktadir (Demirdag, 2015). Bu inan¢ 0grencinin derslere odaklanabilmesini
derslere etkin katilimmi ve derslere iliskin sorumluluklarini yerine getirmesini
etkileyabilmektedir (Cengel, 2013). Duygusal olarak destekleyici olan bir sif ¢evresi,
ozellikli dezavantajli 6grencilerin gelisimlerine 6nemli katkilar sunmaktadir (Walker ve
Graham, 2019). Lorsbach ve Jinks’e (1999) gore, 6grencilerin akademik yeterliklerine iliskin
algilarin1 biiyiik oranda 6grenme ortami belirlemektedir. Ogrenme ortaminin iyilestirilmesi de
sinif ortaminin iyilestirilmesiyle miimkiindiir. Bu nedenle 6grencilerin akademik 6z-yeterlik
algilarinin nasil gelistirilebilecegine iligkin yaklagimlar, sinif iklimi ile yakindan ilgilidir (Akt.
Cengel, 2013: 32).

Ogrencilerin akademik yeterliginin gostergelerinden biride 6grencinin derslere olan
ilgisi ve katilim diizeyidir. Derslere katilma, dgrencinin sinif ortaminda kendisine sunulan
O0grenme cevresiyle etkilesime ge¢mesi ve 6grenme ¢abasidir. Derslere katilimin her zaman
aciktan ve dogrudan goézlemlenebilir olmasi gerekmez. Bazen sessiz ve hareketsiz olarak etkin

dinleme de zihinsel bir katilimdir (Ergin, 2010: 180).

Alanyazinda ogrencilerin  sinif ortaminda sergiledikleri olumlu ve olumsuz
davraniglarla akademik bagarilar1 arasindaki iliskiyi inceleyen birgok caligma yer almaktadir.
Alanyazin ¢aligsmalar1 olumsuz davranislarin, akademik basarisizliga neden oldugunu, olumlu
davraniglarin gézlenme sikligindaki artisinda akademik basariy1 artirdigini gostermektedir. Bu

nedenle Ogrencilerin okulda akademik olarak basarisiz olmasmna neden olan etkenler
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azaltildiginda, akademik basaris1 diisiik olan o&grencilerin neden oldugu istenmeyen
davraniglar azaltilabilir (Basar, 2014: 170; Peker ve dig., 2012; Konishi, Hymel, Zumbo ve
Li, 2010; Pekel-Uludagli ve Uganok, 2005).

2.1.2.4. Smifta Bulunmaya Iliskin Doyum

Okul yoneticileri okul iklimi ve kiiltiiriiniin olusmasinda okulun amagclar1 ile
isgdrenlerin amaclarin1 dengeleyerek, okuldaki etkinlikler araciligiyla okul paydaglarinin
doyumunu saglayabilirler (Ugurlu, 2016: 26). Sif igerinde ise dgretmenler Ogrencilerin
amaglar1 ile kisisel amaglarimi dengeleyerek smif i¢i etkinlikler araciligiyla 6grencilerin
doyumlarini saglayabilirler. Ogrenciler icin olumlu bir 6grenme ortaminin olusturulmasinda
smnif iklimi Onemlidir. Bireyler sevildigini ve kendisine deger verildigini hissettikleri
ortamlarda bulunmaktan mutluluk duyarlar. Bu durum Ogrenciler i¢inde gegerlidir. Smif
icerisinde herhangi bir zorluk aninda Ogretmenlerinden ve arkadaslarindan yardim
alabilecegini, gayretlerinin desteklenecegini bilen 6grenci 6grenme konusunda daha istekli
olur. Boyle bir ortamda bulunan ogrenci kendini sinifa ait hissederek bu ortamda
bulunmaktan mutluluk duyacaktir (Y1lmaz, 2012: 193). Okulunu seven ve okula gitmeyi dort
gozle bekleyen, okuldaki 6grendiklerinin kendisine katkilart oldugunu diisiinen 6grenciler

kaliteli okullarda, olumlu sinif iklimlerinde 6grenim gormektedirler (Glasser, 1999: 200).

Olumlu bir smif iklimi olusturmanin temel gereksinimlerinden biri motivasyon
saglamaktir. Motivasyon bazi1 0grencilerin digerlerine gore neden daha istekli, heyecanli ve
¢ok calistiklarini agiklamaktadir. Ogrencilerin ilgilerine yonelik konulari 6grenirken daha
fazla giidiilendikleri bilinmektedir. Siif icerisinde bazi 6grenciler i¢sel motivasyona sahipken
baz1 dgrenciler dissal motivasyona ihtiyag duyarlar. Ogrencilerin dgrenmeye giidiilenmesi
nasil saglanabilir, bir konu 6grenci agisindan nasil ilgi ¢ekici hala getirilebilir, 6grencilerin
ogrendikleri ile gelecekte karsilasacaklari durumlar nasil iliskilendirilebilir gibi 6grencilerin
daha iyi nasil 6grenebilecegine iligkin sorular her 6gretmenin cevaplamasi gereken sorulardir
(Kilbas, 2014: 229; Cakmak, 2011: 293). Sinifa girmeden once zihninde bu sorulara cevap
arayan ve sinif i¢i etkinlikleri buna gore planlayan 6gretmenlerin gézetimindeki 6grencilerin
siif doyumu daha yiiksek olacaktir. Bununla birlikte egitim ve dgretimde bireysel farkliliklar
dikkate alinarak, her 6grencinin bireysel gelisiminin takip edilebildigi, her 6grencinin kendini

degerli hissettigi smiflarda 6grenim goren oOgrencilerin doyum diizeyleri daha yiiksek
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olacaktir. Boyle siiflarda 6grenciler bir grubun iiyeleri olarak ortak bazi amaglari paylasirlar
ve bu ortak amaglar1 gerceklestirebilmek icin etkilesime girerler. Ogrenciler smif igerinde
olusturduklar1 bu gruplar sayesinde hem amacglarmi gerceklestirerek hem de etkilesim

siirecinde bazi sosyal ihtiyaglarini karsilayarak doyum yasarlar (Demirbolat, 2011: 87)

Ogrenim gordiigii siif igerisinde, herhangi bir olumsuzluk yasadiginda kendisine
yardimct olabilecek birilerinin olduguna inanan &grenci kendisini glivende hissedecektir
(Sarpkaya, 2017: 185-187). Maslow’un ihitiyaglar hiyerarsisi kuramina gore; temel giivenlik
gereksinimi saglanan, kendini bir gruba ait hissederek sevme sevilme ihtiyaci karsilanan,
sinifta iyl arkadaglik iliskileri ve dostluklar kuran 6grencinin 6grenmeye giidiilenmesi zor
olmayacaktir. Smifta kendini ifade edebilme, gdsterebilme, taninma ve sayginlik kazanma
imkan1 bulan 6grenci, sahip oldugu potansiyelin farkina varacak, yaraticiligi gelisecektir.
Bireyin kendini gergeklestirebilmesi ve biiylikk oranda doyuma ulagsmasi adina siniflar

ogrencilere ¢esitli imkanlar sunmaktadir (Erdem, 2017: 207-208).

2.1.3. Yabancilasma

Yabancilasma kavrami ilk defa Eski Ahitte puta tapma eylemi ile ilgili olarak yer
almaktadir. Eski Ahitte yabancilagsma bireyin dis giiclere bagimli sekilde kendisini edilgen bir
nesne olarak algiladigi bir durum olarak tarif edilmistir (Fromm, 1996). Tiirk Dil Kurumu
(2019) sozligiinde ise yabancilasma, belirli tarihsel sartlarda insan ve toplum etkinlikleri
tiriinlerinin, bu etkinliklerden bagimsiz ve bunlara egemen olan 6gelerin degisik bicimde

kavranmasi olarak tanimlanmaktadir.

Yabancilasma kavrami ilk zamanlarda akil hastalarini tanimlamak i¢in kullaniliyordu.
Fransizcada “ailena”, Ispanyolcada “alinenada” sdzciikleri biitiiniiyle kendinden uzaklasmus,
kopmus insanlar1 tanimliyordu (Yenigeri, 2009). Ingilizce ve Fransizca alienation, Almanca
entfremdung olarak ifade edilen yabancilasma, ¢esitli kaynaklara gére Grekge alloiosis ve bu
kelimeden tiiretilen Latince alienatio kelimeleri, kendinden ge¢me, benliginin digina ¢ikma
anlamlarinda kullanilmaktadir. Kavram kelime anlamini, bir seyi baskasinin kilmak,
baskasina ait olmak, bagkasiyla ilgili olmak fiillerinden almaktadir. Teolojik kavram olarak
kullanilan yabancilasma kisinin bilincini yitirerek, kendinden ge¢mesi ve Tanriyla
biitiinlesmesi anlaminda kullaniliyordu. Hegel ile birlikte yabancilasma kavrami teolojik bir

kavram olmaktan ¢ikarilip felsefi bir kavram olarak kullanilmaya baslanmistir. Hukukta bir
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menfaati veya hakki transfer etmek veya satmak, psikolojide kisilik boliinmesi, sosyolojide
birey ile toplum arasindaki bagin zayiflamasi anlamlarinda kullanilmaktadir. Gilinlimiizde
sosyal bilimlerde ¢okg¢a kullanilan yabancilasma kavrami, insan1 makinelestiren ve sonunda
kolelestiren rasyonalist ve teknokratik bir uygarlik bigimine karsi olanlarin en ¢ok kullandigi
simge haline gelmistir. Bu uygarlik bigiminde bireyin topluma, bulundugu kiiltiire ve dogaya
olan uyumunun azalmasit ve bu durumun bireyi yalnizliga ve caresizlige siiriiklemesidir

(Yenigeri, 2009; Ozbudun, Markus ve Demirer, 2008; Ertoy, 2007: 18).

Felsefi anlamda yabancilasma terimi 19. yiizyilin baslarinda Fichte ve Hegel
tarafindan kullanilmistir. Ancak o dénemde bu kavram filozoflarin yakin ¢evresindeki sinirli
kisi lizerinde etkili olmustur. Yabancilasma kavraminin giiniimiizde yaygmn anlamiyla
kullaniminda Marx’1n 6nemli etkisi vardir. Marx, kapitalist ¢aga iligkin elestirisinde insanin
kendine yabancilasmasi kavramini kullanmasiyla, yabancilasma kavrami sosyoloji kuramina
girmistir (Pappenheim ve Ak, 2002). Marx’in yabancilagsma tizerine diisiincelerinde Hegel ve
Feuerbach’in etkisi oldugu sdylenebilir. Marx, yabancilasan bireyin 6ziinden koparildigini ve
koparilmanin kendisi disindakiler tarafindan gerceklestirildigini ve bireyin bu ayriliga teslim
oldugunu ifade etmektedir. Feuerbach, Marx’a benzer sekilde yabancilagsmaya bagli olarak,
insanin kendine 6zgili etkinliginden tamamen kopmasi durumunda dogabilecek tehlikelere

isaret etmektedir (Akdeniz, 2012; Ozbudun ve dig., 2008: 21-22).

19. yiizyil Avrupasinda duygular ve caligma tutkusu kati ahlak kurallariyla
sinirlandirilinca kisiliklerde birbirine yabancilasmis hale gelmistir. Giin gectikge olmakta
olan1 yasamak yerine, olmas1 gerekeni yasayan bir diinya ortaya ¢ikmistir (Bakircioglu, 2011:
151). Marx’1n ekonomi politik anlayisina gore, emek ile iiretim arasindaki iligki igerisinde yer
alan is¢iler, yabanci bir giice bagimli olarak iirettikleri, kapitalistin miilkiyetinde olan iiriinle
kendini ve tiim insanligin1 yitirmektedir (Esin, 1982). Marx’1n felsefesinde bireyin kendine ve
cevresine yabancilagmasina ve bireyin nesne haline gelmesi elestirilmektedir (Akdeniz,
2012). Weisskopf’a (1996) gore, birey iki tiirli varolussal yabancilagsma yasamaktadir.
Birincisi bireyin kendisini unutup, kendisi disindaki diinyaya yogunlasarak kendisinden
kopmasi ve kendisine yabancilasmasidir. Ikincisi, bireyin 6zne olarak kendine yogunlasip

diinyadan koparak ¢evresine yabancilagsmasidir.

Yabancilagma insanligin varolusuyla beraber var olan, tarih boyunca her uygarlikta
toplumsal sistemin ¢esitli yasam alanlarinda kendini gosteren ve dogasi geregi gelecekte de

varhigim siirdiirecek bir olgudur. Toplumlarin yabancilagmaya iliskin algilar1 tarihin her
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doneminde farklilagmistir. Bu nedenle yabancilasmanin tarih boyunca bir¢ok farkli tanimi
yapilmistir. Buna ragmen yabancilagsmanin tanimi konusunda yeterince agik ve genel kabul
gormiis bir anlayis yoktur. Yabancilasma kavraminin ¢ok boyutlu ve karmasik bir olgu
olmasimin altinda yatan iki sebep vardir. Birincisi her kiiltiiriin, ideolojinin ve farkli ¢ikar
guruplarinin  kendi  varolus gerekcelerini  hakli gostermek adina yabancilagmayi
tanmimlamasindan kaynaklanmaktadir. ikincisi ise yabancilasmanin teknolojik ve sosyolojik
degisime bagl olarak siirekli degismesidir. Siirekli degisen ve gelisen bir olgu olan
yabancilagsmaya iliskin tanimlamalar eskimeye mahkamdur (Fensham, 2018; Yenigeri, 2009;
Avci, 2012: 36).

Yabancilagsmaya yiiklenen anlamin siirekli degisiyor olmasi, teknolojik ve bilimsel
gelismelere bagli olarak sosyal yasamin da siirekli degisiyor ve gelisiyor olmasiyla ilgili
olabilir. Bu degisim her zaman gergek manada gelisim anlamina gelmez. Degisimler bazen
toplumlar1 yozlastirir. Bu toplumsal degisim igerisinde birey bazen kendi 6z benliginden
uzaklastiginin farkina bile varamayabilir ya da bunu rahatsiz edici bir durum olarak
gormeyebilir. Hatta bu yabancilasmaya bagli olarak biiyiik basarilar maddi kazanglar da elde
edebilir. Ancak toplumun, yabancilagsmanin birey iizerinde olusturdugu bu etkiyi gérmezden
gelmesi ve bireylerin bundan rahatsiz olmamasi nedeniyle, birey ve toplum kendi kimlik ve
sahsiyetini olusturan degerleri unutarak o topluma ait olmayan ve yikict etkileri olan ithal
degerleri benimsemeye baslar. Toplum ve toplumda yasayan bireyler yabancilagsmanin yikici
etkilerini ancak sorun anlarinda ve zor zamanlarinda hissetmeye baglarlar (Pappenheim ve
Ak, 2002; Sezen, 2002: 93).

2.1.4. Okula Yabancilasma

Yabancilagsma giiniimiizde orgiitleri ve insan iligkilerini etkileyen énemli bir sorundur.
Kisiler arasi iliskilerin ve etkilesimin yogun oldugu okullarda, 6grenciler yabancilasma
olgusundan olumsuz olarak etkilenmektedir. Ogrencinin kendisine, arkadaslarina,
ogretmenlerine, okuluna yabancilagsmasiyla kendisini gosterebilecek yabancilasma, egitim

Ogretim siirecinin her basamaginda goriilebilmektedir.

Ogrencilerde okulda uygulanan programi, okulun norm ve degerlerini benimsememe
seklinde kendini gosteren yabancilagsma sorunu, Ogrencilerin okul aktivitelerine iligkin ilgi
kayb1 yasamalarina, kendilerini 6grenmeye kapatmalarina, 6gretmenlerle sorun yasamalarina,

okuldan sikilmalarina ve okuldan uzaklagsmalarina neden olabilmektedir. Bu tiir 6grencilerin
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cogunlukta oldugu okullarda goérev yapan oOgretmenler de bu durumdan olumsuz
etkilenmektedir. Ogretmenlerin siif ydnetimine iliskin yasadigi sorunlar, verimli olamama

duygusu, diisiik motivasyon bunun gostergelerindendir (Fensham, 2018; 20).

Hascher ve Hadjar (2018) okula yabancilasmanin Ogrencilerin egitim Ogretim
stirecine, O0gretmenlerine, akranlarina yabancilasmasinin bilesiminden olustugunu ve her bir
olgunun ayr1 ayr derinlemesine arastirilmasi gerektigini ifade etmektedir. Twardella (2012)
Ogrencinin derslere yabancilagmasinin, ilgili ders siirecinde yasadigi basarisizlik duygusu ve

sinav notlariin diisiik olmasi nedeniyle ortaya ¢ikabilecegini ifade etmektedir.

Ogrencilerin okula yabancilasmalarinin siiphesiz birgok nedeni olabilir. Ogrencilerin
Ogrenim hayatlar1 boyunca arkadaslar1 ve 6gretmenleriyle yasadiklar1 ¢atismalar ve olumsuz
tecriibeler 6grencilerin olumsuz davraniglar gelistirmesine ve okuldan uzaklagmalarina neden
olabilmektedir (Walker ve Graham, 2019). Okullarda yasanan zorbalik olaylari ve disiplin
problemleri &grencilerin okul yasam kalitesini etkilemektedir. Ogrencilerin okula yonelik
algilari, okulun 6grenciye sundugu imkan ve olanaklar dgrencilerin okula baghilhiginda ve

okula yabancilagsmasinda etkili olabilir (Pehlivan ve Demirtas, 2019: 45).

Ogrencilerin okuldan uzaklasmalar1 ve okula yabancilasmalarinin nedenleri okul ici ve
dis1 olmak tizere ikiye ayrilabilir. Okul dis1 nedenler olarak 6grencinin yasadigi ¢evre, bu
cevreye ait kiiltiir, aile, 6grencinin okul disindaki sorumluluklari, kitle iletisim araglar1 (Parsil,
2007:118), siber ortam, vb. sayilabilir. Okul agisindan distiniildigiinde yine okulun
bulundugu c¢evrenin kiiltiirli, bu kiiltiire bagli olarak gelisen okuldaki yonetim siiregleri,
yonetim siireclerinin boyutlarindan iletisim, esgiidimleme ve etkileme bigimleri sayilabilir.
Ogretmenlerin bu etkileme bicimlerine iliskin algilari, tutumlari ve davranislari, dolayli olarak
ogretmenin smif yonetim bi¢imini etkilemekte, 6gretmenin sinif yonetim bi¢imi de dogrudan
siif iklimini etkilemektedir. Ozellikle genis ve kalabalik simiflar, dgrenci ve &gretmen
iletisimini siirlamakta ve niteligini diisirmektedir. Kalabalik siniflarda anlamadigi konuyu
Ogretmenine soramayan Ogrenci bu gibi durumlarda kendisini derslere veremez. Zamanla
O0grenme sorunlarina neden olan bu durumda 6grencinin akademik bagaris1 diismeye baglar.
Akademik basaris1 diisen ve derslere yabancilagsmaya baslayan 6grenci dersleri anlamsiz
gormeye Dbaslar, gereksiz bulur ve okula sadece dersleri gecebilmek ig¢in gelir.

Ogretmenleriyle iletisimi smirli olan, akademik basaris1 diisiik olan 6grenci, birde
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arkadaslarina yabancilagsmaya baslarsa 6grenci okula yabancilagsmis demektir (Kaya, 2016;

Harscher, 2014; Avci, 2012: 28; Erimez ve Gizir, 2013).

Ogrencilerin  dgretmenlerine ve okula yabancilagmalarinin nedenlerinden biri
Ogretmenlerin otoriter tutum ve davraniglarina bagl olarak yasadiklar1 kaygi ve korkudur.
Ozellikle ergenlik ¢agindaki 6grencilerin arkadaslarinin 6niinde dgretmeni tarafindan rencide
edilmesi &grenciyi sinifina yabancilastirmaktadir (Basar, 2014: 98). Ogrencinin okula
yabancilagmasinin bir diger nedeni de otoriter yoOnetim anlayisidir. Boyle bir okulda
yoneticilerden korktugu i¢in okulun kurallarmma uyar goriinen 6grenci okulun kurallarini

igsellestiremez ve anlamsizlik boyutunda okula yabancilasabilir (Parsil, 2007: 117).

Ogrenciler okuduklar: okullarin gelecekte yapmak istedikleri mesleklere iliskin
gelisimlerine katki saglamadigini diisiindiiklerinde, istedikleri bolim disinda bir boliimde
okumak zorunda kaldiklarinda ya da ilgili okuldan mezun olanlarin is bulamadig bilindiginde
okula yabancilasabilmektedir (Fensham, 2018; Demirtas, Ozer, Han ve Atik, 2017). Okuldan
akademik olarak beklentisi olmayan, okulun norm ve degerlerini benimsemeyen 6grenciler,
zamanla okulun kurallarmi ¢ignemekte sakinca gérmeyen Ogrencilere doniisebilmektedir.
Okula yabancilagan 6grencilerin asosyal davranislar sergiledikleri, akademik basarilarinin
diisiik oldugu ve suga egilimli akran guruplari arasinda yer aldiklarina iliskin ¢esitli
arastirmalar yer almaktadir (Atmaca, 2019: 76; Basar, 2014: 170; Peker ve dig., 2012;
Konishi ve dig., 2010; Pekel-Uludagh ve Uganok, 2005). Seeman, sosyoloji ve sosyal
psikoloji alanyazinda toplumsal kokenli sorunlar olarak goriilen doyumsuzluk, giicsiizliik,
yalnizlik gibi kavramlardan yola ¢ikarak yabancilagsmayi; gligsiizlik duygusu, anlamsizlik,
normsuzluk, tecrit edilme, kendine yabancilagsma olmak {izere bes kategoriye ayirmistir (Akt.
Bayhan, 1997). Mau (1992), Sanberk (2003), Brown, Higgins ve Paulsen (2003) ise
yabancilasmayr egitim Orgiitleri acisindan  giigsiizlik, kuralsizlik, soyutlanmislik ve

anlamsizlik olmak tizere dort kategoride ele almistir (Akt. Caglar, 2012: 197).

Yabancilasmanin 6grenciler tizerinde ne tiirde etkiler olusturacagi sorusunun yaniti
yabancilasma kavraminin boyutlarinda yer almaktadir. Ogrencilerin okulda kendini giicsiiz
hissetmesi, okulun kurallarmi ¢ignemesi, okulu anlamsiz gormesi ve okulda sosyal uzaklik
yasamasi yabancilagsmanin ne gibi etkiler olusturacaginin yaniti olabilir (Y1lmaz ve Sarpkaya,

2009: 327)
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2.1.4.1. Anlamsizlik

Anlamsizlik bireyin kendi etkinliklerine anlam verememesidir (Tezcan, 1985: 122).
Okullarinda almis olduklar1 egitimin gelecekte islerine yaramayacagini diisiinen, gelecekte
yapmak istedikleri isler ve mesleklerle okulda 6grendikleri arasinda bag kuramayan 6grenci
dersleri dinlemekte isteksiz davranmakta ve anlamsizlik boyutunda okula yabancilagmaktadir.
Dersler ilgisini ¢ekmeyince baska seylerle ugrasmaya baslayan Ogrenci ise istenmedik
davraniglar gelistirmektedir. Siirekli okula gitmenin sikici oldugunu diislinen, 6grenciligi
zorunlu bir is olarak goren ve bu zorunlulugun anlamsiz oldugunu diisiinen Ogrencilerde
yabancilasma yasamaktadir (Simsek ve dig., 2015; Caglar, 2012). Bazi 6grencilerin
bulundugu ortamda istenmeyen davranislar gostermesinin nedenlerinden biri de okul
kurallarinin  anlamsiz oldugunu diisiinmesidir. Ogrenciler &grenmeleri ve ezberlemeleri
konusunda kendilerine dayatilanlarin anlamsiz oldugunu diistindiiklerinde buna kars1 tepki
gelistirebilir ve buna bagli sorunlar yasayabilirler. Okul yasantisini anlamsiz bulmalarina
ragmen bu duruma tepkisiz kalan 6grenciler ise doyumsuzluk, kayitsizlik, motivasyon kaybi,

glicsiizliik ve sosyal uzaklik yasayabilirler (Ada ve Cetin, 2002: 113; Glasser, 1999: 299).

2.1.4.2. Giigsiizliik

Gligstizliik ulasmak istenilen amaglara ulasilamamasi durumunda bireyin yasadigi
doyumsuzluk duygusuyla iligkilidir (Tezcan, 1985: 122). Okulun gerceklestirmek istedigi
amagclarina hizmet etmedigini diisiinen, bu nedenle derslere karsi ilgisiz ve Ogrenme
konusunda isteksiz olan Ogrenciler zamanla giigsiizliik duygusu yasamaya baslarlar. Bu
ogrenciler okulun kendilerine yiiklemis oldugu, 6dev, sinav gibi okula iligkin sorumluluklar
nedeniyle ayn1 zamanda kendilerini yipranmis, tilkenmis ve giigsiiz hissederler. Okula
giigsiizliik boyutunda yabancilasan 6grencilere her giin okula gidip gelmek ¢ok zor gelir. Okul
bu o6grenciler i¢in sadece bir sorun yeridir ve Ogrenci bu sorunlarla miicadelede kendini

yetersiz gormektedir (Simsek ve dig., 2015; Caglar, 2012).

Okuldaki derslere ilgisizligin bir sonucu olarak yasanan akademik basarisizlik,
Ogrencinin tedirginlik, sikinti, eksiklik ve tlikenmislik duygusu yasamalarina neden
olmaktadir. Ozellikle lise son siniflarda yogunlasan gelecek kaygisi, dgrencilerin galigma
giiclinii azaltmakta ve asir1 kaygi basarisizlifa neden olmaktadir. Okulda baskiya, tehdide,

zorbaliga maruz kalan ya da bu tiir durumlara sahit olan dgrencilerde okul korkusu ve buna
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bagli olarak gii¢siizliik duygusu yasanmaktadir (Bakircioglu, 2011). Coskun ve Altay’in
(2009) aragtirmalarinda okulu giivenli olarak algilayan &grencilerin okula yabancilagma

diizeylerinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

2.1.4.3.Kuralsizhik

Kuralsizlik belirli amaglara ulagsmak i¢in toplumsal olarak benimsenmeyen
davraniglara basvurmayla ilgilidir (Tezcan, 1985: 122). Okul igerisinde arkadaglari ve
Ogretmenleri ile siirekli iletisim halinde olan 6grencilerin zaman zaman ¢esitli nedenlere bagl
olarak kurallara uymadigi bilinmektedir. Her 68rencinin farkli diistince ve kisilik 6zelliklerine
sahip olmasi, grencinin algilamasimi ve degerlendirmesini de farklilastirmaktadir. Ogrencinin
olaylar1 yorumlama ve tepkide bulunma bi¢imi bazen okulun kuralarinin ¢ignenmesine neden
olmaktadir. Ozellikle ergenlik déneminde oOgrencilerin daha fazla asi davranislarda

bulundugu, siddete ve kavgaya basvurarak okulun kurallarini ¢ignedigi bilinmektedir (Kilig,

2013; Ciftei ve dig., 2008: 27).

Sinif disiplini ile okul disiplini arasinda gii¢lii bir iligki vardir. Aslinda siif disiplini
okul disiplininin lokomotifidir. Okul icerinde kuralarin belirlenmesi ve uygulanmasi biiyiik
oranda smf igerisindeki kurallarin belirlenmesi ve uygulanmasiyla ilgilidir. Sinif igerisinde
yasanan bir tartigma ¢ogu zaman sinif disina da taginir. Yasanan bu tartigmalar hem sinif hem
de okul iklimine zarar verir. Ancak disiplin sorunlarinin yaganmadigi, 6grencilerin okulun
kurallarina tamamiyla uydugu bir okul ortami olusturmak neredeyse imkansizdir. Her sinifta
ve okulda davranislarinin denetlenmesinde zorluk g¢ekilen 6grenciler vardir. Bu &grenciler
arkadaglari, ogretmenleri ve okulun diger isgdrenleriyle sorunlar yasarlar. Karsi gelme,
kurallara uymama, dersle ilgilenmeme, siirekli hareket halinde olma, smif arkadaslarini
rahatsiz etme ve izinsiz konugma bu 6grencilerin genel 6zellikleridir. Okulun kurallarini
gereksiz goren Ogrencilerin okulun kurallarina uymayacagi ve buna bagli olarak daha fazla

disiplin cezasi alacagi beklenen bir sonugtur (Tiirk, 2013: 136).

Okulun kurallarina uymayan bu dgrenciler ¢ogu zaman sozel olarak uyarilsa da bazen
cesitli yaptirimlarla karsilagmaktadir. Okulun kurallarini anlamsiz géren ve c¢ignemekte
sakinca gormeyen Ogrenciler anlamsizlik ve kuralsizlik boyutlarinda okula yabancilagirken,
kendisine verilen disiplin cezasinin adil olmadigin1 diisiinen 6grenci, giicsiizlik boyutunda

okula yabancilagsabilmektedir. Okula yabancilagan bu 0Ogrenciler bu durumdan olumsuz
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etkilenmekle birlikte, sinif arkadaslarini da olumsuz etkilemekte, dersin akisin1 bozarak

Ogretmenlerin motivasyonunu diistirmektedir.

Ogrencilerin okulun belirledigi kurallara uymamasi okula yabancilasmalarina neden
olmakla beraber, okula yabancilagmanin sonucunda da kuralsizlik yasanmaktadir. Civitci
(2011) arastirmasinda okula yabancilasma diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin, ofke ve
diismanhik duygularin1 daha fazla yasadiklar1 ve Ofkelerini daha yikici bir sekilde ifade

ettiklerini tespit etmistir.

2.1.4.4. Sosyal Uzakhk

Sosyal uzaklik iiyesi olunan toplumun belirlenmis olan norm ve amaglarina yeterli
olmayan bir bigimde katilma veya katilmama durumudur (Tezcan, 1985: 122). Toplum
halinde yasama bireylere bir arada yasayabilmek i¢in bazi davranislarin 6grenilmesi ve yerine
getirilmesi konusunda bazi sorumluluklar yiikler. Bu sorumluluk bazen birey iizerinde baski
olustursa da, bireyler baskalariyla iletisim kurarak, onlar1 gorerek, isiterek ve onlara
dokunarak toplumsallagir. Higbir insan tek basina yeterli ve mutlu olamaz. Yalnizlik ve
toplum disina itilmislik duygusu birey iizerinde yikici etkiler gosterebilmektedir. Baskalariyla
birlikte olma, baskalarina benzeme tutkusu bazen yasama tutkusunun Oniine gecebilir.
Bireyler bazen kalabaliklar icerisinde de kendisini yalniz ve mutsuz hissedebilirler. Bazi
ogrenciler arkadaslariyla ayn1 ortami paylasmasina ragmen farkl kisilik 6zellikleri nedeniyle
digerleriyle iletisim kurmakta sorunlar yasar ya da iletisim kurmak, etkilesime girmek
istemezler (Yoriikan, 2013: 299; Bakircioglu, 2011: 136; Ergin ve Birol, 2000: 142).
Arkadaslartyla sosyal etkinliklerde bulunmaktan hoslanmayan ya da sosyal etkinlikler
sirasinda anlagmazliklar yasayan 6grenciler bir an 6nce okulun bitmesini isteyerek, son dersi
dort gozle beklerler (Simsek ve dig., 2015). Simif i¢i etkinliklere kars1 ilgisiz olan dgrenciler,
derslerde ¢ogu zaman sinif veya okul disindaki arkadaslariyla, ailesiyle yapacag etkinlikleri
diisiniirler. Kendilerini siniflarindan ve arkadaslarindan soyutlayan bu 6grenciler genellikle
siifta bulunmak yerine okul disi etkinliklerde bulunmay: arzularlar (Parsil, 2007: 122).
Siiftaki 6grencilerin toplumsal soyutlanmasina izin vermeme, bunun aksine sen sinifin
onemli bir iiyesisin mesaji verme, Ogrenci arkadaslariyla ve Ogretmeniyle etkilesime

gecgebilmesini saglamada 6gretmenlerin rolii 6nemlidir (Ergin ve Birol, 200: 142).
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2.2.1lgili Arastirmalar

2.2.1. Konu ile Tlgili Yurt i¢cinde Yapilan Arastirmalar

Yiicekok (2019) arastirmasinda, Z kusagi olarak adlandirilan ve yaslar1 14-18 arasinda
degismekte olan katilimcilarin, sosyal medya kullanim aliskanliklar1 baglaminda kiiltiirel
yabancilagmalarini incelemistir. Arastirmanin 6rneklemini 245 kadin 156 erkek olmak iizere
toplam 401 katilimer olusturmaktadir. Katilimcilarin sosyal medyada gecirdikleri giinliik
ortalama siirenin 4-6 saat arasinda oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet degiskenine gore,
kadinlarin kiiltiirel yabancilagsma diizeyi erkeklerden daha yiiksek ¢ikmistir. Katilimcilarin
sosyal paylasim aglarindan en fazla instagrami kullandig, bunu sirasiyla Youtube, Facebook,

Twitter ve TikTok’un takip ettigi gortilmiistiir.

Haskaya’nin (2016) ortaokul 6grencilerinin akran zorbalig ile okula yabancilasmasi
arasindaki iligkiyi tespit etmeye calistig aragtirmasinin drneklemini, 193 kiz 207 erkek olmak
lizere toplam 400 G6grenci olusturmaktadir. Arastirma sonunda akran zorbaligi diizeylerinin
ogrencilerin okula yabancilagsma algilar1 {izerinde anlamli bir etkisinin oldugu tespit
edilmistir. Arastirmada diislik akran zorbaligina maruz kalan 6grencilerin okula yabancilagma
diizeylerinin diisiik, yiliksek akran zorbaligina maruz kalan 6grencilerin okula yabancilasma
diizeylerinin yiiksek oldugu ve akran zorbaligima maruz kalma derecesi arttikga okula

yabancilasma diizeyinin arttig1 tespit edilmistir.

Pala’nin (2016) ortadgretim 6grencilerinin okula yabancilagma sorununu cinsiyet, sinif
diizeyi ve okul tiirii degiskenleri agisindan inceledigi arastirmasmin orneklemini, 13 farkli
okuldan 444 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin sonucuna gore cinsiyet ve sinif diizeyi
degiskenleri ile 6grencilerin okula yabancilagsmasi arasinda anlaml bir fark yoktur. Okul tiirii
acisindan yabancilasmanin gligsiizliik, kuralsizlik ve anlamsizlik faktorleri arasinda anlaml
bir fark bulunmazken, soyutlanmishk faktorii ile okul tiirli agisindan anlamli sekilde
farklilasmaktadir. Anadolu Lisesinde, Mesleki Egitim Merkezinde ve Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesinde ogrenim goren Ogrencilerin, soyutlanmiglik faktorii boyutunda okula
yabancilagsmalart Fen Lisesi 0grencilerine gore daha fazladir. Akademik basar1 diizeyi diisiik
olan Ogrencilerin yabancilasmanin kuralsizlik boyutunda, akademik basarisi ortanin biraz

istiinde ve yiiksek olan 6grencilere gore daha fazla yabancilasma yasadiklari tespit edilmistir.

Gedik’in (2014) ortadgretim Ogrencilerinin okul yasam kalitesi baglaminda okula

yabancilasmasini inceledigi aragtirmasinin 6rneklemini 10., 11., ve 12. smiflarda 6grenim
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goren toplam 515 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin bulgularina gore; ortadgretim
ogrencilerinin okul yasam kalitesinin geneli ve 6gretmen-6grenci iletisimi, okula yonelik
duygular, statii, okul yonetimi boyutu, Ogrenci-Ogrenci iletisimi, sosyal etkinlikler alt
boyutlar1 ile okula yabancilagsma algilarinin geneli ve giigsiizliik, anlamsizlik, sosyal uzaklik,

kuralsizlik alt boyutlar1 arasinda negatif yonlii ve anlamli iliskiler tespit edilmistir.

Duy ve Yildiz’in (2014) farkli zorbalik statiisiine sahip erinlerde okula baglanma ve
yalnizlik arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmalarinin 6rneklemini, Diyarbakir ilindeki ¢
farkli okulun 6., 7. ve 8. siniflardan 214 kiz 201 erkek olmak iizere toplamda 415 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmanin bulgularima gore; okula baglanma ve arkadasa baglanma
baglaminda farkli zorbalik statiileri arasinda anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir.
Kurban ve izleyici konumundaki 6grencilerin okula baglanma diizeylerinin zorba 6grencilere
kiyasla daha yiliksek oldugu; izleyici 6grencilerin, kurban ve zorba 6grencilere kiyasla daha
fazla arkadasa baglanma hissederken; kurban, zorba/kurban 6grenciler ve izleyici 6grenciler
arasinda arkadasa baglanma degiskeni agisindan anlamli bir farklilik bulunamamaistir. Benzer
bicimde zorba O&grenciler ile zorba/kurban o&grenciler arasinda da anlamli bir fark
bulunamamistir. Ayrica, farkli zorbalik statiilerine ve cinsiyete sahip 6grencilerin yalnizlik
diizeylerinin farklilagmadigi bulunmustur. Cinsiyetin okula baglanma alt boyutlari
baglaminda anlamli bir degisken olmadigi, ancak zorbalik yapma, zorbaliga maruz kalma

acisindan anlamli bir degisken oldugu goriilmiistiir.

Topgu’nun (2014) yapisal esitlik modellemesi kullandigi arastirmasinda, ilk kez
zorbalik magduru olan ergenlerin i¢ce yonelim bozuklugu sergilemesinde rolii olabilecek bazi
i¢sel mekanizmalar1 incelemistir. Geleneksel ve siber magdurlarin ice yonelim bozukluklari
sergilemesinde, zorbalikla bas etme stratejileri ve ailenin sosyal destegi iki ana arac1 degisken
olarak tespit edilmistir. Hem geleneksel hem de siber magdurlarin, zorbalikla miicadelede
islevsel olmayan stratejiler kullandiklar1 tespit edilmistir. Zorbaliga maruz kalanlardan bu
durumu bastirmaya calisanlarin daha fazla ige yonelim bozuklugu yasadigi, zorbalik magduru
olup ailelerinden destek alan 6grencilerin zorbalikla daha iyi miicadele ettigi ve daha az ige

yonelim bozuklugu yasadigi tespit edilmistir.

Cengel (2013) okulu birakma ve smif tekrarinin en fazla yasandigi Meslek Lisesi 9.
smiflarda 6grencilerin simif iklimi algilarii belirlemeye, olumlu ve olumsuz smif iklimi
algisina sahip iki farkli smifta, sif ici etkilesimin Ortiik program agisindan nasil
farklilastigin1 agiklamaya calismistir. Arastirmasinda karma arastirma yontemlerinden sirali

aciklayict desen kullanmustir. Yapilan analizler sonunda olumlu ve olumsuz smif iklimine
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sahip iki smf belirlenmis ve bu smiflarda {i¢ ay boyunca goézlemler yapilmistir. Gézlem
stiresinin sonunda her iki siniftan {ist, orta ve alt basar1 gurubundan 3’er 6grenci olmak iizere
toplam 18 ogrenci ve her iki subede derse giren 1’er dgretmenle goriismeler yapilmstir.
Yapilan gozlem ve gorlisme sonuglarina gore, olumsuz smif iklimine sahip simnifta,
Ogrencilerin derslerle daha az ilgilenmesinin sonucu olarak, daha ¢ok giiriiltii olmakta, sinif
kurallariyla ilgili daha c¢ok belirsizlik yasanmakta, 6gretmenler Ogrencilere daha c¢ok
miidahale etmekte ve Ogretmenlerin 6grencilere karsi olumsuz olarak nitelendirilebilecek
davraniglar1 daha sik gozlenmektedir. Olumlu sinif iklimine sahip sinifta daha cesitli ve daha
stk olumlu davranislar gézlenmektedir. Arastirma bulgular1 genel olarak degerlendirildiginde,
her iki smifta da olumsuz olarak degerlendirilebilecek davranislar, olumlu olarak
degerlendirilebilecek davranislardan hem g¢esitlilik hem de gézlenme siklig1 agisindan daha

fazladir.

Serin’in  (2012) ilkogretim oOgrencilerinde siber zorbalik ve siber magduriyet
yasantilarint ve buna iligkin yOnetici ve Ogretmen goriislerinin inceledigi arastirmasinin
orneklemini,  farkli sosyo-ekonomik yapiya sahip okullardan toplam 4291 G&grenci
olusturmaktadir. Ayrica 727 yonetici 916 6gretmen 6rneklemde yer almaktadir. Arastirmada
ogrencilerin % 26.52’sinin siber zorbalik davranislar1 gozlemledigi, % 9.42°sinin siber
zorbalik yaptig1, % 11.79’unun siber magdur olduklart ve % 5.31’inin ise hem siber zorba
hem de siber magdur olduklari tespit edilmistir. Arastirmanin bulgularina goére erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gére hem daha fazla siber zorbalik yaptiklar1 hem de daha
fazla siber magdur olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Internete giinde bes saat ve daha fazla
baglanan 6grencilerin internete bundan daha az siire ile baglanan 6grencilerden daha fazla
siber zorbalik davraniglart gosterdigi ve daha fazla siber magdur olduklar1 goriilmiistiir.
Aragtirmada 6grencilerin devam ettikleri okulun bulundugu sosyo-ekonomik cevresi ile siber
zorbalik davranislarinda bulunma durumlar1 arasinda anlamli bir fark bulunamazken,
aragtirmada sosyo-ekonomik degiskenlerden biri olarak ele alinan ebeveynlerin egitim
durumu ile siber zorbalik arasinda fark vardir. Annesi master veya doktora diizeyinde egitimli
olan ¢ocuklarin, annesi ilkdgretim mezunu olan cocuklardan, daha fazla siber zorbalik
davranislar1 gosterdigi tespit edilmistir. Ogrencilerin internete erisim sagladiklar1 yere gore
siber zorbalik davraniglarinda bulunmalar1 arasinda anlamli bir fark varken, siber magduriyet
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir. internete, internet kafelerden erisim
saglayan c¢ocuklar, internete ev, okul ve arkadasinin evinden giren ¢ocuklardan daha fazla

siber zorbalik davraniglar1 gostermektedir. Arastirmanin bir diger bulgusuna gore 6grenciler
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siber zorbalik davranislarinda bulunduklarinda veya siber magdur olduklarinda 6ncelikle anne
ya da babalariyla konusmaktadirlar. Arastirmanin okul yoneticisi ve dgretmen boyutunda,
okul yoneticilerinin % 6.3’1, 6gretmenlerin ise % 7.6’s1 6grenciler tarafindan siber zorbaliga
maruz kaldiklarimi ifade etmislerdir. Siber zorbaliga ugrayan yoneticiler, en ¢ok kiifiirlii ve
hakaret igeren e-posta ve mesajlar aldiklarini, cep telefonuyla rahatsiz edildiklerini,
ogretmenler ise kiiftirlii e-posta aldiklarini, kisisel fotograflarinda oynama yapilip
yayinlandigin1 ve siber ortamlarda hakarete wugradiklarini ifade etmislerdir. Okul
yoneticilerinin % 53.2°si, 0gretmenlerin % 50.5°1 okullarindaki &grencilerin siber zorbalik
yaptiklarina sahit olduklarini; yoneticilerin % 44.2°si, Ogretmenlerin % 37.7°si ise
okullarindaki 6grencilerin siber zorbalik davranislarina maruz kaldiklarina sahit olduklarini
ifade etmislerdir. Okul yoneticileri ve 6gretmenler, siber zorbalik davranislarinin en fazla

sekizinci sinifta goriildiigilinii ifade etmislerdir.

Karsi’nin (2012) ortadgretim Ogrencilerinin simif atmosferine iligskin algilar1 ile
akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmasinin drneklemini, yiiksek ve diisiik
akademik bagar1 diizeyinde bulunan farkli liselerden 473 06grenci olusturmaktadir.
Ogrencilerin siif atmosferi algilarinin &grencilerin cinsiyetlerine ve okul tiiriine gore
farklilastig1 tespit edilmistir. Sinif atmosferinin; 6gretmen davraniglari, 6grenme-6gretme
stiregleri ve ogrenci davranislari boyutlari olmak iizere tiim boyutlarinda kiz 6grencilerin

erkek 6grencilere gore daha olumlu algiya sahip oldugu tespit edilmistir.

Ozdemir ve Akar (2011) arastirmalarinda, lise dgrencileri arasinda siber zorbaligin
yasanma sikligi, siber zorbaligin gergeklestigi siber ortamlarin neler oldugu, siber zorba ve
kurban olmanin cinsiyet, yas, sinif ve giinliik internet kullanma siiresine gore farklilik gdsterip
gostermedigi incelenmistir. Arastirmanin érneklemini Ankara ve Istanbul illerinde yer alan iic
liseden tesadiifi olarak segilen 336 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada, Ggrencilerin
% 14’iiniin son bir ay igerisinde siber zorbaliga maruz kaldigi, %10 unun ise siber zorbalik
yaptig1 tespit edilmistir. Siber zorbaligin en sik yasandigi siber ortamlarin basinda sosyal
paylasim siteleri ve cep telefonlarinin geldigi goriilmiistiir. Demografik degiskenlerin siber
zorbalik ile iligkisine iliskin yapilan analizlerde cinsiyet, yas ve sinif diizeyinin siber zorbalik
lizerinde bir etkisi olmamasma ragmen, giinliik internet kullanim siiresi bes saati asan

katilimcilarin diger gruplara gore daha fazla siber zorbalik yaptiklari tespit edilmistir.
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Bilgi¢ ve Yurtal’in (2009) bir ilkogretim okulundan 4. ve 5. smiflara devam eden
ogrencilerin zorbalik egilimleri ile sinif iklimine iligkin algilarini inceleyen nitel arastirmanin
orneklemini toplam 157 6grenci olusturmustur. Arastirmada zorbalik olaylarina karigmayan
29, zorba davraniglara maruz kalan 91 ve zorbaca davranista bulunan 37 6grenci yer almustir.
Aragtirma sonuglarina gore zorbaliga karismayan 6grencilerin maruz kalan ve zorbalik egilimi

olan 6grencilere gore daha olumlu sinif iklimi algilarina sahip olduklar1 gériilmiistiir.

2.2.2. Konu ile Tlgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Smith ve digerleri (2018) Avrupa’da ve diger iilkelerde kiiltiirler aras1 ¢esitlilige bagli
olarak siber zorbaligi arastirmislardir. Arastirmalarinin 6rneklemini yaslar1 9-16 arasinda
degisen ilkokul, ortaokul ve lise 6grencileri olusturmaktadir. Verilerin bir kismi internet
tizerinden, bir kismu yiiz yiize, bir kismu ise telefon goriismeleriyle toplanmistir. EUKO (EU
Kids Online) 6l¢eginin verileri 25 Avrupa iilkesinden, her ilkeden internet erisimi olan
1000’er 6grenciden, HBSC (Health Behaviour of School-aged Children) 6lgeginin verileri,
Avrupa ve Kuzey Amerika agirlikli olmak tizere 42 farkli iilkeden 1500°er 6grenciden
toplanmistir. ~ Ulkeler arasi benzerlikler ve farkliliklar, Hofstede’'nin kiiltiirel degerler
siiflandirmasi, egitim sistemi, teknolojik altyapi, yasal cerceve-diizenleyici yapi, sosyo-
ekonomik smiflandirma olmak iizere bes faktor altinda tartisilmistir. Arastirmada kullanilan
Olcekler ilgili iilkenin dilinde uygulanmistir. Bullying (zorbalik) kavraminin tam karsilig
olmayan {ilkelerde zorbalik anlamina gelebilecek kelimeler kullanilmistir. Arastirmanin
bulgularia gore, siber zorbalik davranisi ile kiiltiirel farkliliklar arasinda kiigiik ve 6nemsiz
farkliliklar bulunmasina ragmen, arastirmacilar iki 6l¢ekten elde edilen veriler arasinda
tutarsizliklar oldugunu ifade ederek, siber zorbalikla kiiltiirler arasinda 6nemli iliski olduguna
inandiklarini, bu aragtirmanin daha kapsamli arastirmalar ic¢in bir 6rnek olusturmasi

gerektigini ifade etmektedirler.

Baldry ve digerlerinin (2017) okul ve siber zorbalik davraniglari arasindaki iliskide
cinsiyet farkliliginin etkisini arastirdiklar1 ¢aligmalarinda, okul zorbalig: ile siber zorbalik
arasinda anlamli bir iligki oldugunu tespit etmislerdir. Arastirmanin 6rneklemini yaslart1 11-17
arasinda degisen 7 farkli ortaokuldan toplam 2785 Italyan dgrenci olusturmaktadir. Ogrenciler
zorba-siber zorba, kurban-siber kurban, hem zorba hem kurban ve zorbalik olaylarina
karismayan oOgrenciler olarak simiflandirilmistir. Okulda zorbaca davranislarda bulunan

Ogrencilerle, siber ortamda zorbalik yapanlar arasinda kiz 6grenciler agisindan anlamli bir
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iligski yok iken erkek 6grenciler agisindan anlamli bir iligki tespit edilmistir. Okulda hem zorba
hem magdur olan &grenciler ile siber ortamda hem zorba hem magdur olan 6grencilerde her

iki cinsiyet acisindan anlamli bir iliski tespit edilmistir.

Fredrick’in (2015) sosyal destegin geleneksel ve siber magduriyet tizerindeki
koruyucu roliinii ve sosyal destegin; geleneksel magduriyet, siber magduriyet, depresyon ve
intihar ile arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmasinin 6rneklemini yaglar1 13 — 16 arasinda
degisen 198 erkek, 201 kiz olmak {izere toplam 399 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin
bulgularma gore, geleneksel ve siber zorbalia maruz kalma ile depresyon arasinda,
geleneksel magduriyet ile intihar diislincesi arasinda pozitif yonde anlamli iligki tespit
edilmistir. Ayn1 zamanda geleneksel magduriyet yasayan kiz dgrencilerdeki intihar diisiincesi
orant erkek Ogrencilere gore daha yiiksek cikmistir. Depresyonun geleneksel ve siber
magduriyet ile intihar diislincesi arasinda tam araci degisken olarak etkili oldugu tespit
edilmistir. Aragtirmanin sonunda beklentinin aksine sosyal destegin geleneksel ve siber

magduriyet ile depresyon/igsel sikinti arasinda engelleyici/tampon rolii olmadig goriilmiistiir.

Shih’in (2015) Tayvanli ergen 6grencilerin sinif iklimi algilari ile okul tiikenmislikleri
arasindaki iliskiyi belirlemeye calistigt arastirmasinin ~ 6rneklemini 374  Gg8renci
olusturmaktadir. Shih, Asya iilkelerindeki 6grencilerin akademik beklentiye ve baskiya dayali
olarak akademik tlikenmislik yasadiklarini ancak alanyazinda &grencilerin akademik
tilkenmisligi ile sinif iklimi arasindaki iliski konusunda yeterince galigmanin olmadigini ifade
etmistir. Yapisal esitlik modellemesini kullanildigi aragtirmanin sonunda, Ogrencilerin
tilkkenmislikle basa ¢ikmada kullandiklari stratejilerin, algilanan simif iklimi ile akademik
tiikenmislik arasinda tam araci degisken olarak rol aldig: tespit edilmistir. Arastirma sonunda
akademik tiikenmigligin destekleyici sinif yapisi ve akran destegiyle asilabilecegi ifade

edilmistir.

Rudolph, Lansford, Agoston, Sugimura, Schwartz, Dodge ve Bates’in (2014) ortaokul
ogrencilerinde normal olmayan akran iliskilerinin yordayicilart olarak, akran zorbaligi ile
sosyal yabancilagmay1 ve bunlarin arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmalart iki asamadan
olugmaktadir. Arastirmanin birinci asamasinin drneklemini yaslar1 5-12 arasinda degisen 298
kiz, 287 erkek olmak iizere toplam 585 ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin ikinci
asamasinin 0rneklemini yaglar1 8-12 arasinda degisen 338 kiz, 298 erkek olmak {izere toplam
336 ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin birinci asamasmin 6rneklemi ikinci asamadan

farkli olarak farkli etnik gruplardan daha diisiik sosyoekonomik yapiya sahip ailelerin
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cocuklart olusturmaktadir. Her iki calismada da benzer olarak; akran zorbaligina maruz
kalmanin, ortaokul déneminde sosyal yabancilasmaya neden oldugu, sosyal yabancilasmanin
da arkadaslik iliskilerinde anormal davranislar gosterilmesine neden oldugu tespit edilmistir.
Birinci ¢alismada sosyal yabancilasma yasayan 6grencilerin ortaokul doneminde anti-sosyal
davraniglar gosterdigi, ikinci calismada ise i¢e kapanik Ogrencilerin, ¢evresinden yardim
alamama araci degigkeniyle birlikte degerlendirildiginde, daha fazla akran zorbaligina maruz

kaldig: tespit edilmistir.

Barlett ve Coyne’nin (2014) siber zorbalik davranislari ile cinsiyet arasindaki iliskiyi
arastirdiklar1 meta analiz ¢aligmalarinda 109 makaleyi incelemislerdir. Arastirma bulgularina
gore erkek 6grenciler daha ¢ok siber zorbalik yapmakta iken, kiz 6grenciler daha ¢ok siber

zorbaliga maruz kalmaktadir.

Lopez, Bilbao ve Rodriguez’in (2012) 6., 7., ve 8., siniflardan toplam 444 6grenci
tizerinde yaptiklar1 aragtirmalarinda, sinif ikliminin akran zorbaliginin belirleyicisi oldugu,
siif ikliminin zorbalik yapma veya magdur olma degiskenlerinin nedenlerinden biri olan
sosyo-ekonomik farkliliklar degiskeni kontrol edildiginde bile, zorbalik yapmayr %40.1,

magduriyeti ise %33.5 oraninda acikladig1 goriilmiistiir.

Safipour, Snhopflocher, Higginbottom ve Emami’nin (2011) arastirmalarinda liselerde
ogrenim goren Isvecli ergenlerin kisisel saglik algilari ile yabancilagmalari arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Yapisal esitlik modellemesinin kullanildig1 arastirmanin 6rneklemini yaslari
15-19 arasinda degisen 446 lise Ogrencisi olusturmaktadir. Arastirmanin sonucunda
ogrencilerin kisisel saghik algilar1 ile yabancilagsmalari arasinda anlamli iligki oldugu
gorlilmiigtiir. Ayrica yabancilasmanin; Ogrencilerin kendilerini enerjik hissetmesi, uyku
durumu, duygusal tepki gibi zihinsel saglik ile ac1 duyma ve fiziksel hareketlilik gibi fiziksel
saglik algilar1 arasinda aracilik rolii oldugu tespit edilmistir. Yabancilasma algisina sahip
olmanin dgrencilerin zihinsel saglik algilarini olumsuz etkiledigi, fiziksel saglik algisinin da

ogrencilerin yabancilagma algisini yiikselttigi goriilmiistiir.

Valentino (2008) arastirmasinda, 6gretmen dgrenci iliskilerinin sinif iklimi tizerindeki
etkilerini incelemistir. Almanya egitim sisteminde yer alan okul tiirlerinden Hauptshule ve
Gymnasium olmak iizere iki farkli okul tiiriinde dgrencilerin, 6gretmenlerin ve velilerin sinif

iklimi algisina iligkin farkliliklar1 belirlenmeye ¢alisilmistir. Arastirmanin bulgularina gore,
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Gymnasium’da 6grenim goren dgrencilerin Hauptshule’de dgrenim goren dgrencilere gore,
smif iklimi algist daha olumludur ve bu durum cinsiyete gore farklilasmamaktadir. Benzer
sekilde Gymnasium’da 6grenim goren Ogrencilerin siif igerindeki birlik ve beraberlik
algisinin da daha olumlu oldugu tespit edilmistir. Gymnasium’da Hauptshule’ye gére sinif
icerinde yasanan tartigma sayisi daha azdir. Benzer sekilde Gymnasium’da Hauptshule’ye
gore derslerle ilgisi az olan, okula yabancilasan, kendisini yalnizlasmis ve izole hisseden
Ogrenci sayist daha azdir. Smif ikliminin boyutlarinda cinsiyet agisindan farklilasma
goriilmiistiir. Smuf igerisinde erkek Ogrencilerin kiz oOgrencilere gore daha fazla tecrit
edilmeye ve sosyal izolasyona maruz kaldig: tespit edilmistir. Sinif iklimi algis1 6gretmen
ogrenci iliskileri agisindan degerlendirildiginde Hauptshule o6grencilerinin algisinin daha
olumlu oldugu goriilmiistiir. Aragtirmanin bir bagka bulgusunda, okula kars1 tutum ne kadar

olumluysa sinif i¢erindeki birlik ve beraberliginde o kadar olumlu oldugu tespit edilmistir.

Carney (2000) arastirmasinda, akran zorbaligina maruz veya seyirci kalan 6grencilerin
intihara egilimlerini incelemistir. 135 kiz 65 erkek toplamda arastirmaya gonilli 200
ogrencinin katildig1 ¢alismada veriler “Okul Zorbalik Anketi” ve “Intihar Olasilig1 Olgegi” ile
toplanmistir. Arastirmada alan yazin verilerine dayanarak zorbali§a maruz kalan 6grencilerin
zorbaliga seyirci kalanlara gore; daha fazla umutsuzluk diisiincesine, daha fazla kisisel
olumsuz degerlendirmeye ve daha fazla kin ve diismanlik diizeyine sahip olacaklar1 ve
dolayisiyla intihar egilimlerinin daha yiiksek olacagi hipotezi kurulmus ancak yapilan
analizler sonucunda bu hipotez dogrulanamamistir. Yapilan MANOVA testinin sonucuna
gore zorbaliga maruz veya seyirci kalanlarin intihara e8ilim diizeyleri agisindan anlamli bir

fark bulunamamustir.

Craig ve digerlerinin (2000) 6grencileri siniflarinda ve oyun alanlarindaki dogal
ortaminda kamera yerlestirilerek gézledikleri arastirmalarinda, 6grencilerin bir saat i¢erisinde
oyun alanlarinda smif ortamina gore yaklasik iki kat daha fazla zorbaca davraniglara maruz
kaldig tespit edilmistir. Oyun alaninda daha ¢ok fiziksel zorbaliga maruz kalan 6grenciler,
sinif ortaminda daha ¢ok sozel zorbaliga maruz kalmaktadir. Zorbalik davranist gosteren ve
zorbaliga maruz kalanlarin genellikle ayn1 cinsiyette olduklar1 ve erkek 6grencilerin oraninin
kizlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Genel olarak agresif davranislar gosteren
ve gostermeyen her iki 6grenci grubu da benzer oranda zorbaliga maruz kalmaktadir. Kafkas,
Afrika kokenli Kanadali, Asyali ve diger etnik gruplar arasinda zorbalik yapma ve maruz

kalma ag¢isindan anlamli bir fark bulunamamastir.
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2.2.3. Alanyazinin Degerlendirilmesi

Alanyazinda geleneksel ve siber zorbalik yapma ile magduriyet arasinda anlamli iligki
oldugunu, zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin sinif iklimi algisini olumsuz etkiledigini ve
okula yabancilagsmalarina neden oldugunu gosteren caligsmalarla birlikte, yasanan zorbalik
olaylarinin sadece magdurlar1 degil; bu duruma sahit olan, taraf olan veya zorbalik yapan
ogrencileri de etkilendigini gosteren calismalar da yer almaktadir. Arastirmada etkilenen
(yordanan) degiskenler olarak ifade edilen simif iklimi algis1 ve okula yabancilasmanin bazi

calismalarda etkileyen (yordayan) degiskenler oldugu goriilmiistiir.

Duy ve Yildiz (2014) zorbalik magduru ve izleyici konumunda olanlarin, zorbalik
yapanlara gore okula baglanma diizeyinin daha yiiksek oldugunu, diger bir ifade ile okula
yabancilasmalarinin daha diisiik oldugunu, Serin (2012) arastirmaya katilan 6grencilerin
%9.42’sinin siber zorbalik yaptigini, %11.79’unun siber magdur oldugunu ve %5.31 nin ise
hem siber zorba hem de siber magdur olduklarini, Demirci (2017) siber magdururiyet diizeyi

yiikseldikge, siber zorbalik yapma egilimlerinin arttigini tespit etmislerdir.

Ciminli (2017) siber zorbalik ile empati arasinda, Raskauskas ve digerleri (2010) ise
geleneksel zorbalik ile empati arasinda negatif iliski oldugunu, empati yapamayan
Ogrencilerin geleneksel ve siber zorba olma hem de geleneksel ve siber magdur olma
diizeylerinin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Ciminli (2017) disa doniik 6grencilerin
siber magduriyet diizeylerinin daha diisiik oldugu, nevrotik kisilik ozellikleri gosteren
ogrencilerin ise siber magduriyet diizeylerinin daha yiiksek oldugunu, Ozkan (2019)
ergenlerin siber zorba olma diizeyleri arttik¢a, sugluluk ve utang diizeylerinin arttig1 ve 6znel

mutluluk diizeylerinin azaldigin tespit etmislerdir.

Siif iklimi konusunda yapilan aragtirmalar sirasinda alanyazin ¢aligmalarmin daha
cok okul iklimi iizerine yogunlastig1r goriilmiistiir. Okul ikliminin boyutlarina bakildiginda
bircok boyutun smif ikliminin boyutlariyla birebir ayn1 veya dolayli olarak iliskili oldugu
goriilmistiir. Okul ikliminin boyutlarindan O6gretmen-ogrenci iligkileri, 6grenciler arasi
iligkiler, sinif yonetimi, akademik yeterlik gibi boyutlar sinif iklimiyle dogrudan iliskiliyken,
yOnetici-6gretmen, 6gretmen-ogretmen, okul-cevre iliskileri, giivenli 6grenme ortami dolayl
olarak sinif iklimini etkilemektedir. Bu dolayli iliski bigimleri sinif igerisinde Ogretmen-

Ogrenci, 0grenci-0grenci iligkilerini, akademik yeterlik algisin1 ve siniflarina iliskin doyum
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diizeylerini olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedir (Avsar, 2019; Bektas ve Nalgaci,
2013; Dogan, 2012; Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan, 2010; Y1ldiz ve Siimer, 2010).

Yildiz ve Siimer (2010) 6grencilerin saldirgan davraniglarini yordayan en giiglii
degiskenin ogrencilerin okul iklimi algis1 oldugunu tespit etmislerdir. Okul iklimini olumlu ve
destekleyici olarak algilayan 6grencilerin digerlerine gore saldirganlik diizeyi daha diisiiktiir.
Goriicii (2016) dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan c¢ocuk ve ergenlerin
%23.1°nin siber magdur oldugunu, Casas, Del Rey ve Ortega-Ruiz (2013) okul iklimi ve okul
ikliminin tiim boyutlarinin geleneksel zorbalig1 yordadigini, olumlu akran iligkilerinin ve okul
giivenligine iliskin farkindaligin da siber zorbalig yordadigini, Calik, Ozbay, Ozer, Kurt ve
Kandemir  (2009) olumlu okul ikliminin 6zelliklerinden olan destekleyici 6gretmen
davraniglari, basar1 yonelimli 6grenme ortami, olumlu akran iliskileri, giivenli egitim ortami
ogrenciler arasinda goriilen zorbalik davranislarini azalttigini tespit etmislerdir. Peker ve
digerleri (2012) siif ikliminin boyutlarindan olan algilanan akademik yeterligin siber
magduriyet tizerinde yordayici bir etkisinin olmadigini, Dénmez (2016) okul iklimi ile okul
yasam kalitesi ve 6grencilerin okula baglilig1 arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler oldugunu

tespit etmislerdir.

Alanyazinda geleneksel magduriyetin (Glimiisler, 2014; Piskin 2011; Efilti, 2008;
Valentino, 2008 ) ve siber magduriyetin (Baykal, 2016; Siislii, 2016; Ciminli, 2016; Ciftei,
2018; Horzum ve Ayas, 2011) okul tiirtine gore farklilastigini gosteren g¢alismalar yer
almakla beraber Schifer’e (1998) gore, zorbalik ve magduriyet agisindan okullar ve okul
tiirleri acisindan bir fark yoktur ve her okulda benzer olaylar yasanmaktadir. Ogrencilere
soruldugunda her smifta bu durumla ilgili hikdyesi olan zorbalar, magdurlar ve izleyiciler

oldugu goriilecektir.

Alanyazin arastirmalar1 akademik basarisi diisiik olan 6grencilerin suca bulagmalari ve
suc sayilan eylemleri tekrarlama sikliginin daha fazla oldugunu gostermektedir (Atmaca,
2019: 75; Ayas ve Piskin, 2011; Calik ve dig., 2009; 16). Akademik basarinin diisiik veya
akademik yeterlik algisinin farkli oldugu okullarda, derslerin teorik veya uygulamali islendigi
smiflarda O6grencilerin 6gremenleriyle, arkadaslariyla olan ilgkilerinin ve dolayisiyla sinif
iklimi algilarinin farklilagtigi goriilmiistiir (Karsi, 2012; Giriiltii ve Deniz, 2017; Valentino,
2008).
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YONTEM

Bu bélimde arastirmanin deseni, evren ve oOrneklemi, katilimcilari, veri toplama
araglari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizine yer verilmistir. Iki ayr1 ¢alismadan olusan
aragtirmanin birinci ¢alismasinda aragtirmanin nicel boyutuna iligskin bilgiler, ikinci ¢alismada

aragtirmanin nitel boyutuna iliskin bilgiler verilmistir.

3.1.Arastirmanin Deseni

Arastirmada karma aragtirma yontemlerinden nicel yaklagimin baskin oldugu
yakinsayan paralel (Creswell ve Clark, 2015), zenginlestirilmis (Biiyiikoztirk, Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2013) desen kullanilmistir. Cesitleme olarak da isimlendirilen
bu desende arastirma siiresince nicel ve nitel veriler es zamanli olarak toplanir ve analiz edilir.
Bu desenin kullanilma amaci nicel ve nitel verilerin birbirini destekleyip desteklemedigini
tespit etmek ve bir olgunun tam olarak anlagilmasini saglamaktir. Karma desenlerin bulgular
ve yorum kisminda veya tartisma kisimlarinda elde edilen nicel veriler nitel verilerle
karsilagtirilarak  sentezlenir. Alint1 tiirlindeki nitel bulgularin  nicel bulgular1 nasil
destekledigini veya desteklemedigini belirleyen bir yorum eklenir. Analiz sonucunda elde

edilen veriler tek bir sonug halinde birlestirilir (Mertkan, 2015).
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3.2. Calisma 1 (Nicel Boyut)

3.2.1. Arastirmanin Deseni

Bu aragtirmanin nicel boyutu, iligkisel tarama modeline dayali betimsel bir ¢calismadir.
Aragtirmada lise 0grencilerinin geleneksel ve siber zorbaliklara maruz kalma sikligini, siif
iklimi algilarin1 ve okula yabancilasma diizeylerini belirlemek icin tarama aragtirmasi
yapilmistir. Bir grubun o6zelliklerini belirlemek amaciyla yapilan tarama arastirmasindan
(Bliyiikoztiirk ve dig., 2013: 14) elde edilen veriler, degiskenler arasindaki iligkileri ve neden

sonug ile ilgili ipuglar1 elde etmek i¢in kullanilmistir.

Korelasyonel arastirmalar, degiskenler arasi iliskileri anlamaya yonelik kesfedici
korelasyonel arastirma, bir veya birden fazla bagimsiz degiskene bagli olarak bagimlh
degiskendeki degisimleri agiklamaya doniik yordayici korelasyonel aragtirmalar olmak tizere
iki tlrlidir (Biiytikoztirk ve dig., 2013: 14-16). Nedensel-yordayici arastirmalarda
degiskenler arasinda yiiksek bir iliski vardir. Neden olarak diisiiniilen degisken Once, sonug
olarak diisliniilen degisken buna bagli olarak degisir ve bu degiskenler arasinda iligkiyi

aciklayabilecek baska degiskenlerin olmamasi gerekir (Karasar, 2013: 89).

Ogrencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalmalari, sinif iklimi algilart ve okula
yabancilagmalarinin; cinsiyet ve sosyal medyayr kullanim sikligi bagimsiz degiskenleri
acisindan farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesinde kesfedici iliskisel desen
(Biiyiikoztiirk ve dig., 2013: 14-16) kullanilmistir. Arastirmada lise 6grencilerinin geleneksel
ve siber zorbaliga maruz kalma sikligi, smif iklimi algilar1 ve okula yabancilagsma diizeyleri
arasindaki iligkiyi, nedenselligi ve yapisal Ozellikleri belirlemek igin yapisal esitlik
modellemesi kullanilmistir. Yapisal esitlik modellemesinde (YEM), arastirmaci veri
toplamaya baslamadan once zihninde teorik bir ¢ergeve olusturmus olmali ve yine teorik
olarak degiskenler arasindaki iligkileri alan yazin taramasiyla ortaya koymalidir (Simsek,
2007: 1). YEM, Sosyal Bilimlerde, Egitim ve Davranis Bilimlerinde degiskenler arasindaki
nedensel iligkilerin analizinde kullanilan yaygin bir yontemdir. YEM bagimsiz degiskenlerin
kategorik, numerik, karma olmasi ve hata icermesi durumlarinda, degiskenler arasindaki
dogrudan ve dolayli, gozlenen ve gozlenemeyen (gizil) degiskenler arasindaki iliskilerin
nedensellik iizerine etkilerini gdsteren modelleri tahmin, belirleme ve test etme islevlerini

saglayan yontemler biitiiniidiir (Ozdamar, 2016: 161).
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Arastirmada degiskenler arasindaki iliskiler ve &grencilerin smif iklimi algilarmin
geleneksel zorbaliga maruz kalma sikliklari ile okula yabancilagmalart arasindaki aracilik roli
incelenmigstir. Sinif ikliminin, geleneksel magduriyet ve okula yabancilasma arasindaki
aracilik roliiniin tespiti i¢in degiskenler arasindaki nedensel bagintilar 6ncelikle ikili olarak en
sonda Uglii olarak incelenmistir. Aracilik etkisinin ve ikili iligkilerin belirlenmesinde yapisal
esitlik modellerinden yol analizi modeli (Karagoz, 2016: 1074) kullanilmistir. Yol analizi ile
olusturulan modeller 6nce test edilmis, daha sonra gerekli ise model iizerinde iyilestirmeler

yapilmis ve son olarak iyilestirilmis model tekrar test edilmistir.

Arastirmanin Nicel Boyutuna iliskin Model Tahmini

Sekil 1. Geleneksel ve Siber Zorbaliga Maruz Kalmaya Iliskin Model Tahmini

Geleneksel

Magduriyet \

I Algilanan Sinif iklimi Okula Yabancilasma

\

Siber Magduriyet

Sekilde 1°de goriilecegi lizere geleneksel magduriyet ve siber magduriyet degiskenleri
birbirini etkileyecegi varsayimiyla hem bagimli hem bagimsiz degiskenler olarak alinmustir.
Geleneksel ve siber magduriyetin bagimsiz degisken olarak kabul edildigi modelde, okula
yabancilagma ise bagimli degisken olarak alinmistir. Sinif iklimi degiskeni, 6grencilerin sinif
iklimi algisinin geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalma durumlarina gore degisecegi
varsayimiyla bagimli degisken, okula yabancilasmay1 etkileyecegi diisiincesiyle de bagimsiz

degisken olarak gosterilmektedir.



47

3.2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Malatya ili Battalgazi ve
Yesilyurt ilgelerinde 6grenim goren lise dgrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi
oranli kiime 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Kiime ornekleme yonteminde evrendeki
biitiin kiimelerin biitiin elemanlariyla birlikte esit secilme sanst vardir. Oranli kiime
orneklemde evrende esit secilme sansina sahip elemanlar yerine kiimeler secilir. Bu
yontemde evren Once arastirma bulgular1 agisindan 6nemli farklilik gosterecegi diisiiniilen
degiskenlere gore benzesik alt evrenlere ayrilir. Boylece her alt evrenin 6rnekleme girme
sans1 arttirilarak daha temsili bir O6rneklem olusturulabilir (Karasar, 2013: 114-115).
Arastirmanin ornekleminde farkli lise tiirleri kiimeler olarak belirlenmistir. Bu kiimelerde
Ogrenim goren kiz ve erkek 6grenci oranlarinin evreni temsil edecek sekilde belirlenmesine

calisiimustir.

Tablo 1.Evren ve Orneklemde Yer Alan Ogrencilere Iliskin Demografik Bilgiler

Evren Orneklem

Okul Ad1 ’ % 0 %

Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek Kiz Erkek
Fethi Gemuhluoglu Fen Lisesi 228 193 55,20 44,80 86 76 53,08 46,92
Sehit Candas Kaplan Anadolu Lisesi 113 121 48,29 51,71 77 88 46,66 53,34
Fatih Anadolu Lisesi 385 437 46,83 53,17 111 133 45,49 5451
Beydagi Anadolu Lisesi 652 530 55,16 44,84 126 106 54,31 55,69
Battalgazi Farabi A1.H.L. 222 294 43,02 56,98 53 64 4529 54,71
Avni Kigilh Kiz A.1.H.L. 731 0 100 0 94 0 100 0
Stimer M.T.A.L. 218 384 36,21 63,79 33 55 3750 62,50
Fatma Aliye IMKB M.T.A.L./Kiz 615 0 100 0 119 0 100 0
Hasan Akbudak IMKB M.T.A.L. 257 497 34,08 65,92 50 96 34,24 65,76
Toplam 3421 2456 58,20 41,80 749 618 54,8 45,2

Aragtirmanin Orneklemini 749 kiz (%54.8) ve 618 (%45.2) erkek olmak iizere
toplamda 1367 Ogrenci olusturmaktadir. Tablo 1°de orneklemin cinsiyete gore dagilimlar
incelendiginde, kiz ve erkek Ogrencilerin oranmin evrendeki oranla benzerlik gosterdigi

gorilmektedir.
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3.2.3. Veri Toplama Araglari

Aragtirmanin nicel verileri, gerekli yasal izinler alindiktan sonra, veri toplama araglari
araciligiyla Google Form {lizerinden toplanmistir. Bu sayede Olceklerin hatali veya eksik
doldurulmasinin éniine ge¢ilmistir. Ogrenciler okullarindaki Bilisim Teknolojileri siniflarinda
bilgisayarlari kullanarak Olgek sorularmi elektronik ortamda yanitlamiglardir. Arastirma
siirecinde kullanilan “Ergen Akran iliskileri Belirleme Olgegi Magdur Formu” iizerinde
degisiklik yapilmasi, “Ogrenciler Tarafindan Algilanan Siif Iklimi” ve “Okula
Yabancilasma” oGlgeklerinde yeniden yapilan gegerlilik ve giivenirlik analizleri sonrasinda,
baz1 6lgek maddelerin ¢ikarilmasi nedeniyle, dlgeklerin yap1 gecerligini test etmek igin birinci

ve ikinci diizey dogrulayici faktor analizleri ve giivenirlik analizleri tekrar yapilmistir.

Dogrulayict faktor analizi (DFA) 6nceden belirlenmis bir modelin dogrulanmasi ve
6lgme araci uyarlama siirecinde siklikla kullanilir. Dogrulayici faktor analizi yapabilmek icin
aragtirmaci alanyazindaki kuramlar1 goz Oniinde bulundurmalidir. Bollen ve Long (1993),
Maruyama’a (1998) gore, alanyazinda DFA 6ncesi genellikle acimlayici faktor (AFA) analizi
yapiliyor olmasima ve son derece kabul goren bir uygulama olmasina ragmen bu durum
yapisal esitlik modelinin dogasiyla biraz gelismektedir. Arastirmacilar YEM’i bazen model
olusturmak igin kullaniyor olsa da, DFA kuramlari ve var olan faktor yapilarmi test etmek
amactyla kullamlir. Olgme araglarinin uyarlama ve modifikasyon siirecinde AFA’ya gerek
olmadan dogrudan DFA yapilabilir (Ozdamar, 2017: 229; Secer, 2015: 78; Capik, 2014: 197;
Akt. Simgek, 2007: 4; Kline, 2005: 10; Wede ve Jagodzinski, 1977: 317).

DFA sonrasinda p degerleri 0,05’ten c¢ok kiigiik olan, faktor yliklenimleri ve yordama
giicleri diistik olan maddeler analizden birer birer ¢ikarilabilir. Cikarilan her bir madde sonrasi
DFA tekrarlanarak model uyum degerleri ve maddelerin faktor yiiklenimleri tekrar
incelenmelidir. DFA sonras1 faktor yliklenimleri diisiik olan maddeler dl¢eklerden ¢ikarilabilir
olmasina ragmen her bir faktoriin en az tic maddeden olusmasi gerektigine dikkat edilmelidir

(Karagoz, 2016: 1014).

Dogrulayict faktor analizi sonrasinda yap1 gegerliligi test edilen dlgeklerin her bir alt
boyutu ig¢in giivenilirlik analizleri tekrar yapilmistir. Bu arastirmada &lgek maddeleri
arasindaki korelasyona bagli uyum degerlerini sayisal olarak ifade etmek i¢in Cronbach Alfa

katsayisi (Durmus, Yurtkoru ve Cinko 2016: 89) kullanilmistir.
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3.2.3.1.Ergen Akran iliskileri Belirleme Ol¢cegi Magdur Formu

Parada (2000) tarafindan ergenlerde zorbalik egilimlerini belirlemek icin gelistirilmis
ve Seger (2014) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis likert tipi 6lgek zorba ve magdur formu
olmak iizere iki farkli 6lgek formundan olusmakta ve toplam 36 madde igermektedir. Bu
aragtirmada kullanilmasi diisiiniilen 6l¢iit ve dil gegerliligi i¢in gerekli ¢aligmalarin yapildig:
“Ergen Akran lliskileri Belirleme Olgegi Magdur Formu” 18 madde ve ii¢ alt boyuttan
olusmaktadir. Olgegin faktdr yapisin1 belirlemek igin agimlayici ve dogrulayici faktdr
analizleri yapilmistir. Yapilan analizler sonunda o6l¢egin {li¢ faktorlii bir yapida oldugu
goriilmiistiir. Olgegin birinci boyutu dlgekteki toplam varyansin % 44,22’sini aciklayan sdzel
magduriyet alt boyutudur. Olgegin ikinci boyutu &lgekteki toplam varyansm % 9,98’ini
aciklayan duygusal magduriyet alt boyutudur. Ugiincii boyutu ise 6lgekteki toplam varyansin
% 6,55’ini agiklayan fiziksel magduriyet alt boyutudur. Olgegin toplam agiklanan varyans
degeri % 60,95 olarak tespit edilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda 6lgegin ti¢ faktorli
yapisinin madde faktor yiik degerlerinin yeterli diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ergen akran
iligkileri belirleme 6l¢egi magdur formunun alt dlcekleri arasindaki korelasyon degerlerinden
elde edilen verilere dayanarak, 6l¢egin ii¢ alt boyutu arasinda anlamli iligkiler oldugu ve ¢oklu
baginti probleminin bulunmadigimi tespit edilmistir. Faktorler arasindaki korelasyon
degerlerine iligskin bulgularin 6l¢egin orijinal formu ile de uyumlu oldugu gézlenmistir (Seger,

2014).

Bu arastirma kapsaminda, “Ergen Akran Iliskileri Belirleme Olgegi Magdur
Formunun” orijinal formunda yer alan altili (1-Asla, 2-Bazen, 3-Ayda bir ya da iki kere, 4-
Haftada bir, 5-Haftada birka¢ kere, 6-Her giin) likert yapisindan (2-Bazen) ifadesi, anlam
karmasasi1 olusturacag: diisiincesiyle egitim bilimleri alanindan 3 6gretim iiyesinin goriisii de
almarak formdan c¢ikarilmistir. Form {izerinden yapilan degisiklik nedeniyle meslek
liselerinden 425 Ogrenciyle formun yeniden gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir.
Formun gecerlik ¢alismalar1 i¢in birinci ve ikinci diizey dogrulayici faktor analizleri yapilmas,

giivenirlik analizlerinde Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi kullanilmstir.
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Sekil 2. Ergen Akran lliskileri Olcegi Magdur Formu Birinci Diizey DFA Sonucunda Elde
Edilen Standardize Edilmis Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gésterimi

Tablo 2. Ergen Akran Iliskileri Olgegi Magdur Formu Birinci Diizey DFAUyum Degerleri

x*/Sd RMSEA RMR SRMR GFlI CFI

317,211/85=3,73 ,080 ,031 ,053 ,908 ,901

Birinci diizey DFA sonunda faktor yiiklenimleri diisiik olan ve modelin uyum 1yiligi
degerlerini diisiiren fiziksel magduriyet boyutundan bir madde (FM2), so6zel magduriyet
boyutundan bir madde (SM13) ve duygusal magduriyet boyutundan bir madde (DM17)
silinerek analiz tekrar yapilmis ve kabul edilebilir uyum iyiligi degerlerine ulasilmistir. Olgek
icerisinde silinen her bir madde ile ayn1 anlama gelebilecek bagka bir maddenin 6lcek
icerisinde yer aldig1 goriilmiistiir. Bu yoniiyle 6l¢ek 18 maddeden 15 maddeye diisiiriilmiistiir.
Tablo 2 incelendiginde ergen akran iliskileri dlgegi magdur formuna iliskin model uyum
degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar, 2017: 183; Karagdz, 2016: 975) diizeyde
oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 3. Ergen Akran Iliskileri Olcegi Magdur Formu Ikinci Diizey DFA Sonucunda Elde
Edilen Standardize Edilmis Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gésterimi
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Tablo 3. Ergen Akran Iliskileri Olgegi Magdur Formu Ikinci Diizey DFA Uyum Degerleri

*/Sd RMSEA RMR SRMR GFlI CFI

317,211/85=3,73 ,080 ,031 ,053 ,908 ,901

Tablo 3 incelendiginde ergen akran iliskileri 6lgegi magdur formunun ikinci diizey
DFA sonucunda model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar, 2017: 183;
Karagoz, 2016: 975) diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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3.2.3.2. Siber Magduriyet Olgegi

Arastirmada kullanilan “Siber Magduriyet Olgegi”, Lam ve Li (2013) tarafindan
gelistirilmis ve Ozer (t.y.) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Arastirmada orjinalinde e-
zorbalik ve e-magduriyet olmak iizere iki boyutu olan 06l¢egin e-magduriyet formu
kullanilmistir. Olgegi Tiirkce’ye uyarlayan Ozer (t.y.) bes maddelik Slcege “Okuldaki
arkadaslariniz sevilmemenizi saglamak icin ka¢ kez hakkinizda bir seyler wydurdu?”
maddesini ekleyerek olcegi alti maddeli hale getirmistir. Olcek maddelerinde yapilan
degisiklikler nedeniyle 6lgegin yap1 gecerligini test etmek i¢in veriler iizerinden agimlayici
faktor analizi yapilmistir. Yapilan ilk AFA sonucunda, 6l¢ekte yer alan maddelerin orijinal
formda oldugu gibi yiiksek yiik degerleri aldig1 goriilmiistiir. Olgekte yer alan maddelerin
faktor yiiklerinin siber magdur boyutu i¢in “.54” ile “.79” arasinda degistigi, giivenirlik
analizine iligkin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .805 olarak hesaplanmistir. Maddelerin

acikladiklar1 toplam varyans oraninin ise %32.58 oldugu goriilmiistiir (Ozer, t.y.).

3.2.3.3. Ogrenciler Tarafindan Algilanan Simf iklimi Olgegi

Arastirmada kullamlan “Ogrenciler Tarafindan Algilanan Smif Iklimi Olgegi”, Cengel
ve Tirkoglu (2015) tarafindan gelistirilmistir. Meslek liselerindeki 9. simif 6grencilerinin
siif iklimi algilarini belirlemeyi amaglayan bu 6l¢ekte, her madde igin besli Likert tipi bir
derecelendirme (“Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Biraz Katiliyorum”,
“Katiliyorum”, “Kesinlikle Katiliyorum”) kullamlmustir. Olgekte toplam 29 madde
bulunmaktadir. Akran destegi boyutunda 10 madde, 6gretmen destegi boyutunda 9 madde,
doyum boyutunda 5 madde, akademik yeterlik boyutunda 5 madde bulunmaktadir. Olgekteki
olumsuz ifadeler ters gevrilerek puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 29
iken en yiiksek 145 puandir. Olgekte yer alan boyutlardan akran destegi boyutu toplam
varyansin %31.46’sin1, O0gretmen destegi boyutu toplam varyansin %10.73’unu, doyum
boyutu toplam varyansin %4.79’unu, akademik yeterlik boyutu ise toplam varyansin
%3.41°in1 agikladigr gortilmiistiir. Tiim boyutlar 6l¢egin toplam varyansimin %350.40° 1
aciklamaktadir. Tim olgek i¢in Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayis1 .92 iken, Guttman Split-
half katsayis1 .86 olarak hesaplanmistir (Cengel ve Tiirkoglu, 2015).
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Bu calismada meslek liselerinin 9. sinif &grencilerine yonelik gelistirilen dlgegin tim
okul tiirlerinde ve smif diizeylerinde kullanilabilir olup olmadigini belirlemek amaciyla, 6lgek
Anadolu Lisesi, Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Anadolu Imam Hatip Lisesi ve Fen
Lisesinde farkli smiflarda 6grenim goren toplam 460 6grenciye uygulanmistir. Elde edilen
veriler lizerinden 6lgegin gegerlik ve giivenirlik analizleri tekrar yapilmistir. Bu amagla birinci

ve ikinci diizey DFA analizleri yapilmis ve Cronbach Alfa ig tutarlik katsayis1 kullanilmistir.

Smif Iklimi &lgegi iizerinde yapilan birinci diizey DFA sonunda faktor yiiklenimleri
diisiik olan ve modelin uyum iyiligi degerlerini diisiiren akran destegi boyutundan dért madde
(Si1, Sis, Si17, Si23), 6gretmen destegi boyutundan iki madde (Si2, Si28) silinerek analizler
tekrar yapilmis ve kabul edilebilir uyum 1iyiligi degerlerine ulasilmistir. Uzman goriisii
alinarak silinen her bir maddenin, 6l¢ek igerisinde ayni anlama gelebilecek baska bir madde

ile ifade edildigi goriilmiistiir. Bu yoniiyle 6lgegin son hali 23 maddeden olugsmaktadir.
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Sekil 4. Sumif Tklimi Olcegi Birinci Diizey DFA Sonucunda Elde Edilen Standardize Edilmis
(Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gosterimi
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Tablo 4. Sinif Iklim Olgegi Birinci Diizey DFEA Uyum Degerleri

*/Sd RMSEA RMR SRMR GFlI CFI

580,654/220 = 2,639 ,060 ,080 051 901 948

Tablo 4 incelendiginde sinif iklimi 6lgeginin birinci diizey DFA sonunda elde edilen
model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar, 2017: 183; Karagdz, 2016: 975)

diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 5. Sunif Tklimi Olcegi Ikinci Diizey DFA Sonucunda Elde Edilen Standardize Edilmis

(Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gosterimi
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Tablo 5. Sunif Iklim Olgegi Ikinci Diizey DFEA Uyum Degerleri

/Sd RMSEA RMR SRMR GFI

CFl

699,778/227 = 3,083 ,067 ,108 ,065 ,882

,931

Tablo 5 incelendiginde sinif iklimi 6lg¢eginin ikinci diizey DFA sonunda elde edilen

model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar, 2017: 183; Karagdz, 2016: 975)

diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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3.2.3.4.0kula Yabancilasma Ol¢egi

Lise dgrencilerinin okula yabancilagma diizeylerini belirlemek i¢in kullanilan “Okula
Yabancilasma Olgegi (OYO)”, H. Simsek, Abuzar, Yegin, S. Simsek ve Demir (2015)
tarafindan gelistirilmisti. OYO’niin yap1 gecerliginin incelenmesi icin acimlayict ve
dogrulayic1 faktdr analizleri yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda OYO’niin dort
faktorden olustugu ve elde edilen puanlarin lise 6grencilerinin okula yabancilasma diizeylerini
6lgmek igin iyi bir yap1 gegerligine sahip oldugu belirlenmistir. Tiim 6l¢ek i¢in Cronbach Alfa
i¢ tutarlik katsayis1 .86 iken, sosyal uzaklik fakt6riiniin giivenirlik katsayisinin .66 oldugu ve
diger faktorlere gore diisilk oldugu goriilmiistiir. Aragtirma sonucunda lise 0grencileri igin
gelistirilen besli likert tiiriindeki OYO’niin; Anlamsizlik, Giigsiizliik, Kuralsizlik, Sosyal
Uzaklik olmak iizere dért boyut toplamda 19 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinan
yiiksek puanlar 6grencinin okula yabancilasma diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir

(Simsek ve dig., 2015).

Bu arastirma kapsaminda, “Okula Yabancilasma Olgeginin” giivenirlik analizleri
tekrar yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda dlgegin sosyal uzaklik alt boyutunun Cronbach
Alfa i¢ tutarlik katsayis1 (.497) dlgcegin orjinalinden daha diisiik ¢cikmistir. Olgegin orjinalinde
de diisiik ancak kabul edilebilir olan sosyal uzaklik alt boyutundan giivenirlik katsayisini
onemli Ol¢iide diistiren bir madde (OY 19) cikarilarak 6lgegin giivenirlik analizleri tekrar
yapilmis ve sosyal uzaklik alt boyutunun Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi .666 olarak
hesaplanmistir. Bir 6l¢ek maddesi silinen 6lgegin yap1 gegerliligine iliskin birinci diizey DFA
yapilmistir. Analiz sonrasinda faktor yiiklenimi diisiik olan ve DFA uyum 1yiligi degerlerini
diisiren giigsiizlik boyutundan istatistik programinin Onerisiyle bir madde (OY 4) daha

cikarilarak uyum iyiligi degerleri istenen diizeye yiikseltilmistir.
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Sekil 6. Okula Yabancilasma Olgegi Birinci Diizey DFA Sonucunda Elde Edilen Standardize
Edilmis Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gosterimi

89

Tablo 6. Okula Yabancilasma Olgegi Birinci Diizey DFA Uyum Degerleri

*/Sd RMSEA RMR SRMR GFlI CFI

339,346/112 = 3,029 ,069 ,084 ,050 914 ,932

Tablo 6 incelendiginde okula yabancilasma 6lgeginin birinci diizey DFA sonunda elde
edilen model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar, 2017: 183; Karagoz,

2016: 975) diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 7. Okula Yabancilagma Olgegi Ikinci Diizey DFA Sonucunda Elde Edilen Standardize
Edilmis Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gosterimi
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Tablo 7. Okula Yabancilasma Olgegi Ikinci Diizey DFA Uyum Degerleri

*/Sd RMSEA RMR SRMR GFlI CFI

346,006/114 = 3,035 ,069 ,085 ,051 911 ,931

Tablo 7 incelendiginde okula yabancilagsma 6lgeginin ikinci diizey DFA sonunda elde
edilen model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar, 2017: 183; Karagoz,
2016: 975) diizeyde oldugu goriilmistiir.
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3.2.4. Giivenirlik Calismalari

Sosyal bilimlerde gelistirilen ve kullanilan 6l¢eklerde faktor analizi sonrasinda yapi
gecerliligi test edilen 6lgeklerin her bir alt boyutu i¢in giivenilirlik analizleri yapilmalidir. Bu
arastirmada Olgek maddeleri arasindaki korelasyona bagli uyum degerlerini sayisal olarak
ifade etmek i¢in Cronbach Alfa katsayist (Durmus ve dig., 2016: 89) kullanilmistir. Cronbach
Alfa katsayisi elde edilen test puanlar1 arasindaki i¢ tutarliligi incelemek amaciyla kullanilir.
Madde-toplam korelasyonunun pozitif ve yiiksek olmasi, maddelerin benzer davranislari
Olctiigiinii ve i¢ tutarliligin yiiksek oldugunu, bir baska ifadeyle o6lgek maddelerin
homojenligini gosterir (DeVellis, 2017: 34; Biiytikoztiirk, 2013: 182-183). Arastirmada
kullanilmas: diisiiniilen 6lgeklerin ve boyutlarinin yeterli 6rnekleme ulagildiktan sonra yapilan

glivenirlik analizleri sonucu Tablo 8’de goriilmektedir.

Tablo 8. Arastirmada Kullanilan Olceklere Iliskin Giivenirlik Analizi Sonuglar:

Olcekler Boyutlar Cronbach Alfa Degeri
Geleneksel Magduriyet ,886
Sozel Magduriyet (5 madde) 187
Duygusal Magduriyet(5 madde) ,784
Fiziksel Magduriyet (5 madde) 136
Siber Magduriyet Tek Boyut (6 madde) 749
Swnif iklimi 943
Akran Destegi (6 madde) ,882
Ogretmen Destegi (7 madde) ,924
Akademik Yeterlik (5 madde) ,831
Doyum (5 madde) 830
Okula Yabancilasma ,912
Anlamsizlik (3 madde) ,671
Gtigstizliik(5 madde) ,864
Kuralsizlik (6 madde) ,842

Sosyal Uzaklik (3 madde) ,666
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Tablo 9.Cronbach Alfa Degerine Gére Olcek Giivenirligi Degerlendirilmesi

o Sinirlari Karar

a<0.40 Olgek giivenilir degildir, yeniden diizenlenmelidir.

0.40 <0 <0.50 Olgek ¢ok diisiik giivenirlik diizeyindedir. Olcek yeniden diizenlenmeli ya da
modifiye edilmelidir.

0.50<a<0.60 Olgek diisiik giivenirlik diizeyine sahiptir. Prototip 6lgek olarak kullanilabilir
ancak iyilestirme ¢aligmalar1 yapilmas1 uygun olur.

0.60 <0 <0.70 Olgek yeterli giivenirlik diizeyine sahiptir. Olgek, olgu ile ilgili toplum
taramalarinda kullanilabilir.

0.70<a<0.90 Olgek yiiksek giivenirlik diizeyine sahiptir. Olgek, olgu ile ilgili toplum
taramalarinda ve bilimsel yargilarin olusturulmasinda giivenle kullanilabilir.

o> 0.90 Olgek cok yiiksek giivenirlik diizeyine sahiptir. Olgek, olgu ile ilgili yiiksek
gecerlik ve giivenirlikte bilimsel yargilarin olusturulmasinda giivenle
kullanilabilir.

Kaynak: Ozdamar, 2017: 112

Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisinin 0,70 ve istiinde oldugu durumlarda &lgegin
giivenilir oldugu kabul edilir. Tablo 8 ve 9 incelendiginde Olg¢eklerin ve Olceklere ait alt
boyutlarin giivenirlik analizleri sonucunda elde edilen degerlerin yiiksek veya kabul edilebilir
(Ozdamar, 2017: 112; Durmus ve dig., 2016: 89; Biiyiikoztiirk, 2013: 183) diizeyde oldugu

gorilmiistiir.
3.2.5. Verilerin Analizi

Aragtirmadan elde edilen verilerin analizinde hangi testlerin kullanilacagini
belirleyebilmek igin bazi varsayimlarin karsilanip karsilanmadigina bakmak gerekmektedir.
Field’e (2009) gore parametrik testlerin kullanilabilmesi igin; verilerin bagimsizligi, elde
edilen verilerin esit aralik dlgegiyle toplanmis olmasi, varyanslarin homojenligi ve verilerin
normal dagilmasi gibi varsayimlar yerine getirilmelidir (Akt. Kilmen, 2017: 72). Siirekli bir
degiskenden elde edilen puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigi farkli yontemlerle
incelenebilir. Ilk olarak aritmetik ortalama, mod ve medyan gibi betimsel istatistikler
kullanilabilir. Bu degerlerin birbirlerine yakin olmasi verilerin normal dagildigin1 gosterir.
Diger bir yontem carpiklik ve basiklik katsayilarina bakmaktir. Carpiklik katsayisinin “0”
olmasi, tam simetrik dagilimi, 0’dan kii¢iik ¢ikmasi sola, 0’dan biiyiik ¢cikmasi saga ¢arpikligi
gosterir. Carpiklik ve basiklik katsayisinin -1, +1 degerleri arasinda kaldigi durumlarda
verilerin normal dagildigi sdylenebilir. Dagilimin normalligini test etmede kullanilan bir
baska yontemde grafikle gosterimdir. Verilerin normalliginin sinanmasinda Normal Q-Q
Plots, P-P Plots ve kutu grafikleri kullanilabilir (Biiyiikoztirk, 2013). Bu arastirmada
dagilimin normalliginin sinanmasinda carpiklik ve basiklik degerleri, Q-Q Plots ve kutu

grafiklerinin degerleri kullanilmustir. Ilgili tablo ve grafikler Ek 6°da verilmistir.
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Arastirmanin nicel boyutunda &grencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma
sikligini, siif iklimi algilarii ve okula yabancilasma diizeylerini belirlemek i¢in verilerin
betimsel istatistik analizleri yapilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigina iliskin testler
sonucunda veriler normal dagiliyorsa bagimli degiskenlerin bagimsiz degiskenler agisindan
anlamli fark gosterip gostermedigini belirlemek icin cinsiyet agisindan T Testi, sosyal medya
kullanim siklig1 agisindan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Veriler normal
dagilmiyorsa, bagimli degiskenlerin bagimsiz degiskenler agisindan anlamli fark gosterip
gostermedigini belirlemek igin cinsiyet agisindan Mann Whitney U-Testi, sosyal medya
kullanim sikhig1 acisindan Kruskal Wallis H-Testi yapilmustir. Ogrencilerin geleneksel ve
siber zorbaliga maruz kalma sikligi, smif iklimi algilar1 ve okula yabancilasma diizeyleri
arasindaki ikili iliskiyi belirlemek i¢in Pearson ve Spearman Sira Farklar1 Korelasyon
katsayilar1 (Kilmen, 2016; Biiyilikoztirk, 2013) kullanilmistir. Degiskenler arasindaki
nedenselligi ve yapisal 6zellikleri belirlemek i¢in yapisal esitlik modellerinden yol analizi
modeli (Biiyiikoztirk, 2013: 190) kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 22 paket
programi ve AMOS istatistik programi kullanilmistir.

Aragtirma verilerinden elde edilen ¢arpiklik ve basiklik degerleri tablosuna, Q-Q Plots
ve Boxplots grafiklerine bakildiginda, geleneksel magduriyet ve siber magduriyet
degiskenlerine iligkin verilerin normal dagilmadigi, sif iklimi ve okula yabancilagsma
degiskenlerine iliskin verilerin normal dagildig1 gériilmiistiir. Ilgili tablo ve grafikler Ek 6°da

verilmistir.

Geleneksel ve siber magduriyetin verileri normal dagilmadigindan bu degiskenlerin
cinsiyet agisindan anlamli fark gosterip gostermedigini test etmek i¢in Mann Whitney U testi,
sosyal medya kullanim siklig1 agisindan anlamli fark gosterip gostermedigini test etmek icin
ikiden fazla bagimsiz degiskenin yer aldigi arastirmalar i¢in kullanilan Kruskal Wallis testi

(Karagoz, 2016: 557; Kilmen, 2015: 224, Biiyiikoztiirk, 2013) uygulanmistir.

Cinsiyet bagimsiz degiskeni i¢in ortalamalar arasindaki farklarin karsilastirilmasindan
once varyanslarin esit olup olmadigini test etmek i¢in Levene testi kullanilmis, iki gruplu
degiskenler i¢in grup varyanslarinin esit dagildigi durumlarda “equal variances assumed” i¢in
hesaplanan t-degeri; esit dagilmadigi durumlarda ise “equal variances not assumed” igin
hesaplanan t-degeri kullanilmistir. Buna gore okula yabancilasma ve yabancilagsmanin alt

boyutlarindan kuralsizlik i¢in “equal variances not assumed” hesaplanan t-degeri, diger
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boyutlar i¢in “equal variances assumed” hesaplanan t-degeri (Kilmen, 2017; Biiyiikoztiirk,
2013) kullanilmastur.

Ikiden fazla grubun karsilastiriimasinda Post Hoc ¢oklu karsilastirma testlerinden
gruplar arasi varyanslarin esit olup olmadigini test etmek i¢in Levene testi uygulanmstir.
Varyanslarin esit oldugu durumlarda Scheffe testinin, varyanslarin esit olmadigi durumlarda

ise Dunnet’s C testinin sonuglar1 (Kayri, 2009) kullanilmistir.

Smif iklimi ve okula yabancilasma ol¢eklerine alt boyutlariyla birlikte uygulanan
Levene testi sonucunda varyanslart homojen olan sinif iklimi akademik yeterlik alt boyutu
(Sig. =943 p<,05), okula yabancilagsma (Sig. =907 p<,05) ve okula yabancilasmanin alt
boyutlarindan kuralsizlik (Sig. =919 p<,05) i¢cin tek yoOnlii varyans analizi sonuglari
degerlendirilmistir. Levene testi sonucunda varyanslart homojen olmayan sif iklimi (Sig.
=,000 p<,05) ve sinif iklimi alt boyutlarindan akran destegi (Sig. =,000 p<,05), 6gretmen
destegi (Sig. =,012 p<,05), doyum (Sig. =,000 p<,05) ve yabancilagma alt boyutlarindan
anlamsizlik (Sig. =,006 p<,05), gii¢csiizliik (Sig. =,047 p<,05) ve sosyal uzaklik (Sig. =003
p<,05) i¢in “Robust Test of Equality of Means” tablosunun sonuglari degerlendirilmistir.
Grup ortalamalar1 arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin
varyanslarin homojen oldugu durumlarda Scheffe, varyanslarin homojen olmadigi durumda

Dunnet’s C testinin sonuglarina (Kilmen, 2017: 145, Biiyiikoztiirk, 2013) yer verilmistir.

Arastirma degiskenleri arasindaki iliskiyi belirleyebilmek i¢in verileri normal dagilim
gosteren sinif iklimi ve okula yabancilasma degiskenleri arasindaki iliski i¢in Pearson
Korelasyon Katsayisi (r), verileri normal dagilim gostermeyen geleneksel magduriyet formu
ve siber magduriyet Olcegi arasindaki ve bunlarin diger degiskenlerle aralarindaki ikili
iligkileri belirleyebilmek i¢in Spearman Sira Farklari Korelasyon Katsayist (rs) (Kilmen,
2015; Biiyiikoztiirk, 2013) kullanilmustir.

Aragtirmanin nicel boyutunun dérdiincii ve besinci alt problemlerindeki iliskileri test
etmek i¢in kullanilan yapisal esitlik modellerinden yol analizinde ve arastirmada kullanilan
Olceklerin dogrulayici faktor analizlerinde dnceden belirlenen modellerin verileri ne kadar 1yi
acikladigina iliskin uyum istatistiklerinin karsilastirilmasinda Tablo 10 ve 11°deki degerler
kullanilmistir. Analizlerde hangi uyum indekslerinin degerlendirilecegine dair kesin bir bilgi
yer almazken, genel olarak X?/df, CFI, GFI, RMSEA, RMR, SRMR degerleri
kullanilmaktadir (Ozdamar, 2017: 183; Karagoz, 2016: 975).
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Tablo 10. Uyum Olgiitlerinin Model Degerlendirme Kritik Degerleri

Olciit Ideal Uyum Kabul Edilir Uyum Uyumsuzluk

Fark Minumum Minimuma yakin Maksimum

X?/df <=2 2-5 5+

CFlI 1 0.90 - 0.99 <0.90

GFI 1 0.90 - 0.99 <0.90
RMSEA 0-0.05 0.05-0.09 >0.10

RMR 0 1-5 5+

(Ozdamar, 2017: 183).

Tablo 11. Uyum Olg¢iitlerinin Model Degerlendirme Kritik Degerleri

Model Uyum Kriteri Iyi Uyum Kabul Edilir Uyum
X?/df <=3 <=5
CFl 0.97<= CFI 0.95<= CFI
GFlI 0.90<= GFlI 0.85<= GFI
RMSEA RMSEA<=0.05 RMSEA<=0.08
RMR 0<RMR<0.05 0<RMR<0.08
SRMR 0<RMR<0.05 0<RMR<0.08

(Karagdz, 2016: 975).
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3.3. Calisma 2 (Nitel Boyut)

3.3.1. Arastirmanin Deseni

Arastirmanin nitel boyutunda nitel arastirma desenlerinden olgu bilim deseni
kullanilmistir. Olgu bilim deseninde farkinda oldugumuz ancak derinlemesine bilgi sahibi
olmak istedigimiz olgulara odaklanilmaktadir. Bu siirecte aragtirmacinin amaci, bir olguyu
yogun olarak yasayan ve bu konuda cesitli deneyimlere sahip bireylerin deneyimlerini
betimlemektir. Olgu bilim ¢alismalarinda bir grup igerisindeki tiim katilimcilara odaklanmak
yerine grup igerisinden detayli bilgi toplanabilecek anahtar kisiler segilir. Olgu bilim
arastirmalarinda baslica veri toplama araci goriismedir (Merriam, 2013: 25; Biiylikoztiirk ve
dig., 2013: 251; Yildirnm ve Simsek, 2011: 72-75). Goriisme sonunda katilimcilardan elde
edilen verileri betimleme ve agiklamalarin igerik analizi yapildiktan sonra, veriler sayisal ve
istatistiksel olmaktan ¢ok nitel, yazili olarak ifade edilmektedir (Kaptan, 1998: 67). Bu
arastirmada lise Ogrencilerinin; geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalmalari, sinif iklimi
algilar1 ve okula yabancilagmalariyla ilgili veriler 6grencilerden goriisme yoluyla elde

edilmistir. Goriismeden elde edilen verilerin betimsel ve igerik analizi birlikte yapilmistir.

3.3.2. Arastirmanin Katihmcilari

Aragtirmanin evrenini Malatya ili Battalgazi ve Yesilyurt ilgelerindeki liseler
olusturmaktadir. Arastirmada amacli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Amacgli 6rnekleme
yontemi, calismanin amacina bagli olarak bilgi acisindan zengin durumlarin ya da
derinlemesine bilgi elde edilebilecek belli 6zelliklere sahip bireylerin segilebilmesi igin tercih
edilir (Biylikoztirk ve dig., 2013: 90). Nitel ¢alismalarin baslangicinda arastirmaci
problemin ne oldugunu bilmeli ve problemlerin ¢6ziimii i¢in verilerini, problemi yasayan
veya problem hakkinda goriis belirtebilecek kisilerden amagli Ornekleme yontemiyle

toplamalidir (Merriam, 2013: 163).

Bu arastirmanin nicel boyutunda geleneksel ve siber magduriyet 6lgeklerini yanitlayan
ogrencilere olgekler uygulandiktan sonra, 6lgek maddelerin de yer alan veya benzer tiirde
zorbaliklara maruz kalip kalmadiklar1 sorularak magdur o6grenciler tespit edilmeye
calisilmigtir. Daha Once geleneksel veya siber zorbaliga maruz kaldigimi ifade eden
Ogrencilere arastirmanin igerigi hakinda bilgi verilmistir. Arastirmaya katilmak isteyen
ogrencilere bilgilendirilmis goniillii onam formu araciliiyla tekrar bilgilendirilme yapilmistir.

Katilimcilarinin ¢ogunlugu 18 yasindan kiiciik oldugu i¢in arastirma oncesinde Ogrencilerin
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velileri goniillii onam formu araciligiyla bilgilendirilmis ve velilerinden izin alinmistir.

Gondillii onam formlarmin bir kismina Ek 4’de yer verilmistir.

Alman izinler sonrasinda geleneksel veya siber zorbaliga maruz kaldiklarini ifade eden
goniillii  6grencilerle birebir goériismeler yapilmistir.  Katilimeilar arastirmanin  nicel
boyutunda yer alan farkl: lise tlirlerinden belirlenmistir. Aragtirmanin ¢aligma gurubunda dort
farkli okul tiirinden /6 Kiz, 15 Erkek ogrenci olmak iizere toplamda 31 Ogrenci yer
almaktadir. Katilimcilardan 2 ogrenci Fen Lisesinde, 14 ogrenci Anadolu Lisesinde, 8 ogrenci
Anadolu Imam Hatip Lisesinde ve 7 dgrenci Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinde 63renim

gormektedir. Katilimcilara iliskin  demografik  bilgiler Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12.Calisma Grubunda Yer Alan Ogrencilere Iliskin Demografik Bilgiler

Kod Cinsiyet  Okul Ad1

K1 Kiz Fethi Gemuhluoglu Fen Lisesi

K2 Kiz Fethi Gemuhluoglu Fen Lisesi

El Erkek Sehit Candas Kaplan Anadolu Lisesi

E2 Erkek Sehit Candas Kaplan Anadolu Lisesi

K3 Kiz Sehit Candas Kaplan Anadolu Lisesi

K4 Kiz Sehit Candas Kaplan Anadolu Lisesi

K5 Kiz Sehit Candas Kaplan Anadolu Lisesi

K6 Kiz Sehit Candas Kaplan Anadolu Lisesi

E3 Erkek Fatih Anadolu Lisesi

K7 Kiz Fatih Anadolu Lisesi

K8 Kiz Fatih Anadolu Lisesi

K9 Kiz Fatih Anadolu Lisesi

K10 Kiz Fatih Anadolu Lisesi

E4 Erkek Fatih Anadolu Lisesi

E5 Erkek Fatih Anadolu Lisesi

K11 Kiz Fatih Anadolu Lisesi

E6 Erkek Battalgazi Farabi Anodolu Imam Hatip Lisesi

K12 Kiz Avni Kigili Kiz Anodolu Imam Hatip Lisesi

K13 Kiz Avni Kigili Kiz Anodolu imam Hatip Lisesi

E7 Erkek Battalgazi Farabi Anodolu Imam Hatip Lisesi

E8 Erkek Battalgazi Farabi Anodolu Imam Hatip Lisesi

E9 Erkek Battalgazi Farabi Anodolu Imam Hatip Lisesi

E10 Erkek Battalgazi Farabi Anodolu Imam Hatip Lisesi

E11l Erkek Battalgazi Farabi Anodolu Imam Hatip Lisesi

E12 Erkek Hasan Akbudak IMKB Mesleki ve Taknik Anadolu Lisesi
K14 Kiz Fatma Aliye IMKB Mesleki ve Taknik Anadolu Lisesi
K15 Kiz Fatma Aliye IMKB Mesleki ve Taknik Anadolu Lisesi
K16 Kiz Fatma Aliye IMKB Mesleki ve Taknik Anadolu Lisesi
E13 Erkek Hasan Akbudak IMKB Mesleki ve Taknik Anadolu Lisesi
El4 Erkek Hasan Akbudak IMKB Mesleki ve Taknik Anadolu Lisesi

E15 Erkek Hasan Akbudak IMKB Mesleki ve Taknik Anadolu Lisesi
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3.3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmanin nitel boyutunda veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmig goériisme
formu kullanilmistir. Goriisme formu hazirlanmadan 6nce alanyazin taramasi yapilmistir.
Aragtirmada karma arastirma yontemlerinden nicel yaklagimin baskin oldugu yakinsayan
paralel - zenginlestirilmis desen kullanildigindan goriigme sorulari nicel boyutun
aciklanmasina destek olacak sekilde belirlenmistir. Gorlisme sorularinin hazirlanmasinda 3
uzman gorisli alinmistir. Arastirmanin ilk gorlismeleri sirasinda sorularin  6grenciler
tarafindan anlasilir oldugu goriilmiistiir. Ik gériismeler sirasinda dgrencilerden daha detayli
cevaplar alabilmek icin bazi sonda sorularin sorulmasi gerektigi anlasiimistir. Ogrencilere

yar1 yapilandirilmig form araciligiyla sorulan sorular Ek 3’de verilmistir.

3.3.4. Verilerin Analizi

Nitel arastirmalarin en zor kismi analiz kismidir ve nitel analizlerde amag elde edilen
verilerin anlamimmi  okuyucuya aktarmaktir. Bu siirecte Ogrencilerin  ne  sOyledigi,
arastirmacinin ne gordiigiinii birlestirme, indirgeme ve yorumlama yapilir. Bir bagka ifadeyle
bu siire¢ verileri anlamlandirma stirecidir (Merriam, 2013: 167). Nitel arastirmalarda toplanan
bilgi kendiliginden veri iliretemez. Burada onemli olan arastirmacinin bu bilgiyi nasil
isledigidir. Goriismeler sirasinda elde edilen ham bilgiler, arastirmacinin bu bilgileri anlama

bi¢imi sayesinde arastirma verisine doniisiir (Scott ve Morrison, 2016: 175).

Nitel arastirmalarda farkli analiz teknikleri kullanilmakla beraber goriisme verilerinin
analizinde siklikla kullanilan analiz tiirleri betimsel analiz ve igerik analizidir. Betimsel
analizde elde edilen veriler onceden belirlenen temalara gore Ozetlenir ve yorumlanabilir
(Yildirim ve Simsek, 2011: 224). Betimsel analizde arastirmaci ham verilerin icerik analizine
baslamadan once kategoriler belirleyebilir. Bu kategoriler daha 6nceden elde edilen bilgilere,
deneyimlere ve kuramlara gore sekillendirilebilir (Scott ve Morrison, 2016: 139; Biiyiikoztiirk
ve dig., 2013: 241-243). Betimsel analizde goriisiilen ya da gozlem yapilan bireylerin
gorlislerini ¢arpict bir sekilde yansitabilmek i¢in dogrudan alintilara sik sik yer verilir
(Yildirim ve Simsek, 2011: 224).

Nitel igerik analizi sistematik bir yontem olmasina ragmen analizin uygulanisi ile ilgili
olarak evrensel anlamda kabul edilen adimlar bulunmamaktadir (Ozden ve Durdu, 2016:
126). Igerik analizi belirli kurallara dayali kodlamalarla bir ciimlenin bazi kelimelerinin daha

kiictik icerik kategorileriyle 6zetlendigi sistematik yenilenebilir bir tekniktir (Biiylikoztiirk ve
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dig,. 2013: 240). Icerik analizinin amaci toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve
iliskilere ulasmaktir. Icerik analizinde birbirine benzer veya birbiriyle iliskili kavramlar bir
araya getirilerek temalar altinda siralanabilir. Igerik analizinde veriler detayli bir sekilde
incelenerek tiimevarimci bir yaklasimla analiz edilir. Analiz sonrasinda betimsel analizde fark

edilemeyen kavram ve temalara ulasilabilir (Yildirim ve Simsek, 2011: 227).

Bu aragtirmada Ogrencilerden yari yapilandirilmis goriisme formuyla elde edilen
veriler ilgili 6grenciyi temsil edecek sekilde kiz 6grenciler i¢in (K1, K2,...), erkek dgrenciler
icin (E1, E2, ...) seklinde kodlanmistir. Goriisme formuyla elde edilen verilerin betimsel
analizi ve igerik analizi birlikte yapilmistir. Arastirmanin birinci, ikinci ve lglincii alt
amaglaria ulagmak icin elde edilen verilerin betimsel analizleri kuramsal bilgilere dayali
olarak yapilmistir. Veriler dnceden belirlenen temalar altinda kodlanmistir. Arastirmanin
dordiincii alt amacina ulagsmak icin 6grencileri okula yabancilastiran etkenlerin tiimevarimci
yontemle igerik analizi yapilmis ve veriler kodlanmistir. Elde edilen kodlar dogrultusunda
ogrencilerin okula yabancilasmalarina neden olan temalar olusturulmustur. Betimsel ve igerik
analizi siiresince 6grencilerden elde edilen veriler tekrarlanma sikligina gore ¢oktan aza dogru
stralanmigtir. Bu siralamalar frekans ve yiizde degerleriyle gosterilmistir. Ogrencilerin

goriislerini yansitmak i¢in dogrudan alintilara siklikla yer verilmistir.

Nitel arastirmalarda giivenirlik arastirma sonuglarinin inandiriciligi agisindan 6nemli
olmakla birlikte, nicel aragtirmalarda kullanilan giivenirlik yontemleri nitel arastirmalarda
kullanilamaz. Nitel aragtirmalarin temelini olusturan dogal ortama duyarlik ve algilarin 6nemi
giivenirlik acisindan bazi sorunlara neden olmaktadir. Nitel arastirmalar gergeklerin bireylere
ve iginde bulunulan duruma gore siirekli degisken oldugu ve aragtirmanin benzer guruplar
lizerinde tekrarlanmasiyla ayni sonuglara ulagilmasinin miimkiin olmadig1 gergegiyle ve
genelleme yapma amaci giitmeden gergeklestirilir. Bu yoniiyle nitel arastirmalarda dis
giivenirlikle ilgili bazi ilkeler nitel arastirmalarin dogasiyla c¢elismektedir. Nitel yaklasim her
aragtirmacinin olaylart ve algilama bi¢imlerinin farkli olacagini kabul ettiginden, nitel
arastirmalarda i¢ giivenirlik acisindan alinabilecek bazi1 6nlemler olsa da tam anlamiyla bir i¢
giivenirlik saglamak nitel arastirmanin dogasiyla ¢elismektedir (Ozden ve Durdu, 2016: 43;
Yildirim ve Simsek, 2011: 259).

Bu aragtirmada nitel verilerin gegerligini ve giivenirligini artirmak i¢in bazi 6nlemler
alinmaya calisilmigtir. Aragtirma sorulart hazirlanirken soru havuzu olusturulmus, daha sonra
bu sorular arasgtirmanin amaci ve nicel boyut dikkate alinarak uzman goriisleri aliarak

sadelestirilmistir. Arastirma sorularinin anlasilir olup olmadigini test etmek i¢in iki 6grenciyle
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goriisme yapilmistir. Pilot gdriigme siiresince sorularin anlasilir oldugu ancak derinlemesine

bilgi elde edilebilmesi i¢in bazi sonda sorularinin eklenmesi gerektigi saptanmaistir.

Aragtirmanin i¢ gegerligini — inanirligini, artirmak igin &grenci goriisleri yorum
yapilmadan dogrudan verilmistir. Arastirmanin aktarilabilirligi - dis gegerligini artirmak i¢in
veri toplama siirecinde yapilanlar ayrintili bigimde (Yildirim ve Simsek, 2011: 256-259) ifade

edilmeye ¢alisilmistir .

Nitel arastirmalarda calismanin gegerlik ve gilivenirligi biliyiik oranda arastirmaci
etigine baghdir (Merriam, 2013: 220). Arastirma etigi acisindan, aragtirmada oncesinde ve
goriismeden Once her Ogrenciye, yapilan goriismenin sadece bilimsel amacla yapildigi,
goriisme igeriginin dgrencilerin isimleri kullanilmadan bilimsel amagli kullanilacagi ve bu
igerigin okul igerisinden veya disindan birileriyle paylasilmayacag ifade edilmistir. Goriigme
icin goniilli katilimcilar belirlendikten sonra, Ogrencilerden yaslari 18 yasindan kiiglik
olanlardan veli izin belgesi alinmistir. Veli izin belgesinde arastirmanin adi, amaci, stiresi gibi
goriismeye iliskin bilgiler verilmistir. Katilimcilardan alinan bilgilendirilmis goniillii onam

formuna iliskin detayl bilgiler Ek 4‘de verilmistir.

Ogrencilerle yapilan gériismelerde yasanilan olgulara iliskin yasantilar1 ve anlamlari
ortaya ¢ikarabilmek ic¢in, goriigme yOnteminin arastirmaciya sundugu etkilesim, esneklik,
sonda sorular yoluyla verilen cevaplari irdeleme gibi Ozellikleri kullanmasi gerekir.
Arastirmacinin  goriisiilen Ogrencilerle giiven ve empatiye dayali bir etkilesim ortami
olusturmasi 6nemlidir. Boyle bir ortamda 6grenciler daha 6nce farkinda olmadiklari, tizerinde
fazla diistinmedikleri veya acgiklamaya c¢ekindikleri bazi1 yasantilarimi rahathikla disa
vurabilirler (Yildirrm ve Simsek, 2011: 74). Ogrencilerin yasadiklar1 magduriyetleri ve bu
magduriyetlerin yasamlarina etkilerini samimi bir sekilde paylagmalari icin, her 6grencinin
cesitli zamanlarda farkli zorbaliklara maruz kaldigi, yasanan magduriyetlerin bazen higbir
gerekcesi olmadan yasandigi ifade edilerek 6grenciler rahatlatilmaya calisilmistir. Yapilan
goriismeler sonunda bazi Ogrencilerin, “Sizinle gériismem ¢ok iyi oldu, igcimi doktiim
rahatladim.” (K6, E3), seklinde veya buna benzer ifadeleri, 6grencilerin yasadiklarini samimi

bir sekilde ifade ettiklerini anlama agisindan 6nemli bir bulgudur.

Gortisme sonunda Ogrencilerin ifadelerinden dogrudan alintilar yaparak, farkl
ogrencilerden elde edilen verilerle benzerligi, tutarliligi incelenerek arastirmanin gegerligi
artirtlmaya caligilmistir. Goriisme yapilan 6grencilerin dort farkli okul tiiriinden se¢ilmesiyle,
arastirmanin lise tiirleri agisindan genellenebilirligi artirilmistir. Arastirmanin katilimcilar

arasinda 16 Kiz 15 Erkek Ogrencinin yer almasi aragtirmanin cinsiyet acisindan



69

genellenebilirligini artirmistir. Gorlisme sirasinda elde edilen ham veriler bilgisayar ortamina
aktarilmigtir. Ham verilerin yazildig1 notlar ihtiya¢ halinde bakilabilmesi i¢in saklanmis, bu

sayede dis glivenirlik artirilmaya ¢alisilmistir.



BOLUM IV

BULGULAR

Bu boéliimde arastirmanin nicel ve nitel boyutlarina iligkin verilerin ¢éziimlenmesiyle

elde edilen bulgulara yer verilmistir.
4.1.Cahsma 1 (Arastirmanin Nicel Boyutuna Iliskin Bulgular)

4.1.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Ogrenciler ne siklikla geleneksel ve siber zorbaliga
maruz kalmaktadir?” seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme yanit bulmak amaciyla lise
ogrencilerine uygulanan ergen akran iligkileri magdur formundan ve siber magduriyet

6l¢eginden elde edilen verilere iliskin betimsel bilgiler Tablo 13’de verilmistir.

Tablo 13.0grencilerin Geleneksel Magduriyet ve Siber Magduriyet Olceklerinden Almus
Olduklar: Puanlara Iliskin Betimsel Analiz Sonuclart (n=1367)

Madde En En
Olcek  Alt Boyutlar Diisiik Yiiksek X . Ss
Sayisi Diizey
Puan Puan
Geleneksel . . L
Magduriyet 15 0 60 5.91[0.39] Aslaile Ayda bir ya da iki 8.59
Sozel M. 5 0 20  2.74[0.55] Aslaile Ayda bir ya da iki 3.87
Duygusal M. g 0 20  1.76[0.35] Aslaile Ayda bir ya da iki 2.94
Fiziksel M. 5 0 20 1.40[0.28] Aslaile Ayda bir ya da iki 3.03
Siber Hig ile 1 Kez Arasinda
Magduriyet 6 0 36 3.24[0.54] (Son 7 giin igerisinde) 5.91

*Parantez igerisindeki ortalamalar 6lgeklerden alan toplam puanlarin madde sayisia boliinmesiyle 5°li likert 6lgegine gevrilmis aritmetik ortalamalardir.

Bulgular geleneksel magduriyet agisindan incelendiginde alinan en diisiik puanin 0, en

yiiksek puanin 60, aritmetik ortalamanin X = 5.91 (Ss= 8.59) oldugu goriilmektedir. Bu
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verilere gore 6grencilerin sene basindan bu yana “asla” ile “ayda bir ya da iki kere” arasinda
geleneksel zorbaliga maruz kaldigi gorilmiistir. Tablo 13 incelendiginde Ogrenciler
geleneksel magduriyet tiirleri agisindan en fazla sdzel zorbaliga X = 2.74 (Ss= 3.87), daha
sonra duygusal zorbaliga X = 1.76 (Ss= 2.94) ve en az fiziksel zorbaliga X = 1.40 (Ss= 3.03)
maruz kaldigr goriilmiistiir. Bu yoOniiyle arastirmaya katilan Ogrencilerin geleneksel
magduriyet diizeylerinin genel olarak geleneksel magduriyetin tiim boyutlarinda diisiik

diizeyde oldugu soylenebilir.

Tablo 13’deki bulgular siber magduriyet agisindan incelendiginde alinan en diisiik
puanin 0, en yiiksek puanin 36, aritmetik ortalamanin X = 3.24 (Ss= 5.91) oldugu
goriilmektedir. Bu verilere gore dgrencilerin siber zorbalik davraniglarina haftada “hi¢” ile
“bir kez” arasinda maruz kaldiklar1 ve genel olarak aragtirmaya katilan 6grencilerin siber

magduriyet diizeyinin diisiik oldugu soylenebilir.
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4.1.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi “Ogrencilerin sinif iklimine ve okula yabancilagsmaya
iliskin algilar1 ne diizeydedir?” seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme yanit bulmak
amaciyla lise 6grencilerine uygulanan sinif iklimi ve okula yabancilasma 6l¢eklerinden elde

edilen verilere iligskin betimsel bilgiler Tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14.0srencilerin Sinif Iklimi ve Okula Yabancilasma Olgeklerinden Almis Olduklar:
Puanlara Iliskin Betimsel Analiz Sonuglart (n=1367)

. Madde En En —
Ol¢ek Alt Boyutlar Diisiik  Yiiksek X . Ss
Sayisi Diizey
Puan Puan
Sinif iklimi 23 23 115 87,65 Katiliyorum (78,43 — 96,6) 8.59
Akran
Destegi 6 6 30 23,28 Katiliyorum (20,46 — 25,2) 5.91
Ogretmen
Destegi 7 7 35 27,04 Katiliyorum (23,87 — 29,4) 3.87
Akademik
Yeterlik 5 5 25 19,66 Katiliyorum (17,05 — 21) 2.94
Doyum 5 5 25 17,65 Katiliyorum (17,05 — 21) 3.03
Okula 17 17 85 32.80 Cok az katiliyorum (30,77 —44,2) 12.49
Yabancilagma ' y ’ ' '
Anlamsizlik 3 3 15 652  Cok az katiliyorum (5,43 —7,8) 3.1
Giigstizliik 5 5 25 10.06  Cok az katiliyorum (9,05 - 13)  5.19
Kuralsizlik 6 6 30 9,64  Hic katilmiyorum (6 —10,8)  4.28
Sosyal
Uzakhk 3 3 15 6.55 Cok az katiliyorum (5,43 — 7,8) 2.85

Tablo 14’deki veriler incelendiginde; 6grencilerin sinif iklimi dlgegine verdikleri
yanitlarin ortalamasi1 X = 87,65 (Ss = 8.59) olarak, smnif ikliminin boyutlarinin ortalamalari
sirasiyla akran desteginin x = 23,28 (Ss = 5.91), 6gretmen desteginin X = 27,04 (Ss = 3.87),
akademik yeterligin x = 19,66 (Ss = 2.94) ve doyumun x= 17,65 (Ss = 3.03), olarak
hesaplanmistir. Bu bulguya gore arastirmaya katilan 6grencilerin siif iklimine iligkin algilar
genel olarak “Katiliyorum”, seklinde ortalamanin iizerinde olumludur. Ogrencilerin algilari

sinif ikliminin tiim boyutlarinda benzer sekilde “Katiliyorum” diizeyinde ve olumlu oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 14°deki veriler incelendiginde; Ogrencilerin okula yabancilagma olgegine
verdikleri yanitlarin ortalamasi1 X = 32,80 (Ss = 12.49), okula yabancilasmanin boyutlarinin
ortalamalar1 sirasiyla anlamsizlik i¢in X = 6,52 (Ss = 3.11), giigsiizliik iginx = 10,06 (Ss =
5.19), kuralsizlik i¢in X = 9,64 (Ss = 4.28) ve sosyal uzaklik i¢in x = 6,55 (Ss = 2.85), olarak
hesaplanmistir. Bu bulgulara gore arastirmaya katilan 6grencilerin okula yabancilagsmalari
“Cok az katilyyorum” diizeyindedir. Okula yabancilasmanin kuralsizlik boyutu “Hig
katilmiyorum”, diger boyutlari “Cok az katiliyorum” diizeyindedir. Ogrencilerin Slgege

vermis olduklart yanitlarin ortalamalarinin “Hi¢ katilmiyorum” ve “Cok az katilyyorum”

seklinde olmas1 okula yabancilagma diizeylerinin diisiik oldugunu gostermektedir.
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4.1.3. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin iigiincii alt problemi “Ogrencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz
kalma sikliklar ile smif iklimi ve okula yabancilagma algilari; cinsiyet ve sosyal medyayi
kullanim siklig1 agisindan anlamli farklilik gostermekte midir?” seklinde ifade edilmisti. Bu
alt probleme yanit bulmak amaciyla elde edilen verilere iliskin bilgiler Tablo 15, 16 ve 17°de

verilmisgtir.

Tablo 15.0grencilerin Geleneksel ve Siber Zorbaliga Maruz Kalmalarimin Cinsiyet
Degiskenine Gore Analiz Sonuglar

G.M.
Olcek Boyutlar  Cinsiyet n Or tz;;?nm U z p
Geleneksel Kiz 736 642,03 201315,500 -4,307 000
Magduriyet Erkek 631 732,96
Sezel K7 736 636,87 197521,500  -4,932 ,000
Magduriyet g o 631 738,97
Duygusal Kz 736 692,71 425195500  -,951 342
Magduriyet Erkek 631 673.84
Fiziksel < 736 61057 178160500  -8,633 000
Magduriyet Erkek 631 769,65
Siber Kiz 736 649,28 206657,500 -3,839 000
Magdurlyet Erkek 631 724’49

Tablo 15°deki veriler incelendiginde geleneksel magduriyet [U=201315,500 z=-4,307
p<.05] ve siber magduriyet [U=206657,500 z=-3,839 p<.05] degiskenleri cinsiyet agisindan
anlaml sekilde farklilasmaktadir. Geleneksel magduriyetin alt boyutlarindan sozel
[U=197521,500 z=-4,932 p<.05] ve fiziksel magduriyet [U=178160,500 z=-8,633 p<0,05]
alt boyutlar1 cinsiyet agisindan anlamli bir sekilde farklilagirken, duygusal magduriyet
[U=425195,500 z=-,951 p>.05] acisindan anlamli bir fark yoktur. Sira ortalamalarina
bakildiginda erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore geleneksel ve siber magduriyet diizeyinin

anlaml sekilde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 16.0grencilerin Geleneksel ve Siber Zorbaliga Maruz Kalmalarinin Sosyal Medya
Kullanim Siklig1 Degiskenine Gére Analiz Sonuglart

Olcek G.M. Sosyal Medya Sira 2 Fark (U)
Boyutlar Kullanim ort.
1Hig 248 640,63 7,641 054
Geleneksel 2)Ayda en az bir kere 61 604,14
Magdur 3)Haftada en az bir 171 680,11
4)Giinde en az bir kere 887 702,37
1)Hig 248 642,96 8317 040 4>1,4>2
Sozel 2)Ayda en az bir kere 61 589,80
Magdur 3)Haftada en az bir 171 691,32
4)Giinde en az bir kere 887 700,54
1)Hig 248 652,22 4,271 234
Duygusal ~2)Aydaenazbirkere 61 639,38
Magdur 3)Haftada en az bir 171 672,72
4)Gilinde en az bir kere 887 698,13
1)Hig 248 652,90 4,600 ,204
Fiziksel 2)Ayda en az bir kere 61 634,48
Magdur  3)Haftada en az bir 171 68155
4)Gilinde en az bir kere 887 696,57
1)Hig 248 570,13 37,48 000  4>1,4>2,3>1
Siber 2)Aydaenazbirkere 61 622,51
Magdur 3)Haftada en az bir kere 171 668,28
4)Giinde en az bir kere 887 723,10

Tablo 16°daki veriler incelendiginde sosyal medya kullanim sikligi ile geleneksel
magduriyet [x? (sd=3, n=1367) = 7,641 p>.05], geleneksel magduriyetin boyutlarndan
duygusal magduriyet [x* (sd=3, n=1367) = 4,271 p>.05] ve fiziksel magduriyet [x* (sd=3,
n=1367) = 4,271 p>.05] arasinda anlamli bir fark yoktur. Geleneksel magduriyetin
boyutlarindan szel magduriyet [x? (sd=3, n=1367) = 8,317 p<.05] ve siber magduriyetin [x?
(sd=3, n=1367) = 37,148 p<.05] 6grencilerin sosyal medya kullanim siklig1 a¢isindan anlaml
bir sekilde farklilastigi tespit edilmistir.

Aradaki anlamli farkin hangi gruplardan kaynaklandigini tespit etmek i¢in yapilan
Mann Whitney U Testinin sonuglarina gore; sosyal medyay1 “giinde en az bir kere” kullanan
Ogrencilerin, sosyal medyay1 “kullanmayan’ veya “ayda en az bir kere” kullanan dgrencilere
gore sOzel magduriyet diizeyleri daha yiiksek bulunmustur. Siber magduriyet agisindan

bakildiginda, sosyal medyay1 “giinde en az bir kere” kullanan 6grencilerin magduriyet diizeyi
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sosyal medyay1 “kullanmayan” veya “ayda en az bir kere” kullanan 6grencilere gore yiiksek
cikmigtir. Benzer sekilde sosyal medyayr “haftada en az bir kere” kullanan 6grencilerin
magduriyet dlizeyi sosyal medyayr “kullanmayan” Ogrencilere gore anlamh sekilde yiiksek

cikmustir.

Tablo 17.0grencilerin Simf Iklimi Algilarimin ve Okula Yabancilasmalarinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Analiz Sonuglar

. Olgek .
Olgek Boyutlar  Cinsiyet n X Ss t sd p
) Kiz 736 87,2731 11,47313 -1,304 1365 ,192
Sinif Tklimi
Erkek 631 88,0983  11,87514
Kiz 736 23,1563 4,31088 -1,247 1365 ,213
Akran
Destegi Erkek 631 23,4453 4,23025
Ogretmen Kiz 736 26,9321 4,90323 -,927 1365 ,354
Destegi
& Erkek 631 27,1823 505714
Akademik Kiz 736 19,6902 3,15094 313 1365 754
Yeterlik
Erkek 631 19,6371  3,09272
Kiz 736 17,4946 3,02236 -2,085 1365 ,037
Doyum
Erkek 631 17,8336  2,96796
Okula Kiz 736 31,4511 12,15502 4,331 1312,951 ,000
Yabancilasma
; Erkek 631 343788 1271747
Kiz 736 6,2622 3,08880 -3,432 1365 ,001
Anlamsizlik
Erkek 631 68399  3,11801
Kiz 736 9,9348 5,25653 -1,035 1365 ,301
Glgsiizlik
Erkek 631 10,2266  5,13262
Kiz 736 8,8342 3,68261 -7,609 1181,391 ,000
Kuralsizlik
Erkek 631 10,6006 4,73041
Sosyal Kiz 736 6,4198 2,83402 -1,888 1365 ,059
Uzaklik
Erkek 631 67116  2,86564

Tablo 17°deki veriler incelendiginde 6grencilerin sinif iklimi algilari [t(1365)=-1,304,

p>.05] cinsiyet agisindan anlamli bir farklilik gostermemektedir. Sadece sinif ikliminin
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doyum alt boyutu [t(1365)=-2,085, p<.05] cinsiyet degiskeni agisindan anlamli farklilik
gostermektedir. Tablo 17°ye goére erkek 6grencilerin smiflarina iliskin doyum diizeyi(x

=17,83; Ss=2,96), kiz d6grencilerden (x =17,49; Ss=3,02) anlaml sekilde daha yiiksektir.

Ogrencilerin okula yabancilasmalar1 [t(1312)=4,331, p<.05] ve yabancilasmanin alt
boyutlarindan, anlamsizlik [t(1365)=-3,432 p<.05] ve kuralsizlik [t(1181)=-7,609 p<.05]
boyutlari cinsiyet agisindan anlamli bigimde farklilagirken, giigsiizliik [t(1365)=-1,035, p>.05]
ve sosyal uzaklik [t(1365)=-1,888, p>.05] boyutlari cinsiyet agisindan anlamli bigimde
farklilasmamaktadir. Bu bulguya gore, erkek Ogrencilerin okula yabancilasma diizeyi (X

=34,37; Ss=12,71) kiz 6grencilere (X =31,45; Ss=12,15) gére anlaml1 sekilde daha yiiksektir.
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Tablo 18.0srencilerin Simf Iklimi Algilarimn Sosyal Medya Kullanim Sikligi Degiskenine Gore

Analiz Sonuclari

- Sosyal
- Olgek Varyansin  Karaler Kareler Fark
Olgek Boyutlar K'\lfll(lengml N X Ss Kaynag Toplami Ortalamasi P (Scheffe)
DHig 248 87,93 11,55 .
2)Ayda en az Gruplar I¢i 243,240 3 81,080
bir kere 61 87,73 10,98
Smf 3)Haftada en 1 8861 1200 595 618
Ilimi i;é’i'i;'c‘lzrgn ’ ’ ggg’af 185580,095 1363 136,156
az bir kere 887 87,38 11,67
Toplam 1367 87,65 11,66 Toplam 185823,336 1366
DHig 248 23,29 4,28 .
2)Ayda en az GruplarIgi 48 392 3 16,131
b|r kere 61 22,80 4,58
Akran 3)Haftada en 171 2371 439 883 449
Destegi  az bir kere ' ' Gruplar
4)Giinde en Aras 24912,892 1363 18278
az b"' kere 887 23,23 4,22
Toplam 1367 2328 4,27 Toplam 24961,285 1366
DHig 248 2695 4,91 o
2)Ayda en az Gruplar I¢i 19,829 3 6,610
b|r kere 61 27,44 4,81
Ogretmen  3)Haftada en B 4, 267 g4
Destegi jigl'l:l'(‘lirgn o CIPlar 3764081 1363 24,787 !
az b"' kere 887 27,00 4,93
Toplam 1367 27,04 4,97 Toplam 33803,909 1366
DHig 248 20,15 3,07 o 1>4
2)Ayda en az Gruplar I¢i 108,539 3 36,180
bir kere 61 20,03 284
Akademik 3)Haftada en 171 1984 292 3731 g1
Yeterlik j;&'.lrn'ézrgn T gsg‘af 13215682 1363 9,696 ’
az b|r kere 887 19,46 3,17
Toplam 1367 19,66 3,12 Toplam 13324,221 1366
DHig 248 17,53 2,98 .
2)Ayda en az Gruplar I¢i 9,874 3 3,291
3)Haftada en
Doyum : 171 17,80 2,83 365 778
j;&'.lrn'ézrgn gsg‘af 12292,682 1363 9,019
az b|r kere 887 17,66 3,03
Toplam 1367 17,65 3,00 Toplam 12302,556 1366

Tablo 18’e gore ogrencilerin siif iklimi algilari, 6grencilerin sosyal medya kullanim

sikligi agisindan anlamli farklilik gostermemektedir [F(3, 1363) = ,59; p>.05]. Smf ikliminin
boyutlarindan akran destegi [F(3, 1363) = ,88; p>.05], 6gretmen destegi [F(3, 1363) = ,26;
p>.05] ve doyum [F(3, 1363) = ,36; p>.05] 6grencilerin sosyal medya kullanim sikligina baglh

olarak farklilik gostermezken, akademik yeterlik boyutu [F(3, 1363) = 3,73; p<.05], 6grencilerin

sosyal medya kullanim siklig1 agisindan anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir. Gruplarin
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ortalamalar1 arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin Post Hoc
testlerinden Scheffe testinin sonucuna goére, sosyal medyayr kullanmayan Ogrencilerin (X
=20,15; Ss=3,07), sosyal medyay1 giinde en az bir kere kullanan 6grencilere (X =19 46; Ss=3,17)
gore akademik yeterlik algilar1 anlamli sekilde daha yiiksektir.
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Tablo 19. Ogrencilerin Okula Yabancilasmalarinmin Sosyal Medya Kullanim Siklig1 Degiskenine
Gore Analiz Sonucglar: 1

Olgek Olgek Sosyal Medya N X gs  Varyamsm  Karaler sd Kareler Fark
Boyutlar Kullanimm Kaynag Toplam Ortalamasi P (Scheffe)
1)Hi¢ .
248 3000 1143 Gruplar I¢i ~ 3397,250 3 1132,417 41
2)Ayda en az bir kere 61 3273 1333
! ! 7,350
Okula 3)Haftada en az bir kere 000
Yabancilasma Lo SLad 1271 GPlr 00909422 1363 154071
4)Giinde en az bir kere 887 3388 1255 ast
Toplam 1367 3280 12,49 Toplam 213396,672 1366
DHig _
248 601 297 Gruplar ici 3 40,212 41
. 120,637
2)Ayda en az bir kere 61 622 302
: : 4174
Anlamsizlik 3)Haftada en az bir kere 171 629 3,07 Gruplar 006
.. . Arasi 13129,972 1363 9,633
4)Giinde en az bir kere 887 6.73 314
Toplam 1367 652 311 Toplam  13250,609 1366
DHig .
248 618 275 Gplarici 57218 3 19,073
2)Ayda en az bir kere 61 685 303
Sos]i/la:( 3)Haftada en az bir kere 171 636 302 Gruplar 2353 opp
zakil * Y . 11048,471 1363 8,106 :
4)Giinde en az bir kere 387 6.67 282 ast
Toplam 1367 655 285 Toplam 11105,690 1366
Tablo 20.0grencilerin Okula Yabancilasmalarinin Sosyal Medya Kullanim Siklig1 Degiskenine
Gore Analiz Sonuclar: 2
Olgek R
- Sosyal Medya Saglamhk F Fark
Olgek Boyutlar Kullanim N X Ss Testi (Statistic? Sd1 Sd2 P (Dunnet’s C)
1Hig 248 92016 4,62431 4>1
2)Ayda en az bir kere 61 08033 541547
Gligstizlik . Brown-
S)Haftadaenazbirkere 177 gugsa 545501 Forsythe 4,594 3 358454 004
4)Giinde en az bir kere 887 10.4431 5.25435
Okula Toplam 1367 10,0695 5,19984
Yabancilagma :
; 1Hig 248 86048 382474 451
2)Ayda en az bir kere 61 0.8525 493571
. Brown-
Kuralsizhk  3)Haftada en az bir kere 149 9,1053 381645 Forsythe 8.289 3 282,647 000
4)Giinde en az bir kere 887 10.0327 4.39578
Toplam 1367 96496  4,28873

Tablo 19 ve 20’ye gore Ogrencilerin okula yabancilasmalart 6grencilerin sosyal medya

kullanim siklig1 agisindan anlaml sekilde farklilasmaktadir [F(3, 1363) = 7,35; p<.05]. Okula

yabancilasmanin boyutlarindan sosyal uzaklik boyutu hari¢ [F(3, 1363) = 2,35; p>.05],
anlamsizlik [F(3, 1363) = 4,17; p<.05], gii¢siizlik [F(3, 358.45) = 4,59; p<.05] ve kuralsizlik
[F(3, 282.64) = 8,28; p<.05] boyutlari, 6grencilerin sosyal medya kullanim sikliklar1 agisindan

anlaml sekilde farklilasmaktadir. Varyans analizi 6ncesinde yapilan Levene Testi sonucuna gore
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varyanslarin homojen olmadigi giigsiizliikk ve kuralsizlik boyutlarinda Brown-Forsythe testinin

sonuclar1 kullanilmistir.

Gruplarin ortalamalar1 arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in
Post Hoc testlerinden grup varyanslarinin esit oldugu durumda Scheffe testinin, grup
varyanslarinin esit olmadigi durumda Dunnett’s C testinin sonuglart kullanilmigtir. Analiz
sonuglarina gore sosyal medyay1 “giinde en az bir kere” kullanan ogrencilerin (x =33,88;
Ss=12,55), sosyal medyayr “kullanmayan” 6grencilere (x =30,00; Ss=11,43), gore okula
yabancilagsma diizeyleri daha yiiksektir. Benzer sekilde sosyal medyay1 “giinde en az bir kere”
kullanan 6grencilerin, sosyal medyayr “kullanmayan” 6grencilere gore okula yabancilasmanin
sosyal uzaklik boyutu hari¢ diger boyutlarda okula yabancilagsma diizeyleri anlamli sekilde daha
yiiksektir.
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4.1.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanim dordiincii alt problemi “Ogrencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz
kalma sikliklar1 ile sinmif iklimi algilar1 ve okula yabancilagsmalari arasinda nasil bir iligki vardir?”
seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme yanit bulmak amaciyla analizler sonucunda elde edilen
verilere iliskin bilgiler Tablo 21, 22, 23, 24 ve 25’de verilmistir.

Tablo 21. Arastirmamn Degiskenlerine Iliskin Korelasyon Katsayilar:

Degiskenler 2(GM) 3(Sh) 4(0Y)
1.Siber Magdur 507" 054" 238™
2.Geleneksel Magdur _197™ 301
3.Simf Iklimi 364"
4.0kula Yabancilasma
**p<0,01

*p<0,05

Yapilan analizler sonucunda verileri normal dagilim gosteren sinif iklimi ve okula
yabancilasma degiskenleri arasindaki iliskiyi belirlemek icin Pearson Korelasyon Katsayist (1),
verileri normal dagilim gostermeyen geleneksel magduriyet ve siber magduriyet ve bunlarin
diger degiskenlerle aralarindaki ikili iligkileri belirleyebilmek i¢in Spearman Sira Farklari

Korelasyon Katsayisi (1) (Kilmen, 2015; Biiyiikoztiirk, 2013) kullanilmistir.

Tablo 21’¢ gore, arastirmanin degiskenlerinden siber magduriyet ile geleneksel
magduriyet arasinda (rs=,50; p<0,01) orta diizeyde pozitif, siber magduriyet ile smif iklimi
arasinda (rs=-,05; p<0,05) disiik diizeyde negatif, siber magduriyet ile okula yabancilagma
arasinda (rs=,23; p<0,01) diisiik diizeyde pozitif, geleneksel magduriyet ile sinif iklimi arasinda
(rs=-,19; p<0,01) diistik diizeyde negatif, geleneksel magduriyet ile okula yabancilagsma arasinda
(rs=,32; p<0,01) orta diizeyde pozitif ve simif iklimi ile okula yabancilasma arasinda (r=-,36;

p<0,01) orta diizeyde negatif yonde anlaml iliskiler (Biiyiikoztiirk, 2013. 32) tespit edilmistir.

Iliskisel arastirmalarda iki degiskenin birlikte nasil degisim gosterdigi incelenebilir.
Iliskisel arastirmalarda, degiskenlerin birbiri iizerindeki etkileri iizerine fikir yiiriitiilebilir ancak

hangi degiskenin hangisini etkiledigi, yani hangi degiskenin neden hangisinin sonu¢ oldugu
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bilinemez. Nedensel arastirmalarda dogal yollarla ortaya ¢ikmis bir sonug¢ vardir ve arastirmact
bu sonucun nedenlerini belirlemeye c¢alisir (Biyiikoztirk, 2013: 190). Arastirmada lise
Ogrencilerinin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikligi, smif iklimi algilar1 ve okula
yabancilasma diizeyleri arasindaki nedenselligi ve yapisal 6zellikleri belirlemek i¢in arastirmanin

tahmin edilen modeli ¢izilmis ve test edilmistir.

Sekil 8. Tahmin Edilen Arastirma Modelinin Yol Analizi Sonucunda Elde Edilen Standardize
Edilmis Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gosterimi

PIPTTY
XL

Gsuz |Ksiz

PITY

78 W.55654 66

V
2 a0 e
5648

85 72 \.69

DuyM  [FizM

56
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Tablo 22.Tahmin Edilen Arastirma Modeline Iliskin Uyum Iyiligi Degerleri

x/Sd RMSEA RMR SRMR GFI CFI

313,499/113 = 2,774 ,036 1,116 ,790 ,941 ,876

Tablo 22 incelendiginde model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar,
2017: 183; Karagdz, 2016: 975) diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Tablo 23.Tahmin Edilen Yapisal Arastirma Modeline Iliskin Degerler

Test Edilen Yol Standardize Edilmis Standart Hata C.R. (t- degeri) p
Tahmin (f)

Si <--- SM 124 ,083 1,498 134
SI <--- GM -,206 051 -4,030 Aok
oY <--- GM 299 076 3,929 .
oY <--- SM ,187 ,119 1,573 116
oY <-- SI -, 796 066 -11,980 ok
**xn< 01

(SM: Siber Magdur, GM: Geleneksel Magdur, Si:Sinif Iklimi, OY:Okula Yabancilagsma)

Tabloda 23’deki yapisal modele iligkin degerler incelendiginde siber magduriyetin sinif
iklimi (B=,124; p>.01) ve okula yabancilagsma (p=,187; p>.01) lizerinde anlaml bir etkisi olmadig1
goriilmektedir. Bu yOniiyle arastirmanin tglincii (H3. Siber magduriyet sinif iklimi algisinin
anlamli bir yordayicisidir) ve dordiincii (H4. Siber magduriyet okula yabancilasmanin anlamli
bir yordayicisidir) hipotezleri ret edilmistir. Bu nedenle siber magduriyet ile sinif iklimi ve okula

yabancilagma arasindaki ilgili yollar silinmis ve analizler tekrar yapilmstir.
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Sekil 9. Arastirma Modelinin Yol Analizi Sonucunde Elde Edilen Standardize Edilmis
(Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gosterimi

e12) (e13 e15) (e16
smb

smifJsm2| |sm3| |smd| [sm5

213 WSS 43 2

SM
(o) (s6) (e8) 011
Doy| |akY| Pord [AkD Asiz| Bsug |Ksiz| | Su
51 W7a7sd s 78 WESESE 6s
oA si = (o) 4
17 2
e22 e21
GM
85 71 58

5oz DuyM  FizM

Tablo 24.Geleneksel Magdur, Simif Iklimi ve Okula Yabancilasma Degiskenlerinden Olusan
Yapisal Modele Iliskin Uyum Iyiligi Degerleri

x*/Sd RMSEA RMR SRMR GFI CFlI

317,520/115 = 2,761 ,036 1,146 ,083 ,940 ,875

Yeniden ¢izilen modelde degiskenler arasinda ¢izilen yollarin tamaminin anlamli oldugu
goriilmiistiir. Tablo 24 incelendiginde model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir

(Ozdamar, 2017: 183; Karagdz, 2016: 975) diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 25.Gelenekse! Magdur, Simf Iklimi ve Okula Yabancilasma Degiskenlerinden Olusan
Yapisal Modele Iliskin Degerler

Test Edilen Yol Standardize Edilmis Standart Hata C.R. (t-degeri) p
Tahmin (f)

Si <-- GM -,170 042 4,029 e

oY <- GM 366 ,064 5,731 Hek

oY < s -,807 068 -11,949 A

*xxp< 01

(GM: Geleneksel Magdur, Si: Sinif Iklimi, OY: Okula Yabancilasma)

Tablo 25’deki yapisal modele iliskin degerler incelendiginde geleneksel magduriyetin
sinif iklimi (B=-,170; p<.01) iizerinde negatif yonde anlamlh bir etkisi oldugu, geleneksel
magduriyetin okula yabancilasma (B=,366; p<.01) iizerinde pozitif yonde anlaml bir etkisi
oldugu ve smif ikliminin okula yabancilagsma (B=-,807; p<.01) iizerinde negatif anlamli bir
etkisi oldugu tespit edilmistir. Aragtirmanin bulgularina gore siber magduriyet ile geleneksel
magduriyet arasinda (r=,50; p<0,01) orta diizeyde pozitif iliski tespit edilmistir. Bu yoniiyle
arastirmanin hipotezlerinden olan birinci (H1. Geleneksel magduriyet sinif iklimi algisinin
anlamli bir yordayicisidir), ikinci (H2. Geleneksel magduriyet okula yabancilasmanin
anlaml bir yordayicisidir) ve besinci (HS. Sinif iklimi algis1 okula yabancilasmanin anlamli

bir yordayicisidir) hipotezi kabul edilmistir.



87

4.1.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin besinci alt problemi “Ogrencilerin simf iklimi algilarnin, &grencilerin
geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklar1 ile okula yabancilagmalar1 arasindaki
aracilik rolii nasildir?” seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme yanit bulmak amaciyla elde
edilen verilere iliskin bilgilere Tablo 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32 ve 33’de yer verilmistir.
Arastirmanin dordiincii alt probleminde elde edilen bulgularda, siber zorbaliga maruz kalmanin
ogrencilerin smif iklimi algisint ve okula yabancilasmalarimi dogrudan etkilemedigi tespit
edildiginden, aragtirmanin besinci alt probleminde siber magduriyet degiskeni modelde yer

almamaktadir.

Yapisal esitlik modellemesi araciligiyla ortilk degiskenler arasindaki aracilik testi
alanyazinda yaygin olarak kullamlmaktadir. iki degisken arasindaki nedensel bagintry1 modelde
yer almayan baska bir degisken etkiliyorsa bu degiskene aract degisken denir. Bagimli degisken
ile bagimsiz degisken arasindaki iliskinin diizeyi modele araci bir degisken eklendiginde
diisiiyorsa bu arac1 degiskene kismi arac1 degisken denir. ki degisken arasindaki iliski, araci
degisken eklendiginde anlamsiz ¢ikiyorsa aract degiskenin tam aract degisken oldugu ifade edilir
(Ozdamar, 2017: 163; Simsek, 2007: 133). Sinf ikliminin, geleneksel magduriyet ve okula
yabancilagsma arasindaki aracilik roliiniin tespiti icin degiskenler arasindaki nedensel bagintilar

oncelikle ikili olarak en sonda tiglii olarak verilmistir.
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Sekil 10. Geleneksel Magduriyet ve Okula Yabancilasma Arasindaki Iliskiyi Gésteren Modelin
Yol Analizi Sonucunda Elde Edilen Standardize Edilmis Céziimleme Degerlerinin Diyagram
Gosterimi

X

IR

Tablo 26.Geleneksel Magdur ile Okula Yabancilasma Arasindaki Hliskiyi Inceleyen Yapisal
Modele Iliskin Uyum Degerleri

¥*/Sd RMSEA RMR SRMR GFI CFlI

45,104/13 = 3,470 ,043 ,855 ,031 979 ,960

Tablo 27.Geleneksel Magdur ile Okula Yabancilasma Degiskenlerinden Olusan Yapisal Modele
Iliskin Degerler

Test Edilen Yol Standardize Edilmis Standart Hata C.R. (t- degeri) p
Tahmin (B)

oy <- GM 329 050 7,740 Hkk

*Exp<.01 (GM:Geleneksel Magdur, OY:Okula Yabancilagsma)

Tablo 26 incelendiginde model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar,
2017: 183; Karagoz, 2016: 975) diizeyde oldugu goriilmistir. Tablo 27 incelendiginde
geleneksel magduriyetin 6grencilerin okula yabancilagsmasin1 anlamli bir sekilde yordadigi
(B=.32; p<.01) goriilmektedir. Geleneksel magduriyet (GM), okula yabancilasmadaki (OY)
toplam varyansin yaklasik %10,8’ini agiklamaktadir.



89

Sekil 11. Sumif Iklimi ve Okula Yabancilasma Arasindaki Iliskiyi Gésteren Modelin Yol Analizi
Sonucunda Elde Edilen Standardize Edilmis Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gésterimi

Tablo 28. Sunif Tklimi ile Okula Yabancilasma Arasindaki Iliskiyi Inceleyen Yapisal Modele
Hliskin Uyum Degerleri

x*/Sd RMSEA RMR SRMR GFI CFI

120,548/19 = 6,345 ,063 ,761 ,052 971 ,916

Tablo 29. Sunif Iklimi ile Okula Yabancilasma Degiskenlerinden Olusan Yapisal Modele Iliskin
Degerler

Test Edilen Yol Standardize Edilmis Standart Hata C.R. (t- degeri) p
Tahmin (B)

oY  <-- Si -518 028 -14,248 o

***n< 01 (SI: Sinif Iklimi, OY: Okula Yabancilasma)

Tablo 28 incelendiginde model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar,
2017: 183; Karagoz, 2016: 975) diizeyde oldugu goriilmiistiir. Tablo 29 incelendiginde simif
iklimi algisinin (SI) 6grencilerin okula yabancilasmasini1 (OY) anlamli bir sekilde yordadig: (B=-
51; p<.01) goriilmektedir. Ogrencilerin simf iklimi algisi, okula yabancilasmadaki toplam

varyansin yaklasik %26,9’unu agiklamaktadir.
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Sekil 12. Geleneksel Magduriyet ve Sumif Iklimi Arasindaki Iliskiyi Gosteren Modelin Yol Analizi
Sonucunda Elde Edilen Standardize Edilmis Coziimleme Degerlerinin Diyagram Gosterimi

-,16

Tablo 30.Geleneksel Magduriyet ile Sumif Iklimi Arasindaki Iliskiyi Inceleyen Yapisal Modele
Iliskin Uyum Degerleri

¥*/Sd RMSEA RMR SRMR GFI CFI

68,829/13 = 5,295 ,056 (72 ,041 977 ,925

Tablo 31. Geleneksel Magduriyet ile Sinif Iklimi Degiskenlerinden Olusan Yapisal Modele
Iliskin Degerler

Test Edilen Yol Standardize Edilmis Standart Hata C.R. (t- degeri) p
Tahmin (B)
SI <- GM -,162 036 -4,463 ok

***p<.01  (GM: Geleneksel Magduriyet SI: Sinif Iklimi)

Tablo 30 incelendiginde model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar,
2017: 183; Karagoz, 2016: 975) diizeyde oldugu goriilmistir. Tablo 31 incelendiginde
geleneksel magduriyetin (GM) 6grencilerin sinif iklimi algisini (ST) anlamli bir sekilde yordadig
(B=-.16; p<.01) goriilmektedir. Geleneksel magduriyet (GM), sinif iklimindeki (Si) toplam

varyansin yaklasik %2,6’sin1 agiklamaktadir.
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Sekil 13. Geleneksel Magduriyet, Sinif Iklimi ve Okula Yabancilasma Arasindaki Iligkiyi
Gosteren Modelin Yol Analizi Sonucunda Elde Edilen Standardize Edilmis Coziimleme

Degerlerinin Diyagram Gosterimi
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Tablo 32.Geleneksel Magduriyet, Sinif Iklimi ve Okula Yabancilasma Arasindaki Aracilik
Etkisini Inceleyen Yapisal Modele Iliskin Uyum Degerleri

x*/Sd RMSEA

RMR

SRMR GFI CFI

177,719/41 = 4,335 ,049 ,953

,049 ,961 ,902

Tablo 33.Geleneksel Magduriyet, Sumif Iklimi ve Okula Yabancilasma Degiskenlerinden Olusan

Yapisal Modele Iliskin Degerler

Test Edilen Yol Standardize Edilmis

Standart Hata

C.R. (t- degeri) p

Tahmin (B)
SI <~ GM -,158 065 -3,752 o
oy <- GM 273 ,045 7,093 ok
oY < SI - 474 026 -13,544 o

***n< 01 (GM: Geleneksel Magduriyet, SI: Sinif Tklimi, OY: Okula Yabancilasma)
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Tablo 32 incelendiginde model uyum degerlerinin iyi veya kabul edilebilir (Ozdamar,
2017: 183; Karagdz, 2016: 975) diizeyde oldugu goriilmiistiir. Aracilik etkisinin belirlenmeye
calisildigi modelde, aracilik etkisinin anlamli olup olmadigmi test etmek i¢in AMOS
programinda normallik varsayimi gerektirmeyen nonparametrik testlerden bootstrap testi (Bollen
ve Stine, 1990: 118) kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda degiskenler arasindaki tim
yollarin anlamli oldugu goriilmistiir. Bir 6nceki modelde geleneksel magdur ve okula
yabancilasma arasindaki iliskide standardize edilmis tahmin katsayist (f=,329; p<.01) iken
(Tablo 27), modele simif iklimi araci degiskeni eklendiginde bu katsayinin (p=,273; p<.01)
degeri azalmistir (Tablo 33).

Bu bulgulara dayanarak smif ikliminin geleneksel magduriyet ile okula yabancilagma
arasindaki aracilik roliiniin oldugu sOylenebilir. Geleneksel magduriyet ile okula yabancilagma
arasindaki anlamlilik diizeyinin azalmasi, simif iklimi degiskeninin kismi araci degisken
oldugunu gostermektedir. Geleneksel magduriyet (GM), sinif iklimi arac1 degiskeniyle birlikte
okula yabancilasmadaki (OY) toplam varyansin yaklasik %7,4’tinii agiklamaktadir.
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4.2.Calisma 2 (Arastirmanin Nitel Boyutuna Iliskin Bulgular)

Arastirmanin nitel boyutunun amaci “Geleneksel veya siber magduriyet yasayan lise
ogrencilerinin okulda ve siber ortamda zorbaliga maruz kalmasi, simnif iklimi algis1 ve okula
yabancilasmasi nasildir?” seklinde ifade edilmisti. Ogrencilerle yapilan goriismelerden elde

edilen verilere iliskin bilgiler ilgili tablolarda yer almaktadir.

4.2.1. Arastirmanin Birinci Alt Amacina iliskin Bulgular

Arastirmanin nitel boyutunun birinci alt amaci, “Ogrenciler okulda ve siber ortamda ne
tiirde zorbaliklara maruz kalmaktadr?” seklinde ifade edilmisti. Arastirmanin birinci alt
amacina ulasmak i¢in Ogrencilere, “Okul igerisinde ne tiirde zorbaliklara maruz
kaldimiz?”, “Siber ortamda ne tiirde zorbaliklara maruz kaldiniz? " sorular1 sorulmus ve bulgular
ogrencilerden alinan cevaplar dogrultusunda olusturulmaya galigilmistir. Ogrencilerin geleneksel

ve siber zorbaliga maruz kalmaya iliskin ifadeleri Tablo 34 ve 35’ de yer almaktadir.



Tablo 34. Ogrencilerinin Yasadiklar: Geleneksel Magduriyete Iliskin Ifadeleri
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Geleneksel
o+ . .. Kodlar Katihmcilar f=31 %100
Magduriyetin
Boyutlar
Dalga gegme, alay etme, lakap, isim  E1, K3, K5, K6, E5, E6, K12, E7, 15 48.38
takma ES8, E9, E10, E11, E13, E14, E15 '
SOZ?] . Kifir, hakaret etme El, K4, K5, K7, E5, K12, K13, E11, 9 2903
Magduriyet o E15
Kryafeti, giyinisi hakkinda olumsuz K12, K13, E9 3 9,67
yorum yapma
Iftira, sOylenti ¢ikarma, K3, K9, K10, E4, K12, K13, E8, E12, 13 4193
¢ekememezlik, dedikodu K14, K16, E13, E14, E15 '
- . . K3, K4, E5, E6, K12, K13, E9, E11,
Asagilama, psikolojik baski yapma E12, K15, E15 11 35,48
Duygusal Sirlarini yaymakla tehdit etme E6 1 3,22
Magduriyet Karsi cinsin duygusal zorbaligina E6 1 3,22
maruz kalma
Oyuna almama E11 1 3,22
Diger arkadaslarla arasini bozmaya E13 1 3,22
caligma
Dovmekle tehdit etme E5, K12, E10, E13,E14 5 16,12
Fiziksel \I/)g);/me (tekme, tokat, yumruk atma K4, E5, K13, E10 4 12.90
Magduriyet Bilerek carpma, itme, omuz atma K8, E5, E10, K15 4 12,90
Zorla sigara, para isteme E6, E12, K14 3 9,67
Cisim firlatma K6, E15 2 6,45
Cinsel Tf:cavu.ze ugrama E12 1 3,22
- . Cinsel isteklerde bulunma K14 1 3,22
Magduriyet Okul ¢ikisinda bilerek siirtiinme K14 1 3,22

Tablo 34 incelendiginde ogrencilerin

geleneksel magduriyetin boyutlarindan sozel

magduriyet acgisindan; dalga ge¢cme, alay etme, lakap, isim takmaya (f=15; %48,38), kiifiir ve

hakarete (f=9; %29,03), kiyafeti veya giyinisi hakkinda olumsuz yorum yapilmasma (f=3;

%9,67) maruz kaldiklar1 goriilmiistiir. S6zel zorbaliga maruz kalan 6grencilerden bazilarinin

yasadiklar1 magduriyetlere iliskin ifadeleri soyledir.

Kilolarim nedeniyle sézel zorbalhiga maruz kaliyorum. Ozellikle ortaokulda kendimi ¢ok
kétii hissediyordum eve gelip defalarca agladim. Ozellikle sevdigim arkadaglarim dalga
gectiginde ¢ok zoruma gidiyor. “Sinifa geldiginde yer sallaniyor” gibi dalga ge¢meler
oluyor (K5).

Okul ortaminda ¢ok fazla dalga ge¢cme oluyor.

Diger arkadaslarina hava atmak igin

benimle dalga gegenler oluyor. Konustugum konuyu dalga malzemesi yapip ¢evresini
giildiirmeye ¢alisanlar, giydigim kiyafetlerle ilgili dalga gecenler oluyor (E9).
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Hocalar bazen beni asagilayict ciimleler kullaniyor. Mal, esek, salak, ipini koparmis gibi

hakaretler ediyorlar. Hocalarin swinif icerisinde boyle seyler séylemesi gururuma
dokunuyor (E11).

Benim adim Engin, enginar dolmasi diye dalga geciyorlar. Dudaklarim biraz kalin
oldugu icin onceden botoks diyorlardi. Kil donmesinden ameliyat olmustum bundan
haberleri oldu bununla alakali dalga gectiler (E15).

Duygusal magduriyet agisindan dgrencilerin; iftira, sdylenti ¢ikarma, ¢ekememezlik ve
dedikodu (f=13; %41,93), asagilanma, psikolojik baski goérme (f=13; %41,93), sirlari
yaymakla tehdit etme (f=1; %3,22), kars1 cinsin duygusal zorbaligina maruz kalma (f=1; %3,22),
oyuna almama (f=1; %3,22), diger arkadaslarla arasin1 bozmaya c¢aligma (f=1; %3,22) seklinde
magduriyetler yasadiklar1 belirlenmistir. Duygusal zorbalifa maruz kalan 0Ogrencilerden

bazilarinin yasadiklart magduriyetlere iligkin ifadeleri sdyledir.

Bir keresinde siniftan birileri bazi 6grencileri sigara ictikleri icin okul yonetimine sikayet
etmis. Sigara icerenleri daha once uyardigim icin onlari benim sikayet ettigimi
diistindiiler. Ancak ben sikayet etmedim. Ilk zamanlar bu nedenle iizerime cok geldiler.
Sigara igtigi igin sikayet edilen ¢ocuk popiiler biraz, bundan dolay: herkes onun yaninda
ver aldi. Ben pasif biri oldugumdan sinif arkadaslarim giiclii olanin yaninda yer aldilar
yani. O olayda sinif listesinde adimin iizerini ¢izmislerdi bu da ¢ok zoruma gitmisti.
Simdi simifin ¢oguyla konusmuyorum. Olay ge¢mesine ragmen buna benzer bir sikayet
durumu oldugunda hem kizlar hem de erkekler siirekli bakiglarryla sanki ben sikayet
etmisim gibi psikolojik baski yapiyorlar. Bazen bana bakarak dalga gegiyorlar. Bak seni
sikayet ederim diye (K3).

Bir keresinde okuldan bir kiz bana iftira atti, hakkimda ahlaksiz soylentiler ¢ikardilar,
kotii bir kiz oldugum konusunda. Daha sonra ailemin de haberi oldu bu durumdan. Ailem
bana iftira atan kizin ailesini aradi, kiziniza sahip ¢ikin soylediklerine dikkat etsin diye.
Ailemin haberi olmadan dnce ¢ok korkmustum, ya bana inanmazlarsa ya beni yanlis
anlarlarsa diye (K10).

Bir kizi seviyordum 4-5 ay kadar iliskimiz oldu. Bu donemde beni ¢ok sémiirdii, ¢ok
parami  yedi, onurumu gururumu yedi. Kiz arkadasim beni ¢ok kisitlyyordu.
Arkadaslarimla bilardoya gitmek istedigimde, oraya gidersen, onunla konusursan seninle
konusmam ayrilirim diyordu. Yolda baska bir kiza baktigimda hemen tepki gosteriyordu.
Ben viicut gelistirmeyle ilgileniyorum, dar giyinmeme izin vermiyordu, kiyafetlerime
miidahale ediyordu (E6).

Ortaokulda bir ¢ocuk vardi, kendisini sinifin reisi zannediyordu, bazen beni asagiliyordu,
oyuna almiyordu, kaybol git diyordu. Fiziksel olarak benden daha iri oldugundan sesimi
¢tkaramryordum(E11).
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Fiziksel magduriyet agisindan Ogrencilerin, dovmekle tehdit etme (f=5; %16,512),
dévme (tekme, tokat, yumruk atma vb.) (f=4; %12,90), bilerek carpma, itme, omuz atma (f=4;
%12,90), zorla sigara, para isteme (f=3; %9,67), cisim firlatma (f=2; %6,45), seklinde
magduriyetler yasadiklar1 goriilmiistiir. Fiziksel zorbaliga maruz kalan 6grencilerden bazilarinin

yasadiklar1 magduriyetlere iliskin ifadeleri soyledir.

Stwnifta erkek ogrencilerle aram iyidir. Bir keresinde dort kiz beni tuvalette sikistirdi. Sen
kimsin sonradan gelip erkek arkadaglarimizi elimizden almaya ¢alisiyorsun diye tehdit
ettiler. Oyle bir sey olmadigini séyledim. Daha sonra birkag kere daha bu tehditlerine
devam ettiler. Bana bazi 6grencilerden uzak durmami yoksa fena olacagini soylediler
(K6).

Bir keresinde baska siniftan bir ogrenci samimi oldugum arkadasima “bacim” diye laf
atti. Ben tepki gosterdim. Tuvalete gidelim dedi, gittik bana da ayni sekilde bacim diyerek
itti. Sonra diger teneffiis arkadaslarini toplayip geldi, bizim sinifa gelin konusalim
dediler, konusmaya gittik kiifiirlesmeler oldu, birisi tokat atmaya ¢alisti, kavga ettik (E5).

Bir keresinde hoca ben gelene kadar yaramazlari yaz diye beni goreviendirmisti, ismini
vazdigim bir oOgrenci seni ¢ikista dovecegim diye tehdit etti. Umursamadim, okul
¢tkisinda iizerime geldi, doviismek istemiyorum dedim, beni itti, tokat atti, sonra bende
kendimi savundum, arkadaslar aywdilar (E10).

Gegen sene bir ¢ocuk siirekli bizden zorla para, sigara istiyordu. Aymisini baska
ogrencilere de yapiyormus. Daha sonra o ¢ocuk sikdyetler tizerine disipline gitti, baska
bir sinifa gegmek zorunda kaldi (E12).

Cinsel magduriyet agisindan bir erkek 6grenci kendisinden biiyiik birinin tecaviiziine
ugradigini, bir kiz 6grenci okul ¢ikisinda bir erkek 6grencinin kendisine cinsel amagli bilerek
stirtiindiigiinii ve erkek arkadasinin kendisinden cinsel isteklerde bulundugunu ifade etmistir.

Cinsel zorbaliga maruz kalan 6grencilerin yasadiklart magduriyetlere iliskin ifadeleri soyledir.

9.swnifta silah zoruyla tecaviize ugradim, bundan dolayr psikolojik tedavi goérdiim,
mahkemeye ¢iktim. Tecaviiz nedeniyle bir dénem hastanede yattim, antidepresan ilaglar
kullandim. Gegen seneye kadar ila¢ kullantyordum. Daha once baska bir okuldaydim o
sene okula sadece 2 ay gittim. Yolda yiiriirken herkes bana bakiyor gibi geliyordu,
utaniyordum. Bu nedenle okula gitmek istemedim. Sonraki sene okulumu degistirmek
zorunda kaldim (E12).
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Onceki okulumda bir erkek égrenci okul ¢ikisinda siirekli bana siirtiinerek ¢ikiyordu.

Sonra ogrendigime gore benden baska bir¢ok kiza da aynisini yapiyormus (K14).

Tatil fotograflarimi erkek arkadasima géndermistim. Ailemle ¢ektigimiz bir fotografti. O
bunu yanlis anladi, zaten o saatten sonra kimseyle bir sey paylasmadim. Erkek arkadasim
o donemde beni tehdit etmeye basladi. Benden cinsel isteklerde bulundu, para istedi ama

ben kabul etmedim (K14).

Tablo 35.0grencilerin Yasadiklar: Siber Magduriyete Iliskin Ifadeleri

Siber Magduriyet Katihmcilar f=31 %100
. K2, K7, K8, K10, E4, E5, K11, E§, E7,
Tehdit etme E8. E9, K14, K16, E13 14 4516
e El, K7, K8, K10, E4, E5, E6, K13, ES8,
Kiifiir, hakaret etme E9. E11, E14 12 38,70
. - E2, K4, K5, K6, K2, K8, E4, K11, ES6,
Sahte hesaplardan arkadaslik istegi, rahatsiz etme K13, E7, K15 12 38,70
Cesitli yollarla sosyal medya hesabinin ele
gegcirilmesi, adina sahte hesap agilarak istenmeyen E2, E3, K7, K9, K10 5 16,12
paylasimlar yapilmasi ve mesajlar gonderilmesi
Cinsel igerikli mesaj, resim gonderme, K2, E4, K11, K14, K16
. 5 16,12
istekte bulunma
Dalga ge¢cme, lakap takma K10, E7, E8, E9 4 12,90
Telefonla arayarak, sms atarak rahatsiz etme K1, K3, E4 3 9,67
Iftira atma K13, E9, K14 3 9,67
Izinsiz fotograf paylagma K3, K11 2 6,45
Istegi diginda etiketleyerek rahatsiz etme E4 1 322

Tablo 35 incelendiginde, siber magduriyet agisindan 6grencilerin en ¢ok tehdit edildigi
(f=14; %45,16) ve bunu sirasiyla; hakaret, kiifiir edilmesi (f=12; %38,70), sahte hesaplardan

arkadaslik istegi ve rahatsiz edilme (f=12; %38,70), ¢esitli yollarla sosyal medya hesabinin ele

gecirilmesi, adina sahte hesap agilmasi ve bu hesaptan istenmeyen paylasimlarin yapilmasi,

mesajlarin  gonderilmesi (f=5; %16,12), cinsel icerikli mesaj, resim gonderilmesi ve cinsel

isteklerde bulunulmasi (f=5; %16,12), dalga gegilmesi, lakap takilmasi (f=4; %12,90), iftira

atilmas1 (f=3; %9,67), telefonla aranarak, sms atilarak rahatsiz edilme (f=3; %?9,67),

fotograflarinin izinsiz paylasilmasi (f=2; %6,45) ve istegi disinda etiketlenerek rahatsiz edilme
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(f=1; %3,22) takip etmektedir. Ogrencilerden bazilarmnin yasadiklar1 siber magduriyete iligkin
ifadeleri soyledir.

Bir giin sonradan erkek oldugunu 6grendigim birisi kiz ismiyle sahte hesaptan arkadaslik
istegi gonderdi. Sonra baska bir isimden baska bir istek geldi ve mesajda ben senin
ogretmeninim yaziyordu. Aym kisi iki farkli hesaptan mesaj atiyormus. Bir siire sonra
erkek oldugunu anladim. Erkek oldugunu anlayinca ters cevaplar vermeye basladim. Kiz
olarak yazdigi hesaptan benim bazi fotolarimi gonderdi. Benden cesitli isteklerde
bulundu, elimde baska fotolarinda var dedi, cinsel icerikli fotograflar gondermeye
basladi. Benim ihtiyaglarimi gidermezsen (cinsel) fotograflarim kotii sitelerde yayarim
diye tehdit etti (K11).

Benim sosyal medya hesabimdan bilgilerimi ve fotograflarumi alip adima sahte hesap
agmislar. Bir arkadasim sayesinde haberim oldu. Sonra bu hesaba mesaj attim sen
kimsin diye, “ben senim diye” benimle dalga gecti sonra bana hakaretler ve kiifiirler etti.
Bende sinirlendim hakaret ettim. Sahte hesapta tiim arkadaslarim ekliydi. Birgok
arkadagimla konusmug. Benim adima begeniler, cinsel icerikli paylagimlar yapmis (K10).

Gergek yasamda tamimadigim ancak Facebook’tan ortak arkadaglarimiz olan baska bir
okulun ogrencisi Facebooktan arkadashk istegi gondermisti. Bende kabul ettim. Bazen
sohbet ettigimiz anlar oldu. Bu kisi daha sonra WhatsApp gruplarindan numarami almus,
beni aradi ve benimle goriismek istedigini soyledi. Ben goriismek istemedigimi ve bir
daha beni aramamasint séyledim ama o israrla yakinlasmak istedi. Numarasini
engelledim ozel numaradan aramaya basladi. Aileme soyledim, sosyal medya hesabimi
kapattim. Ailemin onerisiyle savciliga su¢ duyurusunda bulunacagimi séyledim. Daha
sonra bir daha aramadi (K1).

Fake (sahte) hesaplardan tehdit, iftiralar olabiliyor. Fotograf ve video paylastigimda
uzaktan tamidigim birileri altina olumsuz yorumlar yazabiliyor. Bir keresinde yol
kenarinda fotograf ¢ektirmistim, altina dalga gecerek dikkat et araba ¢arpmasin yazmisti
birisi, bu durum beni iizmiistii (E9).

Bizim okuldan bir erkek benimle dalga ge¢mek icin okuldan tamidigim bir kiz adina
Facebook iizerinden bir kiz hesabr agmig. Mesaj atti, beni pansiyonun arkasina ¢agirdi.
Gittigimde kimse yoktu, sonradan erkek oldugunu itiraf etti ve bunu herkese yayacagini
soyledi (E7).

Fake (sahte) hesaplardan mesajlar geliyor. Paylastigim fotograflarin altina olumsuz
yorumlar yaziyorlar. Birisi benimle bulusmak istedigini séylemisti. Kamerayla goriismek
isteyenler oluyor, engelliyorum. Abim hemen engelli listesine bakiyor, niye engelledigimi
soruyor, bu konuda baski yapiyor. Bilinmesin istiyorum, bilinince adiniz ¢ikabiliyor
(K15).



4.2.2. Arastirmanin Ikinci Alt Amacina iliskin Bulgular

Arastirmanin nitel boyutunun ikinci alt amaci, “Zorbaliga maruz kalmak Ogrenciler
tizerinde ne tiirde etkiler olusturmaktadir?” seklinde ifade edilmisti. Arastirmanin ikinci alt
amacma ulasmak i¢in Ogrencilere,
sorulmustur. Ogrencilerden daha detayl bilgiler alabilmek i¢in bazi 6grencilere, “Zorbaliga
maruz kaldiginiz anlarda kendinizi nasil hissettiniz?”,
devamsizltk yaptiginiz, sosyal etkinliklere katiimadiginiz oldu mu?, “Zorbaliga maruz kaldiginiz
anlarda nasi/ karsilik verdiniz? ’sonda sorulart sorulmustur. Zorbaliga maruz kalmanin

Ogrenciler iizerinde olusturdugu etkiler geleneksel ve siber magduriyetin etkileri seklinde

“Zorbaliga maruz kaldiginiz igin

smiflandirilmis ve d6grenci goriisleri Tablo 36 ve 37°de verilmistir.

“Zorbaliga maruz kalmak sizi nasil etkiledi”sorusu

Tablo 36. Geleneksel Zorbaliga Maruz Kalmanin Ogrencilerin Okula Yabancilasmasina

lliskin Etkileri
Okula
Yabancilasmanin  Kodlar Katilimcilar f=31 %100
Boyutlar:
Psikolojisinin olumsuz etkilenmesi El, K3, K5, K6, K8,K10,
(sinirlenme, tiziilme, aglama, endiselenme, E6, K12, E9, E11, E12, 13 41,93
korkma, vb.) K16,E15
Giigsiizliik Rahatsizlanma, saglik problemleri yasama K3, E6, K12, E12 4 12,90
D“ersleri'n olumsuz etkilenmesi (notlarin K4, K5, K16 3 9,67
diismesi, derse odaklanamama vb.)
intihar girisiminde bulunma E6 1 3,22
E1, E2, K5, E5, E6,K13,
Kavga etme E0 E10 E12, E15 10 32,25
Kuralsizhik Ayni sekilde karsilik verme (kiifiir, hakaret E1.K5,E5, K13, E15 5 16,12
etme v.b)
Okuldan kagma E6 1 3,22
Okula gitmek istememe K4, E8, E12, E13 4 12,90
insanlarla konugmaya ¢ekinme K4, E9, E12 3 9,67
Devamsizlik yapma K5, K12, E12 3 9,67
Arkadagligini bitirme, konusmama E1l, K3 2 6,45
Sosyal uzakhk Ozgiiven kaybi K4 1 3,22
Sirrini paylasmama E6 1 3,22
Okulu birakmay1 diisiinme K12 1 3,22
Karsi cinsle arkadaslik kurmama K14 1 3,22
Okul degistirme E12 1 3,22

Tablo 36 incelendiginde geleneksel zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin giigsiizliik,
kuralsizlik ve sosyal uzaklik temalarinda okula yabancilagmalarina neden oldugu goriilmiistiir.
Gligsiizlik temasinda; geleneksel magduriyet yasayan Ogrencilerin bu durumdan psikolojik
olarak olumsuz etkilendikleri (f=13; %41,93), saglik problemleri yasadiklar1 (f=4; %12,90),

derslerinin olumsuz etkilendigi (f=3; %9,67) ve bir 6grencinin intihar girisiminde bulundugu
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goriilmiistiir. Geleneksel zorbalia maruz kalmanmn 6grenciler ilizerinde olusturdugu etkilere

iliskin baz1 6grencilerin goriisleri sdyledir.

Zorbaliga ugradigim zamanlarda karsuik vermedigimde zoruma gidiyor kendimi gii¢siiz
hissediyorum, sinirleniyorum (K8).

Ben biraz dik kafalyyim 6. siniftayken benden biiyiik bir kiza diklenmistim. Herkesin
icinde beni dovdii. Sonra okula gitmek istemedim. Ozgiivenimi yitirdim, birilerinin
yanminda konusmaya c¢ekiniyordum. Bir yil boyunca bu olayin etkisini yasadim, okula
gitmek istemedim. Bu dénemde notlarim bayag diistii (K4).

Benim sosyal kuliiplerde gorevierim var, bazen bu nedenle siiftan ¢ikip gitmem
gerekiyor. Bunu kiskananlar var. Siirekli ¢ikiyorsun dersten diye psikolojik baski
yapwyorlar. Gereken cevabi veriyorum. Bir keresinde birine kizdim, agladi hocaya
soyleyecekmis. Bu tiir olaylar yasandiginda ofkeleniyorum ve bazen ofkemi kontrol
edemiyorum. Rehber 6gretmenime séyledim kontrol etmeye ¢alis dedi. Bazen iiziiltiyorum
ama sinirim iiziilmemin oniine geciyor. Ofke kontrolii yapmaya ¢alistyorum ama ise
yaramaywca daha ¢ok sinirleniyorum. Bu okul beni kanser etti zaten, gegen sene doktora
gittim beynimde hipofiz tiimorii olusmus (K12).

Bir kizi seviyordum 4-5 ay kadar iligkimiz oldu. Bu donemde beni ¢ok somiirdii, ¢ok
parami yedi, onurumu gururumu yedi. Daha sonra ayrildik bu nedenle psikolojim
bozuldu su an psikolojik tedavi goriiyorum. Bazen kontrolsiiz davranislarim oluyor,
nedenini sorduklarinda bilmiyorum diyorum. Ug kere intihar etmek istedim bagarili
olamadim. Bir keresinde kendimi arabanin éniine atmak istedim, bir keresinde ilac ictim
hastanelik oldum. Bazen kendime fiziksel olarak zarar veriyorum. Yaptiktan sonra

pisman oluyorum ama yaparken keyif altyorum. Arabesk miizik dinlemek hosuma gidiyor.
Astk olmak ¢ok kétii bir sey (EB6).

Geleneksel magduriyet yasayan ogrencilerin kuralsizlik temasinda; kendisine zorbalik
yapan Ogrencilerle kavga ettikleri (f=10; %32,25) ve baz1 6grenciler zorbalik yapan kisiye ayni
sekilde karsilik verdikleri (f=5; %16,12) ve bir 6grencinin okuldan kactigi goriilmiistiir.

Kuralsizlik temasinda okula yabancilasan bazi 6grencilerin ifadeleri soyledir.

Bana karsi zorbalik yapanlara genelde ayni sekilde karsilik veririm. Kendimi
ezdirmemeye c¢alistyorum. Bir keresinde de okuldan bir 6grenci bana kiifiir etmisti.

Onunla kavga ettim. Sorunlu bir ¢ocuktu zaten daha sonra okulunu degistirmek zorunda
kaldr (E1).

Kilolarim yiiziinden dalga gecen birine agzini topla demistim. O da karsilik verdi. Kavga
ettik arkadasimin sagini ¢ekmistim. Ayni nedenden dolayr bir erkek arkadasin da iizerine
swrayt itmisgtim (K5).
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Sosyal uzaklik temasinda 6grencilerin; okula gitmek istememe (f=4; %12,90), insanlarla
konusmaya ¢ekinme (f=3; %9,67), devamsizlik yapma (f=3; %9,67), arkadasligin1 bitirme veya
konusmama (f=2; %6,45), Ozgiiven kaybi yasama (f=1; %3,22), sirrm1 paylasmama (f=1;
%3,22), okulu birakmay1 disiinme (f=1; %3,22), Kars1 cinsle arkadaslik kurmama (f=1; %3,22)
ve okul degistirme (f=1; %3,22) seklinde okula yabancilastiklart gériilmiistiir. Sosyal uzaklik
temasinda okula yabancilagan bazi1 6grencilerin ifadeleri soyledir.

Sogutma ve iklimlendirme boliimiinden bazi ogrenciler siirekli bize satasiyorlar. Bahgede
top oynarken kavga etmek icin bahane arryorlar. Onlarla karsilasmak istemedigimden
okula gelmek istemiyorum pek (E13).

Okul ortaminda dalga ge¢me ¢ok fazla oluyor. Diger arkadaglarina hava atmak igin
benimle dalga gecenler oldu. Konustugum konuyu dalga malzemesi yapip ¢evresini
giildiirmeye ¢alisan, giydigim kiyafetlerle dalga gecenler oldu. Bu durum insanlarin
icinde yapildiginda beni iiziiyor. Boyle durumlarda bazen uyariyorum ama ¢ogu zaman
icime atryorum, evde bunu diistiniiyorum. Bir daha ayni ortama girdigimde konusmaya
cekiniyorum yine dalga gegerler diye (E9).

Swmif icerisinde kiifiir eden ¢ok fazla ogrenci var. Cogu zaman kiifiirlere karsilik
vermiyorum alistik artik. Bu bizim sinifta normal bir seymis gibi algilaniyor ama bazen
alindigim zamanlar olabiliyor. Daha énce ¢ok samimi oldugum bir arkadasimla bu
nedenle yedi aydan beri konusmuyorum (E1).
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Tablo 37. Siber Zorbaliga Maruz Kalmanmin Ogrencilerin Okula Yabancilasmasina Iliskin
Etkileri

Okula

Yabancilasmanin  Kodlar Katihimcilar f=31 %100

Boyutlan
Psikolojisinin olumsuz etkilenmesi (sinirlenme, K2, K3, K9, K10, E4, 10 32925
korkma, endiselenme, aglama, tiziilme vb.) K11,E6, ES8, E9, K14 '
Derslerin olumsuz etkilenmesi (notlarin

Giigsiizliik diismesi, derse odaklanamama) K3, K6, K9, K14, K16 5 16,12
Uyku problemi yagsama K3, K11, K14 3 9,67
Istah kesilmesi K3 1 3,22
Intihar etmeyi diisiinme K14 1 3,22
Siber zorbaliga bagli nedenlerden dolay1 kavga K8, E5. E14 3 0,67

Kuralsizhk gﬁ?:r ortamda, ayni sekilde karsilik verme
(kiifiir, hakaret vb.) K8, K10, El4 3 9,67
Sosyal medya hesabini kapatma K1, K2, K4, K11, E7 5 16,12
Devamsizlik yapma K3, K11,K13, K14 4 12,90
Engelleme, takipten ¢ikarma K2, K5, E4 3 9,67
Arkadagligini bitirme, konusmama E2, E3 2 6,45
Paylasilan fotografi, icerigi silmek zorunda

Sosyal Uzaklik kalma E7, K14 2 6,45
Erkeklerden soguma, uzaklasma K3 1 3,22
Sosyal medya hesabini dondurma K3 1 3,22
WhatsApp grubundan ¢ikma K7 1 3,22
Kimseye glivenmeme K11 1 3,22
Okula gitmek istememe E7 1 3,22

Tablo 37 incelendiginde siber zorbaliga maruz kalmanin Ogrencilerin giigsiizlik,

kuralsizlik ve sosyal uzaklik temalarinda okula yabancilagmalarina neden oldugu goriilmiistiir.

Giigsiizlik temasinda 6grenciler; psikolojilerinin olumsuz etkilendigini (f=10; %32,25),
derslerinin olumsuz etkilendigini (f=5; %16,12), uyku problemi yasadiklarint (f=3; %9,67) ifade
etmislerdir. Bir 68renci istahinin kesildigini ve bir 6grenci de intihar etmeyi diisiindiigiinii ifade

etmistir. Giigsiizliik temasinda okula yabancilasan bazi1 6grencilerin ifadeleri soyledir.

Siber zorbalik yasadigim donemde evin icinde bile korkuyordum, kimseye giivenmemem
gerektigini ogrendim. Yalniz oldugumu kendi ayaklarim iizerinde durmam gerektigini
ogrendim. O donemde devamsizlik yaptim, bu durumu okuldan kimseyle paylasmadim,
odama sigindim (K11).

Beni taniyan birisi adima sahte hesap agmis ve paylasimlar yapmig. Aile grubu icerisinde
paylastigim fotograflarimi herkese agik bir sekilde paylasmis. Benim adima arkadas
edinmis. Ben 1 ay kadar sonra fark ettim bu durumu, hesabi sikayet ettim hesap kapandi.
Ama bu paylasimlar yakinlarim, ogretmenlerim gordii mii diye ¢ok endiselendim. Bu
déonemde psikolojim bozuldu, derslere odaklanamadim (K9).
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Erkek arkadagimin siber zorbaligina maruz kaldigim dénemden sonra korkarak
yasamaya basladim, psikolojim bozuldu, intihar etmeyi diisiindiim. Ileride yuva
kuracagim sonradan bazi seyler karsima ¢ikar diye korkuyorum. Bu durum derslerimi
olumsuz etkiledi, ders ¢alisacak kafa kalmadi ki, siirekli bu durumu diisiindiigiimden
kendimi derse veremiyordum, uyuyamadigim geceler oldu. Psikiyatriste gittim tedavi
gordiim, uyku haplart kullandim (K14).

Kuralsizlik temasinda 6grenciler; siber zorbaliga bagli nedenlerden dolayr kavga
ettiklerini (f=3; %9,67) ve zorbalara siber ortamda ayni sekilde karsilik verdiklerini (f=3; %9,67)
ifade etmislerdir. Siber magduriyet yasayan Ogrencilerden kuralsizlik temasinda okula

yabancilasan bazi 6grencilerin ifadeleri sdyledir.

Daha once yaz tatilinde internet iizerinden tartistigim bir arkadagsim, okullar agilinca
Instagram iizerinden yine laf atmaya bagsladi. Bende okulda gel ne yapacaksan yap
dedim. Kendi kendime bana yan gozle bakanla kavga edecegim dedim. Bu arkadas
okulda yanimdan gegerken ters ters bakiyordu, bir keresinde omuz atti. Bende karsilik
verdim kavga edelim bu olay bitsin artik diye. O siwrada bir sey demedi ama sonra
Instagram iizerinden grup kurup yakin ¢evreme rahatsizlik vermeye basladi. Bana yaptig
hakaretlerin ve tehditlerin ekran goriintiistinii aldim. Daha sonra okulda bana
yaptiklarinin aynisimi yapmaya basladim. Yamndan gegerken dik dik bakmaya basladim
(K8).

Bilgisayar oyunlarint takim halinde oynuyoruz, PUBG ve Mobil Legends oyunlarinda
rakip takimi yenebilmek icin her tiirlii yolu deniyoruz. Rakibi sinirlendirmeye ¢alistyoruz.
Clinkii sinirlenince yeniliyorlar. Yenilince kiifiirlesmeler oluyor bunun tizerine daha fazla
sinirleniyorlar. Oyunda kiifiir yedigimde rakibi sinirlendirdigim igin kizmiyorum, kendimi
iyi hissediyorum ¢iinkii bende kiifiir ediyorum (E14).

Sosyal uzaklik temasinda Ogrenciler; sosyal medya hesabini kapatma (f=5; %16,12),
devamsizlik yapma (f=4; %12,90), engelleme, takipten g¢ikarma (f=3; %9,67), arkadasligini
bitirme veya konusmama (f=2; %6,45), paylasilan fotografi veya igerigi silmek zorunda kalma
(f=2; %6,45), erkeklerden soguma, uzaklasma (f=1; %3,22), sosyal medya hesabini dondurma
(f=1; %3,22), WhatsApp grubundan ¢ikma (f=1; %3,22), kimseye giivenmeme (f=1; %3,22) ve
okula gitmek istememe (f=1; %3,22) seklinde okula yabancilasmaktadirlar. Sosyal uzaklik
temasinda okula yabancilagsan 6grencilerden bazilariin ifadeleri soyledir.

Sosyal medya hesabim yok. Daha onceden vardi ama Facebook hesabima gonderilen
cinsel icerikli mesajlar ve fotograflar nedeniyle hesabimi kapattim (K2).
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Siber zorbaliga maruz kaldigimda ¢ok devamsizlik yaptim, babama hastayim karnim
agryor diyordum. Bazen gercekten agriyordu bazen de yalan soyliiyordum. Zaten
rahatsizigim oldugundan babam pek bir sey demiyordu. Devamsizligim 30 giinii
gectiginden sinifta kalacaktim, babam okula geldi bazi giinler i¢in rapor aldik (K3).

Facebook iizerinden tartistiklari igin bir ¢ocuk halamin oglunu dévmiistii. Bir daha
karigsmasin diye konusmaya gittik ama kavga etmedik. Daha sonra bu ¢ocuk bana
Facebook tizerinden mesaj atti, seni yasatmayacagim diye birkag¢ kez tehdit etti, ben bu
nedenle hesabimi kapattim. Tehditler aldigimda okula gitmek istemedigim oldu ama
korkak demesinler diye okula gidiyorum (E7).

4.2.3. Arastirmanin Ugiincii Alt Amacina liskin Bulgular

Arastirmanin nitel boyutunun tigiincii alt amaci, “Zorbaliga maruz kalan 6grencilerin sinif
iklimi algilar1 nasildir?” seklinde ifade edilmisti. Arastirmanin {iciincii alt amacina ulagsmak i¢in
ogrencilere, “Bulundugunuz smifimzin (arkadaslarmizia, 6gretmenlerinizle iliskiler, akademik
basarmmiza etkileri, sinifiniza iliskin memnuniyet diizeyiniz vb. yonlerden degerlendirdiginizde)
olumlu yonleri nelerdir?” ve “Bulundugunuz simifimizin (arkadaslarinizla, 6gretmenlerinizle
iligkiler, akademik basariniza etkileri, swnifiniza iliskin memnuniyet diizeyiniz vb. yénlerden
degerlendirdiginizde) olumsuz yonleri nelerdir? ”,sorulari sorulmus ve bulgular 6grencilerden
alinan cevaplar dogrultusunda olusturulmaya ¢alisilmistir. Ogrencilerin smif iklimine iliskin

olumlu ve olumsuz ifadeleri Tablo 38 ’ de yer almaktadir.
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mif Iklimi
S Kodlar Katihmeilar f=31 9100
Temalar
Arkadaslik iliskilerinin iyi olmasi(beraber
etkinlik yapabilme, okul disinda vakit gegirme Ei’A,KS’ E3, B4, E7, B9, K15, K16, 9 29,03
vb.)
Olumlu Bir sorun aninda )'/ardlmm olabilecek K1 K2, E1, E2, K10, K13, E9, E12 8 2580
arkadasglarin varlig
Sinif arkadaslarinin uyarildiklarinda
Akran istenmeyen davramglara son vermesi Kl ! 3.22
[liskileri Ogrencilerin birbiriyle dalga gecmesi, lakap K3, K5, K6, E3, E4, E8, E9, E10, 13 4193
takmasi E11, E13, E13, E14, E15 '
T . s E2, K4, K5, E5, E6, E8, E10, E11,
Ogrencilerin kavgaya, siddete meyilli olmasi K14, K15, E13 11 35,48
Ogrenciler arasinda cekememezlik, dedikodu,
iftg}ra olaylarinin yasznmam sOylenti K7, K9, K11, K12, K13, E8, K14, 11 35,48
’ K15, K16, E14, E15 '
¢ikarilmasi
Ogrenciler arasindaki kiifiirlii konusmalar E1l, K4, K5, K13, ES8, E9, E13, E14 8 25,80
Olumsuz Bazi 6grencilerin duygusal zorbalik yapmasi K2 K4 E6. E9 K15, E15 6 19.35
(zengin, popiiler, giiclii olanlar digerlerine) T T e '
Ogrencilerin sir tutmamasi K7, E6, K12, E12 4 12,90
Hirsizlik olaylarinin yasanmasi E2, E12 2 6,45
Ogrencilerin birbirini rakip olarak gdrmesi K7 1 3,22
Sorun aninda destek olacak arkadaslarin E8 1 3,22
olmayist
Baz1 ogrc?ncﬂerm kisisel temizligine dikkate K14 1 322
etmemesi
Soru{l yasadiginda destek olacak gretmenlerin K2, EL, E2, K3, K4, K6, K15, E15 8 25.80
Olumlu varh@
. . Ogretmenlerin iyi, samimi olmasi K9, E4, E7,E13 4 12,90
Ogrenci Ogretmenlerin adil davranmasi E7 1 3,22
Ogretmen Ogretmenlerin rencide edici sozler kullanmas:1 K7, K10, K12, K13, E8, E11, E14 7 22,58
iliskileri Ogretmenlerin asabi, anlayissiz olmalar K8, K13, K14, K16 4 12,90
Olumsuz Ogretmenlerin 6nyargili olmast E8 1 3,22
Opgretmenlerin derslerde siyaset yapmalari K12 1 3,22
Ogretmenlerin fazla disiplinli olmast E4, 1 3,22
Sinifta rahatga dersleri dinleyebilme (sinifin E7. E9, E10, E11, E13 5 1612
kalabalik olmamasi vb.)
Olumlu Ogretmenlerin dersleri iyi anlatmasi, igini iyi K7, E4, E7, E15 4 12,90
yapmast
Arkadaslarin dersler konusunda birbirine 3 1 3.22
Akademik destek olmasi
. Ogretmenlerin akademik olarak yetersiz
Yeterlik olmasi, dersi iyi anlatamamasi E3, K11, K13, B8, B9, E12, K16 ! 22,58
Swnufin glrdltdld olmas1, dersi dinlemeyen, oy o) 5 (7 k11 g6, E10 7 2258
manipiile etmeyen ¢alisan 6grencilerin varlig
Ogretmenlerin siif yonetimi becerisinin iyi
Olumsuz olmamast (6gretmenlerin yasli olmast vb. K10, E5, K13, E9 4 12,90
nedenlerden dolay1)
Samimi arkadaslarin ders ¢alismaya engel E1, K13, 2 6,45
olmasi
Ogretmenlerin not verirken adil davranmamas1 E5 1 3,22
K1, E1, K4, K5, K10, E4, K13, E7,
Sinifindan memnun olma E10, E11, K15, E13 12 38,70
Olumlu Okudugu boliimiin gelecegi agisindan E13 1 322
Dovum avantajlar sunmasi
y Zorbalik olaylarinin pek yaganmamasi K1 1 3,22
Sinif igerisinde guruplagmalarin olmasi E2, K3, K4, K6, K7, E6, E8, E13 8 25,80
Olumsuz Sinifindan memnun olmama K2, E2, K3, K6, E5, E8, E15 7 22,58
Sinifin kalabalik olmas: K6, K10 2 6,45
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Tablo 38 incelendiginde 6grencilerin smif iklimine iliskin goriisleri; akran iliskileri,
ogretmen ogrenci iligkileri, akademik yeterlik ve sinifta bulunmaya ilisgkin doyum temalar1

altinda toplandig1 goriilmiistiir.

Akran iliskileri temasinda ogrencilerin goriislerinden olumlu olanlar; arkadaslik
iligkilerinin i1yi olmasi (f=9; %29,03), bir sorun aninda yardimc1 olabilecek arkadaslarin varlig
(f=8; %25,80), simif arkadaslarinin uyarildiklarinda istenmeyen davranislara son vermesi (f=1;
%3,22) seklindedir. Akran iligkileri temasinda olumlu goriis bildiren baz1 6grencilerin ifadeleri

sOyledir.

Siber zorbalik yasadigimda siniftan destek olan arkadagslarim oldu. Bu konuda
uyarilarda bulundular. Bende tecriibeli oldugum icin benzer problemleri yasayan
arkadaslarima onerilerde bulunuyorum(K1).

Arkadaglarimla aram genel olarak iyi, aramizda dayanisma var bizde pek gruplasma
olmaz. Smifimiz 17 kisi sinifta pek giiriiltii olmaz, derslere odaklanma rahat oluyor,
sosyal etkinliklerde kolay eslesme oluyor. Beden dersleri rahat oluyor (E9).

Swnifta 4-5 kisilik arkadas gurubumuz var, ayni kafadaniz beraber giizel vakit gegiriyoruz.
Dersleri ara sira kaynatiyoruz ama dinlemek istedigimizde herkes dinliyor. Bizim sinifta

hi¢ ciddi bir kavga olmadi (E14).

Akran iligkileri temasinda olumsuz goriisler; 6grencilerin birbiriyle dalga gegmesi, lakap
takmasi (f=13; %41,93), 6grencilerin kavgaya, siddete meyilli olmasi (f=11; %35,48), 6grenciler
arasinda cekememezlik, dedikodu, iftira olaylarinin yasanmasi, soylenti ¢ikarilmasi (f=11;
%35,48), 6grenciler arasindaki kiifiirlii konusmalar (f=8; %25,80), baz1 6grencilerin duygusal
zorbalik yapmasi (f=6; %19,35), dgrencilerin sir tutmamasi (f=4; %12,90), hirsizlik olaylarinin
yasanmasi (f=2; %6,45), sorun aninda destek olacak arkadaslarin olmayisi (f=1; %3,22),
ogrencilerin birbirini rakip olarak gérmesi (f=1; %3,22) ve baz1 dgrencilerin kisisel temizligine
dikkate etmemesi (f=1; %3,22) seklindedir. Akran iligkileri temasinda olumsuz goriis bildiren

baz1 6grencilerin ifadeleri soyledir.

Swnif icerisinde ozellikle zengin olanlar digerlerine duygusal olarak zorbalik yapabiliyor.
Kullandigi telefonu gostererek, giydigi marka kiyafetlerle digerlerini psikolojik olarak
ezmeye ¢alistyorlar. Bu durum sosyal medya ortaminda da gegerli (K2).
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Swnif icerisinde okul disinda yasananlar ¢ok konusuluyor, kimse swr tutmuyor, sinifta
gruplasmalar var. Bir etkinlikte yasanan olumlu bir sey bir anda olumsuza doniiyor
iftiralar olabiliyor. Disarida beraber eglendigimiz arkadaslarvmiz var ama sif
icerisinde herkes birbirini rakip olarak goriiyor.” (K7).

Swnifin erkekleriyle diisman gibiyiz, daha once internet tizerinden de tartismalarimiz oldu,
bana satagsmak igin bahane arryorlar (E5).

Ogrenci dgretmen iliskileri temasinda 6grencilerin goriislerinden olumlu olanlar; sorun
yasadiginda destek olacak 6gretmenlerin varligi (£=8; %25,80), 6gretmenlerin iyi, samimi olmast
(f=4; %12,90) ve 6gretmenlerin arkadas gibi olmas1 (f=1; %3,22) seklindedir. Ogrenci 6gretmen

iligkileri temasinda olumlu goriis bildiren bazi 6grencilerin ifadeleri sdyledir.

Okulda samimi oldugumuz o6gretmenlerimiz var. Bir sorunumuzu bu ogretmenlerimize
soyledigimizde genellikle sorunlarimiz ¢oziiltiyor, okul idaresine gerek kalmiyor (E1).

Smifimdan memnunum o6gretmenlerimle aram ¢ok iyi, bazen teneffiiste hocalarla
sakalasiyoruz. Dersler 80 dk biraz uzun ama hocalar stkmiyor, biraz ders yapip biraz
espri yapwyorlar bizi motive etmeye ¢alistyorlar (E4).

Smifimdan ve arkadaslarimdan ~memnunum, arkadashk iligkilerimiz ¢ok iyi.
Ogretmenlerimiz haksizlk yapmiyor, disiplin iyi. Bazi égretmenlerimiz ¢ok iyi, bize
arkadas gibi davraniyorlar. Dersleri eglenceli isliyorlar. Siifimiz kalabalik degil 21
kisiyiz. Dersleri dinleme ve anlama konusunda sorun yasamiyorum (ET7).

Ogrenci 6gretmen iliskileri temasinda olumsuz olarak; dgretmenlerin rencide edici sozler
kullanmasi (f=7; %22,58), 6gretmenlerin asabi, anlayigsiz olmalart (f=4; %12,90), 6gretmenlerin
onyargilt olmast (f=1; %3,22), 6gretmenlerin derslerde siyaset yapmalar (f=1; %3,22) ve
ogretmenlerin fazla disiplinli olmas1 (f=1; %3,22) seklindedir. Ogrenci 6gretmen iliskileri

temasinda olumsuz goriis bildiren baz1 6grencilerin ifadeleri soyledir.

Kulagimda dort delik var kiipe takiyorum. Hocamiz bunlar itlere, okiizlere takilyyor
diyor. Samimi oldugum arkadasimin bagsi kapali, bir hocamiz arkadasima sen bunla nasil
geziyorsun, helal olsun sana demisti. O hoca ozellikle benim agigimi ariyor, bazen
rencide ediyor (K12).
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Bazi hocalar ¢ok anlayissiz ve asabi. Bir keresinde dersin sonunda hocaya bir konuyu
anlamadigimi soylemistim, hoca da derste beni dinlemedin dedi ve kizmaya basladi. Bir
hoca yazili kagitlarint toplarken kdagidimi en iistten en alta koydum diye kizdi, yazili
kdgidimin tizerine basti, iizerime yiiriidii (K16).

Geceleri sosyal medyada vakit gegirdigimden, sabah bazen okula ge¢ kaliyorum. Derse
ge¢ kaldigimda hemen yok yaziyorlar. Bazen swnifta uyuyorum, hocalar kiziyor sen
buraya uyumaya mi geldin diye. Bazi hocalari hi¢ sevmiyorum, cok fazla disiplin var
(K14).

Akademik yeterlik temasinda Ogrencilerin goriislerinden olumlu olanlar; smifta rahatca
dersleri dinleyebilme (f=5; %16,12), 6gretmenlerin dersleri iyi anlatmasi, isini iyi yapmasi (f=4;
%12,90), arkadaslarin dersler konusunda birbirine destek olmasi (f=1; %3,22) seklindedir.

Akademik yeterlik temasinda olumlu goriis bildiren baz1 6grencilerin ifadeleri sdyledir.

Smifimdan  ve arkadaslarimdan memnunum, arkadashk iligkilerimiz ¢ok iyi.
Osretmenlerimiz haksizlik yapmiyor, disiplin iyi. Bazi dgretmenlerimiz aramiz ¢ok iyi,
dersleri eglenceli igliyorlar. Sinifimiz kalabalik degil 21 kisiyiz dersleri dinleme anlama
konusunda sorun yasamiyorum (ET).

Dil béliimii 6grencisiyim sayisal dersleri kimse dinlemiyor, sinifta biraz giiriiltii oluyor
ama yabanci dil dersine giren ogretmenlerimiz genel olarak iyi, ders anlatimlarindan
memnunum. Hafta sonu kurs agildi, bize destek olmaya ¢alisiyorlar (K7).

Bazi arkadaslarimdan dolayr sinifimi seviyorum, menfaatsiz bir iligkimiz var. Dersler
konusunda birbirimize yardimct oluyoruz, anlamadigim konularda yardim aldigim
arkadaglarim var (E3).

Akademik yeterlik temasinda olumsuz olarak; 6gretmenlerin akademik olarak yetersiz
olmasi, dersi iyi anlatamamasi (f=7; %22,58), smifin giriltili olmasi, dersi dinlemeyen,
manipiile etmeyen ¢alisan ogrencilerin varligi (f=7; %22,58), dgretmenlerin yasli olmasi vb.
nedenlerden dolay1 sinif yonetimi becerisinin iyi olmamasi (f=4; %12,90), samimi arkadaslarin
ders calismaya engel olmasi1 (f=2; %6,45) ve O6gretmenlerin not verirken adil davranmamasi
(f=1; %3,22) seklindedir. Akademik yeterlik temasinda olumsuz goriis bildiren bazi 6grencilerin

ifadeleri soyledir.
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Okulda iyi hocalar var ancak planlama iyi yapilmiyor. Biz iiniversite sinavina
hazirlaniyoruz ama bu iyi hocalart 11 ve 12 swiniflara vermiyorlar. Bizim daha ¢ok
ihtiyacimiz olmasina ragmen kotii hocalart veriyorlar (E3).

Sevdigim sevmedigim hocalar var. Dersi iyi anlatan birka¢ hoca var. Digerlerinden pek
bir sey 6grenemiyoruz. Sinifta siirekli ses ¢ikaran bir gurup ogrenci var, sinifta giiriiltii
oldugu i¢in derslere odaklanamryorum (K11).

Hocalar ¢ok asabi, olaylart hep kendi a¢ilarindan degerlendiriyorlar. Hocalarimiz yash
babalarimiza vermis olduklart egitimin aynisint bize vermeye ¢alisiyorlar. Sinifta bazen
karmaga oluyor, yasl hocalar disiplini saglayamiyor(K13).

Swnif ortamimiz biraz giiriiltiilii buda dersleri anlamamizi zorlastirtyor. Her ders boyle
degil Matematik dersinde ¢it yok. Ogretmen konusanlara soru ¢ézme cezasi veriyor.
Konugsma basina 30 soru cezasi bu ceza konustuk¢a 10°ar 10’ar artiyor. Donem
basimdan beri 520 soru ¢ozdiim. Aslinda iyi oluyor baya bir sey 6grendim soru ¢ozerek.
Sinifimdan genel olarak memnunun ama keske onceden okulumu degistirseydim. Sinifta
samimi oldugum arkadaslarim var beraber c¢ok vakit geciriyoruz, bu durum ders
calismami olumsuz etkiliyor(EL).

Siniflarinda  bulunmaya iliskin doyum acisindan Ggrencilerin gortislerinden olumlu
olanlar; smifindan memnun olma (f=12; %38,70), okudugu bolimiin gelecegi agisindan
avantajlar sunmasi (f=1; %3,22) ve zorbalik olaylarinin nadiren yasanmasi (f=1; %3,22)

seklindedir. Doyum temasinda olumlu goriis bildiren bazi 6grencilerin ifadeleri sdyledir.

Stnifimdan memnunun iyi bir arkadas grubumuz var onlarla beraber oldugumda kendimi
¢ok iyi hissediyorum (K5).

Harita boliimiinde oldugum icin sanslyim. Universiteye gittigimde avantajli olacagim,
diger liselerden gelenler bizim kadar bilgili olamaz (E13).

Smifimizda zorbalik olaylari pek yasanmaz. Simif icerisinde bazen dalga geg¢meye
calisanlar olabiliyor ama hoslanmadigimi ifade ettigimde buna son verilir (K1).
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Doyum temasinda olumsuz goriisler; simf igerisinde guruplagmalarin olmasi (f=8;
%25,80), siifindan memnun olmama (f=7; %22,58), smifin kalabalik olmasi (f=2; %6,45)

seklindedir. Doyum temasinda olumsuz goriis bildiren baz1 6grencilerin ifadeleri soyledir.

Swnifta gruplasmalar var, grup tiyesinden biriyle sorun oldugunda zaman okul disinda
kavga oluyor. Swnifta ozellikle bir gurup huzuru bozuyor. Konustuklari zaman dersi
dinleyemiyoruz (E6).

Smifimdan  memnun degilim. Sinifta pek ders islenmiyor. Dersi sabote etmeye ¢alisan
ogrenciler var. Cok giiriiltii oluyor. Boyle olunca derse enerjili bir sekilde giren
ogretmenin bir siire sonra motivasyonu diisiiyor (E2).

Smifimiz kalabalik, kalabalik olmayan bir sinifa gecmek isterim. Bazi derslerde
ogretmenden kaynakli disiplin sorunlart olabiliyor derslere odaklanamiyorum. Bir
ogretmen bir 6grenciye kiziyor ama bundan tiim sinif olumsuz etkileniyor(K10).

Swnifta birlik yok, hocalarin bazi 6grenciler karsi onyargilart var. Dénem basinda sinifca
bir karar almistik, bir hocanin degistirilmesi talebiyle idareye gittik. Bu durum hocanin
kulagina gitti, bunun iizerine bize kizdi. Haddinizi bilin, daha toplama yapmay:
bilmiyorsun dedi. Kabak biraz benim basima patlad: (E8).

Arastirmaninin nitel bulgularinda geleneksel veya siber magduriyet yasayan dgrencilerin
siif iklimine iliskin goriisleri, simif ikliminin boyutlarma gore farklilasmaktadir. Ogrencilerin
siif iklimine iliskin algilar1 bir boyutta olumlu iken bir bagka boyutta olumsuz olabilmektedir.
Baz1 6grencilerin siif ikliminin boyutlarina iliskin hem olumlu hem olumsuz goriis belirtmeleri
veya kararsiz davranmalar1 nedeniyle frekans ve yiizde degerleri farklilasmaktadir. Ogrencilerin
birden fazla goriis belirtmeleri nedeniyle toplam frekans ve yiizde degerleri katilimei sayisindan
fazladir. Sinif iklimine iliskin algilar1 sinif ikliminin baz1 boyutlarinda olumlu baz1 boyutlarinda

olumsuz oldugu goriilen dgrencilerden bazilarinin ifadeleri soyledir.

Swnif ortamimiz biraz giiriiltiilii buda dersleri anlamamizi zorlastirtyor. Her ders boyle
degil Matematik dersinde ¢it yok. Sinifimdan genel olarak memnunun ama keske onceden
okulumu degistirseydim. Swmifta samimi oldugum arkadaslarim var beraber ¢ok vakit
geciriyoruz ama bu durum ders ¢alismami olumsuz etkiliyor (E1).

Swnif igerisinde menfaatsiz bir iliskimiz var, dersler konusunda birbirimize yardimci
oluyoruz, anlamadigim konularda yardim aldigim arkadaslarim var. Bu okula isteyerek
geldim ama okul akademik olarak yeterli degil, bu ac¢igimi okul disinda kapatmaya
calisiyorum. Swnifta  gelecek beklentisi olmayan bazi arkadaslarimiz var, dersi
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dinlemiyorlar pek fazla, bazen dersi manipiile etmeye c¢alisanlar olabiliyor, el kol
hareketleri yapiyorlar, ama genel olarak sinifimdan memnunum. Ogretmenleri ii¢ gruba
aywrabilirim. Birincisi isini hakkiyla yapan, ikincisi sadece dersini anlatip, ogrenciyle pek
iligkisi olmayan, ti¢iinciisii arkadas gibi davranip, samimi olan motive eden (E3).

Stnifimi ¢ok seviyorum arkadaglarimla aram iyi. Ama hocalari sevmiyorum anlayisl
degiller. Swimifta kalmam igin ellerinden geleni yapiyorlar bu yiizden derslere
katilmiyorum. Sozelim ¢ok iyi, Edebiyat dersini ¢cok sevmeme ragmen hoca beni dersten
soguttu. Okulda dersleri blok isliyoruz, 80 dk. ¢ok uzun derslere odaklanamiyorum
beynimiz uyusuyor. Derslerim pek iyi degil gecen donem 48 ortalamam vardi, bu sene
swmifta kalabilirim (K8).

Hocalarla aram genelde iyi ama arkadaglarimla pekiyi degil. Hocalarla aramin iyi
olmasint kiskaniyorlar ve arami bozmaya ¢alisiyorlar. Hocalar dersleri iyi anlatiyorlar
ama bazi 6grenciler dersleri dinlemiyorlar simifta giiriiltii oluyor. Imkdnim olsa baska bir
swmifa gitmek isterim arkadaglarimdan dolayr (E15).

4.2.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Amacina iliskin Bulgular

Aragtirmanin nitel boyutunun dordiincii alt amaci, “Zorbaliga maruz kalan 6grencileri
okula yabancilagtiran etkenler nelerdir?” seklinde ifade edilmisti. Arastirmanin dordiinci alt
amacina ulagmak i¢in 6grencilere, “Sizi okulunuza yabancilastiran (okulunuzdan uzaklastiran)
etkenler nelerdir?”, sorusu sorulmustur. Ogrencilerden alman cevaplar dogrultusunda bulgular
olusturulmaya ¢alistimistir. Ogrencileri okula yabancilastiran etkenlere iliskin bulgular Tablo 39’

da yer almaktadir.
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Ogrencileri Okula
Yabancilastiran Etkenler  Kodlar Katihmeilar f=31 %100
Fark_h veya i_ist siniflardan 6grencilerin baskisi, K9, E6, E12, E13 El4 5 1612
tehdit etmesi
Ogrencﬂe.rm diger 6grencilerin kiyafetleri K2, K3, K12, E9 4 12,90
hakkinda istenmeyen yorumlar yapmast
Ogrencilerin iftirada bulunmasi, séylenti K2, K10, K14, E13 4 12,90
cikarmasi, kiskanglik yapmasi
Okul igerisinde guruplagmalarin olmasi K2, E2, E13 3 9,67
Kiz ve erkek iligkilerinin cinsellik {izerine E12, K14, K15 3 9,67
kurulu olmast
Okul igerisinde ¢ok fazla kavga yasanmasi,
tf:nefﬁislerde yasanan tartigmalar E2, K6, E6 3 9,67
. . Ogrencilerin kiifiirlii konusmalari K4,E14 2 6,45
Diger dgrencilerden Okul igerisinde gérmek istemedigim
kaynaklanan etkenler s gerns gv g K7, K15 2 6,45
ogrencilerin varligi
Ogrencﬂepq dizi karakterlerinden etkilenmesi E6, ES 2 6,45
ve onlar gibi davranmasi
Farkl1 siyasi goriisten 6grencilerin sosyal
medya paylasimlarina iligkin olumsuz K7 1 3,22
yorumlari
Ogrencilerin birbirine glivenmemesi, dostluk E10 1 322
kavraminin olmamasi
Ogrencﬂc:’:r.ln pkulun kurallarma.uymamash E12 1 322
okulun disiplin agisindan yetersiz olmast
Qlfuldalfl zayif (kayna_$t1rm{:1) ogrencilerin E13 1 322
digerleri tarafindan ezilmesi
Ogretmenlerin ve okul yoneticilerinin K12, K13, E9, E11, E12,
o . LT 6 19,35
ogrencilere davranis bigimi K15
Okul yonetiminin ve dgretmenlerin adil E5 K11, K13, E12, E14 5 16,12
olmayan tutumlar1
Yonetici ve Okul yonetiminin olumsuz davranislarda
o0gretmenlerden bulunan 6grencilere yaptirimda bulunmamasi, K2, E3, E12 3 9,67
kaynaklanan etkenler sorunlara kayitsiz kalmalari
Okul yonetimi ve f)gretmenlerm. K11, K13, E14 3 9,67
kiyafetlerimize mildahale etmesi
Qg_retmenl_erm sadece bagarili 6grencilerle K8 1 322
ilgilenmesi
Okulun akademik olarak yetersiz olmasi E3, K10, K13, E8, E12 5 16,12
Okul gevresinin giivenli olmamasi, 6grenci
olmayanlarin okul giris ve ¢ikisinda rahatsiz El, K3, E12, E14, E15 5 16,12
etmesi
Okulda derslerin blok(80dk) olarak islenmesi K8, K10, E5, 3 9,67
Yeterince sosyal etkinligin olmayisi E8, E11, K16 3 9,67
Meslek derslerinin 6zellikle Arap¢a’nin zor E6. E7, 2 6,45
olmasi
. Okulun tuvaletlerinde sigara i¢ilmesi E7, E12 2 6,45
Okul ve cevresinden e .. . .
Kiiltiir derslerinin (meslek derleri digindaki
kaynaklanan etkenler . E1l4 1 3,22
dersler) sikici olmasi, isimize yaramamasi
Giinliik ders saatinin ve ders yogunlugunun E6 322
fazla olmast
Sinifta kalma korkusu E7 3,22
Ce_vrem.t'l Imam Hatip 6grencisine bakisi, E9 1 322
psikolojik baski yapmalari
K}z ve e.:rkek ogrencilerin ayr1 siiflarda egitim E10 1 322
gormesi
Kiz lisesinde okumanin sikic1 olmasi K14 1 3,22
Okuldan mezun olunca is bulamama endisesi,
Diger etkenler okulun istedigim bdliime katkisinin olmamasi K8, K13, E7 3 9.67
Farkli boliimde okuma istegi K16 1 3,22
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Tablo 39 incelendiginde 6grencileri okula yabancilastiran etkenler; diger 6grencilerden
kaynaklanan etkenler, yonetici ve dgretmenlerden kaynaklanan etkenler, okul ve c¢evresinden

kaynaklanan etkenler ve diger etkenler temalar1 altinda siralanmustir.

Tablo 39°da 6grencileri okula yabancilagsmasina neden olan diger d6grencilerden kaynakli
etkenler incelendiginde, sirasiyla; farkli veya iist siniflardan dgrencilerin baskisi, tehdit etmesi
(f:5; %16,12), 6grencilerin diger 6grencilerin kiyafetleri hakkinda istenmeyen yorumlar yapmasi
(f:4; %12,90), Ogrencilerin iftirada bulunmasi, sdylenti ¢ikarmasi, kiskanglik yapmasi (f:4,
%12,90), okul igerisinde guruplasmalarin olmasi (f:3; %9,67), kiz ve erkek iligkilerinin
cinsellik tizerine kurulu olmasi (f:3; %9,67), okul igerisinde ¢ok fazla kavganin yasanmasi,
tenefflislerde yasanan tartismalar (f:3; %9,67), 6grencilerin kiifiirlii konusmalan (f:2; %6,45),
okul igerisinde gormek istemedigim Ogrencilerin varhigr (f:2; %6,45), Ogrencilerin dizi
karakterlerinden etkilenmesi ve onlar gibi davranmasi (f:2; %6,45), farkli siyasi goriisten
ogrencilerin sosyal medya paylasimlarina iliskin olumsuz yorumlar1 (f:1; %3,22), 6grencilerin
birbirine giivenmemesi, dostluk kavraminin olmamasi (f:1; %3,22), Ogrencilerin okulun
kurallarina uymamasi, okulun disiplin agisindan yetersiz olmasi (f:1; %3,22) ve okuldaki zayif
(kaynastirma) 6grencilerin digerleri tarafindan ezilmesi (f:1; %3,22) etkenleri ifade edilmistir.
Ogrencilerden bazilarinin diger 6grencilere bagl nedenlerden dolay1 okula yabancilasmalarina

iligskin ifadeleri soyledir.

Ust sumflardan birisi sigaran varmi, paran varmi diyve soruyordu hep, bazen iistiimii
aryordu. Karsi ¢itktigimda atar yapiyordu (E6).

Sogutma ve iklimlendirme boliimiinden bazi ogrenciler siirekli bize satasiyorlar. Bahgede
top oynarken kavga etmek icin bahane arvyorlar. Onlarla karsilasmak istemedigimden
okula gelmek istemiyorum pek (E13).

Erkekler kizlar hakkinda c¢esitli  séylentiler ¢ikarabiliyor. Kuyafetleri hakkinda
konusuyorlar, bence kizlar okulda nasil giyindiklerine dikkat etmeli (K2).

Bazen kizlar diger kizlarin kiyafetleri hakkinda yorum yapiyor. Su kiyafete bak,
basortiisiinii nasil baglamis diye, buda ister istemez baski olusturuyor insanin iizerinde.
Ama benim tepkimi bildiklerinden bana dogrudan yapamiyorlar (K3).

Okulda ve swnifta erkekler arasinda ¢ok fazla gruplagsma var. Basit bir olay yiiziinden
teneffiislerde tartismalar yasaniyor. Bazen yumruklu kavga oluyor. Bir keresinde bicakli
kavga oldu, o égrenci okuldan uzaklastirildi. Bir keresinde kilolu bir 6grenciye “Top”
dediler sonra kiifiirlesme oldu ve kavga ettiler (E2).
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Okulda kiz erkek iligkileri cinsellik tizerine kurulu. Erkekler kizlara bu gézle bakiyor,
ger¢i kizlarin ¢ogu bundan memnun (E12).

Insanlar dizilerden ¢ok etkileniyor. Herkes oyunculara ozeniyor. Rajon kesmek hoslarina
gidiyor. Insan éldiirmeye merak salyyorlar. Adidas, Nike giyen kendini ortamin kirali
zannediyor (E6).

Tablo 39°da 6grencilerin okula yabancilagmasina neden olan yonetici ve 0gretmenler
kaynakli etkenler sirasiyla; 6gretmenlerin ve okul yoneticilerinin 6grencilere davranig bigimi
(f:6; %19,35), okul yonetiminin ve 6gretmenlerin adil olmayan tutumlar (f:5; %16,12), okul
yonetiminin olumsuz davraniglarda bulunan 6grencilere yaptirimda bulunmamasi, sorunlara
kayitsiz kalmalar (f:3; %9,67), okul yonetimi ve 6gretmenlerin kiyafetlerimize miidahale etmesi
(F:3; %9,67) ve 6gretmenlerin sadece basarili 6grencilerle ilgilenmesi (f:1; %3,22) seklindedir.
Ogrencilerden bazilarmin okul yoneticisi ve &gretmenlere bagl nedenlerden dolayr okula

yabancilagsmalarina iliskin ifadeleri soyledir.

Bazi idareciler kaba davraniyor, bu okula gelme istegimi kiriyor. Bazen ihtiya¢ halinde
tuvalete gidiyorum, idareciler gordiigiinde dinlemeden hemen azarlryor (E9).

Bu okulda ¢ok fazla haksizlik var, daha onceden kavga ettigim igin bir kavga olunca
hemen beni sugluyorlar. Hocalar not verirken de adaletsiz davraniyorlar. Ben derslere
katiliyorum ama derse hi¢ katilmayan biri benden yiiksek sozlii notu aliyor (E5).

Okulumdan ders ve idare olarak memnun degilim. Idarecilerin séyledikleri ile yaptiklar:
cok farkli. Biz sizi evladimiz gibi goriiyoruz diyorlar ama basimiz sikistiginda hig
yardimcer olmuyorlar (E3).

Okulumu pek sevmiyorum istemeye istemeye geliyorum ama okumak zorundayim. Her
yerde oldugu gibi bizim okulda da adaletsizlikler oluyor. Ozellikle giyim kusamla alakali
problemler oluyor. Hocalar ve okul yonetimi kimi 6grencinin kiyafetine karisirken bir
baskasina miidahale etmiyor. Yine bu nedenden dolayr kiminin ailesi araniyor (K11).

Tablo 39’da 6grencileri okula yabancilasmasina neden olan okul ve okulun bulundugu
cevreden kaynaklanan etkenler sirasiyla en ¢ok; okulun akademik olarak yetersiz olmasi (f:5;
%16,12), okul ¢evresinin giivenli olmamasi, 6grenci olmayanlarin okul giris ve ¢ikiginda rahatsiz
etmesi (f:5; %16,12), okulda derslerin blok (80dk) olarak islenmesi (f:3; %9,67), yeterince

sosyal etkinligin olmayis1 (f:3; %9,67), meslek derslerinin 6zellikle Arapga’nin zor olmasi (f:2;
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%6,45), okulun tuvaletlerinde sigara igilmesi (f:2; %6,45), kiiltiir derslerinin (meslek derleri
disindaki dersler) sikict olmasi, isimize yaramamasi (f:1; %3,22), giinliik ders saatinin ve ders
yogunlugunun fazla olmasi (f:1; %3,22), siifta kalma korkusu (f:1; %3,22), cevrenin imam
Hatip 6grencisine bakisi, psikolojik baski yapmalar1 (f:1; %3,22), kiz ve erkek 6grencilerin ayr1
smiflarda egitim gormesi (f:1; %3,22) ve kiz lisesinde okumanin sikict olmasi (f:1; %3,22)
seklindedir. Ogrencilerden bazilarmin okuduklar1 okula ve okulun gevresine bagli nedenlerden

dolay1 okula yabancilagmalarina iliskin ifadeleri sOyledir.

Daha once Imam Hatip Lisesine gidiyordum, orada meslek dersleri ¢ok fazla akademik
dersler biraz az, gelecegim agisindan okulumu degistirmistim. Bu okulun da egitimi iyi
degil, ¢cok bir sey ogrenmiyorum. Universiteyi kazanmam i¢in ekstra ¢aliymam gerekiyor.

Okulumdan memnun degilim. Bir an once okulu bitirip iiniversiteye gitmek istiyorum
(K10).

Okulun egitimi ¢ok iyi degil. Kotii hocalar, iyilerden daha fazla, meslek hocalari iyi ama
brang hocalart iyi degil (E8).

Okulun bulundugu ¢evre beni rahatsiz ediyor, bu okulda iceriye her ¢esit madde girer.

Bigak, satir girer. Okul iginde bir kavga olsa, hemen disarida serseriler toplanir. Okulda
kaydi olup gelmeyenler var ama bir kavga oldugunda hemen geliyorlar. Ogrencilerin
hi¢hir degeri yok. Bizim i¢in anne ¢ok onemlidir. Diger boliimden 6grenciler birbirlerinin
annelerine ¢ok rahat kiifiir ediyorlar ve buna her iki tarafta giiliiyor. 9.sinif 6grencisi
cevresinin verdigi giivenle 12. simif 6grencisine kafa tutuyor (E14).

Bu okulun egitimi bana uygun degil. Okulda dersler blok olarak igleniyor. 80 dakika ders
islemek ¢ok uzun geliyor. Sakin biri degilim stirekli oturmak zor geliyor (E5).

Okulda sosyal etkinlik yok gibi. Beden egitimi hocasindan oynamak igin top istiyoruz
vermiyor (E11).

Bazen dini konularla alakali konusuldugunda, sen nasil Imam Hatiplisin, bilmen lazim
diyorlar. Bircok kisi bundan dolay: Imam Hatip Lisesi yerine, Farabi Anadolu Lisesinde
okuyorum diyor (E9).

Kiz lisesinde okumak biraz sikici, kizlar arasinda kavgalar oluyor. Kizlar erkeklerle nasil
iletisim kuracaklarimi bilmiyorlar. lligkilerde cinsellik on planda oluyor. Kizlar biraz
bakimsiz temizlige dikkat etmiyorlar bu beni rahatsiz ediyor (K14).
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Tablo 39’da 6grencileri okula yabancilastiran diger etkenlerin, okula yabancilasmanin
anlamsizlik boyutuyla iligkili oldugu gériilmiistiir. Ogrencileri anlamsizlik boyutunda okula
yabancilastiran etkenler; okuldan mezun olunca is bulamama endisesi, okulun istedigim bdliime
katkisinin olmamasi (f:3, %9,67) ve farkli boliimde okuma istegi (f:1, %3,22) seklindedir.

Anlamsizlik boyutunda okula yabancilasan 6grencilerden bazilarinin ifadeleri soyledir.

Bu okuldan mezun olunca bir meslek sahibi olabilecegimi diisiinmiiyorum. Okulda sadece
iyi dgrencilerle ilgileniyorlar basarisiz 6grencileri iyilestirmek icin bir ¢aba yok (K8).

Bu okula gelirsem daha rahat is bulabilecegimi soylediler ama realite béyle degil. Iy
bulmak igin iiniversite okumak gerekiyor. Bilisim boliimiinde okuyorum ama saglhk
calisam olmak istiyorum. Bu okul benim igin bir basamak temel istegim iiniversiteye

gitmek (K16).



BOLUM V

TARTISMA

Arastirmada karma arastirma desenlerinden nicel yaklagimin baskin oldugu paralel
yakinsayan-zenginlestirilmis desen kullanildigindan bu bélimde elde edilen nicel bulgular

alanyazin arastirmalar1 ve nitel bulgularla desteklenerek tartisilmistir.

5.1. Aragtirmanin birinci alt problemine yanit bulmak amaciyla lise 6grencilerinin
geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma diizeyleri incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda
ogrencilerin geleneksel magduriyet diizeylerinin “asla” ile “ayda bir ya da iki kere” arasinda
diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin nicel boyutunda &grencilerin, geleneksel
magduriyet tiirleri agisindan en fazla s6zel magduriyet, daha sonra duygusal magduriyet ve en az
fiziksel magduriyet yasadigi tespit edilmistir. Arastirmanin nitel bulgularinda nicel bulgulari
destekler sekilde, geleneksel zorbaliga maruz kalan &grencilerin yasadiklart magduriyetlerin

daha ¢ok sozel ve duygusal oldugu goriilmiistiir.

Ogrencilerin sdzel magduriyet acisindan en ¢ok; dalga gegilmesi, alay edilmesi, lakap-
isim takilmasi, daha sonra sirasiyla kiifiir ve hakarete ugrama, kiyafeti ve giyinisi hakkinda
olumsuz yorumlar yapilmasi seklinde magduriyetler yasadiklar1 goriilmiistiir. Duygusal
magduriyet agisindan dgrencilerin iftiraya ugrama, hakkinda sdylenti ¢ikarilmasi, gekememezlik,
dedikodu, asagilanma, psikolojik baski goérme, sirlarim1 yaymakla tehdit etme seklinde
magduriyetler yasadiklar1 gorilmistiir. Fiziksel magduriyet acisindan Ogrencilerin dovmekle
tehdit edilme, doviilme, koridorda ve okulun farkli yerlerinde bilerek ¢arpilmasi, itilme, omuz
atilmasi seklinde magduriyetler yagsamiglardir. Aragtirmanin nitel boyutunda iki 6grencinin cinsel

magduriyet yasadig1 goriilmiistiir.

Arastirmanin nicel boyutunda 6grencilerin siber magduriyet diizeylerinin haftada “hi¢”
ile “bir kez” olmak fiizere diisikk oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin nitel boyutunda siber

magduriyet agisindan Ogrencilerin en ¢ok tehdit edildigi goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla;
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hakaret, kiifiir edilmesi, sahte hesaplardan arkadaslik istegi ve rahatsiz edilme, cesitli yollarla
sosyal medya hesabinin ele gecirilmesi, adina sahte hesap acilmasi ve bu hesaptan istenmeyen
paylasimlarin yapilmasi - mesajlarin génderilmesi, cinsel igerikli mesaj, resim gonderilmesi ve
cinsel isteklerde bulunulmasi, iftira atilma, dalga ge¢ilme, lakap takilma, telefonla aranarak, sms
atilarak rahatsiz edilme, fotograflarinin izinsiz paylasilmasi ve istegi disinda etiketlenerek

rahatsiz edilme seklinde siber magduriyetler yasamislardir.

Alanyazin arastirmalart incelendiginde, Cakir (2017) 6grencilerin ¢esitli zorbaliklara
yilda en az bir kere maruz kaldiklarini, birgok 6grencinin isim takma, alay etme, asagilama,
kizdirma, kiifiir ya da koti s6z sdyleme gibi zorbaliklara ise haftada en az bir kere maruz
kaldiklarini tespit etmistir. Demirci (2017) 6grencilerin %54’ {inlin bir ddnem boyunca en az bir
kere geleneksel zorbaliga maruz kaldigini, bu 6grencilerin %25’inin ise ayni zamanda siber
magdur olduklarini, Giimiisler (2014) 6grencilerin bir donem boyunca %80 oraninda fiziksel
magduriyet, %67,5 oraninda sézel magduriyet, %25,4 oraninda cinsel magduriyet ve toplamda
%84,3 oraninda olmak {izere en az bir kere geleneksel magduriyet yasadiklarini tespit etmistir.
Arastirmada fiziksel magduriyet agisindan %54,7 oraniyla el kol sakas1 yaparak rahatsiz etme, en
fazla yasanan sozel magduriyet %36,1 oraniyla kiifiir etme, kaba ve ¢irkin s6zlere maruz kalma,
en fazla yasanan cinsel magduriyet ise %13,6 oraniyla yavru, fistik, yakisikli diyerek laf atma
seklinde yasanmistir. Totan ve Yondem (2007) 6grenciler arasinda en ¢ok isim takma, alay etme
gibi sozel magduriyetin yasandigi, itme, dovme gibi fiziksel magduriyetin sézel magduriyete

kiyasla daha az yasandigini tespit etmislerdir.

Ozdemir ve Akar (2011) dgrencilerin % 14’iiniin son bir ay igerisinde siber zorbaliga
maruz kaldigimi, Ozer (2016) dgrencilerin diisiik diizeyde siber zorbaliga maruz kaldiklarmni, bu
magduriyetlerden en fazla yasananlarin sanal ortamda engelleme, zarar verme ve cinsel zorbalik
oldugunu ifade etmislerdir. Ogrenciler yasadiklar1 siber magduriyeti, sanal ortamda engelleme ve
zarar verme davranislarindan en ¢ok, internet veya telefon yoluyla rahatsiz edilme; hakkinda
sOylenti c¢ikarilmast konusunda en ¢ok, kullandig: telefon ya da bilgisayar modeliyle dalga
gecilmesi; cinsel zorbalik davranisi olarak gizli telefon numarasindan aranarak rahatsiz edici
sesler ¢ikarilmasi olarak ifade etmislerdir. Demirci’nin (2017) arastirmasinda, 6grencilerin siber
ortamda asagilama, utandirma gibi zorbaliklara maruz kaldiklari tespit edilmistir. Ogrencilerin
en cok internette paylastiklar1 bilgilerle alay edilmesi (%21.58) zorbaligina maruz kaldigi
goriilmiistiir. Karaman ve Unsal (2016) arastirmalarinda, 6grenciler en ¢ok maruz kaldiklari
siber zorba davranislarin; internet iizerinden izinsiz paylasimlarin yapilmasi, bir baskasinin

hesaplarina izin almadan erisilmesi veya sifresinin ¢alinmasi oldugunu ifade etmislerdir.
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Serin (2012) arastirmasinda, okul yoneticilerinin Ogrenciler arasinda en ¢ok sahit
olduklari ilk {i¢ siber magduriyet davranisin kiifiirlii yazismalar (%10,59), alay etmek (%10,32),
izinsiz fotograf ve video paylasimi (%9,22) olarak, 6gretmenler ise kiifiirlii yazismalar (%9,93),
alay etmek (% 9,50) ve dedikodu yapmak (% 7,31) olarak siralamislardir.

Arastirmanin nitel boyutunun goniilli katilimcilarmin daha ¢ok yasadiklar1 siber
magduriyeti paylagsmak isteyen 6grencilerden olustugu, geleneksel magduriyete yasayanlarin
sayisinin az oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte 6grencilerle yapilan goriismelerde aslinda
birgok 6grencinin geleneksel zorbaliga da maruz kaldigi gériilmiistiir. Ogrenciler &grenim
hayatlar1 boyunca daha c¢ok sozel, duygusal zorbaliga maruz kalmalarina ragmen zorbalik veya
magduriyet denildiginde akillarina daha ¢ok fiziksel zorbalik/magduriyet gelmektedir.
Alanyazinda Giimiigler’in (2014) aragtirmast bu bulguyu desteklemektedir. Gilimiisler
calismasinda lise Ogrencilerinden zorbalik tanimlamasi yapmalarini istemistir. Ogrencilerin
%62,7°si vurma ve hara¢ almayi, %60,5’1 ise silahla tehdit etmeyi zorbalik olarak

tanimlamislardir.

Debarbieux (2009) bireylerin zorbaliga iliskin algilarinin farkli olabilecegini ifade
etmektedir. Bir kisinin kendisine yapilan olumsuz bir davranisi zorbalik olarak tanimlarken bir
baskasinin bunu siradan bir sey olarak gorebilecegini ifade etmektedir. Arastirmanin nitel
bulgularinda bir 6grencinin ifadesi bu durumu desteklemektedir. “Bana edilen kiifiirlere bazen
alinmama ragmen, ¢ogu zaman karsilik vermiyorum alistim artik, bu bizim sinifta normal bir
seymig gibi geliyor.” (E1) seklindeki ifadesinde, s6zel zorbaligin siif igerinde ¢ok yasanmasina
ragmen bu durumun artik normallestigini ve zorbalik olarak goriilmedigini ifade etmistir. Cakir
(2017) zorbaliga ugrayan dgrencilerin biiyiik cogunlugunun (%41) zorbaliga karsilik vermedigini
ve bu durumu gdérmezden geldigini ifade etmistir. Bir bagka arastirmada siber zorbaliga maruz
kalan 6grencilerin bu durumun herkesin basina gelebilecegini ve bu durumu énemsemediklerini,
baz1 6grencilerse siber zorbaligi zorbalik olarak goérmediklerini ifade etmislerdir (Karaman,

2016).

5.2. Arastirmanin ikinci alt problemine yanit bulmak amaciyla lise 6grencilerinin sinif

iklimine iliskin algilar1 ve okula yabancilagsma diizeyleri incelenmistir.

Arastirmanin nicel boyutunda yapilan analizler sonucunda 6grencilerin sinif iklimlerine

’

iliskin algilari, simif ikliminin tiim boyutlarinda ayni olmak {iizere “katilryorum” seklinde
ortalamanin iizerindedir. Bu yoniiyle arastirmaya katilan &grencilerin simif iklimi algilarinin

genel olarak olumlu oldugu sdylenebilir.
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Alanyazinda bu aragtirmanin bulgulariyla Ortiisen ve Ortlismeyen aragtirmalar yer
almaktadir. Dogan (2012) okul ikliminin sinif iklimiyle dogrudan iligkili olan boyutlarinda
Ogrencilerinin algilarinin orta diizeyde oldugunu, Sar1 (2012) 06grencilerin empatik sinif
atmosferi algilarinin orta diizeyde, arkadaslarina baglilik diizeylerinin ise nispeten yiiksek
oldugunu tespit etmistir. A¢ikgdz, Ozkal ve Kilic (2003) ise ogretmen adaylarmin siif

atmosferine iligkin algilarinin genellikle olumsuz oldugunu tespit etmistir.

Arastirmanin ikinci alt problemine yanit bulmak amaciyla lise Ogrencilerinin okula
yabancilasma diizeyleri incelenmistir. Arastirma bulgularina gore lise Ogrencilerinin okula
yabancilasmalar1  “¢ok az katilyyorum” seklinde ve diisiik diizeydedir. Veriler okula
yabancilasmanin boyutlart agisindan incelendiginde, 6grenciler giigsiizliik, anlamsizlik ve sosyal
uzaklik boyutlarinda “cok az katiliyorum” seklinde ve diisiik diizeyde okula yabancilagsmaktadir.
Kuralsizlik boyutunda ise “hi¢ katilmiyorum” seklinde goriis bildirmislerdir. Ogrencilerin en az

kuralsizlik boyutunda okula yabancilastiklari tespit edilmistir.

Alanyazindaki arastirmalarda arastirmamizin bulgularina benzer sekilde gesitli okullarda
ve diizeylerde 6grenim goren dgrencilerin okula yabancilasma diizeyleri diisiik ¢ikmistir (Oztiirk,
2019; Atag ve Ayik, 2013; Simsek ve Katitas, 2014; Katitag, 2012). Sari’'nin (2013)
arastirmasinda 6grencilerin okula aidiyet diizeyi ortalamanin biraz iizerinde, bir bagka ifadeyle

okula yabancilagma diizeyleri ortalamanin biraz altinda ¢ikmustir.

Alanyazinda arastirmanin bulgularindan farkli olan arastirmalarda yer almaktadir.
Vangolii (2019), Pala (2016), Yanik ve Camliyer (2015), Gedik (2014) arastirmalarinda
ogrencilerin okula yabancilagmalarinin orta diizeyde oldugunu tespit etmislerdir. Coskun ve
Altay (2009) arastirmasinda ise 6grencilerin okula yabancilasma diizeylerinin orta diizeye yakin
oldugu tespit edilmistir. Uslu (2018), Celik ve Babaoglan’nin (2017) arastirmalarinda benzer
sekilde tiniversite 6grencilerinin orta diizeyde okula yabancilagma yasadiklarini tespit edilmistir.
Cengiz (2018) arastirmasinda, okul dncesi 0gretmen adaylarinin okula yabancilasma diizeyleri

diisiik ve orta diizeydedir.

5.3. Arastirmanin {igiincii alt problemine yanit bulmak amaciyla, 6grencilerin geleneksel
ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklarimin, smif iklimi algilarmin ve okula yabancilagsma
diizeylerinin cinsiyet ve sosyal medyay1 kullanim siklig1 agisindan anlamli farklilik gosterip

gostermedigi incelenmistir.

Arastirmada geleneksel ve siber magduriyetin cinsiyet degiskeni agisindan farklilastig

tespit edilmistir. Geleneksel magduriyetin duygusal magduriyet boyutunda kiz ve erkek
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ogrenciler arasinda anlamli bir fark yokken, sozel ve fiziksel magduriyet boyutlarinda ve
geleneksel magduriyetin genelinde erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gére magduriyet diizeyi
anlaml sekilde daha yliksektir. Benzer sekilde erkek 6grencilerin siber magduriyet diizeyi kiz

Ogrencilerden anlamli sekilde daha yiiksek ¢ikmustir.

Alanyazinda erkek Ogrencilerin kiz 6grencilere gore birgok zorbalik tiirlinde hem daha
zorba hem daha fazla magdur oldugunu gosteren bir¢ok ¢alisma (Wang, Hong, Wei ve Hwang,
2019: 382; Gok, 2017: 110; Ciminli, 2017: 104; Metli, 2017: 58; Baykal, 2016: 65; Ozer, 2016:
90; Giimiisler, 2014: 82; Serin, 2012: 109; Horzum ve Ayas, 2011; Eroglu, 2011: 79; Kog, 2006;
Craig ve dig., 2000) yer almasina ragmen, kiz 6grencilerin farkli zorbalik tiirlerine daha fazla
maruz kaldigin1 gosteren (Duy ve Yildiz, 2014: 180; Glimiisler, 2014: 82) calismalar da vardir.
Barlett ve Coyne’in (2014) meta analiz ¢alismalarinda erkek 6grencilerin daha ¢ok siber zorbalik
yaptig1, kiz Ogrencilerin ise daha cok siber magdur olduklari tespit edilmistir. Craig ve
digerlerinin (2000) aragtirmalarinda zorbalik davranisi ve zorbalik magduriyetinin daha ¢ok ayni
cinsiyet arasinda gerceklestigi gorlilmiistiir. Bunlarin disinda cinsiyet ile cesitli magduriyet
tirleri arasinda anlamli iliski olmadigmi gosteren ¢alismalar da mevcuttur (Machimbarrena ve
dig., 2019; Sam, Bruce, Agyemang, Amponsah ve Arkorful, 2019: 1315; Ilhan, 2016: 122;
Siislii, 2016: 114; Eroglu, 2014; Peker ve dig., 2012: 198; Ozdemir ve Akar, 2011: 621).

Arastirmanin bulgularina benzer sekilde, Demircan (2017) erkek 6grencilerin daha ¢ok
fiziksel ve sozel, kiz 6grencilerin ise daha ¢cok duygusal zorbaliga maruz kaldigini, Cakir (2017)
kiz 6grencilerin en ¢ok isim takma, alay etme, dalga gecme, asagilama, kizdirma, kiifiir ve koti
s0z sOyleme gibi sozel ve duygusal zorbaliklara maruz kaldigini; erkek 6grencilerin daha ¢ok,
tekme ve tokat atma, ¢arpma, itme, sa¢ ve kulak c¢ekme, isim takma, alay etme, asagilama,
kizdirma, kiifiir ya da koti s6z soyleme gibi fiziksel ve sozel zorbaliklara maruz kaldiklarini

tespit etmislerdir.

Arastirmanin nitel bulgularinda nicel bulgular1 destekleyen, erkeklerin daha fazla
geleneksel ve siber zorbaliga maruz kaldigina iliskin 6grenci ifadeleri yer almaktadir. Bir kiz
ogrenci, “Erkekler arasinda ¢ok fazla kiifiirlii konusmalar oluyor, bazen bundan dolay: kavga
ediyorlar. Biz ¢ogu zaman duymamazliktan geliyoruz.”(K4), seklinde ki ifadesinde erkekler
arasinda sozel ve fiziksel magduriyetin sik yasandigini, buna bagh olarak kizlarin da duygusal

magduriyet yasadiklarini belirtmistir.

Arastirmanin nitel bulgularinda kiz §grencilerin neden daha ¢ok siber zorbalia maruz
kaldigina iligkin ifadeler yer almaktadir. Bir kiz 6grenci; “Kizlar goz oniinde olmay: seviyorlar.

Sosyal medya paylasimlari ile gercek yasamlar: arasinda daglar kadar fark var. Kendilerini
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bambaska biri olarak gdstermeye ¢alisiyorlar. Sosyal medyada popiiler olan kizlara benzemeye
calisiyorlar, onlara benzer pozlar verip, paylasimlarda bulunuyorlar.”(K3). Bir erkek 6grenci
ise siber magduriyet acgisindan kiz ve erkek ogrencilerin esit diizeyde zorbaliga maruz kaldigini
ifade etmis, gerekce olarak da, “Kizlar sahte hesaplardan veya tanmimadigi kisilerden gelen
arkadaslik isteklerini genelde kabul etmiyorlar. Ama erkekler sahte hesap oldugunu bilse bile
merakindan kabul ederler.”(E2), seklinde yorumlamigtir. Arastirmanin nitel bulgularinda bu

Ogrencinin ifadesini dogrulayan bazi kiz 6grencilerin ifadesi yer almaktadir.

Akilli telefonum yok, daha onceden vardi ama Facebook hesabima génderilen cinsel

icerikli mesajlar ve fotograflar nedeniyle hesabimi kapattim. Genellikle bu mesajlar gizli

vani sahte hesaplar iizerinden geliyordu. Karsilik verdigim zamanlar oldu ancak o

zamanda tehdit icerikli mesajlar geliyordu. Daha sonra karsilik vermeden direk

engellemeye basladim (K2).

Arastirmanin nicel bulgularinda sosyal medya kullanim siklig1 ile geleneksel magduriyet
ve geleneksel magduriyetin boyutlarindan duygusal magduriyet ve fiziksel magduriyet arasinda
anlamli bir fark olmadigr gorilmistir. Geleneksel magduriyetin  boyutlarindan sdzel
magduriyetin ve siber magduriyetin sosyal medya kullanim sikligina bagli olarak arttig1
goriilmiistiir. Arastirmanin nitel boyutunda, siber zorbaliga maruz kalan ogrencilerin giin
icerisinde siklikla ve uzun siirelerde sosyal medya kullandiklar1 ancak yasanan magduriyetler

sonrasinda birgcogunun sosyal medya hesaplarini kapattiklar: veya bir siireligine kullanmadiklari

gorilmiistiir.

Alanyazinda internet ve sosyal medya kullanim sikligina bagli olarak siber magduriyet
diizeyinin arttigin1 gdsteren bircok calisma yer almaktadir. Ozdemir ve Akar (2013) siber
zorbaligin en sik yasandigi siber ortamlarin basinda sosyal paylagim sitelerinin ve cep
telefonlarinin geldigini, Karaman (2016) benzer sekilde siber zorbaligin en ¢ok sosyal medya
hesaplart iizerinden yasandigini, Demir ve Kumcagiz (2019) sosyal medya kullanimindan zarar
gordiiglinii ifade eden Ogrencilerin sosyal medya bagimlilik puanlarinin en yiliksek oldugunu
tespit etmislerdir. Ozer (2016) internet kullanim siklig1 ve sosyal medya kullanim siiresi arttikga
siber magduriyetin arttigini tespit etmistir. Ilhan (2016) ortadgretim dgrencileri iizerinde yaptig1
aragtirmasinda 6grencilerin %55,1’nin sosyal medyay1 her giin bir kereden fazla, %23,6’s1 her
giin bir kere, %8,3’1i haftada bir kereden fazla, %6,4’ii haftada bir kere %1,5’1 ayda bir kereden
fazla ve %b5,’1 ayda bir kere kullandiklarin1 ve sosyal medya kullanim siklig1 arttikga siber
magduriyet diizeyinin arttifin1 tespit etmistir. Peker ve digerleri (2012) arastirmalarinda
yaptiklar1 regresyon analizi sonucuna gore, haftalik interneti kullanim siiresinin siber

magduriyeti %1 oraninda agikladig goriilmiistiir.



123

Metli (2017) interneti sosyal medya ve eglence amacl kullanan 6grencilerin, interneti
ders caligma amagli kullananlara gore daha fazla siber magduriyet yasadigimi ve internet
kullanim siiresi arttikca siber magduriyet diizeyinin arttigini, Serin (2012) interneti giinde bes
saat ve daha fazla stireyle, Siislii (2016) interneti giinde li¢ saatten fazla kullanan 6grencilerin
interneti bundan daha az siire kullanan Ogrencilere gore hem daha fazla siber zorbalik

davraniglarinda bulunduklarint hem de daha fazla siber magdur olduklarini tespit etmistir.

Ozdemir ve Akar’m (2011) arastirmalarinda, giinliik internet kullamim siireleri
Eroglu'nun (2014) arastirmasinda ise haftalik internet kullanim siiresi ile siber magduriyet
arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Ancak ayni arastirmada Serin’in (2012)
arastirmasindaki bulguya benzer olarak interneti giinliik bes saatten fazla kullananlarin, interneti
daha az siire kullananlara gore daha fazla siber zorba oldugu tespit edilmistir. Serin’in (2012)
aragtirmasinda her ne kadar internet kullanim siiresi ile siber magduriyet arasinda anlamli bir
iligki olmasa da, diger aragtirmalarin bulgularina dayanarak siber zorbalarin gelecekte siber

magdur olma ihtimallerinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Alanyazinda yapilan arastirmalarin bulgular1 ile bu arastirmanin bulgulari benzer sekilde,
Ogrencilerin sosyal medyay1 kullanim siklig1 ve siiresi arttik¢a siber magduriyet diizeylerinin de
arttigin1 gostermektedir. Arastirmamizda 6grencilerin sosyal medyayr kullanim siklig arttikca
geleneksel magduriyet tiirlerinden s6zel magduriyet diizeyinin artmasi, siber magduriyet ile

geleneksel magduriyetin iliskili oldugunu da gdostermektedir.

Aragtirmanin ii¢lincii alt problemine yanit bulmak amaciyla, 6grencilerin simf iklimi
algilarinin cinsiyet ve sosyal medyayr kullanim siklig1 agisindan anlamli farklilhik gosterip
gostermedigi incelenmistir. Arastirmanin nicel bulgularinda, cinsiyet degiskeni ile 6grencilerin
siif iklimi algilar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi, sinif ikliminin sadece doyum boyutunun
cinsiyet agisindan anlamli sekilde farklilagtigi goriilmiistiir. Arastirma bulgularina gore erkek

ogrencilerin siniflara iliskin doyum diizeyleri kiz 6grencilerden anlamli sekilde daha yiiksektir.

Alanyazinda bu arasgtirmanin bulgularina benzer olarak; Duy ve Yildiz’m (2014)
arastirmasinda cinsiyet ile okula, arkadasa ve 6gretmene baglanma arasinda, Sari’nin (2012)
arastirmasinda cinsiyet ile ogrencilerin empatik smif atmosferi algilar1 arasinda, Valentino
(2008) ve Kiinkiil’iin (2008) arastirmalarinda, cinsiyet ile sinif atmosferi arasinda anlamli bir

fark olmadig goriilmiistiir.

Alanyazinda aragtirmanin bulgulartyla Ortligmeyen arastirmalarda yer almaktadir.

Karsi’nin (2012) arastirmasinda 6grencilerin simif iklimi algisinin tiim boyutlarda cinsiyete gore
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anlaml sekilde farklilagtigi, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore smif iklimi algisinin daha
olumlu oldugu tespit edilmistir. Balci, Golcli ve Golcii’niin (2019) {niversite 0grencileriyle
yaptiklar1 arastirmada, kiz 6grencilerin yasam doyum diizeylerinin erkek 6grencilerden daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Valentino (2008) arastirmasinda, cinsiyet degiskenine gore
ogrencilerin smif iklimi algisinin anlamli bigimde farklilasmadigini ancak smif ikliminin
boyutlarindan olan 6gretmen 6grenci iliskilerinde cinsiyet agisindan anlamli bir farkin oldugunu
ve kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore 6gretmen-6grenci iliskilerinin daha olumlu oldugunu
tespit etmistir. Dogan’in (2012) arastirmasinda, 6grenci-6grenci iligkileri agisindan erkek
ogrencilerin siif iklimi algis1 kizlara gore daha olumludur. Acikgoz ve digerleri (2003) erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore smif iklimi algisinin anlamli sekilde daha olumlu oldugunu,
Cerezo ve Ato (2010) kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere gore siniflarina daha fazla adapte
olduklarini ve simiflarinin sosyal iklimine iligkin algilariin daha olumlu oldugunu tespit

etmislerdir.

Arastirmanin  nicel bulgularinda, 6grencilerin simif iklimi algisinin sosyal medya
kullanma siklig1 agisindan anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Sinif ikliminin akran
destegi, 6gretmen destegi ve doyum boyutlarinin dgrencilerin sosyal medya kullanma sikligina
bagli olarak anlamli bicimde farklilasmadig1 ancak sinif ikliminin akademik yeterlik boyutunun
sosyal medyayr kullanma sikligr acisindan anlamli sekilde farklilagtigi tespit edilmistir.
Arastirmanin bulgularima gore, sosyal medyay1r “kullanmayan” Ogrencilerin, sosyal medyay1

“giinde en az bir kere” kullanan 6grencilere gore akademik yeterlik algilar1 daha yiiksektir.

Alanyazinda bu arasgtirmanin bulgularina benzer olarak, Hou, Xiong, Jiang, Song ve
Wang (2019), Demir ve Kumcagiz (2019) tarafindan yapilan arastirmalarda, sosyal medya
bagimlist olan ve Kar (2015) tarafindan yapilan ¢alismada sosyal medya kullanim siiresi fazla
olan 6grencilerin akademik basarilarinin ve performanslarinin diisik oldugu; Aksak (2017)
tarafindan yapilan ¢alismada akademik basarisi diisiik olan 6grencilerin, akademik basarisi orta
ve yiiksek olan 6grencilere gore sosyal medyaya iligkin tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu;
Girtlti ve Deniz (2017) tarafindan yapilan ¢alismada lise 68rencilerinin; Giir, Bakirci, Karabas,
Bayoglu ve Atli (2019) tarafindan yapilan arastirmada ise tiniversite 6grencilerinin sosyal medya
kullanim siiresi arttikga, 6grencilerde akademik erteleme davranislarinin arttigi tespit edilmistir.
Ogrencilerin sosyal medya platformlarinda gegirdikleri siire arttik¢a ders ve simav hazirhigi, ddev
yapma gibi akademik sorumluluklar1 erteleme davranislari artmaktadir. Metli (2017)
arastirmasinda, interneti ders amaglh kullanan 6grencilerin interneti sosyal medya ve eglence

amacl kullanan 6grencilere gore sorumluluk duygularinin daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.
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Toprake1 (2007) interneti akademik amagh kullanmanin 6grencilerin akademik bagarilarina katki
saglayabilecegini ancak internette uzun siireler gegirmenin zararlt etkilerininin unutulmamasi

gerektigini ifade etmistir.

Aragtirmanin {iglincii alt problemine yanit bulmak amaciyla, Ogrencilerin okula
yabancilagsma diizeylerinin cinsiyet ve sosyal medya kullanim siklig1 agisindan anlamli farklilik
gosterip gOstermedigi  incelenmistir. Cinsiyet degiskenine gore, 0&grencilerin okula
yabancilagsmalar1 ve okula yabancilasmanin alt boyutlarindan anlamsizlik ve kuralsizlik
boyutlarinda 6grenci goriisleri anlamli sekilde farklilasirken, okula yabancilagsmanin giigsiizliik
ve sosyal uzaklik boyutlarinda anlamli bir farklilik yoktur. Aragtirmanin bulgularina gore, erkek
Ogrencilerin okula yabancilasma diizeylerinin kiz 6grencilerden anlamli sekilde daha yiiksek
oldugu, yabancilasmanin boyutlarindan anlamsizlik ve kuralsizlik boyutlarinda benzer sekilde
erkek Ogrencilerin okula yabancilagsma diizeylerinin kiz 6grencilerden anlamli sekilde daha

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Alanyazinda arastirmanin bulgulariyla benzer olarak, Ebbert, Infurna ve Luthar (2019),
Atas ve Ayik (2013), erkek 6grencilerin okula yabancilasma diizeylerinin kiz 6grencilerden daha
yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Morinaj ve Hascher’in (2019) arastirmalarinda, erkek
ogrencilerin siif arkadaslarina, ogretmenlerine ve Ogrenmeye yabancilagsma diizeyleri kiz
ogrencilere gore anlamli sekilde yiiksek c¢ikmistir. Katitag (2012) erkek o6grencilerin kiz
Ogrencilere gore daha fazla giicsiizlilk, anlamsizlik, kuralsizlik, sosyal uzaklik ve okula
yabancilasma yasadigini, Valentino (2008) erkek 6grencilerin sinif igerisinde kiz dgrencilere

gore daha fazla tecrit edilmeye ve sosyal izolasyona maruz kaldigini tespit etmislerdir.

Alanyazinda arasgtirmanin bulgulariyla Ortiismeyen arastirmalarda yer almaktadir.
Doénmez’in (2016) arastirmasinda erkek 6grencilerin okula bagliliklar1 kiz 6grencilere gore daha
yiiksek olarak tespit edilmistir. Yiicekok’iin (2019) arastirmasinda kizlarin kiiltiirel yabancilagma
diizeyleri erkeklerden daha yiiksek ¢ikmistir. Oztiirk (2019), Vangolii (2018), Coskun ve Altay
(2009) tarafinda yapilan aragtirmalarda, cinsiyet ile okula yabancilagsma arasinda anlaml fark
bulunamamistir. Duy ve Yildiz (2014) arastirmalarinda, cinsiyet ile yalnizlik bir bagka ifadeyle
sosyal uzaklik arasinda anlamli bir fark bulunamamustir. Sar1’nin (2013) arastirmasinda, cinsiyet
ile okula aidiyet duygusu arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Celik ve Babaoglan (2017)
ve Celik’in (2005) arastirmalarinda, cinsiyet degiskenine gore Ogrencilerin okula
yabancilagsmalari, yabancilasmanin gii¢stizliik, kuralsizlik, anlamsizlik ve sosyal uzaklik olmak

lizere tiim boyutlarinda anlaml bir farklilik bulunamamistir. Oztiirk (2019) arastirmasinda, okula
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yabancilasmanin alt boyutlarindan olan gii¢siizlik boyutunda kiz 6grencilerin, kuralsizlik

boyutunda ise erkek 6grencilerin okula daha fazla yabancilastiklarini tespit etmistir.

Arastirmanin nicel bulgularinda 6grencilerin okula yabancilasma diizeylerinin sosyal
medya kullamm siklign agisindan anlamli sekilde farklilastigi tespit edilmistir. Ogrenci
goriiglerinin, okula yabancilagmanin alt boyutlarindan sosyal uzaklik boyutu harig¢, anlamsizlik,
giigsiizliik, kuralsizlik boyutlarinda sosyal medya kullanma sikligina goére anlamli bi¢imde
farklilastig1 goriilmiistiir. Sosyal medyay1 “giinde en az bir kere” kullanan 6grencilerin, sosyal
medyay1 “kullanmayan” 6grencilere gore, okula yabancilagma diizeyleri anlamli sekilde daha
yiiksektir. Benzer sekilde sosyal medyay1 “giinde en az bir kere” kullanan 6grencilerin, sosyal
medyayr “kullanmayan” 6grencilere gore, okula yabancilasmanin sosyal uzaklik boyutu harig

diger boyutlarda okula yabancilasma diizeyleri daha yiiksektir.

Ogrencilerin sosyal medya kullamm sikligia baglh olarak okula yabancilagmalari
beklenen bir durumdur. Alanyazindaki arastirmalar bu durumu desteklemektedir. Yiicekok’iin
(2019) arastirmasinda, sosyal medyay1 giinliik 7 saat kullanan genglerin kiiltiirel yabancilasma
diizeylerinin sosyal medyay1 giinliik 1-3 saat arasinda ve giinliik 1 saatin altinda kullananlara
gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Celik ve Babaoglan’in (2017) arastirmasinda,
teknolojiyi sosyal medya amaciyla kullanan 6grencilerin, teknolojiyi diger amaglar i¢in kullanan
Ogrenciler gore, kuralsizlik ve anlamsizlik boyutunda yabancilasma diizeyleri daha yiiksek

¢ikmuistir.

Internet ve sosyal medyada uzun siire vakit geciren dgrenciler farkinda olmadan sosyal
medya bagimlis1 olma riskiyle karsilasmaktadirlar. Geceleri gec saatlere kadar sosyal medyada
vakit geciren Ogrenciler, ertesi glin okula ge¢ kalma, derslere yorgun gitme ve derslerde
uyuklama gibi problemler yasamaktadir (Kubey, Lavin ve Barrows, 2001). Arastirmanin nitel
boyutunda bazi 6grencilerin geceleri geg saatlere kadar sosyal medyada vakit gegirdigi i¢in ertesi

giin okula ge¢ kaldigina ve derslerde uyukladigina dair ifadeleri yer almaktadir.

Genglerin sosyal medya sitelerinde gecirdikleri siirenin artisina paralel olarak sosyal
onaylanmaya dayali sosyal tatminsizlikleri artmaktadir. Bu nedenle gencler sosyal medya
sitelerinde sahte kimliklerle, sahte statiilerle yer almakta, degerleri ve nitelikleri konusunda
abartiya ve yalana bagvurmaktadirlar (Yiicel, 2017: 521). Ogrencilerde sosyal medya kullanim
siklig1 arttikca, sosyal medyada begenilme ve onaylanma cabasina bagli olarak sosyal kaygi
diizeyleri artmakta, sosyal kaygi diizeyi yiiksek olan oOgrencilerinde problemli akilli telefon

kullanim diizeyleri artmaktadir (Dogan ve Tosun, 2016).
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Gengler arasinda sosyal medya kullanim sikliginin her gecen giin artmas1 6grencilerin
sosyallesme biciminde kokli degisimlere neden olmaktadir. Sosyal medya kullanimina baglh
olarak bireyler uzak olanlarla iligkilerini giiclendirme imkani bulurken, yakin ¢evresiyle
iletisimlerini sinirlandirabilmekte buna bagli olarak bireyler ¢evresine yabancilagsabilmektedir
(Karagiille ve Cayci, 2014). Ancak arastirmanin bulgularinda okula yabancilasmanin sosyal
uzaklik boyutu agisindan 6grenci goriislerinin sosyal medya kullanim sikligima bagl olarak
farklilasmadig1 tespit edilmistir. Bu durumun nedeni arastirmanin nitel bulgularin da ifade
edildigi gibi 6grencilerin sosyal medya iizerinden genellikle okuldan ve smiftan arkadaslariyla
iletisim halinde olmasi olabilir. Bu yoniiyle sosyal medyayr kullanan ogrenciler sinif
arkadaslariyla giin boyu iletisim ve paylasim igerisinde olduklarindan sosyal yakinlik diizeyleri

artabilmektedir.

5.4. Aragtirmanin dordiincii alt problemine yanit bulmak amaciyla, lise 6grencilerinin
geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklart ile smif iklimi algilart ve okula

yabancilagsmalar1 arasindaki iliski incelenmistir.

Aragtirmanin nicel boyutunda ilk olarak geleneksel magduriyet ile siber magduriyet
arasindaki iliski incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda, geleneksel magduriyet ile siber
magduriyet arasinda orta diizeyde pozitif iliski oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin nitel
bulgularinda geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalmanin birbirini etkiledigi gorilmistiir.
Geleneksel zorbaliga maruz kalan 6grencilerden bazilarinin intikam alma amaciyla siber zorbalik
yaptig1 ve buna bagli olarak siber magduriyet yasadig1 ya da siber ortamda magduriyet yasayan
ogrencilerin okul igerisinde zorbalik yaptigi ve buna bagli olarak magduriyetler yasadigi
gorilmistiir. Geleneksel ve siber magduriyet arasindaki iliskiyi gosteren bir 6grencinin ifadesi
sOyledir.

Okulda bir ogrenciyle daha once tartismistim, kavga edecektik. O égrenciye Instagram
tizerinden mesaj attim, bu olayr uzatmak istemiyorum ayagini denk al dedim. Bana kiifiir
etti, bu nedenle okulda kavga ettik. Bu kavga idareye yansidi. Daha énce disiplin cezasi
aldigim i¢in bir sikinti oldugunda sug¢lu hemen ben oluyorum. Kavgayr baslatan o
¢ocuktu ama ben magdur oldum. O yiizden artik okul iginde bir sey demiyorum,
Instagram iizerinden rahatca konusuyorlar ama okul disinda kavga etmeye cekiniyorlar

(E5).

Alanyazinda Baldry ve digerleri (2017), Brown ve digerleri (2014), Ybarra ve digerleri
(2006) benzer sekilde okul zorbaligi ile siber zorbalik arasinda pozitif anlamli bir iligki

oldugunu, Casas ve digerleri (2013) geleneksel zorbaligin siber zorbaligi yordadigini tespit
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etmiglerdir. Karaman (2016) siber zorbalilk magduru &grencilerin, zorbalikk yapan
arkadaglarindan sanal ortamda intikam alma, okul ortaminda siddet uygulama, uyarma,

arkadasligini sona erdirme, kiisme ve trip atma gibi karsiliklar verdiklerini ifade etmislerdir.

Arastirmanin dordiincii alt probleminde geleneksel ve siber magduriyet ile 6grencilerin
smif iklimi algis1 arasindaki iliski de incelenmistir. Yapilan analizlerde geleneksel ve siber
magduriyet ile siif iklimi algis1 arasinda diisiik diizeyde negatif iliski oldugu, geleneksel
magduriyetin 6grencilerin sinif iklimi algilarin1 olumsuz etkiledigi ancak siber magduriyetin

ogrencilerin smif iklimi algisin1 dogrudan etkilemedigi tespit edilmistir.

Arastirmanin nitel bulgularinda zorbaliga maruz kalan 6grencilerin sinif iklimi algilarinin
akran iliskileri, 6grenci ve 6gretmen iliskileri, akademik yeterlik algisi ve siniflarinda bulunmaya
iliskin doyum temalar1 altinda toplandigi gériilmiistiir. Ogrencilerin simif iklimine iliskin
ifadelerinde, akran iliskileri, 6grenci Ogretmen iligkileri, akademik yeterlik ve doyum
temalarinin tamaminda yer alan olumsuz ifadelerin sayisinin olumlu ifadelerin sayisindan daha
fazla oldugu goriilmiistiir. Bu durumun olugmasinda iki nedenin etkili oldugu diisiiniilmektedir.
Birinci etken olarak arastirmanin nitel boyutunun katilimcilarinin geleneksel veya siber zorbaliga
maruz kalan dgrencilerden olugsmasi ve geleneksel zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin sinif
iklimi algisin1 olumsuz etkilemesidir. Sinif arkadaslarinin zorbaligina maruz kalan 6grencilerin
olumsuz simf iklimi algisma sahip olmasi beklenen bir sonuctur. Ikinci etken olarak sinif
iklimine iliskin goriisleri olumlu olan 6grencilerin kendilerine yoneltilen sorulara arkadaslarimla
ve Ogretmenlerimle aram 1yi, derslerim 1yi, smifimdan memnunum gibi kisa cevaplar
vermeleridir. Sinif iklimine iligkin algilar1 olumsuz olan 6grenciler daha fazla ve detayl goriis
bildirmislerdir. Cengel’in (2013) aragtirmasinda benzer sekilde, olumlu ve olumsuz smif
iklimine sahip farkli iki smifin her ikisinde de olumsuz olarak degerlendirilebilecek
davraniglarin, olumlu olarak degerlendirilebilecek davraniglardan hem ¢esitlilik hem de

gozlenme siklig1 agisindan daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda smif iklimine iliskin algilar1 olumlu olan 6grencilerin
genellikle siber magduriyet yasayan ogrenciler oldugu goriilmiistiir. Siber magduriyet yasayan
ogrencilerden bir 6grencinin siber zorbaliga yaz tatilinde maruz kaldigin1 dolayisiyla derslerinin
bundan etkilenmedigini, bir 6grencinin ¢evrimi¢i oyunlar gercek yasamda tanimadig kisiler ile
oynadigini dolayisiyla yasanan olumsuzluklarin okula yansimadigini, bazi &grencilerin siber
ortamda yasananlar1 pek umursamadigini, yasananlarin herkesin basina gelebilecek 6nemsiz

seyler oldugunu diisiinmeleri nedeniyle sinif iklimi algilarinin olumsuz olmadig1 goriilmiistiir.
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Ancak siber zorbaliga bagl olarak geleneksel magduriyet yasayan 6grencilerin sinif ikliminin

akran iliskileri temasinda olumsuz goriis belirttikleri goriilmiistiir.

Alanyazin arastirmalari incelendiginde, Cengel’in (2013) arastirmasinda olumsuz simif
ikliminde 6grencilerin derslerle daha az ilgilenmesinin sonucu olarak siniflarda daha ¢ok giiriiltii
oldugu ve sinifin kurallariyla ilgili daha ¢ok belirsizlik yasandigi, 6gretmenlerin 6grencilere daha
cok miidahale ettigi ve Ogretmenlerin Ogrencilere karst olumsuz olarak nitelendirilebilecek
davraniglara daha sik bagvurdugu tespit edilmistir. Olumlu smif iklimine sahip smifta ise daha
cesitli ve daha sik olumlu davranislar gozlenmektedir. Bilgic ve Yurtal (2019) zorbaliga
karigmayan dgrencilerin maruz kalan ve zorbalik egilimi olan dgrencilere gore daha olumlu siif
iklimi algisina sahip olduklarini tespit etmistir. Lopez ve digerleri (2012) sinif ikliminin akran
zorbaliginin belirleyicisi oldugunu, sinif ikliminin zorbalik yapma veya magdur olma
degiskenlerinin nedenlerinden biri olan sosyo-ekonomik farkliliklar degiskeni kontrol
edildiginde bile, zorbalik yapmayr %40,1, magduriyeti ise %33,5 oraninda agikladigini tespit
etmislerdir. Cerezo ve Ato (2010) geleneksel zorbaliga maruz kalan 6grencilerin simf iklimi
algisinin zorbalara ve izleyicilere gére daha olumsuz oldugunu, Davis (2016), Jantzer ve
digerleri (2011) geleneksel magduriyetin 6grencilerin akademik gelisimlerini ve okul basarilarini
olumsuz etkiledigini, Raskauskas ve digerleri (2010) zorbalarin ve zorba kurbanlarin
ogretmenleriyle iliskilerinin zayif oldugunu tespit etmislerdir. Topcu (2014) zorbaliga maruz
kalan 6grencilerin, boyle durumlarda ilk yardim istedikleri kisinin arkadaslar1 oldugunu, Totan
ve Yondem (2007) arkadaslik iligkileri iy1 olan 6grencilerin geleneksel magduriyet diizeylerinin

diisiik oldugunu tespit etmislerdir.

Arastirmanin nicel bulgularina gore geleneksel zorbaliga maruz kalmak 6grencilerin sinif
iklimi algilarin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Arkadaslarinin ve 6gretmenlerinin zorbaligina
maruz kalan veya zorbaliga maruz kaldiginda arkadaslarindan ve Ogretmenlerinden destek
goremeyen Ogrencilerin siniflarinda bulunmaya iliskin doyum diizeyleri diismekte, akademik
yeterlik algilar1 da bundan olumsuz etkilenmektedir. Arastirmanin nicel bulgularinda siber
magduriyet yasamanin sinif iklimi ile iliskisi oldugu ancak siber magduriyet yasamanin olumsuz
siuf iklimi algisinin dogrudan nedeni olamayacag tespit edilmistir. Arastirmanin bulgularinda
siber zorbaliga maruz kalma ile geleneksel zorbaliga maruz kalma arasinda orta diizeyde iliski
oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin nitel bulgularinda ise siber zorbaliga maruz kalmanin
geleneksel magduriyete neden olduguna iliskin 6grenci ifadeleri yer almaktadir. Dolayisiyla
siber zorbaliga maruz kalmanin geleneksel magduriyete neden olabilecegi, geleneksel

magduriyetinde dgrencilerin sinif iklimi algisin1 olumsuz etkileyebilecegi sdylenebilir.
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Arastirmanin dordiincii alt probleminde geleneksel ve siber magduriyet ile dgrencilerin
okula yabancilagsmalari arasindaki iliski de incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda geleneksel
magduriyet ile okula yabancilagsma arasinda orta diizeyde pozitif iliski oldugu tespit edilmistir.
Siber magduriyet ile okula yabancilasma arasinda diisiik diizeyde pozitif iliski oldugu ancak
siber magduriyetin 6grencilerin okula yabancilasmasinin dogrudan bir nedeni olamayacag tespit
edilmistir. Aragtirmanin nitel boyutunda zorbaliga maruz kalan 6grencileri okula yabancilastiran
etkenlerin; Ogrencilerden kaynaklanan etkenler, yoOnetici ve Ogretmenlerden kaynaklanan
etkenler, okul ve g¢evresinden kaynaklanan etkenler ve diger etkenler temalarinda toplandigi
goriilmiistiir. Arastirmanin nitel bulgularinda &grencilerin kendilerini okula yabancilastiran
etkenler olarak; farkli ve iist siniflardan 6grencilerin baskisi, tehdit etmesi, 6grencilerin diger
ogrencilerin kiyafetleri hakkinda olumsuz yorumlar yapmasi, 6grencilerin iftirada bulunmasi,
sOylenti ¢ikarmasi, dedikodu yapmasi, 6grenciler arasinda guruplasmalarin olmasi, 6grencilerin
kiiflirlii konusmalari, 6grenciler arasinda ¢ok fazla kavganin yasaniyor olmasi gibi etkenlerden
bahsetmeleri, geleneksel zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin okula yabancilagsmasinda etkili

oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin nitel boyutunda geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin
giicsiizliik, kuralsizlik ve sosyal uzaklik boyutlarinda okula yabancilastiklar1 goriilmiistiir.
Geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin psikolojilerini ve derslerini olumsuz
etkiledigi, baz1 0grencilerin yasanan zorbaliga bagli olarak saglik problemleri, istahsizlik ve
uyku problemleri yasadiklar1 goriilmiistiir. Bir 6grenci bu dénemde intihar etmeyi diisiindiigiini

ifade etmistir.

Ogrencilerle yapilan goriismelerde yasanan bazi magduriyetlerin siirekli olmayan, giigleri
birbirine denk akran gruplari arasinda bir defa yasandigi goriilmiistir. Yasanan bu
magduriyetleri dogrudan zorbaliga maruz kalmak olarak siiflandirmak dogru olmayabilir ancak
siddet, saldirganlik ve akran catismalarina bagl olarak yasanan magduriyetlerin 6grencilerin
siuf iklimi algisini olumsuz etkiledigi ve 6grencilerin okula yabancilagmalarina neden oldugu

gorilmiistiir.

Alanyazin arastirmalarinda, Vangolii (2018) okulda kendini giivende hissetmeyen
Ogrencilerin okula yabancilasma diizeylerinin anlamli sekilde yiliksek oldugunu, Haskaya (2016)
akran zorbaligina maruz kalma derecesi arttikga dgrencilerin okula yabancilasma diizeylerinin
arttigini, Machimbarrena ve digerleri (2019) geleneksel magduriyet ile yalnizlasma arasinda
anlaml bir iligki oldugunu, zorbaliga maruz kalan 6grencinin igine kapanarak yalnizlastigini ve

bu durumun 6grenciyi sinif arkadaglarinin zorbaligina kargi daha savunmasiz hale getirdigini,
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Fredrick (2015) geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma ile depresyon arasinda, geleneksel
magduriyet ile intihar diigiincesi arasinda pozitif yonde anlaml iliski oldugunu, Rudolph ve
digerleri (2014) ilkokul doneminde akran zorbaligina maruz kalan Ogrencilerin ortaokul
donemlerinde sosyal yabancilagsma yasadiklarini, sosyal yabancilasma yasayan Ogrencilerinde
arkadaslik iligkilerinde anormal davraniglar gosterdigini, Uzun ve Karatas (2019) akran
zorbaligina maruz kalmanin okul tiikkenmisligini yordadigini, Raskauskas ve digerleri (2010)
zorbalarin ve zorba kurbanlarin okula iligkin baglarinin ¢ok zayif oldugunu, Natvig ve digerleri
(2001) zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerde siirekli lizgiinliik hali, uykusuzluk, stres, okula
yabancilagsma gibi, cesitli psikolojik sorunlara neden oldugunu, Katitag (2012) 6grenim hayati
boyunca birka¢ defa kavgaya karismis Ogrencilerin, sadece bir defa kavgaya karismig
Ogrencilerden ve hi¢ kavgaya karigmamis O6grencilerden daha fazla yabancilagma, giicsiizliik,
anlamsizlik, kuralsizlik ve sosyal uzaklik yasadiklarini tespit etmislerdir. Cakir (2017) lise
ogrencilerinde akran zorbalig1 ve baglanma stilleri arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasinda,
okulda zorbaliga ugrayan o&grencilerin %57,4’ti morallerinin bozuldugunu ve huzursuz
olduklarmi, %47,5’1 kizginlik duyduklarini, %42,6’s1 {iziildiiklerini, %29,5’1 kendini giivensiz
hissettiklerini, %26,2’si kendini degersiz hissettigini, %13,1’i ac1 duydugunu, %9,8’i ise
korktuklarint ve kaygilandiklarini ifade etmislerdir. Rudolph ve digerleri (2014) igine kapanik
ogrencilerin, ¢cevresinden yardim alamama araci degiskeniyle birlikte degerlendirildiginde, daha
fazla akran zorbaligina maruz kaldigini tespit etmislerdir. Natvig ve digerleri (2001) zorbaliga
maruz kalmanin kiz 6grencileri daha fazla olumsuz etkiledigini, Fredrick (2015) geleneksel
zorbaliga maruz kalan kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore daha fazla intihar diisiincesi

tasidiklarini tespit etmislerdir.

Zorbaliga maruz kalmanin bireylerde yalnizlik, korku, uykusuzluk, kabus gérme, hayal
kiriklig1, caresizlik, stres, depresyon, anksiyete ve Ofke gibi duygusal ve davranigsal agidan
cesitli sorunlara neden oldugunu ve zorbaliga bagli nedenlerden dolayr 6grencilerin akademik
gelisimlerinin olumsuz etkilendigini gosteren calismalar arastirmanin bulgulariyla benzerlik
gostermektedir (Novikova ve Rean, 2019; Lee, 2017: 77; Jantzer, Haffner, Parzer ve Resch,
2011; Natvig, Albrektsen ve Qvarnstrem, 2001: 366). Zorbaliga maruz kalanlardan bu durumu
bastirmaya calisanlarin daha fazla ice yonelim bozuklugu yasadigi, zorbalikk magduru olup
ailelerinden destek alan 6grencilerin zorbalikla daha iyi miicadele ettigi ve daha az ice yonelim

bozuklugu yasadigi tespit edilmistir (Topgu, 2014).

Ozellikle ergenlik doneminde 6grencilerin asi davranislarda bulunma, siddete ve kavgaya

basvurarak okulun kurallarini ¢ignemesi karsilagilan bir durumdur (Kilig, 2013; Ciftei ve dig.,
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2008: 27). Ogrenciler bazen bir kavganin baslaticis1 olmakla beraber, bazi dgrenciler ise
kendilerini savunmak amaciyla kavga ettiklerini ifade etmektedirler. Arastirmanin nitel
bulgularinda geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerin bazilarinin zorbalara ayni
sekilde karsilik verdigi ve kavga ettigi goriilmiistiir. Bir 6grencinin zorbalara karsilik vermedigi
zamanlarda kendisini gligsiiz hissettigini, bagka bir 6grencinin zorbalara karsilik vermemenin ve
bu durumu Ogretmenlere sdylemenin bir korkaklik oldugunu ifade etmesi, zorbaliga maruz
kalmanin 6grencileri kuralsizlik boyutunda okula yabancilagtirdigini géstermektedir. Civitci’nin
(2011) arastirmasinda okula yabancilasma diizeyi yiiksek olan 6grencilerin, 6fke ve diismanlik
duygularin1 daha fazla yasadiklar1 ve 6fkelerini daha yikici bir sekilde ifade ettiklerini tespit

etmesi aragtirmanin bulgularini desteklemektedir.

Ogrencilerin bir kism1 davrams bozuklugunu ve kurallara uymamama davranislarini
beraberinde okula getirirken, bazilar1 da bu olumsuz davranmislari okul ve smif ortaminda
gelistirmektedir. Istendik davranis gelistirme gibi bir gérevi olan okullar, olumsuz davranislarla
okula gelen 6grencileri, etkili bir yonetim anlayisiyla iyilestirmeli, okulda ve sinifta olumsuz

davraniglarin ortaya ¢ikmasina engel olmalidir.

Arastirmanin nitel bulgularinda geleneksel veya siber zorbalia maruz kalan bazi
ogrencilerin okula gitmek istemedigi, devamsizlik yaptigi, okula birakmayr diisiindigi
goriilmistiir. Baz1 6grenciler zorbalik yapan 6grencilerden uzak durmaya c¢alistigini, bu tiir
ogrencilerle arkadaslik kurmadigini ve konugsmadigini ifade etmistir. Zorbaliga maruz kalmanin
ogrencilerde ozgiiven kaybina neden oldugu ve buna bagl olarak 6grenciler toplum iginde
konusmaya c¢ekindiklerini ifade etmislerdir. Sirrin1 paylastigi icin arkadasinin zorbaligina maruz
kaldigin1 ifade eden bir 6grencinin bu donemden sonra sirlarin1 kimseyle paylasmamasi,
zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin sosyal uzaklik boyutunda okula yabancilagmasina neden

oldugunu gostermektedir.

Ogrenciler siber ortamda sosyallesmek i¢in okul disindan bireylerle arkadaslik kurmasina
ragmen, yasanan zorbaliklarinin ¢ogunun okuldan ve siniftan arkadaslar1 tarafindan yapilmasi,
Ogrencilerin siber ortam da daha ¢ok okuldan ve siniftan arkadaslariyla iletisim halinde oldugunu
gostermektedir. Arastirmanin bulgularina benzer sekilde, Demirci (2017) arastirmasinda
ogrencilerin  %31,8’inin okul arkadaslarinin, %11,4’linlin okul disindan arkadaslar1 ve
%15,9’unun ise bunlarin disinda kisiler tarafindan siber zorbalia maruz kaldiklarini tespit

etmistir.
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Ogrencilerin ¢ogunun yasadiklar1 siber zorbalik sonrasi, sosyal medya hesaplarimi
kapatmast veya paylastiklart igerikleri silmek zorunda kalmalari 6grencilerin arkadaslarindan
uzaklagmalarina ve buna bagh olarak sosyal uzaklik boyutunda okula yabancilagsmalarina neden
olmaktadir. Bir 6grencinin yasadig1 siber magduriyet sonrasinda artik kimseye giivenmiyor
olmasi, bagka bir 6grencinin yaganan magduriyet nedeniyle sinifin WhatsApp grubundan ¢ikmak
zorunda kalmasi, siber magduriyetin Ogrencilerin sosyal uzaklik boyutunda okula

yabancilagsmalarina neden oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin nicel bulgularinda siber magduriyet ile okula yabancilagsma arasinda anlamli
iliski oldugu, ancak siber magduriyetin okula yabancilasmanin dogrudan nedeni olarak
gosterilemeyecegi tespit edilmistir. Alanyazinda bu bulguyu destekleyen ve desteklemeyen
calismalar yer almaktadir. Uzun ve Karatas (2019) siber zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin
okul tiikenmisligini artirdigini, Erbicer (2017) siber zorbaliga maruz kalan 6grencilerinin, sosyal
normlara uyum diizeyinin diisiik, bir baska ifade ile kuralsizlik diizeyinin yiliksek oldugunu,
antisosyal davranis Ozellikleri yiiksek olan ve sosyal uyumu diisiik olan 6grencilerinde siber
magduriyet diizeyinin daha yiiksek oldugunu, Ozer (2016) siber zorbaliga maruz kalan
Ogrencilerin sirasityla en ¢ok oOfke, iiziintii, sliphe, utang, hayal kirikligi, giivensizlik ve stres
duygularin1 yasadigini, siber magduriyet yasayan Ogrencilerin bir kisminin devamsizlik
yaptigini, ailesi ve arkadaslariyla iliskilerinin bozuldugunu, giin gectik¢e icine kapandigini ve

Ozglivenini kaybettigini tespit etmislerdir.

Alanyazinda siber magduriyet yasayan bireylerin bu durumdan olumsuz etkilendigine ve
cesitli boyutlarda yabancilagsma yasadiklarina dair ¢aligmalar yer almakla beraber (Erbiger, 2017;
Ozer, 2016; Siislii, 2016) bu arastirmanin bulgularina gére, siber zorbaliga maruz kalmak
dogrudan okula yabancilasmaya neden olmamaktadir. Siber ortamda yasanan bazi olaylarda
kisilerin kimligini gizlemesi veya yasadiklari magduriyetlerin herkesin basina gelebilecek

normal seyler oldugunu diisiinmesi bu durumun nedeni olabilir.

Arastirmanin dordiincii alt probleminde Ogrencilerin sinif iklimi algilar1 ile okula
yabancilagmalar1 arasindaki iliski de incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda &grencilerin
simif iklimi algilar ile okula yabancilagmalari arasinda orta diizeyde negatif yonde anlamli iligki
oldugu ve olumsuz smif iklimi algisina sahip olmanin 6grencilerin okula yabancilasmalarina
neden oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin nitel bulgularinda, smif ikliminin temalarinda
olumsuz goriis bildiren dgrencilerin goriisleriyle, okula yabancilagsmalarina neden olan temalarin
ve bu temalarda belirtilen goriislerin birbiriyle benzerlikler gostermesi, olumsuz smif iklimi

algisiin 6grencilerin okula yabancilasmasina neden oldugunu desteklemektedir.
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Alanyazinda Gedik (2014) okul yasam kalitesi algis1 yiiksek, Ogretmenleriyle ve
arkadaglariyla iliskileri iyi olan 6grencilerin okula yabancilagma diizeyinin daha diisiik oldugunu,
Vangolii (2018) akademik basarisi diisiik ve orta diizeyde olan 6grencilerin okula yabancilagsma
diizeyinin akademik basarisi1 yiiksek olan Ogrencilerden daha fazla oldugunu, Katitas (2012)
akademik basaris1 yiiksek olan 6grencilerin okula yabancilasma diizeyinin daha diisiik oldugunu,
ogrencilerin yabancilasma diizeylerinin karnelerindeki zayif sayisina bagli olarak arttigini,
Aksak (2017) akademik basaris1 diisiik olan &grencilerin, akademik basaris1 orta ve yiiksek

diizeyde olan 6grencilere gore daha fazla sosyal izolasyon yasadiklarini tespit etmislerdir.

Katitas (2012) okul yoneticileri ve Ogretmenlerinin ilgisinden memnun olmayan
Ogrencilerin, memnuniyet diizeyleri yiikksek olan Ogrencilere kiyasla daha fazla okula
yabancilagsma, anlamsizlik ve sosyal uzaklik yasadiklarini, Tiirk (2013) 6gretmenlerinin duygusal
istismar ile 6grencinin okula yabancilagmasi arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugunu

tespit etmislerdir.

Ogrencilerin okula yabancilasmalarina neden olabilecek birgok farkli degisken vardir.
Ogrencilerin kisilik 6zellikleri ve davramislarinin yaninda, 6grencinin dgrenim gordiigii olumsuz
okul ve smif ikliminin etkileri 6grencileri okula yabancilagtirmaktadir. Okulda ve siifta sosyal
cevresinden yeterince destek alamayan, kendini yalniz ve giigsiiz hisseden 6grencilerin okulda
zorbalik davranislarina ve diger nedenlere bagli olarak magduriyet yasamasi ve okula
yabancilagsmast olagandir (Atmaca, 2019: 78). Arastirmanin bulgularma ve alanyazin
arastirmalarima gore, O0grencilerin siif iklimi algisi okula yabancilagmalarini etkilemektedir.
Sinif iklimine iliskin algis1 olumsuz olan 6grencilerin okula yabancilagsma diizeyi anlaml sekilde

daha yiiksektir.

5.5. Arastirmanin besinci alt probleminde, Ogrencilerin smif iklimi algilarimin,
ogrencilerin geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklar1 ile okula yabancilagmalari
arasindaki aracilik rolii incelenmistir. Arastirmanin dordiincii alt probleminde elde edilen
bulgularda, siber zorbaliga maruz kalmanmn o&grencilerin sif iklimi algisint ve okula
yabancilasmalarim1  dogrudan etkilemedigi tespit edildiginden, aragtirmanin besinci alt
probleminde siber magduriyet degiskeni arasgtirmanin tahmin edilen modelinden ¢ikarilmistir.
Yeniden kurulan model ve yapilan analizler sonucunda, sinif ikliminin geleneksel magduriyet ile

okula yabancilagsma arasinda kismi aract degisken oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin nitel bulgularinda sinif ikliminin akran iliskileri, 6gretmen 6grenci iliskileri
ve doyum temalarinda olumsuz goriis bildiren Ogrencilerin giigsiizlikk, kuralsizlik ve sosyal

uzaklik boyutlarinda okula yabancilastiklar1 goriilmistiir. Siif ikliminin akran iliskileri
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temasinda olumsuz goriisler bildiren 6grencilerin ifadeleri ile kendilerini okula yabancilastiran
diger 6grencilerden kaynakli etkenler temasindaki ifadeleri benzerlik gostermektedir. Bir sorun
aninda destek olabilecek arkadaslarinin ve 6gretmenlerinin var oldugunu ifade eden 6grencilerin
okula yabancilasma diizeylerinin diger 6grencilerden daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Bir sorun
aninda kendisine destek olabilecek arkadaslar1 olmasina ragmen sinifin geneliyle arasinin bozuk
oldugunu, smifta gruplagsmalarin oldugunu ve sinifindan memnun olmadigini ifade eden
Ogrencilerin okula yabancilastiklar1 goriilmiistiir. Bir 68renci diger 6g8rencilerle sorun yasadigi
anlarda samimi arkadaslarinin kendisini hakli oldugu zamanlarda destek olduklarini, haksiz
oldugu zamanlarda ise arkadaslarinin sessiz kaldigini ifade etmistir. Baska bir 6grenci ise bir
sorun, kavga aninda arkadaglarinin hakli haksiz olup olmadigina bakmaksizin her kosulda
yaninda oldugunu ve zorbalara aynmi sekilde karsilik verdigini ifade etmesi, akran iligkileri
boyutunda siif iklimi algisi olumlu olan bazi 6grencilerin kuralsizlik boyutunda okula
yabancilastigini gostermektedir. Smif arkadaslari ile iyi iliskiler kuran veya bir gruba ait
olabilmek i¢in grubun olumsuz da olsa tiim davraniglarini onaylayan Ogrencilerin okulun
kurallarinmi ihlal ederek diger ogrencileri magdur ettikleri goriilmiistiir. Hosgorlir ve Orhan’in
(2017) arastirmalar1 bu durumu desteklemektedir. Arastirmacilar, liselerde devrecilik, ¢etelesme,
oyun alanlarinda hakimiyet kurma, darp etme, laf atma, kontrolsiiz 6fke ve cesitli kavga

olaylarina bagli olarak magduriyetler yasandigini tespit etmislerdir.

Ogrenci-6gretmen iliskileri temasinda olumsuz goriis bildiren dgrencilerin kendilerini
okula yabancilastiran etkenler temalarinda benzer sekilde, Ogretmenlerin olumsuz davranig
bi¢imlerine, adil olmayan tutumlarina, 6gretmenlerin akademik olarak yetersiz olmalarina vurgu
yaptiklart goriilmiistiir. Sinmif ikliminin akademik yeterlik temasinda olumsuz goriis bildiren
ogrencilerden; Ogretmenlerin akademik olarak yetersiz oldugunu diisiinen, simiflarinda giiriiltii
oldugu icin derslere odaklanamadigini ifade eden 6grencilerin okul ve cevresinden kaynakli

etkenler temasinda okula yabancilastiklar1 goriilmiistir.

Alanyazin aragtirmalarinda, Pala (2016) akademik basar1 diizeyi diisiik olan 6grencilerin
okula yabancilasmanin kuralsizlik boyutunda, akademik basarisi ortanin biraz listiinde ve yiiksek
olan Ogrencilere gore daha fazla okula yabancilagsma yasadiklarini, Shih (2015) akademik
tilkenmisligin destekleyici sinif yapis1 ve akran destegiyle asilabilecegini ifade etmistir. Okula
yabancilasma olgusu bir bakima 6grencilerin 6grenmeye, d6gretmenlerine ve sinif arkadaslarina
yabancilagmasidir. OKul igerisinde cesitli endiseler ve bazi sosyal problemler yasayan
ogrencilerin 6gretmenlerine ve sinif arkadagslarina yabancilastigi tespit edilmistir (Ebbert ve dig.,

2019: 285). Ogrencilerin okulu sevmeleri ve okul igerisindeki etkinliklere isteyerek katilmalari,
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ogrenim gordiikleri siiflarinda kendilerini mutlu ve huzurlu hissetmeleri ile yakindan ilgilidir
(Sari, 2012: 101). Sular (2017) Ogretmenlerini destekleyici olarak algilayan, okuldaki
olanaklarmi yeterli bulan 6grencilerin okula yabancilasma diizeylerinin daha diisiik oldugunu,
Sar1 (2013) okula aidiyet duygusu diisiik olan 6grencilerin, reddedilmis duygulariin yiliksek ve
akademik basarilarinin diisiik oldugunu, Civitci (2011) siif ikliminin boyutlarindan olan
ogretmen desteginin, 6grencilerin diigmanlik ve yikict 6fkelerini negatif yonde yordadigini tespit
etmiglerdir. Shih (2015) ogrencilerin akademik tiikenmislikle basa ¢ikmada kullandiklar
stratejilerin, algilanan siif iklimi ile akademik tiikenmiglik arasinda tam araci degisken olarak
rol aldigin1 tespit etmistir. Arastirma sonunda akademik tiikenmisligin destekleyici sinif yapist

ve akran destegiyle asilabilecegi ifade edilmistir.

Aragtirmanin  nicel ve nitel bulgular1 alanyazin arasgtirmalart ile birlikte
degerlendirildiginde, geleneksel zorbaliga maruz kalmanin 6grencilerin sinif iklimi algilarini
olumsuz etkiledigi, siif iklimi algis1 olumsuz olan 6grencilerinde okula yabancilastiklar
goriilmistiir. Bu bulgular 1s18inda olumlu bir smif iklimi olusturmanin 6grencilerin geleneksel
magduriyetler yasamasini azaltabilecegi ve buna bagli olarak okula yabancilagsma diizeylerinin

azaltilabilecegi sdylenebilir.



BOLUM VI

6. SONUC ve ONERILER

6.1. Sonuclar

Arastirmada karma arastirma yontemlerinden nicel yaklagimin baskin oldugu yakinsayan
paralel - zenginlestirilmis desen kullanildigindan elde edilen nitel veriler, nicel verileri
destekleyecek sekilde kullanilmis ve veriler tek bir sonug halinde birlestirilmistir. Arastirmanin
bu bolimiinde elde edilen nicel ve nitel sonuglar, arastirmanin nicel boyutunda ifade edilen alt

problemlere gére 6zetlenmis ve bu dogrultuda 6nerilere yer verilmistir.

6.1.1. Arastirmanin birinci alt problemine yanit bulmak amaciyla lise 6grencilerinin
geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma diizeyleri incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda
arastirmaya katilan 6grencilerin geleneksel magduriyet diizeyleri “asla” ile “ayda bir ya da iki
kere” arasinda ve diisiik diizeydedir. Arastirmanin nicel boyutunda, 6grencilerin geleneksel
magduriyet tiirleri agisindan en fazla s6zel magduriyet, daha sonra duygusal magduriyet ve en az

fiziksel magduriyet yasadig1 sonucuna ulagilmstir.

Arastirmanin nitel bulgularinda sézel magduriyet agisindan 6grenciler; dalga ge¢me, alay
etme, lakap, isim takma, hakaret ve kiiflir edilmesi, kiyafeti veya giyinisi hakkinda olumsuz
yorum yapilmast seklinde magduriyetler yasamislardir. Duygusal magduriyet acisindan
ogrencilerin; iftira, sOylenti ¢ikarma, ¢ekememezlik ve dedikodu, asagilanma, psikolojik baski
gorme, sirlarin1 yaymakla tehdit etme, karsi cinsin duygusal zorbaligina maruz kalma, oyuna
almama, diger arkadaslarla arasin1 bozmaya c¢aligma seklinde magduriyetler yasadiklar
gorilmistiir. Fiziksel magduriyet agisindan 6grencilerin; dovmekle tehdit etme, dovme (tekme,
tokat, yumruk atma vb.), bilerek ¢arpma, itme, omuz atma, zorla sigara veya para isteme, cisim
firlatma seklinde magduriyetler yasadiklar1 goriilmiistiir. Iki 6grencinin cinsel magduriyet

yasadig1 goriilmustiir.
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Aragtirmanin nicel bulgularina goére, 6grencilerin bir hafta icerisinde “hi¢ ile bir kez”
arasinda diisiik diizeyde siber magduriyet yasadigi tespit edilmistir. Arastirmanin nitel
bulgularinda 6grencilerin siber magduriyet agisindan en ¢ok tehdit edildigi ve bunu sirasiyla;
hakaret ve kiifiir edilmesi, sahte hesaplardan arkadaslik istegi ve rahatsiz edilme, ¢esitli yollarla
sosyal medya hesabinin ele gecirilmesi, adina sahte hesap agilmasi ve bu hesaptan istenmeyen
paylasimlarin yapilmasi, mesajlarin gonderilmesi, cinsel icerikli mesaj, resim gonderilmesi ve
cinsel isteklerde bulunulmasi, iftira atilmasi, dalga gegilmesi, lakap takilmasi, telefonla aranarak,
sms atilarak rahatsiz edilme, fotograflarinin izinsiz paylasilmasi ve istegi disinda etiketlenerek

rahatsiz edilme takip etmektedir.

6.1.2. Arastirmanin ikinci alt problemine yanit bulmak amaciyla lise 6grencilerinin sinif
iklimine iligkin algilar1 ve okula yabancilagsma diizeyleri incelenmistir. Arastirmanin nicel
boyutunda yapilan analizler sonucunda arastirmaya katilan 6grencilerin sinif iklimlerine iliskin

’

algilari, sinif ikliminin tim boyutlarinda ayni olmak tizere “katiliyorum” seklinde ortalamanin
lizerinde ve olumludur. Ogrencilerin okula yabancilagmalar1 ise “cok az katilryorum” seklinde
ve diisiik diizeydedir. Veriler okula yabancilasmanin boyutlar1 agisindan incelendiginde,
ogrenciler giicsiizliik, anlamsizlik ve sosyal uzaklik boyutlarinda “¢ok az katilyyorum” seklinde
ve diisiik diizeyde okula yabancilagmaktadir. Kuralsizlik boyutunda ise “hi¢ katilmiyorum”™
seklinde goriis bildirmislerdir. Ogrencilerin en az kuralsizlik boyutunda okula yabancilastiklari

tespit edilmistir.

6.1.3. Arastirmanin ti¢lincii alt problemine yanit bulmak amaciyla, o6grencilerin geleneksel
ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklarinin, sinif iklimi algilarmin ve okula yabancilagsma
diizeylerinin; cinsiyet ve sosyal medya kullanim sikligi acisindan anlamli farklilik gosterip

gostermedigi incelenmistir.

Arastirmada geleneksel ve siber magduriyetin cinsiyet degiskeni agisindan farklilastig
tespit edilmistir. Geleneksel magduriyetin duygusal magduriyet boyutunda kiz ve erkek
ogrenciler arasinda anlamli bir fark yokken, sozel ve fiziksel magduriyet boyutlarinda ve
geleneksel magduriyetin genelinde erkek Ogrencilerin kiz Ggrencilere gore geleneksel
magduriyet diizeyi anlamli sekilde daha yiiksektir. Benzer sekilde erkek oOgrencilerin siber

magduriyet diizeyi kiz 6grencilerden anlamli sekilde daha yliksek ¢ikmustir.

Ogrencilerin simf iklimi algilari cinsiyet degiskenine gore farklilasmamaktadir. Siif
iklimi agisindan O6grenci goriisleri cinsiyete gore sadace doyum boyutunda anlamli sekilde

farklilasmaktadir. Arastirma bulgularina gore erkek dgrencilerin sinif ikliminin doyum boyutuna
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iliskin algilari, bir bagka ifadeyle doyum diizeyleri kiz 6grencilerden anlamli sekilde daha

yiiksektir.

Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore okula yabancilasmalar1 ve okula yabancilasmanin
boyutlarindan anlamsizlik ve kuralsizlik boyutlarinda anlamli sekilde farklilasirken, okula
yabancilasmanin gligsiizliik ve sosyal uzaklik boyutlarinda anlamli bir fark yoktur. Arastirma
bulgularina gore erkek ogrencilerin okula yabancilasma diizeyleri kiz 6grencilerden anlamh
sekilde daha yiiksektir. Erkek 6grencilerin okula yabancilagmanin boyutlarindan anlamsizlik ve
kuralsizlik boyutlarinda okula yabancilasma diizeyi kiz 6grencilerden anlamli sekilde daha

yiiksektir.

Arastirmanin  bulgular1 sosyal medya kullanim sikligi  degiskeni agisindan
degerlendirildiginde, 6grencilerin geleneksel magduriyetin boyutlarindan sézel magduriyet ve
siber magduriyet dilizeyi, sosyal medya kullanom sikligi agisindan anlamli sekilde
farklilagsmaktadir. “Giinde en az bir kere” sosyal medyay1 kullanan dgrencilerin, sosyal medyay1
“kullanmayan” veya “ayda en az bir kere” kullanan Ogrencilere gore sozel magduriyet
diizeyleri daha yiiksektir. Siber magduriyet agisindan bakildiginda, sosyal medyay1 “giinde en az
bir kere” kullanan 6grencilerin magduriyet diizeyi sosyal medyay1 “kullanmayan” veya “ayda
en az bir kere” kullanan Ogrencilere gore daha yiiksektir. Benzer sekilde sosyal medyayi
“haftada en az bir kere” kullanan Ogrencilerin siber magduriyet diizeyi sosyal medyay1
“kullanmayan” 0Ogrencilere gore anlamli sekilde daha yiiksek ¢ikmistir.  Aragtirmanin
bulgularina gore geleneksel magduriyet ve geleneksel magduriyetin boyutlarindan duygusal ve
fiziksel magduriyetin sosyal medya kullanim sikligina bagli olarak farklilagmadigi sonucuna

ulasilmustir.

Ogrencilerin smif iklimi algisi, sosyal medya kullanma siklig1 agisindan anlamli farklilik
gostermemektedir. Sinif ikliminin boyutlarindan akran destegi, 6gretmen destegi ve doyum,
ogrencilerin sosyal medya kullanma sikligina bagl olarak fark gostermezken, sinif ikliminin
akademik yeterlik boyutu Ogrencilerin  sosyal medyayr kullanma sikligi agisindan
farklilagsmaktadir. Arastirmanin bulgularma gore sosyal medyay1 “kullanmayan” dgrencilerin,
sosyal medyay1 “giinde en az bir kere” kullanan 6grencilere gore akademik yeterlik algilari

anlamli sekilde daha yiiksektir.

Ogrencilerin okula yabancilasma diizeyleri, sosyal medya kullanim siklig1 agisindan
anlamli sekilde farklilasmaktadir. Ogrenci goriisleri okula yabancilasmanin boyutlarindan sosyal
uzaklik boyutu harig, anlamsizlik, gii¢siizliik, kuralsizlik boyutlarinda sosyal medya kullanma

sikliklar1 agisindan anlamli sekilde farklilasmaktadir. Sosyal medyay1 “giinde en az bir kere”
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kullanan Ogrencilerin, sosyal medyayr “kullanmayan” 6grencilere gore, okula yabancilagma
diizeyleri anlamli sekilde daha yiiksektir. Benzer sekilde, sosyal medyay1 “giinde en az bir kere”
kullanan 6grencilerin, sosyal medyay1 “kullanmayan” 6grencilere gore, okula yabancilasmanin
sosyal uzaklik boyutu hari¢ diger boyutlarda okula yabancilasma diizeyleri anlamli sekilde daha
yiiksektir.

6.1.4.Arastirmanin dordiincii alt problemine yanit bulmak amaciyla, lise dgrencilerinin
geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalma sikliklari ile smif iklimi algilart ve okula

yabancilagmalar1 arasindaki iliski incelenmistir.

Yapilan analizler sonucunda arastirmanin degiskenlerinden geleneksel magduriyet ile
siber magduriyet arasinda orta diizeyde pozitif, geleneksel magduriyet ile sinif iklimi arasinda
diisiik diizeyde negatif, gelencksel magduriyet ile okula yabancilasma arasinda orta diizeyde
pozitif, siber magduriyet ile sinif iklimi arasinda diisiik diizeyde negatif, siber magduriyet ile
okula yabancilagsma arasinda diisiikk diizeyde pozitif ve smif iklimi ile okula yabancilasma
arasinda orta diizeyde negatif yonde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin tim
degiskenleri arasinda anlamli iliskiler olmasina ragmen arastirmanin dordiincii alt problemi
kapsaminda olusturulan bes hipotezden tigti kabul (H1., H2., H5), ikisi ret edilmistir (H3. ve
H4.).

H1. Geleneksel magduriyet sinif iklimi algisinin anlamli bir yordayicisidir(Kabul).
H2. Geleneksel magduriyet okula yabancilagsmanin anlaml bir yordayicisidir(Kabul).
H3. Siber magduriyet sinif iklimi algisinin anlamli bir yordayicisidir(Ret).

H4. Siber magduriyet okula yabancilasmanin anlamli bir yordayicisidir(Ret).

H5. Smif iklimi algis1 okula yabancilasmanin anlamli bir yordayicisidir(Kabul).

Aragtirmanin nicel bulgularinda gelencksel zorbaliga maruz kalmanin simif iklimi
tizerinde negatif yonde anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya gore geleneksel
zorbaliga maruz kalmak 6grencilerin smif iklimi algisint olumsuz etkilemektedir. Geleneksel
magduriyet simf iklimi algisindaki toplam varyansin yaklasik %2,6’sin1 agiklamaktadir.
Aragtirmanin nitel bulgularinda geleneksel zorbaliga maruz kalan &grencilerin sinif iklimine
iligkin algilarinin sinif ikliminin bir temasinda olumlu iken baska bir temasinda olumsuz oldugu
goriilmistiir. Geleneksel zorbaliga maruz kalan 6grencilerin sinif iklimine iliskin olumsuz

goriislerinin olumlu goriislerden daha fazla oldugu tespit edilmistir.
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Arastirmanin nicel bulgularinda yasanan siber magduriyetin 6grencilerin sinif iklimi
algisin1 dogrudan etkilemedigi tespit edilmistir. Arastirmanin nitel bulgulari da bu durumu
desteklemektedir. Nitel bulgularda siber magduriyet yasayan 6grencilerin sinif iklimine iliskin
algilarmin smif ikliminin bir temasinda olumlu iken baska bir temasinda olumsuz oldugu
goriilmiistiir. Geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalan Ogrencilerden siber magduriyet
yasayanlarin geleneksel magduriyet yasayanlara gore siif iklimi algisinin daha olumlu oldugu
gorilmistiir. Ancak siber magduriyete bagl olarak geleneksel magduriyet yasayan 6grencilerin
siif iklimi algisinin olumsuz oldugu goriilmiistiir. Siber magduriyet yasayan 6grencilerin siber
zorbaliga maruz kalmayla iliskili olarak gii¢siizliik, kuralsizlik ve sosyal uzaklik boyutlarinda

okula yabancilastiklar1 goriilmistiir.

Aragtirma sonunda gelencksel magduriyetin okula yabancilagsma lizerinde pozitif yonde
anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya gore geleneksel zorbaliga maruz kalmak,
ogrencilerin okula yabancilagsmalarina neden olmaktadir. Geleneksel magduriyet okula
yabancilasmadaki toplam varyansin yaklasik %10,8’ini agiklamaktadir. Arastirmanin nitel
bulgularinda geleneksel zorbaliga maruz kalan 6grencilerin giigsiizliik, kuralsizlik ve sosyal
uzaklik boyutlarinda okula yabancilastiklar1 goriilmiistiir. Geleneksel veya siber zorbaliga maruz
kalan 6grencileri okula yabancilastiran etkenler; 6grencilerden kaynaklanan etkenler, yonetici ve
ogretmenlerden kaynaklanan etkenler, okul ve cevresinden kaynaklanan etkenler ve diger
etkenler temalar1 altinda toplanmistir. Arastirmanin nitel bulgularinda 6grencileri okula
yabancilastiran etkenlerin bircogunun geleneksel veya siber zorbaliga maruz kalma ile iligkili

oldugu goriilmiistiir.

Arastirmanin nicel bulgularinda siber magduriyetin okula yabancilasma iizerinde
dogrudan bir etkisinin olmadig: tespit edilmistir. Ancak nitel bulgularda siber zorbaliga maruz
kalan 6grencilerin yasadiklar1 siber magduriyete bagl olarak giigsiizliik, kuralsizlik ve sosyal

uzaklik temalarinda okula yabancilastiklari sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin nicel bulgularinda smif ikliminin okula yabancilagsma {izerinde negatif
yonde anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya gore smif iklimine iliskin olumsuz
algilarin  6grencilerin  okula yabancilasmalarina neden oldugu sonucuna ulasiimistir.
Ogrencilerin siif iklimi algis1 okula yabancilasmadaki toplam varyansin yaklasik %26,9’unu
aciklamaktadir. Arastirmanin nitel bulgularinda 6grencilerin sinif iklimine iligkin olumsuz
ifadeleri ile okula yabancilagmalarina neden olan etkenlerin benzerlik gdstermesi siif iklimi ile

okula yabancilagsma arasindaki iligskiyi ve nedenselligi agiklamaktadir.
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6.1.5. Arastirmanin besinci alt problemine yanit bulmak amaciyla, lise dgrencilerinin
smif iklimi algilariin, 6grencilerin geleneksel zorbaliga maruz kalma sikliklar1 ile okula
yabancilagmalari arasindaki aracilik rolii incelenmistir. Siif ikliminin, geleneksel magduriyet ve
okula yabancilasma arasindaki aracilik roliinlin tespiti i¢in degiskenler arasindaki nedensel
bagmtilar oncelikle ikili olarak en sonda tiglii olarak incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda
siif ikliminin geleneksel magduriyet ile okula yabancilasma arasinda aracilik roliiniin oldugu
saptanmistir. Aracilik modelinde geleneksel magduriyet ile okula yabancilagma arasindaki
anlamlilik diizeyinin azalmasi, smif iklimi degiskeninin kismi araci degisken oldugunu
gostermektedir. Geleneksel magduriyet, siif iklimi araci degigskeniyle birlikte okula
yabancilasmadaki toplam varyansin yaklagik %7,4’tinli agiklamaktadir. Arastirmanin nitel
bulgularinda smif ikliminin okula yabancilasmada aracilik roliinii destekleyen 6grenci ifadeleri
yer almaktadir. Geleneksel zorbaliga maruz kalan 6grencilerden sinif iklimi algisi olumlu olan
Ogrencilerin genel olarak okula yabancilagsma diizeylerinin diisiik, sinif iklimi algisi olumsuz

olan 6grencilerin genel olarak okula yabancilasma diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

6.2. Oneriler

Bu bolimde aragtirmadan elde edilen bulgulara dayanarak, uygulayicilar ve

arastirmacilar i¢in bazi dneriler gelistirilmistir.

6.2.1. Uygulayicilar icin Oneriler

Bu arastirmada elde edilen bulgulara dayali olarak ailelere, okul yoneticilerine,

ogretmenlere ve politika yapicilara dnerilerde bulunulmustur.

1) Okullarda okul rehberlik servislerince dgrencilerin geleneksel veya siber zorbaliklara
maruz kaldiklarinda neler yapabilecekleri ve kimlerden yardim alabilecekleri
konusunda egitimler diizenlenmelidir.

2) Okullarda geleneksel veya siber zorbalik yapan dgrencilerin hukuki olarak ne tiir
yaptirimlarla karsilasacagi rehber 6gretmenler tarafindan bilgilendirme toplantilartyla
Ogrencilere anlatilmalidir.

3) Siddeti ve zorbalig1 6zendiren televizyon dizileri vb. yayinlar konusunda iilke

diizeyinde tedbirler alinmalidir.
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Okullarda sosyal medyanin bilingli kullanimi konusunda diizenlenen egitimlerin
say1s1 ve niteligi artirilmalidir.

Ogrencilerin sosyal medya kullanim sikligin1 ve siirelerini azaltmak icin, aileler okul
dis1 vakitlerde ¢ocuklari ile birlikte daha fazla zaman gegirmeli, 6grencilerin sosyal,
kiiltiirel ve sportif faaliyetlerde bulunmasini desteklemelidir.

Siber zorbalik aract olarak kullanilan yazilimlarin kontrollii kullanilmas1 ve denetimi
konusunda iilke ¢apinda tedbirler alinmalidir.

Aileler ¢ocuklarinin sosyal medya iizerinden kimlerle iletisim halinde oldugu ve ne
tiir paylasimlar yaptig1 konusunda bilgi sahibi olmalidir. Okul rehberlik servisi ve
bilisim teknolojileri 6gretmenleri velileri bu konuda bilinglendirmelidir.

Ogretmenler ve aileleri zorbaliga maruz kalmanin 6grenci iizerinde olusturacag
olumsuz etkiler konusunda bilinglendirilmeli, yasanan magduriyetlerin yikici etkileri
ortaya ¢ikmadan dnce 6nlemler alinmalidir.

Okul yoneticileri ve 6gretmenler 6grencileri okuldan sogutacak, uzaklastiracak tutum
ve davranmiglardan kag¢inmalidir (rencide edecek soézler kullanmama, onyargil
olmama, O&grenciler arasinda ayrim yapildigini diisiindiirecek davraniglarda

bulunmama, derslerde siyasetten uzak durma vb.).

10) Ogrencilerin anlamsizlik, giicsiizliik, sosyal uzaklik ve kuralsizlik boyutlarinda okula

yabancilagmalarinin azalmasi igin asagidaki 6nlemler alinabilir:

e Okullarda gelecek ve sinav kaygisina bagli olarak ortaya ¢ikan giigsiizliik,
tikenmislik duygularina kars1 o6grencileri motive edecek etkinlikler
diizenlenmelidir.

e Anadolu Lisesi ve Anadolu Imam Hatip Liselerinde okuyan ogrencilerin
gelecekte okumak istedikleri bolim ve yapmak istedikleri meslekler
konusunda Dbelirsizlikler yasadiklari ve buna baglh olarak okula
yabancilastiklar1  goriilmiistiir. Gelecege iliskin belirsizlik yasayan bu
ogrencilere yonelik mesleki rehberlik ¢aligmalar1 yapilmali ve 6grencilerin
hedef belirlemeleri saglanarak motivasyonlar artirilmalidir.

e Akademik beklentinin yaninda mesleki derslerinde basarilmasinin
onemsendigi Anadolu Imam Hatip Liselerinde, dgrencilerin ders yogunluguna
bagli olarak ortaya ¢ikan giigsiizlik duygusuna karsi bu okullardaki ders

sayis1 azaltilmali; sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetlerinin sayis1 artirilmalidir.
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Okul yonetimi ve 6gretmenler 6grenciler arasinda yasanan zorbalik olaylarina
kayitsiz kalmamali, zorbalik davranisinda bulunan 6grencileri veya gruplari
bu davranislarindan vazgecirecek Onlemler almali veya yaptirimda
bulunmalidir.

Okul ¢evresinde ve siber ortamda 6grencileri rahatsiz eden kisi veya kisilere

kars1 emniyet glicleriyle isbirligi artirilmalidir.

11) Olumlu bir siif ikliminin 6grencilerin yasadigi geleneksel magduriyet ve okula

yabancilagsma diizeylerini azalttig1 goriilmiistiir. Bu yoniiyle okul yonetimi olumlu bir

siif iklimi olusturabilme konusunda destekleyici bir okul Kkiiltiirii olusturarak

Ogretmenlere yardimci olmalidir.

12) Olumlu bir smif iklimi olusturmak adina 6gretmenler:

Akademik agidan kendilerini stirekli giincellemeli, gelistirmeli ve 6grencilerin
akademik beklentilerine cevap verebilmelidir.

Siif yonetimi becerilerini gelistirmeli, Sif icerisinde yasanan zorbalik
olaylarini nasil yonetecegini bilmelidir.

Zorbalik olaylarina karsi 6grencilerin empati duygularini gelistirecek ¢esitli
etkinlikler diizenlemelidir.

Ogrencileri ile iletisimlerini giiglendirmeli, magduriyet yasayan dgrencilerin
bu durumu Ogretmenleri ile paylasabilmesi i¢in gerekli giiven duygusunu
saglamali ve magduriyet yasayan dgrencileriyle daha yakindan ilgilenmelidir.

Egitim ve oOgretim etkinliklerini, her Ogrencinin kendisini sinifa ait
hissetmesini ve sinifinda mutlu olmasini saglayacak sekilde planlamali ve

yiirtitmelidir.

6.2.2. Arastirmacilar icin Oneriler

1) Arastirmada erkek oOgrencilerin gelencksel ve siber magduriyet diizeyleri, okula

yabacilagsma diizeyleri kiz Ogrencilere gore daha yiiksek c¢ikmistir. Bu durumun

nedenlerini sorgulayacak aragtirmalar yapilabilir.

2) Ogrencilerin simf iklimine iliskin goriislerinde kiz 6grencilerin simiflarina iliskin

doyum diizeyinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin siniflarinda
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bulunmaya iliskin doyum diizeylerini nelerin etkiledigini ve cinsiyet acisindan ortaya

¢ikan sonucun nedenlerini sorgulayacak aragtirmalar yapilabilir.

3) Arastirmada bagimsiz degiskenler olarak segilen degiskenlerin disinda 6grencilerin
okula yabancilagsmalarina neden olabilecek etkenler arastirilabilir (zorbalik yapan veya
zorbaliklara tanik olan 6grencilerin okula yabancilasma diizeyleri vb.). Bunlarin diginda;
ogrencilerin kullandigi farkli sosyal medya yazilimlarina, okulun bagar1 siralamasina ve
ogrencilerin akademik basarilarina, ailenin sosyo-ekonomik yapisina vb. degiskenlere

gore de karsilastirmalar yapilabilir.

4) Arastirmanin nitel boyutunda, farkli ve iist siniflardan 6grencilerin baskisi ve tehdidi
ogrencileri okula yabancilastiran etkenler arasinda ilk sirada yer almaktadir. Bu yoniiyle
ogrencilerin zorbaliga maruz kalmasi ve okula yabancilagsmalarinin; sinif diizeyine, okul
tiriine, meslek liselerinde segilen boliime, diger liselerde segilen alana gore farklilik

gosterip gostermedigi arastirilabilir.



146

KAYNAKCA

Agikgoz, K. U. Ozkal, N. ve Kilig, A. G. (2003). Ogretmen adaylarmin smif atmosferine iliskin
algilar1. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25(25).

Ada, S. ve Cetin, M. O. (2006). Egitim ve 6gretim ortaminda disiplin nedir? Ankara. Nobel Yayincilik.

AFAD (2018, 25 Nisan). Aciklamali afet yonetimi sozIltigii. Erigim:
https://www.afad.gov.tr/tr/23792/Aciklamali-Afet-Yonetimi-Terimleri-Sozlugu?kelime=siber+ortam.

Akar, H. (2017). Ogretmenlerin doniisiimcii liderlik, orgiitsel adalet ve érgiitsel destek algilarimin is yasam
kaliteleri tizerine etkisi. Yayimlanmamis doktora tezi, Inonili Universitesi, Malatya.

Akdeniz, E. B. (2012). JP Sartre'da Yabancilasma Fenomeni. Karakoyun Yayinlari, Istanbul.
Aksaray, S. (2011). Siber zorbalik. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 20(2), 405-432.

Altan, T. ve Baltaci, H. §. (2016). Lise 6grencilerinde benlik saygisinin yordayicisi olarak depresyon, baglanma
ve siddet egilimi. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(40).

Aricak, O. T. Tanrikulu, T. ve Kinay, H. (2012). Siber magduriyet 6lgeginin ilk psikometrik bulgulari. Akdeniz
egitim arastirmalart dergisi, 11, 1-6.

Aslan, M. (2011). Ogretmen liderligi davranislar ve sinif iklimi. Qgretmen ve o6grenci gortisleri baglaminda bir
arastirma. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Osmangazi Universitesi, Eskisehir.

Atalay, R. (2014). Lise ogrencilerinin sosyal medyaya iliskin tutumlart ile algiladiklart sosyal destek diizeyleri
arasindaki iliski (Bahgelievier ilcesi ornegi).Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Marmara Universitesi,
[stanbul.

Atas, O. ve Ayik, A. (2013). Ogretmen adaylarinda okula yabancilasma. Electronic Turkish Studies, 8 (8), 103-
122.

Atik, S. (2016). Akademik basarimin yordayicilart olarak Jgretmene giiven, okula karsi tutum, okula
yabancilagma ve okul tiikenmisligi. Y ayimlanmamis doktora tezi, Inonii Universitesi, Malatya.

Atilla, F. (2019). Universite égrencilerinin psikolojik sermaye, siif baghligi ve okula yabancilasma algilar:
arasindaki iligkinin analizi. Yayimmlanmamis doktora tezi, [nonii Universitesi, Malatya.

Atlas, R. S. and Pepler, D. J. (1998). Observations of bullying in the classroom. The Journal of Educational
Research, 92(2), 86-99.

Atmaca, T.( 2019). Olumsuz okul tutumu , okula yabancilasma ve anti ~ -sosyal davranisin ortadgretim
Ogrencilerinin suca egilimini yordama diizeyi . Egitim ve Insani Bilimler Dergisi: Teori Ve

Uygulama, 10(19), 63-86.

Avel, M. (2012). Egitimde temel bir sorun. Yabancilasma. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
16(3).

Avsar, D. (2019). Okul ikliminin ise yabancilasma diizeyine etkisi. Yayimlanmamus yiiksek lisan tezi, Sabahattin
Zaim Universitesi, Istanbul.

Ayas, T ve Pigkin, M. (2015). Akran zorbaligi belirleme 6lgegi ergen formu. Akademik Bakis Uluslararas
Hakemli Sosyal Bilimler Dergisi, (50), 316-324.

Aydin, M. (2010). Egitim yénetimi (9. Baski). Ankara: Hatiboglu.

Balci, S. Golcii, A. ve Goleii, A. A. (2019). Sosyal Medya Kullanimi Ile Kendini Gizleme ve Yasam Doyumu
Arasinda Bir Baglant1 Var m1? Afyon Kocatepe University Journal of Social Sciences, 21(1).


https://www.afad.gov.tr/tr/23792/Aciklamali-Afet-Yonetimi-Terimleri-Sozlugu?kelime=siber+ortam

147

Baldry, A. C. Farrington, D. P. ve Sorrentino, A. (2017). School bullying and cyberbullying among boys and girls
roles and overlap. Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma, 26(9), 937-95.

Bak, G. ve Esidir, O. V. (2019). X kusaginda siber zorbalik: Nitel bir arastirma. /nternational Social Sciences
Studies Journal, 5(36): 2913-2919.

Bakircioglu, R. (2011). Cocuk ve ergende ruh saghg:. Gelistirilmis 4. Baski. Ankara. An1 Yaymcilik.
Bakioglu, A. (2014). Cagdas sinif yonetimi. Ankara. Nobel Yayincilik.

Barlett, C. and Coyne, S. M. (2014). A meta-analysis of sex differences in cyber-bullying behavior. The
moderating role of age. Aggressive behavior, 40(5), 474-488.

Basar, H. (2014). Suf yonetimi. 19. Baski. Ankara. An1 Yaymcilik.

Basbayram, R. ve Turan, A. H. (2018, October) Gengler arasinda sosyal medya kullanim karakteristikleri. Paper
presented at the Fifth International Management Information Systems Conference.

Bastiirk Akca, E. ve Sayimer, 1. (2017). Siber zorbalik kavram, tiirleri ve iliskili oldugu faktorler: Mevcut
arastirmalar tizerinden bir degerlendirme. Online Academic Journal of Information Technology 2017-
Special Issue/Ozel Sayr —Cilt/Vol: 8-Sayi/Num: 30 DOI: 10.5824/1309-1581.2017.5.001.x

Bayhan, P. ve Isitan, A. G. S. (2010). Ergenlik doéneminde iligkiler: akran ve romantik iliskilere genel
bakis. Sosyal Politika Calismalart Dergisi, 20(20).

Bayhan, V. (1997). Universite gencliginde anomi ve yabancilasma. T.C. Kiiltiir Bakanlig1.

Baykal, F. (2016). Lise dgrencilerinde siber zorbalik ve magduriyetin ailedeki koruyucu etmenlerle iliskisi.
Afyonkarahisar ili ornegi. Yayimlanmamis yiliksek lisans tezi, Afyon Kocatepe Universitesi,
Afyonkarahisar.

Bektas, F. ve Nalgaci, A. (2013). Okul iklimi ile 6grenci basaris1 arasindaki iligki. Sosyal Bilimler Dergisi, 4(13),
1-13.

Bellici, N. Sardogan, M. ve Yilmaz, M. (2014). Lise 6grencilerinde okula baglanma ve siddet egilimi arasindaki
iligkinin cinsiyet ve sinif degiskenlerine gére incelenmesi. Samsun. Genglik Ve Kiiltiirel Mirasimiz
Uluslararas1 Kongresi.

Bilgig, E. ve Yurtal, F. (2009). An investigation of bullying according to classroom climate. Journal of Theory &
Practice in Education (JTPE), 5(2).

Bollen, K. A. and Stine, R. (1990). Direct and indirect effects: Classical and bootstrap estimates of
variability. Sociological methodology, 115-140.

Bostanci, A. B. (2014). Smifta iligki diizenini olusturmada 6gretmenin liderligi. C. Giilsen ( editor). Kuram ve
uygulamada sinif yonetimi. Uglincl Baski. Ankara. An1 Yayincilik, ss. 216-238.

Brown, C. F. Demaray, M. K. and Secord, S. M. (2014). Cyber victimization in middle school and relations to
social emotional outcomes. Computers in human behavior, 35, 12-21.

Bursalioglu, Z. (2013). Okul yonetiminde yeni yapi ve davranis.(18.Basim) Ankara: Pegem Akademi.

Bulug, B. (2013). Orgiit kiiltiirii ve iklimi. (Ed. Ozdemir, S.). Egitim Yonetiminde Kuram ve Uygulama. Ankara:
Pegem Akademi.

Biiyiikoztiirk, S. Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2013). Bilimsel arastirma
yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

Biiyiikoztirk, S. (2013). Sosyal bilimler icin veri analizi el kitabi. (13.Basim) Ankara. Pegem Akademi.



148

Carney, J. V. (2000). Bullied to death. Perceptions of peer abuse and suicidal behaviour during adolescence.
School Psychology International, 21(2), 213-223.

Casas, J. A. Del Rey, R. and Ortega-Ruiz, R. (2013). Bullying and Cyberbullying: Convergent and Divergent
Predictor Variables. Computers in Human Behavior, 29, 580-587.

Cengiz, O. (2018). Okul éncesi 6gretmen adaylarimin tiikenmislik ve yabancilasma diizeylerinin farkly degiskenler
acisindan incelenmesi. Yayimlanmamis yliksek lisans tezi, Marmara Universitesi, Istanbul.

Cerezo, F. and Ato, M. (2010). Social status, gender, classroom climate and bullying among adolescents
pupils. Anales de Psicologia/Annals of Psychology, 26(1), 137-144.

Ciminli A. (2016). Ergenlerde sanal zorbalik ve magduriyetin empati ve kisilik ozellikleriyle iliskisinin
incelenmesi.Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Erzincan Universitesi, Erzincan.

Coskun, Y. ve Altay, C. A. (2009). Lise Ogrencilerinde yabancilasma ve benlik algisi iliskisi. Marmara
Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 29(29), 41-56.

Craig, W. M. Pepler, D. and Atlas, R. (2000). Observations of bullying in the playground and in the
classroom. School Psychology International, 21(1), 22-36.

Creswell, J. W. (2017). Karma ydntem arastrmalarina giris. (Cev. Mustafa Sozbilir) Ankara: Pegem akademi.

Creswell, J. W. and Pablo-Clark, V. (2015). Karma yéntem arastirmalari. 2.Baski. (Cev Edt: Dede, Y. ve Demir,
SB). Ankara: Anu.

CNN Tirk (2018, 7 Subat). Tecaviiz magduru geng¢ kadin intihar  girisiminde  bulundu.
Erisim:https://www.cnnturk.com/turkiye/tecavuz-magduru-genc-kadin-intihar-girisiminde-bulundu

Caglar, C. (2013). Egitim fakiiltesi 6grencilerinin yabancilasma diizeyleri ile dgretmenlik meslegine yonelik
tutumlar1 arasindaki iliski. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 13(3), 1497-1513.

Caglar, C. (2012). Ogrenci Yabancilasma Olgegi’nin (OYO) Gelistirilmesi. Egitim ve Bilim, 37(166).

Cakir, N. (2017). Lise ogrencilerinde akran zorbaligi ve baglanma sitilleri arasindaki iliskinin incelenmesi.
Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Gazi Universitesi, Ankara.

Cakmak, M. (2011). Ogrenmeye uygun olumlu bir simf ortamn olusturmada Ogretmen davramslari. L.
Kiiciikahmet (editor). Sinif yonetimi. 12. Baski. Ankara. Pegem Akademi.

Calik, T. Ozbay, Y. Ozer, A., Kurt, T. ve Kandemir, M. (2009). Ilkdgretim okulu 6grencilerinin zorbalik
statiilerinin okul iklimi, prososyal davraniglar, temel ihtiyaclar ve cinsiyet degiskenlerine gore
incelenmesi. Kuram ve Uygulamada Egitim Yénetimi, 60(60), 555-576.

Capik, C. (2014). Gegerlik ve giivenirlik c¢alismalarinda dogrulayict faktér analizinin kullanimi. Anadolu
Hemgirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 17(3), 196-205.

Celik, E. ve Babaoglan, E. (2017). Universite &grencilerinin yabancilasma diizeyi. 4hi Evran Universitesi
Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 18(1), 405-427.

Celik, V. (2008). Sinif yonetimi. 4. Baski. Anakara. Nobel Yayincilik.

Celik, F. (2005). Ortadgretim Ggrencilerinin okula yabancilasma diizeylerinin bazi degiskenler agisindan
incelenmesi. Yayinlanmamus yiiksek lisans tezi, Cukurova Universitesi, Adana.

Cengel, M. ve Tirkoglu, A. (2015). Classroom climate perceived by students scale: A validity and raliability
study. Egitimde Kuram ve Uygulama, 11(4), 1240-1257.



149

Cengel, M. ve Tiirkoglu, A. (2014). Classroom climate: A review on description, scales and dimensions Sinif
iklimi: Tanimi, 6lgme araglar1 ve boyutlarina iliskin bir alanyazin taramasi. Journal of Human
Sciences, 11(2), 1236-1263.

Cengel, M. (2013). Swuuf ikliminin olusmast siirecinde ortiik  program: Meslek liseleri iizerine bir
arastirma.Y ayimlanmamis doktora tezi, Adnan Menderes Universitesi, Aydin.

Crrak, Y. (2017). Ogrenmenin dogas1 ve temel kavramlari. A. Kaya (editor). Egitim psikolojisi. Ankara. Pegem
Akademi.

Ciftci, H. (2018). Ogrencilerin siber magduriyet diizeylerinin karsilastirilmasi. Giimiishane iiniversitesi iletisim
fakiiltesi elektronik dergisi, 6(2), 1536-1567.

Ciftci, F., Erugar, 1. O. ve Yaman, T. C. (2008). Egitimde hiir disiplin ve akran arabuluculugu. Bizbize Basm
Yaym.

Citemel, N. (2014). Coziim odakl kisa siireli grupla psikolojik danismanin lise 6grencilerinin akran zorbaligina
etkisi. Yayimlanmamis doktora tezi, Sakarya Universitesi, Sakarya.

Civitei, N. (2011). Lise 6grencilerinde okul 6fkesinin yordayicilari olarak okula yabancilasma ve algilanan sosyal
destek. Ilkégretim Online, 10(3), 861-871.

Davis, A. M. H. (2016). Exploring the role of the safe school climate coordinator in implementing effective
programs to increase safety and reduce bullying. Unpublished doctoral dissertation, Capella University.

Debarbieux, E. (2009). Okulda Siddet. Kiiresel Bir Tehdit.(1. Baski).(Cev.: I. Yerguz). Istanbul: Iletisim
Yayinlar.

Demir, Y. ve Kumcagiz, H. (2019). Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Bagimliligmin Farkli Degiskenler
Agisindan Incelenmesi. Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 9(52), 23-42.

Demirbolat, A. (2011). Sinif ortami1 ve grup etkilesimi. L. Kiigiikahmet (editor). Sinif yonetimi. 12. Baski. Ankara.
Pegem Akademi.

Demircan, B. (2017). 12-15 Yas arast ergenlerde istismar ve ihmal ile akran zorbaligr ve benlik algisi arasindaki
iligki. Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Gazi Universitesi, Ankara.

Demirci, E. (2017). 11-15 yas arast ergenlerde okul yasami zorbaligi ve siber zorbaligin bazi demografik
ozellikler acisindan incelenmesi. Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Nisantas1 Universitesi, Istanbul.

Demirdag, S. (2015). Ogrencilerin Akademik Oz-Yeterliliklerinin Yetenek, Ortam Ve Egitim Kalitesine Gore
Karsilastirilmasi. Egitim ve Ogretim Arastirmalar: Dergisi. 4(1)., Makale No: 30.

Demirtag, H. (2016). Swnif yonetiminin temelleri. (Ed. Kiran, H. ve Celik, K.). Sinif Yonetimi. 12. Baski. Ankara.
Ani Yaymcilik.

Demirtas, H. Ozer, N., Han, F. ve Atik, S. (2017). Universite Ogrencilerinin okula yabancilagmalarinin yordayicisi
olarak 6gretim elemanlarina giiven. Egitime farkli bakis. Elektronik Kitap.

Demirtag, H. Aksoy, M., Bali, O ve Celglar, C. (2019). Ilkokullarda orgiit kiiltiiriiniin simif 6gretmenlerinin
motivasyonuna etkisi. Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (31), 1-39.

DeVellis, R. F. (2017). Olcek gelistirme: Kuram ve uygulamalar. (Cev. Ed. Trik Totan). Nobel Akademi
Yayincilik.

Dogan, U. ve Tosun, N. I. (2016). Lise 6grencilerinde problemli akilli telefon kullaniminin sosyal kayg ve sosyal
aglarin kullanimina aracilik etkisi. Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2016(22),
99-128.



150

Dogan, S. (2012). Lise dgrencilerinin okul iklimi algilar. Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 2012(10), 55-92.

Dénmez, §. (2016). Ortaokul égrencilerinde okul iklimi, okula baghlik ve okul yasam kalitesi algisimin cesitli
degiskenler acgisindan incelenmesi. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Mugla Sitki Kogman Universitesi,
Mugla.

Donmez, B. (2008). Sosyal bir sistem olarak okul. M. Sisman ve S. Turan (editdrler). Sinif yonetimi. Ankara.
Pegem Akademi.

Durmus, B. Yurtkoru, E.S. ve Cinko, M. (2016). Sosyal bilimlerde SPSS’le veri analizi. 6. Baski. Istanbul. Beta
Yayincilik.

Duy, B. ve Yildiz, M. A. (2014). Farkli zorbalik statiisiine sahip erinlerde okula baglanma ve yalnizlik. Egitim ve
Bilim, 39(174).

Ebbert, A. M. Infurna, F. J. and Luthar, S. S. (2019). Mapping developmental changes in perceived parent—
adolescent relationship quality throughout middle school and high school. Development and
Psychopathology, 31(4), 1541-1556.

Efilti, E. (2008). Orta 6gretim kurumlarinda okuyan 6grencilerin saldirganlik ve denetim odaginin karsilagtirmali
olarak incelenmesi. Sel¢cuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, (19), 213-230.

Erbicer, E. S. (2017). Universite 6grencilerinin siber zorbalik ve siber magduriyet diizeylerinin sosyal uyuma ve
bazi kisisel degiskenlere gore incelenmesi. Yayimlanmamig yiiksek lisans tezi, Yildiz Teknik
Universitesi, Istanbul.

Erdem, G. (2019). Lise diizeyindeki ogrencilerde, sosyal medya kullanimi, akran iligkileri ve duygu diizenleme
arasindaki iligkinin incelenmesi. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Yakin Dogu Universitesi, Lefkosa.

Erdem, A. R. (2016). Swnyfta giidiileme. (Ed. Kiran, H. ve Celik, K.). Smnif yonetimi. 12. Baski. Ankara. Ani
Yayincilik.

Ergin, A. (2014). Egitimde etkili iletisim. Am Yaymcilik.
Ergin, A. ve Birol, C. (2000). Egitimde iletisim. Am Yaymcilik, Ankara.

Erimez, C. ve Gizir, S. (2013). Egitim Fakiiltesi 0grencilerinin dgretmenlik meslegine ydnelik tutumlarinda
fakiiltelerine yabancilagsmalarinin rolii. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 9(3).

Eroglu, Y. (2014). Ergenlerde siber zorbalik ve magduriyeti yordayan risk etmenlerini belirlemeye yonelik
biitiinciil bir model onerisi. Yayimlanmamis doktora tezi, Uludag Universitesi, Bursa.

Eroglu, Y. (2011). Kosullu oz-deger, riskli internet davranislar ve siber zorbalik/magduriyet arasindaki iliskinin
incelenmesi. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Sakarya Universitesi, Sakarya.

Ertoy, M. (2007). Yabancilasma kader mi, tercih mi. Ankara: Lotus Yaywnlari.

Esin, P. (1982). Is béliimii, yabancilasma ve sosyal politika: kuramsal bir yaklasim. Ankara Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiiltesi.

Fensham, P. (2018). Alienation from schooling (Originally published in 1986). Routledge.

Fredrick, S. S. (2015). The protective role of social support and the relations among cyber and traditional
victimization, depression, and suicidal ideation. Unpublished doctoral dissertation, Northern Illinois
University.

Fromm, E. (1996). Saglikl: toplum. (Cev: Y. Salman ve Z. Tanrisever). Istanbul: Payel Yayimevi.



151

Gedik, A. (2014). Ortadgretim oOgrencilerinde okul yasam kalitesi baglaminda okula yabancilasma.
Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi, Inonii Universitesi, Malatya.

Glasser, W. (1999). Okulda kaliteli egitim. (Cev. Ulas Kaplan). Beyaz Yayinlar1. Istanbul.

Gok, F. (2017). Lise égrencilerinde akran zorbaligina maruz kalma: Temel psikolojik ihtiyaglar ve anne-babaya
duygusal erisilebilirlik. Yayimlanmamig yiiksek lisans tezi, Cukurova Universitesi, Adana.

Gortct, R. A. (2016). Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuk ve ergenlerin siber zorbalik ve
magduriyeti ile iliskili etmenlerin arastirilmasi. Yayimlanmamis tipta uzmanlik tezi, Ankara Universitesi,
Ankara.

Grell, J. (1983). Techniken des Lehrerverhaltens (Vol. 101). Verlagsgruppe Beltz.

Grewe, N. (2017). Soziale Interaktion und Klassenklima. In Lehrer-Schiiler-Interaktion (pp. 547-560). Springer
VS, Wiesbaden.

Giimisler, A. (2014). Rize ili lise 6grencilerinde akran zorbaliginin belirlenmesi. Yayimlanmamus doktora tezi,
Cumbhuriyet Universitesi, Sivas.

Gir, S. H. Bakirci, O. Karabas, B., Bayoglu, F. ve Atli, A (2019). Universite 6grencilerinin sosyal medya
bagimhiliginin akademik erteleme davraniglar1 {lizerindeki etkisi. /ndnii Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisti Dergisi, 5(10), 68-77.

Giriltd, E. ve Deniz, L. (2017). Lise 6grencilerinin akademik erteleme davranislart ve sosyal medya kullanimlari
arasindaki iligkilerin incelenmesi. Journal of Human Sciences, 14(1), 772-788.

Gredler, G. R. (2003). Olweus, D.(1993). Bullying at school: What we know and what we can do. Malden, MA:
Blackwell Publishing, 140 pp. Psychology in the Schools, 40(6), 699-700.

Habertirk (2018, 12 Ocak). Siber zorbalik magduru 14 yasindaki reklam yiizii intihar etti! Erigim:
http://www.haberturk.com/siber-zorbalik-magduru-14-yasindaki-reklam-yuzu-intihar-etti-1793439

Hascher, T. and Hadjar, A. (2018). School alienation—Theoretical approaches and educational
research. Educational Research, 1-18.

Hascher, T. (2014). Entfremdung von der Schule. https://boris.unibe.ch/97067/adresinden alinmustir.

Haskaya, S. (2016).Ortaokul d&grencilerinde akran zorbaligi ile okula yabancilasma arasindaki iliskinin
incelenmesi. Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Cag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mersin.

Hinduja, S. and Patchin, J. W. (2015). Cyberbullying legislation and case law. Implications for School Policy and
Practice. Pridobljeno, 5, 2016.

Horzum, M. B. ve Ayas, T. (2011). Ortadgretim 6grencilerinin sanal zorba ve magdur olaaa diizeylerinin okul
tirli ve cinsiyet agisindan incelenmesi. Journal of Educational Sciences & Practices, 10(20).

Hosgoriir, V. ve Orhan, A. (2017). Okulda zorbalik ve siddetin nedenleri ve dnlenmesinin yonetimi (Mugla
Merkez ilge Ornegi). Bayburt Egitim Fakiiltesi Dergisi, 12(24), 859-880.

Hou, Y. Xiong, D., Jiang, T., Song, L. and Wang, Q. (2019). Social media addiction: Its impact, mediation, and
intervention. Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on Cyberspace, 13(1).

Hoy, W. K. and Miskel, C. G. (2012). Egitim yéonetimi: Teori, arastirma ve uygulama. (7. Baski. Cev Ed. Turan,
S.). Nobel Yayin Dagitim.

Hymel, S. (2014). School climate, peer victimization, and academic achievement: Results from a multi-informant
study. School Psychology Quarterly, 29(3), 360.


https://boris.unibe.ch/97067/

152

Ithan, A. U. (2016). Ortaégretim Sgrencilerinin siber zorbalik ve internet saldirganlik diizeyleri ile sosyal
medyaya  iliskin tutumlarinin incelenmesi. Cekmekdy drnegi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Yeditepe Universitesi, Istanbul.

Ipek, C. ve Terzi, A. R. (2010). ilk ve ortadgretim kurumlarinda &gretmen-6grenci iliskilerinin &gretmen
goriiglerine gore belirlenmesi: Van ili o6rnegi. Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi
[Educational Administration: Theory and Practice], 16(3), 433-456.

Jantzer, V. Haffner, J., Parzer, P. and Resch, F. (2011). Opfer von Bullying in der Schule. Kindheit und
Entwicklung. 21, pp. 40-46.

Kandemir, M. ve Ozbay, Y. (2009). Sinif icinde algilanan empatik atmosfer ile benlik saygisi arasindaki
etkilesimin zorbalikla iliskisi. /lkogretim Online, 8(2), 322-333.

Kapgi, E. G. (2004). ilkogretim ogrencilerinin zorbaliga maruz kalma tiiriiniin ve sikliginin depresyon, kaygi ve
benlik saygisiyla iliskisi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 37(1), 1-13.

Kaptan, S. (1998). Bilimsel arastirma teknikleri ve istatistik yontemleri. Tekisik Matbaasi.

Kar, B. (2015). Ortadgretim kurumlarinda okuyan dgrencilerin interneti oyun ve sosyal ag amach kullanmalart
ile akademik basarilarimin arasindaki iliskinin incelenmesi. Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi. Aydin
Universitesi. Istanbul.

Karag6z, Y. (2016). SPSS ve AMOS 23 uygulamalari. Ankara: Nobel Yayincilik.

Karagiille, A. E. ve Cayci, B. (2014). Ag toplumunda sosyallesme ve yabancilasma. The Turkish Online Journal
of Design Art and Communication, 4(1), 1-9.

Karaman, G. (2016). Ortaokul J&grencileri, rehber dgretmenleri, Bilisim teknolojileri o6gretmenleri ve
yoneticilerinin Siber zorbalik hakkindaki goriisleri: Kegioren ilgesi ornegi. Yaymlanmamis Yiksek
Lisans Tezi. Gazi Universitesi. Ankara.

Karaman, G. ve Unsal, H. (2016). Ortaokul rehber ogretmenleri, bilisim teknolojileri ogretmenleri ve
yoneticilerinin okullarda yapilan siber zorbalik ¢aligmalari hakkindaki gorisleri ve siber zorbaligin
onlenmesi hakkindaki onerileri. Usak Universitesi Egitim Arastirmalar: Dergisi, 3(2), 62-85.

Karasar, N. (2013). Bilimsel arastirma yontemi (25. basim). Ankara: Nobel Yayincilik.

Kars1, F. (2012). Ortadgretim ogrencilerinin sinif atmosferine iliskin algilari ile akademik basarilart arasindaki
iligki. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Dokuz Eyliil Universitesi. Izmir.

Kartopu, S. ve Baskonus, L. (2019). Ergen Suglulugu ve Dindarlik Lise Orneklemi Uzerinde Bir
Arastirma. Giimiishane Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 8(16), 185-217.

Katitas, S. (2012). [lkégretim ikinci kademe égrencilerinde okula yabancilasma ve okulu birakma egilimi
(Sanlwrfa ili ornegi). Y ayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Harran Universitesi, Sanliurfa.

ozelliklerinin okula yabancilasmayr yordama diizeylerinin incelenmesi. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Cukurova Universitesi, Adana.

Kayri, M. (2009). Arastirmalarda gruplar arasi farkin belirlenmesine yonelik ¢oklu karsilagtirma (post-hoc)
teknikleri. Journal of Social Science, 55.

Kilbas, S. (2014). Sinif yonetimi. Akademisyen Kitabevi.

Kilig, M. (2013). Ger¢ek yasam tadinda: Gelisim doénemleri. Erinlik-ergenlik 2. Ankara. Pegem Akademi.



153

Kir, I. Altay, C.A. ve Ceyhan, E. (2014). Lise 9. sinf ogrencilerinin yabancilasma diizeylerinin ve siddete y6nelik
tutumlarinin baz1 degiskenler agisindan incelenmesi. KSU Sosyal Bilimler Dergisi, 11 (1), 155-174.

Kirbag, M. ve Demirtas, H. (2019). Ogretmenlerin psikolojik iklim algilarinin incelenmesi. E-International
Journal of Educational Research, 10(1).

Kilmen, S. (2015). Egitim arastirmacilar icin SPSS uygulamalr istatistik. Ankara: Edge Akademi.

Kog, Z. (2006). Lise 6grencilerinin zorbalik diizeylerinin yordanmasi. Yayimlanmamis doktora tezi, Gazi
Universitesi, Ankara.

Konishi, C. Hymel, S. Zumbo, B. D. and Li, Z. (2010). Do school bullying and student—teacher relationships
matter for academic achievement? A multilevel analysis. Canadian journal of school psychology, 25(1),
19-39.

Korkmaz, M. ve Cevik, M. S. (2018). Ortadgretim kurumlarinda orgiit kiiltiirii ile yabancilasma arasindaki
iliskinin incelenmesi. Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi Dergisi, 23(4), 675-716.

Kubey, R. W. Lavin, M. J. and Barrows, J. R. (2001). Internet use and collegiate academic performance
decrements: Early findings. Journal of communication, 51(2), 366-382.

Kiinkiil, T. (2008). Ogrencilerin sinif ici etkinliklere katilim diizeyleri ile algiladiklart simif atmosferi arasindaki
iligki. Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi, Adana.

Lee, J. (2017). Traditional Bullying and Cyberbullying in Childhood and Young Adulthood: Prevalence,
Relationship, and Psychological Distress Outcomes Among Young Adults (Doctoral dissertation, The
Florida State University).

Lam, L. T. ve Li, Y. (2013). The validation of the e-victimisationscale (E-VS) and the e-bullying scale (E-BS) for
adolescents. Computers in Human Behavior, 29, 3-7.

Lopez, V. Bilbao, M. D. L. A. and Rodriguez, J. I. (2012). Classroom matters: The incidence of classroom
climate on perceptions of peer intimidation and victimization. Universitas Psychologica, 11(1), 91-101.

Machimbarrena, J. M. Alvarez-Bardon, A. Leon-Mejia, A. Gutiérrez-Ortega, M. Casadiego-Cabrales, A. and
Gonzalez-Cabrera, J. (2019). Loneliness and Personality Profiles Involved in Bullying Victimization and
Aggressive Behavior. School Mental Health, 1-12.

MEB, (26 Nisan 2018). Firsatlar1 Artirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi. Erigim:
http://fatihprojesi.meb.gov.tr/proje-hakkinda/

Milli Egitim Temel Kanunu (1973). Resmi Gazete. Yayim Tarihi: 24.06.1973. Sayis1: 14574. Numarasi: 1739.

Memisoglu, S. P. (2008). Siifta iletisim siireci. M. Sisman ve S. Turan (editorler). Swuf yonetimi. Ankara.
Pegem Akademi.

Merki, K. M. (Ed.). (2006). Lernort Gymnasium: Individuelle Entwicklungsverldiufe und Schulerfahrungen.
Haupt.

Merriam, S. B. (2013). Nitel arastirma yéntemleri.(Cev Ed. Turan, S.). Ankara: Nobel.
Mertkan, S. (2015). Karma arastirma tasarimi. Pegem Akademi.

Metli, G. (2017). Ortaokul ogrencilerinin siber zorbalik, siber magduriyet ve insani degerleri arasindaki iliskinin
incelenmesi. Yayimlanmamuis yiiksek lisan tezi, Sabahattin Zaim Universitesi, Istanbul.

Morinaj, J. and Hascher, T. (2019). School alienation and student well-being: a cross-lagged longitudinal
analysis. European Journal of Psychology of Education, 34(2), 273-294.


http://fatihprojesi.meb.gov.tr/proje-hakkinda/

154

Mynet (2017, 27 Kasim). Dehsete diisiiren olay! Sosyal medya linci intihara siiriikledi. Erigim:
http://www.mynet.com/haber/yasam/dehsete-dusuren-olay-sosyal-medya-linci-intihara-surukledi-
3317095-1.

Natvig, G. K. Albrektsen, G. and Qvarnstrem, U. (2001). Psychosomatic symptoms among victims of school
bullying. Journal of health psychology, 6(4), 365-377.

Novikova, M. and Rean, A. (2019). Influence of School Climate on Bullying Prevalence. Russian and
International Research Experience. Educational Studies Moscow, no2, pp. 78-97

NTV (2017, 6 Aralik). Siber zorbaliga maruz kalan kiz kendini asarak intihar etti. Erisim:
https://www.ntv.com.tr/dunya/siber-zorbaliga-maruz-kalan-kiz-kendini-asarak-intihar-
etti,vnylzy HE0q90O EKsZrCOQ

Olweus, D. (1994). Bullying at school. In Aggressive behavior(pp. 97-130). Springer, Boston, MA.

Ozbudun, S. Markus, G. ve Demirer, T. (2008). Yabancilasma ve. Utopya.
Ozdamar, K. (2017). Olcek ve test gelistirme yapisal esitlik modellemesi. Nisan Yayin Evi, Eskisehir.

Ozdemir, M. ve Akar, F. (2011). Lise Ogrencilerinin siber-zorbaliga iliskin goriislerinin bazi degiskenler
bakimindan incelenmesi. Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi, 4(4), 605-626.

Ozdemir, S. Sezgin, F., Sirin, H., Karip, E. ve Erkan, S. (2010). Ilkdgretim okulu dgrencilerinin okul iklimine
iliskin algilarmi1  yordayan degiskenlerin incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 38(38), 213-224.

Ozden, M. Y. ve Durdu, L. (2016). Egitimde iiretim tabanl ¢alismalar icin nitel arastirma yontemleri. Ankara,
Ani Yaymecilik.

Ozer, N. (2018). Smifin fiziksel ortami ve yonetimi. T. Argon ve $. Sezgin Nartgiin (Editdrler). Sinif yonetimi.
Pegem Akademi. Atif Indeksi, 51-83.

Ozer, N. (2018). Egitimde siddet 2.0: Egitim calisanlarina yonelik siddet. Egitime bakis. Egitim égretim ve bilim
arastirma dergisi. Egitim Bir Sen, y.14, s.42.

Ozer, N. (t.y.). Lise dgrencilerinde siber zorbalik ve okul tiikenmisligi. Yaymlanmamis makale taslag:.

Ozer, G. (2016). Ortaokul Ogrencilerinin siber zorbalik yasama diizeyleri ile siber zorbaligin ogrenciler
lizerindeki etkileri ve ogrencilerin siber zorbalikla bas etme stratejileri. Yayimlanmamus yiiksek lisans
tezi, Gazi Universitesi, Anakara.

Ozkan, C. (2019). Lise dgrencilerinde éznel mutluluk su¢luluk ve utancin yordayicist olarak siber zorbalik.
Yaymmlanmamis yiiksek lisans tezi. Sabahattin Zaim Universitesi, Istanbul.

Oztiirk, Z. (2019). Mesleki ve teknik anadolu lisesi égrencilerinin okula yabancilasmaya yonelik goriisleri ve
mesleki egitime yonelik tutumlari. Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Diizce Universitesi, Diizce.

Pala, M. F. (2016). Ortadgretim ogrencilerinin okula yabancilasma sorunu: Istanbul ili Silivri ilcesi ornegi.
Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Istanbul Aydin Universitesi.

Paracha, S. Clawson, K. Mitsche, N. Hall, L. and Jehanzeb, S. (2019).Usability Evaluation of a Serious Game
Intervention on Japanese School Bullying.

Parsil, A. M. (2007). Sunif érgiitiinde yabancilagma. Y ayimlanmanns yiiksek lisans tezi, Cumhuriyet Universitesi.

Pehlivan, F. ve Demirtas, H. (2019). Ortaokul ve liselerde yasanan disiplin problemlerinin ¢dziimiine yonelik
yonetsel uygulamalar. E-Uluslararas1 Egitim Arastirmalart Dergisi, 10(2), 31-50.


http://www.mynet.com/haber/yasam/dehsete-dusuren-olay-sosyal-medya-linci-intihara-surukledi-3317095-1
http://www.mynet.com/haber/yasam/dehsete-dusuren-olay-sosyal-medya-linci-intihara-surukledi-3317095-1

155

Pekel-Uludagli, N. ve Uganok, Z. (2005). Akran zorbaligi gruplarinda yalnizlik ve akademik basari ile
sosyometrik statiiye gbore zorba/kurban davranis tiirleri. Tiirk Psikoloji Dergisi, 20(56), 77.

Peker, A. Eroglu, Y. ve .Ada, S. (2‘(‘)12). Ergenlerde siber zorbaligin ve magduriyetin yordayicilarinin
incelenmesi. Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi.

Pappenheim, F. ve Ak, S. (2002). Modern insamn yabancilasmasi: Marx'a ve Tonnies' ye dayali bir yorum.
Phoenix yayinevi.

Pigkin, M. (2002). Okul zorbaligi: Tanimu, tiirleri, iliskili oldugu faktdrler ve alinabilecek onlemler. Kuram Ve
Uygulamada Egitim Bilimleri Dergisi, 2, 531-562.

Raskauskas, J. L. Gregory, J. Harvey, S. T. Rifshana, F. and Evans, I. M. (2010). Bullying among primary school
children in New Zealand: Relationships with prosocial behaviour and classroom climate. Educational
Research, 52(1), 1-13.

Robbins, S. and Judge, T. (2013). Orgiitsel davrams,(Cev. Edt.). Inci Erdem, Nobel Yay., Ankara.

Rudolph, K. D. Lansford, J. E. Agoston, A. M. Sugimura, N. Schwartz, D., Dodge, K. A. and Bates, J. E. (2014).
Peer victimization and social alienation: Predicting deviant peer affiliation in middle school. Child
development, 85(1), 124-139.

Safipour, J. Schopflocher, D. Higginbottom, G. and Emami, A. (2011). The mediating role of alienation in self-
reported health among Swedish adolescents. Vulnerable Groups & Inclusion, 2(1), 5805.

Sam, D. L. Bruce, D. Agyemang, C. B. Amponsah, B. and Arkorful, H. (2019). Cyberbullying victimization
among high school and university students in Ghana. Deviant Behavior, 40(11), 1305-1321.

Sari, M. (2013). Lise ogrencilerinde okula aidiyet duygusu. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi. Cilt, 13(1)

Sari, M. (2012). Empatik sinif atmosferi ve arkadaslara baglilik diizeyinin lise 6grencilerinin okul yasam
kalitesine etkisi. Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi, 1(1), 95-119.

Sarpkaya, R. (2016). Swnifin iliski diizenini olusturma. (Ed. Kiran, H. ve Celik, K.). Swnif Yonetimi. 12. Baski.
Ankara. An1 Yaymecilik.

Schifer, M. (1998). Gruppenzwang als Ursache fiir Bullying? Einstellungen zum Ausmal} und den Ursachen von
Bullying sowie geeigneten MalBnahmen zur Reduktion aus der Perspektive von Lehrern. Report
Psychologie, 11, 914-127.

Scott, D. and Morrison, M. (2016). Egitim arastirmasinda temel fikirler ve kavramlar. Cev.: Umit Tatlcan)
Istanbul: Sentez Yayincilik.

Secer, 1. (2015). Psikolojik Test Gelistirme ve Uyarlama Siireci: SPSS ve LISREL Uygulamalar:. Ankara: Am
Yayincilik.

Secer, 1. (2014). Akran zorbaligina ugrayan ergenlerin magduriyet algilamalart ve basa ¢ikma stratejilerine
grupla psikolojik danigmanin etkisi. Yayimlanmamis doktora tezi, Atatiirk Universitesi, Erzurum.

Seckin, Z. (2017). Orgiitlerde mobbing ve siber zorbalik. Istanbul. Cizgi Kitapevi.

Serin, H. (2012). Ergenlerde siber zorbalik/siber magduriyet yasantilart ve bu davranislara iligkin égretmen ve
egitim yoneticilerinin goriisleri. Yayimlanmamis doktora tezi, Istanbul Universitesi, Istanbul.

Sezen, Y. (2002). Cagdaslasma-yabancilasma ve kimlik. istanbul: Ragbet Yayincilik.

Shih, S. S. (2015). The relationships among Taiwanese adolescents’ perceived classroom environment, academic
coping, and burnout. School Psychology Quarterly, 30(2), 307-320.



156

Smith, P. K. Gorzig, A. ve Robinson, S. (2018). Issues of cross-cultural variations in cyber bullying across
Europe and beyond.

Sular, M. (2017). Lise dgrencilerinin okula yabancilasmasinda okul iklimi ve okulda iletisimin rolii.
Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Mugla Sitki Kogman Universitesi, Mugla.

Siislii, D. P. (2016). Lise ogrencilerinde siber zorbalik ve siber magduriyetin benlik saygisi, anne, baba ve akran
iligkileri agisindan incelenmesi. Yayimlanmamis doktora tezi, Maltepe Universitesi, Istanbul.

Sahin, M. Sar1, S. V. Ozer, O. ve Er, S. H. (2010). Lise 6grencilerinin siber zorba davranislarda bulunma ve
maruz kalma durumlarina iliskin goriisleri. Siileyman Demirel Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 2010(21).

Simsek, H. Abuzer, C. Yegin, I. H. Simsek, A. S. ve Demir, A. (2015). Okula yabancilasma dlcegi. Ahi Evran
Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi (KEFAD), 16(4), 309-322.

Simsek, H. ve Katitas, S. (2014). ilkdgretim ikinci kademe ogrencilerinde okula yabancilasmanin gesitli
degiskenler agisindan incelenmesi (Sanlwrfa ili Ornegi). Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 15 (1), 81-99.

Simsek, O. F. (2007). Yapisal esitlik modellemesine giris: Temel ilkeler ve LISREL uygulamalari. Ankara:
Ekinoks.

Sisman, M. (2011). Orgiitler ve kiiltiirler. (3. Baski). Ankara. Pegem Akademi.

Tezcan, B. (1985, 24-26 Nisan). Genglik ve Yabancilasma. Cumhuriyet Universitesinde Diizenlenen Uluslar
Arasi Terorizm Ve Genglik Sempozyumunda sunuldu, Sivas.

Tirk Dil Kurumu. (2019). Tiirkce sozliik. Ankara: TDK. https://sozluk.gov.tr/ adresinden 11.10.2019 tarihinde
ulagtimigtir.

Tokunaga, R. S. (2010). Following you home from school: A critical review and synthesis of research on
cyberbullying victimization. Computers in Human Behavior, 26 (3), 277— 287.

Topegu, C. (2014). Bas etme yontemleri, duygu diizenleme, ruminasyon ve algilanan sosyal destegin geleneksel ve
siber zorbalik magduriyeti ile iligkilerinin modellenmesi. Y ayimlanmamis doktora tezi, Orta Dogu Teknik
Universitesi, Ankara.

Toprakgi, E. (2007). The Profiles of the Use of the Internet for Study Purposes among University
Students. Turkish Online Journal of Educational Technology-TOJET, 6(3), 129-144.

Totan, T. ve Yondem, Z. D. (2007). Ergenlerde zorbaligin anne baba ve akran iliskileri agisindan
incelenmesi. Ege Egitim Dergisi, 8(2).

Twardella, J. (2012). Entfremdung als Strukturmoment von Unterricht? Eine Fallstudie zur Arbeit eines Schiilers
an der Tafel aus der Sicht der piddagogischen Unterrichtsforschung. ZQF—Zeitschrift fiir Qualitative
Forschung, 11(2).

TUIK (2018, 25 Nisan). Son ii¢ ay icinde bireylerin yas grubuna ve cinsiyetine gére bilgisayar ve internet
kullanim oranlar:. Erisim:http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1028

TUIK (2018, 25 Nisan). Erisim: Son ii¢ ay icinde internet kullanan bireylerin interneti kisisel kullanma amagclar.
Erigim:http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt id=1028

Tirk, T. (2013). Ortadgretim ogrencilerinde duygusal istismar, disiplin cezalart ve okula yabancilasma
arasindaki iligkinin incelenmesi. Yayimlanmamis yliksek lisans tezi. Istanbul Universitesi, Istanbul.

Tirniikli, A. (2006). Sunif ve okul disiplinine cagdas bir yaklasim onarici disiplin. Ankara: EKinoks.


https://sozluk.gov.tr/
http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1028
http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1028

157

Ugurlu, C. T. (2016). Sinif yonetimi. Am Yayincilik.

Uslu, T. g2018). Universite ogrencilerinin liderlik, akademik ozyeterlik ve okula yabancilasma algilart (Erzincan
Universitesi 6rnegi).Yayimlanmamis doktora tezi, Indnii Universitesi, Malatya.

Uzun, K. ve Karatag, Z. (2019). Okul tikenmisliginin yordayicis1 olarak akran zorbaligi ve siber
magduriyet. Journal of International Social Research, 12(62).

Valentino, S. (2008). Die Rolle der Lehrer-Schiiler-Beziehung im Klassenklima. Unver6ffentlichte dissertation,
Universitat Wien.

Vangoli, M. S. (2018). Ergenlerde okula yabancilasmanin sosyal kaygi diizeyi ve ¢esitli degiskenler acgisindan
analizi. Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Van.

Walker, S. and Graham, L. (2019). At risk students and teacher-student relationships: student characteristics,
attitudes to school and classroom climate. International Journal of Inclusive Education, 1-18.

Wang, M. S. Hong, J. S. Wei, H. S. and Hwang, Y. T. (2019). Multiple level factors associated with bullying
victimization in Taiwanese middle school students. Journal of School Violence, 18(3), 375-387.

Wang, W. Vaillancourt, T. Brittain, H. L. McDougall, P. Krygsman, A. Smith, D. and Hymel, S. (2014). School
climate, peer victimization, and academic achievement: Results from a multi-informant study. School
Psychology Quarterly, 29(3), 360.

Wede, E. and Jagodzinski, W. (1977). Einfihrung in die konfirmatorische faktorenanalyse. Zeitschrift fiir
Soziologie, Jg. 6, Heft 3, Juli 1977, S. 315-333.

Weisskopf, W. A. (1996). Yabancilasma ve iktisat. (Ed. Oya Kéymen). Anahtar Kitaplar.

Yaman, E. Eroglu, Y. ve Peker, A. (2011). Basa ¢itkma stratejileri ile okul zorbaligi ve siber zorbalik. Kakniis
Yayinlart.

Yanik, M. ve Camliyer, H. (2015). Ortaégretim 9. sinif 6grencilerinin beden egitimi ve spora iligskin tutumlari ile
okula yabancilagma diizeyleri arasindaki iligkinin belirlenmesi. Uluslararas: Spor Egzersiz ve Antrenman
Bilimi Dergisi, 1(1), 9-19.

Yanik, M. (2015). Lise 9. sumif dgrencilerinin beden egitimi ve spora iliskin tutumlar: ile okula yabancilagma
diizeyleri arasindaki iliskinin belirlenmesi. Yayimlanmamis doktora tezi, Celal Bayar Universitesi,
Manisa.

Ybarra, M. L. Mitchell, K. J. Wolak, J. and Finkelhor, D. (2006). Examining characteristics and associated
distress related to Internet harassment: Findings from the second youth internet safety
survey. Pediatrics, 118(4), e1169-e1177.

Yenigeri, O. (2009). Orgiitlerde ¢atisma ve yabancilasma yonetimi. 1Q Kiiltiir Sanat yayimcilik.
Yildirim, A. ve Simsek, H. (2011). Nitel arastirma yontemleri.(8. baski). Ankara: Seckin Yayincilik.

Yilmaz, S. (2012). Sinifin iliski diizenini olusturma. R. Sarpkaya(editdr). Sinif yonetimi. Ikinci Baski. Ankara.
Ani Yayncilik, ss. 179-204.

Yilmaz, S. ve Sarpkaya, P. (2009). Egitim 6rgiitlerinde yabancilasma ve yonetimi. Uluslararast Insan Bilimleri
Dergisi, 6(2), 314-333.

Yigit, B. (2008). Sinifta disiplin ve dgrenci davraniginin yonetimi. M. Sisman ve S. Turan (editorler). Sinif
yonetimi. Ankara. Pegem Akademi.

Yoriikan, T. (2013). Ogrenme etkilesme sosyallesme kiiltiir ve kisilik. Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yaymi. Ankara.



158

Yiicekok, A. (2019). Tiirkive'de Z kusagimn sosyal medya kullamm aliskanhklart baglaminda kiiltiirel
yabancilasma olgusunun rolii. Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Istanbul.

Yaprak, Y. (2018). Ge¢ ergenlik donemindeki bireylerde olumsuz benlik algisimn sanal zorbaliga etkisi.
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Arel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Yildiz, E. C. ve Siimer, Z. H. (2010). Saldirgan davranislarin1 yordamada cevresel risk, ¢cevresel giivenlik ve okul
iklimi algis1. Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 4(34).

Yiicel, V. (2017). Siber alan ve gercekligin gencler iizerinde giindelik sosyal regiilasyonu: facebook. TRT
Akademi, 2(4), 506-523.

Zorbaz, O. ve Dost, M. T. (2014). Lise dgrencilerinin problemli internet kullaniminin cinsiyet, sosyal kaygi ve
akran iliskileri agisindan incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 29(29-1).



159

EKLER

Ek1. Kisisel Bilgiler Formu ve Olgekler

Ek 2. Anket Uygulamasi Izin Onay1

Ek 3. Yar1 Yapilandirilmis Goriigme Protokolii

Ek 4. Bilgilendirilmis Géniillii Onam Formu (Veli izin Belgesi)

Ek 5. Arastirma Kapsaminda Kullanilan Olgeklerin Kullanim Izinleri

Ek 6. Arastirma Kapsaminda Kullanilan Veri Setinin Normallik Varsayimlarina iliskin Tablo ve
Grafikler



160

EK1. Kisisel Bilgiler Formu ve Olcekler

Sevgili Ogrenci;

Bu form, 6grencilerin okulda, smifta ve sanal ortamda karsilastigi problemleri ve bulundugu okulda,
smifta kendini nasil hissettigini tespit etmek amactyla hazirlanmistir. Formda yer alan ifadelerin dogru ya
da yanhs cevabi yoktur. Formdan elde edilecek bilgiler yalmizca bilimsel arastirma amaciyla kullanilacaktir.
Liitfen formdaki her bir ifadeyi dikkatle okuyarak, size en uygun oldugunu diisiindiigiiniiz secenegi (x)
isaretleyiniz. Arastirmanin amacina ulasabilmesi i¢in Litfen tiim sorular1 ictenlikle yanitlayiniz.
Katkilarimiz i¢in tesekkiir ederim.

Ferhat HAN
Inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Doktora Ogrencisi

Danisman: Dog. Dr. Hasan DEMIRTAS

Boliim I. Kisisel Bilgiler Formu
1) Okulunuz:
2) Cinsiyetiniz ( ) Kiz ( )Erkek

3) Sosyal medya sitelerini ne siklikla kullanirsimiz?
( ) Hig( ) Ayda en az bir kere ( ) Haftada en az bir kere () Giinde en az bir kere

Béliim IL Siber Magduriyet Olcegi

Katilim diizeyinizin puan karsilig1 asagidaki gibidir:

© @® @ ©) @ ® (6)kez ve

Hig Kez Kez Kez Kez Kez daha fazla

Son vedi giin icinde okuldaki arkadaslarimz,Facebook, Twitter, Google+,Instagram, WhatsApp gibi
sosyal ag siteleri lizerinden mesaj yazma, video ve fotograf paylasma vb. yollarla...

1. Sizinle kag kez alay etti? OIOCRECRECIECHIO)
2. Size kag kez lakap takt1? @ @ @ @ @ @ @
3. Size kag kez ahlaksiz seyler yazdi/soyledi? @ OREGREOREORES) @
4. Size kag kez zarar verecegini ya da dovecegini s6yledi? @ OREGREORECRES) @
5. Sizi kag kez tehdit etti? OO 3| ®| 6|6
6. Sevilmemenizi saglamak icin kag kez hakkinizda bir seyler uydurdu? OIEONICREOREOREORRG)

Sayfay1 Ceviriniz —»
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Boliim ITI. Ergen Akran iliskileri Olcegi Magdur Formu

Liitfen bu sene bu okula basladiZimizdan beri bu okuldaki bir 6grenci (ya da 6grencilerin) asagida belirtilen
ifadeleri SIZE ne siklikla yaptigim belirtiniz. Sizin cevabiniza en uygun olan sayiy isaretleyiniz.

ﬂS © 2| =

Okullar acildigindan bu yana...... © 8| T S 2| 5
K ie) = E x|

2|28 |TE| =

1. Bazi arkadaglarim hosuma gitmeyecek seyler sdyleyerek bana satasti. 1 2 3 4 5
2. Bazi arkadaglarim sinifta veya koridorlarda bilerek beni itti ve dovmekle tehdit etti. 1 2 3 4 5
3. Baz1 6grenciler benimle arkadaglik yapanlara engel olmaya ¢aligti. 1 2 3 4 5
4, Bazi arkadaglarim benim hakkimda hos olmayan seyler soyledi. 1 2 3 4 5
5. Bazi arkadaglarim sinifta veya koridorlarda bana vurmaya ve tekme atmaya ¢alisti. 1 2 3 4 5
6. Bazi arkadaslarim diger arkadaslarinin yanindayken beni gérmezden geldi. 1 2 3 4 5
7. Bazi arkadaslarim hakkimda kétii sakalar yaptilar. 1 2 3 4 5
8. Baz1 arkadagslarim koridorlarda yanimdan gegerken bilerek bana carpti. 1 2 3 4 5
9. Bazi arkadaslarim diger arkadaslarimla arami bozmaya ¢alist1. 1 2 3 4 5
10. Bazi arkadaglarim okul esyalarima bilerek zarar verdi. 1 2 3 4 5
11. | Baz arkadaslarim dig goriiniisiim hakkinda hosuma gitmeyen seyler sdyledi. 1 2 3 4 5
12. Bazi arkadaglarim beni oyun ve etkinliklerine almadilar. 1 2 3 4 5
13. | Bazi arkadaslarim hakkimda hosuma gitmeyecek seyler sdyleyerek benimle dalga gegtiler. 1 2 3 4 5
14. Bazi arkadaslarim hakkimda ger¢ek olmayan soylentiler ¢ikardilar. 1 2 3 4 5
15. Baz1 arkadagslarim bana zarar vermek i¢in bir seyler firlattilar. 1 2 3 4 5
16. Bazi arkadaglarim beni dévmekle tehdit etti. 1 2 3 4 5
17. Bazi arkadaglarim bilerek beni oyun ve aktivitelerin disinda birakmaya ¢alist1. 1 2 3 4 5
18. | Bazi arkadaglarim bana hogsuma gitmeyen isimler (lakap) takmaya calist1. 1 2 3 4 5




Boliim IV. Simf iklimi Olcegi
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E| E
Degerli 6grenciler; ® E E § E o §
Liitfen asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyunuz ve ne él¢iide Xz =z s| 8 |x5
katildigimizi karsisindaki kutuya (x) isareti koyarak belirtiniz. g % % N :? E < —?
8| & |[E=| & |8 =
X M| X oM M | XX
1 2 3 4 5
1. Siif arkadaglarim sorunlarimi ¢6zmeme yardim eder.
2. Ogretmenlerim beni anlar.
3. Bu sinifta 6grenci oldugum i¢in kendimi sansl hissediyorum.
4. Sinifta derse odaklanirim.
5. Sinif arkadaglarim dogru karar vermeme yardim eder.
6. Ogretmenlerim herkese esit s6z hakki verir.
7. Elimde bir firsat olsa, bagka bir sinifa giderdim.
8. Derslerimde basariliyim.
9. Sinif arkadaglarim bir haksizliga ugradigimda beni destekler.
10. | Ogretmenlerim bana arkadasca davranur.
11. | lyi ki bu sinifin bir {iyesiyim.
12. | Sinifta dersle ilgili islerimi zamaninda bitiririm.
13. | Sinif arkadaslarim hatalarimi diizeltmeme yardim eder.
14. | Ogretmenlerim derslere iliskin ¢alismalarda giicliik cektigimde
yardim ederler.
15. | Sinifimla gurur duyuyorum.
16. | Derse katilmay1 severim.
17. | Smif arkadaslarim beni dinler.
18. | Ogretmenlerim beni dinler.
19. | Tatillerde sinifimi 6zlerim.
20. | Sinifta yeni seyler 6grenmeyi severim.
21. | Sif arkadaglarim her durumda yanimda olur.
22. | Ogretmenlerim bana deger verir.
23. | Bagim sikistiginda yardim isteyebilecegim sinif arkadaglarim
var.
24. | Ogretmenlerim benimle iyi iletigim kurar.
25. | Sinif arkadaglarim benim i¢in degerlidir.
26. | Ogretmenlerim diisiincelerime énem verir.
27. | Simif arkadaslarim derslerde s6z almam konusunda beni
cesaretlendirir.
28. | Bir sorunum oldugunda, dgretmenlerime anlatabilirim.
29. | Sif arkadaglarim derslerle ilgili bilgilerini benimle paylasir.
—

Sayfay1 Ceviriniz



Boliim V. Okula Yabancilasma Olcegi
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Degerli 68renciler; S z| | 2| &
Liitfen asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyunuz ve ne él¢iide katildigimzi g = E > i
karsisindaki kutuya (x) isareti koyarak belirtiniz. = i = 5 g
S ] “E’ = s
|21 2|2 &
EO M| O |
1 |2 (3 (4 |5
1. | Buokulda aldigim egitimin gelecekte benim isime yaramayacagini diisiiniiyorum.
2. | Buokulda 6grenciligi istemeyerek yaptigim zorunlu bir is olarak goriiyorum.
3. | Bu okula siirekli gidip gelmek sikict bir seydir.
4. | Buokula gelmek bana zor geliyor.
5. | Bu okulda ders ¢alisma istek ve heyecanimu yitirdigimi hissediyorum.
6. | Bu okuldaki sorunlarla miicadele etme giiclimii yitirdigimi hissediyorum
7. | Bu okulda kendimi tiikenmis ve yipranmis hissediyorum
8. | Bu okulda mezun olmamin bana bir katkisinin olmayacagini diisiiniityorum
9. | Bu okulda 6grenciligi sikict buluyorum.
10. | Bu okulda 6grendigim seylerin anlamsiz oldugunu diisiiniiyorum
11. | Bu okuldaki derslere genelde geg giderim
12. | Yakalanmadigim siirece bu okuldaki kurallari ¢ignemekte sakinca gormiiyorum.
13. | Bu okuldaki anma ve kutlamalardaki kurallar1 gereksiz buluyorum
14. | Bu okulun kurallarin1 ¢ignerim.
15. | Bu okulda 6gretmen ve idarecilerle sorun yagamama ragmen davraniglarimi
degistirmem.
16. | Bu okulda son dersi dort gozle beklerim.
17. | Mecbur kalmadik¢a bu okuldaki arkadaslarimla gériigmem
18. | Bu okuldaki sosyal etkinliklere katilmaktan hogslanmam
19. | Bu okulun bitmesini hi¢ istemem
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Ek 2. Anket Uygulamasi izin Onay:

\ T.C:

BATTALGAZiI KAYMAKAMLIGI
flge Milli Egitim Miidiirligii

Sayr :33940927-44-E.15935634 11.09.2018
Konu: Anket Uygulamas: {zin Onay:
(Ferhat HAN)

DAGITIM YERLERINE

ilgi : Malatya Valiligi il Milli Egitim Mudiirligiinin 10.09.2018 tarih ve 15907872 sayih yazis.

il Milli Egitim Miidirligiiniin: "Anket Uygulamast izin Onayr" konulu ilgi yazisi ve ekleri
iligikte gonderilmistir.
Geregini rica ederim.

Sedat KATIKSIZ
Miidiir a.
Sube Miidiirii

Ek : ilgi Yazi ve Ekleri (3 sayfa)

Dagitim :
Resmi Lise Mudiirliiklerine

Web : battalgazi.meb.gov.tr e-mail : battalgazi44_ortaogretim@meb.gov.tr irtibat : Orhan OZBEY - Memur
Tandogan Mh.Hayat Sk. No:28 Battalgazi/MALATYA Faks:(0422)8412630 Telefon: (0422)841 29 11 - Dahili: 134

Bu evrak gavenli clektionik imzi ile imzatunausur. hups://eviaksorgumeb.gov.ir adresmden 6€7C-78a1-3945-8a71-6956 kodu ile teyit edilebilir



Ek 3.Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Protokolii

Goriisme Tarihi: ...... [eeaues /2019
Goriisme Sayist: ...... [eeeees

Goriisiilen Kisinin

1) Acihis Boliimii

a)Gorlismecinin kendini tanitmasi
b) Gorlismenin amacinin agiklanmasi

c) Gizlilikle ilgili konularin agiklanmasi

2) Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu Sorular:

1)Okul igerisinde ne tiirde zorbaliklara maruz kaldiniz?

2)Siber ortamda ne tiirde zorbaliklara maruz kaldiniz?
Sonda: Sosyal medya sitelerini ne siklikla kullantyorsunuz?
3) Zorbaliga maruz kalmak sizi nasil etkiledi?

Sonda: Zorbaliga maruz kaldiginiz anlarda kendinizi nasil hissettiniz?
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Sonda: Zorbaliga maruz kaldiginiz i¢in devamsizlik yaptiginiz, sosyal etkinliklere

katilmadiginiz oldu mu?

Sonda: Zorbaliga maruz kaldiginiz anlarda nasil karsilik verdiniz?

4)Bulundugunuz sinifinizin (arkadaslarinizla, 6gretmenlerinizle iliskiler, akademik
basariniza etkileri, sinifiniza iliskin memnuniyet diizeyiniz vb. yonlerden

degerlendirdiginizde) olumlu yonleri nelerdir?

5)Bulundugunuz sinifinizin (arkadaslarimizla, 6gretmenlerinizle iliskiler, akademik
basariniza etkileri, sinifiniza iliskin memnuniyet diizeyiniz vb. yonlerden

degerlendirdiginizde) olumsuz yonleri nelerdir?

6)Sizi okulunuza yabancilastiran (okulunuzdan uzaklastiran) etkenler nelerdir?
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3) Ozetleme

a) Anlasilan konularin kisa olarak 6zetlenmesi

b) Tam olarak anlasilmayan noktalarin ifade edilmesi

4) Ek Goriisler

Simdiye kadar ifade ettikleriniz disinda 6nemli olabilecegini diisiindiigiiniiz veya
eklemek istediginiz bagka bir sey var m1?

5) Tesekkiir

Degerli goriislerinizi benimle paylastiginiz ve arastirmaya katkilariniz i¢in tesekkiir
ederim. Goriismemizle ilgili belirtmediginiz veya ayrica sormak istediginiz bir konu oldugunda
liitfen gekinmeden ferhathan@gmail adresinden benimle paylasiniz.

Goriismeyi Gergeklestiren

Ferhat HAN



Ek 4. Bilgilendirilmis Goniilli Onam Formu (Veli izin Belgesi)

INONU UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BiLIMSEL ARASTIRMA ETIiK KURULU

BILGILENDIRILMIS GONULLU ONAM FORMU ‘

Sizi, innt Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisi Doktora Ogrencisi Ferhat HAN tarafindan yiiriitiilen
“Geleneksel ve Siber Zorbahga Maruz Kalmanmn Simf iklimi ve Okula Yabancilasmayla iliskisinin
incelenmesi” bashkli arastirmaya davet ediyoruz. Bu aragtirmaya katihp katilmama kararini vermeden once,
aragtirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz gerekmektedir.

Bu nedenle bu formun okunup anlagilmas: biiyiik 6nem tagimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin igin agik
olmayan seyler varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz.

Bu galismaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya
katildiktan sonra herhangibir anda ¢aligmadan ¢itkma hakkina sahipsiniz.18 yasimin altindaki
Kaulimey/Géniilliilerin.velayet veya vesayetindeki yasal temsilcilerine gerekli agiklamalar yapilarak
bilgilendirildi. Calisma i¢in gerekli [zin/Onam alindi. Cahsmaya katilmaniz, sorulari yamitlamaniz,
aragtirmaya Katihim i¢in onam/onay verdiginiz anlamina gelmektedir. Size verilen formlardaki sorular
yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini altinda olmayn. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen
Aragtirma amact ile kullanilacakur. Arastirma yaynlansa bile isminiz ve kimlik bilgileriniz kesinlikle gizli
kalacak ve 3. bir salusa verilmeyecektir.

1. ARASTIRMANIN ADI: Geleneksel ve Siber Zorbahga Maruz Kalmanin Simif iklimi ve Okula Yabancilasmayla
{liskisinin incelenmesi

2. KATILIMCI SAYISI: Bu aragtirmada yer almasi dngoriilen toplam katihmer sayisi 16-20°dir.

3.ARASTIRMAYA KATILIM SURESI: Bu arastirmada yer almaniz igin ongoriilen siire ortalama 30-40 dakikadir.

4. ARASTIRMANIN AMACI: Lise 6grencilerinin: okulda ve siber ortamda (Facebook. Twitter. Instagram gibi
sosyal ag sitelerinde) ne tiirde zorbaliklara sahit olduklarini, ne siklikla ve ne tiirde zorbaliga maruz kaldiklarini.
kimlerin zorbaligina maruz kaldiklarini, zorbaliga maruz kalma nedenlerini, bu zorbahklarla nasil miicadele
ettiklerini, zorbaliga maruz kalan 6grencilerin sinif iklimi algilarini ve zorbaliga maruz kalmanin Sgrenciler
tizerinde olusturacagi etkileri belirlemektir,

5. ARASTIRMAYA KATILMA KOSULLARI

Bu aragtirma ya dahil edilebilmek igin sahip olmaniz gereken kosullar su sekildedir;

Okulda veya siber ortamda en az bir defa gesitli zorbaliklara maruz kalmis olmak.
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INONU UNIVERSITESI ‘
,’i_’ ] Iﬂ SOSYAL VE BESERI BILIMLER BiLIMSEL ARASTIRMA ETiK KURULU 13 ]
9Hl b

BILGILENDIRILMIS GONULLU ONAM FORMU

6. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu arastirmada yapilacak islemler su sekildedir:

Arastirmada karma arastirma yéntemlerinden nicel yaklagimin baskin oldugu agiklayici siral desen
kullanilacakur.

Bu aragtirmanin nicel boyutu, iliskisel tarama modeline dayali betimsel bir ¢alismadir. Arastirmada. lise
dgrencilerinin, geleneksel ve siber zorbaliklara maruz kalma sikhigimu. simif iklimi algilarini ve okula yabancilasma
diizeylerini belirlemek i¢in tarama aragtirmasi yapilacaktir. Bir grubun dzelliklerini belirlemek amaciyla yapilan
tarama arastirmasindan elde edilen veriler, degiskenler arasindaki iligkileri ve neden sonug ile ilgili ipuglar elde
etmek i¢in kullanilacakur.

Arastirmanin nitel boyutunda ise lise §grencilerinin: geleneksel ve siber zorbaliga maruz kalmalari, simf
iklimi algilart ve okula yabancilagmalanyla ilgili veriler 6grencilerden ve okul rehber dgretmenlerinden goriisme
voluyla elde edilecektir. Katihmeilara yoneltilecek sorular ve ilgili izinler Malatya Valiligi Il Milli Egitim
Miidiirltigtiniin 10.09.2018 tarih ve 15907872 sayili “Anket Uygulama Izin Onay1” yazisi ekte yer almaktadr.

Gortigmeden elde edilen verilerin igerik analizi yapilarak veriler temalara ayrilacaktir.

7. ARASTIRMADAN KAYNAKLANABILECEK OLASI RISKLER

Olast bir soruna karst gerekli tedbirler tarafimizdan alinacaktir.

8. ARASTIRMADAN KAYNAKLANABILECEK HERHANGI BiR ZARARLANMA DURUMUNDA
YUKUMLULUK / SORUMLULUK DURUMU

Arastirma nedeniyle hir zarar gdrmeniz séz Koniisu olirsa sereken mastallar Indndi U niversitesi taralindan karsidanacakin

9. ARASTIRMA SURESINCE CIKABILECEK SORUNLARDA ARANACAK KiSi

Uygulama siiresince, zorunlu olarak arastirma disi ilag almak durumunda kaldiginizda sorumlu arastiriciyr énceden
bilgilendirmek igin, aragtirma hakkinda ek bilgiler almak i¢in ya da aragtirma ile ilgili herhangi bir sorun, istenmeyen etki
veya diger rahatsizhklariniz igin herhangi bir saatte adresi ve telefonu asadida belirtilen ilgili arastrmaciya ulasabilirsiniz

istediginizde Giiniin 24 Saati Ulasilabilecek Arastirmacimizin Adres ve Telefonlari:
indnti Universitesi Hayriye Bagdemir Ortaokulu

is: 0422 341 06 84 Cep: 0536 760 90 95
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ARASTIRMAY A KATILMA ONAYVY

Yukanda yer alan ve anptamadan Once kaubimoya'gdmilloye veriimesl gereken bilgiler: chudum ¢
bt lresam hm nlm w-mu e nx:ma.. Mlu olanl. U:mmc dunn socutnisdoklan tesamen

Ciskbers v (o dalary st ubarah t3 snlateids, whtnm bAeiginn zaman ve horhangiter aen btk
cocunda halmadan brahabilecegimi ve birsktifim takdisde herhangi bir olumsuzluk le kanslagmayoco i
anladios

Bu hopullanda s konusy aragtirmiaya kendi steamle, highir tasks ve zoelama olsnaksasn batilmayi Labul
ally orum

GONULLU IMZASITARIN |
A SOYAN A_,QJ" w |

‘ Y : )

A bevtv! I

TELEFON 08¥]

| TARIN t2.cd a9

f—

[ _ VELL VASI (Vi) IMZASETANIN |

AL A ) —

ADkES 7 i i (! W ‘
TLLEF N | | i |

- - —
AN 1C. 0¢ 2oe

"ARAS TIRMACT N ==—-% N o MZAS T AR

——— - —

T Fertat HAN i Univerytesi t&:- Bivmlert mnm.

ALLSOY 4108 we GOREYY Doktors Ofrencisl / LU, Maprae Bas@emir Onaokuds

bl = B Teknciojden Ogresmen .
\DRES Indou Universtey iayriye Bagdemir Oriackuly ‘
v Rattaigan/Malatye \

r—rp— Wy 0422 241 06 52 Cop: 0536 760 9095

—_—

| TARIN | O el 206y

169



%y | INONC ONIVERSITES ' s
' ' ' SOSYAL VE BESEREBILIMUER SILIMSEL ARAS TTRMA ETIK KURULL 1 ’

BILGH ENTIRI S GONCLLC ONAM FORMU

e ec—— — —— .

ARASTIRMANVA RATILMA ONAYVY
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Ek 5. Arastirma Kapsaminda Kullanilan Olg¢eklerin Kullanim izinleri

Ergen Akran iliskileri Ol¢egi Magdur Formu Kullanim Izni

Dog. Dr. ismail SEGER <ismail sece
Alici: ben ~

Hp Tirkge v > ingilizce v lletiyi gevir

Ferhat hocam merhaba.
cel

Olgekleri ekte géndexdim.

Caligmanizda kolayliklar

Gdriigmek Uzere

Education

Smif iklimi Ol¢egi Kullanim izni

MELTEM CENGEL <mcengel@adu.edu.tr>
Alici:ben ~

X Tirkge v > ingilizce v iletiyi gevir

Merhabalar Sayin Ferhat Hocam,

@ 16May2018Car 1459 Yy 4

Tiirkge igin kapat x

> gunlar: yazdi:

@ 17Nis20185al 16:46 Yy 4

Turkge icin kapat x

Tezimde kullanmig oldugum "Ogrenciler Tarafindan Algilanan Sinif Iklimi" Olgegi boyutlarina iligkin bilgi ile birlikte ektedir.

lyi calismalar dilerim.
Kolayliklar,
Meltem

14 Nisan 2018 11:41 tarihinde Ferhat Han <ferhathan@gmail.com> yazdi

Okula Yabancilasma Ol¢egi Kullanim izni

Huseyin Simsek <husimsek@hotmail.com=>
Alicizben ~

X Tirkge v > ingilizce v iletiyi gevir

Merhaba Ferhat Bey,

“Okula Yabancilasma Olcegini” referans gdstermek sartiyla kullanabilirsiniz
Olcegin analizlerine iliskin bilgiler ektedir.

Basarilar dilerim

Dog.Dr. Hiiseyin SIMSEK
AEU. Egitim Fakultesi Egitim Bilimleri Bélimi

0544.2291929 / husimsek@hotmail.com

Assoc. Prof. Dr. Huseyin SIMSEK
AEU. Faculty of Education/ Department of Educational Science

+90 0544.2291929 / husimsek@hotmail.com

@ 17Nis2018 Sal 1256 Yy

Turkge icin kapat x
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Ek 6. Arastirma Kapsaminda Kullanilan Veri Setinin Normallik Varsayimlarina fliskin
Tablo ve Grafikler

Tablo 40 . Arastirmanin Verilerine Iliskin Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Degiskenler Carpikhik(Skewness) Basikhik(Kurtosis)
Geleneksel Magduriyet 2,599 8,557
Siber Magduriyet 2,499 6,862
Sinif Iklimi 121 -,622
Okula Yabancilagsma ,659 -,542

Grafik 1. Arastirmanin Verilerinin Dagilimina iliskin Q-Q Plots Grafikleri

Geleneksel Magduriyet Siber Magdururiyet

Normal Q-Q Plot of GM Normal Q-Q Plot of SM

Expected Normal
Expected Normal

Observed Value
Observed Value

Smif Tklimi Okula Yabancilasma

Normal Q-Q Plot of Si Normal Q-Q Plot of OY

o

Expected Normal
i
Expected Normal

T T T T T
T T T T T

25 30 35 40 45 50 55 o ! 2 3 4

Observed Value Observed Value



Grafik 2.
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Aragtirmanin Verilerinin Dagilimna iliskin Kutu (Box Plots) Grafikleri

Geleneksel Magdururiyet

Siber Magduriyet
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Ek 7. OZGECMIS

Ferhat HAN, 1984 yilinda Malatya’nin Battalgazi ilgesinde dogmus ilkokul, ortaokul ve
lise 6grenimini Malatya’da tamamlamistir. 2006 yilinda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi boliimiinden mezun olmustur. Ayni yil
Istanbul’un Bahgelievler ilgesi Behiye Dr. Nevhiz Isil Ilkdgretim okulunda Bilisim Teknolojileri
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