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Onsoz

21. yiizyilda ilerleyen bilim ¢agina ragmen siddet ve saldirganlik olaylarinin tiim
diinyada halen devam etmekte oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte toplumun her alaninda
siddetin farkli boyutlartyla karsilasilmaktadir. Bu durum yarinin gelecek nesli olan
cocuklarimiz agisindan endise vericidir. Bu nedenle daha saglikli nesiller yetistirmek adina
bireylerin siddet ve saldirganlik egilimleri 6ncelikle ele alinmasi gereken konulardan biridir.
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Ozet
Ortaokul 7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Siddet Algilar

Bu aragtirmada ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin siddet algi diizeylerinin cinsiyet ve
okulun akademik basart diizeyi degiskenleri agisindan incelenmesi amaglanmistir.
Arastirmanin evreni 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Canakkale merkez il¢esinde yer alan
devlete bagl tiim ortaokullar ve bu okullarda ki 7. ve 8. siif 6grencileridir. Arastirmanin
orneklemi ise bu okullarda yer alan 7. ve 8. sinif seviyesinden rastgele secilen ikiser subedeki
ogrencilerden olusmustur. Arastirma 10 devlet ortaokulunda 6grenim goren 7. ve 8. simf
ogrencilerinden olusan, toplam 671 6grencinin katilimi ile gerceklestirilmistir.

Ogrencilerin siddet alg1 diizeyleri ile ilgili verileri toplamak i¢in Buss ve Perry (1992)
tarafindan gelistirilmis, Madran (2012) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmis olan “Buss-Perry
Saldirganlik Olgegi” kullamlmustir. Bu arastirmada BPSO Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik
katsayisinin 6l¢ek toplam puani i¢in 0.86; alt boyutlar1 i¢in sirasiyla fiziksel siddet i¢in 0.73,
sozel siddet icin 0.78, ofke i¢in 0.72, diismanlik alt boyutu i¢in 0.75 degerlerinde oldugu
bulunmustur.

Arastirmada nicel desenli arastirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmigtir. SPSS
25 kullanilarak verilerin analizinde; frekans, aritmetik ortalama, standart sapma, normallik testi;
non-parametrik testlerden Mann Whitney U testi ve Kruskal Wallis-H testi uygulanmistir.

Arastirmanin sonucunda 10 okul {izerinden yapilan, Canakkale Merkez il¢gedeki orta
okul Ogrencilerinin siddet algi diizeylerinin genel puan araliginin 2.70 degerinde bir bagka
deyisle orta diizeyde oldugu saptanmuistir.

Ortaokul 6grencilerinin genel siddet algilari, cinsiyet degiskeni ile iliskilendirildiginde
toplam puanda, kiz ve erkek dgrenciler arasinda anlamli bir farklilagma gézlenmemistir. Ancak
cinsiyet degiskeninin etkisi var mi1 sorgulamasinda, siddet egiliminin alt boyutlarindan fiziksel

siddet ve 6fke alt boyutlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin fiziksel

il



siddet alg1 diizeylerinin kiz 6grencilerine gore daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Ofke boyutunda ise kiz dgrencilerin erkek 6grencilere gore siddet algilarimin yiiksek oldugu
bulgusuna erisilmistir. Sozel siddet ve diismanlik alt boyutlarinda ise kiz ve erkek 6grencilere
gore anlaml bir farklilik ¢ikmamastir.

Arastirmada akademik basar1 seviyesi farkli okullara devam eden 6grencilerin genel
siddet alg1 diizeylerinde ve siddetin alt boyutlarindan fiziksel siddet, ofke, diismanlik alt
boyutlarinda anlamli bir farklilasma gozlenmistir. Akademik basar1 seviyesi orta diizeyde olan
okullar grubundaki 6grencilerin siddet alg1 diizeyleri, akademik basar1 seviyesi yiiksek olan
okullarin 6grencilerine gore daha yiiksek bulunmustur. Ayrica fiziksel siddet ve oOtke alt
boyutlarinda akademik basar1 seviyesi diisiik diizeyde olan okullar grubundaki 6grencilerin
siddet alg1 diizeylerinin, akademik basar1 seviyesi yiiksek olan okullarin 6grencilerine gore

daha yiiksek oldugu bulgusuna erisilmistir.

Anahtar kelimeler: Ortaokul, cinsiyet, 6fke, siddet, okul akademik basar1 diizeyi
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Abstract
Violence Perceptions of 7" and 8" Grade Students in Secondary School

In this study, it was aimed to examine the level of violence perception of 71 and 8%
grade students in terms of gender and academic success variables of the school. The population
of the study is the 7" and 8" grade students of the secondary schools in Canakkale Province in
the 2017-2018 academic year. The sample of the study consisted of students at two classes
randomly selected from 7™ and 8% grades. The study was carried out with the participation of
671 students consisting of 7 and 8™ grade students studying at 10 state secondary schools.

The Buss-Perry Aggression Scale developed by Buss and Perry (1992) and adapted to
Turkish by Madran (2012) was used for determining the violence perception levels of the
students. In this study, the internal consistency of the BPSO Cronbach alpha was 0.86 for the
total score of the reliability coefficient; It was found that for its sub-dimensions, respectively,
it was 0.73 for physical violence, 0.78 for verbal violence, 0.72 for anger and 0.75 for hostility
sub-dimension.

In this study, a survey model of quantitative research methods was conducted.In the
analysis of the data,SPPS 25 was used. It was also that frequency, arithmetic mean, standard
deviation, normality test; Mann-Whitney U test and Kruskal Wallis-H test of non-parametric
tests were applied.

As a result of the study, It was found that the level of violence perception levels of
secondary school students in Canakkale Province was at the level of 2.70 (medium level).

When secondary school students'(general) perceptions of violence were associated with
gender variable, there was no significant difference between the total score and female and male
students. However, when the effect of the gender variable is questioned, significant differences
in physical violence and anger subdimension of violence tendency was found. It was found that

the level of physical violence perception of male students was higher than that of female



students.Inversely, it was found that female students had higher perceptions of violence than
male students in the anger dimension. In the sub-dimensions of verbal violence and hostility,
no significant difference was found between female and male students.

In the study, a significant difference was reached in the sub-dimensions of physical
violence, anger, and hostility in the level of general violence perception of the students
attending schools which have different academic achievements. Also in physical violence and
anger sub-dimensions, It was found that violence perception levels of students which attending

schools had poor academic success was significantly higher than successfull ones.

Key words: Secondary schools, sex, anger, violence, academic success
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Boliim I: Giris

Bu boéliimde aragtirmanin problemi, Onemi, amaci, smirliliklar, varsayimlari,
arastirmada kullanilan kavramlar ve alan yazinda yer alan ¢alismalar agiklanmistir.
Problem Durumu

Biyolojik bir varlik olarak insanin, temel ihtiyaclar1 (beslenme, barinma, giivende
olmak, tiirlinii devam ettirme) diger canlilarla ayn1 olmakla birlikte, bu ihtiyaglar1 karsilama
araclar1 ve bigimi hem bireysel hem de toplumsaldir. Ustelik sosyal bir varlik olan insanin
psiko-sosyal ihtiyaglar1 da vardir. Maslow’un insan davraniglarinin temelini agiklayabilmek
adina olusturdugu kurama gore, sevme-sevilme ihtiyaci, sayginlik/kabul gorme ihtiyaci, bilissel
ihtiyaclar, estetik ve kendini gergeklestirme ihtiyaclar1 insana mahsus ihtiyaglardir. (Aydin,
2008; Yesilyaprak, 2013; Uzman, 2005). Sosyoloji bilimine gore insani 0&zelliklerin
gelistirilebilmesi diger insanlara ve toplumsal ¢evreye baglidir. Sosyallesme denilen bu siirec,
ihtiyaglar1 belli bir topluma (kiiltiire) gére karsilamayr ve kendini ifade etmeyi 6grenme,
anlamlandirma, uyum saglama siirecidir (Kizilgelik, 1992; Dogan, 2011).

Kurtkan (1987)’a gore toplum insan hayatini hem kolaylastirir hem de zorlastirir. Ciinkii
toplumsal yasam hep diger insanlar ile ve birtakim kurallara, ol¢iitlere gore siirdiiriiliir. Bir
bagka deyisle insanin yasamini siirdiiriirken, bireyselligini ve 6znelligini yasamada birtakim
sinirlandirmalarla engellemelerle kars1 karsiya kalmasi olasi bir durumdur. Psikoloji ve sosyal
psikoloji bakis agisindan engellenme, insanda ofke duygusunu uyandirmakta bu da
saldirganlia/siddete doniisebilmektedir. Sosyal Ogrenme Kuramia gore ise saldirganlik veya
siddet davranisi rol modellerden gozlem yoluyla 6grenilen bir davranistir (Aydin, 2008;
Senemoglu, 2013).

Ergenlik donemi ¢ocukluktan yetigkinlige ge¢is donemi olarak isimlendirilmektedir.
Ergenlikle baslayan hizli biiyiime, genglik ¢aginin sonunda, bedensel, cinsel ve ruhsal

olgunlukla biter (Yoriikoglu, 1986). Ergenlik donemi, gelisim Ozellikleri iginde biiyiime



hormonlarinin (6zellikle cinsiyet hormonlarinin) etkisinde duygusal ve sosyal yonden sikintili
gecen bir donemdir. Bir taraftan “Biiylidiim ben, kendi kararlarimi verebilirim.” diye anne-
babaya karsi ¢ikilirken, diger taraftan arkadas etkisinde en ¢ok olunan ve rol modeller iizerinden
kimligin olusturuldugu bir donemdir. Soyut diisiinebilme biligsel becerisi gelismeye
basglamistir. Ergenlik, Freud’ a gore firtinali bir donemdir (Aydin, 2008; Senemoglu, 2013).
Ergenlik doneminin baslangici bu arastirmanin hedefinde yer alan ortaokul 6grencilerini
kapsamaktadir. Yoriikoglu (1986)’na gore 12-15 yas aras1 ilk genclik donemi olarak kabul
edilmektedir. Ayrica kizlarin erkeklere gore ergenlige 1-2 yil daha 6nce girdigi de hem bilimsel
acidan desteklenen hem de giinliik hayatta dillendirilen bir bilgidir.

Bir toplumda kadin ve erkek cinsiyete yiiklenen kisilik 6zellikleri, bebeklik- ¢ocukluk
doneminden itibaren bireyi ¢esitli siireglerle adeta kusatmaktadir. “Sen kizsin, kibar ol!”, “Sen
erkeksin, mry miy konugma sesini yiikselt, korkak olma.” sdyleyisleri bireyi yetiskin hayatina
hazirlar. Bireye yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerinin (Dokmen, 2017) ergenlik doneminde
cinsiyetler tizerinde, engellenme olarak algilanan, farkli sinirlandirmalar1 oldugu da ortadadir.
Psikolojik bakis agisina gore, Otke duygularinin en genel sebebi engellenme algisidir
(Kagit¢ibasi; Cemalcilar, 2016). Ciiceloglu, ergen yastakilerin daha kolay 6fkelenmesinin
sebebini ise, hem uyum saglama hem de farkli olma istegi tasirken yasanan bir duygu karmasasi
olarak aciklamaktadir (http://www.dogancuceloglu.net/yazilar/520/ergenlik-ve-ofke-sorusu/
Erisim tarihi: 20.09.2018).

Ergen veya bati literatiiriindeki kullanimiyla “Adolescent”; i¢cinde oldugu gelisim
donemi 6zelliklerine bagli olarak bedenine odaklidir. Aldig: kararlarda, yapmak istediklerinde
akilcr olmaktan ¢ok duygusal 6fke patlamalan (¢ok yiiksek sesle konusma, bagirma, kapilari
carpma) yasar. Yetiskinlere ve kurallara karst muhalif bir yaklasim i¢indedir ve hem kendi

cinslerine hem de kars1 cinse kendini gosterme, begendirme arayisindadir (Y 6riikoglu, 1986;



Temel; Aksoy, 2010). Arkadas ¢cevresinin ve kitle haberlesme araglarinin yaydigi rol modellerin
etkisiyle yasamini siirmektedir.

Sonugta siddet 6grenilen bir davranis olduguna gore, ¢cocukluktan itibaren gézlenen ve
igsellestirilenler ve yetiskinlige gecis doneminde algilananlar, bireylerin siddet egilimi
hakkinda bilgi verebilir. Bu da belirli bir toplumun siddet egilimini tespitte bir veri olarak kabul
edilebilir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci ortaokul 7. ve 8. smif 6grencilerinin siddet algi diizeylerini
incelemektir.

Aragtirmanin ana amacina paralel olarak agsagidaki sorulara yanit aranmistir:

I- Arastirmanin katilimcilart olan 7. ve 8. siif 6grencilerinin genel siddet algilari ile

fiziksel siddet, sozel siddet, 6fke, diismanlik alt boyutlarindaki siddet algilar1 nedir?

2- Aragtirmanin katilimcilart olan 7. ve 8. smif 6grencilerinin genel siddet algilari ile

fiziksel siddet, sozel siddet, 6fke, diismanlik alt boyutlarindaki siddet algilar
cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta midir?

3- Akademik basari seviyesi farkli okullara gore siddet algilar1 farklilagsmakta midir?
Arastirmanin Onemi

Ogrencilerin engellenmeyle karsilastiklarinda &fke duygusunu kontrol edemeyip
siddete basvurduklar1 goriilebilmektedir. Arastirmamizdaki katilimeilar 13-14 yas aralifinda
olup bu yas aralig ergenlik donemine denk gelmektedir. Ogrenciler bu firtinali dénemde
fiziksel ve fiziksel olmayan siddet davranislarini iginde barindiran anti-sosyal davranislarla
ilgili ¢ok sayida risk faktoriine maruz kalabilmektedir. Ergenin anti-sosyal davraniglara
yonelimi, ergenin saldirgan ya da siddet igeren davraniglarda bulunma olasiligini 6nemli 6l¢iide
etkiler (Siyez, 2009). Siddet davranislariyla ilgili bir¢cok erken uyari olmasina ragmen, bu

calismada bunlardan ikisi olan akademik basar1 diizeyi ile cinsiyet degiskenleri yer almistir.



Canakkale Merkez ilgede yer alan ortaokul 7. ve 8. sif ogrencilerinin siddet algi
diizeylerini cinsiyet ve okul akademik basar1 diizeyi degiskenleri agisindan ortaya ¢ikarmay1
konu edinen bu arastirma sonuglarina gore; egitimle ilgili tim paydaslara (egitim yoneticileri,
ogretmenler, aileler) ergenlerdeki siddet algisiyla ilgili farkindalik kazandirmasi, Canakkale’de
yerel egitim yoneticilerine, 6gretmenlere ve ailelere ergenlerin algiladig1 6fke, diismanlik, s6zel
ve fiziksel siddetin kontrolii ve 6nlenmesi konusunda harekete ge¢meleri ve aragtirmacilara ise
algilanan siddetin  kaynaklar1 konusunda Oneriler gelistirmede katki saglanmasi
beklenmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada elde edilen bulgular, 6grencilerin siddet algilarinin
ne diizeyde oldugunun belirlemesi agisindan ve bu konuda alinabilecek onlemler bakimindan
Oonem arz etmektedir.

Arastirmanin Simirhihiklar:
Bu arastirma;
I- 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Canakkale Merkez ilgede yer alan (merkez koy
ve Ozel okullar hari¢) toplam 11 devlet ortaokulunda 6grenimine devam eden 7. ve
8. siif 6grencilerinden ulasmay1 hedeflemis ancak bir okul yonetimi katilim ig¢in
olumsuz goriis beyan etmesinden dolay1 10 okulla sinirli kalmistir.

2- Buarastirma 2017-2018 egitim-6gretim yi1linda Canakkale merkez ilgesinde (kdy ve
0zel okullar hari¢) yer alan 10 devlet okulundan secilen toplam 671 6grenciden elde
edilen verilerle sinirlidir.

3- Arastirmadan elde edilecek sonuglar kullanilan 6lgme araci olan Buss-Perry
Saldirganlik Olcegi’nden elde edilen veriler ile sinirlidir.

Varsayimlar
1- Arastirmada katilimcilarin/6grencilerin  6lgek sorularini igtenlikle cevapladigi

varsayilmistir.



2- Secilen oOrneklemin Canakkale Merkez Ilgesi’nde okuyan 7. ve 8. smf
ogrencilerinin olusturdugu evreni temsil ettigi varsayillmistir.

3- Bu arastirmada kullanilan diistik diizeyde, orta diizeyde ve yiiksek diizeyde basarili
ortaokullar siniflamasi, arastirma yapilan bes ayr1 ortaokuldan birer 6gretmenin ve
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri
boliimiinden iki akademisyenin uzman goriisii alinarak olusturulmus olup,
orneklemi temsil ettigi varsayilmistir.

Tammlar

Arastirmada yer alan temel kavramlara iligkin tanimlar asagida belirtilmektedir.

Ofke: “Ofke baski, engellenme, hayal kirikligi, incinme, korku, haklarimizin
cignenmesi karsisinda gosterilen duygusal bir tepkidir.” (Kulaksizoglu, 2001).

Siddet: “Bireyin kendisine, bagkasina, belirli bir topluluk veya gruba yonelik yaralama,
olim, fiziksel zarar, baz1 gelisim bozukluklar1 veya yoksunluk ile sonuglanabilen, tehdit ya da
fiziksel zor kullanmadir.” (DSO, 2002).

Saldirganhik: Bireyin kendi diisiince ve davranislarini distaki direnmelere karsi, zorla
karsisindakine benimsetme ¢abasidir (TDK, 2018).

Algi/Algilama: Duyu organlarinin beyne ilettigi goriintii, ses, koku, tat ve dokunma
verilerinin anlamlandirilmasidir. Herkes zihnindeki tasarimlara gore algilar (Baymur, 1994).
Alanyazin

Bu boéliimde, siddet ve saldirganlik konusuyla ilgili yapilan caligmalar hakkinda bilgi
verilmektedir.

Siddet ve saldirganhikla ilgili yapilan ¢alismalar. Bozkurt (2010) ilkogretim ikinci
kademe 6grencilerinin (6. 7. ve 8. siif) siddete yonelik tutumlarini cinsiyet, yas, okula ait olma
duygusu, akademik basari, anne-baba egitim diizeyi degiskenleri agisindan incelemistir.

Aragtirmaci alt ve list sosyo-ekonomik diizeyden sectigi okullardaki 563 6grenciden elde ettigi



bulgularda, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore, list yas grubundaki 6grencilerin alt yas
grubundaki ogrencilere gore siddete yonelik destekleyici tutum i¢inde olduklari tespit
edilmistir. Ayrica akademik basari, okula ait olma duygusu ve baba egitim diizeyi diisiik olan
ogrencilerin de siddete yonelik destekliyi tutum i¢inde olduklari sonucuna ulagilmistir.

Akman (2010) Ankara’da ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinde siddet algist ve okul
iklimi arasindaki iliski konusunu, cinsiyet, sinif diizeyi, alinan basar1 belgesi, aile birey sayisi,
aile gelir diizeyi, annenin ve babanin egitim diizeyi degiskenleri agisindan incelemistir. Pek ¢ok
degiskenin ele alindig1 ¢alisma soyle 6zetlenebilir:

1- Cinsiyet, aile gelir diizeyi, anne egitim diizeyi degiskenleri bakimindan anlamli
farklilik bulunmustur. Cinsiyet degiskeni bakimindan erkeklerin genel siddet ve
fiziksel siddet alt boyutundaki algilar1 kizlara gére daha yiiksek ¢ikmustir.

2- Sinif diizeyi bakimindan 8. sinif 6grencilerinin siddet algis1 diger sinif diizeylerine
gore daha yiiksek ¢ikmaistir.

3- Aile gelir diizeyi agisindan yiiksek gelir grubu olan 6grencilerin siddet algisinin daha
yiiksek ¢iktig1 bulgusuna erisilmistir.

4- Anne egitim diizeyi yiiksek olan 6grencilerin siddet algilari, anne egitim diizeyi
diisiik olan 6grencilere gore daha yiiksek ¢ikmaistir.

5- Ogrencilerin alman basari belgesi, aile birey sayis1, baba egitim diizeyi degiskenleri
bakimindan siddet algilarinda anlamli farklilik goériilmemistir.

Ozgiir ve arkadaslarinm (2011) lise dgrencilerinin siddet algilari, siddet egilim diizeyleri
ve etkileyen faktorler adli calismasinda cinsiyet, sinif diizeyi, anne-baba ¢aligma durumu, gelir
durumu degiskenleri bakimindan lise 6grencilerinin siddet egilim diizeylerini incelemistir.
Cinsiyet, siif diizeyi, baba ¢alisma durumu, gelir durumu degiskenleri agisindan anlaml
farklilik bulunmustur. Cinsiyet degiskeni bakimindan erkeklerin siddet egilim diizeyleri kizlara

gore daha yiiksek ¢ikmistir. Babasi calismayan 6grencilerin babasi ¢alisan 6grencilerin siddet



egilim ortalama puanlarindan yiiksek oldugu gorilmektedir. Gelir durumu yiiksek olan
ogrencilerin siddet alg1 diizeylerinin ise, gelir durumu az olanlara nazaran daha ytiksek oldugu
tespit edilmistir.

Ayik (2014) caligmasinda ortaokul 5. ve 6. smif 6grencilerinin okul iklimi ve siddet
algilarini cinsiyet, sinif diizeyi, belge durumu, ailedeki birey sayisi, anne-baba egitim diizeyi
degiskenleri acisindan incelemistir. Cinsiyet degiskeni acisindan bir¢ok ¢alismanin tersine kiz
ogrencilerin genel siddet algisi, erkek 6grencilerin siddet algisina gore daha yiiksek ¢ikmistir.
Smif diizeyi acisindan 6grencilerin siddet algilar arasinda anlamli farklilik goriilmemistir. Aile
gelir diizeyi yiiksek olan 6grencilerin siddet algi diizeyleri, diisiik gelirli 6grencilere nazaran
daha yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir.

Celiktas (2013) ¢alismasinda okullardaki siddet ile aile i¢i siddet arasindaki iliskiyi
cinsiyet, sinif diizeyi, anne-baba 6grenim durumu, aile gelir durumu, aile tipi sosyo-demografik
degiskenler bakimindan incelemeyi amaglamistir. Cinsiyet degiskeni bakimindan elde edilen
sonug, erkek 6grencilerin aile i¢i siddette kiz 6grencilerden daha fazla maruz kaldigidir. Ayrica
calismada Ogrencilerin anne-baba kaynakli sézel ve psikolojik siddet ile ekonomik siddete,
baba kaynakli fiziksel ve sozel siddete, ana-baba kaynakli bireysel haklar1 kisitlayic1 ve
duygusal siddete maruz kaldiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Yelci (2018) ortaokul dgrencileriyle siber zorbalik ve saldirganlik iligkinin incelenmesi
adli caligmasinda cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenlerine gore saldirganlik diizeyleri arasinda
anlamli iliski tespit edilmistir. Erkeklerin kizlara oranla daha yiliksek saldirganlik diizeyine
sahip oldugu, smif diizeyi bazinda ise simif diizeyi arttik¢a saldirganlik diizeyi ve saldirganlik
alt boyutlarindan sozel saldirganlik, fiziksel saldirganlik, dolayli saldirganlik, o6fke ve
diismanlik diizeylerinin arttig1 bulgularina erisilmistir.

Tuzgodl (1998) calismasinda anne-baba tutumlar: farkli lise 6grencilerinin, cinsiyet, yas,

okul tiirii (genel ve siiper lise), anne-babanin 6grenim durumu ve ailenin gelir diizeyine gore



saldirganlik diizeylerini incelemistir. Calismada anne-baba tutumu ve cinsiyet degiskenlerinin
saldirganlik diizeyine ortak etkileri anlamli olmamakla beraber cinsiyetin saldirganlik diizeyine
temel etkisi anlamli bulunmustur. Farkin kaynaginin hangi cinsiyet oldugunun incelenmesi
sonucu, erkeklerin saldirganlik diizeylerinin kizlarinkinden daha ytiksek oldugu goriilmiistiir.

Omay (2008) calismasinda ortaokul 6grencilerinin okul iklimi algilari ile saldirganlik
diizeyleri arasindaki iligkiyi cinsiyet, anne-baba 6grenim diizeyi, anne-baba meslegi, oturdugu
ev, gelir diizeyi, birlikte yasadiklar1 kisi sayisi degiskenlerine incelemeyi amaglamistir.
Calismanin sonucunda Ogrencilerin saldirganlik puanlarinin orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Ogrencilerin okul iklimi algilarmin yol gdsterme alt boyutunda en yiiksek,
davranigsal degerler alt boyutunda ise en diisiik ortalamaya sahip oldugu goriilmiistiir. Okul
iklimi alt boyutlarindan cete aktiviteleri, cinsel taciz, cinsiyet ayrimciligi ile ilgili 68renci
algilar1 arttik¢a saldirganlik puanlarinin arttigi gézlenmistir. Ogrencilerin dgretmen dgrenci
iliskileri, giivenlik ve diizenlilik, idare, 6grencilerin akademik yonlendirilmesi, 6grencilerin
davranigsal degerleri, yol gosterme, 6grenciler arasi iliskiler, anne, baba, toplum ve okul arasi
iliskiler, ders yonetimi, 6grenci etkinlikleri ile ilgili olumlu algilar1 arttikca saldirganlik
puanlarinin azaldigr ile ilgili bulgulara ulagilmistir.

Kongur (2015) ilkégretim ikinci kademe 6grencilerinin (6. 7. 8. siniflar) saldirganlik
diizeylerini cinsiyet, smif diizeyi, kardes sayisi, anne calisma durumu, aile gelir diizeyi
degiskenleri bakimindan incelemistir. Calismanin sonucunda ortaokul 6grencilerinin genel
saldirganlik diizeylerinin diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir. Fakat 6grencilerin siddet
egilim diizeyleri sosyo demografik degiskenleri bakimindan anlamli farklilik bulunmamastir.

Arslan ve arkadaslarinin (2010) ergenlerde saldirganlik ve kisilerarasi problem
¢Oozmenin incelenmesi adli ¢aligmalar1 403 ergen Ogrenciyle gerceklestirilmistir. Caligmada
ergenlerin cinsiyet degiskenine gore saldirganlik diizeylerinde anlamli farklilik bulunmustur.

Elde edilen sonuglara gore erkeklerin kizlara gore daha yiiksek saldirganlik diizeyine sahip



oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢alismada saldirganlik, kendine giivensiz yaklasim bakimindan
erkeklerin kizlara gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu goriiliirken, probleme
olumsuz yaklasim, yapici problem ¢dzme, 1srarci-sebatkar yaklasim bakimindan ise kizlarin
erkeklere gore daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu goriilmiistiir.

Selimen ve Ceylan (2018) siddet igeren bilgisayar oyunlarinin ¢ocuklarin saldirganlik
davraniglar izerindeki etkisini, ortaya ¢ikarmay1 amaglayan ¢alismalarinda 6rneklemi, Yalova
ilinde bulunan 11 ilkégretim okulunda 7. ve 8. sinif diizeyinde 6grenim gérmekte olan ve farkli
sosyo-ekonomik ¢evrelerden olan 100 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada siddet icerikli
bilgisayar oyunu oynamanin ¢ocuklarin saldirganlik davranisi gosterme egilimi {izerinde
anlamli derecede etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica cinsiyet degiskeni bakimindan
erkek ¢cocuklarinin siddetin tiim alt boyutlarinda (fiziksel, sozel, diismanlik, 6fke) saldirganlik
davranig1 gosterme egiliminin, kiz ¢gocuklarina gore daha fazla oldugunu gostermektedir.

Cansever (2017), ergenlerde algilanan ana-baba catigsmasi ile saldirganlik arasindaki
iliskiyi incelemistir. Calismanin sonucunda ergenlerin algiladigi ana-baba ¢atismasi alt
boyutlari ile saldirganlik diizeyleri alt boyutlarindan olan 6fke, diismanlik, fiziksel saldirganlik
arasinda diisiik diizeyde anlamli iliski bulunurken, s6zel saldirganlik alt boyutunda ise anlamli
iliski bulunamamistir. Calismada ergenlerin toplam saldirganlik diizeylerinin cinsiyete gore
anlamli farklilik gostermistir. Erkek ergenlerin saldirganlik diizeylerinin kizlara goére yiliksek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica ¢alismada ergenlerin 6fke diizeylerinin, cinsiyet ve anne
calisma durumuna gore farklilik gostermezken, anne ve baba egitim diizeyine gére anlamli
farklilasgtig1 goriilmiistiir. Fiziksel saldirganlik boyutunda ise cinsiyet ve baba egitim diizeyine
gore anlamli farklilik gosterirken, sozel saldirganlik boyutunda cinsiyet, ana-baba egitim
diizeyi ve anne c¢alima durumuna gore anlamli farklilagma gostermemistir. Ergenlerin
diismanlik boyutundaki alg: diizeyleri cinsiyet, anne egitim diizeyi ve anne ¢aligma durumuna

gore anlamli farklilik bulunurken, baba egitim diizeyine gore anlamli farklilik bulunamamustir.
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Torun (2016) ¢alismasinda ortaokul 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri ile narsizm
diizeylerinin cinsiyet, okul tiirli, anne egitimi, baba egitimi, kardes sayis1 ve gelir grubu
degiskenlerine gore farklilagip farklilasamadigini ve saldirganlik ile narsizm diizeyleri
arasindaki iligkiyi ortaya koymay1 amaglamistir. Arastirma sonucunda ortaokul 6grencilerinin
saldirganlik diizeyleri ile cinsiyet, okul tiirii, ebeveyn egitimi ve gelir seviyesine gore anlamli
bir sekilde farklilagtigi tespit edilmistir. Cinsiyet degiskeni bakimindan ortaokul 6grencilerinin
toplam saldirganlik diizeylerinde anlamli bir farklilik goriilmezken erkeklerin fiziksel
saldirganlik alt boyutunda ortalama puanlarinin kizlara gore anlamli ve ytiksek diizeyde oldugu
gorlilmiistiir. Ayrica ortaokul 6grencilerinin saldirganlik ve narsizm diizeyleri arasinda pozitif
yonlii anlamli iligki bulunmustur.

Kayhan (2017) ¢alismasinda lise 6grenimine devam eden 15-18 yas araliginda olan 261
ogrenciyle ergenlikte saldirganlik ve duygu diizenleme giicliikleri arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaclamistir. Caligmadan elde edilen sonuglarda fiziksel ve sozel siddet boyutlarinda cinsiyet
degiskeni bakimindan anlamli farklilik ¢iktig1 bulgusuna erisilmistir.

Dilekmen, Ada ve Alver’in (2011) gergeklestirmis olduklar1 ¢alismada ilkogretim
ikinci kademe Ogrencilerinin saldirganlik 6zellikleri baz1 degiskenler acisindan incelenmistir.
Cinsiyet, yas, egitim sekli, anne ve babanin hayatta olma durumu, yasanilan yerlesim merkezi,
algilanan akademik basar1 ve disiplin cezas1 alip almama degiskenleri bakimindan 6grencilerin
saldirganlik puanlar1 arasinda anlamli farklilagma goriilmemistir.

Durmus ve Giirgan (2005), lise Ogrencilerinin siddet ve saldirganlik egilimleri
caligmalarinda lise Ogrencilerinin siddet ve saldirganhik egilimlerinin cesitli degiskenler
acisindan ele almistir. Calismanin sonucunda, 6grencilerin biiyilk oranda okulun fiziksel
esyalarina zarar verme egiliminde olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Okul disinda yaralanmalara
sebep olan akran kavgalari ikinci sirada yer alirken, 6grencilerin esyalarinin ¢alinmasi ya da

0zel esyalarinin kaybolmasi son sirada yer almaktadir.
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Sezer, Kolag¢ ve Erol (2013) ise caligmalarinda bir ilkdgretim okulu 4. 5. ve 6. sinif
ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinin anne baba tutumlar1 ve bazi degiskenler ile iliskisini
incelemiglerdir. Calisma sonuglarinda ilkogretim c¢agindaki Ggrencilerin  saldirganlik
diizeylerinin diisiik oldugu, saldirganligin anne baba kavga etme siklig1 ve ana-baba tutumu
gibi degiskenlerden etkilendigini saptamiglardir.

Ortaokul 6grencilerinin siddet egilimleri ile okula baglilik diizeylerinin incelendigi
calismay1 ise Saglam ve Ikiz (2017) yapmistir. Bu ¢alismada dgrencilerin siddet egilimleri ile
okula bagllik diizeylerinin cinsiyete, kardes sayisina, sinif diizeyine ve ailenin ekonomik
durumuna gore farklilasip farklilagsmadigini incelemektedirler. Calismanin sonucunda okula
baglilik diizeyi azaldikga siddet egilimlerinin arttigini, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore
siddet egilimlerinin daha fazla oldugu ve 8. sinif 6grencilerinin 5. 6. ve 7. sinif 6grencilerine
gore daha siddet egilimli olduklar1 sonucuna ulagmiglardir.

Efilti (2006) ¢alismasinda ortadgretim kurumlarinda okuyan 6grencilerin saldirganlik
denetim odag1 ve kisilik ozelliklerinin karsilastirmali olarak incelenmistir. Calismanin
sonucunda katilimcilarin saldirganlik puan ortalamalarinda cinsiyet, okul tiirii, sinif diizeyi ve
alan tiirii degiskenlerine gore anlamli farklilik tespit etmistir.

Cengiz (2010) ¢alismasinda ergenlerde saldirganlik ve problem ¢oézme ile ilgili olarak
cinsiyet, okul tiirii, sinif diizeyi, ailelerinin ekonomik gelir diizeyleri ve anne-babalarinin egitim
seviyelerine gore ortadgretim dgrencilerinin saldirganlik diizeyleri ve problem ¢6zme becerileri
arasindaki iligkiyi incelemistir. Calismanin sonucunda cinsiyetlere goére ortadgretim
ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinde anlamli bir farklilagsma oldugu bulunmustur. Erkek
ogrencilerin saldirganlik diizeylerinin, kiz 6grencilerin saldirganlik diizeylerinden daha yiiksek
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Oztiirk (2008) calismasinda 9. simif dgrencilerinin saldirganlik diizeylerini, ergenin

saldirgan davraniglarinin cinsiyet, okul tiirli, okul basarisi, anne-baba egitim diizeyi, gelir
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diizeyi, anne-baba tutumu, yas, arkadashk iligkilerinden memnun olup-olmama,
ogretmenleriyle iligskilerinden memnun olup-olmama, aile yapisi ve devamsizlik durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini incelemistir. Calismanin sonucunda 9. sinif 6grencilerinin
saldirganlik diizeyleri cinsiyet, okul tiirii, okul basarisi, anne-baba egitim diizeyi, gelir diizeyi,
anne-baba tutumu, yas, arkadaglik iligkilerinden memnun olup-olmama, Ogretmenleriyle
iliskilerinden memnun olup-olmama, aile yapisi ve devamsizlik durumuna gore farklilastigini
tespit etmistir.

Pekel (2004), saldirganligin bir tiirii olan akran zorbaligi ile ilgili yaptig1 ¢alismasinda
5. ve 6. smif Ogrencilerinde akran zorbaligi gruplarini belirlemeyi ve bu gruplart yalnmzlik,
sosyal statli, akademik basar1 agisindan karsilastirmay1 amaglamistir. Calismada akran zorbaligi
gosterme davranist ve cinsiyet degiskeni bakimindan gruplardaki farklilik tespit edilmistir.
Aragtirma sonucuna gore erkek Ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha fazla akran zorbaligi
uyguladiklar1 ve zorba/kurban grubundaki 6grencilerin diger akran zorbaligi grubunda yer alan
ogrencilere gore daha diisiik akademik basariya sahip olduklar1 bulgusuna erisilmistir.

Uzbas ve Topcu (2010) calismasinda ilkogretim Ogrencilerini siddet ve saldirganlik
davraniglar1 ile akademik basarilart arasinda anlamli iliski bulunmustur. Saldirganlik ile
Matematik-Tiirkce derslerindeki notlar kiyaslandiginda akademik basari arttikca, saldirganlik
diizeyinin azaldig1 tespit edilmistir. Akademik basaris1 diisilk olan 6grencilerin saldirgan
davraniglar daha sik, akademik basarisi yiiksek 6grencilerin ise saldirgan davraniglari daha
diisiik oranda sergiledikleri goriilmektedir. Arastirmandan elde edilen bu sonug, okullarda
saldirganlik ve siddeti dnlemeye yonelik ¢alismalarin ayni zamanda &grencilerin akademik
basarilarini artirmaya yonelik ¢abalara da hizmet edecegini gormek agisindan 6nemlidir.

Bacioglu ve Ozdemir (2012) ilkdgretim dgrencilerinin saldirganlik davranislari ile yas,
cinsiyet, algilanan basar1 ve 6fke arasindaki iliskiyi incelemistir. Ogrencilerin akademik

bagsarisi ile saldirganlik arasinda anlamli iligski oldugu bulgusuna erigilmistir.
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Madran (2012) Buss-Perry Saldirganlik Olgeginin Tiirkge Formunun gegerlilik ve
giivenirligini inceledigi ¢alismasim 220 iiniversite dgrencisiyle gerceklestirmistir. Universite
ogrencilerinin saldirganlik diizeyinin orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Calismada cinsiyet
degiskeni bakimindan sadece fiziksel boyutta anlaml farklilik tespit edilmistir. Erkeklerin
saldirganlik diizeyinin kizlara gore yiiksek oldugu bulgusuna erisilmistir. Ayrica 6fke ve
diismanlik alt boyutunda kadinlarin saldirganlik ortalama puanlar erkeklere nazaran daha
yiiksek ¢cikmistir.

Buss-Perry (1992)’nin 18-20 yas araliginda 1253 psikoloji 6grencisiyle yaptigi
calismada orta diizeyde saldirganlik sonucuna ulasmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan fiziksel
saldirganlik ve sozel saldirganlik alt boyutlarinda erkeklerin saldirganlik diizeyinin kadinlara

gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir.
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Boliim II: Kuramsal Cerceve

Bu baslik altinda ortaokul 7.ve 8. sinif 6grencilerinin siddet algilarinin incelenmesi
konusunun dayandirildig1 kuramsal ¢ergeve agilmaya calisilmistir.
Siddet ve Saldirganhk Kavramlan

Alan yazinda siddet ve saldirganlik kavramlarinin bazen birbirinin yerine bir baska
deyisle es anlamli, bazen ise farkli anlamlar yiiklenerek kullanildigi gozlendiginden burada
kavramlar agiklanmaya caligilmistir.

Siddet

Bir insanin bagka birisine psikolojik ya da fiziksel gili¢c kullanarak saldirmasi ve kurbana
istemedigi seyleri yapmasi veya onu yapmaya zorlanmasi olarak tanimlanabilir. Foulquie
(1994) siddeti; tagkin, basibos bir kuvvetin karakteri olarak tanimlar (Foulquie 1994). Bir baska
tanima gore ise “Siddet, birini yaralamak ya da bir seye zarar vermek amaciyla fiziksel gii¢
kullanarak, giiclin haksizca ve yasal olmayan bigimde kullanilmasidir.” (Tasdan, 2009). Siddet
bir olgu olarak, hem bireyleri hem de toplumsal diizeni iligskilendiren ¢esitlilige ve boyuta
sahiptir. Bu sebeple hem kdkeni/sebepleri hem etkenleri hem de sonuglar1 agisindan pek ¢ok
agidan ele almabilir. Ornegin siddetin boyutlar1 olarak; birey, toplum, kitle haberlesme araglar,
aile, okul sayilabilir.

Siddet toplumsal yansimalari acisindan evrensel oldugundan, Birlesmis Milletler
toplulugu biinyesinde yer alan kuruluslar tarafindan da ele alinarak incelenmektedir. Diinya
Saglik Orgiitii, Siddet ve Saglik Diinya Raporu”nda (World Report on Violence and Health-
WRVH-DSO) siddet, “Kendine, bir baskasina, grup veya bir topluluga yonelik olarak; 6liime,
yaralamaya, psikolojik zarara, gelisim bozukluklarmma veya yoksunluklarina neden olacak
sekilde fiziksel zorlama ya da gili¢ kullaniminin veya tehdidinin kasitli olarak uygulanmas1”

seklinde tanimlanmaktadir. Siddet, giice sahip olanin uyguladig: bir davranistir.
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Bunlarin disinda psikologlar ve sosyal psikologlar arasinda siddet ve saldirganlik
kavramlar1 cercevesinde uzlasmazlik séz konusudur.! Kavramlarin kullanimi agisindan
farkliliklar vardir. Sosyal psikoloji bakimindan siddet, hedef kisi tizerinde yaralama, 6ldiirme,
vurma, tekmeleme, dovme, tecaviiz, gasp gibi asir1 ve Olgiisiiz fiziksel zarar veren bir
saldirganlik davranisi olarak anlasilmaktadir. Mutlu’ya (1997) gore siddet, en genis tanimiyla
saldirganlikla baglantili bir davranis bigimidir. Siddet saldirganligin bir alt grubu olup biitiin
siddet olgular saldirgan kabul edilirken, biitiin saldirganlik davranislar siddet igcermeyebilir
(Bushman ve Huesman, 2010).

O halde saldirganlik kavramini ayr1 ele almak gerekmektedir.

Saldirganhk

Saldirganlik, birine ya da bir seye zarar veya aci vermek amaciyla yapilan davranistir.
Bir davranisin saldirgan bir davranis olup olmadigini anlayabilmek icin niyete bakmak gerekir.
Davranistaki niyet zarar verme amaci tasiyorsa saldirganca bir davranis olarak tanimlanir, eger
boyle bir amag tagimiyorsa saldirgan bir davranis sayillmaz. Saldirgan davranislar alan yazina
bakildiginda farkli siniflandirmalar yapilarak kategorize edilmistir.

Saldirganlik cesitleri. Burada alan yazinda farkli bilim cevrelerinde, bazi bilim
insanlariin farkl saldirganlik ¢esitlemelerine yer verilmistir.

Fiziksel ve sozel saldirganlik. Alan yazinda en sik rastlanan smiflandirma budur.
Fiziksel saldirganlik (physical aggression) vurma, dévme, tekme atma gibi gozlenebilir
bedensel eylemleri karsilik gelirken; sozel saldirganlik (verbal aggression) ise bazen agikca
anlagilmayan sozel olarak ifade edilen, dilde ortaya ¢ikan tiirde tehditleri ve hakaret tiirii incitici
sOylemleri ifade etmektedir (Coskun ve dig., 2012).

Bu arastirmada oOlgegine basvurulan Buss (1961) ise, saldirganligr ii¢ farkli boyut

agisindan ele almistir. Bunlar;

! Ornegin bu arastirmada veri toplamada kullanilan siddet 6lcegi baska arastirmalarda saldirganlik 6lcegi adiyla
yer almaktadir.



16

a) Fiziksel-sozel saldirganlik,
b) Aktif-pasif saldirganlik,
¢) Dogrudan ve dolayli saldirganliktir,

Fiziksel — s6zel ayrim1 yukarida verildigi i¢in burada yeniden ele alinmamastir.

Dogrudan-dolayli saldirganlik. Dogrudan saldirganlik (direct aggression), hedef
kisinin bir baska deyisle kurban kisinin fiziki olarak ortamda mevcutken hakaret etme,
asagilayict konusma gibi o kisiye gosterilen davraniglar iken; dolayli saldirganlik (indirect
aggression) ise hedef kisinin bir bagka ifadeyle kurbanin ortamda yokken ona zarar vermek,
sorun yaratmak tizere dedikodu yapmak ve yalan sdylemek gibi davranislar1 kapsamaktadir
(Bushman ve Huesman, 2010). Ornegin bir kisinin yiiziine bagirmak dogrudan saldirganlik
sayilirken bir kisinin arkasindan dedikodu, sdylentiler yaymak dolayl1 saldirganlik sayilir.

Aragsal saldirganlik. Bir nesneyi, bir yeri veya ayricaligl elde etmek amaciyla
sergilenen hareketlerdir. Amacg zarar vermek degildir. Fakat amaca ulasmak istenirken zarar
verici durumlar ¢ikabilir (Hoy, 2015). Hedef kisiye zarar vermekten ¢ok bazi amaglara
ulasabilmeye yoneliktir. Ornegin, eve giren hirsiz1 etkisiz hale getirebilmek i¢in kafasina
samdanla vurmak gibi (Kagit¢ibasi; Cemalcilar, 2016).

Diismanlik iceren saldirganlik. Birisini incitme amacl sergilenen ciiretkar ve dogrudan
davraniglar, nedensiz saldirilardir (Hoy, 2015). Diismanca saldirganlik (hostile agression)
kizginlik, 6fkeden ortaya c¢ikar ve hedefe zarar vermeyi planlar (Coskun ve dig., 2012).
Ornegin, baz1 futbol takim taraftarlarimin mag sonrast birbirlerini tartaklamalar1 gibi. Sporda
Vandalizm denen durum (Kagit¢ibasi; Cemalcilar, 2016).

Actk saldirganlik. Diismanlik iceren saldirganligin fiziksel siddet igeren bir tiirlidiir
(Hoy, 2015). Zarar vermek istedigi agikga goriiliir. Ornegin futbolda sadece celme atarak rakip
futbolcuyu durdurabilecekken, tekme atarak sakat kalmasina sebep olma davranisi gibi.

Goriintirdeki amaci asan davranis.
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Iliskisel saldirganlik. Diismanlik igeren saldirganligin sozlii saldiri igeren veya sosyal
iliskileri zedeleme anlamina gelen tiirtidiir (Hoy, 2015). Hakaret etme, kiifretme gibi.
Saldirganhik Kuramlari

Saldirganlikla ilgili bir¢ok farkli kuram alan yazinda yer almaktadir. Saldirganhk
davraniglarinin nedenlerini igsel faktorlere baglayan kuramlar ile digsal faktorlere baglayan
kuramlar s6z konusudur. Bu goriislerden birincisi saldirganligi dogustan gelen icgiidiisel bir
davranis olarak agiklarken, digeri ise sonradan kazanilmig bir davranis olarak agiklanmaktadir.

fcgiidii kuramlar. icgiidii kuramcilari bireylerde goriilen saldirgan davranislari,
dogustan gelen saldirganlik igglidiisiiyle agiklarlar. Freud, Lorenz bu kuramin savunuculari
arasindadir.

Psikanalitik kuram. Freud’a gore insan yapisinin derinliklerinde, sosyallesmemis ve
kendi ¢evresindekiler i¢in saldirgan egilimler vardir (Brenner, 1981). Freud’a gore yasam
icgiidiisii (eros) ve oliim icgiidiisii (thanatos) olarak iki i¢gilidii vardir (Gegtan, 2008). Yasam
icgiidiistiniin en 6nemli tiirevi cinsellik, 6liim i¢giidiisiiniin en 6nemli tiirevi ise yikicilik ve
saldirganhiktir (Dogan, 2005). Freud’a gore saldirganlik, insanin kendine doniik yikici
egilimlerinin dis diinyadaki nesnelere ¢evrilmesidir. Ciinkii insanin kendini yok etme istegi
vardir ve insan bu istegini bilingsizce diger insan ve nesnelere yonelterek, yikici ve saldirgan
davraniglar sergiler (Karahan ve Sardogan, 2004). Disartya yonelen 6liim istegi, saldirganligin
kaynagini olusturmaktadir. Saldirganligin disa vurumu bir bosalim (katarsis) saglamakta ve
sonradan ortaya ¢ikabilecek saldirganlik ihtimalini azaltmaktadir (Brewer ve Crano, 1994; Akt.
Ergiir, 2015).

Etiyolojik kuram. Bir diger i¢gilidiisel kuramlardan biri de etiyolojik kuramdir. Hayvan
davranigini inceleyen bu kuramin Onemli temsilcilerinden biri olan Lorenz, insanda
saldirganligin  i¢giidiisel oldugunu savunmaktadir. Freud saldirganligi, psikanalitik

yaklasiminda yok edici bir diirtii olarak goriirken, Lorenz aksine saldirganlig: yikict olmaktan
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cok uyum saglayici bir egilim olarak gormiistiir (Coskun ve dig., 2012). Etiyolojik kurama gore
organizmalar, tiiriiniin devamin1 saglayabilmek ve en giiclii olanlarin varligini koruyabilmek
amaciyla saldirgan davraniglarda bulunur (Kog, 2011).

Engellenme ve saldirganhk kurami. Saldirganlik iceren durumlarin ortaya
cikabilmesi icin bir engellenme olmasi gerekliyken, engellenme duygusunun varligi da
saldirgan davraniglara yol agcmaktadir (Fromm, 2011). Dollard ve arkadaslar saldirganligi;
bireyin istedigi hedefe ulasma siirecinde engellenmesi ile ortaya ¢ikan bir durum olarak
tanimlamistir. Freedman ve arkadaslar1 (1998), engellenmenin saldirganlia yol acacagi
hipotezini stnamak amacli deneysel ¢aligmalarinda, iki grup ¢cocuga bir oda dolusu oyuncak
gostermislerdir. Birinci grubun odaya girip oyuncaklarla oynamasina dnce izin verilmemis,
ardindan ¢ok kisa bir siire oynamalarina izin verilmistir. Ikinci gruptaki cocuklari ise bdyle bir
engellenmeyle karsilagmadan odaya alinip oyuncaklarla oynamalarina izin verilmistir.
Engellenen gruptaki ¢cocuklarin oyuncaklari yere vurup duvarlara ¢arptiklar1 diger bir deyisle
yikict davrandiklart goriilmistiir. Oyuncaklara ulasmasi engellenmeyen diger gruptaki
cocuklarin ise oyunlarinda daha sessiz olduklar1 ve oyuncaklara zarar verme davraniglarinin
daha az oldugu gozlenmistir. Diger bir deyisle engellenme saldirganliga zemin hazirlamistir.

Biyolojik kuram. Biyolojik Kuramcilar saldirgan davranislar iizerine, bireyin beyin ve
sinir sisteminin, soyagekimin, hormonlarin ve biyo-kimyasinin etkilerini sorgulamislardir. Bu
alanda yapilan calismalarla beynin bazi bolgeleri ile saldirganlik arasinda iligkiler bulunmustur.
On frontal bolgenin saldirganlikla iligkili oldugu ve daha derin beyin bélgeleri olan
hipotalamus, talamus gibi alt beyin bolgelerinde fren gorevi gordiigii 6ne siirtilmiistiir (Myers,
2008; Akt. Coskun, 2012). Kadin ve erkeklerin tasidigi kromozomlarin farkh
kombinasyonlarinin saldirganlifa sebep verdigi seklindedir. Her insanda bulunan 23 ¢ift
kromozomdan biride cinsiyet kromozomudur. Kromozomlar kadinlarda XX erkeklerde ise XY

seklindedir. Fakat bazi erkeklerde bu kromozom XYY seklinde goriilmektedir. Baz1 bilim
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insanlart bu Y kromozomunun saldirganligi artirdigini savunmaktadirlar. Yapilan bazi
calismalarda XYY kromozomunun sug islemis erkeklerde daha fazla oldugu tespit edilmistir
(Kuzucu, 2008). Bandura (1973)’ya gore saldirgan davranislarin nedeni androjen hormonundan
kaynaklanmaktadir. Androjen hormonu kas ve fiziksel olarak biiyiimede ve beyinsel
faaliyetlerde etkili olmanin disinda, saldirganlifa da sebep olabilmektedir. Bu yaklasimdaki
arastirmacilar kandaki nérokimyasal maddeler ile saldirgan uyaricilara duyarlilik arasindaki
iliskiyl incelemisler ve alkol alimindaki artig, testosteron hormonunun diizeyindeki artis,
serotinin diizeyinde diisme olmasinin saldirganlik diizeyi tizerinde arttirici etkisinin sonuglarina
ulastiklarin1 belirtmiglerdir (Myers, 2008; Akt. Coskun, 2012). Anlasildigi iizere bu kuram
saldirganligt ve siddete yonelmeyi tamamen biyolojik yapiya baglamis olup, buna gore
erkeklerin toplumsal yasamdaki baskin olma davranislar1 yapisaldir.

Sosyal 6grenme kurami. Biyolojik kuramlar saldirganligin igsel duygularin disa itilisi
ile ortaya ciktigini ifade ederken, psikolojik kuramlar saldirganligin icten disa c¢ekilisini ileri
stirmektedir (Myers, 2008; Akt. Coskun, 2012). Bandura’ya (2009) goére saldirganlik davranisi,
gozlemsel ve taklit yoluyla Ogrenilir. Bandura’nin okul oncesi ¢ocuklar lizerinde yaptigi
calismada cocuklarin gorebilecegi sekilde oyuncak bebegi bir yetiskinin déverek oynamasi
saglanarak ¢ocuklarin gézlemlemeleri saglanmistir. Saldirgan davranisi gozlemleyen ¢ocuklara
oyuncak bebekle oynama firsati verildiginde yetiskin gibi bebegi doverek oynadiklari, saldirgan
davranist gozlemleme deneyimi olmayan c¢ocuklarin ise oyuncak bebekle daha sakin
oynadiklar1 goriilmiistiir. Taklit bir cocugun davranisa bi¢im vermede dnemli rol oynayan bir
diger stirectir. Bir ¢ocuk digerlerini saldirgan davranirken ve saldirganliklarini kontrol ederken
gozler ve onlar1 taklit eder. Sozle saldirmayi, bagirmayi, sevmeyi, elestirmeyi, siddete
bagvurmayi, insanlar yumruk ve tas atmay1 6grenir. Cocuklar her modeli ayn1 oranda taklit
etmez, baz1 modeller digerlerinden daha fazla taklit edilmektedir. Ayrica, ¢ocuklar daha ¢ok

gordiikleri kisileri taklit etmektedirler (Taylor; Peplau ve Sears, 2012). Ebeveyni
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gozlemlemenin ergenlikte saldirganligi etkiledigi ve ayrica iki ebeveyni birden siddet
sergileyen ortamlarda etkilenmenin daha fazla oldugu bulunmustur (Stephen, Chermack ve
Maureen, 1999; Akt. Coskun, 2012).

Model alma davranisi, cocukluktan sonra yetiskinlige gecis donemi olan en ¢ok ergenlik
doneminde goriilmektedir. Ayrica ¢alisma evreni ve 6rneklemi olan ortaokul 6grencileri 13-14
yas aralig ile gelisim siirecinin ergenlik doneminde yer aldiklarindan, ergenlik donemi ve
gelisim Ozelliklerine burada kisaca deginilmesi gerekli goriilmiistiir.

Ergenlik donemi ve Ergenler

Ergenlik; fiziksel biiyiime, bilissel ve psiko-sosyal olgunlasma ve cinsel gelismenin
gergeklestigi, cocukluktan erigkin hayata gecis donemidir. Fiziksel gelisimin hizli oldugu bu
donemde ergen, yetiskinlik i¢in bir temel olusturacak kimlik arayis1 icerisinde olmaktadir. “Ben
kimim?” sorusuna bir cevap bulmak i¢in bilingli veya bilingsiz ¢cabalarin harcandigr donemdir
(Ongel ve arkadaslar1, 2012). Ulkemizde ergenlik ortalama olarak kizlarda 10-12, erkelerde 12-
14 yaglar arasinda baslar (Akboy, 2000). Ergenlerin gosterecegi gelisim evresinde aileler,
genler, arkadaslar, ¢evre ve toplumdaki diger etki kaynaklar1 rol oynamaktadir. Ergenlerin
gelisimi ile ilgili bilgiler fiziksel gelisim, biligsel gelisim ve psiko-sosyal gelisim olmak iizere
tic ayr1 kategoride incelenebilir.

Ergenlerin fiziksel gelisimine bakildiginda birinci evrede, bulug dénemi yer alir. On
ergenlik olarak da adlandirilan bu dénemde yogun fizyolojik ve hormonal degisim yasanir.
Cinsiyet hormonun viicuttaki diger hormonlarla birlesmesi sonucu metabolizma hizla
gelisirken, boy, kilo ve hacimce artislar hizlanir. Kizlar erkeklerden daha once ergenlige
girdikleri i¢cin donemin basinda boy ve kilo agisindan erkeklerden ondedirler. Erkeklerin
fiziksel gelisiminde ise 15 yas civarinda 6nemli artiglar olmakta ve bedensel biiylimede kizlar

gecmektedirler (Akboy, 2000; Yoriikoglu, 1986).
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Ergenlik doneminin sonunda erkek ve kizlarin goriiniimleri yetiskin diizeyine ulasir.
Ergenlerin kisa bir zamanda yasadigi bu yogun biiylime, uyum sorunlarin1 da beraberinde
getirir. Ergenlik doneminin her asamasinda ergenler, hem kendilerindeki hem de ayni1 cinsteki
arkadaslarinda ki degismeler konusunda c¢ok hassastir. Kendilerinde olusan veya olusmayan
degisiklikleri ayni cins yasitlar ile siirekli karsilastirmaktan geri duramazlar (Aydin, 2001;
Yortikoglu, 1986).

Ergenlerin biligsel gelisimine bakildiginda, ergen veya Tiirk kiiltiirtindeki adiyla yeni
yetme, goriintii olarak ¢ocukluktan hizli ¢ikisa, degisen fiziksel yapiya uyum saglamaya
calisirken, diisiinme, anlamlandirma, sorgulama alaninda, diger bir deyisle biligsel alanda da
gelisme gostermeye baslar. Ergenin diisiinme yapisindaki degisimi; sosyal iligkilerini, olaylara
bakis agisini ve problem ¢6zme becerilerini etkiler. Bu donemle birlikte ergen, soyut diisiinme
becerisi kazanir. Dini, siyasi, felsefi kavramlar artik ilgi alanindadir. Kendi hayat felsefesini
olusturmak adina toplumsal ¢evre tarafindan sunulan kurallara, degerlere karsi tepkili ve
sorgulayicidir. “Bana gore...” diye baslayan climleleri artmistir. Ergenlerin diistinme
becerilerini inceleyen J. Piaget’e gore soyut diisiinme becerisi 11-12 yaslarinda kazanilmaya
baglamakta ve 16 yasin sonunda tamamlanmaktadir. Bu donemle birlikte ergen, bir olay1
belirleyen birden fazla degisken olabilecegini diisiinebilmektedir (Aydin, 2010; Yesilyaprak,
2013; Senemoglu, 2013; Kulaksizoglu, 2001). Isleyisin, kural ve degerlerin goreliligi savunur.
Anne-baba ve 6gretmenlerin, kisaca biiyiiklerin sdylediklerinin mutlak dogrulugu artik geride
kalmustir.

Ergenlerin psiko-sosyal gelisimi agisindan bakildiginda ise, ergenlik donemi bireyin
hayatinda ¢ok dnemli degigmelerin yasandigi, firtinali bir donemdir. Bu dénemle birlikte “Ben
kimim? Kim olacagim?” gibi sorularin dogru cevaplarini bulmaya ¢aligmaktadir. Ergenlerde
psiko-sosyal gelisimi anlamak ve agiklamak i¢in pek ¢ok kuramcinin ergenlik donemi ile iliskili

gortisleri vardir. Elbette ilk akla gelen kuramci Freud’tur.
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Freud’un bes evreli Psiko-seksiiel gelisim kuraminin son evresi genital donem adin1 alir
ve bu donem ergenliktir. Donemde gelisim adina {izerinde durulan cinsel gelisimdir. Freuda
gore bu donemde hormonlarin degisimine bagl olarak cinsel diirtiiler ve bu diirtiilere bagh
olarak giidiiler artar (Ar1, 2009; Yesilyaprak, 2013; Senemoglu, 2013; Kulaksizoglu, 2001). Bu
donemde anne baba bagimliligindan kurtularak, karsi cinsten arkadaslari ile iliskiler
kurmaktadirlar.

Ergenlik donemini 0Ozellikle kimlik kazanma arayist agisindan kisilik gelisimi
kuraminda ele alan diger kuramci ise Erikson’dur. Sekiz asamali Psiko-sosyal kisilik gelisimi
kuraminin 5. evresi ergenlik donemine rast gelmektedir. Erikson ergenlik donemindeki
bunalimi, kimlik kazanmaya karsi rol karmasasi olarak ozetlemistir. Bu donemde ergen
fizyolojik olgunluga ulasmis, cinsel devrimle cocukluktan ¢ikmis ve Oniindeki yetiskin
rollerinin belirsizligi ile kars1 karsiyadir. Diger bir deyisle ne ¢ocuk ne yetiskin olmaktadir.
Erikson’a gore ergen daha onceki psiko-sosyal gelisim basamaklarini (temel glivene karsi
giivensizlik, 6zerklige kars1 utang ve kusku, girisimcilige karst sucluluk ve c¢aliskanlia karsi
asagilik duygular evreleri) sentezleyerek bir kimlik biitiinliigline ulasma calisir ve sosyal
destege ihtiyaci vardir (Ar1, 2009; Yesilyaprak, 2013; Senemoglu, 2013; Kulaksizoglu, 2001).
Yetiskin diinyasinda yer almak icin acelecidir. Hem ¢evreden kabul gérmek, hem de farkli
olmak ister. Kendi i¢cinde duygusaldir ancak ¢evredeki yetiskinlerle siklikla sosyal catigsmalar
yasamaktadir. Ergenlik doneminde ergen oOzgiirce aldigi kararlar1 ozgiirce uygulamak
istemektedir. Bu diislinceden hareketle ergenin kendi 6zgiir se¢imiyle inandig1 gruplar iginde
yer almasi, grubun amaclar1 dogrultusunda her seyini ortaya koymasi, beklenen bir durum
haline gelmektedir. Bu nedenle birey bu donemde dahil olmak istedigi gruba kendini kabul
ettirebilmek i¢in; siddete maruz kalma, siddet uygulama, zararli aligkanliklar edinebilme gibi

risk alanlaria acik oldugu bir dénemdir.
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Bu donemde bir¢ok faktor risk alani olusturmakla beraber cinsiyet degiskeni (erkek
olma) ve akademik basarmin diisiik olmasi gibi faktorler ergenlerde goriilen anti-sosyal
dedigimiz risk faktorleri igerisinde yer almaktadir (Siyez, 2009). Calismamiz da bu iki
degiskeni ele aldigimiz i¢in cinsiyet ve okul akademik basarisi ile ilgili bilgilere asagida kisaca
deginilecektir.

Okul Akademik Basarisi

Carter ve Good (1973)’a gore basari, okul ortaminda belirli bir ders ya da akademik
programlardan bireyin ne derecede yararlandiginin bir gostergesidir.

Okul, bireyleri gelecekteki egitim ve meslek alanlarina yonlendiren bir topluluk orgiitii
olarak calisarak ergenin gelecegini belirler (Temel ve Aksoy, 2010). ilkdgretimden
ortadgretime ve ortadgretimden yliksekogretime geciste uygulanan merkezi sinavlarda elde
edilen akademik basarilar hem Ogrenciler hem de veliler agisindan son derece onemlidir.
Merkezi sinavlardan alinan puanlar, ayni zamanda okullarin akademik basar1 diizeyini
belirlemede de 6nemli bir 6l¢iit sayilmaktadir.

Alan yazin incelendiginde saldirganligin okul tiirtine gore (genel lise, fen lisesi, imam
hatip lisesi, siiper lise vb) incelendigi calismalara rastlanmaktadir (Tuzgdl, 1998; Efilti, 2006).
Merkezi smav sistemi sonuglarina gore Akademik basar1 diizeyi yiiksek olarak
nitelendirebilecegimiz Fen Lisesi, Siiper Lise gibi okullarda okuyan 6grencilerin saldirganlik
diizeyleri genel liseler gore yliksek c¢iktigr goriilmektedir. Okul akademik basarisi diisiik
diizeyde okullarin siddet algilarinin okul akademik basarisi yiiksek olan okullara gore daha
yiiksek oldugu sdylenebilir.

Bu nedenle arastirma yapilan bes ayr1 okuldan birer 6gretmenin ve Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii’nden iki akademisyenin uzman
goriisli aliarak, okul akademik basar1 diizeylerine (diisiik-orta-yiiksek) gore, 10 okul ii¢ gruba

ayrilmistir. Digiik-orta-yliksek diizeyde akademik basarisi olan okul olarak ii¢ diizey okul
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grubu olusturulmustur. Calismada bu {i¢ diizey okulda 6grenimine devam eden Ogrencilerin

siddet alg1 diizeylerinin belirlenmesi amacglanmistir.

Cinsiyet

Alan yazin incelendiginde bir¢ok arastirmada, cinsiyet ile saldirganlik arasinda anlamh
iliski bulunmustur (Buss-Perry 1992;Tuzg6l 1998). Okul 6ncesi yillarindan itibaren cinsiyete
gore saldirganlik farklilasmaktadir. Erkek cocuklarin kizlara gore daha yiiksek diizeyde fiziksel
siddet; kizlarin ise erkeklerle ayn1 seviyede veya daha fazla sozel, iliskisel, dolayli siddet
uyguladig1 goriilmiistiir (Coskun ve dig., 2012). Cinsiyet; bireyin biyolojik yoniinii temsil eder
ve biyolojik yapiya karsilik gelir. Pek ¢ok arastirmada cinsiyet hormonlarinin 6zellikle
testosteronun pek c¢ok tiir i¢in saldirganlikla iligkili oldugu bulunmustur. Sosyo-biyolojik
kuramcilara gore pek ¢ok tiir i¢in erkegin disiden daha saldirgan oldu kabul edilmektedir
(Dokmen, 2017). Toplumsal cinsiyet rolleri dedigimiz roller ise erkeklerin daha saldirgan
olmasini, kizlarin da daha duygusal olarak pekistirilmesini saglamaktadir. Toplumsal cinsiyet
rolleri toplumun kadin ve erkege atfettigi ozelliklerdir. Genellikle toplum, erkeklerin daha
saldirgan, bagimsiz, mantikli, hirsli 6zelliklere sahip oldugunu kabul ederken, kadinlarin ise
daha pasif, ¢ekingen, bagimli oldugunu kabul eder (Aydin, 2005).

Sosyal 6grenme kuramcilarina gore ise cinsiyete uygun davranislar pekistirilerek ya da
model alma yoluyla 6grenilebilir. Toplumda, atilgan ve saldirgan davranis erkek ¢ocuklarinda

pekistirilirken kiz ¢ocuklarinda pekistirilmez (Dokmen, 2017).
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Boliim IIT: Yontem

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma evreni ve orneklem, veri toplama araglari,
verilerin toplanmasi ve verilerin ¢dziimlenmesi hakkinda bilgilere yer verilmistir.
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada 7. ve 8. smif 6grencilerinin siddet algi diizeylerini belirlemek amaciyla
betimsel yaklagimlardan biri olan genel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli, bir evren
icinden segilen bir 6rneklem iizerinde yapilan ¢alismalar yoluyla evren genelindeki egilim,
tutum veya goriislerin nicel olarak betimlenmesini saglar. Arastirmaci, 6rneklemden elde edilen
bulgular ile, evren hakkinda ¢ikarsamalarda bulunur (Creswell, 2014).
Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Canakkale ilinin merkez
ilgesinde yer alan MEB’e bagli 11 devlet ortaokulunda 6grenim goren toplam 3014 7. ve 8.
siif 6grencisi olusturmaktadir.

Arastirmada kullanilacak 6rneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde + %5 duyarlilik icin
t=2 gliven diizeyinde, PQ=(.50)(.50)=.25 olarak belirlenmis ve yeterli Orneklemin

hesaplanmasinda asagidaki formiil kullanilmistir (Balci, 2011).

PO/ d?
1+ (1/ N)E(PQ)/ d?

N=Evren Biiyiikligii

n= Orneklem Biiyiikliigii

d= Tolerans diizeyi(.05 yada .01)

t=Giiven diizeyinin tablo degeri (t:1.96 veya 2.58)

PQ=(.50) (.50)=.25 maksimum o6rneklem biiytikliigii i¢in 6rneklem yiizdesi

. 2°.0.25/0,05° B
1+(1/3014).2%.0,25/0,05
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Goriildigi gibi orneklem biiyiikliigiiniin en az 353 kisiden olusmasi yeterlidir. Bu
calismada her ortaokuldan random yontemiyle secilen ikiser subeden toplam 671 katilimciya
ulasilmustir.

Bu ¢alismada arastirmaci tarafindan belirlenen katilimcilarin cinsiyet ve siif diizeyi
degiskenlerine gore demografik bilgileri Tablo 1°de belirtilmistir.

Tablo 1

Osrencilerin Cinsiyet ve Sumif Diizeyi Degiskenine Iliskin Frekans ve Yiizde Degerleri

Frekans Yiizde
Cinsiyet Kiz 348 % 51.9
Erkek 323 % 48.1

Toplam 671 % 100

Sinif Diizeyi 7.sin1f 380 % 56.6
8.sinif 291 % 43.4

Toplam 671 % 100

Tablo 1°de belirtildigi gibi arastirmaya katilan 6grencilerin % 51.9’unu kiz, % 48.1’ini
erkek oOgrenciler olusturmaktadir. Bu nedenle arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyet
degiskenine gore dengeli dagilim gosterdigi soylenebilir. Smif diizeyi degiskenine gore
arastirmaya katilan oOgrencilerin % 56.6’smm1 7. sif, % 43.4’Uni 8. smif Ogrencisi
olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Ortaokul 7. ve 8. smif Ogrencilerinin siddet algi diizeylerinin belirlenmesinin

amaclandig1 bu calismada 1 adet veri toplama araci kullanilmistir. Bu veri araci1 6grencilerin

siddet algi diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilan “Siddet Algi Olgegi”dir (EK-A).
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01.03.2017- 01.06.2018 tarihleri arasinda uygulanan veri toplama aracit hakkinda bilgiye
asagida yer verilmistir.

“Aggression Questionnaire” olarak bilinen 6lgek alan yazinda siddet veya saldirganlik
Olcegi adi altinda her iki ifade bigiminde kullanildig1 goriilmektedir. Arastirmada 6grencilerin
siddet diizeylerini belirlemek amaciyla Buss ve Perry (1992) tarafindan gelistirilip Madran
(2012)’1n Tiirkce’ye uyarladigi Buss-Perry Saldirganlik Olgegi (BPSO) kullanilmistir. 29
madde 4 boyuttan olusan likert tipi bir dlgektir. BPSO &lgegi, fiziksel siddet, sozel siddet,
diismanlik ve 6fke olmak {izere siddetin dort farkli boyutunu 6lgmeyi amaglamaktadir. Buss-
Perry Saldirganlik Olgeginin (BPSO) alt boyutlarma ait madde numaralari Tablo 2’de
gosterilmektedir.
Tablo 2

Siddet Olcegi Alt Boyutlarinin Madde Sayilar: ve Madde Numaralar

Alt Boyutlar Madde Sayisi Maddelerin Numarasi
Fiziksel Siddet 9 2,5,8,11, 13, 16, 22, 25, 29
Sozel Siddet 5 4,6, 14, 21,27

Ofke 7 1,9, 12,18, 19, 23,28
Diismanlik 8 3,7,10, 15,17, 20, 24, 26

Tablo 2’de goriildiigii gibi fiziksel siddet alt boyutu; bagkalarina fiziksel olarak zarar
verme ile iliskili 9 soru, sozel siddet alt boyutu; baskalarini sézel yolla incitmeyi i¢ceren 5 soru,
ofke alt boyutu; saldirganligin duygusal boyutunu 6lgmeyi hedefleyen 7 soru, diismanlik alt
boyutu ise siddetin bilissel boyutunu dlgmeyi hedefleyen 8 soru icermektedir. Olgekte 9. Ve
16. Maddeler ters madde olarak puanlandirilmistir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 29, en
yiiksek puan ise 145°tir. Olgegin maddeleri olumsuzdan olumluya dogru Kesinlikle
Katilmiyorum (1), Bazen Katiliyorum (2), Katiliyorum (3), Cogunlukla Katiliyorum (4),

Kesinlikle Katiliyorum (5) seklinde puanlandirilmistir.
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Buss ve Perry’nin orijinal 6l¢eginde i¢ tutarlilik katsayilari sirasiyla fiziksel saldirganlik
0.85, sozel saldirganlik 0.72, 6tke 0.83, diismanlik 0.77 ve toplam puan ise 0.89 oldugu
goriilmektedir.

Madran (2012) tarafindan yapilan agiklayici faktor analizi sonucunda, Tiirk¢e formun,
ozgiin formla aym sekilde 4 faktorlii bir yapiya sahip oldugu gériilmiistiir. I¢ tutarlilik
(Cronbach alfa) katsayisi, tiim olgek i¢in 0.85, fiziksel siddet alt 6lgegi i¢in 0.78, sozel siddet
alt olgegi icin 0.48, ofke alt Glgegi icin 0.71 ve diismanlik alt 6l¢egi icin 0.71 olarak
belirlenmistir. Bu bulgular, Buss ve Perry’nin (1992) elde ettikleri tutarlilik katsayilar1 ile
benzer sekilde yeterli oldugu goriilmekle beraber en diisiik alfa degeri sozel saldirganlik icin
elde edilendir. Bu calismalara benzer alan yazina bakildiginda 29 maddelik BSPO 6l¢eginin
iiniversite Ogrencileri disinda ortaokul 6grencilerinde uygulandigi goriilmektedir. Akman
(2010) tarafindan ortaokul Ogrencilerine uyguladig1 siddet 6lceginin giivenirlik katsayilar
toplam 6lgek i¢in 0.88; alt boyutlar i¢in ise fiziksel siddet 0.76; sozel siddet 0.53; 6tke 0.65 ve
diismanlik alt boyutu ise 0.68 olarak bulunmustur. Orneklemi ortaokul 6grencileri olan bir
bagka caligma olan Ayik (2014) arastirmasinda ise siddet 6lgegine iliskin glivenirlik katsayilar
toplam Slgek icin 0.89; alt boyutlari i¢in ise fiziksel siddet 0.87, sozel siddet 0.89, 6fke 0.86 ve
diismanlik alt boyutu ise 0.89 olarak bulunmustur.

Calismamizda Madran (2012)’1n Tiirkceye uyarladigi Buss-Perry saldirganlik 6lcegi
temel alinmakla beraber Akman’in (2010) tezinde yer alan ortaokul 6grencilerine uyguladigi
siddet alg1 6lgeginin kullanilmasina karar verilmistir.

Bu ¢aligmada ise BPSO Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisinin 6lgek toplam
puant i¢in 0.86; alt boyutlar1 i¢in sirasiyla fiziksel siddet i¢in 0.73, sézel siddet icin 0.78, 6fke
icin 0.72, diigmanlik alt boyutu i¢in 0.75 degerlerinde oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin Siddet Algi Olgeginden aldiklari puanlara gore siddet diizeylerini

belirlemek amaciyla, 6l¢egin aralik genisligi, “dizi genisligi/yapilacak grup sayis1” (Tekin,
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1996) formiiliinden yararlanilarak hesaplanmistir. Ogrencilerin siddet algi diizeylerinin
degerlendirilmesinde esas alinan aritmetik ortalama araliklar1 Tablo 3’te verilmistir.
Tablo 3

Osrencilerin Siddet Algi Diizeylerinin Degerlendirilmesinde Esas Alinan Aritmetik Ortalama

Tablosu

Puan Aralig Seviye
1.00-1.80 Cok diistik
1.81-2.60 Diisiik
2.61-3.40 Orta
3.41-4.20 Yiiksek
4.21-5.00 Cok Yiiksek

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma igin Canakkale Valiligi, Il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izin onayi
(Ek B) alinarak, Canakkale il Milli Egitim Miidiirliigiine baglh merkezde yer alan 10 devlet
ortaokulunda &grenimine devam eden 7. ve 8. sif ogrencilerine “Siddet Algi Olgegi”
uygulanmustir. Olgme araglar1 hakkinda grencilere gerekli agiklamalar yapilarak 40 dakika
stire verilmis ve anketin goniillii 6grenciler tarafindan doldurulmasi saglanmistir.
Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma verilerinin analizinde “SPSS 25” kullanilmistir. Verilerin normal dagilip
dagilmadigimi tespit etmek amaciyla katilimer sayisinin 30°dan fazla oldugu durumda
kullanilan Kolmogorov Smirnov testi uygulanmistir. Calismada kullanilan verilerin normal
dagilim gostermedigi goriilmektedir.

Ortaokul 7. ve 8. siif dgrencilerinin Siddet Olgegi toplam ve alt boyutlar: agisindan

dagilimina iliskin normallik testi sonuglarina Tablo 4’te yer verilmistir.
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Tablo 4

Siddet Olcegi Genel ve Alt Boyutlart Acisindan Normallik Testi Sonuclar:

Kolmogorov-Smirnov Istatistik ~ Serbestlik Derecesi (df) Anlamlilik (Sig.)
BPSO

Toplam Puanlari .042 671 .006

BPSO Alt Boyutlar1

Fiziksel Siddet 102 671 .000

Sozel Siddet .090 671 .000

Ofke 086 671 .000
Diismanlik .053 671 .000

Normallik testi sonucu tespit edilen anlamlilik degerinin 0.05’ten kiiciik olmasi
dagilimin  normal olmadigint gosterdiginden non-parametrik testler kullanilabilir
(Biiyiikoztiirk, 2016).

Bu arastirmada dagilimlarin normal olmadigr i¢in veriler non-parametrik testlerle
incelenmistir. Baslangicta verilerin aritmetik ortalama ve standart sapma puanlari1 hesaplanmus,
iki bagimsiz grubun ortalama puanlart arasindaki farklilig: test etmek icin Mann- Whitney U
testi, lic bagimsiz grubun anlamlilik testi i¢in Kruskal Wallis-H testi, bu gruplar arasindaki
farkliliklarin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek icin de Mann- Whitney U testi

uygulanmistir.
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Boliim IV: Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde arastirmanin alt problemleri ile ilgili tespit edilen bulgular sunulmaktadir.
Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

“Arastirmanin katilimeilart olan 7. ve 8. smif 6grencilerinin genel siddet algilar ile
fiziksel siddet, sozel siddet, 6fke, diismanlik alt boyutlarindaki siddet algilar1 nedir?”” sorusuna
yonelik 6grencilerin toplam siddet algi Olgeginden aldigi merkezi egilim (mod, medyan,
ortalama) ve merkezi degisim (standart sapma) puanlarina iligkin bilgilere Tablo 5’te yer
verilmistir.
Tablo 5

7. ve 8. Simf Ogrencilerinin Siddet Algisi Olceginden Aldigi Ortalama, Mod, Medyan ve

Standart Sapma Puanlart

Katilimci sayisi Ortalama  Mod Medyan S.S.

BPSO Toplam Puan 671 2.70 2.93 2.65 0.64
BPSO Alt Boyutlar1

Fiziksel Siddet 671 2.49 1.89 233 0.84
Sozel Siddet 671 2.72 2.40 2.60 0.74
Ofke 671 2.71 2.00 2.57 0.80
Diismanlik 671 291 2.75 2.87 0.81

Tablo 5 incelendiginde katilimcilarin siddet alg1 dlgeginden aldiklart ortalama puanin
2.70 oldugu tespit edilmistir. 7. ve 8. sinif 6grencilerinin siddet algi ortalama puanin 2.61-3.40
degerleri arasinda oldugu goriilmektedir. Tablo 3’teki degerlendirme tablosuna bakildiginda
ogrencilerin siddet alg1 diizeylerinin orta diizeyde oldugu sonucu ortaya ¢ikmastir.

Alt boyutlardan elde edilen ortalama puanlarin ise fiziksel siddet alt boyutu icin 2.49;
sozel alt boyutu i¢in 2.72; 6fke alt boyutu i¢in 2.71; diismanlik alt boyutu i¢in 2.91 oldugu tespit

edilmistir. Ogrencilerin siddet algi ortalama puanlarinin diismanlik alt boyutunda en yiiksek
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seviyede, fiziksel siddet boyutunda ise en diisiik seviyede oldugu goriilmektedir. Tablo 3’te yer
alan aritmetik ortalama degerlendirmesine gore bakildiginda siddet ve sozel siddet, ofke,
diismanlik alt boyutlar1 agisindan algilarinin (2.61-3.40) orta seviyede oldugu sdylenebilir.
Fiziksel siddet algilarinin 2.49 degerinin 1.71-2.60 degerlerinin arasinda olmasindan dolay1
diisiik seviyede oldugu sdylenebilir.

7. ve 8. smif 6grencilerinden siddet 6lgegi maddelerine iliskin elde edilen veriler
sonucunda aritmetik ortalamalar ( X ) ve standart sapmalar (S.S.) hakkinda bilgilere Tablo 6’da

yer verilmistir.
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Siddet Algisina Yonelik Maddelerin Aritmetik Ortalamalar: ve Standart Sapmalart
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Maddeler X SS
1. Arkadaglarimdan bazilar1 ¢abuk kizan birisi oldugumu diisiiniirler. 2.31 1.28
2. Haklarimi korumak i¢in siddete bagvurmam gerekirse, bunu yaparim. 2.59 1.48
3. Insanlar bana 6zellikle nazik davrandiklarinda, ne istediklerini merak ederim. 3.20 1.42
4. Arkadaglarimla hem fikir olmadigimda, bunu agikca sdyleyebilirim. 3.68 1.33
5. Bir seyleri kirabilecek kadar ¢ilginca davranislar igerisinde olabiliyorum. 2.54 1.48
6. Insanlar benimle ayni fikirde olmadiginda, onlarla tartismadan duramam. 2.04 1.26
7. Neden bazen ¢ok kesin fikirli oldugumu merak ederim. 2.71 1.34
8. Bazi zamanlar insanlara vurma istegimi kontrol edemiyorum. 2.18 1.44
9. Sogukkanli bir insanim. 3.36 1.48
10. Arkadasca yaklasan yabancilara siiphe duyarim. 2.95 1.49
11. Tamidigim insanlar1 tehdit etmigligim vardir. 2.01 1.37
12. Cok c¢abuk sinirlenirim ve sinirim ¢abucak geger. 2.80 1.43
13. Yeterince tahrik edildigimde bagka bir insana vurabilirim. 2.46 1.48
14. Insanlar bana kizdiginda onlar hakkinda ne diisiindiigiimii sdyleyebilirim. 3.14 1.40
15. Bazen kiskangliktan i¢im i¢imi yer. 2.72 1.61
16. Bir insana vurmak igin iyi bir sebep olamayacagini diigiiniirim. 3.12 1.51
17. Bazen hayatin bana giilmedigini diigiiniiyorum. 3.14 1.49
18. Ofkemi kontrol etmekte sorunlarim var. 2.35 1.48
19. Hayal kirikligina ugradigimda, sinirlenirim. 3.05 1.46
20. Bazen insanlarin arkamdan giildiiklerini hissediyorum. 2.87 1.44
21. Iinsanlarla sik sik aym fikirde olmadigimi goriiyorum. 2.51 1.25
22. Eger birisi bana vurursa ben de ona vururum. 3.05 1.49
23. Kendimi bazen patlamaya hazir bomba gibi hissederim. 2.87 1.49
24. Bazi insanlar bana her zaman sansliymis gibi goziikiiyor. 3.09 1.41
25. Beni kavga edinceye kadar sikigtiran insanlar var. 2.38 1.50
26. “Arkadaslarimin” benim hakkimda arkamdan konustuklarini biliyorum. 2.63 1.49
27. Arkadaslarim bir dereceye kadar tartismact oldugumu soylerler. 2.23 1.32
28. Bazen iyi bir sebep olmaksizin hiddetlenirim. 2.24 1.36
29. Kavgaci bir kisiligim vardir. 2.07 1.38




34

Ogrencilerin dlgekte yer alan maddelere verdikleri cevaplara iliskin her maddenin
aritmetik ortalama ve standart sapmalarina bakildiginda en c¢ok katildiklar1 maddenin
“Arkadaslarimla hem fikir olmadigimda, bunu agik¢a soyleyebilirim” (3.68+1.33) oldugu tespit
edilmistir. Bu madde 6lcegin sozel siddet boyutunu dlgen maddelerden biridir. Ogrencilerin en
az katildiklar ise “Tamidigim insanlar tehdit etmisligim vardir.” maddesidir (2.01+1.37).
Dolayisiyla 6grencilerin en az katildiklart maddenin fiziksel siddet boyutunda yer aldig
gortilmektedir.

Arastirmanin Ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

“Arastirmanin katilimcilar1 olan 7. ve 8. smif 6grencilerinin genel siddet algilar ile
fiziksel siddet, sozel siddet, o6fke, diismanlik alt boyutlarindaki siddet algilar1 cinsiyet
degiskenine gore farklilasmakta midir?” sorusuna yonelik 6grencilerin cinsiyet degiskenine

gore Siddet Alg1 Olgeginden aldiklar: puanlar Tablo 7°de gosterilmektedir.
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7. ve 8. Sumif Ogrencilerinin Siddet Algi Olcegine Iliskin Verilerin Cinsiyet Degiskenine Gore

Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Cinsiyet N Sira Ortalamas1 ~ Sira Toplami U p
(S.0.)

BPSO Kiz 348 335.42 116724.50 55998.500  .935
Erkek 323 336.63 108731.50

BPSO Alt Boyutlari

Fiziksel Siddet Kiz 348 314.63 109491.50 48765.500 .003*
Erkek 323 359.02 115964.50

Sozel Siddet Kiz 348 335.20 116651.00 55925.000 912
Erkek 323 336.86 108805.00

Ofke Kiz 348 352.50 122668.50 50461.500 .022*
Erkek 323 318.23 102787.50

Diismanlik Kiz 348 344.64 119934.00 53196.000 .230
Erkek 323 326.69 105522.00
Toplam 671

* p<0.05

Tablo 7’ye bakildiginda erkek o&grencilerinin (S.0.=336.63) kiz Ogrencilerin

(S.0.=335.42) sira ortalamasindan yiiksek olsa da, sira ortalamalar1 arasinda goézlenen bu

farkliligin anlamli olmadig1 goriilmektedir (p>0.05).

Ogrencilerin Siddet Alg1 Olgeginin Fiziksel Siddet alt boyutundan cinsiyet degiskenine

gore aldiklar1 puanlar Mann Whitney U testi sonuglarina gore bakildiginda erkek 6grencilerin

(S.0.=359.02) kiz Ogrencilerin (S.0.=314.63) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira

ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkliligin anlamli oldugu goriilmektedir (p<0.05). Erkek

ogrencilerin fiziksel siddet alg1 diizeyleri kiz 6grencilerine gore daha yiiksek diizeyde oldugu
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tespit edilmistir. Fiziksel siddet boyutunun cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli oldugu
goriilmektedir.

Ogrencilerin Siddet Alg1 Olgeginin Sozel Siddet alt boyutundan cinsiyet degiskenine
gore aldiklart puanlar Mann Whitney U testine gore bakildiginda, erkek Ogrencilerin
(5.0.=336.86) kiz ogrencilerin (S.0.=335.20) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira
ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkliligin anlamli olmadig goriilmektedir (p>0.05).

Ogrencilerin Siddet Alg1 Olgeginin Ofke alt boyutundan cinsiyet degiskenine gore
aldiklar1 puanlar Mann Whitney U testine gore bakildiginda kiz 6grencilerin (S.0.=352.50)
erkek ogrencilerin (S.0.=318.23) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalari arasinda
gozlenen bu farklihigin anlamli oldugu goriilmektedir (p<0.05). Kiz 06grencilerin 6fke
boyutundaki algis1 erkek dgrencilere gore daha yiiksektir. Ofke boyutunda cinsiyet degiskeni
bakimindan anlaml farkliliga ulasilmistir.

Ogrencilerin Siddet Alg1 Ol¢eginin Diismanlik alt boyutundan cinsiyet degiskenine gore
aldiklar1 puanlar Mann Whitney U testine gore bakildiginda kiz dgrencilerin (S.0.=344.64)
erkek ogrencilerin (S.0.=326.69) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalari arasinda
gozlenen bu farkliligin anlamli olmadig1r goriilmektedir (p>0.05). Diismanlik boyutundaki
siddet algisinda cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli farkliliga ulagilmamistir.
Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine iliskin Bulgular

“Akademik basar1 seviyesi farkli okullara gore siddet algilar1 farklilasmakta midir?”

sorusuna yonelik yapilan Kruskal Wallis-H Testi sonuclar1 Tablo 8’de verilmistir.
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Siddet Algi Olcegi Puanlarimin Okul Akademik Basari Diizeyi Degiskenine Gore Kruskal

Wallis-H Testi Sonuclart

X2

Puan Gruplar N Sira Ort. sd p
Diisiik 182 345.16 2 11.367 0.003*

BPSO Orta 223 364.06
Yiksek 266 306.21

BPSO Alt Boyutlar

Fiziksel Siddet Diisiik 182 356.17 7.013 0.030%*
Orta 223 348.34
Yiksek 266 311.86

Sozel Siddet Diisiik 182 332.80 2.229 0.328
Orta 223 351.22
Yiksek 266 325.43

Ofke Diisiik 182 349.58 14.232 0.001*
Orta 223 365.41
Yiksek 266 302.05

Diismanlik Diisiik 182 333.71 7.316 0.026*
Orta 223 362.66
Yiksek 266 315.22
Toplam 671

* p<0.05

Tablo 8’de goriildiigii gibi, 6rneklemi olusturan 7. ve 8. sinif 6grencilerinin genel siddet

alg1 puanlarinin okul akademik basar1 diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip

gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen Kruskal Wallis-H sonucunda, gruplarin

siralamalar ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (X?=11.367;

p<0.05). Kruskal Wallis-H sonucunda belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplardan
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kaynaklandigini belirlemek amaciyla Mann Whitney-U testi uygulanarak ulasilan veri analizi
sonuclarina Tablo 9°da yer verilmistir.
Tablo 9

7. ve 8. Sumf Ogrencilerinin Genel Siddet Algi Olgegi Puanlarinin Okul Akademik Basar
Diizeyi (Diisiik-Orta, Orta-Yiiksek, Diisiik-Yiiksek) Degiskenine Gore Mann-Whitney U Testi

Sonuclart

Gruplar N Sira Ortalamast Sira Toplam1 U p
(S.0.)

BPSO Diisiik 182 197.77 35994.00 19341.000 .416
Orta 223 207.27 46221.00
Orta 223 268.79 59940.50 24353.500 .001*
Yiiksek 266 225.05 59864.50
Diistik 182 238.89 43478.50 21586.500 .052
Yiiksek 266 214.65 57097.50

*p<0.05

Tablo 9’a bakildiginda akademik basarisi diizeyi diisiik olan okulun (S.0.=197.77) sira
ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi orta diizeyde olan okulun (S.0.=207.27) sira
ortalamasindan diisiik oldugu, sira ortalamalari arasinda gozlenen bu farkliligin anlaml
olmadig1 goriilmektedir (p>0,05). Akademik basar1 diizeyi orta olan okulun (S.0.=268.79) sira
ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi yiiksek diizeyde olan okulun (S.0.=225.05) sira
ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkliligin anlaml
oldugu goriilmektedir (p<0.05; p=.001). Bir baska deyisle akademik basar1 seviyesi orta
diizeyde olan okulun 6grencilerinin siddet algi diizeyleri akademik basar1 seviyesi yiiksek
diizeyde olan okulun 6grencilerine gore daha ytiksektir. Akademik basar1 diizeyi diisiik olan
okulun ise (S.0.=238.89) sira ortalamasinin akademik basar1 diizeyi yiiksek diizeyde olan
okulun (S.0.=214.65) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalar1 arasinda gozlenen

bu farkliligin anlamli olmadig1 gorilmektedir (p<0.05 p=.052). Fakat elde edilen p=0.052
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degerinin anlamlilik diizey smnirma (p<0.05) yakin oldugu goriilmektedir. Bu durumun
arastirmada akademik basari diizeyi diisiikk okul grubunda yer alan Ogrenci sayisinin az
olmasindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir (N=182).

Ogrencilerin siddet alt boyutlar1 agisindan okul akademik basar1 diizeyine gore yapilan
analiz sonuglarima bakildiginda fiziksel siddet (p=.03; p<0.05), 6fke (p=.001; p<0.05),
diismanlik (p=.026; p<0.05) alt boyutlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Kruskal Wallis-
H Testi sonucunda belirlenen anlamli farkliligin hangi gruplar arasinda farkliligin oldugunu
tespit etmek amaciyla Mann Whitney-U testi uygulanmaistir.

Ogrencilerin Siddet Alg1 Olceginin fiziksel siddet, 6fke, diismanlik alt boyutlarindan
okul akademik basar1 diizeyi (diisiik-orta, orta-yiiksek, diisiik-yiiksek) degiskenine gore

aldiklar1 puanlar Mann Whitney U testine gore Tablo 10’da gosterilmektedir.
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7. ve 8. Simif Ogrencilerinin Fiziksel Siddet, Ofke, Diismanlik Alt Boyutlarina Iliskin Verilerinin
Okul Akademik Basar: Diizeyi (Diisiik-Orta, Orta-Yiiksek, Diisiik-Yiiksek) Degiskenine Gore

Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Gruplar N Sira Ortalamas1 ~ Sira Toplami U p
(S.0.)

Fiziksel Siddet = Diisiik 182 205.82 37459.00  19780.000 .661
Orta 223 200.70 44756.00
Orta 223 259.64 57899.00  26395.000 .036*
Yiiksek 266 232.73 61906.00
Diistik 182 241.85 44017.50  21047.500 .019*
Yiiksek 266 212.63 56558.50

Ofke Diisiik 182 197.73 35987.00  19334.000 .412
Orta 223 207.30 46228.00
Orta 223 270.11 60235.50  24058.500 .000*
Yiiksek 266 223.95 59569.50
Diisiik 182 243.35 44289.00  20776.000 .011*
Yiiksek 266 211.61 56287.00

Diismanlik Diisiik 182 194.15 35336.00  18683.000 .169
Orta 223 210.22 46879.00
Orta 223 264.44 58969.50  25324.500 .005%*
Yiiksek 266 228.70 60835.50
Diistik 182 231.05 42052.00  23013.000 .375
Yiiksek 266 220.02 58524.00

*p<0.05
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Tablo 10’a bakildiginda fiziksel siddet alt boyutunda akademik basaris1 diizeyi diistik
olan okulun (S.0. =205.82) sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi orta diizeyde olan
okulun (S.0.=200.70) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalar1 arasinda gézlenen
bu farkliligin anlamli olmadig goriilmektedir (p>0.05). Akademik basaris1 diizeyi orta olan
okulun (S.0. =259.64) sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi yliksek diizeyde olan okulun
(S.0.=232.73) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalari1 arasinda gozlenen bu
farkliligin anlamli oldugu goriilmektedir (p<<0.05; p=.036). Bir baska deyisle akademik basari
seviyesi orta diizeyde olan okulun 6grencilerinin fiziksel siddet alg1 diizeyleri, akademik basari
seviyesi ylksek diizeyde olan okulun 6grencilerine gére daha yiiksektir. Akademik basarisi
diizeyi diisiik olan okulun ise (S.0.=241.85) sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi yiiksek
diizeyde olan okulun (S.0.=212.63) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalar
arasinda gozlenen bu farkliligin anlamli oldugu goriilmektedir (p<0.05; p=.019). Bir baska
deyisle akademik basar1 seviyesi diisiik diizeyde olan okulun 6grencilerinin fiziksel siddet algi
diizeyleri akademik basar1 seviyesi yiiksek diizeyde olan okulun 6grencilerine gore daha
yiiksektir.

Ogrencilerin Siddet Algr Olgeginin 6fke alt boyutundan okul akademik basari diizeyi
(diistik-orta) degiskenine gore aldiklari puanlar Tablo 10’a gore incelendiginde akademik
basarist diizeyi diisiik olan okulun (S.0.=197.73) sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi
orta diizeyde olan okulun (S.0.=207.30) sira ortalamasindan diisiik oldugu, sira ortalamalari
arasinda gozlenen bu farkliligin anlamli olmadig1 goriilmektedir (p>0.05).

Ogrencilerin Siddet Algi Olgeginin 6fke alt boyutundan okul akademik basari diizeyi
(orta-yiiksek) degiskenine gore aldiklar1 puanlara bakildiginda akademik basar1 diizeyi orta
olan okulun (S.0.=270.11) sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi yiiksek diizeyde olan
okulun (S.0.=223.95) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalar1 arasinda gozlenen

bu farkliligin anlamli oldugu goriilmektedir (p<0.05; p=.000). Bir baska deyisle akademik
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basar1 seviyesi orta diizeyde olan okulun 6grencilerinin 6fke algi diizeyleri, akademik basari
seviyesi yiiksek diizeyde olan okulun 6grencilerine gore daha yiiksektir.

Ofke alt boyutunda okul akademik basari diizeyi diisiik olan okulun ise (S.0.=243.35)
sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi yiliksek diizeyde olan okulun (S.0.=211.61) sira
ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalar1 arasinda gozlenen bu farkliligin anlamh
oldugu goriilmektedir (p<0.05; p=.011). Bir baska deyisle akademik basar1 seviyesi diisiik
diizeyde olan okulun 6grencilerinin 6tke algi diizeyleri akademik basar1 seviyesi yiiksek
diizeyde olan okulun 6grencilerine gore daha ytiksektir.

Tablo 10°da dgrencilerin Siddet Alg1 Olgeginin diismanlik alt boyutunda okul akademik
basar1 diizeyi (diislik-orta) degiskenine gore aldiklar1 puanlar incelendiginde akademik bagari
diizeyi diisiik olan okulun (S.0.=194.15) sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi orta
diizeyde olan okulun (S.0.=210.22) sira ortalamasindan diisiik oldugu, sira ortalamalari
arasinda gozlenen bu farkliligin anlamli olmadig1 goriilmektedir (p>0.05).

Ogrencilerin Siddet Alg1 Olgeginin diismanlik alt boyutundan okul akademik basari
diizeyi (orta-yliksek) degiskenine gore aldiklar1 puanlara bakildiginda akademik basar1 diizeyi
orta olan okulun (S5.0.=264.44) sira ortalamasinin, akademik basar1 diizeyi yiiksek diizeyde
olan okulun (S.0.=228.70) sira ortalamasindan yiliksek oldugu, sira ortalamalar1 arasinda
gozlenen bu farkliligin anlamli oldugu goriilmektedir (p<<0.05; p=.005). Bir baska deyisle
akademik basar1 seviyesi orta diizeyde olan okulun 6grencilerinin diigmanlik alg1 diizeyleri,
akademik basar seviyesi yliksek diizeyde olan okulun 6grencilerine gore daha yiiksektir.

Ogrencilerin Siddet Alg1 Olgeginin diismanlik alt boyutundan okul akademik basari
diizeyi (Diisiik-Yiiksek) degiskenine gore aldiklari puanlara bakildiginda akademik basari
diizeyi diisiik olan okulun (S.0.=231.05) sira ortalamasinin, akademik basari diizeyi yiiksek
diizeyde olan okulun (S.0.=220.02) sira ortalamasindan yiiksek oldugu, sira ortalamalar

arasinda gozlenen bu farkliligin anlamli olmadig goriilmektedir (p>0.05; p=.375).
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Boliim V: Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde, elde edilen bulgularla ilgili olarak tartisma, sonu¢ ve Onerilere yer

verilmistir.
Tartisma

1.

Arastirmaya katilan 7. ve 8. sinif 6grencilerinin genel siddet algisinin incelendigi bu
arastirmada, genel siddet alg1 diizeylerinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Cansever (2017)’in  ergenlerle yapmis oldugu c¢alismasiyla paralellik
gostermektedir. Cansever (2017) arastirmasinda genel saldirganlik diizeyini orta
diizeyde bulmustur. Ayni sonuglara ulasilmasinin nedeni 6rneklem benzerligine
baglanabilir. Ayrica Siddet Algi Olgeginde katilimcilarm en ¢ok katildiklar:
maddenin s6zel boyutta, en az katildiklar1 maddenin ise fiziksel boyutta oldugu
gorilmektedir.

7. ve 8. smif Ogrencilerinde siddetin alt boyutlar1 incelendiginde diismanlik alt
boyutunda en yiiksek, fiziksel siddet alt boyutunda en diisiik siddet alg1 ortalamasina
sahip olundugu tespit edilmistir. Alan yazinda farkli sonuglara da rastlanmistir.
Selimen (2016), yapmis oldugu arastirmasinda en yiiksek aritmetik ortalama olarak
sozel saldirganlik, en diisiik aritmetik ortalama olarak diismanlik alt boyutunda
oldugunu tespit etmistir. Buss ve Perry (1992)’nin siddetin alt boyutlarindan s6zel
ve fiziksel siddet boyutunun davranissal, 6fke boyutunun duyussal, diismanlik
boyutunun ise biligsel bilesenini temsil ettigi {i¢lii siniflandirmalarindan yola
cikilarak 7. ve 8. smif dgrencilerinin en diisiik davranigsal, en yiiksek ise bilissel

boyutta siddet algilarinin oldugu sdylenebilir.

. Arastirmaya katilan 7. ve 8. smif 6grencilerinin genel siddet algi diizeylerinin

cinsiyet degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigi ile ilgili yapilan bu

caligmada anlaml farklilik tespit edilememistir. Akman (2010), Tuzgdl (1998),
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Ayik (2014) ve Bozkurt (2010)’un calismalarinda genel siddet algi diizeyinde
cinsiyet degiskeni bakimindan anlamli farklilik bulunmustur.

Siddetin alt boyutlarindan fiziksel siddet ve 6tke boyutlarinda cinsiyet degiskenine
gore anlamh farklilik tespit edilmistir. Calismada fiziksel siddet alt boyutunda
erkeklerin kizlara gore siddet algi diizeylerinin yiiksek oldugu bulunmustur. Bu
sonug; alan yazindaki Tuzgol (1998), Buss ve Perry (1992), Efilti (2006), Akman
(2010), Madran (2012) ve Yelci (2018)’in arastirmalarindaki sonuglarla paralellik
gostermektedir. Bu sonucun ¢ikmasinda toplumsal cinsiyet rol beklentilerinin etkili
oldugu sdylenebilir. Toplumumuzda kiz ¢ocuklarinin daha sakin ve uysal olmasi
beklenirken, erkek cocuklarinin ise gii¢lii ve kuvvetli olmasi beklenir. Bu nedenle
erkeklerin saldirgan davraniglar1 pekistirilmektedir. Bir baska neden de sosyo-
biyologlarin cinsiyet hormonlarinin saldirganlikla iligkili olmasina baglanmasi olup,
pek ¢ok canli tiiriinde erkeklerin disiden daha saldirgan olmasi delil gosterilmistir
(Dékmen, 2017). Ofke boyutunda kiz ogrenciler lehine anlamli farkliliklar
gorilmiistiir. Ayik (2014) da ¢alismasinda ayni sonuglara ulagmistir. Akman (2010)
ise arastirmasinda bu calismadan farkli olarak oOfke alt boyutunda cinsiyet
degiskenine gore anlamli farklilik bulamamistir. Buss-Perry (1996) nin siddetin alt
boyutlarindan sozel ve fiziksel siddet boyutunu davranigsal, 6fke boyutunun
duyussal, diismanlik boyutunun ise biligsel bilesenini temsil ettigi tcli
siniflandirmasina gore erkeklerde davranigsal boyutta; kizlarda ise duyussal boyutta
siddet algilarinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

. Akademik basar1 seviyesi farkli okullara devam eden 7. ve 8. sinif 6grencilerinin
siddet algilarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Orta diizeyde akademik basariya
sahip okulda 6grenim goéren Ogrencilerin siddet algi diizeylerinin iist diizeyde

akademik basartya sahip okulda Ogrenim goren Ogrencilerin siddet algi
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diizeylerinden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Calismamizda elde edilen bu
sonucun Bozkurt (2010)’un arastirmasinda elde ettigi akademik basaris1 diistik
ogrencilerin daha fazla siddet yanlisi oldugu bulgusuyla paralellik gosterdigi
sOylenebilir. Tuzgdl (1998) arastirmasinda okul tiiriiniin saldirganlik diizeyine temel
etkisi incelenerek, genel lise Ogrencilerinin saldirganlik diizeylerinin siiper lise
ogrencilerinden daha yiliksek oldugu bulgusuna erismistir. Bir bagka ifadeyle okul
akademik basar1 seviyesi yliksek olan okulun 6grencilerinin siddet alg1 diizeylerinin
okul akademik bagar1 seviyesi diisiik olan okula gore daha diisiik diizeyde oldugu
sonucuna ulagilmistir. Siiper liselere yerlesen 6grencilerin akademik basarilarina
gore alindig1 goz oOniinde bulundurulunca ¢alismamizdaki okul akademik basari
diizeyi yliksek okuldaki 6grencilerin siddet algilarinin daha diistik diizeyde oldugu

sonucuyla paralellik gosterdigi sdylenebilir.

. Bu ¢alismada elde edilen sonuglara bakildiginda 7. ve 8. smif 6grencilerinin genel

siddet alg1 diizeyleri ile sozel siddet, 6tke ve diismanlik alt boyutlarindaki siddet alg1
diizeylerinin orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Fiziksel siddet alt boyutunda ise
Ogrencilerin siddet alg1 diizeylerinin diisiik seviyede oldugu sonucuna ulasilmistir.

7. ve 8. siif dgrencilerinin cinsiyet degiskeni bakimindan genel siddet algilarn ile
sozel siddet ve diismanlik alt boyutlarinda anlamh farklilik goriilmezken, fiziksel
siddet ve dfke alt boyutlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin
fiziksel siddet alg1 diizeylerinin kiz 68rencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ofke alt boyutun da ise cinsiyet degiskenine gére kiz dgrencilerin 6fke
boyutundaki siddet algilar1 erkek Ogrencilerden daha yiiksek oldugu bulgusuna

erisilmistir.
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Akademik basari seviyesi farkli okullara devam eden 7. ve 8. sinif 6grencilerinin
siddet alg1 diizeyi ile fiziksel siddet, 6fke ve diismanlik alt boyutlarinda anlamli
farklilik tespit edilmistir. Akademik basar1 seviyesi orta diizeyde olan okullar
grubundaki 6grencilerin siddet algi diizeylerinin, akademik basar seviyesi yiiksek
olan okullarin 6grencilerine gore daha yliksek bulunmustur. Ayrica fiziksel siddet
ve Ofke alt boyutunda akademik basar1 seviyesi diisiik diizeyde olan okullar
grubundaki 6grencilerin siddet algi1 diizeylerinin, akademik basar1 seviyesi yliksek

olan okullarin 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu bulgusuna erisilmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda uygulayicilara ve arastirmacilara

yonelik olarak iki farkli 6neri grubu olusturulmustur.

Arastirmacilara yonelik oneriler.

1.

Bu ¢alisma Canakkale Merkez ilge Ortaokullarinda 7. ve 8. sinif 8grenciler iizerinde
yapilmistir. Ergenlerin siddet egilimlerini anlamak i¢in, tlim ortaokul sinif
seviyelerinde (5. 6. 7. 8. sinif) uygulanabilir. Canakkale Ili iizerinde drneklem
genisletilebilir veya bagka illerde de ¢alisma yapilabilir.

Bu ¢alismanin fiziksel siddet boyutunda erkek ogrencilerin siddet puaninin kiz
ogrencilerden yliksek ¢ikmasi, 6tke boyutunda ise kizlarin erkeklerden yiiksek puan
almasi, diger bir ifadeyle duygusal boyutta kizlarin 6ne ¢ikmasi toplumsal cinsiyet
rol beklentilerinden kaynaklaniyor olabilir. Bu sebeple 6grencilerin siddet egilimi
ile toplumsal cinsiyet algis1 arasindaki iliskiyi sorgulayabilecek arastirmalar

yapilabilir.

Uygulayicilara yonelik oneriler.

1.

Siddetin giderek tirmandig1 ¢agimizda, okullarda psikolojik danigmanlar tarafindan

siddet egilimi tespit calismas1 yapilabilir. Her okulun genel siddet egilimi ve alt
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boyutlar1 hakkinda bilgi elde edinilmesi saglanabilir. Elde edilen veriler 1s181inda her
okul kendi siddet risk haritasini olusturularak, en ¢ok hangi siddet boyutunda sikinti
goriilityorsa, o boyutla ilgili azaltma ve dnleme ¢alismalari yapilabilir.

. Yerel egitim yoneticilerin, 6gretmenlerin ve ailelerin, ergenlerin algiladig1 6fke,
diismanlik, sozel ve fiziksel siddet diizeyi hakkinda farkindalik kazanmalar
saglanabilir.

. Egitimle ilgili tiim paydaslara (e8itim yoneticileri, 6gretmenler, aileler) ofke

kontrolii ve 6nlenmesi konusunda egitim seminerleri verilebilir.



48

Kaynak¢a

Akboy, R. (2000). Egitim psikolojisi. Izmir: Mikro Yaymlari.

Akman, Y. (2010). [lkbgetim ikinci kademe ogrencilerinin siddet ve okul iklimi arasindaki iligki. Yiksek
lisans tezi. Gazi Universitesi. Egitim Bilimleri Enstitiisii. Ankara.

Arn, R. (2009). Egitim psikolojisi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim, 4. Basim.

Arslan, C., Hamarta, E., Arslan, E. ve Saygin, Y. (2010). Ergenlerde saldirganlik ve kisilerarast problem
¢ozmenin incelenmesi. Elementary Education Online, 379-388.

Aydin, A. (2001). Gelisim ve éSrenme psikolojisi. Istanbul: Alfa Yaymlar, 3. Baski.

Aydm, A. (2008). Egitim psikolojisi. Ankara: Pegem Akademi, 9. Baski.

Aydm, A. (2010). Egitim psikolojisi: Gelisim-6grenme-ogretim. Ankara: Pegem Akademi, 11. Bask.

Aydm, B. (2005). Cocuk ve ergen psikolojisi. Ankara: Nobel Basimevi. 2. Baski.

Ayik, 1. 2014). Ortaokullarda siddet ve okul iklimi arasindaki iliski (Konya ili 6rnegi). Yiiksek lisans tezi.
Mevlana Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Konya.

Bacioglu, S. D. ve Ozdemir, Y. (2012). llkégretim Ogrencilerinin saldirgan davramslar ile yas, cinsivet,
basart durumu ve ofke arasindaki iligkiler. Egitim Bilimleri Arastirmalan Dergisi, Cilt:2, Sayz: 2,
169-187.

Balci, A. (2011). Sosyal bilimlerde arastirma yontem, teknik ve ilkeler. Ankara: Pegem Akademi.

Bandura, A. (1973). Agression: A social learning analysis. Englewood Cliffs, N.J: Prentice-Hall.

Bandura, A. (2009). 4 social theory of personality. In A. P. ve Oliver, P.J. (Eds.), Handbook of personality:
Theory and research (ed.) (pp.197-218). Lawrence, New York: The Guilford Press. 197-218.

Baymur, F. (1994). Genel psikoloji. Istanbul: Inkilap Kitabevi,11.Baski.

Bozkurt, H. (2010). flkégtetim II. kademe grencilerinin siddete yonelik tutumlarimn bazi degiskenler
agisindan incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Abant Izzet Baysal Universitesi. Sosyal Bilimler

Enstitist. Bolu.



49

Brenner, G. (1981). Psikanalizin temelleri. (Cev. Y. Savagir, 1. Savasir). Ankara: Sinir Ve Ruh Sagligi
Yaymlari.

Bushman, B. ve Huesmann, L. (2010). Aggression. Fiske, S.T., Gilbert, D.T. and Lindzey, G. (ed.),
Handbook of social psychology, Sth Edition, John Wiley & Sons, New York, 833-863.

Buss, A. (1961). The psychology of aggression. New York: Wiley.

Buss, A. ve Perry, M. (1992). The aggression questionnaire. Journal of Personality and Social
Psychology, 63, 452-459.

Biiyiikoztiirk, S. (2016). Sosyal bilimler icin veri analizi el kitabi. Ankara: Pegem Akademi.

Cansever, D. (2017). Ergenlerde algilanan ana baba ¢atismasi ile saldirganlik arasindaki iliskinin
incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Akdeniz Universitesi. Egitim Bilimleri Enstitiisii. Antalya.

Carter, V. ve Good, E. (1973). Dictionary of education. New York: McGraw Hill Book. 4. Bask.

Cengiz, S. (2010). Ergenlerde saldirganlik ve problem ¢ozme. Yayimlanmanus ytiksek lisans tezi. Gazi
Universitesi. Egitim Bilimleri Enstitiisii. Ankara.

Coskun, H., Talas, M., Senol, D., Koksalan, B., Karadayz, E., Curun, F., . . . Giindogdu, R. (2012). Sosyal
psikoloji. Istanbul: Lisans Yaymecilik.

Creswell, J. (2014). Arastirma deseni nitel, nicel ve karma yontem yaklasimlari. (Cev. S. B. Demir).
Ankara: Egiten Kitap.

Ciiceloglu, D. (2009).  Ergenlik ve ofke  sorusu. Erigim  tarihi:  20.09.2018.
http://www.dogancuceloglu.net/yazilar/520/ergenlik-ve-otke-sorusu/ adresinden alindi

Celiktas, M. (2013). Okuldaki siddet olaylart ile aile ici siddet iligkisi. Yiiksek lisans tezi. Gazi Universitesi.
Egitim Bilimleri Enstitiisii. Ankara.

Dilekmen, M., Ada, S. ve Alver, B. (2011). ilkdgretim II. kademe dgrencilerinin saldirganhk &zellikleri.
Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 10(2): 927-944.

Dogan, 1. (2011). Egitim sosyolojisi. Ankara: Nobel Yaymevi.

Dogan, O. (2005). Spor psikolojisi. Adana: Nobel Kitabevi.



50

Dokmen, Z. Y. (2017). Toplumsal cinsiyet: Sosyal psikolojik agiklamalar. Istanbul: Remzi Kitabevi.

DSO. (2002). World report on violence and health. WHO: FErisim tarihi: 20.12.2018.
https://www.who.int/violence injury prevention/violence/world report/en/ adresinden alindi

Durmus, E. ve Giirgan, U. (2005). Lise 6grencilerinin siddet ve saldirganhk egilimleri. 7iirk Egitim
Bilimleri Dergisi, 3 (3), 253-269.

Efilti, E. (2006). Orta ogretim kurumlarinda okuyan ogrencilerin saldirganlik, denetim odagn ve kisilik
ozelliklerinin karsilastirmali olarak incelenmesi. Doktora tezi. Selcuk Universitesi. Sosyal
Bilimler Enstitiisii. Konya.

Ergiir, G. (2015). Siddet icerikli bilgisayar oyunu oynayan ikinci kademe o6grencilerinin saldirganiik
egilimlerinin ve benlik sayg diizeylerinin incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Istanbul Arel
Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Istanbul.

Foulquie, P. (1994). Pedagoji sozligii. (Cev. Cenap Karakaya). Istanbul: Sosyal Yayinlari.

Freedman, J., Sears, D. ve Carlsmith, J. (1998). Sosyal psikoloji. (Cev:A. Donmez). Ankara: Imge
Kitabevi.

Fromm, E. (2011). Insandaki yikiciligin kokenleri. (Cev. S.Alpagut). istanbul: Payel Yaymevi.

Gegtan, E. (2008). Psikanaliz ve sonras:. Istanbul: Metis Yaymlari.

Hoy, A. W. (2015). Egitim psikolojisi. Istanbul: Kakniis Yayinlar.

Kagiteibasi, C. ve Cemalcilar, Z. (2016). Diinden bugiine insan ve insanlar. Istanbul: Evrim Kitabevi, 16.
Baski.

Karahan, F. ve Sardogan, M. (2004). Psikolojik danisma ve psikoterepide kuramlar. Samsun: Deniz
Kiiltiir.

Kayhan, H. (2017). Ergenlikte saldwganhk ve duygu diizenleme giicliikleri arasindaki iligkinin
incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Maltepe Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Istanbul.

Kuzlgelik, S. (1992). Sosyoloji sozligii. Konya: Goksu Matbaast.

Kog, B. (2011). Okullarda siddet. (ikinci bask). Istanbul: e Yaz.



51

Kongur, D. (2015). llkdgretim 6. 7. ve 8. sif dSrencilerinin saldirganhk diizeylerinin incelenmesi.
Yiiksek lisans tezi. Beykent Universitesi. Sosyal Blimler Enstitiisii. Istanbul.

Kulaksizoglu, A. (2001). Ergenlik psikolojisi. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Kurtkan, A. (1987). Egitim sosyolojisi. istanbul: Tiirk Diinyasi Arastirmalar1 Vakfi Yaymu, 4. Baski.

Kuzucu, Y. (2008). Kiigtikler icin biiyiiklere ¢ocuk ve ergen ruh saghgr. Ankara: Nobel Yaym Dagitim.
SS:185-203.

Madran, H. D. (2012). Buss-Perry saldirganlik &lgeginin (BPSO) gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Tiirk
Psikiyatri Dergisi, 23.

Mutly, E. (1997). Televizyon, ocuklar ve siddet. fletisim Fakiiltesi Dergisi, s. 41-75.

Omay, H. (2008). flkogretim okullar: 6grencilerinin okul iklimi algilar: ile saldwganhk 6lgegi puanlart
arasindaki iliskinin incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Yeditepe Universitesi. Sosyal Bilimler
Enstitiisii. Istanbul.

Ongel, K., A. Parlaz, E., Tekgiil, N. ve Karademirci, E. (2012). Ergenlik donemi: Fiziksel biiyiime,
psikolojik ve sosyal gelisim stireci. Turkish Family Physician, 3(2).

Ozgiir, G., Yériikoglu, G. ve Baysan-Arabact, L. (2011). Lise 6grencilerinin siddet algilari, siddet egilim
diizeyleri ve etkileyen faktorler. Psikiyatri Hemsgireligi Dergisi, 2(2), 53-60.

Oztiirk, N. (2008). Ortadgretim 9. simif 6Srencilerinin saldirganlik diizeylerinin baz degiskenler agisindan
incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. indnii Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Malatya.

Pekel, N. (2004). Akran zorbalig1 gruplar: arasinda sosyometrik statii, yalmzlik ve akademik basar
durumlarinin incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.
Ankara.

Saglam, A. ve Ikiz, F. E. (2017). Ortaokul dgrencilerinin siddet egilimleri ile okula baghlik diizeyleri
arasindaki iliskinin incelenmesi. /lkégretim Online (http.//ilkogretim-online.org.tr), 16(3), 1235-
1246.

Senemoglu, N. (2013). Gelisim 6grenme ve 6gretim. Ankara: Yargt Yayinlari.



52

Sezer, A., Kolag, N. ve Erol, S. (2013). Bir ilkdgretim okulu 4, 5, ve 6. simf 6grencilerinin saldirganlik
diizeylerinin anne baba tutumlar ve bazi degiskenler ile iliskisi. Marmara Universitesi Saglk
Bilimleri Enstitiisti Dergisi, Cilt: 3, Sayt: 4, 184-190.

Siyez, D. (2009). Ergenlerde problem davramsglar: Okul temelli onleme ¢alismalart ile ilgili uygulama
ornekleri. Ankara: Pegem Akademi.

Selimen, M. ve Ceylan, H. (2018). Siddet i¢eren bilgisayar oyunlarinin ¢ocuklarin saldirganlik davranisi
tizerindeki etkileri. Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt: 11, Say1: 60.

Tasdan, D. (2009). Cocuk ve siddet. Istanbul: Babiali Kiiltiir Yaymcihg.

Taylor, S., Peplau, L. ve Sears, D. (2012). Sosyal psikoloji. (Cev. Ali Dénmez). Ankara: Imge Kitabevi.

TDK. (2018). Tiirk Dil Kurumu. Erisim tarihi: 29.12.2018: http://tdk.gov.tr/ adresinden alind1

Tekin, H. (1996). Egitimde olgme ve degerlendirme. Ankara: Yargi Yaymevi.

Temel, Z. F. ve Aksoy, A. B. (2010). Ergenlik ve gelisimi: Yetiskinlige ilk adim. Ankara: Nobel Yayincilik.
3.Bask.

Torun, Z. (2016). Ortaokul 6grencilerinde saldirganlik ve narsisizm diizeyleri arasindaki iliski. Yiksek
lisans tezi. Hasan Kalyoncu Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Gaziantep.

Tuzgol, M. (1998). Ana-baba tutumlart farkh lise ogrencilerinin saldwganlik diizeylerinin ¢egitli
degiskenler agisindan incelenmesi. Yiiksek lisans tezi. Hacettepe Universitesi. Sosyal Bilimler
Enstitiisii. Ankara.

Uzbas, A. ve Topeu Kabasakal, Z. (2010). {lkégretim okullarinda saldirganlik ve siddet davranislarinin
yaygmhgy. llkogretim Online, 9(1), 93-105.

Uzman, E. (2005). Psikolojik danisma ve rehberlik. Istanbul: Lisans Yaymcilik.

Yelci, H. (2018). Ortaokul égrencilerinde siber zorbalik ile saldirganlik iliskisinin incelenmesi. Yiiksek
lisans tezi. Istanbul Universitesi. Egitim Bilimleri Enstitiisii. istanbul.

Yesilyaprak, B. (2013). Egitim psikolojisi. Ankara: Pegem Akademi.



53

Yoriikoglu, A. (1986). Genglik cagi: Ruh saghgi ve ruhsal sorunlar. Ankara: Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir

Yayimnlari, 3. Basku.



Ekler

Ek A Siddet Algis1 Olgegi

Bu boliimde siddet davraniglar ile ilgili ifadeler yer almaktadir.
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Asagida verilen climlelerin higbirinin dogru veya yanlig cevabi yoktur. Her ciimle ile
ilgili goris, kisiden kigiye degisebilir. Bu nedenle vereceginiz cevaplar sizin
gOriisiiniizii yansitmalidir. Liitfen her bir climleyi okuduktan sonra size en uygun
secenegi ilgili kutucugu (X) koyarak isaretleyiniz.

Kesinlikle

Katilmryorum

Bazen

Katiliyorum

Katiliyorum

Cogunlukla

Katiliyorum

Kesinlikle
Katiliyorum

1 | Arkadaslarimdan bazilar1 ¢abuk kizan birisi oldugumu disiintirler.

2 | Haklarimi korumak i¢in siddete bagvurmam gerekirse, bunu yaparim.

3 Insanlar bana 6zellikle nazik davrandiklarinda, ne istediklerini merak
ederim.

4 | Arkadaslarimla hem fikir olmadigimda, bunu agik¢a sdyleyebilirim.

5 | Bir seyleri kirabilecek kadar ¢ilginca davraniglar igerisinde olabiliyorum.

6 Insanlar benimle ayni fikirde olmadiginda, onlarla tartismadan
duramam.

7 | Neden bazen ¢ok kesin fikirli oldugumu merak ederim.

8 | Bazi zamanlar insanlara vurma istegimi kontrol edemiyorum.

9 | Sogukkanl bir insanim.

10 | Arkadasca yaklasan yabancilara siiphe duyarim.

11 | Tanidigim insanlar1 tehdit etmigligim vardir.

12 | Cok cabuk sinirlenirim ve sinirim ¢abucak geger.

13 | Yeterince tahrik edildigimde baska bir insana vurabilirim.

14 Insanlar bana kizdiginda. Onlar hakkinda ne diisiindiigiimii
soyleyebilirim.

15 | Bazen kiskangliktan i¢cim igimi yer.

16 | Bir insana vurmak igin iyi bir sebep olamayacagini diistiniiriim.

17 | Bazen hayatin bana giilmedigini diisiiniiyorum.

18 | Ofkemi kontrol etmekte sorunlarim var.

19 | Hayal kirikligina ugradigimda, sinirlenirim.

20 | Bazen insanlarm arkamdan giildiiklerini hissediyorum.

21 | Insanlarla sik sik ayni fikirde olmadigimi goriiyorum.

22 | Eger birisi bana vurursa ben de ona vururum.

23 | Kendimi bazen patlamaya hazir bomba gibi hissederim.

24 | Bazi insanlar bana her zaman sansliymis gibi goziikiiyor.

25 | Beni kavga edinceye kadar sikigtiran insanlar var.

26 | “Arkadaslarimin” benim hakkimda arkamdan konustuklarmi biliyorum.

27 | Arkadaslarim bir dereceye kadar tartigmact oldugumu soylerler.

28 | Bazen iyi bir sebep olmaksizin hiddetlenirim.

29 | Kavgaci bir kisiligim vardir.

Anket Bitmistir. Tesekkuir Ederiz
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