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Onsiz

Afetler lilkemizde ge¢misten glinlimiize bir¢ok can ve mal kaybina neden olmustur ve
hala da neden olmaktadir. Glinlimiizde, geleneksel afet yonetiminin gegmiste yasanmis afetlerin
yonetilmesinde etkisiz ve yetersiz oldugunun anlasilmasiyla modern afet yonetimine gegis
hizlanmistir. Modern afet yonetiminin en 6nemli evrelerinden bir tanesi risk ve zarar azaltma
evresidir. Risk ve zarar azaltma evresinde can ve mal kaybina neden olabilecek olumsuzluklar:
belirleyerek, kontrol etmek, sakinmak, zarar azaltmak veya yonetmek i¢in ¢alimalar yapilir.
Risk ve zarar azaltma caligmalar1 sadece devlet tarafindan degil, toplumun tiim kesimi
tarafindan yapilmalidir. Yani toplumda afet kiiltiiriiniin olusturulmasi gerekmektedir. Bunu
saglayabilmek icin topluma kiiciik yaslardan itibaren baslanarak temel afet bilinci egitimleri
belirli araliklarla verilmelidir.

Arastirmanin birinci boliimiinde arastirmanin problem durumu, problem cilimlesi, alt
problemler, aragtirmanin amaci ve dnemi, varsayimlar, sinirliliklar ve konu ile ilgili tanimlara
yer verilmistir. Aragtirmanin ikinci boliimiinde konu ile ilgili alanyazima yer verilmis ve cesitli
kaynaklardan faydalanarak arastirma durumu ortaya konulmaya calisilmigtir. Arastirmanin
iclincli boliimiinde arastirmanin tipi, aragtirmanin evreni ve Ornekleminin olusturulmasi,
aragtirmanin siurliliklar,, arasgtirma verilerinin toplanmasi ve verilerin analizinin nasil
yapilmaya calisildig1 aciklanmaya calisilmistir. Arastirmanin dordiincii boliimiinde verilere
iligkin bulgular ve bulgulara ait yorumlara alt problemlere gore sira ile verilmistir. Arastirmanin
besinci boliimiinde tartismaya, sonug ve onerilere yer verilmistir. Calismanin amaci Bursa Afet
Egitim Merkezi’nde simiilasyon Ogretim yontemi kullanilarak verilen afet ve deprem
egitimlerinin ortaokul 6grencileri tizerindeki etkisinin incelenmesidir.

Calismamin biitlin asamalarinda bana devamli destek olan kiymetli danisman hocam
Doc. Dr. Ayten DINC’e, yiiksek lisans boyunca bana bircok katkida bulunan degerli

hocalarima, arastirma boyunca destegini eksik etmeyen arkadaslarima c¢ok tesekkiir ederim.
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Ozet

Afet Egitim Merkezinde Simiilasyon Yontemi Kullanilarak Verilen Afet ve Deprem

Egitimlerinin Ortaokul Ogrencileri Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi

Bu arastirma, Bursa Afet Egitim Merkezi’nde simiilasyon 6gretim yontemi kullanilarak
verilen afet ve deprem egitimlerinin ortaokul 6grencileri tizerindeki etkisinin incelenmesi

amaciyla yapilmig deneysel bir ¢caligmadir.

Arastirmanin evrenini Bursa merkezdeki ortaokullarda okuyan 7. smif &grencileri,
orneklemini Bursa Fevzi Cakmak Ortaokulu 7. sinifta okuyan 6grenciler olusturmaktadir. 7
siiflar arasindan kura yontemiyle 2 sinif deney grubuna 2 sinif ise kontrol grubuna secilmisitr.
Deney grubu 6grencilerine Afet Egitim Merkezi’nde bulunan simiilator araciligiyla afetler ve
depremden korunma yollar1 egitimi verilmis, kontrol grubuna ise geleneksel yontemle (diiz
anlatim, gosterip yaptirma) egitim verilmistir. Her iki grubada egitim verilmeden 6nce Ontest,
egitim verildikten sonra sontest, 2 hafta sonra ve 2 ay sonra ise hatirlama testi yapilarak sonuglar
karsilastirilmistir. Verilerin analizi icin SPSS-22 (Statistical Package for the Social Sciences)
paket programi kullanilmistir. Hazirlik diizeyleri karsilagtirilirken bagimli degiskenler igin
McNemar teti, bagimsiz degiskenler i¢in ise Ki-Kare analizi yapilmistir. Ayni zamanda basari

puanlari karsilastirilirken de t testi analizi yapilmistir.

Arastirmanin bulgularia gore, egitim sonrasinda afet plan1 hazirlama, deprem ¢antasi
hazirlama ve bulusma noktas1 belirleme konularinda deney grubundaki 6grencilerin hazirlik
diizeylerinde artis oldugu ancak, kontrol grubunda bu bakimdan herhangi bir degisiklik
olmadig1 saptanmustir. Ogrencilerin temel afet bilinci ve depremden korunma konusunda bilgi
basar1 diizeyleri incelendiginde, her iki grubun da bilgi basar1 diizeylerinde artig goriilmiistiir.

Ancak gruplar karsilagtirildiginda deney grubu basari puaninin daha yiiksek oldugu
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saptanmistir. Bilginin kaliciliginin  degerlendirildigi 2 hafta ve 2 ay sonra yapilan
degerlendirmelerde deney grubu 6grencilerinin basar1 puanlar1 ayni diizeyde kalirken, kontrol

grubu 6grencilerinin bilgi basar1 puanlarinda anlamli derecede diisiis saptanmustir.

Sonu¢ olarak simiilasyon tekniginin geleneksel yonteme (diiz anlatim, gosterip
yaptirma) gore, 0grencilerin afetlere hazirlik diizeylerine, bilgi basar1 diizeylerine ve bilgilerin
kaliciligina daha fazla etkisi oldugu saptanmistir. Bu sonuglardan, simiilasyon ydntemine
yonelik yapilan egitimlerin lilkemiz geneline yayginlagmasi gerektigi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Deprem, Simiilasyon, Ortaokul Ogrencileri



Abstract

Examination On The Effect Of Disaster and Earthquake Education Given By Using

Simulation Method On Secondary School Students In Disaster Education Center

This study is an experimental study which was conducted to investigate the effect of
disaster and earthquake education by using simulation teaching method in Bursa Disaster
Education Center.

The population of the study consists of 7th grade students studying at the secondary
schools in the center of Bursa. The sample of this study consists of 7th grade students studying
at Fevzi cakmak Secondary School. 2 classes for experimental group and 2 classes for control
group from the 7th grades were choosen by lot. Whereas experimental group students were
given training on disasters and earthquake protection through simulator in Disaster Training
Center, the control group students were given by the way of conventional techniques (oral
expression). Pre-test before training and post-test after training were applied both of the groups
after 2 weeks and 2 months, the recall test was performed and the results were compared. The
SPSS-22 package(Statistical Package for the Social Sciences) was used to analyze the data.
Mcnemar test was used for dependent variables and Chi-square analysis was used for
independent variables. At the same time, t-test analysis was used to compare the achievement
scores.

According to the findings of the study, it was determined that there was an increase
in the preparation level of the students in the experimental group after the training, preparation
of disaster plan preparation, earthquake bag preparation and meeting point, however, there was
no change in the control group in this respect. When the knowledge success levels of the

students about the basic disaster awareness and the protection from the earthquake were
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examined, the success levels of the information in both groups increased. However, it was found
that the experimental group success score was higher when compared to the control group. In
the evaluations made after 2 weeks and 2 months after the evaluation of the persistence of the
knowledge, the achievement scores of the students in the experimental group remained at the
same level, while there was a significant decrease in the knowledge achievement scores of the
control group students.

As a result, it was determined that simulation technique had more effect on disaster
preparedness level, knowledge success levels and retention of knowledge than traditional
method. From these results, it can be suggested that the trainings about the simulation method
should be spread throughout the country.

Keywords: Disaster, Earthquake, Simulation, Secondary School Students
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Boliim 1
Giris
Bu boélimde; arastirmanin problem durumu, alt problemler, problem ciimleleri,
arastirmanin amact ve Onemi, sayiltilar ve smirliliklar, ¢alismada gecen tanimlar yer
almaktadir
Problem Durumu

Ulkemiz cografi olarak bulundugu konum, jeolojik ve topografik yapisi ve sahip
oldugu iklim ozellikleri nedeniyle afetlerin ¢ok sik meydana geldigi {ilkeler arasinda
bulunmaktadir. Ulkemiz Marmara Denizi’nin ayirdigi iki yarimadadan olusmakla birlikte ii¢
kitayr birbirine baglamaktadir. Bu agidan iilkemizde bir¢ok afet meydana gelmektedir. Bu
afetler birgok can ve mal kaybina neden olmaktadirlar (Coskun, 2011).

Insanlarin hi¢ beklemedigi bir anda gelisen ve sosyal, ekonomik ve fiziksek yasami
direkt etkileyen olaylar afet olarak nitelendirilmektedir (Coskun, 2011). Baska bir deyisle afet
bir doga olayinin kendisi degil, beklendik veya aniden dogurdugu sonuglardir. Bu tanimlardan
da anlasilacagi iizere bir olay1 afet olarak degerlendirebilmek i¢in yerlesim bolgelerinde biiyiik
Olciide can ve mal kaybi olusturmasi veya sosyal hayati olumsuz yonde etkileyerek
durdurmas1 gerekmektedir (Kadioglu ve Ozdamar, 2006). Insanoglu ge¢misten giiniimiize
doganin neden oldugu (deprem, sel, kasirga vb.) afetlerin bir¢ok olumsuz etkisiyle karsi
karsiya kalmistir. En ¢ok aci kayiplar ise depremlerden dolayr yasanmistir ve her dénemde
depremin verecegi zararlarin azaltilmasi icin teknoloji ve teknikler gelistirilmeye c¢aligilmistir
(Kiigiik, 2006).

Afete neden olan doga olaylar1 dnlenememektedir. Ancak doga olay1 sonrasinda
meydana gelen afetin verecegi zararlar asgari diizeye indirilir veya yok edilir (Coskun, 2011).

Ayn1 zaman da afetler, hi¢ beklenmedik bir anda, aniden ve hi¢bir uyar1 olmaksizin meydana



geldiklerinden dolayi, verecegi zararlar1 da en aza indirmek veya yok etmek i¢in her an
afetlere kars1 bir hazirligin olmasi gerekmektedir (Kadioglu, 2011).

“Son altmis yil igerisinde dogal afetlerin yol ac¢tig1 yap1 hasarlar istatistikleri dikkate
alindiginda, hasarin %62’sinin depremler, %15’inin heyelanlar, %12’sinin su baskinlari,
%35 inin kaya diismeleri, %4’liniin yanginlar ve %2’sinin ¢18, firtina vb. gibi afetler nedeniyle
meydana geldigi goriilmektedir” (Songiir, 2000, s. 38). Ayn1 zamanda son 60 yilda meydana
gelen afetlerin yapilara verdigi zararlarin oranina bakildiginda, bu zararlarin iigte ikisinin
depremlerden dolay1 oldugu goriilmiistiir ve yine gectigimiz ylizyil da 5.5 ve lizeri biiyiikliikte
meydana gelen ve zararlara sebep olan 118 deprem tespit edilmistir (Serdar, 2004 ). “17
Agustos 1999 tarihinde Istanbul, Kocaeli, Sakarya, Yalova, Bolu, Eskisehir ve Bursa’da etkili
olan 7.4 biiyiikliiglindeki Marmara depremi ile 12 Kasim 1999 tarihinde Bolu’da meydana
gelen 7.2 biiyiikliigiindeki depremden dolay1 biiyiik kayiplarin verilmesine neden olmustur”
(Kadioglu, Ozdamar, 2006, s. 2). Sonug olarak depremlerden dolay1 can kayiplar1 meydana
gelmistir ve ayn1 zamanda bir¢ok insan zarar gérmiistiir (Isikara ve Caligkan, 2010).

Topraklarimizin  %93°1, niifusumuzun ise %98’i farkli derecelerde deprem riski
altinda bulunan tilkemizde depremden dolay1 ¢ok ciddi kayiplar olustugu i¢in ciddi dnlemler
alinmas1 gerekmektedir. Ciinkii iilkemizde 1900 yilindan 2003 yilina kadar 182 adet hasara
neden olan deprem meydana gelmistir ve 100 bin can kaybi olugsmustur. Depremler telafisi
miimkiin olmayan can kayiplariin yaninda ekonomik kayiplara da neden olmustur
(Bayindirlik ve Iskan Bakanligi, 2004). 2011 yilma bakildiginda {ilkemizde ki depremlerin
ekonomiye vermis oldugu zarar 1,744 milyar dolardir. Can ve mal kayiplarinin en biiyiik
nedeni ise plansiz, deprem yonetmeligine uygun olmadan ve kagak olarak yapilan binalarin
cokmesidir. Bundan dolay1r can ve mal kayiplari, depreme dayanikli yapilar yaparak ve
bilingli bireyler yetistirerek Onlenebilir. Eger bir iilkede toplum-tabanli risk azaltma ve

hazirlik yetersizligi varsa afetlerin etkileri daha da artmaktadir (Ersoy, 2013). Bunun igin



bireyler deprem Oncesinde alinacak Onlemler ile deprem sirast ve sonrasinda yapilmasi
gerekenlerin ne oldugunu ve dogru ve etkili miidahalenin nasil yapilmasi gerektigini
bilmelidirler. Deprem meydana gelmeden kisisel Onlemlerin alinmasi deprem meydana
geldikten sonra da hareket tarzinin bilinmesi depremin olumsuz etkilerini azaltacaktir. Bu da
temel afet bilinci egitimlerinin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir (Karaesmen, 2002).

Bir deprem meydana geldiginde resmi yardim ekipleri olay yerine tam anlamiyla 12-
24 saat araliginnda ulagmaktadir (Karaesmen, 2002). Olay yerine yardim ekiplerinin deprem
meydana geldikten hemen sonra ulagsmasi pek miimkiin degildir.Yardim ekiplerinin olay
yerine tam anlamiyla ulasmas1 72 saati bulmaktadir. Bu siire i¢erisinde kazazedeler disaridan
izoledirler ve kurtarilanlarin ¢ogu yakinlari tarafindan kurtarilir. Bu siire icerisinde bizim
yaptiklarimiz veya yapamadiklarimiz yasayip yasayamayacagimizi belirler. Bu anlamda ilk
72 saat hayatta kalma agisindan ¢ok onemlidir. Afet sonrasi en erken ve etkili yardimin
hayatta kalmis afetzedelerin kendileri tarafindan ve diger afetzedeler tarafindan baslatiliyor
olmasi, afet Oncesi hazirligin ve dolayisiyla egitimlerin ne kadar 6nemli oldugunu
gostermektedir (Hunter, 2018).

Ulkemizde deprem meydana gelme olasiligmin yiiksek oldugu gercegini kabul ederek,
siddetine bakilmaksizin olusturacagi zararlar1 azaltmak veya yok etmek gerekmektedir
(Isikara, Caligkan, 2010). Bunun basarilabilmesi, toplum tarafindan bu konu iizerinde
farkindalik olusturularak temel afet bilinci ve depreme hazirlik egitimlerinin okul dncesi
donemden baslanarak dmiir boyu verilmesiyle miimkiin olacaktir (Demirkaya, 2007: Fetihi ve
Giilay, 2011).

Afet ve deprem egitimlerinin gelecegimiz i¢in 6nemli olan ¢ocuklarimiza sadece bilgi
niteliginde degil daha fazlasi da verilmesi gerekmektedir. Bu da Ogrenme—6gretme
yontemlerinin zenginlestirilmesiyle saglanir. Afet ve deprem egitimleri sdzel agirlikli oldugu

icin Ogrenciler bu egitimlerde sikilirlar. Bunun nedeni ise ezbere dayali olmasidir. Bunun



istesinden gelebilmek i¢in bu egitimler verilirken farkli 6gretim yontemleri ve teknikleri
kullanilmalidir (Karatas, 2011). Bu konuyla alakali Cilenti’nin Fleming’den aktardigina gore
“0grenme islemine katilan duyu organlarinin sayist ne kadar fazla olursa 6grenme o kadar iy,
unutma ise o kadar gii¢c olur” denilmistir (Cilenti, 1985, s. 79). Cocuklara yasayarak 6grenme
olanag1 sunan simiilasyon teknigi sozii edilen yontem ve tekniklerden bir tanesidir. Bursa Afet
Egitim Merkezi’'nde Simiilasyon yontemi kullanarak egitimler verilmektedir. Bu egitimler
ayn1 zamanda gorseller ve videolarla desteklenmektedir.

Bu caligmada Bursa Afet Egitim Merkezi’nde videolarla ve gorsellerle desteklenmis
simiilasyon yontemi kullanilarak verilen afet ve deprem egitimlerinin ortaokul 6grencileri
tizerindeki etkisi incelenmeye ¢alisilmistir.

Problem Ciimlesi

Afet ve deprem egitimlerinde amaglanan yeterlilikler; afetin ne oldugunun, deprem
oncesinde hazirlik icin neler yapilmasi gerektiginin, deprem sirasinda ve sonrasinda ise nasil
hareket edilmesi gerektiginin bilinmesidir. Fakat okullarda geleneksel (diiz anlatim, gosterip
yaptirma) yontemlerle verilen egitimlerde birtakim sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu
egitimlerin sozel agirlikli ve ezbere dayali olmasi nedeniyle kolay unutmalar meydana
gelmektedir. Ayn1 zaman da 6grencilerin ilgisini ¢ekmemektedir. Bu nedenle temel afet
bilinci ve deprem egitimlerinin etkililigini arttirmak ic¢in 6grencilerin bes duyu organina hitap
eden simiilasyon dgretim yonteminin kullanilmasi gerekmektedir.

Bu calismada “Afet egitim merkezinde gorsellerle ve videolarla desteklenmis
simiilasyon yontemi kullanilarak verilen deprem egitimleri ile okullarda geleneksel (diiz
anlatim, gosterip yaptirma) yontem kullanilarak verilen deprem egitimleri arasinda
Ogrencilerin tlizerinde olusturdugu etki (hazirlik, basari ve hatirlama diizeyleri) acisindan

anlamli bir fark var midir?”” sorusuna yanit aranmastir.



Alt Problemler

Hazirhk diizeyleri bakimindan alt problemler.

1-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitimi verilmeden 6nce, Bursa Afet Egitim
Merkezi’'nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubunun depreme karsi hazirlik
diizeyleri ile geleneksel (diiz anlaim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol
grubunun hazirlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

2-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon yonteminin kullanildig1 deney grubunun egitim dncesi ve sonrasindaki depreme
kars1 hazirlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

3-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubunun egitim Oncesi ve sonrasindaki
depreme kars1 hazirlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

4-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminden sonra, Bursa Afet Egitim
Merkezi’'nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubu d6grencilerinin depreme karsi
hazirlik diizeyleri ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi
kontrol grubunun hazirlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Basar diizeyi bakimindan alt problemler.

1-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitimi verilmeden 6nce, Bursa Afet Egitim
Merkezi’nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubunun hazir bulunusluk diizeyleri
ile geleneksel (diiz anlatim, gdsterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubunun hazir
bulunusluk diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

2-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon yonteminin kullanildig1 deney grubunun egitim Oncesi ve sonrasindaki basari

puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?



3-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubunun egitim o6ncesi ve sonrasindaki
basar1 puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

4-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitimi verildikten sonra Bursa Afet Egitim
Merkezi’nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubunun basar1 puanlari ile
geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubunun basari
puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

5-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon yonteminin kullanildig1r deney grubunun egitim sonrasinda ve egitimden 2 hafta
sonra bagar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

6-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon yonteminin kullanildig1 deney grubunun egitim sonrasinda ve egitimden 2 ay
sonra bagar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

7-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde okullarda geleneksel (diiz
anlatim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubunun egitim sonrasinda ve
egitimden 2 hafta sonra basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

8-) Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde okullarda geleneksel (diiz
anlatim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubunun egitim sonrasinda ve
egitimden 2 ay sonra basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismayla Bursa Afet Egitim Merkezinde simiilasyon yontemi kullanilarak verilen

deprem egitimlerinin 0grencilerin depremlere karsi hazirlik diizeylerine, basari durumlarina

ve bilginin kaliciligina olan etkisi ortaya konulmaya calisilmigtir.



Arastirmanin Onemi

Bu calisma da simiilasyon yonteminden yararlanilarak yapilan afetler ve depremden
korunma yollar1 egitimlerinin, geleneksel (diiz anlaim, gosterip yaptirma) yontemlerden
yararlanarak yapilan depremden korunma yollar1 egitimlerine gore 6grencilerin lizerindeki
etkilerinin farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.

Bu calisma ile Bursa Afet Egitim Merkezi’nde kullanilan simiilasyon ogretim
yonteminin 6grencilerin depreme karsi hazirhik diizeylerine, basar1 diizeylerine ve bilginin
kaliciligina etkisi olup olmadig: belirlenmeye calisilmistir. Bu anlamda afetler ve depremden
korunma yollar1 egitimlerinde kullanilan simiilasyon ogretim yonteminin Ogrenciler
tizerindeki etkisinin ne oldugu ortaya konulmaya calisilmistir. Dolayisiyla bu caligmayla
tilkemizdeki cesitli illerde kurulan afet egitim merkezlerinin etkililigi ortaya konulmustur.

Ayni zamanda bu ¢aligma Afet Egitim Merkezi yoneticilerine, Afet ve Acil Durum
Yonetim Bagkanligi’na ve ilgili bakanliklara karar alma ve politika belirleme acisindan katki
sunabilir. Afet ve deprem egitimi veren AFAD ve diger kurum ve kuruluslara da katki
saglayabilir.

Arastirmanin Stmirhhiklar:

1. Arastirma, kapsam bakimindan 2017-2018 egitim ve Ogretim yilinda Bursa il
merkezindeki Fevzi Cakmak Ortaokulu 7. sinf B,C,D ve E subeleri 6grencileri ile,

2. Aragtirma, depremden korunma yollar ile,

3. Arastirma Bursa Afet Egitim Merkezi ile sinirlidir.

Arastirmanin Sayiltilar:
Bu caligsmada asagidaki sayiltilardan hareket edildigi diistiniilmektedir.
1.Ogrencilerin egitim dncesinde ve egitim sonrasinda yapilan basari testlerine samimi

ve dogru cevaplar verdikleri varsayilmistir.



2.Hazirlanan veri toplama aracinin aragtirmanin konusuna uygun oldugu

varsayilmistir.

3.Se¢ilmis olan 6rneklem evreni temsil ettigi varsayilmaisir.

4.Calismaya katilan deney ve kontrol grubundaki oOgrencilerin sosyo-ekonomik
durumlari, zekalar1 ve motivasyon gibi 6zelliklerinin birbirine yakin oldugu varsayilmstir.

5.0grencilerin Bursa Afet Egitim Merkezi’ndeki biitiin simiilasyonlara girerek egitim
aldig1 varsayilmistir.

Tanmmlar

Afet: Toplumun tamami veya bir kismi i¢in fiziksel, ekonomik ve sosyal hasara veya
zarara neden olan, normal yasami ve insan aktivitelerini engelleyen veya kisitlayan, etkilenen
toplumun diren¢ gdsterme kapasitesinin yetersiz oldugu dogal, teknolojik veya insan kdkenli
olaylardir (AFAD, 2018s).

Dogal Afet: “Deprem, sel, heyelan, ¢i1g, kuraklik, firtina, dolu, hortum, kuraklik,
goktast dlismesi vb. gibi olusumu engellenemeyen jeolojik, meteorolojik, hidrolojik,
klimatolojik, biyolojik ve kaynagi diinya disinda olan tehlikelerden kaynaklanan doga
olaylarinin sonuglarina verilen genel ad” (AFAD, 2018s).

Afet yonetimi; afet Oncesi, sirasit ve sonrasinda afetlerin olumsuz etkilerine karsi
alman Onlemleri ve yapilan ¢alismalart kapsayan, bu ugurda toplumun tiim kesimlerinin
imkan ve kaynaklarinin kullanilmasini gerektiren, tiim kurum ve kuruluslarin katildig:
topyekiin miicadele siirecidir (Ergiinay, 2009).

Deprem: “Yer kabugu icindeki kirilmalar nedeniyle ani olarak ortaya ¢ikan
titresimlerin dalgalar halinde yayilarak gectikleri ortamlar1 ve yeryiizeyini sarsma olayina

“DEPREM?” denir” (AFAD, 2018u).



Simiilasyon: Ger¢cegi imkansiz ve maliyetinin fazla oldugu, insan yasami i¢in tehlikeli
oldugunda gergek hayat durumlarini yapay ve sanal ortamlarda olusturarak ogrencilere

tecriibe kazandirmasi icin yapilan tekniktir (Sakin ve Konca, 2015).
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Boliim 11
Kavramsal Cerceve
Afetlerin Genel Ozellikleri ve Sonuclar

Afet kelimesinin kokenine bakildiginda musibet, yikim felaket anlamlarina
gelmektedir (Devellioglu, 1988). Afetler, genellikle aniden meydana gelen ve engellemenin
imkansiz oldugu fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara neden olan insan, doga ve teknoloji
kokenli olaylardir (Bindak ve ark., 2011).

Birlesmis Milletler’e gore afet “Insanlar icin can, fiziksel, ekonomik ve sosyal
kayiplara neden olan, normal yasam1 durdurarak veya kesintiye ugratarak toplumlari etkileyen
ve yerel imkanlar ile bas edilemeyen her tiirlii dogal, teknolojik veya insan kaynakli olaylar”
seklinde tanimlanmaktadir (Birlesmis Milletler, 1992).

Afet asagida verilen formiille kolay bir sekilde tanimlanmaktadir.

Afet=  Ihtiyag > Kaynaklar

ya da

Afet = Gereken Miidahale > Yapilan Miidahale

Afetin meydana geldigi bolgede ihtiyaglar artar ve mevcut kaynaklar bu ihtiyaclar
karsilayamaz (Kadioglu, 2011).

Bu tanimlardan da anlasildigi iizere bir olayin afet olarak nitelendirilmesi ig¢in
toplumlart ve onlarin yasam alanlarint olumsuz etkilemesi gerekmektedir. Afetlerin
sonucunda can kayiplari, yaralanmalar, sosyal, ekonomik ve fiziksel kayiplar meydana
gelmektedir. Afetler aniden meydana gelen ve kisilerin kendi kaynaklariyla bu durumdan
cikamadigi, dolayisiyla disardan yardim almak zorunda kaldiklart ve iilkedeki tiim kurum ve

kuruluglarin topyekiin hareket etmek zorunda kaldig: olaylardir (Coskun, 2011).
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Afetlerin genel ozellikleri;

v Yerlesim yerlerinin yok olmasina, canlilarin 6lmesine, afeti yasayanlar igin

psikolojik travmlarin ve bulasici hastaliklarin meydana gelmesine neden olur.

v’ Insanlarin giindelik hayatlarin1 durdurarak ekonomiyi ve yerlesim alanlarini etkiler

ve alt yapida hasarlar meydana getirir.

v' Afetlerin insanlar tizerindeki etkisi uzun yillar siirebilir.

v' Afetler iilkelerin geligsmesini yavaglatir.

v’ Afet sonrasi kisilerin olayin igerisinden ¢ikabilmeleri igin bolge disindan veya iilke

disindan yardim almalar1 gerekmektedir.

v Gelismemis tilkeler afetler karsisinda genellikle uluslararasi yardima ihtiyag

duyarlar.

v Afetler sonrasinda can ve mal kayiplart gelismis tlkelere gore gelismemis

tilkelerde daha fazladir.

v' Gegmiste yasanmis afet aym siddetde aym yerde gliniimiizde yasansa daha fazla

can ve mal kayb1 meydana gelir. Bunun nedeni ise niifusun artis1 ve ayni zaman da
yasam alanlarinin afet bolgelerine kurulmasidir (Yilmaz, 2003).

Ulkemiz, Bayindirlik ve iskan Bakanlig1 verileri dogrultusunda; Richter 6lcegiyle
5,5’un iizerinde depremin meydana gelme sikligi acgisindan diinyada 6., afetler nedeniyle
meydana gelen Ol (950 kisi) sayisi ile 3.,yillik ortalama 2.745.757 kisilik afet nedeniyle
meydana gelen can kayb1 sayisi ile diinyada 4. sirada bulunmaktadir. Bu nedenle iilkemizin
afetlere karsi zarar azaltma taktikleri gelistirerek siirdiirebilir bir kalkinma i¢in kokten bir
politika iiretmesi gerekmektedir (Isik ve ark., 2012).

Afetler genellikle dogal, dogal olmayan ve karmasik afetler olmak iizere ii¢ grupta

incelenmektedir (Isik ve ark., 2012).
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Afet Tirleri
Dogal Afetler

Diinyada meydan gelen doga olaylar1 sonucunda olusan ve insanlarin olumsuz
etkilenmesine neden olan olaylara dogal afetler denilmektedir. Burada kullanilan dogal
kelimesinden kasit normal beklenen anlaminda olmayip doga ile ilgili anlaminda
kullanilmaktadir (Kadioglu, 2011). Dogal afetlerin ¢esitleri ve verdigi zararlar agisindan 6nem
siralamalart bolgeden bolgeye, aym1 zamanda iilekeden {lilkeye farklilik gostermektedir
(AFAD, 2018a). 2012 yilinda diinyada meydana gelen afetlere bakildiginda Filipinlerde
Bopha Tayfunu meydana gelmis ve bu tayfunda 1901 kisi can vermistir. Amerika Birlesik
Devletlerinde ise Sandy Kasirgasindan dolay1 50 milyar dolarlik ekonomik zarar olugmustur.
Italya’daki 20 ve 29 Mayis da meydana gelen depremlerde ise 15,8 milyar dolar ekonomik
zarara; Cin’deki Beijing bolgesindeki sel ve taskinlar 8 milyar dolar ve ABD’de meydana
gelen hortumlar ise 5 milyar dolarlik zarara neden olmustur. Buradan da anlasilacag: {izere
afetler iilkeden iilkeye farklilik gostermektedir. Ulkeler farkli farkli dogal afetlerle karsi
karsiya kalmaktadirlar.

2012 yilinda diinyada meydana gelen dogal afetlerin sayist 357’dir. Bu afetlerden
dolay1 9,655 kisi hayatin1 kaybetmistir.124,5 milyon insan bu afetlerden olumsuz anlamda
etkilenmistir. Bu afetlerin ekonomiye etkisine bakilduginda ise 157 milyar dolarlik bir zarar
olmustur (Ersoy, 2013).

Dogal afetler kendi icin de iki grupta incelenmektedir.

a. Jeolojik kokenli afetler. Bunlar yerin hareketleriyle ve yer kabuguyla alakali
afetlerdir. Ornegin, deprem, heyelan, erozyon, yanardag patlamalari, camur seli, kaya
diismesi.

b.Meteorolojik (klimatik) kokenli afetler. Atmosferdeki doga olaylarinin sonrasinda

meydana gelen afetlerdir. Atmosfer olaylarinin insanlar i¢in yararli olma sinirin1 agmalariyla
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meteorolojik afetler meydana gelmektedir. Meteorolojik afetlerin meydana gelmesini
etkileyen faktorler arasinda atmosfer ile alakali olan doga olaymin meydana geldigi yerin
ozellikleri de etkilidir (Isik ve ark., 2012).

“Orman yanginlari, tarimsal zararhilarin istilalari, kuraklik, ¢ollesme, gol ve deniz
suyu seviyesi yiikselmeleri, ¢1g ve seller, hava sartlar1 ile ¢ok yakindan iliskili olan dogal
afetlerdir. Yagislar, siddetli yerel firtinalar, tropikal firtinalar, firtina kabarmasi, siddetli kis
kosullari, kiragi, don ise hava sartlar1 tarafindan dogrudan olusturulan afetlerdir. Meteorolojik
sartlar ile dogrudan ve dolayli olarak iliskili olan dogal afetlerin tiimii, meteorolojik afet
olarak adlandirilir” (Arabaci ve ark., 2016, s. 2).

Dogal olmayan afetler (insan kaynakh). Insanlarin neden oldugu afetlerdir. Insan
aktivitelerinin neden oldugu durumlarin bir sonucudur. Bu davraniglar ihmalleri, eylemsizligi
veya ciddi hatalar1 igerir ve sunlar Ornek olarak  gdsterilebilir.  Yangnlar,
karayolu/demiryolu/havayolu kazalari, sanayi kaynakli zehirli kimyasallarin neden oldugu
kazalar, yeraltt madenlerindeki kazalardir (Gok¢ekus ve ark., 2018). Baska bir kaynakta ise
insanlarin neden oldugu orman yanginlari, tehlikeli madde kazalari, niikleer kazalar, havada
meydana gelen kirlilik, suda meydana gelen kirlilik, gocler, bulasict hastaliklar, ayaklanmalar
gibi olaylar dogal olmayan afetler 6rnek olarak gosterilmektedir (Isik ve ark., 2012).

Karmasik afetler. Hem insanlarin ve teknolojinin, hem de doganin neden oldugu ve
beraberinde bir¢ok afete neden olan afetler olarak nitelendirilebilir. Orman yanginlar1 ve
depremler karmagsik afetlere 6rnek olarak gosterilebilir. Orman yanginlar1 dogal olarak da
gerceklesebilir, aynt zamanda insan kaynakli da olabilir. Bazi afetlerden sonra ikincil
afetlerde meydana gelmektedir. Omegin deprem beraberinde birgok afete neden
olabilmektedir. Deprem sonrasinda tsunami, heyelan, salgin hastaliklara ve yanginlar
meydana gelebilir (Isik ve ark., 2012). Savas da yine hem teknoloji kaynaklt hemde insan

kaynakli olmasi sebebiyle karmasik afetler grubunda incelenmektedir (Kadioglu, 2011).
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Afetler baska kaynaklarda ise 6 grupta incelenmektedir.

0 “Klimatik- meteorolojik afetler. Sel-tagskin, asir1 sicaklar ve asir1 soguklar, asir1 kar
yagislari, hava kirliligi, kuraklik, etkili riizgarlar, hortum, tornado, kasirga, yildirim diismesi,
sis, dolu, ¢1Z, don ve buzlanma, asit yagmurlari, El Nino, buzullarin erimesi, kiiresel 1sinma ve
iklim degismeleri” (Sahin ve Sipahioglu, 2002, s,478).

[ “Jeolojik- jeomorfolojik afetler. Deprem, tsunami, volkanik piiskiirmeler, her tiirlii
kiitle hareketleri” (Ozey, 2006, s. 214).

[ Sosyal afetler. Kitlik, yetersiz beslenme, yasam alanlarinda olusan biiyiik yanginlar,
bulasici hastaliklar, savaglar ve soykirimlar, terdrizm,

[ Hidrografik afetler. Tagkinlar ve su kirliligi, barajlarin tagsmasi, baraj kapaklarinin
acilmasi, barajlarin hasar gérmesi, gol sularinin enfekte olmasi.

(1 Biyolojik afetler. Erozyon, orman yanginlari, hayvanlarin olusturdugu salginlar,
bocek istilalar1 (AFAD, 2018b).

1 Teknolojik afetler. Biyolojik, niikleer, kimyasal silahlar ve KBRN, maden, sanayi
ve ulasim kazalari seklinde siniflandirilabilir (AKOM, 2018a).

Afet Yonetimi ve Evreleri

Insanoglunun giiniimiizde sahip olmus oldugu teknoloji ve bilgiye karsin afetlerin
olusumu {izerine hicbir etkiye sahip degildir ve deprem, tsunami, sel, yangin vb. afetler
karsisinda yapabilecekleri c¢ok kismidir. Insanoglunun giiniimiizde veya gelecekte
olusabilecek afetler karsisinda yapabilecegi en etkili ve tek hareket afetlerin olumsuz
etkilerini yok etmek veya azaltmak i¢in arastirmalar yapmak ve planlar gelistirip bu planlarin
uygulanmasin1 saglamaktir. Iste insanlarm bulunduklar1 g¢evredeki afetlerden haberdar
olmalari, bu afetleri tanimalari, meydana gelme durumunda hi¢ etkilenmemeleri veya en az
zararla etkilenmelerine olanak saglayan calismalarin tiimiine “Afet Yonetimi” olarak

nitelendirilir (Kadioglu ve Ozdamar, 2006).
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Afet yonetimi ana hatlaryla; afet Oncesi, sirast ve sonrasinda afetlerin olumsuz
etkilerine kars1 alinan onlemleri ve yapilan ¢aligmalar1 kapsayan, bu ugurda toplumun tim
kesimlerinin imkan ve kaynaklarmin kullanilmasin1 gerektiren, tiim kurum ve kuruluslarin
katildig1 topyekiin miicadele siirecidir (Ergiinay, 2009). Modern afet yonetiminde ise kayip
ve zararlarin azaltilmasi, hazirlik, tahmin ve erken uyari, afetleri anlamak gibi afet dncesi
afetlerin olumsuz etkilerini onlemeye yonelik caligmalar “Risk Yonetimi”; etki analizi,
miidahale, iyilestirme, yeniden yapilanma gibi afet sonrasi, afetlerden en zararla ¢ikmasini ve
toplumun nomal hayata donmesini saglayan ¢aligmalar ise “Kriz YoOnetimi” olarak kabul
edilmektedir. Risk yonetiminin 6nemsenmedigi ya da yok sayildig: iilkelerde sadece kriz
yonetiminin basarili olmasi pek miimkiin degildir. Hatta kendi basina uygulanan kriz yonetimi
reflekse dayali basit bir yontem olarak nitelendirilebilir. Yani tek basina uygulanan kriz
yonetimi afetin olumsuz etkilerinin daha da artmasina sebebiyet verebilir. Kriz yonetiminden
risk yonetimine gegerek, miidahale ve iyilesmenin nasil yapilacagina odaklanilmasi yerine
daha c¢ok afetin olusmasinin nasil engellenecegi, zaralarinin nasil azaltilacagi, hazirliklarin
nasil yapilacagi konularina énem verilmelidir (Kadioglu ve Ozdamar, 2006).

Afet yonetiminde risk yonetime daha ¢ok Onemin verilmesiyle can ve mal kaybinin
azaltilmasi s6z konusu iken {ilkemizde risk yonetimine gereken 6nem verilmemektedir. Daha
¢ok kriz yonetimindeki miidahale evresine yonelik calismalar yapilmaktadir. Oyleki "Afet
Yonetimi"nin amaci sadece enkaz altinda kalmis canlilar1 kurtarmak, acil yardim almasini
saglamak, afet alaninda ikincil afetleri onlemek, vb. ¢alismalar1 yapmak degildir. Aksine
modern afet yonetimi Onceligi miidahale evresindeki ihtiyaclar1 asgari diizeyde tutabilmek
icin afet oncesinde biitlin riskleri belirleyip yok etmek ve bu risklerin verecegi zarari en aza

indirmektir (Kadioglu, 2008).



16

Modern bir afet yonetimin en genel amaclari;

» Afetin verecegi zararlar1 azaltmak veya yok etmek icin afet meydana gelmeden Once
teknik, idari ve yasal 6nlemleri almak ve uygulamaya sokmak,

» Afetlerin verecegi zararlar dnceden yok edilemedigi durumlarda ise afetin verecegi zarar1
en aza indirmek icin hizli ve etkili miidahale ¢aligmalarinin yapilmasini saglayici tedbirler
ve planlamalar yapmak,

» Zarar azaltma faliyetlerini kalkinmanin her sathasina katmak,

» Halkin afetlerden en az zararla ¢ikabilmeleri ic¢in gerekli egitim ve bilgilendirmenin
yapilmasini saglamaktir (Isik ve ark., 2012).

“Afet yonetiminin ana asamalari, risk veya olasi zarar azaltma, hazirlik, miidahale.
iyilestirme gibi 4 ana evreden olusur” (Ergiinay, 2009, s.4). Bu evreler bazen birbiri igine
girebilir, bazen de ayni zaman da baslatilabilir. Bu ylizden evreler arasinda keskin ayrim
yapmak zordur. Bu evreler; (Kadioglu, 2011).

1-Kayip, zarar azaltma ve onleme (Zarar Azaltma (Mitigation)),

2-Hazirhkh olma (Preparation),

- Tahmin ve Erken Uyar1 gibi afet 6ncesi korumaya yonelik olan ¢aligmalara risk
yonetimi denilirken;

3-Miidahale (Response),

- Etki Analizi

4-Tyilestirme (Recovery)

- Yeniden Yapilandirma gibi afetin olugsmasindan hemen sonra baglanarak yasami, afet
meydana gelmeden Onceki yasama dondiirmek i¢in yapilan ¢alismalara ise kriz yonetimi

denir.
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Afet yonetim sistemi sematik olarak asagidaki goriilmektedir (Sekil 1).

Afet Oncesi Afet Sonrasi

4 )

Hazirlik Miidahale

Risk Yonetimi Kriz Yénetimi

Riik Azaltma Iyilestirme

Onleme Yeniden insa

\. J

Kalkinma

Sekil 1 Afet yonetimi evreleri, (Kaynak: Ergilinay, 2009).

Risk ve zarar azaltma safhasi. Afet yonetiminin birinci ve en Onemli evresidir
(Kadioglu, Ozdamar, 2006). Zarar azaltma safhasinin ¢alismalari, gegmiste yasanmis afetlerin
“lyilestirme (rehabilitation)” ve “yeniden insa (reconstruction)” sathalarinda gergeklestirilmis
olan caligmalar ile baslar ve baska bir afet yasanana kadar devam eder (Ergilinay, 2009).Y1llar
sonra ortaya ¢ikma ihtimali olan tehlikeler ve bunlarin olumsuz etkileri sonrasi olusacak can
ve mal kayiplarint azaltmay1 veya yok etmeyi hedefleyen devamliligi olan calismalar ve
tedbirlerdir. Ayn1 zaman da egitimler vererek halkin basit dnlemler almast sonucunda can ve
mal kayiplar1 ve yaralanmalar azaltilabilir.

Bu evrede gerckelestirilen diger faaliyetler;

» Afetlerde uygulamaya konulacak yasal mevzuatin, yapi, deprem ve alan kullanim
yonetmeliklerin yeniden incelenmesi ve diizenlemelerin yapilmasi,

» Afetin, tehlike ve risklerinin maksimal ve minimal Olgekte yeniden saptanmasi ve
gelistirilmesi ve tehlike bolgelerinin haritalarinin olusturulmast,

» Gerekli oldugu diisiiniilen, bilimsel ve teknik arastirma-gelistirme ¢alismalarini planlanma

ve uygulamanin yapilmasi,
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» Afetin neden olacagi zararlari azaltmak amaciyla toplumun tiim kesiminin egitilmesi,

» Afetlerin olugsmasini Onleyici veya verecegi zararlari azaltic faaliyetlerin olusturulmasi ve
uygulanmasi gibi, birgok caligma zarar azaltma evresinde ihtiya¢ duyulan ana faaliyetler
arasinda gosterilebilir (Kadioglu ve Ozdamar, 2006).

Hazirhk evresi. Hazirlik safhasmnin temel hedefi insanlar i¢in olumsuz etkiler
doguracak olaylara kars1 6nlemler almak ve bu olumsuz etkilerini zamaninda, etkili ve uygun
sekilde yapilmis planlar ve yontemlerle ortadan kaldirmaktir (Erglinay, 2009). Olusma
ihtimali olan herhangi bir afet sonrasinda meydana gelebilecek kayiplarin ve tehlikelerin
giderilmesi, kazazedelerin kurtarilmasi, kayiplarin yerinin tespit edilmesi, gerekli yardimlarin
yapilmasi ve acil yardim ihtiyaclarinin karsilanmasi amactyla arama ve kurtarma faaliyelernin
planlanmasi1 ve gelistirilmesi i¢in gerekli diizenleme ve uygulamalarin yapilmasidir. Afetin
yikict etkilerinden hemen kurtulabilmek icin afet sonrasinda ihtiya¢ duyulabilecek saglik,
barinma ve giinliik tiiketim gereksinimlerini karsilamak amaciyla stoklarin olusturulmasi ve
bunlarin dagitilmas1 konusunda gerekli ilkelerin benimsenmesi i¢in gerekli uygulamalari
kapsamaktadir.

Hazirhk Evresini kapsayan calismalar;
> Il ve ilgelerde “Miidahale Planlarinin” olusturulmasi ve gelistirilmesi,

» Planda bulunan kisilerin gérev dagilimlamnin yapilmasi (SN 1K kuralina gore)

» Afet yonetimin de gorev alan personelin bilgi ve biling diizeylerinin egitimler ve
tatbikatlar ile arttirilmasi,

> Ihtiya¢ duyuldugunda belirli bdlgelerde lojistik depolarin olusturulmast,

» Arama-Kurtarma ekiplerinin olusturulmasi, gelistirilmesi, ¢ogaltilmasi ve bu ekiplerin
egitilmesi,

» Afetlerin 6nceden algilanmasini saglayan algilayict ve uyarict sistemlerinin olusturulmasi

gibi ¢aligmalar hazirlik evresi biinyesinde yapilan ¢aligsmalardandir (Sahin, 2018).
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Miidahale evresi. Bir afetin meydana gelmesinden hemen sonra baglayan afetin
siddetine gore en ¢ok 1-2 aylik siireyi kapsayan afet yonetimi evresidir. Bu sathanin temel
hedefi en kisa siirede en fazla sayida canli hayati kurtarmak, yaralilarin tedavisini yapmak, ve
kazazedelerin su, gida, giyim, 1sinma, barinma, korunma gibi hayati ihtiyag¢larini karsilamaktir
(Ergtinay, 2009).

Miidahale Evresini kapsayan ¢aliymalar;
» “Haber alma ve ulagim,
> Ihtiyaclarin belirlenmesi,
» Arama ve kurtarma,
> 11k Yardim,
» Tedavi,
» Tahliye,
> Gegici Iskan,
» Yiyecek, igecek, giyecek, yakacak temint,
» Gilvenlik,
» Cevre saghigi ve koruyucu hekimlik,
» Hasar Tespiti,
> Tehlikeli yikintilarm kaldirilmasini sayabiliriz” (Kadioglu ve Ozdamar, 2008).

Iyilestirme evresi. Afete miidahale déneminin hemen ardindan baslayan ve

hayatin normal akigina girene kadar yapilan ¢alismalarin yer aldig: siirectir.

Afetten etkilenmis topluluklarin afet 6ncesindeki hayatlarindan daha ileri seviyede
hayat olusturmak i¢in ¢aligmalarin yapilmasina yeniden yapilanma denir. Yeniden yapilanma
caligmalari da bu sathanin i¢inde incelenir (Ergiinay, 2009).

Bu safha da yapilan ¢calismalar;

> Psikolojik ilkyardim,
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Gegici barinma alanlariin olusturulmasi,
Kalic1 barinma alanlarinin olusturulmasi,

Altyap1 hizmetlerinin tamir edilmesi ve yeniden yapilmasi,

YV V VYV V

Yeniden inga faaliyetlerinin yapilmasidir (Sahin, 2018).
Deprem ve Tiirleri

Dogal kaynakli afetlerrin basinda gelen depremlerin 6liim, sakatlik yaralanma,
psikolojik bozukluklara ve mal kayiplarina neden olmasi gibi bir¢cok olumsuz etklerinin
olmasi diger dogal afetlerden ayrilmasina neden olmaktadir (Sabuncuoglu ve ark.., 2003).

Depremin yapilmis tammmlarindan bazilar sunlardir;

Diinyanin litosfer tabakasinda meydana gelen kirilmalar sonucunda aniden olusan
titresimlerin dalgalar halinde yayilmasiyla gectikleri yerlerde ve yer yiiziinde sarsintilar
olusturmasina deprem denir (Erkog ve ark., 2000).

Deprem, insanlarin normal sartlarda hareket etmesi miimkiin olmayacak sekilde
baktiklar1 ve glivenerek iizerinde yasamlarimi siirdiirdiikleri topragin, hareket edecegini ve
izerinde bulunan herseyin zarar gorecegini, can ve mal kayiplarinin meydana gelecegini
gosteren doga olayidir (AFAD, 2018c).

Baska bir ifadeyle aniden ortaya ¢ikan, insanlar iizerinde psikolojik olarak olumsuz
etkiler olusturan olaylardir denilebilir (Ceyhan ve Ceyhan, 2006).

Depremler giiniimiiz teknolojisiyle olusmamasimin Oniine gecilememekte ve aym
zamanda ne zaman meydana gelecegi Onceden bilinememektedir. Depremler biiylik
felaketlerin olugsmasina neden olmaktadir. Meydana geldigi bolgedeki halkin gilinliik yasamini
olumsuz etkilemekte ve disaridan yardim almasima neden olmaktadir. Bireyleri psikolojik
olarak da etkileyerek yagamlarini siirdiirmelerini zorlastirmaktadir (Berkay ve ark., 2003).
Depremleri kokenlerine gore; tektonik depemler, volkanik depremler, ¢okiintii

depremleri, ve insanlarin neden oldugu depremler olmak {izere dort grupta siniflandirabiliriz.
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Tektonik Depremler. Yer kabugu, parcalarin birlesiminden meydanan gelmektedir.
Bu parcalara levha denir. Bu levhalar her daim hareket etmektedirler. Levhalar birbirlerine
strtiintirler, biri digerinin altina girmeye veya {listiine ¢ikmaya calisir ya da birbirlerine
carparlar (Ozmen, 2007). Bu hareketler sirasinda levhalarin sinir1 olarak kabul edilen “fay”
adini verdigimiz zayif noktalarda zorlanma meydana gelir ve buralarda gerilme enerjsi olusur.
Bu hareketlerin ve dolayisiyla gerilme enerjisinin etkisiyle ¢ok kisa bir miiddette siddetli
kiriklar olugur. Bu kiriklarin olusturdugu ana soka deprem denir (AFAD, 2018d). Tektonik
depremler olusturdugu siddet ve etkiledigi yiiz 6l¢limii bakimindan ¢ok fazla yikici ve agir
hasarlara neden olmaktadir (Cakar, 2008; Senaslan, 2010). Diinyada olusan depremlerin
%90°n1 bu gruba girmektedir ve ayni zamanda iilkemizde meydana gelen depremlerin
tamamina yakini bu gruba girmektedir (Dogan, 2017).

Volkanik depremler. Magmanin yer kabugunun zayif noktasindan ¢ikmadan once
veya ¢ikarken bir takim fiziksel ve kimyasal olaylar sonucunda olusan patlamalar ile
yeryliziinde sarsintilar meydana getirmektedir. Bu sekilde olusan depremler bu aktivitenin
meydana geldigi dar bir alan1 etkilerler. Tektonik hareketler sonucu olusan depremlere gore
siddetleri daha azdir ve daha az hasara neden olurlar (Cakar, 2008; Senaslan, 2010).

Cokiintii depremler. Yeraltindaki magara gibi bosluklarin, maden ocaklarindaki
tiinellerin tuz ve jipsli arazilerdeki magaralarda tavan kismimin ¢dkmesi sonucunda olusan
sarsintilara, ¢okiintii depremler denir. Etkileri kismidir ve azdir (Ozmen, 2007).

Insanlarin neden olduklari depremler. Insanlar diinyadaki tim faaliyetleriyle
yerkabugunda cesitli etkilere neden olmaktadirlar. Bundan dolay1 bu etkiler baz1 durumlarda
yapay depremlerin olugmasina sebep olurlar. Sonug¢ olarak insanlarin faaliyetleri sonucu
olusan bu depremlere insanlarin sebep oldugu depremler olarak nitelendirilmektedir. Bu
faaliyetlere madencilik ¢alismalari, petrol ve kayagazi ¢ikarma gibi ¢alismlar 6rnek olarak

verilebilir (TUBITAK, 2018a).
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Deprem Paremetreleri

Bir depremin tarif edilebilmesi, analizinin yapilabilmesi ve anlagilmasi igin birtakim
kavramlara ihtiya¢ vardir. Bunlara deprem parametresi denir (Dogan, 2017). Bunlar depremin
odak noktasi, depremin dis merkezi, depremin odak derinligi, depremin siddeti ve biiylikliigi,
art¢1 deprem ve fay’dir.

Depremin odak noktasi (Hiposantr).

Yerin altinda deprem enerjisinin olustugu noktaya odak noktasi denilmektedir.
Gergekte enerjinin olustugu yer, bir nokta olmayip bir alan olmasma ragmen pratik

uygulamada nokta olarak kabul edilmektedir (Koroglu 2018).

Nesrioer LIss
Oresporemery clnlogelsr iy
VeryIIsinTe e fasa
yolcian wiagisge yardr

Chciade Noktase Yer altindis

SeprerTve 2
gefich oy nokiachr.

Liegoremess Edavfcpesss
Odaic nokiasardan
Gowvreye Jogris yeEyriar
tetregerrvicrckr

Sekil 2 Depremin odak noktasi, (Kaynak: Koroglu, 2018).

Depremin dis merkezi (Episantr).

Yeryiiziinlin lizerinde bulunan deprem enerjisinin olustugu noktaya en yakin nokta
depremin dig merkezi olarak adlandirilmaktadir. Bu nokta depremin en ¢ok zarar verdigi ve
en siddetli hissedilen bolgesidir (Koroglu, 2018). Bu noktanin biiyiikliigii depremin
biiytikliigiine ve odak noktasinin derinligine gore degismektedir (Dogan, 2017).

Depremin odak derinligi.

Deprem enerjisinin olustugu nokta ile bu noktanin yeryliziine en yakin nokta
arasindaki uzakliga depremin odak derinligi denilir (Koéroglu, 2018). Yani depremin odak

derinligi ile depremin dis merkezi arasindaki uzakliga depremin odak derinligi olarak
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adlandirilmaktadir. Odak derinligi fazla olan depremler daha genis alanlarda ama daha az
etkili hissedilir. Odak derinligi az olan depremler ise daha dar alanlarda ve daha fazla etkili
hissedilirler (Dogan, 2017).

Depremin siddeti.

Siddet, bir depremin hissedildigi noktadaki etkisinin Olgiisiidiir. Siddet depremin
yeryiiziinde bulunan yapilar, agaclar, doga ve insanlar iizerindeki etkisinin dlgiilmesidir. Bu
etki depremin meydana geldigi odak, depremin biiyiikligii, yerlesim yerlerine uzakligi ve
yapilarin dayanikliligina gore degisiklik gostermektedir (Koroglu, 2018). Siddet, depremin
odaginda meydana gelen biiytikliikle alakali hi¢bir bilgi vermemektedir. Sadece deprem
nedeniyle olusan zarar1 gosterir (Dogan, 2017). Depremin siddeti depremlerin neden oldugu
etkiler ile yillarin deneyimleriyle olusturulmus Siddet Cetveli’ne gore degerlendirilmektedir.
Bir deprem yeryiizlinlin herhangi bir noktasindaki siddetini belrleyebilmek i¢in, oradaki
olusturdugu etkileri gozlenir. Bu etkiler Siddet Cetveli’ndeki hangi siddet derecesi tanimina
uygunsa depremin siddeti o siddet derecesi olarak belirlenmektedir. Siddet, baska bir ifadeyle,
depremden dolayr ekilenen canli ve cansiz herseyin depreme karsi gosterdigi tepkinin
degerlendirilmesi islemidir. “Bu degerlendirme, depremin odak derinligi, yerlesim yerlerine
uzakligr ve deprem etkisinde kalan alandaki yapilarin davranisina bagli olarak degisiklikler
gosterebilmektedir. Siddet cetvellerinde siddet degerleri romen rakamlar ile gosterilmektedir.
Diinyada birbirinden farkli olarak hazirlanmis degisik siddet cetvel’leri kullanilmaktadir”
(Sever, 2018).

“Ulkemizde degistirilmis Mercalli (MM) ve Medvedev-Sponheur-Karnik (MSK)

ol¢ekleri kullanilmaktadir. MM dlgegi 12 siddet grubuna ayrilmistir” (Atabey, 2000, s. 24).
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MERCALI SIDDET CETVELI

Siddet I

Cogunlukla insanlar tarafindan hissedilmez, ancak hassas sismograflar ile kayit altina alinabilir.

Siddet IL.

Ancak dinlenme pozisyonunda olan (oturan, yatan) ve bilhassa yapilarmn {ist katlarindaki kisiler tarafindan

hissedilir. Avizeler veya tablolar gibi vb. esyalar sallanabilir.

Siddet IIL.

Yapilarin i¢ bolgesinde bulunan insanlar tarafindan ve bilhassa yapilarin {ist katlarinda bulunan insanlar
tarafindan hissedilir. Asili durumdaki esyalar sallanir. Cogu insan bunu deprem olarak degerlendiremez.
Hareket halinde olmayan araclar ¢ok hafif sallanabilir. Agir bir motorlu ara¢ gegiyormus gibi hissedilir. Ne

kadar stirdiigii algilanabilir.

Siddet IV.

Giindiizleri yapilarin i¢indeki ¢ogu insan tarafindan ve disindaki ise bazi insanlar tarafindan hissedilebilir.
Biiyiik bir kamyon hareket ediyormus gibi duyulur. Uyku halinde olan insanlar uyanabilir. Tabaklar,

pencereler, kapilar sallanir, duvarlar gicirdama sesleri ¢ikarir. Sabit halde bulunan araglar sallanir.

Siddet V.

Neredeyse herkes tarafindan hissedilir, cogu kisi uyanir. Yoni farkedilebilir. Mutfak ara¢ ve gereclerinden
ve pencere camlarindan bir kismu kirilabilir. Sivalarda catlaklar veya dokiilmelerr meydana gelir.
Sabitlenmeyen esyalar yikilabilir. Bazen agaglarin, direklerin ve diger uzun esyalarin sallandig1 goriiliir.

Sarkagl saatler durabilir. Iyi yapilmamis bacalar ve bahge duvarlari devrilebilir.

Siddet VL.

Tiim insanlar tarafindan hissedilebilir. Cogu insan korkar ve hemen disar1 ¢ikar. Kolay bir sekilde hareket
etmek miimkiin degildir. Pencere camlari, tabaklar ve esyalar zarar goriir. Agir esyalardan bir kismi yer
degistirir. Raflarda bulunan kitaplar hareket ederek yere diisebilir. Stvalar ve D tiirii yapilarda catlaklar

meydana gelir. Bacalarin yikildig: goriiliir. Agaglar ve catilar sallanir veya sesler ¢ikartir.

Siddet VII

Ayakta durmak cok kolay degildir. Tiim insanlar disar1 ¢itkmaya g¢alisir. Trafikte seyir halindeki kisiler
depremi hissederler. Asili halde bulunan malzemeler yere diiser. Esyalar zarar goriir. D tiirii yapilarda
catlak ve hasar meydana gelir. C tiirli yapilarda ¢atlaklar olugur. Koétii yapilmis bacalar devrilir.
Dekorasyon malzemeleri, kartonpiyer, tugla, kornis gibi maddeler diiser. Sulu alanlarda camurlanma, kum

veya ¢akil yiginlarinda kiiglik oranlarda kaymalar veya ¢ukurlar meydana gelir.

Siddet VIII

Arag¢ kullanmak zorlasir. C tiirli yapilarda hasar ve kismen ¢okme, B tiirii yapilarda az hasar, A tiirii
yapilarda hasar meydana gelmez. Giigsiiz duvarlar ¢oker. Heykeller, yiiksekte duran su tanklari, yigilmig
malzemeler, kuleler ve bacalar yikilir. Zemine uygun temeli bulunmayan yapilar ¢oker. Agaglarda gatlaklar
olusur. Agir esyalar ters doner. Sularin debilerinde ve sicakliginda artis veya azalislar meydana gelir.
Arazide zemin sivilagmasi, yariklar ve faylar meydaana gelir. Kayalarda kopmalar veya heyelanlar

meydana gelebilir.

Siddet IX

Genel bir panik havasi olusur. D tiirli yapilarin tiimii yikilir. C tiirii yapilarda agir hasar olusur. B tiirii
yapilarda onemli boyutta hasarlar olusur. Cogu yapinin temelinde hasarlar meydana gelir. Yeryiiziinde
biiylik yarik ve catlaklar meydana gelir. Yeraltindaki borular kopar. Kumlu alanlarda zemin sivilagmast

meydana gelir

Siddet X

B, C ve D tiirii yapilarin ¢ok az bir kismi ayakta kalir. Kétii insa edilmis ahsap, karkas, betonarme yapilarda
cok agir hasar ya da kirilmalar meydana gelir. Baraj ve bentler fazla miktarda zarar goriir. Yeryiiziinde
biiyiik yariklar olusur. Raylar egilir. Akarsu kenarinda ve egimi yiikssek alanlarda heyelanlar meydana

gelir. Kum ve camur akintilart meydana gelir.

Siddet XI.

Ayakta kalan yap1 sayisi ¢ok azdir. Kopriiler ¢oker. Yeryliziinde biiyiik kiriklar meydana gelir. Yer altinda
bulunan borularin timi kullanilmaz hale gelir. Yumusak alanlarda yer kaymasi ve toprak yigmlari

meydana gelir. Raylarda egilmeler ¢ok fazladir.

SiddetXII.

Biitiin yapilar yerle bir olur. Deprem bolgesindeki yeryiiziiniin sekli degisir. Hersey havaya dogru hareket
eder. Deprem dalgalarinin yeryiiziinde yol alis1 farkedilir. Ufuk ve yataylik kavrami kaybolur.

Sekil 3 Mercali siddet cetveli, (Kaynak: Atabey, 2000).
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Depremin biiyiikliigii (Magnitiid).

Deprem aninda meydana gelen enerjinin Ol¢lilmiis hali seklinde tanimlanabilir.
Deprem enerjisinin dogrudan 6l¢iilmesi gibi bir seyin miimkiin olmadigindan Prof. C. Richter
tarafindan 1930’lu yillarda adiyla anilan depremlerin aletsel olarak Olgiilmesini saglayan
“Richter Olgegini” gelistirmistir. Biiyiikliik depremlerin 6zelliklerini belirlemede ¢ok énemli

bir paremetredir (Kasap ve Giirlen, 2003).

Richter Biiyiikliigii Tamm
8.0 ve Ustil Cok biiyiik depremdir, yiizlerce km’de felakete neden olur.
7.0-7.9 Biiyiik depremdir, biiyiik alanlarda ciddi yikimlara neden olur.
6.1-6.9 Merkez iissiinden yaklasik 100 km mesafeye kadar bolgelerde yikimlara neden olabilir.
4.1-6.0 Iyi tasarlanarak inga edilmis yapilarda hasar goriilmez iken, iyi insa edilmemis yapilarda

yikicr etkisi fazla olabilir.

3.1-4.0 Kiiglik depremler hissedilmekle birlikte nadiren olarak hasar verdigi goriiliir

1.0-3.0 Hissedilmez ancak kaydedilebilir
Sekil 4 Depremin biiyiikliigii tablosu, (Kaynak: FEMA, 2000)

Artci deprem.

Ana deprem sonrasinda meydana gelen fakat ona gore etkisi daha az olan sarsintilar
dizisidir. Ana depremin hemen sonrasinda yogun olarak meydana gelen art¢1 depremler
zaman gegctikce azalir ve haftalar, aylar ve yillarca stirebilir (AFAD, 2018e).

Fay.

Diinyanin kabugunda olusan catlaklardir. Tipik olarak, faylar Diinya'nin tektonik
plakalar arasindaki sinirlarla iligkilidir veya bu sinirlar1 olusturmaktadir. Aktif bir fayda, bir
fay boyunca yeryiizii kabugunun parcalar1 zamanla hareket eder. Hareket eden kayaclar
depremlere neden olabilir (Windovs to the Universe, 2018). Fay hatt1 ise yerkabugunu
olusturan kayaglarin bir yiizey boyunca kirilmasiyla olusan iki parganin birbirine gore yer
degistirmesidir (AFAD, 2018f).

Yeryiizii Uzerindeki Deprem Kusaklar:
Pasifik deprem kusagi. Bu kusakta meydana gelen depremlerin orant % 81°dir. Bu

deprem bolgesi; Sili, Giiney Amerika Kiyilari, Orta Amerika, Meksika, ABD’nin bat1 kiyilar
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ve Alaska’nin giineyi, Filipinler, Japonya, Aleutian adalari, Yeni Gine, Gliney Pasifik Adalari
ve Yeni Zelanda’ya kadar uzanmaktadir.

Alp-Himalaya deprem kusa@l. Bu kusakta meydana gelen depremlerin orani
%17°dir. Endonezya’dan baslar Himalayalar ve Akdenizden Atlas Okyanusu’na kadar ulagir.

Atlantik bélgesi. Bu kusak ise Atlas Okyanusu sirtt boyunca uzanmaktadir (FEMA,
2000).
Tiirkiye’de Deprem Kusaklari

Diinyada meydana gelen depremlerin aciga cikardigi enerji ve sebep oldugu zararlara

bakildiginda iki ana deprem kusagi akla gelmektedir. Bunlarin bir tanesi Biiylik Okyanusu
cevreleyen ve Ozellikle Japonyayr etkileyen Pasifik Deprem Kusagidir. Digeri ise
Cebelitarik’tan Endonezya adalarina kadar uzanan ve Tiirkiye’nin de {izerinde bulundugu
Alp-Himalaya kusagidir. Tirkiye diinyadaki cografi yeri ve biiylik levhalarin arasinda
stkismasi1 nedeniyle deprem kusagi lizerinde yer almaktadir. Tiirkiye Avrasya, Afrika ve Arap
levhalarinin etkisinde bulunmaktadir. Ulkemizin biiyiik kismini olusturan Anadolu levhasi
Avrasya levhasin1 tamamlayan ¢ok az bir yeridir. Arabistan levhasi kuzey yoniinde hareket
etmekte ve Avrasya levhasinin altina girmeye ¢aligmaktadir. Bu hareketler ile Avrasya levhasi
ile Arap levhasi arasinda kalan Dogu Anadolu Boélgeinde yogun sikisma etkisi meydana
gelmektedir. Bu sikismalar ile Kuzey Anadolu Fay1 ve Dogu Anadolu Fayr gibi belli bash

biiyiik kiriklar ile harekete gegmektedir (Atabey, 2000).
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Sekil 5 Ulkemizdeki faylarmn olusumu, (Kaynak: IBB, 2018a).
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“Depremler 6zellikle ana kita sinirlar1 boyunca uzanan fay hatlarinda meydana gelir.
Ulkemizde de Kuzey Anadolu Fay Hatti, Dogu Anadolu Fay Hatt1 ve Bat1 Anadolu Fay Hatt1

bulunmaktadir” (Demirkaya, 2007, s.70).
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Sekil 6 Tiirkiye deprem haritasi, (Kaynak: AFAD, 2018g)

Kuzey anadolu fay hatti. Kuzey Anadolu Fay1 1400-1500 km’lik bir boyuta sahiptir
(Atabey, 2000). Diinyadaki en diri fay hatlarindan bir tanesidir. Batida Saros korfezinden
itibaren baslar ve Bolu, Cankiri, Tokat Erbaa, Glimiishane, Erzincan, Mus Varto ve Van
goliiniin kuzeyinde son bulur. Bu fay hattinin {lizerinde ara ara ve zarar veren siddetli
depremler meydana gelmektedir (Ketin, 1969).

“Kuzey Anadolu Fay1 ile Dogu Anadolu Fay1 arasinda kalan Anadolu levhasi yilda
13-27 mm hizla, iki parmak arasindaki zeytinin pirtlamasi gibi batiya dogru hareket etmekte
ve en batida ise sola dogru kivrilarak Girit dalma-batma bolgesine dogru ilerlemektedir”
(Atabey, 2000, s. 27).

Bat1 anadolu fay hatti. Ulkemizin batisinda yer alan Ege Denizi’ne dik olarak uzanan
fay hattidir. Kuzeyden giineye dizilen bir¢cok faydan olusur. Ege bolgesi kiyilarinda, Marmara
denizi, Saros, Edremit, Izmit korfezlerinde, Gediz, Biiyiikk ve Kiiciik Menderes civarinda,

Amik Ovasi ¢evresinde dizilirler. Bu yerlerin arasinda 1. derece deprem bolgesi icerisinde yer
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alan daha once siddetinin yiiksek oldugu sarintilarin meydana geldigi Marmara denizi etrafi,

Ege kiyis1 gibi alanlar da bulunmaktadir (Ketin, 1968).

Dog anadolu fay hattr. Ulkemizin dogusundan gegen ve biinyesinde birgok kirikli

alam bulunduran biiyiik fay hattina Dogu Anadolu Fay Hatt1 denir. Olii denizinden baslayarak

Marag’dan kuzeydogu istikametinde ilerler ve Elazig, Bingdl Erzurum Karliova da

sonlanmaktadir (Imamoglu ve Cetin, 2007).

Depremden Korunma Yollar:

Y WV VYV V¥V

Deprem oncesi yapilmasi gerekenler.
Yasadiginiz yerin deprem tehlikesi 6grenilmelidir.
Binalarimizi depreme dayanikli bir sekilde insa edilmelidir.
Hayatinizi gecirdiginiz eviniz okulunuz is yeriniz gibi binalarin deprem dayamiklilig1 ve
giivenligi konusunda bilgi toplanilmalidir.
Deprem sirasinda evinizde veya is yerinizde diisebilecek, devrilecek, kirilacak veya
patlayacak esyalar1 belirleyip bunlar désemeye veya duvara sabitlenmeli, yapilamiyorsa
yerleri degistirilmelidir.
Evinizde ve igyeriniz de herhangi bir deprem sirasinda nasil hareket edilmesi gerektigi
bilinmeli ve aile afet plan1 hazirlanmalidir. Bu plan belirli araliklarla glincellenmelidir.
Plan hakkinda biitiin aile bireyleri tartigmali ve herkesin herhangi bir deprem aninda nasil
hareket edecegi, birbirleriyle nasil haberlesilecegi ve nerede bulusulacagi konularinda
bilgileri olmalidir.
Evimizdeki biitiin odalarda giivenli ve tehlikeli alanlar belirlenmeldir.
Afet ve acil durum ¢antasi hazirlanmalidir.
Aile afet bulugma noktas1 belirlenmelidir.
Hazirlamis oldugunuz aile afet planiniza uygun olarak tatbikatlar yapilmali ve bu

tatbikalar cok dnemli olan ¢ok kapan tutun kurali uygulanarak yapilmaya ¢aligilmalidir.
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> llkyardim bakimindan basit miidahaleler 6grenilmelidir. (AFAD, 2018s).

Yapisal tehlikeler ve risklerin azaltilmasi Ulkemizdeki Marmara (17 Agustos 1999)
ve Diizce (12 Kasim 1999) depremlerinden elde edilen istatitiksel bilgilere gére depremin
meydana geldigi bolgede yasayan insanlarin yaklasik %1°1 hayatin1 kaybetmistir. Bu verilere
bakarak depremin olugma ihtimali yiiksek bir yerde yasayan insanlarin deprem oldugunda
hayatta kalma sans1 %99’dur. Fakat bu oran yani deprem meydana geldiginde insanlarin
hayatta kalma oranlarini arttirmak icin saglam bir binada yasamak zorundadirlar. Eger
yasadiklar1 bina depreme kars1 dayanikli degilse bu oranin diismesi sz konusudur. Bu da
depremden =zarar gorme olasiiginin yapisal faktorlerle cok alakali oldugunu bize
gostermektedir.

Yapilarin deprem agisindan giivenli bir alan haline getirilmesinin ve yapiyla ilgili
risklerin ortadan kaldirilmasinin en basit ve en masrafsiz yolu binanin yapim asamasindan
itibaren dogru ve saglam olarak insa edilmesidir (Oziikan ve ark., 2000; Eyidogan ve Barka,
1996).

Herhangi bir deprem aninda binalarin zarar gérmesi sonrasinda ortaya ¢ikabilecek can
ve mal kayiplarin1 azaltmanin temeli deprem yonetmeligine uygun binalar yapmaktadir. Eger
bir bina deprem yoOnetmeligine uygun yapilirsa deprem sirasinda hasar alabilirler ama
yikilmazlar. Fakat deprem yonetmeligine uygun yapilmazsa kimse o binanin deprem sirasinda
nasil tepki verecegini bilemez.

Bundan dolayt:

1. Hayatimizi siirdiirecegimiz binanin deprem ydnetmeligine uygun yapilip yapilmadigini
arastirmamiz gerekmektedir. Eski binalarin saglam olup olmadigini testler yaparak
anlagilmaktadir. Testler soucunda binalar saglam ¢ikmazsa uzmanlarin gorisleri
sonrasinda ya gii¢lendirilmelidir ya da yeniden inga edilmelidir.

2. Yapilan biitlin yeni binalar deprem yonetmeligine uygun yapilmalidir (AKUT, 2018a).
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Yapiyla alakali olan riskleri ikiye ayirabiliriz. Birincisi binanin tasiyici sistemi
haricindeki elemanlarmin hasar1 sonucu meydana gelme ihtimali olan risklerdir. Ornek olarak
duvarlarin zarar gormesi, sivalarin dokiilmesi, camlarin patlamasi nedeniyle olusabilecek
risklerdir.

Ikincisi binanin tastyici elemani olup hasar almasi durumunda meydana gelebilecek
risklerdir. Bunun gibi risklerin gerceklesmesi sonucunda meydana gelecek hasar, can ve mal
kayiplar1 daha fazladir.Yapmin tasiyict elemanlart kolon, kiris, perde duvar, temel ve
dosemeden olugmaktadir. Bu elemanlar ne kadar saglam ise yapinin deprem agisindan
giivenligi o kadar fazladir. Yapinin tasiyici elamanlari ne kadar saglamsa, risk orani o kadar
azalir (Ozmen, 2012).

Yapisal tehlikelerin azaltilmasi i¢in uyulmasi gereken kurallar;

1. Binalarda kacgak kat ¢ikilmamalidir.

2. Deprem yoOnetmeligine uygun binalar insa edilmelidir.

3. Zemine uygun temeller ve binalar insa edilmelidir.

4. Binalar inga edilirken yeterli miktarda ve kaliteli malzeme kullanilmalidir.

5. Yapisal olmayan maddeler esneklik ozelligine sahip olmali deprem aninda hareket
edebilmelidirler ve bu malzemeler deprem olma ihtiimali disiiniilerek binaya
sabitlenmelidir.

6. Depreme karst dayanikliligi konusunda siiphenilen binalar miihendisler tarafindan
incelenmelidir. Gerekirse gliclendirme c¢alismasi yapilmalidir.

7. Bir bina deprem yonetmeligine uygun yapilmadiysa ve ayni zaman da giiglendirme
caligmast yapilamiyorsa kesinlikle yikilmalidir (Ronan, Johnston, 2003, 2001; Karaesmen,
2002; Petal, Tiirkmen, 2002; Oziikan ve ark., 2000; Dedeoglu ve ark., 2000; Karanci ve

ark., 1999; Karaman, 1995; Tung, 1993).
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Yapisal olmayan tehlikeler ve risklerin azaltilmasi.Yapisal olmayan elemanlar,
binanin tasiyici elemanlar1 disindaki unsurlara denir. Kolon, kiris, tasiyict duvar, cati ve temel
binanin tasiyici elemanlari arasindadir. Bunlar haricindeki yapiya sonradan eklenen avizeler,
pencereler, kapilar, mobilyalar, dolaplar duvarlara asilan her tiirlii malzeme gibi tiim esyalar
yapisal olmayan elemanlardir. Bunlar deprem aninda maddi hasarlara, yaralanmalara ve hatta
oliimlere neden olabilmektedir Istatistiklere gore 1999 izmit depreminde meydana gelen
yaralanmalarin  %50’sini, Oliimlerin %3’linii yapisal olmayan unsurlar neden olmustur
(AHEB, 2018a). Bundan dolay1 depemlere karsi hazirlikli olma ve depremlerin verecegi
zarar1 yok etme veya azaltmak icin her bireyin kendi evinde alabilecegi basit dnlemler vardir
(Ozmen, 2012).

Yapisal Olmayan Tehlikelerin Azaltilmas1 (YOTA) egitiminin amact; yapisal olmayan
elemanlarin deprem sirasinda verecegi zararlar hakkinda bilin¢lendirmek, bunlarin deprem
sirasida diiserek, kirilarak, kayarak kisilere zarar vermesini dnlemek ic¢in basit ama etkili
hareket etmelerini saglayarak tehlikeleri azaltmak icin cesaretlendirmektir (AHEB, 2018a).
Yapisal olmayan esyalarin deprem aninda verecegi zarart Onlemek i¢in nasil devrildigini,
nasil kirildigini bilmek ve buna gére hareket ederek dnlemler almak gerekmektedir. Ornegin
boyu, eninden veya derinliginden 1.5 kat fazla olan ve iist tarafi altindan agir olan esyalarin
devrilme ihtimali vardir. Raflarda bulunan kitaplar yada marketteki rafta bulunan {irlinler
kolay bir sekilde diisebilirler. Bu riskleri arttirilabilir. Burada 6nemli olan risk kaynaginn,
zarar nedeninin iyi bilinmesi ve ¢dziim tiretilmesidir (Kadioglu, 2011).

Yasadigimiz alanlarda deprem sirasinda bizlere zarar verme ihtimali olan esyalar
belirlemek icin Tehlike Avi yapilmalidir. Tehlike avi deprem sirasinda evimizdeki bize zarar

verebilecek esyalarin belirlenmesi isidir. Bu esyalarin belirlenmesi i¢in sorular sorulmalidir.
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Ornek vermek gerekirse;
» Yatak odasindaki gardirop devrildiginde yatagin iistiine geliyor mu?
» Mutfak dolaplarinda buluna malzemeler basimiza diiser mi? gibi sorularak sorularak bize
zarar verecek esyalar tespit edilmelidir (Ozmen, 2012)

Yapisal olmayan egyalarin sebep olabilecegi riskleri azaltmak veya yok etmek i¢in en
etkili yontem egyalar1 duvara uygun yontemlerle sabitlemektir. Sabitlemenin imkansiz oldugu
durumlarda kullanilacak yontem ise esyanin yerini degistirmektir. Bunun yaninda pencereler
icin kalin perde kullanmak, kullanmadigimiz esyalar1 evden uzaklastirmak gibi 6nlemlerde
almabilir. (Kadioglu, 2011).

Deprem tehlike avinin uygulanmasinda yapilmasi gerekli ii¢ asama vardir. Birinci
asamada bize zarar verme olasiligi yliksek olan egyalarin sabitlenmesi veya yerinin
degistirilmesidir. ikinci asama maddi anlamda degeri yiiksek olan esyalarmn sabitllenmesi
veya degistirilmesi ve son olarak da hayatimizda onemli bir yere sahip olan esyalarin
sabitlenmesi veya yerinin degistirilmesi yapilir (Petal ve Tiirkmen, 2002). Deprem tehlike avi
sonrasinda yapilan sabitleme veya esyalarin yerinin degistirilmesi ve aile afet plani ile yasam
alanlarimizda deprem oncesi hazirlik ve zarar azaltma calismalar1 kismen gerceklestirilmis
olur (Ozdemir ve ark., 2017).

Esyalarin sabitlenmesi. Yapisal olmayan riskleri azaltmanin en verimli yontemi,
deprem aninda diisebilecek, patlayabilecek, kirilabilecek, devrilebilecek ve bundan dolayi
insanlarin zarar gérmesine neden olacak esyalarin usuliine uygun bir sekilde sabitlemektir.
Sabitlemenin amaci yapisal olmayan malzemelerin depem aninda hareket etmesini, diismesini
ve devrilmesini Onelemek ve dolayisiyla can ve mal kayiplarini azaltmak, yaralanmalar
onlemektir.

Sabitlemenin uygun bir sekilde yapilabilmesi i¢in baz1 6nemli noktalara dikkat etmek

gerekmektedir. Bu noktalar;
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Sabitlenecek egyamin yerinin segilmesi. Esyanin en uygun sabitlenecegi yer
secilmelidir. Bu belirlenirken esyanin sabitlenecegi duvarin 6zelligi, esyanin duvara olan
parelelligi, pencerenin esyaya yakinligi gibi noktalara dikkat edilmelidir. Ornek olarak kdsede
capraz halde buluna bir vitrin bir dolabin sabitlenmesi i¢in ilk olarak duvarla paralel hale
getirmek gerekmektedir.

Sabitlenecek esyanin nereden sabitlenmesi gerektigini belirleme. Bir esyanin hangi
istikamette hareket edecegi ve hangi tarafa devrilme olasiliginin oldugunu belirleyerek,
devrilme ve diismenin baslayacag: taraftan sabitleme yapilmalidir. Ornek vermek gerekirse
dolaplar i¢in en uygun sabitleme en {ist ve en alta yakin noktalaridir (Kadioglu, 2011).

Esyalarin yerinin degistirilmesi. Esyalarin yerlerini degistirerek yapisal olmayan
tehlikelerin verecegi zararlarin oniine hi¢bir masraf yapilmadan gegcilebilir.

Asagidaki uygulamalar1 yaparak evimizi deprem aniinda giivenli hale getirebiliriz.

» Sabitlenmesi miimkiin olmayan esyalar1 devrildiginde bize zarar vermeyecek sekilde
yerini degistirmek. Ornek: Kitaplik devrildiginde yatagin iizerine geliyorsa bunun yerini
degistirmemiz gerekmektedir.

» Egyalar1 devrildiginde hem yatagin iizerine gelmeyecek sekilde hem de ¢ikist
kapatmayacak sekilde konumlandirmamiz gerekmektedir.

» Camlarin patlama riskine kars1 kalin perdeler kullanmak.

» Rafli egyalara alt raflara daha agir malzemeler koymak.

» Kullanilmayan hali gibi egyalar1 gardrop iizerlerine veya kapi arkalarina koymamak. Bu
gibi esyalardan kurtulmak.

» Siirekli oturdugumuz koltuk, yatak, sandalye vb. gibi esyalar1 camlardan uzak

konumlandirmak (Kadioglu, 2011).
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Aile afet hazirlik plani. Afetler her an meydana gelebilirler. Afet sonrasinda olay
yerine yardim etmekle yiikiimlii ekipler ihtiyaglarimizi hemen karsilayamayabilirler. Onun
icin kendimize ait “afet sonrasi ilk 72 saat i¢in” bir aile afet ve acil durum plani olusturmamiz
gerekmektedir. Bu plan kapsaminda aile afet bulugsma noktasi, bolge dis1 baglant1 kisisi, afet
ve acil durum c¢antasi, evi tahliye plani olusturulmalidir (AFAD, 2018h).

Aile toplantisi. Depremlere karsi hazirlikli olmak ailenin biitiin fertlerinin katildig: bir
aile toplantis1 yapilmalidir. Bu toplanti kapsaminda herhangi bir deprem Oncesi, sirasi ve
sonrasinda nasil hareket edilmesi gerektigi belirlenmelidir.

Giivenli yerler. Yasadigimiz alandaki en giivenli ve en tehlikeli noktalarin nereleri
oldugu belirlenerek deprem sirasinda hangi odada nerelere ¢ok-kapan-tutun yapilacagi
belirlenmeldir. Pencerelerin yani, mutfak dolaplari, ¢ok biiylik avizelerin alti giivensiz
yerlerdir, saglam esyalarin yanlari, devrilmeyecek sabit esyalarin yani ise glivenli bolgelerdir.

Tesisatlarin kapatiimasi. Deprem sonrasin da ikincil afetlere neden olmamak igin
elektrik, su ve dogalgaz vanalari kapatilmalidir. Ornek vermek gerekirse gaz sizintisi
sonrasinda yanginlar ¢ikabilir. Patlamalar meydana gelebilir ve sonu¢ olarak can kayiplari
artabilir. Bundan dolay1 ailenin biitiin fertleri bu tesisatlarin nasil kapatildigini bilmesi
gerrekmektedir.

Aile bulusma noktasi. Deprem meydana geldigi anda eger aile bireyleri beraber
degillerse ilk korkulan sey onlardan haber almak ve onlarla nasil biraraya gelinecegi olacaktir.
Ayn1 zamanda iletisim hatlarinda herhangi bir sikintt meydana gelirse bu korkunuz daha da
katlanacaktir. Eger aile afet ve acil durum plan1 kapsaminda deprem oncesinde bir bulugsma
noktasi belirlerseniz ailenize daha kolay ulasma sansiniz olacaktir.

Bu belirleyeceginiz nokta tehlikelerden uzak acgik alanlar olabilir. Eger deprem
sirasinda ¢ocuklardan birileri okulda ise aile fertlerinden biri gelip onlar1 alana kadar okulda

beklemelidirler ve Afet ve acil durum plant hazirlanirken buna dikkat edilmelidir. Okul
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yasindaki kiigiik bireyler yer, isim, adres ve telefon numarasinin bulundugu acil durum bilgi
kartini siirekli yanlarinda bulundurmalidirlar.

Telefon goriismeleri. Deprem aninda veya sonrasinda gercekten ihtiyaci olanlarin
yardimlara ulasabilmesi icin telefonlarin mesgul edilmemesi biliylik 6nem arz etmektedir.
Sadece acil bir durum yasandiginda telefonlar kullanilmalidir. Deprem sonrasinda aile iiyeleri
birarada degillerse birbirlerine ulasabilmeleri icin not birakacaklari, kendilerinin durumlari
hakkinda bilgi verecekleri ve aile iiyelerinin meraklarini giderebilecekleri bir bolge dist
baglant1 kisisi belirlemeli ve biitiin aile {iyeleri bu kisiyi daha dnceden bilmelidir. Bu sekilde
afeti yasamis aile bireyleri sadece bu bolge dis1 baglanti kisisiyle iletisim kurarak diger aile
tiyeleri birbirleri ile ilgili bilgileri kolay bir sekilde alacaklar ve aym1 zamanda telefonlar
mesgul edilmemis olacaktir. Bu sekilde gercekten ihtiyaci olan kisiler telefonlar1 verimli bir
sekilde kullanacaktirlar. Bu bolge dis1 baglanti kisisi kisilerin mevcut yasadigi yere 100
kilometre uzaklikta ve bagkent disinda akrabalar1 veya tanidiklari bulunan yerlerden
secilmelidir. Clinkii telefon hatlar1 asir1 yogunluktan dolayr ¢okmekte, ozellikle olayin
yaganildig1 bolgenin hatlar1 ve bagkentin hatlarinda yogun kullanimlar meydana gelmekte ve
bu nedenle kisiler birbirlerine ulasgamamaktadirlar.

Afet ve acil durum deprem c¢antasi. Deprem sonrasinda ikamet edilen binalarin hasar
gordiigiinde veya hasar gormese bile kisiler kendilerini giivende hissedene kadar yasam
alanlarina girmemektedirler. Deprem sonrasinda kisiler ilk 72 saat digardan izole bir sekilde
kendi baslarinin ¢aresine bakmak zorundadirlar. Nitekim yardimlarin olay yerine gelmesi i¢in
belirlli bir zaman ge¢mektedir. Bu zaman diliminde kisiler hayatlarini siirdiirmek
zorundadirlar. Bunun i¢in deprem Oncesinde bir slire hayattta kalabilmelerini saglayacak,
yasamlart i¢in dnemli malzemelerin hazirlanmasi ¢ok dnemlidir. Bu malzemeler bir ¢antaya
konulmali ve bu ¢anta kolay ulasilabilecek yere konulmalidir. Bu ¢antaya afet ve acil durum

cantasi (deprem ¢antasi) denilir. Ayrica deprem aninda evde olmama ihtimalinin de oldugunu
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degerlendirerek araba ve is yerine de bu cantadan konulmalidir. Igersinde ki malzemeler
belirli araliklarla kontrol edilmeli ve degistirilmelidir. (Ronan, Johnston, 2003, 2001; Petal,
Tiirkmen, 2002; Tezer, 2001; Boyacioglu ve ark., 2001; Oziikan ve ark., 2000; Karanc1 ve
ark., 1999).
Cantada bulunmasi1 gereken malzemeler sunlardir:
* “Su
* Uzun siire dayanacak ve enerji veren yiyecekler
* Yedek piller
* El feneri
* Radyo
* Kisisel regeteli ilaglar (6rnegin; kalp, tansiyon, seker ilaglari...)
* Nakit para
* Cok amagli ¢aki
« Diidiik
* Kalem, kagit
*Onemli evraklar veya suretleri (6rnegin; niifus ciizdani, ehliyet, tapu, vb.)” (AFAD, 2018t).
Deprem aninda yapilmasi gerekenler.
Deprem anin da bina igerisindeyseniz.
1. Hicbir sekilde panik yapilmamalidir.
2. Sabitlenmemis yikilabilecek esyalardan uzak durulmalidir.
3. Saglam ve sabit bir esyanin yanina ¢dmelerek (¢cok-kapan-tutun) veya uzanarak (cenin
pozisyonu) yasam ii¢geni olusturulmalidir. Basimizi ellerimizin arasina alarak veya bagka bir
esyayla korunmalidir. Koltuk, i¢ci dolu sandik vb gibi esyalarin yanina gidip ¢ok-kapan-tutun
yaptilmalidir. Bir elimizle bagimizi koruyup diger elimizle de esyay1 en alt noktasindan tutarak

comelinmelidir. Sarsint1 gegene kadar bu sekilde beklenilmelidir.
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4. Deprem sirasinda iizerimize diiserek bize zarar verecek her tiirlii esyadan uzak
durulmalidir.

5. Kap1 ¢ergevelerin altlarina ¢ok-kapan-tutun yapilmamalidir. Clinkii ¢ogu i¢ kapt dayanikli
yapilmamistir ve sizi korumaz. Sarsintt geginciye kadar pozisyonumuzu bozmadan
beklenilmeli, sarsintinin gectigine emin olunduktan sonra disart ¢ikilmalidir. Sarsinti aninda
hareket edilmemeli, bulundugumuz noktadaki en sabit ve en saglam esyanin ¢ok-kapan-tutun
yapilmalidir.

6. Arastirmalara bakildiginda depremlerde ¢ogu yaralanmalar deprem aninda bina igerisindeki
hareketlerden ve digariya ¢ikmaya calisirken meydana geldigi goriilmektedir.

7. Ana deprem sonrasinda meydana gelen depremlerde de yine ayni davranislar yapilmalidir.
8. Disar cikarken balkon ve camlar1 kullanilmamalidir.

9. Asansor kullanilmamalidir.

10. Depreme tekerlekli sandalyede yakalandiysaniz, sandalyenin tekerleklerini kilitleyerek
bas ve boyun bolgesi korunmaya ¢aligilmalidir.

11. Mutfak, imalathane, laboratuvar gibi is malzemelerinin oldugu c¢alisma alanlarinda;
elektrikli aletler kapatilmalidir. Size zarar verecek madde ve malzemelerden uzak
durulmaldir.

12. Depremin bittigine emin olduktan sonra elektrik salteri indirilmeli, gaz ve su vanalari
kapatilmalidir; soba ve 1siticilar ise sondiiriilmelidir. Bu gorevleri yerine getirdikten sonra
gerekli esyalar1 ve afet ve acil durum ¢antasini alarak daha 6nce belirlemis oldugunuz yoldan
bina terk edilmelidir. Daha onceden aile afet plan1 kapsaminda belirlemis oldugunuz aile afet
bulusma noktasina gidilmelidir.

13. Deprem sonrasinda art¢t depremler meydana gelebilecegi diisiiniilerek hasarli binalara

girilmemelidir.
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14. Ana deprem sonrasinda meydana gelen depremlerde de yine ayni daraniglar
tekrarlanmalidir.
15. Sarsinti bitmeden ¢ok-kapan-tutun pozisyonu bozulmamalidir. Sarsintinin bittiginden
emin olunduktan sonra merdivenlerden disar1 ¢ikilmalidir (AFAD, 20181).

Deprem aninda bina disinda acik alandaysaniz,.
1. Disarida kalinmali bina igerisine girilmemelidir.
2. Elektrik direklerinden, binalardan, agaglardan ve duvar kenarlarindan uzak durulmaldir.
3. Ag¢ik alanda ¢omelerek ¢evreden gelebilecek tehlikeler karsisinda hazirlikli olunmalidir.
4. Deniz kenarindan uzak durulmalidir.
5. Heyelan olusabilecek veya tas kaya diisebileek alanlardan uzak durulmalidir. Boyle bir
alandaysaniz buradan ¢ok seri bir sekilde uzaklasilmalidir.
6. Binalardan diisebilecek her tiirlii maddeye kars1 dikkatli olunmalidir.

Deprem aninda arag¢ kullaniyorsaniz.
1. Eger deprem sirasinda ara¢ kullaniyorsaniz ve bulundugunuz bélge tehlikelerden uzaksa,
ara¢ yol kapatilmadan saga cekilmelidir. Pencereler kapali sekilde aracin icinde
beklenilmelidir.
2. Etrafinizda iizerinize diisebilecek tehlikelerden uzaklasilmalidir. Deprem sonrasinda agik
alanlarda bulunmaniz giivenliginiz agisindan 6nemlidir.
3. Arag tehlikeli bir alanda ise arac1 durdurup, kontak anahtar1 {izerinde birakip agik bir alana
gidilmelidir.
4. Deprem sirasinda bir tiineldeyseniz cikisa da uzak iseniz aragtan inip yanina cenin
pozisyonu alarak yatilmalidir. Depreme, kapali bir otoparkta aracin i¢inde yakalandiysaniz
aragtan ¢ikip yanina cenin pozisyonu alarak yatilmalidir. Aracin i¢inde oldugunuzda iizerinize
tavan veya tiinel diisebilir ve ara¢ ezilir, ama yok olmaz. Sizde aracin iginde ezilirsiniz.

Aracin yaninda yatarsaniz ara¢ yok olmayacagi i¢in arag sizi koruyacaktir.
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Deprem aninda metroda veya diger toplu tasima araclarindaysaniz.
1.Y6nlendirilmeden, metro ve trenden inilmemelidir. Uyulmadig: takdirde elektrik carpmalari
veya tren kazalar1t meydana gelebilir.
2.Trende bulunan aski gibi vb. noktalara sik1 bir sekilde tutunulmalidir.
3.Metro veya tren personeli tarafindan verilecek emirlere uyulmalidir.

Deprem aninda enkaz altinda kaldiysaniz. Arama ve kurtarma ekipleri gelinceye kadar
panik yapmadan sakin bir sekilde beklenmeli ve aym1 zamanda hareket ederek ortamin
havasinin tozdan dolay1 kirlenmesine engel olunmalidir. Bu gibi kirlenmis havadan korunmak
icin ise agiz ve burun herhangi bir esyayla kapatilmalidir. Enerji bosa harcanmamalidir.
Arama ve kurtarma ekipleri geldiginde bulundugun yerde bir yere vurarak, 1shik calarak vb
yontemlerle onlara bildirmeye ¢alisilmalidir. Bagirarak sesi duyurma yontemini ise en son
kullanilmahidir. Ciinkli bagirmak enerjiyi yok eder ve ayni zamanda c¢ok miktarda toz
yutulmasina neden olur (AFAD, 2018s)

Deprem sonrasi yapilmasi gerekenler.

Kapali alandaysanaz,.

1. Sarsintinin gectigini emin olduktan sonra ¢ok-kapan-tutun pozisyonunu bozarak hizli bir
sekilde elektrik salterini, su ve dogalgaz vanasini kapattiktan sonra daha dnceden hazirlamis
oldugunuz afet ve acil durum ¢antasini alarak ev terk edilmelilidr. Tabi ki sarsintinin bittigine
emin olduktan sonra etrafi kontrol ederek g¢evrenizin ve kendinizin emniyetinizden emin
olmakta ¢ok onemlidir.

2. Disart c¢iktiktan sonra etrafinizda yardima ihtiyact olan kigilerin bulunup bulunmadigi
kontrol edilmelidir.

3. Eger gaz kacag1 oldugunun farkina vardiysaniz, vanayi kapatarak kapt ve camlar agilmali,

hizl bir sekilde bina terk edilmelidir.
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4. Yapilardaki elektrik kacaklari, su patlaklari, su borular1 vb. hasarlar tespit edilip ilgili
birimler bu konuda bilgilendirilmelidir.
5. Yere sacilmis tehlikeli kimyasal maddeler temizlenmelidir.
6. Disar1 ¢iktiktan sonra daha 6nceden belirlemis oldugunuz aile afet bulusma noktasina
gidilmeldir.

Acik alandaysaniz,.
1. Bulusma noktasina giderken rotanizda meydana gelmis hasarlara dikkat edilmeli ve bunlar
not edilmelidir.
2. Hasar gormiis binalardan ve enerji iletim hatlarindan uzak durulmalidir.
3. Deniz kiyisindaysaniz tsunami ihtimaline kars1 denizden uzak yiiksek yerlere ¢ikilmalidir.
4. Ana depremde hasar gormiis binalarin art¢1 depremlerde tamamen yikilma ihtimaline karsi
dikkatli olunmalidir. Art¢i1 depremler esas depremden sonra uzun zaman siirebilir.
5. Oncelikle yakiminizda bulunan acil yardima ihtiyaci olan kisilere yardim edilmelidir.
6. Ailemizle bulustuktan sonra ve gerekli ilkyardim yaptiktan sonra mahalle toplanma
noktaniza gidilmelidir.
7. Gerekli koruyucu kiyafetleri giyerek gorevlilerin direktiflerine uyarak yardim calismalarina
dahil olunmalidir.
8. Zehirlenme ve bulasici hastaliklar bakimindan afet siiresince gidalarin glivenligi ile ilgili
onlemler alinmalidir.
Simiilasyon (Benzetim) Ogretim Teknigi

Simiilasyon kelime anlami olarak “benzetim” terimiyle ayni anlamda kullanilmaktadir.
Benzetim; Ogrence, taklit etme, benzerini yapma, 6grenmek amaciyla benzerini yapma
anlamlarina gelmektedir (TDK, 2018a). Tiirk¢e kaynaklarda, Fransizca kokenli bir kelime
olan simiilasyon, Tiirkge anlam1 olan benzetim ve benzetisim kelimeleriyle kullanilirken en

cok benzetim kelimesiyle kullanilmaktadir (TDK, 2018b). Benzetim kelimesi ve terimi;
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Almanca, Fransizca ve Ingilizcede simulation, Ispanyolcada simulacion, Portekizcede
simulacao ve Felemenkcede simulatie kelimesiyle karsilanmaktadir (bk.
http://translate.google.com.tr/). Oren’e (2006) gore “bu terimler; ‘benzer’ anlamma gelen
‘similis’ kokiinden gelen, bir seyin benzerini (taklidini) yapmak demek olan ve 14. yiizyildan
beri Latincede kullanilan ‘simulare’ sozciigiinden tiiretilmis olup, teknik olmayan anlamda
bir seyin benzeri veya sahtesi anlaminda kullanilmis ve ancak 20. yiizyilda teknik bir anlam
kazanmistir.”

Benzetim, “sinif i¢inde 6grencilerin bir olay1 gercekmis gibi ele alip lizerinde egitici
caligma yapmalarina olanak saglayan bir 6gretim teknigidir” (Demirel, 2005, s. 14). Baska bir
tanimda ise gercege en yakin tasarlanmis yapay bir mekanda veya model iizerinde yapilan
ogretim teknigidir. Bu teknik ile 6grencilerden beklenilen ger¢cek yasamda nasil davranilmasi
gerektigini ve ne gibi 6nemli unsurlarin bulundugunu anlamalar1 beklenmektedir. Tipta
kadavra kullanimi, pilotlarin yapay kosullarda egitilmesi 6rnek olarak gosterilebilir.

Benzetim tekniginin bir¢ok avantaji1 ve dezavantaji vardir (Rehberlik Psikoloji ve Ozel
Egitim, 2018).

Avantajlari;

» Kisilerin gelecekte yasayacaklari durumlara veya rollere hazirlayarak ustalik
kazanmalarini saglar.

> Ogrencilerin dikkatini ¢eker ve etkin katilim1 saglar.

Y

Ogrenciler tecriibe ederek dgrenirler.
Ogrencilere hemen geri bildirim yapilma olanag: saglar. Yanlislar diizeltilir.
Ogrencilere baskisiz rahat ortamda 6grenme olanag saglar.

Ekonomiklik saglar.

Y WV VYV V¥V

Ogrencilere problem ¢dzme yetenegi kazandrir.
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Dezavantajlari,
» Egitimin amac1 agik bir sekilde anlatilmazsa 6grencilerin ilgisi azalir ve bunu
oyun olarak idrak edebilirler.
Gergek durumlar her zaman birebir yansitilamayabilir.
Yapay oldugu i¢in basite indirgenmistir.

Gergek hayatta uygulamadan farkli durumlarla karsilasilabilir.

YV V VYV V

Cok basit olusturulan modeller katilimcilarin sikilmasina neden olurken, ¢cok
karmasik olarak olusturulmus modeller ise katilimcilarin kafasini
karistirmaktadir.

Simiilasyon teknigi, ¢ok farkli alanlarda kullanilmaktadir. Tok’a (2008) gore bu
teknik, “her alanda etkinlikle kullanilabilmektedir” (s. 192). “Benzetim, ger¢ekg¢i bir ortamda
ogrenme firsati sunan ve problem ¢dzme becerilerini tehlikesiz bir ortamda pratik yapma
olana@ saglayan 6gretimle ilgili bir tekniktir” (Giiven ve Oren, 2005, s. 245).

Sonug olarak egitimin gercek araglarla yapilmasinin miimkiin olmadigir durumlarda,
risk ve maliyetin yliksek oldugunda, ger¢ege en yakin sekilde tasarlanan sistemler
kullanilarak yapilan 6grencilerin olay1 yasiyormus gibi ve gercekmis gibi egitici ¢alisma
yapmalarini saglayan bir 6gretim teknigidir. Benzetim 6gretim teknigi bir¢ok farkli alanlarda
kullanilmaktadir (Giizel, 2010). Bu disiplinlerden birisi afetlerden korunma egitimleridir.

Afet Egitimlerinde Simiilatorlerin Kullanim Amaclan

Afetlerin verecegi zararlardan korunmak icin ilgili bilgileri ve hareket tarzlarim
kazandirma. Simiilatorler, Afetler sirasinda olusabilecek fiziksel kosullari bireylere benzetim
teknigi ile yagatma amaciyla olusturulmustur. Afet sirasinda nasil hareket edilmesi konusunda
tiim diinyada verilen egitimlerde bireylerin sogukkanli olmasi ve panik olmamalar1 gerektigi
vurgulanmaktadir. Bu tavsiyenin nedeni ve Oneminin anlagilmasi kolay olmasina karsin,

deneyim kazanmadan bu davranislarin uygulamak ¢ok zordur. Ciinkii bireylerin yasamlari
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boyunca bilingsizce olusmus refleksleri, afet aninda ortaya aniden c¢ikabilmektedir. Bu
bilingsizce alisagelmis refleksleri bastirarak, yeni davranislart kazandirmak ancak
simiilatorlerle belli araliklarla yapilan egitimlerle miimkiindiir. Bu gibi simiilasyonlarr
esliginde yapilan egitimlerin toplumun tiim kesimine faydali olmas1 kaginilmazdir.

Teknik 6gretim. Teorik olarak anlatilan bilgiler, uygulamalarla desteklenmedikge
yeterli olmamaktadir. Bu gibi konular1 s6z, yazi ve resimlerle anlatarak, bireylerin ilgilerini
cekmek ve zihinlerinde canlanmasini saglamak oldukg¢a zordur. Teorik olarak verilen bilgiler
simiilasyonlar sayesinde pekistirilir ve afetlerin fiziksel boyutlarim1 uygulamali olarak
kavranmasi saglanmaktadir. Bu nedenle afetlerle ilgili bilhassa deprem egitimlerinde
simiilasyonlarin kullanilmasi teknik 6gretimde genis yer bulmaktadir (AFAD, 2018j).
Ulkemizdeki Afet Egitim Merkezleri

Ulkemizde simiilasyon teknigi ile olusturulmus birkag ilde afet egitim merkezi veya
deprem simiilasyon merkezi bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi biitiin afetlerden korunmayi
amaglayan i¢inde 12 adet simiilasyonun bulundugu Bursa Afet Egitim Merkezi’dir. Digeri ise
Ankara da sadece depremlerden korunmayi kapsayan Deprem Simiilasyon Merkezidir
(AFAD, 2018i).

AFAD Deprem Simiilasyon Merkezi

Simiilasyon Merkezi, bireylere afet anindaki fiziksel sartlar, bire bir yasatilarak
deprem Oncesi, deprem aninda ve sonrasinda yapilmasi gereken davraniglari kazandirmak
amaci ile 2003 yilinda Ankara da hizmete girmistir. Merkezde bir adet deprem simiilasyonu
bulunmktadir. Simiilasyonun hareketli platformu 6,90 metreye 3,90 ebatlarinda ve ii¢ boyutta
hareket  yapabilmektedir. ~ Simiilasyon ile 8  siddetinden  bliylik  depremler
olusturulabilmektedir. Hareketli platform, tek katli bir bina icerisinde 130 kisilik kapasitesi
olan mini-tiyatro binasinin sahnesini olusturmaktadir. Yapay deprem, video, 151tk ve ses

esliginde uzaktan kumanda ile aktif hale gelmektedir. Biitiin bu 6zellikler iki bilgisayarin
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etkilesim icerisinde calismast sonucu, otomatik olarak uzaktan kumanda ile devreye
girmektedir. Simiilasyonun tamami iilkemizde olusturulmus olup Deprem Simiilatori, bu

haliyle giiniimiiziin bu alandaki en yiiksek teknolojik diizeyini temsil etmektedir (AFAD,

2018j).

Sekil 7 Deprem simiilasyon merkezi, (Kaynak: AFAD, 2018k).

Katilimcilarin gcogunlugu cocuklardan olustugu icin onlarin ilgisini ¢ekecek sekilde
Ozel olusturulmus modeller ile farkl ve renkli interaktif yontemler gelistiriimigtir. Merkezde
sabah ve aksam olmak Uzere iki seans olarak egitim veriimektedir (AFAD, 2018l) 2003-2013

yillari arasinda ¢ogunlugunu gocuklarin olusturdugu toplam 113.814 katilimci burada egitim

almigtir (AFAD, 2018m).

«- ~ R =y

= 5 ==

Sekil 8§ Deprem simiilatorii, (Kaynak: AFAD, 2018k).
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Bursa Afet Egitim Merkezi

Ulkemizde Afet Egitim merkezlerinden bir tanesi de Bursa’da yapilmistir. Bursa ilinde
simiilasyon teknolojileri kullanilarak afetler konusunda halkimizi egitmek ve bilinglendirmek
icin yapilan Afet Egitim Merkezi 17 Agustos 2013 giinii Cumhurbagkanimiz Sayin Recep
Tayyip ERDOGAN tarafindan agilmistir. Merkezde 2017 yili aralik ay itibariyle 2.254 okul,
resmi 0zel kurum ve kurulustan toplam 97.733 kisiye egitim verilmistir. Japonya’da afet
egitim merkezlerinden Ornek alinarak yapilan merkezde; deprem, heyelan, yangin ve
karbonmonoksit gibi 12 adet afetlerle ilgili simiilasyonlar yer almaktadir (AFAD, 2018n).
“Egitim merkezinde, deprem simiilatorii, yangin sondiirme simiilasyonu, 5D deprem egitim
filmi, enkaz koridoru, firtina simiilasyonu, heyelan - sel simiilasyonu, duman kacis
simiilasyonu, otel kag¢is simiilasyonu, karbonmonoksit zehirlenmesi ve ilk yardim egitim
alanimin yam sira kiitiiphane bilgilendirme salonu, seminer ve egitim salonu, engelliler ve
yaslilar i¢in sanal siiflart bulunmaktadir” (AFAD, 20180). Temel afet bilinci egittimi
bilgilendirme odasinda deprem filmi izletilerek ve merkezle ilgili kisa bir bilgilendirme
yapilarak baslatilir. Bilgilendirme odasindan sonra katilimcilar yas durumuna gore biitiin

simiilasyonlara sokularak egitim verilir (AFAD, 2018n).

Sekil 9 Afet Egitim Merkezi, (Kaynak: AFAD; 20180) o
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Merkez de depremle ilgili de dort adet simiilasyon bulunmaktadir.Bunlar:
1-5D Deprem Simiilasyon Odast
2-Deprem Enkaz Koridoru
3- Sergi Salonu
4- Deprem Sarsma Simiilatorii

5D Deprem simiilasyon odasi. 5D Deprem Simiilasyon odasinda deprem oncesi,
siras1 ve sonrasinda depremden korunmak i¢in nelerin yapilmasi gerektigi 3D film formati
seklinde 12 kisilik koltuklarda ger¢cek zamanli sonic senkronizasyonu seklinde katilimcilara
izletilerek tecriibe kazanmalari amaglanmigtir.

Tasarlanan senaryoya gore deprem Oncesi ne gibi 6nlemlerin alinmasi, deprem sirast
ve sonrasinda depremden korunmak i¢in nasil hareket edilmesi gerektigi egitimi

verilmektedir. Katilimeilar 5D simiilasyonu ile depremi tecriibe ederek, depem olusumunu

algilar ve nasil hareket etmesi gerektigini 6grenirler.

Sekil 10 5D Deprem Simiilasyon Odas1 (Kaynak: AFAD, 20180)



47

Deprem enkaz koridoru. Bu alan deprem yasamis bir sokak seklinde tasarlanmistir.
Burada deprem sonrasinda bir sokaktaki ikincil afetlerden, yapisal, yapisal olmayan
tehlikelerden ve bu tehlikelerden nasil korunmasi gerektiginden bahsedilmektedir.

Bir deprem sonucu hasar gormiis bir sokakta yapisal ve yapisal olmayan ne gibi
tehlikelerin bulundugu anlatilarak, dogalgaz kagagi veya enkaz altinda kalmis biri ile
karsilagildiginda neler yapilmasi gerektiginden, deprem sonrasinda yangimnlarin meydana
gelme nedeninin ne oldugundan, olugsmasini 6nlemek i¢in nelerin yapilmasi gerektiginden ve
bu gibi enkaz haline gelmis sokaklardan nasil gecilmesi gerektiginden bahsedilmektedir.
Burada yapisal olmayan tehlikelerden olan duvara asili klima motoru diisme gosterisi,
dogalgaz kacag gosterisi, deprem sorasinda meydana gelen yangin gosterisi ve enkaz altinda
kalmis birinin yardim isteme gosterisi yapilmaktadir. Bu gosteriler sirasinda katilimcilara
yapilmasi ve yapilmamasi gerekenler anlatilmaktadir.

Deprem Enkaz Koridorunda deprem meydana gelmis bir sokagin oOrnegi o6zel olarak
tasarlanmistir. Deprem sonrasinda olusabilecek goriintiiler burada sergilenmektedir (AFAD,
20180).

Koridorda bulunan alanlar:

1-) “Panoramik Sokak

2-) Gokylizii gorlintlisii

3-) Panoramik Pencere

4-) Tehlikeli Yerlerin Belirlenmesi Egitimi” (GUVENCEM, 2018a)
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Sekil 11 Deprem enkaz koridoru, (Kaynak: AFAD; 20180).

Deprem sarsma simiilatorii. Depremin olumsuz etkilerini yasayarak, can ve mal
kaybmin en aza indirilmesi i¢in olusturulan Deprem Tablasinda depremin nasil meydana
geldiginin, deprem aninda ve meydana geldikten sonra nasil hareket edilmesi gerektiginin ve
depremlerin zararlarindan korunmak i¢in hangi basit 6nlemlerin alinmasi gerektiginin teorik
ve uygulamali olarak anlatilmasi ve egitimin verilmesi amacglanmistir. Diinyada ve lilkemizde
yasanmis depremler burada gercege yakin olarak simiile edilmistir.

Simiilatorde evin mutfak bolimii O0rnek olarak tasarlanmistir. Burada mutfak
dolaplar1, mutfak masas1 ve sandalyeler bulunmaktadir. Buradaki bazi1 esyalar sabitlenmis,
bazi esyalar ise sabitlenmemistir. Katlimcilara deprem aninda ve sonrasinda evde
bulundugumuzda nasil hareket edilmesi gerektigi sozlii ve uygulamali olarak anlatilmaktadir.
Sonrasinda katilimcilar igeri alinir ve simiilator baglatilir. Sarsintiyla birlikte katilimcilar
deprem aninda dogru hareket tarzi olarak masanin kenarina veya sabit saglam bir esyanin
yanina ¢ok-kapan-tutun yaparak kendilerini korurlar. Sarsint1 bittikten sonra 10 saniye kadar
daha aym1 pozisonda bekleyerek artct meydana gelme ihtimaline karsi pozisyonlarini
bozmazlar. 10 saniye gectikten sonra pozisyonlarini bozarak ikincil afetlere neden olma
ihtimali olan elektrik, dogalgaz ve su vanalarini kapattiklarini gosteren ve deprem g¢antasini

aldiklarin1 gosteren kirmizi butonlar vardir. Bunlara bastiklarinda bu islemlerin hepsini
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yapmus sayilirlar. Sonrasinda gercek bir depremde merdivenlerden evi terk etmeleri gerekir.
Simiilasyonda ise evi terk ettiklerini mutfak kapisini acarak gosterirler. Bu gorevlerin hepsini

tam bir sekilde yerine getirdiklerinde 100 puan alirlar ve basarili sayilirlar.

Sekil 12 Deprem sarsma simiilatorii, (Kaynak: AFAD; 20180).

Sergi salonu. Son olarak sergi salonunda ise diinyada tilkemizde yasanmis depremlere
ait gorseller, bilgiler ve bu depremleri yasamis kisilerle yapilmis roportajlar bulunmaktadir.
Ayrica fay modiilii, binalarin salinim modiilii, zemin sivilasmasit modiilii, depremin
biiytlikliigii modiilii ve ev maketi modiilii bulunmaktadir. Fay modiiliinde fayin nasil meydana
geldigi ve fay cesitlerinin neler oldugu, yeryiiziinii nasil etkiledigini ve sonug olarak depremin
nasil olustugu anlatilmaktadir. Ulkemizdeki faylar ve faylarin olusumu salondaki elektronik
ortamdan ve haritalardan gosterilmektedir. Depremin biiyiikliigii modiiliinde depremin siddeti
ve biytikligi arasinda kavram olarak nasil bir fark oldugundan bahsedilmektedir.
Monitorlerden de destek alinmaktadir. Zemin sivilasmast modiiliinde sivilasmanin ne oldugu,
nasil olustugu, bu gibi alanlarda ne gibi 6nlemler alinmasi gerektiginden bahsedilmekte ve
uygulamali bir sekilde gosterilmektedir. Bu gibi alanlara hangi temel ¢esidinin yapilmasi
gerektigi kum deneyiyle gosterilmektedir. Ev maketi modiiliinde ise sosyal hayatimizda

kullandigimiz esyalarin deprem aninda nasil hareket ettigi gosterilmektedir. Burada ki bazi
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esyalar duvara sabitlenmistir bazilar1 ise sabitlenmemistir. Yapay deprem verilerek sabit
olmayan esyalarin insanlar i¢in bir nasil risk olusturdugu gosterilmeye calisilmaktadir.
Binalarin salimm modiilnde ise farkli tiirlerdeki binalarin deprem dalgalarma nasil tepki
verdigi gosterilmektedir. Sergi odasinda ayrica esyalar1 sabitlemede kullanilan aparatlar da
sergilenmektedir. Ayn1 zamanda bir afet ve acil durum cantasinin igerisinde nelerin olmasi

gerektigini gosteren ayr1 bir boliim de bulunmaktadir (AFAD, 20180).

Merkez de bulunan diger simiilasyonlar:

1- Yangin Sondiirme Simiilasyonu

2- Firtina Simiilasyonu

3- Karbonmonooksit Zehirlenme Simiilasyonu
4- llkyardim Egitimi Odas1

5- Heyelan ve Sel Simiilasyonu

6- Acil Durum Telefon Thbar Simiilasyonu
7- Duman Kagis Odasi
8- Bilgilendirme ve Test kiosklar1

Yangin sondiirme simiilasyonu. Burada yanginin olumsuz etkilerini tecriibe edilmesi

yolu ile en aza indirilmesi hedeflenmistir. Burada yangin sondiirme ekipmanlar1 katilimcilara
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tanitilmakta ve nasil kullanildigr gosterilmektedir. Katilimcilarin bu ekipmanlari yangin

simiilasyonunda kullanarak tecriibe kazanmalar1 saglanmaktadir.

i == == /
2 ~“ P e =

Sekil 14 Yangin sondiirme simiilasyonu, (Kaynak: AFAD; 20180).

Firtina simiilasyon odasi. Riizgar/firtinanin katilimcilara tanitilmasi i¢in saatte 35
m/s kadar kontrollii riizgar/firtina olusturabilen simiilasyondur. Burada ses ve firtina hiz1
gercege yakin simiile edilerek katilimcilarin riizgar/firtina deneyimi edinmeleri amaglanmaistir.
Ayni zamanda bu simiilasyon disardan goriilebilecek bir sekilde tasarlanmistir. Bu
ozelliginden dolay1 disardan izleyenler de riizgar/firtinanin insanlar {izerinde nasil bir etki

yarattigin1 gézlemlemektedirler.

Sekil 15 Firtina simiilasyon odasi, (Kaynak: AFAD; 20180)
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Karbonmonooksit zehirlenme simiilasyonu. Karbonmonooksit zehirlenmesinin
nasil olustugu, viicutta etkilerinin ve belirtilerinin ne oldugu, ilkyardim olarak ne yapilmasi

gerektigi ve nasil Onlenmesi gerektigi cansiz mankenler yardimi ile tiyatral bir gosteri

olusturulmustur.

B

Sekil 16 Karbonmonoksit Zehirienﬁe “simijlasyonu, (Kaynak: AFAD, 20180).
Ilkyardim egitimi odasi. Ilk yardim egitim odasi, temel yasam desteginin nasil
yapilmas1 gerektigini iizerinde gosterebilecegimiz mankenler, farkli ip, sopa ve benzeri
tekniklerle kirik sarma, yarali tasima tekniklerinin gosterildigi ve kanamalara miidahalenin

nasil olmas1 gerektigi gibi konularda ilkyardim kitlerinden de yardim alinarak egitimlerin

verildigi odadir.

Sekil 17 Ikyardim egitimi odas1, (Kaynak: AFAD; 20180).
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Temel yasam destegi egitimi i¢in kullanilacak mankenler otomasyonlu olup uygulayan
kisilerin ve katilimeilarin gorebilecegi LCD monitorlerde yansitilarak egitimin etkili ve kalici
olmas: amaclanmistir. Ik yardim egitim odasinda AED (Otomatik Dis Defibrilatorii)
kullanim1 anlatilir. Kalp masajini, mankenler iizerinde uygularken monitorlerden de takibi
yapilabilmektedir.

Heyelan ve sel simiilasyonu. Projektorler yardimiyla olusturulan bu simiilasyonda
katilimcilara heyelan ve seli deneyimlemeleri hedeflenmistir.

Burada kailimcilara sel ve heyelanin ne oldugu ve bunlardan korunmak i¢in nasil
hareket edilmesi gerektigi filmle anlatilmaktadir Film projektorler yardimiyla 3 boyutlu
sekilde verilmektedir. Katilimcilar bu sekilde bu simiilasyonda sel ve heyelani tecriibe

etmektedirler.

Sekil 18 Heyelan ve sel simiilasyonu (Kaynak: AFAD; 20180)

Acil durum telefon ihbar simiilasyonu. Bu alan herhangi bir afet ve acil durum
aninda ihbarin telefon yardimiyla nasil yapilmasi ve karsi taraf ile nasil konusulmasi
gerektiginin uygulamali olarak egitiminin verilmesi amaci ile tasarlanmigtir. Bu alanda 9 tane
kiosk bulunmaktadir. Katilimcilar kiosklar yardimiyla 110 , 112, ve 155 gibi acil durum

telefonlarindan herhangi birini arayarak 6grendikleri bilgileri uygulama sansina sahiptirler.
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Sekil 19 Acil durum telefon ihbar simiilasyonu, (Kaynak: AFAD, 20180).

Duman Kkacis odasi. Yanginlarda oliimlerin ¢ogu dumandan kaynaklanmaktadir.
Buras1 katilimcilart dumanla alakali uygulamali olarak bilgilendirmek i¢in olusturulmus bir
simiilasyondur.Yangin sirasinda meydana gelen dumanim, katilimeilara 06zel olarak
olusturulmus duman simulasyon odasinda yasatilarak, dumanin neden oldugu kayiplar1 en aza

indirilmesi amaglanmaktadir.

Sekil 20 Duman kagis odasi, (Kaynak: AFAD, 20180).
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Bilgilendirme ve test kiosklari. Bu alanda 12 adet kiosk vardir. Afet Egitim
Merkezi’nde verilen egitim ile alakali animasyon seklinde hazirlanmis testler olusturulmustur.
Katilimeilar bu testleri dokunmatik ekranli kiosklar yardimiyla cevaplandirmaktadirlar.
Kisilerin merkezde 6grendikleri bilgiler bu sekilde 6l¢iilerek geri bildirim alinir. Ayrica Afet
Egitim Merkezi’nin simgesi olan Aferim ile test bittikten sonra yanlis cevaplarin dogru cevabi
anlatilmaktadir. Testteki soru sayis1 15 adettir. Bu testler, Afet Egitim Merkezinde yapilan
egitim bittikten sonra cevaplandirilir. Bu testler ile egitimin kaliciliginin saglanmasi

amaclanmistir (GUVENCEM, 2018a).

Sekil 21 Bilgilendirme ve test kiosklari, (Kaynak: AFAD 20180).

flgili Arastirmalar

Bu kisimda, arastirmanin konusuyla ilgili yerli veya yabanci caligmalara yer

verilmigtir.

Literatiire baktigimizda iilkemizde simiilasyon yontemi kullanilarak verilen afet ve
deprem egitimlerinin katilimcilar tizerindeki etkisinin arastirilmasiyla ilgili bir ¢alisma yoktur.
Bu anlamda bizim calismamiz Ornek teskil etmektedir. Simiilasyon tekniginin baska

alanlardaki etkisini belirlemeye yonelik ¢alismalar agagida siralanmustir.
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Sar1 (2018) calismasinda ortaokulda gorev yapan oOgretmenlerin goriigleri ile
tilkemizde yapilan afet egitimleri degerlendirilmistir. Calisma betimsel tarama teknigi
kullanilarak Canakkale il merkezinde gorev yapan 238 ortaokul dgretmeni lizerinde anket
caligmas1 yapilarak uygulanmigtir. Arastirma sonucunda Ggretmenlerin  ¢ogunlugunun
evlerinde acil durum cantasinin bulunmasini gerekli goérdiikleri halde bulundurmadiklar
ortaya konulmustur. Ogretmenler bireysel olarak yapilan hazirliklarin toplumsal hazirhiga
doniisecegini ve afetlerin verecegi zararlari en aza indirecegini diislinmektedirler. Ayni
zamanda Ogretmenler {lilkemizdeki afet egitimlerinin AFAD tarafindan verilmesi gerekli
gormiislerdir ve bu egitimlerin okul oncesi donemden baslanmasi, ortaokul miifredatinda

“Sosyal Bilgiler” dersi biinyesinde verilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Unal (2017) galismasinda interaktif malzemelerle ve ger¢ek malzemeler kullanilarak
yapilan geleneksel deneylerin 6grenciler iizerindeki etkisini incelemistir. Bu ¢aligma Ontest-
sontest kontrol gruplu yari deneysel bir caligmadir. Ortaokul 7. sinifa giden 50 G6grenci
secilerek deney ve kontrol grubu olusturulmustur. Kuvvet ve hareket, yasamimizdaki elektrik,
maddenin yapis1 ve Ozellikleri ile ilgili deneyler, deney grubuna interaktif yontemler ile
kontrol grubuna ise geleneksel yontemle yapilmistir. Veriler ontest, sontest ve kalicilik testi
uygulanarak toplanmistir. Sontest ve kalicilik testi puanlar1 ontest puanlarina gore her iki
grubun da ayni oranda artti§1 saptanmistir. Sonu¢ olarak her iki yontemde de basari
puanlarinda ayni oranda artis oldugu i¢in deneyler sanal alanlarda yapilarak; sarf malzemesi
masrafi, zaman kaybinin engellenece8i vurgulanmistir. Ayni zamanda deneyler sanal

ortamlarda, daha giivenli yapilabilecegi bildirilmistir.

Uyar (2017) ebru sanatinin 6grencilere dgretilmesinde simiilasyon tekniginin etkisini
incelemistir. Bu calismada nicel olarak Ontest sontest kontrol gruplu deneysel desen, nitel
olarak ise yari yapilandirilmis goriisme kullamilmistir. 2016-2017 Egitim-Ogretim yilinda

Amasya ili Suluova ilgesi Mehmet Bilgili Ortaokulundan 34 6grenci secilerek deney ve
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kontrol grubu olusturulmustur. Deney grubuna simiilasyon teknigi, kontrol grubuna ise
geleneksel yontem uygulanmistir. Nicel veriler egitim Oncesi ve egitim sonrasinda basari testi
ile nitel veriler ise deney grubu ig¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan goriisme formu ile
toplanmistir. Sonug olarak simiilasyon tekniginin geleneksel yontemin yaninda yardimci
yontem olarak kullanilabilecegi saptanmistir. Ayni1 zamanda deney grubu 6grencilerin
goriislerine bakilarak simiilasyon yonteminin dikkat ¢ekici, eglenceli ve farkli bir yontem

oldugu sonucuna varilabilir.

Kiicik (2014) calismasinda 11k iinitesinin simiilasyon teknigi ile islenmesinin
ogrenciler iizerindeki etkisini incelemistir. Bu arastirma o6n test-son test kontrol gruplu
seckisiz deneysel bir ¢aligmadir. Canakkale, Kepez de bulunan Mehmet Ersoy Ortaokulu 7.
siifa giden 98 0grenci arasindan 46 6grenci deney grubuna, 52 6grenci ise kontrol grubuna
secilmigtir. Konu, deney grubu oOgrencilerine simiilasyon teknigi ile kontrol grubu
Ogrencilerine ise yapilandirmaci yaklasim teknigi ile anlatilmisir. Egitim 6ncesi ve sonrasinda
fene karsi tutumlarini belirlemek ig¢in tutum testi ve fen basarilarini belirlemek icin ise basari
testi uygulanmistir. Sonug olarak her iki grubun da fen basar1 puanlar1 artmistir. Fakat fene

kars1 tutumlarinda bir degisiklik meydana gelmedigi saptanmistir.

Inal, Kocagdz, Turan (2012) calisma, Giimiishane Universitesi Kelkit Meslek
Yiiksekokulunda 6grenim goren 6grencilerin, afet bilgi seviyelerini ve afetlere karsi hazirlik
diizeylerini belirlemek i¢in 6grencilere anket uygulamistir. Sonug olarak bu ¢alismada yapilan
afet egitimlerinin ogrencilerin bilgi seviyelerini arttirdigr saptanmistir. Bu da afet

egitimlerinin 6nemini ortaya ¢ikarmistir.

Biiyiikkara (2011) calismasinda Ses Unitesi’nin bilgisayar simiilasyonlar1 ve
animasyonlar1 kullanilarak 6gretilmesinin 6grenciler {izerindeki basar1 ve tutum bakimindan

etkisini incelemistir. Konya’ya bagli Kulu ilgesinde bulunan Yavuz Selim Ilkdgretim
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Okulundan 21, Cumhuriyet Ilkdgretim Okulundan ise 60 dgrenci segilerek bir adet deney ve
iki adet kontrol grubu olusturulmustur. Konuyu kontrol grubu I geleneksel laboratuvarda,
diger kontrol grubu II ise SE 6gretim modeli ile islerken, deney grubu ise simiilasyonlardan
olusturulmus sanal laboratuvarda islemistir. Calisma Oncesinde On test ve sonrasinda son test
uygulanarak veriler toplanmistir. Deney grubunun diger gruplara gére daha basarili oldugu

saptanmistir. Fakat tutumlarinda herhangi bir farklilik bulunmamustir.

Karatag (2011) ilkogretim Ogrencilerine sosyal bilgiler dersinin igeriginde bulunan
dogal afetler konusunu drama yontemini kullanarak anlatilmasinin 6grenciler tizerindeki etkisi
incelenmistir. Calismaya 2010-2011Egitim-Ogretim yilinda Kars ili merkezinde yer alan
Mihrali Ilkogretim Okulunda 4. Ve 5. smifta okuyan 96 ogrenci secilmistir. Segilen
ogrencilerden deney ve kontrol grubu olusturulmustur. Konu, deney grubuna drama teknigi
kullanilarak anlatilmis, kontrol grubuna ise gelenkesel yontem kullanilarak anllatilmistir.
Veriler egitim dncesinde uygulanan Ontestte ve egitimden 2 hafta sonra uygulanan sontestte
bulunan basar1 ve tutum testi ile toplanmaya g¢ailisilmistir. Egitim 6ncesinde ve sonrasinda
Ontest ve sontest yapilmistir. Sonug olarak drama tekniginin 6grencilerin basar1 diizeylerini ve

tutumlarin1 olumlu anlamda etkilemistir.

Unlii-Koyunlu  (2011) ¢alismasinda “Yasamimizdaki Elektrik Unitesi” konusu
islenirken bilgisayar simiilasyonlar1 ve laboratuvar etkinliklerinin ikisinin birden
kullanilmasimin 6grencilerin fen basarisina ve bilgisayara olan tutumuna etkisi incelenmistir.
Calismada 0n test — son test deneysel model kullanilmistir. Bunun i¢in 2009-2010 Egitim-
Ogretim yilinda ii¢ okuldan 7. smifa giden 66 dgrenci secilerek 2 kontrol ve 1 adet deney
grubu olusturulmustur. Kontrol grubu I’e konu, bilgisayar simiilasyonlar1 kullanilarak,
Kontrol grubu II’ye laboratuvar etkinlikleri seklinde anlatilirken deney grubuna ise iki yontem
de uygulanarak anlatilmistir. Gruplara egitim Oncesi ve sonrasinda Elektrik Basar1 Testi,

Bilgisayar Tutum Olgegi uygulanmis ayn1 zamanda agik uclu 4 adet sorudan olusan ayr1 bir
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anket daha uygulanmistir. Sonu¢ olarak iki yontemin birlikte kullanilmasinin &grencinin
basar1 diizeyinde ve bilgisayara karst tutumlarinda olumlu bir etkiye sahip oldugu

saptanmustir.

Teke (2010) c¢aligmasinda fen ve teknoloji derslerininde simiilasyon yoOntemi
kullanilarak yapilan egitimlerin 6grenciler iizerindeki etkisini incelemistir. Arastirmanin
orneklemi, 2009 — 2010 Egitim-Ogretim yilinda Konya ili Seydisehir ilgesindeki Merkez
[Ikdgretim Okulunun 7. sinifa giden iki subesindeki 70 dgrenci olmustur. Deney ve kontrol
gruplar1 olusturularak viicudumuzdaki sistemler konular1 deney grubuna simiilasyon dgretim
yontemi kullanilarak, kontrol grubuna ise geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma)
yontemle verilmistir. Gruplara egitim Oncesi ve egitim sonrast son test uygulanmistir. Sonug
olarak 7. siif ‘Viicudumuzda sistemler’ adli iinitenin islenmesinde kullanilan simiilasyon
teknigi geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yonteme gore basar1 puanlarini arttirmada

daha etkili oldugunu saptamistir.

Cakar (2008) afet bilincini gelitirmek i¢in neler yapilmasi gerktigine dair
Ogretmenlerin goriislerini almistir. Calismada gezi ve gozlem yoluyla deprem bilinci
kazandirma etkili bulunmus ayrica egitimlerin yaninda kullanilan video, resim ve afig gibi
malzemelerin de deprem bilincincinin arttirilacaglr sonucuna varmistir. Ancak diiz anlatim

yoluyla verilen deprem egitimlerin faydasiz olacagi belirtilmistir.

Ozgiiven (2006)’in ¢aligmasi, ilkdgretim dgrencilerine verilen afet egitimlerinin bilgi
diizeyine etkisini belirlemek i¢in tek gruplu yari deneysel bir calismadir. Temel afet bilinci
verilmeden Once On test verildikten 2 hafta sonra ve 2 ay sonra olmak iizere son test
uygulanmistir. Arastirmact burada temel afet bilinci egitiminin basar1 diizeyine ve aile afet
plan1 hazirlik durumlaria etkisini incelemek amaciyla yapmistir. Egitim sirasinda asetat,

tepegdz ve deprem cantasi kullanildigini belirtmistir. Ayn1 zamanda 6gretim yontemi olarak
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gosteri, soru cevap, diiz anlatim ve gosterip yaptirma yontemlerini kullanmistir. Sonug olarak
arastirmact egitimin basar1 diizeyinde etkisinin oldugunu ve hazirlik durumlarinin arttigini

ortaya koymustur.

Tas (2003) yaptig1 ¢aligmasinda dogal afetlerin 6gretimi konusunda Ogrencilerin ve
Ogretmenlerin goriislerini almistir. Calismada dogal afet konularinin iglenmesinde anlatim ve
soru cevap yonemi kullanildig1 ve arag¢ ve malzeme olarak da en fazla harita ve yazi tahtasini
kullanildig1 sonucu ortaya ¢ikmis ve dolayisiyla dgrencilerin derslere aktif olarak katilamadig:
belirtilmistir. Bu ¢aligmada bir de dogal afeler konusu parca parca verilmek yerine afet

dersinin miifredata eklenmesi gerekliligi vurgulanmastir.

Ronan ve Johntson (2001) Yeni Zelanda’nin Aucland bolgesinde okul ¢ocuklarinin
risk algilar1 ve hazirliklar1 adinda bes okulda, 5-13 yas araliginda bulunan ¢ocuklar {izerinde
egitim ve anket ¢alismasi yapmuslaridir. Ogrencilerin afet egitimine maruz kalma sayisiyla
sorulara verdikleri dogru cevaplar arasinda bir iliski olup olmadigina bakilmistir. Sonug
olarak 6grencilerin aldiklar1 afet egitimi sayisi arttikca sorulara verdikleri dogru cevaplarin
orani da artmaktadir. Ayn1 zamanda 6grendikleri bilgileri aileleriyle paylagsma oranlarinda ve

hazirlik oranlarinda da artislar meydana getirdigi saptanmustir.
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Boliim 111
Yontem

Arastirmanin bu bdliimiinde problemin ¢dziimlenmesinde uygulanan yonteme yer
verilmigstir. Bu amagla sirasiyla aragtirmanin modeli, evren-6rneklem, veri toplama teknigi ve
verilerin analizi lizerinde durulmustur.

Arastirma Modeli

Bu arastirma, ortaokul yedinci smif 6grencilerine temel afet bilinci ve depremden
korunma yollar1 konularim1 simiilasyon Ogretim yontemi kullanilarak verilmesinin
Ogrencilerin tizerindeki etkisinin incelendigi, deneme modelinde bir ¢aligsmadir.

Deneme modeli bilimsel aragtirma yontemleri arasinda en kesin sonuglari veren
modeldir. Ciinkii bu modelde arastirmacilar karsilastirilabilir islemler uygular ve sonrasinda
etkilerini analiz eder, bu tiirde yapilan ¢alismalarin sonuglar1 arastirmaciy en kesin yorumlara
ulastirmasi beklenir. Sonug olarak deneme modeli bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenler
tizerinde etkisinin olup olmadiginin arastirilmasi islemidir (Biiyiikoztiirk ve dig, 2015).

Bu arastirmada, temel afet bilinci ve depremden korunma yollarinin simiilasyon
teknigi ile Ogrenciler lizerindeki etkisini incelemek i¢in bir deney ve bir kontrol grubu
belirlenerek “Ontest sontest kontrol gruplu desen” ile calisilmistir. Deney grubu; Temel afet
bilinci ve depremden korunma yollar1 konularinin simiilasyon 6gretim yontemi ile islendigi
grup, kontrol grubu ise ayn1 konularin geleneksel (diiz anlatim, gdsterip yaptirma) yontemle
islendigi gruptan olusturulmustur.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Bursa merkezdeki ortaokullarda okuyan 7. smif 6grencilerinden

olugmaktadir. Ancak tiim okullardaki 6grencilere ulasmanin maliyeti yliksek olacagindan ve

zaman sorunu yasanacagindan evreni temsil edecek Orneklem se¢me yoluna gidilmistir.
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Calismanin o6rneklemini, Bursa Fevzi Cakmak Ortaokulu 7. smifta okuyan ogrenciler
olusturmaktadir.

Cocuklarin 12 yasindan itibaren ergenlikle birlikte diistinme becerileri yetiskinlere
benzemeye baslar. Herhangi bir problemi ¢6zebilmek i¢in somut diistincelerle sinirlanip kalmaz,
soyut kavramlar1 da anlayip etkili bir sekilde kullanarak ¢6ziim yollar1 arar. Bu donemde ¢ocuklar
cesitli fikirler, idealler ve inanglar gelistirmeye g¢alisirlar. 7. simif 6grencileri yas ve zihinsel
gelisim diizeyleri gibi 6zelliklerinden dolay1 bu ¢alismaya secilmislerdir (Gilindiiz, 2009). Bu yas
grubundaki ¢ocuklara verilen afet egitimleri toplumun gelecegini tayin eder. Okulda ve diger
yerlerde verilen bu egitimler gelecek i¢in ¢ok 6nemlidir. Cocuklarin afetler ile ilgili biling
durumlar1 ne kadar fazlaysa uzun dénemde toplumun afetlere karsi1 o kadar direngli olmasi
beklenmektedir (Mizrak, 2018).

Fevzi Cakmak Ortaokulu Bursa ilinin Yildirim ilgesinin smirlar igerisindedir. Okulun
2017-2018 Egitim ve Ogretim yilinda 25 gretmen, 581 dgrenci ve 10 dersligi bulunmaktadir.
Okulda ikili (sabah¢i-6glenci) egitim ve 0gretim yapilmaktadir. Arastirmanin yapildigi déonemde
okulda 7. smifta 6grenim goren 6 adet sube vardir. Bu subelerden dort tanesi ile deney ve kontrol
grubu olusturulmustur. Bu okulun tercih edilmesinin nedeni okulun Bursa Afet Egitim Merkezine
ylirime mesafesinde olmasidir.

Arastirmaya alma olciitleri

Fevzi Cakmak Ortaokulu 7. sinifinda okuyor olmasi

Afet Egitim Merkezini daha 6nce ziyaret etmemis olmasi

Ogrencilerin ¢alismaya dahil edilmesi i¢in veli izni olmasi

Arastirmaya almama olgiitleri

Fevzi Cakmak Ortaokulu 7. sinifinda okumuyor olmasi

Ogrencilerin ¢alismaya dahil edilmesi icin veli izni alinamamasi veya ¢alismanin kabul

edilmemis olmasi
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Arastirmanin bagimh ve bagimsiz degiskenleri;

Bagimh degisken: Ogrencinin basari, hazirlik diizeyleri ve bilginin kalicilig

Bagimsiz degisken: Ogretim yontemleri.

Calisma grubu rastgele segtigimiz (kura yontemi), 4 smifta 6grenim goren 100
ogrenciden olusmaktadir. Her iki gruptan da iki 6grenciye ulasilamamistir. Yani 6grencilerin
%96’s1na ulasilmistir. Deney grubu 7/D ve 7/B smiflarinda 6grenim goren 48 Ogrenciden,
kontrol grubu da 7/C ve 7/E smiflarinda 6grenim goren 48 6grenciden olusmaktadir.

Tablo 1’de deney ve kontrol gruplarinda bulunan 6grencilerin say1 ve cinsiyet
dagilimlar1 gosterilmektedir. Deney grubunu 29 erkek ve 19 kiz &grenci olmak iizere 48
ogrenci olustururken, kontrol grubunu 30 erkek ve 18 kiz 6grenci olmak lizere 48 dgrenci
olusturmaktadir. Calisma grubu toplam 96 6grenciden olusmaktadir.

Tablo 1

Deneklerin Dagilim Oranlar

Cinsiyet Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam
N n n
Erkek 29 30 48
Kiz 19 18 48
Toplam 48 48 96

Arastirmanin Uygulanmasi

Arastirmanin adimlamas1 ve zamanlamasi. Tezin yapilabilmesi i¢in gereken izin
basvurular1 10.10.2017 tarihinde gerekli yerlere yapilmistir. Bursa Il Milli Egitim Miidiirliigii
tarafindan 06.11.2018 tarihinde ve Bursa il Afet ve Acil Durum Miidiirliigii tarafindan ise
16/11/2017 tarihinde ¢alismanin yapilmasi uygun goriilmiistiir.

Ogrencilere egitim dncesinde dntest, egitimden hemen sonra, iki hafta sonra ve iki ay sonra
olmak iizere son test uygulanmistir. Ontest uygulanmadan arastirma kapsamina alinan Fevzi

Cakmak 7. smif 6grencilerine c¢alismanin amacinin ne oldugu, neden yapildigi ve bu
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calismaya neden secildikleri konusunda bilgiler verilmistir. Katilmaya goniillii 6grencilerden
onam alinarak ¢aligsmaya dahil edilmistir.

Deneysel islem olan bu calismada deney grubu Ogrencilerine Afet Egitim
Merkezindeki simiilasyonlar aracilifiyla arastirmaci tarafindan egitim verilmistir. Kontrol
grubuna ise yine arastirmaci tarafindan okulda geleneksel (diiz anlatim, gdsterip yaptirma)
yontem kullanilarak egitim verilmistir. Arastirmaci bir siire Afet Egitim Merkezinde ¢alismis
ve egitimler vermis biridir, ayn1 zamanda okullara giderek temel afet bilinci ve depremden
korunma yollar1 egitimleri de vermistir. Bu bakimdan aragtirmaci tecriibe sahibidir. Fakat
arastirmaci yine de Bursa Il Afet ve Acil Durum Miidiirliigii uzman personelinden destek
almistir. Egitimler arastirmacinin kendisi tarafindan verilmistir. Bu sekilde diger degiskenler
engellenmeye ¢alisilmistir.

Deney grubu 6grencilerine 29.11.2017 tarihinde Bursa Afet Egitim Merkezinde video
ve gorsellerle desteklenmis simiilasyon teknigi kullanilarak 4 saatlik egitim verilmistir.
Egitime baglamadan 6nce 6grencilere Ontest uygulanmistir. Deney grubu 6grencilerine Tablo
2’de gosterildigi gibi egitimden hemen sonra yani 29.11.2017 tarihinde sontest uygulanmistir.
2 hafta sonra (13.12.2017 tarihinde) hatirlatma testi uygulanmistir. 2 ay sonra ise (31.01.2018
tarihinde) bir hatirlatma testi daha uygulanmistir.

Kontrol grubuna ise 30.11.2017 tarihinde Fevzi Cakmak Ortaokulu konferans
salonunda egitim 6ncesinde Ontest uyguladiktan sonra 3 saatlik bir egitim geleneksel yontem
(diiz anlatim, gosterip yaptirma) kullanilarak verilmistir. Kontrol grubu 06grencilerine
egitimden hemen sonra yani 30.11.2017 tarihinde sontest uygulanmistir. 2 hafta sonra
(13.12.2017 tarihinde) hatirlatma testi uygulanmaistir. 2 ay sonra ise (31.01.2018 tarihinde) bir

hatirlatma testi daha uygulanmistir (Tablo 2).
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Tablo 2

Arastirma Siirecinde Kontrol ve Deney Gruplarina Egitim-Ogretim Siireci

Deney Grubu . D“finey Teknis:
Ank"et Formu (SimiilasyonTeknigi) Anket Formu
(Ontest)
Kontrol
Kontrol Grubu (Geleneksel Yontem)

Egitim Sonrasi (Sontest)

Egitim Oncesi Egitim Siireci Egitimden 2 Hafta Sonra
(Ontest) (Hatirlama Testi)

Egitimden 2 Ay Sonra
(Hatirlama Testi)

Veri Toplama Araci
Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla literatiir dogrultusunda hazirlanan anket formu ve
egitim kitapg¢ig1 kullanilmastir.

Anket formu. Anket formu her iki gruba da uygulanmistir. Anket formu iki kisimdan
meydana gelmektedir. Birinci kisim tanimlayici bilgilerden, ikinci kisim ise afetler ve
depremden korunma yollar1 ile ilgili sorulardan olusan Basari Testi Kismindan olusur
(Ozgiiven, 2006; Karatas, 2011; AFAD, 20180.) (Ek D; Ek E).

Tanmimlayict bilgiler kismi. Anketin ilk kisminda yer alan tanimlayicr bilgiler kismi
arastirmada yer alacak Ogrencilerin yas, cinsiyet, temel afet bilinci egitimi alma durumu,
ailede afet hazirlik plan1 yapma durumu, anne-baba egitim durumu, afet egitim merkezinde
daha onceden egitim alma durumu, daha 6nce afet yasama durumu ve hangi afeti yasadigiyla
alakali sosyo-demografik bilgilerin edinilmesi amaciyla hazirlanmis 11 adet sorudan olusan

kisimdir.
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Basar testi kismi. Bu kisim 6grencilerin Temel Afet Bilinci ve depremden korunma

yollar1 konularina iligskin basarilarini 6lgmek amaciyla coktan se¢meli 24 adet sorudan

olusmaktadir. 24 adet soru agagida belirtilen islemler yerine getirildikten sonra belirlenmistir.

1.

Literatiir dogrultusunda AFAD kaynak kitaplari, sosyal bilgiler ders kitaplar1 ve
testlerden ve yapilmis calismalardan belirtke tablosuna gore coktan se¢meli 40
adet soru hazirlanmustir.

Sorular hazirlanirken AFAD biinyesinde ¢alisan uzmanlar ve Sosyal Bilgiler ders
ogretmeninden yardim alinarak 10 adet soru testen cikartilarak soru sayis1 30’a
indirilmistir (Ek E).

Hazirlanan 30 soru madde analizi i¢in ayn1 okulda bulunan ve kontrol ve deney
gruplarinin yer almadig farkli siniflardaki toplam 50 6grenciye uygulanmistir.

Bu sorularin madde analizleri yapildiktan sonra 6 adet soru basari testinden
cikartilarak 24 adet soruyla teste son hali verilmistir.

Her dogru cevaba 1 puan verilmistir. Sonugclar, istatitiksel olarak 0,05 anlamlilik

diizeyine gore yorumlanmaya ¢alisilmistir.

Uygulanan bagart testinin SPSS programi ile madde analizleri yapilmis, test

istatistikleri hesaplanmis ve sonuglar Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3
Bagsari Testini Olusturan Maddelerin Giigliik Dereceleri (Pj), Standart Sapmalari (Sj) ve

Ayiricilik Giigleri (Rjx)

Madde Numarasi Pj Sj Rjx
1 0,7 0,46 0,42
2 0,86 0,34 0,40
3 0,73 0,44 0,20
4 0,67 0,47 0,21
5 0,7 0,46 0,20
6 0,92 0,27 0,39

17 0,58 0,49 0,31
8 0,52 0,50 0,30
9 0,69 0,46 0,36
10 0,95 0,22 0,33
11 0,8 0,40 0,28
12 0,89 0,32 0,46
13 0,45 0,5 0,23
14 0,71 0,45 0,21
15 0,86 0,34 0,54
16 0,67 0,47 0,30
17 0,9 0,30 0,43
18 0,66 0,46 0,25
19 0,73 0,44 0,53
20 0,6 0,49 0,30
21 0,52 0,50 0,41
22 0,79 0,40 0,39
23 0,47 0,50 0,26
24 0,54 0,50 0,20

Madde analizleri uygulamasi sonunda istatistiksel hesaplamaya gore, ayiricilik giicii
indeksi 0.20 ve iizerindeki, giicliik indeksi ise 0.50-0.90 arasindaki maddeler, arastirmanin
Ontest, sontest ve hatirlama testinde kullanilmistir. Madde analizleri sonucunda 6 adet soru
testen cikartilarak 24 adet sorudan olusan bir basari testi elde edilmistir. Basari testinin analiz

sonuclar1 Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 4

Bagsar Testi Analiz Sonuglar

N X Ss Tepe deger  Ortanca Or.t.alz:ma KR-20
giiclik
50 16,89 4,16 24 18 0,7 0,76

Madde analizleri i¢in uygulanan basari testinin aritmetik ortalamasi 16,89, standart
sapmast 4,16, ortalama gii¢liigli 0.7 ve KR-20 giivenirliligi 0.76 olarak bulunmustur. Tablo
4’e bakildiginda, basar testinin aritmetik ortalamasi ortanca ve tepe degerinden kiiciiktiir ve
ayni zamanda tepe degerine yakindir. Bu da 6grencilerin testten aldiklar1 puanlarin ¢ok ug
noktalarda olmadigini ve normal bir dagilim olusturdugunu goéstermektedir.

Egitim Kitapc¢igl. Gruplarin egitiminde kullanilmak {izere arastirmaci tarafindan
gelistirilmis, bir el kitapgigidir (Ek F).

Ogrencilere Verilen Egitimin icerigi

Deney grubu. Deney grubu 6grencilerine 29.11.2017 tarihinde Bursa Afet Egitim
Merkezinde video ve gorsellerle desteklenmis simiilasyon teknigi ile egitim verilmistir.

Egitim baslamadan 6nce deney grubu Ogrencilerine 6n test uygulanmistir. Akabinde
ogrenciler Bilgilendirme Odasina alinmistir ve Afet Egitim Merkezi hakkinda genel bir tanitim
yapilmistir. Burada afet tiirlerinden ve etkilerinden bahsedilmistir. Ayn1 zamanda 6grencilere,
yasanmis gercek goriintiilerden olusan bir video izletilmistir.

Daha sonra Deprem Sarsma Simiilasyonu na gegilerek iilkemizde yasanan afetlerden
en ¢ok zarar verenin depremler oldugu belirtilerek depremler 6ncesinde ve sirasinda yapilmasi
gerekenler teorik olarak anlatilmistir. Deprem sirasinda yapilmasi gerekenler uygulamali bir
sekilde gosterildikten sonra biitiin O6grenciler dorderli gruplar seklinde Deprem Sarsma
Tablasina alinarak depremi tecriibbe etmeleri saglanmis ve deprem sirasinda nasil hareket

etmeleri gerektigini uygulamalar1 istenmistir.



69

Sonrasinda Deprem Enkaz Sokagina gegilmistir. Burada deprem Oncesinde veya
hemen sonrasinda yapilmasi gereken davraniglarin neler oldugu teorik olarak anlatilmistir.
Bu davranislar yerine getirilmediginde ne gibi zararlarin meydana gelebilecegi canli olarak
gosterilmistir. Kisaca deprem sonrasinda enkaz haline gelmis alanlarda ne gibi tehlikelerin
bizi bekledigi ve bu tehlikelerden korunmak icin nelerin yapilmas: gerektigi anlatilmistir.

Daha sonra Ogrenciler deprem Oncesi, sirast ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin
anlatildigr bes boyutlu deprem filmini izlemek ig¢in 5D Deprem Simiilasyon Odasina
alinmistir. Bu simiilasyon odas1 12 kisiliktir. Caligmaya katilan biitiin 6grenciler sirasiyla bu
simiilasyona alinmigtir.

Egitimin devaminda deney grubu 6grencileri Deprem Sergi Salonuna alinmiglardir.
Burada ge¢miste meydana gelmis depremlerle ile ilgili fotograflar ve depremi yasamis
kisilerin roportajlari bulunmaktadir. Bu alanda 6grenciler fotograflar1 incelemis ve roportajlari
dinlemislerdir. Ayn1 zamanda burada ¢esitli modiiller de bulunmaktadir. Bunlar; depreme
dayanikli binalarin nasil olmasi gerektigini gosteren binalarin dayanim modiilii, fayin nasil
olustugunu gosteren fay modiilii, zemin sivilagmasinin nasil meydana geldgini ve bunun i¢in
ne yapilmasi gerektiginin anlatildig1 zemin sivilasmast modiilii, deprem sirasinda sabit ve sabit
olmayan esyalarin nasil hareket ettigini gosteren esyalarin sabitlenmesi modiilii ve depremin
bliytikliigii, siddeti ve bunlarin arasindaki farklarin anlatildigi depremin aletsel biiyiikliik
modiilii bulunmaktadir. Ayrica afet ve acil durum cantasi igerisinde ne olmasi gerektigini
gosteren deprem ¢antasi modiilti ve sabitleme aparatlarinin sergilendigi sabitleme modiilii
bulunmaktadir. Ogrencilere bu modiillerde teorik bilgiler verildikten sonra uygulamasi da
gosterilmistir. Sergi salonunda bir ka¢ adet de ekran bulunmaktadir. Bu ekranlarda
tilkemizdeki faylarin nasil olustugu ve depremin siddetinin derecelerine gore yeryliziinde

olusturdugu etkisinin neler oldugu gosterilmektedir.
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Ogrenciler son olarak Acil Durum Telefon Ihbar Simiilasyonuna alinmsladir. Burada
ise herhangi bir acil durumda hangi telefon hatlarinin aranacagina ve nasil iletisim
kurulacagina dair bilgiler verilmistir. Teorik olarak bilgiler aktarildiktan sonra biitiin deney
grubu 6grencileri bu simiilasyonu uygulamislardir.

Egitimin siiresi Ontest ve sontest uygulamasi da dahil olmak {izere toplamda 5 saat
strmistur.

Deney grubu 6grencilerine Tablo 5°te gosterildigi gibi egitimden hemen sonra yani
29.11.2017 tarihinde sontest uygulanmuistir.

Egitimin kaliciligini test etmek iizere 2 hafta sonra (13.12.2017 tarihinde) hatirlama testi
uygulanmustir. 2 ay sonra (31.01.2018 tarihinde) yeniden bir hatirlama testi daha yapilmistir.
Tablo 5

Deney Grubu Egitim Icerigi ve Siiresi

Deney Grubu (Simiilasyon Egitimin Kisi Uygulama Uygulama
Teknigi) Siiresi Sayisi Yeri Zamani

Ontest Uygulamasi 30 dk 48 BAEM 29.11.2017
Bilgilendirme Odasi 20 dk 48 BAEM 29.11.2017
Deprem Sarsma Simiilasyonu 45 dk 48 BAEM 29.11.2017
Deprem Enkaz Koridoru 45 dk 48 BAEM 29.11.2017
5D Deprem Simiilasyonu 45 dk 48 BAEM 29.11.2017
Sergi Salonu 45 dk 48 BAEM 29.11.2017
gﬂﬁi‘gﬁfelefon Ihbar 40 dk 48 BAEM 29.11.2017
Sontest Uygulamasi 30 dk 48 BAEM 29.11.2017

Egitimden 2 Hafta Sonra

Hatirlama Testi 30 dk 48 F.C.O 13.12.2017
Egltl'mden 2 Ay Sonra Hatirlama 30 dk 48 F.CO 11012018
Testi

TOPLAM 360 dk 48

Kontrol grubu. Kontrol grubuna 30.11.2017 tarihinde Fevzi Cakmak Ortaokulu
konferans salonunda egitim Oncesinde ontest uyguladiktan sonra icerigi Tablo 6’da gosterilen

3 saatlik bir egitim geleneksel yontem (diiz anlatim, gosterip yaptirma) kullanilarak
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verilmistir (EK F). Kontrol grubu O6grencilerine egitimden hemen sonra yani 30.11.2017
tarihinde sontest uygulanmustir.

Egitimin kaliciligim1 test etmek tlizere 2 hafta sonra (13.12.2017 tarihinde) bir
hatirlama testi uygulanmistir. 2 ay sonra (31.01.2018 tarihinde) yeniden bir hatirlama testi
daha yapilmustir.

Tablo 6

Kontrol Grubu Egitim Icerigi ve Siiresi

Kontrol Grubu (Geleneksel Egitimin Kisi Uygulama Uygulama
Yontem) Siiresi Sayis1 Yeri Zamani
Ontest Uygulamasi 30 dk 48 F.C.O 30.11.2017
Afet, Deprem ve Bunlarin Etkileri 45 dk 48 F.C.O 30.11.2017
Deprem Oncesi Alinacak Onlemler 45 dk 48 F.C.O 30.11.2017
Aile Afet Plami 45 dk 48 F.C.O 30.11.2017
Deprem Siras1 ve Sonrasinda 45 dk 48 F.C.O 30.11.2017
Yapilacaklar

Sontest Uygulamasi 30 dk 48 F.C.O 30.11.2017
Eg;ttlimden 2 Hafta Sonra Hatirlama 30 dk 48 F.C.O 13.12.2017
Egltl'mden 2 Ay Sonra Hatirlama 30 dk 48 F.C.O 31.01.2018
Testi

TOPLAM 300 dk 48

Verilerin Degerlendirilmesi

Uygulama sonrasinda toplanan verilerin degerlendirilmesinde, SPSS 22.0 (Statistical
Package for The Social Science) programi kullanilmistir. Veriler bilgisayara aktarilmadan
once anket formlar1 numaralandirilmigtir. Anket formunda bulunan maddelerle ilgili gerekli
kodlamalar SPSS ortamina aktarilmigtir. Her bir madde siitun, her bir katilimcinin verdigi
yanit ise satir olarak girilmistir.

Anketin birinci boliimiinde aragtirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zelliklerini
belirleyebilmek icin frekans dagilimlari incelenmistir. Ayni1 zaman da 6grencilerin depreme

kars1 hazirlik diizeylerinde egitim Oncesi ve egitim sonrasinda anlamli bir fark olup olmadigi,
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bagiml degiskenler icin “McNemar Testi” ve bagimsiz degiskenler i¢in ise “Ki-Kare Testi”
uygulanarak belirlenmeye ¢alisilmistir.

Anketin ikinci boiiliimii olan basari testi kisminda ise deney ve kontrol gruplarinin 6n
test-son test ve egitimden 2 hafta ve 2 ay sonra yapilan hatirlama testi karsilagtirilmasinda
bagimli ve bagiml degiskenler arasinda “t testi” kullanilmistir. Sonuclar, 0.05 anlamlilik
diizeyi ol¢iit aliarak yorumlanmustir.

Calismanin Etik Boyutu

Calisma i¢in 6nce Bursa 11 Milli Egitim Miidiirliigii ve Bursa AFAD’dan resmi izinler
alimmistir. Aynt zamanda c¢alismanin uygulanabilmesi i¢in Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii etik kurulundan da yazili izin alinmigtir (Karar No:

2017/23). 1lgili izinler ek’te verilmistir ( Ek A, Ek B, Ek C).
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Boliim IV
Bulgular
Arastirmanin bu bdliimiinde, 6grencilerin depreme hazirbulunusluk diizeylerine,
simiilasyon ve geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemin basariya olan etkisine
yonelik bulgulara ulagilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular {i¢ boliimde ele alinmistir.
» Gruplarin demografik bilgilerine ve hazirlik diizeylerine iliskin bulgular
» Hazirlik diizeyleri bakimindan alt problemler
» Basari diizeyleri bakimindan alt problemler
v Ogretim tekniginin basariya olan etkisine iliskin bulgular
v Ogretim tekniginin bilginin kaliciligina olan etkisine iliskin
bulgular
Gruplarin demografik bilgilerine ve hazirhik diizeylerine iliskin bulgular

Bu boliimde katilimcilarin egitim 6ncesinde uygulanan onttestin birinci boliimiinde
bulunan 11 adet soruya verdikleri yanitlar incelenmistir.

Tablo 7

Gruplardaki Ogrencilerin Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet

Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P
n % n % n %
Erkek 29 60,4 30 62,5 59 61,5 x?=0,044
Kiz 19 39,6 18 37,5 37 38,5 Sd=1
Toplam 48 100 48 100 96 100 p=0,834

Tablo 7’den elde edilen bulgulara gore arastirmaya toplam 96 Ogrenci katilmistir.
Deney grubu 6grencilerin %60,4’1 erkek, %39,6°s1 ise kizdir. Kontrol grubu 6grencilerinin
ise %62,5°1 erkek, %37,5’1 ise kizdir. iki gruptaki toplam &grencilerin %61,5°1 erkek, %38,5%i

ise kizdir. Bu bakimdan gruplardaki cinsiyet dagilimlari biribirine benzerdir (P=0,834).
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Tablo 8

Gruplardaki Ogrencilerin Yas Durumlar

Gruplar Yas N Mean P
Minumum Maximum

Deney Grubu 12 14 48 12,52 x?=2,680

Kontrol Grubu 12 14 48 12,65 Sd=2

Toplam 96 p=0,262

Tablo 8’den elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan 6grencilerin 12 ile 14 yas
araliginda olduklar1 goriilmektedir. Deney grubu 6grencilerinin yas ortalamasi 12,52, kontrol
grubu 6grencilerinin yas ortalamasi ise 12,65°dir. Gruplarin yas ortalamalar1 arasinda anlamli
bir fark bulunamamustir (P=0,262).

Tablo 9

Gruplardaki Ogrencilerin Babalarinin Egitim Durumu.

Baba Egitim

Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P

n % n % n %

[lkokul 24 50 24 50 48 50 x?=4,308
Lise 22 45,8 17 354 39 40,6 Sd=3
Onlisans 2 4,2 4 8,3 6 6,3 p=0,230
Lisans 0 0 3 6,3 3 3,1
Toplam 48 100 48 100 96 100

Tablo 9’dan elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan deney grubu 6grencilerin
babalarinin %50’si ilkokul, %45,8’1 lise, %4,2’si Onlisans mezunudur. Kontrol grubu
Ogrencilerin babalarinin ise %50’si ilkokul, %35,4°1 lise, %8,3’1 Onlisans, %5,3’1 ise lisans
mezunudur. Deney ve kontrol grubu baba egitim durumlari agisindan istatitiksel olarak

birbirine benzer bulunmustur (P=0,230).
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Gruplardaki Ogrencilerin Annelerinin Egitim Durumu
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Anne Egitim

Durumu

Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P

N % N % n %
[kokul 34 70,8 34 70,8 68 70,8 x?=3,040
Lise 13 27,1 12 25 25 26 Sd=3
Onlisans 0 0 2 4,2 2 2,1 p=0,385
Lisans 1 2,1 0 0 1 1
Toplam 48 100 48 100 96 100

Arastirmaya katilan deney grubu 6grencilerinin anne egitim durumlarina bakildiginda

%70,8°1 ilkokul, %27,1°1 lise ve %2,1°1 lisans mezunudur. Kontrol grubu 6grencilerinin anne

egitim durumlari ise %70,8°1 ilkokul, %25°1 lise ve %4,2’si ise Onlisans mezunudur. Deney ve

kontrol grubu anne egitim durumlar karsilastirildiginda istatitiksel olarak aralarinda anlamli

bir fark yoktur. Bu bakimdan gruplar birbirine benzerdir (P=0,385).

Tablo 11

Gruplarin Temel Afet Bilinci Egitimi Alma Durumlarinin Oranlart

Temel Afet Bilinci
Egitimi Alma
Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P
N % N % N %
Evet 21 43,8 17 35,4 38 39,6 x*=0,697
Hayir 27 56,3 31 64,6 58 60,4 Sd=1
Toplam 48 100 48 100 96 100 p=0,404

“Daha oOnce temel afet bilinci egitimi aldimiz mi1?” sorusuna deney grubu

ogrencilerinin %43,8’1 evet, %56,3’1i ise hayir: kontrol grubu 6grencilerinin ise %35,4’1 evet,

%64,6’s1 ise hayir cevabini vermistir. Calismaya katilan tiim Ogrencilerin %39,6’s1 evet

%60.,4 ise hayir cevabini vermistir. Gruplarin egitim oncesinde afet ve depremden korunma

yollarina iligkin egitim alma durumlarina bakildiginda istatitiksel olarak aralarinda anlamli bir

farklilik s6z konusu degildir (P=0,404).
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Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Temel Afet Bilinci Egitimi AldiklariYerlerin Dagilim

Temel Afet
Ellilliclgrlfﬁg(lélr?;lr Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P
N % N % n %
Okul 9 18,8 10 20,8 19 50 x*=1,115
AFAD 11 22,9 6 12,5 17 44,7  Sd=2
Diger 1 2,1 1 2,1 2 53 p=0,573
Toplam 21 43,8 17 35,4 38 100

Calismaya katilan tim 6grencilerden “Daha once temel afet bilinci egitimi aldiniz

m1?” sorusuna %39,6’s1 evet cevabini vermistir (Tablo 11). “Evet” cevabini veren

Ogrencilerin temel afet bilinci egitimini nereden aldiklarini, kisi sayilar1 ve yiizdeleri ile

birlikte Tablo 12°de gosterilmistir. Tabloya gore deney grubu dgrencilerinin %18,8°1 okuldan,

%22,9’u AFAD tarafindan, %2,1’1 de diger aldigin1 belirtmislerdir. Kontrol grubu 6grencileri

ise %20,8’1 okuldan, %12,5 AFAD tarafindan, %2,1°1 de diger aldiklarini belirtmislerdir.

Temel afet bilinci egitimini, her iki gruptaki 6grencilerin %50’si okuldan %44,7°si AFAD

tarafindan ve %°5,3’linli digerden aldiklarini belirtmislerdir. Gruplar egitim alma yerlerine

gore karsilastirildiginda istatitiksel olarak aralarinda anlamli bir farklilik yoktur. Gruplar

egitim alma yeri bakimindan birbirlerine benzerdir (P=0,573).

Tablo 13

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Aile Afet Plani Hazirlik Durumlar:

Aile Afet Plani
Hazirlik Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P
N % N % n %
Evet 8 16,7 10 20,8 18 18,8 x?=0,274
Hayir 40 83,3 38 79,2 78 81,2 Sd=1
Toplam 48 100 48 100 96 100 p=0,601

“Evde aile afet plan1 yaptiniz m1?” sorusuna deney grubu 6grencilerinin %16,7’si evet,

%83,3’1i ise hayir olarak; kontrol grubu 6grencilerinin ise %20,8’1 evet, 79,si ise hayir olarak
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cevaplamiglardir. Toplam 6grencilerin %18,8’1 aile afet planinin oldugunu, %81,2’sinin ise
bir planlarinin olmadigint belirtmislerdir. Gruplar aile afet planlar1 hazirlik durumlar
bakimindan karsilagtirildiginda istatitiksel olarak aralarinda anlamli bir fark bulunamamaistir
(P=0,601).

Tablo 14

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Afet Egitim Merkezinde Egitim Alma Durumlar

Afet Egitim
Merkezinde
Egitim Alma
Durumu Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P
n % n % n %
Evet 13 27,1 9 18,8 22 22,9 x2=0,943
Hayir 35 72,9 39 81,3 74 77,1  Sd=1
Toplam 48 100 48 100 96 100 p=0,331

“Afet Egitim Merkezinde daha 6nceden egitim aldiniz m1 ?” sorusuna deney grubu
ogrencilerinin %27,1°1 evet, %72,9’u ise hayir olarak; kontrol grubu 6grencilerinin ise %18,8’
evet, 81,31 ise hayir olarak cevaplamislardir. Tablada goriildiigli gibi arastirmaya katilan
toplam 6grencilerin %22,9’unu Afet Egitim Merkezinde egitime katildiklarini, %77,1 inin ise
katilmadiklarin1 belirtmislerdir. Gruplarin Afet Egitim Merkezinde egitim alma durumlarina
bakildiginda istatitiksel olarak aralarinda anlamli bir fark yoktur. Bu bakimdan gruplar

birbirine benzerdir (P=0,331).
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Tablo 15

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Afet ve Acil Durum Cantast (Deprem Cantast)

Hazirlama Durumlar

Deprem Cantasi

H];mrlama Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P
urumu
n % n % n %
Evet 13 27,1 7 14,6 20 20,8 x?=2,274
Hayir 35 72,9 41 85,4 76 79,2 Sd=1
Toplam 48 100 48 100 96 100 p=0,132

“Afet ve acil durum cantasi hazirladiniz m1?” sorusuna deney grubu 6grencilerinin
%27,1°1 evet, %72,9’u ise hayir olarak; kontrol grubu Ogrencilerinin ise %14,6’s1 evet,
%79,2’s1 ise hayir olarak cevaplamiglardir. Tablada goriildiigii gibi arastirmaya katilan toplam
ogrencilerin %20,8’1 Afet ve Acil Durum Cantasi hazirlamistir, %79,2’sinin ise bdyle bir
hazirliklar1 yoktur. Gruplarin afet ve acil durum ¢antasi hazirlik durumlarn karsilagtirildiginda
istatitiksel olarak aralarinda anlamli bir fark s6z konusu degildir. Bu bakimdan gruplar
birbirlerine benzerdir (P=0,132).

Tablo 16

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Aile Bulusma Noktas: Belirleme Durumlar

Aile Bulugsma

Noktasi
Belirleme Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam P
Durumu
N % N % n %
Evet 14 29,2 9 18,8 23 24 x*=1,429
Hayir 34 70,8 39 81,2 73 76 Sd=1
Toplam 48 100 48 100 96 100 p=0,232

“Aile bulusma noktas1 belirlediniz mi ?” sorusuna deney grubu ogrencilerinin
%29,2°si evet, %70,8’1 ise hayir olarak; kontrol grubu ogrencilerinin ise %18,8’1 evet,

%81,2’si ise hayir olarak cevaplamislardir. Tabloda goriildiigli gibi arastirmaya katilan toplam
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ogrencilerin %?24°0 aile bulusma noktas1 belirlemistir, %76’sinin ise bdyle bir planlamasi
yoktur. Bu bakimdan gruplar istatitiksel olarak birbirlerine benzerdir (P=0,232).
Hazirhk Diizeyleri Bakimindan Alt Problemler

Bu boliimde basari testi analizinde oldugu gibi egitim sonrasinda (egitimden hemen
sonra, 2 hafta sonra, 2 ay sonra) uygulanan testler ayr1 ayri incelenmemistir. Ogrencilerin
hazirlik diizeylerinin hemen degismesinin ¢ok zor olmasi nedeniyle egitim sonrasinda
uygulanan testlerden sadece 2 ay sonra uygulanan hatirlama testi baz alinmigtir. Dolayisiyla
hazirlik diizeyleri analizinde egitim Oncesi Ontest ile egitimden 2 ay sonra uygulanan
hatirlama testi kullanilmistir.

Bu boliim deney ve kontrol grubu 6grencilerinin egitim dncesindeki depreme karsi
hazirlik diizeyleri ile egitim sonrasindaki depreme karsi hazirlik diizeyleri karsilagtirilmistir.
Ayn1 zamanda deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin egitim dncesindeki depreme kars1
hazirlik durumlar ile egitim sonrasindaki hazirlik durumlarn ayri ayri karsilastirilarak
aralarinda anlaml bir fark olup olmadigina bakilmistir. Aile afet plan1 hazirlik durumu, afet
ve acil durum ¢antast hazirlik durumu ve aile bulusma noktas: belirleme durumuna ilisikin
bulgular asagida verilmistir.

Aile afet plam hazirlama durumuna iliskin bulgular

Gruplarin egitim oncesi aile afet plami hazirlik durumlarinmin degerlendirilmesi.
“Temel afet bilinci ve depremden korunma yollar1 egitimi verilmeden Once, Bursa Afet
Egitim Merkezi’nde simiilasyon tekniginin kullanildigi deney grubu 6grencilerinin aile afet
plani hazirlik durumlar ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi
kontrol grubu Ogrencilerinin hazirlik durumlar arasinda anlamli bir fark var midir?”
sorusunun cevabini belirlemek icin bagimsiz orneklemler Ki-kare testi ile yapilmistir ve

bulgular Tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17

Gruplarin Egitim Oncesi Aile Afet Plani Hazirltk Durumlarimin Degerlendirilmesi

Gruplar
Egitim Oncesi Evde Aile Afet
Plam Hazirhk Durumu
Deney Kontrol

Grubu Grubu Toplam x? P
n(%) n(%) n(%)
Evet 8(16,7)  10(20,8)  18(18,8)
Hayir 40(833)  38(792) 78(812) 0274 0,601
Toplam 48(100)  48(100)  96(100)

Egitim oncesinde uygulanan on testte bulunan “Evde Aile Afet Plan1 yaptiniz mi1?”
sorusuna deney grubu ogrencilerinin %16,7°si evet, %83,3’1i ise hayir; kontrol grubu
ogrencilerinin ise %20,8’1 evet, %79,2’si ise hayir olarak yanmitlamiglardir. Tiim 6grencilerin
%18,8’i evet, %81,2’si ise hayir yanitim1 vermistir. iki grup arasinda aile afet plan1 hazirlik
durumlar1 bakimindan istatitiksel olarak aralarinda anlamli bir fark bulunamamistir
(P=0,601).

Deney grubu egitim oncesi ve egitim sonrasi aile afet plani hazirlik durumlarinin
degerlendirilmesi.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 konularini, Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon tekniginin kullanilarak anlatildigi deney grubu Ogrencilerinin egitim Oncesi ve
sonrasindaki evde aile afet plan1 hazirlik durumlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?”
sorusunun cevabini belirlemek i¢in bagimli degiskenler arasinda McNemar Testi yapilmis ve

Tablo 18’de gosterilmistir.
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Tablo 18

Deney Grubu Egitim Oncesi ve Egitim Sonrasi Aile Afet Plani Hazirlik Durumlarinin
Degerlendirilmesi

Egitim Sonrasi Evde Aile

Afet Plam1 Hazirhk
Durumu
Egitim Oncesi Evde Aile Afet
Plam1 Hazirhk Durumu

Evet Hayir Toplam P
n(%) n(%) n(%)

Evet 7 1 8(16,7)

Hayir 24 16 40(83,3) <0.01

Toplam 31(64,6) 17(35,4) 48(100)

Egitim Oncesinde, anket formunda bulunan “Evde aile afet plani yaptiniz mi1?”
sorusuna deney grubu Ogrencilerinin %16,7’s1 evet, %83.,3’ii ise hayir olarak yanitlamistir.
Egitim sonrasinda ise %64,6’s1 evet, %35,4’1i ise hayir yanitini vermislerdir. Deney grubu
ogrencilerinin “Evde Aile Afet Plan1 yaptiniz mi?”’sorusuna egitim Oncesinde ve egitim
sonrasinda verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir fark s6z konusudur (P<0.01). Egitim
sonrasinda deney grubu Ogrencilerinin egitim Oncesine gore hazirlik diizeylerinde artma
meydana gelmistir. Bu da simiilasyon tekniginin Ogrencilerin depremlere karsi hazirlik
diizeylerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Kontrol grubu egitim éncesi ve egitim sonrasi aile afet plani hazirlik durumlarinin
degerlendirilmesi.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 konularinin okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontem kullanilarak anlatildigi kontrol grubu 6grencilerinin egitim dncesi
ve sonrasinda aile afet plani hazirlik durumlart arasinda anlamli bir fark var midir?”
sorusunun cevabini aragtirmak amaciyla bagimli degiskenler arasinda Mcnemar testi

uygulanmistir.
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Tablo 19
Kontrol Grubu Egitim Oncesi ve Egitim Sonrasi Aile Afet Plani Hazirlik Durumlarinin

Degerlendirilmesi

Egitim Sonrasi Evde Aile
Plan1 Hazirhk Durumu
Egitim Oncesi Evde Aile Afet Plam

Hazirhk Durumu
Evet Hayir Toplam p
n(%) n(%) n(%)
Evet 9 1 10(20,8)
Hayir 2 36 38(79,2) 1
Toplam 11(22,9) 37(77,1) 48(100)

Egitim oOncesinde, anket formunda bulunan “Evde Aile Afet Plam1 yaptiniz mi?”
sorusuna kontrol grubu 6grencilerinin %20,8°1 evet, %79,2’si ise hayir olarak yanitlamistir.
Egitim sonrasinda ise %22,9’u evet, %77,1°1 ise hayir yanitin1 vermislerdir. Kontrol grubu
ogrencilerinin “Evde Aile Afet Plani yaptiniz m1?” sorusuna egitim Oncesinde ve egitim
sonrasinda verdikleri cevaplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (P=1).
Kontrol grubu 6grencilerinin depreme karst hazirlik diizeylerinde egitim sonrasinda egitim
oncesine gore herhangi bir artis veya azalis meydana gelmemistir. Bu da geleneksel (diiz
anlatim, gosterip yaptirma) yontemin Ogrencilerin depreme kars1t hazirlik diizeylerini
etkilemedigini gostermektedir. Dolayisiyla geleneksel (diiz anlatim, gOsterip yaptirma)
yontemlerle yapilan afet ve depremden korunma egitimlerinin 6grencilerin hazirlik
diizeylerine etkisi yoktur denilebilir.

Gruplarin egitim sonrasi aile afet plani hazirlik durumlarinin degerlendirilmesi.

Temel afet bilinci ve depremden korunma yollar1 egitimi verildikten sonra, Bursa Afet
Egitim Merkezi’nde simiilasyon yonteminin kullanildig1 deney grubu 6grencilerinin aile afet
plan1 hazirlik diizeyleri ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) ydntemin kullanildig:

kontrol grubu 6grencilerinin hazirlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir? sorusunun
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cevabini arastirmak amaciyla bagimsiz orneklemler i¢in ki kare testi uygulanmistir ve
bulgular tablo 20°de verilmistir.

Tablo 20

Gruplarin Egitim Sonrasi Aile Afet Planit Hazirlik Durumlarinin Degerlendirilmesi

Egitim Sonrasi Gruplar
Evde Aile Afet Plam1 Hazirhk
Durumu
Dene Kontrol
Grubl)ll Grubu Toplam x? P
n(%) n(%) n(%)
Evet 31(64,6) 11(22,9) 42(43,8)
Hayir 17(35,4) 37(77,1) 54(56,3) 16,931 <0.01
Toplam 48(100) 48(100) 96(100)

Egitim sonrasinda yapilan, hatirlama testinde bulunan “Evde Aile Afet Plan1 yaptiniz mi?”
sorusuna deney grubu 6grencilerinin %64,6’s1 evet, %35,4’1 ise hayir olarak yanitlamistir.
Kontrol grubu 6grencileri ise %22,9’u evet, %77,1’1 ise hayir yanitm1 vermislerdir. Deney
grubu ile kontrol grubu arasinda aile afet plan1 hazirlik durumlar1 konusunda istatitiksel olarak
aralarinda anlamli fark bir vardir (P <0.01). Egitim sonrasinda deney grubunun hazirlik
diizeyleri, kontrol grubunun hazirlik diizeyleri ile karsilastirildiginda deney grubunun hazirlik

diizeylerinde bir artis s6z konusudur. Bu sonug simiilasyon tekniginin etkisine baglanabilir.

Afet ve acil durum cantas1 (Deprem Cantas1) hazirlama durumuna iliskin
bulgular.

Gruplarin egitim oncesi afet ve acil durum c¢antast hazirlama durumlarinin
degerlendirilmesi.

“Temel afet bilinci ve depremden korunma yollar1 egitimi verilmeden Once, Bursa
Afet Egitim Merkezi’'nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubu 6grencilerinin
deprem ¢antas1 hazirlik durumlan ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) ydntemin

kullanildig1 kontrol grubu &grencilerinin hazirlik durumlart arasinda anlamli bir fark var
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midir?” sorusunun cevabini belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklemler icin ki kare testi yapilmistir
ve bulgular tablo 21°de verilmistir.

Tablo 21

Gruplarin Egitim Oncesi Afet ve Acil Durum Cantasi (Deprem Cantasy) Hazirlama

Durumlarinin Degerlendirilmesi

Gruplar
Egitim Oncesi Deprem Cantasi
Hazirhk Durumu

Deney Kontrol Toplam
Grubu Grubu x> P
n(%) n(%) n(%)

Evet 13(27,1) 7(14,6) 20(20,8)

Hayir 35(72,9) 41(85,4)  76(79,2) 2,274 0,132

Toplam 48(100) 48(100) 96(100)

Egitim 6ncesinde yapilan, on testte bulunan “Afet ve Acil Durum Cantas1 Hazirladiniz
mi1?” sorusuna deney grubu 6grencilerinin %27,1’1 evet, %72,9’u ise hayir yanitini1 vermistir.
Kontrol grubu 6grencilerinin ise %14,6’s1 evet, %85,4’1 ise hayir yanitint vermistir. Deney
grubu ile kontrol grubu arasinda afet ve acil durum cantas1 hazirlik durumlari bakimindan
istatitiksel olarak aralarinda anlaml bir fark bulunamamistir (P=0,132) Dolayisiyla gruplarin
afet ve acil durum cantasi hazirlik durumlar1 birbirlerine benzerdir. Bu sonug¢ 0gretim
tekniklerinin etkisini belirleyebilmek ag¢isindan istenen bir sonugtur.

Deney grubu egitim oncesi ve egitim sonrasi afet ve acil durum c¢antasi hazirlik
durumlarinin degerlendirilmesi.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 konularmin afet egitim merkezinde
simiilasyon yontemi kullanilarak anlatildigi deney grubu 6grencilerinin egitim Oncesi ve
sonrasinda Afet ve Acil Durum Cantast hazirlik durumlar1 arasinda anlamli bir fark var
midir?” sorusunun cevabini belirlemek i¢in bagimli degiskenler arasinda McNemar Testi

uygulanmistir.
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Tablo 22
Deney Grubu Egitim Oncesi ve Egitim Sonrast Afet ve Acil Durum Cantasi (Deprem Cantast)

Hazirlik Durumlarinin Degerlendirilmesi

Egitim Sonras1 Deprem
Cantas1 Hazirhk Durumu
Egitim Oncesi Deprem
Cantas1 Hazirhk Durumu

Evet Hayir Toplam P
n(%) n(%) n(%)
Evet 8 5 13(27,1)
Hayir 14 21 35(72,9) 0,041
Toplam 22(45,8) 26(54,2) 48(100)

Egitim 6ncesinde yapilan 0n testte bulunan “Afet ve Acil Durum Cantas1 Hazirladiniz
m1?” sorusuna deney grubu Ogrencilerinin %27,1°1 evet, %72,9’u ise hayir olarak
yanitlamistir. Egitim sonrasinda ise %45,8’1 evet, %54,2’si ise hayir yanitni vermislerdir.
Deney grubu 6grencilerinin “Afet ve Acil Durum Cantas1 Hazirladiniz m1?” sorusuna egitim
oncesinde ve egitim sonrasinda verdikleri cevaplar acisindan istatistiksel olarak aralarinda
anlamli bir fark bulunmustur (P=0,041). Egitim sonrasinda deney grubu 6grencilerinin afet ve
acil durum cantasi hazirlik durumlart egitim Oncesine gore artmistir. Bu da simiilasyon
tekniginin O6grencilerin depreme karst hazirlik diizeylerini olumlu yonde etkiledigini
gostermektedir.

Kontrol grubu egitim oncesi ve egitim sonrasi afet ve acil durum g¢antasi hazirlik
durumlarinin degerlendirilmesi.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 konularinin okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontem kullanilarak anlatildigi kontrol grubu 6grencilerinin egitim dncesi
ve sonrasinda Afet ve Acil Durum Cantasi hazirlik durumlar1 arasinda anlamli bir farkin var
midir?” sorusunun cevabini belirlemek i¢in bagimli degiskenler arasinda McNemar Testi

uygulanmistir.
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Tablo 23
Kontrol Grubu Egitim Oncesi ve Egitim Sonrasi Afet ve Acil Durum Cantast (Deprem

Cantasi) Hazirltk Durumlarinin Degerlendirilmesi

Egitim Sonras1 Deprem Cantasi
Hazirhk Durumu
Egitim Oncesi Deprem
Cantas1 Hazirhk

Durumu
Evet Hayir Toplam P
n(%) n(%) n(%)
Evet 5 2 7(14,6)
Hayir 5 36 41(85,4) 0,453
Toplam 10(20,8) 38(79,2) 48(100)

Egitim Oncesinde, Ontestte bulunan “Afet ve acil durum c¢antasi hazirladiniz mi1?”
sorusuna kontrol grubu Ogrencileri %14,6’s1 evet %85,4’1 ise hayir olarak yanitlamistir.
Egitim sonrasinda ise %20,8’1 evet, %79,2’si ise hayir yanitin1 vermislerdir. Kontrol grubu
ogrencilerinin “Afet ve Acil Durum Cantas1 Hazirladiniz m1?” sorusuna egitim dncesinde ve
egitim sonrasindaki verdikleri cevaplar agisindan istatistiksel olarak aralarinda anlamli bir
fark bulunamamistir (P=0,453). Kontrol grubunun egtim sonrasindaki afet ve acil durum
cantast hazirlik diizeyleri, egitim Oncesindeki diizeylerine goére herhangi bir degisiklik
olmamigtir. Bu da geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemin Ggrencilerin
depreme kars1 hazirlik diizeylerine etkisinin olmadigini gdstermektedir.

Gruplarin egitim sonrasi afet ve acil durum c¢antasi hazirlama durumlarinin
degerlendirilmesi.

“Temel afet bilinci ve depremden korunma yollar1 egitiminden sonra, Bursa Afet
Egitim Merkezi’'nde simiilasyon yonteminin kullanildig1 deney grubu 6grencilerinin deprem
cantast hazirlik durumlart ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) ydntemin

kullanildig1 kontrol grubu ogrencilerinin hazirlik durumlart arasinda anlamli bir fark var
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midir?”  sorusunun cevabini belirlemek i¢in bagimsiz Orneklemler i¢in ki kare testi ile
uygulanmistir ve bulgular tablo 24°de verilmistir.

Tablo 24

Gruplarin Egitim Sonrasi Afet ve Acil Durum Cantasi (Deprem Cantasi) Hazirlama

Durumlarinin Degerlendirilmesi

Gruplar

Egitim Sonras1 Deprem Cantasi
Hazirhk Durumu

Deney Kontrol

Grubu Grubu Toplam x? P
(%) (%) (%)
Evet 22(45.8)  1020.8)  32(33.3)
ko yir 26(542)  38(79.2)  64(66,7) 6,75 0,009
Toplbm 48(100)  48(100)  96(100)

Egitim sonrasinda, ontestte bulunan “Afet ve Acil Durum Cantas1 Hazirladiniz m1?”
sorusuna deney grubu Ogrencilerinin %45,8°1 evet, %54,2’s1 ise hayir olarak yanitlamistir.
Kontrol grubu 6grencileri ise %20,8°1 evet, 79,2’si ise hayir yanitin1 vermislerdir. Deney
grubu ile kontrol grubu arasinda afet ve acil durum cantasi hazirlik durumlar konusunda
istatistiksel olarak aralarinda anlamli bir s6z konusudur (P=0,009). Egitim sonrasinda deney
grubu Ogrencilerinin, kontrol grubu 6grencilerine gore hazirlik diizeyleri artmistir.

Aile afet bulusma noktasi belirleme durumuna iliskin bulgular.

Gruplarin  egitim oncesi aile afet bulusma noktast belirleme durumlarinin
degerlendirilmesi.

“Temel afet bilinci ve depremden korunma yollar1 egitimi verilmeden Once, Bursa
Afet Egitim Merkezi’'nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubu Ogrencilerinin
deprem cantasi hazirlik durumlar ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemin

kullanildig1 kontrol grubu O6grencilerinin hazirlik durumlar1 arasinda anlamli bir fark var
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midir?” sorusunun cevabini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemler i¢in ki kare testi
uygulanmistir ve bulgular tablo 25°de verilmistir.

Tablo 25

Gruplarin  Egitim  Oncesi Aile Afet Bulusma Noktasi Belirleme Durumlarinin

Degerlendirilmesi

Gruplar
Egitim Oncesi Aile Afet Bulusma
Noktasi Belirleme Durumu
Deney Grubu Iéorrllltgzl Toplam 2 P
n(%) n(%) n(%)
Evet 14(29,2) 9(18,8) 23(24)
Hayir 34(70,8) 39(81,2) 73(76) 1,429 0,232
Toplam 48(100) 48(100)  96(100)

Egitim O6ncesinde, ontestte bulunan “Deprem sonrasinda toplanma noktasi belirlediniz
mi?” sorusuna deney grubu Ogrencilerinin %29,2°si evet, %70,8’1 ise hayir olarak
yanitlamistir. Kontrol grubu &grencilerinin ise %18,8’1 evet, %81,2°si ise hayir yanitni
vermislerdir. Deney grubu ile kontrol grubu arasinda aile afet bulusma noktasi belirleme
durumlarinda istatistiksel olarak aralarinda anlamli bir fark s6z konusu degildir (P=0,222).
Gruplarin afet ve acil durum g¢antasi hazirlik oranlari birbirlerine benzerdir. Bu sonug 6gretim
tekniklerinin etkisini belirleyebilmek agisindan istenen bir sonugtur.

Deney grubu egitim oncesi ve egitim sonrast aile afet bulusma noktasi belirleme
durumlarinin degerlendirilmesi

“Afetler ve depremden korunma yollar1 konularin1 Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon yonteminin kullanilarak anlatildigi deney grubu 6grencilerinin egitim oncesi ve
sonrasinda toplanma noktasi belirleme durumlar1 arasinda anlamli bir bir fark var midir?”
sorusunun cevabini belirlemek amaciyla bagimli degiskenler arasinda McNemar Testi

uygulanmustir.
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Tablo 26
Deney Grubu Egitim Oncesi ve Egitim Sonrasi Aile Afet Bulusma Noktasi Belirleme

Durumlarinin Degerlendirilmesi

Egitim Sonrasi Aile Afet Bulusma
Noktasi Belirleme Durumu
Egitim Oncesi Aile Afet
Bulusma Noktasi Belirleme

Durumu
Evet Hayir Toplam P
n(%) n(%) n(%)
Evet 11 3 14(29,2)
Hay1r 20 14 34(70,8) <0.01
Toplam 31(64,6) 17(35,4) 48(100)

Egitim Oncesinde yapilan Ontestte bulunan “Deprem sonrasinda toplanma noktasi
belirlediniz mi?” sorusuna deney grubu 6grencilerinin %29,2°si evet, %70,8’1 ise hayir olarak
yanitlamistir. Egitim sonrasinda ise %64,6’s1 evet, %35,4’1 ise hayir yanitni vermislerdir.
Deney grubu 6grencilerinin “Deprem sonrasinda toplanma noktasi belirlediniz mi?”” sorusuna
egitim Oncesinde ve egitim sonrasinda verdikleri cevaplar acisindan istatistiksel olarak
aralarinda anlamli bir fark bulunmustur (P <0.01). Deney grubu Ogrencilerinin egitim
sonrasindaki toplanma noktast belirleme durumlar1 egitim Oncesine gore artmistir. Bu da
simiilasyon tekniginin Ogrencilerin depreme karsi hazirlik diizeylerini olumlu yodnde
etkiledigini gostermektedir.

Kontrol grubu egitim dncesi ve egitim sonrast aile afet bulusma noktasit belirleme
durumlarinin degerlendirilmesi.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 konularinin okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontem kullanilarak anlatildigi kontrol grubu 6grencilerinin egitim dncesi
ve sonrasinda toplanma noktasi belirleme durumlart arasinda anlamli bir fark var midir?”
sorusunun cevabini belirlemek i¢in bagimli degiskenler arasinda McNemar Testi

uygulanmistir.
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Tablo 27
Kontrol Grubu Egitim Oncesi ve Egitim Sonrasi Aile Afet Bulusma Noktasi Belirleme

Durumlarinin Degerlendirilmesi

Egitim Sonrasi Aile Afet Bulusma
Noktasi Belirleme Durumu
Egitim Oncesi Aile Afet
Bulusma Noktasi Belirleme

Durumu
Evet Hayir Toplam p
n(%) n(%) n(%)
Evet 4 5 9(18,8)
Hayir 5 34 39(81,2) 1
Toplam 9(18,8) 39(81,3) 48(100)

Egitim Oncesinde, dntestte bulunan “Deprem sonrasinda toplanma noktasi belirlediniz
mi?” sorusuna kontrol grubu ogrencilerinin %18,8’1 evet %81,2’si ise hayir olarak
yanitlamistir. Egitim sonrasinda ise %18,8’1 evet, %81,3’ii ise hayir yanitni vermislerdir.
Kontrol grubu o6grencilerinin “Deprem sonrasinda toplanma noktast belirlediniz mi?”
sorusuna egitim Oncesinde ve egitim sonrasinda verdikleri cevaplar agisindan istatistiksel
olarak aralarinda anlamli bir fark yoktur (P=1). Kontrol grubu 06grencilerinin egitim
sonrasindaki toplanma noktasi belirleme durumlart egitim Oncesine gore artma veya azalis
olmamustir.

Gruplarin egitim sonrasi aile afet buluma noktast belirleme durumlarinin
degerlendirilmesi.

“Temel afet bilinci ve depremden korunma yollar1 egitimi verildikten sonra, Bursa
Afet Egitim Merkezi’nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubu 6grencilerinin aile
afet bulusma noktasi belirleme durumlar ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma)
yontemin kullanildigr kontrol grubu ogrencilerinin aile afet bulugma noktast belirleme
durumlart arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusunun cevabini aragtirmak amaciyla

bagimsiz drneklemler icin ki kare testi ile uygulanmistir ve bulgular tablo 28’de verilmistir.
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Tablo 28

Gruplarin ~ Egitim  Sonrast Aile Afet Bulusma Noktasi Belirleme Durumlarinin

Degerlendirilmesi

Gruplar

Egitim Sonrasi Aile Afet Bulusma
Noktasi Belirleme Durumu
Deney  Kontrol

Grubu  Grubu  1oPlam o P
n(%) n(%) n(%)
Evet 31(64.6) 9(18.8) 23(41.7)
Hayir 17(354) 39(813) 73(583) 20743  <0.01
Toplam 48(100)  48(100)  96(100)

Egitim sonrasinda, dntestte bulunan “Deprem sonrasinda toplanma noktasi belirlediniz
mi?” sorusuna deney grubu Ogrencilerinin %64,6’s1 evet, %35,4’li ise hayir olarak
yanitlamistir. Kontrol grubu o6grencileri ise %18,8’1 evet, %81,3’lii ise hayir yanitini
vermislerdir. Deney grubu ile kontrol grubu arasinda aile bulugsma noktasi belirleme
durumlan konusunda istatistiksel olarak aralarinda anlamli bir fark bulunmustur (P<0,01).
Egitim sonrasinda deney grubu 6grencilerinin, kontrol grubu &grencilerine gore hazirlik
diizeyleri daha ¢ok artmistir. Bu sonug simiilasyon tekniginin etkisine baglanabilir.

Basari Diizeyleri Bakimindan Alt Problemler

Ogretim tekniginin basariya olan etkisine iliskin bulgular.

Birinci alt probleme iliskin bulgular. “Temel afet bilinci ve depremden korunma
yollar1 egitimi verilmeden Once, Bursa Afet Egitim Merkezi’nde simiilasyon ydnteminin
kullanildigi deney grubu ogrencilerinin hazir bulunusluk diizeyleri ile geleneksel (diiz
anlatim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubu o6grencilerinin hazir
bulunugluk diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusunun cevabini belirlemek

amaciyla bagimsiz 6rneklemler i¢in t testi yapilmistir ve bulgular tablo 29°da verilmistir.
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Tablo 29

Deney ve Kontrol Gruplar: Basart Testi Ontest Sonuglart.

Basari testi On Test Puanlari N X S.s t P
Deney Grubu 48 17,52 3,887

1,342 0,183
Kontrol Grubu 48 16,40 4,316
*P<0.05

Tablo 29°da verildigi gibi 48 kisilik deney grubunun oOntest puanlarinin aritmetik
ortalamas1 17,52, ayni1 sayidaki kontrol grubu 6grencilerinin aritmetik ortalamasi ise 16,40 tir
Ogrencilerin almis olduklar1 puanlarin yiiksek olmasinn bir dnemi yoktur. Burada énemli olan
her iki grubun da hazir bulunusluk seviyelerinin arasinda anlamli bir farkin olmamasidir.
Analiz sonucunda t degeri 1,342 olarak hesaplanmistir. ki grubun basari puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (P=0,183). Dolayisiyla gruplarin basari diizeyleri
birbirlerine benzerdir. Bu da uygulanan 6gretim tekniginin etkililigini ortaya g¢ikarabilmek
i¢in beklendik bir sonugtur.

Ikinci alt probleme iliskin bulgular.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde Bursa Afet Egitim Merkezinde
simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubu 6grencilerinin e8itim 6ncesi ve sonrasindaki
basar1 diizeyleri arasindaki anlamli bir fark var midir?” sorusunun cevabini aragtirmak
amaciyla bagimli 6rneklemler igin t testi ile ¢oziimlenmistir.

Tablo 30

Deney Grubu Ogrencilerinin Basar: Testi Ontest ve Sontest Sonuclart

Gruplar N X S.s t P
Deney Grubu (On test) 48 17,52 3,887
-12,875  <0.01
Deney Grubu (Son Test) 48 23,60 1,250
*P<0.05

Tablo 30°da verildigi gibi deney grubunun, ontest puanlarinin aritmetik ortalamasi

17,52; sontest puanlarinin aritmetik ortalamasi ise 23,60’tir. Deney grubunun Ontest basari
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puanlar1 ile sontest basari puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur
(P<0,01). Bu fark 6grencilerin egitim sonrasindaki basari puanlarinin egitim dncesine gore
daha yiiksek olmasindan kaynaklanir. Bunun nedeni Deney grubunda kullanilan simiilasyon
ogretim teknigine, dolayistyla Bursa Afet Egitim Merkezi’ne baglanabilir.

Uciincii alt probleme iligkin bulgular.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontemin kullanildigr kontrol grubu Ogrencilerinin egitim Oncesi ve
sonrasindaki basar1 diizeyleri arasindaki anlamli bir fark var midir?” sorusunun cevabini
bulabilmek i¢in bagimli degiskenler i¢in t tesi ile ¢dzlimleme yapilmustir.

Tablo 31

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar: Testi Ontest ve Sontest Sonuclari

Gruplar N X S.s t P
Kontrol Grubu (On test) 48 16,40 4,316
-13,458 <0.01
Kontrol Grubu (Son Test) 48 17,75 4,354
*P<0.05

Tablo 31°de verildigi gibi kontrol grubunun, Ontest basari puanlarinin aritmetik
ortalamasi 16,40; sontest basar1 puanlarinin aritmetik ortalamasi ise 17,75°tir. Kontrol grubu
Ogrencilerinin basar1 puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (P<0,01).
Bu fark o6grencilerin egitim sonrasindaki basari puanlarinin egitim Oncesine gore yiiksek
olmasindan kaynaklanir. Fakat egitim Ooncesindeki basar1 puani ile egitim sonrasindaki basari
puanlari arasinda ¢ok az bir fark s6z konusudur. Basar1 puanlarindaki farkin ¢ok az olmasinin
nedeni, kontrol grubunun egitiminde kullanilan geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma)
yontemin etkisine baglanabilir. Sonu¢ olarak geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma)
Ogretim yoOntemininde Ogrenci bagarilart iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir, ancak

ortalamalarina baktigimizda ¢ok fazla bir farklilik yaratmamustir.
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Dordiincii alt probleme iliskin bulgular.

“Temel afet bilinci ve depremden korunma yollar1 egitimi verildikten sonra Bursa
Afet Egitim Merkezi’nde simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubu o6grencilerinin
basar1 diizeyleri ile geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol
grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusunun cevabini
arastirmak amaciyla bagimsiz oOrneklemler igin t testi ile ¢oziimlenmistir. Tablo 32’de
gosterilmistir.
Tablo 32

Deney ve Kontrol Gruplarinin Basar: Testi Sontest Sonuglart

Basar1 Testi Son Test Puanlari N X S.s t P
Deney Grubu 48 23,60 1,250

8,953 <0.01
Kontrol Grubu 48 17,75 4,354
*P<0.05

Egitim sonrasinda yapilan sonteste gore deney grubu 6grencilerinin bagar1 puanlarinin
ortalamasi 23,60 iken kontrol grubu dgrencilerinin basar1 puanlarinin ortalamasi ise 17,75’tir.
ki grubun basar1 durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (P<0,01).
Farkin nedeni deney grubunun basar1 puanlari, kontrol grubununkinden daha yiiksek
olmasidir. Simiilasyon &gretim tekniginin, geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma)
yonteme gore dgrencilerin basari diizeylerinde ¢ok daha etkili oldugu ortaya ¢ikmistir.

Ogretim tekniginin bilginin kalicih@ina olan etkisine iliskin bulgular

Begsinci alt probleme iliskin bulgular.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon yonteminin kullanildig1 deney grubu O&grencilerinin egitim sonrasinda ve
egitimden 2 hafta sonra basari1 diizeyleri arasindaki anlamli bir fark var midir?” sorusunun

cevabi belirlemek amaciyla bagimli 6rneklemler igin t testi uygulanmustir.
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Tablo 33

Deney Grubu Ogrencilerinin Basar: Testi Sontest ve Hatirlama Testi Sonuglar

Gruplar N X S.s t P
Deney Grubu (Egitimden Hemen Sonra) 48 23,60 1,250
Deney Grubu (Egitimden 2 HaftaSonra) 48 23,58 1,252

*P<0.05
Tablo33’de verildigi gibi deney grubunun, egitimden hemen sonraki basar1 puanlarinin

1,000 0,322

aritmetik ortalamasi 23,60; egitimden 2 hafta sonraki basar1 puanlariin aritmetik ortalamasi
ise 23,58’dir. Deney grubu Ogrencilerinin egitimden hemen sonraki basar1 puanlart ile
egitimden 2 hafta sonraki basar1 puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir (P=0,322) Egitimden hemen sonra yapilan basari testi ile 2 hafta sonra
yapilan basar1 testi arasinda anlamli bir farkin ¢ikmamasi deney grubunun simiilasyon teknigi
ile 6grendikleri bilgileri unutmamalar1 sonucunu ortaya ¢ikarmistir. Sonug olarak Simiilasyon
teknigi kullanilarak yapilan egitimlerin bilginin kaliciligina etkisi vardir denilebilir.

Altinct alt probleme iligkin bulgular.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde Bursa Afet Egitim Merkezi’nde
simiilasyon yonteminin kullanildigi deney grubu &grencilerinin egitim sonrasinda ve
egitimden 2 ay sonra basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusunun
cevabini bulmak i¢in bagimli 6rneklemler i¢in t testi uygulanmistir.

Tablo 34

Deney Grubu Ogrencilerinin Basar: Testi Sontest ve Hatirlama Testi Sonuglar

Gruplar N X S.s t P
Deney Grubu (Egitimden Hemen Sonra) 48 23,60 1,250 1988 0.204
Deney Grubu (Egitimden 2 Ay Sonra) 48 23,48 1,238 ’ ’
*P<0.05

Tablo 34’de verildigi gibi deney grubunun, egitimden hemen sonraki basari puanlarinin
aritmetik ortalamasi 23,60; egitimden 2 ay sonraki basar1 puanlarinin aritmetik ortalamasi ise

23,48’dir. Deney grubu 6grencilerinin egitimden hemen sonraki basar1 puanlar1 ve egitimden
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2 ay sonraki basar1 puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamistir
(p=0,204). Egitimden hemen sonra yapilan basar1 testi ile 2 hafta sonra yapilan basar1 testi
arasinda anlamli bir farkin ¢ikmamasi, deney grubu 6grencilerinin simiilasyon teknigi ile
ogrendikleri bilgileri unutmamalar1 sonucunu ortaya c¢ikarmistir. Sonug¢ olarak simiilasyon
teknigi kullanilarak yapilan egitimlerin bilginin kaliciligina etkisi vardir denilebilir.

Yedinci alt probleme iligkin bulgular.

“Afet egitim merkezinde kullanilan simiilasyon tekniginin bilginin kaliciliga etkisi
var midir? Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubu 6grencilerinin egitim sonrasinda ve
egitimden 2 hafta sonra basar1 diizeyleri arasindaki anlamli bir fark var midir? sorusunun
cevabini belirlemek amaciyla bagimli 6rneklemler i¢in t testi uygulanmustir.

Tablo 35

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar: Testi Sontest ve Hatirlama Testi Sonuglar

Gruplar N X S.s t P
Kontrol Grubu (Egitimden Hemen Sonra) 48 17,75 4,354
Kontrol Grubu (Egitimden 2 Hafta Sonra) 48 17,02 4,388

*P<0.05
Tablo 35°de verildigi gibi kontrol grubunun, egitimden hemen sonraki basari

3,168 0,003

puanlariin aritmetik ortalamasi 17,75; egitimden 2 hafta sonraki basar1 puanlarmin aritmetik
ortalamasi ise 17,02’dir. Kontrol grubu Ogrencilerinin egitimden hemen sonraki basari
puanlar1 ve egitimden 2 hafta sonraki basar1 puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunamamistir (P=0,003). Egitimden hemen sonra yapilan basari testi ile 2 hafta sonra
yapilan basar testi arasinda anlamli bir farkin ¢ikmasinin nedeni, kontrol grubu 6grencilerinin
geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemle Ogrendikleri bilgileri unutmalari
sonucunu ortaya cikarmistir. Sonug¢ olarak geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma)

yontem kullanilarak yapilan egitimlerin kalicilia etkisi yetersizdir denilebilir.
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Sekizinci alt probleme iligkin bulgular.

“Afetler ve depremden korunma yollar1 egitiminde okulda geleneksel (diiz anlatim,
gosterip yaptirma) yontemin kullanildigi kontrol grubu 6grencilerinin egitim sonrasinda ve
egitimden 2 ay sonra basar1 diizeyleri arasindaki anlamli bir fark var midir?” sorusunun
cevabini belirlemek amaciyla bagimli 6rneklemler igin t testi uygulanmistir.

Tablo 36

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar: Testi Sontest ve Hatirlama Testi Sonuclar

Gruplar N X S.s t P
Kontrol Grubu (Egitimden Hemen Sonra) 48 17,75 4,354 8416 <0.01
Kontrol Grubu (Egitimden 2 Ay Sonra) 48 15,85 4,292 ’ '
*P<0.05

Kontrol grubu 6grencilerinin, egitimden hemen sonraki basari puanlarinin aritmetik
ortalamasi 17,75; egitimden 2 ay sonraki basar1 puanlarinin aritmetik ortalamasi ise 15,85’dir.
Kontrol grubu 6grencilerinin egitimden hemen sonraki basari puanlari ve egitimden 2 ay
sonraki basar1 puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur (P<0,01). Anlamlh
bir farkin ¢ikmasinin nedeni, kontrol grubu 6grencilerinin geleneksel (diiz anlatim, gosterip
yaptirma) yontem ile yapilan egitimlerde 0grendikleri bilgileri unutmalar1 sonucunu ortaya
cikarmistir. Sonug olarak geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontem kullanilarak

yapilan egitimlerin kaliciliga etkisi yetersizdir.
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Bolim V

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde, tartisma, arastirma sonrasinda elde edilen verilerin analiz edilerek ulasilan
sonuglar yer almaktadir. Ayrica bu c¢alismanin konusuyla ilgilenenlere Onerilerde
bulunulmustur.

Tartisma

Ciddi anlamda hasara ve zarara neden olan ge¢misten giliniimiize ililkemizde ve diinyada
bir ¢ok afet yasanmistir ve yasanmaktadir. Diinyada her yil 150 milyon insan afete maruz
kalmaktadir. Ulkemizde ise 1995’ten giiniimiize kadar meydana gelmis afetlerde 22.000’den
fazla insan yasamini yitirmistir (Kaya ve Ozcebe 2012).

Giliniimiizde geleneksel afet yonetimi yerine modern afet yonetimine gegis s6z konusudur.
Gecgmis afetlerde geleneksel afet yonetiminin etkisiz ve yetersiz oldugu ortaya cikmustir.
Bundan dolay1r modern afet yonetimi kapsaminda olan afet risk yonetimi yaklasimina gecis
hizlanmistir (Ozmen ve Ozden, 2013). Geleneksel yonetimde tehlikelerin kendisine dnem
verilmistir, tehlikenin olugsmasina neden olacak asil sebeplere ve krizi yaratan altta yatan
nedenlere Onem verilmemistir. Dolayisiyla risk yonetimine Onem verilmemistir. Risk
yonetimi zarara ve hasara neden olacak olumsuzluklari belirlemek, kontrol altina almak,
sakinmak, zarar azaltma veya yonetmek i¢in yapilan ¢calismalardir (Cardona, 2003)

Riskleri azaltmak icin yapilan ¢alismalardan bir tanesi egitimlerdir. Temel afet bilinci
ve depremden korunma egitimleri sayesinde toplumda afet bilinci kiiltliriinii olusturarak
meydana gelebilecek riskler onlenebilir, zararlar azaltilabilir ve toplumun afetlere hazir hale
gelmesi saglanmis olur. Ayni zaman bu egitimler kiiciik yaslardan itibaren verilmeye
baslanirsa toplumda afet kiiltiirii ¢ok kolay bir sekilde olusturulabilir. Egitimler verilirken
kullanilan 6gretim yontemi ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek sekilde olmalidir. Bu sekilde verilen
egitimler cocuklar lizerinde etkili olmakta ve ¢ocuklar1 gelecege hazirlamaktadir. Bu sekilde

gelecekte olusacak risklerde yok edilmis veya zararlar1 azaltilmig olabilir.
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Katilimcilarin kisisel bilgileri ve hazirlik diizeyleri bakimindan bulgularin tartisiimasi.

Bu arastirma deney ve kontrol grubunun yer aldig1 deneysel bir ¢caligmadir. Gruplarin
demografik (yas, cinsiyet, anne ve baba egitim durumu), depreme karsi hazirbulunusluk
diizeyleri (aile afet plani hazirlik durumlari, aile afet bulusma noktalar1 belirleme durumlarsi,
afet ve acil durum cantas1 hazirlama durumlar1) 6zellikleri agisindan birbirine benzer olmasi,
calismanin esasint olusturan parametreleri anlamli kilmast bakimindan 6nem tasimaktadir.
Calismada her iki grubu olusturan O6grenciler bu oOzellikler bakimindan birbirine benzer
ozelliktedir (Tablo7-16). Ogretim tekniginin etkililigini belirleyebilmek icin bu istendik bir
durumdur.

Calismamizda egitim Oncesindeki temel afet bilinci egitimini alma orani %39,6’dir
(Tablo 11). Ozgiiven (2006) 6. smiflar iizerinde yaptig1 calismasinda egitim dncesinde temel
afet bilinci egitimi alanlarin oranin1 %27,6 olarak bulmustur. Egitim alanlarin %75.8°1
televizyon araciligiyla temel afet bilinci egitimini aldiklarini belirtmislerdir. Piar (2017)’1n
Konya’da ortaokul 6grencileri ile yaptig1 ¢caligmasinda temel afet bilinci egitimi alma yerleri
bakimindan 6grencilerin ilk sirada okullardan, sonra medya ve aileden aldiklar1 belirtilmistir.
Inal (2012) iiniversite dgrencilerinin temel afet bilinci ve hazirlik diizeylerine iligkin yaptigi
caligmasinda temel afet bilinci egitimi aldigim belirtenlerin oran1 %26 olarak saptamustir. Inal
(2012) bu egitimi alan dgrencilerin %31’ini okuldan aldigin1 saptamistir. Bizim ¢alismamizda
ise temel afet bilinci egitimini alan dgrencilerin %50’si okuldan, %44,7°si AFAD tarafindan
ve %5,3’lnl diger (televizyon, internet vs) aldiklarini belirtmislerdir (Tablo 12). Bizim
calisgmamizda temel afet bilinci egitimi alma orani ve bu egitimin okullardan alinma orani
daha fazla ¢ikmustir.  Ulkemizde bu alana verilen 6nemin yillar gectikce arttig
diistiniilmektedir. Bu konuda okullarda, MEB’in miifredatina gore hayat bilgisi dersinde doga
olaylar1 ve dogal afetler, sosyal bilgiler dersinde dogal afetler, fen bilgisi dersinde yikict doga

olaylar1 konulari anlatilmaktadir (MEB, 2018a, 2018b, 2018c). Miifredata baktigimizda
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calismaya katilan Ogrencilerin tiimiiniin bu egitimleri almis olmasi gerekmektedir. Bu
egitimler okullarda geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemle anlatildigi ve
dolayisiyla 6grencilerin ilgisini ¢ekmedigi icin hatirlamadiklarindan dolayr almadiklarini
soyledikleri diisiiniilmektedir. Ocal (2003) “ilkdgretim Sosyal Bilgiler Dersinde Deprem
Egitiminin Degerlendirilmesi” isimli ¢aligmasinda 6gretmenlerin deprem egitimi konusunda
yetersiz olduklarini saptamis ve bunun nedenini; lisans diizeyinde afet egitimi almamis
olmalari, teknolojiye ayak uyduramamalari ve deprem egitimi verilirken animasyon ve
simiilasyon gibi 0gretim yonemlerinin kullanimmin diisiik olmasi olarak agiklamistir.
Okullarda bu egitimlere daha fazla 6nem verilmesi gerekmektedir. Bunun i¢cin MEB’e ve
ogretmenlere biiylik gorev diismektedir.

Afete hazirlik egitimlerinde AFAD’a da biiyiikk gorev diismektedir. Calismamizda
ogrencilerin  %44,7’s1 temel afet bilinci egitimlerini AFAD tarafindan aldiklarini
sOylemislerdir. 2013 Agustos aymda agilan Bursa Afet Egitim Merkezi 2013 yilindan beri
simiilasyon egitimleri ile okullara ve ¢esitli resmi kurum ve kuruluslara hizmet vermektedir.
Ancak bu tiir simiilatorler yardimiyla yapilan egitimlerin lilkemizde siirlt sayida yapildig
goriilmektedir. Bu nedenle bu tiir egitimlerin tiim illere yayginlastiriimas1 gerekmektedir
(AFAD, 2018p).

Calismamizda oOn testte “Evde aile afet plani yaptiniz m1?” sorusuna, aragtirmaya
katilan toplam Ogrencilerin sadece %?20,8’inin afete karsi yapilmis bir planlarinin oldugu,
%79,2°sinin ise herhangi bir planlarinin olmadigi saptanmistir (Tablo 13). Deney grubu
ogrencilerinin egitim Oncesindeki, aile afet plan1 hazirlama oran1 %16,7 iken simiilasyonla
egitim sonrasinda bu oran %64,6’ya ¢ikmistir (P=0,01). Kontrol grubunda ise aile afet plani
hazirlama orani1 Ontest Oncesinde %20,8, geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma)
yontemle uygulanan egitim sonrasinda ise %22,9 oraninda saptanmistir (P=1). Dolayisiyla

simiilasyon yonteminin daha etkili oldugu goriilmektedir. Ozgiiven (2006)’in 6 smif
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ogrencilerine yaptig1 ¢aligmasinda egitim Oncesinde aile afet plani hazirlama oran1 %37.1
iken, egitim sonrasinda ise bu oran %70.4’ e cikmistir. Inal (2012)’in ¢alismasinda ise
ogrencilerin aile afet plan1 bulunanlarin orani1 %35 olarak saptanmustir. Goriildiigli gibi egitim
sirasinda kullanilan 6gretim yontemlerinin 6grencilerin hazirlik diizeylerini etkilemektedir.

Calismamizda 6n testte “Afet Egitim Merkezinde daha dnceden egitim aldiniz m1 ?”
sorusuna arastirmaya katilan Ogrencilerin %22,9’unu  Afet Egitim Merkezinde egitime
katildiklarini, %77,1’inin ise katilmadiklarini sdylemislerdir (Tablo 14). Bursa Afet Egitim
Merkezinde 2016 yil1 Agustos ayi itibariyle 371 okul, resmi 6zel kurum ve kurulustan toplam
19217 kisiye egitim verilmistir (AFAD, 2018p). Bursa ilinde Afet Egitim merkezi
bulunmasina karsi Ogrencilerin bu kurumdan faydalanma oranlarmin yeterli olmadigi
goriilmektedir. Bu konuda okullarin daha duyarli olmasi gerekmektedir.

Herhangi bir acil durum veya afet aninda yardim ekiplerinin olay yerine aninda
ulagmasi pek miimkiin degildir. Yardimlarin olay yerine gelmesi saatler veya giinler siirebilir.
Bu siire zarfinda kendi kendimize hayatta kalmamiz gerekmektedir. Bunu saglamanin
yollarindan bir tanesi afet ve acil durum g¢antasidir. Daha 6nceden, o anda acil ihtiyacimiz
olacak malzemeleri hazirlayip i¢ine koydugumuz deprem cantasi yardimlar gelinceye kadar
kullanmamiz agisindan 6nem tasimaktadir (AFAD, 2018r). Calismamizda 6n testteki “Afet ve
acil durum ¢antasi hazirladiniz m1?” sorusuna arastirmaya katilan toplam 6grencilerin %20,8’1
Afet ve Acil Durum Cantasi hazirligmin oldugunu, %79,2’sinin ise bdyle bir hazirliginin
olmadig saptanmustir. inal (2012) ¢alismasinda iiniversite dgrencilerine yapilan ankette afet
ve acil durum ¢antas1 hazirliginin oldugunu sdyleyenlerin oran1 %30’dur.

Calismanin baglangici sirasinda yapilan Ontestte bulunan “Aile bulusma noktasi
belirlediniz mi ?” sorusuna arastirmaya katilan toplam ogrencilerin %24’ aile bulusma

noktasi belirlemistir, %76’sinin ise boyle bir planlamasi yoktur.
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Gruplarin hazirlik diizeyleri bakimindan alt problemlere iligkin tartisilmasi.

Gruplarin egitim Oncesi ve egitim sonrasindaki hazirlik diizeyleri (aile bulusma
noktasi belirleme durumu, aile afet plan1 yapma durumu ve afet ve acil durum c¢antasi
hazirlama durumu) karsilagtirilarak 6gretim tekniginin hazirlik durumuna etkisi belirlenmeye
calisilmistir (Tablo17-28). Gruplarin egitim 6ncesindeki hazirlik diizeylerine bakildiginda
birbirine benzerdir (Tablo17,21, 25). Gruplar egitim oncesi ve egitim sonrast olmak iizere
hazirlik durumlar1 bakimindan ayr1 ayr1 degerlendirildiginde; deney grubunda egitim dncesine
gore, egitim sonrasinda afet egitim hazirlik diizeylerinde artis oldugu saptandi (evde aile afet
plan1 hazirlik durumu p=0,01; afet ve acil durum c¢antasi hazirlik durumu p=0,041; aile
bulusma noktas1 belirleme durumu p=0,01), fakat kontrol grubunda egitim dncesi ve sonrast
hazirlik diizeyleri agisindan farklilik gézlenmedi (evde aile afet plan1 hazirlik durumu p=1;
afet ve acil durum cantast hazirlik durumu p=0,453; aile bulusma noktas1 belirleme durumu
p=1), (Tablo18,19,22,23,26,27). Sonu¢ olarak deney grubundaki 6grencilerin hazirlik
diizeylerinde artis meydana gelmesinin nedeni kullanilan 6gretim yonteminin etkisi olarak
degerlendirilebilir. Afet Egitim Merkezinde Simiilatorler araciligiyla verilen afet egitimlerinin
ogrencilerin hazirlik diizeylerine daha etkilidir denilebilir.

Ozgiiven (2006)’in ¢alismasi, ilkdgretim ogrencilerine verilen temel afet bilinci
egitiminin bilgi diizeyine etkisini belirlemek i¢in tek gruplu yari deneysel bir c¢alismadir.
Temel afet bilinci verilmeden once on test verildikten 2 hafta sonra ve 2 ay sonra olmak iizere
son test uygulanmistir. Arastirmaci burada temel afet bilinci egitiminin basar1 diizeyine ve aile
afet plan1 hazirlik durumlarina etkisini incelemek amaciyla yapmistir. Egitim sirasinda asetat,
tepegdz ve deprem cantasi kullanildigini belirtmistir. Ayni1 zamanda 6gretim yontemi olarak
gosteri, soru cevap, diiz anlatim ve gosterip yaptirma yontemlerini kullanmistir. Sonug olarak
aragtirmacit egitimin basar1 diizeyinde etkisinin oldugunu ve hazirlik durumlarinin arttigini

ortaya koymustur.
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Gruplarin basar diizeyleri bakimindan tartigilmast.

Bu boliimde tartisma Ogretim yOnteminin bagart diizeylerine etkisinin ve bilginin
kaliciligina etkisinin tartisilmasi seklinde iki boliimde yapilmistir.

Ogretim yonteminin basar1 diizeylerine etkisinin tartigimast:

Erdog (2010) calismasinda deprem ile ilgili konularin 6gretiminde aktif 6grenme
yonteminin etkisini incelemek i¢in deneysel bir calisma yapmistir. Deney grubuna aktif
ogrenme yontemleriyle (sunu, soru cevap, siir yazma, bulmaca, kavram haritasi, gezi-gozlem)
egitim verilmis kontrol grubuna ise geleneksel yontem (68retmen merkezli) yontem
uygulanmistir. Egitim 6ncesinde ve egitim sonrasinda Ontest ve sontest uygulanmistir. Deney
ve kontrol grubunun egitim Oncesindeki ve egitim sonrasindaki basari puanlari
karsilagtirilmistir.  Egitim Oncesinde yapilan karsilagtirma da gruplarin benzer bilissel
davranislara sahip oldugunu ortaya konulmus ve egitim sonrasinda yapilan karsilastirmada ise
deney grubu Ogrencilerinin konuyu daha iyi 6grendikleri belirlenmistir. Ayn1 zamanda
gruplarin fark puanlar karsilagtirilarak yine deney grubu ogrencilerinin konuyu daha iyi
ogrendiklerini ortaya koymustur. Bizim calismamizda da gruplarin egitim Oncesi ve egitim
sonrasindaki basar1 diizeyleri karsilastirilarak 6gretim tekniginin basartya etkisi belirlenmeye
calisilmigtir (Tablo 29-32). Gruplar egitim Oncesindeki bilgi diizeyleri bakimindan
bakimindan birbirlerine benzer bulunmustur (Tablo 29). Gruplarin egitim 6ncesi ve egitim
sonrast basart durumlart ayr1 ayri1 degerlendirildiginde ise; deney grubundaki 6grencilerin
basar1 puanlarin1 kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ayni zamanda
gruplar bu parametre acisindan ayri ayr1 degerlendirildiklerinde ise her iki grubun da egitim
sonrast basar1 puanlarinda artig meydana gelmistir. Deney ve kontrol grubu egitim sonrasinda
basar1 puanlar1 bakimindan birbirleri ile karsilagtirldiklarinda deney grubu lehine anlamli bir
fark oldugu ortaya ¢ikmistir (Tablo 32). Yani deney grubunu basari puanlarinin kontrol

grubuna gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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Ozgiiven (2006)’in ¢alismasinda diiz anlatim, soru cevap ve demonstarasyon
yontemlerinin birlikte kullandig1 6gretim yonteminde de on test verildikten 2 hafta sonra ve 2
ay sonraki degerlendirmelerinde Ogrencilerin basari seviyelerinin arttigi saptanmistir. Bu
bulgu bizim bulgularimiza benzer niteliktedir. Sonugta farkli 6gretim teknikleri kullanilsa da
basar1 seviyesi bir miktar artmaktadir. Ancak kullanilan 6gretim yontemlerine gore basari
seviyesi oranlar1 degisiklik gostermektedir. Bu sonuglardan yola c¢ikarak simiilasyon
tekniginin daha etkili oldugu sdylenebilir.

Drama tekniginin Ogrenciler lizerindeki etkisini (Ogrencilerin basar1 diizeyleri ve
tutumlar1) belirlemeye calisan Karatas (2011) c¢alismasini Kars ilinde okuyan 4. ve 5. sinif
toplam 96 6grenci lizerinde yapmistir. Deney ve kontrol grubu olusturularak, deney grubuna
drama teknigiyle egitim verilmistir, kontrol grubuna ise miidahale edilmemistir. Sonug olarak,
drama tekniginin geleneksel yonteme gore Ogrencilerin basarilart ve tutumlarinda olumlu
yonde etkileri olmustur. Bu sonu¢ bizim calismamiza benzerlik gostermektedir. Yani
geleneksel yonteme Ogrencilerin aktif katildigi ve yasayarak dgrenmenin saglandigi 6gretim
tekniklerinin daha kalict oldugu sdylenebilir.

Ronan ve Johntson (2001) Yeni Zelanda’nin Aucland bolgesinde okul ¢ocuklarinin
risk algilar1 ve hazirliklar1 adinda bes okulda, 5-13 yas araliginda bulunan c¢ocuklar iizerinde
egitim ve anket calismasi yapmislaridir. Ogrencilerin afet egitimine maruz kalma sayisiyla
sorulara verdikleri dogru cevaplar arasinda bir iliski olup olmadigina bakilmistir. Sonug
olarak Ogrencilerin aldiklar1 afet egitimi sayis1 arttikca sorulara verdikleri dogru cevaplarin
orani da artmaktadir. Ayn1 zamanda 6grendikleri bilgileri aileleriyle paylasma oranlarinda ve
hazirlik oranlarinda da artiglar meydana getirdigi saptanmistir. Toyosawa ve dig. (2010),
egitimlerde korkma duyusuna onem vermislerdir. Calismalarinda ilkokul c¢ocuklarin
korkmasina neden olan videolarla yapilan afet egitimlerin etkisini inclemistir. Egitimlerde

korkan cocuklarin 6grendikleri i¢erik hakkinda ailelerini bilgilendirme istegini arttirdigini
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ve bu sonucun da ailelerin afetlere hazirlik acisindan isbirligi yapma diizeylerini arttirdigi
saptamislardir. Cocuklar 6grendikleri bilgiler dogrultusunda ailelerini de yonlendirebilirler.

Dogan (2017) Tokat ve Sivas il mekezinde bulunan iki okuldan, 5. smif 6grencileri
arasindan belirlemis oldugu 108 0Ogrenci iizerinde yaptigi calismasinda, sosyal bilgiler
dersindeki deprem konusunun egitiminde dijital oyun kullanilmasinin akademik basariya
etkisini aragtirmistir. Deney ve kontrol gruplari olusturarak deney grubu 6grencilerine deprem
konusunda Deprem Egitim Programi yazilimi ile kontrol grubu &grencilerine ise MEB ders
kitaplar1 kullanilarak anlatilmistir. Deney grubu 6grencilerinin kontrol grubu &grencilerine
gore bilgi diizeylerinde artiy meydana gelmistir. Egitsel bilgisayar oyunuyla yapilan
egitimlerin 6grencilerin bagarilarin1 daha da arttirdigini saptamiglardir.

Osretim tekniginin bilginin kalicihgina olan etkisinin tartisilmast.

Gruplarin ayr1 ayr egitimden hemen sonraki bagar1 puanlart ile 2 hafta sonraki ve 2 ay
sonraki basar1 diizeyleri karsilagtirilarak anlamli bir fark olup olmadigina bakilmaistir.

Deney grubunun egitim sonrasindaki basar1 diizeyleri ile 2 hafta sonraki (p=0,322) ve
2 ay sonraki (p=0,204) bilginin kalicigina bakildiginda, basar1 diizeylerinin ve bilginin
kalicihiginin iist diizeyde oldugu ve bekletilerimize cevap verdigi goriilmiistiir. Yani,
ogrenciler ogrendikleri bilgileri hala hatirlamaktadirlar (Tablo 30,32,33). Dolayisiyla
simiilasyon tekniginin bilginin kaliciligina etkisi vardir denilebilir.

Kontrol grubu egitim sonrasindaki basar1 diizeyleri ile 2 hafta sonraki (p=0,03) ve 2 ay
sonraki (p=0,01) basar1 puani ve bilginin kaliciligina iliskin karsilagtirmada, 6grencilerin
basar1 diizeylerinde ve kaliciginda diisiis goriismiistiir. Ogrencilerin ¢ogunlugu dgrendikleri
bilgileri unutmuslardir (Tablo 31,34,35). Dolayisiyla geleneksel (diiz anlatim, gosterip
yaptirma) yontemin bilginin kaliciligina etkisi yetersizdir denilebilir.

Ozgiiven (2006)’in diiz anlatimin soru cevap ve demostrasyonla zenginlestirilmis

calismasinda On test verildikten 2 hafta sonra ve 2 ay sonra yaptiklar1 analizleri sonucunda
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Ogrencilerin basar1 puanlarinda bir diisiis meydana gelmedigini, egitimin etkili oldugunu ve
etkisinin siirdiiglinii tespit etmistir. Sinha ve Sapre (2012) caligmasinda yasayarak yapilan
egitimlerin, Ogrencilerin zihninde kalict etki olusturdugunu belirtmistir. Ayni zamanda
geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yontemlerle yapilan egitimlerin etkisini arttirmak
ve farkindalik yaratmak i¢in i¢in afet simiilatorlerinin ¢ok 6nemli oldugunu saptamaistir.
Sonuc¢

Bu arastirmada afetler ve depremden korunma yollar1 konularinin simiilasyon teknigi ile
Ogretiminin 6grencilerin depreme karsi hazirlik durumlarina, basar1 diizeylerine ve kaliciliga
etkisini ortaya koymaya ¢alisilmistir. Bundan dolay:r bir okul belirlenmis, belirlenen okulda
deney ve kontrol gruplar1 olusturularak 6n test, son test, egitimden iki hafta sonra ve iki ay
sonra olmak {izere testler uygulanmistir. Bu veriler alt problemlerle iligkili olarak yapilan
istatistiksel hesaplamalara gore asagidaki sonuglar elde edilmistir.

1. Ontest sonuglarma gore her iki grubun da hazir bulunusuk diizeyleri birbirine
yakindir.

2. Sontest sonuglarina gore deney grubu ile kontrol grubu basari puanlar1 agisindan
karsilastirildiginda deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu, simiilasyon
tekniginin uygulandigr deney grubunun daha basarili oldugu ortaya konmustur.
Deney grubu 6grencileri konuyu daha iyi 6grenmislerdir.

3. Kontrol grubu 6grencilerinin basar1 diizeyleri bakimindan egitim Oncesine gore
bilgi diizeylerinde artis olmustur, ancak deney grubuna gore bilgi diizeyleri daha
disiik kalmustir.

4. Deney grubu Ogrencilerine egitimden 2 hafta ve 2 ay sonra olmak iizere iki test
daha uygulanmistir. Deney grubu dgrencilerinin egitimden hemen sonra yapilan
testteki basar1 diizeyleri ile 2 hafta ve 2 ay sonra yapilan testlerde basari

diizeylerinin devam ettigi saptanmistir. Deney grubu Ogrencilerinin iki ay
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gegmesine ragmen konuyu hatirlayabildikleri  belirlenmistir. Dolayisiyla
simiilasyon tekniginin kaliciliga olumlu yonde etkisi vardir denilebilir.

5. Kontrol grubuna 2 hafta ve 2 ay sonra yapilan testlerde basari diizeylerinde
egitimden hemen sonra yapilan teste gore bir farklilik olmustur. Ogrencilerin bir
kismi1 6grendikleri bilgileri unutmuglardir.

6. Deney grubu Ogrencilerinin egitim sonrasindaki depreme karst hazirlik
diizeylerinin, egitim Oncesindeki hazirlik diizeylerine gore anlamli bir farklilik
oldugu saptanmistir. Kontrol grubunda ise hazirlik diizeyleri bakimindan egitim
sonrasinda egitim oncesine gore anlamli bir farklilik saptanmamistir. Simiilasyon
tekniginin geleneksel (diiz anlatim, gosterip yaptirma) yonteme gore dgrencilerin
depreme kars1 hazirlikli olma diizeylerinde daha etkili oldugu sdylenebilir.

Bu aragtirma da Afet Egitim Merkezinde Simiilasyon teknigi kullanilarak verilen afet
ve deprem egitimlerin 6grenciler lizerinde olumlu yonde etkileri oldugu ortaya konulmustur.
Simiilasyon teknigi Ogrencilerin basar1 diizeyini arttirmistir, Ogrendikleri bilgileri
uyguladiklart gézlemlenmistir.

Oneriler

1. Afetler ve Temel Afet Bilinci Egitimlerinin simiilasyon teknigi ile verilmesinin
yayginlagtirilmasi saglanmalidir.

2. Okullarda afet egitimlerine daha 6nem verilmelidir.

3. AFAD tarafindan verilen egitimlere katilim arttirilmalidir.

4. Simiilasyon teknigi, sadece okullarda degil okul oncesi donemden baslayarak
hayatin tiim evresinde kullanilabilecek bir yontem oldugundan, yayginlastiriimasi
oOnerilebilir.

5. Simiilasyon yontemi kullanilarak yapilan Bursa Afet Egitim Merkezi gibi yerlerin

arttirllmasi saglanarak toplumda afet bilinci kiiltiirii olusturulmalidir.
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6. Ulkemizde temel afet bilinci egitimleri verilirken kullanilan simiilasyon tekniginin
ortaokul Ogrencileri tlizerindeki etkinligini belirlemek i¢in yapilan baska calisma
bulunmamasi nedeni ile; ¢aligmamiz 6gretim yoOnteminin etkinligini saptayarak,
gelecekte lilkemizde olusturulacak caligmalara rehber olmasi ve bunun gibi

arastirmalarin daha da arttirilmasi onerilmektedir.
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Ek D: Anket Formu

Sevgili Ogrenciler, Bu form Temel Afet Bilinci’ne iliskin bilgi diizeyinizi &lgmek
amaciyla hazirlanmistir. Form iki béliimden olugmaktadir. Birinci boliimde kisisel bilgilerle
ilgili sorular yer almaktadir. Ikinci béliim ise Temel Afet Bilinci kapsaminda deprem bilinci
ile ilgili sorulardan olugmaktadir. Formu doldururken liitfen size en uygun secgenegi
isaretleyin.

1. BOLUM

Sifre: Siifimz:

1. Yasimz:

2. Cinsiyetiniz: Kiz () Erkek ()

3. Daha once Temel Afet Bilinci Egitimi Aldimz mi? Afet Egitimi aldiysamiz: hangi
kurumdan aldiginiz1 yaziniz.

1.( )Evet 2.( )Hayrr

Soruya yanitiniz “EVET” ise egitimi nereden aldiniz?

1.0kulumuzdaki derslerde ( ) 2.AFAD tarafindan ( ) 3. Itfaiye Birimi tarafindan ( ) 4.Sivik
Toplum Kuruluslari araciligi ile ( ) 5.Diger ( ).

4. Evde Aile Afet Hazirhk Plam yaptimz mi? 1.( ) Evet 2.( ) Hayir

5. Afet Egitim Merkezinde daha 6nceden egitim alma durumu: 1. ( )Evet 2. ( )
Hayir

6.Anne egitim durumu: 1.1lkokul ( ) 2.Lise ( ) 3.Ortaokul ( ) 4.Onlisans ( )
S5.Lisans( )
7. Baba egitim durumu: 1.ilkokul ( ) 2.Lise ( ) 3.Ortaokul ( ) 4.Onlisans ()

S.Lisans( )

8. Daha once bir afet yasadimz mu ? Herhangi bir afet yasadiysaniz: yasadiginiz afetin
ismini yaziniz. 1. () Evet 2.( ) Hayir

1.Deprem ( ) 2.Sel ( ) 3. Heyelan ( ) 4.Yangin ( ) S.Firtina () 6.Diger ( volkan, kuraklik,
siddetli don, kaya diismesi, savas, kirlilik, niikleer patlama, trafik kazasi ( ).

9. Afet ve Acil Durum (Deprem) cantasi hazirladimz mi? 1. ( ) Evet 2.( ) Hayir

10.Aile Toplanma Noktasini belirlediniz mi? 1. ( ) Evet 2.( ) Hayir

11.Depremlerden Korunmak i¢in yaptigimz her hangi bir sey varsa
-V A 1LV /2 RSP

II. BOLUM

1. Depreme hazirlik icin deprem dncesinde asagidakilerden hangisini yapmak yanhstir?
a-) Esyalarimiz1 duvarlara sabitlemeliyiz.

b-) Elektrik salterini, su ve dogalgaz vanalarini kapatmaliyiz.

¢-) Aile bulusma noktasi belirlemeliyiz.

d-) Binalarimiz1 depreme dayanikli yapmaliy1z.

2. Deprem sirasinda yapilmasi gereken en dogru davrams bicimi asagidaki
seceneklerden hangisinde verilmistir?

a-) Panik yapmadan bulundugumuz noktadaki en yakin, en sabit esyanin yania ¢ok kapan
tutun yapmak.

b-) Sarsint1 aninda binanin digina ¢ikmaya ¢aligmak.

¢-) Pencereden atlamak.

d-) Sarsint1 aninda elektrik su dogalgaz vanalarini kapatmaya ¢alismak.
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3. Deprem sirasinda asagidakilerden hangisi veya hangileri yapilmamahdir.
I- .Cok kapan tutun veya cenin pozisyon almak.

II-Bagimiz1 yastik veya kitap gibi bir cisimle korumak.

III- Sarsint1 aninda balkona ¢ikmak.

IV- Panik halinde etrafa kosusturmak.

a-) [ve ll b-)Ivelll ¢-)YalmzI d-) -1V

4. Asagidakilerden hangisi deprem sonrasin da olusabilecek ikincil afetleri 6nlemek i¢in
yapilan davranislardan biri degildir?

a-) Elektrik salterini indirmek

b-) Yanan sobay1 sondiirmek

¢-) Dogalgaz vanasini kapatmak

d-) Pencereleri kapatmak

5. Asagidakilerden hangisinde depremin verdigi zararlan arttiran faktorler bir arada
verilmistir?

I- Sabitlenmeyen esyalar

II- Bilgisizlik

I1I-Binalarin saglam insa edilmemesi,

IV-Aile afet plan1 hazirlanmasi

a-) [-111 b-) Hepsi c-) -II-1TIT  d-) II-1IV

6. Cok- kapan tutun pozisyonunu ve cenin pozisyonu neden yapariz?

a-) Bina yikildig1 anda olusan yasam bosluklarinda hayatimizi devam ettirmek ve kendimizi
korumak i¢in.

b-) Deprem cantasina ulagmak igin.

¢-) Selden korunmak igin

d-) Yangindan korunma i¢in

7.Depreme karsi alinabilecek en onemli 6nlem asagidakilerden hangisidir?
a-) Depreme dayanikli evler yapmak

b-) Deprem si1gmagi hazirlamak

¢-) Deprem ¢antasi hazirlamak

d-) Deprem bdlgelerinden uzak durmak.

8. Tehlike avi nedir?

a-) Evimizde deprem sirasinda bize zarar verebilecek esyalar1 belirlenmesi ve bu esyalarin
bize verecegi zarar1 azaltilmasi.

b-) Deprem sonrasinda hasarli binalarin belirlenmesi

¢-) Enkaz alanindaki tehlikelerin belirlenmesi

d-) Deprem sonrasinda yangin ¢ikma olasiligi olan yerlerin belirlenmesi

9.Asagidakilerden hangisi yapisal tehlikelerdendir?
a-) Sabitlenmemis kitaplik

b-) Sabitlenmemis gardirop

¢-) Camasir ve bulasik makinesi

d-) Kolon ve kirigler ( Binanin tastyici elemanlart)
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10. Asagidaki seceneklerden hangisi deprem cantasinda mutlaka bulunmahdir?
a-) Bilgisayar ve bilgisayar oyunlar

b-) Yiyecek, su, el feneri ve radyo.

¢-) Mutfak arag¢ gereci

d-) Tirnak makasi

11. Deprem sirasinda evimizde olusabilecek zararlar1 azaltmak icin asagidakilerden
hangisi yapilmahdir?

a-) Yataklar pencere onlerine konulmalidir.

b-) Katlanmis fazlalik halilar ve esyalar gardirop iistlerine konulmalidir.

¢-) Devrilme ihtimali olan esyalarin yanina ¢ok kapan tutun yapilmalidir.

d-) Devrilme ihtimali olan esyalar duvarlara sabitlenmelidir.

12.Deprem sonrasinda ailemizle bulusmak icin asagidakilerden hangisini yapmaliy1z?
a-) Polisten yardim istemeliyiz.

b-)Telefonla anne-babamizi aramaliy1z.

¢-) Bir yerde oturup onlar1 beklemeliyiz.

d-) Aile Afet Hazirlik Planinda belirlemis oldugumuz bulugsma noktasina gitmeliyiz

13. Bolge dis1 baglant1 Kisisi belirlemenin amaci nedir?

a-)Herhangi bir deprem aninda, telefonlar1 mesgul etmemek amaciyla baglantt kisisi
araciligiyla yakinlarimizin veya ailemizin durumu hakkinda bilgi almak

b-) insanlara yardim etmek

c-)Kendimize kalacak bir yer bulana kadar yardim alabilecegimiz bir yer belirlemek

d-) Yardim ekiplerine daha ¢abuk haber vermek

14. Depremde enkaz altinda Kkalhrsak asagidaki verilen davramslardan
hangisini/hangilerini sergilemeliyiz?

I- Arama-Kurtarma ekipleri gelene kadar sakince beklemeli ve enerjimizi bosa
harcamamaliyiz.

II- Ciglik atmaliyiz

ITI- Arama-Kurtarma Ekipleri geldiginde giiriiltii yaparak yerimizi belli etmeliyiz.

IV-Arama-Kurtarma Ekipleri gelene kadar tiim enerjimizi tilketmeliyiz.

a-) YalmizIl  b-) Ive IlI c-) LII ve IIT d-) Ivell

15. Deprem sonrasinda enkaz altinda kalmis birinin sesini, duyan bir cocugun yapmasi
gereken davranis asagidakilerden hangisinde dogru olarak verilmistir?

a-) Enkaza girerek ona yardim eder

b-) Ona ulagmak i¢in enkazi kaldirmaya ¢alisir.

¢-) Yardim getirecegini sOyleyerek, yardim getirmeye gider.

d-) Onu dikkate almadan oradan ayrilir.

16. Deprem sirasinda en tehlikeli yerler hangileridir?

I- Sabitlenmemis egyalarin yant

I1- Sabitlenmis esyalarin yani

IT1-Balkonlar ve Pencereler

I'V- Mutfak dolaplar

a-) [velll b-)IvelV c-) LI ve IV d-) Hepsi

17. Deprem oldugunda disaridaysak hareket tarzimiz nasil olmahdir?
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a-) Aciklik bir alana gitmeliyiz

b-) Duvar diplerine saklanmaliy1z.

¢-) Binalarin i¢ine girmeliyiz

d-) Merdiven altlarina saklanmaliy1z.

18. Depremlerin olus zamam ile ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?
a-) Asir1 ylikselen hava sicakliklar1 deprem olacagina isarettir.
b-)Depremlerin ne zaman meydana gelecegi dnceden bilinemez

¢-) Depremlerin ne zaman meydana gelecegi dnceden bilinir.

d-) Depremler giines tutulmasindan sonra meydana gelirler.

19. Evimizde tehlike avi sonucu belirlemis oldugumuz esyalar ¢esitli nedenlerden dolay:
sabitleyemedigimizde asagidakilerden hangisi yapilmahdir?

a-)Devrildiginde bize zarar vermeyecek sekilde yerini degistirmeliyiz.

b-)Sabitlemeden birakmaliy1z.

c-)Devrildiginde ¢ikis yolunu kapatacak sekilde koymaliyiz.

d-)Devrildiginde yatagin iizerine gelecek sekilde koymaliyiz..

20.Zemin sivilasmasi nedir?

a-) Bina insasina uygun olmayan yerlerde yer alt1 sularinin, deprem sirasinda yilizeye ¢ikarak
zeminin balgik haline gelmesi ile binalarda batma ve devrilmelere neden olmasidir.

b-) Asir1 yagis sonrasi egimli ylizeylerde topragin sivi gibi hareket ederek akmasi

¢-) Su baskinlar1 sonras1 bodrum katlarin su ile dolmasi

d-) Akarsuyun yatagindan tasip cevredeki tarim alanlarini batakliga ¢evirmesi

21.Asagidakilerden hangisinde depremin siddetini etkileyen faktorler bir arada
verilmistir?

I-Yeryiiziine olan uzaklik (derinlik)

I1- Yerlesim yerine olan uzaklig

III-Depremin biiytikliigii (Odak noktasinda meydana gelen enerji)

a-) [ ve Il b-) Il ve IV ¢-) LII ve 11T d-) Hicbiri

22. Asagidakilerden hangisi depremin tanimidir?

a-) Depremler yeraltinda ki sularin hareketinden kaynaklanan olaylardir.

b-) Depremler Allah’1n insanlara ceza olarak yolladig1 olaylardir.

c-)Yerkabugunun ¢atlamasi ve kirilmasi ile olusan sarsintilardir

d-) Toprak kaymast sonucu gelisen olaylardir.

23-) Deprem sirasinda evdeysek eger, depremin bittig¢ine emin olduktan sonra, ikincil
afetlere neden olmamak icin ilk yapilmasi gereken davrams, asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir?

a-) Deprem cantasi hazirlamak

b-)Elektrik salterini, su ve dogalgaz vanalarin1 kapatmak.

c-)Evimizde bulunmaya devam etmek.

d-) Hizl bir sekilde evimizi terk etmek.

24. Asagidakilerden hangisi ilk 72 saat kavramini ifade eder?

a) Yaralilarin tedavi edilmesi i¢in gereken siire

b) Afetzedelerin arama kurtarma ve ilk yardim ekipleri gelinceye kadar kendi imkanlariyla
hayatta kalmalari i¢in gereken siire. (altin saatler )

¢) Afetzedelerin su igmeden yasayabilecekleri maksimum siire

d) Afetzedelerin yemek yemeden yasayabilecekleri maksimum stire.
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TEMEL AFET BILINCI EGITIMI EL KITABI

AFETLER VE DEPREMDEN KORUNMA YOLLARI

i

HAZIRLAYAN Can SAHAN

DANISMAN Dog. Dr. Ayten DINC

CANAKKALE-2018

Sevgili Ogrenciler, Depremler, dnceden ne zaman meydana gelecegi bilinemeyen ve
ve Onlenemeyen doga olayidir. Depremler 6nlenemez ama verecegi zararlar 6nlemler alinarak
yok edilebilir veya azaltilabilir. Deprem Oncesi sirasi ve sonrasinda nasil hareket etmemiz
gerektigini bilirsek depremin olumsuz etkilerinden korunabiliriz. Bunu basarmak da temel
afet bilinci egitimlerinden ge¢cmektedir. Egitimler sayesinde toplumda afet bilinci kiiltiiri
olulturulabilir. Temel Afet Bilinci Egitimi: Afet ve depremden korunma kitapgigi afet,
deprem ve depremden korunmak i¢in neler yapilmasi gerektigini anlatan 7. siniflarin diizeyine
uygun bir sekilde hazirlanmis bir el kitabidir. Bu kitabi okuyanlar konuyla alakali
bilgilendikten sonra deprem Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda nasil hareket edecegi ile ilgili
planlar ve tatbikatlar yapmalidir. Temel Afet Bilinci: Deprem kitap¢iginin sizlerin bu konular
hakkinda bilgilenmeniz agisindan fayda saglayacagini iimit eder depremsiz giinler dilerim.

Can SAHAN
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AFETLERDEN VE DEPREMDEN KORUNMA YOLLARI EL KiTAPCIGI

1. Dogal Afet Nedir?

Dogal afet, insanlarin etkisi olmadan meydana gelen, buyuk yikimlar yaparak insanlarin
canina veya malina zarar veren doga olaylarina verilen isimdir. Afetin ilk 6zelligi dogal olmasi,
ikincisi can ve mal kaybina neden olmasi bir digeri ise ¢ok kisa zamanda meydana gelmesi ve
son olarak da basladiktan sonra insanlar tarafindan engellenememesidir. Bazi afetlerin
yeryiiziiniin nerelerinde daha ¢ok oldugu bilinmektedir. Ornegin deprem, heyelan, ¢1g, sel,
don ve bazi afetlerin sonuglari depremde oldugu gibi dogrudan ve hemen ortaya ¢ikar. Ama
kuraklikta oldugu gibi bazilarinin sonuglart ise uzun bir zaman sonra ve dolayli olarak

goriiliir. Afetlerin verecegi zararlar azaltilabilir.

4-) Oliim, sakatlik ve dksiiz kalma gibi
sonuclar dogururlar,




5-) Bulasicive salgin hastaliklarin
¢itkmasma neden olurlar (tifo, tifiis,
sarilik vb.

7-) Emniyet ve asa?/is islerini aksatir.
= .'."‘ 3 :‘ |
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8-) Arama ve kurtarma hizmetleri
herkese ayni anda ulagsmayabilir.

9-)Bireylerde psikolojik bozukluklara.
neden olur.

10-)Y 6renin ekonomik yapisini bozar

OEEEQEEE

11-)Barinma, beslenme ve giyecek
sorunlar1 dogurur.
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12-)G6¢  hareketlerine sebep  olur.

1

14-) Ikincil afetler yasanabilir

13-) Devletin ve 6zel kurumlarin
planladig1 yatirimlar1 geciktirir.

2.Deprem Nedir?
Yerkiire icerisindeki catlamalar ve kirilmalar nedeniyle olusan hareketlerin yer ylizeyini
sarsmasina “deprem” denir.

*Diinyanin ve lilkemizin her yerinde deprem meydana gelebilir.

DEPREM BOLGELERI HARITAST®

AFET ISL BRI SEITEL MU CRLO ST N camam
DEPREDM ARASTIRMA D aTREST
TIEA T TETRECTYE

Sekil 6 Tiirkiye Deprem Haritasi, (Kaynak: AFAD, 2018g)
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Depremler yagmur, firtina, gok giiriiltiisii gibi doga olaylaridir.
Depremlerin olusumu 6nlenemez.

Depremlerin tam olus zaman1 6nceden bilinemez.

vV VYV VWV V¥V

Depremlerden sonra diisiik siddetli art¢1 depremler olabilir. Art¢1 depremler, biiyiik
ve hasar veren depremi izleyen ve biiytikliikleri ana soktan daha kii¢iik olan
sarsintilardir.

» Deprem Oncesi, sirasi ve sonrasinda dnlemlerimizi alarak depremlerden daha az

zarar gorebiliriz.

3. Deprem Tehlikeleri Nelerdir?

Deprem tehlikesi, bir yerlesim yerinin veya bir iilkenin cografi olarak deprem iireten bir fay
hatti izerinde ya da yakininda olmasidir.
¢ Sarsitinin siddeti (yeraltinda hareket nedeniyle biriken enerjinin bogalmasi)
riski arttirir.

¢ Sarsitinin siiresi riski etkiler. Binalarin sarsilma siiresi uzadikg¢a hasar biiyiir.

% Depremin merkezine yakin olmak riski arttirir.
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X/

¢ Bina yapilan zeminin cinsi riski etkiler. Zemin sivilagsmasi olan yerlerde binalarda
batmalar veya devrilmeler maydana gelir. Yumusak, dolgu ve 1slak zemin
cinslerinde sarsint1 artar. Bu etkiyi azaltmak i¢in zemine uygun temel yapilmasi
gerekmektedir.

+ Depremin odak derinligi riski etkiler. Kirilan fay hatti yer yiizeyine yakin ise sig,

yer yiizliniin merkezine yakin ise derin odakli deprem denir. Yer yiizeyine yakin

derinlikte (s1g) depremler daha fazla hasar verir.

Depremin verdigi zararlari arttiran risk faktorleri nelerdir?

Bazi binalar depremlerde goriilen hareketlere dayanikli degildir. Bu cins binalar
(temeli saglam olmayan, malzemesi eksik kullanilan, deprem yOnetmeligine uymayan
binalar...) hasar riskini arttirir. Binalarin yapim sirasinda dikkatli kontrol edilmesi ve
yapimdan sonra gerekiyorsa giiclendirilmesi ile evlerimizin yapi giivenliginin saglanmasi

gerekir.
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Yollari, alt ve {ist gecitlerin, elektrik, su, dogalgaz hatlarinin tasarimi ve giivenliginin

yetersiz olmasi riski arttirir.

Binalarin i¢indeki kayabilen, diisebilen, devrilebilen, ugabilen nesnelerin (avize, ayna,
vitrin, dolap,...) sabitlenmemesi yaralanma ve maddi hasar riskini arttirir. Yapisal olmayan

tehlikeler azaltilmalidir.

*Yanginlar1 onleme ve yanginla miicadele becerisi kazanilmamasi riski arttirir. Yangini
y

onleme ve miicadele 6grenilmelidir.
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*Deprem sonrast ilk miidahaleyi yapacak, arama kurtarma caligmalarina katilacak
kisilerin bilgi eksikligi can kaybi riskini arttirir. ilkyardim Egitimi ve Afet Bilinci Egitimi

alinmalidir.

Depremden Korunma Yollar:

Deprem Oncesi Yapilmas: Gerekenler
a-) Yapisal tehlikeler ve risklerin azaltilmasi.

b-) Yapisal olmayan tehlikeler ve risklerin azaltilmasi

Deprem Aninda Yapilmasi Gerekenler

Deprem Sonrasi Yapilmasi Gerekenler

1-) Deprem Oncesi Yapilmasi Gerekenler

» Yasadiginiz yerin deprem tehlikesi 6grenilmelidir.

» Binalarimiz1 depreme dayanikli bir sekilde insa etmeliyiz.

» Hayatiniz1 gegirdiginiz eviniz okulunuz is yeriniz gibi binalarin deprem dayanikliligi ve
giivenligi konusunda bilgi toplanilmalidir.

» Deprem sirasinda evinizde veya is yerinizde diisebilecek, devrilecek, kirilacak veya
patlayacak esyalar1 belirleyip bunlar désemeye veya duvara sabitlenmeli, yapilamiyorsa
yerleri degistirilmelidir.

» Evinizde ve isyeriniz de herhangi bir deprem sirasinda nasil harket edimesi gerektigi

bilinmeli ve aile afet plan1 hazirlanmalidir. Bu plan belirli araliklarla glincellenmelidir.
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» Plan hakkinda biitiin aile bireyleri tartismali ve herkesin herhangi bir deprem aninda nasil
hareket edilecegi, birbirleriyle nasil haberlesilecegi ve nerede bulusulacagi konularinda
bilgileri olmalidir.

» Hazirlamis oldugunuz aile afet planiniza uygun olarak tatbikatlar yapilmali ve ¢ok 6nemli
olan ¢ok kapan tutun kuralina uygun yapilmaya ¢alisiimalidir.

> lIlkyardim da basit miidahaleler 6grenilmelidir.

a-) Yapisal tehlikeler ve risklerin azaltilmasa.

Yapiyla alakali olan riskleri ikiye ayrabiliriz. Birincisi binanin tasiyict sistemi
haricindeki elemanlarmin hasar1 sonucu meydana gelme ihtimali olan risklerdir. Ornek olarak
duvarlarin zarar gérmesi, sivalarin dokiilmesi, camlarin patlamasi nedeniyle olusabilecek
risklerdir.

Ikincisi binanin tastyic1 eleman1 olup hasar almas1 durumunda meydana gelebilecek
rsiklerdir. Bunun gibi rsiklerin gerceklesmesi sonucunda meydana gelecek hasar, can ve mal
kayiplar1 daha fazladir.Yapmin tasiyict elemanlar1 kolon, kiris, perde duvar, temel ve
dosemeden olugmaktadir. Bu elemanlar ne kadar saglam ise yapinin deprem acisindan
giivenligi o kadar fazladir. Yapinin tastyict elamanlari ne kadar saglamsa, risk orani o kadar
azalir (Ozmen, 2012).

Yapisal Tehlikeler; Depremin zararlarindan korunmak i¢in yerlesim yerleri nasil se¢ilmeli,
oturacagimiz evler nasil yapilmalidir?

1. Binalara kagak kat ¢ikilmamalidir.
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2. Deprem yoOnetmeligine uygun binalar insa edilmelidir.

3. Zemine uygun temeller ve binalar insa edilmelidir. Saglam olmayan zemine ev yapmak ne
kadar riskli ise saglam zemine c¢lirlik bina yapmakta o kadar risklidir.

4. Binalar insa edilirken yeterli miktarda ve kaliteli malzeme kullanilmalidir.

5. Depreme karst dayaniklilifi konusunda siiphenilen binalar miihendisler tarafindan
incelenmelidir. Gerekirse gliglendirme ¢alismasi yapilmalidir.

6. Bir bina deprem yonetmeligine uygun yapilmadiysa ve ayni zaman da gii¢lendirme
caligmasi yapilamryorsa kesinlikle yikilmalidir (Ozgiiven, 2006. Akt).

7. imar planinda konuta ayrilmus yerler disindaki yerlerde ev ve bina yapilmamalidir.

Yapisal olmayan tehlikeler ve risklerin azaltilmasi. Yapisal olmayan elemanlar,
binanin tastyici elemanlar1 disindaki unsurlara denir. Kolon, kiris, tasiyict duvar, ¢ati ve temel
binanin tasiyici elemanlar1 arasindadir.Bunlar haricindeki aydinlatma elemani, pencere, ofis
makinasi, mobilya, raflarda saklanan veya duvara asili olan tiim esyalar gibi unsurlar yapisal
olmayan elemanlardir. Yapisal olmayan elemanlar deprem sirasinda maddi hasarlara,
yaralanmalara ve hatta Oliimlere neden olabilmektedir Istatistiklere gore 1999 izmit
depreminde meydana gelen yaralanmalarin %350’sini, 6liimlerin %3’{inii yapisal olmayan
unsurlar neden olmustur (AHEB, 2018a). Bundan dolay1 depemlere karst hazirlikli olma ve
depremlerin verecegi zarar1 yok etme veya azaltmak icin her bireyin kendi evinde alabilecegi
basit 6nlemler vardir (Ozmen, 2012).

Yapisal Olmayan Tehlikelerin Azaltilmasi (YOTA) egitiminin amaci; yapisal olmayan
elemanlarin deprem sirasinda verecegi zararlar hakkinda bilinglendirmek, bunlarin deprem
sirasida diiserek, kirilarak, kayarak kisilere zarar vermesini dnlemek i¢in basit ama etkili
hareket etmelerini saglayarak tehlikeleri azaltmak icin cesaretlendirmektir (AHEB, 2018a).
Yapisal olmayan esyalarin deprem aninda verecegi zarari Onlemek i¢in nasil devrildigini,

nasil kirildigini bilmek ve buna gére hareket ederek dnlemler almak gerekmektedir. Ornegin
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yiiksekligi genisliginden veya derinliginden 1.5 kat fazla olan ve iist tarafi altindan agir olan
esyalarin devrilme ihtimali vardir.Raflarda bulunan kitaplar yada marketteki rafta bulunan
tiriinler kolay bir sekilde diisebilirler. Bu riskler arttirilabilir. Burada 6nemli olan risk
kaynaginn zarar nedeninin iyi bilinmesi ve ¢6ziim iiretilmesidir (Kadioglu, 2011).

Yasadigimiz alanlarda deprem sirasinda bizlere zarar verme ihtimali olan esyalar
belirlemek icin Tehlike Avi yapilmalidir.Tehlike avi deprem sirasinda evimiz de ki bize zarar
verebilecek esyalarin belirlenmesi isidir. Bu esyalarin belirlenmesi i¢in sorular sorulmalidir.

Ornek vermek gerekirse;

» Yatak odasinda ki gardirop devrildiginde yatagin tistiine geliyor mu?
» Mutfak dolaplarinda buluna malzemeler basimiza diiser mi? gibi sorularak sorularak bize
zarar verecek esyalar tespit edilmelidir (Ozmen, 2012)

Yapisal olmayan egyalarin sebep olabilecegi riskleri azaltmak veya yok etmek i¢in en
etkili yontem esyalar1 duvara uygun yontemlerle sabitlemektir. Sabitlemenin imkansiz oldugu
durumlarda kullanilacak yontem ise esyanin yerini degistirmektir. Bunun yaninda pencereler
icin kalin perde kullanmak, kullanmadigimiz esyalar1 evden uzaklastirmak gibi 6nlemlerde
almabilir. (Kadioglu, 2011).

Deprem tehlike avinin uygulanmasinda yapilmasi gerekli ii¢ asama vardir. Birinci
asamada bize zarar verme olasilif1 yiliksek olan esyalarin sabitlenmesi veya yerinin
degistirilmesidir. ikinci asama maddi anlamda degeri yiiksek olan esyalarin sabitllenmesi
veya degistirilmesi ve son olarak da hayatimizda onemli bir yere sahip olan esyalarin
sabitlenmesi veya yeerinin degistirilmesi yapilir. (Petal ve Tiirkmen, 2002) Deprem tehlike
avi sonrasinda yapilan sabitleme veya esyalarin yerinin degistirilmesi ve aile afet plani ile
yasam alanlarimizda deprem Oncesi hazirllk ve zarar azaltma ¢alismalart kismen

gerceklestirilmis olur (Ozdemir ve digerleri, 2017).
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Egsyalarin sabitlenmesi. Deprem Oncesinde, deprem durumunda tiim odalarda en
giivenli yerler ve tehlike yaratabilecek durumlar1 belirlemeliyiz. Yapisal olmayan riskleri
azaltmanin en verimli yontemi, deprem aninda diisebilecek, patlayabilecek, kirilabilecek,
devrilebilecek ve bundan dolayr zarar gorebilecek esyalart usuliine uygun bir sekilde
sabitlemektir. Sabitlemenin amaci yapisal olmayan malzemelerin depem aninda hareket
etmesini, diismesini ve devrilmesini 6nelemek ve dolayistyla can ve mal kayiplarini azaltmak,
yaralanmalar1 6nlemektir (Kadioglu, 2011).

Devrilerek, patlayarak, kirilarak bize zarar verebilecek esyalar duvara sabitlenmelidir.

Yataklarimizi ve koltuklaimizi pencere oniine koymamaliyiz Devrildiginde yatagimizin

tizerine dolap, kitaplik ve gardrop gibi esyalari duvara sabitlemeliyiz
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Esyalarin yerinin degistirilmesi. Egyalarin yerlerini degistirerek yapisal olmayan
tehlikelerin verecegi zararlarin oniine hi¢bir masraf yapmadan geegilebilir
Asagida ki uygulamalar1 yaparak evimizi deprem aniinda giivenli hale getirebiliriz.

» Sabitlenmesi miimkiin olmayan esyalar1 devrildiginde bize zarar vermeyecek sekilde
yerini degistirmek. Ornek: Kitaplik devrildiginde yatagin {izerine geliyorsa bunun yerini
degistirmemiz gerekmektedir.

» Devrildiginde hem yatagin iizerine gelmeyecek seklde de hem de ¢ikisi kapatmayacak
sekilde konumlandirmamiz gerekmektedir.

» Camlarin patlama riskine kars1 kalin perdeler kullanmak

» Rafli egyalara alt raflara daha agir malzemeler koymak.

» Kullanilmayan hali gibi esylar gardrop iizerlerine veya kapi arkalarina koymamak. Bu gibi
esyalardan kurtulmak

» Siirekli oturdugumuz koltuk, yatak, sandalye vs. gibi esyalari camlardan uzak
konumlandirmak (Kadioglu, 2011).

Aile afet hazirlik plani. Afetler her an meydana gelebilirler. Afet sonrasinda olay
yerine yardim etmekle yiikiimlii ekipler ihtiyaglarimizi hemen karsilayamayabilirler. Onun

icin kendimize ait “afet sonrasi ilk 72 saat i¢in” bir aile afet ve acil durum plani olusturmamiz
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gerekmektedir. Bu plan kapsaminda bulugma noktasi, bolge dis1 baglant1 kisisi, afet ve acil
durum cantasi, evi tahliye plani yer almalidir (AFAD, 2018h).

Aile toplantisi.Depremlere kars1 hazirlikli olmak ailenin biitiin fertlerinin katildig: bir
aile toplantis1 yapilmalidir. Bu toplanti kapsaminda herhangi bir deprem oncesi, sirasi ve
sonrasinda nasil harreket edilmesi gerektigi belirlenmelidir.

Giivenli yerler. Yasadigimiz alanda ki en giivenli ve en tehlikeli noktalarin nereleri
oldugu belirlenerek deprem sirasinda hangi oda da nerelere ¢ok-kapan-tutun yapilacagi
belirlenmeldir. Pencerelerin yani, mutfak dolaplari, ¢ok biiylik avizelerin alti giivensiz
yerlerdir, saglam esyalarin yanlari, devrilmeyecek sabit esyalarin yani ise giivenli bolgelerdir.

Tesisatlarin kapatilmasi. Deprem sonrasin da ikincil afetlere neden olmamak i¢in
elektrik, su ve dogalgaz vanalari kapatilmalidir. Ornek vermek gerekirse gaz sizintisi
sonrasinda yanginlar ¢ikabilir. Patlamalar meydana gelebilir ve sonug olarak can kayiplari
artabilir. Bundan dolay:1 ailenin biitiin ferleri bu tesisatlarin nasil kapatildigini bilmesi
gerrekmektedir.

Aile bulusma noktasi. Deprem meydana geldigi anda eger aile biryleri beraber
degillerse ilk korkulan sey onlardan haber almak ve onlarla nasil biraraya gelinecegi olacaktir.
Ayni zamanda iletisim hatlarinda herhangi bir sikintt meydana gelirse bu korkunuz daha da
katlanacaktir. Eger aile afet ve acil durum plan1 kapsamnda deprem oncesin de bir bulusma
noktasi belirlerseniz ailenize daha kolay ulasma sansinzi olacaktir.

Bu belirleyeceginiz nokta tehlikelerden uzak acik alanlar olabilir. Eger deprem
sirasinda ¢ocuklardan birileri okulda ise aile fertlerinden biri gelip onlar1 alana kadar okulda
beklemelidirler ve Afet ve acil durum plani hazirlanirken buna dikkat edilmelidir. Okul
yasinda ki kiiclik bireyler iizerinde yer, isim, adres ve telefon numarasinin bulundugu acil

durum bilgi kartini siirekli yanlarinda bulundurmalidirlar.
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Telefon goriismeleri. Deprem aninda veya sonrasinda gercekten ihtiyaci olanlarin
yardimlara ulagabilmesi i¢in telefonlarin mesgul edilmemesi biiylik 6nem arz etmektedir. Acil
miidahale gerektirecek bir durum s6z konusu degilse telefon hatlar1 mesgul edilmemelidir.
Deprem sonrasinda aile {iiyeleri birarada degillerse birbilerine ulagabilmeleri i¢in not
birakacaklari, kendilerinin durumlar1 hakkinda bilgi verecekleri ve aile liylerinin meraklarini
giderebilecekleri bir bolge dis1 baglanti kisisi belirlemeli ve biitiin aile tiyeleri bu kisiyi daha
onceden bilmelidir. Bu sekilde afeti yasamis aile bireyleri sadece bu bolge disi baglanti
kisisiyle iletisim kurarak diger aile liyeleri birbirleri ile ilgili bilgileri kolay bir sekiilde
alacaklar ve aym1 zaman da telefonlar mesgul edilmemis olacaktir. Bu sekilde gercekten
ihtiyact olan kisiler telefonlar1 verimli bir sekilde kullanacaktirlar. Bu bdlge dis1 baglanti
kisisi kisilerin mevcut yasadigi yere 100 kilometre uzaklikta ve baskent disinda akrabalari
veya tanidiklar1 bulunan yerlerden secilmelidir. Ciinkii telefon hatlar1 asir1 yogunluktan dolay1
cokmekte, Ozellikle olayin yasanildigi bolgenin hatlar1 ve bagkentin hatlarinda yogun
kullanimlar meydana gelmekte ve bu nedenle kisiler birbirlerine ulagamamaktadirlar.

Afet ve acil durum deprem c¢antasi. Deprem sonrasinda ikamet edilen binalarin hasar
gordiigiinde veya hasar gormese bile kisiler kendilerini giivende hissedene kadar yasam
alanlarina girmemektedirler. Deprem sonrasinda kisiler ilk 72 saat digardan izole bir sekilde
kendi baslarinin ¢aresine bakmak zorundadirlar. Nitekim yardimlarin olay yerine gelmesi i¢in
belirlli bir zaman ge¢mektedir. Bu zaman diliminde kisiler hayatlarini = siirdiirmek
zorundadirlar. Bunun i¢in deprem Oncesinde bi siire hayattta kalablmelerini saglayacak,
yasamlar i¢in dnemli malzemelerin hazirlanmasi ¢ok dnemlidir. Bu malzemeler bir ¢antaya
konulmali ve bu ¢anta kolay ulasilabilecek yere konulmalidir. Bu ¢antaya afet ve acil durum
cantasi denilir. Ayrica deprem aninda evde olmama ihtimalinin de oldugunu degerlendirerek

araba ve is yerine de bu ¢antadan konulmalidir. Icersinde ki malzemeler belirli araliklarla
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kontrol edilmeli ve degistirilmelidir. (Ronan, Johnston, 2003, 2001; Petal, Tiirkmen, 2002;
Tezer, 2001; Boyacioglu ve ark., 2001; Oziikan ve ark., 2000; Karanc1 ve ark., 1999)
Cantada bulunmasi1 gereken malzemeler sunlardir:
* “Su
* Uzun siire dayanacak ve enerji veren yiyecekler
* El feneri
* Radyo
* Yedek Piller
» Kisisel regeteli ilaglar (kalp, tansiyon, seker ilaglari....)
* Bir miktar para
* Cok amagli ¢aki
« Diidiik
* Kalem, kagit
*Onemli evraklar veya fotokopileri (niifus ciizdani, ehliyet, evlilik ciizdani, tapu vb.)”(AFAD,
2018t).
Deprem Sirasinda Yapilmasi Gerekenler
Olas1 bir depremde nasil hareket etmeliyiz?
¢ Etraftakilere korunmalari i¢in uyarmak amaciyla “DEPREM!!!” diye bagirmaliyiz.
s Cikisa 10-15 saniye iginde disar1 c¢ikabilecek kadar yakinsak, hemen ¢ikisa
kosmaliyiz.
% Cikisa uzaksak; giivenli bir yer (saglam bir masa yani, camlardan uzak saglam bir
koltuk ya da duvar yani, yatagimizin yani, bir kose dibi ya da i¢ duvarlardan
birinin yani) bulup ¢okmeliyiz. Koltuk ya da yatak gibi yiiksekligi az esyalarin

yanindaysak; basimizi ve sirtimizi korumak i¢in bebegin anne karninda durma
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pozisyonu olan intrauterin pozisyonda ya da ¢ok-kapan-tutun pozisyonunda
durmaliy1z.

Basi ve enseyi koruyacak sekilde hacmimizi kiigiiltmeliyiz.

Giivenli bir yere tutunmaliy1z.

Derin derin nefes alarak sakinlesmeye ¢alismaliy1z.

Sarsint1 gecinceye kadar oldugumuz yerde kalmaliyiz.

Kapali mekandaysak; dayanikli bir masanin ya da benzeri bir yerin altina girip,
sirtimizi pencereye doniip camlardan korunmaliy1z.

Balkona ¢ikmamali, balkon veya pencereden atlamamaliyiz.

Disaridaysak; aciklik bir alana gidip, lizerimize diisebilecek yikintilardan, elektrik
kablolarindan ve agaclardan korunmaliy1z.

Arag i¢indeysek; araci agiklik bir alana siiriip orada kalmali, kdpriilerden, alt
gecitlerden, elektrik direklerinden uzak durmaliyiz.

Sarsintinin bittigine emin oluncaya kadar hareket etmemeliyiz. Depremin bittigini
emin olduktan sonra eger evdeysek dogalgaz ve su vanasini, elektrik salteri
kapatmaliyiz. Eger bu gorevlerimizi yerine getirmezsek ikincil afetler yasanabilir.

Patlama yangin vb gibi.
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% Disar1 ¢ikarken kesinlikle asansorii  kullanmamaliyiz. Merdivenlerden disari

cikmaliy1z.
YANGIN VEYA DEPREM
DURUMUNDA
ASANSORU KULLANMAYIN
Deprem Sirasinda 1-2 Katli Ev i¢inde iseniz;
VATIVORS ANIZ YATASIN
imﬁ # YANINA :?f-;::ﬁ ZEMINKATA ALT
) — BASIN) W ey KATLARA GITMEYIN
{ _IBIRSEYLE e
TUYALET KK MACIM OLDWG KORUYUN OCARLAR) VE
|IGIN DAKA GUVENLIDIR, SOBALARY
o T i N SONDORON
LarivA y S
YAXINSANTZ - — — A
BLSART FIXIN
S
ARABAYY b &4 t
KULLANMAYIN | # 7 :
]
4 N "'\ S
3,07 P -
- ‘
1{ oL . M
aunlPHURSIE A R 12
» ' L L
' |
Al
» ‘-)'A l J
o ~ oot
f o i)
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Deprem Sirasinda Apartmanda Iseniz;

(MEEDIVE ML BN KATTA ASANSORDEM ENIN
KAFIORS AgW. L ) e e
| mmu]
EAPTYY ACE
SASINIZE D= YASTEE
] - ML OHE YA DA B SRTE
-{ BE rosovon

[ﬁm g ‘] ASAMSORDE ISENIZ DURDUSU TLX

V! BOG ALTIERE N hADIMNITE IR CANT A,

_—

mvum VB LE poRuvLsNur.

Deprem Sirasinda Arabadaysaniz;

[ TONEL GIRIS VE GIKIS YAKINLARIND A DURMAYIN.
BURALARDA YAMAG KAYMALARS VE KAYA
_PUSMELER]| OLABILIR

YANABILIR MADDE TASIYAN
ARACLARDAN UZAK DURUN.

ANI DURUSLAR YAPMAYIN
YAVAGECA SAGA YAN
o

| KONTAK ANAHTARINI TAKILE
BIRAKIF ARABAY! TERK EDIN.
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Deprem Sirasinda Alisveris Merkezinde Iseniz;

YANGER MERDIVEN] vE |
CIKIBLARINA KOSMANIN

BUYUK KOLONLARIN YANINA |
(| VITRIN MALZEMES] || GIDIP, ORADA DURLN
GUVENLIK GOREVLILERINI | || VE MANKENLERDEN | | .
PINLEYIN VE ONLARIN UZAK DURUN,
DEDIKLERING YAPIN s ¢ )

[BAgINZ KORUYUN |

T .
IGATIN ALDIGINIZ
LOEYLER] ORARLA
;nmizm- TUTMAYA
[EALIGMAYIN

ELLERINIZ BOSTA
OLBUN, BIRGEYLER
GOTURMEYE YADA
KURTARMAYA

CALIGMAYIN, |
COCUKLARIN

ELLERING TUTUN .
VE BIRAXMAYIN [ 25

<
———

v — . -

| BOY AYNALARINOAN, HAREKET EDEN,
xY!.'KL(IKO( YUVARLANAN KAYANGZ VE
| GISELERDEN UZAK DURUN

Sakin olmali, panik yapmamaliy1z.

Kendimizi yaralanmalara kars1 kontrol etmeliyiz.

Tesisatlar1 kontrol etmeli; elektrik, milangaz, havagazi aciksa
kapatmaliyiz.

Iceride; gaz s1zintis1 olmadigindan emin olmaliyiz. Gaz kokusu varsa
gaz vanasini kapamali ve asla kibrit, gakmak ¢cakmamali, camlar1 ve
kapilar1 agip havalandirmali, elektrik diigmelerini ellememeli ve binay1
kisa siirede terk etmeliyiz.

Y YVVY
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Yerlere devrilmis, kopuk teller varsa uzak durmaliyiz.

Giivenligimizi saglamak amaciyla saglamligindan emin olmadigimiz yerlere girmemeliyiz.
Kendi giivenligimizden emin olduktan sonra yardim edebilecegimiz kimse olup olmadigini
anlamak amaciyla ¢evreyi kontrol etmeliyiz.

Telefonlart acil durumlar disinda mesgul etmemeliyiz.

Bilgi almak istedigimizde radyo ve televizyonu kullanmaliy1z.

Deprem Sonrasi Yapilmasi Gerekenler

Kapali alandaysaniz.
1. Sarsintinin gegtigini emin olduktan sonra ¢ok-kapan-tutun pozisyonunu bozarak hizli bir
sekilde elektrik salterini, su ve dogalgaz vanasini kapattiktan sonra daha 6nceden hazirlamis
oldugunuz afet ve acil durum cantasini alarak evinizi terk etmelisiniz. Tabi ki Sarsintinin
bittigine emin olduktan sonra etrafi kontrol ederek ¢evrenizin ve kendinizin emniyetinizden
emin olmakta ¢ok onemlidir.
2. Disar ¢iktiktan sonra etrafinizda yardima ihtiyact olan kisilerin bulunup bulunmadig:
kontrol edilmelidir.
3. Eger gaz kacag1 oldugunun farkina vardiysaniz, vanayi kapatarak kapilari ve camlar1 agin,
hizl bir sekilde binayi terk edin.
4. Binadaki elektrik kacaklari, su sizintis1, su borular1 vb. hasarlar1 kontrol edip ilgililere haber
verin,

5. Yere sacilmis tehlikeli kimyasal maddeleri temizleyin.
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6. Disar1 ciktiktan sonra daha 6nceden belirlemis oldugunuz bulusma noktasina gidin..

Acik alandaysaniz.
1. Bulugma noktasina giderken rotanizda meydana gelmis hasarlar1 dikkat ederek bunlari not
edin.
2. Hasar gormiis binalardan ve enerji iletim hatlarindan uzak durun.
3. Deniz kiyisindaysaniz tsunami ihtimaline kars1 denizden uzak yiiksek yerlere ¢ikin.
4. Ana depremde hasar gormiis binalarin art¢1 depremlerde tamamen yikilma ihtimaline kars1
dikkatli olunmalidir. Artc1 depremler esas depremden saatler, giinler, haftalar ve hatta aylar
sonra da olusmaya devam edebilir,
5. Oncelikle yakiminizda bulunan acil yardima ihtiyaci olan kisilere yardim edilmelidir.
6. Ailemizle bulustuktan sonra ve gerekli ilkyardim yaptiktan sonra mahalle toplanma
noktaniza gidin,
7. Gerekli koruyucu kiyafetleri giyerek gorevlilerin direktiflerine uyarak yardim ¢alimalarina
katilin.
8. Acil durum siiresince ve sonrasinda zehirlenme, salgin hastaliklara kars1 gida glivenligi
onlemlerini alin.

Deprem Sonrasi Yapilmasi Gerekenler

Kapali alandaysaniz.
1. Sarsintinin gegtigini emin olduktan sonra ¢ok-kapan-tutun pozisyonunu bozarak hizli bir
sekilde elektrik salterini, su ve dogalgaz vanasini kapattiktan sonra daha 6nceden hazirlamisg
oldugunuz afet ve acil durum cantasini alarak evinizi terk etmelisiniz. Tabi ki Sarsintinin
bittigine emin olduktan sonra etrafi kontrol ederek ¢evrenizin ve kendinizin emniyetinizden
emin olmakta ¢ok onemlidir.
2. Disar1 ¢iktiktan sonra etrafinizda yardima ihtiyaci olan kisilerin bulunup bulunmadig:

kontrol edilmelidir.
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3. Eger gaz kagag1 oldugunun farkina vardiysaniz, vanayi kapatarak kapilar1 ve camlar1 agin,
hizl bir sekilde binayi terk edin.
4. Binadaki elektrik kacaklari, su sizintisi, su borular1 vb. hasarlar1 kontrol edip ilgililere haber
verin,
5. Yere sacilmis tehlikeli kimyasal maddeleri temizleyin.
6. Disar1 ¢iktiktan sonra daha 6nceden belirlemis oldugunuz bulusma noktasina gidin.

Acik alandaysaniz.
1. Bulugma noktasina giderken rotanizda meydana gelmis hasarlar1 dikkat ederek bunlar1 not
edin.
2. Hasar gormiis binalardan ve enerji iletim hatlarindan uzak durun.
3. Deniz kiyisindaysaniz tsunami ihtimaline kars1 denizden uzak ytiksek yerlere ¢ikin.
4. Ana depremde hasar gormiis binalarin art¢1 depremlerde tamamen yikilma ihtimaline karsi
dikkatli olunmalidir. Artci1 depremler esas depremden saatler, giinler, haftalar ve hatta aylar
sonra da olusmaya devam edebilir,
5. Oncelikle yakiniizda bulunan acil yardima ihtiyaci olan kisilere yardim edilmelidir.
6. Ailemizle bulustuktan sonra ve gerekli ilkyardim yaptiktan sonra mahalle toplanma
noktaniza gidin,
7. Gerekli koruyucu kiyafetleri giyerek gorevlilerin direktiflerine uyarak yardim ¢alimalarina
katilin.
8. Acil durum siiresince ve sonrasinda zehirlenme, salgin hastaliklara kars1 gida giivenligi
onlemlerini alin.

Deprem sonrasi enkaz altinda mahsur kalirsak nasil davranmaliy1z?

1.Panik olmadan sakince beklemeliyiz.

2.Enerjimizi tasarruflu kullanmaya gayret etmeliyiz.

3.El ve ayaklarimizi hareket ettirebiliyorsak su ya da kalorifer tesisatina, zemine vurmak
suretiyle gerektigince kurtarma ekiplerine sesimizi duyurmaya ¢alismaliy1z.

4.Hareket edebiliyorsak kendimizi riske atacak faaliyetlerde bulunmamaliy1z.
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5.Kurtarma araglarinin ve kurtarma ekibindekilerin sesi duyulana kadar enerjimizi korumak

icin bagirmamaliyiz.
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