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Onsoz
Egitim sistemi igerisinde yer alan dgretmenler toplumda ve diinyada olan degisimlere,
yeniliklere uyum saglamada ve yeni bilgiler edinilmesinde ©nemli bir noktada yer
almaktadirlar. Egitimin en 6nemli ve ilk basamagi sayilan okul 6ncesi donem dgretmenlerine

de ¢ok biiyiik sorumluluklar diismektedir.

3-6 yas grubu cocuklara egitim veren okul Oncesi 0gretmenlerinin bu donemde olan
cocuklarin ihtiyaglarin1 bilecek ve onlara cevap verebilecek donanima sahip olmalari
gerekmektedir. Bu yas grubunun Ogrenme ihtiyaglarindan biri de oyundur. Okul Oncesi
Ogretmenlerinin oyun yolu ile 6gretimden ¢ok sik faydalanmasi gerektigi icin bu dogrultuda
kendi 6z yeterliliklerinin farkinda olmasi1 gerekmektedir. Uyguladiklar1 ¢ogu okul Oncesi
etkinligini ¢ocuklarin donem o6zelliklerinden biri olan oyun ile harmanlamalar1 gerekir. Bu
noktada kendilerini sorgulamalari, 6z yeterliliklerinin farkinda olmalar1 ve kendilerini

elestirmeleri beklenmektedir.

Bu arastirmanin ilk boliimiinde yapilan ¢alismanin problem durumu, arastirmanin
tasidig1 6nem, arastirmanin ne amag ile yapildigi, sinirliliklar ve varsayimlarina deginilmistir.
Ikinci boliimiinde arastirmanin konusu ile ilgili kuramsal goriis ve arastirmalara agiklama
getirilmistir. Calismanin iiclincli boliimiinde yapilan arastirmanin modeli, arastirmanin
kapsadig1 evren ve orneklem, verilerin toplanma siireci, toplanan verilerin analizi hakkinda
bilgi verilmistir. Analizler dogrultusunda dordiincii boliimde ise bulgular ve yorumlara,

besinci boliimde ise ¢alismanin sonug, tartisma ve Onerilerine agiklama getirilmistir.

Tez calismamin her asamasinda bana her tiirlii yardimda ve onerilerde bulunan, beni
yiireklendiren, 151k tutan, akademik hayatim boyunca davranislarini rol model alacagim ¢ok

degerli tez danismamim Sayin Prof. Dr. Mehmet Kaan DEMIR' e, sonsuz tesekkiirlerimi
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sunuyorum. Lisans ve lisansiistii egitim hayatim boyunca goriisleri ve destekleri ile beni

yonlendiren sayin hocam Dr. Ogretim Uyesi Haydar DURUKAN' a ¢ok tesekkiir ederim.

Her attigim adimda yanimda olan ve ilkdgretimden bu yana olan egitim hayatim
boyunca beni destekleyen, sevgisini her zaman kalbimde hissettigim sevgili ablam Tugba

YURDAN' a tesekkiirii borg bilirim.
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Ozet

Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Gérev Yapan Ogretmenlerin Oyun ile Ogretim

Yeterliliklerinin Degerlendirilmesi

Bu calismada, okul Oncesi Ogretmenlerinin sahip olduklar1 oyun ile Ogretim
yeterliliklerin arastirilip degerlendirilmesi amacglanmistir. Calismanin evrenini Canakkale
Merkez ve il¢celerinde bulunan bagimsiz anaokulu ve biinyesinde anasinifi bulunduran 6zel ve
devlet okullarinda gorev yapan 100 okul oncesi 0gretmeni olusturmaktadir. Katilimcilara
Kadim (2013) tarafindan hazirlanan ve gelistirilen "Okul Oncesi Dénemde Oyun Ogretimi Oz

Yeterlik Olgegi" uygulanmistir.

Verilerin analizinde ilk olarak katilimcilarin demografik o6zellikleri kapsaminda
frekans analizleri, daha sonra ise kullanilan olgekteki her madde katilimcilarin geneli i¢in
birer birer incelenerek 6z yeterlilikleri incelenmistir. Elde edilen verilerin dagilimlarina
bakarak oncelikle normal dagilip dagilmadigi sonucuna ulasilmistir. Sonrasit hangi analiz
tekniginden faydalanilmasi gerektigine karar verilmistir. Daha sonra demografik 6zelliklerin
0z yeterlilik iizerinde farklilagmaya sebep olup olmadiginin test edilmesi i¢in parametrik

testlerden bagimsiz gruplar icin t-Testi ve ANOVA testi yapilmustir.

Arastirmadan elde edilen verilerin analiz sonuglarina gore; katilimcilarin 6z yeterlilik
bulgularina bakildiginda genel 6z yeterlilik puant 3.932°dir. Bu puan katilimcilarin genel
olarak “yiiksek” diizeyde bir 6z yeterlilige sahip olduklarini belirtmektedir. Okul Oncesi
ogretmenleri icin kullanilan degiskenlerden “yas”, “egitim durumu”, “kidem”, “mezun olunan

alan” ve “calisilan kurumun niteligi (Kamu/Ozel)” nin okul dncesi 6gretmenlerinin oyun 6z

yeterliliklerinde anlamli bir farklilik olusturmadig: anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi 6gretmeni, Oz Yeterlilik, Oyun ile 6gretim



Abstract
Evaluation of Teaching-with-Game Competence of Teachers in
Pre-school Education Institutions

In this study, it is aimed to explore and evaluate the teaching-with-game competence
of pre-school teachers. The study population consists of 100 pre-school teachers, working in
the independent kindergartens and private and public schools that have a kindergarten located
in Canakkale city center and its districts.“The Game Teaching Self-Efficacy Questionnaire in

Preschool Period” scale developed by Kadim (2013) was applied to the participants.

Firstly, the frequency analyzes were performed in the analysis of the data, within the
scope of the demographic characteristics of the participants. Each item in the scale was
examined on an individual basis for all participants and their self-efficacy was evaluated. It
was decided which analysis technique should be used by looking at whether the obtained data
is normally distributed or not. t-Test and ANOVA tests were then performed to test whether

demographic characteristics cause differentiation on self-efficacy.

According to the analysis results of the data obtained in the study, there was no
significant difference in demographic characteristics used for pre-school teachers such as age,
educational status, seniority, major, type of the institution (public / private). Based on the self-
efficacy findings of the participants, the overall self-efficacy score is 3.932. This score

indicates that the participants generally have a “high” level of self-efficacy.

Keywords: Pre-school teacher, self-efficacy, teaching-with-game

vi



Icindekiler

L0 T2 P i
OMSOZ. ..o, i
O ZBE. e v
ADSTTACE. . . ettt e e vi
TCINAEKIIET. ..o vii
1 0] () T I T DO RO xii
KISatmMalar LASEST. u.veeueieeiiieiieiie ettt ettt ettt et eb e xiii
BOIUM T GIIIS.uttiieieiiiee et e e et e e e et e e e e eeaaeeeeeeasaeeeeeaseeeeannsssaeeensaeeeanns 1
Problem DUITUMU........cocuiiiiiiiiic et 1
ATASHIMANIN ATNACT...cuiviiieeiiiieeeeeiieeeeeiieeeeesiteeeeesaaeeeeesseeeeasssseeesasssseesasssseeessssseeennnes 2
ATAStIMANIN ONEIM. ..ottt esee e 3
Arastirmanin SIITIIKIATT.......oooiiiii e e 5
Arastirmanin VarsayImIarT.........coooouiiiiiiiiieeeiiieeeeeiieee e eeitee e e e e iaeeeesseiaeeeeensaeeeenns 5
TANIMIAT. ...ttt sttt et st erees 5

Okul Oncesi EZGtim KUMUMU...........ccoovevvieeeeeeeeeeseeeeeeeseeeeeeeee e sene s 5

OKul ONCEST OFIEUMENI.........vvveieeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 5

YU ettt e b e et b e b e e st e bt e e ebee st e e eae e e shb e et e eabeenbees 6

OZ YEETTIK.......ceveeeieiceceeie et 6

BOlim IT Kavramsal CeICEVE. .......uiiuiiiiiiieiiieeiiie ettt ettt ettt e et ee et e s eesabeesnareeeas 7
Okul Oncesi Egitimin Amact ve ONeMi.........ccoovovevieiueeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeseses s 7

L0 7411 s PP UPPRRRPPPPPRNE 11
Oyunun TanIMIL.cc...eeiiiiiiiiiiiie et 11

OYUNUN ONEMU.....vvviiececeeeeeeeeee et es e s s eeesesesseeeeeeees 14

OYUNUN OZEIIKIETH. ... 16

Oyunun Cocuga BtKIleri.....cc.eeiiiiiiiiiiiiiiiieee e 18

OYUN VO GEIISIIMccuitiiiiiieeiiieeiiie et eite et e e st e e st e e aeeeseaeeesaeesnsaeeesseeessseeensseeensseeennns 20

Oyun ve Dil GEIISIMI ..cc.veeiuieiiiiiiieiieie ettt e 21

vii



Oyun ve Biligsel Geli§ime.......cccueiiuiiiiiiiiiiiiiieeieete et 22

Oyun ve Fiziksel Geli§im.......ccoueiiuiiiiiiiiiiiiiieeeeteeeeeee e 24
Oyun ve Sosyal-Duygusal Geli$im .......cccceeiiiiiiiiiiiieiieiceeeie e 26
Okul Oncesi DONemde OYUN...........c.c.ovviuiuevereeeeeeeeeeeeseseeeseeeesesesesseeeeseseseseseeseseseeeen. 27
Bir Ogrenme Aract Olarak OYUN.............cocoeuoveveveeeieeeeeeeeeseeeseseseseeeeesessesesseseseseeen, 30
Oyun Tle T1gili KUFAMIAT...........c.coooiuiieieeiececeeteeee e, 35
Biyolojik ve Fizyolojik Kuramlar...........ccccooiiiiiiiiiiiiiiieicceeceeeeee 35
Artik Enerji Kurami..........cccoooiiiiiiiiiiiiiceeeeeeeeee e 35
Yasama Hazirlik Kurami..........ccocoviiiiiiiiiiii e 35

Taklit- Tekrar Kurami.......cocccoovieiiiiniiniiinieeieiceeeeeceieese e 36
Psikolojik Kuramlar............ccooiiiiiiiii e 36
TCgiidil KUIAMIL ... 36
Bosalim KUTami........cocoviiiiiiiiiiiciiec et e e e aaae s 36
Dinlenme Kurami.........ccoccciiiiniiiiiiniiiecieccieeie et 36
Yeniden Yaratma Kurami.........coccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieceeceeeee e 37
Kendini Ifade KUFAML...........cooouovovvieieeeeieeeeeceeee e 37
S0syolojik Kuramlar...........cocooiiiiiiiiiiiiiee e 37
Kiltiirde OYUN OSESi.....vvveeeieeeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeese s s senens 37
Toplumsal Bulug Olarak OyUn............coooiiiiiiiiiiiieiiieeieeeeeseeeeee e 38
Kiiltiirlere Gore Oyun BigimIeri.........cooueeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 38

Yasam Etkinligi Olarak OyUn.......ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiieteeeeeeeee e 39

Diger Oyun KUramlart..........cccoooiiiiiiiiiiiieiieeeeeeee ettt ettt e e s 39
Sigmund Freud'un Oyun Kurami...........ccoeiiiiiiiiiiiniieiiceeecieeceeeeeeeee e 39
Vygotsky'nin Oyun Kurami..........cccoociiiiiiiiniiiiiieeiieeieeeeeeeteesee e 40
Bateson Oyun KUrami........c.eeiieriiiiiiiniiieeeeiieeeeeiee et e e e e 40
Sutton-Simith Oyun Kurami..........cccceeiiiiiiiiiiiiiiieceeeeeeeeee e 41
Helenko Sistem Kurami.........c.ccoooiioiiiiiiiiiiiiicceecceeee e 41



Berlyn MOdEli......co.ueiiiiiiiiiieeieeeeeee s 41

OYUN EVICIETT ..ttt ettt ettt et e sht e et e bbb esaaeenbeesaeas 42
Parten'e GOre Oyun EVIeleri.......cccuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeiiceee et 42
Tek Basina Oyun (0-2 YaS) .veeeeuveeriieeiiieeeiieeeiteesitee ettt 42
Paralel Oyun (2-4 YaS): ueeeeeiiiiee ettt ettt e et e e e e e saanee s 43
Birlikte Oyun (4-6 YaS$) .eeooueeieiiieiiieenite ettt ettt 43
Kooperatif (Is Birlikgi) Oyun (6-8 Yas) ......ccocoeveveveveereeeeeeeeeeeeseeeeeeeesennens 43
Piaget'in Oyun EVICIETi....oc.ciiiiiiiiiiiiiieiiiee et 44
Alistirmalt Oyun (0—2 YAS) ..eeevureeriiieiiieeeiieerite et st et ebte et eeeibee e sbeesibeeens 44
Sembolik Oyun (2—12 YAS) teocueeeiiiieiiieeiee ettt 44
Kurallt Oyun (12 ya$ V& SONTAST) ...cevuveriieriiieiieniieeniieeieesiteeiee st sieesireebeesieeeaeens 45
Smilansky’ye Gore Oyun EVICIerT .......coouiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeceeee e 45
ISIEVSE] OYUN. ....veeeeieeee ettt es e en s snas 45
Yap1-IN$a OYUNU......coooiieieiieieeecceeee et 45
Dramatik OYUN......cc.uiiiiiiiiiiiieieee ettt e e esabeeeas 46
KUTalll OYUN. ..ottt et 46

Oz Yeterlik ve Ogretmen Oz Yeterlifi Tanimi..........ocooeueveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenes 46
Oz Yeterlik Algisin1 Etkileyen Faktorler ve Ogretmen Oz Yeterlik Inanci........... 49
Ogretmenlerin Oz Yeterlik Inanglarinin Ogrenciler Uzerinde Etkileri.................. 51

Ogretmenlerin Oz Yeterlik inanglarinin Ogrenme- Ogretme Siireglerine
BKILETL ¢ttt ettt et et erees 52

1X



Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik Inancinin Onemi............cccoevevevneee.e. 54

Ngili ATASUIMALAL. .........oieieieeeeeececeeeeeeee et 56
BOIIM TIT YOMEEIM...cueiiiiiieiiieiie ettt ettt et e s 63
ATASHIMA MOACI.c.ceiiiiiiieciiie et e e e et e e e enaa e e e e snaraaeeas 63
EVIEN OINEKIEIM...........ovieiieieeicecee ettt 63
Veri Toplama ATaClari.......c.ceociieiiiiieieeeiieecee ettt e eaee e e e ee e 67
VEIT ANALIZI ittt ettt et e s 68
Verilerin Dagilimi......ccooiiiiiiiiiiiiie ettt 69
Bolim IV Bulgular ve YOrumlar.........oooiiiiiiiiiiiieeiieeeeeeetee et 71

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun Ve Ogretim Oz Yeterlilik
Diizeyleri... Wi, ........ W ............ A S A e 71

DIUTUINIAT. ..ottt e e e e e e e e et e e e e e e e e et e s e eeeeeetaaaaaeseeeeesesssananes 73

DIUTUINIAL . .o e e e e e et e e e e e eee e e e eaee e e e eaaeeeeeaans 73

DIUTUINIAL . .ot e e et e e et e e e e e e e eaae e e e eaans 74

DIUTUMIATL . ..ttt ettt e st e sttt e st e e et e s eabeesneees 74
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Genel Oz YeterliliKleri.............covovevevevevevevevernnnne. 75

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Yas Degiskenine Gore Oyun Ve Ogretim Oz

YEterTIKIOTT.c..cuiiiiiiiii e 75
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Durumlar1 Degiskenine Goére Oyun Ve Ogretim
OZ YEUITKIE i ...voveveeieeieieiecisee ettt 77
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kidem Durumlar1 Degiskenine Goére Oyun Ve Ogretim
OZ Y ITKIE i ..voveveiveieeieieiecicee ettt 78
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Mezun Olduklar1 Alan ile Oyun Ve Ogretim Oz
YEterTIIKICTT ..o e 80
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Calistiklar1 Kurumun Niteligi (Kamu/Ozel) ile Oyun Ve
Ofretim Oz YeterTilKIETi. .........oeveveveeeieeeeeeeeee et s s eesaenes 81
Bolim V Tartisma, Sonug, OMETILET ..o et e e e e e e e s e e e s e ees e e e eaeeaeeaeens 83



TArtISINA VO SOMUG....eiiiiiiiiiieeiiiiiee et ee e eeitee e e st ee e ettt e e e et eeeesabeeesenatbeeessnnsaeeessnnseeeas 83
OMEIILET. ..ottt an e 87
1] (o7 T PSR UUPPTRRRPTPPR 88
........................................................................................................................................ 100

X1



Tablolar Listesi

Tablo No Baslik Sayfa
1 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Yaglarina Yonelik Dagilim.........c.ccooceeniiiiiincnnncn. 64
2 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Durumlarina Yonelik Dagilim....................... 64
3 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kidemlerine Yonelik Dagilimlar...............ococooeene... 65
4 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Mezun Olduklar1 Alanlara Ait Dagilim..................... 66
5 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Calistiklart Okullarin Niteligi ile Tlgili Dagilim........ 66
6 Aritmetik Ortalama Degerlerinin Yorumlanma Kriterleri.........cccoocevvienicenienncnnnee. 68
7 INOTIAITTK T@SH. ettt et 69
8 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterlilik Diizeyleri................. 72
9 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun Ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Yas Degiskenine
Gore BetimleyiCiIStatiStKIETi. ...........cvveveeeeereeeieeeeee et 76
10 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz yeterliklerinin Yas Degiskenine
GOTE FaTKIIIIGIL. ccceeviieiiieee ettt e e e s e e sebe e e e e enene 76
11 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Egitim Durumlar
Degiskenine Gore Betimleyici IstatiStiKleri..........coovovevoviiveeeeeeieeeeeeeeeeeeene, 77
12 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Egitim Durumu
Degiskenine Gore FarkIli@l........coooviiiiiiiiiiiiiiiiieee e 78
13 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Kidem Durumlari
Degiskenine Gore Betimleyici IStatiStKIeri............coovvevevevevevevcecceceeeieeeeeeeneceeeaee, 79
14 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz yeterliklerinin Kidem Durumu
Degiskenine Gore Farklili@l.......cooovviiiiiiiiiiiiiiie e 80
15 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz yeterliklerinin Mezun Olunan
Alan Degiskenine Gore FarkliliZl........ccccvvieiiiiiiiiieiiieiieceeeeeeee e 81
16 Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Calistiklari

Kurumun Niteligi Degiskenine Gore Farklli@l.......cocveiiiiniiiniiiiiiiiiiiiiieniecnees 82

Xii



Kisaltmalar Listesi

Akt : Aktaran

f : Frekans

KO : Kareler Ortalamasi
KT : Kareler Toplami1
MEB : Milli Egitim Bakanlig
n : Kisi Sayisi

p : Anlamlilik Diizeyi
S : Standart Sapma

t : t Degeri

X : Aritmetik Ortalama
% : Yiizde

o : Standart Sapma

oX : Standart Hata

Xiii






Boliim I
Giris
Problem Durumu

Cocuklar edindikleri bilgileri, yasayip gozlemledikleri becerileri oyun yolu ile
kazanirken ayn1 zamanda yasitlarina da yine oyun yolunu kullanarak kolaylikla aktarabilirler.
Oyun cocuklarla iletisime ge¢gme ve onlarin i¢inde bulundugu diiyalarin1 anlamada en ¢ok
basvurulan ve en iyi sonu¢ veren yoldur. Bununla birlikte oyun artik cocuklarin giinliik
yasamlarinda yaptig1 bir eylem olarak kalmamis egitim Ogretim programlarinda da 6gretim
yontemi olarak yerini almistir. Oyun, okul 6ncesi donem c¢ocuklari i¢in anlamli bir egitim
aracidir. Oyun iizerinde arastirma yapanlarin genel goriisleri incelendiginde de oyunun, ¢cocuk

gelisiminde ve egitiminde 6nemli bir rol oynadig1 konusundadir.

Oyun, neredeyse insanligin baslangicindan beri var olan bir kavramdir. Huizinga
oyunun, insanligin olusturdugu kiiltiirden de 6ncesine dayandigin1 soylemektedir (akt. Arslan,
2017). RogerCaillois (1961) oyunu smiflandirma ¢alismalar1 yapan kuramcilardan biri olarak
oyun hakkindaki diistincesini soyle ifade ederek tanimlamistir. Ona gore oyun, goniillii olarak
yapilan, zaman ve ortam olarak birbirinden ayri, bagimsiz, belirsiz, verimsiz, kurallar

tarafindan yonetilen, dykiinmeci bir eylemdir (Ak, 2006).

Oyun oynamak cocugu dinlendirirken aym1 zamanda keyif veren bir unsur olarak
karsimiza c¢ikar. Bu siirecte cocugun kisilik gelisimini destekleyerek, bagimsizligini
kazanmasina yardimci olurken dikkat miiddetini arttirarak problemlere ¢6ziim yolu bulmasina
on ogrenmeler olusturur. Ozetle; oyun yolu ile cocuk hayata hazirlanirken gelisimini

destekleyen her tiirlii beceriyi kazanabilmektedir.
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Ayni zamanda oyun ¢ocugun en onemli baglant1 dili olup kendi diinyasindan kareleri
yansittigt yerdir. Zira oyunun gerceginde ¢ocuga gore asil hayat vardir. Oyunda yer alan her
sey onun diinyasinda gergekligi olan mevzulardan olugmaktadir. Oyun, ¢cocuga dis diinyadaki
uyaranlarla ayn1 zamanda i¢ diinyasindaki diisiince ve duygularin1 yonetmesine yardimci olur.
Bu baglamda cocuk, kendi i¢ diinyas1 ile asil diinya arasinda anlamli bir iletisimi oyun yolu
ile saglarken, yarattig1 diinyanin tek hakimidir. Cocuk i¢in en iyi doyum kaynaklarindan biri
oyundur. Oyun gelisimsel ag¢idan bir doyum kaynagi olarak kalmamis egitim acisindan da

etkin bir doyum kaynagi olmustur.

Oyun, okul 6ncesi donem cocuklarinin egitim ve 6gretiminde tercih edilen en temel
yontem oldugu i¢in okul Oncesi egitimde hedeflenen amaclara uygun 6gretim yontemi olan
oyunu dahil etmek ©nem teskil etmektedir. Bu yas grubuna egitim veren okul &ncesi
Ogretmenlerinin oyun yolu ile 6gretimi etkinliklere entegre etmeleri beklentiler arasindadir.
Egitim kademesinde yer alan okul Oncesi Ogretmenlerinin ise bu konuda rolii oldukca

bityiiktiir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temeldeki amaci, okul dncesi 6gretmenlerinin etkinlikleri uygularken
oyun yolu ile 6gretme yonteminden ne kadar yararlandiklarini, bu konuda yeniliklere ne kadar
acik olduklarimi 6grenmek ve Ogretimde oyun yontemini etkili bir bicimde kullanabilme
yeterliliklerini incelemektir. Bu amac cercevesinde okul Oncesi Ogretmenlerinin oyun
etkinliklerini uygulamaya yonelik 6z yeterlikleri ile oyun Ogretimine dair mesleki 6z

yeterlikleri incelenmistir. Bu amaglardan yola ¢ikarak su sorulara cevap aranmistir:



Okul 6ncesi 0gretmenlerinin oyun ve 6gretim 6z yeterlilikleri;
- ne diizeydedir?
- yaslarina gore anlamli farklilik gostermekte midir?
- egitim durumlarina gére anlamh farklilik gostermekte midir?
- kidemlerine gore anlamli farklilik gostermekte midir?
- mezun olduklar: alana gore anlamh farklilik géstermekte midir?

- caligtiklart kurumun niteligine gore anlamh farklilik gostermekte midir?
Arastirmanin Onemi

Bu calismada Canakkale ilinde kamu ve 6zel sektdrde meslek hayatlarina devam eden
ogretmenlerin oyun ve Ogretim 0z yeterliliklerinin incelenmesi ve Ogretmenlerin sahip
olduklar1 oyun ve 6gretim 0z yeterliliklerinin sahip olduklari bazi demografik 6zelliklere gore
farklilagip farklilagmadiginin arastirnlmistir. Yurtici literatiir incelendiginde Ogretmenlerin

oyun ve dgretim 0z yeterliliklerinin arastirildig1 calismalar oldukc¢a kisithdir.

Egitim ogretimde basariya tek bir yol ile ulagilamayacagi bilinerek hangi kademede
eksiklikler var ise diizeltilmeye gidilmesi bunu yaparken de dogru yollarin tercih edilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle okul Oncesi o6gretmenlerin etkinlerini uygularken kullandigi
yontemler ve aktarma sekilleri 6nemlidir. Ogretmenin cocuklarin ilgisini ¢ekmeyen ve
ogrenmede yeterli olmayan yontemi genisleterek, degistirmesi gereken durumlar olabilecegi
gibi bu yas gurubunun en 6nemli ihtiyaci olan oyun yolu 6gretimden de yeterli diizeyde

yararlanmasi gerekir.

Ozellikle okul ©ncesi doénem ileriki egitim donemleri icinde basamak niteligi
tagimaktadir. Yapilan aragtirmalarda okul dncesi egitime yapilan maddi manevi tiim yatirimlar
egitim sonucunda énemli bir doniit olarak iilkeye geri donecektir. Bu geri doniitte okul oncesi

Ogretmenlerin payr da goz ardi edilemez biiyiikliikktedir. Bu baglamda okul Oncesi
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ogretmenlerin okul Oncesi donem cagi cocuklarinin ihtiyaci olan oyun ve oyun yolu ile

ogretim hakkinda yeteri miktarda dogru bilgileye sahip olmalari beklentiler arasindadir.

Corley ve Gioia’a (2011) gore bilimsel bir arastirmanin katkist kendini iki diizlemde
gostermektedir. Bunlardan biri aragtirmanin pratik-teorik diizlemde yararliligi; digeri ise
aragtirmanin gelistiricilik-ortaya cikaricilik diizlemindeki o6zgiinliiglidiir. Arastirma pratik-
teorik diizlemde kamu ve 6zel sektorde is hayatlarina devam eden Ogretmen ve egitim
yoneticilerine rehber niteligi teskil edeceginden yararli; ikinci diizlem olan gelistiricilik-ortaya
cikaricilik diizleminde ise yerli literatiirde olduk¢a az sayida bulunan oyun ve egitim 6z
yeterliligi konusunda arastirma kapsaminda kullanilan 6rneklem sayesinde bir ozgiinliik
katacaktir. Buradan hareketle okul Oncesi egitimi, zorunlu ilkdgretim cagina gelmemis
cocuklarin gelisimlerini bir biitiin olarak tamamlayabilmeleri i¢in 6nemli bir devre olarak
aciklayabiliriz. Okul Oncesi egitime yapilan yatirim, O6gretmen mezun eden programlar,
ogretmenlerin sinif i¢i uygulamalar1 basariya ulasmadaki etkenlerden bazilaridir. Bu nedenle
okul Oncesi egitimin 6nemli oldugu unutulmadan, egitime yapilan tiim yeniliklerin okul
Oncesi egitimi basamagindan baslanmasi yapilan arastirmalarda 6nemli bir Ol¢iit olarak

sonuc¢lanmistir.
Arastirmamin Sinirhiliklar:

Okul oOncesi Ogretmenlerinin oyun ile Ogretim yeterliliklerinin degerlendirilmesi

amaciyla yapilan bu arastirma;

1. Kadim (2013) tarafindan hazirlanan Okul Oncesi Donemde Oyun Ogretimi Oz
yeterlik Olgegi ile,

2. 2017-2018 egitim-ogretim yili ile,
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3. Canakkale Il MEM’ e bagl Canakkale Merkez ilcesinde olan ilkogretim biinyesindeki

anasiniflari, anaokullarinda ve bagimsiz anaokullarinda gorev yapan 100 okul oncesi
Ogretmeni ile
4. Arastirma bulgularinin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiksel teknikler ile

stnirlandirilmastir.
Arastirmanmin Varsayimlari

Okul oncesi egitim kurumlarinda meslek hayatini siirdiiren 6gretmenlerin oyun ile
ogretim yeterliliklerinin degerlendirilmesi icin yapilan bu calismada asagida yer alan

varsayim kabul edilmistir:

1. Arastirmada goriisleri alinan okul oncesi 6gretmenlerinin kullanilan 6lcege verdikleri

cevaplar samimi ve ictendir.
Tammlar

e Okul Oncesi Egitim Kurumu

Okul 6ncesi donem egitim ¢agina gelmis ¢ocuklarin, egitim gordiikleri anaokulu, ana

sinif1 ile uygulama sinifini tanimlar (MEB, 2014).
e Okul Oncesi Ogretmeni

MEB’e (2014) gore okul Oncesi Ogretmeni egitim-Ogretim faaliyetlerini
kendilerine verilen sinifta egitim-6gretim programinda yer alan esaslara dayanarak
planlayan, uygulayan ve ders disinda da okulda olan egitim-6gretim islerine aktif bir
sekilde katilan ve bu konularda yonetmelikte belirtilen gorevleri yerine getiren ve yerine

getirmekle yiikiimlii olan kisidir.



e Oyun

Bayko¢ ve Donmez’e (1992) gore oyun, kurall ya da kuralsiz
gerceklestirilebilirken ¢cocugun isteyerek ve severek katildigi, amaci olan veya olmayan
cocugun gelisim alanlarinin temeli olan etkin 6grenme araglarindan biri ve ayn1 zamanda

cocugun hayatinin bir parcasi olarak tanimlanmistir.

e Oz Yeterlik

Bandura (1997) 6z yeterlik hakkinda kisinin karsilastigi problem durumunu
cozmek, aldigr sorumlulugu yerine getirmek ya da kendi performansini gosterirken

kendine, yeteneklerine olan inanci ve yargisi olarak tanimlamistir (akt. Soyer, 2016).



Boliim 11
Kavramsal Cerceve
Okul Oncesi Egitimin Amaci ve Onemi

Sanayi ve teknoloji alaninda olan gelismeler hayatimizda bir¢ok degisiklik
olusturmakla birlikte kadinlar1 ¢alisma hayatina daha ¢ok dahil etmistir. Bu da okul &ncesi
egitime olan gereksinimi arttirmistir. Gliniimiiz sartlarinda calisan ailelerin, ¢ocuklarin okul
oncesi donemdeki gereksinimlerini karsilayabilmeleri zorlagirken ve de rekabetci diinyada

egitime verilen 6nem arttikca okul oncesi egitim kurumlarinin 6nemi de artmistir.

0-72 aylik yas grubu cocuklar1 kapsayan okul Oncesi egitim cocuklarin gelisimlerini
tim yonleri ile destekleyen, yaraticilik becerilerini gelistiren, ulusal, kiiltiirel ve evrensel
degerleri birbiri ile catismayan bir anlayisla ifade etmeyi amag¢ edinmis planl ve istege bagh
bir davranis kazandirma siireci olarak agiklanabilir. Cocuklarin gelisimi okul 6ncesi donemde
olduk¢a hizli oldugu i¢in ¢cocugun yasantisinda okul 6ncesi donem kritik yillardir. Kalitimla
birlikte cocugun diinyaya gelmedigi, dogum Oncesi donemden itibaren cevresiyle etkilesime
basladig1 ve bununla birlikte cevreden kazandiklari onun ilerleyen donemlerde kisiligini,

aliskanliklarini, deger yargilarimi bi¢imlendirdigi bilinmektedir (Turan, 2004).

Yilmaz (2003), okul Oncesi egitimin sistemli bir egitim siireci oldugundan
bahsederken bu donem icerisinde yer alan yas grubundaki cocuklarin biitiin gelisimsel
alanlarim1 destekleyen, toplumun Kkiiltiirel deger ve yargilarint benimsetirken yon veren,
algilama giicii ve duygusal gelisimi arttirarak akil yiiriitme siirecinde onlara yardimci olan; 6z
denetimi, yaratici diisiinmeyi gelistiren ¢ocuklar1 ilkogretime hazirlayan bir donem oldugunu

ifade etmektedir.
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Cocuklarin erken yaslarda elde ettikleri deneyim, beceri ve aligkanliklar, gelisimlerini
pozitif yonde etkilemektedir. Bu donemde kendi akran grubunun icine karisan cocuk
yeteneklerini, giiclii ve zayif yonlerini gorme imkani bulacaktir. Ailesinden bagimsiz olarak
yer aldig1 arkadas grubunda ¢ocuk, kendi kararlarin1 verebilme duygusuna erisip bu becerisini
de gelistirecektir. Okul oncesi donem cocugun ilerleyen donemlerde yasantisinit onemli dlgiide
etkilerken bu siirecin insan yasaminin temelini olusturdugu bilinmektedir. Bu donemi iyi
taniyarak yaratici, saglikli, mutlu insanlar yetistirmek miimkiindiir (Aral, 2011). Kisilik
temellerinin atildigi bu seriiven yasantisinda, ¢ocugun bilincli yol gosterene gereksinimi

vardir.

Ulkemizde halen &rgiin egitime dahil edilememis olan bu dénemde egitim, ¢cocuklarin
kendi bedenlerini tanimasina ve 0z bakim becerilerini kazanmalarina yardimci olur.
Cocuklarin bireysel ilgi, yetenek, gereksinim ve gelisim diizeylerine yonelik hazirlanan
programlar ile yapilan etkinliklerde, ¢ocuklarin gruba dahil olmasina, iletisim kurmasina,
temel aligkanliklar kazanmalarina, dayanisma, isbirligi, paylasma gibi sosyal becerilerini
gelistirmelerine yine okul Oncesi egitim katki saglamaktadir. Cocuklara belli davranislar
kazandirmak amaciyla, gerekli egitim okul Oncesi Ogretmenleri tarafindan c¢ocuklarin

gelisimlerini gdz oniinde bulundurarak etkin bir sekilde yiiriitiilmelidir.

Diinyanin bir¢ok iilkesinde orgiin egitimin bir parcast olan okul Oncesi egitim,
cocugun diinyaya geldigi giinden ilkokula basladigi doneme kadar gecen seneleri igceren
cocuklarin bir sonraki hayatlarinda Onemli roller iceren; bedensel, psiko-motor, sosyal-
duygusal, bilissel ve dil gelisimlerinin Onemli diizeylere ulastigi, ailelerde ve egitim
kurumlarinda verilen egitimle karakterin sekillendigi onemli bir gelisim ve egitim siirecidir.
Cocuklarin ailelerinden sonra onlarin, toplumsal yasama hazir hale gelmelerinde okul oncesi
egitim kurumlarimin katkilart biiyiiktiir. Okul 6ncesi egitim kurumlari bu sistem icerisinde

ailelerin yaninda olan ve aileleri destekleyen kurum olarak yerini almistir.
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Egitim alaninda olan gelismeler ve bilimsel aragtirmalarda goriildiigii izere cocuklari
ilerleyen yaslardaki hayatlarina hazirlarken icinde bulunduklari gizli yetenekleri gelistirip giin
yiizline ¢ikarmada okul Oncesi egitimin onemi biiyiiktiir (Yilmaz, 1991). Kogak’a (2001) gore
cocuk 17 yasina kadar geldigi siirecte zihinsel gelismesinin %50'sini 4 yasina, %30'unu ise 4
yasindan 8 yasina kadar olustugu, 18 yasina kadar gosterdigi okul basarilarinin %33'liik bir
kisminin 0-6 yas aras1 donemde aldiklar1 egitimle dogrudan iligkili oldugundan bahsetmistir.
Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin okul 6ncesi egitimden faydalanmayan ¢ocuklara
kiyasla bilissel, psiko-motor ve sosyo-duygusal acidan daha iyi gelisim saglarken 6grenim

hayatlar1 boyunca daha basarili ve etkin bireyler olduklar1 kanitlanmistir.

Mialaret, okul Oncesi egitimin amaclarin1 evrensel sayilabilecek nitelikte {i¢ ana

baslikta agciklamistir (Diizgiin, 2014).

e Toplumsal amaglar bagh@inda is hayatinda olan annelere destek, cocuklarin bireysel
farkliliklarin1 g6z ardi etmeden onlar1 sosyal, zihinsel, duygusal, fiziksel vb. yonlerden
gelisimlerini desteklerken geleneksel egitimden eksik kalanlar1 telafi etmeyi
amaclamstir.

e [Egitici amaglar bashginda cocuklarin ¢evreleriyle olan etkilesimini saglarken
duygularin egitiminden ve duyarli davranis gelisiminden bahsetmistir.

e Gelisimsel amacglar bashginda cocugun dogal gelisimi dayanak alinarak kendi
bedenini kontrol etme, kendi 6z denetimini bireysel olarak yapabilen; 6grenme, dil vb

becerilerinin gelisimini saglanmasindan bahsedilmistir.

Diisek’e (2008) gore okul Oncesi egitimin temel amaclarinda ¢ocugun biitiin
gelisim alanlarinin desteklenmesi gerektigi diisiincesi vardir. Bu amac i¢in hazirlanan
egitim programlarinda ¢ocugun aktif olmasi ayn1 zamanda aragtirma, inceleme, diisiinme,

ifade etme gibi becerilerin gelisiminin saglanmasina deginmistir. MEB tarafindan 2012
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yilinda hazirlanan okul oncesi egitim programinda bu amaclar asagidaki gibidir (Diizgiin,

2014);

e Cocuklarin tim gelisim alanlarin1 destekleyerek iyi aliskanliklar kazanmalarina
yardimci olmak,

e (Cocuklart ilkogretime hazir hale getirmek,

e Uygun olmayan ¢evre sartlarindan, ailelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir yetistirme
ortami1 yaratmak,

e (Cocuklarin Tiirkceyi dogru Ogrenip, giizel konusmalarini desteklemek seklinde

belirtmistir.

Insan yasaminda ©nemli bir yere sahip olan okul 6ncesi egitimin amacina ulasip
faydali olabilmesi icin okul Oncesi egitimin hedef alinan ilkelerine ©nem verilerek

uygulanmasi gerekmektedir.
Okul 6ncesi egitimin temel ilkeleri ise su sekilde aciklanmistir (Aral, 2011);

e Cocuklart cok yonlii gelisimlerini destekleyecek egitim ortamlari yaratmak ve
hazirlamak

e (Cocuklar icin diizenlenen etkinliklerde onlarin yas, gelisim oOzellikleri, bireysel
o0grenme hizlari, ilgi ve ihtiyaglar1 beraberinde cevre ve okulun var olan imkanlarini
dikkate almak

e Cocuklarin temel 6z bakim becerileri ve dogru temel aliskanliklar kazandirirken ayni
zamanda c¢evreye kars1 duyarli, doga sevgisi ile biiyiiyen bireyler olmasini saglamak

e [Egitimi sevgi, sefkat, anlayis icinde yiiriitiirken ¢ocuklara esit yaklasmak

e (Cocuklarin egitim siirecinde bireysel 6zelliklerini gbz ardi etmemek,

e Cocuklarin egitim- 6gretim faaliyetlerinde en uygun Ogrenme araci olarak oyunu

kullanmak,
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e Ailelerin icinde bulundugu cevre 6zelliklerini egitim programi diizenleme siirecinde
dikkate almak
e Cocuklarin gelisim donemlerini diizenli olarak degerlendirmek

e Egitim programini kendi igerisinde diizenli araliklarla degerlendirmek.

Anlasildigr lizere okul Oncesi egitim ¢ocugun hayatinda 6nemli bir konuma sahip
olmak ile birlikte gelecek donemdeki becerilerine de kaynaklik etmektedir. Okul ©ncesi
egitim yoluyla cocugun sosyal duygusal bakimdan topluma uyumu saglanirken, tiim gelisim
alanlarinin desteklenmesi ile birlikte temel aligkanliklar kazanmasi, yapici ve iiretici bir birey

olarak ilkogretime ve gelecege hazir olmasi esastir.
Oyun
e Oyunun Tanmmm

Diinyanin cesitli yerlerinde yapilan arkeolojik kazilarda cocuk oyunlarinin klasik
Yunan ve Atina’ya kadar uzandigi bulgular arasindadir. Farkli iilkelere bakilacak oldugunda
(Antik Cin, Peru, Misir) yapilan kazi caligmalarinda topraktan ve metalden yapilmis
oyuncaklar ¢ikarilmistir. Devam eden bu kazi siirecinde oyunun sahnelerinin resimlendigi
duvar resimleri ve seramiklerde bulunmustur. Bu bulgulardan yola cikarak gecmis
donemlerde de giinlimiizde oldugu gibi drama, dans, sarki gibi etkinliklerin oldugu ifade
edilmistir (Sultanberk, 2017). Bircok bilim insani erken cocukluk egitiminde oyun iizerine
calismalar yapmustir. Bu calismalar sonucunda da 6grenme i¢in oyunun oneminin farkina
varmislardir. Plato, cocuklarin gelisimlerini donemlere ayirmistir ve 3-6 yas aralifinda olan
cocuklar i¢cin oyunun Onemine deginmistir. Aynt zamanda Aristo da ¢ocugun gelisimini
donemsel olarak incelemis ve ¢ocugun egitiminde oyun ve fiziksel alistirmalarin dneminden
s6z etmistir (Sultanberk, 2017). Ogrenmenin ve gelismenin farkli kuramsal perspektiflerini

ifade eden oyunun bircok tanimi1 vardir.
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Oyun, yas gruplarina ve wrklara ayricalik tanimazken ayni zamanda evrensel, ulusal ve
kiiltiirel sinirlar1 olmayan zihin ve dil gelisimi icin 6nemli ve kiiltiir aktariminda temel bir 6ge

olarak agiklanmistir (Frost ve Sunderlin, 1985'den akt. Ozdemir, 2014).

Oyun, belli bir amaci olan ya da olmayan, kurallar1 belli olabildigi gibi kuralsiz da
olabilen, her sartta cocuklarin isteyerek ve zevk alarak icinde bulundugu, tim gelisim
alanlarinin temeli olan, gercek hayatlarinin bir parcasi ve cocuklar i¢in en etkili 6grenme

stiresidir (Baykog¢, Donmez, 1992'den akt. Duman., Temel, 2011).

Tung (1997) oyuna ¢ocugun fikirlerini ve karakterini giiclendiren ve ayn1 zamanda
cocuga nese ve haz veren, bedensel gelisimlerinde 6nemli etkisi olan i¢giidiisel hareketlerdir

seklinde agiklama getirmistir.

Yavuzer'e (1998) gore oyun cocugun kendi deneyimleri ile baskalar1 tarafindan

ogretilemeyecek konular1 6grenebildigi yontemdir (akt. Bektas ve Hanbaba, 2010).

Ozdogan (2000) oyun i¢in karmasik bir insan davranisi oldugundan bahsetmistir. Ayni
zamanda dinamik ve kendiliginden eglenceyi barindiran bir siire¢ oldugu konusunda aciklama

getirmistir (Kadim, 2012).

Erken cocukluk doneminde cocuk oyunu 6grenme, yaratma, tecrilbbe edinme, ileri
donemdeki yetiskinlige hazirlanma ve iletisim kurma araci olarak kullanir. Ayn1 zamanda
oyun, onu sikintiya sokan durumlardan kurtulus, 6zgiir oldugu, keyif aldig1 ve mutlu oldugu,
onu gelistiren tiim gelisim alanlarim destekleyen faaliyetlerin tiimii olarak belirtilebilir

(Poyraz, 2003).

Oyun goniillii olarak yapilan 6zgiir olma halidir. Oyun gercek yasamdan farklidir. Giin
icerisinde yaptigimiz eylemlerin tamamini icermez. Oyun oynarken bir karsilik beklemek sz

konusu degildir. Oyunun bir zamani, kendi icerisinde belirlenmis kurallari, kendi olusumu ve
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diizeni vardir.

Foulquie (1994) kurallara dayanan, menfaatin olmadigi, haz ve keyiften bagka amaci
olmayan, fiziksel ya da zihinsel faaliyet olarak oyunu tanimlamistir. Tanimlamada oyunlarda
bir ¢ikar olmamasi, keyif alinan bir fiziksel ve zihinsel faaliyet olmas1 6nemli nokta olarak

gorilmistiir (Gamzeoglu, 2007).

Huizinga (1947), oyun felsefesini Homo Ludens adli eserinde detayli bir sekilde
aciklamistir. Aciklamalarinda oyun icgin, kisinin kendini kaptirdigr ¢ok ciddi bir etkinlik

olduguna yer vermistir (Bax,1977 den akt. Seving, 2004).

Frobel’e gore ise oyun, cocuk i¢in bir ihtiyactir. Cocuklar oyun oynarken kendilerini
iclerinden geldigi sekilde ifade eder ve bunu oyunlarina yansitirlar. Oyun esnasinda
Ogrenilenlerin kaliciligi fazladir bu sebeple c¢ocuga aktarilacak kazanimlar oyun yolu ile
sunulmalidir. Freud, cocuklarin kisilik gelisimleri ve sosyal olgunluk diizeylerinin oyun
denilen etkinlikle daha saglikli oldugunu ifade etmektedir. Freud'a gore oyun cocuklarin
kisiligine ve davranislarina ayna tutmaktadir (Olgun, 2015). Oyun, ic¢giidiiler dogrultusundaki
amaglarin dis uyaranlarin engelleri ile karsilasmamak icin olusan bir esneklik kazanma

teknigidir (Ozdemir, 2006).

Piaget, oyun ve bilissel gelisim arasinda pozitif bir iliski oldugunu savunmaktadir.
Ona gore oyun diisiinme siirecinin bir Uriiniidiir. Piaget, dis diinyadan gelen uyaranlari
cocuklarin ayristirarak oziimseyebilmesini saglayan tek yolun oyun oldugunu diisiinmektedir.
Piaget oyun i¢cin uyum kavramindan bahsetmistir. Baskalar1 tarafindan ogretilemeyecek
konulart kendi deneyimleri ile oyun aracilifi ile Ogrendigi yontem olarak aciklamigtir
(Yavuzer, 1984'den akt. Gamzeoglu, 2007). Piaget' e gore oyun ¢ocugun deneyimlerini igerir.
Cocugun bu deneyimleri, bilgileri, oyun anlayis1 birleserek oyunda yeni bir olgu olusur.Cocuk

bu dengeleme siirecinde edindigi unsurlari oyun yolu ile birlikte kontrol eder. Bunu yaparken
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de mevcut semalarim kullanir.

Biihler oyunun, hayal diinyas:1 ile gercekler arasinda bir koprii gorevi iistlendigini
diisiinmektedir. Biihler' e gore cocuklar toplumun bir¢ok 06zelligini ve gerceklerini oyun

yoluyla 6grenmektedir (akt. Olgun, 2015).

Pestalozzi'ye gore oyun ¢ocugu harekete iten bir gii¢c olarak tanimlamistir. Lazarus ise
oyunu belli bir amaci olmadan ortaya cikip ¢ocuklara mutluluk veren faaliyetler olarak ifade

etmistir (akt. Olgun, 2015).

Montessori, oyunu; ¢ocugun isi olarak gormektedir. Ayn1 zamanda onun icin oyun
cocugun dis ortama kars1 uyum saglamasinda 6nemli bir yere sahipken, egitim degeri yiiksek
faaliyetler olarak gormektedir. Montessori, oyun ortaminin c¢ocuklarin rahat hareket

edebilecegi yerler olmasi gerektigini savunmaktadir. (Kogyigit, Tugluk, Kok, 2007).

Newson ve ark. temel olarak oyunu tanimlarken sinirsiz bir esneklige sahip, akil ile
ruhun birlikte uyumuna firsat olusturan etkinlikler olarak bahsetmistir. Onlara gore her bir
oyunda yeni firsatlar, gecmis deneyimler yer almaktadir. Cocuklar oynadiklari her oyunda
kendi kisiliklerini sergilerler. Bu da cocuklarin bireysel gelisimlerinin harika bir ifadesidir

(David Whitebread ve ark. 2007).
¢ Oyunun Onemi

Insanligin baslangicindan beri siirekli olarak devam eden bir etkinlik olan oyun,
dogumla baglar ve yasam boyunca gelisir; farkli ilgi alanlarinin ve ihtiyaclarinin en tatmin
edici kaynag olarak 6nemini her zaman korumaya devam eder.

Oyun cocuklara kesfetmeleri, gelismeleri ve giinliikk hayatta olmasini istediklerini

kurgulayabilmeleri i¢in imkanlar sunar. Oyun yoluyla ¢ocuklar giicliiklerle bas edebilme
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eforu, bulundugu ortama ve cevreye uyum saglama, yaraticilik gibi hiinerlerini gelistirirken,

kendini, diinyay1 kesfederek tecriibe kazanma imkan1 bulacaklardir.

Ayni zamanda oyun, ¢ocuklarin sorunlar1 gérme ve ¢ozme becerisini kazanmalarini,
baskalarinin duygularim1 anlamalarini, diger bireylerle saglikli iletisim kurmalarini, yagami
kavrayarak gercek olan ve olmayan1 ayirt edebilmelerini kolaylastiric1 6zellikler tasimaktadir.
Insan iliskileri, yardimlasma, isbirligi yapma, bilgi edinme, sozel yoOnergelere uyma,
aliskanlik ve deneyim kazanma, toplumsal kurallar ve bu kurallara uyma, bir gruba dahil olma

gibi olgular1 oyun i¢inde kavrayabilir, benimseyebilir ve pekistirebilir.

Oyun, bazen yapilandirilmis bazen de dogal bir 6grenme ortami oldugu kadar
cocuklugun gelisim kaynagi ve dogal bir pargasidir. Cocuklar diinyay1 oyun yolu ile anlamaya
calisirlar. Oyunda gecirdikleri zaman dilimleri ¢ocuklarin o anlarinin verimli olmasini
saglarken gelecek yasantilarini oyunlarinda deneyimleme firsati yakalarlar.

Cocuklar oyun oynarken sosyal yasantilarin1 da sekillendirmektedirler. Oynadiklar
oyunlarda ¢ocuklar gelecek yasantilarinda olan rolleri 6grenmeye baslarlar. Akran gruplari ile
birlikte oyunlarinda onlarla uyum icerisinde olmayi, oyun arkadaglart ile yakin iligkiler
kurmay1 ogrenirken oyun arkadaslarini yakindan tanima firsati bulur. Cocugun olumlu oyun
davranislar1 gosterebilmesini etkileyen énemli faktorlerden biri olan akran iliskileri cocugun
sahip oldugu sosyal becerilerden biri olarak bu siirecte yerini alir. Bunun i¢indir ki ¢ocugun
sosyal becerilerini etkileyen etmenler arasinda ¢ocugun zamaninin ¢cogunu gegirdigi oyun

stireci cok onemli bir yere sahiptir.

Cocuklar, kendine ait ozellikleri 1s181inda diis giiciine sahiptirler. Bu yogun hayal
giicline bagh olarak tiim diinyay1 kendi cevresine alir hicbir nesne ve sebebe baglanmadan
yarattig1 hayal diinyasinda 6zgiir ve kendine gore yasar. Siklikla oyunlari evcilik, dramatik,

hayali oyunlar ve blok oyunlarindan olusur. Oynadig1 oyunlar ¢evresinde gordiigii yetiskin
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yasantisina yoneliktir. Oyunlarina sahit oldugumuz cogu cocuk kendi hayal diinyasi ile
yarattiklarin1 nesnel diinyanin araclar1 ile 6zdeslestirmektedir. Onlar1 izlerken yastig1 at
yapmis olarak gorebiliriz o at onlar1 uzak uzak yerlere gotiirebilirken iki tahta parcast da atin

gececegi koprii ve yol olmustur (Giines, 2013).

Oyun, cocuklarin 6grenme-ogretme siirecine aktif katilimini saglayan etkinliklerdir.
Oyun ile ¢ocuklar gercek yasami kesfeder, fiziksel ve zihinsel yeteneklerini kullanir. Baska
bir deyisle oyun, ¢ocuklar arasinda maddi bir yarar saglamayan, kendine 6zgii belli kurallara
sahip olan ve katilanlar tiimiiyle etkisi altinda tutan eglenceli faaliyetler biitiiniidiir (Gozalan
ve Kocak, 2014). Ozellikle oyunlarin eglenceli olmasi ¢ocuklarin gercek yasantilarindaki

olaylar kesfetmesi ve 6grenmesi agisindan 6nemli goriilmektedir.

Sosyal ve duygusal gelisim, kalitim, cevre ve kiiltiir, anne-baba davranislari, kardes ve
akran ile kurulan iligkiler, yiiriitiillen egitim programi ve 6gretmenin davranislari gibi farklh
etmenlerden etkilendigi diisiiniildigiinde ¢ocuklarin erken yaslarda Ogrenmelerini
destekleyici, motive edici, onlar1 aktif kilan, ilgiyle katilacaklar1 etkinlik ortamlar
sunulmasina 6zen gosterilmelidir (Ceylan, 2009). Cocuklar, kiiciik yastan itibaren oyun
yoluyla diinyay1 kesfetmekte, deneyim kazanmakta, baglanti kurmakta, eriskinlige
hazirlanmakta ve duygularim ifade etmektedir. Ogretmen bu durumu dikkate alarak
faaliyetlere cocugu oyun yoluyla katilmasimi saglamaktadir. Bu sebeple, 6gretmenler basta
okul Oncesi egitimden baslayarak egitim siirecinin her asamasinda oyunlara yer vermeli ve
O0grenme Ogretme siirecinde c¢ocuklarin Ogrenme tercihlerini destekleyerek, cocuk ig¢in

pedagojik bir ¢evre olusturmalidir
e Oyunun Ozellikleri

Gelisim ve oyun teorisyenleri ¢ocukluk doneminde goriilen oyun ve etkinliklerin

tamaminin ¢ocugun gelisimi i¢in gerekli oldugunu belirtir (Duman, 2015).
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Oyunun 6zelliklerinden bir kismu su sekilde siralanabilir (Kadim, 2012);

e Oyun goriinenden daha karmasik olarak nitelendirilir.

e  Oyun, i¢ten giidiimlii bir siirectir.

e Opyun, esnek, yaratici, dinamik bir ortam ister.

e Oyun, disaridan yonlendirme bekleyen bir etkinlik degildir.

e  Oyunun 0nceden hazirlanan kurallar1 ve zaman sinirlari vardir.

e Oyun esnasinda aktif olmak sarttir.

e Oyun, oyun oynayanlarda olumlu bir etki birakir.

e Oyunun kalitesini belirlemede oyunun oynandigi ortam énemlidir.

e Oyun dogaglama olan bir olgudur. Disaridan gelen herhangi bir uyarici miidahale
oyunu kesintiye ugratir.

e Oyun, deney ve arastirma igerir.

e Oyun, keyiflidir. Cocuk oynadigi oyundan keyif aldig1 i¢in oyun oynamay1 siirekli
tekrarlar.

e Oyunun nasil ilerleyecegi ve nasil sonlanacagi énceden bilinmez.

Tiifekcioglu’” na (2013) gore diger psikolojik fonksiyonlarda oldugu gibi oyunun ash
da sosyaldir. Dil ile birlikte yeni atilimlar, anlagmalar, gériismeler olur ve sosyal ortaminda
diger birey ve akranlari ile birlikte yeni Ogrenmelersaglanilir. Vygotsky oyunun biitiin
tiirlerinde hayali unsurlar oldugundan bahsetmistir. Bu hayali unsurlarin var olmasi ile birlikte
oyunun kendi dogasma ait Ozellikleri olduguna inanmistir. Vygotsky' ye gore oyunlar,
cocuklar tarafindan olusturulan hayali kurgulari, rol alma ve oynamayi icermeli, belirli kisiler
tarafindan olusturulan kurallar ve bu kurallara uyma zorunlulugundan uzak olmalidir
(Diken,2001). Vygotsky' ye gore oyunun baska bir oOzelligi ise gercek nesneler ve

hareketlerden olusurken bu nesneleri ve eylemlerin anlamlarini ayrimlastirabiliyor olmasidir.
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e Oyunun Cocuga Etkileri

Cocuklar hayat icerisinde gerekli olan bilgi, beceri, davranislart oyun icerisinde dogal
olarak kendiliginden o6grenmektedir. Oyunlarla, dokunarak hissetmeyi, gormeyi, dikkatli
olurken hizli ve dogru karar vermeyi oyun oynadigi esnada ¢ikardig1 anlamsiz seslerle viicut
dilini nasil kullanmasi gerektigini dgrenmektedir. Cocuk oynadigi oyunlarla mutlu olurken
aynt zamanda cok yonlii gelisimine katki saglamakta, 6zverili bir yasamin yollarin1 daha

kolay bulmaktadir (Erdal ve Erdal, 2003).

Ayni zamanda cocuk oyun araciligiyla duygusal yonden rahatlarken ¢evresindekiler
ile olan iligkisindeki rolii gerceklestirerek kisilik gelisimine katki saglamaya devam eder.
Cocuklar oyun yolu ile paylasmayi, yardimlasmayi, isbirligini, kendi haklarin1 korumayi,
sosyal cevrede diger bireyler ile iyi iliskiler kurmayr 6grenir. Akran grubu ile olan arkadas

iligkileri icinde bir 6zdeslesme olgusu olusur.

Cocuk oyunlarinin fiziksel etkileri olarak ceviklik, giizel goriiniim, denge, kuvvet, hiz-
siirat, gii¢, dayaniklilik, ritim siralanabilir (Kaya, 2009). Cocuklarin oyun esnasinda bazi
hareketleri tekrar etmeleri onlarin kas gelisimlerini olumlu yonde etkiler ve gelisimlerini
hizlandirir. Bedenleri siirekli hareket halinde oldugu i¢in de biiyiik kas gelisimleri

desteklenmeye devam eder.

Cocuklarin bedensel gii¢ gerektiren (atlama,si¢crama, siiriinme, vb.) oyunlarinin viicut
sistemlerini diizenli ¢aligmasina yardimci oldugu bilinmektedir. Bunun neticesinde kan
dolagimi ve oksijen alimi artar bu da dokulara besin tasinmasini hizlandirir. Cocuklar giinliik
yasamlarinda tutma, koparma, kesme vb hareketleri etkinlik ve oyun yolu ile tekrarlayarak
kiigiik kas gelisimlerine katkida bulunurlar. Aym1 zamanda oyun ile birlikte fiziksel agidan
boy ve kilo artarken kas gelisimi ve solunum, dolasim sistemleri gelismektedir. Cocuklarin

kiictik kas becerileri, kiiciik kaslarin1 yogunluk ile kullandiklar1 kesme, yogurma, koparma
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gibi oyun etkinlikleriyle giinliik yasamlarinda desteklenebilir. Ayn1 zamanda oyun ile birlikte
fiziksel olarak cocuklarin boy ve kilolarinda artis olur. Beraberinde kaslar, solunum sistemi ve
dolagim sistemleri gelisir. Cocuk oyunlarinin faydalar1 moral degerler agisindan kisiye saygt,
karar verebilme / kararlhilik, irade, hosgorii, hak gozetme, disiplin, dikkat, dayanigsma-
yardimlasma, birlik ruhu, algilama, adil davranis olarak ifade edilebilir (Kaya, 2009).

Oz giiven, 6z denetim, isbirligi, diiriistlik ve disiplin gibi bireysel ve toplumsal
aliskanliklar1 ¢ocuklar oyun yolu ile hayatlarina katabilmektedirler. Oyunlarinda
cevrelerindeki insanlarla iletisime ge¢meyi, ortak bir payda da bulusarak yardimlasabilmeyi
ogrenebilirler. Yasadiklar1 cevrede baska insanlarinda oldugunu gozlemleyerek saygi
duymayi, kendi haklarin1 ve baskalariin haklarin1  Ogrenerek korumayi, verilen
sorumluluklart iistlenmeyi, bir konuda karar vermeyi ve bu karar1 uygulayabilmek gibi
toplumsal kurallar1 da oyunlarinda 6grenmektedirler (Anilan ve dig., 2004).

Cocuklar oyunlarinda karsilikli olarak rol model olmayi iistlenirler. Oyle ki biiyiik
cocuklar onlardan daha kiiciiklerin yaptiklar1 davraniglara olumlu veya olumsuz tepkiler
gostererek kiigiiklerin davraniglarinda degisime veya davranisin oturmasinda etkili olurlar.
Cocuk oyun esnasinda grubunda yer alan ¢ocuklarin yasam goriisleri ile kendi goriislerini
karsilastirma olanagi bulur ve kendi igerisinde tartisarak diizeltme sansi elde eder (Ozdogan,
2000). Cocuk, oyun sirasinda bedenini ve organlarini oyunun amacina yonelik bir sekilde
kullanmay1 0grenirken diger bir taraftan da yeteneklerini ve soyut iligkilerini gelistirme firsati
yakalar. Boylece oyun ile birlikte cocuk sosyal ve kiiltiirel ¢evreye dahil olur, topluluk
oniinde diizgiin climleler kurarak heyecanlanmadan konusmalarini pekistirme firsatlari
yakalarlar. Oyun esnasinda ¢ocugun kurdugu diyaloglar ve tekerlemeler konusma becerisinin
gelisimine katki saglarken karsisindaki ile ne sekilde konusmasi gerektigini, karsisindakini
anlayabilmeyi Ogrenir. Tiim bunlar olurken kelime hazinesinin artmasina zemin hazirlanir

(Kaya, 2009). Buradan hareketle belirli bir ahenkle sdylenen tekerlemelerin, ¢ocuklarin miizik
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yeteneklerini de gelistirdigi soylenebilir. Cocuk, oyun sirasinda duyu organlarini hissederek
onlar1 kullanmayr 6grenir. Oyun oynadik¢a bu duyularn keskinlesir, yetenek ve becerileri
artar. Ozellikle korebe, kulaktan kulaga, saklambag gibi oyunlarda isitme ve gérme duyulari

cok onemlidir (Ozdemir, 2006).

Oyun cocuklarin yaratici hayal gii¢lerinin tiriiniidiir. Oyun ile birlikte cocuk, kendi ve

baskalar1 kavramlarini 6grenirken isbirligi ve toplu yasam icin gerekli kurallar1 da 6grenebilir.
Oyun ve Gelisim

Cocuklarin saglikli fiziksel, sosyal, duygusal ve biligsel gelisimi icin oyun, temel
kabul edilir ve erken cocukluk doneminde baslar. Oyun; bilissel, duyussal ve fiziksel
etkinliklerin birbiri ile baglantili oldugu, deneyim ve becerileri biitiinlestiren, hayata dair
uyum saglayic1 davranislarin sekil aldigi, gelistigi ciddi bir ugrastir. Yasamin ilk yillarina
egemen olan etkinlik oyundur. Cocuk oyun yolu ile diisiiniir ve deneyim kazanma imkani
bulur. Cocuk, oyunlarinda kendi giiciinii farketme, kendi sinirlarim1 kavrama ve deneme
firsatim1  bulabilir. Akran grubu ile birlikte paylagsmayi, arkadaslar1 ile arasinda olan
catismalarla kendi isteklerini kolaylikla nasil Ogretebilecegini yine oyun sirasinda Ogrenir.
Cocuk oyun esnasinda fikirler gelistirerek, gelistirdigi fikirleri uygun bir bi¢cimde ifade
edebilmeyide oyun asamasinda edindigi tecriibeler sonucunda Ogrenir. Bebeklerin oyunu,
kendi bedenleri ve somut nesneler etrafinda yogunlasir. 3-6 yas doneminde ise oyun,
cocuklarin 6grenme yasantilari saglamasina olanak vererek ¢ocugun tiim gelisim alanlarina
katkida bulunmaktadir. Oyun ve oyunun ¢ocuklarin gelisim siirecine olan katkis1 ile ilgili
sayisiz arastirma yapilmistir. Arastirmalar sonucunda oyun, erken ¢ocukluk caginin en dnemli
faaliyetlerinden biri olarak tanimlanmistir ve bireysel gelisim i¢in olmazsa olmaz kosul olarak

kabul gormiistiir (Zigler&Bishop-Josef, 2004'den akt. Ferreira, Mikinen, Amorim, 2016).
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Cocugun icin gercek hayattir. Oyun esnasinda gercek kisiligini sergiler. Her yoniiyle
izleyene kendini tanitir. Baz1 kisilik ozellikleri oyun araciligi ile ortaya c¢ikar. Bu sekilde
diisiiniildiginde ise oyunu cocuklarin gelisimine ve biiyiimesine sagladigi tiim katkilar

acisindan ele almak gerekir (Giil, 2012)

Benjamin Boom'a gore her bir cocugun zeka gelisiminin %50'si 0-4 yas arasina,
%30'unun 4-8 yas arasina, %?20'sinin ise 8-18 yaslar arasina denk gelmektedir.

Oyun, sosyal agidan iletisim kurma ve toplumsallagmada ©6nemli yere sahiptir.
Cocuklar oyun ile birlikte ahlaki gelisim egitimi, sosyal davranis egitimi ve beden egitimlerini

kazanabilirler.

Oyun, cocugun bircok alanda gelisimini saglamasinin yami sira ¢ocukta var olan
eksikliklerin veya gelisimsel gecikmisligin gozlemlenebilmesi ve tespit edilebilmesi i¢in bir
arac olarak kullamilabilir. Ogretmenler, oyun esnasinda cocugun davramislarim gozlemleyerek,

kisiligi hakkinda degerlendirme yapma olanagina sahiptirler.

Okul oncesi ¢ag olarak adlandirdigimiz bu donemde zihinsel gelisimin biiyiik bir
pargasi olusur. Bu donem iizerinde durulmasi gereken onemli bir donemdir. Cocugun bu
donemde almis oldugu her tiirlii egitimin ileriki yasantilarinda kalici izler birakacagi
unutulmamalidir. Son derece miithim olan bu cagda zihinsel gelisimi destekleyen ve tiim

gelisim alanlarini etkileyen, duygu ve duyular1 gelistiren en 6nemli etkinlik ise oyundur.

e Opyun ve Dil Gelisimi

Seving (2004) dil i¢in cesitli hareket, mimik, taklit, giilisme ve merak sorularinin

oldugu ani kesiflerle dolmus olan bir siirecin ifade etme yolu oldugu tanimlamasina varmustir.

Cocuklar kendilerini farkli yollar ile ifade edebildikleri gibi birde sahip olduklar1

anadillerini egitim siire¢lerine oyun ile birlikte dahil ederler. Oyun oynarken cocuk kendini
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ifade edebilme siirecine biiylik bir kazan¢ saglar. Farkinda olmadan oyunlarinda ¢ikardiklar
seving ¢igliklart ya da anlamsiz olarak nitelendirdigimiz o sesler onlarin ilk konusmalaridir.
Zaman icerisinde bu anlamsiz seslerin yolculugu anlamli hale doniismeye baslar. Dort bes yas
civarina geldiklerinde ise yasitlar1 ile oynadig1 oyunlardaki biiriindiigii role uygun konusmalar
ortaya ¢ikarmaya calisir. Bes yas sonrasi tiim oyunlarinda ise akran grubu ile birlikte cocuklar
oyunlarina diyaloglar1 dahil ederler.

Akran grubu ile birlikte oynanan toplu oyunlarda cocuk yazinlarindan esinlenilen
sosyo-dramatik oyunlar, tekerleme, siir, kuklalar, rondlar dile dayali oyunlardir. Cocuklar
oyun ortamlarinda deneyimlerini ve fikirlerini paylasirlar buda onlarin dil gelisimlerine

olumlu yonde katki saglar.

Parmak oyunlarinda, sozle hareket arasinda baglanti vardir. Parmak oyunlari,
cocuklart dramatik oyuna hazirlarken kullanilan 6énemli bir etkinliktir (Giil, 2012). Cocuklar
parmak oyunlarini, soyleyerek, yaparak gerceklestirdikleri i¢in ¢ok severler. Bir seyi
Ogrenirken ayni zaman da onu yapmanin ayri bir énemi vardir. Bu nedenle oyun yontemi,
ogretmenler tarafindan ogrenciler dil becerilerini kazanirken onlart motive etmek amaciyla
kullanilmalidir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, cocuklarin 6grenme siireclerini ve anadillerine olan
ilgisini arttirdi@1 i¢in sinif icerisinde oyuna, Ogretim yontemi olarak yer vermelidir. Oyun
yontemi, smifta akran grubu ile maksimum etkilesim saglar ve ¢ocuklarin eglenirken kelime

haznelerini gelistirmelerine yardimci olur.

e Opyun ve Bilissel Gelisim

Oyun, biligsel olarak farkli bir diisinme pratigi seklinde tanimlanabilir. Ciinkii
oyunda, cocuklar siirekli yeni fikirler iiretirler ve yeni hikayeler yazarak bu hikayeleri
gerceklestirmeye calisirlar. Oyunun ¢ocugun zihinsel gelisimi agisindan etkinligi c¢ok

onemlidir. Piaget, kuraminda oyunu cocugun zihinsel yasamini destekleyen en etkin arac
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olarak belirtmistir (Seving, 2009). Oyun yontemi, c¢ocuklarin yaratict diisiincelerini
kullanmalarina ve hayal giiclerini gelistirmelerine imkan saglar. Oyunun ¢ocugun yaratici
problem cozme becerilerine katkisi incelendiginde, cocuklarin oyun oynadiklari zaman her
defasinda farkli davraniglar sergiledikleri, ayn1 bloktan farkli farkli kuleler yaptiklari, yeni

stratejiler gelistirerek diisiinme becerilerini gelistirdikleri goriilmiistiir.

Cocuklar oyun oynarken akil yiiriitme, karar verme, bellek, strateji, gézlem gibi bircok
biligsel yeteneklerini gelistirirler. Bircok farkli masa oyunu ile renkleri tanimayi, rakamlari
saymay1, harfleri hecelemeyi ve okumay1 gelistirir (Gander ve Gardiner, 2010'dan akt. Giil,

2012).

Hazar’ a (2005) gore 68renme, oyunun zeka gelisimine onde gelen katkilarindandir.
Cocuklar oyunlarinda bir¢ok nesne ve kavrami tanirken bunlari kullanmayi ve gorevlerini
Ogrenir. Oyun, uygun eylemlerin beraberinde Oziimseme ile baglar. Zeka ile baglantili
davranislarin bircogucoziimleme siirecinde olan tekrarlar sonucunda oyunu olusturur. Bu

asamada oyun davranislari sadece islevsel haz icin yapilir.

Oyun esnasinda ¢ocugun yaptigi bilissel eylemler (diisiinme, algilama,kavrama gibi)
ile zihni siirekli aktiftir. Bu da zihinsel gelisimi destekleyen onemli etkenlerdendir. Cocuklar
oyunlarina kendi cevrelerinde bulunan arac geregleri de eklerler. Yaslar1 biiyiidiik¢e cocuklar

baskalar1 ile oyun oynamak ve iletisim halinde olmak isterler.

Yapilan calismalarda oyun ve oyuncaklarin {iretici diislinceyi gelistirdigi ve
destekledigi bu ac¢idan yararli oldugu ortaya ¢ikmistir (Poyraz, 2003). Piaget' e gore mantikli
diisinme c¢ocuklarin, sadece nesnelere ilgi gostermesi ile olmaz. Diger ¢ocuklarla oyun
oynayip etkilesim halinde olmasiyla gelisir. Cocuklarin bir grup ile birlikte hareket etmeleri
zihinsel gelisim icin 6nemlidir (Ozdogan, 2009).

Oyun, cocuklarin duygularmi ve fikirlerini gostermelerini saglarken, Ogrenim
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siireclerini kolaylastirir. Cocuklar oyunlarinda farkinda olmadan bir¢ok becerileri deneyimle
firsati bulurlar. Oyunlarinda giinliikk yasam aktivitelerini kullanirlar ve bu oyunlar ayni
zamanda biligsel siireclerinde yasadiklart deneyimleri de icerir. Biligsel siire¢ gelisimi
cocuklar okula gitmeden Once baslar. Biitiin cocuklar biligsel siire¢ becerilerini edinme
kapasitelerine sahiptir. Dogru yaklasim ¢ocuklarin bu becerileri kazanmalarina olanak saglar.
Okul 6ncesi donem ¢ocuklarina biligsel siire¢ becerilerini kazandirirken onlarin giinliik yasam
deneyimlerini oyunlarina yansitmalarina firsat saglayarak ayni zamanda egitsel oyunlar
oynamalarina destek olarak cocuklarin bilissel becerilerini gelistirebiliriz. Biligsel beceriye
yonelik oyunlar, ¢ocuklardaki mevcut bilgiyi pekistirir ve gelecekteki problem ¢bézme ve
matematiksel aktivitelere yardimci olur. Cocuklarin oynadiklar1 bilissel oyunlar, ¢ocuklar
mantiksal diisiinme becerilerini gelistirmeye ve bu tiir usule iliskin bilgiler iizerinde ¢alismaya
tesvik eder. Ayn1 zamanda da gii¢clii 6grenme ortamlari yaratir.

e Oyun ve Fiziksel Gelisim

Cocugun saghkli gelisimiyle fiziksel aktiviteleri arasinda dogrusal bir iliski
bulunmaktadir. Erken donemlerde yapilan fiziksel etkinlikler cocugun kemik ve kas
gelisimine olumlu katki saglarken onlarin obezite olma risklerini azaltmaktadir(Seyrek ve
Sun, 1999'dan akt. Giil, 2012). Oyun caginda olan bir ¢ocuk ic¢in en zor olan seylerden bir
taneside dar alanda hareketsiz kalmaktir. Cocuklar fazla enerjilerini bedenlerinden atmak i¢in
hareketli oyunlar oynamaya ihtiya¢ duyarlar. Goézlemlendiginde c¢ocuklarin oyunlarinda
kosma, emekleme, siiriinme, atlama gibi davramslar mutlaka yer alir. Oyun yolu ile
deneyimledigi bu davraniglarini gelistiren ¢ocuk buna bagl olarak fiziksel bagimliliktan
kurtulacaktir. Bununla birlikte cocuk bagimsizlastikca kendine ait giiven duygusu da

artacaktir ( Kabanova, 1997°den akt. Seving, 2009).

Tiifekcioglu” na (2013) gore ¢ocuk oyun sirasinda kendi bedeninin kontroliinii

saglamay1 ogrenir. Bedeninin biitiin kisimlarinin birbirleri ile olan iligkisini ve uyumunu nasil
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saglayacagint 0grenmeye yine oyun oynarken baslar. Cocuklar oyunun i¢inde dogal bir

bicimde dgrenirken ayni zamanda fazla enerjilerini yerinde ve zamaninda kullanmis olurlar.

Ayn1 zamanda ¢ocuk, oyunla birlikte dikkatini toplama, koordinasyon saglama, denge
kazanma ile biiyiik kas becerilerini gelistirirken; kum, kil, su, hamur gibi malzemelerini dahil
ettigi oyunlarinda kiigiikk kaslart gelismektedir. Bu tiir etkinlikler, koordinasyon
gerektirdiginden, c¢ocuklarda el ve gz koordinasyonunun gelisimine Onemli Kkatkilar
saglayabilir (Kaya, 2009). Scarfo ve Littleford (2008), 6gretmenlerin, ¢ocuklarin kum, su,
blok gibi nesnelerle oynamalarina ortam yaratmalar1 gerektigini ileri siirmiistiir. Bu sayede
cocuklara 6grenmeleri icin cesitli ve farkli materyaller ile oynama, kesfetme ve tecriibe etme
firsati verilmis olur ( Nair, Yusof, Arumugam, 2014). Diger bir taraftan ise acik hava
oyunlarinin fiziksel gelisime olan etkisine baktigimizda ¢ocuklar ac¢ik havada oyun oynarken
giines 15181indan, dogal elementlerden ve temiz havadan yararlanir. Bu da beraberinde kemik
gelisimini destekler, daha giiclii bagisiklik sistemi olusturur ve fiziksel aktivite siirecleri
gerceklestirmelerine olanak saglar. Ayni zamanda acik alan oyununun cocuklarin gelisimi
tizerindeki olumlu etkisi yaygin olarak kabul gormekte, farkli arastirmalardan elde edilen
kanitlar acik alan oyununun yalmzca cocuklarin fiziksel ve psikolojik sagligina katkida
bulunmadigini, sosyal etkilesimlerinde ve sosyal aglarinda da fayda saglayabilecegini
desteklemektedir. Bu arastirmalardan yola ¢ikarak yapilan cocuklart yasadiklari toplumlardaki
dis mekan oyunlarini incelemek ve oynadiklari ortami iyilestirmek adina yonelik yapilan
diger cesitli arastirmalarda c¢ocuklarin dis mekan oyunlarinin sehirlesme yasantisi ve
beraberinde gelen yeni yapilanmalarin dis mekan oyunlarim1 sinirlandirdigr sonucuna
yoneliktir. Acik alanda oyun oynama imkam olan cocuklar ile sehir yasantisina maruz kalip
acik alam1 smirli olan yerlerde zamanim geciren ¢ocuklarin fiziksel yonden gelisimlerinde

farkliliklar oldugu gozlemlenmistir (Ozer, Giirkan, Ramazanoglu, 2006).
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e Oyun ve Sosyal-Duygusal Gelisim

Okul o6ncesi donem ile ilgili yapilan arastirmalarda oyunun, okul Oncesi donemde
ogrenmede cok biiylik katkilarin oldugu bilinmektedir. Oyun, okul dncesi donemde ¢ocugun

farkli yonlerden onemli gelisimler kazandig kritik bir siire¢ olarak goriilmektedir.

Sosyal iligkiler her zaman ¢ocuk gelisiminin 6nemli bir yonii olarak kabul edilmistir.
Bu nedenle, ¢ocuklarin kazandiklar1 sosyal davranislar onlar i¢in gelecekte sosyal-duygusal
stireclerindeki olumsuz risk faktorlerini azaltacaktir. Sosyal becerinin gelisimi, dogumdan
itibaren bebek ve ebeveyn etkilesimi ile baslar ve okul Oncesi yillarda, yasam boyu sosyal

cevresindeki bireyler ile sekillenip gelismeye devam eder.

Hazar’a (2000) gore cocuk oyun yolu ile kendisinin de i¢cinde oldugu toplumu tanirken
bu toplumu olusturan bireyler ile nasil uyumlu olacagini 6grenir. Oyunlarinda ¢cocuk sosyal
roller ve meslekleri hakkinda bilgiler edinir, gelecekteki rollerini kazanir. Kendine giiven
duymayan ve cekimser hisler tasiyan ¢ocuklar oyun gruplarinda kendilerini daha rahat ifade
edebilirler. Oyun gruplari, ¢cekimser ve kendine karsi giiven sahibi olmayan c¢ocuklarin
kendilerini rahat hissettikleri yerdir. Oyun esnasinda kendi dillerini konusurken, kendi
yasantilarin1 ve kurallarin1 da ortaya koyarlar. Bu da onlarin kimliklerini gelistirmelerine ve

farkl: kiiltiirel degerler tanimalarina yardimci olur.

Poyraz’a (2003) gore ¢ocuk oyun esnasinda oynadigi oyunun amacini veya oynadigi
oyunun ona neler katacagina ¢ok fazla kafa yormayarak kendisini sadece oyuna verir. Oyun
yoluyla da farkinda olmadan edindigi deneyimler ona ilerleyen donemlerdeki yasantisinda
katki saglar.

Cocuk kaygi duydugu anlarda kendini oyunun icerisinde bulur ve oyun ile birlikte bu
kaygi durumu hafifler, ¢ocuk kendini rahatlamis hisseder. Bunun beraberinde ¢ocuk yasadigi

onda kaygi yaratan olumsuz yasantilarin etkisini kisiliginin kaldirabilecegi haliyle yasama
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olanagi bulur.

Patrick’e (1996) gore sosyal becerilerin gelisimi agisindan oyun Onemlidir. Ayni
zamanda oyun, ¢ocugun kendini iyi hissetmesini saglar. Cocuk oyun ile birlikte duygusal
siireclerini  denetleyebilmeyi, yasadigi problem durumlarindan uzaklagmayi, kendine
giivenmeyi, yasadiklarindan haz almayi, begenme ve begenilme duygularini gelistirir ve
ogrenir. Oyunun getirdigi bu kazanimlar duygusal gelisim i¢in 6nemlidir (akt. Akandere,

2006).

Sosyal gelisimin en zor agsamalarindan biri ¢cocugun bagkasinin penceresinden kendine
bakmasi ya da yine baskasinin yerine kendisini koyabilmesidir. Bu gelisim icin ¢ocuklarin,
kendilerine baskasindan goziinden bakmalari ve kendilerini baskalarinin yerine koyarak
diistinmeleri sosyal gelisimin en zor asamalarindan biridir. Bu becerilerin gelisimi i¢in rol
yapma ve taklit etme, olay ve durum arasinda baglant1 kurma yetenegi, ifade etme ile baglanti

kurma niteliklerinin olmasi gerekir (Ozdogan, 2009).

Sosyal becerilerin, 6grencilerin etkinliklere katilimi, motivasyonu, akademik basarisi
ve 6z benlik kavramu ile etkilesim icinde oldugu bildirilmistir. Ogretmenler, cocuklarin 6z
benlik kavramlarin1 ve sosyal becerilerini gelistirmeleri konusunda kolaylastirici ve rehber

olmalidirlar. Cesitli etkinlikler planlayarak sinifta akran etkilesimlerine aracilik etmelidirler.

Okul Oncesi Dénemde Oyun

Seyrek ve Sun’ a (1999) gore 3-6 yas araligin1 kapsayan okul dncesi donem ¢ocukluk
caginin en Onemli donemlerindendir. Bu donemin bir diger adi da “oyun donemi” dir.
Cocuklar okul oncesi donemde hayat dolu, konuskan ve sevecen bir varliktir. Oyunlarina
onun ile birlikte olup oyunlarina katilacak arkadas arar. Akran gruplar ile iletisim siirecine

girer ve yasitlartyla birlikte oyun oynamaya ve paylasmaya hazirdir. Diger bir ifade ile
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sOylenecek olursa toplumun kiigiik bir iiyesi olma yolunda ilerlemektedir. Durmadan sorgular
ve sorar. Her seyi bilmek, 6grenmek ister. Oyun ¢ocugun ciddi bir isi oldugu icin giin boyu

yorulmadan, bikmadan oynar.

Cocugun gelisimsel yonden zinde olabilmesi i¢in dogru beslenip uyku diizeninin
saglanmasi kadar oyuna da gereksinimi vardir. Cocuklar temel ihtiya¢larindan biri olan oyunu
okul oOncesi yillarinda oynayarak giderirler. Erbay ve Saltali (2012) c¢ocuklarin oyun
kapasitelerinin ailelerinden, toplumdan, kiiltiirlerinden ve 6nceki yasantilarindan etkiledigine
deginmislerdir. Buradan hareketle okul 6ncesi donemde ailelerinin ve egitimcilerin ¢ocuklar
icin yararli oyun ortamlart olusturmasi gereklidir. Cocuklarin bu yararli oyun ortamlarinda

oynadiklar1 oyunlar cocugun kendisini gelistirmesi yolunda 6nem arz eder (Kerkez, 2006).

Cocuklarin temel ihtiyaclarindan biri olan oyunun siirlandirilmas: veya bu ihtiyacin
karsilanmamas1 durumunda toplumun iiyesi olma yolunda ilerleyen ¢cocuklarin gelisimlerinin
sagliksiz olmasina neden olur. Okul Oncesi egitim merkezlerinde 6gretmenler, ev
ortamlarinda ise aileler bir ila¢ gibi cocuk oyunlarimi etkili bir bigimde kullanip cocugun her

yonden gelisimine katki saglayabilir.

Oyun hakkinda yapilmis olan kuramlarda oOncellikli agiklamalar insanlarin ve
hayvanlarin neden oyun oynama ihtiya¢ duyduklar1 {izerine olmustur. Daha sonralar1 ise
oyunun formu iizerinde duran kuramlar gelistirilmistir. Rousseau, Montessori, MacMillan
kardesler, Suzan Isaacs ¢ocuklarin yetiskinlere kiyasla daha farkli gereksinimlerinin oldugu
ve bunlarinda yas aralifina gore de degistigini sOylemis ve toplumu bu konuda
bilin¢lendirmeye c¢alismislardir. Bati1 diinyasinda ekol haline gelmis bu akim kimi okullarda
egitim siirecinin sadece oyun ortaminda verilecegi diizenlemelere gidilmistir (akt. Seving,

2004).
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Ayni zamanda oyun gercek bir egitim aract ve yoludur. Okul Oncesi donemde
kazanilan bilgi ve deneyimlerin okul yillar1 siiresince kusaktan kusaga aktarildig:
bilinmektedir. Y.S Toureh, oyunun egitimdeki roli ile ilgili sunlar1 aktarmistir: “Oyun
faaliyetleri ve oyuncaklar bir taraftan cocugun kendini ifade etmesi ve yetiskinlerin onu

anlama cabasi i¢in en iyi yol iken, diger taraftan da ¢ocugun egitiminin ellerine birakildig

.....

Donmez, 1992).

Oyunu egitim araci olarak kullanan okul 6ncesi egitim kurumlarinda gesitli kavramlar
cocuklarin diisiincesine uygun bir sekilde somut olarak verilir. Sanatsal etkinlikler, su, kum ile
oynanan oyunlar, ritmik oyunlar, yapi-insa oyunlar1 Onde gelen oyunlar icerisinde
gosterilebilir. Cocuklarin en sevdikleri koselerden biri de dramatik oyun koseleridir. Bu
kosede cocuklara verilmesi gereken kavramlari veya egitim programinda yer alan becerileri
oyun ortami yaratilarak ogretilebilir. Cocuk okul 6ncesi egitim kurumlarinda en iyi sekilde
orgiitlii oyun ortamina ulasabilir. Kendini 6zgiir hissettigi ve duygularin1 kolaylikla ifade
edebildigi ortamda da cocugun kendi icerisinde barindirdigr gizil giiclerini kolaylikla

sergileyebilir (Yavuzer, 2011).

Oyunun okul dncesi donem ¢ocugunun en énemli ihtiyaglarindan biri oldugu bilindigi
icin buradan hareketle okul Oncesi egitim merkezleri, ¢cocuklarin dilsel etkinliklerine 6nem
veren ve ¢ocuklara hareket ihtiyacini karsilayacak imkani sunan kurumlar olmalidir. Okul
oncesi Ogretmenleri ise Ogrencileri farkli yapilandirilmis malzeme ve araglarla serbestce
oynamalari icin tesvik etmelidir. Ayrica ¢ocuklar yaratict goriislerini ve diislincelerini dile

getirmeleri i¢in de egitimciler ve aileler tarafindan tesvik edilmelidir.
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Bir Ogrenme Araci Olarak Oyun

Opyunlar, ¢ocuklarin kendilerini en kolay sekilde ifade edebildikleri en ideal 6grenme
ortamlart oldugu i¢in oyun sirasinda gordiiklerini ve 6grendiklerini dener, birlestirir ve duygu
ve becerilerini gelistirirler. Ogrencilerin aktif olarak ilgilendikleri oyun, bireysel faaliyetlerini
stirdiirdiikleri bir ara¢ olmasinin yaninda, onlara yaparak yasayarak deneyimleme firsati
saglayan ortamlar yaratir. Oyun, c¢ocuklar i¢in en dogal 6grenme ortammni olusturur. Oyun
ortami, oyun etkinlikleri ve bunlarda kullanilan oyuncaklar, ¢cocuklarin egitim siire¢lerinin
amaglari icin ¢ok onemlidir. Pehlivan’a (2005) gore oyun oynanan yer ¢ocugun en dogal ve
kimse tarafindan ogretilemeyecek konulari kendi deneyimleriyle &grenmelerini saglayan
ortamdir. Cocuklar oyun esnasinda eylemlerine doniik olarak dogru ve yanliglarim1 goérme
imkani1 bulurlar. Oyunlarinda birden fazla duyularini kullandiklari icin 6grenmeler daha kalici
hale gelir. Biitiin bunlar olurken cocuklar eglenerek vakit gecirirler. Buradan hareketle oyun
tabanli 6grenme ortamlarinin biitiin gereksinimlere cevap verdigi soylenebilir. Bu sekilde
cocuklarin ilgisini ¢eken ve etkin olduklart 6grenme ortaminda, etkili 6grenme yontemi ile
basar1 artacaktir (akt. Yagiz, 2007). Son yillarda yapilan c¢esitli arastirmalarda oyunun; bilgi
edinme, 6grenme, temsil etme becerisinin gelisimine 6zel ortamlar sagladig goriisii tizerine

yogunlasmistir.

Egitimciler, egitim yontemi olarak oyunun tercih edilmesi konusunda farkli goriislere
sahipler. Garris, Ahlers ve Driskell (2002) ve Kirriemur ve McFarlane’ e (2004) gore oyunlar
ogretici olmalarinin yaninda yol gosterici olmalar1 bakimindan egitimde kullanilmaya uygun
bir yontemdir. Bunun sebepleri arasinda, oyun esnasinda bireyin yaparak yasayarak
ogrenmesi, oyunlarin cocuklart merkeze almasi, problemlerin ¢oziim siirecinde ¢ocuklarin
aktif olmasi, etkilesime girerek uygulama imkani sunabilmesi ve Ogrenmeler i¢in yeterli
motivasyonu saglamasi1 yer alir. Prensky (2001), ©Ogrenme i¢in cabanin gerektigine

deginmistir. Ogrencilerin gerekli ¢abayr gostermeleri icinde 6grenmeye istekli ve goniillii
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olmalar1 beklentiler arasindadir. Bu asamada ogretmenler, ogrencilerin istekli olmalar1 i¢in
onlar1 motive etmelidir (Akin ve Atici, 2015). Oyun yolu ile 6grenciler iyi vakit gegirirken
buna ek olarak oyun icerisinde gerceklesen 6gretici ve pekistirici 6zellikten de faydalanirlar.
Diger yandan egitsel oyun yoOnteminin egitimde kullanilmasi, siif ortaminin sikiciligini
azaltarak, egitim siirecinin eglenceli ve ¢ocuklar icin ¢ekici hale getirir. Alman Erasmusvon
Rotterdam (1467-1536) ogretim isi cocuklar i¢in keyifli bir hale getirilmeli bu sebeple
Ogretim, oyun ile birlestirilmelidir goriisiine sahiptir (Seyrek, Sun, 1991). Fenelon (1651-
1715) ise egitim- Ogretimin sikict ve teorik olmasina elestiri getirmistir. "Biitiin egitim ve
Ogretim oyun beraberinde eglence ile olmalidir. Ben bir ¢ocuk gordiim ki okumay1 oynayarak

ogrenmistir" der ( Poyraz, 2003).

Alman kuramci Froebel (1970) ise, cocuklara verilen tiim gorevlerin oyun unsurlarina
sahip olmasi gerektigini ve bu sekilde devam eden 6grenme siirecinde ¢ocuklarin 6grenmeye
ilgisini artirabilecegini belirtmistir. Locke (1632-1704) oyunun egitim siirecinin, gerekli ve
onemli bir parcast oldugunu dogrulamistir. Cocuklar eglenmeyi sevdikleri i¢in oyun
yontemiyle daha hizli Ogrenebileceklerine agiklik getirmistir. Sosyal yapilandirmacilik
kuramin 6nciisii Vygotsky (1967) ise ¢cocuklarin oyun ve sosyal etkilesim yoluyla daha iyi
ogrendiklerini belirtmistir.

fgili literatiir incelendiginde okul &ncesi egitimin teorik temellerine katkida bulunan
Froebel, Montessori, Dewey ve Piaget gibi kuramcilar arasinda ¢cocugun egitiminde oyunun
rolii konusunda fikir birligi oldugu goriilmiistiir (Morrison, 2007). Froebel'in egitim
programina oyunu dahil ettigi gibi Montessori de erken ¢ocukluk egitim programiyla oyunu
biitiinlestirmistir ( Saracho; Spodek, 1998). Oyun, uzun bir siire ¢cocuklarin fazla enerjilerini
attiklar1, rol yapma veya taklit etme ihtiyaglarin1 giderdikleri bir yol olarak goriilmiistiir.
Ancak giiniimiizde ¢cogu egitimci tarafindan oyun bir 6grenme araci olarak degerlendirilmekte

ve uygulamalara dahil edilmektedir. Uzmanlar, gelisimsel acidan uygun 6grenme durumlari
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saglayan ortamlarda etkin 6grenmenin verimli bir sekilde gerceklesecegi diisiincesindedirler.
Bu anlamda tiim gelisim alanlarimi destekleyen ¢ocuk merkezli egitim programinda oyun, en
etkinli 6grenme ortamini olusturmaktadir. Hohmann ve Weikart’a (2000)gére etkin 6grenme
yeni bir olguyu nesneler yoluyla ayni zamanda insanlar etkilesime girerek zihninde
yapilandirdigt  6grenme seklidir (Hohmann ve Weikart, 2000’den akt. Seving, 2009).
Egitimciler, ¢cocuklarin gelisimleri géz oniine alinip uygun 6grenme ortamlari saglandiginda
egitim siirecinin daha etkin sekilde gerceklesecegi diisiincesindedirler. Buradan hareketle tiim
gelisim alanlarin kapsayan ¢ocugu merkeze almis genel cerceve egitim programinda oyun en
etkili 6grenme ortamini olugturmustur.

Egitici oyun yoOntemi cocuklarin farkinda olmadan olusan olaylarin tamamini
algilayip, degerlendirmelerine bunun sonucunda da daha rahat 6grenmelerinidestekler. Birden
fazla duyu oyun yolu ile 6grenme siirecine katilirken dikkatlerinin yiiksek oldugu anlari
kullanarak 6grenmelerini kolaylastirabiliriz. Demirel (1999) egitsel oyunlarin 6zellikle
ogrenmeye yonelik olmasi gerektigini ve bir amag¢ ile baglantili olarak sinif icinde
uygulanmas1 gerektiginden bahsetmistir. Oyunlar problem ¢6zme, karar verme gibi
davraniglarin 6gretiminde kullanilirken c¢ocuga Ogrenmekte zorlandigi cogu kurali oyun
esnasinda rahatlikla 6gretilebilir. Oyunlarinda kullandiklart oyuncaklar ile nesneleri siniflama,
siralama, diizene koyma, se¢cim yapma ve karar verme gibi bir¢ok beceriyi farkinda olmadan
oyun esnasinda 6grenir. Egitsel oyunlar; kazanim temelli oyunlarin ¢ogunu kapsamaktadir.
Kelime ve harf oyunlari, akran grubu ile oynanan oyunlar, yarigmali oyunlar yapis1 geregi
kazanim igerdigi i¢in egitsel oyunlar bashigi altinda ele alinir. Egitici oyunlar 68renilenlerin
rahat bir ortamda tekrar edildigi etkinliklerdir. Burada 6gretmenin, belirledigi hedeflere uygun

olan bir oyun se¢mesi onemlidir. Egitsel bir oyunun kendine ait kurallar1 ve yontemi vardir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerin ¢ocuklart oyun yolu ile 6grenme siirecine dahil ederken,

bazt durumlara 6zen goOstermeleri gerekmektedir. Bu durumlardan bir tanesi c¢ocuklar
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tarafindan oynanilan oyunun amacinin farkina varilmasidir. Cocuklarda olusan bu farkindalik,
onlarin hem 6grenme siirecini benimsemelerine hem de egitim ve Ogretim asamalarinda
istendik davraniglarinin olugmasina katki saglayacaktir. Oyun yolu ile Ogretme, 0grenme
modellerinde cocuklarin, yas ve gelisim seviyeleri, 6grenme diizeyleri, bireysel farkliliklarini
dikkate alarak cocuklarin aktif oldugu bir egitim siirecinde belirlenen hedeflere ulasilmasi
amaglanir. Oyun yolu ile 0grenme-6gretme modellerinde segilen oyun ve uygulama
iceriginde birey biitiin olarak gelismekte ve ¢ocugun hayati ile biitiinlesmektedir. Cocuklar
farkli 6grenme tarzlarina sahiptirler. Baz1 ¢cocuk oyunlarinda yaparak yasayarak ogrenirken,
baz1 cocuklar ise dinleyerek, sozel etkinliklere katilarak 6grenmektedir. Cocuklarin 6grenme
tercihleri onlarin bireysel olarak yas, gelisim oOzellikleri, var olan beklentilerine gore
degisiklik gostermektedir. Bu nedenle 6gretmenler orgiin 6gretimin ilk kademesi olan okul
oncesi egitimden baslayarak oyun yolu ile 6gretime yer vermeli cocuklarin 6grenim siirecinin
her asamasinda karar verdikleri tercihleri destekleyerek onlar icin uygun bir cevre

olusturmalidir.

Cocuk, yeni bir kavram kazanirken bir¢ok deneyim yasamistir. Oyun ortamlarinda
karsilastigimiz tekrar eden davranislarla, oziimledigi bilgilerden hareketle kendi gerceklik
yapilarini inga ederler. Bu gerceklik yapilari, yeni deneyimler ve bakis acilar ile etkileserek

degisime ugrar ve ardindan zihinde yeniden yapilanir (Seving, 2004).

Oyun etkinliklerinin barindirdig: 6zellikleri ve sagladigr yararlar1 Pehlivan (2005) su

sekilde siralandirmastir:

e Oyun aktiviteleri acik uclu 6grenmelerdir, 6grencileri dogru cevap icin yonlendirmez.
e Oyun deneyimleri ile belirli bilgilerin ezberlenmesinden ziyade yeni fikirler tiretilir.

e Oyun deneyimleri karmagiktir.
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e Oyunun gorevleri ayrintili, kiiciik seyler iizerine degil biiylik fikirler {izerinde
yogunlagmistir.

e (Cocuklar aktitken ogrenirler. Birbirleri ile paylasimda bulunur, tahmin yiiriitiir ve
birbirlerini heyecanlandirirlar.

e Cocuklar, 6grenme gruplar ile isbirligi icinde calisirlar. Rekabetci bir bireysel calisma
yerine igbirlik¢i calisma vurgulanir.

e Ogrenci kendi 6grenmesi iizerinde kontrol sahibidir.

Oyun araciligt ile ¢ocuklarda karar verme, kurallara ve diizene uyma, karsisindakine
kars1 saygili ve diiriist olma, grup icerisindeyken kendi davranmislarini denetleme gibi bir¢cok
ozelliklerini gelistirirler. Bu nedenle egitsel oyunlar egitim icin kullanilan 6nemli yollardan
biridir.

Oyun ile birlikte gelisen etkili 6grenme siirecinde yetiskinler, cocugun diisiinme

bicimlerini kesfetmek i¢in dikkatli bir gozlemde bulunmal1 onlarla etkilesime girmelidir.
Egitici oyun yonteminin sinirliliklarina bakildigi zaman;

e Plana uygun oyun bulmak zor olabiliyor.

e Ekonomik olmayabiliyor ve egitici bir oyun yazip iiretmek zaman almaktadir.

e Oyuna katilip katilmama konusunda cocuk secim yaptigl icin egitim ortaminda bu
hakkin 6grencilerde olmasi planlanan amaca ulasmada engel olusturabilir.

e Oynanan oyun daha yetenekli ve lider olan 6grenci ile sinirli kalabilir.

e Ogrenciler ile veya planlanan ders ile baglanti kurulmaz ise bu yontem yarar

saglamayacak hale gelebilir (Durmus ve Isilak, 2004)

Cocuklar hayatlarinin en Onemli yillarin1 anaokulu, kres gibi okul Oncesi egitim

kurumlarinda gegcirirler. Bu onemli donemde ¢ocuklar bir¢ok kalici edinim elde ederler. Bu
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sebeple uygulanan miifredat ve hazirlanan egitim planlari cocuklarin donemsel ozellikleri

olan oyun ile 6gretime uygun olarak planlanmalidir.
Oyun ile ilgili Kuramlar

Oyun ile ilgili birgok kuram gelistirilmistir. Bu kuramlarin biiyiik bir boliimii ¢cocuk
oyunlar: ile ilgilidir. Tezcan, °Bos Zamanlar Sosyolojisi’’ adli kitabinda oyun kuramlarini

asagidaki sekilde 6zetlemistir (akt. Ozdemir, 2006):
1- Biyolojik ve Fizyolojik Kuramlar
[k oyun kuramlar1 genis 6lciide biyolojik nitelikte idi.
e Artik Enerji Kuram:

Bu kuramin temsilcileri, HerbertSpencer ve FriedrichvonSchiller’dir. Bu kurama gore;
oyun hayvansal ruhun bir ifadesidir. Birey saklayip koruyamayacagi bir enerjiye sahiptir.
Fazla enerjinin kullanilmasindan sonra arda kalan enerjiyi icerir. Oyunun bir amaci yoktur.
Biriken enerji belli bir noktaya kadar geldiginde artik korunamaz. Bununla birlikte yasamda
hayatta kalmak ve devam etmek icin gerekli olmayan enerji vardir. Buna fazla enerji veya
artik enerji de diyebiliriz. Bunu da oyun yolu ile disar1 atariz. Bunun beraberinde kisideki

gerginlik azalmis olur.

e Yasama Hazirhk Kurami:

Karl Groos oyunda alistirmanin roliinii vurgulayan ilk bilim adamidir. Bu kuramin
savundugu goriise gore oyun, icgiidiisel ve egitsel deneyimin bir parcasidir. Oyun yolu ile
birlikte aslinda birey ilerleyen donemlerdeki yasantisinin deneyimini yapar. Oyun, yasama
hazirlama ve kalitsal olma Ozelligindedir. Oyun yillarinda kazandigi deneyimler ¢cocugun

sonraki yillarinda yapacagi eylemlerine katki saglar.
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e Taklit - Tekrar Kuramai:

StanleyHall tarafindan ortaya konulan bu kurama gore oyun oynarken her bir hareket
kalitimsal bir temele dayandirilmaktadir. Birey, oyun ile birlikte ondan 6nce gelenlerin yaptigi
kosma, sicrama gibi hareketleri tekrar eder. Kisi gecirdigi yasam boyunca kendi tiirliniin

gecirmis oldugu gelisme donemini ayni seyirde gecirecektir.
2- Psikolojik Kuramlar
e Icgiidii Kuramu:

William James ve McDougall’in temsilciligini yaptigi bu kurama gore ise oyun
tamamen icgiidiiseldir ve otomatik tepki, diirtii, istah ve i¢ diirtiilere dayanir. Oyun i¢giidiisii,

insanlarla ve belki de hayvansal yasamin diger bicimleri arasinda ortaktir.
e Bosalim Kuram:

Aristotle tarafindan gelistirilen bu kuram, bir noktaya kadar artik enerji kuramiyla
iligkilidir. Bu kurama gore oyun gizlenmis duygularin disar1 yansitilmasidir. Bastirilmis ve

zararli olarak kalabilecek duygularin bir kurtulusudur.
¢ Dinlenme Kuramu:

Temsilcisi G.T.W. Patrick olan bu kurama gore oyun zevk veren bir eylem oldugu i¢in
insanlar tarafindan aranir. Isten, zorlanmadan ve yasamin zor kosullarindan kurtulustur. Oyun
kendine ait doyumlarla sonuglanir. Oyun, isten sonra dinlenmek icin elzemdir. Oyun, bireyin
baski ve gerilimlerini dindirir. Patrick, oyunu c¢ocugun toplumsal gelisimi ve icgiidiisel

diirtiiler icin kurtulus olarak gordii.
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e Yeniden Yaratma Kurama:

LordKames ve GutsMuths tarafindan temsil edilen bu kurama gore oyun beraberinde
enerji getiren, canlandiran ardindan tekrar enerji depolayan bir degisikliktir. Bu bakimdan
dinlenme kadar gereklidir. Oyun, saglik ve giiciin yeniden kazanilmasi ic¢in bagvurulan bir

eylemdir.
e Kendini ifade Kurami:

Emler Mitchel, Bernard Mason tarafindan gelistirilen bu kurama gore ise oyun eylem
icin dogal bir diirtiidiir. Dogay1 ve insanin kapasitesini, psikolojik egilimlerini ve kendini
ifade istegini, anatomik ve fizyolojik yapisin1 dikkate alir. Kendini ifadeyi insanin ¢ok biiyiik
bir gereksinimi olarak goriir. Oyun ya da bos zaman etkinligi ile birey, basarili olmaya kars1

isteklerinin doyumu, paylasimda bulunma, kabul gérme, kisiligini ifade etme imkan1 bulur.
3- Sosyolojik Kuramlar
e Kiiltiirde Oyun Ogesi:

Bu kuramin temsilcisi, Huizinga’dir. Huizinga, insan Kkiiltiiriine, Homo Faber
(Yapimc1 Insan), Homo Sapiens (Diisiiniir Insan) kavramlariin yanina Homo Ludens

(Oyuncu Insan) kavramini getirmistir.

Huizinga, oyunun tiim yasami kapsadigindan bahseder. Goniilli ve 6zgiir olarak
secilisi lizerinde durur. Oyun, fizyolojik gereksinimler ve isteklerin disindadir. Olagan
yasamdan zaman ve yer bakimindan ayridir. Arena, oyun masasi, sahne ya da tenis alani
zaman ve yer bakimindan ayrimi ifade eder. Oyun ozel kurallar takimi ile denetlenir ve

mutlak bir diizen ister. Belirsizlik ve gerilimle de belirlenir.
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Oyunun kendisi ahlaksal bir degere sahip olmakla birlikte iyi ya da kotii ile ilgilenmez.
Oyun, bir sey i¢in yarisma ya da bir seyin temsil edilmesini ifade eden iki etkinlik tipini agiga
vurur. Huizinga, oyunun beseri toplumda onemli bir uygarlastirma islevi oldugunu belirtir.
Ona gore oyun, hem bir davranis tipi, hem de davranisin diger tiplerine bagl 6zellik ya da
ozellikler kiimesi olarak goriiliir. Huizinga’ ya gore insan etkinliklerinin bir¢cogunda oyun
0gesi bulunur. Oyunun ilkel toplumlarda siir, sanat ve felsefenin gelismesindeki roliine

deginir. Cagdas uygarlikta ise oyunun yavas yavas azalmakta oldugu sonucuna varir.

e Toplumsal Bulus Olarak Oyun:

Temsilcisi Kroeber’dir. Bu goriise gore oyun, sadece toplumsal davranisin bir tipi
degil, fakat hemen hemen her etkinlikte az ya da cok bulunabilen bir takim ozelliklerdir.
Kroeber, oyun giidiisiinii, dogrudan dogruya toplumsal ve teknolojik bulusa baglar. Ona gore
insandaki oyun giidiisii, insan davranisinin biiyiik alanlarimi ve kiiltiiriin onemli basarilarini

harekete getirir.

e Kiiltiirlere Gore Oyun Bicimleri:

Goriistin - temsilcisi  Caillois’dir.  Caillois, oyun bi¢imlerinin sistematik bir
coziimlenmesini gelistirmis ve her Kkiiltiiriin karakteristik oyunlarinin o kiiltiirde islevlere

sahip oldugunu belirtmistir.

Dort temel oyun tipi kurmustur: Agon, alea, mimicry, ilinx. Agon, yarigsmali
etkinliklerdir. Kazananlar, hiz, beceri, dayaniklilik, bellek, giic gibi ozellikler yoluyla
saptanirlar. Alea, kazananin becerisinden ¢ok sansa dayanarak kazandigi oyunlardir. Rulet,
piyango, zar oyunlart vb. hayali evrenin kabulii temeline dayanan oyunlardir. Bu tiir
oyunlarda konuya inanilir ya da inandirihr. ilinx, oyuna katilanin basinin dénmesi ve algi

dengesinin bir an icin tahribi temeline dayanan oyun tiirleridir. Katilanda sok, kasinma,
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korkuya kapilma gibi durumlar yaratan oyunlardir. ilinx, 6zellikle ilkel toplumlarda dinsel

danslarda ve torenlerde ¢ok uygulanan bir tiirdiir. Bugiin de ¢cocuk oyunlarinda goriiliir.

e Yasam Etkinligi Olarak Oyun:

Son yillarda olduk¢a yayginlasan bu kuramin temsilcisi L.H.Gulick’tir. Bu gortis,
oyun eylemi olarak nitelendirilen oyuna 6zgii hareketlerden hicbirinde oyunun anlaminin
bulunmadigina dair olan goriistiir. Bu goriise gore; oyun, oyunu oynayan kimsenin oynarken
yaptig1 seylerden hoslandigini, onlara karsi bir ilgi duydugunu gosterir. Bu hareketin oyun ya
da is oldugunu tayin eden sey, bir kimsenin ne yaptig1 degil, yaptig1 seye kars1 aldig1 tutum ve

duydugu histir (Ozdemir, 2006).

Celen (1992), oyun kuramlar1 kapsaminda, bilim adamlarina ait diisiinceleri
Ozetlemistir (Onur, Giiney, 2004): Appleton’a gore, oyunun temeli ne i¢giidiisel egilimlerde,
ne de sinir sisteminin gelisimindedir. Oyun etkinligi biiyliyen bedenin gereksinimlerini
karsilar. Biitiin ¢ocuklar fizyolojik biiyiime acligindadir, bu da oyun etkinligini harekete
gecirir. Oyun organizmanin fonksiyon yetenegini arttirir. Fonksiyonlar gelistiginde oyun

oynama istegi soner.
Diger Oyun Kuramlari
e Sigmund Freud’un Oyun Kuram

Freud’a gore ¢ocuk oyunlari, bireyin farkinda oldugu ya da olmadigi duygularini
belirtir. Bireylerin istekleri, arzulari, diis ve fantezileri oyunla ortaya c¢ikar. Oyun sirasinda
denetim ve elestiri olmadig1 icin bu daha kolay gerceklesir ve ¢cocuk onda olusan travmatik
durumlardan ve beraberinde getirdigi negatif durumlardan kurtulur. Freud’a goére mantiksal
diisiinme becerisinin gelismeye baslamasi ve benlik gelisimi ile iligkili olarak oyun son bulur.

Cocukta akilcilik, elestirel diisiince hakim olmaya basladik¢ca oyundan uzaklasma siireci
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baglar. Bunun sonucunda oyunlarinda kazandig1r duygularini gelecekte kullanabilmek iizere
saklar (MEB, 2014). Oyunun dinamigi, ileriki yaslarda goriilecek olan davranislarda varligin

sirdiirmeye devam eder.

e Vygotsky’nin Oyun Kuram

Vygotsky’nin kurami oyunun tarihsel kokenine ve oyunun roliine dair analizlere
dayanir. Vygotsky’e gore oyun, cocugun karsilastigi problemler ile basa ¢ikabilecegi yardim
aracidir. Ona gore oyun, cocuga hayali bir ¢oziim ortami yaratirken biligsel siireclerinin
islemesine en uygun ortami saglar. Cocuk oyun ile kesfederken ¢evresiyle iletisim halindedir.
Cocuklar kendilerini “ Yakin Gelisimsel Alan” icerisinde hazirlarlar. Oyun icerisinde bu
durum bir 6n hazirlik oldugu igin oyun énemlidir. On hazirlik sirasinda ¢ocugun var olan
potansiyel gelisim alanina uygun ortami yetiskinlerin olusturabilecegi diisiiniiliir. Aslinda
oyun igerisinde cocuklar bu ortami kendileri olustururlar. Cocuk oyun esnasinda yapr iskelesi
icin bireysel ifadesini, kisisel hafizasin1 ve kontroliinii akran grubu ile olan iliskilerini
gelistirmeyi yaparak yasayarak Ogrenir. Cocuklar oyunlarinda gercek hayatta yasadiklar
deneyimlerinden faydalanirlar. Bu deneyimler araciligi ile neden- sonu¢ baglantilarini
kullanarak yeni davranislar iireterek negatif diirtiilerinden arinirlar (Aynal, 2011; MEB,

2014)

e Bateson Oyun Kuramm

Bateson bir noktada Vygotsky gibi diisiinmektedir. Bateson’a gore de oyun ile iletisim
arasinda anlamsal bir biitiinliik vardir. Ancak Bateson oyun ve iletisim iligkisinin tam degil
yart iletisim oldugu diisiincesindedir. Bateson” a gore sosyal icerikli oyunlarda kisiler
sergiledigi davraniglarinin gercek olmadigini belirtmelidirler. Bu siirecte belirtme durumunda
basarisizlik olur ise oyunun amaci anlasilmayacagi i¢in sosyal uyumsuzluga yol acabilir

(MEB, 2014).
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e Sutton-Simith Oyun Kuram

Sutton- Simith, kuralli oyunlarda kiiltiirel 6geleri incelemistir. Oyunlarda tarihsel
faktorlerin 6nemini vurgulamistir. Cocuklarin oyunlarinda kullandiklar1 oyuncaklarina dikkat
cekerek, oyuncaklarin oyunlarda kullanilan materyaller olmalarinin yaninda kiiltiirel 6geleri
yansitan iiriinler olduklarindan s6z etmistir. Piaget, oyunlarda olan yenilik tiretmenin bozucu
oldugu goriisiine sahiptir. Sutton-Simith ise bu goriise karsi olarak iiretilen yeniliklerin uyum

saglamaya kaynak oldugu diisiincesindedir.

e Helenko Sistem Kurami

Helenko’nun (1958) goriisiine gore birey oyun ortamini yaratip dis ¢evreden gelen
olumsuz olarak nitelendirilebilecek uyaranlari ortadan kaldirabilir etkiye sahiptir. Cocuklar bu
yetenege sahiptirler. Oyun oynamayi, Helenko bireyle cevre arasindaki ikili iliski olarak ele
almistir. Kisi sistemin bir kutbunu olustururken, dis ortam da nesnel kutbunu olusturmaktadir.
Nesnel kutup (arkadas vs.) cocuk tarafindan hiir irade ile secilebilir olmalidir. Bu sisteme gore
cocuk kendi kararlari dogrultusunda oyun ortamlart arasinda gegisler yapabilir. Bunun

sonucunda da olumsuz etkenleri ortadan kaldirabilir (akt. Poyraz, 2003).

e Berlyn Modeli

Heckhausen (1964) Helenko Sistem Kuramina genel davranis modeli olan "heyecan
arama" kavrami ile aciklik getirmistir. Bu kurama gore cocuk onu korkutan, i¢sel huzursuzluk
ve gerginlik yaratan durum ve engellerden kurtulmak isterse oyun yolu ile rahatlar. Cocuk
oyun siireclerinde kesfetmek ve heyecanlanmak ister. Bu modelin, terapi calismalarinda,

yaraticilik, fantezi oyunlarda kullanildig1 belirtilmektedir (Ozdogan, 1997).
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Oyun Evreleri

Cocugun diinyaya geldigi andan itibaren oyun seyri incelendiginde; tek basina
oyundan is birligi gerektiren sosyal oyuna dogru bir gelisim gozlemlenir. Cocugun yasi
ilerledikce is birligi ve paylasma duygusunun arttifi oyunlarinda sosyal bir birey olmaya
baglar. Beraberinde 6grenme olgusunun gectigi bu evrelerde 6grenme ve oyun arasinda siki

bir bag oldugunu ortaya koyar.

Cocugun oyun ile ilgili olan davranislar1 yasina ve gelisimsel siirecine gore farklilik
gostermektedir. Bircok bilim adami cocuk oyunlarimi goézlemlemis ve farkli bigcimlerde
aciklamalar getirmistir. Parten (1932) oyunun c¢ocugun sosyal yonden gelismesine etkisini
incelemistir. Piaget (1962) oyunun ¢ocugun zihinsel ve bilissel gelisimine olumlu bir etkisi
oldugunu savunarak ¢ocugun bilissel gelisiminde oyunu temel almistir. Smilansky (1968) ise
biligsel semasinda birbirinden farkli yapr ve davranislart icermekte olan, karmasik 6zellikler

barindiran dort oyun evresi belirlemistir.

Parten'e Gore Oyun Evreleri

Parten oyun evrelerini dort baslikta agiklamistir (Akyol, 2002, Bayhan ve Artan, 2004,

Donmez, 1992, MEB, 2007'den akt. Kadim, 2012).

e Tek Basina Oyun (0-2 Yas):

Bu evrede cocuk ilk aylarda kendi bedeniyle ilgilenir ve tek basina oyun oynamaktan
keyif alir. Hareketli, renkli ve ses cikarabilen oyuncaklar ¢ocugun ilgisini ¢ceker. Yumusak, ici
dolgu oyuncaklar1 kucaklar, iistiine yatar bazen de kaldirip atar. Bu evrede genellikle cocuklar
tek basina oynamak i¢in tercih yaparken akran grubuyla birlikte olsalar dahi onlar1 yalnizca

kisa bir siireligine gozlemler sonrasi kendi oyununa devam eder. 2-2,5 yasina kadar devam



43

eden bu siirecin en belirgin 6zelligi cocuklarin ¢evresel uyaranlardan etkilenmeden oyun

oynamalaridir.
e Paralel Oyun (2-4 Yas):

Bu evre ile birlikte ¢ocuk artik bireysel oynamaktan uzaklasir. Diger cocuklar ile
birliktedirler fakat onlardan etkilenmeden bagimsiz olarak kendi oyunlarina devam ederler.
Ornegin blok sinif icerisinde blok merkezinde bir arada olan ¢ocuklarin birbirinden bagimsiz
olarak bloklarla oynarlar. Birbirleri ile olan sozel iletisimleri ¢ok azdir. 2-4 yas arasini
kapsayan bu donem cocuklarin tasidiklar1 bireysel ozelliklere ve oyun tipine gore degisim

gosterir.
e Birlikte Oyun (4-6 Yas):

Bu evre beraberinde ¢ocuklarin ¢evreye olan ilgi ve etkilesimi artmistir. Akran grubu
ile oyun oynar, paylasimda bulunur, iletisime gecer. Ayni oyunda yer alip ayn1 malzemeleri
paylasirken kendi oyunlarin1 oynamaya devam ederler. Benmerkezci davranisin agir bastigi

bu evre de ¢ocuklarin oyunlart dogaglama olarak kendi isteklerine gore sekillenir ve degisir.
e Kooperatif (Is Birlikci) Oyun (6-8 Yas):

Cocuk bu evrede iletisime gecerek grup oyunlarina dahil olmaya baslar. Akran grubu
ile birlikte bir seyler insa etmeye, senaryolar kurarak dramatizasyon yapmaya, kurallar1 belirli
olan oyunlar oynamaya dogru bir gelisim gosterirler. Bu evre de oyun secili, planlanmis ve
alinan roller belli bir sekildedir. Cocuklar kendi aralarinda gercek anlamda sosyal bir iliski
kurmaya baslamislardir. Cocuklar oyunun amacina ulagsmak iizere orgiitlenmislerdir. Cocuklar
isbirligi icerisine girerek oynadiklart oyunu bir amaci basarmak dogrultusunda

sekillendirirler. Bu evrede cocuklar, oyunlarinda paylasma ihtiyaci hissettikleri i¢in bu tiir
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oyunlar da sosyallesme ihtiyacim1 karsilamada oldukc¢a onemlidir (Poyraz, 1999; Kadim,

2012).

Piaget'in Oyun Evreleri

e Alstirmah Oyun (0-2 yas):

Fiziksel hareketlerin egemen oldugu cocukluk yillarin ilk evresidir. Bu evredeki en
belirgin 6zellikler motor faaliyetlerdir. Bu evre 0-2 yaslar arasin1 kapsayip bakma, emme,
elleri agma ve kapama gibi duyu-motor gelisime bagli oyunsal davranislar vardir. Bu bedensel
davranislarin tekrar ile birlikte cocuk doyuma ulasmaktadir. Cocuk bu evredeki alistirmali
oyunlarinda kendinin neler yapabildigini kanitlar, yaptig1 hareketlerden keyif alir ve bu

hareketlerini tekrarlar (Poyraz, 2013).

e Sembolik Oyun (2-12 yas):

Temsili diisiincenin temelleri sembolik oyun ile atilir. Bu evre ile birlikte ¢cocuk gercek
hayatinda olan durumlari oyunlarina aktarir. Ancak bu olaylarin oyunda gercege uyma
zorunlulugu olmadig icin degisiklige ugrar, simgelemeye dogru gidilir. Cocuk oyunlarinda
gercekligi tamamen yansitmadan, yalanciktan bir tabaktan yemek yiyebilirken, yerde
oynadiklar1 kitab1 bir arabaya benzetebilir bir sopa onlarin at1 olabilir. 2-4 yaslarinda olan
cocuklar oyunlarina hayali arkadaslarin1 da dahil edip, hayali arkadaslariyla oyunlar oynadigi
goriilmektedir. Donemin sonlarina dogru ¢ocuklarin oyunlart hayal diinyalarindan biraz daha
uzaklasarak gercege daha yakin olmaya bagslarken isbirligi ©6n plana cikar. 7-
8 yaslarindan sonra ise oyunun gercege uygun oynanmasi, oyunun kurallarinin ve ne amacla

oynandiginin detaylandirilmasina sebep olmaktadir (Poyraz,2013).
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e Kuralli Oyun (12 yas ve sonrasi):

Zihinsel becerilerin iist seviyede ilerledigi evredir. Bu donemde oyun ile birlikte
oyunun var olan kurallar1 da onemlidir. Beraberinde kurallara hakim olmayanlara verilecek
ceza da onem tasimaktadir. Cocuklar artik oyunlarinda kurallara bagli kalarak sosyal cevrenin
beklentilerine uygun olarak hareket etmeye baglarlar. Piaget’e goére mantikli diisiinme,
cocuklarin yalnmizca nesnelerle ilgilenmeleri ile olmaz. Mantikli diisiinme, ayn1 zamanda
cocuklarin akran grubunda yer alan diger ¢cocuklarla oynamalar ile gelisir (Kogyigit, Tugluk,

Kok, 2007).
Smilansky’ye Gore Oyun Evreleri

Smilansky (1968), cocuklarla yaptigi caligmalarinda Piaget’in oyun evrelerini biraz
daha agmistir. Arka arkaya gelen, birbirinden farkli dort oyun evresi siralandirmistir(akt.

Kaya, 2013).

e Islevsel Oyun:

Bu oyun evresi, ¢cocuklarin yaptigr basit ve tekrarli kas hareketlerinden olusur.
Cocuklar bu tekrarli kas hareketlerinde bir nesne kullanmazlar. Cocuklar fiziksel ve dilsel
becerilerin alistirmalarini yapip cevreyi tanimaya ve materyalleri amacina uygun kullanmaya,

bir sonraki evreye temel olan becerileri kazanmaya ¢alisirlar.

e Yapi-insa Oyunu:

Bu evrede cocuklar, oyun esnasinda materyalleri bir sey yaratmak veya insa etmek
amact dogrultusunda kullandiklar1 oyunlart icermektedir. Bu oyunlar kiiciik kas gelisimini

gerektirirken ayni zamanda biligsel gelisime de olumlu yonde etki eder.
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e Dramatik Oyun:

Bu evre, cocuklarin kurguladigi ve oyunlarina yansittigr hayali durumlar: icerir. Bu
asama cocuklara biligsel olarak yiiksek diizeyde temsil yetenegi kazandirir. Cocuklar,
dramatik oyun siirecinde oyundaki rollerini paylasirken isbirligi i¢inde karsilikli iletisim

stireci yasarlar devaminda sosyo-dramatik oyuna gecis yaparlar.
e Kurall Oyun:

Bu evrede artik ¢ocuklar dnceden belirlenmis kurallar ile birlikte uygun bir sekilde
davranmay:r ve simurhiliklart hesaba katarak sorumluluk almayr Ogrenmeye hazirdirlar.
Cocuklara oyun esnasinda kurallar hatirlatihirken kontrol edilmektedir. Bu evre ile
beraberinde cocuklar mantiksal diisiinme ve diizene onem verirler (Aslan, 2013; Giil, 2006;

Poyraz, 2003).
Oz Yeterlik ve Ogretmen Oz Yeterligi Tanim

Wood ve Bandura’ ya (1989) gore 6z yeterlik " bireyin, belirli durumsal amaclara
ulasmak icin gerekli motivasyon, biligsel kaynaklar ve hareket tarzlarmi olusturma

kapasitesine olan inaniglaridir" (Bayrakei, 2007).

Oz yeterligin kavramsal temelleri Bandura' min iizerinde calistign Sosyal Ogrenme
Kurami'na dayanmaktadir. Bu kuramda 6z yeterlik kisinin giic durumlarla bas etme kapasitesi

hakkinda kendini anlama, kendine olan inanc1 ve kendi yargisidir.
Bayrake1 (2007) Sosyal Ogrenme Kuraminin dayandigi temel ilkeleri su sekilde aktarmistir:

e Karsilikli Belirleyicilik Kapasitesi
e Sembollestirme Kapasitesi

e Dolayli Ogrenme Kapasitesi
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e Ongorii Kapasitesi
e Kendini Diizenleme Kapasitesi

o Oz Yeterlik

Bandura' nin bu kuraminda 6z yeterlik insan yasamini etkileyen bir diizeydedir. Birey
yapmasi gereken ile kendi performansini karsilastirir ve kendine olan inanis giicii ile harekete
gecer. Bununla baglantili olarak da 6z yeterlik yetenekli olma durumu degil bireyin kendine
olan inancin1 ve kendine ait giiveni igerir. Giigliiklere karsi durmada yeterli ancak 6z yeterligi

yiiksek olmayan birey var olan becerilerini harekete gecirmede zorlanacaktir.

Oz yeterlik kisinin kendine ve kendi kaynaklarina giivenmesi anlamina gelir. Oz
yeterligi diisiik olan kisi bir sorunla bas etmede yeterli becerilere sahip olsa da var olan
becerilerini harekete gecirmede giicliikler yasayacaktir. Yani 6z yeterlik, bireyin bir gorevi
basariyla sonuclandirma kapasitesi hakkindaki kendi bireysel algisidir. Bireyin gercek¢i 6z
yeterlik diisiincesine sahip olmasi onemli bir faktordiir. Yapilan arastirmalarda 6z yeterlik
algisinin becerileri, var olan yetenekleri ve bilgi gibi diger farkli degiskenleri de dogrudan

veya dolayli yoldan etkiledigi goriilmiistiir.

Oz yeterlik kavraminda planlama, kendi yeteneklerinin farkinda olma, orgiitleme,
kendini giidiileme gibi 6geler vardir. Yapilan bir eylem basarisizlik ile sonuc¢landigi zaman 6z
yeterlik bilinci yiikksek olan bir kisi bu durumu kullandigi yontemin yanlishgina
baglayabilmektedir. Yiiksek 6z yeterlik beraberinde basar1 ve iyilik halini, kisinin gelisimini
getirir. Bireyin Onceden yasadigir basarili deneyimleri, olumlu olarak cevreden gelen geri

doniitler bireydeki 6z yeterlik inancini destekleyen kaynaklardir.

Ogrenmenin duyussal basamagini tanimlamada son yillarda 6z yeterlik kavranmi da
kullanilan degiskenler arasinda yer almaktadir. Oz yeterlik algisimin dgrenmede etkili bir

durum olduguna dair inan¢ artmustir. Ogrenciyi merkeze alan Ogrenme yaklasimlarinin
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yayginlagsmas1 ve uygulamaya gecmesiyle birlikte kisinin var olan durumunu betimleme

acisindan 6z yeterlik 6nem tagimaktadir(Tuncer ve Tanas, 2011).

Bireylerde 6z yeterlik duygusunu gelistirirken yasadig1 toplumdan edindigi deneyimler
kadar giiniimiiz egitim-6gretim kurumlarinin da etkisi goz ardi edilemeyecek kadar biiytiktiir.
Bu noktada okul biinyesinde yer alan ve 6z yeterlik duygusunun gelisiminde yeri olan
ogretmenlerin de katkis1 onemlidir. Bu nedenle 6gretmenin etkili ve basarili bir egitim ortami

hazirlayabilmesi, kendi meslegine olan 6z yeterlik inancina bagl olacaktir.

Ogretmen 6z yeterligi, 6gretmenin plan yapma, organize olma, belirlenen egitim-
ogretim amagclarina ulasabilmek icin beklenen etkinlikleri uygulayabilme noktasinda kendine
olan inanc1 olarak aciklanmaktadir (Skaalvik 2007, Dellinger ve ark, 2008'den akt. Tabancali

ve Celik, 2013).

Ashton’a (1984) gore oOgretmen 0Oz yeterlik inanct Ogrencilerin var olan
performanslarini etkileme kapasitelerine olan inanglar1 seklindedir. Ona gére 6gretmenlik 6z
yeterlik inanci ile dgrenci basaris1 arasinda yakindan bir iligski vardir (Akkoyunlu, Orhan ve

Umay, 2005).

Ogretmenlerin, mesleklerine karsi olan 6z yeterlik inanglar1 sinif yonetimine dair olan
basarilarint da etkilemektedir. Ayn1 zamanda Ogretmenlik 6z yeterlik inanci, 6gretmenlerin
egitim-ogretim siirecinde olan 6gretme giidiilerini de etkilemektedir. Oz yeterlik inanci
yiiksek olan bir 6gretmenin, 6grencilerin ihtiyaglarimi karsilarken sarf ettigi eforun arttig1 ve

sicak bir simif atmosferi olusturmak icin ¢abaladiklar: belirtilmektedir.

Ogretmen 6z yeterligi iizerine yapilan calismalarda 6z yeterlik inancinin simif icindeki
uygulamalar etkiledigi sonucuna varilmistir. Ogretim basamaginda 6z yeterlik inanc1 yiiksek
olan bir 6gretmenin daha istekli oldugu ortaya koyulmustur. Bununla birlikte 6gretmen 6z

yeterlik inanci ile 6grenci basari durumu hakkinda yapilan arastirmalarda korelasyon yiiksek
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bulunmustur. Bu da meslegine dair 6z yeterlik inanci yiiksek olan 6gretmenlerin, 6grencilerini

basarili olma yolunda ilerletirken daha iist diizey performans gosterdikleri goriilmektedir.
e Oz yeterlik Algisim Etkileyen Faktorler ve Ogretmen Oz Yeterlik inanci

Oz yeterlik bilinci, ¢ocukluk ¢aginda gelisim gostermeye baslar. Cevrenin etkisi bu
asamada Onemli bir role sahiptir. Bu ilerleyen siirecte yasanmis olan basarili ve basarisiz

edinimler 6z yeterlik algis1 dlciisiiniin belirlenmesinde etkilidir.
Demir (2015) 6z yeterlik algisini etkileyen dort faktorii su sekilde aktarmistir;

. Kisinin gecmis yasantilari
. Kisinin yaptig1 isler ile ilgili aldig1 doniitler
o Kisinin yasadig kiiltiir

o Kisinin igerisinde yer aldigi meslek grubu.

Bu faktorler icerisinde bireysel deneyimler 6z yeterlik algisim1 en cok etkileyendir.
Bireyler kazandiklari deneyimleri degerlendirerek benzer eylemler ile karsilagtiklarinda
eylemleri gerceklestirip gerceklestirememe konusunda vardiklart sonuca gore bir yeterlik
algis1 gelistirirler. Basarili edinimler 6z yeterlik algisin1 artmasina yarar saglarken basarisiz
edinimler 6z yeterlik algisim1 zayiflatmaktadir. Pajares (2002) ve Bandura (1986), disaridan
gelen olumsuz yonde olan degerlendirmelerin bireydeki 6z yeterlik algisini zayiflattig

diisiincesindedirler.

Ogretmenin meslegine yonelik sahip oldugu 6z yeterlik inanci 6gretmenin mesleki
basarisim etkilemektedir. Ogretmenin meslegine olan yiiksek diizeydeki 6z yeterlik inanci ile
birlikte yeniliklere kars1 daha cesaretli ve sebatkar olmasi, sinifindaki 6grencilerin basarisini
arttirmasi beklentiler arasindadir. Bununla birlikte, 6gretmenin meslegine yonelik yiiksek 6z

yeterlik inancina sahip olmasi psikolojik bir rahatlamayla birlikte daha az stres, depresyon
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yasamasini saglayarak, olumlu bir simif ortaminin olugmasina katkida bulunmaktadir

(Gomleksiz ve Serhatlioglu, 2013)

Yiiksek 0z yeterlik inancina sahip Ogretmenin oOzellikleri su sekilde siralanabilir

(Demir, 2012):

e Ogretmen dgretme-6grenme siirecinde ¢ok gayretlidir.

e Ogretme motivasyonu ve istegi fazladur.

e Opretim ile ilgili kararlar1 hizli ve kesin olarak alir.

e [Egitim programlarim yiiriitmede basarilidir.

e Diger meslektaslarina gore kaygilar1 ve stresleri daha azdir.

e Yeni diisiincelere sahiptir ve yeni 0gretim yontemlerini kullanmada daha istekli ve
uyumludur.

e Ogrencilere kars1 daha az elestiride bulunur.

e [Egitimle ilgili problemlerin ¢6ziimiinde daha basarilidir.

Egitim ve 6gretim ortam1 hazirlanirken yapilacak olan faaliyetlerin saglikli bir sekilde
yiiriitiilebilmesi i¢in c¢ocukla 6gretmen arasinda pozitif bir iliski olusmas1 gereklidir. Bu
faaliyetlerin yliriitiilmesi ve beklenen pozitif iliskinin boyutu 6gretmenlerin mesleklerine karsi
gelistirdikleri 6z yeterlik inanglarina baghdir. Yapilan arastirmalar da elde edilen bulgular
dogrultusunda 6gretmenlerin sinif yonetiminde olan basarit durumunu 6z yeterlik algilarinin
etkiledigini ~ desteklemektedir. ~Ogretmenin edindigi mesleki deneyimleri arttik¢a

yapabileceklerine kars1 olan 6z yeterlik inanci da olumlu yonde gelistigi belirtilmektedir.

Oz yeterlik bilinci kazanmis ve bu konuda kendine yiiksek oranda inanci olan
ogretmenler, smif yonetiminde kabul gormedikleri davranislar ile karsilastiklarinda, bu
davranislar ile basa ¢ikma noktasinda olumlu ve uzun vadeli yontemleri uygulamay: tercih

ettikleri belirtilmektedir. Bunun tam tersi olarak diisiik oranda 6z yeterlik inancina sahip olan
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ogretmenler ise kabul gormedikleri davraniglara karst olumlu yontemleri tercih ederken
yaninda ses tonunu yiikseltme (bagirma), fiziksel ceza uygulama gibi olumsuz ve kisa siireli
etkisi olan coziimlere de yoneldikleri belirtilmistir (Bulucu, 2003). Ogretmenin simif
icerisinde kabul gormeyen davramiglarla basa c¢ikabilmesi, 6zgiin fikirlere acgik olmasi,
ogretme siirecinde olumlu tutum ve diisiince bicimi gelistirmesi, 6grencilerin bagar1 durumlari

0z yeterlik inanci ile dogrudan iliskili oldugu sdylenebilir.
e Ogretmenlerin Oz Yeterlik inanclarinin Ogrenciler Uzerindeki Etkileri

Ogrencilerin 6grenmeye yonelik performanslarini ve isteklerini etkileyen faktorlerden
biri de 0z yeterlik inancidir (Cantiirk-Giinhan ve Baser, 2007; Kesgin, 2006). Ogretmenin 0z
yeterlik inanci ile 6grencinin Ogrenmeleri ve basarilari arasinda onemli bir iliski oldugu

diisiiniilmektedir (Demirtas, Comert ve Ozer, 2011).

Ogretmenler, yas agaclara sekil veren bahcivanlar olarak goriilmektedirler. Istendik
davraniglarin  mimart olan Ogretmenler, egitim verdikleri Ogrencilere davramislariyla,
tutumlariyla, fikirleriyle rol model olmaktadirlar. Rol model konumundaki &gretmenlerin
ogrencilerine basarili olacaklarina dair tesvikte bulunmasi 6grencilerde derslere yonelik 6z
yeterlik inancini arttirarak ve 6grenme motivasyonlarini olumlu etkileyerek dgrenmenin daha
hizli ve kolay olmasini saglamaktadir (Gomleksiz ve Serhatlioglu, 2013; Senemoglu, 2013).
Oz yeterlik inanci yiiksek, kendine giivenen, 6grenmeyi ve 6gretmeyi seven, alan bilgisine
sahip, olumlu iletisimi kurma becerisi yiiksek, demokratik bir 6gretmenin ¢ocuklarda istendik
gerceklesmektedir. Oz yeterlik inancinin gelisimindeki degiskenlerden biri olan model alinan
kisinin yaptig1 isteki basarisi veya basarisizliginin gézlenmesi, gozleyen kisinin 6grenmeye
kars1 6z yeterlik inancim1 olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir. Rol model olan

ogretmenin yiiksek 0z yeterlik inancina sahip olmasi, 6grencilerin okul, 6grenme ve okuma
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sevgisi kazanmalarinda, Ogrenme sorumlulugu almalarinda ve derslere yonelik calisma

stratejisi gelistirmelerinde daha etkin ve basarili olmalarini saglamaktadir (Senemoglu, 2013).

Yiiksek 0z yeterlik inancina sahip Ogretmenler, problem c¢dzme becerileri gelismis
bireyler olup ogrencilerinin 0grenmelerini, problem c¢o6zmelerini ve arastirma yapmalarini
desteklemektedirler. Bu nedenle, 6grencilerinin de problem ¢ozme becerilerinde ilerlemeler
gozlemlenmektedir (Altunceki¢, Yaman ve Koray, 2005). Bunun beraberinde 6grencilerin
psiko-motor, bilissel, sosyal-duygusal becerilerindeki 6grenmelerini, performanslarin1 olumlu

etkileyerek ogrencilerin 6z yeterlik inan¢larinin yiikselmesini saglayabilmektedir.

Bandura' ya (1997) gore Ogretmenin diisik 6z yeterlik inancina sahip olmast,
ogrencilerinde de diisiik 0z yeterlik inancina neden olmaktadir. Ayrica, 6grencilerin daha
sonraki egitim hayatlarinda motivasyonlarini, duygusal durumlarini, karar verme ve secim
yapma siireclerini de olumsuz etkilemektedir (akt. Akbas ve Celikkaleli, 2006). Alan bilgisi
ve deneyim yetersizliginden dolayr meslegine yonelik 6z yeterlik inanci diisiikk bir
O0gretmenin, sinifindaki 6grenciler tizerinde olumlu bir etki birakmasi, olumlu bir sinif ortami

saglamas1 beklenilmemektedir (Ozenoglu ve Gokler, 2010).

e Ogretmenlerin Oz Yeterlik inanclarimin Ogrenme-Ogretme Siireclerine Etkileri

Ogretmenlerin, ogrencilerin basar1 ve performanslarini etkilemede sahip olduklari
kisisel inanglar1 6gretmen 0z yeterlik inanci olarak aciklanmaktadir (Tschannen-Moran,

Woolfolk-Hoy ve Hoy, 1998'den akt. Kurt, 2012).

Cocugu iyi ve dogru yetistirmeye calisirken cevrenin Onemi ile birlikte rehber ve
yonlendirici olmanin 6nemi biiyiiktiir. Bu rehberlik okul icerisinde 6gretmenler ile saglanir.
Ogretmen, cocuklarm en yakim oldugu gibi okuldaki egitim-ogretimden sorumlu Kisidir.
Cocugun goziinde Ogretmen, egitim veren, seven, yakinlik gosteren giiniin biiyiikk bir

boliimiinii kendisinin ve arkadaslarinin ihtiyaglarin1 saglamaya calisan insandir (Aral, Kandir,
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Can, 2000).

Siinbiil’e (2003) gore iyi bir 6gretmen olma;

e [Egitim ve dgretimden keyif alma,

e Stres dolu olan okul ortaminda dayanikli olma,

e Okul i¢i ve disinda bagkalar ile iletisim halinde olabilme,

e [Egitim ile ilgili olan sorular1 ¢bzebilme,

e Zor egitim sartlarim1 yerine getirebilme de Ogrencilere ve ebeveynlerine Onerilerde
bulunma,

e Sorumlu ve tutarli olma anlamindadir.

Ogretmenler, 6grenme 6gretme etkinliklerinin planlanmasinda, uygulanmasinda aktif
rol almaktadirlar. Ogretmenlerin psikolojik durumlari ve mesleklerine yonelik gelistirdikleri
0z yeterlik inanglari, 6grenme-6gretme siirecine iligkin biitiin boyutlar iizerinde 6nemli bir

etkiye sahiptir (Tepe, 2011).

Kisinin basaris1 ve 6z yeterlik inanci arasinda pozitif yonlii bir iligski vardir. Ancak
mesleki acidan tiikkenmislik yasayan birey ve 0z yeterlik algis1 arasinda negatif yonlil bir iligki
s6z konusudur. Ogretmenlerin sahip olduklar1 pozitif yonlii 6z yeterlik inanclari, egitimsel
uygulamalara daha hazir olmalarin1 desteklerken yeni uygulamalar yaratmalarina da neden

olmaktadir (Evers, Brouwers ve Tomic, 2002'den akt. Yoldas, Yetim, Kiigiikoglu, 2016).

Baska bir ifade ile Ogretmenin 06z yeterlik inanct 6gretme Ogrenme siirecinde
Ogretmenin motivasyonunu, beklentisini, duygusal durumunu ve karsilastigi problemlerle
miicadelesini etkilemektedir (Ozata, 2007). Ogretmenlerin kendilerine yonelik olan 6z
yeterlik inancglari, mesleklerine yonelik memnuniyet diizeyleri 6grencilerin akademik

basarilarina yansimaktadir (Capraravd, 2006' dan akt. Yoldas, Yetim, Kiigiikoglu 2016).
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Diisiik 0z yeterlige sahip 6gretmenlerin, mesleki tiikkenmisliklerinin de yiiksek oldugu ortaya

konulmustur (Klassen ve Chiu, 2010'dan akt. Yoldas, Yetim, Kii¢iikoglu 2016).
e Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oz Yeterlik inancinin Onemi

Okul oncesi dénem, cocuklarin gelisimlerinin hizli ve kritik oldugu bir donemdir.
Genetik faktorlerin cevreyle etkilesime girerek ¢ocugun icinde tasidigi genetik mirasini ortaya

cikarabildigi ya da ¢ikaramayacagi onemli bir donemdir (Giiltekin ve Akduman, 2012).

Okul oncesi egitim cocugun gelecekteki bir¢ok becerisinin, aliskanliklarinin,
ogrenmelerinin temelini olusturmaktadir. Okul 6ncesi donemde verilen egitim, ayn1 zamanda
cocugun gelisimine (sosyal-duygusal, biligsel, psiko-motor, dil, 6z bakim) ve psikolojik ve
gelisimsel olgunluguna katkida bulunarak ilkokula hazirlanmasini saglamaktadir (Kadim,

2012; MEB, 2013).

Bu donemde cocuga gosterilen bakim, sevgi ve sefkatin yami sira verilen egitimin
cocugun gelisiminde 6nemli bir etkisi bulunmaktadir (Oktay, 1999). Okul 6ncesi donem de
cocuklar, kisilik ve karakterlerine dair kazanimlar ile karsilasirken, 6z yeterlik ve 6z yeterlik
inanct kavramlarini once ailelerinden Ogrenirler. Bu kritik siirecte anne ve babalardan sonra
en etkili olan kisi ise okul dncesi 6gretmenidir. Bu nedenle okul dncesi 6gretmenleri gelecek

kusaklar iizerinde iz birakacak bir misyona sahiptir (Kogyigit, 2012).

Okul oOncesi Ogretmeninin sorumluklar1 arasinda c¢ocugun dil gelisimini, sosyal-
duygusal, motor ve biligsel gelisimini, 6z-bakim becerilerini desteklemek ve gelistirmek
vardir. Okul Oncesi 0gretmeninin asil sorumlulugu ise; Ogrencilere yaparak ve yasayarak
edinimler kazanmasini saglamak, grup calismasina yatkin hale getirmek ve gergekte
anlatilmak istenen kavramlar1 6grenmesini saglamaktir. Okul Oncesi Ogretmeninin sinifta
destekleyici, sevgiye dayali olusturacag: giivenilir bir egitim ortami, ¢ocuklarin 6grenmeye ve

okula kars1 sevgi ve istek duymalarini saglamaktadir (Siinbiil, 2003).
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Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sahip olmalar1 gereken alan bilgisi ve mesleki beceriler
ogretmenlik egitimleri siirecinde kazandirilmaya calisilmaktadir. Kazanilan bu bilgi ve
becerilerin uygulamaya gecirilmesinde okul 6ncesi 6gretmeninin kendisine yonelik 6z yeterlik
inanc1 biliyiilk Onem tagimaktadir. Okul Oncesi Ogretmenlerinin c¢ocuklarin 6grenme
siirecindeki etkisi ve basarisi, 6gretmenin alan bilgisini kisilik 6zellikleriyle birlestirmesiyle
miimkiindiir (Daglioglu, 2014). Ogretmenin olumlu bir sinif atmosferi olusturmasinda egitim
stirecini gerceklestirebilecegine iliskin 6z yeterlik inancinin etkisi bulunmaktadir (Gomleksiz

ve Serhatlioglu, 2013).

Anne ve babalarindan sonra cocuklarin kendilerine 6rnek aldigr ogretmelerinin 6z
yeterlik inancinin yiiksek olmasi, ¢ocuklarin 6grenmeye olan motivasyonlarin1 artirmakta,
cocuklarin gelecekteki hedeflerini, sorumluluk alma isteklerini, 6z yeterlik inan¢larin1 dnemli

Olciide etkilemektedir.

Bunun ile birlikte okul Oncesi donemdeki cocuklarin okul ©Oncesi Ogretmeniyle
o0grenme-0gretme siirecinde olusturduklar1 kaygi, motivasyon, stres durumlar1 6grenmelerini,
performanslarini ve 6grenme ortamlarini etkilemektedir. Bu durum cocuklarin erken yaslarda

0z yeterlik inanglarini olumlu veya olumsuz etkileyecektir (Senol-Ulu, 2012).

Okul oncesi dgretmenlerinin 6z yeterlik inang¢ diizeyleri, onlarin egitim hedeflerini,
mesleki devamliliklarini, performanslarini, duygusal tepkilerini, 6grenme O6gretme siirecini
etkileyerek, okul Oncesi egitim alan c¢ocuklarin sosyal ve biligsel gelisimlerini
sekillendirmektedir (Tepe ve Demir, 2012). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inang
diizeylerinin, okul Oncesi egitimin hedeflerine ulasilmasinda hayati bir rol oynadigini

soylemek miimkiindiir.
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Ilgili Arastirmalar

Alkan ve Kocak (2018) tarafindan yapilan arastirmada "Oyun Temelli Dikkat Egitim
Programinin" bes ve alt1 yas grubunda olan cocuklarin dikkat toplama becerilerine dair olan
etkileri aragtirnlmistir. Deneme modeli olan arastirmada calisma grubu 2011-2012 egitim-
ogretim yili icerisinde Karaman il merkezinde olan MEB'e bagh anaokullarin da yarim giin
Ogrenim alan bes-alt1 yas grubu cocuklarindan 62 ¢ocuk olusturmustur. Veri toplama araci
olarak " Bes Yasindaki Cocuklar icin Konsantrasyon Testi kullanilmistir. Bu test her ¢ocuga
bireysel olarak ve dikkatlerini dagitmayacak odalarda uygulanmistir. Deneme grubunda olan
cocuklara 20 oturumdan olusacak sekilde ve on hafta, hafta da iki kez olarak planlanmustir.
Arastirmaci tarafindan hazirlanan " Oyun Temelli Dikkat Egitim Programi" uygulanmistir.
Her bir oturum da uygulama otuz-kirk dakika kadar belirlenmistir. Kontrol grubu bu asamaya
dahil edilmemistir. Calismanin sonunda ise "Oyun Temelli Dikkat Egitim Programinin" bes
ve alti yas cocuklarinin dikkat beceri diizeylerini arttirmada etkili olabilecegi sonucuna

vartlmstir.

Akran ve Kocaman (2018) oyun tabanli 6gretme-68renme modelinin okul Oncesi
donem cocuklarina etkisini arastirmak amaciyla bu ¢alismay1 yapmislardir. Baskin ve daha az
baskin karma yontem deseni kullanilmistir. Ornekleme yontemlerinden olgiit drnekleme
yontemi uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda ise oyun tabanlh 6gretme 6grenme modelinde
yapilan uygulamalar ile ¢ocuklar oyunu kurallara uyma, siiper kahramanlar gibi giiciiniin

gosterme, farkli nesnelerle tanigma olarak tanimladiklari sonucuna ulagilmistir.

Tok (2018) tarafindan yapilan bu calismada amag¢ okul 6ncesi 0gretmen adaylarinin
oyuna dair var olan diisiincelerine metafor yolu ile belirlemektir. Nitel bir ¢alisma olup
fenomenoloji desenlidir. Aragtirmada calisma grubunu Okul Oncesi Egitimi Anabilim

Dalinda olan 6grenciler olusturmustur. “Cocukta Oyun Gelisimi” dersi alan ikinci sinif seksen



57

ogrenci calismaya katilmistir. Katillm  saglayan ogrencilerden  “Oyun.....gibidir.
Ciinkd.......... » [fadesini bosluklar1 doldurmalar1 istenmistir. Veri analizinde ise icerik analizi
teknigi uygulanmis olup katilim saglayan 6grencilerin oyun kavramina dair yazmis olduklari
metaforlar kendi icerisinde benzer 6zelliklerine gore ayrilmistir. Bulgularda en yiiksek frekans
degerine sahip alt kategorilerde oyunun rahatlatict olmasi, mutluluk hissettirmesi, hayati
yansitmasi, gereksinim olmasi, 6grenme durumlari icin bir ara¢ olmasi, hayali olmasi, hayat

sartlarin1 6gretmesi, i¢ diinyay1 disa yansitmasi seklinde ifade edilmistir.

Kaya, Tadeu, Sahrang, Arslan, Demir (2017) tarafindan yapilan bu arastirmanin amact
oyunun, okul oOncesi donemdeki Ogrencilerin problem ¢ozebilme becerilerine etkilerini
Olcmek icin goniillii okul Oncesi Ogrencileri arastirmanin orneklemini olusturmustur. 1983
yilinda gelistirilen Willoughby-Herb ve Neisworth tarafindan gelistirilen 6lcek arastirma i¢in
kullanilan 6lgme aracidir. Arastirma sonucundaki bulgulara bakacak olursak okul Oncesi
donemde oyunun g¢ocuklarin var olan problem ¢6zme becerileri agisindan 6nemli oldugu

goriilmektedir. Egitsel oyunlarin problem ¢dzme durumlarinm etkiledigi anlasilmistir.

Gol-Giiven (2017) tarafindan yapilan arastirma da “Isbirligi ve Katilimciligt
Destekleyici Oyun ve Etkinlik Programi (IKDOP)’ aracilif1 ile erken ¢ocukluk gelisimi igin
uygun bir ortamin 6zellikleri incelenmistir. Arastirmanin 6n test ve son test verilerinden elde
edilen bulgular IKDOP’un sinif ortami iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark
olusturmadig1 fakat olumlu davraniglarda artma, olumsuz davranislarda azalma oldugu

sonucuna varilmistir.

Yoldas, Yetim, Kiigiikoglu (2016) tarafindan yapilan bu calisma da amag okul oncesi
Ogretmenlerinin ve okul oncesi 6gretmen adaylarinin var olan 6z yeterlik alg1 ve inanclarini
karsilastirmaktir. Calisma niceldir. Tarama modelinin uygulandigi betimsel bir caligmadir.

Kiitahya il merkezinde meslek ve hayatlarini siirdiiren 98 6gretmen ile 98 okul &ncesi
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Ogretmen adayr basit seckisiz Ornekleme ile segilerek calisma yapilmistir. Arastirmanin
sonucunda okul oncesi 0gretmeni ve okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik inanglar

arasinda anlamli bir fark oldugu belirtilmistir.

Ekinci ve Kaya (2016) tarafindan yapilan bu calismada okul Oncesi Ogretmen
adaylarinin iletisim, yaraticilik ve estetik Ozel alan yeterliklerine sahip olma diizeyleri,
adaylarin kendi algilama tutumlarina dayali olarak belirlemek amaclanmistir. Caligsmada ii¢
iniversitenin egitim fakiiltelerinde 6grenim goren 3. ve 4. simif 6grencileri arastirmanin secili
orneklemidir. MEB okul 6ncesi 6gretmenligi 6zel alan yeterliligi ol¢egi 5'li likert tipi anket
formu yapilandirilmasiyla veri toplama araci olarak kullanilmustir. Ozel alan yeterlilikleri yedi
alandan {i¢ tanesi ile sinirl tutulmustur. Calismanin sonucuna bakacak oldugumuzda her {i¢
tiniversite Ogrencilerinin de sinirlandirilmis olan ii¢ 6zel alan yeterliliklerinin de yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Cinsiyet degiskenine gore de kadinlar lehine anlamhi diizeyde

farklilagsmastir.

Senol ve Ergiin (2015) tarafindan yapilan bu arastirmada amac¢ okul Oncesi
Ogretmenleri ve okul Oncesi Ogretmen adaylarinin mesleklerine dair 6z yeterlik inanc¢ ve
algilarim1 karsilastirmaktir. Bu arastirma Afyonkarahisar il merkezinde calismakta olan 177
okul Oncesi Ogretmenine ve yine ayni ilde yer alan 161 okul Oncesi 6gretmen adayi ile
gerceklestirilmistir. “Okul Oncesi Ogretmenlerin Cok Boyutlu Oz Yeterlik Olcegi” (Tepe,
2011) veri toplama araci olarak kullanilmistir. Arastirmanin sonucuna bakildigr zaman okul
oncesi Ogretmenlerinin aday okul Oncesi 0gretmenlere kiyasla 6z yeterlik inanclarinin daha

yiiksek oldugu kanisina ulagilmistir.

Tugrul, Aslan, Ertiirk, Altinkaynak (2014) tarafindan yapilan bir arastirmada amag

okul 6ncesi donemde olan alti yasindaki cocuklarin ve onlara egitim veren okul Oncesi
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Ogretmenlerinin oyuna dair goriis ve beklentilerini belirlemektir. Bu ¢alismanin 6gretmen
basamaginda, okul Oncesi 6gretmenlerinin oyun yontemine dair goriisleri, oyunu tanimlama
bilgileri, egitim uygulamalarinda oyunu kullanmalari, ¢ocuklara sunulan oyun firsatlari,
cocuklara sunulan oyun ihtiyaclar1 karsisindaki engeller arastirilmistir. Cocuk basamaginda
ise cocuklarin oyuna yonelik goriisleri, oyundaki davranislari, oyun firsatlarina dair
beklentileri gbzlemlenmistir. Arastirmanin sonu¢ kisminda okul dncesi 6gretmenlerinin ve altt
yas grubu ¢ocuklarin oyuna yonelik tanimlamalarinda ayn1 6zellikler {izerinde durmuslardir.
Okul oncesi Ogretmenlerinden bircogunun egitim programinda oyunun son derece Onemli
oldugunun farkinda olmadiklart aym1 zamanda oyun yonteminden faydalanmadiklar

belirlenmistir.

Kogyigit, Baydilek’in (2014) yaptig1 bu arastirmada amag okul 6ncesi donemde yer
alan c¢ocuklarin oyun kavramina ait goriislerine belirtilmistir. Arastirma Olgu Bilim
Deseni’nde gerceklestirilmistir. Oyun kavramina ait algilar1 alti yas cocuklarinin ¢ekmis
olduklan1 fotograflar iizerine ¢ocuklar ile yapilan goriismeler dogrultusunda incelenmistir.
Verilerin analizinde betimsel analiz teknigi yapilmistir. Bulgulardan hareketle bir faaliyetin
oyun olabilmesinde etkinligin igerisinde oyuncak olmasi, ¢ocuklarin oyuncak ile temas
halinde olmasi, keyif vermesi ve oyun planinin cocuklar tarafindan hazirlanmasi
gerekmektedir. Cocuklar oyunlarina Ogretmenlerin dahil olmadigini ve ev ortaminda da
genelde kendilerinin oynadiklarimi ifade etmislerdir. Sonu¢ olarak ise Ogretmenlerin ve
ebeveynlerin ¢ocuklarin oyun ihtiyaclarna duyarli olmalar1 gerekir. Ogretmenler
planlamalarina ¢ocuklarin algilart dogrultusunda oyunu kazanim ve gostergelere gizlenmis bir
sekilde eklemelidir. Akademik kaygilarla ¢ocuklarin oyunlarina engel olmamalar1 gerektigi

sOylenebilir.

Tugrul, Aslan, Ertiirk, Altinkaynak (2014) tarafindan yapilan bu calismanin amaci

okul Oncesi donem Ogretmenlerinin ve bu donemdeki alt1 yas ¢cocuklarinin oyuna dair goriis
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ve beklentilerine agiklik getirmektir. Arastirmanin 6gretmen basamaginda; Ogretmenlerin
oyun hakkinda fikirleri, oyunu tanimlamak icin olan bilgileri, oyunu bir egitim yontemi olarak
kullanma durumlari, ¢ocuklara saglanana oyun ikanlar1 ve c¢ocuklarin oyun ihtiyacinin
karsisindaki engeller incelenmistir. Cocuk basamaginda ise oyun davranislari, oyun icin olan
fikirleri, oyun firsatlari hakkinda beklentileri incelenmistir. Arastirma sonucuna bakacak
oldugumuzda ¢ocuklarin ve 6gretmenlerin birbirinden farkli 6zellikler tizerinde durmadiklari
goriilmiistiir. Ogretmenlerin birgogunun egitim programinda oyunun 6neminin farkina
varmadiklar1 yine oyun yontemini aktif olarak tercih etmedikleri belirlenmistir. Bazi
ogretmenlerin de oyun hakkinda eksikliklerinin farkinda olduklar1 bu konuda desteklenmeye

gereksinimleri oldugu sonucuna ulasilmistir.

Gozalan ve Kocak (2014) tarafindan yapilan bu arastirmanin amaci, aragtirmacinin
hazirlamis oldugu "Oyun Temelli Dikkat Egitim Programinin" bes ve alti yas grubu
cocuklarinin dil becerilerine olan etkisini incelemektir. Arastirma deneme modelindedir.
Calisma Karaman’ da bes ve alt1 yaginda olan 62 ¢ocuk ile yapilmistir. Arastirman sonucunda
"Oyun Temelli Dikkat Egitim Programinin” bes ve alti yas cocuklarinin dil becerilerini

arttirma noktasinda etkili olabilecegi sOylenmistir.

Ozsirkinti, Akay, Bolat (2014) tarafindan yapilan arastirmanin amaci 2012 yilinda
diizenlenen okul Oncesi egitim programi hakkinda Ogretmenlerin goriislerini almaktir.
Betimsel bir arastirma olup 5°1i likert tipi 53 maddeden olusan dort agik uglu soru igceren
arastirmacilarin gelistirdigi anket kullanilmistir. Arastirma elde edilen nicel veriler frekans ve
yiizde dagilimi ile nitel veriler ise icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Arastirmanin
sonucunda programin esnek, 6grenci merkezli ve aktif 6grenmeler sagladigi, anlasilir, acik ve
amaca uygun kazanimlarin oldugu, 6grenci sayist ve fiziksel durum nedeniyle sinif icerisinde
ogrenme merkezleri olusturulmakta sorunlar oldugu, yeni programa yonelik 6gretmenlerce

olumlu tutum sergilendigi saptanmistir.
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ligaz, Biilbiil, Cuhadar (2013) tarafindan yapilan bu calismanin amaci 6gretmen
adaylarinin egitim inanglari ile 6z yeterlik algilar1 arasindaki iligkiyi incelemektir. Arastirma
tarama modeli cercevesinde desenlenmistir. Arastirmaya Trakya Universitesi Egitim
Fakiiltesinde 0grenim alan 163’1 kiz 58’1 erkek 221 lisans son sinif 6grencileri ve ayni
fakiiltede pedagojik formasyon alan 267’si kiz 119’u erkek 386 Ogrenci beraberinde diger
ogrencilerle beraber toplam 607 6gretmen aday1 2011-2012 egitim-6gretim yilinda ¢alismaya
dahil olmustur. Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda Ogretmen adaylarinin
bireysel ¢abalarina iliskin algilar1 ile ¢agdas egitimi savunan egitim inanglar1 arasinda iligki
oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarin daimicilik ve esasicilik goriisleri ile digsal faktorler

ikilisinde 0z yeterlik acisindan ters yonlii bir iligkisel oldugu goriilmiistiir.

Duman ve Temel’'in (2011) yaptig1 arastirmada Tiirkiye ve Amerika Birlesik
Devletlerinde anasinifinda olan c¢ocuklarin serbest oyun zamanlarindaki davranislarini
gozlemlemek ve incelemek amacini tasiyarak yapilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden
gomiilii teori kullanildig1 arastirmada veri toplamak icin iki anasinifina da devam eden
cocuklarin serbest zaman vakitlerinde oynadiklart oyunlar videoya alinmistir. Video kayitlari
ile birlikte arastirmada incelenecek olan davranis kategorileri ve alt basamaklari
belirlenmistir. Sonrasi ¢ocuklarin serbest zaman oyun davranislari, kullandiklart oyun
alanlari, oyuncak tercihleri, oynadiklar1 oyun tiirleri, oyun dis1 davramiglar ve oyun
davranislart boyutlarinda incelenmistir. Cocuklarin var olan gelisimsel Ozellikleri ile oyun
davranis ozellikleri birbiri ile paraleldir. Bu calisma sonucunda ¢ocuklarin, daha ¢ok sosyal
icerikli oyunlar oynadiklari, sosyal iliskilerinde olumlu tutum gelistirdikleri bulunmustur.
Oranlar cocuklarin bireysel 0Ozelliklerine gore ve sinif igerisinde uygulanan Ogretim

yontemine gore degismistir.

Ozyiirek ve Aydogan (2011) tarafindan yapilan bu arastirmada okul oncesi egitim

kurumlarinda Ogretmenlik meslegini  yapan Ogretmenlerin, serbest zamanlarindaki
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uygulamalar1 incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sonucunda okul Oncesi egitim
kurumlarinin genelinde ilgi koselerinin yer aldigi ve sanat calismalarinin ¢ocuklara sunuldugu
gozlemlenmistir. Cocuklarin ilgi koselerine olan tercihleri ve sanat caligmalar
cinsiyetlerinden etkilendigi bulunmustur. Ogretmen ve ¢ocuklarin paylagimlarmin en ¢ok
oldugu kose ise evcilik kosesi olarak bulunmustur. Bulgular arasinda ogretmenlerin ilgi
koselerine materyal destegini okul yoOnetimi tarafindan karsilandigi, serbest zaman
etkinliklerini planlama asamasinda kazanmim ve gostergeleri dikkate alarak daha cok
cocuklarin tercihlerine 6nem verdikleri, bu etkinlik siirelerin ise 45-60 dakika arasinda oldugu

yer almaktadir.
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Boliim II1
Yontem
Arastirma Modeli
Bu calisma okul Oncesi 6gretmenlerinin oyun yontemine dair 6gretim yeterliliklerinin
belirlenmis olan cesitli degiskenler ile arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilmistir. Bu
ama¢ 1s1ginda arastirma betimsel olarak diizenlenmistir. Calismaya uygun olan tarama

modelinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir.

Iliskisel tarama modelinde var olan bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki
baglantinin derecesini ortaya koyma amaciyla yapilir. Ayni1 zamanda tarama modellerinde
orneklem iizerinde yapilan caligmalar sonucunda bulunan verilerin secilen evrenin 6zellikleri

dahilinde ¢ikarimlarda bulunmaya yardimci olur (Creswell, 2014).

Evren Orneklem

Arastirma Tirkiye Cumbhuriyeti Milli Egitim Bakanligi’na bagli 6zel ve devlet
okullarindaki okul 6ncesi egitim kurumlarinda yapilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin evreni
2017-2018 egitim-ogretim yilinda Canakkale Merkez ve ilgelerinde bulunan bagimsiz
anaokulu ve biinyesinde anasinifi bulunduran ilkokullarda gorevli okul dncesi 0gretmenleri
olusturmustur. Bu evren icgerisinden 100 okul Oncesi 6gretmeni random olarak secilmis ve
ornekleme alinmistir. Tablo 1’de katilim saglayan okul Oncesi Ogretmenlerinin yaslarina

yonelik dagilimlar verilmistir.



Tablo 1

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Yaslarina Yonelik Dagilim

64

Kiimiilatif
F Yo Gecgerli % Yo
Gegerli  18-25 yas 16 16,0 16,0 16,0

26-30 yas 26 26,0 26,0 42,0
31-35 yas 23 23,0 23,0 65,0
36-40 yas 22 22.0 22.0 87,0
41-45 ve iizeri yas

13 13,0 13,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilanlarin %26’s1 26-30 yas araliginda, %23’

31-35 yas araliginda, %20’si 36-40 yas araliginda, %16’s1 18-25 yas araliginda %13’ii ise 41-

45 yas ve lizeri durumdadirlar. Tablo 2’de katilim saglayan okul dncesi dgretmenlerinin

egitim durumlarina yonelik dagilimlar bulunmaktadir.

Tablo 2

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Durumlarina Yonelik Dagilim

Gegerli Kiimiilatif
f % % %

Gegerli Lise 9 9.0 9,0 9,0

Onlisans 21 21,0 21,0 30,0

Lisans 65 65,0 65,0 95,0

Yiiksek

Lisans 5 50 3.0 100,0

Toplam 100 100,0 100,0
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Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilanlarin %65°1 lisans mezunu, %?21°1 6n lisans

mezunu, %9’u lise mezunu ve %5’1 ise yiiksek lisans mezunudur. Tablo 3’de katilim saglayan

okul 6ncesi 6gretmenlerin kidemlerine yonelik dagilimlar bulunmaktadir.

Tablo 3

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kidemlerine Yonelik Dagilimlar

Kiimiilatif
f % Gegerli % %
Gegerli 1-5 yu 33 33,0 33,0 33,0
5-10 yul 26 26,0 26,0 59,0
10-15 yu 25 25,0 25,0 84,0
15-20 yu 10 10,0 10,0 94,0
25 yil ve iistii
6 6,0 6,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilanlarin %331 1-5 yil aras1 kideme, %26’s1 5-

10 yil aras1 kideme, %?25’1 10-15 yil aras1 kideme ve %6’s1 ise 25 yil ve istii kideme

sahiptirler. Tablo 4’de katilim saglayan okul oncesi 6gretmenlerin mezun olduklari alanlara

ait dagilimlar bulunmaktadir.
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Tablo 4

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Mezun Olduklar: Alanlara Yonelik Dagilim

Kiimiilatif
[ % Gecerli % %
Gecerli Qkul Oncesi
Ogretmenligi
68 68,0 68,0 68,0
Onlisans Cocuk
Gelisimi 32 32,0 32,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya katilanlarin %68’si okul Oncesi Ogretmenligi
mezunu, %32’si ise Onlisans ¢ocuk gelisimi boliimii mezunudur. Tablo 5’de katilim saglayan

okul 6ncesi 0gretmenlerinin calistiklar1 okullarin niteligi ile ilgili dagilimlar verilmistir

Tablo 5

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Calistiklart Okullarin Niteligi Ile Ilgili Dagilum

Kiimiilatif
f % Gecgerli % %
Gegerli  Devlet 53 53,0 53,0 53,0
Ozel 47 47,0 47,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 5 incelendiginde arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin %53’ devlet

okullarinda ¢alismakta iken %47’si 6zel okullarda ¢alismaktadir.
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Veri Toplama Araclar:

Arastirmada verileri toplamak i¢in Kadim (2013)’iin gelistirdigi ve 34 sorudan olusan
"Okul Oncesi Dénemde Oyun Ogretim Oz Yeterlik Anketi" adl1 6lcek kullanilmistir. Anketin
gelistirilme sitireci su sekildedir: Anket gelistirilme siirecinde Ogretmenlerin oyun
etkinlikleriyle ilgili planlama, uygulama, degerlendirme, O6gretmenlik meslegine iliskin 6z
yeterliklerine iliskin maddeler ankete eklenmistir. Boylece 48 maddelik bir taslak form
hazirlanmistir. Hazirlanan taslak form 8 alan uzmanina sunulmustur. Uzmanlarin inceleme
siirecindeki geri bildirimlerinden sonra maddeler iizerinde ekleme ve cikarma islemleri
yapilmistir. Diizenlemeler yapildiktan sonra 34 maddelik uygulama formu hazir hale
gelmistir. Bu formu farkl sehirlerde gorev yapan 40 okul 6ncesi 6gretmenine uygulanmistir.
Uygulama verilerine gore giivenirlik calismalar1 yapilmistir. Giivenirlik verilerinde anketteki
alfa kat sayisindan yararlanilmustir. Istatiksel ¢alismalarm 1s1ginda giivenirlik kat sayis1 o =
.90 olarak bulunmustur. On uygulamanin ardindan 5 haftalik bir siire sonrasi arastirma
uygulamasina katilan 40 6gretmenden 32 dgretmene tekrar uygulamasi yapilmistir. Toplanan
verilerin 1518inda test tekrar test uygulamasiyla pearsonkorelasyon katsayisi r=.94 olarak

bulunmustur (Kadim, 2013).

Olgekler katilimeilara yiiz yiize goriisme seklinde dagitilmis ve ayni sekilde geri
toplanmistir. Arastirmada kullanilan olcek 2 boliimden olusturmaktadir. Birinci boliimde
katilimcilarin yaslari, egitim durumlari, kidemleri, mezuniyet dereceleri ve calistiklar
kurumlarin nitelikleri olarak toplam 5 sorudan olusmaktadir. Olcegin ikinci boliimiinde ise

katilimcilarin oyun ve ogretim 6z yeterliliklerinin 6l¢iilmesine yonelik sorular bulunmaktadir.
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Veri Analizi

Arastirma verilerinin toplanmas1 asamasinda gerekli olan resmi izinler alinmistir.
Aragtirmada “Kisisel Bilgi Formu” ve Kadim (2013) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi
Donemde Oyun Ogretimi Oz Yeterlik 6lcegi dlgme aract kullamlmustir. Okul 6ncesi egitim
kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlere Olcek dagitilmistir. Veri toplama formlarini

doldurmalar1 konusunda gerekli aciklamalar yapilmistir.

Olgekte yer alan sorular 5°1i likert seklindedir. Olgekteki ifadeler; 1: Hicbir zaman, 2:
Nadiren, 3: Bazen, 4: Sik Sik, 5: Her zaman seklinde kodlanmistir. Olumlu ifadeler i¢in “her
zaman:5” den “hicbir zaman:1” e dogru kodlama yapilmistir. Olcegi gelistiren kisiyle yapilan
goriismeler ve ilgili makalesi incelenip olumsuz olarak belirlenen maddelerde ise puanlama
“her zaman:1” den ‘“hi¢cbir zaman:5” e dogru tersten yapilmistir. Katilimcilarin oyun ve
Ogretim 0z yeterliliklerinin Olciilmesi adina her bir soruya 1-5 arasi puan vermesi istenmistir.
Olgekte bulunan her bir sorunun ortalama puami ve her soruya ait puanlama asagidaki
tablolardaki gibidir. Asagida yer alan Tablo 6 'da Olcekte bulunan her bir sorunun
ortalamasinin denk geldigi arahifa gore katilimcilarin 6z yeterlikleri hakkinda genel

yorumlamalar yapilmistir.
Tablo 6

Aritmetik Ortalama Degerlerinin Yorumlanma Kriterleri

Puanlar Puan Araligy Degerlendirme
1 1,00-1,79 Cok Diisiik Oz yeterlilik
2 1,80-2,59 Diisiik Oz yeterlilik
3 2,60-3,39 Orta Oz yeterlilik
4 3,40-4,19 Yiiksek Oz yeterlilik

5 4,20-5,00 Cok Yiiksek Oz yeterlilik
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Verilerin analizinde ilk olarak okul Oncesi 0gretmenlerinin demografik o6zellikleri
kapsaminda frekans analizleri, daha sonra ise kullanilan 6l¢ekteki her madde katilim saglayan
okul oncesi Ogretmenlerinin geneli i¢in birer birer incelenerek 6z yeterlilikleri incelenmistir.
Son olarak ise demografik ozelliklerin 6z yeterlilik tizerinde farklilasmaya sebep olup

olmadiginin test edilmesi i¢in calismalar yapilmistir.

Verilerin Dagilim

Verilerin normal dagilim gosterdikleri durumda parametrik testler, normal dagilmadigi
durumlarda ise parametrik olmayan testler uygulanmaktadir (Field,2009). Verilerin normal
dagilim gosterip gostermediginin saptanmasi i¢in normallik testi yapilmaktadir. Bu testteki
“skewness” ve “kurtosis” degerleri “-2” ile “42” arasinda ise veriler normal dagiliyor

demektir (Hairv.d, 2010). Yapilan normallik testi sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7

Normallik Testi

Oz Yeterlilik

N Gecerli 100

Kaywp 0
Ortalama 3,9597
Medyan 3,9394
Standart Sapma ,37009
Skewness 174
Skewness Standart Hatasi 241
Kurtosis -,455
Kurtosis Standart Hatas1 478
Minimum 3,15
Maksimum 4,91
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Tablo 7° de goriildiigii gibi “skewness” ve “kurtosis” degerleri -2 ile +2 arasinda
oldugundan arastirmada parametrik testler kullanilmistir. Bu dogrultuda bagimsiz gruplar i¢in
t-Testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testleri yapilmistir. Bu baglamda yas, egitim
durumu, kidem durumu, mezun olunan alan degiskenleri ic¢in tek yonlii varyans analizi
ANOVA'ya bakilmistir. Calisilan kurumun niteligi (Devlet/Ozel) degiskeni icin ise bagimsiz

gruplar icin t-Testi analizi yapilmistir.
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Boliim IV

Bulgular ve Yorumlar

Yapilan bu arastirmada 6 tane alt problem ele alinmistir. Her bir alt problem igin

yapilan analizler alt bagliklar halinde verilmistir. Ele alinan alt problemler su sekildedir:

Okul 6ncesi 0gretmenlerinin oyun ve dgretim 0z yeterlilikleri;
- ne diizeydedir?
- yaslarina gore anlamli farklilik gostermekte midir?
- egitim durumlarina gore anlamh farklilik gostermekte midir?
- kidemlerine gore anlamli farklilik gostermekte midir?
- mezun olduklar: alana gore anlaml farklilik gostermekte midir?

- calistiklart kurumun niteligine gore anlamh farklilik gostermekte midir?

1-Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterlilik Diizeyleri

Arastirmada ele alinan ilk alt problem “Okul oncesi ogretmenlerinin oyun ve ogretim
oz-yeterlilikleri ne diizeydedir?” sorusudur. Bu alt problem i¢in okul oncesi 6gretmenlerinin
arastirmada kullanilan 6l¢cege verdigi yanitlarin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalarina

bakilmistir. Veriler Tablo 8’de sunulmustur.



Tablo 8

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterlik diizeyleri

Onem Sirast Soru No X

27 16 2,20 1,34089
26 17 2,98 1,10992
25 15 3,07 1,01757
24 14 3,29 1,00800
23 20 3,31 1,18658
22 7 3,50 1,34465
21 13 3,51 ,94810
20 34 3,56 ,98801
19 23 3,57 1,03724
18 11 3,72 ,91099
18 19 3,72 1,13778
17 22 3,79 ,95658
16 3 3,80 1,08246
15 32 3,85 ,86894
14 33 3,90 ,85870
13 18 3,99 1,01000
12 12 4,04 ,80302
11 21 4,05 ,80873
10 26 4,12 91320
9 24 4,21 ,80773
8 31 4,23 ,67950
7 4 4,28 , 72586
6 25 4,31 77453
6 28 4,31 76138
5 1 4,35 , 71598
5 2 4,35 ,64157
4 10 4,40 ,69631
4 29 4,40 73855
3 5 4,44 ,64071
3 27 4,44 ,80804
3 30 4,44 , 70094
2 8 4,47 ,67353
1 9 4,49 ,67412
1 6 4,49 ,6371
TOPLAM 3,93 35410
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Tablo 8 deki veriler Okul Oncesi Ogretmenlerinin Diisiik Diizeyde, Orta Diizeyde,

Yiiksek Diizeyde ve Cok Yiiksek Diizeyde Oz Yeterlilik Gosterdigi Durumlar olmak iizere 4

yan baglikta incelenmistir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Diisiik Diizeyde Oz Yeterlilik Gosterdigi Durumlar

Tablo 8 de Olgekteki sorulara verilen cevaplarin ortalamalarina gore diisiik 0z
yeterlilik diizeyi olarak “1,80-2,59” puan arasinda ifade bulunmaktadir. Bu puanm alan tek
ifade 16. madde olan oyun etkinliklerinin sonucunda kazanan ve kaybeden gruba yonelik
uygulanan 6diil ve ceza yontemidir. 34 ifadeden sadece birinin diisiik diizey 6z yeterlilik
icermesi dikkat c¢ekicidir. Muhtemelen okul oncesi 68retmenlerinin 6nemli bir kismi bu

ifadede ceza ibaresinden dolayi diisiik puan vermis olabilir.
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Orta Diizeyde Oz Yeterlilik Gosterdigi Durumlar

Tablo 8’ de olgekteki ifadelere verilen cevaplarin ortalamalarina gore orta oz yeterlilik
diizeyi olarak “2,60-3,59” puan araligindadir. Bu puan araliginda 17, 15, 14, 20. maddeler yer

almaktadir.

Ogretmenlerin orta diizeyde 6z yeterlik gosterdigi durumlar; oyun etkinliklerini
uygulama asamalarinda siire¢ ve kurallar1 kendi kisisel kontrollerinde tutma durumlari, oyun
stiresi ile ilgili tutumlari, oyun kurallarina harfiyen uyum gosterilmesi ve oyun sirasinda
giivenligi saglamak i¢in yardimci personel ve Ogretmenlerden yardim alma konusunda

yogunlastig1 goriilmektedir.

Yer alan ifadeler incelendiginde okul oncesi 6gretmenlerinin bir kismi muhtemelen
oyunu siire¢ ve kontrol acisindan Ogrencileri rahat birakirken, siire bitse bile oyunu
sonlandirmayabildikleri, oyunu kurallarina  harfiyen uyulmasi  konusunda  ¢ok
stkmayabildikleri, oyun esnasinda da bagka ilgililerden yardim almayabildikleri icin bu
sekilde sonug ciktig1 diisiiniilebilir. 34 ifadeden sadece dordiiniin orta diizeyde 6z yeterlilik
icerdigi goriilmektedir. Ogretmenlerin bu konuda kendilerini orta diizeyde degerlendirdikleri

anlasilmaktadir.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Yiiksek Diizeyde Oz Yeterlilik Gosterdigi Durumlar

Tablo 8 de oOlgekteki ifadelere verilen cevaplarin ortalamalarina gore yiiksek oz
yeterlilik diizeyi olarak “3,40-4,19” puan aralig1 belirlenmistir. Bu puan araliginda 7, 13, 34,

23,11, 19,22, 3, 32,33, 18, 12, 21, 26. maddeler yer almaktadir.

Ogretmenlerin yiiksek diizeyde 6z yeterlik gosterdigi durumlar; oyun etkinliklerini
planlarken c¢ocuklarin sosyo-ekonomik diizeylerini dikkate alma durumlari, grup oyun
etkinliklerini olusturmada cocuklara firsat verme, oyun etkinlikleri i¢cin hizmet ici egitime
katilma durumlari, etkinlikleri planlama ve uygulama asamasinda kendilerini sorgulamaya ait
tutumlari, oyun etkinlikleri Oncesinde bilinen oyunlar1 tekrarlama, oyun etkinlikleri i¢in
kullanilacak olan arag-gereglere ait goriisleri, oyun etkinlikleri sonunda c¢ocuklarin
degerlendirilmesi, oyun etkinliklerinin ¢ocuklar1 eglendirme amaciyla kullanma durumlari,
ilgili kaynaklara ait goriisleri, gorev yapilan kurumun fiziksel sartlarina dair goriisleri,
cocuklart oyun etkinliklerine hazirlama durumlari, kendilerini oyun etkinlikleri sonunda
degerlendirme ve siirenin yetip yetmedigini, mekanin uygunlugunu, arac-gereclerin
islevselligini sorgulama durumlart {izerine yogunlasmistir. 34 ifadeden 14’iiniin yiiksek
diizeyde 0z yeterlilik icerdigi goriilmektedir. Bu durum okul Oncesi Ogretmenleri icgin

olumludur.
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Cok Yiiksek Diizeyde Oz Yeterlilik Gosterdigi Durumlar

Tablo 8’ de olcekteki ifadelere verilen cevaplarin ortalamalarina gore ¢ok yiiksek 6z
yeterlilik diizeyi olarak “4,20-5,00” puan aralig1 belirlenmistir. Bu puan araliginda 24, 31, 4,
25, 28, 1, 2, 10, 29, 5, 27, 30, 8, 9, 6. maddeler yer almaktadir. Ogretrnenlerin cok yliksek
diizeyde 6z yeterlik gosterdigi durumlar; oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim diizeylerine
uygunlugu, yas grubuna ait bilinen oyun sayisi, oyun etkinliklerini siire¢ ve amag¢ bakimindan

planlama, planlanan amagclara ulasilip ulasilmadigini kontrol etme durumlari, yeterli diizeyde
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bilgive beceri birikimine sahip olma diisiinceleri, etkinliklerin kullanim amaclari, oyun
etkinliklerine giin icerisinde yer verme, oyun etkinliklerini anlatma konusunda gerekli
yeterlilik, oyun etkinliklerinin planlanmasinda uygulanan planda yer alanmamac kazanimlari
g6z Oniinde bulundurma durumlari, sonlanan oyun etkinliklerinde ¢ocuklarin vakitlerinin nasil
gectigi, etkinlikler i¢cin model olma yeterliligi, giinliik planda yer verilen oyun etkinliklerinin
aktif- pasif siralamasina ©Ozen gosterilmesi, oyun etkinliklerini planlama asamasinda
belirlenen yas grubunun ihtiyaglarim1 karsilayacak sekilde hazirlanma durumlart etrafinda
yogunlagsmustir. 34 ifadeden 15’inin okul 6ncesi 0gretmenleri i¢in ¢ok yiiksek 0z yeterlilik
algisina sahip olmasi ¢cok onemlidir. Ifadelerin yaklasik yarisi icin kendilerini yiiksek diizeyde

yeterli gormek oyun ve 6gretimi agisindan iyi bir baslangictir.
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Genel Oz Yeterlilikleri

Tablo 8'in son satirinda toplam 6z yeterlilik puan1 bulunmaktadir. Toplam 6z yeterlilik
puani tiim soru puanlarinin toplanip 34’e boliinmesi ile elde edilmistir. Katilimcilarin genel 6z
yeterlilik puani 3,93’diir. Bu puan, katilimcilarin genel olarak “yiiksek” diizeyde bir 6z-

yeterlilige sahip olduklarini belirtmektedir.

2- Okul Oncesi Ogretmenlerinin Yas Degiskenine gore Oyun ve Ogretim Oz

Yeterlilikleri

Okul Oncesi 0gretmenlerinin oyun ve ogretim 0z yeterliklerinin yas degiskenine gore
anlamlhi bir farklilik olusturup olusturmadiginin test edilmesi i¢in parametrik testlerden
ANOVA testi yapilmistir. Tablo 9°da okul Oncesi 6gretmenlerinin oyun ve Ogretim 6z

yeterliklerinin yas degiskenine gore betimleyici istatistikleri verilmistir.
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Tablo 9
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun Ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Yas Degiskenine Gore

Betimleyici Istatistikleri

Degisken aralig1
N x

18-25 yag 16 3,9301
26-30 yas 26 4,0136
31-35 yas 23 3,8171
36-40 yas 22 3,9987
41 ve lizeri yas 13 3,8597
Toplam 100 3,9318

Betimleyici istatistiklerden Tablo 9’a gore katilim saglayan okul oncesi 6gretmenlerin
18-25 yas araliginda olan 16 kisinin 3,93 aritmetik ortalama puanina, 26-30 yas araliginda
olan 26 kisinin 4,01 aritmetik ortalama puanina, 31-35 yas araliginda olan 23 kisinin 3,81
aritmetik ortalama puanina, 36-40 yas aralifinda olan 22 kisinin 3,99 aritmetik ortalama
puanina, 41-45 yas iizeri yas aralifinda olan 13 kisinin 3,85 aritmetik ortalama puanina sahip
oldugu goriilmektedir. Bu degerler arasinda anlamli bir fark olup olmadigi da Tablo 10' da

verilmistir.
Tablo 10

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterliliklerinin Yas Degiskenine Gore

Farklilig
kt sd ko f p
Gruplar Arast
,657 4 ,164 1,209 312
Gruplar ici
12,902 95 ,136

Toplam 13,559 99
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Tablo 10" a bakildiginda okul Oncesi Ogretmenlerinin yas degiskeni baz alinarak
yapilan ANOVA testi bulgular1 yer almaktadir. Buna gore "p"degeri 0,31 ¢cikmistir. Bu deger
0.05’den biiyiik oldugu i¢in katilimcilarin yaslari oyun ve 6gretim 6z yeterlilikleri tizerinde
anlamli bir farkliliga sahip degildir. Yani okul 6ncesi 6gretmenleri birbirine yakin diizeyde bir

0z yeterlilige sahiptir.

3- Okul Oncesi Ogretmenlerinin Egitim Durumlari Degiskenine gore Oyun ve Ogretim
Oz Yeterlilikleri

Okul Oncesi Ogretmenlerinin egitim durumlar1 degiskeni ile oyun ve Ogretim 0z-
yeterlilikleri tizerinde farklilik olusturup olusturmadiginin test edilmesi i¢cin ANOVA testi
yapilmistir. Tablo 11°de okul Oncesi Ogretmenlerinin oyun ve Ogretim 6z yeterliklerinin

egitim durumu degiskenine gore betimleyici istatistikleri verilmistir.

Tablo 11
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun Ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Egitim Durumlar

Degiskenine Gore Betimleyici Istatistikleri

Degisken araligi _

x
Lise 9 3,9461
On lisans 21 3,8672
Lisans 65 3,9869
Yiiksek lisans 5 4,0182
Toplam 100 3,9597

Tablo 11° de okul Oncesi Ogretmenlerinin egitim durumu degiskenine gore 0z
yeterlilik aritmetik ortalama degerleri yer almaktadir. Tablo 11' e gore arastirmaya katilim
saglayan okul Oncesi Ogretmenlerinden lise mezunu 9 kisinin 3,94 aritmetik ortalamaya,

onlisans mezunu olan 21 kisinin 3,86 aritmetik ortalamaya, lisans mezunu olan 65 kisinin
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3,98 aritmetik ortalamaya ve yiiksek lisans mezunu olan 5 kisinin 4,01 aritmetik ortalamaya
sahip oldugu goriilmektedir. Bu degerler arasinda anlamli bir fark olup olmadigi da Tablo

12’de verilmistir.

Tablo 12

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Egitim Durumu

Degiskenine Gore Farkliligi

kt sd ko f P
Gruplar Arasi 247 3 082 ,593 ,621
Gruplar ici 13.313 92 ,139
Toplam 13,559 99

Tablo 12'de okul oncesi 6gretmenlerinin egitim durumu degiskeni baz alinarak yapilan
ANOVA testi bulgulart yer almaktadir. Tablo 12'ye gore ANOVA testi bulgular1 sonucu "p”
degeri 0,62 cikmistir. Bu deger 0.05’den biiyiik oldugu icin katilim saglayan okul Oncesi
Ogretmenlerinin egitim diizeyleri ile oyun ve Ogretim 0z yeterlilikleri tizerinde anlamli bir
farklilik yoktur. Yani okul Oncesi dgretmenleri birbirine yakin diizeyde bir 6z yeterlilige

sahiptir.

4- Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kidem Durumlari Degiskenine gore Oyun ve Ogretim

Oz Yeterlilikleri

Okul 6ncesi dgretmenlerinin kidemleri ile oyun ve 6gretim 6z yeterlilikleri tizerinde

farklilik olusturup olusturmadiginin test edilmesi icin ANOVA testi yapilmistir. Tablo 13'de
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okul Oncesi Ogretmenlerinin oyun ve O6gretim 0z yeterliklerinin kidem degiskenine gore

betimleyici istatistikleri verilmistir.

Tablo 13

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun Ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Kidem Durumlar

Degiskenine Gore Betimleyici Istatistikleri

Degisken aralig
n X

1-5 yil 33 3,9816
5-10 y1l 26 3,8939
10-15 yil 25 3,9939
15-20 y1l 10 3,9000
25 yil ve iistii 6 4,0808
Toplam 100 3,9597

Tablo 13’de arastirmaya katilim saglayan okul Oncesi Ogretmenlerinin kidem yili
degiskeni baz alinarak 6z yeterlilik bulgular1 yer almaktadir. Tablo 13'e gore 1-5 yil arasi
kideme sahip olan 33 kisinin okul oncesi 6gretmenlerinin 3,98 aritmetik ortalamaya, 5-10 y1l
aras1 kideme sahip olan 26 kisinin 3,89 aritmetik ortalamaya, 10-15 yi1l aras1 kideme sahip
olan 25 kisinin 3,99 aritmetik ortalamaya, 15-20 y1l aras1 kideme sahip olan 10 kisinin 3,90
aritmetik ortalamaya ve 25 yil ve istii kidem araliklarinda yer alan 6 kisinin 4,08 aritmetik
ortalamaya sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Tablo 14’de ise bu aritmetik ortalama
degerleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigr yani kidem degiskeninin ANOVA

analizi bulgular1 yer almaktadir.



80
Tablo 14

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz yeterliklerinin Kidem Durumu

Degiskenine Gore Farklilig

kt daf ko f p
Gruplar Arasi
,281 4 ,070 ,503 , 734
Gruplar i¢i
13,278 95 ,140
Toplam 13,559 99

Tablo 14'de okul oncesi 0gretmenlerinin kidem durumu degiskeni baz alinarak yapilan
ANOVA testi analiz sonuclar1 yer almaktadir. Tablo 27" ye gore ANOVA testi sonucu "p”
degeri 0,734 cikmistir. Bu deger 0.05’den biiyiik oldugu ic¢in katilimcilarin egitim diizeyleri
ile oyun ve Ogretim 6z yeterlilikleri iizerinde anlaml bir farkliliga sahip degildir. Yani okul

oncesi 0gretmenleri birbirine yakin diizeyde bir 6z yeterlilige sahiptir.

5- Okul Oncesi Ogretmenlerinin Mezun Olduklar1 Alan ile Oyun ve Ogretim Oz
Yeterlilikleri

Okul oncesi 0gretmenlerinin mezun olduklar1 alan degiskeni ile oyun ve ogretim 6z
yeterlilikleri iizerinde farklilik olusturup olusturmadiginin test edilmesi i¢in bagimsiz gruplar
icin t-Testi yapilmistir. Tablo 15°de okul Oncesi Ogretmenlerinin oyun ve Ogretim 0z

yeterliklerinin mezun olduklar1 alan degiskenine gore durumu verilmistir.
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Tablo 15

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz yeterliklerinin Mezun Olunan Alan

Degiskenine Gore Farklilig

n x ss t sd P
Okul Oncesi 68 3,95 ,37281 1,047 ,04521 0,29
Ogrt.
Cocuk 32 3,87 ,30921 1,047 ,05466 0,29
Geligimi

Bulgulara bakildiginda Tablo 15’e gore arastirmaya katilim saglayan okul Oncesi
O0gretmenligi mezunu 68 kisinin 3,95 aritmetik ortalamaya, cocuk gelisimi boliimii mezunu 32
kisinin ise 3,87 aritmetik ortalamaya sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu degerler arasinda
anlamli bir fark olup olmadig1 da yine Tablo 15°de verilmistir. Yapilan t-Testi sonucuna
bakildiginda Tablo 15’e gore “p” degeri 0,29 ¢ikmistir. Bu deger 0.05’den biiyiik oldugu i¢in
katilimcilarin egitim diizeyleri acisindan oyun ve 6gretim 6z yeterlilikleri arasinda anlamli bir
farklilik yoktur. Yani okul Oncesi Ogretmenleri birbirine yakin diizeyde bir 6z yeterlilige

sahiptir.

6- Okul Oncesi Ogretmenlerinin Calistiklar1 Kurumun Niteligi (Devlet/Ozel) ile Oyun ve

Ogretim Oz Yeterlilikleri

Arastirmaya katilim saglayan okul Oncesi 6gretmenlerinin ¢alistiklart kurum niteligi
(kamu/ozel) degiskeni ile oyun ve Ogretim 0z yeterlilikleri iizerinde farklilik olusturup
olusturmadiginin test edilmesi i¢in bagimsiz gruplar icin t-Testi yapilmistir. Tablo 16'da okul
oncesi Ogretmenlerinin oyun ve Ogretim 6z yeterliklerinin c¢alistiklart kurumun niteligi

degiskenine gore betimleyici istatistikleri verilmistir
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Oyun ve Ogretim Oz Yeterliklerinin Calistiklart Kurumun

Niteligi Degiskenine Gore Farklilig

Ort. Oz N X ss t sd p
Yeterlik

Kamu 53 3,96 , 37221 1,133 ,05113 0,257
Ozel 47 3,88 , 33130 1,133 ,04832 0,257

Arastirmaya katilim saglayan okul oncesi 6gretmenlerinin calistiklar1 kurum niteligi

degiskenine gore oyun ve Ogretim 0z yeterlilik bulgular1 Tablo 16’ de yer almaktadir. Tablo

16' ya gore arastirmaya katilim saglayan okul 6ncesi 6gretmenlerinden kamu kurumlarinda

gorev yapan 53 kisi 3,96 aritmetik ortalamaya, 6zel kurumlarda gorev yapan 47 kisi ise 3,88

aritmetik ortalamaya sahiptir. Bu degerler arasinda anlamli bir fark olup olmadigini gérmek

icin yapilan bagimsiz gruplar i¢in t-Testi sonuclar1 Tablo 16° da goriilmektedir. Yapilan t-

Testi bulgularina bakildiginda "p" degeri 0,257 ¢ikmustir. Bu deger 0.05°den biiyiik oldugu

icin katilimcilarin ¢alistiklart kurumun niteligi (devlet/ozel) ile oyun ve Ogretim 0z

yeterlilikleri iizerinde anlamli bir farkliliga sahip degildir. Yani okul Oncesi O0gretmenleri

birbirine yakin diizeyde bir 6z yeterlilige sahiptir.
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Bolum V

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Calismanin bu asamasinda ¢alismadan elde edilen bulgular 1s1ginda tartisma, sonug ve

Onerilere yer verilmistir.
Tartisma ve Sonug

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun ile 6gretim 6z yeterliliklerine yonelik yapilan bu
aragtirmada; okul Oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlilik diizeylerinin genel 6z yeterlilik
diizeyleri, yas, kidem, mezun oldugu alan, egitim durumu, calisilan kurumun niteligi

(kamu/6zel) degiskenleri arasindaki iliski incelenmeye calisilmistir.

Calismaya katilan okul oncesi ogretmenlerin dlcekte yer alan her bir maddeye verdigi
cevaplar incelendiginde ogretmenlerin oyun yolu ile ogretim 0z Yyeterliliklerinin puani
3,93 °diir. Bu puan katilimcilarin genel olarak “‘yiiksek” diizeyde bir 0z yeterlilige sahip

olduklarimi belirtmektedir.

Katilimcilarin hepsinin kadin olmasi nedeni ile degiskenler arasina cinsiyet dahil

edilmemistir.

Yapilan bazi1 arastirmalara bakildiginda cinsiyet degiskeninde farkli sonuclar elde
edilmistir. Kahyaoglu ve Yangin (2007) tarafindan yapilan bu calismada amac¢ ilkégretim
kademesi Ogretmen adaylarinda cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik olup olmadigi
ortaya koyulmustur. Yine Seker, Deniz ve Gorgen’in (2005) yaptif1 caligmada Ogretmen
adaylarinin mesleklerine yonelik yeterlik diizeyleri degerlendirilmistir. Sonucunda kadin ve
erkek Ogretmen adayi adaylari arasinda anlamli bir farklilik bulunmadig tespit edilmistir.
Ozdemir’in (2008) aday sinif 6gretmenlerinin dgretim siireglerinde olan 6z yeterlik inanclari

incelenmistir. Cinsiyet degiskenine gore kadin ve erkek dgretmen adaylari arasinda anlaml
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bir farkliligin bulunmadigi sonucuna varilmistir. Tiirk (2008) ise yaptigi1 calismada cinsiyet

degiskenine gore erkek dgretmenlerin lehine anlamli bir farklilik bulmustur.

Yapilan bu calismada diger bir alt problem olarak okul oncesi ogretmenlerinin yas
degiskenine gore oyun yolu ile ogretim 0z yeterlilikleri arasinda anlamli bir fark olup
olmadigi incelenmistir. Cikan sonuglara gore arastirmaya katilanlarin %26’s1 26-30 yas
araliginda, %23’ii 31-35 yas araliginda, %20’si 36-40 yas araliginda, %16’st 18-25 yas
araliginda %13’ii ise 41-45 yas ve iizeri yaslardadirlar. Arastirmadan elde edilen
bulgulardan yararlanilarak okul oncesi ogretmenlerinin yaslarina gore oyun yolu ile 6gretim
oz yeterlilikleri arasinda anlamli bir farkliigin olmadigi ortaya cikmistir. Bu anlaml
farklihgin olusmamasinda okul oncesi ogretmenlerinin oyun 0z yeterliliklerinin birbirine

yakin diizeyde olmasi neden olarak gosterilebilir.

Kaya ve Donmez (2008)'in yaptig1 arastirmada sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin
diistinme becerilerine yonelik yaptigi ¢calismada yas degiskenine gore 6gretmen adaylarinin 6z
yeterlik diizeylerinin etkilenmedigi sonucuna varmislardir. Alabay’in (2006) yaptigi
arastirmada ise okul Oncesi Ogretmen adaylarinin 6z yeterlik diizeyleri incelenmistir.
Ogretmen adaylarmin yas degiskenleri ile fen egitimine ait 6z yeterlik diizeyleri arasinda

anlaml1 bir iliskinin olmadig1 sonucuna varilmistir.

Arastirmada okul oncesi ogretmenlerinin oyun ogretimine iligkin 0z yeterliklerinin
egitim durumlart degiskenine gore anlamli farklilik gostermedigi saptannustir. Bunda da
egitim durumlart degisse bile okul oncesi ogretmenlerinin oz yeterlilik puanlarinin birbirine
yakin diizeyde olmast neden olarak soylenebilir. Arastirmaya katilanlarin egitim durumu
degiskeni bulgularina bakildiginda %64°i lisans mezunu, %21°i on lisans mezunu, %9 u lise

mezunu ve %35°i ise yiiksek lisans mezunudur.
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Yenal, ira, Calisir, Aycan ve Aycan’m (2006) ilkégretim okullarinda gorev yapan smif
Ogretmenlerinin beden egitimi dersine iliskin goriislerini inceledikleri arastirmada,
ogretmenlerin mezun olduklar1 egitim kurumlarinin beden egitimi dersine olan goriis ve
tutumlarin1 6nemli dlciide etkiledigi sonucuna varilmistir. Giirel ve Bozkurt’un (2013) yaptigi
arastirmada sinif 6gretmenligi adaylarin1 mesleklerine yonelik 6z yeterlik diizeyleri se¢ili olan
cesitli degiskenlere gore incelenmistir. Arastirmada sinif Ogretmenligi adaylarinin
mesleklerine yonelik 0z yeterlikleri mezun olduklar lise tiirii ve simif diizeyleri arasinda
anlamli bir fark bulunmamustir. Smif 6gretmenligi adaylarinin mesleklerine yonelik 6z

yeterlik diizeylerinin yiiksek oldugu kanisina varilmistir.

Arastirmaya katilan okul oncesi ogretmenlerinin oyun ile ogretim 0z yeterliklerinin
kidem yili degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi saptannustir. Caliymaya katilan
okul oncesi ogretmenlerinin kidem yul yiizdelik dagilim bulgulart %33’ii 1-5 yil arast kideme,
9%26’s1 5-10 yil arast kideme, %25°i 10-15 yil arast kideme ve %6’st ise 25 yil ve iistii

seklindedir.

Ekici’nin (2014) yaptig1 arastirmada biyoloji Ogretmenlerinin sorumluluk algilar
cesitli degiskenlere gore incelenmistir. Bu degiskenler arasindan cinsiyet degiskeni biyoloji
ogretmenlerinin  sorumluluk algilar1 {izerinde anlamli farklilik gostermezken kidem
degiskeninde anlamli farklilik tespit edilmistir. Belirlenen bu farklilik kidemi diisiik olan
ogretmenler yoniindedir. Ogretmenlerin 6grenci basar1 durumlarindan sorumluluk algilarinda
cinsiyetleri ve kidemleri arasinda diisiik diizeyli ve pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugu
saptanmistir. Bu etkinin biiyiikliigiiniin orta diizeyde oldugu sonucuna varilmistir (n2 = 0.041

ve n2 =0.036).

Arastirmada katilimct okul oncesi ogretmenlerinin oyun ile dogretim oz yeterliklerinin

mezun oldugu alan degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi saptanmustir. Cikan
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sonuglara gore katilimcilarin %68’ okul oncesi ogretmenligi mezunu, %32’si ise onlisans

cocuk geligimi mezunudur.

Ertan’in (2016) yaptigr arastirmadaki verilerim sonuclarina gére mezuniyet tiirleri
degiskeninden okul 6ncesi 0gretmenlerinin 0z yeterlik inang diizey ve algilarinda anlamli bir

farkliligin oldugu kanisina varilmastir.

Azar’'im (2010) yaptig1r arastirmada ise Ogretmen adaylarinin akademik basar1 ve
puanlart 6grenim gordiikleri iiniversitelerden mezuniyet durumlarina gore anlamli bir fark
bulunmamistir [F(2-147)=.015, p>.05]. Farkli bir ifade ile 6gretmen adaylarinin akademik

basar1 puanlar1 mezun olduklar tiniversitelere gore degismemektedir.

Calisma grubunda yer alan okul oncesi ogretmenlerinin oyun yolu ile ogretimine
iliskin 0z yeterliklerinin, ogretmenlerin gorev yaptiklart okul tiiriine gore anlamli bir farklilik
gostermedigi saptanmuistir. Buna gore katilimcilarin %353 ’ii kamu okullarinda ¢alismakta iken

9%047’si ozel okullarda ¢calismaktadir.
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Oneriler
Yapilan arastirmanin bulgulari 15181nda asagidaki oneriler gelistirilmistir

e Universitelerin egitim programma okul oncesi etkinlikleri oyun yolu ile 6gretme ve
uyarlama icerikli dersler eklenebilir.

e Ogretmenlerin var olan 6z yeterlilik diizeylerini arttiric1 ve bu diizeylerini koruyucu
hizmet i¢i teorik ve uygulamali egitimler verilebilir.

e Ogretmenlerin iiniversite staj dosnemlerine oyun yolu ile &gretim etkinligi planlama ve
uygulama calismalar1 eklenebilir.

e Ogretmenlere oyun yolu ile dgretimi kullanarak hazirlanmus etkinlik kitaplari ek
kaynak olarak verilebilir.

e Arastirma Canakkale il merkezindeki 6zel ve devlet okullarinin okul Oncesi egitim
kurumlar1 kisminda gerceklestirilmis olup okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun yolu ile
ogretim 0z yeterlilikleri incelenmistir. Arastirma Tiirkiye genelinde ya da ekonomik
olarak daha geri kalms il ya da ilgelerde yapilarak daha genel sonuclar elde edilebilir.

e Bu arastirma da katilimcilar okul 6ncesi 0gretmenlerinden olusmaktadir. Arastirmaya
ilgili alanda 6grenim goren tiniversite son sinif stajyer 6grencilerde dahil edilerek daha

farkl1 sonuclar elde edilebilir.
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Ek-B: Kullamlan Olcek

Degerli Okul Oncesi Ogretmenleri;

Bu ol¢gek okul oncesi egitim kurumlarinda gorev yapan Ogretmenlerin oyun ile 6gretim
yeterliliklerinin degerlendirilmesi amaci ile iki kistmdan olusturulmustur. Birinci kisimda
demografik o©zellikler, ikinci kisimda ise sorular yer almaktadir. Vereceginiz cevaplar
sonuglarin dogrulugunu 6nemli Slgiide etkileyecektir. Simdiden vereceginiz samimi cevaplar

ve ayirdiginiz zaman igin tesekkiir ederim.
E.Tugce TURAK
Canakkale 18 Mart Universitesi-Egitim Bilimleri Enstitiisii

Okul Oncesi Ogretmenligi Yiiksek Lisans Ogrencisi

1.KISIM

DEMOGRAFIK OZELLiKLER

-OGRETMENIN YASI: ( ) 18-25 ( )26-30 ( )31-35 ( )36-40 ( )41-45 VE UZERI

-OGRETMENIN EGITiM DURUMU: ( )Lise ( )Onlisans ( )Lisans ( ) Yiiksek Lisans ( )

. OGRETMENIN DENEYIM YILI: ( ) 1-5 Yl ( )5-10 Yil ( )10-15 Y1l ( )15-20 Y1l ( )25 Yil
ve Ustii

-OGRETMENIN MEZUN OLDUGU ALAN: ( ) Okul Oncesi Ogretmenligi
( )Cocuk gelisimi () Diger .....cccceeevveunennee.
- CALISTIGI KURUMUN NITELIGI

( )Devlet (Ozel)
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ifadeler

Her
Zaman

Sik
sik

Bazen

Nadiren

Hicbir
Zaman

Oyun etkinliklerini cocuklar tanimak, onlarin bireysel 6zelliklerini
gorebilmek i¢in kullanirim.

Oyun etkinliklerini egitsel bir amaci gerceklestirmek i¢in kullanirim.

Oyun etkinliklerini bog zamanlarda, cocuklar1 eglendirmek i¢in
kullanirim.

Oyun etkinliklerini uygulamadan &nce etkinligin amacini ve siireci
planlarim.

Oyun etkinliklerini planlarken o giin uygulanacak olan planda yer alan
amac- kazanimlar1 g6z 6niinde bulundururum.

Oyun etkinliklerini planlarken ¢ocuklarin yas grubuna gore ilgi, ihtiyag
ve gereksinimlerini dikkate alirim.

Oyun etkinliklerini planlarken ¢ocuklarin sosyo-ekonomik diizeylerini
ve kiiltiirel 6zelliklerini dikkate alirim.

Oyun etkinliklerine giinliik planda yer verirken etkinliklerin aktif-pasif
siralama dogrultusunda olmasini goz 6niinde bulundururum.

Oyun etkinliklerini uygulamadan 6nce oyunun siiresini, mekanini ve
oyunda kullanilacak arag-gereclerin planlamasini yaparim.
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10.

Planlamalarimda her giin oyun etkinliklerine yer veririm.

11.

Oyun etkinliklerini uygularken yeni bir oyun 6gretimine ge¢meden
once bilinen oyunlari tekrarlatirim.

12.

.Oyun etkinliklerinin baslangicinda oyunun 6zelligine gore basit
tekerleme ya da hareketlerle cocuk grubunu oyuna hazirlarim.

13.

Oyun etkinliklerinde, 6zellikle de grup oyunlarinda, gruplarin
olusturulmasini ¢ocuklara birakiyorum.

14.

Oyun etkinliklerini uygularken oyunun kurallarma harfiyen uyulmasini
sagliyorum.

15.

Oyun etkinliklerinde belirlenen siire bittiyse oyunu sonlandiririm.

16.

Oyun etkinlikleri sonunda kazanani- kaybedeni kesinlikle belirtir ve
odiil-ceza yontemini uygularim.

17.

Oyun etkinliklerini uygularken oyunu siire¢ ve kurallar agisindan kendi
kontroliim altinda tutmam.
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18.

Oyun etkinliklerini uygularken gorev yaptigim kurumun fiziksel sartlari
ve olanaklarini yeterli goriiyorum.

19.

Oyun etkinliklerini uygulamak icin gerekli olan arag-gerec ve
oyuncaklar saglam, eksiksiz ve cocuk sayisina yetecek sekilde
sinifimda mevcuttur.

20.

Oyun etkinliklerini uygularken giivenligi saglamak ve etkinligi
kolaylikla uygulayabilmek i¢in zaman zaman yardimci personel ya da
ogretmen arkadaslarimdan yardim isterim.

21.

Oyun etkinlikleri sonrasinda kendimi olumlu ve olumsuz yonlerimle,
objektif olarak degerlendiririm.

22.

Oyun etkinlikleri sonrasinda tiim ¢ocuklar ayr1 ayr degerlendiririm.

23.

Oyun etkinlikleri sonrasinda oyunu planlama ve uygulama konusunda
yeterince kuramsal bilgiye sahip olup olmadigimi sorgularim.

24.

Oyun etkinlikleri sonrasinda oyunun ¢ocuklarin gelisim diizeylerine
uygun olup olmadigini sorgularim

25.

Oyun etkinlikleri sonrasinda, oyunun 6nceden planlanan amaglara
ulasip ulasmadigini kontrol ederim.
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26.

Oyun etkinlikleri sonrasinda, siirenin yetip yetmedigini, oyun
mekaninin uygunlugunu ve kullandigim arag- gereclerin iglevselligini
sorgularim.

27.

Oyun etkinlikleri sonrasinda ¢ocuklara hos, eglenceli vakit gecirip
gecirmediklerini sorarim.

28.

Oyun etkinliklerini gergeklestirebilmek i¢in yeterli seviyede bilgi ve
beceri birikimine sahip oldugumu diisiiniiyorum.

29.

Oyun etkinliklerinde, oyunun kurallarint ve oynanisini ¢ocuklara
anlatma konusunda kendimi yeterli hissediyorum.

30.

Oyun etkinliklerini uygularken hareketlerin gosterilmesi (model olma)
konusunda kendimi yeterli hissediyorum.

31.

Egitim verdigim yas grubunun gelisim 6zelliklerine uygun yeterli
sayida oyun biliyorum.

32.

Oyun etkinlikleri ile ilgili kaynaklar1 nitelik ve nicelik yoniinden
inceliyor ve yeterli buluyorum

33.

Oyun etkinlikleri ile ilgili yapilan aragtirmalari, yayinlanan kitaplari,
dergileri, vb. takip edebiliyorum.

34.

Oyun etkinlikleri ile ilgili hizmeti¢i egitim caligmalarini takip ediyor ve
bunlara katiliyorum




