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Onsoz

Bir metnin anlamlandirilmasina dayali olarak gerceklesen okuma; temel olarak gérme,
isitme, anlama ve zihinde yapilandirmadan olusan karmasik bir stirectir. Fiziksel ve zihinsel
bir¢cok asamadan olusan bu siireg, birey i¢in okunan eserlerden anlam ¢ikarma, davranislarda
olumlu degisme ve yeni davraniglarin ortaya ¢ikmasi gibi gelisimleri saglar. Okuma ile birey,
yalnizca kelime haznesini genigletmekle kalmaz, bununla birlikte kendini ifade etme ve
iletisim becerilerini gelistirir.

Okuma, bireyin hayal giicliniin genislemesine ve belki bunun da etkisiyle problem
¢ozme ve elestirel diisiinme becerisinin gelisimine katki saglar. Ayrica okuma; bireyler ile
birlikte, toplumlarin da ilerlemesinde en Onemli giic kaynagi olan bilgiye ulasabilme
acisindan en onemli 6grenme aracidir. Okuma aligkanligi edinmis bir birey, kendini farkl
kosullarda tahayyiil edebilmekte ve bircok seyi yasamadan deneyimleme olanagi
bulabilmektedir. En 6nemlisi ise okuyan birey, karsilastig1 her bir farkli karakter ile kendini
farkli insanlarin yerine koyabilmekte, baska bir deyisle empati kurma becerisi
gelistirebilmektedir. Ve bu beceri, 1yi insan olmanin temelini olugturmaktadir.

Okuma aligkanliginin kazanilmasi acisindan, bireyin temel okuma becerisini edindigi
ilkokul donemi biiyiik 6nem tasimaktadir. Cilinkii okumay1 yeni 6grenen 0grenciler, edindigi
bu yeni becerinin heyecaniyla gordiigii her seyi okuma istegi duymaktadirlar. Bu heyecan ve
istegin dogru yonlendirilmesi ve 6grencilere okuma aliskanligi kazandirilabilmesi agisindan,
ilkokul déneminde onlara rehberlik eden, bu konuda egitim almis, ayn1 zamanda onlar i¢in
onemli birer rol model oldugu bilinen sinif 6gretmenlerine de biiyiik sorumluluk diismektedir.
Bu arastirma, okuma aligkanliginin gelistirilmesi konusunda, sinif 6gretmenlerinin goriis ve
oOnerileri iizerinde yogunlasmasi bakimindan 6nem tagimaktadir. Arastirmada edinilen bulgu,
sonu¢ ve Onerilerin, Ogrencilere okuma aliskanligi kazandirilmasi ile ilgili yapilacak

caligmalara olumlu yonde katkida bulunacag diistintilmektedir.
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Arastirmanin birinci bdlimiinde, arastirmanin gerekgelerinin agiklandigi problem
durumu, amag, dnem, sinirliliklar, varsayimlar ve tanimlar yer almaktadir. Ikinci boliimde,
arastirma ile ilgili kuramsal temelleri igeren okuma kavrami, okumanin amaci, okumanin
Oonemi, okuma ilgisi ve okuma aligkanlig: ile ilgili aciklamalara yer verilmistir. Arastirma
konusu ile ilgili ge¢mis yillara ait arastirma sonuglarindan bazilar1 da bu bolimde ele
alimmigtir. Arastirmanin {igiincii boliimiinde, kullanilan yonteme ait aragtirmanin modeli,
katilimcilar, veri toplama araci, veri toplama siireci ve verilerin analizi, gecerlik ve
giivenirligin saglanmasi ile ilgili agiklamalar yapilmistir. Dordiincii boliimde, aragtirmada elde
edilen bulgular ve yorumlara yer verilmis; besinci bolimde ise elde edilen sonuglar
degerlendirilerek ve bu sonuclar dogrultusunda gelistirilen 6nerilere yer verilmistir.

Arastirmam stiresince, beni cesaretlendirerek sabirla ¢alismama destek olan danisman
hocam Dog. Dr. Mehmet Ali ICBAY” a degerli katkilarindan dolay: tesekkiir ederim.

Benim i¢in uzun ve zorlu bir siire¢ olan yiliksek lisans egitimim boyunca en 6nemli
motivasyon ve gii¢ kaynaklarim olan ¢ocuklarim Asya GOKDUMAN ve Baris
GOKDUMAN’ a sonsuz tesekkiir ederim.

Yiiksek lisans egitimim siiresince yanimda olarak beni her an destekleyen ve
yiireklendiren sevgili esim Mustafa GOKDUMAN” a en kalbi duygularimla tesekkiir ederim.

Hayatimin her doneminde oldugu gibi yiiksek lisans egitim boyunca da yanimda
olduklarmi hep hissettigim annem Hatice BILGIN ve babam Ibrahim BILGIN’ e tesekkiir
ederim.

Yiiksek lisans egitimim boyunca destek ve yardimlarini hi¢ esirgemeden, calismam i¢in
gerekli zamani bulmama olanak saglayan kayinvalidem Giilten GOKDUMAN’ a en igten
duygularimla tesekkiir ederim.

Dilek GOKDUMAN

Canakkale, Haziran 2019

v



Ozet

flkokul Ogrencilerinin Okuma Ahskanliklarinin Gelistirilmesine iliskin Simf

Ogretmenlerinin Goriisleri

Dilek GOKDUMAN
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisti
Egitim Bilimleri Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog. Dr. Mehmet Ali ICBAY

26/ 06/ 2019, 90

Okuma aliskanlig1i, okuma becerisinin bir ihtiyag olarak algilanmasiyla okumaya
giidillenme ve okuma eyleminin diizenli araliklarla tekrarlanir duruma gelmesidir. Okuma
aliskanligi, kisinin hayata bakis acgisin1 gelistirmekle birlikte kendini ifade etme, okudugunu
anlama, problem ¢ozme, elestirel diisiinme gibi becerileri kazanmasinda etkili olmas1 sebebi
ile 6grenci basarisin1 olumlu yonde etkilemekte ve egitim c¢aligmalar1 i¢inde dnemli bir yer
tutmaktadir. Bu c¢alismanin amaci, ilkokul 6grencilerinde okuma aliskanligr gelistirmesi ile
ilgili olarak sinif 6gretmenlerinin goriislerini ortaya ¢ikarmak ve oneriler ortaya koymaktir.

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden olgu bilim (fenomenoloji/phenomenology)
deseni, veri toplama araci olarak da yar1 yapilandirilmig goriigme formu teknigi kullanilmistir.
2018-2019 egitim Ogretim yilinda Sanlwurfa ili Suru¢ ilgesinde gorev yapan 92 smuf
ogretmeninin okuma aligkanliginin tanimi, 6nemi, bu aligkanliginin kazandirilmasi i¢in smif
icinde ylrtttiikleri etkinlikler, okuma aligkanligma sahip Ogrenci nitelikleri, ne zaman
kazandirilmas1 gerektigi; sosyoekonomik diizey ve teknolojik gelismelerin okuma
aliskanligia etkisi, kitap tiirlerinin okuma ilgi diizeyine etkisi; ders kitaplarindaki metinlerin
okuma aliskanligi kazanma siirecine etkileri ile ilgili goriisleri ve okuma aligkanliginin

gelistirilmesine yonelik Onerileri alinmistir. Arastirmada elde edilen veriler, icerik analizi
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yontemi kullanilarak analiz edilmistir.

Arastirmada elde edilen verilere bagli olarak; katilimcilarin okuma aligkanliging;
okuma eyleminin diizenli ve siirekli olarak gerceklestirilmesi seklinde tanimladiklari, bireyin
kendini gelistirmesini sagladigint ve kiigiik yaslarda kazandirilmasi gereken bir davranig
oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir. Katilimeilarin; ailelerin sosyoekonomik diizeylerinin
okuma aligkanlig1 iizerinde belirgin bir etkisi oldugu, teknolojik gelismelerin okuma
aligkanlig1 lizerinde genel olarak olumsuz etkisinin oldugu; Tiirkce ders kitaplarinda yer alan
metinlerin okuma aligkanlig1 kazandirilmasinda olumlu etkisi olmakla birlikte yetersiz oldugu
goriisiinde olduklart belirlenmistir. Ayrica katilimcilarin; kitap tiirlerinin okuma aligkanligi
tizerinde etkili oldugu, bu nedenle smif kitapliklarini olustururken kitap se¢imi konusuna
dikkat edilmesi gerektigi, okuma saati diizenlenmesi, ddiillendirme, kiitiiphaneden yararlanma
gibi etkinliklerin okuma aliskanliginin kazandirilmasina katki saglayacagi yoniinde goris
bildirdikleri tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda, dncelikle 6gretmen velilere
okuma bilinci kazandirilmas1 gerektigi, simif ve okul kiitiiphanelerinin giincellestirilip
zenginlestirilmesi ve Ogrencilerde okuma ilgisi olusturmaya yonelik caligmalara agirlik

verilmesi gerektigi diisliniilmektedir.

Anahtar sozciikler: Okuma, Okuma aliskanligi, Okumanin 6nemi, Simf

ogretmenleri, Ilkokul.
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Abstract

Primary School Teacher’s Views On The Development Of Reading Habits Of Primary
School Students
Dilek GOKDUMAN
(Canakkale Onsekiz Mart University

Institute of Educational Sciences

Department of Educational Sciences Master Thesis
Advisor: Dog. Dr. Mehmet Ali ICBAY
26/06/2019, 90

Reading habit is the motivation to read with the perception of reading skills as a need
and the repetation of read action at regular intervals. Reading habit together with one’s
perspective on life, affects student achievement being effective in gaining skills such as self
expression, reading comprehension, problem solving, critical thinking and has an important
place for educational works. The aim of this study is to reveal the opinions of primary school
teachers about improving the reading habits of primary school students and to reveal
recommendations.

The phenomenological pattern of qualitative research design and the semi- structured
interviews form technique as data collection tool have been used in the research. During the
2018-2019 academic year, the opinion of 92 primary school teachers in Surug¢ district of
Sanlwurfa city regarding the definition and importance of the reading habit, the activities have
been implemented in classrooms to gain this habit, the student qualifications with reading
habits and when to gain it; the effect of socio-economic level and technological developments
to students’ reading level, the effect of book types to reading interest level, the effect of
reading texts of textbooks on reading habit and their suggestions for improving primary

school students’ reading habits have been received. The content analysis has been
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implemented for the analysis of data.

Depending on the data obtained in the research, has been found that the participants
define the reading habit as an regular and continuity reading activity, expressed that the
reading habit as a behavior which provides an individual’s self-improvement and should be
gained at young age. It is determined that the participants are of the opinion of the socio-
economic levels of families have a significant effect on reading habit, technological
developments generally have a negative impact on reading habits and the reading texts of
textbooks are inaduquate to improving reading habit although it has positive effect on reading
habit. Also, it is determined that the participants expressed their opinions in the direction of
the book types have an effect on reading habits, therefore, when creating class libraries
attention should be paid to book selection, the activities like organizing reading hours,
rewarding, using library will contribute to gain reading habits. Based on the results; it is
thought that teachers and parents should be gained the consciousness of reading the need to
update and enrich the class and school libraries and to focus on the studies to create interest in

reading on students.

Keywords: The reading, The reading habit, The important of reading, The primary

school teachers, The primary school.
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Boliim I: Giris

Bu boliimde; arastirmanin problemi, alt problemleri, amaci, onemi, varsayimlari,

siirliliklart ve genel tanimlar1 hakkinda bilgiler yer almaktadir.

Problem Durumu

Okuma, kisilerin ve toplumlarin tarihinde biiylik bir degere sahiptir. Bilginin hizla
cogaldig1 giiniiniizde ise okuma; insan ig¢in bir ihtiyaca doniismiistiir. Cilinkii okuma, bir
ogrenme araci, en dnemli bilgi edinme yollarindan biridir. Birey; okuma becerisi araciligiyla
bilgi birikiminin artmasi1 sonucu, kendi ugras alanlarinda ilerleyebilir, ¢esitli zihinsel beceriler
gelistirebilir, kendini ifade becerilerindeki gelismeyle birlikte iletisim kurma yeteneklerinin
artmasi gibi faydalar gorebilir (Goktiirk, 2002). Okuyan birey, ¢evresinden bagimsiz bir insan
olma yolunda daha hizli ilerleyebilir, kendisiyle birlikte icinde yasadigi toplumun gelisimine
de katkida bulunabilir.

Bireylerin okuma eylemini gergeklestirebilmelerinin yaninda okuma eyleminin niteligi
de bliyiik 6nem tagimaktadir. Teknolojinin gelisimi, insanlarin istedikleri zaman istedikleri
yerde ve hizli bir sekilde bilgiye ulasabilmesine imkan vermektedir. Bu durum bilgi edinme
konusunda biiyiik avantajlar sunsa da bununla birlikte, 6zellikle giiniimiiz internet ortaminda
bilgi kirliligi olusmasina da neden olabilmektedir. Bu baglamda, bireyin okuyabilmesi kadar
nasil okudugu, okudugu ne derece anlamlandirabildigi ve sorgulayabildigi de iizerinde
durulmasi gereken bir konu halini almistir. Okuma eyleminin daha nitelikli hale gelmesi ise
ancak okumanin siirekli ve diizenli ve anlamh sekilde stirdiiriilebilmesine, kisacasi okumay1
bir aligkanlik halini alabilmesine baglidir.

Yasamindan ilk yillarindan itibaren yapilacak her bir okuma etkinligi, insan yasaminin
her bir donemi bireyin okuma aligkanlig1 gelistirmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Ancak,
bireyin okumay1 6grendigi ilkokul dénemi, okuma ilgi ve motivasyonu yoniinden ayr1 bir yere

sahiptir. Bu sebepten dolay1r okuma aliskanligi kazandirilmasi ve gelistirilmesi konusunda en



bliyiikk gorev Ogretmenlere diismektedir. Bu arastirmada ilkokul ogrencilerinin okuma
aligkanliklarinin gelistirilmesi konusu ele alinmistir. Bununla ilgili olarak, ilkokul déoneminde
ogrencilere rehberlik eden ve onlar i¢in Onemli birer rol model teskil eden smif

Ogretmenlerinin goriislerine yer verilmistir.

Problem ciimlesi. “Ilkokul &grencilerinin okuma aliskanliklarmin gelistirilmesine
yonelik siif 6gretmenlerinin goriis ve Onerileri nelerdir?” ifadesi bu aragtirmanin problem

climlesini olusturmaktadir.

Alt problemler. Arastirmada asagidaki sorularla ifade edilen alt problemlere yanitlar
aranmistir:

e Smif 6gretmenlerinin, okuma aligkanliginin tanimu ile ilgili goriisleri nelerdir?

e Sinf 6gretmenlerinin, okuma aliskanliginin insan yasamindaki onemi ile ilgili
gortisleri nelerdir?

e Smif 6gretmenlerinin, O6grencilerinin okuma aligkanlifi kazanma siireglerini
desteklemek i¢in yiiriittiikleri caligsmalar nelerdir?

e Smif 6gretmenlerinin okuma aligkanligina sahip 6grencilerinin diger 6grencilere
gore sahip olduklar nitelikler ile ilgili goriisleri nelerdir?

e Sinif 6gretmenlerinin okuma aligkanliginin ne zaman kazandirilmas: gerektigi
ile ilgili goriisleri nelerdir?

e Smif 6gretmenlerinin, sosyoekonomik durumun okuma aligkanlifi kazanma
diizeyi tizerindeki etkileri ile ilgili goriisleri nelerdir?

e Simf Ogretmenlerinin, teknolojik gelismelerin okuma aligkanligi kazanma
stirecini ne yonde etkiledigi ile ilgili gortisleri nelerdir?

e Smif 6gretmenlerinin, Tiirk¢e ders kitaplarinda yer alan metinlerin dgrencilerin



okuma aliskanlig1 kazanma siirecine etkileri ile ilgili goriisleri nelerdir?

e Smif 6gretmenlerinin, siif kitapliklarindaki kitap tiirleri ile 6grencilerin okuma
ilgi diizeylerini ne sekilde etkiledigi ile ilgili goriisleri nelerdir?

e Smif 6gretmenlerinin 6grencilerin okuma aliskanligi gelistirmelerine yonelik

Onerileri nelerdir?

Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci; sinif 6gretmenlerinin, ilkokul 6grencilerinin okuma aligkanligi
gelistirmesine yonelik goriis ve Onerilerini tespit etmek ve elde edilen veriler dogrultusunda

bu alanda yapilacak olan ¢aligmalara katki saglamaktir.

Arastirmanin Onemi

Okuma; fiziksel ve zihinsel becerilerin birlikte kullanilmasiyla gergeklesen, bir metnin
zihinde yapilandirilarak anlamlandirilmasina dayali bir eylemdir. Ayn1 zamanda okuma, birey
icin 6nemli bir 6grenme aracidir. Teknoloji ve bilimdeki hizli1 degisimlere ayak uydurabilme
ihtiyaci, giinlimiizde bireylerin okumasini daha da gerekli kilmistir. Okuma vasitasiyla birey
ihtiyac1 olan bilgiye ulasabilir, edindigi bilgi yoluyla kisisel gelisimini siirdiirebilir, bagimsiz
bir birey olma yolunda daha hizli ilerleyebilir. Akademik basar1 ve toplumsal statii, dil ve
ifade becerilerinin gelisimi, hayal giicii, yaratici ve elestirel diisiinme, problem ¢dzme becerisi
gibi bir takim zihinsel becerilerin gelistirilmesi de yine okumanin insan yasamina olan
katkilarindandir. Ancak tiim bunlarin gerceklesmesinde, okuma eyleminin gerceklestirilmesi
kadar ne sekilde gerceklestirildigi, yani okuma eyleminin niteligi de oldukca etkilidir. Bu
baglamda, okuma eyleminin siirekli, diizenli ve anlamli bir sekilde ger¢eklestirilmesi yani
okumanin aligkanliga doniistiiriilebilmesi konusu 6nem tagimaktadir.

Insan yasamu bilinmezlerle doludur. Kimse yarin ne olacagini, nelerle karsilasacagini,



ne tiir bir zorlukla miicadele etmesi gerektigini bilememektedir. Bununla birlikte hemen
herkes, icgiidiisel olarak kendini gelecekte karsilasabilecegi farkli durumlara karsi hazir
hissetmek istemektedir. Ancak, insanin hayat boyu karsilasma ihtimali olan sayisiz durumu
yasayarak tecriibe etmesi de imkansizdir. Oysa okuyan birey, bir¢ok farkli durum ve olayi
yasamadan tecrilbe etme sansina sahiptir. Cilinkii okudugu metinlerde anlatilan ve iizerine
diisiinme firsat1 buldugu her sey, 6grendigi her yeni bilgi ve vardigi her ¢ikarim; birey ig¢in
onu ileride karsilasabilecegi farkli kosullara hazirlayict birer 6n bilgi vazifesi gérmektedir.
Ayni1 zamanda birey, okudugu karakterle kendini Ozdeslestirerek karsilikli anlayis ve
hosgoriiniin temelini olusturan empati kurma becerisi gelistirebilmektedir. lyi bir insan
olmanin da temelini olusturan bu beceri, okuma aligkanlifinin insan yasami acisindan ne
kadar 6nemli oldugunun bir bagka gostergesidir.

Gelecek nesillerin yetismesinde her toplum, kendisiyle birlikte iginde yasadigi
toplumun da gelisimine katki saglayacak bilgi ve donanima sahip bireyler yetistirmeyi
hedeflemektedir. Bu nedenle, en 6nemli bilgiye ulagma yollarindan biri olan okuma ve okuma
aligkanligr konusu tlkemiz egitim programlarinda da Onemli bir yere sahiptir. Ancak,
Tiirkiye’ de yapilan okuma aligkanligi diizeyleri ile ilgili caligmalara bakildiginda, bu
caligmalarin ortak sonucu, okuma aliskanligr diizeyinin Tiirkiye’ de diger iilkelere gore daha
az oldugudur. Yapilan arastirmalara gore, okuma aliskanliginin faydasi, 6nemi gibi etkenler,
aligkanlik Oniindeki engeller, ¢ocuklarin ve Ogretmenlerinin okuma diizeylerinin diisiik
olmasi, halk kiitiiphaneleri ve okul kiitliphanelerindeki kitaplarin sayr ve igerik olarak
yetersizligi, gezici ve cocuk Kkiitliphanelerinin sayilarimin azligr ve okuma aligkanliginin
arttirtlmasina yonelik aragtirmalarin yetersizligi arastirmanin 6nemini arttirmaktadir. Bu
nedenle, bu arastirmanin okuma aliskanlig1r kazandirma siirecine katkida bulunacagi ve yol

gosterici bir rol listlenecegi diisiiniilmektedir.



Arastirmanin Sinirhihiklar:
Arastirma;
e Sanlwrfa ili, Surug ilgesi genelindeki sinif 6gretmenlerinin goriisleriyle,
e Bu dgretmenlerin okuma aliskanliklarinin gelistirilmesi ile ilgili 6nerileriyle,
e Problem durumunun belirlenmesi ve goriisme formunun hazirlanmasinda
basvurulacak literatiir taramasi ve uzman goriisleriyle,

e Gorlisme formunda yer alan sorularla sinirhdir.

Arastirmanin Varsayimlari
Hazirlanacak anketlere verilecek cevaplar, var olan durumu ortaya koymayi
saglayacak kapsamda olacaktir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, veri toplama aracinda yer

alan sorulara dogru ve objektif yanitlar verdikleri varsayilmistir.

Tanimlar

Okuma: Yazar ve okuyucu arasinda aktif ve etkili bir iletisim kurulmasina dayal;
biligsel, davranissal ve psikomotor becerilerin bir arada kullanilmasiyla gerceklesen yazili
semboller arasinda dinamik bir anlam kurma siirecidir (Demirel, 1990).

Alskanhk: Bir seye alismis olma durumu, i¢ ve dis etkilere bagl olarak tekrarlanarak
gergeklesen sartlanmig davranistir. (TDK, 2005)

Okuma aliskanhgi: Okuma eyleminin, bir ihtiya¢ ve zevk kaynagi olarak algilamasi
sonucu, yasam boyu siirekli, diizenli ve elestirel bir bi¢imde gergeklestirmesidir (Doganay,
2001).

Tutum: Bir durum veya etkinlikle ilgili tutulan yol, tavir (TDK, 2011).

flgi: Bir olay veya etkinlige duyulan yakinlik, hoslanma ve ona o6ncelik tanima

durumudur (TDK, 2005).



Boliim IT: Kuramsal Temeller Ve Ilgili Literatiirler

Bu béliimde arastirma ile ilgili kuramsal temeller ve ardindan konuyla ilgili yapilan

daha onceki literatiir taramalarina yer verilmistir.

Okuma Kavram

Teknolojik gelisme ve yeniliklerle birlikte bilginin hizla cogaldig giliniimiiz
diinyasinda, okumanin siirekli artan bir 6neme sahip oldugu bilinmektedir. Okuma, bireyin
kendini gelistirmesini saglamakla birlikte, toplumlarin ilerlemesinde de etkin bir role sahiptir.
Ancak bu etkinligin diizeyi, bireylerin okuma kavramini tanimalari ve okumanin bilincine
varabilmelerine baglidir. Bu baglamda, 6ncelikle okuma kavraminin ne ifade ettigini tam
olarak anlayabilmek acisindan, okumanin tanimlarina géz atmak ve uzmanlarin okuma ile
ilgili goriislerine yer vermekte fayda vardir.

Okuma; Tirkce sozliikte, yaziya gecirilmis metnin sessizce c¢oziimlenip
anlamlandirilmast veya ayni zamanda seslere c¢evrilmesi seklinde tanimlanmistir (TDK,
2005). Bununla birlikte, anlama ve bilgi edinme yollarindan biri olan okuma becerisi, bugiine
kadar bir¢ok uzman tarafindan farkli sekillerde yorumlanmistir. Bu tanimlardan bazilar1 su
sekildedir: Demirel (1990)° e gore okuma; bilissel ve psikomotor becerilerin birlikte
caligmasiyla gerceklesen, yazar ile okur arasindaki etkin iletisime dayali bir anlam kurma
etkinligidir. Unalan (2006)’ a gére okuma; yazili bir metni biitiin olarak algilama ve
kavramaya dayal1 bir siirectir. Akyol (2006a)’ a gore ise okuma; yazar ile okuyucu arasinda
kurulacak etkin iletisime dayali, bireyin belli bir amag¢ dogrultusunda, 6n bilgilerini
kullanarak gerceklestirdigi anlam kurma siirecidir. Okuma, okuyucunun bir metni
yorumlamasina dayali bir etkinliktir (Giinay, 2013). Ozellikle anlayarak okuyabilmek igin
cesitli zihinsel etkinliklerin de gerceklesmesi gereklidir. Okuma, algisal bir etkinlik ve

diisiinme stirecidir (Dokmen, 1994).



Okuma ile ilgili tanimlar incelendiginde, uzmanlar tarafindan ortak bir takim
kavramlar tizerinde duruldugu dikkat ¢ekmektedir. Bunlar arasinda 6n plana ¢ikan iki kavram,;
algilama ve anlam kurmadir. Incelenen tanimlar ve iizerinde durduklar1 noktalardan yola
cikilarak okumanin; algilama, anlamlandirma ve zihinde yapilandirmadan olusan; birden fazla
duyunun bir arada calismasiyla, 6nbilgi ve becerilerimizle etkilesim igerisinde gergeklesen

zihinsel bir siire¢ oldugu ¢ikariminda bulunulabilir.

Okumanin Amaci

Insanoglunun kendini gergeklestirebilmek adma caba sarf etti§i her eylem,
gerceklestigi takdirde kendisine fayda saglayacagina inandigi bir amag tagimaktadir. Okuma
gibi zihinsel ve fiziksel ¢aba gerektiren bir eylemin de, birey ve toplumun gelisiminde etkili
cesitli amaglar1 vardir. Okumanin uzmanlar tarafindan farkli sekillerde ele alinan amaglar
genel olarak; konusma ve iletisim becerileriyle birlikte c¢esitli zihinsel becerileri de
gelistirmektir (Glines, 2007).

Bireyler, yeni seyler Ogrenerek Kkiiltiir seviyesini arttirmak, iletisim becerilerini
gelistirmek, anlama becerisiyle birlikte akademik basari diizeyini arttirmak, sosyal statii
edinmek ya da yalnizca bos vakitlerini degerlendirmek, dinlenmek, rahatlamak amaciyla
okuyabilirler. Ayrica bireyler, sahip olduklar1 tutumlar1 giiclendirmek, eski bilgilerini
tazeleyip yeniden Orglitlemek, giincel olaylardan haberdar olmak ve ihtiyaglarint karsilamak
icin, mesleki ilgileri dogrultusunda kendilerini gerceklestirmek icin ya da sadece okumaktan
keyif aldiklar1 i¢in kitap okuyabilirler (Altintag, 1995; Kayalan, 2007). Cevrelerinde
gordiikleri okuyan kisilere 6zendigi i¢in veya anne, baba ya da 6gretmeleri gibi dnemsedikleri
kisilerin istek ve yonlendirmeleriyle de kitap okuyabilirler (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007).

Bireyleri okumaya iten, cesitli bircok amag ortaya konsa da 6grenmenin temel araci

olan okuma eyleminin temelinde “anlamak” vardir (Akg¢a, 2004). Anlamak, ayni zamanda



okuma ile ilgili diger amaclarin ger¢eklesmesi i¢in de bir dnkosul niteligi tasir. Okuyucunun
iist diizey biling seviyesine ulasmisg, farkli diisiinme becerilerine sahip bir birey olabilmesi
anlama siirecini gergeklestirebilmesine baglidir (Demirer vd., 2010; Saracaloglu, Dedebali ve

Karasakaloglu, 2010).

Okumanin Onemi

Hemen her alanda siirekli bir degisim ve gelisimin hakim oldugu gilinlimiizde bilgi;
kisiler i¢in Onemi yadsinamaz bir kazanim, toplumlar i¢inse en Onemli giic durumuna
gelmistir. Ancak, bu kazanimin gerek kisiler gerekse toplumsal gelisim acisindan fayda
saglayabilir olusu, bilgi ediniminin yani sira, onun dogru kullanilabilmesini gerekli kilmistir.
Bunun i¢in; bilginin dogru anlasilmasi, yorumlanmasi, bununla birlikte dogrulugunun ve
gerekliliginin sorgulanmasi sarttir. Bu acidan okuma eyleminin niteligi biiyilkk 6nem arz
etmektedir (Sadioglu ve Bilgin, 2008).

Okuma, yazili sembollerin tanmmas: ve sonrasinda zihinsel kavramlara
doniistiiriilmesini iceren, farkli gelisme asamalarindan olusan bir algilama stirecidir
(Bamberger, 1990). Zihinsel kavramlara doniistiiriilen sembollerin anlamlandirilmas1 zihinde
“diistinme” olayinin baglamasin1 ve bunun devaminda, birey agisindan davranislarda olumlu
degisme ve yeni davraniglarin ortaya ¢ikmasi gibi gelisimleri saglar. Okuma ile kisinin kelime
dagarcigin1 zenginlestirmesi, yeni anlayis ve diisiinceler kazanmasi, hayal giiciinii ve
yaraticiligini gelistirerek ufkunu genisletip derinlestirmesi miimkiin hale gelir (Akyol, 2006b).
Insan, iyi secilmis eserler okuyarak, zekasina ket vuran her tiirlii giicliigii ortadan kaldirabilir
(Kesebir Toktar, 2012).

Okumanin bireysel yararlar1 daha ¢ok; dil, diislince ve kisilik gelisimi, bagari, egitim,
toplumsal konum gibi alanlarda goériilmekteyken, toplumsal yarar1 ise 6zellikle ekonomi ve

egitim alanlarinda yogunluk gostermektedir. Okuma vasitasiyla kendini gelistiren her birey,



kendi yakin g¢evresinden baslamak iizere, yasadigi toplumun gelisimine de dogrudan katki
saglamaktadir. Ayrica okuma, bireye degisim ve gelisim bilinci kazandirmasi yOniinden
demokratik yapinin yasatilmasinda da 6nemli bir yere sahiptir (Arican, 2010).

Okumanin 6nemini “Kitap okuyan ile okumayan arasindaki fark, Oliilerle diriler
arasindaki fark kadar derindir.” soziiyle ifade eden Aristo, okumayan insanin oliiden farki
olmadigini vurgulamistir. Demek ki okuma, insan i¢in en az ekmek kadar, su kadar 6nem arz
eden bir ihtiyagtir. Ciinkii insan, sadece etten ve kemikten ibaret degildir. Insan; akli, ruhu,
kalbi, hayalleri olan bir varliktir ve bir takim duygusal ihtiyaglar1 da vardir. Bu ihtiyaglar ise
ancak okumak, 6grenmek, sevgi ve mutluluk gibi kavramlarla karsilanabilir (Demir, 2016,
s.17). Bu nedenle okuma; yasamimizin belirli doneminde baslayip biten degil bizimle 6miir
boyu devam edecek, yasamimizin her déneminde yer almasi gereken bir etkinliktir. Unlii
cocuk kitaplar1 yazar1 Roald Dahl, Charlie’nin Cikolata Fabrikas1 adli eserinde sdyle der:
Insan ne kadar okursa, doyamaz o kadar kitaba! insan hayatinin yaris1, hi¢ diisiinmeden kitap

okumaya ayrilmal1.

Okuma lgisi

Ilgi, bireyin bir seye karsi duydugu yakinlik duyma ve hoslanma durumudur (TDK,
2005). Ilgilerin ardinda, doyum bekleyen g¢esitli ihtiyaglar vardir. Bununla birlikte, ilgi
olusumunda etkili unsurlar1 genel olarak yas, cinsiyet, fizyolojik ve kiiltiirel sartlar seklinde
siralayabiliriz (Cigcek Cetinkaya, 2004). Bamberger (1990) ise; okuma aligkanliginin, kisilik
ve zihinsel gelisim diizeyine uygun sekilde olusan ilgilere bagl olarak gelistigini ve bundan
dolay1 bireylerin ilgilerinin okumaya yoOnlendirilmesinin, onlara okumanin Onemini
kavratmaya calismaktan ¢ok daha etkili olacagini ifade etmektedir.

Bireyin okumaya genel olarak kii¢iik yaslarda baslamasi dolayisiyla, okuma ilgisinin

olusumunda yakin c¢evrenin, Ozellikle anne, baba ve O&gretmenlerin okumaya karsi
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sergiledikleri tutum ve ilgileri oldukega etkilidir (Arici, 2008). Ciinkii 6zellikle kiiciik yaslarda
birey, sosyal 6grenmeye ve yonlendirilmeye daha agiktir. Bu nedenle, ¢ocugun ¢evresinde
etkili anne, baba, smif 6gretmenleri ya da Tiirkce Ogretmenleri gibi kisilerin oncelikle
cocugun ilgileri hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve okuma ilgisinin olusturulmasi konusunda
birlikte hareket edebilmeleri 6nemlidir (Cigek Cetinkaya, 2004).

Giines (2009), okuyucularin zorluk derecesi ayni olan kitaplar arasindan ilgisini ¢eken
kitaplari, ilgisini daha az c¢eken digerlerine gore daha hizli ve kolay okuduklarimi ifade
etmektedir. ABD’de okuma ilgisi ve okuma basaris1 arasindaki iliskinin belirlenmesine
yonelik bir arastirmaya gore ise, okuma ilgi diizeyi yliksek Ogrencilerin okuma basari
diizeyleri, okuma ilgisi diislik 6grencilere kiyasla daha ytiksektir. Ayni aragtirmaya gore, gelir
ve egitim diizeyi diisiik ailelere sahip ancak okumaya ilgi duyan cocuklarin okuma
basarilarinin, gelir ve egitim diizeyi yiiksek ailelere sahip ancak okuma ilgisi olmayan
cocuklara oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Campbell, Voelkl ve Donahue, 2000).

Yavuzer (2000); cocuklarin okuma ilgilerinin, etkilesimli okuma, sarkilar sdyleme gibi
etkinliklerin ¢esitliligi oraninda yasamin ilk yillarinda olusmaya basladigini belirtmis ve bu
tiir etkinliklerin okuma aligkanligina da temel olusturacagini ifade etmistir. Bununla birlikte,
cocugun okumaya karst olumlu tutum gelistirmesi ve okuma ilgisinin olusumunda en biiyiik
yardimci ise ¢ocuk kitaplaridir (Ural, 1989). Ancak, biiylirken kitaba dokunma ve onlarla i¢
ice olma sans1 bulamayan bir ¢ocugun okuma ilgisi gelistirmesi, cocugun yetenegine ve aile
disindaki ¢evre ve olanaklara bagli kalacaktir (Yavuzer, 1986). Bu agidan, sinif kitapliklarinin
farkli okuyucu ihtiyaglarina hitap edebilecek sekilde olusturulmasi ve zenginlestirilmesi ile
cocuklarin okuma ilgilerinin gelistirilmesine, bununla birlikte de okuma aligkanlig1

kazanmalarina yardimci olunabilir (Suna, 2006).
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Okuma Ahskanhgi

Okuma aligkanliginin ne ifade ettigi konusunu acgiklamadan oOnce, okuryazarlik
kavramlarini aciklamak ve 6grenmek gerekmektedir. Ciinkii okuryazarlik olmaksizin okuma
aligkanligindan bahsetmek miimkiin degildir. Bu nedenle, okuryazarlik kavramindan sonra

okuma aligkanligi1 kavramu ile ilgili agiklamalara yer verilecektir.

Okuryazarhk kavrami. Okuryazarlik genel olarak, “Okuma yazmasi olan, 6grenim
gormiis kimse” (TDK, 2005, s.1494) olarak tanimlanmakla birlikte; baz1 iilkelerde yalnizca
birkac¢ satir1 okuyabilenleri belirtmek i¢in de kullanilmaktadir. Giinlimiiz sartlarinda, temel
okuryazarlik olarak da adlandirdigimiz adini, soyadim1 yazip, yalin ya da basit bir metni
okuyabilecek sekilde okumayi 6grenmis olmak yeterli goriilmemektedir. Bu durum geregi,
okuryazarliga yonelik yeni tanim ve kavramlara ihtiya¢c duyulmus ve bunun sonucunda
fonksiyonel olarak da adlandirilan islevsel okuryazarlik kavrami ortaya ¢ikmistir (Yilmaz,
1993). Buna gore islevsel okuryazarlik; “Bireyin, yasamin1 daha kolay siirdiirebilmesi ve
cevresine faydali olabilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu bilgi ve becerileri kazanmasina olanak

saglayan, okudugunu anlamaya dayali okuryazarlik” olarak tanimlanabilir.

Okuma ahskanh@r kavrami. Aliskanlik kavrami, uzmanlar ve bir¢ok disiplin
tarafindan farkli sekillerde tanimlanmakla birlikte vurguladigi noktalar bakimindan
benzerlikler de igermektedir. Genel olarak aliskanlik; bireyin i¢ ve dis etkilere bagl olarak
ortaya c¢ikan, herhangi bir dayatma olmaksizin kendi istegiyle, ayni sekilde ve yineleyerek,
uzun zamandir siirdiirmekte oldugu davranis, olarak da tanimlanabilir.

Okuma aligkanligr ise; okumanin bir ihtiyac ve zevk kaynagi olarak algilamasina bagl
olarak, okuma eyleminin siirekli, diizenli ve elestirel bir nitelikte gerceklestirilmesi olarak

tanimlanmistir (Doganay, 2001). Bagka bir tanima gore ise, bu tanimla benzer sekilde okuma
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aligkanligl; okumanin kisisel gereksinimler dogrultusunda siirekli, diizenli ve elestirel bir
bigimde siirdiiriilmesidir (Yilmaz, 2004). Gilircan; okuma alisgkanligini, temel okuma
becerisinin edinilmesini takiben, bireyin okuma eylemine sartlanmasia bagli olarak,
okumanin aligkanliga donilismesi olarak tanimlamaktadir (Giircan, 1999).

Okuma aliskanligr ile ilgili tanimlara bakildiginda, okuma aligkanligr ile ilgili olarak
diizen ve siireklilik kavramlarinin 6n plana ¢iktigini sdylemek miimkiindiir. Buna gore,
aliskanlik kavrami ile de baglantili olarak, okuma aliskanligini; bireyin okuma eylemini
herhangi bir dayatma olmaksizin, kendi i¢sel motivasyonu ve yasaminin bir pargasi oldugu
his ve algisiyla, siirekli ve diizenli olarak gerceklestirmesi seklinde tanimlanabilir. Bu
anlamda, bireyin okumaya neden ihtiya¢ duydugu konusu da énem kazanmaktadir. Okuma
aliskanligl; bireyin okumanin kendisine saglayacagi katkilar1 fark ettiginde yerlesecektir.
Dogustan gelen ilgi ve ihtiyaclarin karsilanmasi ve sonrasinda okumanin faydalarinin
bilincine varilmasi, zamanla bireye kitaplarla diizenli bir arkadashigin kapisini agacaktir
(Bamberger, 1990).

Okuma aligkanligi kazandirilmasi, basta bireyin okumayi s6kmiis olmasi ile okuma
hizinin ve akiciliginin artmasina, okumayir sevmesi ve ilgi duymasma bagl olarak
saglanabilir. Ancak bu da diger davranigs ve alisgkanliklarda oldugu gibi ¢ok boyutlu ve
karmasik bir siire¢ gerektirir. Okuma aligkanliginin gelistirilmesinde bireyin fiziksel ve
biligsel bir takim 6zellikleri gibi bireysel ve icinde yasadigi toplumsal yapi, aile ve arkadas

cevresi, egitim sistemi gibi bir¢ok ¢evresel faktor rol oynamaktadir.

Okuma Ahskanhgina Etki Eden Faktorler
Okuma aliskanliginin kazanilmasi ve gelistirilmesi siireci igsel ve digsal motivasyon,
okuma ilgisi, okumaya karsi gelistirilen tutum, aile, okul ve G6gretmen, kiitiiphaneler ve

teknolojik gelismeler gibi bir¢ok degiskeni olan cok boyutlu bir siirectir. Ogrencilere okuma
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aligkanlig1 kazandirilmasi agisindan, bu degiskenler ve okuma aligkanligina etkileri hakkinda
yeterli bilgiye sahip olunmasi 6nem tasimaktadir. Bu boliimde okuma aliskanligina etki eden

unsurlar, kisisel ve ¢evresel faktorler olmak iizere 2 genel baglik altinda incelenecektir.

Kisisel faktorler. Okuma aligkanliginin kazanilmasi ve gelistirilmesi siirecinde, okuma
eylemini gerceklestiren bireyin kendisi ile ilgili olan kisisel faktorler, okuma aligkanligina etki
eden etmenlerin basinda gelmektedir. Kisisel faktorler bireyin merak, tutku, korku, sevgi gibi
duygusal ve ruhsal durumlari, yasi, aliskanliklari, yetisme tarzi, ¢ikar ve yonsemelerinden
meydana gelir (Giircan, 1999). Bu faktorlerin bir kismi genetik Ozelliklere bagli olarak
dogustan gelse de bir¢ogu sonradan kazanilan, zamanla gelistirilip degistirilmesi miimkiin
olan unsurlardir. Bu anlamda, bu unsurlarin olusum asamasinda iyi yonlendirilmesi ve
sonrasinda iyt gozlemlenip tanmarak bunlara uygun c¢alismalar yiriitilmesi okuma
aliskanliginin kazanilmasina katkida bulunabilir.

Okuma aligkanligr kavramu ile ilgili tanimlarda bireyin okumay1 bir ihtiya¢ olarak
hissetmesi, yani yararlarinin bilincinde olarak bir amag¢ dahilinde gergeklestirmesi ve zevk
kaynag1 olarak algilamasi, diger bir deyisle okumaya karsi istekli olmasi, ilgi ve merak
duymasi da uzmanlarin iizerinde durdugu 6zelliklerdendir. Bu noktadan yola ¢ikarak, okuma
aliskanligina etki eden bireysel unsurlarla ilgili olarak bireyin genel olarak dogustan getirdigi
biligsel ve fiziksel 6zellikler ile sonradan gelistirdigi ilgi, tutum ve motivasyon kavramlari
lizerinde durmakta fayda vardir.

Okuma aliskanliginin edinilmesinde temel unsurlardan biri olan okuma ve yazma;
biligsel ve fiziksel pek ¢ok becerinin es zamanli olarak gergeklestirilmesini gerektiren ¢ok
yonlii ve karmasik eylemlerdir. Bunlarla ilgili olarak oncesinde edinilen aligkanliklar ise,
okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan bir tiir 6n hazirlik olarak disiiniilebilmektedir

(Alpay, 1991). Yas ve zeka, gorsel, isitsel ve algisal gelisim diizeyi gibi bilissel ve fiziksel



14

faktorler, okumay1 olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilir (Keles, 2006). Ogrencinin
bilissel ozellikleri ile ilgili problemler, okuma becerisinin kazanilmasi ve gelistirilmesinin
gecikmesine neden olabilecegi gibi bu becerinin kazanilmasina tamamen engel de olabilir.
Biligsel unsurlarin disinda okuma aligkanligina etki eden bir diger unsur da bireyin fiziksel
ozellikleridir. Okuma eyleminin fizyolojik unsurlari, gorme ve isitme yetenekleri ile beyin ve
hafizanin isleyisi ile ilgilidir (Tekgtl, 2013).

Okuma aliskanlhigma etki eden bir diger kisisel faktor “ilgi” dir. ilginin siirekliligi,
bireyin yasaminda bir gereksinimi karsiliyor olmasina baglidir (Y1ldiz, 2010). Dékmen (1994)
okuma diizeyinin, okuma ilgisiyle dogru orantili oldugunu ve bireylerin ilgi duyduklari alanda
okuduklarimi belirtmistir. Bu nedenle, Ogrencilerin okuma aliskanligi gelistirebilmeleri
acisindan, ilgi alanlarina uygun kitaplarla karsilastirilmast 6nem tagimaktadir. Yildiz (2003)’
a gore; cocugun okumaya ilgi duymasi, kitaplar1 kendi istegi ile segebilmesinden
gecmektedir.

Okuma aliskanligi konusunda bagta gelen etkenlerden biri de motivasyondur.
Motivasyon, bireyin fizyolojik, psikolojik veya toplumsal ihtiyaglarina bagli olarak
davraniglarina yon veren etkenlerdir (Atkinson, Atkinson ve Hilgard, 1995). Baska bir
deyisle, motivasyonun, bir amaca ulagmak icin bireyi harekete geciren itici bir gii¢c oldugunu
sOylenebilir (Balaban, 2004). Selguk (2004); motivasyonun i¢sel ve digsal motivasyon olmak
{izere iki temel gruba ayrildigini ifade etmektedir. Igsel motivasyon; bireyin bir eylemi, bir
davranis1 dis etkenlerden bagimsiz olarak, kendi kisisel doyumu i¢in gerceklestirmesidir.
Dissal motivasyon ise; bireyin bir eylem ya da davranisi 6diil, takdir edilme, basar1 gibi dissal

etkenlere bagl olarak gerceklestirmesi seklinde tanimlanabilir.
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Tablo 1

Okuma Motivasyon Olgeginin Wang ve Guthrie (2004) Tarafindan Gelistirilen Boyutlar

Merak
I¢sel Motivasyon flgi

Zoru Tercih Etme

Taninma
Notlar
Digsal Motivasyon Rekabet
Uyum
Sosyal

Kaynak: (Y1ldiz, 2010, s.42)

Tablo 1’ de goriildigli gibi ilgi, merak, zoru tercih etme okumaya yonelik igsel
motivasyonu; taninma, notlar, rekabet, sosyal degerler ve uyum dissal motivasyonu
olusturmaktadir. Bu anlamda ikisi birbirinden farkli kavramlar olsalar da bireyin okumaya
yonelmesi ve okuma aligkanligi kazanma stirecinde her ikisinin de etkili oldugunu ve goz
ontinde bulundurulmalar1 gerektigini belirtmekte fayda vardir.

Okuma motivasyonu kiigiik yaslarda, ozellikle bireyin temel okuryazarlik becerisini
edindigi ilkokul doneminin ilk yillarinda, ilerleyen donemlere gore daha yiiksektir. Bu
nedenle, ¢ocuklarin okuma aligkanlig1 gelistirebilmeleri agisindan bu donemin iyi
degerlendirilmesi, cocuk kitaplar1 ve dergileri ile okuma aligkanlig1 gelistirme siireclerinin
desteklenmesi gerekmektedir (Yildiz vd., 2006). Gerek okul i¢inde gerekse okul disinda
ogrencilerin bireysel oOzellikleri de g6z Oniinde bulundurularak okuma motivasyonunu
arttirmaya yonelik takdir ve tesvik edici calismalar yiiriitiilmelidir (Cif¢i, 2006). Ulkemiz
genelinde, 6grencilerin okuma aligkanliklarinin gelistirilmesi amaciyla, her giin sinif iginde
veya okul genelinde, hep birlikte 20 dakika kitap okunmasi seklinde diizenlenen “Tiirkiye

Okuyor Kampanyas1” projesi de genel ozellikleri acisindan okumaya tesvik caligmalarina
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birer 6rnek kabul edilebilir (Yildiz, 2010). Proje ¢ercevesinde, il milli egitim midiirliiklerince
hazirlanan ¢ok kitap okuyan Ogrencilerin ddillendirilmesine dayali uygulamalar
incelendiginde, 6grenciler tarafindan okunan kitap sayilarinda artis oldugu belirlenmistir.
Okuma aligkanliginin kazanilmasi, bireyin okumaya karsi gelistirdigi tutumla da
yakindan ilgilidir. Okuma tutumu; okuma eylemine yonelik gelistirdigi egilim, yatkinlik
seklinde tanimlanabilir. Okumaya kars1 tutum olusturma konusunda, ¢ocugun anne-baba ve
Ogretmenleri basta olmak lizere ¢evresindeki insanlarin okumaya kars1 sergiledikleri tavirlar
biliylik 6nem tagimaktadir (Yurtbakan, 2017). Okuma tutumu ile ilgili arastirmalar, okumaya
karsi olumlu tutum gelistirmis olan Ogrencilerin okuma motivasyonlarinin daha yiiksek

oldugunu gostermektedir (Baker ve Wigfield, 1999).

Cevresel faktorler. Toplumsal bir varlik olarak tanimladigimiz insan, dogumundan
itibaren cevresiyle karsilikli etkilesim icerisindedir. Beslenme, barinma, giyinme gibi temel
ihtiyaclarinin karsilanmasindan, dil ve iletisim becerisi, temel kiiltiirel 6gelerin uygulanmasi
ve karakter 6zelliklerine kadar bir¢ok davranig ve 6zelliginin 6grenilmesinde, sekillenmesinde
ve gelistirilmesinde, bireyin i¢inde biiylidiigii basta aile, arkadas ve 6gretmenlerinden olusan
sosyal cevrenin olduk¢a onemli bir yeri vardir. Bununla birlikte, icinde yasanilan cografi
cevre ve sartlarinin da bireyin yasami ve gelisiminde dnemli bir etkiye sahip oldugu goz ardi
edilmemelidir. Oyle ki {inlii diisiiniir Ibn-i Haldun’un “Cografya kaderdir.” sozii de bunu
vurgular niteliktedir. Sonug¢ olarak; gerek sosyal gerek cografi agidan, gerekse cevresel
unsurlar, bireyin yasaminin her alaninda azimsanamayacak bir etkiye sahiptir. Bu nedenle, bu
boliimde ¢evresel faktorler, okuma aliskanlifinin kazanilmasi ve gelistirilmesine etkileri
acisindan degerlendirilecektir. Okuma aligkanligina etki eden cevresel unsurlar aile, okul ve

ogretmen, kiitiiphane, kitaplar, programlar ve teknolojik gelismeler seklinde siralanabilir.
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Aile faktorii. Bireyin i¢ine dogdugu, birlikte en ¢ok vakit gecirdigi, ilk 6grenmelerini
gergeklestirdigi, dolayisiyla kisilik ve davranmis gelisiminde tartismasiz en etkin ve onemli
yere sahip olan aile, okuma aligkanliginin gelistirilmesi siirecinde rol oynayan faktorlerin de
basinda gelmektedir. Okuma aligkanlig ile ilgili tanimlara ve uzman goriislerine baktigimizda
genel olarak; okuma aligkanlig1 gelisimi temel okuryazarlik becerisine dayali bir aliskanlik
olarak ele alinsa da ¢ocugun okuma yazma bilmedigi okul oncesi donemin de goz ardi
edilemedigi sdylenebilir. Bu donemde her ne kadar ¢ocugun kendisi okuyamiyorsa da anne ve
babalarin ¢ocuklariyla birlikte yiirlitecekleri etkinlikler, okuma becerisini izleyen siirecte,
cocugun okumasinin bir aligkanlik halini almasinda bir nevi 6n hazirlik teskil edeceklerdir.

Okumaya yonelik ¢esitli materyaller, etkin rol modeller yoniinden zengin uyaricilara
sahip bir ¢evrede biiyliyen ¢ocugun, bu yonden eksik veya yoksun bir ¢evrede biiyiiyene
kiyasla okumaya yatkinligi daha yiiksek olacaktir. Bircok arastirma gostermistir ki, kitapligi
olan bir evde biiyiiyen ve ailesi tarafindan okuma etkinliklerine zaman ayrilan ¢ocuklarin
okuma aliskanlhig1 kazanma diizeyleri daha yiiksektir (Sangkaeo, 1999). Saracaloglu, Bozkurt
ve Serin (2003) ’in, kitaplarla erken yasta tanigma ve anne babalarin ¢ocuklarma kitap
okumalar1 ile okumaya yonelik olumlu tutum gelistirme arasinda anlamli bir iligki oldugunu
belirlemeleri de bu tiir uygulamalarin okuma aligkanligi konusundaki 6nemine dikkat ¢eken
orneklerdendir.

Ailelerin biling diizeyi ile sosyoekonomik diizeyleri de okuma aligkanligina etki eden
ailesel faktorler i¢inde degerlendirilmesi gereken etkenlerdendir. Bir evde normal sartlarda,
cocugun okuma materyaline ilk ulasacagi yer olan kitapliklarin bulunmamasi bir yana, ge¢im
sikintis1 yasayan bir aile i¢in okumanin ihtiya¢ siralamasinin baslarinda yer almayacagi
asikardir. Bu durum, ¢ocuk agisindan okuma materyaline ulasabilme imkanini ve ailenin
okuma etkinliklerine ayiracagi zamanin miktarini, dolayistyla da ¢ocuklarin okuma ilgisini

dogrudan etkileyecektir. Buna ek olarak; ¢ocugun ¢evresinde okuyan bir model bulunmamast,
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aile ortaminda farkl bir dil ile konusulmasi gibi etkenler de okuma becerisi edinme ve okuma

aligkanlig1 kazanma siirecine olumsuz yonde etki eden unsurlardandir (Keles, 2006).

Okul ve ogretmen faktorii. Cocuklarin kitap okuma aliskanhigi, ¢esitli okuma
etkinlikleriyle kiigiik yaslardan itibaren gelistirilebilir (Sangkaeo, 1999). Ancak ailede bu
firsatt bulamamis olan, 6zellikle kiiciik yerlesim birimlerinde yasayan, aile ¢evresinde okuma
konusunda yetkin birer 6rnek bulunmayan ¢ocuklarin okuma aligkanligini okulda kazanmasi
miimkiindiir (Asilioglu, 2008).

Okuma aligkanlig1 kazandirilmasi konusunda, Ozellikle temel okuma becerisinin
edinildigi ilkokul donemi oldukca 6nemlidir. Ciinkii okumay1 yeni 6grenen her 6grenci igin,
onun daha 0zgiir ve bagimsiz bir birey olmasina kapi1 agan bu kazanim oldukc¢a heyecan
vericidir. Dolayisiyla bu siirecte, televizyon ekraninda gordiigii yazilardan, yolda karsilastig
tabelalara kadar karsilasacagi her metin de ilgi ¢ekicidir. Bu baglamda, okullara ve 6zellikle
simif Ogretmenlerine okuma ilgi ve aligkanhigmin gelistirilmesinde biiylik sorumluluk
diismektedir.

Ogretmenler, ¢ocuklarin hayatinda anne ve babalarindan sonra en biiyiik etkiye sahip
kisilerin basinda gelir. Bunun sebebi ¢ocuklarin, 6grenmelerine ve gelisimlerine yardimci
olan Ogretmenlerine bakis agisidir. Ozellikle kiigiik yas grubundaki ¢ogu cocuga gore
ogretmeni, hemen her konuda bilgi sahibi olan ve her seyin en dogrusunu bilen kisilerdir. Bu
nedenle 6gretmen, 6grenci i¢in gliglii ve etkili bir modeldir (Yilmaz, 2009).

Ogretmenlerin okuma aliskanligina sahip iyi okurlar yetistirebilmeleri, éncelikli olarak
kendilerinin okuma aligkanliga sahip olmalarina baglidir (Kurulgan ve Cekerol, 2008). Ciinkii
ogrenciler ilizerinde, 6gretmenlerin soyledikleri ile birlikte tavir ve davraniglart da biiytik bir
etkiye sahiptir. Bu nedenle, 6gretmenin kendisinin de iyi bir okur oldugunu 6grencileri ile

paylagsmas1 ve ogrencilerin dikkatini ¢ekecek davraniglar sergileyerek oncelikle kendisinin
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kitaplar1 sevdigini ogrencilerine sezdirmesi gerekir (Susar- Kirmizi, 2012). Arastirmalara
gostermistir ki; okumaktan keyif alan ve 6grencilerine de okumay1 sevdirmeye yonelik ¢aba
harcayan bir 6gretmene sahip 6grenciler, diger ogrencilere kiyasla okuma ilgisi ve okuma
diizeyi daha yiiksek olan ¢ocuklardir (Devrimci, 1993).

Smif kitapliklari, ozellikle evinde kitaplik bulunmayan 06grenciler i¢in okuma
materyaline en kolay ulasacagi yerdir. Bu nedenle smif kitapliklari, 6grencilerin okuma
aliskanlhigr gelistirmesinde Onemli bir yere sahiptir. Siuf kitapliklar1 olusturulmas: ve
diizenlenmesi esnasinda dgrencilerin okuma hiz ve akiciliklarinin farklilik gosterebileceginin,
her 6grencinin farkl ilgi ve meraklar1 oldugunun g6z 6niinde bulundurulmasinda yarar vardir.
Ogretmenler; dgrencilerin okuma ilgi ve egilimlerini belirleyip gelistirmeli ve bu dogrultuda,
cocuklarin okumaktan keyif alacaklar1 kitaplarla karsilagsmalarina yardimci olmalidir
(Demirel, 2002). Ozellikle Tiirkge derslerinde yogunlasacaklari etkinlik ve uygulamalarla
ogrencilere okuma sevgisi ve aliskanligi kazandirmali, 6grencilerin ders kitaplar1 digindaki
okuma materyallerine kendi baslarina ulasabilecek ve bunlar1 degerlendirilebilecek diizeye
gelmeleri konusunda onlara rehberlik etmelidir (Demirel, 2002). Bu uygulamalar sirasinda
dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise, okuma konusunda, Ogrenciyi okumaktan
sogutabilecek zorlayici bir tavir takinmaktan sakinilmasidir.

Okuma aligkanhiginin kazandirilmas1 ve gelistirilmesi i¢in, Ogretmenler yalnizca
ogrenciler degil, aileler icin de yol gosterici olmali; onlar1 bilgilendirip yonlendirerek
cocuklarinin okuma aliskanlig1 gelistirme siirecine dahil etmeye calismalidir (Cilgin, 2006).
Ogretmen tarafindan yapilacak calismalara destek olunmasi ve etkinliginin arttirilmasi ile
ilgili olarak okul idarecilerine de biiyiik sorumluluk diismektedir. Ogrencinin sinif kitapliklari
disinda da okuma materyaline ulasabilecegi okul kiitliphanesi vb. farkli mekénlarin
kurulmasina ¢aligmak, okul genelinde 6grencileri okumaya 6zendirecek etkinlik ve projelerin

uygulamaya konulmasini saglamak ya da Ogretmenler tarafindan bu yonde gelistirilen
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etkinliklere destek olmak idarecilerin bu konuya yonelik yetki ve gorevleri arasinda
sayllabilecek  unsurlardandir.  Bunun disinda, okul idarecilerinin  &grencilerin
ogretmenlerinden sonra 6rnek alabilecegi kisiler olmasi da okuma aliskanliginin gelistirilmesi

yoniinden onlara sorumluluk yiikleyen bir baska konudur.

Kiitiiphane faktorii. Bireylerin okumay1 bir aligkanliga doniistiirme siirecinde
faydalanabilecekleri araclardan bir tanesi de kiitiiphanelerdir. TDK (2005)’ ye gore
kiitiiphane, kitap, film, plak gibi her tiirlii diislince ve sanat iiriiniinii toplayip diizenleyen ve
okurlara sunan kurulus olarak tanimlanmistir. Cesitli okuma materyali, kitap derlemeleri, bilgi
ve belgelerin toplanip diizenlenerek hizmete sunulmasiyla, insanlarin bunlara ulagmasina
imkan taniyan kuruluslar olan kiitiiphaneler, bireylerin okuma aligkanligi gelistirmeleri
iizerinde etkin role sahiptir.

Kiitiiphaneler, bireylerin okuma becerilerini gelistirme ve siirdiirmelerine yardimci
olan, Odev ve aragtirmalarin1 yapabilmelerine, cesitli konularda kendi kendilerini
egitebilmelerine ve bilgi edinmelerine olanak taniyan, zamani verimli degerlendirmeyi
saglayan kurumlardir (Bayram, 1990). Bunun yani sira, bu materyallerin okunabilmesine
uygun sekilde olusturulmus okuma salonlar1 acarak, okuma aliskanliginin gelistirilmesine
yonelik diizenleyecegi cesitli kiiltiirel etkinlik ve projelerle, okuma aligkanliginin gelisimi
acisindan gerekli olan ruhsal ortamin saglanmasinda, alaninda egitim almis personeli ile
sundugu rehberlik katkisiyla da 6nemli bir yere sahiptir. (Yilmaz, 1990).

Kiitliphaneler; kitap se¢imi, arastirma becerisi ve okuma aliskanliginin
gelistirilmesinde kullanilabilecek en verimli ortamlardir (Inan, 2005). Bunun icin, gesitli
O0grenme materyalleri, teknolojik ara¢ gere¢ ve destekleyicilerle donatilarak, okuma igin
yeterli seviyede konforlu mekanlar olacak sekilde diizenlenip gelistirilmelidir (Mugambi,

2015). Bu fiziksel diizenlemelere ek olarak, bireylerin okuma aliskanliklarinin olumlu yonde
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gelisebilmesi  i¢in  kiitliphanelerin ~ diizenli  kullanilmasinin ~ gerekliligi de g6z ardi
edilmemelidir.

Okuma kaynaklaria ulasabilme konusunda en dncelikli yardimei, sinif kitapliklaridir.
Ancak smif kitapliklarinin olusumu esnasinda, Ogrenci ilgileri ne kadar goz Oniinde
bulundurulsa da bir smf kitaphigimin biiyliklik ve kapasitesi diisiiniildiigiinde, tiim
ogrencilerin okuma ilgi ve ihtiyaglarini karsilayacak miktarda kitap barindirabilme imkani
yoktur. Bundan dolayi, okullarda dgrencilerin kitaplara ulasabilmelerine ve ayni1 zamanda
kiitiiphane kullanim teknigini 6grenmelerine imkan taniyacak birer okul kiitiiphanesine de
ihtiya¢ duyulmaktadir. Her bolge, okul ve sosyoekonomik sartlarda Ogrencilerin ulasma
imkan1 bulabildikleri ilk kiitiiphane tiirii olarak tanimlanan okul kiitiiphaneleri; kaynak
cesitliligiyle, Ogrencilerin ilgi alanlarma yonelik kitap segebildikleri, bilgi diizeylerini
yiikseltmelerine ve aragtirmaci kisilik gelistirmelerine yardimci olan, kendilerini sinif ortami
disinda daha 6zgiir hissedebildikleri yerlerdir (Asic1 ve Ozarslan, 2002; Mete, 2012).

Isteyen herkesin, iicretsiz olarak faydalanabildigi halk kiitiiphaneleri de okuma
aligkanhigimin gelistirilmesine, bireylere ihtiya¢ duyduklari ortami ve kaynaklar1 saglayarak
destek olan kurumlarin basinda gelmektedir (Cevher, 2015). Aymi zamanda halk
kiitliphaneleri, okul ve c¢ocuk kiitiiphaneleriyle birlikte bireylerde kitap ve okuma sevgisi

olusturulmasinda etkin rol iistlenmektedir (Mete, 2012).

Program faktorii. Kitaplarin ve okumanin gerek bireysel gerekse toplumsal dnemi;
okuma aligkanliginin gelistirilmesi konusunun, gelecek nesillerin yetistirilmesinde birer
kilavuz islevi goren egitim programlarimizda da yer almas1 gerekliligini dogurmustur. Tlkokul
doneminde, o6grencilerin okuma aligkanligi kazanmalar1 ve gelistirmeleri konusunda en
oncelikli ders; temel amaglar1 okuma, dinleme ve konusma becerilerinin gelisimine dayali

Tiirk¢e dersidir (Yildiz, 2009). Bu anlamda, bu amaglarin gergeklestirilmesi dogrultusunda



22

programlarda yer alan kazamimlar ve yiriitiilen her bir etkinlik Ogrencilerin okuma

tutumlarina etki edebilecek birer unsurdur.

Kitap faktorii. Uygulanan 6gretim programlar1 kadar, ogrenciler tarafindan en sik
kullanilan kitaplar olan ders kitaplar1 ve igerdikleri metinler de okuma aligkanliginin
gelistirilme siirecinde goz Oniine alinmasi gereken bir konudur. Cif¢i (2006), ders kitaplarinda
yer alan metinlerin o dersin igerigi ile simirlh kalmasi ve daha ¢ok O0gretim amaci tagiyan
metinler olmast agisindan, ders kitaplariin diger okuma materyallerinden farklilik
gosterdigini ifade etmektedir. Oysa metinler daha ¢ok, Ogrencilerin giinliik hayatlarinda
karsilasabilecegi konularla ilgili olmali ve 6grenci metinde kendini de bulabilmelidir.

Cocuklarin okuma aliskanlig1 gelistirebilmeleri oncelikli olarak kitaplarla aralarinda
giicli bir bag kurabilmelerine bagl olacaktir. Bu yonden c¢ocuklara sunulan kitaplarin
nitelikleri olduk¢a onemli olup, 6zellikle ¢ocuk kitaplarinin gerek bigim (dis yap1) gerekse
igeriklerinin (igyap1) dzen ve titizlikle hazirlanmasi gerekmektedir. Iyi bir kitap gocugun ilgi
ve ihtiyaclarini karsilayan, daha da 6nemlisi severek, zevk alarak okudugu kitaptir (Devrimci,
1993). Bu baglamda ilginin, ¢ocuklarin yas ve cinsiyetlerine gore farklilik gosterebildigi de
dikkate alinmalidir. Ornegin kitap segimi konusunda, kiiciik yas grubundaki okuyucular igin
kitabin gorselligi, 7-16 yaslarindaki daha biiylik okuyucular icinse yazar adi ve kitap

hakkindaki yorumlar gibi faktorler daha belirleyici olabilmektedir (Bogel, 2011).

Teknolojik gelismeler faktorii. Teknolojinin hayatimizin hemen her alaninda yer aldig
giinlimiizde c¢ocuklar; akilli telefon, tablet, bilgisayar, televizyon gibi teknolojik arag
gereclerle erken yasta karsilasmakta ve bunlarla i¢ ice biiyiimektedir. Teknolojik gelismeler
bir yandan ¢ocuklarin farkli diinyalar kesfetmelerine, bilgiye daha hizli ve kolay

ulasabilmelerine imkan tanirken, diger yandan sundugu zengin renk ve ses igerigi ile ayni



23

anda birden fazla duyuya hitap edebilmesi yoniinden c¢ocuklar tarafindan kitaplar ve hatta
oyuncaklardan daha cazip bir zaman degerlendirme araci gibi goriilmektedir. Bu durum,
cocuklarin iletisim becerilerini ve sosyal yonlerini olumsuz etkilemektedir.

Bir arastirmaya gore, “Teknoloji hangi etkinlikleri yapmanizi azaltt1?” sorusunu,
cocuklarin %37’ si okuma, %29’ u oyun oynama, %27’ si spor yapma ve %8’ 1 bir miizik
enstrimani ¢alma etkinliklerini azalttigin1 belirterek cevaplamiglardir (Aksoy, 2014). Bu
sonuclar da gostermektedir ki teknolojik gelismeler kitap okuma aliskanliginin giderek
azalmasina neden olmaktadir. Zaman icinde kagit, kalem, yazma gibi klasik ara¢ ve
yontemler yerini farkli yontemlere birakacak, modern yontemlerle bilgiye daha kolay ve hizli

ulagma imkani bulan ¢ocuklar kitaba dokunmaktan uzak kalacaklardir (Cevher, 2015).

Tiirkiye’de Okuma Ahskanhgi

Bilginin hizla ¢ogalip yayildig: giiniimiizde, bilgiye ulagsmanin yan1 sira bilgiye sahip
olmak; bireyler icin bir ihtiyag, toplumlar i¢inse onlar1 ileriye tasiyacak en 6nemli gii¢ halini
almistir. Bilgiye en dogru ve bagimsiz sekilde ulagmak ise ancak ve ancak okumak ile
miimkiin olabilmektedir. Bu yiizden, diyebiliriz ki iilkelerin gelismislik diizeyleri okuma ve
arastirmaya verilen 6nemle dogru orantilidir. Ulkemizde de cesitli alanlarda onemli
gelismeler goriilmekle birlikte, yapilan aragtirmalar gostermektedir ki kitap, dergi, gazete
okuma ve 6nemi konusunda heniiz istenilen diizeye ulasamamis bulunmaktay1z.

TUIK Uluslararas: Standart Kitap Numaras: (ISBN) istatistiklerine gore; iilkemizde
2017 yilinda yayimmlanan okuma materyallerinin sayisi, 2016 yilina gore %10,8 artis
gostermistir (http://www.tuik.gov.tr). Arastirmada ayrica, Avrupa’ da %21 olan ortalama
kitap okuma oranmin Tirkiye’ de %0,1 oldugu da ortaya c¢ikmistir. Bununla birlikte,
Uluslararas1 Yayincilar Birligi’nin 2016 verilerine gore; kitap, ihtiyag¢ listemizde 235. sirada

yer almaktadir ve Tiirkiye’de gilinlin yalnizca 1 dakikasi kitap okumaya ayrilirken, 6 saati
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televizyon izlemeye, 3 saati ise internete ayrilmaktadir. Cocuklara kitap hediye edilmesinde
ise lilkemiz, 180 tlke icerisinde 140. sirada yer almaktadir (www.mebgiris.com). Yapilan bir
diger arastirmaya gore, Tiirkiye’ de dergi okuma oran1 % 4, kitap okuma oran1 %4,5 ve gazete
okuma oran1 % 22, radyo dinleme oram1 %25, televizyon izleme orami ise %94 olarak
belirlenmistir (MEB, 2007).

Kiiltiir ve Turizm Bakanhigmin, 2011 yilinda gergeklestirdigi “Tiirkiye Okuma
Kiiltlirti Haritas1” arastirmast kapsaminda uygulanan anket verilerine gore, en ¢ok okunan
basili materyal tiirii kitaptir. Ayn1 arastirma sonuglarina gore, Tiirkiye’de her 4 kisiden birinin
kitap okuma aliskanligina sahip oldugu ve kisi basina yilda ortalama 7,2 kitap okundugu
tespit edilmistir. (www.kygm.gov.tr). Bu sonuglara gore toplumuz bireylerinin, okuma
aliskanligina sahip olma ve okur tipi yoniinden “orta diizey okur tipi” kategorisine girdigi
sOylenebilir ki bu sonug, okur diizeyleri diisiiniildiiglinde asag1 sinirda bir degerdir

(Karaaslan, 2016).

Ilgili Aragtirmalar

Okuma, insan yasamina sagladigi katkilar dolayisiyla yalnizca bireyler degil
toplumlarin gelisimi agisindan da biiyiik 6neme sahiptir. Bu nedenle, okuma aliskanlig1 ve
gelistirilmesi konusu, gerek tilkemizde gerekse yurt disinda 6nemli arastirma konularindan
biri halini almistir. Bu boéliimde, okuma aligkanlig ile ilgili olarak iilkemizde ve yurtdiginda
yapilan arastirmalardan bazilarina ve bunlarin sonuglarina alfabetik siralama g6z Oniine

alinarak yer verilmistir.

Tiirkiye’de yapilan arastirmalar. Aksoy (2014)’ un Bolu’ da 2., 3., 4. ve 5. sif
ogrencileri ile bu 6grencilerin velileri ve sinif 6gretmenleri iizerinde yaptig1 arastirmaya gore;

katillmcilarin  tamamina yakin1 kendisinde okuma aligkanligi oldugunu ifade etmistir.
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Ogrencilerin cogunluguna gore, sinif dgretmeni ve arkadaslarinin, yaridan fazlasia gore anne
ve babalarinin, 1/3’linden fazlasina gore kardeslerinin, olduk¢a az bir boliimiine gore ise
akrabalarinin okuma aligkanliginin oldugu sonucuna ulagilmistir.

Bekar (2005)’ in Kastamonu’da, ilkégretim 5. smif Ogrencileri {izerinde yaptigi
arastirmaya gore; anne-babanin meslegi ile cocuklarin okuduklar kitap sayilari, anne-babanin
egitim diizeyi ile ¢ocuklarin kiitiiphaneye gitme amaglar1 ve televizyon seyretme sikliklari
arasinda, sosyoekonomik diizey ile c¢ocuklarin kendilerine ait bir kitapliga sahip olma
durumlar1 ve sahip olduklar1 kitap sayilar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna
varilmistir.

Biitiin- Ayhan, Simsek ve Bicer (2013)’ in cocuklarin okuma aligkanlig: ile ilgili
tutumlarin1 belirlemeye yonelik arastirmalarina gore; cinsiyet, kitap alma ve kitapgiya gitme
siklig1, bir yayma abone olma, sinifta ve evde kitaplik bulunmasi, sosyoekonomik diizey gibi
degiskenler ile cocuklarin okumaya kars1 tutumlari arasinda anlamli bir iligki vardir.

Cevher (2015)’in Ankara ilinde, halk kiitiiphanesi ¢ocuk bdliimlerinin okuma
aliskanlhigr tizerindeki rolii iizerine yliriittligii aragtirmasina gore; dgrencilerin kiitliphanede
okuma orani evlerinde okumay1 tercih edenlere gore daha diisiiktiir. Bununla birlikte,
kiitliphane ortaminda okumayi seven Ogrencilerin okuma diizeyi digerlerine gore daha
yiiksektir. Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, kiitiiphane ortaminda okumanin,
ogrencilerin okuma aligkanliklarini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmaistir.

Darican (2014)’ 1n Hatay ilinde, 8 ilkokulda 511 doérdiincii sinif 6grencisi ile yaptigi
arastirmaya gore; okul Oncesi egitimin, Ogrencilerin okuma aligkanlifina yonelik olumlu
tutum gelistirmelerinde genel olarak etkili oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte 6grencilerin
kendilerine ait oda ve kitapliklarinin bulunmasi, anne babalarmin okuma siklig1 diizeyleri,
okul Oncesinde aileleri ve smif ortaminda Ogretmenleri tarafindan kendilerine Kkitap

okunmasinin, stirekli bir yayina abone olunmasi, kitap fuarlarina ve kitabevlerine gidilmesi ve
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okuma odevlerinin de okumaya yonelik olumlu tutum gelistirmede etkileri oldugu
belirlenmistir.

Demir (2016)’ in, Siirt’te, ortadgretim son sinif 6grencilerinin okuma aliskanliklari
lizerine ylriittiiglii arastirmasina gore; okuma aliskanligt demografik ve sosyo-kiiltiirel
ozelliklere gore farklilik gostermekte ve ailelerin gelir diizeyi ile okuma aliskanligi arasinda
pozitif yonde bir iliski goriilmektedir.

Deniz (2017)’ in okuma aliskanliginin gelistirilmesi ile ilgili, Mardin ili Midyat
ilcesinde gorev yapan 100 Tiirkge d6gretmeni tlizerinde yaptig1 aragtirmaya gore; dgretmenlerin
%30’ u 6grencilere model olunmasiyla, %28’ 1 okumaya ilgi ¢ekilmesi ve sevdirilmesiyle,
%21’ 1 dogru kitap se¢imi ile, %10’ u okumaya uygun ortam olusturulmasiyla, %8’ 1 6diil
sistemi ile, %3’ 1 ise egitim politikalarinda yapilacak diizenlemelerle okuma aligkanliginin
kazandirilabilecegini ifade etmistir. Ogretmenlerin dgrencilere okuma aliskanliginin nasil
kazandirilmas: gerektigiyle ilgili diisiincelerinin, alan yazin sonuglariyla benzerlik tasidigi
sonucuna ulagilmistir.

Ercan (2013)’ in Konya’da 50 yedinci siif 6grencisi ile gergeklestirdigi arastirmaya
gore; Ogretmen-veli isbirliginin, Ogrencilerin okudugunu anlama ve okumaya ydnelik
hatirlama becerilerini arttirdig1, Tiirkge dersine yonelik tutumlarina olumlu etkileri oldugu
belirlenmistir. Bu bulgular dogrultusunda, 6gretmen-veli-okul isbirligi ¢alismalarinin,
ogrencilerin okuma becerilerinin gelisimine ve okuma aliskanlig1 kazanma siireclerine katki
saglayabilecegi sonucuna ulasilmistir.

Inan (2005), Istanbul’ da, 400 ilkokul oOgrencisi ile okuma aliskanliklarmin
belirlenmesine yonelik arastirma gerceklestirmistir. Arastirmasinda elde ettigi bulgulardan
hareketle; cocuklarin okul Oncesi egitim almalarinin, kiitiiphane kullanma aligkanligi
kazanmalarinin, diizenli olarak okumaya zaman ayirmalarinin saglanmasi, evde ¢ocuga ait bir

kitapligin bulunmasi, okul ve smif kitapliklarina islevsellik kazandirilmasi gibi onerilerde
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bulunmustur.

Kaynar (2007)’ 1n Istanbul’da, ortadgretim ogrencileri ile yiiriittiigii arastirmasina
gore; okuma aliskanligi, 6grencilerin kelime hazneleri ile birlikte kendini ifade etme, dinleme
ve iletisim becerilerine de olumlu yonde etki etmektedir. Bununla birlikte, okuma
aligkanligina sahip 6grencilerin farkl diisiincelere saygi duyma ve hosgorii gibi olumlu kisilik
ozellikleri gelistirdikleri sonucuna ulasilmistir.

Keles (2006)’ in Ankara ilinde, 4. ve 5. siif 6grencilerinin okuma aligkanligi tizerine
yiiriittiigli aragtirmasina gore; ailenin gelir diizeyi ile 6grencilerin okuma aliskanligi kazanma
diizeyleri arasinda dogru orantili bir iligki vardir. Ayrica, 6zel ve merkez okullarda 6grenim
goren 6grencilerin okuma aliskanlig1 diizeyleri, kdy okullarinda 6grenim goren 6grencilere
kiyasla daha yiiksektir.

Kesebir Toktar (2012)’ in Edirne ilinde, ilkogretim 1. kademe 6grencilerinin okuma
aliskanliklar ve kiitliphane kullanim diizeylerini belirlemeye yonelik aragtirmasina gore; evin
kira vb. olma durumu, evde yasayan aile bireylerinin sayisi sosyoekonomik unsurlarin
ogrencilerin okuma aliskanlig1 diizeyleri lizerinde 6nemli bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir.
Ancak ailelerin gelir diizeyi ile 6grencilerin okuma aliskanligi kazanma diizeyi arasinda dogru
orantil bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir.

Mete (2012)’ nin, Malatya il merkezinde, ilkogretim 8. smif 6grencilerinin okuma
aliskanliklarina iliskin tutumlarint belirli degiskenlere gore belirlemek amaciyla arastirma
gerceklestirmistir. Arastirma sonuglarina gore; ilkdgretim 8. smif Ogrencilerinin okuma
aligkanhigma iligkin tutum diizeyleri genel olarak yiiksek seviyede olmakla birlikte bu
diizeyin, kiz Ogrencilerde erkek Ogrencilere kiyasla daha yiiksek diizeyde oldugu
belirlenmistir. Ayrica, diizenlenen “Malatya Okuyor Kampanyas1” nin 6grencilerin okuma
aliskanligina kars1 olumlu tutum gelistirmeleri tizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tekgiil (2013)’ iin, 203" 1 6grenci ve 149’ u Tiirkce 6gretmeni 352 kisi iizerinde
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yaptig1 arastirmaya gore; katilimcilarin % 74,5 inin okullarinda kiitiiphane, % 94,6’ sinin ise
evlerinde kitaplik bulundugu sonucuna ulagilmistir. Bu durum, okuma aliskanliginin
gelistirilmesi acisindan olumlu olarak nitelenmistir.

Turgut Bayram (2009)’ un arastirmasina gore ise resimli ¢ocuk kitaplarinin; cinsiyet,
ilgi ve egilim fark etmeksizin ¢esitli yas grubundaki ¢ocuklarin okuma aligkanligi kazanma
stireglerinde biiyiik etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tiizer (2016)’ in Kahramanmaras ilinde, ortaokul 8. simf Ogrencileri ile ylriittigi
aragtirmasina gore; kizlarin okuma aligkanligr diizeyi erkek 6grencilere oranla daha yiiksektir.
Ayrica, ailenin egitim diizeyi ile 6grencilerin okuma aliskanligi diizeyleri arasinda dogru
orantili bir iligki vardir ve 6grencilerin kendilerine ait bir ¢alisma odas1 ve kitapliklarinin
olmasi okuma aligkanliklarini olumlu yonde etkilemektedir.

Yildiz (2009)’ 1n Eskisehir’de, 4. ve 5. Sinif 6grencileri ile yaptig1 aragtirmaya gore;
ilkdgretim 6grencilerinin hikaye, masal ve ¢izgi roman tiiriinde kitaplar ile macera, mizah ve
kahramanlik konularini igeren kitaplar1 daha ¢ok tercih ettikleri belirlenmistir.

Yildiz (2010)’ in 5. sinifa giden 581 6grenci lizerinde yaptig1 arastirmada, 6grencilerin
okul disinda okumaya zaman ayirdiklar1 yaym tiirlerinin ilgi ve meraklart dogrultusunda
belirlendigi, okuma egilimleri lizerinde i¢sel motivasyonun etkili oldugu, digsal motivasyonun
ise herhangi bir etkisinin bulunmadigi sonucuna ulagilmigtir. Okul icinde, 6rnegin okuma
saatlerinde gerceklestirdikleri okumalarinda ise, hem i¢sel hem de dissal motivasyondan
etkilendikleri, ancak digsal motivasyonun daha giiclii bir etkiye sahip oldugu goriilmiistiir.

Yurtbakan (2017)’ 1n Trabzon ili, Macka ilgesinde gerceklestirdigi arastirmaya gore;
okuma saatlerinin 6grencilerin okumay1 sevmesinde olumlu etkisinin oldugu, televizyonun ise
okumalarimi olumsuz etkiledigi, tiir bakimindan en ¢ok hikaye kitaplarini, igerik olarak ise
macera kitaplarmmi tercih ettikleri; okuma materyali olarak kitaptan sonra en cok dergi

okumayu tercih ettikleri sonucuna ulagilmistir.
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Yurtdisinda yapilan arastirmalar. Baker ve Wigfield (1999)’ in 6grencilerin okuma
motivasyon diizeyleri ile okuma etkinlik ve basarilar1 arasindaki iliskiye yonelik yaptiklari
arastirmaya gore; okuma basarisi ile okuma motivasyonu arasinda basit ve dogrudan bir iliski
olmadig, bu iliskinin cinsiyet ve etnik yap1 gibi degiskenlere bagl olarak farklilik gésterdigi
sonucuna ulagilmistir.

Bogel (2011)’ in kitap se¢imine iligkin aragtirmasina gore; kitap se¢iminde geng
okuyucular 6zellikle erkek olanlar icin, kitabin kapak ve resimleme gibi gorsel 6zellikleri
belirleyici olurken, 7-16 yas araligindaki daha biiyiik okuyucular 6zellikle kizlar i¢in yazar
adi1 ve tamitim yazisinin daha belirleyici oldugu sonucuna varilmistir. Buna ek olarak;
karakterler, konu ve yazi lislubu gibi 6zellikler arasindaki uyum da kitap seciminde belirleyici
rol oynamaktadir.

Johnson ve Blair (2003)’ e gore okuyacaklar1 yayinlart kendilerinin se¢mesi;
cocuklara kendi kararlarin1 verme imkami verir, kendilerine uygun yaymn segebilme
becerilerini gelistirir, giiven ve miilkiyet duygusu kazandirir, okuma basarilarini arttirir ve en
onemlisi siirekli ve diizenli okumaya tesvik eder.

Majid ve Tan (2007), 6grencilerin okuma aligkanliklari, yeterlilikleri, motivasyon ve
okumaya yonelik tutumlarini belirlemeyi amaglayan arastirmalarina gore; dgrencilerin biiyiik
cogunlugunun akademik basarilarini ylikseltmek amaciyla okumaktadir. Ayrica; arastirma
sonucunda bilgisayar ve internet, sosyal medya gibi unsurlarin, 6grencilerin okuma
aligkanligini olumsuz yonde etkiledigi sonucuna ulagilmigtir.

Mckenna (1995)’ nin yaptig1 arastirmaya gore; okumaya karsi gelistirilen tutum ile
okuma beceri diizeyi arasinda anlamli bir iliski vardir ve kiz 6grencilerin okumaya iliskin
olumlu tutum gelistirme orani, erkek dgrencilere kiyasla daha fazladir.

Moser ve Morrison (1998) un, arastirma sonuglarina gore; Ogretmen tarafindan

ogrencilere okunan kitaplarin, 6grencilerin kitap secimleri {izerinde; goniilli veli
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katilimlariyla yiirtitilen kitap okuma etkinliklerinin de ogrencilerin okumalarinda etkili
oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda ise 6gretmenlere; 6grencilere yiiksek
sesle okuma, severek okuyan bir model olma, 6grencilerin giinlilk okumalarini siirdiirmelerini
destekleme, okul ve halk kiitiiphanelerinden okuma materyali edinmelerini saglama ve
ogrenciler arasinda kitap paylasimini saglama gibi oneriler getirilmistir.

Palani (2012)’ nin okuma aligkanligi ve okuyan toplum arasindaki iliskiye yonelik
aragtirmasina gore okuma; kisilik gelisimini, fikirleri ve dogru diisiinme becerisini, davranis
degisikliklerini sekillendiren bir eylemdir. Bu nedenle; okuyan, kiiltiirlii bir toplum, ancak

okuma aliskanligina sahip bireylerden olusur.
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Boliim III: Yontem
Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢aligma grubu, arastirmada kullanilan veri toplama
araci, veri toplama siireci, verilerin analizi ve gecerlik ve giivenirligin saglanmasi iizerinde

durulmustur.

Arastirmanin Modeli

flkokul ®grencilerinin okuma aliskanliklarnin ~ gelistirilmesine  yonelik — simf
ogretmenlerinin goriis ve Onerilerinin incelendigi bu aragtirmada, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gercekei ve biitlinciil bir bigimde ortaya konmasina dayanan nitel arastirma yontemi
kullanilmistir. Nitel arastirma, arastirma siirecinin bi¢imlendirilmesi konusunda aragtirmaciya
esneklik taniyan, tiimevarima dayali bir yaklasim gerektirmektedir. Bununla birlikte, nitel
aragtirmada arastirmaci, nicel arastirmadakinden farkli olarak; sadece gozlemleyen ve veri
toplayan kisi degil, veri toplama siirecinin dogal bir parcasi olarak katilimcilarla dogrudan
gorlisen, deneyimlerini paylasan ve edindigi bakis agisi ve edinimleri analiz asamasinda
kullanan kisi konumundadir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Aragtirmada, nitel arastirma desenlerinden, bize tiimiiyle yabanci olmayan ancak
anlamin1 tam olarak kavramakta giicliik ¢ektigimiz durum, olay, deneyim veya kavramlari
arastirmaya yonelik olgu bilim (fenomenoloji/ phenomenology) deseni kullanmilmistir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Olgu bilim arastirmalarinda, veri kaynaklari arastirma konusu
olguyu bizzat yasayan veya bunu yansitabilecek kisilerdir. Bu nedenle, bu arastirmanin veri
kaynagt olan calisma grubunu, Ogrencilerle siirekli etkilesim icinde olan ve yalnizca
derslerinde degil, davranis ve aligkanliklarinin sekillenmesinde de etkin rol iistlenen

ogretmenler olusturmaktadir.
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Katimceilar

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 egitim-6gretim yilinda, Sanliurfa ili Surug
ilgesinde gorev yapan 92 smif 6gretmeni olusturmaktadir. Asagidaki tablolarda arastirmaya
katilan smif 6gretmenlerinin cinsiyet, egitim durumlari, , meslekteki gorev siiresi gibi

demografik bilgileri ile ilgili frekans degerlerine yer verilmistir:

Tablo 2

Osretmenlerin Cinsiyetlerine Géore Frekans Dagilimi

Cinsiyet )}
Kadin 54
Erkek 38

Tablo 2 incelendiginde, 92 katilimcidan 54’ iintin kadin, 38’ inin erkek oldugu

gortiilmektedir. Kadin 6gretmenlerin sayisi, erkek 6gretmenlerin sayisindan fazladir.

Tablo 3

Ogretmenlerin Kidemlerine Gore Frekans Dagilimlar

Kidem ¢y
1-5 yil 74
6-10 y1l 11
11-15 vyl 3
16-20 y1l 2
21 yil ve tlizeri 2

Tablo 3 incelendiginde, katilimc1 6gretmenlerin biiyiik ¢cogunlugunun (74 6gretmen)
mesleginin ilk yillarinda oldugu goriilmektedir. 116gretmen 6-10 yil, 3 6gretmen 11-15 yil, 2

ogretmen 16-20 yil, 2 6gretmen ise 21 yil ve lizeri siiredir gorev yapmaktadir.
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Tablo 4

Osretmenlerin Egitim Durumlarina Gore Frekans Dagilimlar:

Egitim Durumu ®
On lisans 1
Lisans 89
Yiiksek Lisans 2

Tablo 4° e gore, katilimcilarin tamamina yakininin (89 6gretmen) lisans mezunu, 2

Ogretmenin yiiksek lisans, 1 6gretmenin ise 6n lisans mezunu oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araci
Arastirmada, veri toplama araci olarak alan yazin taramasi ve uzman gorisleriyle
olusturulan yar1 yapilandirilmis goriisme formu teknigi kullanilmistir. Olusturulan goriisme
formu, smif dgretmenlerinin ilkokul 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin gelistirilmesine
yonelik gorlis ve Onerilerini toplamak amaciyla hazirlanan 10 sorudan olugmaktadir.
Hazirlanan sorular sinif 6gretmenlerinin;
e Okuma aligkanliginin tanima,
e Okuma aligkanliginin insan yasamindaki 6nemi,
e Ogrencilerine okuma aliskanlig1 kazandirmak igin yiiriittiikleri etkinlikler,
e Okuma aligkanligina sahip 6grencilerinin diger 6grencilere gore sahip olduklari
nitelikler,
e Okuma aligkanlhiginin kazandirilmasi agisindan en elverisli donemin ne zaman
oldugu ve bunun nedeni,
e Ailelerin sosyoekonomik diizeylerinin, 6grencilerin okuma aligkanlig1 kazanma
diizeylerine etkileri,

e Teknolojik gelismelerin, 6grencilerin okuma aligkanlig1 kazanma siirecine etkisi,
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e Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinlerin, 6grencilerin okuma aliskanligi
kazanma siirecine etkisi,

e Smif kitapliklarini olusturan kitap tiirlerinin 6grencilerin okuma ilgi diizeyi
iizerindeki etkileri ile ilgili 6gretmen goriisleri ve

e Smif 6gretmenlerinin, 6grencilerin okuma aligkanlig1 gelistirmelerine yonelik,
okul ve smiflarda uygulanabilecek Onerilerini  belirlemeye  yonelik

olusturulmustur.

Veri Toplama Siireci

Sinif 6gretmenlerinin, ilkokul 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin gelistirilmesine
yonelik goriis ve Onerilerini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada, ilk olarak konuyla
alakali literatiir taramas1 yapilmis, kaynaklar incelenmistir. Edinilen bilgiler ve arastirmaya ait
alt problemler dogrultusunda, 10 sorudan olusan yart yapilandirilmis goriisme formu
hazirlanmis, hazirlanan gorlisme formu arastirmaya danigmanlik eden, egitim bilimleri
alaninda c¢alisan Dog. Dr. Mehmet Ali ICBAY tarafindan degerlendirilmistir. Alinan
geribildirimler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir.

Hazirlanan goriisme formu, Sanlwurfa I1 Milli Egitim Miidiirliigi® nden gerekli
izinlerin alinmasindan sonra, Sanlurfa ili Surug ilgesinde gorev yapan simif 6gretmenlerine,
goniilliliik ilkesine bagli kalinarak uygulanmigtir. Goriisme Oncesinde Ogretmenlere
arastirmanin konusu, amaci ve goriisme sirasinda zaman tasarrufu saglanmasi amaciyla ses
kaydr yapilacag ile ilgili bilgi verilmis ve yazili izinleri alinmistir. Gorlismelerin biiyiik
cogunlugu Ogretmenler odasinda yapilmis olup, imkanlarin el verdigi okullarda okul
kiitliphanesi ve idare odalar1 da goriisme yeri olarak kullanilmistir.

Gorligmeler  siiresince, sorularin  katilimcilara ayni1  sekilde  yoneltilmesine,

anlasilmayan sorular konusunda asil sorulmak istenenin katilimcilara aslina uygun sekilde
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izah edilmesine 0zen gosterilmistir. Sesli kayit alinarak yapilan goriismelerde katilimcilar
goriisme formunda yer alan sorulara verdigi yanitlar, gériisme sonrasinda {lizerinde herhangi
bir degisiklik yapilmaksizin, oldugu gibi yaziya dokiilmiis ve “Gorlismeci-1, Goriismeci-2...”

seklinde adlandirilarak dijital ortamda dosyalanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. Igerik
analizinde temel amag, edinilen verileri agiklamakta kullanilacak kavram ve iligkilere
ulasmaktir. Veriler; kodlama, temalarin bulunmasi, kod ve temalarin diizenlenmesi,
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi olmak {izere 4 asamada analiz edilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Veriler analiz edilirken, giivenilirlik acisindan her bir katilime1
ogretmenin “G-1, G-2, G-3... ” seklinde kodlanmasiyla, katilimecilarin gériisme sorularina

verdikleri yanitlardan dogrudan alintilara yer verilmistir.

Gegerlik ve Giivenirligin Saglanmasi

Nitel arastirmalarda gecerlik ve gilivenirlik nicel aragtirmalara gore farkli bir takim
stratejiler kullanilarak saglanir. Nitel arastirmada gecerlik, arastirmacinin arastirdigir durum,
olay, deneyim veya kavramlari, oldugu gibi ve miimkiin oldugunca objektif bir bi¢cimde
gozlemesi anlamina gelir. Giivenirlik konusu ile ilgili temel bazi oOlgiitler ise, nitel
arastirmanin sosyal olgularin karmasik, siirekli bir degisim igerebilen ve 6znel yapisini ele
alan baz1 ilkeleri ile celismektedir. Bununla birlikte, gilivenirligin, arastirma boyunca
kullanilan yontem ve uygulanan adimlarin ayrintili bir sekilde sunulmasi gibi Onlemler
alinarak saglanmasi da miimkdindiir.

Bu aragtirmanin gecerligi; farkli 6zelliklere sahip (cinsiyet, kidem, egitim diizeyi)

katilimcilarla goriigiilmesi, veri toplama siirecinin agiklanmasi, elde edilen bulgularin tablolar
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halinde sunulmasi ile saglanmaya ¢alisilmistir. Bunlarin yani sira, arastirmacinin da 6gretmen
olmasi, arastirmaya katilan 6gretmenlerin giiven duygularii arttirarak, goriisme siiresince
kendilerini daha rahat ifade etmelerine ve goriisme sorularina daha samimi cevaplar
vermelerine katki saglayict bir unsur olmustur. Arastirma silirecinde, arastirmaciya
danismanlik eden Dog. Dr. Mehmet Ali ICBAY’ 1n gériis ve onerilerine basvurulmus, alian
geribildirimler dogrultusunda arastirmanin niteligini arttirmaya yonelik 6nlemler alinmistir.
Arastirmanin  giivenirligini saglamak acisindan; arastirma yoOntemi asamalariyla
birlikte acik ve anlasilir bir sekilde anlatilmis, elde edilen sonucglar bulgular ile
iligkilendirilmis, katilimeilara ait ifadelerden dogrudan alintilara yer verilmis, veriler bir baska
arastirmacinin degerlendirmesine olanak verecek sekilde kodlanmis ve arastirmaya ait ham

veriler saklanmustir.
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Boliim IV: Bulgular Ve Yorum
Aragtirmanin  bu boliimiinde, ilkokul Ogrencilerin  okuma aliskanliklarinin
gelistirilmesine yonelik goriis ve Onerilerini toplamak amaciyla, 92 siif Ogretmenine
uygulanan yar1 yapilandirilmis goriisme formlarindan elde edilen yanitlar ile bu yanitlardan
yola cikilarak ulagilan bulgulara ve bu bulgular dogrultusunda yapilan yorumlara yer
verilmistir. Bulgularin gosterildigi tablolarda belirtilen toplam goriis sayisi, acik uclu

sorularin birden fazla goriis bildirebilmesinden dolay1 katilimc1 sayisindan fazladir.

Okuma Ahskanh@mnin Tanim
Bu boliimde, sinif &gretmenlerinin okuma aligkanliginin tanimi ile ilgili soruya
verdikleri yanitlar dogrultusunda elde edilen bulgular ve bunlardan yola ¢ikilarak ulasilan

yorumlara verilmistir.

Tablo 5

Stmif Ogretmenlerinin Okuma Aliskanliginin Tanimi Ile Igili Goriisleri

Okuma Aliskanliginin Tanimi (1)
Diizen 44
Siireklilik 44
I¢sel olmast 34
Ihtiyag olarak hissetme 17
Amag 16
Zaman/ Mekan/ Yayn Tiiriiniin fark etmemesi 7

Tablo 5 incelendiginde, okuma aliskanliginin tanimlarken; esit sayida katilimcinin (44
ogretmen) “diizen” ve “siireklilik” kavramlarin1 vurguladigi goriilmektedir. Buna gore okuma
aligkanligi; okuma eyleminin belli bir diizen dahilinde stirekli tekrarlanmasidir. Okuma

aligkanliginin tanimina ile ilgili olarak “diizen” ve “siireklilik” kavramlarinin altini ¢izen
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ogretmen ifadelerinden birkag1 su sekildedir:

“Okuma aligkanligi, kitab1 diizenli, devamli araliklarla okumaktir.” (G-21)

“Diizenli bir sekilde, belirli araliklarla, okumay1 hi¢ birakmadan okumaya devam
edilmesidir." (G-71)

“Okuma aligkanlig1, bir bireyin diizenli olarak stirekli kitap okumasidir.” (G-91)

Katilimcilarin biiylik ¢cogunlugu, okuma aligkanligini tanimlarken “igsel olmasi”(34)
iizerinde durmuslardir. Buna gore okuma aligkanligi, bireyin okuma eylemini, herhangi bir
zorlama olmaksizin, kendi i¢inden gelerek siirdiirmesidir. Buna yonelik 6gretmen ifadeleri ise
sOyledir:

“Okuma aligkanligi, okuma eyleminin istekli bir sekilde devam etmesidir.” (G-66)

“Okuma aligkanlig1 bence, bireyin okumay: severek yapmasidir.” (G-68)

17 katilime1, okuma aligkanliginin tanimu ile ilgili olarak “ihtiya¢ olarak hissedilmesi”,
16 katilimci ise “Bir amag dogrultusunda ytiriitiilmesi” tizerinde durmuslardir. 7 katilimei ise
okuma aligkanlhiginin tanimu ile ilgili olarak, “zaman/ mekan/ yaym tiirii fark etmeksizin
yiriitiilebilmesi” kavramina deginmislerdir. Okuma eyleminin siirekliliginin, katilimcilarin da
vurguladigr sekilde bir amag dahilinde yiiriitiilmesi ve ihtiya¢ olarak hissedilmesi ile
baglantili oldugu bilinmektedir. Bununla ilgili 6rnek 6gretmen ifadeleri soyledir:

“Okuma aligkanlig1, bence bir yasama plan1 gibi bir sey. Ayn1 bizim bdyle yememiz,
icmemiz, temel gereksinimlerimiz vardir ya onun gibi bir seydir bence okuma aligkanligi.”
(G-39)

“Okuma aligkanlhigi dedigimizde, bireyin okuma becerisini belli bir amag
dogrultusunda, hayat1 boyunca siirdiirebilmesi olarak tanimlayabilirim.” (G -53)

Edinilen bulgular degerlendirildiginde, smif 6gretmenlerinin okuma aligkanlig ile
ilgili tanimlarinin literatiir taramasinda edinilen sonugclar ile ortiismekte oldugu goriilmektedir.

Bundan yola ¢ikilarak; aragtirma grubundaki dgretmenlerin okuma aligkanliginin tanimi ile
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ilgili olarak dogru bilgilere sahip oldugu goriilmektedir.

Okuma Ahskanhginin Onemi
Bu béliimde, sinif 6gretmenlerinin okuma aliskanliginin insan yasamindaki 6nemi ile
ilgili soruya verdikleri yanitlar dogrultusunda elde edilen bulgular ve bunlardan yola ¢ikilarak

ulagilan yorumlara verilmistir.

Tablo 6

Okuma Aliskanhgimin  Insan  Yasamindaki Onemine Ile Igili Simif Ogretmenlerinin

Diisiinceleri

Okuma Aliskanligimin Onemi (f)
Basariy1 arttirmasi 7
Bakis acisin1 genisletmesi 35
Zihinsel becerileri gelistirmesi 37
Bireyin kendini gelistirmesini saglamasi 48
Kelime dagarcigini genisletmesi 24
[fade becerisini gelistirmesi 35
Sosyal iligkileri gelistirmesi 23
Yasami sekillendirmesi 12
Kendini tanimay1 saglamasi 8
Ozgiiven gelisimini saglamasi 6
Empati kurma becerisi kazandirmasi 12
Farkindalik kazandirmasi 8
Hayal giiciinii geligtirmesi 11
Hayati kolaylastirmasi 5
Mutluluk verme 14

70 katilimcinin verdigi okuma aligkanliginin insan yasamina katkilar1 ile ilgili

cevaplar dogrultusunda olusturulan Tablo 6 incelendiginde, 48 katilimc1 okuma aliskanliginin
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bireyin kendini gelistirmesini sagladigini belirtmis, okumanin bir 6grenme araci oldugunu ve
bireyin kendisi ile birlikte ¢evresine de fayda saglayacak sekilde gelisim gostermesine katki
sagladigini ifade etmislerdir. Okuma aliskanliginin, bireyin kendini gelistirmesini sagladigini
ifade eden 6gretmen ifadelerinden birkaci su sekildedir:

“Okuma insan1 her tiirlii acidan gelistiriyor, sosyal, psikolojik... Yani insanin
kendisine yatirimi okuma aliskanligi.” (G-51)

“Okuma aligkanlik haline getirilirse birey gelisecektir; kisisel anlamda, psikolojik
anlamda gelisecektir.” (G-70)

“Mesela, egitimle alakali bir kitap, 0grencilere kars1 nasil yaklasabilecegim, onlarin
neler hissettigi, diisiincesi, bununla ilgili bilgiler edindim ve beni gelistirdi. Bu agidan
insanlarin kendi alaninda kitaplar okumasi, kendini gelistirebilmesine katki saglayacaktir.”
(G-72)

Katilimcilardan 37 si okumanin zihinsel becerileri gelistirdigini ifade ederken, esit
sayida (35 6gretmen) katilimci ise bakis agisini genislettigini ve ifade becerisini gelistirdigini
belirtmistir. Buna birlikte, 24 katilimc1 okumanin kelime dagarcigini genislettigi, 23 katilime1
ise bireyin sosyal iligkilerini gelistirdigine deginmistir. Buna yonelik 6gretmen ifadeleri su
sekildedir:

“Okudugu bir metinden anlam ¢ikarabilme, bunu yorumlayabilme agisindan, 6nlimiize
c¢ikan sorunlari, problemleri ¢6zme kapasitemize faydasi olacagini diistiniiyorum.” (G-65)

“Okumak kisinin kelime haznesini genigletir en basta, kendini daha iyi ifade
edebilmesini saglar, farkli diisiinebilme becerisi kazanmasina yardimet olur, olaylara farkl
acilardan bakabilir.” (G-60)

12 katilimer “yasami sekillendirme” kavrami ile okumanin bireye bir amag ve
sorumluluk bilinci kazandirdigini, yasaminin daha diizenli ve planli olmasma katki

sagladigin1 vurgulamistir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:
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“Okuma aligkanlig1 insanin hayatini sekillendirir.” (G-78)

7 katilimci, okumanin gerek akademik anlamda gerekse sosyal ilerleme agisindan
bireyin basarisin1 arttirmasina yardimci oldugunu belirtmistir. Bu yonde goriis bildiren
Ogretmen ifadesi soyledir:

“Okuma aligkanlig1 kazanan bireyler sinavlarda daha bagarili olacaktir.” (G-68)

Tablo 6° ya gore; katilimcilardan 8’ 1 okumanin bireyin Ozelestiri ile kendini
tanimasini sagladigini, 6’ s1 6zgiivenini gelistirmesine katki sagladigini, 12° si empati kurma
becerisi gibi kisilik 6zellikleri kazandirdigini ifade etmistir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek
ogretmen ifadeleri su sekildedir:

“Okuma aligkanligi kazanan bir birey Oncelikle kendisini tanimlar, kendisini
elestirebilir, kendisinin farkinda olabilir.” (G-39)

“Kitap okuma, bireye 6zgiiven katar, bildikce bilingler.” (G-49)

“Insan igin ¢ok onemli olan empati, birbirini anlama ve diger insanlara karsi saygi,
sevgi, bunlar1 daha ¢ok okuma aligkanlig1 yani okuyarak kazanabiliriz.” (G-88)

Tablo 6 ya gore; 14 katilimci okumanin bir dinlenme, rahatlama ve giizel vakit
gecirme aract olarak kisiye mutluluk verdigini, 11 katilimci okuma aligkanliginin bireyin
hayal giiciinii gelistirdigini, 8 katilimecr okuma aliskanliginin  bireye farkindalik
kazandirdigini, 5 katilimer ise birgok seyi yasamadan tecriibe etme firsatt sunmasi yoniinden
hayat1 kolaylastirdigin1 ifade etmiglerdir. Bunlarla ilgili 6rnek 6gretmen ifadeleri ise su
sekildedir:

“Okuma aligkanlig1 bireyin hayatini renklendirir, hayal diinyasin1 gelistirir.” (G-86)

“Kisinin kendini fark etmesini, evreni, dogayi, cevreyi fark etmesi i¢in okumasi
gerekir her seyi.” (G-40)

“Insan tecriibbe etmedigi bazi seyleri ya da hi¢ edemeyecegi seyleri okuma

aliskanligiyla yani kitaplardaki yasanmisliklarla tecriibe edebilir.” (G-54)
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Bu boliimde, smif ogretmenlerinin, Ogrencilerinin okuma aligkanligi kazanma

stireglerini desteklemek ac¢isindan yiiriittiikleri etkinlikler ile ilgili elde edilen bulgular ve

bunlardan yola ¢ikilarak ulasilan yorumlara verilmistir.

Tablo 7

Simif Ogretmenlerinin Ogrencilerinin Okuma Aliskanligi Kazanma Siireclerini Desteklemek

Acisindan Yiiriittiikleri Etkinlikler

Yiiriitiilen Etkinlikler (1)
Okuma saati diizenleme 65
Cesitli kitaplar sunma 41
Model olma 36
Anlattirma/Ozet / Soru sorma 35
Odiillendirme 32
Veliye yonelik ¢alismalar 29
Ozendirici etkinlikler 18
Kiitiiphaneden faydalanma 17
Farkli ortamlarda okuma 13
Anlama ve yorumlama etkinlikleri 8
Okumanin faydalarindan bahsetme 7
Oyunlastirma 7
Okuma 6devi verme 7
Defter ya da cizelge tutma 6
Canlandirma/ Gorsellestirme 4

Tablo 7’ de, sinif 6gretmenlerinin 6grencilerinin okuma aligkanliklarini desteklemek

acisindan yiiriittiikleri etkinliklerle ilgili olarak 92 katilimcinin cevaplari incelendiginde;

katilimcilarin biliylik ¢cogunlugu, 6grencilerine okuma aligkanligi kazandirabilmek i¢in genel

olarak her giiniin belli ders saatlerinde, bazen de dersten arta kalan bos vakitlerde olmak {izere



43

“okuma saati” yaptiklarin1 belirtmislerdir. Okuma aligkanligi, okuma eyleminin siirekli ve
diizenli bir bicimde devam ettirilmesidir. Okuma saati diizenleyen Ogretmen ifadelerinden
birkag1 su sekildedir:

“Okuma aliskanlig1 kazandirmak i¢in; giinliik belli bir saati, belli bir zaman okumaya
vermemiz gerekiyor oncelikle.” (G-19)

“Kitap okuma saatlerimiz oluyor, cocuklarla birer saat araliginda kitap okuma
yaptyoruz.” (G-55)

Katilimcilarin yarisina yakini (41 6gretmen), siireci desteklemek agisindan dgrencilere
yas, seviye ve ilgilerine yonelik cesitli kitaplar sunmaya gayret ettiklerini belirtmislerdir. Yas
ve ilgi alanlarma yonelik kitaplarin, bireyler tarafindan daha rahat okunmakta oldugu ve
okuma aligkanlig1 kazanma siire¢lerini olumlu yonde etkiledigi bilinmektedir. Bu uygulama
ile ilgili 6rnek 6gretmen ifadelerinden biri su sekildedir:

“Ogrenci seviyesine gore kitaplar seciyordum. En onemlisi grencinin ilgilendigi
kitaplar1 ve karakterine uygun kitaplar, bazi maceraci ¢ocuklar i¢in daha c¢ok macera
kitaplari... Cok zengin bir kitaplik olusturma gayem hep vardi...” (G-22)

Tablo 7° ye gore; 36 katilmcmin “model olma” yoluyla 6grencilerinin okuma
aliskanhigi kazanma siireglerini destekledikleri goriilmektedir. Ozellikle kiigiik yas grubu
diisiiniildiigiinde 6gretmenler, cocugun yasaminda aileden sonra en etkili kisilerden biridir.
Buradan yola ¢ikarak, model olma yolunu kullanan 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Okuma saatinde ben de onlarla kitap okuyorum o6zellikle bu dikkatlerini ¢ekiyor
clinkii okuma yap demekle ona 6rnek olma arasinda fark var. Genelde zaten rol model
aliyorlar sizi... Ozellikle kitap siparislerimi okula veriyorum.” (G-26)

Tablo 7° ye bakildiginda, 35 katilimcinin &grencilerinin  okumalarinin  takibini
yapabilmek amaciyla okuduklart kitab1 “anlattirma” , “6zet ¢ikarttirma” ve kitabin igerigine

yonelik “sorular sorma” etkinligini yirtittiikleri goriilmektedir. Az sayida katilimer ise (6
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Ogretmen) “defter ya da cizelge” tutarak okuma takibi yapmaktadir. Buna yonelik 6gretmen
ifadeleri su sekildedir:

“Kitaplar1 6nce okuyorlar, sonra 6zet ¢ikarttirtyorum, sonrasinda da bunu gelip sinifa
anlatmalarini sagliyorum.” (G-8)

“Okuduklarinda doniitlerini aliyorum... Sorular soruyorum igerikle ilgili.” (G-43)

“Aylik ya da haftalik bir seyimiz vardi, ¢izelgemiz vardi. Onunla okumalarini takip
ediyordum.” (G-81)

Tablo 7° ye gore; katilimcilardan 32’ sinin okuma aligkanligi kazanma siirecini
“ddillendirme” yontemini kullanarak destekledigi goriilmektedir. Katilimeir 6gretmenlerin
gorev yaptig1 Sanlurfa-Surug ilgesinde, 2017-2018 egitim 6gretim yili igerisinde ilgedeki tiim
okullarin katildig1 “Suru¢ Okuyor” adli okuma kampanyas1 da diizenlenmis ve ilge genelinde
en ¢ok kitap okuyan Ogrenciler cesitli ddiillerle ddiillendirilmistir. Okuma aligkanliginin
kazanilmas: siirecinde digsal motivasyonun etkili oldugunu bilinmektedir ve 6diil en sik
kullanilan digsal motivasyon araglarindan biridir. Takibi dogru yapildig1 ve dogru kullanildig:
takdirde siireci destekleyebilecek bir yontemdir. Odiillendirme yontemini kullanan &rnek
ifadesi su sekildedir:

“QOdiil veriyorum. Genelde kirtasiye malzemesi ama burada satilmayan, daha farkli
olanlar. Mesela masaiistii acacak vermistim en son, o ¢ok ilgilerini ¢ekmisti. O yiizden daha
cok okumaya heves ediyorlar... ya da okuduklarindan daha farkli yeni bir kitap.” (G-74)

Tablo 7° ye gore 29 katilimci; grencilerin okuma aligkanligi kazanma stireclerini
desteklemek amaciyla veliyi bilinglendirme ¢aligmalar1 yaptigin1 ve veliden destek aldiginm
ifade etmistir. Aile, bireyin icinde biylidiigii ilk ¢evre olmasi nedeniyle Ogrencilerin
yasaminda 6nemli yere sahiptir. Dolayisiyla velilerin okumaya yonelik tutum ve davraniglar
da dgrencinin okuma aligkanlig1 kazanma siirecinde etkili bir faktordiir. Buna yonelik 6rnek

ogretmen ifadesi su sekildedir:
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“Velileri bilinglendirme ¢alismalar1 yapiyorum ¢iinkii onlar da bir rol model.” (G-14)

Tablo 7° ye gore; 18 katilimci kitap ayraci, kitap kumbarasi vb. Ozendirici,
heveslendirici etkinliklerle 6grencilerin okuma aliskanligi kazanma siireglerini desteklemeye
caligmaktadirlar. Bu tiir etkinliklerin etkisini belirten 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Sectigim kitaplar1 da daha dikkat ¢ekici, daha okumay1 6zendirici kitaplar se¢iyorum.
Odiil olarak kullaniyorum kitab1.” (G-45)

Tablo 7 incelendiginde, 17 katilimcinin 6grencilerinin okuma aligkanligi kazanma
stireclerini desteklemek icin kiitiiphaneden faydalandigi goriilmektedir. Kiitiiphaneler, zengin
kitap igerigi, uygun okuma ortami sunmast gibi ozellikleri ile okuma aligkanligi kazanma
stirecini olumlu yonde etkileyebilecek kurumlardir. Kiitiiphanelerden faydalanan ornek
ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Kliitliphaneye gitme saatimiz var dgrencilerin kitap okuma ortaminin nasil oldugunu
ogrenmesi agisindan. Farkli kitaplar1 gérmek ilgilerini ¢ekiyor, bu sekilde okumaya daha
istekli oluyorlar orada.” (G-76)

Tablo 7° ye gore; 13 katilmer Ogrencilerin daha keyifli ve ilgili okumalarini
saglayabilmek a¢isindan, derslik disinda, “farkli ortamlarda okuma” etkinlikleri yiiriittiiklerini
belirtmislerdir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi sOyledir:

“Bazen bahgeye inip, ilgi ¢ekici olmasi i¢in yer degisikligi yaparak ¢ocuklarla agik
havada kitap okuyoruz.” (G-35)

Tablo 7° ye gore; 8 katilimci hikaye haritasi, hikaye unsurlarini belirleme vb. “anlama
ve yorumlama etkinlikleri” ile okuma aliskanlig1 kazanma siirecini desteklemeye calistiklarini
belirtmislerdir. Okuma aligkanligi, anlamli okumaya dayalidir. Bu yonden anlama ve
yorumlama etkinlikleri, 6grencinin okudugunu anlama becerisiyle birlikte okuma aligkanlig1
gelistirmesinde de etkili olabilecek bir etkendir. Bu yonde goriis bildiren drnek 6gretmen

ifadesi su sekildedir:
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“Okuma aligkanliginin kazandirilmasi agisindan kitap okumaktan ziyade, ilkokullarda
okumay1 anlama da 6n plana ¢ikiyor. Bunun i¢in hikadye haritalar1 yaptirtyorum.” (G-26)

Tablo 7° ye bakildiginda esit sayida katilimcinin (7 6gretmen), okuma aligkanligi
kazanma siireglerini desteklemek i¢in “okumanin faydalarindan bahsetme”, “oyunlastirma” ve
“okuma odevi verme” etkinliklerini kullandiklar1 goriilmektedir. Bunlara yonelik 6gretmen
ifadeleri su sekildedir:

“Okuma aligkanlig1 kazanma siireclerini desteklemek i¢in evde Ogrencinin kitap
okumasini saglayabilmek i¢in kitabin ve okumanin 6énemini, kendini gelistirmenin 6neminden
bahsediyorduk.” (G-33)

“Oyunlastirtyoruz  okumayi. Mesela bir c¢ember kuruyoruz, giizel bir hikayeyi
sectigimiz bir arkadasimiz ¢emberin etrafinda gezerek okuyabiliyor.” (G-88)

“Odevlerde okumanin daha fazla olacagi etkinlikler veriyorduk verdigimiz
alistirmalarda.” (G-83)

Tablo 7° ye gore; 4 katilimci Ogrencilerin okuma siireclerini desteklemek igin
“canlandirma” ve “gorsellestirme” yontemini kullanmaktadir. Canlandirma ve gorsellestirme,
ogrencilerde ilgi uyandirma ve okumay1 eglenceli hale getirme ve somutlastirma agisindan
kullanilabilecek yontemlerdir. Buna ek olarak, canlandirma ile O6grencilerin okuduklar
karakterle empati kurmasi da desteklenmis olacaktir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen
ifadeleri su sekildedir:

“Dramalar falan yaptirnyordum okuduklar1 kitaplar iizerinden. Canlandirma
yapiyorlardi, hoslarina gidiyordu dramalar.” (G-49)

“Okuma sonrasinda ben daha ¢ok resim yaptirmayi tercih ediyorum. Kitap onlarda ne

birakti, akillarinda ne kaldi, bu konuda iste resimler yaptiriyorum.” (G-28)
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Okuma Alhskanhgna Sahip Ogrenci Nitelikleri
Bu boliimde, smif dgretmenlerinin okuma aliskanligina sahip 6grencilerinin, diger
ogrencilerine gore sahip oldugu niteliklerle ilgili goriislerine ve bunlar dogrultusunda yapilan

yorumlara verilmistir.

Tablo 8

Okuma Aliskanlhigina Sahip Ogrencilerin, Diger Ogrencilere Gore Sahip Olduklar: Nitelikler

Ogrenci Nitelikleri (1)
Zihinsel becerileri gelismis 72
Ifade becerisi gelismis 53
Ozgiiveni yiiksek 30
Akademik basarisi yiiksek 27
Sosyal yonii gelismis 24
Ders i¢i katilim oran1 ytliksek 23
Olumlu davranis sergileme 22
Kelime dagarcig1 genis 17
Diizenli/ Planli/ Sorumluluk sahibi 15
Aile ilgisi ve destegine sahip 13
Hayal giicii gelismis 11
Temel okuma becerisi gelismis 11
Duyussal 6zellikleri gelismis 10
Kiltiirli/ Bilgili 8
Liderlik vasfina sahip 6
Merakl1 ve arastirmaci kigilik 5
Empati kurabilen 3
Akranlarina 6rnek ve yardimci olan 2

Kendini tanima 6zelligine sahip 1

Tablo 8’ de, aragtirmaya katilan 92 sinif dgretmeninin, okuma aligkanligina sahip

ogrencilerin diger 6grencilere gore sahip oldugu nitelikler ile ilgili verdikleri cevaplara ait
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veriler goriilmektedir. Tablo 8 e gore; biiyiikk cogunlugu olusturan 72 katilimci, okuma
aligkanligia sahip ogrencilerin diger O6grencilere gore, anlama, kavrama, problem ¢dzme,
yaratici diisiinme, karsilastirma, ¢ok yonlii ve farkli diisiinme gibi zihinsel becerilerinin daha
yiiksek oldugunu ifade etmislerdir. Okuma eylemi, bireyin diislince yapisini gelistiren ¢esitli
zihinsel islemlerin gergeklestigi karmasik bir siirectir. Buna yonelik 6gretmen ifadelerinden
birkaci1 soyledir:

“Okuma aligkanligina sahip Ogrenci, sorular1 yorumlama yetenegine sahip oluyor.
Mesela sadece tek, diiz bir sekilde bakmiyor da daha alternatiflere bakiyor ciinkii kitap
okuyarak zihni gelisiyor. Cok yonlii diisiinme yetenegine sahip oluyor.” (G-23)

“Okuma seviyesi yiiksek olan, diizenli olarak kitap okuyan Ogrenciler daha iyi
algilayabiliyor, daha hizli diisiinebiliyor.” (G-32)

Tablo 8’ e bakildiginda 53 katilimcinin, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger
ogrencilere gore “ifade becerileri” nin daha gelismis oldugunu belirttikleri goriilmektedir.
Buna yonelik 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Diger Ogrencilerle aralarindaki en biiyiik fark, kitap okuduk¢a kendini ifade etme,
konugma becerilerinin gelisiyor olmasidir.” (G-26)

“Okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger ¢ocuklara oranla konusma sekli giizel,
kendini ifade etme yetenegi gelismistir.” (G-55)

Tablo 8’ e bakildiginda 30 katilimecinin, okuma aliskanliina sahip 6grencilerinin diger
ogrencilerine gore sahip olduklar1 niteliklere ile ilgili “6zgliven” kavramini vurguladiklari
goriilmektedir. Okuma aligkanligi ile kendini gelistiren bireyin, bu gelisimin etkisiyle kendine
olan giiveni de artacaktir. Bu yonde goriis bildiren drnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aliskanligina sahip ¢ocuklar daha girisken olabiliyor. Kendilerinden emin
oluyorlar ¢iinkii daha c¢ok sey biliyorlar.” (G-89)

Tablo 8 incelendiginde 27 katilimcinin, okuma aligkanligina sahip 6grencilerinin diger
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ogrencilerine gore “akademik basarisi yiiksek” oldugunu ifade ettigi goriilmektedir. Okuma
eyleminin, zihinsel becerileri gelistirdigi bilinmektedir. Dolayisiyla, okuma aligkanligina
sahip bir O0grencinin, zihinsel becerinin gelismesi ve daha aktif sekilde kullanabilmesinin
derslerine yansimasi da olumlu yonde olacaktir. Buna yonelik 6rnek Ogretmen ifadeleri
sOyledir:

“Siirekli kitap okuyan ogrencilerin diger 6grencilere gore dersleri daha iyi, daha
basarililar.” (G-67)

“Okuyan 6grenci, digerlerine gore, derslerinde daha basarili oluyor ¢iinkii okudugunu
anhyor.” (G-73)

Tablo 8’ e gore 24 katilimci, okuma aliskanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha “sosyal” oldugunu ifade etmistir. Okuma aligkanliginin, ifade becerisini gelistirdigi
bilinmektedir. Bu, 6grencilerin sosyal agidan ¢evresindeki kisilerle olan iligskisine olumlu
katki saglayacaktir. Buna yonelik, ornek ifade su sekildedir:

“Okuma aligkanligina sahip Ogrenciler daha sosyal oluyorlar, arkadaslariyla
iligkilerinde daha iyiler.” (G-54)

Tablo 8’ e gore 23 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha “ders i¢in katilimi yiiksek™ 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Buna yonelik 6rnek
ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Okumast iyi olan 6grencilerime baktigimda, derse katilimlar1 daha yiiksek ciinki
anlayabiliyor, okudugunu algilayabiliyor, algiladigi icin cevap verebiliyor. Oyle olunca da
daha istekli oluyor derse kars1.” (G-32)

Tablo 8’ e gore 22 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha fazla “olumlu davranis” sergileyen 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Okuyan
birey, okuduklarindan c¢ikarimlarda bulunur. Ozellikle kisilik gelisimi devam eden

ogrencilerin, okuduklarindan yaptiklar1 ¢ikarimlar, yasami ile birlikte karakter ve
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davraniglarina da yon verici bir etkiye sahip olacaktir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su
sekildedir:

“Okuma aliskanligina sahip ogrenciler, kurallara uyma ac¢isindan daha avantajlilar,
daha uygun sekilde hareket edebiliyorlar. Birbirine zarar verme agisindan, arkadaslarini
incitme acgisindan da daha az sorunlar olabiliyor o 6grencilerde.” (G-65)

Tablo 8’ e gore 17 katilime1, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore “kelime dagarcig1” nin daha genis oldugunu ifade etmistir. Buna yonelik 6gretmen
ifadesi soyledir:

“Kitap okuyan c¢ocuklarda, kelime dagarciginin ¢ok daha fazla oldugunu fark
edebiliyorsunuz.” (G-53)

Tablo 8’ e gore 15 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha “planli/ diizenli/ sorumluluk sahibi” 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Buna
yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Kitap okuma aligkanligimma sahip Ogrencilerimiz, digerlerine gore dersleri daha
diizenli, odevlerini zamaninda yapiyorlar. Ogretmenin verdigi sorumlulugu yerine
getiriyorlar.” (G-18)

Tablo 8’ e gore 13 katilimci, okuma alisgkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore “aile ilgi ve destegine sahip” 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Bireyin i¢ine dogdugu
cevre olan aile ve yasamindaki en Onemli kisiler olan anne-babalarin, c¢ocuklarin
davranislarindan kisilik gelisimine, ilgi ve tutumlarina kadar hemen her konuda etkili oldugu
bilinmektedir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek dgretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aligkanligina sahip 6grenciler, ailesi tarafindan ilgi géren 6grencilerdir. Ailesi
tarafindan evde Ogrenciye kitap okumasi icin, ders ¢aligmasi i¢in uygun zaman ve mekan
belirlenmistir.” (G-18)

Tablo 8’ e gore 11 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger d6grencilere
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gore “hayal giicli gelismis” 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Okuyan birey, farkli diinyalar
kesfeder, yazarin kurgusuna, hayal giicline ortak olur. Bu ortaklik zaman i¢inde kendi hayal
giiciiniin de gelisimine olumlu katki saglayacaktir. Buna yonelik Ogretmen ifadesi su
sekildedir:

“Okuyan cocuklar daha farkli resimler yapiyor. Digerleri ev resmi, ¢ocuk resmi
yaparken, o ¢ocugun hayal diinyas1 gelistigi i¢in daha farkli seyler yaptigini goriiyorum.” (G-
86)

Tablo 8’ e gore 11 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger dgrencilere
gore “temel okuma becerisi gelismis” 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Okuma aligkanligi,
okuma eyleminin diizenli ve siirekli yapilmasina dayanir. Bu siireklilik, 6grenciye temel
okuma becerisi konusunda pratik kazandirarak, gelisimine olumlu katki saglayacaktir. Bu
yonde goriis bildiren 6rnek d6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Cok kitap okuyan 6grencilerimin okumasi akici oluyor ve okudugunu anlayabiliyor.”
(G-23)

Tablo 8’ e gore 10 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha kibar, sakin, diiriist, yapici, kisacast “duyussal ozellikleri gelismis™” Ogrenciler
oldugunu ifade etmistir. Ornek dgretmen ifadesi su sekildedir:

“Kitap okuyan ¢ocuklar daha uysal, daha sakin oluyor.” (G-74)

Tablo 8 e gore 8 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha “kiiltiirli/ bilgili” 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Okuma aligkanligi, anlamli
okumaya dayali olarak gelisen bir aligkanliktir. Dolayisiyla, okuma aligkanligina sahip bir
ogrenci i¢in okuma eylemi, ayn1 zamanda bir 6grenme araci islevi gorecektir. Bu yonde goriis
bildiren 6rnek dgretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aliskanlig1 olan ¢ocugun kiiltiir diizeyi genel anlamda yiikseliyordu ve sizinle

sohbet edebilecek bir diizeye geliyordu.” (G-22)
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Tablo 8’ e gore 6 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore “liderlik vasfi” tasiyan dgrenciler oldugunu ifade etmistir. Ornek &gretmen ifadesi su
sekildedir:

“Okuma aliskanligina sahip 6grenciler, daha lider konumundalar, yol gosteriyorlar.”
(G-86)

Tablo 8’ e gore 5 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore “meraklt ve arastirmaci” Ogrenciler oldugunu ifade etmistir. Buna yonelik Ornek
Ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aligkanlig1 olan 6grenciler, daha fazla soru soruyor. merak duygusunun daha
fazla olmasini sagliyor.” (G-30)

Tablo 8 e gore 3 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha fazla “empati kurabilen” 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Buna yonelik 6rnek
ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aligkanligina sahip 6grenciler empati gelistirebiliyorlar.” (G-64)

Tablo 8 e gore 2 katilimci, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin diger 6grencilere
gore daha fazla “arkadaslarina 6rnek ve yardimci” olan 6grenciler oldugunu ifade etmistir.
Buna yonelik 6rnek d6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Okuma aligkanlig1 olan ¢ocuk, digerlerine ¢ok fazla katki saglayabiliyor.” (G-9)

“Okuyan 6grenci okumayan 6grenciye elbette ki 6rnek oluyor.” (G-62)

Tablo 8 e gore 1 katilimci ise, okuma aligkanligina sahip Ogrencilerin diger
ogrencilere gore “kendini tanima” becerisine sahip 6grenciler oldugunu ifade etmistir. Buna
yonelik 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aligkanligina sahip 6grenciler, kendilerini daha iyi taniyorlar.” (G-15)
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Okuma Ahskanhgimin Kazanilmasi Acisindan En Elverisli Donem ve Nedenleri
Bu boliimde, siif 6gretmenlerinin okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan insan
yasaminin en elverisli donemi ile ilgili goriisleri ve bunlarin nedenlerini i¢eren bulgularin yer

aldigi tablolar ve bu bulgular dogrultusunda yapilan yorumlara yer verilmistir

Tablo 9
Sumif Ogretmenlerinin Okuma Aliskanhgimin Kazamlmasi Agisindan Insan Yasamimin En

Elverisli Dénemi Ile Ilgili Goriisleri

En Elverisli Donem 6y}
Ilkokul Dénemi 1.-2. Smif 61

3.-4. Smf 39
Okul Oncesi Donemi (0-6 yas) 25

Ortaokul Donemi
Lise DOnemi

Universite Dénemi

W A9

Her Yasta

Tablo 9° da arastirmaya katilan 92 smif Ogretmeninin okuma aligkanliginin
kazanilmas1 agisindan insan yasaminin en elverisli donemi ve nedenleri ile ilgili goriislerine
yer verilmistir. Buna gore; 61 katilimci 1.-2. sinif, 39 katilimcr ise 3.-4. sinif donemlerinin
altin1 ¢izerek ilkokul déneminin daha elverisli oldugunu ifade etmislerdir.

25 sinif d6gretmeni, okuma aliskanliginin kazanilmasi agisindan insan yasaminda okul
oncesi donemin daha elverisli oldugunu ifade etmislerdir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuk heniiz
temel okuma becerisi edinmemistir. Buna karsin, okul dncesi donemin, okuma aligkanligi
kazanilmasinda etkili oldugu bilinmektedir.

Arastirmaya katilan esit sayida katilmci (7 Ogretmen), okuma aligkanliginin



54

kazanilmasi agisindan insan yagaminda ortaokul donemi ve lise donemlerinin daha elverisli
oldugunu ifade etmislerdir. Ortaokul ve lise donemleri Ogrencilerin ilgi alanlarinin ve
kisiliklerinin sekillenmeye basladigi donem olmalar1 agisindan énemlidir.

Tablo 9 incelendiginde; arastirmaya katilan 4 sinif 6gretmeni, okuma aligkanliginin
kazanilmasi acisindan insan yasaminda {iniversite doneminin daha elverisli oldugunu ifade

etmislerdir. 3 katilimci ise, okuma aligkanliginin her yasta kazanilabilecegini belirtmislerdir.

Tablo 10
Sinif Ogretmenlerinin  Okuma Aliskanhginin  Kazanilmas:  Acisindan  Neden  Ilkokul

Déneminin Daha Elverisli Oldugu Ile Ilgili Gériisleri

[lkokul Déneminin Daha Elverisli Olmasinin Nedenleri (f)
Kiiciik yasta aliskanlik kazanmanin daha kolay olmasi 32
Temel okuma becerisinin kazanildig1 donem olmasi 22
Ogrencinin dgretmene bakis acis1 ve sosyal 6grenme 6
agisindan

Anlamli ve bilingli okumanin basladigi donem olmasi 5
Ogrencilerin yonlendirilmeye agik olmasi 4
Davranis ve aligkanliklarinin sekillendigi donem olmasi 3

Ders yogunlugunun az, sinav kaygisinin baglamamis olmast 3

Sorumluluklarin az olmast 3

Tablo 10’ a gore okuma aliskanliginin kazanilmasi agisindan ilkokul doneminin daha
elverigli oldugunu belirten 32 katilimci, bunun nedeni ile ilgili olarak “kiigiik yaslarda

aliskanlik kazanmanin daha kolay oldugu” nu ifade etmislerdir. Kiigiik yaslarda insan zihni
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daha canli, ilgi ve merak duygusunun daha yogun olmasi okuma aligkanliginin kazanilmasi
acisindan etkili olacaktir. Buna yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Jlkokul ¢aginda okuma aliskanlig1 asilanmali ciinkii aga¢ yas iken egilir. Kiiciikken
ne yapilsa, nasil yon verilirse o sekilde gider.” (G-36)

22 katilimci, okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan ilkokul déneminin daha
elverisli olmasinin nedeni ile ilgili, ilkokul déneminin “temel okuma becerisinin kazanildigi
donem oldugu” nu belirtmislerdir. Okuma becerisini yeni 6grenen dgrencilerin okumaya karsi
daha hevesli ve ilgili olduklar1 bilinmektedir. Bu dénemde ogrencinin dogru sekilde
yonlendirilmesi, okuma aliskanliginin kazanilmasi agisindan olumlu etki olusturacaktir. Bu
yonde goriis bildiren 6gretmen ifadesi soyledir:

“lIkokulda okumaya yeni basliyor ve bir seyleri okumak keyifli geliyor. Bu dénemde
cocuga kitap sevdirilir ve okuma siireci takip edilirse, cocuk okuma aliskanlig1 kazanabilir.”
(G-68)

6 katilimer “0grencinin 0gretmene bakis agis1 ve sosyal 6grenme” acisindan ilkokul
déneminin okuma aliskanligi kazanilmasinda elverisli oldugunu belirtmistir. Ogretmenler,
cogu ¢ocugun hayatinda ailesinden sonra bilgisine en ¢ok giivenilen, her s6zii her davranisi
ilgi ve dikkatle takip edilen en etkili kisilerdir. Bu yonden, 6zellikle aile yasaminda kitapla ve
okuma dair bir model ile karsilagma firsati bulamamis cocuklar agisindan Ogretmenlerin
okumaya yonelik tutum ve davranislar1 okuma aligkanliginin kazanilmasinda etkili olacaktir.
Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Cocuk ilkokul déoneminde 6gretmeninden, okulundan 6rnek olarak gorebiliyor kitabi,
kitap okumanin Onemini. Bazen &gretmenin elinde gordiigii bir kitap bile ¢ocuga kitap
sevgisini agilamaya yetebiliyor.” (G-45)

5 katilime1 “anlamli ve bilingli okumanin bagladigi dénem olmasi” agisindan ilkokul

doneminin okuma aliskanlig1 kazanilmasinda elverisli oldugunu belirtmistir. Ilkokul dénemi,
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temel okuma becerisinin kazanilmasinin yani sira bu becerinin yerlesmeye, anlamli okumaya
dontismeye basladigr donemdir. Bu siirecin 6grencinin okuma ilgisi olusturmasi bakimindan
dogru sekilde degerlendirilmesi okuma aliskanligimin kazanilmasi siirecini olumlu yonde
etkileyecektir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Ozellikle 3. siiftan sonra bir seyler yerine oturuyor, okumanmn bilincinde oluyor,
okudugunu tam olarak kavrayabiliyor, diizenli okumanin 6nemini anlayabiliyor.” (G-48)

4 katilimc1 bu donemde “6grencilerin yonlendirilmeye agik olmast” agisindan ilkokul
doneminin okuma aliskanligi kazanilmasinda elverisli oldugunu belirtmistir. Ilkokul dénemin
arkadas ¢evresinin ¢cocugun yasamindaki etkisinin heniiz diisiik seviyede olmasi dgrencilerin
davranis ve aliskanlik kazanmalar1 yoniinden ydnlendirilebilmelerine olanak saglayabilir.
Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aliskanhigini ilkokulda kazanamadiktan sonra ¢ok zor oluyor ¢iinkii ¢ocuk
biiyiimiis oluyor ve daha ¢ok arkadas gevresiyle takiliyor. ilkokuldaki égrenci, kendisinden

biiyiik bir kisinin s6ziinii dinliyor.” (G-80)

Tablo 11
Sumif Ogretmenlerinin Okuma Aliskanhgimin Kazanmilmas: Acisindan Neden Okul Oncesi

Dénemin Daha Elverisli Oldugu Ile Ilgili Goriisleri

Okul Oncesi Dénemin Daha Elverisli Olmasinin Nedenleri (f)

Cocugun kitapla tanigmasi, bag kurmasi ve okuma ilgisi 15
olusmasi agisindan

Kiictik yasta aligkanlik kazanmanin daha kolay olmasi 8

Cocugun ailesine bakis acis1 ve sosyal 6grenme agisindan 7
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Tablo 11’ e gore; 15 katilimc1 “cocugun kitapla tanismasi, bag kurmasi ve okuma
ilgisi olusturmasi” agisindan okuma aligkanligi kazanilmasinda okul 6ncesi donemin elverisli
oldugunu belirtmistir. Cocugun heniiz okuma aligkanligi edinmemis oldugu okul Oncesi
donemin, 6grencinin kitapla tanisip bag kurmasi, okuma ilgisi ve okumaya yonelik olumlu
tutum gelistirmesi agisindan onem tasidigi bilinmektedir. Buna yonde goriis bildiren 6rnek
ogretmen ifadeleri su sekildedir:

“Okul oncesinde ¢ocugun kitab1 sevmesi, kendi kitabinin olmasi, kitapla ilk temasi
olmas1 agisindan ¢ok dnemli, temel olusturuyor.” (G-44)

“lIkokuldan daha 6nce ¢ocuk okumayi bilmese bile, en azindan o resimlere bakip bir
seyler gorerek ya da onlari ¢evirip merak edip bakarak bir seyler 6grenebilir.” (G-76)

8 katilimer “kiiciik yasta aliskanlik kazanmanin daha kolay olmasi” agisindan okuma
aliskanligr kazanilmasinda okul oncesi donemin elverisli oldugunu belirtmistir. Kiigiik
yaslarda ¢ocuklarin zihinlerinin daha agik, hayal gii¢leri daha genis ve daha merakli yapida
olmalar1 okuma aligkanliginin kazanilmasini olumlu yonde etkileyebilir. Bunun yan sira bir
takim davranis ve aligkanliklarin da kazanilmaya baslandigi donemdir. Buna yonelik 6rnek
ogretmen ifadesi soyledir:

“Okul oncesi doneminin daha avantajli oldugunu diisiiniiyorum ¢iinkii hem algilar
yiiksek, hem daha bol vakitleri var kitaplarla birlikte vakit gecirebilmeleri i¢in, bu nedenle
okul 6ncesi donem diye diisliniiyorum.” (G-78)

7 katilimer “cocugun ailesine bakis acist ve sosyal Ogrenme” agisindan, okuma
aliskanlig1 kazanilmasinda okul 6ncesi donemin elverisli oldugunu belirtmistir. Cocugun ilk
cevresi olan aile ve aile bireylerinin, ¢cocugun davranis ve aligkanlik gelistirmesinde etkili
oldugu ve cocuklarin ilk rol modelleri olduklar1 bilinmektedir. Bu yonden, ailenin okuma
aligkanlhigr diizeyi ve okumaya karsi sergiledikleri tutum okuma aligkanlifi kazanilmasi

acisindan 6nem tagimaktadir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi sdyledir:
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“Cocugun kendisi okumay1 bilmese bile ailenin, ¢evresindeki insanlarin ona okudugu
kitaplar1 dinlemesi; bir seyleri gorerek 6grenmesi yoniinden ilk ¢ocukluk doneminin etkili

oldugunu diistiniiyorum.” (G-54)

Tablo 12
Simif Ogretmenlerinin  Okuma Alskanhigimn  Kazamimas: Acisindan Neden Ortaokul

Déneminin Daha Elverisli Oldugu Ile Ilgili Gériisleri

Ortaokul Déneminin Daha Elverisli Olmasinin Nedenleri (1)
Kiiciik yasta aliskanlik kazanmak daha kolay olmasi 3
Ogrencilerin alg1 ve biling diizeyinin gelismis olmasi 2

Ogrencilerin ilgi alanlarinm sekillenmeye bagladigi donem 2

olmasi

Tablo 12’ ye gore; 3 katilimec1 “kiiciik yaslarda aliskanlik kazanmanin daha kolay
olmas1” nedeniyle ortaokul doneminin okuma aligkanlig1 kazanilmasi agisindan daha elverisli
oldugunu ifade etmislerdir. “Agac¢ yas iken egilir.” atasozii ile de ifade edildigi gibi erken
yaslarda insan zihni 6grenmeye, kisilik ve aligkanliklar1 sekillenmeye daha aciktir. Buna
yonelik 6rnek d6gretmen goriisii su sekildedir:

“Agac yasken egilir. Tlkokul dénemi, ortaokul donemi ok etkili bence, ortaokuldan
sonra biraz zor oluyor.” (G-17)

Tablo 12’ye gore; esit sayida katilimci (2 6gretmen), bu donemde “6grencilerin biling
diizeyinin gelismeye baslamasi” agisindan ve “Ogrencilerin ilgi alanlarinin sekillenmeye
basladigi donem olmasi1” agisindan okuma aligkanligi kazanilmasinda ortaokul déneminin

daha elverisli oldugunu ifade etmislerdir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:
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“Ergenlik donemindeki ilgi ve alakanin, insanin gelecek donemindeki aliskanliklarini
sekillendirdigini diistinliyorum... Temel okuma becerisi kazanmak, stirekli bir aliskanlik
haline getirdigi anlamina gelmez. Aliskanlik haline gelebilmesi ig¢in, belli bir algilama
doneminin olusmasi1 gerektigini diisiiniyorum. Bu da ortaokul, ergenlik doneminde

gergeklesir.” (G-77)

Tablo 13
Simif Ogretmenlerinin Okuma Alskanhigimn Kazamimast Agisindan Neden Lise Déneminin

Daha Elverisli Oldugu Ile Ilgili Goriisleri

Lise Doneminin Daha Elverisli Olmasinin Nedenleri (1)
Kiiciik yasta aliskanlik kazanmak daha kolay olmas1 2
Biling ve farkindalik diizeyinin artmis olmasi 4
Ogrencilerin ilgi alanlarinin sekillenmeye basladig1 dénem olmasi 2

Tablo 13’ e gore; lise doneminin daha elverisli olmasinin nedeni ile ilgili olarak, 4
katilmci bu donemin “biling ve farkindalik diizeyinin artmis olmasi” oldugunu
belirtmislerdir. Lise donemi 6grencilerin kisiliklerinin yerlesmeye basladigi, biling diizeyleri
ile birlikte c¢evrelerine olan farkindaliklarinin arttigi donem olmasi agisindan 6nemlidir. Bu
yonde goriis bildiren 6rnek ifadesi su sekildedir:

“Lise doneminde daha ¢ok anlamlandirmaya basliyoruz. Mecazi sdylemleri daha iyi
anliyoruz, gelisim agisindan da zihnimiz kitab1 anlamaya daha meyilli oldugu i¢in lise donemi
daha verimli gibi geliyor bana.” (G-56)

Lise doneminin daha elverigli olmasinin nedeni ile ilgili olarak esit sayida katilime1 (2

ogretmen), “kiiclik yasta aliskanlik kazanmanin daha kolay olmas1” acisindan ve “6grencilerin
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ilgi alanlarmin sekillenmeye basladigi donem olmasi” agisindan bu dénemin okuma
aligkanlig1 kazanilmasinda daha elverisli oldugunu belirtmislerdir. Buna yonelik 6rnek
Ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Lise doneminde kitaplar ¢ok onemlidir. Bir ¢ocuk o dénemde ne kadar kitap

okuyabiliyorsa ve onlar1 ne kadar anlayip 6ziimseyebiliyorsa o yonde degisebilir.” (G-87)

Tablo 14
Sumif Ogretmenlerinin Okuma Aliskanlhigimin  Kazamilmas: Acisindan Neden Universite

Déneminin Daha Elverisli Oldugu Ile Ilgili Goriisleri

Universite Déneminin Daha Elverisli Olmasinin Nedenleri (1)
Sinav kaygisinin sona ermis olmasi 1
Sorumluluklarin az olmasi 1
Biling ve farkindalik diizeyinin artmis olmasi 2

Tablo 14 incelendiginde; 2 katilimci, “biling ve farkindalik diizeyinin artmis olmas1”
acisindan, 1 katilimci “smnav kaygisinin sona ermis olmasi” agisindan, 1 katilimci ise
“sorumluluklarin  az olmas1” agisindan {iniversite doneminin okuma aligkanlig
kazanilmasinda daha elverisli oldugunu belirtmistir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen
ifadeleri su sekildedir:

“Insan yasammin bence g¢evresine karsi en ilgili oldugu donem gegerlidir bununla
ilgili. Ergenlik ¢agindan basliyor 20°1i yaslara kadar.” (G-70)

“Lise, ortaokul doneminde sinavlardan dolay pek kitap okuma aliskanlig1 edinemiyor

cocuklar. Universiteye gectiginiz zaman herhangi bir smav kaygisi yok, bos zamanimiz var.”

(G-33)
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Tablo 15
Sumif Ogretmenlerinin Okuma Aliskanhginin Neden Her Yasta Kazamilabilecegi Ile Ilgili

Goriisleri

Okuma Aliskanliginin Her Yasta Kazanilabilecek Olmasinin ~ ( f)

Nedenleri

Okuma aligkanliginin i¢sel olmasi 3

Tablo 15 incelendiginde; aragtirmaya katilan 3 sinif 6gretmeni, okuma aligkanliginin
kazanilmasi agisindan “her yas” in elverisli olabilecegini ifade etmislerdir. Bu yonde goriis
bildiren katilimcilar, “okuma aliskanliginin igsel olmasi” agisindan bu donemin daha elverigli
oldugunu belirtmislerdir. Bu baglamda, bireyin ilgi, ihtiyag ve amaglarin1 karsilamasi ve bu
dogrultuda dogru kitapla karsilasmasi ile okuma aliskanligi yasamin her doneminde
kazanilabilir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aligkanligimin  kazanilmasi ic¢in belirli bir zaman dilimi oldugunu
diisiinmiiyorum. Insanin igerisinden gelmeli, tesvik edici bir ortam olmali. Her yasta kitap

okuma aliskanlig1 kazanilabilir.” (G-18)

Sosyoekonomik Diizeyin Okuma Ahskanhgina Etkisi

Bu boliimde, smif 6gretmenlerinin ailelerin sosyoekonomik diizeyi ile 6grencilerin
okuma aligkanligi kazanma diizeyi iizerinde ne tiir bir ilgi olduguyla ile alakali yanitlari
dogrultusunda elde edilen bulgular ve bunlardan yola ¢ikilarak ulasilan yorumlara yer

verilmistir.
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Tablo 16
Sumif Ogretmenlerinin Ogrencilerin Okuma Aliskanhigr Kazanma Diizeyi Ile Ailelerin

Sosyoekonomik Diizeyi Arasinda Ne Tiir Bir Iliski Olduguna Yonelik Goriisleri

Sosyoekonomik Diizey ile Okuma Aliskanlig: iliskisi (f)
Dogru orantil bir iligki vardir. 62
Belirgin bir iligki yoktur. Ailenin biling diizeyine bagli olarak degiskenlik 19
gosterir.

Iliski yoktur. Okuma aliskanlig1 i¢seldir. 10

Tablo 16’ da arastirmaya katilan 91 sinif dgretmeninin, okuma aliskanligi kazanma
diizeyi ile ailelerin sosyoekonomik diizeyi arasinda ne tiir bir ilgi olduguna yonelik
goriislerine yer verilmistir. Katilimeilara ait goriisler, 3 ana baslik altinda gruplandirilmastir.

Tablo 16 incelendiginde; okuma aligkanligi kazanma diizeyi ile ailelerin
sosyoekonomik diizeyi arasinda ne tiir bir ilgi olduguna yonelik soruyu 61 katilimei, “dogru
orantil1 bir iligki olmas1” yoniinde cevap vermistir. Sosyoekonomik diizeyin yiliksek olmasi,
okuma materyaline ulasma imkéani1 ve yasam Kkalitesini arttirmasi ile birlikte ailelerin
cocuklariyla daha fazla zaman geg¢irmelerini kolaylastirmasi acisindan okuma aligkanligi
kazanma siirecini olumlu yonde etkileyebilir. Buna yonelik 6rnek Ogretmen ifadeleri su
sekildedir:

“Gilinde 12 saat, 14 saat c¢alisan insanlar var fabrikalarda. Eve geldigi zaman
cocuklarla bile ilgilenemiyor, okuma konusu disinda baska sekilde rol model olamiyor ki
kitap okuma aligkanlig1 kazandirabilsin.” (G-14)

“Ailenin sosyoekonomik diizeyinin yiliksekte olmasi ¢cocugun okuma materyallerine
daha rahat ulasimini saglamaktadir. Daha yoksul ailelerde birincil ihtiya¢ hiyerarsisinde
barinma, giyinme, beslenme gelmektedir. Ama sosyoekonomik durum biraz daha yiikseldikce

kendini gelistirme, gergeklestirme ile ilgili olan alanlara yonelim artmaktadir.” (G-27)
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Tablo 16> ya gore 19 katilimci; okuma aliskanhi§i kazanma diizeyi ile ailelerin
sosyoekonomik diizeyi arasinda belirgin bir iliski olmadigini belirtmis, bunun “Ailenin biling
diizeyine bagh olarak degisiklik gosterdigi” ni ifade etmislerdir. Bu yonde goriis bildiren
ornek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Bence velileri bilinglendirdigimiz siirece ekonomik diizeyin o kadar ¢ok
etkileyecegini diisiinmiiyorum. Ciinkii veli bilingli, bilgili olduktan sonra ¢ocugu
yonlendirecektir veya ¢ocuga kitap almak i¢in elinden geleni yapacaktir.” (G-13)

“Ekonomik diizey degil ama ailelerin 6zelliklerine gore ¢cocuklarin kitap sevgisi ya da
aliskanlhigr degisiklik gosterir diye diigiiniiyorum.” (G-21)

Tablo 16> ya gore 10 katilimci; okuma aliskanligi kazanma diizeyi ile ailelerin
sosyoekonomik diizeyi arasinda bir iligki olmadigini belirtmis ve “Okuma aliskanliZinin igsel
oldugu” nu ifade etmislerdir. Ogrencilerin maddi imkanlar elvermedigi takdirde, sif
kitapliklar1 ve kiitiiphaneler basta olmak {izere okuma materyallerine ulasabilecekleri bir¢ok
secenek bulunmaktadir. Bu ac¢idan distintildiigiinde, bu segeneklerin degerlendirilmesi
acisindan dgrencilerin i¢sel motivasyonlart 6nem tagimaktadir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek
ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Insanin bir seye meraki varsa onu arastirtp okumak istiyor. Sosyoekonomik diizeyin
etkili oldugunu diisiinmiiyorum bu konuda. Insanin kendi igsel istegiyle alakali oldugunu

diisiiniiyorum.” (G-56)

Teknolojik Gelismelerin Okuma Ahskanhgina Etkisi
Bu boéliimde, sinif Ogretmenlerinin, teknolojik gelismelerin 6grencilerin  okuma
aliskanlhigr kazanma siireclerini ne yonde etkiledigi ile ilgili yanitlar1 dogrultusunda elde

edilen bulgular ve bunlardan yola ¢ikilarak yapilan yorumlara yer verilmistir.
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Tablo 17
Sumif Ogretmenlerinin Teknolojik Gelismelerin Ogrencilerin Okuma Aliskanlhigi Kazanma

Siireglerini Ne Yonde Etkiledigi Ile Ilgili Goriisleri

Teknolojik Gelismelerin Okuma Aligkanligina Etkisi (f)
Olumsuz etkisi vardir. 80
Olumlu etkisi vardir. 36

Tablo 17° de aragtirmaya katilan 92 siif 6gretmeninin, teknolojik gelismelerin
ogrencilerin okuma aliskanlig1 kazanma siirecini ne yonde etkiledigi ile ilgili goriislerine yer
verilmistir. Katilimcilara ait goriisler, 2 ana baglik altinda gruplandirilmistir.

Tablo 17 incelendiginde; 80 katilimci, teknolojik gelismelerin 6grencilerin okuma
aliskanligr kazanma siirecini ne yonde etkiledigi ile ilgili soruyu “olumsuz etkiledigi”
yonilinde cevaplamistir. Teknolojik araglarin birden fazla duyuya hitap edebilmesinin
ogrenciler i¢in onlar1 kitaba gdre daha cazip ve ilgici hale getirdigi bilinmektedir. Bu yonden,
dogru sekilde kullanilmadiginda okuma aliskanligina olumsuz yonde etki edecektir. Bu yonde
gorlis bildiren 6rnek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Olumsuz yonde etkiliyor. Cilinkii ¢ocuklar su an tablet, telefon, bilgisayar gibi
teknolojik aletleri siirekli oyun oynamak i¢in ya da video, c¢izgi film izlemek igin
kullanmiyorlar.” (G-37)

“Okuma yazma bilmeyen c¢ocuklar bile interneti ¢ok rahat kullanabiliyorlar,
istediklerine bir sekilde wulasabiliyorlar. Bu nedenle okuma ihtiyact hissetmiyor,
tembellestiriyor ¢ocuklar1.” (G-51)

Tablo 17’ ye gore; 36 katilimci, teknolojik gelismelerin 6grencilerin okuma aliskanligi
kazanma siireglerini, “olumlu etkiledigi” ni ifade etmislerdir. Teknolojik geligsmelerin ayni

anda bir¢ok duyuya hitap etmesi yonii, dogru yonlendirmeyle ve bilingli kullanildig: takdirde,
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ogrencide okuma ilgisi ve meraki olusturma agisindan okuma aliskanligini destekleyici etki
olusturabilir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:
“Okuma aliskanligit kazanma siirecinde daha c¢ok ilgi ¢ekme yoOniinde faydasi
oldugunu diisiiniiyorum... Meraki artan insanlar kitap okumaya daha ¢ok yonelir.” (G-65)
“Ogrenciye bir cerceve c¢izilmisse, aile telefon, teknolojiyi kitap okuma iizerine

programliyorsa olumlu yonde etki ediyor.” (G-34)

Tiirk¢e Ders Kitaplarinda Yer Alan Metinlerin Okuma Ahskanhgina Etkisi

Bu boliimde, sinif 6gretmenlerinin ailelerin sosyoekonomik diizeyi ile 6grencilerin
okuma aligkanligi kazanma diizeyi lizerinde ne tiir bir ilgi olduguyla ile alakali soruya
verdikleri yanitlar dogrultusunda elde edilen bulgular ve bunlardan yola ¢ikilarak yapilan

yorumlara yer verilmistir.

Tablo 18
Simif Ogretmenlerinin Tiirkce Ders Kitaplarinda Yer Alan Metinlerin Ogrencilerin Okuma

Aliskanlhigi Kazanma Siireglerine Etkileri Ile Ilgili Goriisleri

Tiirk¢ce Kitabindaki Metinlerin Okuma Aligkanligina Etkisi (1)
Yetersiz diizeydedir. 46
Olumlu yonde etkisi vardir. 37
Olumsuz yonde etkisi vardir. 9

Tablo 18’ de arastirmaya katilan 92 siif 6gretmeninin, Tiirk¢e ders kitaplarinda yer
alan metinlerin Ogrencilerin okuma aliskanligi kazanma siireglerine etkileri ile ilgili
goriislerine yer verilmistir. Katilimcilara ait goriisler, 3 ana baslik altinda gruplandirilmistir.

Tablo 18 incelendiginde; 46 katilimci, Tiirk¢e ders kitaplarinda yer alan metinlerin

ogrencilerin okuma aliskanligi kazanma siireclerine etkileri ile ilgili soruyu, metinlerin siirece
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etkisinin “yetersiz diizeyde” oldugu yoniinde cevaplamistir. Katilimcilar; Tiirkge ders
kitaplarindaki metinlerin uzun, anlam bakimindan kopuk, kendilerini icerik ve karakterlerle
Ozdeslestirmeleri agisindan Ogrencilere hitap etmeyen, ilgi ve merak uyandirmayan metinler
oldugunu belirtmislerdir. Ayrica; Tiirk¢e ders kitaplarinin 6grenciler tarafindan ders materyali
ve bu kitaplarda yer alan metinlerin ise Ogrenciler tarafindan dersin bir pargasi olarak
gorlilmesinin, metinlerin 6grencileri kitap okumaya tesvik etme yoniinden yetersiz kalmasina
neden olabildigini ifade etmislerdir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek ogretmen ifadeleri su
sekildedir:

“Insan Haklar1 ve Demokrasi kitabindaki okuma pargalar;, okuma aliskanhif
kazandirmada daha etkili. Ciinkii arkasi1 gelen, siirekliligi olan konular var. Yani bir konu
bitiyor, arkasindan o konunun devami geliyor, cocuk merak ediyor. Ama Tirkce
kitaplarindaki konular kendine has, birbirinden bagimsiz oldugu i¢in okuma aliskanligin ¢ok
etkisi oldugunu diistinmiiyorum.” (G-29)

“Ders kitaplarinin okuma aliskanligini tetikledigini diistinmiiyorum. Ciinkii o, cocugun
gozilinde ders kitabidir, amaci 6grenmektir. Okuma aliskanligi ¢cok daha farkli; kisinin kendini
dinlemesi, okumay1 zevk alarak yapmasi, zorunluluk olarak hissetmemesine dayalidir.” (G-
42)

Tablo 18’e¢ gore; 37 katilimci, Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinlerin
ogrencilerin okuma aligkanligi kazanma siireglerine olan etkilerinin, “olumlu ydnde”
oldugunu ifade etmislerdir. Katilimcilar, metinlerin 6grencilerde ilgi ve merak uyandirarak,
ogrencilerin okuma aliskanlig1 kazanmalar1 ve gelistirmeleri agisindan bir ¢esit 6n basamak
teskil edebilecegini ifade etmislerdir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadeleri su
sekildedir:

“Tirkce ders kitaplarinda yer alan metinler; igerik bakimindan g¢ocuklarin ilgisini

cekebilecek metinler, bir de gorsellerle desteklenmis. Bence ders kitaplarinin igerisinde
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metinler, okuma aligkanlig1 kazanmalar1 agisindan 6n basamak olusturuyor.” (G-60)

“Tirkge ders kitabindaki metinler ¢ocugun ilgisini ¢ekecek nitelikteki konular oldugu
icin, bu sekilde ¢ocugun okuma aliskanlig1 yilikselecektir, artacaktir diye diistiniiyorum.” (G-
66)

Tablo 18’ e gore; 9 katilimci, Tiirk¢e ders kitaplarinda yer alan metinlerin 6grencilerin
okuma aliskanligi kazanma siireclerine etkilerinin, “olumsuz yonde” oldugunu ifade
etmislerdir. Katilimcilar metinlerin gere§inden uzun olmasi nedeniyle Ogrencilerin
okuduklarini anlamalarini zorlastirdigin1 ve bu nedenle dgrencilerin okumadan uzaklasmasina
neden olabildigini belirtmislerdir. Bu yonde goriis bildiren Ornek 6gretmen ifadeleri su
sekildedir:

“...Metinlerde tamamen diisiik ciimle kullanilmis, devrik ciimle kullanilmis ve uzun
climleler kullanilmis... Maalesef derslerde ¢ok fazla takip edemiyoruz ¢iinkii ¢ocuklardaki
bagar1 oranini diisiiriiyor, yapamayacag1 korkusuna kapiliyor. Basarisizlig: tattig1 i¢in ¢ocuk
okumak istemiyor.” (G-45)

“Tiirkce kitabindaki metinler fazla uzun oldugu ve ¢ocugun yasina hitap etmedigi i¢in
cocuk hikdyenin basiyla sonunu birlestiremiyor... Cocugun okudugunu anlamamasi, ¢ocugu
hem pes ettiriyor hem de ilgisizlige itiyor. Bir yerden sonra ¢ocuk, okudugundan zevk

alamiyor.” (G-70)

Kitap Tiirlerinin Okuma Ahskanhgina Etkisi
Bu bolimde, simif 6gretmenlerinin, smf kitapliklarini olusturan kitap tiirlerinin
ogrencilerin okuma ilgi diizeylerine etkileri ile ilgili yanitlart dogrultusunda elde edilen

bulgular ve bunlardan yola ¢ikilarak ulasilan yorumlara yer verilmistir.
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Tablo 19
Sumif Ogretmenlerinin, Simif Kitapliklarini Olusturan Kitap Tiirlerinin Ogrencilerin Okuma

Ilgi Diizeyine Etkileri Ile Ilgili Goriisleri

Kitap Tiirlerinin Okuma Ilgi (f)  Smuf Kitapliklarini1 Olusturan Kitap Tiirleri Ille ( f)

Diizeyine Etkisi Mgili Faktorler
Ilgi ¢ekici ve merak uyandirici kitaplardan 37
olusmasi

Etkisi vardir. Yas ve seviyeye uygun kitaplardan olusmasi 35
Renkli ve resimli kitaplardan olugsmasi 33

91 Farkli tiirlerden kitaplardan olusmasi 22

Kisa ve ince kitaplardan olusmasi 19
Biiyiik puntolu kitaplardan olugsmasi 18
Cabuk  yirtilmayan, saglam  kitaplardan 4
olusmasi
Cocugun kendini bulabilecegi kitaplardan 3
olusmasi
Ogrencilerin kendi sectigi kitaplardan olusmas1 1

Etkisi yoktur. 1 - -

Tablo 19’ da arastirmaya katilan 92 sinif 6gretmeninin, sinif kitapliklarini olusturan
kitap tiirlerinin 6grencilerin okuma ilgi diizeyine etkisi ile ilgili gorilislerine yer verilmistir.
Katilimcilara ait goriisler, 2 ana baglik altinda gruplandirilmigtir. Buna gore; ilgili soruyu, 91
katilimcer siif kitapliklarini olusturan kitap tiirlerinin 6grencilerin okuma ilgi diizeyi tizerinde
“etkisi oldugu” yoniinde cevaplamis ve kitaplar ile ilgili olarak okuma ilgi diizeyine olumlu
yonde etki eden c¢esitli faktorlere deginmislerdir. 1 katilimer ise soruyu, katilimci sinif
kitapliklarin1 olusturan kitap tiirlerinin O6grencilerin okuma ilgi diizeyi iizerinde “etkisi
olmadig1” yoniinde cevaplamustir.

Tablo 19’ a gore; sif kitapliklarini olusturan kitap tiirlerinin 6grencilerin okuma ilgi
diizeyi lizerinde etkisi olmadigini belirten 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Ben tiirlerin pek onemli oldugunu diisiinmiiyorum, énemli olan ¢ocugun okumaya
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ilgili olmasi, bu da aile ile ilgili. Aile bilingli olursa eminim ¢ocuklarin okuma diizeyi daha da
yiikselecek.” (G-33)

Tablo 19’ a gore smif kitapliklarini olusturan kitap tiirlerinin 6grencilerin okuma ilgi
diizeyi lizerinde etkisi oldugunu belirten 37 katilimci; simif kitapliklarinin, “dikkat ve ilgi
¢ekici, merak uyandirict kitaplardan olusmasi” nin, 6grencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu
yonde etkiledigini belirtmislerdir. Bu anlamda katilimcilar, kitabin tasarimindan igerigine
kadar her bir 6gesinin merak uyandirict 6zellik tagimasinin 6nemini vurgulamislardir. Bu
yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Daha c¢ok cocuklar1 merak i¢inde siiriikleyecek kitaplar hoslarina gidiyor... sonunda
ne olacagini merak ettikleri hikayeler daha ¢ok istek uyandiriyor.” (G-16)

“Kitap tiirleri ilgilerini c¢ekecek, merak duygusunu harekete geciren kitaplarsa
ogrenciler daha istekli oluyor. Hatta 6zellikle merak ettikleri kitaplari hedefe aliyorlar; bir
sonraki okumada, bir sonraki kitap se¢iminde bu kitab1 segecegim diyor 6grenci kendi
kendine.” (G-30)

Tablo 19” a gore 35 katilimci; siuf kitapliklarinin, 6grencilerin “yas ve seviyelerine
uygun kitaplardan olugmas1” nin, 6grencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu yonde etkiledigini
belirtmislerdir. Kitaplarin 0grencilerin yas ve seviyelerine uygun olmasi, 6grencinin
anlamlandirmasin1 kolaylastirmakla birlikte, okumaya kars1 olumlu tutum gelistirmelerinde
etkili olacaktir. Bu yonde goriis bildiren drnek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Seviyesinin listiinde bir kitab1 ¢cocuk anlamayacaktir, anlamadig1 bir seyi de okumak
istemeyecektir.” (G-32)

“Sinuf kitapliklarinda yer alan hikayelerin ya da masallarin ¢ocugun seviyesine uygun
olmasi gerekiyor, yasina uygun olmasi gerekiyor.” (G-66)

Tablo 19° a gore 33 katilimci; siif kitapliklarinin, “renkli ve resimli kitaplardan

olugsmas1” nin, 6grencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu yonde etkiledigini belirtmiglerdir.
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Gorsel icerigin yogunlukta oldugu kitaplar, 6grencilerin ilgisini cezbetme ve onlar1 okumaya
yonlendirme konusunda olumlu etki olusturmaktadir. Bu yonde goriis bildiren ornek
ogretmen ifadeleri su sekildedir:

“Ozellikle ilkokul ¢aginda resimler ilgisini cekiyor c¢ocugun, daha bir okumaya
merakli oluyor acaba neden bahsediyor diye.” (G-29)

“Ozellikle birinci siiftaki kitaplar, cocuklarin ¢cok daha ilgisini ¢ekiyor, igerisinde ¢ok
daha resim oluyor, gorsel oluyor. Hem okuduklarini anlama konusunda faydali oluyor, ¢ocuk
okudugunu daha iyi anliyor hem de kitab1 okumaya daha istekli oluyor.” (G-53)

Tablo 19’ a gore 22 katilimcr; siif kitapliklarinin, “farkl kitap tiirlerinden olusmas1™
nin, Ogrencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Her
Ogrencinin ilgi alan1 farklidir. Bu nedenle sinif kitapliklarinin, farkl: tiirleri icerecek, farkli ilgi
alanlaria hitap edebilecek sekilde zenginlestirilmesi Ogrencilerin okuma ilgi diizeylerine
olumlu yonde etki edecektir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Smuf kitapliginda ayni kitaplarin olmamasi gerekiyor. Cocuk siirekli ayni seyi
okumaktan sikilabiliyor, okumak istemiyor. Siirekli yeni kitap aldigimizda, onlar
degistirdigimizde okuma diizeyinin, ilgisinin artacagini diisiniiyorum.” (G-72)

Tablo 19” a gore 19 katilimei; sinif kitapliklarinin, “kisa ve ince kitaplardan olusmas1”
nin, 6grencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Katilimcilar,
uzun metinler ve kalin kitaplarin 6grencilerin sikilmasina neden oldugunu, bu nedenle kisa
metinler ve ince kitaplarin okuma ilgi diizeyini olumlu etkiledigini belirtmislerdir. Bu yonde
goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Cok uzun olan, yazis1 ¢ok olan, sayfa sayis1 ¢cok olan kitaplar ¢ocuklar tarafindan
tercih edilmiyor. Resim orani ¢ok yazi orani az olan, kendi diizeylerine uygun olan kitaplar
cok daha fazla ¢ocuklarda istek uyandiriyor.” (G-45)

Tablo 19’ a gore 18 katilmcr; smf kitapliklariin, “biiyiik puntolu kitaplardan
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olusmas1” nin, Ogrencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir.
Katilimcilar, biiyiik puntolu kitaplarin o6grenciler tarafindan daha ¢ok tercih edildigini
belirtmislerdir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Mesela ¢ok kiiclik yazilar ¢ocuklar i¢in ¢ok sikici olabiliyor. Konu ¢ok zengin,
heyecanli ama yazilar kiiclik, bu ¢ocuk i¢in sikici hale gelebiliyor.” (G-88)

Tablo 19° a gore 4 katilimci; siif kitapliklarinin, “cabuk yirtilmayan, saglam
kitaplardan olugsmasi” nin, Ogrencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu ydnde etkiledigini
belirtmislerdir. Katilimcilar, cabuk yirtilan, eski ve yipranmis kitaplarin 6grencilerin
hevesinin kirilmasina neden olabildigini ifade etmis, bu nedenle saglam kitaplarin
ogrencilerin okuma ilgilerini daha olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Buna yonelik
ornek ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Saman kagit oran1 fazla olan kitaplar kullanilmamali diye diislinliyorum ¢iinkii o tiir
kitaplar ¢ok ¢abuk yipraniyor, ¢ocuklar da yipranmais kitaplart okumak istemiyor.” (G-18)

Tablo 19° a gore 3 katilimci; simf kitapliklarmin, “gocugun kendini bulabilecegi
kitaplardan olugmas1” nin, 1 katilimer ise “Ggrencilerin kendi sectikleri kitaplardan olugsmas1”
nin, 6grencilerin okuma ilgi diizeyini olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Bu yonde
goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Kitabin igerigindeki konularin ¢ocugun diinyasina hitap etmesi gerekiyor. Hitap
ediyorsa ¢cocugun ilgisini ¢eker zaten. O zaman ¢ocugun okuma zevki daha da yiikselecektir,
okumak isteyecektir.” (G-66)

“Smuf kitapliklarimiz genelde 6grencilerimizin kendi segtigi diizeyde. Boyle olunca
bir arkadasi okudugu icin digeri daha ¢ok merak ediyor, merak ettikce de okuma istegi

artiyor.” (G-28)
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Bu boliimde sinif 6gretmenlerinin, 6grencilerin okuma aliskanligi gelistirmelerine

yonelik onerileri ile ilgili bulgular ve bunlar dogrultusunda yapilan yorumlara yer verilmistir.

Tablo 20

Simif Ogretmenlerinin, Ogrencilerin Okuma Aliskanhg Gelistirmelerine Yonelik Onerileri

Okuma Aliskanlig1 Gelistirilmesine Yonelik Oneriler (f)
Okuma saati diizenlenmesi 48
Odiillendirme 37
Kiitiiphanelerden faydalanma 36
Ortam degisikligi yaparak okuma 27
Velilere yonelik ¢alismalar 26
Ogrencilere 6rnek olma 19
Yarigsmalar diizenleme 18
Ilgi cekme ve okumay: sevdirmeye yonelik etkinlikler 17
Zengin siif kitapliklar olusturma 16
Ogrenci okumalarmin takibini saglama 16
Okuma koseleri olusturma 14
Ogrencilerin dogru kitaplarla karsilastirilmasi 8
Teknoloji ve yeniliklerden faydalanma 6
Okudugunu anlamaya yonelik ¢alismalar 4
Okumanin 6nemi ve faydalarindan bahsetme 2
Ogretmenlere yonelik calismalar 2

Tablo 20’ de arastirmaya katilan 92 smif Ogretmeninin, O6grencilerin okuma

aliskanliklarinin gelistirilmesine yonelik goriis ve Onerilerine yer verilmistir. Buna gore; 48

katilimc1 “okuma saati” diizenlenmesinin 6grencilerin okuma aligkanlig1 gelistirmelerine

katkida bulunacagii ifade etmislerdir. Okuma aligkanliginin, okuma eyleminin diizenli ve

stirekli bir sekilde gergeklestirilmesine dayandigi bilinmektedir. Bu baglamda, giiniin belli
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saatlerinde, devamlilik arz edecek sekilde, smmif veya okulca diizenlenecek olan okuma
saatleri, ogrencilerin okuma aligkanlig1 gelistirmelerini olumlu yonde etkileyecektir. Bu
yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Bence okulun en eglenceli saati 6grenci motivasyonunun en yiiksek oldugu saatin
okumaya ayrilmasi gerekir. Bu yarim saat olabilir, 1 saat, 45 dakika da olabilir. En basarili
saatte, en giiclli saatte bunu yaparsak, bunu gii¢lii hale getirebiliriz.” (G-22)

“Kitap okuma saati olabilir okullarda. Okulun tiimiinde bir saat belirlenip, o saatte
kitap okuma yapilabilir.” (G-54)

Tablo 20° ye gore 37 katilimci; Ogrencilerin okuma aliskanligi gelistirmelerine
“ddiillendirme” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Davranis¢i egitim yontemlerinden
olan 6diil ve ceza, modern egitim yaklagimlarinca dogru bulunmamakla birlikte, cok sayida
katilimei tarafindan kullanildig: belirtilen ve onerilen bir yontem olmas: da dikkat cekicidir.
Buna yonelik 6rnek d6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Cok okuyan cocuklara, hediyeler verilebilir. O, ¢ocuklar1 ¢ok fazla etkiliyor. Bizim
su an ilkokul diizeyi oldugu icin ¢ocuklar pekistireg ile ¢alisiyor gibiler.” (G-19)

“En fazla kitap okuyan Ogrencilerimizi odiillendirmek, diger ¢ocuklar1 da tesvik
ediyordu. Bu, kitap okumaya da yoneltiyordu. Bu yiizden, iyi okuyan g¢ocuklara bir 6diil
sistemi uygulanirsa diger 6grencilerimiz i¢in de faydali olabilir.” (G-92)

Tablo 20’ ye gore 36 katilimcr; Ogrencilerin okuma aligkanligr gelistirmelerine
“kiitiiphanelerden faydalanilarak™ katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Kiitiiphaneler,
ogrenciler i¢in sif kitapliklarina oranla daha zengin bir kaynak teskil etmesinin yan1 sira,
okuma i¢in uygun ve farkli ortam olusturmasi yoniinden de onem tasimaktadir. Bu yonde
goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadeleri su sekildedir:

“Burada mesela, bizim okulumuzda Z kiitiiphane var. Ogrencilerimizi buraya

getirdigimiz zaman ¢ok istekli oluyorlar. Akilli tahtaya, bilgisayara, her tiirlii olanaklara sahip
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bu ortami gordiiklerinde, 6grenciler daha istekli bir sekilde kitap okuyabiliyor. Her okulda
boyle bir ortamin olugmasini isterim.” (G-16)

“Okul kiitiiphaneleri. Bizim okul kiitiiphanemizi miidiir bey yaptirdi mesela, ¢ocuklar
oraya gittiklerinde ¢ok dikkatini g¢ekiyor. Bir de renkli yapildi kiitiiphanemiz, masalar,
sandalyeler, diinya resimleri, dnce gorsel agidan dikkatlerini ¢ekiyor, ondan sonra oturup
okumak istiyorlar. Okullarda bu tiir seyler yapilabilir, renkli bir kiitiiphane yapilabilir.” (G-
82)

Tablo 20’ ye gore 27 katilimcer; 68rencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine “ortam
degisikligi yaparak okuma” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Okul siralarinin disina
cikmak, okuma eylemini farkli bir ortamda gerceklestirmek, dgrencilerin okuma aligkanlig
gelistirme siireglerini olumlu yonde etkileyebilir. Buna yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen
ifadesi su sekildedir:

“Hava gilizelse kitaplarimizi aliriz bahgeye cikariz, bah¢ede okuma yapariz. Yani
okumanin yeri, zamani yok, her yerde okuma yapabiliriz bilincini onlara kazandirmaliyiz.”
(G-40)

Tablo 20’ ye gore 26 katilimci; 6grencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine
“velilere yonelik calismalar” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Aile ortami ¢ocugun
en fazla zaman gecirdigi, aile bireyleri ise hayatinda, aligkanlik ve davranis kazanma
stirecinde en biiyiik etkiye sahip kisilerdir. Bu baglamda, velileri bilinglendirme ve
ogrencilerin okuma aligkanligi kazanma siire¢lerine dahil etmeye yonelik calismalar,
ogrencilerin okuma aligkanlig1 gelistirmelerine olumlu etki edecektir. Bu yonde goriis bildiren
ornek ogretmen ifadeleri su sekildedir:

“Ben bu konuda velilerin ¢ok etkili olduguna inantyorum. Velileri bu konuda
bilin¢lendirmek lazim, velilerin okumasini ve 6grenci ile birlikte okumasini istiyorum.” (G-

28)
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“Okuma aligkanligr kazandirmak i¢in veliyi isin i¢ine dahil edebilsek ¢ocuklar igin
daha etkili olabilirdi.” (G-92)

Tablo 20’ ye gore 19 katilimcr; 6grencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine “6rnek
olarak” katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Ogretmen; ¢ocugun hayatinda, 6zellikle kiiciik
yaslarda, ailesinden sonra en etkili kisilerdir. Soyledikleri sozlerden sergiledikleri
davraniglara kadar her yonleriyle Ogrenci tarafindan ilgiyle takip edilirler. Bu acidan;
Ogretmenlerin okumaya yonelik tutum ve davranislari da Ogrencilerin okuma aliskanligt
gelistirmelerinde etkili olacaktir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Okuma saatlerinde biz de onlarla birlikte kitap okursak onlarda su algi olusuyor;
cogu seyde bizi Ornek aldiklart icin kitap okumamizi da 6rnek alip kitap okuma istegi
uyandirabiliyor.” (G-79)

Tablo 20’ ye gore 18 katilimci; Ogrencilerin okuma aliskanligr gelistirmelerine
“yarigsmalar diizenleyerek” katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Yarismalarin 6grencilerde
uyandirdig1 basarma istegi, okumaya yonelik olarak da kullanilabilecek bir yontem olabilir.
Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi sOyledir:

“Okuma aligkanligint kazandirmak i¢in yarigmalar yapabilirdik ¢ocuklara, okudugunu
anlama yarismasi. En ¢ok hangisi, ka¢ sayfa okuyorsa bu sekilde yarigmalar
diizenleyebilirdik, gezilere gotiirebilirdik.” (G-19)

Tablo 20° ye gore 17 katilimcer; 6grencilerin okuma aliskanligi gelistirmelerine “ilgi
cekici ve okumayr sevdirmeye yonelik etkinlikler” yardimiyla katkida bulunulabilecegini
belirtmistir. Katilimcilar buna yonelik, kitap fuarlari, okuma senlikleri, okumay1 eglenceli ve
ilgi ¢ekici hale getirmeye yonelik bir takim etkinliklerden bahsetmislerdir. Buna yonde gortis
bildiren 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Okul olarak ogrencileri bir kitap fuarma gotlirebiliriz. Onlart kitap fuarma

gotliirdliglimiiz zaman, onlarin dikkatini ¢eken seyler olur. Kitap okumanin 6nemini anlar o
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zaman, kitap okumaya daha da istekli olur ve okuma aligkanligin1 da giizel bir sekilde
kazanir.” (G-91)

Tablo 20’ ye gore 16 katilimci; Ogrencilerin okuma aliskanligi gelistirmelerine
“zengin smif kitapliklar1 olusturma” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Siif
kitapliklari, Ogrencilerin okuma materyaline en kolay ulasabilecegi kaynaklar olmasi
acisindan 6nem tasir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Her sinifta bir kitapligin olusturulmasi, c¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilecek renkli, ilgisini
cekebilecek hikayelerin olmasi, bu tiir etkinlikler ¢ocuklari okumaya yonlendirebilir diye
diisiiniiyorum.” (G-7)

Tablo 20’ ye gore 16 katilimci; Ogrencilerin okuma aliskanligi gelistirmelerine
“dgrenci okumalarini takip etme” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Ozellikle kiigiik
yaslardaki Ogrencilerin okumalarinin takip edilmesi; bu eylemin diizen ve siireklilik
kazanmas1 ve aligkanlik haline doniismesinde etkili olacaktir. Buna yonde goriis bildiren
ornek 0gretmen ifadesi soyledir:

“Kitap panosu olusturulabilir. Mesela kim kag kitap okudu, o kitab1 gercekten basarili
bir sekilde bitirdi mi, onunla alakal1 bir pano olabilir.” (G-84)

Tablo 20’ ye gore 14 katilimci; Ogrencilerin okuma aligkanligr gelistirmelerine
“okuma koseleri olusturma” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Sinif i¢inde veya okul
koridorlarinda, dgrencilerin siralar disinda, okuma eylemini daha rahat ve daha elverisli bir
sekilde siirdiirebilecekleri okuma kdoseleri okuma aliskanliginin gelistirilmesine olumlu etki
edebilir. Buna yonde goriis bildiren 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Okuma ortamini ¢ocugun dikkatini ¢ekecek sekilde farkli kilarsak, okuma aligkanlig
kazandirabiliriz. Kiitiiphane niteliginde bir yer, sinifin bir kosesini okuma kosesi yapmak;
cocuk i¢cin hem oray1r hem de okumay1 da 6zel, anlaml kilacaktir.” (G-32)

Tablo 20’ ye gore 8 katilimci; Ogrencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine



77

“Ogrencilerin dogru kitaplarla karsilastirilmasi” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir.
Katilimcilar; 6grencilerin yas ve seviyelerine uygun, ilgi alanlarina hitap eden, kendilerini
bulabilecekleri kitaplarla karsilagtirilmasinin, okuma aliskanligi gelistirmelerini destekleyici
etkisi olacagini belirtmislerdir. Buna yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi su sekildedir:

“Kitapligin ¢ok zengin hale getirilmesi, c¢ocugun karakterine uygun kitapla
karsilagtirilmasi ¢ok onemlidir. Kitap okumanin zevkli olmasi igin, aligkanlik kazanmasi i¢in
mutlaka ama mutlaka sevdigi kitaplarla karsilagtirilmasi gerekir ki ¢ocuk bu anlamda
muvaffak olsun.” (G-22)

Tablo 20’ ye gore 6 katilimci; Ogrencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine
“teknoloji ve yeniliklerden faydalanarak” katkida bulunulabilecegini ifade etmistir.
Katilimcilar; teknolojinin yasamimizin hemen her alaninda kullanildigi gilinlimiizde, okuma
aliskanligr  gelistirilmesi siirecinde de teknolojik yeniliklerden faydalanilabilecegini
belirtmislerdir. Bu yonde goriis bildiren drnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Projeksiyon cihazi veya akilli tahtalarla sesli kitaplar, gorsel kitaplarin yansitilmasi,
ogrencilerin de hem yazilar1 hem resimleri gorerek okuyabilecegi kitaplarin olmasi, ¢ok daha
giizel olurdu.” (G-78)

Tablo 20’ ye gore 4 katilimci; Ogrencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine
“okudugunu anlamaya yonelik ¢alismalar” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Okuma
alisgkanligmin anlamli okumaya dayali oldugunu diislindiiglimiizde, okudugunu anlama
caligmalarinin okuma aligkanlig1 gelistirme siireglerini destekleyecegini sOyleyebiliriz. Buna
yonelik 6rnek 6gretmen ifadesi soyledir:

“Okuduklarint anlamalar1 ¢ok oOnemli bir konu bence, c¢ocuk okuyor ama ne
okudugunu bilmiyor, sadece okuyor gegiyor. Onunla ilgili bir seyler, okuma 6zet defterleri
yapilabilir.” (G-89)

Tablo 20’ ye gore 2 katilimci; Ogrencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine
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“okumanin 6nemi ve faydalarindan bahsetme” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir. Bir
eylemin siireklilik kazanip aliskanlik boyutuna doniismesi i¢in birey agisindan bir yarar
saglamasi onemlidir. Bu agidan, 6grencilere okumanin 6nemi ile ilgili farkindalik kazanmalar1
okuma aligkanlig1 gelistirmelerine olumlu etki edecektir. Bu yonde goriis bildiren 6rnek
ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Okuma aliskanligi kazandirmak i¢in ilk Once ¢ocuklara nedenini anlatmamiz
gerekiyor. Okuyan bir insanla okumayan bir insan arasindaki farkin ne demek oldugunu
bilmesi, okuyan insanin ne kadar basarili oldugunu gostermemiz gerekiyor.” (G-13)

Tablo 20’ ye gore 2 katilimci; Ogrencilerin okuma aligkanligr gelistirmelerine
“Ogretmenlere yonelik calismalar diizenlenmesi” ile katkida bulunulabilecegini belirtmistir.
Ogretmenlerin dgrenciler icin &nemli ve etkili birer rol model olduklari bilinmektedir.
Katilimcilar, 6grencilerin okuma aligkanligi gelistirebilmeleri i¢in 6ncelikle dgretmenlerin
okumanin 6neminin bilincinde bireyler olmasi gerektigini vurgulamislardir. Buna ydnelik
ornek ogretmen ifadesi su sekildedir:

“Ogretmenlere bu konuda seminerler, konferanslar verilebilir. Simdiki ¢ocuk

yazarlartyla, onlarin kitaplariyla tanistirilabilir 6gretmenler.” (G-51)
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Boliim V: Sonug, Tartisma Ve Oneriler
Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda varilan

sonuclara yer verilecek ve bu sonuglar literatiirle desteklenerek tartisilacaktir.

Sonug¢ ve Tartisma

Arastirma kapsaminda, 92 katilimci sinif 6gretmenine ilkokul 6grencilerinin okuma
aliskanliklarinin gelistirilmesine yonelik 10 soru sorularak goriis ve Onerileri alinmistir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda su sonuglara ulagilmistir:

1- Arastirma kapsaminda katilimci simif 6gretmenlerine, okuma aligkanligini ne
sekilde tanimladiklar1 sorulmustur. Elde edilen verilere gore sinif 6gretmenlerinin okuma
aligkanligini; okuma eyleminin bir ihtiyag olarak hissedilmesi, igsel olarak, bir amag
dahilinde, zaman/mekan/yayimn tiirii fark etmeksizin, diizenli olarak gerceklestirilmesi ve
stireklilik arz etmesi seklinde tanimladiklar1 belirlenmistir.

Okuma aligkanligr ile ilgili literatiirdeki tanimlara baktigimizda, Kayalan (2007)’ a
gore okuma aligkanlifi; bireyin okuma becerisini yineleyerek bunu degisik okuma
parcalarinda gerceklestirip yadirgamaz duruma gelmesidir. Yilmaz (2004) ise okuma
aligkanligini; okuma eyleminin kisisel gereksinimlerinin bir geregi olarak stirekli, diizenli ve
elestirel bir bicimde siirdiirmesi seklinde tanimlamistir. Okuma aligkanliginin gelistirilmesine
yonelik Deniz (2017)’ in yaptigi arastirmaya gore; Tiirkce Ogretmenlerinin okuma
aliskanligini; kisa araliklarla, diizenli ve siirekli yapilan, ihtiya¢ olarak hissedilen, bireyin
kendi istegi ile severek yaptigi okuma seklinde tanimladiklari belirlenmistir. Buna gore;
arastirma sonuclarinin literatiirle Ortlistiigii ve katilimec1r simif 6gretmenlerinin okuma
aligkanligiin tanimi ile ilgili dogru bilgilere sahip oldugu goriilmektedir.

2- Arastirma kapsaminda siif Ogretmenlerine, okuma aligkanliginin insan
yagamindaki Onemi ile ilgili diisinceleri sorulmustur. Elde edilen verilere gore sinif

ogretmenleri okumanin; bireyin kendini tanimasini, gelistirmesini ve basarisini arttirarak
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ilerlemesini sagladigini, bakis acgisin1 ve kelime dagarcigini genislettigini; ifade becerisini,
sosyal iliski kurma becerisini, zihinsel becerileri, hayal giiciinli, empati kurma becerisini
gelistirdigini, bireye farkindalik kazandirdigini, mutluluk hissi verdigini, 6zgilivenini
gelistirdigini ve yasamini sekillendirdigini ve kolaylastirdigini ifade etmislerdir. Katilimcilar,
agirlikli olarak okumanin bireyi gelistirdigini vurgulamis, zihinsel beceriler ile iletisim
becerilerinin altin1 ¢izmislerdir.

Bamberger (1990)’ e gore; dil ve kisilik gelisiminin en etkili araglarindan biri olan
okuma yeteneginin iyilestirilmesi 6grenme yeteneginin de bir biitiin olarak gelistirilmesini
saglar. Inan (2005)’ a gore ise okuma, zihinsel gelisim, genis kapsamli diisiinme becerisinin
temellerinden biri ve bilgi edinmenin en temel yoludur. Buna gore; katilimcilarin okumanin
insan yasami agisindan ne derece onemli oldugunun bilincinde olduklar1 ve bununla ilgili
diisiincelerinin literatiirle ortiistiigii goriilmektedir.

3- Smif Ogretmenlerine, Ogrencilerinin okuma aliskanlifi kazanma siireglerini
desteklemek agisindan ne tiir etkinlikler yiiriittiikleri sorulmustur. Elde edilen verilere gore;
katilimcilarin yiirtittiikleri etkinlikler soyledir: Katilimeilarin biiyiik ¢cogunlugunun, okuma
saati diizenledikleri belirlenmistir. Buna ek olarak katilimecilar; &grencilerin seviye ve
ilgilerine uygun c¢esitli kitaplar sunma, model olma, anlattirma/ 6zet/ soru sorma,
odiillendirme, veliye yonelik calismalar, 6zendirici etkinlikler yiiriitme, kiitiiphaneden
faydalanma, farkli ortamlarda okuma yaptirma, anlama ve yorumlama etkinlikleri, okumanin
faydalarindan bahsetme, oyunlastirma, okuma oOdevi verme, defter/ cizelge tutma,
canlandirma/ gorsellestirme etkinlikleri yiirtitmektedirler.

Aksoy (2014)’ a gore; okumaya diizenli olarak zaman ayrilmasiyla, 6grencilerin
okumaya karst olumlu tutum gelistirmeleri saglanabilir. Bunun i¢in, ¢ocugun yasaminda en
etkili kisiler olan 6gretmenler ile aileler iletisim halinde olmali, okuma aliskanlig1 kazanmasi

konusunda birlikte hareket etmelidirler (Yurtbakan, 2017). Bu baglamda, ¢ocuklara diizenli
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bir bicimde kitap okunmasi, kitap okuma olanaklar1 saglanmasi, ¢ocuga ait bir kitaplik
kurulmas1 ve okuma geregleri ile siirekli i¢ i¢e olmasinin saglanmasi onemlidir (Aksoy,
2014). Bu ifadeler goz oOniine alindiginda; smif O6gretmenlerinin yiirittiikleri etkinliklerin,
literatiirde okuma aligkanlig1 kazandirma konusunda yer alan etkinliklerle Ortiistiigi
goriilmektedir.

4- Smif 6gretmenlerine okuma aligkanligina sahip 6grencilerinin, diger 6grencilere
gore sahip olduklar1 niteliklerin neler oldugu sorulmustur. Elde edilen verilere gore
katilimcilar, okuma aligkanligina sahip 6grencilerin; zihinsel becerileri ve ifade becerileri
daha gelismis Ogrenciler oldugunun altin1 ¢izmislerdir. Katilimcilara goére; okuma
aliskanligina sahip 6grenciler; 6zgiivenli ve liderlik vasfina sahip, akademik basaris1 ve ders
ici katilim orani yiiksek, temel okuma becerisi gelismis, kelime dagarcigi genis, bilgili,
sosyal, kendine tanima becerisine ve arastirmaci, merakl bir kisilige sahip, hayal giicli genis,
olumlu davranig gosteren, diizenli, planli ve sorumluluk sahibi Ogrencilerdir. Ayrica bu
ogrenciler; aile destegine sahip, empati kurma becerisi ve duyussal Ozellikleri gelismis,
akranlarina 6rnek ve yardimeci olabilen 6grencilerdir.

Genel anlamda okuma, iletisim becerisini giiclendirme, 6grenme meraki uyandirma,
bilgi birikimine sahip olma, sinavlarda basarili olma, Ozgiliven kazanma gibi amaclar
tasimaktadir (Giindiiz ve Simsek, 2011). Aksaglioglu ve Yilmaz (2007)’ a gére okuma
aliskanlig1, cocugun gerek kisisel gerekse zihinsel gelisimi acgisindan biiyiikk 6nem tagir.
Okuma aligkanligi, ¢ocugun zihinsel gelisime dogrudan katkida bulunur ve akademik
basarisini arttirmasina yardimci olur, kelime dagarcigini genisletir ve dilini dogru ve yeterli
bir bicimde kullanmasini saglar, iletisim becerisini gelistirir; saglikli bir kisilik gelistirmesine
katkida bulunur. Bu baglamda, arastirma sonuglarinin literatiirle ortiistiigii goriilmektedir.

5- Sif 6gretmenlerine, okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan insan yasaminin

hangi déneminin daha elverisli oldugu ve bunun nedenleri sorulmustur. Katilimeilarin biiytik
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cogunlugu, okuma aliskanliginin kazanilmasi agisindan ilkokul doneminin daha elverisli

oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte katilimcilardan bazilari; okuma aliskanligimin okul

oncesi donemde, ortaokul, lise ve {iiniversite donemlerinde kazandirilmasinin daha uygun

oldugunu, az sayida katilimcinin ise her yasta kazanilabilecegini ifade ettigi belirlenmistir.

Katilimcilarin yanitlariin gerekgesi olarak belirttikleri nedenler ise su sekildedir:

Okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan ilkokul donemi daha elverislidir
clinkii kiigiik yasta aliskanlik kazanmak daha kolaydir. Bununla birlikte,
ilkokul donemi temel okuma becerisinin kazanildigi, 6gretmene bakis agist
dolayisiyla sosyal 6grenmenin baskin oldugu ve 6grencilerin yonlendirilmeye
acik oldugu, davranis ve aliskanliklarinin sekillendigi, anlamli ve bilingli
okumanin bagladigi, ders yogunlugunun ve sorumluluklarin az, sinav
kaygisinin baslamamis oldugu dénemdir.

Okuma aligkanligimin kazanilmasit agisindan okul oOncesi donem daha
elverislidir ¢linkii okuloncesi donem; ¢ocugun kitapla tanigmasi, bag kurmasi
ve okuma ilgisi olusmas1 agisindan 6nem tasir. Bunun yan sira, kiiciik yasta
aligkanlik kazanmanin daha kolay olmasi, ¢ocugun ailesine bakis agist
dolayisiyla sosyal 6grenme baskin olmasi da okul 6ncesi donemin elverisli
olmasinin nedenlerindendir.

Okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan ortaokul dénemi daha elverislidir
clinkii kiiciik yasta aliskanlik kazanmak daha kolaydir ve ortaokul donemi
ogrencilerin algi ve biling diizeyinin gelistigi, ilgi alanlarinin sekillenmeye
basladig1 donemdir.

Okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan lise donemi daha elverislidir
clinkii kiiciik yasta aliskanlik kazanmak daha kolaydir ve lise donemi

Ogrencilerin biling ve farkindalik diizeyinin arttigi, ilgi alanlarinin



83

sekillenmeye basladig1 donemdir.

e Okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan {iniversite donemi daha
elveriglidir ¢ilinkii {iniversite donemi; smav kaygisinin sona erdigi,
sorumluluklarin az, biling ve farkindalik diizeyinin artmis oldugu donemdir.

e Okuma aligkanligi her yasta kazanilabilir ¢iinkii i¢sel motivasyona dayali
olarak gelisir.

Okuma aligkanligimmin kazanilmasi agisindan; ¢ocukluk, genclik ve yetiskinlik olmak
tizere 3 donem s6z konusu olmakla birlikte, yasamin her doneminde kazanilip
gelistirilebilecegi de bilinmektedir (Tekgiil, 2013). Bununla birlikte, okuma aligkanliginin
kiigiik yaslarda kazanilmasi, siireklilik kazanmasi agisindan 6nem tagimaktadir (Kesebir
Toktar, 2012). Bircan ve Tekin (1989) e gore drgiin egitim sistemi i¢inde kazanilan bir beceri
olan okuma aligkanligin1 kazanabilmek i¢in oncelikle okuryazar olmak gereklidir (Aksoy,
2014; Darican, 2014). Bu yonden; ozellikle temel okuma becerisinin edinildigi yillar olan
ilkokul ¢agi, aynt zamanda okuma ilgi ve sevginin bi¢imlendigi ve okuma aligkanliginin
temellinin atildigr donem olmast agisindan biiylik 6nem tasimaktadir (Elkatmis, 2013). Buna
gore; arastirmaya katilan smif 6gretmenlerinin, okuma aligkanliginin kazanilmasi agisindan
ilkokul doneminin altin1 ¢izmesinin literatiirle Ortiistiigi goriilmektedir. Katilimcilarin
yanitlarina yonelik belirttikleri nedenler arasinda, siklikla vurguladiklar kiiciik yasta
aliskanlik kazanmanin da literatiirde yer alan agiklamalarla benzerlik tasidigi goriilmektedir.

6- Sinif dgretmenlerine, dgrencilerin okuma aligkanligi kazanma diizeyleri ailelerin
sosyoekonomik diizeyleri arasinda ne tiir bir iliski oldugu sorulmustur. Katilimcilarin biiyiik
cogunlugunun, okuma aligkanligi kazanma diizeyi ile ailelerin sosyoekonomik diizeyleri
arasinda dogru orantili bir iliski oldugu goriisiinde olduklar1 goriilmustiir. Katilimcilarin bir
kismi, bunun ailelerin biling diizeyine bagli olmasi nedeniyle aralarinda belirgin bir iliski

olmadigi, bir kismi ise okuma aligkanliginin igsel motivasyona bagli olmasi nedeniyle
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aralarinda iliski olmadig1 goriisiindedir.

Ailelerin sosyoekonomik diizeyleri okuma aliskanligini etkileyen temel faktorlerden
biridir. Bir¢ok aragtirma gostermistir ki ailelerin sosyoekonomik diizeyi, okuma aligkanlig
iizerinde belirgin bir etkiye sahiptir. Sosyoekonomik diizey diistiikce, okumada giigliikler
ortaya ¢ikmakta; yiikseldik¢e okuma yetenegi gelisme gostermektedir (Arican, 2010). Ayrica,
kitapligi olan bir evde biliyliyen, ailesi tarafindan okuma etkinliklerine zaman ayrilan
cocuklar, okuma becerisi konusunda diger ¢ocuklara gore daha iyi diizeyde ve daha yiiksek
diizeyde okuma aligkanligina sahiptir (Sangkaeo, 1999). Bayram (1990)° m yaptig1
aragtirmaya gore; ailelerin egitim diizeyi ile 6grencilerin okuma seviyeleri arasinda dogru
orantili bir iliski vardir. Ailelerin yazili materyalle ilgili olma diizeyi arttik¢a, ¢ocuklarin
kitaba ve okumaya ilgisi de o derece artmaktadir. Keles (2006)’ e gore ise; ailelerin
sosyoekonomik diizeylerinin diisiik olmasi, cocuga iyi 6rnek olamamasi, evde farkli bir dil ve
agizla konusulmas: 6grencilerin okuma aligkanligin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Buna
gore; katilimcilarin, okuma aliskanlhigr diizeyi ile ailelerin sosyoekonomik diizeyi arasinda
dogru orantil1 bir iligki oldugu ifade etmeleri, literatiirde yer alan agiklamalarla ortiismektedir.

7- Smuf ogretmenlerine, teknolojik gelismelerin Ogrencilerin okuma aliskanligi
kazanma diizeylerini ne yonde etkiledigi sorulmustur. Katilimcilarin bir kismi, teknolojik
gelismelerin  okuma aligkanligini olumlu etkiledigi yoniinde goriis bildirirken; biiytlik
cogunlugu olumsuz yonde etkiledigini belirtmislerdir.

Gilinlimiizde cocuklar, teknoloji ile ¢ok erken yaslarda karsilagmaktadir. Bu durum;
giinlimiiz ¢ocuklarmin daha aktif diisiinebilen ve problem ¢ozebilen bireyler olmalarin
saglarken bir taraftan da yiiz ylize iletisimden uzak, asosyal bireyler olarak yetismelerine
neden olmaktadir (Cevher, 2015). Aksaclioglu ve Yilmaz (2007)’ in yaptig1 aragtirmaya gore,
ogrenciler kitap okumayi, bilgisayar ve televizyon izleme etkinliklerinden sonra tercih

etmekte ve okumaya bunlara gore daha az zaman ayirmaktadirlar. Yavuzer (2005)’ e gore;
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gelecegin  cocuklar1 kitaba dokunma olanagindan uzaklasirken, bilgiye daha hizh
ulagacaklardir. Kagit, kalem, yazma gibi ara¢ ve yOntemler ise zaman ic¢inde boyut
degistirecektir (Cevher, 2015). Katilimcilarin teknolojinin okuma aligkanligi tizerindeki etkisi
ile ilgili goriislerinin literatiirle yer alan agiklamalarla ortiistiigii goriilmektedir.

8- Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinleri, 6grencilerin okuma aligkanligi kazanma
stireglerine etkileri agisindan degerlendiren katilimcilarin yarisinin, metinleri yetersiz buldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin yartya yakini, metinlerin okuma aligkanligi kazanma siirecini
olumlu etkiledigini belirtirken, az sayida katilime1 ise olumsuz etkiledigini ifade etmistir.

Tiirkce dersi; ilkokulda 6grencilerin okuma sevgisi ve aliskanligi kazanmalarinda
etkili en oncelikli derstir (Yildiz, 2009). Tiirkce ders kitaplari ise 6zellikle okuma materyaline
ulasma imkani sinirli 6grenciler agisindan, igerdigi gesitli metinlerle, 6grencinin okuma
eylemini siirdiirmesine olanak taniyan onemli bir kaynak islevi gormektedir. Bu ydnden,
Tiirkge ders kitaplarinda yer alan metinler de 6grencilerin okuma aliskanligi kazanma siireci
onemli rol oynamaktadir. Cif¢i (2006) ders kitaplarinda yer alan metinlerin o dersle sinirh
olmas1 ve daha c¢ok Ogretim amact tagiyan kontrollii metinler olmalar1 nedeniyle, gercek
okuma materyallerinden farklilik gosterdigini belirtmektedir. Bundan dolay1;; okuma
aliskanligr kazanma siireglerine katkida bulunabilmesi agisindan ders kitaplarinda yer alan
metinlerin, Ogrencilerin gilinliik hayatlarinda karsilagabilecegi tiirden ve okumayla ilgili
sorunlarini karsilayacak nitelikte olmalidir (Yildiz, 2010). Buna gore; arastirmada elde edilen
sonuclarla literatiirde yer alan sonuclar arasinda biiylikk oranda benzerlik oldugu
goriilmektedir.

9- Smuf Ogretmenlerine, siif kitapliklarini olusturan kitap tiirlerinin 68rencilerin
okuma ilgi diizeyi iizerinde ne tiir bir etkisinin oldugu sorulmustur. 1 katilimci; okuma
aligkanligiin i¢sel motivasyona bagli olmasi nedeniyle kitap tiirlerinin okuma ilgi diizeyi

tizerinde bir etkisi olmadigini belirtirken; geriye kalan tiim katilimcilar, kitap tiirlerinin okuma
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ilgi diizeyi iizerinde etkili oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. Ayrica bu yonde goriis
bildiren katilimcilarin, siif kitapliklarinin ilgi ¢ekici ve merak uyandirici, yas ve seviyeye
uygun, renkli ve resimli, kisa ve ince, biiyiik puntolu, ¢abuk yirtilmayan, saglam, ¢ocugun
kendini bulabilecegi farkli tiirden ve 6grencilerin kendi sectigi kitaplardan olusmasinin okuma
ilgi diizeyini arttirmaya katkida bulunabilecegi diisiincesinde olduklar1 belirlenmistir.

Smif kitapliklar1 Ogrencilerin okuma materyaline en yakin ve en kolay sekilde
ulasabilecekleri kaynaklardir, bundan dolay1 da ogrencilerin  okuma aliskanligi
kazanmalarinda 6nemli etkiye sahiptir. Bir sinif kitapliginin zenginligi, i¢inde barindirdig
kitaplarin sayis1 kadar cesitliligine de baghdir. Ogretmenlerin simf kitapligi olustururken,
okuma gereclerini 6grenci sayilari, ilgi ve ihtiyaclarim1 g6z Oniinde bulundurmalari
gerekmektedir (Aksoy, 2014). Kitaplar; 6grencilerin yas, seviye, ilgi ve yeteneklerine uygun
olmalidir (Cicek Cetinkaya, 2004). Ozellikle ilkokul donemi i¢in ¢ok sayida hikayeden olusan
kalin kitaplar yerine az sayfali, ince kitaplar; resimli, yaz1 biiyiikliigii ve konular1 ¢ocuklarin
yasina uygun kitaplar secilmesi daha dogru olacaktir (Toktar Kesebir, 2012). Ayrica
ogrencilerin okuyacaklar: kitaplar1 kendi istekleri ile se¢gmesi de okuma ilgilerini arttirmaya
yardimct olan bir baska husustur (Yildiz, 2003). Buna gore; arastirmada elde edilen
sonuglarin literatiirde yer alan sonuglar ile biiyiik oranda Ortiistiigii gortilmektedir.

10- Sinif 6gretmenlerine; 6grencilerin okuma aliskanligr gelistirmelerine yonelik, okul
ve smiflarda uygulanacak ne tiir Oneriler ortaya konulabilecegi sorulmustur. Elde edilen
verilere gore katilimcilarin; okuma saati diizenlenmesi, Odiillendirme, kiitliphanelerden
faydalanma ve ortam degisikligi yaparak okuma, velilere yonelik caligmalar, 6grencilere
ornek olma, yarismalar diizenleme, ilgi ¢cekme ve okumayi sevdirmeye yonelik etkinlikler,
zengin smuf kitapliklart ve okuma koseleri olusturma, ogrencilerin dogru kitaplarla
karsilastirilmast ile Ogrencilere okuma aligkanligi kazandirilabilecegini  diisiindiikleri

goriilmektedir. Bunun yani sira katilimcilar; 6grenci okumalarinin takibinin saglanmasi,
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teknoloji ve yeniliklerden faydalanilmasi, okudugunu anlamaya yonelik ¢alismalar, okumanin
onemi ve faydalarindan bahsedilmesi ve Ogretmenlere yonelik calismalar ile 6grencilerin
okuma aliskanlig1 gelistirilmelerine katki saglanabilecegi yoniinde goriis bildirmislerdir.
Egitim sisteminin énemli gorevlerinden birisi de okuma aliskanligina sahip bireyler
yetistirilmesidir. Calkins (2001)’ e gore; smif i¢inde diizenlenen okuma saatleri, 6grencilerin
okuma becerileri kazanmalarina ve okuma aliskanligi gelistirmelerine yardim edebilir. Bunun
icin Ogrencilere her giin, 6zellikle kendi segecekleri okuma materyallerini okuyabilecekleri
zaman verilmelidir (Aksoy, 2014). Bu zamanda, O6grenciler icin Ornek teskil eden
Ogretmenlerin de onlara birlikte okumasi, okuma saatlerinin etkisini arttiracaktir. Darican
(2014)’ a gore; bireyin ihtiya¢ duydugu okuma materyallerine rahat¢a ulasabilme ve gerekli
destegi goérme imkani buldugu ortamlar; okuma motivasyonunu arttiracaktir ve dgrenciye
okuma zevki saglayan, onemli kaynaklari i¢inde barindiran kiitiiphaneler bu ortamlarin
basinda gelmektedir. Kitap fuarlar1 da okur ve yazarlar bir araya getirme, ¢ok sayida ve tiirde
kitabi bir arada bulma olanagr saglamasi1 agisindan kitap okuma aligkanliginin
gelistirilmesinde etkin rol oynamaktadir (Arican, 2010). Ogrencilere okuma aliskanlig
kazandirmanin 6n kosulu okuma ilgisi olusturma ve onlara okumay1 sevdirmektir. Bunun i¢in
de canlandirma, Ogrencilerle ilgilerini ¢ekebilecek yazilar paylasma vb. etkinliklerden
faydalanilabilir. Kibris (2000) ise; dgrencilerin okuma aligkanligi gelistirmelerine yonelik;
ogretmenlerin yapabilecekleri ¢calismalari su sekilde siralamistir: Sinif kitapligt olusturulmasi,
ogrencilerin kitaplara rahat ve kolay ulasabilecekleri bi¢imde diizen alinmasi, 6grencilerin
ilgisini ¢ekecek kitaplarin onlara tanitilmasi, okuma yarigmalar1 diizenlemesi ve ¢ok okuyan
ogrencilerin yine kitapla odiillendirmesi, uygun zaman olusturularak 6grenciler ile kitaplar
hakkinda bilgi aligverisinde bulunulmasi, 6grenciler i¢in birer okuma plani hazirlanmasidir
(Akt.: Darican, 2014). Buna gore; katilimcilarin, Ogrencilerin  okuma aligkanligi

gelistirmelerine yonelik onerileri ile okuma aliskanliginin kazandirilmasi ile ilgili literatiirde
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yer alan sonuglarin birbiri ile ortiistiigii gériilmektedir.

Oneriler
Aragtirma sonunda elde edilen bulgular dogrultusunda ilkokul 6grencilerinin okuma
aligkanliklarinin gelistirilmesine yonelik su oneriler gelistirilmistir:

e Smif ogretmenleri ve Tiirkce Ogretmenlerine okumanin Onemi ile ilgili
farkindaliklarint  arttirmaya yonelik seminerler verilebilir. Seminerlerin
etkinligi acisindan konusmacilar okuma aliskanligina sahip, alaninda uzman
kisilerden secilmesi 6nem tagimaktadir.

e Ogrenciler icin 6nemli birer rol model olan dgretmenlerin, kendilerinin de
okuma aligkanliklarin1 gelistirmelerine yonelik, iiniversite doneminden
baslatilmak tizere okuma saati vb. ¢caligsmalar yiirtittlebilir.

e Okul idarelerince denetlenerek, her sinifta, 6grencilerin rahatlikla ulasabilecegi
zengin bir siif kitapligi olmasi saglanabilir.

e Smif kitapliklarinin 6grencilerin ilgisini daha fazla c¢ekebilecek yayimnlardan
olusturulabilmesi ve diizenli araliklarla giincellestirilebilmesi i¢in sinif ve
Tiirkce 6gretmenlerine gerekli 6denek saglanabilir.

e Okuma saatleri okul genelinde her hafta farkli ders saatlerinde uygulanacak
sekilde diizenlenebilir.

e Milli egitim miidiirliiklerince denetlenerek, her okulda 6grencilerin rahatlikla
ulasabilecekleri, zengin ve isler bir okul kiitliphanesi olmas1 saglanabilir.

e Okul kiitiiphanelerinin isleyisinde, okuma aliskanligina sahip olan ve olmayan
ogrencilere  birlikte sorumluluk verilmesiyle akran dayanigmasindan
faydalanilarak, 6grencilerin aktif gérev almasi saglanabilir.

e Okul kiitiiphanelerinin giincellestirilebilmesi ve zenginlestirilebilmesi i¢in okul
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idarelerine gerekli 6denek saglanabilir.

Okul kiitiiphanelerinin giincellestirilmesine katkida bulunmak amaciyla, Milli
Egitim Bakanlhig tarafindan, yeni c¢ikan c¢ocuk kitaplarmin en az birer
orneginin, her okul kiitiiphanesine ulasgtirilmasi saglanabilir.

Okumanin 6nemi ile ilgili olarak wvelileri bilinglendirmeye yonelik brosiir
dagitma, seminerler diizenlemesi gibi ¢alismalar yapilabilir.

Velileri 6grencilerin okuma aligkanligi kazanma siirecine dahil etmeye
yonelik;  okuma  saatlerine  katilmalarmi, okul  kiitiiphanesinden
faydalanmalarin1 ve okul kiitliphanelerinde goérev almalarin1 saglama gibi
calismalar yapilabilir.

Okul i¢inde veya okul bahgesinde dgrenciler i¢in farkli ve ilgi ¢ekici okuma
koseleri diizenlenebilir.

Teknolojik araclarin ilgi ve dikkat cekici 6zelliginden, 6rnegin sevilen ¢izgi
film karakterlerinden faydalanilarak, 6grencilerde okuma ilgisi olusturacak
caligmalar diizenlenebilir.

Tiirkge ders kitaplarinda yer alan metinler, 6grencilerin ilgisini daha fazla
cekebilecek, oOgrencilerin i¢inde kendilerini bulabilecekleri metinlerden
secilerek, farkli bolgesel sartlar goz oniinde bulundurularak hazirlanabilir.

Milli Egitim Bakanligi tarafindan, 6gretmenlerin O6grencilerin okumalarin
yalmizca nicelik degil, nitelik bakimindan da takip edebilmek i¢in
kullanabilecekleri okuma dosyalar1 hazirlanabilir.

Kitap fuarlariin yayginlagtirilmasi, yalnizca il merkezlerinde degil ilge
merkezlerinde de diizenlenmesi konusunda belediyeler tarafindan caligmalar

yiiriitiilebilir.
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Erdal SEKEROGLU
11 Milli Egitim Modir V.,
-

Adres. N chveri Usd. No220 11 Mill Egitio Midtrigd Bilgi icin:
Haliliye SANLIUREA :
Elcktronik Ag: hpes anbiurfa meb.gov. ir Tel: 0¢414)230 63 57
e-posta; Faks: 0(414) 28063 90
Bu ek givenl [P p————— ovie adrsindes 8707-5810-3260-2136-DAAT kodu i wyh sdeiis
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EK B. Gorlisme Formu
ARASTIRMA KONUSU

flkokul ~&grencilerinin  okuma alhiskanliklarinin ~ gelistirilmesine iliskin ~ sinif
Ogretmenlerinin goriisleri

Yer:

Tarih ve Saat :

Goriismeci :

GIRIS

Merhaba, benim adim Dilek GOKDUMAN, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi’nde
yiiksek lisans Ogrencisiyim. Ilkokul ogrencilerinin okuma aliskanlhiklarinin gelistirilmesi
ilizerine bir aragtirma yapiyorum. Bu konuya iliskin sinif 6gretmenlerinin goriislerini ortaya
cikarmay1r ve Oneriler ortaya koymayr amaglayan bu calismanin, Ogrencilere okuma
aligkanlig1 kazandirma siirecinde yol gosterici olacagini umuyorum. Bu calisma kapsaminda
siif Ogretmenleriyle goriisme yapiyorum, c¢ilinkii O6gretmenlerin, Ogrencilerin okuma
aligkanlig1 kazanmasi ve gelistirmesinde etkin ve baglayici bireyler olarak goriiyorum.

Goriigme siirecinde alinan tiim bilgiler, yalnizca bu arastirmada kullanilacak ve kisisel
bilgiler kesinlikle gizli tutulacaktir. Goriismenin yaklasik bir saat siirecegini tahmin ediyorum.
Izin verirseniz zamani daha iyi kullanmak ve daha ayrintili kayit tutabilmek acisindan
goriismeyi kaydetmek istiyorum.

Goriismeye baslamadan once sormak istediginiz bir soru varsa 6énce bunu yanitlamak
isterim.

Arastirmaya katilmay1 kabul ettiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.
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GORUSME SORULARI

1. Okuma aliskanligini nasil tanimlarsiniz?

2. Okuma aligkanliginin insan yagsamindaki 6nemine iliskin diisiinceleriniz nelerdir?

3. Ogrencilerinizin okuma aliskanlig1 kazanma siireclerini desteklemek acisindan ne
tiir etkinlikler yiirtitiiyorsunuz?

4. Smifinizdaki okuma aligkanligina sahip Ogrenciler, diger 6grencilere gore ne tiir
niteliklere sahiptir?

5. Okuma aligkanlhig1 kazanilmasi acisindan insan yasaminin hangi donemi daha
elverislidir? Neden?

6. Ogrencilerin okuma aliskanhig1 kazanma diizeyi ile ailelerin sosyoekonomik diizeyi
arasinda ne tiir bir iliski vardir?

7. Teknolojik gelismeler, 6grencilerin okuma aligkanligi kazanma siireglerini ne yonde
etkilemektedir?

8. Tiirkce ders kitaplarinda yer alan metinleri, 6grencilerin okuma aligkanligi kazanma
stireclerine etkileri agisindan nasil degerlendirirsiniz?

9. Smuf kitapliklarini olusturan kitap tiirleri ile 6grencilerin okuma ilgi diizeyi arasinda
ne tiir bir iliski vardir?

10. Ogrencilerin okuma aliskanligi gelistirmelerine yonelik, okul ve siniflarda

uygulanacak ne tiir Oneriler ortaya konabilir?



EK C. Katilimc1 izin Belgesi

Degerli Ogretmenim;

Adm Dilek GOKDUMAN ve Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Egitim Bilimlen:
Anabilim Dali. Egitim Programlan ve Ogretimu tezli vilksek lisans dgrencistyim. “Ilkokul
Ogrencilerinin  Okuma Abiskanliklaninn  Gelistirilmesine Ihskin Simf Ogretmenlerinin
Goriislen” konulu tez calismam kapsaminda, Ggrencilenn okuma aligkanlis kazanmast ve
gelistirmesinde etkin ve baglayici bireyler olan siif Ggretmenlermin gbriglenim ortaya
cikarmayi ve okuma aliskanhgi kazandirma siirecinde yol gdsterict Snertler ortaya koymay:
amacliyorum.

Arastirmada mitel aragtirma desenleninden olgu bihim (fenomenocloj/phenomenoclogy)
desen1. vert toplama araci olarak da yan vapilandinlmus gorisme formu tekmg
kullanilacaknr.

Aragtirmaya katilmawt kabul ettiginiz takdirde, gériisme formunda ver alan sorulara
verecegimiz yamtlar vazili ve sesh olarak kaydedilecektir Elde edilen venler yalmizea bu
arastirmada kullamilacak. kayitlar disinda aynica bar ver: toplamasi gerceklesmevecek, kisisel
bilgiler timiivle gizh tutulacak ve yasal bir talep olmadik¢a bu kayitlar hichir sekilde diciincii
tiizel ve dzel kigiler 1le paylasilmayacaktir

Bu ¢alismava katilim tiimiivle génillidir ve calismayr istedigimz zaman yanda birakabilir,
katimdan vazgecebilrsiuz Arastimavla imb sorulanmizi asagidakn e-posta adresiu
kullanarak yoneltebilirsimz.

Saygilanmla,
Dilek GOKDUMAN

Arastirmact

E-posta : d gokduman@hotmail com

X1



Litfen bu arasturmarva katilmak voniindski tercihinizi, asagidaki segenesklerden sizs
an uwgun olanm alhma admiz sovadmizt vazdilktan sonra im=zalavarak belirtini=.

A. Bu arastumawva goniillii olaral katlhvormm we gérisme sfiresince sas kavdy vapilmasima
izin wverivorum. Calismava katlhmdan istedifim =zaman wvazpsgsbilscegimi biliveorum wve
weracafim bilgilerin bilimseal amagh olarak kullanilmasmi kabul adivoram.

/2018

E. Bu arasturmaya kathlmaw kabul stmivorum.

/2018
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OZGECMIS
KISISEL BILGILER
Adi Soyadi: Dilek Gokduman
Dogum Yeri: Adana
Dogum Tarihi: 29/ 07/ 1987

EGITIM DURUMU
Lisans Ogrenim: Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi ~Smmf

Ogretmenligi Ana Bilim Dali

Yiiksek Lisans Ogrenimi: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim

Bilimleri Enstitiisii Egitim Programlar1 ve Ogretim Ana Bilim Dal1
Bildigi Yabanci Diller: ingilizce

IS DENEYIMI
Calistig Kurumlar ve Yil: Milli Egitim Bakanligi — 9 yil

ILETISIM
E-posta Adresi: 0 539 770 29 81

E- posta Adresi: d.gokduman@hotmail.com

Adres: Gok¢ek Mah. Tiirkeli Sokak Emek Apt. B Blok 8/7 Sincan/ANKARA
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