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Ozet

Hafif Diizeyde Zihinsel Yetersizligi Olan Ortaégretim Ogrencilerine Yonelik

Farkh Deprem Egitim Sekillerinin Karsilastirilmasi

Afet, insanlar ve biitiin canlilar Uzerinde yarattigi etkiler bakimindan fiziksel,
ekonomik, sosyolojik ve psikolojik sonuglar1 olan dogal, teknolojik ve insan kaynakli
olaylardir. Ulkemizde afet denilince akla ilk gelen hi¢ siiphesiz depremdir. Deprem,
iilkemizin biiyilik ve aktif fay hatlar1 iizerinde olmasindan dolay1 sik sik yasanmaktadir. 1999
Golciik Depreminde oldugu gibi bircok depremde ulkemiz maalesef ciddi can ve mal
kayiplar1 yasamustir. Bu nedenle deprem konusunda daha ciddi 6nlemler almak ve bu
Onlemleri toplumun biitiin fertlerine uygun yontemler araciligiyla aktarmak Onem
kazanmaktadir. Ulkemizde AFAD basta olmak iizere AKUT vb. sivil toplum kuruluslarmin,
hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim dgrencilerinin deprem egitimi lizerine
0zel bir programi bulunmadigi bir baska ifadeyle bu bireylere deprem sirasinda yapilmasi
gerekenlerin hangi egitim yontemiyle verildiginde daha etkili olacagi bilimsel anlamda
yapilan aragtirmalara gore bilinmemektedir.

Bu ¢alisma hafif diizeyde 6grenme gli¢liigii ¢eken Ogrencilerin depreme ve diger

afetlere maruz kalma durumu ve bu konudaki bilinglerinin artirilmasi noktasinda nasil bir



egitim sekliyle etkin sonuclar almacagini tespit etmek amaciyla, toplam 24 6grenciye, 8’er
kisiden ti¢ farkli grup (sunum, video ve canlandirma) olusturularak Ontest-sontest teknigi
uygulanmistir. Yapilan calisma sonucunda; katilim saglayan 6grencilerin %54,2’sinin daha
once afet egitimi almadigi, ancak %66,7’sinin daha 6nce deprem yasadigi tespit edilmistir.
Egitimlerden 6nce ve sonra yapilan testler sonucu 6grencilerin aldiklar1 puan farklarina gore,
sunum grubundaki 6grencilerin bilgilerinde, 26 sorudan 9’unda %12,5 ile %66,7 arasinda
negatif etki oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde video grubunda da 8 soruda %12,5 ile
%40 arasinda degisen oranlarda negatif bir degisim gozlenmistir. Bunlara karsin canlandirma
grubu Ogrencilerinde 26 sorunun 24’tinde, %14,3 ile %400 arasinda pozitif degisimler
gozlenmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ortalama basar1 puanlar incelendiginde, sunum
seklinde egitim alan 6grencilerin puanlari, hem kizlarda (11,0 puan) hem de erkeklerde (3,0
puan) diismiistdr. Buna karsin video ve canlandirma egitimlerinden sonra dgrencilerin aldigi
puanlarda sirasiyla kizlarda 8,0-36,5 puan ve erkeklerde 4,5-17,0 puan artis gergeklesmistir.
Ancak istatistiksel degerlendirmede, tekrarlanan 6lgtimlii varyans analizine gore; kullanilan
ii¢ farkli egitim seklinin 6grencilerin ortalama puanlarinda anlamli bir farklihk (p=0,631)
yaratmadig: tespit edilmistir. Ozetle, ii¢ farkli egitim sekli arasmdaki farklilik her ne kadar
istatistiksel olarak anlamli ¢ikmasa da canlandirmanin, hafif diizeyde zihinsel yetersizlik
yasayan ortadgretim 6grencilerinin afet egitimi konusunda diger egitim sekillerine gore daha
etkili oldugu rahatlikla sOylenebilir. Dolayisiyla hafif diizeyde zihinsel giiglik yasayan
Ogrencilere egitim veren kurumlar ile ilgili Milli Egitim Bakanligi mevzuatlarinda bu
dogrultuda degisikliklerin yapilmasinin etkili bir ¢6zim olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kepez Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi, sozli sunum,

videolu sunum, canlandirma, drama.
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Abstract

Comparison of Different Earthquake Education Methods for Secondary School

Students Who Has Mild Mental Retardation

Disaster is a natural, technological and by human-made event with physical,
economic, sociological and psychological consequences in terms of its effects on humans and
all living things. The first thing that comes to mind when disaster is mentioned earthquake in
our country. Earthquake, our country is located on large and active fault lines are frequently
experienced. Unfortunately, our country has suffered serious loss of life and property in many
earthquakes, such as the 1999 Goélciik Earthquake. For this reason, it is important to take more
serious measures about the earthquake and to transfer these measures to all members of the
society through. In our country, especially AFAD and AKUT as those non-governmental
organizations in secondary education students experiencing in mild mental disability do not
have a special program on earthquake education as according to scientific researches.

In this study, three different groups (presentations, videos and animation) of 24
students were determined in order to determine which effective education would being

obtained in terms of the awareness of the students who have mild learning difficulties and

Vi



their awareness about earthquake and other disasters. Pre-test-posttest techniques was applied.
As a result of the study, It was determined that 54,2% of the students who participated in the
study did not receive disaster education before, but 66,7% experienced an earthquake before.
As a result of the trainings given in three different ways, according to the posttest score, it
was found that there was a negative effect in the information of the students in the
presentation group between 12,5% and 66,7% in 9 of the 26 questions. Similarly, in the video
group, a negative change was observed in the 8 questions between 12,5% and 40%. On the
other hand, positive changes between 14,3% and 400% were observed in 24 of 26 problems in
resuscitation group students. When the average achievement scores of the students
participating in the study were examined, the scores of the students who received training in
the form of presentations decreased in both girls (11,0 points) and boys (3,0 points). In
contrast, after video and animation training, students' scores increased by 8,0-36,5 points for
girls and 4,5-17,0 points for boys, respectively. However, in the statistical evaluation,
according to repeated measurement variance analysis; It was founded that the three different
education methods used did not create a significant difference (p = 0,631) in the mean scores
of the students. In summary, although the difference between the three different types of
education is not statistically significant, it can easily be said that resuscitation is more
effective, secondary education students in disaster education compared to other forms
education. Therefore, it is thought that making changes in the Ministry of National Education
legislation related to institutions providing education for students with mild mental difficulties
would be an effective solution.

Keywords: Canakkale Kepez Special Education Profession Training Center, oral

presentation, video presentation, animation, drama.
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Bolum I: Giris
Problem Durumu

Afet, insanlar ve biitlin canlilar ile nesneleri olumsuz etkileyen, zamani1 tam olarak
bilinemeyen, vyarattig1 etkiler bakimmdan fiziksel, ekonomik, sosyolojik ve psikolojik
sonuglar1 olan dogal, teknolojik ve insan kaynakli olaylardir. Ulkemizde afet denilince akla
ilk gelen hig siiphesiz depremdir (Meral, 2014). Mevcut olarak ne zaman gerceklesecegi belli
olmayan depremler, olustugu yerlesim alanlarini ¢ok kisa bir zaman araliginda, ¢ok yonli ve
derin sekilde etkileyebilmektedir (Bilik, 2015). Ulkemizin deprem kusag1 ve biiyiik fay hatlar
Uzerinde bulunmasi nedeniyle deprem konusunda daha ciddi 6nlemler alinmasi ve bu
onlemleri toplumun biitiin fertlerine uygun yOntemler araciligiyla aktarilmast Onem
kazanmaktadir.

DSM-IV-TR (2005) tan1 olgiitleri el kitabinda mental retardasyon (MR) yani zeka
geriligi kavrami, ortalamadan ciddi 06lglide diisiik entelektiel islevsellik seklinde
tamimlanmistir. Ayni zamanda bu kavram, Intelligence Quotient (1Q) testlerinde 70 veya daha
diistik bir 1Q bulunmasi durumu olarak belirtilmistir. 1Q seviyesi 50-55 puan ile takribi 70
aras1 olan bireylerin Hafif Mental Retardasyon (HMR) yani hafif diizeyde zihinsel gerilik
tanis1 aldig1 ifade edilmistir (APB, 2005). Bu bireyler etkin egitim imkanlar1 ve ihtiyaca tesir
edebilecek materyal kullanilmasi1 halinde, kendilerine yeterli gelebilecek siradan ve yari
beceri kullanimma ihtiya¢ duyulan bazi beceriler ve davramislar kazanabilirler (Ozgiir, 2004).
Dezavantajli olarak nitelendirilen, normal zeka diizeyine sahip insanlarm disinda, topluma
uyum saglama, meslek edinme ve kendi hayatini idame ettirebilme ¢abasi gosteren, bagimsiz
olarak hareket etmeyi hak eden hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ve ayni zamanda
engelli statiisii tagiyan bu bireylerin, digerlerine oranla daha ¢ok risk altinda oldugu ancak bu

bireylere temel afet bilincinin ¢esitli sekillerde kazandirilabilecegi diigiintilmektedir.



Milli Egitim Bakanlhigi bunyesinde yer alan egitilebilir kabul edilen 6grencilerin
devam ettikleri 6zel ilkdgretim okullari, mesleki egitim merkezleri ile alt 6zel siniflar gibi
egitim birimlerinde destek goren 6grenci sayisi 12.322 olarak ifade edilmistir (Metintas,
2018). Biitiin zihinsel yetersizlik tiirleri icinde bu kadar kapsama sahip olup, ayni zamanda
diger gruptakilere gore daha ¢ok egitilebilir olan bu bireylerin, egitim ile giindelik hayatin bir
parcast olan afetlere daha hazirhikli olmasi wuygulanabilir bir gereklilik olarak
diistiniilmektedir. Bu nedenle bu 6grencilere verilecek deprem egitiminin hangi yontem ile

verilmesi gerektigi arastirmanin problemini olusturmaktadir.

Arastirmanin Amaci
Egitim ile belli oranda basariy1 yakalayan hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan
ortadgretim Ogrencilerine verilen deprem egitiminin sonuglarini1 analiz ederek ii¢ farkli
yontemden hangisinin daha basarili oldugunun tespit edilmesi ve yetkili kurum ve
kuruluglarin ~ yoneticilerine sistemli egitim programlarinin  olusturulmas1 konusunda
uygulanabilir 6nerilerde bulunulmasi amaglanmustir.
Bu ama¢ dogrultusunda hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim
ogrencileri i¢in bu arastirmanin hipotezleri asagidaki gibidir:
- Her i¢ egitim seklinde de egitimlerden sonra dgrencilerin deprem bilgisi basari
puanlarinda artis olur.
- Her iki cinsiyette de hem egitimden 6nce hem de egitimden sonra, egitim sekilleri
arasinda istatistiksel olarak 6nemli diizeyde farklilik olmaz.
- Canlandirma (Drama), diger egitim bigimlerine gore istatistiksel anlamda daha
etkilidir.
Arastirmanin Onemi
Ulkemizde Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhigi (AFAD) basta olmak iizere

Arama Kurtarma Tesgkilatt (AKUT) vb. sivil toplum kuruluslarinin, hafif diizeyde zihinsel



yetersizlik yasayan ortadgretim Ogrencilerinin deprem egitimi iizerine 6zel bir programi
bulunmadig1 belirlenmistir. Yani deprem egitiminin bu bireylere hangi egitim yontemiyle
verildiginde daha etkili olacagi bilimsel anlamda bilinmemektedir. Buna karsin 2016 yilinda
otizm ve zihinsel engel ile yasayan 60 6zel gocuk ve 6gretmenleri, Bursa’daki AFAD Deprem
Simiilasyon Merkezi’ndeki egitmenler tarafindan deprem oncesinde, sirasinda ve sonrasinda
ne yapacaklarini oyunla 6grenmis ve bu egitim sonunda gerek egitim alan ¢ocuklar gerekse
onlarin 6gretmenleri ¢ok hos vakit gegirdiklerini ifade etmislerdir (AFAD, 2017a). Hos vakit
gecirmeleri, bu durumdaki bireylere verilecek sistemli bir egitim programimnin
olusturulmasinda farkli egitim bigimlerinin karsilastirildigi bilimsel c¢alismalara ihtiyag
oldugunu gostermektedir.

Daha 6nce afetler konusunda hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan bireyleri ele
alan bir bilimsel ¢alisma olmamasma karsin, bu grupta yer alan bireylere ¢esitli konularda
kazanim ve davramis edindirmeye yonelik bazi calismalar yer almaktadir. Bu tezde; bu
caligmalarda uygulanan egitim yontemlerinden, sunum (powerpoint), video (animasyon) ve
canlandirma (drama) egitim sekilleri kullanilarak 6grencilerin deprem Oncesi, deprem an1 ve
deprem sonrasma iliskin temel bilgi diizeylerindeki degisim analiz edilmistir. Bu analiz
sonucunda elde edilen bulgular, gerek 1. derece deprem kusaginda yer alan Canakkale
ilindeki egitilebilir diizeyde olan hafif duzeyde zihinsel yetersizligi bulunan &grencilerin,
deprem aninda kendilerini koruyabilecek duruma gelmeleri konusunda, gerek bu bireylere
diger konularda verilecek en etkili egitim seklinin belirlenmesinde ve gerekse egitim
sekillerinin karsilastirilmas: caligmalarina bilimsel katki saglamasi konusunda ©6nem
tasimaktadir.

Arastirmanin Stmirhhklar
1. Arastirma, Canakkale’deki Kepez Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi (Okulu)

ogrencilerini kapsamaktadir.



2. Bu arastirma, 2017-2018 egitim 6gretim yil1 ile sinirlandirilmastir.

3. Orneklem grubu, ilgili okulun farkli yas gruplarmi iceren hafif dizeyde zihinsel
yetersizlik tanisi alan 12 kiz ile 12 erkek olmak tzere toplam 24 6grenciyi kapsamaktadir.

4. Deprem oncesi, deprem sonrasi ve deprem aninda yapilmasi gerekenlere iliskin
bilgi diizeyini 6lgmek amaciyla hazirlanan basari testi ile sinirlandirilmistir.

Arastirmanin Varsayimlari

1. Arastirmada kullanilan basari testi sorularinin hafif dizey zihinsel yetersizlik
yasayan ortadgretim 6grencilerinin anlamasi i¢in yeterli oldugu varsayilmaktadir.

2. Arastirma orneklemi igindeki bireylerin kendi basmna ya da yardim ile kendi
iradeleri dogrultusunda cevap verdikleri varsayilmistir.

3. Secilen oOrneklemin hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim
ogrencilerini temsil ettigi varsayilmaktadir.

Tanimlar

Afet. Toplumun butiinl ya da belirli pargalari igin fiziksel, ekonomik ve sosyal agidan
yitim yaratan, normal hayat akisini ve insan etkinliklerini durduran ya da kesintiye ugratan,
etki altma aldig1 toplumun basa ¢ikma kapasitesinin yetersiz kaldig1 dogal, teknolojik ya da
insandan kaynakli olaylardir. Afet kavrami olayin kendisi degil yarattig1 sonug olarak ifade
edilmistir. (AFAD, 2019a).

Temel afet bilinci. Kisilerin yasamlarm siirdiirdiikleri alan ve ¢evrelerindeki tehlikeli
durumlar ile buna bagh riskler konusunda ve aile olarak afetlere karsi afetlerden dnce
hazirlikli olma konusunda bilgilendirmeler ile afetin yasandigi an igerisinde uygun davranis
modellerine iliskin farkindaliklar kazanmaktir (AHDER, 2019).

Afet egitimi. Toplumun muhtemel afet yasantilari, yapilmasi elzem olanlar, zararlarin

azami seviyeye diismesi hususunda nelerin gerceklestirilmesi gerektigi ve sebepleri



konusunda 6nceden egitimi ve bilgilendirilmesi ile afetlerde can ve mal kaybini yine azami
diizeye indirme noktasinda tesirli olan uygulamalardir (Giiler ve Cobanoglu, 1994).

Deprem. Dogal sebepler neticesinde yer kabugunda yasanan ve genellikle yerytziinde
ciddi degisimler yaratabilen, kisa siireli salinim ve titresim hareketleridir. Belirsiz zamanda
yasanabilen ve engellenmesi imkéan smirlar1 diginda yer alan, buyik oranda can ve mal kayb1
ortaya c¢ikardigi gibi, bireyler ve toplumlar nezdinde sosyal ve psikolojik agidan
olumsuzluklar doguran doga olayidir (Sahin ve Sipahioglu, 2002).

Zihinsel yetersizlik [Mental Retardasyon, (MR)]. Amerikan Psikiyatri Birligi,
Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab1 (DSM-IV-TR) (2005)’na gore zihinsel
yetersizlik, temel genel zihinsel fonksiyonlarda ortalamadan ciddi 6l¢iide diisiikliik gorialmesi
ile birlikte yapilmasi beklenen uygun davranis sekillerinden en az iki tanesinde olmak (izere
ihtiyaca cevap verememe ya da bozulma durumunun olmasidir. (Ulutepe, 2016).

Hafif dlzeyde zihinsel yetersizlik [Hafif Mental Retardasyon, (HMR)]. Zihinsel
yetersizlik yasayan bireyler i¢erisinde 1Q puani1 50-55 ile 70 arasinda zeka bolumine sahip

kisileri ifade etmektedir.



Bolum 11: Kavramsal Cergeve
Afet Kavram

Insanligin afet olaylar1 ile tamsikligi, yine insanhgm var oldugu donemlere kadar
uzanmaktadir. Bilinen ¢ok eski kaynaklarda diinyanin g¢esitli cografyalarinda yasanmig afet
olaylarma iliskin bilgilerle karsilagilmistir. Yasanmis bu afet olaylarinda binlerce birey
hayatin1 kaybetmistir (Erkal ve Degerliyurt, 2009).

Afetler, ne zaman ne sekilde olacagi ve ne gibi etkiler yaratacagi net olarak bilinmese
de yasanan deneyimler, bu olgunun yarattigi durumlarin olumsuz 6zellikler igerdigini, zarar
verme boyutu agisindan dikkatli ve hazirhikli olmayir gerektiren bir siire¢ oldugunu
gOstermektedir. Nitekim yapilan afet tanimlarinda vurgulanan 6nemli nokta, afetin tek basina
bir olay degil olaymn sonucu oldugudur. Bu belirsiz sonuca kars1 uygun arag-gere¢ ve
yontemlerle hazirlik yapmak ve bu zararlar1 ve sonuglarini éngorerek énceden bir hareket
tarz1 belirlemek, ortaya c¢ikacak zararlar1 azaltacak bir etki yaratacaktir. Afet kavramina bu
boyutuyla bakildiginda meydana gelecek zarar, yeterli biling dizeyi ve planlama ile

azaltilabilecektir.

Afet Tanim

Toplumun bituni ya da belirli pargalari igin fiziksel, ekonomik ve sosyal agidan yitim
yaratan, normal hayat akisin1 ve insan etkinliklerini durduran ya da kesintiye ugratan, etkisi
altinda kaldigi toplumun basa ¢ikma kapasitesinin yetersiz kaldigi dogal, teknolojik ya da
insandan kaynakli olaylardir. Afet kavrami olaymn kendisi degil yarattigi sonug olarak ifade
edilmistir. (AFAD, 2019a). Tirk Dil Kurumu’nun (TDK) yaptigi tanim da sonuca vurgu
yapmaktadir. Afet, TDK (2019)’da, degisik dogal olaylarm yarattigi felaket seklinde
tanimlanmistir. Gigliotti ve Jason (1991)’a gore afet, belli bir alanda olusan, denetim altinda
tutulamayan ve ortaya ¢iktiklar: alanin yani1 sira genis yayiliml etkisiyle tehlikeyi blinyesinde

barmdiran olaylardir (Y1lmaz, 2003).



Afet Turleri

Afet tiirlerine iligkin literatiirde ¢esitli siniflamalar bulunmaktadir. Bu siniflamalardan
biri afeti, dogal afetler ve beseri yani insandan kaynakli afetler olarak iki ana baslikta ele
almistir. Dogal afet, adi istiinde dogal olaylar neticesinde gergeklesen afet durumunu
anlatirken, beseri afet ise insanlarin gesitli etkinlikleriyle iligkili olarak ortaya ¢ikan afet
tiriidir (Sahin ve Sipahioglu, 2002). Buradan hareketle insan etkisiyle yasanan afetler,
teknolojik kaynakli afet olaylar1 seklinde de agiklanmaktadir. Dogal afetler diinyanin var
olmasindan bu yana gorilirken, insan etkisiyle yasanan afet olaylar1 insanin varolusuyla
ortaya ¢ikmig ve teknolojik gelismeler paralelinde ¢ok daha fazla gozlenmeye baslamistir
(Yavuz, 2014). Sivil savunma faaliyetleri kapsaminda gereken egitim ve dgretim ¢alismalarini
ylriitmek amaciyla Igisleri Bakanlig1 Sivil Savunma Genel Miidiirliigii biinyesinde faaliyet
yuruten Afet ve Acil Durum Egitim Merkezi (AFADEM)’nin yaptig1 smiflamada da afet
dogal afetler ve teknolojik kaynakli afetler seklindedir. Burada dogal afetler, yavas bicimde
gelisme gosteren ve ani olarak olusan afetler seklinde alt boyutlariyla da agiklanmustir.
Teknolojik afetler ise, kimyasal, nikleer ve biyolojik etkenlerle yasanan olaylar, tasima
faaliyetlerinde yasanan kazalar, sanayi kazalari, kalabalik insan topluluklari, go¢ etmek
durumunda olanlar olarak ifade edilmistir (AFADEM, 2019).

Dogal afet. Yasanma orani en yiiksek afet olaylar1 dogal 6zellik tasiyan afetlerdir.
Gelismis ya da gelismekte olsun tim ulkeler, dogal afet olaylarindan her zaman
etkilenmektedir (Y1ilmaz, 2003). Tirkiye, jeolojik ve topografik yapist ve iklimsel karakteri
sebebiyle dogal afet olaylarma siklikla maruz kalan Glkelerdendir (Ozmen ve ark., 2005).
Ergiinay (1996)’da Tiirkiye’de etkin olan dogal afet olaylarinin tiirleri ehemmiyet derecesine
gore depremler, heyelanlar, su baskinlari, kaya diismeleri, yanginlar, ¢1§ diismesi, firtina, yer
alt1 suyu ylikselmeleri seklinde siralanmistir (Limoncu ve Bayiilgen, 2005). Bu olaylara afet

diyebilmek icin direkt olarak bireyler Ulzerinde etkili olmasi gerekmektedir. Bireylerin



yasadig1 yerler digindaki olaylar 6rnegin: deprem, sel, heyelan, su baskini gibi olaylar afet
olarak nitelendirilemez (Demirtas, 2002). Cogu zaman da afete yol acan biiylik ¢apl olaylar,
bagka tehlikeleri de tetikleyerek yeni bir afet olayini ortaya ¢ikarma potansiyeline sahiptir. Bu
durum dogal afet olaylarmin ortaya ¢iktigi yerin teknolojiye olan bagimlilik ve yogunluk
durumuna paralel olarak artis gostermektedir. Literatiirde /kincil Afetler seklinde ifade edilen
bu olgular; yangin, patlama, kimyasal ve gaz sizintisi, su baskinlari, salgm hastaliklar, ¢evre
Kirliligi gibi bashklar altinda a¢iklanmaktadir (Oncii, 2013).

Teknolojik ve insan kaynakh afetler. Bu afet olaylari, ortaya ¢ikislar1 insanlardan
dolay1 gerceklesen afetlerdir. Ornek olarak, savaslar ve i¢ savaslar, orman yanginlarinin bir
kismi, yerlesimin oldugu alanlarda yasanan yangmlar, tehlikeli madde sizintilar1 ya da
patlamalar, nikleer olaylar, hava ve su kirliligi, toprak kaymasi ve salgm hastaliklar, silahli
gerceklesen eylemler, isyan, terorist faaliyetler ile topluluklarin go¢ edip ve siginmaci
olmasina etki eden diger olaylar, su ve gidalardan kaynakli hastaliklar, bulasic1 6zellikteki
enfeksiyon hastaliklari, AIDS, kolera, sitma gibi olgular bu afet tiiriinde yer almaktadir (Isik
ve ark., 2012). Diger bir deyisle dogayla herhangi bir sebep-sonug¢ bagi olmayan; direkt olarak
insan etkeniyle ortaya cikan afet olaylaridir. Insanlar dogal yolla yasanmamis afet olaylarina
kaynaklik ettikleri gibi bazen de bilingsiz ve hatali davranig bigimleriyle afetin yasanmasini
ve ortaya ¢ikan zararin artmasini tetikleyici pozisyonda yer almaktadirlar (Yilmaz, 2003). Bu

acidan bu afetlerin insan faktoriiyle aciklandig1 s6ylenebilir.

Tiirkiye’de Afetler

Turkiye, jeolojik ve jeomorfolojik niteligi ile iklimsel karakteri nedeniyle degisik
donemlerde blyuk can ve mal kaybi yaratan dogal afet olaylariyla yiiz yiize gelmektedir.
Depremler, heyelanlar, su baskinlari, kaya ve ¢1g diismesi, kurak hava kosullar1 baslica dogal
afetlerdendir (Bagbanci, 2015). Turkiye’de son 50 yil igerisinde vuku bulmus afetler ele

alindiginda yasanan dogal afetlerin basta depremler gelmek Uzere, heyelan, sel, ¢i1g ve kaya



diismesi olaylar1 oldugu goriilmektedir (Ergiinay, 2007). Tlrkiye antik dénemlerden
gliniimiize ulagan tablet ve arkeolojik verilere bakilarak geriye doniik 4000 yillik deprem
verisiyle diinyada en uzun deprem veri kiimesini toplamis tek tilkedir (Akyel, 2007).

AFAD arsivinde, afet olaylar1 sebebiyle diizenlenen yaklagik 30.000 adet jeolojik etit
(afet ett) raporu ile yer secimi protokoli bulunmakta olup, 1950-2008 yillar1 arasini
kapsayan bu veriler, Afet Bilgi Envanteri Projesi (ABEP) kapsaminda veri tabanina
aktarilmustir. Verilerde yer alan afetin tiiriine, olay sayilarina ve etki alanindaki yap1 sayilarina
iliskin dagilimlara bakildiginda; yerlesimin oldugu alanlarda en fazla yasanan afet biciminin
%45 ile heyelanlar oldugu goriilmektedir. Heyelan afetini %18’lik oranla hasar yapan
blyuklikteki depremler izlemekte, su baskinlar1 ise %14’likk oranla yasanmaktadir (AFAD,
2019Db).

Deprem. Yer kabugunun yiizey bdlgelerine yakin yerlerde genis bir siire¢ icerisinde
birikim gosteren, gerilmelerin kayaglarin direncini agsmasiyla yasanan ani bosalimdir.
Yerkabugunun diplerinde istiflenmis bulunan olaganiistii bir enerji agiga ¢ikmakta ve bunlar
bosalmanin oldugu bolgeden (kaynaktan) sismik elastik dalgalar halinde her yone
yayillmaktadir. Bu yayillma mekanizmasi, bu dalgalarin i¢inden gectigi ortamdaki tim
yerkabugu ve zemin dilimlerini sarsarak yiizeye ulasmaktadir (Karaesmen, 2002). Ergiinay,
(1977)’a gore, Tiirkiye’nin eski ¢aglardan giiniimiize degin c¢ok biiyiik depremlere sahne
oldugu ve bu depremler nedeniyle Anadolu’da ge¢cmiste yasamis bazi topluluklarin
topraklarmni terk ettigi, bazi uygarliklarin ise tamamen yok oldugu bilinmektedir (Yilmaz,
2003). Tirkiye dogal afet olaylar1 bakimindan ele alindiginda, iginde ortaya ¢ikan fiziki ve
ekonomik zararlarin boyutu depremleri 6zel hale getirmektedir. Son 100 yillik zaman
diliminde depremler, 80.000 civarinda insanin dlmesine ve 586.000 civarinda yapinin zarar
gormesine sebep olmustur. Gegmis donemlerde lilkemizin ¢ok kez depremin yikici etkileriyle

yiizlesmesi, gelecek zamanlarda da bu olgunun sik sik yasanacak olmasi, bu sebeplerden
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bircok ferdin can ve mal kayiplariyla tekrar karsilasacagi yadsinamaz bir gergektir (Akyel,
2007). Deprem risklerini gosteren haritalarda, Tiirkiye’nin yaklasik %92°1lik kapsama alanmin
deprem bdlgeleri sinirlarinda yer aldigi, Ulkedeki nufusun yaklasik olarak %95’inin deprem
tehdidine maruz kaldigi ve sanayi merkezlerinin %98 oranda, barajlarm ise %93 oranda
depreme iliskin riskli alanda var oldugu bilinmektedir (Y1ldiz, 2001).

En son 1996 yilinda yiirtirlige giren Tirkiye Deprem Bolgeleri Haritas:, AFAD
Deprem Dairesi Baskanligi tarafindan giincel hale getirilmis, 18 Mart 2018 tarih ve 30364
sayill (miikerrer) Resmi Gazete’de yayimlanmustir. Yeni harita 1 Ocak 2019 tarihinde
yirtirlige girmistir. Yeni haritada daha glincel bigimde farkli parametreler, kataloglar ve
matematiksel bazi modeller ele alinmistir. Bu sayede daha ayrintili olarak verilerden
faydalanmanin yaninda daha islevsel hale getirilmistir. Yeni ¢alismada digerinden farkli
sekilde, deprem bolgesi ifadesi kaldirilmistir. Ilgili haritanin risk haritas1 olarak ifade
edilmesinin dogru olmadigir vurgulanmistir. Gerekce olarak ise, aslen bu risklere maruz
kalabilecek niifusun etkilenme durumunu bilmek, maddi, ¢evresel zarar ve kayiplarin da
hesaba katilmasmin gozden kagirilmama zorunlulugu gosterilmistir. Bu dogrultuda biitiin bu
degiskenleri kapsayan bir bakis agisiyla, AFAD Ulusal Deprem Arastirma Programi (UDAP)
tarafindan desteklenen Tiirkiye Sismik Tehlike Haritasimin Giincellenmesi baslikli bir proje ile
kamu ve Universite isbirligi kapsaminda yeni harita hazirlanmigtir (AFAD, 2019c¢).

Ulkemizde yasanan depremlere ornek olarak 26 Aralik 1939 Erzincan merkezli
gerceklesen ve 32.700 kisinin hayatin kaybettigi 7,8 siddetindeki deprem, 22 Mayis 1971
tarihinde Bingdl'de olusan ve takribi 1.000'den fazla insanin 61diigi 6,9 siddetindeki deprem,
yine 13 Mart 1992 tarihinde Erzincan’da yasanan ve 498 kisinin hayatin1 kaybettigi 6,8
siddetindeki deprem, 17 Agustos 1999°da Izmit’te meydana gelen ve 17.118 kisinin hayatimi
kaybettigi 7,4 siddetindeki deprem ve 12 Kasim 1999 tarihinde Diizce’de yasanan ve 894

kisinin hayatin1 kaybettigi 7,2 siddetindeki deprem verilebilir (Neoldu, 2018). Ayrica 9 Kasim


https://www.neoldu.com/erzincan-da-gezilip-gorulmesi-gereken-yerler-6265h.htm
https://www.neoldu.com/kocaelinde-gezilip-gorulmesi-gereken-yerler-6837h.htm
https://www.neoldu.com/duzce-de-gezilip-gorulmesi-gereken-yerler-7635h.htm
https://www.neoldu.com/cumhuriyet-tarihinin-en-buyuk-depremleri-690h.htm
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2011 tarihinde Van’in Edremit ilcesi merkezli olarak yasanan ve 5,6 siddetindeki depremde
644 kisinin hayatmi kaybettigi bilgisi verilmistir (AFAD, 2014) . Bu 0Ornekler depremin
Tiirkiye’de 6nemli bir olgu oldugunu gostermektedir.

Heyelan. Heyelanlar iilkemizde yasanan afet tiirleri igerisinde goriilme siklig
acisindan %45 oranla en buyik paya sahiptir. Toprak, moloz veya kaya kitlesinin yamag
asag1 hareketi olarak tanimlanan heyelanlar, diinyada oldugu gibi iilkemizde de Onemli
tahribatlara neden olmaktadir. Bu olgu farkl degiskenlerin etkisiyle siklikla yagsanmaktadir.
Iklim, yiizey sekilleri ve yiizey yapisi, heyelan olusumunda énemli paya sahip degiskenlerdir.
Bu baglamda iilkemizde en ¢ok yagis alan Karadeniz bolgesi, heyelandan sosyal ve ekonomik
kayiplar anlaminda en ¢ok etkilenen bolgedir. Akma, kayma, diisme ve devrilme gibi degisik
hareket sekillerinde tezahiir eden heyelanlar, bdlgesel olarak belirgin jeolojik, morfolojik ve
fiziksel faktorler sebebiyle olusmaktadir (CEM, 2016). Tirkiye ylzOlcimunin yaklasik
%80’lik kisimda, yigin hareketliligini kolay hale getiren egimli ve sarp yapidaki araziden
olusan alanlar bulunmaktadir. Buna ek olarak, egimli 6zellikteki araziler icerisinde tarimsal
faaliyetlerin yapilmasi, ormanlarin yok olmasi, hayvancilik faaliyetleri kapsamimnda mera
alanlarinda otlatmanin asir1 olarak gergeklesmesi ve jeolojik faktorler bu yigin hareketlerini
ciddi bicimde tetiklemektedir. Diinyadaki konumu itibariyle kurak veya yar1 kurak olarak
ifade edilen cografyada konumlanan Tiirkiye’de yagissiz donem sonrasinda bol yagisin
olmas1 ve yiginsal kaymalarin bu sebeplerle ortaya ¢ikmasi yaygindir. Orta ve Dogu
Karadeniz, uzun soluklu yagislar ve nemlilik gibi etkenlerden dolayr yignsal
hareketlenmelerin siklikla gozlendigi yerler olarak dikkati cekmektedir (Oztiirk, 2002).
Heyelan olaylarina bakildiginda her ilin belli seviyelerde etkilendigi gozlenmektedir. 1.123
olay ile Trabzon, 1.049 olay ile Rize, 613 olay ile Kastamonu, 573 olayla Erzurum ve 471
olayla Artvin en fazla heyelan olaymin gerceklestigi illerinde basinda gelmektedir. Heyelan

olayinin en az yasandigi iller ise 3 olayla Kirklareli, 4 olayla Mardin ve 6 olay ile
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Sanlwrfa’dir.  1950-2008 yillar1 arasinda yasanan olaylarin sayisi ise 13.494°tur. Bireylerin
heyelan afetinden etkilenme sayilarina bakildiginda ise en c¢ok heyelan olaymi yasayan
Trabzon ilinde 4.106 kisinin heyelanlardan dolay1 zarara ugradigi goriilmektedir (Gokce ve
ark., 2008). Verilen 6rnekler, deprem gibi heyelanin da Tiirkiye’de ne kadar onemli bir yer
kapladigini gostermektedir.

Sel ve taskinlar. Cok farkli bicimlerde tanimlanmakla birlikte sel, farkli nedenlerle
olusan buyuk su yigmlarmin akarsu yataklarinda, vadi yamag ve tabanlarida, ¢ukur alanlarda
ve kiyilarda kontrolsiiz bir sekilde akimi ve yayilmasi durumudur. Sellerin biyuk bélimi
doganin kendisini koruma duzeni dahilinde gergeklesmekte, canli ve cansiz gevreye zarar
vermedigi takdirde normal bir hidrometeorolojik olay olarak kabul gormektedir (Ozcan,
2006). Belli bir havzaya fazla yagisin gergeklesmesi, kar Ortiisiiniin hizli erimesiyle kendi
kapsama alaninda yer alan canlilara, mallara ve araziye zarar veren doga olay1 tagskin olarak
ifade edilmektedir. Yagis rejimi tagskinlarin yasanmasinda diger 6nemli bir etkendir. Veriler
ele alindiginda 1967 ile 1987 araliindaki 20 yilda taskin olay1 sayisinin tiim afetler igindeki
pay1 %33 iken, 1998-2008 araliginda gecen 10 yilda ise bu oran %14 olarak gerceklesmistir.
Baraj sayisinin artmasi, 1slah islemleri, koylerin go¢ nedeniyle niifus kaybetmesi tagkinlarin
azalmasini saglamistir. DSI verilerine gére 1975-2011 araliginda 820 taskin olay1 ve 660 can
kaybi, 799.758 hektarlik tarimsal alan bu afet olayindan etkilenmis ve sonug olarak ulke
ekonomisine yillik yaklasik 150 milyon TL zarar dogurmustur. Bu baglamda en cok
ekonomik zarar veren afet tiirlerinin baginda geldigi s6ylenebilir. Sehir sellerinin son yillarda
ciddi oranda arttig1 gorulmektedir (MGM, 2019).

C1g diismesi. Cig, bir yamagta biriken kar yigmlarinin yeni yagan karlarla birlikte
fazlaca yiklenmesiyle ya da yamaglarla zeminin baglantisinin azalmasiyla, yigin yiikiiniin
tagmnamamasi ve buna bagl olarak yiginmn buz, su, toprak, tas ve aga¢ gibi materyallerle

birlikte asag1 inmesi olayidir. Karasal iklimlerde ¢okga goriilmektedir. Meteorolojik sartlar
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cok biiyiikk bir etkendir. Daglik bolgelerde yiizey sekillerinin yapisindan dolay1 ¢okca
rastlanan bir olgudur. Genellikle yerlesim yerlerinin olmadig1 yerlerde yasanmakta, zarar
verme noktasinda ¢ok onemli sonuglar dogurmamasindan dolay bildirilen vaka sayis1 smirlt
kalmaktadir (MGM, 2017).

Turkiye genelindeki 45 ilde yer alan 605 yerlesim alaninda, 731 ¢1g olay1 olmustur.
Cig olaylarindan dolayi, 1958-2008 araliginda 4.384 afetzede igin tasinma gergeklesmistir.
Tirkiye’de yasanan ¢i1g olaylar1 incelendiginde, Dogu Anadolu ve Kuzeydogu Karadeniz’in
yuksek yerlerinde ve garpict bigimde Giineydogu Anadolu Bélgesinin bazi kesimlerinde
yukseltisi fazla ve bitkisel varligin ciliz oldugu arazilerde yogunlastigi gorilmektedir (Gokge
ve ark., 2008).

Diger afetler. Genel manada bilinen afet olaylarmin disinda gergeklesen afet
olaylaridir. Bu afetlerin ¢ogunu yanginlar olusturmaktadir. 76 ilde diger afetler diye
adlandirilan afet olaylar1 yasanmistir. Kastamonu 188 olay ile bu afet tirlinden zarar géren
illerin basinda gelmektedir. Ulkemizde diger afet olay1 olarak adlandirilan tiirde 1.175 olay
oldugu ve bu olaylar etkisinde kalan 9.237 afetzede oldugu bildirilmistir. Genel olarak
bakilinca Tiirkiye’nin 922 ilgesinden 349 tanesinde diger afet olay1 yasanmustir (Gokce ve
ark., 2008).

Turkiye’nin Depremselligi

Sekil 1°de goriildigii gibi Kuzey Anadolu Fayi, yaklasik 1.500 km uzunluga sahip,
uzerinde M>7,0 olan bir¢cok yikici depremin meydana geldigi ve Dogu Anadolu’dan
(Karliova) Yunanistan’a kadar (Saroz Korfezi’nin batis1) uzanan sag yanal dogrultu atiml bir

fay zonudur (Sengor, 1979; Barka, 1992).
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Sekil 1. Tiirkiye’nin basitlestirilmis tektonik haritasi

Kuzey Anadolu Fayi, Sakarya-Bolu smirinda 2 farkli kola ayrilmakta olup, kuzey kol

17 Agustos 1999 depreminde meydana geldigi Marmara Denizi’nin igerisinde yer alir. Giiney

kol ise Marmara Denizi’nin giineyini sinirlayarak, Saros Korfezi’'ne kadar uzanir ve oradan da

Ege Denizi i¢inde giineybati yoniinde devam

eder (Kalafat ve ark., 2001).

Tirkiye ve yakin cevresini dogrudan etkileyen ve aletsel donemde (1900 sonrasi)

meydana gelmis, M>7,0 olan 34 adet deprem mevcuttur. Bu depremlerin harita tzerindeki

dagilimlar1 Sekil 2°de, bu depremlere ait baz1 parametreler ise Tablo 1°de verilmistir.
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Sekil 2. Turkiye ve yakin ¢evresinde

M>7,0 olan depremlerin lokasyonlari.

aletsel donemde (1900 sonras1) meydana gelmis,
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Tiurkiye ve Yakin Cevresinde Aletsel Donemde (1900 Sonrasiy) Meydana Gelmis,

M>7,0 Olan Depremlere Ait Bazi Parametreler

Tarih (UTC) Enlem Boylam Derinlik Tip Buyuklik Yer
12.11.2017  34.642 45.795 20.00 Ms 7,2 -
23.10.2011  38.689 43.466 19.20 Mw 7,1 Van-Merkez
12.11.1999  40.806 31.226 11.00 Mw 7,1 Dizce-Bolu
17.08.1999  40.770 30.004 15.00 Mw 7,6 Golclik-Kocaeli
24111976  39.080 44.029 08.60 Mw 7,0 Caldiran-Van
28.03.1970  39.210 29.510 18.00 MS 7,2 Kitahya
19.02.1968  39.400 24.940 07.00 MS 7,2 Ege Denizi
06.10.1964  40.300 28.230 34.00 MS 7,0 Karacabey-Bursa
26.05.1957  40.670 31.000 10.00 MS 7,1 Dizce-Bolu
25.04.1957  36.420 28.680 80.00 MS 7,1 Akdeniz
09.07.1956  36.690 25.920 10.00 MS 7,4 Ege Denizi
18.03.1953  39.990 27.360 10.00 MS 7,2 Canakkale
09.02.1948  35.410 27.200 30.00 MS 7,2 Akdeniz
01.02.1944  40.900 32.600 10.00 MS 7,3 Gerede-Bolu
26.11.1943  41.050 33.720 10.00 MS 7,1 llgaz-Cakirt
20.12.1942  40.870 36.470 10.00 MS 7,0 Erbaa-Tokat
26.12.1939  39.800 39.510 20.00 MS 7,9 Erzincan
25.2.1935 36.070 24.830 67.00 MS 7,1 Ege Denizi
26.09.1932  40.390 23.810 05.00 MS 7,1 Yunanistan
06.05.1930  37.980 44.480 70.00 MS 7,6 fran
18.04.1928  42.270 25.350 07.00 MS 7,1 Bulgaristan
30.08.1926  36.760 23.160 26.00 MS 7,0 Ege Denizi-Yunanistan
26.06.1926  36.540 27.330 100.0 MS 1,7 Datca Agiklari-Ege D.
18.11.1919  39.260 26.710 10.00 MS 7,0 Ayvalik-Balikesir
24.01.1916  40.270 36.830 10.00 MS 7,1 Tokat
03.10.1914  37.600 30.100 10.00 MS 7,0 Burdur
14.06.1913  43.100 25.700 15.00 MS 7,0 Bulgaristan
09.08.1912  40.750 27.200 10.00 MS 7,4 Sarkoy-Tekirdag
04.04.1911  36.500 25.500 140.0 MS 7,1 Ege Denizi
08.11.1905 40.300 24.400 14.00 MS 7,4 Ege D.-Yunanistan Siniri
04.04.1904  41.800 23.100 18.00 MS 7,8 Bulgaristan
04.04.1904 41,800 23.000 15.00 MS 71 Bulg.-Mak. Sinir1
11.08.1903  36.000 23.000 80.00 MS 7,9 Ege Denizi
31.03.1901 43,400 28.700 14.00 MS 7,2 Bulg.-Karadeniz Sinir1
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Canakkale ve Yakin Cevresinin Depremselligi

Canakkale kuzeyde Gelibolu ilgesine kadar uzanan ve Kuzey Anadolu Faymin uzantisi
olan Saros Fayi ile doguda yine Kuzey Anadolu Fayinin devami olan Biga- Bayramig- Ezine,
Bandirma-Gonen- Can-Yenice-Havran yerlesimlerini kapsayan faylarla ¢evrilidir. Dogrultusu
kuzey-dogu ile giiney-bat1 yonlerinde olan bu fay hatlar1 (Sekil 3), ge¢mis donemlerde
Canakkale ve g¢evresindeki yerlesim alanlarinda depremlerin yasanmasma neden olmustur.
Canakkale ve yakin civarinda 6zellikle Kuzey Anadolu Faymimn guney kolu tzerinde, gerek
tarithsel donemde (1900 Oncesi), gerekse aletsel donemde (1900 sonrasi) meydana gelmis
bircok deprem mevcuttur. Bu depremlerden, M>5.0 olan depremlerin lokasyonlar1 ve bu

depremlere kaynaklik eden faylar Sekil 3’te gdsterilmistir (Ozden vd., 2018).
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Sekil 3. Canakkale ve gevresinde M>5,0 olan depremlerin lokasyonlar1 ve kaynak

faylar

Canakkale ve cevresinde son yillarda meydana gelmis 2 adet deprem (2013 Gokgeada
Aciklar1 ve 2017 Ayvacik Depremleri) on plana ¢ikmaktadir ve bdlgenin depremselligi
acisindan tasidigi riski goz Oniine sermektedir. Bu depremlere ait bazi1 parametreler Sekil 4 ve

Sekil 5°te gosterilmistir (AFAD, 2017b; AFAD, 2013).
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Sekil 4. 12.02.2017 Canakkale-Ayvacik depreminin (Mw=5,3) dis merkezi ve

06.02.2017 depremi ile beraber art¢1 dagilimi
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Sekil 5. 30.07.2013 Gokgeada aciklarinda meydana gelen deprem ve artg1 sarsintilari

Canakkale ve yakin civarinda 6zellikle Kuzey Anadolu Faymm giney kolu Gzerinde

olusmus bircok deprem mevcuttur. Tablo 2’de bazi parametreleri verilen, 1900 yilindan
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gunimuze kadar (01.01.1900-26.08.2019) Canakkale ve yakin civarinda (39.50°-40.75°
enlemleri ile 25.25°-30.00° boylamlar1 arasinda, M>4,0 olan 509 adet deprem; M>5,0 olan 88
adet deprem; M>6,0 olan 12 adet deprem ve M>7,0 olan 3 adet deprem meydana gelmistir.
Tablo 2
Canakkale ve Yakin Cevresinde 01.01.1900-26.08.2019 Tarihleri Arasinda Meydana

Gelmis, M>6,0 Olan Depremlere Ait Bazi Parametreler

Tarih (UTC) Enlem Boylam D?I';'rgl)'k Tip  Buyukluk Lokasyon
24.05.2014 40.33 25.28 25,48 Mw 6,5 -
05.07.1983 40.31 27.25 10,00 Mw 6,1 -
06.10.1964 40.30 28.23 34,00 MS 7,0 Karacabey-Bursa
18.03.1953 39.99 27.36 10,00 MS 7,2 Canakkale
15.11.1942 39.55 28.58 10,00 MS 6,1 Dursunbey-Balikesir
04.01.1935 40.25 27.50 35,00 MS 6,0 Gonen-Balikesir
04.01.1935 40.25 27.50 35,00 MS 6,2 Gonen-Balikesir
02.05.1928 39.64 29.14 10,00 MS 6,1 Harmancik-Bursa
20.08.1917 40.30 25.43 40,00 MS 6,0 Ege Denizi
13.09.1912 40.70 27.00 10,00 MS 6,2 Sarkoy-Tekirdag
10.08.1912 40.75 27.20 10,00 MS 6,2 Sarkoy-Tekirdag
09.08.1912 40.75 27.20 10,00 MS 7,4 Sarkoy-Tekirdag

Tiirkiye’de Deprem Egitimi

Tirkiye’de deprem egitimleri resmi ve sivil toplum kuruluglar1 araciligiyla
verilmektedir. Oncii kuruluslar olarak AFAD, AFADEM, AKUT ve Bogazi¢i Universitesi bu
egitimleri verme, destekleme ve toplumun geneline yayma c¢abasi acisimdan goze
carpmaktadir. Deprem egitimi, deprem yasanmadan once, deprem esnasinda ve sonrasinda
gereken hazirlik ve hareket bi¢imi ile korunma yontemlerini temel diizeyde kazandirmay1
amaglar. Ornegin, AFAD tarafindan olusturulan Deprem Simiilasyon Merkezi, bireylere
fiziksel anlamda deprem deneyimini yasatmak, deprem ani ile depremin ardindan ortaya
konmasi gereken dogru davraniglar konusunda refleks olusturmak amaci ile 2003 yilinda
hizmete girmis, depremin yani sira ¢esitli afet tlirleri ve acil durum senaryolar1 ile ilgili

aktiviteler uygulanmigtir (AFAD, 2019d). Bu simiilasyon merkezi Ankara’da bulunmakta ve
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her yil binlerce kisi bu merkezde deprem deneyimi yasamaktadir. Yine Bogazi¢i Universitesi
catis1 altinda Afete Hazirlik Egitim Birimi (AHEB) bulunmakta ve afetlerle ilgili egitimlerin
organizasyonunu yapmaktadir. AHEB tarafindan yapilan egitimlerden birisi ABCD Uzaktan
Egitim programidir. Bu program, AHEB tarafindan saglanan afete yonelik hazirlik
uygulamalarinin temel ve en dnemli basamagi olarak soylenebilir. Biitiin toplum fertleri bu
egitim aktivitelerinin kapsaminda yer almaktadir. Amag, bireyleri risklerin azaltilmasi
hususunda afet olay1r yasanmadan once tedbirli olmalari konusunda yonlendirmektir. Bu
konuda yapilan planlamalarla, aile i¢i ve kurum i¢i hazirlik planlarini etkin hale getirme,
miidahale giiciiniin yiiksek olmasina doniik korunma, degerlendirme ve riskleri azaltma
hususlarinda etkinligi artirma konulari ele alinmaktadwr (AHEB, 2019a). Yine AHEB
tarafindan belli donemlerde Gezici Deprem Simiilasyon Egitim Twr1 (GEDSET) egitimleri
verilmektedir.

Bogazici Universitesi'ne bagh Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstitiisii
ile AHEB vyaptiklar1 c¢alismalarla, bireyleri geng yastan itibaren afetler hususunda
bilinclendirmeyi, temel becerileri gelistirerek afet olayma iliskin zararin ve risklerin
azaltilmas1 noktasindaki hareket tarzi hakkinda bilgilendirmeyi amag edinmistir. Burada belli
giin ve saatlerde sistematik egitimler verilmektedir. Temel diizeydeki bilgilendirme
sonrasinda maket uygulamalar iizerinde deprem aninda ne oldugu ile giivenli yapilar ve
giivenli olmayanlar arasindaki farklar ortaya konmaktadir. Sarsma masasinda temsili olarak
kurulan ¢ocuk odalar1 ya da siniflarda simiile edilen deprem deneyimi yasanmaktadir. Deprem
sirasindaki davranig tarzlarina doniikk uygulamalar ile yapisal olmayan tehditlerin
azaltilmasma yonelik uygulamalar gerceklestirilerek bu konunun 6nemi vurgulanmaktadir.
Yine birim igerisinde yer alan deprem kdsesi, deprem sonrasindaki kurtarma faaliyetlerinin
maket arag-gereclerle canlandirilarak deneyimlenmesine olanak saglamaktadir.  Ozetle

deprem parkta verilen egitimlerle, afet bilincini ve hazirlikli olmay1 genele yaymak
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amaclanmaktadir. Kalicilik olmasi i¢in gorsel materyallerin yani sira egitimlerin sonrasindaki
stirecte faydalanabilmek i¢in &grencilere bu bilgileri igeren kitaplar verilmektedir. Genis
kitlelerin bu bilgilere erigsmesi bilylik 6nem tasimaktadir. Nihai amaglardan biri de burada
cocuklara verilen egitimlerle aileye bilgi aktarimi yapmak ve toplumun temel yapisi olan
ailelerin de afetler konusunda dikkatini gekmektir (AHEB, 2019b). Buna ek olarak Deprem
Ustas: adli bilgisayar oyunu ile basit dizeyde becerileri oyun iizerinden kazandirmay1
amaclamiglardir.

AKUT tarafindan depreme karsi bilinglenme amaghh Deprem Egitimi El Kitabi
¢ikarilmustir. Bu kitapta deprem yasanmadan 6nceki siire¢, depremin yasandigi an ve deprem
yasandiktan sonraki siirecte ortaya konacak hareket tarzi, planlama ve hazirlik gibi konular ele
alinmistir. Ayrica Kitap, fiziksel olarak dagitilmasmin yaninda AKUT’un resmi sitesinden
alinarak da faydalanilabilmektedir (AKUT, 2008).

Ankara’da AFAD il Miidiirliigiiniin yer aldigi alanda yeni teknolojik imkanlarin
kullanildig1 ve tamami yerli olarak olusturulmus Deprem Similasyon Merkezi, hareketli
platformlar ile mini tiyatro ve 130 kisinin ayn1 anda oturacagi koltuk diizenine sahip sekilde
insa edilmistir. Deprem similasyonunda ¢ok gliclii motorlarla titresim yaratilarak gergekgilik
saglanmaya ¢alisilmis, daha gergekci deneyim yaratmak igin ise goriintiilii, ses, sis ya da 151k
gibi efektler kullanilmigtir. Tamamen tilkemizde tasarlanip {iretilen simiilasyon sistemi, ileri
teknoloji iriinii olmasinin yaninda iilkemizde bu biiylikliikte tek, diinyada ise sayili
sistemlerden biridir (AFAD, 2019e). Afete Hazir Tiirkiye gibi projelerle yine afet farkindaligi
kazandirmaya yOnelik donemsel ¢aligmalar yapilmaktadir. Deprem afetinin iilkemiz i¢in
Oonemi anlasilmaya baslandigindan beri sayisiz kurum ve kurulus da kendi igerisinde
bilinglendirme caligmalarini yapmaktadirlar. Maya ve Sar1 (2018), yaptiklar1 bir ¢aliymada,
ortaokul Ogretmenlerinin afet egitimleri konusundaki goriislerini ortaya koymuslardir.

Aragtiramaya dahil olan 6gretmenlerden ¢ogunlukta bir kismmim afet ile ilgili bir egitim
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almadiklarint belirttikleri goriilmiis, afet egitimine iliskin calismalart AFAD’mn yiirlitmesi
gerektigi ve egitimlerin okul Oncesinden baslanarak her egitim kademesine yayilmasi
gerektigi diisiinceleri ifade edilmistir. Bu bilgiler 1s1¢mda kisaca deprem egitimlerinin
iceriginde, temeli olusturan deprem Oncesi hazirlik, deprem aninda ve deprem sonrasi hareket
tarzi konularina dikkat ¢ekilmektedir.

Deprem oncesi hazirhk. Deprem 6ncesi iki kisim olarak ele alnabilir. Ilk olarak Plan
Yapmak ikinci olarak da Deprem Oncesi Hazirlik Konular: seklinde ele almabilir. Depremin
oncesinden sonrasina biitiin bir siire¢ olarak nasil bir hazirlik yapilir ve depremlerden dogacak
zararm nasil onlenecegi konusunda 6n hazirlik asamalar1 iizerinde calisilir. Yapilacak soru
cevap uygulamasi ile mevcut durumun goézler Oniine serilmesi, tehlike ve risk yaratan
unsurlarin tespiti ile olast biitiin zararlarin azaltilmasi konularinda beyin firtinas1 yaparak
asgari dizeyde deprem konusunda hareket tarzi gelistirmek onemlidir. Tim aile tyeleri
isbirligiyle deprem anindaki ve depremin ardindan uygulanacak hareket tarzinin belirlenmesi
ile her manada Onlemlerin hayata gegirilmesi hazirlik sathasinda gergeklestirilir. Bu
uygulamalarin siirece yayilmasi i¢in aile tiyeleri belli periyotlarda durumu tekrar gézden
gecirme ve eksik noktalarin tespitinden sonra olusturulan plani degerlendirmek ya da
gelistirmek i¢in bir araya gelmelidir. Deprem Oncesi hazirlik konulari genel olarak,
olusturulan plan dahilinde zaruri 6zellikteki bir kapsama listesinden meydana gelmektedir. Bu
listede yapisal ya da yapisal olmayan tehditler, riskler, acil durum anindaki temel
gereksinimler yer almaktadir. Ayrica depremin yasanmasi oncesine yardima muhtag olarak
nitelendirecegimiz ¢ocuklar, yaslilar, yabanci oldugundan dolayr dilimizi konusamayan
bireyler, engelliler ile hayvanlar hazirlik siirecinin birer pargasi olarak ele alimmaktadir
(AKUT, 2008).

Deprem aninda yapilacak davramslar. Burada depremin ne zaman ve neredeyken

yasanacagmin bilinmemesi durumuna karsi farkli yerlerdeki temel davranis bigimleri ele
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alinmaktadir. Temel yaklagim; depreme nerede yakalanildiysa orada en hizli, saglhkli ve
dogru davranis1 ortaya koymaktir. Olabildigince sakin kalmak, baskalarmin da sakin
kalmasma ve panik yapmamasina yardime1 olmak 6nemlidir. Bunun i¢in onceden tatbikat
yapilmasi, sonuclarin gercek hayatta daha hizli, dogru ve etkili olarak ortaya ¢ikmasina
yardime1 olabilir. Deprem esnasindaki davranig tarzi Cokme, Kapanma ve Tutunma
hareketlerinden olusur (AKUT, 2008). Cokme hareketi saglam oldugu diisiiniilen herhangi bir
esyanin altma girme ya da yakinina gecip egilerek bekleme hareketidir. Ilgili esyanmn yaninda
kapanma ve basin bu sekilde diisen nesnelerden korunmasi korunma ya da kapanma olarak
ifade edilmektedir. Sallant1 siirerken yaninda bulunulan nesneyi sikica tutma ise tutunma
davranigi olarak ifade edilir. Nesneyi tutan kollarin iizerine yiiz koyarak ugusan cisimlerden
gozlerin ve yiiziin korunmasi amaglanmaktadir (MEDAK, 2019). Kisaca deprem yasandigi
esnada korunmak i¢in temelde yapilmasi gerekenlerin o anda davranisa doniistiiriilmesi ve
bunun da daha 6nce sinanmis olarak dogru bigimde ortaya konmasi1 6nemlidir.

Deprem sonrast hareket bicimi. Bir afet yasandiktan sonraki sure¢ icerisinde
bireylerin 6ncelikle normal ve yerlesik yasantilarina gegme noktasinda tedbirlerin ele alinmasi
gerekir (Geray, 1977). Alinacak bu tedbirler, afetlerin koordinasyonunda son asamalardan
olan afet sonrasi asamasmi olusturmaktadir (Y1lmaz, 2003). Bu safhalar tekrardan insa etme
ve 1slah etme, diger bir deyisle rehabilitasyon olarak iki baglik altinda ele almabilir.
Rehabilitasyon ya da islah safhasi, afetin ardindan temel olarak verilen hizmetlerin tekrar
baslamasi, afetzedelere zarar goren evlerini ve kamu binalarin1 onarma konularinda yardim
etme ve tarim vb. sektorlerde ekonomik faaliyetlerin yeniden diizenlenmesi amactyla yapilan
faaliyetleri kapsamaktadir. Tekrar inga etme, bireylerin ve bireylerden olusan toplumun
meydana gelen afet olaylarindan sonra zarar géren sosyo-ekonomik yapilarmi, psikolojik

olarak normal yasantilarma donme siirecini ve afetin ortaya c¢ikardigi yikimm olumsuz
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etkilerinin giderilerek yeniden insasini kapsamaktadir (Schramm, 1993). Afetten kasit olarak
burada deprem sonrasi siire¢ ele alinmaktadir.

Deprem sonrasinda sakin kalmak dnemlidir. Ilk 72 saat kimsenin yardima gelmeme
durumu s6z konusu olabilir. Burada bireylerin birbirlerine yardim etmeleri gerekmektedir.
Deprem sonrasi kimyasal maddelerin bulagsmasi s6z konusu olursa temizlenmelidir. Herhangi
bir yaralanma olup olmadig1 kontrol edilip gerekli ise ilkyardimda bulunulmasi
gerekmektedir. Deprem sonrasinda elektrik kesintisi i¢in 151k ¢ubuklari, el feneri gibi arag-
gerecler kullanilmalidir. Gaz sizintist ihtimaline karsi yanici maddeler kullanilmamali, sonra
gerceklesmesi muhtemel art¢ir sarsintilar i¢in hazirhikli olunmalidir. Depremden dolay1
zayiflamis yapilar art¢ilar sonrasi zarar gorebilmektedir. Dokiilen siva malzemesi ve benzer
materyallerden korunmak i¢in ayaklar1 koruyacak ayakkabi ya da terlik giyilmelidir. Binada
herhangi bir tehlikeli durum gozlenirse yetkili kisilerin bu konudaki goriisleri alinmadan
binaya girilmemesi gerekir. B(tln tesisatlarin kontrolii yapilmali, elektrik ve gaz
kapatilmahdir. Trafik cok mesgul edilmemeli araglarin daha az oldugu cadde ve sokaklar
tercih edilmelidir. Deprem sonrasi enkaz altinda kalma durumu s6z konusu ise sdylenenlere
ek olarak toz kaldiracak davranislardan uzak kalmak, agzi ve burnu varsa bir mendil ya da bez
parcasi ile kapatmak, enkaz altindaki diger kisilerle irtibat kurmaya ¢alismak ve eger irtibat
kurulamiyorsa bagirmayr ¢ok silirdiirmeyip toz vb. maddeler yutmaktan sakinmak gerekir.
Disardaki kisilere ses duyurmak ve isaret vermek amacgli boru ve ya duvarlara vurmak da
kurtarilma konusunda yardimci olabilecek davraniglardir. Deprem sonrasindaki yeme i¢me
ihtiyaglarmin karsilanmasi konusunda gerekli hijyen kosullarmma ve giivenlik tedbirlerine
dikkat edilmelidir. Ornegin yemek igin yakilan kamp atesi konusunda daha dikkatli
davranilmal1 ve bir yangin ¢ikmasina firsat verilmemelidir. Deprem sonrasi ihmal edilmemesi
gereken konulardan birisi de ¢ocuklardir. Afetle ilgili olarak ¢ocugun hissettikleri sorulmali

ve onunla konusulmalidir. Duygular1 paylasmak ve ¢ocugun anlayabilecegi sekilde;
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gerceklesen afet ile ilgili bilgilendirilmesi 6nemlidir. Cocuga emniyette olundugu ve birlikte
olunacag1 mesaj1 verilmelidir. Zaman zaman aile i¢i toplantilar yapilarak giiven asilanmali ve
bu konu tekrar giindeme getirilmeli, sik sik elini tutarak ya da fiziksel temas kurarak giiven
duymalarma yardime1 olmak gerekir. Travmatik yasantilar1 daha hizli atlatmak ya da dnleme
adma cocugun uyumadan énce odasinda birlikte gegirilen siire uzatilmalidir. Ogretmen ve
diger kisilerle isbirligi yapilmasi olumsuz etkilerin ortadan kaldirilmasinda faydali olabilir.
Cogunlukla cocuklardaki duygusal tepkimeler ¢cok uzun sire devam etmese de ileriki siirecte
buna iligkin problemlerin yasanmasi da muhtemeldir. Bu gibi durumlarda profesyonel bir
destek almak gerekebilir (AKUT, 2008). Afete hazirlik sathasinda afet sonrasi olabilecekler
de hesaba katilarak bazi senaryolara karsi 6nlemleri tartismak ve smamak etkili bir yontem

olabilmektedir.

Zihinsel Yetersizlik (MR)

Zihinsel yetersizlik, zekad geriligi ya da zihinsel engel seklinde yaygin olarak ifade
edilmektedir. Cagimmizda O6zel egitim ihtiyac1 duyan bireyler i¢in sadece zihinsel degil
duygusal ihtiyaclar, uyum, dil becerileri gibi unsurlarin da ele alinmasi gerekmektedir.
Onlarin da diger normal bireyler gibi duygusal ve fiziksel ihtiyaclar1 vardir (Ozglr, 2004).
S6z konusu bireylerin normal yasitlarindan farklilasan noktasi, fiziksel, zihinsel ve sosyal
anlamda iradeleri diginda gerilik gdostermeleridir (Caglar, 1979). Zeka kavrami bu noktada
aciklanmas1 gereken bir kavramdir. Kavrama iliskin ortaya konan kati bir tanim s6z konusu
degildir. Net bir tanim ortaya konmamasina karsin ortaya konmus tanimlarin da eksik yanlar1
oldugu goriilmektedir. Zek& kavrammin anlamiyla ilgili tartigmalar yillarca var olmus ve
olmaya da devam edecektir. 1976’da Robinson ve Robinson, zeka konusunda ¢ok fazla kuram
incelemis ve bu kuramlar kapsamindaki bilgiler 1s13inda zekdya iliskin 3 o6zellik ortaya

koymuslardir. Bunlardan birincisi kisilere verilen egitimlerden faydalanma giiciidiir. Ikinci
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unsur kendi sinirlart i¢inde bireyin biitiin 6grenim ve kazanimlari, liglinciisii ise g¢evresel
olarak uyum gelistirme ve uyumsal davranislar1 sergileyebilmektir (Ozekes, 2013).

Buradan da goriildiigii gibi yine tanimda yer alan unsurlar genel ifadeler olarak
kalmakta ve tanim i¢in yeterli gériilmemektedir. Bu konuda ¢aligmig olan bilim insanlar1
farkli tanimlarda ortak hususlara vurgu yapmislardir. Binet zekayi, etkili akil yiirtitme, iyi
sekilde hiikkiim verme ve kendini asma giicli seklinde ifade etmistir. Wechsler’e gére amaca
doniik davranig, mantiksal davranis ve g¢evresel uyum ve iliskilerde basarili olma giicii
zekanm en 6nemli gostergeleridir. Thorndike ise zekayr daha komplike bir kavram olarak
nitelemis, farkl diisiinceye dayali yeterliliklerin bir arada olmasiyla agiklamigtir. Thorndike
zekayi, mekanik, sosyal ve soyut seklinde ii¢ boliimde ele almistir. Mekanik zekd, alet, cihaz
kullanim1 ve makine idaresiyle; sosyal zekd, kisisel iligskilerdeki basar1 ve empatiyle, Ssoyut
zekd ise, kelimeler, rakamlar ve formiiller gibi simgesel akil yiiritmedeki basar1 ile
aciklanmistir (MEB, 2015).

2018 yilinda Resmi Gazetede yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde
zihinsel engel ve zihinsel yetersizlik kavramlarinin kullanildigi gériilmektedir (MEB, 2018).

Zekay1 farkli noktalar1 ile 6lgmeye calisan bir¢ok zeka oOlgegi bulunmaktadir. Bu
Olgeklerin ortak noktasi zekayi, zekd bolimi (ZB) denilen sayisal bir gosterge ile
aciklamasidir. Kisilerin zihinsel fonksiyon seviyelerini ortaya koyan kavramlarin ilki zeka
yagidwr (ZY). Yirminci ylizyilin baslarinda yapilmis Binet’e ait 6lgme araglarinda zihinsel
fonksiyonelligin isareti olarak ZY ifadesi kullanilmistir. Esasen Binet, 6lgekleri yas diizeyleri
esas almarak hazirlanmistir. Olgekte farkli yas gruplarinda farkli soru maddeleri yer
almaktadir. ZY, bir yas skalasi igindeki ortalama bireylerin zihinsel anlamdaki genel
becerilerini agiklamaktadir. Buna gore 8 yasindaki bir ¢ocugun zekd yasinin 4 olmasi
durumunda, bu g¢ocugun ortalama 4 yasindaki bir ¢ocugun diizeyinde zihinsel islevde

bulundugu diistiniilmektedir. Takvim yasi ile zekd yas1 her yasta ayn1 anlama gelmemektedir.
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Ornegin, 2 yasinda olup bir yil gerilik gdsteren ¢ocugun durumu, 12 yasinda olup da bir yil
gerilik gosteren ¢ocugun durumundan daha agir derecededir. 1912 yilinda Stern tarafindan
ortaya atilan ZB formill, zeka yasinin takvim yasina boliiniip 100 ile ¢arpilmasi sonucu yani
[ZB=(ZY:TY) x 100] formiilii ile bulunmaktadir. Ornegin, ZY 4 olan 8 yasindaki ¢ocugun ZB
50 olmaktadir (Eripek, 2005).

Amerikan Psikiyatri Birligi (APB)’ne gére MR yani zeka geriligi, ortalamadan ciddi
Olglide diisiik bir bilgi fonksiyonelligi ile beraber uygulanmis zeka Olceklerinde, takribi 70
veya daha diisiik seviyede bir IQ’nun olmasi, kisisel iliski ve iletisimde, 6z bakim
becerilerinde, toplumsal imkéanlardan faydalanmada, akademik beceri, giindelik yasami
planlama ve etkin sekilde degerlendirme, saghigmi ve giivenligini korumaya doniik
davranislarda parcast oldugu toplumun benzer yastaki bireylerden istenen normlari
karsilayamamas1 seklinde ifade edilmistir. Ayrica ilgili kriterlerde yasa da vurgu yapilarak
baslangi¢ yasmin 18’den dnce oldugu ifade edilmistir (APB, 2005).

Zihinsel anlamda gerilik yasayan bireyler kendi i¢inde farkliliklar1 barindirmaktadir.
Farkliliklar, degisik smiflamalarin yapilmasi ve bu sayede de bireylerin egitimlerinin
planlanmas1 gerekliligini ortaya ¢ikarmistir. Asagida verilen Tablo 3’te smiflandirmanin zeka
boliimiine doniik kisminin yani sira tibbi, psikolojik ve egitsel yonleri 6n plana ¢ikarilmistir
(Do6ngel, 2009).

Tablo 3

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Cok Kriterli Siniflandiriimasi

Zeka Bolimi Tibbi Tani Psikolojik Tam Egitsel Tam
55-70 Debil Hafif Egitilebilir
35-55 Embesil Orta Ogretilebilir
25-35 Idiot Agir Bagimli

25 ve alt1 Idiot Cok agir Tam bagimli
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Hafif Duzeyde Zihinsel Yetersizlik (HMR)

HMR tanist olan kisiler ile ilgili olarak 2018 yilinda ¢ikan Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’'nde “Hafif diizeyde zihinsel engelli birey” ifadesi kullanilmis ve zihinsel
fonksiyonlar ile kavramsal, sosyal ve uyumsal yetilerde hafif seviye yetersizlik yasayan ve bu
nedenle 6zel egitim ve destege gereksinimi olan kisi seklinde agiklanmistir (MEB, 2018). Bu
yetersizlik sinifindaki bireylere “egitilebilir” olarak da bakilmaktadir. Nitekim 1986°da
yiiriirliige giren Milli Egitim Bakanligina Bagli Ozel Okullar Yénetmeligi’nin 6. Maddesinde;
zekd geriligi gosteren bireylere “egitilebilir” kavramiyla vurgu yapilmistir. Buna gore ZB
standart zekd Olgeklerinde, 45-75 zekda bolimiine sahip bireyler “egitilebilir” sinifina
girmektedir (Eripek, 2005). Bu bireyler akademik anlamda temel diizeyde yarar saglayabilme,
sosyal yeterlilikler acisindan belli seviyelere gelebilme, calisma hayatina dair yetileri
kazanma ve kendi yasamini bagimsiz sekilde idame ettirebilme noktasinda ilerleyebilirler
(Sucuoglu, 2010). Tablo 3’teki smiflamada goriildiigii gibi yine bu bireyler “egitilebilir”

olarak ifade edilmektedir.
Zihinsel Yetersizlik Yasayan Bireylerin Egitimi

Ulkemizde zihinsel yetersizlik yasayan bireylerin egitilmesine yonelik ilk cabalar
1950’lerde Ankara’da baslamistir. 1952 yilinda, Milli Egitim Bakanligi ve Talim Terbiye
Kurulu, zihinsel yetersizlik yasayanlarin egitimine donik Kkarar alarak bu alanda hizmet
verecek dfretmenlerin yetistirilmesi icin boliim agmayi tartismislardir. Ik kez Gazi Egitim
Enstitiisii biinyesinde boliim agilarak zihinsel gerilik ve Ustin zekd smifinda yer alan
bireylerin egitimi i¢in uzman yetistirilmesi amaglanmistir (Sucuoglu, 2010). ik etapta
ogretmenlikte {i¢ y1l ve lizeri deneyimi olanlar boliime alimmis ancak iki yil sonra bu bolim
Bakanlik tarafindan kapatilmistir. 1964 yilinda Ankara Universitesi’nde agilan Egitim
Fakiltesi ile bu calismalar yeniden baslamistir. Ozel Egitim konusunda uzman Kkisileri

yetistirmeye doniik diger bir caba ise MEB ve Ankara Universitesi ortakliginda 6zel egitim
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alaninda ¢alisan egitmenler i¢in olusturulan sertifika programlaridir. TUrkiye'de 6zel egitim
alaninda lisans duzeyindeki ilk 6gretmenlik programi 1983-1984 §gretim yilinda Anadolu
Universitesi Egitim Fakiiltesinde agilmustir. Bu boliim ilk kez 1987 yilinda mezun vermistir.
Bu program daha sonralar1 kapatilip egitim fakiiltesi icerisinde agilan Isitme Engelliler ve
Zihinsel Engelliler programlarinda dgretmen yetistirilmeye baslanmistir. Bu gelismelerden
sonra 1987 yilinda Gazi Egitim Bilimleri Boliimiinde Ozel Egitim Ana Bilim Dali
kurulmustur. Boylece Gazi Universitesi biinyesinde gorme engelliler ve zihinsel engelli
bireylerin egitimi konusunda uzmanlar yetistirilmeye baglanmistir (Kara, 2017).

Konuyla Ilgili Diger Arastirmalar

Akfirat (2004) tarafindan yapilan calismada, yaratict drama uygulamasinin igitme
yetersizligi yasayan bireylerin sosyal becerilerindeki gelisime olan etkisi arastirilmistir.
Aragtirmanimn deneklerini, isitme engellilerin egitim gordiigii kuruma devam eden 4, 5 ve 6.
smif dgrencisi 10 kiz ve 10 erkekten olusan toplam 20 6grenci olusturmustur. Arastirma
verileri 10 ile 12 yas araliginda ve isitme yetersizligi yasayan bireylerin temel sosyal
becerileri kazanmalarinda, yaratict drama etkinliklerinin etkili oldugunu ortaya koymustur.

Catak ve Tekinarslan (2008) yaptiklar1 ¢alismada, zihinsel yetersizlik yasayan 3
ogrenciye powerpoint yoluyla sunum teknigi kullanilmis ve okudugunu anlama becerileri
incelenmistir. Sonug¢ olarak bu teknikle okudugunu anlama becerilerinin gelistigi ifade
edilmistir.

Gelisli  (2009), PowerPoint materyali kullanilarak yapilan ders sunumlarinin
etkililigini arastirdig1 c¢alismada, ogrencilerin derslerde sadece powerpoint materyaliyle
ogretimde yetersiz kaldiklarini, farkli yontem ve araglar kullanilarak igerigin
zenginlestirilmesi gerektigini ifade etmistir.

Akdag ve Tok (2010) tarafindan yapilan ¢aliymada, yiiksekdgretim kurumunda verilen

Ingilizce dersinin geleneksel yontem ve powerpoint sunumu kullanildiginda ortaya cikan
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degisim ortaya konmustur. Ontest-sontest yontemi ile olusan puanlar karsilastirildiginda
powerpoint yonteminin daha etkili oldugu tespit edilmistir.

Dagseven (2011) yaptig1 bir arastirmada, zihinsel yetersizlik yasayan ogrencilere
tesekkiir etme ve paylasma davranislarii kapsayan filmler izletilmis, bilissel ve dogrudan
Ogretimin etkileri kiyaslanmigs ve sonug¢ olarak da dogrudan 6gretim metoduyla beklenen
kazanimlarin elde edilmesinde daha etkili sonug ortaya ¢ikmustir.

Avcioglu (2012), zihinsel yetersizlik yasayan ¢ocuklara sosyal beceri kazandirmada
kullandig1 drama yoOnteminin, bu bireylerde davranisi ortaya c¢ikardigimi ve siirdiirme
konusunda da olumlu sonuglar verdigini belirtmistir.

Avcioglu (2013), videoyla model olma 6gretim ydnteminin, zihinsel yetersizlik
yasayan ayni yas grubundaki 5 6grenciye selam verme davranisi kazandirmay1 ve sonrasinda
bu davranis1 devam ettirip bu davranigi farkli kosul ve bireylere genelleme durumuna etkisini
incelemistir. Bu egitim sonrasinda bu davranislar tekrarladiklari ve egitimin olumlu sonuglari
oldugunu ifade etmistir.

Kablan ve ark. (2013), 6. simif dgrencilerine yonelik matematik 6gretiminde somut
Ogretim materyalleri ile powerpoint 6gretiminin basarilar1 tizerine etkilerini ele almislardir.
Calisma sonucunda, 6grenme seviyesi agisindan istatistiksel olarak iki metot arasinda anlamli
bir farklilik olmadigini tespit etmislerdir.

Konuk ve ark. (2016) tarafindan zihinsel yetersizlik yasayan ogrencilerin cinsel
problemlerini tespit etme tizerine Konya ilinde calisan 38 zihinsel engelli 6gretmen ile birlikte
yaptiklar1 bir calismada, bu bireylere yonelik cinsel egitim programi olusturulmasi
durumunda, program igeriginde cinsel tatmin, 6zel bolge temizligi, ergenlik doneminde
yasanan degigimler ile cinsiyet farkliligi, cinsel istismar, viicudunu tanima gibi konularin yer
alabilecegi ifade edilmistir. Ayrica program konularmnin kazandirilmasinda video 6gretim

yontemi, model olma, drama gibi yontemlerin kullanilabilecegi belirtilmistir.
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Kurtoglu ve ark. (2017) tarafindan kaleme alinan bir makalede, bilgisayar araciligiyla
gergeklestirilen videolu 6gretimin, bankamatikten para ¢cekme yeterliligini zihinsel yetersizlik
yasayan Kkisilere kazandirmadaki etkinligi arastirilmistir. Hafif duzeyde zihinsel yetersizlik
yasayan 16 yasmdaki bu bireylerin, bankamatikten para ¢ekme becerisini kazanmada video
ogretiminin etkili oldugu, ayrica 6grencilerin egitimin ardindan farkli bankamatik lerden,
farkli sifreler kullanarak, farkli miktarda para ¢ekerek bu beceriyi genelledikleri goriilmiistiir.

Gecal ve Eldeniz Cetin (2018), zihinsel yetersizligi olan 6grencilere tablet bilgisayar
kullanilarak uygulanan animasyon programmin eldesiz toplama isleminin 6gretimindeki
etkililigi, 6gretimin bitimini takip eden birinci, liglincli ve besinci haftalardaki kaliciligini
aragtirmiglardir. Arastirma sonunda, katilimcilarm bu metotla eldesiz toplama islemini
edindikleri, kazanimlarmin 6gretim bitiminden sonraki 1.,3. ve 5. haftalarda da stirdiigi, farkli

sekillerde ve araglarla bu kazanimlarimi genelleyebildikleri ifade edilmistir.
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Bolam I11: Yontem

Bu boliimde, yapilan arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama araglari,
uygulama stireci ve elde edilen verilerin analizine iliskin bilgiler agiklanmistir.
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, deneme dncesi (pre-experimental) desenlerden tek gruplu Ontest-Sontest
modeline gore yiiriitiilmiistiir (Karasar, 1991; Balci 2009). Tek grup Ontest-Sontest
modelinde, deneklerin bagimli degiskenine iliskin 6lgtimleri uygulama 6ncesinde On test,
sonrasinda son test olacak sekilde aymi denekler ve ayni Olgme araglar1 aracilifiyla
belirlenmistir (Biiylikoztirk vd., 2011). Bu modelde son test Olglimlerinin 6n test
Olciimlerinden biiylik olmasi bagimsiz de§iskenin etkisi olarak diisiiniilerek ve bagimsiz
degiskenin etki diizeyine karar verebilmek i¢in bu iki dlglimiin sonuglar birlikte kullanilarak
degerlendirme yapilmistir (Karasar, 2000).
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu ¢alisma kapsaminda, Milli Egitim Bakanligi’na bagli Canakkale Merkez Kepez
Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezinde, ortadgretim seviyesinde hafif diizey zihinsel
yetersizlik tanist almis, 8 farkli subede toplam 70 6grenci bulunmaktadir. Bu kurumda
bulunan o6grenciler, farkli yaslarda olmalarma ragmen (15-23) aymi sinifta egitim
gorebilmektedir. Arastirmanin evrenini olusturan toplam 70 &grenci igerisinden, cinsiyet,
devam durumu, iletisim kolaylig1 ve arastirma i¢in veli izni olanlar gibi 6grenci 6zellikleri
dikkate alinarak 9, 10, 11 ve 12. smiftan 6’sar olmak Uzere toplamda 24 6grenci ¢aligmanin
orneklemini olusturmustur. Degerlendirmelerin daha ayrintili yapilabilmesi amaciyla
Orneklem gruplarinin, cinsiyet bakimindan esit, yas olarak da birbirine olduk¢a yakin olmalari
saglanmaya c¢ahsilmistir. Ogrencilerin egitim gordiikleri kurumdan dolayr hepsinin hafif

diizeyde zihinsel yetersizlik tanisi aldiklar1 bilinmekte olup ZB puanlar1 etik gerekcelerden
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dolay1 kurumdan elde edilememistir. Buna karsin bu kurumda 6grenim géren 6grencilerin
zeka puan araliginin 50 ile 70 arasinda oldugu okul yonetimi tarafindan belirtilmistir.
Veri Toplama Araclan

Arastirma sonuglarma ulasmak i¢in verilen egitimler Oncesi ve sonrast ¢alisma
grubundaki bireylere uygulanmak Uzere, deprem ile ilgili temel bilgileri dlgmeyi amaglayan
bir basar1 testi uzman destegi almarak uyarlanmigtir. Daha 6nce Ozgiiven (2006) tarafindan
ilkdgretim Ogrencilerine yonelik bir calismada kullanilan anket formu yine uzmanlardan
alman destekle zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim 6grencilerine uygun hale getirilmistir.
Ekler boliminde verilen Deprem Bilgi Anketi olarak sunulan anket, iki bdlimden
olusturulmustur. {lk béliimde katilim saglayan dgrencilerin demografik ozellikleri ile deprem
ya da afet bilinci konularinda egitim alma durumlarin1 ve deprem yasama deneyimlerini ele
alan 5 madde yer almaktadir. Ikinci boliimde ise toplam 26 sorudan olusan basar1 testi yer
almaktadir. Bu testte coktan se¢cmeli sorularda 5 secenekten sadece bir tanesi dogru cevabi
belirtmektedir. Testte yer alan 24 soru 4 puan, geri kalan 2 soru ise 2 puan olarak
hesaplanarak basar1 testi toplam 100 puan Gzerinden degerlendirilmistir.

Ontest asamasinda, calisma yapilan kurumdaki 6zel egitim Ogretmenlerinin de
yardimiyla katilim saglayan 6grenciler ile birebir iletisim Kurularak cevaplanmis, hedef kitle
zihinsel yetersizlik yasadigi icin gerektiginde tekrar tekrar sorular1 okuma, diisiinmesi i¢in
zaman verme, cevap vermekte zorlandigi sorularin cevaplanmasmi erteleme ve benzeri
konularda zaman kisitlamasi olmaksizin testi tamamlamasi saglanmistir. Test bltiun gruplarda
yer alan 6grencilere ayn1 anda yapilmustir.

Verilerin Toplanmasi

Ontest uygulamasi. Katilim saglayan 6grencilere, deprem bilgi anketini olusturan ilk

boliim ve basari testinin yer aldigi ikinci boliim uygulanarak baglanmistir. Egitim Oncesi

uygulanan bu anketin ikinci bdliimiindeki basar1 testi Ontest uygulamasimni olusturmustur.



33

Uygulama esnasinda 6grencilerin cevaplarina hicbir sekilde miidahale edilmemis, zihinsel
yetersizlik tanisi tagidiklari i¢in sadece gerektiginde aciklama, tekrar okuma, zaman verme ya

da cevabi erteleme gibi konularda 6grenciye yardim edilmistir.

Deprem egitimlerinin verilmesi

Deprem egitimi, 24 kisiden olusan hedef kitleye ii¢ farkli egitim yontemi kullanilarak
verilmistir. Bu {li¢ farkli egitim grubu cinsiyet, yas grubu ve smif diizeyi gibi degiskenler
acisindan esitlenmeye caligilmistir. Her grupta 8 kisi bulunmus ve 4 kiz 4 erkek olarak
cinsiyet esitligi saglanmistir. Smif diizeyi anlamida okulun yapisindan dolay1 tam esitlik
saglanamamakla beraber yas gruplari agisindan yine gruplarin birbirine yakin benzerlikte
olmas1 saglanmistir. Birbirine 6zellik agisindan benzeyen bu gruplara, dogrudan anlatim
teknigi olan, sadece yazili gorsel materyalin direkt slaytlar yoluyla verildigi sunum teknigi,
cizgi film, animasyon gibi gorsel-isitsel 6geler igeren videolu egitim teknigi ve bireylere
yaparak-yasayarak 6grenme olanagi taniyan canlandirma yoluyla egitim teknigi kullanilarak
deprem egitimi verilmistir.

Sunum teknigi ile egitim verilen gruptaki 6grencilere, basar1 testi sorularinin dogru
cevaplarini kapsayan bilgilerin yazili oldugu toplam 29 slayt sunulmustur. Slaytlar, bilgisayar
ve projeksiyon cihazi kullanilarak ilgili 8 6grenciye 6grenim gordiikleri derslikte aktarilmistir.
Diger tekniklerin smirma giren uygulama ve gorsellerden ka¢milmistir. Sunumun
tamamlanmasinin ardindan herhangi bir ara verilmeden sontest uygulamasina gegilmistir.
Bilgilerin saglikli toplanmasi icin sontest uygulamasinda birden fazla 0Ozel egitim
ogretmeninden destek alinmig ve veriler zaman ge¢meden toplanmustir. Hafif diizey zihinsel
yetersizlik yasayan bireyler arasinda da bireysel farkliliklar bulunmaktadir. Bu baglamda baz1
ogrenciler yardim almadan basari testini cevaplamiglardir. ZB agisindan ayni sinirlar iginde
olmasma ragmen skala igerisinde farkli konumlanmalarindan dolayr bu farklilik ortaya

cikabilmektedir. Diger bir deyisle bir 6grenci puan skalasmin alt smirmdan tani alirken, bir
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digeri iist smirdan ayni1 taniyr alabilmektedir. Ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklar
bundan dolay1 ortaya ¢ikmaktadir.

Video teknigi ile egitim verilen grup i¢in ¢esitli kaynaklardan elde edilerek daha dnce
hazirlanmig Ogrencilerin diizeyine uygun ve basar1 testinde yer alan bitln sorularin
cevaplarimi kapsayan video filmleri ve ¢izgi film seklindeki video pargalarindan olusan 18
dakikalik bir video 6grencilere izletilmistir. Video paketinin iceriginde, sunum tekniginde
oldugu gibi depreme iliskin temel bilgiler, deprem esnasindaki davranis bi¢imleri, deprem
oncesi hazirlik gibi konular yer almistir. Bu paket hazirlanirken zihinsel yetersizlik yasayan
ogrencilerin seviyesine uygun olan video parcalar1 secilmistir. Videolarm izlenmesi
sonrasinda yine verilerin saglikli olmasi amaciyla zaman kaybetmeden sontest uygulamasi
birden fazla 6zel egitim 6gretmeni destegi ile yapilmustir.

Canlandirma yoluyla egitim verilen 68renci grubunda, uygulama 6ncesi basari testi
iceriginde yer alan biitiin sorularin dogru cevaplarmm bulundugu bilgilere dénik materyal
planlamas1 yapilmistir. Ogrencilere verilmek istenen her bir bilgi parcacigi, gerek
materyallerin hareket ettirilmesiyle gerekse materyaller ile birlikte 6grencilerin katiliminin
saglanmasiyla kiiclik uygulamalar ve canlandirmalar igerisinde sira ile uygulanmistir. Fay
hatt1 kavramini anlatmak i¢in yan yana dizilen kisiler arasinda bir sallant1 olusturulmus ve en
yakinda bulunanlarin etkilenmesi ve sarsintinin siddetini daha ¢ok hissetmesi vurgulanmastir.
Yine zil ¢aldig1 anda deprem aninin yasandigi varsayimiyla 6grencilerle birlikte, deprem
esnasinda yapilmasi gereken temel davranig bigimleri yapilmis ve bu uygulamanin i¢inde yer
almalar1 saglanmistir. Arazinin ve yapinn, depremin yikici etkisine doniik yonii kagit ve
karton ile yapilmig bina maketleri ile anlatidmistir. Kagittan yapilan binanin sallanarak
devrilmesi, kartondan yapilmis binanin ise siddetli sarsintiya ragmen ayakta kalmasi
canlandirilmistir. Yastik iizerine konan maket ev ile sert zemine konan maket evin yikilmasi

sallant1 ile canlandirilmis ve saglam zemin konusu vurgulanmistir. Yine kurulan basit bir
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¢adirmn altinda giivenli olan yerlerin tespiti ele alinmstir. Ornegin masanmn alt1 vurgulanarak
sarsint1 aninda ¢adirin duvarlarina asilan temsili cam-gergeve gibi guvenli olmayan yerlerin
anlasilmas1 amaglanmistir. Yine temsili olarak yikilan cadirda hayatta kalmak, kurtarilmay1
bekleme durumu deneyimlenmistir. El feneri, ton balig1 konservesi, ¢ikolata, su sisesi gibi
hayati 6neme sahip materyallerin kullanimi ele alinmistir. Cadirin altindaki karanlik ortamda
el feneri kullanilarak yasantinin deneyimlenmesi saglanmistir. Su depolamanin 6nemi ¢adir
altindaki bu uygulamada vurgulanmistir. Deprem aninda evin ¢esitli yerlerindeki giivenli ve
glivensiz yerler ile bu mekéanlarda korunma big¢imleri canlandirilmistir. Temsili banyo,
mutfak, oturma odasi, yatak odasi, smif gibi mekanlar kullanilmistir. Mekanlardan bazilari
icin sinif ortaminda alan olusturulmus, bazilar1 da egitim verilen kurumda yer alan oda ve
mutfak gibi mekanlarm kullanilmas: seklinde gergeklestirilmistir. Pencere kenarlari, masa,
mutfak dolabmin yani, yatagm yani gibi alanlar mevcut imkanlar ve getirilmis baz1 basit
materyallerle canlandirilmistir. Deprem esnasinda belirtilen tiim mekanlarda deprem deneyimi
canlandirilip, bu mekanlarin her birinde Cok-Kapan-Tutun davranisinin her 6grenci tarafindan
yapilarak deneyimlenmesi saglanmistir. Banyoda temsili kiivetin yaninda, yatak odasinda
yatagin yaninda, oturma odasinda kanepe ya da masanin yaninda, mutfakta tezgahm 6nlinde
ve diisebilecek durumdaki dolap ve benzeri malzemenin olmadigi yerlerde Cok-Kapan-Tutun
davranisini1 deneyimlemesi i¢in rol model olunmus ve her bir 6grenci bu uygulamalar1 bizzat
deneyimlemistir. Plastik mutfak materyalleri kullanilarak ortaya ¢ikacak tehlikeler
canlandirilmis bu durumlarda ortaya ¢ikabilecek yaralanmalar anlatilmistir. Basar1 testinde
yer alan sorular1 kapsayan basit davranis bigimlerinin ¢ogu ¢adir i¢inde temsili enkaz alt1
deneyimi ile ifade edilmistir. Baz1 hususlarin somutlastiriimasi zor olmustur. Ornegin deprem
yonetmeligi ve yasalara vurgu yapilirken “bulundugumuz binanin yikilmasi ve enkaz altinda
kalma sebebimiz saglam olmayan zemine ya da kurallara uygun yapilmamis olmasindan

kaynaklaniyorsa yapan kisilerin ceza almasi gerekir, bina yapimi i¢in bazi kurallar belirtilmis
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ve belirtilen kurallar ¢ergevesinde binalarm yapilmas: gerekir” seklinde agiklamalar
yapilmustir. Ogrencilerin zihinsel yetersizlik diizeyi hafif oldugundan buna ragmen verilen
bilgiyi somutlastirdiklar1 diisiiniilmiistiir. Ortamda gaz kokusunun varligi esnasinda elektrik
kullanilmamasi enkaz alt1 deneyiminde ele alinmistir. Bu durumda pencereyi agma, ulasilan
yerde ise vananin kapatilmasit gibi davraniglar kurumda bulunan O6rnek noktalarda
deneyimlenmistir. Deprem esnasinda balkon ya da terasa ¢ikmama konusu maket evler
tizerindeki temsili oyuncak karakterler ile canlandirilmig, tehlike durumu somut hale
getirilmistir. Yangm esnasinda itfaiyenin 110, ambulansin 112 numarali telefonlardan
aranmasi konusunda {lizerinde numaralarin yazdig1 ve mukavvadan yapilmis itfaiyeci sapkasi
ve hemsire sapkasi ile stetoskop kullanilarak, bu konudaki bilgiler somut sekilde
deneyimlenmistir.

Sontest uygulamasi. Verilen egitimlerin sonucunda dntest olarak uygulanmis basar1
testi, ilgili kurum 6gretmenlerinden de yardim alinarak tekrar uygulanmis ve sontest verileri
elde edilmistir. Ontest slrecinde oldugu gibi sontestin uygulanmasinda da &grencilerin
cevaplarina miidahale edilmemistir. Yalnizca cevaplama yaparken gerek duydugu agiklamalar
yapilmis, slire konusunda anlayis gosterilmistir. Zihinsel yetersizlik yasadiklar1 igin, tekrar
okuma, cevaplar1 erteleme gibi hususlarda destek olunmustur.

Verilerin Analizi

Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim diizeyindeki toplam 24
ogrenciye, U¢ farkl egitim sekli (Sunum, Video, Canlandirma) kullanilarak depremle ilgili
yeterli bilin¢ diizeyi ve deprem aninda kendi basia korunma ve énlem alma yetisi verilmeye
calisiimistir. Egitimden 6nce yapilan Ontest ve egitimden sonra yapilan sontest teknigi ile elde

edilen bagar1 puanlar1 bu aragtirmanin temel veri grubunu olusturmustur.
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Gerek Ontest gerekse sontest yonteminde bitin gruplara 24 tanesi 4’er puan ve 2
tanesi 2’ser puan olmak {izere toplam 26 soru yoneltilmis ve toplam 100 puan {izerinden
degerlendirilmistir. Degerlendirmede;

- Cinsiyete gore onceden afet egitimi almis 6grenci sayilari ve oranlari,

- Yine cinsiyete gore dnceden deprem yasamis 6grenci sayilar1 ve oranlari,

- Her soru i¢in hem o6ntest hem de sontest sonrasi cinsiyetlere gore dogru cevap

sayilari ve alinan basar1 puanlari,

- Her soru i¢in egitim sekline ve cinsiyete gore ontest-sontest basar1 puanlarindaki
varsa pozitif ya da negatif yondeki degisimlerin oranlari,

- Egitim sekline ve cinsiyete gore gerek Ontest gerekse sontest ortalama basari
puanlari, bunlarin standart sapmalar1 ve ortalama puanlarda meydana gelen pozitif
ve negatif degisimler hesaplanmis ve sonuglar ayrmtili olarak tablolar halinde
verilmistir.

Ogrencilerin hem déntest hem de sontest puanlar1 iizerine egitim sekli ve cinsiyetin

birlikte etkisini incelemek amaciyla Tekrarlanan Olgiimli Varyans Analizi tekniginden
yararlanilmistir.  Verilerin istatistiksel analizlerinin yapilmasinda SPSS 23.0 paket

programindan faydalanilmistir.
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B6lum 1V: Bulgular

Bu boliimde, Canakkale ili Merkez Kepez Ozel Egitim Mesleki Egitim Merkezi olarak
adlandirilan hafif diizeyde zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerin egitimleri amaciyla
faaliyet gosteren okuldaki g¢esitli kriterler géz oniine alinarak segilen 24 6grenciye uygulanan
Ontest-sontest yontemi sonucu elde edilen verilerin degerlendirmesi yapilmustir.
Degerlendirmelerde; basar1 testleri sonucunda elde edilen puanlara iliskin agiklamalar,
istatistiki bilgiler, cinsiyet, yas, simf diizeyi, afet ya da deprem egitimi alma durumlar1 ile
daha 6nce deprem deneyimi yasama durumlarma iligkin bilgiler verilmistir.

Calismada deprem egitimine katilan 6grencilerin egitim gruplarina ve cinsiyetlerine
gore dagilimlar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Ogrencilerin Egitim Gruplarindaki Cinsiyet Dagilimi

Egitim Sekli K % E % Toplam
Sunum 4 50 4 50 8
Video 4 50 4 50 8
Canlandirma 4 50 4 50 8
Toplam 12 12 24

Tabloda goriildigli gibi, her egitim grubu 4 erkek 4 kiz olmak iizere toplam 8
ogrenciden olusmustur. Boylece verilen egitimlerde, egitim gruplarinda cinsiyet degiskeni
acisindan esitlik saglanmustir.

Katilimei olarak segilen 24 6grencinin yas gruplari farklilik gostermektedir (Tablo 5).
Tablodan da goriildiigii gibi en fazla katilim saglayan yas grubunun %25 ile 16 yasindaki
ogrenciler oldugu, bunu %20,8 ile 17 ve 19 yasindakiler, %16,7 ile 20 yasindakiler, %12,5 ile
18 yasindakiler ve geri kalan %4,2 ile de 15 yasindaki 6grencilerin oldugu belirlenmistir.
Hafif dizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim kurumlarindaki ogrenciler farkli

yaslarda olmalarma ragmen ayni smifta egitim alabilmektedirler. Katilimc1 olan 6grencilerin
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gerek okulun bu ozelliginden gerekse aragtirma igin veli izni alinabilen 6grencilerden

olusmasindan dolay1 yas dagilimi farkli olmustur.

Tablo 5

Katilimei Ogrencilerin Yas Dagilimlar:

Yas f %
15 1 4,2
16 6 25
17 5 20,8
18 3 12,5
19 5 20,8
20 4 16,7
Toplam 24 100

Tablo 6°da bulunan sinif diizeylerine bakildiginda ise toplam 24 &grenci iginde 9-10-

11-12. smiflardan arastirmaya katilan Ogrencilerin %25°lik oranla birbirine esit oldugu

gorulmektedir.

Tablo 6

Katilimer Ogrencilerin Sinif Diizeyleri

Sinif Diizeyi f %
9 6 25
10 6 25
11 6 25
12 6 25
Toplam 24 100

Tiim bu verilere bakildiginda arastirma i¢in olusturulan gruplarin 6zelliklerinin

birbirine yiiksek oranda benzedigi goriilmektedir.

Tablo 7°de goriildigii gibi arastirmaya dahil edilen 24 6grencinin 11’1 daha 6nce farkli

bir kaynaktan afet egitimi aldigin1 belirtmis geri kalan 13 6grenci ise daha dnce higbir sekilde

afet egitimi almadigini ifade etmistir.



Tablo 7

Katilimer Ogrencilerin Afet Egitimi Alma Durumu

e f
Afet Egitimi Alma K E %
Almis 7 4 45,8
Almamis 5 8 54,2
Toplam 12 12 100,0
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Afet egitimi aldigin1 belirten 11 6grencinin (%45,8) 7’sinin kiz ve 4’iniin erkek

oldugu afet egitimi almadigini ifade eden 13 6grencinin (%54,2) de 5’inin kiz ve 8’inin erkek

oldugu goriilmektedir.

Tablo 8

Katilimer Ogrencilerin Cinsiyete Gore Deprem Yasama Durumlar

Deprem %
K E

Yasamis 9 7 66,7

Yasamamis 3 5 33,3

Toplam 12 12 100,0

Deprem yasamis Ogrencilerin sayismin verildigi Tablo 8’e bakildiginda, deprem

yasadigini belirten 16 6grencinin (%66,7) 9’unun kiz ve 7’sinin erkek oldugu, hi¢ bir deprem

deneyimi olmadigini belirten 8 6grenciden (%33,3) 3’tiniin kiz ve 5’inin de erkek oldugu

tespit edilmistir.

Tablo 9’da, sunum egitim sekli kullanilarak deprem egitimi verilen 6grencilere iliskin

26 soruluk ontest ve sontest uygulamalarinda, 6grencilerin cinsiyete gére dogru cevap verme

durumlar1 ile Ontest-sontest arasindaki basari degisim durumu oransal olarak verilmistir.

Sunum egitimi alan sekiz 6grenci, 16. sorudaki; Deprem sonrasi ¢ikan olasi bir yangin

durumunda nereyi aramaliyiz?, 23. sorudaki; Deprem esnasinda yatakta bulunuyorsak

asagidaki davramglarin hangisini yapmamiz uygun olur? ve 26. sorudaki; Banyodayken
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deprem meydana gelirse asagidakilerden hangisinin yapilmasi uygun olur? sorularina sontest

uygulamasinda daha fazla dogru cevap vermislerdir.

Tablo 9

Sunum Grubunda Cinsiyete Gore Ontest-Sontest Degerlendirmesi

Test Ontest Sontest Degisim
Sorusu Celzgﬁ/rlgigi K % E % Celzgﬁ/rféiﬁi K % E 9% %
1 6/8 3 50,0 3 50,0 5/8 1 200 4 800 -16,7
2 5/8 1 200 4 800 4/8 2 500 2 500 -200
3 4/8 2 50,0 2 50,0 4/8 2 500 2 500 0,0
4 3/8 2 667 1 333 3/8 1 333 2 667 0,0
5 5/8 2 40,0 3 60,0 5/8 2 40,0 3 60,0 0,0
6 3/8 1 333 2 667 2/8 1 500 1 500 -333
7 4/8 2 50,0 2 50,0 0/8 0 00 2 1000 -50,0
8 5/8 2 40,0 3 60,0 3/8 2 667 1 333  -40,0
9 6/8 3 50,0 3 50,0 6/8 3 500 3 500 0,0
10 6/8 3 50,0 3 50,0 2/8 1 500 1 500 -66,7
11 6/8 4 66,7 2 333 4/8 3 7501 250 @ -333
12 5/8 3 60,0 2 40,0 5/8 3 600 2 400 0,0
13 4/8 2 50,0 2 50,0 2/8 2 1000 0 00  -50,0
14 5/8 3 60,0 2 40,0 4/8 2 500 2 500 -200
15 8/8 4 50,0 4 50,0 718 4 571 3 429 -125
16 6/8 2 333 4 66,7 718 4 571 3 429 16,7
17 5/8 3 60,0 2 40,0 3/8 1 3332 667 -40,0
18 4/8 2 50,0 2 50,0 3/8 2 667 1 333 -250
19 6/8 3 50,0 3 50,0 5/8 2 400 3 600 -16,7
20 5/8 3 60,0 2 40,0 5/8 3 600 2 400 0,0
21 3/8 2 66,7 1 333 3/8 2 667 1 333 0,0
22 4/8 2 50,0 2 50,0 4/8 1 250 3 750 0,0
23 2/8 1 500 1 50,0 5/8 2 40,0 3 600 1500
24 5/8 3 60,0 2 40,0 5/8 2 40,0 3 60,0 0,0
25 4/8 2 50,0 2 50,0 3/8 1 3332 667 -250
26 3/8 2 66,7 1 333 6/8 3 500 3 500 1000

Egitim Oncesi ve egitim sonrasi verilen cevaplar incelendiginde, 23. soruda dogru

cevap veren Ogrenci sayisit %150 artarak ikiden bese, 26. soruda dogru cevap veren dgrenci

sayis1 %100 artarak ticten altiya ve 16. soruda dogru cevap veren dgrenci sayisi %16,7 artarak

altidan yediye yiikselmistir.
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Bu sorular disinda geri kalan 23 sorunun 14’{inde egitime ragmen dogru cevap veren
ogrenci sayisinda degisen oranlarda (%16,7-%25) azalma meydana gelmistir. Geri kalan
9’unda ise herhangi bir degisiklik olmamustir.

Video egitim sekli kullanilarak deprem egitimi verilen 6grencilere iliskin 26 soruluk
Ontest ve sontest uygulamalarinda, 6grencilerin cinsiyete gore dogru cevap verme durumlari
ile Ontest-sontest arasindaki basar1 degisim durumlar1 oransal olarak Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10

Video Grubunda Cinsiyete Gére Ontest-Sontest Degerlendirmesi

Test Ontest Sontest Degisim
Sorusu Celzz(:;g)/rll;isi LY B Ceegﬁxrﬁisi KF%g E % %
1 5/8 2 40,0 3 60,0 6/8 3 50,0 3 50,0 20,0
2 2/8 2 1000 O 0,0 5/8 3 60,0 2 40,0 150,0
3 5/8 3 60,0 2 40,0 4/8 3 75,0 1 250 -20,0
4 2/8 1 50,0 1 50,0 3/8 2 66,7 1 33,3 50,0
5 3/8 2 66,7 1 33,3 5/8 3 60,0 2 40,0 66,7
6 4/8 3 75,0 1 250 3/8 2 66,7 1 33,3 -25,0
7 4/8 3 75,0 1 250 6/8 4 66,7 2 33,3 50,0
8 3/8 3 1000 O 0,0 4/8 3 750 1 250 33,3
9 5/8 2 40,0 3 60,0 6/8 3 50,0 3 50,0 20,0
10 2/8 2 1000 O 0,0 3/8 2 66,7 1 33,3 50,0
11 4/8 3 75,0 1 250 6/8 4 66,7 2 33,3 50,0
12 4/8 3 75,0 1 250 7/8 4 571 3 429 75,0
13 3/8 2 66,7 1 33,3 4/8 2 50,0 2 50,0 33,3
14 5/8 3 60,0 2 40,0 4/8 3 750 1 250 -20,0
15 8/8 4 50,0 4 50,0 7/8 4 571 3 429 -12,5
16 8/8 4 50,0 4 50,0 8/8 4 50,0 4 50,0 0,0
17 5/8 3 60,0 2 40,0 5/8 3 60,0 2 40,0 0,0
18 5/8 2 40,0 3 60,0 6/8 3 50,0 3 50,0 20,0
19 3/8 2 66,7 1 33,3 3/8 1 333 2 66,7 0,0
20 4/8 3 750 1 250 3/8 3 1000 O 0,0 -25,0
21 7/8 3 429 4 571 5/8 3 60,0 2 40,0 -28,6
22 5/8 3 60,0 2 40,0 3/8 1 333 2 66,7 -40,0
23 5/8 2 40,0 3 60,0 4/8 2 50,0 2 50,0 -20,0
24 6/8 3 50,0 3 50,0 6/8 4 66,7 2 33,3 0,0
25 3/8 2 66,7 1 33,3 3/8 2 66,7 1 33,3 0,0
26 2/8 2 1000 O 0,0 6/8 3 50,0 3 50,0 200,0

Tablo incelendiginde, dogru cevap sayisindaki en fazla artiglar 26. soruda %200 ve 2.

soruda (Depremle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?) %150 oraninda
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gerceklesirken geri kalan sorulardan 11’inde dogru cevaplarda degisen oranlarda (%20-%75)
pozitif degisim meydana geldigi tespit edilmistir.

Degisimin negatif olarak gergeklestigi sorular ele alindiginda, 22. soruda dogru cevap
sayisinin %40 ile besten tige, 21. soruda %28,6 ile yediden bese, 6. ve 20. sorularda %25 ile
dortten tce, 3., 14. ve 23. sorularda %20 ile besten dorde ve 15. soruda %12,5 ile sekizden
yediye diistligli goriilmektedir. Geri kalan bes soruya verilen dogru cevaplarda oransal olarak
bir degisim yasanmamistir.

Canlandirma egitim sekli kullanilarak deprem egitimi verilen dgrencilerin cinsiyete
gore dogru cevap verme durumlari ile Ontest-sontest arasindaki basar1 degisim durumlar1 da
Tablo 11°de verilmistir.

Canlandirma egitim seklinde diger iki egitim sekli sonuglarinin aksine sadece 1 soruda
(20. soru: Hasar olusturan deprem sonrasi ne yapmaliyiz?) dogru cevap sayisi altidan bese
(%16,7) diismiis, 1 soruda degisim gergeklesmemis ancak geri kalan 24 soruda %14,3 ile
%400 oranlarinda degisen dogru cevap artis1t meydana gelmistir.

Test sorularma verilen dogru cevaplara bakildiginda en ¢ok goze ¢arpan ve pozitif
degisimin gbzlendigi sorunun 14. soru (Deprem oldugunda tiim ailenin bir arada olmasi icin
ne yapmaliyiz?) oldugu ve dogru cevap sayisinin birden bese yiikseldigi belirlenmistir.

Tablo 11°deki goze garpan diger bir konunun 14 ve 19. sorularda dntest basar1 testinde
kiz 6grencilerin hi¢ birisinin dogru cevap vermemesidir. Ayrica bu grupta sadece 15. soruda
(Deprem sirasinda bir yaralanma oldugu zaman asagidakilerden hangisini aramaliyiz?) hem
Ontest hem de sontest degerlendirmesinde, kiz ve erkek 6grencilerin tamammin dogru cevap

verdikleri tespit edilmistir.



Tablo 11

Canlandirma Grubunda Cinsiyete Gore Ontest-Sontest Degerlendirmesi

Test Ontest Sontest Degisim
r < o
sorueu Celz;)l%;‘lléisi K % E % Celzggflgisi % E % %
1 5/8 2 40,0 3 60,0 718 3 429 4 57,1 40,0
2 5/8 3 60,0 2 40,0 6/8 4 66,7 2 33,3 20,0
3 3/8 0 0,0 3 100,0 718 3 429 4 57,1 133,3
4 2/8 0 0,0 2 100,0 4/8 2 50,0 2 50,0 100,0
5 4/8 1 250 3 750 718 4 57,1 3 429 75,0
6 1/8 1 100,0 O 0,0 2/8 2 100,0 0 0,0 100,0
7 0/8 0 00 0 0,0 2/8 2 + 0 0,0 +
8 4/8 1 250 3 75,0 5/8 1 20,0 4 80,0 25,0
9 3/8 0 0,0 3 100,0 6/8 3 50,0 3 50,0 100,0
10 3/8 2 66,7 1 33,3 4/8 3 75,0 1 250 33,3
11 718 3 429 4 57,1 8/8 4 50,0 4 50,0 14,3
12 718 4 57,1 3 429 8/8 4 50,0 4 50,0 14,3
13 4/8 2 50,0 2 50,0 718 4 57,1 3 429 75,0
14 1/8 0 0,0 1 100,0 5/8 2 40,0 3 60,0 400,0
15 8/8 4 50,0 4 50,0 8/8 4 50,0 4 50,0 0,0
16 718 3 429 4 571 8/8 4 50,0 4 50,0 14,3
17 5/8 3 60,0 2 40,0 8/8 4 50,0 4 50,0 60,0
18 3/8 1 33,3 2 66,7 5/8 2 40,0 3 60,0 66,7
19 2/8 0 0,0 2 100,0 7/8 4 57,1 3 42,9 250,0
20 6/8 3 50,0 3 50,0 5/8 2 40,0 3 60,0 -16,7
21 4/8 1 250 3 750 718 4 57,1 3 429 75,0
22 4/8 3 75,0 1 25,0 6/8 4 66,7 2 33,3 50,0
23 5/8 2 40,0 3 60,0 7/8 3 42,9 4 57,1 40,0
24 6/8 2 33,3 4 66,7 8/8 4 50,0 4 50,0 33,3
25 3/8 2 66,7 1 33,3 6/8 3 50,0 3 50,0 100,0
26 4/8 3 75,0 1 25,0 6/8 3 50,0 3 50,0 50,0
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Verilen deprem egitimleri sonucunda, 6grencilerin az ya da ¢ok bu konudaki bilgi

seviyelerinin degistigi goriilmiis ve farkli egitim sekillerinden bagimsiz olarak biitiin 6grenci

grubunda ortaya ¢ikan degisimler

cinsiyete gore Tablo

12°de verilmistir. Tablo

incelendiginde; 26 sorudan 20’sinde egitim sonrasi verilen dogru cevap sayilarinda degisen

oranlarda (%5,9-%100) artis meydana gelirken, 6, 10, 15 ve 20. sorularda ise dogru cevap

sayilarinda diisiis gerceklesmistir. Geri kalan 8. ve 22. sorularda ise herhangi bir degisim

olmadig1 saptanmaigtir.



Tablo 12

Tum Egitim Gruplarinda Cinsiyete Gére Ontest-Sontest Degerlendirmesi
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Test Ontest Sontest Degisim
oo K w e (DML k%o % %
1 16/24 7 43,8 9 56,3 18/24 7 389 11 61,1 12,5
2 12/24 6 50,0 6 50,0 15/24 9 60,0 6 40,0 25,0
3 12/24 5 41,7 7 58,3 15/24 8 533 7 46,7 25,0
4 7124 3 429 4 57,1 10/24 5 50,0 5 50,0 42,9
5 12/24 5 41,7 7 58,3 17/24 9 529 8 471 41,7
6 8/24 5 625 3 375 7124 5 714 2 28,6 -12,5
7 8/24 5 625 3 375 10/24 6 60,0 4 40,0 25,0
8 12/24 6 50,0 6 50,0 12/24 6 50,0 6 50,0 0,0
9 14/24 5 357 9 64,3 18/24 9 50,0 9 50,0 28,6
10 11/24 7 636 4 364 9/24 6 66,7 3 33,3 -18,2
11 17/24 10 58,8 7 41,2 18/24 11 61,1 7 38,9 59
12 16/24 10 625 6 37,5 20/24 11 550 9 450 25,0
13 11/24 6 545 5 455 13/24 8 615 5 385 18,2
14 11/24 6 545 5 455 13/24 7 538 6 46,2 18,2
15 24/24 12 50,0 12 50,0 22/24 12 54,5 10 455 -8,3
16 21/24 9 429 12 57,1 23/24 12 52,2 11 47,8 9,5
17 15/24 9 60,0 6 40,0 16/24 8 50,0 8 50,0 6,7
18 12/24 5 41,7 7 58,3 14/24 7 50,0 7 50,0 16,7
19 11/24 5 455 6 545 15/24 7 46,7 8 53,3 36,4
20 15/24 9 60,0 6 40,0 13/24 8 615 5 385 -13,3
21 14/24 6 429 8 57,1 15/24 9 60,0 6 40,0 7,1
22 13/24 8 615 5 385 13/24 6 46,2 7 53,8 0,0
23 12/24 5 41,7 7 58,3 16/24 7 438 9 56,3 33,3
24 17/24 8 47,1 9 529 19/24 10 526 9 474 11,8
25 10/24 6 60,0 4 40,0 12/24 6 50,0 6 50,0 20,0
26 9/24 7 7718 2 222 18/24 9 50,0 9 50,0 100,0

Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim dgrencilerinin deprem egitimi

konusunda ii¢ farkli egitim seklinden hangisinin daha etkili oldugu “tekrarlanan 6l¢iimlii

varyans analizi” ile belirlenmeye ¢alisilmistir. Yapilan varyans analizi sonucunda, her iKi

cinsiyette de hem egitimden once hem de egitimden sonra egitim sekilleri arasinda

istatistiksel olarak dnemli diizeyde farklilik olmadig1 belirlenmistir. Bununla birlikte egitim

sekilleri Ogrencilerin ortalama puanlarinda da Onemli diizeyde degisiklikler meydana

getirmemistir. Bagka bir deyisle 6grencilerin egitimlerden once aldiklar1 puanlarla egitimden
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sonra aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel olarak Onemli farkliliklar (p=0,631)
bulunmamustir (Tablo 13).
Tablo 13

Katilimcilarin Ontest-Sontest Ortalama Puanlarinin Degerlendirilmesi

Egitim Sekli Cinsiyet Ontest Sontest
X£5; X £S5, Farklar
Sunum K 59,0+ 10,5 48,0+ 14,1 -11,0
E 56,0 + 18,8 53,0+11,1 -3,0
Video K 62,0+17,1 70,0+14,1 +8,0
E 43,0+10,5 475+ 155 +4,5
Canlandirma K 425+5/7 79,0+7,6 +36,5
E 56,0 £ 9,7 73,0+ 8,4 +17,0

Tablodan da agik bir sekilde gorildiigi gibi, afet egitimini sunum seklinde alan
ogrencilerin ortalama basar1 puanlari, hem kizlarda (11,0 puan) hem de erkeklerde (3,0 puan)
diigmiistlr. Buna karsin video ve canlandirma egitimlerinde sirasiyla kizlarda 8,0-36,5 puan
ve erkeklerde 4,5-17,0 puan yiikselmistir. Ontest ve sontest ortalama puanlarma ait standart
sapmalarin yiiksek degerlerde ¢ikmasinin en 6nemli nedeninin Orneklem sayisinmn smirl
olmasindan kaynaklandigi rahatlikla sdylenebilir.

Sonug olarak, ii¢ farkli egitim sekli arasindaki farklilik her ne kadar istatistiksel olarak
anlamli ¢ikmasa da canlandirmanin, hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim
Ogrencilerinin afet egitimi konusunda diger egitim sekillerine gore daha etkili oldugu

diistiniilmektedir.
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Bolum V: Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu boliimde arastirma bulgularina iligkin tartigma, sonug ve onerilere deginilmistir.

Tartisma

Akfirat (2004) tarafindan yapilan ¢alismada, yaratict drama uygulamasinin isitme
yetersizligi yasayan bireylerin sosyal becerilerindeki gelisime olan etkisi arastirmis ve 10 ile
12 yas araligindaki isitme yetersizligi yasayan bireylerin temel sosyal becerileri
kazanmalarinda bu arastirmada oldugu gibi yaratic1 drama etkinliklerinin olumlu sonuclar
verdigini belirtmistir.

Hallet ve Faria (2006) tarafindan yapilan bir arastirmada ses, video, animasyon, grafik
gibi coklu 6grenme etkinlikleri ile powerpoint sunumlar arasindaki 6grenme tlizerindeki etki
incelemislerdir. Bu arastirmaya benzer sekilde ¢oklu 6§renme ortamlarinda gerceklestirilen
derslerde 6grenilen bilgilerin, powerpoint sunumlari ile yapilan geleneksel derslerden daha
kolay hatirlandigi ortaya ¢ikmistir (Gelisli, 2009).

Akdag ve Tok (2010), yiiksek6gretim kurumunda geleneksel yontem ve powerpoint
sunum ile verilen Ingilizce dersinin etkinligini ontest-sontest yontemini kullanarak
belirlemeye ¢aligmislardir. Arastirma sonucunda bu ¢alismada elde edilen sonuglar1 destekler
nitelikte powerpoint yontemin geleneksel s6zlii anlatim yontemine gore daha etkili oldugu
tespit edilmistir.

Dagseven (2011) yaptigi bir arastirmada, zihinsel yetersizlik yasayan O6grencilere
tesekkiir etme ve paylasma davranislarini kapsayan egitimi, bilissel ve dogrudan olmak izere
iki farkli yontem ile vermistir. Arastirma sonucunda dogrudan Ogretim yodnteminin bu
dezavantajli ¢ocuklarda daha etkili sonuclar ortaya koydugunu ifade etmistir. Arastirmaci

tarafindan ifade edilen bu sonug da bu arastirmanin sonuglar1 ile paralellik gostermektedir.
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Avcioglu (2012), zihinsel yetersizlik yasayan cocuklara sosyal beceri kazandirmada
kullandig1 canlandirma ydnteminin, bu bireylerde davranisi ortaya ¢ikardigini ve siirdiirme
konusunda da olumlu sonuglar verdigini belirtmistir.

Avcioglu (2013), geleneksel 6gretim yontemi disinda videoyla model olma &gretim
yonteminin, zihinsel yetersizlik yasayan 6grencilere selam verme davranisi kazandirmayi ve
sonrasinda bu davranis1 devam ettirip farkli kosul ve bireylere genelleme yapma durumlarini
incelemistir. Videolu egitim sonrasinda bu davranislar1 tekrarladiklar1 ve egitimin olumlu
sonuglar1 oldugunu ifade etmistir.

Konuk ve ark. (2016) tarafindan zihinsel yetersizlik yasayan ogrencilerin cinsel
problemlerini tespit etme iizerine yaptiklar1 bir caligmada, bu bireylere yonelik cinsel egitim
programi olusturulmasi durumunda video gosterimi, model olma ve drama gibi yontemlerin
kullanilabilecegi belirtilmistir.

Kurtoglu ve ark. (2017) zihinsel yetersizlik yasayan kisilere bilgisayar araciligiyla
gerceklestirilen videolu 6gretimin bankamatikten para ¢ekme yeterliligini kazandirmadaki
etkinligini arastirmuslardir. Hafif dizeyde zihinsel yetersizlik yasayan 16 yasindaki bu
bireylerin, bankamatikten para ¢ekme becerisini kazanmada video 6gretiminin etkili oldugu,
ayrica 6grencilerin egitimin ardindan farkli bankamatiklerden, farkl sifreler kullanarak, farkli
miktarda para ¢ekerek bu beceriyi genelledikleri goriilmiistiir.

Gegal ve Eldeniz Cetin (2018), zihinsel yetersizligi olan 6grencilere tablet bilgisayar
kullanilarak uygulanan animasyon programmin, eldesiz toplama isleminin 6gretimindeki
etkinligi, 6gretimin bitimini takip eden birinci, liglinci ve besinci haftalardaki kaliciligmi
arastrmiglardir. Arastrma sonunda, katilimcilarin bu metotla eldesiz toplama islemini
edindikleri, kazanimlarinin 6gretim bitiminden sonraki 1.,3. ve 5. haftalarda da siirdiigii, farkli

sekillerde ve araglarla bu kazanimlarimi genelleyebildikleri ifade edilmistir.
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Yukarida Ozetleri verilen diger arastirmacilarin yaptigi ¢caligmalardan da anlasilacagi
gibi bu arastrmanin sonuglarina benzer sekilde, 6zellikle zihinsel yetersizlige sahip olan
dezavantajli bireylerin egitimlerinde biligsel ve canlandirma gibi dogrudan Ggretim

yontemlerinin daha etkili oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug

Bu ¢alismada hafif diizeyde 6grenme giicliigii ¢eken 6grencilerin depreme ve diger
afetlere maruz kalma durumu ve bu konudaki bilinglerinin artirilmasi noktasinda nasil bir
egitim sekliyle etkin sonuglar almacagini tespit etmek amaciyla toplam 24 6grenciye, 8’er
kisiden ii¢ farkli grup olusturularak Ontest-sontest teknigi uygulanmistir. Bu dezavantajli
bireylerin de deprem afetine kars1 hazirlikli olmasina katki saglamasi bakimmdan yapilan bu
arastirma biiyiik onem tagimaktadir.

Calismaya katilan 8’er kisiden olusan gruplarda katilimec1 6grenciler cinsiyet agisindan
esit dagilmistir. Bu 6grenciler 15 ile 20 yas araligindadir. Yas dagilimlarindaki farklilik, yasal
olarak bu ozellikteki kurumlarda 23 yasa kadar olan Ogrencilerin ayni1 smif seviyelerinde
birlikte devam edebilmesiyle agiklanmaktadir.

Katilim saglayan 6grencilerin %54,2’sinin daha Once afet egitimi almadigi, ancak
%66,7’sinin daha dnce deprem yasadig: tespit edilmistir. Deprem deneyimi ve afet egitimi
alma durumlarina bakilarak riski daha yogun olarak tagiyan bu bireyler igin planl ve etkili bir
afet egitimi programi gelistirilmesinin gerekli oldugu sdylenebilir.

Uc farkli sekilde verilen egitimler sonucunda, sunum grubunun sontest dlciimlerinde
negatif yonde degisimlerin daha fazla oldugu dolayisiyla bu egitim seklinde elde edilen
bilgilerin kalicthgmin diger egitim sekillerinden diisiik oldugu gozlenmistir. Yine bu grupta,
%12,5 ile %66,7 arasmnda degisen oranlarda negatif yonde degisimlerin yani sira oransal
olarak degisimlerin gerceklesmedigi 9 sorunun bulunmasi da bu egitim seklinin kaliciliga

etkisindeki diisiikligli gostermektedir.
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Video egitim seklinin kullanildigi egitim grubunda, olumlu yondeki degisimlerin
olumsuz yonde degisen soru sayisina gore daha fazla gerceklestigi tespit edilmistir. Bu grupta
8 soruya yonelik verilen bilgilerde kalicilik agisindan %12,5 ile %40 arasinda degisen
oranlarda negatif degisimler gozlenmistir. Degisimin olumsuz goézlendigi sorular olmasina
ragmen biitiin sonuglar ele alindiginda video egitim seklinin sunum egitim sekline gore daha
etkili sonuglar verdigi sdylenebilir.

Canlandirma egitim seklinin sonuglar1 dikkate alindiginda diger egitim sekillerine gore
cok ciddi diizeyde olumlu degisimlerin ortaya c¢iktigr goriilmektedir. Nitekim 26 sorunun
24°inde, %14,3 ile %400 arasinda kaliciligin olumlu olmasmi saglayan pozitif degisimler
gozlenmigtir. Yalnizca sontest uygulamasinda erkek 6grencilerden birisinin bir soruya yanlig
cevap vermesiyle iliskili olarak %16,7’lik negatif degisim ortaya ¢ikmis bir diger soruda ise
herhangi bir degisim olmadig1 belirlenmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ortalama basar1 puanlar1 incelendiginde, sunum
seklinde egitim alan 6grencilerin puanlari, hem kizlarda (11,0 puan) hem de erkeklerde (3,0
puan) diismiistlr. Buna karsin video ve canlandirma egitimlerinde sirasiyla kizlarda 8,0-36,5
puan ve erkeklerde 4,5-17,0 puan yiikselmistir. Ortalama puanlara ait standart sapmalarin
yikksek degerlerde ¢ikmasmin en 6nemli nedeninin 6rneklem sayisinin smnirli olmasindan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir. Ayrica sapmalarin yiiksekligi konusunda hafif dizeyde
zihinsel yetersizlik sinirlar1 i¢indeki bireylerin, bireysel farkliliklarindan da etkilendigi
sOylenebilir. Ancak yapilan varyans analizine goére kullanilan ti¢ farkli egitim seklinin
Ogrencilerin ortalama puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik (p=0,631)

yaratmadigi belirlenmistir.
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Oneriler

Aragtirmada, ti¢ farkli egitim sekli arasindaki farklilik her ne kadar istatistiksel olarak
anlamli ¢ikmasa da canlandirmanin, hafif diizeyde zihinsel yetersizlik yasayan ortadgretim
ogrencilerinin deprem egitimi konusunda diger egitim sekillerine gore daha etkili oldugu
sOylenebilir. Bu bireylere yonelik olarak bundan sonra yapilacak egitim arastirmalarinda,
olanaklar 6l¢giisiinde 6rneklem sayisinin fazla olmasi ve sontest uygulamasimin belirli zaman
araliklarinda tekrar edilerek birden fazla yapilmasi ile canlandirma egitim seklinin istatistiksel
bakimdan da digerlerine gore iistiinliiglinii net bir sekilde ortaya ¢ikaracagi diisiintilmektedir.

Hafif diuzeyde zihinsel giigliik yasayan Ogrencilere egitim veren kurumlar ile ilgili
Milli Egitim Bakanligi mevzuatlarinda bu dogrultuda degisikliklerin yapilmasi ve bu

kapsamda daha saglikli veriye ulasilacak arastirmalarin yapilmasi da 6nerilmektedir.
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Ekler

EK 1: Deprem Bilgisi Anketi

Sevgili Ogrenciler,

Bu form deprem aninda yapilmasi gerekenlere iligkin bilgi diizeyinizi belirlemek
amaciyla hazirlanmistir. Formu doldururken liitfen size en uygun segenegi isaretleyin.

Gokhan ACIKGOZ

(Yiiksek Lisans Ogrencisi)

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Egitim Bilimleri Enstit{isu

Afet Egitimi ve Yonetimi Anabilim Dali
Cep: 0505 854 01 72

I. BOLUM

2. Cinsiyetiniz: Kiz () Erkek ()

3. Smif Diizeyiniz:  9() 10() 11 () 12()

4. Daha dnce Temel Afet Bilinci Egitimi ya da deprem ile ilgili egitim aldiniz mi?
1. () Evet 2. ( )Hayrr

5. Daha once bir deprem yasadiniz m1?

1. () Evet 2. () Hayrr



Il. BOLUM

1. Asagidaki ifadelerden hangisi depremin tanimidir?

a) Depremler yeraltindaki hayvanlari hareketinden kaynaklanan olaylardir.

b) Depremler, Allah’mn insanlara ceza olarak yolladig1 olaylardir.

¢) Yerkabugunun catlamas1 ve kirilmasi nedeniyle olusan sarsmtidir.*

d) Diinya 6kiiziin boynuzlari iizerinde durur. Okiiz basmi salladiginda deprem olur.

e) Bilmiyorum.

2. Depremle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

a) Depremler diinyanin her yerinde gozlenebilen, olus zaman1 dnceden bilinemeyen doga
olaylaridir.*

b) Depremler Marmara Bélgesinde goriilen ve insanlarin 6lmesine neden olan olaylardir.
c¢) Depremler Allah’in yaramazlik yapan ¢ocuklara verdigi bir cezadir.
d) Depremlerin olusumunu kuslar ve bocekler onceden haber verir.

e) Depremler ¢ok sicak, bogucu havalarda meydana gelir.

3. Depremlerin olus zamaniyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

a) Depremler gokyiiziinde yi1ldiz olmayan giinlerde sik gorliir.

b) Deprem ay tutulmasi ya da giines tutulmasi olduktan sonra olur.
c¢) Depremlerin olus zamanlar1 tam olarak bilinemez.*

d) Depremler daha ¢ok havalar ¢ok sicak oldugunda goriiliir.

e) Bilmiyorum.

4. Artcr sarsintinin tanmim asagidakilerden hangisidir?

a) Cok siddetli depremlerin hi¢ durmadan art arda gerceklesmesidir.

b) Biiylik depremin ardindan daha kiiciik siddette ve daha hafif hissedilen sallantilardir.*
c) Siddeti diisiik olan ve herhangi bir zamanda ortaya ¢ikan ¢ok az hissedilen sallantilardir.
d) Cok siddetli ve diisiik siddette depremlerin birkac kez arka arkaya gerceklesmesidir.

e) Bilmiyorum.
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5. Asagidakilerden hangisi depremin yikici etkisini arttiran nedenlerdendir?
a) Depremin giddeti*

b) Depremin derin odakli olmast

¢) Depremin oldugu zamanki hava durumu

d) Depremin oldugu yerlesim bolgesinin kdoy olmasi

e) Bilmiyorum

6. Deprem oldugunda en fazla hangi bolgeler etkilenir?
a) Fay hattina uzak bolgeler

b) Fay hatt1 iizerindeki bolgeler*

c) Coller ve duzliik araziler

d) Daglar ve kayalik araziler

e) Bilmiyorum

7. Asagidakilerden hangisi depremin verdigi zararlan arttiran risk faktorlerindendir?

a) Evdeki kayabilen esyalarin sabitlenmesi

b) Cevredeki ulasim, elektrik, su ve dogalgaz hatlarmin giivenli olmasi
¢) Binalarin yap1 giivenligi saglanmadan insa edilmesi*

d) Binalar1 yaparken yeterli ve kaliteli insaat malzemesi kullanilmasi

e) Bilmiyorum

8. Depremin zararlarindan korunmak icin yerlesim yeri olarak asagidakilerden hangisi
uygundur?

a) Dere yataklari, zemini yumusak araziler daha kolay kazildigindan bina yapmak i¢in
uygundur.

b) Bina yapmak i¢in ayrilmis, zemini saglam araziler, ev ve bina yapmak i¢in uygundur.*
c) Dik ugurum kenarlar1 manzarali oldugundan bina yapmak i¢in uygundur.
d) Cok kar yagan ve ¢1g gelen yamaclar bina yapmak i¢in uygundur.

e) Bilmiyorum
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9. Olas1 bir depremden korunmak icin asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) Oturacagimiz evleri istedigimiz yukseklikte yapabiliriz.

b) Evimize ek kat ya da ¢ikma balkon ekleyebiliriz.

c¢) Yer kazanmak amaciyla binamizdaki kolonlar1 kesebiliriz.

d) Deprem yonetmeligine uygun evler yapmaliyiz.*

e) Bilmiyorum

10. Deprem sirasinda evde olusabilecek tehlikeleri azaltmak icin asagidaki
dizenlemelerden hangisi yapilmahdir?

a) Su 1siticisi, soba ve agir esyalar dolap iistlerine yerlestirilmelidir.
b) Evdeki halilar ve yolluklar yere yapistirilmali, yerler kaygan olmamalidir.

c) Zehirli, yanici, patlayict maddeler cam kaplara konulmali ve su depolarinin yaninda
tutulmalidir.

d) Evdeki tum odalarda en guvenli yerler ve tehlike yaratabilecek durumlar belirlenmelidir.*

e) Bilmiyorum

11. Deprem sonrasi asagidaki malzemelerden hangisine acil ihtiya¢c duyarz?
a) Bilgisayar ve bilgisayar oyunlar1

b) Oyuncaklar

¢) Mutfak arag gereci

d) El feneri*

e) Bilmiyorum

12. Deprem oncesi hazirlik icin su depolamak neden 6nemlidir?

a) Camasirlarimiz kirlendiginde yikamak i¢in

b) Depremin hemen sonrasinda Insanin kurtarilmay: beklerken yasamimuzi siirdiirebilmek
icin*

c) Bahcedeki bitkiler, cicekler 6lmesin diye sulamak igin
d) Banyo yapmak i¢in

e) Bilmiyorum
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13. Depreme hazirhk icin yiyecek depolarken neye dikkat etmeliyiz?
a) Uzun siire dayanacak ve yiiksek kalorili yiyecekler olmali.*

b) Canimiz ne gesit yemek istiyorsa onlardan bol miktarda depolamaliyiz.
c¢) Dondurma, pasta, borek, baklava gibi yiyecekler depolamaliyiz.

d) Annemizin yaptig1 ev yemeklerinden depolamaliyiz.

e) Bilmiyorum

14. Deprem oldugunda tiim ailenin bir arada olmasi i¢in ne yapmahyiz?

a) Hemen telefona kosup ailemizi bulmasi i¢in polisten yardim istemeliyiz.
b) Deprem Oncesi kararlastirdigimiz bulugma yerine gitmeliyiz*

c¢) Ailemizi ¢cevredeki insanlara sorup haber almaya ¢aligmaliy1z.

d) Bir yerde oturup ailemizin bizi bulmasin1 beklemeliyiz.

e) Bilmiyorum

15. Deprem sirasinda bir yaralanma oldugu zaman asagidakilerden hangisini
aramahyiz?

a) Ambulans ve Acil Saghk Hizmetleri- 112 *
b) Polis- 155

¢) itfaiye- 110

d) Jandarma imdat- 156

e) Bilmiyorum

16. Deprem sonrasi ¢ikan olasi bir yangin durumunda nereyi aramalyiz?

a) Polis Imdat-155

b) Su Ariza-185

c) Itfaiye-110 *

d) Ambulans ve Acil Saglik Hizmetleri- 112

e) Bilmiyorum.
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17. Asagidakilerden hangisi deprem sirasinda en tehlikeli yerlerdendir?

a) Masa alt1

b) Yatagimizin alt1

¢) I¢ duvarlardan birinin yan1
d) Pencere onleri*

e) Bilmiyorum

18. Deprem oldugunda evin icindeysek nasil hareket etmeliyiz?

a) Merdivenlere, asansore ya da ¢ikislara dogru kosmaliyiz.

b) Pencere kenarlarina kogmali, balkondan ya da pencereden disar1 atlamaliyiz.
¢) Comelip, kapanip, tutunmak i¢in giivenli bir yer bulmaliyiz.*

d) Hi¢ kipirdamadan oldugumuz pozisyonda beklemeliyiz.

e) Bilmiyorum

19. Deprem gece olduysa ve evdeki herkes uyuyorsa ne yapmahyiz?
a) Hig sesimizi ¢ikarmadan depremin gecmesini beklemeliyiz.

b) Yanlarina kosup onlar1 sarsarak uyandirmaya ¢alismaliyiz.

c¢) Korkmamalar1 i¢in ses ¢ikarmamali ve uyandirmamaliyiz.

d) Deprem diye bagirip korunmalar1 i¢in uyarmaliyiz.*

e) Bilmiyorum.

20. Hasar olusturan deprem sonrasi ne yapmahyiz?

a) Hemen bagirip kosarak bulundugumuz yerden kagmaliyiz.

b) Igeride gaz kokusu varsa 1giklar1 yakip, gaz vanasmi kapamaliy1z.
c¢) Yerlere devrilmis, kopuk telleri kaldirmaliy1z.

d) Emniyetli oldugundan emin oldugumuz yerlere gitmeliyiz.*

e) Bilmiyorum.
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21. Deprem sarsintisi sonrasi iceride gaz kokusu varsa ne yapmahyiz?

a) Kibrit ¢akarak gaz sizintisi1 kontrol ederiz.

b) Gaz vanasini kapatip, camlari agip, binadan ¢ikariz.*
¢) Gazin ¢iktig1 yeri gérmek i¢in elektrikleri yakariz.

d) Camlar1 ve kapilar1 kapatip, igeri hava girigini Onleriz.

e) Bilmiyorum.

22. Deprem esnasinda mutfakta bulunuyorsak asagidaki davranislardan hangisini
yapmamiz uygun olmaz?

a) Ocagi1 kapatmak

b) Ulasabiliyorsak gaz vanasini kapatmak

¢) Tezgahin yanina uzanip ellerle kafay1 korumak ve hayat tiggeni olusturmak
d) Mutfak masasinim altina girmek ve sikica tutunmak

e) Buzdolabinin yanina yatmak.*

23. Deprem esnasinda yatakta bulunuyorsak asagidaki davramslarin hangisini
yapmamiz uygun olur?

a) Ciglik atmak ve saga sola kagigsmak.
b) Hemen pencere kenarma gidip oniinde diz ¢okiip beklemek.

¢) Yataktan panik yapmadan ¢ikip yere yattiktan sonra ellerimizle kafamizi korumak ve
karnimizi i¢ine ¢ekerek beklemek.*

d) Gardirobun yanma gidip sikica tutunmak

e) Bilmiyorum.

24. Deprem esnasinda sinifta bulunuyorsak nasil davranmamiz gerekir?

a) Bagirip kosarak koridorlara gitme

b) Pencere Oniine gitme ve sik1 sik1 tutunma

c¢) Srranin altina sakince girip, kitap ya da benzeri bir seyle kafay1 koruyarak sikica tutunma*
d) Hizlica Ogretmene sarilma

e) Bilmiyorum.
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25. Salonda ya da oturma odasinda bulunurken deprem olursa asagidakilerden hangisi
yapilmaz?

a) Sogukkanli olmak ve sakin kalmaya c¢aligsmak

b) Odadaki pencere onlerinden uzaklagmak

¢) Kafamizi ve viicudumuzu koruma altina alip hayat tiggeni olusturacagimiz bir yere gegcmek
d) Odada masa varsa altina girip sikica tutunarak depremin ge¢mesini beklemek

e) Odada balkon ya da teras varsa hemen oraya gitmek*

26. Banyodayken deprem meydana gelirse asagidakilerden hangisinin yapilmasi1 uygun
olur?

a) Kiivet ya da klozet yaninda yatarak kafamizi ve viicudumuzu hayat iiggeniyle korumak*
b) Cikis kapisini bulmaya ¢alismak

c¢) Ayakta kalmaya caligmak

d) Ayna, lavabo, dolap vb. araclara tutunmak ve depremin ge¢cmesini beklemek

e) Bilmiyorum.

Cevapladiginiz i¢in Tesekkiirler.
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