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OZET

Lise 3. ve 4. Sinif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluklari ile interne_t Kullanim Amaglari,
Sosyal Medya Tutumlari ve Medya Okuryazarliklari Arasindaki lligkinin Incelenmesi

Bu arastrmanin amaci lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin mesleki olgunluklar ile
internet kullanim amaglari, sosyal medya tutumlari ve medya okuryazarliklari arasindaki
iliskiyi incelemektir. Bu temel amacin yaninda mesleki olgunlugun cesitli demografik
Ozelliklere, ogrencilerin interneti kag yildir ve ginde ortalama kag¢ saat kullandiklarina,
meslek sec¢iminde internetten yararlanma sikligina gére farklilasma durumu incelenmistir.
Ayrica 6grencilerin mesleki tercihleri ve bu tercihlerinde etkili olan faktorler betimlenmeye
calisiimistir. Arastirma grubu, 2018-2019 egditim 6gretim yilinda, Giresun ilinde 5 farkh
trdeki lisenin 3. ve 4. siniflarinda 6grenim gdren toplam 885 6grenciden olusmaktadir.
Arastirmanin veri toplama araglari kisisel bilgi formu, Mesleki Olgunluk Olgegi, internet
Kullanim Amaglari Olgegdi, Sosyal Medya Tutum Olgegi ve Medya Okuryazarli§i Olgegidir.
Veriler, IBM SPSS 25 araciliiyla analiz edilmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar, lise 3. ve 4. sinif &grencilerinin mesleki
olgunluklari ile internet kullanim amaglari, sosyal medya tutumlari ve medya
okuryazarliklari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin oldugunu gostermektedir.
Ayni zamanda bu degiskenlerin mesleki olgunlugun birer yordayicisi oldugu belirlenmigtir.
Mesleki olgunluk puanlarinin cinsiyet, lise turt, 6grenim alani, akademik basari, gunlik
ortalama internet kullanim sdresi, meslek segiminde internetten yararlanma sikhgi
degiskenlerine gore farklilastii bulunmustur. Ote yandan mesleki olgunluk puanlarinin
sinif duzeyi, 6zel lise veya devlet lisesinde 6grenim gérme durumu ve internet kullanim
gecmisine gore istatistiksel olarak farklilasmadigi sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin
onemli bir bolimunin interneti 7 yil ve daha uzun sireden beri, giinde ortalama 4 saate
kadar ve cep telefonlarindan baglanarak kullandigi gértilmektedir. En sik kullanilan sosyal
agin Instagram oldugu, meslek seciminde en sik yararlanilan sitelerin ise yokatlas.gov.tr
ile meslektercihleri.com oldugu sonugclarina ulasiimistir. Ayrica lise égrencilerinin, interneti
meslek sec¢imine yardimci bir kaynak olarak siklikla kullanmalarina kargin, dnemli bir
bolumunun belirli bir internet sitesi veya programindan planh olarak yararlanmadigi

sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mesleki Olgunluk, internet, Sosyal Medya, Medya Okuryazarlg



ABSTRACT

Analysis of the Relationship between Professional Maturities of the 3@ and 4™
Grade Students in High Schools and Their Purpose of Internet Usage, Social Media
Attitudes and Media Literacy

The aim of this study is to analyse the relationship between professional maturity of
the 3" and 4™ grade students in High Schools and their internet usage purposes, social
media attitudes and media literacy. In addition, it was examined whether professional
maturity differs according to various demographic characteristics; how many years the
students’ use internet and how many hours they spend time on it approximately in a days
the frequency of benefiting from internet at choosing profession. Furthermore, profession
the students intend to have in the future and the factors that affect their in choice were
tried to be described. The sample of the study consisted of 885 students studying in the
39 and 4" grades of 5 different types of high schools in the 2018-2019 academic year in
Giresun province. The data collection tools of the study are personal information form,
Professional Maturity Scale, Internet Usage Aims Scale, Social Media Attitude Scale and
Media Literacy Scale. Data were analyzed by using IBM SPSS 25.

The results show that there is a statistically significant relationship between the
professional maturity of the 3 and 4" grade students in high school and internet usage
aims, social media attitudes and media literacy. At the same time, it was determined that
these variables were predictors of professional maturity. It was found that the professional
maturity scores differ according to the variables of gender, type of high school,
educational field, academic achievement, daily average internet usage time, frequency of
using internet on career choice. On the other hand, it was concluded that the professional
maturity scores did not differ statistically in terms of class level, education level in private
high school or state high school and internet usage history. It is seen that a significant
portion of the students use the internet by connecting to the mobile phones for an average
of 4 hours a day for 7 years or longer. The most frequently used social network was
Instagram, and the most commonly used sites were meslektercihlericom and
yokatlas.gov.tr. In addition, although high school students are frequently used as a source
of help in internet choice, it is concluded that a significant part of them does not benefit

from a specific website or program.

Keywords: Professional Maturity, Internet, Social Media, Media Literacy
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1. GIRiS

Birey, gelisiminin farkli donemlerinde Ustesinden gelmek zorunda oldugu bir takim
gorevlerle kargi karsiya gelir. Bu gdrevlerin tUstesinden gelmesi onun gelisimi agisindan
oldukga onemlidir (Havighurst, 1953). Lise yillarindaki gencin, i¢cinde bulundugu gelisim
donemine 6zgu en Onemli gorevlerin biri de mesleki gelisim gorevleridir. Geng bu
donemde kendisi ve meslekler hakkinda bilgi edinme, mesledin yasamin geneline ve is
yasamina getirilerini digiinme, mesleklerin kendisi igin avantajli ve dezavantajli yonlerini
degerlendirme ve slrecin sonunda kendine uygun oldugunu disundigi bir meslegi
segcme gorevileriyle karsilasir (Ginzberg, Ginsburg, Axelrad ve Herma, 1951). Geng
karsisina ¢ikan bu 6ncul gorevleri yerine getirip mesleki tercihini netlestirdiginde mesleki
acidan olgun kabul edilir. Mesleki olgunluk, bu goérevlerin ne derecede tamamlandigi, bir
sonraki evreye gecebilme olgunlugu ve meslek sec¢imini netlestirme ile dogrudan ilgilidir
(Super ve Overstreet, 1960). Bireylerin mesleki olgunluklari arttikca gelecege iligkin
umutlari, mantikl karar verme egilimleri ile meslek segimine iliskin karar verme yeterlilkleri
de artmaktadir (Orhan ve Ultanir, 2014; Powell ve Luzzo, 1998; Sahinler, 2018).

Meslek secimi yetenek, ilgi, kisilik 6zellikleri ve mesleki degerler gibi psikolojik
faktorlerle birlikte cinsiyet, sosyoekonomik ve politik faktérlerden etkilenir (Pigkin, 2011).
Meslek secimini etkileyen en dnemli faktorlerin basinda aile ve yakin gevre gelir. Aile
o6gretmen ve arkadasglardan alginan destek arttikga mesleki olgunluk da artmaktadir.
Ayrica aile icerisinde kararlarina dnem verilen, demoktatik anne babaya sahip ¢ocuklarin
mesleki olgunlari daha ylUksektir (Gupta ve Mehtani, 2017; Sdrtct, 2005). Bireylerin
mesleki algilarina ve mesleki yonelimleri Gzerinde etkili olan bir diger faktor ise medyadir
(Altun, 2009a; Meadus ve Twomey, 2007). Ancak medyanin meslek seg¢imine etkisini
ortaya koyan arastirmalar televizyon etkisi ile sinirli kalmig, diger medya araglarinin etkisi
gorus ve yorumlarla agiklanmaya gahsiimigtir. GUnumuzde yaygin olarak kullanilan diger
kitle iletisim araglari ise internet ve bir internet uygulamasi olan sosyal medyadir. Yeni
medya olarak tanimlanan internet ve sosyal medyanin, bireylerin yasamina ¢ok yonli
etkisi dikkate alindiginda, bu araglarin da benzer gekilde bireyin mesleki geligsimleri
uzerinde de etkili olabilecegi ve mesleki tercihlerine yon verebilecegi dusunulmektedir.

internet, gok sayida bilgisayarin birbiri ile etkilesimini saglayarak, kamu kurumlari,
Ozel sektdr kuruluslar ve is dunyasi ile tim sivil kullanicilara, kiresel dizeyde iletisim
kurma firsati veren bir bilgisayar agidir (Seferoglu, 2006). Glinimuzde internet kullanimi
hizli  bir sekilde yayginlagsmakta, ozellikle cocuklar ve genglerin buyuk g¢ogunlugu

tarafindan kullanilir hale gelmektedir (Madell ve Muncer, 2004). Ayrica erkeklerin internete



erisim firsatlarinin daha fazla oldugu ve kullaniminin kadinlara oranla daha fazla oldugu
da bilinmektedir (Gencer, Altug ve Ersodz, 2011; Nachmias, Mioduser ve Shemla, 2000;
Papastergiou ve Solomonidou, 2005; Selvi, 2009). Sagladigi kullanim kolayhgr ve
kullanicilara bilgiye aninda erisim imkani sunmasi, internetin kullanimini yayginlastiran en
onemli nedenlerdir (Karasar, 2004).

interneti egitim, édev ve arastirma yapmak, bilgiye ulasma, sohbet etme, egdlenmek
ve vakit gecirmek amaciyla yaygin olarak kullaniimaktadir (Ginli, 2016; Yiimaz, 2012).
internet kullanim amaci cinsiyet, aile yaklagimlari, erisilebilir internete sahip olma gibi
cesitli faktorlerden etkilenir. Ornegin, demokratik tutuma sahip ailelerde yetisen dgrenciler
interneti bilgi edinme, arastirma yapma gibi egitsel amaclarla daha fazla kullanmaktadir
(Alpaslan, 2014). internetin asiri ve kontrolsiiz kullanimina bagh ortaya ¢ikan olumsuz
etkilerinin yani sira, bireyler Uzerinde bilgilenme, kultirlenme, sosyallesme gibi olumlu
etkileri de bulunmaktadir. internet kullanimi arttikgca problemli internet kullaniminin artmasi
(Bayhan, 2011), depresyon ve kaygi diuzeyinin yikselmesi (Buzcu, 2017; Tarhan, 2018),
yeme bozuklugunun gelismesi (Yilmaz, 2017), genel ve akademik erteleme davranisinin
artmasi (Gunll, 2016), internetin bireyler Uzerindeki olumsuz etkileri olarak
gosteriimektedir. internet ve sosyal medyayi belli bir neden olmaksizin sadece zaman
gecirmek amacinin diginda eglence iletisim, bilgi edinme, paylasim gibi belirgin bir amaca
yonelik kullanmanin bireylerin psikolojik iyi oluglari ve kultlrlerarasi baglamda sosyal
iliskileri Gzerinde 6nemli bir rolt vardir (Pang, 2018).

internet, insan yasamina girdigi giinden itibaren oldukga kapsamli bir bilgi birikimine
kullanicilarinin ulasmasina firsat veren, egitim ve 6gretimin gergeklestigi hemen hemen
her ortamda egitimciler ve 6grenciler tarafindan yararlanilan bir kaynak durumundadir
(Odabasi, Kabakgl ve Coklar, 2007). Ogrenciler okula yonelik 6dev, proje gibi etkinlikleri
internetten yapma ve interneti bilgiye ulasma i¢in kullanma egiliminde olsalar da bilgisayar
ve internet kullaniminin akademik basariya katkisinin oldugunu gdsteren bir sonuca
rastlanmamigtir (Gencer vd., 2011; Tarhan, 2018). Bu durum o&grencilerin interneti
c¢ogunlukla okul diginda bir bilgi kaynadi olarak tercih etmelerinden kaynaklanabilir
(Nachmias vd., 2000). Halbuki internet okul ve kariyere iligkin konularda bir bilgi kaynagi
olarak kullanildiginda destekleyici bir rolii oynamaktadir. Wohn, Ellison, Khan, Fewins-
Bliss ve Gray (2013) lise 6grencilerinin bir internet uygulamasi olan sosyal medya
aracihgiyla Universiteler hakkinda bilgi edindiklerini; sosyal medyayi sorulara yanit
verebilecek ve bilgi destedi saglayabilecek bir insan agi olarak algilamanin, égrencilerin
Universite kariyerlerine iliskin daha umutlu olmalari ve basarili olabileceklerine olan
inanglar lzerinde etkili oldugunu bildirmiglerdir. internetin bu katkilari diisiinildiiginde

ogrenciler interneti bilgi edinme, arastirma yapma ve meslek secimine yardimci bir kaynak



olarak kullanmaya yonlendirilmelidir. internet ve benzeri teknolojik icatlarin, bireylerin
yasam tarzina etkilerini tespit etmek, olumsuz etkilere karsin uygun tedbirleri alarak
olumlu etkilerin geligtiriimesi amaclariyla yeni yontemlere ve arastirmalara ihtiyac
duyulmaktadir (Kelleci, Giiler, Sezer ve Gélbasi, 2009).

internetin yaygin kullanim amagclarindan biri de sosyal medya uygulamalarini
kullanmaktir (Bayhan, 2011). Arastirmalar genclerin sosyal medyaya yonelik tutumlarinin
olumlu oldugunu goéstermektedir (Bor, 2018; Kilig, 2016;). internetin farkli amagclarla
kullanimi sonucunda, bireylerin tutum ve davranigslarinda meydana getirdigi degisikliklere
benzer sekilde bir internet uygulamasi olan sosyal medya kullaniminin bireyler Uzerinde
bir takim etkilieri bulunmaktadir. Sosyal medya kullanimi ile internet kullanimi birbirleri ile
iliskidir. Sosyal medya kullanimi arttikga interneti kullanim sikligi, interneti egitim,
bilgilenme, eglence, bankacilik ve resmi igslemler amaciyla kullanma (Kapuci, 2016),
yalnizlik (Aksak, 2017), narsistik kisilik 6zelligi (Ozay, 2018), depresyon diizeyi (Cayirli,
2017) de artmaktadir. Yine benzer sekilde sosyal medya kullanimi ylksek olan ergenlerin
uyku kaliteleri ve benlik saygilari daha dusiktir (Woods ve Scott, 2016).

Sosyal medya kullanimi ile bireyler birbirleri ile ¢gevrimigi etkilesimde, bos vakitlerini
degerlendirerek eglenirler ve sosyal medyanin getirdigi kazanclardan yararlanirlar (Bailey,
Bonifield ve Arias, 2018). Gengleri sosyal medya kullanimina iten sebeplerden biri bu
plattormdaki gelismelerden haberdar olma istegidir (Bor, 2018). Sosyal medya
uygulamalari arasinda en fazla tercih edilenlerin basinda Facebook, Instagram, Twitter,
Snapchat, Youtube gelmektedir (Bayrak, 2019). Turkiye'deki lise 6grencileri arasinda ise
en fazla kullanilan sosyal medya uygulamasi Facebook’tur.

Zaman igerisinde bireyin ilgi ve ihtiyaclarinda meydana gelen degisimlere, sosyal
medya uygulamalarinin degisen icerik ve yapilarindaki yeniliklere bagli olarak, bireylerin
internet ve sosyal medya kullanim aliskanliklarinda da degisiklikler meydana gelebilir.
Bugln yaygin olarak kullanilan bir sosyal medya uygulamasi bir zaman sonra popdlerligini
yitirerek yerini bagka bir uygulamaya birakabilir. Bu nedenle en sik kullanilan sosyal
medya uygulamalarinin neler oldugunun belirlenmesine yoénelik yeni c¢alismalarin
yapilmasi ile birlikte bu uygulamalarin gencler tarafindan neden tercih edildigi ve genglerin
sosyal medya yonelik tutumlarinin neler oldugunun belirlenmesi de gereklidir.

Cocuk ve genglerin internet ve sosyal medyayi kisisel ve mesleki gelisimlerine katki
saglayacak sekilde kullanmalari onlarin bu kitle iletisim aracglarini dogru ve guvenli
kullanma, gercegi ayirt etme aktarilan her turl mesaji saglikh analiz edebilmelerine
baglidir. internet ve sosyal medya dahil her tiirlii kitle iletisim aracini dogru ve etkili bir
sekilde kullanma becerilerini ifade eden kavram medya okuryazarligidir. Medya

okuryazari olan bireylerden, medyay! kullanarak ihtiya¢ duyduklar bilgiye ulagmalari,



ulasilan bilgiyi ve karsisina ¢ikan her tirli mesaji elestirel bir sekilde degerlendirmeleri, bu
mesaijlarin bir Gretim slrecinin oldugunu ve cesitli kaynaklardan aktarildigini bilmeleri
beklenir (Aufderheide, 1997). Bu beceriler bireye medyanin tutum, davranigslar ve
kararlarina etkilerini fark ederek, medyayi kararlarini netlestirmede ve glclendirmede bir
araci olarak kullanma firsati saglar.

internet ve sosyal medya kullaniminin, ¢ocuk ve genglerin kisisel ve mesleki
gelisimleri UGzerinde birer belirleyici olmalarinda, bireylerin bu araglari kullanabilme ve bu
araglar araciliyla karsilagtiklari mesajlari degerlendirme duzeylerinin de bir rolu olabilir. Bu
nedenle o6grencilerin medya okuryazarliklarinin ne dizeyde oldugunun belirlenmesi,
medya okuryazarliklari ile meslek secimlerini netlestirme arasindaki iligkiyi incelemenin

onemli oldugu distnulmektedir.

1. 1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin mesleki olgunluklari ile
internet kullanim amagclari, sosyal medya tutumlari ve medya okuryazarliklari arasindaki
iliskiyi incelemektir. Bu amagcla asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Lise 3. ve 4. sinif ogrencilerinin mesleki olgunluklari bazi demografik
degiskenlere gore (cinsiyet, sinif dizeyi, kurum turd, lise tir, égrenim alani,
basari, sinif gegme basari durumu) farklilasmakta midir?

2. Lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin mesleki olgunluklari meslek seciminde
internetten yaralanma sikhgina gore farklilagsmakta midir?

3. Lise dgrencilerinin internet ve sosyal medya kullanim aligkanliklari (ne amagcla
kullanildigl, kag¢ yildir kullanildigl, gunlik ortalama kullanim sdresi, en sik
kullanilan uygulama ve siteler) nelerdir?

4. Lise o6grencilerinin meslek tercihleri ve bu tercihlerinde etkili olan en dnemli
faktorler nelerdir?

5. Lise o6grencilerinin mesleki olgunluklari ile internet kullanim amaglari, sosyal

medya tutumlari ve medya okuryazarliklari arasinda iligki var midir?

1. 2. Aragtirmanin Gerekgesi ve Onemi

Mesleki gelisim okul 6ncesi evrelerden baslayarak hayatin son anina dek devam
eden ve bireyin hayatini pek cok yoniyle etkileyen dnemli bir sirectir. Mesleki gelisim
surecinin saglikh ilerlemesi igin bireyin icinde oldugu yasam dénemine 6zgl, mesleki
gorevleri yerine getirmesi ve o donemde karsilastigi problemlerinin Ustesinden basariyla

gelmesi yani mesleki olgunluga ulasmis olmasi gerekmektedir. Mesleki olgunluga ulasmis



ortadgretim kademesindeki bir bireyden ilgi ve yeteneklerini kesfetmesi, kendisine uygun
bir alan/Universite programi se¢gmesi, mesleki kararini netlestirmesi ve sectigi meslegi
yapabilmek icin gerekli 6n becerileri gelistirmesi beklenir. Her birey yasaminin ilk
yillarindan itibaren kendini ilgilendiren konular tzerinde planlar yapar, gelecedi disundr ve
gelecekle ilgili kararlar alir. Meslek secimi de bireyin yasantisini yonlendiren, ortadgretimin
son yillarinda netlestiriimesi gereken ve sonradan degistiriimesinin kolay olmadigi énemli
bir karardir. Bedeninde, zihninde ve duygularinda hizli degdisikler yasayan gencin, iginde
bulundugu ergenlik dénemine 6zgl ani ve blyuk dedisikliklere uyum saglamaya c¢aligirken
bir yandan da meslek yasantisina iligkin kararlar vermek ve bunlari uygulama gorevi ile
kargl karsiya gelmesi, meslek sec¢imi sirecini daha da zor hale getirir. Geng, meslek
secimi ile birlikte sadece gecimini saglama yontemini belirlemis olmaz. Bunun yani sira
meslek, bireye kendini ifade etme, kendini gerceklestirme gibi psikolojik ihtiyaclarini
karsilamasina da katki saglar.

Gunuimuzde aile ve toplum yapisinda meydana gelen farkliliklar, bilim, teknoloji,
endustri alanlarindaki hizli degisimlere bagh olarak yeni is ve meslek alanlarinin ortaya
cikmasi, farkli mesleki bilgi ve becerilere ihtiyac duyulmasi gibi nedenler meslek segimini
zorlastiran diger nedenlerdir. Bunun yani sira meslek secimi ilgi, yetenek, deger gibi kisilik
Ozellikleri, egitim durumu, Glkenin ekonomik, politik yapisi gibi pek ¢ok faktérden etkilenir.
Meslek seciminde etkili olan yetenek, ilgi ve diger 6nemli faktorler, karar surecinde dikkate
alinmadiginda, bireyler cogunlukla istekleri digsindaki mesleklere yonelme ve rastlantisal
olarak meslek edinme durumlariyla karsilasirlar. Ayni zamanda kullanim alani ve sikhgi
gln gectikce artan internet, bireylerden her zaman farkinda olmasalar da onlarin
dusuncelerini, davraniglarini, gevreyle olan iligkilerini ve yasam tarzlarini etkileyen bir
iletisim aracidir.

Bilisim teknolojileri, haberlesme ve medya alanlarindaki degisimler, hem egitim
kurumlarinin kendilerini yenilemelerini hem de meslek sec¢iminde bilgi teknolojilerinden
yararlanmayi gerekli hale getirmistir. Son yillarda Tdrkiye’de ve yurtdisinda; internet ve
buna bagl sosyal medya gibi aracglarin yapisi, kullanilis amaglarini ve bireyin duygu,
disunce ve davraniglari Uzerindeki rolini ortaya gikarmaya galisan arastirmalarin sayisi
giderek artmaktadir. Ancak toplumlarin ve bireylerin yasaminda 6nemli bir yeri olan
internet ve uygulamalarinin genclerin mesleki gelisim surecindeki roll, meslek segimi,
mesleki olgunluklari arasindaki iliskiyi ortaya koyan galismalarin sayisi sinirlidir. internet,
sosyal medya gibi iletisim araglari, bireyin yasantisini etkileyen unsurlar olarak
disundldigunde, bu unsurlarin bireyin kendine uygun meslek secimi yaparak mesleki

olgunlu@a ulagmalari arasindaki iligkilerinin de incelenmesinin gerekli oldugu ortadadir.



Billisim caginda, dijital teknolojilerde meydana gelen degisimler farkh okuryazarlik
turlerinin gelisimini beraberinde getirmistir. Yeni gelisen okuryazarlik tirleri arasinda yerini
alan ve 21. yuzyihin temel becerilerinden biri olarak gdsterilen medya okuryazarhgi,
meslek sec¢imi yapacak ve is yasamina katilacak gencler icin de bir o kadar énemli hale
gelmistir. Ancak meslege hazirlik ve meslek secim slrecinde olan Turkiye'deki lise
ogrencilerinin ne diizeyde medya okuryazarlik becerilerine sahip oldugu konusunda yeterli
sayida arastirma yapilmamistir. Yapilan arastirma sayesinde lise 6grencilerinin medya
okuryazarlik dizeyleri hakkinda da veriler elde edilmigtir.

Ogrencilerin kigisel, egitsel ve mesleki alandaki gelisimsel ihtiyaglarini karsilamaya
yonelik yapilan rehberlik ¢calismalari, onlarin mesleki karar verme becerilerini gelistirerek,
kararsizliklarini azaltmaktadir. Lise 6grencilerinin mesleki olgunluk dizeylerinin internet
kullanim amaglari, sosyal medya tutumlari, medya okuryazarhigi ve demografik 6zelliklerle
iligkisinin ortaya koyulmasinin; mesleki gelisim amaciyla lise 6égrencilerine sunulacak
rehberlik ve danigmanlik hizmetlerinin etkinliginin artinimasi ve o6grencilerin mesleki
tercihlerinde kendilerine uygun kararlar almalarinda yardimci olacagi distnutlmektedir.
Bunun yani sira lise ¢agindaki bireylerin internet kullanim amagclarini, sosyal medyaya
yonelik tutumlarini belirlemeye yonelik arastirmalar mevcut olsa da internetin yapisi,
icerigi ve insan ihtiyaglarinin degismesiyle birlikte kullanilan uygulamalar ve gelistirilen
yaklasimlar da sirec icerisinde degismektedir. internet ve sosyal medya
uygulamalarindaki degisikliklerin ve araglarin kullanimina yonelik tutum ve davraniglari
belilemek amaciyla yapilan calismalarin guncellenerek devam etmesinin de fayda

saglayacagi dusunulmustar.
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. 3. Arastirmanin Sinirhhiklari

1. Arastirma grubu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda farkli liselerde 6grenim goren
lise 3. ve 4. sinif 6grencileri ile sinirlidir.

2. Arastirma verilerini elde etmek amaciyla Mesleki Olgunluk Olgegi, internet
Kullanim Amaglari Olgegi, Sosyal Medya Tutum Olgegi ve Medya Okuryazarhg!
Olgegi kullaniimigtir.

Katilimcilar sadece Giresun ilinde 6grenim goren dgrencilerden olusmustur.

Arastirmada sinif tekrari yapan 6grenci sayisinin az olmasi bir sinirhliktir.
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. 4. Arastirmanin Varsayimlari

=

Katilimcilarin dlgekleri samimiyetle cevaplandirdiklari varsayiimistir.



2. Arastirmada kullanilan Mesleki Olgunluk Olgegi, internet Kullanim Amaglari
Olgegi, Sosyal Medya Tutum Olcegdi ve Medya Okuryazarlik Olgeginin veri
toplamada yeterli oldugu varsayilmistir.

3. Kisisel Bilgiler Formunda belirtilen site ve uygulamalarin siklikla kullanilan

araclar oldugu varsayiimistir.

1. 5. Tanimlar

Meslek: “insanlara yararli mal ya da hizmet tiretmek ve karsihginda para kazanmak
icin yapilan, belli bir egitimle kazanilan sistemli bilgi ve becerilere dayali, kurallari
toplumca belirlenmis etkinlikler batinddur” (Kuzgun, 2000, s. 3).

Mesleki olgunluk: Bireyin 14-35 yaslari arasina denk gelen gelisim evreleri icerisinde
karsisina ¢ikan mesleki gelisim gdrevlerini yerine getirerek bir sonraki evreye gecebilecek
olgunluga erismesidir (Super ve Overstreet, 1960).

Medya: Toplumsal hayatta bireylerin sosyallesme adina farkli gereksinimlerini
karsilamak amaciyla ¢ogunlukla basvurdugu, bunun yaninda eglenme-eglendirme, bilgi
alma-bilgi verme, haber alma-haberlesme gibi fonksiyonlari yerine getiren radyo,
televizyon, yazili basin, internet vb. kitle iletisim araclarinin olusturdugu kaynaga denir
(Kocadas, 2005).

Sosyal medya: Kullanicilar tarafindan igerigi olusturulan ve diizenlenen, her yerden
erisilebilir iletisim teknikleri kullanilarak insanlarin birbiri ile etkilesimine olanak saglayan
internet tabanli uygulamalarin oldugu bir platformdur (Kaplan ve Haenlein, 2010).

internet. Gérintl, ses, veri dahil her tirlii icerige birden fazla kullanicinin
ulasmasini, bu iceriklerin birbirlerine iletiimesini saglayan bilgisayarlar arasindaki baglanti
agidir (Aktas, 2007).

Medya okuryazarligi: Kitle iletisim araclari yoluyla elde edilen bilgiyi dogru okuyarak
anlamlandirma, elestirel bir yaklagimla yorumlama, ¢ok yoénli olarak degerlendirme ve
farkli iletisim araclarini kullanarak kiginin kendi mesajlarini olusturabilme yeterliligidir
(Sahin, 2014).



2. LITERATUR TARAMASI

2. 1. Arastirmanin Kuramsal Cergevesi

Bu bdliminde kuramsal cerceveyi olusturan mesleki olgunluk, internet kullanim
amaglari, sosyal medya tutumlari ve medya okuryazarligi konularina iligkin literatirde yer

alan tanim, agiklama ve bilgilere yer verilmistir.

2. 1. 1. Mesleki Olgunluk

Literatir taramasinin mesleki olgunluk konusu ile ilgili bu bolimunde sirasiyla;
meslek, is ve kariyer kavramlarindan, mesleklerin siniflandiriimasinda, meslek secimini
etkileyen faktorlerden, lise déneminde mesleki gelisimden, mesleki olgunluk kavramindan

ve mesleki olgunlugun boyutlarindan bahsedilmistir.

2.1. 1. 1. Meslek, Is, Kariyer

insanoglu ik insandan itibaren yasamini devam ettirmek igin gerekli olan
ihtiyvaclarini karsilamaya yonelik farkli ¢abalar icerisine girmistir. Tarihsel slre¢ igerisinde
yasanan gelisimlere bagli olarak Uretim-tuketim bigcim ve iligkilerinde de bir takim
degisiklikler meydana gelmistir. ilk gaglarda elde edilen (riinler anlik tiiketime yonelikken
tarim ve yerlesik hayata gegis ile Uretim fazlaligi ve ihtiyag cesitliligi meydana gelmigtir.
Artan ihtiyaglar ve bireysel insan ugrasinin farkh ihtiyaglarini ayni anda karsilayacak
yeterlilige sahip olmamasi, islerin bolusturilmesini ve insanlarin diger ihtiyaglarini
karsilamada c¢evresindekilerin yardimina gereksinim duymasina yol ag¢mistir. Diger
insanlara faydali olacak bir seyler Uretmek amaciyla gesitli alanlarda ugraglar edinme
mesleklerin olusumunun temel kaynagidir (Kuzgun, 2000). Alan yazinda farkh boyutlariyla
irdelenen meslek kavramini “bireylerin belli bir egitimin ardindan yetkinlik kazandigi,
kendine 6zgu ahlaki kurallari olan, insanlara yararli hizmet ve mal Uretmek igin ugrasilan
ve sonucunda para kazanilan is” olarak tanimlamak mumkidndur (Kuzgun, 2014; Turk Dil
Kurumu [TDK], 2018).

Bireyin meslek edinme gereksiniminin temelinde yer alan diger bir faktor ise
dogustan getirdigi becerilerini kullanma arzusudur. Birey ¢alistik¢ca sahip oldugu becerileri
ifade eder ve bunlar geligtirir. Var olan bu becerilerin islevsel hale getirilebilecegi en iyi
ortam meslek yasantisidir (Yesilyaprak, 2011). Meslek bireye dogustan getirdigi
becerilerini kullanma ve gelistirme firsati verir. Yeteneklerini kullanarak sonucunda bir

seyler Ureten birey kendini daha iyi hissederek benligini ve sosyal kimligini de gelistirir.



Bireyin meslek yasantisindan elde edilen haz ile yasaminin diger alanlarinda basarili ve
uyumlu olmasi arasinda kuvvetli bir iliski vardir (Gulbahge, 2007). Meslek bireye
becerilerini kullanma firsati vermesinin yaninda, meydana getirdigi davranis degisiklikleri,
olusturdugu insan cevresi ile kisinin toplum igindeki yerini, iligkilerini kisacasi yasam
tarzini etkileyen énemli bir unsurdur (Yesilyaprak, 2012)

Bireyler mesleklerini icra ederken cesitli gérev ve aktivitelerde bulunur. Ozel bir
calisma alaninda, belli bir mesleki bilgi ve beceri gerektirerek benzer etkinlik gruplarinda
gerceklestirilen bu goérev ve etkinlikler “is” kavrami olarak nitelendirilir. Meslek ile is
kavramlari gogunlukla birbirilerinin yerine kullanilan kavramlar olsa da meslek, benzer
ozelliklere sahip iglerin bir araya geldigi daha genis bir sinifi tanimlar. Ornegin;
o6gretmenlik bir meslek iken, bu mesledi yaparken yerine plan olusturma, ndbet tutma,
sinav yapma gibi gérev ve aktiviteler is olarak ifade edilir (Yesilyaprak, 2011) is,
degiskenliginin sikhigi, sorumlulugunun isverende olmasi, egitiminin gdrev basinda
yapilabilmesi yonleriyle meslekten farkllasir (Karadag, 2002). Bunun yani sira meslek
belli bir egitimin ardindan edinilmesine karsin, isin yapilmasi i¢in ¢ogunlukla bir egitim
ogretim sureci gerekmez (Telman, 2000).

Meslekle iliskili bir diger kavram olan “kariyer” basarma, meslekte ilerleme, statu
edinme, kazan¢ saglama gibi mesleki rollerin yani sira; bos zamani degerlendirme,
toplumun bireyden bekledigi davraniglari yerine getirme gibi diger yasam rollerini de igine
alan kapsamli bir sureci ifade eder (Yesilyaprak, 2011). Supera (1980) gore ise kariyer,
kisinin yagsami boyunca sahip oldugu ¢ocuk, 6grenci, vatandas, isc¢i, es, ev hanimi, emekli,
sevgili, suclu gibi tum rollerin bir birlesiminin sonucudur. Kariyerini planlama sorumlulugu
bireyin kendisine aittir. Birey kariyerini planlarken kigisel 6zelliklerini dikkate alarak kendisi
ile ilgili bir degerlendirme yapar ve hedefleri ydoninde harekete gecger. Cevresiyle etkilesim
halinde olan birey, ¢cevreden gelen kendisi ile ilgili donUtleri de inceler. Bu onun kendisine
uygun secgimler yapmasini kolaylastirir (Kordon, 2006). Birey kariyerini karsisina ¢ikan
alternatifleri dederlendirerek ve bunlardan bazilarini da reddederek kendisi sekillendirir.
Kariyer, meslegin secilmesi ve meslek yasantisina baglama ile sonlanmayan, yasam boyu
devam eden etkin bir sdregtir (Kuzgun, 2000). Kariyer gelisimi, mesleki gelisim ve ig
gelisimi kavramlari es anlamli olarak siklikla birbirinin yerine kullanilir ve bireyin yasami
boyunca is degerlerini gelistirmesi, mesleki kimligi billurlastirmasi, yari zamanl is

deneyimleri ile firsatlari 6grenmesini ifade eder (Dhillon ve Kaur, 2005).

2.1. 1. 2. Mesleklerin Gruplandiriimasi

Bir isin, meslek olarak degerlendiriimesi icin; toplum ve insan gereksinimlerini

karsilama, baskalarini fayda saglama, belli bir egitim sonucunda edinilen bilgi ve beceri
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gerektirme, toplumca kabul edilen ahlaki kural ve ilkelere sahip olma, icra edildigi Glkede
yasal olarak taninma, meslek elemanlarini yetistirirken ve ise alirken belli standartlarin
uygulanmasi gibi genel 6zellikleri tasimasi gerekir (Kuzgun, 2014). Mesleklerin birbirine
benzeyen o6zellikleri oldugu kadar birbirinden ayristiyi noktalar da vardir. Mesleklerin
benzer ve farkl 6zelliklerinin ortaya konmasi, mesleklerde ihtisas alanlarinin artmasi
nedeniyle mesleklerin sayisi da giderek artmaktadir. Meslekleri siniflandirmak amaciyla
cesitli yaklasim ve sistemler gelistiriimistir. Yapilan siniflandirmalarin her birinin gicli ve
zayif yonleri vardir (Kuzgun, 2000).

Korkut-Owen (2008) meslekleri calisma konularina gére temel diizeyde incelemis ve
meslekleri insan, veri, nesne ve fikir degiskenlerini dikkate alarak dort grupta
siniflandirmistir. Calisma konusu insan olan hemsire, 6gretmen, psikolojik danisman gibi
meslekler, insan davranisini degistirmeyle ilgilenir ve insanlarla iletisim kurarak onlar
bilgilendirmek, ikna etmek, yodnlendirmek ve egitmek gibi temel becerileri gerektirir.
Calisma konusu veriler olan borsaci, muhasebeci, istatistikgi gibi meslekler daha ¢ok
soyut kavramlarla ve sayilarla ilgilenirler. Bu grupta yer alan meslekler verilerin
dizenlenmesi, analiz edilmesi, hesaplanmasi ve kaydedilmesi gibi temel becerileri
gerektirir. Veteriner, marangoz, ciftci, mihendis gibi calisma konusu nesneler olan
meslekler ise, ¢esitli makine ve araglarin kullaniimasi, surulmesi, bakim ve onarimi gibi
becerileri gerektirir. Son grupta, calisma konusu fikirler olan bilim insani, disundr, yazar,
politikaci gibi meslekler yer alir. Soyut distinme, teori ve bilginin kullanmasi, digincelerin
farkli yollarla ifadesi ile ilgilenen bu meslek grubu yaraticilik, tasarim gibi yetenekler ile
analiz, sentez, degerlendirme gibi zihinsel becerilerin kullaniimasini gerektirir.

Bir meslege ait gorevlerin layikiyla yerine getirilebilmesi igin sahip olunmasi gereken
bilgi, beceri, tavir ve tutumlari iceren belli standartlar mevcuttur. Meslege ait standartlarin
belirlenmesi; meslegin gerektirdigi becerileri olusturan kaliteli bir egitim programinin
geligtiriimesi, calisanlarin yeterliliginin ve Uretkenliklerinin artmasi ile birlikte onlarin
istihdamini kolaylastiran dnemli bir ¢alismadir (Tuncer ve Taspinar, 2004). Mesleki
Yeterlilik Kurumu [MYK] (2018) Turkiye’de icra edilen mesleklere iligkin yeterliliklerin
ortaya koyuldugu, Avrupa Birligi ve Avrupa Yeterlilik Cercevesinin yeterlilik seviyelerini de
uygun olarak hazirlanan Ulusal Meslek Standartlari olusturmustur. Standartlari belirlenen
mesleklerin, kurum ve sirketlerin kendi ekonomik faaliyetlerinin, drlnlerinin veya
teknolojilerinin  temel alinarak kategorize edildigi 26 sektorden olusan bir liste
hazirlanarak, meslek gruplari siniflandiriimistir. Tablo 1’de meslek gruplarinin sektérel

listesi verilmigtir.
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Tablo 1. Meslek Gruplarinin Sektorel Listesi (MYK, 2018)

Sektor Listesi

Adalet ve Guvenlik

Agag Isleri, Kagit ve Kagit Uriinleri
Bilisim Teknolojileri

Cam, Cimento, Toprak

Cevre

Egitim

Elektrik ve Elektronik

Enerji

Finans

Gida

insaat

is ve Ydnetim

Kimya, Petrol, Lastik ve Plastik
Kdiltdr, Sanat ve Tasarim

Maden

Medya, iletisim ve Yayincilik
Metal

Otomotiv

Saglik ve Sosyal Hizmetler

Spor ve Rekreasyon

Tarim, Avcilik ve Balikcilik
Tekstil, Hazir Giyim, Deri

Ticaret (Satis ve Pazarlama)
Toplumsal ve Kisisel Hizmetler
Turizm, Konaklama, Yiyecek-igecek Hizmetleri
Ulastirma, Lojistik ve Haberlesme

Mesleklerin gruplandiriimasina iligkin bir baska ¢alisma Turkiye Odalar ve Borsalar
Birligi [TOBB] (2012) tarafindan yapilmistir. TOBB, ulusal ticari ve sinai faaliyet verilerinin
Ulkelerarasi karsilastirmalarda kullaniimasi amaciyla, Birlesmis Milletler tarafindan
hazirlanan ISIC (Tim Ekonomik Faaliyetlerin Uluslararasi Standart Sanayi Siniflamasi) ile
Avrupa Birligi’ ne Uye olan Ulkelerde uygulanmak Uzere yururlige konulan NACE (Avrupa
Toplulugunda Ekonomik Faaliyetlerin istatistiki Siniflamasi) esas alinarak Mesleklerin
Gruplandirilmasi Rehberini hazirlamistir. Bu rehber NACE'nin ulusal dizeyde hazirlanan
bir sirimu olarak kabul edilir. Rehberde temel ekonomik faaliyetler dikkate alinarak, ayni
veya benzer mesleki faaliyetlerin bir arada degerlendiriimesi ile bir Grinin dretimi ve
ticaretini yapan birimlerin birlestirmesi yoluyla meslek gruplari olusturulmustur. TOBB

tarafindan hazirlanan mesleklerin gruplandiriimasi rehberi Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Mesleklerin Gruplandirilmasi Rehberi (TOBB, 2018)

Meslek Gruplari

Faaliyetler

Tarim, Ormancilik ve Balikgilik

Bitkisel ve hayvansal Uretim ile avcilik ve ilgili hizmet
faaliyetleri, Ormancilik ve tomrukguluk, Balik¢ilik ve su
ardnleri yetistiriciligi

Madencilik ve Tas Ocakgihgi

Kémur ve linyit ¢cikartilmasi, Ham petrol ve dogal gaz
cikarimi, Metal cevheri madenciligi, Diger madencilik ve tas
ocakgilig

imalat

Gida, Tutun, Tekstil, Giyim egyalari, Deri, Aga¢ ve mantar,
Kagit, Kayith medyanin basiimasi ve ¢ogaltilmasi, Kimyasal,
Kok komri ve rafine edilmis petrol, Temel eczacllik,
Kauguk ve plastik, Diger metalik olmayan mineraller, Ana
metal sanayi, Makine ve techizat hari¢ fabrikasyon metaller
ile Bilgisayarlar, elektronik ve optik, Mobilya trlnlerinin
imalati

Elektrikli techizat imalati, Bagka yerde siniflandiriimig
makine ve teghizat imalati, Motorlu kara tasiti, treyler ve yari
treyler imalati, Gemi ve tekne yapimi, Diger ulasim
araglarinin imalati, Diger imalatlar, Makine ve donanimlarin
kurulumu ve onarimi

Elektrik, Gaz, Buhar ve

iklimlendirme Uretimi ve Dag@itimi

Elektrik, gazi buhar ve havalandirma sistemi uretim ve
dagitimi

Su Temini; Kanalizasyon, Atik
Yonetimi ve lyilestirme

Suyun toplanmasi, aritiimasi ve dagitilmasi, Kanalizasyon,
Atigin toplanmasi, islahi ve bertarafi faaliyetleri, iyilestirme
faaliyetleri ve diger atik yonetimi hizmetleri

insaat

Bina ingaati, Bina disi yapilarin ingaati, Ozel ingaat
faaliyetleri,

Toptan ve Perakende Ticaret

Toptan ve perakende ticaret ve motorlu tasitlar ve
motosikletlerin onarimi, Toptan ticaret, Perakende ticaret

Ulastirma ve Depolama

Kara tagimaciligi ve boru hatti tasimaciligi, Su yolu
tasimacihgi, Havayolu tagimaciligi, Tasimacilik i¢in
depolama ve destekleyici faaliyetler, Posta ve kurye
faaliyetleri

Konaklama ve Yiyecek Hizmeti

Konaklama, Yiyecek ve icecek hizmeti faaliyetleri

Bilgi ve Iletisim

Yayincilik, Sinema filmi, video ve televizyon programlari
yapimciligi, ses kaydi ve mizik yayimlama, Programcilik ve
yayincilik faaliyetleri, Telekomunikasyon, Bilgisayar
programlama, danigsmanlik, Bilgi hizmet faaliyetleri

Finans ve Sigorta Hizmetleri

Sigorta ve emeklilik fonlari harig finansal hizmet, Zorunlu
sosyal glivenlik harig, sigorta, reasuirans ve emeklilik fonlari,
Finansal hizmetler ve sigorta faaliyetleri i¢in yardimci
faaliyetler

Gayrimenkul Faaliyetler

Gayrimenkul Faaliyetler

Mesleki, Bilimsel ve Teknik
Faaliyetler

Hukuki ve muhasebe, idare merkezi, Mimarlik ve
muhendislik, Bilimsel arastirma ve gelistirme, Reklamcilik ve
Pazar Arastirmasi, Diger profesyonel, bilimsel ve teknik
faaliyetler, Veterinerlik hizmetleri, Kiralama ve leasing,
istihdam, Seyahat acentesi, tur operatérii ve diger
rezervasyon hizmetleri ile ilgili faaliyetler

idari ve Destek Hizmet
Faaliyetleri

Guvenlik ve Sorusturma, Binalar ve ¢evre diizenlemesi Buro
yonetimi, buro destegdi ve diger sirket destek faaliyetleri

Kamu Yonetimi ve Savunma

Kamu ydnetimi ve savunma; zorunlu sosyal guvenlik

Egitim

Okul 6ncesi egitimden ylksekogretime kadar 6rglin ve
yaygin egitim faaliyetleri, Sporlar ve eglence egitimi, Klturel
egitim, Surdci kursu faaliyetleri. ..
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Tablo 2’'nin devami

insan Saghg: ve Sosyal Hizmet insan sagligi hizmetleri, Yatili bakim faaliyetleri, Barinacak
Faaliyetleri yer saglanmaksizin yiritilen sosyal hizmetler

Yaratici sanatlar, gosteri sanatlari ve eglence, Kumar ve
musterek bahis, Spor, edlence ve oyun, Kiitiiphaneler,

Kdltir, Sanat Eglence, Dinlence

ve Spor h . . P .
arsivler, mizeler ve diger kiltirel faaliyetler
Diger Hizmet Faaliyetleri Uye olunan kuruluslarin faaliyetleri, Bilgisayarlarin ve kisisel
ve ev egyalarinin onarimi, Diger hizmet faaliyetleri
Hane halklarinin isverenler Ev ici calisan personelin igsverenleri olarak hane halklarinin
olarak Faaliyetleri faaliyetleri, Hane halklari tarafindan kendi kullanimlarina

Uluslararasi érgitler ve

Lo . ; Uluslararasi drgutler ve temsilciliklerinin faaliyetleri
Temsilciliklerinin Faaliyetleri

Bilim, sanayi ve teknoloji alanlarinda meydana gelen hizli gelismelere bagh olarak
yurGtilen mesleklerin sayisinin giderek artmasina ve 6zelliklerinin karmasiklasmasina
sebep olmustur. Mesleki tercih seceneklerinin geniglemesi, meslek alanlarinda yasanan
niteliksel degisimler bireyin mesleki segim kararini daha gic¢ ve 6nemli hale getirmistir
(Usluer, 2017). Gegmis doénem toplumunda aile cocugu gunlik ugraslar konusunda
egitirken bir yanda da meslege hazirlardi. Cocuk anne ve babasinin calismalarini
izleyerek ekonomik faaliyetine katilir ve gelecekte de ailesinin yurattigu mesledi devam
ettirirdi. Bireyin sececegi meslegin sayisi da alternatifleri de kisithydi. Ancak yasam
alanlarinda meydana gelen degisimler, mesleklerin cesitliligi ve bireyin kendi kararini
verme sorumlulugunu Ustlenmesine yonelik yaklagimlarin gelismesi nedenleriyle meslek

secimi ginimuz insaninin bir sorunu olmustur (Kuzgun, 2000).

2.1.1. 3. Meslek Secimi ve Onemi

Birey yasaminin farkh doénemlerinde kendisiyle ilgili konularda segimler yapma
durumuyla karsi karsiya gelir. Yaptigi bu segimler onun yasam tarzini sekillendirir. Kendi
istek, ihtiyag ve firsatlara uygun secgimler yapildigi takdirde birey kendini iyi ve basarili
hisseder. Bireyin yasaminda yapmasi gereken onemli segimlerin bagsinda meslek secimi
gelir (Kuzgun, 1982). Meslek secimi, kisinin gelecekte yapmayi dusindigu meslekler
icerisinden birine ybnelmesi ve bu meslege girmek icin gayret sarf etmesidir (Usluer,
2017). Bu seg¢im, bireyin meslek yasantisinin yaninda sosyal ¢evresinin olusumu, maddi
imkanlarin olusmasi, es segimi yagsamin diger alanlarini da etkileyen ¢ok boyutlu bir se¢im
olmasi sebebiyle digerlerine gore farkh bir Sneme sahiptir (Surtcu, 2005).

Meslege yonelik verilecek kararlar nasil bir iste calismak istendiginin otesinde
bireyin yasam standardinin da belirleyerek yasami butlntyle etkiler (Coban, 2005).
Secilen meslek kisinin kazancini, toplumda nasil bir yer edinecegini, uzak ve yakin

cevresindeki kisilerle olan iligkisini, zamani kullanma bigimini etkilerken ayni zamanda
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kisiye kendini ifade etme ve gerceklestirme firsati da verir (Korkut-Owen, 2018). insanin
kendini iyi hissetmesinde ve saglikli disinmesinde yaptigi meslegin ézelliklerinin, kisinin
meslekteki basarisinin, calisma ortamina uyumunun etkisi tartisiimaz bir durumdur.
Kisinin meslegini severek o iste basarili insanlar olmasi ger¢cek anlamda mutluluga giden
yolda etkili oldugundan, meslek karari yasam boyunca verilen en énemli kararlardan biri
olmaktadir (Kiligci, 2006). Bireyin kendileri icin uygun meslekleri segmeleri hem daha
mutlu bireyler olmalarina hem de \Uretime katilarak (lke ekonomisine Kkatki
saglayamamalarina yardimci olur (Usluer, 2017).

Yasantisi igin énemli olan bu karari almak kisa bir slre igerisinde gerceklesen bir
eylem degildir. Cocukluktan itibaren ¢evre ve meslekler hakkinda elde edilen izlenimler ile
kisinin kendisine yonelik algisinin etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikan bir gelisim surecidir
(Yesilyaprak, 2015). Meslek seciminde karar agsamasi lise yillarina denk gelen bir ddnem
olmasina karsilik, bu karar bireyin okul dncesi dénemden baglayarak tim egitim yasantisi
boyunca edindigi bilgi ve kazanimlardan etkilenir. Okul 6ncesi donemde cevresindeki
kisilerin ugrastigi meslekleri tanir ve model aldigi kisilerin meslekleri ile ilgilenir.
Cevresinden, ileride ne olacaginin sorulmasina karsilik, ilgili oldugu bu mesleklerden birini
soyleyerek yanitlanir. ifade edilen mesleklerde yetenek, meslek 6zelligi gibi degiskenler
dikkate alinmadigi icin bu meslekler degiskenlik gosterebilmekte ve gergekle iliskisi zayif
olmaktadir. Egitim yasantisinin ilerleyen donemlerinde meslek sec¢iminin diger kriterlerini
dikkate alan birey mesleki hedefleri arasindaki baglantiyi giiclendirir (Onalan, 2001'den
akt., Gulbahge, 2007, s. 5). Temel egitimin ilk yillariyla birlikte egitim programlari gibi
gerek ders ici gerekse Ogretmen, arkadas, okul gevresi gibi ders disi faktorler yoluyla
cocuk mesleklere iliskin gézlem ve algilarini gelistirir. is yeri ve kurumlarin ziyaret edilerek
meslek elemanlar ile iligki kurulmasi, egitim programi icerisinde yapilan etkinlik ve
odevlendirmeler, medyada yer alan program ve uygulamalarin takip edilmesi, ¢ocuga
meslek secgimini netlestirmesi icin firsatlar olusturur (Baloglu ve Tan, 2013).

Kisi 6zgurce aldig1 kararlar dogrultusunda uygun meslege yonelebilmesi igin
oncelikle kendisini tanimalidir. Kendisinin sahip oldugu kisisel, ¢evresel ve ekonomik
Ozelliklerin neler oldugunu belirlemelidir. Kendisi ile ilgili bilgilerin ortaya konulmasinin
ardindan var olan alternatifler mesleklerin kisinin kendisine sagladigi olanaklar ile bunlarin
gerektirdigi bilgi ve becerilerin bir degerlendirimesini yapmalidir. ihtiyag, deger, ilgi ve
beceri gibi kisisel 6zelliklerin tespit edilmesine yonelik gelistirilen dlgme araclari ile
mesleklerin gorevleri, calisma alanlari, gerektirdigi egitim ve beceri duzeyleri gibi
Ozelliklerini inceleyen kurumlarin da sayisi giderek artmaktadir (Kuzgun, 2000).

Kiginin meslek secimini netlestirmeden 6nce meslegin getirecegi yasam bigimini fark

etmelidir. Meslegin getirecegi yasam bicimini bilmeden yapilacak tercihler mutsuz ve
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basarisiz bir yasam slirmelerine neden olabilir. Bu nedenle meslek se¢imi konusunda kisi
kendine; nasil bir yasam istedigi, nasil bir ortamda calismaktan daha keyif alacagi, ne
kadar kazang¢ istedigi, nelerde basarili oldugu ve nelere ilgi duydugu gibi sorular
sormalidir. Bu sorulara verilen yanitlar bilingli bir meslek tercihi yapilmasinda kisiye
yardimci olacaktir (Baltas, 2012). Bunun yani sira rehberlik hizmetlerinden meslek secimi
konusunda yardim alabilirler (Noeth, Engen ve Noeth, 1984).

Bireyin kendi potansiyelini ortaya koymasina firsat veren bir meslegi segmesi hem
bireyin kendisine, hem de ulkesine fayda saglamaktadir. Bu sebeple 6grencilerin tum
yonleriyle gelisimine yardimci olacak rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetleri
yaklasimlari gelistiriimis ve uygulanmaya konmaktadir (Yesilyaprak, 2015). Bu program
icerisinde bireyin kisiligine ve mesleklere iliskin 6zelliklerin farkina varmasi; istek, ihtiyag,
deger, beklenti ve beceri kKigilik 6zelliklerini dikkate alarak mesleki tercihler yapmasi;
mesleki gbrevleri basariyla yerine getirmede bireye ve aileye mesleki rehberlik hizmetleri
sunulur. Okullarda meslek danismanhgina yonelik yapilan ¢alismalar 6grencilerin mesleki
yonelimleri Uzerinde etkili olmaktadir (Oliver ve Spoken, 1998; Whiston, Sexton ve Lasoff,
1998).

Meslek secimi insanin yasamini belli bir zaman diliminde kisa bir sure igerisinde
verdigi bir karar degildir. Bu karar onun gelisim surecinin tim asamalarinda aldigi
kararlarin bir bilesiminin sonucudur. Her insan yasamin ilk yillarindan itibaren temel
duzeyde de olsa geleceg@i hakkinda, ileride yapmayi diusindigu mesleklere iligkin kararlar
alir, plan yapar. Alinan bu Kkararlar, yapilan planlar bir takim unsurlar dikkate
alinmadigindan kisiler gogunlukla tercih ettikleri meslege sahip olamamakta ve tesadifi
yollarla mesleklerini se¢me durumunda kalmaktadir. Bu nedenle meslek segimini
netlestirmeden 6nce bu karari bicimlendiren ve etkileyen faktorlerin degerlendiriimesi

gerekir (Tuzcuoglu, 1994).

2. 1. 1. 4. Meslek Sec¢imini Etkileyen Faktorler

Meslek secimi ¢ok sayida ve farkl tlrde faktdrden etkilenen bir karardir. Meslek
secimini etkileyen faktorlerin tamamini iceren ve herkes tarafindan kabul edilen bir
siniflama mevcut olmasa da, bircok faktdér benzer ve birbirinden ayrilan ydnleriyle
incelenmis, kuram ve arastirmacilar tarafindan ortaya konulmustur. Meslek secim
surecinde oncelikle bireyin sahip oldugu 0Ozellikler ve bu 6zellikleri nasil algiladigr 6nemli
bir rol oynar. Ayrica bireysel 6zeliklerin disinda bireyin yapmak istedigi meslege karar
vermesinde iginde yasadigi toplumun sosyoekonomik yapisi, aile, arkadaslar, sinif/sube
Ogretmenleri, rehber 6dretmenler ve sozli/yazili basin gibi pek ¢ok dis kaynak etkili
olmaktadir (Korkut-Owen, 2018; Ozyiirek ve Aticl, 2016)
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Krumboltz, Mitchell ve Jones’a (1976) goére insanlarin yaptiklari meslegi se¢me
sureci veya baska bir meslege gecis yapmalari durumu; onlarin dogustan sahip olduklari
Ozel yetenekleri, icinde bulunduklari sosyal cevredeki firsat ve imkénlari, gecmis
yasantidaki deneyimleri ve yapilan ise yonelik becerileri gibi dort faktérden etkilenir.
Bireyin kariyer secimi, tercihler ve kariyerindeki karar degisiklikleri Krumboltz ve
digerlerinin (1976) Sosyal Ogrenme Kuraminda belirttikleri bu dort faktoriin kendi
icerisindeki etkilesimi sonucunda belirginlesir. Kuzgun (2000) meslek seciminin
gelisiminde etkili olan faktorlerin, psikolojik faktorler (yetenekler, ilgiler, degerler, ihtiyaglar
vb.) ile sosyal (cinsiyet, sosyoekonomik dizey vb.) faktorler oldugunu ifade eder.
Kulaksizoglu (2018) ise meslek sec¢iminin saglikli bir sekilde yapilmasi icin sirece etki
eden dnemli degiskenleri bireysel faktérler, bedensel faktorler, aile faktori, ¢evreye iligkin
faktorler ve mesleki faktorler seklinde agiklamigtir.

Meslek secimine etkileyen yetenek, ilgi, benlik, yasam ve mesleki degerleri, aile,

okul, ekonomik/politik, sans ve medya faktorlerine iligkin bilgiler sirasiyla aktariimigtir.

2.1.1.4.1. Yetenek

“Yetenek, herhangi bir davranisi, bilgi veya beceriyi 6grenebilmek icin dogusta sahip
olunan gizil guictin (kapasitenin) cevre ile etkilesim sonucu gelistiriimis ve yeni 6grenmeler
icin hazir hale getirilmis kismi” olarak tanimlanir (Kuzgun, 2000, s. 25). Kisinin bir alanda
yetenekli oldugunu séylemek igin, o alana 6zgu davranis ve gorevleri diger insanlardan
hizlh tamamlamasi ve daha basarili bir performans ortaya koymasi gerekir. insanlarin
davraniglari gézlemlendiginde, onlarin farkli alanlarda birbirlerine gére 6grenme ve bir is
yapabilme hizlarinin da degistigi goriliir. insanoglunun dogustan getirdigi ve sonradan
gelistirme firsatlarinin oldugu cok sayida yetenek bulunur Bir meslegi icra ederken
basariyla gerceklestirilien bir beceri, ayni becerinin gerektirdigi baska bir meslekte
kullanirken o meslekte basarili olmada tek basina yeterli olmayabilir. Belli is veya
mesledin gerektirdigi onunla dogrudan ilgili olan birden ¢ok yetenek olabilir (Pigkin, 2011).

Yetenek alanlari; bilissel yetenek, devinimsel yetenek, bedensel yetenek ve duyusal
yetenekten olusur. Kisinin sahip olduklar yetenekleri ile meslekte basarii ve mutlu
olmalari arasinda gugla bir iligki vardir. Kisi bir meslekte basarili olmak istiyorsa o
meslegin gerektirdigi yeteneklere asgari duzeyde de olsa sahip olmasi gereklidir. Sahip
olduklari yeteneklerini kullanamayan veya kullanmasina firsat verilmeyen bireyler Uretken
degillerdir ve yasamdan keyif almakta zorlanirlar. Bunun aksine yeteneklerini kullanan
bireyler ise topluma daha iyi uyum saglar, daha mutlu ve uretkendirler. Yetenegi kullanma
bireyin kendini gerceklestirmesi icin 6nemli olan bir durumdur (Kuzgun, 2000; Rogers,
1974).
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2.1.1. 4. 2. llgi

Bir ise, bir olaya verilen dnem, bir etkinlikle ugrasmaktan hoslanip hoslanmama
olarak ifade edilen ilginin ¢ok sayida cesidi ve farkli siniflandirmalari vardir. ilgiler kisinin
yaptigi isten memnuniyetini belirlemesi agisindan olduk¢ga 6nemli bir konudur. Kisi bir
meslegi icra etmek istiyorsa 6ncelikle o meslede 6zgu islerle ugrasmay seviyor olmalidir.
Ornegin bir geng doktor veya hemsire olmak istiyorsa insanlarla iletisim kurmaktan ve
onlara yardimci olmaktan hoglanmalidir. Kisi sectigi meslegin gerektirdigi becerilere sahip
olsa da meslege 6zgu islerle ugrasmaktan keyif almayacaktir (Agakay, 1981; Korkut-
Owen, 2018). Korkut-Owen (2018) tarafindan gelistirilen ilgi alanlari ve ilgili meslek

alanlarina iliskin liste Tablo 3'te gosterilmistir.

Tablo 3. ilgi Alanlari, ilgi Duyulan Konular ve ilgili Bazi Meslekler (Korkut-Owen,

2018)
iigi Alanlari ilgi Duyulan Konular iigili Bazi Meslekler
Temel bilim Temel bilimlerin konulari Fizik muhendisi, kimyager, biyolog, doktor
Sosyal bilim Sosyal konular Antropolog, psikolog, tarih¢i, sosyolog
Canli varhk Hayvan ve bitkilerin yasayisi Zoolqg, ganikei, Ziggmuhendisi,

veteriner

Mekanik Cesitli alet ve makineler 5’;?' muhendislik alanlari (makine, insaat
ikna Bagkalarini etkilemek Politikaci, satis elemani, 6gretmen
Ticaret Alim satim igleri is adami, isletmeci, ekonomist
is ayrintilari Ayrintilar, dizenli olma Sekreter, organizator, program yapimcisi
Edebiyat Her tirll edebi etkinlik Yazar, sair, edebiyat elestirmeni

Plastik (heykel vb.) ve el

Guzel sanatlar Ressam, tiyatro sanatgisi, balerin/balet

sanatlari
Muzik Muzikle ilgili etkinlikler Muzisyen, besteci, mizik 6gretmeni
Sosyal yardim  insan sorunlari ve yardim etme Psikolojik danigsman, sosyal hizmet uzmani

insanlarin tercih ettikleri mesleklere ilgi duymalarinin yaninda o meslekte basaril
bireyler olabilmeleri igin yetenek, egitim yasantisi gibi diger 6zelliklerin de dikkate alinmasi
gerekir. Her birey gelecek de bir meslegi icra ederken kendisini hayal eder, basaril
olacagina inanir. Bu beklentinin gergeklesmesi igin birey zeka, gevreye uyum, konusma
tarzi, ses tonu vb gibi kisiligini olusturan tim 6zellikleri ile kendini tanima, guglu ve zayif
yonleri ile kendini kabul etmelidir ((")ztUrk, 2014; Yanbasti, 1990).
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2.1.1.4. 3. Benlik

Meslek seciminde etkili olan diger bir olgu ise bireyin dogrudan edindigi algilari ile
kendine yonelik degerlendirmelerini igceren benlik kavramidir. Benligini devam ettirmek
insanoglunun en o©Onemli gudulerinden birisidir. Bireyler yagsam icinde benliklerini
guclendirme ve gelistirme ¢abasi icindedirler (Kagitgcibasi, 2010; Rogers, 1977). Birey kim
oldugu, neyi amagcladigi, neleri basarabilecedi, neleri Ghemseyip, inanabilecedi sorularina
yanitlar verdiginde, kendini, goruglerini ve Kisiligini algilayis bi¢imi olan benligini tanima
firsati bulur (Kaya, 1997). “Benligimizin yapisi, dunyayi, baskalarini ve kendimizi nasil
gorup, algiladigimiz belirler, varolusumuzun temelini olusturur ve her tir duygu, distince
ve davranisimizi etkiler” (Kagitcibasi, 2010, s. 401). Rogers’a (1977) gore benlik
farkindaliginin her Kkisi icin ayni dizeyde oldugu séylenemez. Benlik farkindahgi iyi, orta
veya kotlu dizeyde olabilir. Gercekte yetenekli olan bir kisi yetenekli olmadigina
dusunebilir veya bunun tam tersi olarak yeteneksiz bir kisi kendini yetenekli olarak
deg@erlendirebilir.

Gergekei bir meslek segimi yapma ¢abasinda olan birey ayni zamanda kendisi ile
ilgili dogru bir degerlendirme yapmak durumundadir. Yasamin bitiin donemlerinde birey
cesitli rolleri gerceklestirmeye calisir ve denemelerde bulunur. Bu denemeler sonucunda
cevreden alinan tepkiler izlenir. Bu tepkiler gore birey kendisi ile ilgili degerlendirmeler
yapar. Bu denemeler ve de@erlendirmeler onun kendini tanimasi igin firsat olusturur.
Gelisim donemleri igerisinde kendisi ile ilgili algilari buatunlegtirerek benligini gelistirir.
Bireyin diger davranislarinda oldugu kadar mesleki gbérev ve ugraslarin
gerceklestiriimesinde ve yaptidi isin sonucunda elde edilecek hazzin olusumunda benlik
kavraminin dnemi buyuktir (Super, 1963).

Sosyal gelisim sureci icerisinde birey, hangi eylemlerinin nasil sonuglar ortaya
cikardigi ve dogal akis igerisinde hangi sonuglarin kendi eylemlerinden badimsiz
gerceklestigi yoninde beklentiler olusturur (Seker, 2013). Bireyin yasaminin farkl
donemlerinde davraniglarina yon veren, sirecin sonucundaki beklentisinin ve bu
beklentilerini gerceklestirmeye yonelik yetkinliginin birbiriyle olan etkilesimli sonucu ortaya
cikan belirli kisisel hedefleri vardir (Sharf, 2006'dan akt., Seker, 2013, s. 5). insanlar
yasam igerisinde farkli dénemlerle bazi sorun ve gugcliklerle kargilasabilirler. Bu sorunlar
karsisinda neler yapilmasi gerektigini bilmelerine karsin ¢ogunlukla sorunu ¢ézecek olan
ve bireye sahip oldugu bilgileri kullanma gucunu veren bir yetkinlik inancina gereksinim
duyulur (Celikkaleli ve Ginduz, 2010). Yetkinlige olan inancin yuksek olmasi kiginin sahip
oldugu yeteneklere ydnelik potansiyeli kullanmasinda itici bir gli¢ olur. Glglu yetkinlik

beklentisi motivasyonu artirarak basariyr giden yolu kolaylastirirken, disuk yetkinlik
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beklentisi bireyin erken vazgegmesine ve amaglarina ulasmakta zorlanmasina sebep
olmaktadir (Bandura, 1986).

2.1.1.4. 4. Cinsiyet

Bir toplumda, o toplumun sahip oldugu sosyo-kulttrel yapiya ait kadin ve erkege
atfedilen cinsiyet rolleri bulunur. Aile ve toplum yasantisi icerisinde bireyin yetistiriimesi
surecinde toplum tarafindan ortaya konan cinsiyete 6zgu farkli davranis ve yaklasimlar,
bireylerin Kigiligini olusturma surecini etkiler. Bir sosyal sistemde kadin ve erkegin benzer
veya ortak dederlerinin olmasiyla birlikte, cinsiyet rollerini gergeklestirmeye yonelik farkl
yasantilar onlarin birbirlerinden farkli inan¢ ve degerler gelistirmelerini beklenir (Yildirim,
1997).

Cinsiyet meslek seciminin énemli bir belirleyicisidir. Ogrencilerin cinsiyetlerine gére
mesleki yonelimleri de farkhlik gdsterir (Dogan, 1998). Yetenekleri arasinda bir farkhlik
olmamasina ragmen kadinlar ve erkeklerin kendi yeterliliklerine iliskin inanglarinda farklilik
gorulmektedir. Kadinlarin, erkek kudlturinin hakim oldugu mesleklerin gerektirdigi
becerilere sahip olmadiklarina yonelik inanglari sebebiyle, mesleki tercih ve yonelimlerini
sinirlandirmaktadir (Bandura, 1988). Bireylerin egitim yasantilarinin ilk kademelerinde
mesleklere iliskin beklenti ve kararlari daha net iken bu durum yasamin ilerleyen
donemlerinde degismekte, lise yillarina gelindiginde 6zellikle kadin 6grencilerin mesleki
planlamalarinda daralma oldugu goérulmektedir (Kerr ve Maresh, 1994; Kerr ve Sodano,
2003). Benzer sekilde Bozgeyikli, Dogan ve Igiklar'in (2010) yaptidi arastirmada, kadin
ogrencilerin tercihlerinin daraldid1 ve cogunlukla saglk ve egitim alanindaki mesleklere
yonlendirildigi belirlenmistir.

Curgatay (2010) tarafindan yapilan bir arastirmada ise kadin dégrencilerin meslek
secimlerine yetenek, ilgi, gelecede ydnelik hayaller ve idealler gibi kigisel faktorlerin
etkisinin erkeklere oranla daha fazla oldugu belirtilirken, erkek o6grencilerin meslek
seciminde meslegdin ekonomik getiri faktorinun etkisinin kadin 6grencilere gore daha fazla
oldugu belirtiimistir. Mesleki yodnelimde gorilen cinsiyete 6zgu farkliliklar, meslekte
ilerleme kadin ve erkegin sahip oldugu meslekte ilerleme firsatlarinda da kendini gdsterir.
Hofstede’ye (1984) gore ticari gruplarin erkege 6zgu amaglarinin oldugunu, bu nedenle de
erkeklerin sahip oldugu kariyer firsatlari ile kadininkinin farkhhk gdsterdigini ifade eder. Bu
tir calisma ortaminda calisanin basarili olmasi, erkege 6zgl davranis bigimlerine sahip
olmasi ile iligkilidir. Bu durumdan farkli olarak, saglik kuruluglarin kadina 6zgli amaglari
sahip olmalari nedeniyle bu kuruluslarda kadinlarin meslekte ilerleme firsatlari daha

fazladir
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2.1.1.4.5. Yagsam ve Meslek Degerleri

Meslek sec¢imi siureci, yalnizca kisinin yetenek ve ilgi alanlardan etkilenmez, kisinin
sahip oldugu inang¢ ve degerleri icerir (Ulu, 2007). Toplumda sevilen-sevilmeyen, iyi-kétd,
dogru-yanhs gibi temel standartlar ifade eden degerler bireyin duygu, distince, tutum ve
davraniglarinin da O&lgutini olusturur (Buyukdag, 2012). Toplumlarin yapilarina gore
degiskenlik gdsteren degerler bireyin toplum tarafindan kabul edilmesi i¢in bireyin kendi
davraniglarini dizenlemesine de yardimci olan etkili bir dlguttur (Atl, 2012).

Deger kavrami genellikle ilgi ve ihtiyac kavramlarinin yerine kullanir. Kavramlar
arasinda bir benzerlik ve iligki olsa da bunlari birbirinden ayirmak mimkindir. ihtiyaclar,
eksikligi hissedilen bir seye ulasmak igin bizi harekete gecirin mekanizmalar iken ilgiler, bir
isin yapilmasindan duyulan hazdir. ilgiler icinde yasanilan toplumun norm ve isteklerinden
etkilense de cogunlukla kisilerin kisisel tercilerini yansitir. De@erler ise gergeklestirmeyi
disundigumiz amac¢ ve beklentilere vyukledigimiz anlamlardir (Hartung, 2006).
Gerceklestiriimesi istenen amaglar ile sahip olunan degerler arasinda gugcliu bir iliski
bulunur. Kisi amaglarini belirlerken kendi degerlerini dikkate alir ve bunlara ulasmak igin
uygun davraniglar gelistirir. Amaclarina ulasma yolunda uygun davraniglar gosterirken bir
yandan da degerlerini gerceklestirmis olur (Unal ve Ercis, 2006).

Kiginin sahip oldugu yasam degerleri ile mesleki degerleri arasinda yakin bir iligki
vardir. Yapilan herhangi bir is sonunda alinan doyum ayni zamanda kiginin mesleki
degerlerini de ortaya c¢ikarir. Yasamin ilk yillarindan itibaren gelisen yasam degerleri,
mesleki tercihi asamasina geldiginde kendini mesleki deger olarak gésterir (igerli ve Arsu,
2019). Mesleki degerler, meslek secim surecinde sahip olunan ilgiler kadar etkilidir ve
kisinin cevre ile etkilesimi ve yasantilar sonucunda olusur. Meslek secimi yapacak kisiler
icin mesleki degerlerin belirlenmesi 6nemli bir agsamadir (Shoffner, 2006). Mesleki
degerlerin  belirlenmesine yonelik yapilan bir g¢alismada, 35 mesleki degerden
bahsedilmistir (Gergek ve Pigkin, 2008’den akt., Piskin, 2011, s. 60-62).

Kisinin mesleki degerleri, anne babalarinin mesleki yasantilari ve sahip olduklari
mesleki degerlerinden etkilenir. Anne babanin mesleklere iligkin bilgilerini ¢ocukla
paylasmalari ve kendi mesleki yasantilari sonucunda olusturduklari kabullerin ¢ocugun
yaninda ifade edilmesi, onun mesleklere yonelik kendi yargilarini olugturmasini etkiler
(Brown, 2006). Ailenin kigi Uzerindeki etkisi mesleki degerlerin olusumu ile sinirli kalmaz.
Aile kisinin benligini olusturma, dogustan getirdigi potansiyelinin farkina varma ve bunu
gelistirme, bagimsiz bir kisilik gelistirerek ve basarili insanlar olmalarina da yardimci olur
(Arseven, 1986).
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2.1.1.4.6. Aile

Aile, cocugun dinyaya gozunu actidi ilk anla birlikte dahil oldugu, ona yagamini
surdurebilmesi igin gerek duydugu bakim ve deste@i sunan ve Uyeleri arasinda karsilikh
sevgi, saygl ve dayanisma duygularinin oldugu bir topluluktur (Ozmen, 2004; Sari, 2013).
Ailenin, iginde bulundugu toplumun kdltirind yasatma, ekonomik ugraslarini devam
ettirme, nifusunu artirma gibi toplumsal goérevlerinin yaninda ¢ocugun yetistiriimesi ve
editiimesini saglayarak kendine ve toplumuna yararl bireyler olmalarina yardimci olma
gibi goérevleri de vardir (Kaya, 1997). Cocuda gereken egditimi vermek ve topluma uyum
saglamasina yardimci olmak, c¢ocugun dogustan edindigi tim potansiyelini
gelistirebilecegi uygun bir ortami ona saglamak ailenin gorevleri arasindadir (Cagdas ve
Secer, 2007). Aile gocugun sosyallesmesi icin gerekli olan davraniglar gelistirmesinde ona
rehberlik ederek, toplum icinde kendini giivende hissetmesini ve kararl bir birey olmasini
destekler. Toplumsal yasamin yani sira okul yasamininda da basarili olabilmesi adina
becerilerini uyarir ve onun ilgi ve yetenekleri ile uyumlu arzular gelistirmesine katki saglar.
Bu yonuyle aile, cocugun gelisimine énemli etkilerde bulunmus olur (Yavuzer, 2012).

Bireyler mesleklerini severek yaptiklarinda, meslegin gerektirdigi becerilere sahip
olduklarinda ve yaptiklari isin énemli olduguna inandiklarinda basarili ve mutlu olurlar.
Cocuklarin gelecekte is yasamlarinda basarili olmalari icin elestirel distinme, girisimci
olma, dijital dunyayl tanima ve teknolojiyi etkin kullanma gibi guminiz is yasami
becerilerini gelistirmeleri gerekir. Cocuklarin gugli ve =zayif yodnleriyle kendilerini
tanimalari, kendilerinde ve dinyada meydana gelen degdisimlerin farkina varmalari, 21.
yuzyill is yasami becerilerini kazanmalari ve mesleki karar sorumlulugunu almalarinda
onlara yardimci olma ve destekleme, anne-babalarin en &6nemli sorumlulugudur
(Yesilyaprak, 2018).

Aile ¢ocugun bilissel, sosyal, duygusal gelisimini desteklemekle birlikte, yeteneklerini
kesfetmelerine yardimci olarak ve meslek secim slrecinde onlari ydnlendirerek mesleki
gelisimleri Uzerinde 6nemli bir rol oynarlar (Gupta ve Mehtani, 2017). Cocuklarin meslek
secimini yaparken en fazla etkilendigi kisiler anne ve babalandir (Piskin, 2002). Anne
babanin gocuk yetistirme yaklagimi, editim yasantisinda ve meslek segiminde cocugu
desteklemesi, ailenin sahip oldugu sosyoekonomik diizey ¢ocugun mesleki gelisimi ve
mesleki kararlarinda 6nemli bir rol oynamaktadir (Cantor, 1991; Curgatay, 2010;
Kulaksizoglu, 2004; Ozturk, 2014; Turan, 2018; Turner ve Lapan, 2002). Ailenin ¢ocugun
mesleki karar asamasinda otoriter veya koruyucu tutumu, onun kendini tanimasina ve
Ozguvenini geligtirmesine engel olur. Bu durum gocugun mesleki kararsizlik yasamasina
neden olur. Bunun aksine ailenin demokratik yaklagimlari ¢cocugun kendini daha 6zgur

hissetmesi, kendini ifade edebilmesi ve bu yolla daha bagimsiz ve gercekci kararlar
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almasina yardimci olur (Jacobsen, 1999; Kulaksizoglu, 2004). Anne babalar sadece
sergiledikleri demokratik, koruyucu, otoriter tutumlari ile degil ¢ocuklarinin mesleki
gelisimine katki saglayacak bilgilendirme ve yonlendirmelerle de mesleki kararlarini
etkilemektedir (Hamamci ve Hamurlu, 2005). Aileden algilanan destek arttikga ¢ocugun
mesleki olgunlugu da arttigi goértimistir (Akdas, 2013; Suriici, 2005). Ozellikle annenin
egitim duzeyini yiksek olmasi ve calisan bir anne olmasina bagl olarak ¢ocuguna
sundugu imkanin fazla olmasi gocugun cevreden aldi§i destegi daha da artirmaktadir
(Elbir, 2000).

Gunuimizde anne-babalar c¢ogunlukla c¢ocuklarinin yuksek kazang¢ saglayan
meslekleri tercih etmelerini ister. Meslekte elde edilen kazancin, kiginin yasam standardini
ve sosyal statiini dnemli dlglide belirleyen unsur olmasi, ailelerin bu beklentisinin temel
sebebini olusturur. Cocugun ylksek kazang getiren mesleklere yonelmesini beklemek
dogal bir yaklasim olmakla birlikte meslek seciminde sadece kazang faktérinin dikkate
alinmasi gocugun ilgi ve yeteneklerine uygun olmayan meslek alanlarina yonelmesine
sebep olabilir (Yelken, 2008). Anne babalar, cocuklarini tanimamalari, meslekler hakkinda
yeterince bilgi sahibi olmamalari veya meslek ve is yasamina iliskin hatali yargilara sahip
olmalari nedeniyle cocuklarina uygun olmayan mesleki yonlendirmeler de yapabilirler
(Cuceloglu, 2015; Razon, 1983). Aile tarafindan yapilan yanlis yénlendirmelerin bir sebebi
de mesleki se¢cim asamasinda ¢ocugun tamamen yalniz ve desteksiz birakiimasidir. Bazi
durumlarda aileler ¢ocuklarina rehberlik yapma sorumlulugundan kagarak ilgisiz kalabilir
veya karari tamamen c¢ocuklarina birakarak demokratik davrandiklarina inanabilirler
(Kayas, 2009).

2.1.1.4.7. Okul

Toplumlarin var olan kdaltlrlerini geligtirmeleri ve surdlrmeleri, yetistirdikleri
¢ocuklarin egitim ve égrenimiyle mimkindidr. Cocugun egitimi ailede baslar ve okul ile
birlikte yasami boyunca devam eder. Cocugun sosyallesme slrecinde ilk temel kurum
olan okulun amaci, ¢ocuga topluma uyum saglamasini 6greterek, gelecekte mutlu ve
basarili bir birey olmasina katki saglamaktir (Yavuzer, 2012). Cocuk yetenek, ilgi ve
isteklerine uygun meslegdi sectigi oranda mutlu, basarili ve Ulkesine faydali bir birey olur.
Cocugun kendine uygun meslegi se¢cmesinde icinde yasadigi topluma, ailesine disen
gorevler oldugu kadar, ona ¢cagdas bir egitim saglama amaciyla kurulan okullara da belirli
gorevler dusmektedir. Okul bu gorevi belirli bir zaman diliminde gerceklestirmez. Okul
oncesi donemden baslayarak meslek sec¢iminin netlestirildigi lise ddnemine kadar ¢ocuga
kendini ve meslekleri tanimasina, ilgi ve yeteneklerini gelistirmelerini firsat saglar (Razon,

1983). Ogretmenler ve yoneticiler éncelikle kendi mesledi agisindan égrencilerine uygun
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bir model olur ve tim mesleklerin gerekli ve 6nemli oldugu anlayisini benimsetir.
Ogretmen kendi derslerine 6zgii bilgi ve becerilerin meslek yasaminda da kullanildigi
iliskisini kavratarak, her 6grencinin basarili olabilecegi bir meslegin olduguna vurgu yapar.
Ayrica egitim yasantisinin her déneminde, o6grencinin kendisini kesfetmesine ve
meslekleri tanimasina olanak saglayan rehberlik calismalarini yiritir. Ogretmen ve
yoneticilerin bu gorevleri yerine getirirken, bilim ve teknolojideki gelismeleri yakindan takip
etmeleri ve aileyle isbirligi yapmalari oldukca 6nemlidir (Binbasioglu, 1986; Yesilyaprak,
2015).

2.1.1.4.8. Ekonomik ve Politik Faktorler

Meslek sec¢imi yagsam boyunca verilen en kritik kararlardan biridir ve bu karar onun
ailesinin sahip oldugu sosyoekonomik diizeyden etkilenir. Ailelerin sosyoekonomik
diuzeyleri farkhlastikca ¢ocuklarinin meslek yasantilarina yonelik beklentileri, ¢cocuklarin
mesleki yonelimleri de farklilik géstermektedir (Clutter, 2010; Sandis, 1970). Bélikbas
(1989) duslik gelir duzeyindeki ogrencilerin sosyal bilimlerle iligkili yiksekdgrenim
programlarina daha fazla yonelirken, yiksek gelirli 6grenciler tip ve saglikla iligkili
programlara yéneldigini saptamistir. iyem ve Erol (2013) &grencilerin  mesleki
yonelimlerinde demografik dzelliklerinin rolini belirlemeye yonelik yaptiklari arastirmada,
ogrencilerin gelir dizeylerinin ylkseldikge kamu sektérinde ¢alisma isteklerinin azaldigini
ayrica kendi is yerlerinde calismaya yonelik isteklerinin de arttigini tespit etmislerdir.
Akbayirin  (2002) &gretmenlik meslegine yonelmede ailenin rolu Uzerine yaptidi
calismada, ailenin gelir dizeyi yukseldikge 6grencilerin 6gretmenlik meslegine yoneliminin
azaldigini goérulmastar.

Bireylerin yasadigi Ulkenin ekonomik ve politik kosullari da onlarin mesleki
secimlerini etkilemektedir. Ulkedeki herhangi bir sektdrde bir meslege duyulan ihtiyag
sayisi az oldugu halde o meslegi icra etmek isteyen bireylerin sayisinin fazla olmasi,
bireylerin o isi bulmalarini zorlastiran bir durumdur. Bunun tam tersi olarak bir meslege
duyulan ihtiya¢ ¢ok fazla olmasina ragmen o meslegi icra etmek isteyenlerin sayisinin az
olmasi, bu bireylerin o isi bulmalarini kolaylastirir. Calisma yasamindaki bu arz talep
dengesi bireylerin is bulma olasiligini, kazanglarini ve sosyal statulerini belirlemektedir
(Piskin, 2011). Bireyin egitiimesi ve istihdam edilmesine ydnelik politika ve yasalar o
ulkedeki siyasi gug¢ tarafindan duzenlenir. Bireylerin egitim yasantilari, mesleki tercihleri ve
mesleki gelisimlerinde o Ulke yonetimi belirleyici rol oynar (Gezer, 2010). Turkiye'de
ogrenciler gelecege yonelik is bulma kaygisi yasamakta ve daha kolay is bulma imkani
olan mesleklere yonelmektedir. Bu durumun issizlik oranlarinin yiksek olmasindan

kaynaklandigini sdylenebilir (Sarikaya ve Khorshid, 2009).
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2.1.1.4.9. Qans

Meslek secimi her zaman bireyin kendi 6zelliklerini dikkate alarak yaptigi 6zel bir
secim degildir. Bireyin bu karari bazen, kendi kontrolil disinda ve beklenilmeyen bir anda
ortaya c¢ikan olay ve rastlantilar ile dogal olaylar, savaslar, kaza/hastaliklar ve son anda
gelisen yasal kosullar gibi sans faktérinden de etkilenir (Korkut-Owen, 2018). Bir iste
c¢alismakta olan bireylerin buyik ¢ogunlugu, lise déneminde iken gelecekte bu meslegi
yapacaklarini hayal etmediklerini ifade etmiglerdir. CUnkl yeni bir is imkaninin
olusacagini, yeni bir isle tanisilacagini énceden tahmin etmek c¢ok olasi dedgildir
(Krumboltz, 1998).

2.1.1.4.10. Medya

Bilim ve teknoloji alanindaki hizli gelismelere bagh olarak kitle iletisim araclarinin
yapisl, icerigi ve kullanimi da degismektedir. Bu dedisimler insanlarin yasam tarzi ve
aligkanlklarini etkilemesinin yaninda cocuk ve ergenlerin mesleki karar ve geligimleri
uzerinde de etkili olmaktadir (Hartung, Porfeli ve Wondracek, 2005). Coban ve Cok (2011)
tarafindan ergenlerin mesleki gelisiminde medyanin rolu Gzerine yapilan bir arastirmada,
gazete ve internet gibi medya araclarinda ergenlerin meslek gelisim ve tercihleri yonelik
haber ve bilgilere yer verilmesi durumu incelenmigtir. Bu araglarda mesleki gelisim,
meslek secimi, mesleklerin avantajlari ve dezavantajlari konularini iceren haber ve
bilgilerin yer aldigi ancak bunlarin igerisinde meslek sec¢iminde bireysel Ozellikler
faktorlere iligkin bilgilerin sinirli oldugu belirlenmistir.

Medyada en fazla karsilan meslek gruplarini polisler, avukatlar ve doktorlar
olusturur. Bu durum da insanlarin gesitli meslek gruplarina medyada aktarilan resmine
gore bir takim onyargilar gelistirmelerinde etkili olmaktadir (Altun, 2009a). Meadus ve
Twomey’in (2007) yaptigi bir arastirmada ise medyada hemsirelik mesleginde kadinin rol
model olarak sunulmasinin, erkeklerin bu meslege yonelmelerine engel oldugu sonucuna
ulagiimigtir. Unlii (2010) ise televizyonun gocuklarin mesleki kararlarinda ve bu kararin
pekismesinde etkisinin oldugunu tespit etmigstir. Polisiye dizi izlemeyi tercih eden alt
sosyoekonomik dizeydeki ¢ocuklar polis ve asker olmak isterken, komedi ve ask icerikli
dizi izleyen daha ust sosyoekonomik diizeye sahip ¢ocuklarsa avukat ve doktor olmayi
istemektedir. Ayrica arastirmada televizyonun meslekleri tanima ve se¢medeki etkisi alt
sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklarinda daha fazla iken, orta ve Ust sosyoekonomik
dizeydeki cocuklarin ¢ogunlukla televizyondan bagimsiz meslek secimi yaptiklari
sonucuna da ulasiimistir. Yapilan arastirmalarin sonugclari bireylerin meslek secimleri

Uzerinde medyanin etkisi oldugunu ortaya koymaktadir.
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2.1.1.5. Lise Déneminde Mesleki Geligim

Cocugun yetenek ve ilgileri ile kendini kesfetmeye basladigi, kendi 6grenme istegi
ile arastirmalar yaparak meslekleri tanimaya c¢alistigi, bir egitim ve yasantinin sonucunda
meslek sahibi olunacagi farkindaliginin olustugu dénem c¢ogunlukla ortaokul yillarina denk
gelir. Ortaokulun son evreleri yaklasirken ergenlik déneminin baslangiciyla birlikte ergen
dusutnce ve duygu dinyasini gelistirir ve artan ilgilerini dikkate alarak mesleklere yonelik
tutumlarina yoén vermeye baslar. Bu donem okul 6ncesi ve ilkokul doneminden farkli
olarak bireyin mesleki ydnelimde kendi algilamalari ile daha gergekg¢i degerlendirmeler
yaptigi bir dénemdir (Tan, 2013; Yildiz ve Yildiz, 2005).

Bu doénemde yeteneklerine uygun meslegin ne oldugunu bilmemek, para kazanmak
zorunda oldugunu fark etmek, nerede ve nasil is arayacagini bilmemek, meslek seciminde
yardima ihtiyag duymak genci kaygilandirir (Yoérikoglu, 2012). Ergenlik déneminin
getirdigi cesitli gelisimsel gorevlerin de Ustesinden gelinmeye calisildigl ve karmasik bir
surecin yasandigi ortadgretim caginda ogrenciler, bundan sonraki 6grenim asamasina
hazirlanma, program sec¢imi yapma veya meslek secimi yapma gibi gorevleri de yerine
getirerek mesleki gelisimini devam ettirmek durumundadir. Bu dénemde sorumluluklarin
farkinda olmasi ve sorumlulugunu yerine getirecek guce sahip olduguna yonelik inanci
onun kariyer gelisimi acgisindan 6nemlidir (Seker, 2013). Bedeninde, zihninde ve
duygularinda hizl degisikler yasayan ergen lise ddneminde ergenlik déneminin bu ani ve
karmasik degisiklikleriyle micadele ederken bir yandan da gelecekti egitim ve meslek
yasantisina iliskin kararlar vermek ve bunlari uygulama gorevi ile kargl kargiya gelir. Bu
donemde kendine glvenen ve kimlik arayisini saglikli tamamlayan bireyler icin kendilerini
tanima ve etkili karar alma sureci daha kolay gerceklesecektir (Gllbahge, 2007).

Kariyer gelisimi kuramcilar, kariyer karari vermenin surekli bir stire¢ oldugunu ve
farkli gelisimsel gorevlerin sirasiyla gerceklestiriimesi gerektigini vurgulamaktadir (Zunker,
1986’dan akt., Post-Kammer, 1987, s. 421). Yaklasik 15-18 yas arasini kapsayan lise
doneminde geng, Ginzberg ve digerlerinin (1951) Gelisim Kuramr'na gore deder ve gegis
basamaginda yer alir. Deger basamagi gencin lise 6greniminin ilk yillari olan 15-16 yaslari
ifade eder. Deger basamaginda bulunan geng, calisma saatleri icerisinde yaptigi isten
alacagr doyumun disinda meslegin is yasami disinda kendisi sagladigi kazanglari da
dustunmeye ve degerlendirmeye caligir. Maddi kazancin disinda meslegin sagladig statd,
meslekte ilerleme gibi meslegin diger avantaj ve dezavantajlarini degerlendirir.
Ortadgretim sonlarinda 17-18 yaslarinda olan gen¢ mesleki karar ve eylemlerinde kendi
bilgi ve deneyimlerini dn plana gikararak gevrenin etkilerinden bagimsizlagir. ilgi, yetenek,

deger gibi kisisel 6zelliklerini dikkate alarak daha gergekgi tercihler yapmaya calisir.
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Egitim yasantisinda bir sonraki asama olan yuksekdgretim icin kendine uygun olan
programlar arastirip, segim yapar.

Super (1953) yasam boyu Mesleki Gelisim Kurami'na goére ise arastirma
basamaginda olan lise égrencilerinin, mesleki hedeflerini belirginlestirme ve bu hedeflerini
gerceklestirmeye yonelik uygulama surecinde olduklarini ifade eder. Bu dénemde geng 6z
kavram bilinci geligtirir. Bu biling ile ileride yapmayi distundigu meslek, mesleki kimlik
olarak onun zihninde netlesir.

Lise déneminde geng Oncelikle 6grenim gérecegi alan/dali, yiksekdégrenime devam
etmeyi dusunenler Universite programi, dislinmeyenler ise bir meslek secimi yapma
durumu ile kargi karsiya gelir. Bu sirecgte gencin karar almasinda ve gelisimine uygun
secimler yapmasinda basta ailesi olmak Uzere yakin g¢evresinde bulunun 6gretmen,
arkadas ve akrabalari gibi diger kisilerden alacagi destek hissi etkili olmaktadir (Sirdcd,
2005). Meslek secim surecinde aile arkadas, o6gretmen gibi sosyal c¢evresinden
yonlendirme ile iligkili destegin yetersiz olmasi onlarin mesleki gorevlerini yerine
getirmelerinde ve kendilerine uygun secimler yapmakta zorlanmalarina yol agmaktadir.
Cunku sosyal destek iligkisel sorunlarin Ustesinden gelme, uyum saglama, kendini iyi
hissetme gibi kisinin daha iyi bir yasam surmesi icin gerekli olan en temel ihtiyaclari
karsilayan bir yapidir (Bozgeyikli vd., 2010).

Ortadgretim kurumlarinin amaci 6grencilerin zihinsel, bedensel, sosyal ve kiiltirel
yonden geligtirmek, cagdin gerektirdigi bilgi ve becerileri edinmesini saglamak ve
ogrencileri ilgi ve yetenekleri dogrultusunda yuksekogretime, is ve meslek hayatina
hazirlamaktir (MEB, 2013). Bu amaglar gercgeklestirerek, 6drencinin meslek segimine
yardimci olmak amaciyla ortadgretim kurumlarinda mesleki rehberlik faaliyetleri yarutalr.
Ortadgretimin sonunda &grencinin kendine uygun bir yUksekdgretim programi veya bir
meslek segimi yapabilmesi igin hem bireysel dzelliklerini hem de meslege iliskin 6zellikleri
inceleyerek bir degerlendirme yapmaldir. Ogrenciden beklenen bu becerileri yerine
getirmesi ancak ona planli, sistemli ve bilimsel verilere dayali bir mesleki rehberlik hizmeti
saglanmasiyla mdmkindir (Ercan, 2001). Okullarda mesleki rehberlik hizmetleri
kapsaminda yuritilen meslege ydneltme faaliyetlerin, dgrencilerin meslek secimleri
uzerinde dnemli bir rol oynamaktadir (Turan, 2018). Ortadgretim zorunlu egitim sisteminde
yonlendirme faaliyetleri ile bir st dégrenime gegisin yapildigi son asamadir. Ogrencilere
ortadgretim yasantilari boyunca sunulacak rehberlik hizmetleri onlarin tercihlerini
yaparken ilgi ve yetenek gibi kisisel 6zellikleri de degerlendirmelerine ve daha gercekgci
kararlar almalarina yardimci olacaktir (Beyhan, 2010). Okullarda yuritilen mesleki

rehberlik faaliyetlerine Milli Egitim Bakanhgrna bagh c¢alisan ve kurumlarin diginda,
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Universiteler, iskur, ticaret oda ve birlikleri, yerel idare, dernek ve vakif gibi sivil toplum
orgutleri de katilmaktadir (Korkut, 2007).

Mesleki rehberlik hizmetleri sadece meslek secimini netlestirmede degil, 6grenim
goérilen liselerin ve alan/dallarin seciminde ve verilen kararlarin degisiminde de 6grenciye
yardimci olur. Turkiye'de lise 6greniminin ilk yilinda tim lise tlrlerinde ortak mufredatin
uygulaniyor olmasi égrencilerin 6grenim gordukleri liseyi degistirmelerini kolaylastiran bir
durumdur. Bu surecte saglikh bir degisim yapilmasi igin lisenin ilk yilinda bu 6grencilere
rehberlik hizmetlerinin etkin bir sekilde sunulmasi ¢ok dnemlidir (Kuzgun, 2014).

Mesleki secimin netlestirildigi bu donemde yeterli bir yonlendirme hizmeti almayarak
kendilerine uygun bir egditim yasantisi gecirmeyen lise 6grencileri kendini Universite
egitimine devam etme zorunlulugunda hissetme ve Kkisisel &zellikleri ile 6rtismeyen
tercihler yapmaktadirlar. Bu durum daha sonraki sirecgte tercih ettikleri programlarda
basarisizlik yasamalarina, farkli programlar arasinda gecis yapmaya ydnelmelerine ve
mesledin gerektirdigi becerileri yerine getirmede yetersiz kalmalarina neden olmaktadir
(Beyhan, 2010).

Lise &gdrencileri kendileri igin uygun olan meslekleri secebilecek gekilde
egitiimediginde, cevresinden edindigi gercekci olmayan bilgilerle yonlendirilerek yanhs
universite ve lisans programi tercih edebilmektedir. Universite tercihi yasam boyunca
verilen en d6nemli kararlardan biri olmasina ragmen 6grenciler kendilerini neyin mutlu
edecegini ve basariya ulastiracagini disinmeden karar verebilmektedir. Universite
tercihleri yapilirken en ¢ok Universite giris sinavindan alinan sonug, lisans programi ile
iliskili olan meslegin populerligi ve is bulma kolayhgi dikkate alinmaktadir (Beyhan, 2010;
Erkut, 2017; Gulmez, 2014).

Ogrencilerin tercih énceligi incelendiginde yerlesmeyi en fazla istedikleri ve diger
odrenciler tarafindan da en sik tercih edilen programlar ilk siralara yazma egiliminde
olduklari goérilmektedir. Yerlesme olasiiginin diguk oldugunun bilinmesine ragmen
ogrencilerin bu programlari st siralarda tercih etme davraniglarinda kararhdir (Bacanli,
2008; Gelibolu, 2014). Lise son sinif dgrencilerinin kariyer segimlerinin incelendigi bir
arastirmada erkek 6grencilerin kadin dgrencilere oranla daha fazla muhendislik ve fen
alanina yonelik kariyer planlamasi yaptiklari sonucuna ulasiimistir. Erkekler icin kariyer
seciminde Ucretin daha énemli bir faktér oldugu goérulirken, kadin égrenciler igin gergcek
ilginin daha 6nemli oldugu goérulmustur. Ayrica ebeveynlerin ve 6gretmenlerin, 6grencilerin
kariyer secimlerine etkilerinin, mihendislik ve fen alaninda kariyer se¢imi yapan erkek ve
kadin dgrenciler lzerinde bu alanlari segmeyen 6grencilere goére daha fazla oldugu da

gorulmastir (Dick ve Rallis, 1991).
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Meslek secimi ve lise ¢agindaki 6grencilerin mesleki gelisim strecine iligkin alan
yazin incelendiginde, bir 6grencinin bu dénemde tim yonlyle kendine ve mesleklere
iliskin 6zellikler tanima, Ulkedeki ve dinyadaki gelismeleri takip etme, bir mesleki tercihi
netlestirmesi gibi mesleki goérevlerinin oldugu gorilir. Lise 6grencileri karsisina ¢ikan
mesleki goérevleri yerine getirdiginde ve uygun bir meslek secimi yaptiginda mesleki

olgunluga eristigi kabul edilir.

2. 1. 1. 6. Mesleki Olgunluk Kavrami

Mesleki olgunluk kavrami ilk olarak Carter (1940) ve Strong’un (1943) ergen ve
yetiskinler ile yaptiklari arastirmalarda kullaniimis olup ardindan Ginzberg ve digerleri
(1951) tarafindan da bu kavrama yer verilmis ve “bireyin meslek secimi goérevinin ne

derecede yerine getirdigi” seklinde aciklanmigtir. Baska bir tanima goére ise meslek
olgunluk, bireyin belirli bir yasam donemi boyunca kariyer inga gorevleriyle basa ¢ikma
yetenegini temsil eden cok boyutlu bir yapidir (Cernja, Sverko ve Babarovi¢, 2018).
Bireyin gercekci meslek secimi yapabilmesi igin gerekli olan bilgi ve becerilerin dizeyini
ifade eden mesleki olgunluk ayni zamanda bu segimin gerekliliginin farkinda olma ve
zamaninda yapilma boyutlarini da igine alan kapsaml bir kavramdir (Levinson, Ohler,
Caswell ve Kiewra, 1998).

Bireyin yasam sireci icerisinde farkli dénemlerde karsisina ¢ikan, basariyla
tamamlanirsa bireyde mutluluga, tamamlanmazsa huzursuzluga ve bir sonraki dénemler
icin de sorunlarin olugsmasina sebep olabilecek bir takim gelisim goérevleri vardir
(Havighurst, 1953). Mesleki gelisim slrecinin her asamasinda da bireyin kazanmasi
gereken bir takim davranig, beceri ve tutumlar vardir. Bireyin icinde yasadigi toplum
tarafindan belirlenen bu tutum ve davranislar bireyi yerine getirmesi gereken mesleki
gorevler olarak tanimlanir. Gelisim sireci igcerisinde bir sonraki déneme gectiginin
sdylenebilmesi i¢in belirlenen bu goérevlerin basariyla tamamlanmasi gerekir. Birey bu
gorevlerin Ustesinden geldigi ve bir sonraki gorevlerle karsilasacak seviyeye geldiginde
mesleki olgunluga ulagsmis demektir. Mesleki olgunluk bu gorevlerin ne derece
gerceklestirildigi ile ilgilidir (Super, 1957; Super ve Overstreet, 1960).

Crites (1961) mesleki olgunlugun olculmesine ydnelik gelistirdi§i modelinde,
ogrencilerin mesleki olgunluga ulasilabilmesi icin belirli gorevlerin yerine getirilmesi
gerekliliginden bahseder. Modele go6re ogrenciler, Oncelikle mesleki kararlarinin
tutarhhdini ve bu kararin yetenek, ilgi, deger gibi kisilik 6zellikleri ile sosyal statllerine gore
gergekci olup olmadiklarini belirlemelidir. Ardindan kendi kisisel Ozellikleri ile meslegin
Ozelliklerini bilerek kendilerine uygun mesleklerin arastirmasini yapmali ve bilgi

toplamalilar. Ogrenciler karar verme sirecinde ortaya g¢ikabilecek uyusmaziiklarin
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Ustesinden gelebilmek adina problem ¢ézme becerilerini de gelistirmeye ¢alismalilar. Son
olarak o6grenciler surecin her asamasinda meslek secimine ilgiyle yaklasmali, sirece
hakim olmali ve sonunda kendi iradesiyle tercih yapabilecek duruma gelmeyi
amaclamalidir.

Mesleki olgunluk kavrami bireyin zeka, benlik algisi, denetim odagi gibi Kisilik
Ozellikleri ile aile iligkileri gibi cevresel faktorlerin mesleki kararlar Gzerindeki etkilerini de
icine alan bir genis bir kavramdir (King, 1989). Bu kavram yardimiyla bireyin mesleki
tutum ve davraniglari anlasilmaya, mesleki gelisim gorevleri ile baglantili mesleki geligsim
dizeyinin seviyesi de degerlendiriimeye calisilir (Oguz, 2008). Mesleki olgunluk duzeyi
cinsiyet, ebeveyn yaklagimlari ve egitim duzeyleri, sahip olunan maddi kaynaklar, sosyal
cevreyi olusturan arkadas ve ogretmenler gibi unsurlardan etkilenir (Ulas ve Yildirim,
2015).

2. 1. 1. 7. Mesleki Olgunluk Kavraminin Boyutlari

Super (1957) bireylerin 14-35 yaslari arasina denk gelen dénemi 5 mesleki gelisim
evresine ayirmis ve bu mesleki gelisim evrelerinin her birinde bireyin yerine getirmesi
gereken mesleki goéreviler oldugunu ifade etmistir. Birey icinde bulundugu gelisim
everesindeki mesleki gorevleri basari ile tamamlayip bir sonraki evreye gectiginde mesleki
olarak da olgunlasir. Yani mesleki gelisim evreleri ile mesleki gelisim gorevleri birbirleri ile
iliskili kavramlardir. Super ve Overstreet (1960) mesleki olgunlugun boyutlarini belirlemek
amaciyla yaptiklari arastirmada, mesleki secimi sireci ile ilgili birbirine bir dizi degisken
olusturarak ve bu degiskenler arasindaki iligkiyi sinamaya c¢alismislardir. Arastirma
sonucunda aralarinda iligki bulunun degiskenler bir boyut olarak degerlendiriimis ve
mesleki olgunlugun 5 boyutu oldugu sonucuna ulasiimistir. Ergenlik dénemine iliskin
mesleki olgunlugun boyutlarini; (1) meslek segimine planli yénelis, (2) tercih edilen meslek
hakkinda bilgi toplama ve planlama yapma, (3) meslek tercihlerinin tutarlihgi, (4)
Ozelliklerin billurlagmasi ve (5) meslek tercihlerinde akilcilik seklinde ifade etmislerdir.

Bireyin secme konusu ile ilgilenmesi ve meslek secimine yoneliste kaynaklari
kullanmasi “meslek segimine planli yénelis boyutu” na 6zgl tutum ve davraniglar (Super
ve Overstreet, 1960). Bu boyut, her bireyin bir isi olmasi gerekliliginden hareketle, bireyin
de bu gerekliligin farkinda varmasi, karar verme sorumlulugunun bilincinde olmasi ve
sistemli bir sekilde konuya yénelmesini igerir (Yesilyaprak, 2002). Bireyin mesleki gelisim
gorevlerini yerine getirmek ve kargilastigi zorluklarin Ustesinden basariyla gelmek icin
kendi ve cevresinde yer alan kaynaklardan yararlanma diizeyini de belirleyen bir boyut

olarak da degerlendirilir (Themba, 2010). Ergenlik déneminde mesleki olgunlugun en
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temel gostergesi, net bir mesleki secimin varligi ve belirli bir meslege yonelistir (Cernja
vd., 2018).

Birey basarili bir kariyer icin kariyer gelisim sirecinde kendisi ve meslekler hakkinda
bilgi edinmeli, gelecege ydnelik planlamalar yapmalidir (Super, 1957). “Tercih edilen
meslekler hakkinda bilgi toplama ve planlar yapma boyutu” secilen mesledin gerektirdigi
Ozellikler, calisma sartlari, egitim yasantisi, gorevler hakkinda bilgi toplanmayi ve gelisim
sureci icerisinde neyin nasil basarilacagina iliskin yapilan planlamayi icerir (Super ve
Overstreet, 1960). Kariyerine iligkin bilgi sahibi olma konusunda gelismis bir zihinsel
beceriye sahip olan gencin, bilgiyi edinme gicu ile birlikte edindigi bilgilerini kullanarak
meslek tercihlerini de belirginlestirme dizeyine eristigi kabul edilir (Osipow, 1973). Bu
surecte gen¢ mesleki tercihlerini yaparken cevresinden yeterli dizeyde mesleki bilgi
destegi alirsa, kendine uygun kararlar alma konusunda da daha hazir ve olgun olacaktir
(Savickas, 2001).

Mesleki olgunlugun bir diger boyutu olan “mesleki tercihlerin tutarlihgi boyutu” (a)
alanlar dahilinde, (b) dizeyler dahilinde, (c) alanlar ve duzeyler dahilinde mesleki
tercihlerin tutarlihd1 olcutlerini igcerir (Super ve Overstreet, 1960). Bireyin mesleki
tercihlerinde degisiklik olmamasi ve yapilan tercihlerdeki kararliigin ifade edilmesi bu
boyutu icerir. Belli bir meslege 6zgu egitim veya egitim disi etkinliklerin secimdeki kararl
tutum da mesleki tercih tutarhligini yansitan bir davranistir (Kuzgun, 2000). Kariyer
gelisimi surecinde surekli c¢evresiyle iligki halinde olan birey kararlar ile ilgili
degerlendirme yaparken c¢evresinin kendisi ile ilgili donatlerini inceler. Cevreden alinan
donutler, bireylerin mesleki tercihlerinde tutarli tutum ve davraniglar gelistirmesine ve
kendine uygun kararlar almasina yardimci olacaktir (Kordon, 2006).

Super ve Overstreet’e (1960) gore “6zelliklerin billurlagsmasi” boyutunun kapsamini
ilgilerin derecesi ve olgunlugu etkilemektedir. Bunun yani sira c¢alisma sevgisi, is
degerlerinin kisi ile értismesi dnemlidir. Ayrica is édullerinin arastirilarak farkina variimasi,
meslek secgismi ve planlama sorumlulugunun alinmasi gerekir. Bu 06zellikler meslek
seciminde bagimsizligi olusturur. Ergenin kendisine ve ise ait 6zelliklerin ve bunlari
digerlerinden farkli kilan yanlarin farkina varmasi bu boyuta has bir davranistir. Meslek
secimiyle Ortisen yetenek, ilgi, deger gibi kisilik 6zelliklerinin netlestiriimesi, mesleki
olgunlugun diger bir dlcttadur (Yesilyaprak, 2002).

Super ve Overstreet (1960) mesleki olgunluga yonelik tanimladigi son boyut ise
“‘mesleki tercihlerde akilcilik’tir. Meslek tercihinde akilci olma; (a) yetenek ve tercihler
arasindaki uygunluk, (b) élcllen ilgilerle tercihler arasindaki uygunluk, (c) tercih dizeyi,
Olculen ilgiler ve meslek dizeyi arasindaki uyusma ve (d) tercihlerin sosyoekonomik

acidan erisilebilirligi  6lcutlerini icerir.  Bu boyutta gencten, mesleki tercihlerinin
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gerceklestirmesi, kendi kisisel 6zellikleri ile mesleklerin 6zelliklerini gergekgi bir sekilde
degerlendirmesi ve bu iki unsurun birbiriyle uyusacagi bir yol izlemesi beklenir
(Yesilyaprak, 2002). Gencin mesleki tercihlerinde akilci olma olgunluguna erismesi kimi
bireyde lise yillarinin sonuna denk gelirken kimi bireylerde ise Universite egitiminin
sonlarina denk gelen déneme kadar sirebilir (Kuzgun, 2000).

Kuzgun’a (1994) gore birey kendi ilgi ve yeteneklerini uygun meslegi secmesi
durumunda yaptigi isten aldigi haz da artacaktir. Mesleki yasantisini bireyin yasaminin
blylk bir bélimind kapsayan bir sure¢ olarak distindigimuzde, yapilan isten duyulan
haz bireyin yasantisini bir o kadar olumlu ydnde etkileyecektir. Bireyin kendisine uygun
meslegi segmesi kolay bir stire¢ olmamakla birlikte; akilci bir birey-meslek eslestirmesi
yapildiginda bu durum onun igini severek yapmasi ve sonucunda o iste basarili olmasini
etkileyecektir (Sarikaya ve Khorshid, 2009). Bu eglestirme kisa bir dénem de degil bir
sure¢ sonunda ortaya c¢ikar ve birey meslek secimini yaparken kendisi ve meslek ile ilgili
en gergekci bilgilere ulagsmaya cabalar (Kordon, 2006). Kisiligine uygun olmayan
kosullarda calisan bireyler duruma uyum saglayabilmek adina davraniglarini kosullara
uydurma veya gereken uyumu yakalamak igin ¢evreyi yani isi degistirme yoluna da
basvurabilir. Birey ¢evresi ile uygun etkilesimi yakaladiginda Ust diizeyde mesleki doyumu
gerceklestirmis olacaktir (Nelson-Jones, 2012).

Mesleki olgunlugun boyutlari Gzerinde calismalarini yogunlastiran diger bir isim ise
Crites’tir. Crites (1965) mesleki olgunlugun meslek secimini de igine alan meslege yodnelik
is becerilerinin ve gereklerinin anlagiimasi, yetenegin gelistirimesi, kariyer surecini
planlamaya yonelik ugraslari da kapsadigini ifade eder. Crites (1961), Super ve
Overstreet’in  (1960) ortaya koydugu mesleki olgunluk boyutlarindan esinlenerek
“Ergenlikte Mesleki Olgunluk Modeli’ni gelistirmis ve mesleki olgunlugu alti boyutta
degerlendirmistir. Bu modelde yer verilen mesleki olgunluga iliskin boyutlar; (1) meslek
secim sireci, (2) meslek secim yeterliligi, (3) meslek seciminde tutarlihk, (4) secimin
icerigi, (5) secimin gercekligi ve (6) meslek secimine yonelik tutumlar seklindedir. Crites
(1973) bu alti boyuta iliskin davraniglari dlgmek ve &grencilerin mesleki olgunlugun
dizeyini belirlemek igin daha 6nce Uzerinde calistigi “Mesleki Gelisim Envanteri’ni,
bireylerin mesleki gbrev ve kararlara yonelik tutum ve vyeterliliklerini ortaya koyacak

sekilde Mesleki Olgunluk Envanteri’ne donustirmastir (Crites, 1978).

2. 1. 2. internet Kullanim Amaglari

Kavramsal g¢ergcevenin bu bolumdnde, internetin tanimi ve kisa tarihgesi, internet

uygulamalari, internet kullanim amaclari, internetin bireyler Uzerindeki etkileri, meslek



32

seciminde internetin bir kaynak olarak kullanimi ile internet kullanim amaclari konusunda

yapilan arastirmalara iliskin drneklere yer verilmigtir.

2.1. 2. 1. internet Kavrami ve Tarihgesi

1960’h yillardan glinimUze birgok agsamadan gecerek ve basta ekonomik, sosyolojik
ve felsefi temelli olmak Uzere pek ¢ok alanda insanlik tarihini kiresel bir dénidsime
ugratan, yas, cinsiyet, stati, milliyet, din fark etmeksizin herkes tarafindan kullanilarak
blaylk bir yapi haline gelen ve belirli bir siniri olmayan kiresel dizeyde bilisim agina
internet denir. internet kelimesi, ingilizce ‘“interconnected network” kelimelerinden
meydana getirilmistir. Ginimuzde saglik, egitim, bankacilik ve birgok alanda kullanilan ve
matbanin icadindan neredeyse daha 6nemli olarak gorilen internet, ilk olarak ABD’'de
kullaniimistir. 1969 yilinda ABD’nin savunma sistemi ARPANET (The Advanced Research
Projects Agency Network) projesi kapsaminda doért ayri Universitedeki ana bilgisayarlar
birbirine baglandi. Boylece sistemler arasinda iletisim igin mesajlasma kurallarini
belirleyen ¢esitli donanimsal ve yazilimsal protokoller kullanilarak bilgisayarlar arasinda
uzak iletisim saglanmis oldu (Cuhadar, 2018; Firat, 2018; Kilicer, 2018; Ozarslan, 2018).

Uluslararasi ad olan internetin Tirkiye’deki énciisii TUVEKA (Turkiye Universiteler
ve Arastirma Kurumlari Agi)’dir. Bu ag bazi Universiteler ve akademik kuruluslar arasinda
kurulan genis alan agidir. Daha sonralari bu agin talep karsisinda yetersiz kaldigi ve
giinden giine artan ihtiyaclara cevap veremedigi icin 1991 yilinda TUBITAK ve ODTU
tarafindan, yeni internet teknolojilerini kullanan bir agin kurulmasina yoénelik ¢alismalar
baslatildi. Kurulan bu ag ile birlikte ilk deneysel baglanti 1992 yilinda Hollanda’ya yapildi.
Ardindan ilk internete baglantisi ODTU’den ABD’ye gerceklestirildi. Daha sonraki yillarda
diger Universiteler de bu aga katlarak internet baglantisina dahil oldular. Ayrica
telekominikasyon alanindaki teknolojik ilerlemeler sayesinde yildan yila baglanti hizinda
da artiglar gergeklestirildi (URL-1, 2019).

Sikhkla duydugumuz www, web, web sitesi kelimeleri aslinda internet ile es anlaml
degildir. Web ve internet birbirinden farkli kavramlardir. Bilgisayarin birlesimiyle olusan
yerel aglarin bir araya gelerek olusturduklari kiresel aga internet denir. Web ise internet
uzerindeki servislerden biridir (Gimus, 2018). Kisaca www olarak bilinen wide web yani
dunya capinda ag ilk olarak 1993 yilinda Avrupa Nukleer Arastirma Merkezi’ nin yazilim
muhendisi olarak c¢alisan Tim Berners-Lee tarafindan olusturuldu. Tim tarafindan, bu
merkez calisanlari arasinda metin paylasimi igin kullanilan bu protokol yardimiyla,
bilgisayarlar tarafindan okunabilecek Hipermetin isaretleme Dili'ni gelistirildi. Daha sonra
kullanimi kolayligi ve islevsel oldugu icin bu protokol ve dil diinya ¢capinda yayginlasti.

Bdylece kisisel web sayfalari ve internet siteleri diger internet kullanicilari tarafindan
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uretildi ve internete suruldi. Web yayinciligi ile internet tzerinde bilgi daha kolay ve hizli
bir sekilde paylasilmaya baslandi. Aslinda internetin bu denli yayginlasmasi ve her alanda
kullanilabilir olmasi www icadindan sonra muimkin oldu (Altinpulluk ve Kilg, 2018;
Erdogdu ve Bozkurt, 2018; Kiliger, 2018; Ozarslan, 2018).

2. 1. 2. 2. internet Uygulamalari

internet Gzerinde kullanicilarin es zamanl ve es zamansiz olarak kullanabilecegi
bircok internet uygulamasi bulunmaktadir. Bunlar arasinda eposta, forum, sohbet
uygulamalari, blog, web konferans sistemleri, wiki, arama motorlari, sosyal aglar, mobil
uygulamalar vb. sayilabilir (Aydin, 2015).

Sosyal aglar aracihdr ile bireyler kendilerine ait profiler ve web kimligi
olusturabilmektedir. Yazi, fotograf, video paylasabilir ve arkadaslarinin yaptigi paylasimlari
takip edebilmektedir. Ayrica yorum yaparak fikir beyaninda da bulunabilmektedir. Sosyal
aglarin ilk olarak ortaya cikisi Web teknolojilerinde ki yasanan gelisim ve degisim
beraberinde gerceklesmistir. ilk olarak Web 1.0 ile sadece site yaraticisinin etkin, site
kullanicisinin ise tek tarafli olarak bilgiyi tiketen oldugu bir donemden sonra Web'in 2
surimine gecis yapimistir. Web 2.0 ile site ziyaretgileri etkilesimli form o6geleri ve
teknolojileri ile hem icerik tiketen hem de ureten konumuna gecmistir. Bdylece sosyal
adlarin ilk agsamasi olan forum siteleri ardindan sosyal medya platformlari meydana
cikmistir. Sosyal medya denildiginde ilk akla gelen Facebook, Twitter gibi ortamlar olsa da
sosyal aglar aslinda bunlarla sinirli degildir. Sosyal ag ortamlarini; e-posta gruplari,
bloglar, forumlar, anlik mesajlasma ortamlari ve sosyal ag siteleri olmak Uzere birkag
grupta toplamak mimkindir (Kayabas, 2016; Salar, 2018).

internetin dogusu ile posta génderme aliskanhdi da degisti. Elektronik posta kisaca
e-posta olarak adlandirilan bu teknoloji uygulamasi ile birlikte insanlar birbirlerine es
zamansiz bigimde internete baglanan bir cihaz (zerinden yazi, gdrsel ve dosya
gbnderebilmektedir. Bu sayede ¢ok hizli bir sekilde yer ve zamandan bagimsiz iletisim
kurulabilmektedir. En sik kullanilan eposta hizmet saglayicilardan bazilari ise; Gmail,
Outlook, Yahoo ve Yandex'dir (Altun, 2005).

insanlar bazen alig-verig listesi olusturur bazen de yapacadl dédemeleri hesaplar.
Tdm bunlan yaparken bir kagida not alabilir. Bunlarin daha anlasilir olmasi igin
siniflandirip tablo haline dénusturirse isini daha da kolaylastirir. Veri tabani da tipki bir
kagida not alir gibi bilgisayar ve benzeri cihazlar ile Uretilen veriyi saklamamiza olanak
tanir. Ayrica her gin internet Uzerinde bliylk miktarlarda veri Gretilmektedir. Uretilen bu
verilerin kaynagi ise; sosyal adlar, video paylasim siteleri, devlet kurumlari, bankalar, alig-

veris siteleri, kisisel kayitlar, cep telefonlaridir. Verilerin tekrar kullaniimasi, paylasiimasi
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ve iligkilendirilip anlamli bilgiler haline getirilmesi igin kayit altinda tutulmasi gerekmektedir.
Bu kayit islemi iliskisel ve iligkisel olmayan veri tabani ile yapilmaktadir (Karadeniz, 2018).

Bir diger internet uygulamasi arama motorlaridir. “Arama motoru, internet
kullanicilarin, aradiklari bilgiye ulasmalarini saglamak icin genel ag tzerindeki ag sitelerini
basliklarina, agiklamalarina, anahtar kelimelerine ve iceriklerine goére bir dizin olarak
siralayan bir sistemdir.” (TDK, 2019). Bu sistem insanlar tarafindan en c¢ok kullanilan
uygulamalardan biridir. Arama motoru, internette yer alan iceriklere erisim imkani sunan,
web robotu, arama dizini ve web arayiizii bilesenlerinden olugsan bir yapidir. internet
Uzerinden, ihtiyag duydugumuz bilgiye, web sayfalarina, sosyal aglara, e-posta
hizmetlerine, c¢esitli gorsel iceriklere erismek amaciyla yaygin olarak basvurdugumuz
araclarin arasinda yer alir. Google, Bing ve Yandex basta olmak Uzere birgok arama
motoru ¢ok sayida insan tarafindan siklikla ziyaret edilir (Firat ve Keskin, 2017).

Akilli telefon, saat ve tabletlerin kullanimlari yayginlastikca bu cihazlar igin
gelistirilen yazilimlarda c¢ogaldi. Gunluk yasamda birgcok alanda kullandigimiz bu
yazilimlara mobil uygulamalar denmektedir. Mobil cihazlar tasinabilir bilgisayar niteligi
tasidigi igin gelismis isletim sistemleri bulunmaktadir. Her isletim sistemine uygun olarak
gelistirilen yazilimlara uygulama marketlerinden c¢evrimici olarak erigilebilmektedir. Egitim,
saglk, spor, eglence, finans, iletisim icin gelistirilen mobil uygulamalar insan yasamini her

gecgen gun daha da kolaylastirmaktadir (Caliskan, 2017).

2. 1. 2. 3. internetin Kullanim Amaglari

Bilgi almak, glindemi takip etmek ve ¢esitli cevrimici islemleri gergeklestirmek igin
kullanicilar interneti kullanmaktadirlar (Yurdakul ve Colak, 2018). GunUimuz bilisim
toplumunda internet sadece bilgisayarlarin degil; cep telefonu, televizyon, buzdolabi, tost
makinesi, resim gercevesi gibi neredeyse tum teknolojik araglarin baglandigi bir mecradir.
internet sayesinde glinimiizde neredeyse tim islemlerimizi oturdugumuz yerden
yapmanin keyfini striiyoruz. Ozellikle mobil internet teknolojilerinin gelismesiyle birlikte
internete daha esnek ve hizli bir bicimde erigebiliyor ve dijital cihazlarimizi da internete
bagliyoruz. internete bagli bu teknolojik cihazlar gereksinim duydugu tim bilgileri
internetten indirerek kullanabilmekte ve kullanicisinin hayatini kolaylastirmaktadir. Tam
tersi olarak da kendisiyle ilgili bilgilere kullanicilarin internet Gzerinden ulasilmasina olanak
vermektedir. iste bu ve buna benzer 6zellikleri sayesinde artik teknolojik cihazlarimiz daha
da akillanmaktadir (Kiliger, 2018).

Kapucr'nin (2016) 200 6grenci uzerinde yapmis oldugu galismasinda katilimcilarin
interneti  kullanim  amaglarinin  elde ettigi bulgulara gére; %55’'inin  oyun

oynadidi, %83.5'inin iletisim amaciyla kullandigi, %82.5'inin sosyallesmek igin
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kullandidi, %49.5’inin arastirma yaptidi, %61.5’inin haber okudugu, %70.5’inin aligverig
yaptidi, %49.5'inin egitim amaciyla kullandigi, %62.5’inin mazik dinledigi, %62’sinin film
seyrettigi, %51’inin bankacilik islemleri icin kullandigi, %26’sinin ise bog vaktini gegirmek
icin kullandig gorilmektedir.

Filiz, Erol, Dénmez ve Kurt (2014) tarafindan Universite égrencileri érnekleminde
sosyal medya uygulamalarini kullanim amaglari ile problemli internet kullanimi arasindaki
iliskiyi inceledikleri arastirmalarinin sonuglarina goére; “Sosyal etkilesim ve iletisim”
amacinin alt boyutunda en fazla arkadaslariyla iletisimlerini devam ettirmek igin
kullandiklari, “Tanima ve taninma” amacinin alt boyutunda en c¢ok farkh kaltlrlerden
insanlarla tanismak igin kullandiklari, “Egitim” amacinin alt boyutunda ise en fazla édev ve
projeler hakkinda arastirma yapma amaciyla kullandiklari géralmustar.

Firat (2018) tarafindan internet aginin kullanim amaglarini séyle siralamistir;

v Veri tabanlarinin paylasiimasi
Donanim kaynaklarinin paylagiimasi
Bilgi erisimi ve paylasimi
idari ve yoénetsel kullanim
Haberlesme

E-ticaret yapma

AN NN Y NN

Zaman ve kaynak tasarrufu olusturma
v" Eglence

Bu kullanim alanlarinin yani sira kisi, kurum ve girketlere ulasmak, c¢esitli yazilimlari
kullanmak, dosya aligverisinde bulunmak ve konum bulmak igin kullaniimaktadir (Odabasi
vd., 2007).

internet bilgiye erisim ve egitim igin kullaniimaktadir. Bilgi, insanhigin gelismesinde
hic degismeyen ham madde olarak 6nemli bir kavramdir. insanlik tarihinin gelisimi
incelendiginde bilginin depolanmasi, ihtiya¢ duyuldugunda erisilebilmesi ve yayilmasinda
teknolojinin Ustlendigi rol yadsinamaz bir gergek olarak karsimiza ¢cikmaktadir (Erdogdu
ve Bozkurt, 2018). Web, yasanan teknolojik gelismelere bagli olarak hizla artan bilgiye
erisimi sagladigi zengin ve etkilesimli unsurlar ile kolaylastiran ve bizlerin buna uygun
maliyetlerle ulasmasini saglayan internet tizerinde galisan énemli bir hizmettir (Ozarslan,
2018). Bunun en iyi érneklerinden biride kitaplarin elektronik sirimud olan e-kitaplara
internet Gzerinden ulasabilmemizdir. E-kitaplar egitim materyalleri olarak kullaniimaktadir.
Universiteler bazi ders kitaplarini dijital hale getirip e-kitap olarak 6grencilerine
sunmaktadir. Bu durum bize egitim de internetin nasil kullanildigina dair fikir vermektedir.
Ayrica internetin egitim icin kullanilan diger uygulamalari ise; uzaktan egitim, ders igerik

videolari, gevrimigi sinavlar, egitici oyunlar vb. seklindedir. internetin egitim amagli
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kullanimina bir diger 6rnek ise, Turkiye’de Milli Egitim Bakanh§i tarafindan olusturulan
“Egitim Bilisim Ag1 (EBA)” dir. EBA her bireyin Ucretsiz kullanabildigi ve okullarda internet
tabanli egitime olanak saglayan bir egitim platformdur (Egitim Bilisim Agi [EBA], 2019).

Egitim, teknolojideki slrekli yenilik ve gelisimlerden en ¢ok etkilenen alanlardan
biridir ve 0Ozellikle internet ve internete dayali web teknolojileri bilginin kiresel olarak
dolasimina ve paylasimina izin verdiginden, egitim de herkes icin standart hale
dénismustir (Bozkaya, 2015). Ozellikle arama motorlari, blog ve video paylasim siteleri
aracihgi ile internet kullanicilari informal olarak istedikleri konular hakkinda bilgi sahibi
olabilirler ve o konu hakkinda yetkinlesebilirler. Bunlarin yani sira egitim uzmanlari
tarafindan hazirlanmis online kurslari da satin alabilirler.

Kullanicilar bilgiye erisme ve egitim ihtiyaci karsilamak amaciyla bahsedilen informal
yollari kullanabilecegi gibi egitim kurumlar tarafindan gelisgtirilen uzaktan egitim
programlarina da katilabilirler. Uzaktan egitim, 6grencilerin bireysel 6grenmelerine olanak
taniyan, egitim kurumlarinca olusturulan &gretim etkinliklerinin internet Uzerinden
aktarildigi bir uygulamadir. Baska bir tanima gore ise uzaktan egitim, yer ve zaman
sinirlamasi olmadan 6grenen ile 6gretenin belirli bir iletisim araci kullanarak etkilesime
girdikleri egitim uygulamasidir (Dinger, 2016).

internet iletisim amacli kullaniimaktadir. insanlar giindelik yasamlarinda diger
insanlarla iletisim halinde olurlar. YUz yuze iletisimin yaninda teknolojinin sunmus oldugu
imkanlari da iletisim amaciyla kullanirlar. Bu imkanlardan biri de internettir. insanlar
internet araciligi ile ailesi, mevcut arkadaslariyla, eski arkadaglariyla veya yeni bir
arkadaglk kurma amaglh iletisim kurabilmektedir (Cakir ve Topgu, 2005). Ogrencilerin
sosyal ag kullanim amaglarini belirlemek amaciyla yapilan bir arastirmada; sosyal aglari
mevcut arkadaslariyla iletisim kurma amagh kullananlarin orani %88.2, eski arkadaslariyla
tekrar iletisime gegcme amacli kullananlarin orani % 78.1, yeni insanlar ile tanismak ve
yeni arkadaslik kurmak amacli kullananlarin orani ise %25.8 oldugu goérilmektedir (Filiz
vd., 2013).

internet eglence amagli olarak da kullaniimaktadir. internette hos zaman gegirmek
ve zihni dinlendirmek i¢in bir¢cok icerik bulunmaktadir. Bunlarin basinda oyun, muzik,
video, film gelmektedir. Hemen hemen her platformda karsimiza c¢ikan bu icerikler
dinyanin herhangi bir yerinde bulunan insanlar tarafindan (Uretilip internette
paylasiimaktadir. Ayrica sanal sergiler ve muzeler, sehir panoramalari diger eglence
icerikleri arasinda yer almaktadir (Odabasi vd., 2007).

internet sosyallesmek ve isbirligi amach kullaniimaktadir. Web 2.0 ile internet
kullanicilarinin daha etkin ve igerik Ureten konuma gelmesi ile bircok soyal ag kurulmustur.

Bu aglar sayesinde insanlar, sosyal gevresini genisletme ve farkli kiltirlerden insanlarla
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iletisim kurma imkani yasamakta, projeleri icin interneti kullanarak topluluklar
olusturabilmektedirler. Bu topluluklarda insanlar, bir araya gelerek sorunlara ¢6zim
uretmekten, Kkisisel gelisimi saglamaya kadar genis kapsamli sosyallesme imkani
bulmaktadir. Benzer sekilde egitim amagli gruplar da olusturulabilmektedir (Google, 2019;
Kickstarter, 2019; Ubuntu, 2019).

internetin kullanildidi bir diger alan ise e-ticarettir. Fiziksel magaza, market ve Pazar
yerinde yapilan aligveriglerin internet Uzerinden yapilmasina e-ticaret denmektedir.
Bilgisayar teknolojisi, elektronik iletisim yontemi ve ilgili araglar kullanilarak mal ahgi ve
para verisi seklinde igleyen bir yapiya sahiptir. Bu uygulama son yillarda kiresel olarak
yayginlasmis ve insanlarin tiketim aligkanliklarinda degisime sebep olmustur (Caligkan,
2015).

internetten faydalanilan bir diger alan da reklamdir. Sirketlerin potansiyel
musterilerine erigmesinin bir yolu da internet ortaminda reklam vermesidir. Ozellikle web
yayincilarinin gelir elde ederek biylimeleri ve daha profesyonel is yapabilmeleri igin
reklam gelirlerine ihtiyaglari vardir. internet ortaminda reklam icin giinimiizdeki en kolay
ve hizli yollardan biri Google uUzerinden reklam vermek ve ya almaktir (Gumus, 2018).
Sosyal medya, bireylere kendilerini ifade etme olanagi sagladigi gibi, firmalara da
musteriye birinci elden ulasmak agisindan gesitli firsatlar sunmaktadir. Firmalar sosyal
medyay! kullanarak musterilerle devamli iletisimde kalmayi; elde ettikleri musteri

goruslerinden yola ¢ikarak urin ve hizmet gelistirmeyi amaglamaktadir (Kayabas, 2016).

2. 1. 2. 4. internetin Birey Uzerindeki Etkileri

internet kullaniminin birey (izerindeki etkileri incelendigin de bunlar olumlu ve
olumsuz etkiler olarak ikiye ayrilmaktadir. Olumlu etkileri arasinda; bilgilenme,
kiltdrlenme, yaraticilik, akademik basari, sosyallesme, maddi gelir sayilabilirken olumsuz
etkileri arasinda zamanini bosa harcama, sanal zorbalik, internet bagimliigi ve
beraberinde asosyallesme, basarisizlik, yalnizlasma, uyku bozuklugu, irade kaybi,
psikolojik ve fiziksel saglik sorunlar seklinde siralanmaktadir. Ayrica birey Uzerindeki bir
diger etkisi olan kigilik edinme ve kiresellesme seklinde iki yonli olarak sonug
vermektedir. Bunlarin yaninda internet kullaniminin o6zellikle orta o6gretim kurumu
dgrencilerinin Uzerindeki etkilerini belirleyen degiskenler ise cinsiyet, sinif, algilanan
akademik basari duzeyi, okul turt, aile egitim dizeyi, kdltdr, hangi amacla internet
kullandidi, gelecek beklentisidir (Demir ve Seferoglu, 2016; Derin, 2013; Gokgearslan ve
Gunbatar, 2012; Glven ve Silin, 2012).
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2.1. 2. 4. 1. Bilgilenme, Kiiltiirlenme ve Kiiresellesme

Bir iletisim araci olan internet birgok noktay! birbirine baglayarak kiresel bir ag
olusturmaktadir. Bu agi kullanarak kullanicilar kisisel web sayfalarinda, bloglarinda, sosyal
aglarinda, sozliklerde bilgi edinme ve bilgi paylasma amacglh etkin olmaktadirlar. Bu
aligveris sayesinde bilgi dinyanin herhangi bir noktasindan bir baska noktasina
aktariimaktadir. Ayrica bu kiresel ag dinya disinda bulunan uzay araclari ile de baglantih
hale gelerek evrene dair bilgilere ulasmamiza olanak saglamaktadir (Sarigul, 2015).

McLuhan’in ifade ettigi gibi, diinya kiiresel bir kdy haline gelmistir. Ozellikle bilisim
teknolojilerindeki gelisim ve internetin yayginlasmasi bu sozl destekler niteliktedir.
insanlik avci-toplayici, tarim, sanayi toplumu dénemlerinden gecerek bilgi cagi devrimini
baslatmistir. Bu yeni donemde toplumlar yeni bir yola dogru ilerlemektedir. Bu yolda
kiresel ag olan interneti kullanarak sosyolojik, ekonomik ve siyasi olarak yeniden
tanimlanma siirecini yasamaktadir. internet ile sinirlarin ortadan kalkmasi muimkin
olmaktadir. Dunyanin herhangi bir yerinde meydana gelen olaydan o&tekilerin hemen
haberdar olmasi ve yeni bir akimin diger yerlerde karsilik bulmasi bu duruma 6rnek
g6sterilebilir. internet bir iletisim aracindan ¢ok daha fazlasidir. Bireylerin yeni bir mekan
olarak kullandigi ve gercek yasama benzer kurallarin isledigi bir mecradir. Sanal
topluluklar icerisinde bireyler birbirleriyle fikir alig-verisinde bulunmakta, igbirligi yapmakta,
rekabet etmekte ve olmak istedigi kimlige burUnebilmektedir. Bu denli yogun bir bilgi,
kaltdr ahs verisi sonucu kiresellesme kaginilmaz olmaktadir. Kiiresellesme ile dinyanin
ortak sorunlar tum bireyler tarafindan ayni anda gundem olmakta ve benzer kaygilari
paylasmaktadir. Bu ortak duygu olusturma ve yaraticiliklarin paylasilmasinin yani sira
kiresellesmeyi kendi ¢ikarlari i¢in kullanmak isteyenler de ortaya ¢gikmaktadir. Ekonomik,
siyasal ve sosyal ydnden basat unsur olarak internet yonlendiriimeye caligiimaktadir.
Bdylece kendileri icin uygun bir Kkisilik ve kdltir yapisinda insanlarin yaratiimasi
hedeflenmektedir (Guizel, 2006; Ozdamar, 2018).

2.1. 2. 4. 2. Sosyallesme ve Yaraticilik

Akilli telefon, tablet, saat gibi tasinabilir cihazlarin internete baglanabilmesi ve yeni
web teknolojilerinin yayginlasmasi ile sosyal aglar gindelik yasamin vazgegilmezi oldu.
Bu aglar ile insanlar sanal dinya Uzerinde c¢evre sahibi olabilir. Mevcut arkadaslari ile
iletisimde olup paylasimda bulunabilir. Ayrica yeni arkadaslar ile tanisip yeni deneyimler
edinebilir. Web 2.0 ile etkilesimli internet kullanimi yayginlastik¢a insanlar kendinden veya
dogadan bir seyleri es zamanl, es zamansiz, tek yonli veya ¢ift yonll olarak kolaylikla

paylasabilir oldu. Paylasimda bulundugu kisiler yasadigi ¢evrede bulunan insanlar, okul
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arkadaslar, meslek veya hobi gruplari, begendigi kisilerden olusmaktadir. internet
kullanicilarinin daha etkin bir rol almasi ve sosyal paylasim platformlarinin ¢esitlenmesi ile
her gecen gin internette 6zgiin ve yaratici icerikler meydana gelmektedir. insanlar
digerleri tarafindan daha ¢ok begenilme, gelir elde etme 6gretici veya faydali olmasi igin
icerik yaratmaktadir. Bunlar video, fotograf, resim paylasim siteleri olabilecedi gibi blog
siteleri de olabilir (Gumus, 2018; Kayabas, 2016).

2.1. 2. 4. 3. internet Bagimhhigi

internet insanlar arasindaki iletisim kanallarini ve bilgi paylasimini arttirmistir. Cesitli
amagclar dogrultusunda hayati kolaylastiran buyUk bir ag haline gelmistir. Bu durum
yasadigimiz ¢agi bilgi, bilisim, teknoloji ve internet ¢cagi olarak adlandirmamiza neden
olmustur (Arisoy, 2009). internetin saglamis oldugu bu kolayliklarin yani sira uzun sireli
kullanim nedeni ile insanlarda internet bagimlihdr sorunu ortaya ¢ikmistir (Bayhan, 2011;
Gunlu, 2016;

Bireyin sosyal yasamdan kendisini uzaklastirip internet araciligiyla sanal yasam
icerisinde uzun sldre zamanini gegirmesi, internet kullanimina asiri arzu ve istek duymasi
ve bu istegin 6nline gegcememesi, yoklugunda eksiklik hissetmesi, takintili bir sekilde
kullanmasina internet bagimhg: denir. Bu bagmhhgin altinda yatan birgok etmen
bulunmaktadir (Sezerel ve Gokbulut, 2015).

internet bagimlihgi ile ortaya c¢ikan sorunlu internet kullanimini “Ozgiil patolojik
internet kullanimi” ve “Genel patolojik internet kullanimi” olarak 2 baglk altinda
siniflanabilmektedir. OPIK, bireylerin yasaminda mevcut bagimliliklarini internet aracilig
ile elde etmek istemesidir. Bunlara 6rnek verecek olursak; pornografi, online kumar, borsa
ve aligveris. GPIK ise asiri eposta kullanimi, sohbet odalarinda katilma seklinde yapilan
zaman gegirmeye yonelik kullanimdir (Gonal, 2002).

internet bagimliiginin bir ¢esidi de sosyal medya bagimliigidir. Diinya da ézellikle
gelismis ve gelismekte olan Ulkeler de internet kullanimina paralel olarak sosyal medya
kullaniminda da artis s6z konusudur. Bireyin ¢ok sik sosyal medya kullanmasi ve surekili
haberdar olma istedi bu bagimhhgin habercisidir. Sosyal medya bagimhhk belirtilerini su
sekilde siralamak mumkundur (Kayabas, 2016):

v Sosyal medya hesaplarini ¢ok kisa araliklarla kontrol etme ihtiyaci,

v' Sosyal medyada yasanan teknik sorunlara ve olumsuz elestirilere karsi

tahammulsuzlik,

v" Bulundugu her konumu anlik paylagsma ve yer bildirme ihtiyaci,

v Diger kullanicilar tarafindan yayinlanan igerigi ilk begenen ya da ilk yorum yapan

olma yarisi,
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v' GUnlik yasamda suirekli kendi Blounda yer alan yazilara yonlendirme.

2.1. 2. 5. Meslek Segiminde internet Kaynaklari

GuUnUmuz dinyasinda gerek is yasaminda meydana gelen degisiklikler gerekse
degisen hayat sartlari ile “is hayatimiz” ¢cok 6énemli bir hale gelmistir. Meslegdimiz kisisel
yasamimizi da dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle dogru mesledi bulmak insan
yasaminin sonraki dénemlerinde maddi ve manevi acidan oldukca énemli olmaya
baglamigtir (Oztiirk, 2014).

Birey okul yasantisinin ilk dénemlerinde meslek sec¢imi yapmaya baslar. Yapmis
oldugu bu sec¢im de 6nemli olan kaynak hayal glcuduar. Okul yasantisinin bir sonra ki
déneminde ise sec¢imine edinmis oldugu bilgiler, gdézlem ve yodnlendirmeler yardimci olur.
Bu bilgilerin ve yonlendirmelerin ¢ikis noktasi geleneksel bir yapi igerisinde okul, aile ve
sosyal ¢evredir. Teknolojinin gelismesi ve internetin yasamimiz da énemli bir hal almasiyla
internet ve bilgi teknolojileri bireyin meslekleri arastirmasinda ve degerlendirmesinde
dnemli bir kaynak olmaya baslamistir. internet mevcut meslekler hakkinda detayh bilgi
alacagimiz birgok icerik sunar. Kisa surede birgok bilgiye erisilebilir ve dinyanin herhangi
bir yerinde ortaya cikmis yeni is fikirlerine ulasilabilir. Tim bunlar yaparken de verimli
internet kullanimi hakkinda bilgi ve beceri sahibi olunmasi gerekir. Birey interneti meslek
seciminde basarili bir sekilde kullandik¢ca hedefleri daha belirgin olacak, hayalindeki
meslegin is imkanlarini daha iyi 6grenebilecek ve kendisine uygun olup olmadigi hakkinda
fikir sahibi olacaktir. Bu sayede birey kendisini daha mutlu hissedecektir. Ayrica internetin
kullanim alani genisledikge yeni meslekler dogmasina neden olmaktadir. Birey dogan bu
yeni i olanaklari igin gerekli olan bilgi ve becerilerin neler oldugunu yine internet araciligi
ile 6grenip kendisi icin bir kariyer firsati olusturabilir (Deniz, 2001).

Meslek secimi yaparken oOzellikle ortadgretim kurumu &grencileri icin meslek
secimini kolaylastiracak kamu kurumlari tarafindan olusturulmus bir¢ok internet kaynagi
bulunmaktadir. Bunlardan bazilari asagida incelenmisgtir.

Turkiye is Kurumuna ait “https://esube.iskur.gov.tr/Meslek/meslek.aspx” adresinden
Turk Meslekler S6zIGgu birimi kullanilarak meslekler ile ilgili detayli bilgi taramasi
yapilabilir. S6zlikte bulunan meslek aratma secgenekleri olan; bas harfe, meslek koduna,
meslek adina, meslek ana grubuna, meslek grubuna, meslek birim grubuna, gereken
minimum egitim diizeyine gére arama yapilabilir (ISKUR, 2018).

Milli Egitim Bakanlhigina ait olan Mesleki Bilgi Sistemi’nin (MBS) internet adresi
meslekler hakkinda o6grenciler, aileler ve egitimciler igin bir kaynak niteligi tagimaktadir
(MEB, 2019a).
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Ortadgretim kurumuna baslayacak veya alan secimine hazirlanan égrenciler igin
hazirlanmis olan “alantercihleri.com” internet sitesinde ortaégretim kurumlarinda bulunan
mesleki egitim alanlari tanitiimaktadir. Ogrencilerin egitimini almay diisindigi mesleki
alanlari tanima firsati bulabilecegi ve internet lzerinden erisebilecedi bir kaynaktir. Alan
tanitimlari videolar ile egitim danigsmani, bélim 6grenci ve 6gretmenleri tarafindan sunum
seklinde yapilmistir. Etkilesimli form o6geleri ile il ve ilgelerde bulunan ortadgretim
kurumlarinda bulunan meslek egitimi bolimlerine ulasiimaktadir ve okullar
listelenmektedir. Bu okul listelerinde bulunan veriler ile okullar hakkinda detayl bilgi
edinilmektedir (MEB, 2019b).

Universiteye hazirlanan &grenciler igin hazirlanmig bir diger internet sitesi
“meslektercihleri.com” dur. Bu site incelendiginde birgcok lisans ve én lisans programi
hakkinda detayh bir icerik hazirlandigi ve yeni programlarinda incelendigi gorilmektedir.
Alaninda uzman Kkigiler tarafindan hazirlanmis videolar ile programlar hakkinda bilgiler
sunulmaktadir. Etkilesimli form &6geleri ile detayl sorgulamalar yapilmaktadir. Secilen
programin hangi Universitede bulundugu, kontenjan sayisi, puan tirld, ka¢ puan ve
siralama ile alim yapildigi égrenilmektedir. Daha detayl bilgi almak icin bir de iletisim
formu mevcuttur (MEB, 2019c).

Yiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan ylksekégrenime devam etmek isteyen
kisilerin lisans ve 6n lisans programlari secimine yardimci olmak amaciyla “Yokatlas
(YUksekogretim Program Atlasi)” internet adresi olusturulmustur. Yokatlas araciligiyla
kullanicilar 2015 yih itibariyle TUrkiye’deki Universitelere ve bu Universitelerdeki lisans ve
on lisans programlara iliskin bilgilere, programlara yerlesen kigilerin demografik 6zellik ve
sinav sonug istatistiklerine, programlardan mezun olan Kkisilerin merkezi uzmanlik
sinavlarindaki basari durumlar bilgisine ulasabilmektedir. Yakin zamanda son yillara
iliskin merkezi sinavlar, istatistikler ve programlara ait bilgileri glincelleyen site, yayinina
devam etmektedir (YOK, 2018).

2. 1. 3. Sosyal Medya Tutumlari

Bu bolimde oncelikle sosyal medyanin tanimlari, 6zellikleri ve kisa tarihgesine
deginildi. Ardindan bazi sosyal medya aglar hakkinda bilgi verildi. Son olarak da sosyal

medyanin etkileri ve sosyal medya tutumlariyla ilgili arastirmalara yer verildi.

2. 1. 3. 1. Sosyal Medya Kavramina Genel Bir Bakis

Son yillarda hayatimiza giren ve alan yazinda yer almasi ¢ok eskilere dayanmayan

bir kavram olan sosyal medya, grup etkilesiminin ortaya ¢iktigi, sosyal iletisimin artip, web
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ortamindaki bilgi birikimini ve degisimini kimeleyen isbirlik¢i yapidaki uygulamalarin genel
adidir (Barlett, 2006).

Sosyal medya Web 2.0 teknolojisinin kullaniimasiyla birlikte ortaya c¢ikmis, bu
teknolojinin sagladigi es zamanlh ve cift yonli bilgi paylasimi imkanindan yararlanmistir.
Buna gotre sosyal medya, igeriklerin kullanici merkezli olacak sekilde uretilip gelistirildigi
internet tabanli uygulamalarin butinadur (Kaplan ve Haenlain, 2010). Bat (2012) sosyal
medyayi Web 2.0 teknolojisinin sundugu imkanlar dogrultusunda bireylerin belli amagclarla
icerik paylasiminda bulunduklari ve bu paylasimlar neticesinde geri bildirim aldiklart;
kullanicilarin mudahalesine acgik bulunan sanal ortam uygulamalari olarak tanimlamistir.
Bir internet sitesinin, sosyal medya niteligi kazanmasi icin igerigin kullanicilar tarafindan
olusturulmasi, kullanicilar arasinda etkilesim imkani sunmasi, yer ve zaman sinirlarinin
olmamasi gibi Ozellikleri icermesi gerekir (Erkul, 2009). Edwardsen (2012), sosyal
medyanin evrensel gucune vurgu yapmis, sosyal medyay! dinyanin herhangi bir yerinde
bulunan Kisinin, dinyanin diger ucundaki kisilerle duygu ve dustncelerini bir tiklama
sonucunda paylasabilecegi bir firsat olarak gérmustar.

Bireyler sosyal medyayi farkli amagclarla kullanirlar; bazilarinin amaci izleyici
konumunda olmakken, bazilari da takip ve takdir edilmeyi amacglamaktadir. Bunlarin yani
sira sosyal medya bireyin iletisim kurup sosyallesmek, eglenceli vakit gegirmek ve gergek
hayattan uzaklasmak gibi amaglarla da kullaniimaktadir. Bu islevleri nedeniyle sosyal
medyanin devamliligini gelecege tasimasi beklenmektedir (Hazar, 2011). Sosyal
medyanin Ozellikleri, yonetimi kullanicinin hizmetine sunmak suretiyle Kigilerin katki
saglamalarini kolaylagtirmasi bakimindan paylasim; iceriklere ulasiimasi noktasinda
batin engellerin kaldiriimasi, agik ve kolay bir kullanima sahip olmasi bakimindan aciklik;
hizli bir geribildirim sistemi ve ¢ift yonli etkilesim saglamasi bakimindan kargsilikh
konusma; ortak ilgi alanlarina ilgi duyan kigilerin ¢cok yonlu etkilesimine olanak saglayan
topluluk; ilgi alanlarina goére farkh siteler icin baglantilar vermesi bakimindan baglantisallik
olarak bes baslikta toplanabilir (Gursakal, 2009).

Sosyal medya kisa slrede tum dinyayi etkilemeyi basarmis bir olgudur. Radyonun
38 yil, televizyonun 13 yil ve internetin 4 yilda ulastigi 50 milyon kullaniciya Facebook ¢ok
kisa bir zaman diliminde ulasarak 9 ay gibi strede 100 milyon kullaniciya ulasabilmistir
(Orsburn, 2012). Sosyal medya uygulamalarinin baslangici olarak, 1978 yillinda W.
Christensen ve R. Suess adl iki arkadasin bir yazihm araciligiyla arkadaslar arasinda
iletisim kurmaya baslamasi kabul edilir (Boran, 2015). Ardindan 1988 yilinda dosya ve
baglanti paylasip iletisim saglamak amaciyla Internet Relay Chat (IRC) kurulmustur
(Hazar, 2011). 1991 yilina gelindiginde World Wide Web (www) halka acildi, bu da 6zel

internet servis saglayicilarini ve sinirsiz igerige erigebilen milyonlarca internet kullanicisini
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ortaya cikardi (Taprial ve Kanwar, 2012). 1995 yilinda agilan “classmates” sitesiyle okul
arkadaslarini bulmak amaglanmaktaydi (Ucun, 2012). 1997 yilinda kisilerin kendi adina bir
profil olusturabildigi, arkadaslarini listelerine ekleyebildigi, bu listelerde gezebildigi bir site
olarak ortaya c¢ikan sixdegrees.com sosyal medyanin modern anlamda karsimiza ¢iktigi
ilk site olma 6zelligini gostermistir. Yukarida sayilan 6zellikler sixdegrees.com ile ortaya
¢lkmamistir ancak bu siteyi digerlerinden ayirip modern anlamda ilk sosyal ag sitesi
olmasini saglayan yonu bu 6zelliklerin hepsini bir arada toplamasidir (Késeoglu, 2012).
Sixdegrees.com’dan sonra sirasiyla 1999'da surekli yenilenebilen bloglariyla
bagkalarini takip etme, grup yaratma ve etkilesim kurma imkani veren LiveJournal,
2001°de is ve teknoloji toplulugu olarak ortaya cikan ryze.com, 2002’de bazilarina gére
sosyal medyanin ilk 6rnegi olarak kabul edilen ve kendinden &6nceki diger sitelerin
Ozelliklerinden farkh olarak kisilerin kendilerine yakin yerlerde bulunanlar hakkinda
uyarildigi friendster.com kurulmustur (Hazar, 2011). Bu dénemden sonra sosyal medya
ortamlarina karsi artan ilgi sonucu 2003’'te Myspace ve Linkedin; 2004’te Facebook (tam
yayina 2006’da baslamistir), Flickr, Digg; 2005'te YouTube, Reddit; 2006’da Twitter;
2009'da Pinterest, Foursquare, Whatsapp; 2010’da Instagram; 2011’de Google+ ve
Snapchat; 2012°de Vine; 2015'te Periscope ve Scorp kurulmustur. 2018 ve sonrasindaysa
yapay zekanin da etkisiyle sosyal medyanin kullanim amaclarinin ve sekillerinin farkh bir

boyut kazanmasi beklenmektedir (Uygur, 2018).

2.1. 3. 2. Sosyal Aglar

Yapisi, igerigi, kullanim amaglari bakimindan birbirine benzer ve birbirinden ayrilan
Ozelliklere sahip olan Facebook, Twitter, Instagram, YouTube ve Snapchat gibi sosyal
adlar lise 6grencileri tarafindan da siklikla kullanilir hale gelmigtir (Kaya, 2018). Subat
2019'da “We are social” ve “Hootsuit” tarafindan Turkiye'nin internet ve sosyal medya
kullanimina dair istatistikler yayinlanmis olup buna goére sonuglar su sekildedir: NGfusu
82,4 milyon olan Turkiye'’de 56,36 milyon internet, 52 milyon sosyal medya kullanicisi
vardir. Buna gore ulke nifusunun %63’0 aktif sosyal medya kullanicisidir. Bu arastirmanin
sonugclarina gore sosyal medya kullanicilarinin %92’si YouTube, %84’ Instagram, %82’si
Facebook ve %58’i Twitter ve %31’i Snapchat kullanmaktadir (Bayrak, 2019).

2.1.3.2.1. Facebook

O yillarda Harvard Universitesi son sinif 6grencisi Mark Zuckerberg tarafindan
2004’te okul yilhg etkinliginden esinlenerek bu Universiteye 6zel olarak kurulan Facebook,

dinya genelinde kullanilan bir sosyal ag konumundadir (Irak ve Yazicioglu, 2012).
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Kullananlarin  bireysel 6zelliklerini belirtip koruyabilecekleri bir profil olusturdugu,
paylasimda bulunup bagkalarina ait paylasimlari begenerek yorum yapabildigi,
arkadaslarini ekleyip cevrimici kisilerle sohbet edebildigi bir platform olan Facebook; bu
Ozelliklerinin yani sira yeni sosyal iligkiler kurup var olani guglendirmek suretiyle itibar
yonetimini saglamasi, kisilerin kimliklerini belirlemesi gibi 6zellikleriyle basarili olmustur
(Alper, 2012; S6nmez, 2013).

Yukarida bahsi gegen kurumlarin yayinladigi sosyal medya istatistiklerine goére
Turkiye’de 43 milyon Facebook kullanicisi bulunmaktadir ancak bu sayi bir dnceki yilin
%2,3’lUk azalma goOstermistir. Bu azalmada Facebook’la ilgili kisisel verileri 3. kisi ve
kurumlarla paylagsmasinin etkili oldugu séylenebilir (Gékmen, 2018). Buna ragmen Turkiye
Facebook kullaniminda dinyada 9'uncu sirada yer almaktadir. Kutlu'nun (2018) haberine
gore Facebook’'un tim dinyada 2,23 milyar kullanicisi bulunurken sirketin yillik net geliri
16,91 milyar dolardir. Hem ekonomik hem de ulastigi kullanici sayisi bakimindan kresel
bir gli¢ olan Facebook gencgler arasinda aliskanlik haline gelen bir uygulama olmustur
(Sener, 2009).

2.1.3.2. 2. Twitter

2006'da “Su anda neler oluyor?” sorusuna “tweet” adli 140 karakterle sinirli
mesajlarla cevap verilmesi mantidiyla Jack Dorsey tarafindan kurulan bir mikroblog sitesi
olan Twitter; Turkiye’de 9 milyon kisi tarafindan kullaniimaktadir. Twitter; glindemin son
dakika haberlerini hizli sekilde vermesi, her bir kullanicinin bir haber kaynagi olmasi
bakimindan énemli bir haber alma kaynagidir (Demirel, 2013; Tosun, 2013). Hem haber
deposu haline dénmesi hem de politikacilar tarafindan da kullanilmaya baslanmasi
Twitter'in gundemle iligkisini arttirmis, kullanicilarin gindem olusturabilmesi bakimindan
yazili basindan daha etkili hale gelmistir (Gudekli, 2016). Bu 06zelligi kullanici sayisi
Facebook’'a gére daha az olsa da Twitter'in etkililigini arttirmistir. Ulkede giinde 7 milyon
tweet atilmakta; siyaset, spor ve miuizik konulari en ¢ok etkilesim alan paylagimlar

olmaktadir.

2.1.3.2. 3. Instagram

2010'da ABD’de kurulan bir sosyal medya uygulamasi olan Instagram, fotograf
¢cekme, cekilen fotograflara dijital filtre uygulama ve bu fotografi hem uygulama iginde hem
de farkli sosyal aglarda paylasma imkéani taniyan bir programdir (Ayan, 2016). Nisan
2012’de Facebook tarafindan satin alinan Instagram’in tim dinyada 1 milyarin Gzerinde

kullanicisi bulunurken girketin degerinin 100 milyar dolarin Ustinde oldugu tahmin
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edilmektedir (Diler, 2018). Tlrkiye’de 38 milyon kullanicisi bulunan Instagram’da fotograf
ve hikdye paylasilabilmekte canli yayin baslatilabilmektedir. Hikdye paylasilabilmesi
Ozelligini Instagram Snapchat’ten kopyalamis bu durum Instagram’in kullanici sayisini
arttirirken Snapchat uygulamasinin kullanici sayisini ciddi seviyede dustrmustir (Biktim,
2018). Son yillarda lise égrencileri ile yapilan arastirmalarda en sik kullanilan sosyal agin
Instagram oldugu sonucuna ulasiimis, bu sonucu farkli gruplar Uzerinde yapilan
arastirmalar da desteklemektedir (Aydogmus, 2017; Cap, 2017).

Instagram kullanimini belirlemeye ve iligkili oldugu davraniglar ve tutumlarin tespit
edilmesine yonelik arastirmalar mevcuttur. Bunun 6rneklerinden olan, Sheldon ve Bryant
(2016) tarafindan yapilan arastirmada Instagram kullanimiyla narsizim arasindaki iligkiye
bakilmig, bu arastirma sonucunda Instagram’in baskalari hakkinda bilgi edinmek,
yaraticihk gibi kullanim amaglari oldugu tespit edilmis ayni zamanda Instagram
kullanimiyla seyahat etmek ve spor etkinliklerine katilmak gibi aktivitelerin pozitif iligkisi
oldugu ortaya konmustur. Reece ve Danforth (2017) ise Instagram fotograflarinin
depresyon belirtilerinin tespiti i¢in bir yol oldugunu dnermistir. Pitmann ve Reich (2016)
bireylerin yalnizligini gidermelerinde ve onlara imaja dayali bir sosyal medya kullanimi

sunmada Instagram’in etkili oldugunu belirtmislerdir.

2.1.3.2.4. YouTube

YouTube ABD’de 2005 yilinda kurulup 2006 yilinda Google tarafindan satin alinan,
kullanicilarina icerik Uretme, video izleme, ylkleme ve paylasma olanadi saglayan,
genelde video klip, mizik videolari, kisa 6zgun videolar, egitim videolari gibi iceriklerin
yayinlandigi bir video barindirma sitesidir (URL-2, 2019). YouTube 2019 Subat ayi
istatistiklerine gore Turkiye'de en fazla ziyaret edilen sosyal ag olma 6zelligi gosterirken
dinya genelinde YouTube Uzerinden bir gunde izlenen video sayisi 5 milyara yakindir.
Yine bir bagka istatistige gore ABD'de 13-17 yas arasi genclerin %85i YouTube
kullanmaktadir (URL-3, 2019).

Turkiye’de en ¢ok ziyaret edilen video paylagim sitesi olan YouTube, sadece video
paylagsimi Uzerine yayin yapmasinin yani sira onu diger sosyal medya sitelerinden ayiran
onemli Ozelliklerinden biri de Uyelerine kazang¢ saglama olanagi vermesidir. “YouTuber”
olarak ifade edilen aboneler, yikledikleri videonun belirli bir goruntilenme sayisina
ulasmasi Uzerine, lokasyona ve hedef kitleye bagh olarak belli aralikta kazang elde ederler
(URL-3, 2019). Paylasilan videolarin kullanicilar tarafindan goérintilenme sayisi arttikga
paylasimi yapan kisinin de kazancinin bu dogrultu arttigi ve kazancin yuksek izlenme
seviyelerine ulastiginda paylasim sahibine oldukga yuksek diizeyde getirisi oldugu ifade

edilmektedir (URL-4, 2019). Bu getiriler 6zellikle genglerin ilgisini ¢cekmis ve gengler
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arasinda Youtuberlarin kolay yoldan para kazandidi inancini dogurmustur. Bu durum
YouTube’a olan ilgiyi daha da arttirmistir ve 2017’ye kadar en ¢ok kullanilan sosyal
medya uygulamasi Facebook’ u geride birakarak bu yildan sonra birinci siraya
yerlesmesini saglamistir (Ciftci, 2017). “Ryan ToysReview” adli kanalyla yillik kazanci 22
milyon dolar olan ve kazanci yildan yila artan 7 yasindaki Ryan isimli gocuk, YouTube ve
YouTuberlik kavraminin popdularitesini koruyacadini ve daha da arttiracagini gosterir
niteliktedir (icézui, 2017).

2.1.3.2.5. Snapchat

2011’de akilli telefonlar igin gelistirilen, kullanicilarin birbiriyle metin, fotograf, ses
veya videolarini belirli bir slre icin, iki defa goérintilenecek sekilde paylastigi, bu
paylasimlara cesitli filtreler uygulayabildigi bir uygulama olan snapchat; icerigin kendini
imha etmesi ve bunun dolayisiyla sagladigi gizlilik gibi 6zellikleriyle genclerin Facebook
gibi uygulamalari daha az kullandigini ortaya koymustur (URL-5, 2019; Utz, Muscanell ve
Khalid, 2015). Ortaya ciktigi andan itibaren yukaridaki 6zellikleriyle blylk populerlige
kavusan Snapchat, Instagram tarafindan 6zelliklerden bazilarini kopyalamasiyla birlikte
son zamanlar da abone sayisinda azalma meydana gelmistir (Biktim, 2018). Bu durum
Snapchat’in hareket alanini daraltmis ve blylk bir ivmeye ylkselise gegen abone

sayisinin Instagram’a kaymasina sebep olmustur (URL-6, 2019).

2. 1. 3. 3. Sosyal Medyanin Etkileri

internet teknolojilerinin iletisimi ve haberlesmeyi kolaylastirmasi, glincel bilgiye hizla
ulagsmay! saglamasi, yeni is firsatlari dogurmasi, iletisime gorsel ve isitsel dgeleri de
katmasi, eglence gibi pek ¢cok faydasi s6z konusudur ancak bilhassa gizlilik ve gtivenlikten
kaynakli riskli etkilerinden sdz etmek de mimkiindiir. Ozellikle sosyal medyayla daha da
belirgin hale gelen bu etkiler yanlis bilgiye ulagsim, siber zorbalik, sanal dolandiricilik,
kimlik hirsizhidi, gocuk istismari, yasadigi kumar, internet bagimlihgi, saghk sorunlari,
siddet faaliyetleri, madde kullanimi gibi sekillerde kendisini gosterebilmektedir (Bilgi
Teknolojileri ve iletigsim Kurulu [BTK], 2016).

Tum bu sorunlar gencgler ve ergenlerin interneti problemli kullanimin birer
sonuglaridir. Sosyal medya ve internet kullaniminin olusturdugu kendine 6zgu jargon
genclerin dil becerilerini olumsuz etkilemekte; c¢evrimici ortamlarda denetimden uzak
gecirilen sire ergenleri yanlizlagtirarak bagiml birer birey haline getirmektedir (Akbulut,
2013; Giinel, Turhal ve imal, 2010). Ergenlerdeki sosyal medya kullanimi belirli degerlere

gobre olusmasi gereken toplumsallasma slrecini de olumsuz etkilemekte, dolayisiyla bu
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durum toplumun varhgini sirdidrmesi noktasinda sorun teskil etmektedir (Cansever,
2009). Cocuk ve genclerin sosyal medya ortamlarinda uzun sure bulunmasi onlarin
fiziksel, sosyal, bilissel ve psikolojik gelisimlerine olumsuz etki ederken glvenliklerini de
tehlikeye disurebilmektedir (Muslu ve Bolisik, 2009).

Sosyal medya zaman ve mekan tanimadan kolay etkilesim imkani taniyan fakat
bununla birlikte yiz ylze iletisimi kisitlayabilen bir yapi olma 6zelligini gosterir. Sosyal
medya araciligiyla fiziksel goériniminizden bagimsiz olarak oturdugunuz yerden yeni
insanlarla tanisabilir, takip¢i ve bedeni sayinizi arttirabilirsiniz. Bu kadar kolay ve serbest
bir yapi i¢cinde kolayca yeni iligkiler kurulabilmekte fakat bu iligskiler bedel 6deme durumu
s6z konusu olmadigindan kisa surede bitirilebilmektedir (Hazar, 2011). Bu durum bireyin
sanal kalabaliklar arasinda kaybolmasina yol agmakta onu gergekte yasadigi toplumdan
uzaklastirip yalnizlastirmaktadir (Alav, 2014).

Sosyal medyada bazi bireyler gercek kimliklerini gizleyip olmak istedikleri kimliklere
barinerek “anonim” diye adlandirilan hesaplar agmakta, bu hesaplara uygun icerikler
paylagsmaktadir, bu tur Kigilerin ileride kimlik karmasasi yagamasi olasidir (Eraslan, 2016).
Diger taraftan bazi kisilerse sosyal medyayi benlik insa etme araci olarak kullanmakta,
kendilerini gérmek istedikleri yonde gostermektedirler (Kirik ve Yazici, 2017). GUnumuzde
mobil iletisim ve sosyal aglar vasitasiyla ile gergeklestirilen iletisim bireylere yeni imkanlar
saglasa da onlari kisitlamaktadir. Séyle ki sosyal aglar bireyi uzak olana yakinlastirirken
yakin olana uzaklastirmaktadir (Karagulle ve Cayci, 2014). Tim bunlarla birlikte internet
gengligi okumayan, arastirmayan, sosyal ve kulturel etkinliklere katilmayan, yalanci,
siddet egilimli kisacasi yozlagsmig bir kimlik edinme tehlikesi tagimaktadir (Yildirim, 2014).

Sosyal medyanin 6énemli etkilerinden biri de yasam doyumu Uzerinedir; Balci ve
Kocgak’in (2018) yapmis olduklari arastirmada kisilerin sosyal medya kullanim sikliklari
arttikga yasam doyumlarin azaldi§i tespit edilmistir, buna gére sosyal medyanin kisilerin
yasam doyumunu olumsuz etkiledigi sonucuna ulasiimistir.

Son yillarda sigara, alkol, uyusturucu gibi bagimlilik yapan maddelere sosyal medya
bagimhligi da eklenmis, internetten uzak tutulan bireylerle sigara, alkol ve uyusturucu
bagimlilarinin bu maddeleri biraktiklarinda verdikleri agresiflik, depresiflik gibi psikolojik
tepkilerin benzer oldugu gozlenmistir (Ogel, 2012). Kisinin sosyal medya ortaminda surekli
online olma, olay ve durumlari takip etme, yorum yapma, etkinlik planlama, eglenme,
huzursuzluktan kagma isteginden dolayi sosyal medya ortamlarinda gecirilen stirenin
kontrol altinda tutulamamasi, bireyin ailesi ve c¢evresiyle sorunlar yasamasi, sosyal
medyadan uzak kaldiginda huzursuzluk duymasi sosyal medya bagimhhdinin davranigsal

belirtileri olarak sayilabilir (Senormanci, Konkan ve Sungur, 2010).
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Birgok olumsuz etkisine ragmen sosyal medya ve internetin gencglere bilisim
teknolojilerini  kullanabilmesi, derslerini destekleyici materyallere erisebilmesi, bos
zamanlarini degerlendirme anlaminda alternatifler Uretebilmesi gibi olumlu etkileri de
bulunmaktadir (Yildirim, 2014). Sosyal medyanin egitim-6gretim streci lzerinde olumlu
etkilerinin oldugunu ortaya koyan arastirmalar da mevcuttur. Togay, Akdur, Yetisken ve
Bilici (2013) tarafindan yapilan ¢alismada, sosyal medyadaki iletisim strecinin 6grencilerin
o6grenmelerini kolaylastirarak 6grenme sulreci Uzerinde olumlu etkiledigi oldugu tespit
edilmistir. Bagka bir arastirmadaysa sosyal aglarin kolay kullanimiyla cesitli imkanlar
sunmasli egitim-6gretim sureglerini aktif, isbirlikci ve yaratici 6grenme ile destekleyip
ogrenciyle igerikler ve &gretmen arasindaki etkilesimi arttirdigi, onlarin arastirma,
sorgulama ve problem ¢6zme becerilerini geligtirdigi sonucuna ulagilmistir (Oztiirk ve
Talas, 2015).

Sosyal medyanin bir diger olumlu etkisi de iletisim kaygisi Uzerinedir; Universite
odrencileri Uzerine yapilan aragtirmada universite 6grencilerinin sosyal medya Uzerinden
kurduklari iletisimde kaygi duzeyleri arasinda anlamlh farkhlhklar bulunmus, sosyal
medyada her konuda bilgi ve fikir paylasiminin arttiyi sonucuna ulasiimistir (Gencer,
2018).

2. 1. 4. Medya Okuryazarhg

Kuramsal c¢ergevenin bu bdliminde medya kullaniminin etkileri, medya
okuryazarhdinin tanimi ve kavramin gelisimi, medya okuryazarlik becerileri, medya
okuryazarliginin énemi ile medya okuryazarhdi konusunda yapilan arastirmalara iligkin

orneklere yer verilmigtir.

2. 1. 4. 1. Medya Etkisi

Bilisim, uydu, elektronik teknolojilerinde meydana hizli degisimler medyanin igerigini,
kullanim amaclarini ve kuresel duzeyde tuketimini de degistirmis ve cesitlendirmigtir
(Alemdar, 1999). Codunlukla kullanicilarin karsidan iletilen mesajlarin gérmesi seklinde
tek yonlu gerceklesen geleneksel medya yerini, kullanicilarin kargidan gelen mesajlara
ulasmasinin yani sira, ayni zamanda kendi mesajlarini da Ureterek bunu yakin ¢evre ve
dinyayla paylasmasina da olanak saglayan yeni medyaya birakmistir (Oktay, 2013).
Medyayi, O6zellikle internet, bilgisayar, cep telefonlari gibi yeni teknoloji araglarini
kullanmaya ihtiya¢ duymamak glinimuzde neredeyse imkansiz hale gelmistir. Bu araclar
gunlik yasam igerisinde kullaniminin yani sira egitim, saglk, ulasim, haberlesme ve

endustri gibi yasamin tim alanlarinda ¢esitli amaglarla kullaniimaktadir. Cagdas toplumda
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insanlar, kendi yakin c¢evresinin ve gunlik yasantisinin disinda gerceklesen olay ve
gelismeleri medyayi takip ederek 6grenir. Bu nedenle insanin dis diinyaya iliskin algilarini
¢ogunlukla medyanin kendisine aktardigi bigimiyle olusturur. Yani medya insanin
dinyanin olay ve olgularini gdézlemlemesini ve kavramasina dogrudan etki eder. Medya
bilgilenme ve haberdar olmanin yani sira vakit gecirme, egitim, kiltirlenme, sosyallesme,
kazang saglama gibi bireysel ve toplumsal gereksinimlerin karsilanmasina da sadlar
(Alemdar, 1999; Savas, 2004).

Medya c¢ocuklarin ve ergenlerin yasamlarinda da basat roli olan bir unsurdur.
BugUnin ¢ocuklari ve ergenleri yaslari ilerledikge, e-posta, anlik mesajlasma, cep telefonu
gibi araglarla birbirine daha sik baglanirlar. Televizyon, internet, video oyunlari, populer
muzik araglari ve diger kisilerarasi iletisim cihazlari da bu listeye eklendiginde, ¢ocuklar ve
ergenler birbiriyle iletisim kurmanin 6tesinde, ayni zamanda bu araglarin sirekli bir
kullanicisi olma durumundadirlar. Cogu ¢ocuk ve ergen, zamaninin blydk ¢odunlugunu
medya kullanimini, bu araclarin birden fazlasina bagl olarak ¢oklu ortamlarda yuratiyor.
Bu nedenle, ¢ocuklarin maruz kaldigi medya sayisi ile medyada harcanan saatten daha
hizli arttigi s6ylenebilir. Ornegin; bir cocuk 8 yasinda iken gliinde 2 kitle iletisim araci
kullanip 3 saat vakit gecirirken, bu ¢ocuk 12 yasina geldiginde 6 kitle iletisim araci kullanip
5 saat vakit gecirir duruma gelmektedir (Krcmar, 2013). Bilingli ve yararli amaglar igin
kullanildiinda ¢ocuk ve genglerin yasamlarini kolaylastiran ve gelisimlerini olumlu
etkileyen bu araclar, dikkatsiz ve bilingsiz kullanildigi takdirde ise gelisimleri acisindan
problemli sonuglarin ortaya ¢ikmasina da sebep olmaktadir (Savas, 2004).

Medya bir amaca yonelik olarak ve dogru kullanildiginda bireyin gelisimini destekler
ve yasam bigimini etkiler. Okul éncesi donem ¢ocuklari Gzerinde yapilan bir arastirmada,
bu dénem cocuklari i¢in hazirlanan igerikleri izleyen ¢ocuklarin kelime dagdarcigini daha
genis oldugu ve zihinsel gelisimlerinin olumlu yénde etkilendigi gorulmustur (Buyukbaykal,
2007). Medyanin etkileri Uzerine yapilan benzer bir arastirmada, sosyal becerilerin
gelisimini saglayan bilgisayar veya konsol oyunlarin ¢ocuklarda yikici duygulari azaltirken,
olumlu duygularin gelismesine katki saglamadigi sonucuna ulasiimigtir (Saleem,
Anderson ve Gentile, 2012). Medya, bireylerin edlenmesi, dinlenmesi, c¢evresiyle ve
dinyayla iletisim kurmasi gibi kisisel ihtiyaclarini kargilamalarina yardimci olurken ayni
zamanda bir takim toplumsal islevleri de gerceklestirir. Okullarda farkli bir bilgi kaynagdi
olarak kullanilarak toplumun egitilmesi, toplumun ¢ikarlarinin ne dizeyde gerceklestigi
hakkinda bilgi vermesi, topluma ait kultirin nesillere aktariimasi ve yeni bireyler
kazandiriimasi ve toplumdaki Uyelerin birbirlerini tanimalari ve butinlesmesini saglamasi,

medyanin toplumsal islevleri olarak ifade edilir (Macbride, 2004).
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Medyanin insan ve toplum yasamina getirdigi katkilarinin yani sira gocuk ve
genclerin bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimleri acisindan olumsuz etkilere
bulunmaktadir. Uzun sire bilgisayar kullaniminin ¢ocuklar ve genclerin obezite, gérme
sorunlari, beden postiiriinde ve iskelet sisteminde bozulmalar gibi bedensel problem ve
rahatsizliklar yasamlarina sebep oldugu séylenmektedir (Muslu ve Bolisik, 2009; Shields
ve Behrman, 2000). Dinyanin dismanca bir yer olarak degerlendiriimesi, prososyal
(olumlu kigiler arasi iligkiler) davranislarda azalama, olumsuz beden algisi gelistirme gibi
sorunlar, artan medya kullaniminin ¢ocuk ve genclerin psikososyal gelisimleri Gzerindeki
etkileri olarak sayillmaktadir (Bushman, 2016; Limtrakul, Louthrenoo, Narkpongphun,
Boonchooduang ve Chonchaiya, 2018; Moy, 2015; Watt, 2012). Medyanin olumsuz
etkilerin gézlemlendigi diger bir alan ise zihinsel gelisimdir. Arastirmalar sik televizyon
izleyen c¢ocuklarin dikkatini odaklamada ve slrdirmede zorlandigini gdéstermektedir
(DeGaetano, 2016).

Medyanin ¢ocuk ve ergenler Uzerindeki olumsuz etkilerin olusmasinin tek sebebi,
medyanin gesitliliginin ve kullanim sikhginin artmasi degildir. Ogrencilerin medyayi
kullanirken; yetiskin denetiminden uzak ve guvensiz erigim, kisisel bilgilerin gizliligini
saglayamama, medyadaki mesajlarin gercekligini ve akilciigini sorgulamama, elestirel
disinmeme, anne babaya danismama ve problemli kullanim gibi tutum ve davranislar da
medyanin g¢ocuk ve gencleri olumsuz etkilemesine sebep olan faktérlerdir. Bu duruma
anne babalarin ¢ocuklarinin bilgisayar, internet ve sosyal medya kullanimlarini kontrol
edecek ve denetleyecek yeterlilige sahip olmamasi, c¢ocuklari ile etkili zaman
gecirmemeleri, internet kullaniminin 6diul olarak sunulmasi gibi hatali yaklagimlar ve
Ozellikle anne baba ve c¢ocuklarin medya okuryazarhgi konusundaki egitimsizligi
medyanin kullanimina bagl ortaya ¢ikacak sorunlara kargi ¢ocuklari daha savunmasiz
hale getirmektedir (inan, 2013).

Cocuk ve ergenler medya kullanimi ve medya okuryazarligi becerilerinde,
ebeveynleri ile ayni veya onlardan daha Ust dlizeyde olduklari alanlar olmasinin yani sira
ebeveynlerine gére daha disik diizeyde olduklari beceri alanlar da vardir. Ornegin;
internette bir seylere erismek ve bulmak konusunda medya okuryazarliginin diger
yonleriyle karsilastirildiginda ebeveynlerine goére ¢ok daha iyidirler. Ancak bilingli veya
tesadifen karsilasilan bir icerigin degerlendirmesi veya herhangi bir konuda bir igerik
olusturma becerilerinde ise ayni glice sahip olduklari sGylenemez. Dolayisiyla ¢ocuk ve
gengler, bulduklari bilgilerin esasini yargilamada, internetin kendilerine getirdigi risklerin
bir kismindan kaginmada ve ¢evrimici olarak igcerige veya katilimciya aktif olarak katkida

bulunma konusunda yeteri kadar yetkin degillerdir (Livingstone, 2004)
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2. 1. 4. 2. Medya Okuryazarhigi Kavrami ve Geligimi

Son zamanlarda dijital teknolojide meydana gelen degisimlere bagl olarak bilgi
okuryazarhgi, goérsel okuryazarlik, dijital okuryazarlik ve medya okuryazarligi gibi medya
mesajlarina ydnelik elestirel yaklasima odaklanan okuryazarlik tdrleri gelismistir. Bu
okuryazarhk tdrleri birbirleriyle benzerlik ve farkllik gdsteren belirli niteliklere sahiptir
(Koltay, 2011). Gorsel okuryazarlik, bir insanin gérme ve diger duyusal deneyimlerinin
birlesimi sonucunda gelistirdigi bir grup gérme yeterliligini ifade eder. Gorsel okuryazarlik
insanin cevresinde karsilagtigr dogal ya da insan yapimi gorinen eylemleri, nesneleri,
sembolleri, dodal ve yapay olarak ayirt etmesini ve yorumlamasini ifade eder (Avgerinou,
2009). Dijital okuryazarlik, insanlarin dijital kaynaklari tespit etme ve bunlara erisme,
analiz etme, sentezleme; yeni bilgiler ve medya mesajlari olusturmak igin dijital araglari
uygun sekilde kullanma farkindahgi yetenegidir (Martin, 2006'dan akt., Bawden, 2008).
Benzer bir diger kavram olan bilgi okuryazarligi, bilginin kesfedilmesi, nasil uretildiginin,
degerlendirildiginin ve nasil kullanilacaginin kavranmasi ile yeni bir bilgiyi olusturmayi
ogrenme yeterliklerini iceren bilesik bir yetenektir (Association of College and Research
Libraries [ACRL], 2016). Hobbs (2006) ise bilgi okuryazarligini okulda, is yerinde, saglk
alaninda, vatandaslikta ve kisisel karar almanin tum asamalarinda kisinin ihtiya¢g duydugu
mevcut bilgilere ulasmasi ve bunlarin arasinda dikkatli bir segim yaparak bilgiyi kullanmasi
olarak tanimlar.

21. yuzyilda gelisen ve cagimizin en 6énemli becerilerinden biri olarak kabul edilen
bir diger okuryazarlik tiri medya okuryazarligidir (Kurudayioglu ve Tuzel, 2010). Medya
okuryazarhdi televizyon, sinema, reklam, internet, video gibi kitle iletisim aracglarindaki
yazili ve yazisiz olarak olusturulan mesajlara ulasma, bunlari yorumlama, degerlendirme
ve kendi mesajlarini olusturma becerisi olarak tanimlanir (inceoglu, 2016). Medya
okuryazarligi kavraminin otesine gegcilerek internet okuryazarhidi veya enformasyon
okuryazarhdi kavramlarinin da tartigsiimaya devam ettigi glinimuzde, bu kavram sadece
medya ile ilgili olmaktan c¢ikarak bilgi caginin temel yasam becerisi olarak da
tanimlanmaktadir. Medya okuryazarligi konusunda en kabul gdren tanim ise “Kiginin
basili, isitsel, gorsel, coklu medya gibi araglarla gelen mesajlari elestirel olarak
¢6zimlemesi ve bu araglarda kendi mesajlarini yaratmayi 6grenmesi” dir (Hobbs, 2004).
Bu tanimda medya okuryazarliginin iki boyutlu bir kavram olduguna isaret edilir. Birincisi,
medya okuryazarliginin, medyadan gelen mesajlarin kullanicilar tarafindan elestirel bir
bakis acisiyla degerlendirilmesini icerdigidir (Treske, 2016). Medyanin insanlari sundugu
dinya gercegin kendisi degil, medya tarafindan temsil edilmis bigimidir. Bu nedenle
medyada yer alan mesajlarin dogru algilanmasi medya okuryazarlidinin temelini olusturur.

Medyadan iletilen mesajlarin kullanicilar tarafindan ¢ézimlenebilmesi icin mesajlarin



52

niteliginin de farkinda olunmahdir (Algan, 2016; inceoglu, 2016). Bu nedenle medya

mesajlari ve medya okuryazarhdinin analizinde su hususlar dikkate alinmalidir:

1. Medya mesajlari itinayla secilmis, gézden gegirilmis ve kurgulanmig yapilardir.

2. Medyanin bize dinyay! sunus bicimiyle medya kullanicilarinin algilayigi arasinda

siki bir iligki vardir.

3. Medya mesajlari ekonomik, sosyal, siyasal, tarihsel ve estetik iligkiler icerinde

uretilir.

4. Medya mesajlari insanlarin sosyal gercekligi kavramalarini saglar (Aufderheide,
1997).

Medya okuryazarligi hayal ile gercegin ayirt edilmesi, medyanin toplumlarin
ekonomik, politik, sosyal ve kultlrel yapisindaki rolunt anlama ve medyadaki mesajlarin
bir gln sonlanabilecegini gergedini kavrama becerilerini igeren bir kavram olmasi
sebebiyle elestirel bir diisiince bicimi olarak da degerlendirilir (inceoglu, 2016). Medya
mesajlarinin algilanmasi ve degerlendiriimesinde elestirel yaklasimin 6nemine yonelik
yapilan vurgu, elestirel medya okuryazarligi kavraminin gelismesini saglamistir. Elestirel
medya okuryazarhii terimi, bireylerin yazili ve yazili olmayan metinlerin nasil bir pargasi
oldugunu anlamalarina erisim saglamakla ilgilidir. Medya okuryazarhgin bu boyutu kisinin,
gunlik yasam ve dinya hakkindaki bilgilerini ve iginde bulundugu gesitli sosyal, ekonomik
ve politik gcevreyi kavramasina yardimci olur (Christian-Smith, 1997°den akt., Alverman,
Moon ve Hagood, 1999, s. 123; Luke, 1997). Meyda okuryazarh@inin ikinci boyutu ise
kisinin medyada kendi mesajlarini Uretecek sekilde yeni medyayl tanimasi ve bunu
kullanma bilgisi ve becerisine sahip olmasini isaret eder. Elestirel bakis agisi gelistirme ve
kendi mesaijlarini tretme gibi bu iki ydonlyle medya okuryazarhdi, kisinin medyanin dogru
okunmasi ve medya kullaniminda kendisini egitme stirecini de beraberinde getirir (Treske,
2016).

Medya okuryazarlii ve egitimine iligkin ilk énemli calismalar Iingiltere ve Kanada
ulkelerinde gerceklesmistir. 1920’li yillarda Iingiltere’de kitle iletisim araclarinin kullanimi
konusunda bireylerin egitiimesi gerektigine yonelik geligtirilen fikirler bu konudaki
arastirmalarin baslangici niteliginde olmustur. 1940 ve 1950’li yillarda Kanadali
arastirmacilar  calismalarini  medyanin insanlar (zerindeki olumsuz etkilerine
yogunlagtirmistir. 1950 ile 1960 yillari arasinda televizyonun popdulerliginin artmasiyla
birlikte konu UNESCO’nun da gindemine girmis ve bu 6rgltin onculigunde Ozellikle
ebeveyn ve ogretmenlerin dikkatini cekmek adina ekran egitimi, medya egitimi, medya

calismalari konulu konferanslar diizenlenmistir. Medya egitimi 1960 yilina gelindiginde ise
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ingiltere ve Kanada’da medyanin olumsuz etkilerinin vurgulanmasi disiincesinden
vazgegilerek bireylerin medyayl dogru kullanma konusunda egitiimesinin daha 6énemli
oldugu gorisu Uzerinde durulmustur. Kanada'da 1960’larda medya okuryazarlidi hareketi
“ekran egitimi kapsaminda baslamistir. Yine bu yillarda medya egitimi ingiltere’ nin egitim
sistemine girmis ve ulusal mufredatinda yer almaya baslamistir. 1970’li yillarindan itibaren
de iskandinav Ulkelerinde medya okuryazarli§i dersi okul mifredatina girmistir.
1970’lerden itibaren Amerika’da medya arastirmalarinin merkezi Ureticilerden izleyicilere
kaymistir. Bu yaklasim, medya iletilerinin izleyicileri etkileyerek onlari kontrol altina aldigi
gorusune kargi ¢ikarak aktif izleyici anlayisini gundeme getirmigtir. Medya okuryazarhgi
ingiltere, Kanada ve iskandinav (lkelerinin uzun zamandir giindemini mesgul eden bir
kavram olsa da, konunun uluslararasi dizeyde tartisilmasi ve diger Ulkelerinde
gindemine girmesi 2000 yilinda Lizbon’da duzenlenen Avrupa Birligi zirvesinde
gerceklesmistir. Bu tarihten itibaren medya okuryazarhgina iliskin genis kapsamli yapilan
toplantilar ve yuritulen bir dizi projenin de etkisiyle konunun gelisimi diger Ulkelerde de hiz
kazanmistir. Sadece Avrupa ulkelerinde degil, 6zellikle son yillarda medya okuryazarligi
ve egitimi calismalari Hong Kong, Tayvan, Cin Halk Cumhuriyeti ve Japonya gibi Asya
ulkelerinde de ivme kazanmaya devam etmektedir (Avsar, 2014; inceoglu, 2016; Lee,
2010; Pekman, 2016; Tagkiran, 2017).

Turkiye’'de de medya okuryazarliyi konusunda ulusal dizeyde farkindalik
olusturmak ve toplumu bilgilendirmek amaciyla cesitli galismalar yurutulmektedir. Bu
konuda yapilan ilk ve 6nemli galismalardan birisi, medyanin etkileri konusunda toplumsal
bir farkindalik olusturmak amaciyla yapilan 2000 yilinda Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
(RTUK) tarafindan baslatilan “Akilli isaretler’ uygulamasidir. Bu uygulamanin amaci,
ekranda yer alacak programin icerigi ile ilgili anne babalari bilgilendirerek, cocuklarin
yasina ve gelisimine uygun olmayan program iceriklerinden korunmalari konusunda
yonlendirici olmalarini saglamaktir. Bunun yani sira bireylerin medya etkisinde korunmasi
konusunda kendi denetimlerini olusturmalarini saglayarak sorumlulugun paylasiimasi
amaglanmigtir (Altun, 2008). Medyanin ¢ocuklar Uzerindeki olumsuz etkilerini ortaya
koyan arastirmalarin sayisinin giderek artmasi, ¢ocuk gelisimi alanindaki uzmanlarin
medyanin etkilerine ydnelik gorts birliginde olmalari, okullarda artan siddet olaylarina
iliskin raporlar, medya okuryazarhd: konusunda daha kapsamli resmi tedbirlerin alinmasi
ve programli ¢alismalarin ¢ikis noktasini olusturmustur. 2004 yilindan bu yana 6zellikle
RTUK ve Mili Egitim Bakanh§i tarafindan yuritilen, bir dizi proje, bilgilendirme
toplantilari, paneller, siir-kompozisyon yarigsmalari gibi calismalar gerceklestiriimektedir.
Ayrica Temel Egitim Genel Mudurluglu tarafindan hazirlanan Medya Okuryazarlidi dersi

ilkdgretim 6, 7 ve 8. siniflarda se¢cmeli ders olarak okutulmaya baslanmis ve ginimuzde
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7. ve 8. siniflarda okutulmaya devam etmektedir (MEB, 2018; MEB ve RTUK, 2006;
RTUK, 2018).

Semiz (2013) medya okuryazarli§i dersinin 6grencilerin medya okuryazarlik
becerilerini gelistirmede etkili oldugunu ortaya koymustur. Medya okuryazarli§i dersinin
etkililigi ortada olsa da 6gretim programi hazirlanmasi ve programin uygulanmasina
yonelik bir takim eksikliklerden de s6z edilmektedir. Dersin se¢gmeli olarak okutulmasinin
niteligi dusurmesi, 6gretim programi medya okuryazarligi egitimine iliskin yapilan
¢alismalarin yeterince incelenmeden hazirlanmasi, programin dersin genel kapmasini
icermemesi ve 6gretim programini uygulayan ogretmenlerin konu ile ilgili yeterliliklerinin
duguk olmasi bu eksikliklerinden bazilaridir. Sonug¢ olarak, medya okuryazarligi egitimi

konusunda daha kapsamli ve nitelikli caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Altun, 2009b).

2. 1. 4. 3. Medya Okuryazarhgi Becerileri

Cocuklar yaratici ve merakli varliklar olduklari icin sirekli baska ugraslar edinmek
isterler. Cocuklarin arastirmak, kesfetmek istedikleri bir dinya vardir. Medya da
kesfedilmek istenen dunyanin sadece kuglk bir kismini olusturur (DeGeatano, 2016).
DeGeatano’a (2016) gére medya okuryazarlik dért temel beceriden olusur:

v’ Her tirli medyayl amaca ve yasa uygun olarak kullanabilme,

v' Medya mesajlarini elestirme ve bu mesajlarin amacini, birey izerindeki duygusal

ve entelektiel etkilerini anlayabilme,

v' Medya mesaijlari hakkindaki gergekleri, distince ve temellendiriimis gorUsleri

aktarabilme,

v’ Kamera agllari, i1siklandirma, montaj, dublaj gibi medya yapim tekniklerini ve

bunlarin izleyici etkilemek nasil kullandiginin fark edebilme.

Medya okuryazarligi becerilerinin tanimlanmasinin yani sira, gunumuzun bilgi ve
iletisim teknolojilerini etkin ve guvenli bir sekilde kullanmak igin ihtiya¢c duyulan bu beceri
ve yeteneklerin toplum dyelerine kazandirilmasini kolaylastirmanin énemi giinden giine
artmaktadir. Oncelikle cocuk ve gencler olmak (izere toplumdaki biitiin bireylerin isgiic,
piyasasi, egitim, ev yasami, eglence, iletisim gibi farkli ortam veya sektorlerde kullanmak
uzere, medya okuryazarlidi baglaminda orta duzeyde teknik beceriler (igcerik yazma,
elektronik bir program veya uygulamayi kullanma vb.) ile yuksek dizeydeki becerileri
(cevrimici demokratik bir tartigmaya katiimak, toplum kuilturine yaratici bir sekilde katkida
bulunmak, Ulke politikasini elestirel olarak degerlendirmek vb.) gelistirmeye ihtiyaci vardir
(Livingstone, 2004). Her an erisilebilir bir internet ile kigisel bir bilgisayara sahip olmak,
televizyon ve internet gibi araclarini siklikla kullanmak ve surekli takip edilen bir gazetenin

olmasi medya okuryazarlik becerilerini olumlu etkileyen faktorlerdir (Karatas, 2008).
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2. 1. 4. 4. Medya Okuryazarliginin Gerekliligi ve Onemi

Ogrencilerin medya okuryazarli§i becerilerini gelistirmeleri, sadece iletisim
araglarinin kullanimdan kaynakh sorunlarin azaltiimasi veya ortadan kalkmasi igin gerekli
degildir. Bunun yaninda medya okuryazarhdi becerisi artik ginimuzde égrencilerin kisisel
gelisimleri ve basarili bir kariyere sahip olmasi igin gerekli temel becerilerden biri haline
gelmigtir. 21. ylzyilda bilginin bol oldugu, bilimde ve teknolojide hizli degisimlerin
yasandigi, teknoloji ve medya tarafindan yonlendirilen bir ortamda yasiyoruz. Dijital cagda
yasanan degisimlere uyum saglayarak basarili bir kariyere sahip olmak isteyen
bireylerden, iletisim, is birligi, problem c¢6ézme, elestirel disliinme alanlarinda yetkin
olmalari; bilgi okuryazarligi, bilisim ve iletisim teknolojileri okuryazarhdi ve medya
okuryazarhgi becerilerini edinmeleri beklenir (Erkut, 2017).

Gunumuzde bireyler igin bu yeterlilikler yasam ve kariyer acisindan birer gereklilik
haline gelmisse, cocuk ve genclerin okul icinde ve disinda bunlari gelistirecek sekilde
yetistiriimelidir. Ancak sadece ¢ocuk ve genclerin degil onlarla yakin iligkiler kuran ve bu
becerilerin gelisiminde 6nemli rolleri olan anne babalarin ve 6gretmenlerin de medya
okuryazarliklarinin yeterli dizeyde oldugu sdylenemez (inan, 2013). Cocuklar, medyanin
insanlar Uzerindeki etkilerinin farkinda olduklarina, medyanin getirdigi riskleri ve bunlarla
nasil bagedeceklerini bildiklerine inanmalarina ragmen medya kullanimi konusunda yeterli
bilince sahip degillerdir (Koktener, 2019; Livingstone, Hadden, Goérzig ve Olafsson, 2011).
Tarkiye’de ve dinyada medya okuryazarli§i konusunda egitim almamalarina ve konu ile
ilgili bilgi dizeylerinin yetersiz olmasina ragmen 6gretmenlerden, bu konuda &égrencileri
egitmeleri istenmektedir (Gormez, 2015; inan ve Temur, 2012; Scull ve Kupersmidt,
2011). Ogretmen adaylari medya okuryazarligi konusunda bilgili olduklarini diigtinseler de
medya mesajlarina tepki verme, cevresindeki kisileri medya mesajlari konusunda
bilgilendirme gibi medya okuryazarlidi tutum ve davraniglara sahip olmadiklari da
gézlenmistir (inan ve Temur, 2012). Benzer sekilde anne babalar da medya okuryazarhgi
konusunda yeterli egitime sahip olamadiklari icin gocugun yonlendiriimesi ve bu becerinin
gelistirimesinde onlara yardimci olmada eksik kalmaktadirlar (Kalan, 2010).

Gunumuz g¢ocuk ve gengleri teknoloji ile i¢ ice olmalarina ragmen, onlarin bilisim
teknolojileriyle iliskileri cogunlukla Facebook, Snapchat, Instagram, Twitter, Youtube gibi
sosyal medya uygulamalari ile Watsapp’ in kullanimi ile sinirlidir. Bununla birlikte merak
edilen veya ihtiyac duyulan bir konuda Google arama motorunda ylzeysel bir arama
yapma, onlar tarafindan bir arastirma olarak disunuluyor. Halbuki bilgi cagindaki bu yeni
kugsagin amaci, teknolojiyi daha etkin kullanarak dogru kaynaga ulasmak ve bilgi Kirliliginin

icerisinden dogru bilgiyi ayiklayarak bunu kullanmak olmalidir (Erkut, 2017).
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Bireyler kitle iletisim araglari, populer kultlr ve dijital medya ile c¢evrili bir diinyada
yasamak durumundalarsa bu yasantinin gerektirdigi bir dizi medya okuryazarligi
becerilerine de sahip olmalidirlar. Ge¢gmisten bugtine; haber ve reklamlari analiz etme,
muzigin sosyal islevini sorgulama, propaganda, goéris ve bilgiyi birbirinden ayirt etme,
cinsiyet, irk ve sinifin eglence ve bilgi medyasinda nasil temsil edildigini irdeleme,
medyaya sahip olma glcinl ve medya ekonomisini ve anlama, medya mesaijlarinda
cinsellik ve siddetin gosteriime bigcimini fark etme gibi becerilerin gerekliligi giderek
artmakta ve gunUmuizin yasam becerileri haline dénlismektedir. Dijital medyanin da
yukselisi ve degisen bilgi teknolojikleri birlikte bunlara dikkate alinmasi gereken yeni
medya okuryazarlik becerileri de eklenmektedir. Bireylerin kendi medya okuryazarliklarini
gelistirmelerinin gerekliliginin yaninda ayrica toplum tarafindan, ¢ocuklar ve genclerin tim
dijital medya ve teknolojileri kullanarak kendilerini ifade etme, dislncelerini savunma ve
kendilerini egitmelerine firsat verilerek, aktif birer medya yazari olmalarina da yardimci
olunmalidir (Hobbs ve Jensen, 2009).

Medya okuryazarhdi egitimi ile medya egditimi kavramlari ¢cogu zaman birbirlerinin
yerine kullanilsa de bu iki kavram temel olarak birbirinden farklidir. Medya egitimi iletisim
araglarinin tanitilmasi ve nasil kullanildiginin égretilmesi iken medya okuryazarhgi egitimi,
medya mesajlarina elestirel yaklasma, medyada icerik olusturma ve olusturulan iceriklerin
dogru kullaniimasi becerilerinin gelistirimesini ifade eder (inan, 2013). Cocuklarin medya
okuryazarhg: konusunda egitiimeleri ile, medyada yer alan her tarlugd icerigin
dogrulugunu sorgulayabilmeleri, ihtiyac duyduklari konularda guvenilir bilgiye
erisebilmeleri, gelisimleri agisindan tehlikeli obezite, problemli internet kullanimi gibi
sorunlar ile siddet egilimli ve pornografik igeriklere maruz kalmaya kargi korunabilmeleri
amagclanmaktadir. Medya okuryazarligi konusunda egitimli olan c¢ocuklardan medya
kullanimina yonelik hak ve yikumlultklerini bilmeleri, siber zorbalikla kargilastiginda neler
yapmasi gerektigini, medyada kendi iletilerini olugtururken kendilerinin ve diger
kullanicilarin  kisisel guvenligini saglamalari, yerel ve evrensel degerleri gbzetmeleri,
medya iceriklerini denetleyen birer yurttas olmalari beklenir (RTUK, 2018). Bunun yaninda
medya okuryazarli§i tim yurttaslarin elestirel disiinme ve sorun ¢dézme becerisini
geligtirerek bilgiyi bilingli bir sekilde Uretmelerini ve tuketmelerini saglayacaktir. Bu
nedenle medya okuryazarli§i egitimi ifade 6zglrligl, bilgi edinme hakki ve demokrasi
acisindan da 6nemli bir konudur (Treske, 2016). Cocuklarin medya kullanimi Gzerine
yapilan arastirma sonuglari da medya okuryazarhdi egitiminin gerekliligini ortaya
koymaktadir (Celen, Celik ve Seferoglu, 2011; Dogan, 2006; Irving, Dupen ve Berel, 1998;
Kalan, 2010).
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2. 2. Literatiir Taramasinin Sonucu

Bu boélimde arastirma kapsaminda mesleki olgunluk, internet kullanim amaglari,
sosyal medya tutumlari ve medya okuryazarlidi konularina iliskin yapilan literatir
taramasinin sonucu her konu baghgi igin ayri olarak verilmistir.

Mesleki olgunlugun meslek secimi ile dogrudan ilgili bir kavram olmasi sebebiyle bu
konu baghgi altinda dncelikle meslek ve iligkili kavramlar ile meslek segimi slrecinden
bahsedilmistir ardindan lise doneminde mesleki gelisim incelenmis ve mesleki olgunluk
kavrami ile bu bagslik tamamlanmistir. Meslek ve iligki kavramlarin farkli tanimlamalari olsa
da meslegi, bireylerin dncelikle gecimlerini saglamak ikincil olarak da diger bireylere
hizmet saglamak amaciyla yaptiklari bir etkinlik; is bir mesledi icra ederken yapilan
ugraslar; kariyeri ise meslek ve isi de icine alan yasam boyu devam eden bir gelisim
sureci olarak aciklamak mumkundur.

Tarih boyunca bazi meslekler caga yenik duserek ortadan kaybolmus, bazi
meslekler ise kaliciligi korumus ve gunUmuzde yeni yeni gelisen meslekler ortaya
cikmigtir. Kuramcilar ve meslek kuruluslari tarafindan temel ilgi alanlari, gerektirdigi
beceriler, iliski oldugu sektorler gibi ayirt edici Ozelliklerine gbre mesleklerin ¢esitli
siniflandirmalari yapilmis ve meslek gruplari olusturulmustur. Lise dénemindeki bireyin en
temel mesleki gorevinin bu meslek gruplari arasindan arasindan kendine uygun olduguna
inandig! bir meslegi segmesi beklenir. Literatlrde, lise donemindeki bireylerin kendileri ve
meslekler hakkinda bilgi edinerek mesleki tercihlerini netlestirmeleri, mesleki olgunluk
kavrami ile agiklanmistir. Bu ddnemde birey mesleki tercihini netlestirecek mesleki
gorevlerin Ustesinden geldikge mesleki olgunlugunun da arttigi ifade edilmistir. Bu nedenle
mesleki olgunlugun mesleki gelisim ve meslek segimi ile dogrudan iligkili bir kavram
oldugu ¢ikariminda bulunulmustur. Neticede mesleki gelisim ve meslek se¢imi Uzerinde
etkili olan bu faktorlerin benzer sekilde mesleki olgunlukla da iligkili olabilecegdi
dusundlerek literatlr taramasi mesleki secimi Gzerinde yogunlastiriimistir.

Meslek seciminde pek ¢ok faktorden etkilenen, ani bir karar olmaktan 6te belli bir
birikim sonucunda varilan bir sdregtir. Bu arastirmanin kavramsal cergevesinde,
literatirde meslek sec¢imi Uzerinde etkili oldugu ortaya konan faktorler derlenmis ve bu
faktorler; yetenek, ilgi, benlik, cinsiyet, yasam ve meslek degerleri, aile, okul, ekonomik ve
politik faktorler, sans ve medya olarak agiklanmistir. Bu faktorlerden medyanin, meslek
segimi Uzerindeki etkisine yonelik arastirmalarin sayisinin oldukga az oldugu ve yakin
tarinlerde glncel bir aragtirmanin olmadigr gorulmusgtir. Ayrica bu arastirmalarin
neredeyse tamaminda, meslek segimine etkisi incelenen medya araclarinin televizyonla
sinirll kaldigi ve internet gibi diger medya araglarinin etkisinden bahsedilmedigi de

gorulmektedir.
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Halbuki internet, hayatin her alaninda kullanimi giderek yayginlasan, insanlarin
eglenmek, vakit gegirmek, iletisim kurmak, sosyallesmek, bilgi edinmek, arastirma
yapmak, ihtiyaclarini karsilamak gibi gesitli amaclarla basvurduklari bir medya araci haline
gelmigtir. Bireyler ve devletler tarafindan kullaniimamasi neredeyse imkansiz hale gelen
internetin ve buna bagl sosyal medya gibi uygulamalarin hayatimizdaki yeri glinden gtine
artmaktadir. Bu olgu arastirmacilarin da ilgisini ¢ekmis, internet ve sosyal medyanin
bireyler Uzerindeki etkilerine yonelik ¢alismalar yapilmistir. Konu ile ilgili arastirma
sonuglari, internet ve sosyal medya kullaniminin, bireylerin duygulari, dusunceleri,
tutumlari, yasam aliskanliklari ve ruh saghgr durumlari Uzerinde etkili oldugunu
gOstermektedir. Ancak bireyler Uzerindeki farkli alanlara iliskin etkileri cesitli
arastirmalarda incelenmesine ragmen literatiirde internet ve sosyal medyanin lise
ogrencilerinin meslek secimi ve mesleki olgunluklar Gzerindeki etkisini belilemeye yonelik
baska bir arastirmaya veya gériise rastlanmamistir. internet ve sosyal medyanin bu
etkisinin bireylerin mesleki gelisimleri ve mesleki secimlerini Uzerinde de kendisine
gOsterebilecegi duslincesiyle bu arastirmada mesleki olgunluk ile internet ve sosyal
medya kullanimlari arasindaki iligki incelenmigtir.

internet ve sosyal medya kullanimi lise &grencilerinin mesleki olgunluklarini
etkileyen bir unsurlarsa bu etkide lise 6gdrencilerinin bu medya araglarindaki mesajlari
algilama, degerlendirme ve yorumlama becerilerinin de pay! olacag! dusunulmastir. Bu
becerileri ifade eden en dogru kavram medya okuryazarlididir. Eger 6grencilerin mesleki
olgunluklari ile internet kullanim amaclari ve sosyal medya tutumlari arasinda bir iligki
varsa bu onlarin medya okuryazarliklari ile de dogrudan iligkili olabilecegine inanilmigtir.
Literatirde lise ogrencilerin mesleki olgunluklari ile medya okuryazarliklar arasindaki
iliskiyi inceleyen bagka arastirmaya rastlanmamakla birlikte lise 6grencilerinin medya
okuryazarliklarini belirlemeye yonelik arastirmalar da yok denecek azdir. Calismalarda
arastirma gruplarinin ¢odunlukla ortaokul 6grencileri, ebevenler ve 06gretmenlerden
olustugu goérilmustar. Ayrica arastirmalarin ortaokul kademesinde secmeli ders olarak
okutulan medya okuryazarligi dersinin etkililigi Gzerine yogunlastigi fark edilmistir. ilgili
literatlr bize dgrencilerin medya okuryazarliklarinin gelistiriimesi gerektigini, ebeveynlerin
medyanin olumsuz etkilerinden ¢ocuklarini korumakta yetersiz kaldigini ve 6gretmenlerin

medya okuryazarligi egitimi verecek bilgi ve becerilerle yetistiriimedigini gdstermektedir.



3. YONTEM

Bu bélimiinde arastirmanin modeli, arastirma grubunda yer alan lise 6grencilerin
demografik 6zellikleri, veri toplamada kullanilan élgme araglari, veri toplama sireci ve

verilerin analizi hakkinda bilgilere yer verilmistir.

3. 1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin; internet
kullanim amaglari, sosyal medya tutumlari ve medya okuryazarligi duzeyleri arasindaki
iliskinin ortaya konmasi ile 6grencilerin, mesleki tercihleri, internet kullanim dizeyleri,
sosyal medya ve diger internet uygulamalarini kullanma durumlarinin belirlenmesi
amaclariyla gerceklestirimesi yéniyle iliskisel tarama modelindedir. iligkisel arastirma,
herhangi bir miidahale olmaksizin iki veya daha fazla degiskeninin birlikte degisimini ve
aralarindaki iliskiyi belirlenmeyi hedefleyen arastirmalardir. Bagimli degiskenleri etkileyen
bagimsiz degiskenlerin neden-sonug iligkisi icerisinde ortaya konmasi nedensel
karsilastirma arastirmalarinin konusu olsa da, iliskisel arastirmalarin da kesin bir yargiya
varilamamasi ile birlikle degiskenler arasindaki neden-sonug iligkisi hakkinda arastirmanin
uzak hedefine yonelik bir fikir olusturabilecegi sdylenir (Blyukoztirk, Cakmak, Akgun,
Karadeniz ve Demirel, 2012).

3. 2. Arastirma Grubu

Arastirmanin dérneklemi, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Giresun ilinde farkli
liselerde &6grenim goéren toplam 885 lise Uglncli ve doérdinci sinif 6gdrencisinden
olusmaktadir. Lise 6greniminin son yillari, 6grencilerin alan/dal tercihlerini deneyimleme
firsatlarinin oldugu; devam etmek istedikleri Universite programlarini veya gelecekteki
yapmay! dusundukleri meslekleri netlestirmelerinin gerektigi bir donemdir. Bu nedenle
arastirmanin evrenini olusturan grup lise Uglncl ve dordinci sinif 6grencileri olarak
belirlenmigtir. Arastirma 5 farkl lise tirinde (Anadolu Lisesi, Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi, Fen Lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, Anadolu imam Hatip Lisesi) (igiincii ve dérdiinci
sinifta 6grenim goéren 458 (%51.8) kadin, 427 (48.2) erkek olmak Uzere toplam 885
ogrenci ile yuratiimustar. Sinif dizeylerine 447 (%50.5) 6grenci Uglncl sinifta, 438
(%49.5) 6grenci dordincl sinifta 6grenim goérmektedir. Arastirma grubu olusturulurken,
zaman ve igglcu acisindan kolaylik saglayan uygun ornekleme yontemi kullaniimigtir
(Buyukoztark vd., 2012). Arastirma kapsaminda veri elde etmek amaciyla kullanilan form

ve Olgekler, génulll olan 992 6grenciye uygulanmistir ancak eksik ve hatali dolduruldugu
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belirlenen 107 6grenciye ait form ve olgekler degerlendiriimeye alinmamistir. Arastirma
grubunu olusturan toplam 885 &6grencinin demografik 6zelliklerine iliskin istatistik Tablo

4’'te gosterilmigtir.

Tablo 4. Arastirma Grubunun Demografik Ozelliklerine iligkin istatistik

Ozellik Degisken Frekans Yuzde
Sinif 3 447 50.5
4 438 49.5
Cinsiyet Kadin 458 51.8
Erkek 427 48.2
Lise tirleri Anadolu Lisesi 279 315
Mesleki ve Teknik A. Lisesi 210 23.7
Fen Lisesi 173 19.5
Sosyal Bilimler Lisesi 67 7.6
A. imam Hatip Lisesi 156 17.6
Kurum tard Devlet okulu 754 85.2
Ozel okul 131 14.8
Ogrenim alanlari Fen Bilimleri 333 37.6
Turkge-Matematik 277 31.3
Sosyal Bilimler 118 13.3
Saglik Hizmetleri 157 17.7
Sinif gecme Dogrudan gegen 113 12.8
basari durumu 1- 3 zayifla gegen 127 14.4
4 ve Uzeri zayifla gegen 23 2.6
Takdir-tesekkur ile gegen 618 69.8
Sinif tekrari yapan 4 5

3. 3. Verilerin Toplanmasi

Bu bolimde, arastirma kapsaminda veri elde etmek amaciyla kullanilan oOlgeklerin
neler oldugu belirtiimig ve bu olgekler hakkinda bilgilere yer verilmigtir. Ayrica veri toplama

surecinde yapilan is ve uygulamalara iligkin agiklamalar aktariimistir.

3. 3. 1. Veri Toplama Araglari

Bu kisimda, arastirma kapsaminda veri elde etmek amaciyla kullanilan Kigisel Bilgi

Formu, Mesleki Olgunluk Olgegi (MOO), internet Kullanim Amagclari Olgegi (IKAO), Sosyal
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Medya Tutum Olgegi (SMTO) ve Medya Okuryazarlik Olgcegdi (MOYO) hakkindaki bilgilere

yer verilmistir.

3. 3. 1. 1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan bu form, katilimcilarin; sinif dizeyi, cinsiyeti,
6grenim gordukleri lise, anne-baba egitim durumlari, ders basarilari, internet kullanim
duzeyleri, sosyal medya ve diger internet uygulamalarini kullanim durumlari ve mesleki
tercihlerini betimlemeye yonelik 19 maddeden olusmaktadir. Formda yer alan ifade ve
maddelerin hazirlanmasi asamasinda ilgili literatir dikkate alindigi gibi uzman gortsi de

alinmisgtir.

3. 3. 1. 2. Mesleki Olgunluk Olgegi

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk dizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanan
MOO, “Bir Mesleki Tercihi Billurlastirma” mesleki goérevine iliskin 8 mesleki tutum ve
davranig ifade eden 40 maddeden olugmaktadir. Olcekte 8 alt boyut bulunmaktadir. Olgek
5’li Likert tipindedir (Kuzgun ve Bacanli, 2017).

Olgekte yer alan 19 madde, 6grencilerden beklenen mesleki tutum ve davraniglarla
ilgili olarak istendik yonde; 21 madde ise 6grencilerden beklenmeyen mesleki tutum ve
davraniglarla ilgili olarak istenmedik yonde olusturulmustur. Olgekteki maddelere verilen
cevaplarin sayisal degerinin toplami, o &gdrencinin bireysel ham puanini olusturur.
Puanlamada 143 ve 155 puan araligi kritik deder olarak kabul edilir. Bireysel ham puani;
“143” e ulagmayan 6grencilerin mesleki olgunluk dizeyinin disik oldugu, “143” ten “155”
e kadar olan dgrencilerin mesleki olgunluk dizeylerini gelistirmeye ihtiyaglarinin oldugu,
“155” e ulasan 6grencilerin ise mesleki olgunluk duzeylerinin yiksek oldugu sdylenebilir
(Kuzgun ve Bacanli, 2017).

Olgegin Cronbach alpha katsayisi .89 bulunmustur. MOO'nin giivenirligini yansitan
bu katsayinin, mesleki tutum ve davranislari dlgmeye calisan bir arag icin yeterli oldugu
soylenebilir (Kuzgun ve Bacanli, 2017). Olgektegin 37. maddesinde yer alan OSS
(Ogrenci Segme Sinavi) ifadesi, yiiksekdgretime gegiste yapilan sinavin isminin

degismesi sebebiyle uzman gortsi alinarak “Gniversite sinavi” ifadesi ile degistirilmistir.

3. 3. 1. 3. internet Kullanim Amaglari Olgegi

Ergenlerin internet kullanim 6zellikleri, internet kullanim amaglari ve internet kullanim
amaclarina iliskin goruglerinin tespit edilmesi amaciyla Akar (2017) tarafindan geligtirilen

Olcek; Kisisel bilgiler, internet kullanim &zellikleri, internet kullanim amaglari olmak Uzere (¢
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boliimde toplam 48 maddeden olusmaktadir. Olgegin birinci ve ikinci bélimii, arastirmacinin
lise 6grencilerinden veri elde etmek amaciyla kendisi tarafindan hazirlanan kisisel bilgiler
formunda yer alan maddelerle 6rtiisen maddelerden olustugu igin, arastirmada bu 6lgme
aracinin internet kullanim amaglar béliminin yer aldigi 29 maddeden olusan olgek
kullaniimistir. Olgekte Egitim (8 madde), Eglence (8 madde), Psikolojik ihtiyaclar (5 madde),
Sosyallesme (4 madde), Bilgilenme (4 madde) olmak Uzere bes alt boyut yer alr.
Katilimcilardan, o6lgegin alt boyutlarinda ifade edilen internet kullanim amaglarina katihm
dizeylerini, “hic katimiyorum’dan “tamamiyla katiliyorum”a dogru S'li Likert tipi
derecelendirme yontemi ile olusturan segenekler seklinde belirtmeleri istenmigtir.

Olgekten alinan yiiksek puanlar o madde/boyuttaki internet kullanim amacinin yiiksek
oldugu anlamina gelir. Olgegin alt boyutlarinin Cronbach-Alfa giivenirlik katsayilar a=.70 ile
a=.89 arasinda degismektedir. Olgegin timiinin Cronbach-Alfa giivenirlik katsayisi ise a=.86
(Akar, 2017). Saptanan guvenirlik degerleri, Olcedin lise 6grencilerinin internet kullanim
amagclarini belirlemede yeterli bir dlgme araci oldugunu gdéstermektedir (Blyukozturk vd.,
2012).

3. 3. 1. 4. Sosyal Medya Tutum Olgegi

Ortaokul ve lise o6grencilerinin sosyal medyaya yoénelik tutumlarini belirlemek
amaciyla Otrar ve Argin (2015) tarafindan gelistirilen bu Olgekte, 6 olumsuz, 7 olumlu
olmak (izere toplam 23 madde bulunmaktadir. Olgekteki maddeler 5li likert tipi
kullanilarak derecelendirilmistir. SMTO, kendini ifade etme, fark ediime, sayginlik
kazanma istegini ifade eden “sosyal yetkinlik alt boyutu”; sosyal medyada sitelerinde
paylasim vyapilmasi, paylasimlardan haberdar olma ve yapilan paylasimlarin
degerlendiriimesini ifade eden ‘paylasim ihtiyaci alt boyutu”; sosyal medyada
ogretmenlerle iletisim kurulmasi ve bundan duyulan memnuniyeti ifade eden
“ogretmenlerle iligki alt boyutu” ve sosyal medya sitelerinin kisiyi yakin cevreyle olan
iletisimden soyutlamasi ve derslere verilen 6nemi azaltmasini ifade eden “sosyal
izolasyon alt boyutu” olmak Uzere 4 alt boyuttan olugur (Otrar ve Argin, 2015).

Olgegin yapi gecerligini belirlemek amaciyla yapilan igslem ve analizler sonucunda
toplam varyansin %56.650’sini agiklayan 4 alt boyutlu ve 23 maddeden olusan 6lgme
aracl ortaya konmustur. Givenirlik icin varimax rotasyon sonucu belirlenen 4 alt boyut ve
Olgegin tumu icin Cronbach alpha katsayisi .85 olarak hesaplanmistir. Ayrica Pearson
analizi ile hesaplanan madde-toplam ve madde-kalan korelasyonlari anlaml (p<.001); t
testi kullanilarak uygulanan (alt-tst %27) analizler sonucunda Olcekteki maddelerin ayirt
edici Ozellikte oldugu anlasiimistir. Elde edilen bulgular, 6lcegin gegerli ve guvenilir bir

Olgcme araci oldugunu gostermektedir (Otrar ve Argin, 2015).
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3. 3. 1. 5. Medya Okuryazarlig: Olgegi

Lise 6grencilerinin medya okuryazarhdi duzeylerini belirlemek amaciyla Karaman ve
Karatas (2009) tarafindan, farkhh bdlimlerde &grenim gdren &gretmen adaylarina
uygulanarak geligtirilen Medya Okuryazarhd Olgegi (MOYO) kullaniimistir. Olgek bilgi
sahibi olma, analiz edebilme ve tepki olusturabilme ve yargilayabilme ve ortuk mesajl
gorebilme olmak tizere ¢ alt boyuttan olusmaktadir. 5’li Likert tipi derecelendirme yontemi
kullanilarak hazirlanan maddeleri, katihmcilarin “hicbir zaman” ve “her zaman” arasinda
degisen segeneklere gore cevaplandirmalari istenmistir. Olgegin tamami igin glvenirlik
katsayisi .84, alt boyutlarda ise bilgi sahibi olma .72, analiz edebilme ve tepki
olusturabilme icin .72, yargilayabilme ve ortuk mesajlari gorebilme i¢in .68 olarak
saptanmistir (Karaman ve Karatas, 2009).

MOYO, orneklem grubunu lise o6grencilerinin  olusturdugu, Kahyaoglu ve
Kenanoglu (2014) tarafindan yapilan arastirmada o6lgme araci olarak kullaniimistir.
Olgegin lise égrencileri lizerinde uygulandigi bu arastirmada Cronbach alfa givenirlilik
katsayilari, bilgi sahibi olma alt boyutunda .91, analiz edebilme ve tepki olusturabilme alt
boyutu ile yargilayabilme ve o6rtik mesajlari gorebilme alt boyutunda .85 olarak tespit
edilmistir. Olgegin tamami igin ise Cronbach alfa katsayisi .93 olarak hesaplanmistir. Elde
edilen bu veriler lise 6grencilerinin medya okuryazarlik dizeyini belirlemede, arastirmada

kullanilan MOYO’nin glvenilir bir 6lgme araci oldugunu géstermektedir.

3. 3. 2. Veri Toplama Sireci

Veri toplama surecine, arastirmada veri elde etmek amaciyla kullanilan dlgeklerin
kullanim izinlerinin alinmasiyla baglanmistir. Olgekleri gelistiren ve uyarlayan yazarlarla e-
posta ile iletisim kurularak, 6lceklerin kullanim izinleri alinmigtir. Arastirmaci tarafindan
hazirlanan form ile élgekler sekilsel olarak diizenlenerek 6lgcme araclari basima hazir hale
getirilmistir. Ardindan sirasiyla galisma yapilabilmesi icin Trabzon Universite Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu onayi ile Giresun ilinde bulunan liselerdeki 6grencilerden veri
elde etmek igin Giresun il Milli Egitim Miidirligii ARGE Biriminden resmi izin alinmistir.
Gerekli izinlerin alinmasiyla birlikte veri toplama uygulamalarina baslanmistir. Olgme
araclari psikolojik danismani olan okullarda bu kigilerce; psikolojik danismani olmayan
okullarda arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Uygulama ©6ncesi katilimcilara
arastirmanin amaci ve O&lgme araclarinin doldurulmasina iliskin Dbilgiler verilmistir.

Uygulamalar sinif ortaminda gergeklestirilmis olup, ortalama 35 dakika sirmustur.
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3. 4. Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler IBM SPSS Stastistic 25.0 paket programi
kullanilarak analiz edilmigtir. Amaclarin denenmesi igin uygulanacak analiz tekniklerinin
belirlenmesi amaciyla normallik testi kullanilarak verilerin normal dagilip dagiimadigi
belirlenmigtir. Yapilan normallik testi sonucunda arastirmada elde edilen verilerin normal
dagihm gosterdigi kabul edilmigtir. Bu nedenle, 6grencilerin mesleki olgunluk duzeylerinin,
internet kullanim amagclarinin, sosyal medya tutumlarinin ve medya okuryazarhgi
dizeylerinin belirlemesi amaciyla betimsel istatistik analizi; mesleki olgunlugun
demografik degiskenlere goére farkhlasip farklilagsmadiginin belirlenmesi amaciyla
bagimsiz érneklem t-Testi, tek yonll varyans analizi (One-Way ANOVA) ve Tukey HSD
testi; mesleki olgunlugun internet kullanim amaglari, sosyal medya tutumlari ve medya
okuryazarhdi degiskenleri ile iligkisinin incelenmesi amaciyla da Pearson momentler

korelasyon carpimi ve Coklu regresyon teknikleri uygulanmistir.



4. BULGULAR

Bu béliminde arastirmanin belirlenen amaglarinin denenmesine iligkin yapilan

analizlerin bulgularina yer verilmistir.

4. 1. Verilerin Normallik Testi Sonuglari

Arastirmada veri elde etmek amaciyla kullanilan élgme araclarina, lise édrencileri
tarafindan verilen yanitlarin normal dagilim gosterip gostermediginin belirlenmesi
amaciyla normallik testi uygulanmistir. Normallik testine iliskin degerler Tablo 5'te

gosterilmistir.

Tablo 5. Normallik Testi Sonuglari

) Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk Carpiklik  Basiklik
Olgek istatistik ~ sd P Istatistik sd p

Mesleki Olgunluk .039 885 .003 991 885 .000 -.010 -.543
internet Kullanim Amaglarr  .053 885 .000 .987 885 .000 -411 .873

Sosyal Medya Tutum .033 885 .027 .997 885 106 -.123 .081

Medya Okuryazarlii .058 885 .000 977 885 .000 -.624 .788

Tablo 5 incelendiginde, normallik testi sonuglarina gore tim olceklere ait anlamlihk
(p) degerlerinin .05’'ten kiguk oldugu gorulmektedir. Yani arastirmada kullanilan dlgekler
normal dagilim goéstermemektedir. Zaten sosyal bilimlere ait lgme araglari ile elde edilen
verilerde normal dagilim testleri ile dagihimin %5 anlamlilik dizeyinde normal dagildiginin
tespit edilmesi oldukg¢a az rastlanan bir durumdur. Kuramcilar, sosyal bilimlere ait dlgme
araglari ile elde edilen verilerde garpiklik katsayisinin £ 1.5 araliginda olmasi durumunda
dagihmin normal olarak kabul edilmesinin uygun bir yaklagim oldugunu aciklamaktadir
(Tabachnick, Fidell and Ullman, 2007). Carpiklik ve basiklik katsayilari incelendiginde tim
Olceklere ait degerlerin £+ 1.5 araliginda oldugu goériimis ve neticede amaglarin

denenmesi icin parametrik test ve tekniklerden yararlaniimistir.

4. 2. Betimsel istatistik

Bu boélimde lise dgrencilerinin mesleki olgunluk dizeyi, internet kullanim amaglari,
sosyal medya tutumlari, medya okuryazarligi duzeyi, internet kullanim oOzellikleri ve
meslek seciminde internetten faydalanma sikliklarina iligkin betimsel istatistiklere yer

verilmigtir.
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4. 2. 1. Mesleki Olgunluk Diizeyi, internet Kullanim Amaglar, Sosyal

Medya Tutumu ve Medya Okuryazarlik Duzeyi

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk, internet kullanim amaglari, sosyal medya

tutumu ve medya okuryazarlik Olceklerine verdikleri yanitlarin aritmetik ortalama ve

standart sapma degerlerine iligkin bilgiler Tablo 6'da gosterilmistir.

Tablo 6. Olgeklere ve Alt Boyutlara iligskin Betimsel istatistik

Olcek N X S
Mesleki Olgunluk 885 3.6011 50572
internet Kullanim Amaclari 885 3.5606 .53935
Egitim 885 3.8105 .78863
Eglence 885 2.9030 .79948
Psikolojik ihtiyaclar 885 3.3071 96261
Sosyallesme 885 3.9718 .85496
Bilgilenme 885 3.7873 .88868
Sosyal Medya Tutumu 885 3.1718 .53353
Sosyal yetkinlik 885 2.5433 .91840
Paylasim ihtiyaci 885 3.4994 .83320
Ogretmenlerle iligki 885 2.4301 1.11530
Sosyal izolasyon 885 3.7341 .93962
Medya Okuryazarligi 885 3.6473 .68698
Bilgi sahibi olma 885 3.9763 .71200
Analiz edebilme ve tepki olugturabilme 885 3.3058 .81522
Yargilayabilme ve é6rtiik mesajlari gérebilme 885 3.5836 .85910

Tablo 6 incelendiginde lise o6grencilerinin mesleki olgunluk 6lgcedi puanlarinin

aritmetik ortalamasinin 3.6011 (S=.50572) oldugu goérilmektedir. Aritmetik ortalama

puanin 6lgcek madde sayisi ile garpilarak elde edilen ham puan ortalamasinin ise 144.04

oldugu anlasiimaktadir. Bu puan kritik deder olarak kabul edilen 143 ile 155 puanlari

arasinda yer alir. Bu bulgu degerlendirildiginde lise o&grencilerinin mesleki olgunluk

dizeylerinin kritik dizeyde oldugu ve gelistiriimesi gerektigi sdyle

Lise ogrencilerinin internet kullanim amaclar Olgegi

nebilir.

puanlarina bakildiginda

aritmetik ortalamanin 3.5606 (S=.53935) oldugu gorulurken, o6lgegin alt boyutlarinin

aritmetik puan ortalamalarinin ise en yuksekten en disuge dogru sirasiyla; “Sosyallesme”
alt boyutunda 3.9718 (S=.85496), “Egitim” alt boyutunda 3.8105 (S=.78863), “Bilgilenme”
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alt boyutu 3.7873 (S=.88868), “Psikolojik ihtiyaglar’ alt boyutunda 3.3071 (S=.96261) ve
“Eglence” alt boyutunda 2.9030 (S=.79948) seklinde oldugu goérilmektedir. Sonuglar lise
ogrencilerinin interneti en ¢cok sosyallesme en az ise eglence amacl kullandiklarini ortaya
koymaktadir.

Lise 6grencilerinin sosyal medya tutum o6lgedi puanlarinin aritmetik ortalamasinin
3.1718 (S=.53935) oldugu tespit edilmistir. Olgedin alt boyutlarinin aritmetik puan
ortalamalari ise en ylUksekten en diisige dogru sirasiyla; “Paylasim ihtiyaci” alt boyutunda
3.4994 (S=.83320), “Sosyal izolasyon” alt boyutunda 3.7341 (S=.93962), “Sosyal
Yetkinlik” alt boyutunda 2.5433 (S=.91840) ve “Ogretmenlerle iliski” alt boyutunda 2.4301
(5=1.11530) seklindedir. Bu bulguya godre, lise dgrencilerinin sahip oldugu en yuksek
sosyal medya tutumu sosyal izolasyon iken, en dislk sosyal medya tutumunun ise
ogretmenlerle iligki oldugu soéylenebilir.

Son olarak lise 6grencilerinin medya okuryazarligi 6lgedi puanlari incelendiginde
aritmetik ortalamanin 3.6473 (S=.68698) oldugu gorulirken, olgedin alt boyutlarinin
aritmetik puan ortalamalarinin ise en yuksekten en dusuge dogru sirasiyla; “Bilgi Sahibi
Olma” alt boyutunda 3.9763 (S=.71200), “Yargilayabilme ve Ortiik Mesajlari Gorebilme”
alt boyutunda 3.5836 (S=.85910), “Analiz Edebilme ve Tepki Olusturabilme” alt boyutunda
3.3058 (S=.81522) seklinde oldugu gorulmektedir. Bu bulguya goére lise 6grencilerinin
medya okuryazarliklarinin analiz edebilme ve 6rtik mesajlari gérebilme becerileri igin orta
duzeyde olmasinin yani sira, genel olarak ortalamanin tzerinde ve iyi duzeyde oldugu

soylenebilir.

4. 2. 2. internet Kullanim Ozellikleri

Tablo 7’de lise 6grencilerinin interneti kag yildir kullandiklari, ginde ka¢ saat
ortalama ile baglandiklari ve internete nereden erisim sagladiklarina iligkin betimsel

istatistikler gosterilmistir.

Tablo 7. internet Kullanim Ozelliklerine iligskin Betimsel Istatistik

internet Kullanim Ozellikleri N %
2 yil ve daha az 62 7.0
52 3-4yl 242 27.3
22 56yl 249 28.1
£3 7yilve daha fazla 311 35.1
Kullanmayan 21 2.4
g 2 saate kadar 357 40.3
o2 3-4 saat 347 39.2
£t 56 saat 123 13.9
22 T7saatve daha fazla 37 4.2
O  Kullanmayan 21 2.4
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Tablo 7’nin devami

§ Ev 201 32.9
< Okul 12 1.4
% Internet cafe 3 .30
25 Cep Telefonu 567 64.1
£  Diger 12 1.4

Tablo 7 incelendiginde lise 6grencilerinin %7.0’sinin (n=62) 2 yil ve daha az,
%27.3'Unln (n=242) 3-4 yil, %28.1'inin (n=249) 5-6 yil, %35.1'inin (n=311) de 7 yil ve
daha uzun sure ile interneti kullandigi gérilmektedir. Ogrencilerin %2.4’G (n=21) ise
interneti hicbir zaman kullanmadigini belirtmistir. Gunlik ortalama internet kullanim
sureleri incelendiginde lise 6grencilerinin %40.3’Unlin (n=357) 2 saate kadar, %39.2’sinin
(n=347) 3-4 saat, %13.9'unun (n=123) 5-6 saat, %4.2’sinin (n=37) de 7 saatten daha uzun
sure guinlik ortalama internet kullanimina sahip oldugu gérilmektedir. Ogrencilerin %2.4’U
(n=37) ise gun icerisinde interneti hi¢ kullanmadigini belirtmistir. Lise 6grencilerin interneti
erisim sagladiklari birimler sirasiyla cep telefonu (n=567, %64.1), ev (n=291, %32.9), okul
(n=12, %1.4) ve internet cafe (n=3, %.30) seklindedir. Ogrencilerin %1.4’G (n=12) ise farkl
birimlerden internete erisim sagladigini belirtmistir. Bu bulgular lise 6grencilerinin interneti
¢ogunlukla 7 yil ve daha uzun zamandan beri, ginde ortalama 4 saate kadar ve cep

telefonlarindan baglanarak kullandiklarini ortaya koymaktadir.

4. 2. 3. Sosyal Medya Site ve Uygulamalarinin Kullanimi

Lise 6grencilerinin en fazla tercih ettigi sosyal medya uygulamasi ve sitesine iligkin

betimsel istatistikler Tablo 8'deki gibidir.

Tablo 8. Sosyal Medya Site ve Uygulamalarinin Kullanimina iligkin Betimsel

istatistik

Site/Uygulama N %

Facebook 17 1.9
Twitter 35 4.0
Instagram 542 61.2
Snapchat 16 1.8
Youtube 169 19.1
Diger 71 8.0
Hicbiri 35 4.0

Tablo 8’e bakildijinda lise dgrencilerinin en sik kullandigi sosyal medya site ve

uygulamalar sirasiyla; Instagram (n=542, %61.2), Youtube (n=169, %19.1), Twitter (n=35,
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%4.0), Facebook (n=17, %1.9) ve Snapchat (n=16, %1.8) seklindedir. Ayrica d6grencilerin
%8.0’'inin (n=71) diger sosyal medya uygulamalarini kullandigi; %4.0’nin (n=35) ise
hicbir sosyal medya uygulamasi veya sitesini kullanmadigi goérilmektedir. Sonuclar
Instagram’in lise &6grencileri tarafindan en sik kullanilan sosyal medya uygulamasi

oldugunu ortaya koymaktadir.

4. 2. 4. Meslek Segiminde internetten Yararlanma Siklig

Lise ogrencilerinin meslek sec¢iminde interneti bir kaynak olarak ne siklikla

kullandiklarina iligkin betimsel istatistik Tablo 9'da gosterilmigtir.

Tablo 9. Meslek Segiminde internetten Yararlanma Sikligina iliskin Betimsel

istatistik
Siklik N %
Hicbir zaman 26 2.9
Nadiren 165 18.6
Ara sira 455 51.4
Sik sik 207 23.4
Her zaman 32 3.6

Tablo 9 incelendiginde lise dgdrencilerinin %2.9’unun (n=26) higbir zaman web site
ve uygulamalardan faydalanmadigi gorulirken; %18.6’sinin (n=165) “nadiren”,
%51.4’Unun (n=455) “ara sira”, %23.4’4nun (n=207) “sik sik” ve %3.6’sinin (n=32) ise “her
zaman” faydalandigi goérulmektedir. Sonuglar lise 6grencilerinin meslek segim surecinde

interneti yardimci bir kaynak olarak kullanma egiliminde olduklarini ortaya koymaktadir.

4. 2. 5. Meslek Seciminde Yararlanilan Web Site ve Uygulamalar

Lise 6grencilerinin meslek sec¢iminde yararlanabilecekleri web site ve uygulamalarin,

ogrenciler tarafindan kullanimina iliskin betimsel istatistik Tablo 10’daki gibidir.

Tablo 10. Meslek Seciminde Yararlanilan Web Sitesi ve Uygulamalara iligkin
Betimsel Istatistik

Web site/Program N %
Ulusal Mesleki Bilgi Sistemi 26 2.9
Yuksekdgretim Program Atlasi 131 14.8
Meslektercihleri.com 122 13.7
Alantercihleri.com 88 9.9

Universitego.com 12 1.3
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Tablo 10’'un devami

EBA 21 2.3
Metodbox.com 16 1.8
Diger 70 7.9
Hicbiri 455 51.4

Tablo 10’a bakildiginda lise égrencilerinin meslek secim sirecinde yararlandiklari
web site ve uygulamalarin sirasiyla ylksekogretim programi atlasi (n=131, %14.8),
meslektercihleri.com (n=122, %13.7), alantercihleri.com (n=88, %9.9), ulusal mesleki bilgi
sistemi (n=26, %2.9), EBA (f=21, %2.3), metodbox (n=16, %1.8) ve universitego.com
(n=12, %1.3) seklinde oldugu anlagiimaktadir. Ayrica 6grencilerin %7.9’unun (n=70) diger
web site ve uygulamalari kullandigi, %51.4’Gnin (n=455) ise meslek sec¢im surecinde
herhangi bir web site ve uygulamadan yararlanmadigi gorulmektedir. Sonuglar lise
ogrencilerinin meslek secim slirecinde en fazla yararlandigi web site ve uygulamalarin
yokatlas.gov ve meslektercihlericom oldujunu gostermektedir. Buna ek olarak,
ogrencilerin 6nemli bir boluminin meslek sec¢im sirecinde belirli bir web site ve

uygulamadan faydalanmadigi da tespit edilmistir.

4.2.6. Mesleki Tercihler

Tablo 11'de lise 6grencilerin gelecekte yapmayi dusundukleri mesleklere iliskin

betimsel istatistik gosterilmigtir.

Tablo 11. Mesleki Tercihlere iliskin Betimsel istatistik

Meslek Gruplari N %

Muhendislik/Mimarlik 102 11.5
Ulastirma, Lojistik ve Haberlesme 20 2.3
Bilimsel Arastirma ve Gelistirme 15 1.7
Saglik ve Sosyal Hizmetler 280 31.6
Hukuk 74 8.4
Yiyecek, icecek ve Konaklama 11 1.2
Savunma ve Guvenlik 105 11.9
Kdltar, Sanat ve Spor 12 1.4
Egitim 111 125
Toplumsal ve Kisisel Hizmetler 7 .8
Ticaret, Satis ve Pazarlama 11 1.2
idare, is ve Yénetim 16 1.8
Medya, iletisim ve Yayincilik 5 .6

Finans ve Sigortacilik 2 2




71

Tablo 11’in devami

Hazir Giyim, Tekstil 1 A
Bilisim Teknolojileri 34 3.8
Veterinerlik 3 3
Karar vermeyen 76 8.6

Tablo 11 incelendiginde lise 6grencilerinin gelecekte yapmayi disindikleri meslek
gruplarinin sirasiyla, saglik ve sosyal hizmetler (n=280, %31.6), egitim (n=111, %12.5),
savunma ve guvenlik (n=105, %11.9), muhendislik/mimarlik (n=102, %11.5), hukuk (n=74,
%8.4), bilisim teknolojileri (n=34, %3.8), ulasim, lojistik ve haberlesme (n=20, %2.3),
idare, is ve ydnetim (n=16, %1.8), bilimsel arastirma ve gelistirme (n=15, %1.7), kultdr,
sanat ve spor (n=12, %1.4), ticaret, satis ve pazarlama (n=11, %1.2), yiyecek, icecek ve
konaklama (n=11, %1.2), toplumsal ve kisisel hizmetler (n=7, %.80), medya, iletisim ve
yayincilhk (n=5, %.60), veterinerlik (n=3, %.30), finans ve sigortalik (n=2, %.20), hazir
giyim ve tekstil (n=1, %.10) oldugu gérulmektedir. Ayrica d6grencilerin %8.6’sinin (n=76)
ise gelecekte yapmayl dusunduikleri meslek grubuna heniz karar vermedikleri
anlasiimaktadir. Bu bulgular lise 6grencilerinin ¢odunlukla saglik ve sosyal hizmetler,
egitim, savunma/gulvenlik ve mihendislik/mimarlik meslek gruplarini tercih ettigini; medya,
iletisim ve yayincilik veterinerlik, finans ve sigortalik, hazir giyim ve tekstil meslek

gruplarina ise yonelimin ¢ok duguk diuzeyde oldugunu ortaya koymaktadir.

4.2.7. Mesleki Tercihe Etki Eden Faktorler

Tablo 12’de lise 6grencilerinin meslek tercihine etki eden faktorlere iliskin betimsel

istatistige yer verilmigtir.

Tablo 12. Mesleki Tercihe Etki Eden Faktorlere iliskin Betimsel istatistik

Faktor N %

Aile 303 34.2
Arkadas 22 2.5
Ogretmen 80 9.0
iletisim Araclari 82 9.3
Ekonomik 14 1.6
Kisisel Ozellik 344 38.9
Diger 40 4.5

Tablo 12 incelendiginde, lise 6grencilerinin meslek tercihi Uzerinde en yiiksek paya

sahip olan faktorlerin, kisisel 6zellik (n=344, %38.9), aile (n=303, %34.2), iletisim araglari
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(n=82, %9.3), 6gretmen (n=80, %9.0), arkadas (n=22 %?2.5), ekonomik (n=14 %11.6)
faktorler oldugu goérilmektedir. Ogrencilerin %4.5'i (n=40) ise meslek tercihinde diger
faktorlerin etkili oldugunu belirtmistir. Bu bulgu lise ddrencilerinin meslek tercihlerini buyuk
Olclide Kkisisel Ozelliklerine ve ailelerinin yonlendirmesine bagli olarak belirlediklerini

gOstermektedir.

4. 3. Mesleki Olgunlugun Bazi Degiskenlere Gore Farklilagma Durumu

Bu bdélimde mesleki olgunlugun bazi demografik degiskenlere, internet kullanim
Ozelliklerine ve meslek seciminde internetten yararlanma sikligina gore farklilasma

durumuna iligkin bulgulara yer verilmistir.

4. 3. 1. Mesleki Olgunlugun Cinsiyete Gore Farklilagsma Durumu

Lise 6grencilerinin mesleki olgunluk élgedi puanlari arasinda cinsiyete goére farkhlik
olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla bagimsiz érneklem t-Testi uygulanmistir. Yapilan

analiz sonucu Tablo 13’te gosterilmistir.

Tablo 13. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Cinsiyete Gore t-Testi Sonuglar

Degisken Faktor N X S sd t P
L Kadin 458 3.67 51

Cinsiyet Erkek 127 353 49 883 4.14 .000

p<.05

Tablo 13 incelendiginde kadin 6grencilerin mesleki olgunluk dlgedi puanlarinin
aritmetik ortalamasinin 3.67, erkek 6grencilerin aritmetik ortalamasinin ise 3.53 oldugu
gorulmektedir. Mesleki olgunluk &lgedi puanlarinin cinsiyete goére anlamli sekilde

farklilastigi gorulmektedir [t(883)=4.14, p<.05]. Bu bulguya gére kadin 6grencilerin mesleki

olgunluklarinin (X=3.67), erkek dgrencilere gore (X=3.53) daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

4. 3. 2. Mesleki Olgunlugun Sinif Diizeyine Gore Farklilagma Durumu

Tablo 14’te lise o©grencilerinin mesleki olgunluk &lgcedi puanlari arasinda sinif
dizeyine goére farklilk olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla uygulanan bagimsiz

drneklem t-Testi sonucuna yer verilmistir.
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Tablo 14. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Sinif Diizeyine Gore t-Testi

Sonuglari
Degisken Faktor N X S sd t p
. 3.sinif 447 3.62 .50
Sinif Duzeyi 4 sinif 438 357 50 883 1.64 .100

p<.05

Tablo 14’e bakildiginda lise 6grencilerinin mesleki olgunluk élgedi puanlarinin sinif

duzeyine gore anlamh sekilde farklilasmadigi gorilmektedir [t(883)=1.64, p<.05]. Bu bulgu
lise 3. sinifta 6grenim géren égrencilerin mesleki olgunluklar (X=3.62) ile lise 4. sinifta

dgrenim goren ogrencilerin mesleki olgunluklari (X=3.57) arasinda fark olmadigini

gOstermektedir.

4. 3. 3. Mesleki Olgunlugun Kurum Tiriine Gore Farklilagma Durumu

Lise dgrencilerinin mesleki olgunluk o6lgedi puanlari arasinda 6grenim goérilen
kurumun tartne gore farkhlik olup olmadiginin belilenmesi amaciyla bagimsiz érneklem t-

Testi uygulanmistir. Tablo 15’te yapilan analiz sonucu aktariimistir.

Tablo 15. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Kurum Tiriine Gére t-Testi Sonuglari

Degisken Faktor N X S sd t p

Devlet Okulu 754 3.59 .50
Ozel Okul 131 3.66 .55

Kurum Taru 883 -1.41 .100

p<.05

Tablo 15 incelendiginde, lise 6grencilerinin mesleki olgunluk 6lgedi puanlari
arasinda, 6grenim gorulen kurumun tarine anlamli bir farkhiligin olmadigr gorilmektedir
[t(883)=1.41, p<.05. Bu bulguya goére devlet okulunda 6grenim gdren lise 6grencilerinin
mesleki olgunluklari (X=3.59) ile dzel okulda égrenim géren lise égrencilerinin mesleki

olgunluklari (X=3.66) arasinda fark olmadigi sdylenebilir.

4. 3. 4. Mesleki Olgunlugun Ogrenim Goériilen Lise Tiiriine Gére
Farklilagma Durumu

Tablo 16’da lise dgrencilerinin mesleki olgunluk dlgcedi puanlari arasinda 6grenim
gorulen lisenin turine goére farklihk olup olmadiginin incelendigi tek yonli varyans

analizinin (One-Way ANOVA) sonuglari verilmistir.
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Tablo 16. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Ogrenim Gérilen Lisenin Tiriine

Gore ANOVA Sonuglari
Degisken Faktor N X S
1. Anadolu Lisesi 279 3.6913 .50808
Adrenim Gériilen 2. MTAL 210 3.4575 48263
Lige Tiirii 3. Fen Lisesi 173 3.6659 .53685
4. Sosyal Bilimler Lisesi 67 3.5541 43857
5. A.lImam Hatip Lisesi 156 3.5814 50572
Varyansin Anlamli
Kaynagi KT sd KO F P Fark
Gruplararasi 7.537 4 1.884 7.587 .000 2<1,3
Gruplarici 218.546 880 .248
Toplam 226.082 884

Tablo 16’ya bakildiginda mesleki olgunluk &l¢edi aritmetik ortalama ve standart
sapma puanlarinin 6grenim goérdlen lise tlriine gdére sirasiyla, “Anadolu Lisesi”
égrencilerinde  X=3.6913 ve S=.50808, “Mesleki Teknik Anadolu Lisesi” 6grencilerinde
X=3.4575 ve S=.48263, “Fen Lisesi” 6grencilerinde X=3.6659 ve S=.53685, “Anadolu
imam Hatip Lisesi” 6grencilerinde X=3.5814 ve S=.50572, “Sosyal Bilimler Lisesi”
égrencilerinde ise X=3.5541 ve S=.43857 seklinde oldugu goriilmektedir.

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk 6lgedi puanlarinin, 6grenim gorilen lisenin
tiriine gore anlamli sekilde farklilasmaktadir [F.ss0= 7.587, p<.05]. Farkin hangi gruplar
arasinda oldugunun belirlemesi amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonucunda, Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi &grencilerinin mesleki olgunluk dlgegi puanlarinin (X=3.4575,

S=.48263), Anadolu Lisesi (X=3.6659, S=.53685) ve Fen Lisesi (X=3.6659, S=.53685)
ogrencilerinin  mesleki olgunluk 6lgedi puanlarina goére anlaml sekilde farklilastigi
anlasiimaktadir. Bu bulgu Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencilerinin mesleki
olgunluklarinin Anadolu Lisesi ve Fen Lisesi 6grencilerinin mesleki olgunluklarindan daha

dusuk oldugunu gostermektedir.

4. 3. 5. Mesleki Olgunlugun Ogrenim Gériilen Alana Gére Farklilasma
Durumu

Ogrencilerin mesleki olgunluk 6lgedi puanlari arasinda 6grenim gériilen alana gére
farkhhk olup olmadiginin belilenmesi amaciyla tek yonli varyans analizi (One-Way

ANOVA) uygulanmistir. Yapilan analiz sonucu Tablo 17°de gosterilmigtir.
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Tablo 17. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Odrenim Goriilen Alana Gore

ANOVA Sonuglari

Degisken Faktor N X S

1. Fen Bilimleri 333 3.6279 51884
Ogrenim Gérillen 2. Turkce-Matematik 277 3.6461 .50254
Alan 3. Sosyal Bilimler 118 3.5532 A8TT7

4. Saghk Hizmetleri 157 3.5010 48479
Varyansin Anlamli
Kaynagi KT sd KO F P Fark
Gruplararasi 2.645 3 .882 3.476 .016 4<1,2
Gruplarici 218.546 881 .254
Toplam 226.082 884

Tablo 17’'ye bakildiginda, mesleki olgunluk 6lcedi aritmetik ortalama ve standart

sapma puanlarinin 6grenim gorilen alana goére sirasiyla, “Fen Bilimleri” alani
dgrencilerinde X=3.6279 ve S=.51884, “Tiirkce-Matematik” alani égrencilerinde X=3.6461
ve S=.50254, “Sosyal Bilimler’ alani égrencilerinde X=3.5532 ve S=.48777, “Saglik

Hizmetleri” alani 6grencilerinde ise X=3.5541 ve S=.43857 seklinde oldugu
anlasiimaktadir.

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk o6l¢cegdi puanlari, 6grenim gorilen alana gére
anlamh sekilde farkhlasmaktadir [F@essy= 3.476, p<.05]. Farkin hangi gruplar arasinda
oldugunun belirlemesi amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonucunda, saglik hizmetleri

alani égrencilerinin mesleki olgunluk 6lgegdi puanlarinin (X=3.5010, S=.48479), Tirkce-
matematik (X=3.6461, S=.50254) ve Fen Bilimleri (X=3.6279, S=.51844) alan

ogrencilerinin mesleki olgunluk 6l¢edi puanlarina gére anlamli bir sekilde farkhlastigi tespit
edilmistir. Bu bulguya gére saglik hizmetleri alani 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin
Turkge-matematik ve fen bilimleri alani 6grencilerinin mesleki olgunluklarindan daha

dusuk oldugu soylenebilir.

4. 3. 6. Mesleki Olgunlugun internet Kullanm Gegmisine Gore
Farkhlagma Durumu

Tablo 18'de lise dgrencilerinin mesleki olgunluk dl¢cedi puanlari arasinda 6drenim
gorulen alana gore farklihk olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla uygulanan tek yonli

varyans analizi (One-Way ANOVA) sonucu gosterilmistir.
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Tablo 18. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin internet Kullanim Gegmigsine Gore

ANOVA Sonuglari

Degisken Faktor N X S

1. Kullanmayan 21 3.6150 40194
internet Kullanim 2. 2 yil ve daha az 62 3.5938 46730
Geemisi 3. 3-4 yildir 242 3.6048 48743

gmis 4. 5-6 yildir 249 3.5919 51625

5. 7 yil ve daha fazla 311 3.6067 .52407
Varyansin Anlamli
Kaynagi KT sd KO F P Fark
Gruplararasi 0.40 4 .010 .039 997 -
Gruplarici 226.042 880 .257
Toplam 226.082 884

Tablo 18 incelendiginde, mesleki olgunluk dl¢edi aritmetik ortalama ve standart
sapma puanlarinin internet kullanim gegmisine gore sirasiyla; “kullanmayan” égrencilerde
X=3.6150 ve S=.40194, “2 yil ve daha az’ siire ile kullananlarda X=3.5938 ve S=.46730,
“3-4 yildir’ kullananlarda X=3.6048 ve S=.48743, “5-6 yildir’ kullananlarda X=3.5919 ve
S=.51625, “7 yil ve daha fazla” siiredir kullananlarda ise X=3.6067 ve S=.52407 seklinde
oldugu goérilmektedir.

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk 6lgedi puanlari arasinda, interneti kullanim
gecmisine gore anlamh bir farklilik yoktur [Fasso= .039, p<.05]. Bu bulguya gore lise
ogrencilerinin mesleki olgunluklarinin interneti kag yildir kullaniyor olduklarina gore

farklilasmadigi soylenebilir.

4. 3. 7. Mesleki Olgunlugun Giinliik Ortalama internet Kullanim Siiresine
Gore Farklilagsma Durumu

Lise o©grencilerinin mesleki olgunluk ol¢edi puanlari arasinda glnlik ortalama
internet kullanim suresine gore farklilik olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla tek yonli
varyans analizi (One-Way ANOVA) uygulanmistir. Tablo 19°da uygulanan analiz sonucu

gosterilmistir.

Tablo 19. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Gunlik Ortalama internet Kullanim
Siresine Gore ANOVA Sonuglari

Degisken Faktor N X S

1. Kullanmayan 21 3.7467 .48037
Gunlik Ortalama 2. 2 saate kadar 357 3.6664 .51882
internet Kullanim 3. 3-4 saat 347 3.5760 49979
Siresi 4. 5-6 saat 123 3.4872 44994

5. 7 saat ve daha fazla 37 3.4980 .53708
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Tablo 19'un devami

Varyansin Anlamli
Kaynagi KT sd KO F P Fark
Gruplararasi 4.209 4 1.052 4,174 .002 2>4
Gruplari 221.873 880 .252

Toplam 226.082 884

Tablo 19 incelendiginde, mesleki olgunluk Olgegi aritmetik ortalama ve standart
sapma puanlarinin gunlik ortalama internet kullanim slresine goére sirasiyla;
“kullanmayan” ogrencilerde X=3.7467 ve S=.48037, “2 saate kadar’ kullananlarda
X=3.6664 ve S=.51882, “3-4 saat” sire ile kullananlarda X=3.5760 ve S=.49979, “5-6
saat” kullananlarda X=3.4872 ve S=.44994 “7 saat ve daha fazla” siire ile kullananlarda
ise X=3.4980 ve S=.53708 seklinde oldugu goriilmektedir.

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk 6lcedi puanlari, gunlik ortalama internet
kullanim suresine goére anlamli sekilde farklilasmaktadir [Fusso= 4.174, p<.05]. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla yapilan Tukey HSD testi
sonucuna gore ginlik ortalama 2 saate kadar internet kullanan 6grencilerin mesleki
olgunluk 6lgedi puanlarinin (X=3.6664, S=.51882), 5-6 saat siireyle kullanan égrencilerin
mesleki olgunluk dlcedi puanlarina (X=3.4872, S=.44994) gére anlamli sekilde farklilastig
tespit edilmistir. Bu bulguya goére gunlik ortalama 2 saate kadar internet kullanan lise
ogrencilerinin mesleki olgunluklarinin, 5-6 saat sireyle kullanan lise 6grencilerinin mesleki

olgunluklarindan daha yuksek oldugu sdylenebilir.
4. 3. 8. Mesleki Olgunlugun Sinif Ge¢me Basari Durumuna Gore
Farkhlagma Durumu

Tablo 20’de lise 6grencilerinin mesleki olgunluk dl¢edi puanlari arasinda sinif gegme
basari durumuna goére farklihk olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla uygulanan tek

yonli varyans analizi (One-Way ANOVA) sonucuna yer verilmigtir.

Tablo 20. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Sinif Gegme Basari Durumuna Gore

ANOVA Sonuclari
Degisken Faktor N X S
1. Takdir-tesekkurle gegcen 618 3.6447 51911
Sinif Gecme 2. Dogrudan gecen 113 3.5029 42557
¢ 3. 1-3 zayifla gecen 127 3.5106 149320

Bagan Durumu 4" 4 e Gizeri zayifla gecen 23 3.4304 44325

5. Sinif tekrari yapan 4 3.4938 42494
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Tablo 20’nin devami

Varyansin Anlamli
Kaynagi KT sd KO F P Fark
Gruplararasi 4.209 4 1.052 4.174 .002 1>2,3
Gruplarici 221.873 880 .252

Toplam 226.082 884

Tablo 20’ye bakildiginda, mesleki olgunluk o6lgegi aritmetik ortalama ve standart

sapma puanlarinin sinif gegme basari durumlarina goére sirasiyla; “takdir veya tesekkirle
gecen” dégrencilerde X=3.6447 ve S=.51911, “dogrudan gecen” dégrencilerde X=3.5029 ve
S=.42557, “1-3 zayifla gegen” égrencilerde X=3.5106 ve S=.49320, “4 ve lizeri zayifla
gecen” 6grencilerde ise X=3.4304 ve S=.44325 “sinif tekrar yapan” ogrencilerde ise

X=3.4938 ve S=.42494 seklinde oldugu anlasilmaktadir.

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk o6lgegi puanlarinin, sinif gegme basari
durumuna goére anlamli sekilde farkhlastigi gortlmektedir [Fa.ss0= 4.174, p<.05]. Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla yapilan Tukey HSD testi
sonucunda, sinifi takdir veya tesekkir belgesi ile gegcen 6grencilerin mesleki olgunluk
dlcegi puanlarinin (X=3.6447, S=.51911), dogrudan (X=3.5029, S=.42557) ve 1-3 zayifla
gecen (X=3.5106, S=.49320) égrencilerin mesleki olgunluk dlgegi puanlarina gére anlamli
bir sekilde farklilastigi tespit edilmistir. Sinif tekrari yapan 6grenciler ile diger gruplar
arasinda anlamli farkin olmayigi, bu gruptaki 6grencilerin sayisinin (n=4) anlamh bir
karsilastirma yapilacak dizeyde olmamasi ile aciklanabilir. Bu bulguya goére siniflarini
takdir veya tesekkir belgesi ile gegen lise 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin, siniflarini
dogrudan ve 1-3 zayifla gegen dgrencilerin mesleki olgunluklarindan daha ylksek oldugu

soylenebilir.

4. 3. 9. Mesleki Olgunlugun Meslek Segiminde internetten Yararlanma
Sikhgina Gore Farklilagsma Durumu

Ogrencilerin mesleki olgunluk dlgegdi puanlari arasinda meslek segiminde internetten
yararlanma sikligina gore farklilik olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla tek yonlu
varyans analizi (One-Way ANOVA) uygulanmistir. Yapilan analiz sonucu Tablo 21’de

gOsterilmistir.
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Tablo 21. Mesleki Olgunluk Olgegi Puanlarinin Meslek Seciminde internetten
Yararlanma Sikligina Gore ANOVA Sonuglari

Degisken Faktor N X S

1. Hicbir zaman 26 3.5231 46914
Meslek sec¢iminde 2. Nadiren 165 3.3775 .49307
internetten 3. Ara sira 455 3.5974 46722
yararlanma 4. Sik sik 207 3.7732 .52300

5. Her zaman 32 3.7570 .56594
Varyansin Anlamli
Kaynagi KT sd KO F P Fark
Gruplararasi 15.324 4 3.831 15.996 .000 2<3<4
Gruplarici 210.758 880 .248 2<5
Toplam 226.082 884

Tablo 21 incelendiginde, mesleki olgunluk dl¢edi aritmetik ortalama ve standart

sapma puanlarinin meslek sec¢iminde internetten yararlanma sikhgina goére sirasiyla;
“higbir zaman” yararlanmayanlarda X=3.5231 ve S=.46914, “nadiren” yararlananlarda
X=3.3775 ve S=.49307, “ara sira” yararlananlarda X=3.5974 ve S=.46722, “sikk sik”

yararlananlarda X=3.7732 ve S=.52300, “her zaman” yararlananlarda ise X=3.7570 ve
S=.56594 seklinde oldugu gorulmektedir.

Lise ogrencilerinin mesleki olgunluk 6élgedi puanlari arasinda, meslek seciminde
internetten yararlanma sikligi agisindan anlamli bir farka rastlanmamigtir [F,ss0= 15.996,
p< .05]. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlemesi amaciyla yapilan Tukey HSD
testi sonucunda meslek seciminde internetten nadiren yararlanan égrencilerin mesleki

olgunluk dlgegi puanlarinin (X=3.3775), ara sira (X=3.5974) sik sik (X=3.7732) ve her

zaman (X=3.7570) vyararlanan 6grencilerden daha disiik olduguna ulasilmistir. Ayrica
meslek seciminde internetten sik sik yararlanan o6grencilerin mesleki olgunluk Olcegdi
puanlarinin (X=3.7732) ara sira (X=3.5974) ve nadiren (X=3.3775) yararlanan égrencilerin
mesleki olgunluk élgedi puanlarindan daha yliksek oldugu da tespit edilmistir. Bu bulgular
degerlendirildiginde lise 6grencilerinin meslek segiminde internetten yararlanma sikhgi

arttikca mesleki olgunluklarinin da arttigi sOylenebilir.

4. 4. Mesleki Olgunluk ile internet Kullanim Amaglari, Sosyal Medya
Tutumlan ve Medya Okuryazarligi Arasindaki lligki

Mesleki olgunluk ile internet kullanim amaglari, sosyal medya tutumlari ve medya
okuryazarhgi arasinda iligkinin belirlenmesi amaciyla Pearson momentler korelasyon

carpimi analizi sonuglarina Tablo 22'de yer verilmistir.
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Tablo 22. Mesleki Olgunluk, internet Kullanim Amaglari, Sosyal Medya Tutumlari ve
Medya Okuryazarhdi Arasindaki lligki Matrisi

Degisken 1 2 3 4

1. Mesleki olgunluk - .104* .039 297*
2. internet kullanim amaglari - A424* .224*
3. Sosyal medya tutumlari - .96*

4. Medya okuryazarligi -

*p<.01.

Tablo 22’ye bakildiginda, mesleki olgunluk ile internet kullanim amaglari (r=.104) ve
medya okuryazarligi (r=.227) arasinda pozitif yénde disuk dizeyde bir iliski oldugu
anlasiimaktadir. Mesleki olgunluk ile sosyal medya tutumlari arasinda (r=.039) ise anlaml
bir iliskiye rastlanmamistir. Diger dediskenler arasindaki iliskilere bakildiginda; internet
kullanim amaglarinin ile sosyal medya tutumlari arasinda (r=.424) pozitif yénde orta
dizeyde iliski, medya okuryazarhdi arasinda (r=.224) ise pozitif ydonde dusuk dizeyde bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Ayrica sosyal medya tutumlari ile medya okuryazarhgi

arasinda da (r=.96) pozitif ydonde duslk dizeyde bir iliski oldugu gorilmektedir.

4. 5. Mesleki Olgunlugun Yordanmasi

Bu bdlimde internet kullanim amaglari, sosyal medya tutumlari ve medya
okuryazarhgi degiskenlerinin mesleki olgunlugu yordamasina iligkin bulgulara yer

verilmistir.

4. 5. 1. internet Kullanim Amaglarinin Mesleki Olgunlugu Yordamasi

Tablo 23’te internet kullanim amaglarinin egitim, eglence, psikolojik ihtiyaglar,
sosyallesme, bilgilenme alt boyutlarinin mesleki olgunlugunun birer yordayicisi olup
olmadiginin belirlenmesi amaciyla uygulanan Coklu regresyon analizi sonuglari

gOsterilmistir.

Tablo 23. internet Kullanim Amaglari Mesleki Olgunlugu Yordamasina iligkin Coklu
Regresyon Analizi Sonuglari

Degisken B sHB B t D 'kri“ K';mi
Sabit (Mesleki olgunluk)  3.049  .106 T 28.840 000 - .

Egitim 135 022 211 6152 000 278 203
Eglence 002 024 003 066 947 018 _ .002

Psikolojik intiyaclar -.125 .021 -238 -6.005 .000* -.167 -.199
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Tablo 23’Un devami

Sosyallesme .016 .024 .027 .671 .503 .001 .023

Bilgilenme 101 .023 178  4.405 .000* .202 147

R=.367, R?=.134, Adj.R?=.129, F=27.292, model (p)=.000, *p<.01.

Sonuglar incelendiginde yordayici degiskenlerle bagimh degisken arasindaki ikili ve
kismi korelasyonlar incelendiginde, mesleki olgunluk ile internet kullanim amaclarinin
egitim (r=.278) ve bilgilenme (r=202) alt boyutlari arasinda pozitif ydénde disik dizeyde
bir iligskinin, psikolojik ihtiyaclar alt boyutu arasinda (r=-.167) ise negatif yonde disik
dizeyde bir iliskinin oldugu goérilmektedir. Diger degiskenler kontrol edildiginde bu
korelasyonlarin (kismi) mesleki olgunluk ile egitim alt boyutu arasinda r=.203, bilgilenme
alt boyutu arasinda r=.147 ve psikolojik ihtiyaclar alt boyutu arasinda ise r=.-199 seklinde
oldugu anlasiimaktadir. Mesleki olgunluk ile eglence (r=.018, R=.002) ve sosyallesme
(r=.001, R=023) alt boyutlari arasinda ise anlamli bir iliskiye rastlanmamistir.

internet kullanim amaglarinin egitim, eglence, psikolojik ihtiyaclar, sosyallesme,
bilgilenme alt boyutlarinin birlikte, 6grencilerin mesleki olgunluk puanlari ile dusik
diizeyde anlamli bir iligkisinin oldugu goriilmektedir, R=.367, R?=.134, p<.01. Adi gecen
bes dedisken birlikte, mesleki olgunlugun toplam varyansinin yaklasik %13’Unu
aciklamaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayisina (3) gore, yordayici alt boyutlarin mesleki
olgunluk Uzerindeki goreli 6nem sirasi; psikolojik ihtiyacglar (8=-.238), egitim (8=.211),
bilgilenme (B=.178), sosyallesme (p=.027), edlence (B=.003) alt boyutlari seklindedir.
Regresyon katsayilarinin anlamlihdina iligskin t-testi sonuglari bakildiginda ise egitim
(t=6.152, p=.000), psikolojik ihtiyaclar (t=-6.005, p=.000) ve bilgilenme (t=4.405, p=.000)
alt boyutlarinin mesleki olgunlugun anlamli birer yordayicisi oldugu anlasilirken, eglence
(t=.066, p=.947) ve sosyallesme (t=.671, p=.503) alt boyutlarinin mesleki olgunluk

uzerinde anlaml bir etkiye sahip olmadigi sdylenebilir.

4. 5. 2. Sosyal Medya Tutumlarinin Mesleki Olgunlugu Yordamasi

Sosyal medya tutumlarinin sosyal yetkinlik, paylasim ihtiyaci, égretmenlerle iligki,
sosyal izolasyon alt boyutlarinin mesleki olgunlugunun birer yordayicisi olup olmadiginin
belirlenmesi amaciyla Coklu regresyon analizi uygulanmistir. Yapilan analiz sonucu Tablo

24’te gosterilmistir.



82

Tablo 24. Sosyal Medya Tutumlarinin Mesleki Olgunlugu Yordamasina iliskin Coklu
Regresyon Analizi Sonuglari

Degisken B sHB B t P 'kr"' K';m'
Sabit (Mesleki olgunluk)  3.224 110 - 29.330 .000* - -

Sosyal yetkinlik -.125 024 -227 -5.225 .000* -.151 -.173
Paylasim ihtiyaci .078 .025 128  3.160 .002* .018 .106
Ogretmenlerle iligki .059 .016 131 3.714  .000* .059 124
Sosyal izolasyon .075 019 139 4.002 .000* 178 134

R=.263, R?=.069, Adj.R?=.065, F=16.368, model (p)=.000, *p<.01.

Tablo 24’e bakildiginda yordayici degiskenlerle bagimli degisken arasindaki ikili ve
kismi korelasyonlar incelendiginde, mesleki olgunluk ile sosyal medya tutumlarinin
paylasim ihtiyaci (r=.018), 6gretmenlerle iliski (r=.059), sosyal izolasyon (r=.178) alt
boyutlari arasinda pozitif yonde disik dizeyde bir iligkinin, sosyal yetkinlik alt boyutu
arasinda (r=-.151) ise negatif yonde disuk bir iligkinin oldugu goértulmektedir. Diger
degiskenler kontrol edildiginde bu korelasyonlarin (kismi) mesleki olgunluk ile paylasim
ihtiyaci arasinda r=.106, dgretmenlerle iliski alt boyutu arasinda r=.124, sosyal izolasyon
alt boyutu arasinda r=.134 ve sosyal yetkinlik alt boyutu arasinda ise r=-.173 seklinde
oldugu anlasiimaktadir.

Sosyal medya tutumlarinin sosyal yetkinlik, paylasim ihtiyaci, égretmenlerle iligki,
sosyal izolasyon alt boyutlarinin birlikte, dgrencilerin mesleki olgunluk puanlari ile disuk
diizeyde anlamli bir iligkisinin oldugu goérilmektedir, R=.263, R?=.069, p<.01. Adi gegen
dort degisken birlikte, mesleki olgunlugun toplam varyansinin %7’sini agiklamaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayisina (3) gore, yordayici alt boyutlarin mesleki
olgunluk Gzerindeki goreli 6nem sirasi; sosyal yetkinlik (B=-.227), sosyal izolasyon
(B=.139), 6gretmenlerle iliski (B=.131), paylasim ihtiyaci (3=.128) alt boyutlari seklindedir.
Regresyon katsayilarinin anlamhligina iligkin t-testi sonuclarina bakildiginda ise sosyal
yetkinlik (t=-5.225, p=.000), sosyal izolasyon (t=4.002, p=.000), 6gretmenlerle iligki
(t=3.714, p=.000), paylasim ihtiyaci (t=3.160, p=.002) doért alt boyutunun da mesleki

olgunlugun anlaml birer yordayicisi oldugu soylenebilir.

4. 5. 3. Medya Okuryazarlhigin Mesleki Olgunlugu Yordamasi

Tablo 25'te medya okuryazarliginin bilgi sahibi olma, analiz edebilme ve tepki
olusturabilme, yargilayabilme ve 6rtik mesajlari gorebilme alt boyutlarinin mesleki
olgunlugunun birer yordayicisi olup olmadidinin belirlenmesi amaciyla uygulanan Coklu

regresyon analizi sonuglarina yer verilmistir.
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Tablo 25. Medya Okuryazarliginin Mesleki Olgunlugu Yordamasina iliskin Coklu
Regresyon Analizi Sonuglari

Degisken B sHB B t D 'kr‘” K';m'
Sabit (Mesleki olguniuk)  2.717  .092 - 29.451 .000* - :
Bilgi sahibi olma 192 034 271 5580 .000* 303  .185

Analiz edebilme ve

. . .083 .027 134 3.098 .002* .260 .104
tepki olusturabilme

Yargilayabilme ve ortuk

. . -.043 028 -074 -1544 123 201 -.052
mesajlari gorebilme

R=.319, R%=.102, Adj.R%=.099, F=33.364, model (p)=.000, *p<.01.

Tablo 25 incelendiginde yordayici degiskenlerle bagimli degisken arasindaki ikili ve
kismi korelasyonlar incelendiginde, mesleki olgunluk ile medya okuryazarhidin bilgi sahibi
olma arasinda (r=.303) pozitif yonde orta dizeyde bir iliskinin oldugu gorilmektedir.
Mesleki olgunluk ile analiz edebilme ve tepki olusturabilme alt boyutu arasinda da pozitif
yonde dusuk duzeyde bir iligkinin oldugu goriimektedir. Diger degiskenler kontrol
edildiginde bu korelasyonlarin (kismi) mesleki olgunluk ile bilgi sahibi olma alt boyutu
arasinda r=.185, analiz edebilme ve tepki olusturabilme alt boyutu arasinda r=.104
seklinde oldugu anlasiimaktadir. Mesleki olgunluk ile yargilayabilme ve ortik mesajlari
gorebilme alt boyutu arasinda (r=.201, R=-.052) ise anlamli bir iliskiye rastlanmamuistir.

Medya okuryazarhdinin bilgi sahibi olma, analiz edebilme ve tepki olusturabilme,
yargilayabilme ve Ortuk mesajlari gorebilme alt boyutlarinin birlikte, dgrencilerin mesleki
olgunluk puanlari ile distk dizeyde anlamli bir iligkisinin oldugu gorilmektedir, R=.319,
R?=.102, p<.01. Adi gecen U¢ degisken birlikte, mesleki olgunlugun toplam varyansinin
yaklasik %10’unu agiklamaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayisina () gore, yordayici alt boyutlarin mesleki
olgunluk tzerindeki goreli dnem sirasi; bilgi sahibi olma (=.271), analiz edebilme ve tepki
olusturabilme (p=.134), yargilayabiime ve o&rtik mesajlari gorebilme (p=-.074), alt
boyutlari seklindedir. Regresyon katsayilarinin anlamliigina iliskin t-testi sonuglari
bakildiginda ise bilgi sahibi olma (t=5.580, p=.000), analiz edebilme ve tepki olusturabilme
(t=3.098, p=.002) alt boyutlarinin mesleki olgunlugun anlamli birer yordayicisi oldugu
anlasilirken, yargilayabilme ve 6rtik mesajlari gérebilme (t=-1.544, p=.123) alt boyutunun

mesleki olgunluk Uzerinde anlamli bir etkiye sahip olmadigi sdylenebilir.



5. TARTISMA

Aragtirmadan elde edilen bulgular incelendiginde lise 06grencilerinin mesleki
olgunluklarinin kritik dizeyde ve gelistiriimesinin gerekli oldugu goérulmektedir. Literattr
incelendiginde mesleki olgunluk duzeyi ile ilgili sonuglarin arastirmalara gore farklilastigi
anlasiimistir. Bu bulguya paralel sekilde lise 6grencilerinin mesleki olgunluk diizeyine
ulastigini ancak gelistiriimesi gereken dizeyde oldugunu ortaya koyan arastirmalarin
oldugu gérilmistir (Coban, 2005; Hamamci ve Coban, 2016; Orhan ve Ultanir, 2014;
Saya, Kazak ve Dogan, 2009). Bunun yani sira literatiirde, lise dgrencilerinin mesleki
olgunluklarinin disik dizeyde oldugunu gdsteren arastirmalar da mevcuttur (Kayas,
2009; Ozgan, 2006) ancak 6grencilerin mesleki olgunluk diizeyinin yiksek oldugu tespit
edilen bir arastirmaya rastlanmamistir. igsizlik her ilke icin énemli bir sorun olmakla
birlikte 6zellikle az gelismis veya Turkiye gibi gelismekte olan Ulkeler igin daha da
onemlidir. Piyasanin ihtiyag duydugu is guclinin egitimi ve vyetistiriimesinde yetersiz
kalinmasi, teknoloji ve is yasamindaki degisikliklere bagl olarak nitelikli is glcu talebinin
yogunlagsmasi, yatirimlarda meydana gelen azalma, issizlik sorunun daha fazla
hissediimesine yol acan nedenlerdir (Karagiille, 2007). Tirkiye istatistik Kurumu [TUIK]
(2019) issizlik istatistiklerine iliskin bulgular incelendiginde issizlik oranlarinin her gegen vyil
arttigr da goérulmektedir. Patton ve Creed (2002) yaptiklari arastirma sonucunda lise
ogrencilerinin is garantisine sahip olma firsati ile mesleki olgunluklari arasinda anlamli bir
iliskinin oldugunu tespit etmislerdir. Cevredeki is bulma firsatlari ve isglici piyasasinin
genisliginin, mesleki olgunlugun artmasini saglayan bir faktér oldugu gérilmektedir. Lise
ogrencilerinin mesleki olgunluklarinin disik veya bu arastirma sonucunun gdésterdigi gibi
kritik dUzeyde olmasinda issizligin 6nemli bir etken oldugu dusunulmektedir.

Arastirmada mesleki olgunlugun cinsiyete goére farklilastiyi; kadin &grencilerin
mesleki olgunluklarinin erkek édrencilere gore daha yiksek oldugu sonucuna ulasiimistir.
Literatir incelendiginde mesleki olgunlugun cinsiyete gore farkhlik gdsterdigini ortaya
koyan calismalarin bazilarinda farklihgin ¢ogunlukla kadinlarin lehine oldugu (Altuntas,
Atli ve Kis, 2016; Cakar ve Kulaksizoglu, 1997; Coban, 2005; Ozgan, 2006; Polat, 2015;
Saya vd., 2009; Ulas ve Yildirim, 2015; Uriin, 2010) gorulirken az sayida arastirmada ise
erkeklerin lehine oldugunu (Kayas, 2009; Powell ve Luzzo, 1998) gorulmustur. Kadin
ogrencilerin mesleklere iligkin bilgi sahibi olma boyutunda erkeklerden daha yuksek
diizeyde mesleki olgunluga sahip olduklari; interneti erkek 6grencilere oranla daha c¢ok
egditsel, eglence ve genel amaglh kullandiklari ortaya konmustur (Alpaslan, 2014; Platton

ve Creed (2002). Ayrica Luzzo’nun (1995) yaptigi arastirmada kadin dgrencilerin erkek
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ogrencilere gére mesleki olgunlugun olgun tutumlar, karar verme becerileri ve mesleki
eslesme alt boyutlarinin tGglnde de erkeklerden daha yliksek diizeyde oldugu sonucuna
ulasmistir. Mesleki olgunlugun cinsiyete gore farklilagsmadigini goésteren arastirma olsa da
(Urun, 2010), literatir degerlendirdiginde genel olarak kadin 6grencilerin mesleki
olgunluklarinin erkek &égrencilere gore daha yuksek oldugunu séylenebilir. Bu sonucta
kadin dégrencilerin, erken yaslardan itibaren ailesi ve icinde bulundugu toplum tarafindan,
bir meslek sahibi olmalarinin ve ekonomik &zgurliklerini kazanmalarinin ¢ok 6nemli
oldugu yaklagimiyla yetistiriimelerinin bir etkisinin olabilecedi disuntlmektedir. Ayrica
interneti, erkeklere gore bilgi edinme ve arastirma amach olarak daha sik kullaniyor
olmalari da mesleki olgunluklarinin daha yuksek olmasina katki sagliyor olabilir.

Arastirma sonucunda, lise 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin 6grenim gorulen
lisenin tlrine godre farklilastigi tespit edilmistir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugu
incelendiginde meslek lisesi 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin Anadolu Lisesi, Sosyal
Bilimler Lisesi ve Fen Lisesi 6grencilerine gore daha disuk oldugu gorilmektedir. Literatir
incelendiginde lise 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin 6grenim gorulen lisenin tirine
gore farkhlastigi sonucuna ulagan benzer arastirmalarin oldugu goérulmuastir (Gulbahce,
2007; Uriin, 2010). Mesleki ve teknik Anadolu liseleri 6grencilerin lise 2. sinifta ilgi
duyduklari meslege iliskin 6grenim alanlarina ayrildig1 ve 6grencilere sectikleri alanlarda
mesleki becerileri kazandirarak onlari meslek hayatina hazirlayan ortadgretim
kurumlaridir. Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinin amaglari ve égrencilerin 6zellikle belirli
bir alanda mesleki egitim aliyor olmalari sebebiyle, bu tir liselerde 6drenim godren
ogrencilerin mesleki tercihlerini netlestirmis olmalari ve yiksek diizeyde mesleki olgunluga
sahip olmalari beklenir. Flouri ve Buchanan da (2002) ogrencilerin isle ilgili becerileri
arttikga mesleki olgunluklarinin da arttigini bildirmigtir. Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ogrencilerinin mesleki olgunluklarinin diger lise turlerinde 6grenim géren égrencilere goére
daha yiiksek oldugunu ortaya koyan arastirmalar (Kayas, 2009; Uriin, 2010) olsa da, bu
beklentinin aksine Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi dgrencilerinin mesleki olgunluklarinin
diger lise tdrlerinde 6grenim goéren 6grencilerden disuk oldugu veya mesleki olgunluga
ulasmadiklarini gosteren aragtirmalara da rastlanmaktadir (Orhan ve Ultanir, 2014; Satan,
2014). Ayrica mesleki olgunlugun lise turine goére farklilagsmadigini tespit eden
arastirmalar da bulunmaktadir (Gupta ve Mehtani, 2017; Ulas ve Yildirm, 2015). Ozgan
(2006) 6grenim gordukleri liseyi istemeyerek segcen ddrencilerin mesleki olgunluklarinin
diusuk oldugunu bildirmistir. Mesleki ve Teknik Anadolu Liseleri, ortaokuldan mezun olarak
lise tercihi yapan 6grencilerin éncelikli olarak tercih etmedigi, 6zellikle ortaokulu disik
akademik basari ile bitiren, liselere giris sinavinda disik bir performans goésteren

ogrencilerin yerlestigi lise taru olarak bilinmektedir. Bu durumdan hareketle Mesleki ve
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Teknik Anadolu Lisesi 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin diger liselerde 6grenim goéren
ogrencilerden diusuk olmasinin sebebi olarak, akademik basarilarinin disik olmasi ve bu
okullari istemeyerek tercih etmeleri gosterilebilir.

Arastirmanin bir diger sonucu ise lise 6grencilerinin mesleki olgunluklari arasinda
meslek seciminde internetten yararlanma sikhigi acisindan farkhlik oldugudur. Meslek
seciminde internetten nadiren yararlanan égrencilerin mesleki olgunluklarinin ara sira, sik
sik ve her zaman vyararlanan o6grencilerden daha disuk oldugu goérilmastir. Meslek
secgiminde internetten yararlanma sikligi arttikca mesleki olgunlugun da arttigi1 sdylenebilir.
Harman (2017) yaptigi arastirmada mesleki olgunlugu didsik veya mesleki olgunluga
ulasmayan bireylerin mesleklere iliskin tutarsiz ve eksik bilgilerinin daha fazla oldugu
sonucuna ulagmigtir. Giniimuzde internet, bireylerin ihtiyag duyduklari ve merak ettikleri
konularda bilgi edinmek amaciyla siklikla basvurulan bir veri kaynagidir. Meslek segimi
surecinde olan égrencilerin Universite programlari, meslekler, galisma alanlari, is imkanlari
vb. konular hakkinda bilgi edinmek veya var olan bilgilerinin dogrulugunu arastirmak
amaciyla internetten yararlanmalarinin, onlarin mesleki kararlarini kolaylastirici ve meslek
secim sdrecinde bilgilendirici bir rol oynayacagi soOylenebilir. Bu sebeple mesleki
olgunlugu dusuk o6grencilerin meslek segiminde interneti dogru kullanma konusunda
yonlendirilmesi gerekmektedir.

Lise ogrencileri interneti meslek secimlerine yardimci bir kaynak olarak
kullandiklarini belirtseler de, yararlanilan internet siteleri incelendiginde o6grencilerin
onemli bir bolumdndn belirli bir internet sitesi veya programini kullanmadigr da
gérulmustir. Ogrenciler meslek segiminde internetten yararlanma egiliminde olmalarina
ragmen vyararlandiklari belirgin bir sitenin olmamasi sonucu, o6grencilerin arama
motorlarini kullanarak rastlantisal ve sistemli olmayan bir arastirma yaptiklari, hangi
sitelerden yararlanacaklari konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari ile agiklanabilir.
Ayrica ogrenciler tarafindan en sik yararlanilan site ve uygulamalarin yiksekdgretim
programi atlasi (yokatlas.gov) ve meslektercihleri.com oldugu bulunmustur. Rehberlik ve
psikolojik danismanlik faaliyetleri ve bu faaliyetlerin iglevsel olmasi 6grencilerin mesleki
olgunluklari Uzerinde anlamh bir etkiye sahiptir (Bacanl, 1995; Cakar ve Kulaksizoglu,
1997; Zeren, 1999). Ancak rehberlik ve yonlendirme dersi programinda lise 6grencilerin
hem kendilerini hem de Universite programlari ve meslekleri tanimalari amaciyla
olusturalan site ve programlarin neler oldugu konusunda bilgilendirici ve 6grenciler
tarafindan kullaniimasina yonelik bir kazanima yer verilmemisg, internetten yararlanmaya
iliskin ylzeysel bir bilgilendirme yapilmistir (MEB, 2011). Halbuki 6drenciler kendilerine ve
mesleklere iligkin tutarli ve yeterli bilgileri sahip olduk¢ca mesleki olgunluklari da artacaktir
(Harman, 2017). Ayrica Oliver ve Spoken, (1998), Whiston ve digerleri (1998) gibi
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arastirmacilar okullarda meslek danismanhgina yoénelik yapilan ¢alismalarin 6grencilerin
mesleki yonelimleri tzerinde etkili oldugu bildirmis, Coban (2005) ise yaptigi arastirmada
meslek seciminde psikolojik danismanlardan yardim alan &grencilerin  mesleki
olgunluklarinin  daha yiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Bu sonuclar
degerlendirildiginde; 6grenciler icin olusturulan program ve sitelerin tanitiimasi ve
ogrencilerin bu kaynaklardan bilgi edinmeye yonlendiriimesi konusundaki mesleki
rehberlik faaliyetlerinin yetersizliginin, 6grencilerin internetten yararlanma konusunda
planli olmayan ve c¢ogunlukla rastlantisal arastirmalar yapmalarinin bir nedeni oldugu
dusUnUtlmektedir.

Lise &grencilerinin - mesleki olgunluklarinin  sinif dizeyi degiskenine gore
farkhlasmadigi tespit edilmistir. Yani lise 3. sinifta okuyan &égrenciler ile lise 4. sinifta
okuyan Ogrencilerin mesleki olgunluklari arasinda fark yoktur. Uriin (2010), Orhan ve
Ultanir (2014), Ulag ve Yildirnm (2015) gibi arastirmacilar tarafindan yapilan ¢alismalarda
da benzer sonuca ulasilmigtir. Sinif duzeyi degistikce Odrencilerin yasinin da
degiseceginden hareketle, lise 6grencilerinin yasina gére mesleki olgunluklar arasinda
anlamh bir farklihda rastlanmamistir (Coban, 2005; Saya vd., 2009). Bu sonuglar sinif
dizeyi veya yas faktorlerinin mesleki olgunluk (zerinde etkili olmadigi seklinde
yorumlanabilir.

Lise 6grencilerinin cogunlukla saglik ve sosyal hizmetler, egitim, savunma/glvenlik
ve mihendislik/mimarlik meslek gruplarini tercih ettigi; medya, iletisim ve yayincilik,
veterinerlik, finans ve sigortalik, hazir giyim ve tekstil meslek gruplarina yénelimin ¢ok
dusuk duzeyde oldugu tespit edilmistir. Bilim ve teknoloji alanindaki gelismelere bagl
olarak ¢cogu meslek guinumuzde gegerliligini yitirmis veya insan gicune olan ihtiyacin
azalmasiyla birlikte o meslege ait is olanaklarinda daralma meydana gelmistir (Erkut,
2017). Bu nedenle arastirmada lise 6grencilerinin gelisen ve degisen is dinyasinin
farkinda olarak mesleki tercihlerini bilisim teknolojileri ve iligkili alanlarda yogunlastirmasi
beklenmektedir. Ancak o6grencilerin mesleki tercihlerine iliskin sonuglar incelendiginde
mesleki tercihini bilisim teknolojileri olarak belirleyen 6grencilerin sayisinin oldukga az
oldugu goérulmektedir. Bu sonug lise 6grencilerinin gelecekte yapmayi diastndikleri
meslege karar verirken o meslegin sektordeki yeri, is bulma imkéanlari, meslegin gelisimi
gibi Ozellikleri dikkate almadiklarini, gunimuizin ve gelecegin mesleklerine ydnelik
gercekgci bilgileri sahip olmadiklarini gostermektedir. Ayrica bu arastirmada 6grencilerin
meslek tercihlerini buyuk ol¢ide kigisel 6zelliklerine ve ailelerinin ydnlendirmesine bagh
olarak belirledikleri sonucuna da ulagiimigtir. Lise 6grencilerinin neredeyse yarisi meslek
tercihlerinde aile, arkadag ve 6gretmen gibi kendisine yakin olan kigilerin etkili oldugunu

belirtmistir. Flouri ve Buchanan (2002) ¢evre tarafindan bireyin mesleki kararlarina yonelik
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destegin bir kariyer baskisindan uzak olmasi gerektigini aktarmistir. Cevreden algilanan
kariyer baskisi arttikgca kariyer olgunlugunu da azalmaktadir. Sirtct (2005), Ulas ve
Yildirrm (2015) gibi arastirmacilarin yaptiklari ¢alisma neticesinde lise 6grencilerinin aile,
arkadas ve o6gretmenlerinden algiladiklari sosyal destek arttikgca mesleki olgunlugun da
arttig1 sonucuna ulasiimistir. Cakar ve Kulaksizoglu (1997) tarafindan yapilan arastirmada
da anne babasi demokratik tutum sergileyen 6grencilerin mesleki olgunluklarinin, anne
babasi otoriter tutum sergileyen o6grencilere goére daha yiksek oldugu tespit etmis
edilmistir. Benzer sekilde Gupta ve Mehtani’nin (2017) yaptigi ¢alismanin sonucunda
demokratik ebeveyn algisina sahip 6grencilerin mesleki olgunluklarinin otoriter, ihmalkéar
ve serbest/hosgorill ebeveyn algisina sahip U¢ 6grenci grubunda da yuksek oldugu
gbrilmustir. Bu sonuclar degerlendirildiginde, lise &grencilerinin  mesleki tercihleri
Uzerinde ailenin dnemli bir roli oldugu, o6zellikle aileleri tarafindan desteklenen ve
kararlarina saygi duyulan 6grencilerin mesleki tercihlerini netlestirme ve diger mesleki
gorevlerin Ustesinden daha kolay gelebildigi sdylenebilir.

Lise 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin 6grenim goérilen alana gore farklilastigi
go6rilmustir. Coban (2005), Cakar ve Kulaksizoglu (1997) gibi arastirmacilar tarafindan
yapillan calismalarda da benzer sonuca rastlanmistir. Farkin hangi gruplar arasinda
oldugu incelendiginde ise saglik hizmetleri alani 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin fen
bilimleri ve Turkce-matematik alanlarinda 06grenim géren oOgrencilerin  mesleki
olgunluklarindan diguk oldugu anlasilmigtir. Mesleki olgunlugun 6grenim gorulen alana
gore farkhlasma durumunun incelendigi baska bir arastirmaya rastlanmamigtir.
Turkiye’de, saglik hizmetleri alani mezunlarinin is bulma olanaklarinin fazla oldugu
dislncesiyle lise tercihinde bulunan o6grenciler 6zellikle aileleri tarafindan bu alana
yonlendiriimektedir. Saglik hizmetleri alani 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin diger
grupta yer alan 6grencilerden disuk olmasi, lise tercihinin ¢ogunlukla kendi istekleri
disinda yapiliyor olmasindan ve bu tercinten memnuniyetin disik olmasindan
kaynaklanabilir.

Lise dgrencilerinin mesleki olgunluklarinin 6grenim goérilen kurumun 6zel lise veya
devlet lisesi olmasi durumuna gére farkllasmadigi sonucuna ulasiimistir. Bu bulgunun
aksine Sharma ve Ahuja (2016) 06zel okulda 6grenim goéren Ogrencilerin mesleki
olgunluklarinin devlet okulunda &grenim gdéren 6grencilere gére daha yuksek oldugunu
bildirmiglerdir. Devlet lisesi ve 6zel lisede 6grenim gdren 6grenciler arasinda ailelerin gelir
dizeyleri, gcevrenin kendilerine sundugu imkan ve firsatlar gibi cogunlukla ekonomik dizey
temelli farkliliklar bulunur. Zeren (1999), Ozgan (2006), Flouri ve Buchanan (2002) gibi
arastirmacilar tarafindan yapilan g¢alismalarda o6grencilerin arasindaki bu ekonomik

farkliliklarin, onlarin mesleki olgunluklari Gzerinde bir etkisi olmadigini anlasilirken, Cakar
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ve Kulaksizoglu (1997) tarafindan yapilan arastirmada ise ailenin gelir dizeyi arttikca
mesleki olgunlugun arttigi tespit edilmistir. Gullbahge (2007) tarafindan yapilan
arastirmada da alt sosyoekonomik ailelerden gelen 6grencilerin mesleki olgunluklar st
sosyoekonomik aileden gelen &grencilerinkinden distk oldugu bulunmustur. Ayrica
benzer amagclarin denendigi arastirmalarda sehirde 6grenim goéren 6grencilerin kirsalda
o6grenim goéren 6grencilerden daha yuksek dizeyde mesleki olgunluga sahip oldugu
ortaya konmustur (Anderson ve Brown, 1997; Dhillon ve Kaur, 2005). Sharma ve Ahuja
(2005)'e gore ozel lise ile devlet lisesindeki 6grencilerin mesleki olgunluklari arasindaki
farkhlikta 6grencilerin cinsiyet algisi, aile yapisi, kardes sayisi ve sosyal sinif faktorleri
etkili olmaktadir. Dhillon ve Kaur (2005) 6grencilerin kendilerini ifade etmelerine yardimci
olacak etkinlikleri katilma firsatinin merkez okullarda daha fazla oldugunu ifade eder.
Literatir incelendiginde bu arastirmadan elde edilen sonugtan farkli olarak; mesleki
olgunlugun 6grenim goérilen okulun 6zel lise ve devleti lisesi olmasi veya 6grencilerin
sosyo ekonomik duzeyleri degiskenlerine goére farkllik goésterdigini tespit eden
arastirmalarda, farkliigin ¢ogunlukla sosyoekonomik yapisi daha olumlu olan bir aile ve
6grenim yasantisina sahip dgrenciler lehine oldugu gériimektedir. Bu arastirma grubunda
yer alan 0Ozel lise 6grencileri ile devlet lisesi 6grencilerinin 6grencilerin sosyoekonomik
dizeyleri arasinda anlamh bir farkhlik bulunmayabilir. Ogrencilerin mesleki olgunluklari
arasinda farkin olmamasi bu durumla aciklanabilir.

Lise &grencilerinin mesleki olgunluklarinin sinif gegme basari durumu goére
farklilastigi, sinifini takdir-tesekklr belgesi ile gegen dgrencilerin mesleki olgunluklarinin
siniflarini dogrudan gecen ve 1-3 zayifla gegen &6grencilerden yuksek oldudu tespit
edilmistir. Akademik basari ile mesleki olgunlugun iligkili oldugu, akademik basarisi
yuksek olan 6grencilerin mesleki olgunluklarinin da yuksek oldugu anlasiimigtir. Bu sonug,
Legum ve Hoare’nin (2004) bir kariyer midahale programi sonrasinda lise 6grencilerinin
akademik basarilarinin arttigini ortaya koyduklari arastirma sonucu ile paralellik
gostermektedir. Akademik basarisi yiksek olan 6grencilerin mesleki olgunluklarinin daha
yuksek olmasinda, bu &grencilerin ilgi ve yeteneklerinin daha c¢ok farkinda olmalari,
sorumluluk bilinglerinin  yuksek olmasi ve gelecege yonelik plan ve kararlarini
ertelememeleri etkili olabilir.

Lise dgrencilerinin mesleki olgunluklari ile sosyal medya tutumlari arasinda bir iligki
bulunmazken, sosyal medya tutumlarinin alt boyutlarinin meslek olgunlukla anlamli bir
iliskisinin oldugu ve dort alt boyutun da mesleki olgunlugun birer yordayicilari oldugu tespit
edilmistir. Savickas, Briddick ve Watkins (2002) tarafindan yapilan arastirmada kisilerarasi
iligkilerde digadonuk olan ve sosyal uyum gosteren bireylerin kariyer planlama ve

arastirma yapmaya yonelik daha olgun tutuma sahip olduklarini tespit etmislerdir. Sosyal
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medyanin bireylerin yakin ¢evresi ve dinya ile iletisim kurarak sosyallestigi bir platform
olarak dusunuldiginde, sosyal medyanin 6grenciler tarafindan sosyallesme amaci ile
kullaniimasina yonelik tutumlari ile mesleki olgunlugun iligkili oldugu sonucunun paralellik
gosterdigi yorumu yapilabilir.

Arastirmada lise dgrencilerinin interneti en ¢ok sosyallesme en az ise eglence
amagl; ¢ogunlukla 7 yil ve daha uzun sureden bu yana, ortalama gunde 4 saate kadar
kullandi§i; ayrica 6grencilerin blyuk bir bélimlnin internete cep telefonlarindan
baglandiklari sonucuna ulasiimigtir. Bayhan (2011) tarafindan lise 6grencilerinin internet
kullanim aligkanliklarinin  belirlenmesi amaciyla yapilan arastrmada buna yakin
sonuglarla kargilasiimis; 6grencilerin interneti en fazla sosyal medya uygulamalarini
kullanmak ve o6dev/arastirma yapmak amaciyla ve glinde ortalama 2 saat slreyle
kullandiklari gérulmastir. Gunld (2016) ergenlerde gunlik ortalama internet kullanim
yaklasik 3 buguk saat oldugunu ve internetin en fazla eglenmek-vakit gegirmek amaciyla
kullanildigini bildirmigtir. Kilig (2016) da lise 6grencilerinin internete baglanmak icin en sik
kullandiklari aracin cep telefonu gibi mobil araglar oldugunu bildirmistir. Kapuci (2016),
Selvi (2009) ve Akar (2017) gibi arastirmacilar égrencilerin interneti en fazla iletisim
kurmak ve sosyallesmek; en az ise egitim, bilgi edinme ve eglence amaciyla
kullandiklarini tespit etmislerdir. Benzer sekilde Nachmias ve digerlerinin (2000) yaptigi
arastirmada da ogrencilerin interneti en fazla iletisim amacl kullandiklari, bilgi arama
amacinin ise ikinci sirada yer aldigi gértlmustur. Papastergiou ve Solomonidio (2005) ise
farkli olarak lise 6grencilerinin en sevdigi internet etkinliklerinin kisisel amagli bilgi edinme
ve eglence oldugunu tespit etmistir. internet kullanim &zelliklerine iliskin sonuglar
degerlendirildiginde, lise o6grencilerinin interneti ginde yaklasik 2 saat sureyle cep
telefonlarindan baglanarak kullandiklari ayrica internet kullaniminin en énemli amacinin
sosyallesmek oldugu anlasiimaktadir.

Arastirmada lise égrencilerinin mesleki olgunluklarinin internet kullanim geg¢misine
gore farklilagmadid1 sonucuna ulasilimigtir. Yani 6grencilerin kag yildir interneti kullaniyor
olduklarinin mesleki olgunluklari Gzerinde bir etkisinin olmadigi séylenebilir. Arastirmanin
bu sonucu ile ilgili literatirde benzer veya aksi ydnde bir arastirma sonucuna
rastlanmadidi i¢cin bu sonug¢ tartisilmamistir. Bu sonug, lise égrencilerinin interneti kag
yildir kullaniyor olmalarindan 6te, interneti ne amacl kullandiklari ve internetten mesleki
gelisimlerine katki saglayacak dizeyde kullanip kullanmadiklarinin daha énemli oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Gunluk ortalama 2 saate kadar internet kullanan o&grencilerin  mesleki
olgunluklarinin, 5-6 saat sureyle kullanan ogrencilerin mesleki olgunluklarindan daha

yuksek oldugu soylenebilir. GUnli’'nin (2016) yaptigi arastirmada interneti eglenmek-vakit
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gecirmek amagcli kullanan ergenlerin problemli internet kullanimlarinin bilgi edinmek
amagh kullanan ergenlerden daha yiksek oldugu sonucuna ulasmistir. GUnluk ortalama
internet kullanim siresi ile mesleki olgunluk arasindaki iliski baska bir calismada
incelenmese de internet kullanim sikhginin cesitli degiskenlerle iligkinin incelendigi
arastirmalar mevcuttur. Ornegin, Kaya (2018) sosyal medya bagimhligi arttikca internet
kullanim sikliginin arttigini  bildirmistir. Zhao (2006) yaptigi arastirmada interneti
sosyallesme amaciyla kullanmayanlarin daha fazla sosyal baga sahip oldugu sonucuna
ulasmistir. Diger ilgili arastirma sonuglari; interneti bos vakit gegirmek i¢in kullananlarin
kaygi dizeylerinin (Kapucl, 2016); interneti daha sik kullananlarin depresyon dizeylerinin
(Buzcu, 2017) ve yeme bozuklugu egilimlerinin (Yiimaz, 2017) daha yuksek oldugunu
goOstermistir.

Yine bu arastirmada lise 6grencilerinin mesleki olgunluklari ile internet kullanim

amaclarinin “egitim”, “bilgilenme” ve “psikolojik ihtiyaglar’ alt boyutlari arasinda iligki
oldugu sonucuna ulagiimistir. interneti egitim ve bilgilenme amaciyla kullandikga mesleki
olgunluk artarken; interneti psikolojik ihtiyaglari karsilamaya yoénelik kullandikga ise
mesleki olgunlugun azaldigi sodylenebilir. Bununla birlikte egitim, psikolojik ihtiyacglar ve
bilgilenme alt boyutlarinin mesleki olgunluk Gzerinde anlamli bir etkiye sahip oldugu
anlasiimistir. Mesleki olgunluk ile internet kullanim amaclari arasindaki iligkiyi inceleyen
baska bir arastirmaya rastlanmasa da internet kullanim aligkanliklari ve amaglarina iligskin
bu arastirma sonucu ile, ilgili diger arastirma sonuglari degerlendirildiginde; interneti
belirgin bir amacin disinda, bos vakit gegirmek icin uzun sureli olarak kullanmanin, kigiyi
internete daha fazla bagimh hale getirdigi ve zararli etkilere yol actidi; interneti bilgi
edinme ve arastirma gibi benzer sekilde belirgin bir amaca yonelik sinirli bir sekilde
kullanmanin ise kisi Uzerinde olumlu etkileri oldugu seklinde yorumlanabilir.

Lise 6grencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlarinin yiksek ve olumlu dizeyde
oldugu ve en yuksek tutum sosyal izolasyon iken, en dusik tutumun ise “6dretmenlerle
iliski” oldugu anlasiimistir. Kilig (2016) ve Bor (2018) da bu sonuca paralel sekilde lise
ogrencilerinin sosyal medyaya yonelik tutumlarinin yiiksek ve olumlu dizeyde oldugunu
tespit etmiglerdir. Yine Kilig (2016) en yuksek sosyal medya tutumunun paylasim ihtiyaci,
en dusuk tutumunun ise 6gretmenlerle iligki oldugunu bildirmistir. Atalay (2014) ise yaptigi
arastirmada ortaokul ve lise 6grencilerinin sosyal medya tutumlarini kismen olumlu
dizeyde oldugunu bulmustur. Arastirmamizin bagka bir sonucuna goére ise &grenciler
tarafindan en sik kullanilan sosyal ag Instagram’dir. En sik kullanilan sosyal agin
Instagram oldugu bulgusundan farkh olarak Kili¢ (2016), Cap (2017), Cayirh (2017) ve
Kaya (2018), lise 6grencileri tarafindan en fazla tercih edilen sosyal agin Facebook

oldugunu, Instagram’in bu agdan sonra geldigini bildirmislerdir. Onceki arastirmalarda
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farkh olarak bu arastirmada, lise dgrencileri tarafindan en sik kullanilan sosyal medya
uygulamasinin Instagram oldugunun ortaya konmasi, zaman igerisinde bu uygulamalarin
kendi yapi ve igeriginde meydana gelen degisimlere de bagl olarak genglerin kullanim
tercihlerinin degismesi ile agiklanabilir.

Lise dgrencilerinin mesleki olgunluklari ile sosyal medya tutumlarinin dért alt boyutu
arasinda iliski oldugu tespit edilmistir. Sosyal medyaya yonelik “sosyal izolasyon”,
“paylasim ihtiyaci” ve “6gretmenlerle iliski” tutumlari arttikga mesleki olgunluk da artarken;
“sosyal yetkinlik” tutumu arttikca ise mesleki olgunlugun azaldigi soylenebilir. Ayrica
sosyal medya tutumlarinin dort alt boyutunun da mesleki olgunlugun birer yordayicisi
oldugu anlasiimigtir. Literatirde dogrudan mesleki olgunluk ile sosyal medya tutumlari
arasindaki iligkinin incelendigi bir arastirmaya rastlanmasa da konu ile ilgili diger ¢calisma
ve ilgili gbruslerden yola ¢ikarak bu sonug¢ tartisiimaya calisiimistir. Bu arastirmanin
konusu ile benzerlik gosterdigi dugunulen Wohn ve digerleri (2013) tarafindan yapilan
arastirmada, ilk kusak (ailesinde Universite mezunu olmayan) lise 6grencilerinin ilk kusak
lise o6grencilerinin sosyal medyayl sorulara yanit verebilecek ve bilgi destegdi
saglayabilecek genis bir insan agi olarak algilamalari ile Universitede basaril
olabileceklerine yonelik beklentileri arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucu ulasiimigtir.
Yani oOgrencilerin sosyal medyayl bilgi edinmek amaciyla algilama ve kullanma
egilimlerinin arttikga kariyerlerine iliskin olumlu algilarinin da gelistigi sdylenebilir. Sosyal
medya bireylerin birbiri ile iletisim kurdugu, kendilerine ve dinyaya iligkin bilgi, duygu,
dislnce ve gorseller paylastigi ve diger insanlar tarafindan yapilan paylagimlari takip
ettigi bir platformdur. Bu platform kullanicilara, yaptiklari paylagimlarin diger insanlar
tarafindan aninda gérintulenmesi ve arkadaslari tarafindan paylasimlarin yorumlanmasi
imkéani saglamaktadir. Bu yonuyle sosyal medya, bireye yasantisina yonelik ¢evreden geri
donutler almasina ve bu sayede de kendisini tanimasina yardimci olmaktadir. Ayrica
sosyal medya bireyler tarafindan, bilgi edinme, cevrede ve dinyada olup bitenlerden
haberdar olma amaciyla da kullanilmaktadir. Sonu¢ olarak; sosyal medyanin mesleki
olgunlugun bir yordayicisi olmasinda, sosyal medyanin bireyin ¢gevreden aldig1 donutler ile
kendisini tanimasina ve c¢evresini kesfetmesine aracilik etmesinin bir roli oldugu
duslUnitlmektedir.

Lise ogrencilerin medya okuryazarliklarinin, analiz edebilme ve Ortuk mesajlari
goérebilme alt boyutunda orta dizeyde olmasi ile birlikte, genel olarak ortalamanin
Uzerinde ve iyi dizeyde oldugu ortaya konmustur. Lise 6grencilerinin medya
okuryazarliklarin belirlenmesine yodnelik yapilan g¢alismalarin sayisi olduk¢a az olmasi
sebebiyle bu sonucun tartigmasinda diger bireylerle ilgili sonuglara da yer verilmistir.

Yilmaz (2012) tarafindan yapilan arastirma lise 6grencilerinin ihtiyag duyduklari bilgiye
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internet lzerinden erisme konusunda kendilerini yeterli gordikleri ve internet ortamindaki
bilgiye karsi olumlu tutuma sahip olduklari sonucuna ulasiimistir. Gérmez’in (2015) yaptigi
arastirma sonuglari ise ortaokul 6grencilerinin internet kullanimlari agisindan yeterli bilince
sahip olmadigini gostermistir. Livingstone ve digerleri (2011) tarafindan yapilan kapsaml
bir arastirmanin Turkiye'ye iliskin sonuclarinda anne babalarin, ¢ocuklarini internetin
riskleri hakkinda bilgilendirecek ve onlari bu risklerden koruyacak dizeyde yeterli birikim
ve beceriye sahip olmadigi goérilmektedir. Benzer sekilde Kalan (2010) da yaptigi
arastirma ebeveynlerin medya okuryazarligi konusunda yeterli bilince sahip olmadigini
sonucuna ulasmistir. RTUK (2012) medya okuryazarli§i dersi veren égretmenlerin medya
okuryazarhgin egitimine iligkin yeterli diizeyde birikime sahip olmadigini bildirmigtir. Altun
(2009b) Turkiye'deki medya okuryazarlik egditimi konusunda daha kapsamli ve nitelikli
¢alismalara ihiya¢ duyuldugunu ifade etmistir. Medya okuryazarligina iliskin arastirmalarin
sonuglari ¢ogunlukla, ailelerin c¢ocuklarini medya etkilerine karsi korumada yetersiz
kaldigi, 6gretmenlerin medya okuryazarli§i editimini verecek dizeyde yeterlilige henlz
sahip olmadiklari ve medya okuryazarligi egitim programinin geligtiriimesi gerektigi
yonindedir. Ancak bu arastirmada ilgili arastirmalarin sonuglarindan farkli olarak, lise
ogrencilerinin bulunduklari kademede medya okuryazarligi egitimi almamalarina ragmen,
medya okuryazarliklarinin genel olarak yiksek ve olumlu diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Ogrenciler icinde bulunduklari gelisim déneminin etkisiyle, kendi medya okuryazarlik
becerilerine iliskin yorumlarda yanli ve olumlu bir tutum sergilemis olabilirler. Bu farkliligin
yorumlamadan kaynaklandigi dugunulmektedir.

Lise 6grencilerinin mesleki olgunluklari ile medya okuryazarligin “bilgi sahibi olma”,
“analiz edebilme ve tepki olusturabilme” alt boyutlari arasinda iligski oldugu bulunmustur.
Lise o6grencilerinin medyanin etkisine ydnelik farkindaliklari ve medya mesajlarini
¢ozumleme becerileri gelistikce mesleki olgunluklarinin da gelistigi sdylenebilir. Ayrica
bilgi sahibi olma, analiz edebilme ve tepki olusturabilme alt boyutlarinin mesleki
olgunlugun anlamli birer yordayicisi oldugu sonucuna da ulasiimigtir. Literatirde mesleki
olgunluk ile medya okuryazarligi arasindaki iligkinin incelendigi bir calismaya
rastlanmadidi igin bu sonug ile ilgili tartismaya yer verilmemistir. Arastirma sonucu
degerlendiginde lise 6grencilerinin, medyadaki mesajlarin icerdigi anlami ve kullanicilarda
uyandirdi§i etkilere yonelik farkindaliklari arttikca ve bu mesajlari zihinsel stizgegten

gegirerek dogru yorumladik¢ca mesleki tercihlerini daha kolay netlestirdikleri sGylenebilir.



6. SONUCLAR VE ONERILER

Bu bolimde arastirmadan elde edilen sonuclara yer verilmistir. Bununla birlikte

arastirma bulgulari ve ilgili literatir degerlendirilerek gesitli dnerilerde bulunulmustur.

6. 1. Sonuglar

Arastirma kapsaminda varilan sonuglar su sekildedir:

1.

Lise 3. ve 4. sinif dgrencilerinin mesleki olgunluk dizeylerinin kritik dizeyde
oldugu ve gelistiriimesi gerektigi tespit edilmistir.

Lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin mesleki olgunluklarinin cinsiyet, 6grenim
gorulen lise turd, 6grenim gorulen alan, sinif gegme basari durumu, gunluk
ortalama internet kullanim suresi ve meslek seciminde internetten yararlanma
sikligina goére anlamlh sekilde farkhlastigi tespit edilmistir. Lise ddrencilerinin
mesleki olgunluklari arasinda sinif duzeyi, 6grenim gorulen lisenin 6zel lise
veya devlet lisesi olma durumu ve internet kullanim ge¢misi degiskenlerine gére
ise anlamli bir farklihga rastlanmamistir.

Lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin interneti en ¢cok sosyallesme en az ise edlence
amagli; ¢ogunlukla interneti 7 yil ve daha uzun sireden bu yana, gunde
ortalama 4 saate kadar ve cep telefonlarindan baglanarak kullandiklari
sonucuna ulasiimistir.

Lise 3. ve 4. sinif 6grencileri interneti meslek secgimlerine yardimci bir kaynak
olarak siklikla kullaniyor olmalarina karsin, énemli bir bolumandn yararlandigi
belirli bir internet sitesi veya programin olmadigi da gortulmustir. Buna ek olarak
ogrenciler tarafindan en sik yararlanilan site ve uygulamalarin yiksekogretim
programi atlasi (yokatlas.gov) ve meslektercihleri.com oldugu bulunmustur.

Lise 3. ve 4. sinif 8grencilerinin sosyal medya kullanimina yonelik sahip oldugu
en yuksek tutum sosyal izolasyon iken, en dusik tutumunun ise égretmenlerle
iliski oldugu anlagilimistir. Ogrenciler tarafindan en sik kullanilan sosyal ag
Instagram’dir.

Lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin medya okuryazarliklarinin, analiz edebilme ve
ortik mesajlari gérebilme alt boyutunda orta dizeyde olmasi ile birlikte, genel
olarak ortalamanin tizerinde ve iyi diizeyde oldugu ortaya konmustur.

Lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin ¢ogunlukla saglik ve sosyal hizmetler, egitim,

savunma/guvenlik ve muhendislik/mimarlik meslek gruplarini tercih ettigi;
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medya, iletisim ve yayincilik veterinerlik, finans ve sigortalik, hazir giyim ve
tekstil meslek gruplarina yonelimin ¢ok disuk dizeyde oldugu tespit edilmistir.
Ogrencilerin meslek tercihlerini blyiik dlclide kisisel dzelliklerine ve ailelerinin
yonlendirmesine bagl olarak belirledikleri de anlasiimistir.

Lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin mesleki olgunluklari ile internet kullanim
amagclarinin egitim, bilgilenme ve psikolojik ihtiyaclar alt boyutlari arasinda iligki
oldugu sonucuna ulasiimistir. interneti egitim ve bilgilenme amaciyla
kullandikga mesleki olgunluk artarken; interneti psikolojik ihtiyaclari karsilamaya
yonelik kullandik¢a ise mesleki olgunlugun azaldigi séylenebilir. Ayrica egitim,
psikolojik ihtiyaglar ve bilgilenme alt boyutlarinin mesleki olgunluk Uzerinde
anlaml bir etkiye sahip oldugu anlasiimistir.

Lise 3. ve 4. sinif dgrencilerinin mesleki olgunluklari ile sosyal medya
tutumlarinin doért alt boyutu arasinda iliski oldugu tespit edilmistir. Sosyal
medyaya yonelik sosyal izolasyon, paylasim ihtiyaci ve d&gdretmenlerle iligki
tutumlari arttikca mesleki olgunluk artarken; sosyal yetkinlik tutum arttikca
mesleki olgunlugun ise azaldigi sdylenebilir. Ayrica sosyal medya tutumlarinin
dort alt boyutun da mesleki olgunlugun birer yordayicisi oldugu anlasiimistir.
Lise 3. ve 4. sinif 6grencilerinin mesleki olgunluklar ile medya okuryazarhgin
bilgi sahibi olma, analiz edebilme ve tepki olusturabilme alt boyutlari arasinda
iliski oldugu bulunmustur. Lise 0Odgrencilerinin medyanin etkisine yonelik
farkindaliklari ve medya mesajlarini ¢ézimleme becerileri gelistikge mesleki
olgunluklarinin da gelistigi sdylenebilir. Ayrica bilgi sahibi olma, analiz edebilme
ve tepki olusturabilme alt boyutlarinin mesleki olgunlugun anlamh birer

yordayicisi oldugu sonucuna da ulagiimistir.

6. 2. Oneriler

Bu bdlimde arastirma sonuglarindan hareketle konu ile ilgililere ve alanda g¢alisma

yapacak arastirmacilari yonelik dnerilere yer verilmigtir.

6. 2. 1. Aragtirma Sonuglarina Dayal Oneriler

1.

C")grencilere kendilerini, meslekleri tanima firsatt saglanmali, bilim ve
teknolojideki gelismelere bagli olarak ortaya ¢ikan ve gelecedin meslekleri
olarak da gosterilen bilisim teknolojileri meslek gruplari hakkinda 6grenciler

bilgilendirilmelidir.
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Ogrenciler ¢adin bir geredi olarak teknolojiyi ve ozellikle interneti dogru ve
guvenli kullanma becerilerine sahip olacak sekilde yetistiriimelidir.

Mesleki olgunlugun gelismesi ve interneti egitsel ve bilgi edinme amacl
kullanmada ailenin demokratik tutuma sahip olmasinin etkili oldugundan
bahsedilmisti. Bu sonucgtan hareketle o6grencilerin interneti meslek secim
surecinde bir kaynak olarak kullanarak mesleki olgunluklarinin artiriimasi
amaciyla aileleri, gocuga yaklasim konusunda bilgilendirecek, demokratik tutum
becerilerini gelistirecek aile egitimi calismalari yapiimalidir.

Meslek seciminde internetten yararlanma mesleki olgunlugu artirmaktadir.
Ogrenciler interneti egitsel, bilgi edinme ve arastirma amagclariyla kullanmaya
yonlendirilmeli; ¢esitli kurum ve kuruluglarca alan, dal, Universite programi ve
meslek seciminde yararlaniimasi igin 6grencilerin kullanimina sunulan web
sitelerinin dgrencilere tanitimi ve bu sitelerden 6grencilerin etkin bir sekilde

yararlanmasina ydnelik sistemli bir bilgilendirme ¢alismasi yapiimalidir.

. Ogrenciler medya okuryazarlik becerilerini  gelistirecek  etkinliklere

yonlendirilmelidir. Ogrencilere kitap okuma ve dergi takip etme aligkanliklari
erken yastan kazandiriimali, 6grencilere her an internete erisme ve bilgiye

ulasma firsati saglanmalidir.

6. 2. 2. ileride Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

1.

Ogrencilerin interneti ne amagla kullandidi, en fazla hangi siteleri ziyaret ettigi,
internete nereden baglandiklari gibi kullanim aligkanliklarinin zamanla degistigi
gorulmektedir. Buna benzer kullanim aligkanliklarinda meydana gelen
degisimlerin belirlemesine yonelik yapilan arastirmalarin glincellenerek devam
etmesi gerekmektedir.

Meslek sec¢im sureci lise yillarindan ¢ok daha dnceki dénemlerde baslayan bir
suregtir. Bireyin yasaminin her dbéneminde kendisinde gerceklestirmesi
beklenilen mesleki goérevler vardir. Bu arastirma grubu lise 3. ve 4. sinif
ogrencileri  olusturmustur.  Farklh yas dlzeylerindeki veya 0Ogrenim
kademelerindeki Ogrencilerin de mesleki olgunluklarinin tespit edilmesine
yonelik arastirmalar yapilabilir.

Meslek secimi cok sayida degigskenden etkilenir. Bu aragtirmada mesleki
olgunluk ile internet ve sosyal medya kullanimlari arasindaki iligki incelendi.
Bundan sonraki arastirmalarda, meslek secimi ve mesleki olgunluk ile iligkili
olabilecegi dusunidlen kitap ve gazete okuma, dergi takip etme, inan¢ gibi

degiskenler de incelenebilir.
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Arastirmada mesleki olgunlugun bazi demografik 6zelliklere, gunlik ortalama
internet kullanim siresine ve meslek seciminde internetten yararlanma sikhgina
gbre farkhlastigi tespit edilmistir. Mesleki olgunluk ile ilgili yapilacak
calismalarda bu farkliliklarin nedenleri arastirilabilir.

Lise ogrencilerinin  medya okuryazarliklarinin  belirlenmesine  yo6nelik
arastirmalarin  oldukga vyetersiz oldugu gorilmistir. Ogrencilere medya
okuryazarhgini gelistirmeye yonelik egitimler verilmelidir.

Ogrencilerin sosyal medya okuryazarli§i veya internet okuryazarhidi becerilerini

olcmeye yonelik dlgekler geligtirilebilir.
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Ek 1. Kigisel Bilgi Formu

Ornek Maddeler

1. Sinif Duzeyi
()11 ()12

6. Lise Tarl
( ) Anadolu Lisesi ( ) Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ( ) Fen Lisesi ( ) Sosyal

Bilmler Lisesi () Anadolu imam Hatip Lisesi

13. Gunde ortalama kag saatinizi internette geciriyorsunuz?

()2saate kadar ( )3-4saat ( )5-6saat ( )7vedulzeri ( )Kullanmiyorum

15. Alan, yuksekogretim programi ve meslekler hakkinda bilgi edinmek amaciyla interneti
ne siklikla kullanirsiniz?

( ) Hicbirzaman ( ) Nadiren ( )Arasira ( )Siksik ( )Herzaman
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Ek 2. Mesleki Olgunluk Olgegi

c
S — c
2 x| § S X~

.. S = 8_% = £ 2 8~C

ORNEK MADDELER D g -g > 5 S >
<5 c S c > @ c
] 8 g G S % S >
S 5| @ 0
m

Meslekleri daha iyi tanimak igin, bu konuda

1. | yazilmis kaynak kitaplar olup olmadigini
arastiririm.

Mesleki tercihlerimde sik sik degigiklik
yapiyorum.

14.

23. | Meslekleri tanitan kaynak kitaplari okurum.

36 Tercih ettigim meslekleri tanitici toplantilara

katilirim.
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Ek 3. internet Kullanim Amaglar Olgegi

e 8| g| €| E

35 33| w3 w2l 3
ORNEK MADDELER 5ol ogl 88/ ¢ g2

E = ==| m= Q =

Sg| 28| 8§ 98 =

1. | Odev yapmak

7. | Yeni ders konusuna hazirlanmak

18. | Rahatlamak

24. | Arkadaslarimla konusmak.




Ek 4. Sosyal Medya Tutum Olgegi
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ORNEK MADDELER

Kesinlikle
katiliyorum

Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle
katiimiyorum

Sosyal medya siteleri sayesinde

arkadaslarimin beni fark etmesini isterim.

10 Ogretmenlerimin yazdiklarimi takip etmesi
" | hosuma gidiyor.

15 Sosyal medya sitelerinde zaman gecgirmekten
" | mutlu oluyorum.

- Sosyal medya siteleri yuziinden derslerime
' yeterli 6zeni gésteremiyorum.




Ek 5. Medya Okuryazarlig Olcegi
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ORNEK MADDELER

Hicbir zaman

Nadiren

Ara sira

Slklikla

Her zaman

Kitle iletigsim araclarinin aktardigi ortuk (geri

planda kalan) mesajlarin farkina varirim.

Kitle iletisim araclarindaki yayinlarin olumlu

ve olumsuz yanlarini belirlerim.

13 Kitle iletisim araclarindaki mesajlara olumlu
" | ve olumsuz tepki veririm.

16 Kitle iletisim araclarinda yapilan gizli reklami
" | fark ederim.
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Ek 6. Etik Kurul Belgesi

T.C.
TRABZON UNIVERSITESI REKTORLUGU
GENEL SEKRETERLIK

Sayi/Ref. :81614018- bf
Konu / Subj. :Etik Kurul Belgesi

28.11.2018

Sayin, Mahmut SEZER

“Lise 3. Ve 4. Smuf Ogrencilerinin Mesleki Olgunlarimin Internet Kullanim Amaglari,
Sosyal Medya Tutumlar1 ve Medya Okuryazarhgi Degiskenleri Agisindan Incelenmesi” adli
ytiksek lisans tezi ¢alisgmaniz igin gerekli olan Etik Kurul incelemesi Universitemiz Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu tarafindan yapilmis olup, ¢aligmaniza onay verilmistir.

Prog.Dr. Atilla CIMER

Rektér a.

Bilgilerinizi rica ederim.

Rektor Yardimeisi

Akgaabat/ Sogiitli/Trabzon/ TURKIYE
Tel ++90(462) 377 71 76 Bilgi Icin Bilg. Islet. Sule KAYAN
Faks: +90(462) 248 73 44 Tel: 3777176



127

Ek 7. Arastirma izni

TE,
GIRESUN VALILIGI
[1 Milli Egitim Miidiirligii

Say1 :29409993-605.01-E.425555 07.01.2019
Konu : rastirma [zni
(Mahmut SEZER)

VALILIK MAKAMINA

flgi :a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 2017/25 nolu
Genelgesi.
b) Trabzon Universitesinin 20.12.2018 tarih ve 25306662 DY kayitli yazist.

Trabzon Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii yiiksek lisans 6grencisi Mahmut
SEZER, “Lise 3. ve 4. Smif Ogrencilerinin Mesleki Olgunluklarimin Internet Kullanim
Amaglari, Sosyal Medya Tutumlari ve Medya Okuryazarligi Degiskenleri  Agisindan
Incelenmesi ” konulu arastirma yapmak istemektedir. Calisma; Giresun il genelindeki tiim
lise 3. ve 4. Sif dgrencileriyle gergeklestirilecektir. lgi (b) yazi ile eklerinin (a) Genelge
kapsaminda incelenmesi sonucu olusturulan “Arastirma Degerlendirme Komisyonu Raporu™
ekte sunulmustur.

S6z konusu galismanin yukarida sézii edilen 6grencilerle 04.01.2019 — 01.04.2019
tarihleri arasinda, Miidirliigiimiizce miihiirlenmis ve ekte sunulan veri toplama araglarini
kullanarak; tiim caligmalarin okul yonetiminin sorumlulugunda/gézetiminde yiiriitiilmesi,
yapilacak calismalarin  egitim gretim faaliyetlerini  aksatmadan, okul yonetiminin
planlayacag: calisma takvimine gore yapilmasi, ¢alismalara katilimin goniilliilik esasina
dayali olarak saglanmasi, uygulama ile toplanacak verilerin sadece bu arastirma dahilinde
kullanilmasi ve arastirma sonucunun Miidiirliigiimiiz AR-GE Birimine basili veya elektronik
dokiiman olarak teslim edilmesi kosullari ile gergeklestirilmesinde herhangi bir sakincanin
olmadig1 Miidiirliigiimiizce uygun degerlendirilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriildiigii takdirde, olurlariniza arz ederim.

Ergin AYBAR
Midiir a.
Miidiir Yardimcisi

OLUR
07.01.2019

Ertugrul TOSUNOGLU
Vali a.
[1 Milli Egitim Midiirii

Sowe Oc A
o L .

Adres: Hitkiimet Konag1 A Blok Zemin Ustii Kat 1 GIRESUN Bilgi i¢in: Soner OCAK / V.H.K.I
Elektronik Ag: giresun.meb.gov.tr Tel: 0(454)2157525
e-posta: istatistik28@meb. gov.tr Faks: 0 (454) 2157522

Bu evrak giivenli ik imza ile i . https/evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 7f9b-8b5e-3a90-abd1-4f2C kodu ile teyit edilebilir.



9. ©Z GECMIS VE ILETISIM BILGILERI

Giresun ilinin Espiye ilcesinde 19.08.1991 tarihinde diinyaya geldi. ilkégretim
o6grenimini Goérele Hasan Ali Yicel Ortaokulunda, lise 6grenimini ise yine bu ilgede
bulunan Halil Girel Anadolu Lisesinde tamamladi. 2009 yilinda girdigi Gniversite sinavi
sonucunda Atatiirk Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik programinda égrenim
gérmeye hak kazandi. Universite 6grenimi tamamladiktan sonra égrenim gérdigi okul
olan Hasan Ali Yucel Ortaokuluna atandi. Gorele ilgesinde bulunan Nihat Girel Fen

Lisesinde rehber 6gretmenlik gbrevini yuratmektedir. Evli ve bir kiz gocugu babasidir.

ILETiISIM BILGILERI

Adres  : Mahmut SEZER, Bozcaali Mah. Sht. Yzb. Temel KUGUOGLU Cad. Yonca
Sitesi A Blok Kat:10, Daire No: 30 Gérele/GIRESUN

E-Posta : szr_28@hotmail.com

Tel : 0506 11390 11


mailto:szr_28@hotmail.com

