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OZET

Lise Dordiincii Sinif Ogrencilerinin Endokrin Sistem Konusunda
Kavram Yanilgilari ve Tutumlarinin Arastirilmasi (Tekirdag Ili Ornegi)

Bu calismanin amaci; lise dorduncu sinif 6grencilerinin endokrin sistemle ilgili sahip
olduklari bilgi duzeylerini dlgmek, 6grencilerin sahip oldugu kavram yanilgilarini tespit
etmek ve biyoloji dersine karsi tutumlarina olan etkisini incelemektir.

2018-2019 ogretim yih bahar doneminde Tekirdag ili kapsaminda belirlenen 10
okulda gercgeklestiriimis calismaya toplamda 445 dgrenci katilmistir. Bu ¢alismada nicel ve
nitel analiz yontemlerinin bir arada kullanildig1 karma yontem uygulanmistir. Verilerin
toplanmasinda ¢oktan se¢cmeli soru ve acik uclu cevap kisimlarindan olusan iki asamal
endokrin sistem basari testi ve endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutum olgegi
kullaniimistir. Ogrencilerden coktan segmeli sorulara verdikleri cevaplarin nedenlerini agik
uclu cevap bélumunde agiklamalari istenmis ve 6grencilerin verdikleri cevaplardan kavram
yanilgilari tespit edilmistir. Arastirmanin hipotezlerinin test edilmesinde iliskisiz 6rneklemler
igin t- testi kullaniimistir. Orneklem grubunun ortalama, en blylk ve en kiigik degerleri
hesaplanmistir. Elde edilen bulgular SPSS 25 istatistik paket programi kullanilarak analiz
edilmigtir.

Orneklem grubundan elde edilen nicel verilerin istatistiksel analizleri yapildiginda,
dgrencilerin insanda Endokrin Sistem konusunda ortalama bir bilgi diizeyine sahip oldugu
tespit edilmistir. Basari testi sonuglarina gére Fen Lisesi Ogrencilerinin ortalama puanlarinin
Anadolu Lisesi 6grencilerinin ortalama puanlarindan daha yuksek oldugu belirlenmistir. Kiz
ogrencilerin endokrin sistemi ve 6gretimine yonelik tutum puanlarinin erkek égrencilere goére
daha yUksek oldugu sonucuna varilimigtir.

Nitel analizler sonucunda Anadolu Lisesi 6grencilerinin, Fen Lisesi 6grencilerine gore
daha fazla kavram yanilgisina sahip oldugu gértlmastir. “Adrenalin hormonu, mide ve
bagirsagin peristaltik hareketlerini arttirir” ve “Tiroksin ve paratiroit hormonlar antagonist
¢alisir’” kavram yanilgilarinin 6grencilerde en fazla karsilasilan kavram yanilgilari oldugu

tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Biyoloji Egitimi, Kavram Yanilgilari, Endokrin Sistem.
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ABSTRACT

Investigation of Misconceptions and Attitudes of Fourth Grade High School
Students About Endocrine System (The Case of Tekirdag Province)

The aim of this study is to measure the level of knowledge of fourth grade high school
students about the endocrine system, to determine the misconceptions of the students and
to investigate the effect on their attitudes towards biology course.

In the spring term of 2018-2019 academic year, 445 students participated in the study
which was carried out in 10 schools within the scope of Tekirdag. In this study, a mixed
method was used in which quantitative and qualitative analysis methods were used
together. Two-stage endocrine system achievement test consisting of multiple choice
guestion and open-ended answer parts and attitude scale towards endocrine system and
teaching were used to collect the data. The students were asked in the open-ended answer
section to explain the reasons for their answers to multiple choice questions and the
misconceptions about the research subject were determined from the answers given by the
students. The t-test was used to test the hypotheses of the study. The mean, maximum and
minimum values of the sample group were calculated. The findings were analyzed using
SPSS 25 statistical package program.

When the statistical analysis of the quantitative data obtained from the sample group,
it was determined that the students had an average level of knowledge about the Endocrine
System in Human. According to the results of the achievement test, it was determined that
the average scores of Science High School Students were higher than the average scores
of the Anatolian High School Students. It was concluded that female students' attitude points
towards endocrine system and teaching were higher than that of male students. As a result
of qualitative analysis, it was determined that Anatolian High School students had more
misconceptions than Science High School students. “Adrenaline hormone increases the
peristaltic movements of the stomach and intestine” and “Thyroxine and parathyroid
hormone antagonists work” misconceptions were found to be the most common

misconceptions.

Keywords: Biology Education, Misconceptions, Endocrine System.
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1. GIRIiS

Kavram yanilgilari her yastaki bireyin egitiminde ortaya gikabilen, 6zellikle okul 6ncesi
¢agda bireyin yasadigi toplumun inang ve geleneklerinden yogun bir sekilde etkilenen, okul
sonrasi dénemde ise gUnlik yasantida edinilen tecribelerle birlikte kazanilan bilgi
sonucunda olusan ve duzeltiimesi oldukga mesakkatli bir egitim problemidir. Ancak 6zellikle
okul cagindaki cocuklarin ve genclerin egitim surecleri acgisindan dusunuldiginde,
o6grencinin butun egitim hayatini etkilemesi bakimindan daha buyuk problemlere yol agmasi
mumkuandur.

Fen kavramlari &grencilerin kafalarinda canlandiramadiklari soyut olarak
nitelendirilebilecek, birbiriyle ilgili kavramlardandir. Bu yluzden 6gdrencilerin bu kavramlari
sistematik ve etkili olarak 6grenmeleri zorlasmaktadir. Sonucunda &grencilerin ezber
yapmay tercih ettikleri goérilmektedir. Boylece o6grenciler fen bilimleri kavramlarini
anlamlandiramadiklari, kavram yanilgilarina sahip olduklari ve bu kavram yanilgilarinin st
Uste eklemeleriyle, dgrencilerde ders igin olumsuz tutum olusmasina kadar sebebiyet
vermektedir (Yiimaz, Tekkaya ve Geban, 1998).

Kavramlar, kavram yanilgilari ve kavramsal deg@isim Uzerine yapilan aragtirmalar, fen
6gretiminde buyuk problemler oldugunu géstermistir (Osborne ve Wittrock, 1983). Osborne
ve Wittrock’'un bu galismasina gore, sorunlardan biri gocuklarin énceki bilgilerinin etkisinin
sonraki 6grenmelerine olan etkisinin géz ardi edilmesidir.

Teknoloji alanindaki gelismeler bilim diinyasini derinden etkilemistir. Hemen her glin
bircok alanda daha énce yanitlanamayan sorulara cevaplar ve bunlarin ardindan yeni bagka
sorular Uretilmigtir. Bu gelismeler elbette biyoloji bilimi alanina da yogun bir sekilde
etkilemigtir. Ozellikle genetik mihendisligi ve biyoteknoloji alaninda giindeme gelen
gelismeler ile biyoloji bilimi, hayatimizda daha fazla yer almaya baslamis ve bunun
neticesinde biyoloji egitimine duyulan ihtiyag artmistir (Milli Egitim Bakanhgi (MEB), 2018).

Bu calismada “insanda Endokrin Sistem” konusu ile ilgili olarak égrencilerin bilgi
duzeyleri oOlgulmek istenmis, var olan kavram yanilgilari belirlenmeye caligiimistir.

“

Ogrencinin “insanda Endokrin Sistem” konusundaki bilgi diizeyi ve belirlenen kavram
yanilgilarinin ogrencilerin cinsiyeti ve okul turu degiskenleri ile arasinda anlamli bir iligki
olup olmadigi aragtiriimigtir. Ayni degiskenler ve “Endokrin sistem ve Ogretimi Konusuna

oy

Yénelik Tutum Olgedi” bulgulari ile arasinda anlamli bir iligki olup olmadigi arastiriimigtir.



1. 1. Aragstirmanin Amaci

Bu calismanin amaci 12. sinif 6grencilerinin “insanda Endokrin Sistem” konusundaki
bilgi dizeyleri ve mevcut kavram yanilgilarini belirlemek, bilgi dizeyi ve kavram yanilgisi
durumlarinin biyoloji dersine yonelik tutumlari Gzerindeki etkisini incelemektir.

Boylece, “Insanda Endokrin Sistem” konusunun 6égretimi ile ilgili olarak égrencilerin
bakis acisiyla 6grenmeyi kolaylastiran veya zorlagtiran etmenler ile etkili 6gretim
konusunda tavsiyeleri de arastirilacaktir.

Ogrencilerin “insanda Endokrin Sistem” konusundaki basari durumlari ve tutumlari ile
okuduklari okul turd, cinsiyetleri gibi degiskenler arasinda anlamli bir iligskinin olup olmadigi
arastirilacaktir.

Bu baglamda éncelikle 6grencilerin “insanda Endokrin Sistem Basari Testi” ile basari
diizeyleri belirlenmeye caligilacak ve “Endokrin sistem ve Ogretimi Konusuna Y®onelik

Tutum Olgegi” ile arasinda iligki olup olmadigi arastirilacaktir.

1. 2. Arastirmanin Gerekgesi ve Onemi

LT

Literatiir taramasinda “insanda Endokrin Sistem” konusunun; “hormonlar”, “endokrin

sistem”, “denetleyici ve dizenleyici sistemler’ ve “i¢c salgi bezleri” gibi basliklar altinda
calisildigi goriimustar. Tablo 1’den gorilebilecedi Gizere literatlir taramasinda incelenen 79
calisma icinde “insanda Endokrin Sistem” konusundaki kavram yanilgilari (izerine yapilan
sayisinin az olmasi, bu galismada “insanda Endokrin Sistem” {nitesinin arastirma konusu
olarak belirlenmesinin temelini olusturmaktadir.

Bu galisma kapsaminda incelenen ve 2006 — 2016 yillari arasinda Turkiye’de Biyoloji
Egitimi alanindaki kavram yanilgilari Gzerine yapilan ¢alismalar Tablo 1’de ve bu tezin ikinci
bélimU olan Literatir Taramasi béliminde &zetlenmigtir. Tabloya gore arastirmacilarin
daha ¢ok “Hlcre, Hicre Boélinmesi”, “Genetik ve Biyoteknoloji” ve “Sistemler” Uzerine
¢alismalar yaptigi tespit edilmistir.

Ogrencilerin biyoloji konularini anlama ve uygulamalarda yasadiklari zorluklari
arastiran c¢alismalar incelendiginde bazi konularin daha fazla éne ¢iktigi goértlmektedir.
Tekkaya, Ozkan, Sungur, Uzuntiryaki'nin (2000) yapmis olduklari caligmada; diger biyoloji
konularina gére endokrin sistem (hormonlar) konusu 6grenciler tarafindan anlamada en
fazla zorlanilan Biyoloji Dersi Konusu olarak segilmistir. Vekli (2012), “insanda Endokrin
Sistem” konusunda calismis ve genellikle bu konunun “Denetleyici ve Duzenleyici
Sistemler” Unitesi ile birlikte ele alinarak incelendigini, 6grenme gu¢ligu yasanan bu konuyu

daha genis ¢apta ve ayri bir konu olarak ele alip arastiran calismalarin ise yok denecek



kadar az oldugu sonucuna varmistir. Bu yiizden “insanda Endokrin Sistem” Unitesi bu

galismanin arastirma konusu olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Biyoloji Egitiminde Kavram Yanilgilari Uzerine Yapilan Caligmalarin
Konulara Goére Dagilimlari

Calisma Konusu Yayin Tarihi

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 N
Huicre, Hiicre Bolinmesi 1 3 2 1 1 1 1 2 2 0 1 15
Genetik, Biyoteknoloji ve
Genetik Miihendisligi 2 60 o0 2 =2 00 1 2 1 1 0 1
Sistemler 0 0 3 2 0 0 2 1 0 1 1 10
Canlilari Siniflandiriimasi 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 9
Sera Gazlari ve Global 0 > 0 0 0 1 0 1 0 0 0 4
Isinma
Genel Biyoloji Kavramlari 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4
Fotosentez Solunum 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 0 4
Prote!nler, Enz!mler ve 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
Protein Sentezi
Enerji DOnliglimi 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3
Canlilarda U@, o o o 1 o0 1 0 0o 1 0 o0 3
Blylme, Gelisme
Organik, inorganik,
indirgenme Yiikseltgenme 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2
Terleme
Bitkiler 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2
Adhezyon, Kohezyon ve
Bitkide Su Alinimi g 0 g 0 o 0 1 1 g 0 0 2
iIC SALGI BEZLERI 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Bilimin Dogasi| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Su ve Yasam 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Antibiyotik Kullanimi 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Evrim 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Dogal Afetler 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Toplam 9 9 7 7 6 7 9 8 6 6 5 79

Tablo 2. Biyoloji Egitiminde Kavram Yanilgilari Uzerine Yapilan Calismalarda
Kullanilan Yontemlerin Yillara Gére Dagilimi

Yontemler i}
Yillar Deneysel Anket K_grma Ozel Durum
Yéntem Calismasi

zZ

2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
N
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2006 — 2016 yillar arasinda biyoloji egitimindeki kavram yanilgilarini belirlemeye
yonelik yapilan ¢aligmalarda arastirmacilarin ¢ogunlukla nicel yontemlere yoneldigi tespit
edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2’de, arastirmacilarin deneysel ve anket ydontemlerini calismalarinda daha fazla
kullanmay! tercih ettigi, karma yontemlerin ise daha az tercih edildigi gorulmustur. Bu
sebeple, arastirmacilar tarafindan daha az tercih edilen, nicel ve nitel yéntemlerin bir arada
kullanildigl karma yéntem bu ¢alismanin arastirma yéntemi olarak segilmistir.

incelenen galismalarda arastirmacilarin veri toplama araglarinda en fazla basari testi,
basari testi ile birlikte yapilan miulakat ve anket kullandiklari, gézlem yéntemine daha az
basvurduklari gérilmektedir (Tablo 3).

Arastirmacilarin ¢alismalarinda veri toplama araclari olarak basari testi kullanmayi
tercih etmis olmalarinin sebebi basari testinin uygulanmasinin arastirmaci igin pratik olmasi
ve verileri analiz etmede kendisine kolaylik sagliyor oldugu distnutlmektedir. Sonuglara
bakildiginda arastirmacilarin basar testiyle birlikte mulakat yontemini de kullanmis olmasi
nicel verileri, nitel verilerle desteklemek ve arastirma problemine derinlemesine cevaplar

bulabilmeyi amagladiklari yargisina variimistir.

Tablo 3. Biyoloji Egitiminde Kavram Yanilgilari Uzerine Yapilan Caligmalarda
Kullanilan Veri Toplama Araclarinin Yillara Goére Dagihmi

Veri Toplama Yayin Tarihi
Aragclari 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Basar Testi 2 2 4 2 1 1 4 2 3 2 1 24
Eﬁ:lzgesu Ve 3 2 2 3 3 0 1 4 1 1 2 22
Anket 4 3 0 1 0 4 3 2 2 2 0 21
Coklu Yontem 0 1 0 1 1 2 0 0 0 0 0 5
Miilakat 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 4
g"(?‘fz"l":mTes“ v 9 0o o o0 1 o0 0 o0 0 1 1 3
N 9 9 7 7 6 7 9 8 6 6 5 79

Bu calisma sonucunda égrencilerin “insanda Endokrin Sistem” konusunda bulunan
kavram vyanilgilarinin belirlenmesi ve insanda endokrin sistem egitimi ve ogretimi
konusundaki tutumlarinin tespit edilmesiyle elde edilen bulgu ve sonuglarin; égrenciler,
ogretmenler, 6gretmen adaylari ve biyoloji ve fen bilimleri egitimi alaninda c¢alisan
arastirmacilara katki saglayacagi disunulmektedir.

Bu calismanin literatir taramasi bélimunde, Ulkemizde biyoloji editimi alanindaki
kavram yanilgilari konusunda yapilan ¢alismalar incelenmis ve bunlarla ilgili bilgiler 6zet

olarak sunulmustur. Yapilan bu dokiman analizi ile literatirde daha az arastirma yapilan



kavram yanilgilari 6zetlenmistir. Bu tez caligmasi ile biyoloji egitiminde kavram yanilgilari

Uzerine galisma yapmak isteyen arastirmacilara yardimci olacagi disunulmektedir.

Bu arastirma kapsaminda belirlenen kavram vyanilgilari ve tutum bulgu ve

sonuglarinin, dégretmenlere “insanda Endokrin Sistem” konusu anlatilirken hangi dgretim

yontemlerini tercih edilmesinin gerektigi noktasinda yararli olacagi dusunulmektedir.

Bu galisma kapsaminda “insanda Endokrin Sistem Egitim ve Ogretimi” konusunda

gelistirilen tutum Olcegi ile ogrencilerin biyoloji ders kitaplari, yararlandigi yardimci

kaynaklar, biyoloji 6gretim programi icerigi ve biyoloji ders saati konularinda belirlenen

fikirlerin 6gretmen egitimi, program gelistiriciler, ders kitabi yazarlari ve Milli Egitim

Bakanligi uzmanlarina yol gosterebilecedi disuntlmektedir.

1. 3. Aragstirmanin Sinirliliklan

Bu c¢alisma;

Milli Egitim Bakanliginin Tekirdag ilinde basari siralamasina goére ilk on okuldan
rastgele secilen farkl subelerindeki 12. Sinif 6grencileriyle,

insanda endokrin sistem konusuyla,

Arastirma verileri ise ‘insanda Endokrin Sistem Basari Testi’ ve  ‘Endokrin sistem
ve Ogretimi Konusuna Yonelik Tutum Olgegi” ile elde edilen verilerle

sinirlandiriimigtir.

1. 4. Aragtirmanin Varsayimlari

Bu ¢alismada;

Secilen drneklemin evreni temsil ettigi,

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin uygulanacak basari testi ve tutum dlgegine
icten ve dogru cevaplar verdikleri,

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin kontrol altina alinamayan dissal

etkenlerden egit dizeyde etkilenecekleri varsayilmaktadir.

1. 5. Tanimlar

Kavram yanilgisi: Ogrencinin egitim hayati slresince veya disindaki deneyimleri

sonucu insan zihninde olugan kavramla o kavramin bilimsel anlami veya tanimi arasinda

olumsuz farkhliklar bulunmasidir.



Endokrin sistem: Bir hayvanin hormon salgilayan hicrelerinin tumune, endokrin
sistem denilir. Hormon salgilayan organlara ise endokrin bezler denir (Reece, Cain,
Wasserman, Minorsky ve Urry, 2017).

Tutum: insanlarin belirli bir kisiyi, zimreyi, kurumu veya bir fikri kabul etmek ya da

reddetme seklinde gozlenen egilimleridir (Ozgiiven, 1994).



2. LITERATUR TARAMASI

2. 1. Arastirmanin Kuramsal Cergevesi

Bu bdlimde kavram, kavram yanilgisi, kavram yanilgilarinin kékenleri ve nedenleri

ve biyoloji egitiminde kavram yanilgilari ile ilgili bilgiler sunulacaktir.

2.1.1. Kavram

Malatyal ve Yilmaz’a (2010, s. 320) gore kavram “farkli nesne, olay, fikir, dusunce ve
eylemlerin degisebilen ortak 6zelliklerini temsil eden bir bilgi formu” dur. Baysen, Glneyli
ve Baysen (2012, s. 108)’ye gore ise kavram “birbiriyle iliskilendirilebilen nesne veya olaylari
zihinsel grup veya kategorilere ayirma yolu” dur. Literatiirde bulunan kavram tanimlar bilgi
ve ifadelerin kategori edilmesine yonelik yaklasimlari icermektedir.

Fen bilimleri kavramlarinin ¢ogu birbirleri ile iligkilidir. Bunun yani sira, bu kavramlarin
karmasik, anlasiimasi zor ve soyut kavramlar oldugunu soylemek mumkundir. Bu
sebeplerden dolayi 6grenciler bu kavramlari 6grenmekte zorluk gekmekte, daha kolay fakat
anlamli ve etkili 6grenmeden uzak olan ezberleme yodntemiyle o6grenmeyi tercih
etmektedirler. Bundan dolayi 6grencilerin kavramlari anlamli bir sekilde 6grenmesi guglesir
ve oOgrencilerde kavram vyanilgilarinin olusmasina sebep olur. Bu durumda her yeni
ogrenilen bilgi ile bu kavram yanilgilarinin sayisi artacak ve 6grencide fen egitimine karsi
olumsuz tutum olugacaktir (Temelli, Cakmak ve Seyhan, 2011).

Biyoloji gundelik yasamda siklikla kargilastigimiz kavramlar agisindan oldukga zengin
bir bilim dalidir. Bu bilim dalindaki en yaygin kavramlardan biri olan “hdcre canlilarin yapi
tasidir” ifadesi biyoloji bilimi icin glzel bir érnektir ve bu ifade de hicre, canli ve yapi tasi
gibi kavramlari bulunmaktadir.

Yapilandirmaci 6grenme kuraminin temel yapi tasi kavramdir. Yapilandirmaci
yaklagim 6grencinin deneyimlerini nasil anlamlandirdigini, edinilen bilginin hangi zihinsel
sureglerden gectigini ve anlamli 6grenmenin meydana gelme seklini agiklamaya calisilir.
Bu yaklasimda o6nemli olan 6grencinin hayati boyunca edindigi bilgi ve deneyimleri ile
yapilandirmasi, yorumlamasi ve gunluk yasantisinda bu kazanimlarini uygulamasidir.
Yapilandirmaci yaklagima goére, 6grenci sinifa gunlik yasantisindan deneyimleyerek
kazandigi bilgi ve kavramlarla gelmektedir. Boylece okul yasantisi disinda ogrencinin
olusturdugu bu kavramlar o6grencinin 6grenme Kkalitesi ve niteligini onemli Olgude
etkilemektedir (Malatyah ve Yilmaz, 2010).



Kavram 6grenimi bireyin dogum anindan itibaren baslayan ve yasami sulresince
devam eden bir sirectir. Kavram 6grenme okullarda dizenli ve sistematik bir stire¢ haline
getirilmistir ve kavram 6grenmenin iki asamasindan biri olan bu sure¢ kavram kazanma
olarak isimlendirilmigtir. Diger asamaya ise kavram olusturma denir ve kisinin okul hayati
disinda edindigi ve daha ¢ok tanima dayali bilgilerden olugan tim kavramlar bu asamada
elde edilir. Kavram kazanmada ise isleme dayal bilgiler elde edilir (Malatyal ve Yilmaz,
2010).

Koray, Ozdemir ve Tatar’a (2005) gére bilimsel bilgi kavramlar diizeyinde ele alinarak
yapilandiriimalidir. Bu etkili 6grenmenin ilk sartidir. “Canhlarin yapi taslari hicredir”
onermesinde oldugu gibi kavramlar da 6grenmenin yapi taslari olarak gosteriimektedir ve
insanlar bu sayede 6grendiklerini siniflandirir ve organize eder. Ayrica kavramlar, bireyin
dusunmesini tesvik eden zihinsel bir aractir ve bilgiyi ise yarar hale getirirler (Koray vd.,
2005).

Ausubel, Novak ve Hanesian’a (1968) gore kavramlar rasgele bir araya gelmezler.
Belirli bir dizen ve bir hiyerarsi izleyerek yeni 6grenilen ve daha az kapsayici kavramlar,
daha kapsayicl ve onceden ogrenilmis kavramlarin altina bilingli olarak baglanir. Bu ag
yapisi sayesinde kalici ve anlamli 6grenme gergeklesir (Ausubel vd., 1968).

Zihinde kavramlar arasinda bir éncelik sonralik iliskisi mevcuttur ve énceden yerlesen
kavramlar ile yeni 6grenilenler arasinda baglanti kurulur. Bu baglanti ve kavramlarin
organizasyonu kigiler arasinda farkhlk gosterir. Bu nedenle yeni 6grenilen kavramlar
kisilere goére farklilasan kavram organizasyonu araciligiyla iligskilendirilir (Cansingi-Koray
ve Bal, 2002). Kavramlarin yanhs 6grenilmesi, 6grencinin zihnindeki mevcut kavramlar ile

yeni kavramlar arasinda bag kurulmasini 6nemli lgide engellemektedir (Atilboz, 2004).

2. 1. 2. Kavram Yanilgilari

Literatirde kavram yanilgisi, 6grencinin egitim hayati siresince veya disindaki
deneyimleri sonucu insan zihninde olusan kavramla o kavramin bilimsel anlami veya tanimi
arasinda olumsuz farkhhklar bulunmasi olarak tanimlanmaktadir (Malatyali ve Yilmaz,
2010). Dogal sebepler (bolgedeki dogmatik ogretiler ve inanglar, kiltir, glnlik konusma
dili, adet ve toreler vb.), hatali 6gretim sistemleri (hatali segilen 6gretim teknidi, materyali
vb.) veya Ogretici kaynakhh problemler kavram yanilgilarinin kaynaklari olarak
gosterilmektedir (Baysen vd., 2012).

Literatre bakildiginda ogrencilerin ilk kez egitim 6gretim ortamina katildiklarinda
icgudulerinden kaynaklanan yanlis kavramlara sahip olduklari tespit edilmistir. Novak
(1977) bu kavramlari “6n kavramlar” olarak nitelendirirken; Driver ve Easley (1978) ise

“alternatif kavramlar’ olarak tanimlamistir. Bu kavramlari “Kavram yanilgilarini” olarak



tanimlayanlardan biri de Helm’dir (1980). Sutton’a (1980) gére bu kavramlar “gocuklarin
bilimsel icguduleri”; Gilbert, Watts ve Obsorne (1982)’a gbre ise “cocuklarin bilimi” olarak
tanimlanmiglardir. Halloun ve Hestenes (1985) bu kavramlari duyularla iligkilendirerek
“genel duyu kavramlari” olarak tanimlamiglardir. Pines ve West (1986) ise “kendiliginden
olusan bilgiler” tanimini getirmislerdir. Ogrencilerin bilimsel gergekler, modeller ve teoriler
hakkinda yanlis kavramlari bulunabilir. Eryilmaz ve Tatli (1999) ¢alismalarinda literatlirde
kavram yanilgilarinin farkli isimler tanimlandigini ifade etmiglerdir. Bu aragtirma
kapsaminda ise kavram yanilgisi ifadesi kullanilacaktir.

Bir 6nceki bolimde kavram tanimi yapilirken yeni 6grenilen ve daha az kapsayici
kavramlarin, daha eski ve kapsamli kavramlar ile ag yapisi seklinde bir sistem olusturdugu
ifade edilmisti (Ausubel vd., 1968). Bu ifadeye gore insan zihninde kavramlar canli bir
organizma gibi surekli olarak gelisen, 6len ve birbirini destekleyen bir sisteme sahiptir. Bu
parcalardan birinin kusurlu olmasi durumunda bu sistemin iglerligi konusunda ciddi
problemlerin ortaya ¢ikmasi kaginilimazdir. Ogrencinin bir kavram hakkindaki yanilgisi, o
konuda basarili olmasinin 6nune gegecektir. Bunun yaninda &grenilen bilginin hatall
olmasi, bilginin gunliuk hayatta uygulanabilmesi ve problem ¢6ziminde kullaniimasi
sirasinda basarisizliga sebep olacaktir.

Yapilandirmaci yaklagimin temellerinden biri kavramlarin 6grenciye dogru bir sekilde
kazandiriimasi ve 6grencinin zihninde isledigi ve dnceki kavramlarla iliskilendirdigi dogru
bilgiyi gunlik hayatinda basarili bir sekilde uygulamasidir. Yapilandirmaci yaklagima gore;
6grenme, yalnizca zihne yeni bilgilerin eklenmesiyle gerceklesen bir stire¢ degildir. Buna
gbre 6grenme sureci, eski bilgiler ile yeni bilgiler arasinda iligki kurularak bilgilerin
yapilandirildigi bir slrectir ve bu yapilandiriima esnasinda bazen bilimsel gergeklerle
¢elisen yanlis kavramlarin da olustugu gézlemlenmektedir (Yurlk, Cakir ve Geban, 2000).

KlguUk yaslardan itibaren 6grenilen bilgilerin hayatin her asamasinda karsimiza gikan
kavram yanilgilarina donusuyor olmasi kargilasilan en onemli egitim sorunlarindandir.
Ogretimde dnemli rol oynayan égretmenlerin dahi kavram yanilgilarina sahip oldugu yapilan
calismalar sonucu tespit edilmistir. Kavram vyanilgilarinin olugsmasi uzun bir sureci
kapsarken nedenlerinin dikkatlice derinlemesine incelenmesi, tespit edilmesi ve kavram
yanilgilarinin giderilmesi igin gereken dnlemlerin alinmasi gereklidir. Var olan bu soruna
¢ozum Uretilebilmesi icin kavram vyanilgilarinin kaynaklari derinlemesine arastiriimasi
zorunludur (Seker, 2010).

Kavram yanilgilarinin sebepleri ve nasil olugtuklari, 6zellikleri ve nasil giderilecekleri

ilerleyen bolumlerde ele alinacaktir.
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2. 1. 3. Kavram Yanilgilarinin Sebepleri

Kavram yanilgilari zaman karsisinda oldukca direnglidirler. Kullanilan her tirlt
stratejiye ragmen bazi kavram yanilgilarinin degistiriimesi oldukg¢a zordur. Bu durumda
6grenmenin karsisinda bir engel olusmustur. Kavram yanilgilarinin kokenlerini tanimlamak
icin 6grenme engelleri ilk defa Guy Broseau (Guingor, 2009) tarafindan ortaya konmustur.
Buna gore epistemolojik, kuiltlrel, didaktiksel ve ontogenetik engeller kavram yanilgilarinin
kokenleri olarak tanimlanmistir.

Gungor'e (2009) goére tarihsel siregte bilimsel bilginin gelismesini engelleyen
sorgulanmadan oldugu gibi kabul edilen genel kanilara “epistemolojik engeller” denir. Bu
tip engeller en ¢gok gunlik yasanti sonucu edinilen kavramlarin insan zihnine yerlesmesi ile
ortaya cikar ve bu tip varsayimlar genelde oldugu kabul edildigi icin bilimsel tanimlamalar
ile celismektedir. Bazen bilimsel bir 6grenme surecinin ardindan dahi bu tip kavramlarin
degismeden kaldig1 gorulmektedir.

Yaptid1 calismada lisans egitimlerine devam eden biyoloji 6gretmen adaylarinin
evrimle ilgili kavram yanilgilarini inceleyen Keskin (2015), “Evrimi kabul etmek dinsizliktir”
kavrami igin katilimcilardan dogru ya da yanlig cevabini isaretlemesini ve verdikleri cevabin
nedenini yazili olarak aciklamasi istemistir. Ogrencilerin %48,72’si bu soruya yanlis cevap
vermistir. 14 6grenci “Evim yaraticilyl yok saymaktir’, 4 6grenci “Evrim teorisi dinimize uygun
degildir’ ve 5 6grenci “ Dine inanan evrime inanmamali” cevabini vermiglerdir.

Didaktiksel engeller, 6grenme surecinde segilen metot, derste kullanilan kitap, gorsel
veya video gibi egitim — 6gretim materyalleri vb. kaynakl olabilirler. Yani 6gretme slrecinde
ogretmenin secgecedi strateji ile ilgili bir engeldir. Her 6gretmen, benimsedigi bilimsel ve
didaktiksel pozisyona gore proje, program veya metot gelistirir ve bunu uygular. Bu tercihler
sonucunda 6grencinin zihninde bilimsel olarak dogru kabul edilen bilgiden farkli bir kavram
olusmasi durumu 6grencinin didaktiksel bir 6grenme engeli ile yizlesmis olmasi durumudur.
Ogretmenin etkili olacagina inandi§i ve bu ylzden sectigi strateji bazi dégrenciler igin
gercekten etkili olurken diger bazilari igin olmayabilir (Glingér, 2009; Guingér ve Ozglr,
2009).

Glingér ve Ozgir (2009), ilkdgretim besinci sinif dgrencileri (izerinde yaptiklari
c¢alismada 6grencilerin sindirim ve bosaltim sistemi konusundaki didaktik kékenli kavram
yanilgilarinin nedenlerini arastirmislardir. Arastirma sonucunda 6grencilerin sindirim ve
bosaltim sistemi arasindaki iligkileri dogru sekilde yapilandiramamasinin didaktik kdkenli
engellerden kaynaklandigini  tespit etmiglerdir. Yapilan arastirma kapsaminda
ogrencilerden talep edilen cizimler incelenmis, 6grencilerin sindirim ve bosaltim sistemleri

arasinda kurduklari ve dolasim sistemi vasitasiyla kurulmasi gereken iligskinin, bu iki sistem
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arasindaki dogrudan iligski vasitasiyla oldugu kanisinin égrenciler arasinda yaygin oldugu
go6rulmustar. Bu tespit Uzerine ders materyali olarak kullanilan, program, ders kitap ve
kayitlari ile siniftaki 6gretim sireci incelenmis ve bu kavram yanilgisinin énlenmesi
maksadiyla gelistiriimis herhangi bir etkinlige rastlanmamigtir. Ayni calismada 6grencilerin
kultdrel ve epistemolojik engellere de maruz kaldiklari tespit edilmistir.

Gunldk dil, inang, deyimler ve atasdzleri, sanat, toplumsal yargilar gibi kisinin iginde
bulundugu toplumla etkilesimi sonucu ortaya c¢ikan kanilar “kdltirel engeller” olarak
tanimlanmistir (Gingér, 2009). Giingér ve Ozgiir (2009) yukarida bahsedilen ¢alismalarinin
bir béliminden 6grencilerden bosaltim sistemini cizerek tasvir etmelerini istemiglerdir.
Yapilan cizimler incelendiginde 6grencilerin ants’ten hi¢ bahsetmedikleri gézlemlenmistir.
Arastirmacilar 6grencilerin maruz kaldiklari didaktik ve kultirel etkiye vurgu yaparak, bu
kulturel etkinin 6gretimle daha da gugclendigini ve bdylece durumun 6grencilerin gizimlerine
kadar yansidigini ifade etmislerdir.

Ogrenci sahip oldugu yeteneklere gére kendisine dzel bir 6grenme yontemi gelistirir
ve bu 6grenme yéntemi bazi durumlarda kavramin 6grenilmesi icin yeterli olmamaktadir.
Bireyin yetenekleri ve gelistirdigi yontemin yetersiz kalmasi sonucu ortaya ¢ikan durum
“ontogenetik engel” olarak tanimlanmigtir (Glingor, 2009).

Yagbasan ve Giulgicek (2003) kavram vyanilgilarinin ki nedeni oldugunu
sdylemektedir. Bu faktorlerden ilkinin 6gretici faktoérl ile birlikte 6grencilerin daha dnceki
bilgilerinin bilinmemesi ve ddrencilerin yararlandigi kitaplar oldugu ikinci olarak ise; 6gretim
gerceklesirken o6grencilerde kavramsal degisimin yapilanamamasindan kaynakli oldugu
dusinutlmektedir.

Ozyllmaz-Akamca (2008, s. 17) kavramlarin yanlis 6grenilmesine sebep olan
faktorleri tanimlamistir. Bu ¢alismada yer alan ifadeler su sekilde 6zetlenebilir:

e Ogrencilerin sosyal gevrelerinden 6grendikleri bilgiler icinde yanlis kavramlar

mevcut olmasi ve bunlarin degistiriimesinin zor olmasi,

o Ogreticiler tarafindan yanlig kavramlar dgretilmesi,

e Ogrencinin diizeyine uygun olmayan dgretici ve egitim materyallerinin kullaniimasi

durumu 6grencilerde kavram yanilgisina sebep olmasi,

e Ogreticilerin derste aktif rol almamasi, égrencilerin dersi anlatmasi,

e Yalnizca dgreticinin aktif oldugu bir 8renme ortaminin olusturuimasi

¢ Bilimsel dil ve terimlerin gunlik yasantida kullaniimamasi,

e Tecrubeler sonucu 6grenilen yanlis bilgiler,

e Kavramlarin somutlastirlamamasi,

e Ogrenilen bilgilerin giinliik hayata aktarilamamasi,



12

2. 1. 4. Kavram Yanilgilarinin Ozellikleri

Kavram yanilgilari Uzerine calisan arastirmacilarin, eserlerinde bunlarin farkh
Ozellikleri 6zelliklerine vurgu yaptigi gézlemlenmistir. Genel itibariyle kavram yanilgilarini
bilimsel ifadelerle c¢elistigini, 6zelliklerinin sebeplerine veya kokenlerine bagl olarak
degistigini sdylemek muimkidndir ve c¢odu zaman egitim c¢agi oncesindeki gunlik
tecribelerle elde edilmektedirler.

Yagbasan ve Gilgicek (2003) kavram yanilgilarini st Ustline eklenen ve bosluktan
ibaret olan bir yapi olarak tanimlamistir. Bu bosluklarin égreticiler tarafindan verilen kalitesiz
editim ve ogrencilerin eski bilgileri ve tecrube ederek ogrendikleri bilgilerle gelisi guzel
doldugunu ifade etmiglerdir. Ogrencilerin rastgele d6grendikleri bu bilgilerin belirli bir siire bu
boslugu doldurmada basarili oldugunu, ancak bu dgdrenilenlerin belirli bir zamandan sonra
kavram yanilgisi olarak karsimiza ¢iktigini belirtmislerdir.

Gungor (2009) kavram yanilgilarinin  kokenlerinin  belirlenmesine  ydnelik
¢alismasinda zamana karsi direngli olduklarini, bazi durumlarda degistiriimesinin zor
oldugunu, bazi kavram yanilgilarinin egitim seviyesi artmasina tasinmaya devam ettigini,
ogrenci icin s6z konusu alanda aciklayici ve karmasik modeller oldugunu ve bunlarin
problemler karsisinda islev goren teoriler oldugunu tespit etmistir. Ayrica kavram
yanilgilarinin sadece ¢ozdukleri probleme 6zgu oldugunu ve genellikle 6grenme suregleri

oncesindeki donemden kaynaklandidini belirtmigtir.

2. 1. 5. Kavram Yanilgilarinin Cesitleri

Amerika'da Fen Egitimi Komisyonu (Ozyilmaz-Akamca, 2008) tarafindan yapilan

siniflamaya goére kavram yanilgilari 5 alt kategoriye ayrilmaktadir. Bunlar:

e Var olan fikirler: Bunlar gunlik hayatta tecribe ettigimiz fazlaca kullanilan
kavramlardir.

¢ Bilimsel agiklamadan uzak fikirler: Bilimsel gergeklere dayanmayan kaynaklardan
elde edilen goruglerdir.

e Yanls anlamlandirmalar: Ogrenciler yeni bir bilgiyi yapilandirirken eski bilgileriyle
celisen bir durum s6z konusu oldugunda celigkiye duser ve kavram yanilgilar
ortaya cikar.

e Konusulan dilden kaynaklanan kavram yanilgilari: Bunlarin kaynagi bir kelimenin
glndelik hayatta farkh, bilimsel baglamda farkli bir anlamda kullaniimasidir.

e Gergeklere dayanan kavram yanilgilari: Bilgi yanhs olmasina ragmen ¢ocuk

yaslarda 6grenilip erigkinlikte sorgulamadan slregelen bilgiler olarak bilinmektedir.
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2. 1. 6. Kavram Yanilgilarinin Tespit Edilme Sekilleri

Ogrencilerin sahip oldugu kavram yanilgilarinin ortaya c¢ikarilmasinda égrencinin bilgi
vermesini tetikleyecek uygun yontem ve yaklasimlarin segilmesi dogru bilgiye erisilmesi
acisindan oldukga 6nemlidir. Yagbasan ve digerleri (2005) kavram yanilgilarinin tespit
edilmesinde o6nce bir literatlir taramasi veya internet arastirmasi yapilmasini tavsiye
etmektedir. Yakisan (2008) dgrencilerin fen kavramlari hakkinda sahip olduklari algi ve
tutumlarinin belirlenmesinde en fazla s6zlu gérusme yonteminin kullanildigini ifade ettigi
¢alismasinda, arastirmacilarin agik uglu soru, anket, kavram haritasi, kelime iligkilendirme
testi, iki asamall tani testi, akis haritalari, cizerek betimleme gibi yontemlerden de
faydalandigini belirtmigtir.

Yukarida s6zi gegen ydntemlerin avantaj ve dezavantajlarinin bulundugu asikardir.
Bu yuzden ayni 6rneklem grubu Uzerinde birden fazla ydntemin es zamanli olarak
uygulanmasi tutarl sonuglar elde edilmesi agisindan énemlidir.

Biyoloji egitimi alaninda caligan arastirmacilarin 6grencilerin kavram yanilgilarinin
belirlenmesi maksadiyla hangi yontemleri kullandigi, 2.2. Biyoloji Egitiminde Kavram

Yanilgilari bashginda detayl olarak ele alinacagi icin burada yer verilmemigtir.

2. 1. 7. Kavram Yanilgilan igin Uygulanabilecek Diizeltici ve Onleyici
Faaliyetler

Problemin ortaya c¢ikmasi veya tespit edilmesinin ardindan gergeklestirilecek
faaliyetler dizeltici faaliyet, heniz olusmamis ancak gergeklesme olasiligi bulunan
problemlerin giderilmesi i¢in yapilan faaliyetler ise onleyici faaliyet olarak tanimlanmaktadir.
Her iki durumda da probleme dair kdk analizi yapiimali ve problemin kaynagi belirlenmelidir.

Kavram yanilgilari olustuklari zaman giderilmeleri i¢in ugras gerektiren problemlerdir.
Bu nedenle duzeltici faaliyetlerden ziyade kavram vyanilgilarinin olusmasina firsat
vermeyecek Oonleyici faaliyetlerin uygulanmasi tercih edilmelidir. Kavram yanilgilarinin
Oonlenmesi ve duzeltimesinde analoji, kavram haritalari, bilgisayar destekli materyaller,
sanal gerceklik (VR) veya arttinlmis gergeklik (AR) uygulamalari, kavramsal degisim
metinleri gibi gerek teknoloji odakli gerekse de stire¢ odakli tekniklerden faydalanilabilir.

Bilgin ve Geban (2001) o&grencilerin kimyasal denge konusundaki kavram
yanilgilarinin giderilmesinde analoji (benzesim) ydnteminin kullaniimasini 6nerdikleri
calismalarinin sonunda deney grubundaki ogrencilerin kavram basarisinin kontrol
grubundaki 6grencilere gore istatistiksel olarak daha yuksek oldugunu ortaya koymusglardir.
Deney grubu igin 19 olan kavram yanilgisinin 12 tanesinde 6grencilerin en az %50’lik

kisminda kavram yanilgilarinin azaldigi belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gore 6gretim
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araci olarak analoji kullaniminin kavram vyanilgilarinin azaltiimasinda etkili oldugu
kanitlanmistir.

Costu, Cepni ve Yesilyurt (2002) maddenin hal degisimleri ile kavram yanilgilarinin
gideriimesinde bilgisayar destekli materyallerin kullanilmasi amaciyla yaptiklari galismanin
sonucunda deney grubundaki 6grencilerin son testlerinde, yapilan 6n testlere goére
yanilgilarinin  gogunlukla oOnlendigini belirtmiglerdir. Ancak hal degisimleri esnasinda
meydana gelen kimyasal reaksiyonlara dair hesaplamalarda etkinligin daha az oldugu tespit
edilmigtir.

Akgin ve Aydin (2009) grup calismasi ve etkinliklerin erime ve ¢6zliinme
konularindaki kavram yanilgilari (zerine etkilerinin arastinldigi calismasinda, grup
galismasi ve etkinliklerin kavram yanilgilarinin gideriimesinde geleneksel yontemlere gore
daha etkili oldugu ancak tamamen ortadan kaldirmadi§i tespit edilmistir. Sonu¢ olarak
yapillandirmaci ogretim yaklasiminin geleneksel yontemlere gére daha etkili oldugu
vurgulanmistir.

Erdogan ve Cerrah-Ozsevgec (2012) dgrencilerin sera etkisi ve kiresel i1sinma
konularindaki kavram yanilgilarinin azaltilmasi igin kavram karikaturlerinin kullaniimasina
yonelik bir calisma yapmislar ve bu karikatirlerin kullaniimasiyla 6grenmenin daha
eglenceli hale geldigi ve hatirlamanin kolaylastigina yonelik gi¢li bulgular elde etmislerdir.

Ozdemir (2019) 6. Sinif 6grencilerinin diinya, gliines ve ay kavramlari hakkindaki
kavram yanilgilari Uzerine yaptidi calismada, kavram ogretimi sirasinda animasyon
desteginin birlikte dgrencilerin yukarida s6zi edilen kavramlar hakkindaki yanilgilarinin
blylk 6lgtide ortadan kaldirdigini tespit etmistir. Ornegin animasyon destekli 6gretim éncesi
ogrenciler glines, ay ve dinyanin blyuklUkleri konusunda bilimsel gergekliklerden ¢ok uzak
gizimler yaparken, uygulama sonrasi 6grencilerin blytk ¢cogunlugunun bu konudaki kavram

yanilgisi ortadan kalktigi ifade edilmistir.

2. 1. 8. Kavram Yanilgilarinin Onemi

Ogrenciler fen derslerine ilk kez katildiklarinda sezgi, 6n yargi ve edindikleri hayat
tecrubelerini de beraberinde getirirler. Bunlarin birlesimi, fen derslerinin kavram 6gretiminin
yapilmasinda birgcok zorluga sebep olmaktadir. Yasamin her adiminda gerekli olan fen
bilimleri kalttrinin 6gdrencilere saglikh sekilde kazandiriimasi ile fen bilimlerinde kavram
ogretiminin etkinligi paralel seyredecektir. Bu sebeple, dgrencilerin fen bilimleri derslerine
katimadan 6nceki kazanimlari ve kavramlari algilama sekilleri son derece énem arz

etmektedir. Ogrenilen kavramlarin etkili ve kalici olmasi igin 6grencilerin yeni 6grendikleri
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bilgiler ile Oncesinde sahip olduklar kavramlar arasinda tutarllik olmasi gereklidir
(Yagbasan ve Gulgicek, 2003).

2. 2. Biyoloji Egitiminde Kavram Yanilgilari

Literatlirde incelenen galismalarda ise en ¢ok; ekoloji, bitki biyolojisi, insanda sindirim
sistemi, solunum ve enerji Uretimi, memelilerde bosaltim, enzimler, osmoz ve diflizyon,
hicre boélinmesi ve organizmalarin siniflandiriimasi hakkinda (Tekkaya vd., 2000), kok
sistemleri, fotosentez ve gece solunum, besin zinciri, duyu organlari ve kan gruplari
hakkinda (Kete, 2006) ve ekoloji, hiicre bélinmesi, ATP ve metabolizma, protein sentezi,
bosaltim, sindirim ve dolagim sistemleri, azot dongusu, bitki biyolojisi ve fizyolojisi, evrim,
fotosentez, kemosentez ve canllarin siniflandiriimasi hakkinda (Gulev, 2008) kavram
yanilgilarinin tespit ediimesine yonelik calismalarin bulundugu tespit edilmistir.

Dogru, Gengcosman, Ataalkin ve Seker (2012) yaptiklari calismada 1990-2009 yillari
arasinda yapilan yuksek lisans ve doktora tezlerini incelemis biyoloji egitimi alaninda
yapilan yiksek lisans arastirmalarinda en fazla c¢alisilan Unitenin “Ekosistem ve Ekoloji”
(%17,5), doktora da ise “Kaltim, Genetik Mihendisligi” (%16,7), “Canlilarda Ureme,
Bldyume Gelisme” (%16,7) ve “Vucudumuzdaki Sistemler” (%16,7) oldugu sonucuna
ulasmiglardir.

Gul ve Sozbilirin (2015) 1997- 2012 yillari arasinda Biyoloji Egitiminde yapilan
eserleri ortaya koyduklari galigmalarinda, Turk fen egitimcilerinin ulusal ve uluslararasi
dergilerde yayinlanan 633 biyoloji egitimi temali makaleler icerik analizi ile incelemiglerdir.
Bu calismada elde edilen bulgulara gore; “cevre ve ekoloji”, “hlicre” ve “hayvan sekli ve
fonksiyonlar’” basliklarinda daha fazla arastirma yapildigini géstermektedir. Orneklem
olarak lisans ve ortaokul 6grencileri daha ¢ok tercih edilmis ve 6rneklem buyukliagunin en
¢cok 31 ile 100 birey arasinda degistigi tespit edilmistir. Ayrica yapilan ¢aligsmalarda nicel
arastirma yontemlerinin daha ¢ok kullanildigi gézlemlenmistir.

Kumandas (2015) yaptidi derleme calismasinda, 2000 ile 2014 yillari arasinda
biyolojide kavram yanilgilari konusu Uzerine tlkemizde yapilimig ve ISI Web of Knowledge,
Scopus, EBSCOhost, ULAKBIM ve ASOS Index veri tabanlarinda yayimlanmis olan 67
makaleyi incelemistir. S6z konusu zaman diliminde arastirmacilarin en fazla ¢evre ve ekoloji
konusundaki kavram yanilgilarina odaklandigi (%18,00) tespit edilmistir. Yine bu ¢alismada
incelenen eserler amaglarina gére su sekilde siniflandiriimistir: Kavram yanilgisi tespiti
yapanlar, bilissel yapi arastirmasi yapanlar, kavramsal degisim stratejileri arastirmasi
yapanlar, kavram yanilgisinin sebeplerini arastiranlar, kitap incelemeleri ve digerleri. Ayrica

yapilan ¢alismalarin agirlikla nicel veya nitel analiz yontemlerini kullandigini, bunun yaninda
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¢ok az sayida eserde karma analiz yonteminin kullanildidi belirtiimigtir. Arastirmacinin
galismasinda “insanda Endokrin Sistem” konusunda kavram yanilgisi (zerine yapiimig
sadece bir eserin bulundugu tespit edilmistir.

Biyoloji ile ilgili kavram yanilgilari Gzerine 2000 - 2017 yillari arasinda tam metin olarak
yurticinde Turkge olarak yayinlanmig ve dogrudan biyoloji ile ilgili kavram yanilgilari Gzerine
bulgular, sonug¢ ve Oneriler bolimleri bulunan eserler Uzerine yogunlasan bagka bir
dokiman inceleme galismasinda (Gl ve Kése, 2018) 74 ¢alisma analiz edilmis ve en fazla
hicre (%29,7) ve ¢evre/ekoloji (%25,6) konular Gzerine ¢alisildigi tespit edilmistir.

Literatlr taramasinda tespit edilen Altinisik (2015) arastirmasinda, 2000-2014 yillari
arasinda Ulkemizde Biyoloji Egitimi alaninda yayimlanan eserleri analiz etmistir. Arastirmaci
galismasinda 826 lisansustu tez ve 550 makaleye ulasmistir ve bu eserleri dokiman analizi
ile incelemistir. Yapilan arastirma sonucunda lisansustli calismalarda en fazla deneysel
yontemin kullanildigi, diger eserlerde ise anket yonteminin daha fazla uygulandigini tespit
etmistir. Cevre ve sistemler konusu arastirma konusu olarak daha fazla tercih edilirken,
hormonal sistem konusunun ise daha az calisildigi belirlenmistir. Orneklem grubu olarak
tez calismalarinda ortadgretim 6grencilerinin, hakemli dergilerde yayimlanmis makalelerde
ise 6gretmen adayi lisans égrencilerinin secildigi ortaya cikariimistir.

Yukarida yer alan ¢alismalara (Altinigik, 2015; Gul ve Sézbilir, 2015; Gll ve Kdse,
2018; Kumandas, 2015) dayanarak endokrin sistem konusunda yapilan ¢alisma sayisinin
kisith oldugu tespit edilmistir. insanda endokrin sistem konusunda kavram yanilgilarinin
belirlenmesi ve tutum dlgegdi gelistirerek 6grencilerin endokrin sistem ve 6gretimi Gzerine
tutumlarinin belirlenmesi ile literatlre katki saglanmasi amacglanmistir.

“insanda Endokrin Sistem” {izerine yapilan calismalarin; denetleyici ve diizenleyici
sistemler Unitesi icin dgretmen rehber materyallerinin geligtiriimesi (Saka, 2001), problem
¢dzmeye dayali 6gretimin akademik basariya ve tutuma etkisinin arastiriimasi (Gunes,
2006), probleme dayali bilgisayar temelli materyal gelistiriimesi (Vekli, 2009), ¢oklu zeka
kuramina dayall 6gretim yapilmasinin 6grencinin basarisi Uzerine etkisinin arastiriimasi
(Kurt, 2009), alti sapkal dusinme teknigiyle konunun anlatiminin égrencinin akademik
basarisi Uzerine etkisinin arastiriimasi (Gunes ve Demir, 2013) ve karikaturlerin endokrin
sistem ve biyoloji ile ilgili basari ve tutumlarina etkisinin aragtiriimasi (Ozay-Kdse, 2013)
gibi konularda oldugu tespit edilmigtir. Bu c¢alismalarda kavram vyanilgilarinin tespit
edilmedigi belirlenmigtir. Bu calismalarda yalnizca ogretim yontem ve tekniklerinin
islevselligi arastiriimigtir.

Daha onceki bolumlerde bahsedildigi Uzere Biyoloji Egitimi alaninda kavram
yanilgilarinin tespit edildigi eserlerin dokiiman analizi Uzerine bazi ¢alismalar yapiimigtir

(Kumandas, 2015; Gul ve Koése, 2018). Dokiman incelemesinin yapildigi bu iki eser
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sayesinde Ulkemizde biyoloji egitiminde kavram yanilgisi Gzerine yapilan ¢alismalarin odak
noktalari ve en gok kavram yanilgisiyla karsilagilan konulari tespit etmek mumkandur. Bu
bolumde bu calisma kapsaminda incelenen yerli ve yabanci kaynaklar hakkinda bilgiler
verilecektir.

Biyoloji egitiminde kavram yanilgilari konusunda ulusal ve uluslararasi dizeyde pek
¢ok calisma bulunmaktadir. Bu bdlimdn nicel ve nitel olarak var olan ¢alismalar ortaya
konmasiyla, arastirmacilara yapacaklari arastirmalarda planlama ve yol gosterici olarak

katki saglamasi amaclanmigtir.

2. 2. 1. Biyoloji Egitiminde Kavram Yanilgilarinin Tespitine Yonelik
Calismalar

Adeniyi (1985) yaptigi calismada Ortaokul Fen Projesi kapsaminda 232 ortaokul
ogrencisine ekolojik kavramlar tizerinde ¢alisma yapmis, her bir 6grenciye Ug farkli deneme
testinden biri verilmistir. 26 6grenci ile test sonrasi goérisme yapilmistir. Sonuclara
bakildiginda dgrencilerin besin zinciri, enerji akisi, karbon dongusu konusunda kavram
yanilgilarina sahip olduklari gériiimektedir. Ogrencilerin ¢ogunun ekosistem, habitat,
topluluk ve nifus kavramlarini yanlis anlamlandirdiklari tespit edilmistir. Ornegin
ogrencilerin %50’si “Popilasyon belirli bir zamanda, belirli bir bélgede yasayan insan veya
organizma sayisidir, érnegin Nijeryanin nufusu”, %27’si “Toplum birlikte yagar, birlikte ayni
fikre ve nedene sahiptir’, %27’si ise “Habitat suda ve karada yasayan hayvanlardir’ gibi
kavram yanilgilarina sahip oldugu belirlenmistir.

Dikmenli, Turkmen, Cardak ve Kurt (2005) Selguk Universitesi biyoloji 6gretmen
adaylari Uzerinde yapmis olduklari galismaya 92 dgretmen adayi katiimistir. Calismada
biyoloji 6gretmen adaylarinin; canhlarin siniflandiriimasi, hicrenin yapisi ve bdélinmesi,
bitkilerde solunum, besin zinciri gibi bazi genel biyoloji konularindaki kavram yanilgilarinin
tespit edilmesi amaglanmistir. Uygulanacak test iki asamali olarak hazirlanmistir. Oncelikle
o6gretmen adaylarinin igerik bilgisi belirlenmeye calisiimig ikinci asamada birinci asamada
verilen cevabin sebebinin agiklanmasi istenmistir. Ogrenciler arasinda en fazla “Yengeg
omurgasiz bir hayvandir ¢lnku sert yapih dis iskelete sahiptir’ ve “Kara hayatina ilk olarak
uyum sagladiklari digtnulen organizmalar kurbagalardir ¢inkd bu organizmalar hem suda
hem de karada yasayabilen organizmalardir” kavram yanilgilari ile kargilagiimistir. Bazi
ogretmen adaylarinin genel biyoloji konulari Gzerinde kavram yanilgilarina ek olarak eksik
bilgilere de sahip olduklari gorilmektedir.

Adiguzel (2006) calismasinda Mugla ili ilkdgretim 8.sinifta 6grenim gérmekte olan
ogrencilerin mitoz ve mayoz hicre bdlinmesi konusunda kavram yanilgilarinin olup

olmadiginin tespit edilmesi ve bu kavram yanilgilarinin gideriimesi dogrultusunda 65 fen
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bilgisi 6gretmeninin gérisleri alinmistir. Ogrencilerin en fazla kavram yanilgisinin oldugu
konular ise, canlilarda mitoz hucre bolinmesi sonucu gerceklesen olaylar ile mitoz ve
mayoz bolinmenin ortak dzellikleri konusu oldugu belirlenmistir. Yapilan galismada mitoz
bolunme ile ilgili sorulan sorulardan biri olan “Asagidaki olaylardan hangisinin
gerceklesmesinde, mitoz hicre bolinmesinin fonksiyonu yoktur?” sorusuna o6grencilerin
sadece %13,6’sinin dogru cevap verdigi tespit edilmistir. Ogrencilerin biyiime, gelisme,
iyilesme ve onarma gibi sureclerde hangi kavramlarin mayoz bolinme ile hangi kavramlarin
ise mitoz bolinme sonucu gerceklestigini ayirt edemedikleri tespit edilmistir.

Temelli (2006), Erzurum ilinde toplam 184 &grenci Uzerinde genetikle ile ilgili
konulardaki kavram yanilgilarinin saptanmasi Gizerine bir ¢alisma yurtutmustir. Genetik ile
ilgili konulardaki kavram yanilgilarini saptamak amaciyla 17 adet sorudan olusan test
sonucunda o6grencilerin sadece bilgi iceren konularda daha az kavram yanilgisina sahip
olduklari, bilgileri sentez yapip kullanmalari gereken sorularda ise daha fazla kavram
yanilgisina sahip olduklari saptanmistir. Arastirmada kullanilan sorulardan birinde
dgrencilere “Kromozomlar nelerden yapilmistir?” sorusu ydneltiimistir. Ogrencilerden
sadece %35,5'U0 dogru cevap olan “Kromozomlar DNA’lardan meydana gelir’ sikkini
isaretlerken geri kalani yanlis cevaplari isaretlemistir. Arastirmaci bu soruda sunulan
cevaplarla ilgili olarak ozellikle “Kromozomlar huicrelerden meydana gelir” gsikkinin
isaretlenmis olmasinin oldukga ¢arpici bir bulgu oldugunu, ¢ok az bir biyoloji bilgisine sahip
ogrencilerin dahi bu cevabi isaretlememesi gerektigine vurgu yapmistir. Diger sorularda ise
ogrencilerin “Allel”, “DNA”, “Nikleus” ve “Nukleotit” gibi kavramlari karistirdigi tespit
edilmistir.

Os (2006) yaptigi yiksek lisans tezinin érneklemi Van ilinde rasgele segilmis 710
ilkdgretim o6grencisinden olusmaktadir. Calismanin amaci 6, 7, 8. siniflarin biyoloji
kavramlarinin anlagiima duzeylerinin tespiti, kavram yanilgilarinin belirlenmesi ve yanlis
anlasilma nedenlerinin incelenmesidir. Uygulanan anket sonucunda 6. sinif égrencilerinin
geneline bakildiginda en fazla; prokaryot, 6karyot, akyuvar, antijen, antikor, bitkisel dokular,
solunum organlari, dolasim sistemi, bitkinin kisimlari, bosaltim sistemi organlari, hormon,
hipofiz bezi, solunum cesitleri, sindirim sistemi organlari, hayvansal dokular ve sinir sistemi
organlar ile ilgili kavramlar hakkinda kavram sahip olduklar belirlenmistir. 7. sinif
ogrencilerin geneline bakildiginda ise en ¢ok; habitat, endemik, biyom, azot déngusdu,
karbon dongusu, ekolojik denge, populasyon, geri donugum, su kirliligi, toprak kirliligi, hava
kirliligi, ayristiricilar, sera etkisi, besin zinciri ve enerji piramidi ile ilgili kavramlar hakkinda
kavram yanilgisina sahip olduklari ortaya ¢ikmistir. 8. sinif 8grencilerinde en fazla; fenotip,
genotip, heterozigot, homozigot, RNA, DNA, kromozom, niikleotid, mutasyon, adaptasyon,

modifikasyon, varyasyon, gen klonlamasi, biyoteknoloji, zigot, embriyo, plasenta, hormon,
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enzim, ATP vitamin, mineral, profaz, metafaz, fermantasyon ve solunum ile ilgili kavram
yanilgisina sahip olduklari tespit edilmigtir.

Cakilcioglu, Bahsi, Tirkoglu (2007) “Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Difiizyon ile
ilgili Kavram Yanilgilari” adiyla yaptiklari galismada Firat Universitesi Egitim Fakiiltesinden
51 8grenci katilmig, égrencilere 19 soruluk dogru yanlis testi ve 2 tane agik uglu soru
sorulmustur. Yapilan ¢alisma sonucuna gére Difuzyon konusu ile ilgili 6grencilerin benzer
kavram yanilgilarina sahip oldugu ve en ¢ok karsilasilan kavram yanilgilarina bakildiginda
ise “Diflizyonun zarsiz ortamda olmayacagdi ve suya kirmizi boya doktigimuizde meydana
gelecek olayin ozmos” olarak ifadelerinin oldugu belirlenmistir.

Glulev (2008) yapmis oldugu ylksek lisans tezinin érneklemini Gazi Egitim Fakdltesi
Biyoloji Ogretmenligi programinin 127 6gretmen adayi olusturmaktadir. Ogdretmen
adaylarinin biyoloji konularindaki kavram yanilgilari ve tutumlarini belirleyebilmek amaciyla

IR T ] a1

“kavram testi”, "biyoloji 6gretimine yonelik inang olgegi”’ ve “biyoloji 6gretimi tutum olcegi”
uygulanmistir. Ogrencilerin hiicre bélinmesi, insan fizyolojisi, bitki biyolojisi ve canlilarin
siniflandiriimasi gibi bircok konuda kavram yanilgilarina sahip olduklari belirlenmistir.

Aykurt ve Akaydin (2009) yaptiklari calismada Hacettepe Universitesi Biyoloji Egitimi
Anabilim Dalinda 6grenim goren 77 6gretmen aday! Uzerinde bitkilerde madde alinmasi ve
tasinmasi konusunda sahip olduklari kavram yanilgilarini 6lgmek amaciyla iki asamali
¢oktan segmeli sorular iceren test uygulanmis, mulakatlar yapilmistir. Arastirma sonucunda
bitkilerde 6nem arz eden konulardan biri olan “madde alinmasi ve tasinmasi” konusunda
kavram yanilgilarina sikga rastlandigi saptanmigtir. Yapilan ¢aligsmaya gore 6grencilerin
%53,2’sinin “Transpirasyon; bitkilerde su molekullerinin, yapragin tim ylzeyi ile gaz ve sivi
halde disari verilmesi olayidir.” kavrami ile ilgili kavram yanilgisina sahip oldugu tespit
edilmistir.

Gokmenoglu (2011) yayimlanan c¢alismasinda 9.sinif &grencilerinde inorganik
maddelerle ilgili kargilasilan kavram yanilgilarinin belirlenmesi amaciyla Konya ilinde 40
ogrenciye iki asamali anket uygulanmistir. Verilerin analizi sonucunda 6grencilerin
inorganik maddelerin temel 6zellikleri ve bunlarin hicresel fonksiyonlarini yorumlamada
bazi kavram yanilgisina sahip olduklari belirlenmistir. Ogrencilerin gogunlukla hiicrede
bulunan mineral maddelerini hiicrelerin hayatsal faaliyetleri igin gerekli enerji kaynagi olarak
dugsundukleri gorulmustur. Ayrica 6grencilerin mineral maddelerin hucrelerdeki katalizor
gorevini goz ardi ettikleri, karbondioksitin bir organik molekul olmadigini bilmelerine ragmen
nedenini agiklayamadiklari ve canlilarda bulunan inorganik ve organik maddeler arasindaki
iligkileri yeterince yorumlayamadiklari saptanmistir.

Cinici (2011) lise 6grencilerinin omurgali hayvanlarin siniflandiriimasi ile ilgili alternatif

kavramlari Uzerine yaptigi ¢calismanin érneklemini Erzurum ilinde 4 farkli lisede 6grenim
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gbren 256 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen 16 ¢oktan se¢meli, 3
ise aclk uglu sorulardan olugsmaktadir. Orneklem olarak belirlenen dgrencilerin gogunda
hayvanlarin siniflandirma konusunda kavram yanilgilarina sahip oldugu goériimekte ve
6grencilerin birgogunun ampirik siniflandirma yaptiklari belirlenmistir. Yapilan malakatlar
sonucunda ise akademik dil ile ginluk yagsamda kullanilan dilin uyumsuzluklarinin kavram
yanilgilarina sebep oldugu sonucuna ulasiimistir.

Urey, Sahin ve Sahin (2011) yilinda yaptiklari ¢alismaya Karadeniz Teknik
Universitesi Fatih Egitim Fakdltesi sinif dgretmenligi programi 2. sinifta dgrenim goren 158
o6gretmen adayi katilmistir. Arastirmacilar tarafindan 20 soruluk iki asamali test ve 3 adet
acik uclu soru kullaniimistir. Arastirma sonunda 6gretmen adaylarinin 6zellikle daha
populer konulardan oldugu dusundlen yer kirenin isinmasi, ozon tabakasinin incelmesi
konularinda kavram yanilgilarina sahip olduklari saptanmistir.

Cakmak ve Akcoltekin (2011) yayimlanan ¢calismada 148 6grenci Gzerinde sera etkisi
konusundaki bilgi dizeylerinin ve kavram yanilgilarinin tespit edilmesi amaciyla gelistirilen
Olcek uygulanmistir. Sonuglara bakildiginda 6grencilerin bilgi dizeylerinin beklenenden
dusuk oldugu goérulmustir. Ayrica, “ozon tabakasindaki incelme, sera etkisini daha da
artiracaktir’, “elektrik israfinin dnlenmesi, sera etkisini azaltacaktir”, “sera etkisi artarsa,
daha ¢ok deprem olacaktir’ seklinde kavram yanilgilarina sahip olduklari saptanmistir.

Deshmukh ve Deshmukh (2011) galismalari kapsaminda fotosentez ve solunum
konusunda kavram yanilgilarini belirlemek amaciyla 440 Ogrenciyle yazili sinav ve bu
odrencilerin birkagiyla kavram yanilgilarinin kaynagini belirlemek amaciyla gérismeler
yapmistir. Ortadgretim dizeyinde kullanilan ders kitaplari igerdikleri kavram yanilgilarinin
tespiti igin analiz edilmistir. Bulgular, birgok égrenci ve ders kitabi yazarinin gesitli biyolojik
kavramlar hakkinda kavram vyanilgilarina sahip oldugunu gdstermistir. Ogrencilerin
%71’inin “Kalp Kirli kani, temiz kana cevirir’ ve %73’Unun ise “Nefes alma (hayvanlarda) ile
solunum (bitkilerde) arasinda fark yoktur’ gibi kavram yanilgilarina sahip oldugu tespit
edilmistir. Ogrencilerin %63’Unlin “Fotosentez giindiizleri, solunum gece boyunca meydana
gelir” kavram yanilgisina sahip oldugu ve ayrica bu fotosentez ve solunum proseslerinin
ders kitaplarinda ¢ok net bir sekilde agiklanmadidi tespit edilmigtir. Fotosentez ile ilgili
kitaplarda daha fazla bilgi verildigi, buna karsin bitkilerde solunum konusuna ise “yalnizca
deginildigi” gozlemlenmigtir.

Gulnes, Dilek, Hoplan ve Glnes (2012) yapmis olduklari galigmanin amaci 8. Sinif
dgrencilerinin fotosentez ve solunum konusundaki kavram yanilgilarini belirlemektir. Bu
calismada 46 6grenciye fotosentez ve solunum basari testi uygulanmigtir. Test sonuglari
analiz edildiginde égrencilerin gogunlukla solunum ve fotosentezin gergceklesme zamanlari

ile bitkide enerji Uretimi olaylarinda ¢okca kavram yanilgisina sahip olduklari belirlenmigtir.
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Orneklem grubundaki égrencilerin yaklasik olarak yarisi bitkilerin metabolizmalari igin
gereken enerjiyi Uretmeleri ile ilgili sorulan soruya “bitkiler fotosentez yaparak ener;ji
uretirler” seklinde cevap vermiglerdir. Eserin sahibi yazarlar, literatirde oldugu gibi bu
kavram yanilgisinin kaynagi olarak 6grencilerin “enerji déonisumu” ile “enerji Gretimi”
kavramlarini yanhg algilamalari gostermiglerdir. Ayrica bu bulguyu bitkilerin enerji Gretimi
ile ilgili sorulan soruya dgrencilerin %10,9’unun “bitkiler enerjiye ihtiya¢c duymaz” cevabi ile
desteklendigini ifade etmiglerdir.

Romine, Barrow ve Folk (2013) yaptiklari calismada ortaokul 6grencilerinin grip
konusundaki bilgi dizeylerinin ve bu konudaki kavram yanilgilarini belirlemek amaciyla
ABD’deki kirsal bir okuldaki 9-12.siniflardaki 205 o6grenciye pilot o6lcekli uygulama
yapiimistir. ikinci asamada 410 ortaokul dégrencisine test uygulanmis, kavram yanilgilari
belirlenmistir. Sonuclardan elde edilen kavram yanilgilarindan bazilari; “grip asisinin antikor
uretimini saglayan olduriimus veya zayiflatiimis viris etmenin aksine antibiyotik verilerek
gripten korudugu” fikrine sahip olduklari ve ayrica influenza virisiniin mutasyon gecirdigini
g6z ard1 eden ogrenciler asinin her yil yenilenmesini asinin etkisini kaybetmesinden dolayi
oldugunu dusundukleri gorulmektedir.

Keskin (2015) yapmig oldugu doktora tezinde biyoloji 6gretmen adaylarinin evrim
konusu ile ilgili kavram yanilgilarini belirlemek ve evrim konusunu igeren web sitelerini
incelemeyi amaclamigtir. Bu amagla Atatlrk Universitesi Egitim Fakultesi'nde 6grenim
goéren 2, 3, 4 ve 5. sinif 117 biyoloji 6gretmen adayina internet kullanim durumlari élgegi,
evrimle ilgili kavram yanilgisi testi ve web sitesi inceleme dlgegi uygulanmistir. Evrimle ilgili
kavram yanilgilarinin belirlenmesi igin hazirlanan testte biyoloji 6gretmen adaylarinin
¢ogunlukla sorulara yanlis cevap verdikleri tespit edilmistir. “Evrim dlnyanin nasil olustugu
hakkinda bilgiler verir’, “Canli organizmasi basitten gelisip karmasiga dogru ilerlemistir”,
“Miikemmellik sudan karaya devam eder’, “insanlar hic evrim gecirmedi” gibi kavram
yanilgilari ile kargilagiimistir. incelenen 16 web sitesinden ise sadece 6’sinin derslerde
egitim materyali olarak kullanilabilecegi tespit edilmigtir.

Téman, Odabasi-Cimer ve Cimer (2015) yaptiklari g¢aligmada Bayburt ilindeki
ortaokul, lise ve Universite dgrencilerinin olusturdugu 6rneklem grubuna fotosentez ve
bitkilerde solunum kavramlarinin anlama duzeylerini belirlemek amaciyla kavramsal
anlama testi uygulanmig ve bu seviyeler arasindaki kavramsal deg@isimi ortaya koyulmustur.
“ Fotosentez sonucunda karbon dioksit, klorofil ve yesil yapraklar uretilir’ ve “Solunum
bitkinin yapraklarinda gergeklegir’ gibi kavram yanilgilarina rastlanilmigtir. Veriler analiz
edildiginde universite 6grencilerinin diger dgrencilere gére daha fazla yanilgiya sahip
olduklar fakat Gniversite 6grencilerinin diger grup 6grencilere gore kavramlari tam anlama

oranlarinin ise daha yuksek oldugu saptanmistir.
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Saglam, Kiziltug ve Sarikaya (2016) solunum sistemiyle ilgili kavram yanilgilarini
belirlemek amaciyla 30 sinif 63retmeni secilmis olup her birine “Solunum Sistemi Yari
Yapilandiriimig Gérisme Formu” uygulanmistir. Veriler analiz edildiginde édretmenlerin
solunumun nasil gergeklestigi konusu ile ilgili bircok kavram yanilgisina sahip oldugu
gorulurken, solunum organlarinin siralanmasi konusunda ise daha az yanilgiya dugtukleri
gOralmustar.

Duda (2016) yaptigi calismada Endonezya’da bulunan STKIP Persada Khatulistiwa
Sintang okulunda bulunan dgrencilerin genetik ile ilgili kavram yanilgilarini tespit etmeyi
amaglamistir. Calismanin drneklemini STKIP Persada Khatulistiwa Sintang'in 6. yariyilda
biyoloji egitimi calisma programinda okuyan 25 égrenci olusturmaktadir. Genetik kavramlar
hakkindaki yanilgilarinin énceki egitim seviyesinde olustugu ve buglne degin sure geldigi
ve degisime direncli olduklari tespit edilmistir. Arastirmanin sonucunda 6grencilerin kavram
yanilgilarinin genetik (Ornegin &grencilerin %95'i: Genetik veya genetik kavramini
Mendel'in melezleme galismasi olarak anlamaktadir), genetik materyal, Mendel genetigi,
kromozom mutasyonu (Ornegin égrencilerin %90’1: Mutasyonu bir virlis veya bakterinin yol
actigi ve nesilden nesile aktarilan genetik degisikliklere sebep olan bir hastalik olarak
dusunmektedir), DNA'da meydana gelen degismeler, cinsiyet ve alellik tayini, genetik
populasyonu ve evrim konularinda oldugu bulunmustur.

Susanti (2018) galismasinda, biyoloji egitiminde égretim gdren 58 6grenci Uzerinde
fotosentez ve solunum kavrami hakkindaki kavram yanilgilarini belirlemeyi amaclamigtir.
Coktan se¢meli ve acgik uglu sorulardan olusan test uygulanmig, égrencilerin birgok kavram
yanilgisina sahip oldugu saptanmistir. Sonuglara bakildiginda o6grencilerin  kavram
yanilgilarindan érnekler verilecek olursa; bitkiler solunum yoluyla CO, alir, fotosentez surekli
devam eder, bitkiler fotosentez icin 1sik olmadan solunumu devam ettirir, bitkilerde solunum
sadece yaprak hucrelerinde gerceklesir ifadelerine rastlanir. Genel olarak bakildiginda
fotosentez kavrami, fotosentez olusumunda yer ve zaman kavrami, bitkilerde fotosentez
olusumunda yer ve zaman kavrami, fotosentezde gunesin roli ve fotosentezde enerji
kullanimi, solunumun gercgeklestigi yer, bitkilerin solunumunda gerekli olan gaz, bitkilerin

solunum suresi ve donguler hakkinda yanilgilar gézlenmistir.

2. 2. 2. Biyoloji Egitiminde Kavram Yanilgilarinin Giderilmesine Yonelik
Caligsmalar

Onceki bélimde de yer verilen Adigiizel (2006) calismasinin ikinci bdliminde
ogretmenlerden, mayoz ve mitoz bolinme konusunda ogrencilerin sahip oldugu kavram
yanilgilarinin giderilmesi igin gérusleri alinmistir. Ogretmenlerin %73,3'G “Ogrencilerin

okullarda arastirma yapabilmeleri i¢in yeterli imkanlara sahip olmadigini” ve ayni oranda
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“Ders kitaplarinin yeniden dizenlenmesinin gerekliligi” konusunda galismalar yapilmasiyla
kavram yanilgilarinin azaltilabilecedi yoninde goérisleri calismada yer almistir. Ayrica
ogretmenlerin yillik planlarinin dizenlenmesinin kavram yanilgilarinin giderilmesinde “en
az etkisi olacak faktdr” olarak nitelendirdikleri tespit edilmistir.

Kara ve Yesilyurt (2007) yapmis olduklari galismada Bayburt ilinde 9.sinif iki farkli
sinif Uzerinde “Vitamin” adli yazihmin ogretim yontemi olarak kullanildigi siniflardaki
ogrenciler ile geleneksel yontemle egitim verilen siniflardaki 6grencilere kiyasla akademik
basarilarindaki ve kavram yanilgilarindaki degisimi gozlemlemeyi amaclamiglardir. 48
ogrenciye uygulanan c¢alismada ogrencilere on test ve son test uygulanmis, elde edilen
sonuglara goére “Vitamin” adl egitsel yazilimin, hicre bdélinmeleri konusunda, 6grenci
basarisini arttirdi§i, yanhs anlamlandirmalar azalttigi fakat tamamen ortadan
kaldiramadig! saptanmistir.

Yakisan (2008) calismasinda; 6gretmen adaylarinin hicre konusunda mevcut
kavram yanilgilarinin ortaya c¢ikarilmasi ve bilgisayar temelli 6gretimin animasyonlarla
yapiimasinin 6gretmen adaylarinin basarisina, kavram yanilgilarina ve tutumlarina olan
etkisini belirlemeyi amaglamistir. Ayrica ayni ¢alismada animasyonlarla zenginlestirilmis
bilgisayar destekli biyoloji egitiminin, &érneklem grubun hlcre konusundaki kavram
yanilgilari, akademik basarilari ve biyoloji dersine kagsl tutumlari Uzerine etkileri
arastinimigtir. Nicel verilerin elde edilmesi igin konuyla ilgili bagari testi rneklem grubuna
uygulanmistir. Nitel veriler icin 12 égrenci ile milakat yapiimistir. Arastirmanin érneklemini
Gazi Universitesi Egitim Fakdltesi ilkoégretim matematik anabilim dalindaki Genel biyoloji
dersini alan ilkogretim matematik anabilim dalindaki 97 6gretmen adayi olusturmaktadir. Bu
orneklemden rastgele kontrol ve deney gruplari olusturulmustur. Uygulama sonunda
animasyonlarla yapilan 6gretimin farkliik olusturmadigi, 6gretmen adaylarinin sahip
olduklari kavram yanilgilarina son yapilan muilakatta da sahip olduklari tespit edilmistir.

Semenderoglu (2012), doktora tezi galismasinda kontrol grubuna Biyoloji dersi
mufredatindaki etkinlikler uygulanirken, deney grubuna yapilandirmaci etkinlikler ile birlikte
insan genom projesi ve insanin genetik yapisi konulari islenmistir. Uygulama
calismasindan iki ay sonra kalicilik testi uygulanmig yari yapilandiriimis goérasmeler
yapiimigtir. Mevcut 6grenim programinin yapilandirmaci yaklasimla o6gretim yapilan
ogretim programina gore daha az etkili oldugu fakat yapilandirmaci 6gretim programinin
ogrencilerin tutumuna herhangi bir pozitif katkisinin olmadig1 gézlenmigtir.

Naz ve Nasreen (2013) yaptiklari caligmaya ortadgretim dizeyinde 6grenim gdren ve
secmeli ders olarak biyoloji segcen Sargodha bdlgesindeki iki devlet okulundan toplam 80
dgrenci katilmigtir. Arastirmacilar dgrencileri rasgele iki gruba ayirmistir. ilk olarak

ogrencilere hayvanlarin siniflandiriimasi konusunda hayvanlari omurgali omurgasiz olarak
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siniflandiriimalari istenmis ardindan yari yapilandirilmis gdérismeler yapilmistir.
Arastirmanin ikinci agsamasinda 6grencilerin kavram yanilgilarini géz éniinde bulundurarak
B grubundaki égrencilere arastirma ydntemine dayali 6gretim uygulanmig, A grubundaki
odrencilere ise geleneksel oOgretim yapilmigtir. Arastirma sonucunda ogrencilerin
hayvanlarin siniflandiriimasi  konusunda birgok kavram yanilgisina sahip oldugu
gorulmustur. Aragtirma yonteminin kavram yanilgilari Gzerinde olumlu sonuglar gosterdigi
belirlenmistir. Ogrencilerden omurgali bir hayvan olan yilani siniflandirmalari istenmis fakat
34 o6grenci yllani omurgasiz olarak siniflandirmistir. Ogrencilerle yapilan gériismeler
sonucunda, o6grenciler “yilanin esnek bir vicuda sahip oldugu, kol ve bacaklarinin
bulunmadigini ve toprak solucani ile benzerlikleri oldugunu” ifade etmiglerdir. 40 6grenciden
34’40 omurgall olarak siniflandirmada kesin bir aciklama yapamamiglardir. Hayvanin
igyapisini inceledikten sonra 38 dgrencinin bilimsel gerekgelere dayandirarak hayvani
omurgall olarak yeniden siniflandirdigi tespit edilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda 6grenciler
kanguru, yilan, yunus baligi, zirafa gibi toplamda 20 hayvani incelemiglerdir.

Ozay-Kdse (2013), Erzurum ilinde yaptigi calisma ile 6gretim araci olarak kullanilan
karikaturlerin endokrin sistem ve biyoloji ile ilgili basari ve tutumlarina etkisini belirlemek
istemistir. Toplamda 56 6grenci kontrol ve deney grubu olarak belirlenmis, 6grencilere 6n
test, son test uygulanmis ve agik ug¢lu sorularla milakat yapilmistir. Yapilan arastirmada
ogretimi guglendirmek amaciyla kullanilan karikaturlerin dgrencilerin biyoloji konusundaki
bilgi, anlayis ve tutumlarinda olumlu yénde degisiklik gosterdigi saptanmistir.

Karpudewan, Roth ve Chandrakesan (2014) calismalarinda asit yagmuru, kiresel
Isinma, sera etkisi ve ozon tabakasinin incelmesi kavram yanilgisinin azalmasi konusunda
yapilandirmaci ilkelere dayanan mufredat programinin, geleneksel Malezya miufredatina
gore etkisini belirlemeyi amaglamislardir. Malezya’daki iki farkli okuldan iki sinif rastgele
secilmis, deney ve kontrol gruplari olusturulmustur. Sonuglar analiz edildiginde asit
yagmuru, kiresel Isinma, sera etkisi ve ozon tabakasinin incelmesi konularinda istatistiksel
olarak yapilandirmaci ilkelere dayanan mdifredat programinin lehine anlamh farkhihk
bulunmus, rasgele iki farkli gruptan secilen égrencilerle yapilan gérismelerin de elde edilen

bulgulari destekler nitelikte oldugu saptanmigtir.

2. 2. 3. Biyoloji Egitiminde Kavram Yanilgilarinin Sebeplerinin Tespit
Edilmesine Yonelik Caligmalar

Simpson ve Marek (1988) calismalarinda daha az kayitli 6grencisi olan liselerin, daha
fazla kayith 6grencisi olan liselere gore biyoloji kavramlariyla ilgili kavram yanilgilarinin
daha az olabilecegi sorusuna cevap aramiglardir. Bu iki lise grubundan 50 6grenci rastgele

secilmistir. Ogretmenler ile yapilan gérigsmelerde dgrencilerin ayni dersleri aldiklari, benzer
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gecmiglere sahip olduklari bilgisi alinmistir. Diflzyon, homeostazi, bitkilerde besin Uretimi,
hayvanlarin ve bitkilerin siniflandiriimasi konulari tGzerine kavram degerlendirme ifadeleri
kullanilarak kavram vyanilgilari belirlenmek istenmistir. Calismanin sonuglari analiz
edildiginde daha az kayith 6grencisi olan okullarin, daha fazla kayitli 6grencisi olan okullara
gore difuzyon ve homeostasi konulari hakkinda daha az kavram yanilgisi gelistirdikleri
gbzlendi. Bitkilerde besin Uretimi ve hayvanlarin siniflandiriimasi agisindan ise okullar
arasinda anlamli bir fark gdzlemlenmedigi saptanmistir.

Sinan, Yildirnm, Kocakilah ve Aydin (2006) yaptiklari calismanin 6rneklemini
Balikesir Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi programinda dgrenim géren 88 6gretmen
aday! olusturmaktadir. Proteinler, enzimler ve protein sentezi ile ilgili kavram yanilgilarini
belirlemek amaciyla test ve agik uglu sorularla kavram yanilgilari tespit edilmeye c¢alisiimis,
kavram vyanilgilarinin sebebini belirlemek amacgh 5 6grenci ile yari yapilandiriimis
gorusmeler yapilimistir. Veriler degerlendirildiginde 6gretmen adaylarinin en ¢ok “protein
sentezinde DNA’nin rolt” ile ilgili kavram yanilgisina sahip oldugu goérilmustar. Yine bu
arastirmaya gore kavram yanilgilarinin temel kaynaklarindan biri olarak kullanilan bilimsel
ve gunlik dil arasindaki farkliliklar oldugu tespit edilmistir.

Onceki boliimlerde yer verilen arastirmacilardan Adigiizel (2006) galismasinin bir
diger bolimuinde o6grencilerin mayoz ve mitoz boélinme konusunda kavram yanilgilari
hakkinda dgretmenlerine anket uygulamasi yapmistir. Buna gore 6gretmenlerin %66,2 ile
en fazla isaretledikleri segcenek “Ders kitaplarinin yeterli bilgiyi icermedigi” secenegi oldugu
tespit edilmistir. En az isaretlenen segenek ise “Ogrencilerin okulda bulunan ders arag ve
geregclerinin kullanimi bilinmedigi” segenegi olarak isaretlenmistir.

Murat, Kanadh ve Unisen’in (2011) calismalarinda Gaziantep ilinden rasgele segilen
ilkdgretim okulundaki 89 6grenci érneklem olarak belirlenmistir. Bu galismanin amacini
ogrencilerin hayvanlarin tremesi, blylimesi ve gelismesi konusundaki kavram yanilgilarini
ve bu kavram vyanilgilarinin kaynaklarini belirlemek olusturmaktadir. Calismanin ilk
asamasinda o&grencilere test uygulanmig, sonra belirlenen 20 &grenciyle vyari
yapilandiriimis miulakat yapilmistir.  Toplanan verilerin analizi sonucunda 7. sinif
ogrencilerinin hayvanlarin dreme, buyime ve gelisme konusunda yanilgilari oldugu, bu
kavram yanilgilarinin da o6grencilerin medyadan &grendigi yanlis bilgiler Uzerine

yapilandirdiklari bilgiler oldugu saptanmistir.

2. 3. Literatiir Taramasinin Sonucu

Biyoloji egitiminde kavram yanilgilari konusu Uzerinde yapilan lisansustu tezler,
makaleler, kongrelerde kabul gérmus sdzlu ve poster bildirileri bu tez galismasi kapsaminda

incelenmis ve yillara gore dagilimi Sekil 1’de 6zetlenmigstir. Kavram yanilgilari Gzerinde en
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fazla calismanin makale olarak yayimlandigi onu sirasiyla yiksek lisans tezi, s6zlu bildiri,

doktora tezleri ve poster bildirinin takip ettigi g6zlenmektedir.
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Sekil 1. Biyoloji egitiminde kavram yanilgisi konusunda arastirma yapan tezlerin,
dergi, makale ve bildirilerin yillara gore dagilimi

Akademik calismalari konu bazli incelediginde (Sekil 1) en fazla arastirmanin hiicre
ve hlcre bolunmesi, genetik, sistemler ve sera gazlari ve kuresel isinma konusunda
yapilmis oldugu gorilmektedir. Gelisen diunya sartlarinda onemi artan genetik,
biyomuhendislik alanlarinda énem arz eden biyoloji konularinin ve yasadigimiz cevre
kosullarinin hizla degisiyor olmasinin biyoloji egitiminde yapilan akademik caligmalarin
seyrine yon verdigi gorilmektedir. Arastirmacilarin belirli ddnemlerde bazi konulari daha
populer olarak kabul ettikleri, 6drencilerin biyoloji egitiminde 6grenmekte zorlandiklari,
ayrica 6grencilerin alternatif kavramlarinin oldugu distnulen konularda galismaya yonelmis
olduklari disunulmektedir.

Yapilan caligmalarin ydntemlerine bakilacak olursa sirasiyla en fazla deneysel
yontemin kullanildigini, anket, 6zel durum calismasi ve karma ydntemin kullanildigi
gorulmektedir. Arastirmacilarin incelenen calismalarinda belirledikleri 6gretim stratejileri
dogrultusunda dgretim yaptiklari basari testlerini kullanarak 6n test- son test uyguladiklari,
bdylece uyguladiklari stratejilerinin dnemini ortaya koymaya calistiklari gértlmektedir.

Temelli ve digerleri (2011) tarafindan yapilan galismada i¢ Salgi Bezleri konusu
calisiimistir. Bu ¢calismada bir ilkdgretim okulunun iki farkli subesindeki 7. Sinif dgrencilerine
farkll 6gretim ydntemleri uygulanmis ve basari duzeyleri incelenmistir. Siniflardan birine
kavram haritalari ile digerine ise geleneksel yontemlerle yapilan fen ve teknoloji 6gretimi

yapilmis ve basari testi uygulanmistir.
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Vekli (2012) tarafindan yapilan doktora tezinde “insan Endokrin Sistemi” konusu
calisiimistir. Ogrencilerin problem ¢dzme becerilerinin gelisimine yénelik arastirma
kapsaminda Probleme Dayali Bilgisayar Destekli Materyali gelistiriimis ve bu uygulamalarin
ogrencilerin gelisimine olan etkisi incelenmis ve s6z konusu calismada veriler karma
yontemle analiz edilmistir.

Ozay-Kése (2013), Erzurum ilinde yaptigi calisma ile égretim araci olarak kullanilan
karikaturlerin endokrin sistem ve biyoloji ile ilgili basari ve tutumlarina etkisini belirlemek
istemistir. Toplamda 56 6grenci kontrol ve deney grubu olarak belirlenmis, 6grencilere 6n
test, son test uygulanmis ve acik ucglu sorularla mulakat yapilmistir. Yapilan arastirmada
ogretimi guclendirmek amaciyla kullanilan karikattrlerin égrencilerin biyoloji konusundaki
bilgi, anlayis ve tutumlarinda olumlu yonde degisiklik gosterdigi saptanmistir.

Literatiir taramasina gore 2016 yilina kadar, lise egitim diizeyinde “insanda Endokrin
Sistem” konusunda yapilan c¢alisma sayisinin az oldugu belirlenmistir. Bu literatir
taramasina dayanarak “insanda Endokrin Sistem konusunda &grencilerin kavram
yanilgilarinin ve biyoloji dersine yonelik tutumlarinin belirlenmesi” arastirma konusu olarak

secilmigtir.



3. YONTEM

Bu bélimde, arastirmanin yontemi, evren ve 0Orneklem, kullanilan veri toplama
araclari, veri toplama sureci, veri analizi, ve bulgularin sunumu, gecerlilik, givenilirlik ile etik
konularina deginilecektir. Ayrica verilerin ¢ézimlenmesinde kullanilan istatistiksel yoéntem

ve teknikler verilecektedir.

3. 1. Arastirma Yaklasimi ve Yontemi

Bilimsel arastirma, olaylari inceleyen, goézlemlerle bilgi elde eden ve bdylelikle
sorunlari gézmeyi amaglayan dinamik bir stireg olarak tanimlanmaktadir. Teghis, aciklama,
anlama, denetleme, olaylari gérme ve yoOnlendirme arastirmanin fonksiyonlari olarak
gosterilmektedir (Usta, 2012).

Gectigimiz 50 yiIl boyunca sosyal ve davranis bilimlerindeki arastirma metodolojisi
radikal deg@isimlere ugramistir. Bu degisim sonucunda arastirma yéntemleri nicel, nitel ve
karma olarak degerlendirilmistir. Tarihsel surecgte 20. yy baslarinda nicel yontemler daha
fazla kullanilirken, arastirmacilarin 20. yy ikinci yarisinda nitel yéntemlere yoneldigi
soylenebilir. Nitel yontemler, nicel yontemlerin tek bashhdina tepki olarak gelistirildi ve
1970’li yillarda doruk noktasina ulasmistir. Bu iki yontemden nitel yontemler hipotez
olusturma icin daha uygunken, nicel yontemler ise hipotezin test edilmesi i¢in uygundur.
Karma yontem ise arastirmada nitel ve nicel yontemlerin beraber kullaniimasini ifade eder.
Karma yontem 2000’li yillarda arastirma ydntemi olarak benimsenmeye baslanmistir.
Karma ydntemler hem temel hem de uygulamali arastirmalarda kullanilir (Lund, 2012).

Aragtirmada bu dogrultuda belirlenen drneklemin endokrin sistem konusundaki bilgi
dizeylerinin, endokrin sistem ve biyoloji dersine yénelik tutumlarinin cinsiyet ve okul tlriine
gore anlamli farklilk olup olmadigi sorusuna nicel arastirma yaklasimi ile cevap aranirken;
endokrin sistem konusu hakkindaki kavram yanilgilarini saptamak, endokrin sistem konusu
ve 6gretimine yonelik 6grenci goruglerini belirleyebilmek adina nitel arastirma yaklagimina
basvurulmus dolayisiyla arastirmada karma yéntem kullaniimistir.

Anket ydnteminde arastirmaci, evrenden belirledigi drneklem Uzerinde belirli bir
disiplin icerisinde bilgi toplamayl amaclamaktadir. Anket ydntemi ile gdzlem yontemi
arasindaki temel fark, anket yonteminde orneklem grubuna sorular sorulmakta ve
arastirmacinin farkli konularda bilgiye erismesi saglanmaktadir. Anket ydnteminde

arastirmacinin verilerini kisa sirede ve ekonomik sekilde elde edebiliyor olmasi s6z konusu
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yontemin arastirmacilar igin daha fazla tercih edilen bir yontem olmasini saglamistir
(Odabasi, 1999). Bu yuzden c¢alisma kapsaminda hem nicel hem de nitel veri toplama

veanaliz etme imkani veren anket yontemi tercih edilmistir.

3. 2. Evren ve Orneklem

Orneklem evreninde bulunan tiim nesnelerin belirli bir olasilik ve esit oranda segilme
olasiligi olmamasi ya da buna gerek duyulmamasi olasiliksiz drnekleme yonteminde
gerceklesebilir. Bu nedenle aragtirmacilarin gerekli durumlarda bu yontemi tercih ettigi
gobrilmustir. Bu yontemin en 6nemli 6zellikleri: 6rneklerin rastgele secgilmemesi ve
orneklem grubundaki her bir 6rnegin arastirmaya girme sansinin farkh olmasidir. (URL-1,
2019). Tekirdag il Milli Egitim Kurumuna bagli egitim ve 6gretim faaliyetinde bulunan okul
basari siralamasinda ilk on sirayi alan okullar segilmistir. Her okuldan ortadgretim son sinifa
giden iki sube olasiliksiz drnekleme yontemi ile belirlenmigtir.

Arastirmanin evreni Milli Egitim Bakanhgina bagh Tekirdag ilindeki devlet okullarinin
12. sinifta 623 subede 6grenimlerine devam eden 11020 égrencidir. Bu ¢alismada Tekirdag
ili kapsaminda MEB’in verilerine gore basari siralamasi olarak ilk on icerisinde yer alan
okullarin érneklem olarak secilmesi dolayisiyla her okuldan son sinif iki sube secilmis
ogrenci sayilarina mudahale edilmemis, cinsiyete gore érneklemin homojen dagiimasi g6z
ardi edilmigtir.

Arastirmanin érneklemi ise Tekirdag ili Stleymanpasa ilgesine baglh Ebru Nayim Fen
Lisesi, Tekirdag Anadolu Lisesi, Namik Kemal Anadolu Lisesi; Corlu ilgesine bagl Corlu
IMKB Fen Lisesi, Mehmet Akif Ersoy Anadolu Lisesi, Cemile Yesil Anadolu Lisesi, Corlu
Ticaret Borsasi Anadolu Lisesi; Cerkezkdy ilgesine bagli Haci Fahri ZUmbul Anadolu Lisesi,
Pakize Narin Anadolu Lisesi; Saray ilgesine bagl Mustafa EImas Arici Anadolu Lisesi’nde
okuyan 12. Sinif 512 &grenci calismaya katilmistir. Bu 6rneklemden 445 6grencinin
endokrin sistem basari testi ve tutum dlgegi nitelikli bulunup dikkate alinmis ve calismaya

dahil edilmigtir. Arastirmanin 6rneklemini toplamda 445 6grenci olusturmaktadir.

3. 3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada uygulanan arastirma yontemine bagli olarak hem nicel, hem de nitel veri
toplamak amaciyla endokrin sistem basari testi, endokrin sistem ve 6gretimi konusuna
yonelik tutum olcegi ile birlikte acgik ucglu sorular arastirmanin &érneklem grubuna

yoneltilmigtir.
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3. 3. 1. Veri Toplama Araglari

Arastirma problemlerine cevap bulmak amaci ile iki ayri 6lgme araci kullaniimigtir.

e Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik Tutum Olgegi (Bu dlgek ile birlikte
dgrencilerin insanda Endokrin Sistem konusuna ve Biyoloji dersine karsi tutumlari
Olciimesinde kullaniimistir.),

e insanda Endokrin Sistem Basar Testi (insanda Endokrin Sistem konusu ile ilgili
sahip olduklari bilgi dizeylerinin ve mevcut kavram yanilgilarinin élgtilmesinde
kullanilmistir.).

Arastirmada kullanilan élgme araclarinin 6zellikleri asagida belirtilmistir.

Tutum oOlcegi: Bu arastirmada dgrencilerin Endokrin sistem konusuna yonelik
tutumlarini 6lgebilmek adina arastirmaci tarafindan “insanda Endokrin Sistem Tutum
Olgegi” gelistirilmistir. Olgme aracinin gelistiriimesinde arastirmaci tarafindan madde
havuzu olusturulmustur. Trabzon Universitesi Egitim Fakiiltesi Matematik ve Fen Bilimleri
Egitimi Anabilim Dalinda goérev yapan iki 0gretim uUyesinden alinan uzman gorusleri
dogrultusunda tutum oélceginde elemeler ve dizeltmeler yapilmig, 33 soruluk 31U likert tipi
tutum olgegdi olusturulmustur.

Akgaabat Anadolu Lisesinin 11. sinifinda 6grenimlerine devam eden 23 dgrenciye
pilot dlgekli calisma uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS25 programi ile incelendiginde
tutum Olgedinin 23., 25. ve 29. maddelerinin guvenilirlik katsayisi dusuk bulunarak s6z
konusu tutum dlgeginden cikarilmasina karar verilmistir. ilgili maddelerin ¢ikarilmasinin
ardindan tutum Olgeginde madde analizi yapilarak Cronbach Alpha guvenilirlik katsayisi
bulunmustur. Ozdamara (2015) gore guvenilirlik katsayisinin 0,81<a<1,00 araliginda
olmasi 6lgme aracinin guvenilirlik dizeyinin yuksek oldugunu gostermektedir. Bu calismada
kullanilan tutum 6lgeginin Cronbach Alpha guvenilirlik katsayisi 0,872 olarak bulunmustur.
Bu deger gelistirilen tutum dlgeginin yuksek duzeyde guvenilir oldugunu gostermektedir.

Basari Testi: Yapilan ¢alismada basari testi iki bolimden olusturulmustur. Birinci
bdlimde 6grencilere konuyla ilgili bilgi duzeylerini belirleyebilmek amaciyla ¢coktan se¢meli
sorular yoneltiimistir. Testin ikinci béluminde ise sans basarisinin 6nine gecgebilmek
amaciyla d6grencilerden c¢oktan seg¢meli sorulara verdikleri cevaplarin gerekgelerini
aciklamalari istenmistir. Boylece o6grencilerde mevcut kavram yanilgilarinin ortaya
¢ikarilmasi amaclanmistir.

“insanda Endokrin Sistem Basari Testi” gelistirimesinde literatiir taramasi yapiimis,
ogrencilerin kullandigi muhtelif yardimci kaynaklardan (Teker vd., 2012; YGS-LYS Biyoloji
Konu Testi-Akday Yayinlari, 2016; Biyoloji Konu Testleri-Zambak Yayinlari, 2015; YGS -
LYS AYSET Biyoloji Soru Bankasi- Bilgi Kusagi Yayinlari, 2016) yararlanarak, arastirmaci

tarafindan madde havuzu olusturulmustur. KTU Fen Fakiiltesi biyoloji bélimi 6gretim
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tyesi, KTU Tip Fakiiltesi 6gretim tyesi, KTU Biyoloji Egitimi 6gretim (yesi ve Milli Egitim
Bakanligina badli iki lisede gorev yapan biyoloji 6gretmenlerinin goérigsleri dogrultusunda
elemeler ve duzeltmeler yapiimig, sonucunda 20 soruluk endokrin sistem basari testi
olusturulmustur. Pilot olgekli ¢alisma, Akcaabat Anadolu lisesi 11. Sinif 6grencisi 23
o6grenciye uygulanmis olup elde edilen veriler SPSS25 programi ile analiz edildiginde
endokrin sistem ile ilgili basari testinin 16.sorusunun guvenilirlik katsayisi disuk bulunarak
s6z konusu basari testinden cikarilmasina karar verilmis, ilgili maddelerin ¢ikariimasinin
ardindan tutum d&lgeginde madde analizi yapilarak Cronbach Alpha guvenilirlik katsayisi
bulunmustur. Endokrin sistem konusuna yonelik basari testinin Cronbach Alpha glivenilirlik

katsayisinin 0,724 olmasi basari testinin glivenilir oldugunu gdstermistir.

3. 3. 2. Veri Toplama Siireci

12.sinif dgrencilerinin endokrin sistem konusundaki kavram yanilgilarinin, endokrin
sistem ve o0Ogretimi konusuna yonelik tutumlarinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu
arastirmada, dgrencilere ‘insanda Endokrin Sistem Basari Testi’ ve ‘Endokrin Sistem Ve
Ogretimi Konusuna Yoénelik Tutum Olgegi’ uygulanmistir. Endokrin sistem konusunun 11.
sinif 6grencilerine 2017-2018 yilinin bahar déneminde 6gretiminin yapiimasindan dolayi bu
arastirmanin 12.sinif 6grencilerine uygulanmasi zorunlulugu dogmustur.

Arastirma Tekirdag ili merkezde 3, Corlu ilgesinde 4, Cerkezkdy ilcesinde 2 ve Saray
ilcesinde 1 olmak Uzere 10 lisede gergeklestiriimistir. Arastirma kapsamindaki 2 okul fen
lisesi, geri kalan 8 okul Anadolu lisesi statiisiinde, MEB'in verilerine gére Tekirdag ili basari
siralamasinda ilk on sirada yer alan okullardir. Arastirmaci her bir okula bizzat gitmis,
ogrencilere veli izin formlar dagitilmis ve bu ¢aligsmaya katihmin gonallulik esash oldugu
Ozellikle vurgulanmistir. Bu okullarda rastgele iki sinif belirlenmis, &grencilere ve
ogretmenlerine yapilacak calisma hakkinda bilgi verilerek, literatlire yapacaklar katkinin
onemi vurgulanmigtir. Anket galismasi arastirmaci ve sorumlu 6gretmenler gézetiminde
gergeklesmistir. “insanda Endokrin Sistem Basari Testi” ile “Endokrin Sistem Ve Ogretimi
Konusuna Yénelik Tutum Olgegi” igin dJrencilere 40 dakika slre verilmig, sonrasinda

ogrencilerle basari testi cevaplari paylasiimistir.

3. 3. 3. Verilerin Analizi

3. 3. 3. 1. Nicel Verilerin Analizi

Arastirmada égrencilere uygulanan dlgme araclari sonucunda elde edilen nicel veriler
SPSS 25 paket programi kullanilarak analiz edilmis ve ylzde, frekans, ortalama ve standart

sapma degerleri hesaplanmistir. Ogrencilerin endokrin sistem basari testi, endokrin sistem
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ve Ogretimi konusuna yonelik tutum dlgegine verdikleri cevaplarin cinsiyet, okul turlerine

gore farklilik olup olmadigi t testi ile belirlenmistir.

3. 3. 3. 2. Nitel Verilerin Analizi

Nitel arastirma, gdézlem, milakat ve dokiman analizi gibi ydntemlerin belirleyici
oldugu, olaylarin dogal ortaminda mudahale edilmeksizin bitin olarak ortaya konuldugu bir
arastirma yontemidir. Nitel arastirmada calisilan drneklem grubunun sosyal dinyalarini
nasil kurduklarini ve bu sosyal dinyayl nasil algiladiklari yoninde sorulara cevap
aranmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2006). Nitel arastirmalarin en ¢ok karsilasilan 6zellikleri:
dogal ortama duyarlik, arastirmacinin katilimci roll, bitincul yaklasim, algilarin ortaya
konmasi, arastirma deseninde esneklik, timevarimci analiz ve nitel veri (Bogdan ve Biklen,
1992; Yildirm ve Simsek, 2006).

Bu calismada da kavram yanilgilarini tespit etmek amaciyla 6grencilere acik uclu
sorular yoneltilmis, nitel arastirmaya katilan 12.sinif 6grencilerinin endokrin sistem basari
testindeki acgik uglu sorulara verdikleri cevaplar, endokrin sistem ve 6gretimi konusuna
yonelik hazirlanan tutum dlgegindeki gorusleri ve énerileri higbir degisiklige ugratiimadan
yaziya dokldlmustar. Nitel verilerin analizi igin herhangi bir yazilim programi
kullanilmamigtir. Bunun nedeni ise arastirmaci katilimcilarin verdikleri cevaplardaki
istatistiksel verilere degil de, katiimcilarin kendi cimlelerine odaklanmistir. Arastirmanin
geneline bakilacak olursa, nitel verilerle nicel veriler birbirini destekler nitelikte veriimek

istenmigtir.



4. BULGULAR

4. 1. Ogrencilerin Demografik Bilgileri

Arastirma 2018-2019 egitim 6gretim bahar yariyilh basinda Tekirdag ili kapsaminda
on ikinci sinifta okuyan 445 6grencinin katilimiyla gergeklesmigtir. Katiimci okullara ve

ogrencilere iligskin bilgiler Tablo 4’te sunulmaktadir.

Tablo 4. Ogrencilerin Okullara Gére Dagilimi

Okul Kodu Frekans Yuzdeleri
AL1 39 %38,8
FL1 43 %09,7
AL2 40 %9
AL3 49 %11
AL4 41 %09,2
FL2 43 %09,7
AL5 41 %09,2
AL6 40 %9
AL7 62 %13,9
ALS8 47 %10,6

Total 445 %100

Arastirmanin érneklemini olusturan 445 6grencinin cinsiyete gore dagihmi Tablo 5'te

gosterilmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dagilhimi

Cinsiyet Frekans Yuzdelik
Kiz 253 %56,9
Erkek 192 %43,1
Toplam 445 %100

Calismaya ortadgretim son sinif Ogrencisi olan 445 o&grenci katilmistir. Bu
ogrencilerden 253’G (%56,9) kiz 6drenci, 192’si (%43,1) erkek &6grencidir. Tablo 5e

bakildiginda 6grencilerin cinsiyetlerine gére kismen homojen dagildigi gérilimektedir.

4. 2. insanda Endokrin Sistem Basari Testi Sonuglarina Gére
Ogrencilerin Minimum-Maksimum Puanlari, Ortalama Ve Standart Sapma
Degerleri

Arastirma kapsaminda uygulanan insanda endokrin sistem basgari testinde toplam 19

soru bulunmaktadir. Ogrencilerin sz konusu basari testinden alabilecegi puanlar en az 0
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puan en fazla ise 19 puandir. Buna goére dgrencilerin ortalamalari 10,17 ve standart sapma

degerleri ise 3,56 bulunmustur. Bu durum Tablo 6’da gosterilmigtir.

Tablo 6. insanda Endokrin Sistem Bagari Testi Sonuglarina Gére Ogrencilerin
Minimum-Maksimum Puanlari, Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Olgegin boyutu N Min. Max. X SS

Toplam basari 445 1 19 10,17 3,56

Tablo 6’ya bakildiginda; her soruya 1 puan verildigi ve en az puan alan 6grencinin 1
puan, en fazla puan alan égrencinin ise 19 puan aldigi gérilimektedir. 19 puanlik sorularda
ortalama degerin 10,17 olmasi 6grencilerin endokrin sistem konusunda bilgilerinin ortalama

duzeyde oldugunu gostermektedir.

4. 3. “insanda Endokrin Sistemi Basari Testi” Sonugclarinin Ogrencilerin

Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Basari testine katilan dgrencilerin cinsiyetleri ile endokrin sistem basar testindeki
basarilarinin farklihgini bulabilmek igin t- testi yapilmistir. Ogrencilerin endokrin sistem
konusundaki bilgi duzeyleri ile cinsiyet degiskeni arasindaki farkliik Tablo 7’de

gosterilmistir.

Tablo 7. insanda Endokrin Sistem Basari Testine Gore Ogrencilerin Cinsiyet
Degiskenine Bagli Olarak Basari Durumlari Farkliliklari t- Testi Sonuglari

Cinsiyet N X SS Sd t p
Kiz 253 10,44 3,492 443 1,827 0,068*
Erkek 192 9,817 3,626

*p<0.05

Tablo 7 incelendiginde kizlarin ortalama puanlarinin (X = 10,438) erkeklerin ortalama
puanindan (X= 9,817) daha fazla oldugu gorilmektedir. Bu farklilik istatistiksel olarak 0,05
anlamlilik diizeyi i¢in anlamli degildir [t45= 1,827; p<0,05]. Endokrin sistem basar testinde

ogrencilerin cinsiyetlerine gére anlaml bir fark yoktur.

4. 4. “insanda Endokrin Sistemi Basar Testi” Sonuglarinin Ogrencilerin

Okul Turiine Goére Dagilhimi

Arastirmaya katilan 6grencilerin insanda endokrin sistem basari testi puanlarinin,
O6grenim gordukleri okul turine goére farkli olup olmadiginin tespiti igin t testi yapilmistir

(Tablo 8). Milli Egitim Bakanhgina bagh Tekirdag il sinirlari icinde egitim-6gretim yapan
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orneklem olarak belirlenen ortadgretim kurumlari degerlendirildiginde Fen Liselerinin bagari
testinde daha basarili olduklari, Anadolu Lisesi 6grencilerinin daha az basari gosterdikleri
saptanmistir. Bu durumun liseler icin MEB’in belirledigi taban puanlari ile paralellik

gosterdigi gézlemlenmektedir.

Tablo 8. Ogrencilerin Okuduklari Okul Tiiri ile insanda Endokrin Sistem Basari Testi
Arasindaki Farkhhdin T testi sonugclari

Okul tart N X SS Sd t p
Fen Liseleri 87 12,942 3,174 443 8,758 0,000*
Anadolu Liseleri 358 9,497 3,318
Toplam 445 10,170

*p<0.01

Tablo 8 incelendiginde fen liseleri ortalama puanlarinin (X = 12,942) Anadolu
liselerinin ortalama puanindan (X = 9,497) daha fazla oldugu gériilmektedir. Bu farkhlik
istatistiksel olarak 0,01 anlamlilik duzeyi icin anlamlidir [tuss= 8,758; p<0,01]. Endokrin
sistem basari testinde 6grencilerin cinsiyetlerine goére anlamli fark vardir.

Ogrencilerin dgrenim gérdiikleri okul tirleri ile endokrin sistem basari testi sonuglari
arasindaki iligkinin sonuglarina bakildiginda Fen Lisesi okullarinda 6grenim goéren
ogrencilerin, Anadolu Lisesinde 6grenim goéren ogrencilere gore daha basarili olduklari ve
ogrencilerin endokrin sistem bilgi testinde gésterdikleri basarilarinin, MEB’ in okullar igin

belirledigi basari siralamasi ile benzerlik gosterdigi sdylenebilmektedir.

4. 5. “Insanda Endokrin Sistemi ve Ogretimine Yonelik Tutumlarn ile

Ogrencilerin Cinsiyetleri Arasindaki lligki

Teste katilan 6grencilerin endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutumlarinin,
odrencilerin cinsiyetlerine goére anlamli olup olmadigini test etmek amaciyla t-testi

yapiimigtir (Tablo 9).

Tablo 9. Ogrencilerin Cinsiyetleri ile Endokrin Sistem Ve Ogretimi Konusuna Yénelik
Tutumlarinin Farkhliginin t-Testi Sonuglari

Cinsiyet N X SS t df p
Kiz 253 66,504 9,421 4,637 443 0,000°
Erkek 192 62,026 10,909

"p<0,01
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Tablo 9 incelendiginde kizlarin ortalama puanlarinin (X = 66,504) erkeklerin ortalama
puanindan (X = 62,026) daha fazla oldugu gériilmektedir. Bu farklilik istatistiksel olarak 0,01
anlamhlik duzeyinde anlamhidir [tus3=4.637: p<0,01]. Kiz 6grencilerin erkek dgrencilere
go6re endokrin sistem ve 6gretimine yénelik tutum puanlarinin daha yuksek oldugu tespit

edilmistir.

4. 6. Ogrencilerin Ogrenim Goérdiikleri Okul Tiirii ile Endokrin Sistem Ve
Ogretimi Konusuna Yonelik Tutumlarinin Arasindaki lligki

Ogrencilerin endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yénelik tutumlarinin, égrenim
gordiikleri okul tiriine gore farkligini tespit etmek amaciyla t-testi yapilmistir. Ogrencilerin
endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutumlarinin, 6grenim gordukleri okul turtine

g6re farkhligini bulabilmek icin yapilan t-testi sonuglari Tablo 10’da verilmigtir.

Tablo 10. Ogrencilerin Ogrenim Gordiikleri Okul Tiirii ile Endokrin Sistem Ve Ogretimi
Konusuna Yo6nelik Tutumlarinin Arasindaki Farklihgin t- Testi Analizi

Okul tird N X SS Sd t p
Fen 87 65,343 10,180 443 0,777 0,438*
Liseleri
Anadolu 358 64,385 10,358
liseleri
Toplam 445 64,864

"p<0,05

Tablo 10’da gdzlemlenen t-Testi sonucu p=0,438; p<0,05 icin anlamh degildir.
Ogrencilerin  6grenim gérdikleri okul tirl, 6grencilerin endokrin sistem ve ogretimi
konusuna ydnelik tutumlarini etkilememistir.

MEPB’in, Tekirdag ilinde yaptigi basar siralamasina ve bu galisma kapsaminda
yapilan basari testi ortalama puanlarina gore; daha basarili olan okullarda 6grenim goren
ogrencilerin, endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutum puanlari arasinda anlamh

bir iliski bulunamamistir.

4. 7. Ogrencilerin Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik
Tutumlan ile Insanda Endokrin Sistem Konusundaki Basari Testi
Sonuglan Arasindaki lligki

Ogrencilerin endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yénelik tutumlari ile insanda

endokrin sistem konusundaki basari testinde alinan puanlar arasindaki iliski Pearson
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Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ile hesaplanmigtir. Hesaplanan korelasyon

katsayis| Tablo 11’de verilmigtir.

Tablo 11. (:')grencilerin Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik Tutumlari ile
Insanda Endokrin Sistem Konusundaki Basari Testi Puanlari Arasindaki
lliskiye Ait Korelasyon Analizi Sonuglari

Test Basari Puani Derse Kargi Tutum
Test Basari Puani r 1 0,376~
p 0,000
N 445 445
Derse Karsi Tutum r 0,376™ 1
p 0,000
N 445 445

“p<0,01

Ogrencilerin endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yoénelik tutumlari ile insanda
endokrin sistem konusundaki basari testi puanlari arasinda distk dizeyde pozitif anlamh
iliski oldugu gériilmektedir (r=0,376, p<0,01). Yani 6grencilerin insanda Endokrin Sistemi
basari testindeki puanlari arttikga, insanda Endokrin Sistemi ve 6gretimine yonelik tutum

puanlari arttigi tespit edilmigtir.

4. 8. insanda Endokrin Sistem Konusundaki Basarn Testi Sorularinin
Analizi ve Kavram Yanilgilarinin Tespiti

Bu boélimde 12. sinif 6grencilerine uygulanan endokrin sistem konusundaki basari
testinin sorulari ve endokrin sistem konusunda égrencilerin sahip olduklari bilgi duzeyleri
ve kavram yanilgilarina asagida yer verilmigtir.

Sekil 1°de “Endokrin Sistemde Basari” testinin ilk sorusuna yer verilmistir. 1. soruya
verilen cevaplara bakildiginda bu soruya toplamda 434 6grenci cevap vermistir. Bu soruya
282 dgrenci (%63,4) dogru cevap (B sikki) vermisken, 152 ddrenci (%34,1) yanlis cevap
vermig, 11 6grenci (%2,5) bu soruyu cevaplamamistir (Tablo 12). Yanlig cevap veren
ogrencilerin gogunlukla tiroid bezi ile kalsitonin hormonunu karistirdiklari gériimektedir.
Genel anlamda 6grencilerin Tiroit ve Paratiroit bezi ile ilgili soruya verdikleri cevaplarda

karsilasilan kavram yanilgilarini Tablo 13’teki gibi 6zetlemek mumkuindur.

Tablo 12. Soru 1’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yiizdesi (%) Sayisi (f) Yiizdesi (%)
282 63,4 152 34,1 11 2,5
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Soru 1: Kanda hormonlar araciligiyla kalsiyum miktarinin dengelenmesi agagidaki
sekilde gosterilmistir. Buna gore |, 11, 111, 1V ile gbsterilen yerlere ne ad verilmelidir?

I
Hormonu
salgilanir

3

-

Kandan kemige kalsiyum
geger.

3

Kanda kalsiyum
miktari
azalirsa

Kanda Ca*
: Hormonu Salgilanir
miktari - Kemikten kana kalsiyum - \V;
yukselirse gecer
I Il 11 IV
A) Parathormon Paratiroid Kalsitonin Tiroid
B) Kalsitonin Tiroid Paratiroid Parathormon
03] Tiroid Kalsitonin Paratiroid Parathormon
D) Tiroksin Paratiroid Kalsitonin Parathormon
E) Kalsitonin Paratiroid Tiroid Parathormon

Sekil 2. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 1. sorusu

Tablo 13. Ogrencilerin Bagari Testinin 1. Sorusunun Agik Uclu Bdlimiine Verdikleri
Cevaplar

Karsilasilan ifadeler

Parathormon Ca*? kemikten kana gecmesini, Kalsitonin hormonu ise tam 20

tersi etki gosterir.

ig(oj?alrgr Kalsitonin hormonu tiroit bezinden, parathormon ise paratiroit bezinden 3
salgilanir
Kalsitonin hormonu Ca*?un kemikte depolanmasini saglar. 1
Kismen
yanilgil
ifadeler

Parathormon Ca*? fazlasini kemikte depolar

Tam Kanda Ca*? yiikselirse paratiroid bezinden parathormon salgilanir.

yanilgili  Paratiroidden Tiroksin hormonu salgilanir.
ifadeler  Tiroksin hormonu kemige Ca*? gegmesini sadlar.
Kalsitonin Ca*? miktarini arttirir, azaltan parathormondur.

PR RRERN

Ogrencilerin basari testinin 1. sorusuna verdikleri cevaplara bakildiginda viicuttaki

Ca*? metabolizmasini tam olarak anlayamadiklari,

kandaki

kalsiyum duzeyinin
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dizenlenmesinde goérevli hormonlarin etkilerini, gdrevlerini birbirlerine karigtirdiklari

g6rilmektedir.

Soru 2: Hipofiz bezi c¢ikariimig bir disi maymunda, aylik yumurtlama doéngusundeki
yumurta olusum asamasinin gerceklestigi, ancak yumurtadan yumurta atihiminin
(ovulasyon) yapilamadigi gozlenmigtir. Bu durumu acgiklamak icin ileri surilen;
I. Deney hayvanina, disardan ovulasyonu saglayan Luteinlestirici hormon (LH) verilmis
olabilir.
Il. Yumurtanin olusmasinda ve atilmasinda hipofiz bezinin hormonlari etkili olmustur.
lll. Yumurtanin olusmasini saglayan Folikll uyarici hormonu (FSH) hayvana hazir
olarak verilmis olabilir.
IV. Kanindaki Prolaktin hormon (LTH) miktari artmis olabilir.
goruslerinden hangisi veya hangileri yanlhistir?
a) Yalniz | b) 1 vell c) I ve lll d) Il ve IV e) lll ve IV

Sekil 3. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 3. sorusu

Sekil 3’te verilen 2. soruya verilen cevaplara bakildiginda; toplam 372 6drencinin bu
soruya yanit verdigi, 93 6grencinin (%20,9) dogru cevap olan (B) sikkini isaretledigi ve 279
o6grencinin ise (%62,7) yanhs cevap verdigi tespit edilmistir. 73 6grenci (%16,4) ise soruya

cevap vermemistir (Tablo 14).

Tablo 14. Soru 2’ye Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
93 20,9 279 62,7 73 16,4

Yanlig cevap veren dgrencilerin orani, dogru cevap veren 6grencilere oranla oldukca
yuksektir. Ogrencilerin Hipofiz bezi ile ilgili genel anlamda verdikleri cevaplarda kargilasilan
kavram yanilgilarini Tablo 15'te verildigi gibi 6zetlemek mumkuindur.

Ogrencilerin cevaplarindan belirlenen kavram yanilgilarina bakildi§inda égrencilerin
hormonlari vicudun Uretmesi gerektigini, disardan hormon verilemeyecegini, FSH

hormonunun etkisi konusunda yanilgiya distikleri gorilmektedir.
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Tablo 15. Ogrencilerin Bagari Testinin 2. Sorusunun Acik Uglu Béliimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
Dogru LH hormonu ovulasyonu saglar. 4
ifadeler Prolaktin hormonu slit bezlerinin gelismesini sadlar. 3
Kismen
yanilgill  FSH hormonu disaridan hazir olarak verilirse ovulasyon olur. 1
ifadeler
Tam FSH hormonu digaridan hazir olarak verilemez, viicudun (retmesi 1
yanilgili  gerekir.
ifadeler Yumurta atimi (ovulasyon) hipofiz bezi ile saglanmaz. 1
LTH hormonu artarsa yumurta atilimi artar. 1

Soru 3: Hormonal sistem ve 6zellikleriyle ilgili asagidaki bilgilerden hangisi yanlistir?
A) Hormonal sistem, hormon Ureten bezlerden olusan bir sistemdir.

B) Hormonlarin uyardidi hiicrelerde metabolik olaylarda degisimler meydana gelir.
C) Hormonal sistem, homeostasinin saglanmasinda etkili olur.

D) Hormonlar hedef hlicrelere sinir hiicrelerinin aksonlari ile tasinir.

E) Hormonlarin fazla veya eksik salgilanmasi bazi anormalliklere neden olur.

Sekil 4. “insanda Endokrin Sistem” basgari testinin 3. sorusu

Tablo 16. Soru 3’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
403 90,6 41 9,2 1 0,2

3. soruya verilen cevaplara bakildiginda bu soruya toplam 444 &3drenci cevap
vermistir (Tablo 16). Bu soruya 403 6grenci (%90,6) dogru cevap (D sikki) vermisken, 41
o6grenci (%9,2) yanhs cevap vermis, 1 dgrenci (%0,2) ise soruya cevap vermemistir. Yanls
cevap veren 6grencilerin gogunlukla hormonlarin uyardi§i hiicrelerde metabolik olaylarda
degisimlerin meydana gelecedi bilgisine sahip olmadiklar goériilmektedir. Ogrencilerin
hormonal sistem ve &zellikleri ile ilgili genel anlamda verdikleri cevaplarda karsilagilan

kavram yanilgilarini Tablo 17°de verildigi gibi 6zetlemek mumkundar.
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Tablo 17. Ogrencilerin Basari Testinin 3. Sorusunun Acik Uglu Béliimiine Verdikleri

Cevaplar

Karsilasilan ifadeler N
Dogru Hormonlar hedef hiicrelere kanla tasinir. 59
ifadeler Sinir hiicreleri aksonlari ile tasinan hormonlar degil sinirsel uyartilardir. 1
K;?]Tem Hormonlarin uyardidi hiicrelerde metabolik olaylarda dedisme 1
yanilg meydana gelmez.
ifadeler
Tam Hormonlarin sinir sistemi ile alakas! yok. 1
yanilgili
fadeler Hormonlar taginmaz. 1

Ogrencilerin bagari testi 3. sorusuna verdikleri cevaplar analiz edildiginde, insanda
endokrin sistem konusunun en genel ifadelerinden biri olan “hormonlar, kanla tasinir’
bilgisinde dahi yanilgiya dustikleri gérilmektedir. Hormonlarin ¢alisma mekanizmasina
bakildiginda sinir sistemi ile baglantili oldugunu, hormonlarin vicudun homeostazisi igin
gerceklesen metabolik olaylarda rol oynadigi bilgisinde de kavram yanilgilarina sahip

olduklari gértlmektedir.

Soru 4: Kandaki kortizol ve aldosteron hormonlarinin dizenlenme mekanizmasi
asagidaki sekilde 6zetlenmistir.
GERI BILDIRIM

%

. R N ACTH Bodbrek Kortizol
Hipotalamus J Hipofiz ) (stii bezi = ve Aldosteron

Q J)
GERI BILDIRIM

Bu duzenleme mekanizmasiyla ilgili,
I. Hipotalamus, hipofiz bezini Adrenokortikotropik (ACTH) hormonu salgilayarak uyarir.

Il. Hipotalamus, kortizol ve aldosteron hormonlarinin kandaki miktarinin belirlenmesinde
etkilidir.
lI. Hipofiz bezi, bébrek Ustl bezini dogrudan sinirlerle uyarabilmektedir.
Aclklamalarindan hangisi veya hangileri yanhstir?

a)Yanizl | b)Yanzll | ¢olvell | d)lvell

e) llvelll

Sekil 5. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 4. sorusu
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Tablo 18. Soru 4’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Yizdesi (%)
288 64,7 131 29,5 26 5,8

4. soruya verilen cevaplara bakildiginda bu soruya 419 6grenci cevap vermistir (Tablo
18). Bu soruya 288 6grenci (%64,7) dogru cevap (D sikki) vermisken, 131 6grenci (%020,5)
yanlis cevap vermis, 26 6grenci (%0,2) ise bu soruya cevap vermemistir. Yanlis cevap
veren 6grencilerin ¢odunlukla hipofiz bezinin, bdbrek Ustl bezini dogrudan uyarabilecegi
yanilgisina sahip olduklari goérilmektedir. Bu sorunun o6grencilere yoéneltiimesinin
amaglarindan biri de verilen tabloyu kullanarak yorum yapabilme yeteneginin 6lgctiimek
istenmesidir. Bilgiden ziyade verilen tabloyu kullanarak dogru cevaba ulasiimasi
mumkanddr. Bu soruyu dogru cevaplayan ogrenciler olmasina ragmen, yanlis cevaplayan
dgrencilerin sayisi ihmal edilemeyecek kadar fazladir. Ogrencilerin kortizol ve aldosteron
hormonlarinin diizenleme mekanizmalari ile ilgili verdikleri cevaplarda kargilasilan kavram

yanilgilarini Tablo 19’daki gibi 6zetlemek mimkundur.

Tablo 19. Ogrencilerin Basari Testinin 4. Sorusunun Agik Uclu Balimine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
Dogru Hipofiz bobrek Ustl bezini sinirlerle degil ACTH hormonu ile uyarir. 22
ifadeler  Hipotalamusta salgilanan hormonlar sinir hiicresi uzantilari ile iletilir. 4
Kismen
yanilgili
ifadeler
Tam Hipofiz bezi sinirler ile degil kan ile uyarilir.
yanllglll Hormonal sistem ile sinir agi arasinda iligki yoktur.
ifadeler

Basari testi 4. sorusunun aciklama kismina yazilan yanilgilardan anlasiimaktadir ki
ogrencilerin hormonlarin tagsinma mekanizmasi ve hormonlar ile sinir sistemi arasindaki

iliski konusunda kavram yanilgilarina sahip oldugu goérulmektedir.

5. soruya verilen cevaplara bakildiginda bu soruya 440 6grenci cevap vermistir (Tablo
20). Bu soruya 324 6grenci (%72,8) dogru cevap (B sikki) vermigken, 116 d6grenci (%26,1)
yanlig cevap vermig, 5 6grenci (%1,1) ise bu soruya cevap vermemigtir. Yanlis cevap veren
ogrencilerin cogunlukla Ca*™ dengesinde tiroksin ve paratiroit hormonlarin antagonist
calistiklari yanilgisina sahip olduklari gorulmektedir. Bu sorunun &grenciler tarafindan

yuksek oranda dogru cevaplandigi gézlemlenmektedir. Ders anlatiminda, ders kitaplari ve
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yardimci kaynaklarda zit etki gdsteren hormonlarin ézellikle vurgulaniyor olmasinin basari

testinin 5. sorusunun dogru cevaplandiriima olasiligini yukseltmis oldugu saniimaktadir.

Soru 5: Asagidakilerden hangisi homeostasiyi kontrol eden zit_etkili hormonlara érnek

olusturur?

a) Kalsiyum dengesinde tiroksin ve paratiroit hormonlar

b) Glukoz metabolizmasinda insulin ve glukagon

c) Eseysel bagkalagimda progesteronlar ve 6strojenler

d) Dévis ya da kag davraniginda adrenalin ve néradrenalin

e) Sut Uretiminde oksitosin ve prolaktin (LTH)

Sekil 6. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 5. sorusu

Tablo 20. Soru 5’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanhg cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Ylzdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Yizdesi (%)
324 72,8 116 26,1 5 11

Ogrencilerin hormonal sistemde homeostasiyi saglayan zit etkili hormon ciftleri ile ilgili
verdikleri cevaplarda karsilasilan kavram yanilgilarini Tablo 21’de verildigi gibi 6zetlemek

mumkudndur.

Tablo 21. Ogrencilerin Bagari Testinin 5. Sorusunun Agik Uclu Balimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
ig?j?agr insiilin kan sekerini disuriirken, glukagon kan sekerini yiikseltir. 52
Kismen
yanilgili
ifadeler
Tam Tiroksin ve Paratiroit hormonlar antagonist calisir. 6
anlail; Noéradrenalin ve adrenalin hormonu zit etkilidir. 4
yanllg Kan sekerinin dismesiyle insulin, yukselmesiyle glukagon salgilanir. 2
ifadeler : A 0
Hormonal sistemde sinir sistemi gorev almaz. 1

Bagari testinin 5. sorusunun agik uglu kismina &grencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda 6grencilerin vlcutta zit etki gosteren hormonlar, kan sekerinin azalmasi ve
yukselmesi durumunda hangi hormonlarin gorev aldigi konusunda kavram yanilgilarina
sahip oldugu, 6grencilerin adrenalin ve néradrenalin hormonlarini antagonist etki gésteren
hormonlar olarak dislinmesinin muhtemelen hormonlarin isimlerinin zit etkili hormonlar

olarak goérev yaptiklari izlenimi biraktigi icin oldugu distnilmektedir.
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Soru 6: Tiroksin hormonu hucrelerin oksijen kullanma oranini arttirarak, genel
metabolizmay! hizlandirir. Bu hormonun eksik salgilanmasi durumunda, asagidakilerden

hangisinin olugsmasi beklenir?

a) Kimyasal sindirimin tamamen durmasi

b) Sinir hiicrelerinde normalden daha fazla uyartinin olusmasi
¢) Kaslarin karbon dioksit Uretiminin artmasi

d) Adrenalin hormonu salgisinin durmasi

e) Uyarilara karsi yapilan tepkilerin yavaslamasi

Sekil 7. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 6. sorusu

Tablo 22. Soru 6’ya Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlg cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Ylzdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Yizdesi (%)
248 55,7 181 40,7 16 3,6

6. soruya verilen cevaplara bakildiginda bu soruya 429 6grenci cevap vermistir. Bu
soruya 248 ogrenci (%55,7) dogru cevap (E sikki) vermisken, 181 6grenci (%40,7) yanhs
cevap vermis, 16 6grenci (%3,6) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 22). Bu soruyu
dogru cevaplandiran 6grenci kadar yanlis cevaplandiran o6grencilerin sayisinin da
azimsanmayacak kadar fazla oldugu goérilmektedir. Yanhs cevap veren Ogrencilerin
cogunun tiroksin hormonunun eksik salgilanmasi durumunda kimyasal sindirimin tamamen
durmasi goérisini savunduklari belirlenmistir. Ogrencilerin tiroksin hormonu ile ilgili genel
anlamda verdikleri cevaplarda kargilagilan kavram yanilgilarini Tablo 23'te verildigi gibi

Ozetlemek mumkunddr.

Tablo 23. Ogrencilerin Bagari Testinin 6. Sorusunun Agik Uclu Balimiine Verdikleri

Cevaplar

Karsilasilan ifadeler N
Dogru Tiroksin hormonu eksik salgilanirsa metabolizma yavaglar. 18
ifadeler  Tiroit hormonu eksikliginde zeka geriligi gorulur. 2
Tiroksin hormonunun eksikliginde sindirim tamamen durmaz, yavaslar. 1

Kismen
yanilgili  Tiroksin hormonunun az salgilanmasi ile vicuttaki olaylar yavaslar. 1

ifadeler
Tam Tiroksin hormonunun az salgilanmasi CO; uretimini arttirir. 4

yanilgili  Metabolizmanin yavaglamasi sindirimin zamanla durmasina sebep olur.
ifadeler
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Basari testinin 6. sorusunun ag¢ik uglu kismina &grencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda tiroksin hormonunun az salgilanmasi durumunda O Uretimi, CO, tuketimi
konusunda kavram yanilgisina dustukleri, metabolizmanin yavaglamasi durumunda ise
sindirimin zamanla duracagina inaniyor olmalarinin gunluk hayatta edindikleri tecribelerini

yanlis yorumlamalarindan kaynaklandigi distintlmektedir.

Soru 7: Insanda erkek ve disi bireylerde eseysel bezlerden hormon gesitleri

uretilmektedir. Bu bezlerden salgilanan hormonlarla ilgili agagidaki bilgilerden hangisi

yanlistir?

a) Testislerden salgilanan testosteron spermlerin olgunlagsmasini saglar.

b) Ovaryumdan salgilanan 6strojen yumurta olusum sirecini baslatir.

c) Ovaryumdan salgilanan progesteron uterus duvarinin kalinlasmasini saglar.
d) Ovaryumdan salgilanan progesteron gebeligin devam etmesini saglar.

e) Testislerden salgilanan testosteron ikincil esey karakterlerinin ortaya ¢gikmasini saglar.

Sekil 8. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 7. sorusu

Tablo 24. Soru 7’ye Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
112 25,2 277 62,2 56 12,6

7. soruya verilen cevaplara bakildiginda 389 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 112 égrenci (%25,2) dogru cevap (B sikki) vermigken, 277 6drenci (%62,2) yanlis
cevap vermis 56 6grenci (%12,6) ise bu soruya cevap vermemigstir (Tablo 24). Coktan
secmeli testin 7.sorusunun cevaplarina bakildiginda yanlis cevap veren 6grencilerin, dogru
cevap veren ogrencilere gore oraninin yuksek olmasi géze carpmaktadir. Eseysel bezlerle
alakali dgrencilerin acgik uclu bolimde de c¢okgca kavram yanilgisina sahip oldugu
gorilmektedir. Ogrencilerin eseysel bezlerle ilgili verdikleri cevaplarda karsilagilan kavram
yanilgilarini Tablo 25'te verildigi gibi 6zetlemek mumkundar.

Progesteron hormonu ile &strojen hormonunun etki ve gdrevlerinin tam olarak
anlagilamadidi ve birbirine kangtirildigi, FSH hormonu ile LH hormonu konusunda ise
ovulasyon ve oogenez konularinin tam olarak anlasilmadidi, birbirleriyle karistirildigi

goriilmektedir. insan viicudunun hamilelik dénemine uyumu sirasinda uterus duvarinin
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kalinlastigi konusunda égrenciler genellikle dogru bilgiye sahipken uterusun kalinlagsmasi

gorevini yapan hormon konusunda kavram yanilgilarina sahip olduklari gérilmektedir.

Tablo 25. Ogrencilerin Bagari Testinin 7. Sorusunun Acik Uglu Béliimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
Yumurta olusum surecini baglatan hormon FSH hormonudur. 7
Dodru Spermler seminifer tlipgiklerde olgunlagir. 1
ifad?aler Spermlerin olgunlagsmasi epididimisde de gerceklesir. 1
Spermlerin olgulasmasinda LH hormonunun da etkisi vardir. 1
Testesteron ikincil esey karakterlerinin Gzerinde etkilidir. 1
K Testislerden salgilanan testosteron ikincil esey karakterinin ¢ikmasini
Ismen N 2
anilgil saglamaz.
y Progesteron hormonu uterus duvarini kalinlagtirmaz, uterus duvarinin
ifadeler N . o 1
kalinlasmasinda 6strojen hormonu etkilidir.
Progesteron gebeligin devam etmesini saglamaz. 4
Progesteron hormonu uterus duvarini kalinlastirmaz, inceltir. 2
Tam Progesteron hormonu hamileligi sonlandirir. 1
yanilgih  Hamilelik sirasinda 6strojen duser. 1
ifadeler FSH hormonu ovulasyonu baslatir. 1
Uterusun kalinlagsmasini saglayan oksitosin hormonudur. 1
Yumurta olusum surecini baglatan LH hormonudur. 1
Soru 8: Yeterli miktarda Antiditretik (ADH) hormonu tretemeyen bir insanda;
I. Kanin osmotik basincinin normal degerin Uzerine ¢gikmasi
Il. Normalden fazla miktarda idrar olusturulmasi
[1I. idrarla atilan glikoz miktarinin artmasi
IV. Kandaki kalsiyum miktarinin artmasi durumlarindan hangileri gozlenir?
a)lvell | bylvelll [ olivelv | dllivelv | e)lllllvelV
Sekil 9. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 8. sorusu
Tablo 26. Soru 8'e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi
Dogru cevaplayan Yanhs cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
179 40,2 205 46,1 61 13,7

8. soruya verilen cevaplara bakildiginda 384 dgrenci bu soruya cevap vermistir. Bu

soruya 179 6grenci (%40,2) dogru cevap (A sikki) vermigken, 205 6grenci (%46,1) yanlis

cevap vermis, 61 6grenci (%13,7) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 26). Ogrencilerin

basari testinin 8. sorusuna verdikleri cevaplara bakildiginda yanlis cevap veren

ogrencilerin, dogru cevap veren ogrencilere gore daha yuksek orana sahip olduklari

g6zlenmektedir. Ogrenciler ¢ogunlukla ADH hormonunun, kandaki Ca* oranini
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dizenlemesi konusunda gorevlerinin oldugunu diastinmektedir. ADH hormonu ile ilgili
verdikleri cevaplarda karsilasilan kavram yanilgilarini Tablo 27°de verildigi gibi 6zetlemek

mumkuindur.

Tablo 27. Ogrencilerin Bagari Testinin 8. Sorusunun Acik Uglu Béliimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
ADH hormonu bdbreklerden suyun geri emilimini saglar, kandaki su
Dogru m?ktarlnln azalmasi ile kanin ozmotik basinci artar dolayisiyla idrar 12
ifadeler miktari artacaktir.
Az miktarda ADH hormonu Ureten insanda bobrekten su geri emilimi 7
azalir.
Kismen
yanilgih  Diyabet hastaliklari disinda idrarda glikoz gorilmez. 1
ifadeler
Yeterli miktarda ADH hormonu uretemeyen insanda idrar miktari azalir. 1
Tam ADH, kandaki suyu emer. 1
yanilgihh - ADH hormonu, bdbrek Ustl esey bezlerini uyarir. 1
ifadeler ADH hormonunu yeterli miktarda tGretemeyen insanda ozmotik basing 1

azalir.

Basari testinin 8. sorusunun acgik uclu kismina ogrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda ADH hormonunun gdérevleri ve vicutta gosterdigi etkinin 6grenciler tarafindan
yanlis anlamlandiridigi gortulmektedir. Diyabet hastalarinda idrarla disari glikoz atiimasi
konusu 6grenciler tarafindan bilinirken, idrarla glikozun disari atiimasi durumunu sadece
seker hastalarina has olabilecegi konusunda kavram yanilgilarina sahip olduklari
g6rilmektedir.

9. soruya verilen cevaplara bakildiginda 424 6grenci bu soruya cevap vermigtir. Bu
soruya 188 dgrenci (%42,2) dogru cevap (B sikki) vermisken, 236 6grenci (%53,1) yanlis
cevap vermis, 21 6grenci (%4,7) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 28). Bu soruya
yanlis cevap veren égrencilerin sayisinin, dogru cevap veren 6grencilere gére daha yuksek
oranda oldugu gorilmektedir. Ogrencilerin gogunlukla hormonlarin hangi endokrin beze ait
oldugunu ve vicutta nereye etki ettikleri konusunda bilgiye sahip olmadiklari gérilmektedir.
Soruda yer alan hormonlarin galisma mekanizmasi ile ilgili verdikleri cevaplarda karsilagilan

kavram yanilgilarini Tablo 29'daki gibi 6zetlemek mumkundur.



48

Soru 9: Bir arastirmaci, dort hormonu asagidaki gibi iki grupta topluyor.
I. Grup: Folikdl uyarici hormon (FSH) ve Luteinlegtirici hormon (LH)
1. Grup: insiilin ve Glukagon
Bu arastirmaci hormonlari belirtilen sekilde iki gruba ayirirken, asagidaki

Ozelliklerden hangisini dikkate almig olmalidir?

a) Hormonlarin dokularda gerceklestirdigi aktiviteleri

b) Hormonlarin Uretildikleri ve kana salgilandiklari organlari
¢) Hormonlarin hedef dokuya ulagsma surelerini

d) Etki gdstermeleri icin kanda bulunmalari gereken miktari

e) Feedback mekanizmasindaki etki durumlarini

Sekil 10. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 9. sorusu

Tablo 28. Soru 9'a Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Ylzdesi (%)
188 42,2 236 53,1 21 43,7

Tablo 29. Ogrencilerin Bagari Testinin 9. Sorusunun Agik Uclu Bdlimiine Verdikleri
Cevaplar

Karsilasilan ifadeler
FSH ve LH hormonlari hipofiz bezinden, instilin ve
glukagon hormonlari ise pankreastan salgilanir.

Dogru ifadeler

Kismen yanilgili
ifadeler

FSH azalinca LH artar.

FSH ve LH hipofizin arka lobundan salgilanir. insiilin ve
Tam yanilgili ifadeler glukagon bébrek Ustlu bezlerinden salgilanir.

FSH ve LH hormonu bdbrek Ustu bezinde Uretilir.

insiilin ve glukagon karacigerde sentezlenir.

R, N W

Basari testinin 9. sorusunun agik uglu kismina &grencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda égdrencilerin bazilari FSH hormonu ile LH hormonu arasinda antagonist bir iligki
oldugunu dusunmektedir. Bazi 6grencilerin ise FSH, LH, insulin ve glukagon hormonlarinin
hangi endokrin bezden salgilandiklari ve hedef organlari konusunda kavram yanilgilarina

sahip olduklari belirlenmisgtir.



49

Soru 10: Asagidakilerden hangisi adrenalin hormonunun vicutta olusturdugu
degisikliklerden degildir?

a) Mide ve bagirsagin peristaltik hareketlerini azaltir

b) Kalp ritmini hizlandirir, kan basincini yukseltir

c) Cizgili kas hicrelerinin solunum hizini dagurar

d) Kan sekerini yukseltir

e) Soluk alip verme hizinin yiksek kalmasini saglar

Sekil 11. “insanda Endokrin Sistem” basar! testinin 10. sorusu

Tablo 30. Soru 10’a Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Yizdesi (%)
297 66,7 137 30,8 11 2,5

10. soruya verilen cevaplara bakildiginda 434 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 297 6grenci (%66,7) dogru cevap (C sikki) vermisken, 137 6grenci (%30,8) yanlis
cevap vermis, 11 6grenci (%2,5) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 30). 10. sorunun
¢oktan segcmeli bolimunde dgrencilerin gogunun bu soruya dogru cevap verdikleri, yanlhs
cevap veren ogrencilerin sayisinin azimsanmayacak oranda olmasi goéze carpmaktadir.
Yanlis cevap veren 6grencilerin ise cogunlukla mide ve bagirsadin peristaltik hareketleri
azaltacagi cevabini verdikleri gorilmektedir. Soruda yer alan adrenalin hormonu ile ilgili
verdikleri cevaplarda kargilasilan kavram yanilgilarini Tablo 31’deki gibi 6zetlemek

mumkuindur.

Tablo 31. Ogrencilerin Basari Testinin 10. Sorusunun Agik Uclu Bélimiine Verdikleri

Cevaplar

Karsilasilan ifadeler N
Dogru Adrenalin hormonu ile gizgili kas hucrelerinin solunum hizi yikselir. 26
Ifadeler  Adrenalin heyecan, korku aninda salgilanan bir hormondur. 1
K;Telﬂ Adrenalinin kan sekeri ile alakas yoktur, sadece instilin ve glukagon L

Y ey etkilidir.
Adrenalin hormonu, mide ve bagirsagin peristaltik hareketlerini arttirir. 7
Adrenalin hormonunun midenin hareketlerine bir etkisi yok. 1

Tam . . .. S e

yanilgil Adrenalin hormonu ile vicutta kan sekeri duser. 1
ifadeler  Adrenalin hormonu cizgili kaslari etkilemez. 1
Adrenalin hormonu degil, Adh hormonu kan sekerini yukseltir 1
Peristaltik hareketin herhangi bir hormonla alakasi yoktur. 2
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Basari testinin 10. sorusunun ac¢ik uclu kismina &égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda ogrencilerin endokrin bezlerden salgilanan hormonlarin gdrevlerinin birden
fazla olabilecedi konusunda eksik bilgiye sahip olduklari, bir hormonu sadece bir gorevile
eslestiriyor olmalari  gézlemlenmektedir. Ornegin bazi 6grenciler kan sekerinin
dizenlenmesinde insdlin ve glukagonun etkili oldugu bilgisine sahipken, kan sekerinin
duzenlenmesinde sadece insulin ve glukagonun etkili olabilecegini adrenalin hormonunun
kandaki glikoz miktarini arttiriyor olmasi konusunda bilgiye sahip olmadiklari gérulmektedir.
Bu durum 6grencilerin 6grendikleri bilgileri bitlinlestirmekte zorlandiklarini gdstermektedir.
Ogrencilerden birgogunun kavram yanilgisina sahip oldugu bir diger konu ise adrenalin
hormonunun heyecan, 6fke, korku, panik durumlarinda salgilandigi bu ylizden midenin

peristaltik hareketlerini arttirdi1 disuncesine sahip olmalaridir.

Soru 11: Birkag gun a¢ kalan bir insan da;
I. Pankreas
Il. Karaciger
. Bobrek ustl bezi
IV. Paratiroit bezi organlarindan hangilerinin calismasi sonucunda, kan sekeri
dizenlenir?
aylvell | b)ylvelll [ cllvelv | dLlivell | el llvelV

Sekil 12. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 11. sorusu

Tablo 32. Soru 11’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagihimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
209 47 211 47,4 25 2,6

11. soruya verilen cevaplara bakildiginda 420 égrenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 209 6grenci (%47) dodru cevap (D sikki) vermigken, 211 &égrenci (%47,4) yanhs
cevap vermis, 25 égrenci (%5,6) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 32). 11. Sorunun
¢oktan se¢cmeli sorularina verilen cevaplara bakildiginda dodru cevap veren dgrencilerle
yanlis cevap veren 6grenci sayilarinin birbirine yakin oldugu goérilmektedir. Yanhs cevap
veren dgrencilerin cogunlukla bobrek Ustl bezini kan sekerinin diizenlenmesindeki roltni
bilmedikleri gdzlemlenmektedir. Soruda yer alan kan gekerini duzenleyen yapilar ile ilgili
verdikleri cevaplarda karsilagilan kavram yanilgilarini Tablo 33’te verildigi gibi 6zetlemek

muUmkudndur.
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Tablo 33. Ogrencilerin Basari Testinin 11. Sorusunun Agik Uglu Bélimiine Verdikleri

Cevaplar

Karsilasilan ifadeler N
Karaciger, glikojen metabolizmasini kontrol eder. 9
Dogru Pankreasdaki alfa ve beta hicrelerinden insilin ve glukagon salgilanir. 1
ifadeler Pankreastan insulin ve glukagon hormonlari salgilanir . 5
Bdbrek Ustl bezi kan sekerini kortizol sayesinde dizenler. 3

Kismen
yanilgill  Kan sekeri diizenlenmesi icin sadece instilin ve glukagon etkilidir. 1

ifadeler
Tam Bobrek Ustu bezinden insulin salgilanir. 1
i)liggglge”rl Kan sekeri paratiroit bezle dizenlenir. 1

Basari testinin 11. sorusunun agik uglu kismina &égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda bazi 6grencilerin kan sekeri duzenlenmesi mekanizmasinda sadece insulin ve
glukagon hormonunun gérevli olduklarini diigtintiyor olduklari, paratiroit bezin kandaki Ca*?
miktari azaldidinda salgilaniyor olmasini ve kan sekerinin dizenlenmesinde gorevinin
olmadigini bilmedikleri gortulmektedir. Kan sekerinin dizenlenmesi, gunlik hayatla ¢ok
rahat iligkilendirilecek bir konu olmasina karsin 6grencilerin basarilarinin orta dizeyde

oldugu goézlemlenmektedir.

Soru 12: Omurgali canlilarda etkili olan hormon ciftlerinden bazilari sunlardir:
|. Glukagon — insdilin
[I. Tiroksin — Adrenalin
. Kalsitonin — Parathormon
IV.Bayime hormonu (STH) — Tiroksin
Bu hormon ciftlerinden hangisi veya hangileri, birbirine zit olarak ¢ahgir?
A)Yalnizl | B)lvell | Qlivelv | D)Llivelv | E)lilvelV

Sekil 13. “insanda Endokrin Sistem” basar! testinin 12. sorusu

Tablo 34. Soru 12’ye Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yiizdesi (%) Sayisi (f) Yiizdesi (%)
364 81,8 74 16,6 7 1,6

12. soruya verilen cevaplara bakildiginda 438 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 364 dgrenci (%81,8) dogru cevap (B sikki) vermisken, 74 6grenci (%16,6) yanlis

cevap vermis, 7 égrenci (%1,6) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 34). Ogrencilerin
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zit olarak c¢alisan hormon ciftleri konusunda bu soruda éncilleri kullanarak verdikleri
cevaplarda dogru cevap veren d6grenci oraninin yiksek oldudu, yanlis cevap veren
ogrencilerin ise parathormon ile kalsitonin hormonunun kandaki Ca*? miktarinin
ayarlanmasinda antagonist olarak etki gosterdiklerini bilmedikleri gérulmektedir. Soruda yer
alan hormonal sistemde birbirine zit ¢alisip homeostasiyi saglayan hormon giftleri ile ilgili
verdikleri cevaplarda kargilagilan kavram yanilgilarini Tablo 35'te verildigi gibi 6zetlemek
muamkundar.

Basari testinin 12. sorusunun acgik uclu kismina 6égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda o6grencilerin kanda Ca*? diizeyinin dlizenlenmesi konusunda goérev alan
parathormon ve kalsitonin hormonlarinin hangi durumlarda salgilanacagi, Ca*?un kandan
kemige ya da kemikten kana gegme konusunda dgrencilerin kavram yanilgilarina sahip

olduklari gérulmektedir.

Tablo 35. Ogrencilerin Basari Testinin 12. Sorusunun Agik Uclu Bélimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
insilin ve glukagon hormonlari kandaki sekeri diizenler. 7
Dogru  Kalsitonin ve parathormon Ca*? diizeyini belirler. 3
ifadeler Parathormon kemiklerden kana Ca*? gegisini saglar ve kalsitonin 2
hormonu ile zit caligir.
Kismen
Yanilgih
ifadeler
Kalsitonin kanda Ca*? arttirirken, parathormon azaltir. 1
Tam Adrenalin salgilandidi an Tiroksin de salgilanir. 1
yanilgil  Kalsitonin hormonu kemikten kana, parathormon kandan kemige Ca*? 1
ifadeler gecisi saglar.
STH hormonu ile tiroksin hormonu zit ¢alisirlar. 1

Soru 13: Prolaktin hormonunun (LTH) fonksiyonu
l. Ostrojenle birlikte gebelikte meme bezlerininin gelisimini saglama
I. Satdn salgilanmasini uyarir
M. Menstrual dongude ovaryumda folikul hticrelerinin blyimesini saglama
olaylarindan hangisi veya hangileri ile agiklanir?
a)Yanzl [ b)Yanizll |  olvell | dlivell | el llvell

Sekil 14. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 13. sorusu
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Tablo 36. Soru 13’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Yizdesi (%)
237 53,3 176 39,5 32 7,2

13. soruya verilen cevaplara bakildiginda 413 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 237 6grenci (%53,3) dogru cevap (C sikki) vermisken, 176 dgrenci (%39,5) yanlis
cevap vermis, 32 6grenci (%7,2) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 36). Basari testinin
13. sorusuna dogru cevap veren 6grencilerin orani, yanlis cevap veren égrencilerin oranina
gore daha ylksek olsa da, yanlis cevap veren 6grencilerin sayisi ihmal edilemeyecek kadar
fazladir. Yanlis cevap veren o6grencilerin bircogunun LTH hormonunun gdrevlerine
menstrual donglide ovaryumda folikul hicrelerinin blylimesini sagladiklarini da ekledikleri
gorulmektedir. Soruda yer alan prolaktin hormonunun fonksiyonu ile ilgili verdikleri
cevaplarda karsilasilan kavram vyanilgilarini Tablo 37’de verildigi gibi 6zetlemek

mumkudndur.

Tablo 37. Ogrencilerin Basari Testinin 13. Sorusunun Agik Uglu Bélimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
LTH hormonu sutun salgilanmasini ve annelik i¢ gudusunun olusmasini 15
Dogru sadlar.
ifadeler Ovaryumdaki folikdl hdcrelerinin buyumesini LH VE FSH hormonlari 2
saglar.
Kismen
yanilgili  LTH hormonu sadece kadinlarda salgilanir. 2
ifadeler
Tam  Menstrual déngude ovaryumda folikul hicrelerinin bayimesini 6strojen
yanilgili  saglar. 1
ifadeler

Basari testinin 13. sorusunun acgik uglu kismina &égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda bazi 6drencilerin LTH hormonunun sadece kadinlarda salgilanan bir hormon
oldugu yanilgisina sahip olduklari, 6grencilerin LTH hormonunu sadece st hormonu olarak
disundukleri gorilmektedir. Menstrual dénglde ovaryumdaki foliktl hiicrelerinin bliylimesi
FSH hormonu ile mimkin olmasina karsin 6grencilerin éstrojen ve FSH hormonunun

gorevlerini birbirlerine karigtirdiklari gézlenmektedir.
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Soru 14: Bobrek ustu bezleri ile asagida verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Bdbrek Ustl bezlerinin bébrekle dogrudan bir baglantisi yoktur, bébreklerden
bagdimsiz galisir.

B) Bébrek Ustii bezinin kabuk boélgesinden salgilanan hormonlarin hipofizden
salgilanan Antidiuretik hormonu (ADH) tarafindan kontrol edilir.

C) Uzun sureli aghk durumunda ve kandaki seker orani dustiginde kortizol
hormonu kandaki seker oranini yikselmesinde etkilidir.

D) Kortizollerin ilag olarak uzun sureli kullaniimasi viicudun bagisiklik elemanlarini
baskilar.

E) Bbbreklerden tuz emilimini yapar.

Sekil 15. “insanda Endokrin Sistem” basar! testinin 14. sorusu

Tablo 38. Soru 14’e Verilen Cevaplarin Istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Yizdesi (%)
115 25,8 284 63,9 46 10,3

14. soruya verilen cevaplara bakildiginda 399 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 115 ogrenci (%25,8) dogru cevap (B sikki) vermisken, 284 6grenci (%63,9) yanlis
cevap vermis, 46 o6grenci (%10,6) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 38). Basari
testinin 14. sorusuna dogru cevap veren dgrencilerin orani, yanlis cevap veren égrencilerin
oranina goére duslk dizeyde oldugu gorulmektedir. Yanlis cevap veren &grencilerin
¢ogunlugunun, Bdbrek Ustl bezlerinin bébreklerden tuz emilimi yapmadigini distndikleri
gorilmektedir. Bobrek Ustl bezleri ile ilgili genel ¢ercevede sorulan bu soruya verdikleri
cevaplarda karsilagsilan kavram vyanilgilarini Tablo 39da verildigi gibi 6zetlemek
muamkindr.

Basari testinin 14. sorusunun acgik uclu kismina &égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda 6grencilerin Boébrek Ustl bezleri konusunda birgok kavram yanilgisina sahip
olduklari o6zellikle Bobrek ustu bezlerinin bdbreklerden bagimsiz galisamayacagini
dusundukleri gozlenmektedir. 14. sorunun acik uglu cevaplarinda da yine kandaki seker

oraniyla ilgili kavram yanilgilarina rastlaniimigtir.
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Tablo 39. Ogrencilerin Basari Testinin 14. Sorusunun Agik Uglu Bélimiine Verdikleri
Cevaplar

Karsilasilan ifadeler N
Bobrek Ustu bezinin kabuk bolgesinden salgilanan hormonlar ACTH 10
hormonu ile kontrol edilir.
Dogru Bobrek Ustl bezinin kabuk bdlgesinden salgilanan hormonlar Kortizol,
ifadeler Aldosteron, eseysel hormonlardir. Oz bélgesi hormonlari ise adrenalinve 1
ndradrenalindir.
ADH hormonu bdbreklerde suyun geri emilimini yapar.
Kandaki seker oraninin yikselmesinde kortizol dedil sadece glukagon

Kismen hq_rmong e'_[_kilidir. . ; - . °
yanilgili LID)OETedk ustl bezlerinin adi Ustinde bobrek Ustiinde bulunan bez o yluzden >
: iliskilidir.
ifadeler Bobrek Ustl bezleri sadece suyun geri emilimini yapar. 1
Bobrek Ustu bezlerin bobrekle hi¢ alakasi yoktur. 1
Tam Bobrek Ustu bezleri bobrekle beraber galisir, bagimsiz ¢alisamaz. 1
yanilgil  Kandaki seker oraninin ylikselmesinde kortizol etkili degildir. 1
ifadeler Bobreklerden tuz emilimi yapiimaz. 1

Soru 15: Normalden az miktarda insilin Ureten bir insanda meydana gelebilecek
degisimlerle ilgili agagida verilen grafiklerden hangisi veya hangileri dogrudur?

y Kandaki t Olusan
glikoz miktar drar miktar

aman Il Zaman

¢ Yaralann Karacigerdek
iyilesme hiz | glikojen miktar
| L’Li"\d" o |V‘V" K(I'."I‘—HI
aylvell | b)llvelll [ c)Lltvelll | dLlllvelv | e)lllllvelV

Sekil 16. “insanda Endokrin Sistem” basari testinin 15. sorusu

Tablo 40. Soru 15’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yiizdesi (%) Sayisi (f) Yiizdesi (%)
145 32,6 276 62 24 5,4

15. soruya verilen cevaplara bakildiginda 421 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu

soruya 145 d6grenci (%32,6) dogru cevap (B sikki) vermigken, 276 6drenci (%62) yanlis
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cevap vermis, 24 égrenci (%5,4) ise bu soruya cevap vermemigstir (Tablo 40). 15. Sorunun
coktan sec¢cmeli cevaplarina bakildiginda yanhs cevap veren o6grencilerin ¢ogunlukla
normalden daha az insulin Ureten bir insanda karacigerdeki glikojen miktarinin artacagini
distindikleri gérilmektedir. insilin hormonunun viicuttaki etki mekanizmasi ile ilgili
verdikleri cevaplarda karsilasilan kavram yanilgilarini Tablo 41'de gibi 6zetlemek

mumkuindur.

Tablo 41. Ogrencilerin Basari Testinin 15. Sorusunun Agik Uclu Bélimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
Dogru insilin hormon_u k.e.md?ki §ek§ri dusdrdr. o . 7
ifadeler Normalden az insulin Ureten insanda kan sekeri yukselir. 4
Kandaki seker seviyesi artar, dolayisiyla glikojen azalir. 1
Kismen
yanilgili
ifadeler
instlinin az miktarda Uretilmesiyle kanda glikoz miktari artmaz. 2
insiilin kan miktarini dusdrir, insulin az ise kan miktari fazla olur. 1
insllin az miktarda seker Uretir. 1
Tam !nsUIinin az miktarda Uretilmesiyle idrar miktari artmaz, azalr. 1
yanilgili Insulinin az miktarda Uretilmesiyle idrar olusum miktarinin degismesi 1
ifadeler arasinda iliski yok.
Insllinin az miktarda Uretilmesiyle vicutta kan sekeri diger. 1
instlinin az miktarda Uretilmesiyle glikoz azalir, glikojen artar. 1
Glikoz ile insulinin alakasi yok. 1
insiilin kandaki seker miktarini arttirir. 1

Basari testinin 15. sorusunun acgik uclu kismina &égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda kan sekeri dizeyinin dengelenme mekanizmasi, insilin hormonunun kan
sekerini duzenleyen bir hormon olmasina kargin 6grencilerin insilin hormonu ile glikoz
arasindaki iliskiyi bilmedikleri, bu konuda birgok kavram yanilgisina sahip olduklari
g6rilmektedir.

16. soruya verilen cevaplara bakildiginda 424 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 327 dgrenci (%73,5) dogru cevap (E sikki) vermisken, 97 6grenci (%21,8) yanlis
cevap vermis, 21 6grenci (%4,7) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 42). Basari testinin
16. Sorusuna goktan segmeli bdlimine verilen dodru cevaplarin oraninin, yanlis cevaplarin
oranina gore yuksek duzeyde oldugu gorulmektedir. Yanlis cevap veren ogrencilerin
cogunlukla adrenalin hormonu enjekte edildikten sonra depo karbohidrat miktarinin
azalmasi durumunu goz ardi ettikleri belirlenmistir. Adrenalin hormonunun insan vicuduna
etki mekanizmasi ile ilgili verdikleri cevaplarda kargilagilan kavram yanilgilarini Tablo 43’te

gibi 6zetlemek mimkundur.
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Soru 16: Metabolizma hizi disen bir insanin kanina, adrenalin hormonu verildikten sonra,

metabolizma hizinda meydana gelen degismeler grafikte gosterilmigtir.

| Metabolizma hazi

Norma
Grafige gore adrenalin hormoﬁu enjekte edildikten sonra, insanin viicudunda;

. Kalp atis1 ve kan dolasimi hizlanir

Il. Depo karbonhidrat miktari azalir

1. Birim zamanda tuketilen oksijen miktari artar.

gibi degismelerden hangisi veya hangileri meydana gelir?
a)Yalniz | b) I vell c) lvelll d) Il ve lll e)l, llvell

Sekil 17. “insanda Endokrin Sistem” basar! testinin 16. sorusu

Tablo 42. Soru 16’ya Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanhs cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
327 73,5 97 21,8 21 4,7
Tablo 43. Ogrencilerin Basari Testinin 16. Sorusunun Agik Uclu Bélimiine Verdikleri
Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
Dogru Adrenalin hormonu metabolizmay! hizlandirir. 13
. Adrenalin hormonu kalp atigini hizlandirir, kandaki glikoz miktarini artirir. 3
ifadeler N Lo .
Karacigerdeki glikojen glikoza parcalanir. 1
Kismen Adrenalin metabolizmayi hizlandirsa da karbohidrat miktarini etkilemez.
yanilgili 1
ifadeler
Tam Depo karbonhidrat miktari artar. 1
yanilgili  Depo karbonhidrat harcanmaz. 1
ifadeler Adrenalinin depolanan karbohidratla alakasi yoktur. 1

Basar testinin 16. sorusunun ac¢ik uclu kismina 6grencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda &égrencilerin ¢godunlukla Adrenalin hormonunun vicutta gdsterdigi etki ile
karbohidrat miktari arasindaki iliski konusunda kavram yanilgilarina sahip olduklari

gorilmektedir.
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Soru 17: Agagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

a) Ostrojen, progestron, testosteron hormonlari steroid yapidadir,

b) Timus bezi, bagisiklik sistemi hicrelerinden T-lenfosit hicrelerinin islevsellik
kazandigi yerdir,

c) Epifiz bezinden salgilanan melatonin hormonunun salgilanmasi karanlik ortamda
azalir,

d) Erkek tipi esey hormonu (testesteron) testislerdeki leydig hiicrelerinden salgilanir,

e) Progesteron hormonu, hamilelik sliresince uterusun kas kasiimasini engelleyerek

hamileligin devamini saglar.

Sekil 18. “insanda Endokrin Sistem” basar! testinin 17. sorusu

Tablo 44. Soru 17’ye Verilen Cevaplarin istatistiki Dagilimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yizdesi (%)  Sayisi (f) Yizdesi (%) Sayisi (f) Ylzdesi (%)
231 51,9 149 33,5 65 14,6

17. soruya verilen cevaplara bakildiginda 380 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 231 6grenci (%51,9) dogru cevap (C sikki)vermisken, 149 dgrenci (%33,5) yanlis
cevap vermis, 65 o6grenci (%14,6) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 44). Basari
testinin 17. sorusuna dogru cevap veren 6grencilerin orani, yanls cevap veren dgrencilerin
oranina gore yuksek duzeyde oldugu gorulmektedir. Yanlis cevap veren ogrencilerin
cogunlukla testosteron hormonunun testislerdeki leydig hucrelerinden salgilandidi fikrine
sahip olduklari gézlemlenmektedir. Hormonlar ile genel bilgi ve iglevleri ile ilgili verdikleri
cevaplarda karsilasilan kavram yanilgilari Tablo 45’te gibi 6zetlemek mimkuindur.

Basari testinin 17. sorusunun acgik ucglu kismina &égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda melatonin hormonu ile ilgili kavram yanilgilarinin oldugu, eseysel hormonlar
konusunda égrencilerin diger hormonlara gére daha fazla kavram yanilgisina sahip oldugu

g6rilmektedir.
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Tablo 45. Ogrencilerin Basari Testinin 17. Sorusunun Agik Uglu Bélimiine Verdikleri
Cevaplar

Karsilasilan ifadeler N

Melatonin hormonu karanlikta daha fazla salgilanir. 10
3

1

1

Progesteron embriyonun tutunmasi igin uterusu hazirlar ve hamileligin

Dogru < <
; devamlihgini saglar.
Ifadeler .
Eseysel hormonlar steroit yapilidir.
Melanosit glines 1siginin zararl etkilerinden korunmak icin salgilanir.
Kismen
yanilgili - Melatonin hormonu geceleri salgilanir. 3
ifadeler
Tam Epifiz bezinden salgilanan melatonin hormonunun salgilanmasinin >
Yanilgili  karanlik ortamla alakasi yoktur.
ifadeler Leydig hucrelerinden LH hormonu salgilanir. 1
Progesteron hormonu hamileligin sonlanmasini saglar. 1

Soru 18: Bliyime hormonu(STH) ile ilgili asagidakilerden hangisi yanlistir?
a) Oncelikle kas, kemikler ve kikirdakta etkisini gdsterir.
b) Protein sentezini hizlandirir.
c) Gelisme c¢agindan sonra fazla miktarda salgilanmasi durumunda akromegali
hastaligi ortaya cikar.
d) Bobrek Ustu bezinin kabuk kismini uyarir.

e) Blylme hormonu (STH) gelisme ¢adindaki ¢ocuklarda az salgilanirsa cucelik,

¢cok salgilanirsa devlik ortaya ¢ikar.

Sekil 19. “insanda Endokrin Sistem” basar! testinin 18. sorusu

Tablo 46. Soru 18’e Verilen Cevaplarin istatistiki Dagihimi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
327 73,5 94 21,1 24 54

18. soruya verilen cevaplara bakildiginda 421 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 327 dgrenci (%73,5) dogru cevap (D sikki) vermisken, 94 égrenci (%21,1) yanlis
cevap vermis, 24 6grenci (%5,4) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 46). Basari testinin
18. Sorusunun c¢oktan se¢cmeli kismina verilen dogru cevaplarin sayisinin orani, yanls
cevap veren Ogrencilerin oranina gore yuksek duzeyde oldugu, yanlis cevap veren
dgrencilerin ise ¢cogunlukla STH hormonunun protein sentezini hizlandirir bilgisini yanlig
kabul ettikleri gorulmektedir. Buyume hormonunun islevi ve etkisi ile ilgili verdikleri

cevaplarda karsilagilan kavram yanilgilarini Tablo 47°de gibi 6zetlemek mumkunddar.
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Tablo 47. Ogrencilerin Basari Testinin 18. Sorusunun Agik Uglu Bélimiine Verdikleri

Cevaplar
Karsilasilan ifadeler N
Dogru BgyUmg_hqrmon_u _STH, hipofiz bezinin 6n lobundan salgilanir. 8
ifadeler Bobrek Ustl bezinin kabuk kismint ACTH hormonu uyarir. 6
Akromegali hastaligi uzuvlarda fazlaca blylimeye sebep olur. 1
Kismen
yanilgili
ifadeler
Tam BlyUme hormonunun protein sentezine etkisi yoktur.
yanilgil BIUyUme hormonunun fazla salgilanmasi akromegali olusumuna neden 2
. olmaz.
ifadeler Blylime hormonu, ACTH hormonunu uyarir. 1

Basari testinin 18. sorusunun acgik uglu kismina &égrencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda baylime hormonunun eksik veya fazla salgilanmasi durumlarinda meydana
gelen hastaliklar ve bliyime hormonunun metabolizmaya etkisi konusunda 6grencilerin

kavram yanilgilari oldugu gorulmektedir.

Soru 19: Endokrin bezlerden uretilen hormonlar icin asagidakilerden hangisi dogrudur?
a) iletisim hizli ve kisa sureli etki gésterir.

b) Hicre zarinda c¢oéziinmediklerinden dolayr hepsi, hedef hicrelerin reseptorlerine
baglanarak etkilerini gosterirler.

c¢) Protein yapili hormonlar, hiicre zarindan gecerek sitoplazmadaki reseptore baglanirlar.
d) Ayni kimyasal gruptan olan hormonlar genellikle ayni igleve sahiptir.

e) Kanda az miktarda bulunan ve ancak belirli seviyeye geldiklerinde etki gdsterebilen

organik molekdllerdir.

Sekil 20. “insanda Endokrin Sistem” basar! testinin 19. sorusu

Tablo 48. Soru 19'a Verilen Cevaplarin istatistiki Dagihmi

Dogru cevaplayan Yanlis cevaplayan Cevaplamayanlarin
Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%) Sayisi (f) Yuzdesi (%)
157 35,3 250 56,2 38 8,5

19. soruya verilen cevaplara bakildiginda 407 6grenci bu soruya cevap vermistir. Bu
soruya 157 égrenci (%35,3) dogru cevap (E sikki) vermisken, 250 6grenci (%56,2) yanlis
cevap vermis, 38 dgrenci (%8,5) ise bu soruya cevap vermemistir (Tablo 48). Basari testinin
19. Sorusunun coktan segmeli kismina dogru cevap veren ogrencilerin oraninin, yanlis
cevap veren 6grencilerin oranina gore disik dizeyde oldugu goérilmektedir. Yanlis cevap

veren ogrencilerin ¢odunlukla endokrin sistem hormonlarinin protein ve steroit yapili
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hormonlarin hicre igindeki etki mekanizmalarinin birbirinden farkli oldugu bilgisini géz ardi
ettikleri gérulmektedir. Hormonlarin genel ozellikleri, etki mekanizmalari ile ilgili verdikleri
cevaplarda Kkargilagilan kavram vyanilgilarini Tablo 49'da verildigi gibi 6zetlemek

mumkuindur.

Tablo 49. Ogrencilerin Basari Testinin 19. Sorusunun Agik Uglu Bélimiine Verdikleri
Cevaplar

Tam Endokrin bez hormonlarinda iletisim hizli ve kisa sureli etki gosterir.
yanilgil  Hormonlar inorganik yapihidir.
ifadeler

Karsilasilan ifadeler N

Hormonlarin etki gdsterdikleri organlarda iletisim yavas ve uzun sarelidir. 6

Dogru  Hormonlar belirli bir duzeye geldiklerinde etki gosterirler. 4

ifadeler Steroit yapili hormonlar hlicre zarindan direkt gecebiliyorken, protein 2
yapili hormonlar sitoplazmadaki reseptdrlere baglanir.

Kismen Protein yapili hormonlar higbir sekilde hiicre zarindan gegemez 3

?:‘zrc]ilel:?élrl Hormonlar kan yoluyla tasindiklari igin higbiri hlicre zarinda ¢éziinmez. 1

4

1

Basari testinin 19. sorusunun acik uclu kismina o6grencilerin verdigi cevaplara
bakildiginda steroit ve protein yapili hormonlarin hicre icindeki etki mekanizmalari,
hormonlarin kimyasal yapisi ve endokrin bezler konusunun genel 6zelliklerinden olan
hormonlarin hedef organlarda olusturdugu etki hususlarinda kavram yanilgilarina sahip
oldugu gorilmektedir.

insanda Endokrin Sistemi Basari Testi sonucuna gére égrencilerin bircok kavram

yanilgisi oldugu gorulmektedir. Bu kavram yanilgilari Tablo 50’de 6zet olarak sunulmusgtur.

Tablo 50. insanda Endokrin Sistem Konusunda Belirlenen Kavram Yanilgilari

Soru Kismen Yanilgi n Tam Yanilgi n

1 Bulunmamaktadir. Parathormon Ca*? fazlasini kemikte
depolar.

Kanda Ca'*? yikselirse paratiroid

. 1
bezinden parathormon salgilanir.
Paratiroidden Tiroksin  hormonu 1
salgilanir.

Tiroksin hormonu kemige Ca*? 1
gecmesini sagdlar.
Kalsitonin Ca*? miktarini arttirir, 1

azaltan parathormondur.
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2 FSH hormonu disaridan hazir 1 FSH hormonu disaridan hazir

olarak verilirse ovulasyon olur. olarak verilemez, vicudun Uretmesi 1
gerekir.
Yumurta atilimi (ovulasyon) hipofiz 1
bezi ile saglanmaz.
LTH hormonu artarsa yumurta 1
atilimi artar.

3 Hormonlarin uyardigi hucrelerde 1  Hormonlarin sinir sistemi ile alakasi 1
metabolik  olaylarda degisme yok.
meydana gelmez. Hormonlar tasinmaz. 1

4 Bulunmamaktadir. Hipofiz bezi sinirler ile degil kan ile >

uyarilir.

Hormonal sistem ile sinir agi
e 2

arasinda iliski yoktur.

5 Bulunmamaktadir. Tiroksin ve Paratiroit hormonlar 6

antagonist ¢alisir.
Noradrenalin ve adrenalin hormonu

g 4
zit etkilidir.
Kan sekerinin dismesiyle insdlin, >
yukselmesiyle glukagon salgilanir.
Hormonal sistemde sinir sistemi 1
gorev almaz.

6 Tiroksin hormonunun az 1 Tiroksin hormonunun az
salgilanmasi ile vucuttaki olaylar salgilanmasi ile vucuttaki olaylar 4
yavaglar. yavaglar.

Tiroksin hormonunun az
salgilanmasi ile vicuttaki olaylar 1
yavaslar.

7  Testislerden salgilanan 2 Progesteron gebeligin  devam 4
testosteron ikincil esey etmesini saglamaz.
karakterinin cilkmasini saglamaz. Progesteron hormonu uterus >

duvarini kalinlastirmaz, inceltir.
Progesteron hormonu hamileligi 1
sonlandirir.
Progesteron hormonu uterus 1 Hamilelik sirasinda 6strojen duser. 1
duvarini  kalinlagtirmaz, uterus FSH hormonu ovulasyonu baslatir. 1
duvarinin kalinlasmasinda Uterusun kalinlagsmasini saglayan
Ostrojen hormonu etkilidir. oksitosin hormonudur.
Yumurta olusum sirecini baslatan 1
LH hormonudur.

8 Diyabet hastaliklar disinda 1 Yeterli miktarda ADH hormonu

idrarda glikoz gorulmez. uretemeyen insanda idrar miktan 1
azalr.
ADH, kandaki suyu emer. 1
ADH hormonu, bdébrek usti esey 1
bezlerini uyarir.
ADH hormonunu vyeterli miktarda
uretemeyen  insanda ozmotik 1

basing azalir.
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9 FSH azalinca LH artar. 3
FSH ve LH hipofizin arka lobundan
salgilanir. insilin ve glukagon 2
bdbrek Ustl bezlerinden salgilanir.
FSH ve LH hormonu bdébrek ustl 1
bezinde uretilir.
insilin ve glukagon karacigerde 1
sentezlenir.

10  Adrenalinin kan sekeri ile alakasi Adrenalin  hormonu, mide ve
yoktur, sadece insulin ve glukagon bagirsagin peristaltik hareketlerini 7
etkilidir. arttirir.

Adrenalin  hormonunun midenin 1

hareketlerine bir etkisi yok.

Adrenalin hormonu ile vicutta kan 1

sekeri dugser.

Adrenalin hormonu gizgili kaslar 1

etkilemez.

Adrenalin  hormonu degil, Adh
P : 1

hormonu kan sekerini yukseltir

Peristaltik hareketin herhangi bir 1

hormonla alakasi yoktur.

11 Kan sekeri dizenlenmesi igin Bdbrek Ustl bezinden insdlin 1
sadece insulin ve glukagon salgilanir.
etkilidir. Kan sekeri paratiroit bezle 1

dizenlenir.

12 Kalsitonin kanda Ca+2 arttirirken, 1

parathormon azaltir.

Adrenalin salgilandigi an Tiroksin 1
de salgilanir.

Kalsitonin hormonu kemikten kana,
parathormon kandan kemige Ca+2 1
gecisi saglar.

STH hormonu ile tiroksin hormonu 1
zit caligirlar.

13 LTH hormonu sadece kadinlarda Menstrual dbongude ovaryumda
salgilanir. folikil  hdcrelerinin - bayimesini 1

Ostrojen saglar.

14  Kandaki seker oraninin Bobrek Usti bezleri bodbrekle
yukselmesinde  kortizol  degil beraber calisir, bagimsiz 1
sadece glukagon hormonu etkilidir calisamaz.

Bobrek Ustl bezlerinin adi Ustliinde Kandaki seker oraninin
bdbrek Ustinde bulunan bez o yukselmesinde kortizol etkili 1
yuzden iligkilidir. degildir.

Bobrek ustu bezleri sadece suyun Bobreklerden tuz emilimi yapiimaz.
geri emilimini yapar. 1

Bobrek Usti bezlerin bobrekle hig
alakasi yoktur.
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15

insllinin az miktarda uretiimesiyle
kanda glikoz miktari artmaz.

instlin kan miktarini diistiriir, insdlin
az ise kan miktari fazla olur.

insilin az miktarda seker uretir.
instlinin az miktarda Uretiimesiyle
idrar miktar1 artmaz, azalir.
insilinin az miktarda uretiimesiyle
idrar olusum miktarinin degismesi
arasinda iligki yok.

insllinin az miktarda uretiimesiyle
vicutta kan sekeri duser.

instlinin az miktarda Uretiimesiyle
glikoz azalir, glikojen artar.

Glikoz ile instlinin alakasi yok.
instlin  kandaki seker miktarini
arttirir.

16

Adrenalin
hizlandirsa da
miktarini etkilemez.

metabolizmay
karbohidrat

1

Depo karbonhidrat miktar artar.
Depo karbonhidrat harcanmaz.
Adrenalinin depolanan
karbohidratla alakasi yoktur.

e e e e

17

Melatonin hormonu

salgilanir.

geceleri

3

Epifiz bezinden salgilanan
melatonin hormonunun
salgilanmasinin karanlik ortamla
alakasi yoktur.

Leydig hucrelerinden LH hormonu
salgilanir.

Progesteron hormonu hamileligin
sonlanmasini saglar.

18

Blyime  hormonunun
sentezine etkisi yoktur.
Blyume hormonunun fazla
salgilanmasi akromegali
olusumuna neden olmaz.
Blyume hormonu,
hormonunu uyarir.

protein

ACTH

19

Protein yapili hormonlar higbir
sekilde hlcre zarindan gegemez
Hormonlar kan yoluyla tasindiklari
icin  higbiri  hlcre  zarinda
¢ozlnmez.

3

1

Endokrin bez hormonlarinda iletisim
hizli ve kisa sureli etki gosterir.
Hormonlar inorganik yapihdir.

dagihmlari Tablo 51’de sunulmustur.

insanda Endokrin Sistem Bagari Testine 6grencilerin verdigi cevaplarin yiizdesel
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Tablo 51. insanda Endokrin Sistem Basari Testindeki Sorulara Verilen Yanitlarin
Yuzdelik Dagihimlari (%)

Soru No Dogru Yanls Bos
1 63,4 34,1 2,5
2 20,9 62,7 16,4
3 90,6 9,2 0,2
4 64,7 29,5 5,8
5 72,8 26,1 11
6 55,7 40,7 3,6
7 25,2 62,2 12,6
8 40,2 46,1 13,7
9 42,2 53,1 4,7
10 66,7 30,8 2,5
11 47,0 47,4 2,6
12 81,8 16,6 1,6
13 53,3 39,5 7,2
14 25,8 63,9 10,3
15 32,6 62,0 54
16 73,5 21,8 4,7
17 51,9 33,5 14,6
18 73,5 21,1 5,4
19 35,3 56,2 8,5

Ortalama 53,53 39,82 6,50

Tablo 52. insanda Endokrin Sistem Konusunda Yapilan Basari Testinin Agik Uclu
Sorularinda Karsilagilan Kavram Yanilgilarinin Okullara Gore Dagilimi

(FL: Fen Lisesi, AL: Anadolu Lisesi).

SoruNo FL1 FL2 ALl AL2 AL3 AL4 AL5 AL6 AL7 AL8 Toplam
1 1 3 2 6
2 1 1 1 1 4
3 1 2 3
4 2 2 4
5 1 4 2 2 1 3 13
6 1 1 4 6
7 1 2 7 3 1 14
8 1 1 3 5
9 1 1 1 1 1 2 7

10 1 1 5 2 2 3 14
11 3 3
12 2 1 1 4
13 3 3
14 1 4 1 4 10
15 2 2 1 5 10
16 2 2 4
17 1 1 1 2 1 1 7
18 1 1 1 5 8
19 3 3 1 1 1 9
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4. 9. Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yonelik Ogrenci Goriisleri

Bu bolimde 6grenci anketinde endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik kapali

uclu anket sorulari ile acik uglu sorulara verilen cevaplardan elde edilen bulgularla birlikte

Tablo 53'te sunulmustur.

Endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik 6grenci goéruslerini almak amaciyla

ogrencilere anketin ikinci béliminde bulunan 30 ifadeye ne derecede katilip katiimadiklari

sorulmustur. Ayrica ankette yer alan acik uclu sorulara verilen cevaplardan da égrencilerin

endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik fikirleri belirlenmeye calisiimistir. Anketin

ikinci kisminda yer alan anket sorulari endokrin sistem konusuna yonelik 6grenci gorusleri,

biyoloji dersine yonelik 6grenci gorusleri, biyoloji ders kitabi ve biyoloji kaynaklarina yonelik

ogrenci gorusleri olarak kategorize edilerek sunulmustur.

Tablo 53. Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik Ogrenci Gériisleri

Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik Tutum Olgegi 3 2 1 Toplam
. o , . < . N 207 115 123 445
1 Lisede en sevdigim derslerin baginda biyoloji gelmektedir. % 465 258 103 100
. . . 3 . 4 N 151 125 169 445
2 Biyoloji dersi oldugunda sinifa girmek icin can atarim. % 34 281 38 100
. . . . N 164 109 172 445
3 Biyoloji derslerinde aktif olarak derse katilirim. % 369 244 387 100
4 Endokrin sistem konusunu iyi 6grenmemi biyoloji dersine olan ilgime N 112 115 218 445
borgluyum. % 252 258 49 100
5 Biyoloji konularini ginlik yasamindaki olaylarla iligkilendirebildigim icincok N 224 109 112 445
ilgimi cekiyor. % 50,3 24,4 25,72 100
6 Konunun 6&gretiminde gorsel materyallere daha ¢ok yer verimesi N 391 32 22 445
gerektigini distniyorum % 87,9 7,2 4,9 100
7 Yararlandigim  kaynaklarda  konuyla ilgili  bilgi  yanligliklarna N 103 99 243 445
rastlamaktayim. % 232 222 54,6 100
8 Derslerde endokrin sistem konusu ylzeysel anlatildigi igin baska N 149 78 218 445
kaynaklardan yararlanmak zorunda kaldim. % 335 178 49 100
9 Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu diizeyimize uygun olarak N 291 92 62 445
isledigini disunuyorum. % 65,4 20,7 14 100
10 Endokrin sistem konusunun &gretiimesinin bizler icin gerekli oldugunu N 302 67 76 445
dusunmekteyim. % 678 151 17,1 100
11 Endokrin sistem konularini glnlik hayatta karsilastigim durumlarla N 246 82 117 445
iligkilendirilebilmekteyim. % 552 184 26,3 100
. N 114 118 213 445
12 Endokrin sistem konusunu calisirken gok zevk alirm. % 256 265 47.9 100
13 Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu aciklayici sekilde anlattigini N 267 99 79 445
dusunmekteyim. % 601 222 17,7 100
N L S ) N 330 65 50 445
14  Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu gok iyi bildigini diiginmekteyim. % 741 146 112 100
15 Ogretmenimizin konunun &gretiminin amaglarini farkinda oldugunu N 303 78 64 445
disinmekteyim. % 68,1 175 144 100
. s A N 67 114 264 445
16  Endokrin sistem en kolay 6grendigim konulardan biridir. % 15 256 593 100
L N N 92 125 228 445
17  Endokrin sistem konusunu 6grenirken zorlanmiyorum. % 207 281 512 100
18 Endokrin sistem konusunun daha ayrintili anlatimasi gerektigini N 122 98 225 445
distnuyorum. % 274 22 50,6 100
19 Biyoloji ders kitaplarinda endokrin sistem ile ilgili sekil, resim, tablolar N 301 75 69 445
konuyu daha iyi 6grenmemize yardimci olmaktadir. % 674 17,1 155 100
20 Endokrin sistem de gok fazla soyut kavram oldugu icin 6grenme zorlugu N 209 120 116 445
yasadim. % 46,9 27 26,1 100
21 Hormonlar konusu anlatilirken daha fazla gorsel materyal kullanilsaydi, N 298 82 65 445
daha iyi 6grenebilirdim. % 669 184 14,6 100
29 Bilgisayar destekli animasyonlarin hormonlari daha iyi 63renmemi N 341 56 48 445
saglayacagini diglnuyorum. % 76,7 126 10,8 100
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Tablo 53’Un devami

Hormonlar konusunun diger sistemlerle birlikte iligkilendirildigini N 321 79 45 445
distnmekteyim. % 722 178 10,1 100
N 109 148 188 445
% 245 333 4272 100
N 207 88 150 445
% 465 19,8 33,7 100

23

24 Hormonlar konusu ¢ok ilgimi gekmektedir.

25  Biyoloji konularinin ezberlenerek dgrenilebilecegimi dugtintyorum.

26 Biyoloji konularini ancak 6gretmenimin anlatmasi ile anlayabilecegimi N 117 125 203 445
dugindyorum. % 26,3 28,1 45,6 100
27 Ders kitaplarinda hormonlarla ilgili 6rnek olaylarin yer almasinn N 306 72 67 445
ogrenmemi kolaylastiracagini distuniyorum. % 68,7 16,2 151 100
28 Universite girig sinavlarinda hormonlarla ilgili sorularin gikmasi, bu konular N 198 100 147 445
ogrenme istegimi arttiryor. % 445 224 33 100
29 Yakin gevremde hormonlardan kaynaklanan hastaliklari bulunan kigilerden N 126 104 215 445
dolayi bu konulari daha ¢ok 6grenmek istiyorum. % 283 234 484 100
30 Lise biyoloji konularinda en ¢ok ilgimi ¢ceken konularin basinda endokrin N 55 96 294 445
sistem gelmektedir. % 12,3 216 66 100
3: Katiliyorum 2: Kismen Katiliyorum 1: Katilmiyorum

4. 9. 1. Endokrin Sistem Konusuna Yonelik Ogrenci Gériisleri

Ogrencilerin endokrin sistem konusuna yonelik gorusleri incelendiginde, hem Tablo
53’te yer alan ifadelere hem de acik uclu sorulara vermis olduklari cevaplar dikkate
alindiginda genel olarak endokrin sistem konusu ile ilgili olumsuz distncelere sahip
olduklari séylenebilir.

Ogrencilerin yaklasik %71’i “Hormonlar konusunun diger sistemlerle birlikte
iliskilendirilmelidir” ifadesine katiimiglardir. Agik uglu yanitlarda da 16 6égrenci “insanda
Endokrin Sistemi konusunun diger sistemlerle iliskilendirmesinin; sebep-sonu¢ veya soru-
cevap seklinde bilimsel gergeklere dayanarak Ogretimi yapilmalidir’ dnerisinde
bulunmuglardir. 7 6grenci ise “Endokrin sistem konusu &gretmenler tarafindan diger
sistemlerle iliskilendirilerek anlatiimaktadir’ seklinde ifade etmislerdir. Buna dayanarak
AL7E24 kodlu 6grenci “Ureme hormonlari 11.sinifta anlatiliyor ama iireme konusu
10.sinifta anlatildigi icin ldreme ile ilgili olan hormonlarin gbrevierini &Jrenmekte
zorlaniyoruz. Bu iki konunun birlikte anlatiimasi bize daha yararli olacaktir.” ifadesi tespit
edilmigtir.

Ogrencilerin %69'u “Endokrin sistem konusunun &gretilmesinin bizler igin gerekli
oldugunu dusinmekteyim” dusuncesine katildiklari, agik uglu yanitlarda da 2 6grencinin
“Endokrin sistem konusunun miifredatta olmasi gerektigini diigtiniiyorum. Bu konu ile
birlikte glinliik hayatima uygulayabilecegim seyler 6grendim”, seklinde gorus belirtmesi bu
diusunceyi destekler niteliktedir.

Ogrencilerin  %56’s1 “Endokrin sistem konularini gunlik hayatta karsilagtigim
durumlarla iligskilendirilebildiklerini” ifade etmislerdir.

Ogrencilerin yaklasik %47’si “endokrin sistemde ¢ok fazla soyut kavram oldugu igin
o6grenme zorlugu yasadigini” belirtmistir. Bu durum 6grencilerin acgik uclu yanitlarinda da

ifade edilmistir. 48 6grenci endokrin sistem konusunun ¢ok fazla soyut kavram icerdigi
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disiincesindedir. Ornegin AL7E13 kodlu égrenci “Soyut kavramlar aklimda tam olarak
yerlesmiyor’, AL6E3 kodlu 6grenci “Soyut kavramlarin fazlaca olmasi” ve AL2K4 “Yeterince
somut 6rnek veriimemesi” gibi ifadeleri bulunmaktadir. Bu nedenle 15 6grenci endokrin
sistem konusunun somutlastirilarak anlatiimasinin konunun etkili sekilde 6grenilmesi igin
gerekli oldugunu belirtmigtir. Buna yonelik olarak FL1E16 kodlu 6grenci “Biyoloji dersini
dogada daha fazla zaman gecgirerek iglersek bilginin daha kalici olacagini dlisiiniiyorum”
seklinde aciklamasi mevcuttur.

Ogrencilerin yaklasik %45'inin “Universite giris sinavlarinda hormonlarla ilgili sorularin
cikmasi, bu konulari 6grenme istegimi arttiriyor” cevabini vermis olmasi ve acgik uglu
yanitlarda da 5 6grencinin bu goérise katiliyor olmasi, égrencilerin endokrin sistem
konusunu 6grenmekten ziyade sinavda sorumlu olduklari bir Gnite olarak gérdukleri bu
yuzden de kalici 6grenmeden ziyade zorunluluk dustincesi ile endokrin sistemi 6grendikleri
gorulmektedir. Ankette yer alan acik uglu sorulara verilen cevaplarda 1 6grencinin “Endokrin
sistem konusu gelecekte sececedim meslek icin 6grenmemi gerektiren bir konu degil”, 2
ogrencinin ise “Sadece sinava yonelik endokrin sistem konusunu 6grenmenin higbir faydasi
olmadigini disuniyorum” seklinde gorus belirttikleri gorulur.

Ogrencilerin yaklagik %29’unun “Yakin ¢evremde hormonlardan kaynaklanan
hastaliklari bulunan kisilerden dolayi bu konulari daha ¢ok 6grenmek istiyorum” ifadesine
katilirken, yaklasik %48'i bu ifadeye katilmadiklarini belirtmigtir. Ogrencilerin agik uglu
yanitlarina bakildiginda 8 dgrencinin endokrin sistem konusunu ¢evresindeki hastaliklardan
yola cikarak goézlemleyerek Ogrenebildigini, 1 6grencinin ise kendisinin tiroid hastasi
olmasindan dolayr endokrin sistem konusunun &nemli oldugunu dislindigini dile
getirmiglerdir.

Ogrencilerin agik uglu yanitlarinda sadece 1 6grencinin “Endokrin sistem konusunu
calisirken ¢ok zevk alirrm” ifadesini kullanmasi ve endokrin sistem ve dgretimi konusuna
yonelik hazirlanan tutum olceginde 6grencilerin sadece yaklasik %26’sinin bu ifadeye
katildiklari ve yaklasik %25'inin “Hormonlar konusu ¢ok ilgimi ¢ekmektedir” cevaplarini
vermis olmasinin 6grencilerin endokrin sistem konusuna karsi olumsuz duguncelere sahip
olduklarini gostermektedir.

Ogrencilerin sadece %15'i “Endokrin sistem en kolay 6grendigim konulardan biridir”
ifadesine katilirken, yaklasik %59unun bu ifadeye katilmadigi belirlenmistir. Agik uglu
yanitlara bakildiginda 61 6grencinin endokrin sistem konusunu karmasik, zor bir konu
olarak ifade ettikleri, konu hakkindaki 6n yargilarinin da konuyu 6grenmelerinde engel
olusturdugunu dile getirmiglerdir. Ornegin Tutum Olgeginin e maddesine cevaben AL3K21

kodlu 6grencinin “Endokrin Sistem konusu karmagik ve konuyu anlamakta zorlaniyorum’,
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AL8EG6 kodlu 6grencinin ise “Konunun uzun olmasi, sikici olmasi, 6grenmenin zor olmasi”
ifadelerine yer verdigi tespit edilmigtir.

Ozetle, endokrin sistem konusuna ydnelik 6grenci gérusleri incelendiginde,
ogrencilerin endokrin sistem konusunda genel olarak olumsuz tutum icerisinde olduklari
gorulmektedir. Endokrin sistem konusunun c¢ok sayida soyut kavram igeriyor olmasinin
ogrencilerin endokrin sistem konusunu o6grenmelerini zorlastirdigi, Universite sinavinda
endokrin sistemle ilgili sorularin gikmasi bir yandan onlarin 6grenmesine yardimci olurken,
diger yandan da 6grencilerde zorunluluk olusturarak égrencilerin derse karsi negatif tutum

icine girdikleri disunulmektedir.

4. 9. 2. Biyoloji Dersine Yonelik Ogrenci Gorusleri

Ogrencilerin biyoloji dersine yonelik goérisleri Tablo 54’te verilmistir. Bu gorusler
arasinda yer alan ifadeler ve agik uglu sorulara vermis olduklari cevaplar dikkate
alindiginda, genel olarak biyoloji dersi ile ilgili olumlu dusincelere sahip olduklari
soylenebilir. Ogrencilerin yaklasik %51’i “Biyoloji konularini giinlik yasamindaki olaylarla
iliskilendirebildigim icin ¢ok ilgimi ¢gekiyor” ifadesine katildiklari, acik uglu yanitlarda da 118
ogrencinin endokrin sistem konusunun gunluk hayatla iligkilendirerek 6gretiminin
yaplimasinin konuyu o6grenmelerini kolaylastiracagini dugsundrken, diger taraftan 3
odgrencinin endokrin sistem konusunun gunlik hayatla iligkilendirilemeyecegini dile
getirdikleri gorilmektedir. Ornegin AL3K2 kodlu dgrencinin “Nedense endokrin sistem
konusunun gunlik hayatta isime yarayacagini disunmuyorum” ve AL3E 16 kodlu 6drencinin
de “Konunun gunluk hayatla alakasiz olmasi” seklinde cevap verdigi tespit edilmigtir.

Ogrencilerin yaklagik %47’si “Lisede en sevdigim derslerin baginda biyoloji
gelmektedir” ifadelerine katildiklari ve agik uglu cevaplarda 14 6grencinin biyoloji dersini en
sevdikleri ders olarak tanimladiklari, buna karsin biyoloji dersini sevmediklerini ifade eden
yaklasik %28’lik kisim iginde kalan 12 6grencinin ise biyoloji dersine yonelik 6n yargilarini
ifade ettikleri goérulmustar. 3 6grencinin (FL1K23, AL3E7 ve AL3E11) ise biyoloji dersine
karsi negatif tutum iginde olduklari (6rnegin “Biyoloji dersini sevmiyorum, sinavdan sonra
biyoloji dersi ile ilgili caba sarf etmem” gibi) belirlenmigtir.

Ogrencilerin yaklasik %47’si “Biyoloji konularini ezberleyerek 6grenebilecegimi
distntyorum” ifadesine katildigi, buna karsin yaklasik %34’nin bu ifadeye karsi ¢iktigi
tespit edilmistir (Tablo 53). Ogrencilerin acik uclu yanitlarinda da 99 6grencinin biyoloji
konularini ancak ezberleyerek 6grenebilecegi inancinda oldugu goériimektedir. AL7K24
kodlu dgrencinin “Konuyu tekrarlar yaparak, ezberleyerek égrenebilirim”, AL1E12 kodlu
o6grencinin “Evde oturup ezberlemek”, AL5K12 kodlu ddrencinin “Not c¢ikararak sema

olusturmak ve bunu ezberlemek gerekir” ve AL1E1 kodlu 6grencinin “Konuyu égrenmek
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icin ezber gidcimdiziin arttirlmasi gerekir’ agiklamalari 6rnek olarak verilebilir. Ezber
goristne karsi ¢ikan égrencilerin kodlari ve ifadeleri su sekildedir: FL2K10 kodlu 6grenci:
‘Hem &grenci hem de 6gretmenin ezberci egitimden kaginmasi gerek”, AL3K23 kodlu
ogrenci: “Endokrin sistem konusunu ezberleyerek degil de anlayarak 6grenmek gerekir” ve
FL1ES5 kodlu 6grenci ise: “Konunun ezberleyerek degil yorumlayarak &grenilmesi ve

Ogretilmesi gerekir’.

Tablo 54. Endokrin Sistem Konusuna Yénelik Ogrenci Gorlsleri

Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik

Tutum Olgegi 3 2 1 Toplam

4 Endokrin sistem konusunu iyi 6grenmemi biyoloji N 112 115 218 445

dersine olan ilgime bor¢luyum. % 25,2 258 49 100

10 Endokrin sistem konusunun 6gretilmesinin bizler N 302 67 76 445

icin gerekli oldugunu disinmekteyim. % 67,8 15,1 17,1 100

11 Endokrin sistem konularini ginlik hayatta N 246 82 117 445

karsilastigim durumlarla iliskilendirilebilmekteyim. % 55,2 18,4 26,3 100

12 Endokrin sistem konusunu galigirken gok zevk N 114 118 213 445

alinm. % 256 265 479 100

16 Endokrin sistem en kolay 6grendigim konulardan N 67 114 264 445

biridir. % 15 25,6 59,3 100

17 Endokrin sistem konusunu égrenirken N 92 125 228 445

zorlanmiyorum. % 20,7 28,1 5172 100

18 Endokrin sistem konusunun daha ayrintili N 122 98 225 445

anlatilmasi gerektigini dustinuyorum. % 27,4 22 50,6 100

20 Endokrin sistem de ¢ok fazla soyut kavram oldugu N 209 120 116 445

icin 6grenme zorlugu yasadim. % 46,9 27 26,1 100

23 Hormonlar konusunun diger sistemlerle birlikte N 321 79 45 445

iliskilendirildigini dugtinmekteyim. % 722 17,8 101 100

oo . N 109 148 188 445

24 Hormonlar konusu ¢ok ilgimi cekmektedir. % 245 333 422 100

Universite giris sinavlarinda hormonlarla ilgili N 198 100 147 445

28 sorularin ¢cikmasi, bu konulari 6grenme istegimi % 445 224 33 100
arttiryor.

Yakin ¢gevremde hormonlardan kaynaklanan N 126 104 215 445

29 hastaliklari bulunan kigilerden dolayi bu konulari

daha ¢ok 6grenmek istiyorum.

Lise biyoloji konularinda en ¢ok ilgimi ¢ceken N 55 96 294 445

konularin basinda endokrin sistem gelmektedir. % 12,3 216 66 100
3: Katiliyorum 2: Kismen Katiliyorum 1: Katilmiyorum

% 283 234 484 100

30

Endokrin sistem konusunu 6grenmeyi kolaylastiracagini dastndikleri ezberleme
yonteminden ziyade dgrencilerin endokrin sistem konusunu tekrar ederek calismak (n=58),
derste konu ile ilgili soru ¢ézmek (n=33), kavramlari ve konulari kodlama yaparak g¢alismak
(n=10), konuyu bilen bir arkadasindan konuyu dinlenmek ve &6grenmek (n=6) gibi
yontemlere yonelik taleplerini ifade ettikleri géralmustur.

Ogrencilerin yaklasik %37’sinin “Biyoloji derslerinde aktif derse katilinm” ifadesine

katildigi ve Tutum Olgeginin agik uglu yanitlarina 5 égrencinin endokrin sistem konusunu
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daha iyi 6grenebilmeleri icin aktif olarak derse katilmalari gerektigi énerisinde bulundugu
tespit edilmistir. Bu 5 6grenci arasindan FL1K21 kodlu 6grencinin “Ogretmenlerin dersi aktif
olarak anlatmasi ve égrencilerin katilimini saglamasi gerekir” ve AL5K16 kodlu 6grencinin
“Ogrenci dikkatini derste tutmali ve derse katilmali, ders sohbet havasinda anlatilirsa zaten

6grenme kolaylasacaktir” ifadelerinde bulunmuslardir.

4. 9. 3. Endokrin Sistem Ogretimine Yonelik Ogrenci Gérisleri

Arastirmanin bu béliminde endokrin sistemin 6gretimine yénelik 6grenci gorisleri
incelenmis ve tartisiimistir. Ogrencilerin endokrin sistem dgretimine yonelik gdrislerinde
ogrencilerin hem Tablo 55’te yer alan ifadelere hem de acik ucglu sorulara vermis olduklari
cevaplar dikkate alindiginda 6grencilerin yaklasik %88’inin “Konunun dgretiminde gérsel
materyallere daha c¢ok yer verilmesi gerektigini disiniyorum” ifadesine katildigi tespit
edilmigtir. Ogrencilerin acgik uglu yanitlarina bakildiginda ise 223 &grencinin resimler-
sekillerle anlatim, goérsel ve isitsel materyallerin endokrin sistem konusunun 6gretiminde
daha az kullaniliyor olmasinin konuyu égrenmelerini zorlastirdigi distincesinde olduklari
gorilmektedir. Ornegin AL3K9 kodlu égrencinin “Ders sadece sézel olarak anlatiliyor,
gorsel ve videolara yer verilmiyor”, AL1K19 kodlu 6grenci “Ders kitaplarinda gérsellige az
yer veriliyor”, ALTE18 kodlu 6grenci “Zihnimizde bir gérseli canlandiramadan konuyu
6grenemiyoruz” ve AL7K13 kodlu o6grenci “Az gérsel kullanilarak yapilan sikici ders
anlatimi” aciklamalari yer almaktadir. Ayrica 38 6grenci biyoloji dersinin teoride kaldigi
yonunde sikayette bulunmuslardir. Dersin teoride kalmamasi icin deneylerle desteklenmesi
gerektiginden ve bu sayede endokrin sistemi konusunu 6drenmelerinin kolaylagacagi
yoninde gorus bildirmiglerdir. FL1K8 ve AL6K21 kodlu dgrenciler “Liselere daha fazla
o6denek verilmesi gerektigini diistinliyorum, cogu fen lisesinde dahi laboratuvar malzemeleri
ve gorsel materyaller bulunmamaktadir” seklinde agiklamada bulunmusglardir.

Ogrencilerin yaklagik %77’si “Bilgisayar destekli animasyonlarin hormonlari daha iyi
6grenmemi saglayacagini dusunuyorum” ifadesine katildiklarini ifade ederlerken,
ogrencilerin agik uglu yanitlarina bakildiginda da 100 o6grencinin endokrin sistem
konusunun 6gretiminin bilgisayar destekli yazilimlar, animasyon ve konuyla iligkili videolar
ile desteklenerek yapilmasinin yararl olacagini belirttikleri gérulmektedir. ALAE11 kodlu
o6grencinin  “Konunun goérsellerle desteklenmesi, animasyonlarla konunun anlatilarak
kolaylastiriimasi” agiklamasi ve FL1K24 kodlu é6grencinin “Konuyla ilgili glinliik yasamdan
olaylar daha fazla animasyon ve gbérsel materyal kullanilarak anlatiimalidir’ agiklamasi

ornek olarak verilebilir.
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Tablo 55. Biyoloji Dersine Yénelik Ogrenci Gérusleri

Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yoénelik 3 5 1 Toplam

Tutum Olgegi
1 Lisede en sevdigim derslerin baginda biyoloji N 207 115 123 445
gelmektedir. % 46,5 25,8 27,6 100
> Biyoloji dersi oldugunda sinifa girmek igin N 151 125 169 445
can atarim. % 34 281 38 100
3 Biyoloji derslerinde aktif olarak derse N 164 109 172 445
katilirnm. % 36,9 244 38,7 100

Biyoloji konularint glnlik yasamindaki N 224 109 112 445
5 olaylarla iligkilendirebildigim igin ¢ok ilgimi

cekiyor. % 50,3 244 252 100

o5 Biyoloiji konularinin ezberlenerek N 207 88 150 445
ogrenilebilecegimi dusunuyorum. % 46,5 19,8 33,7 100

3: Katihyorum 2: Kismen Katiliyorum 1: Katilmiyorum

Ogrencilerin yaklasik %75'i “Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu ¢ok iyi
bildigini diusinmekteyim” ifadesine katilirken, agik uclu yanitlarda ise 2 06grencinin
ogretmenlerinin konuya tam hakim olmadiklarini dile getirdikleri, 5 6grencinin endokrin
sistem konusunun o6gretiminin etkili sekilde yapilabilmesi igin 6gretmenlerin konuyu iyi
bilmeleri gerektigi onerisinde bulunduklari goérulmektedir. AL5E12 kodlu 6grencinin
“Hocanin dersi ezbere ybnelik anlatmasi, konuya tam hakim olmamasi” agiklamasi ve
AL6K22 kodlu égrencinin “Ogretmenimiz konuya tam hakim dedil, ¢ok fazla ayrintili
anlatiyor” agiklamasi ornek olarak verilebilir.

Ogrencilerin yaklasik %61’inin “Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu agiklayici
sekilde anlattigini diisiinmekteyim” ifadesine katildi§i tespit edilmistir. Ogrencilerin agik uglu
cevaplarina bakildiginda ise 42 égrencinin endokrin sistem konusunun sadece sézel olarak,
ustin koru ve 6zensiz anlatilmasinin konuyu 6grenmelerini zorlastirdigini ifade ettikleri
belirlenmigtir. AL7E11 kodlu &grencinin “Dersin sbzel olarak anlatiimasi ve ylizeysel
gecilmesi 6grenmemi zorlastiryor”ve AL6K4 kodlu 6grencinin “Ogretmenin konuyu okuyup
gecmesi” agiklamalari drnek olarak verilebilir.

Ogrencilerin yaklasik %46’k bir blimaniin “Biyoloji konularini ancak égretmenimin
anlatmasiyla anlayabilecedimi distinlyorum” ifadesine katiimadiklari tespit edilmistir. Acik
uclu sorulara verilen cevaplarda dgrencilerin endokrin sistem konusunu etkin sekilde
o6grenmek igin, 16 6grencinin “Hikayelestirerek, sarki olusturarak, érneklendirerek ¢alisma
yapma”, 10 ogrencinin endokrin sistem konusundaki terimleri “kodlama yaparak”
calismanin 6grenmelerini olumlu etkileyecegini dusundukleri gorulmektedir.

Ogrencilerin yaklasik %34'niin “Derslerde endokrin sistem konusu ylizeysel
anlatildigi icin baska kaynaklardan yararlanmak zorunda kaldim” ifadesine katilirken,

yaklasik %40’ inin bu ifadeye katiimadigi gérulmustur (Tablo 53). Agik uglu yanitlarda 40
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6grencinin endokrin sistem konusunun sadelestirilerek anlatildiinda konunun daha ¢ok
sevilecedi ve daha kolay anlasilacagi konusuna degindikleri belirlenmistir. AL5K19 kodlu
ogrenci “Arastirmaci bir égrenci olmadigim igin biyoloji konularini okulda 6grenmek
istiyorum fakat okulda ayrintili olarak anlatiimadigi icin 6grenemiyorum” yanitini verdigi
tespit edilmigtir.  Ayrica 0Ogrencilerin yaklasik %26’sinin  “Biyoloji konularini ancak
o6gretmenimin anlatmasi ile anlayabilecegimi distnidyorum” ifadesine dusik dizeyde
katildiklari belirlenmistir. Bu konuya iliskin 10 &grenci konuyu &grenmek igin ders
planlarinda uygun zaman planlamasinin yapilmadigini ifade etmislerdir.

Ogrencilerin biyoloji ders kitabi ve biyoloji kaynaklarina yénelik 6grenci gorislerinin
hem Tablo 56'da yer alan ifadelere hem de acik uglu sorulara vermis olduklari cevaplar
dikkate alindiginda 6égrencilerin yaklasik %69'u “Ders kitaplarinda hormonlarla ilgili rnek
olaylarin yer almasinin 6grenmemi kolaylastiracagini disunidyorum” ifadesine katildiklari,
ogrencilerin agik uclu yanitlarina bakildiginda ise 12 6grencinin érnek olaylar ile birlikte
endokrin sistem konusunu kendi vicutlariyla iliskilendirerek 6grenmelerinin yararli olacagini
distundiklerini belirtmislerdir. Ornegin FL2K20 kodlu &égrenci “insan kendi viicudunu
tanimak, bilmek, isleyisini 6grenmek ister. Bunun igin vicudumuzia iligkilendirerek
ogretilmelidir.”, FL2K19 kodlu &grenci ise “Vicudumuzda gerceklesmesi &grenmeyi
kolaylastirir.”, AL3E20 kodlu 6grenci “Konunun kitap lzerinden degil de anlatilan seyin
kendi viicudumuz oldugu bilinciyle dinlersek konuyu daha kalici égrenebiliriz.” ve AL7TK32
kodlu 6grenci “Endokrin sistem vicudumuzda oldugundan c¢abuk 6grendim” seklinde
acgiklamalarda bulunmusglardir.

Ogrencilerin yaklasik %68’i “Biyoloji ders kitaplarinda endokrin sistem ile ilgili sekil,
resim, tablolar konuyu daha iyi 6grenmemize yardimci olmaktadir” ifadesine katildiklari
fakat acik uclu yanitlara bakildiginda da 20 édrencinin yararlandiklari kaynaklardaki mevcut
sekillerin ve bilgilerin yetersiz oldugunu dile getirdikleri de gériilmektedir. ifadeye katilan 35
ogrencinin agik uclu sorulara verdikleri cevaplarda da “Ders kitaplarinda tablolara, érneklere
yer verilmesi gerekliligi” cimlesini belirtmeleri yukaridaki ifadeyi destekler niteliktedir.

Ogrencilerin  yaklagik %240 “Yararlandigim kaynaklarda konuyla ilgili bilgi
yanliglklarina rastlamaktayim” ifadesine katildiklarini belirtirken, agik uglu sorulara verilen
cevaplarda da &égrencilerden 171’inin kitaplardaki mevcut bilgilerin yetersiz oldugu fikrine
sahip olduklari gérilmektedir. Ornegin AL1K13 kodlu 6grenci “Ders kitaplarinin yeterince
Ogretici olmamasi”, AL3K8 kodlu ogrenci “Ders kitabinin yeterli dlizeyde O&rnekler
barindirmamasi” ve AL3E4 kodlu 6grenci ise “Kitabin ayrintiya girmesi fakat kitapta sekil

azligi” gibi ifadelerinin yer aldidi tespit edilmistir.
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Tablo 56. Endokrin Sistem Ogretimine Yénelik Ogrenci Gorlsleri

Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik
Tutum Olgegi
Konunun ogretiminde gorsel materyallere N 391 32 22 445
6 daha c¢ok vyer verilmesi gerektigini

3 2 1  Toplam

7 Yararlandigim kaynaklarda konuyla ilgili N 103 99 243 445
bilgi yanhgliklarina rastlamaktayim. % 23,2 22,2 54,6 100

Derslerde endokrin sistem konusu yluzeysel N 149 78 218 445
8 anlatildigi  icin  baska  kaynaklardan

yararlanmak zorunda kaldim. % 335 178 49 100

Q_gretme_nimizin endokrin sistem konusunu N 291 92 62 445
9 dizeyimize  uygun olarak igledigini

diistintiyorum. % 654 20,7 14 100

Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu N 267 99 79 445
13  aciklayicl sekilde anlattigini

z , % 60,1 222 17,7 100
dusinmekteyim.

Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu N 330 65 50 445

14 ok iyi bildigini diisiinmekteyim. % 741 14,6 11,2 100
Ogretmenimizin ~ konunun  &gretiminin 303 78 64 445

15 amaglarini farkinda oldugunu

19 Biyoloji ders kitaplarinda endokrin sistemile N 301 75 69 445

ilgili sekil, resim, tablolar konuyu daha iyi

dgrenmemize yardimci olmaktadir. % 674 17,1 155 100

Hormonlar konusu anlatilirken daha fazla N 298 82 65 445
21  gorsel materyal kullanilsaydi, daha iyi

6grenebilirdim. % 669 184 146 100

Bilgisayar destekli animasyonlarin N 341 56 48 445
22 hormonlari daha iyi ogrenmemi

saglayacagini diistiniiyorum. % 76,7 126 108 100

Biyoloji konularini ancak oOgretmenimin N 117 125 203 445
26  anlatmasi ile anlayabilecegimi

diistintiyorum. % 26,3 28,1 45,6 100

Ders kitaplarinda hormonlarla ilgili ornek N 306 72 67 445
27 olaylarin yer almasinin  6grenmemi
kolaylastiracagini diisiintiyorum. % 68,7 16,2 151 100

3: Katiliyorum 2: Kismen Katiliyorum 1. Katilmiyorum

Bulgulari degerlendirdigimizde égrencilerin cogunlugunun ders kitaplari ve yardimci
kaynaklarin igerigindeki bilgileri 3grenmeye yardimci ve guvenilir bulduklari, diguk dizeyde
bilgi yanlishklarina rastladiklari gdézlemlenirken, ders kitaplarinin sekil, resim, tablo
yoniinden yeterli bulundugu, ders kitaplarinda endokrin sistemle ilgili 6érnek olaya yer
verilmesinin 6grencilerin soyut olarak degerlendirdikleri endokrin sistem konusunu

ogrenmelerine yardimci olabilecegi dustnulmektedir.



5. TARTISMA

Bu arastirma lise dordiincu sinif 6grencilerinin endokrin sistem konusundaki kavram
yanilgilarinin tespiti ve endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutumlarini belirlemek
icin veri toplama araclari olarak anket (basari testi), acik ucglu sorular ve tutum olcegi
kullaniimistir. Arastirmada 6grencilerin endokrin sistem bilgi diizeylerine etki eden faktorler
tek tek ele alinmistir. Ogrencilerin endokrin sistem konusu ile ilgili kavram yanilgilar tespit
edilmeye calisiimig, endokrin sistem ve &gretimi konusuna ydnelik tutumlari ile endokrin
sistem konusundaki kavram yanilgilari arasindaki iligki incelenmistir.

Bu bélimde arastirma verilerinden elde edilen bulgularin dederlendiriimesine yer

verilmistir.

5. 1. Endokrin Sistem Basari Testine Ait Bulgulara Yoénelik Tartisma

Yapilan ¢alismada, endokrin sistem basari testine verilen her bir dogru cevap 1 puan
olarak degerlendirildiginde, tum o&rneklem grubun ortalama puanin 10,17 oldugu
belirlenmigtir. Bu puan yUzlik sisteme donustiraldiginde (ortalama puan*100/19 (soru
sayisl)) oOgrencilerin yuzlik ortalama puanina (53,2 puan) ulasiimistir. Bu durum
ogrencilerin insanda endokrin sistem konusunda orta duzeyde bilgiye sahip olduklarini
g6stermektedir.

insanda endokrin sistem konusunda yapilan arastirmalarda uygulanan basari
testlerinden birini de Vekli (2012) yapmigstir. Arastirmaci probleme dayal bilgisayar destekli
materyal uygulamasinin insanda endokrin sistem Unitesinde kullaniimasi Uzerine galismis
ve Orneklem grubunun bilgi dizeylerini uygulama dncesi ve sonrasi Olgerek, aradaki farki
gbzlemlemistir. 43 6grencinin katildig1 calismada ogrencilerin uygulama 6ncesi basari
testinden aldiklar ortalama puanin 21,9 oldugunu, uygulama sonrasinda ise bu puanin
69,3’e yikseldigini tespit etmistir. Ogrencilerin akademik basarilarinin arttiriimasinda
bilgisayar destekli materyal kullaniminin katkilari oldugu sonucuna varmigtir.

Glnes ve Demir (2013) alti sapkali dusinme teknigi uygulamasinin 6gretmen
adaylarinin endokrin sistem konusundaki akademik bagarilarina olan etkilerini aragtirdigi
calismasinin sonucunda kontrol grubunda 58,34 olan ortalama basari puanin, yontemin
uygulandigi deney grubunda 81,38’e yukseldigini tespit etmistir. Bu teknik kullanilarak

gerceklestirilen 6gretimin 6grenci tzerinde anlaml bir fark yarattigi sonucuna varmistir.
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Diger taraftan Glnes (2006) endokrin sistemler konusu Uzerine yaptigi ve problem
¢dzmeye dayali 6gretimin 6grencilerin akademik basarisina etkisini arastirdigi deneysel
yontemi kullandigi galismasinda 50 6grenciye basari testi uygulamistir. Uygulanan basari
testinde endokrin sistem, salgi sistemleri ve hormonlar, insan, bitki veya hayvan ayrimi
yapilmaksizin tek Unite olarak degerlendirilmistir. Ogrencilere toplamda 25 sorunun
yoneltildigi basari testi sonuglarinda deney grubunda bulunan égrencilerin ortalama puanin
49,56; kontrol grubunda bulunan égrencilerin ise ortalama puanin 39,72 oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgulardan yola c¢ikarak arastirmaci; geleneksel 6gretim yéntemlere goére
problem ¢ézmeye dayali 6gretimin 6grencilerin akademik basarisina olumlu yénde katki
yaptigi gikarimini yapmistir.

Sinan (2007), fen bilgisi 6gretmen adaylarinin proteinler ve protein sentezi ile ilgili
kavramsal yanilgilarini belirlemeye yénelik ¢calismasinda; 6gretmen adaylarina uygulanan
kavramsal anlama testi sonuglarina gore drneklem grubunun bilgi diizeyinin orta seviyede
oldugunu tespit etmisgtir.

Gllev (2008) biyoloji 6gretmen adaylarinin biyoloji konularindaki kavram yanilgilari,
biyoloji 6gretimine yonelik 6zyeterlik inanglari ve tutumlari adli yiksek lisans tezinde biyoloji
ogretmen adaylarinin biyoloji basari testi puanlarinin orta diuzeyde oldugu (%56,27)
belirlenmisgtir.

Kiz 6grencilerin endokrin sistem basar testi ortalama puanlari (¥=10,44), erkek
ogrencilerin endokrin sistem basari testi ortalama puanlari (= 9,82) ile birbirine yakin
olarak bulunmustur. T-testi sonuclarina gére kiz égrencilerin basari testi ortalama puanlari
ile erkek o&grencilerin basar testi ortalama puanlari arasinda anlamh bir fark
bulunamamistir.

Keskin (2008) ilkégretim ikinci kademe ddrencilerinin fen ve teknoloji dersine iligkin
bilimsel okuryazarlik seviyelerini arastirdigi calismasinda; bilimsel okuryazarlik seviyesinin,
kiz 6grenciler lehine anlamh dizeyde farkli oldugu sonucuna varmistir. Azboy (2006), 1999-
2004 yillar arasinda yapilan Ogrenci Segme Sinavinda (OSS) sorulan biyoloji sorularini
kapsayan 25 soruluk OSS basar testini 6grencilere uygulamistir. Ogrencilerin verdikleri
cevaplara gore erkek Ogrencilerin basari ortalamalarinin, kiz o6grencilerin basgari
ortalamalarindan daha yuksek oldugu sonucuna varmigtir.

PISA 2015 Ulusal Raporu sonuglarini esas alan MEB (2015) raporunda, fen
okuryazarhgi performansinin cinsiyet degiskenine goére karsilastiriimasi égrencilerin fen
okuryazarhgi ortalama puanlari ile yapilmistir. Raporda Turkiye’deki kiz 6grencilerin fen
okuryazarligi ortalama puanlarinin, erkek 6grencilerin puanlarindan daha yuksek oldugu

gorilmektedir.
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Ogrencilerin insanda Endokrin Sistem basari testi sorularina verdikleri dogru/yanlis
cevap ve yanitlamama yuzdelerine Tablo 51°de yer verilmigtir. Tablo 51’e gore 6grencilerin
blylk bir cogunlugunun (%90,6) basari testinin hormonal sistemi ve 6zelliklerini kapsayan
3. soruyu dogru yanitladiklari goralmektedir. Ayni soruya verilen yanlis cevap sayisi da bu
¢alisma kapsaminda tespit edilen en diusik deder olarak bulunmustur. Soruya verilen
cevabin nedenlerinin soruldugu acgiklama kismi incelendiginde, tGg¢lncl sorunun en az
kavram yanilgisi tespit edilen sorulardan biri oldugu gbze carpmaktadir (Tablo 50). Bu
sorunun Bloom taksonomisine gére en alt basamak olan bilgi dizeyini élgmeye yoénelik
oldugu, bu sebeple 6grenciler tarafindan blyik bir cojunlukla dodru olarak cevaplandigi
ve dgrencilerin daha az kavram yanilgisina sahip oldugu distnutlmektedir.

Ayni tabloda yer alan 14. sorunun yanlis cevap ylzdesinin basari testi kapsaminda
elde edilen sonuglar arasinda en yuksek (%63,9) oldugu tespit edilmistir. Bu sorunun
ogrenciler tarafindan yanlis olarak cevaplanmasinin nedenlerinden biri soru kokiiniin Bloom
taksonomisine gore analiz gerektiren bir soru olmasi ve dgdrencilerin dogru cevabi vermek
icin gerekli bilgi dizeyine sahip olmamalari neden olarak sunulabilir. Bununla birlikte 2.
sorunun égrenciler tarafindan en fazla bos birakilan ve en az dogru cevaplanan soru oldugu
tespit edilmigtir. Bu soru Bloom taksonomisine gore en Ust seviye olarak tanimlanan
degerlendirme diizeyinde bir soru olarak gdsterilebilir. Hipofiz bezi ile ilgili yorum yapabilme
ve bunun sonucunda bir yargiya varabilme yeterliligi gerektirmesi nedeniyle 6grencilerin 2.
soruya cevap vermeyi tercih etmedigi distnulmektedir.

Ogrencilerin endokrin sistem bagari testinden aldiklari puanlari, kayith olduklari
liselere gore farklihk gdstermistir. Fen Lisesi 6grencilerinin, Anadolu Lisesi édrencilerine
gbre endokrin basari testinde daha basarili olduklari belirlenmistir. Bu durumun MEB’in
liseler igin belirledigi okullarin basar siralamasi ile paralellik gosterdigi goériimektedir. Tel
(2010) vyaptid1 arastirmada 11. sinif 6grencilerinin tasima ve dolasim sistemi konusu
uzerine bagari durumlarini belirlemek amaciyla fen lisesi, anadolu lisesi, anadolu 6gretmen
lisesi, genel lise ve Ozel lise gibi 5 farkli lise turinde 6grencilere tagima ve dolagim sistemi
uzerine basar testi uygulamistir. Sonuglara bakildiginda ise 6grencilerin 6grenim goérdukleri
okul tirine goére genel basari duzeyleri arasinda anlamli fark bulunmus; Fen lisesi
ogrencilerinin basar dizeyleri %85,5, anadolu 6gretmen lisesinde %81, anadolu liselerinde
%65,4, genel liselerde %56,7 ve 6zel lisede %63 bulunmustur.

insanda Endokrin Sistem konusunda yapilan basari testinin acgik uglu sorularinda
karsilasilan kavram yanilgilarinin okullara gore dagilimi Tablo 52°de sunulmusgtur. Tabloya
bakildigi zaman tum orneklemde tespit edilen toplam 134 kavram yanilgisindan 125'inin

Anadolu Liselerinde 6grenim goéren dgrencilerde oldugu tespit edilmistir. Fen Liseleri igin
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ortalama kavram yanilgisi miktari 4,5 dizeyinde kalirken, Anadolu Liselerinde 15,62 olarak
belirlenmisgtir.

Basari testinde dgrencilere goktan se¢meli 19 soru ydneltiimis ve 6grencilerden bu
sorulara verdikleri cevaplarinin nedenlerini agiklamalari istenmistir. Ogrencilerin goktan
secmeli sorulara verdikleri cevaplar istatistiksel olarak incelenmis ve nicel degerlendirmeleri
yapilmigtir. Diger taraftan 6grencilerin sorulara verdikleri cevaplara dair agiklamalari da nitel
analiz ydntemleri ile incelenmistir.

Vicutta bulunan kalsiyum miktarinin dengelenmesinde gérev alan hormonlarin etki
mekanizmalari hakkinda o6grencilerin bilgi dizeylerini 6lcmeye yonelik sekil iceren 1.
soruda, soruya dogru cevap veren Ogrenci sayisinin soruyu yanlis cevaplayan ve
cevaplayamayan o6grencilerin ylizdelerinin toplamindan daha fazla oldugu belirlenmistir
(Tablo 12). Bu bulgu sayesinde drneklem grubunda yer alan 6égrencilerin blylk bir kisminin
Paratiroit bezinden salgilanan Parathormon ve Tiroit bezinden salgilanan Kalsitonin
hormonunun, vicuttaki kalsiyum miktarinin dizenlenmesindeki gorevleri hakkinda dogru
bilgiye sahip oldugu sodylenebilir. Vlcuttaki kalsiyum miktarinin dengelenmesi konusu
ogrencilerin kullandiklari gogu ders materyallerinde sekiller yardimiyla anlatiimaktadir. Bu
durum o6grencilerin gorsel hafizasina hitap etmekte ve 6grenmelerini kolaylastirdigi
dusunulmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda kullanilan insanda endokrin sistem ve 6gretimi
konusundaki tutum dlgeginin 19. Maddesinde ve stz konusu tutum olgeginin sonunda
ogrenci goruslerine yer verilen agik ucglu sorularin cevaplarinda égrencilerin biyoloji ders
kaynaklarinda yer alan sekil, resim ve tablolar gibi goérsel materyallerin 6grenmelerine
olumlu yénde katki yapacagini ifade ettikleri gértlmastir. Literatirde yapilan ¢alismalar
ders anlatiminda kullanilan gérsel materyallerin 6grencilerin akademik basarilarina olumlu
yonde etkiledigini géstermektedir (Ozay-Kése, 2013; Seggin, Yalvag ve Cetin, 2010).

Basari testinde uygulanan sorularin acik uc¢lu bolima dgrencilerin konuyla ilgili
kavram yanilgilarinin tespit edilmesi icin gelistirilmigtir. 1. soruda o6grencilerin vicutta
kalsiyum miktarinin dengelenmesinde saglayan hormonlar ile zit etki gésteren hormonlarin
gorevlerine yonelik kavram yanilgilarina sahip olduklari géralmustir (Tablo 13).

Hipofiz bezi ve bu bezden salgilanan hormonlarin insan vicudundaki etkilerinin
anlasiimasini ve ogrencilerin verilen bilgileri yorumlamasini gerektiren basari testinin 2.
sorusunda 6grencilerin ¢cogunlukla hipofiz bezi ve hormonlar konusundaki temel bilgileri
iliskilendiremedikleri (Tablo 14) ve kavram yanilgilarina sahip olduklari gorulmustur (Tablo
15). Bu sorunun acik uglu kismina verilen cevaplara bakildiginda kavram yanilgilarina sahip
olan ogrencilerin birgogunun hormonlarin disardan hazir alinamayacag! ve ovulasyon
(yumurta atilimi) konusunda kavram vyanilgilarina sahip olduklari belirlenmigtir. Ust

seviyede bilgi gerektiren ve edindikleri bilgiyi sentezleyip ¢ikarim yapmalarini gerektiren bu
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soruda; dégrencilerin dodru cevap verme oranlari disik kalirken, kavram yanilgilarinin
arttigr  gorulmustur. Ayrica soru igerisinde hormonlara ait latince kavramlarin ve
kisaltmalarin bulunmasinin da 6grenci basarisini olumsuz etkiledigi disinidimektedir.

Endokrin sistemin genel 6zelliklerine yonelik insanda endokrin sistem basari testinin
3. sorusunda égrencilerin buylk bir kisminin soruya dogru cevap verdikleri (Tablo 16) ve
hormonlarin insan vicudu igerisindeki tasinma mekanizmasi hakkinda ¢ogunlukla dogru
bilgiye sahip olduklar tespit edilmistir. Bu soru d&grencilerin insanda endokrin sistem
konusundaki bilissel alanda en alt seviyedeki bilgi diizeylerini 6lgcmeyi amacglamaktadir. Bu
yluzden o&grencilerin blyluk bir c¢ogunlugunun bu soruya dogru cevap verdikleri
gorulmektedir. 3. sorunun agik uglu cevaplarina bakildiginda hormonlarin metabolizma
Uzerine etkisinin ve hormonlarin sinir sistemiyle var olan iligkisi hakkinda 6grencilerin
kavram yanilgilarina sahip oldugu belirlenmistir (Tablo 17).

Kortizol ve aldosteron hormonlarinin diizenlenme (feedback) mekanizmasi hakkinda
sekil ve on bilgi verilen ve 6grencilerin sunulan bir bilgiyi kavrama ve kullanma duzeylerini
Olcmeyi hedefleyen insanda endokrin sistem basari testinin 4. sorusunda; 6grencilerin
blylk cogunlugunun dogru cevap vermistir (Tablo 18). Bu soruya yanlis cevap veren
ogrencilerin gcogunlukla hipofiz bezinin bébrek Ustl bezini dogrudan uyarabilecegi bilgisine
sahip olduklari gérulmektedir. Ogrencilerden 6n bilgi olarak verilen sekli yorumlamalari ve
yaptiklar ¢ikarim ile dogru cevaba ulagsmalarinin beklenmesi nedeniyle gogunlukla bu
sorunun dogru cevaplandigi goérilmastir. Ogrencilerin bu sorunun agik uglu kismina
verdikleri cevaplarda, hormonlarin tasinma mekanizmalari ve sinir sistemi ile iligkisi
hakkinda kavram yanilgilarina rastlanmigtir (Tablo 19). Ogrencilerin blylk bir kismi
hormonlarin kan ile tasindigi bilgisine sahipken, bazi hormonlarin sinir sistemi aksonlari
araciligiyla tasindigi bilgisine az sayida &grencinin sahip olmasi benzer kavram
yanilgilarina sebep oldugu dustnilmektedir.

insan viicudundaki homeostaziyi dlzenleyen antagonist (zit etkil) g¢alisan
hormonlarin vicuttaki gorevlerine yonelik bilgilerini 6lcmek amaciyla dgrencilere yoneltilen
5. soruda 6grencilerin gogunlukla dogru cevap verdikleri (Tablo 20), yanlis cevap veren
ogrencilerin  birgogunun Ca?* dizenlenme mekanizmasinda tiroksin ve paratiroit
hormonlarinin zit etkili ¢calistiklari cevabina yoneldikleri gérulmasttr. Bu sorunun cevap
siklarinda yer alan kavramlarin Latince olmasi nedeniyle 6grencilerin kavramlar arasindaki
iliskiyi kurmakta zorlandiklari disinidimektedir. Bu sorunun agik uglu kismina verilen
cevaplarda 6grencilerin en ¢ok; zit etki gosteren, kan gekerinin azalmasini ve yikselmesini
saglayan hormonlarla ilgili konularda kavram yanilgilarina sahip olduklari belirlenmistir
(Tablo 21). Ogrencilerin edindikleri bilgileri birbirleri ile iliskilendirerek farkli durumlarda

uygulayabilmeleri noktasinda problem yasamalarin bunun sebebi olarak gértimektedir.
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Tiroksin hormonunun insan metabolizmasi Uzerindeki etkilerine yonelik 6grencilerin
bilgi duzeylerini dlgmenin amaclandigi 6. Soruya; dgrencilerin ¢ogunlukla dogru cevap
verdikleri, yanlis cevap veren o6grencilerin ise tiroksin hormonunun eksik salgilanmasi
durumunda vucutta gerceklesebilecek durumlar hakkinda bilgiye sahip olmadiklari
go6rulmustuar (Tablo 22). Coktan segmeli bu soruya verilen cevaplarin nedenlerini belirlemek
icin 6grencilere yoneltilen acik uglu soru boéluminde dgrencilerin glnlik yasantilarindan
etkilenerek metabolizmanin yavaglamasiyla sindirimin tamamen durmasi fikrini
benimsedikleri, oksijen Uretimi ve karbondioksit tiiketimi konusunda kavram yanilgilarina
sahip olduklari belirlenmistir (Tablo 23). Ogrencilerin giinliik yasantilarinda deneyimleyerek
edindikleri bilgilerin 6grencilerde daha etkili ve kalici olmasinin, karsilasilan bu kavram
yanilgilarinin kékeni oldugu dusunulmektedir.

Eseysel bezlerden salgilanan hormonlarin genel 6zellikleri konusunda 6grencilere
yoneltilien 7. soruda ogrencilerin c¢ogunlukla yanlis cevap verdikleri veya soruyu
yanitlayamadiklari goriilmektedir (Tablo 24). Ostrojen, progesteron ve testosteron
hormonlarinin genel 6zellikleri ve goérevleri hakkinda daha az bilgiye sahip olduklari
gorulmektedir. Sorunun agik uglu kismina verilen cevaplarda égrencilerin bir kisminin ikincil
esey karakteri kavramini bilmedikleri, hamilelik sdrecinin  énemli hormonlarindan
progesteron ve &strojen hormonlarinin iglevleri ve uterus duvarinin kalinlagsmasinda rol
oynayan hormonlar konusunda kavram yanilgilarina sahip olduklari belirlenmistir (Tablo
25). Eseysel hormonlar konusunda karsilasilan bu ve benzer kavram yanilgilarinin kilttrel
engellerden kaynaklandigi distintlmektedir.

Antididretik (ADH) hormonunun az salgilanmasi durumunda vicutta gerceklesmesi
muhtemel olan durumlar hakkindaki bilgi dizeylerini dlgmeyi hedefleyen 8. soruyu
odrencilerin gogunlukla yanlis cevap verdikleri veya yanitlayamadiklari gdzlemlenmistir
(Tablo 26). Soruya yanhs cevap veren 6grenciler cogunlukla ADH hormonun kandaki Ca?*
oranini dizenlemesi konusunda gorevleri oldugunu disunmektedir. Sorunun dogru olarak
cevaplanabilmesi i¢in daha 6nceden o6grendikleri farkh bilgiler arasinda iliski kurmasi
gerektigi icin dgrencilerin bu soruyu daha az dogru cevapladiklari dustinilmektedir. Bu
sorunun agik uglu kismina verilen cevaplar incelendiginde; 6grencilerin ADH hormonunun
calisma mekanizmasi, ADH hormonunun eksikligi halinde vucutta meydana gelen
degisimler konusunda kavram vyanilgilarina sahip oldugu belirlenmigtir (Tablo 27).
Ogrencilerin glnlik yagantilarinda ¢ok az karsilastigi veya hi¢ rastlamadigi Latince
kelimelerin ve kisaltmalarinin (6rnegin Adrenokortikotropik (ACTH) hormonu ile Antiditretik
(ADH) hormonu) birbirine benzerliginin, 6grencilerde kavram yanilgilarina yol agtigi

duslUnitlmektedir.
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Ogrencilerin FSH, LH, insilin ve Glukogon hormonlari konusundaki genel bilgi
diuzeylerini 6lgmek ve s6z konusu hormonlari bu dogrultuda gruplandirmalarini saglamak
amaciyla sorulan 9. soruya 6grencilerin ¢ogunlukla yanlis cevap verdikleri belirlenmistir
(Tablo 28). Yanhs cevap veren &égrencilerin hormonlarin Uretildikleri bezler ve vicutta
gosterdikleri etki mekanizmalarina yonelik daha az bilgiye sahip olduklar gorulmektedir.
Yukaridaki paragraflardan da goérildigu Uzere, ddrencilerin Latince kokenli kavramlara
uzak olusunun ve mevcut 6n bilgileriyle kavramlar arasinda iliski kurma becerilerinin daha
az gelismis olmasinin basarilarini olumsuz etkiledigi ve kavram yanilgilarina yol actigi
disunilmektedir. Ogrencilerin bu sorunun agik uclu kismina verdikleri cevaplarda; FSH,
LH, instlin ve glukagon hormonlarinin salgilandiklari bezler ve hedef organlari konusunda
kavram yanilgilarina sahip olduklari belirlenmistir (Tablo 29).

Ogrencilerin adrenalin hormonunun genel 6zellikleri hakkindaki bilgi diizeylerini
sinamak ig¢in sorulan 10. soruya ogrencilerinin gcogunun dogru cevap verdikleri tespit
edilmistir (Tablo 30). Yanlis cevap 6grencilerin cogunlukla mide ve bagirsagin peristaltik
hareketleri azaltacadi cevabini isaretledikleri gérilmustiir. Ogrencilerin yanlis cevaplari ve
bu konudaki kavram yanilgilari Gzerindeki en blyuk etkenin, gunlik yasantilari sonucundaki
deneyimlerinden elde ettikleri bilgiler oldugu disinilmektedir. Bu sorunun agik uglu
boélumune dgrenciler tarafindan verilen cevaplar incelendiginde; kavram yanilgilarina sahip
olan d&dgrencilerin ¢ogunda adrenalin hormonunun; heyecan, o&fke, korku, panik
durumlarinda salgilandigi bu yiizden midenin peristaltik hareketlerini arttirdigi distincesine
sahip olduklari goérulmustur. Ayrica kan sekerinin dizenlenme mekanizmasi konusunda da
kavram yanilgilarinin bulundugu gézlemlenmistir (Tablo 31).

Ogrencinin var olan bilgilerini farkli durumlara uygulama becerisini 6lgmek amaciyla
sorulan 11. soruda &grencilerin esit oranlarda dogru ve yanlis cevaplar verdikleri
g6riulmustur (Tablo 32). Yanlis cevap veren 6grencilerin gogunlukla bdbrek Usti bezinin kan
sekerini duzenlenmesindeki gorevi hakkinda bilgi sahibi olmadiklari gdzlemlenmistir.
Ogrencilerin bu soruyu dogru cevaplayabilmeleri igin kan sekerini diizenleyen endokrin
bezler ve hormonlar konusunda sahip olduklari bilgiyi iligkilendirerek kullanmalari
gerekmektedir. Ancak dgrencilerin gunlik yasantilarinda kan sekeri ve seker hastaligi gibi
konularda edindikleri dogru ve yanlis bilgilerin 6grencilerin basari testi sonuglarini etkiledigi
ve kavram yanilgilarina sebep olabildi§i disundlmektedir. Bu sorunun agik ug¢lu kismina
verilen cevaplarda kavram yanilgisina sahip olan 6grencilerin (Tablo 33) insulin ve glukagon
hormonlarinin kan sekeri duzenlenmesindeki gorevleri hakkinda daha az bilgi sahibi
olduklari géralmuagtur.

insanda endokrin sistem basari testinin 12. sorusu viicutta zit etki gosteren

hormonlarin etki mekanizmalari hakkindaki bilgi duzeylerini 6lgmek amaciyla sorulmustur.
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Ogrencilerin gogunlukla bu soruya yiiksek oranda dogru cevap verdikleri, yanlis cevap
veren ogrencilerin kandaki Ca?" miktarinin diizenlenmesinde etki gosteren hormonlar
hakkinda daha az bilgiye sahip olduklari gériimustir (Tablo 34). Bu soruda égrencilerin
isaretledikleri cevaplarin nedenlerini aciklamalarinin istendigi agik uclu cevaplar kisminda;
az sayida da olsa 6grencilerin birlikte ya da zit etki gésteren hormonlarin iglevlerinin
tanimlanmasi ve Ca?" miktarinin diizenlenmesi konularinda kavram yanilgilarina sahip
olduklari belirlenmistir (Tablo 35).

insanda endokrin sistem konusunda hazirlanan basari testinin 13. sorusu prolaktin
hormonunun vicuttaki fonksiyonlari ve eseysel bezlerden salgilanan hormonlarla iligkileri
hakkindaki bilgi dizeylerinin dlglilmesi amaciyla sorulmustur. Ogrencilerin yarisindan
fazlasinin bu soruya dogru cevap verdigi tespit edilmistir (Tablo 36). Yanlis cevap veren
ogrencilerin birgogunun LTH hormonun ovaryumdaki foliklil hiicrelerinin gelismesinde gorev
aldiklar1 dusuncesine sahip olduklari gorulmektedir. Bu sorunun agik uglu kismina verilen
cevaplar incelendiginde 6grencilerin yararlandidi kaynaklarda LTH hormonunun genellikle
sut hormonu olarak yer aldigi, bu nedenle 6grencilerde LTH hormonunun sadece
kadinlarda salgilandidi yanilgisinin olustugu dusunidlmektedir. Ayrica bazi 6grencilerin
menstrual dongl konusunda gorevleri olan 6strojen ve FSH hormonlarini birbirlerinden ayirt
etmekte zorlandiklari gérulmektedir.

insanda endokrin sistem basgari testinin 14. sorusu bdbrek Ustii bezleri ile ilgili genel
bilgileri 6lgmek amaciyla sorulmustur. Ogrencilerin birgogunun bu soruya dogru cevap
veremedikleri goérilmektedir (Tablo 38). Yanlis cevap veren dgrencilerin cogunun bdbrek
Ustl  bezlerinin, boébreklerden tuz emilimi yapmadiklar duisincesinde olduklari
g6rilmektedir. Bu sorunun acgik uglu kismina verilen cevaplar incelendiginde; kavram
yanilgilarina sahip édrencilerden bazilari, bébrek Ustl bezlerinin bébreklerden bagimsiz
¢alisamayacagini disinmektedir. Bobrek Ustl bezlerinin isim olarak bébrekleri cagristiriyor
olmasini da wvurgulayan &grenciler, bobrek Ustu bezleri ile bdbreklerin bagimsiz
calisamayacag! yanilgisina sahiptirler. Ayrica kandaki seker oraninin duzenlenmesi
mekanizmasinda da 6grencilerin kavram yanilgisina sahip olduklar belirlenmistir (Tablo
39).

Vucutta insulin eksikliginde meydana gelebilecek degisimler konusundaki bilgi
duzeylerini 6lcmek amaciyla 6grencilere yoneltilen 15. soruda dogru cevaplayan ogrenci
sayisinin, yanlis cevaplayan veya yanitlamayan ogrenci sayisindan oldukga az oldugu
gorulmustur (Tablo 40). Bu soruya yanlis cevap veren ogrencilerin gogunlukla “normalden
daha az insulin ureten bir insanda karacigerdeki glikojen miktarini artacagi” yanlig bilgisine

sahip olduklari belirlenmistir. Ogrencilerin kan sekeri diizenleme mekanizmasi ile ilgili,
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instlin  hormonunun eksikliginde idrar miktari ve idrardaki glikoz orani degisimleri
konusunda kavram yanilgilarina sahip olduklari belirlenmigtir (Tablo 41).

insanda endokrin  sistem basarl testinin adrenalin hormonunun insan
metabolizmasinda meydana getirdigi degigsimleri hakkindaki bilgisini 6lcmek amaciyla
ogrencilere yoneltilen 16. soruda, 6grencilerin cogunlukla dogru cevap verdikleri (Tablo 42),
yanlis cevap veren dgrencilerin gogunlukla vicuttaki adrenalin hormonunun artmasiyla
depo karbohidrat miktarinin azalmasi arasindaki ters orantlyi daha az bildikleri
g6zlemlenmistir. Bu sorunun agik uglu cevaplar kisminda kavram yanilgilarina sahip
ogrencilerin ¢ogunlukla Adrenalin hormonunun vicutta etki mekanizmasi ile depolanan
karbohidrat miktar1 arasindaki iliskinin 6grenciler tarafindan anlasilamadigi ve kavram
yanilgilarina sahip olduklari gérilmektedir (Tablo 43).

Hormonlarin genel ozellikleri bilgisini 6lgmek amaciyla dgdrencilere yoneltilen 17.
soruda, dgrencilerin yarisindan fazlasinin dogru cevap verdigi gorulirken (Tablo 44), yanhs
cevap veren ogrencilerin ¢ogunlukla testosteron hormonunun leydig hucrelerinden
hicrelerinden salgilandigini distindiikleri gézlemlenmistir. Ogrencilerin soruya verdikleri
cevaplarin nedenlerini aciklamalarinin istendigi acik ucglu kisimda belirlenen kavram
yanilgilarinin kokeni olarak biyoloji ders kitabi ve yardimci kaynaklarda bu konuyla ilgili
daha ayrintili, net bilgilerin bulunmamasinin oldugu dusunilmektedir. Ogrencilerin ayrica
Melatonin ve Progesteron hormonlarinin iglevleri hakkinda kavram yanilgilarina sahip
olduklari da gézlemlenmigtir (Tablo 45).

Buyume hormonu ile ilgili genel bilgilerin dl¢cliimesine dayal olarak o6grencilere
yoneltilen 18. soruya 6grencilerin buylk gogunlukla dogru cevap verdikleri goralmektedir
(Tablo 46). Yanlis cevap veren 6grencilerin ise ¢ogunlukla STH hormonunun protein
sentezini hizlandirdig1 bilgisine sahip olmadiklari gdérilmektedir. Sorunun agik uglu
kisminda; bazi 6grencilerin hormonlarin az veya ¢ok salgilanmasi durumlarinda gelisecek
hastaliklar hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari ve bu ylzden yanilgiya dustukleri
dusunulmektedir. Ayrica 6grencilerin 6n bilgiler ve soruda verilen dnculleri iligskilendirmekte
ve konu hakkinda yorum yapmakta zorlandiklari, blyime hormonu ile protein sentezi
arasinda iliski kuramadiklari gortulmektedir.

Hormonlarin etki mekanizmasi ve genel 6zellikleri hakkinda bilgi duzeylerini tespit
etmek amaciyla ogrencilere yoneltilen 19. soruya, 6grencilerin dusik oranda dogru cevap
verdikleri (Tablo 48), yanhg cevap veren ogrencilerin ¢cogunlukla protein ve steroit yapih
hormonlarin hicre igindeki etki mekanizmalarinin birbirinden farkli oldugu bilgisine sahip
olmadiklari goérulmektedir. Bu sorunun agik uclu kismina verilen cevaplarda kavram

yanilgilarina sahip 6grencilerin  ¢ogunlukla hormonlarin hicre zarindan gegme



84

mekanizmalari, endokrin sistem hormonlarinin etkileri ve kimyasal yapilari hakkinda
kavram yanilgilarina sahip olduklari belirlenmistir (Tablo 49).

Ozet olarak arastirmaya katilan égrenciler arasinda endokrin sistemde zit etki
gb6steren hormonlar ve hormonlarin vicuttaki islevleri ve etki mekanizmalari gibi konularda

daha ¢ok kavram yanilgisina sahip oldugu tespit edilmistir.

5. 2. Endokrin Sistem ve Ogretimi Konusuna Yénelik Tutumlarin Tartismasi

Endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutum puanlari incelendiginde kiz
dgrencilerin ortalama puanlarinin (X= 66,504), erkek dgrencilerin ortalama puanindan (X=
62,026) istatistiksel olarak dnemli derecede anlamh oldugu (p<0,01) goérulmustir. Kiz
ogrenciler ile erkek 6grencilerin endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutumlari
arasinda kiz dgrencilerin lehine anlamli fark vardir. ilgili literatiir birebir ayni olmasa da
benzerlik gostermektedir. Ekici ve Hevedanh (2010), yaptigi calismada kiz ve erkek
ogrencilerin Biyoloji dersine ydnelik tutum puanlari arasindaki farkin istatistiksel olarak
anlamli oldugunu ifade etmislerdir. Bu farkin kiz &grenciler lehine anlamh oldugu
belirlenmigtir. Tosun (2011), yaptigi ¢calismada ortadgretim dgdrencileri ile biyoloji dersine
yonelik tutumlarin cinsiyete gére anlamli farklilik gésterdigini belirlemistir. Kiz 6grencilerin
biyoloji dersine yonelik tutumlari ile (X= 123,44) erkek 6grencilerin biyoloji dersine yénelik
tutumlari (X= 116,84) arasinda kiz égrenciler lehine anlamli sonuc bulunmustur. Ozbas
(2016), lise o6grencilerinin biyoloji dersine ydnelik tutumlarini belirlemeyi amagcladigi
¢alismasinda kiz ve erkek égrencilerin tutum puanlari arasinda anlamli bir fark olmadigini
tespit etmistir. Gliney (2018) genetidi degistiriimis organizmalar hakkinda tutum &lgegi
gelistirdigi ¢alismasinda davranig, duyussal ve bilgi boyutunda farkin anlamli oldugu,
Universite 6grencilerinde tim boyutlarda kiz 6grenciler lehine anlamli sonug bulunmustur.

Bu c¢alisma kapsaminda elde edilen sonuglara gére MEB'in liseler igin belirledigi
okullarin basari siralamasi ile insanda endokrin sistem ve o6gretimi konusuna yonelik
tutumlari arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. Literatirde, Tosun (2011) égrencilerin
biyoloji dersine yonelik tutumlarinin okul tirine gore anlamh dizeyde farklilik gdsterdigi
sonucuna ulasmistir. Fen liselerine (X= 118,1934), Anadolu liselerine (X= 119,4333) ve
Genel liselere (X= 123,8251) devam eden égrencilerin biyoloji dersine yénelik tutumlarinin
Meslek liselerine (X= 114,4154) devam eden égrencilerden daha olumlu oldugu sonucuna
ulasmislardir.

Ogrencilerin endokrin sistem ve 6gretimi konusuna yonelik tutumlari ile insanda
endokrin sistem konusundaki bagari testi sonuglari arasinda dusuk dizeyde pozitif anlamli

iliski oldugu gorilmektedir. Elde edilen bu sonug literatirde yapilan arastirmalar ile
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benzerlik goéstermektedir. Kavrama (2013) calismasinda 7. ve 8. Sinif 6grencilerinden
olugsan 400 6grencinin vitamin konusundaki kavram yanilgilarini belirlemeyi amaglamistir.
Ogrencilerin Fen ve Teknoloji dersine karsi olan tutumlari ile vitamin bilgi testi sonuglari
karsilastirildiginda dusik dizeyde (r = 0,287) pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur.
Ogrencilerin endokrin sistem ve égretimi konusuna yonelik tutumlarini belirlemek
amacilyla arastirmaci tarafindan geligtirilen tutum dlgeginin sonugclari anlam karmasasini

onlemek amaciyla kategorize edilerek verilecektir.

5. 2. 1. Ogrencilerin Endokrin Sistem Konusuna Yénelik Tutumlari

Ogrencilerin yaklasik %730 hormonlar konusunun diger sistemlerle birlikte
iliskilendirildigini  dile getirmektedir. Ogrencilerin konuyu anlayip diger bilgileriyle
butunlestirebilmesinde, biyoloji konularinin birbirleriyle baglantili olarak sunulmasinin yarar
saglayaca@l disunilmektedir. Ogrencilerin yaklasik %68’i endokrin sistem konusunun
ogretilmesinin gerekli oldugunu distinmektedir. Endokrin sistem konusu égrencilerin glinlik
hayatlarinda karsilasabilecegi, ¢evrelerinde gdzlemleyebilecekleri bir biyoloji konusudur.
Ogrencilerin bu konuda farkindaliga sahip olduklari gérilmektedir. Ogrencilerin yaklagik
%56’s1 endokrin sistem konusunda o6grendiklerini gunlik hayatla iligkilendirebildiklerini
belirtmislerdir. Buna kargin, Saka (2001) calismasinda orta &6gretim dizeyindeki
ogrencilerin endokrin bezlerin faaliyetleri ve vicutlarinda bulunduklari yerle ilgili yeterli
bilgiye sahip olmadiklari ve bu bilgileri gunlik yasantilari ile iliskilendiremedikleri sonucuna
ulasmistir.

Ogrencilerin en az %47’si endokrin sistemde ok fazla soyut kavram oldugunu
o6grenmekte zorlandiklarini belirtmiglerdir. Bu maddeye kismen katilan 6grenciler de dahil
edildiginde bu oran %74’e kadar gikmaktadir. Ogrencilerin endokrin sistem ve dgretimi
konusuna yonelik tutum Olgedinin agik uclu kismina verdikleri cevaplarda da endokrin
sistem konusunun ¢ok fazla soyut kavramlar igcerdigini bu yizden anlamakta zorlandiklarini,
bu konunun 6gretiminin somut kavramlarla yapilmasi, 6gretimin gorsel materyaller ve
videolarla desteklenmesi, derslerin laboratuvar ortaminda gergeklestiriimesi ile 6grencinin
soyut kavramlar arasinda baglanti kurmasinin kolaylasabilecedi gorUsleri paylasiimistir.

Ogrencilerin yaklasik %45'inin Gniversite giris sinavlarinda hormonlarla ilgili sorularin
¢ikmasinin bu konulari 6grenme istegini arttirdigini, bir baska taraftan ise 6grencilerin sinav
kaygisi olan lise son sinif &grencileri olmasinin konuyu &grenmelerinde engel
olusturdugunu dile getirdikleri gértlmektedir. Tutum &lgeginin agik ucglu kismina verilen
cevaplarda da dgrencilerin endokrin sistem konusunu 6grenmek konusunda hevesli
olduklari, Universiteye giris sinavinda endokrin sistem konusu iceriginde sorularin gikacak

olmasinin konuyu 6grenmesinde itici gu¢ olusturdugunu dile getirmiglerdir. Bazi 6grenciler
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endokrin sistem konusunu severek caligtigini belirtirken, bazilarinin da endokrin sistem
konusunun, Universiteye giris sinavinda soru ¢ikiyor olmasinin motive edici oldugunu fakat
universite girig sinavindan sonra endokrin sistemle ilgili bir sey 6grenmek istemediklerini
belirttikleri gézlenmektedir. Bazi dgrencilerin de ilerde segecekleri meslek igin endokrin
sistem konusunu 6grenmelerinin kendilerine bir yarar saglamayacagini dusundukleri tespit
edilmistir.

Ogrencilerin daha diisiik diizeyde katihm gdsterdigi énermelere bakilacak olunursa;
Oogrencilerin  yaklasik %49'u endokrin sistem hastaliklarina yakin cevresinde
rastlamadiklarindan dolayi 6grenmek igin istekli olmadiklarini ifade etmislerdir. Diger
taraftan ogrencilerin yaklasik %29’u yakin cevrelerinde endokrin sistem hastaliklarinin
bulunmasi nedeniyle diger ogrencilere gore bu konuyu 6drenmek icin daha istekli
olduklarini belirtmislerdir. Bu durum ogrencilerin okul disindaki zamanlarda edindikleri
deneyimlerin 6grencilerin 6grenme istekleri Uzerine etkili oldugunu gostermektedir.

Orneklem grubunun yaklagik %51’i endokrin sistem konusunun daha ayrintili olarak
anlatilmasi gerektigi cimlesine katiimadiklarini ifade etmiglerdir. Tutum 6lgedinin agik uglu
sorularina verilen cevaplarda da ¢odu 6grencinin endokrin sistem konusunun ¢ok ayrintili
olarak anlatildigi, ¢cok fazla kavramin bir arada ve kisa bir slirede verildigini ifade etmislerdir.

Ogrencilerin yaklagik %48’inin endokrin sistem konusunu caligirken zevk alip
almadigini sorgulayan maddeye zevk almadigini (katilmadigini) belirttigi, yaklagik %49’luk
bir 6grenci grubunun ise endokrin sistem konusunu iyi 6grenmesinin nedenini biyoloji
dersine olan ilgisi ile bagdastirmadig! tespit edilmistir. Yaklasik %52’sinin ise endokrin
sistem konusunu 6grenirken zorlandiklarini ifade ettikleri belirlenmistir.

Ogrencilerin birgogunun endokrin sistem konusuna ve endokrin sistem 6gretimine
karsl olumsuz tutum igerisinde olduklari géze carpmaktadir. Bu hususta dgretmenlere
buyuk rol digmektedir. Endokrin sistem konusunun ilgi ¢gekici, gorsel materyaller konusunda
tatmin edici sekilde igslenmesi 6grencilerin olumsuz tutumlarinin azalmasina, konuyu daha

rahat 6grenmelerine katki sunacaktir.

5. 2. 2. Ogrencilerin Biyoloji Dersine Yonelik Tutumlari

Ogrencilerin yaklagik %51’inin biyoloji konularinin ginlik hayatla iliskilendirebildigi
icin ilgilerini ¢ektigini ifade ettikleri, acik uclu cevaplarda da ogrencilerin gunlik hayatla
iliskilendirebildigi bilgiye karsi daha olumlu tavir iginde oldugu ve bdylece biyoloji
konularinin akilda kalicihginin da artacagi dugunulmektedir.

Lisede en sevdigim derslerin baginda biyoloji dersi gelmektedir 6nermesine

katilanlarin orani égrencilerin yaklasik %47’sini olustururken buna kargin dgrencilerin
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sadece yaklasik %37’si aktif olarak derse katildiklarini ve %34’Gnun biyoloji dersi oldugunda
derse girmek icin hevesli olduklarini belirttikleri gérilmektedir.

Ogrencilerin yaklasik %47’sinin biyoloji konularini ezberleyerek 6grenebilecegi
Oonermesine katildiklari, calismaya katilan 6grencilerin blylk ¢cogunlugunun ise biyoloji
dersi konularini s6zel olarak gormesi ve kalici 6grenmeden ziyade biyoloji dersi konulariyla
ilgili bilgilerini Universite girig sinavlarinda basari gostermek yolunda bir ara¢ olarak
go6rdukleri anlasiimaktadir.

Bu o6nermelerden cikabilecek sonug¢ 6grencilerin hemen hemen yarisinin biyoloji
dersine karsi olumlu tutum icerinde olduklari, olumsuz tutuma sahip olan 6grencilerin derse
karsi motive edici unsurlarin da saglanmasi ile olumsuz tutumlarinin azalabilecegi

dusunulmektedir.

5. 2. 3. Ogrencilerin Endokrin Sistem Ogretimine Yonelik Tutumlar

Ogrencilerin yaklasik %88'i endokrin sistem konusunun &gretiminde gérsel
materyallere daha fazla yer verilmesi gerektigini ve yaklasik %77’sinin bilgisayar destekli
animasyonlarin hormonlari daha iyi 6grenmelerine katki saglayacagini yluksek oranlarda
vurgulamiglardir. Tutum &lgeginin acik uglu bélimlerinde de 6grencilerin en fazla belirttigi
hususlardan biri olan gdrsel, isitsel materyallerin kullanimi, konu anlatiminin videolarla,
animasyonlarla desteklenmesi konusuna ¢ok fazla degindikleri, duz anlatim teknigini ilgi
¢ekici bulmadiklari, dolayisiyla dersin geleneksel ydntemlerle islenmesinin kalici 6grenmeyi
saglayamadigi yéninde goruslerini belirtmiglerdir.

Ogrencilerin yaklagik %74’Gniin “6gretmenlerin endokrin sistem konusunu ¢ok iyi
bildigini dislinmekteyim” 6nermesine katildiklari, yaklasik %69unun “6gretmenimizin
konunun o6gretiminin amaglarini farkinda oldugu”, yaklasik %66’sinin “6gretmenimizin
endokrin sistem konusunu dlzeyimize uygun olarak isledigi”, yaklasik %61’inin ise

“6gretmenimizin endokrin sistem konusunu agiklayici sekilde anlattigl” ifadelerine
katildiklari gériilmektedir. Ogrencilerin genel olarak 6gretmenlerini endokrin sistem
konusunda yeterli bulduklari, hedeflenen 6drenmelerin gergeklestirilebildigi goértstnde
olduklari belirlenmigtir. Fakat tutum Olgedinin acgik ucglu kisimlarina verilen cevaplarda
dgrencilerin bu ifadelerle celisen bazi ifadelerine de rastlanmigtir. Ornegin; dgretmenlerin
konuyu ylUzeysel anlattigi, daha detayl anlatilirsa 6grenme konusunda daha tegvik edici
olabilecedi yoninde fikir beyan etmiglerdir. “Biyoloji konularini ancak &gretmenimin
anlatmasi ile anlayabilecegimi dusunuyorum” 6nermesine ise 6grencilerin yalnizca %27°lik
bir kismi katiimistir.

Biyoloji 6gretim faaliyetlerinde 6gretmenlerin gérevi azimsanmayacak kadar dnemlidir

fakat 6gretmen sadece bilgi aktaran konumunda olmamalidir. Ogrenciler tarafindan verilen
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cevaplarda 6gretmenlerin, 6grencinin bilgiye nasil ulasacagl ve 6grenecedi konusunda
rehberlik etmesi gerektigi disincesini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Ogrencilerin yaklagik %69’'unun ders kitaplarinda hormonlarla ilgili drnek olaylarin yer
almasinin 6grenmelerini kolaylagtiracagini digunduklerini, yaklagik %68'’i biyoloji ders
kitaplarinda endokrin sistem ile ilgili gekil, resim ve tablolarin konuyu daha iyi 6grenmelerini
sagladigini ve 6grencilerin yaklagik %24’Gnun yararlandiklari kaynaklarda konuyla ilgili bilgi
yanligliklarina rastladiklarini belirttikleri gorilmektedir.

Sonug olarak bakildiginda égrencilerin cogunlukla ders kitaplarini ve yararlandiklari
yardimci kaynaklarin icerigindeki bilgileri, 6grenmeye yardimci ve gulvenilir bulduklar
belirlenmistir. Ogrencilerin ders kitaplarini da sekil, resim, tablo yéniinden yeterli bulduklari,
endokrin sistem konusunu soyut olarak nitelendiren 6grencilerin ise goérsellie daha fazla
onem verilen biyoloji kaynaklari ile daha etkili ve kalici 6grenme saglayabilecegi

disunulmektedir.



6. SONUGLAR VE ONERILER

6. 1. Sonuglar

Gunumuzde teknoloji sayesinde her an, istenilen zaman ve mekanda bilgiye erisim
kolaylasmis olsa da 6gretmenlerin etkili 6§grenmede 6grencilere rehberlik etme konusundaki
gérevleri hala yadsinamayacak kadar énemlidir. Ogrencilerin derse kargi olumlu tutum
gelistirmelerini saglamak amaciyla ders anlatiminda konuyu ilgi ¢ekici hale getirecek
materyallerin kullaniminin, endokrin sistem ve biyoloji dersine yonelik olumlu tutum
gelismesine ve bdylece dgdrenci basarisinin da olumlu olarak etkilenecegdi distnilmektedir.

Yapilan c¢alismada, endokrin sistem basari testi 445 d&grencinin  katilimiyla
gerceklestiriimistir. Sinif ortaminda gercgeklestirilen basari testi uygulamalarinda tim
orneklem grubu icin ortalama puanin 10,17 oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte tim
drneklem grubu icinde yer alan kiz égrencilerin (X= 10,44) erkek égrencilere (X= 9,82) gére
puanlarinin daha fazla oldudu tespit edilmigtir. Azboy (2006) ve Keskin (2008)
¢alismalarinda bu arastirmanin sonuglarina benzer sekilde kiz égrencilerin benzer basari
testlerinde daha basarili oldugunu tespit etmiglerdir.

Coktan secmeli basari testine katilan égrencilerin en fazla 14. soruya (%63,9) hatall
ve en fazla da 3. soruya (%90,6) dogru cevap verdikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin en az
2. soruya dogru cevap verdikleri (%20,9) ve soruyu yanitlamadan bos biraktiklari (%16,4)
tespit edilmistir.

Bagar testi sonuglarina goére Fen Lisesi dgrencilerinin, Anadolu Lisesi 6grencilerine
gore endokrin basari testinde daha yuksek puan aldiklari belirlenmigtir.

Ogrencilerin endokrin sistem ve biyoloji dersine yonelik temel beklentileri dersin
laboratuvar ortaminda  gerceklestiriimesine  yoneliktir.  Yapilan  tutum  Olcegi
degerlendirmelerinde égrencilerin birgogunun biyoloji dersini laboratuvar ortaminda deney
yaparak, gorerek, dokunarak 6grenmek istedikleri, geleneksel tek diize anlatim yénteminin
sikici oldugunu ve zaten birgok bilimsel terim iceren endokrin sistem konusunun yeterince
karmasik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum &grencilerin ifadesiyle, dgrenme
suregleri dnlinde engel olusturmaktadir. Bazi 6grencilerin ise sadece Universite giris sinavi
icin biyoloji dersine dnem verdigi ve sinava yonelik 6grenmenin ise faydasi olmayacagini
vurgulamalari da bu goérusleri desteklemektedir.

Ogrencilerin birgogu endokrin sistem konusunu ezber gerektiren bir konu olarak
degerlendirmektedir. Endokrin sistem konusunun Latince kelimeler barindirmasi dolayisiyla

akilda kalmadigi, konunun fazla ayrintili, zor ve sikici oldugu, endokrin sistem konusunun
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soyut kavramlar icermesi sebebiyle 6grencilerin konuya olan ilgisinin azaldigi tespit
edilmistir.

Ortadgretim kurumlarinin altyapi eksiklerinin olmasi ve bunun igin yeterli fiziksel ve
maddi imkanlarin bulunmamasi biyoloji derslerinin 6grenciler tarafindan sevilmesinin
éniindeki en blylk engel olarak géze ¢arpmaktadir. Ogrenmenin etkili bir sekilde okulda
gerceklesmesinin gerekliligini belirten égrenciler, laboratuvarda iligki kurma ve uygulama
firsatlarina sahip olunmasinin 6grenmeleri igin yararli olacagi fikrini dile getirmiglerdir.
Sonug olarak égrencilerin genellikle biyoloji dersi i¢in deney ortamlarinda 6grenmeyi daha
yararl bulduklari, boylelikle biyoloji dersine karsi olumsuz tutum igerisinde olan 6grencilerin
bile derse katilabilecegi distinilmektedir.

Endokrin sistem konusunun lisede okuyan 6grencilerin dlzeyinin uUstiinde bir konu
oldugunu dusunen 6grenciler, bunun yani sira ilerde sececekleri meslek alaninda biyolojinin
islevsiz olacagini dusunmektedirler. Buna karsin gunlik yasantillarinda endokrin sistem
problemi yasayan veya cevresinde bu tip hasta yakinlari bulunan 6grencilerin verdigi
cevaplarda ise endokrin sistemin tium sistemlerle iligkili oldugu ve gunlik hayatla
baglantisinin 6grenciye anlatiimasi ile 6grenilen bilginin daha yararli olacagini ifade
etmektedirler. Ogrencilerin 6grenmesine yarari olan ydntemlerden biri de endokrin sistem
konusunun &grencilerin kendi vicuduyla iligkilendirerek 6drenmesinin 6grendiklerini
somutlastirmasi konusunda yarar saglayacagi dusuntlmektedir.

Ogrencilerin, endokrin sistem konusunu ezberlenmesi gereken bir konu olarak
go6rdukleri ve konuya bu 6nyargi ile yaklastiklari yapilan tutum dlgegi degerlendirmeleri ile
ortaya ¢ikariimigtir.

Ogrencilerin birgogunun ders anlatimini gorsel ve isitsel materyallerle desteklenerek
o6grenciye aktarilmasi durumunda 6grencinin derse olan ilgisinin artacagini, fazlaca soyut
O0ge barindiran endokrin sistem konusunun gunlik hayatla iligkilendiriimesinin yararl
olacagini, gunumuzde 6grenme amaciyla sikga bagvurulan video ve animasyon izleyerek
ogrenmenin, Ogdretmenler tarafindan ders anlatimini  desteklemek amaciyla
kullanilabilecegdini dile getirmislerdir. Ayrica biyoloji dersi kitaplarindaki mevcut sekillerin,
bilgilerin yetersizligi, gorsel ve materyallerin az kullaniimasi, kitaplardaki diz yazi
metinlerinin uzunlugunun d6grencilerin konuyu anlamasini zorlagtiran etmenler arasinda
oldugu gorulmektedir.

Ogretmenlerin zaman zaman gegmise doénik konu tekrarl ve soru ¢ozimii
yapmalarinin ogrencilerin daha iyi 0grenmesini saglayacak hususlar olarak ogrenciler
tarafindan dile getirildigi belirlenmistir. Ayrica 6gretmenin rehberliginde 6grenen
ogrencilerin kavram yanilgisina sahip olmasini engellemek amaciyla 6gretmenlerin konuya

tam olarak hakim olmasinin ve o&grencilerin aktif derse katiliminin saglanmasinin
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ogrencilerin etkili ve kalici 6grenmeleri konusunda yarar saglayacagdi dugunulmektedir.
Yukarida bahsedilen olgularin endokrin sistem konusunun daha iyi 6gretiimesi veya
6grenimine katki saglayacak 6gretmen ve égrenci davraniglari olarak belirlenmistir.

Bu arastirma kapsaminda drneklem olarak secilen égrencilerde gozlenen, Universite
giris sinavinin yarattigi stresin, 6égrencilerin 6grenme sureglerini olumsuz etkiledigi ve ders
mifredati nedeniyle de édrencilere 6grenmeleri igin gerekli zamanin verilmiyor olmasinin

ogrencilerin tam ve etkili 3drenme gerceklestiremediklerini disindirtmektedir.

6. 2. Oneriler

Bu calismada insanda endokrin sistem konusuna yoénelik 6grencilerin kavram
yanilgilarini, endokrin sistem ve 6gretimi konusundaki 6égrencilerin tutumlarini belirlemek,
ogrencilerin endokrin sistem konusunda édrenmelerini kolaylastiran ve zorlastiran veya
endokrin  sistem konusunda &6grenmelerini kolaylastiracagini ve zorlastiracagini
dusundukleri faktorleri ifade etmeleri, endokrin sistem konusunun daha iyi 6gretiimesi veya
6grenimi icin 6gretmen ve 6grencilerin yapmasi gereken davranislar konusundaki fikirlerinin
incelenmesi amacglanmistir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda yapilan

Oneriler asagida sunulmustur.

6. 2. 1. Arastirma Sonuglarina Dayali Oneriler

Bu c¢alisma sonucunda; o6grencilerin insanda endokrin sistem konusunda bilgi
duzeylerinin orta duzeyde oldugu ve ogrencilerin kavram vyanilgilarinin bulundugu,
ogrencilerin konu hakkindaki bilgi dizeyini yikseltmek amaciyla biyoloji ders saatlerinin
arttirlmasinin gerektigi ortaya ¢gikmistir.

Ogrencilerin 6grenim gordikleri okullarin insanda endokrin sistem basari testi
puanlarina etkisinin oldugunu Fen Lisesi 6grencilerinin, Anadolu lisesi 6grencilerine gore
daha basarilh oldugu sonucuna ulasiimistir. Anadolu Lisesi 6grencilerinin basarilarini
arttirmak amaciyla “alti sapkali disunme teknidi” ile ders anlatimi, “bilgisayar destekli
materyal gelistiriimesi gibi farkli 6gretim yontemleri kullanilabilir. Bu agsamada biyoloji
ogretmenlerinin etkin ve 6grencilerin de aktif olabilecedi bir sinif ortami yaratilabildigi
durumlarda basarisi daha disik olan égdrencilerin de basarisinin artacagi distntlmektedir.

Basarisiz olan 6grenciler icin biyoloji dersini sevdirmek amaciyla farkli, etkili, daha
gok goérsel materyallere dayali 6gretim yapilmasi etkili olacaktir. Ogrencilerin biyoloji dersine
yonelik ifadelerine bakildiginda, ogrencilerin yuksek oranda ders anlatiminin gorsel
materyal, video ve animasyonlar ile desteklenmesini istedikleri, karmasik olarak

nitelendirdikleri endokrin sistem konusunu diz anlatim yolundan ziyade 6grencinin dikkatini
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cekebilecek etkili Ogretim yontemlerinin  kullaniimasinin  6grencinin  6grenmelerini
arttiracagi, kavram vyanilgilarinin azalmasinda da vyararli olacagini duasundikleri
belirlenmisgtir.

Ogretmenlerin yukarida sézii edilen teknoloji kullanimi, égretim yéntem ve teknikleri
konusundaki eksikliklerini gidermek amaciyla hizmet igi egitim programlari hazirlanirken bu
hususlara dikkat edilebilir.

Ogrencilerin biyoloji ders kitaplarinda érnek olaylara daha gok yer verilmesinin ve ders
kitaplarinda bulunan bilgi yanlisliklarinin dizeltiimesinin kavram yanilgilarinin olugsmasi ve
giderilmesi noktasinda olumlu katki saglayacagi disunulmektedir.

Ogrenciler endokrin sistem konusunun ve biyoloji dersinin daha g¢ok soyut
kavramlardan olustugunu ve deney yaparak, laboratuvar ortaminda ders islenmesinin
ogrenmelerini kolaylastiracagini belirtmislerdir. Okullarin laboratuvar, deney ara¢ gerec¢
eksiklikleri yoneticiler tarafindan giderilebilir.

Ogrencilerin bircogu ginlilk hayatla iliskilendirerek, agiklayici anlatim ile endokrin
sistem konusunu daha kolay 6grenebileceklerini diistinmektedirler. Ogretmenlerin konu
anlatimini 6rnek olay metodu ile yapmasi, 6grencilerin konuyu tartisarak 6grenmelerini
saglayabilir.

Ogrenciler endokrin sistem konusunun ¢ok fazla karmasik kavramlar igerdigini, kalici
olarak 6grenemediklerini belirtmislerdir. Ogretmenler, 6grencilere endokrin sistem
konusunu daha etkili ve kalici olarak nasil 6grenebilecekleri konusunda rehberlik edebilirler.
internet lizerinde hemen hemen her biyoloji konusu ile ilgili hikayeler, égrenmeyi
kolaylastirdigi distnulen sarki, melodik hale getirilmis kavramlar bulunmaktadir. TUm
bunlarin biyoloji 6gretiminde kullaniimasinin, égrencilerin 6grenmesi noktasinda yardimci
olabilecegi distinulmektedir.

Endokrin sistem konusunun daha etkili ve kalici olarak 6grenilebilmesi sanal ve
arttirlmis gerceklik gibi yeni nesil teknolojilerin kullanimina yoénelik alt yapi1 olugturulabilir.

Ogretmenlerin  konuyu o6grenciye etkili ydntemlerle aktarmasi ve ogrencilerin
duzeylerine uygun hizda Ogretim yapilmasiyla birlikte o6grencilerin endokrin sistem
konusunu 6grenmelerinin kolaylasacagi ve 6grenmelerinin 6nindeki engellerin azalacagi

dusunulmektedir.

6. 2. 2. ileride Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Ogrencilerin arastirmaya daha fazla katki saglamasi igin 6duil vb. glddileyici faktérler

kullanilarak verilerin givenilirligi arttinlabilir.
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Basari Testi ve tutum Olcedi degerlendirmeleri igin 6grencilere daha fazla sire
taninabilir veya bu uygulamalar ayri guinlerde yapilarak 6grencilerin sorulara daha 6zenli
cevap vermeleri saglanabilir.

Bu calismanin bir sonraki agsamasi olarak sinifta bulunan farkli not dizeylerinden
secilen 6grencilerle mulakat yapilarak kavram yanilgilarinin nedenleri arastirilabilir. Bu
sayede o6grencilerin olumsuz tutumlarinin oranini distrmek igin 6gretmenlerin ddretim
faaliyetlerinde hangi yontem ve tekniklerini kullanacaginin belirlenmesine yonelik caligmalar
yaplilabilir.

Bu calismada ortaya ¢ikan kavram yanilgilarinin giderilmesi hususunda 6grencilere
alti sapka, bilgisayar destekli materyal gelistiriimesi gibi farkli ydontemler uygulanabilir ve
sonuglarin degerlendirilmesi yapilabilir.

Ortadgretim son sinif dgrencilerine uygulanan biyoloji basari testi ve endokrin sistem
tutum dlgegi biyoloji 6gretmen adaylarina ve 6gretmenlere uygulanabilir. Bu sayede 6gretici
konumundaki 6gretmen ve 6gretmen adaylarindaki kavram yanilgilarinin kaynaklari tespit

edilebilir ve giderilmesine yonelik calismalar yapilabilir.
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Ek 1. Arastirma izin Belgesi

&‘NNN T.C.
y. 4 ‘%t TEKIRDAG VALILIGI
; i1 Milli Egitim Miidiirliigi

oy

Say1 :43996270-44-E.24598129 20/12/2018
Konu : Anket Uygulamasi

VALILIK MAKAMINA

flgi : Trabzon Universitesi Rektorliigii Genel Sekreterlik Ogrenci Isleri Daire
Bagkanliginin 30/11/2018 tarih ve 217 sayil1 yazisi.

Trabzon Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Matematik ve Fen Bilimleri Egitim
Anabilim Dali Biyoloji Egitimi Bilim Dali Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi Burgin
GULCUniin "Lise 4. Simf Oprencilerinin 'Endokrin Sistem' Konusundaki Kavram
Yanilgilarinin ve Tutumlarimin Belirlenmesi" konulu tez ¢alismasinda, ilimiz Siileymanpasa
ilgesine bagh Ebru Nayim Fen Lisesi, Tekirdag Anadolu Lisesi, Namik Kemal Anadolu
Lisesi, Corlu ilgesi bagh Corlu IMKB Fen Lisesi, Mehmet Akif Ersoy Anadolu Lisesi,
Cemile Yesil Anadolu Lisesi, Corlu Ticaret Borsas1 Anadolu Lisesi, Cerkezkdy ilgesi bagh
Haci Fahri Ziimbiil Anadolu Lisesi, Pakize Narin Anadolu Lisesi ile Saray lgesi bagh
Mustafa Elmas Arict Anadolu Liselerindeki goniillii dgrencilerine yonelik anket uygulama
istegi, ilgi yazi ile Midiirliigiimiize bildirilmigtir.

S6z konusu aragtirma uygulamasi, Midiirliigiimiz Degerlendirme Komisyonu
tarafindan incelenmis olup anketin uygulanmasinda bir sakinca goriilmedigi, yapilacak
¢ahismalar sonucunda hazirlanacak raporun Miidiirligiimiize génderilmesinin uygun olacagi
bildirilmistir.

Bu kapsamda onayli bir 6rnegi Miidiirligiimiizde muhafaza edilen, uygulama sirasinda
da miihiirli ve imzali érnekten gogaltilan anket sorularnin egitim 6gretimi aksatmayacak
sekilde, okul miidiirlerinin koordinesinde ve kontroliinde, goniilliilik esas olmak kaydiyla
Ilimizde yukarida belirtilen s6z konusu okullardaki 6grencilere yonelik olarak, Milli Egitim
Bakanh@i'min 2017/25 sayih "Aragtirma, Yarisma ve Sosyal Etkinlik izinleri" konulu
genelgesine gore gergeklestirilmesi Miidiirliigiimiizce uygun goriilmiigtiir.

Makamlaranizca da uygun goriilmesi halinde Olurlariniza arz ederim.

Hiiseyin ERDOGAN
il Milli Egitim Midir V.
Ek:
-1-il incele raporu (1 Sayfa)
-2-Uygulama Olgekleri ( 6 Sayfa)
OLUR
20/12/2018
Dr. Abdullah KALKAN
Vali a.
Vali Yardimeist
Adres: 100. Y1l Mh. Inci Sk. No:15 Bilgi igin: Hulusi DINCER
Elektronik Ag: tekirdag.meb.gov.tr Tel: 0(282)26120 11
e-posta: stratejigelistirmeS9@meb.gov.tr Faks: 0(282) 261 8722

Bu evrak gilvenli ik imza ile i p: meb.gov.tr adresinden 8€00-ab26-3569-a171-1112 kodu ile teyit edilebilir.
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Ek 2. Veli Onay Formu

Ek-1
Sayin Veli;

Cocugu‘nuzun katilacagi by galisma, “Endokrin  sistem  konusundaki kavram
yanlgilarin ve tutumlaryn belirlenmesi. (Tekirdag ili orriegi)” adiyla, 04.02.2019 -
14.06.2019 tarihleri arasinda yapilacak bir aragtirma uygulamasidir,

Aragtirmanin Hedefi: Lisc 4. simf" Ggrencilerinin endokrin sistem konusundaki kavram
yanulgilarini ve tutumlarinin belirleyerek bilimsel literatiire katki saglamakur,

Aragtirma Uygulamasi; Anket calismasi yapilacaktir,

Aragurma T.C. Millj Egitim  Bakanligi'nin ve okul yonetiminin de iznj ile
gergeklesmektedir.  Aragtirma uygulamasina katihm tamamiyla gontllolik esasina dayah
olmaktadir. Cocugunuz calismaya kauhp katilmamakta dzglirdir. Arastirma ¢ocugunuz igin
herhangi bir istenmeyen etki ¥4 da risk tagimamaktadr. Cocugunuzun katihmi tamamen sizin
isteginize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda aynlabilirsiniz. Aragtirmaya
katilmamama veya aragtirmadan ayrilma durumunda 8grencilerin akademik bagarilari, okul ve
6gretmenleriyle olan iliskileri etkilemeyecektir,

Calismada 8grencilerden kimlik belirleyici higbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar
tamamuy|la gizli tutulacak ve sadece aragtirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kigisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar igermemektedir.
Ancak, katilim sirasinda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden socugunuz kendisini
rahatsiz hissederse cevaplama isini yanida birakip ¢ikmakta dzgirdiir. Bu durumda rahatsizligin
giderilmesi igin gereken yardim saglanacaktir. Cocugunuz caligmaya katldiktan sonra istedigi an
vazgegebilir.  Boyle bir durumda ver toplama aracim  uygulayan kisiye, caligmay
tamamlamayacagin soylemesi yeterli olacaktir, Anket galismasina katilmamak ya da katildiktan
sonra vazgegmek gocugunuza higbir sorumluluk getirmeyecektir,

Onay vermeden 6nce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan gekinmeyiniz.
Gahgma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulagarak soru sorabilir, sonuglar hakkinda
bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Arastirmaci  : Burgin GULCU

Iletisim bilgileri : bren_guleu@hotmail.com

ﬂ;lixi bulundugum............ svosne SHUA cvosessvonnnires NUMATALE BFPENCISE survsrnnisnsrresrosssssesiveies \
sresesssvenvanansassne o 0 yukarida ageklanan aragnrmaya katidmasing izin veriyorum.

(Latfen formu imzaladikian sonra gocugunuzla okula geri gdnderiniz*),

Isim-Soyisim Imza:

Veli Adi-Soyad: :

Telefon Numaras; :

e
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Ek 3. Endokrin Sistem Basar Testi

Degerli Orencller,

* Bu testin amac, 12.snif dgrencilerinin Endokrin sistem konusundaki dgrenim gliglikler), hatalarive kavram yanilgilarini tesplt etmek Igin uygulanmaktadir.
Vereceginiz cevaplar, basta bu konunun ve biyolojl dersinin liselerde daha etkill 63retimine ve 8§renimine katki'yapacaktir. Bu nedenle, Iitfen sorulari dikkatlice
okuyunuz ve mamkUn olduu kadar bilginlzl yansitacak sekilde cevaplayiniz. Bu sorulara verdiginiz cevaplar sadece arastrma amaciyla kullaniacak; arastirmact
diginda higbir kisl veya kurulusla paylagimayacaktir. ) )
simdiden arastirmaya yapmis olduBunuz katkilardan dolayr tesekkir eder, Sgrenim hayatinizda basanlar dilerim,

Kisisel Bliglleriniz:

Okulunuz:

Sinrfinizt

Cinslyetiniz: Kiz( ) -Erkek( )
1. Ddneme alt biyolojl notunuz:

; 3) Hormonal sistem ve dzelliklertyle ligill asagidaki bilgilerden hanglst
| . : Kanda yanligur?
Hormonu salgilanir ’ ) » kalstyum A)  Hormonal ‘sistem, hormon Oreten bezlerden olusan bir
4 Kandan kemige miktan sistemdir; )
kalslyum gecer. azalirsa 8) Hormonlann uyardi§i hicrelerde metabolik  olaylarda
degisimler meydana gelir.
C) Hormonal sistem, homeostasinin saglanmasinda etkili olur,
m D) Hormonlar hedef htcrelere sinir hicrelerinin aksonlan lle
* “taginir.
u E) Hormonlarin fazla veya eksik salgilanmasi bazi anormallikiere
%g heden olur, : i
Glnka:
Kanda Ca* miktari ylkselirse . v
« Kemikten kana « Hormonu
: kalslyum gecer Salgianir 4) Kandakl kortizol Ve aldosteron hormonlanqin™ dizenlenme
1) Kanda hormonlar araciligiyla kalslyum miktaninin dengelenmesl yukandaki mekanizmas agagidakl sekilde dzetienmistir
semada gdsterilmistir, —— il i
Buna gdre |, Il Il IV lle gdsterilen yeriere ne ad veriimelidir? 6’_====%
] ([} an v 7 !
A) Parathormon Paratiroid Kalsitonin Tirold Hipotalamus 5 Hipofiz AS" a:?: L':, L m‘:lm
8) Kalstonin Tirold Paratirold ' Parathormon . Ll ' '
0 Tirold Kalsitor Paratir Parathormon =D
D) Tiroksin Paratirold Kalsitonin Parathormon ; =
E) Kalsltonin Paratirold Tirold Parathormon | Bu dizenleme mekanizmasiyla iigili,
CUnkd: I Hipotalamus, hipofiz bezinl Adrencokortikotropik {ACTH)
hormonu salgilayarak uyarir.
1l,  Hipotalamus, kortizol ve aldosteron hormonlarinii kandaki
 miktannin bellrlenmesinde etkilidir,
. Hipofiz bez), bdbrek Ostd bezini dogrudan sinirlerle
uyarablimektedir.
2) Hipofiz bezl gikanlmig bir disi maymunda, aylk yumurtiama ddngUsindeki Agiklamalanindan hangis! veya hangller! yanlistir?
yumurta olusum asamasinin gergeklestigi, ancak yumurtadan yumurta atihminin | A) - Yalnizl 8) Yalnzil Q) Ivell
(ovulasyon) yaptlamadml gozlenmistir. D) tvelll E) Nvell
Bu durumu agiklamak igin llerl strllen; Clnkd:
I.  Deney hayvanina, disardan ovulasyonu saglayan Lt legtiricl h (LH)
verilmig olabilir
Il.  Yumurtanin olusmasinda ve atimasinda hipofiz bezinin hormonlan etkill
olmustur.
Hl.  Yumurtanin olusmasini saglayan Folikll uyarict hormonu (FSH) hayvana hazir
olarak verilmis olabilir. '_S)Asaiadaldlenden hanglsi homeostaslyt kontrol eden zit etkili
IV, Kanindaki Prolaktin hormon (LTH) miktan artmis olabilir. hormonlara drnek olugturur?
gbrUslerinden hangisi veya hangiler yanhstir? A)  Kalsiyum dengesinda tiroksin ve paratiroit hormonlar
A)  Yalnz) B) .lvell C) Jvelll B)  Glukoz metabolizmasinda Instlin ve glukagon
D) llvelv E) lvelv C) Egseysel bagkalasimda progesteronlar ve 8strojenler
Ginkd: D) D3vis ya da kag davraniginda adrenalin ve noradrenalin
E) SOt Oretiminde oksitosin ve prolaktin (LTH)
GOnka:




6) Tiroksln -hormonu hicrelerin oksljen kullanma oranini arttirarak, genel

11) Birkag glin ag kalan bir insan da;

metaballzmay! hizlandinr. \ Paqlugas
Bu hormonun ekslk salgilanmast durumunda, agagidakllerden hangisinin olusmasi Il. Karaciger
beklenir? 1l BBbrek Ustd bezl

A)  Kimyasal sindirimin tamamen durmasi \'A Paratlrolt bezl ) ]

B) Sinlr hicrelerinde iormalden daha fazia Gyartinin olugmast organlanndan hangllerinin galismas sonucunda, kan gekeri
€} Kaslarin karbon dioksit Oretiminin artmas dizenlenlir? _

D)  Adrenalin hormonu salgisinin durmasr A Ivell B) tvelit € livelv
E) _Uyaniara karst yapilan tepkilerln yavay D) iNvelll £) Lilyelv
COnk: Clnki:

7) Insanda erkek ve disl bireylerde eseysel bezlerden hormon gesitleri

Oretllmaktedlr
Bu bezlerd | b ria ligili asalfidaki bligilerden hangisl yanlistir?
A) Testlslerden salglanan’ testosteron spermlerin olgunlagmasint saglar.

12) Omurgali canlilarda etkili ofan hormon giftlerinden bazilart
sunfardir:

). Glukagon = [nstlin

W, Tiroksin ~ Adrenalin

B) Ovaryumdan salgilanan estrojen yumurta olugum stirecini baslanr. . Kalsltonin = Parathormon
€) Ovaryumdan salgilanan progesteron uterus duvarinin kalintagmasini salar. | V. B8lydme hormonu (STH) - Tlroksin
D) Ovarvumdan salgilanan progesteron gibellgln devam etmesini saglar. Bu hormon giftlerinden hanglsl veya hangileri, birbirine zit ofarak
E) Testislerden salgilanan t IKincil esey karakterierinin ortaya cahigir?
‘gikmasini saglar, ‘A) Yanuzl B) lvelll 0 lvelv
Clnka: D) I lvelv E) ilvelv
COnkl:

8) Yeterll miktarda Antiditiretik (ADH) hormonu Ureterneyen bir Insanda;

I, Kanin osmotlk basincinin normal degerin Uzerine gkmas
Il.  Normalden fazla miktarda idrar olugturulmasi

iil.  Idraria atilan glikoz miktaninin artmasi
V. Kandaki kalslyum miktannin artmas

durumlarindan hangller g8zlenir?

13) Prolaktin hormonunun (LTH) fonkslyonu,
I, Ostrojenle biriikte gebelikte meme bezlerininin
gellsiminl saglama
‘Il $0t0n u!lllanmastm uyanr
I, Menstrual dangude ovaryumda folikal hiicrelerinin

A)  lvell B) Ivelll C) livelv boyOmesinl saglama

D) llivelv €) M, livelv olaylarindan hanglsl veya hangiler ile agiklanir?

Cinkd: A) Yalnz| B) Yalnzii C) lvell
D) liveli € Lllvelll
Clnki:

9) Bir aragtirmacy, dért hormonu agagdaki glbl (ki grupta topluyor.

Bu aragtirmacth

1.Grup ; Follktl uyaricr hormon (FSH) ve Lutelnlestiricl hormon (LH)
11.Grup : Instlin've Glukagon

bellrtllen gekilde Ikl gruba ayirrken, agagidaki

Szelilklerden hanglsini dikkate almig olmalidir?

A)  Hormonlann dokularda gergeklestirdiji aktviteler!

B)  Hormonlanin Gretildikler! ve kana salgilandiklari organlari
€)  Hormonlarin hedef dokuya ulasma stirelerini

D) Etkl gastermelerl Kin kanda bulunmalan gereken miktan
E)  Feedback mekanizmasindaki etki durumlanini

Cinkd:

14) Bdbrek Dst0 bezleri ile agagida verilenlerden hangisi yanlistir?

A)  Bobrek 0st0 bezlerinin bdbrekle dogrudan bir baglantiss yoktur,
bsbreklerden bagimsiz galigir.

B)  Bdbrek Ustd bezlnin kabuk bdlg Igifanan h I
hipofizden’ sal;nlanan Antidigretik hormonu (ADH) tarafmdan
kontrol edllir,

C) Uzun sOreli aghk durumunda ve kandaki §eker orani
dostof0nde kortizol hormonu kandaki geker oranini
yakselmesinde etkilidir,

D)  Kortizollerin llag olarak uzun -sOrell kullanimasi
vicudun bagssikiik elemanlarini baskilar.

E) _ Bdbreklerden tuz emilimin] yapar

10, Asafidakilerden hangisi adrenalin hormanunun viicutta olugturdugu
degisikiiklerden degildir?

A)  Mide ve bagwsagin peristaltik hareketlerini azaltir
B)  Kalp ritmini hizlandinir, kan basincini ylkseltir

€)  Cizgili kas hiicrelerinin solunum hizint daglrir

D)  Kan gekerinl yOkseltir

E) Solukalip verme hizinin yliksek kalmasini safilar

COnkil:

Clnkd:
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15) Normalden az miktarda insDlin Oreten bir insanda meydana gelebilecek
degisimlerle ilgili agagida verilen

17)WNIU lerde,

A) jen,  progestron,
yap;dadlr,

B) Timus bez, bagiiklk sisteml hQcrelerinden T-lenfosit
hocrelerinin lstevselllk kazandliu yerdlr,

€). Epifizb
karanhk ommda azalr,

D) Erkek tipl egey “hormonu (testesteron) testislerdeki leydig
htcrelerinden salglhmr,

€) Progesteran hormonu, hamillelik soreslnu -uterusun kas
kasiimasini engelleyerek hamileligin devamin sajlar.

hangisl yanliytir?
on  hormonlan - steroid

Tads

iun salgilanmast

Canka:

Kandaki Olugan
glikoz miktar idrar miktan
| Zaman ] Zaman
Yaralarin Karacijerdeki
tyllegme hizi glikojen miktan
m  Zeman v Zaman
grafiklerden hangisi veya hangllerl 4o§mdur?
A) lvell 8) lvell € Lltvell
D) vV E) I, live v
Clnkd:

18) BOyOme hormonu(STH) lle ligi asafidakilerden hanglsi yanlistir?

A)  Oncelikle kas, kemikler ve kikirdakta etkisini gasterir.

B) Proteln sentezinl hiziandinr,

€) Gelisme ¢agindan sonra fazla miktarda salgilanmasi
durumunda akromegall hastaligi ortaya gikar.

D) Bobrek Ostd bezinin kabuk kismin uyanr.

E) 'BOyOme hormonu (STH) gelisme cagindak! gocuklarda az
salglanirsa cOcellk, cok salgilanirsa devilk ortaya gikar.

16. Metabolizma hm dgen bir insanin kanina, adrenalin hormonu verildikten

Kl

sonra, | hizinda meyd gelen deilsmeler grafikte gosteriimigtir.
Nomal
Grafige gbre ad lin h ediidikten sonra, Insanin vliicudunda;

1. Kalp atigi ve kan dolagimi hizlamir
1l. Depo karbonhidrat miktari azalr
I, Birim zamanda toketilen oksljen miktan atar.

gibl degizmelerd i veya i meydana gelir?
A)  Yalniz) B} | ve n C) tvelll
D) livelll E) 1, ivelll

ngﬁ.n_

Clnkd:

Tord TR

¢rden Gretllen hormontar Igin 3598

hanglsl dogrudur?

A)  lletigim huzli ve kisa sarell etki gosterir.

B) Hicre zannda v;sznmedlldcrlndeﬂ dolay), hedef hicrelerin
reseptdriering ballanarak etkilerinl gdsteririer.

€) Proteln yapih homlonlar, hocre zarindan gegerek
sitoplazmadaki usupwm baglanirtar.

D)  Aynikimyasal griptan ofan honnonllrllnelllkle ayni Igleve
sahiptir.

E) Kanda az miktarda bulunan ve ancak beliri seviyeye
geldiklerinde etki gdsterebilen organik molekollerdir.

Cinki:

Clnka:
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Ek 4. Endokrin Sistem Ve Ogretimi Konusuna Tutum Olgegi

Degerli Ogrencl,
Bu &lgegin amac, 12.sinif dgrencilerinin Endokrin sistem konusuna ve Blyoloji dersine ySnelik tutum, inang
ve gorlglerini bellrlemektlr Vereceginiz cevaplar, ‘basta bu konunun ve biyoloji dersinin liselerde daha etkili
tgretimine ve dgrenimine katki yapacaktir. Bu nedenle, litfen sorular dikkatlice okuyunuz ve mimkiin
oldugu kadar bliginizi yansitacak ‘sekilde cevaplayiniz. Bu sorulara verdiginiz cevaplar sadece aragtirma
amaciyla kullanilacak; aragtirmaci diginda highir kisi veya kurulugla paylagimayacaktir.
Simdiden ‘arastirmaya yapmis oldugunuz katkilardan dolay) tesekkir eder, grenim hayatinizda basarilar
dilerim.
Burgin GULCO
Yiiksek Lisans Ogrencisi
Karadeniz Teknlk Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiist
Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlari Egitimi Anabilim Dal

A. Kisisel Bilgiler
Okulunuz:
Sinifimiz:
Cinsiyetiniz:Kiz( )  Erkek ( )
1. Déneme ait biyoloji notunuz:

B. Endokrin sistem ve Ojretimi Konusuna Y8nelik Tutumlar
.5: Keslinlikle +3: Biraz 2: Cok Az

Katiliyorum 4; Katlyorum Katihyorum Katiliyorum 3 Raniyori
Endokrin Sistem lle ligili Tutum Olgei 5/4({3[2]|1
1 | Lisede en sevdigim derslerin basinda biyoloji gelmektedir.
2 | Biyoloji dersi oldugunda sinifa girmek icin can atarim,
3 | Biyoloji derslerinde aktif olarak derse katilirim,
4 | Endokrin sistem konusunu lyl 8§renmemi biyoloji dersine olan ilgime
borgluyum. '
5 | Biyoloji konularini ginliik yasamindaki olaylarla iligkilendirebildigim i¢in
¢ok ilgimi gekiyor.
6 | Konunun dgretiminde gérsel materyallere daha gok yer verilmesi
gerektigini disiinlyorum
7 | Yararlandigim kaynaklarda konuyla ilgili bilgi yanhshklarina
rastlamaktayim.
8 | Derslerde endokrin sistem konusu ylizeysel anlatildigi icin bagka
kaynaklardan yararlanmak zorunda kaldim.
9 | Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu diizeyimize uygun olarak
isledigini dusiinlyorum,
10 | Endokrin sistem konusunun &gretilmesinin bizler igin gerekli oldugunu
dUslinmekteyim.
11 | Endokrin sistem konularini ginliik hayatta kargilagtigim durumlarla
iligkilendirllebilmekteyim.
12 | Endokrin sistem konusunu ¢alisirken ¢ok zevk alirim.
13 | Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu agiklayici ekilde anlattigini
diiginmekteyim.
14 | Ogretmenimizin endokrin sistem konusunu gok Iyl bildigini
dislinmekteyim.
15 | Ogretmenimizin konunun &gretiminin amaglarini farkinda oldugunu
diiginmekteyim.
16 | Endokrin sistem en kolay dgrendigim konulardan biridir. G 5
17 | Endokrin sistem konusunu 8grenirken zorlanmiyorum. “ RN
18 | Endokrin sistem konusunun daha ayrintili anlatiimasi gerektigini } ':‘,«'g\’
=51
® il |

o R
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distinliyorum.

19 | Biyoloji ders kitaplarinda endokrin sistem ile llgili sekil, resim, tablolar
konuyu daha lyi Sgrenmemize yardimei olmaktadir,

20 | Endokrin sistem de ¢ok fazla soyut kavram oldugu igln &Erenme zorlugu
yasadim.

21 | Hormonlar konusu anlatilirken daha fazla gdrsel materyal kullanilsayd,
daha lyi 8grenebilirdim,

22 | Bilgisayar destekli animasyonlarin hormonlan daha lyl 6grenmemi
saglayacagin distintyorum.

23 | Hormonlar konusunun diger sistemlerle birlikte iligkilendirildigini
distinmekteyim.

24 | Hormonlar konusu gok llgimi cekmektedir.

25 | Biyoloji konularinin ezberlenerek 5 renilebilecegimi digiinGyorum.,

26 | Biyoloji konularini ancak 8gretmenimin anlatmasi ile anlayabilecegimi
distinlyorum,

27 | Ders Kitaplarinda hormonlarla ilgili 8rnek olaylarin yer almasinin
_bérenmemi kolaylastiracagini dustintyorum.

28 | Oniversite girls sinavlarinda hormonlarla iigili sorularin gikmasi, bu konular
Ogrenme Istegimi arttiriyor.

29 | Yakin cevremde hormonlardan kaynaklanan hastaliklar bulunan kigilerden
dolayi bu konulati daha ok ‘Ogrenmek istiyorum,

30 | Lise biyoloji konularinda en gok llgimi ceken konularin baginda endokrin
sistem gelmektedir,

C) Yukanida verilen tutum, Inang ve gérlislerin disinda Endokrin sistem ve Biyoloji dersi konularinda
eklemek Istediklerinizi lUtfen agagiya belirtiniz.

D) Endokrin sistem konusunu 8grenmenizi kolaylagtirdigini/ kolaylastiracagini diglindagtntz lig dzelligi
asagiya yaziniz,

1,

2,

3

E) Endokrin sistem konusunu dgrenmenizi zorlastirdigimi /zorlagtiracagini distindUgtiniiz Gg Szelligl
agagiya yaziniz. -

1,

2,

3.

F) Endokrin sistem konusunun daha fyl 8gretilmesi veya &greniml Igin 8gretmen ve / veya grencilerin
mutlaka yapmasi gereken davraniglardan size gére en Snemli Ui tanesini agagiya yaziniz.

1,

2

3.
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