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BEYAN

Bu tez ¢alismasimin gahsima ait oldugunu, tezin planlanmasindan yazimina
kadar tiim sayfalarin ve edinilen bilgilerin akademik etik kurallara uygun oldugunu,
elde edilen tiim bilgi ve yorumlara kaynak gésterdigimi ve bu kaynaklara kaynak
listesinde yer verdigimi, yine bu tez ¢alismasinda ve yazim sirasinda telif haklarini
ihlal edici bir davranisim olmaaadigini beyan ederim.

NAGIHAN KARTAL



OZET

Poverty Alimony In Turkish Law

Tirk Hukukunda evlilik birliginin getirdigi yiikiimliiliikklerden biri de esler arasindaki
nafaka yikiimliligiidiir. Kanun koyucu ahlaki ve sosyal diisiincelerin etkisiyle Tiirk
Medeni Kanunun 175. maddesinde diizenledigi yoksulluk nafakasi kurumu ile esler
arasindaki ~ bu  yikiimliligiin bosanmadan  sonra da  devam
edebileceginiongormiistiir. Bu ¢alismada 6ncelikle yoksulluk ve kadin yoksullugu
kavramlari ile birlikte yoksulluk nafakasinin hukuki niteligi ve amaci saptanmustir.
Ayrica 6greti ve yarg kararlari 1s18inda, yoksulluk nafakasinin kosullari, baslangici,
miktari, 6deme sekli, siiresi, sona erme halleri ve yargilama usulii incelenmistir.
Ozellikle yoksulluk nafakasinin siiresiz uygulanmasindan dolay1 kamuoyunda ortaya
¢ikan rahatsizliklar ve giincel tartismalar, bu yonde yapilan ¢alismalarla birlikte ele
almmustir. ifade edilen bu rahatsizliklar neticesinde bugiin gelinen noktada yoksulluk
nafakasina dair olast bir kanun degisikligi nedeniyle, toplum yapimiz da gézetilerek

karsilastirmali hukuk esligindeelestiri ve tavsiyelere yer verilmistir.

Anahtar Sozciikler: Giincel Tartismalar, Nafaka, Siiresiz Nafaka, Yoksulluk,
Y oksulluk nafakasi.



ABSTRACT

One of the obligations of the marriage union in Turkish Law is the alimony
obligation between the spouses. The legislator envisaged that the poverty alimony
obligation between the spouses, which is regulated by Article 175 of the Turkish
Civil Code, may continue after divorce due to ethic and social considerations. In this
study, first of all, the legal nature and aim of poverty alimony are determined
together with the concepts of poverty and women poverty. In addition, in the light of
the doctrine and judicial decisions, the conditions, beginning, amount, form of
payment, duration, termination and judicial proceedings of poverty alimony are
examined. In particular, disturbance and current debates in society due to the
indefinite implementation of poverty alimony are discussed together with other
studies related to the issue. As a result of these disturbances in society, a possible
change in the legal regulation of poverty alimony may come into force. For this
reason, this study brings outcriticism of current regulation of poverty alimony and
recommendations for the possible change in current regulation by regarding social

structure of Turkeyand comparative law.

Key words: Current Debates, alimony, indefinite alimony, poverty, poverty alimony
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GIRIS

Aile toplumun ¢ekirdegi, oziidiir. Toplumdaki orgilitlenme aileden baglar’.
Toplumun ¢ekirdegini olusturan bu yapilarin birlesmesiyle de devletler ve milletler
meydana gelmistir. Aile olarak isimlendirilen bu kii¢iik yapilar, toplumun temelini
olusturdugu gibi ailedeki bireylerin maddi ve manevi gereksinimlerini de
karsilayarak tarihin her doneminde ehemmiyetini korumustur?. Toplum aile temeline
dayanmadiginda ise malzemesi yeterli olmayan bir bina gibi her an yikilip etrafina
zarar verme tehlikesini barindirmaktadir. Ailede baslayan aksakliklarin, ¢oziilemeyen
sorunlarin, yavas yavas biitiin toplumun ¢6ziilmesine sebep olmasina® karsilik bu
kurumun iyi bir sekilde diizenlenmesi, var olus sebebini yerine getirmesi, her agidan
faydali olmasi, toplumun gelisimi, barig ve giiven igerisinde yasamasi hususunda

biiyiik 6nem arz etmektedir?.

Toplumun temel tasi olan aileye iligkin bu yaklasim hemen hemen diinyanin
her yerinde kabul gormiistiir. Ornegin insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin 16.
maddesinin tiglincii fikrasinda, ¢ ’Aile, cemiyetin tabii ve temel unsurudur; cemiyet ve
devlet tarafindan korunmak hakkini haizdir’’ ifadesi ile yer almistir. Yine, ayni
diisiinceden hareketle, Avrupa Insan Haklari Sézlesmesi'nin 12. maddesinde
“Evienme ¢agina gelen erkek ve kadin, bu hakkin istimalini tanzim eden mili
kanunlar dairesinde, evlenmek ve bir aile kurmak hakkina maliktir” seklinde ifade
edilmistir®. Elbette bu yaklasim hukuk sistemimizde de yerini bulmustur.
Anayasamizin ikinci kisminin {cilincii bolimii “ Sosyal ve Ekonomik Haklar ve
Odevler” bashginda diizenlenmistir. Bu bdliimiin ilk maddesi * Ailenin korunmast ile

ilgilidir. Bu maddenin® ilk fikras1 “Aile, Tiirk toplumunun temelidir ve esler arasinda

'Erol CANSEL, Sosyal Devlet ve Aile, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 26, Say1:3,
Eyliil 1969, Sayfa: 11-21, S.11

2Biilent KORULU/ Selim KANETI, Aile Hukuku, Istanbul, 1985/1986, s.4-5

SFEYZIOGLU, Feyzi Necmeddin, Aile Hukuku, 3. Baski, Filiz Kitabevi, istanbul, 1986.
*KOPRULU/KANETI, s.4.

SARBEK, Omer; “Bosanmanin Mali Sonuglar1”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi,C. 54,
S. 1, 2005, s.115-161, s.115.

Anayasa’nin 41. Maddesini teskil eden bu madde aile i¢in kurumsal bir garanti igermektedir. Bu
kuralla evlilik ve aile, Tiirk Hukuk diizeninin 6zgiin birer kurulusu olarak garanti altina alinmislardir.
Zafer GOREN, Evlilik ve Ailenin Korunmasi ve Desteklenmesi, Istanbul Kiiltiir Universitesi Hukuk

Falkiiltesi Dergisi, Cilt: 15, Say1: 1, Ocak 2016, Sayfa: 325-335, 5.327.



esitlige dayanir.” Anayasamiz aileyi toplumun temeline koymustur ve ikinci fikranin
“Devlet, ailenin huzur ve refahi ile ozellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmast ve aile
planlamasimin 6gretimi ile uygulanmasim saglamak igin gerekli tedbirleri alir,
teskilati kurar.” ifadesi ile de devlete de bu kurumun korunmasi ile ilgili gorevler
vermistir. Hukukumuzda aile kavramini en genis diizenleyen kanun ise hi¢ siiphesiz
ki Tiirk Medeni Kanunudur. Tirk Medeni Kanununun ikinci kitab1 “Aile

Hukuku”dur’.

Gerek Anayasada gerekse Tiirk Medeni Kanununda toplumun temel tasi
olarak benimsenen aile kurumunun kurulmasi ise hukukumuza goére evlenme
sozlesmesiyle sekli bir diizenlemeye tabidir®. Bu sozlesmeyle her ne kadar esler
hayatlar1 boyunca “iyi giinde kotii giinde”  birlikte olmay1 taahhiit etseler de
ongoriilebilen ya da ongoriillemeyen gesitli sebeplerden 6tiirti bazi evlilikler sona
erdirilmektedir. Bugiin neredeyse evlenen her dort ciftten birinin bosandigi, bosanma
oranina karsilik evlenme oraninin diistiigii gercegi karsisinda® bosanmanin hukuki
sonuclarinin da- toplumun huzuru adma- evlilik birligi hiikkiimleri kadar 6nem arz
ettigi daha net anlasilmaktadir. Bu gercekligin altinda ise ne yazik ki evliligin
gittikce daha masrafli ve riskli hale gelmesi gibi ekonomik ve sosyal nedenler
yatmaktadir®. Toplumsal bir sorun olan yoksulluk da evlilik birligi kurulurken ya da
stirdiiriilirken taraflarin tercihlerine ve hayatina etki ettigi gibi evlilik birligi sona
erdikten sonra da etkilerini siirdiirmektedir. Hayal edilen ise Victor Hugo’nun da
dedigi gibi'* “ortadan kaldirilmig bir yoksulluk” olsa da yoksullugun goéreceliligi ve

21.yy.da aldig1 hal neticesinde bu durum gérmezden gelinememistir.

"Selma, CETINER. Hukukumuzda “Aile” Kavramm, Terazi Hukuk Dergisi, Cilt: 5, Say1: 41, Ocak
2010, Sayfa: 61-69, s.61.

8ARBEK, a.g.m, 5.116

9“Tiirkiye’de evlenen ¢ift sayisimn gegen yil bir énceki yila gore yiizde 4,2 azalarak 569 bin 459,
bosanan ¢ift sayisinin ise bir 6nceki yila gore yiizde 1,8 artarak 128 bin 411'e yiikseldigi belirlendi.
Konuyla ilgili medyada inceleme yapan Interpress’in Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerinden
derledigi bilgilere gore, lilkemizde 2017 yilinda kaba evlenme hizi binde 7,09 olurken, s6z konusu
donemde kaba bosanma hiz1 ise binde 1,6 olarak tespit edildi.”
https://www.internethaber.com/turkiyede-bosanma-oranlari-artiyor-en-cok-bosanan-ilimiz-ise-foto-
galerisi-1852476.htm, E.T: 13.05.2019.

10, Rona,SEROZAN, Basak, BASOGLU /Berk KAPANCI; "Aile Hukukunun Ozellikleri,ilkeleri ve
Gelisimi", Istanbul Kiiltiir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi Prof. Dr. M. ilhan ULUSAN’a
Armagan, 2016, Cilt 2, Say1 2, s. 531-560, s.537

1S6ziin tamamu: “Siz yardim edilmis yoksullar istiyorsunuz, biz ise ortadan kaldirilmis yoksulluk!”



https://www.internethaber.com/turkiyede-bosanma-oranlari-artiyor-en-cok-bosanan-ilimiz-ise-foto-galerisi-1852476.htm
https://www.internethaber.com/turkiyede-bosanma-oranlari-artiyor-en-cok-bosanan-ilimiz-ise-foto-galerisi-1852476.htm

Calisma konumuzu teskil eden yoksulluk nafakasi miiessesi de bu baglamda
TMK m.175 kapsaminda bosanmanin mali sonuglarindan biri olarak kanunda
diizenlenmistir. Yoksulluk nafakasi diizenlemesi de aile hukukuna iliskin diger
alanlarda oldugu gibi degisime ag¢ik olmustur’?. Ve o&zellikle bu diizenleme son
giinlerde kamuoyunda biiyilk bir tartisma konusu olusturmustur. Yoksulluk
nafakasina adin1 veren yoksullugun evlilik birliginin sona ermesi ile ortaya ¢ikmasi
ya da var olan yoksullugun devam etmesi halinde sosyal devlet ya da eski es
tarafindan yoksullugun hangi oranda ve ne kadar siirede giderilmesi gerektigi konusu

tartismanin odagini olusturmaktadir.

Nafakaya iliskin sorunlarin ekonomik, psikolojik ve sosyal boyutlar1 da
bulundugundan ¢aligmamizin birinci boliimiinde oncelikle “yoksulluk kavrami” ve
yoksulluk nafakasinin daha ¢ok kadin lehine diizenlenmesi sebebiyle ‘“kadin
yoksullugu” kavrami tanimlanarak iilkemizdeki veriler ile birlikte yoksullugun
doktrin ve uygulamada kazandigi anlam dogrultusunda degerlendirme yapilacaktir.
Devaminda nafaka kavrami ve nafaka alacagmin ozellikleri iizerinde durularak
yoksulluk nafakasinin Tirk Hukukunda tarihsel gelisimi, yoksulluk nafakasinin
hukuki niteligi ve amaci, yoksulluk nafakasinin diger nafakalardan farki ortaya

konulacaktir.

Calismamizin ikinci bolimiinde ise yoksulluk nafakasinin kosullar
incelenecek ve kosullar1 olustugu takdirde diizenlenecek yoksulluk nafakasinin
baslangic animnin, O6denecek miktarinin, 6deme bi¢iminin ve siliresinin nasil
belirlendigi tespit edilecektir. Ayrica bu boliimde yoksulluk nafakasinin siiresine
iliskin doktrinde ve uygulamadaki goriis ayriliklart vurgulanarak, TBMM, Adalet
Bakanlig1 ve sivil toplum kuruluslar1 nezdinde yapilan caligsmalar karsilagtirmali
hukuk 1s18inda ayr1 bagliklar altinda degerlendirilerek soruna ¢oziim Onerileri

getirilecektir.

2Aile Hukuku, ailenin yapisi ve islevi ile birlikte siirekli farkli goriiniimler sergilemektedir. Nitekim
aile kurumunu olusturan bireylerin ahlaki ve hukuki deger yargilarinin zamanla degismesi iilkemizde
de Aile Hukukunun gelisimini 6nemli oranda etkilemistir. Bu gelisme karsisinda Medeni Kanunun en
stk ve en genis kapsamda degistirilen kitabi da “Aile Hukuku Kitab1” olmugturr SEROZAN/
BASOGLU /KAPANCI, a.g.m, 5.537-538.



Son boliimde ise Yargitay kararlar 1s18inda yoksulluk nafakasini sona erdiren
haller agiklanacak devaminda ise yoksulluk nafakasma iliskin uygulanacak usul

hiikiimlerine yer verilecektir.
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NAFAKASININ DIGER NAFAKALARDAN FARKI

. GENEL OLARAK YOKSULLUK NAFAKASI

Yoksulluk nafakast Tirk Medeni Kanunu’nun 175. maddesinde
diizenlenmistir.Bu hiikkme gore: “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf,
kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi i¢in diger taraftan mali giicii oraninda

stiresiz olarak nafaka isteyebilir. Nafaka yiikiimliisiiniin kusuru aranmaz.”.

Tiirk Hukukunda evlilik birliginin getirdigi yiikiimliiliikklerden biri de esler
arasindaki nafaka yukiimliligiidiir. Her ne kadar bosanma durumunda esler
arasindaki bu nafaka ylikiimliiliigii sona erse de, kanun koyucu, bosanmadan sonra
yoksulluga diisecek tarafin kusuru daha agir olmamak kosuluyla ge¢imi icin ahlaki
ve sosyal diislincelerin etkisiyle bu genel prensipten ayrilarak gerektiginde siiresiz

olarak nafaka yiikiimliiligiiniin devam ettirilmesini uygun gormiistiir3.

Oncelikli olarak, ¢alismamizin konusu olan yoksulluk nafakasina adimi veren
“yoksulluk” terimini ve agirlikli olarak kadin lehine diizenlenmesi nedeniyle
“kadinin yoksullugu” gercegini sosyolojik acidan incelememiz gerekmektedir. Zira
nafakaya iliskin sorunlar1 sadece hukuki olarak nitelendirmek dogru degildir.
Nafakaya iligkin sorunlar ekonomik, psikolojik ve sosyal boyutlara da sahiptir. Bu
nedenleyoksulluk nafakasinin hukuki niteligi, amaci, uygulama alani ve bu nafakaya
iliskin giincel tartisma konular1 tiim bu boyutlar dogrultusunda ele alindigindan

calisma konumuz ancak bu sekilde agikliga kavusacaktir.

13 H. Veldet, VELIDEDEOGLU, Tiirk Medeni Hukuku- Aile Hukuku II. Cilt, 2. Basu, Istanbul, 1950,
s.235; Bilge, OZTAN, Aile Hukuku, 4. Basi, Ankara, 2015, s.833.



A. Yoksulluk Kavram

Yoksulluk olgusu, insanlik tarihi siiresince ¢oziimii aranan bir sorun olarak
var olmustur. Yoksulluk sadece ekonomik bir sorun olarak degil ahlaki ve sosyal
taraflar1 da olan ¢ok yonlii bir sorun olarak ortaya c¢iktigi ic¢in yoksullugun
sonlandirilmast adina girisilen ¢abalar da zamanla farkli bigimler sergilemistir.
Y oksullugun nasil tanimlanacagi, onunla nasil miicadele edilecegi yoniinde bize yol
gosterecektir’ Nitekim  yoksulluk nafakasma terimsel olarak admi veren®

“yoksulluk” kavraminin bu ac¢idan dogru tanimlanmasi gerekmektedir.

Mutlak yoksulluk ve goreli yoksulluk ayrimina gore yoksullugu iki farkli
bicimde tanimlamak miimkiindiir. En temel gereksinimlerini bir karsilayamama
durumu mutlak yoksullukla agiklanirken, toplumsal gereksinimlerin zorlukla

karsilanmasi hali de goreli yoksulluk olarak agiklanmaktadir®,

Ulkelerin gelismislik diizeyine gére yoksullugun orami degisse de temelde
her {ilkenin yasadigi bir sorundur. Tanimlanmasi konusunda bir birlik saglanamamis
olmakla birlikte en genel tanimiyla yoksulluk, yasamin gerektirdigi imkanlardan
mahrum olma halini belirtmektedir. Yoksullugun cinsiyetle tanimsal bir iliskisi
yoktur. Yani yoksullugun cinsiyeti yoktur diisiincesi gegerli olsa da ulusal ve
uluslararasi istatistiklerde yoksullugun kadinlar1 daha yogun ve siddetli bir sekilde
etkiledigi goriilmektedir'’. Bu istatistik sonuglarina bakilarak yoksullugun sadece
kadinlar1 ilgilendiren bir sorun oldugu sdylenemese de mekan ve zamana gore belli
bir sosyal grup ya da sinifa dahil olmakla iligkilendirilebilecek yoksulluk halinin
kadinlar1 ve erkekleri farkli acilardan ve farkli derecede etkiledigini sdylemek

miimkiindiir'.

1N. Janset, DINCOFLAZ; “Kentteki Kadinin Yoksullugu ve Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Genel Midiirliigii’ntin Kadin Yoksulluguyla Miicadele Politikalar1”, Sosyal Yardim Uzmanlik Tezi,
T.C. Bagbakanlik Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Genel Miidiirliigli, Ankara, s.15.

BTerimsel olarak bdyle adlandirilmasina iliskin degerlendirmemiz yoksulluk nafakasinin hukuki
niteligi ve amaci baslig1 altinda ele alinacaktir.

Aysel, GUNINDI ERSOZ; “ Diinya Konferanslar1 Belgelerinde Aile ve Yoksulluk: Saptamalar ve
Oneriler” T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Baskanligi Egitim - Kiiltiir ve Arastirma Dergisi,
Yil 5, Cilt2, Say1 6, Ekim - Aralik 2003, s.72.

DINCOFLAZ, a.g.ms.13.

8Arzu, KAN; “Kirsal Alanda Kadm ve Yoksulluk”,s.52, (https://docplayer.biz.tr/37575159-Kirsal-
alanda-kadin-ve-yoksulluk.html), E.T: 20.02.2019.



https://docplayer.biz.tr/37575159-Kirsal-alanda-kadin-ve-yoksulluk.html
https://docplayer.biz.tr/37575159-Kirsal-alanda-kadin-ve-yoksulluk.html

Mevcut hali ile hukukumuzda yoksulluk nafakasi diizenlemesi kadin ve
erkege esit sartlarda talep hakki sunuyor olmasmna ragmen; kadin lehine verilen
kararlarin yogunlugu ve erkek lehine neredeyse hi¢ nafaka baglanmayisi “kadin
yoksullugu” gercegini gozler Oniine sermektedir'®. Bu nedenle, sosyolojik agidan

kadinin yoksullugunu?® da ele almak isabetli olacaktir.

Cok sayida sosyal, ekonomik, ve siyasi endeks diinya genelinde toplumsal
cinsiyet Onyargilarinin yogun bir sekilde siirdiigiinii ve bu durumun kadinlarin
aleyhine oldugunu gostermektedir. Kadinlar gelismisglik diizeyine gore degismeksizin
diinyanin her ilkesinde is giliciine katilimda erkeklerin gerisindedir?. Kadin
isgiiciiniin enformellesmesi®?, erkeklere nazaran daha az iicret almalari, daha gok
part-time seklinde c¢aligmalari, calistiginda da kadinin emeginin yeterince deger

gormemesi temel sorunlardir. Diinya genelinde kadinlar gerek sirketlerin yonetim

%Anayasa Mahkemesinin 2012 tarihli bir kararinda ilk derece mahkemesinin yapti1 basvuruda da
benzer ifadelere rastlanmaktadir : “(...)Lehine nafaka hiikmedilecek kiginin erkek veya kadin olmasi
konusunda bir ayrim yok ise de uygulamada bu nafaka genellikle kadinlar lehine hiikmedilmektedir.
Biz yaklagik 11 yillik hdkimligimizde erkek lehine nafaka hiikmedilen bir dava ile karsilagmadik. (...)”
(kararlaryeni.anayasa.gov.tr/Karar/Content/64f47314-a60b-448e-8ea0-
1c645f3a4b73?higllightText=yoksulluk%20nafakas%C4%B1&excludeGerekce=False&wordsOnly=F
alse, E.T.10.03. 2019

2“Doktrinde kadinin yoksullugu ile birlikte yoksullugun kadinlasmast kavrami da yer almaktadir.
Yoksullugun kadinlagmast kavrami, Goldberg ve Kremen'in belirttikleri gibi (1990: 2-3), kendilerini
ve ailelerini gecindirmek zorunda olan kadinlarin biitiin yoksullar iginde ¢ogunlugu olusturduklarini
ifade etmek igin kullamilmaktadwr. Ayrica, bu kavramla c¢alistyor olsalar bile kadinlarin yoksul
durumda kaldiklart vurgulanmaktadir. Diinyanin birgok yerinde, ozellikle Sen’in (2004: 142) agsirt
yoksullugun en fazla yogunlastigi bolgeler olarak gosterdigi Giiney Asya ve Asagi Sahra Afrikasi’nda,
en yoksul olanlar ve yoksul kesimlerde ¢oguniugu olusturanlar kadinlardir. Cohen de (2000: 16),
diinyadaki en yoksul insamin mutlaka bir kadin oldugunu ve bunun da muhtemelen Afrikali
kéyliilerden biri oldugunu belirtmektedir.”, Resat, ACIKGOZ,;“ Kadin Yoksullugu Uzerine Bir
Inceleme” , www.acarindex.com/dosyalar/makale/acarindex-1423938558.pdf, S.47-48,
E.T:10.03.2019.

A«TUIK, 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii oncesinde Istatistiklerle Kadin, 2018 verilerini acikladh.
Verilere gore Tiirkiye niifusunun yiizde 49.8'ini olusturan kadinlarin istihdam oram erkeklerin
yarisindan az. Tiirkiye'de 15 ve daha yukari yastaki istihdam edilenlerin orani erkeklerde yiizde 65.6
iken kadinlarda ise yiizde 28.9. Kadinlar yiizde 56.1 ile en fazla hizmet sektoriinde istihdam ediliyor”,
(' https://www.haberturk.com/kadinlarin-istihdam-orani-erkeklerin-yarisindan-az-2394484-ekonom),
E.T:9.03.2019.

2%“Diinyada kadinlarin isgiicii piyasasina ve enformel istihdama katilimlar: erkeklerden cok daha hizli
artmaktadir. Isgiicii icinde kadinlarin oramimin artisimin gesitli gerekgeleri bulunmaktadir. Bununla
birlikte, kadinlarienformel ekonomide ¢alismaya zorlayan baslica etkenlerden biri, yasamak ve
gecinmek igin gerekli gelirden yoksunluktur. Gergekten, hem diisiik diizeyde ve diizensiz de olsa gelir
elde etmeye muhtag¢ olduklarindan, hem de c¢alisacak alan bakimindan baska secenekleri
olmadigindan giderek daha ¢ok kadin enformel isgiiciine katilmaktadir. Bu iki temel baski, gerek
formel veya enformel ekonomide istihdam firsati yaratilmasini, gerekse kadinlarin iicret diizeyi yiiksek
ve giivenceli istihdam bigimlerine erisimini engellemektedir.”, Tijen, ERDUT,; “Isgiicii Piyasasinda
Enforllesme ve Kadin Isgiicii’,s.33  (Erisim)www.calismatoplum.org/sayi6/makale%201.pdf,
E.T:10.03.2019.

“«
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kadrolarinda gerekse ulusal parlamentolarda erkeklerden daha az yer almaktadir.
Kadinlarin bir ¢ogunun sosyal hayati, yasadigi ev, apartman, mahalle ile smirh
kalmaktadir. Diinya genelinde sorun yasayan kadinin iilkemizdeki hali de ¢ok i¢ agici
degildir. Zira tilkemizde kadimin ekonomik ve siyasi alandaki katilimi diisiik oldugu
gibi egitim ve saglik gibi hizmetlere ulasimda da gelismis {lilkelere gore zorluk

yasadig1 bir gergektir®,

Ifade edildigi iizere kadinlarin erkeklere gore yoksulluktan daha ¢ok
etkilenmelerinin ardinda aglik durumunun yapilar1 geregi kadinlari daha ¢ok
ilgilendirmesi boyutu da yatmaktadir. Ciinkii kadin yoksullugu sadece kendisi kadar
degil evladi ve hane halki kadar da yasar. “Eger aile iiyelerinden birinin a¢ kalmasi
gerekiyorsa, bunun anne olmasi yazili olmayan bir yasadir. Aclik ve yokluk
giinlerinde bebegine meme verememe travmasini yagamak zorunda kalan da yine
annedir”?*. Kadn istihdaminin yetersiz olusu, yasanilan ayrimcilik®, otekilestirilme,
yeterince egitim alamama?® ve aile i¢i siddet?” gibi unsurlar kadin yoksullugunu en

cok etkileyen sebeplerdir.

Kadinlarin ailede ¢ok miihim bir yeri vardir. Aile, toplumun yapitasidir ve bu
sebeple aile kurumu giiclendirilmelidir. Kiiltiirel, politik ve sosyal sistemlere gore

farklilik gosteren aile kurumunun korunma ve desteklenme hakki bulunmaktadir®.

ZDINCOFLAZ, a.g.m, s.13.

2Muhammed, YUNUS, , Yoksullugun Bulunmadig: Bir Diinyaya Dogru, (Cev: G. Sen), 2. Baski,
Istanbul, Dogan Kitapeilik, 2004 ,5.104.

®“Hane halki is giicii arastirmast sonuglarina gére 2017 yihnda, Tiirkive'de 15 ve daha yukar:
yastaki istihdam edilenlerin orani yiizde 47,1 olarak belirlenirken, bu oran erkeklerde yiizde 65,6,
kadwinlarda ise yiizde 28,9 seviyesinde gergeklesti.”, https://www.haberturk.com/kadinlarin-istihdam-
orani-erkeklerin-yarisindan-az-2394484-ekonom), E.T: 9.03.2019

%“Tiirkiye Istatistik Kurumu, "Istatistiklerle Kadin 2018" ¢alismasimin sonuclarimi agikladi. Buna
gore, Tiirkiye'de 2017 yilinda, 25 ve daha yukari yasta olan ve en az bir egitim diizeyini
tamamlayanlarin toplam niifus i¢indeki oram yiizde 89,5'i bulurken, bu oran erkeklerde yiizde 95,5,
kadwinlarda ise yiizde 83,6 olarak tespit edildi”/(Erisim) ( https://www.haberturk.com/kadinlarin-
istihdam-orani-erkeklerin-yarisindan-az-2394484-ekonom), E.T: 9.03 2019

21“Kadir Has Universitesi'nde yapilan Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Algisi Arastirmasi’na gore
kadinlarin en biiyiik toplumsal sorunu siddet. Son 3 yildir her yil bin 200%in iizerinde farkh
katilmciyla yapilan algi arastirmasina gore siddet, acik ara farkla kadinlarin en biiyiik sorunu
swralamasinda birinci sirada yer alyor. 2018 yiuuun Ocak ve Subat aylarinda yapilan son
arastirmada, katilimcilarin yiizde 61°i siddeti toplumda yasadiklar: en biiyiik sorun olarak gésterirken
bu say: 2016 yiinda yiizde 53 olarak belirlenmisti.”, https://www.ntv.com.tr/kadina-siddet/verilerle-
turkiyede-kadina-siddetin-anatomisi,9gKIgEbuGki0JsWdAupp-), E.T: 9.03.2019

BGUNINDI ERSOZ, a.g.m, 5.67.
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20. ylizyilin ikinci yarisindan sonra hiz kazanan toplumsal degisimler,aile
yapist ve aile hukuku alaninda 6nemli degisikliklere sebep olmustur. Bu esnada
gelisme gosteren demokratik anlayis, zayif olant korumak adina sosyal hukuk
devletini gergeklestirmeye calisirken, esitlik ilkesi “cinsler arasi esitlik” gibi yeni bir
anlam daha kazanmistir. Bunlarin sonucunda, ata-erkil aile diizenine karsi ¢ikan
modern toplumlar, kadinin hukuki statiisiinii degistiren, yetkilerini artiran ve gerekli
yerlerde erkegin sorumluluklarina denk kilan diizenlemeler yapmislardir. Modern
kanun koyucular bununla da yetinmeyerek kadinin aile i¢inde veya disaridaki
caligmasini degerlendirerek ekonomik olarak hak ettigi giivenceyi yasayabilmesi i¢in

tedbirler almaya baglamistir®®.

Ulkemizde de bu degisen ve gelisen zihniyetle birlikte bir takim diizenlemeler
yapilmistir. TMK. m.175 kapsaminda “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf,
kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi i¢in diger taraftan mali giicii oraninda
siiresiz olarak nafaka isteyebilir.” seklinde diizenlenen yoksulluk nafakasi
kurumunun gelisimi de bu agidan 6nem arz etmektedir. Yoksulluk nafakasina adini
veren “yoksulluk” kavramina iliskin kanunda bir tanimlama yapilmasa da
uygulamada ve doktrinde kavramin tanimlanmasina iliskin bir takim Olgiitler

gelistirilmistir.

B. Uygulamada ve Doktrinde Yoksulluk Kavrami

Kanun koyucunun yoksulluk kavramina iliskin bir tanimlama yapmamis
olmasi doktrinde kural i¢i bosluk olarak goriilmiistiir®. Bu nedenle hakim, TMK m.
4 geregince takdir yetkisini kullanarak hakkaniyete gore “yoksulluk” kavramindan ne

anlagilmasi gerektigini somut olaya gére agiklamalidir®.

BGiirkan, ULKER; "Tirk Kadininin Hukuki Statiisii ve Sorunlar", Ankara Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi, 1978, Cilt 35, Sayi1 1, s. 381-396,S.396,JURIX, E.T: 10.03.2019.

Bilge, OZTAN, Medeni Hukuk’un Temel Kavramlar1,36. Basi, Turhan Kitabevi, Ankara, 2012, s.
146-147; ALTAS, Hiiseyin, Medeni Hukuk Baslangi¢c Hiikiimleri, Ankara, 2014, s. 250.
OZTAN, Medeni Hukuk’un Temel Kavramlar, s. 147; OZTAN, Aile Hukuku, s.834.



Yoksulluk nafakasinin takdiri agisindan yoksullugun tespitinde, ekonomik
olgular oncelikli olarak ele alinmalidir. Doktrinde, kendi mali imkanlar ile gegimini

temin edemeyen esin yoksulluga diisecegi belirtilmektedir®.

Bu nedenle “Yoksulluk™ olgusu i¢in en 6nemli 6lgiit, asgari ge¢im diizeyi®,
malvarhigi ile gecimini ve ihtiyaglarini karsilayamayacak durumda olma olarak
belirlenmistir. Bu durumda yoksulluk nafakasi agisindan “yoksulluk™ olgusu, kisinin
zorunlu ve hayati ihtiyaclarini kendi malvarligi ya bu malvarlifindan ede ettigi

gelirle karsilayamamasidir.

Doktrinde yer alan tanimlamalarla birlikte igtihatlar da yoksullugun tanimini
ortaya koymaya ¢alismistir. Ozellikle Yargitay Hukuk Genel Kurulunun 1998/688
sayil1 karar1 6n plana ¢ikmaktadir. Kurul, s6z konusu kararda yoksullugun tanimini
su sekilde ifade etmistir: “Yoksullugun hukuksal kavrami anilan yasa maddesinde
tammlanmamugstir. Yeri gelmisken sunu belirtmek gerekir ki yoksulluk ekonomik ve
sosyal kosullarla dogrudan ilgilidir. O nedenle bunu iilkenin ekonomik ve sosyal
kosullar: altinda belirlemek gerekir. Herkes saglikli ve dengeli bir ¢evrede yagsama,
maddi ve manevi varligini gelistirme hakkina sahiptir. ( Anayasa 17/1, 55 ) Su halde,
bu temel hakkin tabii sonucu yeme, giyinme, barinma, saglik, ulasim, kiiltiir gibi
bireyin maddi varligini gelistirmek icin zorunlu ve gerekli goriilen harcamalari
karsilayacak diizeyde geliri olmayanlart yoksul kabul etmek yerinde olur . Soz
konusu bu tanimin, yukarida ele aldigimiz goreli yoksulluk kapsaminda yapildigim

sOyleyebiliriz.

Goriildugi tlizere doktrinde ve Yargitay ictihatlarinda yoksulluk kavramina
iliskin tanimlama yapilmaya calisilmis ise de nihai olarak en 6énemli rol, TMK m.4

geregi somut olayin niteliklerine gore degerlendirme yapacak olan hakimin roliidiir.

%2Turgut, AKINTURK, / Derya, ATESKARAMAN, Tiirk Medeni Hukuku Ikinci Cilt Aile Hukuku,
Beta yayinlari, 19. Basi1-2016, s. 303.

BOZTAN, Aile Hukuku, s. 833.

¥yargitay HGK E. 1998/2-656 K. 1998/688 T. 07.10.1998, Karar metni igin bkz:
http://www.turkhukuksitesi.com/showthread.php?t=72709, E.T: 15.03.2019.
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C. Yoksulluk Nafakasinin Tiirk Hukukundaki Tarihsel Gelisimi

Mevcut hali ile TMK.m.175’te diizenlenen yoksulluk nafakasi, 2002 yilinda
yirirlikten kaldirilan 743 sayili onceki Medeni Kanun’un 144.maddesinde
diizenlenmistir. 743 sayili bu kanunun 144. maddesi ise 1988’ de 3444 sayili kanun
ile degisiklige ugramistir®. 3444 sayili kanun ile yapilan degisiklikten Once
hiikim“Kabahatsiz olan kari yahut koca, bosanma neticesi olarak biiyiik bir
voksulluga diiserse, digeri bosanmaya sebebiyet vermemis olsa dahi kudreti ile

b

miitenasip bir surette bir sene miiddetle nafaka itasina mahkim edilebilir.’

seklindedir.

Ogretide  “yoksulluk nafakas1” olarak adlandirilan nafaka, énceki Medeni
Kanunumuz  144. maddesinde“nafaka” bashg altinda  diizenlenmistir®,
Diizenlemede, kabahatsiz olan kadin ya da erkegin, bosanma nedeniyle biiyiik bir
yoksulluga diisecek olmasi halinde, diger esten nafaka talep edebilecegi, nafaka
yiikiimliisii olacak esin “bosanmaya sebep verip vermedigine”, bir diger ifade ile
kusuruna bakilmayacag1 ve nafaka yiikiimliisii olacak kisinin diger tarafa, mali giicii
Olctistinde bir sene siire ile nafaka 6deyecegi belirtilmistir. Bu hiikiimde yer alan
“biiylik yoksulluk™ sart1 hilkmiin en belirgin noktas1 olup, yoksulluk nafakasinin

kabuliine sebep olan sosyal diisiinceyi yansitmaktadir®’.

Bu hiikme gore eslerden biri bosanma neticesinde, biiyiik bir yoksulluga
diismemis ise sadece yoksulluga diismiis olmasi nafakaya hiikmedilmesi i¢in yeterli
olmayacaktir. Oysa yoksulluk kavrami dahi izaha muhtag¢ iken bir de “bliyiik
yoksulluk” sartinin getirilmesi oldukg¢a yersizdir. Onceki Medeni Kanunun 144,
maddesinde yer alan bir diger kosul da, nafakanin bir sene siire ile sinirlandirilmisg

olmast durumudur. Hatemi/Serozan bu durumu bosanmadan sonra eslerin mali

S Ahmet, KILICOGLU, Medeni Kanunumuzun Aile-Miras ve Esya Hukukunda Getirdigi Yenilikler,
3.Basim, Turhan Kitabevi, Ankara 2014, s.20.

%Turgut, AKINTURK, Tiirk Medeni Hukuku Yeni Medeni Kanuna Uyarlanmig Aile Hukuku, I1.Cilt,
Sekizinci Basi, Beta Basim A.S., Tstanbul, Ekim 2003, s. 300.

S'FEYZIOGLU, a.g.e, s. 397.
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talepler ileri siirebilmesine toplumumuz aligik olmadigindan, bir nevi “mehr”*gibi

ancak bir sene 6denmesinin uygun gortildigi seklinde yorumlamistir®.

Ancak doktrinde bu bir yillik siire elestirilere*® konu olmustur. Bu elestiriler

gozetilerek 3444 sayili Kanun ile siire sinir1 da kalkmistir®,

3444 sayili Kanun ile dnceki Medeni Kanunumuzun 144. maddesi su sekilde
degistirilmistir: “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek es, kusuru daha agir
olmamak sartiyla gecimi icin diger esten mali giicii oraminda siiresiz olarak nafaka
isteyebilir. Ancak, erkegin kadindan yoksulluk nafakasi isteyebilmesi icin, kadinin

hali refahta bulunmasi gerekir”

“Nafaka yiikiimliisiiniin kusuru aranmaz”.

8<Islam hukukunda, koca evlenmenin akdi aminda veya devami sirasinda bazen de sona ermesi
halinde karyya muayyen bir mal veya para gibi ticari degeri olan bir sey vermek zorundadir. Arapga
«mehry yahut «sadaky adim alan ve koca tarafindan kariya verilen bu hediyenin Avrupa
hukuklarinda ézellikle Fransiz hukukunda mevcut olan «doty ile hi¢ bir ilgisi yoktur.”. Konu hakkinda
detayli bilgi igin bkz:, Halil, CIN; “Islam Hukukunda
Mehr”http://derqgiler.ankara.edu.tr/dergiler/38/317/3102.pdf ,s. 199-254, E.T: 12.03.2019.

®Hiiseyin, HATEMI / Rona, SORAZAN, Aile Hukuku , Filiz Kitabevi, Istanbul , 1993, 5.252.
40“Medeni Kanuna gére, kusursuz es bosanma nedeniyle biiyiik bir yoksulluga diisecek olursa, digeri
kusursuz da olsa, maddi giicii oraninda bir yil siireyle nafaka édemege mahkim edilebilir (md. 144).
Doktrinde "yoksulluk nafakast” diye adlandirilan bu hiikmiin amaci, ahlaki diistince ve sosyal adalet
geregi, bosanmig esin yoksulluga diismesini onlemektir. Ancak Devletin yeterli mali olanaklara sahip
bulunmadig, sosyal yardim kurumlarinin yeterince gelismedigi, sosyal sigortalarin tiim vatandaglar
kapsamadigr goz oniine alinacak olursa, yalniz bir yil siireyle yoksulluk nafakas: alacak egin
durumuna dikkatle egilmek gerekir. Nafaka alacaklist es (ki ¢ogunlukla kadindir, egitim olanaklari
smirlt ve ¢alismast bile kocanin iznine baghdir) bu bir yiulin sonunda ise girecek yasi gecmis , uzun
stire ara verdigi i¢in meslegini icra edemeyecek duruma diismiis ya da ¢alisma giiciinii yitirmisse ne
yapacaktir? Ona hangi 6zel ya da kamusal yardim kurumu el uzatacaktir? Yoksulluk nafakasinin
amact, onceleri kader birligi etmis eslerin bosanmadan sonra birbirlerine yardumini saglamak ise, bu
yardimin ihtiyag¢ hali siirdiikce yapilmasi gerekir. Bu nedenle 144. maddede soyle bir degisiklik
yapilmast uygun olabilir: "Bosanma halinde kusursuz ya da digerine oranla daha az kusurlu olan es
lehine (ve biiyiik yoksulluga diisme kosulu aranmaksizin), diger esin odeme giicii oraninda
hakkaniyete uygun bir nafakaya hiikmolunur. Nafaka alacaklisi evienir ya da durumu iyilesirse,
nafaka odemesine son verilir." Bundan baska, para degerinin hizla diistiigii, hayat pahaliliginin
giderek arttigy tilkemizde, nafaka alacaklisina eline gececek para miktarinin, zorunlu gereksinmelerini
karsilayabilmesi icin, diger esin mall durumunun elverdigi oranda nafakanin yiikseltilmesini
isteyebilme hakki da tanimmalidir. Béyle bir degisiklik mal ayriligi rejiminin sakincalarim da bir
ol¢iide giderecektir.”, GURKAN, a.g.m, 5.393-394.

“AKINTURK, a.g.e, s.304; Sener ise yeni diizenlemeyi hakli bulmus ancak siiresiz nafakanin uzun
vadede sebepsiz zenginlesmeye de yol acabilecegini su ifadeler ile belirtmistir: “ Madde 3444 sayili
kanunla degisiklige ugramis, evvelce bir yil ile sinirly olan yoksulluk nafakasi, 6miir boyu yani sinirsiz
hale getirilmistir. Bu hiikiim ilk bakista hakli gibi goriinmekle beraber, uygulamada sebepsiz
zenginlesmelere yol a¢ma istidadi vardir. Bakalim zaman neler gésterecek” , Esat, SENER, .,
Uygulama ve Teori ile Her Yénii fle Bosanma, Tkinci Baski, Seckin, 1997, s.583.
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3444 sayili bu kanun ile yoksulluk nafakasini talep etme hakki kusuru daha az
olan ese de taninmistir. Yukarida da degindigimiz gibi siire sinir1 da kaldirtlmigtir.
Ayrica kadin lehine pozitif ayrimcilik yapilarak kadinin hali refahta olmasi sarti1* ile
erkege nafaka talep hakki taminmustir®®. Son olarak bu kanun ile 145. madde de

degisiklik yapilmis ve yoksulluk nafakasinin sona erecegi haller diizenlenmistir®*.

1.1.2002 tarihinde 743 sayili Medeni Kanun yiiriirlikten kaldirilarak,
yirtirliige konulan 4721 sayili Tiirk Medeni Kanununda ise yoksulluk nafakasi
m.175’te soyle diizenlenmistir:  “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf,
kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi icin diger taraftan mali giicii oraninda
stiresiz olarak nafaka isteyebilir.

Nafaka yiikiimliistiniin kusuru aranmaz” .

Mevcut hali ile yoksulluk nafakasina iliskin bu hiikiim eski medeni
kanunumuzun 3444 sayili degisiklikten sonraki hali ile biiylik oranda benzerlik

gostermektedir. Ancak bazi konularda bir takim yeni diizenlemeler yapilmaistir.

Her iki kanunda da siiresiz olarak nafakaya hiikkmedilebilmektedir. 4721 sayili
kanunun 176. maddesinin {i¢iincii fikras1 ve dordiincii fikrasi da yine 6nceki kanunun

tekrar1 niteligindendir. Ancak yeni kanunda yoksulluk nafakasinin tamamen ortadan

42“Kanun metninde “hali refah” ibaresinden ne anlasilmasi gerektigi aciklanmamistir. Yargitay
yoksulluk nafakast kapsaminda “hali refaha” kavramina deginmemiys ise de TMK m. 316 ’da yer alan
yardim nafakast agisindan “refah” kavramimi ele almistir. Ciinkii TMK m. 316/2’ye gére, yardim
nafakasina hitkmedilmesi icin talep eden kigiye yardim edilmemesi halinde yoksulluga diiseceginin
anlasilmasi ve ozellikle kendisinden nafaka istenilen kardesin refah halinde bulundugunun tespit
edilmesi gerekmektedir. Bu nedenle de Yargitay ‘“refah” kavramina agiklik getirmeye ¢alismistir.
Yargitay 2. Hukuk Dairesi’nin, E. 1984/9089, K. 1985/8985, T. 5.11.1985, Kazanci, tarihli bir
kararinda “...geliri ¢cevresine ve sosyal durumuna gore liiks sayilabilecek seyleri saglamaya elverisli
bulunan ve normal ihtiyaglart disinda her seyi elde edebilecek bir bolluk ve zenginlik icinde olan
kimse refah halinde sayilir. Mahkemenin iizerinde énemle duracagi konu budur. Bir kimse az once
belirlenen bigcimde yasayabilecek derecede para kazanabiliyorsa ve ¢evresinde yukaridaki o6l¢iilere
gore zengin kimse olarak benimsenebiliyorsa, refah halinde bulundugu kabul edilir.” ifadelerine yer
verilmistir. Yargitay'in refah kavramina iliskin yapmis oldugu bu yorumun yoksulluk nafakasi
hiikmiinde de uygulanabilecegi ifade edilmistir”, Arzu Ahsen MEDAR; ” Yargi kararlar1 1s1ginda
Tiirk ve Isvicre Hukukunda Yoksulluk Nafakas1”, Ankara Yildirim Beyazit Universitesi / Sosyal
Bilimler Enstitiisii / Ozel Hukuk Anabilim Dali yaymlanmamis yiiksek lisans tezi, 2018, s.19.

4« Eskiden de koca, sartlart varsa M.K. 190. Maddesine dayanarak, karisindan nafaka isteyebilirdi.
Madde buna elverisli idi. Esitlik ilkesinden ayrilmak yoktu. 3444 sayili Kanunla degisiklik yapilirken
esitlik ilkesi koca aleyhinde bozulmus * kadwmin refah iginde olma sarti ile” kocasina yoksulluk
nafakasi vermesi ongoriilmiistiiv. Gerek hiikiimet gerekgesinde gerekse mecliste komisyon
gerekcesinde bu ayrumin sebep ve gerekcesini bulamadik. Bize gore béyle bir ayrim dogru olmamus
sebepsiz yere yarar dengesi bozulmugstur.”,SENER, a.g.e, 5.583

4Sahin, AKINCI; “Kaldirilmast Gereken Bir Diizenleme: Yoksulluk Nafakasi”, Tiirk Hukuk
Enstitiisii Dergisi, Ocak 2016, Say1 147, s. 34-37, 5.34
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kalkabilmesi hali bazi simirli durumlara hasredilmistir®®. Nafakanin sona ermesi ve
miktarina iliskin diizenlemeyi iceren maddenin metni su sekildedir: “/rat biciminde
odenmesine karar verilen maddi tazminat veya nafaka, alacakli tarafin yeniden
evlenmesi ya da taraflardan birinin oliimii halinde kendiliginden kalkar; alacakl
tarafin evlenme olmaksizin fiilen evliymis gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan

kalkmast ya da haysiyetsiz hayat siirmesi halinde mahkeme kararvyla kaldirilir.

Taraflarin mali durumlarimin  degismesi veya hakkaniyetin gerektirdigi

hallerde iradin artirtlmasi veya azaltilmasina karar verilebilir.”

Yasada bir yenilik de yetki hususunda yapilmistir. Yoksulluk nafakasi
davalarinda yetkiyi diizenleyen TMK.m.177 “ Bosanmadan sonra ag¢ilan nafaka
davalarinda, nafaka alacaklisimin yerlesim yeri mahkemesi yetkilidir” hikmii ile
nafakaya muhta¢ olmasi halinde zor durumda olan davacinin bir de nafaka
yiikkiimliistiniin yargi ¢evresinde dava acarak zorluk yasamasinin Oniine geg¢ilmek

istenmistir®®,

Yine onceki medeni kanuna gore; yoksulluk nafakasimin talep edilebilme
stiresine iligkin agik bir hiikiim olmadigindan, tartigmali olmakla birlikte doktrin ve
uygulamada tipki maddi ve manevi tazminat talepleri gibi bosanma hiikmiiniin
kesinlesmesinden sonra da talep edilecegi kabul ediliyordu. Yeni Medeni Kanunla
diizenlenen 178. madde ile, bosanma sebebiyle agilacak davalarin bosanma
hiikmiiniin kesinlesmesinden itibaren bir yi1l ge¢gmekle zamanasimina ugrayacagi
hilkme baglanmistir. Bu sekilde, bosanma sebebiyle agilacak, maddi ve manevi
tazminat talepleri ile birlikte, yoksulluk nafakasi i¢in de, bosanma kararinin

kesinlesmesinden itibaren bir yillik siire 6ngorillmiistiir*’.

Benzer yonlerinin yani sira bu iki kanun arasinda dikkat ¢eken bir diger
onemli farklilik; kadinlar lehine diizenlenen 144. maddenin ikinci climlesinde yer
alan “ ancak erkegin kadindan yoksulluk nafakasi talep edebilmesi i¢in, kadinin hali

refahta bulunmasi gerekir” seklindeki hiikmiin esitlige aykir1 oldugu gerekgesiyle

“Demet, OZDAMAR, Tiirk Hukukunda Ozellikle Tiirk Medeni Kanunu Hiikiimleri Karsisinda
Kadinin Hukuki Durumu, Segkin Yaynlari, Ankara 2002 s.388.

KILICOGLU, Medeni Kanunumuzun Getirdigi Yenilikler, s.20; Ali ihsan OZUGUR, Nafaka
Hukuku, 6. Baski, Seckin, 2015, a.g.e, s.511.

“OZDAMAR, a.g.e, 5.388-389.
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4721 sayili kanunda yer almamis olmasidir®. Ancak, bu diizenlemenin bu haliyle
kadinla erkegi ile ayn1 kosullar altinda yoksulluk nafakasi ile yiikiimlii kilmasi

elestirilere sebep olmustur®.

D. Yoksulluk Nafakasinin Hukuki Niteligi Ve Amaci

Yoksulluk nafakasi alacagi, Aile Hukukundan dogan kisiye baglh
haklardandir®., Kusursuz esin de yoksulluk nafakasi Odemekle yiikiimli
kilinabilecegi gercegi yoksulluk nafakasini hukuki niteli§i acgisindan ceza ve
tazminattan ayirir. Dolayisiyla bir bakim nafakasi tiirii olan yoksulluk nafakasi bir

ceza veya tazminat niteliginde degildir®.

Yoksulluk nafakasi, bosanma karar1 tlizerine hiikmolunacak bir nafaka
oldugundan, evlilik birligi siiresince eslerin evlilik birliginde giderlere katilmasi
sorumlulugu ile birlik igerisinde dayanisma ve yardimlasma sorumlulugunun, evlilik
birligi sona erdikten sonra da, kanunda belirtilen ve yoksulluk nafakasini sonlandiran
kosullarin olusmasina kadar kismen devami niteligini tasimaktadir®. Bir bagka ifade

ile yoksulluk nafakasinin felsefesi, bosanan eslerin birbirlerine tam olarak yabanci

“veysel, BASPINAR; “Tiirk Medeni Kanunu ile Aile Hukukunda Yapilan Degisiklikler ve Bu
Konuda Bazi Onerilerimiz”’, AUHFD, Ankara 2003, C. LIL, S. 3, s. 79-101,5.85-86; “Maddenin
Hiikiimet Gerekgesi uyarinca; ‘“Maddenin birinci fikrasuin birinci ciimlesi yiiriirliikteki maddeden
sadelestirilmek suretiyle alinmugtir. Yiiriirliikteki maddenin birinci fikrasvuin ikinci ciimlesindeki
“Ancak, erkegin kadindan yoksulluk nafakasi isteyebilmesi icin, kadwin hali refahta bulunmasi
gerekir” hiikmii, kadin erkek esitligine ters diistiigii i¢in ¢ikarimistir. Maddenin ikinci fikrast aynen
yiiriirliikteki Kanundan alinmistir.”, bkz:, Ahmet CemalRUHI, Tiirk Hukukunda Bosanma,
Bosanmanin Sonuglari, Yabanci Mahkeme Kararlarimin Taninmasi ve Tenfizi, Seckin Yayincilik San.
ve Tic. A.S, Ankara, 2004, s.69.

4« Calismayan dolayisiyla evin giderlerine katilma yiikiimliliigiinii yerine getirmeyen kocaya karst,
yillarca eve ve c¢ocuklara bakarken ev disinda da ¢alisarak evin giderlerini karsilamaya ¢alisan
kadin, bosandiktan sonra da gorevini yerine getirmeyen eski esine nafaka ddemek zorunda kalacaktir.
Bu haksizlig1 gorven yiiriirliikteki yasanin 144. Maddesi, “Erkegi kadindan yoksulluk nafakast
isteyebilmesi icin kadmin hali refahta bulunmasi gerekir” hiikmiinii getirmistir. Tasarida bu hiikiim *
Madem esitli istiyorsunuz, kadin da bosandigi esine nafaka odemelidir” anlayisi sonucu kabul
edilmistir. Bu anlays, yasal esitligin olgusal esitligi saglayamayacagint géz ardr etmektedir. Emegi
ile eve bakma ve c¢ocuklar: yetistirme sorumlulugunu yerine getiren kadini, bosanma yiiziinden
yoksulluga diisecek sorumsuz kocaya nafaka ile sorumlu tutmak hakkaniyete aykiridir. Bu yaklagim,
heniiz toplumsal olarak esit durumda olmayan kadina yapilmis olan bir haksizliktirve tasari ile
getirilecek olumlu degisikliklere gélge diisiirecek niteliktedir’ (AYSEL CELIKEL * Kadin Nafaka
Odeyecek mi?”,15 mart 2001,cumhuriyet gazetesi, ) OZDAMAR, a.g.e, s.388.

SAKINTURK/ ATES KARAMAN, a.g.e, s. 453.

S'Epru, CEYLAN; Tiirk ve Isvicre Hukukunda Bosanmanin Hukuki Sonuglari, Istanbul, Galatasaray
Universitesi Yaymlari, 2006, s.106.

S2CEYLAN, a.g.e, s.105; AKINTURK /ATES KARAMAN, a.g.e, $.302.
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sayllamayacagindan karsilikligikarlarin aniden kaybedilmesi sonucu ahlaki yardim

gerekliligi ile iddet miiddetinin®*bir yansimasi olarak tanimlanmigtir,

TMK.m.185/3’e gore esler birbirlerine yardimci olmakla yiikiimlidiir.
Yardim ylkiimliliigi maddi yardim ve manevi yardim olmak tizere iki bigimde
ortaya c¢ikar. TMK.m.185/ 3’te dilizenlenen yardim ylkiimliligii evliligin sona
ermesiyle birlikte sona erer. Ancak kanunkoyucu, yoksulluk nafakasi diizenlemesi
ile, evlilik bagi sonlanmis olsa dahi, kusuru daha agir olmayan yoksul esi sosyal ve
ahlaki duyarhilikla korumak icin eslerin birbirlerine karsi yardim yiikiimliligiini
gerektigi takdirde siiresiz olarak mali yonden devam ettirmeyi OngOérmiistiir™.
“Evlilik sonrasi dayanigma ilkesi”®® geregince yoksulluk nafakasi talebinde bulunma
hakkinin taninmasi bosanmanin sonucu olarak seviyesi diisen mali durumun
dengelenmesini amagclar. Bir baska ifadeyle, yoksulluk nafakasina iligkin diizenleme,
evlilik ile olusan giivenin muhafaza edilmesi isteginin bir yansimasidir. Evlilik
esnasinda saglanan yasam diizeni igerisinde, ekonomik olarak birbirlerine
destekolacaklar1 yoniinde birbirlerinde giiven duygusu olusturmuseslerin sosyal ve
ahlaki distinceler ile bosanma sonucu zor duruma diisen tarafin ekonomik
ozgiirligiine kavusturulmasi yikiimliliigiini tistlenmesi 6ngorillmustiir™. Ancak bu
ilke dogrultusunda doktrinde ve uygulamada agirlik kazanan gorilis, Ozellikle
yoksulluk nafakasimin siiresiz olarak uygulanmasinin esas alinmasindan dolay:

giincel® ve yogun bir elestiriye® maruz kalmistir. Bizim de katildigimiz bu goriise

S3Islam Hukukunda, terim olarak iddet, bosanma, fesih ve éliim gibi sebeplerle zifafa girilmis veya
halvet-i sahihada bulunulmus kadinin hamilelik belirtilerinin sona ermesi ve tekrar evienebilmesi icin
beklemekle yiikiimlii oldugu siire anlamina gelmektedir,”, Recep,CETINTAS; “Islam Hukukunda
Evlenmeden Dogan Haklar Baglaminda Nafaka”, islam Hukuku Arastirmalar1 Dergisi, S. 24, 2014, s.
185-203, 5.198-199.

$Omer Ugur, GENCCAN; Bosanma, Tazminat ve Nafaka Hukuku, Yetkin, Ankara 2015, s.1138, ,
Demet, CELIKTAS; “ Medeni Kanunda ve Medeni Kanun On Tasarisinda Nafaka”, Yargitay Dergisi,
cilt 15, , Ocak-Ekim 1989, Say1:1-4, 5:650-703, 5.666.

S5Selahattin Sulhi, TEKINAY, Tiirk Aile Hukuku, Istanbul, 1978, s.146, OZTAN, Aile Hukuku, 833.
56« Eviilik birligi devam ettigi siirece esler birbirlerine yardimct olma (TMK m.185/3- ZGB Art.159/3)
ve birligin giderlerine giicleri oraminda emek ve malvarhiklar ile katilma (TMK m.186/3-ZGB
Art.163/1-2) yiikiimliliigii altinda bulunurlar. Bosanma kararmin kesinlesmesiyle birlikte her iki
yiikiimliiliik de ortadan kalkmasina ragmen, tek basina ge¢imini saglayamayan tarafa, evlilik sonrast
dayanisma ilkesi geregince yoksulluk nafakasi isteminde bulunma hakki taninir” KOCABAS, Gediz;
“Evlilik Sonrasi Dayanigma ilkesi ve Bu Ilkenin Sinir1 Olarak Clean Break Ilkesi Dogrultusunda
Yoksulluk Nafakasini Belirleyici Olgiitler”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuki
Arastirmalar Dergisi, C. 19, S. 1, 2013, s. 357-391. s.360.

S"KOCABAS, a.g.m, s. 360.

S8Giincel elestirilere ikinci Boliim/I11/C/4 bashigi altinda yer verilecektir.

SAKINCI, a.g.m, s.34.
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gore, bosanma ile aralarindaki her tiirli iligkiyi bitiren ve iki yabanci haline gelen,
bazen ayn1t mahkeme salonunu dahi paylasamayacak kadar biiyiik kavgalarla ayrilan
esler arasinda dayanmigsma yikimliliginiinher durumda stiresiz oldugunu kabul
etmek miimkiin degildir. Nitekim hukukumuzda da bosanan eslerin birbirlerine kars1
smnirsiz - bir ylkiimliligiiniin olduguna iliskin dogrudan bir diizenleme de
bulunmamaktadir. Kaldi ki Anayasanin 2. maddesinde yer alan sosyal devlet
ilkesinin bir geregi olarak, devlet yetimini korumak gozetmek durumundadir. Yine
Anayasanin 42. maddesinde ailenin, ananin ve ¢ocugun korunmasi gorevi devlete
verilmigtir. O halde eger bosanan es yoksulluga diisecek ise ona yardim etmek
devletin gorevidir bu nedenle devlet bu gorevini eski ese yliklememelidir®. Evlilik
sonrast dayanigma ilkesinin salt uygulanmasi halinde ortaya c¢ikabilecek sorunlar
ancak bosanma sonrasi eslerin ekonomik yonden bireysel olarak sorumlu olmalar
anlamii tasiyan “clean break ilkesi”® ile birlikte uygulanmasi ile asilabilir. Bu
ilkeye gore, yoksulluk nafakasmnin amaci, bosanmanin sonucundaolusan mali
problemlerin giderilmesi ve gecimini saglama hususunda kendi basina basarili
olamayan tarafi, kisa bir siire icerisinde ekonomik o&zgirliigiine ulastirmaktir.
Hedeflenen bu ama¢ dogrultusunda “clean break ilkesi” nin yoksulluk nafakasi
alaninda varlik kazanmasi i¢in “kendi ge¢imini saglama yetenegi” esas nokta olarak
kabul edilir.

Yarg: kararlarinda dogrudan bu ilkelere deginilmemis ise de yoksulluk
nafakasinin amacina iliskin yargisal yorum yapilmistir. Anayasa Mahkemesi ve
Yargitay Hukuk Genel Kurulu kararlarinda, yoksulluk nafakasinin amaci “Bu

nafakanin amaci, nafaka alacaklisini zenginlestirmek degildir. Bu nafaka ile nafaka

%0Anayasa Mahkemesi E. 2011/136 K. 2012/72 T. 17.05.2012 tarihli bir kararinda “Itiraz konusu
kuralda, bosanma sebebiyle yoksulluga diisen esi korumak icin diger esin, kosullart bulundugu
siirece, herhangi bir siire smiri olmaksizin yoksulluk nafakasi vermesi diizenlenmis olup bu
yiikiimliiliigiin sosyal hukuk devleti ilkesinin geregi olarak getirildigi kuskusuzdur.” ifadeleri ile
bosanma sonrasi siiresiz 6denecek nafakanin sosyal devlet ilkesinin geregi olarak yorumlamistir. Oysa
yiiksek mahkeme devletin sorumlulugunu eski ese yiiklenen siiresiz nafaka diizenlemesi ile yerine
getirdigini iddia ederek hataya diismiistiir.

Si“Anglo-Amerikan hukuk sistemi kaynakli bir ilke olan clean break ilkesi giiniimiizde Isvicre bosanma
hukuku sistemini karakterize eden bir ilke durumundadir 20. Her yeni hukuki kurum ve kavramin
tammlanmasinda karsilasildigy iizere clean break ilkesi de bir¢ok farkli agidan tanimlanir. Bununla
birlikte, tanmimlarin bulustugu ortak nokta, bosanma karariyla birlikte taraflarin birbirleriyle olan
baglarimin kesilmesi diisiincesidir. Bu anlamda, clean break ilkesi, bosanan taraflar arasindaki
ekonomik iliskilere ve uyusmazliklara kesin olarak son verilmesi islevini iistlenir.” , KOCABAS,
a.g.m, s.364.
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alacaklisinin  evlilik birliginde yakaladigi yasam standardimi korumasi degil,
bosanma sonucu yoksulluga diisen esin, asgari yasam gereksinimlerinin

karsitlanmas: diisiintilmiistiir. " ifadeleri ile tanimlanmustir®,

Calismamizin ilk bashigi altinda genisge yer verdigimiz yoksulluk kavrami®
ve burada ecle aldigimiz yoksulluk nafakasinin amacini birlikte degerlendirdigimizde
nafakaya adin1 veren “yoksulluk” kavraminin isabetli bir tercih olmadigini
sOyleyebiliriz. Her ne kadar “clean break ilkesi” ile dayanisma ilkesinin hakkaniyet
dogrultusunda simirlandirilmasi gerektigini vurgulasak da kuruma admi veren
yoksulluk kavrami adeta eski esin yoksullugunun biitiiniiyle ortadan kaldirilmast,
nafaka yiikiimliisli esin sorumlulugundaymis gibi bir izlenim yaratmaktadir. Kaldi ki
yoksulluk nafakasi alan acgisindan “yoksul” olarak anilmanin da kimileri i¢in onur
kiric1 etkisi olabilir. Yoksulluk nafakasina iligkin yeni diizenleme getirilse de adi
degistirilmedigi slirece nafakaya kars: alg1 da degismeyecektir. Bu nedenle 6ncelikle
yoksulluk nafakasi, mehaz Isvigre Kanununda oldugu gibi evlilik sonras
vurgulanarak®, ya‘“bosanma sonrasi katki nafakasi” ya da gegiciligini vurgulamak

29 ¢

adina “gecici destek nafakas1”, “gecici dayanigsma nafakasi” gibi adlandirilabilir.

Tiirk Medeni Kanunu madde 175’te diizenlenen yoksulluk nafakasi gibi aile
kurumunu korumaya yonelik farkli isimlerde nafaka ve tazminatlar da
diizenlenmistir. Bunlardan bir kism1 yoksulluk nafakasi gibi evliligin sona erme
asamasinda talep edilebilirken, bir kismi da evlilik birligi devam ederken ya da
evlilik disinda aile {iiyelerinin birbirlerine karst sorumlulugu dahilinde talep

edilebilmektedir. Yoksulluk nafakasinin hukuki niteligi ve amacmin daha iyi

®2MEDAR, a.g.e, s. 54.

3Bkz: Birinci Bolim/I/A.

4Benzer gorils: “Aym zamanda madde bashgi olan “yoksulluk nafakasi” ifadesi, doktrin ve yarg
kararlarinda oturmus bir terim olmakla birlikte karsi tarafi rencide edebilecek olmasi nedeniyle
elestirilmekte, Isvigre Medeni Kanun’unda “katki” ifadesine yer verildiginden bahisle bu ifade yerine
“evlilik sonrasi katk1” ifadesinin kullanilmasi onerilmektedir. Ifade edilen neden, “katki” ifadesinin
kullamilmas: fikrine yerindelik saglasa da gerek hukuk cevrelerinde gerek halk arasinda kavramsal
agidan da oturmus olan “nafaka teriminden vazgecmeyi gerektirmemektedir. Kaldi ki Isvicre Medeni
Kanunu’'nda soz konusu madde metninde (Art. 125 Abs. 1 ZGB) “uygun bir katki” (“...einen
angemessenen Beitrag...”) ifadesi kullanilmis olmakla birlikte ayni maddenin bashginda “nafaka”
(“Unterhalt”) ifadesine (“Nachehelicher Unterhalt” / EVlilik Sonrast Nafaka) agikca yer verilmigtir.
Dolayisiyla, “evlilik sonrasi nafaka” ya da “evlilik sonrasi nafaka katkist” ifadelerini yeglemek daha
yerinde olacaktir’Ali, DEMIRBAS; “Giincel Tartigmalarla Yoksulluk Nafakas1”, Istanbul Medipol
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt 5, Say12, 2018, s. 219-235, 5.229.
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belirlenebilmesi i¢in Oncelikle nafaka tiirleri ile yine ¢ok benzer bir kurum olan

maddi tazminat talebine deginmek ve farklarini tespit etmek yerinde olacaktir.

Il. NAFAKA KAVRAMI, NAFAKA ALACAGININ
OZELLIKLERI VE YOKSULLUK NAFAKASI iLE DiGER
NAFAKA TURLERININ KARSILASTIRILMASI

A. Genel Olarak Nafaka Kavrami ve Nafaka Alacagimin Ozellikleri

Nafaka kavrami, infak kelimesinden tiiremistir®. Infak kelimesi ise; harcayip
tilketme, gegindirme, besleme gibi anlamlari icermektedir® . Nafaka da gegimlik,
gecim icin lizumlu sey, birinin kanunen gecindirmek zorunda oldugu kimselere
mahkeme karari ile baglanan aylik, “zaruret i¢inde bulunan kimseye nakdi ve istisnai
hallerde ayni olmak iizere yapilan yardim®” gibi anlamlari tasimaktadir®®. Nafaka
kavrami kisaca; yoksulluk i¢inde olan kimseye yapilan yardim olarak tanimlanabilir®®
. Yargitay’in sade bir tanimina gore nafaka, bir kimsenin ge¢imini saglamak {izere
yapilan ayni veya nakdi yardimdir °. Daha genis bir sekilde tanimlamak gerekirse
nafaka; muhta¢ durumdaki eslerin, altsoy ve {istsoyun, kardeslerinin birbirlerine kars1
yikiimlii olduklari ayni veya nakdi 6demedir’. Bu tanimlardan yola ¢ikarak
nafakayi; yoksul durumda olan ve gecindirilmek zorunda olan kimselere, kanunda
yiikiimlii olarak tanimlanan kimselerin kanunda oOngoriildiigii hallerde vermeleri

gereken nakdi veya ayni seklindeki yardimlar olarak tanimlayabiliriz’.

Nafaka kelimesinin kavramsal olarak tasidigi anlamin yami sira ¢alismamiz

acisindan da esas teskil eden nafakadan kaynaklanan borg iliskisine ve bu kapsamda

Bilal, KOSEOGLU, Aile Mahkemelerinin Isleyisi, Ankara, Seckin Kitabevi, 2005, s.131.
%Abdullah,YEGIN vd, Osmanlica-Tiirkge Ansiklopedik Biiyiik Liigat, Istanbul, Dogus Matbaast,
1978, s.655.

7 Ahmet, M,KILICOGLU, Aile Hukuku, Genisletilmis 4.Bas1, Ankara, Turhan Kitabevi, 2019, 5.132.
8DEVELLIOGLU, Ferit, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, Ankara, Dogus Matbaas1, 1970,
5.952; YEGIN, s.1174.

89 atif, MUTLU, Hukuk Sozliigii, Istanbul, Akademi-Istanbul Yayincilik, Nisan 2004, s.241.
OYargitay 3. HD, E.2006/3874 K.2006/4440 , T.17.04.2006 ilgili karar i¢cin bkz. Nihat, YAVUZ,
Ogretide ve Uygulamada; Nafaka, Nisan ve Eslerin Katki Pay1 ile Ilgili Davalar, Turhan Kitabevi,
Ankara,2008, s.18.

"IEjder, YILMAZ, Hukuk Sozliigii, Ankara, Yetkin Yaymnlar1 , 2004, s.497.

2Y1lmaz, ERGENEKON, Tiirk Medeni Hukuku'nda Yardim Nafakalari, Ankara, Yargicoglu
Matbaasi, 1966, s.26
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“nafaka alacagi” kavramina deginmek yerinde olacaktir. Zira nafakadan kaynaklanan
bor¢ iliskisi Tiirk 6zel Hukukunda bor¢ iligkisinin temel kaynaklari olarak
belirlenen™ s6zlesme, haksiz fiil ve sebepsiz zenginlesme arasinda dogrudan yer
almamaktadir. Nafaka alacagina iligkin talebin aile birliginden dogan talepler™
arasinda sayilacak olmasi nafakay: aile hukukundan kaynaklanan kendine 6zgl bir
borg iliskisi kilmaktadir. Dolayisiyla kendine 6zgii bu hukuki iligki icerisinde nafaka
alacag da tagidigr amag dogrultusunda istisnai 6zellikler tasimaktadir. Bu 6zellikler

ise sunlardir:

Nafaka alacagi sahsa bagli bir alacak hakki™ olmasi sebebiyle alacagin
devrini diizenleyen TBK. m.183/1 “Kanun, sézlesme veya isin niteligi engel
olmadik¢a alacakli, borg¢lunun rizasini aramaksizin alacagint tigiincii bir kisiye
devredebilir e gore devredilemez.” hiikmiine gore devredilmesi miimkiin degildir.
Zira devrin gerceklesmesine engel olabilecek istisnalar arasinda sayilan “igin niteligi
engel olmadikca” sart1 ile hukuki iliskinin nitelii geregi bazi alacaklarin devrinin
miimkiin olmayacagi ongorilmiistiir’®. Zira bazi hukuki iliskiler de alacagin devri,
hukuki iliskinin amacinin tehlikeye diismesine veya alacagin iceriginin degismesine
sebep olur. Dolayisiyla nafaka alacagi da kisiye siki surette bagli oldugu ve niteligi
geregi sosyal bir amaca hizmet ettigi i¢in l¢ilincli kisilere devredilemez”. Ancak
birikmis nafaka alacaklar1 kisiye bagli olmaktan ¢ikmisve gergeklestirmesi gereken
sosyal amaci yerine getirmediginden temlik edilebilir’.

Nafaka borcu TMK. m.176> a gore nafaka alacaklisinin veya nafaka
bor¢lusunun 6liimii ile kendiliginden sona erdiginden nafaka alacagi miras yoluyla

gecmez®. Nafaka alacaklisinin dava acildiktan sonra 6lmesi halinde nafaka hakki

8pierre, TERCIER/Pascal, PICHONNAZ/Murat DEVELIOGLU, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler,
onikilevha, 2016, s.52.

"4Gokhan, ANTALYA, Borglar Hukuku Genel Hiikiimler cilt 2, 2015,5.31.

>Rona, SERAZAN, Medeni Hukuk, Kisiler Hukuku, Vedat kitapecilik, Istanbul 2018, 5.254-255
®Turgut OZ, “Alacagin Devri”, Istanbul Serhi Tiirk Borglar Kanunu Genel Hiikiimler, Vedat
kitapcilik, Istanbul, 2018,s.1260; Hiiseyin HATEMI/ Emin GOKYAYLA, Borglar Hukuku Genel
Boliim, 4.Bast, Istanbul,2017,5.394.

""Giilfem BOZDAG, Tiirk Hukukunda Ve Uluslararas: Hukukta Nafaka, Yetkin, Ankara 2015,s.122
8Ahmet Cemal RUHI, Tiirk Hukukunda Yabanci Nafaka Ilamlarinin Tenfizi, Seckin, 2013, 2.Baski,
$.206; Ayn1 durum miras yoluyla devirve rehin tesisi i¢in de gecerlidir.

"Fikret EREN/Ipek YUCER AKTURK, Tiirk Miras Hukuku, Yetkin,2019,s.6.
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mal varlig1 niteligi kazanarak sadece dava giinii ile 6lim giinii arasindaki miktarla
siirli olmak tizere 6liiniin terekesine dahil olur®.

Bir bagkasina devri miimkiin olmayan nafaka alacag {izerinde TMK. m.954/1
“Baskasina devredilebilen alacaklar ve diger haklar rehnedilebilir” hiikmiine gore

rehin de tesis edilemez®.

Nafaka alacaginin haczedilebilirligi ise ilaml1 ve ilamsiz nafakalar yoniinden
farklihk gostermektedir. 1IK. m.83(...) ilama miistenit olmayan nafakalar,(...),
bor¢lu ve ailesinin geginmeleri icin icra memurunca liizumlu olarak takdir edilen
miktar tenzil edildikten sonra haczolunabilir. Ancak haczolunacak miktar bunlarin
dortte birinden az olamaz. Birden fazla haciz var ise siraya konur. Sirada onde olan
haczin kesintisi bitmedik¢e sonraki haciz i¢in kesintiye gegilemez.”hiikmiine gore
ilamli nafakalarin haczi miimkiin degilken ilamsiz nafakalarin ise kismen haczi
miimkiindiir®. Cilinkii mahkeme ilamina dayanan nafakalarda mahkeme zaten nafaka
alacaklisinin gecimini temin edecek zorunlu olan miktar takdir ettigindenkanunun
ifadesi ile bor¢lunun gecinmesi i¢in liizumlu olan miktar tenzil edildikten sonra

haczolunabilecek bir nafaka alacag: kalmayacaktir®.

Nafaka alacaginin alelade bir alacak olmadiginin bir diger etkisi de takas
miiessesi lizerinde goriilmektedir. TBK. m.144/1 uyarinca “(...) nafaka ve is¢i iicreti
gibi, bor¢lunun ve ailesinin bakimi igin zorunlu olup, ozel niteligi geregi, dogrudan
alacakliya verilmesi gereken alacaklar” alacaklinin rizasi olmadan takas edilemezler.
Bu nedenle nafaka yiikiimliisii nafaka borcunu, nafaka talep edenle aralarindaki bir
baska borg iliskisinden dogan alacagi ile takas edemez. Buna karsilik sadece nafaka
alacaklis1 takas etmek isterse nafaka ylikiimliisiine olan borcu ile nafaka alacagi

arasindaki takas gecerli olacaktir®,

Nafaka yiikiimliliigliniin sosyal dayanisma ve yardim yilikimliligi
cergevesinde kamu diizenini de ilgilendirmesi sebebiyle nafaka talep edebilecek

kisinin dogmamis nafaka alacagindan feragat etmesi s6z konusu degildir. Yani kisi

80RUHI, Tiirk Hukukunda Yabanci Nafaka {lamlarinin Tenfizi, s.206.

8'Haluk Nami NOMER/ Mehmet Serkan ERGUNE, Esya Hukuku, Oniki Levha, 2019, 5.312.
8Mehmet Kamil YILDIRIM/ Nevhis DEREN YILDIRIM, icra Ve iflas Hukuku, Beta,istanbul
2016,5.145; Omer Ugur GENCCAN, Nafaka Hukuku, Yetkin, Ankara,2018, s.774.

8Haluk, BOZOVALLI, Tiirk Medeni Hukukunda Bakim Nafakalar1, Kazanci, 1990, a.g.e, s.81
$BOZOVALL, a.g.e, 5.82-83; BOZDAG, a.g.e, s.117.
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ile bu icerikte yapilacak bir sdzlesme de hiikiimsiizdiir. Ancak bu prensip agilmis bir
nafaka davasi ya da nafaka ilamina dayali icra takiplerinde gegerli olmadigindan bu

hallerde nafaka alacaklisinin alacagindan feragat etmesi miimkiindiir®,

Nafaka alacaginin tahsil edilebilmesi i¢in alacaklisinin bagvurabilecegi yollar
da diger borg iligkilerine gore ayricalik gostermektedir. Bu kapsamda dogrudan
nafaka alacaklilar1 i¢in ya da nafaka alacaklilarii1 da kapsayacak sekilde farkli
kanunlarda bir takim haklar 6ngoriilmiistiir. Bu diizenlemelerden biri olan HMK.
m.350/2° de kisiler hukuku ve aile hukukuna iliskin kararlarin kesinlesmedikce
yerine getirilemeyecegi ifade edilmis ancak maddedenafaka kararlar1 yoniinden
icranin geri birakilmas1 karar1 verilemeyecegi belirtilmistir®. Istinaf kanun yoluna
basvuruyu diizenleyen bu madde hiikmiine gore nafaka alacaklisinin mahkeme
kararini icraya koymas1 durumunda, nafaka yiikiimliisii olan borglu istinaf bagvurusu

ile icray1 engelleyemeyecektir®.

Nafaka borcunun icra takibine ragmen odenmemesi halinde [IK.’nun
“nafakaya iligkin kararlara uymayanlarin cezas1” bagligini1 tasiyan 344. maddesinde
kendisine icra emri teblig edilen ve bu tebligden itibaren de en az bir aylik nafaka
borcu bulunan nafaka yiikiimliistinlin alacaklinin sikayeti lizerine ii¢ aya kadar tazyik
hapsine c¢arptirilacagi diizenlenmistir®. Anilan hitkme gore alacaklinin sikayetinin
sonug¢ dogurabilmesi iginbir diger ifade ile yiikiimlii agisindan nafaka borcunu
0dememe sugunun olusmasi i¢in bor¢lunun icra emri ya da 6deme emrini aldiktan
sonra isleyen en az bir aya ait nafaka borcunu 6dememesi sarttir. Zira bundan 6nceki

doneme ait birikmis nafakalar adi alacak niteliginde oldugundan sug

8BOZOVALLI, a.g.e, 5.81-82.

8HMK. m. 350- “(1) Istinaf yoluna basvurma, kararm icrasint durdurmaz. Icra ve Iflas Kanununun
icramin geri brakilmasiyla ilgili 36 nci maddesi hiikmii sakhdir. Nafaka kararlarinda icramin geri
birakilmasina karar verilemez. (2) Kisiler hukuku, aile hukuku ve tasinmaz mal ile ilgili ayni haklara
iliskin kararlar kesinlesmedikge yerine getirilemez.”

8"Bosanmanin eki olan nafaka ve tazminatlar ise bosanma hiikmii kesinlesmeden icra takibine konu
edilemez. GENCCAN, Nafaka Hukuku, s.635.

8811K. m. 344: “Nafakaya iliskin kararlarin geregini yerine getirmeyen bor¢clunun, alacaklimin sikéyeti
tizerine, ii¢ aya kadar tazyik hapsine karar verilir. Hapsin tatbikine baslandiktan sonra kararin geregi
yerine getirilirse, bor¢lu tahliye edilir. Bor¢lunun, nafakanin kaldirilmast veya azaltilmasi talebiyle
dava a¢mis olmasi halinde, ileri siirdiigii sebepler goz oniinde bulundurularak, tazyik hapsinin
uygulanmasi bu davanin sonuna birakilabilir.”
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olusturmayacaktir. Ayni sekilde nafaka borg¢lusuna icra takibi yapilmamasi halinde

de bu sug¢ olusmayacaktir®,

Nafaka alacaklisina takip hukuku kapsaminda taninan bu haklarmyani sira
doktrinde nafaka alacaklistnin TCK m.233 kapsaminda® daborcunu 6demeyen
nafaka yiikiimliisiinii sikdyet etme hakkinin bulundugu ileri stirtilmiistiir®. Bu goriise
gore mahkeme ilamima dayanan nafaka yiikiimliigiiniin bor¢lu tarafindan yerine
getirilmemesibakim yilikiimliiliigiiniin ihlali seklinde yorumlanabileceginden nafaka
alacaklisinin ~ gikdyeti  lizerine bor¢lu s6z konusu madde kapsaminda

yargilanabilmelidir.

B. Nafaka Tiirleri ve Karsilastirilmasi

Buraya kadar kendine 6zgii 6zellikleri ile aciklanan nafaka kurumu 6gretide
iki ana baslik altinda incelenmistir®. Bakim ve yardim nafakalar1 seklinde yapilan
ayirimi nafaka borcunun kapsami ve nafaka borcunun yiikiimliisiibelirlemektedir. Bu
durumda bakim yiikiimliliiglinlin  karsilanmas1 bakim nafakasiyla, yardim

yikiimliiliigiiniin kargilanmasi ise yardim nafakasiyla saglanmis olur®,

8Bkz:12 HD,27.10.1983 T. 9418/8138;16 HD 12.6.2007 T. 2336/2258; 17 HD, 17.2.2005 T.
11515/1187 vb, Talih UYAR; * Takip Hukukunda Nafaka Borcunu Odememe Sucu*, Tiirkiye Barolar
Birligi Dergisi, 23(90),420-429, s.425-426, http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2010-90-651,
E.T:25.03.2019

OTCK m.233/1 “dile hukukundan dogan bakim, egitim veya destek olma yiikiimliiliigiinii yerine
getirmeyen kisi, sikdyet tizerine, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.”

Ndile toplumun temeli olduguna, haklar bahsetmekte bulunduguna, yiikiimliiliikler yiiklemekte

olduguna gore, sugun hukuki konusu, aile diizeninin, yani aile hukukundan dogan yiikiimliiliiklerin,
yiikiimliisii tarafindan yerine getirilmesinin saglanmasina iliskin ferdi-kamusal yarardir. Soz konusu
yiikiimliiliiklerin yerine getirilmesi suretiyle esas itibariyle ¢ocuga iliskin yarar korunmaktadir.
Nafaka hakki sahibinin yasamsal ihtiyaglarint karsilanmast amaciyla eylem sug¢ olarak ihdas
edilmistir. Béylelikle yiikiimliiliiklerin  ihlali sebebi ile ailelerin parcalanmasimin  éniine
gecgilebilecektir.” Sezin Duygu TUNCER; “Tiirk Ceza Kanununda Aile Hukukundan Kaynaklanan
Yiikiimliiliiklerin Thlali”, Baskent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bagkent Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara,2015, s.46; Benzer goriis i¢in bkz:
Hamide ZAFER “Aile Hukukunda Kaynaklanan Yiikiimliiliigiin Thlali Sugu (TCK m.233)”, Maltepe
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 2009/2, s.109 vd; Mine UZUN, Yargitay Kararlari
Kapsaminda Yoksulluk Nafakasi, Vedat Kitapcilik Istanbul, 2013,a.g.e, 5.104-105.

2FEYZIOGLU, a.g.e, 5.572.

BBOZDAG, a.g.e, 5.29; BOZOVALI, a.g.e, s.5;Hayrunnisa, OZDEMIR; “Yargitay Kararlar1 Isiginda
Tiirk Medeni Hukukunda Yardim Nafakas1”, Terazi Hukuk Dergisi, Cilt: 9, Say1: 100, Aralik 2014, s.
65-78, s.65.
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1. Bakim Nafakalan

Evlilik birligi igerisinde eslere yiikletilen bakim nafakalari ile ve es ¢ocuklarin
zorunlu ihtiyaglarinin karsilanmasi amaglanmaktadir®™. Yani bakim nafakalar1, evlilik
iliskisine bagh olarak esler arasindaki veya soybagina bagli olarak ebeveyn ile ¢ocuk
arasindaki iliskiden kaynaklanmaktadir®®. Kanunda aile iiyelerinin birbirlerine karsi
yiiklendikleri hak ve sorumluluklarin niteliklerine gore bu iliskiler dikkate alinarak,
es icin Ongoriilen bakim nafakalari, tedbir ve yoksulluk nafakasi olarak belirlenirken
cocuk igin Ongorillen bakim nafakalari, tedbir nafakasi ile istirak nafakasi olarak

belirlenmistir.
a. Tedbir Nafakasi

Bakim nafakasinin bir tiirli olan tedbir nafakasi, esler arasinda evlilik birligi
devam ederken veya evlilik birliginin bosanma ya da ayrilik davasi ile sona ermesi
ya da mutlak veya nisbi butlan ile gegersiz sayilmasi igin agilan dava siiresince talep
edilebilen bir nafaka tiiriidiir. Yani tedbir nafakasi iki sekilde verilmektedir. Ilki
birlikte yasamaya ara verilmesi sebebiyle TMK m.196-197 uyarinca ese verilen
uygulamadaki adiyla bagimsiz tedbir nafakasi iken, digeri ise bosanma ve ayrilik
davasi agildiginda davanin devami siiresince TMK m.169 uyarinca gegici 6nlem icin

ese verilen gecici tedbir nafakasidir®.

Evlilik birligi igerisinde taraflar birlikte yasarken eslerden biri evlilik
birliginden kaynaklanan yiikiimliiliiklerini yerine getirmeyip ailenin gec¢imi i¢in
parasal katkida bulunmazsa, ortak hayat sebebiyle, eslerden birinin kisiligi veya
ekonomik giivenligi yahut ailenin huzuru ciddi oranda tehlikeye diisiirlir ise diger

esin TMK.m.196 kapsaminda tedbir nafakasi talep etmesi miimkiindiir®’.

Taraflarin birlikte yasamaya ara vermesi halinde ise ayr1 yasamakta hakli olan

taraf TMK. m.197 kapsaminda tedbir nafakasi talep edebilecektir. Ancak, miisterek

%“FEYZIOGLU, a.g.e, s.572.

%K.Ali SONAT; "Ana Babanin Egitimi Devam Eden Ergin Cocuga Karsi, Nafaka Yiikiimliiligii",
Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk Aragtirmalar1 Dergisi, Cilt 19,Say1 1, s. 235-291, 5.237
5.239.

%O mer Ugur, GENCCAN, Evliligin Genel Hiikiimleri, Ankara , Yetkin Yayinlari, 2019, s.303.
%Mehmet Akif, TUTUMLU, Teorik ve Pratik Bosanma Yargilamasi Hukuku, 2. cilt, 2. baski,
Ankara, Se¢kin Yaymecilik, 2009, s. 1125.

24



ergin olmayan ¢ocuk icin talep edilecek tedbir nafakasinda “ayri1 yasamakta hakli

olma sart1” aranmayacaktir®.

Evlilik birliginin bosanma veya ayrilik davasi ile sona erdirilmesini saglamak
icin dava agilmasi halinde ise, esler arasinda bosanma veya ayrilik davasi devam
ederken esler arasinda yasanan anlasmazligin boyutu artabilir. Eslerin ve o6zellikle
¢ocuklarin bu durumdan zarar gérmeleri miimkiindiir®. Bu nedenle maddi agidan zor
durumda bulunan esin daha da zor duruma diismemesi adina bosanma veya ayrilik
davasi agilmasindan itibaren, kararin kesinlesmesine kadar gecen siire igerisinde
eslerden 6deme giicii bulunan, ihtiyaci olan diger ese bakim ve gec¢imi i¢in tedbir

nafakas1 Odemekle yiikiimliidiir'®.

Bu yiikiimliliigiin dayanagi Tiirk Medeni
Kanununun 169. maddesidir. ilgili hilkkme goére; “Bosanma veya ayrilik davasi
agtlinca hdkim, davamn devamu siiresince gerekli olan, ozellikle eslerin barinmasina,
gecimine, eslerin mallarinin yénetimine ve ¢ocuklarin bakim ve korunmasina iliskin

gecici onlemleri resen alir”.

Bu madde geregi hakim, kendiliginden'® gerekli olan tedbirlere
hiikmetmelidir. Kanunda sayilan gegici koruyucu tedbirler sinirli sayida degildir,
ornek niteliginde birkag tedbir sayilmis, alinacak tedbirlerin belirlenmesi ise hakime

birakilmigtir'©2,

Evlenmenin mutlak veya nisbi butlan ile gegersiz kilinmasi i¢in agilan davalar
stiresince de gerekli gecici tedbirlerden biri olarak tedbir nafakasi istenebilir. Anne
ve babaya yiiklenmis olan bakim yiikiimliiligii, cocuk lehine nafaka talep edilmesi

hakkini da beraberinde getirir. Esler arasinda bosanma ve ayrilik davasi agilmissa,

BGENCCAN, Evliligin Genel Hiikiimleri, s.303.

9INAL, Nihat, Uygulamada Nafaka Davalar1, Ankara, Yetkin Yaymnlar1, 1992, s. 49.

100 ZTAN, Medeni Hukukun Temel Kavramlari, Turhan, 2012, s. 477.

1K onuya iliskin Yargitay 2 HD.” nin vermis oldugu kararinda sdyle denilmektedir: “Tedbir nafakas
davanin her agamasinda talep edilebilir. Bosanma veya ayrilik davasi a¢ilinca hakim, davanin devami
suiresince, gerekli olan, ozellikle eslerin barinmasina (TMK m. 186/1), ge¢imine (TMK m. 185/3),
mallarin yonetimine (TMK m. 223, 242, 244, 262, 263, 264, 267, 215) ve ¢ocuklarin bakim ve
korunmasina (TMK m. 185/2) iliskin gegici onlemleri kendiliginden (re'sen) almak zorundadir (TMK
m. 169). O halde; Tiirk Medeni Kanununun 185/3. ve 186/3. maddeleri uyarinca, taraflarin ekonomik
ve sosyal durumlar: da gozetilerek dava tarihinden gecerli olmak iizere davact kadin yararina uygun
miktarda tedbir nafakasina hiikmedilmesi gerekirken, yazili sekilde karar verilmesi usul ve kanuna
aykirt  bulunmustur.” YARGITAY 2 HD. E.2016/21450, K.2018/8652, kararin tamami igin
bkz:https://karararama.yargitay.gov.tr/YargitayBilgiBankasilstemciWeb/, E.T:18.03.2019

2YyAVUZ, a.g.e, s. 3.
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cocuk fiilen kendisine birakilan esin diger esten, ¢ocuk lehine tedbir nafakasi
O0demesini talep etmesi miimkiindiir. Hatta talep olmasa dahi, davaya bakan hakimin

dava siiresince re’sen tedbir nafakasina hitkmetmesi gerekir.

Esler arasinda bosanma davasinin agilmadigi durumlarda, bagimsiz olarak
acilan istirak nafakasi davasinda da dava siiresince c¢ocuk lehine tedbir nafakasi
isteminde bulunulabilir. Bakim ylikiimliiliigiinii yerine getirmeyen evlat edinene
karsi, evlatligin da nafaka isteme hakki dogar. Yine evlatlik, evlat edinenin acze
diismesi halinde, asil anne ve babasindan da nafaka isteyebilir. Nafaka davasi
stiresince de gerek goriilmesi halinde gegici tedbirlerden biri olan tedbir nafakasi
istenebilir’®, Ayrica 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin
Onlenmesine Dair Kanunda tedbir nafakasina iliskin olarak ozel bir hiikiim
diizenlenmistir'®. Bu kanunun 5. maddesine gore, “siddet uygulayan, ayni zamanda
ailenin gecimini saglayan yahut katkida bulunan kisi ise 4721 sayili Kanun
hiikiimlerine gére nafakaya hiikmedilmemis olmast kaydiyla hdkim, siddet
magdurunun yasam diizeyini goéz oniinde bulundurarak talep edilmese dahi tedbir

nafakasina hiikmedebilir.” X%,

Bakim nafakalar1 arasinda yer alan yoksulluk ve tedbir nafakasi belli
hususlarda birbirlerinden ayrilirlar. Yoksulluk nafakasi, bosanmanin sonucunda
yoksulluga diisecek esin, kusuru daha agir olmamak sarti ile gecimi i¢in diger esten

mali giicii ile orantili, siiresiz sekilde talep ettigi nafaka tiirtidiir. Buna karsilik tedbir

103Ahmet Cemal, RUHI, Nafaka Hukuku, 3. Baski, Ankara, 2010, s.47.

104 6284 sayil yasa bu diizenlemesiyle, TMK hiikiimleri disinda hiikmedilebilecek bir tedbir nafakast
ongormekte ve bu nafakaya iliskin 6zel kosullar: da belirtmektedir. Bu yasaya gore tedbir nafakasina
hiikmedilebilmesi igin talep sarti aranmamakta, hakim nafakaya re’sen hiikmedebilmektedir. Ayrica
6284 sayuli yasamn tedbir nafakasina iliskin éngordiigii kosullar sunlardwr,; Siddet uygulayan ailenin
gecimini saglayan yahut gecimine katkida bulunan bir kimse olmalidir. Siddet magdurunun ekonomik
anlamda da magdur olmasi gereklidir. Tiirk Medeni Kanunu hiikiimlerine gore tedbir nafakasina
hiikmedilmemis olmalidr.”, Simge, SARACOGLU,;”6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi
Siddetin  Onlenmesine Dair Yasa Kapsaminda Tedbir Nafakasina Hiikmedilmesinin
Kosullar”,Istanbul ~ Kiiltiir ~ Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi Prof. Dr. M. lhan
ULUSAN’aArmagan, 2016, Cilt 15, Say1 2, s. 483-499, https://jurix.com.tr/article/5630, E.T:
20.03.2019, s.5-9.

105« 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair Kanun ile
diizenlenmis olan koruma tedbirleri siddete ugrayan kadin ve ¢ocuklarmmin can ve mal giivenligini
saglamak ve eginden bagimsiz her hangi bir sosyal giivencesi olmayan kadinin ekonomik sorunlarimi
¢cozebilmek adina son derece onemlidir. Bununla birlikte, siddet uygulayan erkek acisindan
uzaklastirma karari kadar belli bir nafaka odemek zorunda birakilmas: da olduk¢a caydirict
niteliktedir.”, Asli, UNAL,; 76284 Sayilt Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine
Dair Kanun Isiginda  Tedbir Nafakasi”, Istanbul Barosu  Dergisi, 92(5), 244-
251,5.251https://jurix.com.tr/article/17241, E.T:19.02.2019.
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nafakasi, bosanma veya ayrilik davasinin agilma tarihinden kararin kesinlesmesi
tarihine dek gegen siire icin eslerden 6deme giicii olanin, ihtiyaci olan diger ese
bakim ve gecimine katki olmak iizere 6denecek nafaka tiiriidiir. Bu iki tanimlamadan
anlagilacag1 lizere, tedbir nafakasi gegici karakterlidir; oysa yoksulluk nafakasi
bosanma karar1 kesinlestikten sonra bosanma sonucu yoksulluga diisecek olan esin
talep ettigi siire ile sinirli olmayan bir nafaka tiirtidiir'®. Yine yoksulluk nafakasi i¢in
taraflardan birinin talebi gerekli iken tedbir nafakasinda talep zorunlu degildir.
Hakim, talep aramaksizin gerekli gormesi halinde tedbir nafakasina res’en

hiikkmedebilecektirl®’.
b. Istirak Nafakasi

Eslerin, ¢ocuklarin bakimma ve yetistirilmesine O6zen gdstermek
yiikiimliiliigli vardir. Esler, evlilik birligi siiresince beraber, birligin sona ermesi ve
bosanmanin sonucu olarak ¢ocuklarin velayeti eslerden yalnizca birine
birakildigindan ayr1 olarak bu yiikiimliiliigii ifa etmek zorundadir. Istirak nafakasi,
bosanma hiikmiiniin kesinlesmesiyle birlikte velayet hakki kendisine verilmeyen
esin'® velayeti kendisine verilen ese, cocugun bakimi ve egitim giderleri i¢in mali
glicii oraninda yaptig1 katkidir'®. Nitekim bu yiikiimliiliik, velayete bagl degil, anne
baba olmaktan kaynaklanan mali nitelikte bir yiikiimliliiktiir. Velayet; ge¢ici olarak
tesis ediliyorsa tedbir nafakasindan, evlenmenin sona ermesi nedeniyle tesis
ediliyorsa istirak nafakasindan soz edilir. Evlilik devam ettigi siirece™® istirak

nafakasindan soz edilemez'*.

TMK. m. 182/2’nin ikinci climlesinde istirak nafakasinin tanimi verilmemis
ise de soyle ifade edilmektedir: “Bu es, ¢cocugun bakim ve egitim giderlerine giicti

oraninda katilmak zorundadir.”. Maddede goriildiigii lizere, ana babaya yiiklenen

1%6pembe, OZDEMIR KOL; “ Tiirk hukukunda tedbir nafakasi”, Gazi Universitesi / Sosyal Bilimler
Enstitiisii / Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, S. 29.

Y"MEDAR, a.g.e,s. 29.

108y oksulluk nafakasi alan ana istirak nafakasi ile sorumlu tutulamaz” , RUHI, Nafaka Hukuku,
5.139.

196ZUGUR,a.g.e, 5.291.

1“Velayet hakkina dair diizenleme yapilmamis olsa dahi evlilik disi dogan ¢ocuklar yoniinden de
istirak nafakast sz konusu olur.” Enver, AYDEMIR; “ Tiirk Yarg1 Kararlar1 Isiginda Istirak Nafakas1”
Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii/ Ozel Hukuk Anabilim Dali yaymlanmamis
yiiksek lisans tezi, s.25.

AYDEMIR, a.g.e, s. 21.
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egitim 6devinin''?, nafaka hukukuna yansiyan kismi, g¢ocugun egitimi nedeniyle
olusacak masrafin karsilanmasidir. Kanun koyucu, soybagi iliskisi ¢er¢evesinde, ana
babaya, ¢cocugun bakim ve egitim giderlerini karsilama sorumlulugunu yiiklemistir.
Bu sorumluluk, nafaka ile somutlastirilmistir. Kural olarak ana babanin bu
yukiimliligi ¢ocugun ergin olup hukuki bagimsizligini elde etmesine dek devam
eder'3, Bu baglamda, istirak nafakasi bosanma hiikmiiniin kesinlesmesi ile baslar ve
cocuklar ergin oluncaya dek devam eder''. Istirak nafakasinin tayini ve takdiri kamu
diizeniyle ilgili oldugundan talep zorunlu olmayip, bu konuda hakimin kendiliginden
karar vermesi gerekmektedir'®>, Ancak g¢ocuk kendisini gegindirebilecek maddi
refaha erigmis ise istirak nafakasi ylikiimlisiiniin talebi {izerine, ¢ocugun ergin

olmasi beklenmeden istirak nafakasi sonlandirilabilir'®,

TMK. m.328/1 geregince istirak nafakasi, cocugun on sekiz yasini doldurdugu
tarihte, evlenmesi halinde evlendigi tarihte, mahkeme karar1 araciligiyla ergin
kilinmis ise bu kararin kesinlestigi tarihte kendiliginden sona erer. Ayrica ¢ocugun
velayet hakki verilen taraftan mahkeme karari ile alinmasi halinde de istirak nafakasi

sona erer.

Yukaridaki ag¢iklamalardan anlasilacagl tizere; yoksulluk nafakasi ancak

davaci tarafin talebi dahilinde, siiresiz olarak tayin edilirken, istirak nafakasi ilgilisi

N2“Cocugun egitim hakki ise, onemine binaen, Anayasa’da ve Uluslararasi Hukukta zorunlu temel

egitim ilkesine yer verilmek ve genel ¢ergevesi ¢izilmek suretiyle diizenlenmis, ayrica — basta zorunlu
temel egitim olmak iizere — ¢ocugun bu haktan yararlanabilmesini saglama ddevi, yasa koyucu
tarafindan, ézel hukuk ¢ercevesinde ana babaya yiiklenmistir.”; SONAT, a.g.m, s.237( Ayrmntilar1 i¢in
bkz: s.237;d.n:2,3,4,5)

H13SONAT, a.g.m, s.237-238.

W“Ergin cocuga ise kural olarak ana babanmin bakma ve nafaka édeme yiikiimliliigii yoktur. Ana
babanin ergin c¢ocuga bakma ve nafaka odeme yiikiimliiliigiiniin iki istisnasi bulunmaktadir.
Bunlardan birincisi, ana ve babanin egitimi siiresince ergin olan ¢ocuklarina bakma yiikiimliiliigii
(TMK m. 328/1l), digeri ise, ana babanmin yardim etmedigi takdirde yoksulluga diisecek olan
¢ocuklarina nafaka édeme yiikiimliiliigiidiiv (TMK m. 364). Ana babanin ergin olmayan ¢ocuklarina
bakma yiikiimliiliigii herhangi bir kosula bagh degil iken, ana babanin ergin olan ¢ocuklarina bakma
ve yardim etme yiikiimliliigiinii diizenleyen egitim nafakasi ve yardim nafakast belli kosullarin
gerceklesmesi halinde miimkiin olabilmektedir. Ana babanin egitimi siiresince ergin ¢ocuguna
bakmasina iliskin hiikiim, mevzuatimiza ilk olarak 4721 sayiui Tiirk Medeni Kanununun 328.
maddesinin ikinci fikraswyla girmistir> Ahmet, TURKMEN;”Egitim Nafakasi(TMK m.328/1)”, Yasar
Universitesi E-Dergisi

Prof. Dr. Aydin ZEVKLILER’e Armagan, 2013, Cilt 3, Say1 8, s. 2707-
2764 ,https://journal.yasar.edu.tr/wp-content/uploads/2014/01/16-Ahmet-T%C3%9CRKMEN.pdf,
E.T: 20.03.2019.

1SCEYLAN, a.g.e, s.177.

116S11a, TUNA; “ Bosanmanin Mali Sonuclarindan Istirak ve Yoksulluk Nafakasi”, Istanbul Barosu
Dergisi, 89(3), 291-303, s.299, https://jurix.com.tr/article/16280, E.T: 20.03.2019.
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stireli olarak, -kamu diizeni ile ilgili oldugundan- hakim tarafindan resen tayin ve

takdir edilirt?’.
Cc. Yoksulluk Nafakasi

Calisma konumuzun esasini yoksulluk nafakasi teskil ettiginden burada

tekrara diismemek i¢in ayrica deginilmeyecektir.

2. Yardim Nafakasi

Yardim nafakast; kisinin yoksulluga diisecek yakinina yasamasi igin ihtiyaci
olan yardimi saglamasidir. Ancak bu yiikiimliiliiglin dogmasi i¢in, yardim edilecek
bu kisinin kendi olanaklar1 ile yoksulluktan kurtulma ihtimalinin bulunmamasi

gereklidir.

Tirk Medeni Kanununun 364, 365 ve 366. maddeleri kapsaminda aile
tiyelerinin  birbirlerine yardim etmeleri, yalnizca ahlaki bir sorumluluk olarak
siirlandirilmamig,  hukuki bir yiikiimliilik olarak da degerlendirilmistir. Tiirk
Medeni Kanununda yardim nafakasi ise, madde 364/1°de “Herkes, yardim etmedigi
takdirde yoksulluga diisecek olan iistsoyu - altsoyu ile kardeslerine refah iginde
bulunmak kosulu ile herhangi bir siire ile sumrlt olmaksizin yardim nafakast
vermekle yiikiimliidiir” seklinde diizenlenmistir. Kanun metninden de anlasilacag:
tizere yardim nafakasi ylikiimliiligii karsiliklidir. Bir bagka ifade ile {istsoy ve altsoy
ile kardesler refah igcinde olmak sart1 ile birbirlerine nafaka 6demekle yiikiimlii

kilinmustir. Ornek vermek gerekirse baba cocuguna®®, ¢cocuk babasina, evlatlik evlat

WHZUGUR, a.g.e,s.292.

118« Kural olarak, anne ve babanin ¢ocuguna karst olan bakim borcu ¢ocugun ergin olmasina kadar
devam eder ve ¢ocugun ergin olmast ile sona erer . Dolayisiyla ¢cocugun ergin olmasi ile tedbir ve
istirak nafakasi da sona erer. Ergin ¢ocuk tarafindan agilan dava tedbir veya istirak nafakas: veyahut
da bu nafakalarm artuvmm seklinde agilmis dahi olsa, hukuki nitelendirme gorevi hdkime ait
oldugundan, bu davanin yardim nafakasi olarak tespiti gerekir . Anilan sartlar gerceklestiginde, ergin
olan ¢ocuk artik yardim nafakasi talep edebilir. Yardim nafakasi talebi kanuni bir hakkin kullanimi
niteliginde olup, aleyhine dava acilan kisi tarafindan manevi tazminat istemine konu edilemez”,
OZDEMIR, a.g.m, 5.65; Kars1 goriis : “Buna karsilik, Tiirk ve Isvigre hukuklarinda genel kabul géren
goriis, TMK m. 328/II uyarinca ergin ¢ocuk lehine hiikmedilecek nafakanin bakim nafakasi oldugu
yoniindedir. Gergekten de gerek TMK m. 328/I1 hiikmiiniin kanun sistematigi igindeki yeri gerek igerik
itibariyle ana babamin bakim yiikiimliliigiiniin siiresine iliskin bir hiikiim olmasi, bu sonuca
varilmasini gerektirmektedir. Soyle ki, yukarida ifade edildigi iizere, ana babanin ergin olmayan
cocuga karsi olan nafaka yiikiimliliigii, bakim nafakasi niteliginde olup, yiikiimliiliigiin temelini TMK
m. 327°de ongdriilen ana babanin ¢ocugun bakim ve egitim masraflarini karsilama yiikiimliiliigii
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edinene evlat edinen de evlathiga karsi nafaka oOdemekle yiikiimlidir.'® Bu
yikiimliliigin  temelini aile hukukuna hakim olan karsiliklilik ilkesi ile

aciklayabiliriz.

Kural olarak nafaka, ihtiyaci olan kisi tarafindan talep edilir. Ancak ihtiyaci
olan bu kisiye resmi veya kamuya yararli kurum bakmakta ise, bu kurumlar da
nafaka talep edebilir. Bu kurumlarin nafaka talep edebilmesine iligkin diizenleme
TMK.’nin 366. maddesinde su sekilde ongorilmiistiir: “Korunmaya muhtag kisilerin
bakimi, bununla yiikiimlii kurumlar tarafindan saglanwr. Bu kurumlar, yaptiklar

masraflart™® nafaka yiikiimliisii hissmlardan isteyebilirler.”***

teskil eder20. TMK m. 328/II hiikmii ise, TMK m. 327 den dogan yiikiimliliigiiniin hangi kosullarda
erginlikten sonra devam edecegini ongormektedir. Bu anlamda TMK m. 328/I've dayali nafaka
yiikiimliliigii, ergin olmayan ¢ocuga karst TMK m. 327’a dayali nafaka yiikiimliliigiiniin uzantist
niteligindedir. Diger bir deyisle, ana babanmin ergin olmayan ¢ocuga karst nafaka yiikiimliltigii ile
ergin ¢ocuga karsi olan nafaka yiikiimliliigii arasinda, yiikiimliltigiin dayandigi hukuki sebep
bakimindan fark yoktur. Salt ¢ocugun ergin olmast da, nafaka yiikiimliliigiiniin farkli bir nafaka
rejimine tabi olmasini gerektirmez. Daha dnce belirtildigi tizere, nafakanin tiirii agisindan belirleyici
olan, nafaka talebine esas teskil eden yiikiimliliigiin tirii olup, nafaka alacaklisimin ergin olup
olmamast bu nitelendirmede etkili degildir. Béyle bir sonu¢ kabul edilecek ve ergin ¢ocugun nafaka
talebi yardim nafakas: olarak nitelendirilir ise, nafakaya hiikmedebilmek bakimindan, TMK m. 328 de
aranan kosullara ek olarak, ¢ocugun yoksulluga diismesi kosulunun da gerceklesmesi gerekecektir.
Ote yandan hiikmedilecek nafaka miktar: da yalmzca ¢ocugu yoksulluktan kurtaracak bir miktar ile
smirlt olacagindan, hiikmedilen nafaka ¢ogu zaman c¢ocugun egitim masraflarint karsilamaya
yetmeyecek, bu da kanunkoyucunun TMK m. 328/II hiikmii ile hedefledigi amacin gerceklesmemesine
yol acacaktir. Ozetle TMK m. 328/I hiikmiiniin gerek kanun sistematigindeki yeri gerek hiikmiin
icerigi dikkate almdiginda, bu hiikme dayanan nafakanmn, bakim nafakasi olarak nitelendirilmesi
gerekir. Yargitay kararlarinda benimsenen yaklasimin aksine, ¢ocugun ergin olmasi, nafakanin
tiriinde degisiklige sebep olmamali, TMK m. 328/I've dayali hiikmedilecek nafakanin, yardim
nafakast olarak nitelendirilmesi sonucunu dogurmamalidir.”, SONAT, a.g.m, 5.242-243.
19OZDEMIR, a.g.m, s5.66-67.

20“gshinda Tiirk kanun koyucusu, mukayeseli hukuktaki gidisatin tam tersi istikamette yol izlemistir.
Modern toplumlardaki egilimin aksine, Tiirk Medeni Kanunu’'nun 366 mct maddesi ile 365 inci
maddesinin 4’iincii fikrasiyla, devietin sosyal gorevieri azaltilmak istenmistir. Korunmaya muhtag
kisilere bakan kurumlara, yardim nafakast bor¢lularina halef sifativla basvurma imtiyazinin
taminmasi, resmi statiideki kurumlar dikkate alindiginda, devletin isini kolaylastirmakta ve anayasal
gorevlerini asgariye indirmektedir, zel statiideki kurumlar dikkate alindiginda, bu tiir sirketlere yeni
bir gelir kapist agmaktadir.”, Ozlem, TUZUNER; "Korunmaya Muhtag Yaslilara Bakan Kurumlarin
Nafaka Yiikiimliisti Hisimlardan Masraflarini Isteyebilmesi", Terazi Hukuk Dergisi, 2014, Cilt 9, Say1
113-114,s. 79-107, s.93.

2%By durum kanunda diizenlenmis olmasina ragmen uygulamada sik karsilasilan bir durum
degildir.2828 sayilr ve 24 Mayis 1983 tarihli Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunun
3. Maddesinin (b) bendi, beden, ruh ve ahlak gelisimleri ve sahsi giivenlikleri tehlikede olan
korunmaya muhtag ¢ocuklari ( ergin olanlar igin); (d) bendi ise, sosyal ve ekonomik yénden yoksulluk
icinde olup korunmaya, bakima ve yardima muhtag yaslhyr tamimlamaktadwr. Basbakanlik Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, kendisine yardimda bulundugu kisiler icin Tiirk Medeni
Kanunun hiikiimlerine gére nafaka ile yiikiimlii bulunanlar hakkinda dava a¢mak hakkina
sahiptir.(SHCEK. K. md.30). Bu hiikme gére sayet kisive Basbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu tarafindan bakilmakta ise , bu kurum nafaka yiikiimliisii olanlardan nafaka
isteminde bulunabilir.” RUHI, Nafaka Hukuku, s. 80.
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Yardim nafakasi Odeme yiikiimliliigli, nafaka alacaklisinin veya
yikiimliisiiniin  6lmesi, nafaka alacaklisinin evlenmesi, nafaka alacaklisinin
yoksulluk halinin sona ermesi, nafaka ylikiimliisii listsoy ve altsoyun ddemesinin
imkansiz hale gelmesi, nafaka ylikiimliisli kardesin refah halinin son bulmasi, 6ndeki
sirada bulunan yiikiimliilerin 6deme giiclerini kazanmalar1 veya evlatlik iliskisinin

sona ermesi gibi sebeplerle sona erebilir?,

Yardim nafakasini bakim nafakalarindan ayiran husus taliligidir. Yani nafaka
alacaklisi, bakim ylikiimliiliigii olan kisiden bakim nafakasi talep etmis ve olumlu bir
sonug alamamis ise yardim nafakasi talep edebilir'?®, TMK. m. 364/3 hikkmiine gore,
“ Es ile ana ve babanin bakim bor¢larina iliskin hiikiimler saklidir.”. Bu nedenle kar1
ya da koca esinden ergin olmayan ¢ocuk anne ya da babasindan bakim nafakasi talep
edebildikleri siirece yardim nafakasi talep edemezler'?. Dolayisiyla eslerden biri
yoksulluk i¢inde ise, dnce bakim yiikiimliisii olan esinden nafaka talep edecek, eger
es acze diismiis ve bu yilikiimliliiglinii yerine getiremiyor ise o halde nafaka
yikiimliilerine ornegin g¢ocuklarina bagvurabilecektir'®, Esler bosanmis olsa dahi
yoksulluga diisen es bakimindan yoksulluk nafakasi kapsaminda, birinci derecede esi
sorumlu oldugundan bu esten yardim nafakasi talep edemez. Ancak kisinin aldig:

yoksulluk nafakasi onu zaruretten kurtaramiyorsa o takdirde yardim nafakasi talep
edebilir.

I1l. TMK. M. 174 KAPSAMINDA MADDI TAZMINAT IiLE
YOKSULLUK NAFAKASININ KARSILASTIRMASI

Kanun koyucu TMK’ da bogsanmanin mali sonuglar1 kapsaminda yoksulluk
nafakasini, maddi tazminat ve manevi tazminatla birlikte ongdrmiistiir. Yoksulluk
nafakast1 TMK.m.175’te diizenlenirken, maddi ve manevi tazminat, “tazminatlar”
kenar bashigr altinda 174. maddede diizenlenmistir. Bahsi gegen madde metni

sOyledir. “Mevcut veya beklenen menfaatleri bosanma yiiziinden zedelenen kusursuz

122 pkif, GENC; “Tiirk Medeni Hukukunda Yardim nafakas1” istanbul Universitesi / Sosyal Bilimler
Enstitiisii/ Ozel Hukuk Ana Bilim Dali/ Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, s. 128.

IZAKINTURK / ATES KARAMAN, s. 447.

24Mustafa DURAL/ Tufan OGUZ/Mustafa Alper GUMUS Tiirk Ozel Hukuku cilt III Aile Hukuku
onuncu bast filiz 2015,5.361 AKINTURK KARAMAN, Tiirk Medeni Hukuku Ikinci CiltAile
Hukuku, On dokuzuncu Baski, Beta, 2016, s.447.

15GENC, a.g.e, s.21.
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veya daha az kusurlu taraf, kusurlu taraftan uygun bir maddi tazminat
isteyebilir. Bosanmaya sebep olan olaylar yiiziinden kisilik hakki saldiriya ugrayan
taraf, kusurlu olan diger taraftan manevi tazminat olarak uygun miktarda bir para

odenmesini isteyebilir.”.

Doktrinde bazi yazarlar bu kurumlarin birlikte anilmalarina karsilik temelde
farkli olduklarimi savunmustur. Ornegin Arbek, bosanmada maddi veya manevi
tazminata karar verilmesinin ana sebebinin, bosanan taraflardan kusursuz veya daha
az kusurlu olan tarafin, karsi tarafin kusuruyla bosanmaya sebebiyet vermesi
sonucunda ugramis oldugu maddi veya manevi zararlarin tazmin edilerek giderilmesi
oldugunu vurgulamistir. Buna karsilik yoksulluk nafakasinin dayanaginin, esasinda,
bosanmanin sonucunda taraflardan birinin yoksulluga diismesi durumunun
dayanisma ilkesi ve ahlaki degerler gozetilerek kismen de olsa diizeltilmeye

caligilmasi oldugunu belirtmistir'?.

Ancak bizim de katildigimiz bir diger goriiste olan Oguz'®’ 6zellikle TMK.
m.174/1 kapsaminda diizenlenen maddi tazminat ile yoksulluk nafakasi g¢ikis
noktalari itibariyle farklilik gdsterse de daha dikkatli incelendiginde bu iki kurumun
benzer sekilde nafaka alacagini sagladiklarii belirtir. Nitekim her ne kadar TMK. m.
174/1 “tazminat” kenar basligi ile iliskilendirilmis olsa datazminatin 6zellikle irat
seklinde odettirilmesi durumunun da aslinda ekonomik yonden gii¢siiz olan esin
gecimini saglamaya yonelik bir tutum oldugunu vurgulayarak farkli olan yanlarini da
ele alir. Bu farkliliklar; bosanmada daha az kusurlu veya kusursuz esin tazminat talep
edebilmesine karsilik yoksulluk nafakasinda agir kusurlu olmama sartinin
aranmasidir. Yine bir diger farklilik da tazminat miktar1 tespit edilirken evlilik
donemindeki hayat standardi ol¢li alinirken, yoksulluk nafakasinda 6l¢ii yoksulluk
halinin kendisidir. Bu fark, her iki edimin indiriminde ya da artirilmasinda kendisini

acikca gosterir'?8,

16ARBEK,a.g.m, s.145.

127Cemal, OGUZ; “Medeni Kanun Madde 174/1 ile 175 Arasindaki Farklar”, Gazi Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi, C. 4, S. 1-2 (Haziran-Aralik 2000), yayin tarihi: 2003, s. 23-37.

1280GUZ, a.g.m, 5.23-24.
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Bosanma sonucunda maddi tazminat ve yoksulluk nafakasinin bir arada
istenmesine kural olarak ve uygulamada bir engel bulunmamaktadir. Ancak bu
konuda da oOgretide aksi yonde goriis bulunmaktadir. Bu goriise gore lehine
hiikmedilen tazminat miktar1 esin yoksulluga diismesini engelleyecek ise bu durumda
yoksulluk sartinin gerg¢eklesmediginden, yoksulluk nafakasina hiikmedilmesinin

gerekli ve miimkiin olmadigidir'®.

Kanaatimizce boganmanin mali sonuglart her ne kadar birbirinden bagimsiz
kurumlar olarak diizenlenmis ise de bosanan esler agisindan hakkaniyetli bir sonuca
ulasabilmek icin bu kurumlarin bir biitiin olarak ele alinmasi daha isabetli

olacaktir®°.

12TEKINAY, a.g.e, 5.275.
130By konuda daha detayli degerlendirmeye calisgmamzin ikinci béliimiinde (I/D/2) “ Yoksul
Sayilabilecekler” basligi altinda yer verilecektir.
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IKINCi BOLUM

YOKSULLUK NAFAKASININ KOSULLARI VE
YOKSULLUK NAFAKASININ BASLANGICININ,
MIKTARININ , SURESININ BELIRLENMESI VE ODEME
BiCIMIi

. YOKSULLUK NAFAKASININ KOSULLARI

Yoksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi i¢in aranan kosullar TMK. m. 175°te
diizenlenmistir. Madde sayilan bu kosullari; esin nafaka talebinde bulunmasi, talepte
bulunan esin yoksulluga diismiis olmasi, bu yoksulluga bosanma nedeniyle diismiis
olmasi, nafaka talep eden esin kusurunun diger esten daha fazla olmamasi, nafaka
miktarmin nafaka bor¢lusunun mali giicii ile orantili olmasi seklinde siralayabiliriz.
Doktrinde ve yargisal uygulamalar sonucunda bes baslik altinda sekillenen bu

kosullar ¢calismamizda da benzer sekilde ele alinacaktir.

A. Bosanmanmn Varhg:

:3]

TMK. m. 175’ in ilk climlesi “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf
ifadesiyle yoksulluk nafakasinin, bosanma davasinin hukuki sonucu niteliginde

131 Bu nedenle yoksulluk nafakasina hiikmolunabilmesi

oldugunu ifade etmektedir
icin mutlaka resmi bir evliligin gerceklesmis olmasi ve bu evliligin bosanma davasi
sonucunda sona ermis olmasi gerekmektedir. Sirf sosyal ve ahlaki diisiincelerle
B¥2kabul edilmis olan yoksulluk nafakasi bu yonii ile evlilik birligi devam ederken
talep edilebilecek tedbir nafakalarindan ayrilir. Yani yoksulluk nafakasina hak

kazanmak ancak bosanma kararinin kesinlesmesi ile miimkiin olacaktir!®,

BICEYLAN, a.g.e, s. 106.
2EEYZIOGLU, a.g.e, 5.397.
1BTUTUMLU, a.g.e, 5.1298.
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Bosanma davasinin reddi yoniinde karar verildigi, bosanma kararinin mevcut
olmadig1 ya da mevcut olsa dahi kesinlesmemis olmasi hallerinde yoksulluk nafakasi
taleplerinin reddine karar verilmesi gerekecektir®*, NitekimYargitay da bosanma
kosulu gerceklesmeksizinverilen kararlari, aile birliginin devam ede geldigini de

vurgulayarak bozma konusu yapmistir'®s.

Yoksulluk nafakasi, bosanma davasi esnasinda talep edilebilecegi gibi,
bosanma davasi sonuglandiktan sonra bagimsiz bir davaile de talep edilebilir®s,
Ancak bosanma davasi sonuglandiktan sonra agilan yoksulluk nafakasi davalarinda,
yoksulluk nafakasimnin kosullarinin  olusup olusmadigi bosanma hiikmiiniin
kesinlesme anma gore belirlenir ve kosullarinin bulunmasi halinde, yoksulluk
nafakasina sonradan agilan davanin agildigi tarihten itibaren hitkmolunur. Ayrica
bagimsiz agilan yoksulluk nafakasi davasinda, dava zamanasimi itiraz1*¥ ile
karsilasilmamasi i¢in bu dava mutlaka bosanma hiikmiiniin kesinlesmesinin
tizerinden bir y1l gegcmeden agilmalidir. Anlasmali bosanmalarda es eger yoksulluk
nafakasi isteminden agik¢a vazge¢memis ise sonradan yine yoksulluk nafakasi

kosullar1 varsa talep edebilecektir®®,

Batil olan bir evliligin iptal edilmesi i¢in acgilan butlan davasinda da eslerden
biri yoksulluk nafakasi talebinde bulunabilir. Ciinkii TMK m.158/2’de bu duruma
acik¢a atif yapilmistir. Bu maddeye gore, “Esler arasindaki mal rejiminin tasfiyesi,
tazminat, nafaka ve soyadi hakkinda bosanmaya iliskin hiikiimler uygulanir”.
Dolayisiyla yoksulluk nafakasim1 diizenleyen TMK m.175, evliligin butlam

davalarinda da uygulanabilecektir.

B¥TUTUMLU, s. 1298.

1%Konuya iliskin Yargitay kararlar1 su sekildedir: * Yoksulluk nafakasi ancak bosanma karari
verildiginde ve yoksulluk nafakas1 hakkinda miktar da belirtilip agik istek olmasi, Medeni Kanunun
144 (TMK m.175) maddesi kosullari olustugu takdirde verilebilir. Mahkeme bosanma karari
verilmedigi halde kosullari da tartisimadan yoksulluk nafakast verilmesi dogru degildir.” Yargitay
2HD.22.03.1999 tarihli -E646-K2666 nolu karari, “Bosanma davast reddedildigi, baska bir ifade ile
aile birligi devam ede gelmekte oldugu halde, ancak bosanma halinde uygulama imkani bulunan
yoksulluk nafakasina karar verilmesi usul ve yasaya aykiridwr.” Yargitay 2HD. 15.11.2990 tarihli -
E13114/K2776 nolu karar1, (TUTUMLU, a.g.e, 5.1298).

BSpDURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, 5.148-149; OZUGUR, a.g.e, s. 500.

187Zamanasimma dair 6gretideki goriis ayriliklari ve ayrintih hususlar bolim 1/ A yoksulluk
nafakasinin dava edilebilme baslig1 altinda incelenecektir.

1383ZUGUR, a.g.e, 5.499.
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Ancak Oztan “ Butlan kararinda her iki es iyi niyetli bile olsa, Medeni
Kanun'un 144'iincii maddesine gidilerek butlan karari sonucunda zaruret haline
diisen ese nafaka baglanwr. Ancak nafaka icin gerekli olan sart, butlan karari ile
ortaya ¢tkan zaruret hali arasinda bir illiyet rabitasimin varligidir. Eger es kotii
niyetli ise durum ne olacaktir. Burada da zaruret hali butlan kararindan dogmustur,
yani butlan ile zaruret hali arasinda illiyet rabitasi vardwr. Ancak esin zaruret haline
kendi kusuru ile diismiis oldugu ve bir kimsenin kendi hatali hareketine dayanarak
bundan istifade edemeyecegi goz oniine alinirsa kotii niyetli egin yoksulluk nafakast
talebine hakki olmadigi neticesine vari” ifadeleriyle butlan kararinda, nafaka
alacaklisinin kotii niyetli olmasi halinde yoksulluk nafakasi talep edemeyecegini

vurgular®®,

Resmi nikdh olmaksizin; fiili birlikte yasamalar ve dini nikah ile yapilan
evlilikler Tirk Hukuku bakimindan yok hiikmiinde sayildigindan® bu
birlikteliklerin son bulmasi halinde taraflar yoksulluk nafakasi talebinde
bulunamayacaktir. Aynt durum Tiirk Hukukunda yok hiikmiinde sayilan escinsel

birliktelikler bakimindan da gegerlidir'*:,

Yine TMK. m.197’ de 6ngoriilen birlikte yasamaya ara verilmesi'*? ile TMK.
m. 170’de diizenlenen ayrilik kurumu dahilinde eslerin ayr1 yasamasi hali bosanma
niteligini tagimadigindan bu durumda da esler yoksulluk nafakasi talebinde
bulunamayacaktir.Bu iki kurum evlilik birliginin korunmasina hizmet ederek,

amaclar1 bakimindan benzerlik gosterseler de sonuclari bakimindan farklilik arz

19Bilge OZTAN; “Batil Evlenmelerde Eslerin Durumu”, Ankara Universitesi HukukFakiiltesi
Dergisi, 1969, Cilt 26, Say1 1, s. 193-215,s..205http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/38/325/3260.pdf,
s. 205), E.T: 3.04.20109.

180« TMK m. 175’in agik diizenlemesi karsisinda, imam nikahli ya da fiili birliktelik yasayan kisiler

lehine Medeni Kanun’ da yer verilen yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi olanagi bulunmamaktadir.
Ancak, 6284 sayili Kanun ile getirilen diizenlemeler sayesinde, fiili birliktelik ya da dini merasimli
birliktelik yasayan kisiler de bir él¢iide de olsa himaye edilmislerdir.” UZUN, a.g.e, s.30.

41pjla, OKYAR KARAOSMANOGLU; ” Yargitay Kararlar1 Isiginda Yoksulluk Nafakasit Odeme
Yiikiimliiliigiiniin Sartlart ve Ortadan Kalkmasi”, Istanbul Kiiltir Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi, 15(2), 421-434, s.423, https://jurix.com.tr/article/5626, E.T: 3.04. 2019

142« By cercevede, eslerin aslinda bosanmak istememeleri veya eslerden birinin bosanmay! géze
alamamasi sebebiyle ya da genellikle birlikte yasamaya ara verilmesi, amaglanan bosanmanin bir
“onasamast”, bu anlamda “hazirlik safhasi” olarak degerlendirildiginden, TMK 197/1 anlaminda
birlikte yasamaya ara verilmesi ogretide * kiiciik bosanma” olarak nitelendirilmektedir.” Canan
.YILMAZ, , Tirk Ve Isvicre Medeni Kanunlarina Gore Birlikte Yasamaya Ara Verilmesi, Adalet
Yayinevi,2016 s.14.
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ederler. Ayrilik ancak hakim karari ile miimkiin olan, bosanma hukukuna ait bir
kurumken TMK. m. 197°ye dayanan ayr1 yasama hakki ise hakim kararina gerek
duyulmaksizin eslerin kullanabilecegi bir haktir ve bosanma sebeplerinden farklidir.
Ayrilik davasi siiresince hakim re’sen TMK. m. 169 kapsaminda tedbir nafakasina
hiikkmedebilecekken, birlikte yasamaya ara verilmesi halinde ise, hakim ancakeslerin
talebi dogrultusunda TMK. m. 197/2’ye gore parasal katkiya(bagimsiz tedbir

nafakasi) hitkmedebilecektir#,

B. Taraflardan Birinin Talepte Bulunmasi

Yoksulluk nafakasinin tedbir ve istirak nafakasindan farkini vurgularken
anlattigimiz iizere, taraflardan birinin talebi olmaksizin hakim re’sen yoksulluk
nafakasina karar veremez. Yoksulluk nafakasi hakkinda hakimin karar verebilmesi
i¢in, yoksulluga diisecek esin talep etmesi gerekmektedir. Ancak bu talebin ileri
siiriilmesi bosanma davasi ile smirli degildir. Zira nafaka davasinda yetkiyi
diizenleyen TMK. m. 177°de bosanma sonrasinda acilacak nafaka davasi acikca
ongorilmistir***. HakiminTMK. m. 177 kapsaminda nafakaya hiikkmedebilmesi

icinusulline uygun sekilde bir dava agilmasi gerekmektedir.

Yoksulluk nafakasi talep etme hakki kadina da erkege de esitlik kurali
icerisinde aymi sartlarla taninmustir!®®.  Zira kanun koyucu TMK. m. 175.’te
bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek olan taraf ” ibaresi kullanarak, bosanan esleri
esit Ol¢lide korumaya almistir. Yiirtirliikten kaldirilan Tiirk Kanunu Medenisindeki
kadinin nafaka 6deme yiikiimliligiiniin dogmasi i¢in kadimin “hali refahta”%® olmasi

kosulu ile ilgili diizenleme, kadin erkek esitliginden dolay1 adalete uygun

43Eyliil Can,KOSE; “ TMK’ nin 197. Maddesi Kapsaminda Eslerin Ayr1 Yasama Hakki Ve Hakimin
Alacagi Onlemler”, Tiirkiye Barolar Birligi Dergisi, Kasim-Aralik, 2017, say1:133, 5.349-369, 5.355,
http://tbbdergisi.barobirlik.org.tr/m2017-133-1704, E.T: 05.04.2019.

14 Ayn1 sonuca eski Medeni Kanun zamaminda manevi tazminatin bosanma davasindan sonra
agilabilecegine iliskin 22.1.1988 tarih ve 5/1 sayili Ictihadi Birlestirme Kararimin 6rneksemesi yle
yoksulluk nafakasina ( ve maddi tazminata ) da uygulanmast ile varimistr.”, DURAL/ OGUZ/
GUMUS, a.g.e 5.149.

USDURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, s.149.

146«“Refah hali onceki Medeni Kanunda tammlanmis degildi. Yargitayin tammina gore, geliri
cevresine ve sosyal durumuna gore liiks sayilabilecek seyleri saglamaya elverisli bulunan ve
ihtiyaglar disinda her seyi elde edebilecek bir bolluk ve zenginlik i¢inde olan kimse, refah halinde
sayilir.”, AKINTURK, a.g.e, 5.303.
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olmadigindan kaldirilmistir#’. Bu itibarladir ki, taraflarin refah seviyesi
arastirilmaksizin, yoksulluga diisecek olan diger tarafa yoksulluk nafakasi 6demek
zorundadir. Akintiirk’ iin ifadesiyle orta gelir seviyesinde bir erkekle bir erkekle ayni
gelir seviyesinde olan bir kadin arasinda yoksulluk nafakasi yiikiimliisii olmak

yoniinden hig¢ fark olmayacaktir*,

Yoksulluk nafakasina karar verilebilmesi igin; taraflarin bagimsiz actiklari
yoksulluk davasi esnasinda veya ferisi olarak goriilen bosanma davasi
sirasinda'®®,yazili veya sozli olarak miktarin1 da agik¢a belirterek yoksulluk
nafakasini talep etmesi gerekmektedir®®., Taraflarin yoksulluk nafakasinin miktarini

belirtmemesi halinde hakim bu miktar1 a¢iklatmalidirs?,

147RUHI, Nafaka Hukuku, s.77.

8AKINTURK, a.g.e, s.304.

149Demir (Demir, 2018: 47), yoksulluk nafakasimin sosyal ve ahlaki ydniinden dolayi, yoksulluk
nafakas1 davasinda diger davalardan farkli olarak, Medeni Yargilama Usul kurallarindan olan iddia ve
savunmanin genisletilmesi ve degistirilmesi kuralinin uygulanmadigini ileri siirmiistiir. Bu iddias1 bir
takim yazarlarca da (Karamercan,2013:57) usul ekonomisi ilkesinin de geregi olarak hakli sekilde
savunulmus ve Yargitay’in yeni uygulamasi elestirilmis ise de Demir’ in bu iddias1 uygulama ile
ortismemektedir. Soyle ki; HMK. m. 141 geregi yoksulluk nafakasina iliskin davalarda da
Oninceleme asamasinin tamamlanmasindan itibaren, diger tarafin agik muvafakati ve islah etme
durumu s6z konusu degilse, iddia ve savunma genisletilemez yahut degistirilemez . Konuya iliskin
giincel Yargitay kararlarinda da bu kuralin isledigini agikg¢a gorebiliriz, buna iligskin drnek Yargitay
kararlart su sekildedir. “ Davali Davali-karsi davacun ilk defa on inceleme durusmasinda ileri
stirdiigii yoksulluk nafakas istegi, talep sonucunun genisletilmesi niteligindedir, a¢ik¢ca muvafakat ve
islah da séz konusu olmadigina gore, davali-karsi davacimin yoksulluk nafakasi talebi artik
incelenemez. Bu husus nazara alinmadan, yoksulluk nafakasi talebi hakkinda karar verilmesine yer
olmadigina dair karar verilmesi gerekirken, bu istegin esasina dair hiikiim tesis edilmesi dogru
olmamigtir.” Yargitay 2 H.D,E. 2014/24972, K. 2015/10869, T. 27.5.2015, Kazanci, E.T:
7.04.2019;“ Davalr yoksulluk nafakasini on inceleme asamasinda, maddi ve manevi tazminati ise on
incelemeden sonra istemistir. Taraflar, cevaba cevap ve 2. cevap dilekceleriyle serbestce, 6n inceleme
asamaswinda ise ancak karsi tarafin agitk muvafakatiyle iddia ve savunmalarim genigletebilir yahut
degistirebilirler. On inceleme asamasinin tamamlanmasindan sonra ise diger tarafin acik muvafakati
ve islah disinda iddia ve savunma genisletilemez yahut degistirilemez (H.M.K. madde 141/1). Davali,
yoksulluk nafakasini On inceleme durusmasinda, tazminat taleplerini ise on incelemeden sonra
istemis, davact tarafin bu talebe ac¢ik bir muvafakati olmamustir. Bu talepler savunmanin
genisletilmesi niteligindedir. Davali tarafindan bu konuda usuliince yapilmis bir islah islemi de
bulunmamaktadir. O halde, davalinin maddi ve manevi tazminat (T.M.K. madde 174/1-2) ve yoksulluk
nafakast talebi hakkinda "karar verilmesine yer olmadigina" karar verilecek yerde, yazili sekilde
karar verilmesi usul ve yasaya aykiri olmus.” Yargitay 2 HD E. 2015/12132 K. 2015/13292 T.
23.6.2015, Kazanci, E.T: 07.04.2019.

10Nitekim YARGITAY 2. HD’ nin E. 2016/21965, K. 2018/8729 sayili ,talep olmadigi igin yoksulluk
nafakasi takdir edilmemesine iliskin karar1 su sekildedir: “Davali-karst davaci kadinin yoksulluk
nafakas1 talebi olmadigi halde, lehine yoksulluk nafakasi takdiri dogru olmayip, bozmay1
gerektirmistir” , https://karararama.yargitay.gov.tr/YargitayBilgiBankasilstemci\Web/,
E.T:07.04.2019.

BICEYLAN, a.g.e, 5.107
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Taraflarin talebinin 6zii yoksulluk nafakasini igermesine ragmen; hukuki
nitelendirmesini yapamayip “ tedbir nafakasinin devam etmesini” ya da “bosandiktan
sonra nafaka baglanmasini” talep etmesi de yoksulluk nafakasi talebi olarak
degerlendirilmelidir. Keza olaylar1 ag¢iklamak taraflara, hukuki nitelendirme

13

isehakime aittir.Yine tedbir nafakasi ile karistirilacak sekilde “gelirim yok”,

2 13 2 3

komsularin yardimiyla geginiyorum”, “ a¢im”, “muhtacim” yoniindeki beyanlarda

izaha muhtagtir. Bu nedenle hakim tiim bu talepleri agiklatarak karar vermelidir®®2,

Yoksulluk nafakasi talebi, TMK m.166/3 kapsaminda anlagsmali bosanma
davasi esnasinda da ileri siiriilebilir. Bu maddeye gore eslerin anlasmali olarak
bosanmasinakarar verilebilmesi icin gerekli sartlardan biri de, bosanmanin mali
sonuglari ile ¢ocuklarin velayetinin diizenlenmesine dair taraflarin anlagmasi ve bu
anlasmanin hakim tarafindan uygun bulunmasidir. Yoksulluk nafakasi da
bosanmanin mali sonuglarindan olup bu hususta da taraflarin mutabakata varmasi
zorunludur. Hakim uygun buldugu bu anlasma metni ile baghh oldugundan
taraflarinanlagtigt  sekildeyoksulluk  nafakasit  konusunda karar  vermekle

yukimlidiir'®,

Ancak, anlasmali bosanmada, es yoksulluk nafakasi talep etmedigini agikca
bildirmigse veya zimni olarak her hangi bir talebi olmadigini ifade etmisse; kosullari
olugsa dahi daha sonra yoksulluk nafakasi talep edemez'®*. Buna karsilik taraflar
yargilama sirasinda, anlasmada ve davada yoksulluk nafakasi talebine dair beyanda
bulunmamis ise karar kesinlestikten sonra bosanan taraflarin yeni bir dava agarak
yoksulluk nafakasi talebinde bulunmasi hususu tartismalidir.Yargitay, anlagmali
bosanmadahakim onayindan gecen protokolde yer almayan yoksulluk nafakasi
talebinin Yargitay sathasinda da ileri siiriilmemesi halinde, dava kesinlestikten sonra

da yeni bir dava ile ileri siiriilemeyecegi goriisiindedir.Ciinkii Yargitay bu durumda

152RUHI, Nafaka Hukuku, s.47; GENCCAN, Bosanma Hukuku s.1189.

18“Eser yargic taraflarin sundugu diizenlemeyi uygun bulmadigini belirtmemis ve onerilerini
sunmamus ise anlasmayr uygun buldugu anlasilir. Bu halde anlasma kosullarina gére karar vermesi
gerekir.”, Nurten, YETIK, Anlasmali Bosanma ve Mal Rejimleri , Bilge {igiincii baski, Ankara 2008,
s.179.

P4Yargitay 3.HD konuya iliskin bozma kararinda “ Mali sonuglar yoksulluk nafakasini da
kapsamaktadir. Anlasmali bogsanma esnasinda yoksulluk nafakasi talep edilmemisse ve karar
yoksulluk nafakasini icermiyorsa, taraflar agisindan kesin hiikiim olustugundan sonradan yoksulluk
nafakasi istenemez.” seklinde belirtilmistir. (Yargitay 3 HD.,21.09.2004, E.2004/9642,K.2004/9553),
Erkan, ERTURK, Uygulamada Nafaka Davalar1, Kazanc1 2005, s.438-439
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eslerin bu konuda anlasmis oldugunu, aksi takdirde hakimin eksik hususlar
tamamlatacagin1 varsayar'®, Oysa hakimin bu durumu ihmal etmesi®*® de ihtimal
dahilindedir. Boyle bir durumda yani hakimin yoksulluk nafakasi ile ilgili olumlu ya
da olumsuz bir karar vermemesi halinde ise yeni bir dava ile yoksulluk nafakasi talep
edilebilecegi Yargitay Hukuk Genel Kurulu kararinda yer almistir™’. Yine son
Yargitay uygulamalarinda da es acgikca yoksulluk nafakasi istemedigini dile
getirmemisse; esin  daha sonra yoksulluk nafakasi talep edebilecegine

rastlamaktay1z'®®,

Kanaatimizce de 6zellikle avukatsiz®™ durusmaya katilan kadinin, aksi halde
magdur olma ihtimali yiiksektir. Zirakimi zaman kocasi, ya da kocasinin avukati
tarafindan yeterince aydinlatilmadan, imzaladigi protokoliin hukuki niteligini, ne
gibi bir hak kaybina sebep olacagini bilemeyen kadinin anlasma tutanagina iliskin

sOzIi beyan1 hakim tarafindan ayrintili sekilde zabta gegirilmelidir®®.

Yoksulluk nafakasindan feragat etmek bosanma davasinin devam etmesi
halinde de miimkiindiir. Bunun i¢in yoksulluk nafakasindan feragati talep eden esin
hi¢bir sart icermeyen feragat beyanini agik ve net bir bicimde s6zlii ya da yazili
olarak mahkemeye bildirmesi gerekmektedir. Dava tarafinin vekil araciligiyla feragat

edebilmesi ise yoksulluk nafakasi alacagi sahsa bagli bir hak oldugundan ancak

5YETIK, a.g.e, s. 182

16K onuya iliskin bir Yargitay kararinda sdyle denilmektedir: “ Somut olayda; taraflarin bosanmasina
iliskin Ankara 6. Asliye Hukuk Mahkemesinin 2002/630 E.-541 k. sayili dava dosyasinda nafaka
isteminden ag¢ik¢a vazge¢ildigi yoniinde bir dilek¢e veya tutanaga aktariimis usuliine uygun feragat
bulunmamaktadir. Buna karsin bosanma hiikmiine esas alinan protokoliin 2. Maddesinde *“..her iki
tarafinda nafaka ve tazminat haklart bogsanma kararinda sakly tutulacaktir..” yéniinde sozlesme
bulunmaktadir. Buna gore deliller toplanp yoksulluk nafakasi miktart belirlenmek suretiyle karar
verilmesi gerekirken delillerin yanmlgili degerlendirilmesi sonucu davamin reddine karar verilmesi
usul ve yasaya wuygun bulunmamignir” , (Yargitay 3 HD.,21.09.2004, E.2004/8712,
K.2004/9486),ERTURK ,a.g.e, 5.436

"YHGK konuya iliskin kararinda * yoksulluk nafakasi ile ilgili olarak mahkemece verilmis olumiu
veya olumsuz bir kararim mevcut olmadigini kabul ile, ayr1 bir dava ile yoksulluk nafakas: isteminde
bulunulabilir’ sonucuna varmstir.,(YHGK 26.05.1993T, 2/107-205),YETIK, a.g.e, s.181.
1583ZUGUR, a.g.e, s. 517.

19K anaatimizce; Aile Mahkemelerinin alanina giren konularin kamu diizenini ilgilendirmesi ve aile
bireylerinin yagayacagi magduriyetlerin en aza inmesi adina Aile Mahkemesinde goriilecek davalara
“zorunlu miidafilik” sart1 getirilmelidir. Ayrica bu alanda arabuluculuk kurumundan da etkin olarak
faydalanilabilmesi i¢in aile hukuku uyusmazliklari kapsaminda arabuluculuk ¢6ziim yoluna iliskin
yeni diizenlemeler yapilmalidir.

10EIbette her iki tarafin beyanlari da ayrintili zapta gegirilmelidir; ancak aile mahkemelerin is
yogunlugu ve oOzellikle anlagsmali bosanma davalarinin daha seri isleyisi gercegi gdz Oniinde
bulunduruldugunda bazi hallerde hdkimin daha 6zenli davranmasi gerektigi anlagilacaktir.
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vekilin vekaletnamede 06zel feragat yetkisinin bulunmasi halinde s6z konusu

olacaktirl®! .

Yoksulluk nafakasi, devam eden bosanma davasi esnasinda da talep
edilebildiginden, devam eden dava esnasinda agikc¢a yoksulluk nafakasi istemedigini
ya da talep de bulunmus olsa dahi daha sonra yoksulluk nafakasindan feragat ettigini
belirten es, sonradan yoksulluk nafakasi talep edemeyecektir.Ciinkii buradaki feragat,

dogmamis bir haktan feragat degildir'®.

Bosanma davasi temyiz agamasina gelmis olsa dahi yoksulluk nafakasindan
feragat edilebilir. Feragat nedeniyle reddi yoniinde karar verilen davanin temyiz
edilebilmesi ise ancak usul hukukuna iliskin temyiz nedenlerinin bulunmasi halinde
miimkiindiir. Nitekim bu sekilde Yargitay oniine gelen bir karar da esas yoniinden
incelenemeyeceginden gerektigi takdirde yalnizca usul bakimindan bozulacaktir.
Ayrica davanin karar diizeltme asamasina gelmis olmasi durumunda da yoksulluk

nafakasindan feragat edilebilir®,

C. Nafaka Talep Eden Esin Bosanmada Daha Agir Kusurlu Olmamasi

Yoksulluk nafakasi talep edebilmek i¢in,TMK m.175’te yer alan “ kusuru
daha agwr olmamak kosuluyla” ifadesi ile yoksulluk nafakasi talep edecek esin daha
agir kusurlu olmama sarti getirilmistir. Yirirliikkten kaldirilan 743 sayili Tiirk
Kanunu Medenisi’nin yoksulluk nafakasini diizenleyen 144. maddesinin ilk seklinde
yoksulluk nafakasini talep edebilme hakki sadece “ kabahatsiz’*®* olan ese

taninmustir'®. Feyzioglu’ na*® gore buradaki “ kabahatsizlik” sartindan maksat

81Eray, Aksin,ATAR; Nafakadan Feragat”, “Nafakadan Feragat”, Marmara UniversitesiHukuk
Fakiiltesi Hukuk ArastirmalariDergisi: Cevdet Yavuz’a Armagan, Cilt: I, Ozel Say, Cilt: 22, Say1:3,
Beta Yayinlari, 2016, 5.251-267, $.258,(¢evrimici)
http://cevdetyavuz.av.tr/makale/Armagan/02_CevdetYavuzArmagan.pdf

162RUHI, Nafaka Hukuku, s.48.

BATAR, a.g.m, 5.259.

184“Nafakayr ancak kabahatsiz taraf talep edebilir. Mesela, Temyiz’ e gére, kocanin gésterdigi haneye
gitmemek kabahat sayilir” Saymen,ELBIR,, Tiirk Medeni Hukuku Cilt III Aile Hukuku, ikinci Baski,
Istanbul-1960 s.290.

185 Yine de égretide, kusuru daha az olan esin nafaka isteyebilecegi savunuluyor, ne var ki Yargitay
nafaka isteyecek esi tamamen kusursuz olmasi gerektigi goriisiinii tagryordu” , AydinZEVKLILER /
M. Besir ACABEY / K.EmreGOKYAYLA, Medeni Hukuk Baslangi¢ Hiikiimleri-Kisiler Hukuku-
Aile Hukuku, 6. Baski, Seckin Yayievi, s.1036.

FEYZIOGLU, a.g.e, 5.397.
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bosanma ile, nafaka talep eden esin tutum ve davranislari arasinda tam bir illiyet
baginin bulunmamasidir. Ancak04.05.1988 tarih ve 3444 sayili Kanunun 6. maddesi
ile yapilan degisiklikle birlikte bu hak, sadece kusursuz ese degil, kusuru davalidan
daha agir olmayan tarafa da taninmustir’®’. Camc: bu durumu aile hukukunda
kusurun zamanla 6nemini yitirdigini ve “ ihtiya¢” unsuruna agirlik verilmekte oldugu
seklinde degerlendirirken Koseoglu/ Kocaaga da Camci’ ya hak vererek sosyal bir
olgu olarak medeni s6zlesme ile hayat standardinm1 yakalayan kisinin bu standardi
kolay bir sekilde kaybetmemesi i¢in Medeni Kanun’un bu 6lgiiyii benimsedigini

savunmustur®,

Son hali ile TMK. m. 175’ te 6ngoriilen diizenleme su sekildedir: ““ Bosanma
yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha agwr olmamak kosuluyla gegimi igin
diger taraftan mali giicii oraminda stiresiz olarak nafaka isteyebilir.”” Hikmiin ikinci

13

fikrasinda ise ““ Nafaka yiikiimliisiiniin kusuru aranmaz” ciimlesi yer almaktadir.
Doktrindeki kimi yazarlar da diizenlemeyi bu sekliyle de yetersiz bulmustur. Arbek’e
gore kanunkoyucu metni isabetli kaleme almadigi igin, ilk bakista celiskili bir anlam
cikarilsa da 6zlinde bu diizenlemenin ilk fikrasinda, kendi kusuruyla bosanmaya
sebebiyet veren tarafin yoksulluk nafakasi talep edemeyecegi, ikinci fikrada ise,
kusur sebebine dayanmayan bosanma sebebinde nafaka yiikiimliistiniin kusurunun
aranmayacagl isaret edilmistir. Arbek ayni zamanda kanun koyucunun bosanan
taraflarin  kusurlariyla ilgilenmesini elestirerek, tipki Isvicre Kanununun ilgili
maddesinde'®® oldugu gibi taraflarin kusuruna hi¢ deginmeden, bosanma sonucunda
yoksulluga diisen tarafin diger taraftan mali giicli oraninda ve hakkaniyete uygun bir
nafaka talebinde bulunabilecegi sekilde diizenleme yapmasi1 gerektigini
vurgulamistir!®. Tosun'* da her miinferit olay i¢in hakkaniyet goézetilerek farkli
degerlendirilmesini, uzun vadede de Isvigre hukuk sisteminin benimsedigi sekilde

nafaka isteminin kusurdan ayristirllmast yoniinde bir diizenleme yapilmasi

" TUTUMLU,a.g.e, 5.1299.

168Bjlal, KOSEOGLU / Koksal, KOCAAGA, Aile Hukuku ve Uygulamasi, Ekin Basin Yaymn
Dagitim, 2011, s.190.

1%fsvigre Medeni Kanun’un 125. Maddesinin birinci fikrasina gore ( ZGB. Art. 125/1),” Bosanma
sonucu yashlhk yardim sandiginin 6demesi de dahil olarak gecimini uygun kosullarda saglamasi
kendinden beklenmeyen ese, digeri hakkaniyete uygun bir katkida bulunmak zorundadir”.

ARBEK, a.g.m, s.141, 142.

yalgin TOSUN; “Tiirk ve Isvigre Hukukunda Yoksulluk Nafakasinin ve Dogurdugu Hukuki
Sorunlarin Incelenmesi”,Bahgesehir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. 10, S. 129-130, Ankara,
Seckin, 2015, s.53-77, 5.61,https://www.jurix.com.tr/article/4601, E.T:01.03.2019.
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gerektigini savunur.Mevcut diizenlemeyi elestiren yazarlardan Ozdemir'™ de, kaynak
kanunumuz olan Isvigre Medeni Kanununda 2000 yilinda kéklii bir revizyonla kusur
esasindan bagimsiz diizenlenen bosanma sisteminin ve buna bagli olarak diizenlenen
bosanmanin sonuglarinin hukukumuzda yer bulmasi gerektigine isaretederek!”

0ziinde kusur ilkesinden vazgegilmesi gerektiginin altini ¢izmektedir.

Belirtilen bu goriisler, mevcut sistemin dogurdugu sakincalar bakimindan
hakli sebeplere dayaniyor ise de ililkemizin kendine 6zgii sosyolojik yapist igerisinde
giinimiizde esit kusurlu esin dahi yoksulluk nafakasi talep edebilme hakki
tartigildigindan®™ Oncelikle esit kusurlu esin nafaka talep edebilme hakkinin

korunmasi gerektigi kanisindayiz.

Simdi mevcut diizenleme dahilinde “kusur” sartinicesitli agilardan ele almaya

calisacagiz.

1. Bosanmaya sebebiyet veren kusurun esas alinmasi

Bosanma davasinda; kusursuz, esit kusurlu ya da az kusurlu olan es, yoksulluk
nafakas1 talep edebilecektir. Yoksulluk nafakasi talep edecek esin, bosanma

sebeplerine'™ ve acgilan bosanma davasinda davada davaci-davali olma konumuna

2“Medeni Kanunda toptan yapilan degisiklik ¢calismalarinda Mal Rejimlerinin kabulii, bosanma ile
ilgili diger sorunlarin gériilmesini engellemistir. Bu baglamda bosanma sebepleri ve bosanma
sonuclart ile ilgili diizenlemelerde goriilen eksiklikler ihmal edilmis, kanunumuzun alindigi Isvigre 'de
uzun tartismalar sonrasinda 1998°de kanunlastirilan ve 1 Ocak 2000 tarihinde yiiriirliige sokulan4
yeni diizenlemeler gergeklesmis olmasina ragmen, bu swrada hi¢ bir sekilde bu hiikiimler giindeme
gelmemigstir.”OKTAY OZDEMIR, Saibe; “Tiirk Hukukunda Bosanma Sisteminde Revizyon ihtiyac1”,
Publicand Private International Law Bulletin, C. 35, S. 1, 2015, s. 29-46. Istanbul Hukuk Mecmuast
76/1 358, 5.31

18Yazar mevcut diizenlemenin sakincalarina deginerek yapilmasi gereken degisiklikleri soyle
Ozetlemektedir: 1. Kusur ilkesinden vazgegilerek evliligin sarsilmasi prensibi hayata gegirilmelidir.
a) Ozel sebepler kaldirilmalidir. b) Bu cercevede “‘anlagsmali bosanma” tesvik edilmeli, ancak taraf
iradelerinin saglikl tespitine imkdan veren hiikiimler eklenmelidir. ¢)Fiili ayriligin oldugu durumlarda
ek sart aranmadan evliligin temelden sarsidigi kabul edilmelidir. 2. Cocuklarin menfaatleri 6zel
olarak korumaya alinmalidir. 3. Bosanmanin sonuglart adil bir sekilde diizenlenmelidir. 4. Nafakanin
odenmemesi Devletin magduriyetleri giderici bir miidahalesi olmalidir” OKTAY OZDEMIR, a.g.m,
5.36.

1By tartismaya esit kusurlu esin yoksulluk nafakasi talep edebilmesi baghg altinda deginilecektir.
1"Medeni Kanun da bosanma sebepleri, TMK . m. 161-166 arasinda diizenlenmistir. Tahdidi bir
yontem tercih edilerek sayilan bu sebeplerin haricinde esler bir sebep dngdremezler. Tiirk Hukuk
Sisteminde Bosanma sebebe ve hakim hiikkmiine dayanmaktadir. Buna gore, bosanma ne taraflarin
serbest iradelerine birakilmig, ne de bosanmanin imkansizhigir 6ngoriilmiistiir. Bosanma sebeplerinin
olusup olugsmadig1 hakim tarafindan tespit edilir. Bosanma ancak hakim karar ile gergeklesir. TMK
bosanma sebeplerini 6zel ve genel olarak diizenlemistir. Ozel bosanma sebepleri zina, hayata kast, pek
kot veya onur kirict davranis, su¢ isleme veya haysiyetsiz hayat siirme, terk ve akil hastaligidir.
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gore kusur durumu ayr1 degerlendirilmektedir.Genel bosanma sebeplerinden?’® olan
TMK. m. 166/1 hiikkmiine gore evlilik birliginin sarsilmasi nedeniyle bosanma
davasinda davacinin bosanma davasi kabul edilmis ve diger sartlar mevcut ise, TMK.
m. 166/ 3 hiikkmiine gére anlasmali bosanmalarda, hakim tarafindan uygun bulunan
anlasma metnine gore yine TMK. m. 166/4 hiikmiine gore eylemli ayrilik
davalarinda acilan bosanma davalarinda mutlaka davacinin agir kusurlu olmadig:
hallerde kusur sartinin gergeklestigini sOyleyebiliriz. Yoksulluk nafakasi talep eden
davali statlisiinde ise; Ornegin evlilik birliginin sarsilmasi nedeniyle dava acan
kocaya kars1 kadin da siddet gérmiis ve esit kusur durumu mevcutsa, yine kendisine
eylemli ayrilik davasi agilan kadin, fiziksel siddete ugramis ve koca kusurlu ya da
agir kusurlu ise diger kosullarin da varligi halinde yoksulluk nafakasi almasi

mumkiin olacaktir'™.

178 jle acilan davalarda ise yoksulluk nafakasi talep

Ozel bosanma sebepleri
eden tarafin davact konumunda olmasi ve bu davanin kabul edilmesi halinde
davacinin agir kusurlu olmasi miimkiin olmadigindan yoksulluk nafakasi agisindan
kusur sart1 gerceklesmis olacaktir. Diger kosullarin da gerceklesmesi ile birlikte
davact mutlaka yoksulluk nafakasi alacaktir. Ancak ©6zel bosanma sebeplerine
dayanilarak agilan davalarda yoksulluk nafakasi talep edenin davali konumunda
olmasi halinde durum farklilik arz edecektir. Bu durumda davali mutlak surette
yoksulluk nafakasi talep edemez denilebilir mi? Bu sorunun cevabina ancak madde
metninde yer alan kusur unsurunun nerede aranacagini tespit etmemiz halinde
ulasabiliriz. Kanun koyucu TMK m. 175’ te bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek

tarafin kusuru daha agir olmamak kosuluyla yoksulluk nafakasi isteyebilecegini

ongoérmiistiir. Gengcan’a gore  madde metninde yer alan kusur unsuru esler

Tartigmali olmakla beraber genel bosanma sebepleri, evlilik birliginin temelinden sarsilmasi,
anlasmali bosanma ve ortak hayatin yeniden kurulamamasi olarak iice ayrilmaktadir., Ali Thsan .
IPEK, , Tiirk Hukukunda Genel Bosanma Sebepleri, Segkin, Ankara 2008 , s. 20.

176K anunda ismen diizenlenmekle birlikte boganma nedeninin dogmasim saglayan olaylar smirlayici
olarak sayilmamistir. Bu durumda hakim, kendisine tanman takdir yetkisini kullanarak esler
arasindaki iliskinin devam edip etmemesi yoniinde karar verir. TMK’da genel bosanma nedeni, TMK’
nin evlilik birliginin temelinden sarsilmast bashg: altinda diizenlenmistir. TEKINAY, a.g.e, 5.170;
Aydin, ZEVKLILER, Medeni Hukuk, savas yaymlar;, 1989, 5.898-899, Akin,CAKIN, Evlilik
Birliginin Temelinden Sarsilmasi Nedeniyle Bosanma, Bilge Yaymevi Eyliil 2007 , S.23.
"TGENCCAN, Bosanma Hukuku, s.1140.

18K anunda ismen diizenlenen bosanma sebebine varlik kazandiran olaym sartlari ve sinirlari
belirtilmisse ve bu olay haricindekiler bosanma sebebi dogurmuyorsa burada 6zel bosanma sebebi s6z
konusudur. FEYZIOGLU, a.g.e, s.254
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arasindameydana gelen her tirli maddi olayda' degil, bosanma sebebinde
aranacaktir. Ornegin evlilik birligi icerisinde fiziksel siddet gdrmiis davali kadin, terk
sebebi ile agilan bosama davasinda hakli sebep olmaksizin konuta donmemis ise terk
nedeni ile bosanmaya kadinin davraniglart sebep olmustur’®, Yine fiziksel siddete
ugrayan kadin, zina sebebiyle agilan davada zina etmis ise bosanmaya kadinin
davraniglar1 sebep olmustur'®. Bosanma davasi zina sebebiyle agilmamis ancak dava
esnasinda kadin zina fiilini gergeklestirmis ve bu davada ileri siiriilmiis ise bu
durumda her ne kadar zina ayr1 bir davanin konusunu teskil etse de
Yargitay,bosanma davasinin devam etmesi esnasinda gerceklesen zina fiilini, maddi
ve manevi tazminat ile yoksulluk nafakasi takdirinde kusur yoniinden dikkate

almaktadir. Bu durumda dava esnasinda zina eden esin, yoksulluk nafakasi talebi

190ztan’ a gore ise burada asil tartisilacak konunun, yoksulluga diisen esin bosanmaya etkili olmayan
kusurunun agir olmasmin nafakada indirim nedeni olarak ele alimp alinmayacagidir. Oztan burada
ikili bir aymrma giderek bazi durumlarda indirim sebebi olabilecegini savunur: “ “ Yoksulluktan”
anlagilan esin Onceki hayat tarzina oranla diisiik bir seviyede yasamasi seklinde yorumlanacaksa,
nafakayi talep eden esin, diger esten daha kusurlu olmamasi kosuluyla, agir kusurlu olup olmadigi géz
onlinde tutulmali kusurun agirligi sadece nafaka indiriminde hesaba katilmamalidir. Maddenin
diizenlenisi bu yoruma uygundur. Ciinkii kanun koyucu kendisi “ agir kusur” kavramina yer
vermistir.(TMK 175) Burada verilecek nafaka zaten sadece onun hayatini idame ettirecek miktarda
olacaktir. Buna karsilik yoksulluk nafakasinin kapsami genis ele alinacaksa, yani esin boganmadan
onceki hayat standardi yasamasi i¢in esas alinacaksa, bize gore yoksulluga diisenin kusuru agir fakat
bosanmada illi degil ise, Tiirk Medeni Kanunu’nun 174’ iincii maddesinde oldugu gibi indirim nedeni
olmalidir. Bilge OZTAN, Aile Hukuku,2015 s.837.

Yavuz ise yoksulluk nafakasinin sosyal yardim amacgli olup, hukuki olarak tazminat niteligini
tagimadigindan illi olmayan ortak kusurun indirim sebebi sayilamayacagini vurgular. YAVUZ, ,a.g.e,
s. 265. Kanaatimizce de illi olmayan kusur, yoksulluk nafakasi takdirinde esas alinmamalidir.

180K onuya iliskin Yargitay karari su sekildedir: Davaci, dava dilekcesinde esinin eve donmesi icin
ihtar karart teblig edildigi halde, ortak konuta donmedigini ileri siirerek "terk" sebebiyle
bosanmalarina karar verilmesini istemis, mahkemece de, karar bashginda davanin "terk" sebebine
dayandigi belirtilmek suretiyle, dava bu sekilde vasiflandirilmigs ve davamin kabuliine karar
verilmistir. Bu durumda evlilik birliginden dogan yiikiimliiliiklerini yerine getirmemek maksadiyla
digerini terk eden ve usuliine uygun ihtar tebligine ragmen ortak konuta hakli bir sebep olmaksizin
donmeyen davali bosanmada tam kusurludur. Bosanma yiiziinden yoksuluga diisecek taraf, kusuru
daha agir olmamak kosuluyla digerinden gecimi icin yoksulluk nafakasi isteyebilir. (TMK. m. 175)
Davali, bosanmada tamamen kusurlu olduguna gore yararina yoksulluk nafakasina hiikmolunamaz.
Bu husus nazara alinmadan "egit kusurlu" olduklarinin kabulii ile davali yararina yoksulluk nafakast
takdir edilmesi usul ve yasaya aykirt bulunmustur.”, YARGITAY 2 HD. E.2012/18573, K.2013/4746,
T.25.02.2013,LEXPERA, E:10.04.2019.

181K onuya iliskin Yargitay karari su sekildedir: “Mahkemece davaci kocanin siddet uyguladigi, davali
kadimin da zinast nedeniyle taraflar esit kusurlu kabul edilerek Tiirk Medeni Kanunu'nun 161.
maddesi uyarinca taraflarin bogsanmalarina karar verilmis ise de, yapilan yargilama ve toplanan
delillerden, zina iliskisi icerisinde olan kadimin, davaci kocaya nazaran agir kusurlu oldugu
anlasimaktadwr. Agwr kusurlu es yararmma yoksulluk nafakasi verilmez. (TMK 175. md.) Ayrica, davali
kadimin bu sahisla birlikte yasadigi anlasilmaktadyr. Fiilen bir baska erkekle yasayan davalr yararina
tedbir nafakasi da takdir edilemez. Bu husus nazara alinmadan, taraflarin esit kusurlu kabul edilmesi
ve davali kadin yararmma tedbir ve yoksulluk nafakasi takdir edilmesi dogru bulunmamustir.”
YARGITAY 2HD. E.2013/23053, K..2014/7166, T.27.03.2014, LEXPERA.
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reddedilecektir'®.Ciinkii tim bu durumlarda evlilik birligi davali kadina uygulanan
siddetten degil, kadinin yukarida sayilan davraniglar1 gerceklestirmis olmasindan

dolay1 yikilmigtir!®3,

2. Agir kusurlu tarafin yoksulluk nafakasi alamamasi

TMK. m. 175/1 yoksulluk nafakasinmi talep edecek olan esin, hi¢ kusursuz
degil, daha az kusurlu olmas1 sartin1 getirmistir. Yani talepte bulunan, yoksulluga
diismiis olsa dahi bosanmada daha agir kusurlu ise lehine nafaka karari
verilemeyecektir®*. Yargitay bu yonde vermis oldugu bir bozma kararinda, nafaka
talep eden kadimi birlik gorevlerini yerine getirmemesi ve esine hakaret etmesi
nedeniyle agir kusurlu buldugundan, ilk derece mahkemesince kadin lehine nafaka
takdir edilmesini dogru bulmamistir'®. Bir bagka kararinda da nafaka talep eden
kadinin daha agir kusurlu olmadigi, onu yoksulluga diigmekten kurtaracak
yeterlilikte gelirinin de bulunmadig1 gerekcesiyle nafaka takdir edilmesi gerektigini
vurgulayarak ilk derece mahkemesinin nafakanin reddi yoniinde verdigi karar
bozmustur'®. Anilan kararlardan da anlasilacagi tizere, nafaka talep edenin kusur

derecesi, talep mahkemece degerlendirilirken dikkate alinacak 6nemli bir husustur.

3. Esit kusurlu esin yoksulluk nafakasi talep edebilmesi

Bosanmada taraflarin esit kusurlu olmalar1 halinde TMK’ nin 175. Maddesinin
uygulanip uygulanmayacagina iligskin bir hiikiim, maddede agik¢a 6ngdriillmemis ise
de doktrinde ve uygulamada hakkaniyet geregi uygulanmasi gerektigi
benimsenmistir. Ornegin Oztan, maddenin konus amacinin sosyal yardimlasmayi
saglamak oldugunu vurgulayarak eslerin bosanmada esit kusurlu olmalar1 halinde de
yoksulluk nafakasi takdirinin hakkaniyet geregi oldugunu belirtir’¥. Bir bagka

deyisle taraflarin kusurunun esit olmasi halinde de ‘zayiflarin korunmasi’ ilkesinden

1820 suz, ERSOZ, Tiirk Hukukunda Zina Sebebiyle Bosanma, Onikilevha , Istanbul 2018, 5.222.
1BGENCCAN, Bosanma Hukuku, s. 1142.

DURAL / OGUZ/GUMUS , a.g.e, 2015, 5.149; AKINTURK/ ATES KARAMAN 5.303.
BSYARGITAY 2. HD., E. 2018/6565, K. 2018/15119, T.24.12.2018, KAZANCI, E.T: 10.04.20109.
BOYARGITAY 2 HD, E. 2018/5606, K.2018/14630, T.17.12.2018 , KAZANCI, E.T:17.04.2019.
B7OZTAN, Aile Hukuku, $.838; Benzer goriis icin bkz; BOZOVALIL s.68; KOSEOGLU/
KOCAAGA, a.g.e. s.190
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hareketle gergekten yoksulluga diisecek es lehine nafaka takdir edilmelidir®®,
Nitekim Yargitay da uygulamada eslerin esit kusurlu olmalari halinde
yoksulluknafakasina hiikmedebilecegini kabul etmektedir'®®. Ancak Yargitay 2
HD.Baskan1 Gengcan’in sahsi goriisii aksi yondedir. Esit kusurlu esin yoksulluk
nafakasi talep edebilmesini dogru bulmadigini ve sorun olarak gordiigiinii belirten
Gengcan, bu sorunu da yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak takdir edilmesinden gok
daha oncelikli ¢oziilmesi gereken bliyiik bir sorun olarak nitelendirmektedir. Yani
Gengcan esit kusurlu esin yoksulluk nafakasi talep edebilmesini hakkaniyete uygun
bulmamaktadir. Maddi, manevi tazminat talep edebilmek icin kanundaaz kusurlu
olma hali aranirken yoksulluk nafakasinin esit kusurlu es tarafindan da talep
edilebilmesini elestiren Gengcan bu durumu “ ben tiikiirdiim sen sen tiikiirdiin, ben
vurdum sen vurdun, ben sadakatsizlik yaptim sen sadakatsizlik yaptin ben sana
nafaka 6deyecegim bu nasil bir sey ya” cliimleleri ile 6zetlemektedir. Gengcan bu
climlelerin devaminda ise , kader arkadas1 ile ayrilan kisi i¢in yoksulluk nafakasinin
bir sorumluluk oldugunu belirterek hi¢c 6denmemesinin de s6z konusu olamayacagini

vurgulamaktadir®®.

Gengcan’ n esit kusurlu esin yoksulluk nafakasi talep edebilmesine yonelik
elestirilerine katilmamiz miimkiin degildir. Zira bosanma davalarinda kusur tespiti;
Ogreti ve uygulamada bir kisim Olclitler getirilmis ise de goreceli olarak

yapilmaktadir. Ozellikle taraflarin “esit kusurlu” olduklarma iliskin tespiti yapmak

18K OSEOGLU/ KOCAAGA, a.g.e, 5.190.

189y argitay 2HD 2018 tarihli kararinda davaci kadin lehine verdigi bozma kararinda taraflarm esit
kusurlu bulunmasini tenkit etmis, ancak bu durumda da yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi
gerektigini soyle belirtmistir: “Yerel mahkemece verilen 05.11.2015 tarihli karar "Taraflarin esit
kusurlu kabul edilmesi ve bu hatali kusur belirlemesine bagl olarak davaci kadinin maddi ve manevi
tazminat isteklerinin reddedilmesi dogru olmadigindan ve davact kadin adina kayith bulunan
tasinmazlarin  degerleri ile kira geliri getiriyorsa miktart belirlenip, bosanma halinde kadini
yoksulluktan kurtaracak nitelikte olup olmadigi tespit edilerek sonucuna gore, yoksulluk nafakasi
(TMK m. 175) hakkinda hiikiim tesisi gerekirken, bu hususta eksik inceleme ile karar verilmesi dogru
goriilmemistir.” seklindeki gerekceyle bozulmus, mahkemece bozma ilamina uyulmasina karar
verilmistir. Mahkemece davaci kadin adina kayith bulunan tasinmaziar ile ilgili bir arastirma
yapimadan, yalnizca taginmazilarin sayisi ve tarim arazisi vasfinda olduklarindan bahisle yoksulluk
nafakasimin reddedildigi anlasilmaktadir. Bu halde mahkemece yapilacak is, davaci kadin adina
kayitlh bulunan tasinmazlarin degerleri ile kira geliri getiriyorsa davaci kadimin tasinmazlarindaki
hisse oranlart da dikkate alinarak gelirin miktar: belirlenip bu miktarin, bosanma halinde kadini
yoksulluktan kurtaracak nitelikte ol up olmadigi tespit edilerek sonucuna gore, yoksulluk nafakas
(TMK m. 175) hakkinda karar verilmesi gerekirken, agiklanan yénlerde islem yapiimadan eksik
inceleme ile hiikiim kurulmast usul ve kanuna aykirt olup, bozmayr gerektirmistir.” YARGITAY 2
HD.,E. 2018/6644 K. 2018/15133 T. 24.12.2018, KAZANCI, E.T:17.04.20109.

10GENCCAN, Omer  Ugur “Aydin {iniversitesi Nafaka Sempozyumu” ,
https://www.youtube.com/watch?v=1-MXcOoGY'to ,(dakika8-10), E.T:15.04.2019.
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ancak cok detayli bir degerlendirme ile miimkiindiir. Bu nedenle esler bazen ¢ok
kiigiik bir ayrint1 ile “agir kusurlu” durumuna diismektedir. Zira evlilik siirecinin
neredeyse tamamini kapsayan vakialarin niteligi ve aile mahkemesinin isleyisi®
geregi kusur kiyasi, her zaman Gengcan’ in verdigi ornekteki gibi matematiksel bir
hesap kolayliginda yapilamamaktadir. Bu sebeple, delilleri bizzat degerlendiren ilk

derece mahkemesi ile Yargitay arasinda da goriis ayriliklari yaganmaktadir’®?. Boyle

¥lDelillerin ekseriyetle tanik beyanlarindan olugmasi, bu taniklarin aile mahkemesinde goriilen
davalarm niteligi geregi aile i¢inden olup yanli beyanda bulunabilecegi gibi, aile {iyelerinin dahi sahit
olamayacagi kadar mahremiyet igeren olaylarda ise delil bile bulunamamasi da kusur tespitinin
hakkaniyetli sekilde yapilmasina engel olabilmektedir.
1920 rnegin, Yargitay 2 HD. ilk derecesi mahkemesinin taraflarin esit kusurlu oldugu yoniindeki kusur
tespitini yerinde bulmayarak su sekilde bozma konusu yapmustir. ”Mahkemece; "davalinin alkol
aliskanliginin  oldugu, davalimin maasimin alkol ve baskaca harcamalar sebebiyle aldigi giin
tiikendigi, maasi aldigi giin pavyona, gazinoya gittigi, taraflarin karsilikly olarak birbirlerine kiifiir ve
hakaret ettikleri, davacinin ¢ocuklarint eve kapatip disart ¢iktigi, davacimin yasadigi evde baska
erkeklere ait arag ile baska erkeklerin goriildiigii, davact kadinin baska erkekle bir ¢ok kez uzun siireli
telefon goriismelerinin oldugu, davali erkegin giiven sarsict davramglarinin bulundugu" gerekgesiyle
taraflarin bosanmaya sebep olan olaylarda esit kusurlu olduklar: kabul edilmis ise de; davali erkege
kusur olarak yiiklenen giiven sarsict davranmig vakiasina davaci kadin tarafindan usuliine uygun
sekilde dayanmilmadig: gibi bu konuda dinlenen tanik Musa'min beyani da sebep ve saiki agiklanmayan
ve inandwrict olmaktan uzak izahlardan ibaret olup, bu vakiamin davali erkege kusur olarak
yiiklenmesi dogru degildir. Davaci kadimin temyiz edilmeyerek kesinlesen kusurlu davramiglari ile
davall erkege mahkemece yiiklenen ve gerceklesen diger kusurlu davranmiglarinin degerlendirilmesinde
ise bosanmaya sebep olan olaylarda davaci kadimin davali erkege nazaran agir kusurlu oldugunun
kabulii gereklidir. Bu husus gozetilmeden taraflarin esit kusurlu olduklarimin kabulii dogru
olmamigtir.” YARGITAY 2 HD., E. 2016/15985K. 2018/4689, T. 9.4.2018, KAZANCI,
E.T:20.04.2019.
Bu kez de Yargitay 2HD ilk derece mahkemesinin taraflardan birinin agir kusurlu olduguna dair
tespitini yerinde bulmayarak esit kusurlu olduklar1 gerekgesi ile karari bozmustur. Bozma karari ise
sOyledir: “Mahkemece bogsanmaya neden olan olaylarda, davali-karsi davact erkegin, davaci-karst
davali kadina gore daha agir kusurlu oldugu kabul edilerek her iki davamin kabulii ile taraflarin
bosanmalarina hiikmedilmis ise de; yapilan yargilama ve toplanan delillerden davali-kars: davaci
erkegin kabul edilen ve gerceklesen kusurlu davraniglar: yaminda kadina hakaret ettigi, davaci-karsi
davall kadinin ise gerek kendisi gerek ailesi icin avukat olan erkekten yersiz ekonomik taleplerde
bulundugu, birlik gorevlerini ihmal ettigi, giiven sarsict davramslar sergiledigi anlasimaktadr.
Mahkemece kabul edilen ve gergeklesen taraflarin bu kusurlu davramiglart karsisinda bosanmaya
sebebiyet veren olaylarda esit kusurlu olduklarimin kabulii gerekir. Bu husus gozetilmeden yazili
sekilde hiikiim kurulmasi dogru goériilmemis ve bozmayr gerektirmistir” YARGITAY 2 HD.
E.2018/3532, K. 2018/15331 https://karararama.yargitay.gov.tr/YargitayBilgiBankasilstemciWeb/,
E.T: 20.04.2019.
2001tarihli HGK kararinda oy ¢ogunlugu sonucu alman karar ile muhalif goriisiin kars1 oy yazisi
arasindaki farklilik da kusur tespitindeki goreceligin ve farkli degerlendirmelerin boyutunu bir baska
acidan  yansitmaktadir: “OZET : Bosanmaya sebebiyet veren olaylarda her iki taraf da esit
kusurludur. Davali kadimin mevcut olan parasi onu yoksulluktan kurtaracak miktarda degildir. Bu
sebeple davali lehine uygun miktarda yoksulluk nafakas taktiri gerekir.
DAVA : Taraflar arasindaki "bosanma" davasindan dolayi yapilan yargilama sonunda; Tokat Asliye
2. Hukuk Mahkemesi'nce davanin kabuliine dair verilen 15/05/2000 giin ve 2000/4-184 sayuli kararin
incelenmesi davali vekili tarafindan istenilmesi iizerine, Yargutay 2. Hukuk Dairesi'nin 22/09/2000
giin ve 2000/8782-10823 sayili Hamiyle; ( ...1-Dosyadaki yazilara kararin dayandigi delillerle
kanuna uygun sebeplere ve ozellikle delillerin taktirinde bir yanlishk gériilmemesine gére davalinin
asagidaki bendin kapsami disinda kalan temyiz itirazlar yersizdir.
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bir durumdaher hangi bir mahkemenin esit kusur tespitinde yanilmasi halinde dahi,
taraflardan biri maddi ve manevi tazminat kiilfetinden kurtulurken, diger taraf da
yoksulluk nafakasina hak kazanmaktadir. Yani olas1 bir yanlis degerlendirme halinde
hak kaybi dengesi saglanmis olacaktir. Aksi halde esit kusur tespitinde hataya
diisiilmesi halinde, maddi manevi tazminat hakkini yitiren taraf bir de niteligi ahlaki

bir 6dev olmasina ragmen yoksulluk nafakasi hakkindan da mahrum olacaktir.

Kusur kavraminin goreceliligi ve kimi zaman ispat edilmesinin aile

mahkemesi agisindan giigliigii de nazara alindiginda agir kusurlu olmadig1 miiddetce

2-Bosanmaya sebebiyet veren olaylarda her iki taraf da esit kusurludur. Davali kadinin mevcut olan
parast onu yoksulluktan kurtaracak miktarda degildir. Bu sebeple Medeni Kanunun 144. maddesi
sartlart olusmustur. Davali lehine uygun miktarda yoksulluk nafakasi taktiri gerekirken reddi dogru
goriilmemigtir.... ) gerekgesiyle bozularak dosya yerine geri cevrilmekle, yeniden yapilan yargilama
sonunda; mahkemece onceki kararda direnilmistir.

TEMYIZ EDEN : Davali vekili

Hukuk Genel Kurulu'nca incelenerek direnme kararimin siiresinde temyiz edildigi anlasildiktan ve
dosyadaki kagitlar okunduktan sonra geregi goriigiildii:

KARAR : Taraflarin karsihikli iddia ve savunmalarina, dosyadaki tutanak ve kanitlara, bozma
kararinda aciklanan gerektirici nedenlere gére, Hukuk Genel Kurulu'nca da benimsenen Ozel Daire
bozma kararina uyulmak gerekirken, onceki kararda direnilmesi usul ve yasaya aykiridir. Bu nedenle
direnme karart bozulmalidir.

SONUC : Davali vekilinin temyiz itirazlarmmin kabulii ile, direnme kararinin Ozel Daire bozma
kararinda gosterilen nedenlerden dolayr HUMK.nun 429. maddesi geregince BOZULMASINA, istek
halinde temyiz pesin harcimin geri verilmesine, 13/06/2001 giiniinde ikinci gériismede oycoklugu ile
karar verildi.

KARSI OY YAZISI

Mahalli mahkeme nihai kararinda, "Mahkemece toplanan deliller ve ozellikle tanik anlatimlar
karsisinda, davalimin kusurlu davraniglar: sonucu taraflar arasinda siddetli gecimsizlik olustugu ve
evlilik birliginin temelinden sarsildigi kanaatinin olustugu” goriisiine yer vererek taraflarin
bosanmalarina karar vermistir.

Ozel Daire; bozma kararmin birinci bendinde, "dosyadaki yazilara kararin dayandigi delillerle,
kanuna uygun sebeplere ve ézellikle delillerin takdirinde bir yanhslik goriilmemesine gore, davalinin
asagidaki bendin kapsami disinda kalan temyiz itirazlari yersizdir." Sonu¢ boliimiinde de; ..
hiikmiin bozma disinda kalan ve temyiz edilen diger béliimlerin yukarda 1. bentte gésterilen gerekce
ile onanmasina" oybirligi ile karar vermigtir.

Ozel Daire; yoksulluk nafakas: disindaki diger hususlart ve bilhassa bosanmayi, mahalli mahkeme
kararmi uygun bularak onamistir. Mahalli mahkeme davaliyi ( kadint ) daha ¢ok kusurlu buldugu icin
bosanmaya karar vermistir. Bu karar kesinlesmistir. Davaci ( koca ) yéniinden kazanilmis hak
dogmustur. Bu nedenle artik, Ozel Daire; yoksulluk nafakasinda eslerin esit kusurlu olduklarim
belirterek, yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi yoniinde bozma karart veremez.

Kazanilmig hak herkesi baglar. Hukuk Genel Kurulunun yerlesmis ictihatlar: da bu dogrultudadir.
Burada ozel Dairenin maddi hata yaptigindan da séz edilemez.

Yukarda acgiklanan durum nedeniyle Hukuk Genel Kurulu miizakerelerinde de yeniden sahit
beyanlarinin degerlendirilmesi yoluna gidilemez.

Bosanmada daha ¢ok kusurlu oldugu kabul edilen kadimin bosanmanin fer'i olan yoksulluk
nafakasinda koca ile esit kusurlu oldugunun kabuliine imkan yoktur.

Medeni Kanun'un degisik 144. maddesi ".... kusur daha agir olmamak sartiyla” yoksulluk nafakasina
hiikmedilecegim amirdir. Bosanmada kadin daha agir kusurludur, bu durum kesinlesmistir. Koca
yéntinden kazanilmis hak dogmustur. Kadin lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilemeyecegi icin
cogunluk goriisiine katilamyorum.” YARGITAY HUKUK GENEL KURULU E. 2001/2-468, K.
2001/502 T. 13.6.2001, KAZANCI , E.T: 20.04.2019.
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esit kusurlu ese ihtiyac halinde siireli nafaka takdir edilmesi gerektigi kanisindayiz.
Buna karsilik; nafaka alacaklisinin kusur orani, yoksulluk nafakasinin stireli

diizenlenmesi halinde kistas olarak belirlenebilir.

4., Nafaka Yiikimliisiiniin Kusurunun Aranmamasi

Nafaka yiikiimliisii bosanmada kusursuz olan taraf da olabilir. Zira TMK m.
175/2’de yer alan “ Nafaka yiikiimlisiiniin kusuru aranmaz” hikkmiyle kanun
koyucu bu konudaki diislincesini net bir bicimde ortaya koymustur. Ancak burada
onemli olan nafaka talep eden esin de bosanmada kusurunun bulunmamasi sartidir.
Aksi halde nafaka talep eden agir kusurlu konumuna diiser ki bu durumda da nafaka

193

talep etmesi miimkiin olmayacaktir'®. Bu hiilkmiin uygulanmasi daha ¢ok akil

hastalig1 ile bosanmada gériilmektedir'®. Ornegin Yargitay’m!® bu yonde verdigi “
Dava akil hastaligina dayanilarak a¢iimistir. Davalinin hareketlerinin iradi olmadigi
anlasiimasina gore davalya kusur yiiklenmesi miimkiin degildir. Ote yandan
voksulluk nafakasina hiikmedilebilmesi icin nafaka yiikiimliistintin kusuru aranmaz.
Toplanan delillere gore davalimin bosanma ile birlikte yoksulluga diisecegi
belirlendiginden davali yararina uygun bir yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi
gerekirken yazili oldugu sekilde istegin tiimiiyle reddi dogru degildir.” igerikteki

kararinda,iradi olmayan davranislarda kusur unsurunun aranamayacagini ve nafaka

yiikiimliistiniin buna ragmen sorumlu oldugunu gérmekteyiz.

D. Talep Eden Esin Bosanma Yiiziinden Yoksulluga Diismiis Olmasi

Yoksulluk nafakasi talep eden tarafin, bu yondeki talebinin mahkeme
tarafindan kabul edilebilmesi i¢cin, TMK. m.175 hiikmiine gore kisinin “bosanmadan
dolayt yoksulluga diisecek” olmas1 gerekmektedir.Buna gore yoksulluk ile bosanma
arasinda illiyet bagi bulunmalidir’®®. 01 OCAK 2002 tarihinde yiiriirliikten kalkan
743 sayili Kanunu Medenisinin 144. maddesinde, “..biyiik bir yoksulluga diiserse..”

1BKILICOGLU, a.g.e, s.135.

19%40zel bosanma sebeplerinden biri olan, akil hastaligi sebebiyle agilan davada bosanma karari
verilebilmesi i¢in davalinin akil hastaliginin bulunmasi gerekmektedir. TMK da akil hastalig1 disinda
bagka hicbir hastalik 6zel bosanma sebebi olarak sayilmamistir. GENCCAN, Bosanma Hukuku,
s.415.

195(2HD.12.01.2004 T 16606E-46K), TUTUMLU, a.g.e, s.1301.

1983ZTAN, Aile Hukuku, s.838.
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seklinde belirtilen yoksulluk unsurundan, anilan hiikiimde 04.05.1988 tarih ve 3444
sayili kanun ile yapilan degisiklik sonucu biiylik nitelemesi ¢ikartilmis ayrica
simdiki zaman kipiyle kullanilan “diiserse” yerine, gelecek zaman kipini de igeren
diisecek” sozciigii tercih edilmistir. Yapilan degisiklik mevcut kanunumuzda da

aynen korunmustur®®’.

Yoksulluk nafakasinin diizenlendigi TMK m.175 te, yoksullugun tanimi
yapilmadig1 gibi, esin hangi hallerde yoksulluga diismiis sayilacagina iliskin her
hangi bir 6l¢it'® de Ongoérilmemistir'®. Kanunda yoksullugun taniminin yer
almamas1 ve nafakanin yoksulluk ile anilmasi nedeniyle calismamizin birinci
boliimiinde “yoksulluk™ kavramina ayrintili olarak yer vermistik. Bu baslik altinda
ise Ozellikle “ bosanma nedeniyle yoksulluga diisecek olma” durumunu ele almaya
calisacagiz.  Oncelikle yoksulluk nafakasmin talep edilebilmesi icin bosanma
unsurunun gerceklesmesi gerektiginden, “voksulluga diisecek olma” sart1 da
bosanmanin gerceklesecegi donem itibariyle incelenmelidir. Ciinkii yoksulluk
nafakasi bosanma kararmin kesinlestigi tarihten sonraki donem de gecerlidir. Yani
bosanma karariin verildigi anda bosanmaya dayali olarak esin yoksulluga diisecegi

ongoriilebiliyorsa, yoksulluk nafakasina hitkmedilmelidir.

Yoksulluk nafakasi,bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek esi koruma
amaciyla oOngoriildiigiinden, bosanma ile yoksulluga diigme arasinda uygun bir
nedensellik bagi olmasi gerekir. Baska bir ifadeyle, yoksulluga diisme tehlikesi
bosanma sonucu ortaya cikacak olmalidir. TMK m.175’te anilan  “bosanma
yiiziinden yoksulluga diisecek olan taraf’ ifadesi de bunu isaret etmektedir. Bu

200

nedenle, esin kumar, at yarigi, iflas gibi sebeplerle”® yoksulluga diigmesi ya da

yoksulluk halinin evlilik siiresince de var olmasi durumunda, bosanma ile yoksulluk

¥"TUTUMLU, a.g.e, 5.1301.

1980ztan kanun koyucunun yoksulluga diisme durumunu derecelendirmemesini isabetli bularak
yoksulluga diismeyi esin kendi serveti ve ¢aligmasi ile kendi ihtiyaglarini karsilayamayacak hale
gelmesi veya kisa bir siire sonra yoksulluga diisecek olmasi seklinde ifade eder . OZTAN, Aile
Hukuku, s. 838. Biz de Oztan’ a bu konuda katiliyoruz zira yoksulluk kavrami géreceli bir kavram
oldugundan, ayni zamanda iilkenin ekonomik ve sosyal sartlarina gore degiseceginden kanunda
tanimlanmasi ya da getirilecek dlgiitlerle tam olarak tanimlanmasi miimkiin olmayacaktir.

19K OSEOGLU/ KOCAAGA, a.g.e, s. 187; OZTAN,Aile Hukuku, s. 500.

200« Grnegin iflas, kumar, dolandirilma, bir trafik kazast sonucu ¢alisma giiciinii yitirmegibi sebeplerle
) yoksulluga diismek bu nafakaya hiikiim i¢in yetersizdir.” FEYZIOGLU, a.g.e, 5.397
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arasinda uygun nedensellik bagt olmadigindan  yoksulluk nafakasina

hitkmedilmeyecektir?®.

Yoksulluk kanunda tanimlanmamis ise de doktrin®? ve uygulamadabenzer
yonde tanimlamalar yapilmistir. Yoksulluk kavrami, Yargitay Hukuk Genel
Kurulunun 1.10.1998 tarih ve 2656-688 sayili kararinda tanimladig1 sekliyle “yeme,
givinme, barinma, saglik, ulasim, kiiltiir gibi bireyin maddi varligin gelistirmek icin
zorunlu ve gerekli goriilen harcamalart karsilayacak diizeyde gelirinin olmamast”

olarak ifade edilebilir?®,

Yapilan tanimlamalar1 6zetleyecek olursak yoksulluk; kiginin yeme, giyinme,
barinma, saglik, ulasim ve kiiltiire dair ihtiyaclarin1 karsilayacak diizeyde gelirinin
bulunmamasthalidir. Peki bosanmadan sonra Onceki refah seviyesinde bir hayat
yasayamayan esin durumu, yoksulluga diisme olarak degerlendirilebilir mi?
Koseoglu/ Kocaaga®® hakkaniyete en uygun yoksullagsma olgusunu, bosanma ile
daha az kusurlu esin sosyal ve mali olarak hayat standardini yitirmesi veya refah
seviyesinin diismesi olarak nitelerken, Arbek esin bosanmadan sonra ayni refah
seviyesinde hayat yasayamamasini yoksulluga diisme olarak degerlendirmez?®. Yine
Dural/ Ogiiz/ Giimiis de yoksulluk nafakasmin amacinin talepte bulunani
yoksulluktan kurtarmak yani zorunlu ihtiyaglarimi karsilamak oldugunu belirterek,
onun refah i¢inde yasamasmi ya da evlilik siirecindeki hayat seviyesini devam
ettirmesini saglamak gerekmedigini vurgulamistir. Yine Arkan Serim, Oztan ve
Bozovali da benzer sekilde esin bosanmadan Onceki yasam seviyesine goredaha

diisiik bir ekonomik diizeyde yasayacak olmasini yoksulluga diigmek olarak

P10KYAR KARAOSMANOGLU, a.g.m, s.425.

22TUTUMLU(s.1302), yoksulluk unsurunun iilkenin ekonomik ve sosyal sartlarma gore belirlemek
gerektigine isaret ederek, Anayasamizin 17. Maddesinde yer alan “ Herkes saglikli ve dengeli bir
cevrede yagamak, maddi ve manevi varligimi gelistirmek hakkina sahiptir.” hiikmiinde yer alan temel
hakka dayanarak yoksullugu; yeme, giyinme, barinma, saglik, ulasim ve kiiltiire iligkin harcamalar1
karsilayacak geliri olmama olarak ifade eder. ZEVKLILER/ACABEY/GOKYAYLA.1035) « evlilik
birliginin sona ermesiyle yasama olanaklarini yitiren, mali miilkii ve geginecek parasi olmadig: igin
esin muhta¢ duruma diismesi” olarak tanimlarken KILICOGLU's.134), barinma, gecimini temin etme
konusunda caresizlik seklinde dzetler. OGUZMAN/DURAL (.146) ise “yoksulluga diismekten
maksat kendi mali kaynaklar1 veya ¢alisma giicii ge¢imini saglamaktan yoksun bulunmak olarak
tanimlar.

2YAVUZ, a.g.e,, 5.264.

24K OSEOGLU/ KOCAAGA, a.g.e, s.189.

25ARBEK, a.g.m, s.142
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nitelendirmez®®. Aslinda bu goriisler farkli gibi goriinse de dayandiklart somut
olaylara gore her biri dogruyu yansitmaktadir. Ornegin Yargitay’in vermis oldugu
baz1 kararlarda, SSK?’ veya bagkur’® aylig1 olanlar1 yoksulluga diismiis olarak
degerlendirmemesi; kadinin bosanmadan sonra refah seviyesi diismiis olsa da yoksul
olarak kabul edilmedigini gostermektedir®®. Buna karsilik nafaka talep eden es, gelir
ya da meslek sahibi olmasina ragmen elde ettigi gelir barinma ve gecimine
yetmiyorsa; Ornegin asgari licretle calisan es, bosandiktan sonra komut kiralamak
zorunda kalmis, aldigi ticret kira bedelinin yaninda konutun sabit giderlerini

karsilamakta zorlaniyorsa ge¢imini temin edebilecek miktarda nafaka takdir edilmeli

26p7ra, ARKAN SERIM; "Yoksulluk Nafakasi", Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi,
$5.285-302, 2007 , S.290; OZTAN, Aile Hukuku, s. 83; BOZOVALLI, a.g.e, s.69.

27(Yargitay 2HD 17.02.2005,135-2316), GENCCAN, Bosanma Hukuku, s.1162.

28(Yargitay 2HD, 21.04.2005,4125-6578), GENCCAN , Bosanma Hukuku, s.1162.

29Buna karsilik “Yeni zamanlara kadar yoksulluk nafakasi, anlasmali bosanmalar disinda, gercekten,
yoksullugu giderecek simirda tutulmustur. Ancak yenilerde, yoksulluk nafakasindaki yoksulluk
sozctigtintin giderek silinmeye, hatta biitiiniiyle ortadan kaldirilmaya baslandigi gozlenmektedir.”
diyen BURCUOGLU, diisiincesine Yargitay 2 HD nin 2018 tarihli bozma kararin1 dayanak gostererek
su elestirilerde bulunmustur. “2 Hukuk Dairesi 06.02.2018 t. veE. 2017/248, K. 2018/1451 sayili
ilami ile, liitfen dikkat buyurulsun, karart davaci kadin lehine bozmustur. Yiiksek Daire’nin Sayin
Baskan ve Uyeleri, onceki bozma ilamlarinda, ilk kararda hiikmolunan 2.000.000 TL maddi ve
1.500.000 TL manevi tazminat miktarlarini fahis bulduklar: icin bozduklarini bir kez daha
vurguladiktan sonra, “Ancak, tazminatlar yoniinden yeniden verilen hiikiim, bozma ile giidiilen amaca
uygun olmayip, hiikmedilen maddi ve manevi tazminat az olmustur ... davaci kadin yararina uygun
miktarda maddi ve manevi tazminata hiikmedilmesi gerekir” gerekcesiyle, karari bozmuslar, bu
arada, Saym Baskanin ayrik oyu nedeniyle oycoklugu ile aylik 8.000 TL yoksulluk nafakasini da
uygun bulmuglar ve kararin bu kismini onamislardwr. Az bulunan toplam 1.100.000 TL tazminati
simdilik bir yana bwrakalim. Yiiksek Daire’nin ¢ogunluk iiyelerine gore, 8.000 TL/ay tutarindaki
nafaka, davacimin zorunlu ihtiyaglarint karsilamaya ancak yeterli olabilecektir. Ancak bu para ile
davact yoksulluktan kurtulabilecektir. Yiiksek Daire nin ¢ogunluk iiyelerinin, en azindan benden farkl
bir iilkede yasadiklarin diisiinmekteyim. Ulkemizde yoksulluk simir1 8.000 TL olmali ve bu yoksullun
ancak ve ancak 8.000 TL ile giderilebilir olmalidir ki, ¢cogunluk iiyeleri hakli olabilsin. Cogunluk
tiyelerinin bu goriislerini, ilerisi igcin bir temenni olarak niteliyor ve bir giin iilkemizde de en az
kazancin aylik 8.000 TL olmasin elbette ki iimit ediyorum.(...) Uygulamada giderek yerlesmekte olan
yoksulluk sozciigiiniin rafa kaldiriddigi yoksulluk nafakas: anlayis1 diigiiniildiigiinde, yoksulluk
nafakasimin siiresiz olmast bir yana, mevcut olmasi dahi sikinti yaratabilecektir. Bosanma sonucunda
ese tamnacak olan nafakanin yoksulluk nafakasi olarak adlandirilmasi, belki dogru gériilmeyebilir.
Eslerin evlilik sirasinda siirdiirdiikleri yasami miimkiin oldugunca kocast ile oturdugu sirada
kocasimin temin ettigi hayat diizeyine yakin gecim kosullarim yaratacak sekilde maddi tazminat
vermek zorunda oldugunu séyledigine gore yoksulluk nafakasimin zorunlu gereksinimleri zaten
karsitlamis olursun”. Ancak, TMK'nin 175. maddesi bu nafakayr yoksullugu giderici olarak
nitelendirdigi siirece, buna olanak bulunmamaktadir. Nihayet bosanma prosediirii ¢ercevesinde,
tazminat ve ozellikle mal rejiminin tasfiyesi sonucunda elde edilecek olan alacak hakkinn, yoksullugu
tiimden ortadan kaldirabilecegi de kesinlikle goz ardi edilmemelidir’ BURCUOGLU, Halik;
“Bosanmada Kusur ve Yoksulluk Nafakasina iliskin Gézlemler”, Istanbul Aydin Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi, Y1l 4, Say1 2, Aralik 2018, s.1-12, s.7-11.
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ancak takdir edilen nafaka, esin evlilik devam ederken mevcut lilks yasantisini

devam ettirecek diizeyde olmamalidir?.

Oyleyse hakimbosanma sebebiyle yoksulluga diisiilmesi hususunda,nafaka
talep eden esin mal varligmin bulunup bulunmadigi, belirli bir miktarda diizenli
gelirinin olup olmadigi, sosyal ve kiiltlirel diizeyini, nasil bir hayat standardinin
devam  etmesinin  gerekliligini de g6z Oniine alarak degerlendirme
yapmalidir?®t, Ancak bosanmanin mali sonuglarin1 degerlendirmek, Bianchi’ nin
ifadesiyle®?  egslerin firsatciliklart nedeniyle en bilge hdkimlerin bile sabrinin
tasmasina sebep olur.” Her somut olay acisindan farklilik arz edecek olan;
“yoksulluga diisecek olma meselesi” elbette ayrintili sekilde ele alinmalidir. Bu
yonde ictihatlar 1s1ginda olusturulan bir takim kriter ve tespitler hakimlere yol

gostermektedir. Genel hatlartyla igtihatlardabelirlenen hususlar #3gunlardir:

1. Yoksullugun belirlenmesi i¢in gerekli arastirmalar yapilmahdir

Yoksullugun tespiti icin hakim oncelikli olarak nafaka talep edenin calisip
calismadigimi belirlemelidir. Bunun tespiti i¢in; is yerinden arastirma yapilmali bu
arastirma dahilinde isin stirekliligi, alinan {icret ve licretin belgesi, yine yurt disinda
calisma varsa bu calismanmn belgesi de sorgulanmalidir. Ozellikle kayit dist
calismalar ve iicretin kasten yanlis yansitilmasi durumunun 6niine ge¢mek i¢in varsa

214

bu konuda tanmik dinlenilmeli**, celiskili hususlar giderilmeli ayrica gerektigi

2OKILICOGLU, a.g.e, s. 134.

217TAN, Aile Hukuku, 839; KOSEOGLU/ KOCAAGA s.187; Nitekim Yargitay bu arastirmalar
yapilmadan verilen bir karar1 su sekilde bozmustur: “ Davaci-karst davali kadinin yoksulluk nafakas
isteginin kabul edilebilmesi icin bosanma yiiziinden yoksulluga diistiigiiniin belirlenmesi gerekir.
Kadin hakkinda yapilan sosyal ve ekonomik durum arastirmasinda kadimin MEB'de ¢aligtig, aylik
900 TL aldigi belirtilmistir. Buna gére mahkemece davaci-karst davali kadimin ¢alisip calismadig
yeniden arastirilip ¢alistyor ise bu ¢alismanin diizenli ve stirekli olup olmadiginin belirlenmesi ve bu
gelirin onu yoksulluktan kurtaracak diizeyde olup olmadigi arastirilarak sonucu uyarinca yoksulluk
nafakast hakkinda karar verilmesi gerekirken bu hususta eksik inceleme ile karar verilmesi dogru
gortilmemis ve bozmayr gerektirmistir.”, YARGITAY 2. HD, E. 2017/6205 K. 2018/12609 T.
6.11.2018 K AZANCI, E.T:20.04.2019.

2ZBAKTIR, Selma, Aile Mahkemeleri, Ankara 2003, 5.126

213By hususlar Gengecan’in  bu konuda kategorize ettigi igtihatlardan yararlanilarak belirlenmistir,
GENCCAN, Bosanma Hukuku, s.1149-1188.

24K onuya iliskin bir Yargitay kararinda sdyle denilmektedir: “ Bosanan es yararina yoksulluk
nafakasina hiikmedebilmek i¢in, nafaka talep eden esin bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek olmasi
gerekir (TMK m.175). Kendi istegi ile isinden ayrilan tarafa yoksulluk nafakasi verilemez.
Mahkemece davaci-karst davalr kadin yararina yoksulluk nafakasina hiikmedilmis ise de; toplanan
delillerden davaci-karsi davali kadinin bir tekstil firmasinda tasarimct olarak ¢calistigi ve davali-karsi

54



takdirde nafaka talep edenin ticaret sicil midirligii?®® ile vergi miikellefiyeti

arastirilmalidir.

Nafaka talep edenin gelir durumu?®, da arastirilmalidir. Gelirin kaynagi,
stirekliligi ile tasinmaz durumu ve var ise miras¢ilik intikal belgesi?’de

incelenmelidir.

2. Yoksul sayilabilecekler

Yukaridaki arastirmalar titizlikle yapan hakim bu arastirmalar sonucunda;

geliri yetersiz olan, isten iradesi disinda ayrilan, ev kadimi olan?®, heniiz maas

davaci erkegin gelirine denk siirekli gelir elde ettigi anlasilmaktadir. Davaci-karsi davalr kadin
bosanma davalarimin agilma tarihinden once isten ¢ikarildigini iddia etmiy ise de, davaci-karsi davali
kadin taniklarindan Meral 30/09/2013 tarihinde alinan beyaninda kadinin ayni igyerinde ¢alismaya
devam ettigini beyan etmistir. Ger¢eklesen bu durum karsisinda davaci-karsi davalimin yargilamanin
devaminda ¢algtigi, siirekli ve yeterli gelirinin bulundugu, bosanma nedeniyle yoksulluga
diismeyecegi anlagilmaktadir. Tiirk Medeni Kanunu'nun 175. maddesi kosullart olusmamustir. Davaci-
karst davali kadiin yoksulluk nafakasi isteminin reddi gerekirken yazili sekilde karar verilmesi dogru
goriilmemis ve bozmayr gerektirmistir”, YARGITAY 2. HD, E. 2016/19088 K. 2018/11590 T.
22.10.2018, E.T: 12.04.2019, KAZANCI, E.T: 09.04.2019.

215K onuya iligkin Yargitay kararinda sdyle denilmektedir: “Davaci, dava dilek¢esinde Bagkur emeklisi
oldugunu bildirmistir. Dinlenen taniklar da davacinin sirket ortagr oldugunu ifade etmislerdir. Bu
durumda, davacinin Sosyal Giivenlik Kurumundan aldigi emekli maaginin sorulmasi, sirket ortagi
olup olmadiginin sirketin yerlesim yerinin bulundugu Ticaret Sicil Miidiirliigiinden arastirilmast,
ortakligi varsa hissesinin tespiti ve bundan dolayr gelirinin bulunup bulunmadiginin saptanmasi ve
hasil olacak sonucuna gore yoksulluk nafakasi talebinin degerlendirilmesi gerekirken bu hususta
eksik incelemeyle hiikiim tesisi usul ve yasaya aykinidir.” YARGITAY 2. HD., E. 2012/5323 K.
2012/24974, T. 17.10.2012, KAZANCI, E.T:10.04.2019.

26K onuya iliskin Yargitay kararinda soyle denilmektedir: “Yoksulluk nafakasi isteginin kabul
edilebilmesi icin nafaka talep edenin bosanma yiiziinden yoksulluga diiseceginin belirlenmesi gerekir
(TMK m.175 ). Mahkemece aldirilan sosyal ve ekonomik durum arastirma tutanaginda davali-davaci
kadinin emekli oldugu belirtilmis ancak elde ettigi gelir miktari belirtilmemistir. Bu durumda yeniden
usuliince ekonomik ve sosyal durum arastirmasi yapilmasi, kadinin aldigr emekli maas: tespit edilerek
bu gelirin, kendisini yoksulluktan kurtaracak diizeyde bulunup bulunmadigi arastirilarak,
gerceklesecek sonuca gore, davali-davact kadmin yoksulluk nafakas talebi hakkinda karar verilmesi
gerekirken, bu konuda eksik incelemeyle yazili sekilde yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi usul ve
kanuna aykirt olup, bozmayr gerektirmistir.”Y ARGITAY 2.HD., E. 2018/5377 K. 2018/9952 T.
24.9.2018, KAZANCI, 11.04.2019.

27Konuya iliskin Yargitay 2 HD’ nin 12.06.2008 tarihli 2007/9963E, 2008/8472K nolu ilami su
sekildedir: “ Toplanan delillerden davacimin aylik 493 Euro diizenli gelirinin ve babasindan miras
yoluyla intikal eden tasinmazin bulundugu anlasiimaktadir. Gergeklesen bu duruma gore, bosanma
yiiziinden davacmin yoksulluga diismesi kabul edilemez.”, Ruhi, Nafaka Hukuku, s.388

218K onuya iligkin bir Yargitay kararinda soyle denilmektedir “Davaci-karsi davali kadinin yoksulluk
nafakasi isteginin kabul edilebilmesi icin bosanma yiiziinden yoksulluga diistiigiiniin belirlenmesi
gerekir. Kadin hakkinda yapilan sosyal ve ekonomik durum aragtirmasinda kadinin ev hanimi oldugu,
calismadig belirtilmistir. Ikinci kez yapilan sosyal ve ekonomik durum arastirmasinda ise kadinin isci
olarak ¢aligtigi ve 1.000 TL geliri oldugu belirtilmistir. Buna gére mahkemece davaci-karst daval
kadimin ¢alisip ¢alismadigi yeniden arastiritip calisiyor ise bu ¢alismanin diizenli ve siirekli olup
olmadiginin belirlenmesi ve elde ettigi gelirin ne kadar oldugu ve bu gelirin onu yoksulluktan
kurtaracak diizeyde olup olmadigi belirlenerek sonucu uyarinca yoksulluk nafakas: hakkinda karar
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baglanmayan, yurtdis1 geliri yetersiz olan, asgari {icret alan 2!°, her hangi bir aylik
alsa da bu aylig1 yetersiz olan, ailesi zengin olsa da kendi geliri bulunmayan, gegici

iste calisan esin talebini kabul edebilecektir.

Esin bosanma ile birlikte talep ettigi maddi ve manevi tazminatin ve mal
rejiminin tasfiyesinden edinecegi alacak paymin yoksulluk haline ve dolayisiyla

yoksulluk nafakasina etkisi ise tartigmalidir. Yargitay uygulamasinda bosanma

verilmesi gerekirken bu hususta eksik inceleme ile karar verilmesi dogru goriilmemistir”.
YARGITAY, 2. HD., E. 2017/6255 K. 2018/12611 T. 6.11.2018, KAZANCI, 11.04.2019.

2%Her ne kadar Yargitay’m Onceki uygulamalarinda asgari iicret 6lgii olarak esas alinsa da (bknz
‘HGK, 30.09.1992t, 1992/ 468E-536K, 2HD, 21.11.1995 t, 1995/ 11857 E-12547K nolu karari,
KOSEOGLU/KOCAAGA, (KOSEOGLU/ KOCAAGA:188) karsilasilan somut olaylar agisindan bu
Olciit yetersiz kaldigindan Yargitay da asgari iicret diizeyinde gelire sahip olmay: artik tek bagina
yoksullugu kaldiracak bir unsur olarak gérmemektedir. Yargitay’in HGK’nin yerlesik ictihatlarina
dayanarak vermis oldugu kararinda bu isabetli tutumunu gérmekteyiz: ”.. HGK .nun 07.10.1998 tarih
ve 2-656-688 sayili kararinda da kabul edildigi gibi yeme, giyinmebarinma, saglikulagim,
kiiltiir(egitim) gibi bireyin maddi varligini gelistirmek icin zorunlu ve gerekli goriilen harcamalari
karsilayacak diizeyde geliri olmayanlart yoksul kabul etmek gerekir. HGK. nun yerlesik kararlarinda
asgari iicret seviyesinde gelire sahip olunmasi, yoksulluk nafakast baglanmasini olanaksiz kilan bir
olgu kabul edilmemistir. (HGK. 'nun 26.12.2001 giin 2001/2-1158-1185,01.05.2002 iin 2002/2-397-
339 sayili kararlary).Somut olayda, davali kadin bosanma davasi sirasinda bir iste ¢calismamaktadur.
Kendisine aylik 200,00 TL yoksulluk nafakasi baglanmistir. Boganmadan sonra asgari iicretle bir
kreste as¢t olarak ¢alismaya baslamistir. Aldigi nafaka ile geginmesi giiniimiiz ekonomik kosullarinda
miimkiin goriilmedigine gore, ise girip ¢alismast zorunluluk arz etmektedir. Aldigi nafaka ile calisarak
elde ettigi asgari ticret miktari toplami ise, davaliyi yoksulluktan kurtaracak diizeyde degildir. Zira
yoksulluk durumu, giiniin ekonomik kosullart ile taraflarin sosyal ve ekonomik durumlar: ve yasam
tarzlart degerlendirilerek takdir edilmelidi “ YARGITAY 3 HD E.2011/7923E, K.2011/14245,
T.03.10.2011,LEXPERA ,10.04.2019. Kanaatimizce de yeni uygulama iilkenin sosyal ekonomik
gercekligi ile ortiismektedir. Ornegin 2019 Mart ay1 icin yapilan arastirma sonucunda; “Dért kisilik
bir ailenin, gida harcamasi ile birlikte giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ulagim, egitim, saglik ve
benzeri diger aylik harcamalarinin toplam tutart ise (yoksulluk smirt) 6.560,58 TL, ihtiyaglar igin
yapilmasi zorunlu diger harcamalarin toplam tutart (yoksulluk siniri) ise 6.561 TL olarak tespit
edilmistir. Yine Evli olmayan-¢ocuksuz bir ¢aliganin ‘yasama maliyeti’ ise aylik 2.454,64 TL olarak
hesaplanmigtir.”, (www.teksif.org.tr/subat-2019-aclik-ve-yoksulluk-siniri-2029-tl_icerik_10248-
1.html E.T : 11.04.2019), 2019 itibariyle asgari iicretin net tutarmin 2.020,90 oldugu gercegi
ile birlikte degerlendirilirse asgari {icretin tek basina yoksullugu ortadan kaldirma ihtimali diistiktiir.
Ancak bu durumda da nafaka yiikiimliisiiniin mali durumu ve hayatin olagan akist nazara alinmalidir,
aksi takdirde benzer sartlar altinda bu kez nafaka yiikiimliisiiniin yoksullugu s6z konusu olacaktir. Bu
hususun 6nemini belirten Darende ise ayrica asgari iicret alan esin yoksulluk nafakasi almamasi
gerektigini soyle savunmaktadir: “Ustelik iilkemiz kosullarinda ¢ogu zaman nafaka bor¢lusunun da
asgari tcretle ¢alistigini goz oniinde bulundurursak; yukaridaki 6rnek ¢ok daha vahim sonuglar
dogurabilecektir. Bu goriisii destekleyen Yargitay kararlarindan bir oOrnek vererek yazimi
tamamlamak istiyorum:
Yargitay 2. Hukuk Dairesinin, 21.11.1995 tarih ve 1995/11857 E-1995/12547 K sayili karari;
“Davact esin asgari ticretle olsa dahi ¢alisip gegimini temin ettiginin sabit olmasi durumunda
yoksulluktan bahsedilemez. Davacimin kendisini yoksulluktan kurtaracak bir is bulduktan sonra o
isten ¢itkmast ya da ¢ikarilmast davalyn yeniden yoksulluk nafakasi miikellefiyeti altina sokmaz”. Ben
de Yargitay in bu goriigiine istirak ediyorum.
Sonug olarak belirtmek gerekir ki; asgari iicret seviyesinde gelir elde eden bir sahsin yoksulluk
durumuna diistiigii kabul edilemez ve bu sebeple kendisine yoksulluk nafakasi baglanamaz.”, Yeliz,
DARENDE; “ Asgari Ucretle Caligtyor Olmak Yoksulluk Nafakasi Baglanmasina Engel midir?”,
LEGES Hukuk Dergisi, Y.4, S.42, s.54-59,5.58-59,http://www.turkhukuksitesi.com/makale_545.htm
,E.T:11.04.2019.
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davasinda hiikmedilen maddi ve manevi tazminatin miktar1 yoksulluk nafakasina
engel olusturmamaktadir. Konuyailiskin bir kararda, davaci kadin lehine 150 milyar
TL maddi, 150 milyar TL manevi tazminata hiikmeden mahkemenin yoksulluk
nafakasi talebini ise reddetmesi iizerine, Yargitay Ozel Dairesi?? taraflarin ekonomik
ve sosyal durumlarinin yaninda, yaslarinin, evlilik siirelerinin, evlilik boyunca ve
bosanma sonrasi yasam diizeylerinin hep birlikte degerlendirilmesi gerektigini,
ulasilan sonucun, yasanin amacina, sosyal gerceklige ve hakkaniyete uygun olmasina
0zen gosterilmesinin liizumlu oldugunu agiklayarak “TMK m.175 kosulunun kadin
yvararina gergeklestigini, davacumn aldigi yashilik ayligi miktart da goéz oniinde
bulundurarak yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi gerektigini "belirtip ilk derece
mahkemesi kararini1 bu yonde bozmustur. Ik derece mahkemesinin 6nceki kararinda
direnmesi Ulzerine ise konu HGK’ nin oniine gelmis ve HGK konuya iliskin
kararinda?'“(...) goriilecegi iizere davact kadin yararina hiikmedilen maddi ve
manevi tazminatlarin - hukuksal dayanagr ile yoksulluk nafakasimin hukuksal
dayanag birbirinden farklidir. Biri digerinin yerine ikame edilemeyecegi gibi, birini
alanmin digerini alamayacagimin ileri siiriilmesi yasal mevzuat karsisinda miimkiin
goziikmemektedir” ifadeleri ile yoksulluk nafakasinin hukuksal dayanagma vurgu
yaparak diger taleplerden bagimsiz oldugunu belirtmistir. Kararda ayrica “ yoksulluk
durumunun giiniin ekonomik kosullari ile birlikte, taraflarin sosyal ve ekonomik
durumlart ve yasam tarzlar: degerlendirilerek takdir edilmesinin liizumlu oldugu,
voksulluk nafakasinin ahlaki ve sosyal diigiincelere dayandigi, bilimsel ogretide de;
evlilik birliginde esler arasinda gegerli olan dayamisma yiikiimliltigiiniin, nafaka
kurumu ile; evlilik birliginin sona ermesinden sonra kismen devaminin arzulandigr”
noktasina deginilmistir. Buna karsin karara muhalif Yargitay {iyesi muhalefet
gerekcesinde  “yoksulluk nafakasi isteyen taraf lehine maddi tazminata
hiikmedilmisse, bu tazminat hesaplanirken, kaybedilen nafaka menfaatinin nazara
alinacagini, dolayisiyla, lehine maddi tazminat hiikmedilen kimse i¢in artik
voksulluga  diisme sarti  gerceklesemeyecegini  ve  yoksulluk  nafakasina

hiikmedilmemesi gerektigini” belirtmistir.

220Y ARGITAY 2HD T.17.04.2006, E.2005/21283, K.2006/6034,
22lYHGK, T.16.05.2007, E.2007/2-2500, , K.2007/275, KAZANCI, E.T:30.04.2019.
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Doktrinde??? de muhalif tiyenin gerekcesinde ifade ettigi goriisiine benzer
goriigler yer almaktadir. Bu goriislerde, genel olarak maddi tazminatin kapsaminin
yoksulluk nafakasini da icermesi sebep olarak gosterilse de “yoksulluk sart’” na
istinaden, maddi tazminatin talep edilemedigi kusur hallerinde ve yoksullugu ortadan
kaldirmayacak miktarda tayin edilen maddi tazminatla birlikte yoksulluk nafakasina

hitkmedilebilecegi de belirtilmistir??,

Mal rejimlerinin tasfiyesinden dogan alacak haklarinin yoksulluk nafakasi ile
iligskisi de uygulamada tazminat gibi bagimsiz ele alinmaktadir. Bu da hi¢ siliphesiz
Tirk Hukukunda yasal mal rejimi, artik “mal ayriligi rejimi” olmamasina
ragmenisvicre Hukuk Sisteminde bosanma hiikiimleri bakimindan kabul edilen
“bosanma  birligi  ilkesi”?*nin, hukuk sistemimizde benimsenmemesinden
kaynaklanmaktadir. Zira bu ilke benimsenmediginden mal rejiminin tasfiyesi hususu
gdz Oniline alinmaksizin mahkemelerimizce tazminat ve nafaka talepleri karara
baglanmaktadir®®. Uygulamada boyle olmakla beraber, 6gretideOztan, mal rejiminin
tasfiyesi sonucunda, yoksulluga diisen esin, yoksullugunu ortadan kaldiran uygun bir
meblag elde edip edemeyeceginin degerlendirilmesi gerektigini savunur®®. Yine

Giimiis?*’de maddi tazminat talebi ve/veya mal rejimi tasfiyesi sonunda ortaya

222TEKINAY, a.g.e, 5.248; OGUZMAN/DURAL, a.g.e, s.147; TOSUN,a.g.m, s. 62-63; CEYLAN,
Ebru; Gegmisten Bugiine Yargitay Kararlarinda Yoksulluk Nafakas1 Talebinde Etkili Olan Unsurlari
Degerlendirme, Istanbul Barosu Dergisi, 92(5), 15-32, s.18; BURCUOGLU, a.g.m, s.1-12;(
Burcuoglu bu ¢alismasinda yukarida yer verdigimiz kararlara benzer yonde olan, Yargitay 2. HD’ nin
06.02.2018 T ve E. 2017/248, K. 2018/1451 sayili ilam ile kadin lehine verdigi bozma kararini
ayrintisi ile degerlendirerek goriis bildirmistir.)

220GUZMAN/DURAL, a.g.e, s.147; OZTAN, Aile Hukuku, s.844.

224By ilke uyarinca hakim bosanma kararinda ayrica bu karara bagl yan sonuglar, 6zellikle paylasma,
mevcut ¢ocuklarin bakimi ve diger bosanma hukukuna iligkin katki-nafaka taleplerine iliskin olarak da
karar vermektedir. Yani Isvigre Hukukunda, hakim bosanma karar1 verirken aym zamanda re’sen
bosanmanin ¢ocuga iliskin sonuglarini diizenlemekte ve edinilmis mallara katilma rejiminde, katilma
alacagina sahip olan esin ve alacak tutarinin tespitine yonelik olan mal rejiminin tasfiyesini
yapmaktadir. Ve nihai olarak da talep dogrultusunda eslerin “maddi tazminat ve/veya yoksulluk
nafakas1” ve/veya manevi tazminat konusunda karar vermektedir;, Mustafa Alper, GUMUS; “Tiirk
Hukukunda Yasal Mal Rejimi Olan Edinilmis Mallara Katilma Rejimi Cergevesinde Bosanma Davast;
Istirak Nafakas1; “Maddi Tazminat ve/veya Yoksulluk Nafakas1” ve/veya Manevi Tazminat Talepleri
ile Mal Rejiminin Tasfiyesi Talebi Arasindaki iliski”, Atatiirk Universitesi Erzincan Hukuk Fakiiltesi
Dergisi, C.IX, S.3-4, Erzincan, 383-402 (2005), s.385-386, hukukdergi.erzincan.edu.tr/turk-
hukukunda-yasal-mal-rejimi-olan-edinilmis-mallara-katilma-rejimi-cercevesinde-bosanma-davasi_-is-
yrd-doc-dr-mustafa-alper-gumus/E.T: 20.04.2019.

25GUMUS, a.g.m, 5.388.

2607 TAN, Aile Hukuku, s.843.
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cikacak katilma alacagmin da yoksullugun tespitinde dikkate alinmasi gerektigine
dikkat c¢ekmistir. Bosanma sonucunda yasal mal rejimi tasfiyesi sonucunda bir
tasfiye alacagi c¢ikmasi halinde eger yoksulluk ortadan kalkiyorsa yoksulluk
nafakasina hiitkmedilmemesi gerekliligini ifade eden Giimiis, bosanma davalarinin
uzamasina sebep olsa da yasal mal rejimi uygulamasimnin dogal sonucu olarak,
yoksulluk nafakasi acisindan yoksulluk sartinin gerceklesip gerceklesmedigini tespit
edebilmek ve somut olay adaletini saglayabilmek igin, Isvigre Federal
Mahkemesi’'nin ilk olarak mal rejimi tasfiyesinin yapilmasi ve sonrasinda mesleki
bakim ve evlilik sonrasi katkiya (yoksulluk nafakasi) karar verilmesi yoniindeki
uygulamasininérnek olabilecegini ileri stirmiistiir??®. Kanaatimizce de uygulamanin
bu yonde degismesi halinde eksik tanimlanan “yoksulluk” sifatina bagli olarak
ortaya c¢ikan hakkaniyetsiz sonuclar ortadan kalkacaktir. Ancak mal rejimi
davalarinda bosanma davalarinin bekletici mesele yapilmasi ve bosanma davalarinda
ileri stirtilen yan taleplerin karara baglanabilmesi i¢in mal rejimi tasfiyesinin
sonuclarinin  beklenecek olmasi sarti mevcut hukuk sistemimizde??®baska hak
kayiplarina sebebiyet verebileceginden olasi bir diizenlemede uygulama her yonii ile

degerlendirilmelidir.

3. Kural olarak yoksul sayllamayanlar

Hakim yaptig1 incelemeler sonucunda kural olarak bu baslik altinda
sayacagimiz durumlarda nafaka talep eden esi “yoksul” olarak kabul etmemelidir.

Eger esin yoksullugu kaldiracak kadar geliri varsa yoksulluk nafakasi talep edemez.

230

Bahsi gegen bu gelir diizenli bir ayliktan®°, sosyal yardimdan, yabanci iilkeden,

28GUMUS, a.g.m, s. 388-403

2297ira Malvarliginin tespiti ve mevcut rejime gore tasfiyesi gerek delillerin aragtirilmasi gerekse
hakkaniyetli sonuca varilabilmesi agisindan ¢ok cesitli ihtimalleri barmndirdigindan yogun ugras
gerektirmekte ve bu da mevcut hukuk sistemimizde dava siirelerinin uzamasina sebebiyet
vermektedir. Bu davalarin kapsami hakkinda bkz: Siikran,SIPKA / Ay¢a,0ZDOGAN, Yarg: Kararlari
Isiginda Esler Arasindaki Malvarligi Davalari, 2. Basi, oniki levha,2013 (s.1-650), Omer
Ugur, GENCCAN, Mal Rejimleri Hukuku, Yetkin, 5.Bask1, 2018,( s.61-1281)

20K onuya iliskin bir Yargitay kararinda soyle denilmektedir: “Bosanan es yararmna yoksulluk
nafakasina hiikmedebilmek icin, nafaka talep eden esin bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek olmasi
gerekir (TMK m.175). Toplanan delillerden, davacinin bir hastanede sirkete bagl temizlik iginde
calistigi, davali erkek es ile yakin miktarda siirekli gelirinin bulundugu, bosanma sebebiyle
yoksulluga diismeyecegi anlasilmaktadir. Tiirk Medeni Kanununun 175. maddesi kosullari
olusmamistir. Davaci kadinin yoksulluk nafakasi isteginin reddi gerekirken yazili sekilde karar
verilmesi dogru  goriilmemistir.””YARGITAY 2. HD., E. 2018/3224 K. 2018/6968 T.
30.5.2018,(Erisim) KAZANCI, 12.04. 2019
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kiradan, sigortadan issizlik parasindan, yaptii isten, sahip oldugu meslekten
kaynaklaniyor  olabilir, tim bu durumlarda hakim eslehinenafakaya

231

hiikmetmemelidir. Yine yeterli tasinir ve tasinmaz sahibi olan®!, yoksulluguna

kendisi sebep olan es?*? de yoksul sayllmamalidir.

E. Takdir Edilecek Nafakanin Nafaka Yiikimlisiiniin Mali Giicii
ileOrantihi Olmas:

TMK. m.175’ te, yoksulluga diisecek esin, diger taraftan, mali giicii oraninda
nafaka isteyebilecegi ifadesiyle, yoksulluk nafakasi takdirine iliskin 6nemli bir kriter
daha belirlenmistir. Bu hiikme gore hakim nafakayr tayin ederken; yukarida
saydigimiz sartlarla birlikte nafaka yiikiimliisliniin mali giliciinii de gdzetmek

durumundadir.

Hakimin nafakayi belirlerken nazara alacagi bir diger husus ise nafaka
talebinde bulunan esin zaruri ge¢im ihtiyaglaridir. Zira nafaka yiikiimliisii mali giicti
oraninda, sadece nafaka talep edenin zaruri ihtiyaglarini giderebilecek kadar nafaka
O0demekle ylikiimliidiir. Yoksulluk nafakasinin amaci, boganma yiiziinden yoksulluga
diisecek esinyoksullugunu gidermek oldugundan, nafaka yiikiimliisiinden
bosanmadan sonra karsi tarafa aym hayat standardini yasatacak oranda nafaka

O0demesini beklemek hilkkmiin ruhu ile Ortiismeyecektir®3. Ayrica nafaka

ZlKonuya iliskin bir Yargitay kararinda soyle denilmektedir:“Mahkemece, davaci kadinin
bosanmakla yoksulluga diisecegi gerekcesiyle davaci kadin lehine 250 TL yoksulluk nafakasi
hiikmedilmisse de; dosya icinde bulunan tapu kayitlarinda kadinin babasindan miras kalan 8/21 payl
4550 m2 bag vasifhi tasinmaz, 1/2 payli 530 m2 aviulu kerpi¢ ev, tam payli 159 m2 arsa vasifli
tasinmazy oldugu, 13.10.2015 tarihli mali ve sosyal arastirma raporunda kadinmin kendine ait evde
oturdugu, 13.10.2015 tarihli mali ve sosyal aragtirma raporunda erkegin seyyar satici olarak ¢alistigi
ve aylik gelirinin 500 TL oldugu, 2 tekerlekli 2015 model Kuba marka motosikletinden baska mal
varhgr bulunmadigr anlasiimaktadir. Bu durumda, Tiirk Medeni Kanunu'nun 175. madde kosullarimin
davact kadin yararina gergeklesmedigi, kadimin yoksulluga diismeyecegi sabittir. Bu yon dikkate
alinmadan yoksulluk nafakasina karar verilmesi dogru olmayp bozmayi
gerektirmigtir. "YARGITAY2. HD. E. 2017/6 , K. 2018/11989 T. 25.10.2018, KAZANCI,
12.04.2019.

232K onuya iliskin bir Yargitay kararinda sdyle denilmektedir: “Davacinin ¢alismakta ve yeterli gelire
sahip iken, dava swrasinda kendi istegiyle isten ayrildigi toplanan delilerden anlasimaktadwr. Dava
swrasinda kendi istegiyle isten ayrilan, bu sebeple gelirden yoksun kalan davaci yararma yoksulluk
nafakasina hiikmedilemeyecegi gozetilmeden, yazili sekilde yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi dogru
bulunmanmustir”. YARGITAY 2HD E.2013/ 26509, K.2014/ 10425, T. 6.5.2014,LEXPERA E.T:
12.04.2019

ZB3TEKINAY, a.g.e 5.248 ;AKINTURK/ATES/KARAMAN, a.g.e,s.304; ARKAN SERIM, a.g.m, s.
293.
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yiikiimliisiiniin gelirinin kendi zaruri ihtiyaglarin1 karsilayacagi kismi yilikiimlide
birakilmalidir. Oguz 'un®* ifadesiyle“Hi¢ kimseden irat bi¢iminde baglatilan tazminat
yiliziinden ihtiyaglarimi karsilayamaz duruma diismesi beklenemez.” Yoksulluk
nafakasina uyarlayacak olursak; nafaka ylikiimlisiinden nafaka talep edeni
yoksulluktan kurtarmak i¢in yoksulluga diismesi beklenemez. Yargitay buna iligkin
vermis oldugu bir kararinda davalinin malulen emekli oldugunu, is kazasinda sakat
kaldigin1 belirterek davalinin gelir durumu ve ihtiyaglarinin da gézetilmeden verilen
ilk derece mahkemesinin kararint TMK m.4 kapsaminda hakkaniyete uygun
bulmamistir?®®. Yine giincel bir diger kararinda da nafaka talep eden asgari iicretle
caligsa da nafaka yiikiimliisiinlin de ona yakin bir iicretle ¢alistigl, ayrica ekonomik
giiclerinin de ayni seviyede oldugundan bahisle kadin lehine verilen nafaka kararini

bozmustur?®,

II. YOKSULLUK NAFAKASININ BASLANGICI ILE
MIKTARININ VE ODEME BiCIMININ BELIRLENMESI

A. Yoksulluk Nafakasimin Baslangici ve Dava Edilebilme Zamani

Yoksulluk nafakasi, bosanmanin mali sonuglarindan olup, yasal ifadesiyle “
bosanma yiiziinden” takdir edilen bir nafaka oldugundan bu nafakanmn hukuki bir
vasfa biirlinebilmesi, Oncelikle bosanma kararmin verilmesine ve bu hiikmiin
kesinlesmesine baglhidir. Dolayisiyla yoksulluk nafakasinin baglangici, bosanma
hiitkmiiniin kesinlestigi tarihtir®®’. Yoksulluk nafakasi, bosanma davasi agildiginda

dava dilekgesi ile veya bosanma davasi siirerken®®

ya da bosanma davasi
sonuclandiktan sonra bosanma karariin kesinlestigi tarihten baslamak iizere bir yil
icinde bagimsiz bir dava ile istenebilir®®. Doktrinde ve uygulamada Onceleri,

yoksulluk nafakasinin bosanma davasindan sonra talep edilebilmesinin miimkiin olup

2%0GUZ, a.g.m, s.31.

Z5( YARGITAY 3HD, 8.7.2002, E.2002/8002, K.2002/8185), ERTiRK, a.g.¢, 5.589..
Z8YARGITAY2. HD., E. 2016/9608 K. 2018/476 T. 15.1.2018, KAZANCI, E.T: 12.04. 2019.
ZITUTUMLU, a.g.e, s.1311.

28Bogsanma davasinin ferisi niteliginde talep edilecek yoksulluk nafakasinin, devam olunan davada
hangi asamaya dek ileri siiriilebilecegine iligkin ayrintili agiklamalara ¢aligmamizin 1/ B Bashigt
altinda dipnot 19 da yer verilmigtir.

2RUHI, Nafaka Hukuku, s.48.
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olmadigina iligkin farkli gériisler mevcuttur®®. Ancak TMK m.177“ Bosanmadan
sonra agilacak nafaka davalarinda, nafaka alacaklisinin yerlesim yeri mahkemesi
vetkilidir” hilkkmii ile yoksulluk nafakasinda yetkiye iliskin bir diizenleme getirildigi
gibi aym1 zamanda bosanma karar1 kesinlestikten sonra da yoksulluk nafakasinin
talep edilebilecegi acikca ifade edilmistir. Ayrica kanun koyucu, TMK m.178’ de
“Evliligin bosanma sebebiyle sona ermesinden dogan dava haklari, bosanma
hiikmiiniin  kesinlesmesinin iizerinden bir yil ge¢mekle zamanasimina ugrar”
ifadesiyle, bosanmanin mali sonuglarindan olan yoksulluk nafakasini da kapsayacak
sekilde, bosanmanin kesinlesmesinden itibaren bir yil i¢inde talep edebileceginibu
konuda tartigmaya yer birakmaksizin net bir sekilde kaleme almistir. Anilan madde
dogrultusunda bosanma davasinin kesinlesmesinden itibaren bir yil i¢inde, ayr1 bir
dava ile talep edilen yoksulluk nafakasinin baslangici, talep tarihi olan davanin
acildig1 tarih olacaktir®®t. Akintiirk’e gore kanun koyucu bu madde hiikmii ile
zamanagimi siiresini bir yil sinirlandirarak bu sayede taraflarin uzun vadede karsi
karsiya gelerek olumsuz olaylar yasamasina engel olmak istemistir?*2. Erdem ise bir
kere talep edildikten sonra siiresiz olarak diizenlenebilen yoksulluk nafakasinin
bosanma kararinin kesinlesmesinden sonra sadece bir yil siire ile ileri

stiriilebilmesinin geliskili olduguna dikkat ¢ekmistir®*,

Yoksulluk davasinin bosanma davasinin kesinlegsmesinden sonra bagimsiz bir
dava ile iler1 siiriilmesi halinde mahkemece yapilacak kusur tespitinde ve yoksulluk
arastirmasinda kesinlesen bosanma davasi esas alinmalidir®®. Zira nafaka davasi
bagimsiz olarak daha sonraki bir tarihte agilsa da yoksulluk nafakasi bosanmanin
sonucu oldugundan sayilan kriterlerin de bosanma an1 esas alinarak degerlendirilmesi

gerekecektir. Yani bosanma aninda Ongoriilemeyen hususlar ayr1 agilan davada

240Bu konuda bir goriis bosanma aninda talep edilebilecek olan maddi tazminat, manevi tazminat ve
yoksulluk nafakasinin bosanma davasi ile birlikte talep edilebilecegi gibi bosanma hiikmii
kesinlestikten sonra ayri bir dava ile de talep edilebilecegini belirtmistir. Goriis hakkinda
bkz:. ZEVKLILER/ ACABEY/ GOKYAYLA, age, s.1037-1038;TEKINAY, a.g.e,
$.248;AKINTURK, a.g.e, 5.300 Diger bir goriis ise, bosanma hiikmiiniin kesinlesmesinden sonra bu
davanin agilamayacagim ileri siirmiistiir. Bkz: SAYMEN/ ELBIR, a.g.e s. 279; CEYLAN, a.g.e,
s.115.

#IARKAN SERIM, a.g.m 5.294, ARBEK, a.g.m, s.144, DURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, 5.149
#2AKINTURK, a.g.e, 5.309, Kanaatimizce de diizenleme bu agidan oldukga yerindedir. Ayrica
ilerleyen boliimlerde ayritisiyla deginecegimiz iizere yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak
hiikkmedilebilmesi hususunda da benzer amag gozetilerek yeni bir diizenleme yapilmalidir.

23Mehmet, ERDEM, Aile Hukuku, Istanbul, Seckin Yaymevi, 2018 ,s.209.

244R UHI, Nafaka Hukuku, s.49.
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dikkate alinmayacaktir. Bu yonde Yargitay 3HD. 2016 tarihli bozma kararinda,
bosanma davasi esnasinda g¢alisan kadinin bosanmadan sonra issiz kaldigini ileri
siirerek, bir yillik siireyi gecirdikten sonrayoksulluk nafakasi talep etmesi karsisinda
ilk derece mahkemesinin kadin Ilehine nafakaya hiikmetmesini yerinde
bulmamistir.Yargitay bozma kararinin gerekcesinde, nafaka alacaklisinin TMK m.
175’te ongoriilen sartlar1 da vurgulayarak, kadinin ancak TMK m. 178’de dngoriilen

zamanasimi siiresi igersinde nafaka talep edebilecegini belirtmistir?®,

B. Yoksulluk Nafakasinin Miktarimin Belirlenmesi

TMK.’nin 175. maddesinin birinci fikrasinda  “ Bogsanma yiiziinden
voksulluga diisecek taraf, kusuru daha agwr olmamak kosuluyla gecimi icin diger
taraftan mali giicti oraninda siiresiz olarak nafaka isteyebilir.” ifadesiyle yoksulluk
nafakasinin miktarmin takdiri i¢in iki noktanin One siiriildiiglini sdyleyebiliriz.
Bunlardan ilki nafaka alacaklisinin yoksullugunun tespiti, bir digeri ise nafaka
yiikiimliistiniin mali giicli ile takdir edilecek nafaka arasinda bir dengenin olmasi
gerekliligidir.  Nafaka miktarim1 hakim takdir edebilecegi gibi taraflar kendi
aralarinda anlasarak da belirleyebilir. Bu iki durum asagida ayri bashiklar altinda

aciklanacaktir.

25K onuya iliskin bir Yargitay kararinda sdyle denilmektedir: “4721 Sayili Tiirk Medeni Kanunu'nun
175.maddesi vd. hiikiimlerine gére nafaka talep edilen tarihte nafaka alacakhisimin Kanun'un
ongordiigii sartlari tasimasi halinde mahkemece, yoksulluk nafakasina hiikmedilebilecektir. Baska bir
deyisle, bosanma davasi sonrasinda yoksulluk nafakasi isteme hakkini kaybetmemis davaci ( nafaka
alacaklis1 ) aynit Kanun'un 178.maddesi hiikmii geregince bir yil icerisinde bosanmadan ayri olarak
acacagr dava ile yoksulluk nafakasi isteyebilecektir. Davanin agilmast ile ilgili 4721 Sayili Tiirk
Medeni Kanunu'nun 178.maddesinde 1 yillik zamanasimi siiresi 6ngoriilmiistiir.

Somut olayda, taraflarin manevi tazminat disinda kalan hususlar yoniinden kismi olarak 15.3.2013
tarihinde kesinlesen karari ile bosandiklar, eldeki davanin 29.1.2015 tarihinde agildigi ve TMK 178/
son maddesinde dngoriilen 1 yillik zamanagim siiresinin gegtigi gozoniinde bulundurularak yoksulluk
nafakasina dair talebin zamanagimi sebebiyle reddine karar verilmesi gerekirken, yazili gerekge ve
yanilgili degerlendirme ile davaci lehine yoksulluk nafakasina hiikmedilmesi dogru gériilmemis,
bozmayr gerektirmistir.” YARGITAY 3. HD. E. 2016/8267 K. 2016/10171 T. 27.6.2016,
KAZANCI, E.T: 12.04.20109.
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1. Yoksulluk Nafakasinin Miktarimin Hikim Tarafindan Belirlenmesi

Nafaka miktarinin belirlenebilmesi i¢in ilk agama; hakim tarafindan gerekli
ve yeterli arastirma yapilarak®*® nafaka talep eden esin yoksullugunu tespit etmektir.
Yoksulluk nafakasiin bir diger tarafi nafaka yiikiimliisii oldugundan tipki nafaka
alacaklisinin mali durumu gibi titizlikle nafaka yiikiimlisiinin mali durumu da
arastirilmahidir®?’. Yoksullugu tespit edilen ese 6denecek nafaka miktarini hakim
takdir eder®®, Nafakanin tayin edilmesi konusunda hakime genis bir takdir yetkisi
taninmistir. Ancak hakimin yoksulluk nafakasi takdir edebilmesi icin Oncelikle
yoksulluk nafakasi talebinde bulunan kisinin talep ettigi nafaka miktarini belirtmesi
gerekmektedir. Cilinkiithakim re’ sen bir miktara hiikmedemez. Talep eden tarafindan

miktar gosterilmesi halinde de hakim bu miktari asacak sekilde karar veremez?*°.

Hakim nafaka miktarini takdir ederken, nafakayi talep eden esin ihtiyaglarinm
gdz Oniinde bulundurmalidir. Kararlastirilan nafaka her seyden Once nafaka
alacaklisinin yoksullugunu giderecek oranda olmalidir. Ancak diger tarafin mali
durumuna®® gore bu miktar artirilabilir. Yani nafaka d6deyecek esin “mali giicii ile
kusursuz veya kusuru diger tarafa gére agir olmayan esin “ihtiyact” arasinda denge

kurulmalidir®?.

26y oksullugun tespit edilmesi hususunda ayrmtili agiklamalara Boliim I-D baghigi altinda yer
verdigimizden burada ayrica deginilmeyecektir.

247 Uygulamada taraflarin sosyal ve ekonomik durum arastirasi, taraflar, belediye miicavir alanlar:
icerisinde oturmakta iseler Cumhuriyet Bassavciligi kanali ile emniyet miidiirliigiine bagh polis
memurlart tarafindan, taraflar kirsal alanda oturmakta iseler Cumhuriyet Bagsavciligi kanall ile
Jandarma komutanligina bagh jandarmalar tarafindan yapimaktadwr. Taraflarin sosyal ve ekonomik
durumlarimin tespitinde taraflarin sunmusg olduklar: deliller de degerlendirilir. Gerektiginde resmi ve
ozel kurum ve kuruluslara yazi yazilarak taraflarin sosyal ve ekonomik durumlarin: tespit eder. Aksi
takdirde noksan arastirma séz konusu olur. 09.01.2003 tarih ve 4787 sayili Aile Mahkemelerinin
Kurulus, Gorev ve Yargiulama Usullerine Dair Kanunun 5. Maddesine gore, aile mahkemesi hakimi,
taraflarin sosyal ve ekonomik durumlarint sosyal ¢alismacilara tespit ettivebilir. Bu sekilde yapilacak
olan bir tespit daha ayrintili ve daha saglikli olacaktir.” RUHI, Nafaka Hukuku, s. 50.

28K onuya iliskin, Yargitay 2.HD., 26.05.1993, 1993/5052E, 1993/5575K sayil1 karar1 su sekildedir:
“Buna gorve hakim, taraflarin sosyal ve ekonomik durumlarimi arastirir, taraflarca ileri siiriilen
delilleri degerlendirir ve hakkaniyete uygun sekilde takdir yetkisini kullanarak nafaka miktarin
belirler.” Ruhi, Nafaka Hukuku, s.50

29TUTUMLU, a.g.e, s.1311;,CEYLAN, a.g.e, s.111; DEMIR, Mecit, Tiirk Medeni Hukuk Ogreti ve
Uygulamasinda Yoksulluk Nafakasi, Ankara , Seckin, 2018., s.75.

Z0Nafaka yiikiimliisii esin mali durumu da nafaka alacaklist esin mali durumu gibi titizlikle
aragtirtlmalidur.

BIFEYZIOGLU,a.ge, 5.398, VELIDEDEOGLU,a.ge, 5.236, OZTAN, Aile Hukuku, s. 841,
ZEVKLILER/ ACABEY/ GOKYAYLA, a.g.e, 5.1037.
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Oztan’ a gore nafakaya hiikmedilirken hakim {i¢ hususu géz Oniinde
bulundurmalidir; Yani hakim, nafaka ylikiimliisii esin kendi ihtiyaglarinin yaninda
ailevi temel ihtiyaclarin1 da karsilayabilecek durumda olup olmamasini, kendi asgari
ihtiyaclarim1 karsilayan nafaka yiikiimliisiinlin ihtiyag¢lar1 i¢in ayrilacak miktardan
kalan meblagdan yoksulluk nafakasi 6denmesini, yine bir meblag kaliyor ise ancak o
takdirde nafaka alacaklisinin bosanmadan 6nceki hayat standardinin saglanmasini
dikkate almalidir. Oztan, aynm1 zamanda bosanmadan onceki hayat standardinin,
O0denecek nafakanin en iist siirim1 belirleyecegini ancak her iki tarafin yoksulluga
diismemesi i¢in gerekli meblag ayrildiktan sonra, kalan miktar nafaka alacaklisinin
bosanmadan Onceki hayatin1 yasamaya yetmiyorsa, her iki taraf da bosanmadan
onceki yasadiklar1 seviyenin altinda bir hayat yasamalar1 gerektigini vurular. Ancak
burada da her iki esin ayni miktar1 almalari anlami ¢ikarilmamasini ve taraflarin
ihtiyag farkliliginin da 6nemli oldugunu belirtir®?. Kilicoglu ise eslerin bosanmasi ile
bosanmamis olmasi bakimindan nafaka yiikiimliisiine ayni mali ve ekonomik giicii
yiiklenmemesi acisindan, hitkmedilecek nafakanin nafaka alacaklisinin evlilik devam
ederken mevcut liiks yasantisin1 devam ettirecek diizeyde olmamas1 gerektigini ifade
eder®3, Benzer bir bagka goriis de, yoksulluk nafakasinin amacinin talepte bulunani
sadece yoksulluktan kurtarmak oldugunu savunarak nafaka yilikiimlistiniin varlikli
olmas1 halinde bile, nafaka alacaklisina evli oldugu zamandaki hayat seviyesini,
refah seviyesini yasatmak zorunda olmadigini belirtir™®. Akinc: da uzun siiren
evlilikler ve 6zel haller disinda, 6zellikle kisa siiren evliliklerde eski ese bosanma

oncesi refah1 yasatma yiikiimliiliiglinii adalete aykir1 buldugunu ifade eder®®.

Kanaatimizce de nafaka yiikiimliisii ese, diger esin evli iken sahip oldugu
hayat standardini aynen siirdiirmesini saglamak gibi dogrudan bir sorumluluk
yiikklenmemelidir, ancak uzun siiren evlilikler, 6zellikle kendi meslegini esi istedigi
icinbirakmig, yapamamus, artik ayni meslegi yapamayacak yada mesleginde basarili
olamayacak es yoniinden ortaya cikacak ©zel durumlarda somut olaya gore

degerlendirme yapilmalidir.

2207 TAN, Aile Hukuku, 5.841.
23KILICOGLU, a.g.e s.134.

Z4DURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, s.150.
ZSAKINCI, a.g.m, s.36.
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TMK m.175/1°de yoksulluk nafakasi belirlenirken, nafaka yiikiimliisiiniin
mali giiciiniin dikkate alinmasi vurgulanmis ise de kanun metninde nafaka
alacaklisinin gelir durumuna iliskin dogrudan bir 6lgli getirilmemistir. Her ne kadar
doktrinde ve uygulamada®® nafaka talep den esin ihtiyaglar1 ile nafaka
yiikiimliisiiniin mali gilicli arasinda bir denge kurularak miktar tespit edilmesi
yoniinde maddeye bir aciklik ve uygulama alani saglanmaya calisilsa da bu

diizenleme doktrinde bir kisim yazarlarca yeterli bulunmamistir®’,

Bize gore de kanun metninde nafaka alacaklisinin ekonomik durumunun
tespitine dair higbir Olgiitiin getirilmemis olmasi eksiklik arz eder. Elbette her bir
olay1 kapsayacak nitelikte kriterin kanun metninde sayilmasini bekleyemeyiz ancak
mehaz Isvicre kanununda?®oldugu gibi 6rnek kabilinden maddeye eklenecek
kriterlerin hem hakimlere yol gdstermesi hem de uygulama birliginin saglanmasi

acisindan 6nemli oldugunu diisiinmekteyiz.

2. Yoksulluk Nafakas1 Miktarmin Sozlesme ile Kararlastirilmasi

Yoksulluk nafakasinin miktar1 esler arasinda da kararlastirilabilir. Yargitay’ a
gore de, kamu diizenine, ahlaka ve emredici hukuk kurallarina aykiri olmamasi

kosuluyla, esler nafaka miktarimi istedigi gibi, hatta yabanci para olarak bile

6y argitay 2. HD 15.02.1996 tarihli 1996/858 E ve 1996/ 1592 K sayili kararinda hiikmedilecek
nafaka miktarinin, yoksulluk nafakasi talebinde bulunan esin yoksullugunu giderecek yani zaruri
gecim ihtiyaglarini karsilayacak miktarda olmasi gerektigini ayrica hakimin nafaka isteminde bulunan
esin ihtiyaclariyla, nafaka o6deyecek esin kendi giderlerini ve mali giiciinii gbz Oniinde tutmasi
gerektigini belirtmistir.S6z konusu karar i¢in bkz: RUHI, Nafaka Hukuku, s.50

ZDiizenlemeyi eksik bulan Arbek, yoksulluk nafakasinda birden fazla iki tarafin oldugunu.
dolayistyla bu iki tarafin kendine 0zgii, 6zel kosullar1 olacagindan, boyle bir durumda kanun
metninde yalmizca nafaka yiikiimlisliniin mali giicliniin vurgulamasini, hakkaniyete uygun
diismedigini belirtmektedir. .ARBEK, a.g.m, s.143;Kars1 goriiste olan, Uzun ise kanun koyucunun
kanun metninde yer alan “yoksulluk” kavrami ile nafaka alacaklisinin mali durumuna igaret ettigini
ifade etmektedir. UZUN, a.g.e, s.64.

28«fsvicre Medeni Kanunu’'nda ZGB Art. 125/2 hiikmiinde yoksulluk nafakasimin gerekli olup
olmadiginin tespiti ve gerekli ise miktarimin tayini ve siiresine iliskin bir takim kriterler getirilmistir:
Eviilik siiresince eglerin gorev dagilimi  Evliligin siiresie  Eslerin evlilik stiresindeki hayat
standartlarie Eslerin yas ve saghk durumue Eslerin gelir ve malvarligi durumue Cocuklarin
balkimini iistlenen taraf agisindan ¢ocuklarin bakim yiikii ve siiresie Taraflarin mesleki egitim ve is
durumlart yanminda nafakadan faydalanacak esin is  hayatina yeniden atilmas: icin yapilacak
masraflar Yashihk ayligi ya da emeklilik gibi 6zel ya da devlet kurumlar: tarafindan ddenen her tirlii
sosyal yardim odemesi.( SOz konusu Olgiitler, Federal Mahkeme uygulamalari neticesinde
olusturulmus, daha sonra kanuna eklenmistir, kanunda yer alan siralama, aralarinda bir uygulama
onceligi bulundugu anlamini tasimamaktadur, hakimin hangi olgiitiin somut olayda agirlik kazandigini
belirleme de genis bir takdir hakki vardir.)” MEDAR, a.g.e, s.109.
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kararlastirabilir. Ancak taraflar arasinda yapilan bu anlasmanin gecerliligi hakimin

onamasina baglidir?®.

Taraflar arasinda yapilan bu anlagsma, yazili olabilecegi gibi durusma
tutanaklarina ge¢mek kaydi ile sozlii de yapilabilir. Anlagma, taraflar arasinda
TMK.m. 166/3 uyarinca anlagsmali bosanmanin bir sart1?®® olarak da diizenlenebilir.
Yazili ya da zapta gegirilen sozlii anlasmanin hakim tarafindan uygun bulunmasi?®
halinde nafaka mahkeme kararinda hiikme baglanir. Taraflar hilkme baglanan
anlasma ile artik baghdirlar. Ancak; durumun kendilerinden beklenemeyecek 6l¢iide
degistigini ispat etmek kosulu ile daha sonra bu anlagsmaya hakimin miidahalesini

isteyebilirler,

29(YARGITAY 3 HD, 4.3.2003,1941/2097), DURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, 5.150.

W0“TMK m. 166/f. 3’e gore, anlasmali bosanma talebinde bulunan eslerin bu istemlerinin sonug
dogurabilmesi i¢in, bosanmamin yan sonug¢larina, bu baglamda mali konulara ve c¢ocuklarin
durumuna iliskin bir diizenlemeyi de hakimin onayina sunmak zorundadirlar. Mali sonuglar
bakimindan, esler maddi ve manevi tazminat talepleri ile nafaka hususunda anlagmalidirlar.” Seger,
OZ; “Anlasmali Bosanmada Eslerin Yaptiklari Anlasma” , Inonii Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi Cilt:7 Say1:2 Y1l 2016, 5.259-286, 5.263, http://dergipark.gov.tr/download/article-file/417812,
E.T: 25.04.2019.

®1Yasa koyucu TMK. m.166/f.3 hiikmii ile “...Hakimin...taraflarca kabul edilecek diizenlemeyi
uygun bulmasi sarttir...” diyerek bu hususu emredici bir hukuk kurali olarak kabul etmigtir. Bunun
dogal sonucu olarak da anlagmali bosanmanin maddi kosullarindan olan hakimin taraflart bizzat
dinlemesi sartinda oldugu gibi hi¢ siiphesiz hakimin bosanmanin mali sonuglar ile ¢ocuklarin
velayeti hususunda taraflarca diizenlenecek anlagmayr uygun bulmasi kosulu da kamu diizenindendir.
Bu yiizdendir ki, bu hiikiimle yasa koyucu bir yandan taraf iradelerine énem verirken diger yandan da
hakimin miidahalesine ve onayina iistiinliik tamimaktadir. Béylelikle yargilama hizli bir sekilde
neticelenebilecek ve haliyle usul ekonomisi sarti geregi gibi yerine gelmis olacagr gibi bosanma
sonrasi eski esler arasindaki iliskiler daha saglikli devam edecektir. En onemlisi ise kisisel
menfaatlerin ¢atistigr béylesi bir durumda taraflar “kusur savasi” igerisine girmeyecekler.”Esra
Pmar, BILGIN YILMAZ, Tiirk Hukukunda Anlasmali Bosanma, On iki Levha Yaymcilik, Ocak
2016, s.64

22K onuya iliskin bir Yargitay kararinda soyle denilmektedir: “Anilan yasal diizenlemeye gére, iradin
arttirtlmast veya azaltilmasi igin ya taraflarin mali durumlarinin degismesi veya hakkaniyetin bunu
gerektirmesi gerekmektedir.

Nafaka iradi, taraflarin yaptiklari sézlesmeye dayansa bile indirilebilecegi gibi tamamen de
kaldwrilabilir. Ancak sozlesme ile kararlastirilmis ve hakim tarafindan onaylanmus olan iradin, yasada
aranan sartlar gergeklesmeden tamamen kaldwrilmasint ya da indirilmesini istemek hakkin kotiiye
kullanilmas1 mahiyetini arzeder.

Bunun gibi suf bosanmayr saglayabilmek icin, bilerek ve isteyerek mali giiciiniin tizerinde bir
yiikiimliiliigii tistlenen ya da karsi tarafin mali durumunun iyi oldugunu ve gecinmek i¢in nafakaya
ihtiyact olmadigimi bilen kisinin, sonradan bu yiikiimliliigiin kaldwrilmast veya azaltilmast yoniinde
talepte bulunmast da iyiniyet, dogruluk-diiriistliik ve sozlegsmeye baglilik ilkeleri ile bagdasmaz.

Ancak Borg¢lar Kanununun 19 ve 20. Maddelerine aykiri bulunmayan karsilikli sézlesmelerde, edimler
arasindaki denge, umulmadik gelismeler yiiziinden sonradan bozulacak olursa, sozlesme kosullart
degisen kosullara wuyarlamir. Buna gore, sozlesenlerin eger gelismeleri bastan kestirebilselerdi,
sozlesmeyi bambaska kosullarla kurmus olacaklar: soylenebiliyorsa, ayrica, beklenmeyen gelisme
yiiziinden sézlesmeye bastan kararlagtirilmiskosullarla oldugu gibi katlanmak taraflardan biri icin
ozveri simirmmin asimasi anlamina geliyorsa, nihayet, yasal ve sozlesmesel risk dagilimi cergevesinde
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3. Yoksulluk Nafakasinin Miktarinin Degistirilmesi

Yoksulluk nafakasmin irat olarak 0denmesine karar verilmesi durumunda,
hiikmiin kesinlesmesinden sonra gecen slire igerisinde, karar verilirken
ongoriilemeyen bazi1 gelismeler meydana gelebilir, nafaka degeri biiyiik bir oranda

diisebilir yahut yiikselebilir ve taraflar arasinda kurulan mali denge bozulabilir?®3,

TMK m. 176/4° te irat® seklinde 6denmesine karar verilen yoksulluk
nafakasinin miktarmin degisen kosullara goére artirllmasi veya azaltilmasi
diizenlenmistir. Anilan hiikme gore “ Taraflarin mali durumlarinin degismesi veya
hakkaniyetin gerektirdigi hallerde iradin artirilmasi veya azaltilmasina karar
verilebilir”., Kanun metninden de agik¢a anlasildigi {izere, yoksulluk nafakasinin
toptan 6denmesine karar verilmigse artik bir sebep ileri siiriilerek artirilmasi veya
azaltilmas1 miimkiin olmayacaktir. Bu igerikte bir talep ancak yoksulluk nafakasinin

irat olarak 6denmesine karar verilen durumlarda ileri siiriilebilir?. Irat olarak

taraflardan sézlesmeye bastan kararlastirilmis kosullarla bagh kalmalar: beklenemiyorsa, sézlesmeye
Hakimin miidahalesi giindeme gelir.

Dosya kapsamina ve alinan bilirkisi raporuna gére davacinin A.. Plastik Fabrikasinda yetkili oldugu,
stk stk yurt disina gidip fazla harcamalar yaptigi ve mali durumunun iyi oldugu anlasilmasina ragmen
sosyal ve ekonomik durumunun arastirilmasina dair yazida ise ayhik 1.000 TL geliri oldugu
belirtilmistir.

Davali ise ev hanimi olup, 575 YTL maas ve 850 TL kira geliri aldigi tesbit edilmistir.

Davaci tarafindan davali aleyhine 2004 yiinda agilan nafakamin  indirilmesi davasinin
ispatlanamadigindan bahisle reddine karar verilmis ve hiikiim onama ilami ile kesinlesmis ise de, bu
davadan sonra Denizli 2.Icra Mahkemesi'nin 2.2.2006 tarih ve 2005/2552 E, 2006/84 K. sayul ilami
ile davact hakkinda nafaka borcunu édememek su¢undan IIK 'nun 344.maddesi geregince 3 ay hapsen
tazyikine karar verilmigtir.

Davali kadinin bosanma davasi sirasinda mali yonden ayni durumda oldugu, davacinin bunu bilerek
davaya konu nafakayr ddemeyi kabul ettigi anlagilmakta ise de davacinin mali durumunda degisiklik
olmasi halinde iradin azaltilmasi gerekebilir.

Bu durumda mahkemece; davacimin gelir durumu, mal varligi ve yasam standardi yeniden
arastirilarak alinacak sonuca ve yukarda a¢iklanan ilkelere gére davanin reddine veya nafakanin bir
miktar indirilmesine karar verilmesi gerekirken eksik inceleme ile ve TMK'nun 4.maddesindeki
hakkaniyet ilkesine aykirt olacak sekilde nafakanin fazla indirilerek 300 TL'yve hiikmedilmesi dogru
goriilmemistir.” YARGITAY 3. HD.E. 2009/12128 K. 2009/13867 T. 15.9.2009, KAZANCI,
E.T:16.04.2019.

23Burgak, CITAK; “Yoksulluk Nafakasi1”, Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Mecmuasi, C. 74, S.
1, 2016, Istanbul, 5.241-257, 5.247, , Mustafa, KIRMIZI, Ig:tihath Aile Hukuku, iskenderun -2009, s.
662; Harun, BULUT, , Aile Hukukunda Velayet ve Nafaka Davalari, Beta, Istanbul, 2007 , s. 407.
264rat, belirli araliklarla, genellikle aydan aya 6deme bigimidir. Toptan ddeme ise, kararlastirilan
tutarin bir defada 6denmesidir. Bir sonraki boliimde yoksulluk nafakasinin 6denme bi¢imi detayli
anlatilacaktir.

2%5BOZOVALL, a.g.e, s.77;DURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, s.151; ARBEK, a.g.m, s.295.
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O0denmesine karar verilmis nafakanin artirilabilmesi ya da azaltilabilmesi i¢in bu

talebin mutlaka dava yolu ile ileri siiriilmesi gerekmektedir®®®.

Bu hiikiimde iradin degistirilmesi iki halde ongoriilmiistiir. Bunlardan ilki
“taraflarin mali durumunun degismesi” dir. Yoksulluk nafakasina irat olarak,
davacinin buna iligkin actig1 dava tarihindeki kosullara gore karar verilir. Buna gore
mali durum degisikliginin de dava tarihine gore degerlendirilmesi gerekmektedir.
Ayrica maddede sadece nafaka yiikiimliisiinlin degil, nafaka alacaklisinin da mali
durumunun degismesini de kapsayacak sekilde  taraflarin” ifadesi kullanilmistir?’.
[radin degistirilmesinin ikinci sebebi ise, hakkaniyetin gerektirmesi”dir. Yani
taraflarin  mali durumlart iradin degistirilmesini  gerektirmiyor ise madde
“veya”baglaci ile hakkaniyetin gerektirdigi durumlarda bunun miimkiin olabilecegini

ifade etmektedir?ee.

O halde, taraflarin ekonomik durumlarinda bir degisikligin ortaya ¢ikmig
olmasi, bu degisikligin devamlilik gdstermesi ve bu durumun bosanma davasi
esnasinda 6ngoriilmesinin olanaksiz olmasi halinde irat seklinde 6denen nafakanin
miktarinin degisen durumlara gore artirilmasi veya

azaltilmasinintalep?®dogrultusunda miimkiin oldugunu soyleyebiliriz?™.

%SpDURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, s.151.

%7 Arbek TMK m.175 “de her iki tarafa vurgu yapilmamasindan dolay: getirdigi elestiriye ek olarak bu
maddede yer alan “taraflarin” ifadesi ile , mahkemelerin yoksulluk nafakasina hitkmederken her iki
tarafin da mali durumlarini dikkate almasi gerektigini belirtir., ARBEK, a.g.m, s.143

28Maddenin &nceki Medeni Kanundaki karsiign olan 145. Maddede bu hiikiim farkli kaleme
alinmistir. 6nceki Medeni Kanun m.145/4:  Irad seklinde nafakay: gerektiren sebep ortadan kalkar
va da énemli él¢iide azalir veya borglunun mali giicii 6nemli ol¢iide eksilirse iradin indirilmesine ya
da kaldirilmasina karar verilecegi gibi degissen durumlara gére ve hakkaniyet gerektiriyorsa iradin
artirllmast da istenebilir’. Cevdet, YAVUZ,Tirk Medeni Kanunu, Borglar Kanunu , Beta, 3. Basi,
$.83, “ Gorildiigii gibi 6nceki kanun m. 145/4 “ hakkaniyet 6l¢lisiinii” sadece iradin artirilmasi igin ve
“ degisen durumlara gore” Olgiisiine ilave bir 6l¢li olarak kabul etmistir. Zira sozii edilen maddede
“veya “ degil “ve” baglaci kullamlmustir, “ Yeni kanun m.176/4 ise, bu 6l¢iiyii, iradin hem artirilmasi
hem de azaltilmasi sebebi olarak diizenlemis ve bunu ilave bir 6l¢ii olarak dngormiistiir. Zira maddede
“ve” degil “veya” baglaci kullanilmis, “ mali durumlarin degismesi veya hakkaniyetin gerektirdigi
hallerde “ ifadelerine yer vermistir. Buna gore irad olarak kararlastirilan maddi tazminat veya
yoksulluk nafakasi, taraflarin mali durumlarmin degismesi durumunda veya hakkaniyet
gerektirdiginde azaltilabilecek veya artirilabilecektir”, KILICOGLU, a.g.e, s.139.

29K anun koyucu TMK. m. 176’da talep yoniinden her hangi bir zamanagsim siiresi ngérmediginden,
yoksulluk nafakasinin miktarinin degistirilmesi kosullart olustugu takdirde her zaman miimkiin
olacaktir. Yani TMK. m.178’de yer alan bir yillik zamanagimi siiresi burada uygulanmamaktadir.
KILICOGLU, Medeni Kanunumuzun Getirdigi Yenilikler, s.21.

21037 TAN, Aile Hukuku, s.841.

69



Yoksulluk nafakasinin miktarinin degismesi talep dogrultusunda hakim
tarafindan artirilmasi, azaltilmasi yoniinde olabilecegi gibi, iradin gelecek yillara
iliskin olarak uyarlanmasi ile de miimkiindiir. Bu ihtimaller ii¢ baslik halinde

incelenecektir.
a. Yoksulluk Nafakasinin Miktarimin Artirilmasi

Yoksulluk nafakasinin miktarinda artirnma gidilebilmesi i¢in davanin agildigi
tarihte, davacinin yoksullugunun devam ediyor olmasi ve kosullarinin da davaci
lehine degismis olmasi gerekmektedir?’t, Yoksulluk nafakasinin sartlari ile birlikte
nafaka alacaklisinin mali durumunda daha da kotlilesme ya da yasaminda nafakanin
hakkaniyet ilkesi geregi artirilmasini zorunlu kilan sira dis1 bir olay gergeklesmis ise
artinm talebi kabul edilir??.Nafaka alacaklisimin makul karsilanabilecek
gereksinimlerinin artmasi (6rnegin ¢ok masrafli bir tedavi gerektiren rahatsizliginin
olugmasi) ya da c¢alisma performansmin istem dis1 diigmesinafakada artirima
gidilmesine sebep olabilir?”®. Bununla birlikte yoksulluk nafakasinin miktarinda
artirima gidilebilmesi i¢in nafaka yiikiimliistiniin mali durumunda da aradan gegen
zaman zarfinda kayda deger bir iyilesme goriilmelidir. Nafaka ylikiimliisiiniin mali
durumunda bu sekilde bir iyilesme yoksa ya da artirilacak oram1 mali durumu
karsilayamayacak durumda ise yoksulluk nafakasinin artirilmasia yonelik talep
reddedilecektir?™.

Artirim talebini degerlendiren hakim, bosanma hiikiimleri seklen ve
maddeten sonuglarin1 dogurmaya devam ettiginden bosanma kararimi diizeltemez®".

Buna karsilik hakim iratlarin tespit edildigi tarihten sonra ortaya g¢ikan olaylarin,

2IRUHI, Nafaka Hukuku, s.49.

22TUZUNER, Ozlem, Aile Hukuku Pratik Calismalari, Istanbul 2014, 5.90.

2BCITAK, a.g.m, 5.248.

24CITAK, a.g.m, s.248.

ZTaraflar arasinda daha énce goriilen boganma davasinda kesinlesen kararin baglayicihigina iliskin
2005 tarihli Yargitay karar1 su sekildedir: “ .. Taraflar arasinda daha once goriilen bosanma davasi
swrasinda davact es yararmma yoksulluk nafakasi verilmesine iliskin karar, kesinlesmis durumdadir.
Kesinlegen bu karara gore davacinin yoksulluk nafakasina miistehak bulundugunun belirlendiginin
kabulu gerekir( Y.H.G.K, 1.2.1995, E-2-726, K.41) artik artirma davasinda kusur arastirmasi
yapilamaz ise de miktarin tayininde degisen ekonomik sartlarla birlikte TMK’ nun 4. Maddesinde
vurgulanan * hakkaniyet ilkesinin de goz oniinde bulundurulmast gerekmektedir’ (Yargitay 3 HD ,
27.01.2005T , E-2004/15212, K.2005/338), ERTURK, a.g.¢, 5.399
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nafaka yikimliliigi tizerindeki etkilerini saptamali ve ona gore karar vermelidir®™.
Ancak TMK m. 176’da “ her ne kadar degigsen durumlara gore hakkaniyet
gerektiriyorsa bosanan ese baglanan iradin artirilmasini isteme hakki” taninmis ise de
hakim reel artisa gidemez. Yani buradaki artis para degerindeki diisme nedeniyle
baglanan iradin alim giiciinde olusan eksilmenin giderilmesine yonelik bir artig
olabilir. Bir baska ifadeylehdkim alacaklinin mali durumunu daha 6nce mahkeme

hiikmiiyle tespit edilene gore iyilestirilemez?"’.

Yargitay’in, nafaka alacaklis1 davacinin ihtiyaglar1 ile, nafaka yiikiimliisii
davalinin gelir durumunda, nafakanin takdir edildigi tarihe gore olaganiistii bir
degisiklik yok ise; yoksulluk nafakasmin TUIK’ in yayinladigi UFE oraninda
artirtlmas1 yoniinde kararlar1 cogunluktadir. Bu sekilde, taraflar arasinda daha once

nafaka takdirinde saglanan dengenin korunmasi gozetilmektedir?™®,

Yoksulluk nafakasinin artirilmasi davasinda her ne kadar hakim bosanmada
tespit edilen kusurla bagli ise de mali durumun arastirilmast hususunda 6zen
gostermelidir. Zira nafaka alacaklisinin, nafaka artirnm davasi agmamasi i¢in nafaka
yiikiimliisiiniin kayitsiz ¢alismasi, fiili olarak babasinin sirketine ortak olan davalinin
kendisini asgari ticretli is¢1 gibi gostermesi, tiim taginmazlarimi yakinina devrederek
kira gelirlerini elden almasi gibi durumlarla siklikla karsilagilmaktadir. Bu
durumlarda ise hakime diisen gorev, karsi tarafin sunacagi delilleri ayrintisiyla

degerlendirmek olacaktir.

26SENER, a.g.e, 5.607.

21"0GUZ, a.g.m, 5.33.

28K onuya iligkin bir Yargitay kararinda soyle denilmektedir: “TMK. nun 176/4. maddesine gére;
taraflarin mali durumlarimin degismesi veya hakkaniyetin gerektirdigi hallerde iradin arttiriimasi
veya azaltilmasina karar verilebilir. Nafaka alacaklist davacimin ihtiyaglar ile nafaka yiikiimliisii
davalimin gelir durumunda, nafakanin takdir edildigi tarihe gére olaganiistii bir degisiklik olmadigi
takdirde; yoksulluk nafakas: TUIK'in yayimladigi UFE orammnda artinlmali ve béoylece taraflar
arasinda onceki nafaka takdirinde saglanan denge korunmalidir.

Somut olayda; davalinin, her ne kadar bor¢larina harvcanmasi sebebiyle emekli ayligini alamadigi
anlasilmissa da; titiin iiriinlerinin toptan ticaretini yapan diikkan sahibi oldugu, bu anlamda tacir
oldugu, emekli ayligindan baska diikkdn gelirinin de bulundugu, iki ara¢ sahibi oldugu, oturdugu
evde kira giderinin olmadigi, davacimin ise hiikmedilen nafakayla gecinemedigi anlagilmaktadir.
Yoksulluk nafakasimin niteligi ve takdir edildigi tarih ve davalimin da gelir durumu gozetilerek
nafakamn en azindan TUIK'in yayinladigi UFE oraminda artirlmast suretiyle dengenin yeniden
saglanmasi gerekmektedir.” YARGITAY 3. HD,E. 2015/1864, K. 2016/2866, T. 29.2.2016;
Benzer yonde karar: YARGITAY 3. HD., E. 2018/3846, K. 2018/8426, T. 12.9.2018,
KAZANCI,18.04.2019.
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b. Yoksulluk Nafakasinin Miktarimin Azaltilmasi

TMK m. 175’e gore tespit edilen irat, nafaka yiikiimliisiiniin mali giiciiniin
kotiilesmesi ya da nafaka alacaklisinin mali durumunun diizelmesi ileri siiriilerek

nafaka yiikiimliistiniin talebi dogrultusunda azaltilabilir?™.

Nafaka yiikiimliisii mali giiciinde azalma oldugunu ileri siirerek nafakanin
azaltilmasini talep ve dava edebilir. Mali giicteki azalmanin hangi oranda olmasi
gerektigi onceki medeni kanunun 145. maddesinin dordiincii fikrasinda “Gnemli”
olarak nitelendirilmistir?®®®. Yeni TMK. m. 176/4’te ise her ne kadar lafzen “6nemli”
kelimesi cikarilmis ise de uygulamada miktar1 6nemli sayillamayacak diistisler
indirimde dikkate alinmamaktadir®!. Iradin hiikkmedilmesinden kisa bir siire sonra
indirilmesi talebi kimi zaman hakkin kétiiye kullanilmasi olarak yorumlanmis ise de
TMK m.176’ da “aradan gegen zaman” Olclit olarak
diizenlenmedigindendegerlendirme somut olaya gore yapilmalidir. Ornegin nafaka
diizenlenmesinden kisa bir siire sonra,nafaka yilikiimliisiiniin agir ihmali ya da kasti
olmaksizin isini kaybetmesi, is yerindeki pozisyonunu kaybetmesi gibi durumlarda

gelirdeki ciddi azalmalar dikkate alinmalidir®®,

Nafaka yiikiimliisiiniin ekonomik durumundaki diisiis, kendi kusuru ile ya da
kusuru olmaksizin ortaya ¢ikar. Bu diisiis, yiikiimliiniin agir hastaligi, issiz kalmasi,
emekli olmasi, farkli bir ise gegmesi, ¢alistigl is yerinin gelirinin azalmasi ya da iflas
etmesi gibi sebeplerle gerceklesebilir. Yiikiimliiniin agir ihmali ya da kast1 nedeniyle
meydana gelmisse dikkate alinmayacaktir. Meslek degistirmedeki gelir azalmasi ise
evli olsa da meslegi degisecek miydi sorusuna verilecek cevap dogrultusunda dikkate
alinmalidir. Nafaka yiikiimliisinlin = mali durumundaki diisis sonucunda

ithtiyaglariikarsilayamaz hale gelirse yine nafaka da indirime gidilmelidir.

Nafaka iradinin azaltilmasina sebep olabilecek bir diger ihtimal de nafaka

alacaklisinin mali durumunun diizelmesidir. Nafaka alacaklisinin is sahibi olmasi,

290ZTAN, Aile Hukuku, s.844; CEYLAN, a.g.e, s.123.

280K emalOGUZMAN / MustafaDURAL, Aile Hukuku, Filiz, Istanbul-1998, 5.148

21ZUGUR, a.g.e,s.204; OGUZ, a.gm, s. 34.

282Hjlmi, SEKER; “ Nafaka Ilammin Degistirilmesine iliskin Kisa Bir Degerlendirme ve Coziim
Onerileri, Ankara Barosu Dergisi, Y.2003, S.2, s.13-26, s.20,
http://www.ankarabarosu.org.tr/siteler/ankarabarosu/tekmakale/2003-2/1.pdf, E.T: 22.04.2019.
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kendisine miras kalmasi, piyango kazanmasi gibi gelismelerin sonucunda yoksullugu
Feyzioglu’ nun ifadesiyle “hissolunur derecede azalmis” ise nafaka yiikiimliisiiniin
talebi iizerine iradin azaltilmasina karar verilebilir. Nafaka alacaklisinin kendisinden
beklenebilecek performanstan daha st bir performans sergileyerek ek gelir elde
etmesi halinde ise karsi tarafin bundan menfaat elde etmesi hakkaniyete uygun

olmayacagindan bu durum indirime esas alinmamalidir?,

Bosanma davasinda ya da bosanmaya bagli acgillan davada hiikmedilen
yoksulluk nafakasi iradinin azaltilmasi ancak aradan gegen siire zarfinda degisimlerin
daimi ve kalici olmasi hainde miimkiindiir. Dolayisiyla kisa siireli olaylar 6ne
stiriillerek indirim talep edilse bile bu talep kabul edilmemelidir. Yoksulluk
nafakasinin siiresiz olarak takdiri yogunlukta oldugundan kesin ve kalic1 degisiklik

yaratmayan olaylarin nafaka indiriminde nazara alinmasi beklenemez?*,

c. Yoksulluk Nafakasmmin Miktarinin Gelecek Yillara iliskin Olarak

Uyarlanmasi

TMK’ nin 176. maddesinin 5. fikrasiyla hakime talep edilmesi halinde irat
seklinde 6denmesine karar verilen yoksulluk nafakasiin gelecek yillarda taraflarin
sosyal ve ekonomik durumlarma gore ne miktarda 6denecegine karar verebilmesi
imkan1 taninmistir?®®>. Onceki medeni kanunda yer almayan bu imkan, zaten muhtag
durumda olan nafaka alacaklisinin daha sonra agmak durumunda kalacagi artirim
davasiyla yasayacagi magduriyeti kaldiracagi gibi, mahkemelerin altindan

kalkamayacaklari hale gelen is yiikiiniin de bir nebze hafiflemesini saglayacaktir?®.

Bizce de hiikmiin bu sekilde diizenlenmesi oldukca isabetli olmustur.
Ozellikle avukatsiz olarak bosanma ya da nafaka durusmasina katilan taraflara hakim
tarafindan boyle bir haklar1 oldugunun hatirlatilmasi da bu hakkinkullanim alaninin

genisletilmesinde etkili olacaktir.

2FEYZIOGLU, a.g.e, 5.400; OGUZ, a.g.m, S.36

EEYZIOGLU, a.g.¢, 5.400; TEKINAY a.g.e, s251; DURAL/ OGUZ/ GUMUS, a.g.e, s.152

285 Yeni Medeni Kanun'un en 6nemli ézelliklerinden birisi de, iilkemizde uzun yillar hiikiim siiren ve
halen devam eden yiiksek enflasyona karsi énlemler almasidir. Yasa ayni mantik ve kararliigini ,
nafaka davalarinda da ortaya koymustur. Iste bu nedenle TMK’ muzda diizenlenmis olan biitiin
nafakalarda yargiglara, gelecek yillara yayilan nafaka miktarinda yapilacak artirnmi da hiikiim altina
alabilmesi olanag: getirilmistir.”, KILICOGLU,Medeni Kanunumuzun Getirdigi Yenilikler, s.31-32.
2OKILICOGLU, Aile Hukuku, ,s.140; AKINTURK/ ATES KARAMAN, a.g.e, 5.308.
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Bu madde kapsaminda taraflarin talepte bulunmasi halinde hakimYargitay’in
yerlesik ictihatlarma gore artirimi T.C. Basbakanlik Tiirkiye Istatistik Kurumu’ nun
acikladig tiretici fiyatlar1 endeksine gore yapmalidir. Nitekim Yargitay 2 HD.” nin
2004 tarihli verdigi bir kararda®’ * sabit oran ile ( 6rnegin her yil % oraninda artis
yapilacaktir) seklinde artirima karar veremez demistir. Yine Yargitay 3HD. 2008
tarihli kararinda?® irat seklinde karara baglanan yoksulluk nafakasinin enflasyon
oraninda artirilmasi aslinda bir artirma degil, nafaka olarak 6denen paranin satin
alma giiclindeki belli bir dengenin korunmasidir. Nafaka miktarinin gelecek yillar
icin artirmm istenmisse hakim, Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan yayimlanan
tiretici fiyat endeksine gore nafaka miktarinin artirilmasina karar verebilir yoniindeki

karar ile oranda esas alinmasi gereken endeksi agiklamistir.

Ancak Ogretide bir goriis Yargitay’in kanunda yer almamasina ragmen
uygulamada, sadece iiretici fiyat endeksini esas almasin1i ve bunu zorunlu
tutmasinielestirmistir®®. Oysa hakimin her hangi bir artis oranimi diizenlemesi

durumunda uygulama birligi agisindan yasanacak sikint1 da géz ardi edilmemelidir.

C. Yoksulluk Nafakasinin Odenme Bicimi

TMK m.176/1 ’e gorehakim taraflarin ekonomik ve sosyal durumlarina mali
giiclerine gore hiikmettigi yoksulluk nafakasinin toptan veya irat bigiminde
O0denmesine karar verebilecektir.Hakim bu 6deme bicimlerinden hangisinin nafaka
alacaklis1 lehine olacagini ve hangisinin nafaka yiikiimliisiine 6demede zorluk
yasatmayacagmi arastirlp degerlendirmelidir?®®®. Hakim; nafaka yiikiimliisiiniin
ekonomik ve mali giicli fazla, yoksulluk nafakasini toptan 6demeye uygun olduguna

kanaat getirirse, nafakanin toptan(sermaye)seklinde 6denmesine®*karar verebilecek,

87(Yargitay 2HD 26.01.2004, E-2004/244, K-2004/931), RUHI, Nafaka Hukuku, s.52.

288(Yargitay 3HD., 18.09.2008, E.2008/9521, K.2008/14960), RUHI, Nafaka Hukuku,s.52.

2K OSEOGLU/ KOCAAGA, a.g.e, s.194.

20K OSEOGLU/ KOCAAGA, a.g.e, s.193.

21Dyral/ Ogiiz / Giimiis, bu iki 6demenin bazi durumlarda karistirilabilecegi ihtimaliyle su farklilig:
ifade eder: “ Stnrini ¢izmek zor olmakla beraber, irat seklinde ddemeyle sermaye seklinde ddemenin
taksitlendirilmesini birbirine karistrmamak gerekir. Bu konunun dnemi, asagida agiklanacagi gibi,
maddi tazminat ya da yoksulluk nafakasinin sonradan degistirilmesi yoniindedir. Genellikle, 6denecek
olan miktar ve bunun taksitlerinin sayisi basta belirlenmisse taksitli ddemenin, buna karsiltk 6denecek
olan miktar basta belirlenmemis, aralikli yapilacak édemelerin sayisi belirli olaylarin ya da sartlarin
varligina baglanmissa irat seklinde odemenin varligi kabul edilmektedir.” DUAL/ OGUZ/
GUMUS,a.g.e, s.151
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aksi halde ise nafakanin belirli araliklarla ( ayda bir, alt1 ayda bir vs.) 6denecek bir

irat bigiminde 6denmesine karar verecektir?®,

Doktrinde bir goriise gore hakim 6deme bigimini tayin ederken, miimkiin
mertebe bosanan eslerin arasindaki iliskiyi sonlandirmayir hedefleyerek toptan
O0demeyi tercih etmeli, ancak defaten 6denecek nafakanin nafaka yiikiimlisiini
zorlamamasi hususunu da dikkate almalidir. Zira bu sekliyle; evlenme yasi, is bulma,
evlenme sans1 gibi faktorler de birlikte degerlendirilerek defaten 6demede makul bir
miktar belirlenerek iki taraf arasindaki mali denge saglanacagi gibi ilerde nafaka
alacaklisinin nafakasinin kaldirilmasi ihtimali ortadan kalkacagindan nafaka

alacaklis1 yoniinden daha avantajli bir durum ortaya ¢ikacaktir®:,

Uygulamada ise bu goriisiin tersine yoksulluk nafakasina ¢ogu kez irat
bigiminde hiikkmolundugunu sdyleyebiliriz?**. Uygulamadaki hali destekleyen bir
baska gorlis ise irat olarak belirlenen yoksulluk nafakasinin kanuna gore®* taraflarin
degisen ekonomik durumlarina gore yillara gore degistirilmesi ve hakim tarafindan
gelecek yillar1 da kapsayacak sekilde diizenlenmesi miimkiin oldugundan degisen

ekonomik durum, paranin alim giicii ve enflasyonist baskilar dikkate alinarak talep

22(07UGUR, a.g.e, 5.503, OGUZMAN/ DURAL, a.g.e, s.147,

2BAKINTURK, a.g.e, 5.306;KOSEOGLU, KOCAAGA, a.g.e, s.194.

2%Konuya iliskin bir Yargitay kararinda soyle denilmektedir: “Davact -karsi davali kadin dava
dilekgesinde hi¢bir geliri olmadigindan bosanma sonucunda aylik 800-TL yoksulluk nafakasi
talebinde bulunmugstur. Mahkemece, davaci-karsi davali kadin yararina toptan ddeme seklinde
10.000-7TL yoksulluk nafakasina hiikmedilmistir. 4721 Sayili Tiirk Medeni Kanununun 176.
maddesinin birinci fikrasinda, yoksulluk nafakasimin toptan veya durumun gereklerine gore irat
biciminde édenmesine karar verilebilecegi ongériilmiistiir. Yoksulluk nafakasinin toptan ya da irat
biciminde ddenebilmesine karar verilebilmesi icin, taraflarin ekonomik ve sosyal durumlar ile 6deme
giicti ve isteklerinin goz oniinde bulundurulmasi gerektigi aciktir. Yasal olarak yoksulluk nafakasinin,
toptan veya durumun gereklerine gore aylik irat biciminde odenmesine karar verilebilir (TMK. m.
176/1) ise de; somut olayda nafaka yiikiimliisiiniin, emekli olup kazancimi "aylik" olarak elde ettigi,
baskaca mal varligi ve servetinin bulunmadigi goriilmektedir. Toptan édeme, édenecek miktar dikkate
alimdiginda, davalimin ekonomik durumuna uygun degildir. O halde, yiikiimliiniin, yoksulluk
nafakasint aylik irat seklinde ddemesinin uygun olacag gozetilerek, bu yonde hiikiim kurulmasi
gerekirken, nafakanmin toptan Odenmesine karar verilmesi somut olay bakimindan isabetli
bulunmamis, bozmayr gerektirmistir.” YARGITAY 2. HD, E. 2016/21461 K. 2018/8838, T.
10.9.2018, KAZANCI, 16.04.2019.

2%5Zjra TMK. m. 176/4’te diizenlenen “ Taraflarin mali durumlarimin degismesi ve hakkaniyetin
gerektirdigi hallerde iradin artinlmasi ve azaltilmasina karar verilebilir *“ kanunun agik ifadesinden
nafakanin toptan 6denmesine hiikmedildigi takdirde daha sonra miktarda degisiklige gidilemeyecegi
anlasilmaktadir.
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olmadik¢a ve taraflarin yararina uygun diismedik¢e yoksulluk nafakasina irat

seklinde hitkmedilmesi gerektigini savunur®®.

Her iki goriis de dayandiklar1 noktalar agisindan haklilik pay1 tasimaktadir.
Ancak biz de ilk goriise katilarak, bosanmis taraflarin bir an evvel mali iligkilerinin
sonlandirilmasi adina imkan elverdigi 6l¢iide nafakanin toptan ddetilmesi gerektigini

diisiiniiyoruz.
I1l.  YOKSULLUK NAFAKASININ SURESINIiN BELIRLENMESI

Bilindigi tizere takdir edilecek yoksulluk nafakasinin baglama tarihi bosanma
kararinin kesinlestigi tarih ya da daha sonra agilan bagimsiz nafaka davasinin agildigi
tarintir. Bu tarihlerden itibaren uygulanacak olan yoksulluk nafakasinin ne kadar
stire ile takdir edilecegi hususu TMK. m. 175/1°de “Bosanma yiiziinden yoksulluga
diisecek taraf, kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi icin diger taraftan mali
giicti oranminda siiresiz olarak nafaka isteyebilir” ifadesiyle diizenlenmistir. Anilan
maddenin lafzina gore yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak talep edilmesi ve bu
dogrultuda karar verilmesi miimkiin oldugu gibi evleviyetle siireli olarak talep
edilmesi halinde de siireli olarak karar verilmesi de mimkiindiir. Ayrica TMK
m.176/3 de “Irat biciminde odenmesine karar verilen maddi tazminat veya nafaka,
alacakly tarafin yeniden evlenmesi ya da taraflardan birinin 6liimii  halinde
kendiliginden kalkar, alacakli tarafin evlenme olmaksizin fiilen evliymis gibi
yvasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmas: ya da haysiyetsiz hayat stirmesi halinde
mahkeme karariyla kaldirilir ’ifadesiyle yoksulluk nafakasinin sona erme halleri
diizenlenmistir. Bu iki madde birlikte degerlendirildiginde TMK m.176/3’te yer
bulan sona erme kosullar1 ger¢eklesene dek takdir edilen yoksulluk nafakasinin
devam edecegini sOyleyebiliriz. Ancak gerek maddenin yorumlanisi gerek de
uygulanist konusundaki goriis ayriliklar1 ve yoksulluk nafakasinin siiresinin son
zamanlarda giincel tartigmalar ve olast degisikliklere de konu olmasi nedeniyle bu

konuya asagida yer alacak bagliklar altinda ayrintili olarak deginilecektir.

2%60ZUGUR, a.g.e, 5.504.
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A. Yoksulluk Nafakasinin Siiresine Dair Diizenlemelerin Tiirk Medeni

Kanunundaki Tarihsel Gelisimi

Onceki kanunumuz olan, 744 sayili Tiirk Kanunu Medenisinin yoksulluk
nafakasini diizenleyen 144. Maddesindeki en koklii degisiklik nafakanin siiresinde
olmustur. Nitekim bu maddede, 04.05.1988 tarihli ve 3444 sayili Kanunun 6.
Maddesi ile degistirilmeden once, yoksulluk nafakasina sadece bir yil siire ile
hiikmolunabilecegini 6ngoriilmekteydi. Yani hakim nafakanin siiresini belirlerken
maddede yer alan “bir sene” ibaresi ile bagli idi*’. O donemde doktrinde®*,
yoksulluk nafakasinin bir sene ile sinirlandirilmast yoksulluk nafakasinin amacina
aykir1 bulundugundan elestirilmistir. Ozellikle mehaz kanun olan Isvigre Medeni
Kanununda da boyle bir sinirlama olmadig1 vurgulanarak, bir yillik siirenin sonunda
nafaka alacaklisinin yasayabilecegi ekonomik sorunlarin gbéz ardi edildigi ileri

stirilmiistiir.

PIAKINTURK, a.ge, s.304; « Isvicre Medeni Kanunundaki gibi * daimi” olarak yoksulluk
nafakasina hiikmetme yolu, Tiirk Medeni Kanununa alinmamus oldugu i¢in hakim, bizde ancak bir yil
icin bu nafakanin 6denmesine karar verebilir. Su kadar ki bu siire sabittir; hakim bir yila kadar degil
bir yul siireyle nafaka édemesine karar vermek durumundadir. Baska bir deyisle hakim, MK. md. 144
deki bir yillik siireyi takdiren uzatamayacagi gibi kisaltamaz da; eger yoksulluk nafakasina karar
verecek ise onun siiresini bir yil olarak agiklamak zorunlulugundadir. Bu bir yillik siirenin baslangici
bosanma hiikmiiniin kesinlesme tarihidir. Hakimin baslangicint bosanma karart tarihi olarak kabulii
kanuna aykirt diiger”, FEYZIOGLU, a.g.e, 5.399.

2%« Sy var ki, bizde ancak bir yil icin  hiikmedilebilen bu siirenin, yoksulluk nafakasinin anlam
amacina uygun diismedigi ortadadir. Bu nedenle bizde de — Isvigre ashinda oldugu gibi — yoksulluk
nafakasimn siiresiz olarak hiikmedilmesi yolunda madde degistirilmelidir”’, FEYZIOGLU, a.g.e, 5.236
“ Ihtimal Tiirk Kanun koyucusu, bosanan esler arasindaki mali iliskinin daha fazla uzamasim
sakincalr gérmiistiir. Fakat ¢eviri swrasinda yapilan bu degisikligin, sosyal amaglar bakimindan
faydali oldugu asla séylenemez”, TEKINAY, a.g.e, 5.148; « Isvicre Medeni Kanununun ( bizim 144.
Maddeyi karsilayan)152. Maddesinde boyle bir miiddet kaydi yoktur, orada yoksulluk nafakas: ebedi
olabilir ki, dogrusu da budur, Mademki Kanun yoksulluk nafakasini sosyal ve ahlaki mulahazalara
dayandwrmis ve bir vakitler beraber yasamis ve belki de iyi giinler gérmiis kart veya kocanin bosanma
yiiziinden yoksul ve perisan kalmasina meydan vermek istememistir, su halde bir yillik miiddetin
manasi nedir? Kanun koyucunun bu “ bir sene” tahdidini memleketimiz halkinin iktisadi durumu goz
oniine alarak koymus oldugu diistiniilebilirse de, yoksul ve ¢calismaktan da aciz bir kimse, bir 1l sonra
ne yapacaktir? Yurdumuzda sosyal yardim miiesseseleri kafi derecede olmadig igin, boyle bir insan
dilenmege mahkumdur. Binaenaleyh 144 iincii maddedeki bir sene kaydimin kaldwrilmast dogru
olur”,VELIDEDEOGLU, a.g.e, 5.236; “ Isvigre’ de bu nafaka daimi olarak karar altina almabildigi
halde, MK m. 144-¢ gore ancak bir sene muddetle ita olunabilmesi, Tiirk hukukunda bu prensibin
tesirini ehemmiyetli derecede kaybettigini gésteriyor.”, SCHWARZ, Andreas, B, cev: Biilend
DAVRAN, Aile Hukuku I, Istanbul-1942, s. 175; “Bizce de, bu miiddet ne sebeple konulmus olursa
olsun, m. 144 iin kuvvetini bir hayli azaltmaktadwr. Her seyden evvel, miiddetle mukayyet olma
keyfiveti, nafaka miiessesinin gayesi ile kabili telif degildir. Gaye yoksulluga diisen esi himaye ise,
ona, yoksullugu devam ettigi miiddetce muavenette bulunmak lazimdwr. Bundan baska bir senelik bir
hudut koyma, * yoksullugu sebebi ile kedisine nafaka tayin edilmis olan kari veya kocanin yoksullugu
zail olmug veya hissolunacak derecede azalmis ise, bor¢lunun talebi ile nafaka kat veya tenzil olunur”
diven M.K m. 145 in 2 nci ciimlesini de hareketsiz birakmaktadr. Nihayet bu takyit yiiziinden, nafaka
ile tazminat arasinda mevcut olan mahiyet farki da kalmamaktadir”, SAYMEN/ ELBIR, a.g.e, 5.282.
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04.05.1988 tarihli ve 3444 sayili Kanunla yapilan degisiklik ile bir yillik siire
sinirlamast  kaldirilmis ve yoksulluk nafakasinin artik “siiresiz” olarak talep
edilebilecegi hitkmii getirilmistir. Oztan bu degisikligin sebebini, kanunkoyucunun,
Medeni Kanun'un 134. maddesinin yeni sekliyle kolaylastirilan bosanmanin
yaratabilecegi sakincalari, yoksulluk nafakasi vasitasiyla Onlemeyi amaglamasi
olarak yorumlarken?*® kanunkoyucu ise degistirilen bu hilkme kaynak kanun olan
Isvicre Medeni Kanunun 152. maddesine uyum saglamayr gerekce olarak
gostermis®®@ve TMK’ dan farkli olarak Isvicre Hukukunda agik bir hiikiim olmasa
da*® yoksulluk nafakasinin ¢ogunlukla siireli olarak uygulandigi gergegini

goérmezden gelmistir®®,

Son olarak 01.01.2002 tarihinde yiirtirliige giren mevcut kanunumuzun 175.

(13

maddesinde de “ siiresizlik” esast benimsenerek, yoksulluk nafakasimin siiresiz

olarak talep edilebilecegi hiikmii aynen yeni kanun metnine aktarilmistir.

B. Yoksulluk Nafakasmin “Siireli” Olarak Belirlenmesi

13

TMK. m.175 kapsaminda yoksulluk nafakasinin “ siiresiz” olarak talep
edilebilecegini yukarida ifade etmistik. Ancak bazi durumlarda nafakanin “ siireli”
olarak da belirlenebilmesi miimkiindiir. Yoksulluk nafakasinin siireli olarak talep

edildigi durumlarda hakim istenilen siire ile bagh kalarak bu siire kadar yoksulluk

290ZTAN, Bilge; "Medeni Kanunun Kabuliiniin 70’nci Yilinda Aile Hukuku", Ankara Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 1995, Cilt 44, Say1 1-4, s. 79-126, s.119.

3003444 sayili kanunun Hiikiimet Gerekgesine gére, “ (...) bir yillik kaydin adalete uygun diismedigi
nazara ahmp kaynak Isvicre Medeni Kanununun 152. Maddesine uygun olarak siiresiz nafaka
mecburiyeti esas kabul edilmistir’ 3444 sayili Kanun Hiikiimet Tasaris1 6. Madde gerekgesi, (app.e-
uyar.com/gerekce/index/855a9f18-2102-4143-951e-3c¢99f53c56¢2), E.T: 18.04.2019.

3fsvigre’ de acik bir hiikiim bulunmamasi ve hukukumuzda ilk zamanlar yasanan bosluk bir goriise
gore sdyle dzetlenmistir:  Medeni Kanun’ a yonelen bir diger elestiri de, Isvigre’ nin bu kanunu
ctkarabilmek icin ¢ok fazla taviz vermis olmalari, bazi konulari kantonlarin diizenlemesine
birakmalaridir. Uniter bir devilet olan Tiirkive Cumhuriyeti, sadece Medeni Kanun’ u almis,
kantonlarin diizenlemesine birakilan konularda hukuki bir boslukla karsi karsiya kalmistir. Isvigre
Medeni Kanun’unun orf ve adet hukukuna yaklagimi farklhidwr. Bizim kanunumuza girmemis olan 5.
maddesinde, kanton hukuklarimin orf ve adet hukuku olarak kabul edildigini gormek miimkiindiir.
Dolayisiyla orf ve adet hukukuna bagvurmak gerektiginde hakim énce kanton hukukundaki ¢éziime
bakacaktir. Tiirk hakiminin elinde ise béyle bir kaynak bulunmamaktadir. Bu nedenle ortaya ¢ikan
bosluklarin doldurulmasi icin de bir ¢calismaya ihtiya¢ oldugu ileri siiriilmektedir. Kaldr ki, zaman
icinde, Isvigrenin de, 1972 ile 1994 yillar arasinda aile hukukuna iliskin bazi degisikliklere gittigi
goriilmektedir. Eviilik hukukuna iliskin degisiklikler ise 1994 yiinda gergeklestirilmistir.” Zeynep
Ozlem, ENGIN USKUL, ,Tiirkiye’ de Evlenmenin Evrimi, Besir, Istanbul-2008,5.69.

S2CEYLAN, a.g.e, s. 116; Kiirsat, YAGCI; “ Yoksulluk Nafakasinda Siiresizlik Sorunu”, TUHFM,
Cilt:76, Say1:1, 2018, s.323-358,5.327
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nafakasina hiikkmetmek zorundadir. Yinetaraflar arasinda sozlesme Ozgiirligi
cergevesinde ve hakim onayiyla gecerli hale gelecek bir anlasma ile de nafaka belli

bir siire ile sinirlandirilabilir®®. .

Yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak talep edilmesi halinde hakimin nafakay1
belirli bir siire ile smirlandirarak takdir edip edemeyecegi yetkisi ise o6gretide
tartigmalidir. Bir kisim goriise®* ve uygulamaya gore, yoksulluk nafakasinin sona
ermesi ya da kaldirilmasi sebepleri (TMK. m. 176/3) s6z konusu olmadik¢a, nafaka
stiresizdir; taraflardan birinin 6limiine kadar devam eder®®. Nitekim Yargitay 2 HD.
2012 tarihli konuya iligkin bir kararinda nafakanin siiresiz olarak talep edilmesine
ragmen mahkemenin hakkaniyet geregiyle nafakanin siiresini dort yilla
sinirlandirarak verdigi karar1  “ nafaka alacaklist acgik¢a talep etmedikge, yoksulluk
nafakasimin belirli bir siireyle simirlandirilmast yasada bulunmayan bir unsuru

yasaya dahil etmek anlamina gelir” ifadeleri ile kanuna aykirt bulmustur3,

Diger bir goriise gore ise*®, TMK. m. 175/1 hiikmiinde “kural olarak”
yoksulluk nafakasini belirli bir siireyle sinirlandirarak karar verebilmesi hususunda
hakime takdir yetkisi taninmamistir. Buna karsilik, yine bu goriise gore taraflardan
biri siiresiz olarak nafaka talep etse de eger hakim talepte bulunanin yoksullugunun
bir miiddet sonra sonlanacagini agik¢a dngorebiliyorsa istisna halinde nafakayi belirli
stire ile sinirlandirarak tayin edebilir. Zira bu sonuca TMK. m. 175/1 ve TMK.

m.176/3 hiikiimlerinin lafz1 ve amaci birlikte yorumlanarak ulasilacaktir®®,

33K onuya iliskin Yargitay karari: “ Davact dava dilekgesindeki dava bittikten sonra bir yil siireyle
yoksulluk nafakasi talebinde bulunmugs oldugu halde siireyle simirlt ve gegerli olmak iizere yoksulluk
nafakasina hiikmetmek gerekirken istek disina ¢ikilarak bu siireyle bagl kalinmaksizin nafaka takdiri
usul ve yasaya aykiri ise de; bu yanhshigin giderilmesi yeniden yargilama  yapimasini
gerektirmediginden hiikmiin bu yonden diizeltilerek onanmasi gerekmistir”, (Y2HD, 20.10.1995,
10569-10750), GENCCAN, a.g.e, s.1205.

S4RUHI, Nafaka Hukuku, s.46 (Yazar diizenlemenin bdyle oldugunu belirtmekle birlikte nafakanin
smirlandirilmasini gerektigini savunur.); DURAL/OGUZ/ GUMUS, a.g.e, s.150; Hiiseyin HATEMI
/Burcu KALKAN OGUZTURK, Aile Hukuku, Vedat Kitapglhk,Istanbul, 2013,s. 112; GENCCAN,
a.g.e, s.1092, 1094 (Yazar, yiriirlikteki mevzuata gore nafakanin siiresiz oldugunu belirtmekle
birlikte bu diizenlemenin degistirilmesi gerektigini savunur), GENCCAN, a.g.e, s.1205.

35y AGC1, a.g.m, s. 339.

36(Y2HD, 11.07.2012, E.2012/14283, K.2012/19487), GENCCAN, a.g.e, .1206.

S07YILDIRIM, Abdiilkerim; “Yoksulluk Nafakasi ve Yoksulluk Nafakasinda Siire Sorunu”, Legal
Hukuk Dergisi, C. 14, S. 157, Ocak 2016, s. 59-88, s.65, Yagci, a.g.m, s.340

38y AGCI, a.g.m, s.340.
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Kanaatimizce de TMK. m. 175/1°de hakimin yoksulluk nafakasinin siiresine
dair bir takdir yetkisinin bulunmadigi benimsense de, nafaka alacaklisinin, TMK. m.
175 geregince yoksulluga diisecek olup olmadigr ve TMK. m. 176/3 geregince
yoksullugunun ortadan kalkip kalkmadigi hususunda hakimin takdir yetkisi
bulundugundan, yoksullugun belirli bir siire sonra ortadan kalkacaginin
ongoriilebilmesi halinde de hakim belirli bir silireyle sinirlandirarak nafaka

o0denmesine karar verebilmelidir.

Yargitay’in gorligiine gore siiresiz olarak nafaka talep edilmesi halinde
mahkemenin siireli olarak karar verme yetkisinin bulunmadigin1 yukarida
belirtmistik. Ancak Ogretide bazi yazarlar®®  uygulamayr yogun bir sekilde
elestirerek TMK m. 175/1 hikmiiniin “ siiresiz” nafakaya iliskin diizenlemesinin
emredici olmadigint bu nedenlemahkemenin, taraflarin ve somut olaymn kosullarini
dikkate alarak bu hiikme gore belirli bir siireyle sinirlandirarak nafaka ddenmesine

karar vermesinin miimkiin oldugunu ileri stirmektedir.

Bize gore de maddenin 1afzi yorumundan ziyade kanunun ruhuna®® uygun

yorumun Yargitay tarafindan da benimsenmesi halinde, ilk derece mahkemelerinin-

SYHAMZACEBI, Mehmet; “Tiirk Medeni Kanununa Gore Bosanma ve Ayrilik Hallerinde Tedbir,
Yoksulluk ve Istirak Nafakas1”, Selcuk Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C.10, S.3-4, 2002, s.35;
KOCABAS, a.g.m, s.366-367; Mustafa, SAHIN,Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Tiirk —
Isvigre Medeni Kanunlarma Gore Evlilik Sonrast Katkinin (yoksulluk nafakasinin) Sartlar1 (TMK m.
175 — ZGB m. 125), C. XXI, Y. 2017, Sa. 3, 5.75-107,5.88; Nafiye, YUCEDAG, Kadinin Talep Ettigi
Yoksulluk Nafakasi (Women’s Alimony)”, 6.Uluslararast Su¢ ve Ceza Film Festivali, Editor: Prof.
Dr. Adem Soziier “Yoksulluk”, Tebligler, Istanbul, Oniki Levha, 5.525-526; OZTAN, Aile Hukuku,
5.845; ARKAN SERIM, a.g.m, 5.294-295;KOSEOGLU/KOCAAGA, a.ge, s.19; MEDAR, a.g.e,
s.60Mesut, OCAL; “ Yoksulluk Nafakasinin Siiresi”, Istanbul Universitesi/ Sosyal Bilimler Enstitiisii/
Ozel Hukuk Ana Bilim Dali, Yayinlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, s.124; Zafer, KAHRAMAN; “II.
Uluslaras1 Kadin Ve Hukuk Sempozyumu Y oksulluk Nafakas: Hakkindaki Giincel Meselelerin Kadin
Haklar1 Bakimindan Degerlendirilmesi”,
5.8, http://www.kadinvehukuksempozyumu.com/bildiriozeti/Zafer%20Kahraman.pdf, E.T: 9.05.2019,
Emrah, KULAKLI; “ Yoksulluk Nafakasi ve Yoksulluk Nafakasinin Siiresi Baglaminda Bir
Mukayeseli Hukuk incelemesi”, Istanbul Medipol Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi cilt V, Say1:2
Giiz 2018, 5.237-269, s.254

S10“Madde metninde, bosanma sonrasinda yoksulluga diisecek olan esin siiresiz olarak nafaka
odenmesini “isteyebilecegi” diizenlenmigtir. Diger bir deyisle, es nafaka talebini isterse belirli bir
stireyle sumirlayabilecegi gibi, isterse bir siire ile simirlamaksizin; siiresiz olarak da talepte
bulunabilir. Ancak hdkim, talep siiresiz diye nafakanin siiresiz olarak ddenmesine karar vermek
zorunda degildir; maddede hdkimin siiresiz olarak nafakaya hiikmetmek zorunda olduguna dair bir
ifade de bulunmamaktadir. Dolayistyla, hakimin, somut olayin kosullarina gére, eslerin yasi ve saglik
durumlart evliligin siiresi, evlilik siiresince eslerin evlilige olan katki durumlari, ¢alisma giicii ve
imkanlari, malvarhigr ve gelir durumlar: gibi hususlar: dikkate alarak nafakanin miktarin ve siiresini
belirleme konusunda takdir yetkisi vardir” Yicedag, a.g.e,, $.525-526, “kanunda gegen “siiresizlik”
unsurunun, amaca uygun bir yorumla, nafaka alacaklisimin bosanma sonrasinda ekonomik agidan
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zaten hikmiinigerdigi takdir yetkisini kullanmasi bugiinkii tartigmalari®'da

diizenleme degisikligine gidilmeksizin nihayetlendirecektir3'2,

C. Yoksulluk Nafakasmin Siiresiz Olarak Belirlenmesi

Bilindigi iizere irat olarak 6denmesine karar verilen yoksulluk nafakasi, TMK
m. 176/3’te de yer alan sona erme kosullar1 gerg¢eklesmedikce siiresiz olarak
O0denmeye devam edecektir.Kanun metninde 1988 yilinda yapilan degisiklikten
itibaren yaklasik otuz yildir siiresiz olarak nafaka 6denmesigerek Ogretide gerekse
kamuoyunda( sivil toplum orgiitleri, gazeteci yazarlar ve siiresiz nafakadan olumlu-
olumsuz etkilenen taraflar arasinda) cesitli goriis ayriliklarina sebep olmustur.
Kamuoyunun baskist nedeniyle bu konu Meclis Arastirma komisyonunun raporuna
konu oldugu gibi konu hakkinda c¢esitli sempozyumlar ve calistaylar
dadiizenlenmistir. Gerek Meclis Arastirma raporunda gerekse bu sempozyumlarda
yoksulluk nafakasinin siiresi ele alinirkendiger iilkelerdeki uygulamalara siklikla
isaret edilmistir. Bu nedenle yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak belirlenmesi

konusu, bahsi gegen bu hususlar bagliklandirilarak ayr1 ayr1 degerlendirilecektir.

1. Doktrinde Yoksulluk Nafakasinmin Siiresine Dair Yorumlar

Tirk Hukuk doktrininde yoksulluk nafakasi diizenlemesine iligkin elestiriler;
biiylik oranda yoksulluk nafakasinin siiresizligi ve siiresi konusunda hakimin takdir

yetkisiyle iligkili olarak taleple baglilik ilkesi konularinda toplanmaktadir®.

yeniden yasama uyum saglamasini ve ekonomik oOzgiirliigiine kavusmasini saglamak maksadiyla
smrlandigini kabul etmek gerekir” , KOCABAS, a.g.m, S. 366-367, Kanaatimizce de, TMK m. 175/1
hiikmiiniin “siiresiz” nafakaya iliskin diizenlemesi emredici degildir.

STartismalara alt bagliklarda yer verilecektir.

312Benzer goriiste olan Yagci da, “Kanaatimizce TMK 175/1 geregince irat seklinde 6denen yoksulluk
nafakasimin alacaklist siiresiz olarak nafaka 6denmesini talep edebilirse de, bu maddenin ne lafzi ne
de amaci, hdkimin, kosullari varsa, nafakaya siiresiz olarak karar vermek zorunda oldugunu
destekler. Aslinda salt siire simwrlamast getirme bakimindan bir kanun degisikligine gerek yoktu.
Kanun degisikligi ihtiyaci, TMK 175/ geregince hakimin, nafakanmin siiresine iliskin takdir yetkisi
olmadig1 yéniindeki baskin goriisiin ve Yargitay uygulamasimin ortaya ¢ikardigi bir sorundur. Bu
uygulama asitlamadigy icin, olasi bir kanun degisikligi giindeme gelmis olmaktadir. Bu gériis ve
uygulama, Anayasa’nin 2.maddesinde diizenlenen “sosyal hukuk devleti” ilkesi ile de bagdasmaz;
clinkii genel olarak yoksullugu énlemek icin gerekli onlemleri almak ve sosyal yardim ¢oziimleri
tiretmek Devlet’in gorevidir. Hakimin, talep halinde, siiresiz olarak nafakaya hiikmetmek zorunda
oldugunu, nafaka siiresini belirleme konusunda takdir yetkisine sahip olmadigint kabul etmek; sosyal
adalet ve hakkaniyet diisiincesine uygun diismez.” seklinde ifade eder. YAGCI, a.g.m, s.346.
SBOCAL, a.ge, s.127.
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Uygulamada TMK.m.175 uyarinca nafaka alacaklisinin siiresiz olarak nafaka talep
etmesi halinde hakimin -maddenin yorumundan kaynakli- bu talep ile bagl kalarak
siiresiz nafakaya hiikmettigini ve bu konudaki yorum farkliliklarin1 yukarida ifade

etmistik.

Yoksulluk nafakasina iliskin mevcut diizenleme ve uygulamay1 yerinde bulan
yazarlar oldugu gibi siiresizlik kavraminin tiimiiyle kaldirilmasi ve siirenin
sinirlandirilmas: gerektigini savunan yazarlarda vardir. Bir kisim yazarlar ise karma
goriiste olup, belirli Olciitler ve hakkaniyet kaydi getirilmesi kosuluyla yoksulluk
nafakasimin siireli takdir edilebilecegi gibi siiresizlik seceneginin de korunmasi
gerektigini savunmaktadir. Akinci, siire ile smirli olmayan yoksulluk nafakasinin
Tiirk toplumunun biinyesine uygun olmadigi i¢in yoksulluk nafakasina iliskin
diizenlemenin tamamen kanundan ¢ikartilmasi gerektigini savunur. Yazar bosanma
ile eslerden birinin yoksulluga diismesi halinde nafaka yerine biraz daha yiiksek bir
tazminata hiikmedilmesi gerektigini ve gerekirse bu tazminatin da yoksul duruma

diisecek es i¢in uygun bir is kurmaya elverisli olmasi gerektigini belirtir®*

Arbek, insanin sergiledigi bir davranistan dolayi, hayati boyunca sorumlu
tutulmasini hem insafa hem hakkaniyete aykir1 buldugundan yoksulluk nafakasinin
sona erme halleri disinda siiresiz olarak 6ddenmesini dogru bulmadigim ifade eder.
Yazar, ayrica zamanasimi ve hak diistirticii siire gibi kavramlarin yer aldig1 bir hukuk
sisteminde nafaka alacaginin belirlenen kosullar altinda alacaklisina hayati boyunca
adeta miilkiyet hakki gibi bir hak saglamasini elestirerek hi¢ kimsenin kendi kisisel
haklarin1 bile asir1 olarak sinirlayamadigi bir hukuk sisteminde bosanan taraflardan
birinin, diger taraf yoksulluga diistii denilerek, siiresiz olarak nafaka yiikiimliisi
kilinmasinin, adalet duygusunu zedeledigini vurgular. Nafakadan dolay1 taraflar
arasinda uzun siirecek bir iliskinin zamanla birbirlerinin 6zel hayatina miidahale
etme tehlikesi doguracagina igaret eden yazar, toplumsal bir vakia olan yoksullugun

sadece bosanan ese yiiklenmemesi gerektigini savunur®®.

Ruhi de tipki Arbek gibi, evlilik sonrasi taraflar arasinda siiresiz nafakadan

dolay1 sun’i bagin devam edecegini, yeni hayat kuran es i¢in bunun hos bir goriintii

SUAKINCI, a.g.m, s.37.
SIARBEK, a.g.m, s.145-146.
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olmadigint nitekim nafaka yiikiimliisiiniin sosyal giivenlik kurumu gibi
goriilmemesini ifade eder. Yazar bu duruma ¢oziim olarak, adaletsiz buldugu
yoksulluk nafakasina iliskin diizenlemede degisiklige gidilerek, bosanma kararinin
kesinlestigi tarihten itibaren taraflarin sosyal ve ekonomik durumlari dogrultusunda
hakimin takdiriyle ve taraflarin evli olarak kaldiklar siire esas alinarak bir yil ile {i¢

yil arasinda bir siire ile sinirlandirilmasinin uygun olacagini belirtir®®®.

Yildirim, bosanma sonrasinda evlilik birliginin eslere yiikledigi karsilikli
yardim ve dayanigma yiikiimliliigliniin devamininancak yoksulluk nafakasinin makul
bir siire ile sinirlandiriimasi halinde 6lgiilii olacagini belirtir. Ote yandan yazar kanun
koyucunun TMK. m.178’de evliligin bosanma sebebiyle sona ermesinden dogan
dava haklarmin, bosanma hiikmiiniin kesinlesmesinin {izerinden bir yil gecmekle
zamanagimina ugrayacagini belirtmesine ragmen maddenin gerekcesinde ifade edilen
amacin aksine TMK m. 175’te taraflarin bir dmiir boyu kars1 karsiya gelmesinin
yolunun agilmasini geligkili bir tutum olarak niteler®?’. Kanaatimizce de yazarin bu
tespiti olduk¢a yerindedir. Zira kanun koyucu TMK m.178 in gerekgesinde®!®
dayandig1 hakikati TMK m.175 1 diizenlerken géormezden gelmis ve tutarsiz bir

duruma sebebiyet vermistir.

Sahin,“Siiresizlik” kavramindan katki talebinde bulunan tarafin bosanmadan
sonra yasayacagl hayat ile uyumu yakalayabilmesi i¢in gerekecek makul siire olarak
anlasilmas1 gerektigini nitekim bu anlayisin da evlilik sonrasi katkinin amaci ile
bagdagmasindan dolayi iy1 bir ¢oziim yolu olabilecegini savunur. Bosandiktan sonra
bir baskasi ile evlenen, yeni bir hayat kuran kisinin eski esini korumak icin belirlenen
nafakay1 omiir boyu ddemesinin yeni evliligine ise zarar verebilecegini ifade eden

yazar kanun koyucu ile ayni1 fikirde olmadigini ortaya koymaktadir®®®.

316R UHI, Nafaka Hukuku, s.46.

SI7YILDIRIM, a.g.m, s.67.

$IBTMK’ nin 178.maddesinin gerekgesi “Madde bosanma sebebiyle agilacak davalarin, evliligin
bosanma nedeniyle son bulmasindan itibaren bir yillik zamanasimi siiresine tdbi oldugunu hiikme
baglamaktadir. Bu hii kiim sayesinde evliligin bosanma nedeniyle son bulmasina ragmen eslerin yillar
sonra maddi ya da manevi tazminat ya da ilk kez istenilen yoksulluk nafakas: dolayisiyla karst karsi
ya gelmeleri dnlenmek istenmigtir. Biit iin alacak istemleri gibi bosanmadan dogan tazminat ve
yoksulluk nafakasi istemlerinin de bir zamanasim siiresinin olmast gerekir” , http://[www.tuerkei-
recht.de/downloads/zgb-alp-amtl-begr.pdf, E.T:21.04.2019.

SI9SAHIN, a.g.m, s.88.
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Yagci, oncelikle Kocabas gibi TMK m.175° in lafzi ve amaca gore
yorumlandiginda hakimin siireli olarak nafaka takdir edebilme yetkisi bulundugunu
bu nedenle metinde degisiklige gidilmeden gerekli hallerde hakimin siireyi
siirlandirarak nafaka takdir edebilecegini savunmakla birlikte 6gretideki baskin
goriis ve Yargitay uygulamasinin agilamamasi sebebiyle kanun metni degistirilecek
ise Oncelikle hiikiimde yer alan “siiresiz olarak” ifadesinin madde metninden
cikarilmast gerektigini vurgular. Yazar ayrica asagida ayrintilarina deginecegimiz
Isvigre hukukunda oldugu gibi nafakanin siire ve miktar tayininde esas almacak

belirli kriterlerin madde metninde yer almasi gerektigini savunur®®.

Gengcan, yoksulluk nafakasinin taraflara verilmesine ilke olarak karsi
¢ikmadigini belirtmekle birlikte, siiresiz olarak uygulanmasini insanin dogasina ve
yasam ger¢eklerine uygun olmadigini, ¢oziimiin de ancak yoksulluk nafakasinin

slireli olarak verilmesi halinde miimkiin olacagin belirtir®?,

Burcuoglu,uygulamada giderek yerlesmekte olan yoksulluk sézciigiiniin rafa
kaldirildig1 yoksulluk nafakasi anlayist diisliniildiigiinde, yoksulluk nafakasinin
siiresiz olmasit bir yana, mevcut olmasmin dahi sikinti yaratabilecegini belirterek,
nihayet bosanma prosediirii cer¢evesinde, tazminat ve Ozellikle mal rejiminin
tasfiyesi sonucunda elde edilecek olan alacak hakkinin, yoksullugu tiimden ortadan

kaldirabilecegi de kesinlikle goz ardi edilmemesi gerektigi iizerinde durmaktadir®?.

Uzun ise yukarida goriisleri belirtilen yazarlarin aksine TMK m.176’da
diizenlenen yoksulluk nafakasinin sona erme kosullarinin genis olarak
diizenlenmesinden dolayr gergeklesmesi halinde zaten siiresiz 6demenin
sonlanacagini bdylece nafaka bor¢lusunun korunacagi gerekcesiyle yeni bir

diizenlemeye ihtiya¢ olmadigini savunur®?.

30YAGCI, a.g.m, 5.355.

21GENCCAN, a.g.e, s.1207, Yazarm konumuna ve uygulamadaki yiiksek deneyimine binaen bu
konuya iligkin detayli goriis ve tavsiyeleri giincel ¢aligmalar baglig1 altinda ele alinacaktir.
S2BURCUOGLU,a.g.m, s.10-11; Yazar o6zellikle Yiiksek Yargitay 2. Hukuk Dairesi 06.02.2018 T. ve
E. 2017/248, K. 2018/1451 say1l1 ilami ile kadin lehine verdigi bozma kararini bu eksende ayrintisi ile
degerlendirmistir.

$2UZUN, a.g.e, s.100.
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Her iki goriisii de tam yansitmadigindan karma nitelikte diyebilecegimiz bir
goriis ortaya koyan Erdem3 ise, Isvicre Medeni Kanununun 125. maddesinin
ticlincii fikrasinda benzer bi¢imde kendisinden calisma beklenen kisinin ¢alismamasi
durumunda nafakaya hak kazanamayacagi hakkaniyet kaydin1 dikkate aldiktan sonra
yoksulluk nafakasinin siiresiz de verilmesi gerektigini savunur. Yazarin bu
yorumunu biz de Demir® gibi makul bulsak da siiresi bakimindan esas alinan

kriterler ve hakkaniyet kayitlar1 bakimindan yetersiz oldugunu sdyleyebiliriz.

2. Yoksulluk Nafakasimmn Siiresine Iliskin Anayasa Mahkemesine

Yapilan Basvuru

Kestel Asliye Hukuk Mahkemesi, Aile Mahkemesi sifati ile gérmekte oldugu
bir dava esnasinda TMK’ nin 175. maddesinin birinci fikrasinda yer alan "siiresiz
olarak" ibaresinin Anayasa'nin 2., 10. ve 41. maddelerine aykir1 oldugu gerekgesiyle
somut norm denetimi yoluyla Anayasa Mahkemesi’ne basvuruda bulunarakiptalini

istemistir?®.

Mahkemenin itiraz gerekgeleri OzetlesOyledir: “...Anayasamizin devletin
temel niteliklerini belirleyen 2. maddesinde devletimizin insan haklarina saygili bir
hukuk devleti oldugu aciklanmaktadir. Devletimiz insan haklarina riayet etmek
konusunda Insan Haklari Avrupa Sozlesmesine de taraf olmustur. Taraf olunan
Insan Haklar1 Avrupa Sézlesmesindeki haklara uygun diizenlemeler yapmak hem bu
sozlesmeye taraf olmamn bir geregi, hem de Anayasamizin 2. maddesinin bir
geregidir.Bir kiginin stirekli olarak kan bagi ile akraba olmadigi bosandigi esine
stirekli yani 6miir boyu nafaka baglanmasinin insan haklarina aykiri oldugunu bunu
hiikiim altina alan Tiirk Medeni Kanununun 175. maddesinin 2. fikrasinin
Anayasamizin devletin niteliklerini agiklayan ve devietimizin insan haklarina saygili
bir devlet oldugunu 2. maddesine aykiri oldugunu diisiinmekteyiz.Yine baglanacak
nafakanin agik¢a hangi hallerde hiikmedilecegini hangi kosullarda kaldirilmasinin

istenebilecegini agiklamamasi sebebi, davaci ve davalinin ekonomik durumlarinin ne

34Mehmet, ERDEM; Aile Hukuku, Istanbul, Seckin Yayinevi, 2018 5.203-204.

$50CAL, a.g.e,s.130.

36K ararin tiimii icin bkz:www.kararlaryeni.anayasa.gov.tr/Karar/Content/64f47314-a60b-448e-8ea0-
1c645f3a4b73?excludeGerekce=False&wordsOnly=False, E.T:22.04.20109.
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sekilde dikkate alinacagi gibi hususlari aciklamasi sebebi ile Anayasamizin devletin
niteliklerini aciklayan ve devletimizin soysal bir hukuk devleti oldugunu agiklayan 2.
maddesine aykirt oldugunu diigiinmekteyiz.Yine bir kisinin diger bosandigi esine
boylece diger bir kisiye siirekli nafaka yiikiimliigii altina sokulmasinin herkesin bir
aywrim gozetilmeksizin kanun oniinde esit oldugunu aciklayan Anayasamizin 10.
maddesine de aykiri  oldugunu  diisiinmekteyiz.Yine aymi  hiikiim  nafaka
yiikiimliilerinin yeniden aile hayati kurmasint engelleyici mahiyette oldugundan
ailenin Tiirk toplumunun temeli olup esler arasinda esitlige dayandigini devletin
ailenin huzur ve refahi ile ozellikle anamin ve ¢ocuklarin korunmasi ve aile
planlamasinin ogretimi ile uygulanmasint saglamak igin gerekli tedbirleri alacagina

’

dair 41. maddesi ile ¢elisen sonuglar doguracagini diistinmekteyiz.’

Kestel Asliye Hukuk Mahkemesi bu gerekgeler ile siiresiz nafakanin
Anayasanin 2., 10. ve 41. Maddelerine aykir1 oldugu saviyla hiikkmiin iptalini istemis
ise de Yiiksek Mahkeme itiraza konu olan kuralin Anayasanin 10. ve 41. Madde ile
ilgisi olmadigin1 Anayasanin 2%¥’. maddesine de aykirt olmadigini belirterek bir

tiyenin kars1 oyu ve oy ¢oklugu ile mahkemenin itirazini reddetmistir.

3

Anayasa mahkemesi kararinin gerekgesinde oOzetle: “...Anayasa’min 2.
maddesinde yer alan 'sosyal hukuk devleti’, vatandaslarina asgari bir yasama diizeyi
saglamay: kendisine gorev bilen ve bu yiizden devletin sosyal ve ekonomik yasama
aktif miidahalesini mesru ve gerekli goéren bir anlayisi ifade eder. Vatandaslarin
sosyal durumlariyla ilgilenen sosyal hukuk devleti, 'insan onuru'nun korunmasini
amaglar ve bunun i¢in sosyal adaleti saglamaya ¢alisir. Sosyal hukuk devleti, kisi ve
toplum yarari arasinda denge kuran, toplumsal dayanismayr iist diizeyde
gergeklestiren, giicsiizleri giigliiler karsisinda koruyarak esitligi, sosyal adaleti

saglayan ve toplumsal dengeleri gozeten devlettir... Itiraz konusu 'siiresiz olarak'

ibaresi, nafaka alacaklisinin her zaman éliinceye kadar yoksulluk nafakasit alacagi

27Yildinm, itiraz yoluna bagvuran mahkemenin Anayasanin 2. Maddesine dayanarak “Yine
baglanacak nafakanin agik¢a hangi hallerde hiikmedilecegini hangi kosullarda kaldirilmasinin
istenebilecegini aciklamamasi sebebi, davaci ve davalinin ekonomik durumlarmmin ne sekilde dikkate
alinacagr gibi hususlart agiklamasi sebebi ile Anayasamizin devletin niteliklerini ag¢iklayan ve
devletimizin soysal bir hukuk devieti oldugunu agiklayan 2. maddesine aykiri oldugunu
diistinmekteyiz” yoniindedne siirdiigli gerekgesini bir hiikmiin sirf ayrmtili diizenlemedigi igin
uygulamada problemlere yol agiyor olmasinin Anayasaya aykirilik teskil etmeyecegini belirterek
hiikmiin eksik ve yetersiz oldugundan bahisle hiikmiin tiimden iptal talebini dogru bulmadigini
belirtir. , YILDIRIM, a.g.m, s.8.
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anlamina gelmemektedir. Kanun koyucunun 4721 sayui Tiirk Medeni Kanunu'nun
175. maddesinde ’siiresiz olarak' ibaresine yer vermesinin amaci, bosanmadan
dolayr yoksulluga diisecek olan esin diger es tarafindan, sartlart bulundugu siirece
ekonomik  yonden  desteklenmesi ve asgari  yasam  gereksinimlerinin
karsilanmasidir... Itiraz konusu kuralda, bosanma sebebiyle yoksulluga diisen esi
korumak igin diger esin, kosullart bulundugu siirece, herhangi bir siire sinirt
olmaksizin yoksulluk nafakasi vermesi diizenlenmis olup bu yiikiimliiliigiin sosyal
hukuk devleti ilkesinin geregi olarak getirildigi kuskusuzdur. A¢iklanan nedenlerle,
itiraz konusu kural Anayasa'mn 2. maddesine aykiri degildir. Iptal isteminin reddi

’

gerekir. Kuralin Anayasa'min 10. ve 41. maddesi ile ilgisi goriilmemigtir.’

Oy ¢oklugu ile alinan bu karara karsi oy kullanan bir iiye®®ise, kanunda
belirtilen sartlar altinda dahi olsa yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak talep

edilebilmesini sosyal hukuk devleti ilkesine aykir1 oldugunu ileri siirmiistiir.

3

Uye kars1 oy yazisinda 6zetle: “..Insanlarin bosanarak aralarindaki hukuki
iligkiyi bitirmis olmalarina ragmen evlilik birliginde var olan sorumluluklarinin
omiir boyu devam etmesi, hem insafli degil, hem de hakkaniyete aykiridir.
Bosanmadan kaynaklanan bir nafaka alacaginin varliginin belli kosullar altinda,
nafaka bor¢lusunun veya nafaka alacakhisimin yasami boyunca, sanki miilkiyet
hakkiymig gibi siirekli olmasi, hak diisiiriicii siire ve zaman asimi kavramlarinin
kabul edildigi bir hukuk sisteminde adalet duygusunu zedelemektedir. ...Ote yandan,
yoksulluk olgusunun sebebi, sadece, esinden bosanan tarafin davramislart ve
bosanmanin kendisi degildir. Bazi insanlarin, kendi ozellikleri, dogal kosullar veya
savas gibi insan eliyle yaratilan sorunlar nedeniyle, gecimlerini saglamakta, hatta
karinlarimi doyurmakta giigliik ¢ekmeleriyle ilgili bir olgu olarak yoksulluga tarihin
her doneminde, her toplumda rastlanabilmektedir...Anayasa'nin 2. maddesinde yer
alan 'sosyal hukuk devleti' vatandaslarina asgari gegcim diizeyi saglamay1 kendisine
gorev bilen ve bu yiizden devletin sosyal ve ekonomik yasama aktif miidahalesini
megsru ve gerekli géren bir anlayisi ifade eder. Vatandaslarin sosyal durumlariyla
ilgilenen sosyal hukuk devleti, insan onurunun korunmasini amaglar ve bunun igin

sosyal adaleti ve refahi saglamaya c¢alisir. Anayasa Mahkemesi'nin pek ¢ok

328Hjcabi Dursun
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kararinda vurguladigi gibi, sosyal devlet, sosyal adaletin, refahin ve giivenligin
gerceklesmesini  saglayan devlettir. Kiiltiiriimiizden kaynaklanan yardimsever
egilimlerinin, aile dayamigmasimin, hayw kurumlart ve vakiflar gibi geleneksel
kurumlarin  yoksullukla miicadele baglamindaki faaliyetleri sik sik ovgiiyle
antlmaktadir. Ancak, ayni zamanda toplumsal bir olgu olan ve Devletin aktif olarak
miicadele etmesi gereken yoksullugun sorumlulugunun, bosanan taraflardan
birisinin iizerine 6miir boyu yiiklenmesi, kanimca, sosyal devlet ilkesine, hakkaniyete

‘“

ve mantiga da uygun bir ¢oziim degildir.

Kars1 oy yazist ve kararin gerekgesinin timii®® birlikte degerlendirildiginde
her iki goriislindesosyal devlet ilkesi esas alinarak olusturuldugu anlasilacaktir. Buna
ragmen bu denli farkli yargilara ulasilmasinin sebebi hi¢ sliphesiz “ sosyal devlet

ilkesi” nin farkli yorumlanmasindan kaynaklanmaktadir.

Anayasa Mahkemesi,kararinda, yoksulluk nafakasinin zorunlu yasam
gereksinimlerini kargilamanin Gtesine gitmeyecegini vurgularken®**TMK. m. 175/1
uyarincanafakanin  “siiresiz  olarak” belirlenmesinin, kanundan kaynakli bir
zorunluluk tasiyip tasimadigive siire belirlenirken hakimin takdir hakkinin bulunup
bulunmadigi konusuna deginmemistir®*!. Fakat kararda belirtilen “Tiirk Medeni
Kanunu’nun 175. maddesinde “siiresiz olarak” ibaresine yer vermesinin amaci,
bosanmadan dolayr yoksulluga diisecek olan esin diger es tarafindan, sartlar
bulundugu siirece ekonomik yonden desteklenmesi ve asgari yasam gereksinimlerinin
karsilanmasidir” ifadesi ile Anayasa Mahkemesinin TMK. m. 176/3 geregince
nafakanin kaldirilmasina yonelik nedenler ortaya ¢iktiginda, yoksulluk nafakasinin
sona erdirilebilir olusunun siiresizligin hakkaniyete aykir1 yoniinii yok ettigi yoniinde
goriis bildirdigini sdyleyebiliriz**2. Yani yoksulluk nafakasinin sona erme/ kaldirilma
sebepleri s6z konusu degilse, mahkemece her durumda siiresiz olarak nafakaya
hiikkmedilmesinin  dogurdugu olumsuz sonuglarin, Anayasa Mahkemesince

degerlendirilmedigi goriilmektedir®®.

329K ararin tiimii icin bkz:www.kararlaryeni.anayasa.gov.tr/Karar/Content/64f47314-a60b-448e-8ea0-
1c645f3a4b73?excludeGerekce=False&wordsOnly=False, E.T:22.04.2019.

SOBURCUOGLU, a.g.m, s.7.

B1YAGCI, a.g.m, 5.334.

$2DEMIR, a.g.e; .67, BURCUOGLU, a.g.m, s.7.

3BYAGCI, a.g.m, 5.334
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Zira Anayasa Mahkemesi’nin “Anayasa’nin 2. maddesinde yer alan 'sosyal
hukuk devleti', vatandaglarina asgari bir yasama diizeyi saglamay kendisine gorev
bilen ve bu yiizden devletin sosyal ve ekonomik yasama aktif miidahalesini megru
ve gerekli goren bir anlayist ifade eder. Vatandaslarin sosyal durumlaryla
ilgilenen sosyal hukuk devleti, 'insan onuru'nun korunmasini amaclar ve bunun
icin sosyal adaleti saglamaya calisir. Sosyal hukuk devleti, kisi ve toplum yarari
arasinda denge kuran, toplumsal dayamigmayr iist diizeyde gerceklestiren,
giigsiizleri giicliiler karsisinda koruyarak esitligi, sosyal adaleti saglayan ve
toplumsal dengeleri gozeten devlettir” vurgusundan, nafaka yiikiimliisiiniin devlet
eliyle nafaka alacaklisina karsi gerektiginde bir dmiir boyu borg¢lu kalmasini sosyal
hukuk devletinin sosyal adaleti saglayabilmek adina gii¢liiniin karsisinda gii¢siizii
korumak olarak degerlendirdigi anlasilmaktadir®*. Anayasa Mahkemesi sosyal
devletin sosyal ve ekonomik yasama bu sekilde miidahale ederken miilkiyet hakki ve
kisilik hakk: gibi hukuk devletince korunmasi gereken en temel degerler konusunda
Olciiyli agmamasi gerektigini ise dikkate almamistir. Nitekim sosyal devlet ilkesi her
ne kadar devletin imkanlar1 dogrultusunda yerine getirileceginden iktidarlar
tarafindan esnek uygulanacak bir ilke olsa da 0Oziinde biitiin insanlarin ayrim
gozetilmeksizin mutlu olmasini barindirir®®, Bu baglamda sosyal devlet ilkesi elbette
tim temel haklarin yorumunda ekonomik ve toplumsal olarak durumun o6zellikle
sosyal giic dagiliminin goz Oniinde tutulmasin1 emreder. Ancak sosyal bakimdan
zaylf olanm 0Ozglirliiglinlin sinirlanmasindan ya da bazilarmi ayricalikli kilmak
digerlerini magdur etmek suretiyle 6zglirliiglin ve esitligin anayasal garantilerinin

kotliye kullanilmasindan kaginilmalidir. Bunun yerinesosyal hukuk devletinde temel

334K iirsat’in karara iliskin “ Devlet gercek ya da tiizel kisilere bazi yiikiimliliikler yiiklemek suretiyle
sosyal devlet ilkesinin tesisi yiikiinii bir anlamda paylastrmakta ve sosyal biitiinlesmeyi
saglamaktadwr. Yoksulluk nafakast da bu ¢ergeve de ele alinabilecek bir konudur. Deviet ekonomik
acidan giiclii olana zanf kisivye simirlart ve kosullarimi belirlemek suretiyle, nafaka odeme
yiikiimliiliigii yiiklemektedir. Boylece ashinda bu yaklasim, sosyal devlet ilkesinin yahut anlayisinin
devlete tamidig1 bir imkan olarak dahi degerlendirilebilir. Zira ashinda sosyal devlet, durumu daha iyi
olamin kotii olana katkisini saglamasidir... Béylece devlet, belirli bir iliskiye girmis kisilerin, iliskileri
sona erse bile, birbirlerine karsi yiikiimliliikleri olabilecegini kabul etmis ve sosyal refahi saglama
aract olarak yoksuluk nafakasina yer vermistir.” ifadeleri dogrultusunda Anayasa Mahkemesinin
benzer yaklagimi ¢ok daha iyi anlasilacaktir., Zekeriya, Kursat; “Anayasa Mahkemesinin Anlagmali
Bosanma ve Yoksulluk Nafakasina iliskin Kararlarinin Degerlendirilmesi”, Anayasa Mahkemesinin
Medeni Hukuka iliskin Kararlarinin Degerlendirilmesi Sempozyumu (21 Mayis 2012),Istanbul, Oniki
LevhaYayincilik, 2013, 5.226-227.

3350rhan, ALDIKACTT; “Sosyal Devlet”, Anayasa Yargis1 Dergisi, 1997, 14, s. 79-85, 5.84-85
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haklar toplumun tiim bireyleri i¢in gergekten * esit 6zgiirliik” {i teminat altina alacak

sekilde yorumlanmalidir®®¢.

Sahin’in ifade ettigi gibi, bosanmis tarafin diger tarafa ddedigi katkinin
siiresiz olmasi, Odeyen tarafin adeta devletin bu konudaki roliinii {istlenmesi
anlamina gelmektedir. Nitekim katkiy1r sona erdirecek nedenler ortaya g¢ikmadigi
miuddetce eski ese yapilacak katkinin siiresiz olmasi hakkaniyete aykiri oldugu gibi
insan onuru ile de bagdagsmamaktadir. Kars1 iiyenin goriisii de bu yonde olup, nafaka
borcunun siiresiz olarak belirlenmesinin sosyal devlet ilkesine aykirt oldugu ifade

edilmistir®®,

3. Yoksulluk Nafakasinin Siiresine Dair Karsilastirmali Hukukta

Durum

Medeni Kanunumuza kaynak olan Isvicre Hukukunda nafakanin siiresine
dair acik bir hiikiim yer almamaktadir. Isvicre Hukukunda 01.01.2000 tarihinde
yurtirliige giren revizyonla, bosanma hukukunda kusur esasindan vazgecilmis ve bu
degisiklik yoksulluk nafakasimin kosullarini da etkilemistir. Revizyondan 6nce de,
her ne kadar Tiirk Hukukunda siiresizlige iliskin diizenleme yapilirken kaynak kanun
olan Isvigre Kanunu dayanak olarak gosterilmis ise de Isvicre Hukukundaki
uygulama ve Ogreti, yoksulluk nafakasinin her halde siiresiz olmasi yoniinde bir
tutum sergilememistir®®. Buna gore 5 yili doldurmayan evlilikler, “kisa siireli”’; 5-10

3

yil araligindaki evlilikler, “orta siireli” ve 10 yili asan evlilikler ise “uzun stireli”
olarak tasnif edilmis ve bu sekilde yoksulluk nafakasinin siiresi belirlenirken
evliligin ne kadar siirdiigi hususu Onemli bir rol oynamustir®®. Ayni yargi

uygulamasi kural olarak bugiin de devam etmektedir3*.

33%67afer, GOREN; “Sosyal Devlet Ilkesi ve Anayasa Hukuku Agisindan Yasam Kalitesi”,Anayasa
Yargisi Dergisi, 1997, 14, s. 93-153, 5.105

3BTSAHIN, a.g.m, .88

33841997 yihinda Isvigre’ de yoksulluk nafakasindan yararlanan bosanan kadinlarin oram %45 ‘in
altindaydi. Bunlardan % 27 ’sinde nafaka siiresi 5 yildan az, %37 sinde nafaka siiresi 5-10 yil
arasinda, %20 sinde ise nafaka siiresi 10 yildan fazla belirlenmisti”, CEYLAN, a.g.e, s.116.
39YAGCI, a.g.m, 5.328.

340« Burada en dikkate deger hususlardan bir tanesi de 18 aydan kisa siirmiis ¢ocuksuz evlilikler
agisindan herhangi bir yoksulluk nafakasi tayini gerekmeyecegine dair yargi kararlarmmin ictihat
haline gelmesidir. Federal Mahkemenin 2005 yilinda verdigi bir karar buna dJrnek olarak
gosterilebilir. Isbu karara gére, 18 aydan kisa siiren evliliklerde yoksulluk nafakasi istenemeyecegi
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Revizyonla yoksulluk nafakasinin kosullar1 yeniden diizenlenmistir®*l. Yeni
diizenlemeye gore hakim, —bzellikle®*- Isvigre Medeni Kanununun 125. maddesinde
sayilan kriterleri dikkate alarak yoksulluk nafakasinin 6denmesinin gerekliligi ile
eger gerekli ise ne miktarda ve ne kadar siire ile oOdenecegine Kkarar
vermektedir.Maddede belirtilen bu kriterleri siralayacak olursak; “evlilik siiresince
eslerin gorev paylasimi, evliligin siiresi, evlilik sirasindaki yagam standardi, eslerin
yaslart ve saglik durumlari, eslerin malvarligit ve gelir durumlarn, esler igin

1343

cocuklarin halihazirdaki bakim yiikii ve bunun stiresi**, eslerin mesleki egitimleri ve

acikga belirtilmistir. O halde 1,5 yil ve daha az siiren evliliklerde, yoksulluk nafakasina kural olarak
karar verilmeyecektir. Bu sonu¢ ¢ok kisa siire evli kaldiktan sonra, eski esin siiresiz bi¢cimde nafaka
odemesinin hakkaniyetsiz olacag diistincesinden dogmugtur.” TOSUN, a.g.m, s.68
%1Yeni diizenlemeye gére bu kosullar Isvicre Medeni Kanunun 125. maddesinde yer almustir. Sdz
konusu madde meni su sekildedir:
“E. Evlilik sonrasi katki

I. Sartlan
Madde 125
Bir esin uygun bir emeklilik karsilig1 dahil olmak tizere kendi bakimini saglamast makul bir sekilde
beklenemezse, diger es uygun bir katki pay1 6demek zorundadir.
Boyle bir katkinin yapilip yapilmayacagina ve eger katki yapilacaksa, hangi miktarda ve ne kadar siire
icin katki yapilacagina karar verirken, ozellikle asagidaki faktorlerin géz Oniinde bulundurulmasi
gerekir:
1. Evlilik sirasindaki gérev dagilimi;

2. Evlilik siiresi;
Evlilik sirasindaki yasam standardu; iste!
Eslerin yas1 ve saglik durumu;
Eslerin geliri ve malvarligy; ik
Eslerin bakmakla yiikiimlii olduklart ¢ocuklarin bakiminin kapsami ve siiresi;iste!
Eslerin mesleki egitim ve kariyer beklentileri ve g¢alisma hayatina yeniden dahil olma
maliyetleri;

8. Hastalik, yaslilik gibi bakim ihtiyacim ortadan kaldirabilecek muhtemel sigorta gelirleri ile

mesleki veya diger 6zel veya devlet emekli ayliklari.

Su durumlarda istisnai olarak, 6zellikle esin nafaka almasinin agik¢a adaletsiz olmasi durumunda,
nafaka talebi reddedilebilecegi gibi kismen de kabul edilebilir,

1. ailenin bakimina katkida bulunma gorevini biiyiik 6l¢iide ihmal etmisse;

2. kendi acziyetine bilerek sebep olmusgsa;

3. diger ese veya onun bir yakinina karsi agir bir sug islemisse.”.
(Isvigre Federal Hiikiimeti tarafindanyapilan ingilizce terciimeden yararlanilarak madde metninin
cevirisiyapilmistir),https://www.admin.ch/opc/en/classifiedcompilation/19070042/201801010000/210
.pdf , E.T:20.06.2019.
$27ira {svigre Kanun Koyucusu bu unsurlarm sayildigi iIMK.’nun 125. Maddesinin ikinci fikrasinda
“ozellikle” ifadesine yer verdigi i¢in sinirli say1 prensibinin esas alinmadigini sdyleyebiliriz. Buna
gore bosanma sonrasi nafakaya hiikmedilirken hakim sadece sayilan Olgiitlerle baglh kalmadan hareket
edebilir ve hakimin kendi takdirine gore bu sekiz bent haricinde de etkili olan hususlar nazara
almabilir. , TOSUN, a.g.m, s.58, KOCABAS, a.g.m, s. 373
[svigre Federal Mahkemesi en kiigiik ¢ocugun on yagma girdiginde nafaka alacaklisinin yarim
giin, en kiiglik cocugun on alt1 yasina girdiginde ise nafaka alacaklisinin artik tam giin ¢aligmasinin
beklenecegi yoniinde karar vermistir. Ancak ilk derece mahkemeleri diizenli olarak bu esiklerin altina
diismektedir. Clean break ilkesinin uygulanmasindan ve bu sayilan kriterlerin bir takim riskler
tasimasindan otiirii diger bir cok iilkede oldugu gibi, Isvigre’ de revizyonla birlikte eski ese nafaka
destegi azalmistir. Hatta bir alan ¢alismasinda tiim bosanmalarin %70 inden fazlasinda taraflarca

No o kow
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kariyer beklentileri ve is yasamina yeniden girebilmeleri i¢in gerekli olan masraflar,
yaslilik ayligi, 6liim aylig1 ve mesleki emeklilik maasi ya da diger 6zel veya kamusal
emekli maaslar1 ya da bunlarin herhangi bir kismindan vazgeg¢ilmesi durumunda elde
edilmesi beklenen gelirler” dir3*. Onemle belirtmek gerekir ki bu 6lgiitler
birbirleriyle organik ve islevsel baglara sahip oldugu i¢in saglikli bir degerlendirme

ancak tiim Olgiitlerin bir arada degerlendirilmesiyle miimkiin olacaktir®*.

Kanunda agik bir ifade yer almamakla birlikte Isvicre Hukukunda da
bosanma sonrasindaki temel ilke, her esin geciminin kendi ylikiimliiligiinde olmasi
(clean break) ilkesidir. Fakat, bosanmadan sonra eslerden biri kendi ge¢imini
saglayabilecek durumda degilse s6z konusu ilke, “evlilik sonrasi dayanisma” ilkesi

ile sinirlanmaktadir3*.

Alman Hukukunda, Tiirk Hukuku ve Isvigre Hukukunda oldugu gibi
yoksulluk nafakasina dair genel bir diizenleme bulunmamaktadir. Alman kanun
koyucu; cocuk nafakasi, yashilik nafakasi, hastalik ve sakatlik nafakasi, igsizlik
nafakasi, egitim nafakasi ve hakkaniyet nafakasini kanunda saymak suretiyle genel

bir diizenlemeye gitmemis ancak nafaka talebine konu olabilecek halleri saymigtir3®’.

Alman bosanma hukukunda kusur ilkesi 1977 Evlilik ve Aile Hukuku
Reformul00 ile terk edilmis olup, bu ilkenin yerini basarisizlik ilkesi almistir. Alman
hukukunda 1977 reformu ile beraber kusur ilkesinin kaldirilmasina paralel olarak
bosanma sebepleri de kaldirilmis ve bosanma sebebi olarak sadece “evliligin
basarisizligr” ongoriilmiistiir. 1977 reformundan sonraki en kapsamli degisim ise
2008 reformu ile gerceklesmistir. 1977 reformu Alman bosanma hukukunda kusur
ilkesini kaldirirken, 2008 reformu ise bosanma sonrasi kisisel sorumlulugu Alman

bosanma hukukuna biiyiik oranda hakim kilmis ve ¢cocugun haklarina, esin haklarina

herhangi nafakanin talep edilmedigi ve mahkemece bu yonde karar verilmedigi goriilmiistiir,
Ingeborg, SCHWENZER / Tomie, KELLER; “RECENT DEVELOPMENTS IN SWISS FAMILY
LAW?, Public and Private International Law Bulletin, Volume: 35, Issue: 1, 1-28, .12

$4fsvicre Medeni Kanunundaki bu kriterler, Tiirk Medeni Kanununa alinmamustir. Yoksulluk
nafakasinin siiresi agisindan olmasa da nafaka miktar1 belirlenirken, s6z konusu kriterlerin, yargi
uygulamasi tarafindan dikkate alindig1r ve meselenin hakimin takdir yetkisi kapsaminda ele alindig1
(TMK 4) goriilmektedir .YAGCI, 5.329

35KOCABAS, a.g.m, 5.375.

KOCABAS, a.g.m, 5.361; YAGCI, a.g.m,s.329

S4TKOCABAS, a.g.m, 5.359.
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gore oOncelik tanmmustir®*®.Bu revizyonla birlikte Alman Hukukunda, kural olarak,
“evlilik sonrasi dayanisma ilkesi” degil, “kisisel sorumluluk (clean break)” ilkesi
benimsenmistir. Bu durumda yoksulluk nafakasi kanunda sayilan sinirli hallerde
giindeme gelecektir. Yani taraflar bosandiktan sonra kural olarak ekonomik

bakimdan kendi sahsi sorumluluklarini Gistlenmelidir3*.

Nafaka yiikiimliligiini doguran istisnai durumlar ise, nafaka talep eden
tarafin hastalik, engellilik hali veya yas1 sebebiyle bakima muhtag halde olmasi ya da
miisterek ¢ocuklarin bakimi dolayistylagocuklara saglanan katki haricinde eski ese
katkida bulunulmasi gereken haller ve eski esin ¢alisabilecegi bir is edinememesi
gibi 6neli oranda ekonomik problemlerin yasandigi hallerdir. Bu hallerde, Alman
Hukukunda yoksulluk nafakast yoniinden uygulanacak silire {iist had ile
siirlandirilmamistir® . Alman hukukunda nafaka siiresi, esnek bir uygulamaya
sahiptir®. Bazi durumlarda siiresiz nafakaya karar verilebilecegi gibi, bazi
durumlarda ise sinirli siireli bigimde nafakaya karar verilir. Alman bosanma hukuku
reformu ile beraber siiresiz nafaka iyice istisnai hale gelmis olup nafaka siirelerine

biiyiik gogunlukla sinirlandirilmaktadir®2,

Hollanda Hukukundada ilke, evlilik sonrasi eslerin  kisisel
sorumluluklaridir. Bosanan esler arasinda yapilan ve nafakanin miktari, siiresi ve
O0deme sekli hususlarin1 iceren anlagmalar gecerlidir. Taraflar bu anlagmay1
saglayamamis ise nafakaya iliskin talepler hakim tarafindan karara baglanacaktir.
Hollanda Hukuku, hakiminsiire konusunda takdir hakkini evliligin siiresine bagh

olarak smirlandirmistir®3. Bu durumda, eslerden birinin talep etmesi iizerine,

#8OCAL,a.g.e, s.101.

#9Y AGCI, a.g.m S.329; BURCUOGLU, a.g.m, 5.130; KOCABAS, s.361.

30YAGCl,a.g.m, s.329.

%1Esnek uygulamasi olan nafaka siiresi hesaplanirken; evliligin siiresi, miisterek ¢ocugun bakim
sorumlulugu, ev isleri ve gelirde eslerin sorumlulugu ne kadar paylastig1 olgiitleri mutlaka dikkate
almmalidir. Ayrica yargig, lehine nafakaya hilkkmedilen esin ekonomik bagimsizligini kazanmasi icin
gerekli siireyi muhakkak dikkate almalidir., OCAL, a.g.e, s.105

242008 reformundan énce 20 yil agkin siireli evlilikler bakimindan siiresiz/ yasam boyu nafakaya
hiikmedilebiliyorken, reform sonrasinda ise bu denli uzun siiren evliliklerde bile siirli siireli
nafakaya hiikmedilebilmektedir. 2008 reformunun bir diger degisimi ise; miisterek ¢cocugun bakimini
tistlenen tarafa en kiigiik miisterek ¢cocugun 3 yasini doldurmasindan itibaren ¢alisma yiikiimliligii
getirmesidir. Miisterek ¢cocugun ilk 3 yasinda bakimini iistlenen tarafin nafaka hakki mevcut iken, 3
yasin dolmasi ile kural olarak nafaka devam etmez fakat ¢cocugun ihtiyaglart ve taraflar arast adil
denge buna miisait ise nafaka siiresi artirlabilecektir (AImMK §1570/11)”, OCAL, a.g.e, s.105.
$8KULAKLI, a.g.m, s. 260.
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mahkeme, kosullara bagli olmak kaydiyla belirli bir siireyle yoksulluk nafakasi
O0denmesine karar verebilir. Ancak, 6denecek yoksulluk nafakasinin siiresi, on iki
yilin lizerinde olamaz. Hakimin 6denecek nafaka icin bir siire belirtmedigi hallerde
ise kanun uyarinca bu siire 12 yil olacaktir. Hakkaniyetin gerektirdigi hallerde ise bu
siire dolmadan ii¢ ay Once yapilacak basvuru ile siirenin uzatilmasi yoniinde talepte
bulunulabilir®*. Hollanda Hukukunda nafakaya bu sekilde {ist smir getirildigi gibi
bes yil ve bes yildan kisa siiren evliliklerde ortak ¢ocuk da bulunmuyorsa nafaka
yikiimliiligi evlilik siiresi kadar devam etmektedir. Hakimin 6denecek nafaka igin
bir siire belirlemesi halinde ise bu siire 5 yili gecemez®°. Buna gore, miisterek
cocugun bulunmadigi bes yildan az siiren evliliklerde, evlilik siiresinden daha fazla
stireli nafakaya hilkkmedilemez. Daha uzun siireli evliliklerde ise nafaka yiikiimliligi
en fazla on iki yildir; ancak esin ekonomik durumu nafakanin devamini gerektirecek
Olciide kotii ise talebe bagli olarak hakimin yapacagi degerlendirme sonrasinda bu

sure uzatilabilir.

Belcika Hukukunda da yoksulluk nafakasina siire sinir1 getirilmistir. Ayrica
evlilik sonrasi esler arasindaki nafaka yiikiimliligii birtakim somut oOlgiitlere
baglanmistir. Belgika Medeni Kanunu’na gore, nafaka igin belirlenecek miktar
yiikiimliiniin gelirlerinin {igte birinden, stire ise evlilik siiresinden kural olarak fazla
olamaz®®. Ancak istisnai hallerde bu siirenin asilmast miimkiindiir. Buna gore,
nafaka alacaklis1 kendi istegi disinda olaganiistii bir hal yasar ve bu durumu
mahkemede ispat eder ise evlilik siiresi ile smirlandirilarak takdir edilmis olan

yoksulluk nafakasinin siiresinin uzatilmasi mimkiindiir®’.

Fransiz Hukukunda kural olarak tek seferde sermaye seklinde &denen
nafakanin miktar1 hadkim tarafindan takdir edilir. Hakim tarafindan belirlenen bu
miktarin nafaka yiikiimliisii tarafindan tek seferde 6denmesi miimkiin olmaz ise,
hakim kural olarak 8 yili agsmayacak sekilde nafakanin donemsel olarak 6denmesine
karar verebilir. Hakim, istisnai hallerde, bu gerekgeyi one siirerek 6demelerin 8 yili

da asacak sekilde uzun bir doneme yayilmasina karar verir. Ayrica, alacakli esin yas

$4YAGCI, a.g.m, 5.329.
$5YAGCI, a.g.m, 5.329.
36K ULAKLI, a.g.m, s.260.
BTYAGCI, a.g.m, 5.330.

94



ya da saglik durumunun, ihtiyaglarini karsilamasina engel oldugu istisnai hallerde,
hakim, esas aldigi gerekgeleri tespit ederek, denklestirici katkinin omiir boyu

siirmesine de karar verebilir®.

Ingiliz Hukukunda daevlilik sonrasi eslerin kisisel sorumlulugu esas
alinmakla beraber hakim, bosanma sebebiyle ekonomik olarak zayif duruma diisen
ese yasamsal ihtiyaglarina katkida bulunmasi igin diger esin nafaka 6demesine karar
verme yetkisine sahiptir. Ancak nafakaya hitkmedecek olan hakim, clean break ilkesi
cergevesinde taraflar arasindaki iligkiyi miimkiin oldugunca en kisa zamanda sona
erdirme egiliminde olmalidir. Bu ama¢ dogrultusunda, taraflarin siireli nafaka
yiikiimliiliigiinii sona erdirecek nitelikteki anlasmalarma Ingiliz Hukukunda olanak
taninmaktadir; listelik bu anlagsmanin gecerliligi Tirk Hukukundaki gibi hakimin

onayina da tabi degildir®®.

Avusturya Hukukunda nafaka yiikiimliligiiniin belirlenmesinde, taraflarin
bosanmadaki kusur oranlart ve bosanma ile birlikte miisterek ¢cocugun bakiminin
tistlenilmesi etkilidir. Eger esler aralarinda bir anlagsma yapmamuislar ise -buradaki
anlasma da hakim onayina tabi degildir- , bosanmada agir kusurlu olan taraf, kendi
gecimini saglayacak geliri bulunmayan tarafa nafaka odemekle yikiimlidiir.
Taraflarin esit kusurlu olmasi halinde ise her iki tarafin ekonomik durumuna gore
hakkaniyet gerektiriyor ise nafaka takdir edilir. Yine taraflarin kusurundan bagimsiz
olarak, bosanan eslerden miisterek ¢ocugun bakimini iistlenen taraf bu sebeple
cocuk bes yasini1 tamamlayana dek, kosullarin varligi halinde ise bes yasindan sonra

da tli¢ yili gegmemek tizere®**° nafaka talep edebilir. Bu haliyle Avusturya Hukukunda

38YAGCI, a.gm, 5.330, KULAKLI, a.g.m, s.259.

3“Taraflar arasinda anlasma olmadig takdirde ise hakim, birtakim élciitlerle nafakamn miktar: ve
suiresini belirleyecektir. Bu olgiitler genel olarak, (1) taraflarin mevcut ve evlilik sonrast olusacagi
ongoriilebilen gelirleri, (2) taraflarin mevcut ve evlilik sonrast olusacagr ongériilebilen ekonomik
ihtivaglar, (3) evlilik sirasindaki yasam standard:, (4) evliligin siiresi, (5) taraflarin yaslary, (6)
taraflarmm ¢calisma durumlari, (7) miisterek ¢cocugun bakimini hangi tarafin yiikiimlendigi hususlaridir
(MCA 25/11). Ingiliz Hukukunda nafaka yiikiimliiliigii, hakimin belirledigi siirenin sona ermesinin yani
swra taraflardan birinin oliimii veya nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi ile sona erer (MCA 28/1
(a)). Ayrica taraflar, hakli sebeplerin varligi halinde (igsizlik, gelirin azalmasi, diger tarafin gelirinin
artmast vs.) de nafakanin ortadan kaldirilmasi veya nafaka miktart ve siiresinin azaltilmasi veya
artirlmasni talep edebilirler (MCA 35/1V).”, KULAKLI, a.g.m 5.260

30“Ancak cocugun bakima muhtag olmast gibi olaganiistii haller séz konusu oldugunda, nafaka
alacaklis1 esin ne zaman kendi gecimini saglamaya baslayabilecegi dnceden tespit edilemiyorsa,
mahkeme nafaka icin bir siire belirleyebilir (EG §68a/l). Esin ev isleriyle ya da ¢ocuklarin veya
eslerden birinin aile iiyesinin bakimi ve yetistirmesi ile ilgilenmesi sebepleriyle calisma olanaginin
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da evlilik sonrasi esler arasindaki nafaka yiikiimliiliigliniin kural olarak belirli siireli,
istisnai hallerde ise belirlenen siirenin artirilabileceginin benimsenmis oldugu ifade

edilebilir®,

Sonu¢ olarak; Tirk Hukukunda kural olarak stiresiz nafakanin kabul
edilmesinin ve siire konusunda hakime takdir hakki taninmamasinin aksinegerek

Isvigre Hukukunda, gerekse ayni zamanda Avrupa Birligi*® iiye devletleri olan

olmadig hallerde, mesleki egitiminin bulunmamasi ya da egitimini tamamlamamis olmasi, evliligin
siirmesi, yas ve saglk durumu sebepleriyle ondan tamamen veya kismen ¢alismast beklenemiyorsa,
kusur durumundan bagimsiz olarak, bu ese yasami i¢in gerekli ve zorunlu olan miktarda nafaka
odenir. Bu halde mahkeme, en ¢ok 3 yil siireyle nafaka odenmesine karar verir, yeter ki, bu siirenin
sonunda nafaka alacaklisi esin kendi gegcimini saglayabilecegi ongoriilebilsin (EG §68a/Il). Kusura
dayanan bosanma disindaki hallerde de kiyasen bu ve benzeri kurallar uygulanmaktadr (EG § 69
vd)”, YAGCI, a.g.m, 5.330.

61K ULAKLI, a.g.m, s.260.

%2By asamada konumuzla iliskili olarak CEFL’(AVRUPAAILE HUKUKU KOMISYONU)
(COMMISSION ON EUROPEAN FAMILY LAW) nin Aralik 2004 yilinda nafaka hukukuna iligkin
Avrupa Aile Hukuku Prensipleri ne deginmek yerinde olacaktir: “Uluslararasi bir akademisyenler
grubu tarafindan Eyliil 2001 ’de CEFL (AVRUPAAILE HUKUKU KOMISYONU) (COMMISSION ON
EUROPEAN FAMILY LAW) kurulmustur.(http://www2.law.uu.nl/priv/cefl/). Bu kurulus tamamiyle
bagimsiz ve bilimsel bir kurulustur. Kurulusun temel projesi Avrupa Birliginde uluslararast igbirligi
ile, Avrupa Aile Hukuku Prensiplerini olusturmaktir.(...) Uye iilkelerin farkli olarak olusan Aile
hukukunu birlestirmek, Avrupa’da kisilerin serbest dolasim hakkini kolaylastirmak, eslerin ve
ortakligin menfaatlerini dengeleme arzusu, cinsler arasi esitligin fiilen saglanmasi, ¢ocuk
menfaatlerinin dikkate alinmast amaciyla, Avrupa Aile Hukuku Komisyonu asagidaki prensipleri
tavsiye etmigtir. (...)Ikinci Béliim: Bosanma Sonrasi Nafaka 1. Genel Hiikiimler 2:1 Nafaka ve
bosanma arasindaki iliski Bosanan egslerin nafaka hakkina iliskin kurallar, bosanma seklinden
bagimsizdir, 2:2 Kisisel sorumluluk. Asagidaki kurallar sakli kalmak iizere, her es bosanma sonrasi
kendi geciminden sorumludur.

1I: Nafaka Talebinin Kosullari, 2:3 Nafaka Kosullari : Bosanma sonrasi nafaka, nafaka alacaklist
esin zaruri ihtiyaglarimi karsilayacak oranda ve yiikiimlii olan esin de ddeme giicii oraninda bu
ihtiyaglarimt gidermesi amacint igerir., 2:4 Nafaka karar: :Nafaka karart verilirken asagidaki olgular
dikkate alinmalidir:

- eslerin is durumu, yas ve saglik durumu - ¢ocuklarin bakimi - evlilik siirecindeki gorev dagilimi-
evliligin siiresi

- evlilik esnasindaki yasam iliskileri - yeni bir evlilik veya daimi yasam ortakliginin varlig

2:5 Nafaka édeme sekilleri : (1) Nafaka diizenli irat seklinde, onceden ve belirli araliklarla 6denir., (2)
Yetkili makam, eslerden birinin yada her ikisinin talebi halinde somut olayin ozelliklerini dikkate
alarak toptan nafakaya hiikmedebilir.,

2:6 Nafaka yiikiimliisii esin olaganiistii zaruret hali: Nafaka alacaklisi esin davranisi nedeniyle,
nafaka yiikiimliisti esin olaganiistii zaruret haline diismesi durumunda yetkili makam nafakay
reddebilir, sitmirlayabilir veya sona erdirebilir.

III: Ozel Durumlar 2:7 Birden fazla nafaka : Yetkili makam kararinda, nafaka yiikiimliisii esin édeme
giicii oraminda, nafaka alacaklisi egin ihtiyaclarini giderecek nafakay: belirler. Bu nafakanin
belirlenmesinde asagidaki

durumlar dikkate alimir: (a) Nafaka yiikiimliisii esin ergin olmayan ¢ocuklarmmin nafaka taleplerine
oncelik verir,

(b) Nafaka yiikiimliisii esin yeni egine karsi olan nafaka yiikiimliiliigii de dikkate alimir. 2:8 Nafakanin
siiresi Yetkili makam nafakay: belirli bir zaman icin sinmirlayabilir. Istisnai olarak siiresiz nafakaya da
hiikmedebilir. 2:9 Nafaka borcunun sona ermesi : (1) Nafaka alacaklisi es yeniden evienir veya
evlilik dis1 bir beraberlik siirdiiriirse, nafaka sona erer. (2) Eger birinci benddeki yeni evlilik veya
beraberlik sona ermisse, nafaka borcu
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Almanya, Hollanda, Belgika, Fransa, Ingiltere, Avusturya Hukukunda, bosanma
sonrast eslere baglanan nafakanin siiresinin kural olarak sinirlandirildigini ancak
istisnai ve hakkaniyetin gerektirdigi hallerde uzun siireli ve smmirsiz olarak
belirlenebildiginiayrica bu konuda hakime genis takdir hakki tanindigimi

sOyleyebiliriz.

4. Yoksulluk Nafakasinin Siiresine iIliskin Giincel Tartismalar ve

Gelismeler

Yargitay’in mahkemelerin talep halinde zorunlu olarak siiresiz yoksulluk
nafakasina hitkmetmesi gerektigi yoniindeki uygulamasi, toplumda ciddi sorunlarin
ortaya ¢ikmasma ve magduriyetler yasanmasina sebep olmus ve sonugta kanun

degisikligi ¢oztimiinii giindeme getirmistir®®:,
a. Meclis Arastirma Komisyon Raporu

Yoksulluk nafakasinin siiresiz uygulanmasindan dolayr magdur oldugunu
ifade edenlerin®* yogun baskisi ve yine siiresiz nafakanin adil olmadigini ileri
stirenlerin baskist neticesinde TBMM’de aile biitlinliigiinii olumsuz etkileyen
unsurlar ile bosanma olaylarinin arastirilmasi ve aile kurumunun giiclendirilmesi i¢in
alinmas1 gereken Onlemlerin belirlenmesi amaciyla kurulan meclis arastirmasi
komisyonunda yoksulluk nafakasi da tartisilmistir. Komisyon tarafindan bu konuyu

da igerir rapor®® 14 Mayis 2016 tarihinde yayimlamistir®®®, Yayimlanan bu raporun

yeniden dogmaz. (3) Nafaka borcu nafaka alacaklisinin veya bor¢lunun 6lmesi ile ortadan kalkar.
2:10 Nafaka anlagmast : (1) Esler bosanma sonrasi nafaka konusunda bir anlasma yapabilirler. Bu
anlasma iginde esler nafaka miktarini, kapsamini, 6deme siiresini, yerine getirilmesini ve nafakanin
sona ermesini diizenleyebilirler, ayrica nafaka hakkindan

da vazgegebilirler. (2) Béyle bir anlasmanmin yaziuli bir sekilde yapilmast gerekir. (3) Yetkili makam
birinci fikradaki diizenlemeleri dikkate almaksizin, bu anlasmanin gegerliligini kontrol eder. (...)
CEFL’in bu ¢alismalari ve prensip kararlar: sadece tavsiye niteliginde olup heniiz baglayiciligi
yoktur.”, SIPKA, Sikran, Avrupa Birligi Aile Hukuku ve CEFL( Avrupa Birligi Aile Hukuku
Komisyonu, Prensipleri, Amagclar1 ve Yapilan Caligmalar) “Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi Y1l:5 Say1:10 Giiz 2006/2 s.163-172, 5.164-171.

%3y AGC1, a.g.m, 5.345

34Erkeklerden Meclis'e nafaka bagvurusu "Bosanmanin biitiin yiikii erkegin iizerinde. Belki de bir
giin bile kendisine mutluluk vermemis bir kadina, dmiir boyu nafaka 6demesi, kanun yolu ile kolelik
degil de nedir?" https://www.haberturk.com/gundem/haber/1051192-erkeklerden-meclise-
nafaka-basvurusu#, E.T:27.04.2019.

$5Caligmada “ Meclis Arastirma Komisyonu Raporu” ismiyle amlacaktir.

36Aile Biitiinliigiinii Olumsuz Etkileyen Unsurlar ile Bosanma Olaylarmin Arastirilmasi ve Aile
Kurumunun Giiglendirilmesi Igin Alinmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan
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konusunu aile hukukuna iliskin konular olusturmaktadir. Raporun bir kisminda ise
ozellikle yoksulluk nafakasinin siiresinin sinirlandirilmasina®’yonelik Oneriler ile
bunun saglanabilmesi adina kismen ¢oziim yollar1 belirtildiginden konu toplumun
giindemine yogun sekilde girmistir. S6z konusu raporun yoksulluk nafakasina iliskin

%8 odncelikle kisa siireli evliliklerde siiresiz olarak takdir edilen

bu boliimiinde,
nafakaninyiikiimliisii agisindan orantisiz ceza haline geldigi, bunun kadmin gelisimi
icin de bir engel teskil ettigi yoniindeki saha tespitlerine deginilip, 6zellikle eslerin
esit kusurlu oldugu haller ile kisa siireli evliliklerde nafaka yiikiimliiliigliniin belirli
siirede olmasi gerektigi belirtilmistir. Ayrica nafakanin 6dendigi bu siire icerisinde
nafaka alacaklis1 olan yoksul esin sosyoekonomik olarak giiclendirilmesi i¢in nafaka
alacaklis1 ese meslek edindirme ve istihdam imkanlarinin saglanmasi ile biitiin bu
aliacak tedbirlere ragmen esin yoksullugun kalkmadig1 durumlarda da olusturulacak
bir fondan nafakanin karsilanmasi Onerilmistir. Yine asgari iicretliler aleyhine

nafakaya hiikmedilmesi durumunda da olusturulan fondan 6deme yapilmasina iliskin

bir diizenleme gerekliligi iizerinde durulmustur.

Gorildigi tlizere rapor yukarida yer verilen elestirilerden bir kismina

yiizeysel olarak deginmis ve ¢oziim Onerisi sunmus ise de mevzuat degisikliginin

MECLIS ARASTIRMASI KOMISYONU RAPORU, S.83,
https://www.tbmm.gov.tr/sirasayi/donem26/yil01/ss399.pdf, E.T: 27.04.2019

%7Meclis Arastirmas1 Komisyonu Raporu, s. 21,22

368« “Tijrk Medeni Kanunu nun “Yoksulluk nafakasi”ni diizenleyen hiikmiine gére, bosanma yiiziinden
yoksulluga diisecek tarafin, kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi icin diger taraftan mali giicii
orannda stiresiz olarak nafaka isteyebilecegi belirtilmistir. Saha ¢alismalarinda goriildiigii iizere, ¢ok
kisa siiren (birkag¢ giin), hatta fiili birliktelik gerceklesmemis ve/veya esit kusurluluk halindeki
bosanmalarda, eslerden birinin siiresiz olarak yoksulluk nafakasi odemesi, bu nafakayr édeyen es igin
orantisiz bir ceza haline geldigi ifade edilmistir. Yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak verilmesi, bir
sorun olarak belirtilmistir. Bunun ayni zamanda kadinin giiclenmesinin oniinde bir engel oldugu da
soylenmistir.

Eslerden birinin siiresiz olarak yoksulluk nafakasini 6demesi, ézellikle esit kusur ve ¢ok kisa siireli
ve/veya fiili birliktelik olmadan sona eren evliliklerde, bu nafakanin yeni bir ¢catismaya yol agmamasi
ve hakkaniyetli bir uygulama igin, yoksulluk nafakasini édeyecek esin yiikiimliiliigiiniin stireli olmasi
gerektigi, farkl iilkelerde goriildiigii gibi belirli bir siirede verilmesine ve akabinde de olusturulacak
bir fon iizerinden yoksulluk nafakasinin 6denmesine yénelik ilgili kurumlarca ¢alisma yapilmasi
onerilmektedir.

Yoksulluk nafakasinin es tarafindan édendigi siire icinde nafaka alan yoksul esin, sosyoekonomik
acgidan giiclendirilmesi igcin meslek edindirme ve istihdam imkanlarindan faydalanmasinin saglanmasi
gerekmektedir.  Yoksulluk nafakast alan esin magduriyeti tiim tebdirlere ragmen belirlenen siire
sonunda hala devam ediyor ise yoksulluk nafakasimin bahsi gegen fondan karsilanmasi
onerilmektedir. Asgari ticretle ¢alisanlar aleyhine hiikmedilen yoksulluk nafakalarimin da olugturulan
bu fondan karsilanmasini saglayacak diizenlemeye ihtiva¢ duyulmaktadir.”  Meclis Arastirma
Komisyonu Raporu, s.83
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dahi tartigildig1 bir alanda, meclis arastirma komisyonunun sadece esit kusur ve kisa
stireli evliliklere deginerek, uzun siireli evlilikler ve ayriksi durumlara hig
deginmedigini, yine siirenin sinirlanmasi ile ilgili bir kriter sunmadigini eksiklik
olarak nitelendirebiliriz.Raporda nafaka 6denmesi esnasinda nafaka alacaklisina
sunulacak meslek edindirme ve istihdam imkanlarindanbahsedilmis ise de bunlarin
hangi kurumlar araciligi ile ve ne sekilde yapilacagina iliskin gerekli ayrintilara yer
verilmemistir. Bahsi gecen bu imkanlarin sunulmasi halinde dahi yoksullugu devam
eden nafaka alacaklisina devlet tarafindan saglanacak fondan O0deme yapilacak
olmasi devlet yerine konulan nafaka yiikiimliisiiniin ylikiiniin dogru yere kanalize
edildigini gostermis olup gerceklesmesi dahilinde yoksulluk nafakasinin amacina da
uygun diisecektir. Zira yoksulluk sadece nafaka alacaklisinin degil ayni zamanda
toplumunda sorunudur. Bu nedenlefonun hangi kurumlarca nasil saglanacagina ve
taraflarca suiistimal edilmemesi adina ne tiir seviyelerde tahsis edilecegine iliskin
komisyonun bir aciklama getirmesi beklenirdi. Yani her ne kadar komisyonca soruna
farkli ve faydali bir bakis agis1 getirilse de uygulamaya dair soru isaretlerinin olmasi,

raporu yetersiz kilmaktadir.

b. Adalet Bakanh@ VeAile, Cahsma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi
Calistayr®®®

Meclis Komisyonunun yayimlanan raporunda yoksulluk nafakasina yer
verildiginden yoksulluk nafakasinin siiresiz sekilde 6denmesine iliskintartismalar ve
goriis ayrihiklar1 artarak devam etmistir. Ozellikle siiresiz nafaka yiikiimliisii
olduklar1 i¢in magdur olduklarmi iddia eden kisilerce kurulan sivil toplum
orgilitlerinin  yogun c¢alisma ve baskist sonucubu konu gerek sosyal
medyada®"°gerekse haber biiltenlerinde®”*genisce yer bulmustur. Son olarak konunun

Cumbhurbagkani tarafindan agiklanan, 400 maddeden olusan “Cumhurbagkanligi 100

39Bu calistaya iliskin haber metni icin bkz: www.basin.adalet.gov.tr/Etkinlik/bakan-gul-aslolan-
herhangi-bir-tarafin-asla-magdur-olmamasidir, E.T:01.05.2019.

3%[lgili haber metinleri igin bkz:https://www.haberturk.com/nafaka-artirimi-istedi-durusmaya-
nisanlisiyla-geldi-

2141845, https://www.facebook.com/groups/biaplatformu/permalink/876650309137453/ ,
E.T:114.05.2019,

S'lgili haber metinleri igin bkz:www.star.com.tr/yerel-haberler/suresiz-nafaka-magdurlari-yasal-
duzenleme-bekliyor-3545475/;https://www.yeniakit.com.tr/haber/nafaka-kalkacak-mi-suresiz-
nafakaya-erdogandan-ayar-geldi 492223.html, E.T:05.05.2019.
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Giinliik Icraat Programi”nin®? Adalet Bakanhigi kapsaminda hayatagecirilecek
projeler igerisinde “Nafaka ddeme sisteminin adil bir hale getirilmesi” basligi ile yer

almasi ilgili bakanliklar1 bu konuda derhal harekete gegirmistir®™,

Bu acgiklamaya paralel olarak, nafaka 6deme sisteminin adil olarak yeniden
diizenlenmesi gerektigi diisiincesiyle ayn1 zamanda bakanlik tarafindan yapilacak
calistaya da katkida bulunmak iizere Istanbul Aydin Universitesi ile Bosanmis
Insanlar ve Aile Platformu Sivil Inisiyatifi énciiliigiinde 30 Eyliil 2018 tarihinde
diizenlenen "Siiresiz Nafaka I¢in Adil Coziim" sempozyumunda konu ele
alinmistir®®. Bu sempozyumun bakanliga sunulan raporunda 6zetle, istisnai durumlar
haricinde nafakanin siireli olmas1 gerektigi, bu siire belirlenirken de evlilik siiresi,
taraflarin kusur durumuve yaslar1 gibi kriterlere bakilmasi goriisii 6ne ¢iktigindan
Tiirk Medeni Kanunu'nun nafaka konusunu diizenleyen 175. maddesinin yeniden ele

alinmas1 dngoriilmiistiir.

Adalet Bakanhig1 ile Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ise 10
Ekim 2018 tarihinde "Gilindem Bulusmalari: Nafaka Sistemi" adi ile bir ¢alistay
diizenlemistir. Yargitay iiyeleri, hadkim ve savcilar, sivil toplum kurulusu
temsilcileri, akademisyenler ve milletvekillerinin katildigi ¢alistayin amaci nafaka
alaninda yeni bir magduriyet yaratmadan mevcut magduriyetleri daha adil ve
hakkaniyetli mevzuat uygulamalar ile ortadan kaldirmak ve bunun igin gerekli
mevzuat degisikligi ihtiyaglarini masaya yatirmak olarak ifade edilmistir.®”® Adalet
Bakanlig: ile Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanliginca yapilan bu calistayin

raporu kamuoyu ile resmi olarak paylasgilmamistir. Ancak calistay katilimcilarindan

372jgili haber metni i¢in bkz: “100 GUNLUK ICRAAT PROGRAMI 3 AGUSTOS 20187, 5.5, m.15
https://www.tcch.gov.tr/assets/dosya/100_ GUNLUK ICRAAT_PROGRAMI.pdf, E.T:05.05.2019.
$3“Adalet Bakanhgi ile Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin Ankara Hakimevi'nde
diizenledigi "Giindem Bulusmalari: Nafaka Sistemi” programinmin agilisinda konusan Adalet Bakani
Abdulhamit Giil, ¢alistayda nafaka sisteminin ele alinacagimi belirtti. Calistay sonuglarinin, son
yullarda bazi elestirilerin konusu olan nafaka sisteminin iyilestirilmesine, mevzuat ve uygulamanin
gelistirilmesine 151k tutacagina isaret eden Bakan Giil, Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan'in 3
Agustos 2018'de agikladigr 100 Giinliik Eylem Plaminda "Nafaka odeme sisteminin adil bir hale
getirilmesi" hedefine yer verildigini hatirlatt.” http://www.basin.adalet.gov.tr/Etkinlik/bakan-gul-
aslolan-herhangi-bir-tarafin-asla-magdur-olmamasidir, E.T: 01.05.2019.

S41gili haber metni i¢in
bkz:https://www.aydin.edu.tr/haberler/Pages/suresiz_nafaka_magdurlarinin_gozu_bakanlikta.aspx,
E.T:04.05.2019.

37571gili haber metni icin bkz:http://www.basin.adalet.gov.tr/Etkinlik/bakan-gul-aslolan-herhangi-bir-
tarafin-asla-magdur-olmamasidir, E.T:04.05.2019.
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bir kisminin basinda paylastigi1 notlar ve izlenimlerinden®®, ¢alistayda u¢ goriislerin
yer aldig1 bu nedenle ortak bir karara varilamadig1 goriilmektedir. Nitekim c¢aligtayda
genel olarak dort farkli tespit ve Onerinin katilimcilarca ifade edildigini
sOyleyebiliriz. Hukukcu akademisyenlerin, avukatlarin ve aile mahkemesi
hakimlerinin bir kisminin goriisii yasadaki ‘siiresiz’ ibaresinin kalkmasi ve bunun
yerine 1-5 yillik alt- {ist siire sinirinin getirilmesi yoniinde iken bir kism1 da siireli
olmasini ancak alt ve iist sinirlarin belirlenmemesi ve hakim takdirine birakilmasini
savunmustur. Bir kisim katilimcinin goriisli ise mevcut yasada hakimin siireli nafaka
takdir yetkisi bulundugundan “siiresiz” ifadesinin kaldirilmamasi yoniinde olmustur.
Genel olarak kadin STK’ larinin goriislerini yansitan bir bagka goriise gore ise kadin
yoksullugunun ve kadin erkek arasindaki ekonomik esitsizligin iilkemizde halen
devam etmesi nedeniyle nafakanin siiresine iliskin yeni bir diizenlemenin yersiz

oldugu yoniindedir®”.
c. Sivil toplum kuruluslar tarafindan yapilan cahsmalar

Adalet Bakanligr ile Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanliginca 10
Ekim 2018 tarihinde yapilan calistay sonrasi olast bir kanun degisikliginin
ciddiyetini ongoren sivil toplum kuruluslar1 yoksulluk nafakasina iliskin ¢aligtaylar
diizenleyerek konuya dair kendi tespitlerini, elestirilerini ve tavsiyelerini rapor haline

getirerek kamuoyu ile paylagsmistir.

flk olarak Hazar Dernegi®®tarafindan yapilan calistay sonrasi olusturulan

raporda®® Mevcut yasa metninin sosyolojik ve kiiltiirel dontisiimler g6z Oniinde

376Baskent Kadmn Platformu adina calistayda bulunan Berrin Sénmez ,
Calistaya Mor Cat1 Kadin S1ginag1 Vakfi adina katilan avukat Selin Nakipoglu, BIA Platformu kurucu
baskan1 Ilknur Birsel , Tiirk Kadin Dernekleri Federasyonu adina ¢alistayda bulunan Canan Giillii,
http://www.sivilsayfalar.org/2018/10/16/gundem-bulusmalarinda-gundem-nafaka-mi-istanbul
sozlesmesi-mi/, E.T: 02.05.2019.

$77Ayrica bu goriis sahipleri ilgili bakanliklarin yeterli arastirma ve veri olmaksizin galistay
diizenledikleri, diger katilimcilar tarafindan sunulan arastirma sonuglarinin ise yanli ve eksik oldugu
yoniinde elestiride bulunmuslardir. Yine akademisyenlerin iilkemizin 2017 Diinya Ekonomik formu
raporuna gore 144 {ilke arasinda 131.sirada. yer almasini goz ardi ederek bu raporda ilk on sirada yer
alan tlkeleri temel alarak nafaka sistemini degerlendirmelerini ve kiyas sunmalarini da
elestirmiglerdir. http://www.sivilsayfalar.org/2018/10/16/gundem-bulusmalarinda-gundem-nafaka-mi-
istanbul-sozlesmesi-mi/, E.T:02.05.2019.

38K onuya iligkin haber metni igin bkz: “Milletvekilleri, hukukgular, stk temsilcileri ve sosyal
bilimcilerin  katilimwla yoksulluk nafakasini ele aldigimiz ¢alistayimiz 27.10.2018 tarihinde
gergeklesti”http://www.hazardernegi.org/suresiz-yoksulluk-nafakasi-stk-calistayi/, E.T: 02.05.2019.
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bulundurularak ve ¢agin gerekleri gozetilerek kaleme alindigindan bahisle yasanin
degistirilmesini ya da yeni bir ibare eklenmesinin dogru olmadig1 belirtilmistir. Yine
yasanin bu haliyle hakimlere genis takdir yetkisi biraktig1 bu nedenle olusturulacak

yeni i¢tihatlarla konun ¢oziime kavusturulabilecegi savunulmustur.

Kisa siireli evliliklerin tanimlanabilecegi ancak, oncelikli olanin devletin
garantOrliigii, resmi kurumlarin sosyo-ekonomik durum takibi yapmasi, aldatma ve
siddet olmayan evlilikler i¢in arabuluculugun bosanmada etkin hale getirilmesi, aile
danismanliginin yayginlastirilmasi gibi mekanizmalarin hayata gecirilmesi yoniinde
yapilacak caligmalarin glindeme alinmasidir seklinde ifadeleri iceren rapor bu
konuda yargi¢c ve uzmanlarin gerekli egitimlerle gelistirilmesi ve kadina saglanan
pozitif ayrimciligin devamu ile aile toplum ve cinsiyet konusunda tutarli ve biitiinciil

yaklagimlar1 tavsiye edilmesi ile sonlandirilmistir.

Ankara Barosu Kadin Haklar1 Merkezi ise “ Tim Yonleriyle Nafaka
Calistay1” adinda bir calistay diizenlemistir®®. Bu c¢alistayin sonug bildirisinde,
nafaka tartismasinin kamuoyunda baslamasina sebep olan magdur hikayelerinin
sayilt ve tarafli oldugu buna iligkin bilimsel bir verinin olmadig: ileri siiriilmiistiir.
Yasa hakkinda kamuoyunun yanlis bilgilendirildigi, siiresizlik halinin mutlak
olmadigi, verilen yurtdisi nafaka uygulamasi drneklerinin ise objektif ve dogru bilgi

temeline dayanmadigi iddia edilmistir®. Sosyal devlet ve kadinlar i¢in sosyal

3 Igili rapor igin  bkz:https://www.posta.com.tr/hazar-derneginden-suresiz-yoksulluk-nafakasi-
degerlendirme-raporu-2098015, E.T: 02.05.2019.

380f1gili haber metni i¢in bkz: “Ankara Barosu Kadin Haklar: Merkezi olarak 12 Ocak 2019 tarihinde
diizenlemis oldugumuz “Tiim Yénleriyle Nafaka Calistayr” akademisyen, avukat, sivil toplum
kurulusu temsilcileri, yargi¢c, kadin orgiitleri temsilcileri, Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanhgi 'ndan avukat ve uzmanlarin katilimi ile gergeklestirilmistir.”,
http://www.ankarabarosu.org.tr/HaberDuyuru.aspx?DUYURU&=2361, E.T:02.05.2019.

1By iddia su sekilde temellendirilmistir: “Yine yiiriitiilen tartismalarin bir diger yénii de, yurt disi
ornekler ile kiyaslama yapmak, Diinya Kiiresel Gii¢ siralamasinda ikinci sirada yer alan Isvigre basta
olmak iizere bazi Avrupa iilkelerinden ornekler vermek bicimindedir. Nafaka hukuku toplumdan
topluma farkly diizenlemelere tabi olmasina, nafaka konusu, her toplumun refah diizeyine, devletin
sosyal yardim ve sosyal giivence saglama diizeyine, toplumun sosyo-ekonomik yapisina, toplumsal
cinsiyet esitligi diizeyine, kadinlarin istihdama katilim oranina, kadimin iicretsiz ev i¢i emeginin
karsthigimin  hukuksal mekanizmalarla saglamp saglanmadigina gore farkhiliklar gostermesine
ragmen, ve nafaka, aile hukukunda en az teorik ve ampirik ¢alismaya konu olmug alanlardan biri
olmasina ragmen, diinyamn hi¢hir yerinde siiresiz nafaka olmadigi iddia edilmektedir. Orneklemeler
yanlig bilgiler icermektedir. ABD ve pek ¢ok Avrupa iilkesinde siiresiz nafaka uygulamas: mevcuttur
ve bu iilkelerden séz edilmemesi diisiindiiriiciidiir. Ornegin Ingiltere'de nafaka bor¢lusu esin élmesi
halinde dahi, belirli sartlarda, nafaka o6deme yiikiimliliigii, tereke iizerinden &6denmeye devam
edilmektedir. Bu agidan uluslararasi 6rneklerin objektif ve dogru bilgi temelinde verilmesi 6nemlidir.
Kadin erkek esitligi, cinsiyet politikalari, kadin igsizligi ve yoksullugu acisindan iilkelerin durumu,
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givenlik  mekanizmalarmin  ¢ok smirli  oldugu bir sistemde nafakayi
siirlandirmanin, kadinlarin bosanma ile diisecekleri yoksullukla onlar1 bas basa
birakmaya sebep olacagr da belirtilmistir. Yine aslinda nafakayla ilgili asil
magduriyeti kadinlarin yasadigi ve nafakanin tahsil edilememesi gibi ciddi bir
problemin s6z konusu oldugu bu nedenle, kadinlarin ¢gogunlugunun mahkeme karari
olsa dahi hem yoksulluk hem istirak nafakasini alamadig: ifade edilerek Oncelikle
kadina dair sorunlarin ¢o6ziilmesi gerektigi aksi takdirde evliliginin basinda
psikolojik/fiziksel/cinsel siddet yasamaya baslamis olan kadinlarin, maruz kalmakta
oldugu olumsuz muameleye daha uzun siire katlanmaya mecbur kalacagi
vurgulanmigtir. Tim bu nedenlerle bildiride nafakanin sinirlandirilmasina degil,
kadinlarin haklarmi daha da ilerletecek yasal diizenlemelere ihtiya¢ duyuldugu

belirtilerek olas1 yasa degisikligi yogun sekilde elestirilmistir.

Istanbul Barosu Kadin Haklar1 Merkezi®®? de konuya iliskin bir basn
aciklamasi yapmistir. Yapilan basin aciklamasinda -Ankara Barosu Kadin Haklar
Merkezinin goriislerine pararlel olarak- yasanan magduriyetlerin mevcut yasal
diizenlemeden degil uygulamadan kaynaklandigi, yargmin takdir hakkim
hakkaniyete uygun kullanarak olusan magduriyetleri 6nlemesinin miimkiin olacagi
belirtilmistir. Yapilan basin agiklamasinda ayrica tarafi oldugumuz Uluslarasi
Sozlesmeler ve Anayasanin 10. Maddesi vurgulanarak kadin lehine pozitif ayrimeilik
yapmanin adaletin geregi oldugu nafakaya siire sinir1 getirilmesinin ise kadin
haklarinin gaspma ve kadina yonelik ekonomik siddete sebep olarak hakkaniyete

aykir1 sonuglar doguracaginin lizerinde durulmustur.

tilkelere iliskin ozgiinliikler gozetilmeden yapilan kiyaslamalarin bilimsel olmadigini belirtmek
gereklidir.

Bu ve benzeri manipiilatif agiklamalar ne yazik ki kamu gorevi yiiriiten yetkili kisiler tarafindan
yapilmakta, hatta yiiksek yargi organi temsilcileri dahi yénlendirici yorumlarla taraf olmaktadirlar.

Bu durumu kaygt verici buldugumuzu belirtmek isteriz”,
http://www.ankarabarosu.org.tr/HaberDuyuru.aspx?DUYURU&=2361, E.T:02.05.2019.
382K onu hakkinda genis bilgi i¢in

bkz:https://www.istanbulbarosu.org.tr/HaberDetay.aspx?1D=14590&Desc=Y oksulluk-
Nafakas%C4%B1nda-Yeni-Bir-Yasal-D%C3%BCzenlemeye-%C4%BO0htiya%C3%A7-Y oktur
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Kademin®*kamuoyu ile paylastigi ¢6ziim Onerisinde®* Oncelikle Aile
Hukuku baglaminda ara buluculuk kurumunun isletilmesi ile bosanma siirecinde hem
davanin hem de sonuglarinin olabilecek en kisa siirede sonuglanip bitmesini
saglayacak tedbirlerin gozetilmesinin gerekliligine deginilmistir. Ayrica nafaka
borcunun zamana yayilarak taraflar arasindaki ¢ekismeyi siirdiirmek yerine, maddi
ve manevi tazminat, nafakanin topluca O6denmesi gibi yasada tanmnan diger
imkanlarin daha siklikla uygulanmasini 6nermistir. Kadem de mevcut kanunun siireli
nafaka tayini konusunda hakime takdir yetkisi verdigini savunarak kanunda
degisiklik talebi yerine, Yargitay’in goriis degisikligi yapmasi icin etkin bir kamuoyu
olugturmanin daha saglikli bir ¢6ziim yolu oldugunu belirtmistir®®. Yargitay 2. Hukuk
Dairesinin goriis degistirmemesi halinde ise, nafaka ddeme siiresiyle evlilik stiresi

arasinda orant1 kurulmasi yoniinde goriis bildirilmistir.

HUDER VE BILKA’ nin katkisi ile ESAM?® tarafindan diizenlen calistay
sonrast hazirlanan raporda®’da ise konuya dair ¢ok daha detayl tespitler ve ¢éziim
Onerileri yer almistir. Raporun baglangi¢ kisminda aslolanin aile kurumunu
saglamlastirmak, korumak ve bosanmalari en aza indirmek oldugu vurgulanmis
ancak bosanmanin ger¢eklesmesi halinde de sonuglarinin tartisilmasi gerektigi
belirtilmistir. On bes maddeden olusan ¢o6ziim Onerilerden ilkinde yoksulluk
nafakasinin terimsel olarak adinin degistirilmesi gerektigi belirtilmistir. Izleyen
maddelerde ise siiresiz nafakanin siireli olarak diizenlenmesi gerektigi ancak

hakkaniyetli bir sonug i¢in istisna dngdrmeyen kesin siire tahdidinden kaginilmasi

383*Kadin ve Demokrasi Dernegi

$4Konuya iligkin genis bilgi i¢in bkz: https://www.yeniakit.com.tr/haber/yeni-nafaka-yasasi-son-
dakika-nafaka-nasil-olacak-nafaka-ucreti-ne-kadar-2019-722295.html,E.T: 03.05.2019.

385Buna karsilik ayrica “Tiirk Medeni Kanunu'nda a¢ik cevaz olmasina karsin uygulamada nafakanin
azaltilmast veya kaldirilmast kararlarimin ¢ok zor verildigini gérmekteyiz. Oysa nafaka alacaklisinin
ihtiyacimin  azalmast ya da ortadan kalkmast halinde nafaka miktarinda da buna uygun yeni
diizenlemeler yapilmasinin kolaylastiriimasi gerektigi kanaatindeyiz” seklinde belirtilmistir.

36K onuya iliskin haber metni i¢in bkz: “ Bu ¢ercevede ESAM(Ekonomik ve Sosyal Arastirmalar
Merkezi) Istanbul olarak, HUDER(Hukuki Arastirmalar Dernegi) ve BILKA(Bilge Kadin Arastirma
Merkezi)'min da katkilaryla 22 Aralik 2018 Cumartesi giinii “Nafaka” ana temasiyla Fatih Sultan
Mehmet Vakif Universitesi Topkapt Yerleskesi Yenikapt Mevlevihanesi’nde bir calistay icra ettik.”
file:///C:/Users/ngn/Downloads/T%C3%BCrkiye'de%20Nafaka%20%20-%20ESAM%20IST .pdf,
E.T:03.05.2019.

%87Rapor metni igin bkz: “Bu raporda, ¢alistayda dile getirilen konular kaleme alinmus olup her ciimle
ve goriig tim katilimcilar tarafindan tek tek benimsenen fikirler degildir. Bununla beraber, bu
raporda yer alan goriiglerin biiyiik bir kismi, herkes tarafindan benimsenen veya ¢ogunlukla kabul
goren goriislerdir.”’(Erisim) file:///C:/Users/ngn/Downloads/T%C3%BCrkiye'de%20Nafaka%20%20-
%20ESAM%20IST .pdf
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Onerilmistir. Yine kisa stireli evliliklerde toptan 6deme ile ve uzun siireli evliliklerde
ise kanun kapsamina alinacak net kriterler ile belirlenecek siire kadar irat seklinde
nafaka Odenmesi gerektigi ileri siirlilmiistiir. Ayrica bosanmada birlik ilkesi
cercevesinde bosanma yargilamasinda kural olarak mal rejiminin tasfiyesinin de
yapilarak olusacak yeknesak sonucun nafakanin adil olarak belirlenmesinde etkili

olacag belirtilmistir.

Raporda nafaka yilikiimlilerinin dile getirdigi sorunlarin yaninda nafaka
alacaklilarin tahsil esnasinda yasadigi sorunlara yonelik ¢oziimlere de yer
verilmistir®®,  Soyleki nafakaborglarini 6demeyenlere yonelik adil ve caydirict
miieyyideler uygulanmasi gerektigi, nafaka alacaklarinda haciz yapilmasi durumunda
har¢ kesintisinin yapilmamas1 gerektigi belirtilmistir. Ayrica nafaka ceza davalarinda
stire sinirlamasinin tamamen kaldirilmas1 ve nafaka ddememek veya daha diisiik
nafaka 6demek i¢in gergege aykiri beyanda bulunan nafaka bor¢lular1 hakkinda da

tist sinirdan®**°hapis cezasi uygulanmasi yoniinde goriis bildirilmistir.

Son olarak “Evlilik sonrasi dayanisma ilkesi’nden ziyade “Eslerin kendi
gecimlerini saglamasi ilkesi”ne daha fazla agirlik verilmesi, bunun i¢in sosyal devlet

anlayisina uygun gerekli adimlar®**®atilmasi 6nerilmistir.

d. Meclise Sunulacak Kanun Teklifi®%!

Adalet Bakanligi'nmin ve Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin

nafakaya iligkin baslattig1 calisma siirerken MHP, nafakanin, evlilik siiresi dikkate

8By yonde 1YI Parti milletvekili Liitfii Tiirkkan tarafindan nafaka alacagim tahsil edemeyen ese
yardimc1 olmak amaciyla, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi biinyesinde Nafaka Takip
Midiirliigi kurulmasi igin Meclise kanun teklifi verilmistir. Teklifin gerekcesindedzetle, bogsanmaya
iliskin mahkeme kararlarinda her ne kadar siklikla nafakaya hiikmedilse de ddeme kabiliyetinin
yoklugu sebebiyle ¢ok 6nemli oranda hilkmedilen nafakanin tahsil edilemedigi bu sebeple sorunun
tam olarak ¢Oziilebilmesi i¢in takip mildirliiginiin kurulmas: gerektigi belirtilmistir. Teklif
gerekgesinin tamami ve teklif metni i¢in bkz: https://www2.tbmm.gov.tr/d27/2/2-0928.pdf, E.T:
10.06,2019.

38%Tiirk Ceza Kanunu’'nun “Resmi belgenin diizenlenmesinde yalan beyan” baslikli 206. maddesi
hiilkmiin ag¢iklanmasimin geriye birakilmast kurumuna bagvurulmaksizin hapis cezasi olarak {ist
sinirdan
uygulanmalidir”,rapor,s.10,(Erisim)file:///C:/Users/ngn/Downloads/Tiirkiye'de%20Nafaka%20%20-
%20ESAM%20IST .pdf

390Bkz: madde 13: bireysel sigorta dnerisi, m.14: fon dnerisi, m.15: énleyici tedbirler &nerisi,rapor
s.10-11, (Erisim)file:///C:/Users/ngn/Downloads/Tiirkiye'de%20Nafaka%20%20-
%20ESAM%20IST .pdf

31 ]gili haber metni igin bkz:https://www.gazeteduvar.com.tr/politika/2019/03/19/mhpden-nafaka-5-
yilla-sinirlansin-onerisi/, E.T: 04.05.2019.
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alinmaksizin her sekilde 5 yil ile sinirlanmasini 6ngéren bir kanun teklifi hazirlamis
ancak bu teklifi heniiz Meclise sunmamustir®®2, Séz konusu teklif hazirliginda nafaka
alacaklis1 degil nafaka yiikiimliilerinin de haklarinin gozetilmesi gerektigine isaret
edilerek, aksi takdirde bu durumun bir tarafin diger tarafi somiirecek asamaya
gelerek insan haklari ihlali olusturacagi iddia edilmistir. Bu nedenle eslerden birinin
magduriyet yasamamasi i¢in nafakay1 sona erdiren sartlar gerceklesmedigi takdirde
nafakalarin devlet tarafindan odenmesi gerektigi belirtilmistir. Dolayisiyla bu
diizenlemeye gore nafaka alacaklisinin “yoksulluk™ halinin devam edip etmedigi de
devlet tarafindan denetlenecek ve ve yoksullugun kalktiginin tespit edilmesi halinde
nafaka kesilecektir. Sadece siiresiz nafaka oOdeyen eski eslerin sikayetleri
dogrultusunda sekillenen bu metin siireli nafaka uygulayan iilkeler ile Islam
Hukukunda siiresiz  nafkaninin  bulunmayis1  hususu  referans  alinarak
hazirlanmistir®®. Meclise sunulmasi icin toplumsal uzlasi aranan bu teklife iliskin
Adalet Bakanligi ve Aile Calisma ve Sosyal Hizmet Bakanligi ise her hangi bir
aciklama yapmamustir. Nitekim yukarida da belirttigimiz iizere bu bakanliklar
biinyesinde yapilan g¢alistay sonucunda bakanliklarin yaptigi calismaya iliskin de
resmi olarak herhangi bir paylasimda bulunulmamistir. Kamuoyuna ancak haber
siteleri vasitastyla ulasan bilgiden heniiz hazirlik asamasinda olan ¢alismada,
"nafaka"nin "Omir boyu" degil, 5 asamaya gore belirlenmesinin 6ngoriildiigi
anlagilmaktadir. Yani nafaka hesaplanirken "evli kalma siiresi", "gocuk olup
olmamas1", "bosanan kadinin yasi", "gelir durumu" ve "kusur durumu" dikkate
alimacaktir. Yine bu bilgi kaynaginca , evli kalma siiresi ve cocuk olup olmamasi ile

kadimin ekonomik gelir durumunun yani sira, bosanan kadinin yasinin, nafaka

392MHP tarafindan hazirlanan teklif usuliine uygun sekilde TBMM Baskanligi’na gerekgesi ile birlikte
heniiz verilmemisir. Bilindigi tizere 24 Haziran 2018 tarihinde yapilan ilk TBMM ve
Cumhubaskanlig1 segimleri sonucunda Cumhubagkaninin goreve basladigi tarihte yiiriirliige giren
Anayasa degisiklikleri ¢ecevesinde, Bakanlar Kurulu sona erdigi i¢in Bakanlar Kurulunun kanun
tasarist hazirlama ve sunma yetkisi de sona ermistir. Yani 24 Haziran 2018 tarihinde yiirtirliige gecilen
Cumhurbaskanlig1r Hiikiimet Sisteminde goérece kat1 kuvvetler ayrilig: ilkesi geregi yiiriitme organi,
sadece Cumhurbagkan: iki kanun disinda TBMM’ ye hi¢ bir sekilde kanun teklifi sunamayacakir.
Dolayistyla bu asamadan sonra TASARILAR olmayacak sadece milletvekillerinin sundugu KANUN
TEKLIFLERI olacaktir. Milletvekilleri tarafindan verilen kanun tekliflerinde bir veya biden fazla
imza bulunabilir. Bu kanun teklifleri ise gerekgesi ile TBMM Bagkanligina verilir ve Baskanlik¢a
dogrudan komisyonlara havale edilir. Ahmet NOHUTCU, Anayasa Hukuku, Savas Yayimnevi, 17.
Basi, Ankara, 2018, Ayrica ayrintili bilgi igin bkz:
https://www.tbmm.gov.tr/yayinlar/Yasama_EI%20Kitabi.pdf

3%]gili haber metni igin bkz: https://tr.euronews.com/2019/05/10/dort-soruda-nafaka-tartismasi-kim-
ne-talep-ediyor-tbomm-yeni-yasa-hazirligi-aile-bakanligi, E.T:10.07.2019.
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hesabinda en 6nemli unsur olacagi ileri siirilmistir. Ayrica kadinin ileri yasta
olmasi durumunda kadinin kusur durumu fazla olsa bile kendisine émiir boyu nafaka
O0denmesinin  s6z konusu olacagi ve ileri yastaki bir kadimin, yeniden evlenme
olasiligimin ve gelir elde edebilecek bir iste galismasinin miimkiin olamayacagi gz

oniinde bulundurularak émiir boyu nafaka almasinin 6ngériilecegi belirtilmistir®®*,

Goriildigi tizere yoksulluk nafakasinda siire konusuna yonelik ¢aligmalar
yeni bir kanun gerektigi yoniinde hiz kazanmistir. Ancak bu hazirliklar sadece haber
metni  diizeyinde kamuoyu ile paylasildigindan su asamada somut olarak
ulasilabilecek her hangi bir kanun teklifi ya da atif yapilabilecek bakanlik ¢alistay
notu bulunmamaktadir. Buradan hareketle sabit bir metin paylasmayarak ilgili
bakanliklarin ve partililerin muhalif goriisleri de dikkate alarak bu hususta toplumsal
uzlagma saglamaya calistiklar1 sdylenebilir. Bu toplumsal uzlasmanin saglanmasi ve
her iki taraf agisindan adaletin tesis edilerek magduriyetin en aza indirilmesi adina

asagida onerilerimize yer verilecektir.
e. Yoksulluk Nafakasi Diizenlemesine Iliskin Onerilerimiz

Evlilik sonras1 dayanisma ilkesi ger¢evesinde yoksulluk nafakasi talebinde
bulunma hakkinin taninmasi bosanmaya bagli olarak gerileyen mali durumun
dengelenmesini amaclar. Bu cergevede Tiirk Hukuk sisteminde neredeyse tamamini
kadinlarin olusturdugu nafaka alacaklilarina siiresiz nafaka imkaniminsunulmasi da
kadinin bogsanma sonrasi yasadigi magduriyeti gidermek amaglidir. Ancak gelinen
noktada sosyal devlet, gérevini tamamen nafaka yiikiimliisii ese yiiklediginden yine
neredeyse tamamini erkeklerin olusturdugu nafaka yiikiimliilerinin bir kisminin
magduriyet yasadigi ve bu durumun Geng¢can 1in**da belirttigi lizere insan fitratina
aykirt oldugu ve bu sekliyle 6miir boyu sadakatin diisiiniilemeyecegi sosyal bir

gercekliktir.

Ancak oOncesinde degerlendirilmesi gereken ¢ok daha biiyiikk bir gerceklik

vardir. O da kadinin iilkemizdeki sosyal ve ekonomik durumudur. Zira yoksulluk

394K onuya iligkin haber metni igin bkz: https://www.ahaber.com.tr/galeri/gundem/son-dakika-nafaka-
duzenlemesi-nasil-olacak-nafaka-meclise-ne-zaman-gelecek-nafaka-duzenlemesi-son-durum/5, E.T:
09.07.2019.

SSGENCCAN, Nafaka Hukuku, s.529; GENCCAN, Omer Ugur “Aydin iiniversitesi Nafaka
Sempozyumu”, https://www.youtube.com/watch?v=1-MXcOoGY'to, (dakika3-4), E.T:03.05.2019.
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nafakasina iliskin uyusmazliklarin ¢ogu dar gelirli ve orta gelirli ailelerin dagilmasi
ile ortaya c¢ikmaktadir, refah seviyesi ¢ok yiiksek taraflar ise daha ¢ok anlagmali
bosanmay1 tercih etmektedir®®®. Dar gelirli ve orta gelirli bu ailelerin biiyiik
cogunlugu ataerkil yapidadir. Yani evlilik siiresince kadmin sadece evi ve
cocuklariyla ilgilendigi, erkegin soziiniin hakim oldugu ve kadinin sosyal hayatta yer
almayisindan erkegin memnun oldugu bu aileler dagilinca erkegin evlilikteki
Ozgiirliigii nafaka ile sorumluluga, kadinin emegi ise bosanmadan sonra ancak karin
tokluguna  déniismektedir.  Dolayisiyla  evlilik  igerisinde  gerek  Islam
Hukuku®*"gerekse Avrupa hukukuna gore kadinin haklarmi gozetmeyen® adeta
kendisini “pater familias™*®° statiisiinde goren erkegin bosanma sonrasindaki nafaka

400

sorumlulugundan yine Islam Hukuku*® ve Avrupa hukuk sistemlerine siginarak

yakinmasi samimi degildir*®.

3%BGENCCAN, Omer Ugur “Aydm {iniversitesi Nafaka
Sempozyumu”, https://www.youtube.com/watch?v=1-MXcOoGY'to, (dakika 26-27), E.T: 03.05.2019.
3"Nitekim Dirik’in bu konuda yaptig1 tespitler de konumuzla baglantili olup ¢ok isabetlidir. Islam'in
temel kaynaklarimin simwrlarimi ¢izdigi ve tarihi gelenekte tesekkiil eden sistem igerisinde uygulanan
bu anlayis ve ailedeki rollerin paylasiimast ile ilgili muhteva, sistemin kendi biitiinliigii icerisinde
anlam arz eder. Bu sebeple nafaka miikellefiyeti hususunda ongoriilen nafaka borglusu ve nafaka
alacaklisini belirleyen normlar, sistemin kendi biitiinliigii icerisinde degerlendirilmelidir. Buna gére
bir hukuk diizeninde evliligin kart kocaya yiikledigi roller ya da hak ve bor¢lar sadece o sistem
icerisinde hiikiim ifade eder, bir diizenin on gordiigii karsilikli hak ve yiikiimliiliikler ancak sistemin
bir biitiin halinde uygulanmasi halinde arzulanan hedefin elde edilmesine imkan verirDolayisiyla
sistemin bir biitiin halinde ele alimnmaywp buradaki nafaka bor¢lusu ve alacaklisimin konumlarinin
sistemin biitiintinden kopararak degerlendirilmesi ve bu eklektik yapi icerisinde hak-bor¢ iligkisini
diizenleme iddiasinda bulunulmasi, hukukun amacglarimin gerceklestirilmesine manidir. Bu itibarla
glintimiiz Tiirkiye' sinde uygulanmakta olan Medeni Kanunun evliligin taraflarina tamdigi hukuka
gore evlenip Islam hukukunun veya baska bir hukuk diizeninin taraflara verdigi rollere gire
taleplerde bulunmalari, karst tarafin rizasit bulunmadik¢a, faydadan cok zarar getirebilmektedir.”,
Mehmet, DIRIK; “ [slam Aile Hukukunda Kocanin Nafaka Miikellefiyetini Diisiiren Haller”, fslam
Hukuku Arastirmalar1 Dergisi, S.25-2015, 5.135-159, 5.137.

38Gozeten ve buna ragmen haksizhia ugrayan erkekler elbette vardir onlara iliskin ¢ozim
Onerilerimiz de asagida yer alacaktir, ancak toplumda ekseriyetle karsilasilan durum aksi yondedir.
39%“Romada (...) evlenme ve manus islemlerinin yapimasiyla kadin, hem sahsi, hem de malvarligi ile
tamamen kocasimin hakimiyeti altina giriyordu. Boylece, daha dnceden hak ehliyetine sahip olsa bile,
ehliyetini yitiriyor ve aile evilddi statiisiine giriyordu. Hak ehliyeti olmayan kadimin malvarligi da
yoktu. Ailenin tek malvarligi pater familias’a aitti. Pater familias ya kadimin kocasi, ya da sag ise,
kocanmin baba ya da biiyiik babasiydi. Kadinlar pater familias olamiyordu. Pater familias, kadinin
evienirken getirdigi mallarin da sahibi oluyordu. Kadimin getirdigi dos (cihaz) 'un miilkiyeti kocaya
intikal ederdi” ,Akinci, a.g.m, s.6-7

40Cetintas, Islam Hukukuna gore nafakayi, modern hukuk sistemlerindeki diizenlemeleri elestirerek
soyle agiklamustir: “ EViilik bagi sona erdiginde kadinin kendisini kocasina teslim etmesi ve kocanin
ondan faydalanmasi, kocanin kadm istedigi yere gétiirmesi ve kadinla birlikte yasamasi miimkiin
olmadigindan Islam hukukuna gore kadimin iddet siiresinin bitiminden itibaren nafaka alma hakki
yoktur. Bu siirenin bitiminden itibaren bakima muhta¢ olan kadwun, yeni bir eviilik yapmadigi
takdirde, iase ve barinma sorumlulugu hissmlik nafakas: yiikiimliiliigii kapsaminda yakin akrabalarina
aittir. Kadimin hayati bu sekilde giivence altina alimdigindan ve erkegin bosadigi kadin iizerinde
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Aile toplumun yapi tasidir bu nedenle aileyi korumak ve diizgiin bir toplumu
inga etmek i¢in*? devlet ailenin de yap: tasi olan kadinin aile igerisindeki hakkini
gozetmek durumundadir. Kadin agisindan bosanma sonrasi “ kendi ge¢imini saglama

13

yetenegi” ile “ clean break™ ilkesinin vurgulanmasi ancak evlilik doneminde de
kadinin devlet tarafindan desteklenmesi ile mimkiin olacaktir. Devlet tarafindan,
evlilik ile birlikte bireysel emeklilik gibi bir kurumun zorunlu kilinmasi, ev hanimi
kadinlara yonelik meslek edindirme ve istthdam imkanlarinin
artirtlmasi,saglanamadig takdirde kadinin bizzat tahsil edecegi sekilde yeterli oranda
igsizlik ve ¢ocuk destek fonunun saglanmasi bu hedefler arasinda olabilir. Bu ve

buna benzer tedbirlerin uygulanmasi halinde bosanma sonrasi kadinin yasayacagi

tasarruf hakki kalmadigindan erkek kadinin nafakasini temin etmekle yiikiimlii tutulmaz. Kiilfet nimet
dengesi ve hakkaniyet prensibi acisindan bizce de mdkul olan budur.(...) Ancak iddet miiddeti
bittikten sonra kadimin bakim ve barinma ihtiyaglarmmi karsilamak akrabalarimin sorumlugunda
oldugu igin Islam hukuk¢ularimin ittifakiyla koca bundan sonra nafaka édemekle sorumlu degildir.
Hakkaniyet ve adalet prensibine uygun olan da budur. Zira kiilfet nimet karsihginda olur. Iddet
miiddeti sona erdigi andan itibaren erkegin kadin iizerinde velayet hakki bulunmadigindan kadim
kazang temininden alikoymast ve kendisinden faydalanmasi yani nimet séz konusu degildir. Buna
karsilik bati tarzi modern hukuk sistemleri nimet-kiilfet dengesine ve hakkaniyet prensibine aykiri bir
bicimde kadina bakma yiikiimliiliigiinii hisimlarindan alarak ilanihaye kocanin omuzuna yiiklemekte,
kadint korumak adina erkegin gelecekteki iktisadi yasamini ipotek altina almakta ve bir tarafi
korurken diger tarafi magdur ederek hem kendisinin hem ayrildigi esinin bakimini yiiklenen kocanin
fikri, sosyal ve iktisadi gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir.”, , Recep, CETINTAS, « Islam
Hukukunda Evlenmeden Dogan Haklar Bakimindan Nafaka”, Islam Hukuku Arastirmalar1 Dergisi,
sy. 24, 2014, s. 185-203, 5.188,203.

401Ayn1 zamanda Baskent Kadin Platformu iiyesi olan Sénmez, bu konuda isaret ettigimiz riskleri de
barindiran tespitlerde bulunmustur: “Nafaka karsitlar: islerine geldigi zaman Avrupa uygulamalarina
sigindiklart gibi dine de siginabiliyorlar. Islam’daki mihr uygulamasinin yeterli olacag: iddiasiyla
iktidari, pek ¢ok bakani ikna etmislerdi. Oysa giintimiizde dindarligiyla ve zenginligiyle iinlii ailelerin,
nikah akdi sirasinda taahhiit ettikleri mihr-i miiecceli odemedigi 6yle ¢ok olay biliriz ki. Higbir insan,
digerinin vicdanina emanet edilemez. Ge¢miste o mihrin ddenmesini dayatan bir hukuk vardi ve o
nedenle iglemisti. Simdi hukuk mihr yerine nafaka kavramim éngoriiyor. Ikisinin de mantigi bosanmug
kadinlarin korunmasi, yoksullagmasinin onlenmesi yoluyla kadinlarin bosanma hakkinin teminat
altina alinmasidir.

“Kadin evinde oturup c¢ocuguna baksin” mealli ev kadinligi kutsamast yapan aymi insanlar
“bosanmig kadin eski kocadan nafaka dilenecegine gitsin calissin” demekten de ¢ekinmiyorlar. Siire
sinwrt isterken Avrupa’yr 6rnek gosterenler, siireye getirilecek simirin belirlenmesi icin de seriata
doniilmesini istiyor. Ataerkinin ¢ikarina hangisi uyarsa o. Ciinkii nafaka, ataerkinin alabildigine
ozgiir biraktigr erkeklere bosanma halinde sorumluluk yiikliiyor. Nafakay: sorun sayarak yiikselen
cigliklar, koparilan yaygara bosanmis insanlara yiiklenen sorumluluktan kacma ¢abasi.”SONMEZ
Berrin: “ Nafaka sorun degil sorumluluk mecburiyet”i baslikli kose yazisinin tamami igin bkz:
https://www.gazeteduvar.com.tr/yazarlar/2018/08/29/nafaka-sorun-degil-sorumluluk-mecburiyeti/,
E.T:06.05.2019.

402Njitekim yoksulluk nafakasma iliskin diizenleme de kamuoyunun giindemine TBMM’de aile
biitiinliigiinii olumsuz etkileyen unsurlar ile bosanma olaylarinin arastirilmasi ve aile kurumunun
giiclendirilmesi i¢in alinmasi gereken Onlemlerin belirlenmesi amaciyla kurulan meclis arastirmasi
komisyonunun raporu ile girmistir. Yani aile kurumunun giiglendirilmesi baglig1 altinda arastirmalar
ve caligmalar yiriitiilmiistir. O halde getirilecek ¢oziimlerin de ayni ama¢ dogrultusunda olmasi
gerekmektedir.
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yoksulluk oran1 azalacagindan yoksulluk nafakasinin uygulanmasindan dogan

sorunlar iki tarafi da magdur etmeden asilacaktir.

Devletin imkanlar1 dogrultusunda yukarida yer verdigimiz desteklerin
saglanmasi1 zaman alacak ise, bu siliregte yoksulluk nafakasinin kural olarak siiresiz
uygulanmasindan dogan rahatsizhigin farkli ¢oziim yollart ile giderilmesi
gerekecektir. Mevcut rahatsizlik Oncelikli olarak Yargitay’m TMK.nin 175.
maddesine dair uygulamaya yon verecek igtihat degisikligi ile giderilebileceginden
yasa degisikligi sart degildir. Zira hakimin siliresiz nafaka takdiri ile bagh
olmadigina, gerek gordiigli durumlarda siireyi simirlandirarak da nafakayi
belirleyebilecegine iliskin goriise katildigimizdan ilk ve etkin roliin Yargitay’a
diistiigiini sOyleyebiliriz. Nafaka davalarinin orani ve gesitliligi gozetildiginde olasi
bir kanun degisikliginin yerlesmesi ve uygulama birliginin saglanmasi da zaman

alacak ve usul ekonomisine zarar verecektir.

Yargitay’in yasadaki “siiresiz” ibaresini emredici hiikiim olarak yorumlamaya
devam ederek, siire takdiri yoniinden igtihat degisikligine gitmemesi halinde ise
mevcut diizenlemede degisiklige gidilmelidir. Yeni diizenlemede “siiresiz” ifadesi
korunarak alt ve iist slire sinir1 getirilmeksizin hakime siire konusunda genis takdir

403

hakki verilmelidir*®. Isvigre Hukukunda oldugu gibi siire ve miktar tayini igin

403Aile mahkemesinin gérev alanina giren dava ve islerin toplumun genelini ilgilendirmesi ve kamu
diizeniyle yakin bir iliskisi bulunmasi sebebiyle aile mahkemeleri diger hukuk mahkemelerine nazaran
On plana ¢ikmistir. Dolayisiyla aile mahkemesi hakimlerinin niteligi ve kendilerine bu alanda taninan
genis takdir yetkisi burada da 6nem arz etmektedir. Tanriver, aile mahkemesi hakimlerine iliskin ¢ok
yerinde tespitler yapmustir: “ Aile mahkemesine hakim olarak atanabilmek icin varligi gereken asli
kosullar, adli yargida gorevli olmak ile atanacagi bolgeye atanmaya hak kazanmis bulunmaktir. Evii
ve ¢ocuk sahibi olmak ile otuz yasint doldurmug ve aile hukuku alaninda lisansiistii egitim yapmug
bulunmak ise, aile mahkemelerine hakim atanmasi evreinde, yasal ¢ercevede gozetilmesi gereken
tercih sebepleri arasinda yer almaktadir.(4787s. K.m.3) Daha dnceden vurgulandigi iizere, aile
mahkemeleri ézel gorevli mahkemeler arasinda yer alr. Ozel gérevli mahkemelerin kendilerinden
beklenen yarart saglayabilmeleri, bu mahkemelerde gorev yapan hakimlerin, mahkemelerin faaliyet
alanina giren uyusmazhk konularinda, gercekten uzman kimligi tasiyor olmalart kosuluna baghdr.
Aksi  takdirde, o6zel gorevli mahkeme kurmak, genel gorevli bir yargi yerinin tabelasinin
degistirilmesinden ote bir anlam tagimaz. Uzman hakim kavramina yiiklenmesi gereken anlam, belirli
uyusmazlik tipleriyle uzun stiredir ugrasiyor olmanin, soruna intikal etmede saglamis bulundugu
pratiklik olarak da algilanmaz. Burada sozii edilen ve alti ozenle ¢izilmesi gereken uzmanliktan
maksat, hakimin, islev tistlendigi uzmanlik yargi yerinin faaliyet alamina giren uyusmazhiklara iliskin
spesifik hukuk kavram ve kurumlari, bilimsel ve kazai ictihatlar konusunda yogunlasmasi, bilgi sahibi
olmasi ve bunu derinlestirmesine olanak verilmesidir. 4787 sayili Kanun, aile mahkemelerine hakim
olarak atanacaklar baglaminda, tercih sebebi olarak, aile hukuku alaninda lisansiistii caligma yapmug
bulunmay: éngérmek suretiyle bu baglamda bir adim atmak istemis; ancak, bu da tek bagina yetersiz
kalmistir. Bu cergevede aile mahkemesine hakim olarak atanacak kimselerin, gérev yapacaklari
mahkemelerde, yerlerinin degistirilmesinden o6zenle kagimilmasimin yani siwra, Adalet Akademisi
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hakime yol gosterecek drnek kabilinden sayilacak bir takim kriterler ile hakkaniyet
kayd1 ve kusur esas1 4 kanunda sayilmalidir. Hakim de gerekgesinde bu kriterlerin
kararina etkisini tek tek agiklamalidir*®. Boylelikle bazen ayni adliyede yan yana iki
mahkeme arasinda olusan ug kararlarin ya da hakimin psikolojisine gore degiskenlik

gosteren kararlarin da bir nebze Oniine gecilebilecektir.

Yeni diizenlemede karsilagtirmali hukuk sistemlerinden yaralanilacak ise,
model alinacak uygulamalarin kural ve istisna halleri dikkatle incelenmeli ve bunlara
madde gerekgesinde yer verilmelidir. Zira 1988’ de “siiresiz nafaka” ibaresi kanun
metnine alindiginda Isvigre Hukukunda genel uygulama siireli, istisna uygulama ise
siiresiz nafaka olmasina ragmen Isvigre Hukuku kaynak olarak gosterilmistir. Elbette
gelismis hukuk sistemlerinden faydalaniimalidir ancak boylesine sosyolojik,
psikolojik ve ekonomik 6geler barindiran bir konuda toplumumuzun kendine 6zgii

durumu da dikkate alinmalidir.

Yoksulluk nafakasina adini veren “yoksulluk” terimi, nafaka alacaklisinin
yoksullugunu tamamen ortadan kaldirmasi gerekenin nafaka yiikiimliisii oldugu
yoniinde bir algi yaratmaktadir. Oysa yukarida belirttigimiz alinacak onlemlere

ragmen nafaka alacaklisinin yoksullugu devam eder ise belirlenen silireden sonra

biinyesinde, konunun gercekten uzmani olan teorisyenler ve uygulamacilar araciligiyla, meslek ici
egitim kurslart diizenlenmesi ve bunlara siireklilik kazandirilmasi suretiyle aile hukuku alaninda, bilgi
ve beceri sahibi kilimmalari, bir an once saglanmalidir. Hatta, buna ilaveten, aile mahkemelerinde
gdrev yapacak hakimlere, uyusmazligin taraflart ile empati kurup; sorunu ¢ok boyutlu ve saglikli bir
bi¢cimde analiz edip ¢oziim iiretebilmelerini temin amaciyla, iletisim teknikleri, miizakere yontemleri,
davramg psikolojisi, ofke kontrolii ve ¢atismalarin agilmast teknikleri gibi konularda egitim
verilmelidir. Verilecek olan bu egitim, sulhe tesvik ddevinin, gereklerine uygun sekilde yerine
getirilmesi baglaminda da, ozel bir anlam ve éneme sahiptir. Evli ve ¢cocuk sahibi olmak, yani evlilik
hayatint az ¢ok taniyor olmak ve yasc¢a belirli bir olgunluga erigmis bulunmak, sozii edilen bilgi ve
becerinin, eski deyisle vukufiyetin temini icin tek basina yetmez. Hatta hakimin evlilik konusunda
edinmis oldugu kétii tecriibeler mesleginin icrast sirasinda, zaman zaman olumsuz etki de yapabilir.”
Stiha, TANRIVER, Tiirk Aile Mahkemeleri, Ankara 2014, Yetkin, s.27-29; Aile Mahkemesi
hakimlerine iliskin burada ifade edilen hususlarin hakim tayininde dikkate alinmamasi halinde, en
modern kanun metni dahi sorunu ¢ézemeyecektir.

404Aksi takdirde her somut olayda farklilik gosterecek kimi durumlar tek tek yasada yer
alamayacagindan bu kez de baska magduriyetler ortaya ¢ikacaktir.

405Siire takdir edilirken, evlilik siiresi gibi tek bir kriter degil, isvigre Medeni Kanununda sayilan
kriterlerden; evlilik siiresince eslerin gérev paylasimi, evlilik sirasindaki yasam standardi, eslerin
yaslart ve saglik durumlari, eslerin malvarligi ve gelir durumlari, esler igin gocuklarin halihazirdaki
bakim yiikii ve bunun siiresi, eslerin mesleki egitimleri ve kariyer beklentileri ve is yasamina yeniden
girebilmeleri i¢in gerekli olan masraflar, yashlik ayligi, 6liim aylig1 ve mesleki emeklilik maas1 ya da
diger 6zel veya kamusal emekli maaglar1 ya da bunlarin herhangi bir kismindan vazgecilmesi
durumunda elde edilmesi beklenen gelirler ile bunlara benzer somut olaya gore esas alinacak
kriterlerin ve getirilecek hakkaniyet kaydi ile kusur oran tespitinin birbirleriyle organik ve islevsel
baglar1 olacagindan saglikli degerlendirme i¢in tiim 6lgiitlerin birlikte ele alinmasi isabetli olacaktir.
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yoksulluk hali devam etmekte olan taraf artik devlet tarafindan olusturulacak bir fon
ile desteklenmelidir®®. Ayrica yoksulluk halinin devam edip etmedigi de ilgili
kurumlar tarafindan denetlenmelidir®”’.Yeni diizenleme ile bu sartlarin saglanmasi
halinde “yoksulluk™ nafakasi; “bosanma sonrasi destek nafakas1” , “destek nafakasi”

, “bosanma sonrasi1 dayanigsma nafakasi” gibi isimlerle adlandirilmalidir.

Yoksulluk nafakasinin toptan olarak 6denmesi, mali durumu elverisli olan
taraflar i¢in tesvik edici hale getirilmelidir. Yine maddi tazminat ve manevi tazminat
tutarinin  yoksullugu giderecek miktarda olup olmadigi bosanma birligi ilkesi
cergevesinde degerlendirilmelidir. Ancak mal rejimine iliskin davalar uzun siirdiigi
icinsonu¢lanmast beklenemeyeceginden, mal rejimi tasfiyesinin sonuclanmasi ile
birlikte mal rejiminin tasfiyesi sonucunda elde edilecek olan alacak hakkinin, nafaka
O0denen tarafin yoksullugunu kaldirip kaldirmadigi hususu re’ sen yeniden

degerlendirilmelidir.

Son olarak, kanun koyucunun olasi bir kanun degisikliginde nafaka alacagini
tahsil edemeyen nafaka alacaklilarinin yasadigi sorunlar1 da dikkate almasi isabetli
olacaktir. Nafaka yilikiimlisiiniin mali gilicii ile orantili miktarda tayin edilen
nafakanin nafaka ylikiimliisi tarafindan 6denmemesi halinde, nafaka alacaklisinin
basvurdugu hukuki yollarin hem masrafli hem de sonuglari agisindan iki taraf i¢in de
yipratict olmasi nedeniyle sosyal ekonomik durum takibinin ve nafaka takibinin
uzman personeller tarafindan tek elden bir devlet kurumu gézetiminde yapilmasi bu

konudakisuiistimalleri  Onleyecegi  gibi dava yiikiini de hafifletecektir.

408MHP’nin yasa dnerisinde yer alan herkes igin 5 yil stmr1, yukarida da belirttigimiz iizere; her somut
olay i¢in hakkaniyetli sonu¢ dogurmayacagindan devlet desteginin baslangi¢ siiresi hakim tarafindan
degerlendirilmelidir.

407Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlidi biinyesinde kurulacak donanimli bir denetim
mekanizmasi ile 6zel hayata miidahale edilmeyecek sekilde objektif olarak sosyal ekonomik durum
tespitleri yapilmalidir. Devletin kat1 ve eski es gibi davranmasi halinde 6zellikle kadinlar i¢in ¢ok
daha vahim magduriyetler ortaya g¢ikacaktir. Alt yapi caligmalari tamamlanmaksizin sirf nafaka
ylikiimliilerini bor¢tan kurtarmak igin alelacele saglanacak fon diizenlemesi halinde, kdotii niyetli
kisilerce bosanma hali bu kez devletten gelir elde etme yoluna ¢evrilecektir. Yine benzer desteklerin
yoksul olan tiim vatandaslara saglanmamasi halinde ise evliligi tercih edenlere imtiyaz konusu
giindeme gelecektir. Nitekim bu tehlikeye isaret eden DICLELI sosyal sigortalarin ¢dziim
olabilecegini soyle vurgulamistir : “ Netice olarak diyebiliriz ki, cemiyet icinde ¢esitli sebepler ve
rizikolar sonunda bas gosteren yoksullugun hazineye agir bir yiik teskil eden sosyal yardim teskilati
ile degil, daha ¢ok ferdin sorumlulugunu on planda tutan ve biitiin yurttaslar arasinda bir menfaat
birligi yaratmaya ¢alisan sosyal sigortalar vasutasiyla dnlenmesi veya giderilmesi ¢areleri
aranmalidir. “Vedat, DICLELI; “ Yoksulluk ve Sosyal Yardim Sekilleri”, AUHFD, 3(1), 108-
124, s..124.
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UCUNCU BOLUM
YOKSULLUK NAFAKASININ SONA ERMESI VE
YOKSULLUK NAFAKASINDA USUL HUKUMLERI

. YOKSULLUK NAFAKASININ SONA ERMESI

Yoksulluk nafakasinin hangi kosullarda sona erecegi TMK.” nin
176.maddesinin iiciincii fikrasinda diizenlenmistir: “ [rat biciminde Sdenmesine
karar verilen maddi tazminat veya nafaka, alacakli tarafin yeniden evienmesi ya da
taraflardan birinin 6liimii halinde kendiliginden kalkar; alacakli tarafin evienme
olmaksizin fiilen evliymis gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ya da

haysiyetsiz hayat siirmesi halinde mahkeme karariyla kaldirilir.”

Anilan hiikiimde irat bi¢iminde*® hiikmedilen yoksulluk nafakasinin sona
ermesi hususunda ikili bir ayrim ongoriilmiistiir. Nafaka alacaklisinin evlenmesi ve
taraflardan birinin 6liimii halinde kendiliginden kalkacak olan yoksulluk nafakas;
nafaka alacaklisinin fiilen evliymis gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi

ve haysiyetsiz hayat slirme halinde ise ancak mahkeme karar1 ile

kaldirilabilecektir®®.

A. Yoksulluk Nafakasinin Kendilig¢inden Sona Ermesi

Yukarida da ifade edildigi lizere, Medeni Kanunun 176. maddesinin {iglincii
fikrasina gore nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi ya da taraflardan birinin
Olmesi halinde, mahkeme karar1 gerekmeksizin yoksulluk nafakasi kendiliginden

sona ermektedir. Ayrica nafakanin siireli olarak talep edilmesi halinde ya da hakimin

408K anuna gore toptan Odeme(sermaye) olarak Sdenmesine karar verilen yoksulluk nafakasi tek
seferde 6deneceginden kesilmesi s6z konusu olamayacaktir. Bu nedenle sadece irat biciminde 6denen
yoksulluk nafakasinin kesilmesi miimkiin olacaktir. ,GENCCAN, Bosanma Hukuku, s.1208.
“9HATEMI/KALKAN OGUZTURK, a.g.e, s.134; OGUZMAN/ DURAL,a.g.e, 5.148.
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onayma bagl gegerlilik kazanacak bir anlagsma ile taraflarin aralarinda siireli nafaka
konusunda anlagmalar1 halinde mahkemece siireli nafakaya hiikkmolunmussa
yoksulluk nafakasinin hiikmolunan siiresi bittiginde nafaka kendiliginden sona

erecektir°,

1. Nafaka Alacakhisinin Yeniden Evlenmesi

Nafaka alacaklisinin baska biriyle evlenmesihalinde, lehine diizenlenen
yoksulluk nafakasi kendiliginden kalkacaktir. ifade edildigi iizere burada evlenen*!!
tarafin nafaka alacaklisi olmasi kosulu ile yoksulluk nafakasi kendiliginden
kalkacaktir. Nafaka yiikiimliisiiniin evlenmesi ise nafaka borcunu sona erdirmez
ancak TMK’ nin 176. maddesinin dordiincii fikrasi uyarinca indirim sebebi
olabilir#2,

Alacakli taraf ise yeniden evlenerek ya yoksulluktan kurtulmustur ya da
yoksulluk hali devam etse dahi, alacaklinin bakim yiikiimliliglii yeni esine
gececeginden®, nafaka yilikiimliistininsorumlulugu ortadan kalkacaktir*4.Buna
karsilik Ogretide nafaka alacaklisinin yeniden evlenmesi sonucunda nafakanin
kayitsiz sartsiz sona ermesinin bazi hallerde adalete aykiri sonuglar doguracag:
gerekgesiyle bu konuda hakime takdir hakki taninmasinin daha yerinde olacagi da
ifade edilmigtir*s.

Nafaka alacaklisi taraf evlendiginde, nafaka kendiliginden kalkacagindan,
yiikiimliitarafinbu durumu niifus miudiirliigiinden edinecegi belge ile kanitlamasi
yeterli olacaktir.Nafaka yiikiimliisiialeyhine bu konuda yapilmig bir icra takibi
varsabu belgeyi ilgili icra takip dosyasina konulmak iizere icra miidiirliigline ibraz

etmesi durumunda takibin kaldirilmasini talep edebilecektir®®.

“0OCAL, a.g.e, 5.62.

“1Yine burada aranan kosul nafaka alacaklisinin resmi bir evlilik yapmis olmasidir, resmi bir evlilik
olmaksizin fiili birliktelik durumunda ise ancak mahkeme karari ile yoksulluk nafakasi sona erecektir.
Bir alt baglikta bu konuya ayrintili deginilecektir.

“2DURAL/OGUZ/GUMUS, a.g.e, s.153.

“3(YARGITAY 2 HD, 20.09.2004, E.2004/9298, K.2004/10297 ),RUHI, Nafaka Hukuku, s.54.
M4KILICOGLU, a.g.e, s.137.

415BOZOVALL, a.g.6,5.76.

#8Uygulamada ise yoksulluk nafakasi talebi ilamli bir icra takibine dayandigindan icra miidiirliigiince
kaldirilmayan nafaka, icra hukuk mahkemesine bagvurularak oradan almmacak karar ile
kaldirilmaktadir. RUHI, Nafaka Hukuku, s.55.
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Nafaka yiikiimliistinlin hukuki yarari olmak kosulu ile yoksulluk nafakasi
alacaklisinin evlendiginin tespiti ile yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi ilgili
mahkemeden talep edebilecektir. Bu durumda mahkemenin verecegi karar tespit
hitkmiinde olacaktir*'’,

Nafaka alacaklisinin sonradan evlenmesi ihtimalini de gozeterek bu durumda
da nafaka odenecegi yoniinde taraflarin bir anlasma yapmalari mehaz Isvigre
Kanununda ongoriilmesine karsilik TMK’da 6ngoriilmemistir. Bu konuda TMK” da
her hangi bir diizenleme olmamakla beraber bir yasaklamanin da olmadig1 yoniindeki
goriise*® biz de istirak ediyoruz. Dolayisiyla bosanan taraflarin hakim denetiminden
gecen bir anlasma metni ile bu konuda anlasmis olmalar1 halinde sonradan evlenmis
olsa bile nafaka borglusu nafaka 6demeye devam edecektir*.

Nafaka yiikiimliisii, nafaka alacaklisinin yeni bir evlilik yaptigini 6grenmedigi
icin 6deme yapmaya devam etmisse, yapilan ddemeler sebepsiz zenginlesmeyi teskil
edeceginden, bu 6demeler nafaka alacaklisinin evlendigi tarihin &grenilmesinden
itibaren nafaka yiikiimliisii tarafindan iki sene i¢inde sebepsiz zenginlesme hiikiimleri

cercevesinde agilacak alacak davasi ile geri istenebilir®.

2. Nafaka Alacaklisinin veya Nafaka Bor¢lusunun Olmesi

Yoksulluk nafakasi, nafaka alacaklis1 veya bor¢lusunun 6liimii ile sona erer.
Nafaka alacagi kisiye baglh bir alacak, nafaka borcu da kisiye bagh bir bor¢ oldugu
i¢cin alacakli ya da bor¢lunun 6lmesi ile sona erer. Yani taraflardan birinin 6limi
halinde, alacak ya da bor¢ taraflarin mirasgilarina intikal etmeyecektir. Ancak TMK.
m. 176/3 hiikkmii gelecege yonelik talepleri isaret ettiginden, 6liim anina dek muaccel

olup 6denmemis nafaka alacagi/borcu ise mirasgilara intikal edecektir®?,

“7GZUGUR, a.g.e, 5.505.

48ARBEK, a.g.m, 5.149-150.

49 Ornegin: Taraflar usuliine uygun sozlesme ile veya anlasmali bosanmada (TMK.Md.166/3)
hiikmolunan veya kararlastirilan yoksulluk nafakasinin, nafaka alacaklisinin evlenmesi halinde de
devam edecegini kararlastirmig iseler, yoksulluk nafakast alacaklisinin yeniden evienmesi halinde
yoksulluk nafakasi devam edecek sézlesme ve anlasmaya deger verilecek, yoksulluk nafakasinin
kaldirimasi veya kendiliginden kalktigimin tespiti reddelicektir’ OZUGUR, a.g.e, 5.505

“0HATICE, PERKTAS; Bosanmada yoksulluk nafakasi Cankaya Universitesi / Sosyal Bilimler
Enstitiisii / Ozel Hukuk Ana Bilimdal/ Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, s.41.

410ZTAN, Aile Hukuku, 5.852; DURAL/OGUZ/GUMUS, a.g.e, s.153
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a. Nafaka alacakhisinin Olmesi

Yoksulluk nafakasi, alacakli tarafin 6liimii halinde kendiliginden ortadan
kalkar.

Nafaka yiikiimliisii, nafaka alacaklisinin bagka biriyle evlenmesi durumunu
nasil ispat ediyor ise, kendiliginden ortadan kalkma hali olan nafaka alacaklisinin
6lim halinde de yine alacaklinin 6lim tarihini gosteren niifus kaydiniibraz etmek
suretiyle bu durumu ispat etmis sayilacak ve nafaka borcundan kurtulacaktir*??. Eger
alacaklinin 6liim kaydi herhangi bir sebeple niifus siciline islenmemis ise, nafaka
yikiimlisii 6limi ve Olim tarihinin tespitini ilgili mahkemede o6len nafaka
alacaklisinin mirascilarina kars1 acacagi dava ile saglayacak, yine Oliim tarihi
itibariyle nafaka borcundan kurtulacaktir®?,

Nafaka alacaklisinin 6limii halinde, nafaka yiikiimliisiiniin daha once
O0demedigi birikmis nafaka borglar1 varsa nafaka alacaklisinin mirasg¢ilarinin muaccel
olan bu borcu talep etmeleri mimkiin olacaktir. Nafaka O6deme sekline gore
degisecek olan borcun konusu birikmis nafaka iratlar1 olabilecegi gibi toptan 6deme
seklinde hiilkmolunan nafakanin ddenmeyen meblagi da olabilecektir. Tiim bu bu
talepler karsisinda yiikiimlii, birikmis nafaka borg¢larin1 6deyecek veya 6demek

zorunda kalacaktir*?,
b. Nafaka Borc¢lusunun Olmesi

Yoksulluk nafakasinin kendiliginden ortadan kalkmasini saglayan bir diger
kosul da nafaka borclusunun Slmesidir. Bu durumda da yoksulluk nafakasi 6liim
tarihi itibariyle kendiliginden sona erecek ve nafaka borglusunun &liim tarihini
belirten belgenin ilgili kisi tarafindan yetkili makamlara ibraz edilmesi ispat i¢in
yeterli olacaktir. Yine nafaka bor¢lusunun 6lmesi halinde de kanunun agik ifadesi ile
nafaka borcu sona ereceginden borclunundliimiinden 6nce Odemedigi, muaccel

olmus nafaka borg¢larinin disinda mirasgilarina bu borg intikal etmeyecektir®?®.

422K OSEOGLU/KOCAAGA, a.g.e, s.194; AKINTURK; a.g.e, 5.308

430ZUGUR, a.g.e, 5.505

“24DURAL/OGUZ/GUMUS; a.g.e, 5.153, YAVUZ; a.g.e, 5.261.

4BTMK. m. 176/3’te irat bigiminde édenmesine karar verilen maddi tazminat veya nafaka, ...
taraflardan birinin oliimii halinde kendiliginden kalkar” hikmi ile bu konu tartigmaya yer
birakilmaksizin agikliga kavusturulmus ise de 6nceki Medeni Kanunun (m.144’iin) yiirtirliikte oldugu
stirecte nafaka bor¢lusunun 6liimii halinde borcun mirascilara gegip ge¢meyecegi hususu doktrinde
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Acilmis olan nafaka davasi devam ederken nafaka borg¢lusu olan davalinin
Olmesi halinde, davaci nafaka borg¢lusunun mirasgilarina karsi davaya devam
edebilir. Ancak mahkemenin nafakaya hiilkmetmesi halinde belirleyecegi nafaka dava

tarihi ile davalinin 6liim tarihi arasindaki siireyle sinirli olacaktir®?,

B. Yoksulluk Nafakasinin Mahkeme Karari ile Sona Ermesi

Kanun koyucu TMK m.176/3’te“Irat biciminde 6denmesine karar verilen
maddi tazminat veya nafaka,(...) alacakll tarafin evlenme olmaksizin fiilen evliymis
gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ya da haysiyetsiz hayat siirmesi
halinde mahkeme karariyla kaldirilir.” ifadeleri ile yoksulluk nafakasinin mahkeme
karar ile kaldirilacag: halleri sinirli olarak saymistir. Belirtmek gerekir ki, yoksulluk
nafakasiin kendiliginden sona ermesine sebep olan haller mutlakligindan otiirii
mahkeme karar1 gerekmeksizin ispatlanirken, kanunda sayillan  “alacakli tarafin
evlenme olmaksizin fiilen evliymis gibi yasamasi”, “yoksullugunun ortadan
kalkmas1” ya da “haysiyetsiz hayat siirmesi ” hallerinin muglak ve yoruma dayali
olusu sebebiyle yoksulluk nafakasinin sona erebilmesi i¢in mahkeme karar

aranmaktadir®?’.

Kanunda sayilan bu kosullardan herhangi birinin nafaka yiikiimliisiiniin
usuliine uygun agacagi dava®® ile ileri siiriilmesi halinde mahkeme ileri siiriilen
kosulun gerceklesip gergeklesmedigini degerlendirecek ve bu hallerden birinin

gerceklestigine kanaat getirecek olursayoksulluk nafakasinin sona erdigine iligskin

tartisma konusu idi. VELIDEDEOGLU, MK.144 uyarinca irat seklinde hiikmolunan yoksulluk
nafakasinin sahsi bir nitelik tasidigini, evliligin adeta devam etmekte olan bir sonucu oldugundan
bahisle dogacak borcun da nafaka yiikiimliisii ese ait oldugunu mirasc¢ilarinin bunu 6demekle yiikiimlii
tutulamayacagmi ileri siirmiistir. Buna karsihk FEYZIOGLU, TEKINAY, AKINTURK ve
BOZOVALI ise MK m.144’iin sosyal amacinin bir insani sefaletten kurtarmak oldugunu bunun i¢in
evlilik sona ermesine ragmen evlilik birliginin kadrosu agilarak nafaka yiikiimliliiginiin yoksulluk
nafakasi miiessesi ile devam ettigini vurgulayarak yoksulluga diisen eski esin yiikiimlinin olimi
halinde de nafaka borcunda irat ve sermaye ayrimi yapmaksizin borg¢lunun mirasgilarina
basvurabilmesi gerektigini savunmuslardir. AKINTURK, a.g.e,s.307-308; VELIDEDEOGLU, a.g.e,
5.238; TEKINAY; a.g.e, s.253, FEYZIOGLU, a.g.e, 5.401-402; BOZOVALI, a.g.e,s.76.

46DEMIR, a.g.e,s.100.

42TTOSUN, a.g.e, 5.71; MEDAR, a.g.e, s.130.

428Bu yonde Yargitay 3 HD’ nin 23.03.2004 tarihli, 2004/193E, 2004/2575K. sayili karari:
Nafakanin yoksullugun kalkmasi nedeniyle mahkemece sona erdirilebilmesi icin usuliine uygun olarak
agilmug bir davanin bulunmasi gerekir...” bkz: UZUN, a.g.e, s.77.
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karar1 verecektir*?®. Yoksulluk nafakasinin kendiliginden ortadan kalktigi durumlarda
mahkemeye bagvurulmasi halinde verilecek hiikiim tespit niteliginde iken, burada

verilen hiikiim yenilik dogurucu nitelikte olacaktir*®,

Ayrica yoksulluk nafakasiin siiresiz olarak uygulanmasindan kaynaklanan
tartismalarin temelinde nafakayr sona erdiren hallerin yeterli/yetersiz oldugu
yoniindeki goriis ayriliklarinin oldugunu ifade etmistik. Bu baglamda kanunda sinirl
olarak sayilan bu hallerin ispati sirasinda taraflarin birbirlerinin hayatina
miidahalesinin ayr1 bir sorun teskil ettigini de belirtmistik*!. Yoksulluk nafakasinin
uygulanmasina dair sorunlarin esasini teskil eden “sona erme hallerinin”

mahkemecetitizlikle ele alinmasi bu agidan ayr1 bir 6nem arz etmektedir.

Bu nedenle ¢alismamizda ayri bagliklar altinda mahkeme karariyla yoksulluk

nafakasini sona erdiren halleri degerlendirecegiz.

1. Nafaka Alacakhisimin Fiilen Evliymis Gibi Yasamasi

TMK. m.176/3” e gore yoksulluk nafakasi alacaklisinin “evienme olmaksizin
fiilen evliymis gibi yasamas1” da yoksulluk nafakasinin sona erme sebebidir. Onceki
MK 145’ te de yer alan bu hiikmiin TMK m.176/3° e de alinmasinin sebebi, dlen
kocalarindan kalan dul maasini kaybetmek istemeyen kadinlarin daha sonra resmi
nikahla evlenmek yerine, dini torenle bir baska erkekle evliymis gibi hayat siirdiirme
yoluna sikliklabagvurmalar1 halinde oldugu gibi nafaka ya da tazminat alan eski esin
resmi nikah olmadan baska bir erkekle ya da kadinla evli imis gibi yagamay: tercih
etmesidir. Zira bu iki durumda da eski ese taninan hak ve lehine diizenlenen norm

kotliye kullanilmaktadir®®.

“Bir bagkasi ile fiilen evliymis gibi yasama”nin kisiyi nafaka alacagindan
mahrum etme durumunu, bir goriis bu birlikteligin yoksullugu dolayisiyla nafakanin

amacin1 ortadan kaldirmasi olarak agiklamaktadir*®®. Bir baska goriis®®* ise evlilik

113

42%Hakimin bdyle bir durumda takdir yetkisinin olmadigin TMK m.176/3 metninde yer alan
mahkeme karartyla kaldirilir” ibaresinden anlasilmaktadir. DURAL/OGUZ/GUMUS, s.154.

430Baki KURU, Medeni Usul Hukuku, YETKIN, 2. Bask1,2018, s.23

#31Bkz: ikinci Boliim/I11/C.

*2fsvigre Federal Mahkemesi de metres hayati yasayan bir esin aym zamanda nafaka almasin hakkin
kotiiye kullanilmasi olarak kabul etmistir. DURAL/OGUZ/GUMUS, a.g.e,s.153.

43TOSUN, a.g.m, s.70.
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kurumunun salt bir ekonomik organizasyon olmadigini tabiatiyla evliymis gibi
yasanilan bu birlikteligin de yoksulluk halini ortadan kaldirip kaldirmadiginin 6nemi
olmadigmi belirtmektedir. Dolayisiyla bu goriise gore nafaka alacaklisinin bu fiili
birliktelige ragmen yoksulluk hali siirliyor olsa da hakim yoksulluk nafakasini sona
erdirmelidir. Kanaatimizce de, nafaka alacaklisi ile bir baska kisi arasinda her ne
kadar resmi bir evlilik akdi olmasa da nafaka alacaklisinin yoksullugu, artik evliymis
gibi yasanilan bu yeni iliskinin duygusal bag ve sadakat alanina gireceginden

yoksulluk hali davam etse de eski esin bakim yiikiimliiliigii s6z konusu olmamalidir.

Nafaka alacaklisinin bagka biri ile fiilen evliymis gibi yasamasindan haberdar
olan nafaka bor¢lusu, usuliine uygun alacakliya kars1 acacagi nafakanin kaldirilmasi
davast sonucu mahkemenin verecegi karar dogrultusunda nafaka borcundan
kurtulabilir. Hakim alacaklinin fiilen bir baskasi ile evliymis gibi yasadigina kanaat
getirirse kabul karar1 vermekle ylikiimlidir*®. Ancak muglaklik barindiran bu
olgunun varligini ispat etme yiikiimliiliigi ise davaci taraftadir®®. Davaci tarafin bu

birlikteligi tanikdahil**" her tiirli delille ispat etmesi mimkiindiir*®.

Taraflarin gosterecegi delilleri toplamakla yiikiimlii olan hakimin fiili olguyu

belirlemesinin davanin sonucu agisindan énemli oldugunu ifade etmistik. Kuskusuz

4DEDE, Ismail; “ Yoksulluk Nafakasinin Fiili Birliktelik ve Haysiyetsiz Yasam Siirme Sebebiyle
Sona Ermesi, Istanbul Kiiltiir Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, 15(2), 557-575, $.560.

4K onuya iliskin Yargitay karart: “Davali kadinin gayri resmi evli olarak baska biriyle yasadigi tantk
beyanlarindan anlasilmakta olup, irat bi¢ciminde ddenmesine karar verilen yoksulluk nafakasinin
kaldwilmasina karar verilmesi gerekir”, YARGITAY 2HD., E. 2006/1415, K. 2006/7669, T.
17.5.2006, KAZANCI, E.T:09.05.2019.

4%Yenilik doguran dava niteliginde olan bu davamn goriilmesi sirasinda HMK ve TMK kurallart
cergevesinde ispat yiikii davaci eski esin lizerinde olacaktir. S6z konusu ispat yiikii, dar anlamda
subjektif ispat yiikii olup mutlak bir sekilde davaci nafaka yiikiimliisiiniin ispat faaliyetine baglidir.
Aksi takdirde ispat yiikiinii davali alacaklinin {izerine yiiklemek nafakanin ahlaki yoniine de ters
diisecektir. DEDE, a.g.m,s.560; KURU, a.g.e,s.29

47Konuya iligskin bir Yargitay kararinda sdyle denilmektedir: “Somut olayda davalhmin ablasi ve
davalimin komsusu olan sahislar tanik sifatiyla dinlenmis davalvin Fahri isimli kigi ile kari koca
hayati yasadiklarint beyan etmislerdir. Davact tarafindan delil olarak dayanilan Batman Cumhuriyet
Bassaveiligimin 2012/11185 sorusturma sayili dosyasinda da miisterek ¢ocuklar, anneleri ve
kendilerinin Fahri isimli sahisla birlikte yasadiklarint beyan ettikleri gibi davali da yine bu dosyada
Fahri ve iki ¢ocugu ile birlikte yasadigini, Fahri ile dort ay once eviendigini beyan etmistir. O halde
davalimin evlenme olmaksizin fiilen evliymis gibi yasadigi sabit olup, Tiirk Medeni Kanunun 176/3.
maddesi kogullart olusmustur. Davacinin yoksulluk nafakasinin kaldirilmas talebinin kabuliine karar
vermek gerekirken istemin reddi dogru olmaywp bozmayr gerektirmistir.””Yargitay 2HD.
E.2013/12629,K.2013/29821,T.17.12.2013, LEXPARA, E.T: 08.05.2019.

48OZUGUR, a.g.e, 5.506.
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One stirlilen tartismaya agik bu olgunun sosyal hayatta farkli goriiniimleri

olacagindan bu hususlara da deginmek gerekecektir.

Burada dikkat edilmesi gereken husus ne tiir ve hangi yogunluktaki fiili
birlikteliklerin ~ “evliymis” gibi  degerlendirilecegi  meselesidir. ~ Oncelikle
vurgulanmasi1 gereken nafaka alacaklisinin birlikte yasadigi kisi ile aralarinda
kanunen bir evlenme engeli bulunsa da “evliymis” gibi yasamalarina bir engel
olmadig1 gergegidir. Aksi halde 6rnegin evlenmeye engel hisimlari ile ya da ayni
cinsten*® biri ile evliymis gibi yasayan nafaka alacaklisina nafaka édenmesi hem
hiikmiin amacina hem de menfaat dengesine aykir1 olacaktir. Ancakozellikle
belirttigimiz ikinci durumda yani ayni cinsten biri ile fiilen evliymis gibi yasama
olgusu salt ekonomik dayanisma dahilinde bir arada yasama ile karistirilmamalidir.
Bu baglamda ispat yiikiimliiliigi bulunan davaci eski esin hukuka uygun yollarla elde
edecegi delilleri 6ne siirmesi, nitelendirmeyi yapacak hakimin de gerekli incelemeyi
dikkatle yapmasi gerekmektedir. Zira kars1 cinsle birlikteligin dahi ispati*? ¢ogu kez
0zel hayata miidahale boyutuna ulastigindan toplumumuzda ¢ok daha hassas olunan

bu konuda net bilgiler olmaksizin 6ne stiriilen iddialar onur kirici olacaktir.

4%%Bugiin diinyada, es cinsel birliktelikler; evlilik, kayitli birliktelik veya medeni birliktelik seklinde
resmilesmektedir. Ayni cinsiyette kisilerin birliktelikleri ilk defa Danimarka’ da kayith yagam
birlikteligi olarak taninirken 2001 yilinda ise ilk kez Hollanda’da evlilik hakki taninmistir. ABD,
Arjantin, Belgika gibi bir¢ok iilkede de ayni cinste kisilerin evlenmesinin yolu da agilmistir. Son
olarak 2017 yilinda da Avusturalya, Almanya ve Malta da ayni cinsiyetten kisilerin evlenmelerine
hukuken izin verilmistir. Ancak bu ¢iftlerin tGreme olanaklari bulunmadigindan bir ¢ok iilkede
geleneksel evliliklerde taninan haklar taninmamaktadir. Tiirk Hukukunda ise evlilik sadece bir kadin
ile bir erkek arasinda kurulabileceginden ayni cinsiyetten kisilerin evliligi yok hiikmiindedir. Tiirk
Aile Hukuku kapsaminda korunan iligki tipleri ise sadece nisanlanma ve evliliktir. SEROZAN/
BASOGLU/ KAPANCI, Berk, a.g.m, s.541-545; K.,.SIRMEN; “Es Cinsel Birliktelikler ve Bunlarin
Kanunlar ihtilafi Hukukunda Diizenlenisi”, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 58,
Sayt: 4, Aralik 2009, Sayfa: 825-879, 5.829; MEDAR,; a.g.m,s.136.

440Giiresiz nafaka karsiti olan yazarlardan Akinci, ispat giigliigiinii ve bu durumun nelere yol
acabilecegini s0yle ifade etmektedir: “nafaka alacaklisi esin evlenmesi nafakanin ortadan kalkmasina
yol agacag igin, evlenme yerine fiili beraberlikler (vaygin olarak imam nikahli evlilikler) tercih
edilmektedir. Gerg¢i nafaka alacaklisi esin evlenme olmaksizin fiilen evli imiy gibi yasamasi veya
haysiyetsiz hayat siirmesi de nafakamin kaldirilmasini gerektirmektedir. Fakat o6zellikle bosanan
eslerin baska illere yerlesmeleri halinde, nafaka bor¢lusu esin nafaka alacaklhisinin fiilen evli imis gibi
yasadigint yahut haysiyetsiz bir hayat siirdiigiinii ispat etmesi son derece giictiir. Bunun i¢in isini
giiciinii birakip eski esini takip etmesi veya pegine dedektif takmasi gerekmektedir. Bu tiir iddialar séz
konusu oldugu zaman toplumumuzda tantk bulmak ve dinletmenin ne kadar zor oldugu bilinen bir
gercektir. Cogu zaman nafaka bor¢lusu es, bosandigi esinin kendisinden aldigi paralarla iffetsiz bir
hayat siirdiigiinii veya fiilen evli oldugunu bilmekte ancak ispat edememektedir. Bu durum ozellikle
erkekler tarafindan bir onur meselesi haline getirilmekte ve nafakay: kaldirtamayan erkek, bosandig
esinin cammna kast etmeyi bile diisiinebilmektedir. Béyle bir durum, bosandiktan sonra tekrar
evlenerek yeni bir hayat kuran nafaka bor¢lusu esin ruh sagligini ve ailesinin mutlulugunuda olumsuz
yonde etkilemektedir. “ AKINCI, a.g.m, s.35-36
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Yasanan fiili birlikteligin hangi yogunlukta “evliymis gibi”gdriinimii arz
edecegi meselesine gelince birlikteligin siirekliligi bu agidan belirleyici olacaktir.
Ayni zamanda bu siirekliligin nafaka alacaklis1 ve yasadigi kisinin kendi tercihleri ile
saglanmas1 gerekmektedir. Ayni1 evde birlikte yagsanilarak ya da ayni sehir, mahalle
ya da koyde farkli evlerde yaganilmasina ragmen birlikte gegirilen vaktin yogunlugu,
birliktelikten dogan gayrimesru bir ¢gocugun varlig1**! ya da alacakliya saglanan iase
katkis1 gibi yan unsurlarla da evliymis gibi bir beraberlik saglanabilir*?. Bu duruma
karine olarakuzun siiren nisanlilik donemi ile dini nikah ile birlikte yasamak hali
Yargitay kararlarinda siklikla tekrarlanmaktadir*?. Nihai olarak vurgulanacak nokta

hakimin somut olayin kosullarina gére degerlendirme yapmasi gerekliligidir.

41K onuya iligkin bir Yargitay kararinda séyle denilmektedir: “Yargilama siwrasinda kolluk marifetiyle
yapilan ekonomik ve sosyal durum arastirmasinda davalimin .. adli sahis ile yasadigr ve gecimini
... min sagladigi, davalimin niifus kayit orneginde .. adli ¢ocugunun ... tarafindan tamndigr tespit
edilmistir.Oyle ise mahkemece; somut olayda, TMK. nun 176/3 maddesinde ifadesini bulan "evlilik
dist birlikte yagama" olgusunun gergeklestigi gozetilip, davamn kabuliine karar verilmesi gerekirken,
yanilgili degerlendirme sonucu yazili sekilde hiikiim tesisi usul ve yasaya aykirt olup, bozmayi
gerektirmigtir.” YARGITAY 3. HD., E. 2015/17419 K. 2016/2787 T. 29.2.2016, LEXPARA,
E.T:05.05.2019.

*“?DEDE, a.g.m,s.562; Ozellikle nafaka alacaklisinin evli biriyle “evliymis” gibi fiili birliktelik
yasamast ayr1 evlerde olunsa da miimkiin olmaktadir.

43K onuya iliskin Yargitay 3HD’ nin 22.01.2010 giin ve 2009/21111-2010/634 Karar sayili ilamu ile;
imam nikahiyla bagka bir adamla yasayan kadinin nafakasinin kaldirilmasina iligkin vermis oldugu
bozma karar1 su yondedir:“Somut olayda; davalinin ablasi ve yegeni olan sahislar davact tanig
stfatiyla dinlenilmig, bizzat davalinin hoca nikahiyla eviendigini kendilerine sdyledigini, hatta zaman
zaman davalimin bu kisi ile gériismek icin Antalya’ya gittigini, o kiginin de davalimin yasadig: yere
geldigini ve para génderdigini beyan etmiglerdir. Davalinin oglu da; annesinin imam nikahli evli
oldugunu soyledigini, Antalya’ya gittiklerinde de kendilerinin yaninda bu adamla goriistiigiinii beyan
etmistir. Bunlar disinda davaci tarafindan davalimin birlikte yasadig ileri siiriilen sahisla ¢ektirdigi
bir kisuim fotograflar da delil olarak dosyaya sunulmugtur. Bir kismi ev ortaminda bir kismi ise
stiidyoda ¢ekildigi anlasilan fotograflarda davali ile imam nikahi kiydirdigr iddia edilen sahis
arasindaki yakinlik davaci taniklarinin beyanlarini dogrular niteliktedir. Kald: ki, tanik beyanlarinin
tiimden duyuma dayali oldugu da séylenemez. O halde; davaci tarafin dayandigi delillerle davasini
ispat ettigi nazara almip yoksulluk nafakasinin da kaldirilmasina karar verilmesi gerekirken delillerin
hatali degerlendirilerek istemin reddi dogru olmayip, bozmayi gerektirmistir...") 1k derece
mahkemesinin ilk kararinda direnmesi lizerine konuyu degerlendiren HGK “Taraflarin karsilikli iddia
ve savunmalarina, dosyadaki tutanak ve kanitlara, bozma kararinda agiklanan gerektirici nedenlere
gore, Hukuk Genel Kurulu'nca da benimsenen Ozel Daire bozma kararina uyulmak gerekirken,
onceki kararda direnilmesi usul ve yasaya aykiridir.” karari ile Ozel Dairenin kararmi yerinde
bulmustur. HGK E.2010/3-634 K.2010/677, T.22.12.2010, LEXPARA, E.T: 07.05.2019; Bir bagka
kararda da YARGITAY 3 HD. Evlilik plan1 dahilinde birlikte yasamayr bu kapsamda
degerlendirmistir: “Mahkemece; yaptirilan emniyet arastirmasinda diizenlenen tutanakta, “davalinin
1,5 y1l once Corum'da birisiyle sozlendigi, fakat fiilen birlikte yasamadiklari, daha sonra ayrildiklar:”
belirtilmistir. Durusmada dinlenen davali tamg I[. U. "davali ile aym isyerinde beraber
calistiklarini, davalimin bir yil énce astsubay ile evlilik hazirligi yaptigini, énceki evliligin resmi
olarak neticelenmemesi nedeniyle resmi nikahin yapilmadigini, astsubay ile beraber yasamak igin ev
tuttuklarimi, 3-4 ay beraber kaldiklarimi, evlilik planlari gerceklesmeyince ayrildiklarint” beyan
etmistir. Durusmada dinlenen davact taniklar: O.. S.. ve S.. K..'da davalimn baska birisiyle evlilik
yaptigi yoniinde beyanda bulunmuslardir. Bu durumda; dosya kapsamina ozellikle davali tamg 1.
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2. Nafaka Alacakhisinin Haysiyetsiz Hayat Siirmesi

Kanun koyucu TMK m.176/3 “Irat biciminde édenmesine karar verilen
maddi tazminat veya nafaka, (...) haysiyetsiz hayat siirmesi halinde mahkeme
karariyla kaldirilir.” Hilkkmiiyleyoksulluk nafakasi1 alacaklist olan eski esin
haysiyetsiz yasam siirmesi halinde mahkeme karariyla nafaka hakkinin sona

erdirilebilecegini Ongormiuistiir**.

Haysiyetsiz hayat siirme, TMK m. 163’te diizenlenen 06zel bosanma
sebeplerinden birini olusturmaktadir. Kusura dayanan ve nisbi bir bosanma
sebebidir**. Bu kapsamda bosanma sebebi teskil eden haysiyetsiz hayat siirme

halleri, nafakay1 ortadan kaldiran sebep olarak da degerlendirilebilir®®.

Y oksulluk nafakasinin kosullarini incelerken nafaka alacaklisinin boganmaya
yol acan olaylarda agir kusurlu olmamasi gerektigini vurgulamistik. Bu
baglamdakanun koyucunun kusura dayali 6zel bosanma sebeplerinden biri olan
“haysiyetsiz hayat slirme” halinin nafaka alacaklis1 yoniinden nafakanin sona erme

1447

sebebi olarak kaleme almasi, kusur halinin yeniden gbézden gecirilmesi**’gerektigi

U..'n somut, gorgiive dayali beyamna gére davalimn, fiilen baska birisiyle belli bir siire kart koca
hayati yasadigr hususu sabit olmakla, mahkemece davanin kabuliine karar verilmesi gerekirken,
davamin ispatlanamadigi gerekgesiyle reddine karar verilmesi dogru goriilmemis, bozmayt
gerektirmigtir”” YARGITAY 3. HD., E. 2013/19128 K. 2014/3555 T. 6.3.2014, LEXPARA,
E.T:05.05.2019.

44Doktrinde Kiligoglu tarafindan yoksulluk nafakasinm ¢ogunlukla kadinlar igin diizenlenecegi
diistiniilerek kanun koyucunun &zellikle kadinlar igin “haysiyetsiz yasam siirme “ halini sona erme
sebebi olarak kaleme aldigi ileri siiriilmiis ve gerekce olarak da erkekler i¢in bu sona erme sebebinin
gerceklesmesinin uzak bir ihtimal oldugu belirtilmistir. Her ne kadar yoksulluk nafakasima iligkin
hiikiimler cogunlukla kadinlari ilgilendirse de yazarin “haysiyetsiz yasam siirme” halinin erkekler i¢in
uzak bir ihtimal oldugu yoniindeki goriisiine istirak etmiyoruz. Toplumumuzda “namus”, “haysiyet”
gibi degerlerin kadina ozgiilenmesinden kaynaklanan bu anlayisin eksik oldugunu, dolayisiyla
erkeklerin eylemlerinin de bu degerler dogrultusunda degerlendirildiginde hi¢ de uzak bir ihtimal
olmadigmin gériilecegini diisiiniiyoruz. KILICOGLU, a.g.e, s.138.

“SHURAL/OGUZ/GUMUS, s. 110; AKINTURK/ATES KARAMAN, s. 253.

#“50KYAR KARAOSMANOGLU, a.g.m, 5.431.

“7{svigre bosanma hukukunda kural olarak kusur yoksulluk nafakasinin tayininde énemli olmasa da,
siirlt sayida olmayan hallerde nafakanin kismen ya da tamamen reddi s6z konusu olabilecektir.
Isvicre Medeni Kanunu m. 125/3’ te “acik¢a hakkaniyete aykiri” bulunan hallerde nafakanin
azaltilmasi veya kaldirilmasi halleri olarak gosterilen haller &rnek olarak verilmistir. Isvigre Medeni
Kanununda 6zellikle nafaka alacaklisi aile bakim yiikiimliiliigiinii ciddi sekilde ihlal etmigse, iginde
bulundugu ihtiya¢ durumunun bilerek artmasina neden olduysa, nafaka bor¢lusu ya da yakinlarindan
birine karst ciddi bir su¢ islemigse veya benzeri hakkaniyetin gerektirdigi haller olmussa hakim
nafakayr kismen ya da tamamen ortadan kaldirabilmektedir. TOSUN, a.g.m, s.72;Karin, MEYER,
(Cev.): Kiviletm, BILGEN; “Isvigre’de Es ve Istirak Nafakas1”, Antalya Bilim Universitesi Hukuk
Falkiiltesi Dergisi, Cilt: 2, Sayi: 3, Haziran 2014, Sayfa: 191-201,5.194.
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seklinde yorumlanabilir*®, Keza, kanun koyucu, bu sekilde yoksulluk nafakasinin
takdir edilmesinin ardindaki ahlaksal yaklagimi koruyarak aile hukukunun da

mantigin1 gézetmistir®.

Soyut ve dinamik bir kavram olan “Haysiyetsiz hayat slirme” kavraminin
tanimma kanunda yer verilmediginden, kavram 0Ogreti ve uygulamada oOrnekler
tizerinden agiklanmigtir. Yargitay’a gore, haysiyetsiz hayat stirmenin varligindan s6z
edebilmek icin; sosyal yasamda toplumun deger yargilariyla catisan olumlu kabul
edilemeyecek davranisin devamli olmasi sarttir*®, Ayrica Yargitay, kararlarinda bu
yasam tarzini belirlerkensergilenen davranisin onur kiriciligini, gorenler tizerindeki
olumsuz etkisini, herkes tarafindan hos kabul edilemeyecek nitelikte olusunu 6l¢iit

olarak belirlemigtir*?.

Doktrinde de benzer tanimlamalar yapilarak ornekler
artirlmistir. Ozugur”® haysiyetsiz yasam tarzini toplumun ahlak, seref, namus,
haysiyet anlayisina uyumsuz bir bigimde yasamak seklinde tanimlayarak, nafaka
alacaklisinin devamli igki i¢mesini, olay c¢ikarmasini, 1rza ge¢mesini, hirsizlik
yapmasini, yiiz kizartict suglar islemesini, kumar oynamasini, uygunsuz yerlerde
gezmesini, erkegin anormal cinsel saplantilar i¢inde olmasini, kadinin bagka
erkeklerle uygun olmayacak sekilde gezmesini, goriinmesini vb.gibi namuslu ve
serefli insanlarin hos géremeyecegi bir hayat tarzin1 devamli ve siirekli birgekilde
stirdiirmesini bu hayat tarzina 6rnek olarak siralamistir. Ruhi de bu 6rneklerden farkli
olarak randevu evi calistirma, kadin ticareti yapma, hayat kadini olarak ¢alisma,
uyusturucu ticareti yapma gibi durumlari da haysiyetsiz hayat siirme olarak
nitelendirmistir. Hatemi/ Kalkan  Oguztiirk®® Anayasal ilkelere vurgu yaparak
hakimin takdir yetkisi dahilinde bir tanimlama ile haysiyetsiz hayat siirmenin;
anayasal ilkeler dogrultusunda, genel ahlak kurallarina gore hakimin takdir yetkisi ile
belirlenmesi gerektigini soylerken Gengcan®* da digerlerinden farkli olarak takdiri

bir kavram olan haysiyetsizligin toplumdan topluma hatta ayni toplum igerisinde yer

#8UZUN, a.g.e, s.80.

#“SARBEK,a.g.m, s.150-151

“0(YARGITAY 2HD E.2011/22536, K.2012/17686, T.26.06.2012), DEMIR,a.g.e, 5.102
BUYARGITAY 2HD, 16.2.1995, 772-1889), GENCCAN, Bosanma Hukuku, 5.227
420ZUGUR, a.g.e, 5.507.

4SSHATEMI/ KALKAN OGUZTURK, s.100.

44GENCCAN, Bosanma Hukuku, s.225.
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alan cesitli aile bireyleri arasinda bile degisiklik gosteren bir kavram oldugu tizerinde
durmus ve kumarbazlik, homoseksiielligi de haysiyetsiz hayat slirmeye 6rnek olarak

gostermistir.

Haysiyetsizlik kavrami toplumdan topluma farklilik gosterdigi gibi ayni
toplum igersinde degisen zamanla birlikte doniistimiin de etkisiyle farkli tartismalari
beraberinde getirmistir. Ornegin; yoksulluk nafakasi agisindan haysiyetsiz yasam
sirmeye dogrudan sonu¢ baglanmasinin kaynagini genel ahlak kurallarindan
almadigimi ileri siiren Dede, nafakanin amacinin yoksullugu ortadan kaldirma
oldugunu bu nedenle vakfedilis bi¢iminden dogan hakkaniyetsiz durumun
giderilmesinin esas alinmasi gerektigini ifade etmistir. Bu diislincelerine paralel
olarak Dede, seks is¢iligi ve genelev isletmeciliginin hukuka uygun yapilmasi
halinde ¢alisma ve kazang iliskisi 6n planda tutularak yoksulluk unsurunu giderip
gidermediginin tespit edilmesi gerektigini savunmaktadir*®. Yine Medar da
homoseksiielligin heteroseksiiellerin iligskisinde oldugu gibi haysiyetsiz yasam siirme
sebebiyle degil fiilen evliymis gibi yasama sebebiyle sona erme sebebi olmasi
gerektigini savunmaktadir. Yazar heterosekstiel iliski yasayanlar ile homoseksiiel
beraberlik siirdiiren kisilere yoksulluk nafakasin1 sona erdiren sebeplerde farkli
muameleler yapilmasinin -Anayasa Mahkemesinin de kabul ettigi {izere*®-
ayrimcilik  yasagikapsamina girecegini bu nedenle esit muamele edilmesi

gerektigihususunu goriisiine dayanak olarak gostermistir®®’.

Nafaka alacaklisinin haysiyetsiz hayat siirmiis sayilmasi icin yukarida
ornekleri verilen davraniglardan her hangi birini bir kez yapmis olmasi yeterli
sayllmamaktadir. Zira kanun metninde yer alan “haysiyetsiz hayat siirme” ibaresi ile

bu sartin gerceklesmesi icin az ¢ok devamlilik arz eden bir yasantinin sergilenmesi

“SDEDE, a.g.e, 5.566; Benzer goriiste olan Gengcan da genel ev isletmelerinin devlet denetiminde
oldugunu hatta vergi rekortmeni olduklar1 i¢in kendilerine tesekkiir plaketi verildigini bu sebeple
haysiyetsiz hayat siirme nedeniyle bosanma sebebi olamayacagini ileri siirmektedir. GENCCAN,
Bosanma Hukuku, s.227.;

“6flgili karar igin bkz: AYM, Tugba Arslan, Basvuru No: 2014/256, T. 25.06.2014,
http://www.Kkararlaryeni.anayasa.gov.tr/BireyselKarar/Content/d6210a91-8f0a-4a2f-bch8-
5b56407fb522?wordsOnly=False, E.T:10.05.2019.

%"MEDAR, a.g.e, s.137-138.
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gerektigi isaret edilmistir®®®, Yine devamlilik gésteren bu davranigin bir yasam bigimi

olarak benimsenmis olmasi da aranan sartlardan bir digeridir*®.

Yoksulluk nafakasi yiikiimliistiniin, nafaka alacaklisinin haysiyetsiz hayat

stirdiigiine dair iddiasini*®°

usuliine uygun bir dava ile mahkemeye tagimasi halinde
hakim, taraflarin gOsterecegi tanik dahil her tiirlii delilleri toplayarak! 6zenle
degerlendirecek*®?gerektiginde uzman goriisii alacak, nafaka alacaklisinin haysiyetsiz
yasam siirdiigiinii  belirlerse dava tarihinden itibaren yoksulluk nafakasinin

kaldirilmasina karar verecektir.

Sozlesme veya anlagmali boganma ile haysiyetsiz yasam slirme halinde dahi
yoksulluk nafakasmin devam edecegi karar altina alinmigsa, Ozugur’ a gore
haysiyetsiz hayat siirme hususu ispatlanmis olsa dahi hakim davanin reddi yoniinde
karar vermelidir. Ruhi’ye gore ise sozlesmelerin kanundaki emredici hiikiimlere

aykir1 olmayacagindan bahisle bu durumda talep halinde nafaka kaldirilmalidir.

4BKILICOGLU, a.g.e, s.138; Konuya iliskin karar (YARGITAY 2HD, E.2011/22536, K.2012/17686,
T.26.06.2012) ,Gengcan, Bosanma Hukuku, s.229.

49K onuya iliskin karar (YARGITAY 2HD, E.2011/1829, K.2011/23825, T.28.12.2011), GENCCAN,
Bosanma Hukuku,s.229.

460Fjilen evliymis gibi yasama eyleminde oldugu gibi burada da ispat gii¢liigii yasanacagindan davaci
tarafca iddia edilen olaya iliskin One siiriilen delillerin hukuka uygun yollarla elde edilmesi
gerekmektedir.

41K onuya iliskin 2017 tarihli Yargitay kararinda mahkemece yerine getirilmeyen bu husus,”davaci
tarafin davali icin aylik 250 TL nafakaya hiikmedildigini, davalimin ahlaksiz bir yasam bi¢imi
sectigini, erkek arkadaslart ile rahat ve uygunsuz vakitler gecirmek igin her tiir érf ve adete aykiri
davramiglarda bulundugunu, en son yasanan olaymn 26/.../2015 tarihinde ... Karakoluna intikal etmig
olan olay oldugunu, davalinin eve aldigi adami evden kag¢irmaya ¢alistigi sirada, bu manzarayr goren
davalinin annesinin sok gecirdigini, evde bulunan ve davalimn ka¢irmaya ¢ahstig I.Y.isimli,evli ve ...
cocuklu olan kisinin aileye silah dogrultarak, mermiyi namluya siirdiigiinii ve kactigini, davalinin da
annesine saldirdigini ve tartakladigini belirterek, davali yararina taktir edilmis olan 250 TL
nafakanmin iptaline karar verilmesi” yoniindeki talebini kabul eden ilk derece mahkemesinin karar
“Mahkemece; dava dilek¢esinde davaci tarafindan, davalimin haysiyetsiz hayat siirdiigiine dair
iddiasi ile taraflar arasinda 26/.../2015 tarihinde yasanip kolluga intikal ettigi iddia edilen olay
arastiritlip, davalimin cevap dilek¢esinde dayandigi deliller toplanp, davalimin taniklar: da
dinlenildikten sonra, taraflarin iddia ve savunmalariyla toplanan deliller incelenip, sonucuna goére bir
karar verilmesi gerekirken, eksik incelemeyle hiikiim tesisi usul ve yasaya aykirt olup, bu husus
bozmay gerektirmistir.” gerekgesi ile bozma konusu yapilmistir. YARGITAY 3. HD., E. 2016/10874
K. 2017/634 T. 25.1.2017, LEXPARA , E.T:10.05.2019.

42Hangi tiir davraniglarin haysiyetsiz hayat siirecegine dair nitelendirmeyi yapacak ve bu normun
icerigini dolduracak hakimin, sirf nafaka yilikiimliiliigiinden kurtulmak i¢in nafaka alacaklisinin
eylemlerini ve yeni bir kisi ile baslayan iliskisinin boyutunu carpitan nafaka yiikiimliisiiniin
iddialarina kars1 dikkatli olmas1 gerekmektedir. Hiikiim bir yandan haysiyetsiz hayat siiren ese karsi
nafaka 6deme yiikiimliiliiglinden kurtulmay: saglarken bir yandan da nafaka alacaklisinin hayatini
mercek altina almanin nafaka yiikiimliisiine de bu sekilde dedektif olmanin yolunu agmistir. Her iki
taraf acisindan da risk barindiran bu sebepten 6tiirii de siiresiz nafaka uygulamasi elestirilmistir.
430ZUGUR, a.g.m, 5.507-508.
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Anlagsmali bosanmada hususen bu halde dahi devam etmesi kararlastirilmadigi
takdirde bize gore Ruhi goriisiinde haklidir. Nitekim Yargitay da anlagsmali olarak
bosanmis taraflardan nafaka yiikiimliisliniin nafaka alacaklisina yonelik haysiyetsiz
hayat siirdiigii yoniindeki iddias1 ve talebinin yeterli arastirma yapilmaksizin

reddedilmesini bozma konusu yapmigtir®.

3. Nafaka Alacakhisinin Yoksullugunun Ortadan Kalkmasi

Nafaka alacaklisinin yoksullugunun ortadan kalmasi halinde nafakanin
sonlandirilabilecegine iliskin diizenleme TMK m.176/3’te  “Irat bigiminde
odenmesine karar verilen maddi tazminat veya nafaka, (...)yoksullugunun ortadan
kalkmasi (...)halinde mahkeme kararvyla kaldirilir.” seklinde ongoriilmiistiir. TMK.
m. 176/3 kapsaminda buraya kadar degindigimiz diger sona erme- nafaka
alacaklisinin evlenmesi, fiilen evliymis gibi yasamasi, haysiyetsiz hayat siirmesi-
hallerinin dolayli da olsa nafaka alacaklisinin yoksulluk hali ile ilgisi bulundugundan
tim sona erme sonuglarinda yoksulluk halinin az da olsa etkisi oldugunu
sOyleyebiliriz. Yoksulluk halinin ortadan kalkmasi kosulunun hem diger kosullarla
olan baglantis1 hem de diger kosullara gére daha mutlak ve belirgin dolayisiyla
ispatinin da kolay olmasi uygulamada siklikla karsimiza c¢ikmasina sebep
olmaktadir.Zira nafakanin kaldirilmasi davalarien ¢ok “ yoksulluk durumunun

ortadan kalktig1” gerekgesi ile agilmaktadir .

464K onuya iliskin bir Yargitay kararinda sdyle denilmektedir: “Mahkemece, davacimn davasini daval
kadimin haysiyetsiz hayat siirmesine dayandirdigi, taraflarin anlasmali olarak bosandigi, bosanma
kararmmin 17/04/2012 tarihinde kesinlestigi, davalimin yakin akrabayr tasarlayarak oldiirme sugundan
davasmin devam ettigi, nafakanin kaldirilmasini bu nedene dayandirdigi, ancak davalinin haysiyetsiz
hayat siirdiigiine dair iddiamin siibut bulmadigi, davacumin maddi durumunda herhangi bir
kétiilesmesinin ispatinin yapilamadigi, davaciin iyi niyetli olmadig1 gerekgesi ile ispat edilemeyen
davann reddine karar verilmis, hiikiim davaci vekili tarafindan temyiz edilmistir.

Istanbul Anadolu 14. Aile Mahkemesinin (Kapanan Uskiidar 3. Aile Mahkemesi) 2011/671 Esas-829
Karar sayili dosyast incelendiginde, davact N. Y..tarafindan bosanma istemli dava a¢ildigi, yapilan
yargilamada taraflarin bosanmalarina, miisterek ¢ocugun velayetinin babaya verilmesine, davaci
kadin igin aylik 2000 TL yoksulluk nafakasina hiikmedildigi ve kararin 17/04/2012 tarihinde
kesinlestigi anlagilmigtir.

Somut olayla ilgili olarak; Istanbul 21. Agir Ceza Mahkemesi'nin 2012/302 Esas sayili dosyast ile
davali hakkinda ceza davast agildigi ve davanin derdest oldugu anlasiimaktadir. Mahkemece, bahsi
gecen ceza dosyasimin bu davanin sonucuna olabilecek etkisi gozetilmeden anilan ceza davasinin
sonucunun bu dava igin bekletici mesele yapimasi gerekirken, eksik incelemeye dayanilarak hiikiim
tesisi dogru goriilmemis bozmayr gerektirmistir.”Y ARGITAY3. HD., E. 2013/20910 K. 2014/6283 T.
17.4.2014, LEXPARA, E.T: 07.05.20109.

45UZUN, a.g.e, s.81.
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Ifade edildigi iizerehilkkme gdrenafaka alacaklisinin yoksullugunun ortadan
kalkmas1 ile nafaka borcu sonlandirilabilecektir‘®. Ancak alacaklinin mali
durumundaki degisimin hangi asamada yoksulluk halini ortadan kaldirmaya elverisli
oldugu hususu Yargitay ictihatlart 1s18inda  hakimin takdir yetkisi ile

belirlenmektedir*e’.

Uygulamada nafaka yiikiimliisii tarafindan acilan nafakanin kaldirilmasi
davalarinda yoksulluk nafakasi hiikmedildikten sonra nafaka alacaklisinin diizenli
gelir elde edebilecegi bir ise girmesi, ¢alisabildigi i¢in yoksullugunun ortadan
kalkmasi, miras yoluyla mal varlig1 edinmesi veya sosyal giivenlik kurulusuna tiye
olan ebeveynlerinin oliimleri ile birlikte kendisine emekli maasi 6denmeye

baglanmasi gibi sebeplerin ileri stiriildiigi gorilmektedir .

Yargitay igtihatlarinda, tiim bu sebeplerin gergcekten nafaka alacaklisinin
yoksulluk halini kaldirip kaldirmadigina iliskin dogru tespitin yapilabilmesi igin
taraflarin mali durumlarina dair gerekli incelemelerin ayrintili ve nafakanin
hiikmedildigi tarihteki durumlar1 ile kiyaslanarak yapilmasi gerektigi iizerinde

durulmaktadir*®®. Yargitay’m kendisibu incelemeyi yaparken ozellikle HGK’ nin

466y oksulluk nafakasi sona erdikten sonra nafaka alacaklisinin tekrar yoksul hale diismesi durumunda
eski ylikimliiden nafaka talebi miimkiin olmayacaktir MEDAR, a.g.e, s.140.

47Nafaka alacaklisinin  hangi durumlarda yoksul sayilacagma iliskin ayrmtili  agiklamaya
¢alismamizin I. BOLUM “D. Talep Eden Esin Bosanma Yiiziinden Yoksulluga Diigmiis Olmasi”
baslig1 altinda yer verilmistir. Dolayistyla hangi durumlarda artik yoksul olarak sayilamayacagi
hususu da bu baglik altinda ifade edilmistir. Tekrara diigmemek adina burada sadece bazi Yargitay
kararlaria atif yapilacaktir.

468K onuya iliskin Yargitay kararinda davacinm bu igerikte yer alan talebi su sekildedir : “Davaci,
davaliile ... 2. Aile Mahkemesi'nin 2009/4 E. 2009/724 K. sayli karari ile bosandiklarini, séz konusu
bosanma davasi ile davali lehine aylik 150,00 TL yoksulluk nafakasina hiikmedildigini, davaliya
bosanma davasindan sonra vefat eden babasindan dolayr maas baglandigr gibi miras sebebiyle
kendisine kalan tasinmazlar sebebiyle de ekonomik durumunun iyilestigini, miisterek c¢ocuklarin
velayetinin, her tirlii bakim ve masraflarimin kendisi iizerinde oldugunu ve mevcut nafaka
yiikiimliiliigiiniin kendisini maddi agidan zor duruma diisiirdiigiinii ileri siirerek, aylik 150,00 TL
yoksulluk nafakasimin kaldwrilmasina karar verilmesini talep ve dava etmistir.” YARGITAY 3. HDE.
2018/330 K. 2018/993 T. 13.2.2018 KAZANCI, E.T:09.05.2019.

49K onuya iliskin Yargitay karar1 “ O hdlde mahkemece yapilacak is, anlasmali bosanma kararinin
verildigi 23.10.2009 tarihi itibariyle taraflarin ekonomik ve sosyal durumlarint belirlemek, belirlenen
bu durumun nafakamin kaldwimast amaciyla agilan eldeki davada aldirilan ekonomik ve sosyal
durumlar ile kiyaslamak, bosanma kararindan sonra taraflarin mal varliginda ve gelirinde bir
degisiklik olup olmadigini detayli sekilde arastirmak, degisiklik var ise, bunun kararlastirilan nafaka
miktarina ne dlgiide etkisi bulundugunu tartismak(.)”YARGITAY HGK E. 2017/3-1532, K.
2017/1465, T.29.11.2017, KAZANCI, E.T: 09.05.20109.
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vermis oldugu iki tiir karara atif yapmaktadir*’®. Bahsi gecen kararlarin ilkinde HGK
yoksulluk halini “yeme, giyinme, barinma, saglik, ulagim, kiiltiir (egitim) gibi bireyin
maddi varligim gelistirmek i¢in zorunlu ve gerekli goriilen harcamalart karsilayacak
diizeyde geliri olmayanlar: yoksul kabul etmek gerekir” seklinde tamimlamigtir*’.
HGK’ nin asgari {icret seviyesindeki gelirdurumunun yoksulluk haline etkisineiliskin
yerlesik kararlarindan olan bir diger kararda ise “asgari iicret seviyesinde gelire
sahip olunmas: yoksulluk nafakasi baglanmasint olanaksiz kilan bir olgu kabul
edilmedigi gibi asgari iicretin tizerinde gelire sahip olunmasi da yoksulluk nafakasi
baglanmasini olanaksiz kilan bir olgu olarak kabul edilmemistir.”seklindebir

dlciitbelirlenmistir*’2,

Yukarida belirtilen bu kararlar dogrultusunda nafaka alacaklisinin yoksulluk
haline ilisgkin yapilan degerlendirme sonucu geregi halinde nafaka
sonlandirilabilmektedir. Ancak yine Yargitay kararlarinda dikkat ¢eken bir diger
hususun da nafakanin kaldirilmasi kararindan ziyade "¢ogun i¢inde az da bulunur”
Kurali geregi*’®, nafakanin tamamen kaldirilmasi yerine, hakkaniyet*’* Ol¢iistiinde

indirim yapilmasinin 6ne ¢ikmis olmasidir*”®. Kuskusuz HGK kararlarinda belirtilen

4By yonde benzer icerikte verilen kararlar icin bkz: YARGITAY 3 HD. E.2015/14181, K.2015/
16940, T.25.02.2015; YARGITAY 3 HD. E.2015/15154, K.2015/20625, T.21.12.2015; YARGITAY
3 HD., E.2016/1260, K.2016/5146, T.04.04.2016; YARGITAY 3HD.E.2016/4218,
K.2016/7876,T.23.05.2016; YARGITAY 3 HD. E.2016/9625, K.2016/13464, T.28.11.2016;
YARGITAY 3HD.E. 2017/9520, K.2017/10725, T.22.06.2017; YARGITAY 3HD. E.2017/13366,
K.2016/16855, T.30.11.2017, https://karararama.yargitay.gov.tr/YargitayBilgiBankasilstemciWeb/,
E.T:09.05.2019.

IYARGITAY HGK’ nmn 07.10.1998 tarih ve 1998/2—-656-688 Sayil1 karari

42YARGITAY HGK’ nin 26.12.2001 tarih 2001/2-1158-1185 Sayili ve 01.05.2002 tarih 2002/2—
397-339 say1l1 kararlari

4"Konuya iliskin kararda kural bir baska deyisle sdyle ifade edilmistir “Ancak kaldirma talebi
azaltma talebinin de icermekte olup, bu durum nafaka miktarinin indirilmesinde etken olarak dikkate
alimmalidir”, YARGITAY 3. HD., E. 2015/9825 K.2015/13574, T. 7.9.2015, LEXPERA, E.T:
09.05.2019.

474Y oksulluk nafakasinmn kaldirilmasma iliskin bir davada kadmin asgari iicret iizerinden maas
almasiin onun yoksullugunu kurtaracak diizeyde olmadigi yoniinde degerlendirme yapan Yargitay 3
HD. “hakkaniyet” kavramim soyle tanimlamistir: “ Hakkaniyet bir bakima adaleti deyimler. Fakat
sevgi, saygi, anlayis ve hosgorii duygulariyla paylastirict ve denklestivici davranmak, adaletli
davranmak daha baska ve daha ileri bir anlam tasir.”(YARGITAY 3 HD.,16.03.2006;2018/2541),
YAVUZ, a.g.e, 5.282.

475Konuya iliskin Yargitay Kararlar1 su sekildedir: “ Ozel Daire bozma kararinda da deginildigi gibi
baslangictaki denge gozetilmek suretiyle, bununla birlikte "¢cogun i¢inde az da bulunur” kurali geregi,
nafakanin tamamen kaldirilmast yerine, hakkaniyet dlgiisiinde indirim yapilabilecegi de gozetilerek,
olusacak sonuca gore bir karar vermek olmalidir.”” YARGITAY HGK E. 2017/3-1532 K. 2017/146
T.29.11.2017, KAZANCI, E.T: 12.05.2019.
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Olciitlerin dikkate alinmasi bu sonucu dogurmustur. Zira bu kararlara gore nafaka
alacaklisinin mali durumundaciddi bir iyilesme olmadigr siirece nafakanin
kaldirilmas1  giindeme gelemeyecektir. Siiresiz nafakaya yonelik elestiride
bulunanlarin da sik¢a dile getirdigi bu durum nafaka yiikiimliistiniin mali durumunun

da benzer oranda olmasi halinde kimi zaman adil olmayan sonug¢lar dogurmaktadir.

Uygulamada, anlasmali bosanma davalarinda taraflarin  iradeleri
dogrultusunda hitkmolunan yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi davalarina da siklikla
rastlandigindan nafaka alacaklisinin yoksullugunun ortadan kalkmasi durumunda,
kendi iradesi ile 6demeyi kabul eden nafaka yiikiimliisiiniin borgtan kurtulup
kurtulamayacag1 meselesi de onem arz etmektedir. Yargitay Ictihatlarinda®’® bu tiir
davalarda “Nafaka iradi, taraflarin yaptiklart  sézlesmeye dayansa bile
indirilebilecegi gibi tamamen de kaldirilabilir. Ancak, sozlesme ile kararlastiriimig
ve hdakim tarafindan onaylanmig olan iradin, yasada aranan sartlar gergeklesmeden
tamamen kaldirimasin ya da indirilmesini istemek hakkin kotiiye kullanilmasi
mabhiyetini arzeder. (arz eder) Bunun gibi sirf bosanmay: saglayabilmek igin, bilerek

ve isteyerek mali giictiniin tizerinde bir yiikiimliiliigii tistlenen ya da karsi tarafin mali

“Taraflarin sosyal ve ekonomik durumlari, ihtiyaglart ve harcamalari dikkate alindiginda, yasal
diizenlemeler ve Yargitay Ictihatlart dogrultusunda davali kadimn maas gelirinin bulunmast,
hakkinda  hitkmedilen yoksulluk nafakasimn  kaldwilmasin  gerektirmez. Bu durum yoksulluk
nafakasimin  indirilmesi nedenidir. Bu sebeple davali kadin hakkinda yoksulluk nafakasinin
kaldirilmast hakkaniyete uygun bulunmamuistir. O halde, mahkemece yapilacak; taraflarmn sosyal ve
ekonomik durumlar: gozetilip, nafaka takdir edilirken taraflar arasinda mevcut olan denge durumu da
dikkate alinarak, TMK' nun 4. maddesinde vurgulanan hakkaniyet ilkesi geregince nafaka miktarinin
makul bir oranda indirilmesi gerekirken, delillerin yanilgili degerlendirilmesi sonucu yoksulluk
nafakasimin kaldirilmast hatali olup, bu husus bozmayr gerektirmistir.” YARGITAY 3. HD E.
2018/330, K. 2018/993, T. 13.2.2018, KAZANCI, E.T:12.05.2019.

“Somut olayimizda, davali kadin bosanma siwrasinda bir iste calismamaktadir. Kendisine aylik 300 TL
yoksulluk nafakast baglanmistir. Davalimin ¢calismaya basladig is, her an icin sona erdirilebilecek bir
is olup, sabit ve giivenceli bir is degildir. Gegici islerde ¢alismak yoksulluk nafakasinin kaldirilmasin
gerektirmez. Bosanmadan sonra SGK'li ise girmistir. Giiniimiiz ekonomik kosullarinda aldigi1 nafaka
ile gecinmesi miimkiin olmadigina gore; ise girip ¢alismasi zorunluluk arz etmektedir. O
halde;mahkemece, asgari iicretin yoksullugu ortadan kaldirmayacagi, kaldirma talebi azaltma
talebini icermekte olup, bu durumun nafaka miktarimin indirilmesinde etken olarak dikkate alinacag
da degerlendirilerek, sonucuna uygun bir karar verilmesi gerekirken, yazili sekilde yoksulluk
nafakasimin kaldirilmasina karar verilmesi usul ve yasaya aykinidir” YARGITAY 3. HD., E.
2015/9825 K.2015/13574, T. 7.9.2015 LEXPERA, E.T: 12.05.2019.

Benzer yonde verilen diger kararlar i¢in bkz: YARGITAY 3 HD. E.2015/15154, K.2015/20625,
T.21.12.2015;YARGITAY 3HD.E.2016/4218, K.2016/7876; YARGITAY 3HD.E. 2017/9520,
K.2017/10725, T.22.06.2017;YARGITAY 3HD. E.2017/13366,
K.2016/16855,https://karararama.yargitay.gov.tr/YargitayBilgiBankasilstemciWeb/ , E.T:12.05.2019.

4Konuya iliskin Yargitay karar igin bkz: YARGITAY 3 HD. E.2016/20018 , K.2017/9237,
T.07/06/2016, KAZANCI, E.T.13.05.2019.
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durumunun iyi oldugunu ve geginmek i¢in nafakaya ihtiyaci olmadigini bilen kisinin,
sonradan bu yiikiimliiltigiin kaldirilmast veya azaltilmasi yoniinde talepte bulunmast

da iyiniyet ve sozlesmeye baglilik ilkeleri ile bagdasmaz.

Ancak, Bor¢lar Kanununun 19 ve 20. maddelerine aykiri bulunmayan
karsilikli sozlesmelerde, edimler arasindaki denge, umulmadik gelismeler yiiziinden
sonradan bozulacak olursa, sozlesme kosullar: degisen kosullara uyarlanir. Buna
gore, sozlesenlerin eger gelismeleri bastan kestirebilselerdi, sézlesmeyi bambaska
kosullarla kurmus olacaklari soylenebiliyorsa, ayrica, beklenmeyen gelisme
yiiziinden sozlesmeye bastan kararlagtirilmig kosullarla oldugu gibi katlanmak
taraflardan biri igin ozveri sinirinin asilmast anlamina geliyorsa, nihayet, yasal ve
sozlesmesel  risk dagilimi  ¢ergevesinde taraflardan  sozlesmeye  bastan
kararlastirilmis  kosullarla bagli kalmalar: beklenemiyorsa, sozlesmeye hakimin
miidahalesi gerekebilir.” seklinde yer alan ifadeleriyle iyi niyet ve sodzlesmeye
baglilik ilkesi vurgulanmis ayrica TBK m.19 ve 20’ ye aykir1 bulunmayan*’

sozlesmelerde degisen kosullara gore uyarlama yapilabilecegibelirtilmistir.

Yukarida belirtilen unsurlar dogrultusunda Yargitay’in anlasmali bosanma
davasinda hiikmedilen yoksulluk nafakasinin kaldirilmasina iligkin talepleri duruma
gdre olumlu ve olumsuz ydnde degerlendirdigi goriilmektedir. OrneginYargitay 3
HD, 2016 yilinda bu konuda ilk derecemahkemesininkismen kabul yoniinde verdigi
karar1 yerinde bulmayarak “O halde, mahkemece; davacinin swrf bosanmayt
saglayabilmek icin imzaladigi bogsanma protokolii geregince yoksulluk nafakasi
odemeyi kabul etmesi sonrasinda, aradan gegen kisa siire igerisinde, davacinin

ekonomik durumunda olaganiistii bir degisiklik olmadig1 gibi, taraflarin ve ézellikle

ATTBK. m. 19: “Bir sézlesmenin tiiriiniin ve igeriginin belirlenmesinde ve yorumlanmasinda,
taraflarin yanhshkla veya gercek amaclarimi gizlemek icin kullandiklar: sozciiklere bakilmaksizin,
gercek ve ortak iradeleri esas alimir. Bor¢lu, yazili bir bor¢ tanimasina giivenerek alacagr kazanmis
olan iigiincii kisiye karsi, bu islemin muvazaalr oldugu savunmasinda bulunamaz.”.

TBK. m. 20: “Genel islem kosullari, bir sézlesme yapilirken diizenleyenin, ileride ¢ok sayidaki benzer
sozlesmede kullanmak amaciyla, onceden, tek basina hazirlayarak karsi tarafa sundugu sézlesme
hiikiimleridir. Bu kosullarin, sozlesme metninde veya ekinde yer almasi, kapsami, yazi tiirii ve gekli,
nitelendirmede 6nem tagimaz. Ayni amagla diizenlenen sozlesmelerin metinlerinin ézdes olmamasi, bu
sozlesmelerin icerdigi hiikiimlerin, genel islem kosulu sayilmasini engellemez. Genel igslem kosullari
iceren sozlesmeye veya ayri bir sozlesmeye konulan bu kosullarin her birinin tartistlarak kabul
edildigine iliskin kayitlar, tek basina, onlart genel islem kosulu olmaktan ¢ikarmaz. Genel islem
kosullariyla ilgili hiikiimler, sunduklart hizmetleri kanun veya yetkili makamlar tarafindan verilen
izinle yiiriitmekte olan kisi ve kuruluslarin hazirladiklar: sozlesmelere de, niteliklerine bakilmaksizin
uygulanmr.”
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davalimin ekonomik durumlarinda ongériilemeyen bir halin de yasanmamast
karsisinda, yoksulluk nafakasinin kaldirilmas: talebinin iyiniyet, sozlesmeye baghlik
ve sozlesmenin devamliligi ilkeleri ile bagdasmayacagi agik olup, mahkemece
davanmn reddine karar verilmesi gerekirken, yanilgili degerlendirme ile yazili sekilde
hiikiim tesisi usul ve yasaya aykirt olup, bozmayr gerektirmistir” gerekgesi ile bozma
konusu yapmistir. Yargitay 3 HD. bir baska kararinda iseyine anlasmali bosanma
davasindan sonra lehine nafakaya hilkmolunan kadinin kendi adina kayithi tasinmazi
satarak zenginlestiginden bahisle agilan nafakanin kaldirilmasi1 davasinda ilk derece
mahkemesince verilen kabul kararmi*’® yerinde bulmayarak bozma konusu
yapmistir*”®. Ancak mahkemenin ilk kararinda direnmesi iizerine®® Ozel daire karari
HGK’ ya gondermeksizin kendi kararini diizeltme yoluna giderek bu kez ilk derece

mahkemesinin kararini onamistir#et,

Yoksulluk nafakasinin kaldirilmasina iliskin davalarda nafakanin kaldirilmasi
talebi ileri stiriiliirken nafaka alacaklisinin yoksullugunun ortadan kalktig1 iddiasinin

yaninda davacit konumunda olan nafaka yiikiimliisiiniin mali durumu da siklikla

47811k derece mahkemesinin karar1 su sekildedir: “Mahkemece, davali adina kayith bulunan ve
evlilikten once alinmis olan ..., ... Koyii, ... parsel nolu, 17.419,78-m2 yiizolgiimlii arsa niteligindeki
tasinmazin 08/08/2012 tarihinde resmi rakamlara gore 900.000,00 TL bedelle bir sirkete satilmig
oldugu ve bu sekilde davalimin ¢ok yiiklii miktarda nakit para elde etmis olmast ve yoksullugunun
nakdi olarak artik soz konusu edilemeyecegi kabul edilerek yoksulluk nafakasimin ortadan
kaldirilmas: gerektigi gerekgesiyle davanin kabuliine karar verilmistir. *

4Bozma karari su sekildedir: “ Hiikmiin, davali vekili tarafindan temyiz edilmesi tizerine; Dairemizin
08.05.2013 tarihli, 2013/5817 Esas ve 2013/7740 Karar sayili ilami ile "... davalimn ... arsaya
01.04.2008 tarihinden itibaren malik oldugu ve 08.08.2012 tarihinde dava dist bir sirkete 900.000.TL
bedelle sattigi, bosanma davasi (28.09.2010) sirasinda da bu arsaya malik oldugu ve davacinin bunu
bilerek, serbest iradesiyle imzaladigi protokol ile davalyya nafaka odemeyi kabul ettigi
anlasilmaktadir. " gerekgesiyle hiikmiin bozulmasina karar verilmistir.

40Djirenme karar su sekildedir: “Bozma ilami sonrasinda yapilan yargilama sonucunda mahkemece;
bozma kararindan sonraki yargilamada da "... davalimin mevcut taginmazimin bilahare ¢ok yiiksek
bedel karsiligi satilmig olmasimin ve ayrica kendisine 6lmiis olan babasindan emekli maast da
baglanmis olmasi ..." gerekgesi ile bozma ilamina uyulmayarak énceki kararda direnilmesine karar
verilmis, hiikiim davali vekili tarafindan temyiz edilmistir.”

#10zel Daire Karar1 su sekildedir:“dnilan Yasa maddeleri geregince, yerel mahkemece verilen
direnme kararina yonelik olarak yeniden inceleme yapilmasi neticesinde; davalimin malik oldugu
tasinmazin yiiksek bir bedelle satildigi ve davalr lehine oliim aylig1 baglanmis oldugu anlasilmaklia,
davalimin yoksulluk halinin ortadan kalktigi, mahkemece verilen direnme kararinin yerinde ve dogru
oldugu, yerel mahkemece bu hususun kurulan yeni hiikiimle a¢iklandigr anlasildigindan; dosyadaki
yazilara, kararm dayandigi delillerle ve ozellikle bu delillerin takdirinde bir isabetsizlik
goriilmemesine gore, davalimin yerinde bulunmayan temyiz itirazlarinin reddi ile usul ve kanuna
uygun olan direnme hiikmiiniin 6763 Sayili Kanun'un 44. maddesiyle 6100 Sayili  Hukuk
Muhakemeleri  Kanununa  eklenen  gegici 4.  maddesinin 4.  fikrasi  uyarinca
ONANMASINA, "YARGITAY 3. HUKUK DAIRESI E. 2017/13547 K. 2017/12064 T. 14.9.2017,
KAZANCI, E.T: 14.05.2019
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vurgulanmaktadir. Ancak “sadece”nafaka ylikiimliisinin mali durumundaki
degisikligin nafakanin kaldirilmasina sebep olup olamayacagi konusu ise tartisma
konusudur. Her ne kadar TMK m.176/4kapsaminda “ Taraflarin mali durumlarinin
degismesi veya hakkaniyetin gerektirdigi hallerde iradin artirilmasi veya
azaltilmasina karar verilebilir” climlesinde yer alan “taraflarin” ibaresi ile nafaka
yikiimliisiiniin mali durumundaki degisikligin nafaka borcunu etkileyecegi
diizenlenmis ise de incelemis oldugumuz TMK m.176/3te yer alan sona erme halleri

kapsaminda bu sebebe yer verilmemistir*?,

Belirtilen hiikiimde nafakanin kaldirilmasi sebepleri arasinda bor¢lunun
ekonomik durumunun acik¢a diizenlenmemesinin Anayasa’ya aykirt oldugu iddia
edilerek itiraz yoluyla iptal bagvurusu kapsaminda Anayasa Mahkemesi’ne
bagvurulmustur®®®. YiiksekMahkeme TMK m. 176/4’ te agik¢a belirtilmese bile,
kanunun ruhuna uygun yorum ile ¢6ziimiin miimkiin oldugunu, kanunun soziiniin
¢Oziime yetmemesi halinde, 6ziine uygun yorum yapilmasi ve bu sekilde nafakanin
amact nazara alindiginda nafaka 6deme yilikiimliliigiiniin ekonomik durumun
bozulmasi sebebine dayanarak tamamen kaldirilabilecegi yoniinde verdigi red

484

karar1*®* ile hitkmiin nasil yorumlanmasi gerektigini ortaya koymustur*®.

420ysa Onceki Medeni Kanun’un 145. maddesinin dérdiincii fikrasinda borglunun mali giiciiniin
onemli dlgiide eksilmesi halinde, nafakanin kaldirilabilecegi diizenlenmistir. CEYLAN, a.g.e, 5.120.
48325.06.2009 tarihli, E.2005/56, K.2009/94 Sayili Anayasa Mahkemesi Karari; Basvuru Polath
1.Asliye Hukuk(Aile) Mahkemesi tarafindan yapilmistir.

44K arar gerekgesi soyledir: “ 176. maddenin gerekcesinde, maddenin 743 sayihi Tiirk Kanunu
Medenisi'nin 145. maddesini karsiladigi, iradin arttirilmasi veya azaltilmasini gerektiren hdllerin
maddede dérdiincii fikra halinde hiikme baglandigi belirtilmistir. 743 sayili  Tiirk Kanunu
Medenisi'nin 145. maddesinin son fikrasinda bor¢lunun mali giiciiniin 6nemli él¢iide eksilmesi halinde
nafakamin kaldirilmasina karar verilebilecegi diizenlenmesine ragmen, itiraza konu olan 176.
maddenin dordiincii fikrasinda yoksulluk nafakasimin kaldirilmasindan agik¢a bahsedilmemektedir.
Ancak 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu'nun 1. maddesinde kanunun, soziiyle ve oziiyle degindigi
biitiin konularda uygulanacagi hiikme baglanmistir. Bu maddeye gore, hakim oniindeki sorunu yasa
hiikmiiniin soziiyle yani yazilis bi¢imiyle tam olarak ¢ozemiyorsa, bu takdirde yasanin oziine yani o
hiikmiin konulus amacina bakarak karar verecektir. Bu bakimdan Tiirk Medeni Kanunu'nun 1.
maddesi, hakime oniindeki sorunu adil bir sekilde ¢ozmek icin ¢ok onemli bir hareket serbestligi
tammaktadir.  Evlilik  birliginde esler arasinda gegerli olan dayanisma ve yardimlasma
yiikiimliiliigiiniin, evlilik birliginin sona ermesinden sonra da kismen devami niteliginde olan
yoksulluk nafakasinin éziinde, sosyal ve ahlaki diisiinceler yer almaktadwr. Nafaka talep edilen esin
kusursuz da olsa nafaka édemekle yiikiimlii kilinmasi, yoksulluk nafakasinin tazminat ya da cezadan
farkly bir nitelik tasidigimi gostermektedir. Yoksulluk nafakasimin amact hi¢bir zaman nafaka
alacaklisini zenginlestirmek degildir. Yoksulluk nafakasiyla, bosanma sonucunda yoksulluk icine
diisen esin asgari yasam gereksinimlerinin karsilanmas: diigtiniilmiistiir. Yoksulluk nafakasina
hiikmedilebilmesi icin nafaka talep eden esin bosanma nedeniyle yoksulluga diisecek olmasinin yani
swra, nafaka talep edilen esin de nafaka 6deyebilecek ekonomik giiciiniin bulunmasi, diger bir ifadeyle
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Kiirsat ve Medar’in da ifade ettigi gibi Anayasa Mahkemesi yorum yolu ile
her ne kadar yerinde bir karar vermis ise de nafaka ylikiimliisiiniin mali durumundaki
degisimin kisilik hakki ve miilkiyet hakki ag¢sindan gerekli hallerde yoksulluk
nafakasinin kaldirilmasina da etki edecegi hususunun tipki 6nceki kanunun 145.
maddesinde oldugu gibi agik¢a diizenlenmesionem arz etmektedir®, Zira bize gore
de uygulamada her ne kadar bu sebeple nafaka miktarinda indirim yoluna gidilse**’de
bu gerekge ile verilecek nafakanin kaldirilmasina iliskin kararlarin agik bir norm ile
desteklenemiyor olusu nafakanin tamamen kaldirilmasina yonelik uygulama alanini

daraltmaktadir.

kendi kusurundan kaynaklanmamak kosuluyla yoksul olmamast gerekmektedir. Bu agidan
bakildiginda, yoksulluk nafakasinin sosyal ve ahldki diigiincelere dayanmast ozelligi, sadece nafaka
talep eden tarafa nafaka verilmesinde degil, ayni zamanda nafaka talep edilen tarafin nafaka
odeyebilecek ekonomik giiciiniin bulunmasi kosulunda da kendisini gostermektedir. Bu nedenle,
nafaka bor¢lusunun kendi kusuru bulunmaksizin yoksulluga diismesi halinde, hakim Yasa metninde
agikca belirtilmese dahi Tiirk Medeni Kanunu'nun 1. maddesine gore yoksulluk nafakasinin kosullar:
ve kabul edilis amacini géz ontinde bulundurarak, nafakanin 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu'nun
176. maddesinin dordiincii fikrast geregince tamamen kaldirilmasina da karar verebilecektir” Kararin
tam metni igin bkz: http://kararlaryeni.anayasa.gov.tr/Karar/Content/d50005eb-5ee0-48ed-86¢ce-
c67e3d270d7f?excludeGerekce=False&wordsOnly=False., E.T: 13.05.2019.

4SKURSAT, a.g.e, $221-222.

486Benzer goriis; KURSAT, a.g.e, s.227; MEDAR, a.g.e, s.141

47K onuya iligkin Yargitay kararinda davaci taraf “ taraflarin 1992 yihnda eviendiklerini, ... 5. Aile
Mahkemesi'nin 2008/746 E ve 2008/720 K sayuli dosyasi ile anlasmali olarak bosandiklarini bu karar
ile davali lehine aylik 2500 TL yoksulluk nafakasi édenmesine ve nafakanin her yil %15 oraminda
artirilmasina karar verildigini, davacun issiz oldugunu, 2009 yilinda yeniden evlendigini ve ikinci
eviiliginden 2013 dogumlu bir ¢ocugunun oldugunu, esinin yabanci olmast dolayisiyla ¢alisma izni
olmadigini, kredi aldigini, evini ve arabasini sattigini, ddedigi nafaka miktarimin ¢ok fazla oldugunu,
yoksulluga diistiigiinii, davalimin yast ve egitim durumu itibariyle is bulabilecegini, davalinin
babasimin vefat etmesi nedeniyle babasindan maas alma ihtimali oldugunu, her iki tarafin da
kosullarimin degistigini belirterek davali lehine hiikmedilen yoksulluk nafakasinin kaldwriimasina, bu
yerinde goriilmedigi takdirde yoksulluk nafakasimin indirilmesine ve yine %15 artis sartumin da
kaldirilmasina ya da enflasyon orant tizerinden artis belirlenmesine karar verilmesini” talep ve dava
etmistir. Bunun iizerine Ilk Derece Mahkemesi’'nin “yoksulluk nafakasimin tamamen kaldirilmast
isteminin reddine, indirilmesini amacglayan talebin kismen kabuliiyle ... 5. Aile Mahkemesi'nin
30/12/2008 tarihli ve 2008/746 E numarali anlasmali bosanma karart ile birlikte davali kadin
yararina protokol gozetilerek kararlastirilan aylik 2500,00TL nafakanin, o karardaki artis oraniyla
birlikte dosyanmin dava tarihi itibariyle ulastigi aylik 5026,00TL yoksulluk nafakasinin dava tarihinden
itibaren 1026,00TL diisiiriilerek aylik 4000,00TL ye indirilmesine, fazlaya dair istemin reddine”
yonelik verdigi karar temyiz edilmesi iizerine “(...) Taraflarin sosyal ve ekonomik durumlari,
ihtivaglart ve harcamalar: dikkate alindiginda, mahkemece yoksulluk nafakasindan indirim
yapumasina dair verilen kararda bir isabetsizlik goriilmemigstir. Ancak davacimin mali durumunun
olumsuz yonde degistigi dikkate alindiginda hiikmedilen nafaka miktarimin fazla, yapilan indirim
orammmin ise az oldugu anlasilmaktadir. Mahkemece, taraflarin sosyal ve ekonomik durumlary ile
hakkaniyet esaslar: gozetildiginde nafakada daha fazla oranda indirim yapimast gerekirken, yanilgili
degerlendirme ile yazili sekilde karar verilmesi dogru gériilmemis, bozmay: gerektirmistir” gerekcesi
ile bozmaya konu olmustur. Yargitay’in vermis oldugu bu karardan da anlasilacagi iizere nafaka
yiikiimliisiiniin mali durumunun kétiilesmesi unsuru, nafaka alacaklisinin “yoksulluk™ hali ile birlikte
degerlendirilmis ve bu sebeple miktarda daha ¢ok indirim yapilmasi gerekliligi yoniinde karar
verilmigtir. YARGITAY 3. HD, E. 2018/6720, K. 2018/10473, T. 23.10.2018, KAZANCI,
E.T:12.05.2019.
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II. YOKSULLUK NAFAKASINDA USUL HUKUMLERI

A. Yoksulluk Nafakasinda Gorevli Mahkeme

Yoksulluk nafakast ve yoksulluk nafakasinin artirilmasi, azaltilmasi
kaldirilmasi davalarinda 4787 sayili kanun 2. ve 4. maddeleri geregince gorevli
mahkeme Aile Mahkemesi veya Hakimler ve Savcilar Kurulunca yapilan
belirlemeye uygun Aile Mahkemesi sifatiyla gorevlendirilen Asliye Hukuk
Mahkemesi’dir. S6z konusu mahkemeler bu davalara Aile Mahkemesi sifatiyla
bakacaklardir. Davaya Asliye Hukuk Mahkemesi sifatiyla bakmak ise bozma

sebebidir?ee.

Devam eden bosanma davasmin fer’isi olarak talep edilen nafaka ile ilgili
davalarda ise gorevli mahkeme bosanma davasina bakan Aile Mahkemesidir. Davaya
gorevli mahkemenin bakmamasi halinde verilen karar gorev yoniinden bozulacak
olursa gorevsiz mahkemece verilen bu kararin temyiz edilmeyen bdliimlerinin

kesinlestiginden de s6z edilemeyecektir®°.

B. Yoksulluk Nafakasinda Yetkili Mahkeme

Yoksulluk nafakasinin bosanma davasi esnasinda bosanma dilekgesi veya
cevap dilekcesi ile birlikte talep edilmesi halinde, bosanma davasina bakan aile
mahkemesi yoksulluk nafakasi talebinde de yetkili olacaktir. TMK. m.168 uyarinca
bosanma davalarinda yetkili mahkeme, eslerden birinin yerlesim yeri veya davadan
once son defa alt1 aydan beri birlikte oturduklart yer mahkemesidir. Davaci kanunda

belirtilen bu iki mahkemeden birini se¢me hakkina sahiptir.

Yoksulluk nafakasina iliskin taleplerin bagimsiz baska bir bir dava ile ileri
stiriilmesi halinde ise TMK m.177 hiikmii ile davacinin bir baska segcenegi daha sz

konusu olacaktir. Yoksulluk nafakasi kurumunun hukukumuzdaki tarihsel gelisimi

480OZUGUR, a.g.e, s.510.

48%Konuya iliskin bir Yargitay kararinda soyle denilmektedir: * Eskisehir 2. Asliye Hukuk
Mahkemesinin 25.09.2003 giinlii karar1 gérev yoniinden bozulmus, mahkemece bozmaya uyularak
dava Aile Mahkemesine devredilmistir. Karar gorev yoniinden bozulduguna goére gorevsiz
mahkemenin kararinin temyiz edilmeyen bdliimlerinin kesinlestiginden s6z edilemez. (YARGITAY
2HD, 09.06.2004, 6589-7491), GENCCAN, Bosanma Hukuku, s.1234.
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kapsaminda da degindigimiz iizere bosanma davalarindansonra acgilacak nafaka
davalarinda yetkiyi diizenleyen TMK m.177“ Bosanmadan sonra agilan nafaka
davalarinda, nafaka alacaklisinin yerlesim yeri mahkemesi yetkilidir” hiikmii ile bu
davalarda nafaka alacaklisinin yerlesim yerinin de yetkili kilinmasi4721 sayili Tiirk
Medeni Kanunu ile getirilmis bir yeniliktir.Bu diizenleme ile zaten yoksul durumda
olan nafaka alacaklisinin bir de nafaka talep edebilmek igin davalinin yargi
cevresinde bulunarak yapacagi masraf ile yasayacagi zorlugun Oniine
gecilmistir.Nafaka alacaklis1 lehine diizenlenen bu yetki hiikmii kesin yetki*®
niteliginde olmayip, davacinin talebi halinde HMK m.6hiikmii ¢ercevesinde** genel
yetkili mahkeme olan davalinin yerlesim yerinde bulunan Aile Mahkemesinde de

dava a¢ilmas1 miimkiin olacaktir*®?,

C. Yoksulluk Nafakas1 Davalarinda Harg, Vekalet Ucreti ve Faiz

Yoksulluk nafakasina iligkin talepler bosanma davasinin eki niteliginde ileri
stiriilebilecegi gibi bu davadan ayr1 bir dava ile de ileri siiriilebilmektedir.
Dolayisiyla bu iki duruma gore yoksulluk nafakasina iliskin uygulanacak harg ve
vekalet ticreti hiikkiimleri farklilik gosterecektir. Soyle ki:Bosanma davasi esnasinda,
bu dava sonuglanmadan veya bosanma hiikmii kesinlesmeden once talep edilen
yoksulluk nafakasi bosanma davasinin fer’ isi niteliginde oldugundan harca tabi
degildir. Ayn1 sekilde yoksulluk nafakasinin bosanma davasinin fer’ isi olarak talep

edilmesi halinde ayr1 vekalet ticretine hitkkmedilmez*%.

Yoksulluk nafakasi bagimsiz bir dava ile talep edilmisse ayrica harca tabidir.
Yine bagimsiz acilan bu davalarda ayrica vekalet iicretine hiikmedilmektedir.

Davanin kabul edilmesi halinde,vekalet ticreti, takdir edilen yoksulluk nafakasinin

4%0Hakan PEKCANITEZ vd, Pekcanitez Usul- Medeni Usul Hukuku, Cilt I, On iki Levha Yayncilik,
Istanbul, 2017, 5.292.

“91Genel Yetkili madde bashg ile diizenlenen HMK m.6: “(1) Genel yetkili mahkeme, davali gercek
veya tiizel kisinin davamin a¢ildig tarihteki yerlesim yeri mahkemesidir.

(2) Yerlesim yeri, 22/11/2001 tarihli ve 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu hiikiimlerine gore belirlenir”
4920ZUGUR, a.g.e, s.511.

493y oksulluk nafakas talep eden es, bosanma davasmin davacisi ise, sadece lehine bosanma ile ilgili
Avukatlik Asgari Ucret Tarifesi’ ne uygun vekalet iicreti takdir edilir. Avukatlik Asgari Ucret tarifesi
ise her yil Tiirkiye Barolar Birligi tarafindan yaymlanmaktadir. DEMIR, a.g.e, 5.122; GENCCAN,
Bosanma Hukuku, 5.1244.
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bir yillik tutar1** iizerinden Avukathik Asgari Ucret Tarifesi’ ne gore tespit edilen
vekalet licretinin tamamini olusturacak sekilde ancak hi¢cbir zaman maktu vekalet

4% Davanin kismen kabul edilmesi

ticretinden de az olmayacak miktarda hiikmedilir
halinde ise reddedilen kisim {izerinde davali lehinevekalet {icretine
hiikkmedilemezken bagimsiz acilan bu davanin tiimiiniin reddi halinde ise davali

lehine kiyasen tarifenin 10 ve 20. maddelerine uygun vekalet ticretine hitkmedilir*®.

Yoksulluk nafakasina iligkin davalarda nafakayr hakim belirleyeceginden
dava tarihinde muayyen ve muaccel olmayan nafaka yoniinden dava tarihinden
itibaren faiz yiiriitiilmesi s6z konusu olmayacaktir. Ancak, yoksulluk nafakasina
hiikmolunduktan sonra hiikmedilen yoksulluk nafakasinin muaccel oldugu ve nafaka

borglusunun temerriide diistiigii tarihten talep halinde faiz yiiriitilebilecektir*®’.

D. Yoksulluk Nafakasi1 Davalarinda Arabuluculuk

Bosanma davasinin mali sonuglarindan biri olan yoksulluk nafakasinda
ihtilafa diisiilmesi halinde ya da mahkemece 6zellikle siiresiz nafakaya hiikkmedilmesi
halinde yoksulluk nafakasi taraflarin 6zel hayatlar1 acgisindan mali sonucu asacak
sonuclar dogurmaktadir. Zira nafaka hiikmii ile birlikte bosanma davasindan sonra
sadece eski kar1 koca sifatiyla degil ayn1 zamanda ¢ogu davada miisterek bir ¢cocuga
anne baba olma sifatiyla zorunlu iletisimleri devam eden taraflarin bu siiregten en az
yara ile ayrilmalar1 sadece taraflar agisindan degil toplumsal huzur adina da ayr bir
onem arz etmektedir. Bu nedenle olsa gerek siiresiz nafaka tartismalarinda ¢6ziim
onerisi olarak siklikla yoksulluk nafakasinin “arabuluculuk “ kurumunun isletilerek

diizenlenmesi gerektigi vurgulanmstir.

Peki kamuoyunda siklikla dile getirilen bu ¢6ziim 6nerisinin mevcut hukuk
sistemimizde uygulanabilirligi nedir? Bu sorunun tespiti ic¢in Oncelikle aile
hukukundan dogan uyusmazliklarin arabuluculuga elverisli olup olmadig: iizerinde

durulmas1 gerekmektedir. Aile hukuku agisindan degerlendirilecek olan arabuluculuk

49%Nafakamn artirllmasina, indirilmesine ve kaldirilmasina yonelik davalarda ise bu miktar artirilan,
indirilen ya da kaldirilan oran iizerinden hesaplanacaktir.

“SDEMIR, a.g.e, s.123;

4%OZUGUR, a.g.e, s.515.

470ZUGUR, a.g.e,s.513.
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kurumu, 22.06.2012 tarihinde Resmi Gazetede yayimlanan*®6325 sayili Hukuk
Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu ile Tiirk hukukuna girmistir. Bu kanunun
kapsamina, sadece taraflarin iizerinde serbestce tasarruf etme imkanina sahip oldugu
0zel hukuk uyusmazliklar1 alimirken kamu hukukuna iliskin uyusmazliklar
alinmamigtir*®,

S6z konusu diizenlemenin yer aldigt HUAK m.1/2: “Bu kanun yabancilik
unsuru tasrtyanlar da dahil olmak iizere, ancak taraflarin iizerinde serbestce tasarruf
edebilecekleri is ve islemlerden dogan hukuk wyusmazliklarimin ¢oziimlenmesine
uygulanr(...)” hikmiine gore bir uyusmazligin 6zel hukuk uyusmazligi olmasi, bu
kanun kapsamina girmesi i¢in tek bagina yeterli olmayacak; ayni zamanda bu
uyusmazligin taraflarin iizerinde serbestge tasarruf edebilecekleri bir uyusmazlik
olmasi da gerekecektir. Taraflarin iizerinde serbestce tasarruf edebilmesi ibaresi ile
kastedilen ise uyusmazligin kamu diizeninden olmamasi; bir diger bir ifade ile sulh
olmak sureti ile sona erdirilebilen bir uyusmazlik olmasidir®®. HUAK’in 1.
maddesinde arabuluculuga elverisli olan uyusmazliklar icin getirilmis olan bu
sinirlama, dogast geregi aile hukuku uyusmazliklart icin de gecerli olacaktir. Bu
nedenle aile hukukundan kaynaklanan bir uyusmazligin arabuluculuga elverisli
olabilmesi i¢in taraflarin iizerinde serbestce tasarruf edebildikleri bir uyusmazlik

olmast gerekmektedir®®. Ancak aile hukukunda ftizerinde serbestce tasarruf

4%8Yayimlanan bu kanunun 37. Maddesi uyarmca Kurulus ve Teskilat baslikli 28-32 inci maddeleri ile
gecici maddeleri yayimi tarihinde diger hiikiimleri ise yayim tarihinden bir yil sonra yiiriirlige
girmistir.

49Alper UYUMAZ / Kemal ERDOGAN; “Aile Hukukundan Dogan Uyusmazliklarin Alternatif
COZUM YOLLARI”, D.E.U. Hukuk Fakiiltesi Dergisi Cilt: 17, Say1: 1, 2015, s. 119-169, s.161.
S0UYUMAZ/ERDOGAN, a.g.m, s.137.

SOl“Ancak, Hukuk Uyusmazliklarinda — Arabuluculuk  Kanununda — arabuluculuga  elverigli
uyusmazliklarin kapsami hakkinda aile hukuku wyusmazliklari bakimindan istisnai bir hiikme yer
verilmemesi elestiriye agiktir. Gergekten, Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi, 21.1.1998 tarihinde
kabul ettigi R (98) 1 sayili tavsiye kararinda, iiye iilkelere aile arabuluculugunu uygulamaya koymay:
veya tesvik etmeyi ya da gerekliyse mevcut aile arabuluculugunu gelistirmeyi tavsiye etmektedir”,
UYUMAZ/ERDOGAN, a.g.m, 138; Bu baglamda isveg Isbirligi Kalkinma Ajansi (Sida) ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti Adalet Bakanligi tarafindan ortak olarak fonlanan ve Avrupa Konseyi tarafindan
uygulanmakta olan “Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Uygulamalarinin Gelistirilmesi Projesi”
kapsaminda; Tiirkiye’de ve Avrupa’da aile arabuluculuguna genel yaklagimi gozden gegirerek; aile
arabuluculugunun Tiirkiye’de etkin bir sekilde uygulanmasina yonelik olarak aile arabuluculugunun
kapsami1 ve gerekliliklerini belirleyerek genel bir g¢erceve gelistirmek amagli Adalet Bakanligi
onciiliigiinde calistaylar diizenlenmis ve ozellikle kamuoyuna yansiyan 21-22 Kasim 2016 tarihli
ikinci galistay raporunda konuya dair onemli tespit ve Onerilere yer verilmistir. Calismamizda
“Arabuluculuk  Raporu”  geklinde kisaltacagimiz  bu rapora da atif  yapilacaktir,
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edilebilecek hususlar diger 6zel hukuk uyusmazliklarina gére daha sinirli oldugundan
bu a¢idan mevcut hukukumuz nazara alindiginda; nisanin sona ermesine bagl olarak
hediyelerin iadesi ve tazminat talepleri, bosanmanin Kkesinlesmesiyle birlikte
TMK.m.178 uyarinca ileri siiriilecek tazminat, nafaka, mal rejimive esya iadesi ile

ilgili taleplerin arabuluculuk kurumu ile ¢6ziime kavusturabilecegi sdylenebilir %2,

Her ne kadar yukarida belirtmis oldugumuz aile hukuku uyusmazliklar igin
arabuluculugun elverisli oldugunu séylemis isek de HUAK m.1/2’nindevaminda yer
alan “(..)Su kadar ki, aile i¢i siddet iddiasint iceren uyusmaziliklar arabuluculuga
elverigli degildir.” climlesi ile kanunun uygulama alani1 daraltilmistir. Yani iizerinde
serbestce tasarruf edilen bir alan dahi olsa hilkkme gore uyusmazligin aile i¢i siddeti
icermesi halinde arabuluculuk yolu ile ¢6ziim 6ngoriilmemektedir®™, Yine tarafi
oldugumuz Istanbul Sézlesmesi’nin 48. maddesinde®™ aile i¢i siddetle ilgili
konularin arabuluculukla ¢6ziimlenmeyecegi diizenlenmistir®®. Dolayisiyla bosanma
davalarinin hukuki sonuglarinin Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu
kapsaminda arabuluculuga uygunlugunun tespiti yapilirken ayrica konunun aile igi

siddet iddias1 igerip icermediginin de mutlaka gozetilmesi gerekmektedir®®.

http://www.arabuluculuk.adalet.qgov.tr/Sayfalar/proje _belgeleri/TR_Final Ulus Uzmanlar%20Rapor
Aile%20Arab_Calistayll 21 22%20Kasim2016.pdf ., E.T: 14.05.2019.

S2Arabulucuk Raporu, s. 21;UYUMAZ/ERDOGAN, a.g.m, s.144-145

503Beyhan KAPLAN GULER, “Bosanmamn Hukuki Sonuglarinda Arabuluculuk”, Siimer Kitabevi,
2014, 5.141; Arabuluculuk Raporu , s.21

S04<Istanbul Sozlesmesi arabuluculuktansa savunuculuk iizerinde durmus. Tiirkiye de taraf oldugu bu
metni dikkate almalidir. Arabuluculuk taraflarin esit oldugu durumlarda yapilir. Kontrol altinda
tutma, asagilama gibi durumlarin oldugu yerde taraflar esit degildir. Arabuluculuk bask: araci olarak
isleyebilir; buna dikkat edilmesi gerekmektedir” Arabuluculuk Raporu, s.5

S5Istanbul  Sozlesmesi’nin 48 maddesinde aile ici siddetle ilgili konularin arabuluculukla
coziimlenmeyecegi diizenlenmisse de bu hiikiim zorunlu arabuluculukla ilgili oldugundan bu
konularda “zorunlu” aile arabuluculuguna gidilmemesi konusunda fikir birligi saglanmistir. Bu
durumda bu konularda ihtiyari arabuluculuk uygulanmasiin miimkiin olup olmadigina iligkin
tartismada ise “Aile i¢i siddetin varligi giic  dengesizligi getirecegi igin arabuluculuk
uygulanmamalidir denilmekle beraber “daha once gerceklesmis bir siddet olayi nedeniyle taraflar
siddetin etkisinde degilse yani iradelerini sakatlayan bir husus yoksa arabuluculuga gidilebilmelidir
kaldy ki taraflar siddetten sonrva riza ile bosanmalart halinde hakim bir inceleme yapmamaktadir”
seklide goriis ayrliklart yasanmigtir.  konusu tartisudi;, bu konuda tam bir goris birligi
saglanamadi.” Arabuluculuk Raporu, s.21.

S8“Ancak hakim daha énce de belirttigimiz iizere aile hukukuna giren uyusmazlklarda bu anlasma
tutanagmna ilam hiikmii kazandirmadan oOnce, oniine getirilen aile hukuku uyusmaziiginin
arabuluculuk kapsamina girip girmedigini ve ayrica cebri icraya elverigli olup olmadigint yapilan
durusmada agikhiga kavusturmalidir. Nitekim HUAK, "Taraflarin Anlasmasi" bashkli kisminda, m.
18/3 ile asagidaki diizenlenmeyi getirmigtir: ".... ancak arabuluculuga elverisli olan aile hukukuna
iliskin uyusmaziliklarda inceleme durusmali olarak yapilir. Bu incelemenin kapsami anlasmanin
iceriginin arabuluculuga ve cebri icraya elverisli olup olmadig hususlariyla simirlidir." Dolayisiyla
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Kanun metninde yer alan aile i¢i siddetin fiziksel, ekonomik, cinsel ve
psikolojik olmak tizere dort farkl tiiriiniin oldugu yoniinde genis bir yorum yapilmasi
halinde aile hukuku uyusmazliklarinin neredeyse tamami kastedilmis olacagindan
arabuluculuk kurumu bu alanda isletilemez hale gelecektir®. Ancak genis bir yorum
yapilarak uyusmazliklarda gii¢ dengesinin de saglanmasi adina®®giddetin etkisinin

geemis olmasi sart1 gozetilir ise kurum kismen islevlik kazanacaktir.

Belirtilenler dogrultusunda pozitif hukukumuza gore calisma konumuz olan
yoksulluk nafakasi bakimindan arabuluculuk ¢6ziim yolunu degerlendirecek olursak;
yoksulluk nafakasina iliskin uyusmazliklar, sulh, kabul ve feragat yolu ile
sonlandirilabilen, taraflarin {izerinde serbest¢ce tasarruf edebilecekleri konular
arasinda oldugundan bu uyusmazliklarin ¢dziimiinde arabuluculuk kurumunun
uygulanmasinin miimkiin oldugunu soyleyebiliriz®®. Ancak, evlilik boganma ile sona

ermigse ve bosanma sebebi olarak gosterilen maddi vakialarda aile i¢i siddet

HUAK m. 18/111] uyarinca, aile hukukuna iliskin uyusmazhiklarda incelemenin durusmali olarak
yapilmast istisnasint getirerek hakime uyusmazlik konusunun arabuluculuga elverisli olup olmadigini
denetimini yapma yetkisi tanimaktadir.” KAPLAN GULER, a.g.e, s. 140; KURU, a.g.e,s.406-498.

507 Arabuluculuk Raporu, .20

5%8parkinson arabuluculukta dikkat edilmesi gereken giic dengesine vurgu yaparak bu hususta hangi
parametrelerin etkili olabilecegini belirtmektedir: “Arabulucular, taraflarin bir yandan anne-babalik
sorumluluklarint ve ¢ocuk bakimini nasil paylasacaklarint planlarken, diger yandan malvarlhigini
nasil boliisecekleri ve ihtiyaglarint karsilamak icin nasil gelir tahsis edeceklerini degerlendirmelerine
yardimer olabilmek igin yiiksek diizeyde bilgi ve beceriye ihtiya¢ duyarlar. Gii¢ dengesizliklerinin,
¢ocuklarin ihtiyaglarina ve arabuluculuk siirecinin temel kurallarimin siirdiiviilmesine odaklanilarak
yapiulacak gergeklige uygunluk testi yoluyla ele alinmasi gerekmektedir. Fiziksel, psikolojik ve
duygusal istismarmn her bigimi ; EVIiligi veya iliskiyi sona erdirme giicii;, Degisime direnme veya
engelleme giicii; Duygusal gii¢ ve direng, Cocugun nerede kalacagi, belirlenmis ¢ocuk bakim modeli;
Cocuklarin bir ebeveyne duygusal baghliklari, ittifak kurmasi; Bilgi, finansal varliklarin kontroli,
yiiksek gelir, kazanma kapasitesi; Kisilik, ozgiiven ve atilganlhik; Beden, saglik ve giic, fiziksel
goriiniim; Sozlii beceriler, dil kullanimi;, Zeka, egitim veya entelektiiel gii¢, Cinsiyet; Cinsel giic,
bastan ¢ikaricilik; Baskalarimi, ozellikle de ¢ocuklari manipiile edebilme yetenegi; Yas; Ahlaki giic-
degerler ve din, dini liderlerden destek; Sosyal statii, sosyal etki; Yeni bir ese sahip olmak; Aile
destegi; Arkadaslardan ve meslektaglardan alinan destek;  Hukuk hizmetlerine erisim, kamu
finansmani i¢in uygunluk.”, PARKINSON, s. AILE ARABULUCULUGU Yeni Aile Adalet
Sistemine Dair Uygun Uyusmazlik Coziim Yontemi Lisa Parkinson Family Mediation Appropriate
Dispute Resolution in a New Family Justice System, Bristol: Family Law, 2011, gev: Terciime Ofisi-
Nikbinlik Terciime, $.182-183, http://www.adb.adalet.gov.tr/ailearabuluculuk.pdf, E.T: 13.05.2019.
S9TMK m.178 kapsaminda ileri siiriilecek yoksulluk nafakasi talebi bir yillik zamanasimmna tabidir.
Bizim de katildigimiz goriise gore: “Burada iizerinde durulmasi gereken husus, bu siirelerin
gecmesinden sonra da arabuluculuga basvurmanin miimkiin olup olmadigidir. Hakkin kullanilmasinin
zamanasimi siiresine baglandigi hallerde arabuluculuk yoluyla uyusmazhigr ¢é6zmenin miimkiin oldugu
soylenebilir. Zira, zamanasimi alacak hakkint degil, talep hakkini sona erdirmektedir. Aslinda
arabuluculuga bagvurma bir alacak hakkinin talep edilmesi yontemi oldugundan yukarida bahsedilen
zamanasumi arabuluculuga basvurma igin de gegerlidir. Siiphesiz, zamanasimina ugramis bir alacak
hakkini devlet eliyle talep etmek miimkiin olmasa da bor¢lunun kendi rizast ile 6demesi gegerli bir
odeme sayilacagindan alacagin bu sekilde tahsili zamanasimina ragmen miimkiin olabilir.”,
UYUMAZ/ ERDOGAN, a.g.m, 5.145
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kapsamina giren bir ya da birden fazla eylem bulunuyorsa, bosanma davasi ile
istenebilecek veya bosanma kararinin kesinlesmesinden sonra istenebilecek

yoksulluk nafakas talepleri arabuluculuga elverisli degildir%.

Her nekadar HMK?®!! ve Aile Mahkemelerinin Kurulus, Gorev veYargilama
Usullerine Dair Kanunu®? ¢ergevesinde aile hukuku uyusmazliklar1 bakimindan sulh
olma veya arabuluculuk ¢oziim yolu Ongoriilmiis ise de diizenlemelerin kapsami
telkin ve Oneriden ibaret olup arabuluculuga basvuru ic¢in herhangi bir zorunluluk
unsuru barindirmamaktadir®®®. Dolayisiyla diizenlemelerin bu haliyle aile hukuku

acisindan ihtiyaglara cevap veremedigini sdyleyebiliriz®.

510UYUMAZ/ ERDOGAN, a.g.m, s.154; KAPLAN GULER, a.g.e, s.141.
SUHMK m.137/1: “Dilekgelerin karsilikli verilmesinden sonra én inceleme yapilir. Mahkeme on
incelemede; dava sartlarini ve ilk itirazlari inceler, uyusmazlik konularini tam olarak belirler, hazirlik
islemleri ile taraflarin delillerini sunmalart ve delillerin toplanmasi icin gereken islemleri yapar,
taraflarin iizerinde serbestce tasarruf edebilecegi davalarda onlari sulhe veya arabuluculuga tesvik
eder ve bu hususlar: tutanaga gegirir.”
HMK m.140/2: “ Uyusmaziik konularimin tespitinden sonra hdkim, taraflart sulhe veya
arabuluculuga tesvik eder; bu konuda sonu¢ alinacagi kanaatine varirsa, bir defaya mahsus olmak
tizere yeni bir durugma giinii tayin eder. *
HMK m.320/.2 “ Daha dnce karar verilemeyen hillerde mahkeme, ilk durusmada dava sartlari ve ilk
itirazlarla hak diisiiriicii siire ve zamanasumi hakkinda taraflart dinler; daha sonra taraflarin iddia ve
savunmalari ¢ercevesinde, anlastiklar: ve anlasamadiklar: hususlar tek tek tespit eder. Uyusmaziik
konularimin tespitinden sonra hédkim, taraflari sulhe veya arabuluculuga tesvik eder. Taraflarin sulh
olup olmadiklar:, sulh olmadiklar: takdirde anlagamadiklari hususlarin nelerden ibaret oldugu
tutanaga yazilr; tutanagin alti hazir bulunan taraflarca imzalanwr. Tahkikat bu tutanak esas alinmak
suretiyle yiiriitiiliir.”
SAMK m.7/1: “dile mahkemeleri, énlerine gelen dava ve islerin ézelliklerine gére, esasa girmeden
once, aile icindeki karsilikli sevgi, saygi ve hosgoriiniin korunmast bakimindan eslerin ve ¢ocuklarin
karst karsiya olduklar: sorunlari tespit ederek bunlarm sulh yoluyla ¢oziimiinii, gerektiginde
uzmanlardan da yararlanarak tesvik eder. Sulh saglanamadig takdirde yargilamaya devam olunarak
esas hakkinda karar verilir.”
S13¢ Tiirk hukukunda, ozellikle aile arabuluculugu konusundaki birikim ve yasal diizenlemelerin
mevcudiyeti, daha eski tarihlere uzanmakta ise de bugiin gelinen noktada mevcut hiikiimler, aile
hukukundan ihtiya¢ duyulan diizenlemeleri karsilayabilecek yeterlilikte degildir. Belirtmek gerekir Ki
miilga 1086 sayily Hukuk Muhakemeleri Kanununun 1963 yilinda yiiriirliikten kaldirilmis olan 494 ila
499 ’uncu maddeleri arasinda diizenlenen “sulh tesebbiisii” kurumu, Hukuk Uyusmaziliklarinda
Arabuluculuk Kanununun yiiriirliige girdigi tarihten ¢ok uzun zaman dnce dahi, Tiirk hukukunda aile
arabuluculugunun tarihsel ve yasal temellerinin bulundugunu goéstermektedir. Hatta, miilga
diizenlemeye gore, bosanma veya ayrilik davasi agilabilmesi igin, dava a¢ilmadan énce diger esin
sulh hakimi huzuruna davet edilmesi bir dava sarti haline getirilmistir. Bu baglamda daha evvel
ozellikle bosanma ve ayrilik davasinda zorunlu arabuluculuk uygulamasinin mevcut olduguna
ogretide de isaret edilmistir” Tolga AKKAYA, “Bosanma Davasinda Aliabilecek Gegici Hukuki
Korumalar veya Hakimin Miidahalesi Yoluyla Cocugun Korunmasi Kapsaminda Zorunlu
Arabuluculuk ve Boganma Siireci (Aile) Danigmanhigi, Ankara Barosu Dergisi, Y. 72, S. 2014/4, (s.
23-62); s.39.

S4Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesinin Cengiz KILIC® 1n basvurusu (Basvuru no: 16192/06,
STRAZBURG, 6 Aralik 2011) sonucu Tiirkiye aleyhine vermis oldugu kararda da bu yetersizligin

sonuglarmi gérmek miimkiindiir. Karara iliskin haber metni: “Avrupa Insan Haklari Mahkemesi
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Arabuluculuk  kurumunun aile hukuku uyusmazliklarinda etkin hale
gelebilmesi i¢in Oncelikle Aile Arabuluculugu Hakkinda ayri bir kanun kapsaminda
bu uyusmazliklarin  diizenlenmesiyerinde olacaktir. Ayr1  bir kanun ile
diizenlenmemesi halinde ise HUAK kapsaminda ayr1 bir baslik altinda aile hukukuna
iligkin uyusmazliklarin diizenlenmesi ve Ozellikle bosanmanin mali sonuglari ile
bosanma sonrasi miisterek ¢cocugun velayetinin ve miisterek cocuk ile sahsi iliskinin
diizenlenmesine dair konular arabuluculuk kapsaminda degerlendirilmelidir. Bu
uyusmazliklar i¢in HUAK m.1 kapsamindaki “serbest¢e tasarruf edilebilme” sartina
istisna getirilmesi ve bu uyusmazliklar i¢in arabuluculuk kurumuna bagvurmanin
zorunlu kilmmast gerektigi kanisindayiz. Zira g¢alisma konumuz olan yoksulluk
nafakasmnin da dahil oldugu bosanmanin mali sonuglari, bosanma davalarim
siiriincemede biraktig1 gibi aile mahkemelerinin is yogunluguna da sebebiyet
vermektedir. Bu sartlar altinda ise yoksulluk nafakasina iliskin yeni bir kanun

diizenlemesi ile dahi adil sonuca ulagmak tek basina yeterli olmayacaktir. Bu nedenle

(AIHM), Tiirkiye’yi 7 yil siiren bir bosanma davasinda uzun siiren yargilama ve yargilama sirasinda
hakimin taraflart uzlasmaya tesvik etmek konusunda gayret géstermemesi nedeniyle toplam 17 bin
euro tazminat 6demeye mahkum etti. 1996’da evilendigi esinden siddetli gecimsizlik nedeniyle 23
Aralik 2001 °de a¢tigi bosanma davasi 23 Aralik 2008 'de sonuglandigi i¢in uzun stiren dava nedeniyle
AHIM e bagvuran Cengiz Kili¢'in dosyasi karar baglandi. Bagvuruyu kabul edilebilir bulan AIHM,
AIHS’in adil yargilanma hakkina iliskin ictihatlarini hatirlattiktan sonra, dava konusu meselelere
iliskin kararlarin hizla alinmasinin ve uygulanmaswin hem ¢ocuk, hem de anne ve baba icin biiyiik
onem tasidigina dikkat ¢ekti. Aile Mahkemesi yargicinin, taraflart talepleri konusunda uzlastirma ya
da ara kararlarin uygulanmasi konusunda gayret gostermedigini belirten AIHM, ilgili mevzuatin,
mahkeme kararlarmmin uygulanmasi konusunda yetersiz kaldigina da isaret etti. Bu tiir bir durumda,
cocugun birlikte yasadigi ve velayet hakkint kétiiye kullanan ebeveyne karsi daha etkili yaptirimlar
ongoriilmesi gerektigini belirten Mahkeme, Tiirkiye’de bu konuda “hukuki wyusmazliklarda
arabuluculuk” yolunun bulunmadigini belirtti ve Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi’nin hukuk
uyusmazliklarinda arabuluculuga iliskin tavsiye kararini hatirlatti. Tiim bu nedenlerle, Tiirkiye nin
iizerine diisen sorumlulugu tam olarak yerine getirmis sayilamayacagi sonucuna varan AIHM, olayda
AIHS’in 8. maddesinin ihlal edildigine karar verdi. Ardindan, dava konusu olayr AIHS in 6. maddesi
agisindan inceleyen AIHM, séz konusu bosanma davalarinn, ¢oziilmesinin bu kadar uzun zaman
alacak karmasik unsurlar icermedigine dikkat ¢ekerek, taraflarin sosyo-ekonomik durumlarina,
nafakaya ve ilgili ceza davasina iligkin bilgi ve belgelerin toplanmasinin, bu kadar uzun bir siireyi
hakl hale getirmedigine dikkat ¢ekti. Iigili davalarin bu kadar uzun siirmesinin bir tiirlii anlasamayan
taraflara mal edilemeyecegini de kabul eden AIHM, tiim bu nedenlerle, olayda AIHM’in 6.
maddesinin de ihlal edildigine hiikmetti. Son olarak dosyayr AIHS’in 13. maddesi acisindan da ele
alan AIHM, Tiirkiye'de davalarim bu kadar uzamasina karsi kullanilabilecek herhangi bir basvuru
yolu bulunmadigim hatirlatarak, olayda AIHS’in 13. maddesinin de ihlal edildigine hiikmederek
06.12.2001  tarihli  kararwyla  Tirkiye'yi  toplam 17 bin euro tazminata mahkim
etti. ", http://blog.arabulucu.com/2012/01/aihm-turkiyeyi-aile-uyusmazliklarinda-arabuluculugu-
uygulamaya-cagirdi/, E.T: 15.05.2019.
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kanun degisikliginden ¢ok daha miihim olan taraflarin mahkeme asamasina
gelmeden gii¢c dengesi korunarak alaninda uzman arabulucular esliginde anlasmaya
varmalarin1 saglamaktir. Bunun igin gerekli diizenlemeler yapilirken de bu alanda
basarili uygulamalar gerceklestirmis olan modern hukuk diizenlemelerinin toplum

yapimiza da uyumlu olacak sekilde model alinmasi isabetli olacaktir>®.

S15Aile hukuku uyusmazliklarinda arabuluculuk ¢éziim yolunu uygulayan bazi iilkeler sunlardir:
“Amerika’da son yirmi yilda yapilan arastirmalara gore ise, arabuluculuga basvuran eslerin %20 ila
75°i anlasmaya varmayr basarmistir. Ayrica arabuluculuktan memnun olanlarin orant %60 ila %90
oraninda olup, bu oran mahkeme kararlarinda %40 ila %50 arasindadir.

Avusturalya’da aile uyusmazliklarinda arabuluculuk 1991 yilindan beri uygulanmaktadr ve boganma
yargilamasini olugturan unsurlardan biri olarak kabul edilmektedir. Aile mahkemelerinde taraflara
iicretsiz aile danismanhgi ve aile arabuluculugu hizmeti sunulmaktadir. Iki yildan az siire ile evli
olanlarin danismanlik destegi almalart mecburidir.

Kanada’da Aile Arabuluculugu Kanada’da Quebec gibi bazi eyaletlerde, mahkeme baglayict bir
kararla taraflarin  arabulucuya basvurmalarini  emredebilmektedir. Avukata bakimindan ise
miivekkilleri ile birlikte arabuluculuk segcenegini degerlendirme zorunlulugu getirilmigtir.

Norveg’te 16 yasin altindaki ¢ocuklarda velayet hakkina iliskin uyusmaziiklarda 1993 yilindan bu
yana arabulucuya bagvuru zorunludur. Arabulucuya basvuru zorunlulugu getirilmesinden sonraki ilk
ti¢ yil icinde, bu konuda yasanan uyusmazliklarin sayisi onemli derecede gerilemistir.

Ingiltere’de ise Family Law Act ile 1996 yilindan bu yana aile hukuku wuyusmazhiklarinda taraflar
dava ac¢ilmadan once zorunlu olarak arabulucuya yoénlendirilmektedir. Daha dogrusu taraflar
oncelikle mahkemenin baglayict nitelikteki kararyla arabuluculuk konusunda bilgilendirilmektedir.
Daha sonra kendi rizalariyla arabulucuya basvurmazlarsa, mahkeme belirli sartlarin gerceklesmesi
halinde, taraflarin arabuluculuk siireci baslatmalarini emredebilmektedir. Ancak, bu zorunluluk
sadece adli yardim talebinde bulunan kisiler bakimindan getirilmigtir.

Almanya’da 2008 yiuinda on altincist diizenlenen Alman Aile Mahkemeleri Kongresinde, yasal bir
diizenleme yapilarak, bosanma siirecindeki ailelere en azindan arabuluculuk siiresi hakkinda
bilgilenme yiikiimliiliigtiniin getirilmesi gerektigi sonucuna varimisgtir.”, AKKAYA, a.g.m, s.35-36.
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SONUC

Tiirk Hukukunda evlilik birliginin getirdigi yiikiimliiliiklerden biri de esler
arasindaki nafaka yukiimliligiidiir. Her ne kadar bosanma durumunda esler
arasindaki bu nafaka ylikiimliiliigii sona erse de, kanun koyucu, bosanmadan sonra
yoksulluga diisecek tarafin kusuru daha agir olmamak kosuluyla ge¢imi i¢in ahlaki
ve sosyal diisiincelerin etkisiyle bu genel prensipten ayrilarak gerektiginde siiresiz
olarak “yoksulluk nafakas1” kurumuyla nafaka yiikiimliiliigliniin devam ettirilmesini

uygun gormustur.

Yoksulluk nafakasi Tirk Medeni Kanunu’nun 175. maddesinde
diizenlenmistir.Bu hiikkme gore: “Bosanma yiiziinden yoksulluga diigsecek taraf,
kusuru daha agir olmamak kosuluyla gecimi icin diger taraftan mali giicii oraninda

stiresiz olarak nafaka isteyebilir. Nafaka yiikiimlistiniin kusuru aranmaz.”

Kuruma adimi1 veren yoksulluk hali, ilkelerin gelismislik diizeyine gore
farklilik gosterse de temelde her iilkenin yasadigi bir sorundur. Tanimlanmasi
konusunda bir birlik saglanamamig olmakla birlikte en genel tanimiyla yoksulluk,
yasamin gerektirdigi imkanlardan mahrum olma halini belirtmektedir. Yoksullugun
cinsiyetle tanimsal bir iligkisi yoktur. Yani yoksullugun cinsiyeti yoktur diisiincesi
gecerli olsa da ulusal ve uluslararasi istatistiklerde yoksullugun kadinlar1 daha yogun
ve siddetli bir sekilde etkiledigi goriilmektedir. Elbette yoksulluk sadece kadinlari
ilgilendiren bir sorun degildir. Ancak acgligin ve yoksullugun erkeklere oranla
kadinlar1 yapilar1 geregi daha cok ilgilendiriyor olmasi, kadinlarin aglik ile
yoksullugu erkeklerden ¢ok daha yogun sekilde yasamasina sebep olmaktadir. Zira
“Eger aile iiyelerinden birinin a¢ kalmasi gerekiyorsa, bunun anne olmasi yazili
olmayan bir yasadir. Aclik ve yokluk giinlerinde bebegine meme verememe

travmasini yasamak zorunda kalan da yine annedir”.

Y oksulluk nafakasinin Tiirk Hukukundaki tarihsel gelisimi de bu yonde 6nem
arz etmektedir. Nitekim 1988 yilinda yapilan kanun degisikligine kadar bir yil siire
ile sinirlandirilan yoksulluk nafakasi, yaklagik otuz yildir mevcut kanuna gore

smirsiz olarak diizenlenmektedir. Ulkemizde yoksulluk nafakasi ekseriyetle kadin
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lehine verildiginden kanun koyucunun bosanmis kadinin yoksullugunun gerekirse
stiresiz olarak eski es tarafindan giderilmesini ongoérdiigiinii sOyleyebiliriz. Ancak
bugiin gelinen noktada sosyal devletin yiikiimliiliigliniin siiresiz nafaka diizenlemesi
ile eski ese birakildigi iddiasiyla yoksulluk nafakasi kurumu 6zellikle siire yoniinden
ciddi elestirilere maruz kalmistir. Bu kapsamda yoksulluk nafakasi diizenlemesinde

degisiklik yapilmasi glindemdedir.

Calismamizda degisikligi giindemde olan yoksulluk nafakasi kurumunun
hukuki niteligi ve amact ile Tirk Hukukundaki isleyisi tespit edilerek, dgretideki
goriigler, Yargitay kararlar1 ve karsilastirmali hukuk 1s1ginda mevcut diizenlemenin

yeterli olup olmadig1 hususu degerlendirilmistir:

» Yoksulluk nafakasi, bosanma karar1 tizerine hilkmolunacak bir nafaka
oldugundan, evlilik birligi siiresince eslerin evlilik birliginde giderlere
katilmast sorumlulugu ile birlik icerisinde dayanisma ve yardimlagma
sorumlulugunun, evlilik birliginin sona ermesinden sonra da, kanunda
belirtilen ve yoksulluk nafakasini sona erdiren sartlarin gerceklesmesine
kadar kismen devami niteligini tasimaktadir

» Yoksulluk nafakasi alacagi, Aile Hukukundan dogan kisiye bagh
haklardandir. Kusursuz esin de yoksulluk nafakasi 6demekle yiikiimli
kilinabilecegi gercegi yoksulluk nafakasini hukuki niteligi agisindan ceza ve
tazminattan ayirir. Dolayisiyla bir bakim nafakasi tiiri olan yoksulluk
nafakasi bir ceza veya tazminat niteliginde degildir.

» Yargi kararlarlarinda dogrudan bu ilkelere deginilmemis ise de yoksulluk
nafakasinin amacina iliskin yargisal yorum yapilmistir. Anayasa Mahkemesi
ve Yargitay Hukuk Genel Kurulu kararlarinda, yoksulluk nafakasinin amaci
“Bu nafakanin amaci, nafaka alacaklisint zenginlestirmek degildir. Bu nafaka
ile nafaka alacaklisimin evlilik birliginde yakaladigi yasam standardin
korumast degil, bogsanma sonucu yoksulluga diisen esin, asgari yasam
gereksinimlerinin karsilanmasi diistintilmiistiir.” ifadeleri ile
tamimlanmistir.”.

» Yoksulluk nafakasina hitkmedilebilmesi i¢in aranan kosullar TMK. m. 175’te

diizenlenmistir. Madde sayilan bu kosullari; esin nafaka talebinde bulunmasi,
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talepte bulunan esin yoksulluga diismiis olmasi, bu yoksulluga bosanma
nedeniyle diismiis olmasi, nafaka talep eden esin kusurunun diger esten daha
fazla olmamasi, nafaka miktarinin nafaka bor¢lusunun mali giicii ile orantili
olmasi seklinde siralayabiliriz.

Yoksulluk nafakasi, bogsanmanin mali sonug¢larindan olup, yasal ifadesiyle “
bosanma yiiziinden” verilen bir nafaka oldugundan bu nafakanin hukuki
nitelik kazanabilmesi, oncelikle bosanma kararinin verilmesine ve bu hiikkmiin
kesinlesmesine baglidir. Dolayisiyla yoksulluk nafakasinin baslangici,
bosanma  hilkmiiniin  kesinlestigi  tarihtir.  Bosanma  davasinin
kesinlesmesinden itibaren bir yil i¢inde, ayr1 bir dava ile talep edilen
yoksulluk nafakasinin baglangici ise, talep tarihi olan davanin acildig tarihtir.
Yoksulluk nafakasinin miktarini hakim takdir edebilecegi gibi taraflar kendi
aralarinda anlasarak da belirleyebilir. Nafaka miktarinin belirlenebilmesi igin
ilk asama; hakim tarafindan gerekli ve yeterli aragtirma yapilarak nafaka
talep eden esin yoksullugunu tespit etmektir. Bir sonraki agama ise nafaka
yiikiimliistiniin mali giicii ile takdir edilecek nafaka arasinda bir dengenin
saglanmasidir. TMK m.176/1 ’e gore hakim taraflarin ekonomik ve sosyal
durumlarina mali giiclerine gore hiikmettigi yoksulluk nafakasmin toptan
veya irat biciminde 6denmesine karar verebilecektir.

TMK. m.175 kapsaminda yoksulluk nafakasi “ siiresiz” olarak talep
edilebilmektedir. Siiresiz olarak takdir edilen yoksulluk nafakasi nafaka
alacaklisinin evlenmesi ve taraflardan birinin 6liimii halinde kendiliginden
kalkacakken; nafaka alacaklisinin fiillen evliymis gibi  yasamasi,
yoksullugunun ortadan kalkmasi ve haysiyetsiz hayat siirme halinde ise ancak
mahkeme karar ile kaldirilabilecektir. Ancak bazi durumlarda nafakanin “
stireli” olarak da belirlenebilmesi miimkiindiir. Yoksulluk nafakasinin siireli
olarak talep edildigi durumlarda hakim istenilen siire ile bagl kalarak bu siire
kadar yoksulluk nafakasina hilkkmetmek zorundadir. Yine taraflar arasinda
sozlesme Ozglirliigli cergevesinde ve hakim onayiyla gecerli hale gelecek bir
anlagma ile de nafaka belli bir siire ile sinirlandirilabilir.

Yoksulluk nafakasinin siiresiz olarak talep edilmesi halinde hakimin nafakay1

belirli bir siire ile sinirlandirarak takdir edip edemeyecegi yetkisi ise 6gretide
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tartigmalidir. Bir kisim goriise ve uygulamaya gore, yoksulluk nafakasinin
sona ermesi ya da kaldirilmasi sebepleri (TMK. m. 176/3) sdz konusu
olmadikca, nafaka siiresizdir; taraflardan birinin 6liimiine kadar devam eder.
Diger bir goriise gore ise, TMK. m. 175/1 hiikmiinde “kural olarak”
yoksulluk nafakasini belirli bir siireyle sinirlandirarak karar verebilmesi
hususunda hakime takdir yetkisi taninmamistir. Buna karsilik, yine bu goriise
gore taraflardan biri siiresiz olarak nafaka talep etse de eger hakim talepte
bulunanin  yoksullugunun bir miiddet sonra sonlanacagini agikca
ongorebiliyorsa istisna halinde nafakay1 belirli siire ile simirlandirarak tayin
edebilir. Zira bu sonuca TMK. m. 175/1 ve TMK. m.176/3 hiikiimlerinin lafz1
ve amaci birlikte yorumlanarak ulasilacaktir.

Y oksulluk nafakasina iliskin mevcut diizenleme ve uygulamay1 yerinde bulan
yazarlar oldugu gibi siiresizlik kavraminin timiiyle kaldirilmasi ve siirenin
siirlandirilmas gerektigini savunan yazarlar da vardir. Bir kisim yazarlar ise
karma goriiste olup, belirli dlgiitler ve hakkaniyet kaydi getirilmesi kosuluyla
yoksulluk nafakasinin siireli takdir edilebilecegi gibi siiresizlik segeneginin
de korunmasi gerektigini savunmaktadir.

Tiirk Hukukunda kural olarak siiresiz nafakanin kabul edilmesinin ve siire
konusunda hakime takdir hakki tanmmamasmin aksine gerek Isvigre
Hukukunda, gerekse ayni zamanda Avrupa Birligi tiye devletleri olan
Almanya, Hollanda, Belgika, Fransa, Ingiltere, Avusturya Hukukunda,
bosanma sonrasi eslere baglanan nafakanin siiresinin kural olarak
siirlandirildigini ancak istisnai ve hakkaniyetin gerektirdigi hallerde uzun
stireli ve smirsiz olarak belirlenebildigini ayrica bu konuda hakime genis
takdir hakki tanindigini sdyleyebiliriz.

Ulkemizde ise sosyal devlet, gorevini tamamen nafaka yiikiimliisii ese
yiiklediginden neredeyse tamamimi erkeklerin  olusturdugu nafaka
yiikiimliilerinin bir kismmin magduriyet yasadigi ve bu durumun insan
fitratina aykir1 oldugu ve bu sekliyle dmiir boyu sadakatin diisiiniilemeyecegi
sosyal bir gercekliktir. Ancak 6ncesinde degerlendirilmesi gereken ¢ok daha
bliyiik bir gerceklik vardir. O da kadinin iilkemizdeki sosyal ve ekonomik

durumudur.
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» Aile toplumun yapi1 tagidir bu nedenle aileyi korumak ve diizgiin bir toplumu
insa etmek i¢in devlet ailenin de yapi tasi olan kadmin aile igerisindeki
hakkini gézetmek durumundadir. Kadin agisindan bosanma sonrasi “ kendi
gecimini saglama yetenegi” nin vurgulanmasi ancak evlilik doneminde de
issiz kadinin sosyal devlet tarafindan desteklenmesi ile miimkiin olacaktir.
Devlet tarafindan, evlilik ile birlikte bireysel emeklilik gibi bir kurumun
zorunlu kilinmasi, ev hanimi kadinlara yonelik meslek edindirme ve istihdam
imkanlarinin artirilmasi, saglanamadig takdirde kadinin bizzat tahsil edecegi
sekilde yeterli oranda issizlik ve cocuk destek fonunun saglanmasi bu
hedefler arasinda olabilir. Bu ve buna benzer tedbirlerin uygulanmasi halinde
bosanma sonrasi kadinin yasayacagi yoksulluk orani azalacagindan yoksulluk
nafakasinin uygulanmasindan dogan sorunlar iki tarafi da magdur etmeden
asilacaktir.

» Devletin imkanlar1 dogrultusunda yukarida yer verdigimiz desteklerin
saglanmasi zaman alacak ise, bu siirecte yoksulluk nafakasinin kural olarak
siiresiz uygulanmasindan dogan rahatsizligin farkli ¢6ziim yollar1 ile
giderilmesi gerekecektir. Mevcut rahatsizlik Oncelikli olarak Yargitay’in
TMK.” nin 175. maddesine dair uygulamaya yon verecek igtihat degisikligi
ile giderilebileceginden bizce yasa degisikligi sart degildir. Zira hakimin
stiresiz nafaka takdiri ile bagl olmadigina, gerek gordiigli durumlarda siireyi
sinirlandirarak da nafakay: belirleyebilecegine iliskin goriise katildigimizdan
ilk ve etkin roliin Yargitay’a diistiigiinii sdyleyebiliriz. Nafaka davalarinin
orani ve ¢esitliligi gézetildiginde olas1 bir kanun degisikliginin yerlesmesi ve
uygulama birliginin saglanmasi da zaman alacak ve usul ekonomisine zarar
verecektir.

» Yargitay’in yasadaki “siiresiz” ibaresini emredici hiikiim olarak yorumlamaya
devam ederek, siire takdiri yoniinden ictihat degisikligine gitmemesi halinde
ise mevcut diizenlemede degisiklige gidilmelidir. Yeni diizenlemede
“stiresiz” ifadesi korunarak alt ve {ist siire sinir1 getirilmeksizin hakime siire
konusunda genis takdir hakki verilmelidir. Genis takdir hakk: verilecek aile

mahkemesi hakimleri ise AMK’ na uygun olacak nitelikte belirlenmelidir.
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» Yoksulluk nafakasina adini veren “yoksulluk” terimi, nafaka alacaklisinin
yoksullugunu tamamen ortadan kaldirmasi gerekenin nafaka ylikiimlisi
oldugu yoniinde bir algi yaratmaktadir. Oysa yukarida belirttigimiz alinacak
Onlemlere ragmen nafaka alacaklisinin yoksullugu devam eder ise belirlenen
stireden sonra yoksulluk hali devam etmekte olan taraf artik devlet tarafindan
olusturulacak bir fon ile desteklenmelidir. Ayrica yoksulluk halinin devam
edip etmedigi de uzman kurumlar tarafindan denetlenmelidir. Yeni
diizenleme ile bu sartlarin saglanmasi halinde yoksulluk nafakasi; “bosanma
sonrast destek nafakasi”, “destek nafakasi”, “bosanma sonrasi dayanigma
nafakas1” gibi isimlerle adlandirilmalidir.

» Yoksulluk nafakasmin toptan olarak 6denmesi, mali durumu elverisli olan
taraflar icin tesvik edici hale getirilmelidir. Yine maddi tazminat ve manevi
tazminat tutarinin yoksullugu giderecek miktarda olup olmadigi bosanma
birligi ilkesi cercevesinde degerlendirilmelidir. Ancak mal rejimine iliskin
davalar uzun siirdiigii i¢in sonuclanmasi beklenemeyeceginden, mal rejimi
tasfiyesinin sonuglanmasi ile birlikte mal rejiminin tasfiyesi sonucunda elde
edilecek olan alacak hakkinin, nafaka 6denen tarafin yoksullugunu kaldirip
kaldirmadig1 hususu re’ sen yeniden degerlendirilmelidir.

» Son olarak belki de en basta vurgulanmasi gereken énemli bir nokta da sudur
ki: Sadece yoksulluk nafakasi kurumunun isleyisi acisindan degil bosanmanin
hukuki tiim sonuclar1 acisindan yasanilan sorunlarin en aza indirilmesi,
ozellikle ailenin bosanmadan en az yara ile ayrilabilmesi icin, eslerin
mahkeme agamasindaki iletisimleri bliylik 6nem tasimaktadir. Bu sebeple adil
sonuglarin dogmas1 ve taraflar ile birlikte toplumun huzurunun saglanmasi
adina uyusmazliklarin mahkeme asamasina taginmaksizin uygarca
giderilebilmesi gerekmektedir. Bu da ancak aile danismanlig1 ve aile hukuku
arabuluculugunun bu alanda etkin bir sekilde ¢oziim yolu olarak
benimsenmesiyle saglanacaktir. Iste bunun icin aile danismanligi ve aile
hukuku  uyusmazliklar1  agisindan  arabuluculuk  kurumu {izerinde
diizenlemeler yapilmalidir. Zira yoksulluk nafakasi hususunda en iyi sekilde

hazirlanacak kanun metni dahi mahkeme salonlarinin soguklugunu tek basina
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gideremeyecektir. Cozliimiin sadece bir kanun maddesinin lafzinda degil,

medeni uygulamalarin ruhunda da bulunacagi ger¢egi unutulmamalidir.
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