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BEYAN

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, baskalarinin
eserlerinden yararlanilmasi durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin herhangi bir
kisminin bu iiniversite veya bagka bir liniversitedeki baska bir tez calismasi olarak

sunulmadigin1 beyan ederim.

Yunus Naci CIBIZ

25/05/2015



ONSOZ

Istihale, klasik kaynaklarda sarabin sirkelesmesi ve merkebin tuzlaya diiserek
tuzlagmast misalleri ile hafizalara kazinan bir mesele olarak hatirlanmaktadir. Ancak
istihdle konusu bu kadarla smirli degildir. Giiniimiizde, gidalardaki katki maddeleri,
iceceklerin ihtiva ettigi alkol, ilaglarda kullanilan kaynagi haram veya siipheli olan
hayvansal katki maddeleri, hayvan besilerinde kullanilan haram maddeler, GDO’lu gidalar
ve pis suyun aritilmasi gibi meseleleri kavramak ve bunlar i¢in ¢éztimler liretmek istihdle

olaymin iyi anlasilmasi ve yorumlanmasi ile miimkiin olmaktadir.

Bu gayeye hizmet etmek acisindan danisman hocamin da tesvik ve katkilariyla “Islam

Hukukunda Istihdle ve Hikiimleri” konusunda yiiksek lisans tezi hazirlamaya karar verdik.

Arastirmamiz, bir giris ve iki boliimden tesekkiil etmektedir. Giris kisminda, istihdle
konusuna baslamadan 6nce helal gidanin mahiyeti, kriterleri ve 6nemi, madde yapisinda
degisim, doniistim ve bu konunun istihale ile irtibat1 ve konumuzla i¢ i¢e olan istihlak olay1

ele alinmistir.

Birinci bolumde, istihalenin mahiyeti ve mezhebler baglaminda hiikkmii incelenmistir.
Ikinci béliimde ise muasir dénemde istihdle bashig1 altinda tarim iiriinlerinde pis sularm
kullanim1, mayalar, gida katki maddeleri, alkoliin gida ve ilagtaki durumu, GDO’lu iiriinler
ve sanayi tipi yemler gibi meseleler irdelenmistir. Son olarak konumuzla iligkili zaruret

halinde haram maddenin yenmesi ve haram madde ile tedavi meseleleri de ele alinmstir.

Bas dondiiriicii bir hizla degisen diinyamizda, karsilasacagimiz gida, ila¢ ve kozmetik
gibi insana direk dokunan meselelerin ¢6zumu icin 6dnemli bir yer tutan istihale konusunun

daha 1yi bir sekilde anlasilmasi i¢in pek ¢ok arastirmaya ihtiya¢ oldugu da bir hakikattir.

Tezin konusunun tespiti asamasindan bitimine kadar kendisinden biiytik 6l¢iide istifade
ettigim Yalova Universitesi islami {limler Fakiiltesi Islam Hukuku Anabilim Dali Baskani
cok kiymetli hocam, Dog. Dr. Muharrem ONDER beye tesekkiirii bir borg bilirim.

Kazandigim ilm1 birikime ve tezime katki saglayan biitiin hocalarima ve ilmi arastirmalarda



bana maddi manevi desteklerini hichir zaman esirgemeyen, blylk bir sabirla beni

destekleyen aileme ve esime ¢ok tesekkiir ederim.
Yunus Naci CIBIZ

Yalova 2015
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OZET

YAU, Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tez Ozeti

Tezin Baghg: Islam Hukukunda Istihale ve Ahkami

Tezin Yazariy: Yunus Naci CIBIZ Danigman: Do¢. Dr. Muharrem ONDER

Kabul Tarihi: Sayfa Sayisi: X (6n kisim) + 117 (tez)

Anabilimdali: Temel Islam Bilimleri Bilimdali: Islam Hukuku

Insanlarin yasamlarin siirdiirmeleri icin gerekli olan gida ve ilag gibi maddeler dogal bigimde ancak
%20 nispetinde Ttretilebilmekte iken aradaki gida ve ilag acigi, sanayi tipi Uretim ile
kapatilabilmektedir. Sanayi tipi gida tretimi, GDO’lu (Genetigi Degistirilmis Organizmalar)
iriinleri, sanayi tipi ilaglar ise kimyasal ilaglar1 karsimiza ¢ikarmistir. Netice itibariyle sekiz bin ¢esit

atki maddesi ile kars1 karsiya gelinmistir. Bas dondiiriicti bir hizla ¢cogalmakta olan bu maddeler]
ﬁzarslslnda hangi maddenin helal, hangisinin haram oldugu, hangisinin ana maddesinin ne oldugu,
bunlarin nasil bir doniisiim ve degisime ugradigi gibi mevzularim tespit isi hayli karisik bir hal

almistir.

Bunun yaninda baz {ilkelerde su kaynaklarinin kit olmasi, kiiresel 1sinma gibi sebeplerle suyun daha
verimli kullanilmasin1 ve aritilmasimi  gerektirmektedir. Bu meseleyi ¢ozebilmek icin fikih

kitaplarimizdaki “Istihale” kavramini ve gergevesini iyi anlamak ve yorumlamak lazimdur.

Fikih kitaplarinda zikredilen sarabin sirkeye donilismesi, merkebin veya kopegin tuz goliine diiserek
tuz olmasi, pis yagdan sabun yapilmasi, giibrenin yanarak kiil olmasi, misk geyiginin kaninin miske
karismasi, topraklasma gibi misaller istihdle ile alakali ge¢misten glnlimiize tartisilan

meselelerdendir.

Gunimiizde kullanilan gida katki maddeleri, GDO’lu triinler, su aritma, hayvan yemleri, alkoliin|
gida, ilag ve kozmetikte kullanimi gibi meseleler, klasik fikih kitaplarimizdaki istihale konusuna

kiyas edilerek ¢6ziim yollar1 aranmustir.

Anahtar kelimeler: Helal Gida, istihale, istihlak, Kimyasal, Biyolojik ve Fiziksel Degisim




ABSTRACT

Yalova University Institute of Social Sciences Master Thesis Summary

Thesis Title: Istithalah and Its Rules in Islamic Law

Thesis Author: Yunus Naci CIBIZ Advisor: Dog. Dr. Muharrem ONDER

Date of Acceptance: Total Number of Pages: X (pre text) + 117 (main body)

Department Basic Sciences of Islam  Field of Study: Islamic Law

In order to maintain their lives, people consume 20% of their food and medicine on naturally
basis, the rest is produced in the industry. Industrial food production resulted in products with
GMO (Genetically Modified Organisms) and industrial medicine resulted in chemical
medications. As a result, eight thousand types of additives is recognized.

With these substances increasing in number rapidly, the issue of determining whether the
product is halal or not, which main ingredients are used, which chemical reaction they are
exposed to, has been quite confusing. What’s more, in some countries, the water is required to
be purified and used properly due to the global warming. In order to understand this matter, the
concept of the word Istihalah needs to be well interpreted and observed.

In the Fikh literature there are some issues that require more and deeper discussion such as: the
wine turning to vinegar, a dog that falls in to the salt lake becoming salt, a soap being made out
of waste oil, burning fertilizer becoming ash, and concepts like soiled up. The issues such as
food additives, GMOs, water purification, fodder, alcohol use in foods, medicine and cosmetics
have been compared with Istihalah in classical Islamic sources, whereas solutions are
proposed.

Keywords : Halal Food, Istihalah, Istihlak, Chemical, Biological and Phisical Change




GIRIS BOLUMU

ARASTIRMANIN BAGLANTILI OLDUGU MEVZULAR



CALISMA PLANI VE KAYNAKLARIN
DEGERLENDIRILMESI

i. ARASTIRMANIN EHEMMIYETI

Insanlarin giinliik ihtiyaci olan gida, tabii yollardan ancak %20 nispetinde
iiretilebilmekte iken aradaki gida acifi, sanayi iiretimi gidalarla kapatilabilmektedir.
Sanayi tipi gida Uretimi, GDO’lu (Genetigi Degistirilmis Organizmalar) iriinleri
karsimiza ¢ikarmistir. Netice itibariyle sekiz bin cesit katki maddesi ile kars1 karsiya
gelinmistirl. Bas dondiiriicii bir hizla ¢ogalmakta olan bu maddeler karsisinda hangi
maddenin helal, hangisinin haram oldugu, hangisinin ana maddesinin ne oldugu,
bunlarin nasil bir doniigiim ve degisime ugradigi gibi mevzularini tespit isi hayli karisik
bir hal almistir. Bunun yaninda bazi ilkelerde su kaynaklarmin kit olmasi, Kiresel
isinma  gibi  sebeplerle suyun daha verimli kullanilmasim1i ve aritilmasini
gerektirmektedir. Bu meseleyi ¢dzebilmek igin fikth kitaplarimizdaki “Istihdle”

kavramin1 ve gergevesini iyi anlamak ve yorumlamak lazimdir.

Bu vazife dncelikle ve tabii olarak, Kur’an-1 kerim ve slinnette varit olan umumi

kaideler muvacehesinde, mevzunun miitehassisi bilim insanlarina diismektedir.

! Orhan Ceker, “istihale”, I. Ulusal Helal ve Saghkli Gida Kongresi, Sozlii Bildiriler, 19-20 Kasim 2011,
Ankara, s. 19.



i ARASTIRMANIN MUHTEVA VE HUDUTLARI

Cesitli algilar ve bakis agilar ile farkli manalara gelen Modernite, derinlemesine
ve gergekei bir sekilde diisiiniildiigiinde, Bati ve onun diger diinyaya dikte etmeye
calistigi fikri mugalata mecmuasindan ibarettir. Bu mecmua, i¢inde bulunulan halden
kurtulus recetesi olarak sunulmakta, onu —Islam diinyas1 olarak- kabule sayan gormek
ve Islam diinyasini, ondan medet ummak durumunda kalmmasi gibi bir hale
stiriiklemistir. Aslinda bu mecmuatta -paket programda-, neyi nasil diisiinmemiz, nasil
yorumlamamiz, nasil anlamamiz basit bir sekilde anlatilmis, dolayisiyla diger diinyaya

diisiince tarzi, diinya goriisii ve medeniyeti pazarlanmustir.

Bahse konu olan bat1 tefekkiirii, daha ¢ok kazanmak, daha ¢ok sermaye sahibi
olmak gayesiyle makinelesme, fabrikalasma yoluna gitmis bunlar1 yaparken de
diinyanin tabii miivazenesi ile oynamaktan ¢ekinmemistir. Modern diinya iktisat teorisi,
iktisad1 “Swnirsiz insan ihtiyaglarmmin smirli maddi kaynaklarla nasil karsilanacagin
inceleyen bir sosyal bilim daldir.”* seklinde tarif eder. iste bu bati fikriyati modern

insan1 daha cok iliretmeye veya iiretileni daha iyi sekilde pazarlamaya itmektedir.

Halbuki islam diisiincesi, iktisat ilminde kabul edildigi sekliyle kaynaklarin
mahdut olmasit durumunu ihtiyaglarin karsilanabilmesi ile dogrudan baglantili
gormemekte, gerekli sebeplere tevessiil ederek g¢alisiimasi durumunda Allah’in (cc)

rizka kefil oldugunu ifade etmektedir.?

Birgok sahada yiiziinii batiya geviren Islam iilkeleri gida, ilag, kozmetik gibi
alanlarda da bati glidiimiinde yol almaktadir. Bu hususta dikkatlerden kacan nokta ise
batmin imalatin1 yaptigi mamullerin Islami hassasiyetleri goz ardi ederek, dikkate
almadan yapmis olmalaridir. Iste tam da burada islam Hukuku sahasindaki uzmanlarimn
helal gida alaninda calismalarin1 ¢ogaltmalar1 gerekmektedir. Calismamiz helal gida

mevzuunun mithim bir kismim teskil eden “Istihale” ile ilgilidir.

Arastirmamiz bir giris ve iki boliimden olugmaktadir.

2 Abdullah Mesud Kiigiikkalay, Diinya Iktisat Tarihi, 1. bs, (istanbul: Beta Yaymlari, 2014) s. 11;
Biinyamin ~ Duran,  “iktisat  (I), Iktisadin ~ Tamm ve Temel Kavramlari”, s. 1
http://iibf.cbu.edu.tr/DOSY ALAR/bduran/bduran-iktisat-ders-notu.pdf , (20.05.2014’te girildi)

* Had 11/6; Rm 30/40; Zuhruf 43/32.



http://iibf.cbu.edu.tr/DOSYALAR/bduran/bduran-iktisat-ders-notu.pdf

Giris kisminda, istihdle mevzuuna girmeden 6nce helal gidanin mahiyeti, madde
yapisinda degisim ve istihlak olayi ele alinmistir. Birinci bolimde, istihalenin mahiyeti
incelenmistir. Ikinci boliimde ise muasir donemde istihdle bashigi altinda tarim
tirtinlerinde pis sularin kullanimi, mayalar, gida katki maddeleri, alkoliin gida ve ilagtaki

durumu, GDO’lu tirlinler ve sanayi tipi yemler gibi meseleler irdelenmistir.

Ayrica tezimizin bu boéliimiinde, gidadan hayvan yemlerine, ilagtan kozmetige
kadar ¢ok genis bir sahayr kapsayan bir takim konularin helallik veya haramlik
acisindan ele almaksizin, istihdlenin bu helallik veya haramliga etkisinin nasil olacag

Uzerine durulacaktr.

Bu ciimleden olmak ftizere zikredecegimiz sahalarda kullanilan maddeler ve
bunlarin istihdleye ugramalari, degisim doniisim gegirip gegirmedikleri hususu

calismamizin niivesini teskil edecektir.

Buna gore istihaleye ugramalari bakimindan ele alacagimiz mevzulari su sekilde

siralayabiliriz:

1- Ham maddesi domuz olan peynir mayalari, jelatin, kek, biskivi, ¢ikolata gibi
maddelerde kullanilan gida katki maddeleri, ciklet ve sekerleme sanayinde

kullanilan maddeler.

2- Domuzdan imal edilmis, gliserin, temizlik ve sabun sanayinde kullanilan
yaglar, dondurmada kullanilan bazi maddeler, ila¢g sanayinde kullanilan
maddeler, enzimsel losyon olarak hazirlanmis ilaglar (mistahzarlar), hormon

ilaglari.

3- Seker hastalar1 i¢in kullanilan insiilinde domuz yaginin kullanilmasi ayrica les

ve domuzdan ¢ikarilan pepsin® maddesi.

4- Hususiyle Oksiiriikk suruplart olmak iizere sivi ilaglarin iiretiminde kullanilan

alkol.

5- Kumes hayvanlarinin besinlerinin ve yemlerinin {iretiminde kullanilan les ve

domuzdan elde edilen kan, et ve kemik kalintilari.

* Pepsin, mide 6zsuyundaki et, yumurta gibi proteinli yiyeceklere tesir eden kuvvetli bir enzimdir. 1836
yilinda Thedeor Schwann tarafindan kesfedilmistir. Ayrica bkz. http://tr.wikipedia.org/wiki/Pepsin
(13.02.2015te girildi).



http://tr.wikipedia.org/wiki/Pepsin

O-

Yine kaynagi domuz olan, bdbrek yetmezligi, karaciger doku bozuklugu
(lezyonu), kan pihtilagsmasi, damar (vaskuler) cerrahi, kalp krizi (akut
miyokard infarktisl) gibi hastaliklarda kullanilan kan sulandirict (anti

trombin) iceren heparin® ilaglari.

Ozellikle beyaz ekmekte daha proteinli un elde etmek, hamurun daha rahat
sekil almasi i¢in kullanilan ve Amerika tarafindan Giiney Asya iilkelerinden

ithal edilen insan kil1.®

Atik sularin aritilarak yeniden kullanilmasi ve bu sularla yapilan tarimdan elde

edilen Grtinlerin hikmd.

Lanolin denilen kuzu tiiyiinden elde edilen yagin kullanilmasi.

Bu konulara deginildikten sonra yine istihale baglaminda zaruret halinde haram

maddenin yenilmesi ve haram madde ile tedavi mevzular incelenerek arastirmamiz

neticelendirilecektir.

® Mast hiicreleri tarafindan iiretilen, kamn damar icinde pihtilasmasim énleyen dogal bir kan sulandirici.
http://tr.wikipedia.org/wiki/Heparin (13.02.2015te girildi).

6 Zuhayli, Vehbe, Kaddya ' 'I-fikh ve 'I-fikri’I-mudsir, (Dimask: Daru’l-Fikr, 2006), s. 60.
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Iii. ARASTIRMANIN KAYNAKLARI

Aragtirmamizin kaynaklarmi Kur’an-1 Kerim’deki gida, aligveris ve haram
maddeler ile alakali ayeti kerimeler, Hadis kitaplarinin hususiyle et’ime esribe, sayd,
zebaih, dahaya, tib, bliyd vb. bolimleri yine fikih kitaplarinin necaset, havuzlar,
kuyular, kerahiye ve istihsan, hazr ibaha, radda (sut emzirme), yemin ve icki haddi

bahisleri tesekkiil ettirmekte ve mevzuumuza mahal olmaktadir.

Fikih literatirtiinde hususiyle taharet bahislerinde, necasetleri temizleme yollari
zikredilirken bu yollardan birinin de istihale ve istihlak olduguna dikkat ¢ekilmis ve bu
hususta sarabin sirkelesmesi, misk geyiginin kaninin miske karigmasi, 6len hayvanin
tuzlada tuzlasmasi, pis yagdan sabun yapilmasi, tezegin yanarak kiil olmasi ve elde

edilen kiil ile camasir yikanmasi gibi misaller siralanmastir.

Istihdle hayatimizda sadece temizleme terimi olarak degil ayni zamanda
yiyecekler ve igeceklerde helallik, gida katki maddeleri, ilaglarda kullanilan maddelerin
dindeki yeri, hayvan yemlerinde kullanilan bilesikler ve durumlari, bu sekilde yemlenen
hayvanlardan istifade gibi bircok mevzuu ihata etmektedir. Ayrica hangi gida
maddelerinin helal veya haram oldugu, buna bagl olarak hadd icab edip etmeyecegi,
icine sarap karisan maddenin durumu, bunu icen kisinin cezaya carptirilip
carptirilmayacagi, i¢ine anne siitii karisan su ve bu sudan icen ¢ocugun siitkardesligi
mevzuu, sarap igcmeyecegine yemin edip i¢ine az da olsa sarap damlayan suyu igen
kisinin yeminin bozulup bozulmayacagi gibi mevzular istihéle ile dolayli da olsa alakali

olup neticeye tesir etmektedir.

Arastirmamiz sonucunda istihale hususunda tlkemizde tez veya mustakil Kitap
diizeyinde herhangi bir ¢alismaya rastlayamadik. Bununla beraber mevzuu, makale
diizeyinde ele alan miiellifler olmustur. Bunlar arasinda; Prof. Dr. Orhan Ceker’in
yazdig1 “Istihdle” ve Prof. Dr. Fatih Gultekin’in bir heyetle beraber ele aldig1 “Istihdle

Orneklerinin Katki Maddelerine Yonelik Degerlendirmeleri” adli makale zikredilebilir.

Istihale, genellikle Helal Gida ile alakali konferans, sempozyum ve istisare
toplantilarinda ele alinmistir. Bunlar arasinda; 2008 yilindan beri her yil Gimdes’in
diizenledigi Uluslararas1 Helal Gida Konferansi, bu konferanslara ait bildiriler,

Uludag Universitesinin 2009 yilinda diizenledigi islam Fikh1 A¢isindan Helal Gida



Sempozyumu, 2013 yilinda Helal ve Saglikli Gida Platformu ve Konya Necmettin

Erbakan Universitesi tarafindan diizenlenen Uluslararasi Helal ve Saghkh Gida

Kongresi ve kongre kitaplar1 sayilabilir. Yine Diyanet Isleri Baskanlig1’nin diizenledigi

Giincel Dini Meseleler istisare Toplantisi’nin altincis1 2011 yilinda, Guniimuzde Helal

Gida bagligiyla toplanmistir. Yapilan bu toplant1 ve sempozyumlarda daha ziyade helal

gida standartlar tizerinde durulmus, istihale bir alt baglik olarak ele alinmustir.

Tezimizle alakali Arapca yazilan su eserler de zikredilebilir:

1-

Dr. Abdulhadi Gananim’in, el-Istihdletu ve ahkdmuha fi’l-fikhi’l-Islami adl
eseri (Amman: Daru’n-Nefais, 2008). Bu kitap 213 sayfa olup istihale ve
iliskili olan 1stilahlar iizerine durulmustur. Ancak giintimiizde istihdleye konu
olan meselelere girilmemis, klasik fikih eserlerimizdeki misaller ile
yetinilmistir.

Dr. Nezih Hammad’in, el-Mevaddii’l-muharreme ve’n-necise adli eseri
(Dmmagk: Daru’l-Kalem, 2004). Bu eserde istihale alt baslik olarak alinmis ve
¢ok az yer verilmistir (s.16-26).

Prof. Dr. Siileyman Askar’mn bir heyetle hazirladig1 Kadaya nibbiyye mudsira
kitab1 (Amman: Daru’n-Nefais, 2001). Bu eser, giiniimiiz tibbi meselelerini
Islami acidan ele almaktadir. Eserin mevzusunun genisligi nedeniyle
istihdleye cok az yer ayrilabilmistir (442-449).

Prof. Dr. Ali Muhyiddin el-Karadagi ve Prof. Dr. Ali Yusuf’un birlikte kaleme
aldigr Fikhu’l-Kadayad 't-tibbiyyeti’I-mudsira isimli eseri (Beyrut: Daru’l-
Besairi’l-Islamiyye, 2006). Giiniimiizde tip ile alakali meseleleri fikhi agidan
ele alan eser konunun genis olmasi sebebiyle istihdleye az bir yer ayirmistir

(203-228).

Yine yabanct dilde kaleme almman ulasabildigimiz bazi makaleler de

bulunmaktadir. Bunlar arasinda:

A A

Dr. Ramazan Hamdoon Ali’nin “Istihdletu’l-esya fi mizani’l-fikhi’l-Islami
isimli makalesi,

Prof. Dr. Muhammed Hevari’nin “Istihdletu’n-necdsdat” adli makalesi,

Dr. Yasin bin Nasir’m yazdigy “el-Istihdletu ve ahkamuha fi’l-fikhi’l-Islami”

makalesi,



4- Bahamd b. Muhammed Erfis’in “Istihldkii’l-a’yani 'n-necise fi tasni’il-gizai,
unmazecani li diraseti’l- infeha ve’l- cildatin” adli makalesi,

5- Nor Nadiha Mohd Zaki’nin bir heyetle kaleme aldigi “Figh Istihalah:
Integration of Sciences and Islamic Law” makalesi,

6- Nor Syafarah Zekeriya’nin bir heyetle hazirladig1 “Istihalah: Broadening the
Horizons for Human in Science and Technology’s Advancement” isimli
makaleleri zikredilebilir.

Bunlarin diginda cesitli vesilelerle bagvurdugumuz meshur hadis kiilliyati, fikih ve

lugat ile ilgili eserler de, miiracaat ettigimiz kaynaklardandir.



1. ARASTIRMANIN BAGLANTILI OLDUGU MEVZULAR

1.1 HELAL GIDANIN MAHIYETI, KRITERLERI VE ONEMI
1.1.1 Helal Gidanin Mahiyeti

Helal, sozliikte “¢ozmek”, “mubah ve serbest olmak” ve “¢ikmak” manalarina
gelmektedir.* Fikih terimi olarak, haramin zidd: ve ser’i serif tarafindan yasaklanmayan,
serbest birakilan sey diye tarif edilmistir.? imam Malik (6.179/795) ve Safii’ye
(6.204/820) (rh) nisbet edilen tanimda “haram kilindigina dair delil bulunmayan sey”
seklinde ifade edilmistir.® Imami Azam Eb0 Hanife’nin (6.150/767) (rh), “heldlligi
hakkinda herhangi bir delilin bulundugu sey” seklinde tarif ettigi rivayet edilmistir.*

Gida, canlilarin beslenmek icin tiikettikleri maddeler olarak tarif edilmistir.’
Gidalar, dinimizde bir takim Olculerle helal ve haram olarak nitelendirilmekte ve helal

gida kavrami kargimiza ¢ikmaktadir.

Helal gida, Uretiminden son tiiketiciye kadar butuniyle Islami kurallara uygun
olarak hazirlanan giday: ifade etmektedir. Daha teferruath bir agiklamayla helal gida,
bitkisel, hayvansal, kimyasal ya da mikrobiyal kaynakli, gida {iriinlerinin hammadde,
islem yardimci maddeleri, bilesenleri, katki maddeleri, isleme yontemleri, isletme

kosullar1 ve ambalajlarinin islami kurallara uygunlugu olarak ifade edilmistir.°

Helal giday1 anlamak, Islam’in yasakladig1 ve serbest biraktif1 gida maddelerini
bilmekten gecmektedir. Ciinkii Islam dini, birtakim gida maddelerini haram kilmistir.”
Bu da bizlere helal ve haram: gida yonlnden ele almamizi icab ettirmektedir. Helal gida

ile neyin kasdedildiginin ve bir gida maddesine haram denildiginde ne anlasildiginin

! fbn Manzdr, Ebt’l-Fadl Cemaluddin Muhammed, Lisdnii’l-Arab, (h-1-k) Maddesi, (Kahire: Daru’l-
Maérif, 1119/1707), Il, s. 972.

2 Muhammed Ravvas Kalaci, Mu’cemu lugati’l-fukaha, 2. Bs., (Beyrut, Daru’n-Nefais: 1408), “Helal”
Maddesi, s. 140; Muhammed Amim Ihsan, et-Ta rifdtu’l-fikhiyye, 1. Bs., (Beyrut, Daru’l-Kiitiibi’l-
[Imiyye: 1424), s. 81.

¥ Nevevi, Muhyiddin Yahya, el-Erbadin, (Daru’l-Fikr, t.y.), s. 20.

* Suy(ti, Celaleddin Abdurrahman, el-Eshdh ve n-nezair, 1. bs., (Daru’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, 1411/1990), s.
133-135; Ibn Niiceym, Zeynuddin b. Ibrahim, el-Esbdh ve 'n-nezair, (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-iImiyye,
1999/1419), s. 73-74.

> Ali Batu, “Helal (Mahzursuz) Gida Belgelendirmesindeki Sorunlar ve Céziim Onerileri”, Gida
Teknolojileri Elektronik Dergisi, VII, 2, 2012, s. 60.

® Ali Batu, a.g.m., s. 60.

" Maide, 5/3.
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izah edilmesi gerekmektedir. Yine haram olan bir gida maddesinin haramliginin sebebi

ve bu sebebin tespiti igin birtakim kistaslara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Helal gida terimini ve gercevesini daha anlasilabilir kilmak igin dini metinlerden
elde edilecek bir takim kistaslar tespit etmek gerekmektedir. Bu hususta yapilmis
calismalardan tespit edebildigimiz kadariyla s6z konusu kistaslar1 maddeler halinde su

sekilde 51ra1ayabiliriz:8

1- Kuran ve slnnette belirtilmis olmasidir. Kur’an-1 Kerim’de yasaklanan
gidalar; “Olmiis hayvan, kan, domuz eti ve Allah’tan baskasinin adina
bogazlanan (kesilen), bogularak, vurularak, yiiksek bir yerden yuvarlanarak
veya boynuzlanarak élen ve de ywtici hayvan tarafindan parc¢alanip yenen
hayvan (6lmeden kesilmesi harig) ve putlar adina bogazlanan hayvanlar ve fal
oklart ile kismet aramaniz size haram kilindi.” buyrulmaktadir. Bu ayet-i
kerime ile les, kan, domuz ve Allah’tan (cc) bagkasi adina kesilen hayvanlarin
helal olmayacagi agik¢a bildirilmis ve nass ile haram olan maddeler
aciklanmistir. Hanefi fikih alimi Cassas da (0. 369/980) helalligi belirlemede
esas kriterin nass oldugu iizerinde durmustur. ™

2- Fayda zarar kistasi, Ayet-i kerimede “Onlara iyi ve temiz seyleri helal, kotii ve
pis seyleri haram kilar.”™ buyrulmakta ve bu ayet ile faydali olanlar prensip
olarak helal, zararli olanlar ise haram kilinmaktadir. Fayda ve zarar kistasi ile
alakali fakihler, helal ve haram kriterlerini belirlemenin en temel gayesinin,
insan ruh ve beden sagliginin korunmasi oldugunu ifade etmislerdir.*?

3- Haram olan maddenin tabiatinda igrenglik ve tiksindiricilik bulunmasidir.
Hususiyle Hanefi mezhebi alimleri tabiatinda igrenglik bulunan ve tiksindirici

olan hayvanlarin yenilmesini haram olarak kabul etmislerdir."?

8 Yusuf el-Kardavi, el-Halal ve I-haram fi’I-Islam, 13. bs., (Beyrut: Mektebetii’l-islam, 1400/1980), s. 43;
Muhammed et-Tariki, Ahkdmu’l-et'tme fi’s-seriati’l-Islamiyye, 1404/1948, s. 53; Nezih Hammad, el-
Mevdddii’[-muharreme ve n-necise fi’l-giddi ve’d-devd beyne’n-nazariyyeti ve’t-tathik, 1. bs., (Dimask:
Daru’l-Kalem, 2004/1425), s. 20.

® Maide, 5/3.

10 Cassas, Ebll Bekr Ahmed b. Alf er-Razi, Ahkdmu I-Kur’dn, haz. Muhammed Sadik Kamhavi, (Beyrut,
Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi: 1405) Ill, s. 296.

1 A’raf, 7/157.

12 vusuf Kardavi, a.g.e., S. 29; Abdullah Kahraman, “Gida Uriinlerinde Helal ve Harami Belirleme
Yoéntemi”, C.U. flahiyat Fakiiltesi Dergisi, XV1, 1, 2012, s. 453-478.

13 Cassas, a.g.e., 11, 198; Kasani, Alauddin EbQ Bekir, Beddiu’s-sandi’ fi tertibi’s-serai, (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1406/1986), V, 38.
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4- Hayvansal gidalarin helal olma kriterlerinden birisi de bogazlamadir. Dinimiz,
eti yenen hayvanlarin ser’i Olcllere gore bogazlanmasini sart kilmig, Allah
adina bogazlanmayan, kendiliginden o6len veya Allah’tan baskasi adina
bogazlanan hayvanlarin helal olmayacagim ayet-i kerime ile izah etmistir.**
Ozellikle ahkam tefsirlerinde bu ayet-i kerime aciklanirken Allah (cc) adima
kesilmeyen hayvani les olarak kabul edilecegi belirtilmistir."> Ayrica muasir
fakihler, hayvan bogazlandiginda caninin hizli ve acisiz bir sekilde ¢iktigini,
bu islem ile hayvana eziyet verilmedigini ifade etmislerdir.'®

5- Beslenme sekli de hayvansal bir gida maddesinin helal ve haramlig iizerine
etki eden faktorlerden sayilmaktadir. Bu hususta Hz. Peygamber (sav) cellale
ile alakali hadislerinde cellalenin yenmesini yasaklamasi buna agik bir misal
teskil etmektedir.’” Nitekim cellale meselesi fikih kitaplarimizda etraflica
tartlsllrnlsﬁr.l8

6- Helal ve harami belirlemedeki kistaslardan birisi de taabbudilik ilkesidir.
Mesela Hz. Adem ve Hz. Havva’ya cennette bir meyvenin yasaklanmam19 ve
Yahudilere i¢ yagin haram kilinmasi®® bu kisma érnek olarak gosterilebilir.
Misliimanlara domuzun haram kilinmasi da bazi fakihler tarafindan sagliga
zararlariyla beraber taabbudilik kistasi icerisinde degerlendirilmektedir.?

7- Safii (6.204/820) (rh) ve Hanbeliler, helal ve haram yiyecekleri belirlemede
hakkinda nass bulunmayan gidalarla alakali, Arap zevk ve telakkisini kriter

olarak kabul etmektedir.?” Fakat bu husus Hanefi fukahasindan Cassas gibi bir
cok alim tarafindan tenkit edilmistir.23
8- Hususiyle Hanefilerin iizerinde durduklari, aragtirma konumuz olan istihale de

helal olma kistaslarindan biridir. Sarabin sirkelesmesi ve tezegin yanarak kiil

% Maide, 5/3.

1> Cassas, Ahkdamu’I-Kur’an, 11, 297.

18 yusuf Kardavi, el-Halal ve 'I-haram, s. 56.

" Ebti David, Cihad, 47, Et’ime, 24.

18 Safii, Muhammed b. Idris, el-Umm, (Beyrut, Daru’l-Marife: 1990), I, 265; Kasani, Beddiu’s-sandi”’,
V, 37,40; Ganimi, Tbrahim, el-L{ibab fi serhi’I-kitdb, haz. Muhammed Muhyiddin Abdiilhamid, (Beyrut,
Mektebetii’l-ilmiyye: ty), I, 29; Destki, Muhammed b. Ahmed, Hasiyetii t-desiiki ale’s-serhi’l-kebir,
(Beyrut: Daru’l-Fikr: ty.), 11, 115.

% Bakara, 2/3.

%0 En’am, 6/146.

2L yusuf Kardavi, el-Halal ve’I-haram, s. 62.

22 Safii, el-Umm, 11, 264,271; ibn Kudame, Ahmed b. Muhammed, el-Mugni, (Kahire: Mektebetu’l-
Kahire, 1388/1968), 111, 439.

2% Cassas, a.g.e., I11, 299.
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olmasi gibi hallerde kullanilmalari, fikih kitaplarinda misal olarak

getirilmigtir.”*
1.1.2 Helal Gidanin Onemi

Beslenmek hayatin gayesi degil, yasama vasitasidir. Hicbir seyin asirisini hos
karsilamayan Islam dini, yeme ve igme hususunda da aymi tavri net bir bigimde
gostermis, bu mevzuda helal, saglikhh ve temiz olanlarin tercih edilmesi

yonlendirmesinde bulunmustur.

Helal gida ile beslenmek Islam’in emri oldugu icin helal ve haramin belirlenmesi
Mislimanlar nezdinde hassasiyet arz eden bir mevzudur. Zira onlar agisindan beslenme
insanin fiziki yapisina tesir ettigi kadar ruhi yapisina, sahsiyetine, dini hayatina ve
ibadetine de miiessir olmaktadir. Kur’an-1 Kerim’in helal ve temiz seylerle beslenmeyi
emretmesi akabinde salih ameller yapmay1 zikretmesi, beslenme ile ibadetin nasil bir

iliski igerisinde oldugunu gostermektedir.

Hz. Peygamber’in (sav): “Ey insanlar! Allah glzeldir. Ancak giizel seyleri kabul
eder. Allah peygamberlerine emrettigini miiminlere de emretmistir. Hak Tedld soyle
buyurur: “BYy Peygamberler! Temiz seylerden yiyiniz ve iyi ameller isleyiniz. Dogrusu
ben, sizin yaptiginiz seyleri tamamen bilirim.” Yine “Verdigimiz riziklarin iyi ve glzel
Olanlarindan yiyin” bu ayetleri okuduktan sonra Efendimiz (sav) uzun yolculuga ¢ikmaus,
daginik, tistii basi perigan ve: “Ya rabbi, Ya Rabbi !” diye dua etmekte olan bir adami
zikrederek “Onun yedigi haram, ictigi haram ve haram ile beslenmis. Boyle bir
kimsenin duasi nasil kabul olunur”® hadisinden anlasilacag: iizere, Allah’mn (cc)

yenmesini helal kildig1 maddeler prensip olarak faydali, haram kildiklari ise zararhidir.

Bir baska hadisi serifte gecen: “Helaller bellidir, haramlar bellidir. Ikisinin
arasinda miigtebihat (haramhigi siipheli olanlar) vardwr. Bunlari insanlarin ¢ogu bilmez.

Kim gsiipheli seylerden kaginirsa, dinini ve wrzinmi korumugs olur. Kim de siipheli seylere

?* Ibn Hazm, Eb( Muhammed Ali, haz. Hassan Abdulmennan, (Riyad, Beyt'ul-Fikri’d-Devliyye, t.y.), el-
Muhalla, 1, 138; Tasi, Ebd Cafer Muhammed, el-Hildf, 2. bs., (Tahran: Miiessesetii’n-Nesri’l-Islami,
1420), 1, 401; K&sani, Beddiu’s-sandi’, 1, 66; ibn Niiceym, el-Bahru r-raik, |, 239; Heytemi, Muhammed
b. Ali, Tuhfetu’l-muhtdc fi serhi’l-Minhac, (Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabf, ty.), I, 305; Heyet, el-
Fetava’l- Hindiye, 2. bs., (Daru’l-Fikr, 1310), I, 44; Sevkani, Muhammed b. Ali, es-Sey/u’l-cerrar ala
haddiki’l-ezhar, 1. bs., (Daru ibn Hazm, ty.), I, 25; ibn Abidin, Muhammed Emin, Reddii I-muhtar ale’d-
Diirr’il-muhtar, 2. bs, (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1412/1992), |, 327.

% Miislim, Zekat, 19.
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dalarsa harama diismiis olur.”*® ifadesi de yukarida belirtilen diisiinceyi teyit edici

mahiyettedir.

Bu hadislerden iki mithim netice ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan biriSi insanin
yediklerinin, akibetini belirleyecek olan manevi hayatina tesiri, digeri ise yediklerinin
neticesinde viicuda gelen karakteristik halinin yedikleri ile alakasidir. Hadiste gecen
“wzimi korumus olur” ifadesi ise yediklerinin insana maddi manada tesirine agik bir
misaldir. Hz. Peygamberin (sav) bekar genclere oru¢ tutmalarini tavsiye etmesi’’

yiyeceklerin duygular ve hal tizerinde tesiri oldugunun bir diger gostergesidir.

Ote yandan Islam dininin, iizerinde ehemmiyetle durdugu saghgmn korunmasi
prensibi acisindan helal gida ile beslenmenin lizumlu oldugu agiktir.?® Buna baglh
olarak ¢alismamizda da alt bagliklar halinde ileride ele alacagimiz, domuz, alkol, gida

katki maddeleri ve GDO’lu yiyecekler gibi maddeler de tartisma mevzuu olmustur.
1.1.3 Helal ve Haram Gidalara Genel Bir Bakis

Islam dininde helal ve haram hikimlerin konulmasi, celb-i menfaat ve def’i
mefsedet ilkesine baglanmistir. Bununla irtibatli olarak Kuran-1 Kerim’de temiz ve
faydali gida maddeleri i¢in “tayyibat”, pis ve zararli olanlar icin ise “habdis” ifadesi

kullanllrnls‘ur.29

Fikih alimleri yenilebilecek maddeleri bitkiler, hayvanlar ve topraktan ¢ikarilan
cansizlar (madenler) olmak (Uzere U¢ kisimda toplamiglardir. Madenlerin
yenilebilmesinde, insan saglhigina faydali veya zararli olma durumu dikkate alinmistir.
Bitki kokenli gida maddelerinde de ayni sekilde akil ve beden sagligina zarar verip

vermemesi 6l¢ii tutulmustur.*

%® fbn Mace, Fiten, 14.

2" Buhari, Nikah, 2.

28 yusuf Kardavi, el-Halal ve I-haram, s. 29.

2 Maide, 5/100; A’raf, 7/157; Mii’mindn, 23/51. Ayrica bu konuda: “Ey iman edenler! Eger siz ancak
Allah'a kulluk ediyorsaniz, size verdigimiz riziklarin iyi ve temizlerinden yiyin ve Allah'a sikredin.”
Bakara, 2/172. buyrulmaktadir.

%0 Gazzali, EbG Hamid Muhammed b. Muhammed, /hydu uliimu’d-din, (istanbul: 1985), II, 93; Zebidf,
Muhammed b. Abdiirrezzak, /thafii sadeti’l-muttekin, (Daru’l-Fikr, t.y.), VI, 14.
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Hayvan kokenli olanlarla alakali olarak helal olanlar degil, sadece haram olanlar
belirtilmis geri kalanlar prensip olarak helal addedilmistir. Bunlar da deniz ve kara

hayvanlari olarak iki kisimda izah edilmistir.>

Hayvan kaynakli gidalardan deniz hayvanlarimin ayet ile helal oldugunun
bildirilmesi®* ve Hz. Peygamber’in (sav) “Suyu temiz, olisii helaldir’®® hadisi,
mezhepler arasindaki bazi ihtilaflar disinda prensip olarak temiz sayilmasina kaynaklik
etmistir.** Hanefiler®® sadece balik gesitlerinin helal oldugunu soylerken Malikiler®®
biitiin deniz mahsullerini helal kabul ederler.®” Safiiler®® ise temelde deniz mahsullerini
helal saymaktadir. Bununla birlikte baz1 Safii alimler ve Hanbelilerden bir grup, balik
cinsi disindaki deniz hayvanlarimin  hikmunin kara hayvanlarina kiyas ile
belirlenecegini ifade etmistir.® Hanefi ve Safii mezhebine gore hem karada hem suda
yasayan kurbaga, kaplumbaga, yilan ve yenge¢ gibi hayvanlar zehirli ve pis olduklari

icin yenmezler.** Malikiler kaide olarak bu hayvanlarn yenmesini caiz goriirken

*! Gazzall, fhya, 11, 93; Zebidi, ithaf, V1, 14.

*2 Maide, 5/96.

% Eba Davud, Tahéret, 41.

3 Burada dikkat ¢eken bir diger husus ise su domuzunun durumudur. Safii, Maliki ve Hanbelilerden bazi
fakihler su domuzunu mezkdr ayet ve hadis-i seriflere itimad ederek helal olabilecegi gorisiinii ileri
sirenler olmustur; Hanefiler ise Ayet-i Kerime’de gecen “hinzir” kelimesinin mutlak zikredilmesi
sebebiyle hem su hem de kara domuzunu i¢ine aldigina hiikkmetmisler ve haramligina kail olmuslardir.
Esasen Hanefiler balik cinsi haricindeki su hayvanlarinin yenilebilmesine sicak bakmamaktadirlar.
Teferrruath bilgi icin bkz. Asaf Ataseven, Mehmet Sener, “Domuz”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), IX,
507.

% Serahsi, Ebi Bekr Muhammed, el-Mebsit, (Beyrut: Daru’l-Marife, 1414/1993), XI, 220; Kasani,
Beddiu’s-sanai’, V, 35.

% Sahn(in, Eb( Said Abdiisselam b. Said, el-Miidevvene, 1. bs., (Beyrut: Darul-Kiitiibi’l-ilmiyye, 1415), I,
452; Hitdb, Muhammed b. Abdurrahman, Mevdhibu’l-celil fi serhi muhtasari’l-halil, 3. bs. (Dimagk:
Daru’l-Fikir, 1992/1412), 111, 229.

%" Balik ile alakali olarak, denizde iken 6len bahgin durumu hakkinda Hanefiler, meytenin yenmesinin
caiz olmamasim bildiren Ayet-i Kerimenin (“Size 6lii eti haram kilindi.” Maide, 5/3) umumiligini delil
gostererek yenmeyecegine hiikmetmektedirler. Safii, Maliki ve Hanbeliler ise (“Denizin suyu temiz,
Oliist helaldir.” EbG Davud, Taharet, 41.) hadis-i serifinin umumi olduguna dikkat ¢ekerek denizde iken
Olsiin veya avlanmasi akabinde Olsiin ayirmaksizin baligin yenilebilecegine cevaz vermektedirler.
Sahndn, el-Mudevvene, 1, 537; Sirbini, Semsiiddin Muhammed, Mugni’[-muhtéc il& marifeti meani
elfizi’l-minhac, 1. bs., (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Iimiyye, 1994/1415), 1, 231; ibn Abidin, Reddii’l-
muhtar, I, 319.

%8 Miizent, Eba ibrahim ismail b. Yahya, el-Muhtasar, (Beyrut: Daru’l-Marife, 1410), s. 391.

% ibn Riisd, Ebii’l-Velid Muhammed b. Ahmed Biddyetii’I-miictehid ve nihdyetu’l-muktesid, (Kahire:
Daru’l-Hadis, 1425), 11, 191; Sahnin, el-Midevvene, |, 537; Sirbini, Mugnil-Muhtac, |, 231.

0 Miizeni, el-Muhtasar, 391; Serahst, a.g.e., X, 220; Késani, Beddiu’s-sandi’, V, 40.
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Hanbeliler timsah, kurbaga ve yilan1 haram sayar digerlerinden ise kani olanlarin

tezkiye edilmesi kaydiyla yenmelerinin cevazina hiikkmetmektedirler.**

Helallik agisindan kara hayvanlar1 degerlendirildiginde, Kur’an-1 Kerim’de
kullanilmast men edilen hayvan ve hayvani gidalar, meyte (6l hayvan), hinzir (domuz),
kan ve Allah’tan (cc) baskasi adina bogazlanmis hayvanlar olmak tizere dort ¢esit olarak
zikredilmistir.** Ayrica Peygamber Efendimiz (sav): “Allah’in Rasili, képek disi olan
yurtict hayvanlart ve tirnakly ywrtict kuslart yemeyi nehyetti”* buyurarak mevcut nehyi
genisletmistir. Hanefl mezhebi tabiatinda igrenglik bulunan hayvanlari da haram
kapsaminda degerlendirmis44 ve nehiy kapsami daha belirgin hale gelmistir.45 Buna
gore yirtict hayvanlar grubundan olan, yani alt ve (st ¢enelerindeki dort uzun ve sivri
disiyle kapip avlanan, kendisini bu yolla savunan evcil olsun olmasm kurt, aslan,
kaplan, pars, maymun, sirtlan, kopek, kedi gibi hayvanlar, pengesiyle kaparak avlanan
dogan, sahin, akbaba gibi yirtic1 kuslar yirtict olmamakla beraber karga, kuzgun gibi les
yiyenler, tabiati itibariyle igren¢ olan fare gibi hayvanlar, akrep, sinek, bocek gibi
zararli olan hayvanlar fakihlerin ¢ogunlugu tarafindan haram kabul edilmistir.*® Bazi
Maliki fakihler ayeti kerimede gegen domuz haricindeki diger hayvanlarin kaide olarak
haram olmadigina, yenmesinin cevazina hiikmetmektedir. Fakat mezhepte asil olan
gorlig, aslan gibi yirtici olanlarin, sahin gibi yirtici kuslarin ve lesle beslenenlerin

etlerinin caiz olmadigidir.*’

** Sahnain, el-Miidevvene, 1, 542; bn Abdilberr, Ebd Omer Muhammed b. Abdilberr, el-Kafi fi fikh ehl-i
Medine, Haz. Muhammed Muhammed el-Moritani, 2. Bs., (Riyad: Mektebetii’r-Riyad el-Hadise, 1400),
I, 436; Serahsi, el-Mebsut, X1, 220; Kasani, Beddiu’s-sandi’, V, 40; Ibn Riisd, Biddyetii’I-miictehid, 11,
191; Buhdti, Hasan b. Idris, Kessafi’l-kind’ an miitiini’l-tkna’, (Déru’l-Kiitiibi’l-Hmiyye, t.y.), VI, 193.

2 Bakara, 2/172-173; Maide, 5/3; En’am, 6/145; Nahl, 16/115.

. Miislim, Sayd, 3; EbG Davud, Et’ime, 32; Buhari, ez-Zebaih ve’s-sayd, 28.

*“ Cassas, Ahkamu’I-Kur’an, |11, 198; Ka&sani, Beddiu s-sandi’, V, 38.

** Burada bazi Hadis-i Seriflerden istifade edildigi goriilmektedir. Efendimiz (sav) yemedigi halde
yenmesine slk{t ettigi maddeler olmustur. S6yle ki; Abdullah b. Abbas ve Halid b. Velid (ra) Hz.
Peygamberle beraber Hz. Meymune’nin evinde yemege oturmuslardi. Onlerine Necid taraflarindan ev
sahibesinin getirdigi kizarmus bir iri keler getirildi. Ras{il-ii Ekrem (sav) yemeyince Ibn Abbas (ra) “Bunu
yemek haram midir?” diye sordu. Efendimiz (sav) “Hayir, fakat bizde olmayan bir yemektir, hosuma
gitmedigi i¢in yemiyorum” buyurdu. Halid b. Velid (ra) bu hadise ile alakali olarak daha sonra “Sonra
ben o yemegi oniime g¢ektim ve yemeye basladim Rasiliillah da (sav) yedigimi goriiyordu” demistir.
Buhéri, ez-Zebaih ve’s-Sayd, 13.

%8 Safif, el-Umm, 11, 273; ibn Abdilberr, el-Kafi, 1, 436; Serahsi, a.g.e., XI, 220; Kasani, a.g.e., V, 38;
Merginani, Ali b. Ebi Bekr, el-Hidaye fi serhi bidayeti’I-mibted, haz. Talal Yusuf, (Beyrut: Daru [hyai’t-
Tirasi’l-Arabi, t.y.), 1V, 453.

" ibn Abdilberr, a.g.e., 1, 436.
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Tabiatinda vahsilik olmayan ve igreng gorilmeyen tavuk, kaz, 6rdek gibi evcil ve
sigireik ve giivercin gibi evcil olmayan hayvanlar helal goriilmiistir.*® Geyik, ceylan,
dag kegisi, yabani sigir ve zebra gibi vahsi hayvanlar ve penceleriyle kaparak
avlanmayan givercin, serce, bildircin, sigircik, balik¢il gibi kuslarin helal oldugu
konusunda fakihler ittifak etmislerdir.*® Cekirge ise siinnette yenilebilecegine dair

hususi hiikiim bulundugu i¢in helal kabul edilmistir.*°

Eti yenen hayvanlarin tespitinde gergeveyi en dar tutanlarin Hanefiler, en genis
tutanlarin ise Malikiler oldugu sdylenebilir. Yukarida sayilanlara ilave olarak cakal,
sincap, tilki, kirpi, gelincik, kostebek, kertenkele, keler, salyangoz gibi hayvanlar ve her
tiirlii hasarat Hanefilere gore tahrimen mekruhtur.”* Bunlardan bir ya da birkagin caiz
goren mezheplerle beraber kedi, ay1, kurt, fil ve gakal etini mubah sayan fakihler de

bulunmaktadir.>?

Yukarida izah edilmeye ¢alisilan bu hayvanlar etleri baglaminda tartigilmistir. S6z
konusu hayvanlardan elde edilen sut ve yumurta gibi gida maddelerinin helalligi ise
umumiyetle hayvanin etinin yenilip yenilmemesine baglidir.>® Ancak ar1 ve bal gibi bu
umumi kaide disinda kalanlar da mevcuttur. Malikiler ise yumurtanin yenilip

yenilememesini sihhate zararli olup olmamasina baglamlslardlr.54

Kuran-1 Kerim’de yasaklanan gidalardan® kan ve meyte igren¢ ve tiksindirici
olmalari, sagliga olan zararlarinin kanitlanmis olmasi gibi sebeplerle haram oldugu hem
akilla ve bilimsel verilerle anlasilabilmektedir. Allah’tan (cc) baskasi admna kesilmis
hayvanin haram kilinma sebebinin ise taabbudi oldugu aciktir. Ancak domuz yasagi

bazilar1 tarafindan anlagilamamis ve akli gerekgeler ileri siirme cihetine gidilmis‘[ilr.56

*8 Serahsi, el-Mebsut, X1, 220; Kasani, Beddiu’s-sandi’, V/, 38; Merginani, el-Hidaye, 1V, 453.

*9 Safif, el-Umm, 11, 211; Sahnin, el-Miidevvene, 1, 531; Serahsi, a.g.e., X|, 222; Kasani, Beddius-sandi’,
V, 38; ibn Kudame, el-Mugni, 111, 289.

%0 «Bize (diger bir rivayette size) iki 6lii ve iki kan helal kilindy; balik ile gekirge ve dalak ile ciger.” ibn
Maice, Et’ime, 31.

*! Serahst, a.g.e., XI, 220; Kasani, a.g.e., V, 38; Merginani, el-Hidaye, 1V, 453.

52 Maverdi, Muhammed b Habib, el-Havi’I-kebir i fukhi mezhebi 'I-Imam Safii, haz. Ali Muhammed, Adil
Ahmed, 1. Bs. (Beyrut: Daru’l-Mektebeti’l-ilmiyye, 1419), 1, 74; Buhiti, Kessdfic'I-king’, 111, 153;
Mehmet Sener, “Hayvan”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XVII, 92.

53 Serahst, a.g.e., X, 220; Kasani, a.g.e., V, 38; Merginani, el-Hidaye, 1V, 453.

> Sahniin, el-Miidevvene, I, 542; Ayrica bkz. Ismail Yalgin, “Yiyecek”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA),
XLINI, 554.

%% Bakara, 2/172-173; Maide, 5/3; En’am, 6/145; Nahl, 16/115.

*® Haramlik ve helallik ile alakali bazi yaklagimlar dikkat ¢ekicidir. Bu yaklagimlardan birisi de haramliga
sebep olan illetin kaldirildig1 takdirde domuzun helal olabilecegi yaklasimidir. Buna bir misal olarak,
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Fakat buna gerek olmadigi agiktir. Zira domuz yasagi yukarida belirtilen sthhi sebeplere
ilave olarak taabbudi boyutuyla da degerlendirilmistir.

sthhate zararli olan nitelikleri giderildigi takdirde domuz etinin helal olabilecegini savunan Milasli Ismail
Hakk1 zikredilebilir. Bkz. Milash Ismail Hakk1, Islam Dininde Etlerin Tezkiyesi, (Istanbul: Ahmet Said
Matbaasi, 1933).
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1.2 MADDE YAPISINDA DEGISiM, DONUSUM ve ISTIHALE iLE
TLISKiSI
Diinyadaki biitiin maddeler gaz, sivi ve kat1 olmak iizere ii¢ formdan birinde

bulunmaktadir. Bu maddelerin birbirlerine tahavvull de fiziki ve kimyevi belli sartlar

yerine getirildiginde miimkiin olmaktadir.>

Toprak kendisine birakilan organik yapilar inorganik formlara doniistiirmektedir.
Bu doniisiim hadisesinin asil mimarlari ise toprakta yasayan canlilardir. Tabiattaki her
canli bir giin topraga donmekte ve bir sekilde topraktaki canlilar vasitasiyla bitkilere
lazim olan inorganik formlara déniismektedir.”® Bu islem iizerinde biraz derinlemesine
disiindiigiimiizde; canlilik, 6lim, topraga karigma, inorganik forma girme, bitkiler
tarafindan istifade, bitkilerin insanlar tarafindan yenilmesi, insanlarin gelisimi ve sonra
Olmeleri gibi bir dongiiye ve teselsiile sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bir an igin
topraga dilisen bitkisel ve hayvansal atik ve artiklarin toprak canlilar1 tarafindan
parcalanip ayristirllmadigi diisiiniiliirse, yeryiiziiniin ¢ok kisa bir siirede organik bir

¢opliige doniisecegi kolayca anlagilir.>

Netice itibariyle toprak, mensei ne olursa olsun tiim organik yapilar1 yeni bir
baslangicin ilk merhalesi olan inorganik yapiya doniistiirmekte, topraga katilan tiim

organik yapilari topraklast1rmaktad1r.60

Suyun diinya iizerindeki buharlagsmasi ve yeniden bulutlar vasitasiyla diinyaya
inmesi ve devir daim halinde olmas: da madde yapisinin teselsiiliine ve devrine misal
olarak verilebilir. Nitekim Kur’an1 Kerimde suyun devir daim ettigini ifade etmis ve bu

mevzuun tefekkiir edilmesi gerektigine dikkat g:ekmistir.e1

Mevzubahis devir daime dikkat c¢eken bazi arastirmacilar bu teselsilin

diinyamizin ekosisteminde her zaman var oldugu, dolayisiyla daimi bir istihale

" Yiiksel Altun, Halil Tiimay, Kimya, “Maddenin Halleri”, (Ankara: Sézcii Yayinlari, 2014), s. 213.

% Levent Basayigit, “Topraklasma”, I. Ulusal Helal ve Saglkl Gida Kongresi, Sézlii Bildiriler, 19-20
Kasim 2011, Ankara, s. 36.

% Basayigit, a.g.m., s. 37.

% Altun, Timay, a.g.e., . 264.

61« . Allah’m gokten indirdigi bir su ile lmiis olan toprag: diriltmesinde yeryiiziinde her gesit canliy:
yaymasinda riizgarlar1 ve yer ile gok arasinda emre amade bekleyen bulutlar1 dondiirmesinde elbette
diigiinen bir topluluk i¢in pek ¢ok deliller vardir.” Bakara, 2/164.
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siirecinin bulundugundan bahsetmektedirler.? Fakat kanaatimizce bu yaklasim dogru
gbziukmemektedir. Cunkl bu yaklagima gore butitin haram maddeler s6z konusu sireg
ile helal hale gelebilmektedir. Ayrica bu varsayim, mevzu ile alakali gelen haram kilici

ayetleri®® de manasiz birakmaktadir.

Maddenin devir daim etmesi ile istihale islemi arasinda maddenin oldugu halden
onceki haline zit olabilecek sekilde degisip doniismesi manasinda siki bir baglanti
vardir. Fakat fakihlerin istihale surecinde dikkat cektikleri durum, s6z konusu maddeyi
bizim tiiketecegimiz andaki halidir.** Ornegin sarap sirkelestiginde adi sirke olup sarhos
etme Ozelligi kaybolmakta, hem ismi hem de vasfi degismektedir. Bu durumda bu
sirkeyi i¢en kisi sarap igmis olmaz. Fakat bu durumu, devir daim ilkesine benzetip
istihdle siirecini géz ardi ederek, sarabin sindirim esnasinda, bagirsaklarda veya baska
bir sekilde sirkelesecegi ve haram olmayacagi sdylenemez. Ayni sekilde domuz eti
yenildikten sonra bagirsaklarda sindirilmekte ve bu sirada bir istihdleye (kimyasal

par¢alanma) ugramaktadir denilemez.

%2 Ramazan Hamdoon Ali, “istihaletii’l-Esya fi Mizani’l-Fikhi’l-islami”, Mecelletii Kiilliyyeti’l-Ulimi’l-
Islamiyye, say1: 2, Musul, 1434/2013, 14.

%% Bakara, 2/172-173; Maide, 5/3; En’am, 6/145; Nahl, 16/115.

% Yasin bin Nasir el-Hatib, “el-istihale ve Ahkamiiha fi Fikhi’l-Islami”, Mecelletii’l-Mecma 1l-Fikhi’l-
Islami, say1: 16, 1424/2003, 190; Nezih Hammad, el-Mevaddii'[-muharreme ve 'n-necise, s. 16.
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1.3 iSTIHLAK
1.3.1 istihlak Kavram

Istihlak lugatte, “helak olmak”, “6lmek” manasina gelen h-l-k kékiinden tiiremis,

“bir mal1 infak etmek, harcamak’®® manalarina gelmektedir.

Istilahta ise borc¢lar hukuku terimi olan “istihsal” teriminin karsiligi olarak
kullanilmistir. Fikihta da umumi kullanimi bu manzmyladlr.66 Bu anlaminin haricinde
istihlak fikihta istihdle ile beraber zikredilmis ve temiz kilict olarak istihlakten

bahsedilmistir.

Klasik fikih kitaplarinda istihlak, muasir kaynaklarda oldugu gibi istihlak ifadesi
ile degil “galebe” ve “ihtelata” gibi tabirlerle ifade edilmistir.” Muasir dénem fikih
arastirmacilar1 istihlaki, “Bir maddenin, mevcudiyetini devam ettirmesi ile beraber

kendisinden oran olarak cok miktardaki bir madde igerisinde kaybolmasi.”®®

seklinde
ifade etmislerdir. Icerisine siit damlatilmis bir kap suyu, siit igmeyecegine yemin eden
kimsenin, igmesi neticesinde yemininden dolay1 kefaretle mikellef olmamasi buna

ornek olarak verilebilir.®®

Bazi miiellifler, ¢ok miktardaki sivi igerisinde az olan diger sivinin yok olmasi
seklinde ifade edilen istihl&ki, aralarinda farkliliklar olmasina ragmen istihéle ile ayni

kategoride ele almuglardir.”

% fbn Manzir, Lisdnii’l-Arab, (h-1-k) Maddesi, VI, 4686; Firuzabadi, Eba’t-Tahir Muhammed, el-
Kamiis ‘ul-muhit, h-1-k Maddesi, haz. Enes Muhammed es-Sami, Zekeriya Cabir Ahmed, (Kahire, Daru’l-
Hadis, 1429/2008), s. 1804.

% Kal’aci, Mu'cemu lugati’I-fukaha, “Istihlak”, s. 47.

7 Kasani, Beddiu 's-sandi’, V, 113; Mergmani, el-Hidaye 1, 218; ibn Kudame, el-Mukni’, haz.
Muhammed Resit Riza, (Daru’l-Kitabi’l-Arabi lin’nesr ve’t-tevzig, t.y.), 1X, 205, Zeylai, Ebd Muhammed
Fahruddin Osman b. AlT b. Mihcen, Tebyinu’I-hakdik fi serhi Kenzi’d-dekaik,1. Bs., (Bulak, Matbaatii’l-
Kiibra, t.y.), II, 185; ibn Abidin, Reddii’I-muhtar, 1V, 38; Heysemi, Ahmed b. Muhammed, Tuhfetu’l-
muhtac fi serhi’l-minh&c, (Misir: Mektebetii Ticari'l-Kubra, 1357/1983), VIII, 285.

® fbtisam el-Matrafi, “et’Tedavi bi’l-muharramat”, es-Sicillii’l-llmi li Mii’tmer el-Fikhi’l-Islimi’s-Sani,
Kazdya Tibbiyye Mudsira, Camiatii’l-imam Muhammed b. Sutid’il-Islamiyye, Riyad, 1431/2009, I, 884;
Murat Simsek, “Islam Hukuku Agisindan Karisimlarda istihlak”, Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli Gida
Kongresi, 7-10 Kasim 2013, Konya, Aybil Yaynlari, 2013, s. 401-414; Rifat Oral, “Istihlak (Helal Gida
Agcisindan Fiziksel Degisimin Teorik Sonuglar1)”, Uluslararasi 2. Helal ve Saghkli Gida Kongresi,
(Konya, 7-10 Kasim 2013), s. 492; Rifat Oral, “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol
Oranlarinin Hilkme Tesiri)”, Uluslararas: 1. Helal ve Saghkli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011,
s. 121.

%9 Kasani, a.g.e., V, 113; ibn Abidin, a.g.e., IV, 38.

® Murat Simsek, a.g.m., s. 401-414.
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Ibn Hazm (6.455/1063) ve ibn Teymiye (6.728/1328) gibi arastirmacilar bunlar
arasinda sayilabilir.” Muasir arastirmacilardan Vehbe Zuhayli’de istihlak’i istihalenin

bir tiirti olarak kabul etmis ve onu dért kisma ayirarak dzetle soyle izah etmistir:'>

1- Tam bir degisiklige ugrama anlaminda olan istihlak-i zatl, necis yagdan

yapilan sabun buna bir érnek olarak verilebilir.

2- Kan ve idrar gibi necis maddenin temiz madde igerisinde kaybolmasi ve
kendisinden eser kalmamasi manasina gelen istihlak-i fenai, insan kilindan
elde edilen proteinin helal olan diger cok madde i¢inde kaybolmasi buna misal

olarak verilebilir.

3- Necis olan bir madde Gzerine bol miktarda su dokilir ve su ona baskin hale
gelirse pislik temizlenmis olur. Bu kisma da istihlak bi’l-mukéasere denilir.
Buzaa kuyusunun suyu ile ilgili hadis™ bu tire delil olarak gdsterilmistir. Hz.
Peygamber’e (sav) bu kuyunun igerisinde insan ve kdpek pisligi karigtigi
bildirildiginde séyle buyurmustur: “Su temizdir onu hichir sey pisletemez.”™

Pislenmis olan topragin bol miktarda su ile temizlenmesi hususunda ise su

hadis nakledilmistir; “Bir bedevi kalkti ve mescidin bir tarafina bevletti.

Oradakiler ona bagristilar. Peygamber efendimiz (sav) onlara: “Onu

birakin” buyurdu. Bedevi isini bitirdikten sonra Efendimiz (sav) bevlettigi

yere bir kova su dokiilmesini emretti.””> Mezk(r hadisi serifler az miktarda

necaset ile pislenmis bir maddenin ¢ok miktarda su ile temizlenmesine

delildir. Bu islemde ¢ok olan su, az pislige baskin gelmektedir.

4- Pis maddenin isminin ve niteliginin degisiklige ugrayip baska bir seye

doniismesi seklinde tarif edilen istihlak bi’t-tasni ise aslinda istihaleyi ifade

™ ibn Hazm, el-Muhalla, 1, 147; ibn Teymiye, Ahmed b. Abdulhalim, Mecmii ul-fetava, haz.
Abdurrahman b. Muhammed b. Kasim, (Medine: Miicemmer’l-melik Fahd 1i tabaati’l-mushafi’s-serif,
1416/1995), XXI, 501-502, 513.

2 zuhayli, Kaddaya I-fikh, s. 72.

3 Medine-i Miinevvere’de Mescid-i Nebevi’nin kuzey batisinda, Beni Saide sakifesine (sofa, gélgelik)
yakin, alt1 zira biiyiikliigiinde bir kuyu.
https://www.google.com/maps/place/24%C2%B028'17.0%22N+39%C2%B036'27.1%22E/@24.467131,
39.607726,1103m/data=!3m1!1e3!14m2!3m1!1s0x0:0x0?hI=tr-TR (26.09.2014’te girildi.). Ayrica ayrintil
bilgi igin bkz. http://www.taibanet.com/showthread.php?t=15121 (26.09.2014’te girildi.).

™ Nesai, Miyah,1; Tirmizi, Taharet, 46.

"> Buhari, Vudd, 57; Miislim, Viicubu Gasli’l-Bevl, 98.
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https://www.google.com/maps/place/24%C2%B028'17.0%22N+39%C2%B036'27.1%22E/@24.467131,39.607726,1103m/data=!3m1!1e3!4m2!3m1!1s0x0:0x0?hl=tr-TR
http://www.taibanet.com/showthread.php?t=15121

etmektedir. Pis bir yagin muma doniismesi buna 6rnek olarak verilebilir. Bu

durumda yeni madde temiz ve kullanimi caizdir.

Ancak bu hiikiim mutlak olarak goriilmediginden olsa gerek bazi meselelerde az
miktardaki pisligin ¢ok miktarda temiz bir sivi igerisine karigmasi ile ilgili bir takim

cekinceler ortaya konmus‘rur.76 Bunun bazi 6rnekleri sunlardir:

a) Gazlh igeceklerdeki az miktarda ¢oziicii olarak kullanilan etil alkol necis
olmasi ve her ne kadar biiyilk havuz ile alakali fetvalar bulunsa da mevzu
bahis fetva, zaruret hali i¢in olmasi ve siiphe ihtiva ettigi i¢in burada
uygulanmamasi evla olarak goriilmiistiir.

b) icki ile soslanmis, marine edilmis etler pisirme islemi ile icerisindeki alkol
yok olmadigr icin temiz degildir. Ciinkii alkol etin iglerine niifuz etmistir.
Ayrica et iki yliz derecede pisen kiitle transferi zor ve yavas bir prosestir.

€) Sulu yolum yapilan tavuk ve kanatli hayvanlarin iglerine pislik bulasma
tehlikesi bulundugu icin fetvaya en layik olan kuru yolumun tercih
edilmesidir.

d) Necis siit irlinleri, yogaltim (yogurt yapma), seyreltim (ayran yapma) veya
pihtilasma (peynir yapma) gibi yollarla necaset baki oldugu igin temiz
degildir.

Vehbe Zuhayli istihlak’i necis maddenin temiz madde igerisinde kaybolmasi
olarak ozetledikten sonra, son kisma misal olarak, hinzir bagirsagindan imal edilen anti
trombin iceren heparin ilaglarmin kimyasal amiller ve mayalar vasitasiyla molekiler
diizeyde parcalanabilecegini ve istihldke ugrayabilecegini sOyleyerek kullaniminin

cevazini ifade etmistir.”’

Bu hususta arastirmalar yapan bazi muasir kuruluglar da istihlaki, zaruret halinde

isletilebilecek bir ¢6ziim yolu olarak g(irmiislerdir.78

76 Rifat Oral, “Istihlak (Helal Gida Agisindan Fiziksel Degigimin Teorik Sonuglar1)”, s. 492.

" Heparin: (kanin pihtilagmasini nleyip akicihigi saglayan madde) hastalara giinde ti¢ dort sefer yapilan
enjeksiyonun giinde bir enjeksiyona indirilmesini saglamasi sebebiyle, bobrek yetmezligi, karaciger
lozyonu, kan pihtilagmasi, vaskiiler cerrahi, akut miyokard infarktiisii (kalp krizi) gibi hastaliklarda
kullanilan anti trombin ihtiva eden ilag. Vehbe Zuhayli, Kaddya 'I-fikh, s. 72.

"8 fslam Tip Bilimleri Orgiitii’niin sekizincisini Mayis 1995 senesinde Kuveyt’te, dokuzuncusunu Haziran
1997 senesinde Daru’l-Beyza, Kazablanka’da tertip ettigi toplantida alinan kararlar istihlaki bir ara ¢6ziim
olarak gdstermistir. Toplantinin sonug bildirgesinde su bilgiler yer almustir: “Imalatinda, suda erimeyen
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1.3.2 Fikih Kitaplarinda istihlak ile Alakah Ornek Meseleler

Klasik fikih kaynaklarinda istihlak ile alakali bir¢ok misal bulunmaktadir. Bu
misaller genellikle kitaplarda “ihteleta”, (karist1) ‘“galebe” (baskin geldi) ve
“miistehliken” (icinde kayboldu) gibi kiplerle ifade edilmistir.”® S6z konusu kaliplardan,
daha once de izah edildigi lizere fazla miktardaki temiz sivinin az miktardaki necis
siviya baskin gelmesi ve onun tat, koku ve renkten olusan hususiyetlerini kaybettirmesi

anlasilmaktadtir.

Ornegin temiz bir yaga oli hayvandan elde edilmis bir i¢c yagm karismasi
durumunda temiz yag fazla da olsa istihlakin meydana gelmedigi ifade edilmistir.?’
Ciinkii pis yag her ne kadar temiz yaga karigsa da vasiflar1 istenilen sekilde
kaybolmamaktadir. Bu yagin ¢ogu temizdir diye tumine temiz ve helal hikmi
verilemez. Ciinkii les hayvanin yagi az olup diger yagin iginde kaybolsa da o yagin

icinde mevcuttur.

Buna karsin bir kap suyun igerisine diislip kaybolan bir damla kanin durumu bdyle
degildir. Zira ¢ok az miktarda olan kanin renk, tat ve kokudan olusan oOzellikleri

kaybolmus ve ¢ok su kendisine baskin gelmistir.*

Mevzu bahis suyun cokluk 8lciisti hususunda Hanefiler, ona on zira’® kuyu veya

havuzu bilyiik saymuslardir.*® Onlar bu mevzuda Hz. Peygamberden gelen (sav) “Kim

renklendirici ya da koruyucu hususiyeti olan bazi maddeleri eritmek maksadiyla az miktarda da olsa alkol
kullanilan gidalarin yenilip i¢ilmesi, umumu belvd bulundugundan ve yiyecek maddesinin imalat
asamasinda eklenen alkoliin biiyiik nispette ugmasi sebebiyle caizdir”. (....) “Gida ve ilaglara eklenip asl
necis veya haram kilinmis olan maddeler istihale veya istihlak yolu ile helal olur.” denilmektedir. Saffet
Kése, Murat Simsek, “Istihlak”, Uluslararasi 1. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim
2011, s. 123. Ayrica “Baz1 Tibbl Meselelere Tavsiyeler” isimli bildiride istihlak ile alakali su maddeler
siralanmustir: 1- Birtakim ilaglarda aktif maddenin ¢6ziilmesi ve incelmesi i¢in kullanilan etil alkol 2-Gida
ve ilaglarda kullanilan renklendirici ve koruyucularin ¢oziilmesi igin kullanilan alkol, 3-Pepsin gibi
mengei hinzir olan enzimler, maya ve sindirici gibi maddeler ilag ve gida igerisinde diisiik sekilde
istihlake ugramasi ve kaybolmasi, “Alkol ve pepsin gibi maddeler ¢cok miktardaki temiz madde icerisinde
kayboldugu, renk, koku ve tat bakimindan izi kalmadigi i¢in helal hitkmii verilmelidir.” denilmistir.
Ibtisam el-Matrafi, et Teddvi bi’l-muharramat, |, 886.

7® Maverdi, el-Havi, XI, 374; Serahsi, el-Mebsit, 1, 203; Kasani, Beddiu s-sandi’, V, 113; Merginani, el-
Hidaye, I, 218; Mevsili, Abdullah b. Mahmud, /htivar li ta’lili’I-muhtar, haz. es-Seyh Mahmud Ebi
Dekika, (Kahire: Matbaatii’l-Halebft, 1356/1937), I, 14.

8 Serahst, a.g.e., I, 203.

81 Merginani, a.g.e., |, 218.

8 Dirsek ile orta parmak ucu arasindaki kismi ifade eden 6l¢ii birimi. Ibn Manzir, Lisdnii I-Arab, (z-r-a’)
Maddesi, 111, 1496.

8 Mevsili, a.g.e., 1, 14.
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hayvanlart i¢in bir kuyu kazarsa kuyunun etrafindan kirk zira onundur™®* hadisi serifini
delil kabul etmistir. Bu 6lgiilerde bir havuza pislik karismasi durumunda bu su istihlake
ugradigindan temiz kabul edilir. Safii ve Hanbeliler ise; “Su iki kulle oldugunda pislik
ta§zmaz.”85 Hadis-i serifini delil ittihaz ederek “Su iki kulle olup necaset bulagsmast
halinde, pislik suyun vasiflarindan birini kaybettirmedigi miiddet¢e bu su temizdir”

hikmiinii Ver“rnislerdir.86

Fikih literatiiriinde yemin, rada’a ve hadd bahislerinde, siit igmeyecegine yemin
eden kisinin icerisine siit damlamus suyu igmesi,?” icerisine insan siitii karisan keci siitii
ile akrabaligin sabit olup olmayacagi durumu®® ve igerisine bir damla sarap karigsan suyu
icen kimseye hadd icap edip etmeyecegi meseleleri® istihlak hadisesi ile izah edilmistir.
Mevzu bahis drneklerde diger siviya Ozelliklerini kaybettirecek derecede baskin olan

stv1 hiikiimde belirleyici olmaktadir.

Istihlak ile alakali fikih kitaplarinda verilen bu 6rnekler umumiyetle temizlik
bahislerinde gegmektedir. Bindnenaleyh, muasir fakihler gida ve ilag gibi miithim bir
mevzuu, ibadet temizligi ve necasetin giderilmesi bahsine kiyas etmenin ¢ok dogru bir

yaklagim olmayacagini ifade etmislerdir.*
1.3.3 Istihlak ile istihale Terimleri Arasindaki Fark

Istihlak ile istihale her ne kadar bazi arastirmacilar tarafindan aym olarak kabul
edilse veya istihalenin bir kismi olarak gorulse de, incelendiginde aralarinda farkliliklar

bulundugu goriilmektedir.

Bu farklardan bazilari §unlard1r:91

8 bn Mace, Ruhiin, 22; Darimi, Buy, 82.

8 Eb( David, Taharet, 33; Tirmizi, Taharet, 50; Nesai, Taharet, 52; Ibn Mace, Taharet, 75.

8 Safii, el-Umm, I, 18; ibn Kudame, el-Mugni, 1, 19.

8 Mergmani, el-Hidaye 1, 218; Zeylal, Tebyinu’l-Hakéik, 1, 185; Heyseml, Tuhfetu'l-Muhtac fi Serhi’l-
Minhac, VIII, 285; Kelvezani, Mahfuz b. Ahmed, el-Hiddye ald Mezhebi Ahmed bin Hanbel es-Seybdni,
haz. Mahir Yasin, 1. bs. (Miiessesetii Garas lin-Nesr ve’t-Tevzig, 1425/2004), 491; ibn Kudame, es-
Serhu’l-kebir ala miitiini’l-Mukni’, haz. Muhammed Resit Riza, (Daru’l-Kitabi’l-Arabi lin’Nesr ve’t-
Tevzig, t.y.), IX, 205.

8 Merginani, a.g.e., |, 218.

8 Kasani, Beddiu’s-sandi’, V, 113; ibn Abidin, Reddii’I-Muhtar, 1V, 38.

% Saffet Kose, Murat Simsek, Istihldk, 5.123; Hamdi Déndiiren, Gida Katki Maddeleri ve Istihldk,
Uluslararas: 1. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 111,112; Rufat Oral,
“Istihlak”, Uluslararasi 1. Helal ve Saglhkli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 126; Ibtisam
el-Matraff, “et’Tedavi bi’l-muharramat™, |, 886.

*! Rifat Oral, “istihlak”, s. 492.

25



1- istihlak fiziksel bir hadise iken istihdle kimyasal bir hadisedir. Istihlak
olayinda, bir maddenin diger madde igerisinde kaybolmasi ve bunun
neticesinde elde edilen maddenin necis veya temiz olmasi durumu s6z konusu
olurken, istihdlede basli basina bir maddenin oldugu halden baska bir hale
déniisiimii kastedilmektedir.*?

2- Istihale sonucunda madde, oldugu halden mahiyet ve yapr1 bakimindan
evvelkinden farkli bir hale gelirken, istihlak olayinda zahiren bir kaybolma
olsa bile maddenin aslinda bir degisiklik meydana gelip gelmedigine

bakilmamaktadir.

Arastirmacilarin hemen hepsi, ana maddesi domuz olan triinlerde istihlak olayinin
isletilemeyecegi gorisiinii ifade etmistir. Ayni sekilde muasir alimler fiziksel bir hadise
olan istihlakin genel itibarla igerisindeki haramliga mevzu olan illet madde

temizlenmedigi stirece helal olmayacagini belirtmislerdir.*®

%2 Rifat Oral, “Istihlak” s. 493.
% Rifat Oral, a.g.m., s. 502.
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ISTIHALENIN MAHIYETI VE FIKHi HUKMU
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BIiRINCi BOLUM
2. ISTIHALENIN MAHIYETI VE FIKHI HUKMU
2.1 iISTIHALE’NIiN MAHIYETI
2.1.1 TIstihile Kavramm

“H-v-1” kokiinden tiiremis bir kelime olan istihale llgatte; “inkilab, degisim,
doniistim, ¢arpitmak, muhal olmak, varliginin ve meydana gelmesinin mumkin

olmamasi,  ayrilmak, bir seyin tabiatimin, sifat ve zatimn  degismesi’
! manalarina gelmektedir.

Lugatler incelendiginde h-v-l kelimesinin anlamlarinin odak noktasinin degisim

ve doniisiim oldugu anlasilmaktadir.

Istilahta ise fikih kaynaklarinda genel olarak maddenin bulundugu halden baska

bir hale donlismesi olarak izah edilen istihdle terimi i¢in yapilan bazi tanimlar sunlardir:

Son donem Hanefi fukahasindan ibn Abidin (6.1252/1836) istihdleyi: “Bir
hakikatin baska bir hakikate doniismesidir.” seklinde tanimlayarak sarabin sirkelesmesi,

tuzlaya diisen meytenin tuzlagmasi ve ceninin gelisimi gibi 6rnekleri zikretmistir.?

Bunun yani sira muasir arastirmacilardan Hevari “Maddeyi diger bir terkibe

doniistiiren, her tiirlii kimyevi etkilesim.”® seklinde ifade ederken, bagka bir aragtirmact

! fbn Manzir, Lisdnii’l-Arab, (h-v-I) Maddesi, 11, 1055; Feyyumi, Ahmed b. Muhammed, El-Misbah el-
munir, (h-v-1) Maddesi, (Libnan: Mektebeti Liubnan, 1987), s. 60.

2 bn Abidin, Reddii’l-muhtar, 1, 327.

¥ Muhammed Hevari, “Kitab-u istihAlet’un-necasat ve alakatu ahkamiha bistimali’l-muharrem ve’n-necis
fi’l-gizai ve’d-deva”, el-Masdar’iil-Meclis’il-Avrup? 1i’1-ifta ve’l-Buhds,
http://www.islamfegh.com/Nawazel/Nawazelltem.aspx?NawazeltemID=1145 (24.04.2014’te  girildi.)
Ayrica bu tanima benzer bir tamim, “fiziki etkilesim de” eklenerek su sekilde yapilmigtir: Maddenin
bulundugu halden fiziki ve kimyevi vasif olarak onceki haline muhalif bir hale déniigmesidir. idris,
Abdulfettan Mahmud, Istihdamu 'I-cilatin’il-hinziri fi’l-gizdi ve d-devd, Mecelletu’l-Buhiisi’I-Fikhiyyeti'l-
Muaswra, (31/19)  http://www.islamfegh.com/Ksahf/List/ViewResearchDetails.aspx?ResarchID=989
(24.04.2014te girildi.)
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http://www.islamfeqh.com/Ksahf/List/ViewResearchDetails.aspx?ResarchID=989

ise “Bir aynin (aslin), sifat ve hiikiim bakimindan énceki haline muhalif olacak sekilde

hakikatinin diger bir hakikate doniismesidir.*”. seklinde tanimlamistir.
Bu ve benzer tarifler 1g181inda istihdlede su 6zelliklerin oldugunu sdyleyebiliriz;
a) Hakikatin (aslin ve vasfin) degismesi,
b) Degisimin 6nceki hale zit olacak sekilde meydana gelmesi,

c) Degisimin kimyevi veya biyolojik bir ilaglama veya fermantasyon

(mayalanma) gibi bir hadise ile olmasi.

IstihAleye Ornek olarak, haram kilmmis olan sarabin kendisine eklenen bazi
maddeler ile veya giineste bekletmeyle sirkelesmesi gosterilebilir.’ Sarap, ser’an pis
(necis) ve haram olmakla birlikte bazt kimyevi etkilesimlerle sirkeye
doniisebilmektedir. Bu doniisiim sonrasinda, 6ncesinde kendisinde var olan haramlik ve

necislik vasfi evvelki haline zit olacak sekilde kalkmaktadir.

Konu ile alakali, fikih kitaplarimizda necasetleri temizleme yollarindan
bahsederken su ile yikamak, tabaklama, bogazlama, istihale ve istihlak gibi yollar
zikredilmistir.® ileride de ayrintilarma deginecegimiz iizere istihale olayr giniimiizde
cok muhim bir yer teskil etmekte; gidadan ilaca, hayvan yeminden kozmetige birgok

sahada karsimiza ¢ikmaktadir.

* ibrahim b. Muhammed el-Caser, “et’Tedavi bi’l-vesaili’t-tibbiyyeti’l-muésira”, es-Sicillii’l-ilmi i
mii’'tmer el-fukhi’l-Islami’s-sani, Kazdya Tibbiyye Mudsira, (Riyad: Camiatii’l-imam Muhammed bin
Suiid’il-islamiyye, 1431), I, 217. Ayrica istihale, Pis maddenin hakikatinin, énceki haline zit bir sekilde
isim, hususiyet ve sifat olarak degismesidir. seklinde de tarif edilmistir. Bkz. ibtisam el-Matraff,

“et’Tedavi bi’l-muharramat”, 1, 881; benzer tarifler icin bkz. Hitdb, Mevdhibu’l-celil, 1, 89; RemlT,
Ahmed b. Hamza, Nihayetu’l-muhtac ila serhi’l-minhac, (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1984/1404) |, 248; Buhtf,
Kessdfu'l-kina’, 1, 187; Muhammed b. Said el-Kahtani, “et-Tebsire fi istimali miyahi’s-sarfi bade’t-

tenkiye”, Mecelletu’l-Adl say1: 45, 1431/Muharrem, S. 234; Siilleyman Askar v.dgr., Dirasetun fikhiyye fi
kaddya tbbiyye mudsiwra, 1. bs., (Urdiin: Daru’n-Nefais, 2001/1421), I, 443. Yasin bin Nasir “el-Istihale”,
Mecelletii’lI-mecma 1l-fikhi’I-Islami, 16, 1424/2003, s. 190; Nezih Hammad, “el-Mevaddii’l-muharreme”
s. 16.

% [bn Abidin, Reddii’I-muhtar, 1, 327.

® Necaseti giderme yollar1 icmali olarak bazi fukaha tarafindan ii¢ kisim olarak tertip edilmistir; 1-Yalmz
izale 2-Yalmz ihale (istihdle) 3-izale ile ihale beraber. izéle, beden ve elbisede su ile yapilan temizlik.
Thale, sarabin sirkelesmesi. izale ve Ihilenin beraber olmasi ise, derinin tabaklanmasinda oldugu gibidir.
Onun izalesi fazlaliklarin iizerinden temizlenmesi ile ihalesi ise derinin bir durumdan diger bir hale
gecmesiyledir. Bkz. Karafi, idris b. Abdurrahman, el-Furdk, (Alemu’l-Kiitib, t.y.), 11, 111.
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2.1.2 lstihale’nin Temel Ozellikleri

Maddenin aslinin, isim ve nitelik yoninden onceki haline zit olacak sekilde baska

bir hale doniismesi olarak tanimlanan istihdlenin fikhen kabul edilebilecek sekilde

olmasi i¢in birtakim 6zellikleri kendisinde tasimasi gerekmektedir.” Bu dzelliklerden

baslicalar su sekilde snalanmls‘[lr:8

1-

Istihleye ugrayan haram maddenin tabiatindan, aslindan bir eser kalmamasi
ve s6z konusu maddenin niteliklerinin ve tiim ciizlerinin istihdle sonrasi
degismis olmasi gerekmektedir.9 Buna ornek olarak tezegin yanarak kiil
olmasi1 misali verilebilir. Nitekim necis olan tezegin yanmasi ile igerdigi agir
maddeler kaybolmakta, boylece tezek oldugu halden baska bir hale
dontismekte ve geriye kalan kuliin, 6rnegin ¢amasir yikama igin kullanimi
helal olmaktadir.'®

Istihalenin, necis madde canli viicuduna girmeden olusmas: gerekmektedir.
Zira istihdleye ugramamis halde bulunan haram madde viicuda girdikten sonra
zaten mide veya bagirsak asamasinda kimyasal parcalanmaya (istihdleye),
ugramaktadir. Fikih kitaplarimizda kasdedilen istihalenin olusmasi ig¢in haram
maddenin agza ulasmadan, kimyasal olarak en az birinci dizeyde
pargalanmasi icab etmektedir. Bu takdirde bu istihdle fikhi olarak kabul
edilebilir sayilir. Bununla birlikte bir madde canli viicuduna girdikten sonra
bagirsaklarda parcalanma s6z konusu olmaktadir. Bu durumun, “Haram
madde vicuda girdikten sonra istihdle her halikarda olmaktadir”, seklinde bir
anlayisg1 ortaya ¢ikaracagi ve fikhi a¢idan dogru olmayan fikirlere ve agmaza
strikleyecegi kabul edilmekte ve bu ¢ekinceden dolayr istihalenin, madde
canl viicuduna girmeden olmasi gerektigi vurgulanmaktadir.™*

Istihale temiz halden habis hale ve necis halden temiz hale olmak Uzere iki
sekilde olur. Fikhi a¢idan temiz ve helal sayilabilecek istihale necis halde iken
temize dogru olan istihdledir. Bu durumda istihale kabul gormekte ve fikhi

olarak istihaleden de bu kasdedilmektedir. istihalenin temiz halden pislige

" Orhan Ceker, “Istihale”, s. 18.

® Orhan Ceker, a.g.m., s. 18; ibtisam el-Matrafi, et 'Teddvi bi’I-muharramat, 1, 884.
% Zuhaylt, Kaddya I-fikh, 58; Ramazan Hamdoon Ali, “Istihaletii’l-esya” s. 14.

1% Orhan Ceker, a.g.m., s. 21

1 Orhan Ceker, a.g.m., s. 20.
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(habise) dogru olmasi durumunda kimyasal doniisiim kabul gérmemektedir.
Su ve yemegin, idrar ve diskiya doniismesi kabul gormeyen (kasdedilmeyen)
istihdleye, sarabin sirkeleserek helal hale gelmesi ise kasdedilen, kabul géren

istihaleye ornek olarak verilebilir.*?

Yukarida anlatilan 6zelliklerin bulunmasi durumunda Hanefilerin de aralarinda
bulundugu fukahanin ¢ogunlugu istihalenin temizleyici oldugu iizerinde durmuglar,®
domuz gibi aslen necis olan maddeler diginda necis bile olsa diger maddelerin istihale

ile temiz hale doniisebilecegi goriisiinii benimsemislerdir.™

Fikih kaynaklarinda istihdle ile baglantili olarak su Ornekler siklikla
zikredilmektedir: sarabin sirkelesmesi, giibrenin yanarak kiil olmasi, pis yagdan sabun
elde edilmesi, 6lii hayvanin tuz goliine diiserek tuz olmasi, misk geyiginin kaninin
miske karigarak misk olusmasi ve canlilarin zamanla topraklagmasi olatylarl.15 Bu
orneklerde belirtilen necis maddelerin yapilarinda bir takim degisiklikler (istihale)
olmast sonucunda temiz hale geldigi kabul edilmistir. Ancak c¢agimizda bazi
arastirmacilar, bu misallerin dénemin bilgileri 1s1ginda sdylenmis oldugunu, glinimiizde
bu bilgilerin 6zellikle kimya ve fizik sahasinda uzmanlar tarafindan tekrar gdzden
gecirilmesi gerektigini savunmuslardir. Buna gore istihlenin olusmasi igin nasil bir
doniistimiin olmasi gerektigi, fikih kitaplarimizda belirtilen istihale ile alakali misallerin
kimyasal déniisiim acisindan ne ifade ettigi gibi hususlara acikliga kavusturulmalidir.™®

Alt bagliklar icerisinde bu 6rneklerin her birine ayrintilariyla deginilecektir.
2.1.3 Kimyasal Doniisiim

Yapilan arastirmalar incelendiginde istihale konusunun genel itibariyle kimyasal
dontisiimii i1fade ettigi anlasilir. Kaynaklarimizda kastedilen ve fikha gore kabul edilen

istihalenin U¢ temel 6zelligi tizerinde durulmustur. Bu 6zellikler sunlardir:’

12 ibtisam el-Matraff, ez 'Teddvi bi’l-muharramat, |, 884.

% fbn Hazm, el-Muhalla, I, 138; TGsi, Hilaf, 1, 401; K&sani, Beddiu’s-sandi’, 1, 66; Ibn Niiceym, el-
Bahru'r-rdik, |, 239; Heytemi, Tuhfetu’I-muhtac, 1, 305; Heyet, El-Fetava ‘I-Hindiyye, |, 44; ibn Abidin,
Reddii’l-muhtér, 1, 327; Sevkani, es-Seylu’l-cerrér, 1, 25.

¥ zuhayli, Kaddya 'I-fikh, s. 68.

15 Kasani, Beddiu s-sandi’, I, 66; Tbn Niiceym, el-Bahru'r-rdik, 1, 239; Heyet, el-Fetavd ‘I-Hindiyye, I,
44; Tbn Abidin, Reddii’I-muhtar, 1, 327; Sevkani, es-Seylu ’I-cerrar, 1, 25;

16 Fatih Giiltekin v.dgr, “istihdle Orneklerinin Gida Katki Maddelerine Yonelik Degerlendirilmesi”,
Uluslararast 1. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 102-120.

7 Fatih Giiltekin v.dgr, a.g.m., s. 102-120; Orhan Ceker, “istihale”, s. 20.
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1- Maddenin isim ve nitelik olarak tam bir kimyasal doniisiime (par¢alanmaya)
ugramast,
2- Dontistimiin necis madde canli viicuduna girmeden 6nce olmasi,

3- Istihalenin pis ve necis halden iyiye ve temize dogru olmasidir.

Arastirmanin niivesini teskil eden kimyasal parcalanma ile temizlenme, pis
olarak nitelenen maddenin kimyasal olarak kendisini meydana getiren clizlere ayrilmasi
ve ayrismis olan pis maddeden arindirilmasi olarak ifade edilebilir. Bu islem sonrasinda
hem bu ciizler hem de o cuizlerden terkib olunan yeni madde temiz ve istihdleye ugramis
kabul edilir. Muasir fakihlere goére istihdlede dikkat edilmesi icab eden husus

parcalanma diizeyidir.™®

Istihale (kimyasal parcalanma) incelendiginde parcalanmaya konu olabilecek gida
tiirli olarak, karbonhidrat, yag ve protein’den™® olusup sindirilebilen ii¢ besin maddesi ve

bu maddelerin sindirilebildigi Uc diizey karsimiza ¢ikmaktadir:®

a. Karbonhidratlar (Nisasta, Glikojen): Glikoz, Asetil KoA, CO2 seklinde
uc dlzeye,

b. Yaglar (Trigliserit): Gliserol, Asetil KoA, CO2 seklinde ii¢ diizeye,

c. Proteinler: Amino asit, Alfa-keto asit, CO2 seklinde (¢ diizeye kadar
par¢alanmaktadir. Ancak parcalanmanin hangi diizeyinin istihale icin

yeterli oldugu ayrica tartigtlmigtir.?!

18 Fatih Giiltekin v.dgr, “Istihale”, s. 102-120; Orhan Ceker, “Istihale”, s. 23; Heyet, “Hukmu istimali’l-
Miyahin’-necise ba’de istihdletina”, el-Lecnetu’d-daimeti [i’l-buhiisi’l-ilmiyyeti ve’l-ifta, Riyad,
Rebiulevvel 1396, VI, 413; idris Abdulfettah, Istihdamu I-cildtin il-hinziri, Mecelletu’I-buhiisi’I-fikhiyye,
(31/19) http://www.islamfegh.com/Ksahf/List/\VViewResearchDetails.aspx?ResarchiD=989
(24.04.2014°te girildi.);

9 Besin maddeleri, sindirilebilen ve sindirilmeye ihtiyag duyulmayan olmak iizere iki kisima
ayrilmaktadir. Sindirilmeye ihtiyag duyulmayanlar; vitamin, mineraller ve su’dur. Sindirilebilenler ise
karbonhidratlar, yaglar ve proteinler olmak iizere ii¢ kisimdir. Ayrica bkz. Sedef Nehir EL, Gida
Bilesenlerinin Beslenme Agisindan Onemi, Ege Universitesi, Gida Miihendisligi Boliimii, 2006, [zmir, s.
3.

2% Orhan Ceker, a.g.m., s. 23.

2 Orhan Ceker, a.g.m., s. 21.
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Karbonhidratiar

(Nisasta, Glikojen) Yaglar (Trigliserit) Proteinler
1. Dizey  Glikoz Gliserol = Yag asiti Amino asit
~a Alfa-amino
2. Duzey ~ AsetilKoA < Alfa-keto asit
|
|
3. Dizey cOo2
Sekil -1 Ornek Maddelerin Pargcalanma Diizeyleri

Sekil 1- Bu sekilde gida maddelerinin parcalanma diizeyleri gé’)lrl'ilmektedir.22

Bunlara ilaveten sadece kimyasal formiillerle meydana gelen degisimler goz

Oniine alinarak meseleye yaklasmanin da yaniltici oldugu ayrica ifade edilmektedir.”®

Kimyasal degisikligin daha iyi anlasilmasi igin arastirmacilarin farazi®* olarak
verdikleri su misaller yardimci olacaktir:?® ornegin (H,SO,4) Sulfurik asit ele
alindiginda, bu madde bil-farz necis oldugu varsayilirsa, bu molekiilii pargaladigimizda
iki hidrojen, (SO,) Siilfat kokii ortaya ¢ikar. Necis olarak varsaydigimiz siilfiirik asitten,

istihdleden sonra ortaya ¢ikan (H) Hidrojen ve (SO,) Sulfat koki pargalart temizdir.

22 Fatih Giiltekin v.dgr, “Istihale”, s. 105.

2 Orhan Ceker, “Istihale”, s. 23.

2% Muasir bazi arastirmacilarimizin iizerinde durduklar1 bir diger hususta fikih literatiiriimiizde verilen
misallerle alakali, bunlarin bazilarmin farazi olarak verilmis oldugudur. Soyle ki, igine balik veya tuz
atilan sarabin recel olmayacagi bu misallerin mahiyet itibariyle farazi olarak verildigidir. Bkz. Fatih
Giiltekin v.dgr, “Istihale Orneklerinin Gida Katki Maddelerine Yonelik Degerlendirilmesi”, s. 102-120.
Hususiyle Hanefi fikih kitaplarinda bu tarz misaller verilmekte, talebenin hafizasi farazi misallerle mevzu
hakkinda meleke kazandirilmaya caligilmaktadir. Bu meseleleri ¢ozebilen talebe gercek hayatta
karsilasacagr meseleleri daha rahat ¢ozebilecektir. Fikih kitaplarindaki bu farazl misallerin gayesi de
budur. Mevzubahis misaller yiizyillar once verildigi igin elimizdeki bilimsel gercekler ile
uyusmayabilecegi iizerine durulmustur. Ornekler icin bkz. Serahsi, el-Mebsut, 11, 205; Ka&sani, Beddiu ’s-
sandi’, 1, 85; Ibn Niiceym, el-Bahru 'r-raik, 1, 239.

% Orhan Ceker, a.g.m., s. 23.
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Bundan sonra bu parcalardan imal edilecek olan yeni maddeler de temiz kabul edilir.
Mesela (O) Oksijen eklenerek (H) Hidrojen’den su elde edilse veya (Na) Sodyum
eklenerek (SO4) ’ten (Na,SO4) sodyum silfat elde edilse, elde edilen yeni maddeler
temiz olmus olur. Yine mesela bu kokten baska bir madde olan cam elde edilse cam
temiz olur ve onun lizerinde kilinan namaz sahih olacagi gibi bu camdan imal edilen

ayna da kisinin iizerinde bulunsa namazi da sahih olur.

Bir diger 6rnekte sudur: Bir asit ¢esidi olan (Hcl) Klorik asit maddesinin pis
oldugunu varsayalim. Onu pargaladigimizda ortaya (H) Hidrojen ve (Cl) Klor
elementleri ortaya cikar. Elde edilen bu elementlerden yeniden imal edilecek yeni
maddeler temiz olmus olur. Ornegin (H) Hidrojenden su veya (Cl) Klordan (NaCl)

Sodyum klor/sofra tuzu elde edilse bu maddeler temiz ve helal olur.?

Fikih miidevvenatindaki misalleri incelemek istihdleyi (kimyasal doniisiimii) daha

iyi anlamamiz i¢in bizlere yardimci olacaktir. Bu 6rneklerden bazilari sunlardir:

1- Fikih kitaplarinda tizerinde en cok durulan 6rnek olan®’ sarabmn sirkeye
doniismesi misalinde sarapta bulunan etil alkol, oksitleserek asetik aside
doniismekte ve sirke olmakta yani sarhos edici olan etil alkol sarhos edici
olmayan asedik aside dontismektedir. Dolayisiyla arastirmacilar fikih
kitaplarimizda zikredilen, sarap igerisine sirkelesmeyi tetikleyici bir
madde katilmasi ile sarabin sirkeye doniismesini miimkiin gérmektedirler.
Bu misalde dikkat edilmesi gereken nokta ise maddenin sarhos edici
hususiyetini kaybetmis olmasidir.?

Gunumuzde sirke, iiziim, elma, sarap ve bal gibi maddelerden imal
edilebilmektedir. Hangi maddeden imal edilirse sirke o ismi almaktadir.
Buna gore saraptan elde edilen sirkeye sarap sirkesi denilir. Gidadan sirke
elde etmek oncelikle mikroorganizmalar vasitasiyla

(fermantasyon/mayalanma yoluyla) gidadaki sekeri alkole daha sonra ise

% Orhan Ceker, “istihale”, s. 20.

27 Kasani, Beddiu’s-sanai, 1, 87; Merginani, el-Hidaye, IV, 113; ibn Kudame, el-Kafi fi fikhi’I-Ahmed, 1.
b.s., (Daru’l-Kiitiibi’l-[lmiyye, 1414/1994) I, 88; Nevevi, el-Mecmu’ serhu’l-Miihezzeb, (Daru’l-Fikr,
t.y.), Il, 578; Heyet, el-Fetava - Hindiyye, |, 44-45; ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, 1, 315.

8 Adem Elgiin, “Sarabin Sirkeye Doniismesi”, Uluslararasi 1. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Konya,
19-20 Kasim 2011, s. 54.
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bu alkolii sirkeye déniistiiriir.®® Ev yapmu sirke olarak bilinen sirke ise
once sarap olmakta daha sonra sirkelesmektedir. Sarap mayalamasi
havasiz sartlarda, sirke imalati ise ilizeri hava alabilecek sekilde tiilbent
benzeri bezlerle oOrtiilii ve havali olarak gerceklestirilir. Sirkelesme
hadisesini hizlandirmak icin aktif sirkeden mayalama yapilmakta ve
sirkelesme olayr dort ila alti hafta arasinda olmaktadir. Sirke; yavas,
orleans, pastor, jenerator ve daldirma cesitleri gibi sanayi ve ev usuli
olmak iizere iki sekilde imal edilebilmektedir.*

Olen canhilarin belli bir zaman zarfinda tabii tesirlerle taslasmasi ve
topraklasmas:  misallerinde ise® iki ve igciincii dizeye kadar
istihdle/parcalanma meydana gelmekte ve topraklasmanin helal kilici
oldugu ifade edilmektedir.®

Ekosistemin mithim unsurlarindan birisi olan toprak, konumu, tesekkiili,
muhtevasi, hususiyetleri ve vazifeleri géz onilinde bulunduruldugunda
mineral unsurlarin hakim oldugu bir yapiya sahip oldugu ve igerdigi
canlilarla beraber tanimlandigi goriiliir. Topraklagsma toprak biliminde
mineralizasyon olarak tanimlanir. Mineralizasyon ise, topraga atilan nebati
veya hayvani doku artiklarinin, toprak organik maddesi ile ayrismasi
hadisesidir. Bu vetire neticesinde elementlerin irtibati ile tesekkiil eden
organik bilesikler, bitkiler tarafindan besin maddesi olarak kullanilan ve
besin halkasinin ilk hali olan inorganik formlara donistiriilir. Bitkiler
topraklasmis ve inorganik forma tahavviil etmis maddelerin ilk
kullanicilar1 olmaktadir. Bu doniistiirme toprakta mevcut olan bitki
kokleri, memeliler, toprak kurt ve solucanlari, kafadan ve karindan
bacaklilar, mikroskobik protozoa ve nematodlar, bakteriler, mantarlar
(fungi), aktinomisetler ve yosun (algler) gibi makroskobik ve mikroskobik

canl unsurlarm yapabilecegi bir faaliyettir.®

2 Adem Elgiin, “Sarabin Sirkeye Doniigsmesi”, S. 56.
%0 Adem Elgiin, a.g.m., s. 54.
31 Merginani, el-Hidaye, 1V, 113; Heyet, el-Fetava’l- Hindiyye, |, 44-45; ibn Abidin, Reddii’I-muhtar, I,

315.

%2 Levent Basayigit, “Topraklasma”, s. 36.
% Levent Basayigit, a.g.m., s. 36.
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Toprak canlilar1 ve hususiyle mikroorganizmalar topraktaki nebati ve
hayvani atiklar parcalayip ayristirarak enerji ihtiyaglarini karsilar. Toprak
canlilarmin bu faaliyetleri neticesinde imal edilen maddeler topraga
katilarak, topragin biyolojik, kimyevi ve fiziki olarak hususiyetlerini
degistirir ve ona tesir eder. Netice itibariyle toprak, mensei ne olursa olsun
tiim organik yapilari yeni bir baslangicin ilk merhalesi olan inorganik
yapiya doniistiirmekte, topraga katilan tim organik yapilar1 istihale

yoluyla topraklastirmaktadir.*

% Levent Basayigit, “Topraklasma”, s. 39; Ayrica Topraklasmanin helal kilic1 oldugu ile alakali delil
olarak Rasulullah Efendimizden (sav) Enes bin Malik’ten (ra) rivayetle gelen bir hadis-i serifte sdyle
buyrulmustur; Efendimiz: (hicret i¢in izin verildigi zaman Medine’yi) tesrif edip Medine’nin st tarafinda
Benl Amr b. Avf in bulunduklari mahallede konakladi. Nihayet Ebii Eyyib havlisinde devesini ¢okertti.
Efendimiz nerede namaz vakti girerse oracikta namaz kilmay: severdi. Davar agillarinda da kildig:
olurdu. Mescidin bind olunmasini emretti. Benii'n-Neccar takimina (adam) gonderip: "Ey Beni'n-Neccér,
arsanizin kiymetini bana sdyleyin (de 6deyelim)." buyurdu. Onlar ise: "Vallahi olamaz. Biz, onun (bedel)
kiymetini ancak Alldh'tan isteriz." dediler. (O g¢evrilmis bahgenin) i¢inde su sdyliyeceklerim vardi: (Bir
kere) miisrikin kabirleri vardi. (Sonra) oyuk ve tiimsek, bakilmamis harap yerleri vardi. (Bir de) hurma
agaclar1 vardi. Nebiyy-i Ekrem emretti. Miisrikin kabirleri nebs (yani kemikleri ¢ikarilip baska yere defn)
olundu. Sonra (0 bakilmamig) harap yerler tesviye edildi. Sonra hurma agaglari kesildi. Hurma agaglarin
mescidin kible tarafina sira ile dizdiler ve kapmin yan tarafina tasimaya basladilar. Peygamber
Efendimizde onlar igin: "ilahi, ahiret hayrindan baska hayir (denecek bir sey) yoktur. Oyle ise Ensar ile
Muhécirine magfiret et." buyurdu. Bu hadis-i serif de, topragin i¢inde birakilan necis maddelerin zamanla
toparklagma ile temiz bir hale getirdigine delil olarak getirilmistir. Bk. Buhari, Salat, 47.
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Organik madde —— s CO, + H;O + Bitki Besin Elementleri (BBE)
Mineralizasyon A

Ayrisma Mineralizasyon

Mineralizasyon

Y

Ara organik bilesikler . » Humin maddeleri
Humifikasyon

Sekil-2 Toprakiagma / Mineralizasyon

Sekil-2 Topraklasma olayl.35

3- istihale hadisesi icin zikredilecek bir diger misalde, Misk geyiginin
kaninin misk torbasina karigmasit ve bu karigimin istihaleye ugrayarak
temiz olmasidir.® Misk ahusu bir geyik ¢esididir. Erkek geyik testislere
benzer iki yumrudan misk kokulu bir sivi salmakta ve c¢evredeki diger
geyiklere mesaj gondermektedir. Bu koku disi geyikler icin ¢ekici
hususiyete sahiptir.>’

Muasir arastirmacilar s6z konusu misal ile alakali, kandan misk olusmasi
misalinin giiniimiiz Dbilgilerinde incelendiginde degisim ve doniisim
olmadig1 daha ziyade bir sentez oldugu iizerinde durmuslardir.®

Bu oOrnegin aciklamasi su sekildedir: Oncelikle geyigin misk igin
ozellesmis olan o dokusunun misk salgisini iiretebilmesi igin icap eden
maddeler kendisine ulasmalidir. Bunun i¢in gidalar agiz yoluyla alinarak
sindirim sistemine ulasmalidir. Akabinde sindirim sistemine parcalanip
bagirsaklardan emilerek karacigere oradan da kan ile alakali doku veya
organa ulagmalidir. Bu olaylar sirasinda bir¢ok hormon, enzim, kofaktor
vb. esliginde biyokimyasal reaksiyonlar meydana gelir. Kimyevi
reaksiyonun gerceklesmesi i¢in ayrica iklim, mevsim sartlari, psisik sartlar

da gerekmektedir.

% Levent Basayigit, “Topraklasma”, s. 36.

% Heyet, el-Fetava I- Hindiyye, |, 44-45.

87 Mehmet Akodz, “Kandan Misk-i Anber Olusumu”, Uluslararasi 1. Helal ve Saglhkli Gida Kongresi,
Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 49.

%8 Mehmet Akoz, a.g.m., s. 49.
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Bu bilgiler 1s18inda misk adli esansin helal ve caiz olarak addedilmesi
“Kan helal olmadigi halde misk ahusunun miskine karisarak helal
olmaktadr” seklinde degerlendirmek yerine “Bu istihaleden daha ziyade
sentezle alakalr bir meseledir” seklinde diisiintilmelidir.

Burada bir doniisiim degil, bir sentez gergeklesmektedir. Yani kan, sadece
bir madde olarak gorilmemeli aksine maddeler grubu olarak
degerlendirilmelidir. Bu misalde bir madde diger bir maddeye
doniismemekte kan ig¢indeki bir grup madde (molekiil) kullanilarak yeni
bir madde imal edilmektedir. Bu isleme kanin miski ambere doniismesi
yerine, kandan miski amber sentezlenmesi demek daha dogrudur. Ancak
fikih kitaplarimizda gegen ifadelerden anlasilan ise kandan, yani dinen pis
kabul edilen bir maddeden miski amber gibi guzel bir madde elde
edildigidir. Yani hususiyetin degistigi vurgulanmak istenmistir.*

Misk geyiginin kaninin miske doniismesi 6rneginde iki ve tglnci dizeye
kadar bir istihdle (kimyasal pargalanma) ve sentez oldugu ifade
edilmektedir. Dolayisiyla Kimyasal agidan incelendiginde helal oldugunu
soylemek miimkuindir.*°

Istihale ile alakali zikredilen bir misal de necis bir maddenin yanma
neticesinde kiil olmasi ve bu kiiliin kullanimi durumudur.” Bu 6rnekle
alakali olarak arastirmacilar yanma ile (c¢lncli dizeye kadar bir
parcalanma oldugunu ileri siirmiislerdir.*> Bununla ilgili su ornekler
verilmistir: Uzerinde et pisirilecek pis bir 1zgara atese sokularak
yakildiginda, pis bir odun pargasi veya tezek yanarak kil haline geldiginde
temizlenmis kabul edilir. Bu kil ile elbise yikanabilir.*® Yine yanma ile
alakali verilen 6rneklerden biri de necis bir bezle temizlenen firinin ates
yakildiginda yanarak istihale ile temizlenmesidir.** Bu érnekte yanmanin
tesiriyle necis firin istihéle ile temiz olmakta ve orada pisirilen ekmekte

fikhi agidan bir sikint1 olmamaktadir.

% Mehmet Akoz, “Kandan Miski Amber Olusumu”, s. 49.

0 Mehmet Akdz, a.g.m., s. 49.

* bn Niiceym, el-Bahru r-réik, 1, 239; Hayet, el-Fetavd - Hindiyye, |, 44-45.

* Fatih Giiltekin v.dgr, “Istihale Orneklerinin Gida Katki Maddelerine Yénelik Degerlendirilmesi”, s.

102-120.

* Fatih Giiltekin v.dgr, a.g.m., s. 102-120.
“ Heyet, el-Fetava’l- Hindiyye, |, 44-45.
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5- Pis yagdan sabun elde edilmesi ve bu sabunun kullaniminin helal olmasi
olay1 da istihaleye érnek olarak verilmistir.** Sabun imalatinda kati ve sivi
yaglar kullanilir. Bu islem esnasinda yaglar1 olusturan trigliseritler
kendisini meydana getiren yag asitlerine ve gliserole parcalanmakta, yag
asitleri kullanilan sodyum veya potasyum hidroksite bagli sodyum veya
potasyum tuzuna doniismekte, gliserol ise serbest halde kalmaktadir.
Ozetle belirtilirse, sabun temelde yag asitlerinin sodyum ve potasyum
tuzlarma doniismesinden ibarettir.*® Bu evreler, arastirmacilara yagin
sabuna doniismesinin birinci dlzey bir parcalanma oldugu gorisiini
benimsetmis, tam temizlenme ve doniisiim igin ise mevcut pargalarin yeni
bir tepkimeye girmesi gerektigi tizerinde durulmustur. Netice itibariyle
arastirmacilar pis yagdan sabun elde etmek igin sabun yapimindaki
parcalanmay1 yeterli bulmamis ve bir kez daha par¢alanmaya girmesi

gerektiginin altin ¢izmislerdir.*’

Yukarida verilen Ornekler incelendiginde hepsine uygun diisecek tek bir
parcalanma diizeyi belirlemenin miimkiin olmadig: goriiliir. Istihdlenin meydana
gelebilmesi i¢in parcalanma diizeyine gore her bir maddenin ayr1 degerlendirmeye tabi
tutulmas:t icab etmektedir. Bununla birlikte arastirmacilar kimyasal degisimde
degerlendirme yaparken pargalanma diizeyinin yaninda dikkate alinmasi gereken asil

noktanin necislik ve haramlik vasfinin degismesi oldugunun altini ¢izmislerdir.*®
2.1.4 Fiziksel Doniisiim

Fiziksel donilistim, maddelerin yapis1 degismeden sadece hal, bigim, sekil ve dis
goriiniisiinde meydana gelen degisimlere verilen isimdir. Fiziksel doniisiim sonucunda
yeni maddeler olusmaz. Yalnizca maddenin renk, sekil, buiytliklik gibi ozellikleri
degisir. Diger bir ifadeyle fiziksel doniisiim sonucunda maddenin kimligi kimyasal

dontistimde (istihale) oldugu gibi degismez. Kagidin yirtilmasi, tebesirin kirilmasi,

** Merginant, el-Hidaye, IV, 113; ibn Niiceym, el-Bahru 'r-rdik, 1, 239; Heyet, el-Fetava'l- Hindiyye, I,
44-45; Tbn Abidin, Reddii’l-muhtar, 1, 315.

* Mehmet Akdogan, “Yagin Sabuna Déniismesi”, Uluslararas: 1. Helal ve Saghkli Gida Kongresi,
Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 47.

*" Mehmet Akdogan, a.g.m., s. 47; Fatih Giiltekin v.dgr, “istihdle Orneklerinin Gida Katki Maddelerine
Yonelik Degerlendirilmesi”, s. 107.

*® Fatih Giiltekin v.dgr, a.g.m, s. 120.
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mumun erimesi, kalemin kirtlmasi, suyun buza doniigmesi, ¢oziinme olayr gibi

degisiklikler fiziksel doniisiime Grnektir.

Fikih eserlerinde hususiyle temizlik, yemin ve siit ile sabit olan akrabalik (radaa)
gibi bahislerde karigim, galip gelme ve istihlak gibi terimler kullanilarak fiziki bir
degisim geciren maddelerle alakali bir takim misallerden bahsedilmistir. Bu misallerde
“miistehlik” kaybolma, yok olma gibi ifadelerin kullamldigi goriilmektedir.”® Fiziki

degisime misal olarak muasir fikih kitaplarimizda en dikkat ¢eken 6rnek ise istihlak
hadisesidir.”

Istihlak, genel anlamiyla az olan necis bir maddenin kendisinden ¢ok olan diger
temiz bir maddeye karisarak onun igindeki varligini siirdiirmekle birlikte rengini, tadini
ve kokusunu kaybetmesi demektir.>® Bir diger ifadeyle yenilmesi, i¢ilmesi haram
kilinmis ya da dinen necis sayilan az miktardaki madde, 6rnegin bir damla kanin, buyik
miktardaki helal ve temiz olan diger bir maddeye 6rnegin ¢ok miktardaki suya karigmasi
ve bu maddenin ‘renk, koku ve tat’tan olusan 6zelliklerinin bulunmasi ile beraber gok
olan madde i¢inde kaybolmasi demektir. Boyle bir islem sonrasinda bu 0zellikteki
karisim olay1 (istihlak), s6z konusu necis maddeden dinen haramligi ve necis olma

ozelligini kaldirir.”

Istihlak tabiri ile sivilar ve katilarda karisim ve bu karisim ile ortaya ¢ikan

necasetin buharlagsma ve aritma islemleri ile izale edilip temizlenmesi anlasllmaktadlr.53

Fiziksel donisiim, yogaltim ve seyreltim olmak iizere iki sekilde meydana
gelmektedir. Yogaltim, az maddenin ¢ok madde iginde kaybolmasi iken seyreltim,
damitma gibi yontemlerle necis maddenin c¢ok miktardaki temiz maddeden
cikarilmasidir. Pihtilasma ve 6gilitme gibi yontemler ise fiziksel bir doniisiim olsa bile

temizleyici olarak goriilmemistir.>*

9 Kasani, Beddiu’s-sandi, V, 113; Mergnani, el-Hidaye I, 218; ibn Kudame, es-Serhu I-kebir, IX, 205;
Zeylai, Tebyinu I-hakdik, |1, 185; Heysemi, Tuhfetu I-muhtac, V111, 285; ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, 1V,
38.

* {btisam el-Matrafi, “et’Tedavi bi’l-muharramét”, I, 884.

5! Saffet Kose, Murat Simsek, “Istihlak”, s. 121.

52 Saffet Kose, Murat Simsek, a.g.m., s. 122.

>3 Rifat Oral, “Istihlak (Helal Gida Agisindan Fiziksel Degisimin Teorik Sonuglar1)”, s. 492-502.

> Rifat Oral, a.g.m., s. 502.
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Netice itibariyle istihlak, her iki yontemde de karistiklart maddenin koku, renk ve

tat olmak {izere li¢ ana vasfindan birini degistirmedigi miiddetce temizleyici bir amil

olarak gt')riilmiistiir.55

Yapilan arastirmalar incelendiginde fiziksel doniigiimiin (istihlak) olusmasi igin su

kistaslarin bulunmas: icab eder:*®

1-

Helal ve temiz olan madde, haram veya necis maddeden oran olarak ¢ok
olmalidir. Kan ve idrar gibi necis bir maddenin miktar olarak kendisinden ¢ok
fazla olan temiz madde igerisinde 6rnegin suda kaybolmasi ve kendisinden
eser kalmamasi misal olarak verilebilir.”’

Cok olma miktar1 (kesret), az ve necis maddeyi vasiflarini kaybettirecek
derecede olmalidir.

Necis maddenin bulunmasi veya yok olmasi maddenin temiz veya necisligi ile
alakali belirleyicidir. Yukarida verilen 6rnekte oldugu gibi eger necis madde
(6rnegin kan) ¢ok miktardaki su icerisinde rengini kokusunu ve tadinm
kaybediyor ve kendisinden bir eser kalmiyorsa bu durumda su temiz kabul
edilir. Fakat kan karistig1 su igerisinde renk veya koku olarak baskin bir halde
bulunuyor, kendi niteliklerinden eser bulunuyorsa bu su temiz
sayllmamaktadir.®®

Necis maddenin bulunmasi, vasiflarint kaybetmesi ile beraber olmalidir.
Istihlak hususunda arastirma yapanlar istihlak hadisesinde necis maddenin
fiziksel olarak temiz madde igerisinde var oldugunu sdylemektedirler.
Istihlakin temizleyici olarak kabul edilebilmesi icin bu mevcudiyetle beraber
niteliklerin yok olmasi gerektigi ifade edilmistir. Yani her ne kadar temiz
madde icerisinde necis madde var olsa da s6z konusu necis maddenin

vasiflarindan herhangi bir eser bulunmamalidir.*

% Saffet Kose, Murat Simsek, “Istinlak™, s. 122; Rifat Oral, “Istihlak”, s. 498; Orhan Ceker, “istihdle”, s.

20.

% Hamdi Déndiren, “Gida Katki Maddeleri ve Istihlak (Yogaltim / Kiigiik Miktarm Biiyiik Miktarda
Kaybolmasi)”, Uluslararast 1. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 115; Saffet
Kose, Murat Simsek, a.g.m., S. 122; Rifat Oral, a.g.m., s. 498; Orhan Ceker, a.g.m., s. 20.

57 zuhayli, Kaddya I-fikh, s. 72.

%8 Zuhayli, a.g.e., s. 72.

> Orhan Ceker, a.g.m., s. 23.
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Fiziksel donisiime (istihlake) bir bagka misal olarak arastirmacilarin iizerine
durduklari buharlasma olay: gosterilebilir.®* Maddenin sivi halden 1sinma gibi bir takim
etkilerle gaz haline gelmesi olay: buharlasma olarak tanimlanmustir.®* Aragtirmacilarin
getirdigi bu 6rnege gore abdest bozucu olan yel aslinda temiz oldugu halde ¢ikis mahalli
itibariyle abdesti bozar. Halbuki ayni nitelikte olan gegirti yine ¢ikis mahalli itibariyle
abdesti bozmaz. Yelin kendisinin iizerimizde olmasi namaza mani degildir. Kati
necasetin buhar1 olan yel temiz olunca s6yle bir kaide ortaya koyulabilir: “Bir seyin
buhar1 kendisi hiitkmiinde degildir.” Bunun i¢indir ki yemek orucu bozdugu halde buhari

orucu bozmaz.®?

Buradaki esaslar goz oniinde bulunduruldugunda buharlasmanin helal ve temiz
kilict olabilecegi diisiiniilmektedir. Buna gdre necis bir sivi buharlastirilsa ve damitilsa
damitik olan sivi temiz ve helal olur. Bununla alakali kimyagerler®® tarafindan
buharlasmanin temiz kilict oldugunu test etmek maksadiyla yapilan laboratuar testleri
de idrarin buharlagtirilip damitilmasi sonrasinda berrak bir sivi ortaya ¢iktigini
gostermistir. Kaynatma esnasinda ozon karistirilarak zenginlestirilmesi halinde ise

kokusu da normallesmistir.®*

Bu ve benzeri laboratuar testleri fiziksel doniisiimiin (istihlak) temizleyici nitelikte

oldugunu bilimsel verilerle géstermektedir.
2.1.5 Biyolojik Doniisiim ve Suyun Aritilmasi

Biyolojik doniisiim veya biyodoniisiim kavramlari canlilarin tiikettikleri her tiirlii
maddenin atik haline gelmesi sonrast biyolojik yontemlerle yeniden dogaya

kazandirilmasim ifade etmektedir.®*® Bizim biyolojik doniisiim bashgi altinda ele

80 Kasani, Beddiu’s-sandi’, 1, 85; ibn Niiceym, el-Bahru’r-Raik, 1, 244; Saffet Kose, Murat Simsek
“Istihlak” s. 122; Rafat Oral, “Istihlak (Helal Gida Acisindan Fiziksel Degisimin Teorik Sonuglar1)”, s.
498; Orhan Ceker, “Istihale”, s. 20.

%1 Yiiksel Altun, Halil Tiimay, Kimya, “Maddenin Halleri”, (Ankara: Sozcii Yayinlari, 2014), s. 213; Rufat
Oral, a.g.m, s. 498.

®2 Saffet Kose, Murat Simsek, a.g.m., s. 122; Rufat Oral, a.g.m, s. 498; Orhan Ceker, a.g.m., s. 20.

%3 Ahmet Giilce, Selguk Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Kimya Miihendisligi Boliimii Ogretim Uyesi.
Bkz. Orhan Geker, “Istihale”, s. 21.

% Orhan Ceker, a.g.m., s. 21.

% Ebru Dulekgiirgen, Nazik Artan, “Biyolojik Asir1 Fosfor Gideren Aerobik Graniiler Biyokiitlenin
Mikrobiyolojik Ozellikleri”, ITU Dergisi, 2006, XVI, 123-133; Emine Ubay COKGOR, “On Cokeltme
Camuru Fermentasyon Uriinlerinin Biyolojik Besi Maddesi Gideren Sistemlerde Kiitle Dengesi Uzerine
Etkisi”, ITU Dergisi, 2007, XVII, 37-47; Ayten Namli, “Toprak Kirliliginin Biyolojik Yéntemlerle
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alacagimiz asil konu ise atik sularin aritimi ve aritim islemi sonrasi kullanilmasi

mevzulart olacaktir.

Diinya tiizerinde niifusun artmasi, hizli endiistrilesme, kaynaklarin asir1 tiiketimi,
kiiresel 1sinma ve muasir insanin misrif tutumlari, kaynaklarimizin hizla tikenmesine
sebebiyet vermektedir. Hususiyle kiiresel 1sinma ile mevsimler birbirine karismis ve
bunun neticesinde su kaynaklarimiz azalmistir. Ilaveten insanoglunun tiikettigi su
miktart doganin 6zliimleyebilecegi miktar1 asarak tabil muvazeneyi tehdit etmekte ve

diger faydali kullammlara da tesir etmektedir.®

Diinyanin toplam su kaynagi 326 milyon metre kiiptiir. Bunlarin yiizde 97,2 si
okyanuslardir. Yiizde 0,001 ise atmosferdeki nemdir. Buharlasan su gokte bulutlart
olusturmakta ve y1gin halinde yagmur olarak yerytiziine yagmaktadlr.67 Bununla beraber
icilebilir su kaynaklarinin giderek azalmasi da bir mesele olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Biitiin bu problemler sularin aritilmasi ve bunun sonrasinda kullanilmasi meselelerini

ortaya ¢ikarmaktadir.®®

Gliniimiizde modern insanin ihtiyaglarini karsiladiktan sonra kalan zirai, sinai ve
evsel su atiklar1 belirli merkezlerde toplanmakta ve aritim iglemi sonrasi denize
dokiilmektedir. Bazi merkezlerde ise ileri biyolojik aritma yapilmakta ve aritim sonrasi
ortaya ¢ikan su tarim, sanayi ve igme suyu olarak kullanilabilmektedir. Bunun yani sira
bazi iilkeler, deniz suyunu aritarak kullanmaktadirlar. Biitiin bu meseleler aritilan pis
sularin aritildiktan sonra kullaniminin caiz olup olmayacagi konusunu giindeme getirir.
Bu sorunun cevabi ise, pis sularin aritilmasini, s6z konusu aritmanin agsamalarini ve bu
aritim ile pis sularin istihdleye ugrayip ugramadigi hususlarinin bilinmesi sonrasinda

verilebilir.

Iyilestirilmesi”, ~Ankara  Univertsitesi Fen  Bilimleri  Enstitisii, 2013, Ankara s. 22;
http://en.wikipedia.org/wiki/Bioconversion 14.03.2015te girirldi.

% Orhan Ceker, “istihale”, s. 19.

¢ Kemal Giines, “Artilmis Atiksularin Tekrar Kullanimi”, TUBITAK Marmara Arastirma Merkezi,
2010, s. 4.

% Ali Mehran Hisam, “el-Yevmu’l-alemi 1i’l-miyah”, Mecelltii’I-Ilim, Akedemiya’l-bahsi’l-ilmf, Kahire,
say1: 306, Mart 2002, s. 6.

43


http://en.wikipedia.org/wiki/Bioconversion

Antilmis suyun temizligi konusundaki tartigmalara girmeden once fikih
kaynaklarimizda sularla ilgili yapilan, mezheplere gore su ve suyun kisimlarina goz

atmak gerekir. Fikih kitaplarimizda su tiirleri genel itibariyle su sekilde anlatiimigtir: ®

1- Temiz ve temizleyici olan sular: pmar, yagmur, kuyu ve deniz suyu gibi
mutlak sular bu kategoriye girer.

2- Temiz sayilmakla beraber temizleyici olmayan sular, abdestte kullanilan
suyun artig1 buna ornektir.

3- Pissular.

Mezheblere gdre suyun tat, renk ve koku olmak Uzere U¢ temel vasfi vardir. Bu
vasiflarin bulunmas ile su genel olarak temiz sayilir.”” Buna gére akarsular, ittifakla
temiz kabul edilmistir. Durgun su ise ancak ¢ok oldugunda temiz sayilmaktadir.
Hanefilerde, ¢okluk Olcusi bir tarafi hareket ettirildiginde diger tarafa hareketin
ulasmadig1 su birikintisi veya 10 ziraya’* 10 zira olcusiinde olan sudur.’® Safii ve
Hanbeliler, durgun suyun ¢okluk &lciisiinii iki kulle olarak belirlemislerdir.”® Malikiler
ise durgun suyun ¢okluk miktarmin belirlenmesi icin belli bir 61¢ii koymaksizin renk, tat

ve koku gibi temel vasiflarini korumas: durumunda suya temiz hilkkmii vermislerdir.”

% Eb( Muhammed Abdiilvehhab b. Ali, et-Telkin fi 'I-fikhi’I-Maliki, haz. Eb( Uveys Muhammed, 1. bs.,
(Daru’l-Kiitiibi’l-IImiyye, 1425/2004), 1, 24; Sirazi, Ebl ishak Ibrahim, et-Tenbih fi’l-fukhi’s-Safii, haz.
Imadiiddin Ahmed Haydar, 1. bs., (Beyrut: Alemii’1-Kiitib, 1403), 1, 13; Tbn Kudame, el-Mugni, 1, 25;
Ayni, Ebl Muhammed Mahmud, el-Bindye fi Serhi’l-Hidaye, 1. Bs. (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
1420), 1, 361; Mevvak, Ebd Abdullah el-Muvafik, et-Tdc ve’l-ikIil li muhtasari Halil, 1. bs., (Daru’l-
Kiitiibi’l-[lmiyye: 1994/1416), 1, 60; Sirbini, Muhammed b. Ahmed, el-lknd’ fi elfizi ebi Suca’, (Beyrut:
Daru’l-Fikir, t.y.), 1, 25; ibn Niiceym, el-Bahru'r-raik, 1, 69; el-Buh(ti, Kessdfi 'I-kina’, 1, 35-40; Tahtawvi,
Muhammed b. Ismail, Hégiyetii t-Tahtdvi ald Merdk:’l-felah serhu Niri’l-izah, 1. bs., (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1418/1997), 1, 19.

™ Abdiilvehhab b. Ali, et-Telkin, 1, 24; Sirazi, et-Tenbih, 1, 13; ibn Kudame, el-Mugni, 1, 25; Ayni, el-
Binaye, I, 361; ibn Niiceym, el-Bahru r-réik, 1, 69; Mewak, et-Tdc ve’I-iKIil, 1, 60; Buh(ti, Kessdfi'I-
kind’, 1, 35-40.

"t Zira: Metrik sisteme gecilmeden 6nce kullanilan bir uzunluk 6lgiisii. Tiirk lehgelerinde arsun, argin,
arjin ve algin seklinde yer alan kelime. Dirsek ile orta parmak ucu arasindaki kismi ifade eder; Arapga’si
zird‘dir. 47 cm ile 65 cm arasinda degisen Ol¢iiler verilmistir. Bkz. Muhammed Ravvas Kalaci, Mu cemu
lugati’l-fukahd, “Zira’” Maddesi, s. 140; Mehmet Erkal, “Arsin” Maddesi, TDV Islam Ansiklopedisi
(DI4), 111, 411.

"2 Kasani, Beddius ’sanai, 1, 74; ibn Niiceym, el-Bahru r-raik, 1, 69.

7 Sirazi, et-Tenbih, 1, 13; ibn Kudame, a.g.e., I, 25.

™ Abdiilvehhab b. Ali, et-Telkin fi’I-fikhi’I-Maliki, 1, 24; Mevvak, et-Tdc ve l-iklil, I, 78.
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Buna gore, genel itibarla renk, tat ve koku 6zelliklerini koruyan su, temiz olarak

kayitlanmugtir.”

Fakihlere gore pis kabul edilen su ise, igerisine karisan pisliklerle temel

6zelliklerinden en az birisini kaybetmis olan sudur.”

Konumuz olan aritilan su meselesinde incelenen, pis kabul edilen atik sulardir. Bu
sular, igerisinde pis atiklar, zararli bakteriler ve hastalik tasiyan mikroplar gibi

sebeplerden dolayi pis addedilmistir.”’

Pis sularin aritilarak kullanilmasi asrimizda ortaya ¢ikmis, yeni fikhi bir
mevzudur. Muasir Islam hukukgulari aritilan bu sularm aritma islemi sonrasinda hangi
asamadan sonra kullanilabilecegi hususunda ihtilaf etmislerdir.78 Bu ihtilafin sebebi
suyun pis sayilmasina neden olan vasiflarin aritma isleminden tamamen ortadan kalkip

kalkmayacag1 hususundaki goriis ayriligidir.”

Gunimuzde pis sularin aritimi fiziksel, biyolojik, ileri aritim ve havasiz aritma

gibi sekillerle yapilmaktadir.®
Bu aritma yontemlerine kisaca deginmemiz yerinde olacaktir:

Fiziksel aritma; On aritma, eleme, ©On c¢okertme, karistirma, ylizdiirme,

havalandirma gibi iglemlerle gergzeklesir.81

Biyolojik aritma ise, organik kirleticilerin uzaklastirilmasi i¢in en etkin yontem
olarak kabul edilir. Bu aritma yonteminde, atik suyun i¢inde bulunan pis maddelerin

temizlenmesi, askida veya ¢6ziinmiis organik maddelerin bakterilerce par¢alanmasiyla

™ Umumi olarak mezheplerin su ile alakali renk, tat ve koku vurgusu yapmalari ve bunun iizerine
durmalar1 Peygamber Efendimizin (sav) “Muhakkak suyu bir sey pisletemez ancak ona tat, koku ve renk
olarak galip gelirse miistesna” Hadis-i Serifi kaynaklik etmektedir. Siinen-i ibn Mace, Babu’l-Hiyaz, 76.
® Abdiilvehhab b. Ali, et-Telkin, 1, 24; Sirazi, et-Tenbih, I, 13; Ibn Kudame, el-Mugni, 1, 25; Ayni, el-
Binaye, I, 361; Ibn Niiceym, el-Bahru -réik, 1, 69; Mewvak, et-Tdc ve’l-iklil, 1, 60; el-Buh(ti, Kessdfis 'I-
kind’, 1, 35-40.

" Usame Ali Mustafa, “el-Miyahu’l-mudlece ve hukmuhé fi’l-fikhi’l-islami”, IV, 155; Abdullah el-
Kahtani, “et-Tebsire fi istimali miyahi’s-sarfi”, s. 244.

'8 Kahtani, a.g.m., s. 244; Usame Ali Mustafa, a.g.m., IV, 155.

7 Cizani, Muhammed b. Hiiseyin, Fikhii n-nevazil, (Riyad: Daru ibni’l-Cevzi, 2006), 1, 316.

8 Kemal Giines, “Aritilmug Atiksularm Tekrar Kullanimi”, TUBITAK Marmara Arastirma Merkezi
Yayinlari, 2010, s. 4. Ayrica bkz. http://tr.wikipedia.org/wiki/Gri_su 16.03.2015 ‘te girildi.

81 Ebru Diilekgiirgen, Nazik Artan, “Biyolojik Asir1 Fosfor Gideren Aerobik Graniiler Biyokiitlenin
Mikrobiyolojik Ozellikleri”, iITU Dergisi, 2006, XVI, 123-133;
http://web.deu.edu.tr/atiksu/ana58/bolum04.pdf 13.03.2015°te girildi.
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olur. Bununla birlikte ¢okebilen biyolojik pargalar ile sivinin i¢inde kalan veya gaz
olarak atmosfere karigan sabit inorganik bilesikler de bulunmaktadir. Biyolojik
aritmanin  esas1 organik Kkirleticilerin dogada yok edilmeleri ic¢in yer alan
biyoflokiilasyon®® ve mineralizasyon®® siireclerinin (proseslerinin) kontrolii ile cevrede
ve en elverisli sartlarda tekrarlanmasidir. Bdylece dogadaki reaksiyonlarin

hizlandirilarak daha kisa bir siirede, emniyetli ortamda gergeklestirilmeleri saglamr.®

Biyolojik aritma da amag bakteriler vasitasiyla suda bulunan azot ve fosfordan
kurtulmaktir. Bakterilerin yasamalar1 i¢in onlara lazim olan ortamin olusturulmasi
sonrasi bakteriler tiremekte, suda bulunan azot ve fosfor gibi sagliga zararli maddeler ile
beslenerek suyu aritmaktadir. Bu bakteriler; tiremelerini ve diger hayati fonksiyonlarini
devam ettirmek icin; enerji kaynagina, yeni hiicre sentezi igin karbon, azot, fosfor,
stlfdr, potasyum, kalsiyum ve magnezyum gibi inorganik elementlere ihtiya¢ duyarlar.
Organik besi maddeleri de hiicre sentezi igin gereklidir. Kisacas1 biyolojik aritma
isleminde sudan arindirilmak istenen maddeler bakteriler tarafindan gida olarak

kullanilir ve aritim dongiisii saglamr.85

Su aritma islemi sirasiyla bir kismu fiziksel, bir kismi ise biyolojik olmak iizere

bes asamada gerceklesir: %

1. Asama buyuk o6lglde fiziksel aritim seklinde degerlendirilir, bu
asamada su adimlar yer almaktadir:
a) Kanalizasyon, evsel ve sanayi atik sularinin tesise girisi,

b) Atk sularin kaba 1zgaraya gelisi. Bu 1zgara sayesinde tas, kagit ve
plastik gibi kaba pislikler temizlenir.

82 Mikroorganizmalarin aritimi sirasinda dogal olarak yumaklar ve bunu takiben g¢amur olusturmasi
islemi. Bkz. Fadime Kara, Sodyum ve Potasyum Iyonlarimin Karigik Kiiltiir Mikroorganizmalarinin
Yumaklasmasina Etkilerinin Incelenmesi, (Yiiksek Lisans Tezi, Haziran, 2007) ODTU.

8 Mineralizasyon topraga katilan bitkisel ya da hayvansal kékenli doku artiklari olan ve toprak organik
maddesi olarak nitelendirilen yapilarin ayrigmasi olayidir. Bkz. Levent Basayigit, “Topraklagma”, I.
Ulusal Helal ve Saglikli Gida Kongresi, S6zI0 Bildiriler, 19-20 Kasim 2011, Ankara, s. 36.

8 Kemal Giines, a.g.m., s. 4; http://web.deu.edu.tr/atiksu/ana58/bolum04.pdf 13.03.2015te girildi.

% Ebru Diilekgiirgen, Nazik Artan, a.g.m., s. 123-133; Emine Ubay COKGOR, “On Cékeltme Camuru
Fermentasyon Urtinlerinin Biyolojik Besi Maddesi Gideren Sistemlerde Kiitle Dengesi Uzerine Etkisi”, s.
37-47; Ayten Namh, Toprak Kirliliginin ~ Biyolojik ~Yontemlerle —Iyilestirilmesi, s. 22;
http://web.deu.edu.tr/atiksu/ana58/bolum05.pdf 13.03.2015°te girildi.

% Bu aritma islemi 09.10.2014 tarihinde iSKi, istanbul Pasakdy Biyolojik Aritma Tesisi gezilerek
yazilmigtir. Ayrica bkz. Kemal Giineg, a.g.m., s. 4; http://tr.wikipedia.org/wiki/Gri_su 16.03.2015 ‘te
girildi.
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c) Atk sularin ince 1zgaraya gelisi. Kaba izgara ile ayn1 mantikta
calisan elek ve taraklarin daha ince oldugu 1zgara ile kaba pislikler ikinci

defa temizlenir.

d) Ufleyici (blower, hava pompalama islemi); bu safhada suya
basingli hava verilerek su kumdan ve topraktan ayristirilir, kum ve topragin

cokmesi saglanarak su yizeye ¢ikartilir.

e) Yag siyirict; Kum ve su ayrismasi akabinde su ylizeyinde biriken

yag, yag styirici ile siyrilarak ayri bir atik kabina alinir.

2. Asama, biyolojik aritim diye nitelenebilecek bu safhada oksijenin en az
seviyeye indirilmesi ile ortaya ¢ikip sudaki fosfor ile beslenen bir bakterinin
imal edilmesi ve sudaki fosforun temizlenmesi islemi gergeklesir. (Bio P)
(Fosfor giderimi)

3. Asama: Proses (Bekletme) Havuzlari, Bu asama da biyolojik aritma tlrQ

olarak gorulebilir. Burada iki satha vardir:

a) Ufleyici (Blower) ile suya oksijen verilerek su mercimegi denilen maddenin
ilavesi ile ortaya ¢ikarilan ve azot ile beslenen bir gesit bakteri vasitasiyla
sudaki azot giderilir.

b) Bu islemden sonra su, biiyiik dinlendirme havuzlarinda uzun bir sure
bekletilir.

4. Asama: kismen fiziksel, kismen kimyasal olarak nitelenebilecek

bu asamada:

Kumlama ve filtreler ile yeniden fiziksel aritma, Klor ve diger temizleyici
maddelerle kimyasal olarak bakterilerden arindirma islemi (Sterilizasyon)

yapilir.
5. Asama

Son c¢okertme havuzu ve suyun ¢ikisi. Bu asamada aritilan su son defa

cokertilip dinlendirildikten sonra denize dokulr.

Bu asamalardan sonra sudan artan ¢amur igerisindeki bakterilerden istifade etmek

icin tekrar giris boliimiine aktarilir. Fazlalik camurlar, susuzlagtirma iinitesinden
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gecirilerek icerdigi yogun miktardaki azot ve fosfordan dolayr gubre olarak
kullanilmakta veya ¢Ope gitmektedir. Bu sekilde aritilan sular; ultra viole-mor Gtesi 1511
(UV)¥ ve kum filtreleme ydntemleriyle aritilmasi durumunda tarimsal sulamaya uygun
hale gelir. Ayrica; ince stizme (ultrafilitrasyon), ultra ince filtreleme (nanofiltrasyon) ve

aro aritma yontemleriyle aritilmasi halinde ise igilebilecek seviyede temizlenmis olur.®®
Bu islemlerden sonra suyun % 95 oraninda temiz oldugu tespit edilmistir.®

Bu asamalara gore, aritilmis olan suyun daha sonra kullanilabilmesi hususunda

muasir fukahamizin goriislerini su sekilde 6zetleyebiliriz:*

1- Bir, iki, 0¢ ve dordinci merhaleden sonra suyun kullanilma durumu; bu suyun
icilmesi, temizlikte kullanilmasi caiz goriilmemistir. CUnki bu asamalardan
sonra su pisliklerden arindirilmamis olarak goriildiigiinden temizlenmemistir.
Bu hususta bir ihtilaf yoktur.

Ancak cunct merhaleden sonra, zirai Uriinleri sulamada (meyve-sebze-
hububat) kullanilip kullanilamayacagi mevzuunda, ulema ihtilaf etmislerdir.

Giliniimiiz fikih aragtirmacilari, aritilmis sularin ti¢lincli merhaleden sonra
zirfi  mahsulleri  sulama  hususunu  degerlendirirken  klasik  fikih
kaynaklarimizda ki benzer bir 6rnek olan insan digkisi ile topragi giibreleme
meselesine kiyas ederek konuya yaklasmislardir.”> Bu hususta klasik
kaynaklarimizda Hanefi ve Safiilerin ekserisi ve Hanbelilerin bir kismi;* Sa’d
bin Ebi Vakkas’tan (ra) rivayet edilen, Peygamber Efendimizin (sav) “Insan
pisligi ile topragi giibrelerdi”®® hadisi serifini delil gdstererek bu suyun
kullaniminin kerahetle beraber caiz oldugunu sdylemislerdir.

Hanbelilerin diger bir kismu ise;* ibn-i Abbas’tan (ra) rivayet edilen “Biz

Rasllullah (sav) Efendimizin arazisini kaziyorduk, insan pisligi ile

8 Uv ya da Mor 6tesi 1stmmu: insan gozii 400 ile 700 nm dalga boylar1 arasma duyarlidir. Gorebildigimiz
en kiiglik dalga boyu 1sinimi1 ise mor oldugundan bundan daha kii¢iik dalga boyunda olan 1sinima mor
Otesi veya Ultra viole denilmektedir. http://tr.wikipedia.org/wiki/Mor%C3%B6tesi 15.03.2015’te girildi.
88 http://www.mmo.org.tr/resimler/dosya_ekler/7d16d00201083a2_ek.pdf?dergi=142  (16.09.2014’te
girildi); Usame Ali Mustafa, “el-Miyahu’l-Mualece”, IV, 155.

% Kahtani, “et-Tebsire”, 5.244; Usame Ali Mustafa, a.g.m., 1V, 155.

% Yasin bin Nasir el-Hatib, “el-istihale”, s. 190; Usame Ali Mustafa, “el-Miyahii’l-Mualece”, IV, 155.

% Kahtani, a.g.m., 5.244; Usame Ali Mustafa, a.g.m., IV, 155.

% Safif, el-Umm, 1, 69; ibn Kudame, el-Mugni, 1X, 414; ibn Niiceym, el-Bahru r-raik, |, 248.

% Beyhaki, Siinen, VI, 229.

% [bn Kudame, a.g.e., 1X, 414; ibn Niiceym, el-Bahru r-raik, |, 248.
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giibrelememek iizere sart kosulduk”®® hadisi serifini delil gostererek bu suyun
kullaniminin haram oldugunu sdylemislerdir.

Artilmis sularin {iglincii merhaleden sonra suyun ziraat harici (gida
yetistirilmeyen), bahgelerde kullanilmasi hususunda da c¢evreye hastalik
yaymadigr miiddetce bu suyun kullanilmasinin caiz olacagi Uzerinde
durulmustur.®

2- Son merhale akabinde suyun kullanilmasi hususunda, muasir fakihler arasinda

yine goris ayriligi bulunmaktadir.

Cogunluga gore,” besinci asamadan sonra aritilan sularmn renk, koku ve tat olarak
temiz sudan farki kalmamaktadir. Pislige sebep olan maddeler yok oldugundan necislik
hikmU de yok olmaktadir. Onlara gore bu tiir sular arititlmamasi gibi durumlarda heder
ve israf olacagi, aritilmayan suyun g¢evreye verdigi zararlar ve bu hususta kolaylastiric
olmanin gerekliligi gibi sebeplerle bu suyun igilmesini ve temizlikte kullanilmasini caiz

gén’nl'islerdir.g8

Burada hatirlatilmasi gereken diger bir hususta topragin suyu aritma mevzuudur.
Daha 6nce de topraklasma alt basliginda deginildigi iizere toprak kendisine gelen

organik yapilar1 inorganik formlara ¢evirmektedir.

Muasir fukahamizda aritma isleminin temizleyici olduguna dayanak olarak
topragin temizleyici oldugu hususundaki Hadis-i serifleri delil olarak getirmislerdir.99

Bu hadislerden biri de ibn Omer’den (ra) rivayet olunan su hadistir: “Bazen kopekler

% Beyhaki, Siinen, VI, 229.

% Kahtani, “et-Tebsire”, s. 244: Usame Ali, “el-Miyahu’l-Mudlece”, 1V, 155; Yasin bin Nésir,” el-
Istihale”, s. 190.

7 Usame Ali, a.g.m., 144; Heyet, “Hukmu istimali’l-miyahin’-necise ba’de istihaletiha”, el-Lecnetu d-
daimeti li’I-buhiisi’l-ilmiyyeti ve 'l-ifta, Riyad, Rebiulevvel 1396, VI, 413.

% Usame Ali, a.g.m., s. 144; Heyet, “Hukmu istimali’l-miyah”, V1, 413. Ayrica, Rabitatu’l-Alemi’l-
Islami’ye bagli Mecme’1’I-fikhi’I-IsIami, Muhtelif yollarla necasetten arindirilan suyun kullanimina cevaz
vermektedir. Yine el-Lecnetii’d-daimeti li’l-buhiis 'i-|-limiyye ve’l-Iftd miiessesesi kullanilmis suyun
riizgar ve bir takim tabii tesirler, kimyevi ve biyolojik aritma, giines tesiri ve yogaltim yoluyla yapilan
aritma veya temizlik ile kullanilabilir oldugu yoniinde kanaat bildirmistir. Son olarak Kuveyt’te bulunan
Idératii’l-fetva bi viizerati’l-evkaf ve’s-giitini’I-Islamiyye, necasetin giderilmesi ile kullanilmis suyun
temizlenmesi caizdir. Clnku illetin zail olmasi ile vasifta zail olmustur. Fahd Sa’d Falih er-Residi,
“Mudlecetll miyahi’s-sarfi’s-sihhi ve istihdamuha fi devleti Kuveyt”, Dirase fikhiyye tatbikiyye, Camiatu
Kuveyt, s. 22.

% Heyet, “Hukmu istimali’I-miyah”, V1, 413; Usame Ali, a.g.m., s. 144.
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mescide bevlederdi, Efendimiz (sav) bununla alakali herhangi bir sey emretmezdi.™®

Bir baska hadiste Ali bin Ebi Talib’den (ra) rivayet olunan su hadistir: “Sahabe-i kiram
(ra) savasirlar ve o halde namaz kilarlar nalinlerini yikamazlard*®* Yine Efendimizin
(sav) kadinlarin eteklerinin pis ve temiz topraga stirterek yiirtimeleri ile alakali “Sonrasi,
(temiz toprak) dncesini (pis topragin yaptigini) temizler.”** Zikredilen bu hadislerden

topragin temizleyici oldugu anlasilmis ve delil olarak getirilmistir.

Bu konuda farkli goriis bildiren bazi fikih aragtirmacilari ise;'® aritma isleminin
son agamasindan sonra bu suyun temiz olmadigini ifade ederek pis olan bir sey iizerine
bina edilen diger seyinde pis olduguna hiikkmedilecegini belirtmislerdir. Onlara gére, bu
su aslindan pis oldugu icin, lizerine bina edilen temizlik de istenilen sekilde
olmayacaktir. Ayrica aritilmis atik suyun kullaniminin insan tabiatina uymayan bir
tatbik oldugu tizerinde durarak temizlik ve igme suyu olarak kullanilamayacagina

hiikmetmislerdir.104

Yine bu mevzuda aragtirmalar yapan bilim adamlari, aritilmis su hususunda
ihtisas sahibi olan bilim adamlarinin aritim sonrasi bu suyun insan sagiligini tehdit eden
ciddi hastaliklara sebebiyet verecegi gerek¢esine dayanarak park ve bahge gibi yerlerin

sulamasi disinda kullamlmasinin caiz olmadig1 yoniinde kanaat bildirmislerdir.'%®

190 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1X, 287; Topragin temizleyiciligi ile alakali diger bir hadis-i serifte soyle
buyrulmaktadir; “Sizden biriniz mescide geldiginde ayakkabilarina baksin, eger pislik varsa topraga
siirtsuin ¢unki toprak temizleyicidir.”, Eb0 Davud, Saléat, 91.

1% Siinen-i Ebf Dav(id, Taharet, 150.

192 Tirmizi, Taharet, 143.

103 Kahtant, “et-Tebsire”, s. 248; Heyet, “Kararat-1 Mecma’il-Fikhi’l-slami ”, s. 260.

104 Heyet, “Kararat-1 Mecma’il-Fikhi’l-islami”, s. 260.

105 Kahtant, a.g.m., s. 248.
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2.2 ISTIHALE’NIN HUKMU

Pis maddenin, sifat ve hiikiim bakimindan 6nceki haline muhalif olacak sekilde
diger bir hale doniismesi olarak tanimlanan istihale hakkinda fukaha, ¢esitli meselelerde
mubhtelif gorlsler belirtmislerdir. Fakihlere gore, ittifakla necis maddeler, hakkinda nass

olmasi sebebiyle kan, sarap, les ve domuzdur.'%

Bu maddelerin istihéle ile temiz hale gelip gelemeyecegi meselesi hem klasik hem
de muasir eserlerde tartisilmistir. Bununla birlikte fikih kitaplarimizda tizerinde en ¢ok
durulan ve muasir fikih alimlerinin istihale konusunu kendisine bagladiklar1 mesele de

sarabin sirkelesmesi drnegidir.

Fikihta sarabin kendi basina, insan fiil ve tesiri olmadan sirkelesmesi sonrasinda

kullaniminin caiz gériildigini tespit etmekteyiz.*®’

Bu hususta “Sirke ne guzel
katktu™*® hadis-i serifinde sirkenin mutlak olarak zikredilmesi ve yine “Sizin haywrl

olan sirkeniz, saraptan yapilan sirkedir’*® hadis-i serifleri delil teskil etmektedir.

Sarabin sirkelesmesi konusunda ihtilaf edilen nokta sirkelesmenin insan

miidahalesi ile mi yoksa kendiliginden mi olmasi gerektigidir.**

S6z konusu misalde Hanefiler, Malikiler ve Zahiriler, sarabin i¢ine herhangi bir
madde katilmasi veya yerinin degistirilmesi gibi etkileri hiikiim agisindan belirleyici
gormemektedirler. SOyle ki ister sarabin igerisine sogan veya kil bir madde atilsin, ister
mekanini degistirmek gibi sirkelesmeye etki edecek tarzda insan mudahalesi olsun veya
olmasim tahlil hadisesini helal kilici gormiislerdir. Bu 6rnegi, sarabin sarhos edicilik
vasfi (iskdr) kayboldugundan, tabaklanan derinin necisliginin kalkmasina kiyas
etmiglerdir. Ayrica “Sizin hayirli olan sirkeniz, saraptan yapilan sirkedir” hadis-i

serifinde sirke mutlak olarak zikredildiginden “Mutlaklar kemale masruf olur”

106 Bakara, 2/172-173; Maide, 5/3; En’am, 6/145; Nahl, 16/115.

107 Kasani, Bedaiu’s-sanai, 1, 87; Merginani, el-Hidaye, IV, 113; ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, |, 315;
Nevevi, el-Mecmu’, 11, 578; Ibn Kudame, el-Kafi, |, 88.

108 Miislim, Esribe, 30; Tirmizi, Et’ime, 32.

109 Beyhaki, Siinen, VI, 36.

119 Serahsi, el-Mebsut, VII, 24; Kasani, a.g.e., |, 87; Merginani, a.g.e., IV, 113; ibn Abidin, a.g.e., I, 315.
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kaidesince insan midahalesi ile meydana gelen sirkelesme ile insanin miidahil olmadigi

sirkelesme arasinda fark gozetmemisler ve helal kabul etmislerdir.**

Sarabin sirkelesmesi 6rneginde Safii ve Hanbeli mezhebinin egilimi ise;**? insan
mudahalesi ile sirkelesmenin caiz olmadigi, sirkelesmenin helal olabilmesi igin
kendiliginden olmas1 gerektigidir. Ancak bu konuda Hanbelilerin goriisii diger
mezhebten su hususta ayrilmaktadir; onlara gore mekan degisikligi bile insan
mudahalesi kapsaminda degerlendirilmistir. Binaen aleyh sirkelesme meydana gelsin
kast1 ile sarabin bir mekandan diger mekana gotiiriilmesi insan mudahalesi olarak kabul
edilmis ve bu tir sirkelesme caiz goriilmemistir. Fakat mekan degisikliginin, sirkelesme

kast1 olmaksizin yapilmasi bundan hari¢ tutulmustur.

Bu goriis sahipleri sirkelesme meselesinde delil olarak su hadislere
dayanmislardir. Enes bin Malik’ten (ra) rivayet olunan “Efendimize (sav) saraptan sirke

yapmanin cevazi soruldugunda Rasuliillah Efendimiz (sav) “Hayw” buyurdular.*®
2.2.1 Istihalenin Temizleyici Oldugunu Savunanlar

Istinale, haram bir maddenin aslimin ve niteliklerinin degiserek daha 6nce
bulundugu duruma zit bir hale doniismesi ve helal hale gelmesidir. Kendiliginden 6lmiis
bir hayvanin tuzlaya diiserek tuzlagmasi, i¢ine necaset karisan zeytinyagindan sabun
yapilmasi, giibrenin topraga doniismesi orneklerinde oldugu gibi istihdle hadisesinin
olusmasi ile helalligin vaki olup olmama durumlarinda fakihler arasinda goriis ayriligi

olmustur.

Hanefiler basta olmak Uzere, Maliki, Zahiri ve Zeydiyye mezheblerine mensub
fakihler ile Safii ve Hanbeli mezhebine mensub bazi fakihler istihaleyi temizleyici kabul

etmislerdir.***

! fbn Hazm, el-Muhalla, 1, 133; Serahsi, el-Mebsut, XXIV, 7; ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, |, 335;
Buh(ti, Kessdfu I-kina’, V1, 120; Ahmed ed-Derdir, es-Serhu’I-kebir, (Beyrut: Daru’l-Fikr, t.y.), |, 46.

12 Merdavi, Ali b. Silleyman, el-Insaf fi marifeti’r-racih mine’l-hildf, 2. Bs. (Déru ihyai’t-Tiirdsi’l-
Arabi), 1, 320; Sirbini, Mugni’l-muhtéc, I, 231.

3 Miislim, Kitabu’l-Esribe, 2.

" ibn Hazm, a.g.e., |, 138; Gazzali, el-Vasit fi’l-mezheb, 1. bs., (Kahire: Daru’s-Selam, 1417), |1, 144;
Kasani, Beddiu’s-sandi’, 1, 66; Ibn Kudame, el-Mugni, IX, 173; ibn Niiceym, el-Bahru r-rdik, 1, 239;
Sirbini, Mugni’l-muhtac, |, 231; Heytemi, Tuhfetu’l-muhtac I, 305; Sevkani, es-Seylu’l-cerrér, |, 25;
Heyet, el-Fetdva I-Hindiye, 1, 44; ibn Abidin, Reddii’I-muhtar, 1, 327.
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Hanefi fakihlerin diger mezheblere gore istihdle kavramini daha ¢ok kullandiklari
gortlmektedir. Birgok Hanefi fakihi, umumu belva ve kolaylastirma ilkesini de g6z
onlnde bulundurarak, necis maddenin istihdle yoluyla temiz bir hale gelecegini kabul

eden imam-1 Muhammed’in (rh) (6.189/805) gériisiinii fetvada esas almigtir.*™

Ay sekilde bircok muasir fikih arastirmacisinin da eserlerinde istihaleden

temizleyici olarak bahsettigini grmekteyiz.''®

Bu goriisti savunan fakihlerin dayandigi birgok delil bulunmaktadir. Bu delilleri

ayeti kerimeler hadisi serifler ve akli deliller olmak tizere {i¢ kisimda inceleyecegiz.

Ayeti Kerimeden deliller;

1- “Allah (cc) temizleri (tayyibleri) helal, pis olanlar: (habisi) haram kilmistir™*’

Bu ayet, bir maddenin temiz olmasini tayyib, pis olmasi ise habis vasfi ile
nitelemistir.*® Ayette temizlik ve pislik vasiflarimin mutlak bir sekilde
zikredildigini gérmekteyiz. Mutlaklar, kemale masruf oldugundan mevzubahis
temiz olma durumunun maddenin aslindan olmasi ile pisken temizlenme
sonrasinda meydana gelmesi arasinda fark yoktur. Buna gore pis madde istihale
vasitasiyla temiz hale geldiginden kullanimi caiz gérilir.**®

2- “O, yerde ne varsa hepsini sizin i¢in yaratt.”**® Ayet-i kerimesi. Esyada
aslolanin temiz ve mubah olmasidir. Dolayisiyla s6z konusu madde, ister temiz

olsun ya da necis iken temiz hale gelmis olsun mubah kabul edilecektir.***

Hadisi Seriflerden deliller;

15 Tahtavi, Hagiyetii 't-tahtavi, 151; ibn Abidin, Reddii‘I-muhtar, 1, 327.

118 yasin bin Nasir, “el-istihale”, s. 188; Hasan b. Ahmed b. Hasan, “Ahkamu’l-edviye fi seriati’l-
Islamiyye”, Silsiletu Mengsirdt Mektebeti ddri’l-minhdc li'n-nesri ve t-tevzi’ bi’r-Riyad, 1. Bs., (Riyad:
Mektebetii Dari’l-Minhac, 1425), s. 192; Nezih Hammad, el-Mevdddii’l-muharreme ve’n-necisetii fi'l-
Qiddi ve’'d-devd beyne n-nazariyyeti ve’t-tatbik, s. 21; Mahmud Ismail Muhammed Mis’al, Eseru’l-
hildfi’I-fikhi fi’l-kavadidi’lI-muhtelefi fiha ve medé tatbikihd fi’l-furi’l-mudswra, 2. Bs., (Kahire: Daru’s-
Selam, 2009), s. 451; Ali Muhyiddin el-Karadagi, Ali Yusuf Muhammedi, Fikhu ' I-kdddyd 't-tibbiyyeti’l-
Mudsira dirasetun fikhiyyetun tbbiyyetun mukarenetun, 2. Bs., (Beyrut: Daru’l-Besairi’l-Islamiyye,
2006/1427), s. 240.

W7 A°raf, 7/157.

18 gafii, el-Umm, 11, 267.

119 Ramazan Hamdoon Ali, “el-Istihale”, s. 6.

120 Bakara, 2/29.

121 Serahsi, el-Mebsit, X1, 221; Yasin bin Nasir, a.g.m., s. 188.
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122 seklinde nakledilen

“Sizin i¢in iyi olan sirke, saraptan yapilan sirkedir
hadisi serif, sarabin sirkelesmesi sonrasinda kullanilmasinin caiz olduguna
delil gosterilmistir. Buna gore sarabin sirkelestikten sonra kullanilmasi nasil
caiz ise necis iken yapisi degisip temiz hale gelen diger maddelerin de
kullanimlarinin caiz olacagi savunulmustur.'?®

“Sirke ne giizel kattktu*** hadisinde sirke umumi olarak zikredilmistir.
Dolayisiyla hem saraptan yapilan hem de diger maddelerden yapilan
sirkeleri i¢ine alir. Sarabin sirkeleserek temiz hale gelmesi diger maddelerin
de istihale ile temiz hale gelebilecegine delil gosterilmistir.'?

“Topragin temizlenmesi kurumasi ile olur”**® hadisi topragn, giines ve
rizgar gibi tabii tesirlerle kuruyarak istihdleye ugradigini ve bunun
sonucunda da temiz hale doniistiigiinii ifade etmektedir. Istihalenin
temizleyici oldugunu soOyleyenler kurumanin da bir istihale (doniisiim)
oldugu tizerinde durarak bu hadisi serifi delil gdstermislerdir.'?’

Ummii Seleme’den (ra) rivayet olunan bir hadis-i serifte; “Bizim bir
koyunumuz vardi, koyun oldii. Peygamber Efendimiz (sav) bize sordu
“Koyun ne oldu?” Ben de “Oldii” dedim. Bunun iizerine Efendimiz (sav)
“Derisinden istifade etmediniz mi?” diye sorunca, biz de “O olmiistii”
dedik. Efendimiz (sav) “Sirkeden sarap yapildigi gibi onun da derisi
helaldir” buyulrdular.128 Bu hadis-i serifte hem sarabin sirkeye doniismesi

hem de oli bile olsa derinin tabaklanmasi ile temizlenmesine isaret

edilmistir.*?°

122 Beyhaki, Stinen, VI, 63.
123 Serahsi, el-Mebsit, V11, 24; Merginani, el-Hidaye, 1V, 398; Hasan b. Ahmed, “Ahkamu’l-edviye”, s.

2% Miislim, Esribe, 30.

125 Jbn Riisd, Bidayeri I-miictehid, I, 408; Nezih Hammad, “el-Mevad’diil-muharreme”, s. 21.

126 fbn Mace, Taharet, 1.

127 Sirbini, Mugni’I-muhtac, 1, 226; Abdulmecid Mahmud, Ahkdmu n-necdsdt fi’l-fikhi’l-Islami, (Cidde:
Daru’l-Mecma’ li’n-Nesr ve’t-Tevzi, t.y.), I, 512.

128 Eba Davud, Esribe, 3.

129 Karafi, Ebii’l-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. idris, Zahire, haz. Said A’rab, Muhammed Haccf,
Muhammed Habze, 1. bs., (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-Islami, 1994) |, 188; Des(ki, Serhu’I-kebir, I, 25;
Muhammed Mis’al, “Eseru’l-Hilaf”, s. 451.
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5-

“Tabaklanan her deri temiz olur™*® hadisi serifi istihaleyi temizleyici
sayanlarin dayandiklar1 diger bir delildir.’® Tabaklama islemi ile deri
Uzerindeki yag ve doku pargalar1 gibi bir takim fazlaliklar kurutularak
giderilir. Bu islem, hakiki tabaklama denilen deriye sap, tuz ve benzeri bir
madde uygulanmasi ve hilkmi tabaklama diye isimlendirilen toprak serpme,
giines, hava ve riizgara birakma ile olmaktadir. Bundan sonra deri oldugu
halden, baska bir hale dontistir ve temiz olur. Derinin istihdle ile degiserek
temiz olmasi aymi sekilde baska maddelerin de istihdle ile temiz
olabilecegine delil kabul edilmistir."*?

Allah Rasulli (sav) Tebuk gazvesine giderken bir evin dnlinden gegmekte idi.
Efendimiz (sav) bu insanlardan su istedi. Bir kadin;, “Ey Allahin Rasulii,
sadece 6lmiis bir hayvanmin derisinden yapilmis bir kirbada su var” dedi.
Efendimiz (sav) “O’nu tabaklamamis miydin?” dedi. “Evet, tabaklamistim”

2

diye cevap verince, ‘“tabaklanmasi temizlenmesidir buyurdular.133 Bu
hadisi serifin delaleti ile Oncesinde necis olan hayvan derisinin
tabaklandiktan sonra temiz olmasi hal degisikliginin temizleyici olduguna
delildir."**

“Kokularin en giizeli misktir.**® hadis-i serifi de istihale icin delildir.
Peygamber Efendimiz (sav) miskin kandan miitesekkil bir sentez oldugunu
bilmekteydi. Miski tafdil sigasi ile sdylemesi onun temizligine dolayisiyla
istihalenin temizleyici olduguna delil olarak getirilmistir.'*®

Ebu’d-Derda (ra) sarapla salamura edilmis balik (miirri)137

yerdi. Ona
soruldugunda ise “Bunun temizleyicisi tuz ve giinestir” derdi.™*® Bu hadise

sarapla salamura edilmis baligin istihaleye ugrayarak temiz olduguna delil

" Tirmizi, Libas, 7; Neséi, Fer’ 6.

B ibn Kudame, el-Mugni, 1, 66; ibn Niiceym, el-Bahru r-raik, I, 105-106; ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, I,
132; Deslki, Serhu’l-kebir, 1, 45.

132 K aradagi, Fikhu'I-Kadaya, s. 240.

133 Nesai, Fer’, 4.

13 fbn Niiceym, a.g.e., |, 105-106; ibn Abidin, a.g.e., I, 132; Karadagi, a.g.e., s. 240.

13 Tirmizi, Cenaiz, 17; Ebu Davud, Cenaiz, 38.

3% Hitab, Mevahibii’l-celil, 1, 97; Abdulhasib Sened, en-Necasat vema yethuruhd fi’l-fukhi’l-Islami,
(Kahire: Mektebetu ve Matbbatu’l-Gad, 2003/1424), s. 91.

37 Mirri: Sam’da yapilan, sarap igerisine tuz ve balik koyularak giineste bekletmek suretiyle sarabin tadi
degisen bir salamura. Bkz. el-Askalani, Ahmed b. Ali b. Hacer, Fethu’l-bari serhu sahihi’l-Buhéri, haz.
Abdulkadir Seybe, 1. bs., (Riyad: Mektebetu’l-Melik Fahd, 2001/1421), IX, 617.

138 Abdirrezzak, Musannef, 1X, 252.
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getirilmistir. S6z konusu 6rnege kiyasla necis olan diger maddelerin de belli
birtakim kimyasal islemlerden gectigi takdirde temiz olabilecegi goriisii

savunulmustur.

AKIT deliller;

1-

Baz1 fakihler necisligin vasfa tabi oldugunu ifade ederek eger habislik vasfi bir
maddede varsa ona habis denilecegi ayni sekilde habisligin kalkmasi durumunda
da haramligin kalkacagi tizerinde durmuslardir.**°

Imam-1 Serahsi (6.483/1106), Eba Talha ve diger Ashab-1 kirama (ra) sarap
yasagi geldiginde saraptan sirke elde etmelerinin men edilmesini, sarap igmekten
uzaklagtirmay1 siddetlendirme kasti ile oldugunu yoksa saraptan sirke elde
etmekten yasaklamadigini ifade etmektedir.**°

Hiikmiin vasfa tabi olmasi ile alakali bir diger delil soyle ifade edilmistir.
Sarabin haram olma illeti sarhosluk vermesidir. Bu illet kendisinden sirkelesme
yoluyla Kkalkarsa, illet kalktigindan sirkelesen o yeni maddeyi kullanmak caiz
olur. Binaen aleyh necis iken necaset vasfi kendisinden kalkan her madde buna
kiyasla caiz olur.***

fbn Kayymm (6.751/1350), istihdlenin temizleyici olduguna delil olarak siitiin
tesekkiiliini'* ve bunun Allah (cc) tarafindan ayeti kerimede izah edilerek*
insanin tefekkiire davet edilmesini istihalenin temizleyici olduguna akli bir
olarak misal gostermektedir.**

Ayrica istihdlenin temizleyici olduguna akli delil olarak, insanin helal olan bir
giday1 yemesi, sonrasinda bunun o kisinin viicudunda necis olan kana ve idrara

doniigsmesi, insandan ayrildiktan sonra topraga karisip toprak tarafindan emilerek

1% fbn Hazm, el-Muhalla, I, 135.

10 Serahst, el-Mebsdt, XXIV, 23.

L Abdulhasib Sened, en-Necasat, 91.

2 Hayvanin yesil bitkiyi yemesi, onu sindirmesi, viicuduna faydali olmasi, sonra ondan siit meydana
gelmesi ve bu sitin renginin beyaz olmasi ayrica kan ve figki arasindan ¢ikmasina ragmen ondan
icenlerin lezzet duymasi.

143 Nahl, 16/66, “Siiphesiz sizin i¢in hayvanlarda da elbette bir ibret vardir. Size onlarin karmlarindaki
fers/figki ile kan arasindan, igenlerin bogazlarindan kolayca gegen halis bir siit i¢irmekteyiz.”

144

Ibnii’l-Kayyim, Semsiiddin b. Kayymm el-Cevziyye, ['ldmu’l-muvakkiin an rabbi’l-alemin, haz.

Muhammed Abdiisselam Ibrahim, 1. bs., (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1411/1991), I, 297-298.
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giibre olarak kullanilmas1 ve topraktan besin alan bitkiler tarafindan kullanilarak
tekrar helal hale gelmesi misali kitaplarimizda zikredilmistir.**®

6- Istihalenin temizleyici olduguna delil olarak, pis yem ile yemlenen hayvanlarmn
(cellale) bir sure hapsedilip sonra temiz yem ile yemleme sonrasinda, yine pis su
ile sulanan ziraat mahsullerinin temiz su ile sulama akabinde pislik vasfi
istindleye ugraylp degistigi icin helal oldugu yoniindeki goriisleri
bilinmektedir.**°

7- Derdir (6.1201/1786), Serh-i Kebir’de misk geyiginin kani, sarabin sirkelesmesi
ve pis su ile sulanan ziraat mahsullerinin temiz su ile sulanmasi gibi 6rnekleri
zikrettikten sonra bu gibi meselelerde degisimin, necisten iyiye (salaha) dogru
olmasi sebebiyle istihaleyi helal kilici gérmektedir.*’

8- Karaff (6.684/1285), Zahira’da**® istihaleyi izah ederken su hususlarin altin
cizmektedir; “Istihale, haram olan murdarlik ve israf esasindan kagmmak igin
temizlige sebeptir. Necasetin giderilmesi temizlik sebebidir.”

9- ibn Kayymm, istihalenin temizleyici olmasinin kiyas yolu ile oldugunu su sekilde
aciklamistir; pis olan madde barindirdigi necis madde sebebiyle pistir eger o
madde kendisinden bir sekilde ayrilirsa 0 madde temiz olur. Nitekim Peygamber
Efendimiz (sav) mescid yeri icin misriklerin kabrini bagka bir mahalle
naklettirirlerken topragin da naklini istememisler, cesetlerin naklini kafi

gormiislerdir.'*

Bu hadiste necis olarak goriilen toprak, miisrik kabirleri
nakledildikten sonra temiz hale geldigi g6z ©Oninde bulundurularak ayrica

mescid icin tahsis edilen araziye toprak nakli gerekli goriilmemistir.">
2.2.2 Istihaleyi Temizleyici Olarak Kabul Etmeyenler

Istihdle olayini temizleyici amiller arasinda sayanlarla birlikte bazi fakihler,
meseleye farkli yonlerden yaklasarak birtakim durumlarda istihdleyi temizleyici saymis

bazi hallerde ise temizleyici bir yol olarak gérmemislerdir. Safii ve Hanbelilerin

5 {bn Teymiye, Mecmuu’I-fetava, XXI, 500.

146 Ahmed bin Hasan, Ahkdmu 'I-edviye fi seriati’l-Islamiyye, s. 193.
7 Derdir, es-Serhu'I-kebir, 1, 52.

18 Karafi, Zahire, 1, 155.

19 Byhart, Salat, 47.

130 fbn Kayyim, //amu’I-muvakkin, 1, 297.
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cogunlugu ayrica Hanefilerden imam-1 Eba Yusuf (rh) (6.182/798) bu fukaha arasinda

sayilabilir.™"

Safii ve Hanbeli mezhebi alimleri istihdlenin, sarabin kendiliginden sirkelesmesi,
kopek ve domuz disinda hayvan derisinin tabaklanmasi ve ¢iiriiyen 6lii hayvanin
toprakta kaybolmasi haricinde gerceklesmeyecegini sdylemislerdir.’®* Onlara gére bir
seyin asli necis oldugunda, onunla ayni ciizlerden miirekkeb olan butlini de necistir.
Dolayisiyla s6z konusu madde de bir degisiklik meydana gelse bile o maddenin necis

olarak kalacag goriisiinii savunmuslardir.*

Hanbeliler ise, sarabin insan midahalesi olmaksizin sirkelesmesi ile kullanimini

caiz gérmekte, istihaleyi bazi sartlarla kabul etmektedirler.>

Istihalenin temizleyici amillerden olmadigini savunanlarin dayanak noktalar1 bazi

hadisi serifler ve akli deliller olmak tizere iki kisimdir.
Hadisi seriflerden deliller sunlardir:

1- Efendimiz’den (sav) rivayet edilen asagidaki hadis ve benzeri hadisler delil
olmustur.® Efendimize kendilerine sarap miras birakilan yetimlerin
saraplarindan sirke yapilmasi meselesi soruldugunda sirke yapilmasina
miisaade etmemistir. Bu hadisi delil getirenler, istihdlenin temizleyici olmasi
durumunda Efendimizi’in (sav) korunmaya en layik olan yetim mali i¢in
bayle bir hiikiimde bulunmas: gerektigini sdylemistir.'°

2- Yine bu goriis sahipleri tarafindan getirilen bir diger hadis de, Peygamber

Efendimiz’in (sav) sarap haram kilindiginda sarap tulumunu Medine

B Merdavi, el-fnsdf fi marifeti’r-racih mine’l-ihtilaf, 1, 318; Ibn Hiimdm, Kemaliiddin Muhammed,
Fethu’l-kadir serhu’[-Hidaye, (Darul-Fikr, ty.), I, 201; Sirbini, Mugni’l-muhtac, 1, 231; Buhdti, Kessdfii 'l-
kina’, 1, 192.

152 Ciiveyni, Ebu’l-Meali Rukniiddin Abdilmelik b. Abdillah, Nikdyetii’l-matlab ve fi dirayeti’l-mezheb,
haz. Abdiilazim Mahmud, 1. Bs., (Cidde; Daru’l-Minhéc, 2007/1428), 1, 27; Sirbini, Mugni’I-Muhtéac, |,
231; Buh(ti, Kessdfii’l-kina’, 1, 192.

153 Ebu’l-Hayr b. Salim, el-Beyan fi mezhebi imdmi’s-Safii, 1. bs., haz. Kasim Muhammed Nuri, (Cidde:
Daru’l-Minhéc, 1421/2000), I, 428; Ciliveyni, Nihdyeti’[-matlab, 1, 27; Sirbini, Mugni’l-muhtéc, |, 231,
Buhdti, a.g.e., I, 192.

154 Buhitt, a.g.e., I, 192.

%5 Eba David, Esribe, 3. Ayrica “Hz. Enes (ra) Peygamber Efendimize (sav) saraptan sirke yapmayi
(cevazini) sordu. Efendimiz (sav) “Olmaz” dedi. Miislim, Kitabu’l-Esribe, 2.

% ibn Kudame, el-Mugni, I, 209; ibn Miiflih, Eba ishak Burhanuddin ibrahim, el-Miibdi’ fi serhi’l-
Mukni’, 1.bs., (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1418), I, 209; Ramazan Hamdoon Ali, Istihdletii’I-Esya
i Mizani’I-Fikhi’l-Islami, 14.
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" S6z konusu tulum, temizlenerek

carsisinda  kesmesi  olayidir.”
kullanilabilecek iken bu tulum Efendimiz (sav) tarafindan kesilmis ve
temizlenme durumu olsa bile kullanmasi sakincali goriilmiistiir. Tulumun
kullanilmas: hususu boyle olunca, i¢indeki saraptan sirke elde etmenin de
evleviyetle sakincali olacag ifade edilmistir.*®

3- lstihdleyi temizleyici gdérmeyenlerin dayandiklari bir diger delil ise,
Cellale®® ile alakali Efendimizden (sav) gelen hadislerdir.*®® Bu hadis-i
seriflerde celallenin etinin yasaklandig1 goriilmustiir. Bu delillerle, necaset
ile beslenen bir hayvanin o necaseti sindirim ile temizleyemedigi {izerinde
durmuslardir. Dogal bir sistem olan sindirimin necaseti temizleyememesinin,
istihdlenin de necaseti temizleyemeyecegi goriisiinii kuvvetlendirdigini
S('jylemislerdir.161

4-  Ayrica istihdlenin temizleyici oldugunu savunanlarin delil olarak getirdikleri
“Sirke ne giizel katkt”*®* hadisi serifinde, sirkenin umumi olarak
zikredilmesi istihaleyi temizleyici gormeyenler tarafindan hikim igin
belirleyici ve agik olarak gdrUImemistir.163

5- Ayrica Hz. Omer’in (ra) saraptan yapilan sirkenin alisverisini yasaklamast,
istindleyi temizleyici kabul etmeyenlerin diger bir dayanak noktasi

olrnus‘[ur.164

Bu goriisii savunanlarin akli delilleri sunlardir;

157 Beyhaki, Stinen, V111, 495.

158 Jbn Miiflih, Abdullah b. Muhammed, el-Miibdi’ fi serhi’l-Mukni’, (Beyrut: Déru’l-Kiitiibi’l-ilmiyye,
1418) |, 209; Yasin bin Nasir, “el-Istihale ve Ahkamiiha fi Fikhi’l-Islami”, s. 188.

159 Cellale, sadece les ve necaset yemeyi aliskanlik haline getirmis, baska bir sey yemeyen, kotii kokan
hayvan seklinde tarif edilmistir. Bkz. K&sani, Beddiu ’s-sandi’, V, 40.

160 «Rasuliillah (sav), diski yeme aligkanligi olan inek ya da davarin siitiinii igmekten yasakladi.” Ebi
David, Et’ime, 24; Tirmizi, Et’ime, 23; Nesai, Dahaya, 47; Yine “Rasuliillah (sav), pislik yemeye
dadanmis deveye binmeyi yasakladi” EbG Davud, Et’ime, 25; Nesai, Sayd, 86.

8! ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, 1, 217; Nezih Hammad, el-Mevdddii’l-muharreme, 21; Muhammed
Mis’al, Eseru’l-huldf, s. 451. Ancak istihdlenin temizleyici oldugunu sGyleyenler, bu hususta cellalenin, -
cinsine gore - hapsedilmesi durumunda helal olacagina dikkat ¢ekerek istihdlenin temizleyici oldugunu
sOylemistir. Bu goriis sahipleri celldle ile alakali ayrica su hadisi serif-i delil olarak getirmistir. “Eb0
Musa’ya (ra) bir tavuk getirilmisti. Cemaatten birisi ayrildi. Ebu Musa: “Neyin var?” diye sordu. Adam:
“Ben onu (tavugu) pis bir seyler yerken gordiim, tiksindim ve yememeye yemin ettim” cevabini verdi.
Bunun iizerine Ebli Musa: “Yanas ve ye! Zira ben, Resulillah (sav) cellale'yi yerken gordiim” dedi ve
adama, yemini i¢in kefarette bulunmasini emretti.” Buhari, Zebaih 26; Nesai, Sayd 33.

162 Miislim, Esribe, 30; Tirmizi, Et’ime, 32.

183 Desiki, Serhu’l-kebir, 11, 25; Yasin bin Nasir, a.g.m., s. 188.

184 fbn Teymiye, Mecmuu 'I-fetava, XXI, 484.
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1- Eger saraptan sirke elde etmek caiz olsaydi Efendimiz (sav) 6lii hayvanin
derisinin kullaniminin caiz olmasimi bildirdigi gibi saraptan sirke elde etme
hususunu da bildirirdi. Bu hususta bir agiklama bulunmamasi kiyas ile
istihaleye cevaz verilemeyeceginin bir delili olarak gosterilmistir.'®®

2- Yine necaset, istihdle yoluyla temizlense bile pis maddenin necisligi aslindan
oldugundan, her ne kadar vasif ve isim degisse de necasetin yok olmadigi
savunulmustur. Ayrica sarabin sirkelesmesi gibi misallerde fakihler arasinda
goriis ayriligi bulunmaktadir. Onlar bu meseleyi tzerinde ihtilaf bulunan bir
fer’e aslin bina edilmesi olarak ifade etmis, istihdleyi bu acidan temizleyici
olarak gérmemislerdir.'®®

3- Enes bin Malik’ten (ra) rivayet olunan hadiste “Efendimize (sav) saraptan
sirke yapma islemi soruldugunda Rasulullah Efendimiz (sav) miisaade
etmediler.’®” Yine Enes bin Malik ve Ebd Talha’dan (ra) rivayet olunan
Kendilerine sarap miras kalan yetimlerin bu miras1 hakkinda Efendimize
(sav) soruldugunda “Onu dokiin” buyurmustur. “Sirke yapmayalim mi?”
sorusuna ise “Hay1r” cevabini vermislerdir'®® Eger sirke yapmak caiz olsaydi
Peygamber Efendimiz (sav) korunmaya en ¢ok layik olan yetimlerin malinin
heder olmasin1 istemez aksine onun degerlendirilmesini isterdi

denilmektedir.

Fikih kitaplarindaki 6rnekler ve yapilan degerlendirmeler incelendiginde haram
olan bir maddenin kimyevi, fiziksel veya biyolojik bir takim olaylarla helal hale gelmesi
miimkiin gozilkmektedir.’®® Ancak bu degisiklik hangi yolla olursa olsun ele alnan her
bir madde diger bir maddeden bagimsiz bir sekilde ele alinmalidir. Ornegin sabunlasma

hadisesi dolayl1 da olsa sirkelesme olayina kiyas edilmemelidir. Zira mevcut durumdaki

185 Nezih Hammad, el-Mevdddii’I-muharreme, s. 21.

166 Ramazan Hamdoon Ali, “istihale”, s. 14.

187 Miislim, Kitabu’l-Esribe, 2.

188 Ebu Déavud, Esribe, 3.

1% bn Hazm, el-Muhalla, 1, 138; Gazzali, Ebli Hamid Muhammed, el-Vesit fi I-mezheb, 1. bs., (Kahire:
Daru’s-Selam, 1417), |, 144; Ka&sani, Beddiu’s-sandi’, 1, 66; [bn Kudame, el-Mugni, 1X, 173; ibn
Nlceym, el-Bahru'r-rdik, 1, 239; Sirbini, Mugni’l-muhtéc, |, 231; Heytemi, Tuhfetu’[-muhtac 1, 305;
Sevkani, es-Seylu I-cerrar, |, 25; Heyet, el-Fetava I-Hindiyye, I, 44; ibn Abidin, Reddsi’l-muhtar, 1, 327;
Yasin bin Nasir, “el-Istihale”, s. 188; Hasan b. Ahmed b. Hasan, “Ahkamu’l-Edviye”, s. 192; Nezih
Hammad, el-Mevaddii’l-muharreme, s. 21; Muhammed Mis’al, Eseru’[-hildfi, s. 451; Karadagi, Fikhu '
kadaya, s. 240.
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sabunlagsma olayinda istihdle icin gereken sartlar olusmamaktadir. Halbuki sirkelesme

hadisesinde durum bunun aksinedir.

Binaen aleyh daha 6nce de ifade edildigi lizere her bir madde igin kimyasal veya
biyolojik par¢alanma ve baskin hale gelme diizeyi incelenerek tespit edilmeli, hiikiim de

ona gore verilmelidir.

Netice itibariyle istihalenin olusmasi, vasif ve aslin degismesi, yeni maddenin
onceki haline zit olmasi ve degisikligin kimyevi bir fermantasyon veya biyolojik
ilaglama gibi tam bir degisiklik ile olmas1 gibi sartlarin meydana gelmesiyledir. S6z
konusu sartlar yerine geldiginde istihdle meydana gelmekte ve temizleyici bir amil

olmaktadir.t”®

7% Yasin bin Nasir, “el-Istihdle”, s. 188; Hasan b. Ahmed b. Hasan, “Ahkamu’l-edviye”, s. 192; Nezih
Hammad, el-Mevdddii’lI-muharreme, s. 21; Muhammed Mis’al, Eseru’l-hildf, s. 451; Karadagi, Fikhu'l-
kadaya, s. 240.
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IKiINCIi BOLUM
3. GUNUMUZDE iSTIHALEYE KONU OLAN ALANLAR VE
ISTIHALE’NIN HUKUKIi NETiCELERI

3.1 MUASIR DONEMDE iSTIHALE

Calismamizin bu boliimiinde gida, ila¢ ve kozmetigin igerdigi birtakim maddelerin
konumuz istihale ile baglantis1 incelenecektir. Bu ¢ercevede ele alinacak meseleler

sunlardir:

e Pissuile ziraat

e Mayalar

¢ (ida katki maddeleri

e Alkol ve alkoliin gida, ilag ve kozmetikte kullanim1
e Sanayi tipi yemler

e GDO’lu urunler

Bu boliimde ele alinacak bir diger mevzu da istihale ile irtibatli olarak haram

maddenin aligverisi, zaruret halinde yenilmesi ve onunla tedavi konusudur.
3.1.1 Tarmm Urinlerinde Pis Sularin Kullanim

Hayatin kaynagi olarak bilinen su, sadece insanlarin degil yerkiirenin yapis1 ve
canlilarin yasamasi i¢in hayati ehemmiyete sahiptir. Arap¢a Su manasina gelen “Ma”
kelimesi Kur’an-1 Kerim’de altmis {i¢ ayeti kerimede ge¢mektedir. Bazi ayetlerde
mecazi anlamda kullanilan su, bazi yerlerde ise yagmur suyu,'"* nehir,'”? pmar'”® ve

deniz'™ seklinde gelmistir.

Gunlimizde insanlarin suyu verimsiz kullanmalari, israf ve asir1 sanayilesme gibi
etkenler sonucunda su kaynaklarimiz azalmistir.'”® Bu da bazi iilkelerin tarimda pis

sularin aritilmadan veya belli bir asamaya kadar aritilarak kullanilmasi meselesini

Y1 Ndr, 24/43; Rim, 30/48; Lokman, 31/34; Stra, 42/28.
172 En’am, 6/6; Ra’d, 13/3; Neml, 27/61; Nah, 71/12.

173 Bakara, 2/60, 74; Yasin, 36/34.

1% Nahl, 16/14; Fatrr, 35/12.

> Orhan Ceker, “Istihale”, s. 19.
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beraberinde getirmistir.'’® Su aritma meselesi biyolojik déniigiim alt bashiginda ele
alindigindan burada durulmayacak, daha ¢ok pis su ile gida iiretimi konusu

tartisilacaktir.

Pis sularin gida iiretiminde kullanilmasr ile alakali fakihler arasinda goriis ayrilig

bulunmaktadir.

Hanefi, Safii ve Maliki fakihlerin ¢ogunlugu, Hanbelflerden ise bir gériis'’’ Sa’d
bin Ebi Vakkas’tan (ra) rivayet edilen, Peygamber Efendimizin (sav) insan pisligi ile
toprag: gubreledigi*"® hadisini delil gostererek pis suyun kullanilmasinin zarurete binaen
kerahetle beraber caiz olacagini ifade etmislerdir. Bu goriis sahipleri s6z konusu suyun
toprak tarafindan emilmesi sonrasinda istihdle ile temiz oldugu iizerinde

durmuslardir.!’

Hanbelilerden diger bir goriis ise;*® ibn-i Abbas’tan (ra) rivayet edilen “Biz
Efendimizin arazisini capaliyorduk, Efendimiz bize insan pisligi ile giibrelememizi
tembihledi™*®" hadisi serifini delil gostererek bu suyun kullanimmim haram olacagini

sOylemistir.

Muasir donemdeki fikih arastirmacilarinin da ayni sekilde ihtilaf ettiklerini

gormekteyiz.

Onlardan bazilar1 bu hususta gelen hadisi seriflere ve istihdleye dayanarak suyun
topraga karstiktan sonra temiz ve kullanmmumin miimkiin olmasindan bahsederken,'®
diger bir kism1 ise bu suda her ne kadar belli bir siire sonra istihale ile degisiklik
meydana gelse de insan saghigina etkileri kesin olarak bilinmediginden caiz olarak

nitelemenin miimkiin olmadigimi ifade etmektedirler.*®

178 Epru Diilekgiirgen, Nazik Artan, “Biyolojik Fosfor”, s. 123.

17 Abdiilvehhab b. Ali, et-Telkin fi 'I-fikhi’I-Maliki, 1, 24; Sirazi, et-Tenbih, 1, 13; ibn Kudame el-Mugni,
I, 25; Ayni, el-Binaye, 1, 361; Mewvak, et-Tdc ve l-ikIil, 1, 60; Ibn Niiceym, el-Bahru r-réaik, 1, 69; Buh(ti,
Kessdfu'l-Kana’, 1, 35-40.

178 Beyhaki, Siinen, VI, 229.

179 Sirazi, et-Tenbih, 1, 13; ibn Kudame el-Mugni, 1, 25; Ayni, el-Binaye, |, 361; Mevvak, et-Tdc ve I-iklil,
I, 60; ibn Niiceym, El-Bahru’r-réik, 1, 69; BuhQti, Kegsdfu'l-kand’, 1, 35-40.

180 Byhati, Kegsafi’l-kand’, 1, 39.

181 Beyhaki, Siinen, VI, 229.

182 Jsame Ali Mustafa, “el-Miyahu’l-Muéalece ve Hukmuha fi’l-Fikhi’l-islami”, IV, 155; Yasin bin Nasir
el-Hatib, “el-Istihale”, s. 190.

183 Abdullah el-Kahtani, et-Tebsire, 244; Yasin bin Nasir el-Hatib, a.g.m., s. 190.
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3.1.2 Mayalar

Mayalar, dogada her yerde bulunabilen ve tek hiicreden olusan
mikroorganizmalardlr.184 Mayalarin birgok cesidi bulunmaktadir. Eski caglardan beri
sarap, bira ve yogurt gibi maddeleri imal etmek i¢in kullanilan mayalar glinlimiizde ¢ok

daha yogun bir sekilde kullanilmaktadir.

Fikihta ise mayalar daha ¢ok gida maddelerindeki kullanimlar1 ve kaynaklarinin
helalligi gibi meselelerde karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kapsamda peynir imalatinda

kullanilan peynir ve mikrobiyal mayalara deginilecektir.
3.1.2.1 Peynir Mayasi

Siitii pihtilastirarak peynir haline getirmek i¢in kullanilan maddeye peynir mayasi

ad1 verilmektedir.'®

Bu islemin siitii akici tutan proteinlerin pargalanmasi ile meydana
geldigi bilinmektedir. Glinimiizde bu mayalar genellikle dana, domuz, pili¢ gibi
hayvanlardan elde edilmektedir. Domuz mayasinin, ¢ok olmasi ve ucuza mal
edilebilmesi sebebiyle danadan elde edilen mayaya karistirilarak cogaltildig

gorulmektedir.*®

Peynir mayalar1 ile alakali muasir arastirmacilarin tizerinde durduklari husus,
kaynagi domuz olan mayalardir. Gliniimiizde peynirlerde yapay (mikrobiyel) maya
kullanim orami ylizde doksanlar1 bulmaktadir. Buna ragmen peynir mayalarinin yapay

da olsa domuz kaynakli olma ihtimali yiiksek oldugu belirtilmistir.'*’

Peynir mayas1 imalat1 bitkisel veya hayvansal kaynakli olmak iizere iki sekilde
yapilir. Gliniimiizde peynir mayalari ¢ogunlukla hayvansal kaynaklidir. Etkin maddesi,
st emen buzaginin sirdeninde (kursak) bulunan bir sividir. Buzag: siit dis1 bir gida ile
beslenmesi durumunda sirden iskembeye doniismekte ve ihtiva ettigi sivinin 6zelligi

kaybedildiginden maya olarak kullanilamamaktadir.*®®

18 Hasan Tangiiler, Hiiseyin Erten, “Maya Ekstrakt1 Uretimi”, Gida Dergisi, 2004, say1: VI, 421.

185 Fatih Giiltekin v.dgr, “istihdle Orneklerinin Gida Katki Maddelerine Yonelik Degerlendirilmesi”, s.
102-120.

18 Hamdi Déndiiren, Gida Katki Maddeleri ve istihlak(Yogaltim / Kiigiik Miktarin Biiyiik Miktarda
Kaybolmast), Uluslararasi 1. Helal ve Saghkli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 115.

87 Fatih Giiltekin v.dgr, a.g.m., s. 102-120.

188 Nihat Akin, “Peynir Yapiminda Kullamlan Siit Pihtilastirict Enzimler ve Bunlarm Bazi Ozellikleri”,
Gida Dergisi, 1996, XXI, 436.
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Peynir mayasinin daha iyi anlagilmasi i¢in klasik fikih kitaplarimizdaki mayalar

ile alakal1 kisimlara goz atmak isabetli olacaktir.

Serahsi, peynir mayasi ile alakali su malumati nakleder; “/mam-1 Azam Ebii
Hanife'ye (rh) gore olmiis hayvamin sirdeninden (on mide) alinan maya sivi veya kat
olmasina bakilmaksizin siit hiikmiinde olan temiz bir maddedir. /mam-1 Safii’ye (vh)
gore necistir. fmam Ebii Yusuf ve Muhammed’e (rh) gére ise, sayet sivi ise necis bir
kaba konulmus siit gibi necistir. Eger kati ise yikadiktan sonra kullanilmasinda bir beis
voktur. Ciinkii kabin necis olmasi onun igini necis yapmaz, disina bitisenler ise

vikamakla giaﬂerilir.”189

ibn Abidin ise peynir mayasindan su sozlerle bahseder; “Maya sit emen oglagin

karnmindaki on mideden (sirden) ¢ikan sari bir maddedir. Peynir yapiminda kullanilir.’

oglak siitten kesilip yemeye baslayinca sirden iskembe olur.'*

Olii hayvanin sirdeninin kullanilmas1 hususunda fukaha arasinda ihtilaf oldugu

gorulmektedir.

Hanefi ve Hanbeli fakihler 6lii de olsa sirdenin maya igin kullanilabilecegini
séylemislerdir.191 Bu husustaki dayanak noktalar1 ise sahabenin mecusilere ait topraklari
fethettikten sonra o belde halkinin yaptiklari peynirleri yemeleridir. Zira mecusilerin
kestikleri hayvanlar meyte hiikmiinde olmaktadir. Olii hikmiinde olan bir hayvandan
elde edilen peynirin yenilebilmesi hiikkmii, 61ii hayvanin sirdeninden elde edilen peynirin

de yenilebilecegine delil olarak getirilrnistir.192

Bu husustaki ikinci goriis Safii ve Maliki fikih alimlerine aittir. Onlara gore st
disinda bir sey ile beslenmemis ve IslAimi usdllere gore bogazlanmis hayvanlarin

sirdeninden yapilan mayalarin kullanimi caizdir. '

Ancak bazi1 Safii &limlerin de zaruret gibi sebeplerle 6lii hayvanin sirdeninden

elde edilen mayanin kullanimina cevaz verdigi goriilmektedir.'**

189 Cassas, Ahkdamu’l-Kur’an, |, 147; Serahsi, el-Mebsit, XXV, 28-29.

99 fon Kayyim, I’ldmu’l-muvakkiin, 1, 297; ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, 11, 102.

91 Serahsi, el-Mebs(t, XX1V, 28; ibn Kayyim, Ilamu’l-muvakkn, 1, 297; ibn Abidin, a.g.e., I, 102.
192 Serahst, a.g.e., XXIV, 28.

193 sahnain, el-Miidevvene, I, 452; Maverdi, el-Havi I-kebir, 1, 74.

194 Sirbini, Mugni’l-muhtac, |, 231.
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Muasir fikih aragtirmacilarinin da bu hususta goriis ayriligi igerisinde oldugunu

gormekteyiz.

Sahabe fiili, istihlak ve istihale delil getirilerek meytenin sirdeninden yapilan

mayanin kullanilmasini caiz gorenler olmustur.'®®

Buna mukabil 6lmiis hayvan
sirdeninden yapilan mayanin kullanilmasinin meyte hiikmiinde olacagindan caiz

olmayacagi yoniinde kanaat bildirenler de bulunmaktadir.*®
3.1.2.2 Kimyasal Mayalar

Giiniimiizde genetik miihendisliginin ilerlemesi ile buzagi genlerine misafir
mikroplar asilanarak kimyevi mayalar elde edilmektedir. Bat1 iilkelerinde peynirlerin

cogunlugu bu ¢esit mayalarla iiretilmektedir.**’

Bu islemde peynir mayasi imalati i¢in buzagi kesilmesine gerek kalmamaktadir.
Buzagi genlerine misafir olarak gonderilen konakg1 mikroplar islevlerini tamamladiktan
sonra toplanmakta ve toplanan mikroplar vasitasiyla mikrobiyal maya elde
edilmektedir. Mevzubahis mayalar ise yine kimyasal bir takim muamelelerle

cogaltilmakta ve peynir yapiminda kullanilmaktadir.*®

Muasir aragtirmacilar genel olarak bu tiir mayalarin elde edildigi kaynagin helal
olmas1 ve muhtevasindaki kimyasallar bakimidan insan sagligina tesiri olmamasi
durumlarinda helal olacagini belirtmislerdir.'* Ayrica baz1 aragtirmacilar bu mayalarin

istihale ve istihlak ile helal olabilecegi iizerinde duruldugundan bahsetmislerdir.®

% Nezih Hammad, el-Mevddii’l-Muharreme, 25; Yusuf Kardavi, el-Halal ve’l-haram, s. 29; Hamdi
Déndiiren, “Gida Katki Maddeleri ve Istihlak”, Uluslararasi 1. Helal ve Saghkly Gida Kongresi, Konya,
19-20 Kasim 2011, s. 114; Heyet, “Hukmu istimali’[-miyahin -necise ba’de istih@letiha”, el-Lecnetu’d-
Daimeti li’l-Buhiisi’I-Iimiyyeti ve’l-Ifta, Riyad, Rebiulevvel 1396, VI, 413; Abdiilkrim Zeydan, Islam
Hukukunda Zaruret Hali, (¢ev. Hayreddin Karaman), “Diyanet Isleri Bagkanligi Dergisi, XIII, 3 Mayis-
Haziran”, 162-175.

19 zuhayli, el-Fikkhu'l-Islami ve edilletuh, IV, 2793. Bahamd b. Muhammed Erfis, Istihldkii’l-
A’yanii'n-Necise  fi  Tasni’ll-Gizdi, ~ Unmizecani li  Dirdset’il-  Infeha  ve’l-  Cilatin
http://www.islamfegh.com/Nawazel/Nawazelltem.aspx?NawazelltemID=2028 (24 Agustos 2014’te
girildi); Yiiksel Cayiroglu, Helal Gida, 1. bs., (Istanbul: Isik Yayinlari, 2014), s. 222.

7 Hamdi Doéndiren, “Gida Katki Maddeleri ve Istihlak™, s. 114.

198 Fatih Giiltekin v.dgr, “Istihale”, s. 117.

199 Nezih Hammad, el-Mevddii’I-muharreme, 25; Hamdi Déndiiren, a.g.m., s. 114; Fatih Giiltekin v.dgr,
a.g.m., s. 117.

29 Hamdi Déndiren, a.g.m., s. 114.
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3.1.3 Gida Katki Maddeleri

Hazir gida sektorii, gida iiretim silirecinde gidalarin renk, tat, koku, besin degeri,
raf omri ve dayaniklilik gibi 6zelliklerini iyilestirmek maksadiyla gida katki maddeleri
kullanmaktadir. Gida katki maddeleri, gida paketleri tizerindeki etiketlerde “i¢indekiler”

kisminda g('jsterilmektedir.201

Bu maddeler, Gida Katki Maddeleri Yonetmeliginde su sekilde agiklanmugtir:*®
“Normal sartlarda tek basina gida olarak tiiketilemeyen, gida ana bileseni (ingrediyen)
olarak kullamilmayan tek basina besleyici degeri olsun ya da olmasin, gidanin
tiretilmesi, iglenmesi, hazirlanmasi, ambalajlanmasi, tasinmasi, depolanmasi sirasinda
teknolojik amagla veya beklenen sonucu elde etmek i¢cin mamule ya da bir yan tlri
(komponent) elde etmek icin yan Urline dogrudan veya dolayli olarak, bilerek katilan

maddedir.”

Giiniimiizde gidalarda 8000 civarinda kimyasal madde muhtelif gayeler icin
kullanilmakta ve bu adet her gegen giin giderek cogalmaktadir. Yillik kimyasal madde

imalati giiniimiizde 400 milyon tona ulasmaktadir.®®

Gida katki maddeleri, antioksidanlar, asitler, asitlik duzenleyiciler, karigim
duzenleyiciler (emdlgatorler), hacim artiricilar, itici gazlar, jellestirme maddeleri,
kabarticilar, kivam artiricilar, koruyucular, kopiirtme maddeleri, kopuklenmeyi
engelleyiciler, lezzet artiricilar, nem vericiler, parlaticilar, renklendiriciler, renk
saglamlagtirma (stabilizasyon) maddeleri, sertlestiriciler, tatlandiricilar, topraklanmay1
Onleyiciler ve un isleme ajanlari seklinde kabaca smiflandirmaya tabi
tutulabilmektedir.”®*

S6z konusu maddeler elde edildikleri kaynak bakimindan da iki smifta
toplanabilir. Bal peteginden elde edilen balmumu (E901), bir bocek olan Dactylopius
coccus costa’dan elde edilen Karminik asit (E120), siit sekeri olan Laktoz (E966), tavuk

yumurtast beyazindan elde edilen Lizozim (E1105), yine bir bocek tiirii olan Laccifer

201 Eatih Giiltekin v.dgr, “Istihale”, s. 102.

202 Benzer tarifler, Codex Alimentarus Comission ve FDA (Food and Drug Administration) tarafindan da
yapilmistir. Hiiseyin Hiisnii Giindiiz, “Gida Katki Maddeleri ve Riskleri”, VI Islam Hukuku Anabilim
Dali Koordinasyon Toplantisi ve Islam Fikhi A¢isindan Helal Gida “Gidalardaki Katki Maddeleri”
Sempozyumu, 3-4 Haziran 2009, Bursa, s. 78.

293 Hijseyin Hiisnii Giindiiz, a.g.m., s. 76.

204 Hijseyin Hiisnii Giindiiz, a.g.m., s. 78.
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lacca’nin salgisindan alinan Sellak (E904) gibi kaynag: belli fakat bir kisminin helalligi
tartismali olan bir grup. Yine domuz, biiyliik ve kiiglikbas hayvanlar, balik, kiimes
hayvanlari, bu hayvanlarin kan, kemik, kil, doku ve yaglarindan elde edilen fakat elde
edildigi hayvansal memba belli olmayan diger bir grup bagligi altinda toplanabilir.205

Mevzubahis maddeler ilk kullanilmaya baslandiklar1 giinden itibaren,
muhtevalarinin ve saglifa tesirlerinin tam olarak bilinmemesi sebebiyle devamli
tartisma mevzuu olmustur. Gida katki maddelerinin bizim a¢imizdan dikkat ¢eken
muihim tarafi ise bu maddelerin helallik veya haramlik durumlaridir. Muasir fikih
arastirmacilar1 bu maddeleri, faydali veya zararli olma durumu ve elde edildigi kaynagin

helal olup olmamasi agisindan ele alarak incelemislerdir.206

Katki maddeleri, piyasaya arz edilmeden 6nce bircok toksikolojik?®” deneye tabi
tutulmaktadir. Bu deneylerde, incelenen katki maddesinin, bagirsaklarda emilmesi, kana
geemesi, kan yardimiyla organlara tasinmasi, viicutta bulunan diger kimyasallar ile
bagdasmasi ve viicuttan atilmasi gibi hususlar incelenmektedir. Deneylerde oncelikle
hayvanlar, akabinde ise insanlar kobay olarak kullanilir. Kobaylarin yapilan
yuklemelere menfi tepkiler vermesi durumunda, verilen katki maddesi azaltilmakta ve

bu yontemle katki maddesinin dozaji da belirlenmis olmaktadir.?%®

Gida katki maddeleri, her ne kadar toksikolojik bir dizi testten gegmis, surekli ve
fazla miktarda tiiketilmedigi siirece giivenlidir denilse de, mezk(ir maddelerin basta
kanser olmak iizere hiperaktivite, epilepsi (sara), migren, alerji, iltthabi bagirsak
hastalig1, spastik kolon gibi bir¢ok hastaliga yol agtigi ve bu hastaliklara yakalanmig

kisilerde hastaligin alevlenmesini tetikledigi bilinmektedir.2*

Istihale siireci gdz oOniinde bulunduruldugunda dikkat edilmesi icap edenin

par¢alanma oldugu muhakkaktir. Katki maddeleri agza ulagsmadan birinci derecede bir

295 Hijseyin Huisni Glindiiz, “Gida Katki Maddeleri ve Riskleri”, s. 78.

206 Nezih Hammad, el-Mevdddii’l-muharreme, s. 69; Huseyin Kami Buyukozer, Yeniden Gida Raporu, s.
135; Mehmet Alpaslan, Nurullah Demir, “Yemeklik Yaglar ve Margarinler”, Uluslararasi 2. Helal ve
Saghkli Gida Kongresi, Konya, 7-10 Kasim 2013, s. 337-339; Hiiseyin Hiisnii Giindiiz, “Gida Katki
Maddeleri ve Riskleri”, s. 76; Fatih Giiltekin v.dgr, Istihale, s. 102-120

207 Toksikoloji yani zehir bilim, kimyasallar ile biyolojik sistem arasindaki etkilesimleri, zararli sonuglari
yontinden inceleyen bilim dalidir ya da kimyasallarin zararsizlik limitlerini belirleyen bilim dalidir. Nevin
Vural, Toksikoloji Laboratuar Kitabi, (Ankara: Ankara Universitesi Basimevi, 2000), s. 7.

298 Hijseyin Hiisnii Giindiiz, a.g.m., s. 78.

2% Fatih Gultekin, “Istihale”, s. 220-225.
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pargalanma olmas: halinde istihdleye ugradigi varsayilir. Gidalarin bagirsaklardan
emilebilmesi igin gegirdikleri sindirim sireci laboratuar ortaminda saglanmali ve elde
edilen Grlnlerin istihdleye ugrayip ugramadiklar1 ortaya ¢ikarilmalidir. Bu asamalardan
sonra varsayim olarak gida katki maddeleri ile alakali par¢alanmadan dolay1 ortaya
cikan ve parcalanma akabinde ¢ikan maddelerden bilesik elde edilerek ortaya ¢ikan
olmak iizere iki grup maddeden bahsedilebilmektedir. Bu maddelerin bir kismi
istihdleye ugramakta bir kisminda ise istihdle meydana gelmemektedir. Istihaleye
ugrayanlar arasinda, biiylik molekiillerin parcalanmasi ile meydana gelenlere misal
olarak gliserol, yag asitleri, amino asitler sayilabilir. Par¢calanma akabinde ortaya ¢ikan
madde kullanilarak elde edilen maddelere misal olarak ise glisin sodyum tuzu
verilebilir. Bunun yaninda monogliserit, digliserit, lesitin, jelatin, guanilik asit (GMP)
inosinik asit (IMP) gibi kismen pargalanmakla birlikte bagirsaklardan emilebilecek
kadar parcalanmamis biiyilk molekiiller ve onlarin par¢alanmalarindan elde edilen
urtnlerde istihdle meydana gelmemektedir. Yine amonyum fosfatid, dipotasyum
guanilat gibi biiyiik molekiillerin parcalanmasi akabinde ortaya ¢ikan mahsullerden elde
edilen yeni mahsuller de yeterli diizeyde par¢alanma meydana gelmedigi igin istihdleye

ugramamis kabul edilmektedir.?*

Sonug olarak gida katki maddelerinden hangilerinin helal, hangilerinin haram,
hangilerinin kimyasal bir doniisiime, istihleye ugrayip ugramadiginin incelenmesi
akabinde helallik ve haramligi hususunda hikim verilmelidir. Bu bdlimde mevzu bahis

maddelerden en ¢ok kullanilan bazilar1 incelenecektir.

219 Hiiseyin Hiisnii Giindiiz, Gida Katki Maddeleri ve Riskleri, s. 79.
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Gida Katki Maddeleri ve Durumlari

Gida Katlas! Kullanim Amaci Durumu
Albumin Protein zenginlestirme, yag-su baglama .?A'.’lphelia
Senteteik Boyalar ve lezzetlendiriciler | Renlendirici-lezzetlendirici Stpheli®®
{Artificial color/flavor)
Kalsiyum sterol |aktat (Calcium Emiilgatdr Stpheli®
stearoyl lactylate]
Enzimier (Enzymes) Cesitli amaglar igin Stpheli©
Jelatin (Gelatin) Jellestirme Supheli¢
Glutamik asit (Glutamic acid) Lezzet arthric Supheli®
Gliserin (Glycerin) Nemlendirici, yumusatici Supheli?
Gliseril monolaurat (Glyceryl Emiilgatdr Stpheli®
monolaurate)
Rennet Peyniri mayalamak igin $ﬁphe|ic
Shortening Hayvansal ve bitkisel yaglar .fn'jphelia
Stearik asit (Stearic acid) Emiilgator nem tutucu $l'.'|phelia
Hayvansal yag (Tallow) Hayvan yagi S,(jphelia
Vanilya (Vanilla) Flavorant $l'iphelib
Vanillin Flavorant Sn'.'lphelia
Peyniralt suyu proteini (Whey) Source of lactose, milk solids, whey $(iphelic
proteins

Sekil -3 Gida Katki Maddeleri

Sekil-3 Bu sekilde en ¢ok kullanilan gida katki maddeleri ve durumlar1 sematik olarak
verilmistir.

3.1.3.1 Kosineal (E120)

Yapilan bir¢ok arastirma ortaya ¢ikarmistir ki; renk ile lezzet arasinda ¢ok siki bir
bag vardir. Bir gida ile alakali ilk intiba onunla g6z yoluyla kurulan irtibat akabinde
aldig1 miisbet veya menfi tepkiye ve onun renginin hissi olarak kabul veya reddine

baghdlr.211

Bu hususu goz 6niinde bulunduran gida ireticileri, mahsullerini daha cazip bir
hale getirebilmek igin g¢esitli gida katki maddeleri ile renklendirmektedirler.

Renklendirme islemi suni ve tabii olmak iizere iki sekilde elde edilmektedir. 19. yiizyil

! Hasan Murat Velioglu, Ismail Yimaz, Serap Durakli Velioglu, “Gidalarda Kullanilan Dogal

Renklendiricilerden Karmin”, Tirkiye 9. Gida Kongresi; 24-26 Mayis 2006, Bolu, s. 347.
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sonlarina dogru ortaya ¢ikan suni boyalar daha sonralar1 sihhat {izerine tesirleri

sebebiyle yerlerini daha evvelden de kullanilan tabii boyalara birakmaya bagladi.?*?

S6z konusu boyalarin bir kismi safran bitkisi gibi helal maddelerden elde
edilirken diger bir kism1 helal olmayan maddelerden imal edilmektedir. Haram veya
siipheli olan maddelerden iiretilen gida boyalarinin iiretimi asamasinda herhangi bir
istihdleye ugrayip ugramadigi meselesi fakihler arasinda ihtilaf konusu olmustur.

Mevzubahis gida boyalarindan siipheli olanlardan birisi de kosinealdir.

Orta ve Kuzey Amerika’da Aztek ve Mayalar tarafindan, ezilmek suretiyle boya
elde edilen bir bocek tiri olan Dactyplopius coccus, hayatini, Giiney ve Orta
Amerika’da (Meksika, Bolivya, Sili, Kanarya Adalar1 ve Peru) degisik kaktiislerde
(Opuntia cinsi) sirdiren, diger canlilarin yasamasina izin vermeyerek pigment iireten
asalak bir bocektir. Pigment, bocegin yumurtalarindan ve viicudundan elde edilir.
Romali Katolik Kardinallerin elbiseleri, Ingiliz askerlerinin ceketleri tarih boyunca bu
bocekten elde edilen boya ile boyanmis ve daha ziyade tekstil boyasi olarak
kullanilmistir. Uriin etiketlerinde E120 koduyla gosterilen kosineal 19. yiizyil baslarinda
ireticilerin, dogal gida renklendiricilerini yeniden tercih etmeye baslamasiyla deger
kazanmistir. Takriben yiiz elli bes bin bocekten bir kilogram boya elde edilmektedir.
Yillik kosineal tiretimi takribi yiiz elli ton civaridir. Tiirkiye de, Peru ile bu hususta
ticaret yapan Ulkelerden biridir. Ureticiler bilerek veya bilmeyerek kosineali giiniimiizde
et Urlnleri (salam, sosis, sucuk) basta olmak tizere, islenmis kanatli mahsullerinde,
deniz Urlnlerinde, iceceklerde, unlu mamullerde (kek, biskivi, bérek), recel, marmelat,
dondurma, meyve sulari, kirmizi meyveli yogurtlar gibi gida iiriinlerinde ayrica ruj gibi

kozmetik iiriinlerinde kullanmaktadirlar.?*®

Kosineal mengei itibariyle bir bocekten imal edildigi ve imalat asamalar1 goz
ontinde bulunduruldugunda herhangi bir sekilde istihdleye ugramadigi igin helal bir

madde olarak gérilmemelidir.

212 Brdogan Kiiciikoner, “Kosineal ve Sellak Uretimi”, Uluslararasi 1. Helal ve Saglikli Gida Kongresi,
Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 95-99.

23 Erdogan Kiigikoner, a.g.m., s. 99; Ayrica kosinealin kullanildig1 yerler igin bkz. Resmi Gazete:
25.8.2002 — 24857, Tarim ve Koyisleri Bakanlig1 ve Saglik Bakanligindan: Tiirk Gida Kodeksi Gidalarda
Kullanilan Renklendiriciler Tebligi (Teblig No:2002/ 55).
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3.1.3.2 Sellak (E904)

Sellak, Coccus lacca isimli bir bocegin lak salgi maddesinden elde edilen bir gida
katki maddesidir.?** Bu bdcek Giiney Asya’da ve Hindistan’da bulunan Palas
agaclarinda beslenir. Gozenekleri arasindan ¢ikarilan zamkli madde asil olarak mobilya

vernikleme ve laklama i¢in kullanilir.

Bu bocekten elde edilen salgi toplanip, ezilip, yikanip, kurutulur ve hazir hale
getirilir. Boya, cila, miirekkep, miihiir ve ses kaydedicilerde kullanilan bu madde, gida
ve ilag sektoriinde ise tablet, draje, sekerleme, bonbon, ¢ikolata gibi gidalarda parlatici
olarak kullanilir. Katki maddeleri listesinde E904 kodu ile gosterilen bu madde

icerisinde bocek kalintilar1 bulundugu da bilinmektedir.?*®

Hanefi, Safii, Hanbell mezhebleri haserati, insanlarin tiksindirici bulmalar1 ve
hoslanmamalar1 gerekgesiyle habdisten saymakta ve helal gérmemektedir.?® Ancak
Maliki mezhebi, Milkab b. Telibb’in (ra) babasindan rivayet ettigi “Allah Rasulii ile
arkadashk ettim, sohbetinde bulundum, haseratin haram kilindigini duymadim”?*’
s0zUnl delil getirerek haseratin yenilebilecegini sdylemislerdir. Hattabi ise bu hadisi
sOyle serh etmistir. “Bu hadisten maksat sudur; haseratin yenilmesi, mubah sayilmasi
Hz. Peygamber (sav) doneminin adetlerindendi. O, bu &deti bildigi halde, onlar1 haserat
yemekten menetmedi.” Bunun yani sira Maliki mezhebine gore insan sagligina zararh
olmadigr miiddetce haserelerin usuliine miinasip bir sekilde tezkiyesi akabinde

yenmesinde bir sakinca yoktur.218

Sellak, mensei itibariyle bocekten imal edildigi, herhangi bir sekilde istihaleye
ugramadig1 ve her ne kadar istihlake ugrasa da istihlakin burada helal kilici olmamasi
sebebiyle helal bir madde olarak goriilmemesi ve mekruh kapsaminda degerlendirilmesi

dogruya yakin gozikmektedir.

24 Erdogan Kiigikoner, Kosineal, s. 100.

215 Erdogan Kiigiikoner, a.g.m., s. 100-101.

21% Ayni, el-Binaye XI, 586; ibn Abidin, Reddii’I-muhtar, VI, 304.
?'" Ebii Davud, Eti’me, 30.

218 Zuhayli, el-Fikkhu 'I-Islami, 1V, 2793.
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3.1.3.3 Jelatin

Jelatin, si8ir, domuz, balik ve kiimes hayvanlar1 gibi omurgalilarin

219 220

kollajeninden®™ elde edilen bir protein turudir.””” Bu maddenin iiretimi agirlikli olarak

bati lilkelerinde yapilmaktadir. Et ve deri sanayinin yan Urlint olarak tretilen jelatinin

kaynaginin basinda domuz eti, derisi ve kemigi gelmektedir.??!

Jelatin imalat1 su asamalarla yapilmaktadir: Kesimhanelerden elde edilen domuz,
sigir, koyun gibi hayvanlarin ayaklar1 temizlenip Ve buhar kazanlarinda pisirildikten
sonra sudan ¢ikarilir. Kazanda kalan jelatinli ve kivamli su daha da buharlastirilarak
koyulagtirilir. Daha sonra kazan kapagi agilarak olusan jelatin paslanmaz celikten 6zel
arabalara doldurularak soguk hava depolarinda sogumaya birakilir. Hazirlanan soguk
jelatin daha once kusbasi biiyiikligiinde dogranmis iskembeler lizerine aktarilir ve
karistirilir. Iskembe, jelatinden sicak oldugu igin jelatin iyice erimis ve daha iyi
karismis olur. Daha sonra da dolum islemi gerceklestirilir. Dolumu yapilan iskembeler -

1 ila +2°C’lik depolarda 1-2 giin bekletilip soguk zincir igerisinde pazarlanir.???

Jelatinin, piyasada konsantre toz, suda ¢ozlnlr (instant) ve modifiye edilmis

olmak iizere ii¢ ana ¢esidi bulundugu bilinmektedir.?*

Gunumuzde jelatin, fotograftan kozmetige, gidadan eczaciliga kadar birgok
sahada kullanilmaktadir. Fotograf¢ilikta X 1sin filmlerinin imalati, kozmetikte sa¢ ve
cilt bakim mamulleri, gida endiistrisinde sekerleme, et mamulleri, biskiivi, meyve sulari
gibi bir¢ok sahada, tip ve eczacilikta kapsiillerde, pastillerde, tabletlerde ve damlalarda

kullanilmaktadir.?*

Buglin dinya Uzerinde yilda 380.000 ton jelatin tiketilmektedir. Turkiye nin
senelik kullanim1 2014 yili i¢in 5000 ton civarindadir. Tiiketim her yil i¢in ylizde 8-10

219 K ollajen: Insan ve hayvan organizmalarinda en ¢ok bulunan proteinlerden biridir ve toplam proteinlere
nispeti takribi %60’tir. En belirgin hususiyetleri {i¢lii sarmal yapilaridir. Bu giine kadar yirmi yedi farkli
tipte kollajen tespit edilmistir. En yaygin olam ise Tip I kollajendir. Daha ziyade deri, kemik ve tendon
gibi bag dokularinda bulunur. Hasan Yetim, “Jelatin Uretimi, Ozellikleri ve Kullanim1”, Uluslararast 1.
Helal ve Saglhikli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 87.

220 Hasan Yetim, a.g.m., s. 87.

22 Hiiseyin Kami Biiyiikozer, “Gida Katki Maddeleri ve Riskleri”, s. 65-69.

222 Cemalettin Sarigoban, Hasan Yetim, “Helal Gida Uretimi Agisindan Et ve Et Uriinleri”, Uluslararas:
2. Helal ve Saglikli Gida Kongresi, Konya, 7-10 Kasim 2013, s. 147.

28, Boran, “Bir Gida Katkist Olarak Jelatin: Yapisi, Ozellikler1, Uretimi, Kullanim ve Kalitesi”, s. 97-
104.

224 Hasan Yetim, a.g.m., s. 93.
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nispetinde artis gostermektedir. Bu miktarin tamamina yakimi ithal olarak
karsilanmaktadir. Jelatin hammaddesinin %46’s1 domuz derisi, %28’ sigir derisi,
%26°s1 kemikten (balik kilg1g1 dahil) elde edilmektedir.??®> Bununla birlikte sadece helal
hammaddeden yilda 3000 ton jelatin iireten Pakistan’dan ithalat yapilmaktadir. Fakat bu
miktar 800 ton/yil olmasi sebebiyle ihtiyaca cevap vermemektedir. Zira sadece
Istanbul’daki bir sekerleme fabrikas: senede 1000 ton jelatin kullanmaktadir.??® Son

yillarda iilkemizde de jelatin ile alakal1 birkag tesebbiis bulunmaktadir.?’

Jelatin, kaynak olarak domuz ve les gibi haram olan maddelerin kullanilmasi1 veya
bu maddelerin imalat asamasinda istihdleye ugrayip ugramamasi gibi meselelerle

ihtilafa mevzu olmustur.
Muasir fukaha arasinda jelatinin kullanimi1 hususunda iki temel goriis vardir:

Arastirmacilarin bir kismi, jelatinin zarurete istinaden mensei domuz bile olsa
istihale ile temiz hale gelecegini sdyleyerek kullaniminin cevazina hiikiim vermistir.*®
Bu goriis sahiplerine gore istihdle necis maddeyi temiz hale getirdigi igin domuz

kaynakl1 da olsa jelatin imalat asamasinda istihaleye ugramakta ve temiz olmaktadir.??

Jelatinin kullanimi hakkinda ikinci goriis ise tiretildigi kaynagin helal olmasi
halinde ile kullaniminin caiz olacag yoniindedir.”*® Ciinkii jelatin imal edilirken istihale
ile istenilen manada bir degisiklik meydana gelmemektedir. Dolayisiyla kaynagi helal
olmayan jelatinin istihdle ile helal olmast hususundan s6z edilemeyeceginden

bahsedilmistir.”**

Bu goriis sahiplerine gore: Jelatin, proteinden elde edilen bir katki maddesi
oldugundan Uretim asamasinda bazi amino asit ve karbonhidrat yapilarin1 kaybetse de

amino asit dizesini buylk nispette korumaktadir. Fakat istih@lenin olusmasi i¢in gereken

225 (3. Boran, “Jelatin”, s. 97.

225 Hasan Yetim, “Jelatin”, s. 94

227 Usak’ta kurulan Tiirkjel ve Balikesir Gonen’de kurulan Seljel bu tesebbiislere birer misal olarak
verilebilir. Ayrintili bilgi i¢in Bk. http://seljel.com .

228 Abdulmecid Mahmud, Ahkdmu'n-necasat fi’l-fikhi’l-Islami, (Cidde: Daru’l-Mecma’ 1i’n-Nesr ve’t-
Tevzi, ty.), |, 507; Zuhayli, Kaddyd I-fikh, s. 70; Hasan b. Ahmed, “el-istihile”, s. 192; Muhammed
Hevari, Kitab-u istihdlet 'un-necasét, s. 7-8.

22 Hasan b. Ahmed, a.g.m., s. 192.

20 Yasin bin Nastr, “el-Istihale”, s. 188; Ahmed b. Hasan, “Ahkamu’l-edviye”, s. 192; Nezih Hammad,
el-Mevdddii’l-muharreme, s. 21; Muhammed Mis’al, Eseru’l-hildf, s. 451; Karadagi, Fikhu’[-Kadaya, s.
240.

! Muhammed Mis’al, a.g.e., s. 451.

75


http://seljel.com/

duzey, bagirsaklarda emilebilmesi i¢in amino asitlere kadar pargalanmasidir. Bu
parcalanma meydana gelmedigi igin istihaleye ugramadigi kabul edilmektedir. Onlara
gore Jelatinin, imalat asamasinda gecirdigi evreler goz oOniinde bulunduruldugunda
sadece bir katilasma olmaktadir.”®® Buradaki degisim stvi yumurtanin katilagmasina
benzetilmistir. SO0z konusu degisim, alfa sarmal yapisindaki hidrojen baginin
degisimidir. Ancak bu degisimin yumurtaya yap1 degisikligi olarak tesiri olmadig1 gibi

233

jelatine de etkisi olmamaktadir. Dolayisiyla kastedilen istihdle meydana

gelmemektedir.

Ayn1 goriis sahiplerine gore jelatinin, elde edildigi hayvani kaynagin helal olmasi
ve usulline uygun tezkiye edilmesi gibi sartlar yerine getirildigi takdirde helalligine

hilkmedilmektedir.?**

Muasir arastirmacilarin tizerinde durduklari bir diger husus da Miisliimanlarin
helal gida sertifikasina benzeyen Yahudi belgelendirme sistemi Kosher’in domuzdan
elde edilen jelatini, bitki proteinine benzeterek helal kabul etmesidir. Bu durumda

Kosher’in onayladigi jelatin de Miisliimanlar i¢in helal olamamaktadir.?*®

Jelatin hususunda goriis bildiren fakihlerin neredeyse tamami bu mevzuda helal
jelatin kaynaklari bulunmasi ile alakali c¢alisma yapilmasi {izerinde durmustur.236
Yapilan aragtirmalar pek c¢ok hayvanin kemik ve derisinin jelatin iiretiminde

kullanilabilecegini giisterrnektedir.z37

Balik ve kanatli hayvanlarin islenmesi ile aciga
cikan atiklarin da jelatin imalatinda degerlendirilmesi miimkiindiir. Yine yapilan
caligmalar baliktan elde edilen jelatinin diger hayvanlardan elde edilen jelatinle kalite
acisindan bir fark olmadigimi gostermektedir. Jelatine benzer fonksiyon gosterebilecek
agar, karajenen, pektin, ksanthan gum ve gluten gibi bitkisel maddeler de

bulunmaktadir.?®

%2 Hasan Yetim, “Jelatin”, s. 93.

233 Ahmed Sakr, Jelatin, 2. bs., (istanbul: Cevik Matbaacilik, 2011), s. 53.

234 Fatih Gilltekin v.dgr., “Istihale”, s. 109.

25 Ahmed Sakr, a.g.e., s. 53.

236 Nezih Hammad, el-Mevdddii’I-muharreme, s. 21; Mahmud ismail Muhammed Mis’al, Eseru I-hildf, s.
451; Karadagi, Fikhu’l-k&daya, s. 240; Zuhayli, Fikhu’l-kadaya., s. 70.

27 Emel Demirtas, “Domuz Jelatini Yerine Kullanilabilecek Jelatin Kaynaklar1”, Uluslararas: 1. Helal ve
Saghkli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 604.

2% Emel Demirtas, a.g.m., s. 604.
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Yine bu hususta, jelatinin yan bir mahsul olarak kullanilmasi ve daimi bir ihtiyag
olmasi sebebiyle yapilacak tesebbiislerin hem iktisadi hem de dini agidan iilkemize
katki saglayacag ifade edilmistir.”*

Sekil-4 Asagida jelatinin kullanildig1 sahalar sematik olarak oranlar1 ile birlikte
Verilmistir.240

Gida iiriinlerine katilan jelatin ve icra ettigi fonksivonlar

Katildig: gida Katilim Bashieca Alt fonksiyon

gurubu Orami (%) fonksiyon

Tathlar 1,5-3.0 Jel olusumu Tekstiir, Saydamhk,
Berrakhk

Kaopiikli siitli tathlar 0,3-3.0 Koptik olusumu  Tekstiir, Stabilizasyon

Jelli siit tathlan 1,0-2.0 Jel olusumu Tekstiir, Kremsilik

Meyveli sakizlar 6,0-10,0 Jel olusumu Tekstiir, Elastikiyet,

Saydambik, Berrakhk

Lokumlar 1,0-3.0 Kopiik olusumu  Kopiik stabilizasyonu,
Jel olusumu

Kos helvasi 1,5-3.0 Kopiik olusumu Kopiik stabilizasyonu,
Jel olusumu

Pastiller 1,0-2.0 Baglama ajamn Tektiir, Erime 6zelligi,
Dagilmay: énleme

Karameller 0,5-2.5 Emilsifikasyon, Cignenebilirlik
Stabilizasyonu

Yogurt 0,2-1.0 Sinerezis Tekstiir, Kremsilik
kontrolii

Et ve Sosisler 0,5-2,0 Emiilsiyon Su ve sizint1 suyu

stabilizasyonu  baglama

Et suyu ve 0,5-2,0 Baglama ajam1  Tekstiir,

konserve etler Dilimlenebilirlik
Stiriilebilir sandvi¢  0,3-1.5 Emiilsiyon Tekstiir, Kremsilik
uriinleri (etsiz) stabilizasyonu

Sekil -4 Jelatinin Kullanildig: Yerler

2% Ahmed Sakr, Jelatin, s. 53.
290 Hasan Yetim, “Jelatin”, s. 94.

7



Sekil-5 Burada kollajenin jelatin yapilirken gecirdigi degisim gosterilmis ve yapi
degisikligi olmadig ifade edilmigtir.?**

WUV TAYT Kolsien

/v \__ Hidrolizat
M /m (onllanilabilir jelatic)

Kollajen'den kullanilabilir jelatin’e kadar bag yapisi
degisikligi semasi.

Sekil -5 Kollajen

281 Hasan Yetim, “Jelatin”, s. 94.

78



3.1.3.4 Lesitin

Gida katkist olarak yogun bir sekilde kullanilan maddelerden biride lesitindir.
Lesitin, elde edildigi memba ve istihale siirecinin kendisine tesiri yoniinden muasir fikih
alimleri arasinda tartisilmistir. Bu maddenin konumuz ile baglantisi ise elde edildigi

kaynagin haram olmasi durumudur.?*?

Lesitin, genel olarak glikolipidler, trigliseridler ve foffolipidlerden miitesekkil bir
karisimdir.  Yunanca lekithos kelimesinden tiiremis yumurta sarisi manasina
gelmektedir. Bu madde yumurta sarisi, soya fasulyesi, aygicegi, beyin ve karaciger
dokularinda bulunmaktadir.*® Lesitin, biitiin viicutta ihtiyag duyulan bir maddedir.
Hiicre zarini olusturan, hiicre zarina esneklik veren bir yap1 tasidir. Yeterli derecede
beslenen viicutlarda lesitin karaciger tarafindan {iretilir. Bunun disinda lesitin, kalin
bagirsak zarinin miihim bir 6gesidir. Ulserli kolit hastalarda bu zarda bozukluk

bulundugundan sthhatli insanlara nazaran lesitin diizeyinin daha az oldugu goriiliir.?**

Lesitin, ticari olarak yiksek derece saflikta bulunabilmektedir. Ayrica gida
maddesi ve ila¢ imalatinda kullanilmaktadir. Gida katki maddesi olarak kullanimi
umumiyetle, yogunlastirici, karistirict ve yaliticidir. Misal olarak; cikolatalarda kakao
ile kakao yaginin birbirinden ayrilmasini 6nlemek i¢in, ila¢ sanayinde ise ilag

etrafindaki koruyucu tabakalarin yapiminda kullanilir.?*®

Lesitin i¢in, baz1 arastirmacilar “mensei helal olmasa bile ¢cok az kullanildig: i¢in
istihlake ugrama durumu g6z Oniinde  bulundurularak helal  olmaktadir.”
demislerdir.246 Bu tutum muasir birgok fakih tarafindan kabul g(irmemistir.247 S0z
konusu bakis acisi dogru bir yaklasim olamamakla beraber daha sonra i¢inden

cikilamayacak karigikliklar1 da beraberinde getirecegi ve helal ile harami tefrik etmenin

242 Hijseyin Kami Bllyiikézer, Yeniden Gida Raporu, s. 135.

23 Nezih Hammad, el-Mevdddii'l-muharreme, s. 69; Huseyin Kami Biyiikozer, a.g.e., s. 135.

4 Hiiseyin Kami Biyukozer, a.g.e., s. 135.

5 Ahmet Kurt ve dgr., Sittozu ve Lesitin Kullaniminin Yogurt Kalitesine Etkisi, Gida Dergisi, 1989,

X1V, 5, 301,307; http://www2.chemie.uni-
erlangen.de/services/dissonline/data/dissertation/Christoph_Wabel/html/Chapterl.html (31.10.2014’te
girildi.); http://web.archive.org/web/20090117012303/http://www.cfsan.fda.gov/~dms/soyquid.html

(31.10.2014"te girildi.); http://www.elma-eu.org (31.10.2014’te girildi.).
248 Nezih Hammad, a.g.e., s. 70.
27 Nezih Hammad, a.g.e., s. 69; Hiiseyin Kami Bilyiikozer, a.g.e., s. 135.
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giiclesecegi ifade edilmistir. Ayn1 goriis sahipleri kaynaginin helal olmasi durumunda

lesitinin helal olacagim belirtmislerdir.?*®
3.1.3.5 Kolesterol

Gidalarda kullanilan diger bir katki maddesi de kolestroldiir. Kolestrol,
hayvanlarin viicut dokularindaki hiicre zarlarinda bulunan ve kan plazmasinda taginan
bir steroldiir.?*® Daha diisiik miktarlarda bitkilerde de bulunmaktadir. Ilk defa 1754°te
kesfedilen bu madde safra taslarinda bulundugundan kolesterol ismi verilmistir. Bu isim

yunanca chole (safra), steros (kat1) ve kimya bilimindeki -ol ekinden tiiretilmistir.?*°

Kolestrol 6zellikle hayvansal gidalarda mevcuttur. insan viicudunda da kolesterol
bulunmakta ve bu maddenin ¢ogu viicut tarafindan sentezlenmektedir. Az bir kismi ise
gidalar vasitasiyla viicuda girmektedir. Kolestrol kanda normalden fazla bulunmasi

durumunda damarlarda birikerek sertlesme meydana getirmektedir.?>

Ticari olarak, sigir ve hinzirdan elde edilmektedir. Diinya et Uretiminin blyuk

cogunlugunun helal olmayan hayvanlardan elde edildigi de bir gergektir. Bu madde

gidalarda ¢oziicli (solvent), ilac kapsiillerinde ise sertlestirici olarak kullaniimaktadir.”®?

Hayvansal kaynakli olan bu madde hakkinda giiniimiiz fakihleri arasinda,

kaynaginin helalligi ve istihdleye ugrayip ugramadigi meseleleri etrafinda tartigmalar

253

vardir.”™ Kaynaginin helalligi bilindigi takdirde helal olacagi goriisiinii, muasir

fukahamizin ekserisi kabul etmektedir.?®*

Bununla birlikte bazi fakihler, kaynagi haram
bile olsa karistirildigi maddeye oranla ¢ok az kullanildig1 i¢in kolesteroliin istihlak ile

helal olacagini iddia etmislerdir.>®

%8 Nezih Hammad, el-Mevdddii’l-muharreme, s. 69; Hiiseyin Kami Bilyikozer, Yeniden Gida Raporu, s.
135.

29 Sterol: Hayvanlarda, bitkilerde ve D vitamininde bulunan, genellikle karbon atomlarindan olusan,
organik bir madde. Sedat Velioglu, Kolesterole Karsi Yeni Silahimiz: Bitki Sterolleri, “Gida Miihendisligi
Dergisi”, Haziran, 2005, XX, s. 56.

20 Hiseyin Kami Bilyiikozer, a.g.e., s. 143; http://en.m.wikipedia.org/wiki/Cholesterol (31.10.2014’te
girildi.).

a1 http://www.heart.org/HEARTORG/Conditions/Cholesterol/AboutCholesterol/Good-vs-Bad-
Cholesterol UCM_305561_Article.jsp (31.10.2014°te girildi.).

2 Nezih Hammad, a.g.e., s. 70.

3 Hiiseyin Kami Bllyiikézer, a.g.e., s. 143; Nezih Hammad, a.g.e., s. 70.

4 Hiiseyin Kami Bilyukozer, a.g.e., s. 143.

2 Heyet, en-Nedvetii’l-Fikhiyye, et-Tavsiyyat 1i’l-Ulimi’t-Tibbiyye, IX, Haziran 1997, Kazablanka;
Nezih Hammad, a.g.e., s. 71.
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3.1.3.6 L-sistein (E920)

Bu katki maddesi, un isleme araci olarak kullanilmakta olup 6zellikle domuz
olmak Uzere, hayvan kili, tavuk, kaz gibi kanatlilarin tllyl ve insan sagindan da elde
edilen bir protein tliriidiir. Ayrica bitkisel ham maddeler de kullanilarak fermantasyon

yolu ile de elde edilebilmektedir.?*®

S6z konusu madde, un, ekmek, kurabiye, pasta ve mesrubatlarda saglamlastirici
(stabilizator) ve isleme ajam1 olarak kullanilmaktadir. Ozellikle hamburger ve tost
ekmegi en yaygin kullanildigi sahayi teskil etmektedir. Unlu mamuller sektorinde,
gll'Jten257 direnci yiiksek olan unlarda, hamur islemede kolaylik saglamasi ve agilabilir
niteliginin gelistirilmesi gayesiyle ilave edilen bir maddedir. Bu madde ile hamura

elastikiyet kazandiriimaktadir.”*®

L-sistein katki maddesinin bitkisel olarak imal edilmesi durumunda helalligi ile
alakali bir tartisma olmazken, insandan veya hayvanlardan elde edilmesi durumunda
istihale ile helal hale gelip gelmemesi tartismalar giindeme gelmistir.”® S6z konusu
madde ile alakali, kaynagin insan veya domuz kili olmasi1 durumunda helallikten s6z
edilemeyecegi lizerinde duran muasir fikih aragtirmacilar elde edildigi kaynagin nebati

olmasi durumunda helallikten bahsedilebilecegini ifade etmislerdir.?*°

Ancak bazi arastirmacilar domuz kilinin badana fircasi olarak kullanilmasi ile

k261

ilgili verilen fetvalara dayanarak™- istihale ile L-sitein maddesinin de helal olabilecegini

iddia etmislerdir.?*?

Kaynak olarak kaz veya tavuk gibi kanatli hayvanlarin tlyunun kullanilmasi

durumunda da muasir fukaha bu madde hakkinda helal hikmi verme hususunda

cekinceler oldugunu belirtmislerdir.?®®

26 M. Sertag Ozer, “Unda kil var iddiasina cevap”, Adana Bilim ve Teknoloji Universitesi,
http://www.usf.org.tr/TR/dosya/1-1977/h/I-sistein-sertac-ozer.pdf (31.10.2014 te girildi.).

57" Gluten, bugday icerisinde yer alan ve un 6z degerlerini en fazla igeren protein grubudur. J, Haas,
Gluten-Free Diet Guide, Colorado State University Extension, Fact Sheet No. 9.375 Food and Nutrition
Series, 1.

8 Huiseyin Kami Bilyiikézer, Yeniden Gida Raporu, s. 121.

9 Hijseyin Kami Bllyikozer, a.g.e., s. 121; Heyet, en-Nedvetii I-fikhiyye,; Nezih Hammad, a.g.e., s. 73.
250 Nezih Hammad, a.g.m., s. 73; Hiiseyin Kami Bilyikozer, a.g.e., s. 121.

2L {bn Teymiye, el-Fetdva 'I-kiibra, |, 264.

262 Nezih Hammad, . a.g.m., s. 73.

263 Muhammed Mis’al, a.g.m., s. 451; Hiiseyin Kami Bilyikozer, a.g.e., s. 121.

81


http://www.usf.org.tr/TR/dosya/1-1977/h/l-sistein-sertac-ozer.pdf

3.1.4 Alkol

Bu baslik altinda alkolin gida, ilag ve kozmetikte hangi iiriinlerde ne sekilde

kullanildigy, istihdle ve istihlak ile baglantisi incelenecektir.

Alkol organik kimyanin en mithim ve en genis smiflandirma agina sahip
maddelerinden biridir. Bu genis ag igerisinde gidada kullanilan alkol, metanol, etanol ve
gliserol olmak iizere ii¢ cesittir.?** Haram olarak tanimladigimiz alkol ise sarhosluk
verici 0zelligi bulundugu i¢in etil (etanol) alkoldiir. Diger iki alkol tiiriiniin sarhosluk

verici hususiyeti bulunmamaktadir.?®®

Bu alkol turlerinden etil alkol, tek hiicreli mikroorganizmalarin meyvede bulunan
sekeri parcalamasi sonucunda karbondioksit ve diger yan mayalanma mahsullerinin
aciga cikmasiyla meydana gelir. Etil alkol iki karbon, alti hidrojen ve bir oksijen
atomundan olusan organik bir miirekkeptir. Ayrica viicutta metabolize olabilen tek alkol
gesididir.”®

Odun ve seker pancarindan elde edilen metil alkol (metanol) ise zehirli kimyasal
bir tir olup, kana gabuk karisir, sinir sistemini etkiler ve kalici korliige sebebiyet
verebilir. Fazla kullanildiginda 6lime yol acabilmektedir. Yanict bir madde oldugundan
daha ¢ok ispirto olarak kullanilir. Sarabin igerisinde de mayalanma esnasinda % 0,05 —

0,25 arasinda metil alkol olustugu da tespit edilmistir.?®’

Bu hususta iizerinde duracagimiz alkol ¢esidi etil alkoldiir. Bu alkol tiirii gidada,
kozmetikte ve ilag sanayinde yaygin olarak kullanilmaktadir. S6z konusu alkol tiiriiniin
katildig1 bilesik icerisinde bir istihdleye ugrayip ugramadigi, istihlak olayinin

gerceklesmesi durumu ve alkol nispetleri burada ele alacagimiz meseleler arasindadir.

24 Murat Simgek, “Islam Hukuku Agisindan Karigimlarda istihlak™, s. 409.

265 Rufat Oral, “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarimin Hiikme Tesiri)”, Uluslararast
1. Helal ve Saglhkli Gida Kongresi, Konya, 19-20 Kasim 2011, s. 126.

26 Murat Simgek, “Islam Hukuku Agisindan Karigimlarda istihlak™, s. 409.

2" Hamdi Déndiiren, “Kur’an ve Siinnete Gore Helal Haram Gidalar ve Kimyasal Degisim (istihdle ve
Tegayyiir)”, VI. Islam Hukuku Anabilim Dali Koordinasyon Toplantisi ve Islam Hukuku A¢isindan Helal
Giuda “Gidalardaki Katki Maddeleri” Sempozyumu, (Bursa: Emin Yayinlari, 2009), s. 65.
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Etil alkol, alkollii igceceklerde dolayisiyla sarapta da bulunmaktadir. Sarap ve
benzerleri sarhosluk verici ve necis olduklari i¢in haramdirlar.?®® Sarhosluk verici olan

maddelerin haramlig1 asagida gelen delillerle sabittir.

e “Ey iman edenler, sliphesiz sarap (hamr), kumar, putlar ve fal oklar1 seytanin isi
olan pisliklerdir. Bunlardan uzak durun ki kurtulusa eresiniz.”?*® Miifessirler bu ayette
gecen “hamr” kelimesinin, iliziimden yapilan sarap oldugu hususunda ittifak
bulundugunu séylemislerdir. Bununla beraber haram olan diger igeceklerinde sarhos
edici olmalar1 vasfi “hamr”a benzetilerek onlara da sarap denildigi ifade edilmistir.
Sarabin haram olmasina bu ayette iki sekilde dikkat ¢ekilmistir. Birincisi onun “rics”

yani pislik olarak nitelendirilmesidir. Digeri ise “ondan uzak durun” ifadesidir.?”

e “Sarhosluk veren sey hamrdir. Sarhosluk veren her sey haramdir.”?"

¢ “Cogu ve az1 sarhosluk veren sey haramdir.”?"?

eRasulullah Efendimiz (sav) sarapla alakali olarak on kisiye lanet etti; sarap
yapmak i¢in sikana ve siktirana, icene ve sakilik yapana, tasiyana ve tasitana, satana ve

satin alana, bagislayana ve parasini yiyene.273

eRasulullah Efendimiz’e (sav) iiziim serbeti yapilirdi, Efendimiz (sav) ondan
icerdi, ertesi glin ve sonraki giin de igerdi, tiglincii giin aksam oldugunda ise o serbetten

icer ve bagkasina da ikram ederdi. Fakat kalan olursa ertesi giine birakmaz onu

dokerdi.?"

268 Safii, el-Umm, VI, 193; Sahn(n, el-Mudevvene, 1V, 524; Serahsi, el-Mebsut, 11, 24; Merginani, el-
Hidaye IV, 393; ibn Kudame, el-Mugni, 1X, 158.

2% Maide, 5/90.

2% Cassas, Ahkdmu I-Kur an, 1V, 122.

2™ Miislim, Esribe, 7; Ebt Davud, Esribe, 5.

2”2 Ebi Daviid, Esribe, 5.

° fbn Mace, Esribe, 6; Eba Davud, Esribe, 2; Tirmizi, Buyd, 58.

2% Miislim, Esribe, 9. Bu hususta fikih kitaplarimizda hosaf ve meyve suyu ile alakali bu iceceklerin
sarhosluk verici olmadklarindan helaldir seklinde bahsedilir. Fakat iigiincii giinden sonra kopiik atmaya
baslarsa, insana sarhogluk veren bir madde haline gelir ve haram olur. Ug giinden sonra képiik atmazsa
bunda ihtilaf edilmistir. Cogunliga gore li¢ giin akabinde kdpiik atmazsa igilmesi ve kullanilmasi caizdir.
Imam Ahmed’e (rh) gore ihtiyaten dokiiliir. KAsani, Beddiu’s-sandi’, V, 115,116; ibn Abdi’l-Berr, el-
Kaf, 1, 443; Muhyiddin Yahya, Ravzatu’t-Talibin, (Beyrut: Mektebu’l-Islami, 1412/1991) X, 168;
Muhammed b. MUflih, Kitabu’l-Furii’, haz. Abdullah b. Abdulmuhsin et-Tiirki, 1. bs., (Miiessesetii’r-
Risale, 1424/2003) I, 329.
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eUmmii Seleme (ra) validemiz, bir kapta meyve siras1 hazirladi, sira kopiik
atmaya basladiginda Efendimiz (sav) yanina geldi ve “Bu nedir” diye sordu. O da
“Kizim rahatsizligindan sikayet etti ben de onun i¢in hazirladim” deyince, Efendimiz

(sav) “Allah sizin sifanizi haram kildig1 seylerde yaratmamistir” buyurdular.275

e Eshab-1 Kiramdan Téarik bin Siiveyd (ra) Hz. Peygamber’e (sav) tedavi i¢in igki

kullanmay1 sordu. Efendimiz (sav) “Kesinlikle o deva degildir, derttir” buyurdular.?™

eEb(0 Musa el-Es’ari ve Muéz (ra) Yemen’e gonderildiklerinde Peygamber
Efendimize (sav) Yemen’de baldan yapilan nebiz (bit’) ile daridan yapilan nebiz
i¢ildigini, bunlardan icip icemeyeceklerini sordular, Efendimiz (sav) ise “Sarhosluk

vermiyorsa icin, ¢iinkii ben sarhosluk vereni haram kildim” buyurmuslardir.?’”’

Hanefi mezhebi fukahasi, “hamr”1 hususi olarak “pisirilmemis iiziim suyunun
kabarip, sertlesip kopiik atmasi neticesinde meydana gelen sarhosluk verici igecek”
seklinde 21(;1klam1$lard1r.278 Fikih alimlerinin hepsi sarhosluk verdigi anlasilan her tiir

icecegi haram kabul etmistir.279

Alkol, sebep oldugu bir takim hastaliklar sebebiyle de fukaha tarafindan haram

280 By hastaliklar arasinda sunlar sayilabilir: Mide, bagirsak ve pankreasta

goriilmiistiir.
agir bozukluklar, siroz, tansiyon, kalp, kanser, alzheimer, fikri ve akli baz1 psikolojik

rahatsizliklar.

Ayrica alkol biitiin maddi zararlari ve hastaliklar yaninda sosyo-ekonomik
problemlere de sebep olmaktadir. Diinya Saglik Teskilatinin Tiirkiye’nin de arlarinda
bulundugu otuz iilkeyi kapsayan arastirma raporlarina goére cinayetlerin, % 85’1 (% 60-

70’1 aile icine miiteveccih), tecaviizlerin % 50’si, siddet olaylarinin % 50’si, eslerini

275 Beyhaki, Siinen, X1, 19463.

278 Miislim, Esribe, 3; Ebd David, Tib, 11.

21 Nesai, Esribe, 24.

278 Képiik atma sarti imam-1 Azam Ebd Hanife (rh) tarafindan getirilmis olup Ebu Yusuf, Muhammed
(rh) ve diger mezhepler kabarma ve sertlesmeyi iiziimiin saraba doniigsmesi igin kafi gormektedirler. Bkz.
Safii, el-Umm, VI, 193; Sahn(n, el-Miidevvene, 1V, 524; Serahsi, el-Mebsut, 11, 24; ibn Kudame, el-
Mugni, 1X, 158; Ibn Abidin, Reddii’I-muhtar, V1, 450.

29 Sahniin, el-Miidevvene, 1V, 524; Serahsi, el-Mebsut, II, 24; ibn Kudame, el-Mugni, 1X, 158; ibn
Abidin, Reddii’l-muhtar, VI, 450.

280 Nezih Hammad, el-Mevaddii’l-muharreme, s.90; Hamdi Déndiiren, “Kur’an ve Siinnete Gore Helal
Haram Gidalar ve Kimyasal Degisim (Istihdle ve Tegayyiir)”, 65; Murat Simsek, “Islam Hukuku
Acisindan Karisimlarda Istihlak”, s. 410.
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dovenlerin % 70’1 ige gitmeyenlerin % 60°1 ve akil hastaliklarinin % 40-50’si alkolden

kaynaklanmaktadir.?®*

Alkol ile alakali bu genel bilgiler verildikten sonra, alt bagliklar halinde gida, ilag
ve kozmetikte alkol kullanimi, bunun yan1 sira sézkonusu alanlarda imalat asamasinda

alkoliin istihdle veya istihlake ugrayip ugramamalar1 meseleleri ele alinacaktir.
3.1.4.1 Mesrubatta Alkol

Mesrubat fiirtinlerinde, katki maddelerinin ¢ozllmesi igin az miktarda etil alkol
kullanilmast bu tiir icecekleri tartismali hale getirmektedir. Tartismanin temel noktasini
ise etil alkoliin necis olup olmadig1 ve sarhos edicilik vasfinin bulunup bulunmadigi

konusu teskil etmektedir.?®?

Muasir fukahamiz konunun kavranabilmesi i¢in Once
sarabin kaynaginin ve etil alkol ile irtibatinin ortaya c¢ikarilmasi {zerinde

durmuglardir.?®®

Arastirmacilar, meyve ve sebzelerde tabii olarak ortaya c¢ikan alkol ile alakali
dinimizde bir nehiy bulunmadigini ifade etmislerdir.®* Fakat yenildigi, i¢ildigi veya
koklandiginda sarhosluk veren, insan aklini ve tefekkiir melekesini ortadan kaldiran
maddelerin haram oldugu ayet ve hadislerle kati olarak sabittir.®®> Sarhosluk meydana
getirmeyen maddeler ise mesru addedilir. Peygamber Efendimiz’in (sav) kisiyi sarhos
etmeyen nebize miisaade buyurmalar1 buna delil olarak getirilmistir. Ebu Musa el-Es’ari
ve Muaz (ra) Yemen’e gonderildiklerinde Peygamber Efendimize (sav) Yemen’de
baldan yapilan bir nebiz (bit’) ve daridan yapilan bir nebiz (mizr) i¢ildigini bunlardan
kendilerinin icip icemeyecekleri hususunu sual ettiler. Allah Rasdlii (sav) “Sarhosluk
vermiyorsa igebilirsiniz, clnki ben sarhosluk verenleri haram kildim”

buyurmu§lard1r.286

281 Musa Tosun, “I¢ki”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XXI, 463.

282 Rafat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarinin Hitkme Tesiri)”, s. 131.

283 Nezih Hammad, el-Mevaddii’I-muharreme, s. 90.

284 Rufat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarmin Hiikme Tesiri)”, s. 131.

%85 Maide, 5/90; Miislim, Esribe, 7; Eba Davud, Esribe, 2-5; ibn Mace, Esribe, 6; Tirmizi, Buyd, 58.

286 Nesai, Egribe, 23 (Tefsiru’l-Bit’ ve’l-Mizr) Ayrica, Eba Said el-Hudri’nin (ra) naklettigi bir Hadis-i
Serifte Efendimiz (sav) “Sizden kim nebiz igerse, yalniz zebib veya yalniz temr i¢sin. Bunlari birbiri ile
karigtirmasin.” Buyurmustur. Miislim, Esribe, 5; EbG Davud, Esribe, 8. Yine Hz. Aise’den (ra) rivayet
edilen bir diger Hadis-i Serifte “Ben Rasiliillah’a kuru hurma sirast sunuyordum. Bunu tatli bulmayarak
i¢ine kuru {iziim koymam emretti, ben de 6yle yaptim” buyurmustur. ibni Ebi Seybe, Musannef, Esribe,
7.
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Hanefilere gore sarap, liziimden elde edilen ve kendisine “hamr” ismi verilen
sarhos edici vasifli bir igecek olarak ifade edilmistir.®®” Hamrin disinda baska
maddelerden elde edilen diger sarhos ediciler kiyas yoluyla hamrdir. Hamr necisii /-ayn
olmakla beraber mecazen hamr olarak kabul edilen diger sarhos ediciler boyle
degildir.?®® Maliki, Safii ve Hanbeliler ise hamri, sarhos eden biitiin icecekler olarak

ifade etmislerdir.?®°

Gunimduzde imal edilen iceceklerde alkol bulunup bulunmamasi ve alkol oranlart,
ele alacagimiz asil meseledir. Ciinkii bir maddenin sarhosluk verme durumu akli izale

edecek diizeyde alkol ihtiva etmesi yani oran ile belirlenmektedir.*®

Arastirmacilar, Avrupa’da gazli igeceklerde bulunan alkol miktarinin hacme gore
hesaplanirken iilkemizde gram oraniyla yapildigina dikkat ¢ekerek alkol oraninin gram

291 Ciinkii oranin hacim

esasina gore verilmesinin yanlis olacagini ifade etmislerdir.
esasimna gore hesaplanmasi halinde daha makul ve daha yuksek bir miktar ortaya
cikmaktadir. Ayrica alkollii igkilerin {izerinde alkol oran1 yazilirken alkolsiiz
mesrubatlarin tizerinde alkol orani verilmemektedir. Onlara gére mesrubatlardaki alkol

oranlar1 da ylizde olarak ambalaj lizerinde verilmelidir.?*

Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi tebligi kapsaminda alkolsiiz igeceklerin
bulundurabilecegi alkol miktar1 3,0 gram/Litre olarak belirlenmistir.?** Buna gore % 0,3

oranindan fazla miktarda alkol i¢eren maddeler sarhosluk verici kabul edilmistir.294

Tiirkiye’de en ¢ok tiiketilen mesrubat cesitleri icerdikleri alkol oranlarna gore

asagida verilecek ve arastirmacilarin bu mesrubatlarla alakali goriisleri siralanacaktir.

Tiirkiye’de en ¢ok tiiketilen mesrubat gazli iceceklerdir. Ulkemizde imal edilen on

295

gazl icecek tlizerinde yapilan bir ¢alismada®> alkol oranlarimin % O ile 1,56 arasinda

%87 Serahsi, el-Mebsut, 111, 24; Kasant, Beddiu s-sandi’, V, 114.

288 Safii, el-Umm, VI, 193; Sahndn, el-Mudevvene, 1V, 524; Serahsi, el-Mebsit, 11, 24; Merginani, el-
Hidaye IV, 393; ibn Kudame, el-Mugni, IX, 158.

89 Safif, a.g.e., VI, 194; Sahndn, a.g.e., 1V, 523; Maverdi, el-Havi I-kebir, XIII, 398; ibn Kudime, el-
Mugni, IX, 159; Karéfi, Zahire, 1V, 113.

290 Rifat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarinin Hiikme Tesiri)”, s. 131.

21 Nezih Hammad, el-Mevaddii’I-muharreme, s. 90; Rufat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde
Alkol Oranlarinin Hiikkme Tesiri)”, s. 133.

292 Rufat Oral a.g.m., s. 133,

2% Resmf Gazete: 01.11.2007-26687 Teblig no: 2007/46.

2% Rifat Oral “a.g.m., s. 131.

86



degistigi gozlemlenmistir.”®® Etil alkol bu iceceklerde esans icin ara ¢oziicii olarak
kullanilmaktadir. Fikih arastirmacilarina gore igerdigi etil alkol oran1 % 0,3 seviyesinin
iizerinde olmasi durumunda bu mesrubata helal demek zorlasmaktadir.”®” Ancak daha
once de belirtildigi tizere alkolsiiz mesrubat olarak imal edilen Urlnlerin etiketlerinde
alkol orani gosterilmemektedir. Bu da Misliman tiiketicilerin daha dikkatli hareket

etmelerini gerektirmektedir.

Ulkemizde iiretilen bir mesrubat tiirii de bozadir. Kaynatilarak jelatinize edilmis
dari, misir, piring veya ince bulgurun hususi laktik kiiltiir ile yirmi dort saat
mayalanmas: neticesinde elde edilen boza % 0,3-0,5 nispetinde alkol icerir. Yaz
aylarinda bozadaki mikroorganizmalar hizla {iremekte ve bozay1 eksiterek icerisindeki
alkol miktar1 % 1’in tlizerine ¢ikmaktadir. Bu sebeple ticari olarak uretilen bozalar
pastorize edilip piyasaya surtulmektedir. Taze bozadaki alkol nispeti % 0,4-0,8

dolrctylarmdadlr.298

Son dénemde raflarda yerini alan bir triin de kefirdir. Kefir, siitteki siit sekerinin
(laktoz) siit asidi bakterileri ve kefir tanecigi denilen maya yardimiyla pargalanma
neticesinde olusan bir siit lirliniidiir. Bu mikroorganizmalar sayesinde hususiyle siit asidi
ve bir miktar da etil alkol olusmaktadir. Geleneksel olarak Orta Asya’da yapilan
kefirlerde % 0,5-0,10 alkol bulunmaktadir. Gida firmalarinin tirettigi kefirlerde ise alkol

orani daha diistik olup % 0,1-0,5 arasinda deg‘gis,mektedir.299

Giliniimiiz fikih arastirmacilarina gére ambalajhi {iriin seklinde satilan boza ve
kefirler agildiktan sonra iyi takip edilmeli ve eksimeden tiiketilmelidir. Aksi takdirde

alkol oran1 yiikselmekte ve haram hale gelebilmektedir.>®

2% Tiiketiciler Birligi Genel Bagkani Av. M. Biilent Deniz tarafindan, gazozlarin igeriginde alkol olup
olmadiginin tespiti i¢in orijinal ambalaj1 agilmadan on adet gazoz Gebze’de bulunan TUBITAK Marmara
Arastirma Merkez’ine teslim edilmis ve ”IFFJ modifiye rebelin metodu 1983” metodu ile etil alkol analizi
yapilmis ve bu neticelere varilmustir. Bkz. Rifat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol
Oranlarinin Hitkme Tesiri)” s. 132.

2% Rufat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarmim Hiikme Tesiri)”, s. 131.

27 Musa Tosun, “igki”, TDV Islam Ansiklopedisi (Di4), XX, 463; Nezih Hammad, a.g.m., s. 90; Rufat
Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarmin Hiikme Tesiri)”, s. 131.

2% Rufat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarmin Hiikme Tesiri)”, s. 131.

2% Rifat Oral “Istihlak™, s. 132.

300 Rasuliillah Efendimiz’e (sav) liziim serbeti yapilirdi, Efendimiz (sav) ondan igerdi, ertesi giin ve
sonraki giin de igerdi, {iclincii glin aksam oldugunda ise o serbetten iger ve baskasina da ikram ederdi.
Fakat kalan olursa ertesi giine birakmaz onu dokerdi. Bkz. Miislim, Esribe, 9.
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Tiirkiye’de imal edilen bir mesrubatta, alkolsliz biradir. Bu mesrubat, % 0,5
oraninda alkol ihtiva etmektedir. Muasir fukaha alkolsiiz biraya ismi, gayesi ve seddi
zerfa delili gibi sebeplerden dolay: caiz olmayacagini ifade etmistir.*** Ayrica onlara
gore bu mesrubati, alkolsiiz sarap veya benzeri liriinlerin takip etmesi ve gengligin buna
diicar olmasi korkusu ile hareket edilmelidir. Ekmek hamuruna kiyasla alkolsiiz biranin
cevazina hiikiim vermek ise dogru bir yaklagim degildir. Ekmek hamurunda bulunan %
1-3 civarindaki maya neticesinde ortaya c¢ikan alkol pisirme esnasinda

buharlasmak‘[adlr.302

Bazi fikih aragtirmacilar1 alkol necis sayilsa bile, imalat esnasinda bu maddenin
cok miktarda siv1 icine katildigi ve o siviya renk, koku ve tat olarak iistiin gelmedigi
gerekceleri ile (istihlak) mesrubatta az miktarda alkoliin kullanilmasina cevaz

verilebilecegini sdylemektedir.**

3.1.4.2 flaclarda Alkol

Gunimuzde baz1 ilaglarda, i¢erdigi aktif maddenin ¢6ziilmesi ve incelmesi igin
etil alkol kullamldigi bilinmektedir.*** Ozellikle oksiiriik suruplari olmak iizere sivi
ilaglarin iiretiminde kullanilan alkol buna ornek olarak verilebilir.3® Bu husustaki
tartismalar daha ziyade alkoliin ilaglarda kullanilmasi ve istihale veya istihlak hadiseleri

ile bir degisimin meydana gelip gelmemesi etrafindadir.®*

Ilaglara alkol katilmasi konusunda alkolin ilag olarak kullanilmasi meselesine
benzeterek gibi ifadeler olarak kullanilmas1 konusunda klasik kaynaklardaki fakihlerin
goriisleri bizlere yardimer olacaktir. Fakihlerin ¢ogu siddetli susuzluk gibi zaruret

hallerinde sinirli miktarda sarabin kullanilmasina prensip olarak cevaz vermislerdir.®’

301 Rifat Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarnim Hiikme Tesiri)”, s. 131.

%02 Patih Giiltekin v.dgr, a.g.m., s. 102-120.

303 Hayrettin Karaman, Giinliik Hayatimizda Helaller ve Haramlar, 1. Bs. (Istanbul: iz Yayincilik, 2000),
S. 56; Ayrica bkz. http://www.hayrettinkaraman.net/makale/0085.htm (17.10.2014te girildi.).

%04 Muhammed Mis’al, “el-Istihale”, s. 451; Nezih Hammad, el-Mevaddii’l-muharreme, s. 21.

%% {brahim b. Muhammed el-Caser, a.g.m., I, 217

%08 Muhammed Mis’al, a.g.m., s. 451; Nezih Hammad, a.g.m., s. 21; Muhammed el-Caser, a.g.m., |, 217;
Musa Tosun, “I¢ki”, TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), XXI, 463.

%97 Serahst, el-Mebsut, XXIV, 28; Ebu’l-Hayr b. Salim es-Safii, el-Beyan fi mezhebi |l-imdmi’s-Safii, IV,
511, 519; K&sani, Beddius-sandi’, V, 113; Ibn Kudame, el-Mugni, 1X, 162; Subki, Ebl Nasr Téctddin
Abdiilvehhab b. AT, el-Esbdh ve 'n-nezair, 1. bs. (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1411), I, 47; Sirbini,
Mugni’l-muhtéc, |, 231; Buh(ti, Kessafii'I-kana’, 1, 187.
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Ancak sarabin hastalik tedavisinde ila¢ olarak kullanilmasi meselesinde fakihler ihtilaf

etmislerdir.

Hanefi mezhebi fakihleri, sarapla tedaviyi sarabin sifa olacaginin kesin olarak
bilinmesi ve o0 saraptan baska tedavi igin bir alternatifin olmamasi gibi sartlarla caiz
gﬁrmﬁslerdir.308 Aynm sekilde siddetli susuzluk sebebiyle zaruret olmasi durumunda

sarabin i¢ilmesine cevaz Verrnislerdir.309

Safii Mezhebi alimleri arasinda bu mesele hakkinda dort goriis ortaya glkmlstlr.310

Onlardan bir kismi sarap icilmesi ile hadd icab edecegi i¢in sarapla tedavinin
haram olduguna hiikmetmislerdir. Diger bir goriiste kisinin sarab1 igmemesi durumunda
zarar gorecegi icin miikreh gibi olacagindan sarap i¢gmenin caiz oldugudur. Bu hususta
liclincii goriis tedavi icin degil de sadece susuzluk i¢in caiz olmast goriistidiir. Son goriis
ise kolaylik ilkesi geregi tedavinin cevazina igmenin ise haramligina hiikiim verenlerin

gorisiidiir. 3

Malikiler, Efendimizden (sav) gelen hadisleri delil gostererek®? haram madde
nasil olursa olsun, icmek icin veya kullanma maksatli olsun, ister saf olarak isterse diger
bir maddeye karistirilmis olsun o maddenin kullanilmasini veya igilmesini haram
gormiislerdir.®*® Ancak bununla beraber az da olsa bazi Maliki alimler, icilmemesi veya
tedavi olunmamas1 halinde oliime sebebiyet verecek bir durum ortaya g¢ikiyorsa caiz
olacagina hiikmetmislerdir.*** Hanbeli alimler sarap ile tedavi hususunda siddetli

susuzluk ve tedavi maksadiyla kullanilabilecegi yoniinde goriis bildirmislerdir.3*®

*%® Serahsf, el-Mebsut, XXV, 28; Kasani, Beddiu s-sandi’, V, 113.

309 Serahst, a.g.e., XXIV, 28.

310 Salim es-Safii, el-Beyan, 1V, 511, 519; Siibki, el-Esbdh ve 'n-nezair, 1, 47; Sirbini, Mugni’l-muhtac, I,
231

311 Salim es-Safif, a.g.e., IV, 511, 519; Sibki, a.g.e., I, 47; Sirbini, a.g.e., I, 231.

32 Ummii Seleme (ra) validemiz, bir kapta meyve sirasit hazirladi, sira koplik atmaya basladiginda
Efendimiz (sav) yanina geldi ve “Bu nedir” diye sordu. O da “Kizim rahatsizligindan sikayet etti ben de
onun i¢in hazirladim” deyince, Efendimiz (sav) “Allah sizin sifamzi haram kildig1 seylerde
yaratmamistir” buyurdular. Beyhaki, Dahaya, 11, 19464. Eshab-1 Kiramdan Tarik bin Stveyd (ra) Hz.
Peygamber’e (sav) tedavi i¢in icki kullanmayi sordu. Efendimiz (sav) “Kesinlikle o deva degildir, derttir”
buyurdular. Miislim, Esribe, 3; EbG David, Tibb, 11.

%1% Karafi, el-Furk, 11, 34; Derdir, es-Serhu 'I-kebir, 1V, 353, 354.

314 Karaff, a.g.e., Il, 34.

315 fbn Kudame, el-Mugni, 1X, 162; Buh(ti, Kessafii'I-kana’, 1, 187.
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Alkolle tedavi hususunda fakihlerin goriisleri bu gergevededir. Bu konuda ele
alacagimiz bir diger mesele de alkoliin ilaglarda kullanildiklarinda istihale veya istihlake

ugrayip ugramamalar1 durumudur.

Bu hususta yapilan arastirmalardan elde edilen netice, alkoliin ilaglarda

kullanildiginda istihale olayima ugramadigi yéru'indedir.gl6

Clnku istihalenin meydana
gelmesi icin tam bir degisiklik sart1 aranir. Oysa arastirmacilara gore ilaglarda kullanilan
alkol cozlcu yani aktif halde olan bir maddedir. Eger alkolde bir bozulma olur ve
Ozelligini yitirirse ilagta istenilen netice elde edilemez. Dolayisiyla alkol ihtiva eden

ilaclarda bir istihaleden s6z etmek mimkiin géziikmemektedir.®*

Az miktardaki alkoliin ¢ok miktardaki siv1 ilaca karigtirilarak istihlake ugradigin

318

sOyleyen bazi aragtirmacilar da bulunmaktadir.™ Bu hususta muasir fukaha, verilen

cevazlarin haram maddelerin yerine helalleri ikame edilene kadar ara gecis donemi i¢in

oldugunu ifade etmislerdir.**

3.1.5 Sanayi Tipi Yemler

Gilinlimiizde biiytlikbas, kiiciikbas ve kanatl hayvanlar gibi ¢iftlik hayvanlarinin

yemlenmesinde organik yemlerden ziyade sanayi tipi yemler kullanilmaktadir.*?°

S6z konusu yemler igeriklerinde kan, domuz, kiiclikbas veya kanatli hayvanlarin
kemik unundan elde edilen mineraller gibi maddeleri barindirmaktadir. Ulkemizde bu
tip yemlerin imalat, ithalat ve depolama kontrolii ise maalesef istenilen sekilde
yapilamamaktadir. Memleketimiz, ihtiyaci olan hayvan yeminin blyuk boluminda,
Amerika Birlesik Devletleri tarafindan imal edilmis ve muhtevasinda 6li hayvan ve

sigir kani olan yemleri ithal ederek karsilamaktadir.®**

318 Muhammed Mis’al, “el-istihale”., s. 451; Nezih Hammad, el-Mevaddii’I-muharreme, s. 21.

17 Nezih Hammad, a.g.e., s. 21; Muhammed el-Caser, “ct-Tedavi bi’l-vesail”, I, 217; Muhammed
Mis’al, a.g.m., s.451.

318 Karaman, Helaller Haramlar, s. 56; Heyet, 22-24/05/1995, Kuveyt, el-Munazznetii’l-islamiyye 1i’l-
Ulami’t-Tibbiyye. Ayrica bkz.  http://www.hayrettinkaraman.net/makale/0085.htm (17.10.2014’te
girildi.)

*9 Musa Tosun, “igki”, TDV Islam Ansiklopedisi (DI4), XX, 463; Nezih Hammad, a.g.m., s. 90; Rufat
Oral “Istihlak (Gida ve Kozmetik Uriinlerinde Alkol Oranlarmin Hiikme Tesiri)”, s. 131.

320 Adnan Kosum, “Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Besleme ve Helallik”, Islam Hukuku Arastirmalar
Dergisi, sy. 22, 2013, 11.

821 Taylan, Ozaslan, Hayvan Beslemede Tavuk Unu Kullammi ve Onemi, Adana, 2004
https://www.bakintarim.com.tr/makaleler/karma-yem-endustrisi/makale23.html (21.07.2014’te girildi.)
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Diger taraftan Avrupa Birligi, hayvan yemleri ile alakali bir dizi kanun ¢ikarmus,
buna gore elde edildigi hayvan cinsinin o yemi yemesi birtakim hastaliklara sebebiyet
verdigi icin yasaklanmistir. Ornegin domuz mense’li yemin domuzlarin haricindeki

hayvanlara yedirilmesi bu yonetmelik sartlarindan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.>??

Mensgei haram olan yem ile eti yenilen hayvanlarin yemlenmesi, bu maddelerin
yem haline getirilirken istihaleye (kimyasal degisim) veya istihlake (fiziksel degisim)

ugrama durumlart muasir fakihler arasinda tartigilmistir.

Giliniimiiz fakihleri hayvanlarin fikhen pis yemlerle beslenmesi meselesini klasik
kaynaklarimizdaki celladle mevzuuna benzeterek mensei pis olan sanayi tipi yemlerle
beslenen hayvanlarin durumunu pislik yiyen hayvana (cellale) kiyas etmislerdir. Ancak
bu hususta bazi fakihler celldle ile bu meselenin Ortiismedigini, bu tir hayvanlar
kendiliginden pislik yerken bu meselede ise hayvanlarin insan eli ile bilingli ve sistemli

bir sekilde pislik yedirildigine dikkat ¢ekmislerdir.**

Hanefiler, cellaleyi “sadece les ve necaset yemeyi aliskanlik haline getirmis,
baska bir sey yemeyen, kétii kokan hayvan” seklinde tarif ederken®** diger mezhepler

“Yediklerinin ¢cogunlugunu necaset teskil eden hayvan” seklinde tanimlamislardir.*?

Celléle tiirti hayvanlarin et, siit ve yumurta gibi Urlinleri ile alakali fikhi
mezhepleri ¢ sinifta ele almak miimkiindiir. Her iki mezhepte de haram oldugunu
sOyleyenler bulunmakla beraber Hanefi ve Safii mezhebi alimleri cellaleyi mekruh
saymislardir.**® Hanefi ve Safii fakihleri bu hikmii cellalenin et ve siitlerinde tesir
devam ettigi miiddetge vermisler, tesirin kalkmasi halinde helal olacagim
sOylemislerdir. Soyle ki fikih kitaplarimizda izah edildigi iizere pislik ile beslenen
hayvan cinsine gore hapsedilerek temiz yem ile yemlendiginde temiz hale gelmektedir.
Dolayisiyla pislik ile beslendiginde yumurta ve siitiin temizliginden s6z edilemezken

temiz yem ile yemleme akabinde siit ve yumurtanin temiz olacag ifade edilmistir.

%22 http://europa.eu.int/comm/food/fs/bse/legislation_en.html#by-products Regulation EC No 1774/2002
(21.07.2014’te girildi.)

823 Adnan Kosum, “Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Besleme ve Helallik”, s. 11.

324 Serahst, el-Mebs(t, X1, 102; Kasani, Beddiu’s-sanafi, V, 40.

325 Safii, el-Umm, 11, 265,270; ibn Kudame, el-Mugni, 1X, 413; Mewak, et-Tdc ve I-iklil, 111, 229;
Azimabadi, Ebii’t-Tayyib Muhammed Semsu’l-Hak, Avnu’l-ma’bud, (Beyrut: Daru’l-Kﬁtﬁbi’l-Hmiyye,
1415), X, 185.

326 Safii, a.g.e., 11, 270; Serahsi, a.g.e., XI, 102.
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Malikilere gore cellalenin yenmesinde bir beis yoktur. Onlar cellélenin, yedigini
sindirmesi ile bir ¢esit istihdle meydana geldigine ve temiz olduguna
hiikmetmektedirler.®*” Hanbeliler ise imam-1 Ahmed’den bu hususta gelen iki gbriis
oldugunu belirtmistir. Bunlardan birisi cellalenin haram olmasi digeri ise mekruh
olmasidir. Yine onlardan gelen bir diger goriis soyledir; cellalenin yeminin
¢ogunlugunun necis olmasi durumunda 0 ve ondan elde edilecek mamullerin haram
olmasi, ancak yeminin ¢ogunun temiz olmasi halinde celléle ve yine ondan elde edilen

yumurta ve siitiin de temiz oldugu ifade edilmistir.3?®

Muasir fakihlere gore sanayi tipi yemlerin helal olabilmesi i¢in elde edildikleri
kaynaklarin da helal olmas1 gerekmektedir. Onlara gore fikhen necis kabul edilen bir
maddeyi hayvana bilerek yedirmek mekruhtur. Insan sagligmma menfi yonde tesiri
oldugu bilindigi takdirde ise bu yemleri yedirmek haram olarak goriilmiistiir.**

Fakat bazi fakihler cellalenin helal oldugunu bildiren hadislere®° ve cellalenin
hapsedilmesi ile helal olacagi goriisii iizerinde durarak sanayi tipi yemleri istihaleye

dayandirarak helal hikmii vermektedir.®**

Ancak istihdlenin ger¢eklesmedigini sdyleyen fakihlere gore glinimuz
teknolojisinde yemlerin protein yapilarini muhafaza etmek ve yedirilecek hayvanin
protein ihtiyacim1 kargilamak icin s6z konusu yemlerin hazirlanmasi asamasi sirasiyla
kurutma, sterilize etme, yaginin siiziilmesi ve ogiitiilmesi gibi islemleri icermektedir. 3
Onlara gore bu islemlerin hi¢bir asamasi istenilen istihale sartlarini igermemektedir.
Dolayisiyla burada istihalenin istenilen ve kabul edilen sekilde gergeklestigi ve

maddenin helale doniistiigiinii soylemek olduk¢a gﬁgtﬁr.333

%21 Mewvak, et-Téic ve I-iKIil, 111, 229; Azimabadi, Avau |l-ma bid, X, 185.

328 {bn Kudame, el-Mugni, 1X, 413.

329 zuhayli, el-Fikhu'l-Islami ve Edilletuhi, |V, 2597; Muhammed Hevari, “Istihaletii’n-Necsat”, 4;
Adnan Kosum, “Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Besleme ve Helallik”, s. 11.

330 Zehdem bin Mudrib anlatiyor: "Ebu Misa'ya (ra) bir tavuk getirilmisti. Cemaatten birisi ayrildi. (Ebu
Masa): "Neyin var?" diye sordu. Adam: "Ben onu (pis bir seyler yerken gdrdiim ve tiksindim ve
yememeye yemin ettim" cevabini verdi. Bunun iizerine Ebu Musa: "Yanas ve ye! Zira ben, Rasulullah't
(sav) (cellale'yi) yerken gordim" dedi ve adama, yemini igin kefarette bulunmasini emretti." Buhari,
Zebaih 26; Nesai, Sayd 33.

331 Muhammed Falih Mutlak, “Eseru’l-A’lafi’s-Sand1yye fi Tahareti’l-Hayvanat ve Halliha”, Mecelletii 'I-
Buhusi’l-Fikhiyyeti’l-Muasira, 5.

%32 R. Akyildiz, Karma Yemler Endiistrisi, (Ankara: Son Matbaasi, 1979), s. 78.

333 Zuhayli, el-Fikhu I-Islami ve Edilletuhi, IV, 2597; Muhammed Hevari, a.g.m., s. 4.
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Sanayi tipi yemleri helal gormeyen fakihlere gore bu yemlerle beslenen
hayvanlardan elde edilen et mamulleri insanlarda salmonella basta olmak tizere gesitli
hastaliklara ve gida zehirlenmelerine sebep olmaktadir.*** Yine yapilan arastirmalar
sigir besisinde kullanilan baz1 maddelerin insanlarda uygun biinyelerde kanserojen ve
gen yapisini bozan tesirleri oldugu tespit edilmistir.*** Onlara gore insan sagligina zarari

oldugu bilinen bir maddenin bilerek kullanilmasi haramdir.>*®
3.1.6 Genetigi Degistirilmis Organizma (GDO)‘lu Maddeler

Daha fazla verim alabilmek maksadiyla bitki ve hayvanlarin genetik yapisina
mudahale edilerek elde edilen Grunlere genetigi degistirilen organizmalar (GDO)

denilmektedir.®’

Transgenik driinleri (GDO’1u trtinler), belli bir tarin (bitki, hayvan vs.) geninde
diizenlemeler yaparak ya da bagka tiirlere ait genlerin bu tiire transferi araciligiyla,
istenilen hususiyetlerin bu tiire kazandirilmasi ya da istenmeyen hususiyetlerin yok
edilmesi maksadiyla embriyo hiicre igerisindeki DNA kodunun degistirilmesi seklinde

izah etmek mumkuindar. 338

[lk transgenik Ur(in olan fare 1980, ciftlik hayvanlar1 1985 senesinde iiretilmistir.
Transgenik hayvanlar, genetik ve biyokimyasal arastirmalar, insan hastaliklar1 igin
hayvan modellerinin tesekkiilii, organ nakli (xenotransplantasyon), biyofarmasotik®*® ve
endustriyel ehemmiyeti héiz bazi protein ve enzimlerin hayvanlarda {iretilmesi,
hastaliklara direngli, iistiin verim &zellikleri ve ¢evre dostu hayvanlarin gelistirilmesi

alanlar gibi iddialarla sayilan alanlarda imalat yapllmaktadlr.340

334 Adnan Kosum, “Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Besleme ve Helallik”, s. 11-18.

335 http://www.izafet.com/saglik/442511-hormonlu-yiyecekler-vucudumuzu-nasil-etkiliyor.html
(23.10.2014te girildi.)

%36 Adnan Kosum, a.g.m., s. 18.

%7 Erdogan Esref Hakki ve dgr., “Giniimiizde GDO’lu Bitkisel Uriinler”, Uluslararasi 2. Helal ve
Saghikli Gida Kongresi, Konya, 7-10 Kasim 2013, s. 172.

338 Ayhan Kentbuga, “Transgenik Uriinlerin Helal Olma istekleri ile Karsilastirilmasi”, 1. Uluslararas
Helal Gida Konferansi, 2008, Istanbul, s. 86.

%9 Hazrlanan ilag bigiminin viicuttaki emilimi, dagilimi, doniisiimii, atilimi ve viicudumuza etkisi
arasindaki iligkiyi inceleyen bilim dali, http://www.wikipedi.org/wiki/Biyofarmas%C3%B6tik,
(22.06.2014 tarihinde girildi.).

0 Ercan Kurar ve dgr., “Genetigi Degistirilmis Hayvansal Uriinler”, Uluslararasi 2. Helal ve Saglikli
Gida Kongresi, Konya, 7-10 Kasim 2013, s. 163.
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Arastirmacilara gore transgenik bitkisel mahsullerin iddias1 tiim diinyaya kaliteli
ve kafi miktarda gida Uretebilmektir. Ancak bazi arastirmacilar bu tiir gidalar iiretilmeye
basladigindan beri hastaliklarin ve 6liimlerin gogalmasinin bir ¢eliski olarak karsimizda
durduguna isaret etmislerdir. Fakir hastalifi olarak bilinen A vitamini eksikligi
problemine karst GDO’lu bir iiriin olarak iiretilen altin pirincin341 kat’i bir ¢oziim
olacag diisiliniiliirken her yil ekseriyeti 5 yas alti ¢ocuklardan miitesekkil 2,8 milyon
insanin bu hastaliktan 6lmesi de bir geliski olarak goriilmiistiir. Bunlara ilave olarak
genetigi degistirilmis musirlarin Meksika’da oldugu gibi yerli misirlara gen kagmasi

yaganmas1 gibi olaylarla GDO’lu iiriinlerle alakali sorular halen giindemdedir.*?

Hususiyle iktisadi ve fenni acidan baz1 faydalar1 sebebiyle siimul kazanan genleri
degistirilmis triinlerin diger taraftan tabii miivdzene ve insan saglig1 agisindan ciddi
tehlikeler tasidigina dair stipheler gittikce ¢ogalmakta yapilan arastirmalar bunu teyit

etmektedir.>*®

Buna ilave olarak genetigi degistirilmis tohum kullaniminin bir
tekellesme sebebi olmasi, bunun neticesinde gida sahasinda bir bagimliligin yasanmasi
da iddia edilmektedir. Bu mevzu ele alinirken genetigi degistirilmis mahsullerin tarim
ve tiiketim sahasinda yayginlastirilmasinin siyasi-ictimai baglaminin diger bir ifadeyle
meselenin “ligayrihi” boyutunun da ihmal edilmemesi bir gereklilik olarak kendini ihsas

ettirmekte olduguna dikkat <;eki1mistir.344

Cagdas fakihlerin bir kismina gore bu igslemler, yaratilis1 bozmak oldugu i¢in bitki

ve hayvanlarin genleriyle oynamak haramdir.3* Diger bir kismina gore ise GDO

346

yaratilisa miidahale manasina gelmez.”™™ Bu goriis sahiplerine gore bu tiir ¢aligmalar

gunimizde zorunluluk arz etmektedir.

%1 Vitamin A’nin 6nciilii olan beta-karoteni sentezleyebilmesi i¢in genetik miihendisligi yontemleri ile

iiretilen piring. Ayrica bkz. http://tr.wikipedia.org/wiki/Pirin¢_(alasim)

%2 Erdogan Esref Hakki ve dgr., “Glinimiizde GDO’lu Bitkisel Uriinler”, s. 172.

343 Ercan Kurar ve dgr., “Genetigi Degistirilmis Hayvansal Uriinler”, s. 163.

% Huseyin Kami Biyiikézer, Yeniden Gida Raporu, s. 476-491.

3% Kasif Hamdi Okur, a.g.m., s. 23-57; Vehbe Zuhayli, Fikhu I-kadaya, s. 79.

%8 Oguzhan Tan, Ahmet M. Pese, “Gida Maddeleri ile ilgili Problemler”, edt. Talip Tiircan, Islam
Hukuku, 1.bs (Ankara: Grafiker Yayinlari, 2004), s. 804.
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Genetigi degistirilmis organizmalarin kullanimin1 haram olarak gdren ginimiz
fakihleri, s6z konusu maddelerin iiretim asamalarinda bir istihaleden bahs

edilemeyecegini sé')ylemislerdir.347

Ayrica yapilan aragtirmalarda, insan saghigi Uzerindeki menfi etkiler ve tabii
mivazene Uzerindeki zararlar1 ortaya agik bir sekilde konuldugundan mevzu bahis
genetigi degistirilmis mahsullerin helal hudutlar1 dairesinde degerlendirmenin mimkin

goziikmedigi belirtilmistir.3*®

%7 Muhammed Mis’al, Eseru’l-hilaf, s. 451; Adnan Kosum, “Hayvansal Uriinlerin Uretiminde Besleme
ve Helallik”, s. 18; Erdogan Esref Hakki ve dgr., “Gliniimiizde GDO’lu Bitkisel Uriinler”, s. 172.
%8 Adnan Kosum, a.g.m., s. 18; Erdogan Esref Hakki ve dgr., a.g.m., s. 172.
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3.2 ZARURET HALINDE HARAM MADDENIN YENIiLMESI

Zaruret lugatta, siddetli sikinti manasina gelmektedir.**® Istilahta ise, “Dinin

350 seklinde

vasakladigi bir seyi yapmaya veya yemeye mecbur eden, iten durumdur.
tammlanmustir.  Ayrica “Insamin yasak olan bir seyi yapmamasi halinde oliime

yaklasacag bir sinira gelmesidir.” seklinde de tarif edilmistir.®*

Ayeti kerimede “Size 6lii etini, kani, domuz etini, Allahtan baskas1 adina kesileni
haram kilmistir. Fakat darda kalana bagkasinin paymna el uzatmamak ve zaruret
miktarini asmamak iizere giinah sayilmaz. Ciinkii Allah bagislayandir. Merhamet
edendir.”®? buyrulmustur. Bu ve benzeri ayeti kerimelerde zaruret haline dikkat
¢ekilmig, bu hallerde haddi asmamak sartiyla haram maddelerden yenilebilecegi ifade

edilmistir. >

Fukahamiz zaruret halinin fikrl arka planini, “Mesakkat teysiri celb eder.”354, “Bir

”355, “Zaruretler memnu olan seyleri mubah kzlar.”356,

59357

is zik oldukda miittesi olur.
“Zaruretler kendi miktarlarinca takdir olunur. gibi kallT Kkaideler ile beyan
etmislerdir.®*® Zaruret halinde zorlugun kaldirilmasi ve kiyasin terk edilerek istihsana

bagvurulmasi da bu fikri altyapiy1 teyit etmektedir.**®

Zaruret hali nassla sabit oldugundan biitiin fikhi mezheplerde kabul edilmistir.>*

9 fbn Manzir, Lisanii’I-Arab, (z-r-r) Maddesi, 1V, 2572.

30 Ali Haydar, Dureru’l-hukkam serhu mecelleti’l- ahkdm; serhu kavaidi’l-kulliyye, (istanbul, 1330), s.
76; Zaruret halinin daha iyi anlasilmasi i¢in bkz. Muharrem Onder, Hanefi Mezhebinde Istihsan Anlayist
ve Uygulamast, 1. bs., (Istanbul, Hikmetevi Yayinlar1, 2014), s. 266.

31 suyiti, el-Esbdh ve’'n-nezair, s. 84; ibn Niiceym, el-Esbdh ve 'n-nezair, s. 73.

%2 Bakara, 2/173.

%% Maide, 5/3; En’am, 6/119; Nahl, 16/115.

%4 Mecelle, Md. 17.

%5 Mecelle, Md. 18; Kaidenin genis izahi icin bkz. Necmettin Kizilkaya, Hanefi Mezhebi Baglaminda
Islam Hukukunda Kiilli Kdideler, (Istanbul: 1z Yayincilik, 2013), s. 104.

%% Mecelle, Md. 21.

%7 Mecelle, Md. 22.

%58 Siibki, el-Esbdh ve'n-nezair, I, 7, 45, 48, 76; Ibn Niiceym, el-Esbdh ve n-nezair, s. 96; Ali Himmet
Berki, A¢ciklamali Mecelle, (istanbul, Hikmet Yayinlari, 1982), s. 19-28.

%9 Muharrem Onder, a.g.e, s. 87.

%0 Serahst, el-Mebsut, XXIV, 28; Ebu’l-Hayr b. Salim, el-Beyan, 1V, 511, 519; K&sani, Beddiu s-sandi’,
V, 113; ibn Kudame, el-Mugni, 1X, 162; Karafi, el-Furdk, 11, 34; Sibki, el-Esbdh ve n-nezéir, |, 47;
Sirbini, Mugni’l-muhtac, |, 231; Buh(tl, Kessafii'I-kana’, 1, 187; Derdir, es-Serhu 'I-kebir, 1V, 353, 354.

96



Zaruret halinin gergeklesmis olmasi igin kaynaklarimizda bir takim sartlardan

361

bahsedilmistir.”™" Fikih kitaplarimizdaki birgok sarti derleyen muasir arastirmacilar

bunlar1 sdyle izah etmistir:?’62

[EEN
[

Zaruret hali ger¢ek anlamda olusmalidir. Siipheli durumlar zaruret hali igin

yeterli sebep degildir. Yani zaruret kuvvetli bir zann ile sabit olmalidir.

2- Zaruret halinde olan kimsenin Sari’in genel maksatlarina miinasip hareket
etmesidir. Yani zorunlu bes temel esas denilen din, can, akil, nesil ve malin
korunmasina ehemmiyet verilmelidir.

3- Zaruret hali giderilirken daha biiylik bir zarara yol agilmamalidir. Bir baska
deyisle zaruret igin verilen kolaylik zaruret halinden daha buylik veya agir
olmamalidir.

4- Zaruret giderilirken de haddi asmamalidir. S6yle ki zarurete diigar olan kimse
bu zarureti giderecek miktarla iktifa etmelidir.

5- Zarar misli ile giderilmemelidir. Yani zarar aymi bir zararla izale

edilmemelidir. Birbirleri ile ¢atisan iki zarar esitse biri digerine tercih edilmez.

Bu c¢ercevede zaruret halinde haram maddeden haramlik vasfinin kalkip
kalkmadig1, zaruret halindeki kisinin haram maddeyi kullanmasinin vacip mi yoksa
mubah m1 oldugu hususlari ihtilaf mevzu olmustur. Safiiler ve Malikiler, zaruret halinde
domuz eti yemenin tezkiye edilmis sigir eti yemek gibi oldugu {izerinde durmuslardir.

363

Hatta kisi bunu yapmaz ve neticesinde Oliirse, giinahkar olur.” Ancak Hanefiler bu

hususta hiirmetle ibahanin bir arada olmayacagini sdyleyerek, bu fiilden dolay1 sorgu

kaldirilsa bile haramin mubah olmadigina dikkat g:ekmis,lerdir.?’64

Zaruret hallerine; yiyecek bulunamamasi gibi hallerde domuz ve 6lii eti yemenin
caiz olmasi, siddetli susuzlukta sarap igmenin cevazi misal olarak sayilabilir. Yine

suyun az olmasi durumlarinda teyemmiime miisaade edilmesi de béyledir.365

%1 Serahst, el-Mebsut, XXIV, 28; Kasani, Beddiu’s-sandi’, V, 113; ibn Kudame, el-Mugni, 1X, 162.

%62 Muharrem Onder, Hanefi Mezhebinde Istihsan, s. 279.

%3 Gazali, el-Mustasfa, Bulak 1324, 1, 99; Zerkesi, Ebai Abdillih Bedriiddin Muhammed b. Bahadir, el-
Bahru’I-Muhit, haz. Abdilkadir Abdullah el-Anf, (Kuveyt, 1413/1992) |, 328.

%4 Debust, Ebli Zeyd Abdullah b. Muhammed Takvimu 'I-edille, haz. Halil Muhyiddin el-Meys, (Beyrut,
1421,2001), s. 81.

%5 Serahsf, Ebt Bekr Semsii’l-eimme Muhammed, Usiilu ’s-Serahst, (Beyrut: Daru’l-Marife, t.y.), 11, 203.
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Zaruretten dolay1 gelen kolaylik zaruretin kaybolmast ile kalkar ve dnceki yasak

59366

geri gelir. “Bir 6ziir i¢in cdiz olan sey o Ozriin zevaliyle batil olur. Kural1 da bunu

ifade etmektedir.3®’

%6 Mecelle, Md. 23; Ali Himmet Berki, A¢iklamal: Mecelle, (Madde 23) s. 19-28.

%7 Abdiilkerim Zeydan, “islam Hukukunda Zaruret Hali”, (gev. Hayreddin Karaman), Diyanet isleri
Baskanligi Dergisi, XIII, 3 Mayis-Haziran, s. 162-175; Mustafa Baktir, Islam Hukukunda Zaruret Hali,
(Ankara, Ak¢ag Yayinlari), s. 102-104.
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3.3 ZARURET HALINDE HARAM MADDE iLE TEDAVi

Sinai ilag imalatinin biiyiik 6l¢iide mevcut piyasayi kapsadigi, hemen her mahsule
katki maddeleri ilave edildigi, hayvansal ve tarimsal Urlinlerin genetik ve biyokimyasal
miidahalelere maruz kaldigi giiniimiizde bu maddelerin helalligi mevzuunda ciddi
¢ekinceler bulunmaktadir. Bu hususta ila¢ imalati, ilacin biyokimyasal midahalelerden
korunmasi ve gilivenligin saglanmasi, dinimizin cevaz verdigi hudutlarin tayini ve

muhafazasi, uzun vadede sihhate tesiri gibi mevzular karsimiza ¢ikmaktadir.

Cenéb-1 Hak kullanilmasi yasak olan haram gida maddelerini saydiktan sonra
mecburiyet halini ve bu halin icabin1 izah etmis ve istisna hallerden bahsetmistir. “Allah
size ancak lesi, kani, domuz etini ve Allah’tan bagkasi adina bogazlanmis hayvani
haram kildi. Bununla birlikte kim mecbur kalirsa —istek gdstermeksizin ve hududu
asmaksizin- bunlardan yemesinde ona herhangi bir giinah yoktur.”**® buyururarak
zaruret haline dikkat gekmistir. Ancak bu zaruret halinin ne oldugu hangi halleri

kapsadigi fakihler arasinda ihtilaf mevzuudur.

Haram madde ile tedavi meselesine fakihlerin bakis agilart farklilik arz
etmektedir. Bu hususta iki temel mesele ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar, sarap ve domuz

gibi haram maddelerle tedavi ve bunlarin haricindeki haram maddelerle tedavi.

Hanefi, Maliki, Hanbeli ve Safii fakihlerden miitesekkil ¢ogunlugun olusturdugu
gruba gore bu hususta sarih hadisler®® bulundugundan domuz ve sarap gibi haram
maddelerle tedavi caiz goriilmemistir.’’® Domuz ve sarab haricindeki diger haram

maddeler ise ittifakla zaruret halinde kullanilabilir.

Diger grup ise haram madde ile tedaviyi alternatifinin olmamasi durumunda
zarurete binaen caiz gorenlerdir. Bunlar arasinda Ebu Hanife’den (rh) bir goriis ve
miteahhirin Hanefiler, Safii’den bir goriis, baz1 Safii fakihler ve Hanbelilerden bir

gorlis bulunmaktadir.

*%® Bakara, 2/173.

%69 «Allah sizin sifaniz1 size haram saydiklarindan kilmamistir (vermemistir).” Buhari, Esribe, 15.

370 Serahsi, el-Mebsut, XXIV, 28; Ebu’l-Hayr b. Salim, el-Beyan, 1V, 511, 519; Kasani, Beddiu’s-sandi’,
V, 113; ibn Kudame, el-Mugni, IX, 423; Buh(ti, Kessafii’I-kana’, 1, 187; Derdir, es-Serhu’l-kebir, 1V,
353, 354; ibn Abidin, Reddii’I-muhtar, 1, 210.
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Hanefi Mezhebi, haram madde ile tedaviyi haram maddenin sifa olacagi kesin
olarak bilinmesi, haram maddeden baska tedavi i¢in bir alternatifin bulunmamasi ve
Mdsliman adil bir tabibin tedavinin ancak o madde ile olabilecegini ifade etmesi gibi

sartlarla caiz gormiistiir. Ayrica Hanefiler domuzu bu kuraldan istisna etmistir.371

Bazi Safii mezhebi alimleri, haram madde ile tedavinin haramligi meselesine
Hanefilerden farkli olarak, domuza ilaveten sarapla ilgili hadisleri®’® delil getirerek

sarabi da eklemislerdir.?”

Malikiler ise haram madde nasil olursa olsun, igmek i¢in veya kullanma maksath
olsun, ister safi olarak isterse diger bir maddeye karistirilmis olsun genel olarak haram
gormiislerdir. Buna sadece necis maddenin kullanilmamasi durumunda 6liim olmasi

sebebiyle cevaz vermektedirler.3™

Haram maddenin tedavi maksadiyla kullanilmasi meselesinde muasir fakihler iKi

yaklasim benimsemistir.

Bu maddeleri kullanmanin caiz olmayacagini sdyleyenler, haram maddelerin
tedavi maksathi kullanilmasina prensip olarak sicak bakmamaktadirlar.*" Ayrica onlara
gore aynen necis kabul edilen domuz ve domuz kékenli insiilin,®"® heparin,®" guizellik
kremleri ve tglincii derecedeki yaniklar i¢in kullanilan merhemler gibi driinlerin gesitli
kimyasal degisimlere ugradigina dikkat ¢ekmek ve bunu istihdle ile agiklamaya
¢alismak saglikh gozikmemektedir.?”® Yine teysir ve belva gibi kaidelere dayandirmak
da aym sekilde miinasip degildir. Bu durum domuzdan kag¢inmakla alakali olarak

dinimizin asli tutumuyla da bagdagsmamaktadir. Onlara gére istihaleyi bir ara ¢ozim

*" Serahsi, el-Mebsut, XXV, 28; Kasani, Beddiu s-sandi’, V, 113; ibn Abidin, Reddii’l-muhtar, 1, 210.
872 Beyhaki, Slinen, XI, 19464; Bu Hadis-i Serif ile alakali Hanefiler, saraptan baska tedavi edici bir
madde bulunamamasi halinde sarap haram olmaktan ¢ikmakta dolayisiyla haram helal olmaktadir
hitkmiine varmaktadirlar. Ibn Abidin, Reddsi’I-muhtar, V, 226.

373 Sirbini, Mugni 'I-muhtac, |, 231.

¥ Derdir, es-Serhu I-kebir, 1V, 353, 354.

375 Ahmed bin Hasan, “Istihale”, s. 193; Nezih Hammad, el-Mevaddii’I-muharreme, s. 74.

%7 Insiilin, molekiiler agirhig 5,8 kilodalton (kDa) olan, polipeptit yapili ve viicuttaki karbonhidrat
Oziistiirmesinin diizenlenmesinde glukagon ile birlikte rol alan bir hormondur. Kan sekerini disiirticii etki
yapar. Bkz. http://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0ns%C3%BClin (31.10.14’te girildi.)

" Mast hiicreleri tarafindan  tiretilen  bir cesit  proteoglikan. Kanm  damar iginde
pthtilagmasini 6nleyerek dogal bir antikoagulan gorevi g6rmektedir. Bkz.
http://tr.wikipedia.org/wiki/Heparin (31.10.14’te girildi.).

378 Nezih Hammad, a.g.e., s. 74.
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olarak gdrmekten ziyade tavsiyeye sayan olan alternatif arayislar igerisine girmek

olacaktir.®"

Bu meseledeki diger goriis sahiplerine gore ise domuz kokenli maddeden imal
edilen insulin gibi ilaglar zarurete binaen kullanilabilir. Onlara gore ser’an helal kabul
edilmeyen maddelerden elde edilen ve gunumuzde bircok maddede o6zellikle ilag
kapsullerinde kullanilan jelatin maddesinin kullanimi da, yerine ikame edilecek helal

madde imal edilene kadar helal olarak goriilmiistiir.*®°

379 Kararatii’d-Devreti’s-Salise li Meclisi Mecmar’l-Fikhi’l-Islami, Cidde,

http://www.saaid.net/tabeeb/69.htm (28.10.2014’te girildi.).

380" Zuhayli, el-fikhu I-Islami, IV, 2609; Tavstyyatii’'n-Nedveti’s-Samineti lil-Munazzameti’l-islamiyyeti
lil-Ulimi’t-Tibbiyyeti bi’l-Kuveyt, 22-24]/12/1415, 22-24/5/1995,
http://www.imamu.edu.sa/EVENTS/CONFERENCE/RESEASHE/RES74/Pages/10 48.aspx
(28.10.2014°te girildi.).
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SONUC

Islam dini, “tayyibat” denilen, temiz ve saghkli maddeleri helal, aym sekilde
“habais” denilen, pis ve sihhate miinafi maddeleri ise haram kilmistir. Esefle ifade
edilmelidir ki hususiyle gida, kozmetik, ilag ve et mamullerinin {liretim asamasindaki

yemleri genel itibarla islam dininin koymus oldugu kaidelere uymamaktadir.

Yediklerinin insan tizerindeki tesiri ve Islam dininin bu hususa verdigi ehemmiyet
diisiiniildiiglinde, helal ve harama dikkat etmenin liizumu daha agik bir sekilde ortaya
cikmaktadir. Bu baglamda giinlimiiz gida teknolojisi ile beraber karsimiza ¢ikan gida
katki maddeleri ve bu maddeleri ihtiva eden gidalar, ayn1 sekilde mengei ile alakal
sliphe uyandiran ilag, kozmetik maddeleri ve son olarak tiikettigimiz balik, et ve tavuk

gibi besinlerin yemlerinin helallik durumlar1 dikkat cekmektedir.

Mevzunun iyi anlagilmasi igin fikih kitaplarinda gecen istihdle mevzuunu
kavramak gerckmektedir. Fikih miidevvenatindaki sarabin sirkelesmesi, misk geyiginin
kaninin misk olmasit ve pis derinin tabaklanmasi misalleri mevzumuza kaynaklik

etmektedir.

Buradan hareketle hususiyle ¢ok kullanilan jelatin maddesinin istihdleye
ugramadig1 fakat elde edildigi kaynagm helal olmasi durumunda helalligi, yine
kolesterol maddesinin elde edildigi kaynak g6z 6niimde bulundurularak helalligi ile
alakali goriiglerin ¢cogunlukta oldugunu sdylemek mimkiin goziikkmektedir. Bununla
beraber kosineal ve sellak gibi maddelerin bocek menseli olmalari sebebiyle hasarattan
sayilarak yerlerine helalliginde siiphe olmayan maddelerin ikamesi daha miinasip

g6ziukmektedir.

Mesrubatta kullanilan alkol mevzuunda ise siipheli seylerden kaginilmasi iizerinde
duranlar bulunmakla birlikte ¢ogunlugun tercihi mesrubattaki alkoliin istihléke ugradigi
icin helal kabul edilmesi goriisiidiir. Pis sularin aritilmasi ve aritim sonrast kullanilmasi

hususu da mezhepler arasinda ihtilafli olan bir diger mevzudur.

Unutulmamalidir ki, istihile ve istihlak birer ara ¢6ziimdiir. Bu islemler sonrasi
elde edilen maddeler haram degildir. Ancak birgok fakih, dini muhafaza agisindan bu
maddelerin yerine helalliginde siipheye ihtimal olmayan maddelere gegilmesini ifade

etmektedir. Nitekim fikih kitaplarindaki kendisine necaset bulasan su kaynaklarinin
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(kuyu, golet vb) temizlenmesi gibi bahislerde anlatilan misaller islam dininin kolaylik
ilkesi geregi suyun kullanimi1 hakkinda miisbet goriis belirtilse bile bunlar hini hacet
dedigimiz durumlar1 kapsamaktadir. isin sthhate munasiplik durumu ise arastirmacilara

gore ayrica ele alinmalidir.

Istihale ile sarabin sirke olmasi1 akabinde helal oldugu hiikmiine varilinca, ayni
hiikmiin domuza uygulanmasi durumunda, uygun olmayan neticelerin ortaya g¢ikacagi
muhakkaktir. Kaldi ki domuz ile sarap ayni degerlendirilmemelidir, zira sarap ozl
itibariyle aslen helal olan {iziimden mamul bir mahsul iken domuzda bdyle bir sey
mevzu bahis degildir. Domuz 6zii itibariyle de necistir. Domuzun haramlig: ile alakali
yapilan bir¢ok arastirmadan elde edilen domuzun ve mamullerinin ishal, kusma, atesli
hastaliklar, cinsel isteksizlik, farkli sapik cinsel egilimler, kalitimsal ve genetik hastalik
devri, akil ve hafiza kaybi, fikri ve psikolojik rahatsizliklar, alzheimer, sara gibi birgok
hastaliga yol agmasi bir sebep olarak gosterilebilir. Ayrica domuzun haramhiginin illeti
olmasina gerek de yoktur, nass tarafindan bildirilmedigi gibi akil yoluyla da
anlagilmaya calisilmasina ihtiyag goziikmemektedir. Bu hususun taabbudi vechesi

oldugu goz ardi edilmemelidir.

Netice itibariyle yapilmasi gereken siipheli seylerden kagmayi her firsatta
yineleyen Islam dininin bu emri ile amil olarak istihale hususunda bu maddelerin

yerlerine helalliginde sliphe bulunmayan maddelerin ikamesine ¢aligmaktir.
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