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BEYAN

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarina uyuldugunu, baskalarinin eserlerinden
yararlanilmas1 durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta bulunuldugunu,
kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin herhangi bir kisminin bu
liniversite veya baska bir itiniversitedeki baska bir tez ¢aligmasi olarak sunulmadigini

beyan ederim.

Simay KOCA
25.01.2016



ONSOZ

Gelecegimize yon verecek olan ¢ocuklarimizin, geleceklerinin olusumlarinda
bliyiik etkisi olan okul 6ncesi egitim bilinci glin gectikte daha genis kitleler tarafindan
benimsenmektedir. Aileler artik ¢ocuklarini ilkokula gondermeden 6nce okul 6ncesi
egitim almalarimin énemli oldugunun farkina varmaktadirlar. Okul 6ncesi egitim alan
cocuklarin ilkokula daha hazir olduklar1 egitimciler tarafindan da onaylanmaktadir.
Okul olgunluguna erismis olarak birinci sinifa baglayan ¢ocuklarin daha basarili oldugu

da bilinmektedir.

Bunun yaninda ailenin ¢ocuk tizerindeki etkisi yadsinamaz. Dolayisiyla
bilinglenmenin artmasiyla birlikte okul dncesi egitim alan ¢ocuklarin sosyoekonomik
durumlarinin basarilarina etkisi konusu tizerine bir ¢aligma yapilmasi gerektigini
gordiim. Bu ¢aligma okul olgunlugu testini uyguladigim ¢ocuklarin cevaplari
dogrultusunda hazirlanmigtir. Basta sectigim konuda beni yonlendiren, ¢alismanin
yiiriitiilmesinde her tiirlii desteklerini daima yanimda hissettigim degerli danigmanim
Dog. Dr. Musa SAHIN e tesekkiirlerimi sunuyorum. Calismama sabirla katilan degerli
ogrencilerimize ve ¢alisma imkan1 saglayan degerli okul yoneticilerine, ayn1 bransi
paylastigim ve tlim siire¢ boyunca yanimda olan benimle degerli fikirlerini paylasan
arkadasim Mehtap Selimen’e, ¢alismam sirasinda hi¢bir fedakarliktan kaginmayan ve
zor giinlerimde hep yanimda olan canim babam, annem, kardesim ve esime sonsuz

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Ogrencilerine faydali olan, konuyla ilgilenen degerli egitimciler igin katk1
saglamak dileklerimle, hayallerinin her zaman gerceklesmesini diledigim tiim ¢ocuklar

i¢in...

Simay KOCA

25 Ocak 2016
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OZET
YAU, Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tez Ozeti

Tezin Bashgi: Okul Oncesi Egitim Kurumlaria Giden ilkgretime Baslayacak Farkli Sosyo-
Ekonomik Ortamlarda Ailesiyle Yasayan Cocuklarin Okul Olgunlugu Acisindan Karsilastirilmasi

Tezin Yazari: Simay KOCA Danmisman: Do¢.Dr.Musa SAHIN
Kabul Tarihi:25.01.2016 Sayfa Sayisi: IX (6n kisim) + 74 (tez)
Anabilim dali: Sosyal Hizmet Bilim dal: Sosyal Hizmet

Gectigimiz birkag¢ on yilda ¢ocuklarin okul siirecine gegis asamalari ile bu siireci etkileyen
bircok unsur hakkinda politika yapicilarin, arastirmacilarin ve egitimcilerin goriislerinde
onemli degisimler ortaya g¢ikmistir. Kelime, climle ve sayilar1 tanima ve genel bilgi,
eslestirme ve kopya etme yetenegi gibi ayirt edici becerilere odaklanildik¢a goriilmektedir
ki, beyin fonksiyonlarmi ve duygusal-sosyal gelisimi hedef alan erken gelisim doénemi
tecriibeleri cocuklarin okul olgunlugunu ve hazirligin1 etkileyen algilama ve dilsel
kapasiteleri iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Temel 6grenme ve diizenleme becerileri tam
olarak gelisen ¢ocuklar ile digerleri arasinda okula agamasinda uyum ve ilerleme basarisi
acisindan onemli farkliliklar belirmektedir. Ortaya ¢ikan esitsizliklerin kaynaginda 6nemli
Olciide sosyoekonomik unsurlar bulunmaktadir. Okula gecis donemi zorluklarinin ve
ogrenme gecikmelerinin temelinde yatan ebeveynsel faktorler, sosyal izolasyon ve ailesel
baglilik gibi unsurlar da risk artirici diger unsurlardir. Bu c¢alisma, Metropolitan Okul
Olgunlugu kavraminda ortaya konulan kelime anlama, climle, genel bilgi, eslestirme, sayilar
beceriler ve kopya etme gibi okul olgunlugunu etkileyen ve birbiriyle iligkili beceriler
acisindan ¢ocuklarin seviyelerinde ortaya ¢ikan farkliliklarin kaynagini tespit etmeye yonelik
bir katki sunmaktadir. Ayrica ailelerin sosyoekonomik yapilarinda ortaya c¢ikan
farkliliklarinin bu esitsizlikler tizerindeki rolii ile ve ailelerin ve egitimcilerin bu esitsizlikleri
en aza indirme yoniindeki gorevlerine vurgu yapilmaktadir. Bu faktorler ilk bolimde teorik
yaklagimlar esliginde irdelenmekte, ikinci boliim ise Eskisehir ilinde yer alan anaokuluna
devam eden 60 ¢ocugun okul olgunluk seviyelerini 6lgmek amaciyla Metropolitan Okul
Olgunlugu Testi’nin uygulandigi bir saha ¢alismasini igermektedir. Uygulanan testin temel
amaci ailelerin sosyokiiltiirel ve ekonomik farkliliklarinin ¢ocuklarin okul olgunlugunu
etkileyen ve Metropolitan Okul Olgunlugu kavraminda yer alan alt1 ana faktor tizerindeki
etkisinin incelenmesidir. Yapilan Tek Yonli ANOVA, Tukey HSD ve c¢oklu varyans
analizleri gostermektedir ki, sosyal ve ekonomik acidan diisiik seviyedeki ailelerin ¢ocuklari,
daha 1yi ekonomik ve sosyal kosullara sahip olan ailelerin ¢ocuklarina kiyasla daha diisiik bir
okul olgunlugu seviyesinde bulunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Okul olgunlugu, Metropolitan Okul Olgunlugu, Okul 6ncesi egitim
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ABSTRACT

Yalova University Institute of Social Sciences Master Thesis Summary

Thesis Title: Comparison of School Readiness of Children who Attend Pre School Classes,
Live with Their Family and Belong to Different Social Classes

Thesis Author: Simay KOCA Advisor: Do¢.Dr. Musa SAHIN

Date of Acceptance:25.01.2016  Number of Pages: IX (pre text) + 74 (main body)

Department:Social Work Field of Study: Social Work

In recent decades dramatic changes have taken place in the opinions of policy makers,
researchers and educators about children’s transition into school and many issues that affect]
school readiness. Once focused on distinct competencies such as identifying words,
sentences, numbers, and also having general knowledge, matching and copying skills, school
readiness research nowadays recognizes the decisive significance of early developmental
experiences that promote the executive brain function and emotional-social regulation skills
interface with and support particular cognitive and language capabilities to school capacity|
and engagement to learn in school. Important inequalities occur at school entry in those core
learning and regulatory capacities that maintain successful engagement and transition in
school. Socio economic factors are a specifically significant source of inequalities. Parental
factors, including social isolation and family connectedness also increase the risk of school
transition difficulties and learning delays of child. The contribution of this thesis illuminate
the sources of the striking inequalities in children’s achievement of many interrelated
competencies provided in Metropolitan School Readiness concept, such as executive word
and number identification, social skills, general competencies addressing numerical, matching
and copying skills that affect school readiness. It also put emphasis on the role of socio
economical differences on these inequalities and tasks of families and teachers to minimize
those inequalities. These factors are analyzed from a theoretical perspective in the first section
and the second section contains a field research based on Metropolitan School Readiness Test
(MRT) which is conducted in order to measure the school readiness of 60 preschool children
attending kinder garden in Eskisehir province. The main objective of the test is to analyze the
effects of parental socio cultural and economic differences on the school readiness of the
children in terms of the six dimensions provided in MSR test. The results of One Way
ANOVA, Tukey HSD and variance tests showed that children of families that suffer social
and economic hardship tend to experience lower rates of school readiness compared to more
advantaged families.

Key Words: School readiness, Metropolitan School Readiness, Preschool education




GIRIS

Devlet ¢apinda anaokulu programlarinin, genis ¢apta girisimlerin, yiiksek kalitede okul
Oncesi egitim saglayan pilot programlarinin ve 4 yas grubuna yonelik erken egitim
programlarinin uygulanmasi i¢in yapilan ¢alismalara tiim iilkelerde kamu biit¢esinden
onemli paylar ayrilmaktadir. Son zamanlarda, siyasete yon verenler ve toplumun {iyeleri
okul olgunlugu programlarinin kalitesini arttirmak i¢in kaynaklarin nasil daha iyi
kullanilmasi ile ilgili bilgiyi arttirmaya yonelik talepte bulunmuslardir. Cocuklarin okul
olgunluguna erisip erismediklerinin nasil bilinecegi ve okula ne kadar hazir olduklarinin
nasil 6l¢iilecegini de igeren okul olgunlugu konusundaki sorulardan bazilari, aileler ve
okul yetkilileri arasinda siklikla tartigilmistir. Bu sorular, 6l¢iilebilen olgunlugun ortak
tanimini ve bu gibi dl¢iimlerin ¢ocuklarin okula ne kadar iyi uyum saglayacaklarina dair
dogru tahminlerde bulundugunu ortaya koymustur. Mevcut egitim aragtirmasinda, okul
olgunlugunun sadece c¢ocukla ilgili oldugu seklinde tanimlanamayacagina dair 6nemli
bir konu ile nasil tanimlanacagina iliskin devam eden bir tartisma s6z konusudur.
Olgunluk teriminin nasil tanimlandigi, okul Oncesi ile ilgili politika ve programlara

iliskin sonraki kararlar1 etkileyecegi icin tanim olduk¢a dnemlidir.

Okul olgunlugu tanimlar1 ¢alismanin ileriki béliimiinde ayrintili bir sekilde anlatilmistir.
Bu boliimiin devaminda konuyla ilgili daha once yapilmig arastirmalar ayrintili bir
sekilde anlatilip, bu ¢alismanin literatiirle olan benzerlikleri ve farkliliklarmma vurgu

yapilacaktir.

Kim, Murdock, ve Choi (2005), ana okulu olgunlugu kapsaminda yedi beceri ile ilgili
ebeveynlerin inandiklar1 seyleri ve bu inanglarin anne-babalik rutinleri ile nasil iligkili
olduklarini incelemislerdir. 1993 Ulusal Hane Halki Egitim Arastirmalari’ndan (NHES)
elde edilen goriisme verilerini kullanarak Kim ve arkadaslar1 okul olgunlugu ile ilgili
fikirleri ve okul 6ncesi ¢cocuklarin 4,356 Katkas ebeveynlerinin haftalik ev faaliyetlerini
gbzden gecirmistir. Okul olgunlugu ile ilgili yedi 6genin tiimii ile ilgili araglar “cok

Oonemli” olarak degerlendirilirken, ANOVA’dan gelen karsilastirmali sonuglar,



ebeveynlerin say1 sayma, kiigiilk kas becerileri, harf adlandirma yetenekleri gibi
akademik yeteneklerden daha Onemli olarak sosyal etkilesim, konusma yapma ve

iletisim yetenekleri ile ilgili 6geleri degerlendirdigini gostermistir.

Kiime analizi, okul olgunlugu ile ilgili fikirler arasindaki benzerliklere dayanarak
ebeveynleri ti¢ grup altinda organize etmek i¢in kullanilmistir. “Genel anlasma” grubu,
hedeflenen yedi becerinin de esit sekilde Onemli oldugunu inanmistir. “Yiksek
standartlar grubu”, bu yedi becerinin timiinii 6nemli gérmesi bakimindan birinci gruba
benzerdir, fakat bu becerileri birinci gruba kiyasla ¢ocuklarinin okul olgunlugu i¢in
daha gerekli gormiislerdir. Ugiincii grup (“diisiik akademik vurgu”), sosyal/duygusal
Ogelerin akademik becerilerden daha 6nemli oldugunu dile getirmistir (Kim ve ark,

2005).

Ayrica, Chi-karesi ve ek ANOVA analizleri, ebeveyn fikirleri iizerinde demografik
faktorlerin etkisini incelemek i¢in NHES wverilerini kullanmistir.  Bu analizlerin
sonucunda, Kim ve ark (2005), ebeveynlerin olgunluk ile ilgili goriislerinin, yas grubu,
egitim, gelir ve irk faktorlerine gore farklilastigini ortaya koymustur. Yiiksek standartlar
ve diisiik akademik wvurgu grubundaki ebeveynler, genel anlagsma grubundaki
ebeveynlere gore daha yiiksek gelire ve egitim diizeyine sahiptir. Genel anlagma grubu
ve yiksek standartlar grubundaki ebeveynlere kiyasla, diisik akademi wvurgusu
grubundaki ebeveynler, daha yiiksek egitim ve gelir diizeyi ile yasca biiyiik bireylerdir.
Ayrica, genel anlagsma grubunda daha diigiik oranda Asya veya Pasifik Adali ebeveyn

bulunmaktadir.

Chi-karesi sonuglar1, ebeveynlerin okul olgunlugu i¢in 6nemli gordiigii beceri tiirleri ile
evde cocuklar1 ile birlikte yer aldiklar1 faaliyet tiirleri arasina az oranda uyusma
oldugunu gostermistir. Ornegin; yiiksek standartlar grubundaki ebeveynler olgunlugun
tiim alanlarini son derece onemli kabul ederken bu ebeveynlerin, cocuklarinit akademik

Ogeleri On plana ¢ikaran faaliyetlere katilmasi i¢in tesvik etmesi daha olasidir.

Anaokulu o6gretmenlerinin okul olgunlugunu nasil gordiiklerini incelendigi bir
aragtirmada ilgili veriler, Erken Cocukluk Boylamsal Calisma-Anaokulu Grubu’nun
(ECLS-K) bir pargasi olarak 1998 yilinda kendiliginden uygulanan anketleri
tamamlamis 3.305 anaokulu 6gretmeninden edinmistir. Sosyal beklentiler yapisi ve

verinin analizi i¢in kullanilan geri ¢ekilme modelini olusturan dokuz 6ge ile birlikte



akademik beklentiler yapisini olusturmak icin dort 6ge kullanilmistir. ECLS-K’ye
katilan 0gretmenler, olgunluk agisindan sosyal becerileri akademik becerilerden daha
onemli olarak derecelendirmistir. Ancak daha gen¢ ve giineyden gelen Ogretmenler,
okul olgunlugunun akademik yénlerine vurgu yapmustir. Ogretmenin etnik kokeni,
egitim ve sertifika diizeyi, deneyim yili ve toplum biiyiikligi gibi diger kestirim
degiskenlerinin, istatistiki olarak &gretmenlerin okul olgunlugu gorisleri ile donemli

Olgiide iliskisi bulunamamustir.

Okul 6ncesi ve anaokulu dgretmenleri ve ilkogretim miidiirleri dahil olmak iizere pek
cok grubun okul olgunlugu ile ilgili farklilasan goriislerini aragtirmak igin North
Carolina’da 20 odak grubu yiiriitiilmiistiir. Not dokiimii analizinden sonra bu dort grup
arasinda benzerlik ve farkliliklar bulunmustur. Bu dort grup genelindeki katilimcilarin
¢ogunlugu sosyal/duygusal gelisimin akademik becerilere {istiinliigiinii vurgulamis ve
cocuklarin resmi egitimleri daha baglamadan en iyi sekilde nasil 6grenim gorecekleri ile

ilgili benzer diisiinceler dile getirmistir.

Bu konuya katkida bulunanlarin ¢ogu, politika belirleyicilerinin bu konu ile ilgili sahip
oldugu deneyim eksikligine, test etmeye yonelik 6nemin artmasina, 6zel ihtiyaglart olan
ve Ingilizce konusmayan ailelerden gelen ¢ocuklar igin yapilan konaklama eksikligine
kars1 duyduklar1 hayal kirikligini dile getirmistir. Odak gruplarinda, profesyonellerden
olusan ti¢ grup arasinda (kres, anaokulu 6gretmenleri ve ilkdgretim miidiirleri) daha
fazla benzerlik gorilmiistir. Bu gruplar iist smiflardan, anaokullarindaki ytiksek
sayidaki alikoymalardan ve cocuklarin uygulayarak O6grendikleri anlagmadan gelen
akademik becerilerin “asagi ¢ekilmesi”ni tartismistir. Ebeveyn ve 6gretmenler kadar
olmasa da miidiirler de bu trend iizerine yorum yapmistir. Faaliyet ihtiyaci, tiim
anaokulu 6gretmenlerine yonelik erken ¢ocukluk sertifikasi ve gelisimsel agidan siif
ortaminda yararli uygulamalarin yapilmasi gibi okul olgunlugu konusundaki endiseler
de dile getirilmistir. Bu katilimcilar ayn1 zamanda ev ortaminda nitelikli deneyimlere

sahip olmanin ¢ocuklarin okul olgunlugunda oynadigi 6nemli rolii de vurgulamistir.

Bu benzerliklerin yani sira, katilimeilarin alt gruplarina yonelik farkli temalar ortaya
cikmigtir. Olgunluk konusunda ebeveynlerin fikirleri diger gruplarinki kadar kesin

bicimde tanimlanmamustir. Sadece akademik beceriler iizerine degil ayni zamanda



oyunlar1 dahil eden 6grenme deneyimlerinin 6nemi iizerine odaklanmiglar ve bazi

akademik beceriler ile ilgili okullarin artan beklentileri konusunda sasirmislardir.

Anaokulu o6gretmenleri, sosyal/duygusal gelisimin gelecekteki degerlendirmeler igin
gerekli olabilecek akademik beceriler lehinde ¢ogunlukla goz ardi edildigini ve kendi
fikirleri ile okul ve/veya devlet tarafindan verilen beklentiler arasinda yiprandiklarini
belirtmislerdir. Ayrica bu katilimcilar, baz1 ¢ocuklar i¢in ev ortamindaki deneyim
eksikligi ve daha evrensel okul dncesi programlamaya olan ihtiyag lizerine goriiglerini

sik sik bildirmistir.

Okul olgunlugunu olusturan seylere farkli bir acidan bakacak olursak, Scott-Little,
Kagan, ve Frelow (2006), olgunlugu nasil tanimladiklarini gérmek i¢in 46 iilkedeki
erken 6grenme uygulamalari iizerine ¢alismiglardir. Biligsel/bilgi ve dil/iletisim ile ilgili
Ogelere sosyal/duygusal gelisim ve sonraki en ¢ok iizerinde durulan 6ge olan 6grenmeye
yaklagim ile birlikte 46 belgenin tiimiinde rastlanmistir. Fiziksel ve kas becerilerini
yansitan standartlar, erken Ogrenme konulu belgelerde en az yaygin olanlardir.
Belirtilmis egitim boliimlerinden gelen standartlarin, diger devlet boliimleri tarafindan
olusturulanlara gore sosyal/duygusal ve 6grenmeye yaklasim alanlarindaki becerileri

icermesinin daha az olas1 oldugunu gostermek i¢in ANOVA kullanilmistir.

Pek c¢ok yazar, olgunlugu olusturan seye odaklanirken, birinci derece sonuglarina
istinaden okula giriste olgunluk modellerinin kestirim giicii test edilmistir. ECLS-K’dan
gelen coklu veri kaynaklarini kullanarak 17.000 {izerinde anaokulu ilk kez Ulusal
Egitim Hedefleri Paneli tarafindan ileri siiriilen okul olgunlugu ile ilgili bes boyutun
dordiine iliskin olarak degerlendirilmistir. 1) fiziksel saglik, 2) sosyal/duygusal gelisim,
3) dil gelisimi 4) biligsel gelisim (6grenmeye yonelik yaklasim baslikli besinci boyut,
calismanin ilk boliimiinde kullanilmamistir) . Okul olgunlugunun bu dért modeli, kiime
analizi kullanilarak tanimlanmistir. Cocuklarin ylizde otuzunun “kapsamli olumlu
gelisim” sahibi oldugu goriilmistiir. Bu, olgunlugun dort boyutuna iliskin ortalama
puanlarinin {izerindedir.  Saglik ve sosyal/duygusal gelisim alanlarinda ortalama
puanlarin tlizerinde fakat dil ve biligsel boyutlara iliskin ortalamanin altinda puan
kazanan ¢ocuklar, katilimcilarin %34 {inii temsil eden “sosyal/duygusal acidan ve saglik
acisindan giiclii yonlii” grup olarak tanimlanmistir. “Sosyal/duygusal risk” grubunun

(%13), sosyal/duygusal gelisim gostergesinde onemli Olgiide daha fazla olmasiyla



beraber tim dort boyutta da ortalamanin altinda kalmistir.  Son %225, saglik
konusundaki dnlemler ile ilgili 6nemli derecede diisiik skor kaydetmenin yani sira dil ve
biligsellik ile ilgili ortalamanin altinda bir skor aldiktan sonra “saglik riski” modeline ait

bir grup olarak tanimlanmaistir.

Saglik ve sosyal/duygusal risk gruplarini, okul olgunlugu agisindan genel risk altinda
olarak simiflandirilmis ve tiim olgunluk gruplarina yonelik birinci derecede sosyal ve
akademik sonuglari aragtirarak c¢alismalarina devam etmisglerdir. Ebeveyn ve 6gretmen
raporlarinin yani sira dogrudan degerlendirmeler, ¢ocuklar aile ilgili ¢iktilara yonelik
Olciitler olarak kullanilmistir. Buna ek olarak, cocugun 6zge¢mis ozellikleri ile ilgili
Ogeler (yas, cinsiyet, irk/etnik koken, dogum agirligi, hane halkindaki ebeveyn tiirleri ve
ev halki SES statiisii) ve anaokulu deneyim yillar1 incelenmistir. Chi-karesi ve
mantiksal geri ¢ekilme kullanilarak veri analizleri yapilmistir. Anaokulunda, kapsamli
olumlu gelisim ve sosyal/duygusal agidan ve saglik acisindan gii¢lii yonleri olan
gruptaki cocuklarin sosyoekonomik dezavantajlar1 olan ailelerinin olmasi daha az
olasidir. Birinci derecenin sonuna kadar, risk altinda olarak siniflandirilan iki gruptaki
¢ocuklar, tim sonug Ol¢iitlerinde en diigiik basarilara sahiptir. Bunun aksine, kapsamli
olumlu gelisim gruplarindaki ¢ocuklar tiim sonuclarda en iyi skoru kaydetmistir. Bu,
ileriki okul basarisina yonelik giiclii bir belirleyici oldugu i¢in ¢ocuklarin diisiik risk
gruplarindan birine diismesi igin gerekli beceri ve yetenekler ile birlikte anaokuluna

girmesini saglama yoniindeki ihtiyaci desteklemek i¢in bulgularini yorumlamiglardir.

Arastirmalar, ¢ocuklarin yeterli diizeyde okul olgunluguna sahip olmalarini saglamak
amactyla onlara gerekli olan becerilerin kategorize edilebilecegi bir yol sunarken
egitimciler de bu ¢ikarima belirli goriisler sunar. Okul olgunlugu ile ilgili ¢caligsmalardan
biri bu konu iizerine yogunlasmustir. Illinois Dis isleri Bakanligi, Insan Kaynaklar1 Head
Start Devlet Isbirligi Dairesi (ISDHS, 2002) erken ¢ocukluk dénemi ve anaokulu
O0gretmenlerinin okul olgunlugu ile ilgili goriislerinde ve erken ¢ocukluk doneminde
yiiriitiilen bakim faaliyetlerinde okul olgunlugunun olusumuna yardimc1 olacak basarili
stratejilerin kesfedilmesi i¢cin Okul Olgunlugu Calismasi’ni yiiriitmiistiir. S6z konusu
programa, 74 anaokulu Ogretmenin yani sira Illinois Cocuk Bakim ve Head Start
programlarinda hizmet veren 144 erken cocukluk donemi 6gretmeni de katilmistir.

Katilimcilar, rastgele se¢im metotlar kullanilarak segilmistir. Ogretmenlerin hissettigi



seyin, c¢ocuklarin okulda basarili olmalar1 i¢cin Onemli becerilere sahip olmalari
gerektigini ele alan bir arastirma olusturulmustur. Bu arastirma ayni zamanda,
O0gretmenlerin ¢ocuklar1 okula hazirlamaya yonelik en iyi uygulamalar ve stratejiler ile
ilgili fikirlerini 6lgmek igin belirlenen sorular1 da icermektedir. Katilimeilar, bu anketi

ya internet ya da e-mail yoluyla tamamlamustir.

Okul Olgunlugu Calismasi’nin (ISDHS, 2002) yazarlari, erken ¢ocukluk donemi ve
anaokulu 6gretmenlerinin ¢ocuklarin okul olgunlugunu arttirdig1 anlasilan en iyi birkag
uygulamanin 6nemi konusunda genel olarak hemfikir olduklarini ortaya koymustur. Bu
faktorler, sunlar1 da igermektedir: her giin diizenli olarak ¢ocuklara bir seyler okuma, dil
okuma yazma programlarmin kullanimi, agik uglu sorularin kullanimi, tekrarli ritimler
kullanilarak c¢ocuklara sarki Ogretilmesi, ¢ocuklara hikdye anlattirma, tahtaya yazi
yazma faaliyetlerin yapilmasi, ¢ocuklarin yaptigi yorumlari dikte etme. Ayrica, her iki
grup da, saglikli ve fiziksel gelisim, sosyal ve duygusal gelisim, bilim ve matematik,
bilim ve yaratic1 sanat alanlarindaki becerilere olduk¢a 6nem vermistir. Bu bulgular,
Wynn (2002)’nin g¢ocuklarin okul olgunluguna iliskin 5 farkli alanda okula

hazirlanmalart ile ilgili daha 6nce yapmis oldugu dnerileri yansitmaktadir.

Buna benzer bir diger calisma da, diisiik gelirli bir niifusun ve risk grubundaki
ogrencilerin yer aldig1 okullara gosterilen yogun ilgi ile birlikte 6gretmenlerin ve
miidiirlerin de okul olgunluguna iliskin diisiincelerini ele almak amaciyla yapilmistir.
Salt Lake City School District bdlgesinde okul isteminde en yiiksek fakirlik oranina
sahip oldugu diisiiniilen sehir merkezinde yer alan 11 adet okul segilmistir. 11
miidiirden 8’1, 30 anaokulu 6gretmeninden 22’si ile birlikte bu calismaya katilmistir.
Cocuklarin okulda basarili olmasi icin hangi becerilerin 6nemli oldugu konusunda
bireylerin ne diisiindiiglinii 6grenmek amaciyla agik uglu sorgulama yodntemleri
kullanilarak bu bireyler ile goriisilmiistiir. Ayrica, anaokulu 6gretmenleri mevcut okul
olgunlugu yeterliklerini 6lgmek i¢in okulun ilk iki haftasinda her 6grenciye devletin
zorunlu kildig1 ‘Anaokulu Oncesi Degerlendirme’ uygulamistir. Bu degerlendirme,
oncelikle ¢ocuklarin okuma-yazma ve sayisal becerilerini 6lgmek i¢in hazirlanmistir.
Degerlendirme kisimlari, ¢ocuklarin ailelerinin veya onlara bakan kisilerin bu
cocuklara okul olgunlugu faaliyetlerine katilmalarinda ne 6l¢iide imkan tanidig ile ilgili

kendilerine yoneltilen sorulardan olusmustur.



Genellikle midiirler ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinin okul olgunlugu i¢in
gerekli oldugunu vurgularken, 6gretmenler okulda basarili olmak i¢in okuma-yazma
becerisinin bir gereklilik olduguna dikkat g¢ekmistir. Ancak, Anaokulu Oncesi
Degerlendirme’den edinen bilgilere gore, egitimin neyi 6nemli beceri olarak gordigii ve
okulun ilk haftasinda ¢ocuklarin neler ile karsilastigi ile ilgili tutarsiz bulgular ortaya
koymustur. Cocuklarin {igte ikisi bir kitab1 okumaya neresinden baslayacaklari veya
kitab1 hangi yonden okuyacaklari konusunda kararsizken, 6grencilerin dortte biri ise
kitabin 6n yliziinlin neresi oldugunu tanimlayamiyordu. Bu c¢ocuklarin ailelerinden
%350’sinin ¢ocuklarina nadiren kitap okuduklarini ve onlari kiitiiphaneye yalnizca bir
kere gotiirdiiklerini veya hi¢ gotiirmediklerini diigiindiigiimiizde bu sonuglar sasirtici
goriinmemektedir. Bu caligmayi yiiriiten yazarlarin vardigi sonuca gore, bu bulgular
ogretmenlerin okul olgunlugu i¢in gerekli gordiikleri beceriler ile ¢ocuklarin okula
girerken sahip oldugu beceriler arasinda kopukluk oldugunu ve ayni zamanda bu
problemin O6gretmenler ve politika yapicilart igin ciddi sorun teskil ettigini de

gostermistir.

Akademik farkliliklarin yani sira, uyum saglama becerilerinin de ¢cocuklarin 6grenmeye
hazir olmalarinda 6nemli bir faktdr oldugu kesfedilmis ve bu faktériin ¢ocugun i¢inde
bulundugu ortamdan etkilendigi disiintilmiistiir. Davranigsal okul olgunlugunun
belirlenmesi ile ilgili olarak ¢ocuklarin 6zelliklerini ve aile yapilarini degerlendirmek
icin Cocuk Sagligi ve Insan Gelisimi Ulusal Enstitiisii'niin (NICHD) Erken Cocuk
Bakim Calismasi kullanilmistir. NICHD nin bu ¢alismasi, 36 aylik ve 54 aylik iken
cocuklarin laboratuarlara yapilan geziler sirasindaki 6z-kontrolleri degerlendirilerek
1063 ¢ocuk ve ebeveyne iliskin veriler kullanilmistir. Bu 6rneklem sonucunda, azinlik
cocuklarinin ve tek ebeveynli evlerde yasayan ¢ocuklarin veya SES ve egitim diizeyi
diisiik gruptaki ebeveynlerin ¢ocuklarinin okulun 6ngérdiigli davranigsal beklentiler ve
talepler bakimindan kendilerini kontrol etme becerileri konusunda daha zor zamanlar
yasadig1 ortaya ¢ikmistir. Ev ortaminda cocuk gelisimini hem biligsel hem de sosyal
yonlerden etkiledigi diisiiniilen pek ¢ok faktér s6z konusudur. Ev ortamlarinin, genel
olarak zeka, okur-yazarlik, okuma, matematik becerileri ve basar1 bakimindan ¢ocuklari
bilissel olarak etkiledigine inanilir. Kendi akranlar1 ve diger yetiskinlerle iliskilerinde
gosterdikleri sosyal yeterlik de ev ortamindaki belirli faktorlerden etkilenir. Ev

ortaminda, okul olgunlugunu olumlu etkiledigi diisiiniilen en 6nemli gostergelerden



bazilar1 biligsel uyarim saglamak i¢in yeterli kaynak ve toplum igerisinde bir seyler

ogrenmek i¢in park veya hayvanat bahgesine gezi yapilmasi gibi olanaklardir.

Cocuklarin sahip oldugu kaynaklar ve imkanlar, sosyal siniflar1 agisindan ailelerin
giinlik yasamindan onemli Olgiide etkilenebilir. Lareau ve Weininger (2008), aile
hayatindaki sosyal simif farkliliklarin1 degerlendirmek igin ailelerden 12’sine yonelik
detayli gozlemler yapmalarimin yan sira nitel goriisme yontemini kullanarak 88 ailenin
yer aldig1 bir ¢aligma yiirlitmistiir. Arastirmacilar, orta sinif ailelerin aslinda daha hizli
tempolu bir yasam siirdiirdiiklerini ortaya koymustur. Bunun 6ncelikli sebebi, pek ¢ok
aktivitede yer alan ¢ocuklarinin yogun programlarina gore harcket etmeleridir. Ancak
bu hizli tempodan dolayr daha yiiksek SES grubundaki ailelerin ¢ocuklarinin bilissel ve
sosyal gelisimi artiracak etkinliklere katilma konusunda daha fazla imkanlart vardir.
Bunun aksine, is¢i sinift aileleri ve fakir ailelerin daha yavas tempoda bir yasam
stirdlirdiikleri belirlenmistir. Bu ailelerin ¢ocuklari, tipik olarak, disarida oyun oynarlar
ve/lveya uzun saatler boyunca televizyon izlerler. Bundan dolayi, sosyal smif
icerisindeki aile yapilarinin, ¢ocuklara odakli yogun bir programa gore sekillenmedigi
tespit edilmistir. Dahasi, bu sosyal sinif icerisindeki ailelerin ¢ok bos zamani olmasina
ragmen yapisal aktiviteler araciligiyla ¢ocuklarinin becerilerini artirmaya yonelik ¢cok az

caba gostermislerdir.

Biitiin bu literatiiriin incelenmesinden sonra, bu g¢alismada okul olgunlugunun gelir
seviyesi farklilifi olan ailelere sahip cocuklar arasindaki farkliligin incelenmesi
amaglanmistir. Bu calismada literatiirden farkli olarak sadece Metropolitan Test
uygulanarak bu farklilik ortaya konulmaya calisilacaktir. Calismanin birinci boliimiinde
okul olgunlugu ve ailenin c¢ocuklar icin dnemi hakkinda bilgiler verilecektir. Ikinci
boliimde ise arastirmanin metodolojisi, veri toplama sistemi ile birlikte sonuglar ve

yorumlar yapilarak tamamlanacaktir.



BOLUM 1: OKUL OLGUNLUGU VE COCUKLAR

1.1. Okul Olgunlugu Kavraminin Tanim

Okul olgunlugu kavrami ¢ocugun zihinsel, sosyal, duygusal ve bedensel anlamda okula
hazir halde bulunusunu tanimlamakta, okul egitimini basarili bir sekilde tanimlayan
gelisim diizeyine erismesini ifade etmekte ve her cocuk i¢in degisken bir yapi

sergilemektedir (Yavuzer, 2010:45).

Okul olgunlugu, ¢ogunlukla okula girdikleri zaman akademik ve bilissel yeterlik, dil ve
okuma-yazma kapasitesi ve sosyal-duygusal islevsellik gibi g¢ocuklarin sergiledigi
beceri ¢esitliligi bakimindan tanimlanir (Mashburn & Pianta, 2006). Olgunluk kavrama,
cocugun okul ortamina basarili bir sekilde uyum saglamasina olanak taniyan belirli
temel beceri ve yeterliklere hakim olma anlamina gelmektedir. Anaokulu 6gretmenleri
akademik beceri ve yeterlilige deger verirken, ayn1 zamanda sosyal ve gorev odakl
becerileri, bir ¢cocugun ne kadar 6gretilebilir oldugunun gostergeleri olarak etiketleyerek
bu becerilerin ¢ocuklarin okul olgunluguna sahip olduklarinin gostergesi oldugunu da

belirtmisglerdir.

Giindiiz ve Caligkan (2013: 381), belirli bir yasa gore okul olgunlugu tanimlamasinin en
yaygin Ol¢lit oldugunu ve bu Olgiitiin {ilkelere gore degisiklik gosterdigini ifade

etmektedir. Zorunlu egitime baslama yas: Ornegin:

“Belc¢ika, Cek Cumhuriyeti, Danimarka, Almanya, Irlanda, Estonya, Fransa, ftalya,
Avusturya, Romanya, Portekiz, Polonya, ABD, Avustralya, Kore ve Japonya’da 6 dir.
Bulgaristan, Finlandiya ve Isve¢ 'te 7, Macaristan, Hollanda ve Malta’da 5, Ingiltere de

ise 4-5 yasindaki ¢ocuklar zorunlu egitime baslamaktadir”

Resmi Gazete (2012)’de yayinlanan son diizenlemeye gore ¢ocuklar Tiirkiye’de 2012-
2013 egitim-6gretim yilina degin okula 72 ayini doldurmalart durumunda okula

baslamakta iken, 2012 yilindan itibaren bu durum,



“Ilkokullarin birinci simifina, kayitlarin yapildigi yilin eyliil ay1 sonu itibariyla 66 ayin
dolduran ¢ocuklarin kaydi yapulir. Gelisim yoniinden ilkokula hazir oldugu anlasilan
60-66 ay arast ¢ocuklardan, velisinin yazili istegi bulunanlar da ilkokul birinci sinifa

kaydedilir” ifadesiyle yeniden diizenlenmistir.

Okul olgunlugu ile ilgili bu standart tanimlamalar, cocuklarin okulda basarili olmak i¢in
ihtiya¢ duydugu becerileri nasil edindigini ortaya koyan birtakim c¢evresel etki ve
siiregleri tanimlamamakta veya dikkate almamaktadir (Mashburn & Pianta, 2006).
Ayrica, okul olgunlugu kavraminin ¢ocuk odakli tanimi sinirhdir, ¢linkii ¢ocuklarin bu
gibi yetkinliklerin gelisimine katkida bulunan pozitif ortamlardaki ¢evresel firsatlara
bagimhiligin1 fark etmede basarisizdir (Mashburn & Pianta, 2006). Okul olgunlugu
kavrami, cocuklar1 6grenmeye tesvik edecek faydali ortamlarin olusturulmasinda
ailenin, toplumun ve okulun ortak sorumluluklart oldugunu dikkate almalidir. Okul
olgunlugu cok boyutlu bir kavramdir ve sadece ¢ocugun 6grenme deneyiminde ortaya
koydugu niteliklere bagli degil ayn1 zamanda bu deneyimlerin gerceklestigi duruma da

baglidir.

Okul olgunlugu tanimindaki son gelismelere yonelik temel teori, Bronfenbrenner’in
Ekolojik Teorisidir (Mashburn & Pianta, 2006). Bu teorinin genel kapsami, yasamlari
boyunca c¢ocuklarin gelisimlerinin, kendileri ve cevreleri arasinda giderek daha da
karmasiklasan karsilikli etkilesim yoluyla gergeklestigini igermektedir. Belirli bir zaman
zarfinda ¢ocuklarin diizenli olarak etkilesimde bulunduklar1 birincil bireyler ve gevresel
etkiler, ebeveynleridir, fakat ¢ocuklar biiyiidiikge kardesleri, akranlari ve 6gretmenleri

de bu rolu ustlenecektir.
1.2. Okul Olgunlugunun Onemi

Okul 6ncesi donemi 0-6 yaslar1 arasini kapsamakta ve zihinsel gelisimin bu dénemde
tamamlanmas1 sebebiyle insan gelisimi agisindan en onemli siireci temsil etmektedir

(Aslanargun ve Tapan, 2011: 220).

Bu dénemde alinan egitim, ¢evresine olan meraki sebebiyle diisiinmeye ve 6grenmeye
giidiilenmis ¢cocugun bu 6zelliklerini gelistirme, tesvik etme ve yonetme gibi ¢ok énemli
bir gorevi tstlenmektedir (Senemoglu, 1994: 54). Okul 6ncesi egitim ile ¢ocuklara, iist

ogrenime hazirlik, yaraticilik, duygu ve dil gibi temel konularda duyussal ve biligsel
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baz1 yeterlilikler kazandirmak amacglanmaktadir. Bu baglamda okul oOncesi egitim
programlari, drama, doga, fen, hazirlik ¢alismalari, okuma-yazma, sanat, miizik, oyun,

resim ve dil aktiviteleri gibi bir igerikte hazirlanmalidir (Kesicioglu ve dig. 2009: 38).

Cocuklar okul olgunluguna erisebilmek i¢in, kendilerine duygusal olarak yatirim yapan
tutarl1 ve istikrarli yetiskinlere, giivenilir ve tahmin edilebilir fiziksel bir ortama, diizenli
rutin ve ritimdeki faaliyetlere, yetkin akranlara, diinyay1r kesfetmeye ve kullanmaya
yonelik tesvik uyandiran ve onlara hakimiyet duygusu saglayacak malzemelere 7 yillik
bir siire boyunca ihtiya¢ duymaktadirlar (Pianta &Walsh, 1996: 34). Bu faktorler tek
basina, ¢ocuklarin bu olgunluga sahip olma durumunu performanslarinin 6lgiilebilir
yonlerinden daha iyi gosterecektir. Boylelikle okul olgunlugunun ekolojik tanimlari, bu
kavrami sadece cocuklarin okula girdikleri zaman sergiledigi niteliklere odaklanan
yollarla tanimlanmasi fikrine karsi ¢ikmistir. Bunun yerine, okul olgunlugu sadece
cocugu degil ¢cocugu cevreleyen ortami da kapsayan ¢ok boyutlu bir kavramdir. Aile ve
okul, ¢ocuklarin okula hazir olmasini saglamak i¢in 6grenmeye hazir olmalidir. Cocuk
becerilerinin etkilesim ve iligkilere bagli oldugunu ve bunlar araciligiyla gelistigi
sonucunu ¢ikarmak gerekirse, bu durumda okul olgunluguna iliskin degerlendirmeler
farkli yonde eylemler gerektirir ve bu degerlendirmeler cocuklarin ev ve okul

ortamlarinda sergiledikleri etkilesimlerin gézlemlenmesine de odaklanabilir.

Ulkeler diizeyinde yapilan incelemelerde farkliliklarla karsilasiimasina karsin,
gelismislik diizeyi arttikca okul dncesi egitime verilen 6nemin de arttig1 gortilmektedir

(Hamurcu, 2002: 128).

TUSIAD (2005) tarafindan bu alanda hazirlanan bir rapora gére, okul dncesi egitimin

Omiir boyu devam eden etkileri su sekilde siralanmaktadir:

e Okul Oncesi egitim programlari c¢ocuklarin gelisim ve Ogrenme becerileri
tizerinde olumlu etkide bulunmaktadir.

e (Cocuklarin basar1 diizeyini artirmakta ve suga karigma oranini azaltici etki
yapmaktadir.

e Tiim sosyoekonomik siniflarin fayda gordiigii okul 6ncesi egitimden en fazla

gelir diizeyi diisiik 6grencilerin faydalandig1 goriilmektedir.
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Cocuklarin okul olgunlugunu kazanma durumu ile ilgili erken degerlendirme; 6zel
egitime yerlestirme, gruplasma yeterligi ve simif tekrar1 gibi egitimlerinin cesitli
yonlerinde 6nemli rol oynamaktadir. Devletlerin erken c¢ocuk egitimine daha fazla
miidahale etmesi durumunda, ¢ocuklarin gelecegi icin belirleyici olan smavlar gibi
standart eylemlerin olumsuz yonlerinin, okul oncesine kadar inmesine ve okula

girislerde daha biiyiik engeller olusturmasina dair olas1 bir tehlike s6z konusudur.
1.3. Okul Olgunlugunun Gelisim Kuramlar ile iliskisi

Okul olgunlugu ile ilgili kuramlara deginmeden Once, bu yaklasimlarin kdkenlerinin
onemli Ol¢iide gelisim kuramlarindan besleniyor olmasi nedeniyle, gelisim kuramlarinin

kisaca incelemesinde fayda olacaktir.

Cagdas gelisim kuramlari, ikinci Diinya Savasi’ndan itibaren arastirmacilarin ilgisinin
arttig1 bir alan olarak dikkat cekmekte ve gelisime olgusunun yasam boyu ilerleyen bir

stire¢ olarak kabul gordiigii disiplinler arasi1 bir ¢aligma alani ortaya ¢cikmaktadir.

Gelisim kuramlarinda tartisilan ve iizerinde sayiltilar ortaya konulan en &nemli
konularin basinda, yasla ilgili ardisik gelisim temalarinin, farkli gelisim donemlerini
tamimlamakta kullanilip kullanilamayacagi bulunmaktadir (Miller, 2008: 212). Ornegin,
cocuklarin sosyal, biligsel ve biyolojik gelisimlerinin belirli yas donemlerinde dramatik
degisimlere ugrayip ugramadigi, ya da tersine, ¢ocuklarin gelisiminin ani doniisiimlere
ugramadan devam edip etmediginin arastirilmasina yonelik 6nemli kuramlar bu alanda
gelistirilmistir. Bu baglamda degerlendirildiginde, gelisim kuramlarinin okul olgunlugu

calismalarina ne denli 6nemli bir kaynak olusturdugu daha iyi anlasilabilmektedir.

Okul olgunlugu alaninda kabul goéren kuramlar arasinda Biligsel ve Psikanalitik
kuramlar giinimiizde de gegerliligini tam anlamiyla siirdiiremeyen okul Oncesi
kuramlar1 iken; Hiimanistik ve Sosyal Davranis¢1 kuramlar ise okul oncesi donem
kuramlar degildirler. Bir basgka deyisle okul olgunlugu alaninda biligsel ve psikanalitik
kuramlar islevselligini siirdiirmektedir. Psikoloji disiplinine ait adi gegen kuramlarin
yani sira, sosyolojik, antropolojik ve etoloji disiplinlerine ait bircok kuram da yasam

boyu gelisim fikrinden derinlemesine etkilenmislerdir (Sayil, 2007: 24).
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1.3.1. Psikanalitik ve Psikososyal Kuramlar

Gelisim yaklasimlar1 tizerinde 6nemli etkisi bulunan psikanalitik teori, S.Freud ve
Erikson tarafindan gelistirilmis ve temsil edilmistir. Freud, gelisimde biyolojik
faktorleri ve icgiidiileri merkeze alan yaklasiminda, ¢ocuklarin davranig i¢in yon ve
enerji saglayan iggilidiisel ve bilingsiz diirtiilerin etkilesimi ile gelisim gosterdigini one
siirmektedir. I¢giidiisel enerjinin yonlendirilisi ve organizasyonunda meydana gelen
degisimlere karsi dengenin kurulmasi igin siirekli bir miicadele igerisinde olan iig
yapisal olguyu temsil eden id, ego ve superego bu yaklasimin temel aktorleridir. Id
irrasyonel ve bilingsiz devinimleri simgeleyen dogustan sahip olunan diirtiilerle ilgili
iken, bunun tersine ego kavrami rasyonel algilar, diislinceler ve gercgeklerle
yiizlesebilmeyi saglayan rasyonel ve bilingli bir faktordiir. Ogrenme yoluyla gelisimi
simgeleyen “ego” cocuklarin gelisim siirecinde sekillenir ve ikincil diislince siireci
olarak da adlandirilir. Son olarak ortaya ¢ikan zihinsel sistem ise “superego” olarak
adlandirilan ve ¢ocuklarin davranislarina yon veren ahlaki kurallar1 ve icsellestirilmis
direktifleri temsil eden diirtiidiir. Psikanalitik kurama gore, bu diirtiilerin birbiriyle
etkilesiminde gerilimin azalmasi, 6zdesim ve savunma mekanizmalarinin nasil isledigi,
cocuklarin gelisim siire¢lerinde belirleyici olmaktadir. Bu siiregte ¢ocuklar 0-1 yas
araliginda Oral Donem, 1,2 ve 3 yas araliinda Anal Dénem, 3-6 yas araliginda Fallik
Donem, 5,6-11,13 yas araliklarinda Gizil Donem ve 13-19 yas aralifinda Genital
Donem olarak adlandirilan 5 farkli gelisimsel donemden gegmektedir. Bu gelisimsel
donemlerden Ozellikle ilk {ic donem gilinlimiizde okul oOncesi gelisim siireclerini

kapsamaktadir (Sayil, 2007: 25).

Psikanalitik teoriden yola c¢ikarak kendi psikososyal gelisim kuramini gelistiren
Erikson, gelisim kuraminda 6nemli bir yere ve etkiye sahiptir. Freud ile Erikson, hemen

hemen ayni1 goriisleri paylasmakta ancak bazi noktalarda ayrilmaktadirlar.
Erikson’a gore;

Gelisim, digsal kiiltiirel-sosyal talepler ve igsel diirtiiler arasindaki etkilesimin bir

sonucudur.

Gelisim yasam boyu siirmektedir. Kimlik duygusu c¢ocuktan itibaren bir gelisim

igerisindedir.
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Tutarlt bir kimlik duygusunun gelisebilmesi, bireylerin tiim yasam boyunca siiren sekiz
donem icindeki ¢atigmalar1 basariyla ¢6zmesine baglidir. Catisma ya da ikilem, bireyin
yeni iligki, talep ve gorevlerle karsilagmasi durumunda ortaya ¢ikar. Cocuklarin saglikli
bir gelisim saglamasi tiimiiyle olmasa bile bu ¢atismalarin erken yaslardan itibaren
olumlu bir bicimde yonetilmesi ile saglanir. Erikson tarafindan one siiriilen gelisim

stirecleri su sekilde siralanmaktadir (Giirses-Kilavuz, 2011: 155):

. Temel giivene kars1 glivensizlik (0-1 yas)
. Ozerklige kars1 kusku ve utang (2-3 yas)

. Girigimcilige kars1 sugluluk (4-5 yas)
. Calisma ve basarmaya kars1 asagilik duygusu (6-12 yas)
. Kimlige karsi rol karmagasi (13-18 yas)

. Yakinliga kars1 yalitilmislik (19-25 yas)
. Uretkenlige karsi duraganlik (26-65 yas)
. Ego biitlinliigiine kars1 umutsuzluk (65+)

Bu siiregler arasinda okul 6ncesi hazir bulunuslugu etkileyen siirecler goreceli olarak ilk
dort siireci kapsamaktadir. Ozellikle iiciincii ve dordiincii dénemin ilk evrelerinde
cocuklarin hedefleri dogrultusunda etkinliklere girismeleri, alet kullanma ve okulla ilgili
becerileri kazanmalar1 yoniinde bir gelisim pratigine vurgu yapilmaktadir. Yine bu
donemlerde okul Oncesi gelisim siirecini ilgilendiren bir sekilde, ¢ocuklarin temel
normlar1 ve Kkiiltiirel becerileri kazandigi Erikson tarafindan ortaya konulmaktadir

(Miller, 2008: 214).
1.3.2. Bilissel Gelisim Kuram

Piaget mantiksal diisiincenin zekanin g¢ekirdegi oldugunu ve bunun ise cevresel ve
kalitimsal etkilerin karsilikli bir sonucu oldugunu ileri siirmektedir. Biligsel gelisim
kuramimin Piaget etrafinda toplanmasinin en 6nemli sebeplerinden birisi, Piaget’e ait
biligsel gelisim yaklagiminin 6lgme fonksiyonuna yaklasirken cocuklarin ne kadar
diisiindiiklerinden ziyade nasil diisiindiiklerine odaklanmis olmasidir. Biligsel gelisim
kurami, c¢ocuklarin potansiyelinin ne oldugunu bulmaya ve onu gelistirici faktorleri
ortaya cikarici kosullar gelistirmeye ¢alismistir. Cocugun giindelik aktivitelerine degil,
kendini kosullandirdigi ve giidiilendirdigi durumda basarabileceklerine 6nem

vermektedir (Inang ve dig. 2007: 50).
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Piaget onderliginde biligsel gelisim kurami, zihinsel gelisimi donemlere ayirarak
incelemesi sebebiyle donemsel kuramcilar arasinda anilmakla birlikte, gelisim
siireclerini bir dizi sabit siralama igerisinde tanimlamasi sebebiyle Gessel’in okul
olgunlugu yaklasiminda ortaya koyuldugu sekliyle ilerleyen kisimlarda agiklanacak

olan “olgunlagmac1” egilimin bir temsilcisi olarak goriilmektedir (Sayil, 2007: 30).
1.3.3. Etolojik Kuram

Gelisim kuramlarindan sonuncusu ise i¢giidiiniin merkeze alindig1 etolojik kuramdir.
Bireylerin ve organizmalarin dogal ortaminda gézlenmesine dayali bu kuramin 6nde
gelen isimleri olan Bowlby ve Lorenz, gelisimin ¢evreye uyum saglama i¢giidiisii

cevresinde ortaya ¢iktigini 6ne siirmektedir (Inang ve dig. 2007: 52).

Cocuklarin gelisim siiregleri ve okul olgunlugu g¢aligmalarini yakindan etkileyen bu
yaklagima gore, 6rnegin ¢ocuklarin sosyal oyunlari esnasinda gézlenmesi yoluyla sosyal
statii ve grup dinamiklerinin anlasilmasi miimkiin olabilmektedir. Bu yaklasima gore
davranislar i¢giidiilerin bir dis uyaranla harekete ge¢gmesi sonucu meydana gelmekte ve

igerik olarak degisse de tiim canlilarda benzer dinamikleri meydana getirmektedir.
1.3.4. Uyarici ve Tepki Kuram

Uyarici-tepki kurami Skinner’in hayvan deneylerinden elde ettigi davranigsal bulgularin
insanlara uyarlanmasi iizerinde sekillenmektedir. Skinner’a gore gelisim, duygu ve
diisiincelerden ¢ok davranmislardan etkilenmektedir ve dig faktorler ise davranislarin
belirleyicisi konumundadir. Bu ifade ile Skinner, daha ziyade uyarici ve davranis
arasindaki iligkinin Olgiilebilirliginin ancak dis uyaranlarin incelenmesi yoluyla

bulunabilecegini kastetmektedir (Coskun, 2002: 15).

Bu cercevede, uyaric1 gozlenebilir olmalidir ve edimsel kosullamalarla
iligskilendirilmektedir. Diger bir deyisle, birey, bir davranigin sonucunda ¢evresinde bir
etki yaratmakta ve bu etki yine kisinin davranisina dolayli yonden etkide
bulunmaktadir. Okul 6ncesi gelisim siireglerine de uyarlanan bu kuramda ¢ocuklarin
davranig gelisiminin olumlu yonde ilerlemesi yine onlarin davranislarini etkileyen dis

cevrelerinin kontrol edilmesi ile miimkiin olabilmektedir.
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1.3.5. Sosyal Ogrenme Kuram

Bandura tarafindan savunulan bu goriise gore, gelisimi ortaya ¢ikaran, davranisin
sonuglart tarafinda kontrol edilmesidir. Bu kuram, kisilerin ¢ocukluk doneminden
itibaren davraniglarinin sonuglarini izleyerek yeni davranig kodlar1 gelistirdigini, bu
yoniiyle tesvikler, dis etkenler ya da genetik faktorlerin 6niinde, davranisin onu kontrol
eden kosullarin karsilikli ve kisisel tayin edicilik etkisiyle gelisim gdosterdigini
varsaymaktadir. Bandura’nin okul 6ncesi gelisim siireglerini yakindan ilgilendiren esas
Oonemli varsayimina gore ise, bireyler cocukluk donemlerinden itibaren ¢cogu kez 6rnek
alarak ve taklit ederek Ogrenmektedirler. Bandura bu modelleri, dolayli 6grenme
(kendisini bagkasinin yerine koyma), model alma (izleyerek) ve taklit etme bagliklar
altinda tanimlamaktadir. BOylece c¢ocuklarin okul oncesi gelisim siiregleri boyunca
sosyal etkilerle sekillenen ve davraniglarinin sonuglarinin sosyal ¢evrelerinde iirettigi

etkilerle kalicilasan bir 6grenme siireci gecirmektedirler (Bayrakei, 2007: 201).
1.3.6. Vygotsky’nin Sosyokiiltiirel Bilissel Kurami

Vygotsky de Piaget gibi ¢ocuklarin aktif bir sekilde bilgiyi aradigini ve yapilandirdigini
diisiinmektedir. Bu baglamda sosyal iligkiler ve dil kullanimi 6nem arz etmektedir.
Vygotsky'nin goriisleri son yillarda Batili arastirmacilar tarafindan 6nemle incelenmekte
ve okul dncesi ¢ocuklarin gelisim ve davranis motifleri iizerinde uygulamali bir sekilde

aragtirilmaktadir (Ergiin-Ozsiier, 2009: 272).

Vygotsky sosyokiiltiirel biligsel kuramda oOzetle asagidaki goriisleri one siirmektedir

(Sayil, 2007: 39):

e (Cocugun biligsel becerilerini yorumlayarak anlayabilmek i¢in bunlarin
gelisimsel olarak analiz edilmesi gerekmektedir.

e Sozciikler, konusma bigimleri ve dil gibi araclara bakilarak c¢ocuklarin biligsel
stirecleri incelenilebilir. Bu siiregler araci niteliktedir ve zihinsel aktiviteyi
kolaylastirarak doniistiiriirler.

e Biligsel becerilerin sosyal iliskilerden kaynaklanmasi sonucu bu becerilerin
sosyokiiltiirel zeminde degerlendirilmesi 6nem tasir. Cocuk gelisimi de bu tiir

sosyokiiltiirel etkinliklerle birlikte degerlendirilmelidir.
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Vygotsky’nin son Ongoriisiine gore ise bilgi durumsal bir nitelik tasimaktadir ve
baskalartyla isbirligi bi¢imine doniistiiriildiiginde gelisim i¢in anlam kazanmaktadir.
Cocuklarin gelisim siireclerinde sosyal ¢evrede bilginin ne sekilde bir akis izledigi bu

bakimdan &nemlidir (Inang ve dig. 2007: 138).

Yukarida incelenen gelisim yaklasimlarma ek olarak Bilgi Isleme Yaklasimi, Ekolojik
Sistemler Kurami ve Hiimanistik Kuram gibi kuramlar da baz1 yazarlar tarafindan okul
olgunlugu yaklasimlar iizerindeki etkileri ¢ercevesinde degerlendirilmektedirler. Bu
temel dogrultusunda okul olgunlugu ile ilgili giiniimiizde kabul goren yaklasimlar takip

eden baslikta incelenmektedir.
1.4. Okul Olgunlugu ile Tlgili Temel Yaklasimlar

Cocuklarin okul egitimine hazir olup olmadiklari, farkli teorik yaklagimlar tarafindan
degerlendirilmistir. Bu yaklagimlar arasindan en ¢ok kabul gorenleri, olgunlagmaci
yaklagim, ¢evresel yaklasim, sosyal yapilandirict yaklasim ve etkilesimei yaklagimlardir

(Baggeli-Basal, 2013: 892).
1.4.1. Olgunlasmaci Yaklasim

Bu yaklasima gore, ¢ocuklarin gelisim bakimindan hangi asamada olduklari okul
olgunlugunu belirleyen en dnemli unsur olarak degerlendirilmektedir. Okula baslangi¢
asamasini dikkate alan bu yontem, ¢ocugun okula hazir olup olmadiginin 6l¢iilmesi ve
eger yeterli fiziksel ve biligsel olgunluga erisilmedi ise bir sonraki y1l i¢in hazirliklarin

yapilmasinin gerektigini 6ne siirmektedir (NCREL, 2008).

Idealist ya da dogal yaklasim olarak da adlandirilan bu modele gore, okul olgunluguna
ulagsma yoniindeki gelisim tahmin edilebilir asamalart i¢cermektedir. Cocugun okul
olgunlugu agisindan ne konumda bulundugu ise bu asamalardan hangi siirelerde gegis
yaptig1 lizerinden degerlendirilmektedir. Boylece bu yaklagimin katkilariyla okul
olgunlugunun takvim yas1 Olgiiti kullanilarak hesaplanmasi miimkiin olmustur

(Bagceli-Basal, 2013: 892).

Arnold Gesell’in “Ogrenime Hazir Bulunusluk Testi” temel alinarak gelistirilen
olgunlasmaci yaklasimda okul olgunlugunu belirleyen unsurlar arasinda, saglikli

cocuklarin okul alfabe ve sayilarla iligski diizeyinin ileriki siiregte aritmetik ve okuma
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gibi daha karmasik siireclerdeki gelisimini tahmin etmekte kullanilabilecegini On-
gormektedir. Ciinkii bu yaklasim, okul olgunlugunun dogal ve kendiliginden gelisen bir
siire¢ oldugunu, ailelere diisen gorevin ise karmasik gorevlerin temeli olan alfabe,
rakam bilgisi vb. gibi bilgilerin ¢ocuklara saglikli bir sekilde 6gretilebilmesi oldugunu

dile getirmektedir (NCREL, 2008).
1.4.2. Cevresel Yaklasim

Cocuklarin okul olgunlugu ile ilgili ikinci yaklasim olan cevresel yaklasim temelde
bilgiyi ve beceriyi 6lgmeye odaklanmaktadir. Cocuklarin sekilleri bilmesi, renkleri
bilmesi, bir kisiye ait ismi hecelemesi gibi belirli amaglar1 bulunan gérev ve becerileri
yerine getirip getiremediginin bilinmesi amacglanmaktadir. Bu tlir beceri ve bilgilerin
cesitlendirildigi farkl: “kontrol listeleri’nin degerlendirilmesi yoluyla yapilan dl¢timler,
cevresel yaklagimin ¢ocuklarin okula hazir olup olmadiklarini belirlemede kullandig1 ve
6l¢iim tekniklerinde yer verdigi birincil yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Baggeli-

Basal, 2013: 892).

Skinner ve Bandura cevresel yaklasima calismalariyla en ¢ok katkida bulunan
teorisyenler arasinda yer almaktadir. Ampirik yaklagim olarak da bilinen bu yaklasimda
hazir bulunusluk ¢ocugun kendi disinda olusan kosullara baglanmaktadir. Diger bir
deyisle, bu kosullar bireysel 6zellikler, davranis ve beceri gibi ampirik bir sekilde
degerlendirilebilen kisisel nitelikleri kapsar. Cevresel yaklasim, bu tiir bireysel 6zellik,
davranig ve becerilerinin yani sira, aile ve egitmen tarafindan verilen yonlendirmelere
uygun bir 6grenme programinin ¢ocugun okul olgunlugunun ve okuldaki basarisinin
belirleyicileri oldugunu ve asagidaki yontemlerle Olgiilebilecegini One sitirmektedir

(Ulkii, 2007: 27):

e Stanford Erken Okul Basar1 Testi (dinleme, matematik, harfler, ses tanima,
okuma, kelimeler ve ¢evre algisi),

e (alifornia Basar1 Testi (matematik, ifade edici dil, kavrama, kelime bilgisi ve
kelime analizi),

e Ayrintili Temel Beceriler Testi (matematik, kavrama, gorsel tanima, kelime

bilgisi ve ses tanima),
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e lowa Temel Beceri Testi (matematik, dinleme, dil, kelime bilgisi ve kelime

analizi).

Yine ailelere ve egitimcilere bu yaklasim kapsaminda diisen en 6nemli gorevlerden
birisi de, yukarida belirtilen beceri ve davranis seviyelerinde egitim sunulmasi ve bu

egitimin farkli sikliklarda tekrarinin saglanmasidir.
1.4.3. Sosyal-Yapilandirmaci Goriis

Okul olgunlugu alanindaki tgiincii yaklasim bireysel agidan ¢ocuga odaklanmamakta,
bunun yerine kiiltiirel ve sosyal degiskenleri incelemektedir. Toplumun {iyeleri,
ebeveynler ve egitimcilerin ortaya koyacagi ortak ¢aba ¢ocuklarin okul olgunlugunun

belirlenmesinde birlikte etkili olmaktadir.

Bu siirecte okula hazir bulunusluk, toplumsal normlar, beklentiler, gereklilikler ve yerel
egitim politikalar1 gibi unsurlardan da siklikla etkilenmektedir. Toplumsal agidan
yapilacak degerlendirmeler ve Ol¢limler asagidaki faktorleri g6z Oniinde

bulundurmalidir (Gtines, 2013: 290):

e Cocuklarm kolektif statiilerini degerlendirme,

e Sosyal acidan ¢oklu yaklagimlari kullanarak degerlendirme yapilmasi,

e Yerel bakimdan sosyal kosullarin degerlendirilmesi,

e Irksal, etnik ve kiiltiirel boyutlarin grup cesitliligine uyarlanmasi,

e Hazir bulunusluk kavraminin olumlu ve olumsuz kriterlerinin sosyal agidan

tespit edilmesi.

Yapilandirmaci perspektifte ortaya ¢ikan gorisler, oldukga farkli alanlarda teoriler
tiretmis olsalar da, Piaget, Montessori ve Vygotsky’nin ¢aligmalarindan etkilenmektedir.
Bu yazarlarin ortak goriisiinii temsil eden, cocuklarin c¢evresel kosullardan ve
etrafindaki insanlardan etkilenmeleri ile biligsel gelisim siirecleri arasindaki iliski
dinamikleri, kuramin yapilandirmaci yoniinii beslemektedir. Vygotsky’nin Biligsel
Sosyokiiltiirel gelisim kurami ve Piaget’in Biligsel Gelisim kuramlarinda vurgulandigi
gibi, cocuklar gelisim siireclerinde okul olgunluguna erismek i¢in gerekli olan bir¢cok
faaliyete aktif bigimde katilmaktadir. Diger bir deyisle, ¢evresi ile tatminkar diizeyde

iliski kurabilen ve bu iliskilerde kendisini belirli standartlarda ifade edebilen ¢ocuklarin
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okul olgunluguna eristigi ve benzeri iliskileri iiclincli kisilerde de yiiriitebilecegi

varsayllmaktadir (Baggeli-Basal, 2013: 892).

Sosyal yapilandirmaci goriisten etkilenen okullar ve egitimciler, egitim yaklagimlarinda
fiziksel ¢evreye ve erken yasta anaokulu egitimi yoluyla olusturulan sosyal etkilesim
alanina onem vermektedirler. Bu ¢er¢evede anaokulu siniflar1 genellikle farkli 6grenme
alanlarina gore gruplandirilmakta ve bu siniflar cocuklarin hedef gelisim alanlarina gore
donatilmaktadir. Ogretmenler ve yetiskinler ¢ocuklarla direkt iletisime girmekte ve
cocuklarin her bir fonksiyonel egitim alani arasinda aktif olarak hareket halinde
olmalar1 saglanmaktadir. Evde ise, ebeveynler ¢cocuklariyla okuma ve hikaye anlatma
aktivitelerinde bulunarak c¢ocuklarinin kavram ve dil kullanimina katilimini
cesaretlendirmeyi amacglamaktadirlar. Yine ebeveynler, cocuklarma anlasilabilir
biiyiikliikte resimli kitaplar ve etkilesimi kolaylastiran oyuncaklar (insa bloklari,
yapbozlar vs.) sunarak yapisal agidan zorluk yasayabilecekleri alanlari

gozlemleyebilmektedirler (NCREL, 2008).
1.4.4. Etkilesimci Goriis

Okul olgunlugu alanindaki son yaklasim olan etkilesimci goriis ise hazir bulunuslugu
iligkiler seviyesinde ele almaktadir. Bu yaklasima gore iliski olgusu karsilikli olarak

gelismekte ve bu gelisim belirli bir siirece yayilmaktadir (Baggeli-Basal, 2013: 892).

Aragtirmacilar agisindan yapilacak degerlendirmelerde dikkate alinmasi gereken iki

temel kosul (Ulkii, 2007: 27);

e Etkilesimin zamana yayilmasi ve
e Ogretmen ile cocuk arasindaki etkilesimin gerceklesmesine yol agacak firsatlarin

arttirilmasi i¢in ¢aba sergilenmesidir.

Miifredat ¢ercevesinde yapilacak performans degerlendirmelerinde, gelisim ve 6grenme
stiregleri, simif arkadaglar1 ile zamana yayilmis ve materyal merkezli bir etkilesimi

saglamalidir.
Etkilesimci goriiste performans 6l¢iimiinde yardimci olabilecek bazi dlgiitler arasinda;
e Farkli davranis ve becerileri kapsayan ve biitiinlestirici igcerige yer verilmesi ile

e En iist beceri diizeyinin hedef alinmasi bulunmaktadir.
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1.5. 0-6 Yas Cocuklar1 Gelisim Donemleri

Piaget tarafindan yapilan c¢alismalar, ¢ocuklarin biligsel gelisim siireclerini
simiflandirirken ayni zamanda bu siiregleri detayli bir bi¢imde tanimlamaktadir da. Bu

baglamda dort temel gelisim donemi belirlenmektedir (Omeroglu ve Ulutas 2004: 31):

e Duyusal devinim donemi (0-2 yas arasi )
e Islem 6ncesi donemi (2-7 yas aras1 )
e Somut islemler donemi (7-12 yas arast )

e Soyut islemler donemi (12-16 ve yukarisi)

llgili donemde kazanilamayan baz1 &zellikler bireyin {ist ddéneme gecisini
zorlastirmaktadir. Bu donemlerden ilk ikisinin temsil ettigi okul Oncesi yas gruplari,
cocuklarin biligsel siire¢ becerilerini kasitli olarak kullanmadiklart bir araliktir (Cepni ve

dig., 2006: 71).

“Cuinkii 7 yasindan oénce ¢ocuklar problemin tek bir yanina odaklanirlar. Problemi
mantiksal sorgulama yerine o anki algilariyla ¢é6zmeye ¢alisirlar. Olaylar ve nesnelerle

ilgili neden-sonuc iliskisi kuramazlar” (Omeroglu & Ulutas, 2004: 35).

Okul oOncesi doneminde cocuklar yalnizca gordiikleri olgulara ve gorsel olarak
dogrulanan seylere inanmaktadir. Boylece bilgi ve mantikli disiince giidiisii sadece
fiziksel, yani gorsel yollarla kazanilmaktadir. Egitimcilerin ¢ocuklara bu donemde
gorsellik dis1 mantik kurgularini anlayabilme becerisi kazandirmasi 6nem tasir (Ayvacti,
2010: 7).

0-6 yas doneminde alacaklart nitelikli okul Oncesi egitim yoluyla yetenekleri ortaya
cikarilan, ihtiyaglart karsilanan ve yeni aligkanliklar kazandirilan cocuklar, okul
olgunluguna daha kolay ulasabilmektedirler (Zembat, 2005: 26). Bu baglamda hazir
bulunusluk cocuklarin belirli bir 6grenme faaliyetinin gerceklesmesine yol agmaktadir

(Kayili ve Ar1, 2011: 2091).

Asagida Piaget’in biligsel gelisim evrelerinden bu aragtirmanin 6rnek evreniyle ilgili

olan ilk ikisi kisaca degerlendirilmektedir:
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1.5.1. 0-2 Yas Arahg Duygusal Devinim Dénemi

Piaget 0-2 yas araliginda bebeklerin kendini ve dis diinyayr kesfetmek i¢in motor
becerilerini ve duyularini kullandigini ifade eder. Bu asamada dogustan gelen hareketsel
ve duygusal yetenekler yakalama, emme ve yutma gibi basit aktivitelerle dig diinyanin
taninmasinda kullanilir. Fakat biligsel acidan bebegin uyaranlara tepki verme ya da

bilingli yonetim sergileme yetisi bulunmamaktadir (Aydin, 2003: 58).

Bu evrede nesnelerin kaliciliginin  kesfedilmesi ve bir nesneye ulasma becerisi
kazanilirken, sosyokiiltiirel kosullara gore farkli diizeyde kazanilabilecek diger
yetenekler de bulunmaktadir. Son aylarinda bebek temel zihinsel beceriler sergiler ve
sinama yanilma yoluyla ve eski tecriibelerine dayali olarak basit problem durumlarini
¢ozmeyi Ogrenir. Son olarak sergilenen taklit davranislari, bu evrenin sona ermekte

oldugunun gostergesi olarak kabul edilmektedir (Ozkaya, 2013: 61).
1.5.2. 2-7 Yas Arahig islem Oncesi Donemi

Piaget’in biligsel gelisim modeli, 2-7 yas evresini benmerkezcilik, oyuna diiskiinliik,
diistince ve sematik algi kavramlariyla tanimlamaktadir. Uzun ve zengin bir biligsel
siire¢ olan bu evrenin ilk asamasinda, cocuk simirli bir iletisim kabiliyeti ile simgesel
diistinme ve kelime gelistirme siirecindedir. Ayni1 zamanda ilkel seviyede nesne
kullanim1 gelismektedir. Diger taraftan, konular arasindaki mantiksal biitiinliik
saglanamaz ve neden sonug iliskisi kurulamaz (Aydn, 2003: 63). Ozkaya (2013: 69), bu
donemin belirgin  karakteristik  6zelliklerini, korunum, tersine c¢evrilemezlik,
benmerkezcilik, sonuca gore karar verme, devresel tepkiler sunma, hayal ve gercegi
ayirt etmekte zorlanma, siireklilik kazanma, 6zelden 6zele fikir yiiriitme, kategorileri
ayirt edebilme cansiz nesneye kisilik yiikleme ve dogal olgularin birisi tarafindan

yapildigini diisinme seklinde siralamaktadir.
1.6. Okul Olgunlugunu Etkileyen Bilesenler

Okul olgunlugu kavrami, yillardir tartisilmaktadir (Scott-Little, Kagan, & Frelow,
2006). Bu kavramin tanimi, 6gretmen ve ebeveyn olarak kimin konustuguna bagli
olabilmektedir ve erken ¢ocukluk alanindaki diger profesyonellerin bu konu ile ilgili
farkli goriisleri bulunmaktadir. Bu alt gruplar arasinda bile gesitli farkliliklar mevcuttur.

Ogretim yil1 tecriibesi, egitim diizeyi, yas, gelir ve etnik koken faktdrlerinin, olgunlugun
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nasil degerlendirildigi ve tanimlandigina iliskin etkisi gosterilmistir (Lin, Lawrence, &
Gorrell,2003, Kim, Murdock, & Choi, 2005). Daha o6nce ¢ogunlukla iki farkli okul
olgunlugu tanmm kullanilmistir (Scott-Little, ve ark. 2006). ‘Ogrenme olgunlugu’,
¢ocugun okulda basarili olmasi i¢in sahip oldugu 6zelliklerin (yani; beceri, bilgi ve/veya
mizag) kapsami olarak diisliniilmiistiir (Scott-Little, ve ark, 2006). Bu bakis agisina
istinaden, okula tam anlamiyla “hazir” goriinmeyen daha kii¢iik ¢ocuklarin, kisisel
gelisimlerinde belirli doniim noktalar1 yasadiklarini gésterene kadar anaokuluna girmek
icin beklemeleri onlar1 okula daha hazir hale getirebilir. Aksine, yas faktoriiniin basar1
icin gerekli ozellikleri gdstermesi ve okullarin ¢ocuklar i¢cin hazir olmasi gerektigine
dair varsayim kapsaminda, ¢ogu kez sadece ¢ocugun yasi , onun “okula olgunlugunu”

belirlemek i¢in kullanilmistir (Scott-Little, ve ark., 2006, Kim, ve ark., 2005).

Yakin zamanda, bir ¢ocugun anaokuluna baslamaya ne zaman hazir olduguna Kkarar
vermek i¢in kullanilan tanimlar, 6nceki tanimlarin kapsadigi akademik/bilissel beceri ve
sosyal / duygusal gelisimin yan1 sira iletisim yetenekleri, genel saglik ve 6grenmeye
yonelik istek/merak gibi alanlar1 da dahil ederek genislemistir. Okul olgunlugunu
olusturan sey ile ilgili ebeveyn ve egitim profesyonellerinin goriisleri bolgeden bolgeye
farklilik gosterebilir. Sonug olarak, bu alandaki profesyoneller olgunluk kavraminin,
iilkedeki cografi konumunuzun ne oldugu ve yeni 6grencileri agirlamaya hazirlanan
okul ile ¢ocuklarin erken bakim ve geligsimini iistlenen aileler/topluluklar arasindaki
etkilesim gibi pek cok faktore bagl karmasik ve iligkisel oldugu konusunda anlagsmaya
varmigtir (Scott-Little ve ark., 2006)

Erken cocukluk alaninda s6z sahibi olan iiyelerin tiimii, goriiniise gore boyle soyut bir
kavrami olgunluk olarak nasil tamimlayacaklar ile ilgili ayni fikri paylagmazken, ayni
zamanda bu konunun Onemi daha az tartigma konusu olmustur. Olgunluk ile ilgili
mevcut tanimlari olusturan pek ¢ok gosterge ileriki hayattaki kazanim ve basarilar ile
baglantilidir ve olgunluk algisi, ebeveynlerin ¢ocuklarin1i nereye kaydedecekleri ve
cocuklarini anaokulu egitiminin sonunda ayni yerde devam ettirmeleri veya tesvik
etmeleri konusunda aldiklar1 kararlarda ¢ogu kez biiyiik rol oynamaktadir. Olgunlugun
tanimu lizerine karara varmada ortaya ¢ikan sorunlar diger sorunlara da yol agmistir. Bu
konunun agik bir taniminin olmayist bireysel ¢ocuk olgunlugunun dogru dl¢iimiinii ve

degerlendirmesini ¢ogunlukla engellemektedir, ayrica bu amagla diizenlenen pek ¢ok

23



test, glivenilirlik ve gegerlilik Slgiitlerinden yoksundur. Cocuklar gelisimlerinin erken
yillarinda neredeyse siirekli biiyiidiigii ve degistigi i¢in bu kiiciik ¢ocuklarin tahmin
edilemeyen dogasi olgunluk gibi bir kavramin degerlendirilmesini daha da
zorlastirmaktadir. Meisels, (2006), olgunluk daha ¢ok konumuna goére farklilik
gosterebilen iligkisel bir fikir oldugu icin, olgunluk testlerinin ¢ogunda kestirim
gecerlilige ulasmanin miimkiin olmadigin1 savunmustur. Ayni zamanda Kim ve Suen
(2003), pek cok test Olgiitiine yonelik genellenebilirlik eksikliginin bulundugu erken
cocukluk déoneminde kullanilan degerlendirme 6Slgiitlerinin kestirim gegerliligi tizerine
yaptiklar1 ¢aligma vasitasiyla bu konuyu desteklemiglerdir. Diger ayarlamalara
genellenemeyen ¢ogu erken degerlendirmenin kestirim giiclinii kesfetmislerdir. Dahasi,
zeka veya Dbasari testlerindense yargisal derecelendirme olgiitlerini  kullanan
olgunluk/biligsel testlerin, ileriki performansa dair daha kesin bir 6ngorii olabilecegi
sonucuna varilmigtir. Olgunluk testinin gegerliligini dogru sekilde degerlendirmek igin,
ortak bir olgunluk tanimina ihtiya¢ duyduklarini tartismiglardir. Bu zorluklara ragmen
ve belki de bu farkliliklarin ¢6ziilmesine yardimci olmak icin pek ¢ok arastirmaci okul

olgunlugu kavramini incelemistir.

Ancak, olgunluk kavramina iligkin baska bir bakis acis1 kapsaminda, Graue olgunlugun
olgun okul, olgun aile/toplum ve olgun c¢ocuklar arasindaki etkilesimin bir sonucu
olarak degerlendirilmesi gerektigini One slirmiistiir. Graue, olgun okullarin tiim
cocuklardan sorumlu olmanin yani sira acgik, gelisimsel ve kapsayict olmasi lehindedir.
Bu konuya iliskin tiim arastirma ve tartismalar sonunda, anlastigimiz nokta evrensel bir
tanimin yoklugunda olgunluk kavraminin muhataba ve topluma bagli olarak
degisebilecegidir. Buna ek olarak, ebeveyn ve egitim personellerini i¢eren ¢esitli gruplar,
bir ¢ocugun okul olgunlugunu degerlendirirken sosyal etkilesim becerilerinin akademik
becerilerden daha 6nemli oldugu goriisiindedir. Ancak, bu goriisler ve ¢ocuklar okula
basladigi zaman yoneticiler ve devlet politikas1 belirleyicileri tarafindan g¢ocuklara

yiiklenen beklentiler arasinda birtakim uyusmazliklar vardir.

Okul oncesi donem, genel itibariyle ¢ocugun g¢evresini tanimaya calistigi, iletisime
merakli oldugu, giiglii bir hayal giiciine ve sorgulayiciliga sahip oldugu, toplumsal
degerlere uyum saglama egilimi tasidig1 ve kisiliginin temellerinin atildigi bir donemi

temsil eder (Kefi ve dig. 2013: 300).
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Anaokulu miifredati, O0grenme standartlari, sinif i¢i uygulamalar (6rn. Gurubun
biiyiikliigii), program yapist (6rn. yarim giin, tam giin), olgunluk degerlendirme
prosediirleri ve mevcut alternatif yerlestirmeler agisindan topluluklar genelinde tutarlik
eksikligi, tim durumlara uygulanabilen ortak bir tanim iizerine fikir birligine
vartlmasini zorlastirmaktadir. Okul olgunlugunun tanimlari, yasadiklar1 yer neresi
olursa olsun kismen c¢ocuklardan yapmalar1 beklenen seylere bagli goriindiigii icin,
ebeveynlerin olgunluk ile ilgili fikirleri ve belirli alanlarda &gretmenlerin

diisiinceleri/okul miifredati arasindaki denkligi incelemek dnemlidir.

Okul olgunlugu, arastirmacilarin son zamanlarda bes temel baslik altinda topladigi

karmasik bir kavramdir:

(a) Fiziksel olarak iyi durumda olma hali, saglik gelisimi veya fiziksel gelisim,
(b) Duygusal olgunluk veya sosyal, duygusal gelisim,

(c) Ogrenme yaklasimi olarak da adlandirilan sosyal giiven,

(d) Dil zenginligi veya iletisim

(e) Diisiinme ve genel bilgi (Wynn, 2002).

Bu alanlarin her biri ¢ocuklarin genel okul olgunlugunun temel parcalaridir ve pek ¢ok

faktorden etkilenmektedir.

Wynn (2002), bu alanlardan her birinin 6nemini agiklar. Bununla birlikte ebeveynlere
cocuklariin bu kategorilerin her birinde beceri ve yeteneklerini zenginlestirebilecekleri
birkag yol sunar. Ornegin, okul ortaminda basarili olmak icin ¢ocuga ihtiya¢ duydugu
enerjiyi verirken ayni zamanda da ¢ocugun okula odaklanma yeterligini kazandirdig:
icin saglik ve fiziksel gelisim, okul olgunlugunun son derece 6nemli bir bilesenidir. Bir
cocugun saglikli ve fiziksel gelisimi agisindan olgunluguna katki saglayan faktorler
saglikli diyet, uygun ve diizenli uyuma, siirekli fiziksel kontroller, aktiiel asilar,
cocuklara ince ve kaba motor becerilerini kullanmalar1 ve gelistirmeleri i¢in pek ¢ok

firsat saglanmasi gibi faktorleri icermektedir.

Okul olgunlugunun sosyal ve duygusal bileseni, diger insanlar ile olmaktan keyif alan,

kendinden memnun ve yeterlikleri konusunda 6z giiveni olan ¢ocuklarin, okulda basarili
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olmalarini ve genel olarak egitim deneyiminden keyif almalarimi sagladigi icin 6nemli
goriiliir. Bir cocugun sosyal ve duygusal gelisimine katkida bulunan faktorler, hem grup
caligmalarinda hem de bire bir ortamlarda diger ¢ocuklar ile bir arada olma, geri
bildirim alma ve yonleri takip etme gibi beceriler iizerinde calisma, kendi kendine
giyinmeyi Ogrenme, evdeki rutin isleri ve programlari 6grenme @ibi konular
icermektedir. Buna ek olarak, yeterli diizeyde tesvik edilerek ve Oviilerek basariy1
garantiye alacak gorevlerin verildigi ¢ocuklarin becerileri konusunda 6z gilivenli

olmalar1 daha olasidir (Wynn, 2002).

Ogrenmeye olumlu bakan ve okulda basarili olan gocuklar, 6grenmekten keyif alirlar.
Bu nedenle, okul olgunlugunun ¢ocuklarin 6grenmeye yaklasimini gelistirecek ticiincii
temel alani1 da meraklarin1 giderebilmeleri i¢in ¢ocuklara olanak sunulmasidir. Ayrica,
cocuklara yaratici olma ve temel problemleri ¢6zme becerilerini edinme imkani
saglanmalidir. Cocuklar1 yaptiklar is, oynadiklart oyun ile ilgili ne diisiindiiklerini ve ne
hissettiklerini ifade etmeleri icin tesvik etmek, O6grenmeye yonelik sorumluluk
almalarina olanak saglayacak ve bunun karsiliginda 6grenme ile ilgili gelecekteki

yaklagimlarini gelistirecektir (Wynn, 2002).

fletisim, bir ¢ocugun okul olgunlugunun temel bir pargasidir ve birka¢ farkli yol ile
gelistirilebilir. Cocuklar1 dinlemek ve onlar1 diger insanlari dinlemeye tesvik etmek,
diger insanlara duyduklar: ihtiyact arttirmanin ve géstermenin temel yoludur. Cocuklara
hikayeler anlatmak ve onlara kendi hikayelerini anlattirmak, iletisimi artirmaya
yardimc1 olur. Cocuklar siirlari, net bir sekilde belirlenmis beklentiler ve kurallar
vasitastyla Ogrenirler. Son olarak, ¢ocuklar gesitli yollarla iletisim kurarlar ve bu
nedenle boya kalemleri, keceli kalemler, isaretleme kalemlerini kullanarak yaz1 yazmak,
bir seyler karalamak ve ¢izim yapmak i¢in ¢ocuklara pek cok imkan yaratilmalidir

(Wynn, 2002).

Okul olgunlugu ile ilgili tartisilmas1 gereken son konu da, diisiinme ve genel bilgi
alanidir. Cocuklar belirli bir derecede 6n bilgi ile anaokuluna baslarlar. Bu bilgiler,
cocuklarin 6grenme deneyimlerini arttirmak amaciyla onlar1 topluluklara ve komsulara
yapilan gezilere gotiirerek artirilabilir. Ayrica, c¢ocuklarin diisiinmeye sevk eden,
modelleri ve baglantilar1 gosteren bulmaca gibi oyunlarda yer almalarin1 saglayarak ve

cocuklara farkli kitaplar okunarak bilgileri biiyiik oranda arttirilir (Wynn, 2002).
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Hayatin ilk birkag¢ yilinda ¢ocuklarin gelisimi sadece hizli gegen bir donem olarak degil
ayni zamanda ciddi bir biiyiime donemi olarak da diisiiniilmektedir. Cocuklar okula
baslarken bilissel, dilbilim, davranis ve duygu bakimindan hazir olma seviyeleri, bu
cocuklarin okul 6ncesi yillarda sahip olduklar1 kaynak ve etkilesimlerden 6nemli 6lclide
etkilenmistir. Clinkii her ¢ocuk ayn1 miktar ve kalitedeki kaynaklara ve etkilesimlere
sahip olamaz, bu nedenle okula baglayan c¢ocuklarin okul olgunlugu seviyelerinde

farkliliklarla karsilasmamiz anormal bir durum degildir.

Cocuk gelisimi ile ilgili doga ve yetistirme konusundaki tartisma, ¢ocuk gelisimine
iliskin ekolojik bir bakis agis1 ile One siirlilmiistiir. Bu tiir teori, hangi bilesenin daha
baskin oldugu ile ilgili degil, bu iki faktoriin genel anlamda gelisimini etkileyecek
sekilde nasil etkilesimde bulundugu ile ilgilidir (Snow, 2008). Bu nedenle, sadece
cevresel faktorlerin ¢cocuklarin okul olgunlugunu nasil etkiledigine degil ayn1 zamanda

bu faktorlerin etkilesim yoluyla onlarin diinyasina nasil girdigi de 6nemlidir.

Vandivere ve ark.(2004), cocuklarin okul olgunlugu ile ilgili verilerini ve bunlarin
sosyoekonomik, demografik alt gruplar arasinda nasil farklilastifini incelemek igin
Erken Cocukluk Boylamsal Calismasi-1998-1999 okul yili Anaokulu Diizeyi isimli
ulusal bir temsil calismasi kullanmustir. Veriler, Egitim Istatistikleri ile ilgili Ulusal
Merkez tarafindan derlenmistir ve 1998-1999 egitim yilinda anaokuluna giden
20.000’den fazla cocuk ile ilgili bilgiler de icermektedir. Bilgiler, periyodik olarak
2004 yili boyunca g¢ocuklar, 6gretmenler, ebeveynler ve okul yoneticileri ile yapilan
goriismelerin dogrudan incelenmesi ile toplanmistir. Arastirmacilar, sosyo-ekonomik
durumlarina ve etnik kokenlerine bakilmaksizin genel anlamda tiim c¢ocuklarin
egitimlerinin ilk iki yilinda okul olgunlugu gostergelerinde kazanimlar elde ettigini
ortaya koymustur. Bu gostergeler, okul ile yakin iligki icerisinde olma, sosyal beceriler,
fiziksel saglik, matematik, okuma ve genel bilgi gibi alanlar1 kapsamaktadir. Ancak,
cocuklarin biiyiik cogunlugu bu alanlarda gelisime acgik olsa da, bazi alt gruplarda yer
alan ¢ocuklar hazirliksiz sekilde okula baslamis ve daha da kotiisii list siniflarda ayni
yasta olduklar1 akranlarina yetisememislerdir. Bu alt gruplar, diisiik sosyoekonomik
durumlart (SES) olan, irksal veya etnik azinliklardan gelen ¢ocuklari, sinirh diizeyde

Ingilizce konusan ebeveynleri ve engelli ¢cocuklar1 kapsamaktadir. Bu bulgular, SES,
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etnik ve ebeveynsel etkiler gibi ¢evresel faktorlerin ¢ocuklarin okula baslamaya hazir

olma durumlarini etkiledigi fikrini bir kez daha desteklemektedir.
1.6.1. Etnik Yap1 ve Sosyoekonomik Faktorlerin Etkileri

Bir ¢ocugun yasadigi ortamda onun okul olgunlugunu en ¢ok etkiledigi diisiiniilen
faktorler muhtemelen ¢ocugun yiiksek risk grubunda oldugunun veya ekonomik agidan
dezavantajli oldugunun diisiiniilmesine yol acan faktorlerdir. Sinirlt egitim diizeyine
sahip, ekonomik agidan zayif ailelerden gelen bu ¢ocuklarin, yetersiz bilgi ve beceriden
otliric okul olgunlugu bakimindan yiiksek risk tasidiklart belirlenmistir. Ayrica,
cocuklarin okul olgunlugu diizeylerindeki farkliliklar {izerinde etnik yapinin énemli bir

faktor oldugu ortaya ¢ikmistir. (Brooks-Gunn & Markman, 2005).

Vandivere ve arkadaslar1 (2004), Erken Cocukluk Boylamsal Calismasi-1998-1999
egitim yili Anaokulu Diizeyi isimli ¢aligmay1 ¢ocuklarin okul olgunlugu diizeylerindeki
esitsizlikleri degerlendirmek i¢in kullanmistir. Sonuclara iliskin 6nceki raporlardan
birine gore bu konu ile ilgili pek c¢ok bulgu, etnik yapinin ve sosyal sinifin okul
olgunlugu diizeylerindeki farklilar konusunda belirleyici ortaya ¢ikmistir. Ornegin,
Asyali ve beyaz ¢ocuklarin, diger irk grubunda yer alan ¢ocuklara gore okuma ve
matematik Odevlerinde basarili olmalar1 daha olasidir. Daha yiiksek SES grubundaki
cocuklarin bu alanlarda diisiik SES grubundan gelen ¢ocuklara gore daha becerikli
olduklar1 rapor edilmistir. Asyali ¢ocuklarin ve Beyaz cocuklarin harf, say1 ve sekil
tanima, kelimelerin baslangi¢c ve bitis seslerini tekrar etme, sira halinde siralanma ve
nispi biiyiiklik alanlarinda diger c¢ocuklardan daha iyi performans sergiledikleri
belirtilmistir. Amerikan Hint/Alaska Yerlisi/ Siyahi ve Hispanik c¢ocuklarin aksine,
beyaz ¢ocuklar toplama ve ¢ikarma yapmada daha basarili olmuslardir. Evde okuma
aktiviteleri ile ilgili olarak, yiiksek SES grubundan olanlarin yani sira Asyali ve beyaz
ebeveynlerin, siyahi ve diisiik SES grubundan olan ebeveynlerin aksine ¢ocuklarina her
giin kitap okumaya onem verdikleri ortaya ¢ikmistir. Buna ek olarak, yliksek SES
grubunda yer alan anaokulu Ogrencileri siif ortaminin disinda birakilan resimli
kitaplara sik sik bakmistir. Diger taraftan, bu kitaplar diisik SES grubundan gelen

ogrencilerin dikkatini ¢ekmemistir.

Bu tiir farkliliklarin neden olustugu ve hangi dis etkenlerin ¢ocuklarin okula hazir

olmalar1 veya olmamalarinda rol oynadigi konusunda degerlendirme yapmak da
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onemlidir. Ornegin, etnik yap: ve ekonomik faktdrler okula hazirlanirken cocuklari ve
aileleri etkileyen cevresel etkiler olarak diisliniilmektedir. Ayrica, ebeveynle ilgili
etkiler bir cocugun genel anlamda okul olgunlugunu etkileyebilen dis faktorler olarak
kabul edilmektedir. Bu faktorler ne kadar anlasilirsa, egitimciler ve politika yapicilar
okul olgunlugu konusunda var olan bosluklar1 arasina koprii kurmak igin aktif
yontemler ve miidahaleci stratejiler olusturmak konusunda o kadar basarili

olabileceklerdir.

Brooks-Gunnand Markman (2005), okul olgunlugu diizeylerindeki farklilarda etnik
yapinin ve 1rk faktorliniin roliinii anlamak i¢in kapsamli bir literatiir taramasi
yiirlitmiistiir. Bu arastirmacilar, evde farkli kelimeler ve konusma etkilesimleri dahil
olmak {tizere dil kullaniminin etnik yapt ve SES faktorlerinden oOnemli o6lgiide
etkilendiginin gozlenmesine dair literatiirde destekleyici kanitlar bulmustur. Ayrica,
yiiksek sosyoekonomik gec¢misi olan ailelerin ¢ocuklarinin, sohbet ortamlarina daha
fazla katildiklar1 ve orta ve diisiik SES grubundaki ailelerin ¢ocuklarina gore daha
zengin bir kelime dagarcigi kullandiklari belirtilmistir. Bu farkliliklar gelisimin erken
yillarinda hizla artmaya egilimlidir, bu da okula baslarken ¢ocuklar arasinda daha genis
capta farkliliklar olusmast ile sonuglanmaktadir. Ornegin; ekonomik agidan dezavantajli
olan ailelerin ¢ocuklar1 ve genellikle de etnik azinliktan gelen ¢ocuklar daha avantajli
grupta olan arkadaslarma gore okul olgunlugu alaninda daha geride kalirlar. Brooks-
Gunnand Markman, ayni zamanda, bu literatiir taramasi sayesinde,  oOzellikle
okuryazarlik ile ilgili materyal ve kaynaklar goz oniine alindiginda siyahi ve Hispanik
cocuklarin ve diisiik SES grubundakilerin evlerinde, beyaz ailelerin evlerindekinden

daha az sayida okuma materyali bulundugunu belirtmistir.

Genel olarak, cocuklarin yasadigi ortamda etnik yap1 ve sosyal siif ile ilgili pek ¢ok
faktor onlarin gelisimine ve en nihayetinde egitim hayatina hazir olmalarma katkida
bulunmaktadir. Literatiir taramasinin bu bolimii kapsamli olmamasina ragmen, okula
baslamadan o6nceki bir ka¢ yilin, ¢ocuklarin i¢cinde yasadigi ¢evreden ne kadar cok
etkilendigine dair acik bir tablo c¢izmektedir. Yetistikleri ortamda, c¢ocuklarin
gelisiminde en 6nemli faktorlerden biri ebeveyndir. Bir sonraki boliim, okul olgunlugu
tizerinde ebeveynlerin etkisini ve bu etkinin etnik yap1 ve sosyoekonomik durum ile

nasil baglantili oldugunu ele alacaktir.
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1.6.2. Ebeveyn Rollerinin Etnik ve Sosyoekonomik Faktorlerle Tliskisi

Ebeveynlik, ebeveynler ile ¢ocuklar1 arasindaki etkilesim ve ebeveynlerin dogrudan
cocuklart ile birlikte veya cocuklart i¢in faaliyetlere katilmalar1 olarak tanimlanmistir.
Arastirmacilar ebeveynsel 6zellikleri nasil kategorize edecekleri konusunda arastirmalar
yapmis ve bu konuda birkag stil var olmasina ragmen, arastirma ¢alismalarindan biri
Ozellikle bu faktorlerin yedisini arastirmaya odaklanmistir (Brooks-Gunn & Markman,
2005).

Daha oOnce de bahsedildigi gibi, Brooks-Gunn ve Markman (2005) sadece okul
olgunlugu alanindaki etnik farkliliklar1 ele almakla kalmayan ayn1 zamanda ebeveynlik
yapmanin bu farkliliklara nasil katkida bulunduguna dair kapsamli bir literatiir taramasi
yapmistir. Kapsamli 6rneklem literatiirlerini dikkatlice inceledikten sonra, yazarlar 6zel
olarak yedi faktore odaklanmaya karar vermislerdir: fiziksel veya duygusal agidan
besleme, disiplin, egitim, dil, izleme, yonetim ve malzemeler. Yazarlar, bu 6zelliklerin
nasil tanimlandigini ve 6l¢iildiigiinii daha iyi anlamak igin literatiirleri incelemislerdir.
Bu faktorlerin, okul hayatina baslarken hazir olma veya olmama durumlarina énemli
Olciide katkida bulundugunu ve ayni zamanda arastirmacilar bu faktorlerin ebeveynlik
yapma ile iliskisini kontrol ettiklerinde etnik faktorlerin %25-50’ye kadar azaldigim
belirlemislerdir. Bu sonuglar, ebeveyn 6zelliklerinin gergekten de biiyiik rol oynadigini
ortaya koymustur. Ayrica, bu Ozellikler iizerinde etnik yapinin etkileri oldugu da
goriilmektedir. Brooks-Gunnand Markman, bu literatiir kapsaminda ebeveynligin yedi
faktoriinden 5’ini kesfetmistir. Besleme, disiplin, 6gretme, dil ve materyal agisindan
siyahi annelerin beyaz annelerden daha basarisiz oldugunu ortaya koymustur.
Literatiirlerden c¢ikarilan olumlu sonuglar, ebeveyn faktoriinii iceren merkez odakli
miidahale programlarinin genel anlamda hem okul olgunlugunu hem de ebeveynligi
arttirdigin1 ortaya koymustur. Buna ek olarak, o6zellikle de azinlik ve diisiik SES
gruplarindan gelen aileler i¢in diizenlenen okuma-yazma programlari, bu
topluluklardaki c¢ocuklarin okula hazir olmalarinda artis saglamistir. Genel olarak,
yazarlar bu literatiirii okul olgunlugunda etnik farkliliklarin etkilerini azaltmaya yonelik

imkanlar sunarak sonug¢landirirlar.

Brooks-Gunnand Markman’s (2005) literatiir taramasi, etnik yap1 ve SES faktorlerinin

okul olgunlugu konusunda neden oldugu farkliliklarin, ebeveyn Ozellikleri ile
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iliskilendirilebilecegine dair daha fazla kanit sunmaktadir. Ornegin; Siyahi annelerin
hassasiyet diizeyinin diisiik oldugu ve Cevre Olgiimiine Yénelik Ev Gozlemi’nde
(HOME) sevgi gostermede yetersiz diizeyde olduklar1 gosterilmistir. Bu da, maneviyat
boyutu ile alakalidir. Beyaz anneler ile karsilastirildiklarinda, siyahi annelerin, negatif
anlamda midahalecilik ve mesafelilik gosterdigi gozlemsel videokasetleri araciligiyla
belgelenmistir.  Disiplin konusu gbéz Oniine alindiginda, beyaz anneler ¢ogunlukla
cocuklarini mantikli bir sekilde ikna etmeye calisirken, siyahi annelerin ¢ocuklarimi

dovme eyleminde bulundugu gorilmiistiir.

Ebeveyn oOzelliklerine ek olarak, okul olgunluguna iliskin ebeveynlerin tavir ve
tutumlari, onlarin ¢ocuklartyla olan etkilesimleri ve davranis bigimleri ile iligkilidir ve
bu nedenle ebeveynler cocuklarinin okul hayatina baglamaya hazir olup olmadiklar
konusunda oldukea etkilidirler. Ornegin, gocuk gelisiminde ebeveynlerin rolii goz
Oniine alindiginda, ebeveynlerin davranis sebepleri ile ilgili ¢ok az sey bilinmektedir.
McLeod (2008), evde yeterli diizeyde kaynak bulundurma gibi ¢ocuklarin okul
olgunluguna katkida bulunan ebeveyn davranislarini anlamamizda kiiglik bir noktayi
atliyor olabilecegimizi giindeme getirmistir. Ayrica McLeod, bu ebeveynlik
davraniglarinin “ bu ebeveynlerin kaynak saglama ihtimalini etkileyen yeterliklerini,
tutumlarini ve motivasyonlarini temsil ettigini” belirtmistir (McLeod,2008: 53). Bu
nedenle, okul olgunlugu ile ilgili ebeveynlerin diisiincelerini ve daha da 6nemlisi evde
kaynak saglamadaki veya saglamamadaki nedenleri anlamanin 6énem tasiyor olmasi, bu

hususu daha fazla arastirmanin gerekli oldugu fikrini destekler.
1.6.3. Okul Olgunlugunda Ailenin Onemi ve Rolii

Cocuk hayata iligkin bilgi ve becerileri anne ve babasindan 6grenir. Anne babanin
cocuga kars1 takindiklar1 tavir, bebeklik doneminden itibaren ¢ocuk iizerinde derin ve
kalic1 izler birakir. Cocuga anne babanin gosterdigi dengeli sevgi ve koruma duygusu,
cocukta giiven duygusunun gelisimine yardimci olur. Cocuk bdylece insanlar1 sevmeyi,
onlarla iligski kurmay1 6grenir.

Cocuk anne ve babasini taklit ederek sosyal yasama alisir. Aile icinden sectigi 6rnek
kisi, bozuk kisilik yapisina sahipse, kotii davranis seklinin ¢ocukta da goriilme olasiligi
yiiksektir. Bu nedenle anne-babanin c¢ocuga iyi Ornek olmasi ¢ok Onemlidir.

Ebeveynlerin sozlerden ¢ok davraniglariyla model olmalar1 gerekir.
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Anne ya da babanin, tamamen biling dis1, cocuga asir1 diiskiinliik géstermesi hem aile
hayatinin mutlulugunu bozabilir, hem de gocugu olumsuz etkileyebilir. Yine anne
babanin gerceklestiremediklerini, biling dis1 istek ve davraniglarini ¢ocuklara
yansitmalart sonucu; ¢ocugun kisilik oOzellikleri, ilgi, istek ve yetenekleri goz ardi
edilerek yonlendirilmesi ¢cocukta olumsuz duygu ve davranislara yol agabilir. Cocugun
benlik saygisi; disiincelerinin 6nemsendigi, s6zlerinin dinlendigi, destek ve deger
gordiigi bir aile ortaminda gelisebilir. Anne-babalarin ¢ocugu korkutmadan, isbirligine
dayali saglikli bir iletisim ortami hazirlamalari, ¢ocuklarin olumlu diisiinen, uyumlu,
yaratici kendi kendini kontrol edebilen bireyler olmalarini saglar.

Okuloéncesi egitim, ¢cocugun ilerideki hayatini etkileyecek énemli bir siirectir. Yapilan
bilimsel arastirmalar ve ¢agdas egitim alanindaki uygulamalar; nitelikli, saglikli ve
istenilen davranmiglara sahip nesilleri yetistirmek icin egitimin ¢ok kiiclik yaslarda
basglanilmasinin gerekli oldugunu ortaya koymustur. Cocuk egitiminin 6neminin
artmastyla birlikte evde de nitelikli bir egitim verilmesi gerektigi bilincine varilmigtir

(Seckin- Kog, 1997:5).

Okuloncesi donemde, ¢ocuga dis diinyay1 tanima olanag1 veren, ona ¢esitli aligkanliklar
kazandiran temel kurum ailedir. Cocuk, aile icinde temel Ogrenme i¢in gerekli
deneyimleri kazanirken, olanaklar Olgiisiinde gidebilecegi okuldncesi egitim
kurumlarinda bu deneyimleri pekistirme ve zenginlestirme firsatin1 bulur. Aile ile
isbirligi veya daha yaygmn kullanilan deyisle aile katilimi, okulGncesi egitim
programinin 6nemli bir pargasini olusturmali ve kurumda verilen egitimin devamliligi,
ailenin ¢ocugunu daha iyi tanimasi, program konusunda bilgi sahibi olabilmesi vb.

nedenlerle mutlaka planlt olarak yapilmalidir (Oktay- Unutkan, 2003: 152).

Aile katilimi; ailelerin desteklenmesi, egitilmesi ve egitime katilimlarinin saglanmasina,
cocuklarin deneyimlerinin, evleri ile egitim kurumlar1 arasindaki iletisim artigi ve
sirekliligi ile arttirilmasina ve programlarin velilerin katilm ve katkilar ile
zenginlestirilmesine yonelik sistematik bir yaklasimdir. Aile katilimi, bilgi paylasma ve
iligski kurma islemidir; goriinmeyen programin temel bir kurum oldugu kadar ¢ocuklarin
diinyalar1 arasinda da bir tutarlilik kopriisii olusturur. Veliler, 6gretmenlerin kendilerini
dinlemesinden, ¢ocuklartyla ilgili bilgileri paylasmaktan, ¢ocuklarin bakim sorunlar1 ile

ilgili Oneriler almaktan ve veli olarak rolleri tesvik edildiginde, desteklendiklerine
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inanirlar. Programda diger ailelerle iletisim ve etkilesim i¢inde olmalar1 da veliler i¢in

destek ve tesvik olusturur.

Aile katilim1 yliksek oldugunda gretmenler; cocuklar hakkinda ev ve aile ortamlarin
da iceren daha genis bir perspektife sahip olacaklarindan, ¢ocuklarin evle baglantil
bireysel gereksinmelerine, stres etkenlerine ve degisimlerine daha duyarli olarak,
cocuklarin ve ailelerin ihtiyaclarin1 daha anlayish ve ¢ocuk merkezli etkin bir bigimde
karsilanmasina yardime1 olurlar. Veliler, 6gretmenlere yardimci olabilecek 6zel bilgi ve
yeteneklere sahip olabilirler. Onlarin katkilarina saygi gostermek ve deger vermek ¢ok
onemlidir. Evle egitim kurumu arasindaki bu paylasim, iletisim ve katilimin planh bir
sekilde ele alinmast hem velilerin hem de 6gretmenlerin ¢ocugun gelisimine iliskin

isteklerini gergeklestirmede firsat yaratir (Ensari - Zenbat, 1999:180).

Ailenin egitim siirecine katiliminin stirekliligi, hazirlanan programlarin iyi planlanmis
ve tim kategorileri igerecek bigcimde diizenlenmis olmasina baghidir. Bu goriisten
hareketle aile katilimimnin gerceklesebilecegi alanlar, temel olarak bes kategoride

incelenebilir:

o Ogrenen Olarak Aile: Ailenin, dgretim programlarmin hedef ve igerigi, dgrenme
stiregleri, okulun politikas1 ve etkili ebeveynlik becerileri konusunda bilgi ve

etkililik diizeyini gelistirmesi.

e Ogreten Olarak Aile: Ailenin, gocugun ilk ve temel egiticisi oldugu goriisiinden
hareketle evde ogrenme etkinliklerinde gorev ve sorumluluk iistlenme
becerilerinin gelismesi (Ornegin; oyun oynama, kitap okuma, etkili ¢alisma

becerileri, model olusturma).

e Bilgi Kaynagi Olarak Aile: Okul ve aile arasinda ¢ocugun gelisimini saglayici

iletisim kanallarinin agik tutulmasi yoluyla, stirekli bir paylagimini saglama.

e Destekleyici Olarak Aile: Okulun ¢esitli gereksinmelerinin karsilanmasi
acisindan ailelerin, okul ve simif etkinliklerinde gérev almalari (Ornegin; kul-aile

isbirligi, sinif annesi, bilgi kaynagt).
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e  Damisman ve Karar Verici Olarak Aile: Ailenin, cocugun gelisimi ile ilgili temel
konularda okul yonetimi ve 6gretmenle goriis alisverisinde bulunmasi, oneriler

sunmasi ve karar verme sirecine etkin katilimi.

Ogrenme siirecine aile katilimmi hizlandiric1 6gelerin basinda 6gretmen yaklasiminin
yer aldigi bilinmektedir. Ogretmenin acik, tutarli ve kararli bir yaklasimla gereksinim
alanlarint belirlemesi, tim grubu kapsayacak c¢esitlilikte etkinlikler planlamasi ve
ebeveynlerle iliskide takindigr olumlu yaklasim velilerin katilimini saglamada etkili
olabilmektedir. Aileler agisindan etkili bir iletisim kurmada 6gretmende aranan temel
ozeliklerin; sicaklik, duyarlilik, acgiklik, giivenilir ve tutarli olma, 6grenci merkezli
olma, etkili disiplin anlayis1 ve 6gretim yontemlerinde yeterlik oldugu goriilmektedir.
Galinsky (1990), bu 6zelliklerin yan1 sira 6gretmenin gelisime agik olmasi, hizmet igi
egitimlerden yararlanma istekliligi ve kisisel yeterliligin de etkili oldugunu
belirtmektedir (Akt. Gilirsimsek, 2002:38).

Yuvada biiyiiyen cocuklarin, ailesiyle biiyliyen ¢ocuklara gore bazi konularda geri
kaldigina yonelik yapilan arastirmalarin belki de en genis kapsamlisi 20 yildir
cocuklarda beyin gelisimi {izerine calisan, tecriibeli bir arastirmaci olan Prof. Charles
Nelson ekibiyle birlikte Biikres’te yetim ¢ocuklar iizerine 13 yil siiren bir ¢aligmasidir.
Arastirma 6 aylik ile 2.5 yas arasindaki 136 cocugu kapsadi. Yetim ¢ocuklarin yarisi,
koruyucu aileye verildi, diger yaris1 devlet bakim evinde kaldi. Biikres devlet
yetimhanesinde biiyliyen ¢ocuklarin, ihmal sonucu, 6nemli ruhsal ve zihinsel kayiplar

yasadigi tespit edildi.

Arastirmadan elde edilen trkiitiicii sonuglar belki de disiiniilenden daha vahim
boyutlardaydi (Der Spiegel, 17.2.14. 5.125).

Yetimhanede biiyiiyen ¢ocuklardaki en 6nemli kayiplar:

e Yetim ¢ocuklarin 1Q’sii ortalama 74. Neredeyse ruhsal engelli ¢ocuklara esit.
Cocuklarin beyinleri yeterince gelismiyor. 8 ila 11 yasindaki yetimhanede
biliyliyen cocuklarinin beyin yapisi sok edici sekilde anormal ve gelismemis

bulundu.

e Dil gelisimi daha da kotii. Kelime hazineleri, dil bilgisi, anlama yetenekleri,

yasitlarina gore daha az gelismis.
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llerleyen yaslarda c¢ocuklarin ruhsal yetenegi, telafi edilemeyecek 6lgiide
kayboluyor. Ruhsal gelisme ¢ok biiyiik zarar goriiyor. Kotii muameleler, cinsel

tacizler ¢ocuklari ruhen yikiyor.

Zihinsel az gelismislik daha sonraki ilgilenmeler tam olarak diizeltilemiyor.
Beynin gri cevheri, sinir hiicrelerinin gévde ve akson ve dentrit denen kollardan
meydana gelir. Ilk iki yilda harekete gecirilemeyen aglar, koruyucu ailede de

istenilen verimlilikte gelistirilemez.

Beden bile yeterince bliylimiiyor, biliylime birgok sene gecikiyor, duygulari
fakirlesiyor, seving ve heyecanlarini ifade edemiyorlar. Normal ¢ocuklara gore
depresyon, korku ve dikkat eksikligini daha ¢ok yasiyor, baskalar1 ile dostluk

kurmay1 becermiyor, kolayca kagirilabiliyorlar.

Profesor Nelson’in aragtirmasinda, bu c¢ocuklarin kalan yarisi da koruyucu aileye

verildi. Koruyucu ailedeki ¢ocuklardaki gelisme:

Koruyucu aileye verilen ¢ocuklarda ruhsal aktivite yetenegi yeniden harekete

geciyor.

Kisa siirede cocuklarin dil yetenegi yasitlarindan fark edilemeyecek kadar

tyilesiyor. Cocuklar cesaretleniyor, konusuyor, 6§renme gayreti igine giriyor.

IQ % 10 oraninda yiikseliyor fakat pek az gocukta yagitlarin seviyesine

ulastyor.

Koruyucu ailede beyaz cevherdeki sinir aglari harekete geciyor. Beyin yarim
kiireleri arasindaki baglar da gili¢leniyor. Diistinme hiicreleri smirli sayida
kalmasma ragmen, mevcut hiicrelerin arasindaki sinaptik baglantilar artiyor;
yiiksek zeka gelisim formuna ulasiyor. Uygun sartlarda birinci giinde 1Q’sii 90
olan bir bebegin zekasi, koruyucu aileye verildigi zaman sasirtict bir sekilde

artar; dort yasina kadar 120’yi bulur.

Bilim adamlariin tahminlerine gore, ilk iki senede gelecekte kullanilacak olan devreler,

beyindeki ndronlar arasinda olusturulur. Bu siirecte beyin kendisini gelistirecek ilgi ve

uyarilara actir. Beyin oksijene nasil muhtag ise, tecriibelere de o oranda muhtagtir.
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Disaridan gelecek uyarmalar olmazsa noronlar, kendi aralarinda aglar 6rmek yerine

biiziiliir. MRI tarayicilari ile bu siireg goriilebiliyor.

Sosyal ¢evrenin fakirligi, cocuklardaki zihinsel gelisimi olumsuz etkiliyor. Noronlar
arasindaki  sinaptik baglantilar yeterince kurulmuyor. Cocuklarla yeterince

ilgilenilmedigi takdirde zihnin gelisimi olmuyor.

Koruyucu ailede de yetim ¢ocuklarin ndronlar1 istenilen kalinlikta biiylimiiyor ama
noronlar arasindaki ve beyin yarim Kkiirelerindeki baglantilar gii¢leniyor, hiicreler
arasindaki bilgi alisverisi artiyor, zeka yiikseliyor. Koruyucu ailede yetisen ¢ocuklar
kolay dostluklar kurabiliyor. Glivenli aile ¢evresi edindigi zaman IQ ytikseliyor, ruhsal

ve bedensel iyilesme basliyor.

Aragtirmacilarin maymunlar tizerinde yaptig1 deneyler de arastirma sonuglarini teyit etti.
Bir haftalik iken annesinden ayrilan yavru, sanki otistikmis gibi biiyiidii. Arkadaslariyla
ilgilenmedi, kafesinin bir kosesinde herkesten uzak c¢omelip kaldi. Bir aylik iken
annesinden ayrilan yavru ise, diger maymunlarla dostluk kurdu, agaclara tirmandi,

yalnizlig1 tercih etmedi.

Aslinda buradan ¢ikarilabilecek en iyi sonug, biyolojik anne-babasi ile olmasa bile bir
aile icerisinde biiyliyen ¢ocuklarin yetimhanede biiyiiyen ¢ocuklara gore oldukea farkl
(iy1 yonden) gelisme gosterdigidir. Aile sevgisi ve korumasi altinda biiylimiis ¢ocuklarin

da daha 1yi yonde gelisebilecegini gosteren en iyi arastirmalardan biridir.

Dengeli, duygusal ve toplumsal etkilesimin giiclii oldugu ailelerde yetisen g¢ocuk,
ebeveynlerinin yardimi ile pek ¢ok yetenegini kesfedebilir ve okul ortamina girmeden
once aile ortaminda yeterli olgunluga ulasabilir. Diger yandan ¢esitli nedenlerden otiirii
ailesinden uzak kalmis ve bebeklikten okul ¢agina kadar gecen siireyi yuvada gegiren
cocuklarin ebeveyn ilgisinden ve sevgisinden yoksun kalarak bu ilkogrenimlerin
kesfinden de uzak kalmaktadirlar. Bununla birlikte bu ¢ocuklar ¢ogunlukla huzursuz,
sevgisiz ve saglikli iletisim kuramayan ¢ocuklardir (Biyikli, 1995:7). Boyle ortamlardan
gelen c¢ocuklarin gelisiminin olumsuz etkilenmesinin yani sira bilgi, beceri ve
yetenekleri O6grenmede giiclilk c¢ekecegi, algilama kapasitesinin olumsuz yonde
etkilenecegi bilinen bir gergektir. Yapilan arastirmalar sonucunda genellikle kiiciik

yaslardan beri aile ortamindan yoksun olarak yuva ve yetistirme yurdunda biiyliyen
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cocuklarin kurum bakimindan olumsuz yonde etkilendikleri bulunmustur. Kurumda
kalan cocuklarin dikkatlerinin yetersiz, algilamalarinin zayif, uyumlarinin bozuk,
bagimsizlariin gelismemis, duygularinin yiizeysel, davraniglarinin sikintili, heyecanli

oldugu goriilmektedir (Cilga 1989: 63 , Erkan 1995: 22).
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BOLUM 2: OKUL OLGUNLUGU ALAN ARASTIRMASI
ESKISEHIR ORNEGI

2.1. Arastirmanin Metodolojisi

2.1.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Bu arastirma farkli sartlarda biiyliyen ¢ocuklarin okul olgunluk diizeylerini 6lgmeyi
konu edinmis olup, Ozellikle Tiirkiye sartlarinda Onemli bir ¢alisma olacag
diistiniilmektedir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’'nin 2011 yilinda caligmaya
basladig1 diistiniildiigiinde Tiirkiye bu tiir konulardaki arastirmalar konusunda oldukga
kisith veriler elinde bulundurmaktadir. Ileriki tarihlerde daha biiyiik capli yapilacak

arastirmalar i¢in bir 6n adim olarak diisiiniilebilir.
2.1.2. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci farkli sosyoekonomik diizeydeki ailelerde yetisen ¢ocuklarin okul
olgunluk diizeyleri acisindan karsilagtirilmasidir. Bu nedenle unutulmamalidir ki biitiin
bu anaokulundan itibaren baslayan egitim hayati ¢ocuklarin topluma yararli birer birey
olarak yetistirilmesi amaglanmaktadir fakat egitimden daha Onemli gorev ailelere
diismektedir. Bu gorev dogum oOncesinde baslamakta ve dogumdan sonra da devam
etmektedir. Ailenin temel gorevlerinin basinda ¢ocugun beslenme, korunma, barinma,

saglik gibi konularla beraber egitim de en 6nemli bagliklardan biridir.
2.1.3. Arastirmani Problemi

Aragtirmanin problemi farkli sosyoekonomik diizeydeki ailelerde yetisen cocuklarin
analizin katilimeilart olarak alindiginda hangi tarafin daha yiiksekokul olgunluk diizeyi

oldugunun belirlenmesidir.
2.1.4. Arastirmanin Yontemi

Aragtirmanin yonteminin incelendigi bu boliimde, veri toplama sistemi, arastirma

evreni, 6rneklem ve veri analizinde kullanilan yaklasim hakkinda bilgi verilmektedir.
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2.1.4.1. Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin veri toplama yontemi, birincil ve ikincil kaynaklardan olusmaktadir.
Ikincil kaynaklardan okul dncesi olgunluk ve Metropolitan Olgunluk Testi alanlarinda
yayinlanan kitaplar ve siireli dergi makaleleri vasitasiyla faydalanilmis, birincil veri

toplama kaynagi olarak ise anket yaklasimi kullanilmstir.

“Metropolitan Olgunluk Testi” Hildert ve arkadaslar1 tarafindan 1949 yilinda
hazirlanmistir. Okula hazirlik konusunda en c¢ok ilgi g¢eken testtir. “Metropolitan
Olgunluk Testi” Oktay (1980) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. 16 sayfalik bir
kitap¢iktan olusan testtin 6 ayri alt testi vardir. Toplam 100 maddeden olusmaktadir. Alt

testler ve alt testlere iliskin agiklamalar asagida verilmistir.

1. Kelime Anlama (19 madde), dilin anlasiimas1 ve kavranilmas: testidir. Ogrencilerden

her siradaki dort resimden sirasiyla sdyleneni gostermesi ve isaretlemesi istenir.

2. Ciimleler (14 madde), ctimlelerin anlasilip kavranilmasi ve uygun resmi isaretlemesi
istenir. Ogrencilere isaretlemesi istenen resimle ilgili agiklamalar yapilir, grencinin
anlatilan resmi isaretlemesi istenir. Ogrencilerin ciimleleri kavrayrp resimlerini

gostermesi i¢in her agiklamadan sonra 15 saniye verilir.

3. Genel Bilgi (14 madde), ¢ocugun giinliik yasamda karsilasabilecegi nesnelere ait
resimleri gostermesi istenir. Nesnenin direk ismi sdylenmez, nesnenin ne ise yaradigi ile

ilgili agiklama yapulir.

4. Eslestirme (19 madde), bir gorsel algilama testidir. Testin ortasinda daire igine

alinmis geometrik seklin, hayvanin, nesnenin aynisini bulmasi ve isaretlemesi istenir.

5. Sayilar (24 madde), sayilar1 tanima, basit toplama, sayilar1 yazma, sayilar1 siralama

gibi becerilerini 6lgmek i¢indir.

6. Kopya Etme (10 madde), 6grencilerden gosterilen sekli anlayarak dogru olarak kopya

etmesi istenir.
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Tablo 1. Metropolitan Olgunluk Testi Puanlama Formu

Oumy TSt TS g QS
Hazirhg
61-66 21-24 90-100 A Ustiin
56-60 16-20 80-89 B Ortanm Uistii
47-55 10-15 65-79 C Orta
33-46 5-9 40-64 D Ortanm alt1
0-32 0-4 0-39 E Zayif tehlike

Testin puanlanmasinda sozlii olarak verilen yonergeye gore dgrencinin isaretledigi veya
kopya ettigi resimlerin her dogru yanitina 1 puan verilir, yanhs yaptiklarina ise puan
verilmez. “Metropolitan Olgunluk Testi”nde; kelime anlama, ctimleler, genel bilgi,
eslestirme testleri okuma olgunlugunu; sayilar, sayr olgunlugunu; kelime anlama,
ctimleler, genel bilgi, eslestirme, kopya etme genel olgunluk seviyesini belirtmektedir.
Metropolitan Olgunluk Testinden alinabilecek puanlar ve puanlarin ne anlama geldigi

Tablo 1’de gosterilmistir.

2.1.4.2. Evren ve Orneklem

Bu ¢alismanin evreni 6ncelikle Eskisehir ilinde yer alan anaokuluna devam etmekte
olan ¢ocuklardir. Bu sehirdeki cocuklarin 6zellikleri Tiirkiye nin tamamindaki ortalama

ozellikleriyle karsilastirildiginda, biitiin tilke i¢inde genellenebilmektedir.

Bu anket kapsaminda yer alan katilimcilar, 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Eskigehir
anaokullarina kayith ¢ocuklardir ve toplamda 60 ¢ocuk {iizerinde calisma analizi
yapilmaktadir. Orneklem secilirken rastgele drneklem teknigi kullanilarak arastirmanin

giivenilirligi ve genellenebilirliginin arttirilmas1 amaglanmistir.
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2.1.4.3. Veri Analiz Siireci

Veri analiz yontemi olarak bu g¢alisma nicel veri analiz yaklasimini benimsemektedir.
Nicel veri analizine konu olan bilgiler Metropolitan Olgunluk Testi g¢ergevesinde
hazirlanan anket sonucunda elde edilmis, IBM SPSS 20.0 programinda analiz edilerek
Microsoft Excel veri tabanina aktarilmis ve arastirma analizi boliimiinde sunumu
yapilmistir. Verilerin anlamli bir biitlinliik icerebilmesi ve yorumlanabilir sonuglar
dogurabilmesi i¢in nicel giivenilirlik analizleri uygulanmis, sonug itibariyle anlamli ve
yorumlanabilir sayisal verilere doniistiiriilmiistiir. Arastirmada incelenen bireyler nicel
arastirma gereklilikleri ¢ergevesinde kendi kosullar1 biitiiniinde tanimlanmis, herhangi

bir dis etkiye maruz birakilmamislar ve gergekte olduklar1 bicimde gézlemlenmislerdir.

Tablo 2: Okul Olgunlugu Faktérleri Tanimlayici istatistikleri

Frekans | Minimum | Maksimum | Ortalama Sipt)?ﬁa

Kelime Anlama 60 2 5 4,02 0,77
Clmle Anlama 60 3 5 3,87 0,7
Genel Bilgi 60 2 5 3,9 0,858
Eslestirme 60 2 5 4,17 0,74
Sayilar 60 2 5 4 0,823
Kopya Etme 60 3 5 4,38 0,613
Gegerli N 60

Aragtirmada kullanilan okul olgunlugunu belirleyen alt unsurlara yonelik 6l¢eklemede
her bir dlgek i¢in standart sapma seviyesinin normal dagilim kosullarimi sagladigi

goriilmektedir (Tablo 2).

Tablo 3: Okul Olgunlugu Ol¢ek Giivenilirligi

Cronbach's Alpha Frekans
0,884 6

Tablo 3’de, kullanilan 6lgek ve Olgegi olusturan alti faktor icin yapilan giivenilirlik
analizinde Cronbach’s Aplha (0,884) ile arastirmanin Ol¢ek giivenilirli§i agisindan

oldukca yiiksek bir diizeyde oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4: Faktorlere Gore Ol¢ek Giivenilirligi

Faktor Faktor Faktor

Silinirse Silinirse Duzeltilmis Silinirse

Olgek Olgek Faktdre gére | Cronbach's

Ortalamasi Varyansi Korelasyon Alpha

Kelime Anlama 20,32 9,068 0,721 0,86
Cimle Anlama 20,47 9,304 0,752 0,856
Genel Bilgi 20,43 8,453 0,765 0,853
Eslestirme 20,17 9,87 0,556 0,886
Sayilar 20,33 8,802 0,722 0,86
Kopya Etme 19,95 9,947 0,694 0,867

Olgek giivenilirligi her bir faktdr igin ayr1 ayr1 degerlendirildiginde ise, her bir dlgegin
yeter seviyede giivenilir ve uygulanabilir oldugu ve faktor silinmesi durumunda oldukca
yakin Cronbach’s Alpha degerleri sebebiyle testin biitiiniiniin etkilenmedigi
goriilmektedir (Tablo 4).

Bu veriler esliginde arastirmada kullanilan 6l¢ek ve bu dl¢egi meydana getiren her bir
faktoriin gecerli ve anlamli sonug¢ verme kapasitesi bulundugu sonucu ortaya

¢cikmaktadir.

Ogrencilerin testlerde gosterdigi okul olgunlugu yeterlilik seviyesi bulgular1 5’liLikert
Ol¢egi kullanilarak her alt gruptaki toplam yetkinlik seviyesini tespit etmek amaciyla
yukarida belirtilen alt1 faktoriin bashklart altinda gruplandirilmis ve SPSS 20.0
programi ile analiz edilmistir. Analizde ortaya ¢ikan bulgular, bu bulgulara iliskin

hipotez testlerinin sonuglar1 ve bu sonuglara iligkin tartigmalar asagida sunulmaktadir.
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Tablo 5: Tek Ornekli Kolmogorov-Smirnov Testi

Kelime Cimle Kopya
Anlama Anlama Genel Bilgi | Eslestirme | Sayilar Etme
N 60 60 60 60 60 60
Normal ort 4,02 3,87 3,9 4,17 4 4,38
a,
Parametreler” gyq 0,77 0,7 0,858 0,74 0,823 0,613
Sapma
En yiksek En (st 0,241 0,259 0,23 0,244 0,233 0,293
Farkliliklar Pozitif 0,225 0,241 0,187 0,239 0.2 0,284
Negatif -0,241 -0,259 -0,23 -0,244 -0,233 -0,293
Kolmogorov-Smirnov Z 1,87 2,005 1,78 1,892 1,807 2,267
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,002 0,001 0,004 0,002 0,003 0

a. Test dagihmi normaldir.

Test dagiliminin normal olup olmadigini analiz etmek i¢in kullanilan One-Sample
Kolmogorov-Smirnov Testi anlamlilik (Assymp.Sig) degerleri 0,05 degerinden kiigiik
oldugu icin bulgular1 analiz etmek i¢in parametrik test yontemleri uygulanabilecektir

(Tablo 5).

Tablo 6: Tek Ornekli ANOVA: Varyanslarin Homojenligi Testi

Levene

istatistigi dfl df2 Anlamlilik
Kelime Anlama 0,569 2 57 0,569
Cimle Anlama 0,376 2 57 0,688
Genel Bilgi 1,265 2 57 0,29
Eslestirme 1,099 2 57 0,34
Sayilar 3,563 2 57 0,135
Kopya Etme 0,076 2 57 0,927

Test dagilimlarinin homojenligini kesinlestirmek i¢in uygulanan Tek Yonli ANOVA:
Varyanslarin Homojenligi Testi sonucunda (Tablo 6), Anlamlilik Degeri her faktor ig¢in
0,05 degerinin istiinde gergeklestigi icin parametrik test kullaniminin uygunlugu

onaylanmaktadir.

Boylece ¢alismada uygulanacak varyans analizinin uygunlugu ve gecerliligi onaylanmis
olmaktadir. ANOVA testine ilave olarak faktorler arasinda farkliliklar bulundugunu

analiz edebilmek amaciyla Tukey testi de uygulanarak hipotezler test edilmektedir.
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2.1.5. Kavramsal Cerceve

Arastirmanin  kavramsal c¢ercevesi, Hildert ve arkadaslar1 tarafindan hazirlanan
Metropolitan Olgunluk Testi (1949)’nde ortaya konulan ve ¢ocuklarin okula baglamak
icin ne kadar hazir olduklarinin analiz edildigi alt1 temel faktoriin ailelerin sosyal sinif
farklarma gore gosterdigi degiskenligin incelenmesidir. Bu baglamda arastirmada
kullanilan bagimsiz degiskenler olarak sosyoekonomik seviyenin belirleyicileri olan
“aile gelir diizeyi” ve “aile egitim diizeyi”, bagimli degiskenler ise, Metropolitan
Olgunluk Testi’nde incelenen alt1 olgunluk izleme faktoriinii igeren “Kelime Anlama”,
“Cimle Anlama”, “Genel Bilgi”, Eslestirme”, “Sayilar” ve “Kopya Etme” olarak
belirlenmistir. Bu ¢alismada, sosyoekonomik faktorler ile bagimli degiskenler

arasindaki iliski incelenmektedir.

Aragtirma; “Cocuklarin okul olgunluklarinda rol oynayan en 6nemli faktorler nelerdir?”

sorusunu cevaplamak iizere hazirlanmis ve uygulanmstir.
2.1.6. Arastirmanin Hipotezleri

Arastirma, ailelerin sosyoekonomik kosullar1 ile ¢ocuklarin okul olgunluklarini

belirleyen alt1 faktor arasindaki iliskiyi tanimlamaya yonelik 13 hipotez icermektedir.

Ho: Ebeveynlerin sosyoekonomik diizeyleri arttikga ¢ocuklarin okul olgunluklari da

yiikselmektedir.

H1: Egitim diizeyi yiliksek ailelerin ¢ocuklarinin kelime anlama becerileri

yiikselmektedir.

H2: Egitim diizeyi yiiksek ailelerin c¢ocuklarinin ciimle anlama becerileri

yiikselmektedir.

H3: Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin genel bilgi seviyeleri yiikselmektedir.
H4: Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢gocuklarinin eglestirme becerileri yiikselmektedir
HS5: Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin sayisal becerileri yiikselmektedir

Hé6: Egitim diizeyi yliksek ailelerin ¢ocuklariin kopya etme becerileri yiikselmektedir

H7: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin kelime anlama becerileri yiikselmektedir.
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H8: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin ciimle anlama becerileri yiikselmektedir.
HO9: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin genel bilgi seviyeleri yiikselmektedir.
H10: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢gocuklarinin eslestirme becerileri yiikselmektedir.
H11: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin sayisal becerileri ylikselmektedir.

H12: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin kopya etme becerileri yiikselmektedir.

H13: Kiz oOgrenciler erkek oOgrencilere gore tiim olgunluk faktorlerinde yiiksek

performans gostermektedir.

H14: Merkez anaokulundaki ogrenciler ilge anaokulundaki Ogrencilere goére tiim

olgunluk faktorlerinde yiliksek performans gostermektedir.

2.2. Bulgular ve Yorumlar
2.2.1. Cocuklarin Cinsiyet Durumlarina Goére Dagilimlar:

Tablo 7: Cocuklarin Cinsiyet Durumlarma Gére Dagilimlar

Frekans Yizde Gecerli | Kimulatif
Gegerli Erkek 29 48,3 48,3 48,3
Kiz 31 51,7 51,7 100

Toplam 60 100 100

Aragtirmaya katilan ¢cocuklarin 29°u erkek, 31’1 ise kiz ¢ocuklardan olusmaktadir. Kiz
cocuklarin toplam orneklemdeki oran1 51,7, erkek g¢ocuklarin orani ise ylizde 48,3

olarak gerceklesmistir (Tablo 7).
2.2.1.1. Cinsiyet Durumlari - Kelime Anlama fliskisi

Tablo 8: Cinsiyet Durumlari - Kelime Anlama liskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
Erkek 3,90 29 A72
Kiz 4,13 31 , 763
Toplam 4,02 60 770

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin cinsiyet durumlari ile kelime anlama becerileri arasinda

kiz cocuklar1 lehine 4,13 ortalama puan gerceklesmisken, erkek c¢ocuklarin 3,90
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ortalama ile daha diisiik bir kelime anlama becerisi sergiledikleri goriilmektedir (Tablo

8).
2.2.1.2. Cinsiyet Durumlari — Ciimle Anlama Iliskisi

Tablo 9: Cinsiyet Durumlari - Ciimle Anlama liskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
Erkek 3,66 29 ,553
Kiz 4,06 31 772
Toplam 3,87 60 ,700

Ciimle anlama becerisi agindan kiz ¢ocuklarinin 4,06 ortalama puan ile erkek ¢ocuklarin

ortalama ciimle anlama becerisi puani olan 3,66’dan daha yiiksek bir puan elde ettikleri

goriilmektedir (Tablo 9).
2.2.1.3. Cinsiyet Durumlari — Genel Bilgi Diizeyi iliskisi

Tablo 10: Cinsiyet Durumlari - Genel Bilgi Diizeyi Tliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
Erkek 3,72 29 ,882
Kiz 4,06 31 ,814
Toplam 3,90 60 ,858

Genel bilgi diizeyi agisindan degerlendirildiginde, kiz ¢ocuklarinin 4,06 ortalama puan
ile 3,72 ortalama puana sahip olan erkek ¢ocuklarina nazaran daha yiiksek bir genel

bilgi diizeyine sahip olduklar1 gériilmektedir (Tablo 10).
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2.2.1.4. Cinsiyet Durumlari — Eslestirme Becerisi Iliskisi

Tablo 11: Cinsiyet Durumlari - Eslestirme Becerisi iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
Erkek 4,10 29 772
Kiz 4,23 31 717
Toplam 4,17 60 , 740

Eslestirme becerisi agisindan degerlendirildiginde, kiz ¢ocuklar 4,23 ortalama puana
sahipken erkek ¢ocuklar ise 4,10 ortalama eslestirme becerisi puani elde etmislerdir. Bu
durumda kiz ¢ocuklarin eslestirme becerilerinin erkek ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu

tespit edilmektedir (Tablo 11).
2.2.1.5. Cinsiyet Durumlari — Say1 Becerisi Iliskisi

Tablo 12: Cinsiyet Durumlari - Say1 Becerisi Iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
Erkek 4,03 29 ,906
Kiz 3,97 31 ,752
Toplam 4,00 60 ,823

Say1 becerileri acisindan degerlendirildiginde erkek c¢ocuklar 4,03 ortalama

degerlendirme puamn ile 3,97 ortalamaya sahip olan kiz ¢ocuklardan daha basarili bir

say1 becerisi gostermektedirler (Tablo 12).
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2.2.1.6. Cinsiyet Durumlar1 — Kopya Etme Becerisi Tliskisi

Tablo 13: Cinsiyet Durumlari - Kopya Etme Becerisi Iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
Erkek 4,28 29 ,649
Kiz 4,48 31 ,570
Toplam 4,38 60 ,613

Kopya etme becerileri bakimindan kiz ve erkek cocuklar bu arastirma kapsaminda

4,28’er ortalama puan ile esit bir performans sergilemislerdir (Tablo 13).

2.2.2. Yerlesim Yerlerine Gore Okul Olgunlugu Karsilastirilmas1 (Merkez
Anaokulu Ilce Anaokulu )

Bu arastirmanin gergeklestirildigi iki anaokulundan birincisi ilge merkezinde, ikincisi
ise sehir merkezinde bulunmaktadir. Arastirmanin bu bdoliimiinde anaokulunun
bulundugu yerleskenin ilge ya da merkez olmast durumunda O&grencilerin okul
olgunlugu boyutlarindan aldiklart1 puanlarin  karsilastirmast ve degerlendirmesi

yapilmaktadir.
2.2.2.1. Yerlesim yeri — kelime anlama iliskisi

Tablo14: Yerlesim yeri — kelime anlama iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
ilce Anaokulu 3,88 33 ,650
Merkez
Anaokulu 4,19 27 ,879
Toplam 4,02 60 , 770

Anaokulunun bulundugu yerlesim yeri ile gocuklarin kelime anlama iliskisinin analiz
edildiginde goriildiigii lizere, il merkezinde bulunan anaokulunun 6grencileri 4,19
ortalama kelime anlama puani ile ilgede bulunan anaokulunun 6grencilerin aldigr 3,88

ortalama puandan daha yiiksek bir basar1 sergilemislerdir (Tablo 14).
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2.2.2.2. Yerlesim yeri — ciimle anlama iliskisi

Tablo15: Yerlesim yeri — ciimle anlama iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
llge Anaokulu 3,91 33 ,723
Merkez 3,81 27 681
Anaokulu
Toplam 3,87 60 ,700

Il merkezinde bulunan anaokulunun égrencilerin 3,81 ortalama ciimle anlama puani ile
ilgede bulunan Ogrencilerin aldigr 3,91 ortalama puandan daha diisiik bir basari

performansi sergiledigi goriilmektedir (Tablo 15).
2.2.2.3. Yerlesim yeri — genel bilgi diizeyi iliskisi

Tablo16: Yerlesim yeri — genel bilgi diizeyi iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
ilce Anaokulu 3,88 33 ,740
Merkez
Anaokulu 3,93 27 ,997
Toplam 3,90 60 ,858

Il merkezinde bulunan anaokulunun 6grencileri 3,93 ortalama genel bilgi puani ile
ilgede bulunan 6grencilerin aldig1 3,88 ortalama puandan daha yiiksek bir performans

sergilemektedir (Tablo 16).
2.2.2.4. Yerlesim yeri — eslestirme becerisi

Tablo17: Yerlesim yeri — eslestirme becerisi iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
ilce Anaokulu 4,27 33 ,626
Merkez
Anaokulu 4,04 27 ,854
Toplam 4,17 60 , 740
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11 merkezinde bulunan anaokulunun dgrencilerin 4,04 ortalama eslestirme becerisi puani
ile ilcede bulunan 6grencilerin aldigr 4,27 ortalama puandan daha diisiik bir basari

sergiledigi goriilmektedir (Tablo 17).
2.2.2.5. Yerlesim yeri — say1 becerisi iliskisi

Tablo18: Yerlesim yeri — say1 becerisi iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
ilce Anaokulu 4,00 33 ,791
Merkez
Anaokulu 4,00 27 ,877
Toplam 4,00 60 ,823

Say1 becerisi agisindan her iki yerlesim biriminde yasayan ¢ocuklar da 4,00 ile esit bir

performans gostermislerdir (Tablo 18).
2.2.2.6. Yerlesim yeri — kopya etme becerisi iliskisi

Tablo19: Yerlesim yeri — kopya etme becerisi iliskisi

Cinsiyet Ortalama Frekans Std. Sapma
ilge Anaokulu 4,33 33 ,540
Merkez
Anaokulu 4,44 27 ,698
Toplam 4,38 60 ,613

Il merkezinde yasayan anaokulunun &grencileri 4,44 ortalama kopya etme becerisi
puant ile ilgede bulunan Ogrencilerin aldig1 4,33 ortalama puandan daha yiiksek bir

performans sergilemektedir (Tablo 19).
2.2.3. Ailelerin Sosyoekonomik Durumu — Aile Egitim Diizeyi

Ailelerin sosyoekonomik durumunu belirleyen ilk 6nemli unsur olan “aile egitim
diizeyi” yiiksekogrenim, lise ve orta Ogrenim bashklar1 altinda incelenmistir.

Ogrencilerin ebeveynleri arasinda daha yiiksek egitim alan kisi analize konu edilmistir.
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Tablo 20: Ailelerin Sosyoekonomik Durumu — Aile Egitim Diizeyi

Frekans Yizde Gegerli | Kimulatif
Gegerli Yiksek 27 45 45 45
Ogrenim
Lise 27 45 45 90
Orta 6 10 10 100
Ogrenim
Toplam 60 100 100

Omegin annesi lise, babasi iiniversite mezunu olan bir c¢ocuk degerlendirilirken
babasinin egitim diizeyi esas alinmistir. Buna gore, 6grenci ebeveynlerinin yiizde 10’u
ilk ve orta egitim seviyesinde iken lise ve yliksekdogrenim goren ebeveynler yiizde 45

oraninda izlenmistir (Tablo 20).

Aile egitim diizeyinin ¢ocuklarin okul olgunlugunu belirleyen faktorler iizerindeki
etkisini incelemek ftizere uygulanan Tukey HSD Testi her grup igin asagida

sunulmaktadir.
2.2.3.1. Aile Egitim Diizeyi — Kelime Anlama Tliskisi

Okul olgunluk diizeyinin alt gruplar1 arasinda yer alan kelime anlama yetisinin aile

egitim diizeyi ile olan iliskisi Tablo 21°de incelenmektedir.

Tablo 21: Aile Egitim Diizeyi — Kelime Anlama Tliskisi

) . . ) Alpha Guvenirlik =
Aile Egitim Dizeyi 0.05
Frekans 1 2
Lise 27 3,63
Orta Ogrenim 6 3,67
Yiksek Ogrenim 27 4,48
Sig. 0,989 1

H1 hipotezinin test edildigi bu tablodaki 4,48 Tukey HSD degeri yiiksekégrenim géren
ebeveynlerin ¢ocuklarinin lise ve orta 6grenim goren ebeveynlerin ¢ocuklarina gore

daha iyi bir kelime anlama performansi gosterdigini isaret etmektedir.
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2.2.3.2. Aile Egitim Diizeyi — Ciimle Anlama Iliskisi

Tablo 22: Aile Egitim Diizeyi — Ciimle Anlama iliskisi

Alpha Guvenirlik =
0.05
Aile Egitim Dizeyi Frekans 1 2
Orta Ogrenim 6 3,33
Lise 27 3,63 3,63
Yiksek Ogrenim 27 4,22
Sig. 0,468 0,055

Ikinci hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile egitim diizeyi ile ciimle anlama
arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve yiiksekogrenim grubu ile
lise grubu ebeveynlerin ¢ocuklar1 orta 6grenim grubu ebeveynlerin ¢ocuklarina gore

daha iyi ciimle anlama performansi gostermislerdir (Tablo 22).
2.2.3.3. Aile Egitim Diizeyi — Genel Bilgi Diizeyi Iliskisi

Tablo 23: Aile Egitim Diizeyi — Genel Bilgi Diizeyi iliskisi

Alpha Guvenirlik =

0.05
Aile Egitim Duzeyi Frekans 1 2
Orta Ogrenim 6 3,33
Lise 27 3,56
Yiiksek Ogrenim 27 4,37
Sig. 0,743 1

Ucgiincii hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile egitim diizeyi ile genel bilgi
diizeyi arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iliski bulunmus ve yliksekdgrenim
grubu ebeveynlerin ¢ocuklar: lise ve orta 6grenim grubu ebeveynlerin ¢ocuklarina gore

daha iyi genel bilgi diizeyi performansi gostermislerdir (Tablo 23).
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2.2.3.4. Aile Egitim Diizeyi — Eslestirme Becerisi Iligkisi

Tablo 24: Aile Egitim Diizeyi — Eslestirme Becerisi iliskisi

Alpha Guvenirlik
=0.05
Aile Egitim Dlzeyi Frekans 1
Lise 27 3,89
Orta Ogrenim 6 4
Yiiksek Ogrenim 27 4,48
Sig. 0,092

Dordiincii hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile egitim diizeyi ile eslestirme
becerisi arasinda tam olarak anlamli bir iliski bulunamamistir (Tablo 24). Egitim
diizeyine gdre iiniversite mezunu ebeveynlerin ¢ocuklari en yiiksek eslestirme becerisini
sergilemekteyken, orta 6grenim grubunda yer alan ebeveynlerin ¢ocuklari lise egitimi

almis olan ailelerin ¢ocuklarindan daha basarili bir performans sergilemistir.
2.2.3.5. Aile Egitim Diizeyi — Say1 Becerisi Iliskisi

Tablo 25: Aile Egitim Diizeyi — Say1 Becerisi Tliskisi

Alpha Guvenirlik = 0.05
Aile Egitim Duzeyi Frekans 1 2
Orta Ogrenim 6 3,33
Lise 27 3,74 3,74
Yiksek Ogrenim 27 4,41
Sig. 0,359 0,071

Besinci hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile egitim diizeyi ile say1 becerisi
arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iliski bulunmus ve yliksekogrenim grubu ile
lise grubu ebeveynlerin ¢ocuklar1 orta 6grenim grubu ebeveynlerin ¢ocuklarina gore

daha iyi say1 becerisi performansi gostermislerdir (Tablo 25).
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2.2.3.6. Aile Egitim Diizeyi — Kopya Etme Becerisi liskisi

Tablo 26: Aile Egitim Diizeyi — Kopya Etme Becerisi Iliskisi

Alpha Guvenirlik = 0.05
Aile Egitim Dizeyi Frekans 1 2
Orta Ogrenim 6 4
Lise 27 4,11
Yiksek Ogrenim 27 4,74
Sig. 0,859 1

Son olarak altinci hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde, aile egitim diizeyi ile
kopya etme becerisi arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve
yiikksek O0grenim grubu ebeveynlerin c¢ocuklari lise grubu ve orta 6grenim grubu
ebeveynlerin ¢ocuklarina gore daha iyi kopya etme performanst gostermislerdir (Tablo

26).

Aile egitim diizeyini tespit etmek iizere kullanilan ii¢ farkli egitim grubu ile ¢ocuklarin
okul olgunlugunu belirleyen alti unsurun iligkisini tespit etmek iizere uygulanan
yukaridaki Tukey HSD analizlerinin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini kontrol
ederek Hipotezlerin kabul ya da reddedilebilmesi amaciyla yapilan Tek yonli ANOVA
testi asagida sunulmaktadir (Tablo 27).
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Tablo 27: Tek Yonlii ANOVA: Aile Egitim Seviyesinin Okul Olgunlugu

Faktorlerine Etkisi
Kareler df Ortalamanin F Sig.
Toplami Karesi
Gruplar Arasi 10,613 2 5,306 12,411 0
Kelime Gruplar iginde 24,37 57 0,428
Anlama Toplam 34,983 59
Gruplar Arasi 6,637 2 3,319 8,484 0,001
Ciimle Gruplar iginde 22,296 57 0,391
Anlama Toplam 28,933 59
Gruplar Arasi 11,104 2 5,552 9,799 0
Gruplar iginde 32,296 57 0,567
Genel Bilgi | Toplam 43,4 59
Gruplar Arasi 4,926 2 2,463 5,122 0,009
Gruplar Iginde 27,407 57 0,481
Eslestirme | Toplam 32,333 59
Gruplar Arasi 8,963 2 4,481 8,23 0,001
Gruplar Iginde 31,037 57 0,545
Sayilar Toplam 40 59
Gruplar Arasi 6,331 2 3,166 11,383 0
Gruplar iginde 15,852 57 0,278
Kopya Etme | Toplam 22,183 59

Tek yonliit ANOVA testinin (Sig. < 0,01) anlamlilik seviyesinde test edilen sonuglarina
gore kelime anlama, genel bilgi ve kopya etme faktorleri igin Tukey HSD Testi anlamli
iken (Sig. < 0,01), ciimle anlama, sayilar ve eslestirme faktorleri i¢in Sig. (Anlamlilik)
degeri gerekli kosullart saglayamadigi i¢in (Sig. > 0,01) elde edilen veriler istatistiksel

olarak anlamli degildir ve ilgili hipotezlerin reddedilmesini gerektirmektedir.

Bu durumda, bu bdliimde ailelerin gelir diizeyi ve ¢ocuklarin okul olgunluguna iligskin

test edilen hipotezlere iliskin sonuglar su sekildedir:

H1:
yiikselmektedir. Kabul

Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarmin kelime anlama becerileri

H2:
yiikselmektedir. Red.

Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarmin ciimle anlama becerileri
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H3: Egitim diizeyi yliksek ailelerin ¢ocuklarinin genel bilgi seviyeleri ylikselmektedir:
Kabul.

H4: Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin eslestirme becerileri yiikselmektedir:

Red.
H5: Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarmin sayisal becerileri yiikselmektedir: Red.

H6: Egitim diizeyi yiiksek ailelerin ¢cocuklarinin kopya etme becerileri ylikselmektedir:

Kabul.

2.2.4. Ailelerin Sosyoekonomik Durumu-Aile Gelir Diizeyi

Tablo 28: Ailelerin Sosyoekonomik Durumu-Aile Gelir Diizeyi

Frekans Yizde Gegerli | Kiimulatif

Gegerli 60.000 ve 17 28,3 28,3 28,3

Usti

36.000 - 26 43,3 43,3 71,7

59.999

36.000 ve 17 28,3 28,3 100

Alti

Toplam 60 100 100

Arastirmada ¢ocuklarin aile gelir durumunu tespit edebilmek igin belirlenen ii¢ gelir
grubu diistik (36.000 TL.’den az), orta (36.000 ile 59.999 TL arasi) ve iist (60.000 TL
ve Ustii) gelir diizeylerini temsil etmektedir. Orta gelir grubuna dahil ailelerin ¢ocuklari
yiizde 43,3 iken, yiikksek ve diisiik gelir grubuna dahil ailelerin ¢ocuklar1 yiizde 28,3
oranindadir (Tablo 28).

Gelir diizeyi ile okul olgunlugu faktorleri arasindaki iligkinin incelenebilmesi ve H7,
H8, H9, H10, H11 ve H12 hipotezlerinin dogrulanabilmesi i¢in uygulanan Tukey HSD

testleri asagida sunulmaktadir.
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2.2.4.1.Aile Gelir Diizeyi — Kelime Anlama Tliskisi

Tablo 29: Aile Gelir Diizeyi — Kelime Anlama liskisi

) ) Alpha Gilivenirlik = 0.05
Aile Gelir
Diizeyi Frekans 1 2
36.000 ve Alti 17 3,65
36.000 - 26 3,92
59.999
60.000 ve 17 4,53
Usti
Sig. 446 1,000

Yedinci hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile gelir diizeyi ile kelime anlama
becerisi arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve en iist diizey gelir
diizeyine sahip ebeveynlerin ¢ocuklar1 diger gelir grubundaki grubu ebeveynlerin

cocuklara gore daha yiiksek bir kelime anlama becerisi performansi gostermislerdir

(Tablo 29).

2.2.4.2. Aile Gelir Diizeyi — Ciimle Anlama ligkisi

Tablo 30: Aile Gelir Diizeyi — Ciimle Anlama liskisi

Alpha Gilivenirlik = 0.05

Aile Gelir
Dizeyi Frekans 1 2 3
36.000 ve 17 3,35
Alti

36.000 - 26 3,85
59.999

60.000 ve 17 4,41
Ustii

Sig. 1,000 1,000 1,000
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Sekizinci hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile gelir diizeyi ile ciimle anlama
becerisi arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve en iist diizey gelir
diizeyine sahip ebeveynlerin c¢ocuklar1 diger gelir grubundaki grubu ebeveynlerin

cocuklaria gore daha yiiksek bir ciimle anlama becerisi performansi gostermislerdir
(Tablo 30).

2.2.4.3. Aile Gelir Diizeyi — Genel Bilgi Diizeyi Iliskisi

Tablo 31: Aile Gelir Diizeyi — Genel Bilgi Diizeyi Iliskisi

) ) Alpha Guvenirlik = 0.05
Aile Gelir
Dizeyi Frekans 1 2
36.000 ve Alti 17 3,41
36.000 - 26 3,88 3,88
59.999
60.000 ve 17 4,41
Usti
Sig. ,156 ,101

Dokuzuncu hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile gelir diizeyi ile genel bilgi
diizeyi arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve en iist diizey gelir
diizeyine sahip ebeveynlerin g¢ocuklar1 diger gelir grubundaki grubu ebeveynlerin

cocuklarina gore daha yiiksek bir genel bilgi diizeyi performansi gostermislerdir (Tablo
31).
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2.2.4.4. Aile Gelir Diizeyi — Eslestirme Becerisi Iliskisi

Tablo 32: Aile Gelir Diizeyi — Eslestirme Becerisi Iliskisi

Alpha Guvenirlik = 0.05
Aile Gelir
Dizeyi Frekans 1 2
36.000 ve Alti 17 3,82
36.000 - 26 4,23 4,23
59.999
60.000 ve 17 4,41
Usti
Sig. ,191 714

Onuncu hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile gelir diizeyi ile eslestirme
becerisi arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve en {st diizey gelir
diizeyine sahip ebeveynlerin ¢ocuklar1 diger gelir grubundaki grubu ebeveynlerin

cocuklarina gore daha yiiksek bir eslestirme becerisi performansi gostermislerdir (Tablo
32).

2.2.4.5. Aile Gelir Diizeyi — Say1 Becerisi Tliskisi

Tablo 33: Aile Gelir Diizeyi — Say1 Becerisi Iligkisi

Alpha Givenirlik = 0.05
Aile Gelir
Duzeyi Frekans 1 2
36.000 ve Alti 17 3,53
36.000 - 26 4,04 4,04
59.999
60.000 ve 17 4,41
Ustii
Sig. ,107 ,292
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On birinci hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile gelir diizeyi ile say1 becerisi
arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve en st diizey gelir
diizeyine sahip ebeveynlerin c¢ocuklar1 diger gelir grubundaki grubu ebeveynlerin

cocuklaria gore daha yiiksek bir say1 becerisi performansi gostermislerdir (Tablo 33).

2.2.4.6. Aile Gelir Diizeyi — Kopya Etme Becerisi Iliskisi

Tablo 34: Aile Gelir Diizeyi — Kopya Etme Becerisi Iliskisi

Alpha Giivenirlik = 0.05
Aile Gelir
Diizeyi Frekans 1 2
36.000 ve Alti 17 4,06
36.000 - 26 4,35 4,35
59.999
60.000 ve 17 4,76
Usti
Sig. ,258 ,062

On ikinci hipotezin test edildigi Tukey HSD Testinde aile gelir diizeyi ile kopya etme
becerisi arasinda Sig.>0,05 seviyesinde anlamli bir iligki bulunmus ve en iist diizey gelir
diizeyine sahip ebeveynlerin ¢ocuklar1 diger gelir grubundaki grubu ebeveynlerin

¢ocuklarina gore daha yiiksek bir kopya etme performansi gostermislerdir (Tablo 34).

Aile gelir diizeyini tespit etmek {izere kullanilan ii¢ farkli egitim grubu ile ¢ocuklarin
okul olgunlugunu belirleyen alti unsurun iliskisini tespit etmek iizere uygulanan
yukaridaki Tukey HSD analizlerinin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini kontrol
ederek Hipotezlerin kabul ya da reddedilebilmesi amaciyla yapilan Tek yonli ANOVA
testi asagida sunulmaktadir (Tablo 35).
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Tablo 35: Tek Yonlii ANOVA: Aile Gelir Seviyesinin Okul Olgunlugu

Faktorlerine Etkisi
Karelerin Ortalamanin
Toplami df Karesi F Sig.
Kelime Gruplar Arasi 7,020 2 3,510 7,154 0
Anlama Grup Icinde 27,964 57 491
Toplam 34,983 59
Cimle Anlama | Gruplar Arasi 9,549 2 4,774 14,039 0
Grup icinde 19,385 57 ,340
Toplam 28,933 59
Genel Bilgi Gruplar Arasi 8,511 2 4,255 6,952 0
Grup Iginde 34,889 57 ,612
Toplam 43,400 59
Eslestirme Gruplar Arasi 3,130 2 1,565 3,054 ,055
Grup iginde 29,204 57 512
Toplam 32,333 59
Sayilar Gruplar Arasi 6,686 2 3,343 5,719 ,005
Grup Icinde 33,314 57 584
Toplam 40,000 59
Kopya Etme Gruplar Arasi 4,299 2 2,149 6,850 ,002
Grup Icinde 17,885 57 ,314
Toplam 22,183 59

Tek yonlit ANOVA testinin (Sig. < 0,01) anlamlilik seviyesinde test edilen sonuglarina
gore kelime anlama, climle anlama ve genel bilgi faktorleri i¢cin Tukey HSD Testi
anlamli iken (Sig. < 0,01), eslestirme, sayilar ve kopya etme faktorleri ic¢in Sig.
(Anlamlilik) degeri gerekli kosullari saglayamadigr igin (Sig. > 0,01) elde edilen veriler
istatistiksel olarak anlaml degildir ve ilgili hipotezlerin reddedilmesini gerektirmektedir
(Tablo 35).

Yukarida sunulan bulgular esliginde bu boéliimde test edilen ilgili hipotezlerin kabul

edilip edilmedigi su sekilde 6zetlenebilmektedir:

H7: Gelir diizeyi yliksek ailelerin cocuklarinin kelime anlama becerileri yiikselmektedir.

Kabul.

H8: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin ciimle anlama becerileri yiikselmektedir.

Kabul.
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H9: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklariin genel bilgi seviyeleri yiikselmektedir.
Kabul.

H10: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin eslestirme becerileri yiikselmektedir.

Red.
H11: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin sayisal becerileri yiikselmektedir. Red.

H12: Gelir diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin kopya etme becerileri yiikselmektedir.
Red.

Cinsiyet ve yerlesim yeri degiskenlerine baktigimizda da veriler ve tablo sonuglar

gostermektedir ki;

H13: Kiz o6grenciler erkek Ogrencilere gore tiim olgunluk faktorlerinde yiiksek
performans gostermektedir. Kiz Ogrenciler sadece sayisal becerilerde erkek

ogrencilerden diisiik puana sahiptir. Kismen Kabul.

H14: Merkez anaokulundaki o6grenciler ilge anaokulundaki Ogrencilere gore tiim
olgunluk faktoérlerinde yiiksek performans gostermektedir. Merkez anaokulundaki
ogrenciler sadece kelime anlama, genel bilgi ve kopya etme alanlarinda yliksek puana

sahiptir. Kismen Kabul
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2.3. SONUC ve TARTISMA

Hildert ve arkadaslari tarafindan hazirlanan Metropolitan Olgunluk Testi (1949)’nin
Eskisehir’de anaokuluna devam eden 60 ¢ocuk iizerine uygulanarak, okul olgunluk
diizeyi ile sosyoekonomik kosullar arasindaki iliskisinin incelendigi bu ¢alismada bazi

O6nemli bulgulara ulasilmistir.

Cocuklarin okul olgunlugunu belirleyen baslica unsurlar agisindan ¢ocuklar arasinda
ortaya ¢ikan esitsizliklerin sebepleri glinlimiizde sikga tartigilan ve arastirilmaya devam
edilen bir konudur. Tiim arastirmacilarin iizerinde uzlastigi temel fikir, okul
olgunlugunun cocuklarin okul yasantisina uyum saglama, basarili olma, sosyal
adaptasyonunu giiclendirme ve gelecege tasinacak Onemli becerilerin normal akis
hizinda edinilmesi i¢in en dnemli sartlardan birisi oldugu yoniindedir. Okul olgunluguna
erisilmesi Oniindeki engellerin bir¢cok sebebi bulunmaktadir. Bu sebepler arasinda en
onemli olani ise okul Oncesi erken donemde farkli sosyoekonomik ve etnik siniflar
arasinda ortaya c¢ikan biligsel farkliliklardir ve yetiskinlik donemindeki benzer

esitsizliklerin temelini de bu durumun olusturdugu diistiniilmektedir.

Bu alanda yapilan caligmalarda ortaya konulan diger bir onemli faktor de, aile
cevresinde ortaya ¢ikan sosyal ve duygusal etkenlerin okul oncesi ¢ocuklarin biligsel,
sosyal ve beyinsel fonksiyonlarinin saglikli gelisimi iizerindeki olumlu etkisidir. Ailenin
okul olgunlugu iizerindeki etkisini inceleyen caligmalarda yetistirme yurtlarinda
gelisimlerini siirdiiren ¢ocuklar ile anne ve babasiyla biiytimekte olan ¢cocuklarin degisik

olgunluk faktorleri agisindan 6nemli gelismislik farkliliklar1 gosterdikleri ispatlanmaistir.

Bu baglamda, sosyolojik ve psikolojik kokenli teorik calismalar genellenebilir diizeyde
cocuk olgunlugunu belirleyen bazi yetkinlikleri incelemektedir. Bu yetkinliklerin tespit
edildigi ¢aligmalar genel itibariyle gectigimiz yiizyilin ilk yarisinda gelistirilen bazi
caligmalarda belirlenen temel beceri ve yetkinlik tanimlarina dayanmaktadir. Bu
calismada temel alinan yetkinlik ve becerilerin belirlendigi Metropolitan Okul
Olgunlugu calismalari, ¢ocuklarin okul olgunluguna erisimlerini inceleyen alti ana

beceri tanimlamasi ilizerine insa edilmistir. Bu beceriler ayrica kendi iglerinde alt
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gruplara ayrilarak her beceri grubunu meydana getiren detayli tanimlamalar ortaya
konulmakta ve cocuklarin okul olgunlugu seviyeleri bu tanimlar esliginde tespit
edilmektedir. Bu beceriler sirasiyla, resimlerin kullanildigi 19 maddeli kelime anlama
testi, 14 maddeli ciimle kavrama testi, 14 maddeli genel nesne bilgisi, 19 maddeli gorsel
eslestirme testi, 24 maddeli basit sayisal beceri testi ve 10 maddeli basit kopya etme
testleri olmak tizere 100 unsurlu bir test vasitasiyla analiz edilmektedir. Testlerde elde
edilen basar1 diizeyi belirli bir 6l¢lim modeli ile degerlendirilmekte ve ¢ocuklarin okul
olgunlugu diizeyleri Metropolitan Olgunluk Olgegi’nde tespit edildigi sekilde

siiflandirilabilmektedir.

Bu calisma kapsaminda okul olgunlugu testi uygulanan okul 6ncesi grubu 60 ¢ocugun
ailevi agidan sosyal ve ekonomik statiileri tespit edilerek her iki degisken arasindaki
iligki incelenmistir. Calismanin temel amacinda belirtildigi tlizere, kisisel ailevi arka
plan1 olusturan iki temel unsur olan ebeveyn egitim diizeyi ve gelir seviyesi ile
cocuklarin okul olgunlugunu etkileyen karakteristik becerilerin sekillenmesi arasindaki
iligki aragtirllmigtir. Yapilan testler ve ¢ocuklarin ailevi bilgilerinin edinilmesi
neticesinde ortaya ¢ikan veri, Tukey HSD ve varyans analizlerine tabi tutularak her bir
beceri grubu ile ebeveyn egitim diizeyi ve ekonomik seviyesi arasindaki iligkiyi ortaya

koyan testlere tabi tutulmustur.

Oncelikle ¢ocuklarin cinsiyetlerinin ve yasadiklari idari birimin sehir merkezi ya da ilge
olmast durumunda okul olgunluguna iliskin alti boyutu ilgilendiren performans

degerleri incelenmistir.

Cinsiyet faktoriiniin okul olgunlugunu belirleyen alti faktdr {izerindeki etkisinin
incelendigi analiz kisminda cinsiyete gore ¢ocuklarin bilissel kapasitelerinin anlamli bir
bicimde degisim gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaglanmaktadir. Bu
dogrultuda yapilan analiz gostermektedir ki, kiz g¢ocuklar1 kelime anlama, ciimle
anlama, genel bilgi, eslestirme ve kopya etme becerileri bakimidan erkek ¢ocuklarina
kiyasla ortalama performans puani agisindan daha yiiksek bir basari sergilemislerdir.
Erkek cocuklarin daha iist diizey performans sergiledikleri tek alan olarak ise sayilarla
ilgili beceriler ortaya c¢ikmaktadir. Dolayisiyla alt hipotezlerimizdeki H13: Kiz

ogrenciler erkek Ogrencilere goére tiim olgunluk faktorlerinde yiliksek performans
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gosterebilmektedir varsayimini sayilarla ilgili becerilerde kabul edemeyecegimizin

sonucuna ulagmis bulunuyoruz.

Cinsiyet degiskeninin c¢ocuklarin okula hazir bulunusu {zerindeki etkisinin
genellenebilir ve istatistiksel agidan daha anlamli bir hale gelmesi agisindan, ileride bu
alanda yapilacak c¢alismalarda arastirma Ornek evreninin genisletilmesinin gerekliligi

tavsiye edilebilmektedir.

Anaokulunun ve dolayisiyla 6grencilerin yerlesik bulundugu idari birimin il ya da ilge
olmasma gore, Ogrencilerin okul olgunlugunu etkileyen faktorlerde ne sekilde bir
performans degisimi gozlendigine yonelik analizin sonuglart ise daha dengeli bir
goriintli ¢izmektedir. Bu sonuglara gore, ilgede bulunan anaokulunun ciimle anlama ve
eslestirme becerileri agisindan il merkezinde bulunan anaokulunun 6grencilerinden daha
yilksek bir performans sergilemislerdir. Buna karsilik, il merkezinde bulunan
anaokulunun o6grencileri ise kelime anlama, genel bilgi ve kopya etme alanlarinda
yapilan degerlendirmede, ilgede bulunan anaokulunun 6grencilerinden daha yiiksek bir
basar1 grafigine sahiptirler. Sayilarla ilgili beceriler, her iki grup i¢in de esdeger
diizeyde analiz edilmektedir. H14: Merkez anaokulundaki 6grenciler ilge anaokulundaki
ogrencilere gore tim olgunluk faktorlerinde yliksek performans gosterebilmektedir
varsayimimizi ¢ikan analiz sonuglarina gore kismen kabul edebiliyoruz. Bu sonuglardan
yola ¢ikarak rastlantisal olmayan ve ayirt edici bir sonug¢ elde edilmesinin 6rneklem
sayisinin ve cografi dagilimin arttirilacagi gelecek g¢alismalarla miimkiin olabilecegi

diistiniilmektedir.

Yapilan anket ¢aligmasinda Hildert ve arkadaglarinin okul 6ncesi olgunlugun belirleyici
kosullart olarak tespit ettikleri alti faktoriin ¢ocuklarin ailevi sosyo-ekonomik
kosullari isaret etmekte olan ebeveyn egitim ve gelir diizeyleri ile iligkisinin belirli

faktorler acisindan daha giiclii oldugu goriilmektedir.

Sosyo ekonomik faktorlerin ilkini olugturan ebeveynlerin egitim seviyesi ile ¢ocuklarin
okul olgunlugu faktorleri arasindaki iligkinin arastirildig1 varyans analizinin biitiinlesik

tanimlayici sonuglar1 asagidaki Tablo 36. da sunulmaktadir.
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Tablo 36: Varyans Analizi: Aile Egitim Seviyesinin Okul Olgunlugu Faktorlerine
Etkisi

Guvenilirlik

Frekans| Ort. | Std. Sap.| Std. Hata . Min | Max.
Alt Sinirj Ust Sinir

Yiksek Ogrenim 27 |4,48] 058 0,112 4,25 471 1 3] 5
Lise 27 |3,63]| 0,688 0,132 3,36 3,9 215
Kelime Anlama -
Orta Ogrenim 6 3,67| 03816 0,333 2,81 452 13| 5
Toplam 60 |4,02] 0,77 0,099 3,82 422 12| 5
Yiksek Ogrenim 27 |4,22] 0,641 0,123 3,97 448 |1 3| 5
Lise 27 |3,63] 0,629 0,121 3,38 388 | 3] 5
Cimle Anlama -
Orta Ogrenim 6 3,33| 05516 0,211 2,79 388 | 3| 4
Toplam 60 |3,87 0,7 0,09 3,69 405 13| 5
Yiksek Ogrenim 27 |437] 0,629 0,121 4,12 462 |1 3| 5
Lise 27 |356] 0,801 0,154 3,24 387 | 2] 5
Genel Bilgi -
Orta Ogrenim 6 3,33| 1,033 0,422 2,25 442 12| 5
Toplam 60 391 0,858 0,111 3,68 412 12| 5
Yiksek Ogrenim 27 |4,48] 058 0,112 4,25 471 13| 5
Lise 27 |3,89] 0,801 0,154 3,57 421 1 2| 5
Eslestirme -
Orta Ogrenim 6 4 0,632 0,258 3,34 466 | 3| 5
Toplam 60 |4,17] 0,74 0,096 3,98 436 | 2| 5
Yiksek Ogrenim 27 |4/41] 0572 0,11 4,18 463 | 3| 5
Lise 27 |3,74] 0,903 0,174 3,38 41 215
Sayilar -
Orta Ogrenim 6 3,33| 05516 0,211 2,79 388 | 3| 4
Toplam 60 4 0,823 0,106 3,79 421 1 2| 5
Yiksek Ogrenim 27 | 4,74] 0,447 0,086 4,56 492 1 4] 5
Lise 27 |4,11] 0577 0,111 3,88 434 13| 5
Kopya Etme -
Orta Ogrenim 6 4 0,632 0,258 3,34 466 | 3| 5
Toplam 60 |4,38] 0,613 0,079 4,22 454 13| 5

Tabloda her faktdrde cocuklarin sergiledigi yeterlilik ebeveynlerin egitim diizeyiyle
iliskilendirilmistir. Incelenen 6 okul olgunlugu faktériinde de 6grenci yetkinliginin
ortalamalar1 degerlendirildiginde, “yiiksekogrenim” grubundaki ebeveynlerin ¢ocuklari
genel anlamda gruptaki en yiiksek ortalama puanlara ulagsmis, ayrica grup ortalamasinin

tizerinde yer almislardir.

Ebeveyn egitim diizeyi ile tim okul olgunlugu faktorleri arasindaki iligkinin varligi bu

caligmada ortaya konulmakla birlikte, ilgili hipotezleri test etmek amaciyla uygulanan
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Tek Yonli ANOVA istatistiksel anlamlilik testlerinde sadece “kelime anlama”, “genel
bilgi” ve “kopya etme” faktorleri ile egitim diizeyi arasinda istatistiksel olarak
“anlaml1i” bir iliskiden bahsedilebilmektedir. Ebeveyn egitim diizeyi ile climle anlama,
eslestirme ve sayisal beceriler arasindaki iligski ise aymi test sonucunda istatistiksel

olarak anlamli bir sekilde dogrulanamamustir.

Sosyoekonomik faktorlerin ikinci onemli unsuru olarak analiz edilen Ebeveyn Gelir
Diizeyi ile okul olgunlugu faktorleri arasindaki iliskinin ve ilgili hipotezlerinin
dogrulanabilmesi icin ayni sekilde Tukey HSD testi uygulanarak yapilan Varyans

analizine iligskin biitiinlesik tanimlayici sonuglar asagidaki Tablo 37. de sunulmaktadir.
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Tablo 37: Varyans Analizi: Aile Gelir Seviyesinin Okul Olgunlugu Faktorlerine
Etkisi

S, S, Guvenilirlik

Frekans| Ort. . Min | Max.
Sap. | Hata | AitSinir |{UstSinir

60.000 ve Ustii 17 453 | 514 | ,125 4,26 4,79 4 5
Kelime 36.000 - 59.999 26 3,92 | ;744 | 146 3,62 422 3 5
Anlama 36.000 ve Alti 17 365 | ,786 | ,191 3,24 4,05 2 5
Toplam 60 4,02 | ,770 | ,099 3,82 4,22 2 5
60.000 ve Ustii 17 441 | 618 | ,150 4,09 4,73 3 5
Ciimle 36.000 - 59.999 26 385 | ,613 | ,120 3,60 4,09 3 5
Anlama 36.000 ve Alti 17 335 | ,493 | ,119 3,10 3,61 3 4
Toplam 60 3,87 | ,700 | ,090 3,69 4,05 3 5
60.000 ve Ustii 17 441 | ;712 | 173 4,05 4,78 3 5
36.000 - 59.999 26 388 | ,711 | ,140 3,60 4,17 3 5
Genel Bilgi
36.000 ve Alti 17 341 | 939 | 228 2,93 3,89 2 5
Toplam 60 390 | ,858 | 111 3,68 4,12 2 5
60.000 ve Ustii 17 441 | 618 | ,150 4,09 4,73 3 5
36.000 - 59.999 26 423 | ,765 | ,150 3,92 4,54 3 5
Eslestirme
36.000 ve Alti 17 382 | ,728 | 176 3,45 4,20 2 5
Toplam 60 417 | ,740 | 096 3,98 4,36 2 5
60.000 ve Ustii 17 441 | 618 | ,150 4,09 4,73 3 5
36.000 - 59.999 26 404 | 824 | 162 3,71 4,37 3 5
Sayilar
36.000 ve Alti 17 353 | ,800 | ,194 3,12 3,94 2 5
Toplam 60 400 | ,823 | ,106 3,79 421 2 5
60.000 ve Ustii 17 476 | ,437 | ,106 4,54 4,99 4 5
36.000 - 59.999 26 435 | 629 | ,123 4,09 4,60 3 5
Kopya Etme
36.000 ve Alti 17 406 | 556 | ,135 3,77 434 3 5
Toplam 60 438 | 613 | ,079 422 4,54 3 5

Ebeveyn gelir diizeyi ile cocuklarin okul olgunlugu faktorleri arasindaki iliski
incelendiginde, Metropolitan Okul Olgunlugu’na ait alt1 faktor icin de en yiiksek gelir
seviyesine sahip ailelerin ¢ocuklarmin en yiiksek performansi sergiledigi goriilmektedir

(Tablo 37).

Fakat ilgili hipotezleri test etmek i¢in uygulanan Tek Yonlii ANOVA istatistiksel
anlamlilik testlerinde sadece “kelime anlama”, “ciimle anlama” ve “genel bilgi”

faktorleri ile ebeveyn gelir diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligkiden
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bahsedilebilmektedir. Eslestirme becerileri, sayisal beceriler ve kopya etme yetenekleri
acisindan ¢ocuklarin performanslar ile aile gelir diizeyi arasinda ise bu g¢alismada

istatistiksel olarak anlamli bir iligki kurulamamaktadir.

Arastirmamizin sonuglar1 genel itibariyle ailelerin egitim diizeylerinin ¢ocuklarin
kelime anlama, genel bilgi, kopya etme becerileri ve sosyoekonomik seviyelerinin ise
cocuklarin kelime anlama, climle anlama ve genel bilgi seviyeleri gibi okula hazir

bulunusluk belirleyen 6nemli faktdrler tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Bu caligmanin ilk bdliimiinde okula hazir bulunusluk ve okul olgunlugunu etkileyen
sosyal ve zihinsel unsurlarla ilgili yapilan g¢alismalarin sonuglart degerlendirilmisti.
Calismamiz neticesinde ortaya konulan sonuglar, bu alanda yapilan 6nemli ¢aligmalarin

sonuclariyla esliginde 6nemli benzerliklerle karsilagilmaktadir.

Kim, Murdock, ve Choi (2005), tarafindan okul olgunlugu ¢ergevesinde ebeveynlerin
inanglar1 ve bu inanglarin anne-babalik rutinleri ile nasil iligkili olduklarin1 incelendigi
calismada ebeveynlerin sosyal etkilesim, konusma yapma ve iletisim yetenekleri gibi
sosyal becerilerin say1r sayma, harf adlandirma gibi akademik yeteneklerden daha
onemli olarak degerlendirdigini gostermistir. Caligmamizda ebeveynlerin bu alandaki
yaklagimlar1  direkt olarak degerlendirilmemekle birlikte, cocuklarin gelisim
alanlarindaki etkinlikleri izlendiginde eslestirme ve kopya etme gibi sosyal beceri yonii
agir basan alanlarda ¢ocuklarin genel itibariyle daha yliksek bir ortalama ile basarili
olduklar1 goriilmektedir. Bu verilerden edinilen bir ¢ikarimla, ailelerin ¢ocuklarina
egitsel yaklasimlarinda akademik becerilerden ziyade bu alanlarda yatirnm yaptiklar

sonucuna ulagilabilmektedir.

Kim ve arkadaslarinin (2005) calismasinda edinilen sonuglar arasinda g¢alismamizla
uyumlu olan diger ve daha onemli bir nokta ise, ebeveynlerin olgunluk ile ilgili
goriislerinin egitim ve sosyoekonomik faktorlere gore cesitlilik gosteriyor olmasidir.
Bu c¢alismada yiiksek egitim ve gelir seviyesine sahip ebeveynler yiiksek standartlar
olarak ifade edilen akademik becerilerin gelistirilmesine daha fazla dncelik vermektedir.
Bu da c¢aligmamizda ortaya c¢ikan sonugla paralel olarak yiiksek egitim ve sosyo
ekonomik seviyede olan ailelerin ¢ocuklarinin kelime anlama, climle anlama ve genel

bilgi gibi akademik becerilerde daha basarili bir gelisim gostermesine yol agmaktadir.
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Yine bu alanda Scott-Little, Kagan, ve Frelow (2006) tarafindan ortaya konulan
calismada ise, yiiksek sosyoekonomik seviyeye sahip ailelerin ¢ocuklarinin gerek
yiiksek gerekse diisiik akademik seviyeli beceriler konusunda belirli bir diizeyin
tizerinde ve biitiinsel bir gelisime daha hizli ulasabilmeleridir. Scott-Little, Kagan, ve
Frelow (2006) 6grenemeye yaklasim ile sosyoekonomik seviye arasindaki iligskiyi daha
cok sagliklr bir dis ¢cevre ve cocuklarin bedensel gelisimi ile iliskilendirmekteyse de bu
alanda calismamizda arastirilan bir veri bulunmamaktadir. Bu arastirmanin
calismamizla Ortiistiigii en 6nemli sonug, sosyoekonomik seviyesi yiiksek ailelerin okul
olgunlugu yoniinde daha biitiinsel bir yaklasima daha fazla yatkinliginin bulundugunu
ve bu ailelerin ¢ocuklarinin sosyoekonomik dezavantajlari olan ailelerinin ¢ocuklarina
kiyasla okul olgunlugu testlerinde daha yiiksek sonuglar ortaya koymasidir.
Calismamizda benzer sekilde ortaya konulan analizler gostermistir ki, sosyoekonomik
diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklar1 okul olgunlugunu belirleyen unsurlarin 6nemli bir

kisminda daha basarili sonuglar elde etmektedir.

Wynn (2002) tarafindan yapilan c¢aligmada cocuklarin okuma-yazma ve sayisal
becerilerinin gelisiminde ¢ocuklarin ailelerinin veya onlara bakan kisilerin katkisinin ne
Ol¢iide oldugu degerlendirilmektedir. Wynn, ailelerin okul olgunlugu icin gerekli
gordiikleri becerilerin egitim diizeyine gore ¢esitlendigini ve daha yiiksek egitim
seviyesine sahip ailelerin ¢ocuklarinin daha genis bir beceri yelpazesine sahip olarak
okul dncesi donemi tamamladig1 sonucuna varmaktadir. Bu ¢ikarima benzer bir sonug,
calismamizin ebeveyn egitim seviyesi ve okul olgunlugu faktorleri arasindaki iliskinin

incelendigi boliimde karsimiza ¢ikmaktadir.

Lareau ve Weininger (2008)’1n ¢alismasinda aileler sosyal smiflar1 ve giinliikk yasam
standartlar1 acisindan ¢ocuklarin sahip oldugu kaynaklar ve imkanlara gore
degerlendirilerek, yiiksek sosyal sinifa ait ailelerin ¢ocuklarmin okul olgunlugu ve
gelisimi agisindan daha hizli bir adaptasyon sergiledikleri tespit edilmektedir. . Bu
arastirmada yiiksek SES grubundaki ailelerin ¢ocuklarmin biligsel ve sosyal gelisimi
artiracak etkinliklere katilma konusunda daha fazla imkanlar1 vardir. Bunun aksine, is¢i
smifi aileleri ve fakir ailelerin daha yavas tempoda bir yasam siirdiirdiikleri
belirlenmistir. Bu ailelerin ¢ocuklari, tipik olarak, disarida oyun oynarlar ve/veya uzun

saatler boyunca televizyon izlerler. Bundan dolayi, sosyal smif igerisindeki aile
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yapilarinin, ¢cocuklara odakli yogun bir programa gore sekillenmedigi tespit edilmistir.
Dahasi, bu sosyal siif icerisindeki ailelerin ¢ok bos zamani olmasina ragmen yapisal
aktiviteler aracilifiyla cocuklarinin becerilerini artirmaya yonelik cok az ¢aba
gostermislerdir. Bu sonuglar ¢calismamizda ortaya konulan sonuglarla énemli Olglide

benzerlikler sergilemektedir.

Son olarak Brooks-Gunnand Markman (2005), SES faktorlerinin okul olgunlugu
diizeylerindeki farklilarda 6nemli 6l¢iide etkisinin bulundugunu o6zellikle farkli etnik
gruplar tizerinden gozlemlemektedir. Burada yiiksek sosyoekonomik gegmisi olan
ailelerin ¢ocuklarinin, orta ve diisilk SES grubundaki ailelerin ¢ocuklarina gore kelime
ve climle becerileri konusunda daha basarili oldugu sonucuna ulagmaktadirlar.
Calismamizda elde edilen sonuglarda da sosyoekonomik diizeyi yiiksek ailelerin
cocuklarinin kelime ve climle becerileri agisindan daha diisik sosyoekonomik

seviyedeki ailelerin ¢ocuklarina kiyasla daha basarili sonuglar aldigi goriilmektedir.

Genel itibariyle sonuglar gostermektedir ki, ailenin sosyoekonomik diizeyini belirleyen
egitim ve gelir seviyesinin ¢ocuklarin okul olgunlugunu belirleyen tiim faktorler
tizerinde Onemli bir etkiye sahip bulundugu sdylenebilecektir. Cocuklarin okul
olgunlugunu etkileyen alti faktor arasindan sadece eslestirme becerisi ve sayisal
beceriler hem ebeveyn egitim hem de gelir seviyesi farkliliklarindan etkilenmemektedir.

Diger tiim unsurlar en az bir faktor ile istatistiksel uyum gostermektedir.

Ailelerin sosyoekonomik diizeylerinin yiiksek olmasmin ¢ocuklarin okul olgunlugu
seviyesini arttiracagia yonelik yaklasim dogrulanmakla birlikte, eslestirme ve sayisal
becerilerinin bu iki sosyoekonomik degisken agisindan da ortak olarak anlamli bir

iligkiye yol agmamis olmasi sebebiyle Ho hipotezi kismen kabul edilebilmektedir.

Bu sonuglar cercevesinde, bu alanda yapilan ¢alismalarin ¢ok sinirlt sayida bulundugu
tilkemizde ileride yapilacak ve oOrnek evrenin daha genis bir orneklem iizerinden

secilecegi calismalar i¢in bu ¢alisma bir baslangic niteligi olusturabilecektir.
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ONERILER

Bu alanda 6nlimiizdeki donemlerde daha genis kapsamli ¢alismalar yapilmasina ihtiyag
duyulmaktadir, ¢ilinkii okul olgunlugu ve en iyi sekilde okula hazirlanma konusundaki
kriterler ile ilgili heniiz bir uzlagsmaya varilamamigtir. Net olmayan tanimlar bilgilerin
karsilastirilmasini zorlastirildigt igin gesitli erken ¢ocukluk egitim programlarini ifade
etmek i¢in kullanilan tanimlara agiklik getirilmesi gerekmektedir. Daha biiyilik
poplilasyonun ve daha cesitli ortamlarin dahil oldugu calismalar daha faydali olabilirdi.
Bu amaca, ebeveynlerle goriismeler yaparak veya odak gruplar ile gorisiilerek

ulasilabilir.

Bu arastirmanin istatistiksel bulgulari neticesinde okul Oncesi egitim kurumlari,
Ogretmenleri ve bu yas grubundaki ¢ocuklara sahip ebeveynlerin faydalanabilecegi bir
takim Onemli sonuglara ulasilmistir. Bu sonuclar neticesinde Oncelikle egitim
kurumlarmin Metropolitan Okul Olgunlugu Olgeginde vurgulanan alt1 temel olgunluk
boyutunu dikkate alarak ¢ocuklarin gelisim siireglerine destek olmalar1 beklenmektedir.
Boylesi bir sistem dahilinde ¢ocuklarin kelime ve climle anlama, genel bilgi, eslestirme,
sayilar ve kopya etme yeteneginin gelisimine odaklanilmasi okula baglangi¢c asamasinda

cocuklarin hazir bulunuslugunu olumlu yonde etkileyecektir.

Bu calismada ¢ocuklarin cinsiyetleri ve yerlesik bulunduklar: idari birimlerin il ya da
ilce olmasina gore yapilan analiz sonuglar1 dogrultusunda, biligsel gelisim potansiyelleri
acisindan kiz ¢ocuklarinin sayisal beceriler, erkek ¢ocuklarin ise daha diisiik performans
gosterdikleri kelime anlama, ciimle anlama, genel bilgi, eslestirme ve kopya etme
becerilerini acgisindan desteklenmeleri gerekmektedir. Cinsiyetin biligsel alan
yatkinligin1 etkilemesine iligkin olarak ornek evrenin genisletilebilecegi daha genis

kapsamli ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Okul 6ncesi ¢ocuklarin yerlesik bulundugu idari birimin il ya da ilge olmasma gore
yapilan analizin sonucunda ise ilge gibi daha kiiclik yerlesim birimlerinde yasayan

cocuklarin daha fazla gelisim ihtiyac1 duyduklar1 kelime anlama, genel bilgi ve kopya
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etme alanlarinda gelisimlerine odaklanilmas: gerekmektedir. Kentlerde yasayan
cocuklar ise climle anlama ve eslestirme becerileri acisindan daha fazla gelisim
potansiyeli tasidiklar1 ve goreceli olarak diisiik performans gosterdikleri i¢in, bu
bolgelerde gorev yapan anaokulu 6gretmenlerinin ve ¢ocuklarin ailelerinin 6zellikle bu

iki alanda yaratilabilecek potansiyel gelisimi i¢in ¢aba gostermesi gerekmektedir.

Calisma sonucunda, okul oncesi egitim siire¢lerindeki karar vericilerin dikkat etmesi
gereken diger Onemli bir nokta ise, ebeveyn gelir diizeyi ve egitim seviyesinin
belirledigi dogrultuda ¢ocuklarin nasil bir sosyoekonomik ¢evreden geldiklerinin tespit
edilmesinin gerekliligidir. Burada okul Oncesi egitim kurumlarina ve Ogretmenlerine
diisen gorev, daha diisiik bir sosyoekonomik ¢evreden gelen ¢ocuklarin biligsel
becerilerindeki gelisimin detayli bir sekilde izlenmesi ve ailelerin bu konuda

bilin¢lendirilmesinin saglanmasidir.

Bu tiir bir yonlendirme yapilirken sosyoekonomik agidan zayif ailelerin ¢ocuklari igin
oncelikli olarak tlizerinde durulmasi gereken temel gelisim alanlar1 ise bu ¢alismanin
sonucunda ortaya ¢ikan kelime anlama, climle anlama, genel bilgi ve kopya etme
alanlarinda ortaya ¢ikmaktadir. Bu alanlarda okul o6ncesi ¢ocuklarin genel bilissel
performanslar1 ebeveynlerinin gelir ve egitim seviyesiyle dogru orantili bir sekilde
artmaktadir. Bu durumda, egitmenlerin, politika yapicilarin ve ebeveynlerin ailevi
sosyoekonomik diizeyi diisiik olan ¢ocuklarin kelime anlama, climle anlama, genel bilgi
ve kopya etme becerilerini giiglendirecek caligmalar ve materyallere 6nem vermesi

gerekmektedir.

Eslestirme ve sayisal beceriler alaninda verilecek karar ise bu alanda yapilacak daha

genis Ornek evren iceren ¢alismalarin sonuglarina odaklanmalidir.

Ebeveynlerin mevcut aragtirma bulgularina iliskin farkindaliginin artirilmasi, okul
olgunlugu testi ve alternatif programlarmn kullanimina iliskin yerel bdlge okullar

politikalarina iligskin incelemeler bu konuda fayda saglayabilir.

Okul olgunlugu alaninda politika hazirlayan, yerlestiren ve yoneten kurumlarin bu
verilerden saglayabilecegi en Onemli ¢ikarim ise, sosyo ekonomik agidan diisiik
seviyede bulunan ailelerin c¢ocuklari i¢in bu calismada Ongodriilen okul Oncesi

yetkinliklerin kazanimimin hizlandirilmasi i¢in uygun egitim 6gretim altyapisinin ve
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erisilebilirliginin arttirilmast yoniinde olacaktir. Bu ¢alismada erisilebilen ¢cocuklarin her
ne kadar sosyo ekonomik statiileri farkli olan ailelerden geldikleri asikar olsa da diger
onemli bir konu ise bu g¢ocuklarin en azindan mevcut okul Oncesi egitimini
karsilayabilecek bir sosyoekonomik diizeyi saglayabiliyor olmalaridir. Cok daha diistik
sosyoekonomik seviyeyi temsil eden ailelerin ¢ocuklari i¢in ise okul Oncesi egitim
imkani bulunamamasi durumunda okul olgunlugu diizeyinden ¢ok daha uzakta bir
seviyenin ortaya ¢cikmasi beklenebilecektir. Tiim bu kosullar altinda, politika yapict ve
uygulayict mercilerin, okul olgunlugunun gelecek nesiller i¢in ifade ettigi anlam1 daha
iyi kavrayarak ve buna yonelik makro adimlar1 daha kapsamli bir sekilde atarak okul
oncesi egitimin erisilebilirligini ve yayginligini arttirmalar1 biiylik 6nem tasimaktadir.
Boylece farkli sosyoekonomik kdkenden gelen ¢ocuklarin arasindaki firsat ve gelisim

esitsizliginin de en aza indirilmesi yoniinde 6nemli bir adim atilmis olacaktir.

Arastirmanin en Onemli sinirlamasi, bir okulun bulundugu boélgede yasayanlar
tizerinden yapilmasi ve sinirli olan 6rneklemin genellenebilirligi diisirmesidir. Ayrica
cocuklara iliskin ebeveyn sosyoekonomik durumlarinin belirlendigi bilgiler
Ogretmenleri tarafindan saglanmistir ve bazi eksiklikler icerebilecegi diisiiniilebilir. Tim
arastirmada oldugu gibi, geri doniis oranlarindan dolay1 tiim potansiyel 6grenciler bu
calismaya dahil edilmemistir; diger popiilasyonlara ve cografi alanlara dogru yapilan
genelleme smirh tutulmus olabilir. Ayrica, bu arastirma calisma kapsaminda olan
grubun bir iiyesi tarafindan yiiriitiilmiis ve veriler incelenmistir. Ote yandan, bu bulgular
farkli toplumsal beklentileri olan toplumlar arasinda da farklilhik gosterebilir. Bu
nedenle, anaokulu olgunlugu ile ilgili sorularin belirli bir toplum biinyesinde

incelenmesi 6nemlidir.
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