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OZET

GULKAYA, Merve. Ergenlerin Algiladiklar1 ve Mevcut Anne Baba Tutumlar1 Arasindaki
Iliski ve Algilanan Anne Baba Tutumlarmin Bazi Degiskenlere Gore Incelenmesi. Yiiksek

Lisans Tezi, Ankara, 2018.

Bu calisma, lise 6grencilerinin algiladiklari anne ve baba tutumlari ile mevcut anne baba tutumlari
arasindaki iligskiyi belirleme ve ergenin algiladigi anne baba tutumlarinin bazi demografik
degiskenler ile ergenlerin akademik basarilar1 bakimindan incelenmesi amaciyla yapilan betimsel
bir calismadir. Calisma grubu 2016- 2017 egitim dgretim yihinda, Ankara ili Cankaya Ilgesinde
ogrenim gormekte olan 310 lise dgrencisi ve onlarin anne babalari (310 anne, 310 baba) olmak
iizere toplam 930 kisiden olusmustur. Arastirmada verilerin toplanmasinda Soenens, Beyers ve
Goossens (2004) tarafindan gelistirilen ve Sevim (2014) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlamasi yapilan
“Leuven Algilanan Ana Babalik Olcegi (LAABO Ana Baba Siiriimii)”’ ve “’Leuven Algilanan
Ana Babalik Olgegi (LAABO Ergen Siiriimii)’’ kullanilmustir. Demografik degiskenlerle ilgili
bilgiler ise arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ile elde edilmistir. Ergenlerin
anne babalarindan algiladiklar1 tutumlar ile anne babalarm mevcut tutumlar arasindaki iligkiler ve
ergenlerin algiladiklar1 anne baba tutumlart ile akademik basarilar1 arasindaki iligkilerin
incelenmesinde ise Pearson korelasyon analizi kullanilirken demografik degiskenler ile algilanan
anne baba tutumlart arasinda fark olup olmamasim belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklemler i¢in t
testi, MANOVA, Kruskal Wallis Testi kullanilmigtir. Bu aragtirmanin bulgularina gore, ergenin
anne ve babadan algiladig1 duyarlilik alt boyut tutumu ile anne ve babanin mevcut duyarlilik alt
boyut tutumu arasinda pozitif yonlii iliski bulunmustur. Anne ve babadan algilanan davranissal
denetim alt boyut tutumu ile anne ve babanin mevcut davranigsal denetim alt boyut tutumu
arasinda negatif yonli bir iliski bulunmustur. Ergenin anneden algiladigi psikolojik kontrol alt
boyutu ile annenin mevcut psikolojik kontrol alt boyutu arasinda negatif yonlii bir iliski
bulunurken, babadan algilanan psikolojik kontrol alt boyutu ile babanin mevcut psikolojik kontrol
alt boyutu arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmustur. Cinsiyete gore algilanan anne
tutumlarindan sadece 6zerklik destegi alt boyut tutumu, babadan ise davranigsal denetim alt boyut
tutumu icin anlamli fark gostermektedir. Anne ve babanin egitim diizeyleri ve ¢alisma durumuna
gore ergenin anne ve babadan algiladig1 tutumlar arasinda anlamli bir fark olmadig goriilmiistiir.
Ergenin anneden algiladigi duyarlik alt boyut tutumu ile davranigsal denetim alt boyut tutumu
annelerin sosyoekonomik diizeylerine gore anlamli bir fark gozlemlenmistir. Son olarak

ergenlerin anneden algiladig1 duyarlilik alt boyut tutumu ile akademik basari arasinda negatif



yonlii diistik bir iligki bulunurken babadan algilanan tutumlar ile akademik basar1 arasinda anlamli

bir iligki bulunmamustir.

Anahtar Kelimeler: Algilanan Anne Baba Tutumlari, Mevcut Anne Baba Tutumlari,
Akademik Basari



ABSTRACT

GULKAYA, Merve. The Relationship Between Perceived And Parental Attitudes Of
Adolescents And Changing Of Perceived Parental Attitudes That Accord,Ng To Some
Variables. Masters’ Thesis, Ankara, 2018.

This is a descriptive study which aims to examine the relation between the parent attitudes
perceived by the high school students and actual parent attitudes and to examine the parents
attitudes perceived by the adolescent with respect to demographic variables and academic
performance. The research is conducted in 2016-2017 educational year in Ankara province on
310 high school students who receive education in Cankaya district and their parents (310
mothers, 310 fathers). 930 people have been examined in total. In order to collect data for
reseach, “’Leuven Adolescent Perceived Parenting Scale’s (LAPPS Parent Version)’’ and
“Leuven Adolescent Perceived Parenting Scale’s (LAPPS Adolescent Version)’” which have
been developed by Soenens, Beyers and Goossens (2004) and have been adapted to Turkich
by Sevim (2014) were used. Data regarding demographich variables has been acquired via the
Personal Information Form developed by the researcher. The relationship between the parent
attitudes perceived by the adolescents and actual parent attitudes have been examined with
Pearson Correlation for analyzing the differences between the behaviours of the parents and
for sampling t Test, MANOVA, Kruskal Wallis Test have been used. Acording to the findings
of this research there is a positive correlation between the responsiveness sub dimensson
attitude perceived by the adolescent and the actual responsiveness sub dimension attitude of
the parents. There is a negative correlation between the behavioral control sub dimension
perceived by the adolescent and the actual behavioral control sub dimension of the parents.
While there is a negative correlation between the psychological control sub dimension of the
mother perceived by the adolescent and the actual psychological control sub dimension of the
mother; there is a positive correlation between the psychological control sub dimension of the
father. When gender is examined, it is observed that there is a meaningful difference of
perception by the adolescent regarding autonomy support sub dimension attitude of the
mother and behavioral control sub dimension attitude of the father. It is observed that there is
no significant difference regarding the parent attitudes perceived by the adolescent sth respect
to the educational and working status of the parents. It is also observed that the
responsiveness sub dimension attitude and behavioral control sub dimension attitude

perceived by the adolescent does not differ significantly with respect to the socio-economical



status of the mother. As a last point, while there is a low negative correlation between the
responsiveness sub dimension attitude perceived from the mother and academic performance;
there is no meaningful correlation between the attitudes perceived from the father and

academic perfomance.

Key Words: Perceived Parent Attitudes, Actual Parent Attitudes, Academic Performance
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1 BOLUM
GIRIS

Insanoglu, yasami boyunca farkli dsnemlerden gegmektedir. Beden yapisina, iginde
bulundugu yasa gére bu donemlerde farkli dzellikler gostermektedir. insan hayatini genel
olarak cocukluk, genclik, yetiskinlik, orta yaslilik, yashilik ve ihtiyarlik olmak tizere alt1
evreye ayirabiliriz. Bir evreden diger bir evreye gegerken kesin yas sinir1 olmamakla beraber
gelisimde belirli ve sirali bir seyir izlenir. Bununla birlikte gelisme evrelerinde gecilmesi
gereken basamaklar atlanmaz ve bir dnceki gelisme asamasi bir sonrakine basamak teskil eder

(Kulaksizoglu, 2011).

Ergenlik donemi, cocuklugun son doneminden ergenlige, ergenlikten yetiskinlige
kadar uzanan bir siireci/donemi kapsamaktadir. Bu donem i¢indeki bireyler kendilerini ne
cocuk ne de yetiskin olarak hissederler. Gelisim 6zelliklerine bagl olarak ergenlik doneminde
fizyolojik, bilissel, duyussal, davranigsal ve sosyal acidan degisiklikler yasanmaktadir. Bu
degisikliklerin saglikli olarak yasanmasinin en biiylik etkenlerinden bir tanesi ebeveynlerin
tutumlarnidir. Ergenlik, aile iligkilerinden ergenlerin giic kazandiklar1 ve Ozgiirliiklerinin
yiikseldigi bir yeniden yapilanma donemidir. Aile iliskilerinde gériilen bu degisimler ergenin

fizyolojik, biligsel ve toplumsal olgunlagsmasiyla hiz kazanir (Steinberg, 2007).

Aile icindeki bireylerle ¢ocugun kurdugu iliski, cocugun gelisimini etkileyen en
onemli unsurdur. Burada 6nemli olan ¢ocugun gelismesinde hangi aile tutumunun 6nemli bir
etkiye sahip oldugudur (Ciiceloglu, 1991). Literatiirde ana-baba davranis tiirlerinin bir¢ok
smiflandirmasi yapilmistir. Ornegin Baumrind (1972) otoriter, demokrat ve izin verici olmak
lizere i¢ cocuk yetistirme tutumundan soz etmektedir (Akt. Steinberg, 2007). Bir baska
simiflandirmayr Maccoby ve Martin (1983) yapmistir. Onlara gére anne ve babanin ergene
yonelik tutumunun kritik iki 6gesi bulunmaktadir. Bunlar anne-baba duyarlilig1 ve anne-baba
talepkarligidir. Bu iki kritik 6genin birlesiminden yetkili, yetkeci, izin verici ve ilgisSiz-

kayitsiz olmak tizere dort anne-baba tutumlar1 dort faktor olarak gelistirilmistir;

a) Yetkili ailelerde biiyiiyen ergenler daha sorumlu, daha kendine giivenli, uyumlu,
yaratici, daha merakli, sosyal becerileri fazla ve okulda daha basarilidir.
b) Yetkeci evlerde biiyiiyen ergenler daha bagimli, edilgin, toplumsal olarak daha

yetersiz, daha az giivenli ve daha az meraklidirlar.



¢) Izin verici ev ortamlarinda biiyiiyen ergenlerin bircogu genellikle olgun ve
sorumlu degildirler, liderlik 6zelligini daha az gosterirler.

d) ilgisiz- kayitsiz evlerde yetisen ergenlerin bircogu tepkiseldir ve alkol, madde
bagimliligi, cinsellik gibi yetiskin yasantilarina erken girme ve su¢ isleme

olasiliklar1 daha yiiksektir (Steinberg, 2007).

Yavuzer (2014) c¢ocuk yetistirmede karsilagilan bir bagka ebeveyn tutumunu su
sekilde gruplandirmistir: Baskici-otoriter tutum, destekleyici-yetkili ve giivenilir tutum,
gevsek tutum, asirt korumaci tutum, tutarsiz ve kararsiz tutum. Ebeveynin ¢ocuklarina karsi
olan bu farkli tutumlar onlarin davranis sekillerine, psikolojik gelisimlerine etkisi biiyiiktiir.
Cocugun girigken, sosyal, gilivensiz, ¢ekingen, 6zgiivenli, simarik, asir1 bagimli, doyumsuz,
sorumluluk sahibi, saldirgan, yaratici gibi 6zelliklerin gelismesinde dnemli rol oynamaktadir.
Bu nedenle ailelerin bilinglenmesi, modern ve pedagojik bilgiler dogrultusunda tavir

sergilemeleri son derece 6nem tagimaktadir.

Son yillarda anne babaligin omurgasini olusturan {i¢ boyut ortaya ¢ikmistir. Duyarl
olma/ 6zen gosterme, davranigsal denetim ve psikolojik kontroldiir. Daha sonra Silk ve
arkadaslar1 dordiincii boyut olan 6zerklik destegini eklemistir (Seher, 2014). Celik (2015)’ in
arastirma sonuglarinda, algilanan ebeveyn kontrolii arttik¢a ergenin kendini duygusal olarak
ozerk hissetme diizeyinin azaldigi ve buna bagl olarak ergenin iyi olusunun bu durumdan
olumsuz yonde etkilendigi belirtilmistir. Yilmaz (2014) hem anne hem de babadan algilanan
duyarlik, davranigsal denetim ve Ozerklik destegi alt boyut tutumlarimin ergenlerin sosyal

duygusal becerilerini pozitif yonde etkiledigi sonucuna ulagmistir.

Diger yandan, ozellikle ergenlik donemindeki g¢ocuklarin algiladiklar1 ana-baba
tutumlar1 ile ebeveynlerin ¢ocuklarina olan tutumlarindaki algi arasinda farklilagsma
olabilmektedir. Bunun sebebi olarak ergenlik doneminde aileden uzaklasip arkadaglara
yonelme, biligsel siiregte degisim ve gelisim yasanmasi, yas ve kusak farkina bagli olarak
algilayis bigimlerindeki farklilasma sayilabilir. Nasil ebeveyn tutumlar1 ¢ocuklar {izerinde bir
etkiye sahipse, ¢ocuklarinin tutumlari da ebeveynleri {izerinde bir etkiye sahiptir. Karsilikli
olan bu etkilesim sistem kuraminin da igerisinde yer almaktadir. Klein ve White (1996),
sistem kuramina bagli olarak iliskilerin tek yonlii degil ¢ift yonlii oldugunu belirtmistir (Akt,
Hortagsu, 2003).



Ebeveyn ve ergen arasindaki bu alg1 farkliliginin sebebi olarak aile ¢atismasi, zayif
iletisim ve duygusal eksiklik gibi sorunlardan kaynaklanabilmektedir. Ayrica ergenlik
doneminden kaynakli gelisim donemine bagl algilarda farklilik olabilmektedir (Ferdinand ve
ark., 2004; Grills ve Ollendick, 2002). Ebeveyn tutumlar1 bir¢ok ectkene gore
degisebilmektedir. Ebeveynin, aileden ve i¢inde bulundugu ¢evreden edindigi bilgiler,
deneyimler, i¢cinde bulundugu kiiltiirel yap1 ve ¢ocuk yetistirme konusundaki inanglari, cocuk
yetistirmeyle ilgili tutumlari {izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Sertelin, 2003). Bu sebeple
aragtirmamizda sosyo ekonomik diizeyin, ebeveynin calisip ¢alismama durumu ve egitim
diizeyleri ile ergenin cinsiyeti gibi degiskenlerin ergenlerin anne baba tutumlar1 iizerinde

algilamalarindaki durumlar da arastirilmistir.

Yukarida bahsedilen alan yazi bilgileri dogrultusunda, anne- baba tutumlarinin
¢ocuklarin davramglar iizerinde biiyiik bir etkisi oldugu goriilmektedir. Ozgiin gevrenin
(anne, baba, kardeslerden olusan ¢evre) ergenlerin basarilarinda 6zellikle akademik basarilar
izerinde biiylik bir etkiye sahiptir. Davranis¢i yaklagima gore, insan davraniglarinin sonucu
cevreden etkilenmektedir. Anne ve baba, c¢ocukta davranisa neden olabilecek Onemli
degisiklikleri fark etmediginde, pekistirmede aksamalar meydana gelir ve bdylece bazi
davraniglar pekistirilemez. Bu yiizden ebeveyn c¢ocugunun oOgrendigi birgok seyi
ogrenememektedir (Murdock, 2012). Farkli anne baba tutumlarinda yetisen ergenlerin
basarilar arasinda fark olabilmektedir. Anne ve baba ¢ocuguna ne kadar ¢ok baski yaparsa o
kadar basarisinin artacagini diisiinmektedir. Bu durum cok sakincalidir. Anne ve baba istedigi
icin masa basmma oturan cocuk —mis gibi yapacaktir. Boyle bir durum hem basariy:

getirmeyecek hem de verimli ¢calismayi engelleyecektir (Ciiceloglu, 2011).

Basari, bir isin diislincenin, bir arzunun ya da projenin, kisinin veya kurumun istegi
dogrultusunda ve usuliine uygun olarak, belirli siire i¢inde gerceklestirilmesidir (Akga, 2002).
Akademik bagari ise, 6grencinin bir yillik performansini yansitan biitlin derslerden aldig1 sinif
gegme notlarinin aritmetik ortalamasidir (Akca, 2002). Lise 0Ogrencilerinin en rahat
basarilarii gosterebildikleri platform okullaridir. Bir st doneme gegebilmeleri igin
okullardaki akademik basarilar1 hayatlarinda énemli bir role sahiptir. Ogrencinin bagarisini
etkileyen bircok etken bulunmaktadir. Genel olarak 6grencinin fizyolojik, psikolojik ve
toplumsal durum ve kosullar1 akademik basarisini etkilemektedir (Ulug, 1997). Bununla

birlikte aile i¢inde yetistirilme tarzi da 6grencinin akademik basarisi lizerindeki etkilidir.



Dornbusch ve arkadaslar1 (1987), ergenlerin okul basarilar1 ile anne babalarinin
tutumlar1 arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Bu arastirmanin sonucunda demokratik, ebeveyn
tutumunda olan ailelerin ¢ocuklarinin okul basarilarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Yine arastirmanin sonucuna gore otoriter ve izin verici ebeveyn tutumlarinda yetisen

cocuklarin okul basarilarinin daha diisiik oldugu bulunmustur (akt. Arcan, 2006).

1.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirma, lise 6grencilerinin algiladiklar1 anne- baba tutumlari ile anne- babalarin
cocuklarina karst olan tutumlari arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini, ergenlerin
cinsiyetleri, ebeveynlerin c¢alisma durumu, sosyoekonomik diizeyleri, egitim diizeyleri
degiskenlerinin algilanan anne baba tutumlarina gore farklilagip farklilagmadigini ve algilanan

tutumlarin 6grencilerin akademik basarilarina olan iliskinin incelenmesi amacini tagimaktadir.

Ulkemizdeki egitim sistemi ¢ocuklar;, akademik acidan basarili olmasiyla
degerlendirmektedir. Ulkemizde &grencilerin gogunlugu {iniversiteye ‘Temel Yeterlilik
Testi”” (TYT) ve ’Alan Yeterlilik Testi’” (AYT) ile girebilmektedirler. Ogrencilerin smavdan
aldiklar1 puanlara ek olarak her 6grenci i¢in, okul derslerindeki dort yillik performansa gore
hesaplanan “Agirlikli Orta Ogretim Basari Puani’> (AOOP) eklenmektedir. Dolayisiyla
ogrencilerin 4 yillik lise hayati ¢ocuklarin gelecegi agisindan dikkat edilmesi gereken bir
donem olmakla beraber ev ortami, ailelerin tutumlar1 ¢cocuklarin basarilari tizerinde 6nemli bir
etkiye sahip olmasi acisindan oldukca onemlidir. Gordon’a (2005) gore anne-babalarin
iizerinde en ¢ok durdugu konulardan bir tanesi, ¢ocuklarinin iyi bir egitim alip alamayacagi
ile ilgilidir. Ailelerin ¢ocuklarinin gelecekleri ile ilgili beklentilerinin énemli bir kismini, iyi
okullarda egitim almalar1 ve iyi imkanlar1 olan islere sahip olmalari bununla beraber iy1 bir

yasam standardi olusturmalaridir (Arcan, 2006).

Bu arastirma sonuglar ile kariyer danigmanligi, lise rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri kapsaminda sunulan kariyer danmigsmanligi, aile damigsmanhigr ve rehberlik
hizmetlerine katki saglamasi amaglanmaktadir. Bu nedenle bu aragtirmada 9, 10, 11, 12. Sinif
ogrencilerinin akademik basarilar ile algiladiklari anne baba tutumlar1 arasindaki iligkinin ve
ergenlerin algiladiklari anne- baba tutumlar: ile anne babalarin mevcut tutumlart arasindaki

iligkinin incelenmesini gerekli goriilmiistiir.



Diger bir yandan arastirma anne- baba tutumlar1 hem ¢ocuklara hem de ebeveynlere
sorulmasiyla farklilik gostermektedir. Cocuklarin algiladiklart anne- baba tutumlar: ile
ebeveynlerinin ¢ocuklarmma olan tutumlari arasinda farklilik olabilmektedir. Ergenlik
donemindeki bireylerin duygu ve diisiinceleri abartma, aileden uzaklasma, olaylar1 kendi
bakis acilarindan gorme gibi doneme ait Ozelliklerden dolayr anne- babalarina karsi
algiladiklar1 tutumda farklilik olabilmektedir. Diger yandan bazi arastirmacilar tarafindan,
ebeveynlerin kendi tutum ve davranislart hakkindaki ifadeleri, glivenirlikten uzak bulunmus;
ifadelerinde kabul ve kontrol boyutlar ile ilgili abartili ifadeler kullandiklar1 belirtilmistir
(akt, Arcan 2006). lgili alan yazina bakildiginda bu anlamda ¢ok yénliiliik yani hem anneye
hem babaya hem de ¢ocuklarina dlgek uygulayarak yapilan ve aralarindaki iligskiye bakilan
iilkemizdeki arastirmaya rastlanilmamis olup yurt disinda da az sayida calismalar yapildig
goriilmiistlir. Aile icindeki ergen ve ebeveyn acisindan algilanan tutumlarin karsilastiriimasi
bu agidan 6nemli goriilmektedir. Arastirmada uygulanacak olan, ergenlere ve anne babalara
ayr1 olarak farkls siiriimlerden olusan >’ Leuven Algilanan Ana Babalik Olgegi’” Seher Sevim
tarafindan Tirkceye 2014 yilinda wuyarlanmasindan ve ¢ok az sayida arastirmada
kullanilmasindan dolay1, alanyazina katki saglamasi agisindan Onem tagimaktadir. Bu

sebeplerden dolay1 bu ¢alismanin yapilmasina karar verilmistir.

1.2. Problem Durumu

Ergenlerin algiladiklar1 anne baba tutumlarinin ile anne ve babalarin mevcut
tutumlari arasinda iliski var midir? Algilanan anne baba alt boyut tutumlart cinsiyet, anne-
baba egitim durumu, ¢alisma durumlari, sosyoekonomik diizeyi agisindan anlamli bir fark

gostermekte midir? Algilanan tutumlar ergenlerin akademik basarilariyla iligkili midir?

1.2.1. Alt Problemler

1)  Ergenlerin algiladiklari anne baba alt boyut tutumlar1 (duyarlilik, psikolojik kontrol,
davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme) ile anne ve babalarimin mevcut alt boyut
tutumlar1 (duyarlilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme)
arasinda iliski var midir?

2)  Ergenlerin cinsiyetlerine gore algiladiklar1 anne alt boyut tutumlart (duyarlilik,
psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve Ozerkligi destekleme) arasinda anlamli bir

fark var midir?



3) Ergenlerin cinsiyetlerine gore algiladiklar1 baba alt boyut tutumlar1 (duyarlilik,
psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve Ozerkligi destekleme) arasinda anlamli bir
fark var midir?

4)  Anne egitim durumuna gore ergenlerin algiladiklar1 anne alt boyut tutumlari (duyarlilik,
psikolojik kontrol, davranissal denetim ve Ozerkligi destekleme) arasinda fark var
midir?

5) Baba egitim durumuna gore ergenlerin algiladiklar1 anne alt boyut tutumlari (duyarlilik,
psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve oOzerkligi destekleme) arasinda fark var
midir?

6) Annelerin ¢alisma durumuna gore ergenlerin algiladiklari anne alt boyut tutumlari
(duyarlilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve o6zerkligi destekleme) arasinda
fark var midir?

7) Babalarin ¢alisma durumuna gore ergenlerin algiladiklari baba alt boyut tutumlari
(duyarlilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme) arasinda
fark var midir?

8)  Annelerin sosyoekonomik diizeylerine gore ergenlerin algiladiklar1 anne alt boyut
tutumlar1 (duyarhilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme)
arasinda fark var midir?

9) Babalarin sosyoekonomik diizeylerine gore ergenlerin algiladiklart baba alt boyut
tutumlart (duyarhilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme)
arasinda fark var midir?

10) Ergenlerin anne ve babalarindan algiladiklar: alt boyut tutumlar (duyarlilik, psikolojik
kontrol, davranissal denetim ve 6zerkligi destekleme) ile akademik basari arasinda iliski

var midir?

1.3. Varsayimlar

Lise o0Ogrencileri tarafindan yanitlanacak “’Leuven Algilanan Ana Babalik
Olgegi’nin’* ergen siiriimiinii ve anne, babalar tarafindan yanitlanacak ’Leuven Algilanan

Ana Babalik Olgegi’nin’’ ana-baba siiriimlerinin ictenlikle yanitlandig1 varsayilmaktadir.



1.4. Smirhhiklar
Arastirma,

e 2015-2016 egitim dgretim yilinda Ankara ili Cankaya bolgesindeki iki temel lise
ile sinirhdir.

e ‘Leuven Algilanan Ana Babalik Olgegi’ ndeki maddelerle sinirlidir.

e Bulgular, 6grencilerin ve ebeveynlerin 6lgme araglarima verdikleri bilgilerle

sinirlidir.

1.5. Tanimlar

1.5.1. Tutum

Bireyin kendine veya ¢evresindeki herhangi bir konu ya da olaya kars1 deneyim ve
bilgilerine dayanarak orgiitledigi bilissel, duygusal ve davranigsal bir tepki 6n egilimidir

(Baysal, 1981) .

1.5.2. Anne-baba tutumu

Anne ve babalarin, ¢ocugun sosyal, psikolojik, kisilik gelisimlerini etkileyecek
yonde bir birey, nesne ya da ortamlara olumlu veya olumsuz sekilde bir tepkide bulunma

egilimidir (Yavuzer, 1998)

1.5.3. Algilanan anne-baba tutumu

Anne babalarin ¢ocuklarini yetistirme davraniglarinin ¢ocuklar1 tarafindan algilanig

bi¢imini ifade etmektedir.

1.5.4. Basan

Basari, bir isin diisiincenin, bir arzunun ya da projenin, kiginin veya kurumun istegi

dogrultusunda ve usuliine uygun olarak, belirli siire i¢inde gergeklestirilmesidir (Ak¢a, 2002).



1.5.5. Akademik basari

Ogrencinin bir yillik caligmasmi yansitan, biitiin derslerden aldigi siif gegcme

notlarinin aritmetik ortalamasidir (Akhun, 1980).



2. BOLUM

KURAMSAL TEMEL

2.1. Anne-Baba Tutumunun Kuramsal Temeli

Bu boliimde anne- baba tutumunun kuramsal temeli agiklanmaya calisilmistir.
Oncelikle anne-baba-¢ocuk iliskisine deginilmis daha sonra anne- baba tutumlarina iliskin dne
stirilen modeller anlatilmistir. Arastirmamizdaki dort alt boyutun agiklamasini kapsayan
temel psikolojik ihtiyaglar1 destekleyici ebeveynlik uygulamalart agiklanmistir. Son olarak

iilkemizde siklikla rastlanan anne-baba tutumlarina deginilmistir.

2.1.1. Anne- Baba- Cocuk Iliskisi

Aile, biyolojik ve sosyal bir yapiya sahip olmasiyla beraber kisinin fizyolojik
ihtiyaglarinin karsilanip devam etmesini saglayan ve tiyeleri arasi iletisim ve etkilesimi olan
bir kurumdur (Nirun, 1994). Aile genel olarak anne, baba ve gocuktan olusan toplumun en
kiiclik birimidir. Dogumdan itibaren ¢ocuk, fiziki ve sosyal ¢cevreye uyum g¢abasinda en biiyiik
destegini anne ve babasindan alir. Cocuk, kendini ifade edebilmeyi, kendini yonetebilmeyi
ailesinden dgrenir. Ozellikle ¢ocugun kisiliginin olusumunda anne-baba &zdesim modelleri
onemlidir. Cocuk bu 6zdesim modelinde anne-babay1 6rnek alir ve onlarin yasam bicimlerini
taklit yoluyla 6grenmektedir (Aydogmus, 1994). Cocugun saglikli bir kisilik gelistirmesinde
en onemli etken ailedir. Burada 6nemli nokta cocuga yonelik davranisin ¢ocuk tarafindan
nasil algilandigidir. Algilama bicimi ¢ocugun kisilik gelisimine Onemli katki saglar

(Toktamis, 2008).

Cocuk dogdugu andan itibaren hayat1 anne ve babasinin gozliigiiyle gormeye baslar.
Bu nedenle anne-babanin hayata karsi bakis acilari, deger yargilart ve inanglart ¢ocugu
etkilemektedir (Aydogmus, 1993). Cocuklar anne ve babalarindan farkli diizeyde
etkilenmektedirler. Her ¢ocugun kimden ne kadar etkilenecegi ve etkilenme derecesi farklidir.
Bu farklilik ¢ocuk ve anne baba etkilesiminin siiresine, sikligina, igtenligine ve 6zerkligine

bagli olmaktadir ( Inang, Bilgin, Atic1, 2010).

Cocugun dogdugu andan itibaren temel ihtiyaglarinin kargilanmasi ve bakimini

istlenmesinde genellikle aile iiyelerinden anne sorumluluk almaktadir. Cocugun anne ile olan



iliskisi, onu diinyaya getirmesi ve emzirmesi bakimindan diger liyelere (baba ve kardesler)
gore farklilik gostermektedir. Annenin, ¢ocuguna dokunarak, oyun oynayarak kurdugu
iletisim, duygusal doyumun saglanmasina ve anne ile ¢cocugun arasindaki bagin giiclenmesine
neden olmaktadir. Schaffer (1965) en basarili anne-gocuk iligkisinin, bebegin dogal
faaliyetine annenin gelistirdigi cevapla basladigin1 vurgularken, Bowlby (1969) gelisiminin
temelinde anne ile cocuk arasindaki sicak iligkinin bulundugunu savunmaktadir. Bowlby

(1969)’ye gore bu iligki, doyum ve haz nedenidir (Akt. Yavuzer, 2003).

Cocuk anne ile daha yakin iliskiler kursa da baba ile iliskisi ¢ocugun sosyal gelisim
boyutunu etkilemektedir. Babanin problem ¢6zme diizeyi azaldik¢a, g¢ocuklarin sosyal
kaginma oraninin yiikselmistir. Bununla birlikte annenin problem ¢6zme diizeyleri ile
cocuklarin sosyal kag¢inma diizeyleri arasinda anlamli bir iligki goriilmemistir. Babalar
cocuklarin sosyal gelisimlerinde etkili bir role sahiptir. Sosyal olarak geri kacinan erkek
cocuklarda, babanin ilgisinin daha az oldugu tespit edilmistir (Biilbiil, 2014). Baba ¢ocuk
iligkisi ¢ocugun biligsel gelisimini ve okul basarisini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir. Babasiyla
yakin ve nitelikli bir iligki i¢inde olan ¢ocuklarin okul basarilari ile bilissel gelisimleri olumlu
yonde olmaktadir. Bununla beraber baba c¢ocugun kisiligin gelisiminde de dnemli bir rol
modeldir. Babanin yoklugu, ilgisizligi ¢cocugun kisilik yapisini, psikolojik ve fiziksel sagligini

etkilemektedir (Yavuzer, 2003).

Kulaksizoglu (2005)’ nun Almanya’da yasayan Tiirkler ile yaptig1 arastirmaya gore,
genglerin algilanan anne baba tutumlar babalarinin egitim seviyesine gore farklilasmaktadir.
Babalarin egitim seviyesi artikga tutum demokratik olarak degerlendirilmektedir. Ayrica,
babalarin egitim seviyeleri arttik¢a, ¢ocuklar annelerine karsi algilanan tutumun daha az
otoriter tutumda olduklarini degerlendirmektedir. Babanin olumlu ve nitelikli ilgisi, ¢ocugun
cevreye uyum, ders basarisi, olumlu kimlik gelisimi ile yiiksek derecede anlamli bir iligki

bulunmustur (Kuzgun, 1999).

Diger yandan 1940’11 yillardan itibaren anne, baba ve ¢ocuk iliskileri incelenmistir.
Ik zamanlarda anne babalarin ¢ocuklarm etkiledigi diisiiniilmiis daha sonrasinda ise cocugun
mizaci, 6zellikleri, geligsen biligsel yetenekleri anne baba davraniglarini etkiledigi goriilmiistiir
(Hortagsu, 2003). Cocuk her zaman etkilenen taraf degildir. Cocukta girdigi iletisim ile anne
ve babayi etkiler. Cocugun dogustan getirdigi ozellikleri ile anne ve baba tutumlarini
etkilemektedir (Yorikoglu, 1998). Anne ve baba acgisindan bakildiginda, gelisim

donemlerinden ergenlik donemi daha karmasik, zorlayici bir siire¢ olabilmektedir. Bu siiregte
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ergenin yasadig1 bilissel, sosyal ve fizyolojik degisimler, anne-baba ve ergen iligkisini

tekrardan yapilandirmasini gerekli kilmaktadir (Bumpus, Crouter, McHale, 2001).
2.1.2. Anne-Baba Tutumlarina iliskin One Siiriilen Modeller

2.1.2.1. Psikodinamik Model

Psikodinamik modelde, c¢ocugun cinsel ihtiyaglar1 ile aile ¢evresi arasindaki
etkilesimin, c¢ocugun gelisimindeki bireysel farkliliklari belirledigi iddia edilmektedir.
Psikodinamik bakis agisindaki arastirmacilar ebeveyn ¢ocuk arasindaki duygusal iliski ile bu
duygusal iliskinin ¢cocugun; psikoseksiiel, psikososyal ve kisilik gelisimi tizerindeki etkisiyle
ilgilenmislerdir. Ebeveyn tutumlarindaki farkliliklarin, ebeveyn ile cocuk arasindaki 6zgiin

duygusal iliskilere baglamaktadirlar (Anur, 2014).

Kisi i¢in her sey neredeyse altt yasindan dnce belirlenir. Cocuklarin gelisiminin
belirlenmis ardisik bir siraytr izledigi, normal sartlar altinda bu gelismenin alt1 yasa kadar
oldugu, bundan sonra ise psikolojik gelisiminin durakladigi bir dénem vardir. Ergenlikte

gelisim kaldig1 yerden devam etmektedir (Murdock, 2012).

Freud’un diirtii kuramuyla iliskilendirilen Nesne Iliskileri Psikolojisi, iliskinin distan
goriiniisline degil, cocugun iliskiyi bilingli ya da bilingsiz nasil gordiigiine ve i¢sellestirdigine
yogunlasir. Cocugun nesne veya kisiye yiikledigi anlam 6nemlidir. Ornegin anne, gocugun

yasamindaki sevgi nesnelerine isaret etmektedir (Sharf, 2014).

2.1.2.2. Adlerci Model

Anne ve baba, inan¢ ve degerler bakimindan ¢ocuga model olurlar. Adler ¢ocuklar
biiylitiirken yeterince onlar1 dikkate almadiklarinda suistimal ettiginde, ihmal ettiginde veya
asirt simartilmasi durumlarinda ortaya ¢ikabilecek sonuglart belirtmistir. Simartilan bir ¢ocuk
istedigi her seyi hemen aninda diinyadan almasi gerektigi anlayisi ile biiyiir. Suistimal edilmis
ya da ihmal edilmis bir ¢ocuk, diinyay1 korkung ve acimasiz bir yer olarak goriir. Asir1 kat1 ve
cezalandirict bir c¢evre tarafindan baskilanmis ¢ocuklar, 6zgiirliik kazanma dirtiisi

gelistirebilmektedirler (Sharf, 2014).
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2.1.2.3. Davranis¢i Model

Davranisgilar, pekistiricin ¢ocugun gelisimindeki roliinii ve ¢ocugu nasil etkiledigi
ile ilgilenmislerdir. Davranigin tutumdan daha 6nemli oldugunu sdylemisler bununla beraber
anne-baba tutumlarini, anne-baba davraniglar1 agisindan gruplamislardir. Cocugun
gelisimindeki bireysel farkliliklarin gocugun Ogrenme ¢evresindeki farkliliklari yansittigi
diisiiniilmektedir. Bu yiizden davraniscilara gore anne-baba tutumu bu ¢evreyi tanimlanan
davranig Oriintiileridir. Davranig¢i model c¢ocugun sosyallesmesinde, anne-babanin
inanglarinin ve ¢ocugun dogasinin anne-baba davraniglarinin en 6nemli belirleyicisi olarak

gormektedirler (Yilmaz, 2000).

2.1.2.4. Baumrind’in Siniflamasi

Baumrind (1991) okul oOncesi donemdeki c¢ocuklarla ev ortaminda yaptigi
gozlemlerinde ve laboratuar calismalarinda ebeveyn ile cocuk arasindaki etkilesimi
incelemistir. Ebeveyn kontrolii, ebeveyn-cocuk iletisiminde aciklik, olgunluk beklentisi ve
bakim/destek boyutlart olmak iizere ana-baba stilinde dort boyut belirlemistir. Ebeveyn
kontrolii boyutu, ebeveynler tarafindan konulan kurallara gocuklarin ne oranda uymak
zorunda olduklarini gosterir. Ebeveyn cocuk iletisiminde agiklik boyutu, anne ve babalarin
verilecek kararlarda ¢ocuklarinin fikirlerine ve diislincelerine ne derece saygi gosterdiklerini,
bu konuda ¢ocuklarini ne derece tesvik ettiklerini ve ¢ocuklarmin davraniglarma smirlar
getiriliyorsa bunun nedenlerini ne oranda agikladiklarin1 gosterir. Olgunluk beklentisi boyutu,
anne ve babalarin ¢ocuklarini zihinsel, sosyal ve duygusal alanda basarili olmalari i¢in ne
derece tesvik ettiklerini gosterir. Bakim-destek boyutu, anne ve babalarin ¢ocuklarina
bakarken ve onlarla iligki kurarken ne derece yakin, sevecen ve sicak davrandiklarini gosterir

(Akt. Yilmaz, 2000).

Baumrind (1991), dort boyutun kombinasyonlarindan {i¢ temel ana-babalik stili
ortaya koymustur. Bu ii¢ ana-babalik stili sunlardir; otoriter aile, izin verici aile, giivenilir
otoriter ailelerdir. Otoriter aile, kati, disiplinli ve denetleyici, giicilinli ¢ocuk tlizerinde kullanan
ailedir. Bu ailede yetisen ¢ocuklar korku duyarlar ve bagimsizlasma sorunu yasarlar.
Saldirganlik, 6fke ve diismanlik duygulari icinde olup, atilgan degildirler. Izin verici aileler,
cocuklarini elinden kagirmamak igin serbest birakir. Bu aileler koruyucu olup, ¢ocuklarinin
sorumluluklarmi istlenirler. Izin verici ailelerin gocuklari, asi, kendine diiskiin, saldirgan,

tepkisel ve toplumsal beceriler konusunda yetersiz olurlar. Izin verici ailede disiplin
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azaldiginda toplumsal saldirganlik ortaya ¢ikar. Giivenilir otoriter aileler, c¢ocuklarin
davraniglarin1 anlamaya calisirken ve degerlendirirken nesneldirler. Asir1 diizeyde sinirlayict
olmayan bu aileler, tartigabilmeleri i¢in ¢ocuklarini destekler, yalnizca denetleyici olan bir
tutum i¢inde bulunmazlar. Giivenilir otoriter ailede anne baba, ¢ocugun gereksinim ve
ilgilerini anlamaya c¢alisir. Bu ailede yetisen c¢ocuklar; kendini kabul eden, 6zgliven ve

denetimleri yiiksek ve toplumsal yeterlilige sahip ¢ocuklardir (Bilgin, 2010).

Tablo 1’de Baumrind’in anne-baba tutumuna iligskin siniflamasi verilmistir. Tabloya
gore, Kkontrol ve olgunluk beklentisi boyutlarinda yiiksek, agik iletisim ve bakim boyutlarinda
diisiik olan ebeveynler otoriter olarak adlandirilmaktadir. Biitiin boyutlarda anilan 6zelliklere
yiikksek derecede sahip olan anne babalar ise demokratik olarak adlandirilmaktadir. Agik
iletisim ve olgunluk beklentisinde yiiksek, kontrol ve bakimda diisiik olan ebeveynler ise izin

verici tutuma sahip olmaktadir.

Tablo 1
Baumrind’in Anne-Baba Tutumuna iliskin Stmflamas1 (Yalmaz, 2000)
Kontrol Acik letigim Olgunluk Beklentisi Bakim
Y D Y D Y D Y D
Otoriter * * * *
Demokratik * * * *
[zin Verici * * * *

Y: Yiikksek  D: Diisiik

2.1.2.5. Maccoby ve Martin’in TIki Boyutlu Bakis Acist Modeli

Maccoby ve Martin (1983)’e gore anne-babanin ergene yonelik tutumunun iki kritik
0gesi vardir. Bunlar, anne-baba duyarlili@i ve anne-baba talepkarligidir. Anne-baba
duyarliligi, ebeveynin cocugun gereksinimlerine kabul edici ve destekleyici bir bigimde
karsilik verme derecesidir. Anne-baba talepkarlig1 ise, ebeveynin ¢ocuktan olgun ve sorumlu
davranislar bekleme derecesidir. Her anne-babada duyarlilik ve talepkarlik farkli diizeylerde
olabilmekte ve birbirinden bagimsiz sayilabilmektedir. Bu iki boyutun farkli birlesimlerinden

dortlii siniflandirma meydana gelmistir. Dort siniflandirma Sekil 1°de verilmistir.
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TALEPKARLIK

YUKSEK DUSUK
YUKSEK YETKILI iZIN VERICI
DUYARLILIK
DUSUK YETKEC ILGISIZ-KAYITSIZ

Sekil 1. Maccoby ve Martin’in ana-babalik tisluplarini siniflanmasi1 (Akt. Steinberg 2007)

Sekil 1’de goriildiigi tizere, bu dort simiflandirmada, duyarli ancak neredeyse hig
talepkar olmayan bir anne-baba izin verici olarak duyarli ancak talepkar bir anne-baba yetkili
olarak adlandirilir. Talepkar , ancak duyarsiz anne-babalar yetkeci, ne duyarli ne de talepkar

olan anne-babalar ise ilgisiz/kayitsiz olarak adlandirilmaktadir (Steinberg 2007).

Yetkili anne-babalar sicak, ancak disiplinlidir. Cocugun davranislarina iliskin
standartlar1 koyar, ¢ocugun gelisim gereksinimlerine ve yeteneklerine uygun beklentiler
gelistirirler. Cocuklarda 6zerklik gelisimine ve kendini yonlendirmeye 6nem verirler. Yetkili
evlerde biiyliyen ergenler daha sorumlu, daha kendine giivenli, uyumlu, yaratici, merakli ve
akademik acidan daha basarilidirlar. Yetkeci anne-babalar itaate onem verilmektedir.
Cezalandirma, kat1 ve zorlayici disiplin 6nlemlerini kullanirlar. Ev ortaminda s6zli iletisim
cok kullanilmaz bununla birlikte ¢ocuk kurallara soru sormaksizin uymaktadir. Cocugun
ozerkligi kisitlanmaktadir. Yetkeci evlerde biiyiiyen ergenler daha bagimli, toplumsal olarak
daha yetersiz, daha az giivenli ve meraklidirlar. [zin verici anne-babalar kabul edici ve
yumusak bir davranis bi¢gimi sergilemektedirler. Cocuga ¢ok fazla davranis 6zgiirliigii tanirlar
bununla birlikte kontrol cocugun 6zgiirliigiine miidahaledir ve cocugun saglikli gelisimini
engelleyebilir. Bu tarz evlerde biiyliyen ergenlerin bir¢ogu olgun ve sorumluluk sahibi
degildirler ve liderlik ozellikleri daha az géstermektedirler. Ilgisiz-kayitsiz anne-babalar,
cocuklariyla etkilesimleri ve cocuklariyla ilgili bilgileri oldukca azdir. Karar verirken
cocugunun diisiincesine hemen hemen hi¢ dikkate almazlar. Ilgisiz-kayitsiz evlerde yetisen
ergenlerin bir¢ogu tepkiseldir ve alkol, madde bagimliligi, cinsellik gibi yetigkin yasantilarina

girme, sug¢ isleme olasiliklar1 daha yiiksek olabilmektedir (Steinberg 2007).

2.1.3. Temel Psikolojik Thtiyaclar1 Destekleyici Ebeveynlik Uygulamalar

Ilgili alanyazinda ana babalik ile ilgili {ic boyut éne ¢ikmaktadir. Bunlar duyarl

olma, davranigsal denetim, psikolojik kontroldiir. Daha sonra Silk ve arkadaslari (2003)

14



ozerklik destegini ana babalik big¢imlerinin dordiinci boyutu olarak tanimlamislardir

(Soenens, Beyers ve Goossens, 2004).

2.1.3.1. Psikolojik Kontrol

Psikolojik Kontrol, ¢ocugun kendisini 6zgiir bir sekilde ifade etmesini engelleyen,
cocugun oOzerkligine miidahale eden, psikolojik ihtiyaglarina duyarli olmayan, ebeveynin
kendi isteklerinin baskin oldugu davranis ve uygulamalar olarak tanimlanmaktadir (Barber ve
Harmon, 2002). Psikolojik kontrol, ¢ocuklarinin ihtiyaglarina cevap vermeyen, miidahaleci ve
ozerklige engel olan sosyalizasyon teknikleri ile ¢ocuklarina baski uygulayan ebeveynlerin
karakteristik ozellikleridir (Barber, 1996). Cocuklar1 {izerinde psikolojik kontrol uygulayan
ebeveynler psikolojik ve duygusal gelisimine, ¢ocugun kendi kendini diizenlemesine
miidahale etmekle birlikte, kendini ifade etmede ve duygularini gosterebilmede ebeveyne
bagli, ebeveynin sevgiyi esirgeme, utandirma, elestirme, goz ardi etme, sugluluk yaratma gibi

manipiilatif davraniglarla ebeveyn-cocuk iliskisine zarar vermektedir (Barber, 1996).

Kindap, Sayil, Kumru (2008)’un yaptigi bir arastirmada psikolojik kontrol
uygulamasi artikca ¢ocukta benlik degeri ve algilanan okul basarisinin diistiigii diger yandan
saldirganlik, yalmzlik ve sapkin arkadaslik kurma davraniglarinin arttigi bulunmustur. Ayrica
psikolojik kontroliin olumlu arkadaglara sahip olmayla iliskili olmadigi bulunmustur. Bu
nedenle, aile iligkilerinin yaninda ¢ocuklarin anne ve babadan algiladig: psikolojik kontroliin,
akranlariyla olan iliskilerine de zarar verebilecegi vurgulanmaktadir (Soens ve Vansteenkiste,
2010). Ayrica ergeni elestirme, suglama, asagilama ve digslama iceren psikolojik kontrol
girisimleri de ergende O6fke uyandirarak saldirganliga yol agabildigi gibi kaygi uyandirarak
sosyal olarak ice kapanmaya ve iliskilerde giiven eksikligine de yol agabilmektedir (Kindap,
Sayil, 2012). Ebeveynin ¢ocuguna kars1 uyguladigi psikolojik kontroliin ¢ocuklart iizerinde
olumsuz davranislar1 ergenlik doneminde su¢ isleme, riskli davranislar, saldirganlik gibi
olumsuz davraniglar ve diisiik benlik saygisi, akademik basarinin diisiik olmasi ile iligkili
oldugu goriilmiistiir (Barber ve Harmon, 2002; Barber ve Olsen, 1997; Sayil, Kindap, Kumru,
2008).

2.1.3.2. Ozerklik Destegi

Ergenlikte 6zerklik gelisimi ile ilgili zaman i¢inde birbirinden farkli bakis agilar1 ve

buna bagl olarak farkli tammlamalar ortaya ¢ikmustir. Ozerklik gelisimi, aileden ayrisarak
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ozerkligin kazanilmasi, ardindan aileden bir kopus yasamadan bireysellesme ve giiniimiizde
de aileyle yakin iliskileri siirdiirerek 6zerk olmaya dogru bir degisim yasamustir (Ozdemir,
Cok, 2011).0zerklik destegi, ana baba tarafindan ergenlerin karar verme ve kendini anlatmasi

icin cesaretlendirilmesi seklinde tanimlanabilir (Sevim, 2014).

Ozerklik, daha ¢ok 6zerkligi destekleyen gevrede (aile, okul, is, sosyal ortam) ortaya
cikmaktadir. Birey icin 6zerklik destekleyiciliginin yasandig: ilk ortam ise aile olmaktadir.
Aile ¢ocugun birtakim diislince ve degerleri icsellestirmesinde dnemli bir rol oynamaktadir.
Ailenin diizenledigi ¢evrenin 0zelligi, cocugu baski altinda tutarak yaratici diisiinme,
akademik performans, yasam doyumu ya da iyi olma halini baltalamak degil, ¢ocugun 6zgiir

anlayista dolagmasini saglamak olmalidir (Calp, 2013).

Ebeveynin 6zerk iradeyi desteklemesi, cocuga se¢im yapma firsati sagladigi ve onun
Ozerk iradeyle davranmasina izin verdigi i¢in i¢sellestirme siirecini, yani davranislarin 6zerk

bir sekilde diizenlemesini kolaylastirmaktadir (Kindap, 2011).

Ozerklik destegi, cocuklarm bakis agilarinin kabul edilmesi ve segimin derece,
miktarin1 belirlemesi ile alakalidir. Ayrica se¢imlerin kisitlanmasinda anlamli bir mantiga
oturtulmasi gerekmektedir (Deci ve ark., 1994). Cocuklarindan her seyi sorgulamadan kabul
etmelerini, aile i¢inde kat1 kurallara uyulmasini ve kosulsuz itaat etmelerini bekleyen otoriter
aileler ¢ocuklarin gereksinimlerine duyarli olmayip o6zerkliklerini desteklememektedirler
(Barber, 1996; Baumrind, 1991; Vansteenkiste, Zhou, Lens ve Soenens, 2005). Ozerk iradeyi
desteklemenin, kuralsizlig1 iceren izin verici ya da ilgisizligi iceren ithmal edici ebeveynlikle
karistirilmamas1 gerektigi ileri siiriilmektedir. Bu noktada 6zerk irade destegi ebeveynin
cocugun bakis agisina ve ihtiyaglarina ne dlgiide dnem verdigiyle ilgili bir egilim olarak

goriilmektedir (Kindap, 2011).

Ebeveynin psikolojik kontrolii konusunda en ¢ok hayal kirikligina ugrayan ihtiyag
ozerklige duyulan gereksinimdir. Psikolojik olarak kontrol eden ebeveynlerin g¢ocuklari
ebeveynleri tarafindan dikte edilecek sekilde hareket etmeye, hissetmeye ya da diisiinmeye
zorlanmaktadir. Bu dogrultuda ergenlerde yapilan bir arastirmada ozerkligi kisitlanan
ergenlerin egitim i¢in daha kontrollii olduklar1 ve motivasyonu daha diisiikk olduklar1 ve

simnavda daha stresli ve endiseli olduklarini belirtti (Vansteenkiste, Zhou, 2005).
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2.1.3.3. Davranissal Denetim

Alan yazinda ebeveyn izleme davranisi, davranissal kontrol olarak da ele alinmistir.
Davranigsal kontrol ile psikolojik kontrol kavramlarmin birbiri yerine kullanildigi 6ne
stiriilmektedir. Bu yiizden davranissal kontrol kavraminin taniminin net bir sekilde yapilmasi

onem tasimaktadir (Grolnick ve Pometrantz, 2009).

Ebeveynin denetleme davranisi, ergenin psikolojik 6zerkligine izin verirken aym
zamanda ebeveynlere, ergenin nerede ve kimlerle oldugunu, neler yaptigin1 ve akranlariyla
iligkileri hakkinda gorece daha fazla bilgi sahibi olma olanagi vermekte ve c¢ocugun
davranisini, aile i¢i kurallar ve sosyal normlar ¢ergevesinde diizene sokma ve denetim altina
alma girisimi olarak tanimlanmaktadir (Barber, 1996). Bir baska tanima gore cbeveyn
denetleme, genellikle ebeveynlerin ¢ocugun faaliyetlerinin nerede yaptigini ve arkadaslar

hakkinda bilgisi olarak tanimlanir (Jacobson ve Crockett, 2000).

Psikolojik kontroliin aksine davranigsal kontrol digsallagtirilmis problemlerle
baglantilidir. Yetersiz ebeveyn davranis kontrolii ile cocugun kontrolsiiz davranis sorunlari
arasinda tutarli bir iliski vardir (Barber ve ark., 1994). Davranissal denetimi yiiksek
ebeveynlerin cocuklarin olumlu gelisimsel davranislar1 gosterdikleri ortaya ¢ikmistir (Barber
ve Harmon, 2002). Ebeveynler ¢ocuklarini daha az izledik¢e sapkin davranig sergileyen
kisilerle arkadaslik kurma ihtimallerinin daha yiiksek oldugu, ebeveynin daha fazla izledikce

akademik basarilarinin olumlu yonde arttigi bulunmustur (Jacobson ve Crockett, 2000).

2.1.3.4. Duyarliik

Duyarlilhik alan yazinda ebeveyn destegi, ilgisi ve yakinhi§i olarak da
adlandirilmaktadir. Ebeveyn destegi, ebeveynin kabulii, duygusal yakinligi ve desteginin,
ilgisinin derecesi olarak tanimlanmaktadir (Schaefer, 1965). Bean ve dig. (2006)’ ne gore
ebeveyn destegi genelde anne-babalarin g¢ocuklarini kabulii veya i1sinma diizeyi olarak

tanimlanir.

Ebeveyn desteginin cocuk gelisimi iizerindeki etkileri baglanma teorisi ¢ergevesinde
kapsamli bir sekilde izah edilmistir (Bowlby, 1969). Baglanma teorisine gore, giivenli
baglanma ¢ocugun ebeveynlerden aldig1 ebeveyn desteginin diizeyi ve tutarliligi ile giivensiz
baglanmadan ayrilmaktadir. Baglanma teorisi {izerine yapilan arastirmalarda, giivenli

baglanan ¢ocuklarin, daha iyi akran iliskileri, sosyal ve akademik alanlarda yiiksek
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yeterlilikleri de iceren ¢ok sayida olumlu sonuglara sahip oldugunu ortaya konmustur

(Mikulincer ve Shaver, 2007).

Ergenlik doneminde ebeveyn ilgisi ¢ok boyutlu olarak ele alinmaktadir. Ebeveynin
davranigsal katilimi, ¢ocugu okulda izleme ya da ¢ocugu hakkinda okuldan bilgi alma gibi
ilgiler olarak tanimlanirken; kisisel katilim, ¢ocugun okul hakkinda endise duydugu duygusal
deneyimini ve okul ¢evresinde onlarla etkilesimde bulunulmasini igerir. Boyle bir algilama,
okula ve ¢ocuga olumlu bir his verebilir. Cocugun kitaplar ve giincel olaylar gibi faaliyetleri

tesvik etmesi biligsel ya da entelektiiel ilgisini ifade eder (Grolnick ve Slowiaczek, 1994).

2.1.4. Ulkemizde Siklikla Rastlanan Anne-Baba Tutumlari

Kuzgun ve Eldeleklioglu (2005)’ na gore Tiirkiye'de siklikla rastlanan ti¢ tiir anne-
baba tutumu vardir. Bunlar; asir1 koruyucu, baskici otoriter ve demokratik anne- baba

tutumlaridir. Asagida bu anne- baba tutumlarinin genel 6zellikleri agiklanmistir.

2.1.4.1. Asirt Koruyucu Anne-Baba Tutumu

Anne babanin asir1 koruyucu olmasi, ¢ocuga gereginden fazla kontrol ve 6zen
gostermesi anlamina gelir. Bunun sonucu olarak ¢ocuk bagka insanlara kars1 bagimli, kendine
giivensiz, duygusal acidan mutsuzluklari olan bir kisi olabilmektedir. Cocugun yasami
boyunca siirebilen bu bagimlilik, psiko-sosyal olarak olgunlagsmasini olumsuz etkilemekte ve
cocugun kendisine yetmesine olanak vermemektedir. Bu agidan baktiimiz zaman asiri
koruyuculugu g¢ocugun okul basarisini ve okula uyumunu da etkilemektedir (Aydogmus,
1994).

Bu aileler cocuklarina karsi sevecenlik, diiskiinliik ve ilgili olma gibi davraniglar
sergilerler. Cocugun fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglar1 karsilanir. Bu tutuma sahip olan
ebeveynler ¢cocuklarinin saglik ve egitim konularina yakindan ilgilenirler. Ancak ¢ocuklarmin
yetenek ve ilgilerine karsi diisiincesiz tavirda olduklarindan dolay1 onlara 6zel dersler aldirip,
kurslara gonderirler. Tiim bunlart da ¢ocuklarinin iyiligi i¢in yaptiklarini sdylerler. Asirt
koruyucu anne ve babalar asir1 vericidirler ama verdiklerinin karsiligini da g¢ocuklarindan

beklerler (Yoriikoglu, 1990).
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2.1.4.2. Baskici Otoriter Anne-Baba Tutumu

Baskici, otoriter tutum, ¢ocugun kendine olan giivenini ortadan kaldiran, kisiligini
hi¢e sayan bir tutumdur. Bu tutumda anne-baba kat1 bir disiplin uygular ve gocuktan her
kurala uymasi beklenir. Baski altinda olan ¢ocuk sessiz, uslu, nazik ve dikkatli olmasina
karsilik, ¢ekingen, baskalarinin etkisinde kolay kalabilen, asir1 hassas bir yapiya sahip olabilir
(‘vavuzer, 2003).

Suglayan, cezalandiran ve silirekli karisan anne-babalarin ¢ocuklarinin, kolayca
aglayan cocuklar oldugu goriilmektedir. Baski altinda biiyliyen cocuklarda, genellikle,
isyankar davranislarla birlikte asagilik duygusu gelisebilir. Boyle bir ortamda yetisen ¢ocuk
digsal denetimli bir kisilik olusturur. Ciinkii i¢sel denetimli bir kisilik olusturmasi yerine
icinden geldigi gibi davranmaz. Olmas1 gerektigi gibi davranmak seklinde kosullandirilir

(Yavuzer, 2003).

2.1.4.3. Demokratik Anne-Baba Tutumu

Demokratik anne-babalar ¢ocuklari ile olan etkilesimde empatik anlayis i¢inde olma
ve kosulsuz sevgi s0z konusudur. Ayrica tutum ve davraniglarin1 saydam bir sekilde ortaya
koymaktadirlar. Ortaya ¢ikan sorunlar etkili iletisim ile ¢ozlilmektedir. Evde paylasimin
saglandig1 sicak bir ortam bulunmaktadir. Ebeveynlerinin amact ¢ocugun gelisimini saglamak
bunun yani sira sorumluluk duygusunu ve bu bilinci ¢ocuga kazandirmaktir. Cocugun
davraniglarina gerektigi zaman siir konulmaktadir. Genellikle anne daha sicak ve sevecen,

baba ise daha otoriterdir (Ozgiiven, 2001).

Demokratik anne baba ¢ocugu disipline sokmak i¢in sevgisini kullanmaz. Kosulsuz
sevme tutumu anne babanin temel gorevleri arasinda sayilmaktadir. Bu sayede ¢ocuk temel
giiven duygusunu kazanmaktadir. Fikirlerini rahat bir sekilde sdyleyebilen, girisimci, diger
insanlara saygili, kendini gergeklestirmeye istekli ve yaratici fikirler iiretebilen ¢ocuklar bu

tutumda yetismektedir (Kulaksizoglu, 2011).

2.1.5. Anne Baba Tutumunu Etkileyen Faktorler

Yapilan aragtirmada yer alan degiskenlere gbére anne baba tutumunu etkileyen
faktorlere yer verilmistir. Bu degiskenler, anne babalarin sosyoekonomik durumu, egitim

durumu, ¢alisma durumu ve gocugun cinsiyetidir.

19



2.1.5.1. Anne Babanin Sosyoekonomik Durumu

Sosyoekonomik durum anne- baba tutumlarini birgok agidan etkilemektedir. Orta
sosyoekonomik diizeydeki ailelerde ¢ocuga karsi yaklagim esitlik¢i ve ¢ocuk merkezli tutum
hakim olup diisiik sosyoekonomik diizeydeki aileler de ebeveyn merkezli bir anlayis hakimdir
ve kontrol, itaat odaklidir. Yiiksek sosyoekonomik diizeydeki ailelerde ise ¢ocuklarina yakin
sicak davranan fakat cocuklarinin hayatlarina asir1 dahil olup siir koymayan ailelerdir
(Bornstein & Zlotnik, 2008). Gok¢edag (2001) arastirmasinda, sosyo ekonomik diizeyi diisiik
olan semt okullarinda otoriter tutum goézlendigi ayrica akademik basarilarinin diisiik ve stirekli
kaygi diizeylerinin yiiksek oldugunu bulmustur. Sosyo ekonomik diizey yiikseldik¢e anne ve
baba tutumlarinda demokratik tutum puanlarmin arttigi, akademik basarilarin yiikseldigi ve

stirekli kayg1 diizeyinin azaldigini bulmustur.

2.1.5.2. Anne Babanin Egitim Durumu

Diistik egitim diizeyi olan anneler ¢ocuklarini disiplin edebilmek icin fiziksel ceza
uyguladiklari, yiiksek egitim diizeyine sahip olan annelerin ise daha ¢ok ¢ocuk merkezli anne
baba tutumu sergiledikleri ve destekleyici olduklar1 goriilmiistiir (Bornstein & Zlotnik, 2008).
Egitim diizeyi yiiksek olan anne ve babalar demokratik tutumu benimsenirken, diisiik egitim
diizeyine sahip olan ailelerde ise otorite tutum benimsenmektedir (Tola, 2003). Diger bir
caligmada ise, diislik egitim diizeyinde olan ebeveynler ¢ocuk yetistirmede daha geleneksel
tutuma bagh kalirken, yiiksek egitim diizeyinde olan ebeveynler ise, ¢ocuklarinin kendilerini
yonetmelerini saglayan, 6zgiir gelisimi ve ana hedefin disiplin olmadigin1 savunan bir tutuma

bagl kalirlar (Sanli 2007).

2.1.5.3 Anne Babanin Calisma Durumu

Calisan anne ve babalarin calismayan anne babalara gére daha demokratik oldugu
soylenmektedir. Calisan ebeveynlerin ¢ocuklarinin akademik basarilariin ve sosyal
iliskilerinin daha yliksek oldugu goriilmektedir (Bornstein & Zlotnik, 2008). Diger bir yandan
Yavuzer (2001)’e gore annelerinin calismasi, isinden yorgun ve gergin gelebilmesi
durumunda ¢ocugu ile sagliksiz iletisim kurmasina ve ¢gocuguna az zaman ayirmasina neden
olabilmektedir. Bu durum ise, annenin ¢ocuguna karst asir1 hosgdrii ile asir1 simarma

davranisina gotiirmektedir (Yavuzer, 1994).
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2.1.5.4. Cocugun Cinsiyeti

Kiiltiir faktorii géz onilinde bulundurularak anne babalar kiz ver erkek cocuklarina
farkli tutumda bulunabilmektedirler. Kiz ¢ocuklarina otorite ve baski hakim iken, erkek
cocuklarina daha demokratik ve hosgorii tutum hakimdir (Yildiz-Bigakgi, 2004). Diger
yandan, Baumrind (1966), cocuklarin cinsiyetlerine gore anne- baba tutumlarinin
farklilagmadigi, tutumlarin birbirine benzedigini sdylemekte, cinsiyet ile anne baba tutumlari
arasindaki iligkinin zayif oldugunu boyle bir iliski kurulmasi igin kiiltiirel degiskenlerden

etkilenmesi gerektigini belirtmektedir.

2.2. Akademik Basarimin Kuramsal Temeli

Asagida akademik basarinin kuramsal temelini agiklamak i¢in arastirmamizla iligkili
olacak konulara deginilmistir. Aile ve akademik basar1 arasindaki iliski daha sonra akademik
basar1 ve yiikleme kurami anlatilmistir. Sonrasinda bagarma motivasyonu ve aile etkilerinden
bahsedilmis olup son olarak benlik, akademik benlik ile akademik basar1 arasindaki iliski

anlatilmistir.

2.2.1. Aile ve Akademik Basari

Martinez-Pons (1996) aileler hem okulda hem de aile igerisinde ¢ocuklarinin
akademik basarilar1 lizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir. Aileye iligkin farkli degiskenler ve
akademik basar1 arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmasinda akademik basariy: iki farkli bakis
acisi ile ele almaktadir. Birincisi akademik basari ve sosyal faktorler (cocuklarinin gelecekteki
basarilarina iligkin beklentileri, ekonomik ve sosyal kiiltiirel 6zellikler), ikincisi 6grenme
stirecleri ve bu Ogrenme siirecleri ile akademik basarilar1 arasindaki iligki ( ailelerin
davraniglari, benlik algilari, tutumlar ve diger 6zellikleri ile akademik basari). Aile igerisinde
cok fazla ceza uygulanan, siki denetim/kontrol edilen veya uygun egitim ortamlarinda
olmayan 6grenciler genellikle bagarisiz olmaktadir. Diger bir yandan anne ve babanin gocuga
asir1  ilgi  ve sevgi gostermesi ¢ocugunun egitiminde hatali bir tutum olarak
degerlendirilmektedir. Ebeveynlerin tutumlarindaki ug¢ boyutlar c¢ocuklarinda akademik
basarisizliga neden olmaktadir. Boyle durumlarda ebeveynler kendilerini gelistirmeli
cocuklarin1 olduklar1 gibi kabul etmeli, ¢ocuklarina vermek istedigi asil mesaji bulup ve

hosgoriilii ve anlayish bir tutum sergilemeliler (Razon 1981, 1987; Vural 2004).
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Goknar (2004) ¢cocugun akademik basarisini etkileyen en 6nemli faktorlerden birinin
aile tutumlart oldugunu belirtmis ve ailelerin nasil davranmalar1 gerektigini bes kategoride

aciklamistir.

1. Aileler c¢ocuklarina oOzgiiven, sorumluluk ve giidiilenme gibi 6zellikleri
kazandirmalilar.

2. Aileler ¢ocuklara baski yapmamalidir. Bu durum ¢ocuklarinda kaygi ile korkuya
neden olabilmekte ve g¢ocuklarda tirnak yeme, kekemelik, yalan sdyleme, altini
1slatma, bag agrilar1 gibi sorunlarin ¢ikmasina neden olabilmektedir.

3. Aileler cocuklar icin yiiksek beklenti icine girmemelidirler.

4. Anne ve babanin ¢ocugunun okuluna karsi olumsuz tutumda bulunmamalidir.
Ogretmenin kiiciimsenmesi anne babadan sonra rol model alman kisi icin
¢ocugunu hayal kirikligina ugratabilir ve basarinin korelmesine ve gerilemesine
neden olabilmektedir.

5. Ev ortamlarin stresli ve gergin olmasi basarilarini olumsuz etkilemektedir.

Eastman (1988) egitimde destekleyici anne baba tutumlarinin bireylerin akademik
basarilarini olumlu yonde gelistirdigini belirtmistir. Diaz (1989)’ m yaptig1 bir arastirmada
siifta kalma riski olan ve akademik basarilar1 diisiik olan 6grencilerin akademik basarilari
yiikksek olan Ogrencilere gore anne baba ilgisizligin daha fazla oldugunu bulmustur. Bu
arastirmada diisiik akademik basar1 riski tagiyan 6grencilerin, anne babalarinin kati, tutarsiz ve

gecimsiz tutumlarinin etkisi oldugunu belirtmistir (Akt. Celenk,2003).

Arcan (2006)’nin yaptif1 arastirmasinda lise 6grencilerine ‘’ileride anne-babanizin
size davrandigi gibi siz de ¢cocuklariiza davranir miydiniz?’’ sorusu anne ve babalar i¢in ayri
ayr1 sorulmustur. *’ileride kesinlikle annemin bana davrandigi gibi ¢ocuklarina davranmam’’
diyen ergenlerin akademik basar1 puan ortalamalarinin “’belki davranirim’’ ve ‘’kesinlikle
davranirim’’ diyen ergenlerin akademik basar1 puan ortalamalarindan anlamli diizeyde diisiik

oldugu bulunmus ve ayni iligki babalar i¢in bulunmamastir.

2.2.2. Akademik Basar ve Yiikleme

Akademik basar1 kavramimin ilk kez 1958 yilinda Heider’in sosyal psikolojide yer
alan Yiikleme Teorisi’nde yer aldigi ve incelendigi goriilmektedir. Heider’e gore, bireyin

davraniginin nedenleri ve davranisindan dogan sonuglara goére sorumlu tutulmasi ¢evresel ya
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da kisisel faktorlere yiiklenebilmektedir. Bireyin davramislart ¢evresel faktorlere
yiiklendiginde, davranisin olumlu ya da olumsuz sonuglarindan sorumlu tutulmamaktadir.
Kisisel faktorlere yiiklendiginde ise davranisin olumlu ya da olumsuz sonuglarindan sorumlu
tutulmaktadir. Heider’e gore kisiler ¢evresindeki kisilerin davraniglarini yordamak ve kontrol

etmek amaciyla yiiklemelerde bulunmaktadirlar (Y 6riik, 2007).

Weiner’e (1972) gore, basart durumlarini igsel ve dissal sonuglar olarak ikiye
ayirmaktadir. Yetenek, caba ile saglik gibi nedenler igsel olarak kabul edilirken, gorev
zorlugu, basgka kisilerden yardim almak ile sans algilanan digsal sonuclarindandir. Yiikleme
Kurami, 6ncelikle kisilerin davraniglarinin nedenlerini ortaya ¢ikarmak tizere giidiilenir. Daha
sonrasinda igsel ve digsal sonuglart nedenlere yiikler tiim bu siiregleri de genel kurallar ve
kisinin semalar tarafindan yonlendirildigini ileri siirmektedir. Ancak kurama goére meydana
gelen bu siire¢ diizen igindedir, gelisi giizel ve karisik olmasi degildir. Nedenlerle ilgili
yiiklemeler yapmak diger insanlar1 ve onlarin nasil davranacaklarin1 anlamamizi kolaylastirir

(Aydin, 2010).

Diisiik performansli 6grenciler basarilarin1 dissal, sabit olmayan ve kontrol
edilemeyen bir yiikleme olan sansa bagliyorlarsa, gelecek basar1 beklentileri diisiik olacaktir.
Ote yandan, diisiik performansli dgrenciler basarilarini igsel, sabit olmayan ve kontrol
edilebilir bir yiikleme olan ¢abaya ve ¢ok calismaya bagliyorlarsa, siavlara iliskin basari

beklentileri ve glivenleri artacaktir (Wigfield ve Eccles, 2002).

2.2.3. Basarma Motivasyonu

Arik’a gore (1996) basarma giidiisii yiiksek olan bireyler, gorevlerini tamamlamak
icin ¢aba sarf ederler, cok caligirlar. Basarma giidiisii diisilk olan bireyler ise basariy1
gerektiren gorevleri almadan kacinirlar. Heider’in yiikleme teorisine dayanilarak yapilan
analizlere gore bunun aciklamasi su sekildedir: “Yiiksek veya diisiik seviyede basarma giidiisii
olan bireyler, basar1 veya basarisizliklarim1 farkli sebeplere yiiklerler”. Aslinda, Yiikleme
Teorisi’ne gore basarmayi gerektiren gorevlere basglama, devam ettirme veya bunlardan
kacinma egilimi, bireyin ge¢cmis hayat tecriibeleriyle ilgili olarak ne diislindiigiine ve bu
tecriibeleri nasil algilayip yorumladigma baglhidir. Ornegin; iki kisi ayn1 hayat tecriibesini
gecirebilirler, fakat hayat tecriibelerini ¢ok farkli sekillerde yorumlayabilirler veya bu
tecriibelere ¢ok farkli ozellikler, degerler yiikleyebilirler. Iste bireylerin bu yorumlama

tarzlarindaki farkliliklar da ilerideki onlarin davranislari etkiler.

23



Basan giidiisiiniin akademik basarida roliinii inceleyen arastirmalar 6zellikle; bireyin
zorluklara meydan okuma, kararli ve sabirli olma, yaptigi isten zevk almasi ozellikleri
iizerinde odaklanmislardir. Bu 6zellikler bireyin “uyumlu akademik davranislar1” olarak kabul
edilmektedir. Bu oOzelliklerin tersi zorluklar karsisinda hemen vazgegmek, sabirsizlik-
kararsizlik gostermek, yaptigi isten zevk almamak gibi 6zellikler ise bireyin “uyumsuz

akademik davraniglar1” olarak kabul edilmektedir (Y 6riik, 2007).

2.2.3.1. Basarma Motivasyonunda Aile Etkisi

Ailelerin davraniglarinin, tutumlarinin ¢ocuklarin basarilart iizerinde biiytlik etkisi
bulunmaktadir. Ebeveynler ¢ocuklari ile duyussal, biligsel, sosyal alanlarda birgok etkilesimde
ve davranista bulunmaktadir. Bu davraniglarin hangisinin etki ettigi kararin1 vermek oldukca
giictlir. Bu sebeple ebeveynler c¢ocuklarini basarili olmalari igin cesaretlendirebilir,
beklentilerini yiiksek tutabilir, sicak ve hosgdrii gibi olumlu duygular gosterebilir, 6diil ceza
verebilir ve cocuklarin bagimsizliklarin1 destekleyebilmektedirler. Buna ek olarak aileler
cocuklarinda var olan egilimleri desteklediklerinde c¢ocuklarin basarma davranislarini

gelistirmelerinde yardime1 olmaktadir (Schunk, 2011).

Alan yazinda ebeveynlerin erkek g¢ocuklari ile etkilesimini konu alan g¢alismalar
vardir. Buna gore diisiik basarma motivasyonuna sahip ebeveynler yiiksek basarma
motivasyonuna sahip ebeveynlere gore ¢ocuklariyla daha fazla etkilesimde bulunmuslar, daha
cok odiil ve ceza yontemi kullanmislar ve daha yiiksek beklentiler i¢inde bulunmuslardir.
Arastirmacilar bagsarma motivasyonu iizerinde, ebeveynlerin ¢ocuklara basarili olmalar1 i¢in
baskinin, ¢ocuklarin bagimsizligini desteklemelerinden daha o6nemli oldugu sonucuna

ulagsmislardir (Schunk, 2011).

2.2.4. Benlik, Akademik Benlik ile Akademik Basar1 Arasindaki iliski

Benlik kavrami, kisinin kendisini algilama bi¢imidir. Cok boyutludur ve 6z giiven,
0z sayglt, benlik kavrami kararliligi, benlik-kristallesmesi gibi unsurlar1 kapsar. Benlik
kavrami gelisim donemlerine gore farklilik gostermesinin yaninda ¢evrenin etkisi ile kisinin
tecriibeleri ile degisimler gostermektedir. Ogrenme yeteneklerine giivenen ve kendinin degerli
oldugunu hisseden, diisiinen Ogrenciler okula karsi daha biiyiik ilgi ve motivasyon
gostermektedir ve bu da basariyr dogrudan etkilemektedir. Bu yilizden yiiksek basariya sahip

ogrenciler 6grenmek i¢in 6z giivenini giiglendirir ve 6z saygiyt devam ettirir (Schunk, 2011).
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Akademik benlik kavrami, bir 6grencinin belli bir akademik ugrasi karsisinda, diger
ogrenciler ile kiyasladiginda kendinin ne kadar yetenekli olduguna iliskin algisi olarak
tamimlanmaktadir (Arseven, 1986). Ogrencilerin basarili ya da basarisiz olmasina karsi
beklentileri veya kendilerine olan algilar1 ne yonde ise derse karsi tutumlart da o yonde
olmaktadir. Bundan dolayi ailelerin ¢ocuklarii yetistirme bi¢imi ¢ocuklarin kendilerine olan
benlik algilarin1 etkilemekte ve bununla birlikte akademik benlik algis1 da sekil almaktadir.
Anne babalarin ¢ocuklariin olumlu bir benlik ve akademik benlik kavrami gelistirmelerine

yardimc1 olabilmeleri i¢in su durumlara dikkat etmelidir;

*Cocuklarint her yonden tanimak bu sayede davraniglarini olumlu yonde

gelistirmelerine rehberlik etmeleri diger yandan psikolojik ihtiyaglarini da dikkate almalari,
*Cocuklarinin girisimciliklerine ket vuracak tutumlardan kaginmali,

*Cocuklarinin hatalar1 karsisinda fevri davranislarda bulunmadan hosgorii ve sakin

bir sekilde yaklasmali,
*Cocuklarma kars1 tutarsiz davraniglarda bulunmamali,
*Cocugun basarisizlig1 abartilmamali, basarisizligin sebebi arastirilmali,
*Cocugun olumlu davraniglar1 onaylanmali ve agiriliga kagilmadan ddiillendirilmeli,
*Anne ve baba ¢ocuklarina kars1 objektif olmali,
*Anne ve baba davranislari ile ¢ocuklarina iyi bir model olmali,
*Anne ve baba ¢cocugunu bagka ¢ocuklar ile kiyaslamamali,

*Anne ve baba ¢ocugun arkadaslarini elestirmemeli, sorular sorarak bu is ¢ocuga

yaptirilmali, farkindalik saglanmali,

*Cocugun smirlart oldugunu bilmeli ve ¢ocuguna karsi her zaman saygiya deger

oldugu hissettirilmelidir (Keng & Oktay, 2002).
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2.3. Anne-Baba Tutumu ve Akademik Basar ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Asagida ilk olarak anne baba tutumlari daha sonrada akademik basari ile ilgili
Tiirkiye’de ve yurtdisinda yapilan bazi arastirmalara kronolojik siralamaya gore yer

verilmistir.

2.3.1. Anne-Baba Tutumlar ile Tlgili Yapilan Bazi Arastirmalar

Barnes ve Olson (1985), 426 ergen ve aileleriyle ¢alisma yapmistir. Dengeli tutum
sergileyen ailelerin agir1 ihmalkar, asir1 baskici gibi u¢ boyutlarda tutuma sahip olan ailelere
gore anne baba ve ergen arasindaki daha saglikli iletisim kurduklarini sonucuna varmistir.
Ayrica bu ailelerde ergenler ailelerini daha olumlu algiladigi ve daha fazla doyum sagladigi

gorilmustir.

Lamborn, Mounts, Steinberg, Dornbusch (1991) psikososyal basar1 Ol¢eginden
ailesini demokratik olarak goren ergenlerin puani daha yiiksek alinirken, psikolojik ve
davranigsal yetersizlik 6lgeginden daha diisiik puan almislardir. Ailelerini demokratik olarak
algilayan ergenler her iki dlgekten de olumlu yonde iyi puan almislardir. Hosgoriilii ailelerde
yetisen ergenlerin kendilerine olan giiven duygusu yiiksek c¢ikarken, okuldan kagma, madde

bagimlilig1 gibi olumsuz davranislar gosterdikleri bulunmustur.

Slicker, Kim (1996), lise 6grencileri ile yaptig1 aragtirmada okula ait kopya ¢cekmek,
okuldan kagma gibi davranis bozukluklarin otoriter anne baba tutum sergileyen ailelerin
cocuklarinda daha fazla goriildiigiin bulmustur. Ayn1 zamanda bu durum ilgisiz veya baskici
yetisen ergenlerde, daha dengeli, esnek ailelerde yetisen ergenlere gore okula ait davranig

bozuklugu daha fazla goriilmustiir.

Stimer ve Gilingor (1999) yaptigi arastirmasinda anne ve babasindan algiladigi
kabul/ilgi ve denetim/kontrol boyutlarini karsilagtirmistir. Cocuklarin annelerini babalarindan
daha ilgi gosterici ve daha fazla kontrol edici olarak algiladiklari sonucunu bulmustur. Bunun
yaninda izin verici tutumda olan annelere sahip genclerin otoriter tutum sergileyen annelere

gore daha yiiksek giivenli baglanmaya sahip oldugu sonucuna varmistir.

Edwards ve Price (2002) kolej 6grencileriyle yaptigi arastirmada, algilanan anne

baba tutumu ile hedef koyma, hedefe ulasma iradesi, hedefe ulasmada umut arasindaki iliskiyi
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arastirmislardir. Arastirmanin sonuglarina gére demokratik aile tutumunun ergenlerde hedefe

ulagsmada umuda dair olumlu sonuglar ile iligkili oldugu sonucu bulunmustur.

Sayiner, Koknel, Turanli’nin (2005) 444 lise 6grencisiyle yaptig1 calismada ana baba
tutumunun ¢esitli degiskenlere gore incelemistir. Kisisel bilgi formu ile Kuzgun’un
gelistirdigi ‘Ana-Baba Tutumlar1 Olgegi’ kullanilmistir. Arastirmanin sonucuna gore, annenin
veya babanin {livey olmasina gore 6grencilerin ana-babalarina yonelik tutumlarinda anlaml
bir fark ¢ikmamustir. Iki ¢ocuklu aileler ¢ocuklar arasi ayrimi engellemek icin ‘demokratik
tutum’ uygulamayr daha c¢ok benimsemislerdir. Cinsiyete gore tutumlar arasinda anlamli
farklar c¢ikmistir. ‘Demokratik tutum’ ile ‘koruyucu-istek¢i tutum’ daha ¢ok kiz lise
Ogrencilerine uygulanirken, ‘otoriter tutum’ hem kiz hem de erkek &grencilere

uygulanmaktadir.

Milevsky, Schlechter, Netter, (2006) 272 ergenle yaptig1 arastirmaya 9. ve 11.
siniflardaki 6grenciler katilmistir. Bu arastirma anneye 6zgii, babaya 6zgii aile tutumlarinin
0z-saygi, depresyon ve yasamdan tatmin olma ile iliskisini aragtirmak amaciyla yapilmistir.
Bu arastirmanin sonucuna gore, izin verici anne tutumunda yetisen ergenler agiklayici-otoriter
anne tutumuna gore yetisen ergenlere gore 6z-saygl ve yasamdan tatmin olma durumu daha
yiiksek ¢ikmigtir. Baba 6zgili tutumlarin ¢ocugun psikolojik gelisimindeki etkisi anneye 6zgii

tutumlar kadar belirgin bir sonuca ulasilmamistir.

Tung ve Tezer (2006)’in yaptig1 caligma 755 lise 6grencisi tarafindan yiirtitilmiistiir.
Cocuk yetistirme stilleriyle benlik saygis1 arasindaki iliskiyi saptamak amaciyla yapilmstir.
Ayrica, bu iligkilerin cinsiyete gore degisip degismedigine de bakilmistir. ‘Rosenberg Benlik
Saygist Olgegi’ ile ‘Cocuk Yetistirme Stilleri Envanteri’ olmak iizere iki 6lgme araci
kullanilmistir. Arastirmanin sonucuna gore, anne babalarini otoriter algilayan Ogrencilerin
benlik saygist agiklayici/otoriter ve izin verici/stmartan olarak algilayan Ogrencilere gore

diistik oldugu saptanmustir.

Sanal (2008), Farkli sosyoekonomik diizeyde bulunan ergenlerin anne baba tutumlari
arasindaki farklilasma olup olmadigini incelemistir. Ankara ilinde lise 1 ve lise 2. Smif
ogrencileri ile arasgtirmasimi yapmis olup ergenlerin bakis agilarini incelemistir. Algilanan
anne baba tutumlarn ile farkli sosyoekonomik diizeyleri arasinda anlamli farklilik olmadig:

sonucuna ulagmistir.
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Ozel’in (2009) calismasin1 Kocaeli ilinde 1455 lise 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirma ergenlerin denetim odaklar1 ve algiladiklar1 ebeveyn ¢ocuk yetistirme tutumu ile
karar verme davramlari arasindaki iliskiye bakilmasi amaciyla yapilmistir. ‘Rotter I¢-Dis
Denetim Odagi Olgegi’, ‘Ana-Baba Tutum Olgegi’, ‘Ergenlerde Karar Verme Olgegi’ ve
‘Kisisel Bilgi Formu’ kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, Demokratik  baba
tutumu puani yiikseldikce karar vermede 6z saygi puanlar1 anlamli sekilde diigmekte; ihtiyatli
secicilik umursamazlik, panik ve sorumluluktan kagma alt boyutu puanlar1 da anlamli sekilde
yiikselmekte, koruyucu-istek¢i baba tutumu puani yiikseldik¢e karar vermede umursamazlik
ve sorumluluktan kagma alt boyutu puanlari da anlaml sekilde yiikselmekte, otoriter baba
tutumu puani yiikseldikce karar vermede 6z saygi ve ihtiyath secicilik puanlari anlamli
sekilde yiikselmekte, umursamazlik, panik ve sorumluluktan kagma alt boyutu puanlar1 da

anlamli sekilde diismekte oldugu goriilmiistiir.

Ayran’in (2013) Erzincan ilinde bulunan {i¢ ayr1 ortaokulda okuyan Ogrenci ve
ebeveynleriyle yaptigi ¢alismada ergenlerin zorbaliga maruz kalma sikligi, ailenin ¢ocuk
yetistirmedeki tutumu arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yaptigi calismada, ‘Akran
Zorbalig1 Belirleme Olgegi’ ve ‘Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi’ kullanilmistir. Calismanin
sonuglarina gore, anne babas1 ayr1 olan, aile {liyeleri tarafindan siddet uygulanan 6grencilerin

daha fazla zorbalik uyguladig: bulunmustur.

Biilbiil’tin (2014) yaptigi arastirma lise O6grencileri tarafindan algilanan ana-baba
tutumlarmin yakin iligkilerindeki psikolojik egilimleri arasindaki iliskiyi inceleme amaciyla
yapilmistir. Istanbul ilinde 6grenim goren 387 dgrenci iizerinde ¢alisma yiiriitiilmiistiir. ‘Anne
Baba Tutum Olgegi’ ile ‘Cok Boyutlu Iliski Olgegi’ ile demografik bilgileri igeren form
uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina goére, anne- baba tutumlarini ergenlerin yakin
iliskilerindeki psikolojik egilimlerini etkiledigi goriilmektedir. Demokratik anne-baba
tutumuna sahip ergenlerin iliski doyumlari, iliskide kendilerine giivenleri, iliski
giriskenlikleri, igsel iliski kontrollerinin anlamli diizeyde yiiksek c¢iktig1 goriilmektedir.
Koruyucu istek¢i anne-baba tutumu ile yetisen ergenlerin iliskiye yiiksek diizeyde
odaklandiklar, iligki korkusu kaygis1 ve iliski izlenimi ayarlama ve dissal iliski kontrolii
diizeylerinin anlaml olarak yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir. Otoriter anne-baba tutumuna sahip
ergenlerin iliskiye yiliksek diizeyde odaklanma, iligki korkusu kaygisi, iliski izlenimi

ayarlama, dissal iliski kontroliiniin anlaml1 olarak yiiksek diizeyde ¢iktig1 goriilmiistiir.
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Split ve ark. (2014), ebeveyn ve ergenlerdeki uyumsuz algisal ¢eliskiyi yakalamak
icin aragtirma yapmislardir. Anne, baba ve ¢ocuga ayri ayri uygulanan ¢ocugun Ofkesine
algilanan tepki Olciilmiistiir. Ergen kendi 6fkesini anne- babasinin algisina gore daha yiiksek
algilamistir. Diger yandan ebeveyn- ergen algilarindaki farklilik sadece uyusmazlik degil,
yonliilik de saglar. Yani mevcut tutum ve algilanan tutum arasinda pozitif yonde iliski de

olabilmektedir.

2.3.2. Akademik Basari ile Tlgili Yapilan Bazi Arastirmalar

Smith ve Sapp (1998) akademik basari, benlik saygisi, akademik benlik saygisi,
denetim odag1 arasindaki iliskileri incelemek amaciyla yaptig1 arastirmasindaki bulgulari su
sekildedir; akademik benlik saygisi diizeyi yiikseldik¢e, akademik basar1 diizeyi de
yiikselmektedir. Bir baska bulgu, akademik benlik saygisi, benlik saygist ve denetim odagi

arasinda pozitif yonde iliskiler bulunmustur.

Berber (1990) ‘in Konya ilinde okumakta olan 246 lise Ogrencisi ile yaptigi
arastirmada Ogrencilerin algiladigi anne baba tutumlarin, sosyo-ekonomik diizeylerin
akademik basariya etkisini arastirmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore akademik basarilar1 daha yiiksek oldugu, ailesinin gelir diizeyi yliksek olan
ogrencilerin gelir diizeyi diisiik olan 6grencilere gore okul basarilarinin daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

Aslan (1994) tarafindan Ankara ilinde {ist, orta ve alt sosyo-ekonomik diizeyi temsil
eden iic okuldan 4. Simf diizeyinde 32 Ogrenci ve 32 veliden olusan arastirmasinda
Ogrencilerin basar1 ve basarisizlarinda aile faktoriinli arastirmistir. Buna gore, 6grenci basari
diizeyi ile baba 6grenim diizeyi arasinda anlamli iligki olmadigi; ancak anne 6grenim diizeyi
ile anlaml iliski oldugu goriilmiistiir. Anne ve babanin meslekleri ile 6grenci basar1 arasinda
iliski goriilmemistir. Diger bir yandan ailedeki birey sayisi ile basar1 diizeyi arasinda anlamli

iligki bulunmustur. Birey sayis1 artik¢a, akademik bagarinin diistiigli goriilmiistiir.

Chapell ve arkadaslar1 (2005) smav kaygist ile akademik performans arasindaki
iliskiyi incelemiglerdir. Bu arastirmada sinav kaygis1 diisiik olan 6grencilerin sinav kaygisi
yiiksek olan 0grencilere gore akademik performanslarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Ayrica cinsiyete gore ayri olarak ele alindiginda kiz dgrencilerin erkek 6grencilere gore sinav

kaygilarinin daha yliksek ve akademik performanslarin da daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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Yine benzer bir ¢alisma Culler ve Holahan (1980) {iniversite 6grencilerinin sinav kaygisi ile
akademik basar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmanin sonuglarina gore, sinav
kaygisinin 6grencilerin ders basarilarii diistirdigli; ayrica yiiksek sinav kaygist olan

ogrencilerin ¢alisma aliskanliklarinin zayif oldugu goriilmiistiir.

Nimsi (2006) ilkogretim ikinci sinif 6grencileri ile okul basarisini ve anne baba
tutumlar1 arasindaki durumu aragtirmigtir. 300 6grenci ile yaptigi arastirmada, demokratik
tutum gosteren anne babaya sahip 6grencilerin akademik basarilarinin, demokratik tutum
gostermeyen anne ve babaya sahip dgrencilerin akademik basarilarinda anlamli bir diizeyde
farklilastigin1 bulmustur. Ayrica siki bir disiplin uygulamayan ebeveynlere sahip 6grencilerin
sik1 disiplin uygulayan ebeveynlere sahip 6grencilere gore akademik basarilarinin anlaml

diizeyde farklilagtigin1 ifade etmektedir.

Arcan (2006)’nin yaptig1 arastirmasinda bulunmustur. Algilanan tutum boyutlarinin
ergenlerin akademik basar1 arasindaki iliski incelenmistir. Kiz 6grencilerde; anne kabul/ilgi ve
psikolojik o6zerklik boyutlar1 ile ergenin akademik basaris1 arasinda pozitif yonde iliski
bulunmustur. Anne kontrol/denetleme boyutu ile iliski bulunmamistir. Kiz &grencilerin
akademik basarilari ile algilanan baba tutumu iliskilerinde ise kabul/ilgi ve konrol/denetleme
boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir; fakat algilanan psikolojik 6zerklik boyutu
ile pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur. Erkek o6grencilerde ise akademik basari ile
algilanan anne baba tutumlar1 arasinda sadece psikolojik 6zerklik boyutunda pozitif yonde
iliski bulunmustur. Kontrol denetleme/ ve kabul/ilgi boyutlarinda kiz 6grencilerin akademik

basarilari ile iliski bulunmamustir.

Yoriik (2007) yilinda yaptig1 arastirma, lise 6grencilerinin akademik basari, basari
korkusu ve verimli ders c¢alisma aligkanliklar1 arasindaki iligkileri incelemek amaciyla
yapilmistir. Arasgtirmaya 662 lise Ogrencisi katilmistir. “’Basart Korkusu Olgegi” ile
“Calisma Aliskanliklar1 Envanteri’’ kullanilmistir.  Arastirmanin  sonuglarindan birisi,
ogrencilerin akademik basar1 notlar1 yiikseldik¢e basar1 korkusu puanlariin diistiigiinii ya da

basar1 korkusu puanlari yiikseldik¢e akademik basari notlarinin diistiigii gortilmektedir.

Kapkiran, Ozgiingdér (2009), ergenlerin sosyal destek diizeylerinin akademik basari
ve giidiilenme diizeylerinin arasindaki iliskiyi inceledigi arastirmasini 386 lise dgrencisi ile
yapmustir.”” Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi”> ve ¢’ Giidiilenme ve Ogrenme

Stratejileri Olgegi’” uygulanmustir. Bulgulari, okul tiirii, giidiilenme, kardes sayis1 ve algilanan
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aile desteginin akademik basarinin en iyi yordayicis1 olarak bulunmustur. Akademik
ortalamasi, algilanan aile destegi ve annenin egitim diizeyi ise glidiilenmenin en iyi

yordayicisi olarak bulunmustur.

Bower (2009) akademik 06z yeterlilik, akademik amaglar ve akademik bagar
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla arastirma yapmislardir. Arastirmanin bulgularina gore
akademik 06z yeterlilik ile akademik basar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur. Ayrica akademik performanslarini kontrol edebilme konusunda kendine inanan

ogrencilerin daha yiiksek akademik basari elde ettikleri bulunmustur.

Aydin (2010)’1n ortadgretim 6grencilerinde akademik gilidiilenme, 6z yeterlilik, sinav
kaygist ve akademik basar1 iligkisini incelemek amaciyla yaptigi aragtirmayr 856 lise
dgrencisi iizerinde yapmustir. <’Sinav Kaygis1 Olgegi”’, >’Akademik Giidiilenme Olgegi’’ ve
’Akademik Oz Yeterlilik Olgegi’> ve akademik basar1 puani olarak &grencilerin yilsonu
akademik basar1 ortalamalar1 kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, akademik 6z
yeterlilik, smav kaygist kuruntu boyutu, cinsiyet, sayisal 0z yeterlilik, sinav kaygisi
duyussallik boyutu, akademik yardim yeterliligi, sosyal 6z yeterlilik ve akademik gilidiilenme

degiskenlerinin akademik basariy1 yordadigi bulunmustur.

Ebru’nun (2011) 372 {iniversite 0grencisiyle yaptig1 calismasinda benlik saygisi,
kontrol odag1 ve Ogrenme stillerinin akademik basar1 iizerindeki etkisini incelemistir.
Arastirmanin sonuglarina gore, i¢ kontrol odagina ve yiiksek benlik saygisina sahip olan
bireylerin akademik basarilari yiiksek bulunmustur. Ayrica 6grenme stillerinin birbirine gore
farkli oldugu ve 6zlimseyen 6grenme stilini benimseyen 6grencilerin akademik basarilarinin

diger 6grenme stillerini benimseyen dgrencilere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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3 BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araclari ve elde
edilecek olan verilerin istatistiksel veri analizinde hangi yollarin izleneceginden

bahsedilmistir.

3.1. Arastirmamn Modeli

Bu caligma, var olan durumu ortaya koydugu ve duruma iliskin kanitlar bulmaya
calistigl icin aragtirma yontemlerinden biri olan genel tarama modelindedir. Tarama
modelinde yapilan aragtirmalar, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
bicimiyle betimlemeyi amaglarlar. Arastirmaya konu olan birey, olay veya nesne kendi

kosullari iginde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢aligilir (Karasar, 2004).

3.2. Cahsma Grubu

Calisma grubu 2016- 2017 egitim dgretim yilinda Ankara ili Cankaya Ilgesi'nde
bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagl iki temel lisesinde 6grenim goren 6grenciler ve anne
babalarindan olusturmaktadir. Orneklem grubunda bulunan evli olan 310 anne ve 310 baba
katilimcinin tamaminin verileri c¢alismada kullanilmistir. Diger yandan ebeveynlerin

cocuklarindan olusan, ergen katilimcilar yine 310 kisiden olugmaktadir.

Bu ¢aligmada, Biiyiikoztiirk’iin (2013) “Uygun/Kazara Ornekleme” olarak belirttigi
ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu yontemde; zaman, para ve isgiicli agisindan var olan
siirliliklar nedeniyle o6rneklemin kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir birimlerden
secilmesi s6z konusu olmaktadir. Ciinkii bu yontemde arastirmaci, yakin olan ve erisilmesi

kolay olan bir durumu se¢mektedir.

3.3. Orneklem Grubuna Ait Demografik Degiskenlere iliskin Betimleyici Istatistikler

Orneklem grubu olan ebeveyn ve ergenlere ait demografik degiskenlere iliskin
betimsel istatistiklere ve mevcut anne baba tutumlarma iligkin betimsel istatistiklere yer

verilmistir.
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3.3.1. Ebeveynlere Ait Betimsel Istatistikler

Orneklem hakkinda o6n bilgi olusturmak ve orneklemin degiskenler iizerindeki
dagilimini incelemek amaciyla demografik degiskenlerin frekans ve ylizdelikleri belirtilmistir.
Tablo 2’de anneyle ilgili demografik degiskenlere iliskin dagilimlar, Tablo 3’de babaya iliski

demografik bilgiler verilmistir.

Tablo 2
Anne Degiskenine Ait Dagilimlar (N=310)

Anne Egitim Durumu

Egitim Seviyesi N %
ilkokul 8 2,6
Ortaokul 18 58
Lise 105 33,9
Universite 154 49,7
Yuksek lisans 25 8,1

Anne Caliyjma Durumu

Calisma Durumu N %
Cahisiyor 183 59,0
Cahsmyor 127 41,0

Anne Sosyo-Ekonomik Durum

Gelir Dilimi N %
0-1500 93 30,0
1501-3000 93 30,0
3001-6000 91 29,4
6001 ve Ustii 33 10,6

Tablo 2’den de anlasilacag iizere, arastirmaya katilan 310 annenin egitim diizeyi, 8
ilkokul (2.6%), 18 ortaokul (5.8%), 105 lise (33.9%), 154 iniversite (49,7%) ve 25 (%8)
yiiksek lisans mezunudur. Annelerin ¢alisma durumuna ait frekans ve yiizdelik degerlerinde
ise annelerin 183 (59 %) kisisi ¢alismaktadir. Ote yandan 127 (41%) katilimcinin bir isi
yoktur. Annelere (N=310) ait sosyoekonomik durumlarina ait frekans ve yiizdelik
degerlerinde toplanilan veriye gore, 0-1500 ve 1501-300 lira geliri olan kisi sayis1 esittir ve
her bir gelir araliginda 93 (30%) kisi vardir. 3001-6000 araliginda gelire sahip annelerin sayisi
91 (29.4%) kisidir. 6000 ve {izerinde geliri olan annelerin sayisi ise 33 (10.6%) kisidir.
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Tablo 3

Baba Degiskenine Ait Dagilimlar (N=310)

Baba Egitim Durumu

Egitim Seviyesi N %
ilkokul 5 16
Ortaokul 13 4,2
Lise 96 31,0
Universite 139 44,8
Yiiksek lisans 57 18,4

Baba Calisma Durumu

Calisma Durumu N %
Calisiyor 276 89,0
Calismyor 34 11,0

Baba Sosyo-Ekonomik Durum
Gelir Dilimi N %
0-1500 18 58
1501-3000 47 15,2
3001-6000 150 48,4
6001 ve Ustii 95 30,6

Tablo 3 incelendiginde, babalarin 5 tanesi (1.6%) ilkokul, 13 tanesi (4.2%) ortaokul,
96 tanesi (31%) tniversite, 57 tanesi (18.4%) yiiksek lisans derecesine sahiptir. Arastirmaya
katilan babalarin c¢alisma durumlarina iliskin frekans ve ylizdelik degerleri incelendiginde
arastirmaya katilan 310 babadan 276 (89%) kisi calismakta, 34 (11%) babanin ise issiz oldugu
gozlemlenmistir. Babalarin N=310) sosyoekonomik durumlarina ait frekans ve ylizdelik
degerleri incelendiginde 1500 lira geliri olan kisi sayis1 18 (5.8%) dir. 1501-3000 gelir
araliginda 47 (15,2%) kisi vardir. 3001-6000 araliginda gelire sahip babalarin sayisi ise 50
(48.4%) kisidir. 6000 ve tizerinde geliri olan babalarin sayisi ise 95 (30.6%) kisidir.

3.3.2. Ergenlere Ait Betimsel istatistikler

Bu boliimde ergenlerin sinif diizeyleri ve cinsiyetleri Tablo 4’de, basar1 puanlarina

ait bulgular ise Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 4
Ergenlere Ait Dagilimlar (N=310)

Ergen Cinsiyet

Cinsiyet n %
Kiz 136 43,9
Erkek 174 56,1

Ergenlerin Sinif Diizeyleri

Smif Diizeyi n %

9.S1if 32 10,3
10.Simf 70 22,6
11.Smmif 168 54,2
12.Smmif 40 12,9

Tablo 4’de calismaya katilan toplam 310 ergenin cinsiyetlerine goére sayr ve
yiizdeleri verilmistir. Buna gore, katilimci ergenlerin 136 (%43.9) tanesi kiz, 174 (%56.1)
tanesi erkektir. Ergenlerin (N=310) smif diizeylerinin say1 ve yiizdeleri ise, 9. sinifa 32
(%10,3), 10. sinifa 70 (%22.6), 11. smifa 168 (%54.2) ve 12. sinifa 40 (%12.9) kisi devam

etmektedir.

Tablo 5

Ergenlerin Basar1 Puanlarina Ait Betimsel Istatistikler

n EnAz EnCok X ss CK BK
Basari Puam 310 68,89 99,40 87,49 7,36 -27 ,-86

Katilime1 ergenlerin  basar1 puanina ait betimsel istatistiklerine gore basari
puanlarinin ortalamasi (X= 87,49) bulunmustur. Ek olarak, Sekil 2’de katilimci ergenlerin

basar1 puanlarina ait dagilimi goriilebilir.
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Tablo 5’de goriildiigii lizere ¢alismaya katilan tiim ergen katilimcilarin ortalama
basar1 puan1 87.49, standart sapmas1 7.36°dir. Basar1 puanlarinda en diisiik deger 68.89 puan
olarak gozlemlenirken, 99.40 en yiiksek basar1 puani olarak gézlemlenmistir. Bagar1 puanina
ait histogram grafigi Sekil 2’de verilmistir. Buna gore basar1 puanlarinin pozitif yonde basik
bir dagilima sahip oldugu sdylenebilir. Basar1 puanlarinin basiklik katsayisi (BK) ve carpiklik
katsayisina (CK) bakildiginda ise BK’nin ,-86, CK’nin ise ,-27 oldugu goriilmiistiir. BK ve
CK degerleri normal dagilimda 0’dir ve dagilimin normal oldugunu kabul etmek i¢in BK ve
CK degerlerinin -1 ve +1 aralifinda olmasi beklenir (Cokluk, Sekercioglu & Biiyilikoztiirk,
2014). Bu galismada BK ve CK degerli -1 ve +1 araliginda oldugu i¢in basari puanlarinin

dagilimi1 manidar diizeyde normalden farklilasmadigi gézlemlenmistir.

3.4. Veri Toplama Araclari

Bu arastirmada veri toplama araclar1 olarak, Leuven’in Algilanan Ana- Babalik
Olgegi (LAABO) kullanilmistir. Anne ve baba igin “LAABO Ana Baba Siiriimii’’
kullanilmistir. Ergenler icin ise °LAABO Ergen Siiriimii”’ kullamlmustir. Kisisel bilgileri

tespit etmek icin de arastirmaci tarafindan gelistirilen Demografik Bilgi Formu kullanilmustir.
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3.4.1. Leuven’in Algilanan Ana-Babalik Ol¢egi (LAABO) Ergen Siiriimii

Soenens, Beyers ve Goossens (2004) tarafindan ergenlerin ebeveyn davraniglarina
yonelik algilarmni belirlemek amaciyla gelistirilmistir. LAAO/E duyarlik, dzerklik destegi,
psikolojik kontrol ve davranigsal denetim olarak isimlendirilen dort alt boyuttan olusmaktadir.
Bu alt boyutlardan; psikolojik kontrol, ergenin 6zellikle psikolojik yasantilarina yonelik
baskict ve miidahale edici kontrol siirecini; duyarlik, cocuk ve ergenlerin anne babalariyla
sicak ve sevgiye dayali iligki yasama derecesini gdstermekte; 6zerklik destegi, ergenin aldigi
karar ve kendini anlatmasi anne babasi tarafindan desteklenme durumunu; davranmissal
denetim, kurallar ve ilkeler dogrultusunda anne ve babanin etkin kontrol davranigini ifade
etmektedir. Her alt boyutunda 7 madde bulunan 6l¢ek toplam 28 maddeden olugmaktadir.
Ergenlerin anne-babalarinin kendilerine yonelik davranislarini degerlendirdikleri 6lgekte her
bir maddeyi 1-5 (1-hi¢ dogru degil, 2-genellikle dogru degil, 3-biraz dogru, 4-genellikle
dogru, 5-her zaman dogru) arasinda derecelendirmeleri istenmektedir. Olgek toplam puan
vermemekte ve her alt boyut icin ayri puan ile hesaplanmaktadir. LAAO/E’nin orjinal
formunun gecerlik-giivenirlik caligmalar1 15-22 yas arast 1883 kisilik 6rneklem iizerinde
gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda yapilan dogrulayici faktor analizi sonucuna gére hem anne
hem de babalardan elde edilen verilerle dort faktorlii model dogrulanmig ve elde edilen
standardize edilmis dogrulayici faktor analizi sonuglart ergenlerin anne ve babalari igin elde
edilen uyum iyiligi gostergelerinin iyi Uyuma isaret ettigini gdstermistir. Olgegin
giivenirligine iliskin yapilan analizler sonucunda ise boyutlarin i¢ tutarlilik katsayilar1 ergen-
anne siirimii i¢in .76-.90 arasinda ve ergen-baba siirlimii i¢in .71-.91 arasinda yer aldig:

belirlenmistir.

3.4.1.1. Leuven’in Algilanan Ana-Babalik Olcegi (LAAO) Ergen Siiriimiine Ait Gegerlik ve

Giivenirlik Calismalar

LAAO/E nin Tiirk kiiltiiriine uyarlamas1 Sevim (2014) tarafindan farkli bdlgelerde
(Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim
Fakiiltesi ve Istanbul, Ankara, Nigde, Kahramanmaras ve Siirt’teki baz liseler) yer alan farkli
tiniversite ve liselerde okuyan 14-23 yas arasi 643 katilimcidan elde edilen verilerle
gerceklestirilmistir. Yapilan ilk analiz sonuglarinda anne ve baba formlarinda baz1 maddelerin
faktor yiikleri diisik oldugundan analizden ¢ikarilmis ve modifikasyon uyarilart dikkate
almarak model yeniden test edilmistir. Olcegin yap1 gegerligini test etmek amaciyla yapilan

dogrulayict faktor analizi sonucunda, dort faktorlii model (duyarhilik, o6zerklik destegi,
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psikolojik kontrol ve davranigsal denetim) hem anne hem de baba formu i¢in dogrulanmis
ancak orjinal 6l¢ekte 28 olan madde sayisinin ergen-anne siiriimii i¢in 21, ergen-baba siirtimii
icin 19 maddeye diistiigli gortilmustiir. Yap1 gecerliliginin incelenmesinin ardindan olgiit
bagintili gegerlik durumu arastirilmis ve Slgegin Ana- Baba ve Akrana Baglanma Olgegi
(AABO), Beck Depresyon Envanteri ve Stresle Bas Etme Olgegi ile iliskisinin olup olmadig
incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda Olgegin Olciit bagintili gegerliginin oldugu

bulunmustur.

Uyarlama calismasinda 6l¢egin i¢ tutarlilik gilivenirligine iliskin sonuglar, ergen-anne
stirimiinde duyarlilik .88, davranigsal denetim .58, psikolojik kontrol .81 ve 6zerklik destegi
.72; ergen-baba siiriimiinde ise duyarlilik .91, davranigsal denetim .78, psikolojik kontrol .77

ve O0zerklik destegi .67 olarak hesaplanmustir.

Algilanan Ana-Babalik Olgegi madde toplam korelasyonlari incelendiginde, ergen-
anne sirimiinde duyarlilik .55-.77, davranigsal denetim .30-.56, psikolojik kontrol .53-.67 ve
ozerklik destegi .52-.70; ergen-baba siirimiinde ise duyarlilik.67- .81, davranigsal denetim
.52-.70, psikolojik kontrol .47-.55 ve 6zerklik destegi .30-.55 arasinda oldugu goriilmiistiir.

Gelistirme ve uyarlama calismalarindan farkli olarak, bu arastirmada, ergenin anne
ve babasindan algiladigi kontroliin belirlenmesi amaciyla 6lgegin sadece psikolojik kontrol ve
davranigsal denetim boyutlarindan yararlanilmistir. Buna gore psikolojik kontrol boyutunda 8
ve davranissal denetim boyutunda 9 olmak iizere 17 madde kullanilarak belirtilen boyutlara
iliskin degerlendirmeler yapilmistir. Kullanilan boyutlara iligkin Cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayis1 hesaplanmig ve i¢ tutarlilik katsayilar1 anne psikolojik kontrol i¢in .71, anne
davranigsal denetim i¢in .73 ve baba psikolojik kontrol i¢in .76, baba davranigsal denetim i¢in
.76 bulunmustur. Sonug olarak, elde edilen degerler 6lcegin psikometrik 6zelliklerinin bu
arastirmada kullanilmak icin yeterli oldugu seklinde yorumlanmis ve Olgek maddelerinin

bazilar1 EK I’de verilmistir.

3.4.2. Leuven’in Algilanan Ana-Babalik Ol¢egi (LAABO) Ana-Baba Siiriimii

Olgek, ebeveynlerin ¢ocuklarma karsi davranislarini ve dolayisiyla cocuklartyla olan
iligkilerini kendilerinin degerlendirmesi amaciyla da kullanilmaktadir. Ergenlere sorulan
maddeler anne babalara uygun hale doniistiiriildiikten sonra gegerlik ve giivenirlik analizleri

yapilmustir. Orijinal Olgegin tutarlilik katsayilari, anne babalardan olusan 336 kisilik bir
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orneklem iizerinde yapilan calismada belirlenmistir. Sonuglara gére boyutlarin i¢ tutarlilik
katsayilar1 duyarlilik 0.82, davranigsal denetim 0.74, psikolojik kontrol 0.73 ve ozerklik
destegi 0.52 olarak hesaplanmustir.

Olgegin yap1 gecerligi dogrulayici faktdr analizi ile incelenmistir. Ilk modelde
maddelerin uyum iyiligi degerleri kabul edilen degerlerin altinda oldugu i¢in iic madde (13,
16, 25 numarali maddeler) atildiktan sonra revize edilmistir. Yapilan dogrulayici faktor
analizi sonuglarina gore li¢ madde atildiktan sonra Olgegin dort faktorlii yapisi Tiirk
ornekleminde de dogrulanmustir. I¢ tutarlilik katsayisi, ana baba siiriimiiniin de giivenirligini
belirlemek amaciyla i¢ tutarlilik katsayilari hesaplanmigtir. Duyarlik 0.75, davranigsal
denetim 0.66, psikolojik kontrol 0.82 ve 6zerklik destegi 0.63 olarak hesaplanmuistir.

3.4.2.1. Leuven’in Algilanan Ana-Babalik Olgegi (LAAO) Ana- Baba Siiriimiine Ait

Gegerlik ve Giivenirlik Calismalar:

I¢ tutarhilik katsayisi, ana baba siiriimiiniin de giivenirligini belirlemek amaciyla ic
tutarlilik katsayilar1 hesaplanmistir. Duyarlik 0.75, davranigsal denetim 0.66, psikolojik
kontrol 0.82 ve 6zerklik destegi 0.63 olarak hesaplanmaistir.

Ana baba siirimiinde bir madde disinda tiim maddelerin madde toplam
korelasyonlar1 0.25’in istliindedir. Madde toplam korelasyonlar: incelendiginde duyarlilik
boyutundaki maddelerin 0.40 ile 0.55 arasinda, davranigsal denetim 0.25 ile 0.53, psikolojik
kontrol 0.53 ile 0.63, ozerklik destegi 0.30 ile 0.42 arasinda degismektedir. Giivenirlik
analizleri esnasinda dort madde, toplam korelasyonlar1 diisiik oldugu icin Slgek disinda

birakilmistir. Olgek disinda birakilan bu maddelerin korelasyonlar1 0.15’in altindadur.

Olgegin son halinde dért boyut yer almakta ve duyarlik boyutunda 7 madde
davranigsal denetimde 4 madde, psikolojik kontrolde 7 madde, 6zerklik desteginde 6 madde
bulunmaktadir. Tiirk¢eye uyarlanan dlgegin her iki siiriimiiniin de doyurucu bir gecerlik ve
giivenilirlik diizeyine sahip oldugu belirlenmistir. Ana-baba siiriimii 6l¢ek maddelerinin

bazilar1 EK II’de verilmistir.

3.4.3. Kisisel Bilgi Formu

Arastirma kapsaminda ebeveynlerden ve ergenlerden cesitli bilgilerin elde edilmesi

amaci ile yararlanilacak olan kisisel bilgi formu, arastirmaci tarafindan hazirlanarak
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katilimcilardan doldurmalart istenmistir. Ebeveynler i¢in; egitim diizeyleri, ¢alisma durumu
ve sosyo-ckonomik durumu, ergenler i¢in; cinsiyet sorulmustur. Kisisel bilgi formu EK I11I’de

verilmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada verilerin elde edilmesi asamasinda oncelikle 6lgegin anneye babaya ve
ergene es olarak uygulanabilir olmasma 6nem verilmistir. Olgegi Tiirkgeye uyarlayan
aragtirmaci ile iletisime ge¢ilmis ve Olgeklerin kullanilabilmesi i¢in izin alinmistir. Ayrica

Ufuk Universitesi Etik Kurulu’ndan arastirmanin yapilabilmesi icin izin alinmustir.

Uygulama arastirmaci tarafindan 2016-2017 Ogretim yilinda yapilmistir. Ogrencinin
uygulayacagi dlgek ile 6grencinin anne ve babasinin uygulayacagi olgeklere aynit numaralar
verilmistir. Uygulama 6ncesinde ders sorumlulartyla goriisiilmiis, arastirmanin igerigi ile ilgili
bilgi verilmistir. Uygulama sirasinda Ogrencilere gerekli aciklamalar yapildiktan sonra
sorulart samimi ve igtenlikle doldurmalari istenmistir. Anne ve babalara ise Ogrenci
aracili@iyla kapali zarflarda olgekler ve kisisel bilgi formu iletilmistir. Verilerin 120 tanesi,

eksik katilimcidan dolayi iptal edilmis ve analiz kapsami disinda tutulmustur.

3.6. Veri Analizleri

Verilerin analizinde SPSS 22.0 Paket Programi kullanilmistir. Ogrencilerin yil sonu
basar puanlari ile Leuven Algilanan Ana Babalik Olgegi’nin hem ergen hem de anne babalar
icin olusturulan siirimlerinden elde edilen veriler kodlanarak her birey icin bilgisayara
aktarilmigtir. Verilerin analizi alt problemlere bagli olarak yapilmistir. Alt problemlere
gecmeden Once veriler incelenerek eksik veri girisi yapilip yapilmadigir frekans tablosu
analizlerinden yararlanilarak belirlenmis ve eksik veri girisi yapilmadig1 gézlemlenmistir. Bu

islemler kisisel bilgi formundaki degiskenler i¢in de tekrarlanmistir.
Asagida her arastirma Sorusu i¢in yapilan analizler agiklanmaistir:

“Ergenlerin algiladiklar1 anne baba alt boyut tutumlar1 (duyarlilik, psikolojik kontrol,
davranigsal denetim ve oOzerkligi destekleme) ile anne ve babalarinin mevcut alt boyut
tutumlar1 (duyarlhilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve Ozerkligi destekleme)
arasinda iligki var muidir?” alt problemini test etmek igin Pearson Korelasyon analizi

yapilmustir.
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“Ergenlerin cinsiyetlerine gore algiladiklar1 anne/baba alt boyut tutumlar1 (duyarlilik,
psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme) arasinda anlamli bir fark var

midir?” alt problemlerini test etmek i¢in bagimsiz drneklemler t testinden yararlanilmistir.

“Anne egitim durumuna gore ergenlerin algiladiklari anne alt boyut tutumlar
(duyarlilik, psikolojik kontrol, davranissal denetim ve 6zerkligi destekleme) arasinda fark var
midir?” alt problemini test etmek icin MANOVA analizinden yararlanilmistir. MANOVA
analizinin varsayimlarinin karsilanip karsilanmadigini belirlemek i¢in analiz dncesinde ¢oklu
normalligin incelenmesi i¢in Mardia testi, kovaryans matrislerinin esitligi i¢in, Box’in M
Testi ve varyanslarin homojenligi icin ise Levene Testi uygulanmistir. MANOVA
varsayimlarinin karsilanmadigi belirlenince analize Kruskal Wallis ve Mann Whitney testi

ile devam edilmistir

“Baba egitim durumuna gore ergenlerin algiladiklar1 anne alt boyut tutumlar
(duyarlilik, psikolojik kontrol, davranissal denetim ve 6zerkligi destekleme) arasinda fark var

midir?” alt problemini test etmek i¢in yine MANOVA analizinden yararlanilmistir.

“Annelerin/babalarin ¢alisma durumuna gore ergenlerin algiladiklar1 anne/baba alt
boyut tutumlar1 (duyarlilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme)
arasinda fark var midir?” alt problerine yanit aramak i¢cin MANOVA analizinden

yararlanilmigtir.

“Annelerin sosyoekonomik diizeylerine gore ergenlerin algiladiklar1 anne alt boyut
tutumlart (duyarlilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve Ozerkligi destekleme)
arasinda fark var mudu?” alt problemini test etmek igin MANOVA analizinden
yararlanilmistir. MANOVA’nin analizi uygulanmak istenmistir. MANOVA analizinin 6n
kosulu olan normallik varsayimi saglanamadigindan Kruskal Wallis ve Mann Whitney testi

ile devam edilmistir.

“Babalarin sosyoekonomik diizeylerine gore ergenlerin algiladiklar1 baba alt boyut
tutumlar1 (duyarlhilik, psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve Ozerkligi destekleme)
arasinda fark var midir?”alt problemini test etmek icin  MANOVA analizinden

yararlanilmistir.
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“Ergenlerin anne ve babalarindan algiladiklar1 alt boyut tutumlar (duyarlilik,
psikolojik kontrol, davranigsal denetim ve 6zerkligi destekleme) ile akademik bagar1 arasinda

iligki var midir?” alt problemine yanit aramak i¢in ise Pearson Korelasyon analizi yapilmistir.

Basar1 puanlar1 karne not ortalamalarindan elde edilmistir.
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4 BOLUM

BULGULAR

4.1. Anne, Baba ve Ergenlerin Mevcut Alt Boyut Tutumlarmna iliskin Betimsel
Istatistikler

Asagida anne ve babalarin mevcut alt boyut tutumlarinin ve ergenlerin algiladiklar

alt boyut tutumlarinin ortalama, standart sapma, en yiiksek ve en diisiik puanlar1 verilmistir.

Tablo 6
Annelerin Mevcut Alt Boyut Tutumlarinin Betimsel Istatistikleri

Anne Alt Boyut Tutumlari N En Az En Cok X Ss
Anne Duyarhk 310 13,00 35,00 29,8742 3,64887
Anne Ozerklik Destegi 310 14,00 30,00 23,2032 3,25715
Anne Psikolojik Kontrol 310 9,00 57,00 15,4935 4,69300
Anne Davramssal Denetim 310 4,00 20,00 10,8677 3,08959
Toplam 310

Tablo 6’da Annelerinin mevcut tutumlarinin alt boyutlarinin betimsel istatistikleri
verilmistir. Buna gore anne duyarlik boyutunda gézlemlenen en diisiik puan 13 ve en yiiksek
puan 35°dir. Anne duyarlik boyutunda katilimcilarin ortalama puani 29.87, standart sapmasi
ise 3.64 olarak gozlemlenmistir. Anne 6zerklik destegi alt boyutunda bulunan en diisiik puan
14 olarak saptanmustir. Ote yandan anne oOzerklik destegi en yiiksek puani 30 olarak
belirlenmistir. Anne katilimcilarin 6zerklik destegi alt boyut tutumundan elde ettikleri
ortalama puan 23.2 ve bu puanin standart sapmasi 3.25 olarak bulunmustur. Anne psikolojik
kontrol alt boyutuna verilen cevaplardan elde edilen en diisiik puan 9, en yiiksek puan 57,
anne psikolojik kontrol i¢in 6rneklemin ortalamasi 15.49 ve standart sapmasi 4.69 olarak
gozlemlenmistir. Anne tutum alt boyutlarindan en yiiksek standart sapma annenin psikolojik
kontrol alt boyutuna aittir. Son tutum alt boyutu ise anne davranigsal denetim alt boyutudur.
Bu alt boyut icin elde edilen en diisiik puan 4 ve en yiiksek puan 20, grubun ortalama ve

standart sapmasi sirasiyla 10.86 ve 3.08 olarak hesaplanmistir.
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Tablo 7

Baba Katihmecilarin Alt Boyut Tutumlarin Betimsel istatistikleri

N En Az En Cok X Ss
Baba Duyarhk 310 7,00 35,00 28,0194 4,22961
Baba Davramssal Denetim 310 4,00 56,00 11,2548 4,18847
Baba Psikolojik Kontrol 310 9,00 35,00 16,4452 4,55906
Baba Ozerklik Destegi 310 6,00 74,00 22,8742 4,36969
Toplam 310

Tablo 7 incelendiginde baba katilimcilardan olusan 6rneklemin ortalama, standart
sapma, en diisiik ve en yiiksek puanlart verilmistir. Tablo 7°de de goriilebilecegi gibi, bu
orneklem grubu i¢in baba duyarlik alt boyutundan bulunan en diisiik puanin 7, en yiiksek
puanin 35 oldugu goézlemlenirken, baba duyarlik alt boyutu igin ortalama puan 28.01 ve
standart sapma 4.22 olarak elde edilmistir. Baba davranigsal denetim alt boyutundan elde
edilen en diisiik puan 4, en yiiksek puan 56 olarak saptanmistir. Bu alt boyut icin bulunan
ortalama 11.25, standart sapma 4.10 olarak hesaplanmistir. Baba katilimcilarin psikolojik
kontrol alt boyutu igin verdikleri yanitlarin en disigi 9 ve en yiiksegi 35 olarak
gbozlemlenmistir. Bu alt boyut i¢in elde edilen ortalama puan 16.44 ve standart sapma 4.5

olarak bulunmustur.
Tablo 8
Ergenlerin Anne ve Babasindan Algiladig1 Alt Boyut Tutumlarinin Betimsel
Istatistikleri
Algilanan Anne-Baba Alt Boyut _
Tuturnlar En Az En Cok X Ss
Algilanan Anne Alt Boyut
EAD 310 9,00 35,00 26,0903 4,63680
EADD 310 4,00 18,00 8,8194 2,32608
EAPK 310 9,00 23,00 19,2258 2,85133
EAOD 310 7,00 23,00 14,6645 2,98600
Algilanan Baba Alt Boyut
EBD 308 7,00 35,00 26,1299 6,92510
EBDD 308 4,00 20,00 11,6169 3,71843
EBPK 310 4,00 20,00 10,6613 3,74574
EBOD 310 6,00 20,00 15,8742 3,02529
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Ergenlerin anne ve babalarindan algiladiklar1 alt boyut tutumlari Tablo 8’de
verilmistir. Ergenlerin annelerinden algiladiklart duyarlik alt boyutunda gozlemlenmis en
diisiik deger 9 ve en yiiksek deger 35, bu alt boyutun ortalamasi 26.09, standart sapmasi 4.6
olarak belirlenmistir. Cocuklarin annelerinden algiladiklar1 davranigsal denetim alt tutumu en
diisiik 4 olarak belirlenmistir. En yiiksek degerin 18 oldugu bu alt tutumun ortalamasi 8.81 ve
standart sapmasi 2.2 olarak gozlemlenmistir. Psikolojik kontrol alt boyutu i¢in elde edilen en
diisiik puan 9, en yiiksek puan 23, ortalama 19.22 ve standart sapma 2.98 olarak bulunmustur.
Cocuklarin algiladiklar1 son tutum anne 6zerklik destegidir. Bu alt tutum en az 7 puan alirken,
en ¢ok alinabilmis puan 23 olarak bulunmustur. Ortalama 14.66 ve 2.98 standart sapma

puantyla anne 6zerklik destegi en yiiksek standart sapmaya sahiptir.

Cocugun babadan algiladig: alt boyutlardan duyarlilik en diisiik 7 ve en yiiksek 35
puan olarak gozlemlenmistir, bu boyutun ortalamasi 26.09, standart sapmasi 2.32 olarak
hesaplanmistir. Cocuk katilimeilarin algiladigi babanin davranigsal denetimi en diisiik 4, en
yiiksek 20 puan olarak gozlemlenmistir. Bu en diisiik ve yiiksek puanlar babanin psikolojik
kontrol alt boyutu i¢inde aynidir. Babanin algilanan davranissal denetim ortalamasi 11.61
olarak bulunurken, standart sapmasi3.71 olarak hesaplanmistir. Diger yandan psikolojik
kontrol alt boyutu ortalamast 10.66 ve standart sapmasi 3.74 olarak ilan edilmistir. Cocugun
algiladig1 babanin 6zerklik destegi i¢in yapilan betimsel analizde, bu alt boyut i¢in verilen en
diisiik puan 6, en yiiksek puan 20 olarak tanimlanmistir. Cocugun algiladig1 babanin 6zerklik

destegi i¢in ortalama puan 15.87, standart sapmasi 3.02 olarak gozlemlenmistir.

4.2. Ergenlerin Algilladiklar1 Anne Alt Boyut Tutumlari ile Meveut Anne Alt Boyut
Tutumlar1 Arasindaki Iligkilere Ait Bulgular

Bu béliimde annenin mevcut, ergenin ise anneden algiladigi tutumlari arasindaki

iligski incelenmistir. Korelasyon analizinin sonuglar1 Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9
Ergenlerin Anneden Algiladigi Alt Boyut Tutumlari ile Mevcut Anne Alt Boyut
Tutumlan Arasindaki Korelasyona Ait Bulgular

EAD EADD EAPK EAOD AD ADD APK AOD
EAD —
EADD -,551" —
EAPK ,700™ -,584™ _
EAOD 129" -,349™ ,038 _
AD ,235™ -,154™ ,260™ -,024 _
ADD ,102 -,156™ ,149™ ,003 ,106 _
APK ,008 ,014 - 124" 2217 -,370™ ,062 _
AOD ,156™ -,161™ ,203™ ,001 ,494™ ,323™ -,138" _

** Korelasyon 0.01 seviyesinde anlamlidir. (2-yonlii)
*. Korelasyon 0.05 seviyesinde anlamlidir. (2-yonlii)

Tablo 9’da verilen korelasyon analizi sonucuna gore ergenin algiladigi ve annenin
mevcut alt tutumlari arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmistiir. Ergenin algiladig:
duyarlilik ve annenin mevcut duyarliligi arasinda diisiik pozitif yonlii bir iliski gérilmektedir
(r=0.235, p<0.000). Diger yandan ergenin algiladig1 duyarlilik ve annenin mevcut 6zerklik
destegi arasinda diisiik pozitif yonlii iliski vardir (r=0.156, p<0.006). Ergenin algiladigi
davranigsal denetim, annenin mevcut duyarlilig1 ile negatif yonli diisiik bir iliski gdstermistir
(r=-0.154, p<0.007). Ergenin algiladig1 davranigsal denetim ve annenin mevcut davranigsal
denetim alt boyutu yine zayif bir negatif iligki gostermektedir, r = -0.156, p<0.006. Ergenin
algiladig1 davranigsal denetim alt boyutu ve annenin mevcut 6zerklik destegi de yine benzer

olarak zayif negatif yonlii bir iliski gostermektedir (r=-0.161, p<0.004).

Ergenin algiladigi ile annenin mevcut psikolojik kontrol alt tutumu negatif yonlii
diistik bir iligki gosterirken (r= -0.124, p<0.029), annenin mevcut duyarliligi ile ergenin
anneden algiladig1 psikolojik kontrol alt tutumu arasinda diisiik ancak pozitif bir iliski
gostermektedir (r=0.26, p<0.000). Ergenin algiladigi psikolojik kontrol ile annenin mevcut
davranigsal denetim alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde diisiik bir iliski gozlemlenirken
(r=0.149, p<0.009), ergenin algiladig1 psikolojik kontrol ve annenin mevcut 6zerklik destegi
arasinda yine pozitif yonde diisiik ancak annenin mevcut davranissal denetime gore biraz daha

yiiksek bir iliski gozlemlenmektedir (r=0.203, p<0.000). Son olarak g¢ocugun algiladig
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ozerklik destegi ile annenin mevcut O6zerklik destegi alt boyutu anlamli bir iliski
gostermezken, ergenin bu alt boyutu, annenin mevcut psikolojik kontrol alt boyutu ile pozitif
yonde diisiik bir iligski gostermektedir (r=0.203, p<0.000).

4.3. Ergenlerin Algilladiklar1 Baba Alt Boyut Tutumlar1 ile Mevcut Baba Alt Boyut
Tutumlan Arasindaki iliskilere Ait Bulgular

Bu boliimde ergen ve baba arasindaki alt tutumlarin korelasyonlart incelenmistir.
Ergenin babadan algiladigi ve babanin mevcut tutum alt boyutlarinin korelasyon sonuglari

Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10
Ergenlerin Babadan Algiladig1 Alt Boyut Tutumlar ile Mevcut Baba Alt Boyut

Tutumlar Arasindaki Korelasyona Ait Bulgular

BD BDD BPK BOD EBD EBDD EBPK EBOD
BD 1
BDD 133" 1
BPK - 444™ -,009 1
BOD ,358" 230" -,166™ 1
EBD ,314™ -,035 -,188"™ ,102 1
EBDD -,126" -,130" ,045 -,070 -,386™ 1
EBPK -,084 ,035 ,115" -,038 - 111 ,009 1
EBOD ,097 ,053 ,038 ,057 ;307 -,379™ -,114" 1

** Korelasyon 0.01 seviyesinde anlamlidir. (2-yonlii)
*. Korelasyon 0.05 seviyesinde anlamlidir. (2-yonlii)

Tablo 10°a gore, ergenlerin babadan algiladigi alt tutumlari ile baba mevcut alt
tutumlar1 arasindaki iliskilere bakildigin, babanin duyarlilik alt boyutu ile ergenin algiladigi
arasinda pozitif yonlii disik bir iliski gozlemlenmistir  (r= 0.314, p<0.000). Babanin
duyarlilik alt boyutu, ergenin algiladigi davranissal denetim alt boyutu ile de negatif yonli
diistik bir iligki igerisindedir (r=-0.126, p<0.027). Babanin mevcut davranigsal denetim alt
boyutu ile ergenin algiladigi davranigsal denetim alt boyutu arasinda negatif yonli diisiik bir
iliski gozlemlenmistir (r= -0.13, p<0.022). Son olarak babanin psikolojik kontrol alt boyutu
ile ergenin algiladig1 duyarlilik arasinda negatif ve diisiik bir iliski gbzlemlenirken (r=-,188,
p<0.001), ergenin algiladigi psikolojik kontrol ile babanin mevcut psikolojik alt tutumu

arasinda diisiik ve pozitif yonlii bir iliski gézlemlenmistir (r=0.115, p<0.043).
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4.4, Ergenlerin Cinsiyetlerine Gore Algillanan Anne Alt Boyut Tutumlari Arasinda Fark
Olup Olmadigna iliskin Bulgular

Ergenlerin cinsiyetlerine gore annelerinden algiladiklart alt boyut tutumlarinin
ortalamasi arasinda anlamli bir fark olup olmadig: t-test sonuglari ile incelenmistir. Tablo

11°de verilmistir.

Tablo 11
Cinsiyete Gore Algilanan Anne Alt Boyut Tutumlarina Ait T-testi Bulgular:

Kiz Erkek

Algilanan

gg;thlt X Ss X ss Sd t P
Tutumlar:

EAD 25,860 4,494 26,270 4,751 308 - 772 ,441
EADD 8,949 2,272 8,718 2,369 308 ,864 ,388
EAPK 19,250 2,953 19,207 2,777 308 ,132 ,895
EAOD 14,272 3,059 14,971 2,900 308 -2,057 ,041

Tablo 11°’de goriildigii iizere, ergenlerin anneden algiladiklart tutumlar arasinda
sadece ergenlerin algiladiklar1 6zerklik destegi alt boyutu cinsiyet iizerinde anlamli bir fark
gostermistir. Bu sonuca dayanarak kiz ergenlerin (X=14,272, SS=3,059) ve erkek ergenlerin
(X=14,971, SS=2,900) algiladiklar1 anne 6zerlik destegi alt tutumu arasinda anlamli bir fark
oldugu bulunmustur (t=-2.05, p=,041). Bu bulguya gore erkek ergenlerin annelerinden
algiladiklar1 6zerklik destegi puanlarinin ortalamasmin kiz ergenlerden bir miktar yiiksek

oldugu gozlemlenmistir.

4.5. Ergenlerin Cinsiyetlerine Gore Algilanan Baba Alt Boyut Tutumlar: Arasinda Fark
Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Ergenlerin cinsiyetlerine goére babalarindan algiladiklart alt boyut tutumlarinin
ortalamasi arasinda anlamli bir fark olup olmadig t-test ile incelenmis bulgular-Tablo 12°de

verilmistir.
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Tablo 12
Cinsiyete Gore Algilanan Baba Alt Boyut Tutumlarina Ait T-testi Bulgulari

Kadin Erkek

Algilanan

2353tAlt X Ss X ss Sd t P
Tutumlar

EBD 25,787 8,087 26,401 5,910 308 -, 746 ,440
EBDD 12,640 3,491 10,808 3,703 308 4,420 ,000
EBPK 10,191 3,780 11,030 3,688 308 -1,963 ,051
EBOD 15,680 3,043 16,029 3,011 308 -1,017 ,310

Tablo 12°de gorildigl tizere, ergenlerin babadan algiladiklari tutumlar arasinda
sadece ¢ocuklarin algiladiklart davranigsal denetim alt boyutu, cinsiyet {izerinde anlamli bir
fark gostermistir. Bu sonuca dayanarak kiz (X=12,640, SS=3,491) ve erkek ergenlerin
(X=10,808, SS=3,703) babadan algiladiklar1 davranigsal denetim alt tutum arasinda anlamli
bir fark oldugu bulunmustur (t=4,420, p=,000). Bu bulguya goére kiz ergenlerin babalarindan
algiladiklar1 davranigsal denetim puanlarinin ortalamasimin erkek ergenlerden fazla oldugu

gbézlemlenmistir

4.6. Annelerin Egitim Durumuna Gére Ergenlerin Anneden Algiladigi Alt Boyut
Tutumlari Arasinda Fark Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Ergenlerin annelerinin egitim durumuna gore algiladiklar1 anne tutum alt boyutlarina

gore betimsel istatistikleri Tablo 13°de verilmistir.
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Tablo 13
Ergenlerin Anneden Algiladig1 Alt Boyut Tutumlarin Annelerin Egitim Durumlarina

Gore Betimsel istatistikleri

Anne Egitim n X SS
Ilkokul 8 26,250 5,898
Ortaokul 18 26,000 5,961
EAD Lise 105 26,410 4,385
Universite 154 25,772 4,607
Yiiksek lisans 25 26,720 4,623
Toplam 310 26,090 4,637
Ilkokul 8 7,750 1,909
Ortaokul 18 9,111 2,784
EADD Lise 105 8,648 2,219
Universite 154 8,922 2,319
Yiiksek lisans 25 9,040 2,606
Toplam 310 8,819 2,326
Ilkokul 8 20,500 1,773
Ortaokul 18 18,444 3,329
EAPK Lise 105 19,476 2,531
Universite 154 19,097 2,948
Yiksek lisans 25 19,120 3,370
Toplam 310 19,226 2,851
Ilkokul 8 16,125 2,357
Ortaokul 18 14,444 3,185
EAOD Lise 105 14,857 2,982
Universite 154 14,468 3,012
Yiksek lisans 25 14,760 2,905
Toplam 310 14,665 2,986

Bu bilgilere dayanarak anneden algilanan duyarlilik ortalama puanlari incelendiginde
lisans mezunu annelerin (X=26.72, SS=4.62), lise mezunu annelerin (X=26.41, SS=4.4),
ilkokul mezunu annelerin (X=26.25, S=5.9), ortaokul mezunu annelerin (X=26, SS=6),
tiniversite mezunu annelerin (X=25.77, S=4.61) ortalamalar1 bulunmustur. Ergenlerin
algiladig1r davranigsal denetim ortalamalar1 incelendiginde degerler sirasiyla su sekildedir:
Ilkokul (X=7.76, SS=1.91), lise (X=8.65, SS=2.22), iiniversite (X=8.92, SS=2.32), yiiksek
lisans (X=9.04, SS=2.61), ve ortaokul (X=9.11, SS=2.8). Algilanan psikolojik kontrol alt
boyutundan annenin egitim durumuna gore elde edilen ortalamalara ait degerler ise yine
sirastyla, ilkokul (X=20.5, SS=1.8), lise (X=19.48, SS=2.53), yiiksek lisans (X=19.12,
SS=3.37), iiniversite (X=19.1, SS=2.95), ve ortaokul (X=18.44, SS=3.33) olarak
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bulunmustur. Son olarak ergenin algiladigi 6zerklik destegi ortalamalarinda ise ilkokul
mezunun anneler (X=16.13, SS=1.77), lise (X=14.86, SS=2.95), ortaokul (X=14.44,
SS=3.2), tiniversite (X=14.47, SS=3.01), ve yiiksek lisans (X=14.76, SS=2.91) mezunu

anneler gelmektedir.

Ergenin annelerinin egitim durumuna gore, algiladiklar1 anne tutumlarinin anlaml
diizeyde farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢cin MANOVA analizi uygulanmak istenmis
MANOVA analizinin geregi olarak oOncelikle Box’in M testi sonucu degerlendirilmistir.
Box’in M testi sonucu gruplarin kovaryanslarinin esit oldugunu gostermektedir.
F(40,3864)=1.123, P=0.275. Ek olarak yapilan Levene testi sonucunda bagimli degiskene ait
varyans homojenliginin esit oldugu gézlemlenmistir (EAD i¢in F=1.134, 0 = 0.341; EADD
icin F= 0.637, p=0.637; EAPK icin F= 1.836, p=0.112; EAOD i¢in F=0.341, p=0.850). Son
olarak yapilan normallik testinde ¢ocugun algiladigi tutum alt boyutlarinda normalligin
bozuldugu gozlemlenmistir. Bu sebeple, parametrik olmayan bir test ile gruplar arasinda fark
olup olmadigi incelenmistir. Ergenlerin anneden algiladiklar1 alt boyut tutumlarinin annenin
egitim durumlara gore dagilimlari normal olmadigi i¢in, ortanca degerlerine gére anlamli
sekilde farklilasip farklilasmadigi Kruskal-Wallis testi kullanilarak bakilmistir. Ergenlerin
annelerinden algiladig: alt boyutlarin, annenin egitim durumuna gore yapilan Kruskal Wallis

Testi sonuglari ise Tablo 14’de verilmistir.
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Tablo 14
Ergenlerin Annelerinden Algiladig1 Alt Tutumlarin Annelerin Egitim Durumuna Gore

Kruskal Wallis Test Bulgulari

Anne Egitim n Xsira y p
. 164,06
Ilkokul 8
159,50
Ortaokul 18
EAD _ 162,43 2,253 689
Lise 105
.. 147,98
Universite 154
167,12
Yiiksek lisans 25
. 113,50
Ilkokul 8
163,11
Ortaokul 18
EADD . 147,97 3,385 496
Lise 105
- 160,78
Universite 154
162,58
Yiiksek lisans 25
. 193,63
Tlkokul 8
134,33
Ortaokul 18
EAPK _ 161,00 3,267 514
Lise 105
) 151,49
Universite 154
160,12
Yiksek lisans 25
. 205,69
Tlkokul 8
155,47
. Ortaokul 18
EAOD
161,95
Lise 105 4,286 369
.. 147,81
Universite 154
159,72
Yiiksek lisans 25

a. Kruskal Wallis Test
b. Gruplanan Degisken: ANNE_EGITIM

Kruskal Wallis testi degerleri ergenin anneden algiladigi duyarlilhik igin »?(4) =
2,253, p=,689, ergenin anneden algiladigi davranissal denetim icin ¥?(4) = 3,385, p=,496,
ergenin anneden algiladig: psikolojik kontrol igin y*(4) = 3,267, p=,514, ve ergenini anneden
algiladigr 6zerlik destegi igin y*(4) = 4,286, p=,369 dur.
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Yapilan Kruskal Wallis testi sonucunda algilanan tutum alt boyutlariyla annelerin

egitim diizeyi arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

4.7. Babalarin Egitim Durumuna Gore Ergenlerin Babadan Algiladigi Alt Boyut
Tutumlar Arasinda Fark Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Ergenlerin babalarinin egitim durumuna gore, algiladiklar1 baba tutum alt boyutlarina
gore betimsel istatistikleri Tablo 15’te ve cok degiskenli varyans analizi (MANOVA)

sonuclar1 Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 15
Ergenlerin Babalarindan Algiladig1 Alt Boyut Tutumlarin Babalarin Egitim

Durumlarina Gore Betimsel Istatistikleri

Baba Egitim n X SS
Ilkokul 5 28,400 5,640
Ortaokul 13 24,539 7,763
EBD Lise 95 26,695 7,023
Universite 138 26,609 6,517
Yiiksek lisans 57 24,193 7,420
Toplam 308 26,130 6,925
Ilkokul 5 13,000 2,739
Ortaokul 13 11,308 3,521
EBDD Lise 95 11,158 3,720
Universite 138 11,471 3,591
Yiiksek lisans 57 12,684 4,010
Toplam 308 11,617 3,718
Tlkokul 5 12,600 2,191
Ortaokul 13 11,692 3,038
EBPK Lise 95 10,821 3,736
Universite 138 10,348 4,043
Yiiksek lisans 57 10,754 3,275
Toplam 308 10,662 3,756
Tlkokul 5 15,600 1,517
Ortaokul 13 16,231 3,370
EBOD Lise 95 15,821 3,313
Universite 138 16,188 2,495
Yiiksek lisans 57 15,368 3,436
Toplam 308 15,916 2,978
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Tablo 15’¢ gore, babadan algilanan duyarlilik alt tutumuna ait elde edilen ortalama
ve standart sapma degerleri sirasiyla soyledir: ilkokul mezunu babalar i¢in (X=28.40,
SS=5.64), lise (X=26.7, SS=7.023), iiniversite (X=26.61, SS= 6.52) ve ortaokul (X=24.54,
SS=7.77), yiiksek lisans mezunu olanlar i¢in ise (X=24.54, SS=7.76) seklinde bulunmustur.
Ergenlerin babadan algiladiklar1 davranissal denetim alt boyutu puanlarinin ortalama ve
standart sapmalar1 ise sirasiyla, ilkokul (M=13.00, SS=2.74), yiiksek lisans (X=24.2,
SS=7.42), tiniversite(X=11.48, SS=3.4), ortaokul (X=11.31, SS=3.52) ve lise (X=11.16,
SS=3.72) mezunu babalar seklindedir. Babadan algilanan psikolojik kontrol alt boyutuna ait
ortalama ve standart sapmalar ise sirasiyla ilkokul (X=12.6, SS=2.2), ortaokul (X=11.7,
SS=3.04), lise (X=10.82, SS=3.74), yiiksek lisans (X=10.75, SS=3.3), iiniversite (X=10.35,
SS=4.04) mezunu babalar seklindedir. Son olarak algilanana baba 6zerklik destegi alt tutumu
ortalamalar1 ve standart sapmalari; ortaokul (X=16.23, SS=3.34), iiniversite (X=16.19,
S$S=2.45), lise (X=15.82, SS=3.31), ilkokul (X=15.6, SS=1.52) ve yiiksek lisans (X=15.36,
SS=3.43) mezunu babalar seklindedir.

Babalarin egitim durumuna gore ergenlerin algiladiklar1 baba tutumlarinda anlaml
diizeyde fark olup olmadigi MANOVA testi yardimi ile incelenmisti. MANOVA testi
uygulanmadan Once test icin gerekli olan varsayimlar hesaplanmistir. Bagimsiz goézlem,
normallik ve varyanslarin homojenligi varsayimlart saglanmistir. Varyans homejenligi i¢in
Box’in M testi yapilmistir, yapilan Box’in M testi F(40,1191)=1.292, P=0.107 sonucuna gore
varyans esitligi saglanmaktadir. Ote yandan, babadan algilanan alt tutumlarin varyans
homojenligi biitiin alt boyutlar i¢in saglanmistir, Levene testi sonuglarma goére (EAD igin
F=0.394, p= 0.813, EADD i¢in F= 0.445, p=0.776, EAPK i¢in F= 1.83, p=0.123; EAOD i¢in
F=3.654, p=0.06). Babadan algilanan alt tutumlara verilen puanlarin babanin egitim
seviyesine gore basiklik ve carpiklik katsayilarin degerleri incelendiginde, dagilimlarin
normallikten sapmadigi gozlemlenmistir. Bunlarin disinda ug¢ degerler kontrol edilmis,
dogrusallik, ikili normallik ve ¢oklu normallik varsayimlarina bakilmis herhangi bir problem
bulunamamistir. Coklu normallige Mardia testi kullanilarak bakilmis test sonucu istatistiksel
olarak anlamsiz bulunmus baska bir deyisle degiskenler arasindaki c¢oklu normallik
saglanmigtir. Varsayimlar saglandiktan sonra MANOVA testi uygulanmis, bu analize ait

sonuglar Tablo 16’da verilmistir.
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Tablo 16
Ergenlerin Babalarindan Algiladig1 Alt Tutumlarin Babalarin Egitim Durumuna Gore

Coklu Varyans Analizi Bulgularn

KT Sd KO F p
Kaynak Bagimh Degisken
EBD 334,4802 4 83,620 1,761 ,137
EBDD 98,692° 4 24,673 1,803 ,128
Diizeltilmis
EBPK 49,090¢ 4 12,273 ,868 ,483
Model .
EBOD 29,975¢ 4 7,494 ,844 ,498
EBD 54487,821 1 54487,821  1147,445 ,000
EBDD 11384,337 1 11384,337 831,976 ,000
Kesisim
EBPK 10121,043 1 10121,043 716,213 ,000
EBOD 20093,574 1 20093,574  2261,789 ,000
EBD 334,480 4 83,620 1,761 ,137
EBDD 98,692 4 24,673 1,803 ,128
Baba Egitim
EBPK 49,090 4 12,273 ,868 ,483
EBOD 29,975 4 7,494 ,844 ,498
EBD 14388,325 303 47,486
EBDD 4146,101 303 13,684
Hata
EBPK 4281,793 303 14,131
EBOD 2691,830 303 8,884
EBD 225016,000 308
EBDD 45810,000 308
Toplam
EBPK 39346,000 308
EBOD 80740,000 308
EBD 14722,805 307
EBDD 4244,792 307
Diizeltilmis
EBPK 4330,883 307
Toplam .
EBOD 2721,805 307

a. R Kare =,023 (Diizeltilmis R Kare =,010)
b. R Kare =,023 (Diizeltilmis R Kare = ,010)
¢. R Kare =,011 (Diizeltilmis R Kare = -,002)
d. R Kare =,011 (Diizeltilmis R Kare = -,002)

Yapilan MANOVA testi sonuglarini degerlendirmek i¢in alfa degerine bakilmuistir.
Fakat dort adet bagimsiz degisken oldugu i¢in ve familywise hata oranini kontrol etmek i¢in
alfa’ya Bonferroni diizeltmesi yapilmis yeni alfa degeri 0,012 olarak belirlenmistir.

Familywise, her grup anlamlilik testi yapildigi zaman bir veya daha fazla anlamli test

55



sonucunun 1. Tip hata yapma olasilig1 olarak tanimlanir. Buna gore baba egitim diizeylerine
gore ergenin babadan algiladigi alt boyut tutumlar arasinda anlamli bir fark olmadigi

bulunmustur.

4.8. Annelerin Calisma Durumuna Gore Ergenlerin Annelerinden Algiladig1 Alt Boyut

Tutumlan Arasinda Fark Olup Olmadigina iliskin Bulgular:

Anneden algilanan alt tutumlarin, annenin c¢alisma durumuna gore betimsel

istatistikleri tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17
Ergenlerin Annelerinden Algiladig Alt Boyut Tutumlarin Annenin Calisma Durumuna

Gore Betimsel istatistikleri

Anne Calisma Durumu n < ss
Calistyor 183 26,060 4,583
EAD

Calismiyor 127 26,134 4,731
Calisiyor 183 8,847 2,280

EADD
Calismiyor 127 8,780 2,400
Calisiyor 183 19,213 3,013

EAPK
Caligmiyor 127 19,244 2,612
Calistyor 183 14,541 2,961

EAOD
Calismiyor 127 14,843 3,025

Bu bilgilere dayanarak, duyarlilik alt boyutunda, annenin galisiyor olma durumuna
ait degerler(X=26.13, SS=4.73)iken c¢alismiyor olma durumuna ait degerler (X=26.06,
SS=4.58) seklindedir. Cocugun anneden algiladigr davranigsal denetim alt boyutunda elde
edilen degerler annenin ¢alisiyor olma durumu igin (X=8.84, SS=2.28), annenin ¢alismiyor
olma durumu igin ise (X=8.78, SS=2.40) seklindedir. Ergenin algiladig1 psikolojik kontrol
degerleri incelendiginde ise, ¢alistyor olma durumu i¢in (X=19.21, SS=3.01) ve ¢alismiyor
olma duru igin (X=19.24, SS=2.61) seklindedir. Son olarak ¢ocugun anneden algiladigi
ozerklik destegi boyutu ise annenin galisma durumu igin (X=14.54, SS=2.96), calismiyor
olma durumu i¢in ise (X=14.84, SS=3.02) olarak bulunmustur.
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Annenin ¢alisma durumuna gore ergenin anneden algiladigi alt tutumlar arasinda
fark olup olmadigini bulmak igcin MANOVA analizi kullanilmistir. MANOVA analizi
kullanilmadan once analizi ger¢eklestirmek i¢in gerekli olan varsayimlar kontrol edilmistir.
Bunlarin ilki normallik varsayimlaridir. Normallik varsayimi i¢in degerlerin basiklik ve
carpiklik katsayilar1 incelenmis ve normallik testleri yapilmistir. Tek degiskenli normallik
testlerine herhangi bir soruna rastlanmamistir. Sonrasinda ¢oklu normallige Mardia testi
kullanilarak bakilmis test sonucu istatistiksel Olarak anlamsiz bulunmustur. Buna gore
degiskenler arasindaki ¢oklu normallik varsayimi saglanmistir. Son olarak kovaryans
matrisinin esitligi varsayimini test etmek i¢in Box M testi uygulanmistir. Box’1in M testi F(10,
344292)=1,033, P=,412 sonucuna gore varyans esitligi saglanmaktadir. Ote yandan, anneden
algilanan alt tutumlarin varyans homojenligi biitiin alt boyutlar i¢in saglanmistir. Leneve testi
sonuclarma gore (EAD icin F=,756, p= ,385, EADD icin F= ,464, p=,496, EAPK i¢in F=
,881, p=,349; EAOD icin F=,557, p=456). MANOVA i¢in gerekli olan varsayimlar
saglandiktan sonra anne c¢aligma durumunun ergenlerin anneden algiladiklart alt tutumlar

tizerinde fark olup olmadigi incelenmistir. MANOVA sonuglar1 Tablo 18’de gosterilmistir.
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Tablo 18
Annelerin Calisma Durumuna Gore Ergenlerin Annelerinden Algiladig1 Alt Boyut

Tutumlara iliskin Coklu Varyans Testi (MANOVA) Bulgulari

Kaynak Bagimh Degisken KT Sd KO F p
EAD 4082 1 408 019 891
Kaynak Dogrulanmis EADD ,341° 1 ,341 ,063 ,802
Model EAPK 072¢ 1 072 ,009 925
EAOD 6,817¢ 1 6,817 764 383
EAD 204236,679 1  204236,679 9469261 000
B EADD 23293051 1 23293051 4291,999 000
Kesisim EAPK 110878,833 1  110878,833 13594,358 ,000
EAOD 64729204 1 64729204 7254,174 000
EAD 408 1 408 019 891
Baba Calisma EADD 341 1 341 063 802
Durumu EAPK 072 1 072 ,009 925
EAOD 6,817 1 6,817 764 383
EAD 6643063 308 21,568
EADD 1671,543 308 5,427
Hata EAPK 2512122 308 8,156
EAOD 2748293 308 8,923
EAD 217662,000 310
EADD 25784,000 310
Toplam EAPK 117098,000 310
EAOD 69420,000 310
EAD 6643471 309
EADD 1671,884 309
Diizeltilmis Toplam EAPK 2512194 309
EAOD 2755110 309

a. R Kare = ,000 (Diizeltilmis R Kare = -,003), b. R Kare = ,000 (Diizeltilmis R Kare = -,003), c. R Kare =,000 (Diizeltilmis R Kare = -
,003), d. R Kare=,002 (Diizeltilmis R Kare = -,001)

Yapilan MANOVA analizi sonuglarini degerlendirmek igin alfa anlamlilik degerine
bakilmis fakat oncellikle dort adet bagimsiz degisken oldugu icin ve familywise hatali oranini
kontrol etmek icin alfa’ya Bonferroni diizeltmesi yapilmis yeni alfa degeri 0,012 olarak
belirlenmistir. Familywise, bir grup anlamlilik testi yapildigi zaman bir veya daha fazla
anlamli test sonucunun 1. Tip hata yapma olasilig1 olarak tanimlanir. Buna gore anne egitim

diizeylerinin ergenin anneden algiladig1 tutuma etkisi olmadig1 bulunmustur.
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4.9. Babalarin Calisma Durumuna Goére Ergenlerin Babalarindan Algiladig1 Alt Boyut

Tutumlar1 Arasinda Fark Olup Olmamasina iliskin Bulgular

Ergenlerin babalarinin ¢alisma durumuna gore betimsel istatistikleri Tablo 19°da

verilmistir.

Tablo 19
Ergenlerin Babalarindan Algiladig1 Alt Boyut Tutumlarin Babalarin Calisma

Durumuna Gore Betimsel istatistikler

BABA CALISMA DURUMU n X ss
EBD Calisiyor 274 26,110 6,909
Calismiyor 34 26,294 7,154
EBDD Calistyor 274 11,631 3,771
Caligmiyor 34 11,500 3,305
EBPK Calisiyor 274 10,628 3,788
Caligmiyor 34 10,941 3,524
EBOD Calistyor 274 15,909 3,003
Calismiyor 34 15,971 2,801

Tablo 19’daki bilgilere dayanarak ergenin babadan algiladigi duyarlilik, babanin
calistyor olma durumuna gore (X=26.11, SS=6.90) iken ¢alismiyor olma durumuna gore ise
(X=26.29, SS=7.15) seklindedir. . Ergenlerin babalarindan algiladigi davranigsal denetim alt
tutum boyutundaki degerlere bakildiginda ise, calistyor olma durumu igin (X=11.63,
SS=3.77) ve galisgmiyor olma durumu i¢in (X=11.50, SS=3.30) oldugu goriilmektedir.
Ergenin babadan algiladig1 psikolojik kontrol alt boyutunda, babanin ¢alistyor olma durumu
(X=10.62, SS=3.78) iken babanin ¢alismiyor olma durumu (X=10.94, SS=3.52) seklindedir.
Son olarak ergenin babadan algiladig1 6zerklik destegi ortalamalar1 incelendiginde babanin
calistyor olma durumu ortalamasi (X=15.90, SS=3.00), calismiyor olma durumuna ait
ortalamasi ise (X=15.97, SS=2.80) olarak bulunmustur.

Babanin ¢aligma durumunun ergenin babadan algiladig: alt tutumlara gore farklilagip
farklilagmadigini belirlemek icin MANOVA analizi yapilmistir. MANOV A analizinden dnce
analizi gergeklestirmek i¢in gerekli olan varsayimlar kontrol edilmistir. Bunlarn ilki
normallik varsayimlaridir. Normallik varsayimi i¢in degerlerin basiklik ve c¢arpiklik
katsayilar1 incelenmis ve normallik testleri yapilmistir. Tek degiskenli normallik testlerine

herhangi bir soruna rastlanmamustir. Sonrasinda ¢oklu normallik Mardia testi kullanilarak
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incelenmis test sonucu istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur. Buna gore degiskenler
arasindaki ¢coklu normallik saglanmistir. Son olarak kovaryans matrisinin esitligi varsayimini
test etmek i¢in Box M testi uygulanmistir. Box’in M testi F(10, 14510)=9,115, P=,560
sonucuna gore varyans esitligi saglanmaktadir. Ayrica babadan algilanan alt tutumlarin
varyans homojenligi biitiin alt boyutlar i¢in saglanmistir, Leneve testi sonuglarina gore (EBD
icin F=,049, p=,826, EBDD i¢in F=,636, p=,426, EBPK i¢in F= ,479, p=,489, EBOD i¢in
F=1,028, p=,311). MANOVA ig¢in gerekli olan varsayimlar saglandiktan sonra anne calisma
durumunun, 6grencilerin anneden algiladiklar1 alt tutumlar igin farklilasip farklilasmadigi

incelenmistir. MANOVA analizi sonuglar1 Tablo 20°de gésterilmistir.
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Tablo 20
Babalarin Calisma Durumuna Goére Ergenlerin Babalarindan Algiladig1 Alt Boyut
Tutumlarma iliskin Coklu Varyans Testi (MANOVA) Bulgulari

Kaynak Bagimh Degisken KT Sd KO F p
EBD 1,031° 1 1,031 021 884
EBDD 5220 1 522 ,038 846
Kaynak Dogrulanms
Model EBPK 2,972 1 2,972 210 647
EBOD ,116¢ 1 116 013 ,909
EBD 83061,758 1 83061,758 1726,483 ,000
EBDD 16183,860 1 16183,860 1166,811 ,000
Kesisim
EBPK 14071,335 1 14071,335 994,898 ,000
EBOD 30739,557 1 30739,557 3456,053 ,000
EBD 1,031 1 1,031 ,021 ,884
EBDD 522 1 522 038 846
Baba Calisma Durumu
EBPK 2,972 1 2,972 210 647
EBOD 116 1 116 013 ,909
EBD 14721,774 306 48,110
EBDD 4244,270 306 13,870
Hata
EBPK 4327,912 306 14,144
EBOD 2721,690 306 8,894
EBD 225016,000 308
EBDD 45810,000 308
Toplam
EBPK 39346,000 308
EBOD 80740,000 308
EBD 14722,805 307
EBDD 4244792 307
Diizeltilmis Toplam
EBPK 4330,883 307
EBOD 2721,805 307

a. R Kare =,000 (Duzeltilmis Kare= -,003), b. R Kare =,000 (Duzeltilmis R Kare =-,003), c. R Kare =,001 (Dtizeltilmis R Kare = -,003), d. R Kare
=,000 (Duzeltilmis R Kare = -,003)
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Yapilan MANOVA analizi sonuglarini degerlendirmek i¢in alfa degerine bakilmistir
fakat dort adet bagimsiz degisken oldugu igin ve familywise hata oranini kontrol etmek igin
alfa’ya Bonferroni diizeltmesi yapilmis yeni alfa degeri 0,012 olarak belirlenmistir. Buna gore
baba calisma durumunun ergenin babadan algiladig1 tutumlara gére anlamli bir sekilde fark

gostermedigi sonucuna ulagilmistir.

4.10. Annelerin Sosyo Ekonomik Diizeylerine Gore Ergenlerin Annelerinden
Algilladiklar1 Alt Boyut Tutumlar1 Arasinda Fark Olup Olmadigina fliskin

Bulgulan

Anneden algilanan alt boyutlarin, annenin sosyo ekonomik durumuna gore
ortalamalar1 Tablo 22’de goriilmektedir. MANOVA analizine ge¢ilmeden dnce bu analize ait
varsayimlar test edilmistir. Buna gore yapilan Box’s test sonucuna gore farkli sosyo ekonomik
statiisii olan anneler icin ergenler tarafindan algilan tutumlarin dagilimlarinda varyans ve
kovaryanslarin esitligi saglanmis durumdadir. Box’in M testi F(40, 3864)=1,123, P=,275
sonucuna gore varyans esitligi saglanmaktadir. Ek olarak Levene testi sonucglari gruplar
arasindaki dagilimin esit oldugunu gostermektedir. Levene test sonuglart EAD icin F=1.393,
0 = 0.245; EADD icin F= 1.761, p=0.155; EAPK i¢in F= 2.149, p=0.094; EAOD i¢in
F=0.219, p=0.883. Bu testlerin yani1 sira 6001 ve iistii grubundaki 6rneklem sayis1 azligindan
dolay1 Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk normallik testleri uygulanmigtir. Tablo 21°de

verilmistir.
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Tablo 21

Annelerin Sosyo Ekonomik Diizeylerine Gore Ergenlerin Annelerinden Algiladigi Alt

Boyut Tutumlar i¢in Normallik Varsayim Testi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Test Test
ANNE SED istatistigi Sd p istatistigi Sd
EAD 0-1500 ,116 93 ,003 ,955 93 ,003
1501-3000 ,123 93 ,001 ,955 93 ,003
3001-6000 ,083 91 ,156 ,970 91 ,034
6001 ve Ustii ,146 33 ,071 ,953 33 ,159
EADD 0-1500 ,159 93 ,000 ,962 93 ,009
1501-3000 ,130 93 ,001 ,963 93 ,010
3001-6000 121 91 ,002 ,970 91 ,034
6001 ve Ustii ,184 33 ,006 ,943 33 ,080
EAPK 0-1500 ,151 93 ,000 ,934 93 ,000
1501-3000 ,158 93 ,000 ,900 93 ,000
3001-6000 ,147 91 ,000 ,924 91 ,000
6001 ve Ustii ,148 33 ,064 ,943 33 ,085
EAOD 0-1500 ,084 93 ,115 ,985 93 ,366
1501-3000 ,129 93 ,001 ,963 93 ,010
3001-6000 ,143 91 ,000 ,938 91 ,000
6001 ve Ustii ,140 33 ,102 ,951 33 ,140

Tablo 21°de goriildiigi lizere algilanan anne alt tutumlarin annelerin sosyo ekonomik

diizeylere gore dagilimini veren tablo incelendiginde; 6001 ve iizeri diizeye sahip olan

annelerin dagilimlarinin normal oldugu gézlemlenmistir. Ek olarak, algilanan 6zerklik destegi

verilerinde 0-1500 diizey araliginda bulunan annelerin algilanan tutumlari normal dagilmistir.

Diger yandan diger tiim alt tutumlarda gozlemlenen sosyoekonomik diizeyi araliklarinda elde

edilen verilerin normalden saptig1 yapilan normallik testinde gozlemlenmistir. Dagilimlardaki

bu normalden sapmalar parametrik bir testin kullanilmasina olanak vermediginden Kruskal-

Wallis testi kullanilmastir.
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Tablo 22
Annelerin Sosyo Ekonomik Diizeylerine Gore Ergenlerin Annelerinden Algiladigi Alt

Boyut Tutumlarina fliskin Kruskal-Wallis Testi Bulgular

ANNE SED N Xsira & p

EAD 0-1500 93 164,36
1501-3000 93 167,34

11,042 ,012
3001-6000 91 129,43
6001 ve Ustii 33 169,06
EADD 0-1500 93 157,06
1501-3000 93 137,69

9,153 ,027
3001-6000 91 176,05
6001 ve Ustii 33 144,62
EAPK 0-1500 93 153,26
1501-3000 93 167,27

3,418 ,332
3001-6000 91 143,70
6001 ve Ustii 33 161,15
EAOD 0-1500 93 161,20
1501-3000 93 165,98

4,594 ,204
3001-6000 91 139,53
6001 ve Ustii 33 153,94

a. Kruskal Wallis Test
b. Gruplanan Degisken: Anne Sosyo-Ekonomik Durumu

Tablo 22°den de anlasilacag: iizere, cocuklarm annelerinden algiladig1 duyarlilik 2
(3)=11.042, p=,012 ve davramssal denetim %%(3)=9.330, p=,027 alt boyutlari, annelerin
sosyoekonomik diizeylerine gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde fark gostermektedir.
Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in Mann- Whitney U testi uygulanmaistir.
Mann-Whitney testlerine gore 3001-6000 araligindaki sosyo ekonomik diizeye sahip olan
annelerin algilanan duyarhilik alt boyut tutumu i¢in anlamli bir fark goriilmektedir. Mann-

Whitney ardil testlerinin sonuglar1 Tablo 23’de verilmistir.
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Tablo 23
Ergenlerin Annelerinden Algiladigi Duyarhlik Alt Boyut Tutumu icin Annenin Sosyo-
Ekonomik Diizey Arahklarina iliskin Mann-Whitney Testi Sonuclari

Anne SED n S.0. S.T. U Z p
0-1500 93 92,52 8604,50
EAD 4233,500 - 249 804
1501-3000 93 94.48 8786,50
0-1500 93 102,74 9555,00
EAD 3279000  -2,644 008
3001-6000 o1 82,03 746500
0-1500 93 63.10 5868,00
EAD 6001 ve iistii 33 64,64 2133,00 1497,000 -209 835
1501-3000 93 103,41 9617,50
EAD  3001-6000 01 81.35 7402,50 3216500 2817 005
1501-3000 93 63.45 5900,50
EAD 6001 ve Ustii 33 63,65 2100,50 po29,500 -028 978
3001-6000 01 58,05 5282,50
EAD 6001 ve Ustii 33 74,77 2467,50 =00 2,297 022

Tablo 23’den anlasilacagi iizere ergenin algiladigi anne duyarlilik alt tutumu
sirasiyla; 0-1500 ve 1501-3000 sosyoekonomik diizeylerinde, 0-1500 ve 6001 ve distii
sosyoekonomik diizeylerinde ve 1501-3000 ve 6001 ve iistii sosyo ekonomik diizeylerinde
anlamli bir farka sahip degildir. Mann-Whitney testi sonucuna gore 0-1500 ile 3001-6000
sosyoekonomik diizeye sahip olan annelerden algilanan duyarlilik alt boyut tutumu anlamli
derecede farklilagmaktadir (U(1)=3279, Z=-2,644, p=.008). Buna gore 0-1500 araliginda
sosyo-e konomik diizeye sahip olan annelerden algilanan duyarlilik, 3001-6000 araliginda
sosyoekonomik diizeye sahip olan annelerden algilanan duyarliliktan daha fazla oldugu
sOylenebilir. 1501-3000 sosyoekonomik diizeye sahip olan annelerden algilanan duyarlilik
tutumu 3001-6000 sosyoekonomik diizeyine sahip annelere istatistiksel olarak manidar
derecede farklidir (U(1)= 1096,500, Z=-2,817, p=.005). Buna gore 15001-3000 araligindaki
ergenlerin 3001-6000 diizeyindeki ergenlere gore annelerini daha duyarli olarak algiladigi
gozlemlenmistir. 3001-6000 ve 6001 {iizeri aralifindaki annelerin algilanan duyarliliklart
arasinda anlamli diizeyde fark goriilmiistiir. (U(1)= 3216,500, Z=-2,297, p=.022). 3001-6000
sosyoekonomik diizeye sahip annelerin algilanan duyarlilik puanlar1 60001 ve iizeri araliktaki

annelerin algilanan duyarliliklarina gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha diisiiktiir.
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Tablo 22 ‘e geri doniildiigiinde ¢ocugun algiladigi davranigsal denetimin annenin
sosyo ekonomik diizeyi agisindan anlaml diizeyde bir fark gosterdigi goriilebilir. Dolayisiyla
bu sosyo ekonomik diizey i¢in de ardil testler yapilmistir ve Mann-Whitney testi sonuglari

tablo 24’de verilmistir.

Tablo 24
Ergenlerin Annelerinden Algiladig1 Davranissal Denetim Alt Boyut Tutumu i¢in

Annenin Sosyo-Ekonomik Diizey Arahklarmna iliskin Mann-Whitney Testi Sonuclari

Anne SED n S.0. S.T. 0) Z p
0-1500 93 99,23 9228,00

EADD 3792,000 -1,466 143
1501-3000 93 87,77 8163,00
0-1500 93 87,02 8093,00

EADD 3722,000 -1,424 ,155
3001-6000 91 98,10 8927,00
0-1500 93 64,81 6027,50

EADD 6001 ve istii 33 59,80 1973,50 L 685 493
1501-3000 93 81,43 7573,00

EADD 3001-6000 91 103,81 9447,00 3202,000 2,876 004
1501-3000 93 62,48 5811,00

EADD (001 ve Ustii 33 66,36 2190,00 TR0 R 595
3001-6000 91 66,14 6019,00

EADD (001 ve Ustii 33 52,45 1731,00 1170,000 -1,893 058

Tablo 24’de verilen Mann-Whitney testi sonucuna gore, algilanan anne davranigsal
denetimi, 3001-6000 ve 1501-3000 araligindaki sosyoekonomik diizeye sahip anneler disinda
diger sosyoekonomik diizeye sahip anneler i¢in anlamli bir fark géstermemistir. Tablo 24
Ozetlenecek olursa: 0-1500 ve 1501-3000 sosyoekonomik diizeyleri arasinda bir fark
gozlemlenmemistir. Annelerin algilanan davranigsal denetimi 0-1500 ve 3001-600 araliginda
sosyoekonomik diizeye sahip anneler igin istatistiksel olarak farklilagmamistir. Yine 0-1500
ve 60001 {izeri sosyoekonomik diizeyindeki annelerin algilanan davranigsal denetimi
istatistiksel olarak birbirinden farkli degildir. 3001-6000 araligindaki sosyoekonomik diizeye
sahip annelerin davranigsal denetimi 1501-3000 araligindaki annelere gore daha yiiksek
algilanmaktadir (U(1)=3202, Z=-2,876, p=.004). Mann-Whitney testine gore 1501-3000 ve
6001 ve lizeri araliktaki annelerin algilanan davranigsal denetimi alt boyutu istatistiksel olarak
birbirinden anlamli bir sekilde farkli degildir. Son olarak, 3001-6000 ve 6001 ve iizeri
sosyoekonomik diizeye sahip olan annelerin algilanan davranigsal denetim alt boyutu igin

istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlemlenmemistir.
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4.11. Babalarin Sosyo -Ekonomik Diizeylerine Gore Ergenlerin Babalarindan Algiladiklar:

Alt Boyut Tutumlar1 Arasinda Fark Olup Olmadigina iliskin Bulgular

Babanin sosyo-ekonomik durumunun ¢ocugun algiladigi baba alt tutumlarina gore
farklilasip farklilasmadigini belirmek igin yapilacak olan analizleri belirlemek adina normallik
varsayimlari kontrol edilmistir. Bunun i¢in Kolmogorov-Smirnova ve Shapiro-Wilk normallik
testleri, Box’mn M testi ve Leneve Testi yapilmistir. Box’in M testi F(30, 15751)=43,259,
p=,084 sonucuna gore varyanslarin esitligi saglanmaktadir. Ek olarak Levene testi sonuglari
gruplar arasindaki dagilimin esit oldugunu gdstermektedir. Levene test sonuglar1t EBD ig¢in
F=,658, 0 =,621; EBDD i¢in F= 2,211, p=0,068; EBPK icin F= 2.039, p=0.089; EBOD i¢in
F=1,321, p=0.262. Grup varyans homojenligi gdstermesine ragmen Tablo 25 incelendiginde
Kolmogorov-Smirnova ve Shapiro-Wilk normallik testleri babanin duyarlilik alt boyutunda O-
1500 araliginda ve davranigsal denetim, psikolojik kontrol ile &zerkligi destekleme alt
boyutlarinda 1501- 3000 araligi i¢in anlamli, diger alt tutumlardaki SED araliklar igin
anlamsiz sonuglar vermistir. Bu testlerin yani sira gruplardaki 6rneklem sayis1 farkliligindan

dolay1 Kruskall-Wallis testiyle analize devam edilmistir.

Tablo 25
Babalarin Sosyo-Ekonomik Diizeylerine Gore Ergenlerin Babalarindan Algiladigi Alt
Boyut Tutumlar icin Normallik Varsayimi Testi

Normallik testi

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Test Test
BABA SED istatistigi Sd p istatistigi Sd p
EBD 0-1500 ,143 18 ,200" 911 18 ,090
1501-3000 ,154 47 ,007 ,928 47 ,006
3001-6000 ,112 148 ,000 ,920 148 ,000
6001 ve Uzeri ,124 94 ,001 ,943 94 ,000
EBDD 0-1500 ,189 18 ,089 ,926 18 ,166
1501-3000 ,107 47 ,200" 971 47 ,286
3001-6000 ,081 148 ,018 ,980 148 ,026
6001 ve Uzeri ,117 94 ,003 ,976 94 ,076
EBPK 0-1500 ,214 18 ,029 ,904 18 ,068
1501-3000 ,093 47 ,200" ,969 47 ,250
3001-6000 ,101 148 ,001 ,973 148 ,005
6001 ve Uzeri ,125 94 ,001 ,966 94 ,015
EBOD 0-1500 ,215 18 ,028 ,864 18 ,014
1501-3000 ,096 47 ,200" ,952 47 ,051
3001-6000 ,161 148 ,000 ,900 148 ,000
6001 ve Uzeri ,117 94 ,003 ,948 94 ,001

Ergenlerin babadan algiladigi alt boyut tutumlarmin babanin sosyo-ekonomik

diizeyine gore degisip degismedigini anlamak amaciyla Kruskall-Wallis testi uygulanmistir.
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Uygulanan Kruskal-Wallis testi sonucu Tablo 26’da verilmistir. Buna gore ergenlerin
babalarindan algiladig: higbir alt tutum boyutu babanin sahip oldugu sosyo-ekonomik diizey

araligia gore fark gostermemistir.

Tablo 26
Babalarin Sosyo -Ekonomik Diizeylerine Gore Ergenlerin Babalarindan Algiladig Alt
Boyut Tutumlarina Iliskin Kruskal-Wallis Testi Bulgular

o 12
Baba SED n Xsira P

EBD 0-1500 18 156,92
1501-3000 47 158,72

4,176 ,243
3001-6000 148 161,93
6001 ve Ustii 94 138,60
EBDD 0-1500 18 165,03
1501-3000 47 131,90

4,446 ,217
3001-6000 148 153,26
6001 ve Ustii 94 164,10
EBPK 0-1500 18 184,81
1501-3000 47 157,96

2,360 ,501
3001-6000 148 151,18
6001 ve Ustii 94 153,88
EBOD 0-1500 18 155,36
1501-3000 47 155,93

,079 ,994
3001-6000 148 156,01
6001 ve Ustii 94 152,88

a. Kruskal Wallis Testi
b. Gruplanan Degisken: Anne Sosyo-Ekonomik Durumu

4.12. Ergenlerin Anneden Algiladigi Alt Boyut Tutumlarin Akademik Basari Ile
Iliskisine Ait Bulgular

Ergenlerin anneden algiladiklar1 alt tutumlarin, akademik basarilartyla iliskinisi
ortaya koymak i¢in korelasyon analizi yapilmistir. Hem alt boyut degiskenleri hem de basari
degiskeni siirekli degiskenler olduklar1 i¢cin korelasyon analiziyle iligki yonii ve giicline
bakilmistir. Korelasyon analizine gecilmeden 6nce normallik varsayimlari kontrol edilmistir.
Normallik test sonuglari, basari puanlarinin normal dagilim sagladigini gostermistir. Bu
yiizden Pearson korelasyon analiziyle devam edilmistir. Korelasyon analizinin sonuglari

Tablo 27°de verilmistir.
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Tablo 27
Ergenlerin Anneden Algiladiklar1 Alt Boyut Tutumlar ile Akademik Basarilari
Arasmdaki Tliskisi

Alt Tutumlar

EAD EADD EAPK EAOD

X SS

Basar1 Puani 87,495 7,366 -,131* ,009 -,024 -,079

**_Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir. (2-yo6nlii)
*. Korelasyon 0.05 diizeyinde anlamlidir. (2-yo6nlii)

Pearson korelasyon analizi sonuglari incelendiginde ergenin algiladigi anne alt
tutumlar iginde basariyla anlamli iligkisi olan sadece ergenin anneden algiladigi duyarlilik alt
boyutu oldugu gozlemlenmistir (r=-0,131, p<,05). Iliskinin yonii negatiftir. Buna gore
algilanan anne duyarlihg artikca basar1 diismektedir. Iki degisken arasindaki korelasyon

katsayisi iliskinin oldukga zayif oldugunu géstermektedir.

4.13. Ergenin Babadan Algiladig1 Alt Boyut Tutumlarin Akademik Basan ile iligkisine
Ait Bulgulars

Ergenlerin babadan algiladiklari alt tutumlarin, akademik basarilarinin etkisinin olup
olmadigina bakmak i¢in korelasyon analizi yapilmistir. Hem alt boyut degiskenleri hem de
basar1 degiskeni siirekli degiskenler olduklar1 ic¢in korelasyon analiziyle iligki yonii ve
kuvvetine bakilmistir. Korelasyon analizine gecilmeden 6nce normallik varsayimlar1 kontrol
edilmistir. Normallik varsayimi karsilandiktan sonra Pearson korelasyon analiziyle devam

edilmistir. Korelasyon testinin sonuglar1 Tablo 28°de verilmistir.

Tablo 28
Ergenlerin Babadan Algilladiklar1 Alt Boyut Tutumlar ile Akademik Basarilari
Arasindaki iliskisi
Alt Tutumlar
X SS BD BDD BPK BOD
Basari
Puani 87,495 7366 o070 092 069 103

**_ Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir. (2-y6nlii) *. Korelasyon 0.05 diizeyinde anlamlidir. (2-yonlii)

Pearson korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde ergenin algiladigi baba alt

tutumlari iginde basartyla anlamli iligkisi olan higbir alt boyut bulunamamastir.
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5 BOLUM

TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde, arastirmada incelenen alt problemlere iligkin verilerin istatistiksel

analizi sonucunda elde edilen bulgular sirasiyla tartisilmis ve yorumlanmuistir.

5.1. Ergenin Algiladiklar1 Anne ve Baba Alt Boyut Tutumlari ile Mevcut Anne ve Baba

Alt Boyut Tutumlar1 Arasindaki Iliskilere Ait Bulgularmin Tartisma ve Yorumu

Ergenin anneden algiladigi duyarlilik alt boyutu ile annenin mevcut duyarlilik alt
boyutu arasinda pozitif yonli disiik iliski bulunmustur (r=,23). Bu durum annenin gosterdigi
tutum ve ergenlerin algiladigi tutum arasinda tutarli bir iliski oldugunu goéstermektedir.
Annenin ¢ocuguna gosterdigi ilgiyi, yakinligi ve destegi c¢ocugu da aym sekilde
algilamaktadir. Tein ve arkadaslarinin (1994) calismasi da bu sonucu destekler niteliktedir. Bu
caligmaya gore, ebeveynlerin genellikle cocuklariyla ilgili de olumlu bir algiya sahip oldugu
bagka bir degisle, cocuklarinin kendileriyle ilgili olumlu olarak algiladiklarinda ebeveynler de
cocuklarini daha destekleyici, kabul edici ve daha az kontrol ve reddetme davranis1 gésteren

bireyler olarak algilamaktadirlar.

Ergenlerin babadan algiladigi duyarhilik alt boyut tutumlari ile mevcut baba
duyarlilik alt boyut tutumlart arasinda pozitif yonde disiik iligki bulunmustur (r=,31). Buna
gore babalarin ¢ocuklarina karsi destekleyici ve ilgili tutumu ¢ocuklar tarafindan da ayni
sekilde algilanabilmektedir. Bu durum tam tersi olarak da yorumlanabilmektedir. Buna goére
babalar ¢ocuklarina karsi destekleyici ve ilgili bir tutuma sahip degilse cocugu da babanin
tutumunu bu sekilde algilamaktadir. ilgili alan yazin incelendiginde, anne ve babalarin
duygusallig1 ve sicakliginin ergenler tarafindan da olumlu olarak algilandigini ortaya koyan

arastirmalarin oldugu goriilmiistiir (Mc Carty ve ark. 2005; Stormshak ve ark 2000).

Ergenin anneden algiladigi davranigsal denetim alt boyutu ile annenin mevcut
davranigsal denetim alt boyutu arasinda negatif yonli diisiik bir iligki bulunmustur (r= -,12).
Ayn1 sekilde ergenin babadan algiladigi davranigsal denetim alt boyutu ile babanin mevcut
davranigsal denetim alt boyutu arasinda negatif yonli disiik bir iliski bulunmustur (r= -,13).
Anne veya baba c¢ocuguna karsi davranissal denetleme ve takipte olduguna dair tutuma

sahipken cocuklar1 bdyle bir tutumun olmadigini algilamaktadir. Bu durum diger bir deyisle
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yorumlanabilir. Buna gore anne veya baba ¢ocuguna karsi denetleme ve takip tutumunda
degilken ¢ocuk denetlendigini ve takip edildigini diisiinmektedir. Ebeveynlerin ve ergenlerin
algilart arasinda uyusmazlik olmakta ve bu durum ergendeki olumsuz davraniglarin ortaya
cikmasina neden olmaktadir. Olumsuz anne baba tutumlarini ergenler olumsuz olarak
algilamayabilmektedir. Mevcut c¢alismanin bu bulgusu Dimler ve arkadaslar1 (2016)’nin

yaptig1 calismanin bulgulariyla uyumludur.

Ergenin anneden algiladigi psikolojik kontrol alt boyutu ile annenin mevcut
psikolojik kontrol alt boyutu arasinda negatif yonlii disiik bir iliski bulunmustur (r= -,12).
Annenin, c¢ocuguna karsi baskici, 6zerkligine miidahale eden ve psikolojik ihtiyaglarina
duyarli olmayan tutumu ¢ocugu tarafindan tam tersi olarak algilayabilmektedir. Bagka bir
deyisle annenin olumsuz olan bu tutumunu baskici olmayan, 6zerkligine miidahale edilmeyen
ve psikolojik ihtiyaglart g6z ardi edilmeyen bir tutum olarak algilayabilmekte. Bu durum
diger bir deyisle de yorumlanabilmektedir. Buna gore annenin psikolojik baski kurmadigi
tutumunu c¢ocuk baski altinda olarak yorumlayabilmektedir. Split ve arkadaslart (2014),
ebeveyn ve ergenlerdeki uyumsuz algisal geliskiyi belirlemek i¢in bir arastirma yapmislardir.
Ergenin o6fkesini algilamasiyla ilgili ergene, anneye ve babaya olgek uygulanmistir. Ergen
kendi 6fkesini anne- babasinin algisina gore daha yiiksek algilamistir. Diger yandan ebeveyn-
ergen algilarindaki farklilik sadece uyusmazlik degil, yonliiliik de saglar. Mevcut tutum ve
algilanan tutum arasinda pozitif yonde iliski de olabilmektedir. Ebeveyn ve ergen arasindaki
bu alg1 farkliliginin sebebi olarak aile catigmasi, zayif iletisim ve duygusal eksiklik gibi
sorunlardan kaynaklanabilmektedir. Ayrica ergenlik doneminden kaynakli gelisim donemine

bagl algilarda farklilik olabilmektedir (Ferdinand ve ark., 2004; Grills ve Ollendick, 2002).

Ergenin babadan algiladigi psikolojik kontrol alt boyutu ile babanin mevcut
psikolojik kontrol alt boyutu arasinda pozitif yonde diisiik bir iligki bulunmustur (r=,11). Bu
korelasyon katsayist ¢ok diisiikk olmakla birlikte, babanin ¢ocuguna karsi baskici, 6zerkligine
miidahale eden, psikolojik ihtiyaglarina duyarli olmayan veya babanin kendi isteklerinin
baskin oldugu davraniglarin, cocuk tarafindan da ayni sekilde algilandigini gostermektedir. Bu
durum diger bir deyisle de yorumlanabilmektedir: Babanin baskici olmayan tutumlarini gocuk
da baskici olmayan bir tutum olarak algilayabilmektedir. Arastirma sonuglar1 bu bulgulari
destekler niteliktedir (Garside, Klimes-Dougan, 2002; Haskins, 2014). Aile igerisinde
babanin daha baskin oldugu kiiltiirel yapidan kaynakli olarak ergenin algiladigi psikolojik
kontrol tutumu ile babanin mevcut psikolojik kontrol tutumu arasindaki algilarda farkli

sonuclar ¢ikmasina sebep olabilmektedir.
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Ergenin anneden ve babadan algiladigi 6zerklik destegi alt boyut tutumu ile babanin
ve annenin mevcut 6zerklik destegi alt boyut tutumu arasinda iliski bulunamamistir. Bu
durum ergenlik donemi 6zellikleri ile yorumlanabilmektedir. Bu donemde ergenlerde aileden
uzaklasma arkadaslara ve disariya yonelme baslamaktadir. Kusak farkinin olmasi, bakis
acilarimi etkileyebilmektedir. Dogru yanlis kavramlarinin ve sosyal yasam farkliliklarinin

farklilig1 nedeniyle algilar arasinda iliski ¢ikmamasi yorumu yapilabilir.

5.2. Ergenlerin Cinsiyetlerine Gore Algilanan Anne ve Baba Alt Boyut Tutumlari

Arasinda Fark Olup Olmadigina iliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Arastirmanin sonuglarina gore cinsiyet algilanan anne tutumlarindan duyarlilik,
psikolojik kontrol ve davranigsal denetim alt boyutlari icin fark gostermemektedir. Ayni
sekilde arastirmada cinsiyet, algilanan baba alt tutumlarindan duyarlilik, psikolojik kontrol ve
ozerklik destegi alt boyutlari igin de fark gostermemektedir. Algilanan anne-baba tutumu ve
cinsiyet arasindaki iliskiyi inceleyen alanyazin ¢alismalarinda, cinsiyet ile algilanan anne-
baba tutumlari arasindaki iliskinin ¢ok zayif oldugu ve ¢ogunlukla kiz ve erkek cocuklarinin
algilar1 arasinda fark olmadigi gdsteren arastirmalar mevcuttur(Baumrind, 1966; Uniivar,

2003; Alpoguz ve Sahin, 2014; Erginbay, 2014; Karasan, 2015) .

Diger yandan arastirmada cinsiyet, algilanan anne tutumlarindan 6zerklik destegi alt
boyutu algilanan baba tutumlarindan davranigsal denetim alt boyutu igin farklilik
gostermektedir. Buna gore algilanan anne tutumlarindan ozerklik destegi alt boyutu
ortalamasi erkeklerde daha yiiksek iken, algilanan baba tutumlarindan davranigsal denetim alt
boyutu ortalamasit kiz ergenlerde daha yiiksektir. Tokgdéz (2017)’nin arastirmasinda kiz
cocuklarin ebeveynlerini daha fazla denetleyici olarak algiladiklart bulunmustur. Yilmaz
(2014)’tin yaptig1 arastirmada ise algilanan ana-baba tutumlarindan sadece davranigsal
denetim alt boyutunda cinsiyet degiskeni agisindan farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmustir.
Psikolojik kontrol, duyarlilik ve ozerkligi destekleme alt boyutunda anlamli farkliligin
olmadig goriilmiistiir. Bu bulgu mevcut arastirmadaki algilanan baba tutumundaki

davranigsal denetim alt boyut ile tutarli bir sonu¢ gostermektedir.
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5.3. Anne ve Babalarin Egitim Durumuna Gore Ergenlerin Anne ve Babalarindan
Algilladigi Alt Boyut Tutumlar1 Arasinda Fark Olup Olmadigina iliskin Bulgularin

Tartisma ve Yorumu

Annenin egitim diizeyi ile ergenin anneden algiladigi alt boyut tutumlar1 arasinda
anlaml bir fark bulunmamistir. Ayn1 durum babanin egitim diizeyi ile babadan algilanan alt
tutumlar icin de gecerlidir. Yilmaz (2014) yaptigi arastirmasinda anne-baba tutumlarinin
egitim diizeyleriyle farklilasip farklilasmadigini incelemistir. Sadece davranigsal denetim alt
boyutunda anlamli fark bulmustur. Duyarlilik, psikolojik kontrol ve oOzerklik destegi alt
boyutlarinda anlamli fark bulunmamistir. Bu bulgular mevcut arastirmanin bulgulariyla
benzerlik gostermektedir. Mevcut arastirmanin bulgularini destekleyen bir diger arastirma da
Yurttas (2010) tarafindan yapilmistir. Bu arastirmaya gore anne-baba tutum 6lcegi kabul/ilgi,
psikolojik 6zerklik ve denetleme alt boyutlar1 puanlarinin 6grencinin babasinin egitim diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur. Yine bu arastirmaya gore
anne-baba tutum o6lgegi kabul/ilgi, psikolojik 6zerklik ve denetleme alt boyutlar1 puanlarinin
Ogrencinin annesinin egitim diizeyi degiskenine gore de anlamli bir fark gostermedigi
bulunmustur. Egitim diizeyi, algilanan anne baba tutumlari ile farklilasmamasi giliniimiizde
teknolojinin gelismesi, televizyondaki programlarin artmasi, internette ¢ocuk gelisimi, gelisim
donemleri ile ilgili birgok bilgiye rahat bir sekilde ulasilmasi egitim diizeyinin algilanan anne

baba tutumlari tizerindeki etkisini kaybetmis olabilmektedir.

5.4. Anne ve Babalarin Calisma Durumuna Gére Ergenlerin Anne ve Babalarindan
Algilladiklar1 Alt Boyut Tutumlari Arasinda Fark Olup Olmamasina iliskin

Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Annenin ¢alisma durumuna gore ergenin anneden algiladigi alt boyut tutumlarinin
anlamli olarak farklilagsmadigr bulunmustur. Ayni sekilde babanin ¢alisma durumuna gore
ergenin babadan algiladig1 alt boyut tutumlar1 da anlamli sekilde fark gostermemektedir. Sirin
(2015)’ in ¢alismasinda demokratik anne tutumunun annenin g¢alisma durumuna gore
farklilasmadigr bulunmustur. Mevcut arastirmada, annenin ve babanin ¢alisma durumunun
anneden ve babadan algilanan duyarlilik alt boyutunda bir etkiye sahip olmamasinin nedeni;
cocukla harcanacak zamanin g¢oklugu degil, niteliginin dnemli olmasindan kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. Gilinlimiiz yagsam kosullar1 diisiiniildiiglinde anne ve babalarin calisma
hayatinda daha aktif bir katilim gosterdigi bir gergektir. Bundan dolay1 ¢alisan anne babalar

cocuklariyla daha kaliteli zaman gecirmenin yollarinm1 aramaktadirlar. Hem aile hem de is
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hayatin1 dengede tutabilmek i¢in zamani kaliteli kullanabilmek gerekmektedir (Yoriikoglu,
2000; Sendil, Balkan, 2005). Tekin (2017)’nin yaptig1 ¢alismasmin bulgular1 da mevcut
calismay1 destekler niteliktedir. Calismaya gore algilanan anne baba tutumlari babanin

calisma durumuna gore farklilagsmamaktadir.

5.5. Anne ve Babalarin Sosyoekonomik Diizeylerine Gore Ergenlerin Anne ve
Babalarindan Algiladiklar1 Alt Boyut Tutumlar1 Arasinda Fark Olup Olmadigina

fliskin Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Mevcut arastirma sonuglarina gore, ergenlerin babalarindan algiladigi hicbir alt

tutum boyutu babanin sahip oldugu sosyoekonomik diizey araligina goére fark yoktur.

Sanal (2008)’in yaptigi ¢alisma da bu sonucu destekler niteliktedir. Buna gore lise
ogrencileriyle yapilan bu aragtirmanin bulgularina gore; algilanan anne baba tutumlari ile

farkli sosyoekonomik diizeylere sahip babalar arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Anne sosyoekonomik diizeyine bakildiginda, ergenin anneden algiladig: duyarlik alt
tutumu ve davranissal denetim alt tutumu, annelerin sosyoekonomik diizeylerine gore anlaml
bir sekilde farklilasmigtir. Duyarlilik alt boyutundaki bu farklilik; 0-1500 ile 3001-6000,
1501-3000 ile 3001-6000, 3001-6000 ile 6001 ve iizeri sosyoekonomik diizeye sahip olan
anneler arasinda gozlenmektedir. 3001-6000 aralifindaki sosyoekonomik diizeye sahip
annelerin davranissal denetimi 1501-3000 araligindaki annelere gore daha yiiksek
algilanmaktadir. Ailelerdeki sosyoekonomik durumdan en ¢ok etkilenen grup g¢ocuklardir.
Ailenin geliri yiikseldikge ¢ocuklarina ilgi, ihtiyaglarim1 karsilamada, firsatlarin
saglanmasinda ve sosyal hayatlarina etkin bir sekilde katilmada rol oynamaktadir. Bunun yam
sira imkanlarin fazla olmasi ailenin ¢ocuklarini fazla takip ve denetlemede bulunmasina neden
olabilmektedir. Ciinkii fazla imkanlara sahip ergenlerin yas doneminden dolayir yanlisa
yonelmesi bu durumun iizerine aile tarafindan takip edilmesini artirabilir. Diger yandan
psikolojik kontrol ve 6zerkligi destekleme alt tutumlari i¢in annenin sosyoekonomik diizeyi
anlamli bir sekilde farklilasmamustir. Yurttas ( 2010) ‘un yaptig1 arastirmada, anne baba tutum
Olcegi kabul/ilgi ve psikolojik 6zerklik alt boyutlar1 puanlarinin sosyoekonomik diizey
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi bulunmustur. Bu bulgu mevcut
aragtirmanin, annenin psikolojik kontrol alt tutumunun ve davranigsal denetleme alt
tutumunun sosyoekonomik diizeye gore farklilik gostermedigi bulgusunu destekler

niteliktedir.
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5.6. Ergenlerin Anne ve Babalarindan Algiladigi Alt Boyut Tutumlarin Akademik

Basarilan Ile Iliskisine Ait Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Ergenlerin algiladigi baba alt boyut tutumlari i¢inde basariyla anlamli iligkili higbir
alt boyut bulunamamustir. Scott (1975)” in yaptig1 ¢alisma bu bulguyu destekler niteliktedir.
Bu calismada 5. sinif dgrencilerinin okul basarilari tizerinde aile tutumlarmin etkisi olup
olmadigina bakilmigtir. Arastirma sonucunda, aile tutumlarina gore akademik basarinin
farklilik gostermedigi sonucuna varilmigtir (Akt: Nimsi, 2006). Gelir (2009) yaptigi
arastirmada da benzer sonuglar elde edilmistir. Bu calismaya gdre anne baba tutumlarinin

akademik basariyla iliskili olmadigi sonucuna ulasilmaistir.

Ergenlerin algiladigi anne alt boyut tutumlari i¢inde basariyla anlamli iligkisi olan
sadece ¢ocugun anneden algiladigi duyarlilik alt boyutudur. Bu iliski anlamli olmasina karsin
(r= -,13) oldukga diisiik bir iliskiye isaret etmektedir. Diger bir deyisle iliski yok denecek
kadar azdir. Arcan (2006)’nin yapmis oldugu ¢alisma da bu bulguyu destekler niteliktedir.
Duyarlilik alt boyutu, ¢ocuk ve ergenlerin anneleriyle sicak ve sevgiye dayali iliski yasama
derecesini ifade etmektedir. Mevcut arastirmanin sonucuna gore annesini duyarli olarak
algilayan ergenlerin akademik basarilarinin diistiigii goriilmektedir. Bunun nedenlerinden biri;
annenin ¢ocuga kars1 gereginden fazla hosgorii bir tutum gostermesi, bu durumda g¢ocugun
annesini duyarh olarak algilamasi ama diger taraftan da iistiine diisen gorevleri yerine
getirmekte rahat davranmasi olabilir. Dolayisiyla arastirma 6rnekleminde akademik basarisi
diisiikk olan ¢ocuklar annesi tarafindan diisiik basarilarina ragmen desteklenen ¢ocuklardir

denilebilir.
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6 BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirma bulgularindan yola ¢ikilarak elde edilen sonuglar sunulmus ve

bu sonuglar kapsaminda arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik dnerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

Arastirmada lise donemindeki ergenlerin algiladiklar1 anne baba tutumlari ile mevcut

anne baba tutumlar1 arasinda bir iliskinin olup olmadigi, algilanan tutumlarin bazi

degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigi ve ergenlerin akademik basarilariyla iliskisi

incelenmistir. Belirlenen alt amaclar dogrultusunda sonuglar madde halinde asagida

sunulmustur:

10.

Ergenin anneden algiladigi duyarlilik alt boyutu ile annenin mevcut duyarlilik alt boyutu
arasinda pozitif yonlii iligki bulunmustur.

Ergenlerin babadan algiladigi duyarlilik alt boyutu ile mevcut baba duyarlilik alt boyutu
arasinda pozitif yonde iliski bulunmustur.

Ergenin anneden algiladig1 davranigsal denetim alt boyutu ile annenin mevcut davranigsal
denetim alt boyutu arasinda negatif yonlii bir iligki bulunmustur.

Ergenlerin babadan algiladigi davramigsal denetim alt boyutu ile babanin mevcut
davranigsal denetim alt boyutu arasinda da negatif yonde bir iligki bulunmustur.

Ergenin anneden algiladigi psikolojik kontrol alt boyutu ile annenin mevcut psikolojik
kontrol alt boyutu arasinda negatif yonlii bir iliski bulunmustur.

Ergenin babadan algiladig1 psikolojik kontrol alt boyutu ile babanin mevcut psikolojik
kontrol alt boyutu arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmustur.

Ergenin anneden algiladig1 6zerklik destegi alt boyut tutumu ile annenin mevcut 6zerkligi
destegi alt boyut tutumu arasinda iligki bulunmamastir.

Cocugun babadan algiladig1 6zerklik destegi alt boyut tutumu ile babanin mevcut 6zerklik
destegi alt boyut tutumu arasinda iligki bulunmamastir.

Cinsiyet, anne tutumlarindan duyarlilik, psikolojik kontrol ve davranigsal denetim alt
boyutlari i¢in farklilik gostermemektedir.

Cinsiyet, algilanan baba alt tutumlarindan duyarlilik, psikolojik kontrol ve davranigsal

denetim alt boyutlari i¢in farklilik gdstermemektedir.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Cinsiyet, algilanan anne tutumlarindan 6zerklik destegi alt boyutu i¢in anlamli derecede
farklilik gostermektedir.

Cinsiyet, algilanan baba tutumlarindan davranigsal denetim alt boyutu igin alt boyutu i¢in
anlaml derecede farklilik gostermektedir.

Annenin egitim dilizeyine gore ergenin anneden algiladigi alt boyut tutumlar1 arasinda
anlamli bir fark yoktur.

Babanin egitim diizeyine gore ergenin babadan algiladigi alt boyut tutumlar1 arasinda
anlamli bir fark yoktur.

Annenin ¢alisma durumuna gore ergenin anneden algiladig: alt boyut tutumlari arasinda
anlamli bir fark yoktur.

Babanin ¢alisma durumuna gore ergenin babadan algiladigi alt boyut tutumlar1 arasinda
anlaml bir fark yoktur.

Babalarin sosyo-ckonomik diizeylerine gére ergenlerin babalarindan algiladig: alt boyut
tutumlar arasinda anlamli bir fark yoktur.

Annelerin sosyo-ekonomik diizeylerine gore ergenlerin anneden algiladigi duyarlilik ve
davranigsal denetim alt tutum boyutlari arasinda anlamli bir fark vardir.

Annelerin sosyo-ekonomik diizeylerine gére ergenlerin anneden algiladigi psikolojik
kontrol ve 6zerkligi destekleme alt tutumlari arasinda anlamli bir fark yoktur.

Ergenlerin babalarindan algiladigi duyarlilik, davranissal denetim, psikolojik kontrol ve
ozerkligi destekleme alt boyutlari ile akademik basar1 arasinda anlamli bir iligki yoktur.
Ergenlerin annelerinden algiladigi duyarlilik alt boyutu ile akademik bagari arasinda
negatif yonde diistik bir iligki vardir.

Ergenlerin annelerinden algiladigi davranigsal denetim, psikolojik kontrol ve ozerkligi

destekleme alt boyutlari ile akademik bagar1 arasinda anlamli bir iligki yoktur.

6.2. Oneriler

Bu boliimde aragtirmadan elde edilen sonuglar ve arastirmanin simirliliklar

kapsaminda ortaya konulan 6nerilere yer verilmistir.

Aragtirmacilara yonelik oneriler;

1.

Yapilan ¢aligsmalar incelendiginde ¢ok sayida anne baba tutumlari ile akademik basari

calisildign goriilmektedir; ancak ergenlerin algiladigi anne baba tutumlari ile anne ve
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babanin mevcut tutumlari arasindaki iligkiyi arastiran ¢calismalara sinirli sayidadir. Bu
sebeple bu konu iizerinde farkli degiskenleri de kapsayan caligmalar planlanabilir.

2. Bu arasgtirmanin 6rneklemi iki 6zel lise ile sinirlidir. Tiirkiye capinda farkl: tiirden liseleri
kapsayan bir ¢alisma alan yazina katki saglayabilir.

3. Uygulanan 6lgekten alinan sonug toplam puan vermemektedir. Arastirmada kullanilan
olgek gibi, hem anne ve babalara hem de ¢ocuklarina yonelik paralel olarak uygulanan
fakat toplam puan veren Olcek gelistirilebilir.

4. Bagka bir aragtirmada kardeslere 6l¢ek uygulanarak kardeslerin anne baba tutumlarina

kars1 algilarindaki iliskinin incelenmesi alanyazina katki saglayabilir.
Psikolojik danigsmanlara yonelik oneriler;

1. Ergenlik donemi 6zellikleri anne ve babalara anlatilabilir. Ozellikle okullarda ¢alisan
psikolojik danismanlar, ergenler ile anne babalardaki algilayis farkliliklarin anlatilmasi ve
aile ici iletisim becerilerinin de artmasini saglayabilir.

2. Okul psikolojik danismanlarinin, anne babalara yonelik olarak, anne babalarin
cocuklarinin akademik basarilari izerindeki etkisini konu alan seminerler diizenlemeleri
yerinde olacaktir.

3. Ergenlik doneminde olan ¢ocuklarin 6zerkliginin kazandirilmasi, sorumlulugunu alabilen,
kendi kararlarini verebilen, ev igerisinde kurallara uyan bireylerin yetistirilmesi oldukca
onemlidir. Psikolojik kontroliin ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkilerin bilinmesi veya
demokratik ortamda yetisen ergenlerin akademik anlamda daha basarili olmasi gibi
durumlar ile ilgili anne ve babalara bilgilendirme yapilmasi gerekmektedir. Bunun igin

ailelerin cesitli egitimlere tabi tutularak destek almalar1 saglanmalidir.
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EKLER

EK-1. Leuven’in Ana-Babalik Ol¢egi/ Ergen Siiriimii (Ornek Maddeleri)

Sevgili Ogrenci, Bilimsel bir arastirma yapmak amaciyla size bazi sorular sormaktayim.

Asagida BABANIZIN size yonelik bazi davranislar1 yer almaktadir. Her maddeyi okuyunuz ve
BABANIZA uygunlugu agisindan parantezin i¢ine bir ¢arp1 (X) isareti koyunuz. Dogru veya yanlis
cevap yoktur. Bos secenck birakmayiniz ve birden fazla isaretleme yapmayiniz. Kararsiz
kaldiginiz sorularda ilk akliniza geleni cevaplayiniz. Sorulari igten ve dogru bir sekilde cevaplamaniz

cok onemlidir. Duyarliliginiz i¢in tesekkiirler.
Cinsiyet: K( ) E( )

Hi¢ dogru Genellikle Biraz Genellikle Her
degil dogru dogru dogru zaman
degil dogru
Onunla endiselerim hakkinda (1) (2) (3) ( 4) (5)
1. konustuktan sonra kendimi daha iyi
hissederim.
5 Hoslandigim her seyi yapmama izin () () () () ()
' verir.
6 Moralim bozuk oldugunda kendimi () ( ) () ( ) ( )
' daha iyi hissetmemi saglayabilir.
18 Onu hayal kirikligina ugrattigimda, () () () () ()
' benimle yiz yize gelmekten kaginir.
19 Beni kendisinden bagimsiz ( ) () () () ()
’ davranmaya cesaretlendirir.

Asagida ANNENIZIN size yonelik baz1 davranislart yer almaktadir. Her maddeyi okuyunuz ve
ANNENIZE uygunlugu agisindan parantezin igine bir carpi (X) isareti koyunuz. Dogru veya yanlis
cevap yoktur. Bos secenek birakmayiniz ve birden fazla isaretleme yapmayiniz. Kararsiz
kaldiginiz sorularda ilk akliniza geleni cevaplayiniz. Sorulari i¢ten ve dogru bir sekilde cevaplamaniz
cok onemlidir. Duyarliliginiz i¢in tesekkiirler.

Hi¢c dogru Genellikle Biraz Genellikle Her

degil dogru dogru dogru zaman
degil dogru
Onunla endiselerim hakkinda (1) (2) (3) ( 4) (5)
1. konustuktan sonra kendimi daha iyi
hissederim.
2. Bana sik sik guliumser. () () () () ()
6 Moralim bozuk oldugunda kendimi () () () () ()

daha iyi hissetmemi saglayabilir.

istedigim seyler icin kendi planlarimi () () () () ()
yapmama izin verir.

Beni kendisinden bagimsiz () () () () ()
davranmaya cesaretlendirir.

16.

19.
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EK-2. Leuven’in Algilanan Ana-Babahk Olcegi/ Ana-Baba Siiriimii (Ornek Maddeleri)

Degerli Katimey,
Yiiksek lisans tezi kapsaminda aragtirilma yapilacak olup, bazi sorular bulunmaktadir.

Asagida ¢ocugunuza yonelik bazi davranislariniz yer almaktadir. Her maddeyi okuyunuz ve
sizin davranisiniz hangisine uyuyorsa parantez ic¢ine bir ¢arp1 (X) isareti koyunuz. Bos
secenck birakmayiniz ve birden fazla isaretleme yapmayimiz. Ad-soyad gibi kimlik

bilgilerinizi yazmaniza gerek yoktur. Sorular1 i¢ten ve dogru bir sekilde cevaplamaniz ¢ok
onemlidir. Duyarlili§iniz i¢in tesekkiirler.

Katilimei: Anne( ) Baba( )

Hic Genellikle | Biraz | Genellikle | Her zaman
dogru | dogru degil | dogru dogru dogru
degil
(1) (2) (3) (4) (5)

1. Cocugumla endiseleri hakkinda

konustuktan sonra kendini daha iyi

hisseder.
2. Ona sik sik glliimserim. () () () () ()
5. Kendi yolunu ¢izmesine yardimci

olurum. () () () () ()
11. Ona istedigi kadar 6zgurlik tanirm. ( ) () () ( ) ()
22. Cocugumla bir seyler yapmaktan zevk

alinm. () () () () ()
23. Beni hayal kirikhdina ugrattiyinda,

onunla yuz yluze gelmekten kaginirm. () () () () ()
24, Cocugumu benden bagimsiz

davranmaya cesaretlendiririm. () () () () ()
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EK-3. Kisisel Bilgi Formu

Degerli Katimec,
Yiiksek lisans tezi kapsaminda arastirilma yapilacak olup, bazi sorular bulunmaktadir. Size

verilen formdan elde edilen bilgiler sadece kendi tez ¢alismamda kullanilacak olup sonuglariniz
kimseyle paylasilmayacaktir. Gerekli hassasiyeti ve 6zeni gostereceginiz i¢in simdiden hepinize
tesekkiir ediyorum.

Psikolojik Danisman

Merve Giilkaya

Katilimci: Anne( ) Baba( )

1-) Egitim Diizeyi: ilkokul( ) Ortaokul( ) Lise( ) Universite( ) Yiiksek Lisans veya
usti( )

2-) Calistyorum () Calismiyorum ()

3-) Sosyo-Ekonomik Diizeyi: Alt( ) Orta( ) Ust( )
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