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Cocuklar gercek deneyimleri; cevrelerini, nesneleri ve fikirlerin birbiriyle
nasil iligkilendirildigini kesfederek kazanirlar. Cocuk mekanlari, ¢ocuklarin bu
deneyimleri kazanmalarinda etkin bir yere sahiptir. Bu mekanlarin tasarim
kurgusunda, c¢ocuklarin ergonomik, duyusal, algisal ve zihinsel boyutlar1 yer alir.
Cocuk ne kadar fazla uyaric ile tanistirilirsa, onun ¢esitli alanlardaki gelisimi de o
kadar desteklenir. Mekan igerisinde yaratilan ¢esitlilik 6grenme ve oyun olanaklarini
artiracagindan ¢ocuklarin bu dogrultuda gelisimine daha fazla katkisi olacak ve bu
katki da ilerideki yasami iizerinde etkin bir rol oynayacaktir.

Calismanin konusu; giiniimiizde kapali mekanlarda olduk¢a yayginlasan
“cocuklar i¢in tasarlanan oyun alanlarinda mekan-donati iligkisini 151k, doku, renk,
malzeme ve form agisindan incelenmesi ve bu mekanlarin ¢ocuk gelisimi ve algisi
tizerindeki etkisi" nin degerlendirilmesidir. Arastirmada oyun kavrami ve kuramlari,
cocuklarin mekan algisi, ¢ocuk oyun mekanlari, yapilandirilmis ¢evre, mekansal
uyarici ve deneyimin ¢ocuklarin oyun algisinin mekansal yansimalari olan 151k, renk,
doku ve malzemenin oyun alanlarindaki kullanimlar1 degerlendirilmektedir. Daha
sonra hizla ¢ogalan oyun mekan ¢esitleri incelenerek durum tespiti yapilmis olup,
ardindan mekan tasarimi ve g¢ocuk gelisim uzman kisilere uygulanan arastirma
anlatilmigtir.

Bu ¢alismada, ¢ocuklar icin tasarlanan oyun mekanlarinda ¢ocuk gelisimi,
tasarim siireci ve tasarim kriterleri ele alinarak mevcut oyun mekanlar
degerlendirilmistir. Bu degerlendirmede, c¢ocuklar i¢in tasarlanmis oyun
mekanlarinda goz ard1 edilen gereksinimler, oyun mekanlarinda kullanilmas1 gereken
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renk, doku, 151k ve malzeme kriterleri incelenmistir. Ayn1 zamanda ¢ocuk oyun
alanlar1 tasariminda iki farkli disiplin olan mekén tasariminin ve ¢ocuk gelisiminin
oyun mekanlarinin tasarim oSlgiitleri degerlendirilmektedir. Cocuk gelisimine yeterli
ve dogru katkiy1 saglamasi agisindan mekan tasariminda pek ¢ok nokta biiyiik 6neme
sahiptir. Caligma; bu noktalar iizerine degerlendirmelerde bulunacaktir.

Anahtar Kelimeler; Oyun mekanlari, Yapilandirilmis Cevre, Isik, Renk, Doku,
Malzeme.



ABSTRACT

EVALUATION OF PLAY SPACES’ DESIGN DIMENSIONS
WITHIN THE CONTEXT OF
“STRUCTURED ENVIRONMENT”’

Kok, Tugee
Master of Design

Supervisor: Assist. Prof. Meryem Yalgin

August 2016

Children gain real experiences by discovering and associating their
environment, the objects and ideas around them. Children spaces have an effective
place for gaining these experiences. In addition, design set-up of children spaces
covers children” ergonomic, sensory, perceptual and mental developmental
dimensions. Since the learning medium and development of children is play, the
subject area is play spaces; the more children encounters stimulation of different
fields, the better they are supported by their environment and this improvement of
diversity of learning and opportunities are encountered in play spaces.

In this respect, the subject of the study is; indication of design dimensions of
proliferating play spaces in various multi-purpose interior spaces emphasizing space-
furnishings relations besides light, colour, texture and material on children
development and their spatial perception. In accordance the study assesses; concept
and theories of play, children’ perception of play, type of play spaces, structured
environment, spatial stimulation and experience which affects children’ spatial
apprehension through light, colour, texture and material. Afterwards a survey study
is applied to evaluate design dimensions which were established to determine in the
literature review and observational study around 60 play spaces to the experts of
space designer and early child pedagogic’.

So, the evaluation of the design process and criteria’s to handle current state
of play spaces. This evaluation is the assessment of disregarded requirements and
criteria’s of light, colour, texture and material in the play spaces. Therewithal
research of design dimensions with experts of two different disciplines whom are
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spatial designer and early child pedagogic’ which is a crucial issue because of the
developmental contribution on children. Thus, the study will make an evaluation on
all above mentioned argument.

Key Words; Play Spaces, Structured Environment, Light, Colour, Texture, Material.
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BIRINCi BOLUM

GIRIS

1.1. Kavramsal Cerceve

Cocuklar i¢in, 6grenme siirecleri ve diizeyleriyle ¢evre arasinda siki bir bag
oldugu “Deneysel Psikoloji” sayesinde ortaya koyulmustur. Fiziksel ve sosyal
cevrenin olusturdugu uyaricilarin ¢ocuklar i¢in bir deneyim, kesif ve Ogretiye
dontistiigii gergegi; cocuklar icin tasarlanan mekanlarin 6nemini vurgulamaktadir

(Dudek 2000, 2001; Gur, 2004; Weinstein ve David 1987; Moore, 1987).

Bu 6grenme siirecleri ve kavramlarla ilgili de pek ¢ok teori gelistirilmistir.
Bunlardan biriolan elestirel teoriye gore, elestirel pedagoji insanlarin asina oldugu
gunlik aktivite ve uygulamalara meydan okuyabilir, okul sistemi icinde iktidar ve
bilgi arasindaki iligskiyi kesfederek bilginin sosyal olarak insa edildigini ve gii¢

yapilarindan derinden etkilendigini savunur (Barakett J. ve Cleghorn A., 2008).

Burke’nin ¢aligmasinda yer alan su boliim de, elestirel pedagojik savunmay1
destekler niteliktedir: “Elestirel pedagoji bilgiyi olusturan yontemleri sorgular,
yetiskinlerin sahip oldugu mekénsal ayarlamalara meydan okur, bilgiyi kontrol eder
ve ¢ocuklara aktarir.” Elestirel pedagojinin bu niteligi, ¢ocuk ve g¢evresi hakkindaki

dogrudan iliskiyi netlestirmektedir. (Burke C., 2005).
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Cocuklar, sosyal g¢evreyle oldugu kadar fiziksel c¢evreyle de iliski kurma
gereksinimi duyarlar. Bu iliski, ¢ocugun mekansal deneyimi yani biyolojik, fiziksel,
sosyal, Kkiiltiirel ihtiyaclarimi karsilayan veya karsilamayan nesneler, mekanlar
yoluyla olusur. Dolayisiyla, cocugun ¢evresi ile etkilesimi, ¢gevrenin ¢ocuga sundugu
imkanlara baghdir. Cocuk ne kadar fazla uyarici ile tamistirilirsa, ¢esitli alanlarda
gelisimi o kadar desteklenmis olur. Mekan igerisinde yaratilan gesitliligin 6grenme
ve oyun olanaklarini artiracagi diisliniiliirse, bu durumun g¢ocuklarin gelisimine de

daha fazla katki saglayacagi sonucuna ulagilir.

Erken cocukluk doneminde, onlarin hem fiziksel hem de zihinsel gelisimi
“oyun” aracilig1 ile miimkiin olmaktadir. Oyun, bir ¢cocugun gelisim déneminde en
onemli aktivitelerden biridir. Bu aktivite, ¢ocuklarin bir nesneyi veya mekéani
algilamasinda, o mekan1 ve mekandaki nesneleri ‘deneyimleme’sinde etkilidir.
Cocuklar igcin oyun oynamak, cevrelerini ve kendilerini kesfetme ihtiyacini

karsilamaktadir.

Bu ihtiya¢ anlayis1 icin farkli goriisler s6z konusudur. Ornegin; Montessori
oyunun kendi dogasindan kaynaklanan bir 6nemi olmadigini, oyunun sadece
¢ocugun toplumsallasmasi agisindan 6nem kazandigimi belirtirken; (Onur, B. ve
Giliney, N, 2004), cocuk psikologlarinin ve doktorlarinin ortak kanisi, oyunsal
aktivitelerden yoksun biiylimenin ¢ocuklarin zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimlerini
olumsuz yonde etkiledigidir. Her iki kabul de ¢ocuklar i¢in oyunun oldukg¢a 6nemli

bir yerde oldugunu gostermektedir.
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Oyun, cocuklarin eglenmesinde, O0grenmesinde, rahatlamasinda,
bliylimesinde, kendini ve bedenini kesfetmesinde biiylik rol oynar. Fakat cocuk
gelisiminde oyun ne kadar 6nemliyse oyunun oynandigi mekan da ayni derecede
onem tagimaktadir. Oyunun ger¢ek hayattan mekan olarak ayrilmasi, onun mekanla
iliskisini baglatan en Onemli etmendir (Pilavei G. 2014, s.34). Oyun, mekéan
tasarimindan once olusmus ve gelismistir. Bu iligki, oyunun gilindelik hayattan ayri

bir mekén yaratma zorunlulugunun 6nemini agik¢a gostermektedir.

Foucault’un mekan kavramina gore; oyunu sekillendiren mekan degil, mekan
sekillendiren oyundur (Foucault M., 1992). Bu a¢idan bakildiginda, insanin mekan1
kavrayisindan ziyade, oyunu kavrayisi Onemlidir. Bir oyun mekaninin
tanimlanmasinda 6nemli unsur mekansal ozellikler degil, oyunsal 6zelliklerdir. Bu
noktada, oyunun mekani tasarim ile iligkisi ve kurgusu ¢ocuk gelisimi agisindan ele

alinmasi gereken bir konudur (Pilavcl G.,2014, s.35).

Cocuk gelisimciler c¢ocuk mekanlarinin ¢ocugun biyolojik, gelisimsel
ozellikleri ve ihtiyaclarina gore kurgulanmasini ‘Yapilandirilmis Cevre’ olarak
tanimlamaktadir. Cocuklarin mekani algilamasi; oyunu dogru ‘deneyimlemesi’ ve
‘uyaricilar’ ile karsilasmasi sayesinde olmaktadir. Dolayisiyla; bu caligma,
yapilandirilmis ¢evre olarak oyun mekéanlarina, ¢ocuklarin mekan deneyimi ve

mekanin uyaranlari olarak 151k, renk, doku ve malzeme 6zelinde odaklanmaktadir.

Ozetle, cocuk gelisimi siiresince gevresi ile etkilesim igindedir. Oyun kadar
mekan da c¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel gelisimlerinde etkili bir yere sahiptir. O

nedenle, bu mekanlarin anonim degil, ¢ocuga ve oyun mekanina 6zgii tasarlanmis
15



olmas1 gerekmektedir. Cocuklar oyun oynarken her tiirlii devinimi dogallik iginde
yaparlar (Canli G., 2014 s.9). Fakat kapali oyun mekanlardaki birbirine benzeyen
atmosfer ve oyun ekipmanlar1 ¢ocuklar1 olduk¢a yapay bir ortamin igine
siriklemektedir. Oysaki oyun ekipmanlari, mekanin kurgusunu tamamlayan,
mekana ve cocuklara 0zgii yapisal elemanlardan olusmalidir. Oyun, kurgusu
bakimindan kendine ait sinirlar igerisinde oynanan bir aktivite oldugu i¢in oyun
mekanlarindaki mekansal uyarim ve deneyim de mekana 06zgii, oyun kurgular

dahilinde diigtintilmelidir.

Arastirma Sorunu

Kapali oyun mekanlarinin hizla ¢ogalmasi ve biinyesinde ¢oklu gereksinimi
karsilamas1 bakimindan bu mekanlarin olduk¢a yaygin bir bicimde kullanilmasini
beraberinde getirmistir. Bu eksende ¢cocuk oyun alanlar1 gelisi glizel ¢ogalmis, ancak
niteliksel olarak yetersiz diizeyde bir donanim kurgusu icerdigi gozlenmistir. Bu

yetersizligin nedeni oyun mekanlarina karsi olan ticari bakis agisidir.

Oysa ¢ocuk mekanlarinin; yukarida bahsi gectigi gibi kapsamli ve karmagik
bilesenleriyle birlikte diisiiniilmesi ve mekanlarin olusumunda bastan kurgulanmasi,
yapilandirilmasi gerekmektedir. Ciinkii ¢ocuklarin mekansal uyarimi ve deneyimi
mekanin sundugu imkanlar sayesinde saglanmaktadir. Bu mekéanlar g¢ocuklarin
gelisimini ve algisint 6nemli Olgiide etkilemektedir. Bu nedenle, bahsi gecen
mekanlar cocuk gelisimi agisindan yapilandirilmali, ¢ocuk-mekan iligkisi bastan

kurgulanmalidir.
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Bu kapsamda c¢alismada oncelikli olarak oyun kavrami ve kuramlari, oyun
mekanlari, yapilandiriimis ¢evre, mekdnsal uyarim ve deneyim konulart literatiir
caligmalariyla desteklenip, ardindan, oyun alanlar1 kullanim1 ve oyun alan1 se¢imleri
sorularina verilen cevaplarla sekillendirecektir. Bu noktada var olan ¢ocuk oyun
alanlar1 degerlendirilerek, var olan tasarim problemleri saptanacaktir. Boylece
verilen cevaplar ve yapilan arastirmalar dogrultusunda ideal ¢ocuk oyun alanlari
tasarim Olgutleri, Ozellikle isik, renk, doku ve malzeme Ozellinde belirlenecektir.
Aragtirma evreni, 2015-2016 yilinda Ankara’daki ¢ocuk gelisimci ve tasarimcilar
oyun mekanlarmi ¢ocuk gelisimi acisindan, uzman goriisii olarak degerlendirilmek
lizere, anket teknigi uygulayarak veri toplanacaktir. Arastirma yontemi, besinci
boliimde detayli olarak anlatilmaktadir. Bu wverilerin, i¢ mekanlardaki oyun
alanlarinin ¢ocuk gelisimi i¢in yapilandirilmis ¢evre olmasi gerektiginin algilanmasi,
oyun mekanlarinin tasarim kriterlerine 151k tutmasi ve bu mekanlarin olusumunda

g6z Oniinde tutulmasi hedeflenmektedir.
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IKiNCi BOLUM

2.1. Oyun Kavram

Oyun bashgr altindaki ilk kuramsal calismayi yapan Hollandali tarihgi ve
arastirmact J.Huizinga onu:“bagka tiirlii olma bilincinin alisilmis hayatin yaninda,
ona eslik ederek bulundugu, amaci, belirli simirlart olan ve gerilim, seving
duygularinin esliginde yasanan bir eylem” olarak tanimlar. Bu tanim, oyun oynama
eylemindeki temel duyguyu vurgulamaktadir.

“Oyunun teorik anlamda bir¢ok tanimi vardir, genellikle her bir tanim kendi
Ogretisini ve altinda yatan bakis agisini yansitir.” (Schwartzman, 1976; Sutton-Smith,
2001; Wood, 2009). Bu agiklama dogrultusunda su 6rnekler verilebilir; Isenberg ve
Quisenberry,2002 yilinda yaptiklart ortak calismada egitsel bakis agilar
dogrultusunda oyunu ‘dinamik, aktif ve yapict davranis’ olarak tanimlamislardir.
Mallaby(2008) ise oyunun bir aktivite degil, ‘egilim’ oldugunu savunur (Isenberg JP.
ve Quisenberry N., 2002). Bunlarin sonucunda oyuna genis, biitlinleyici bir tanim
hazirlamak zorlagmaktadir. Zira bu baglamda oyun farkli big¢imlerle, degislik
fonksiyonlara atfedilebilmektedir. Calismada ise, cocuklar tarafindan adlandirilan ve
ic mekanda eyleme gegirilen tiim aktivite ve davraniglar oyun kapsaminda

degerlendirilecektir.
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Oyun oynamak, bir ¢ocuk i¢in ne derece vazgecilmez ise; bu hakki da ayni
Olciide onemlidir. Nitekim ¢esitli metinler ve bildirilerle de bu haklar1 korunma altina
alinmistir. Oyun hakki ve oyun alanlar1 hakkini da kapsamak iizere ¢ocuk haklariyla
ugrasan-UNICEF ve IPA (International Play Association) olmak Uzere iki
uluslararasi kurulus vardir.

1959 yilinda Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Yasast ile baglantili olarak bir
Cocuk Haklar1 Bildirgesi yaymlanmistir. Bu bildirgenin 7. Maddesi “Cocuga
Egitimde oldugu gibi, oyun oynamada da tam firsat taninmalidir; toplum ve kamusal
ve otorite bu hakki yerine getirmeye ¢alismalidir.” seklindedir.

20 Kasim 1989 tarihinde Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen Cocuk
Haklar1 Bildirgesi’nin 31. Maddesinde gocuklarin bos zaman gecirmeye, dinlenmeye,
yaglarina uygun oyun oynamaya, kiiltiirel ve sanatsal etkinliklere katilmaya haklar1
oldugunu vurgulamaktadir (Giir ve Zorlu, 2002).

Giliniimiizde oyuna karsi baskin olarak sergilenen bakis agisindan dolayi,
cocuk oyunlari ile ilgili teorik literatiir genellikle oyunlarin tiretkenlige olan etkisine
odaklanmaktadir. Pellegrini (2004), bunlar i¢in“gelisimsel, bilissel, cevresel,
biyolojik ve sosyal fonksiyonlarin arastirilmasi” 6rnegini vermektedir. Yine de
oyunun etkilerinden cok, bir biitiin olarak ‘etken’ vasfi tizerinde durulmasi, yani
onemli bir egitsel ara¢ olusu konusunda farkli alanlardan pek ¢ok aragtirmaci
hemfikirdir. Dolayisiyla, temelde oyunun nitelikleri konusunda tiim ¢alismalar,
oyunun belli karakteristik 6zellikler gosterdigi Uizerine goris birligine varmislardir.

Varilan en temel nokta ise, oyunun kiiltiir ve cografyaya gore farklilik gosterse de,
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belli bir ¢atinin altinda toplanip yorumlanmasi miimkiin olan bir 6zellige sahip
olusudur(Cukur D. ve Ozgiiner H., 2008).

Oyun kavramu i¢in pek c¢ok farkli teori ve bakis agist dogrultusunda degisen
tanimlar s6z konusu olsa da; duyusal, bilissel, duygusal anlamda ¢ocuk gelisiminde
kilit bir 6nem tasidig1 sonucuna rahatlikla varilabilir. Ozgiiveni yiiksek ve basari
odakl1 bireylerin yetismesinde oyunun roli oldukca buyuktir. Bu eksende oyun ile
ilgili bircok kuram gelistirilmistir. Bu c¢alismalardan, Piaget, Montessori, Lev
Semonvich Vygotsky ve Waldorf Kuramlar: 6ncii olmalart nedeniyle incelenmis olup,
cocuk gelisimi ve mekan algisi lizerine agiklayici olmasi agisindan da asagidaki gibi

ele alinmustir.

2. 2. Kuramlar

2.2.1. Jean Piaget’in Oyun Kurami

Piaget (1936)’e gore oyun kurami biligsel gelisime dayanmaktadir. Bu
kuramda oyun erken cocukluk doneminin bir 6zelligidir ve akiler diislincenin
baslamasiyla yok olur. Insan zekdsinin gelisimi, &ziimleme ve uyum islemleri
dogrultusunda tamamlanir. Bu nedenle biitiin canlilarin gelisiminde bu iki 6genin
onemli oldugu vurgulanmaktadir. Yine Piaget oyunun; alistirmali, sembolik ve

kuralli olmak iizere {i¢ evreye sahip oldugunu belirtir.

Piaget (1967)’e gore oyun, biligsel gelisim kuramina dayanarak, ¢ocugun
tekrarlar yoluyla sahip oldugu bilgi ve becerilerini gelistirecek ve ileriki yasaminda

da ona ayni sekilde yardimci olacak bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Buna goére
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¢ocugun sadece oyun oynamasi degil, ayni zamanda oynadiglr oyun tiirii de onun

bilissel gelisiminin gostergesidir(Onur B. ve Giiney N. 2004).

Piaget’e gore cocugun algisal-bilissel gelisimde birbirini izleyen dort agsama

ortaya ¢ikmaktadir. Bu asamalar;

Sema(Bilissel Yapy);Diinyayr anlama ve yorumlamada bize yardimci olan
bilgi kategorileridir. Piaget’e gore semalar hem bilgi kategorisidir hem de bilgiyi
elde etme siirecidir. Yani tecriibe gerceklestikce, yeni bilgi var olan semalara ekleme
yapmak icin kullanilmaktadir. Ornegin; yeni dogan bir bebegin ilk semasi reflektif
bir 6zellik tasir ve bu nedenle ilk semas1 emmedir. Zaman i¢inde edindigi tecriibeler

ile bu semaya eklemeler yapmaktadir (Piaget J., 1967).

Adaptasyon(Uyum — Uzlasma); Piaget (1967)’e gore fiziksel fonksiyonlarin
kaynagi olan adaptasyon, ayn1 zamanda zihinsel fonksiyonlarinda olusumunda temel
bir yere sahiptir. Adaptasyon, 6zimleme ve dizenleme olarak ikili sirecte

gerceklesmektedir.

Oziimleme(Oziimseme — Asimilasyon); Kisinin eylemlerini, fikirlerini,
gelenekleri ve insanlar1 kendi aktivitesine kattig1 birlestirme siirecidir. Diizenleme ile
strekli olarak dengelenen siire¢ sayesinde cocuk, kendini slre gelen cevreye
ayarlamayr ogrenir. Oziimleme ve diizenleme arasindaki en oOnemli fark
oziimlemenin 6znel bir durum olmasidir. Oziimlemede kisi yaptifi seyleri ve
deneyimlerini Uzerine ekleyerek ilerler fakat dizenlemede yeni bilgi ya da

tecriibeleri var olan semalar1 degistirir. Cocuk, ¢evreden anladiklarini ve tecriibe
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edindiklerini 6zimleme ve diizenleme arasinda denge kurmaya c¢aligir. Piaget bu

duruma dengeleme adini1 vermektedir.

Dengeleme; Oziimleme ve diizenleme arasinda denge kurmaya ¢alismaktir.
Bilissel gelisim ve dengeleme tizerinde etkili kavramlar1 agiklamak i¢in “Bir varlik
dengelemeyi gerceklestirebiliyorsa, onu bilissel gelisiminde daha st safhalara
ulagmasi i¢in tesvik eden nedir?” sorusu temel alinmistir. Piaget’in bu soruya cevap
olarak buldugu kavramlar ise; olgunlagma, tecriibe, sosyal etkilesim ve dengeleme

olmustur (Glngor H., 2002).

Piaget, Werner ve Bruner’in kuramlar1 ¢ocuk gelisimini donemlere ayirarak
incelemeleri bakimindan benzerlik gosterse de, goriislerinin ayrildiklar1 noktalarda
gelisimsel psikolojiye katkilarda bulunmuglardir (Lawton, Joseph T., Ruth A. vd.,
1980). Piaget ve Werner temelde Kant’in felsefesine ilgi duyarlar. Kant, insan
diisiince yapisinda tecriibeyi, 6nceden varsayarak tanimlamaktadir. Piaget ve Werner
Kant’in  gelistirdigi kavramlarda gelisimin miimkiin olabilecegi ¢o6ziimler
aramaktadirlar. Her ikisi de, gelisimsel doniisiime agiklama getirme kaygisi tagirken
Bruner ise Piaget ve Werner’in aksine imgelem iizerine odaklanmaktadir. Ug
kuramcida insan gelisiminin bir dizi ilerleyici ve birbirinden farkli, fakat birbiriyle
baglantili sathalarin bir araya getirdigi sistemlerden olusuyor olmasi konusunda hem

fikirdirler (Glick J.,1992).

Piaget (1967) igin c¢ocuk; yetiskinlerin kiiglik Olg¢eklisi  olarak
gorilmemektedir. Ona gore cocuk, kendi diinyasin1 kurmus ve ¢ogu zaman

yetigskinlere anlagilmaz gelen varliklardir. Piaget bu durumu, bilissel diizeyler
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arasindaki farkliligi ¢oziimlemek i¢in kullanmaya g¢alisir. Bu baglamda, Piaget’in
biligsel semaya dair atifta bulundugu asamalar, oyun mekanlarinin kurgusu igerisinde

ele alinmasi gereken konulari agiklamaktadir.

Piaget kuraminda, algisal ve biligsel gelisimde birbirini izleyen donemleri ele
alarak alg1 stlirecinde ¢ocugun deneyimler yoluyla Ogrenmesi gerektigini
vurgulamistir. Bu sonuctan yola c¢ikilarak olusturulan hipotezlerde c¢ocuklarin
deneyimleme yolu ile ogrenmesi ve Dbu deneyimleri 0zimsemesi ele
alinmistir.Piaget’in oyun kurami gelisim psikolojisinin temellerini olusturmaktadir.
Bu kuramdan sonra yeni olusan kuramlarda Piaget etkileri goriilmekle birlikte
goriislerin - ayrildigi noktalarda bulunmaktadir. Bu nedenle Piaget’nin oyun
kuramindan sonra yeni olusan kuramlar da ele alinarak ¢alismanin temelini olusturan
yapilandirilmis ¢evre, mekansal deneyim ve uyarim, 1s1k, renk, doku, malzeme alt
basliklar1 desteklenmektedir.

Montessori kuraminda ise ¢ocuklarin somut deneyimler yoluyla 6grenmesi
oyun mekanin ¢ocuk gelisimi agisindan yapilandirilmas: yoniinde caligmaya katki

saglamistir.

2.2.2. Montessori Kuram

Montessori'ye (1870-1952) gore ¢ocuklar, mantiksal, arastirmaci ve ruhsal
Ogeleri bir arada barindiran dogal bir zekadya sahiptirler. Vygotsky’nin aksine
Montessori hayali oyunlara pek Onem vermemis, oyunun bir amaci olmasi

gerektiginin lizerinde durmustur(Seving M.,2003).
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Bu egitim sistemine gore oyun O8renmeyi cagristiran bir etkinlik olarak
yorumlanir. Cocugun Ozgiirliigiiniin saglanmasi, onun i¢ disiplin ve oOzgiiven
konusunda basarili olmasini saglar. Montessori, bu goriisii “oyun ¢ocugun isidir”
ifadesini kullanarak egitim goriisiinii sosyal uyum olarak nitelendirir. 19.ylizyil
egitim felsefecisi olan Carlotta Lombroso (1896, s.117), oyunun tanimi ve dnemini

sOyle belirtmektedir:

“Oyun, ¢ocuk i¢in bir istir; calismanin yetigkin i¢in oldugu gibi oyun da ¢ocuk icin
ciddi ve dnemlidir; oyun ¢ocugun gelisim araglarindan biridir ve nasil bir ipek bocegi
strekli olarak yaprak yeme gereksinimi duyuyorsa c¢ocuk da oyun oynama

gereksinimi duyar” (Elkind D., 1999: 90).

Montessori kuraminda, ¢ocuk mekanlarinin ¢ocuklarin iglevsel kullanimina
uygun ve Ozgiir yapida tasarlanmasi ve diizenlenmesi gerektigini savunmaktadir.
Bunun nedeni ise, duyu organlart ile sekilleri, renkleri ve materyalleri 6zgiirce
kesfetmelerini saglamaktir. Degisik materyaller ile yapilandirilmig ¢evrelerde verilen
egitimin ¢ocuklarin zihinsel, duyusal ve motor gelisimlerine énemli etkilerindendir

(Yalgin M., 2011). Bu kuram da iki temele dayanir;

1. Cocuk oyun mekaninda biitiin etkinlikleri kendi ozgilir iradesiyle se¢ip
katilmalidr.
2. Cocuklarin katilacagi biitiin oyun etkinlikleri, onlarin 6grenme evreleri

dikkate alinarak gerceklestirilmelidir(Oktay A., 2005).
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Montessori, oyun mekanlar1 ve egitim materyallerinin birlikte kullanilmasi
sonucu, O0grenmeye dayali oyunlarin da ortaya g¢ikacagini sdyler. Sinirlar ig¢indeki
Ozgiirliiklerin de, yine sosyal zeka gelisimi acisindan olduk¢a 6nemli bir nokta

oldugunu belirtir.

Calismanin veri toplama kisminda Montessori kuramindan yola ¢ikilarak
‘siirlarin  belirleyiciligi’ kriteri ele alinmugtir. Tasarimci ve c¢ocuk gelisimei
uzmanlar sinirlarin belirleyiciligi kriterini 6nemli bulmus, sonuglar birbirine yakin
cikmigtir. Ayrica, Montessori kuraminda deginilen g¢ocuklarin somut deneyimler

yoluyla 6grenmesi mekanda oyun deneyimini kurgulamakta oldukca yol gostericidir.

2.2.3. Lev Semonvich Vygotsky Kurami

Vygotsky (1967)’nin gériisiinde oyun, ¢ocugun hayali bir duruma iliskin
yaratisidir. Bununla birlikte oyun bilissel bir faktérlerden ziyade sosyal baskilardan
ortaya ¢ikan bir {irtindiir. Ona gore oyun, ¢ocugun kendine gliven duygusunu ve
cesitli alanlarda beceri kazanmasini saglayacak bir olgudur. Bu nedenle, oyunun
duyusal bilisime oldugu kadar, biligsel gelisime de katki sagladigi diislincesini

savunmaktadir.

Vygotsky (1985)’e gore bireyin gelisiminde bagli oldugu sosyal ve kiiltiirel
doku da onemlidir. Cunkl c¢ocuk zihni sadece kendi kesifleri sonucu meydana
gelmez, cevre ve onun sunduklariyla birlikte, kavramsal aletler zihinsel gelisime

yardimci olmaktadir (Palmer vd. 2001,35).
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Vygotsky, sistematik, dikkatli bir arastirma programi onermemenin disinda
kabul edildiginde, psikolojik boyuta yonelik yeni bir bakis agisinin olusmasini

saglayabilecek bir dizi kavram onermektedir.

Oyun icat edilmemis; aksine c¢ocuklar tarafindan kesfedilmis yeni bir
olusumdur. Bu olusum ¢ocuklarin hayatinda gercek yasam deneyimlerini ve onlara
iliskin ogeleri kapsar. Boylelikle Vygotsky’e gore oyun biiyiik dlglide giidiillenmis
davranigsal olusum olarak goriliir (Ahioglu N, 1999). Dolayisiyla oyun igin

tasarlanmis mekaninda edimsel olmasi gerekmektedir.

Ozellikle erken cocukluk doneminde oyun cocugun fiziksel ve biligsel
gelisimi i¢in 6nemli bir faktordiir. Cocuklar, oyun oynarken iginde bulunduklari
ortamdan uzaklasip, Ozgilirce davranabildikleri diisiinceler diinyasina gegerler.
Imgesel durum ve imgesel durumdaki dolayli kurallar, Vygotsky’nin oyunu

nitelerken kullandig: birbiriyle iligkili iki temel 6gedir;

“Imgesel durum, sadece “-mis” gibi oyunun degil, ayn1 zamanda kurall
oyunlarin da belirleyici bir niteligidir. Cocuklarin davranislarina, kazandiklari
rollerden dolay1 getirilen kisitlamalar1 dikkate aldigimizda, mevcut dolayli kurallar
gorliniir hale gelmektedir. Burada ki biligsel caba da: "Ger¢ek yasamda ¢ocugun
gozden kacirdigi sey, oyunda bir davranis kurali haline gelmektedir" (Vygotsky,
1933-1967, s.9). Yani, olusturulan oyun mekaninin sosyal ortamlar yaratmasi ve

kuralli alanlar sunmasi1 gerekmektedir.
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Ozetle oyun, cocuga hayal diinyasin1 genisletme imkani tamimaktadir. Bu
baglamda Vygotsky, erken ¢ocukluk déneminde oyunun bilissel gelisim agisindan
yararlarini, daha ileriki yillarda basarili bir egitim boyunca ortaya ¢ikacak d6grenme
ve gelisimin 6nemli bakimlardan bir prototip olarak yorumlamaktadir. Vygotsky

oyunun ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimini desteklemesi yoniine vurgu yapmaktadir.

2.2.4. Waldorf Kurami

1919 yilinda Rudolf Steiner tarafindan ortaya atilan Waldorf kuramina gore
cocuklarin yaslar1 ve gereksinimleri siirekli degismektedir. Bu dogrultuda her bir
olgu onlarin zihinsel gelisimleri acisindan olduk¢a onemlidir. Bireysel ihtiyaglar,

duygu, diisiince ve hareket kapasitesi de bu 6l¢iide degiskenlik gostermektedir.

Waldorf’un yaklasiminda temel amag¢ ¢ocugu biitiiniiyle egitmektir. Bu egitimi
saglarken ¢ocukta benlik bilincini uyandirmak hedeflenmektedir. Benlik kavrami,
cevre ve kalitim ile birlikte insanin varolusunu etkileyen en 6nemli ii¢ kavramdandir.
Cocuklarda bu duygunun gelisebilmesi i¢in irade, duygu ve diisliince unsurlarinin
gelistirilmesi gerekmektedir (Schmitt-Stegmann A., 1997). Waldorf’un bireysel
gelisim ile ¢evre baglami ¢ocuk mekanlarindaki 0zerklik kriterinin altin1 ¢izmektedir.

Cocuk mekanda ne kadar etkinse o kadar psiko-sosyal olarak gelisebilir.

Waldorf’a gore erken c¢ocukluk doneminde c¢ocuga akademik bilgi vermek
yerine, bedensel gelisimi ve bunun saglanmasi adina oyun oynamasi telkin

edilmesini gerektirir.
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Waldorf’un oyuna yaklasiminda temel ilkeleri su sekilde maddelesebilir:

e (Cocuk, edindigi tecriibeler ve 6grenme arasinda bir bag kurdugunda daha
ilgili olmakla birlikte bu tecriibeler dogrultusunda 6grenmeyi tamamlar.

e Her cocugun farkli 6zelliklerde ve farkli ihtiyaglara sahip oldugu g6z ardi
edilmeden biitlin yeteneklerini gelistirip en 1yl seviyeye getirmek
hedeflenmektedir.

e (Cocuklarin edindigi tecriibeleri 6grenmelerine uyguladiklarinda egitimde bir
list asamaya gegcilmelidir.

e Oyun ¢ocugun sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisimini destekleyen bir
anahtardir. Bu gelisimi en {ist seviyede tamamlayabilmek ic¢in ¢ocugun
O0grenme ve iretme coskusunu daha c¢ok hissetmesini saglamak

gerekmektedir (Nicholson, W. 2000).

Waldorf calismanin ana kurgusunda yer alan deneyimin tiim boyutlariyla
yaganmas1 gerektigini vurgulamaktadir. Bunu saglanmasi gereken oyun
kurgusunu yasatabilecek fiziksel sartlar olusturulmasi gerekmektedir. Cocuklarin

deneyimleyerek 6grenmesini ele alan bir diger kuramcida Froebel’dir.

2.2.5. Froebel’in Kurami

Friedrich Froebel’e gore (1782- 1852), oyun ¢ocugun igtenlikle ve gercek bir
bigimde kendini anlatabildigi en 6nemli aragtir. Froebel, oyunun gocuk igin ileriki
yaglarda yasam tohumlarinin atildigt O6nemli bir zaman dilimi oldugunu

savunmaktadir.
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Cocuk oyun ortaminda gegirdigi zaman diliminde, eglenmenin yani sira
ogrenmelidir. Froebel, oyunun c¢ocuklarin tiim gelisim alanlarin1 etkiledigini
savunarak oyunu c¢ocuklarin i¢ diinyasini yansitan bir ayna olarak diistinmektedir.
Oyun, ¢ocuklarin yeteneklerini ve bireysel ihtiyaglarini ifade etmeyi saglayan 6nemli

bir iletisim aracidir (Kogyigit S. ve Kok M., 2007).

Froebel’in kuraminda cocugun bir nesnenin disinm1 kavradiktan sonra igini
kesfetmek istedigi seklinde ki saptamasi giiniimiize kadar dnemini korumaya devam
etmistir. Cocuklar tarafindan kavranilan nesne kesfetrme duygusu yaratarak daha
yilksek diizeyde yaratma duygusu olusturmaktadir. Onlarin  gelisimini
yavaglatmamak adina verilen oyuncaklar tam bi¢imlendirilmis olmamalidir. Ciinkii
tam olarak bigimlendirilmis oyuncaklar c¢ocukta yaraticilik ve merak duygusu

uyandirmamaktadir.

Bunun yani sira “gocuk kendi basina kesfedemedigi oyun ve oyuncaklarda
cesitlilik kavramin1 gorememektedir.” (Yalginkaya T. 1997).Cocuklar icin verilen
oyuncaklar ¢ocugu eglendirip oyalarken ayni zamanda onun diigiinme, arama-bulma

ve parcgalarina ayirarak kesfetme yeteneklerini de gelistirir.
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2.2.6. Froebel Oyuncaklan
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Sekil 1. Froebel’in Yapi Bloklari ve Geometrik Sekillerden Olusan Egitim
Araclandir (Dudek, 2000).

- Diizgiin tahta kiiplerin her yiizeyinde farkli resimler yer almaktadir.

- Koprii, kule ve ev gibi yapilar yapmak i¢in hazirlanmis boyanmis bloklardan

olusmaktadir.

Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde, ¢ocuklar igin bloklarla yapilan gesitli
yapitlar ve onlarda canlandirilan roller de sosyal gelisime énemli katkilarda bulunur.
Yani; yeni, 0Ozglin yapitlar olusturarak yaraticiliklarimi gelistirmekle birlikte

kendilerine olan giivenlerinin artmasina yardimect olur.
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Cocuklar tarafindan en fazla kabul edilen oyuncak tiirli olan bloklar, rahatca
oynamalart ve sinirlandirilmamalar1 i¢in olabildigince ¢ok sayida olmalidir.
Alschuler ve Hattwik (1947)'e gore bloklar yolu ile ¢ocuklar gilinliik hayatin i¢ine
girerek gercek hayat hakkinda bilgi sahibi olabilmektedir. Cocuklar bloklar
yardimiyla sadece hayatin gergeklerini degil ayn1 zamanda etrafindaki olaylar1 ve
diinyay1 da kesfederek bunlari birbirine baglamay1 6grenmektedirler (Alschuler H. ve

Hattwik W.B., 1947).

Froebel oyun araglar1 yaninda, oyun tiirleri hakkindaki goriislerini de farkli

bir bigimde siniflandirmistir: Bilis formlari, Yasam formlari, Giizellik formlaridir.

Froebel oyunun, cocukluk doénemini en iyi gozlemleyip degerlendiren
egitimcilerin baginda gelmektedir. Ozellikle anaokulu alaninda yaptig1 yeniliklerle
bilinen Froebel’e gore oyun ¢ocuk igin bir gereksinimdir. Bu nedenle ¢ocuga her sey
oyun yoluyla &gretilebilir. Cocugun oyun yolu ile 6grendigi her sey daha kalic1 ve
anlamli olmaktadir. Ciinkii ona gore oyun; ¢ocugun tiim yasamini belirleyen bir

cekirdektir (Bruce T., 2003).

Oyun ve ¢ocuk iliskisi lizerine yapilan ¢aligmalar, ¢gocuklara oldukca genis bir
kapasite saglamaktadir. Oyunun saglik, mutluluk ve zihinsel gelisim vaat ettigini

savunan egitimciler, onun ¢ocuklar iizerindeki etkilerini olumlamaktadir.

Cocuklarin zihinsel, bilissel siireglerine olduk¢a destek olan oyun; bunun i¢in

farkl1 materyallerden yararlanir. Oyuncaklar kadar, hatta belki de daha 6nemli olan
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oyun mekanlarimin da bu dogrultuda biiylik bir o6zenle; dikkatli bir sekilde

hazirlanmasi gerekmektedir. Calismanin devaminda da bu noktaya deginilecektir.

Bu baglamda, Piaget, Montessori, Lev Semonvich Vygotsky, Waldorf ve
Froebel kuramlarinin vardigi ortak nokta g¢alismanin ¢ikis noktasi olan cocuk
mekanlarinin  fiziksel 6zelliklerini destekler niteliktedir. Yapilandirilmis c¢evre
baglaminda olusturulan mekéanlarda ele alinan kuramlardan Piaget, Froebel ve
Montesssori’nin oyun kurami irdelenerek calismanin veri toplama kisminin gatisi
olusturulmustur. Froebel’in ¢cocuklarin yaraticiligini destekleyen blok yapilari onlarin
sosyal gelisimine katki saglarken, Montessori de ¢ocuk mekanlarinin 6zgiir yapida
tasarlanarak islevsel kullaniminin ¢ocuklarin zihinsel, duyusal ve motor gelisimine
katki sagladigr ortaya koyulmustur. Piaget, kuraminda algi siirecinde c¢ocugun
deneyimler yoluyla 6grendigini vurgulayarak ¢ocuk mekanlarindaki yapilanmanin

deneyim yaratmasi yoniindeki gereksinime isaret etmektedir.

Ele alman kuramlarda oyunun; cocuk gelisimi i¢in ne kadar kapsamli bir
icerige sahip oldugu cesitli yonleriyle ifade edilmektedir. Ozellikle, cocuklarin oyun
yoluyla kazandiklar1 deneyimin arttiritlmast s6z konusu oldugunda; oyun mekanlari
tasariminin  fizyolojik, psiko-sosyal, biyolojik yonlerden tim boyutlar: ile ele
alinmas1 gerekmektedir. Dolayisiyla ¢ocugun, oyun ve mekan algisi oldukca
kapsamli ele alinmasi gereken bir konu olup, oyun mekéaninin tasarim olgiitleri ile
iliskilendirilmesi gerekmektedir. Uciincii boliimiin kapsami cocugun mekan algisi ve

oyun mekanlarini ile iliskisini agiklamaktadir.
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UCUNCU BOLUM

MEKAN ALGISI, COCUK VE OYUN MEKANLARI

3.1. Mekan Algis1 ve Cocuk

Gorsel algi, yorumlama, anlama ve tanimlama yeteneklerinin ortak
birlesimidir (Brown T., 2008: 2). Mekan kavrami iizerine pek ¢ok kez, farkl
disiintirler degisik fikirler ortaya atmistir. Ortak paydalar s6z konusu olabildigi gibi,

farkliliklar da bu diisiinceler arasinda zaman ortaya ¢ikmaktadir.

Werner, Piaget, Kant ve Berkeley mekani anlamak i¢in 6nce mekanin
kokenini kesfetmek ve o mekanin olusumuna ve gelisimine odaklanirken, Descartes
bir filozof olarak mekana daha farkli bir perspektiften bakmis, mekan kavrami

tizerine diistinmiistiir (Moss P. ve Petrie P., 2005).

Cocuklarin mekansal algisini ele alarak mekansal organizasyonu kademelere
ayiran Piaget ve Inhelder (1967) ise mekanin ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerine katki
sagladigin1 ve ¢ocuk mekanlar1 olusturmak i¢in 6nce ¢ocuklarin algi diinyalarini

anlamak gerektigini vurgulamislardir (Akaroglu G. ve Dereli E.,2012).

Alqudah, 2003 yilinda hazirladig1 calismasinda ¢evre ve oyun alaninin
tizerinde durmus ve onlar1 ¢ocuklarin fiziksel ve bilissel gelisimi i¢in 6nemli noktalar
olarak saymistir. Ona gore, cocuk farkli mekéanlar deneyerek mekan algisini

gelistirebilir. I¢-dis, iist-alt, acik-kapal1 gibi cesitli kavramlarin dgrenilebilmesi igin
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de mekan gesitliligi 6nem arz etmektedir. Her alan ve her mekan, yeni bir diizey ve
kavram i¢in gocukta farkli bir alg1 yaratabilir. Bu sayede ¢ocuklarin mahrem, yari
mahrem ve ortak mekan olmak Uzere kisisel mekan, mahremiyet gibi psiko-sosyal

gereksinimlerini karsilayabilirler.

Bunun yaninda yas ve cinsiyetin etkili oldugu algi konusunda g¢ocuklar;
fiziksel ¢evreyi yetiskinlere oranla daha hassas ve dikkatli kavrarlar. Erken ¢ocukluk
doneminde, ¢ocuklarin mekanin seklinden ve tasarimindan etkilenmesi, cocugun hal
ve davraniglarina yansimaktadir. Yapilan c¢alismalarda c¢ocuklarin  mekan
ozelliklerine kars1 tepkileri belirlenmistir (Alako¢ D.vd, 2009). Cocugun yasadigi
cevre; dizen bakimindan ¢ocuk i¢in bir takim etkiler olustururken, bu c¢evrede
kendisine ait bir oyun mekaninin ve bu oyun mekaninda g¢ocugun rahatlikla
kullanabilecegi mobilya ve oyun ekipmanlarinin bulunmasi, yani ¢ocuk agisindan
erigilebilir olmasi, cocugun algisinda ve gelisiminde biiylik etkiye sahiptir (Yener ve
Kilig 2004). Bununla birlikte, g¢ocuklarin algisal ve fiziksel gelisimi oyun
mekanlarinda 6zgilirliikleri saglanabildigi oranda bi¢imlenmektedir. Ciinkii farkli yas
grubundan cocuklarin ¢evre algisi da birbirinden farklidir. Bu nedenle, ¢ocuklar igin
tasarlanan mekéanlarda g¢ocuklarin hangi yasta neyi Oncelikli olarak algiladigini
bilmek ve mekani bu kriterler 15181nda tasarlamak gerekir. Bu kriterlere uygun olarak
tasarlanan mekanlarda ¢ocuklar kendilerini rahat hissederken, aym1 zamanda
cevresiyle daha kolay etkilesime girmesi ve sosyallesmesi saglanmaktadir (Theemes
T, 1999). Bu konuya tez kapsaminda bakilacak olursa ¢ocuklarin algisi onlarin yas

grubuna ve cinsiyetine gore degislik gostermektedir.
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Ayrica, ¢ocuklarin algi diizeyinin mekan bilincine erisebilmesi, ¢ocugun
cesitli alan gérmesi ile miimkiindiir. Bir oyun mekani ¢ocuga bi¢im, boyut, sayi,
pargalar arasi iliski vb. gibi kavramlar1 gelistirmesi i¢in yardimci olmalidir (Alqudah
Y., 2003). Mekani olusturan 151k, renk, doku ve malzeme bu anlamda bir¢cok boyutu
ile mekanmn islevini deneyimleyerek kesfetmesini, O0grenmesini, anlamasini ve
ogrendiklerini 6ziimsemesini saglamaktadir. Bu nedenle, ¢ocuk mekani olustururken
cocuklar1 birden fazla uyaranla tanistirarak farkli deneyimler edinmelerini saglamak

gerekmektedir.

3.2. Oyun Mekam ve Cocuk

Cevre ve alan, ¢ocuklarin oyun potansiyelini etkileyebilir. Oyunun gercgek
hayattan mekansal olarak ayrilmasi ise onun mekanla olan iligkisini baglatan en
onemli etmendir. Oyun, kurgusu bakimindan kendine ait sinirlar i¢erisinde oynanan
bir aktivite olup, oyun-mekan iligkisini saglayan en Onemli unsurdur (Pilavei
G.,2014, 5.34). Oyunun mekanla iliskisini baslatan etmenlerin basinda ilk olarak
oyunun gercek hayattan mekan olarak ayrilmasi gelmektedir. Bu nedenle giindelik

hayattan ayr1 bir mekan yaratma gereksinimini ortaya koymaktadir.

Foucault’un mekan kavramina gore; oyunu sekillendiren mekan degil, mekani
sekillendiren oyundur (Foucault H., 1992). Bu agidan bakildiginda, insanin mekani
kavrayisindan ziyade oyunu kavrayisi 6nemlidir. Bu nedenle, bir oyun mekaninin
tanimlanmasinda 6nemli unsur mekansal ozellikler degil, oyunsal 6zelliklerdir. Bu
noktada, oyunun tasarim ile iliskisi devreye girer. Bir tasarim iiriinii olarak oyun

mekani, oyuna ve bulundugu ¢evreye uygun olmalidir (Pilaver G.,2014, s.35).
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Alqudah’a gore de, oyun mekam tasarlanirken dikkat edilmesi gereken

kriterler s0yle siralanabilir:

“Oyun alanm tasarimi; aktif-pasif oyun, kuralli-kuralsiz, dramatik-fantastik
oyun, kas aktivitesi gibi farkli aktivitelerin ayrilmis ancak iligkili bir bolgelemesi
demektir. Oyun alanlar1 arasinda ¢ocuk secim yapabilmelidir. En sessiz olan
aktiviteyi merkeze yerlestirip, aktif olanlar c¢eperlerde yer almalidir. Cocuk oyun
alanlarinda dolasim (sirkiilasyon) dongiiler seklinde ve aktivite bolgelerini tarif eder

sekilde olmalidir.”(Alqudah Y., 2003).

Oyun alant ve oyun mekani tasarimi g¢ocuklarin iletisim ve yaraticilik
becerileri ile dogru orantilidir. Cocuk oyun ortaminda 6zgiirdiir. Oyun ¢ocugun
Ogrenimini kamg¢ilayan, zihinsel becerilerini ve yaraticiligini uyandiran bir etkinliktir
(Moore G., 2000). Bu nedenle ¢ocuk igin yaratilacak mekanda ¢ocugun séz sahibi
olmasi, onun istek ve ihtiyaglarina yer verilmesi, ¢ocugun toplumun bir parcasi
oldugunu hissettirmeye dair atilacak bir adim olacaktir (Cay R., 2006). Bu nedenle
cocuklar i¢in iglevsel bir oyun mekan1 olustururken bazi 6nemli fiziksel faktorler goz

oninde bulundurulmalidir.

Hughes F., (2009)’a gore bir oyun mekaninda olmasi beklenen kriterler temel

olarak su sekilde siralanabilir:

e Cocuklara enerji-gii¢ kullanabilecekleri oyun imkanlart saglayarak fiziksel
aktivitelerine katkida bulunmalidir.

e Fiziksel 6geler bes duyu organini uyarmalidir.
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e (Cocuklarin dogal ve yapay malzemeleri dokunma duyusuyla
deneyimlemesine, cesitli alet ve ekipmanlar1 kullanarak her tiirli malzeme
erisimine imkan tanimalidir.

e Cocuklara zorluklar, yeteneklerinin sinirlarin1 gérebilecekleri fiziksel etkinlik

ve oyunlar sunmalidir.

Oyun, cocuklarin hayatinda onlarin kisisel ve fiziksel gelisimlerine katkida
bulunan 6nemli bir faktordiir. Cocuklar oyun oynarken sadece oyunu algilayarak
hayal kurmazlar ayrica i¢inde bulunduklart mekani ve mekani olusturan gelistirici ve
egitici Ozellikleri de algilayarak deneyimlemeyi 6grenirler (Yazict S., 2004). Oyun
mekani tasarimi1 bu bakimdan oyun kurgusu icerisinde yapilandirilmali mekan-oyun
iligkisi bagtan digiiniilmelidir. Yeterli donanima sahip ve ¢agdas birer oyun mekanin
kurulmas1 ¢ocuk i¢in zorunlu bir ihtiyagtir ve yetiskinler i¢in de gorev olarak

tanimlanmaktadir (Giir S. ve Zorlu T., 2002).

Ozetle, oyun mekanlarinim olusumunu etkileyen tasarim 6lgiitleri; oyun kavram,
oyun kuramlari, ¢cocuklarin mekan algis1 ve oyun mekanlariyla ilgili yapilan literattr
taramasindan elde edilmistir. Bu Ol¢iitler arasinda Erisilebilirlik, Giivenlik, Estetik,
Kisisel Mekdn, Yaraticilik, Diizen, Zorlayici, Hiyerarsi ve Ozerklik kavramlart
cocuk-mekan iliskisi bakimindan 6nemli bulunmustur. S6yle ki, Waldorf, Montessori
ve Theemes (1999) Erisebilirlik tizerinde durmaktadir. Clinku ¢ocuklarin mekéanda
etkin olabilmelerinin temeli, onu kullanabilmeleri baglidir. Bunun icinde mekanin

cocuklarin antropometrik boyutlarina uygun ve mekanda bagimsiz olabilmeleri
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gerekmektedir. Giivenlik ve kigisel mekan, Piaget ve Vygotsky’e gore c¢ocuklarin
0zgur davranabilmeleri ve psiko-sosyal gelisimleri agisindan 6nemlidir. Ayrica, tim
kuramcilarin yaninda, 6zellikle Froebel, Montessori ve Moore (2000) oyunun ve
fiziksel cevrenin zorlayan (diisiindiiren) ve kesif degerlerinin gergek yasam
deneyimleri sundugunu ve tiim gelisim alanlarim1 etkiledigini savunmaktadirlar.
Waldorf ise ¢ocuklarin benlik gelisiminin temelinin ve ¢ocugun mekanda etkin
olabilmesinin  hiyerarsi ve  ©zerklik olgular1 sayesinde olusabilecegini

vurgulamaktadir.

Bu baglamda oyun mekanlarindaki bahsi gecgen olgutler besinci boliimde detayli
olarak anlatilacak olan anket galismasi igersinde ¢ocuk gelisimi ve mekan tasarimi

disiplinlerinden uzman kisiler tarafindan degerlendirilmistir.

Bahsi gecen literatiir kisminin yaninda i¢ mekanlarda olduk¢a yayginlagsan ve
cesitlenen 60’a yakin oyun mekanmi tim boyutlari ile incelenmistir. Cocuklarin
siklikla kullandigt bu mekanlarin tasarimi ¢ocuk gelisimi agisindan asagida

degerlendirilmistir.

38



3.3. I¢ Mekanda Cagdas Oyun Cevreleri

Sekil 2. incelenen Oyun Mekanlarindan Olusturulan Kol4j Calismasi (Ankara,
Istanbul).

Incelenen 60’a yakin oyun mekanlar1 Ankara ve Istanbul da bulunan Alisveris
Merkezi, restoran, ¢ocuk miizesi, tematik oyun mekdni ve egitim yapisindan
olugsmaktadir. Bu oyun mekanlarinda mekan sahipleri, yoneticiler ve ebeveynler ile
bire bir goriismeler gergeklestirilmistir. Goriismeler dogrultusunda segilen oyun
mekanlarinin tasarimlari incelenip ¢ocuk gelisimi degerlendirilmis olup olumlu ve
olumsuz yonler belirlenmistir. Ayrica, mevcut oyun mekanlart hakkinda edinilen
bilgiler dogrultusunda durum tespiti yapilarak genel bir bakis agis1 kazanilmistir. Bu

ve literatlir calismasinda derlenen bilgiler baz alinarak besinci boliimde ayrintili
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olarak anlatilan niceliksel calisma ¢esitli tiniversitelerden, mekan tasarimi ve ¢ocuk

gelisim uzmanlarina uygulanmustir.

Sekil 3-4. Hazir Mekanda ve Oyun Ekipmanlari Olusturulmus Oyun Mekéani
(Ankara, Ahsveris Merkezi Ornegi).

Sekil 5-6. Hazir Mekanda ve Oyun Ekipmanlari Olusturulmus Oyun Mekéani
(Ankara, Alsveris Merkezi Ornegi
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Bu kapsamda calismanin bu boliimiinde, i¢ mekanlardaki oyun alanlarinin
mevcut durumu degerlendirilecektir. Incelenen oyun mekanlar1 gocuklarin
deneyimleyerek ogrendigi, c¢agdas i¢ mekanlarda siklikla yer verilen oyun
mekanlaridir. Diinya’da ve Tiirkiye’de ¢ok yaygin olarak kullanilmasindan 6tiirii tez
kapsaminda Aligveris Merkezlerindeki oyun mekanlar1 6zellikle ele alinmustir.
Ayrica, cocuklarin deneyim yoluyla 6grenmesinin etkin oldugu mekan ornekleri
olusturmas1 nedeniyle Cocuk Miizeleri, Tematik Oyun Mekanlar1 ve Egitim
Yapilarma yer verilmistir. Bu siniflamanin disinda yemek yeme mekanlarinda, otel
veya tema parklara c¢alismada yer verilmemistir. Bu mekéanlar islevsel kurgu
acisindan i¢ mekanlarinin olusum kurgular1 birbirinden farkli oldugu i¢in, belirli bir
siniflama igerisine alinamamaktadir. Soyle ki, yemek yeme ve/veya otel igindeki
oyun mekanlariin kurgulanmasi ve planlanmasi isletme 6zelliklerine goére (bazen
hi¢ oyun mekan1 bulunmamaktadir) degisebilmektedir. Tema Parklart ise dis

yogunlukla mekan oldugu i¢in ¢alisma kapsamina alinmamustir.

Ayrica, Cocuk Miizeleri, Tematik Oyun Mekanlar1 ve Egitim Yapilarindaki oyun
mekanlar1 ¢alismanin temel kurgusu olan oyun yoluyla ¢ocuklarin deneyimleyerek
O0grenme kavramini temel alarak bi¢imlenmis olmalar1 bakimindan Onem
tagimaktadir. Bu mekanlar ¢ocuk gelisimi ic¢in yapilandirilmig g¢evre, mekansal
uyarim ve deneyime Ornek teskil etmektedir. Calisma kapsaminda secilen Aligveris
Merkezlerindeki oyun mekanlar1 (Sekil 2-3, Sekil 4-5), Tematik Oyun Mekanlari,

Cocuk Miizeleri ve Egitim Yapilar ileriki boliimde detayli olarak anlatilacak olan
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oyun mekanlarinda yapilandirilmis c¢evre, mekansal deneyim ve uyarim konusuna

altyapiy1 olusturacaktir.

3.3.1. Alsveris Merkezi Oyun Alanlari

Alisveris merkezleri, biliylik bir teknik ve pazarlama uzmanligiyla insanlarin
dikkatini ¢ekerek ve davramiglarimi yoneterek onlar1 aligveris yapmaya tesvik
etmektedir. Hopkins (1994)’e gore, davraniglart yonetmek ve insanlarin dikkatini
cekme yontemi bir takim gorsel, isitsel, kokusal ve sicaklik vb. ipuglarinin birlikte
kullanimiyla gerceklestirilmektedir. Bunlar mekan tasarim, atmosfer ve miizik se¢imi

basliklar1 altinda yoneticiler tarafindan organize edilebilir.

Ote yandan, gecmise oranla toplum olarak en cok tercih edilen kapall
mekanlardan biri olan aligveris merkezleri; ¢ocuklu ailelerin bircogu tarafindan gerek
iklimlendirme, gerekse birgok ihtiyac1 ayni anda karsilayabilme acisindan tercih

edilmektedir (Baker G.H., 1951).

Yoneticiler satis1 ve ziyaretci sayisini arttirmak iizere aligveris merkezlerinde
etkinlikler dizenlemektedir. “Fakat alisveris merkezleri ¢ocuklar ve yoneticiler
arasinda bir ¢atismaya neden olmaktadir. Cocuklar i¢in olusturulan oyun alanlarinda
aligveris merkezi icinde kullanilan ayni duyusal uyaricilara maruz kalmalar
cocuklarda dikkat daginikligi ve duygusal problemlere neden olmaktadir.” (Bloch P.,

Ridgway M. ve Dawson S., 1991).
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Sekil 7-8.Alisveris Merkezi Oyun Mekam Ornegi (Ankara).

Bu kadar tercih edilen bir alanda olusturulan oyun mekanlar1 ¢ocuklarin
fiziksel, algisal, gelisim ve ihtiyaclar1 agisindan ele alinmasi gereken bir oneme
sahiptir. Fakat Tiirkiye’de bulunan aligveris merkezlerindeki ¢ocuk oyun mekéanlari
dis tlkelerdeki ¢agdas oyun alanlarindan oldukga farklidir. Bu tip mekénlarin
iilkemizde gelisigiizel artmast ve birbirine benzemesi, c¢ocugun gelisimsel
ihtiyaclarin1 kargilayamamasina neden olmaktadir. Aligveris merkezlerinde oyun
alanlariin bastan amacina uygun tasarlanmamis olmasi ve oyun ekipmanlarinin
standartlagmis olmasi oyunun ve ¢ocuk mekéan iligkisinin 6zglinliigiinii yansitmasi
acisindan tezattir. Bunlara ek olarak incelenen ¢ocuk mekanlariin gorsel agidan ve
ses bakimindan yogun olmasi ¢ocuklarin gelisimleri ve duyumsal algilart agisindan
yorucudur. Bircok flilkede tasarimcilar tarafindan 6zel olarak tasarlanan, farkli

disiplinlerin bir araya gelerek olusturuldugu yapilar ¢ocuklar i¢in gelistirici ve egitici
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Ozellik tasimaktadir. Farkli malzeme ve dokular bir araya getirilerek ¢ocuklarin
duyusal gelisimlerini daha eglenceli bir bi¢imde gelistirmek hedeflenmektedir.
Incelenen ¢ocuk oyun mekani drneklerinde ise, birbirine cok benzeyen standart oyun
ekipmanlari, hazir oyun parkurlart ve aletlerin oldugu goriilmektedir. Ayrica bu
mekanlarda yogun 1s1k, renk ve doku gibi gorsel ve isitsel olarak yorucu detaylarin

bulundugu da tespit edilmistir.

3.3.2. Cocuk Muzeleri

Cocuk Miizeleri de, ¢cocuk egitiminde etkin bir bi¢imde kullanilmaya agik,
birer kapali alan haline gelmistir. Bu olanagin dogru kullanilmasi; ¢ocugun eglence
alan1 olarak tanimlanan bir alanda farkinda olmadan ve gerekenden fazla egitim
nesnelerinin uyarisina maruz kalmadan birikim ve bilissel yetenek kazanmasini

saglamaya yoneliktir.

Miizede yapilan egitim, okuldaki egitimi zenginlestirici, destekleyici ve
tamamlayici bir potansiyele sahiptir. Miize egitimi zihinsel kavrayis yaninda empati
baglar kurmayi, merak etmeyi, elestirel bakmayi ve deneyimleyerek beceriler
kazanmay1 da saglamaktadir. Cocuk Miizeleri, deneyimleyerek c¢esitli alanlarda

O0grenmeyi ve mekan yoluyla ¢ocuk gelisimini saglamaktadir.
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Sekil 9. Cocuk Miizesi Ornegi (Ankara).

Cocuk Miizeleri 6zgiir bir ortamda, rahat ve etkileyici bir 6grenme modeli
sunar. Bes duyunun birlikte kullanimini (kesfederek, arastirarak, hissederek,
gozlemleyerek ve uygulamalara katilarak) saglar. Dolayisiyla mekansal uyarict ve
deneyimlemeye oldukca iyi bir 6rnek teskil etmektedir. Yani, sergileri, atolye
caligmalarini, yayinlar1 da igeren, sadece 6grencileri degil, aileleri, yetigkinleri de
icine alan ¢ok daha genis etkinlikleri kapsamaktadir (Gokmen, 2014; Baykan, 2007).
Bu anlayisla diinyanin pek c¢ok {ilkesinde, sira dis1 yontemlerle ¢ocuk, geng ve
yetigkinlerin yasantilarina etki eden ve oncelikle egitimi amaglayan ¢ocuk miizeleri

ile bilim, teknoloji ve kesif merkezleri birbiri ardina agilmaya baslamistir. Oldukca
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etkilesimli mekan tasarimi olan ¢ocuk mizeleri, ¢cocuklara teknik, bilimsel, tarihsel

deneysel gezilerin yaninda eylem, gézlem ve deneyim saglamaktadir.

3.3.3. Tematik Oyun Mekanlari

Tematik oyun mekanlar1 ¢ocuklarin sosyal gelisimlerine katkida bulunmak
i¢cin eglenirken 6grenmeyi hedefleyen projeler uygulanmaya baslanmistir. Bu oyun
mekanlart deneyim yoluyla 6grenme incelenen mekanlarda da gozlemlenmistir.
Asagida yer verilen tematik oyun mekanlari1 deneyim tasarimi igerisindeki mekanin
onemini agikg¢a vurgulamaktadir. Cocuklar mekan yoluyla 6grenmeyi birebir tecriibe
ederken, mekanin onlara sundugu imkanlar sayesinde gercek deneyimler
kazanabilmektedirler. Ayrica, ¢ocuk mekanlarinda deneyim tasariminin c¢ocuk
gelisimi agisindan yapilandirilmasina ve ¢ocuga 0zgli olmasina ornek teskil

edilmektedir.

Tematik oyun mekanlart gocuklara, rol model aldiklar1 karakterleri ve meslekleri
gercekei mekan yoluyla ve kostiimlerle destekleyerek deneyimleme imkan
sunmaktadir. Erken ¢ocukluk déoneminde bu tarz egitici aktivitelerde polis, doktor,
hemsire, itfaiyeci kostiimii giyerek ve meslege uygun mekénlarda oyunun iginde

bulunmasi oyunu gergekei kilmaktadir (Sekil 10-11).
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Sekil 10-11. Tematik Oyun Mekanlar1 Ornegi (istanbul).

Bir isi ya da meslegi o kostiimlerle oyun icinde Ogrenerek ve eglenerek
deneyimleyen ¢ocugun yasam becerileri ve ozgiiveni artar. Oyunlar, ¢ocuklar icin
yasam becerilerini arttirmay1 hedefleyen eglenceli bir yoldur (Plummer D. M., 2008,
s. 28). Bu acgidan tematik oyun mekanlar1 eglence ve 6grenme arasindaki dengeyi
kurarak cocuklara mekan vyoluyla enteraktif bir oyun ile 6grenme ortami

sunmaktadir.

Tematik oyun mekanlari, ¢ocuklarin 6grenim siirecini bir mekanin ¢ocuklara
sundugu gergek ortamlar sayesinde deneyim haline getirerek, bu siireci istekli bir
hale getirmektir (Okan Z., 2003). Bu sekilde ¢ocugun oyun oynarken ayni zamanda
yaptig1r isi Ogrenmesi saglanmaktadir. Oyunlarla birlikte O6grenmeye baglayan

cocuklarda Gzgiiven artisi, basart duygusunu tatmak ve g¢ikarimlar yapabilme gibi
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gelisimler ortaya ¢ikmaktadir. Oyunlar, belirli yasam becerilerini ¢ocuklara eglenceli
bir sekilde 6gretirken, edindikleri karakterler sayesinde kendilerini baskalarinin
yerine koymayi, farkli rollerle taklit yetenegini Ogretmektedir (Ates¢i E. ve
Islamoglu G). Ulkemizdeki deneyim yoluyla 6grenme saglayan tematik oyun
mekanlarindan goriintiiler yukarida yer almaktadir (Sekil 10-11).0yun mekanlarinda

deneyim yoluyla 6grenmenin goriildiigi bir diger alanda egitim yapilaridir.

3.3.4. Egitim Yapilarinda Oyun Alanlar:

Ogrenme eyleminin ¢ok yonlii oldugu diisiiniildiigiinde, mekanm cesitlilik
sunmasi, ¢ocuklarin o ortam igerisinde kendi deneyimleri ile tecriibe edinmelerine
imkan saglayacaktir. Cocuklarin eylemin icinde etkin rol oynamasi mekansal
deneyim agisindan onemlidir. Okul oncesi egitim merkezleri ve ilkokul yapilarinda

cocuklarin deneyimleyerek 6grenmesi oldukga yayginlagmistir.

Sekil 12-13. illiokulda Duvar Yiizeylerinin Bilimsel Ogretim Arac1 Olarak
Uygulanmasi Ornegi (Ankara).
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Cocuklar bu sayede didaktik egitim yerine mekanin, donanimin amaclanan
Ogretilerini ve yetileri bizzat deneyimlemektedir (Sekil 12-13,Sekil 14,Sekil 15). Bu

kurgu icerisinde mekan uyarici, ¢cocuk ise deneyimin aktif bir 6znesidir.

Sekil 14. C.(_)cuklarln Hayal Giiciinii, Kesif, Ozgiirliik ve Macera Yasatan Bir
Yaklasim Ornegi (San Francisco,2006).

Sekil 15. Aga¢ Govdesinden Esinlenen Danimarka’da Bir Giindiiz Bakim Evi,
Cocuklarin Farklh Mekian Olanaklar1 ile Farklh Mekansal Deneyimler
Yasatilmaktadir (Mosteadi, 2006).
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Yapilan aragtirmalarda ¢ocuklarin ¢evresel algilarinin gelisiminde okullarda
edindikleri deneyimlerin etkili oldugu fikri ortaya koyulmustur (Malone K. ve
Tranter P., 2003). Bu nedenle anaokulu ve kreslerde kullanilan 6zgiin tasarimlar
cocuklarin ileride daha yaratici bireyler olmasini saglamaktadir. Alici olarak ¢ocugun
mekansal deneyimin icerigini, hem kavramsal hem de fiziksel olarak algilayarak, bu

bilgilerin ortaya ¢ikmasini saglayabilmektedir (Kog¢ B., 2012).

Bu bilgiler 1s1ginda, ¢ocuk mekan iliskisinin ¢esitli yonlerden ¢ocuk
gelisimini destekledigi ortaya c¢ikmaktadir. Cocuk mekanlarinin tasarim olgiitleri
saglanmak istenen deneyim bilingli ve/veya bilingsiz olarak yaygin olarak
kurgulanmaktadir. Burada asil soru sudur; bir oyun mekani olusumunda hedeflenen
deneyim ve bu deneyim dogrultusunda olusturulmasi gereken mekansal uyaricilar
nasil olmalidir? Cocuk-Mekéan-Oyun iligkisi i¢ mekanda nasil yapilandirilmalidir?
Bu mekanin ¢ocuk gelisimine etkisi nedir? Sorular1 ddrdunct bolimde
irdelemektedir. Bu kapsamda oyun mekanlarinda yapilandirilmig gevre, mekansal

deneyim ve uyarim sézel ve sematik olarak agiklanmustir.
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DORDUNCU BOLUM

OYUN MEKANI BAGLAMINDA YAPILANDIRILMIS CEVRE,
MEKANSAL UYARIM VE DENEYIM; ISIK, RENK, DOKU VE
MALZEME

4.1. Cocuk Gelisiminde “Yapilandirilmis Cevre”

‘Yapilandirilmis Cevre’ hangi 6lgekte olursa olsun bir mekanin ve/veya yerin
cocuk gelisimi agisindan olusturulmasi ve tasarlanmasi olarak tariflenebilir (Korpela
vd., 2002).Cocuk gelisimini destekleyen ¢evreler, cocuklarin yas, cinsiyet, fizyolojik,
psiko-sosyal ve fiziksel 6zelliklerine ve gereksinimlerine gore yapilandirilir (Read,
2007; Stankovic ve Stovic, 2007; Stankovic, 2006). Bunun yaninda c¢ocuklarin
algisinin ¢ok yonlii uyarilmasi, onlar1 yogun bicimde mekanda etkin kilmaktadir

(Pallasmaa, 2005).

Yapilandirilmis ¢evre, igerisinde ¢cocugun mekani deneyimleyerek 6grenmesi
ve gelismesi lizerine kuruludur. Bunun yaninda ¢ocuk gelisimindeki temel amag,
cocuklarin fikirlerini arastirabilecekleri, esnek, diislindiiren g¢esitlilik sunan,
mahremiyet, O6zerklik ve giivenlik gereksinimlerini karsilayabildikleri bir ortam
yaratmaktir (Poyraz H. ve Dere H., 2003). Cocuklar i¢in yapilandirilmis cevre,
cocuklarin etkinliklerini ve 6zdenetimi gelistirmesi i¢in diizenlenir ve aktif 6grenme

ortami1 sunar.
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Aktif 6grenme ortaminda, ¢ocuklarin kisisel ilgi ve niyete dayali etkinliklerde
bulunabilmesi, 6zgiin malzemelerden olusan oyun mekani imkanlar1 saglanabilmesi,
gerekli mekansal uyarim ve mekansal deneyimi yasatmaktadir. Ornegin, ¢cocuklarin
materyalleri kesfetmek i¢in tiim duyularmi kullanarak deneyim kazanmasi, aradaki
baglantilar1 ¢ozmesine ve materyalleri kazandigi deneyimlerle degistirip
birlestirmesine yardimci olmaktadir (Read ve Markopoulos, 2008; Pullman ve Gross,

2004).

Dolayisiyla, mekanin cocuk gelisimi agisindan yapilandirilmas: demek
cocugun mekansal deneyimini kazanmasi ve tasarlamasiyla iliskilidir. Bununla
birlikte, gerekli mekéansal uyaricilarin saglanmasi ¢ocuklarin gelisimi icin biiylik
onem tagimaktadir. Bu kurgu igerisinde gerceklesen dongii, birbirini etkileyen
biitiiniin pargalarini olusturmaktadir. Oyun mekanlarinda bahsi gegen iliski mekdnin
yapulandirilmasi, mekdnsal deneyim ve uyarim, mekdn algisi, oyun-mekan-cocuk

iliskisi kurgusu igersinde biitiin olarak ¢alismaktadir (Tablo 1.)
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Tablo 1.Bir Oyun Mekanin Olusumunda i¢ ice iliskilenen Yapilandirilmig
Cevre, Mekansal Algi, Uyarim ve Deneyim, Oyun Mekén ve Cocuk

Tablo 1’de, oyun mekanin bir yapilandirilmis ¢evre, mekansal uyarim ve

deneyim, ¢cocuk mekan, ¢ocuk oyun iliskisi ve gocuklarin mekén algisi ile i¢ ige
iligkisinin bir biitiin oldugunu yansitmaktadir. Bu 6geler de baglantisal analizler
cergevesinde siralanip agiklanacaktir. Bu kurgu igerisinde ‘Yapilandirilmis Cevre’
cocuklarin biligsel, psiko-sosyal, ergonomik, yas ve cinsiyetine bagli duyumsal
veriler olusturmaktadir. Bunlarin da ¢ocuklarda mekan algisini, mekansal uyarimi ve
deneyimi ile etkilesim i¢inde bulunarak bir biitlinli olusturmas1 gerekmektedir

(Tablo 2).
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Tablo 2.Cocuk Gelisimini Destekleyen ‘Yapilandirilmis Cevre’ Duyumsal
Verilerin Mekansal Algi, Uyarim ve Deneyim liskisi

BILISSEL LELISIM

MOTOR CELISIMNI

cocuk cetlsinin
DESTEKLEYEN MEKAN TASARINMINDA

YAPILANDIRILMIS CEVRE'

YAaS - CINSIYET

PSIKD-50SYAL ANTROPOMETRIK
ey, DUYUMSAL VERILER VERILeR
MEKANSAL UYARIN - = MEK AN ALCISI T MEKANSAL DENEYIM

Tablo 2’de, gocuk gelisimini destekleyen yapilandirilmis c¢evrenin alt
bilesenlerinin; biligsel ve motor gelisim, yas, cinsiyet, antropometrik ve duyumsal
verilerden olusan dongiisiinlin ¢ocuklarin mekan algisinin etkilesimini; tim bu
ogelerin gocuklar i¢in bir mekansal uyarim oldugunu ve mekan algisini etkiledigini,

dolayisiyla ¢ocuklarin mekansal deneyim ile iligkisini agiklamaktadir.

Cocuklarin mekansal uyarim ve deneyimi mekanin sundugu imkanlar
sayesinde cocuklarin gelisimini ve algisini etkilemektedir. Bu nedenle, tablo 2°de

acikladigr gibi ¢ocuk gelisimi ve gereksinimleri iyi anlagilmali ve dogru mekénsal
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uyaricilar ile bu mekéanlar ¢ocuk gelisimi agisindan yapilandirilmali, gocuk-mekan

iligkisi cocugun etkin olabilecegi uyaran ve deneyimler agisindan kurgulanmalidir.

Yapilandirilmis ¢evre, i¢erisinde cocugun mekani deneyimleyerek 6grenmesi
ve gelismesi lizerine kuruludur. Bunun yaninda c¢ocuk gelisimindeki temel amag,
cocuklarin fikirlerini arastirabilecekleri, esnek, diisiindiiren ¢esitlilik sunan,
mahremiyet, Ozerklik ve giivenlik gereksinimlerini karsilayabildikleri bir ortam
yaratmaktir (Poyraz H. ve Dere H., 2003). Bu bilgiler 1s18inda ‘yapilandirilmis
cevre’, temel olarak c¢ocuklarin etkinliklerini yapabilmesi ve 06zdenetim

saglayabilmesi i¢in diizenlenir ve etkin olabildikleri ortami sunar.
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Tablo 3.Cocuk Gelisimini Destekleyen Oyun Mekam Olusumu
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Tablo 3, cocuk gelisimini destekleyen oyun mekaninin ana goévdesini
olusturan temel iliskiler, yapilandirilmis ¢evre, mekan algisi, mekansal uyarim ve
deneyiminin alt bilesenlerini agmaktadir. Calisma oyun mekan1 baglaminda
yapilandirilmis c¢evre tasarim Olgiitlerini su sekilde kurgulamaktadir: Ana kurgu
cocuk, mekan, oyun iligkisi, kullanim siklig1 ve bi¢imini mekansal deneyim ve

yapilandirilmis ¢evre ile iligkilendirmektedir.

Calisma kapsaminda olusturulmus ¢ergevenin baslica 6gelerini olusturan alt
yapisal bilesenler soyledir; Mekansal deneyim: edimsellik, yaraticilik, motivasyon,
zorlayicilik, estetik, giivenlik, ozerklik, mahremiyet, kisisel mekan (Hughes F., 2009;
Read ve Markopoulos, 2008; Read, 2007; Algudah Y., 2003; Moore G., 2000)
Yapilandirilmig Cevre: ¢ocuk gelisimi, gelisim ozellikleri, antropometrik ve psiko-
sosyal veriler, yag-cinsiyet (Pilavci G., 2014; Hughes F., 2009; Alqudah Y., 2003;
Korpela vd., 2002; Giir S. Ve Zorlu T., 2002); Duyumsal veriler yoluyla mekan
algisii:diizen, bilgilendirme, ¢esitlilik, alan bolme, yonlendirme, esneklik, hiyerarsi
(Hughes F., 2009; Brown T., 2008; Algudah Y., 2003; Moore G., 2000; Theemes T.,
1999)olarak ve son olarak mekansal uyarimi: sk, renk, doku, malzeme ve formdur
(Day C. Ve Midbjer A., 2007; Dalkea H. vd., 2006; Dalke vd., 2005; Dee C., 2001).
Tiim bu 6geler bir oyun mekani olustururken diisiiniilmesi gereken tasarim olgiitleri
olup, bir biitiin olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Caligmanin ilk {i¢ boliimiinde
oyun mekanlarinda ¢ocuk-oyun-mekan iligkisi, oyun mekanlari ve yapilandirilmisg

¢evre anlatilmistir. Dordiincii boliimde ise, oyun mekanlarinda mekansal uyarim ve
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mekansal deneyim, ¢ocuklarin mekan algisini etkileyen 1s1k, renk ve doku boyutlar

ile detayl1 bir sekilde anlatilacaktir.

4.2. Mekansal Uyarim

Insan ¢evresiyle siirekli etkilesim halindedir. Etkilesim ¢evreden gelen
uyarilar ile baglar, bu uyarilar duyu organlari ile alinir, bilisim, degerlendirme gibi
zihinsel sireclerden gecirilir. Zihinsel surecin sonunda mekéana yonelik geri ileti,
davranig seklinde gergeklesir (Kog¢ B., 2012) Cocuklar, gelisim stireglerinde siirekli
alici roliinde olduklar1 i¢in g¢evrenin tiim olumlu ve olumsuz etkilerine aciktir.

Cocuklarin ¢evreye verdigi tepkileri, davranislarini olusturur.

Mekandaki 1s1k, renk doku, form ve malzeme ¢ocuklarin mekén algisim
yonlendiren ve olusturan baslica 6gelerdir. Clnku erken ¢ocukluk doneminde duyu
organlart olduk¢a etkin bir sekilde uyarilirlar. Bunun yaninda, c¢ocuklarin
gereksinimlerini karsilayan, ¢ocuga ait oldugunu hissettiren, hareketini 6zgiir kilan
giivenli mekanlar yaratilmali ve c¢ocugun diisiinmesine, merakla arastirip
deneyimleyerek Ogrenmesine, yeteneklerini kesfedip gelistirebilmesine olanak
tanimalidir. Olumlu uyaranlarla dogru bir sekilde tasarlanmig ortamlar; ¢ocuklarin da

gelisiminde dogru deneyimlere sebep olur.

“Parcadan c¢ok biitiinii algiladiklarindan otiirli ayrintist olmayan cesitli sekiller,
oncelikle algiladiklarindan 6tiirii  6zellikle ana renkler, uyarici olma veya
konsantrasyon gerektirme ihtiyacina gore sicak veya soguk renkler, dokunma

duyusunun gelisimi agisindan, mekani ve nesneleri degisik agilardan farkli perspektif
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algilariyla gérmelerini ve mekan iligkilerini kavramalarini saglayacak farkl yiizey ve
konumlar, yaraticiliklarin1 gelistirecek tamamlanmamis ve dogal 6geler, hareket
etme diirtiilerine yanit verecek hareketli objeler ve dogal 6geler, kendilerine glven
ve saygilarinin gelismesini saglayacak cocuk boyutlarina uygun 68e ve mekanlar,

giivenliklerini saglayacaktir.” (Cukur ve Delice, 2011; Sener, 2001; Bradley, 1994)

Dolayisiyla, mekansal uyaricilar diizen, bilgilendirme, c¢esitlilik, alan bolme,
yonlendirme, esneklik, hiyerarsi i¢ mekan olgeginde cocuklarin duyumsal algisini

etkileyen ve cocuklarin gelisimini destekleyen mekansal deneyimler saglamaktadir.
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4. 3. Mekansal Deneyim

Ekolojik sistemler teorisi, ¢ocuk gelisimini cevresel bir bakis acisiyla,
bireylerin deneyimlerini i¢ i¢e birbirine baglayan bir sistemdir. Deneyim tasariminin
fiziksel icerigi deneyimin somut safthalarina dayanir. Collier (1994)’e gore fiziksel
igerik, fiziksel Ogeler, tasarimi destekleyici ve etkileyici 6geler psikolojik yonden
kullaniciyr etkilemektedir. Bu etkilerle birlikte duyumsal kazanglar; goriis, koku, ses
veya mahremiyet ve/veya giivenlik gibi duygular ortaya ¢ikmaktadir. Cogu ¢alisma
bu duygulan ortaya c¢ikaran veya etkili fiziksel igerigi vurgulayan niteliktedir

(Mehrabian & Russell, 1974; Nasar, 1988; Statis, 1999).

Deneyim, tasarim kavraminin fiziksel igerigi destekleyen bakis agisi ile
metafor veya tema altyap1 elemanlarini kullanmaktadir (Alben, 1996; Carbone &
Haeckel, 1994; Pine & Gilmore, 1998). Etkili psikolojik icerik veciz, kuvvetli ve tim
i¢ mekan duyusal 6gelerini yansitan ve tiim kavranabilir donanimlar gibidir (Pine &
Gilmore, 1998). Ayrica, mekanin ¢ocugun aidiyet duygusunu desteklemesi, onun
olan bir mekani daha aktif kullanarak, daha etkin bir bigcimde mekanla etkilesime

girebilmesi olarak agiklanmaktadir.

Her ¢ocugun farkliligi diistintilerek kurgulanmis zengin igerikli mekénlarda
bireyler, edindikleri ilgi alan1 araciligiyla bulundugu yer ile iligki kurabilirler. Alben
(1996) niteliksel deneyim Olgiitlerinde tutarlilik olmasi ve etkilesim tasariminin
tarzinin belirtilmesi gerektigi diisiincesini vurgulamistir (Davenport & Beck, 2002;

Gobe &, 2001; Pine & Gilmore, 1998, 1999; Reichheld, 1996; Schmitt, 1999).
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+ Her gocuk siirekli 8grenen, esnek, yetenekli, rahat, 8z giivenli ve kendine has B

dzelliklere sahiptir. Uzmanlar; Her gocugun gelisim, dgrenme ve ilerlemesine yénelik
planlama yapilmasini, gocugun kimlik, kiiltir, glivenlik ve degerlerinin g&zéniinde
tutulmasini 6nermektedir.

Temalar

iliskiler; Aidiyet, gocuklarin gereksinim, duygu ve ilgilerine hassas ve duyarlilik,
gocuklarin bagimsizliklarina ve gabalarina destek vermek, tutarlilik, ilham vermek,
erken yasta diger insanlar ile iliski kurmasi sayesinde olusur.

. + Gocuklar olumlu iligkileri sayesinde giigli ve bagimsiz olmayi &§renirler. Olumlu

Pr'enS|p|er' + Gocuklar bireysel gereksinimlerini kargilayabildikleri ve etkin olabildikleri gevrelerde \
daha iyi 8§rendikleri ve geligtikleri konusunda tiim uzmanlar ve ebeveynler
birlegmektedir. Etkinlegtiren Gevre; Tiim kiiltir ve toplum gocuklarina ilham veren
kaynaklar, tiim oyun ve oyunlu égretilere imkan veren, gocuklarin risk alabilmesine ve

' uygulamasina imkan veren cevrelerdir

*Cocuklar farkh gekillerde dgrenir ve geligirler. Bu gergeve erken gocukluk donemdeki

gocuklarin egitim ve bakim kogullarin kapsamaktadir. Uzmanlar gocuk editiminin ve geligiminin

U I temel ve 6zel alanlarinda zorluklar ile miicadele etmeyi tegvik etmektedir. Etkin é§renmenin
Ygu ama yollarm: Oyun ve kegif, Etkin dgrenme, Yaraticilik ve aktif dgrenmedir.

Sekil 16. EYFS (Early Years Foundation Stage)’nin Cocuk Gelisimi ve Egitimi

Icin Belirledigi Dért Ana Prensip (http://www.eriding.net/eyfs/).

Piaget, calismalarinda g¢ocugun fiziksel kosullar ile etkilesim igerisinde
oldugunu ve gelisim siirecinin ¢evrede olusan degisimlere uyum sagladigin
belirtmistir. Fiziksel ¢evre ¢ocugun O6grenme siireci boyunca bir laboratuar gorevi
gormektedir. Ayrica Piaget, ¢ocuk mekanlarinin (Sener E. A., 2001) esnek
diizenlenmesi, kurgunun degistirilebilmesi ve doniistiiriilebilmesi gerektigini

savunmaktadir.

Mekanin  biitiinii  degisken, doniisken ve esnek mekan anlayisinda
tasarlanmasi, ¢cocugun bedensel ve zihinsel gelisim ihtiya¢larina cevap vermektedir.
Cocuklar yasadiklar1 c¢evrede, nesnelerin ve fikirlerin birbiriyle nasil

iligkilendirildigini kesfederek gercek deneyimler kazanmaktadirlar. Bu deneyimler,
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cocugun mekan igerisindeki Oriintiiyii algilaylp etkin olabilmesi sayesinde

olusmaktadir.

Kartezyen diisiincenin hakim oldugu donemde mekan ve beden ayr1 ayr1 birer
fiziksel gergeklik olarak ele alinmaktaydi. Fakat mekan, fiziksel varolusun disinda
onun bir pargast olan ve onu etkileyen beden ile birlikte ele alinmasi gereken ¢ok
yonlii bir kavramdir (ince B.,2015). Mekanin fiziksel &zelliginin yani sira bedenle

iletisim halinde olan yonleri mekansal deneyimi ortaya ¢ikarmaktadir.

Beden, algisi ve duyulari bakimindan mekandan ayri diisiiniillemeyecek bir
kavramdir. Boylece, mekan farkli bakis acilariyla degerlendirilmeye basglanmistir.
Mekan ile ilk defa karsilasan beden, onu algilamaya ve gozlemlemeye baglar ve
burada ge¢irdigi zaman siiresince kendini mekansal deneyimin i¢inde bulur. Mekan
ile bedenin iliskisinde mekanin imkanlar1 ve bedenin katkilar1 deneyimin

¢esitlenmesinde biiyiik 6nem tasimaktadir (Merleau-Ponty M., 2014).

Mekansal deneyimde en onemli faktor algidir. Beden mekanla karsilastigi
anda onu kesfetmeye, tanimlamaya ¢alisir. Bu esnada alg1 devreye girer ve bdylece
mekansal deneyim ortaya ¢ikar. Algi her bireyin kendine 6zel, bireyin kendi
deneyimleriyle birlikte degisip gelisen 6znel bir siirectir. Giindelik yasamin
pratikleri, kilturel bilgi birikimleri ve deneyimler bireyin algi mekanizmasi tizerinde
etkili olmaktadir. Algi1 farkli disiplinler tarafindan ele alindiginda, duyularin algiya

yardimci oldugu fikri 6nemli bulunmustur.
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Gestalt Teorisinde de oldugu gibi algilamada gorsel algi ve gorme duyusu en
onemli faktordiir. Bu nedenle algilamada yakinlik, devamlilik, uzaklik, benzerlik gibi
kavramlar c¢esitli kurallarla birlikte bir siireci meydana getirmektedir (Ciiceloglu D.,

1993).

Algilama siirecinde sadece gorme duyusu degil, koklama, tatma, isitme ve
dokunma duyularin1 hep birlikte ele almak gerekmektedir. Ciinkii bu siireg, biitiin
duyularla birlikte gerceklesmektedir. Bir mekani algilamada, mekansal bellek ve
mekanin algilanarak bellekte kodlanmasi siirecleri yer almaktadir. S6yle ki; mekani
algilama asamasinda insanlar gérme, isitme, dokunma, koklama ve denge duyular
ile mekan1 biitiiniiyle duyumsamaktadir. Bu da ¢ocuklarin mekansal algi siirecinde
gorme ve dokunma duyularn aracilifiyla mekansal deneyimleme yasadiginm

gOstermektedir.

Ozetlenecek olursa tez calismasi bir yapilandirilmis ¢evre olarak oyun
mekaninin tiim yapisal 6gelerini ¢ocuk icin bir uyarim ve deneyim araci oldugunu
vurgulamaktadir. Oyun mekanlarinda deneyim; edimsellik, yaraticilik, motivasyon,
zorlayicilik, estetik, giivenlik, o6zerklik, mahremiyet, kisisel mekan (Hughes F., 2009;
Read ve Markopoulos, 2008; Read, 2007; Alqudah Y., 2003; Davenport & Beck,
2002; Gobé &, 2001; Moore G., 2000) ¢alisma kapsaminda 6nemli bulunmustur.Bu
yapilandirilmis  ¢evrede c¢ocuklarin  duyularint  uyararak onlara mekanda

‘deneyimleyerek 6grenmeyi’ saglayan isik, renk ve doku 0zelinde irdelenecektir.
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4.4. Oyun Mekanlarinda Isik, Renk ve Doku ile Uyarim ve Deneyim

Mekanin en énemli unsurlar1 olan 151k, renk ve doku ve bu dgelerin yasattig
uyarim ve deneyim oldukca kapsamlidir. Erken ¢ocukluk doneminde duyularin 6n
planda olmasi ¢ocuk mekani tasariminda Oonem arz etmektedir. Calisma anket
kisminda bahsi gecen duyumsal 6gelerden; mekanda diizen, bilgilendirme, ¢esitlilik,
yonlendirme, esneklik ve hiyerarsinin (Day C. Ve Midbjer A., 2007; Dalkea H. vd.,

2006; Dalke vd., 2005; Dee C., 2001) cocuklarin mekan algisindaki etkilerini

irdelemektedir.

Sekil 17. Cocuk Mekéanlarinda Isik, Renk, Doku ve Malzeme

4.4.1. Mekanda Renk

1960’1arin basinda ortaya konulan teorilerde renklerin ¢ocuklarin 6grenimini
en etkin sekilde desteklemesi tartigmast bu konuda yapilan c¢aligmalar
cesitlendirmektedir. Bu teoriler de, erken yastaki ¢ocuklarin yalnizca sicak renkleri

tanidig1 teorisi tizerine gelistirilmistir (Day C. ve Midbjer A., 2007).
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Gibson, Ecological Theory of Visiual Perception (1986)’a gore c¢ocuklarin
yetigkinlere oranla c¢evresinden edindigi bilgi ¢ok yogun ve karmasiktir. Cocuklar
dogustan etkin algilayicidirlar. Bu ylizden onlar dogustan arastirma, kesfetme,
ilgilenme, bilgi edinme, ¢evresinde ki cisimleri ayirt etme motivasyonuna sahiptirler.
Cocuklar c¢evrelerinde bulunan zengin bilgi kaynaklar1 tarafindan giidiilenerek

uyarilmaktadirlar (Day C. ve Midbjer A., 2000).

Renklerin bir¢ok etkisi géz Oniine alindiginda, uygun renklerin gérme duyusunu
koruyabildigi, insanlarin ¢alismasini kolaylastiran bir ortam olusturabildigi, fiziksel
ve mental sagligr iyi yonde etkileyebildigi ortaya c¢ikmistir. Dolayisiyla tedirginlik,
asabiyet, ilgisizlik ve davramig bozukluklart dogrudan ve bilingsiz tasarlanmis
renklendirme ve 1siklandirmaya dayali uygunsuz ¢evre kosullariyla iligkilendirilebilir

(Manav B., 2015).

“Erken ¢ocukluk doneminde c¢evreden daha fazla bilgi alinir ve onlarin gevredeki
degisiklikleri betimleme yetenegi zamanla gelisir. Renklendirme, bircok materyalde
kolayca degistirilebildigi i¢in ideal bir tasarim unsurudur. Renk ayni zamanda
beyinde kodlama ve tanima siireclerinde énemli rol oynar. Renkler gorsel hafizanin
gelismesine yardim ederken ayni zamanda bir ¢evredeki sekillerin ve sinyallerin

anlasilmasina katkida bulunabilir” (Birren F., 1978).

Smith (2008)’e gore renk, kullanicinin psikolojisini, davraniglarin1 ve ayni zamanda
algisin1 etkilemekte ve mekanin atmosferini tanimlamaktadir. Bu nedenle c¢ocuk
oyun mekanlarmin tasariminda dogru renklerin kullanilmasi onlarin zihinsel ve

bedensel gelisimi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.
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6 yasina kadar cocuklar daha agik ve canli renkleri (kirmizi sar1 ve turuncu
tirevleri) tercih ederler. Bu yaslarda aktivite odakli giidiilenmis olup, hisleri ve
diisiinceleri tarafindan motive edilirler. Erkek ¢ocuklar, kirmizi rengi kizlara gore
daha uzun sure benimserler (Day C. ve Midbjer A.,2007). Steiner’a gore kucik

cocuklar renkleri yetiskinlerden farkli sekilde deneyimlerler.

7 yasindan kiigiik ¢ocuklar i¢in renklerin insanin ig¢ini 1sitmasi ve iyiligi
temsil etmesi, o rengin fiziksel goriiniisiinden daha 6nemlidir. Onlar i¢ diinyalarini
cevreleri kadar canli deneyimlerler ve ‘igsel renkler’ -i¢ diinyalarindaki tamamlayici

goriintii, ruh halleri tizerinde daha baskin bir etkiye sahiptir (Birren F., 1978).

Cocuklar her zaman ayni1 tipte atmosfere sahip bir ¢evrede bulunmamalidir.
Onlar durmaksizin farkli seyler yapar, arastirir, maceraya atilir, hayal eder, yaratimda
bulunur ve yok ederler. Daha sonra yorulur, kabuguna cekilir, somurtur, oraya
buraya kosturur, isbirligi yaparlar. Durumlara ve faaliyetlerine uyum saglamak
veya durumlarii iyiye goétiirmek icin ¢ocuklar birgok farkli atmosfere (karanlik-
aydinlik, canli-mat, aktif olunan-hayal kurulan) ihtiya¢ duyarlar. Farkli yaslar, giiniin
farkl1 zamanlari, mevsim ve hava durumu farkli aktiviteleri beraberinde getirir,

dolayisiyla bu aktivitelerde farkli ruh hallerine yol agmaktadir (Towell J. L., 2005).
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Sekil 18. Renk Kodlama Ornekleri (www.coolhunter.com)

Renkler, renk kodlamasi ile farkli alanlar1 ayirt etmekte, alanin O6nemli
oOzelliklerini belirtmekte, birbiriyle fonksiyonel olarak baglantili alanlar1 géstermekte
ya da ¢evre i¢in onemli bir bilgiyi 6n plana ¢ikarmakta kullanilabilirler. Bu yiizden
baz1 6nemli yapilarda renkleri kullanmak, gorsel baskinlik saglayarak algida ve yon

bulmada biiyiik katk: saglamaktadir (Dalke vd., 2005).

Sekil 19. Cocuk Mekanlarinda Renk Kullanimi Ornegi.(Nido Stella, italya,
2005, ZPZPartners, Mosteadi, 2006).
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Ayrica “tasarlanan oyun mekanlarinda, ¢ocugun uyarana karsi konsantre olma
yeteneginin uygun renk kullanimiyla bir iliskisi oldugu” ileri siiriilmektedir (Reinartz
ve Reinartz 1975, Frostig, et al.1966’dan aktaran; Tugrul vd., 2001).Renkler
sayesinde sakin bir ortam yaratilabilir, hareket kontrol altina alinabilir ve algi

kolaylastirilabilir (Olds, 1989’dan aktaran; Read, et al., 1999).

Cevreyi canli tonlarla ve parlak ara renklerle, renklendirmek cocuklarin
duyusal uyarimlarini gelistirir (Read M.,2003). Bu {i¢ 6zelligin kombinasyonu,
gercek ayirt edilebilir renkleri belirler. Diger bir taraftan bir rengin fiziksel
Ozellikleri, gercek alanlarin hangi metotla doniistiiriilecegini sunmaktadir. Renklerin
kullanimi alt1 gruba ayrilabilir; tanimlama, ilerleme, duygusal, estetik, yonlendirme,
boyutlandirma (Ladau, 1988). Tamimlama; temel olarak bir objenin bir alandaki
sinirlarint sabitler. Tanimlama, goéziimiiziin kesin bir sekilde objenin seklini ve
konumunu ayirt etmesini saglayacak sekildedir. flerleme: Alanin renklendirilerek
yapilandirilmasi, hem okul ¢ag1 cocuklarina hem de kiigiik cocuklara ayni sekilde

yardim etmektedir.

Duygu: Renkler kiiltiirel ve fiziksel olmak iizere iki farkli tepki saglar, bu

tepkiler fiziksel dahi olsa genellikle kiltirel olanlar tercih edilmektedir.

Estetik: tarihsel ve yaratici kaynaklara dayanarak tanimlanan bir kavramdir.
Estetik anlayisin belirli 6zellikleri arasinda kiiltiir, tarz ve tasarimla olan iliskisi yer

almaktadir. YOnlendirme bir sekle ya da alana dair kisi algisinin belli bir amaca
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yonelik olarak degistirilmesidir. Boyutlandirma, bir cismin ya da alanin odagini

komsu objelerin tiiriinden ya da alanin ¢evresi tiiriinden tanimlamaktadir.

Renkler bireyleri psikolojik ve fizyolojik etkisi altina alarak sinir sistemi
fonksiyonlarin1 ve hormonal aktivitelerini etkiler; estetik ve duygusal degerleri
uyarirken diger duyularin uyarilmasina yardimci olurlar. Renk kavrami tecriibelerle
iligskilendirildiginde ise insan hayatinda yon bulma, fonksiyonlar1 birbirinden ayirma,
simgesel anlam, estetik, kimlik kazanma vb. kavramlar1 olusturmaktadir. Ozellikle

erken cocukluk doneminde renk algisi ve renk tercihi kavramlari ¢ok onemlidir.

Bu bilgiler dogrultusunda renklerin simgesel ve islevsel kullanimi 6n plana
cikmaktadir. Cocuklar mekan1 deneyimlerken renk, 151k, doku ve form gibi uyarim
elemanlarina ihtiya¢ duymaktadir. Cocugun egitiminde ve gelisiminde uyarict bir
etki saglamak i¢in siniflandirma, gorsel algi, nesneler arasi mekéan iligkisi, gorsel
bellek alanlarina yonelik renk kullanimi ve sekil zemin ayirimina ihtiyag vardir.
Dolayistyla bir oyun mekani tasarlanirken, renkte zitlik veya uyumu zeminden
tavana, duvardan donati elemanlarina kadar disiiniilerek tasarim kurgusunun amaca

uygun olmasi gerekmektedir.

4.4. 2. Mekanda Doku

Bir mekanda bulunan canli ya da cansiz, hareketli ya da hareketsiz biitiin
varliklar kendini ifade eden bir doku diizenine sahiptir. Dokunun gérme yoluyla

zihne ulastirdig1 etki objelerin gorsel dokusunu olusturur. Bu gorsel dokular ¢izgi,
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renk, motif ve tonlar ile meydana gelmektedir ve insan iizerinde farkli duygular

olugsmasini saglamaktadir.

Bu sistemler ve onlarin altinda yatan noro-psikolojik mekanizmalar;
Gescheider, Verrillo ve onlarin ¢alisma arkadaslar1 tarafindan yiiriitiilen deneylerle
1yi bir sekilde karakterize edilmistir. Dokular algilanirken, es zamanli olarak bir¢ok
duyu organimiz bu mekanizmanm iginde yer almaktadir. Ornegin, doku yiizeyinin
dokunsal olarak incelenmesine genellikle gorsel ve diger duyumsal uyarimlar eslik
eder; genellikle dokunulan yiizeyin yapisini gorebiliriz ve siklikla dokuyu incelerken

parmaklarimizdan ¢ikan sesleri duyabiliriz (Guest et al.,2002).

Aslinda, duyumsal yontemleri ayr1 olarak degerlendirdigimizde, dokularin
ayirt edilmesi dokunarak yaptigimiz seslerle (Lederman J., 1979), sadece dokunusla
(Miyaoka et al., 1999) ve goriintiiyle (Lederman J. ve Abbott, 1981) basarili bir

sekilde algilanabilmektedir.

Cocuk oyun mekanlar1 olusumunda renk ile birlikte dokunun da Onemi
blyiiktiir. Cocuk fiziksel cevreyi algilamak ve tanimak igin ¢esitli sayida duyu
organina ihtiya¢ duymaktadir. Bulunduklar1 ¢cevrede var olan uyaricilar1 goz, kulak

ve diger duyu organlariyla fark ederek o ¢cevreye adapte olmaya ¢aligirlar.

Dokunun algilaniginin seklin algilanmasindan farkli olmasi durumunun kaniti
cesitli davranigsal caligmalar, beyin-goriintilleme c¢alismalari ve ndoro-psikolojik

calismalardir. Bunlardan bazilarinda da, c¢alismada belirtilen ¢ikarimi destekleyen
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‘doku algilama siirecinin genel olarak sekil algilama siirecinden farkli oldugu’

gosterilmektedir.

Dokular, renkler gibi sekillerin ylizeyinde birliktelik ve cesitlilik sagladikca,
insanlarin dokunma duyusu ile hissettikleriyle baglanti kurmasini1 saglamaktadir.
Doku oriintiisii 6l¢ekli olarak kabadan inceye dogru ayarlanabilir ve yan yana ya da
azalan bir sekilde piiriizliiden purtzsize dogru diizenleyerek mekéan tasariminda
cocuklara farkli bilgiler kodlanabilir (Dee C., 2001). Ornegin; Doku 6riintusi, ilgi,
bilgi, 6diil, eglence kaynagi olarak ve egitim i¢in bir ara¢ olarak kullanilabilir. Doku
Orgiisii alanlardaki degisiklikleri belirtmek igin, alanlarin fonksiyonlarini ve
ozelliklerini gdstermek icin, hangi oyun parcasinin dogru ya da yanlis olduguna

kadar daha birgok seyi belirtmek i¢in kullanilabilir.

Mekan algisinda biiyiik bir 6neme sahip olan doku, mekanin gorsel
degerlerine etki ederken aynm1 zamanda mekan malzeme arasindaki iligkiyi de
kapsayan onemli bir kavramdir. Ciinkii bir mekanin olusumunda kullanilan malzeme

o mekana dokusu ile katilmaktadir (Aytem N., 2005).

4.4.3. Mekanda Isik

Isik, yalnizca nesneleri algilamak i¢in degil onlar1 tanimak, anlamlandirmak ve
zihinsel siireglere katki saglayarak gorsel performansi kolaylastirmak igin 6nemlidir
(Grangaard E. M., 1995). Ayrica fizyolojik olarak uyku ve uyaniklik gibi ¢ok ¢esitli
bedensel islemleri diizenler ve farkli dalga boylarindaki 1siklar kan basincini, nabzi,

solunum sikligini, beynin islevselligini ve biyoritmini etkiler. Wurtman(1975)’e
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gore; “Isik, su ve yiyeceklerden sonra viicut fonksiyonlarini kontrol eden en 6nemli

cevresel etkidir.””(Wurtman R. J., 1975).

Sekil 20.0yun Mekaninda Aydinlatma Ornekleri. Nido Stella, italya, 2005,
ZPZPartners, (Mosteadi, 2006).

Isik kavraminda parlaklik, renklendirme, yon, zitlik ve zaman gibi parametreler
tasarim kriterleri acisindan olduk¢a Onemli bir yere sahiptir. Bu parametreler
aydinlatma ve mekan tasarimini 6nemli Olciide etkilerken ayni zamanda 1siklandirma

duygular1 ¢agristirmak i¢in 6nemli bir rol oynar.

Ayrica, aydmlatma, giivenlik, erisilebilirlik, ilgi ¢ekici g¢evreler ve gorsel
uyarilma, stresin azalmasi,yer duygusu ve mekansal yonelme hissi, yol ve yon

bulmadaki kolaylik, enerji verimliligi gibi 6geler 151k ve aydinlatmanin yardimiyla
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bugiin anlamlandirilan noktaya gelmistir (Dalkea H., vd., 2006).Dolayisiyla, oyun
mekaninda 1sik/aydinlatma cocuklarin mekan algisi {izerinde etkin bir uyarici ve

deneyimleme aracidir.

Cocuklarin oyun tiiriine ve mekan cesidine kullanilabilecek duyumsal veri
kaynagidir. Ciinkii daha onceki boliimlerde de belirtildigi gibi 6zellikle ¢ocuklarda
mekansal deneyim; duyularin, mekanin ve bedenin bir araya gelmesinden olusan bir
siire¢ oldugundan o mekani renk, doku, 151k ve malzeme bakimindan algilamak
tamamen duyumsama ile gergeklesebilir (Day C. Ve Midbjer A., 2007; Dalkea H.

vd., 2006; Dalke vd., 2005; Dee C., 2001).

Tim bu bilgiler oyun mekanlarimin tasarim 6Slgiitlerinden 151k, renk, doku ve
malzemeyi tiim detaylariyla ortaya koymaktadir. Tiim bu detaylarin ele alinmasindaki
hedef oyun mekanlarinda bu dort 6genin hem g¢ocuklarin algisal ve fiziksel 6zellikleri
acisindan ve hem de mekanin fonksiyonu agisindan dogru degerlendirilebilmesi igin

mekan tasarimcilarina 1s1k tutmasidir.

Ayrica, 151k, renk, doku ve malzemenin oyun mekanlarinda c¢ocuklarin
fiziksel cevresel uyarimi ve deneyimi kapsaminda degerlendirilmistir. Besinci
bolimde gocuk gelisimi ve mekan tasarimi konusunda uzman kisilere uygulanan
anket calismasi ile literatiir kisminda elde edilen bilgilere ampirik veri saglanmistir.
Bunun yaninda, dordiincii boliimde 60’a yakin oyun mekani incelenerek mekén
tasarimlar1 konusunda durum degerlendirmesi ile bahsi ge¢en uzmanlar tarafindan

cocuk gelisim ve mekan tasarimi disiplinleri agisindan oyun mekanlariin tasarim
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Olgiitlerinin alt bilesenlerine yaklasimlar1 karsilastirilmistir. Bu sayede oyun

mekanlarinin tasarim 6l¢iitlerine ideal bir bakis agis1 getirilmesi hedeflenmektedir.
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BESINCI BOLUM

5.1. YOntem

Bu calisma, oyun ve oyun mekanlari literatiir arastirmasiyla destekleyip,
daha sonra oyun alanlari kullanimi ve oyun alani sec¢imleri sorularina verilecek
cevaplarla sekillendirilmistir. Bununla birlikte gbézlem olarak 60’a yakin oyun
mekan1 bu arastirmayi desteklemektedir. Bu noktada var olan ¢ocuk oyun alanlari
degerlendirilerek, tasarim problemleri saptanmistir. Boylece verilen cevaplar ve
yapilan aragtirmalar dogrultusunda ideal ¢ocuk oyun alanlari tasarim kriterleri
belirlenecektir. Arastirma evreni, 2015-2016 yilinda Ankara’daki ¢ocuk gelisimci ve
tasarimcilar oyun mekanlarint ¢ocuk gelisimi agisindan uzman goriisii olarak
degerlendirilmek tizere anket teknigi uygulayarak veri toplanacaktir.Bu sayede, oyun
mekanlarinda; 151k, renk, doku ve malzeme kullaniminda mekdan algisi, diizen,
bilgilendirme, ¢esitlilik, alan bélme, yonlendirme, cinsiyet, yas grubuna uygunluk ve
mekanda ¢esitlilik kriterlerinin iki disiplin arasinda iliski kurulmasi beklenmektedir.
Ayrica, i¢ mekanlardaki oyun alanlarinin ¢ocuk gelisimi i¢in yapilandirilmis ¢evre
olmasi gerektiginin algilanmasi, oyun mekanlarinin tasarim kriterlerine 151k tutarak,

bu mekanlarin olusumunda etkili olmasinin saglanmas1 hedeflenmektedir.
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5.1.1. Hipotezler

H1: Oyun mekanlarinda, mekan tasarimcilar1 ve ¢cocuk gelisim uzmanlarinin

tasarim Olgiitleri agisindan fark bulunacaktir.

H2: Cocuk gelisim uzmanlar1 ve mekan tasarimcilarinin oyun mekanlarinda

151k, renk, doku ve malzeme kullanimi1 agisindan fark bulunacaktir.

H3: Oyun mekanlarinda mekan tasarimcilart ve c¢ocuk gelisim uzmanlari

arasinda oyun ekipmanlari agisindan fark bulunacaktir.

5.2. Arastirma Simirlari

Arastirma evreni, 2015-2016 yilinda Ankara’da Bilkent, Cankaya, Baskent,
Atilim, Ankara, Gazi, Hacettepe ve Orta Dogu Teknik Universitelerinde gérev yapan
mekan konusu c¢alismis ¢ocuk gelisimci ve ¢ocuk mekani ¢alismis mekan
tasarimcilaridir. Bu aragtirmada bir On-test yapilmis ve calismanin giivenilirligi
yapilan testte cronbach’s alpha degeri 0.68 olup giivenli ¢ikmistir (bkz EK 3).
Yapilan calisma sonucunda i¢ mekanlardaki oyun mekanlarinin ¢ocuk gelisimi
acisindan bir “yapilandirilmis” ¢evre olarak tanimlanmasinin ve ¢ocuklara yonelik

mekanlarda tasarim kriterlerine 151k tutmasi hedeflenmektedir.

5.3. Anketin Tasarimi ve Uygulanisi

Anket dort bolimden olusmaktadir; birinci boliimde yas cinsiyet ve egitim
diizeyi gibi demografik bilgilerin yaninda katilimcilarin ¢ocuk gelisimei ve tasarimci

olup olmadig1 ve uzman kisilerin meslekteki tecriibesi sorgulanmaktadir.
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Ikinci bolimde oyun mekanlarim1 yapilandiran tasarim  kriterleri:
Erisilebilirlik, Giivenlik, FEstetik, Kisisel Mekan, Yaraticilik, Diizen, Zorlayici,
Swinirlarin Yonlendiriciligi, Hiyerarsi ve Ozerklik gibi bagimsiz degiskenli boyutlar
degerlendirilmistir. Calismanin ana kismi olan {igiincii boliimde ¢ocuklar1 mekansal
anlamda uyaran ve deneyim kazandiran duyusal boyutlar; Isik, Renk, Doku ve
Malzeme bashigi altinda bagimsiz degiskenler olarak degerlendirilmistir.

Katilimcilar her dort boyutu Mekdn Algisi, Diizen, Bilgilendirme, Alan Bolme,
Yonlendirme, Cinsiyet, Yas Grubuna Uygunluk, Mekanda Cesitlilik basliklar1 altinda
degerlendirmistir. Oyun ekipmanlar ise Farklt Oyun Olanaklar: Saglamasi,
Giivenlik, Cocuk Gelisimi, Erisebilirlik, Mekan Algisi, Diizen ve Dizilim,
Ozerklik/Hiyerarsi/Mahremiyet, Estetik, Zorlayici, Yas, Mekdana Uygunluk bagiml
degiskenleri katilimcilarin is deneyimi ve egitim diizeyine gore karsilastirilmistir.
Dordiincii boliim ise agik uglu sorulardan olugsmaktadir.

Ic mekan ve i¢ mekanm olusturan kavramsal ogelerin iliskilendirilmesi
sonucunda belirlenen, i¢ mekan ¢ocuk alanlarinin olusum kriterlerinden yola ¢ikarak

hazirlanan anket sorular1t EK 2’de bulunmaktadir.

5.4. Verilerin Degerlendirilmesi

Bu calismada, ¢ocuk gelisimi ve ‘yapilandirilmis ¢evre’ baglaminda oyun
mekanlar1 151k, renk, doku ve malzeme degiskenleri bakimindan ¢ocuk gelisimci ve
tasarimci1 uzmanlar tarafindan degerlendirilmistir. Anket ¢aligmasi tasarim ve ¢ocuk

gelisimi uzmani esit sayida olmak iizere toplam 64 katilimcei ile gerceklestirilmistir.
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Bu calismanin giivenilirligini test etmek icin toplanan veriler ‘SPSS’ programinda

analiz edilmistir.

5.4.1. Katihmcilar

Anket calismasi tasarim ve ¢ocuk gelisimi uzmani esit sayida olmak {izere
toplam 64 katilimci ile gergeklestirilmistir. Anketin birinci boliimiinde yer alan
demografik bilgiler 1s183inda katilimcilarin %781 kadin %?22’1 erkektir. Calisma
sadece kendi alaninda en az yiiksek lisans yapmis uzmanlar tarafindan yiirtitildigi
icin kadin erkek sayisi esitligi saglanamamustir. Calismaya katki saglayan
uzmanlardan %63’1 yiiksek lisans %37°i ise doktora mezunudur. Bu g¢alismada
katilimcilardan %40°1 1-5 yil, %221 6-10 yil ve %38’1 11 yil ve iizeri mesleki
tecriibeye sahiptirler. Katilimeilarin %20°1 18-25, %58’i 26-35, %16°1 36-45, %5’i

46-55 ve %1°1 56 yas ve tizeridir(Tablo 4).

Tablo 4.Demografik Bilgiler Tablosu

Cinsiyet Kadin Erkek
51 13
Yas Araligi 18-25 26-35 36-45 46-55 56 ve Uizeri
13 37 9 4 1
Egitim Onlisans Lisans Lisansiistii Doktora
0 0 40 24
Meslek Cocuk Gelisimi Tasarim
32 32
Tecriibe .
1-5yil 6-10 yil 11 yil Gzeri
14 26 24
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5.4.2. Veri Analiz Sureci

Katilimcilarla iletisime gegildikten sonra elde edilen veriler kisa kodlamalarla
SPSS programina aktarilmigtir. Calisma sonuglart analizinde SPSS programindan
yararlanilarak istatiksel veriler elde edilmistir. Anketin son boliimiinde yer alan agik
uclu sorular ise igeriksel analiz yapilarak farkli disiplinlerdeki uzmanlarin verdigi

cevaplar dogrultusunda benzerlik ve farkliliklarina gore degerlendirilmistir.

5.4.3.istatiksel Analiz

Calismada istatistiksel veri analizleri SPSS programi kullanilarak yapilmastir.
Katilimcilarin vermis oldugu cevaplar ve kullanic1 bilgileri (cinsiyet, yas, egitim,
meslek, tecriibe) SPSS programinda gruplandirilmistir. Tasarim kriterleri, renk,
doku, malzeme ve 1s1k/aydinlatma alt bagliklar1 kullanim bi¢imleri bakimindan ¢ocuk
gelisimi agisindan degerlendirilmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda farkli
disiplinler, cinsiyet, e8itim durumu, yas aralifi ve mesleki tecriibe kriterleri temel
alinarak kendi i¢inde anlamli olup olmadigi (T test) Sl¢giilmiistiir. SPSS sonuglarindan

elde edilen veri tablolart Word programina atilarak diizenlemeleri yapilmistir.

5.5. Bulgular

Calismada katilimcilarin agik ug¢lu sorulara verdikleri cevaplar, terimler
sozliigii kullanilarak kodlamasi yapildiktan sonra karsilikli kodlama giivenilirligi
yapilmigtir. Bu kodlama bir katilimcinin vermis oldugu cevaplarin, karsilikli iki

farkli katilimci tarafindan tekrar yapilmasiyla ve cevaplarin birbiriyle ne kadar tutarh
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oldugunu anlamak amaciyla yapilmistir. Terimler sozligi (Tablo 9), kodlama

sirasinda tutarlilig saglamak agisindan bir rehber olmustur.

Anket dort boliimden olusmaktadir; birinci boliimde yas cinsiyet ve egitim
diizeyi gibi demografik bilgilerin yaninda c¢ocuk gelisimi ve tasarim uzmanlik
alanlarin1 belirleyen bilgilerle birlikte uzman kisilerin egitim dizeyi ve mesleki

tecriibeleri sorgulanmaktadir.

Ikinci boliimde renk, doku, malzeme ve 1s1k/aydinlatma uyaricilarinin bagimli
degiskenler tiizerindeki etkisine bakildiginda iki farkli disiplinden elde edilen
sonuclar benzer c¢ikmistir. Katilicimlar egitim diizeyi ve is deneyimine gore
degerlendirildiginde erisilebilirlik, gilivenlik, estetik, kisisel mekan, yaraticilik,
diizen, zorlayici ve siirlarin belirleyiciligi bagimli degiskenleri baglaminda iki farkl
disiplinden uzmanlar i¢in her bir degisken hem tasarimci hem de ¢ocuk gelisimciler
tarafindan O6nemli bulunmustur (Tablo 5). Calismaya destek veren katilimcilarin

egitim diizeyi ve is deneyimi benzerdir.
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Tablo 5.0yun Mekénlarinda ‘Tasarim Kriterleri’nin Egitim Diizeyine ve
Mesleki Deneyimine Sahip Uzmanlar Tarafindan Degerlendirilmesi.

Egitim Diizeyi Is Deneyimi

Lisansisti Doktora 1-5 yil 6-10 y1l 11 yil lizeri
Bagimli Degiskenler Ortalama(SS)
Erisilebilirlik 4,61(0,63) 4,63 (0,64) 4,69 (054) 4,50(0,76) 4,63 (0,64)
Guvenlik 484(0,43)  4,79(058)  4,88(043)  4,71(0,61)  4,83(048)
Estetik 4,08 (0,78)  4,25(0,73) 3,92 (0,68)  4,21(0,80)  4,33(0,76)
Kisisel Mekéan 416 (0,85)  4,33(0,81)  4,08(0,89)  4,14(0,94) 4,46 (0,65)
Yaraticilik 487 (0,34) 492(0,28) 485(0,36)  4,93(0,26) 4,92 (0,28)
Duzen 418(0,83) 3,96(0,95)  4,04(0,87) 4,21(0,80) 4,17 (0,96)
Zorlayic 3,32(1,11) 329(1,12) 327(096) 321(1,25) 3,46 (1,17)
Sinurlarin Belirleyiciligi 3,76 (1,10)  3,50(1,10)  3,54(1,14)  3,86(0,94)  3,75(1,15)
Isarctlerin Eglendiriciligive Y. 421 (0,74)  4,08(088)  400(0,89) 429 (061) 4,29 (0,75)
Hiyerarsi ve Ozerklik 3,39 (1,17) 3,67 (1,200 350(1,30) 3,36(1,00) 3,67 (1,16)

Calismanin ana konusunu olusturan iigiincii kisimda ise, ¢ocuklart mekansal

anlamda uyaran duyusal boyutlar; renk, doku, malzeme ve 1sik/aydinlatma baslig

altinda bagimsiz degiskenler degerlendirilmistir (Tablo 6).

Katilimeilar renk, doku, malzeme ve isik/aydinlatma boyutlarint Mekan

Algisi, Diizen, Bilgilendirme, Alan Bolme, Yénlendirme, Cinsiyet, Yas Grubuna

Uygunluk, Mekanda Ceysitlilik baghklar

altinda degerlendirmis olup cinsiyet

disindaki bagimli degiskenler 6nemli bulunmustur.

Renk, doku, malzeme ve isik/aydinlatma bir mekaninin algisinm1 olusturan

temel uyaricilardir. Gorsel estetik kriterlerinin yaninda; ¢ocuk gelisimi ve oyun

mekan iligkisini desteklemektedirler.
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Tablo 6. Renk, Doku, Malzeme ve Isik/Aydinlatmanin Tasarim Kriterleri

Baglaminda Degerlendirilmesi.

Renk Doku Malzeme Isik/Aydinlatma
Bagimli Degiskenler Ortalama(SS) Ortalama(SS) Ortalama(SS) Ortalama(SS)
Mekan Algist 4,48 (0,73) 4,47 (0,90) 4,42 (0,79) 4,59 (0,70)
Dizen 3,94 (1,02) 3,84 (1,08) 3,94 (0,97) 4,05 (0,99)
Bilgilendirme 4,33 (0,77) 3,92 (1,01) 4,05 (0,93) 4,00 (1,11)
Cesitlilik 4,22 (0,89) 4,28 (0,82) 4,38 (0,84) 3,81 (1,06)
Alan Bélme 4,17 (0,93) 3,98 (1,03) 4,16 (0,85) 3,83 (1,09)
Yonlendirme 4,30 (0,92) 3,86 (1,15) 4,14 (0,94) 4,00 (1,03)
Cinsiyet 2,56 (1,36) 2,39 (1,39) 2,64 (1,32) 2,19 (1,29)
Yas Grubuna Uygunluk 3,72 (1,41) 4,00 (1,15) 4,45 (0,90) 3,52 (1,41)
Mekanda Cesitlilik 4,08 (0,98) 4,09 (0,97) 4,27 (0,85) 3,84 (1,08)

Yapilan c¢alismada bagimli degiskenlerden mekan algisi kriteri iki farkh

disiplinden katilimcilar arasinda sig.0,005 o6lceginde anlamli olarak farklilik

gostermistir (Tablo 6). Tasarimcilar ve ¢cocuk gelisimcilerin bagimsiz degiskenleri

renk, doku, malzeme ve 1s1k baglaminda degerlendirdiklerinde mesleki tecriibeleri ve

yas araliklar1 anlamli bir farklilik olusturmamaktadir. Cocuk mekanlar1 tasariminda

iki farkl disiplinin uzmanlar1 da ¢ok yakin cevaplar vermistir.

Oyun mekanlar tasarim kriterleri, tasarimcilarin egitim diizeyi ve mesleki

deneyimleri ele alinarak bakildiginda, guvenlik bagimli degiskeni iki farkli

disiplindeki uzmanlar iginde ortak payda olusturmustur. Yiiksek lisans ve doktora

mezunu olan tasarimei ve ¢ocuk gelisimciler, tasarim kriterleri olusturulurken en

onemli faktoriin giivenlik oldugunu belirtmislerdir (Tablo 7).
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Calismanin  kavramsal kisminda tespit edilen kriterler uzman kisiler
tarafindan da Onemli bulunmustur. Renk, doku, malzeme ve isik/aydinlatma
duyumsal veri olarak belirlenmektedir. Fakat mekanda, ¢ocugun fiziksel ve zihinsel

geligsimi lizerinde oldukga etkilidir.

Oyun mekanlarinda kullanilan oyun ekipmanlarinin ¢ocuk gelisimi agisindan
degerlendirilmesinde, iki farklt disiplinden wuzman c¢alismanin bagimsiz
degiskenlerini 6nemli bulmustur. Uzmanlarin egitim diizeyi ve is deneyimlerine

bakildiginda verilen cevaplarda anlamli bir farklilik yoktur (Tablo 7).

Tablo 7. Oyun Mekéanlarinda Kullanilan ‘Oyun Ekipmanlarr’’nin Farkh Egitim
Diizeyine ve Is Deneyimine Sahip Uzmanlar Tarafindan Degerlendirilmesi.

Egitim Diizeyi Is Deneyimi
Lisansisti Doktora 1-5 yil 6-10 y1l 11 yil lizeri
Bagimli Degiskenler Ortalama(SS)
Farkli Oyun Olanaklar Saglamasi 4,89 (0,31) 4,75 (0,60) 492(0,27)  4,93(0,26)  4,71(0,62)
Giivenlik 4,89 (0,31) 4,75 (0,67) 496 (1,19)  4,86(0,36)  4,71(0,69)
Cocuk Geligimi 4,84 (0,37) 4,83 (0,56) 492(0,27)  4,86(0,36)  4,75(0,60)
Erisilebilirlik 4,58 (0,59) 4,29 (0,85) 458(0,57)  4,50(0,76) 4,38 (0,82)
Mekan Algist 4,29 (0,89) 4,21 (0,88) 3,96 (0,95)  4,43(1,01) 4,54 (0,58)
Duzen ve Dizilim 4,34 (0,90) 3,92 (0,92) 419(0,89)  4,43(1,08) 4,08 (0,88)
Ozerklik/Hiyerarsi/Mahremiyet 4,05 (0,95) 4,04 (0,85) 3,92 (1,01)  4,07(091)  4,25(0,79)
Estetik 4,03 (0,97) 3,96 (0,95) 3,73(1,00)  4,43(0,85)  3,38(1,12)
Zorlayicl 3,71 (1,22) 3,38 (1,27) 381(1,16)  3,64(1,33)  3,38(1,27)
Yas Grubuna Uygunluk 4,74 (0,50) 4,75 (0,53) 473(0,53)  4,71(0,46) 4,79 (0,50)
Mekana Uygunluk 4,24 (1,05) 4,54 (0,65) 4,08 (1,09)  4,36(1,00) 4,71 (0,46)

Ankette yer alan agik uglu 3 soru i¢in iki farkli disiplin olan tasarim ve ¢ocuk
gelisimi uzmanlarinin cevaplar1 degerlendirilerek benzerlikler ve farkliliklar tespit

edilmistir. Uzmanlar ‘Oyun alanlarini degerlendirdiginizde ¢ocuk gelisimi agisindan
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en Onemli faktor ve nedenini belirtiniz?’ sorusuna en onemli faktorin givenlik

oldugunu belirtmislerdir.

Katilimcilarin her bir agik uglu soruya verdikleri cevaplar iki farkli disiplin

i¢in karsilastirilarak benzerlik ve farkliliklar degerlendirilmistir (Tablo 8).

Tablo 8.A¢ik Uc¢lu Sorularin Disiplinlere Gore Siniflandirilmasi.

1. Soru 2.s0ru 3. Soru
Cesitlilik Cocuk Gelisimci 0 0 2
Tasarimei1 3 5 4
Erisilebilirlik Cocuk Gelisimcei 2 0 0
Tasarimci 5 1 2
Gelisim Cocuk Gelisimci 2 0 0
Tasarimei1 0 0 0
Guvenlik Cocuk Gelisimci 10 0 3
Tasarimci 14 3 4
Saglik Cocuk Gelisimci 3 1 0
Tasarimci 8 4 0
Mahremiyet Cocuk Gelisimci 0 2 0
Tasarimet1 4 4 2
Malzeme Cocuk Gelisimci 3 1 0
Tasarimci 11 6 0
Yas-Oyun Iliskisi Cocuk Gelisimci 2 2 1
Tasarimet1 4 8 5
Ogrenme Cocuk Gelisimci 0 0 0
Tasarimet1 1 0 0
Ozginliik Cocuk Gelisimci 7 3 8
Tasarimci 15 3 21
Tasarim Problemleri Cocuk Gelisimci 0 0 0
Tasarimet1 6 6 1
Yaraticilik Cocuk Gelisimci 1 1 5
Tasarimci1 7 3 7

Guvenlik faktori her iki disiplinden uzmanlara gore cocuk oyun
ortamlarindaki en biiyiik eksikliktir. Cocuklarin giivenliginin saglanmadig: bir yerde

ebeveynler ¢ocuklarini yalniz birakmak istemezler. Halbuki ¢ocuk oyun oynadig:
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mekan1 ve orada sunulan oyuncaklar1 tek basina kesfederek deneyimlemek ister.
Fakat mevcut oyun alanlar1 buna elverisli olmadig1 i¢in ¢ocuklarin yaraticiligini ve
cesaretini azaltmaya neden olmaktadir. Tasarim ve ¢ocuk uzmanlar1 i¢in gilivenlik
kadar onemli bir diger faktor ise saglk faktorudir. Mevcut oyun mekanlarinda
diisme-¢arpma gibi durumlarda ¢ocuklara zarar vermeyecek sagliga uygun tasarimlar
yapilmalidir. Ayni zamanda c¢ocuklarin gelisimleri agisindan oyun mekani

tasariminda ve olusumunda kullanilan malzeme de ¢ok 6nemlidir.

Tasarimc1 uzmanlar oyun mekanlarinda kullanilan malzemelerin sagliga
uygunlugu, cocuk gelisimi agisindan ¢evre kosullarina uygun malzemeler olmasi
gerektigini vurgularken, cocuk gelisimi uzmanlar1 ise malzemelerden 6nce mekanin
egitici, Ogretici ve Ozgiin olmasi gerektigini vurgulamistir. Tasarimcilara gore
Ozglnluk; cocukta merak uyandirmak adina 6nemli bir faktordiir. Cilinkii 6zgiin

olmak, farkli bir sey sunmak demektir.

Ozgiin olarak tasarlanmis bir mekanda, ¢ocukta merak duygusu uyanacak,
arastiracak ve diislinerek ¢ozmeye calisacaktir. Tasarimcilar ¢ocuk mekanlar
Ozglnliigli konusunda siirekli ayn1 ekipmanlarin ¢ocuklara sunulmasinin bir siire
sonra c¢ocukta ezbere hareket etme ve sikicilifin ortaya sebep olacagim
savunmaktadirlar. Cocuk gelisimciler de tasarimcilarla ayni fikri savunarak 6zgiin
cocuk oyun mekanlarinin, ¢ocugun hem zihinsel hem de bedensel jimnastik
yapmasini saglayan, problem c¢Ozme yetisini gelistiren mekanlar olmasini
savunmaktadir. Farkli iki disiplinin 6zgiinliik konusundaki fikirleri ¢ocuk gelisimi

acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Cegsitlilik, tasarim problemleri, mahremiyet, erisilebilirlik, gelisim, ogrenme
ve yaraticilik faktorleri tasarimci ve g¢ocuk gelisimci uzmanlar tarafindan ¢ocuk
mekanlari agisindan 6nemli oldugu belirtilmesine ragmen en 6énemli iki faktor olan

guvenlik ve 6zglnlikten sonra gelmektedirler.

Tasarimc1 ve ¢ocuk gelisimci uzmanlar, Mevcut ¢ocuk mekanlarinin
eksiklerini belirtebilir misiniz? sorusuna yas-oyun iliskisi faktoriiniin ¢ocuk
mekanlarinin temel eksikligi oldugu cevabini vermislerdir. Tasarimcilar standart ve
anonimlesmis oyun ekipmanlarinin her yas grubuna uygun olmadig i¢in ¢ocuklari
yaraticilik agisindan kisitladigini - savunurken, c¢ocuk gelisimciler ise oyun
ekipmanlarinin farkli yas gruplarina hitap etmemesinin ¢ocuklarin saglig agisindan;
diisme, carpma yaralanma vb. problemler yarattigini savunmaktadir. Cocuk gelisimci
uzmanlar, ¢ocuk mekénlarinin c¢ocuk gelisimine uygun sekilde tasarlanip

olusturulmasi gerektigini belirtmektedir.

‘Sizce Oyun mekdnlarindaki ekipmanlar o mekdn ve ¢ocuk gelisimi agisindan
ozgiin olmali midir? Neden?’ gibi sorular karsisinda, cocuk gelisimci ve tasarimci
uzmanlar ¢ocuk mekanlarinin 6zgiin olmasi gerektigini savunmaktadir. Iki farkl
disiplinden uzmanlar, ¢ocuk mekanlarinda bulunan tek tip oyun ekipmanlarinin
cocuk gelisimine bir katki saglamadigini, aksine yaraticiliklarini korelterek her

etkinligi ezbere yapmaya yonlendirdigini belirtmektedirler.

Ozgiin ¢cocuk mekanlarinda ¢ocuklar farkl1 olan1 kesfetme duygusu ile hareket

ederek yaraticiligini 6n plana ¢ikarmaktadir. Tasarimcilara gore; mekanda yer alan
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renklerin, dokularin, malzemelerin ve 1s1gin/aydinlatmanin her biri ¢ocuklar i¢in

farkli uyaranlardir.

Belirli sayida renk, doku, malzeme ve 151k kullanimlari ile birlikte ¢cocuklara

duzenli ve dingin bir mekan saglamak miimkiindiir. Mevcut oyun alanlarinin temel

sorunu hemen her c¢ocuk mekani ayni etkinliklerini igeriyor olmasidir. Oysaki

cocuklara siirekli ayni ekipmanlarin sunulmasi gelisimlerini ve yaraticiliklarini

etkilemektedir.

Cocuk gelisimcilere gore oyun mekani, ¢ocuklarin yas gruplarina

gore cesitlenmeli ve yaraticilig1 destekler nitelikte olmalidir.

Tablo 9. Acik Uglu Sorularin Kodlanmasinda Kullanilan Terim Sozliigii.

Terim Sozliigii

Cesitlilik
Erisilebilirlik
Gelisim
Guvenlik
Saglik

Mahremiyet

Malzeme
Yas-Oyun
Miskisi
Ogrenme
Ozgiinluk
Tasarim
Problemleri

Yaraticilik

Cocuk mekanlarinda bulunan ekipmanlarin ve mekan tasarimlarinin
birbirlerinden farkli olmasi

Oyun mekanlarinda c¢ocuklarin mekana ve ekipmanlara kolay ulasimi,
erigimi.

Tasarlanan oyun mekanlarinin ¢ocuklarin fiziksel ve biligsel gelisimine
yardimci olmast

Oyun mekanlariin gocuklarin ve ailelerin konforu i¢in giivenlikli olmasi
Oyun mekaninin temiz ve ferah olmasi

Oyun mekanlar1 sinirlarinin belirlenerek ¢ocuklara 6zel alanlar saglanmasi

Kullanilan malzemelerin ¢ocuk sagligina uygun olmasi

Oyun mekaninin yas gruplarina ve cinsiyete uygun tasarlanmis olmasi
Kullanilan oyun ekipmanlarinin 6grenmeye yardimci olmasi

Oyun mekanlarmin birbirine benzer, anonim olmasi

Oyun mekanlarmin ve ekipmanlarinin

Oyun mekanlarinda bulunan ekipmanlarin ¢ocuklarin yaraticiliginin
gelismesine yardime1 olmasi
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Renk, doku, malzeme, 1s1k/aydinlatma alt bilesenleri ortak olup uzmanlar tarafindan

birbirine ¢ok yakin degerler elde edilmistir(Sekil 21).

Renk, Doku, Malzeme ve Isik
5
4
3 =4—Renk
: ——Doku
2
. o ° « ° ° N o' b Malzeme
A -\\ @ S N
\?\% ¥ 6\‘50 e,é‘?'\\ "&@ g’,\&\ .\(\%\\\ \:}o" ea}}\\ e |51k /Aydinlatma
\{_'bo .§Q/° < \,b(\ \?}\ C » ,st
@Q' %\\% e \OQ \\’bc” 'bob
N
Q¥

Sekil 21. Oyun Mekanlarimmin Renk, Doku, Malzeme Ve Isik Degiskenleri
Baglaminda Degerlendirilmesi. (Tabloda yer alan rakamlar ortalamayr (m)
gostermektedir.)

Tabloda da goriildiigii tizere mekanlarin degerlendirilmesinde renk, doku,
malzeme ve 151k 6gelerinin degerlendirme sonuglarinin her biri neredeyse esit 6nem
ve etkiye sahiptirler. Bu dogrultuda katilimcilarin ¢ocuklarda cinsiyet, yas, egitim

seviyesi gibi degiskenler konusunda beklentilerinin benzer oldugu goriilmektedir.
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ALTINCI BOLUM

TARTISMA VE SONUC

Fiziksel cevrenin niteligi, cocuklarin gelisimini ve yasam deneyimlerini
etkileyen; deneysel psikolojinin ortaya ¢ikardigi Cevresel Psikoloji, Mimari Psikoloji
ve Ekolojik Psikoloji gibi disiplinler arasi kapsamda ortaya konulan ve iizerinde
calisilan bir konudur. ‘Erken ¢ocukluk sosyoloji’ bilimi ile ilgili alanindaki bilimsel
caligmalar ise; ¢cocuklara hayatin, etraflarindaki yasantilarin ve ¢evrelerinin aktif bir
parcasi oldugunu vurgulamaktadir.

Cocugun cevresi ile etkilesimi, ¢cevrenin ¢ocuga sundugu imkanlara baghdir.
Bu cevrede ¢ocuk ne kadar fazla uyarici ile tanistirilirsa, farkli alanlardaki gelisimi
de o kadar desteklenmis olur. Bunun ig¢in ¢ocuklarin biyolojisi, fizyoloji ve
psikolojisi, egitimi, ¢ok yonlii gelisimi, ihtiyag ve gereksinimi g6z ©ninde
bulundurularak oyun mekanimin yapilandirilmas: gerekmektedir (Read, 2007;
Stankovic and Stovic, 2007; Stankovic, 2006).

Mekanin etkin bir bicimde ¢ocuk gelisimini destekleyen yapilanmanin
igerisinde ki 6nemi ¢alisma kapsaminda incelenen egitim yapilar1 ve tematik oyun
mekanlari, c¢ocuk miizeleri vb. gibi c¢ocuklar i¢in tasarlanmis mekanlardan
anlagilmaktadir. Bunun yaninda, cocuklar i¢in oyun sosyal, fiziksel ve biligsel

gelisimi saglayan en onemli deneyimdir. Piaget (2007)’e gore oyun sadece giinliik
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siradan bir ¢ocukluk aktivitesi degil ¢ocuklarin en 6nemli isi olarak tariflenmektedir.
Dolayisiyla, ¢calisma oyun mekanlarini ele almaktadir.

Froebel (1904)’e gore “Oyun erken ¢ocukluk déneminde bireysel gelisimin
en bliyiik yansiticisidir”. Oyun ¢ocuklarin hayatinda ger¢ek yasam deneyimlerini ve
onlara iligkin 6geleri kapsar. Cocuklar oyun sayesinde sahip olduklari meraklarini ve
yaraticiliklarin1 ¢ok acik sergileyerek kendilerini ifade etmeyi ve sosyallesmeyi
Ogrenirler. Baska bir deyisle ¢ocuklar oyun oynarken yasadiklar1 ¢evreyi yeniden
kesfetmektedir. Calismada yer verilen Montessori, Piaget, Vygotsky ve Waldorf
Oyun Kuramlarinda cocuk gelisimini farkli yonleriyle ele almaktadir. Parry ve
Archer (1974)’e gore oyunun iki yonii vardir; birincisi ¢ocuklart oyun mekaninda
tutabilmek, ikincisi oyunun egitici yoniidiir. Cok yonliiliik ve cocugun degisen
zihinsel ihtiyaclarina cevap verebilmesi, oyun mekanlar1 i¢in egitsel olarak en 6nemli
noktadir. Dolayistyla, ¢ocuk gelisiminde oyun ne kadar 6nemliyse oyunun oynandigi
mekanda ayni1 derecede onem tasimaktadir. Ciikii bu ¢evrenin ¢ocuklarin fiziksel,
zihinsel, sosyal, duyusal ve psikomotor gelisimleri lizerinde etkisi olduk¢a 6nemlidir.

Bu baglamda calismanin ¢ergevesini olusturan bir diger 6nemli nokta oyun
mekaninin  ¢ocuklar i¢in bir “Yapilandirilmis Cevre” olmasit gerektiginin
vurgulanmasidir. ‘Yapilandirilmis Cevre’ hangi Olgekte olursa olsun bir mekanin
ve/veya yerin cocuk gelisimi agisindan olusturulmasi ve tasarlanmasi olarak
tariflendigi daha onceki boliimlerde vurgulanmistir (Korpela K. vd., 2002). Ayrica,
yapilandirilmis ¢evre c¢ocugun igerisinde bulundugu mekan1 deneyimleyerek
Ogrenmesi ve gelismesi iizerine kuruludur. Bunun yaninda mekan tasariminin temel

amaci, ¢ocuklarin fikirlerini arastirabilecekleri, esnek, diisiindiiren ¢esitlilik sunan,
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mahremiyet, 6zerklik ve giivenlik gereksinimlerini karsilayabildikleri bir ortam
yaratmak olmalidir (Poyraz H. ve Dere H., 2003). Bu mekéanlarda cocuklar igin
deneyimleyerek Ogrenme aslinda cocuklara 6zgili mekansal kurgu sayesinde
saglanmaktadir.

Mekéan ise deneyim tasariminin fiziksel igeriginin bir yansimasidir. Deneyim
tasariminin  fiziksel igerigi kullanic1 deneyiminin somut safhalarina dayanir.
Cocuklarin eylemin i¢inde etkin rol oynamasi mekansal deneyim agisindan
onemlidir. Bu yiizden ¢ocuklarin macera, hayal, aidiyet, 6zerklik gibi mekansal
gereksinimlerini karsilamasi ve hareket etme siirecinde, zihinlerinde, bulunduklar
mekam nasil diisiindiiklerine deginerek bedenin farkli ¢evrelerdeki hareket ve
duruslarmin farklilasma nedenleri diisiiniilmelidir. Bunun yaninda ¢ocuklarin algisini
cok yonlii uyarmasi, onlar1 mekanda yogun bir bi¢imde etkin kilar (Pallasmaa J.,
2005).

Cogu calisma duygulart ortaya c¢ikaran veya etkili fiziksel icerigi
vurgulamaktadir. Boylece ¢ocuklarin mekanda dogru ‘uyaricilar’ ile karsilagmalari
ve c¢ocuklarin etkin olabilecegi mekandaki imkanlar sayesinde ‘deneyim’ kazanarak
mekan yoluyla 6grendigi alt1 ¢izilen bir bagka konudur. Dolayisiyla ¢alisma 6zellikle
i¢ mekan dlgeginde ¢ocuklarin duyumsal algisini etkileyen 151k, renk, doku, malzeme
ve form gibi elemanlar1 ele almaktadir. Cilinkii bunlar mekansal 6geler olup alt
bilesenleriyle cocuklarin gelisimini destekleyen fiziksel deneyimler saglamaktadirlar.

Bu nedenle, ¢calisma ¢ocuk gelisiminde bu kadar etkin ve karmasik bilesenlere
sahip oyun mekanlarini bir ‘yapilandiriimis ¢evre’, mekansal 6geleri birer ‘uyarict’

ve oyun mekanini olusturan tiim fiziksel, sosyal ve psikolojik &gelerin toplamini
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mekansal ‘deneyim’ olarak ele almaktadir. Ciinkii g¢ocuklar igin tasarlanmig
mekanlarda deneyim ve uyarim unsurlari, ¢cocugun bilgi ve becerilerindeki gelisimi
saglamaktadir. Bu g¢evresel ogelerin kapsami diisiiniildiigii zaman, oyun mekanin
cocuk gelisimi agisindan bir grup Ozelligi barindirmasi gerekmektedir. Bunun
yaninda, Gocuga mekansal anlamda gelismis bir bakis agis1 saglanmalidir. Ayrica,
cocugun kendini ve yeteneklerini sinayabilecegi, sinirsiz 6zgiirliik taniyan ve 0zgun
mekansal deneyimler sunulmalidir. Cilinkii ¢ocugun hayal, merak, yaraticilik
duygularmin gelisimi ve genis bir bakis acis1 kazanmasi i¢in bahsedilen nitelikleri
igeren zengin fiziksel uyaricilar1 barindirmasi, mekanin edimsel, zorlayici, esnek, ¢cok
amacl ve en 6nemlisi 6zglin oyun deneyimleri sagliyor olmasi gerekmektedir.

Ote yandan, ¢ocuklar bir mekani algilamak ve tanimak i¢in birden fazla duyu
organina ihtiya¢ duymaktadir. I¢inde bulundugu gevreyi gérme, isitme, dokunma ve
diger duyular1 yardimiyla algilayarak o ¢evreye adapte olmaya ¢alisirlar. Cocuklarin
mekansal algi siirecinde gorme ve dokunma duyulart araciligiyla mekansal
deneyimleme yasadigini gostermektedir. Renkler, dokular, malzemelerin ¢esitliligi
ve 1s1gin/aydinlatmanin siddeti ¢ocuklarin mekani deneyimlemesine ve bu yolla
ogrenerek farkliliklar1 algilamasina ve c¢esitli duygularn bir arada yasayarak
o0grenmesine katki saglayan 6nemli uyarim araglaridir.

Bu baglamda olduk¢a kapsamli ve karmasik bilesenleri i¢inde oyun
mekanlarini bir yapilandirilmis ¢evre olarak ele alarak cocuklarda mekansal uyarim
aracit olan ve cocuklarin mekansal deneyimini olusturan Isik, Renk, Doku ve
Malzeme 0&zelinde c¢alismanin dordiincii boliimiinde irdelenmistir. Bunun igin

Tasarim ve Cocuk Gelisimi disiplinlerinden uzman kisilere anket uygulanarak, iki
92



disiplinden uzman goriisleri alinarak oyun mekanlarinin tasarim kriterlerine veri
olusturulmustur.

Anket calismasina katki saglayan uzmanlardan %63’ yiiksek lisans %37°1
ise doktora mezunu olarak toplam 64 kisidir. Bunlardan %40°1 1-5 y1l, %22’si 6-10
yil ve %381 11 yil ve lizeri mesleki tecriibeye sahiptirler.

Ikinci béliimde oyun mekanlarimi yapilandiran ve mekansal deneyim tasarim
kriterleri; Erisilebilirlik, Giivenlik, Estetik, Kisisel Mekdan, Yaraticilik, Diizen,
Zorlayici, Simirlarin Yonlendiriciligi, Hiyerarsi ve Ozerklik gibi bagimsiz degiskenler
olarak degerlendirilmistir. Bu boliimde katilimcilar arasinda homojen bir dagilim
olup, elde edilen degerler yiiksek ¢ikmistir. Bahsi gecen degerler hem tasarimcilar
hem de ¢ocuk gelisimci uzmanlar tarafindan 6nemli bulunmustur ve Hipotez 1“Oyun
mekanlarinda, mekan tasarimcilari ve cocuk gelisim uzmanlar1 arasinda tasarim
Olciitleri a¢isindan fark bulunacaktir” reddedilmistir.

Calismanin ana kismi olan {cilincii boliimde cocuklart mekansal anlamda
uyaran ve deneyim kazandiran duyusal boyutlar; 151k, renk, doku ve malzeme basligi
altinda bagimsiz degiskenler degerlendirilmistir. Katilimcilar her dort boyutu Mekén
Algisi, Diizen, Bilgilendirme, Alan Bélme, Yonlendirme, Cinsiyet, Yas Grubuna
Uygunluk, Mekanda Cegsitlilik basliklar1 altinda degerlendirmis olup cinsiyet
disindaki bagimli degiskenler 6nemli bulunmustur. Bu dort boyuttaki tim bagimli
degiskenlerin degerleri birbirine benzerdir. Bu sonuglardan anlagiliyor ki 1s1k, renk,
doku ve malzeme sadece gorsel estetik 6gelerden Gte aslinda tiim mekanin algisini,
cocuk gelisimini ve oyun mekan iliskisini desteklemektedir. Ayrica, bu dort boyutta

mekan tasarimci ve ¢ocuk gelisim uzmanlarinin anket degerlendirmeleri arasinda
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anlamli bir farklilik ¢ikmamustir. Dolayisiyla, bu sonug¢ Hipotez 2’ yi“Cocuk gelisim
uzmanlar1 ve mekan tasarimcilarinin oyun mekanlarinda 151k, renk, doku ve malzeme
kullanimi a¢isindan fark bulunacaktir” reddetmektedir.

Oyun Ekipmanlar1 ise Farkli Oyun Olanaklar: Saglamasi, Giivenlik, Cocuk
Gelisimi, Erisebilirlik, Mekdn Algisi, Diizen ve Dizilim, Ozerklik/Hiyerarsi/Mahremiyet,
Estetik, Zorlayici, Yas, Mekana Uygunluk bagiml degiskenleri katilimcilarin is
deneyimi ve egitim diizeyine gore karsilagtirilan tabloda da ¢alismanin kavramsal
kisminda tespit edilen kriterler uzman kisiler tarafinda da onemli bulunmus ve
degerler birbirine benzer ¢ikmis olup “Oyun mekanlarinda mekan tasarimcilar1 ve
cocuk gelisim uzmanlar1 arasinda oyun ekipmanlari acgisindan fark bulunacaktir”
seklindeki Hipotez 3’0 desteklemektedir.

Katilimeilarin  anket sonuglar1 degerlendirildiginde gerek tasarimci-¢ocuk
gelisimci, gerekse egitim diizeyi-is deneyimi olarak karsilastirildiginda; 6te yandan
tasarim kriterlerini, 1s1k-renk-doku-malzeme, oyun ekipmanlarini oyun mekéanlarinin
yapilandirilmasinda tespit edilen bagimli degiskenler onemli bulunmus ve 64
katilime1 uzman kisinin anket sonuglart degerleri benzer ¢ikmistir. Dolayisiyla bir
anlamda caligmanin kurgusunda oyun mekanlarinin yapilandirilmis bir ¢evre olmasi
gerektigine dair atifta bulunulan tiim degerler iki farkli disiplin, egitim diizeyi ve is
deneyimine sahip katilimcilar tarafindan énemli bulunmus ve drtiismiistiir. Ozellikle
caligmanin ana boliimiinde yer alan 151k, renk, doku ve malzemenin altindaki
mekansal 6gelerin ortlismesi ¢alismanin tutarliginin altin1 ¢izmektedir.

Ote yandan, anketin dordincl bolimi agik uglu sorulardan olusmaktadir.

Acik uglu sorulardan oyun alanlarinin tasariminda c¢ocuk gelisimi agisindan en
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onemli faktorler sorusuna; yas gruplarina gore tasarim, mekana uygun renk ve
malzeme se¢imi, ¢cocuk ergonomisine uygunluk, uygun form, mekana 6zgii tasarim
sorular1 yer almaktadir.

Verilen cevaplar degerlendirildiginde en énemli sorunlardan birinin, boyut ve

malzeme se¢imi oldugu anlasilmaktadir. Bu soruya verilen ana Kriterler saglikli

malzeme secimi, diisme-¢arpma durumlarinda zarar vermeyecek se¢cimler yapilmast;
farkli oyun mekanlarinda farkli ekipmanlar olmasi, oyun ekipmanlarin oyun
mekanina 6zgii olmasi seklinde Gzetlenebilir. Bunun yaninda oyun mekanlarimin
0zgiin tasarimi ¢ocuklarin hafizalarinda kaydedilerek, cocuklarin hafizalarinda
hatirlama anlaminda geri doniislerde kolaylik sagladigini, bir oyun mekaninin
digerinin aynist olmasi halinde hem oyunu hem de mekani siradanlastirdig
belirtilmistir. Bir diger degerlendirme ise, Mekansal niteligin ve cesitliligin yeterli
olmasi yoniindedir. Cocuk mekanlarinda malzeme ve dokunun ¢ocuklarin hislerle
ilgili olmasindan dolay1 6nemli bulunmustur.Bunlarin ayrica, ¢ocuklarin yasina gore
cesitlenmesi ve yaraticiligi destekler nitelikte olmasi gerektigi belirtilmistir.

Bagka bir katilmciya gore; yas grubuna uygunluk, guvenlik, risk
alimi/zorlayicilik, ¢esitlilik, mekan genisligi ve uygun materyallerin se¢imi gibi diger
tiim gereksinimleri karsiladigi icin en onemli faktor olarak belirlenmistir; Genellikle
oyun alanlarmin yeterince genis olmamasi, uygun materyaller icermemesi, oyun
mekaninin yerinin iyi belirlenmemesi ve amaca uygun olmamasinin baslica sorunlar
olarak goriildiigii ifade edilmistir. Kullanilan malzemelerin kalitesi, zeminin amaca

uygun olmamasi, malzemelerin sagligi tehdit edebilecek 6zelliklerinin olmasi (toksik
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ya da alerjen), giivenli olmamasi, cinsiyetci yonlendirmeler yapmasi ve materyallerin
tek tip oyuna ag¢ik olmasi bu sorunlara temel kaynak olarak gosterilebilmektedir.

Son olarak ¢alisma kapsaminda uzman katilimcilar tarafindan 6nemli bulunan
diger bir degerlendirme, oyun mekanlarimin hitap ettigi oyun tiirline gore
sekillenebilmesidir: Oncelikle, i¢ mekan ve dis mekan olarak bdyle bir ayrima
gidilebilir. I¢c ve dis mekanda da hitap ettigi oyun tiirii ve gelisim alanina gore farkli
materyallerin segilmesi gerekliligi 6nemli bir husustur. Ornegin; dis mekanda biiyiik
kas hareketlerine hitap eden (kosma, ziplama, vs) bir oyun alaninin trafik, uygun
zemin ve risk alma davraniglarin1 kapsayacak sekilde bigimlendirilmesini ve ilgili

materyalleri igermesini gerektigini vurgulamaktadir.

Ozetlenecek olursa uzman kisilerin agik uclu sorulara verdigi cevaplarda
oyun mekan tasarimiyla ilgili bircok farkli konuya aciklik getirmenin yaninda anket
calismasinda onemli bulunan olgiitler desteklenmistir. Ama en Onemlisi ankete
katilan ¢ogu kisi oyun mekanlarinin ¢ocuklara 6zgii mekanlarda cesitli oyunlar
sunan, glivenli ¢cocuk gelisimi i¢in zengin imkanlar sunan, 6zellikle 6zgiin tasarim,

malzeme ve ergonominin onemi konusunda birlesmektedir.

Calismanin giiclii bulunan bir diger boyutu ise oyun mekani tasarim 6lgiitleri
degerlendirme sonuglarinin mekan tasarimer ve ¢ocuk gelisim uzmanlari tarafindan
benzer c¢ikmasidir. Ayrica, c¢alismada vurgusu yapilan 1sik, renk, doku ve
malzemenin fiziksel, fonksiyonel ve kavramsal bilesenlerinin ortaya konulmasi ve
uzmanlar tarafindan 6nemli bulunmasidir. Dolayisiyla i¢ mekanlarda gelisi giizel

artan oyun mekan tasarim stirecinde ve uygulamalarinda 151k tutmasi beklenmektedir.
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Calismanin sonucunda elde edilen verilerden c¢ocuk gelisimi ve mekan
tasarim uzmanlarin goriislerindeki ortakliklar ve farkliliklar ortaya konulmaktadir.
Oyun mekanlarinda tasarim Olgiitleri konusunda yapilacak yeni bir boyutun
arastirmalara kaynaklik etmesi beklenmektedir. Ozellikle 151k, renk, doku ve
malzemenin altinda belirlenen mekdn algisi, dizen, bilgilendirme, alan bdlme,
yvonlendirme, cinsiyet, yas grubuna uygunluk ve mekanda cesitlilik alt bilesenler
deneysel bir ¢alisma ile desteklenebilir ve ¢cocuk gelisimi agisindan irdelenebilir. Bu
degerlendirmelerin iilkemizde gelisi giizel ¢ogalan oyun mekan tasarimlarina 1s1k
tutmas1 ve ¢ocuk mekanlarinin ‘yapilandirilmis ¢evre’ olarak ele alinmasi gerektigi

beklenmektedir.
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EK?2

COCUK GELISIiMi VE “YAPILANDIRILMIS CEVRE” BAGLAMINDA
OYUN MEKANLARININ DEGERLENDiIRIiLMESI;
ISIK, RENK, DOKU VE MALZEME UZMAN ANKET SORULARI

A. DEMOGRAFIK BILGILER
Cinsiyet ( )Kadin ( )Erkek
Yas Araligi ()18-25 ( )26-35 ( )36-45 ()46-55 ( )56 ve uzeri
Egitim ()Onlisans ( )Lisans ()Lisansustli  |() Doktora
Mesleginiz () Cocuk () Tasarim
Geligimi
Kag yildir mesleginizi 1-5yil 6-10 yil 11 yil Gzeri
yapiyorsunuz?

B-OYUN ALANLARININ TASARIM KRITERLERI ACISINDAN

DEGERLENDIRILMESI

Oyun Mekanlarinin asagida belirtilen bagliklar altinda belirtilen “kriterler”

kapsaminda ¢ocuk gelisimi

ve mekan

iliskisi

acisindan degerlendiriniz.

Degerlendirmeleri 1 ile 5 arasinda bir derecelendirme yaparak degerlendiriniz?

1: Az Onemli/ 5: Cok Onemli

Oyun mekanlarinda ‘Tasarim Kriterleri’
nin ¢ocuk gelisimi agisindan Onem
derecesinin degerlendirilmesi

(Hig
Onemli
Degil)

2

(Az (Gnemli)

Onemli)

3

4
(Biraz
Onemli)

5
(Cok

Onemli)

Erisilebilirlik

Givenlik

Estetik

Kisisel Mekan

Yaraticihk

Dulzen

Zorlayici

Sinirlarin Belirleyiciligi

Isaretlerin eglendiriciligi
yonlendiriciligi

ve

Hiyerarsi ve Ozerklik
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C1-OYUN MEKANLARINDA*RENK’

Oyun mekanlarinda ‘Renk’lerin kullanim
bi¢iminin ¢ocuk gelisimi agisindan
degerlendirilmesi

(Hic
Onemli
Degil)

2
(Az
Onemli)

3
(Gnemli)

4
(Biraz
Onemli)

(Gok

Onemli)

Mekan Algis

Duizen

Bilgilendirme

Cesitlilik

Alan Bélme

Yonlendirme

Cinsiyet

Yas Grubuna Uygunluk

Mekanda Cesitlilik

C 2-OYUN MEKANLARINDA*DOKU’

Oyun mekanlarinda ‘Doku’larm kullanim
bi¢iminin ¢ocuk gelisimi agisindan
degerlendirilmesi

(Hig
Onemli
Degil)

2
(Az
Onemli)

3
(Gnemli)

4
(Biraz
Onemli)

5
(Gok

Onemli)

Mekéan Algisi

Duizen

Bilgilendirme

Cesitlilik

Alan Bolme

Yonlendirme

Cinsiyet

Yas Grubuna Uygunluk

Mekanda Cesitlilik
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C 3-OYUN MEKANLARINDA‘MALZEME’

Oyun mekanlarinda kullanilan 1 2 3 4 5

‘Malzeme’lerin gocuk gelisimi a¢isindan (Hic | (Az (Gnemli) | (Biraz (Gok
degerlendirilmesi Onemli Onemli) Onemli) Onemli)

Degil)
Mekan Algis

Duizen

Bilgilendirme

Cesitlilik

Alan Bélme

Yonlendirme

Cinsiyet

Yas Grubuna Uygunluk

Mekanda Cesitlilik

C 4-OYUN ALANLARINDA ‘ISIK/AYDINLATMA’

Oyun mekanlarinda kullanilan “Isik/ 1 2 3 4 5
Aydinlatma’nin ¢ocuk gelisimi agisindan (Hic | (Az | (Onemli) | (Biraz (Cok
degerlendirilmesi Onemli Onemli) Onemli) | &nemli)

Degil)
Mekéan Algisi

Duizen

Bilgilendirme

Cesitlilik

Alan Bolme

Yonlendirme

Cinsiyet

Yas Grubuna Uygunluk

Mekanda Cesitlilik
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D- OYUN MEKANLARINDA “OYUN EKiPMANLARI”

Oyun mekanlarinda kullanilan ‘Oyun 1 2 3 4 5

Ekipmanlarr’nin ¢ocuk gelisimi agisindan _(Hig . (Oneml | (Biraz (Gok

degerlendirilmesi Onemli | (AzOnem D) Onemli | Bnemli)
Degil) | i) )

Farkh oyun olanaklar1 saglamasi

Guvenlik

Cocuk Gelisimi

Erisilebilirlik

Mekan Algist

Duizen ve Dizilim

Ozerklik/Hiyerarsi/Mahremiyet

Estetik

Zorlayici

Yas Grubuna Uygunluk

Mekéna Uygunluk

E- COCUK GELIiSiMiNi DESTEKLEYEN OYUN MEKANLARINDA
BEKLENTILER/IHTIYACLAR

1. Oyun alanlarin1 degerlendirdiginizde ¢ocuk gelisimi acisindan en 6nemli
faktor ve nedenini belirtiniz?

2. Mevcut ¢cocuk oyun mekanlarinin eksiklerini belirtebilir misiniz?

3. Sizce oyun mekanlarindaki ekipmanlar ¢ocuklarin gelisimi agisindan
0zglin olmal1 midir? Neden?
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Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

M £
Caszes  Valid 100.0
Excluded® 0
Taotal 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Aloha M of ltems
583 9
temn Statistics
Mean Std. Deviation

Mekan Algysy 480 A47 5
Diizen 360 548 5
Bilgilendirme 460 548 5
Cepitlilik 380 1,304 5
Alan Balme 4.00 1,000 5
Yanlendirme 480 548 b
Cinsiyet 2,80 1,095 5
Yap Grubuna Uygunluk 4,00 1,225 5
Mekanda Cepitlilik 4,00 1,732 5
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