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Ilkokul 1, 2 ve 3. smiflarinda gérev yapan simif gretmenlerinin serbest
etkinlikler dersi uygulamasina yonelik goriiglerini almayr amaglayan bu arastirma
betimsel bir calismadir. Arastirmanin evrenini, 2017-2018 egitim o6gretim yilinda
Diyarbakir ili merkez ilgelerinde bulunan 206 ilkokulda goérev yapan 2804 smif
ogretmeni olusturmaktadir. Orneklemi ise 372 &gretmenden elde edilen Slgeklerden
olugsmaktadir. Calismadan elde edilen veriler SPSS paket programi araciligi ile analiz
edilmistir. Tlkokul 8gretmenlerinin serbest etkinlikler dersini uygulama diizeylerinin;
cinsiyete, mesleki kideme, okutulan sinif mevcuduna, okutulan smif diizeyine, mezun
olunan okul ve boliime, lisansiistii egitim alip almama durumuna gore farklilasip
farklilasmadiginin tespiti amaciyla karsilagtirma analizleri olan bagimsiz 6rneklemler
igin t-testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal-Wallis H testi yapilmistir.

Elde edilen bulgulara gore Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine yonelik
goriiglerinin cinsiyet degiskenine, mesleki kidemlerine, sinif diizeyi ve mezun olunan
fakiilte degiskenine gore farklilasmadigi tespit edilmistir. Serbest etkinlikler dersine
yonelik 6gretmen goriislerinin sinif mevcutlarina gore sorunlar boyutunda farklilagsma
oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin, ilkokullarda uygulanan serbest etkinlik
saatlerine iligkin gorlslerinin lisansiistii egitim alma durumlarina gore planlama ve
uygulama boyutlarinda lisansiistii egitim alan 6gretmenlerin lehine anlamli fark oldugu

gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Serbest Etkinlikler, Ilkokul, Ders Dis1 Etkinlikler, Sinif

Ogretmenleri.
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ABSTRACT
MASTER'S THESIS
EVALUATION OF FREE EVENT APPLICATIONS ACCORDING TO CLASS
TEACHERS' VIEWS
Yunus Emre CIFTCI
Thesis Advisor: Assistant Professor Mehtap SARACOGLU
2019, Page:114
Jury: Professor Doctor ilhami BULUT
Assistant Professor Mehtap SARACOGLU
Associate Professor Cemal AKUZUM
Associate Professor Mustafa KAHYAOGLU
Assistant Professor Faysal OZDAS
This is a descriptive study which aims to get the opinions of the primary school
teachers who work in the 1st, 2nd and 3rd grades of the primary school on the
application of free activities course. The population of the study consists of 2804
classroom teachers working in 206 primary schools in the central districts of Diyarbakir
in the 2017-2018 academic year. The sample consists of scales obtained from 372
teachers. The data obtained from the study were analyzed by SPSS package program.
Elementary school teachers' level of application of free activities course; t-test, one-way
analysis of variance (ANOVA) and Kruskal-Wallis for independent samples with
comparative analyzes to determine whether they differ according to gender,
occupational seniority, class size taught, class level taught, school and department
graduated, and whether or not to receive graduate education. H test was performed.
According to the findings, it was found that teachers' opinions about free
activities course did not differ according to gender variable, professional seniority,
grade level and graduated faculty variable. It has been determined that there is a
difference in the dimension of problems according to the class sizes of the teachers'
opinions about free activities course. It was seen that there was a significant difference
in the planning and implementation dimensions of teachers' opinions about the free
activity hours applied in primary schools in favor of the teachers who took graduate
education according to their graduate education status.
Keywords: Free Activities, Primary School, Extracurricular Activities,

Classroom Teachers.
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ONSOZ

Ogrencilerin ders yiikiinii azaltmak ve Ogretim ortammi eglenceli bir hale
getirmek i¢in 2010-2011 egitim 6gretim yilindan itibaren ilkokul ders programlarimiza
girmis olan serbest etkinlikler dersi bireylerin bedensel, duygusal, diisiinsel ve sosyal
yeteneklerini gelistirmelerine katki saglamaktadir. Ogrenciler bu siirecte kendi ilgi, istek
ve yeteneklerine gore ¢alismalar yapabilmekte ve ders ortaminin eglendiren yoniinii de
kesfedebilmektedirler. Bu derste yapilan etkinlikler egitim Ogretim ortamini

zenginlestirmektedir.

Ozellikle yapilandirmact egitimle birlikte dgrenci merkezlilik ve bilgiye bireyin
kendisinin kesfederek ulagsmasinin Onem kazandigr giiniimiiz sartlarinda serbest

etkinlikler dersinde gerceklesen uygulamalar 6gretim ortami i¢in daha etkili olmaktadir.

Bu arastirmanin amaci serbest etkinlikler dersi ile ilgili sinif 6gretmenlerinin
goriiglerini almak ve dersin durumunu ve uygulanabilirligini belirlemektir. Aym
zamanda ortaya c¢ikan sonuglara gore Oneriler gelistirerek dersin daha iyi

uygulanabilmesine katki sunmak istenmektedir.

Tez calismam sirasinda gerekli deste§i ve yardimini esirgemeyen danisman
hocam Dr. Ogr. Uyesi Mehtap SARACOGLU’ na, ¢alismamin istatistiksel islemleri ile
ilgili her tiirlii destegi saglayan Saym Dog. Dr. Cemal AKUZUM’ e tesekkiirlerimi
sunarim. Tezin gelistirilmesi ve gerekli diizeltmelerin yapilmasinda yardimlarini
esirgemeyen Prof. Dr. flhami BULUT, Dog. Dr. Mustafa KAHYAOGLU ve Dr. Ogr.

Uyesi Faysal OZDAS hocalarima tesekkiirlerimi sunarim.

Aragtirma siireci icerisinde desteklerini esirgemeyen degerli okul yoneticileri ve
O0gretmen arkadaslarima tesekkiir ediyorum. Bu siire¢ icerisinde gerekli destek, hosgorii,
tesvik ve yardim gordiigiim esim Pinar AYDENIZ CIFTCI’ ye, manevi giic, tesvik ve
yardimlariyla bu siiregte beni yalniz birakmayan annem Hatice PEHLIVAN’ a tesekkiir
ederim. Tez calismamda manevi destegini esirgemeyen kardesim Enes’e ve admi

sayamadigim pek c¢ok kisiye tesekkiir ederim.

Siirt-2019 Yunus Emre CIFTCI



GIRIS

“Serbest Etkinlik Uygulamalarmm Sinif Ogretmenlerinin Gériislerine Gére
Degerlendirilmesi” adli aragtirmanin bu boliimiinde, arastirmaya iliskin genel bilgiler
verilerek, aragtirmanin problemi, aragtirmanin dnemi, arastirmanin amaglar1 ve tanimlar

yer almaktadir.

Arastirmanin Problemi

Egitim, bireylerin iyi yetisebilmesi i¢in kendilerinde var olan kabiliyetlerin ortaya
cikarilmasi ve cesitli yontem ve tekniklerle gelistirilmesini saglayan, bireyleri veya
toplumu bir hedef dogrultusunda ilerlemelerine katkida bulunarak onlarin verimli
olmalarin1 saglayan faaliyetlerin tamamidir (Avci, 2014). Egitimdeki yenilik ve
degisimler ayn1 zamanda toplumu da etkilemektedir. Diinya diizeni icerisinde siirekli
degisim siiregleri vardir. Bu degisimler hem toplumu hem de bireyleri etkilemektedir
(Tozlu, 2014). Toplumun refaha kavusmasinda egitimin 6nemli bir rolii vardir. Egitim
toplumun gelismesi ve ilerlemesinde en 6nemli etmenlerdendir. Egitimde yapilacak
calismalar ve degisiklikler ile toplum istenen seviyeye ulasacaktir. Egitimde
gergeklesecek olan degisim ve yenilenme ilk basta bireysel boyutta ilerler ve giderek
topluma yansir. Buradan hareketle diyebiliriz ki egitimin istenen verimi verdigi
toplumlarda mutlu bireyler daha fazladir. Mutlu bireyler de topluma ve insanliga daha

cok adapte olup fayda gosterebilmektedir.

Ulkeler egitim ile ilgili yaptiklar1 ¢alismalarda egitimde gerceklesen degisimleri
dikkate almalidirlar. Boylece kendi egitim felsefelerini, politikalarin1 sekillendirerek
bireylerin gelisimine katki saglamaktadirlar. Degisim ve gelisime girmis olan egitim,
icerik ve amacglar noktasinda degisime ugramistir. Geleneksel egitim giinlimiiz
sartlarinda 6grencinin istek ve ihtiyaglarina cevap veremez hale gelmistir. Ogrencinin
bilgiyi ezberleyerek veya oldugu gibi almasi diigiincesi kullanirliligimi yitirmis bir
durumdadir (ilhan Beyaztas, Kapti ve Senemoglu, 2013). Okulda 6grenilenlerin gercek
yasam deneyimleri ile birlikte anlamli kilindig1 ve gergek hayata aktarilabildigi noktada
anlamli olacag goriisii hakim olmustur. Ogrenci gercek yasam deneyimleri ile bilgiyi
elde etmeli ve elde ettigi bilgiyi kullanabilmedir (Tiifek¢i Aslim, 2014). Bu sebeplerden

dolayr 2005-2006 egitim-0gretim programinda benimsenmis olan yapilandirmaci



egitim, bireyin 6gretimin merkezinde oldugu ve kendi 6grenmesinden sorumlu oldugu

sekilde ilerleyen bir sistemdir (ilhan Beyaztas vd., 2013; Ozsel, 2016).

2005 Ilkdgretim Programinda bilginin hizli degisime ugradigi ve kendini
yeniledigi giinlimiiz sartlarinda kati davranis¢1 yaklasimin ihtiyaci karsilayamadigindan
dolay1 yeni ilkogretim programlarinin gelistirildigi belirtilmektedir. Yeni gelistirilen
yaklasimda her 6grencinin 6grenmesinin kendine 6zgii oldugu, 6grenmeyi dgrenmenin
onemli oldugu, 6grencinin Ogrenirken cevreyle etkilesiminin ve hayati icerisindeki
deneyimlerinin tizerinde duruldugu, sorgulayan ve diisiinen 6grenciler yetistirme gayesi
icinde olunmas: gerektigi belirtilmistir (ilhan Beyaztas vd., 2013). Ogrenciler bilgiyi

kendileri yaratir, yorumlarlar ve yeniden diizenlerler (Yurdakul, 2015).

Yapilandirmacilik 6grenci odakhidir ve kendi Ogrenmesinden sorumludur
(Akinoglu, 2015). Ogretmen sinifta tartisma ortam saglayarak &grencilerin kendi 6n
bilgilerini kullanarak yeni bilgiyi yapilandirmalarina rehberlik eder (Kutluca, 2013).
Ogrenci adeta bir aragtirmaci gibidir. Elindeki kitaplar, materyaller ve yardimer bilgiler
onun lizerinde calistigi bilimsel materyallerdir. Bilimsel materyallerin yardimi ile
bilgiye ulagir. Ogretmen de bilgiye ulasmasinda ona yol gosterir. Bilgiye ulasan birey
hem Ogrenmenin hazzini yasar hem de sorgulayan, arastiran, elestiren bir karakter

kazanir.

2012-2013 egitim-6gretim yilinda programlarin temel felsefesi degisiklige
ugramadigl gibi ve yapilandirmaci anlayis da degismemistir. 2005 yilinda atilan
temeller iizerine devamliligini siirdiirmiis, yapilandirmaci yaklasim etkisini devam
ettirmistir. Gergeklesen degisiklikler uygulamalara yonelik olmustur. Gelen yeniliklere
bakildigin da zorunlu egitimin kesintili olarak 12 yila ¢ikarildigi ve genis bir segmeli
ders alanmin sunuldugunu goriilmektedir. 2012-2013 egitim-6gretim yilindaki program
degisiklikleri 2005 yilinda gergeklesen degisime paralel olarak sekillenmistir
(Gémleksiz ve Ozdas, 2013b).

Okulda o6grenciler biligsel hedeflere ulastirilmaya ¢alisilirken ayni zamanda
duyussal ve psiko-motor hedefler de kazandirilmaya calisiimaktadir. Ogrenci bu siiregte
aktiftir. Bu yeni yaklasimla birlikte 6grencilerin farkli 6grenme bi¢imlerinin oldugu ve
her 6grencinin kendine 6zgili bir sekilde 6grenebildigi anlayisi benimsenmistir. Artik

okullar klasik egitim anlayisinin yaninda bireyin toplumsallagsmasina ve bireysel



gelisimine fayda saglayan sosyal ve sanatsal olanaklari da Ogrencilere sunmaktadir.
Boylece 6grencilerin sosyallesmesi saglanmakta, bilgi ve becerileri arttirilmaktadir. Bu
ozellikler dikkate alindiginda ders dis1 etkinliklerin &nemi ortaya ¢ikmaktadir (Ozsel,

2016).

Ders dis1 6grenme Ogrenciye ciddi katkilar saglamaktadir. Ders disi etkinlikler
ogrencilerin 6grenme giidiislinii artirmakta, kisilik gelisimi, ahlaki gelisim, okul
kiltliriine uyum gosterme konusunda olumlu tutumlar gelistirme, liderlik 6zelliklerinin
gelismesi, serbest zamanlarmi Kkaliteli bir sekilde degerlendirebilme, motivasyonu
arttirma, sosyal etkilesim ve bilgi aktarimi ile ilgili baglayici olma gibi birgok konuda
katkilar saglamaktadir. S6z konusu katkilarin daha etkili olabilmesi igin ders dist
etkinliklerin diger derslerle iliskilendirilmesi ve 6grencinin yasantisi ile biitiinlestirilmis

olmasi gerekir (Atmaca ve Gékmen, 2013; 307; Kdse, 2004).

Egitim programlarmin eksikliklerinin giderilmesi, 6grencilerin fizyolojik ve
ruhsal gereksinimlerinin karsilanmasi, giinliik hayat icerisinde karsilasilan sorunlari
yaparak-yasayarak oOgrenmelerinin saglanmasi, sorumluluk ve liderlik gibi 1iyi
ozelliklerin gelistirilmesi, bos zamanlarmi iyi degerlendirebilme ve bireyin kendini
tanimasi gibi gorevler, ders disi etkinliklerin 6nemini ortaya koymaktadir. Ornegin ders
dis1 etkinliklerde derslerde geziler diizenlemektedir. Bu geziler birgok derse katki
saglamaktadir. Okullarin hayvanat bahcgelerine yaptiklar1 gezilerin  amaglari
bulunmaktadir. Bu alanlara yapilan gezilerin amaci sadece biyolojiye bagl bilim dallar
ile ilgilenmenin yani sira matematik ve sanat alanlar1 da olabilir. Cocuklarin,
hayvanlarin hangi niteliklerini kullanarak onlari birbirinden ayirt ettikleri bilinmektedir
(Atmaca ve Gokmen, 2013). Bu tip 68renmeler 6grencilerin mutlu olarak yer aldiklar
etkinlikler olmasi sebebiyle yeni bilgiler 6grenmeleri i¢in onlar1 motive eder.
Ogrencinin dikkati ilgili konuya gekilir, yaparak yasayarak dgrenme gerceklesir ve okul

ile toplum arasindaki iliskiler gelisir (Aykag, 2005).

Ders dis1 etkinliklerin amacina iyi hizmet edebilmesi i¢in bu etkinliklerin diizenli
bir sekilde hazirlanmis olmast gerekir. Egitim-6gretim faaliyetleri igerisinde ders dis1
etkinlikler, 6gretmen ve 6grencilerin katilimiyla planlanir, bunun kontrolii ve denetimi

okul yonetimi tarafindan gergeklestirilir. (Kdse, 2004).



Ders dis1 etkinlikler planli ve daha kapsamli sekilde 2010 yilinda Milli Egitim
Bakanligi Talim Terbiye Kurulu Baskanligi tarafindan yapilan yeni bir diizenleme ile
serbest etkinlikler dersi seklinde ilkokullarin 1-5. siiflarinin haftalik ders ¢izelgesinde
yer almaya baslamistir. ilkdgretim Okullart Haftalik Ders Cizelgesi incelendiginde
Tiirkge, Hayat Bilgisi, Fen ve Teknoloji derslerinin ders saatleri azaltilmigtir. 12 saat
olan Tiirk¢e dersi 11 saate, 5 saat olan Hayat Bilgisi dersi 4 saate, 4 saat olan Fen ve
Teknoloji dersi 3 saate diisiirlilmiistiir. Boylece serbest etkinlikler dersi i¢in 6ngoriilen
zaman dilimi saglanmaya ¢alisilmistir. Serbest etkinlikler dersi 1, 2 ve 3, smiflarda 5
saat, 4. ve 5. smiflarda 4 saat olacak sekilde diizenlenmistir (Milli Egitim Bakanligi
[MEB], 2010a). 2012 yilinda 12 yillik zorunlu egitim getirilmis ve 4+4+4 sistemi ile
haftalik ders ¢izelgelerinde degisiklige gidilmistir (MEB, 2012a). 1, 2 ve 3. siniflarda

2016 yilindan itibaren serbest etkinlikler dersi uygulanmaya devam edilmistir.

Serbest etkinlikler ile ilgili aragtirmalar incelendiginde uygulamalardaki hatalari
daha yakindan gorebilmektedir. Serbest etkinlikler yerine sinavlara hazirlik ya da telafi
egitimleri yapilmaktadir (Giin, 2013). Ogretmenler kaynak sorunlar1 yasamakta, serbest
etkinlikler dersi ile ilgili hizmet i¢i egitime gereksinim duymaktadirlar. Hayat Bilgisi,
Tiirkge ve Fen ve Teknoloji gibi derslerin bitirilemeyen konularinin serbest etkinlikler
dersinde islendigi goriilmektedir (Cinoglu ve Bagci, 2018; Sarikaya ve Sen, 2016).
Serbest etkinlikler beklentiyi karsilayacak diizeyde islenmemektedir. Ydneticilerin,
ogretmenlerin  ve denetmenlerin bilgi eksikliklerinin  oldugu goriilmektedir.
Okullarimizin alt yapist serbest etkinlik derslerinin verimli islenmesini saglamakta
yetersizdir. Serbest etkinlik ¢alismalarinin bilgi eksikligi, fiziki sartlardaki yetersizlikler
ve materyal yetersizliginden dolayr verimli islenemedigi goriilmektedir (Bozak,
Apaydin ve Demirtas, 2012). Ogretmenler tamamen ogrencileri bu zaman diliminde
serbest birakmakta, herhangi bir yoénlendirme ve planlama yapmamaktadirlar. Ogrenme
ortami ihmal edilmekte ve rehberlik uygulamalarinin yapildigi bir ders olarak
goriilmektedir (Ozsel, 2016).

2010 yilinda ilkogretim haftalik ders ¢izelgesinde yar almaya baslayip uygulan
serbest etkinlikler dersinin okullarda nasil planlanip, uygulandigi, hangi etkinliklere yer
verildigi, uygulama sirasinda karsilasilan giicliikkler ve smif 6gretmenlerinin serbest
etkinlikler dersi ile ilgili Onerilerinin neler olduguna dair durumlara bu arastirmada

cevaplar aranmaya ¢aligilmistir.



Arastirmanin Onemi

Milli Egitim Bakanlig1 serbest etkinlik derslerini programa alarak 6grencilerin
giiven ve sorumluluk duygularim1 gelistirmeyi, yeni ilgi alanlar1 yaratmayi, sanatsal,
sosyal ve kiiltiirel anlamda gelismelerini saglamayr hedeflemistir. Okullarimiz bu
hedeflerin gergeklesmesinde gerekli ¢aligmalar1 yapmakta, programlarint bu hedefler
dogrultusunda diizenlemektedirler (Aydemir, Bozkurt ve Sekerci, 2015). Bu arastirma
ile serbest etkinlikler dersinin amacina iyi hizmet edip etmedigi belirlenmeye

calisilmigtir.

Serbest etkinlikler dersinin  2010-2011 egitim-6gretim yilindan itibaren
ilkdgretim 1. kademe programlarinda yer almasi ile hem zorunlu ders yiikiinii azaltmak
hem de 6grencilerin farkli sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve egitsel etkinliklere katilarak
yasam becerilerini gelistirmeleri, iyi ahlaki 6zelliklere sahip olmalar1 ve olumlu karakter
gelisimi saglanmas1 amag¢lanmistir (Kazu ve Arslan, 2013). Serbest etkinlikler dersi ile
ulasilmasi beklenen amaclar ve ortaya ¢ikacak iiriinleri géz Oniine aldigimizda c¢ok
onemli ve gerekli bir ders oldugunu gorebilmekteyiz. Bu derste yapilacak olan
etkinlikler o6grencilerin, eglenerek Ogrenmelerini, yaraticilik ve hayal giiglerinin
gelismesini, igbirligi i¢inde ¢alisarak yardimlagma, dayanigma ve 6zgiiven gibi beceri ve
degerleri kazandiracak nitelikte olmalidir (Diindar ve Karaca, 2011). Bu arastirmadan
elde edilecek sonuclarin serbest etkinlikler dersinin planlanmasi, uygulanmasi,

yapilacak etkinliklerin se¢cimi ve diizenlenmesinde katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Serbest etkinlikler dersi tamamen esnek bir siire¢ olup 6gretmenler tarafindan
planlaniyor olmasi bazi sorunlari da beraberinde getirmektedir. Ozellikle simf
ogretmenleri bu dersin belli bir planinin olmamasindan yakinmaktadirlar. Bu durum
ogretmenlerin ders siirecini nasil doldurmalari noktasinda diisiindiirmektedir (Urey,
Cepni, Kogce ve Yildiz, 2013). Serbest etkinlikler dersinin uygulanmasi noktasinda
okulun fiziki sartlar1 ¢evre sartlari, sinif mevcudu, sinif diizeyi, 6grencilerin basari
diizeyi, Ogrencilerin duygusal ve kisilik Ozellikleri gibi durumlar etkinliklerin
verimliligini etkilemektedir (Giirbiiztiirk ve Cakmak, 2017). Ogretmenler cogunlukla bu
dersi takviye ders olarak kullanmaktadirlar. Diger derslerin eksik kalan konular1 serbest
etkinlikler dersinde tamamlanmaya c¢alisilmaktadir (Sen ve Sarikaya, 2015a).
Ogretmenlerin yaklasik yarismin bu derste matematik ve fen ve teknoloji derslerini

islediklerini sdyleyebiliriz (Diindar ve Karaca, 2011). Bu arastirmanin, serbest



etkinlikler dersinde karsilagilan sorunlarin ve sorunlarin ¢oziimii ile ilgili Onerilerin

belirlenerek dersin daha etkili islenmesine katkilar saglayacag: diistiniilmektedir.

Bu arastirmada ilkokul 1., 2. ve 3. simiflarinda gérev yapan siif 6gretmenlerinin
serbest etkinlikler dersinde siniflarinda yapmis olduklar1 etkinliklerin neler oldugu, nasil
bir planlama yaptiklar1 ve uygulama asamasinda neler yaptiklari, yasanan sorunlar ve
Oneriler hakkinda bilgi sahibi olunmaya calisilmigtir. Bu arastirmadan elde edilecek
olan verilerin Serbest Etkinlikler dersinin uygulanmasi ve gelistirilmesi acgisindan alana

katki saglayacagi ve bu alandaki bir¢ok arastirmaya kaynak olacagi diistiniilmektedir.

Serbest etkinlikler dersinde Ogretmenlerin hangi etkinlikleri tercih edip
etmedikleri, dersi planlama ve uygulama durumlari, derste karsilasilan sorunlari ortaya
koymak ve Oneriler sunmak, dersin amacina ne kadar hizmet ettiginin belirlenmesi gibi

durumlar bu arastirmay1 6nemli kilmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci, ilkokul 1, 2 ve 3. siniflarda gorev yapan smif
ogretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersi uygulanmasina yonelik olarak goriislerini
almaktir. Serbest etkinlik uygulamalarinin cinsiyet, kidem, sinif mevcudu, sinif diizeyi,
mezun olunan fakiilte ve egitim diizeyleri degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigi

arastirilmastir.

Alt Amaclar

1. Ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iliskin dgretmen goriisleri
nelerdir?
2. Tlkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iligkin goriisleri ile
e cinsiyet
e mesleki kidem
e smif mevcudu
e smif diizeyi
e mezun olunan fakiilte

e lisansiistii egitim alma degiskenleri arasinda anlamli farklilik var midir?



Sayiltilar

Bu arastirmada,;

1. Arastirmaya goniillii olarak katilan Ogretmenler serbest etkinlikler dersi
uygulamalari ile ilgili 6l¢ek sorularini objektif ve samimi olarak cevaplamislardir.
2. Kullanilan 6lgme araglar1 aragtirmanin amacina uygun oldugu varsayilmaktadir.

3. Segilen 6rneklem evreni temsil etmektedir.
Arastirmanin Simirhhiklar:

1. Arastirma 2017-2018 egitim-0gretim yilinda, Diyarbakir il merkezi simirlar
igerisinde bulunun Milli Egitim Bakanligina bagli resmi okullarda gorev yapan ve
Olceklerin uygulanmasi sirasinda ulasilabilen sinif 6gretmenleri ile sinirhdir.

2. Arastirma, Olgeklerin uygulandigi okullardaki sinif 6gretmenlerinin goriisleri ile
siirhidir.

3. Arastirma, nicel verilerin toplandigi 6lgek sorulari ile sinirlidir.

Tanimlar
flkokul: Zorunlu dgrenim cagindaki cocuklarin devam ettigi, temel egitim ve
ogretimi gerceklestirmek i¢in devlet veya 6zel sektor tarafindan agilmig, Milli Egitim

amag ve ilkelerine gore egitim ve 6gretim saglayan kurumlardir (Giines, 2015).

Ders Dis1 Etkinlikler: Normal ders miifredat: disinda okulda yapilan, egitim ve
Ogretimin amaclarina uygun bir sekilde, 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglarini géz 6niinde
bulundurarak, kisilik gelisimlerine katki saglamak icin planli ve programh olarak, okul
yonetimin bilgisi dahilinde ve 6gretmenin rehberliginde yapilan egitici ve eglendirici

calismalara ders dis1 etkinlikler denir (Binbasioglu, 1986).

Serbest Etkinlikler Dersi: Ogrencilerin ders yiikiinii azaltmak, stres ve
kaygindan uzaklastirmak, derslere karsi olan ilgi ve isteklerini arttirmak amaciyla 2010
yilinda Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi (TTK) tarafindan alinan kararla egitim-
ogretim programlarinda dahil edilen bir derstir (MEB, 2010b). Ogrencinin, bos
zamanlarii nasil kullanacag ile ilgili fikirler edinip, bu zamanlarin1 en iyi sekilde

diizenlemeyi 6grendigi derstir (Tezcan, 1985).



. BOLUM

KURAMSAL CERCEVE iLE ILGILI ARASTIRMALAR

Bireyler sadece okul yoluyla 6grenmeler gerceklestirmezler. Dogduktan itibaren
evde anne ve babasindan, aile biiyiiklerinden, arkadaglarindan, komsularindan,
televizyondan, sinemadan, tiyatrodan, miizikten, kitap gazete vb kaynaklardan yasami
boyunca 6grenmeler gergeklestirirler (Tiirckmen, 2010). Bu 6grenmeler serbest zaman
etkinliklerinin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir. Serbest etkinlikler 6grencinin bir¢ok farkl
alanda  etkinlikler  gerceklestirerek  6grenmelerini  zenginlestirmesine  katki

saglamaktadir.

Serbest etkinliklerin egitimin hangi boyutunda yer aldigini inceledigimizde,
egitimin iki boyutu oldugu ve bunlarin formal ve informal egitim oldugunu
gormekteyiz. Formal egitim siireci planli ve kasith bir sekilde 6grenme ortamlarini
gerektirir. Ama informal egitim bir plana bagli olmaksizin insan yasami igerisinde farkli
bi¢cimlerde kendiliginden ortaya c¢ikan egitim ¢alismalaridir (Gtiven, 2015: 4).
Ogrencinin okul iginde ve okul disinda gergeklestirmis oldugu tiim etkinlikler informal
egitim kapsamina girmektedir. Bireyin aktif vatandag olmasinda ve kendi 6zerkligini
kazanmasinda informal egitimin etkisi daha fazladir. Informal egitim serbest zaman
etkinlikleri icerisinde saglanmaktadir. Serbest zaman bireyin 6zgiirce ¢aligmalar yaptigi,
herhangi bir kisitlama olmadan zevk alarak gerceklestirdigi etkinlik, i, vb ¢alismalardir
(Bozak vd., 2012). Ogrencinin gelisiminde serbest etkinlikler, ders ici etkinlikler kadar
onemlidir. Serbest etkinlikler, 6grencilerin formal 6gretim siirecinde 6grendiklerini
pekistiren, giinliik yasamla iliskilendiren ve yasam icerisinde uygulanmasini saglayan
etkinliklerdir. Bu tiir etkinlikler formal Ogretim siirecinde Ogrenilenleri destekler
durumda oldugundan, formal 6gretimden ayr1 diisiiniilemez. Burada 6nemli olan serbest

etkinliklerin planl ve programli olarak islenmesidir (Kdse, 2013).

Yirminci yiizyilda sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve teknolojideki hizli gelismeler,
bilimde gerceklesen yeni buluslar ve gelismeler, demokratik fikirler ve insan
haklarindaki ilerlemeler egitimin de kendini degistirip yenilemesine sebep olmustur.

Geleneksel egitim degisime gitmek zorunda kalmustir. Ogrenciyi bilgiyi hazir alan



anlayis yerine, dgrenciyi daha aktif kilip bilgiyi arayan arastirmaci yerine koymustur

(Yesilyaprak, 2012: 2).

Serbest etkinlikler dersinin ortaya ¢ikisi ve 6nem kazanmasinda etkili olan kuram
yapilandirmacilik kuramidir. Yapilandirmacilikta, 6grenen kisi bilgiyi kendi deger
yargilar1 ve yasantilart yoluyla iiretir. Bu yaklasimin temelinde nesnel bir gergek yoktur;
anlamin birey tarafindan, kendi deneyimleri dogrultusunda olusturdugu fikri yatar.
Egitim programi tiimden gelimden hareketle temel kavramlara énem verir. Ogrenci
problemlerine gdre program yonlendirilir. Ogrenciler gerektiginde gruplar halinde
caligirlar. Yapilandirmaci 6grenme probleme, arastirmaya, projeye, isbirligine dayali
ogrenme ile Ogrenme etkinliklerine yerlestirilmistir. Etkinliklerde bizzat bireyin
kendisinin elde ettigi veriler ve materyaller {izerinedir (Akmoglu, 2014: 430-431).
Ogrenci bu siiregte aktiftir. Ogretmen ise &grencisini yonlendiren bir rehber

konumundadir (Avci, 2014; Kutluca, 2013).

Yapilandirmacilikta birey bir bilgi ile ugrasip onun hakkinda yeterli diizeye
ulagirsa, olusturulan bilginin, bireyi yasami boyunca terk etmeyecegi diisiiniilmektedir.
Bireyin bilgiyi hazir bir sekilde alip 6zlimsemesi yerine o bilgiden ne anlam ¢ikardigi
onemlidir. Olusturma, kesfetme, yaratma ve bilgiyi gelistirme ile ilgi olan
yapilandirmaci 6grenme bilginin sorgulanmasi, yorumlanmasi ve analiz edilmesi, fikir
ve disiincelerin anlasilmasi ile yeniden anlam bulmasi1 ve gelistirilmesi, dinilen

yasantilarla, ge¢misteki yasantilarin bir araya getirilmesi olarak ileri siiriilmektedir

(Yurdakul, 2015).

Ergin (2008) yasam Kkalitesinin arttirilmasinda bes yasam gorevinden
bahsetmektedir. Bunlar: I¢ diinya, kendini yénetme, calisma ve serbest zaman,
arkadaglik ve sevgidir. Serbest zamani insanlar bir zaman 6ldiirme ¢abasindan ziyade
kisinin kendi istekleri dogrultusunda sectigi etkinlikleri yaptig1 bir zaman dilimi olarak
gormektedirler. Serbest etkinlikler dersi de Ggrencilerin dgretmenleriyle sinifga karar
verip veya 0gretmenin 6grencilerin becerilerini ve yeteneklerini gelistirmelerine doniik
etkinlikler planlayarak islenmesi dogrultusunda ilerlemektedir. Etkinlikler resim,

boyama, oyun, tekerleme, siir fikra, drama vb ile ¢esitlenebilmektedir.

Gelismis tilkelerdeki yapilan ¢alismalar, akademisyenlerin 6nerileri ve bu alanda

yapilmis olan bilimsel caligmalar ile Milli Egitim Bakanligi; ilkégretim cagindaki
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Ogrencilerin ders yiikiinii azaltmak, okulu daha ¢ok sevmelerini saglamak, ihtiyag, istek
ve becerileri dogrultusunda etkinlikler gerceklestirmelerini saglamak amaciyla

ilkokullarda serbest etkinlikler dersini programa almistir (Ay, Acat ve Yiiksel, 2016).
1.1. Ders Dis1 Etkinlikler ve Ortiik Program

Ogrenme-6gretme siirecinde resmi programda bulunan hedef ve etkinliklerden
bagimsiz olarak bu siire¢ igerinde goriilen bilgi, diisiince ve uygulamalar ile bu
uygulamalar ekseninde Ogrencilerde olusan davraniglar1 kapsamina alan ve ayni
zamanda yazili olmayan programa ortiik (gizil) program denir (Giiven, 2015). Ortiik
programlar, ders dist etkinlikleri de i¢ine almaktadir. Program gelistirme uzmanlari
okullarda islenen derslerin programlarini yapmaya ¢ok 6nem vermektedirler. Ders disi
etkinlikler igin herhangi bir program yapilmamaktadir. Ogrencilerin yaraticiliklarini én
plana ¢ikaracak etkinlikler ve uygulamalari igeren bir ders dis1 etkinlikler programinin
yapilmamasi ciddi eksiklik olarak goriilmektedir. Bu konuya dikkat ¢ekmek isteyen
program gelistirme uzmanlar1 ortiik program iizerinde durmaktadirlar. Ogrencilerin
toplumsal hayata uyumunu gergeklestirmede Ortiik programin resmi program kadar
etkisi olmaktadir. Egitimin her sathasinda ortiik programin, 6grencilerin 6grenmeleri
tizerinde etkisi buyiiktiir (Demirel, 2015). Ders dis1 etkinliklerin bir kisminin veya
tamaminin mevcut ders programlarinda veya oOrtiik programla diizenlemeler yapilarak
uygulanmasi saglanabilir. Ulke genelinde ders dis1 etkinlikler ile ilgili ¢alismalarin
gerceklesmesi i¢in Milli Egitim Bakanligi tarafindan ders dis1 etkinlikler genel
midirligii kurulmalidir. Ayrica her okul kendi ders disi etkinlik g¢alismalarini

planlamali ve uygulamaya koymalidir (Kése, 2013: 350).

Ders dist etkinliklerin uygulanmasinda okullarda goérevli olan 6gretmen ve
idarecilere Onemli gorevler diismektedir. Okullar, toplumun ve 6grencilerin

beklentilerini dikkate alarak kendi ortiik programlarini belirlemelidirler (Yiiksel, 2002).

Yildirim (2011: 199), ortiik programin ana 6zelliklerini sdyle siralamaktadir:

e Orgiin programimn yaninda iyi bir diizenleme ile yer alirsa, demokratik toplum
amacina ulagilmasina en iyi katkiy1 saglayacaktir.

e Egitim gergeklestirdigi en derin ve en etkili fonksiyonlarina degindigi i¢in 6nemli
bir kavramdir.

e Ortiik program sonucu yabancilasma gerceklesebilir.
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e Kurallar ve diizenlemeler baz1 68rencileri kopmalara ve ayrilmalara gotiirebilir.

e Genis bir igerige sahip olmasindan 6tiirii kavram belirsizligi ortaya ¢ikmaktadir.

Sinif, okul koridorlari, 6gle yemegi, program dis1 etkinlikler, okul servisi, okulun
atmosferi, Ogrencilerin alinan kararlara katilmalari, 6gretmenin sinif yonetimindeki
uygulamalari, veliler, 6gretmenlerin disiplin anlayist vb. birgok durum ortiik programi
olusturmaktadir (Kaya ve Taskin, 2016: 148-149). Serbest etkinlik uygulamalari1 ortiik
programin kapsami igerisine girmektedir. Serbest etkinlikler dersinde gergeklestirilen

etkinlikler ciddi anlamda ortiik programa katki saglamaktadir.

1.2. Tiirkiye’de Gec¢misten Giiniimiize Kadar Egitim Programlarinda

Serbest Etkinlikler Dersi Ile Ilgili Benzer Uygulamalar

1923 yilinda Cumbhuriyet’in ilaniyla birlikte egitim alaninda da bir¢ok yenilige
gidilmistir. Egitim, c¢agdas uygarlik seviyesine ulagmak isteyen toplumumuzun
ihtiyaclarma gore diizenlenmistir. Egitimin demokratiklestirilmesi ve yenilenmesi
diisiincesi ile lilkeye uzman arastirmacilar davet edilmistir. Egitim sistemimizin durumu
ve neler yapilmasi gerektigi ile ilgili raporlar hazirlanmistir. John Dewey’de iilkeye
cagrilan uzmanlardan biriydi (Akyliz, 2007; Binbasioglu, 2005). John Dewey sundugu
raporun “Okul Disiplini” ile ilgili boliimiinde okul disiplinin ve 6grenci yetistirilmesi
konusunun ¢ok bicimsel oldugunu belirtmistir. Demokratik vatandaglar yetistirilmek
isteniyorsa, emir vermekle yetinen ve Ogrenciden korii korline itaat bekleyen bir
sistemle basarili olunamaz. Ancak oOgrencilerin de okul yoOnetimine katildigi ve
sorumluluk aldig1 bir sistem demokratik vatandas yetistirilmesinde daha anlamli olur
(Binbasioglu, 2005). 1928 yilinda Tiirkgeye cevrilen Jon Dewey’in en iinlii eseri olan
“Demokrasi ve Egitim” adli kitabinda bireyin yaparak yasayarak Ogrenmesini esas
alarak, bireyin deneyerek ve cevreyle etkilesim igine girerek kalici 6grenmeler
gerceklesecegini belirtir (Binbasioglu, 2005; Gutek, 2014). John Dewey hazirlamis
oldugu raporda pek c¢ok konuda giinlimiiz ¢agdas egitim anlayisinda yer alan
yapilandirmacilik kuraminin temel prensiplerini sunmustur. Dewey egitimin, bireysel ve
toplumsal hedeflere varabilmek i¢in, gercek hayat igerisinde yasam deneyimlerinden

hareketle diizenlenmesi gerektigini ifade eder (Oztiirk, 2008).
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Mayis 1927 yilinda Bakan Mustafa Necati’nin imzasini tasiyan genelgede su
ibareler yer almaktadir:

“Miidiir ve muallimler genglerin memleketimiz ve milli cemiyetimiz icin
hazirlanmalari gerektigini daima hatirlatmak, 6gretim ve egitim faaliyetlerine Tiirkiyeyi
ve Tiirkliigii merkez almak mecburiyetindedirler... Her firsatta Tiirkive Cumhuriyeti’nin
kurulugunu anlatmak ve Cumhuriyeti sevdirecek her firsattan yararlanmak biitiin mektep
ve muallimlerinin ortak gorevidir. Bu nedenle milli bayramlardan en genis olgiide

yararlanmak lazimdir.  Ayrica dersler yalmizca kitaptan degil, hayat icinde
ogretilmelidir” (Akyliz, 2007: 332).

Egitimde gerceklesen yenilikler diisliniildiiglinde derslerin sadece kitaplarla sinirlt
kalmay1p hayatla biitiinlestirilerek 6gretilmeye calisilmasi gerektiginin belirtilmesi 1927

yilindaki egitimin genel durumu i¢in 6nemli bir durumdur (Akyiiz, 2007).

1930-1962 yillar1 arasinda iilkede yasanan sikintilarin ¢6ziim yolunun egitime
yenilikler getirilmesi oldugu diisiincesi hakim olmustur. Bu diisiince nitelikli bireyler
yetistirme ihtiyacindan dolay1r dogmustur. Nitelikli bireyler yetistirilebilmesi de ancak
egitimle miimkiindiir. Egitimli insan ihtiyacin artmasi, toplumdaki bireylerin
gelisimlerine, istek ve ihtiyaglarina 6nem verilmesi gerekliliini ortaya ¢ikarmistir
(Yilmaz Giindiiz, 2014). 1948 yili programinda yer alan egitim-ogretim ilkelerini
inceledigimizde ilkokullarda Ggrencilere bos zamanlarmi iyi bir sekilde kullanma
aliskanliginin kazandirilmas: gerekliliginin {izerinde durulmustur (Binbasioglu, 2005;
406). Bu siireg icerisinde ilkokullara 6gretmen yetistiren kdy enstitiilerinde okulun genis
bir alaninda tarim ile ilgili bilgiler uygulamali olarak ders dis1 etkinlikler kapsaminda
Ogretilmistir. Koy enstitiilerinde ayrica resim, miizik, spor ve kiltiirel bircok
etkinliklerle ilgi becerilerde kazandirilmaya ¢alisilmistir. 1950 yilinda ise bu ¢alismalar

“egitsel kol caligmalar1” halinde programa dahil edilmistir (Ozsel, 2016).

1968 yilinda ilkokul zaman ¢izelgelerinde yer alan “Egitsel Caligmalar”, serbest
etkinlik dersi ile ilgili ilk benzer ¢alismadir. 1968 yilinda ilkokul programinda verilen
zaman ¢izelgesinde Hayat bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinin yani sira bunlara ek
olarak haftada 60 dakikalik “Egitsel Calismalar” eklendigi goriilmektedir. Egitsel
caligmalarin kapsamina bakildiginda: kitap okuma, sinifca geziler yapma, okulda
konferans dinleme, miisamere ve film seyretme, temsil, okul bahgesinde tarim isleri ile
ugrasma, miizik ve beden egitimi etkinliklerine katilma, sosyal kol c¢alismalari, bayram
toreni hazirliklari, ders materyalleri hazirlama gibi caligmalara yer verilmistir (MEB,

1968; 265).
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Tablo 1’ deki 1968 yilinin ilkokul haftalik ders ¢izelgesi incelendiginde egitsel

caligmalarin ayr1 bir ders olarak ele alinmadigini gérmekteyiz. 1, 2 ve 3. siniflarda

Hayat Bilgisi dersinin igerisinde 4. ve 5. siniflarda ise Sosyal Bilgiler dersinin igerisinde

yer almaktadir. Egitsel calismalar 60’ar dakikalik bir derslik siire igerisinde

verilmektedir.

Tablo 1. 1968 Programina Gére ilkokullarin Haftalik Ders Cizelgeleri

DERSLER* 1.Sinif | 2.Smf | 3.Smif | 4.Smuf | 5.Smif
Tiirkge 10 10 10 6 6
Matematik 5 5 5 4 4
Fen Bilgisi - - - 4 4
Sosyal Bilgiler - - - 3 3
Hayat Bilgisi 5 5 5 - -
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi - - - 2 2
Resim-Is 1 1 1 2 2
Miizik 1 1 1 1 1
Beden Egitimi 3 3 3 3 3
Toplam 25 25 25 25 25
Rehberlik ve Egitici Calismalar 60’ar dakika seklinde 1, 2 ve 3.simiflarda
Hayat Bilgisi ders saatinde, 4. ve 5.siniflarda ise Sosyal Bilgiler ders saati i¢inde
yapilacaktir.

1974 yilinda gerceklesen 9. Milli Egitim Surasi’'nda ders dis1 etkinlikler

“Rehberlik ve Egitsel Calismalar” bashigi altinda ele alinmis ve haftada 3 saat yer

verilecek sekilde ders dis1 etkinliklere zaman ayrilmistir. Toplantida alinan kararlar:

“ Rehberlik ve egitsel ¢alismalar, Bakanlikca hazirlanan esaslara gore yiiriitiiliir.
Her simif dgretmenlerine rehberlik icin haftada 2 ders saati, egitsel kol yiiriitiiciisii
ogretmene de haftada bir ders saati zaman ayrilir.
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Bu saatler ogretmenin kanuni ders saatleri icinde sayilir ve zorunlu ders saati
sayisint astigi takdirde, bu saatler karsiligi ek ders ticreti 6denir (Karar -20).

olarak belirtilmistir (MEB, 1974).

1981-1982 yili ilkokul haftalik ders cizelgelerinde egitsel c¢alismalarin ayri bir
ders olarak yer aldigini syleyebiliriz. Tablo 2’de 1981-1982 yili ilkokul haftalik ders

cizelgesi verilmistir.

Tablo 2. 1981-1982 Egitim-Ogretim Yil1 ilkokul Haftalik Ders Cizelgesi

SINIFLAR
DERSLER BIRINCI DEVRE IKINCI DEVRE

1 2 3 4 5
HAYAT 5 5 5 - -
BILGISI
MATEMATIK |5 5 5 4 4
TURKCE 10 10 10 6 6
MUZIK 1 1
EGITSEL 2 2 2 2 2
CALISMALAR
RESIM-iS 1 1 1 2 2
DERSI
BEDEN 1 1 1 1 1
EGITIMI
FEN BILGISI |- - -
SOSYAL - - - 3 3
BILGILER
AHLAK - - - 1 1
DERSI
DIN DERSI - - - 1 1

(Akyiiz, 2007: 350)

Cizelge incelendiginde ilkokul 1-5 siniflarda haftada toplam 25 saat ders
islenmektedir. Egitsel ¢aligmalar dersinde grenciler gruplandirilarak Kizilay, genglik,
trafik, temizlik vb. kollarda calismalar yapilmaktadir (Akyiiz, 2007: 350). Egitsel
calismalara ayr1 bir ders olarak yer verilmesi Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarinin

karsilanmaya calisilmasi agisindan 6nemli bir durumdur.

1997-1998 egitim-6gretim yilinda 1, 2 ve 3. siiflarin haftalik ders programina

“Bireysel ve Toplu Etkinlikler” dersi eklenmistir. Bu ders haftada 3 saat islenecek
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sekilde ilkdgretim haftalik ders gizelgesinde yer almistir. Ogrencilerin bu derste notla
degerlendirilmeyecegi de belirtilmigtir. 1997 yili 2481 sayili Ekim ay1 Tebligler
Dergisinde ilk6gretim okulu haftalik ders gizelgesi tablosunun ag¢iklamalar kisminda,
Bireysel ve Toplu etkinlikler dersi ile ilgili;

“6. Ilkogretimin ilk ii¢ sinifindaki bireysel ve toplu etkinlik saatlerinde;
ogrencilerin bireysel farkliklar: ve seviye guruplar: dikkate alinarak kiiltiirel ve egitici
calismalar, folklor, miisamere, konser ve miizik; monolog, diyalog, grup tartismalari;
giizel konusma ve yazma, giizel yazi ¢calismalari; sergi diizenleme ve gezip gorme, gezi,
gozlem ve incelemeler; bilmece, bulmaca ve atisma, sayisma, sarki ve tiirkii soyleme, soru
sorma ve cevaplama, bildiklerini, diisiindiiklerini ve duyduklarim anlatma, oyun ve beden

egitimi; TV seyretme, bilgisayar oyunlari, bahge etkinlikleri, koleksiyonculuk, bitki ve
cicek yetistirme vb. etkinlikler yapulir.

Gerektiginde, uygun ortamlarda, bireysel ve toplu etkinliklerle miizik, drama,
beden egitimi ¢calismalart ortak programla yiiriitiilebilir.

Bireysel ve toplu etkinlikler notla degerlendirilmez ' (S. 645).
gibi ibarelere yer verilmistir. Goriildiigii gibi bu derste yapilabilecek etkinliklerin neler
olabilecegi anlatilmis ve ayrica bu derste 6grencilerin notla degerlendirilmeyecegi
noktasinda agiklamalar yapilmistir. Yapilmasi beklenen etkinliklere baktigimiz zaman
egitim-Ogretim ortamint zenginlestirici ve Ogrencinin okula olan ilgi ve isteginin
artmasin1  saglayici nitelikte oldugunu gérmekteyiz. Ogrencinin yeni beceriler

kazanmasini ve var olanlar1 da gelistirmesini saglayan etkinlikler yer almaktadir.

2005-2006 yil1 egitim-0gretim programimizin yapilandirmacilik yaklagimi
dogrultusunda diizenlenmesi ile bu yaklagim egitim ve Ogretime yeni bir boyut
kazandirmistir. Boylece 6grencinin bilgiyi olusturabilecegi bir miifredat ve program ile
egitim-0gretim gerceklestirilmeye baslanmistir. 13.01.2005 tarihli resmi gazetede
“Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi”nin yaymlanmasiyla birlikte MEB ilkogretim ve
ortadgretime sosyal etkinlikler uygulamasini baglatmistir. TTK 14.07.2005 tarih ve 192
sayili kararla 1, 2 ve 3. smiflardan bireysel ve toplu etkinlikler dersi kaldirilmistir, bu
ders yerine se¢meli derslerin sinif diizeyine gore belirlenmesi ve uygulaya konulmasi
kararlastirilmistir. 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflarda ise Rehberlik ve Sosyal Etkinlik uygulamasi
yer almistir (Y1lmaz Giindiiz, 2014; MEB, 2005b).

2005 yili 2569 sayili Subat ayr Tebligler Dergisinde Milli Egitim Bakanlig
[Ikogretim ve Orta Ogretim Kurumlari Sosyal Etkinlikler Yonetmeliginde sosyal

etkinlikler dersinin ilkeleri;
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a) [lkogretim ve orta 6gretimde ogrenci kuliibii ve toplum hizmeti calismalarinin,
ogrencinin gelim seviyesine gore belirlenmesine,

b) cevresine duyarl ve liderlik ozelliklerine sahip bireyler olarak yetismelerine, ilgi ve
istidatlarini geligtirmelerine,

¢) Demokratik yurttaslik bilincini gelistirebilecek egitim uygulamalarinin, hayatin tiim
alanlarina yaylarak yapilacak ¢alismalarin okul igi ve okul dist etkinlikleri icermesine,

d) Ogrencilerin toplumsal hayata, sorunlarin ¢oziimiine, yerel diizeyde katilimina ve
yoneltici projeler hazirlamaya ozendirilmesine,

e) Her bireyin topluma katki saglayabilecegi gz oniine alinarak tiim etkinliklerde genis
katilimin saglanmasina,

/) Ogrencilerin yonlendirilmelerine ve kariyer gelisimlerinin desteklenmesine,

g) Sosyal etkinlik calismalarinin planlanmast ve yiiriitiilmesinde ogrencilerin ilgi, istek,
yetenek ve ihtiyaclar ile cevrenin imkan ve sartlarinin goz oniinde tutulmasina,

h) Etkinliklerde verimi saglamak icin okul ve halk egitim merkezlerinde olusturulan
ogrenci kuliipleri arasinda ortak ¢alismalar yapilmasina,

1) Calismalarin daha ¢ok ders disi zamanlar: kapsayacak ve degerlendirecek sekilde
planlanip uygulanabilmesine,

Jj) Ders programlarinin géz oniinde bulundurularak desteklenmesine,

k) Yurt icinde veya yurt disinda bulunan okullardaki 6grenciler ile ortak ¢alismalar
yapmalarina,

seklindedir (s. 83-84). Burada goriildiigii gibi ilkelerde 6zellikle 6grencilerin ilgi istek
ve ihtiyaglarinin g6z Onilinde bulundurulmasina dikkat ¢ekilmistir. Yapilacak
caligmalarda ders i¢i ve ders dist etkinlikleri igeren sekilde diizenlenmesi gerektigi

belirtilmistir.

TTK 04.06.2007 tarith ve 111 sayili kararla yapilan degisiklikle Rehberlik ve
Sosyal Etkinlikler dersi haftada 1 saat olacak sekilde 1, 2 ve 3. smiflara da tekrar
getirilmistir. 2007 yilinda yayinlanan ilkdgretim Okullar1 Haftalik Ders Cizelgesi’nin
aciklamalar kisminda:

“9. Rehberlik/Sosyal etkinlikler ile ilgili mevzuatinda belirtilmeyen se¢meli derler

notla degerlendirilmez. Ancak 6grencinin hangi se¢meli dersi aldigi karne ve diger resmi
kayitlarda belirtilir.

10. Rehberlik/Sosyal etkinlikler icin ayrilan ders saati, doniigiimlii sekilde bir hafta
rehberlik, bir hafta sosyal etkinlikler icin kullamlir. Sosyal etkinlik ¢alismalari
kapsaminda, “Milli Egitim Bakanli Ilkégretim ve Ortadgretim Kurumlar: Sosyal
Etkinlikler Yonetmeligi’nde belirtilen esaslar dikkate alinarak, tamamlanmast zorunlu
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belirli sayidaki etkinlikler yapilir. Bu ¢alismalar proje faaliyetleri seklinde de planlanip
uygulanabilir.”

ifadelere yer verilmistir. Agiklamalarda da gordiigii gibi Sosyal Etkinlikler dersi ve
Rehberlik dersi birer hafta doniisiimli olacak sekilde islenmektedir. Bu derslerle ilgili
Ogrencilere not verme durumunun séz konusu olmayacagi belirtilmistir (MEB, 2007).
Not verilmemesi durumundan hareketle yapilan c¢aligmalarin  durumunun
gosterilebilmesi ve sonuclanip sonuglandirilmadiginin  belirlenmesi i¢in  dgrenci
karnesinde diizenlenen “Sosyal Etkinlikler” bdoliimiinde “TAMAMLANDI” veya
“TAMAMLANMADI” seklinde yazilarak, 6grencinin bu ders hakkindaki performansi
hakkinda bilgi sahibi olunmaktadir (MEB, 2005a).

Sosyal etkinlikler dersinde Ogrencilerin sosyal kuliip ¢aligmalarinin yani sira
geziler yarigmalar, beden egitimi, izcilik, miizik ve halk oyunlar1 ¢aligmalari, yayinlar,
gosteriler, tiyatro ¢alismalari, defile, sergi, kermes gibi cesitli etkinlikler yapilabilir. Bu
etkinliklere, okul yonetimi, 6gretmenler ve kuliiplerde gorev alan 6grencilerin aktif

katilimi ile 6grencilerle birlikte planlanir (MEB, 2005a).

Bireysel ve toplu etkinlikler ve sosyal etkinlikler uygulamalarinin egitim
programlarimizda yer almasinin nedenleri 6grencilerin egitim-6gretim siireci icerisinde
aktif olmalarmi saglamak, yaparak yasayarak ogrenmelerini gerceklestirmek ve sosyal
becerilerini  gelistirmelerini saglamak seklinde siralanabilir. Bu tiir uygulamalar
ogrencinin, ders basarisina, okul kiiltiiriiniin gelismesine, liderlik yeteneklerinin ortaya
cikarilmasina, benlik gelisimine, sosyal ve ahlak gelisimine, demokratik tutum
gelistirmesine ve bos zamanlarini etkili kullanmayr 6grenmesine katki saglamaktadir
(Kose, 2007). Bireylerin toplum igerisinde uyumlu bir sekilde yasabilmeleri ig¢in
kazanmalar1 gereken bilgi, beceri, aligkanlik, konusma, diisiinme, yaratma, tavir ve
davranis gibi sosyal niteliklerin hepsine sahip olmalar1 gerekir (Gémleksiz ve Ozdas,
2013a). Sosyal beceriler, cesitli etkilesimlerde, bireyin kendisinin ve baskalarinin
duygu, diistince ve davraniglarim1 anlamasi ve ona gore davranmasi seklinde
tanimlanabilir. Ogrencilerin kendini ifade edebilmesi, ailesi ve gevresiyle olumlu
iliskiler kurabilmesi, 6zgiiven duymasi, arkadaslari tarafindan kabul gérmesi, sosyal
anlamda gelismesi gibi becerilerin kazandirilma gayretlerinin arka planinda 6grencilere
sosyal davranislar kazandirmak, dogru davraniglarini desteklemek ve onlart giidiilemek

bulunmaktadir. Bu yiizden 6grencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesi i¢in gerekli
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tiim ¢aligmalarmn yapilmasi ve desteklenmesi gerekmektedir. Ogretmenler dgrencilerinin
sosyal becerileri edinmelerini saglamak icin ¢esitli etkinlikler ve diizenlemelere zaman
ayrrmalidirlar. Ogrencilerin iyi iliskiler kurmasinda, toplumsal kuralara uymasinda,
sorumluluk yiiklenebilmesi, yardimsever olmasinda ve haklarin1 arayan ve savunan

bireyler olabilmeleri i¢in sosyal becerilerin énemi biiyiiktiir (Cubuk¢u ve Giiltekin,
2006).

1.3. Serbest Etkinlikler Dersi

Egitimde gergeklesen degisimler ve yenilikler egitim programlarimizin da
yenilenerek Ozellikle serbest zamanlarini iyi degerlendirebilen ve zamanini dogru
yonetebilen bireyler yetistirebilmek i¢in serbest etkinlikler dersinin gerekliligi

dogmustur.

Cocuk haklar1 sozlesmesinde (1989) cocuklarin dinleme, oyun oynama,
diizeylerine uygun etkinlikler yapma, serbest zamanlarini degerlendirme, kiiltiir ve sanat
alanlarina katilma gibi haklar1 garanti altina alinmigtir. Buradan hareketle okulun
yasamin kendisi oldugu goriisiinii savunan yapilandirmacilik yaklasimi kapsaminda

etkinlikler dersinin ders programlarinda yer almasi gerekir (Sen ve Sarikaya, 2016).

Yetiskinler tarafindan belli amaclar dogrultusunda yapilandirilmis serbest zaman
etkinlikleri bireye bir¢cok fayda saglamaktadir. Bu yapilandirilmig serbest zaman
etkinliklerini ele alirsak ¢ocugun izcilik etkinliklerine veya miizik, spor gibi etkinliklere

katilmasi sayilabilir (Bozak vd., 2012).

Serbest zaman etkinlikleri, bireylerin bos zamanlarinda isteyerek ve severek
katildiklari, para kazanma giidiisii olmadan, sadece mutlu olmayr bekledikleri
etkinliklerdir. Bu etkinlikler iceriklerine ve gerceklestirildikleri ortama gore farklilik
gostermektedir. Bireyler karakterlerine, egitim diizeylerine, cinsiyetlerine, olanaklaria
ve becerilerine gore bu etkinliklerden hangilerini sececeklerine kararlastirirlar (Sen ve

Sarikaya, 2015a).

Serbest etkinlikler dersine ait ilk uygulama o6rnegini okul Oncesi egitimde
goriiyoruz. 2007 yilinda okul 6ncesi egitim kurumlarinda bir buguk saat uygulanacak
sekilde serbest zaman etkinliklerine ayrilmistir ve bu uygulamaya doniik olarak
yapilacak etkinlikler ile ilgili Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 6gretmenlere etkinlik
ornekleri sunularak gerekli bilgilendirme yapilmistir. 2006 Okul Oncesi Egitim
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Programinda serbest zaman etkinlikleri programin ilk etkinlikleridir. Bu etkinlikler ile
ogrenciler giine hazirlanmaktadirlar. Ogretmenler serbest zaman etkinlikleri ile
cocuklart ilgi ve ihtiyaglarina gore ¢ok sayida etkinlik segenegini ¢ocuklara sunarlar.
Serbest zaman etkinliklerinde ¢ocuklar kendilerine sunulan oyun seg¢eneklerinden
istediklerini segerler. Serbest zaman etkinlikleri, okul Oncesinde yer alan ilgi
koselerinde oyun ve sanat etkinliklerini kapsamaktadir. Serbest zaman etkinliklerinde
sanat etkinlikleri de yapilabilmektedir. Cocuklar serbest zaman etkinliklerinde
oynayacaklart oyunu ve oyun arkadaslarini kendileri belirlemektedir (Birgiil, 2018).
Yeni bir diizenleme yapilarak 2013 yilinda Okul Oncesi Egitim Programinda
giincelleme yapilmigtir. Bu giincelleme ile serbest zaman etkinlikleri isimlendirmesi
oyun zamani olarak degistirilmistir (Dilek, 2016). Serbest zaman etkinlikleri, okul
oncesi egitim programinda “yapilandirilmamis oyun/serbest oyun” seklinde yer
almaktadir. Bu etkinliklerde 6grenciler ilgi ve tercihlerine gore bireysel, esli, kiigiik
veya biiylik grup halinde oyunlar oynarlar. Giinliik okul programinda hem sabah okula
geliste hem de aksamiistii okuldan ayrilmadan Once c¢ocuklarin serbest oyunlar

oynamalar saglanmalidir (Okul Oncesi Egitim Programi1 [OOEP], 2013).

Serbest etkinlikler dersi, bireyin serbest zamanini akilli bir sekilde degerlendirme
egitimidir. Ogrenciye, bos zamanlarini nasil degerlendirecegi hakkinda fikirler verir ve
diizenlemesini saglar. Serbest etkinlikler, 6grencinin bos zaman etkinligini belirleyecegi
zaman kullanacag1 estetik ve ahlaki degerleri kazanmasimi saglayan bir egitimdir
(Tezcan, 1985: 312). Serbest etkinlikler, 6grencilerin aktif bir sekilde rol aldiklari, kalict
ogrenmeler gergeklestirdikleri, Ogrenilenlerin pekistirilmesine olanak saglayan
etkinliklerdir. Ayni zamanda Ogrencilerin iletisim becerilerini gelistiren ve gilinliik

yasamlarinda kendileri i¢in gerekli olan becerileri kazanmalarin1 saglamaktadir (Goger,

2004: 28).

Ogretim siirecinde biitiin hedef ve davranislar1 kazanma durumlar1 6grencilerde
istenilen diizeyde olmayabilir. Ogrencilerin bilgileri yapilandirma bigimleri birbirinden
farklidir ve bu ylizden ders dis1 etkinliklerin roli biiytiktiir. Ders dis1 etkinlikler egitim-
Ogretim stirecinin bir pargasidir ve dgrencilerin ilgi ve ihtiyaglarina gore gerceklestirilen
planli ve programli ¢alismalardir. Ogrenciler var olan egitim programindan bagimsiz
olarak, kendi ilgi, istek ve ihtiyaclar1 baglaminda yer aldiklari sanatsal ve sportif

faaliyetler ders dis1 etkinliklerin kapsami igerisindedir (Birgiil, 2018). Ders dist
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etkinliklerin daha planli ve programli bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in 2010-2011 egitim
Ogretim yilindan itibaren serbest etkinlikler dersi egitim programlarimiza dahil

olmustur.

Ders dis1 etkinliklerin daha kapsamli yer aldig1 ve 6grenciyi okula motive etmek
ve okulu sevdirmek iizere egitim programlarimiza giren Serbest Etkinlikler Dersi
MEB’in 20.07.2010 tarih ve 75 sayili karariyla Talim Terbiye Kurulu’nun 73. cilt 2635
sayil1 Tebligler Dergisinde yayimlanarak 2010-2011 egitim-6gretim yilindan itibaren
yiiriirliige girmistir. Ilgili kanun cercevesinde daha dnce ilkdgretimde yer alan ders dist
etkinliklerin uygulandigi Rehberlik/Sosyal Etkinlikler ve Se¢meli Dersler Serbest
Etkinlikler Dersi kapsamina girmistir. Tablo 3’te ayrintili olarak gorecegimiz SED 1, 2
ve 3. smiflarda 5 saat, 4. ve 5. smiflarda 4 saat islenecegi belirtilmistir. Buna gore:
ilkdgretim 1, 2 ve 3. siniflarinin haftalik zorunlu ders saati toplam 25 saat; 4. ve 5.
siiflarda 26 ders saati olmustur. Getirilen bu yenilikle birlikte 1, 2 ve 3. siniflardan
Tiirkce, Hayat Bilgisi, Rehberlik/ Sosyal Etkinlikler dersleri haftada birer saat
azaltilmistir. 4. ve 5. Siniflarda Fen ve Teknoloji ile birlikte Rehberlik/Sosyal etkinlikler
birer saat azaltilmis, haftada 2 saat islenen se¢meli dersler haftalik ders ¢izelgesinde yer

almamustir.
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Tablo 3. SED’in Ilkdgretimde Yer Aldigi 2010-2011 Egitim-Ogretim Y1l IIkogretim
Okullar1 Haftalik Ders Cizelgesi

ILKOGRETIM OKULLARI HAFTALIK DERS CiZELGESI

SINIFLAR
DERSLER 1 2 T3 415 - 8
Tirkge b 58] [0 D 120 (2 & ) | (] 15 5 5
Matematik 4 |4l a|a]ala]as] 4
‘Hayat Bilgisi 4 | 4] 4
& | Fenve Teknoloji < 0 e S 7. (.
o | Sosyal Bilgiler 3 3 3 3
= | T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiilak 2
(=) Yabanc: Dil 3 3 4 4 4
= | Din Kiltiird ve Ahlak Bilgisi 7 30 [ [ )
Z | Gorsel Sanatlar 2|28 2 1 1 1 1 1
% Miizik 725 B 2 57 1 1 1 1 1
N | Beden Egitimi R R 2 | R R R | | 2 2
| Teknoloji ve Tasarm R 20 | 552 2
Trafik Gvenligi B - |
Rehberlik/Sosyal Etkinlikler 1 1 1
ZORUNLU DERS SAATI TOPLAMI 25 | 25 | 25| 26 | 26 | 29 | 29 28
Yabanci Dil 1 1 1
& | Sanat Etkinlikleri 1 1 1
= | Spor Etkinlikleri 0 2 [ ]
2 | Dsiinme Egitimi T (155 7 [
2 [ Halk Kaltord i 0 [
= Medya Okuryazarlif 1 1 1
; Bilisim Teknolojileri 1 1 1
;-( Satrang 1 1 1
z Vatandashk ve Demokrasi Egitimi*~ 1
Tanm 1
Segilebilecek Ders Saati Sayisi 1| 1 | 20me
SERBEST ETKINLIKLER golisal sl & 4
TOPLAM DERS SAATI 30 | 30 [ 30 [ 30 | 30 | 30 | 30 | 30

Serbest etkinlikler dersinde okul ve c¢evrenin kosullar1 dikkate alinarak
ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclart dogrultusunda etkinlikler planlanmalidir. Bu amagla;
sosyal, kiiltiirel ve egitici faaliyetler olarak; folklor, miisamere, konser, miizik,
monolog, diyalog, grup tartismalar giizel konugsma-yazma, Kitap okuma, dinleme, sergi
diizenleme, gezi-gozlem, inceleme, bilmece, bulmaca, atisma, sayisma, sarki ve tiirkii
sOyleme, soru sorma, cevap verme, duygu ve diisiincelerini ifade etme, oyun, film
izleme, bahge etkinlikleri, bitki ve hayvan yetistirme gibi etkinlikler yapilabilir (MEB,
2010a).
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MEB’in bu Onerileri 15181inda diizenlenecek etkinliklerde 6grencilerin farkli
ortamlarda bulunmalar1 saglanarak 6grencilerin sosyal becerileri gelistirilmelidir. Cars,
pazar, gibi aligveris ortamlarina girerek biitce olusturma, kaliteli ve uygun fiyath
rtinleri tercih etme, tiiketici haklar1 konusunda bilgi sahibi olma gibi konularda
Ogrencilerin beceri kazanmalar1 saglanabilir. Cesitli kurum ve kuruluslara geziler
diizenlenebilir veya sinifa gesitli meslek gruplarindan uzman kisiler davet edilerek
meslekler hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanabilir. Cevre kosullar1 dikkate alinarak,
sebze-meyve yetistirme, balik tutma vb. etkinlikler, yasanilan ¢evreyi diizenleme, trafik

ve ev kazalarindan korunma gibi konularda etkinlikler diizenlenebilir (Ay vd., 2016).

Serbest etkinlikler dersi ayr1 ayri uygulanabilecegi gibi blok halinde veya
gerektiginde tamami bir giin igerisinde de uygulanabilir. Serbest etkinlikler dersi
okullarda ziimre 6gretmenler kurulunca hazirlanan aylik faaliyet planina gore uygulanir.

Yapilan faaliyetler 6gretmenler tarafindan sinif defterine yazilir (MEB, 2010b).

Serbest etkinlikler dersi; 6gretici ve eglendirici etkinlikler sayesinde dgrencilerin
okulu daha ¢ok sevmelerini, bir aile ortami gibi benimsemelerini, okulda kendilerini
ifade edebilmelerini, giivende hissetmelerini, daha mutlu olmalarin1 saglamaktadir.
Ogrencilerin, zihinsel, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerine ve sosyallesmelerine
katki saglar. Serbest etkinlikler dersinde 6gretmenler tarafindan diizenlenen 6grencilerin
yeteneklerini ortaya cikarabilecek etkinliklerle, 6grenciler kendilerini tanima firsati
bulurlar (MEB, 2010b). Gergeklestirilen etkinlikler sayesinde ogrenciler okulu daha
fazla sevmekte ve serbest zaman igerinde kendilerini daha rahat hissetmektedirler.
Serbest etkinlikler dersinin zorunlu derslerden biraz daha farkli olmasi sebebiyle
ogrenciler lizerindeki kaygi, stres ve ders ylkiinii azaltmaktadir. Oyun c¢aginda olan
ilkokul ogrencileri bu ders ile okula ve 6gretmenlerine olan bagliliklart daha ¢ok
artmaktadir. Ogrencinin kendini mutlu, rahat ve giivende hissetmesi diger derslerdeki
basarisina da olumlu etki gostermektedir. Ogrencilerin akademik basarilar1 artmaktadir.
Okul yasami igerisinde gelistirecegi tutumlar Ogrencinin tim egitim hayatini
etkileyeceginden serbest etkinlikler dersi ile bu tutum olumluya doniistiiriilebilmektedir.

[Ikdgretim ¢agmin ilk yillar1 ¢ocuklarin kisilik gelisimi ve karakter olusumu

acisindan kritik donemdir. Cocugun kendini giivende hissetmesi, psikolojik ve sosyal

acidan gelisimini etkileyen etmenlerdendir. Cocuklar sosyal ¢evreleri sayesinde iyiyi,
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kotiiyli, insani ve ahlaki degerleri Ogrenirken ayni zamanda kisilik ozellikleri de
sekillenmeye baslamaktadir. Bu ylizden 68rencilerin serbest etkinlikler dersinde sosyal
paylasim icinde bulunmalar1 saglanirken ayni zamanda dostluk, arkadaslik,
yardimseverlik, adalet, sorumluluk, sevgi, nezaket, sabir, hosgorii, empati, diriistliik vb.
degerleri de kazanmalar1 saglanmalidir. Serbest etkinlik saatlerinde 6grencilerin yaglar
ve kavrama diizeyleri dikkate alinarak kisilik gelisimine yonelik; kitap okuma, drama,
film izleme, yarisma, oyun, gezi ve gozlem, spor, sanat etkinlikleri vb. gibi 6grencinin
dikkatini canli tutacak etkinliklere yer verilmelidir. Ayrica serbest etkinlik derslerinde
dikkat edilmesi gereken en Onemli noktalardan biri de bu dersin amaclari disinda
kullanilmamasidir. Ogretmenlerin bu konuda 6zen gostermeleri gerekmektedir. Ciinkii
serbest etkinlikler dersi ogrencilerin kendilerini rahat hissettikleri, stresten uzak
kaldiklari, eglenebildikleri ve eglenerek ogrendikleri bir derstir. Serbest etkinlik
derslerinde deneme sinavlari, sinavlara hazirhk ve telafi egitimleri kesinlikle
yapilmamalidir. Beden egitimi, miizik ve gorsel sanatlar derslerinin oldugu giinlerde
serbest etkinlik uygulamalar1 yapilmamasi saglanmalidir. Ailelerin de serbest etkinlikler
dersi hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanarak isbirligi yapilmasi faydali olacaktir
(MEB, 2010b).

Serbest etkinlikler dersi sayesinde birgok farkli degeri kazanma firsat1 yakalayan
ogrenci aym1 zamanda sosyallesmekte ve toplumsallasmaktadir. Ogrenci sosyal
becerileri gelistigi icin toplum icinde kendine yer edinebilmistir. Sosyal becerileri
gelisen cocuklar, kendilerini ifade edebilmekte, 6zgiliveni saglam, ailesi ve cevresi ile
olumlu iliskiler kurabilen, arkadaslari tarafindan kabul goren, sosyal anlamda
bagimsizlik kazanmis bireylerdir. Bu ylizden 6gretmenler serbest etkinlikler derslerinde
ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirebilecekleri etkinliklere yer vermeye &zen
gostermelidirler. Cilinkii bu becerilerin kazanilmasi 6grencinin akademik basarisina,
sosyal iliskilerine ve toplumla uyum igerisinde yasayabilmelerine katki saglamaktadir

(Cubukcu ve Giiltekin, 2006).

Temel Egitim Genel Miidiirliigii’niin 19.06.2012 tarihli ve 9596 sayili karar ile
[Ikogretim Kurumlar1 (ilkokul ve ortaokul) Haftalik Ders Cizelgesi yaymlamstir.
20.07.2010 tarihli ve 75 sayili karar ile kabul edilen Ilkégretim Kurumlari Haftalik
Ders Cizelgesi’nin 2012-2013 yilindan itibaren birinci ve besinci siniflardan baslanmak

tizere kademeli olarak uygulamadan kaldirilacagi belirtilmigtir. Boylece 2012 yilinda
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egitim sistemimizde yapilan degisiklikle 4+4+4 yani ilkokul 4 yil, ortaokul 4 y1l ve lise
4 yil sistemine gegildi. Cizelge 4’te gordiigiimiiz tabloda serbest etkinlikler dersi 1.
siniflarda 4 saate, 2 ve 3. Simiflarda 2 saate diistirilmiistiir. 4. Siniflardan ise serbest
etkinlikler dersi kademeli olarak kaldirilmistir. 2016 yilindan itibaren serbest etkinlikler
dersi 4. siniflarin ders programlarinda yer almamaya baslamistir. 1, 2, 3 ve 4. siniflar
secmeli dersler arasinda bir tercihte bulunamamaktadir. Bu degisiklikle birlikte ¢izelge
4’te 1. smuflarin zorunlu ders saati toplam 26, 2 ve 3. siniflarin zorunlu ders saati toplam

28, 4. smiflarin ise 30 saat olarak degismistir.
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Tablo 4: 2012-2013 Egitim-Ogretim Yili Ilkokullar ve Ortaokullar Haftalik Ders

Cizelgesi
ILKOKULLAR VE ORTAOKULLAR HAFTALIK DERS CIZELGESI
SINIFLAR
DERSLER Bkokul Ortaokul
1 2 3 4 5 - 7 8
Tirkge 10 | 1 3 8 6 & 5 B
Matematix < : 5 5 5 5 5 :
Hayat Bilgsi 4 4 3
Ten Edimien 3 3 4 4 4 4
Socyal Bigler 3 3 3 3
& [TC. nkildp Tavihi ve Atstamgaiah 2
2 [ Vabanc i T ixl] =1 41 £1 4
¥ | Din KaltarG ve Ahlak Bigisi 2 2 2 2 2
= | Gorsel Sanatar 1 1 1 1 1 1 1 1
g Wazk 1 1 1 i 1 7 1 1
S [ Oyun ve Fizki EXiniker 5§ | 5§ [ 5| 2
Beden EFitmi ve Spor 2 2 2 2
Teknololl ve Tasanm 2 2
Trafk Glvenid 1
Rehberik ve Karyer Planlama 1
Insan Haklan, Yurttagik ve Demoirasi 2
ZORUNLU DERS SAATI TOPLAMI 2% | 28 | 28 [ 0 | 28 | 28 | 20 | 29
Din, Anlak | Kur'an-i Kerim (4) 2 2 2 2
v Kz Muhammed'in Hayat (4) 2 2 2 2
Degerler | Teme! Dini Bigier (2) 2 2 2 2
Okuma Becenien (1) 2 2
Dilve Yazarhk ve Yazma Becerilen (4) 2 2 2 2
Anlatim Yagayan Diler ve Lehceler (4) 2 2 2 2
Betigim ve Sunum Becenlen (1) 2 2
Yabanc Yabanc: Dil (Bakaniar Kuruki Karan ie 2 2 2 2
Di Kabul Edien Diler) (4)
& e Bilim Uygulamalan (4) 2 2 2 2
N | Matematik Uygulamaisn (4) 2 2 2 2
g m Cevre ve Biim (1) 2 2
o Bikigim Teknologlen ve Yazim (4) 2 2 2 2
3 é;.““'.{.. M‘Rs::'a ) (4) 2t4) | 28) | 244 | 244)
S—" Mizk () ; 214) | 2(4) | 244) | 20t4)
Tl g emed e 24 | 20 | 200 | 20
Drams 2) 2 2
Zeka Oywlan (4) 2 2 2 2
Halk Kiitiri (1) 2 2
Socyal Mecya Okuryazarg (1) 2 2
Buirize Bukuk ve Adalet (1) 2 2
Daginme Egtimi (2) 2 2
Secilebilecek Ders Saati Sayis: 8 8 8 3
SERBEST ETKINLIKLER 4 2 2
TOPLAM DERS SAATI 30 | 30 | 30 | 3 | 36 | 3 [ 37 | 37

2012-2013 ilkokullar ve Ortaokullar Haftalik Ders Cizelgesi’nin uygulanmasi ile
ilgili agiklamalar kisminda serbest etkinlikler dersinin zorunlu dersler arasinda yer

almamasi ve velinin istegine birakilarak, velinin iste§i ve okul yonetimin alacagi
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kararlar dogrultusunda uygulanacagi belirtilmistir. Bu dersin uygulanmasi okul

yonetimi ve velilerin istegi dogrultusunda sekillenmektedir (MEB, 2012b).

1.4. Serbest Etkinlikler Dersinde Uygulanan Etkinlikler

Serbest etkinlikler dersinde 6grencilerin ilgi, istek ve ihtiyaglarina gore bircok
farkli eglendirici ve &gretici etkinlikler yapilmaktadir. Ogrencilerin eglenerek
O0grenmelerine, yaratici zekalarini, hayal gii¢lerini; dayanisma, yardimlagma, isbirligi,
empati, diristlik, Ozgiiven, liderlik gibi o6zelliklerini gelistirmelerine, sosyal
cevrelerini, yasadiklari ortami, milli, manevi ve evrensel degerleri 6grenmelerine,
giinliik yasam igerisindeki sorunlara ¢6ziim iiretebilmeyi, toplum tarafindan kabul géren
ve topluma katk1 saglayan bireyler olarak yetismelerini saglayacak nitelikteki etkinlikler

yapilmalidir (MEB, 2010b).

Ogrencilerin 6zel yeteneklerini gelistirmeye doniik olarak;

e Kitap veya hikayeyi sinifca okuma ve buna yonelik olarak canlandirma, anlatilan
olay1 resimleme gibi etkinlikler yapilabilir.

e Miizik, resim ve sporla ilgili etkinlikler yapilabilir.

e Ogrencilerin yabanci dildeki ses ve kelimelere olan asinaligini arttirmak icin smif

diizeyine uygun sarki sdyleme, oyun oynama, drama, vb. etkinlikler planlanip

uygulanabilir (MEB, 2010b).

Ogrencilerin zihinsel becerilerini gelistirmeye doniik olarak;

e Satrang turnuvalari,

e Yarismalar,

e Bulmacalar,

e Oyunlar,

e Senlikler,

e Siir,

e Miizik dinletileri yapilabilmektedir (MEB, 2010b).
Ogrencilerin yaslar1 ve kavrama diizeylerine gore kisilik gelisimlerine doniik

olarak;
o Kitap okuma,

e Drama,
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e Filmizleme,

e Yarigsma,

e Oyun,

e Gezi ve gozlem,

e Spor,

e Sanat etkinlikleri vb. etkinlikler uygulanabilir (MEB, 2010b).

Serbest etkinlikler dersinde okul ve ¢evrenin kosullar1 g6z 6niinde bulundurularak
Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclarina yonelik sosyal, kiiltiirel ve egitici faaliyetler olarak;
e Folklor,

e Miisamere,

e Konser,

e Miizik,

e Monolog,
e Diyalog,

e QGrup tartigsmalari,

e Giizel konusma-yazma,

o Kitap okuma, dinleme,

e Sergi diizenleme,

o Gezi-gozlem,

e Inceleme,

e Bilmece,

e Bulmaca, atigma, sayisma,

e Sarki ve tiirkii sOyleme,

e Sorusorma, cevap verme,

e Duygu ve diisiincelerini ifade etme,
e Oyun,

e Filmizleme,

e Bahge etkinlikleri,

e Bitki ve hayvan yetistirme gibi etkinlikler diizenlenebilir. (MEB, 2010a).
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Ogrencilerin yaratici, elestirel, yansitici diisiinme gibi iist diizey diisiinme
becerilerini gelistirecek, ilgilerini ¢ekecek, eglenerek O6grenmelerini saglayacak ve
etkinliklerde aktif olduklar1 ¢alismalarla serbest etkinlikler dersi igerigi

zenginlestirebilir (Bozpolat, 2016).

Serbest etkinlikler, 6grencilerin ilgi ve istekleri dogrultusunda yapilan etkinlikler
icerisinde aktif olarak yer aldiklar etkinliklerdir. Bu yiizden Ogrenciler serbest
etkinlikler dersini bir ders olarak gormekten cok rahatlama, eglenme, hos vakit
gecirdikleri bir zaman dilimi olarak gdrmektedirler. Ogrencilerin ilgi ve istekleri
dogrultusunda yapilacak etkinlikler i¢in gerekli ortamlarin yani; okul bahgesi, spor
salonu, Ozel yetenek salonlari, kiitiiphane, okuma salonu vb. ortamlarin olmasi

gereklidir (Sen ve Sarikaya, 2015a).

1.4.1. Kitap Okuma

Okuma, bos zamanlarim1 degerlendirmek, ekonomik, kiiltiirel ve teknolojik
gelismeleri takip etmek, yeni seyler dgrenebilmek adina yapilan etkinlik veya ilgidir
(Aksagoglu ve Yilmaz, 2007). Mesleki Egitim ve Ogretimin Giiclendirilmesi Projesi
[MEGEP], (2013a) okumayzi, bir gorsel semboller serisini, sozlii veya sozsiiz olarak ses
dizelerine ¢evirme siireci olarak tanimlanmistir. Kitap okumak, ¢ocuklarin duygusal,
biligsel ve devinissel gelisimlerine katki saglayan, dil, sosyal ve ahlaki gelisimlerini
dogrudan etkileyen bir etkinliktir. Cocuklar kitap okuyarak diisiinme, problem ¢dzme,
yaraticilik ve yeteneklerini gelistirirken, dogaya, insanlara, dogadaki diger canlilara ve
olaylara karsi hassasiyet gosterirler. Kitap, cocuklarin kisilik gelisimlerine katki

saglarken, ruhsal ve duygusal ihtiyaglarini karsilar (Tanju, 2010).

Kitap okuyan 6grenciler, diisiinen, yargilayan, elestiren, kiitliphaneye ve bilgiye
ithtiya¢ duyan, ¢agdas ve demokratik bireylerdir. Giiniimiizde kitap okuma nitelikli bir

yasamin aract olma konumunu devam ettirmektedir (Aksacoglu ve Yilmaz, 2007).

Cocuklar kitaplardaki kahramanlarin yerine kendilerini koyup, o kahramanlar
ornek almaktadirlar. Bu sebeple 6grencilere kazandirilmak istenen 6zellikler 1yi se¢ilmis
nitelikli kitaplar yoluyla kazandirilabilir. Olumlu nitelikler tasiyan kitaplar, ¢ocuklarin
iyi davraniglar kazanmasini saglayarak onlarin sanat zevkini tatmalarini saglar. Kitaplar

Ogrencilere:
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e Okuma aliskanlig1 kazandirir,
e Hayal gii¢clerinin zenginlestirir,
e Dil gelisimlerine katk1 saglar,
e Eglendirir,

e Kitap sevgisi agilar,

e Olumlu davranislar kazandirir MEGEP, 2012).
1.4.2. Drama

Drama, kavramlarin, ilgili konularin veya bir okuma parcasinin daha iyi
anlasilabilmesi, bireylerin ve sinifin bunu igsellestirip ger¢ek hayata aktarabilmesi i¢in
gerekli caligmalar yapilarak disa vurulmasidir (Aykag, 2005). Drama bir diislinceyi
beden dilini kullanarak, hareket ederek, psiko-motor devinimle ifade edenimledir.
Ogrenci énce diisiiniir, zihninde planlama yapar, gerekli diizenlemeleri yaptiktan sonra
harekete déniistiiriir (Pesen ve Cifti, 2016). Ogrenciyi 6grenmenin merkezine alarak,
aktif katilm sayesinde kalici O0grenmeler gerceklesmesini saglamaktadir. Drama,
dogaclama, rol oynama ve tiyatro etkinlikleri ile 6grencilerin bir yasantiyi, bir olay1, bir
diisiinceyi ve bir soyut bir kavrami canlandirmasidir. Ogrenciler, kendilerini
baskalarmin yerine koyarak ya da bir durumu canlandirarak hangi durumlarda nasil
davranmalar1 gerektigi konusunda yaparak yasayarak Ogrenirler. Drama 6grencilerin,
konusma, etkili dinleme, elestirel diisiinme, analitik, karar verme ve yaraticilik

becerilerini gelistirir (Erciyes, 2015).

Dramanin 6grencilere sagladig yararlar:

e Rol oynama ile Ogrenciler kendi duygu ve disiincelerini daha rahat ifade
edebilirler.

e Bagkalar ile rahat iligki kurma becerileri gelisir.

e Dinleme ve konusma becerileri gelisir.

e Tutum ve kavram gelistirme, sosyal durumlar1 anlayabilme, toplumsal sorunlara
¢Ozilim tliretebilme gibi nitelikleri gelistirir.

e Liderlik ve yoneticilik niteliklerini ortaya ¢ikarir.

e Ogrencinin hayal giiciinii, yaraticiligini, zihinsel boyutunu, bagimsiz diisiinme ve
karar verebilme becerisini gelistirir.

e Duygularini tanima ve ifade edebilmesini saglar.
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e Iletisim becerilerini gelistirir.
e Oprencileri belli konularda arastirma yapmaya ve isbirligi i¢inde ¢alismalarini

saglar (Yilmaz Cihan, 2006).

1.4.3. Oyun

Oyun, belli bir amac1 olan veya olmayan, kuralli veya kuralli olarak tasarlanan,
cocugun severek ve isteyerek katildigi, fiziksel, biligsel, dil, duygusal ve sosyal
gelisimini saglayan, gergek hayati yansitan ve ¢ocuklar i¢in en iyi 68renme etkinlikleri

olarak tanimlanabilir (Toksoy, 2010).

Oyun, ¢ocugun yaptigi herhangi bir hareketi olarak diistiniilmemelidir. Oyun
biitiin 6zellikleri ile gocugun ruhsal durumunu goéstermektedir. Cocugun biitiin giiciiniin,
diisiincelerinin, bedensel hareketlerinin onun hayal ve ilgilerini kapsayacak sekilde ve
uyum igerisinde kendini gdstermesi halidir. Cocugun biiyiiylip, gelismesini ve
olgunlagmasini yani siirekli olarak bir seviyeden bir bagka seviyeye ulasmasini saglar
(Dewey, 2008: 89). Cocuklar oyunlar ile diisiiniir ve yasantilar edinirler. Sosyal hayati
ve insan iliskilerini oyunlar ile Ogrenirler (Aykag, 2005). Oyun, c¢ocuga kurallara
uymayi, sorumluluk sahibi olmayui, igbirligini ve insanlara kars1 saygili olmay1 ogretir.
Ayrica ¢ocuklarin girisimei olma, tehlikeyi goze alma, karar verme ve problem ¢ozme
becerilerinin gelismesini saglar. Oyun ¢ocugun kendisine olan giivenini arttirir,
duygusal ve sosyal ihtiyaclarin1 giderebilme ve kendi kendine yetme gibi beceriler
kazandirir (MEGEP, 2009). Oyun, ¢ocugun oOzgirliigiidiir ve c¢ocuktaki tiim
yeteneklerin ortaya ¢ikip, sergilenmesini saglar. Cocugun oynayarak 6grenme ve kendi
yeteneklerini gelistirebilmesi acisindan biiyiik firsatlar sunar. Oyunlar oynarken iletisim
kurabilmeyi, paylagsmay1, yardimlasmayi, arkadaslariyla birlikte hareket ederek problem
¢ozmeyi ve toplum kurallarimi 6grenir ve becerilerini gelistirir (Girmen, 2012).
Piaget’e gore oyun ¢ocugun zihinsel yapisindan gelmektedir ve bu yapi ile agiklanabilir.
Oyun, gercekligi nesnel bir sekilde anlayip, 6grenme durumundan daha ¢ok, onu

sevimli ve eglenceli bir sekilde anlayip, 6grenmeyi temsil etmektedir (Nicolopoulou,
2004).
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Oyunun ¢ocuklarin fiziksel gelisimine faydast;

e Miicadele gerektiren oyunlar ¢ocuklarin solunum, dolasim ve sindirim sistemini
olumlu etkilemektedir.

e Kas gelisimine katkida bulunur.

e Acik havada oynanan oyunlar ile c¢ocuklar temiz havadan ve giinesten
faydalanirlar.

e (Cocuklarin giicii ve dayaniklilig: artar.

e Koordinasyon ve beceri gelisimine katki saglar.

e (Cabukluk ve esnekligi arttirir.

seklinde siralanabilir (Ozer, Giirkan ve Ramazanoglu, 2006).

Oyunun ¢ocuklarin duygusal, sosyal ve bilissel gelisimine faydast;

e Toplumsal kurallar1 6grenir ve uyum saglar.

e Bagkalarinin haklarma saygi géstermeyi 6grenir.

e Isbirligi yapma ve paylasmay: 6grenir.

e Kendisinin ve bagkalarinin hakkini savunmay1 dgrenir (Ozer vd., 2006).

e Cocuklar oyunlar aracilifiyla tiziintilerini, kaygilarini, sevgilerini, hayallerini ve
diisiincelerini ifade ederler.

e Kendisini tanimasina ve kendisini bagkalarindan ayiran Ozelliklerin farkina
varmasini saglar.

e Yasam i¢in gerekli olan bilgi ve becerileri 6grenmelerine yardimci olur.

e Problem c¢ozme, karar verme, yaraticilik, bildiklerini organize etme, empati

kurma, arastirma, uzlasma, kendini ifade etme gibi becerilerin gelisimini saglar

(Goksen, 2014).

seklinde siralanabilir.

Oyunun ¢ocuklarin dil gelisimi ve 6z bakim becerilerinin gelisimine faydalari;
e Kelime dagarcigini1 zenginlestirir.
e Konusma becerisi gelisir.

e Diizgiin ciimleler kurma aliskanlig1 kazanir.
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o Kendini rahat ifade edebilme becerisi edinir.

e Dinlemeyi ve anlamay1 d6grenir.

e Arag gerecleri tanir ve isimlendirir.

e Sozlii ifade ve bagkalari ile iletisim kurma becerileri gelisir.

e Diizen ve temizlik aligkanlig1 edinir.

e Kisisel temizligini kendi bagina yapabilme becerisini kazanir.

e (Giyinmeyi ve esyalarini toplamay1 6grenir.

gibi bir¢ok beceriyi kazanabilmelerine yardimc1 olmaktadir (MEGEP, 2016).

1.4.4. Miizik

Miizik seslerle elde edilen etkileyici bir sanat ve ayn1 zamanda etkili bir egitim ve
Ogretim aracidir. Miizik seslerle ve ritimle gerceklestirilen bir anlatim bigimidir. Miizik
gecmisten bu yana egitim ve dgretimde dnemli bir yer tutmustur. Serbest etkinlikler
dersinde dgrenciler tarafindan sevilen ve istenen bir etkinliktir (MEGEP, 2012b). Miizik
etkinlikleri 6grencilerin yaraticiliklarini artirmakta ve gelistirmektedir. Bu etkinlikler
Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaclarina gore hazirlanmali ve 6grencilerin de aktif katilimer
olmalar1 saglanmalidir (Canbay, 2007). Egitsel sarkilar dinletmek, miizigi arka fonda
kullanmak, enstriiman kullanilmasinin sevdirilmesi ve 0gretilmesi 6gretim ortamini ve
stirecini eglenceli hale getirmektedir (Pesen ve Ciftgi, 2016). Miizik etkinlikleri ile
Ogrencilere 1yi bir miizik zevki ve anlayisinin kazandirilmasina ¢alisiimalidir. Estetik,
sosyal ve vatani duygularini gelistirecek nitelikte olmalidir. Miizik, insanlara, biitiin
canlilara, dogaya karsi sevgi, merhamet ve sefkat duygularini besleyecek ve
giiclendirecek nitelikte bir etkiye sahiptir. Cocugu her tiirlii kotiilikten ve olumsuz
duygulardan uzaklastirir. Bu yilizden etkinliklerimizde miizigin Onemini goéz ardi

etmemeliyiz (Yikriik ve Akarsu, 2015).

Miizik etkinliklerin 6grencilere faydalari:
e Ogrenme daha kolay ve eglenceli hale gelir.
¢ Dinleme becerisi kazandirir.
e Dikkat siiresinin uzamasini saglar.
e Sozcik dagarcigini arttirir.

e Dil ¢evikligini edinir.
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e Akici konusma becerisi kazandirir.
e Ozgiiven ve kendini ifade etme becerisini gelistirir.

e Ogrenilen bilginin kaliciligim arttirir (Tan, 2016).

1.4.5. Satrancg

Satrang, siyah- beyaz karelerden olusan bir tahta {izerine konulan farkli 6zellikleri
ve anlamlar1 olan taglarin belli bir diizen icerisinde yer degistirmeleri ile rakibi yenme
kurgusu tiizerine tasarlanan bir oyundur (Demirel, Bagbay ve Erdem, 2006). Satrang iki
oyuncu arasinda oynana ve zihin becerisi gerektiren bir oyundur. Satrang egitimin
¢ocuklara verilmesi onlarin verilen bir duruma odaklanabilme becerilerini artirmasi
bakimindan 6nemlidir. Elestirel diisinmeyi 6zendirmekte ve kendi kendine 6grenmeyi
kapsayan, dokunsal ve etkinlik temelli bir oyundur. Satran¢ oyununun sevdirilmesi ve
oynanmasinin saglanmasi egitime katki saglamasi bakimindan énemli bir durumdur. Bu
konuda dgretmenlere dnemli gérevler diigmektedir. Ogrencilerin satrangi sevmesi ve
isteyerek oynamalar1 gelecekte hem egitim hayatlari hem de meslek hayatlart igin
onemli bir kazanim saglayacaktir (Sadik, Ontiirk ve Ding, 2018). Satran¢ ¢ocuklarin
zeka gelisiminde ve problem ¢6zme becerinin gelisiminde ¢ok etkili bir spor dalidir.
Satrang agikca belirtilen kurallar icerisinde oynandigi i¢in karar verme ve problem
¢ozme siirekli bu oyunla i¢ ige gegmis siireclerdir (Seb ve Serin, 2017). Satrang
ogrencilerin, akademik basarilarini artirmakta, zamanin1 dogru kullanabilme becerisini
gelistirmekte, hayat hazirlamada ve hayatla iliskilendirmede etkili ve kullanigh bir

spordur (MEB, 2006).

Satrang’n 6grencilere katkilari:

e Zeka (IQ) puanlarini arttirir.

e Problem ¢cdzme becerilerini gii¢lendirir.

e Okumayi, hafizay1, matematiksel ve dil becerilerine katk: saglar.

e Elestire ve yaratici diisiinme, orijinal fikirler {iretme becerilerini gelistirir.

e Hizli ve dogru kararlar alma yetisini gelistirir.

e Esnek plan yapabilme, odaklanma ve aldig1 kararlarin sonuglarinin neler
olabilecegi konusunda mantik yiiriitebilme becerilerini arttirir.

e Bireylerin sosyallesmesine katki saglar (Un, 2010) .
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e Sakin ve sogukkanli olmay1 6grenir.

e Risk alabilmeyi 6grenir (Karabulut, 2018).
1.4.6. Tekerlemeler

Tekerlemeler, milli kiiltiirimiiz igerinde yer alan eglenceli ve Ogretici olan
cocuklarin olusturdugu anonim halk siiri tiirlerindendir (Baris ve Ece, 2015). Tiirk
edebiyatinin tiirleri arasinda olup, c¢ocuklarda ritim duygusu gelisimi, miziksel
kazanimlar ve dilin etkin kullanimina yaptig1 katkilardan dolayr ilkdgretimde ve okul
oncesi egitimde onemli bir yer tutmaktadir. Tekerlemeler ¢ocuk oyunlarinda da ¢ok
fazla kullanilmaktadir (Kayabasi ve Glinindi, 2016). Masallarin ve hikayelerin basinda,
sonunda veya bazen soz aralarinda yer alirlar. Bir konu ile alakali ya da mizah amagl
olabilmektedirler. Soylenirken sozciik tekrarlari vardir ve belli bir ritim igerisinde
sOylenirler. Siirsel niteliklidirler ve c¢ocuklarin siirle iliski kurmalarimi saglar.
Tekerlemeler edebiyatimizda halk siirleri igerisinde sayildigindan yoreseldirler ve
yoreden yoreye farklilik gosterirler. Tekerlemeler derslerde 6gretici ve eglendirici
nitelikte olduklarinda fazla uzun olmamalarina ve argo sozciikler icermemelerine dikkat

edilmesi gerekir (MEGEP, 2013b).

Tekerlemelerin ders etkinlikleri igerisinde kullanilmasinin etkileri;

e Tekerlemeler ritimli sozler oldugu icin ¢ocuklara haz verir.

e Cocuklar tekerlemeler ile oyunlar oynar, kurallar1 6grenir ve birlikte hareket
ederek sosyallesirler.

e Dil cabuklugu kazanmalarini saglar.

e Kendine giiven duygusunu gelistirir.

e Zekaya dayali ifade giiclinii gelistirir.

e Yasadig topluma aidiyet hissetmesine miizikal kiiltiirel kimlik olusumuna katk1

saglar (Baris ve Ece, 2015).

1.4.7.Bulmacalar

Bulmacalar 6grenilen konuyu zevkli hale getirmektedir. Ogrenilecek konular
oyunlagtirilarak Ogrencinin dinlenmesi, eglenmesi ve ayni zamanda Ogrenmesi
saglanmaktadir. Kavram ogretiminde ve Ogretilen kavramlarin tekrardan goézden

gecirilmesi i¢in kolaylik saglar ve etkili 6grenmeler gergeklestirir. Konu tekrarinda ve
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Ogrencilerin konuyu tartisma ve arkadaslariyla iletisim kurmalarinda, derse karsi motive
olmalarinda, 6grencilerin derse aktif katilimini saglamada etkili dil oyunlaridir (Civelek,

2015).
1.4.8. Bilmeceler

Bilmece, sorulan nesneyi sdylemeden ve Ozellikleri ¢ok fazla belli ettirmeden
sOylenerek, ne oldugunun bulunmasini karsi taraf birakan, eglendirici, sozlii halk
edebiyati tiirlerindendir. Bilmeceler, eglendirici ve Ogrencinin aktif olarak katildigi
etkinlikler olmasindan dolay1 egitimde &nemli bir yer tutar. Ogrencilere nesne, kavram
veya durumlar ile ilgili sorular sorup onlarin bilgi diizeylerini 6lgerken ayn1 zamanda
onlar hakkinda yeni bilgilerde edinmelerini de saglar. Bilmece etkinlikleri
gerceklestirilirken dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta, 6grencilerin yas, zeka ve
ruhsal gelisimlerine en uygun olan bilmecelerin se¢ilmesidir (Yangil ve Kerimoglu,
2015). Cocuklarin diis ve diisiince giiciine etki eden bilmeceler, siirsel anlatimi ile
onlara diizenlenmis bir zekd oyunu sunar. Cocuklarin tiim bildiklerini sinarken ayni
zamanda durumlar ve olaylar ile kavramlar arasinda iliskiler kurmalarini saglar. Kelime

dagarciklarinm gelistirir (Karakas, 2009).

Bilmecelerin 6grenciler tizerindeki etkileri:

e Sozciik dagarcigini arttirir.

e Hayal giiciinii gelistirir.

e Dil becerilerini gelistirir.

¢ Dilin mantiZinin 6grenilmesinde katki saglar.

e Problem ¢6zme becerilerini gelistirir.

e Imgeler yoluyla zihinde somutlastirmaya katki saglar.

e Anabhtar sozciikler sayesinde iliskilendirme kolaylig1 saglar.

o Kafiye, soz ve ses tekrarlari ile akilda kalicilig1 daha fazladir (Kiligarslan, 2015).

1.4.9. Spor

Cocuklarin spor aliskanligi kazanmasi ve giinliik olarak egzersiz yapmasi yasam
kalitesi ve saglik acisindan 6nemli bir durumdur. Spor, ¢ocuklarin saglikli gelisimleri

acisindan 6nemli oldugu kadar sosyal ve duygusal gelisimlerine de onemli etkileri
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olmaktadir. Spor etkinlikleri yaraticilik ve liderlik 6zeliklerini 6n plana ¢ikarmakta,
miicadeleci, azimli, uyumlu, iiretken, kararli, birbirine saygili ve anlayisli olma,
kurallara uyma, isbirligi yapma, bagimsiz, caligkan, disiplinli ve gayretli olma gibi
Ozeliklerini  gelistirmektedir. Spor etkinliklerine katilan bireylerin akademik
basarilarinin daha yiiksek oldugu yapilan aragtirmalarda ortaya cikarilmistir (Yenal,

Camliyer ve Saracaloglu, 1999).
1.4.10. Sanat Etkinlikleri

Sanat etkinlikleri, ogrencilerin estetik duygularimi1 gelistirmek, onun yaratici
ozelliklerini ortaya ¢ikaracak sartlar1 saglamak ve kisilik kazanmalarina yardimer olmak
icin gerceklestirilen etkinliklerdir. En Onemli amagclari ise; gormeyi, isitmeyi,
dokunmayr ve tat almayr Ogretmektir. Cevresini dikkatlice algilayip onu
bicimlendirmesi ve ifade etmesi ona sanatsal bir perspektif kazandirmaktadir. Bireyin
kendi diinyasin1 tamiyabilmesi de ancak dig diinyayr iyi bir sekilde analiz
edebilmesinden gecer. Sanatsal deneyimler bireyin dis diinyay: algilayarak kendini ifade
edebilmesine, anlatmasma ve dzgiinlesmesine katki saglar. Ozgiinlesme beraberinde
elestirel diistinmeyi, sentez ve yorum yapabilmeyi de beraberinde getirir Sanat
etkinlikleri, 6grencilerin kendilerini 6zgiirce ifade edebildikleri etkinliklerdir (Ustiin
Vural, 2009).

Sanat etkinlikleri, yaraticiligi, okula olan sevgiyi, okuma becerisini ve kisiligi
gelistirir. Bu etkinlikler beynin sag tarafin1 uyarir. Gorsel okuma ve estetik karar verme
becerilerinin gelismesinde sanat etkinliklerinin 6nemli etkisi vardir (Alakus, 2005).
Sanat etkinlikleri sirasinda 6grencilerin yeni deneyimler yasamasini saglayacak ve farkl
ara¢ gerecler kullanarak cesitli etkinlik calismalari yapmalarini saglayacak ortamlar
hazirlanmalidir. Ogrencilerle yapmis olduklar1 resimler ve farkli etkinlikler ile ilgili
konusulmali ve yaptiklar: ¢aligmalar hakkinda bilgiler vermeleri saglanarak kendilerini

ifade etme sans1 verilerek cesaretlendirilmelidirler (MEGEP, 2015).

Sanat etkinlikleri 6grencilerin:
e El g6z ve beyin koordinasyonunu saglar.
e Karsilastirma yapma ve hayal giiciinii kullanmay1 6grenirler.
e Gorsel zekalar gelisir.

e Renkler, bigimler ve dokularla tanisirlar.
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e Yapilan ¢alismalarla ger¢ek yasamla iligki kurarlar.

e Dikkat siireleri artar.

e Kendi yeterliliklerinin farkina varir.

e Diisiindiiklerini planlayip, sanatsal bir sekilde ifade edebilmeyi saglar.

e Yaratici diisiinceyi gelistirir.

e (Cok boyutlu diisiinme becerisini kazandirir.

e Karsilastig1 problemleri yorumlar ve ¢oziimler tiretir.

e Isbirligi yapmay1 dgrenir.

o Grup arkadaslar1 veya simif arkadaslari ile dogru iliskiler kurabilmeyi gelistirir

(MEGEP, 2015).
1.4.11. Sergi

Bircok farkli resim, heykel, deney, maket, proje ve sanat eserlerinin gezilerek
goriilmesi ve taninmasina imkan saglayan bir etkinliktir. Sergiler, 6grencilerin gorerek
Ogrenmesi ve eserlerini goriilmesinden ve begenilmesinden alinacak hazzi yasamalari
acisindan Onemli etkinliklerdir. Okulda gerceklesen sergiler Ogrencilerin yaparak
yasayarak drettikleri iirlinlerden olustugu igin Ogrenme siirecinde Onemli bir yer
tutmaktadir. Sergi etkinlikleri 6grencilerin estetik ve sanat becerilerini gelistirirken,
ozgiivenlerini arttirir (Erciyes, 2015). Sergiler sadece sosyal etkinlikler degillerdir. Ayn1
zamanda Ogrencilerin siire¢ iginde yaptiklari eserlerle kendilerini ifade edislerinin

gosterilmesidir (Ayaydin, 2009).
1.4.12. Bitki ve Hayvan Yetistirme

Hayvanlar ¢ocuklarin yasamlari igerisinde dnemli bir yere sahiptir. Onlarla vakit
gecirmek ve oyunlar oynamak c¢ocuklar icin ¢ok eglendirici ve dikkat ¢ekici
etkinliklerdir. Hayvanlarla vakit gecirerek onlarin benzerliklerini, farkliliklarini,
davranig bigimlerini, beslenme sekillerini, aligkanliklari1 ve onlara 6zgii olan

Ozeliklerini 6grenme firsat1 bulurlar (MEGEP, 2013c).

Hayvan besleme calismalar1 tavsan, civciv, kus, balik, kaplumbaga, gibi
hayvanlara yasam alanlar1 hazirlanarak, salyangoz, oriimcek ipek bodcegi solucan,
karinca gibi hayvanlarda iizeri telle kapl kutu, kafes, akvaryum vb. alanlarda beslenerek

gerceklestirilebilir.  Etkinliklerde bu canlilarin  beslenme sekilleri, yiiriiytsleri,
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tiremeleri, ¢ikardiklar: sesler, yasam alanlar1 ve hayvanlarin yararlari {izerine tartigmalar

yapilabilir (MEGEP, 2013c).

Hayvan besleme etkinlikleri ile 6zerklik kazanir, kendilerine gliven duygulari
gelisir, kendilerini kontrol edebilmelerine, gerektiginde isteklerini erteleyip, sabirh
olabilmeyi Ogretir. Bu etkinlikler ¢ocuklarin yasam, 6liim, act gibi soyut kavramlari

anlayabilmelerine yardimci olur (MEGEP, 2013c).

Bitki yetistirme etkinliklerinde okul bahgesinde veya sinifta cesitli bitkiler
yetistirilerek, Ogrencilerin bitkileri tanimalarini, incelemelerini ve nasil yetistikleri
hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglar. Sinifta fasulye, mercimek, nohut, havug, patates
vb. bitkilerin suda ve nemli ortamda yetistirilmesi gibi etkinliklerde yapilir. Yapilan
etkinlikler, ¢ocuklarin yeni bilgiler edinmesine, ilgi duymalarina, sorumluluk
almalarina, aldiklarin1 sorumluluklar1 yerine getirmelerine, dogaya karsi duyarl
olmalarina ve dogayr sevmelerine katki saglamaktadir. Etkinliklerde farkli
ozelliklerdeki bitkiler secilerek Ogrencilerin bitkilerin farkli ihtiyaclarmin oldugunu
kesfetmeleri saglanir. Bitki yetistirme etkinliklerinde grup calismalar1 veya bireysel
calismalarla 6grencilerin sorumluluk almasi, sorumluluklarin1 yerine getirmesi, siirece
aktif katilmas1 ve basladig1 isi bitirmesi gibi olumlu davraniglart kazanmasi saglanir

(MEGEP, 2013c).
1.4.13. Grup Tartismalari

Bir grup 6grencinin bir sorun veya bir problemin ¢oziimii i¢in fikirler sunmalari
ve ¢dziim yollar1 bulmalar seklinde gerceklesmektedir. Ogrenciler siireg icerisinde aktif
olarak tartismalara katilirlar ve fikirler iiretirler. Fikir ve diisiincelerini agik¢a ifade
ederler. Tartisilan konuyu daha iyi anlayabilmek ve kavrayabilmek i¢in ¢esitli sorular
sorarlar (Sarigdz, 2013). Grup tartismalar1 sinifca veya kiiciik gruplar halinde de
yapilabilmektedir. Grup tartigmalar1 G6grencilerin iist diizeyde diisiinme, iletisim,

liderlik ve tartisma becerilerinin gelismesine katkida bulunur (Uysal, 2010).

Ogretmenler grup tartismalar1 etkinliklerinde konuya hakim olmali, tiim
ogrencilerin katilimini saglayacak sekilde planlamali ve konunun digina ¢ikmalarina

engel olacak sekilde diizenlemelidir (Uysal, 2010).

Aykag (2005)’a gore grup tartismalarinin yararlari:

e Ogrencilerin derse aktif katilimin saglar.
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e Konular farkli bakis acilariyla ele alinir.

e Yaratici diisiinceyi gelistirir.

e lletisim kurma becerilerini gelistirir.

e Farkli goriis ve diislincelere saygi duymay1 ogretir.

e Ogrenme siirecine canlilik katar ve dgrencilerin ilgilerini arttirir.
e Isbirligi ve dayanismay arttirir.

e Dinleme becerilerini gelistirir.
1.4.14. Gezi-Gozlem Uygulamalar:

Gezi-gozlem etkinlikleri, nesneleri ve canlilar1 bizzat ger¢cek yasam ortaminda
gozlenmesi seklinde gergeklestirilmektedir. Okulda Ogrendikleri birgok bilgiyi
ortaminda gozlemlemektedirler. Gézlem gezileri birden fazla duyu organina hitap ettigi
icin bilgiler daha kalic1 hale gelmektedir (Gazel ve Yildirim, 2014). Bu etkinlikler
egitim-O6gretim faaliyetlerini zenginlestirmekte ve desteklemekte ve yaparak yasayarak
ogrenmeler gerceklesmesine olanak saglamaktadir (Bozdogan, 2015). Ogrenmelerin
kalicilig1 arttirmak ve yeni 6grenmeler gergeklestirmek icin gezi ve gézlem etkinlikleri
belirli bir plan dahilinde okullar tarafindan gerceklestirilir. Geziler yapilmadan once
ogrencilere gozlem yapilacak durum veya yerler hakkinda bilgiler verilir (Erciyes,
2015). Gezi-gozlem ¢alismalarinin planlama, uygulama ve degerlendirme asamalari
vardir. Calisma Onceden dersler ile iligkilendirilerek planlanir, daha sonra uygulama
stirecine gegilir. Uygulamas1 yapilan ¢alisma ile ilgili 6grencilerle birlikte 6grenilen

bilgiler ve yapilan incelemeler hakkinda tartismalar yapilir (Bozdogan, 2015).

Gezi-gozlem etkinlikleri, ¢evreleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini, gézlem
yapmalarmi, yeni bilgiler 6grenmeye istekli olmalarini, 6grenme etkinliklerinden zevk
almalarini, grupla birlikte hareket etmelerini, iletisim kurmalarini, soru sormalarini,
yaparak yasayarak ogrenmelerini, ¢evreye karst duyarli olmalarini, dogay1 korumalarini

ve doga sevgisi kazanmalarin1 saglamaktadir (Aykag, 2005; MEGEP, 2013c).

Giiven, Gazel ve Sever (2004)’ e gore gezi-gozlem etkinlikleri 6grencilerin:
e Kendi ¢abasi ile yeni bilgiler edinir.
e Farkli konulara kars1 ilgi uyandirir.
e Yeni deneyimler yasatir.

e QGrupta dayanisma ve yardimlagmayi arttirir.
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e Hayal giiclinii arttirir.
e Elestirel diisiinme becerilerini gelistirir.
e Bes duyu organina hitap ettigi i¢in 6grenmeler daha kalict olur.

e Yaparak yasayarak 6grenme olasilig1 saglar.

1.5. Yurt Disinda Serbest Etkinlikler Dersine Benzer Uygulamalar

Amerika Birlesik Devletleri’'nde 6grencilere kati bir ders programi
sunulmamakta, ezber bilgi yerine Ogrencinin bagimsiz olarak bilgiye kendisinin
ulagmasini saglayacak nitelikte bir egitim sunulmaktadir. Amerikan okullarinda bir ders
yilinda 6grencilere verilen derslerin sayis1 Tiirkiye’ye gore daha azdir. Bunun amaci
Ogrencilerin derslerin disinda baska etkinliklere de zaman ayirabilmelerini saglamaktir.
Ogrenciler spor, satrang, miizik, tiyatro, resim, dans vb. ders dis1 etkinliklere katilmalar
saglanmaktadir. Uzmanlik gerektiren ileri diizeydeki bilgi ve beceriler i¢in 6grencilere
ek dersler ile katki verilmektedir. Bu uygulamalardan hareketle Amerika’da
ilkogretimde uygulanan bu calismalar serbest etkinlikler dersi ile benzerlikler
gostermektedir. Ozellikle ders dis1 etkinlikler icin ayrilan zaman ve Ozendirme
calismalar1 Ogrencilerin bos zamanlarint dogru degerlendirebilme ve kisilik

gelisimlerine 6nemli katkilar saglamaktadir (Giiglii ve Bayrakg1, 2004).

Japonya’da ilkokul siireci zorunlu olarak 6 yildir. Ogrenciler okula 6 yasinda
baslamaktadir ve smifta kalma yoktur. ilkokula ¢ok 6nem verilmektedir, egitimin temel
hedefi olarak goriilmektedir. Sosyallesmis, ahlakli, karakterli, ¢evreyle uyumlu ve
saygili bireyler yetismesini saglamak Japon egitim sisteminin amaglarindandir. Japon
egitim sisteminde dersler 45 dakikadir. Haftalik ders saatleri simif kademesine gore
farklilik gostermektedir. 1. simiflar 23, 2. siniflar 24, 3. simiflar 26, 4,5 ve 6. simiflar 27
saat haftalik ders gdrmektedirler. Ilkokullardaki dersleri inceledigimizde serbest
etkinlikler dersine en yakin olan uygulamay1 kuliip faaliyetleri olarak gérebilmekteyiz.
Kuliip faaliyetleri bizde 2005 yilinda sosyal etkinlikler kapsamin egitsel kol
calismalarina doniik uygulamalar benzerlik gostermektedir. Serbest etkinlikler dersinde
yapilan uygulamalar ve sosyal etkinlikler buradaki kuliip ¢alismalarina benzerlik
gosteriri. Japonya’da kuliip etkinliklerine ¢ok dnem verilmektedir. Ders saatlerinin sona
ermesinden sonra oOgrenciler en az bir kullip faaliyetine aktif olarak katilmak

zorundadirlar. Her giin 2 saat bu faaliyetlere ayrilir ve 68renciler isterlerse gec saatlere
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kadarda bu etkinliklere devam edebilirler. Okul fiziki anlamda her tiirlii imkan ve arag-
gereci Ogrencilere sunar. Spor, miizik, satrang, sanatsal etkinlikler vb. 6grencilerin ilgi
ve isteklerine gore etkinlikler yapilmaktadir. Yapilan etkinlikler anlaminda da serbest

etkinliklerle benzerlikler mevcuttur (Ekinci, 2010).

Birlesik Krallik’ta egitim sistemi bizim Tiirk egitim sistemimize gore daha esnek
yapidadir. Ayrica Ingiliz egitim sisteminde egitim programlari genelde yerel odakli
olarak sekillenmektedir. Birlesik Krallikta (Iskogya ve Ingiltere) okullar 6zerktir ve
sorumluluk yerel yonetimlerdedir (Avrupa Egitim Bilgi Agi [Eurydice], 2017).
Ogrencilerin okula basladiklar1 yillardan itibaren akademik basarilari, ilgileri, istekleri
ve becerileri cesitli degerlendirmeler yapilip belirlenerek egitim-6gretim faaliyetleri
diizenlenmektedir. Boylece 6grenciler bireysel niteliklerine gore egitim alabilmektedir
(Karacaoglu ve Cabuk, 2002). Birlesik Krallik’ta Galler Hiikiimeti derslere ayrilacak
siireleri okullarin kendilerinin belirlemesi igin gereken esnekligi tanimstir. Ogretim
stiresi i¢in gerekli olan siire her egitim diizeyi igin belirlenmistir ve okullar bunu ders ve
smiflara boliistiirmede gerekli esnekligi kullanabilmektedir. Ogretim siirecinde gerekli
esnekligin saglanmasi ve bireysel 6grenmeye verilen 6nemden dolayr Birlesik Krallik
Kuzey Irlanda’da zorunlu derslere ek olarak 1-10. Siniflarda diisiinme, problem ¢dzme,
karar verme, 0z yonetim, bagkalari ile birlikte calismak, yaratici olma gibi becerilerini
gelistirecek c¢alismalar yapilmaktadir. Galler’de yerel 6gretim programlarinda sanat
etkinlikleri, kisisel ve sosyal egitim gibi derslere diger dersler olarak yer verilmektedir.
Zorunlu dersler en az seviyeye cekilerek Ogrencilerin bireysel gelisimlerine katki
sunacak derslere de yer verilmis olmasi serbest etkinlikler dersi ile amaglanan

durumlara benzerlik gostermektedir (Eurydice, 2017).

Danimarka’nin 6gretim programinda 1-10. Smiflara kadar zorunlu derslerin yani
sira egzersiz ve beden egitimi, yardimci Ogrenme aktiviteleri ve serbest ders yer
almaktadir. Beden egitimi ve egzersiz her giin 45 dakikalik siire i¢erisinde zorunlu
derslerin veya yardimci Ogrenme aktivitelerin bir pargasi olarak uygulanmaktadir.
Yardimct 6grenme aktiviteleri ve serbest ders Ogrencilerin soysal becerilerine,
gelisimlerine, motivasyonlarina, sagliklarina ve meslekler hakkinda bilgi sahibi
olmalarina katkida bulunarak 6grenme siireclerini desteklemektedir. 8-10. Siniflarda yer
alan sanat egitimi dersi igerisinde drama, sinema bilimi, miizik, medya, gilizel sanatlar

gibi konularda bilgiler aktarilip, etkinlikler yapilmaktadir. Etkinlikler baglaminda
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serbest etkinlikler dersi iceriginde yapilan etkinlikler benzerlik gosterir. Danimarka’da
ki ozellikle serbest ders, yardimci Ogrenme aktiviteleri ve sanat egitimi, serbest

etkinlikler dersinde yapilan uygulamalara benzerlikler géstermektedir ( Eurydice, 2017).

Sirbistan’da 1-8. smiflarda Ggrenciler okul tarafindan 6nerilen zorunlu esnek
dersler igerisinden bir tane segmek zorundadirlar. Okullarin 1-4. siniflarda zorunlu
esnek derslerden en az ii¢ tanesine yer verme zorunlulugu vardir. Bu dersler milli
gelenek, hamur oyunlari/diinyay1 kesfetme doga koruyucu, yaratici yazi, oyuncaklardan
bilgisayarlara ve dil ve satran¢ olarak belirlenmistir. Ilkokullarda gerceklesen bu
uygulamalar serbest etkinlikler ders igerigi ile benzerlikler icermektedir (Eurydice,

2017).

1.6. Alanla ilgili Yapilmis Olan Arastirmalar

Bu boliimde serbest etkinlikler dersi ile ilgili ulasilan yurt ici ve yurt dist

arastirmalara deginilmistir.

1.6.1. Serbest Etkinlikler Dersi Ile Ilgili Yurt Icinde Yapilmis Olan

Arastirmalar

Arslan (2011)’1n “Serbest Zaman Kullanimi: Siradan Serbest Zaman Etkinlikleri
ve Sistemli Serbest Zaman Etkinlikleri” adli arastirmasinda serbest zaman
kullanimindaki farkliliklar ve serbest zaman kullaniminin olusturdugu risk ve yaralar
tizerinde durulmustur. Tirkiye’de iizerinde yeterince durulmamis olan sistemli ve
siradan serbest zaman etkinlikleri farkli sekillerde incelenmistir. Serbest zaman
kullanimin rastgele olmamasi gerektigi ve bunun sistemli bir sekilde halk egitim
merkezleri, okullar ve halka hizmet sunan yerel yonetimlerin serbest zaman egitimi

konusunda igbirligi yapmalar1 gerektigi oneriler kisminda belirtilmistir.

Bektas ve Dinger (2011)’in yapmis olduklar1 “Serbest Etkinlikler Dersine Iliskin
[Ikoégretim  Smmif Ogretmenlerinin - Goériisleri” adli  ¢aligmalarinin  amaci  serbest
etkinlikler dersinin uygulanabilirligine ve etkiligine yonelik olarak sinif 6gretmenlerinin
goriislerini  belirlemektir. Sakarya ilinde 15 smf Ogretmeni ile nitel arastirma
yontemlerinden olan miilakat ¢alismalar1 ile veriler toplanmistir. Yapilan ¢aligsmalar
sonucunda serbest etkinlikler dersinde Ogretmenlerin diger derslerin eksikliklerini

giderdikleri ve dersin uygulanabilirliginin diisiik oldugu tespit edilmistir. Okullarin
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fiziki yapilarinin yetersiz olusu, smiflarin kalabalik olmasi, diger derslerin
yetistirilememesi, velilerin destek saglamamasi, ara¢ gerec yetersizligi ve belirli bir ders
plan ve programinin olmayisindan dolay1 serbest etkinlikler dersinin uygulanmasinin

zor oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Diindar ve Karaca (2011)’min “Ilkdgretim Okullarinda Serbest Etkinlikler
Dersinin Degerlendirilmesi” adli calismalarinda serbest etkinlikler dersinin nasil
uygulandigl, yapilan uygulamalar, yasanan problemler ve problemlerin ¢oziimiine
iliskin siif 6gretmenlerinin goriislerine bagvurulmustur. 40 sinif 6gretmeni ile yapilan
calismada katilimcilarin ¢ogunun bu derste baska derleri isledikleri, dersin saatlerinin
fazla oldugu, serbest etkinlikler dersi ile ilgili bir 6gretim programi ve kilavuz ya da
ornek uygulamalarin olmamasindan dolayr dersin etkililigini olumsuz etkiledigi

sonucuna varilmistir.

Bozak, Apaydin ve Demirtas (2012) “Serbest Etkinlikler Dersinin Etkililiginin
Denetmen, Yonetici ve Ogretmen Goriislerine Gore Degerlendirilmesi” adli
calismalarinda serbest etkinlikler dersinin etkiligini denetmen, yoOnetici ve 6gretmen
goriiglerine gore degerlendirmislerdir. Sanlurfa ilinde 10 denetmen, 11 yonetici ve 12
Ogretmen toplam 33 kisi ile nitel arastirma yontemlerinden goriisme ve yari
yapilandirilmis goriigme formlart ile veriler toplanmistir. Bulgulardan hareketle serbest
etkinlikler dersinin etkili olamadig1 belirlenmistir. Bunun nedeninin de bu dersle ilgili
bilgi eksikligi olmasi, bu derste etiit ¢caligmalarinin yapilmasi, malzeme eksikligi ve
fiziksel ortamin yetersizligi gibi nedenler siralanmistir. Hizmet i¢i egitime, kilavuz

kitaplarin hazirlanmasina ve 6rnek uygulamalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Aydm, Bakirc1 ve Urey (2012)’ in “Serbest Etkinlik Caligmalar1 Dersine Y6nelik
Smif Ogretmenlerinin Gériisleri” adli arastirmalar1 serbest etkinlikler dersi ile ilgili
Ogretmenlerin goriislerine bagvurarak algilanma durumlari, ders ile ilgili yasanan
sorunlar, Ogretmen, Ogrenci ve yoneticilere yiikledigi sorumluluklar baglaminda
incelenmistir. Trabzon il merkezinde farkli ilk6gretim okullarinda gérev yapan 5 smif
ogretmeni ile ¢alisilmistir. Veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis miilakat
kullanilmistir. Serbest etkinlikler dersinin 6gretmen, 6grenci ve yoneticiler agisindan
olumlu etki yaptigi sonucuna varilmistir. Serbest etkinlikler uygulamalar ile

Ogrencilerin sosyallestigi, paylasimci olduklari, kalict 6grenmelerin gercgeklestigi,
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ogrendiklerini gilinliik hayatta kullandiklari, 6zgiiven, yaraticilik, okulu sevme, elestirel
disinme gibi kazanimlart oldugu goriilmiistiir. Yasanan sorunlara bakildiginda
malzeme eksikligi, fiziki yetersizlikler ve 0gretmenlerin hizmet i¢i egitim ihtiyaglari

oldugu goriilmiistiir.

Ozgan, E. Kazoglu ve 1. Kazoglu (2012)’ nun yapmis oldugu arastirma serbest
etkinlikler dersine iligkin 6gretmenlerin goriislerini ortaya koymaktadir. Arastirma
bulgularina gore serbest etkinlikler dersi amacina uygun bir sekilde islenmemektedir.
Materyal eksikligi, temel derslerdeki miifredat yogunlugu, planlama ¢alismalarinin
dogru yapilmamasi gibi nedenlerden dolay1 serbest etkinlikler dersi ile ilgili istenen

sonugclar elde edilememistir.

Ozdemir ve Alat (2012) “Smf Ogretmenlerinin Serbest Etkinlik Saatine iliskin
Tutumlar1” adli ¢alisma simif Ogretmenlerinin serbest etkinlik saatlerine yonelik
tutumlarimi belirlenmesi ve belirlenen degigskenlere gore var olan farkliliklarin ortaya
koyulmasi amaciyla gergeklestirilmistir. Aragtirmanin  sonuglarima gore, sinif
Ogretmenlerinin serbest etkinlikler uygulamalarina yonelik tutumlarinin ortalamanin
istiinde oldugu; smnif 6gretmenlerinin tutumlarmin 6lgegin ”6nem” alt boyutunda
cinsiyete gore, toplam tutum puaninda ise kideme gore anlamli farkliliklar gosterdigi
bulunmustur. “Onem” alt boyutunda erkek Ogretmenler lehine anlamli farkliliklar
goriiliirken, toplam tutum puaninda meslege yeni baslayan 1-10 yillik 6gretmenler

lehinde anlamli farkliliklar gortilmiistiir.

Kazu, Aslan ve Askin (2012) arastirmalarinda smif Ogretmenlerinin serbest
etkinlikler dersi ile ilgili goriislerini belirlemeye ¢alismislardir. Elazig merkezde 50 sinmif
ogretmeni ile gerceklestirilmistir. Veriler agik uglu sorulardan olusan goriisme formu ile
toplanmistir. Elde edilen sonuglara gore Ogretmenler serbest etkinlikler dersini
planlarken 6grencilerin ilgi ve isteklerini dikkate aldiklari, bu derste diger derslerin
telafisinin yapildigi, bu dersle ilgili kilavuz kitap olmamasindan dolayr sorunlar

yasadiklari ortaya ¢ikmustir.

Giin (2013) “Serbest Etkinlik Uygulamalarmin Ogretmen Gériislerine Gore
Degerlendirilmesi” adli ¢alismasinda serbest etkinlikler uygulamalarmin etkililiginin
sinif Ogretmenlerinin goriislerine gore degerlendirilmesi amaglanmistir. Ankara il

merkezi ve ilgelerinde random yontemi ile belirlenen toplam 729 smif 6gretmeni ile
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calisilmigtir. Elde edilen sonuglara gore 6gretmenlerin bliylik bir ¢ogunlugu serbest
etkinlikler =~ uygulamalarinin = 6grenci  gelisimine  pozitif — etkileri  oldugunu
diisinmektedirler. Ogretmenler tarafindan belirtilen sorunlar, egitim ortamlarinda
yasanan eksikler ve serbest etkinlikler dersinin planlanan sekilde yiiriitiilebilmesi igin

alt yap1 eksikliginin giderilmesi gerektigi belirtilmistir.

Gomleksiz ve Ozdas (2013a)’in arastirmalarinda serbest etkinlikler dersinin
kazanimlarinin gerceklesme diizeylerini belirlemek i¢in 4. ve 5. smif 6gretmenlerinin
gorlslerine bagvurulmustur. Mardin il merkezindeki 28 ilkogretim okulunda anketler
uygulanmistir. Bulgulara gore; serbest etkinlikler dersi kazanimlarmin ger¢eklesme
diizeyine yonelik O6gretmen goriislerine bakildiginda cinsiyet degiskeni agisindan
anlamli fark tespit edilmistir. Ogretmenler, serbest etkinlik dersi kazanimlarinin
gerceklesmesi durumu ile ilgili olumlu oldugu noktasinda hemfikirdirler. Etkinliklerin
secimi ve uygulanmasi noktasinda 6grencilerin sosyo-ekonomik durumlart géz dniinde
bulundurulmali, gerekli arag-geregler saglanmali ve veli igbirliginin 6nemi tizerinde

durulmustur.

Gomleksiz ve Ozdas (2013b)’1n “Serbest Etkinlikler Dersinin Etkililigine Iliskin
Ogretmen Goriisleri: Nitel Bir Calisma” adli calismalarinda serbest etkinlikler dersinin
etkililigine iliskin 4. ve 5. Smif 6gretmenlerinin goriislerine basvurulmustur. Nitel
arastirma yontemlerinden durum calismasi deseni kullanilmistir. Elde edilen bulgular
15181inda serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin sosyallesmesine katki sagladigi, okula
bagliliklarin arttirdig1 ve calisma becerilerine olumlu etki ettigi belirtilmistir. Ayrica bu

derste yapilan calismalarin 6grencilerin seviyesine uygun oldugu belirlenmistir.

Urey, Cepni, Kdgce ve Yildiz (2013)’mn yapmis olduklari arastirmalarinda
gelistirilen Okul Bahgesi Programini (OBP) tanitmak ve OBP’nin 5. Simif matematik
programinda yer alan sema, tablo ve grafik olusturarak olusturulan grafiklerin
yorumlanmasi gibi matematik kazanimlar1 {izerindeki etkisini farkli degiskenler
acisindan degerlendirme caligmalar1 yapilmistir. Calismada denk kontrol gruplu 6n test-
son test deseninin kullanildigr yar1 deneysel yontem kullanilmistir. Trabzon il
merkezindeki bir okulda yer alan 187 0&grenci ile c¢alismalar gergeklestirilmistir.
Calismanin sonucuna gore OBP’nin 6grencilerin sema, tablo ve grafik olusturma ve bu

araglarin yorumlanmasinda etkili bir program oldugu belirlenmistir. Ozellikle erkek
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ogrenciler ile gorsel ve matematiksel zekasi giiclii olan 6grenciler i¢cin OBP’in etkili bir

program oldugu anlasilmistir.

Urey (2013)’in hazirlamis oldugu doktora tezinde serbest etkinlik ¢alismalar
dersinin (SECD) amacina ve igerigine uygun olarak bir program gelistirilmistir. SECD
icin Ogretmen goriisleri dogrultusunda fen temelli ve disiplinler aras1 Okul Bahgesi
Programi (OBP) hazirlanmistir. Yapilan c¢alisma ile SECD igin gelistirilen OBP’ nin
Ogrencilerin fen akademik basarilari ve fen ve teknoloji derinse yonelik tutumlari
tizerindeki etkilerini farkli degiskenler agisindan belirlenmeye calisilmistir. Yapilan
calismada yar1 deneysel yontem kullanilmistir. Calisma 2010-2011 egitim-0gretim
yilinda Trabzon ilinde iki ilkogretim okulunda yapilmistir. Calismaya 142 sinif
Ogretmeni, 94 deney ve 93’1 kontrol grubu olmak iizere 187 ogrenci katilmistir.
Trabzon ilinde gérev yapan 10 sinif 6gretmeni ile miilakat, 5 sinif 6gretmeni ile gdzlem
calismalar1 ve Turkiye’ nin farkli bolgelerinde gorev yapan 132 sinif 6gretmeni ile anket
calismalar1 yapilmistir. Ogrencilere ise; fen akademik basar1 testi ve fen tutum 6Slgegi
uygulanmistir. Elde edilen sonuglara gore serbest etkinlik calismalar1 dersi igin
Ogretmenlerin hizmet i¢i egitime ve sinif dis1 ortamlarla zenginlestirilmis yar1 esnek bir
programa ihtiya¢ duyduklari belirlenmistir. Ayrica OBP’ nin 6grencilerin fen akademik

basarilar1 ve tutumlari lizerinde olumlu etkileri oldugu gézlemlenmistir.

Kazu ve Aslan (2013) yapmis olduklar1 ¢alismalarinda birlestirilmis siniflarda
gbrev yapan sinif 6gretmenlerinin serbest etkinlikler dersine yonelik goriisleri alinmak
istenmistir. Calismaya Elazig’in Karakogan ve Sivrice ilgelerinde gorev yapan 35
birlestirilmis sinif o6gretmeni katilmistir. Elde edilen bulgulara gore; 6gretmenlerin
serbest etkinlikler dersinde hazir plan kullandiklari, bu derste diger derslerin yetismeyen
konular1 tamamladiklar1 ve kilavuz kitap olmamasindan dolay1 sorunlar yasadiklar: gibi

sonuglara ulasilmstir.

Giiltekin, Atalay ve Ay (2014)’in “ilkdgretimde Serbest Etkinliklere Yonelik
Smif Ogretmeni ve Ogrenci Goriisleri” adli galigmalarinda serbest etkinlikler dersi ile
ilgili simif Ogretmenlerinin ve Ogrencilerin goriislerinin belirlenmesi amaclanmigtir.
2011-2012 egiti-ogretim yilinda serbest etkinlikler dersini yiiriiten ve farkli ilkogretim
okullarinda gorev yapan 20 besinci sinif 6gretmeni ve bu okullarda 6grenim goren 151

ogrenci ile calisilmistir. Calismanin sonuglarina gore serbest etkinlikler uygulamalarinin
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gerekli olduguna dair ogretmen ve ogrenciler ortak goriis belirmislerdir. Igerik
konusunda farkl1 etkinlerden bahsetmislerdir. Ogretmenle, 6grencilerin sosyallesmesine
katki sagladigini, okullarda fiziksel agidan eksiklikler oldugunu ve uygulanacak

etkinlikler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini belirtmislerdir.

Sargin (2014)’1n “ilkokul Programlarinda Yer Alan Serbest Etkinlikler Dersinde
Ogretmenlerin Kendilerini Yeterli Gérme Diizeyleri” adli doktora tezinde ilkokul
programlarinda yer alan serbest etkinlikler dersi ile ilgili siif Ogretmenlerinin
goriislerine basvurulmustur. Ogretmenlerin goriisleri cinsiyet, mesleki kidem ve
okullarin yerlesim yerleri gibi degiskenler acisindan degerlendirilmistir. 2013-2014
egitim-O6gretim yilinda Sirnak ilinde kadrolu siif 6gretmenleri arasindan rastgele olacak
sekilde anketler uygulanmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda sinif 6gretmenlerinin
serbest etkinlikler dersini Ogretmede kismet yeterli olduklari tespit edilmistir.
Ogretmenler serbest etkinlikler dersinin dgrencilerin teknoloji okuryazarlik, isbirligi
yapma, bireysel farkliliklar ve disiplinler arasi egitim gibi alanlarda gelisimlerine ¢ok
katki sagladigin1 diistinmektedirler. Bu dersle ilgili arac-gerec eksikliklerine ragmen
olumlu diisiincelere sahiptirler. Cinsiyet degiskenine gore erkek Ogretmenler, bayan
ogretmenlere gore serbest etkinlikler dersini daha fazla kullaniyorlar. Bes yillik kideme
sahip Ogretmenler diger kidemlere gore serbest etkinlikler dersini 6grenciler i¢in daha

fazla gerekli gormektedirler.

Yilmaz Giindiiz (2014)’iin “Ilkokul Serbest Etkinlikler Uygulamasina iliskin Bir
Durum Calismas1” adli yiiksek lisans tez ¢alismasi serbest etkinlikler dersinin
uygulamadaki durumu ve uygulanabilirligini belirlemek amaciyla yapilmistir. Fiziksel
kosullari, sinif mevcutlar1 ve okulun bulundugu bélgenin sosyoekonomik diizeyi vb.
acilardan farklilik gosteren iki okul belirlenerek, ¢aligma ile ilgili veriler toplanmigtir.
Bulgulardan ortaya ¢ikan sonuglara gore farkli ozelliklere sahip iki okulda serbeste
etkinlikler dersi uygulamalarimin benzerlikler gosterdigi belirlenmistir.  Yapilan
uygulamalarda etkinlik ¢esitliliklerinin ¢ok sinirli oldugu, kitap okuma, giizel konugma
ve yazma etkinliklerine siklikla yer verildigi belirtilmistir. Ogrencilerin etkinlikler
arasindan se¢me gibi sanslarmin olmadigi goriilmiistiir. Farkli smif diizeylerindeki
Ogretmen ve Ogrencilerin ortak goriisiinlin  serbest etkinlikler uygulamalarini
gelistirilmesi yoniinde olmustur. Temel dersler yetistirilmediginde serbest etkinlikler

dersinde yetistirilmeye calisildigi belirlenistir. Ogrenciler bu dersin temel derslerin
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devami seklinde kullanilmasindan dolayr rahatsizlik duyduklarini belirtmislerdir.
Ogretmen ve oOgrenciler serbest etkinlikler dersinin okulun fiziki sartlarina gore

yapilandirilmasi gerekliliginin tizerinde durmuslardir.

Sen ve Sarikaya (2015a)’nin yapmis olduklar arastirmada ilkokullarda gorev
yapan sinif Ogretmenlerinin serbest zaman etkinlikleri dersinin kullanimina iligkin
goriislerini, bu derste kullanilan etkinliklerin sikligin1 ve segilen etkinliklerin cinsiyet
degiskenine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik olarak
genel tarama tiiriinde, betimsel bir ¢alisma yapilmistir. Agr1 il merkezinde 20 ilkokulda
gorev yapan 300 sinif 6gretmenin katilimi ile gerceklestirilmistir. Aragtirmada en az ve
en ¢ok tercih edilen etkinlikler belirlenmeye calisilmistir. Drama etkinlikleri, okuma
etkinlikleri, yazma etkinlikleri ve satran¢ dersi programi kullanimi ile cinsiyet degiskeni

arasinda anlamh farklilik tespit edilmistir.

Sen ve Sarikaya (2015b)’nin yaptiklar1 arastirma 6gretmenlerin serbest etkinlikler
dersinde tercih ettikleri etkinlikler ve dersin amacina hizmet etme derecesine olan
inancin, 6gretmenlerin mezun olduklar1 alan ile sinif mevcutlar1 arasinda anlaml iligki
gosterip gostermedigi belirlenmeye c¢alisiimistir. Arastirmaya Agri il merkezinde 20
ilkokuldan 300 smif 6gretmeni katilmigtir. Aragtirmanin sonuglaria gore 6gretmenlerin
mezun olduklar1 boliimler ile drama, bahge etkinlikleri ve pantomim, sinif mevcutlar ile
grup tartigmalari, okuma ve dinleme etkinlikleri se¢imi arasinda anlamli iliski oldugu

belirlenmistir.

Sen ve Sarikaya (2015¢)’nin yaptiklar1 arastirma ilkokullarda gérev yapan smif
O0gretmenlerinin serbest zaman etkinlikleri dersinin kullanimina iliskin goriislerini, bu
derste tercih edilen etkinliklerin mesleki kidem degiskenine gore anlamli iliski gosterip
gostermedigini belirlemeye yonelik genel tarama tiiriinde, betimsel bir c¢alisma
yapilmistir. Arastirmaya Agr1 il merkezinde 20 ilkokuldan 300 sinif Ogretmeni
katilmistir. Arastirmada drama etkinlikleri, tiyatro etkinlikleri, sanat etkinlikleri, satrang
dersi programi kullanimi ile mesleki kidem degiskeni arasinda anlamh iligski oldugu

tespit edilmistir.

Sen ve Sarikaya (2015d)’nin yaptiklari aragtirma, ilkokullarda gérev yapan sinif
ogretmenlerinin serbest etkinlikler dersine yonelik goriislerini, bu derste kullanilan

etkinliklerin sikligin1 ve 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersinde diger derslerin eksik
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kalmis kazanimlarini tamamlama calismalar1 yaptiklarint belirlemeye yonelik olarak
yaptlmistir. Agr1 il merkezinde 20 ilkokulda 300 simif O6gretmenin katilimi ile
gerceklestirilmistir. Elde dilen sonuglara gére okuma, dinleme ve oyun etkinlikleri en
fazla tercih edilen etkinlerdir. Hayvan besiciligi, tarim etkinlikleri ve yabanci dil
ogretimi etkinlikleri en az tercih edilen etkinlikler olmustur. Ogretmenler serbest
etkinlikler dersinde diger derslerin eksik kalan kazanimlarini tamamlama caligsmalari

yaptiklar1 belirlenmistir.

Sevim Yilmaz (2015) “ilkokulda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersinin Ogretmen
Gortislerine Gore Degerlendirilmesi” adli yiiksek lisans tez calismasinda ilkokullarda
serbest etkinlikler dersinin uygulanmasina yonelik 6gretmen goriislerinin gorev yapilan
okul tiirii, cinsiyet, mesleki kidem, bitirilen okul tiirli, sinif diizeyi ve hizmet i¢i egitim
alip almama gibi degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigi belirlenmeye ¢alisiimistir.
Istanbul ili Gaziosmanpasa ilgesinde 243 dgretmen calismaya katilmistir. Elde edilen
bulgular 1s18inda Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin uygulanmasina iligkin
goriislerinin gorev yaptiklart okul tiirene gore anlamli farklilik gosterdigi, Cinsiyet
degiskenine gore erkek Ogretmenlerin kadin 6gretmenlerden anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugu, etkinlik gerceklestirme diizeylerinin simif diizeylerine gore birinci
siniflarin iist siniflara gore daha diisiik oldugu gibi sonuglara varilmistir. Ogretmenlerin,
serbest etkinlikler dersini telafi dersi olarak kullandiklari, dersin kilavuz kitabinin

olmasiin eksiklik oldugu tespit edilmistir.

Aydemir, Bozkurt ve Sekerci (2015) arastirmalarinda smif O6gretmenlerinin
serbest etkinlikler dersine iliskin goriislerini belirlemeye calismislardir. Elazig il
merkezinde 455 siif 6gretmeni ile ¢alismislardir. Ogretmenler, serbeste etkinlikler
dersinin Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirdigi, hem eglendirdigi hem de G6gretici
nitelikte oldugunu belirtmislerdir. Okullarin fiziki yetersizliklerinden dolay1 dersin

amaglarina ulasilmasinda sikintilar yasandig: tespit edilmistir.

Tasdemir ve Sargin (2015) arastirmalarinda serbest etkinlikler dersinde simif
ogretmenlerinin kendilerini ne kadar yeterli gordiikleri konusunda ¢alisma yapmislardir.
Sirnak ilinde kadrolu g¢alisan 225 siif 6gretmeni bu calismaya katilmistir. Calisma
sonuclarina gore Ogretmenler kendilerini serbest etkinlikler dersinde kismen yeterli

gormektedirler. Bu ders Ogrencilerin isbirligi, teknoloji okuryazarligi, bireysel
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farkliliklar ve disiplinler arasi egitim gibi konulardaki gelisimlerine katki saglamaktadir.
Ogretmenlerin arag- gereg eksikliklerine ragmen serbest etkinlikler dersi hakkinda

olumlu diisiince igerisinde olduklari tespit edilmistir.

Bozpolat (2016) “Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine Iliskin
Ogretmen Goriisleri” adli arastirmasinda Sivas ili merkez ilkokullarda 1, 2 ve 3.
simiflarda goérev yapan Ogretmenlerin serbest etkinlikler hakkindaki goriislerinin
belirlenmesi amaclanmistir. Arastirmaya 1, 2. ve 3. okutan 30 smif 6gretmeni
katilmistir. Ogretmenler serbest etkinlikler dersinin gerekli oldugunu ama uygulamalar
sirasinda sikintilar yasandigini belirtmiglerdir. Yasanan sorunlar igerisinde en 6nemli

olanlar1 fiziksel mekan yetersizligi ve materyal eksiklikleri olarak sayilmaistir.

Ay, Acat ve Yiksel (2016) arastirmalarinda ilkokullarda uygulanan serbest
etkinlikler dersi ile ilgili simf Ogretmenleri, yonetici ve uzman-akademisyenlerin
goriisleri alinmak istenmistir. Arastirmanin verileri 2015 yaz doneminde yapilan Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan diizenlenen iki farkli ilde yapilan hizmet i¢i egitim
programlarina katilan 178 simif 6gretmeni, 30 yonetici ve 10 uzman-akademisyenden
elde edilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore; 6gretmenler serbest etkinlikler dersinde
kilavuz kitap, 6gretmenler i¢in gorsel, isitsel ve yazili kaynaklar, hizmet i¢i egitim ve
okul yoOnetimin isbirliginin olmas1 seklinde belirtmislerdir. Yoneticiler serbest
etkinlikler dersinin 1yilestirilmesine yonelik; kisa silirede c¢oziilebilir, destek ile
coziilebilir ve gergeklestirilmesi icin gii¢ beklentiler seklinde belirtmislerdir. Uzmanlar
ise serbest etkinliklerin iyilestirilmesi i¢in, yasal diizenleme, igerik olusturma ve Milli

Egitim Bakanligi’ndan beklentiler seklinde tespit edilmistir.

Demir (2016) arastirmasinda ilkogretimde uygulanan serbest etkinlikler dersinin
Ogretmen goriislerine gore degerlendirilmesi amaglanmistir. Calismaya Malatya
merkeze bagli okullarda gorev yapan 306 smif 6gretmeni katilmigtir. Arastirmanin
bulgularma gore; serbest etkinlikler dersinde &grencilerin gelisimlerini saglayacak
sanatsal etkinlikler yapildigi, yardimlagma, dayanisma ve isbirliginin gelistigi, ancak
yeterli rehberlik yapilmadigindan dolayr dersin amacina uygun yiiriitiilemedigi
belirlenmistir. Serbest etkinlikler dersine iligkin Ogretmen goriislerinin cinsiyet
durumlarina, calistiklar1 kuruma, egitim durumlarina ve kidemlerine gore farklilagma

olmadig1 goriilmiistiir. Dersin amacina uygun islenebilmesi icin 6gretmenlere yazili
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dokiimanlar, yonlendirici web siteleri, eyliil ve haziran aylarinda bilgilendirici

seminerler verilmelidir.

Ozsel (2016) “Serbest Etkinlikler Dersinin Smif Ogretmenlerinin Gériislerine
Dayali Olarak incelenmesi” adl1 yiiksek lisans tez calismasinda Serbest etkinlikler dersi
dgretmen goriislerine gore incelenmistir. Ogretmenlerin serbest etkinlikler goriislerinde;
cinsiyet, mesleki kidem, sinif mevcudu, sinif diizeyi, mezun olunan okul ve lisansiistii
egitim alma durumlarma gore farklilik olup olmadigi belirlenmeye c¢alisiimistir.
Aragtirma Elazig ve Tunceli il merkezlerinde gorev yapan 460 simif Ogretmeninin
katilim1 ile gergeklestirilmistir. Arastirma bulgularina gore; Ogretmenlerin, serbest
etkinlikler dersinin 6grencilerin sosyallesmesine katki sagladigi, yapilan etkinliklerle
okula bagliliklarinin arttig1, gurupla ve bireysel yapilan ¢alisma becerilerinin olumlu
yonde degistigini ve bu ders i¢in belirlenen etkinliklerin dgrencilerin diizeyine uygun
oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenler kilavuz kitaplarin olmayisi, arag-gereg eksikligi,
diger derslerin igeriginin yogun olmasi, sinif yonetimi sorunlart ve etkinlik alanlarinin
bulunmamasindan dolay1 etkinliklerin sinirhh  yapilabildigini  konusunda goriis

belirtmislerdir.

Sartkaya ve Sen (2016)’in arastirmalarinda simif Ogretmenlerinin serbest
etkinlikler dersini, Milli Egitim Bakanligi’nin yayinlamis oldugu yonerge dogrultusunda
isleme durumunu, 6gretmenlerin dersin amacina hizmet etme durumuna olan inancini
ve bu inancin g¢esitli degiskenler acisindan durumunu belirlemeye doniik olarak
yapilmistir. Arasgtirmanin ¢alisma grubu Agn il merkezinde gorev yapmakta olan 300
siif Ogretmeni segkisiz-oransiz Ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Elde edilen
bulgulara gore ogretmenler serbest etkinlikler dersini eksik kalan konular1 yetistirme
amactyla kullanmaktadirlar. Dersin amacina hizmet etme durumuna 6gretmenlerin ¢cogu
olumsuz yanit vermistir. Ayrica dersin amacina hizmet etme durumuna iliskin mesleki

kidem ve egitim durumlar1 arasinda anlamli iliski oldugu tespit edilmistir.

Urey, Goksu ve Karagdp (2017)iin arastirmalarmin amaci serbest etkinlik
calismalar1 dersi (SECD) kapsaminda gelistirilen Okul Bahgesi Programi1 (OBP)’ in
uygulanabilirligini 6gretmen goriislerine gore degerlendirmektir. Arastirmanin modeli
olarak Ozel Durum Yontemi kullanilmistir. Arastirmanm Orneklemini 2013-2014

egitim-6gretim yil1 bahar doneminde SECD kapsaminda OBP’ yi kullanan iki smnif
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Ogretmeni ve ilgili ders kazanimlar1 noktasinda OBP’ den faydalanan brang
Ogretmenleri (iki matematik, iki fen bilgisi ve iki sosyal bilgiler 6gretmeni)
olusturmaktadir. Calisma kapsaminda OBP’ yi kullanan &gretmenlerle miilakatlar
yapilmis ve uygulama siireci gozlemlenmistir. Elde edilen verilere gore; 6gretmenler
OBP’ in SECD i¢in uygun bir program oldugu ve ortaokullarda se¢gmeli ders olarak
uygulanan “Bilim Uygulamalar1” dersi i¢in disiplinler arast ve alternatif bir 6grenme

ortami olusturdugu sonucuna varilmstir.

Giirbiiztiirk ve Cakmak (2017)’1n arastirmalarindaki amag¢ 6gretmenlerin serbest
etkinlikler dersinde etkinlik se¢imi etkileyen faktorlere iliskin gortislerini belirlemektir.
Nitel arastirma yontemi kullanilmis olup durum c¢alismasi deseni kullanilmistir.
Arastirmaya Adiyaman il merkezindeki ii¢ ilkokuldaki 1,2 ve 3. sinif 6gretmenlerinden
kolay ulasilabilir durum 6rneklemsi yontemiyle secilmis 15 sinif 6gretmeni katilmistir.
Veriler gozlem ve goriisme formlart ile toplanmigtir. Aragtirmanin sonuglarina gore
serbest etkinlikler dersinde etkinlik se¢imini ¢evrenin, okulun ve siifin sartlari, sinif
mevcutlari, 6grenci durumlar1 ve kaynak eksikligi gibi durumlarin etkiledigi sonuglarina
varilmustir. Ogretmenler ders saatinin arttirilmast gerektigini ve ydnlendirici bir etkinlik

kitabinin hazirlanmasi gerektigini vurgulamiglardir.

Cinoglu ve Bagct (2018) bu arastirmalarinda ilkokullardaki serbest etkinlikler
dersinin sif dgretmenlerinin goriislerine gore degerlendirilmesi amaglanmistir. Nitel
aragtirma yontemlerinden tamamlayic1 durum arastirmasi deseni kullanilmistir. Veriler
dokiiman analizi, gozlem ve yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi yoluyla toplanmaistir.
Elde edilen sonuclara gore 6gretmen ve yoneticiler serbest etkinlikler dersi ile ilgili
kilavuz kitap ve materyale gereksinim duyuldugu, dersin 6grencilere okulu sevdirdigi,
yapilan etkinliklerle 6grencilerin ilgi ve yeteneklerini ortaya ¢ikardig i¢in uzmanlarin

ve brans dgretmenlerinin derse katkida bulunmalarinin yararli olacag: diisiiniilmektedir.

Birgiil (2018) “Serbest Etkinlikler Dersinin Incelenmesi: Nallthan Ornegi” adl
yiiksek lisans tez calismasinda serbest etkinlikler dersinin 6gretmenler, 6grenciler ve
veliler agisindan degerlendirmesi yapilmistir. Betimsel yontem kullanilmigtir. Ankara
Nallihan ilgesindeki sekiz ilkokulda 40 6gretmen, 302 6grenci ve 42 veli ile lglii likert

anket, gorlismeler ve gozlem yoluyla veriler toplanmistir. Arastirma sonuglarina gore



53

serbest etkinlikler dersinin iyi tanmitilamadigi, kilavuz kitap eksikliginin yasandigi ve

dersin amacina ulagamadig1 anlagilmistir.

Yurt i¢inde yapilan aragtirmalarda serbest etkinlikler dersinin uygulanmasina
yonelik yasanan sorunlarin neler oldugunu acik¢a gorebilmekteyiz. Yasanan sorunlar;
serbest etkinlikler dersini diger derslerin eksik konularimi tamamlamak icin kullanma
(Bektas ve Dinger, 2011; Giirbliztiirk ve Cakmak, 2017; Giindiiz, 2014; Kazu vd., 2012;
Kazu ve Aslan, 2013; Sen ve Sarikaya, 2015a; Yilmaz, 2015), okullarin fiziksel
yetersizligi ve arag-gere¢ eksikligi (Aydin vd., 2011; Aydemir vd., 2015;Bektas ve
Dinger, 2011; Bozpolat, 2016; Bozak vd. 2011; Cinoglu ve Bagci, 2018; Gomleksiz ve
Ozdas, 2013; Giin, 2013; Giindiiz, 2014; Tasdemir ve Sargin, 2015; Ozsel, 2016) plan
ve programin olmayist (Arslan, 2011; Bektas ve Dinger, 2011; Giiltekin vd., 2014),
kilavuz kitap ve 6rnek uygulamalarin olmayis1 (Ay vd., 2016; Birgiil, 2018; Bozak vd.,
2012; Cinoglu ve Bagci, 2018; Diindar ve Karaca, 2011; Giirbiiztiirk ve Cakmak, 2017,
Kazu vd., 2012; Kazu ve Aslan, 2013; Ozsel, 2016; Y1lmaz, 2015), 6gretmenlere hizmet
i¢i egitim verilmesi (Ay vd., 2016; Aydin vd., 2012; Bozak vd., 2012; Urey, 2013),
miifredat yogunlugu (Ozgen, E. Kazoglu ve 1. Kazoglu, 2012; Ozsel, 2016),
etkinliklerin se¢imi ve uygulanmasinda yasanan sorunlar ( Gomleksiz ve Ozdas, 2013b;
Gilindiiz, 2014) ve simf mevcutlarinin fazlahig1 (Cakmak ve Giirbiiztiirk, 2017) gibi
olumsuz durumlarin yasandigim1 gormekteyiz. Bu durumlarin diizeltilebilmesi serbest
etkinlikler dersinin 6grenciler lizerindeki olumlu etkilerinin 6n plana ¢ikmasinda faydali

olacaktir.

Yapilan aragtirmalarda serbest etkinlikler dersinin 6grenciler lizerindeki olumlu
etkileri; Ogrencilerin okula karsi olumlu tutum gelistirerek okula baglhliklarinin
artmasini saglar, sosyallesme, yaratici ve elestirel diisiinme becerilerini gelistirir ( Aydin
vd., 2012; Cinoglu ve Bagci, 2018; Gomleksiz ve Ozdas, 2013b; Giiltekin vd., 2014;
Giin, 2013; Ozsel, 2016; Urey, 2013), teknoloji okuryazarligi, yardimlasma, dayanisma
ve igbirligini arttirir, bireysel farkliliklar ve disiplinler arasi egitime katki verir (Demir,
2016; Sargin, 2014; Tasdemir ve Sargin, 2015) seklinde belirtilmistir. Serbeste
etkinlikler dersi Ogrencilerin eglenerek Ogrenmelerine katki saglayan bir derstir

(Aydemir vd., 2015).
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1.6.2. Serbest Etkinlikler Dersi ile ilgili Yurt Disinda Yapilmis Olan

Arastirmalar

Gifford ve Dean (1990) “Ortaokula Devam Eden 9. Sinif Ogrencileri ile Liseye
Devam Eden Ogrencilerin Ders Dis1 Etkinliklere Katilimlarindaki Farkliliklar” adli
aragtirmalarinda, lise ve ilkdgretim Ogrencilerinin ders dis1 etkinliklere katilimlarini
belirleyerek, bu katilimin 6grencilerin akademik basarilar1 ve okula karsi tutumlari
tizerindeki etkilerini aragtirmiglardir. Bu c¢alisma; deneysel desende yapilmistir.
Aragtirmanin sonuglarina gore; ilkdgretim 6grencilerin lise 6grencilerine gore daha ¢ok
ders dis1 etkinliklere katildiklari, bu sebepten dolay1r da ilkdgretim Ogrencilerinin
akademik basarilarinin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Ayrica ders dis1 etkinliklere

katilan 6grencilerin okula kars1 olumlu tutum gelistirdikleri belirlenmistir.

Suzuki (1998)’nin “lolani Okulu’nda Ders Dis1 Etkinlik Programinmi Gelistirme”
adli ¢calismasinda 6grencilerin ders dist etkinlik ¢aligmalarina katilma nedenlerini ortaya
koymak amaclanmistir. Elde edilen sonuglara gore; 6grenciler ders dis1 etkinliklere ilgi
duyduklart i¢in, okula uyum saglayabilmek icin, bireysel ve sosyal becerilerini
gelistirmek icin, okul basarilarin1 olumlu yonde etkiledigi i¢in ve koleje girmelerine

katki sagladigi i¢in katilmaktadirlar.

Holloway (2000)’in “Ders Dis1 Program Etkinlikleri: Akademik Basarmin Yolu”
adli arastirmasinda ders dis1 etkinliklerin akademik basariy1 nasil etkiledigini belirlemek
amach yapilmistir. Kuramsal bir caligma yapilmistir. Arastirma sonuclarina gore; ders
dis1 etkinliklerin basarisiz, problemli davranislar gésteren ve okuldan ayrilma durumuna
gelmis Ogrenciler iizerinde olumlu etkilerinin oldugu belirlenmistir. Ders dis1
etkinliklerin Ogrencilerin akademik basarilari, sorumluluk, iletisim kurma, grup
caligmasi gibi becerilerin kazanilmasini saglayarak olumlu okul kiiltiirinlin olugmasin

sagladig tespit edilmistir.

Fletcher, Nicherson ve Wrihgt (2003), orta ¢ocukluk donemindeki planlanmis bos
zaman etkinlikleri konusunda arastirma yapmislardir. Planli yapilan bos zaman
etkinlikleri ile planli olarak yapilmayan bos zaman etkinliklerin ¢ocuklar iizerindeki
etkileri hakkindaki arastirmaya gore; planli yapilan bos zaman etkinliklerine katilan
Ogrencilerin katilmayan Ogrencilere gore daha fazla akademik basari ve psikolojik

gelisme gosterdikleri anlasilmistir.
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Morrisey, Werner-Wilson (2005), “Okul Dis1 Aktiviteler ve Olumlu Genglik
Gelisimi Arasindaki Iliski, Topluluklarin ve Ailenin Etkilerini arastirmislardir.
Yapilandirilmis okul dis1 aktiviteler ile olumlu sosyal davranislar arasindaki iliski
incelenmistir. Bu arastirmanin verileri Amerika’nin orta bati eyaletlerinin birinde, 14
farkl1 yerde oturan 5-12. simif &grencilerinden olusan yaslari 10 ile 18 arasinda olan
birbirine yakin sayidaki erkek (% 44) ve kiz (% 56) olmak iizere toplam 304 gengten
elde edilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore ailenin, olumlu sosyal davranis tizerinde
dogrudan bir etkisi olmadigi bulunmustur. Yapilandirilmis aktivitelere katilimin olumlu

sosyal davranig tizerinde anlamli etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Morris (2005)’in “Ilkokullarda Sosyal Calismalar Igin Zenginlestirilmis Kliip
Kitab1” adli calismasinda sosyal bilgiler dersi kapsaminda ders dis1 etkinlik
uygulamalarina yonelik program gelistirmek ve gelistirilen programi tanitmak
amaglamaktadir. Elde edilen sonuglara gore; ilkdgretim dort ve besinci simif
Ogrencileriyle goriisme yapilarak gelistirilmis olan programin asamali olarak bilgi,
uygulama ve iiretim alanlarinm {izerinde durmasi gerektigi belirlenmistir. Ogrencilerin
smif ici etkinliklerden edindikleri bilgileri, uygun 6grenme ortamlar: araciligiyla sosyal
veya bireysel bazi becerilere doniistiirdiikleri ve bu siire¢ igerisinde problem ¢dzme,
elestirel ve yaratici diisiinme gibi becerilerini kullandiklarin1 ve gilincel hayat

igerisindeki sorunlara ¢éziimler iiretebildikleri saptanmistir.

Bartko (2005), “Okul Dis1 Zaman Programlartyla Mesguliyetin ABC’si” adli
calismasinda saglikli gelisimi destekleyen, okul dist zaman programlarmin, kritik
ozelliklerine deginilmistir. Okul dis1 zaman programiyla, g¢ocuklarin ilgilerini ve
yeteneklerini biligsel ve duygusal agidan yonlendirerek ortaya ¢ikarmaya c¢alismistir.
Cocuklar1 ve gengleri bu programa nasil dahil edebilir ve katilimlarinin devamliligini
nasil saglariz? sorusuna cevap aramistir. Arastirmanin sonuglarina gore; genglere ve
ailelere sosyal yardimda bulunmak, program, aktivite ortami, uygulayicilar1 hakkinda
bilgilendirme ¢alismalarinin yapilmasi, ait olma duygusunun, devamli katilim igin kritik
oldugu ve yakin arkadaslarinin varligi ¢cocuk ve genglerinin devamli katilimlaria katki

sagladig belirlenmistir.

Moriana, Alos, Alcala, Pino, Herruzo ve Ruiz (2006)’in “Ortadgretim

Ogrencilerinde Ders Dis1 Etkinlikler ve Akademik Performans” adli ¢alismalarinda ders
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dis1  etkinliklerin ~ Ogrencilerin  akademik performanslar1  {izerindeki etkileri
incelenmektedir. ispanya’nin Cordova sehrinde rastgele 12 okul (9 devlet okulu, 3 dzel
okul) secilerek arastirmaya 222 ¢grencinin katilimi saglanmistir. Bu 6grenciler ders disi
etkinliklere katilanlar ve katilmayanlar seklinde iki gruba ayrilmistir. Daha sonra iki
grubun akademik performanslarinda anlamli farkliliklar olup olmadigini belirlemek
adina varyans analizi kullanilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda ders dist
etkinliklere katilan Ogrencilerin akademik performanslarinin arttigi gézlemlenmistir.
Boylece ders dis1 etkinliklerin akademik performans iizerinde olumlu etkisinin oldugu

belirtilmistir.

Mygind (2007)’in arastirmasinda beden egitimi dersi kapsaminda yiiriitiilen
mekan dist egitim-6gretim faaliyetlerinin Ogrencilerin fiziksel sagliklar1 tlizerindeki
etkisini belirlemek iizere ilkogretim 3. sinif 6grencilerinin katili ile deneysel bir ¢alisma
yapmistir. Elde edilen bulgulara gore; ders disi etkinliklerin &grencilerin fiziksel

gelisimlerine katki sagladigi belirlenmistir.

Maynard ve Waters (2007)’1n “Sinif Dis1 Ortamda Ogrenme: Kagcirilmis Firsat”
adli aragtirmalarinda ders dis1 etkinliklerin sagladig: yararlar ve uygulanmasi ile ilgili
O0gretmen ve yoneticilerin goriislerini almak ve ayni zamanda 6gretmenlerin ders disi
etkinlikler ~kapsaminda yaptiklart ¢aligmalar1  belirlemek istemislerdir.  Yan
yapilandirilmis goriisme formu ile veriler toplanmistir. Bu arastirmaya gore;
Ogretmenlerin, ders dis1 etkinlik ¢aligmalarini daha ¢ok ders i¢i uygulamalara yonelik
kullandiklar1 belirlenmistir. Ders dist etkinliklerin, ailelerin okula katilimini destekleme
ve Ogrencilerin iletisim kurma, sorumluluk alma ve liderlik 6zelliklerini gelistirme gibi

sosyal becerilerin gelisimine katki sagladig: tespit edilmistir.

Shulruf, Tumen ve Tolley (2008) “Okulda Ders Dis1 Etkinliklerin Onemi Var
mi1?” adli caligmalarinda 6grencilerin ders dis1 etkinliklere katilimlarinin, ortadgretimde
okuryazarlik, sayisal beceriler, ders basarisi ve 6grenci tutumlari iizerinde bir etkiye
sahip olup olmadig1 belirlenmeye calisilmistir. Elde edilen sonuglara gore ders dist

etkinliklerin 6grenci basarisi iizerinde etkisini gosteren kanitlara ulagilamamustir.

Bamberger ve Tal (2008)’in yapmis olduklar1 “Hayat Boyu Ogrenme Deneyimi:

Bilim Merkezlerine Yapilan Sinif Ziyaretlerinin Uzun Donemde Etkisi” adli
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arastirmalarinda sinif i¢i calismalar1 desteklemek amaciyla bilim sanat merkezlerine
yapilan gezi gozlem calismalarinin 6grencilerin 6grenmeleri {izerindeki etkilerini
arastirmak amaciyla yapilmistir. 8. Smif Ogrencileri ile bilim merkezlerine geziler
diizenlenerek oOgrencilerle goriismeler yapilmistir. Elde edilen bulgulara gore bilim
merkezlerine yapilan gezi gézlem calismalarinin siif i¢i caligmalar1 destekledigi ve

Ogrencilerin sosyal etkilesimlerine katkida bulundugu belirlenmistir.

Schaefer, Simkinks, Vest ve Price (2011) “Ders Dis1 Etkinliklerin Ergen
Arkadasliklarina Katkisi: Sosyal Ag Analizi Yoluyla Yeni Goriigler” adli ¢alismalarinin
amaci, okul gerceklestirilen ders disi etkinliklere birlikte katilimin ergenlerin okuldaki
dostluklarini destekleyip desteklemedigini incelemektir. Veriler iki farkli ergen anketi
ile elde edilmistir. Ilk anket okulda 6grencilere uygulanirken ikinci anket yaklasik sekiz
ay sonra evde uygulamalar1 i¢in verilmistir. Ortaokul ve lisede yapilan ders dist
etkinlikler tizerinde durulmustur. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglara gore; ders disi
etkinlikler Ogrencilerin dostluklarini artirmakta ve yeni arkadasliklar edinmelerine
yardimc1 olmaktadir. Etki etme diizeyinin ortaokuldan liseye ve yapilan etkinlik

tiirlerine (spor, akademik, sanat) gore farklilastigi belirtilmistir.

Sabo ve Muresianu (2015)’nun “Ders Dis1 Etkinlikler Yoluyla Ilkdgretimdeki
Bireyler arasi Iliskiler I¢in Stratejilerin Optimize Edilmesi” adl1 ¢alismalarinda ders dist
etkinlikler yoluyla birinci sinifta 6grenim goren Ogrencilerin birbirleriyle olan
iligkilerinin arttirllmas1 ve ders dis1 etkinliklerin bu iligkileri nasil etkilediginin
belirlenmesi amaglanmistir. Nitel eve nicel bir c¢alisma yapilmistir. Elde edilen
sonuglara gore ders dis1 etkinlikler 6grenciler arasindaki iligkileri artirmakta, kisilik
gelisimlerine ve sosyal olgunlasma siirecine katki saglamaktadir. Ogrencilerin topluma

uyumlarini saglarken, ayn1 zamanda becerilerini ortaya ¢ikarmaktadir.

Yurt disinda yapilan arastirmalarda ders dis1 etkinliklerin 6grencilerin akademik
basarilarini arttirdigi, okula karst olumlu tutumlar gelistirmelerini sagladigi (Fletcher
vd., 2003; Gifford ve Dean, 1990; Holloway, 2000; Moriana vd., 2006; Suzuki, 1998),
sosyal becerilerini arttirdigi (Bamberger ve Tal, 2008; Morrisey vd., 2005; Morris,
2005; Schaefer, vd, 2011; Suzuki, 1998) problem ¢dzme, elestirel ve yaratici diisiinme
becerilerini gelistirdigi (Morris, 2005), iletisim kurma sorumluluk alma ve liderlik

ozelliklerine katkida bulundugu (Holloway, 2000; Maynard ve Waters, 2007), topluma
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uyum ve sosyal olgunlagsmay1 sagladigi (Sabo ve Muresianu, 2014) ve fiziksel
gelisimlerine olumlu etki ettigi (Mygind, 2007) konusunda bir¢cok olumlu sonuglar
ortaya ¢iktigin1 gérmekteyiz. Bu veriler dogrultusunda ders dis1 etkinliklerin 6grenciler
tizerindeki olumlu etkilerinin diger derslere ve gilindelik hayatlarina da yansiyacagi

anlasilmaktadir.
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BOLUM 11

YONTEM
2.1. Arastirma Deseni

Tarama modeli, gegmiste veya halen var olan durumu oldugu gibi belirlemeyi
hedef edinmis bir aragtirmadir. Arastirmada incelemeye alinmis olan olay, durum, nesne
veya birey bulundugu kosullar igerisinde betimlenmeye caligilir. Arastirmaci herhangi
bir etkileme ve degistirme gibi etkilerde bulunmaz. Oldugu gibi gozlenip belirlenmesi
esastir (Karasar, 2017; Kose, 2014). Tarama modelinin bir tiiri olan betimsel ¢alisma
sosyal bilimlerde, genellikle biiyiik kitlelerin, (cinsiyet, yas, gorme kusuru, medeni hal,
gelir diizeyi, 6grenim durumu gibi) arastirmanin inceledigi konu niteliklerini belirlemek
icin yapilan c¢aligmalardir (Can, 2014). Betimsel arastirmalarda varligini siirdiiren
olgular iizerinde calisilir, olmus bitmis olgular bu arastirmanin konusu olamaz (Sénmez
ve Alacapmar, 2018). Bu arastirma, Serbest Etkinlikler dersi ile ilgili 6gretmen
goriiglerini belirlemek amaciyla yapilan betimsel bir ¢alismadir. Arastirma kapsaminda
smif dgretmenlerinin serbest etkinlikler dersine iligkin goriisleri, 6lgek yoluyla elde

edilen verilere dayanarak betimlenmeye calisilmistir.
2.2. Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Diyarbakir ili merkez il¢elerinde (Kayapinar, Yenisehir,
Baglar, Sur) bulunan 206 ilkokulda gorev yapan 2804 sinif 6gretmeni olusturmaktadir.
Arastirmanin Slgekleri 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Diyarbakir merkezde gorev
yapan sinif Ogretmenlerine uygulanmistir. Diyarbakir merkezde 2017-2018 egitim-
ogretim yilinda Olgeklerin  uygulanmasi ile ilgili Diyarbakir Milli Egitim
Midiirligii’nden gerekli izinler alinmistir. Diyarbakir’da ulasilabilen ilkokullardan 415
Olcek geri doniiti alinmistir. Bu Olgekler icerisinden 43 tanesi yanlis ve eksik
isaretlemelerden dolay1 degerlendirmeye alinmamistir. 372 6lgek ise gegerli kabul edilip
degerlendirmeye almmistir. 0,05 diizeyinde 1000 evren degerine karsilik gelen
orneklem miktar1 278 olacak sekilde onerilmektedir (Biiylikoztiirk, 2015; Can, 2014).
0.05 diizeyinde 2000 evren degerine karsilik gelen Orneklem ise 322 seklinde

onerilmistir (Can, 2014). Buna gore; 372 Orneklem sayisinin yeterli oldugu
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diistiniilmektedir. Tablo 5’de arastirmaya katilan ilkokul &gretmenlerinin demografik

yapis1 hakkinda bilgi verilmistir.

Tablo 5. Aragtirmaya Katilan Sinif Ogretmenlerinin Demografik Nitelikleri

Demografik Nitelik Gruplar N %
Kadin 165 44 .4
Cinsiyet Erkek 207 55,6
Toplam 372 100,0
0-5 yil arast 47 12,6
6-10 y1l arasi 74 19,9
11-15 yil aras1 82 22,0
Mesleki Kidem 16-20 y1l aras1 76 20,4
21-25 y1l aras1 64 17,2
26 y1l ve lizeri 29 7.8
Toplam 372 100,0
5-14 aras1 6grenci 19 51
15-24 aras1 6grenci 54 14,5
Smif Mevcudu 25-34 aras1 6grenci 150 40,3
35 ve iizeri 6grenci 149 40,1
Toplam 372 100,0
1.smf 116 31,2
_ 2.smif 130 34,9
Okuttugu Sinif Diizeyi
3.smuf 126 339
Toplam 372 100,0
Egitim Fakiiltesi 323 86,8
Mezun Olunan Fakiilte Diger 49 13,2
Toplam 372 100,0
Evet 31 8,3
Lisansiistii Egitim Alma Durumu Hayir 341 91,7
Toplam 372 100,0

Tablo 5°te gorildigli gibi

katilimcilarin  demografik  6zeliklerinin  ve

dagilimlarinin belirlenmesi amaciyla frekans analizi yapilmistir. 372 katilimcinin 165
(% 44,4)’i kadin ve 207 (% 55,6)” si erkektir. Katilimcilardan 11-15 yil aras1 mesleki
kideme sahip olanlarin 82 (% 22) oldugu goriilmistiir. 25-34 sinif mevcuduna sahip
olan 6gretmenlerinin sayisinin 150 (% 40,3) oldugu belirlenmistir. Okutulan sinif
diizeyinin 2. smif 130 (% 34,9) oldugu goriilmektedir. Ayrica katilimcilarin mezun
olduklan fakiilte degiskeninde egitim fakiiltesi 323 (% 86,8) seklinde belirlenmistir.
Ogretmenlerin lisansiistii egitim alma durumlarmm ise hayir 341 (% 91,7) oldugu

gorilmiistiir.
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2.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak, Ozsel (2016) tarafindan Serbest Etkinlikler
dersinin smif Ogretmenlerinin goriislerine dayali olarak incelenmesi amaciyla
gelistirilen “Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Saatlerinin Ogretmen Goriislerine
Dayali1 Olarak Degerlendirilmesi Olgegi” kullanilmistir.

Nicel arastirma modellerinden olan betimsel arastirma modelinde en siklikla
kullanilan veri toplama araci dlgeklerdir. Olgekler, arastirmacinin arastirmaya katilimi
olmadan, bizzat arastirilmak istenen bireylere sunulan 6l¢ek sorularindan olusur (Ekiz,
2017). Davranig ve tutumlarin belirlenmesini saglayan tarama desenli sosyal bilim
calismalarinda uygulanan anketler arastirmaya katilan kisilerin belirli degiskenlere
yonelik tutumlarinin 6l¢iildiigi 6lgekler ve envanterler kullanilir (Gilirbliz ve Sahin,

2017).

Serbest Etkinlikler Dersi Degerlendirme Olgeginin (SEDDO) amaci, sinif
ogretmenlerinin Serbest Etkinlikler dersini planlama ve wuygulama diizeylerini
olemektir. Olcek, iki bolimden ve 64 sorudan olusmaktadir. Birinci boliimde,
Ogretmenlerin kisisel bilgilerini (cinsiyet, mesleki kidem, ortalama smif mevcudu,
okutulan smif diizeyi, mezun olunan okul tiirii ve boliim, lisansiistlii egitim durumu)
toplamaya yonelik sorular yer almaktadir. ikinci béliimde ise, Serbest Etkinlikler dersini
planlama, uygulama, etkinlikler, sorunlar ve Oneriler boyutlariyla ilgili sorular yer
almaktadir. SEDDO 64 madde ve 5°1i Likert Tipi Olcek “Her zaman, sik sik, bazen,
nadiren, hicbir zaman” seceneklerinden olusmaktadir. Ogretmenlerin Serbest Etkinlikler
dersine iligskin onerilerini belirlemek amaciyla da “ Tamamen Katiliyorum, Katiliyorum,
Kismen, Katilmiyorum, Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde 5°li likert tipinde

hazirlanmis sorular bulunmaktadir.

Olgek, oOgretmenlerin demografik bilgilerini belirleyebilmek icin bagimli
degisken olarak tanimlanan, 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersinde planlama,
uygulama, etkinlikler, sorunlar ve Oneriler boyutlarina etki edebilecegi diisiiniilen
bagimsiz degiskenler (cinsiyet, mesleki ¢alisma siiresi, sinif mevcudu, okutulan sinif
diizeyi, mezun olunan boliim, lisansiistii egitim alip almama durumu) dikkate alinarak
olusturulmustur. Bu degiskenler arasindaki iliskiler arastirma siiresince agiklanmaya

calistlmistir.  Olgegin birinci boliimiinde demografik 6zelliklerini iceren 6 soru
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bulunmaktadir. Olgegin ikinci boliimiinde ise maddeler 5 boyuttan olusan basamaklarda

incelenmistir. Bu boyutlar sunlardir:

1. Dersi planlama asamasinda dikkate alinan hususlar

2. Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin uygulanabilirli§i ve etkinligine

yonelik diistinceleri

3. Serbest etkinlikler dersinde ne tiir etkinlikler yapildigina dair goriisler

4. Serbest etkinlikler dersinde karsilasilan sorunlar

5. Serbest etkinlikler dersine yonelik gelistirilen oneriler.

Olgegin alt boyutlar1 ve Cronbach-Alpha degerleri hakkinda gerekli bilgiler Tablo

6’da gosterilmis olup, olgegin uygulanmasi ile elde edilen verilerin giivenirligi,

Cronbach Alpha giivenirlik formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Olgekte; Cronbach

alpha giivenirlik katsayis1 .92 olarak belirlenmistir. Boyutlar kisminda Cronbach Alpha

giivenirlik katsayilari; dersi planlama agsamasinda .91 dersin uygulanabilirligi ve

etkililigi .85 derste yapilan etkinlikler .91 derste karsilagilan sorunlar .90 ve dersle ilgili

sunulan dneriler boyutunun .87 olarak hesaplanmigtir.

Tablo 6. Serbest Etkinlikler Dersi Degerlendirme Olgeginin Alt Boyutlari ve Cronbach-

Alpha Katsayilari
P Cronbach-Alpha

Boyutlar Boyutlarla Ilgili Maddeler Katsaylar1
Planlama 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12 91
Uygulama 13-14-15-16-17 85
Etkinlikler 18-19-20-21-22-23-24-25-26-27- 91

28-29-30-31-32-33-34-35-36 '
Sorunlar 37-38-39-40-41-42-43-44-45-46- 90

47-48-49-50-51 '
Oneriler 52-53-54-55-56-57-58-59-60-61- 87

62-63-64 '

64 madde .92

Toplam
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2.4. Verilerin Analizi

Yapilan arastirma ile ilgili anketlerden elde edilen veriler, gerekli diizenlemeler
yapilip bilgisayar ortamia aktarilmistir. Istatistik paket programi SPSS for Windows
Evulation Versiyon kullanilarak verilerin analizi yapilmistir. Analizler yapilmadan 6nce
verilerin normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmistir. Carpiklik katsayisinin 0
olmasi ortalamaya gore simetrik dagilimi, 0’dan kii¢iik olmast sola, 0’dan biiylik olmasi
saga carpikligin oldugunu belirtir. Carpiklik katsayisi £1 arasinda olmasi, puanlarin
normal dagilimdan ¢ok fazla sapma olmadigin1 gosterir (Biiyiikoztiirk, 2015). Bu
bilgiler 1s13inda “Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Saatlerinin Ogretmen
Gortglerine Dayali Olarak Degerlendirilmesi” adli 6l¢egin carpiklik katsayist .114
olarak belirlenmistir. Bu hesaplamalara gore veriler normalden 6nemli bir sapma

gostermemistir.

[lkokul dgretmenlerinin SED’i uygulama diizeylerinin; cinsiyete, mesleki kideme,
okutulan sinif mevcuduna, okutulan smif diizeyine, mezun olunan okul ve boliime,
lisansiistii egitim alip almama durumuna gore farklilasip farklilasmadiginin tespiti
amaciyla karsilagtirma analizleri olan bagimsiz Orneklemler i¢in t-testi, tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal-Wallis H testi yapilmistir.

Olgekte yer alan ilgili alt maddelerden alinan puanlara ait aritmetik ortalamalarin
yorumlanmasinda kullanilacak olan derecelendirme segeneklerinin puanlara gore
dagilimi Tablo 7’ de verilmistir.

Tablo 7. Arastirma Olgegindeki Derecelendirme Segeneklerinin Puanlara Gore
Dagilimi

Secenekler Puanlar Puan Arahgi Ol¢ek Degerlendirme
Higbir zaman 1 1.00-1.80 Yetersiz
Nadiren 2 1.81-2.60 Alt Diizey
Bazen 3 2.61-3.40 Orta Diizey

Sik sik 4 3.41-4.20 Ust Diizey

Her zaman 5 4.21-5.00 Cok Ust Diizey
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BOLUM 111

BULGULAR VE YORUM
Bu boliimde, arastirma probleminin ¢oziimii i¢in aragtirmaya katilan sinif
ogretmenlerinin Glgekler yoluyla toplanan goriislerinin analizi sonucunda elde edilen

bulgular yer almaktadir.

3.1. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine

fliskin Goriisleri

Bu baslik altinda, ilkokullarda gorev yapan siif Ogretmenlerinin Serbest
etkinlikler dersini degerlendirmelerine yonelik uygulanan Serbest Etkinlik Dersi
Degerlendirme Olgegi boyutlarina iliskin genel goriislerine, boyutlarda yer alan
maddelere yonelik goriisleri ile bagimsiz degiskenlere gore 6gretmen goriislerinin

karsilastirilmasina yer verilmistir.
3.1.1. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine
fliskin Boyutlar Temelinde Genel Goriislerine Gore Bulgular

Ogretmenlerin, ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine yonelik
boyutlar temelinde genel goriisleri incelendiginde, planlama asamasinda dikkate alinan
hususlara yonelik katilimlarinn en yiiksek diizeyde ( x =4,09) oldugu, buna karsilik
serbest etkinlikler dersinde karsilasilan sorunlara yonelik katilimlarinin ise en diisiik
diizeyde (x=3,04) oldugu goriilmektedir. Diger degerlendirmelerinin ise azalan bir
sirada sirasiyla; serbest etkinlikler dersine dayali olarak gelistirilen 6neriler (x =4,02),
serbest etkinlikler dersinin uygulanabilirligi (x =3.71) ve serbest etkinlikler dersinde

yapilan etkinlik tiirleri seklinde oldugu anlasilmaktadir (Tablo 8).

Tablo 8. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine iliskin

Goriislerine Ait Betimsel Istatistikler

Boyutlar N X SS SH Yorum

Planlama 372 4,09 0,59 0,03 Ust diizey
Uygulama 372 3,71 0,79 0,04 Ust diizey
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Etkinlikler 372 3,53 0,60 0,03 Ust diizey
Sorunlar 372 3,04 0,79 0,04 Orta diizey
Oneriler 372 4,02 0,60 0,03 Ust diizey
Genel Katihm 372 3,64 0,40 0,02 Ust diizey

Ayrica puan ortalamalar1 dikkate alinarak bir degerlendirme yapildiginda,
ogretmenlerin ilkokullarda uygulanan etkinlik saatlerinin planlama, uygulama,
etkinlikler ve Oneriler boyutlarina yonelik katilimlarmin “ist diizeyde”, sorunlar
boyutuna yonelik katilimlarinin ise “orta diizeyde” oldugu goriilmektedir. Ayrica
ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine yonelik genel degerlendirmelerini ortaya koyan

katilimlarinin da st diizeyde (x=3,64) oldugu anlasilmaktadir (Tablo 8).
3.1.2. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine
fliskin Goriislerine Ait Betimsel Istatistikler

Arastirmaya katilan smf Ogretmenlerinin, ilkokullarda uygulanan serbest
etkinlikler dersine yonelik goriislerine ait ortalama ve standart sapma degerleri asagida

verilmistir.
3.1.2.1. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersinin
Planlama Asamasina iliskin Goriisleri

Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin “planlama” faktériine iliskin goriisleri
incelendiginde, 6gretmenlerin en ¢ok katilim gosterdikleri ifadelerin “Ogrencilerin aktif
olarak katilabilecekleri etkinlikler diizenlerim.” ( x =4,27) ve “Planlamada ¢evre
kosullarmi dikkate alirrm.” (x =4,24) ifadeleri oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin en
az katilm gosterdikleri ifadelerin ise, “Planlamada 6grenciler i¢in grup calismalarina
yonelik etkinliklere yer veririm.” ( x =3,80) ve “Dersten 6nce gerekli hazirhg: ilgili
genelge dogrultusunda yaparim.” (x=3,88) ifadelerinin oldugu anlasilmaktadir (Tablo
9).

Tablo 9. Ogretmenlerin “Planlama” Boyutuna iliskin Goriislerinin Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri

Ogretmenler
Olcek Maddeleri

X SS

Boyut Ad1
= | Madde No
|

Dersten 6nce gerekli hazirligr ilgili genelge dogrultusunda yaparim. 388 0,94

Plan
lam
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2 Planlamada ¢evre kosullarini dikkate alirim. 424 0,80
Sectigim etkinliklerin diisiinme becerilerini destekler nitelikte olmasina
3| dikkat ederim. 423 | 075
4 Ogrencilerin aktif olarak katilabilecekleri etkinlikler diizenlerim. 427 0.74
5 Ders i¢in sectigim kazanimlar ¢ocugun yaraticiligini destekler niteliktedir. 408 078
Etkinlikleri planlarken, birden ¢ok duyu organina hitap edecek sekilde
6 ) S 4,17 0,74
¢esitlendiririm.
7 Eé?ﬁli?;nada Ogrenciler i¢in grup ¢alismalarina yonelik etkinliklere yer 3.80 0,86
8 Ftkmh'l'derl .b.ehrlerken ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini dikkate almaya 4.06 0,80
Ozen gosteririm.
9 Planlamada, 6grencilerin derse aktif olarak katilabilecekleri etkinlikleri 423 075
" | se¢cmeye Ozen gosteririm. ! '
Ogrencilerin, yasadiklari sorunlara yénelik ¢oziim iiretebilecekleri
10. . . . 3,98 0,85
problemlerin planlamada yer almasina dikkat ederim.
11 bDers1 planlarken 6gretmen kilavuz kitabi olmadigi igin internete oldukga sik 402 1,00
asvururum.
12 Okulun fiziksel 6zelliklerini dikkate alarak planlama yaparim. 416 083
Toplam 4,09 0,59

3.1.2.2. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersinin
Uygulama Asamasina Iliskin Gériisleri

Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin “uygulama” faktériine iliskin goriisleri
incelendiginde, dgretmenlerin en ¢ok katilim gosterdikleri ifadelerin “Serbest etkinlik
dersi ile ogrencilerin yaratici diisiinme becerilerini desteklerim.” ( x =3,96) ve
“Ogrencilerin sosyal becerilerinin gelismesine katkida bulunduguna inaniyorum.” (x
=3,87) ifadeleri oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin en az katilim gosterdikleri
ifadelerin ise, “Serbest Etkinlik dersi i¢in yapilan agiklama ve bilgilendirmeler
yeterlidir.” (x=3,20) ve “Serbest etkinlik dersinin, dgrencilerin diisiinme becerilerini
gelistirdigini diisiiniiyorum” ( x =3,74) ifadelerinin oldugu anlasiimaktadir (Tablo 10).

Tablo 10. Ogretmenlerin “Uygulama” Boyutuna Iliskin Gériiglerinin  Aritmetik
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

_s o .

<« E Ogretmenler

‘i ke Olcek Maddeleri —

2 s Ss

2 = X

< 13 S.erbest etkinlik dersini planlarken, bu dersin igerigiyle ilgili genelgeyi 3.80 097

% dikkate alirim.

E’, 14. | Serbest Etkinlik dersi i¢in yapilan agiklama ve bilgilendirmeler yeterlidir. 3,20 1,10

>

D . . .. o . . e e . .. . . e -

= 15, E?r?eshj[ etkinlik dersinin, dgrencilerin diigiinme becerilerini gelistirdigini 374 1,03
iistiniiyorum.
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16. Qgrencﬂerm sosyal becerilerinin gelismesine katkida bulunduguna 387 0,98
inantyorum.
Serbest etkinlik dersi ile 6grencilerin yaratici diigiinme becerilerini
17. desteklerim. 3,96 0,91
Toplam 3,71 0,79

3.1.2.3. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersinde
Yapilan Etkinliklere iliskin Goriisleri

Ogretmenlerin  serbest etkinlikler dersinin “etkinlikler” faktoriine iliskin
goriigleri incelendiginde, Ogretmenlerin en ¢ok katilim gosterdikleri ifadelerin
“Ogrencilerde okuma aliskanligin1 kazandirmaya yénelik etkinlikler hazirlarim.” (x
=4,14) ve “Glizel konusma ve yazma aligkanligi kazandirmaya yonelik etkinlikleri
tercih ederim.” (x=3,99) ifadeleri oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin en az katilim
gosterdikleri ifadelerin ise, “Ogrencilerin sebze-meyve yetistirebilecekleri ortamin
diizenlenmesine katkida bulunurum.” (x=2,43) ve “Halk oyunlarina yer veririm.” (x
=2,55) ifadelerinin oldugu anlasilmaktadir (Tablo 11).

Tablo 11. Ogretmenlerin “Etkinlikler” Boyutuna Iliskin Goriiglerinin Aritmetik
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

5 2 Ogretmenler
= |z ) _
% % Olgek Maddeleri _ s
2 > X
18, \S/gﬁ—?rsr: etkinlik dersini planlarken hafta boyunca farkli etkinliklere yer 3.80 087
19. }Cl)grencﬂerde okuma aliskanligin1 kazandirmaya yonelik etkinlikler 414 076
azirlarim.
20. | El-beceri ¢alismalarini destekleyici etkinlikleri tercih ederim. 3,69 0,89
21 O“grencﬂ.erl meslekler konusunda bilgilendirmeye yonelik etkinlikler 353 0,96
diizenlerim.
3 22. | Masal dinleme ve anlatmaya yonelik etkinlikler yaptiririm. 3,93 0,80
X
E 23. | Ogrencilere, izl diisiinebilmeleri igin tekerleme hazirlarim. 3,64 0,88
i Drama/dramatizasyon gibi 6grencilerde diisiinme becerilerini desteklemeye
o 24. o . 3,54 0,98
yonelik etkinlikler hazirlarim.
o5, \(/)egr?::ir:;ﬂerm gelisimlerini olumlu yonde etkileyecek egitsel oyunlara yer 3.90 078
Giizel konusma ve yazma aligkanligi kazandirmaya yonelik etkinlikleri
26. tercih ederim. 3,99 0,81
Film izleme ve izledikleri filmden ¢gikarimda bulunmalarini saglamaya
27. R - . 3,66 1,02
yonelik etkinliklere yer veririm.
28. | Bilmece-bulmaca gibi etkinliklere yer veririm. 3,92 0,81
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29, Miizik _d{nleme ve dinledikleri miizigi yorumlamalarina yonelik etkinliklere 3.65 085
YEr veririm.

30. | Siir okuma ve okudugunu yorumlamaya yonelik etkinlikleri yaptiririm. 3,72 0,86

31. | Resim yapma ve boyama gibi gorsel etkinlikleri tercih ederim. 3,88 0,83

32. | Dersteki etkinliklerin yer aldig1 sergi ¢alismalari diizenlerim. 3,06 1,12

33. | Gezi-gbzlem ¢aligmalari diizenlerim. 2,77 1,14

34, Ogrencilerin sebze-meyve yetistirebilecekleri ortamin diizenlenmesine 243 131
katkida bulunurum.

35. | Halk oyunlarina yer veririm. 2,55 1,24
Diger derslerin yetismemesi bu saatlerin etkililigini azaltmaktadir. Diger

36. . T N 3,34 1,11
derslerin takviyesini bu dersin i¢inde yaparim.

Toplam 3,53 0,60

3.1.2.4. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersinde
Karsilasilan Sorunlara iliskin Goriisleri

Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin “sorunlar” faktériine iliskin goriisleri
incelendiginde, 6gretmenlerin en ¢ok katilim gosterdikleri ifadelerin “Okulda yeterli
arag-gerecin olmamasi serbest etkinlik saatlerini olumsuz etkilemektedir.” (x=3,59) ve
“Smuflarin  kalabalik olmas1 dersin 6grenme-6gretme siirecini  olumsuz ydnde
etkilemektedir.” (x=3,55) ifadeleri oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin en az katilim
gosterdikleri ifadelerin ise, “Simif disiplinini saglamada sorun yasarim.” (x=2,36) ve
“Ders saatinin fazla oldugunu diisiiniiyorum.” ( x =2,62) ifadelerinin oldugu
anlasilmaktadir (Tablo 12).

Tablo 12. Ogretmenlerin “Sorunlar” Boyutuna iliskin Gériislerinin Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri

5 S Ogretmenler
< [<5) .
= 3 Olgek Maddeleri _
2z S X SS
= =
37. | Serbest Etkinlik dersinde sorun yagamam. 3,54 1,05
38. | Program ¢ok esnek birakildigi i¢in etkinlikleri segmekte zorlanirim. 2,80 1,16
39. | Ders saatinin fazla oldugunu digiiniiyorum. 2,62 1,37
% 40. | Okulun fiziki yapisinin yetersizligi dersin iglenisini zorlagtirmaktadir. 3,29 1,30
S
= . . . .
3 a1 Dersin dgretim programinin olmamasi kazanimlari belirlememde sorun 319 1,19
< yaratmaktadir.
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Bu derse ait bir 6gretmen kilavuz kitabinin bulunmamasi dersin planlama,

42. | uygulama ve degerlendirme asamalarini belirlememde sorun yasamama 3,37 1,24
neden olmaktadir.
Okulda yeterli arag-gerecin olmamasi serbest etkinlik saatlerini olumsuz

43. etkilemektedir. 3,59 118
Siniflarin kalabalik olmas1 dersin 6grenme-dgretme siirecini olumsuz yonde

44. etkilemektedir. 3,55 1,34

45, | Ogrencilerin motivasyonunu saglamakta zorlanirim. 2,78 1,23

46. | Etkinlikleri 6grenci ilgilerine gore hazirlamakta sorun yasarim. 2,74 1,17

47. | Bireysel farkliliklardan dolay: bazi 6grenciler etkinliklerde zorlanmaktadir. 3,21 1,04
Serbest etkinlik dersine 6grencilerin okul kiyafetleriyle katilmalari dersin

48. etees s R : . 2,70 1,34
etkililigini olumsuz yonde etkilemektedir.

49, Velilerin bu derse destek olmamasi, bu dersi nemsiz gérmesi sorunlara yol 315 1,25
acmaktadir.

50. | Sinif disiplinini saglamada sorun yagarim. 2,36 1,17
Serbest Etkinlik dersi ile ilgili hizmet-i¢i seminerler diizenlenmedigi igin

51. e 2,73 1,23
etkinlikleri uygulamakta zorlanirim.

Toplam 3,04 0,79

Dayali Olarak Gelistirilen Onerilere Iliskin Goriisleri

3.1.2.5. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine

Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin “oneriler” faktoriine iliskin goriisleri

incelendiginde, Ogretmenlerin en ¢ok katilim gosterdikleri ifadelerin “Etkinlikler

ogrenci seviyesine uygun olmalidir.” (x=4,47) ve “Etkinlikler i¢in uygun materyal ve

arag-gereclerin temini saglanmalidir.” ( x =4,43) ifadeleri oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin en az katilim gosterdikleri ifadelerin ise, “Ders saati azaltilmalidir.” (x

=2,86) ve “Diger derslerin programlari, serbest etkinlik dersinin eklenmesinden sonraki

haftalik ders saati uygulamasina paralel olarak yeniden diizenlenmelidir.” ( x =3,45)

ifadelerinin oldugu anlasilmaktadir (Tablo 13).

Tablo 13. Ogretmenlerin “Oneriler” Boyutuna Iliskin Goriislerinin Aritmetik Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri

5 2 Ogretmenler
< (<5} o

- e} .

% 3 Ol¢cek Maddeleri _ o
Q = X

52. | Ders saati azaltilmalidir. 2,86 1,36

B 53 Diger derslerin programlari, serbest etkinlik dersinin eklenmesinden sonraki 345 1.00
5 " | haftalik ders saati uygulamasina paralel olarak yeniden diizenlenmelidir. ! '

=
O 54. | Bu ders i¢in 6zel etkinlik mekanlar1 diizenlenmelidir. 421 0,84
Lo
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55. | Bu dersin dgretim programi olmalidir. 4,11 0,92

56. | Ogretmen kilavuz kitabi1 hazirlanmalidir. 4,16 0,92
Dersin igeriginin 6grenciler tarafindan da agik olarak anlagilabilmesi igin bir

57. . . 3,99 1,06
ders kitabimin olmasi gerekmektedir.
Dersin igerigindeki bazi etkinlikler i¢in brang 6gretmenleri de derse

58. | girebilmelidir. 399 | 109

59. | Etkinlikler i¢in uygun materyal ve arag-gereglerin temini saglanmalidir. 4,43 0,75

60. | Serbest etkinlik dersinde farkli etkinlikler diizenlenmelidir. 4,36 0,80

61. | Etkinlikler 6grenci seviyesine uygun olmalidir. 4,47 0,67
Belirlenen etkinliklerin niteligine gore farkli kurumlarla isbirligi yapilarak,

62. 4,19 0,83
kurumlardan yardim alinmalidir.

63. | Serbest etkinlik dersine yonelik olarak hizmet-i¢i seminerler verilmelidir. 3,95 1,03
Yonetici ve velilerin serbest etkinlik dersi hakkinda bilgilendirilmesi

64. gerekmektedir. 4,06 0,94

Toplam 4,02 0,60

3.1.3. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine
fliskin Gériislerinin Degiskenlere Gore Dagihm

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmanin 6rneklemini olusturan ilkokullarda
gorev yapan 372 smif 6gretmenin, serbest etkinlikler dersine yonelik Serbest Etkinlik
Dersi Degerlendirme Olgeginin ifadelerine verdikleri cevaplarin dagilimlar ile katilim
diizeylerinin demografik degiskenlere goére anlamhi bir sekilde farklilagip

farklilagsmadigina iliskin analiz sonuglarina yer verilmistir.
3.1.3.1. Cinsiyet Degiskenine Gore Bulgular ve Yorumu

Ogretmenlerin ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iliskin
gorlslerini cinsiyet degiskeni acisindan karsilastirmak i¢in bagimsiz 6rneklemler igin t
testi kullanilmistir. Analiz sonuglarina gore, dgretmenlerin; planlama [tisrg= 0,79,
p>.05], uygulama [ts70= 0,79, p>.05], etkinlikler [t70= 0,79, p>.05], sorunlar [tz70)=
0,79, p>.05] ve oneriler [tar= 0,79, p>.05] boyutlarinda goriisleri arasinda cinsiyet
degiskeni acisindan anlamli bir farklilik goriilmemistir. Bu bulgu, Ogretmenlerin
ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iligkin goriisleri ile cinsiyet degiskeni

arasinda anlamli bir iliskinin olmadigin1 gostermektedir (Tablo 14).

Ancak  katilimcit  gruplarin  goériisleri  puan  ortalamalari  agisindan

degerlendirildiginde, erkek ve kadin ogretmenlerin goriisleri birbirine yakin olmakla
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birlikte, kadin 6gretmenlerin planlama ve Oneriler boyutlarina, erkek 6gretmenlerin ise
uygulama, etkinlikler ve sorunlar boyutlarina iliskin katilimlarinin daha yiiksek diizeyde
oldugu goriilmektedir. Ayrica, hem kadin hem de erkek 6gretmenlerin planlama,
uygulama, etkinlikler ve Oneriler boyutlarina iligkin katilimlarimin “ist diizeyde”,
sorunlar boyutuna iligkin katilimlarinin ise “orta diizeyde” oldugu anlasilmaktadir

(Tablo 14).

Tablo 14. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine Iliskin

Goriislerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Boyutlar Gruplar N X SS sd t P

A) Kadin 165 4,12 053 370 079 043
Planlama B) Erkek 207 4,07 0,63

Toplam 372

A) Kadin 165 365 0,78 370 -1,37 017
Uygulama B) Erkek 207 3,76 0,79

Toplam 372

A) Kadmn 165 351 061 370 -0,77 0,44
Etkinlikler B) Erkek 207 3,55 0,59

Toplam 372

A) Kadin 165 3,02 0,78 370 -0,52 0,60
Sorunlar B) Erkek 207 3,06 0,80

Toplam 372

A) Kadmn 165 4,07 060 370 1,37 0,17
Oneriler B) Erkek 207 3,98 0,59

Toplam 372
*P<.05

3.1.3.2. Mesleki Kidem Degiskenine Gore Bulgular ve Yorumu

Farkli 5 mesleki kideme gore gruplandirilan Ogretmenlerin, ilkokullarda
uygulanan serbest etkinlik saatlerine iliskin goriisleri arasinda anlamli fark olup
olmadigin1 smnamak i¢in, mesleki kidemlerine gore olusturulan gruplarin goriislerinin
ortalamalar1 1iliskisiz Orneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile
karsilastirilmistir. Analiz sonuglari, planlama [Fs.371) = 0,76, p>0.05], uygulama [Fs.371)
= 0,22 p>0.05], etkinlikler [F.371y = 0,61, p>0.05], sorunlar [Fs.371y = 0,61, p>0.05] ve
oneriler [Fia7y = 0,48, p>0.05] boyutlarinda 6gretmen goriisleri arasinda mesleki
kidemleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigimi gostermektedir.

Bagka bir deyisle, dgretmenlerin ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine
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iliskin ~ gortisleri, mesleki kidemlerine bagli olarak anlamli bir sekilde
farklilasmamaktadir (Tablo 15).

Yukarida elde edilen bulgularin yanmi sira, Ogretmenlerin puan ortalamalar
dikkate alinarak bir degerlendirme yapildiginda, 1-5 yil aras1 mesleki kidem grubundaki
Ogretmenlerin diger kidem gruplarinda yer alan Ogretmenlere nazaran ilkokullarda
uygulanan serbest etkinlikler dersini degerlendirmeye yonelik tiim boyutlardaki

katilimlarinin daha diisiik diizeyde oldugu anlasilmaktadir (Tablo 15).

Tablo 15. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine iliskin

Goriislerinin Mesleki Kidem Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Anlamli
—  Varyansin  Kareler Kareler fark
Boyutlar Gruplar N X Kaynagi Toplami Sd Ortalamasi F p  (Scheffe)
A) 1-5 yil arasi 47 3,97
B) 6-10 yil arasi 74 a7 SPRC 508 5 60
C) 11-15 yil aras1 82 416
Planlama D) 16-20 yil aras1 76 4,10 0,76 0,58
E) 21-25 yil arast 64 413 S};“p'a' 125780 366 344
F) 26 yil ve tizeri 29 4,05
Toplam 372 4,09 127,078 371
A) 1-5 y1l arasi 47 3,66
B) 6-10 yil aras 74 370 g‘;‘;ﬁ"af 686 5 137
C) 11-15 yil arast 82 367
Uygulama D) 16-20 yil aras1 76 3,77 0,22 0,95 -
E) 21-25 yil arast 64 376 g”p'a' 220777 366 628
F) 26 y1l ve tizeri 29 3,70
Toplam 372 371 230,463 371
A) 1-5 y1l arasi 47 3,46
B) 6-10 yil arasi 74 349 CUPRC 003 5 o
C) 11-15 yil arast 82 357
Etkinlikler D) 16-20 yil arast 76 354 061 069 -
E) 21-25 yil arast 64 352 g;“p'ar 132,980 366 363
F)26 yil ve tizeri 29 3,67
Toplam 372 353 134,083 371
A) 1-5 yil arast 47 2,97
B) 6-10 yil arast 74 307 SR 67 5 s
Sorunlar C) 11-15 y1l arast 82 320
D) 16-20 yil arasi 76 3,02 0,61 0,69 -
E) 21-25 yil arast 64 299 %“p'ar 231,020 366 631
F) 26 yil ve tizeri 29 310
Toplam 372 304 232,947 371

A) 1-5 y1l arasi 47 3,97 Gruplar ,868 5 174 0,48 0,79 -
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Oneriler B) 6-10 y1l aras1 74 3,98 arasl
C) 11-15 yil aras1 82 4,04
D) 16-20 yil arasi 76 3,98
E) 21-25 yil arasi 64 4,10 %“p'ar 131,574 366 359
F) 26 y1l ve tizeri 29 4,06
Toplam 372 4,02 132,442 371
*P<.05

3.1.3.3. Simif Mevcudu Degiskenine Gore Bulgular ve Yorumu

Farkli 4 smif mevcudu kategorisine gore gruplandirilmis 6gretmenlerin,
ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iliskin goriislerinin Kruskal-Wallis H
testi sonuglar1 Tablo 16’da verilmistir.

Analiz sonuglarina gore, 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersine iliskin sorunlar
[xz(g) =22,785; p< 0.05] boyutundaki goriisleri arasinda anlamli bir farklilik
goriilmektedir. Mann Whitney U testi ile yapilan ¢oklu karsilastirmalar neticesinde bu
farkin, sinif mevcudu 35 Ogrenci ve iizeri olan dgretmenler ile sinif mevcudu 15-24
Ogrenci ve 25-34 Ogrenci olanlar arasinda oldugu goriilmektedir. Buna gore, simif
mevcudu 35 Ogrenci ve lizeri olan O6gretmenlerin, diger sinif mevcutlarina sahip
ogretmenlere nazaran serbest etkinlikler dersinde daha ¢ok sorunla karsilastiklarini ifade
ettikleri anlasilmaktadir (Tablo 16).

Ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine dair diger boyutlar olan
planlama [x%z =2,467, p> 0.05], uygulama [x’z =1,728, p> 0.05], etkinlikler [y’@)
=4,022, p> 0.05] ve Oneriler [Xz(g) =3,174, p> 0.05] boyutlarinda katilimec1 gruplarin
goriigleri arasinda sinif mevcutlart bakimindan anlamli farklhilik goriilmemektedir

(Tablo 16).

Tablo 16. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine iligkin

Goriislerinin Sinif Mevcudu Degiskenine Gore Karsilastirilmasi

Sira Anlamh Fark
Boyutlar  Gruplar N Ortalamasi Sd X2 P (Mann
Whitney U)

A) 5-14 6grenci 19 216,66 3 2,467 0,48

B) 15-24 6grenci 54 173,51
Planlama  C) 25-34 6grenci 150 189,50 -

D) 35 6grenci ve lizeri 149 184,34

Toplam 372

A) 5-14 6grenci 19 206,13 3 1,728 0,63 -

Uygulama gy 15 4 sgrenci 54 197,97
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C) 25-34 ogrenci 150 180,58
D) 35 6grenci ve lizeri 149 185,80
Toplam 372
A) 5-14 6grenci 19 202,21 3 4,022 0,26 -
B) 15-24 6grenci 54 182,61
Etkinlikler ~ C) 25-34 6grenci 150 174,54
D) 35 &grenci ve lizeri 149 197,94
Toplam 372
A) 5-14 dgrenci 19 192,16 3 22,785 0,00* D-B
B) 15-24 Sgrenci 54 156,64 D-C
Sorunlar C) 25-34 dgrenci 150 165,31
D) 35 6grenci ve tlizeri 149 217,93
Toplam 372
A) 5-14 grenci 19 195,58 3 3174 037 -
B) 15-24 6grenci 54 165,50
Oneriler C) 25-34 6grenci 150 186,54
D) 35 &grenci ve lizeri 149 177,21
Toplam 372

Gruplarin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, smif mevcudu 5-14 6grenci olan
Ogretmenlerin diger sinif mevcutlarina sahip 6gretmenlere nazaran planlama, uygulama,
etkinlikler ve Oneriler boyutlarindaki sira ortalamalarinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Buna gore, sinif mevcudu az olan O6gretmenlerin (5-14 Ogrenci)
ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iligkin planlama, uygulama,
etkinlikler ve oneriler boyutlarindaki degerlendirmelerinin daha yiiksek diizeyde oldugu

anlasilmaktadir (Tablo 16).
3.1.3.4. Okuttugu Smif Diizeyi Degiskenine Gore Bulgular ve Yorumu

Farkli 3 simf diizeyine gore gruplandirilan Ogretmenlerin, ilkokullarda
uygulanan serbest etkinlikler dersine iligkin goriisleri arasinda anlamli fark olup
olmadigint smamak icin, okuttuklart smif diizeylerine goére olusturulan gruplarin
goriiglerinin ortalamalar iliskisiz 6rneklemler i¢in tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
ile karsilastirilmistir. Analiz sonuglari, planlama [F.371) = 0,51, p>0.05], uygulama [F-
371y = 2,42 p>0.05], etkinlikler [F-371) = 2,14, p>0.05], sorunlar [F-371) = 0,74, p>0.05]
ve oneriler [F-371) = 1,46, p>0.05] boyutlarinda 6gretmen goriisleri arasinda okuttuklari
smif diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigim

gostermektedir. Bagka bir deyisle, Ogretmenlerin ilkokullarda uygulanan serbest
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etkinlikler dersine iliskin goriisleri, okuttuklart sinif diizeylerine bagli olarak anlamli bir
sekilde farklilasmamaktadir (Tablo 17).

Yukarida elde edilen bulgularin yanmi sira, Ogretmenlerin puan ortalamalar

dikkate alinarak bir degerlendirme yapildiginda, ilkokul 3.smiflar1 okutan 6gretmenlerin

L.sinif ve 2.siniflar1 okutan Ogretmenlere nazaran ilkokullarda uygulanan serbest

etkinlikler dersine degerlendirmeye yonelik tiim boyutlardaki katilimlarinin daha

yiiksek diizeyde oldugu anlasilmaktadir (Tablo 17).

Tablo 17. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine Iliskin

Gortslerinin Okuttugu Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

Anlaml
—  Varyansin  Kareler Kareler fark
Boyutlar Gruplar N X  Kaynayr Toplami Sd Ortalamast F p  (Scheffe)
A) lsmif 116 405 Gruplar 253 ) 176
B) 2.simmf 130 4,10 Aarasl ' Y
Planlama Gruplar 051 0,60
C) 3.smf 126 4,12 i 126,726 369 ,343
Toplam 372 358 127,078 371
A) 1.siif 116 3,58 Gruplar
B) 2.simuf 130 3,75 arast = 2 N
Uygulama 2,41 0,09
yo C) 3.smf 126 380 i;”p'ar 227487 369 0616
Toplam 372 371 230,463 371
A) L.simf 116 3,44 Gruplar 153 ) 0.767
B) 2.smf 130 3,56 arasl ' '
Etkinlikler Gruplar 2,14 012
C) 3.smuf 126 3,59 ici 132,549 369 0,359
Toplam 372 3,53 134,083 371
A) 1.smif 116 304 Gruplar %1 ) 0.465
Sorunlar B) 2.smif 130 2,98 arast ’ ’
0,48
C) 3.smif 126 3,10 i;”p'ar 232016 369 0629 074
Toplam 372 3,04 232,947 371
A) lsmif 116 406 Gryplar
B) 2.simmf 130 3,95 armasl Lo 2 0,519
. 1,46 0,23
Oneriler C) 3.smif 126 406 g;”p'ar 131404 369 0,356
Toplam 372 4,02 132,442 371
*P<.05

3.1.3.5. Mezun Olunan Fakiilte Degiskenine Gore Bulgular ve Yorumu

Ogretmenlerin ilkokullarda uygulanan

serbest

etkinlikler

dersine

iliskin

gorlslerini mezun olunan fakiilte degiskeni acisindan karsilastirmak icin bagimsiz

orneklemler igin t testi kullanilmistir. Analiz sonuglarina gore, 6gretmenlerin; planlama
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[tzro= 0,06, p>.05], uygulama [tz70=- 0,87, p>.05], etkinlikler [t70= -0,48, p>.05],
sorunlar [tsre= 0,95, p>.05] ve oneriler [tzr0= 0,43, p>.05] boyutlarinda goriisleri
arasinda mezun olunan fakiilte degiskeni agisindan anlamli bir farklilik goériillmemistir.
Bu bulgu, 6gretmenlerin ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iliskin
goriisleri ile mezun olunan fakiilte degiskeni arasinda anlamli bir iligkinin olmadigin

gostermektedir (Tablo 18).

Ancak katilmci  gruplarin goriisleri  puan  ortalamalari  agisindan
degerlendirildiginde, Egitim Fakiiltesi ve Diger fakiiltelerden mezun olan 6gretmenlerin
goriisleri birbirine yakin olmakla birlikte, Diger fakiiltelerden mezun olan 6gretmenlerin
uygulama ve etkinlikler boyutlarina, Egitim Fakiiltesi mezunu o6gretmenlerin ise
uygulama, sorunlar ve Oneriler boyutlarina iliskin katilimlarinin daha yiiksek diizeyde
oldugu goriilmektedir. Ayrica, her iki grupta yer alan Ogretmenlerin planlama,
uygulama, etkinlikler ve Oneriler boyutlarina iliskin katilimlarimin “ist diizeyde”,
sorunlar boyutuna iliskin katilimlarinin ise “orta diizeyde” oldugu anlasilmaktadir

(Tablo 18).

Tablo 18. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine iliskin

Goriislerinin Mezun Olunan Fakiilte Degiskenine Gore Karsilagtirilmasi

Boyutlar Gruplar N X SS sd t P

A) Egitim Fakiiltesi 323 409 058 370 0,06 0,96
Planlama B) Diger 49 4,09 0,64

Toplam 372

A) Egitim Fakiiltesi 323 3,70 0,78 370 -0,87 0,83
Uygulama B) Diger 49 3,80 081

Toplam 372

A) Egitim Fakiiltesi 323 3,53 060 370 -0.48 0,63
Etkinlikler B) Diger 49 3,57 0,64

Toplam 372

A) Egitim Fakiiltesi 323 3,06 0,78 370 095 034
Sorunlar B) Diger 49 2,94 0,87

Toplam 372

A) Egitim Fakiiltesi 323 4,02 059 370 043 0,66
Oneriler B) Diger 49 3,98 0,63

Toplam 372

*P<.05
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3.1.3.6. Lisansiistii Egitim Alma Durumuna Gére Bulgular ve Yorumu

Ogretmenlerin, ilkokullarda uygulanan serbest etkinlikler dersine iliskin
gorlslerinin lisansiistli egitim alma durumlarina gore farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek i¢in yapilan iliskisiz drneklemler igin t testine gore, “planlama” boyutunda
lisansiistii egitim alan 6gretmenlerin test puan ortalamalar1 (x 5= 4,34) ile lisansiistii
egitim almayan Ogretmenlerin test puan ortalamalar1 ( x s= 4,07) arasinda, lisansiistii
egitim alan 6gretmenlerin lehine anlamli bir farklilik goriilmiistiir [ta70= 2,46; p<0,05].
Ayni dogrultuda, “uygulama” boyutunda da lisansiistii egitim alan 6gretmenlerin test
puan ortalamalar1 ( x ,= 3,99) ile lisansiistii egitim almayan 6gretmenlerin test puan
ortalamalari (x s= 3,69) arasinda, lisansiistii egitim alan dgretmenlerin lehine anlamli bir
farklilik goriilmiistiir [tz70)= 2,08; p<0,05]. S6z konusu bulgular, 6gretmenlerin serbest
etkinlikler dersinin planlama ve uygulama boyutlarina iliskin degerlendirmeleri ile
lisansiistii egitim alma durumlar1 arasinda anlamli bir iliskinin oldugunu gostermektedir.
Buna gore, lisansiistii egitim alan Ogretmenlerin, bu egitimi almayan Ogretmenlere
nazaran serbest etkinlik saatlerinin planlama ve wuygulama boyutlarina iliskin

katilimlarinin daha yiiksek diizeyde oldugu anlasilmaktadir (Tablo 19).

Diger boyutlar olan; etkinlikler [tzz0= 1,96, p>.05], sorunlar [t70)=-1,06, p>.05]
ve oneriler [tzro= -0,06, p>.05] boyutlarinda 6gretmen goriisleri arasinda lisansiistii
egitim alma durumlar1 acisindan anlamli bir farklilik goriilmemistir. Ancak katilimei
gruplarin goriisleri puan ortalamalar1 agisindan degerlendirildiginde, her iki katilimci
grupta yer alan Ogretmenlerin goriisleri birbirine yakin olmakla beraber, lisansiistii
egitim alan 6gretmenlerin etkinlikler ve dneriler boyutlarina, lisansiistii egitim almayan
Ogretmenlerin ise sorunlar boyutuna iliskin katilimlarinin daha yiiksek diizeyde oldugu

goriilmektedir (Tablo 19).

Tablo 19. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlikler Dersine iliskin

Goriiglerinin Lisansiistii Egitim Alma Durumuna Goére Karsilastirilmasi

Boyutlar Gruplar N X SS t P

A) Evet 31 434 048 370 246 0,01*
Planlama B) Hayir 341 4,07 0,59

Toplam 372

A) Evet 31 3,99 0,71 370 2,08 0,04*
Uygulama B) Hayir 341 3,69 0,79

Toplam 372



Etkinlikler

Sorunlar

Oneriler

A) Evet
B) Hayir
Toplam
A) Evet
B) Hayir
Toplam
A) Evet
B) Hayir
Toplam

78

31
341
372

31
341
372

31
341
372

3,78
3,51

2,90
3,05

4,04
4,01

0,76 370 1,96
0,58

091 370 -1,06
0,78

0,62 370 -0,06
0,60

0,06

0,29

0,95

*P<.05
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IV. BOLUM

SONUC- TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, bulgulara iligkin sonuglara yer verilmistir. Yurt i¢inde ve yurt
disinda yapilmis olan ¢aligmalardan elde edilen arastirma sonuglari ile karsilastirmalar
yapilmistir. Bu arastirmanin sonuclarindan hareketle gelistirilen Onerilere yer

verilmistir.

4.1. Serbest Etkinlikler Dersinin Uygulanmas1 Ile Tlgili Gériislere

(")gretmenlerin Katilma Diizeylerinin Tartisilmasi ve Sonuclar

Serbest etkinlikler dersinin degerlendirilmesine yonelik olarak boyutlar genel
olarak incelendiginde Ogretmenlerin  “sik  sik” diizeyinde goriis Dbelirttikleri
goriilmektedir. Sinif 6gretmenleri planlama, uygulama, Oneriler, etkinlikler boyutuna
“sik sik” seklinde goriis belirtirlerken, sorunlar boyutunda “bazen” seklinde goriis
belirtmislerdir. Burada oOgretmenlerin boyutlara ilgili paylastiklar1 bilgiler 1s18inda
serbest etkinlikler dersini uygulanmasina ¢aba harcadiklarini ve olumlu diisiincelere
sahip olduklar soylenebilir. Yapilan alan yazin taramasinda Aydmn vd. (2012), Diindar
ve Karaca (2011), Giin (2013), Yilmaz Giindiiz (2014) de c¢alismalarinda serbest
etkinlikler dersi ile ilgili 6gretmenlerin olumlu diisiinceler igerisinde olduklarimi tespit
etmiglerdir. Bu bulgular aragtirmadan elde edilen bulgularla Ortiismektedir.
Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin degerlendirilmesine doniik goriislere katilim
diizeylerinin “Ust diizey” oldugu goriilmektedir. Sorunlar boyutunun ise “bazen”

seklinde olmas1 bu derste yasanan sorunlarin var oldugunu gostermektedir.

Ozsel (2016)’in yapmis oldugu ¢alismada bu arastirmanin aksine dgretmenlerin
serbest etkinlikler dersinin degerlendirilmesine yonelik boyutlar genel olarak
incelendiginde “nadiren” seklinde goriis belirttikleri goriilmistiir. Serbest etkinlikler
dersinin degerlendirilmesine yonelik goriislere katilim diizeylerinin diislik diizeyde
oldugu goriilmiistiir. Bunun nedenlerinin ise etkinlik se¢iminde, dersi planlama ve
uygulama boyutlarinda yasadiklar1 sorunlar ve serbest etkinlikler dersi ile ilgili oneriler
boyutunda olumsuz goriiste bulunmalari oldugunu belirtmistir. Yine bu goriisi
destekleyen Bozak vd. (2012) arastirmalarinda elde ettikleri bulgulara gore serbest

etkinlikler dersinin yeterince etkili islenemedigi bulgusuna ulasilmistir.
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4.2. Serbest Etkinlikler Dersinin Uygulanmas: ile Ilgili Planlama Boyutu

Hakkinda Goriislerin Tartisilmasi ve Sonuclar

Planlama boyutu ile ilgili 6gretmenlerin katilim diizeyleri ortalamalarinda en
yiiksek ortalama boyutuna sahip oldugu ve Ogretmenlerin “sik sik” seklinde goriis
belirttikleri goriilmiistiir. Bu da dgretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili gerekli
hazirhik ¢alismalarini yaptiklarini gostermektedir. Ogretmenler planlama boyutunda en
fazla 6gretmenlerin katildiklar1 goriisler olarak 6grencilerin aktif olarak yer alacaklari
etkinliklere yer verdiklerini ve dersi planlarken cevre kosullarini dikkate aldiklarimi
belirtmislerdir. Ayrica dgrencilerin bir¢ok duyu organina hitap edecek etkinliklere yer
verdiklerini, yaraticiliklarin1 ve diistinme becerilerini gelistirecek etkinliklere yer

verdiklerini belirtmislerdir.

Ogretmenler ilgili genelge dogrultusunda hazirlik yapma ve grup galigmalarma yer
verme ifadelerine en az diizeyde katilm gostermislerdir. Bu da dgretmenlerin serbest
etkinlikler dersi ile ilgili 6n hazirlik yapilirken genelgeyi ¢ok fazla dikkate almadiklarini
gostermektedir. Ayrica grup calismalarina daha az yer verdikleri goriilmektedir. Sen ve
Sarikaya (2015b) ¢aligmalarinda sinif mevcutlarinin kalabalik olmasindan dolayr grup
calismalarina daha az yer verildigini gosteren bulgulara ulagsmislardir. Ayrica
ogretmenler kilavuz kitap olmadigindan dolayi etkinlikleri planlarken internetten destek
aldiklarini belirtmislerdir. Bu ¢alismanin aksine bir¢ok arastirmada planlama asamasi ile
ilgili farkl1 sonuglar elde edilmistir. Ozsel (2016) ve Kazu vd. (2012) arastirmalarinda
ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili gerekli hazirlik caligmalarini
yapmadiklarini ve planlamada ¢evre kosullarimi dikkate almadiklarini gdsteren
bulgulara ulasmustir. Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili planlar internetten
hazir indirdiklerini ve herhangi bir katki sunmadan gerekli hazirlik ¢aligmalarim
yapmadan dersi islediklerini belirtmistir. Ogretmenler grup caligmalari, dgrencilerin ilgi
ve yeteneklerini dikkate alma ve yaraticiliklarini gelistirme konusunda gerekli planlama
caligmalarina yer vermediklerini belirtmistir. Kazu ve Aslan (2013) arastirmalarinda
Ogretmenlerin planlama asamasinda 6gretmenlerin internetten hazir planlar alarak dersi
planladiklarin, kilavuz kitap ve belli bir programin olmayisindan dolayr dersi
planlamada sorunlar yasandigini belirtmislerdir. Bektas ve Dinger (2011)
arastirmalarinda serbest etkinlikler dersinin belli bir programinin olmamasindan dolay1

planlama agsamasinda sorunlar yasandigini belirtmislerdir.
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4.3. Serbest Etkinlikler Dersinin Uygulanmas: Ile ilgili Uygulama Boyutu

Hakkindaki Goriislerin Tartisilmasi ve Sonuclar

Uygulama boyutunda 6gretmenlerin katilimi “sik sik” seklinde olumlu goriislere
sahip olduklar1 goriilmektedir. Buradan hareketle Ogretmenlerin serbest etkinlikler
dersinin uygulanmasinda “sik sik” seklinde goriis belirtmis olmalari dersin etkili oldugu
sonucunu ortaya cikarmaktadir. Serbest etkinlikler dersinin uygulama boyutunda
Ogretmenler bu derste 6grencilerin yaratici 6zelliklerini gelistirecek etkinliklere yer
verdiklerini belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenler serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin
sosyal  becerilerini  gelistirdigine  inanmaktadirlar.  Arastirmanin  sonuglarini
destekleyecek birgok arastirmaya gore serbest etkinlikler dersi 6grencilerin yaratici
diisinme becerilerini  gelistirmekte, sosyallesmelerini saglamakta ve akademik
basarilarin1 arttirmaktadir (Biikiisoglu ve Bayturan, 2005; Inal, 2009; Urey, 2013;
Ozsel, 2016). Bozpolat (2016) arastirmasinda serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin
kendilerini ifade etmelerini, eksiklerini tamamlamalarini, sosyallesmelerini, kendilerini
rahat hissetmelerini, kendi ilgi ve yeteneklerinin farkina varmalarini, kelime
dagarciklarinin geligsmesini, kisiliklerinin, yaraticiliklarinin ve 6zgiivenlerinin gelismesi
acisinda  gerekli oldugu sonucuna varmistir. Gomleksiz ve Ozdas (2013a)
arastirmalarinda serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin sosyallesmelerine, kendilerini
rahat ifade edebilmelerine, kendilerini tanimalarina, yeteneklerini kesfetmelerine olanak
sagladigin1 belirtmislerdir. Tasdemir ve Sargin (2015) arastirmalarinda 6gretmenlerin
serbest etkinlikler dersinin ogrencilerin gelisimlerine katki sagladigr goriistinde
olduklar1 sonucuna ulagsmistir. Giin (2013) arastirmasinda serbest etkinlikler dersi ile
ilgili arastirmaya katilan 6gretmenlerin % 67’°sinin serbest etkinliklerin 6grencilerin
sosyal gelisimini destekledigine, % 60’min serbest etkinlikler uygulamalariin
ogrencilerin yaraticiliklarimi  gelistirdigine, % 59’luk kismun ise serbest etkinlikler
dersinde yapilan etkinliklerin 6grencilerin yeteneklerinin  kesfedilmesine katki
sagladigin belirtmislerdir. Aydemir vd. (2015) arastirmalarinda elde ettikleri bulgulara
gore Ogretmenler serbest etkinlikler dersinin Ogrencilerin sosyal yasam becerilerini
gelistirdigini, yeteneklerini ortaya ¢ikardigini, empati kurma, iletisim, Ozgiiven ve
liderlik becerilerini gelistirdigini diistinmektedirler. Aydin vd. (2012) arastirmalarinda
serbest etkinlikler dersinde yapilan uygulamalarla diger derslerde yorulan 6grencileri

dinlendirdigi, okula ve derslere karsi olumlu tutum gelistirmelerini sagladigi,
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sosyallestikleri, paylasim duygularinin gelistigi, yaparak yasayarak Ogrenme firsati
bulduklarini gosteren bulgulara ulagmislardir. Sen ve Sarikaya (2015d) yaptiklar
arastirmada serbest etkinlikler dersi uygulamalarinin 6grencilerin sosyal gelisimlerine
katki sagladigi, yaraticiliklarini gelistirdigi ve 6zgiivenlerini artirdigina yonelik olarak
sonuglar elde etmislerdir. Giiltekin vd. (2014) arastirmalarinda 6gretmenlerin serbest
etkinlikler dersi ile ilgili 6grencilerin sosyallesmesine katkida bulundugu, yeteneklerini
kesfetmelerine ve giliven duygusu kazanmalarima yardimci oldugunu belirtmislerdir.
Yapilan arastirmalardan elde edilen bulgular arastirmanin bulgular ile benzerlikler

gostermektedir.

Yurt disinda yapilan aragtirmalarda serbest zaman etkinliklerinin ve ders dist
etkinliklerin 6grencilerin sosyallesmesine, yaratici diisiinme becerilerinin gelismesine,
kisilik gelisimlerine, Ozgiivenlerinin artmasma, okula Kkarst olumlu tutum
gelistirmelerine, akademik basarilarinin  artmasina, kendilerini daha mutlu
hissetmelerine, sorumluluk, iletisim ve grup ¢alismalart gibi becerilerin gelisime katki
sagladig1 goriisii ortaya ¢ikmistir (Bamberger ve Tal, 2008; Flencher vd., 2003; Gifford
ve Dean, 1990; Holloway, 2000; Maynard ve Waters, 2007; Morrisey vd., 2005;
Morris, 2005; Roberts, 2006; Sabo ve Muresianu, 2014; Suzuki, 1998).

Demir (2016) yapmis oldugu arastirmada serbest etkinlikler dersinde
gerceklestirilen etkinliklerin amacina ulasamamasindan dolayr 6grencilerin sosyal
becerileri hedeflendigi sekilde gelismedigi sonucuna ulasilmistir. Burada elde edilen

bulgular arastirmanin bulgulari ile értiismemektedir.

Ogretmenlerin en az katildiklar1 goriisler “Serbest Etkinlik dersi icin yapilan
aciklama ve bilgilendirmeler yeterlidir.” ve “Serbest etkinlik dersinin, 6grencilerin
diisiinme becerilerini gelistirdigini diisiiniiyorum” seklinde olmustur. Ozellikle serbest
etkinlikler dersi ile ilgili agiklama ve bilgilendirmelere katilimin az olmasi bu konuda
sikintilar yasandigini gostermektedir. Yasanan sikintilarin 6zellikle kilavuz kitap
eksikliginden ve hizmet i¢i egitimlerin olmamasi gibi durumlar 6gretmenlerin bilgi
edinmeleri konusunda eksiklik hissetmelerine neden olmus olabilir. Yapilan
arastirmalar bu bulguyu destekler niteliktedir. Giin (2013)’{in ¢alismasinda Ogretim
programinin eksikliginden dolay1r 6gretmenlerin uygulamalarla ilgili yeterli bilgiye

sahip olmadiklar1 tespit edilmistir. Bozak vd. (2012) arastirmalarinda serbest etkinlikler
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dersi hakkinda denetmenlerin, yoneticilerin ve ogretmenlerin bilgi eksikliklerinin
oldugunu belirlemistir. Bu konunun uygulanacak etkinlikler acisindan olumsuz bir
durum olusturdugu ortaya ¢ikmustir. Bir ¢ok arastirmada Ggretmenlerin yeterli bilgi
birikimine sahip olmamalari, 6gretmenlere yeteri kadar rehberlik edilmemesi, hizmet i¢i
egitimlerin olmayis1 ve kilavuz kitap eksiklikleri gibi nedenlerle uygulama siirecinde ne
yapacaklarini bilemedikleri ve etkinlikler anlaminda tekrara diistiikleri ortaya ¢ikmigtir
(Aydin vd., 2012; Bektas ve Dinger, 2011; Bozak vd., 2012; Cinoglu ve Bagci, 2018;
Demir, 2016; Diindar ve Karaca, 2011; Giiltekin vd., 2017; Sevim Yilmaz, 2015; Urey,
2013; Urey vd., 2017). Bu arastirmalardan cikan sonuglarin aksine Sargin (2014)
calismasinda 6gretmenlerin yeterli bilgi ve beceriye sahip olduklarini gésteren bulgulara

ulasilmstir.

4.4. Serbest Etkinlikler Dersinin Uygulanmasi ile Ilgili Etkinlikler Boyutu

Hakkindaki Goriislerin Tartisilmasi ve Sonuclar

Etkinlikler boyutunda elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin serbest etkinlikler
dersinde en fazla yer verdikleri etkinliklerin okuma, giizel konusma ve yazma
aliskanligr kazandirmaya yonelik etkinlikler oldugu belirlenmistir. Bu etkinliklere ¢cok
fazla yer verilmesinin nedeni kolay uygulanabilir olmasi ve Ogrencilerin yazma
becerilerinin gelistirmek istenmesi olabilir. Ayrica hafta boyunca farkli etkinliklere yer
verdiklerini gdsteren bulgular iist diizey seviyededir. Ogretmenlerin serbest etkinlikler
dersinde sirasiyla okuma, giizel konusma ve yazma, bilmece, bulmaca, masal dinleme
ve anlatma, egitsel oyunlar, resim yapma ve boyama, el becerisini gelistiren caligmalar,
siir okuma ve yorumlama, miizik, tekerleme, film izleme ve izlenen filmden ¢ikarimda
bulunma, drama, mesleki bilgilendirme, diger derslerin takviyesi, sergi, gezi-gdzlem,
halk oyunlari, sebze ve meyve yetistirme etkinliklerine yer verdikleri belirlenmistir.
Elde edilen sonucglar 6gretmenlerin farkli etkinliklere yer verdigini gostermektedir.
Ogretmenlerin farkli etkinliklere yer vermeleri &grenciler acisinda olumlu sonuglar
ortaya ¢ikarmaktadir. Yilmaz Giindiiz (2015) arastirmasinda serbest etkinlikler dersinde
en ¢ok tercih edilen etkinliklerin okuma, gilizel konusma ve yazma etkinliklerinin
oldugunu tespit etmistir. Ayn1 sekilde Bozpolat (2016) arastirmasinda serbest etkinlikler
dersinde 6gretmenlerin sirasiyla anlama ve anlatma etkinlikleri, kitap okuma, bulmaca,
egitici oyunlar, film izleme, sarki sdyleme, resim, drama-tiyatro, el isi ¢alismalari, diger

dersleri takviye-odev, puzzle ve bilgi yarigmalart etkinliklerine yer verildigi
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belirlenmigtir. Giirbiiztiirk ve Cakmak (2017) arastirmalarinda sinif 6gretmenlerinin
birinci sinifta hikaye ve masal okuma etkinlikleri, ikinci siifta okudugunu anlama, bilgi
yarigmasi egitici oyunlar, tigclincii sinifta bulmaca, beceri yarismalari, oyun, drama gibi
etkinliklere daha ¢ok yer verdikleri tespit edilmistir. Sen ve Sarikaya (2015d)
aragtirmalarinda serbest etkinlikler dersinde Ogretmenlerin en fazla tercih ettikleri
etkinliklerin okuma etkinlikleri, dinleme etkinlikleri ve oyun etkinlikleri olmustur.
Aydin vd. (2012) arastirmalarinda serbest etkinlikler dersinde sinif i¢i uygulamalar
olarak masal-fikra dinleme/anlatma, atasozleri, sarki sOyleme, resim yapma, Kkitap
okuma, drama etkinliklerine yer verildigini tespit etmislerdir. Elde edilen bu sonuglar

mevcut arastirmanin sonuglarini destekler niteliktedir.

Serbest etkinlikler Ogrencilerin ders yiikiinii azaltmak ve rahatlamalarim
saglamaya yonelik bir derstir. Okuma, giizel konusma ve yazma etkinliklerine ¢ok fazla
yer verilmesi bu etkiyi azaltmaktadir. Ogretmenlerin en az yorulduklar etkinlikleri
tercih etmeleri Ogrencilerin serbest etkinlikler dersine karsi olan tutumlarini
etkilemektedir. Glirbiiztiitk ve Cakmak (2017) arastirmalarinda Ogrencilerin serbest
etkinlikler dersinde drama, bilmece-bulmaca, bahge ve sinif i¢i oyunlari, resim ve miizik
etkinliklerine severek katildiklarini, kitap okuma ve yazi yazma etkinliklerinde ise ¢ok

sikildiklarini tespit etmislerdir.

Diger derslerin takviyesinin yapildigina dair bulgular “bazen” yani orta diizeyde
tespit edilmistir. Ogretmenler diger derslerin takviyesine serbest etkinlikler dersinde ¢ok
fazla yer vermemislerdir. Diger derslerin takviyesinin sergi, gezi-gézlem, halk oyunlari,
sebze-meyve yetistirme etkinliklerinden daha ¢ok yapildigina dair bulgular elde
edilmistir. Tasdemir ve Sargin (2015) arastirmalarinda sinif 6gretmenlerinin serbest
etkinlikler dersinde diger derslerin etkinliklerine kismen (bazen) yer verdiklerini
gosteren bulgulara ulagmislardir. Birgiil (2018) calismasinda Ogretmenlerin bazen
serbest etkinlikler dersini diger derslerin takviyesinin yapilmasi i¢in kullandigim
gosteren bulgulara ulasmistir. Sargin (2014) calismasinda 6gretmenlerin  serbest
etkinlikler dersinde diger derslerin etkinliklerine bazen yer verdiklerini gosteren
bulgulara ulagsmistir. Cinoglu ve Bagc1 (2018) arastirmalarinda 6gretmenlerin serbest
etkinlikler dersini bazen diger derslerdeki eksikleri telafi etmek igin kullandiklarini
belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersinde siir, fikra, tekerleme,

masal anlatma, tartigma, gesitli oyunlar, giizel yaz1 ¢alismalari, drama vb. etkinliklere



85

yer verdikleri ortaya ¢ikmistir. Serbest etkinlikler dersinde diger derslerin takviyesinin
yapilmasina yonelik olarak alan yazinda ele aldigimiz calismalar mevcut bulguyu
desteklemektedir. Milli Egitim Bakanlig1 serbest etkinlikler dersinde diger derslerin
takviyesinin ve sinavlarin kesinlikle yapilmamasi gerektigini belirten uyarilarda
bulunmustur (MEB, 2010). Alan yazin arastirmalarinda bu durumun dikkate
alimmadiginin, serbest etkinlikler dersinde 6gretmenlerin matematik, fen ve teknoloji,
hayat bilgisi ve matematik derslerinin yetistirilemeyen konularinin islendigi ve diger
derslerin telafisinin yapildigin1 gosteren birgok arastirma vardir (Ay vd., 2016; Aydin
vd., 2012; Bektas ve Dinger, 2011; Demir, 2016; Diindar ve Karaca, 2011; Giiltekin vd.,
2014; Giirbiiztiirk ve Cakmak, 2017; Kazu ve Arslan, 2013; Sevim Yilmaz, 2015; Urey,
2013).

Bu durumun aksine Ozsel (2016) arastirmasinda 6gretmenlerin serbest etkinlikler
dersinde hafta boyunca farkli etkinliklere yer verme, okuma aligkanlifi kazandirma,
masal dinleme/anlatma, tekerlemeler, drama/dramatizasyon, egitsel oyunlar, film izleme
ve izlenen filmden ¢ikarimda bulunma, bilmece/bulmaca, siir okuma ve okudugunu
yorumlama, resim yapma, sergi ¢alismalari, sebze/meyve yetistirme, halk oyunlar1 gibi

etkinliklerin 6gretmenler tarafindan diisiik diizeyde uygulandigi sonucuna ulagsmustir.

Aragtirmanin bulgularina gore Ogretmenlerin derslerinde en az yer verdikleri
etkinliklerin halk oyunlart ve sebze-meyve yetistirme etkinliklerinin oldugu
belirlenmistir. Ogretmenlerin bu etkinliklere ok fazla yer verememesinde fiziki ortamin
yetersiz olmas1 veya materyal eksikliklerinin olmasi gibi nedenlerin etkili oldugu
sOylenebilir. Sen ve Sarikaya (2015d) arastirmalarinda serbest etkinlikler dersinde
ogretmenler tarafindan en az tercih edilen hayvan besiciligi, tarim dersi programi ve
yabanci dil 6gretimi gibi etkinlikler oldugu belirlenmistir. Arastirmanin bulgular
mevcut arastirmanin bulgular1 ile benzesmektedir. Yilmaz Gilindiiz (2014)’ iin
aragtirmasinda ise serbest etkinlikler dersinde bahge etkinlikleri ve bitki ve hayvan

yetistirme etkinliklerine yer verilmedigini tespit etmistir.
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4.5. Serbest Etkinlikler Dersinin Uygulanmas: ile Ilgili Sorunlar Boyutu

Hakkindaki Goriislerin Tartisilmasi ve Sonuclar

Ogretmenler serbest etkinlikler dersinde orta diizeyde yani “bazen” sorunlar
yasandigini belirtmislerdir. Arastirmanin bulgularina gére 6gretmenlerin en fazla sorun
yasadiklar1 konularin sirasiyla yeterli arag-gerecin olmamasi, siniflarin kalabalik olmast,
kilavuz kitaplarin olmayist ve okulun fiziki yapisinin yetersizligi gibi sorunlar tespit
edilmistir. Yine arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6nemli bir kism1 serbest etkinlikler
dersinde sorun yasamadiklarini belirtmislerdir. Birgiil (2018) calismasinda serbest
etkinlikler dersi ile ilgili 6gretmenlerin yasadiklar1 sorunlarin kilavuz kitap eksikligi ve
fiziki ortam ve alt yapr eksikligi olarak belirtmistir. Bozpolat (2016) arastirmasinda
serbest etkinlikler dersinde fiziki ortam ve materyal yetersizliklerinin oldugunu tespit
etmistir. Bunlara ek olarak veli katiliminin olmamasi, smiflarin kalabalik olmasi, basit
uygulamalarla sinirli kalmasi gibi sorunlarinda yer aldigi sdylenmistir. Sevim Yilmaz
(2015) arastirmasinda serbest etkinlikler dersinde fiziki kosullarin yetersizligi, siniflarin
kalabalik olmas1 ve ara¢ gere¢ yetersizligi gibi sorunlardan bahsedilmistir. Yilmaz
Giindiiz (2014) arasgtirmasinda fiziki sartlarin yetersizligi ve smif mevcutlarinin
kalabalik olmasinin serbest etkinlikler dersinin uygulanabilirligini olumsuz etkiledigini
belirtmistir. Ozsel (2016) arastirmasinda ders iceriginin esnek olmasi, ders saatinin fazla
olmasi, okullarin fiziki yapisinin yetersizligi, ders programinin olmamasi, smnif
mevcutlarinin  kalabalik olmasi1 ve arag-gere¢ eksikliginin olmasi gibi sorunlar
yasandigini tespit etmistir. Buna benzer bir¢ok arastirmada serbest etkinlikler dersinde
materyal eksikligi, fiziki ortamin yetersizligi, kilavuz kitaplarin olmayisi, hizmet ici
egitim, belli bir programin olmayis1 gibi sorunlar yasandigini belirten bulgulara
ulasilmistir (Ay vd., 2016; Aydin vd., 2012; Bektas ve Dinger, 2011; Bozak vd., 2012;
Cinoglu ve Bagci, 2018; Diindar ve Karaca, 2011; Goémleksiz ve Ozdas, 2013b;
Giiltekin vd., 2014; Giirbliztirk ve Cakmak, 2017; Giin, 2013; Kazu ve Arslan, 2013;
Kazu vd., 2012; Ozdemir ve Alat, 2012; Sargm, 2014; Urey, 2013). Birgok farkl
arastirmadan elde edilen bulgular mevcut arastirmadan elde edilen bulgular1 destekler

niteliktedir.

Tasdemir ve Sargin (2015) arastirmalarinda 6gretmenlerin serbest etkinlikler
dersinde kullanilacak materyallerin temini konusunda okullarin yeterli oldugunu

gosteren bulgulara ulasmis olmalar1 mevcut arastirmanin bulgulari ile farklilagsmaktadir.
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Ogretmenler arastirmanim bulgularina gore serbest etkinlikler dersinde smifta
disiplini saglamada sorun yasamamaktadirlar. Ayn1 zamanda Ogretmenler serbest
etkinlikler ders saatini yeterli bulmaktadirlar ve ders saatinin fazla oldugunu
diisinmemektedirler.  Birgiil (2018) ve Cinoglu ve Bagc1 (2018) arastirmalarinda
serbest etkinlikler ders saatinin Ogretmenler tarafinda yeterli bulundugunu
belirtmiglerdir. Bu arastirmalardan elde edilen sonuglar mevcut arastirmayi
desteklemektedir. Giirbliztirk ve Cakmak (2017) aragtirmalarinda serbest etkinlikler
ders saatinin Ogretmenler tarafinda yetersiz bulundugunu gosteren bulgular1 elde

etmislerdir. Bu sonug arastirmanin bulgulari ile farklilagmaktadir.

4.6. Serbest Etkinlikler Dersinin Uygulanmasi ile flgili Oneriler Boyutu

Hakkindaki Goriislerin Tartisilmasi ve Sonuclar

Arastirmanin bulgularina gére Oneriler boyutunda 6gretmenler “sik sik” yani {ist
diizeyde katilm gostermislerdir. Ogretmenlerin en fazla katilim gosterdikleri oneriler
sirasiyla; etkinlikler 6grenci seviyesine uygun olmali, etkinlikler i¢in uygun arag-gereg
temini saglanmali, farkli etkinlikler yapilmali, etkinliklerin niteligine gore ilgili
kurumlarla isbirligi yapilmali, 6zel etkinlik mekanlar1 diizenlenmeli, kilavuz kitap
hazirlanmali ve &gretim programi olmalidir seklinde belirlenmistir. Ogretmenler en
fazla katildiklar1 oneriler “etkinliklerin dgrenci diizeyine uygun olmali” ve “etkinlikler
icin uygun arag-gere¢ temini saglamalidir” olmustur. Bozpolat (2016) arastirmasinda
ogretmenlerin  Onerilerinin  fiziksel mekanin iyilestirilmesi, materyal desteginin
saglanmasi, velilerin katilim ve desteginin saglanmasi, ders takviyeleri yerine planlanan
calismalarin yapilmasi, kilavuz bir kaynak olmasi, 6grencilerin eglenerek 6grenecegi
etkinlikler yapilmasi, 6grenci seviyesinin dikkate alinmast vb. oldugu tespit edilmistir.
Ozsel (2016) arastirmasinda dgretmenlerin dnerilerinin ders saatinin azaltilmali, diger
derslerin programlari yeniden diizenlenmeli, 6zel etkinlik alanlari diizenlenmeli,
Ogretim programi olmali, ders kitabi olmali, arag-gere¢ temini saglanmali, etkinlikler
Ogrenci seviyesine uygun olmali gibi goriisler belirlenmistir. Giin (2013) arastirmasinda
serbest etkinlikler dersi ile ilgili 6gretmenlerin sundugu onerilerin uygulamalar igin
okullarda derslikler diizenlenmesi, derse ait bir &gretim programinin hazirlanmasi,
derslerde kullanilabilecek materyallerin okullara sunulmasi ve hizmet i¢i egitimlerin
sunulmas1 seklinde belirlenmistir. ilgili arastirmalarda elde edilen bulgular mevcut

arastirmanin sonuglarin1 desteklemektedir. Literatiir incelemesi yapildiginda bir¢ok
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farkli arastirmada Ogretmenler tarafindan sunulan Onerilerin fiziksel mekanin
iyilestirilmesi, materyal eksikliginin giderilmesi, belli bir 6gretim programinin olmasi,
kilavuz kitap olmas1 (Ay vd., 2016; Bakirc1 ve Urey, 2012; Bektas ve Dinger, 2011;
Bozak vd., 2012; Bozpolat, 2016; Kazu ve Aslan, 2013; Gémleksiz ve Ozdas, 2013b;
Giiltekin vd., 2014; Sevim Yilmaz, 2015; Yilmaz Giindiiz, 2014;), 6grenci diizeyinin
dikkate almmas1 (Aydin vd., 2012; Bozpolat, 2016; Gomleksiz ve Ozdas, 2013b),
takviye derslerinin yapilmamasi, farkli etkinliklere yer verilmesi (Bektas ve Dinger,
2011; Bozpolat, 2016; Sevim Yilmaz, 2015), hizmet i¢i egitimlerin verilmesi (Aydin
vd., 2012; Diindar ve Karaca, 2011; Giltekin vd., 2014; Giin, 2013; Kazu ve Aslan,
2013; Yilmaz Giindiiz, 2014), smif mevcutlarinin makul diizeyde olmasi (Sevim
Yilmaz, 2015; Yilmaz Giindiiz, 2014), serbest etkinlikler dersine brans dgretmenleri
girmeli (Bektas ve Dinger, 2011; Bozpolat, 2016; Diindar ve Karaca, 2011; Giiltekin
vd., 2014; Giin, 2013; Sevim Yilmaz, 2015) veli katiliminin saglanmasi (Ay vd., 2016;
Aydin vd., 2012; Bektas ve Dinger, 2011; Cinoglu ve Bagci, 2018) seklinde oldugu

goriilmektedir.

Arastirmanin bulgularina gore dgretmenler ders saatinin azaltilmamasi yoniinde
goriis belirtmislerdir. Bu durum hem o6neriler boyutunda hem de sorunlar boyutunda
elde edilen bulgulara gore ders saatinin yeterli oldugu goriilmiistiir. Mevcut arastirmaya
ve literatiir arastirmalarina gore serbest etkinlikler ders saatinin 6gretmenler tarafinda

yeterli goriildiigi belirlenmistir (Birgiil, 2018; Cinoglu ve Bagci, 2018).

4.7. Ogretmenlerin ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersine iligkin

Goriislerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Tartisilmasi ve Sonuglar

Elde edilen bulgulara gore Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine yonelik
goriislerinin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadig: tespit edilmistir. Ancak katilimet
gruplarin puanlarin bakildiginda erkek ve kadin Ogretmenlerin puanlari birbirine
yakindir. Kadin 6gretmenlerin planlama ve Oneriler boyutuna katilimi daha yiiksektir.
Erkek Ogretmenlerin ise uygulama, etkinlikler ve sorunlar boyutuna katilimlar1 daha
yiiksektir. Mevcut arastirmanin cinsiyet degiskeni bulgulari ile benzerlik gosteren
arastirmalardan Demir (2016) arastirmasinda serbest etkinlikler dersine yonelik
O0gretmen goriislerinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir fark tespit edilememistir.

Sargin (2014) arastirmasinda oOgretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili
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diisiincelerinin cinsiyete gore farklilagmadigini tespit etmistir. Tagdemir ve Sargin
(2015) arastirmalarinda serbest etkinlikler dersine iligkin goriislerinin cinsiyet
degiskenine gore farklilasmadigi belirlenmistir. Sarikaya ve Sen (2016) serbest
etkinlikler dersinin amacina hizmet etme derecesinin 6gretmenlerin cinsiyet durumlari,
simif mevcudu ve okulun bulundugu bolgenin sosyo-ekonomik durumu ile aralarinda

anlamli bir iligki tespit edilememistir.

Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili gdriislerinin cinsiyet degiskenine
gore farklilastigini gésteren galismalara gore Sevim Yilmaz (2015) arastirmasinda erkek
ogretmenlerin 6gretim hizmetlerinin niteligini belirleyen 6gelerin kullaniminda anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu sonucu, Ozsel (2016) erkek ogretmenlerin etkinlikler
boyutuna kadin 6gretmenlere gore daha fazla dikkate aldiklar1 ve uyguladiklar1 sonucu,
Sen ve Sarikaya (2015a) arastirmalarinda kadin 6gretmenlerin sinif i¢i etkinliklere daha
fazla yer verdikleri sonucu, Giin (2013) aragtirmasinda serbest etkinlikler dersinde sinif
yonetimi konusunda 6gretmenlerin % 46’sinin sorun yasadigini ve kadin 6gretmenlerin
erkek dgretmenlere gore bu konuda daha ¢ok zorlandigi sonucu, Gémleksiz ve Ozdas
(2013a) arastirmalarinda serbest etkinlikler ders kazanimlarinin ger¢eklesme diizeyi ile
ilgili kadin 6gretmenlerin puanlarinin erkek Ggretmenlerin puanlarinda daha yiiksek
oldugu sonucu, Aydemir vd. (2015) arastirmalarinda “Serbest etkinlik ders planlamasi
ogrencilerle birlikte yapmaktayim” goriisiine erkek ogretmenlerin daha fazla katilim
gosterdikleri sonucu, Ozdemir ve Alat (2012) arastirmalarinda dgretmenlerin serbest
etkinlikler dersine yonelik tutumlarinin “6nem” alt boyutunda erkek Ogretmenler

tarafindan anlamli farkliliklar oldugu sonucu ortaya ¢ikmustir.

4.8. Ogretmenlerin flkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersine iligkin

Goriislerinin Mesleki Kidem Degiskenine Gore Tartisilmasi ve Sonuclar

Ogretmenlerin ilkokullarda uygulanan serbest etkinlik dersine iliskin gériisleri,
mesleki kidemlerine bagli olarak anlamli  bir sekilde farklilasmamaktadir.
Ogretmenlerin katilim diizeylerine gore bir degerlendirme yapildiginda 1-5 yil arasinda
kideme sahip 6gretmenlerin serbest etkinlikler ile ilgili goriislere en az katilim gosteren
ogretmen grubu oldugunu sdylenebilir. Literatiir incelendiginde Gémleksiz ve Ozdas
(2013a) mesleki kidem yilina gore serbest etkinlikler dersinin degerlendirilmesine

iliskin goriisler arasinda gozlenen farkin istatistiksel acidan anlamli olmadigi tespit
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edilmistir. Sevim Yilmaz (2015) arastirmasinda 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersi
ile ilgili gorislerinin etkinliklerin planlanmasi, etkinlikler gergeklestirilirken goz
oniinde bulundurulmasi gereken ilkeler, Ogretim hizmetinin niteligini belirleyen
ogelerin kullanimi, 6grenci kazanimlari, serbest etkinlikler dersi ile ilgili etkinliklerin
gerceklesme diizeyi alt boyutlarinda mesleki kidemlerine gore anlamli bir faklilik tespit
edilememistir. Demir (2016) arastirmasinda serbest etkinlikler dersi ile ilgili 6gretmen
gorlslerinin mesleki kideme gore farklilasmadigi belirlenmistir. Tasdemir ve Sargin
(2015) arastirmalarinda serbest etkinlikler dersine iliskin 6gretmen goriislerinin mesleki
kideme gore farklilasmadigr tespit edilmistir. incelenen arastirmalarin bulgular1 mevcut

arastirmanin bulgulari ile ortiismektedir.

Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglardan farkli olarak Sen ve Sarikaya (2015c)
serbest etkinlikleri mesleki kideme gore inceledikleri calismalarinda drama, tiyatro,
sanat ve satrang etkinliklerinin uygulanmasinda mesleki kidem arasinda anlamli iligki
tespit etmislerdir. Ogretmenlerin mesleki kidemi artttkca drama, tiyatro ve sanat
etkinlikleri kullanimimin  azaldigi, satrang ve eksik kazanimlart tamamlama
calismalarinin arttigt gbézlemlenmistir. Sarikaya ve Sen (2016) arastirmalarinda
ogretmenlerin mesleki kidemlerinin artmasiyla serbest etkinlikler dersinin amacina
hizmet etme derecesinin azaldif1 tespit edilmistir. Ozsel (2016) arastirmasinda
ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili planlama, etkinlikler ve sorunlar alt
boyutlarinda mesleki kideme gore anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. Sargin (2014)
aragtirmasinda 1-5 yillik 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersini daha fazla gerekli
gordiiklerini tespit etmistir. Ozdemir ve Alat (2012) ¢alismalarinda serbest etkinlikler
dersine yonelik tutumlarin 1-10 yillik mesleki kideme sahip Ogretmenlerin diger
mesleki kideme sahip 6gretmenlere gore farklilastigini tespit etmislerdir. Bu Sonuglar

arastirmanin sonuglariyla farklilasmaktadir.

4.9. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersine Iliskin

Goriislerinin Simif Mevcudu Degiskenine Gore Tartisilmasi ve Sonuclar

Serbest etkinlikler dersine yonelik d6gretmen goriislerinin sinif mevcutlarina gore
sorunlar boyutunda farklilasma oldugu tespit edilmistir. Elde edilen sonuglara gore 35
ve tlizeri sinif mevcuduna sahip olan Ogretmenlerin diger simiflara gore serbest

etkinlikler dersinde daha fazla sorun yasadiklari tespit edilmistir. Stmif mevcudu 5-14
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olan 6gretmenlerin planlama, uygulama, etkinlikler ve oneriler boyutuna katilimlarinin
daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Serbest etkinlikler dersinde kalabalik siniflarda
etkinlikleri ger¢eklestirme ve sinifi kontrol etmek giiglestigi i¢in 6gretmenlerin sorunlar
yasadigin1  sdyleyebiliriz. Ogretmenler smif mevcutlart  kalabaliklastikca  grup
tartismalari etkinligi kullanma sikliklar1 azaldigin1 gosteren caligmalar vardir (Sen ve
Sarikaya, 2015b). Birgok farkli arastirmada sinif mevcutlarinin kalabalik olmasinin
serbest etkinlikler dersinde 6nemli bir sorun olarak ortaya ¢iktig1 gorilmiistiir (Aydemir
vd., 2015; Bozpolat, 2016; Diindar ve Karaca, 2011; Giin, 2013; Giirbiiztiirk ve
Cakmak, 2017). Kalabalik siniflarda farkli etkinlikleri gergeklestirmek sinif kontroliinii
saglamay1 giiclestirmektedir. Kalabalik siniflarda sinifin tamamini kontrol altinda
tutmak giiclesmektedir. Bu yiizden o6gretim faaliyetleri verimli bir sekilde
gerceklestirilemeyecektir. Kalabalik siniflarda 6gretmenin 6grencileri motive etmesi ve
yonlendirebilmesi en az seviyede olmaktadir (Oztiirk, 2014). Ogretmenin dgrencilerini
tanimast ve sorunlariyla ilgilenebilmesi olanaksizlagmaktadir (Isik, 2014). Simf
mevcudunun daha az oldugu siniflarda 6grencilerin akademik basarilari artmaktadir
(Yildirim, 2014).

Ozsel (2016) calismasinda 5-14 kisilik smiflarda gérev yapan &gretmenlerin
serbest etkinlikler dersinde sorunlar yasadigini gosteren sonuclara ulagmistir. Smif
mevcudu diisiik olan siniflarda sinif havasimi yakalamak gii¢ oldugundan etkinlikleri
gergeklestirmede sorunlar yaganabilecegini belirtmistir. Sarikaya ve Sen (2016)
arastirmalarinda serbest etkinlikler dersinin amacina hizmet etme derecesine olan inang
ile siif mevcudu arasinda anlamli iliski tespit edilmemistir. Bu sonuglar arastirmanin

sonuglart ile ortlismemektedir.

4.10. Ogretmenlerin Ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersine
fliskin Gériislerinin Okuttugu Simf Diizeyi Degiskenine Gore Tartisilmasi ve

Sonuclar

Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine yonelik goriislerinin sif diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Serbest etkinlikler
dersi uygulamalarinda sinif diizeyinin bir etkisinin olmadigimi sdylenebilir. Sadece
arastirmanin bulgularina gore ogretmenlerin katilim diizeyleri incelendiginde ilkokul

3.smniflar1 okutan oOgretmenlerin  1.sinif ve 2.smiflar1 okutan Ogretmenlere gore
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ilkokullarda uygulanan serbest etkinlik dersini degerlendirmeye yonelik tim
boyutlardaki katilimlarinin daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ozsel (2016)
arastirmasinda serbest etkinlikler dersinin sinif diizeyi degiskenine gore farklilagsmadigi
tespit edilmistir. Gomleksiz ve Ozdas (2013a) arastirmalarinda Sgretmenlerin
okuttuklar1 sinif diizeyi ile serbest etkinlikler dersi kazanimlarinin gerceklesme diizeyi
arasinda anlamli bir farklilik olmadig: belirlenmistir. Literatiir incelendiginde arastirma
ile farklilasan ¢alismalarda mevcuttur. Sevim Yilmaz (2015) c¢alismasinda
Ogretmenlerin serbest etkinlikler uygulamasi ile ilgili gorislerinin siif diizeyi
degiskenine gore farklilastig1 goriilmiistiir. 1. sinifi okutan 6gretmenlerin diger siniflar
okutan 0gretmenlere gore serbest etkinlikler dersi ile ilgili goriislerinin anlamli diizeyde
diisiik oldugu belirlenmistir. Giirbiiztiirtk ve Cakmak (2017) calismalarinda serbest
etkinlikler dersinde etkinlik sec¢imini etkileyen faktorler arasinda siif diizeyinin de
belirleyici oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin 1. siniflarda hikaye/masal okuma
etkinligi, 2. siniflarda okudugunu anlama, bilgi yarismalari, egitici oyunlar ve 3.
siiflarda bulmaca, beceri yarigmalari, oyun ve drama etkinliklerini daha ¢ok tercih

ettikleri belirlenmistir.

4.11. Ogretmenlerin Tlkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersine
iliskin Goriislerinin Okuttuu Mezun Olunan Fakiilte Degiskenine Gore

Tartisilmasi ve Sonuclar

Ogretmenlerin ilkokullarda uygulanan serbest etkinlik saatlerine iliskin goriisleri
ile mezun olunan fakiilte degiskeni arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi tespit
edilmistir. Mezun olunan fakiilte degiskeninin 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersi
hakkindaki goriisleri lizerinde etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Literatiir incelendiginde
arastirmadan elde edilen sonuglar1 destekleyen birgok arastirma bulunmaktadir. Demir
(2016) arastirmasinda Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine iligkin goriislerinin
egitim durumlarina gére farklilasmadigini tespit etmistir. Ozsel (2016) arastirmasinda
ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine yonelik goriislerinin planlama, uygulama,
etkinlikler, sorunlar ve Oneriler alt boyutlarina katilma diizeylerinin mezun olunan okul
degiskeni acisindan anlamli farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Sevim Yilmaz (2015)’1n
arastirmasinda Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili goriislerinin mezun
olunan okul tiirline gore farklilasmadigi tespit edilmistir. Bu arastirmalar mevcut

arastirmanin sonucunu desteklerken, arastirmanin sonuglari ile farklilasan arastirmalar
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da vardir. Sen ve Sarikaya (2015b), Sarikaya ve Sen (2016) arastirmalarinda
Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi ile ilgili goriislerinin mezun olunan fakiilteye ve
boliime gore farklilastigr goriilmiistiir. Sinif 6gretmenligi boliimiinden mezun olan
Ogretmenlerin, serbest etkinlikler dersinin amacma hizmet etmesi durumuna olan
inang¢larinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmalarda mezun olunan boliimler
egitim alanindan uzaklastikca serbest etkinlikler dersinin amacina hizmet etme

durumuna olan inancin azaldig tespit edilmistir.

Aragtirma bulgularina gore 6gretmenlerin mezun olunan fakiilte degiskenine gore
gruplarin katilim diizeylerinin puanlar1 birbirine ¢ok yakindir. Ancak diger fakiiltelerden
mezun olan Ogretmenlerin uygulama ve etkinlikler boyutuna, egitim fakiiltesinden
mezun olan d6gretmenlerin planlama, sorunlar ve 6neriler boyutlarina katilimlarinin daha

fazla oldugu tespit edilmistir.

4.12. Ogretmenlerin flkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Dersine
fliskin Goriislerinin Okuttugu Lisansiistii  Egitim Alma Durumuna Gore

Tartisilmasi ve Sonuclar

Ogretmenlerin, ilkokullarda uygulanan serbest etkinlik saatlerine iliskin
goriiglerinin  lisansiistii  egitim alma durumlarina gore planlama ve uygulama
boyutlarinda lisansiistii egitim alan Ogretmenlerin lehine anlamli fark oldugu
gorilmistiir. Lisansiisti  egitim alan 6gretmenler, lisansiisti egitim almayan
Ogretmenlere gore planlama ve uygulama boyutlarina daha fazla katilim gostermislerdir.
Lisansiistii egitim alan Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin planlamasma ve
uygulanmasina yonelik daha fazla 6nem gosterdikleri ve bu konudaki ¢aligmalara daha
fazla katildiklar1 soylenebilir. Lisansiistii egitimin 6gretmenlerin kendilerini gelistirme
ve yenileme siireglerine etkisinin ve katkisinin oldugu mevcut aragtirmanin bulgularina
gore sOylenebilir. Arastirmanin diger bulgularina gore etkinlikler, sorunlar ve Oneriler
boyutlarinda lisansiistii egitim alma ve almama durumlarinin farklilasmadig: tespit
edilmistir. Bu durumun aksine Ozsel (2016)’in ¢alismasinda serbest etkinlikler dersinin
uygulanmasina yonelik olarak 6gretmen goriislerinin lisansiistii egitim alma ve almama

durumlarina gore farklilasmadig tespit edilmistir.
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4.13. Oneriler

Bu boliimde aragtirmanin sonuglaria gore Oneriler sunulmus ve yeni yapilacak

olan arastirmalar i¢in Oneriler verilmistir.
4.13.1. Arastirmaya Yonelik Oneriler

Arastirmanin sonuglarina gore agagidaki dneriler sunulmaktadir:

e Ogretmenler serbest etkinlikler dersinde Ogrencilerin isbirligi  yapma,
yardimlagsma, dayanisma ve birlikte hareket etme becerilerinin gelisebilmesi
acisindan grup calismalarina daha fazla yer verebilirler.

e Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi uygulamalar1 hakkinda daha fazla bilgi
sahibi olmalar1 agisindan hizmet i¢i egitimlere yer verilmesi faydali olabilir.

e Serbest etkinlikler dersinde 6gretmenler tarafinda okuma, giizel konusma ve
yazma etkinliklerine fazla yer verilmesi 6grencileri sikabileceginden onlarin
daha fazla eglenebilecekleri ve farkli becerilerini gelistirebilecekleri etkinliklere
yer verilebilir.

o Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinde yapacaklar1 etkinlikler ile ilgili
cesitlilik saglanmasi ve etkinliklerin uygulanisi acisindan bilgilendirici kitaplar
hazirlanabilir.

e Serbest etkinliler dersinde diger derslerin takviyesi yapilmamali bunun yerine
cesitli etkinliklere yer verilmesi faydali olabilir.

e Serbest etkinlikler dersi uygulamalarinda halk oyunlara da yer verilmesinin
Ogrencilerin kiiltiirlerini 6§renmesi ve eglenmeleri agisindan faydali olabilir.

e Serbest etkinlikler dersi uygulamalarinda sebze-meyve yetistirme etkinliklerine
yer verilmesi Ogrencilerin iretim ve doga bilimleri hakkinda bilgi sahibi
olmalar1 acisindan faydali olabilir.

e Okullarda serbest etkinlikler dersi uygulamalarinin verimli olmasi agisindan
gerekli arag-gereglerin saglanmasi dersin iglenisinin etkililigini arttirabilir.

e Smiflarda 6grenci sayisinin 35 den daha az olmas1 dersin verimli iglenebilmesi
acisindan faydali olabilir.

e Serbest etkinlikler dersinde yapilacak etkinliklerle ilgili ¢esitli kurumlarla

isbirligi yapilarak dersin etkililigi artirilabilir.
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Okullarin fiziki sartlarinin iyilestirilmesi serbest etkinlikler dersinin daha verimli
islenebilmesine katki saglayabilir.
Ogretmenlerin lisansiistii egitim almalarinin serbest etkinlikler dersi ile ilgili

calismalarinda, alan hakkinda ve kendi gelisimleri agisindan faydali olabilir.
4.13.2. Yapilacak Arastirmalara Yénelik Oneriler

Serbest etkinlikler dersi uygulamalarina doniik olarak Diyarbakir ilinde
gerceklestirilen arastirma diger ilerlide kapsayacak sekilde genisletilerek
yapilabilir.

Serbest etkinlikler dersinde Ogretmenler tarafindan yer verilen caligmalar ve
etkinliklerin belirlenmesine yonelik ¢calismalar yapilabilir.

Lisanstistli egitim alma/almama durumunun 6gretmenlerin mesleki gelisimlerine
ve serbest etkinlikler dersi ile goriislerini nasil etkiledigini belirlemeye yonelik
calismalar yapilabilir.

Serbest etkinlikler dersi ile ilgili dgretmenlerin goriislerini almaya yonelik

karma galismalar yapilabilir.
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EKLER
EK I- SERBEST ETKIiNLiKLER DERSi DEGERLENDIRME OLCEGI

ILKOKULLARDA UYGULANAN SERBEST ETKIiNLIK SAATLERININ OGRETMEN
GORUSLERINE DAYALI OLARAK DEGERLENDIRILMESI OLCEGI

Degerli Ogretmenim;

Bu dlgek, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda uygulanmaya baslanan Serbest Etkinlikler Dersine
iligkin gorislerinizi belirleyebilmek amaciyla hazirlanmistir. Bu konuda igten goriislerinize ve
degerlendirmenize gereksinim duyulmaktadir. Liitfen cevaplanmayan soru birakmayimiz. Olgekten elde
edilecek veriler bilimsel amaglar i¢in kullamilacagindan adimizi ve soyadinizi yazmaniza gerek yoktur.
Sorulara vereceginiz cevaplar bu arastirma disinda kullanilmayacaktir. Olgegin doldurulmasinda
gostereceginiz duyarlilik ve ayiracaginiz zaman igin tesekkiir eder, saygilarimi sunarim.

Yunus Emre CIFTCI
Siirt Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

e-mail: emre1988.ye@gmail.com
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Siire¢c Oncesi Hazirlikta Dikkate Alinan Hususlar (Planlama Asamasinda Dikkate Alinan Hususlar)

c
£
c
N v N |7 |5 |2 k &8
Liitfen size en uygun secenege (X) isareti koyunuz. s o § = 2 %
I 7 m Zz E N

1.Dersten once gerekli hazirlig ilgili genelge dogrultusunda

yaparim.

2. Planlamada ¢evre kosullarini dikkate alirim.

3. Sectigim etkinliklerin diisiinme becerilerini destekler

nitelikte olmasina dikkat ederim.

4. Ogrencilerin aktif olarak katilabilecekleri etkinlikler

diizenlerim.

5. Ders i¢in seg¢tigim kazanimlar ¢ocugun yaraticiligini

destekler niteliktedir.

6. Etkinlikleri planlarken, birden ¢ok duyu organina hitap

edecek sekilde gesitlendiririm.

7. Planlamada O6grenciler igin grup calismalarina yonelik

etkinliklere yer veririm.

8.Etkinlikleri belirlerken 6grencilerin ilgi ve yeteneklerini

dikkate almaya 6zen gosteririm.

9. Planlamada, O&grencilerin  derse  aktif  olarak

katilabilecekleri etkinlikleri segmeye 6zen gosteririm.

10. Ogrencilerin, yasadiklari sorunlara yonelik ¢oziim

tiretebilecekleri problemlerin planlamada yer almasina dikkat ederim.

11. Dersi planlarken 6gretmen kilavuz kitabi olmadigi igin

internete oldukga sik basvururum.

12. Okulun fiziksel ozelliklerini dikkate alarak planlama

yaparim.

Serbest Etkinlik Saatlerinin Uygulanabilirligi ve Etkililigine Yonelik Goriisleriniz

13. Serbest etkinlik dersini planlarken, bu dersin igerigiyle ilgili
genelgeyi dikkate alirim.

14. Serbest Etkinlik dersi i¢in yapilan agiklama ve bilgilendirmeler
yeterlidir.

15. Serbest etkinlik dersinin, &grencilerin diisiinme becerilerini

gelistirdigini diigiiniiyorum.

16. Ogrencilerin sosyal becerilerinin  gelismesine katkida

bulunduguna inantyorum.
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17. Serbest etkinlik dersi ile Ogrencilerin yaratici diisiinme

becerilerini desteklerim.

Serbest Etkinlik Saatlerinde Hangi Tiir Etkinlikler Yapildigina Dair Goriisler

18. Serbest etkinlik dersini planlarken hafta boyunca farkli

etkinliklere yer veririm.

19. Ogrencilerde okuma aliskanhgim kazandirmaya yonelik

etkinlikler hazirlarim.

20. El-beceri ¢alismalarini destekleyici etkinlikleri tercih ederim.

21. Ogrencileri meslekler konusunda bilgilendirmeye yonelik

etkinlikler diizenlerim.

22. Masal dinleme ve anlatmaya ydnelik etkinlikler yaptiririm.

23. Ogrencilere, hizli diisiinebilmeleri i¢in tekerleme hazirlarim.

24. Drama/dramatizasyon gibi 6grencilerde diisiinme becerilerini

desteklemeye yonelik etkinlikler hazirlarim.

25. Ogrencilerin gelisimlerini olumlu yénde etkileyecek egitsel

oyunlara yer veririm.

26. Giizel konusma ve yazma aliskanligi kazandirmaya yonelik

etkinlikleri tercih ederim.

27. Film izleme ve izledikleri filmden g¢ikarimda bulunmalarin

saglamaya yonelik etkinliklere yer veririm.

28. Bilmece-bulmaca gibi etkinliklere yer veririm.

29. Miizik dinleme ve dinledikleri miizigi yorumlamalarina

yonelik etkinliklere yer veririm.

30. Siir okuma ve okudugunu yorumlamaya yonelik etkinlikleri

yaptiririm.

31. Resim yapma ve boyama gibi gorsel etkinlikleri tercih ederim.

32. Dersteki etkinliklerin yer aldig1 sergi ¢aligmalar1 diizenlerim.

33. Gezi-gozlem ¢alismalar diizenlerim.

34. Ogrencilerin  sebze-meyve yetistirebilecekleri ortamin

diizenlenmesine katkida bulunurum.

35. Halk oyunlarma yer veririm.

36. Diger derslerin yetismemesi bu saatlerin etkililigini

azaltmaktadir. Diger derslerin takviyesini bu dersin i¢inde yaparim.
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Serbest Etkinlik Saatlerinde Karsilasilan Sorunlarin Nedenleri

37. Serbest Etkinlik dersinde sorun yagsamam.

38. Program c¢ok esnek birakildig1 icin etkinlikleri se¢mekte

zorlanirim.

39. Ders saatinin fazla oldugunu diisiiniiyorum.

40. Okulun fiziki yapisinin yetersizligi dersin islenisini

zorlastirmaktadir.

41. Dersin  Ogretim  programinin  olmamast  kazanimlari

belirlememde sorun yaratmaktadir.

42. Bu derse ait bir ogretmen kilavuz kitabinin bulunmamasi
dersin planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarini belirlememde

sorun yasamama neden olmaktadir.

43. Okulda yeterli arag-gerecin olmamasi serbest etkinlik saatlerini

olumsuz etkilemektedir.

44, Simiflarin kalabalik olmasi dersin dgrenme-6gretme siirecini

olumsuz yonde etkilemektedir.

45, Ogrencilerin motivasyonunu saglamakta zorlanirim.

46. Etkinlikleri 6grenci ilgilerine gore hazirlamakta sorun yasarim.

47. Bireysel farkliliklardan dolayr bazi dgrenciler etkinliklerde

zorlanmaktadir.

48. Serbest etkinlik dersine ogrencilerin okul kiyafetleriyle

katilmalar1 dersin etkililigini olumsuz yonde etkilemektedir.

49. Velilerin bu derse destek olmamasi, bu dersi dnemsiz gormesi

sorunlara yol agmaktadir.

50. Sinif disiplinini saglamada sorun yasarim.

51. Serbest Etkinlik dersi ile ilgili hizmet-igi seminerler

diizenlenmedigi i¢in etkinlikleri uygulamakta zorlanirim.
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Serbest Etkinlik Dersine Dayali Olarak Gelistirilen Oneriler

Asagida Serbest Etkinlik Saatlerine iliskin onerilere yer

verilmistir.

Tamamen Katiliyorum

Katillyorum

Kismen

Katilmiyorum

Kesinlikle Katilmiyorum

52. Ders saati azaltilmalidir.

53.Diger derslerin programlari, serbest etkinlik dersinin
eklenmesinden sonraki haftalik ders saati uygulamasina paralel olarak

yeniden diizenlenmelidir.

54. Bu ders i¢in 6zel etkinlik mekanlar1 diizenlenmelidir.

55. Bu dersin dgretim programi olmalidir.

56. Ogretmen kilavuz kitab1 hazirlanmalidir.

57. Dersin igeriginin dgrenciler tarafindan da acik olarak

anlagilabilmesi icin bir ders kitabinin olmas1 gerekmektedir.

58. Dersin igerigindeki bazi etkinlikler igin brans

Ogretmenleri de derse girebilmelidir.

59. Etkinlikler i¢in uygun materyal ve arag-gereglerin temini

saglanmalidir.

60. Serbest etkinlik dersinde farkli  etkinlikler

diizenlenmelidir.

61. Etkinlikler 6grenci seviyesine uygun olmalidir.

62.Belirlenen etkinliklerin niteligine gore farkli kurumlarla

isbirligi yapilarak, kurumlardan yardim alinmalidir.

63. Serbest etkinlik dersine yonelik olarak hizmet-igi

seminerler verilmelidir.

64. Yonetici ve velilerin serbest etkinlik dersi hakkinda

bilgilendirilmesi gerekmektedir.
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EK- II SERBEST ETKINLiKLER DERSi DEGERLENDIRME OLCEGI
KULLANMA iZNi

< B T &

0 Hilal KAZU 22.02.2018
. S
Alicilar: ben v

Yunus Emre Bey

So6zind ettiginiz olcekten ve makaleden
yararlanabilirsiniz. Zehra icin de hi¢ bir sakincasi yok.
lyi calismalar dilegiyle.

@ Virus bulunmuyor. www.avast.com

21 Subat 2018 19:38 tarihinde Yunus Emre
<emre1988.ye@gmail.com> yazdi:

Hocam merhabalar. Ben Yunus Emre GIFTCI. Siirt
Universitesi Egitim Programlari ve Ogretim bilim
dalinda yiiksek lisans yapmaktayim. 2016 yilinda
yapilimis olan "Serbest etkinlikler dersinin sinif
ogretmenlerinin gorislerine dayali olarak
incelenmesi" adli calismanin dlgceginden ve
makalesinden kaynak gostererek yararlanmak
istiyorum. Zehra OZSEL hocama ulasamadim.
Hocam mail adresi sizde bulunuyorsa kendisinden
gerekli izinleri almak istiyorum.
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< B O &

Hilal KAZU 06.03.2018
Alicilar: ben v

€

Yunus bey kusura bakmayin ge¢ gordiim. Tezde
kullandigimiz olgcedi gonderiyorum.

28 Subat 2018 11:08 tarihinde Yunus Emre
<emre1988.ye@gmail.com> yazdi:

Alintilanan metni goster

Ek 2. ilkokullarda Uygulanan Serbest Etkinlik Saatlerinin Ogretmen Gériislerine
Dayah Olarak Degerlendirilmesi Anketi

[LKOKULLARDA UYGULANAN SERBEST ETKINLIK SAATLERININ
OGRETMENGORUSLERINE DAYALI OLARAK DEGERLENDIRILMEST ANKETH

Degerli Ogretmenim;

Bu anket, 2010-2011 egitim-ogretim yilmda uygul va bagl Serbest Etkinlikler Dersine iliskin

goriglerinizi belirleyebilmek amaciyla hazirlanmugtiy. Bu konuda igten goriiglerinize ve degerlendirmenize

Yeni Micros...esi (3).docx ¥ l}
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< B W &8 :

Yunus Emre 07.03.2018

Estagfurullah hocam. Tezide
gonderebilirmisiniz ? Calismayi incelemek

o Hilal KAZU 08.03.2018
_ €
Alicilar: ben v

7 Mart 2018 14:19 tarihinde Yunus Emre
<emre1988.ye@gmail.com> yazdi:

Alintilanan metni goster

T.C.
Firat Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Egitim Programlar ve Ogreﬁm Ana Bilim Dah

Zehra OZSEL..Idi (1).docx ¥ 4N
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EK- IIT ARASTIRMA OKULLARINA YONELIK IZIN YAZISI

““W‘N T.C.
& "’\‘ DIYARBAKIR VALILIGi
\ J i1 Milli Egitim Miidiirligi
Say1 :30769799/605.01-E.9836260 21/05/2018

Konu : Arastirma {zni

VALILIK MAKAMINA

figi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 22/08/2017 tarih ve
12607291 sayil 2017/25 Nolu Genelgesi
b) Siirt Universitesi Rektorliigti Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigiiniin 08.05.2018
tarih ve 2149 sayili yazisi.

Siirt Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Egitim Bilimleri Anabilim Dali Egitim
Programlar1 ve Ogretimi Bilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi Yunus Emre
Ciftgi'min "Serbest Etkinlik Uygulamalarimin Simf Ogretmenlerinin ‘Gériislerine Gore
Degerlendirilmesi" konulu aragtirma galismasi i¢in ilimiz merkez ilgelerinde bulunan
ilkokullarda gorev yapan simf 6gretmenlerine yonelik ¢aligma yapmak istedigi ilgi (b) yazida
belirtilmektedir.

S6z konusu aragtirma ¢alismasinin okul miidiirlerinin gézetiminde ve sorumlulugunda
goniilliilik esasina bagh olarak, 2017-2018 egitim 6gretim yili igerisinde e@itim Ogretimi
aksatmayacak sekilde yapilmasi, Miidiirltigiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Adnan HURATA
Milli Egitim Miidiir V.
OLUR
21/05/2018
Tolga TOGAN
Vali a.

Vali Yardimcisi
11 Milli Egitim Miidarluga - Eski Egitim Fakaltesi Binast d
Sehitlik Yenisehi/DIYARBAKIR Aynintili bilgi igin: Bahar KOMURCU/Memur
Elektronik Ag: diyarbakir.meb.gov.tr Tel: (0412)3222235
e-posta: istatistik2 | @meb.gov.tr Faks: (0412) 32222 48

Bu evrak gavenli elek imza ile ; https:: meb.gov.tr adresi 9b05-431f-37b8-b1c2-275€ kodu ile teyit edilebilir.
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