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Bu arastirmada amag, program gelistirme siirecinde bir ihtiya¢ analizi olarak dgrenci
hayallerinden, Ogretmen ve ebeveyn beklentilerinden yararlanarak gorme yetersizligi olan
Ogrencilerin hayallerini, aile ve 6gretmen beklentileri ¢ergevesinde incelemektir. Nitel arastirma
yaklasimi ¢ergevesinde tasarlanan bu ¢alisma “durum ¢aligmasi” deseni kullanilarak yapilmustir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Siirt ilinde ilkokul-ortaokul-
lise kademelerinde 6grenim goren 27 gérme yetersizligi olan 6grenci, gérme yetersizligi olan
ogrencilerle calisan 20 okul rehber 6gretmeni ve 20 smif rehber 6gretmeni, 34 gorme yetersizligi
olan Ogrenci ebeveyni olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmact
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis sorulardan olusan goriisme formu kullanilmustir.
Gorilisme formlar1 6grenciler, ebeveynler ve 6gretmenler i¢in li¢ ayr1 form seklinde hazirlanmusgtir.
Arastirmada veriler 6grenciler ile dogrudan goriisme yapilarak, 6gretmen ve ebeveynlere ise
goriisgme formu doldurtularak elde edilmistir. Goriisme formlarindan elde edilen veriler igerik
analiziyle kod, kategori ve temalar belirlenerek analiz edilmistir. Sonug olarak; 6gretmenlerin ve
ebeveynlerin beklentileri ile 6grencilerin hayallerinin birbirlerini tamamladiklari; 6gretmenlerden
ve ebeveynlerden az bir kisminin ise oOgrencilerin hayalleri; yetersizliklerden, c¢evresel
faktorlerden, toplumun bakis agisi gibi sebeplerden gergeklestiremeyecekleri diisiincesinde

olduklari tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gérme yetersizligi olan 6grenci, Hayal, Ebeveyn, Ogretmen



ABSTRACT

MASTER’S THESIS
EVALUATION OF THE IMAGINATION OF VISUALLY IMPAIRMENT
STUDENTS IN TERMS OF TEACHERS AND PARENTS EXPECTATION
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The aim of this study is to examine imagination of visually impairment students in the
framework of parents and tecahers expectations for the program development process as a needs
analysis. This study was designed in the framework of qualitative research approach and was
realized with “case study” pattern. The study group consists of 27 visually impaired students, 20
school of guidance counselor, 20 classroom of guidance counselor who works with visually
impaired students in the level of primary, secondary and high school in Siirt in 2018-2019
academic year and 34 of their parents. An interview form consisting of semi-structured questions
developed by the reseachres was used as a data collection tool in this research. The interview forms
were prepared in three forms for students, parents and teachers. The data were obtained from
making direct interviews with students and from filling by teachers and parents in this study. The
data obtained from interview forms were analyzed with determining the code, category and
themes in the content analysis. As a result; the expectations of teachers and parents and students’
imaginations completed to each other; it was found that small number of teachers and parents
thought that these students could not realize their dreams due to the reason of their inadequency,

environmental factors and the point of view of society.
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ONSOZ

Bir 6zel egitim 6gretmeni olarak okulda muhatap oldugum kitle her zaman 6zel
gereksinimli ¢ocuklar ve aileleri oldu. Okulda uyguladigimiz programlar ve ortaya
koydugumuz tiim ¢aba bu 0grencilerin hayata tutunmalarina katki saglayacak beceriler
kazanmalarina yoOneliktir. Lisansilisti tez konusunu belirleme asamasinda 06zel
gereksinimli  6grencilerin ihtiyaclarinin, hayalleri cergevesinde egitimde program
gelistirme siirecine yansitilip yansitilamayacagi diisiincesi 6n plana ¢ikti. Ciinkii her
bireyde oldugu gibi 6zel gereksinimli bireylerde de hayata simsiki sarilmanin anahtari,
bireyin gelecege dair hayallerinin olmasi ve bu hayalleri destekleyecek insanlarin
etraflarinda olmasidir. Ozel gereksinimli olan dgrencilerin hayatlarinda énemli yerleri
olan ebeveynleri ve 6gretmenlerinin iizerine diisen gorevleri basarili bir sekilde yerine
getirmeleri bu bireylerin hayata tutunmalarmi kolaylastiracaktir. Ozel gereksinimli
ogrencilerin olumlu yanlarim1 gdérmek, ilgi alanlarina yonlendirmek, diisiincelerinin

onemli oldugunu hissettirmek onlarin topluma kazandirilmalarina olanak saglayacaktir.

Arastirma konusunun belirlenmesinden baslayarak sonuna kadar her asamasinda
manevi ve akademik destegini esirgemeyen, ihtiya¢ duydugum her asamada bilgisinden,
tecriibesinden istifade ettigim ve saygi duydugum degerli hocam ve danismanim Dr. Ogr.
Uyesi Ata PESEN’e sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Siirt Universitesi ve Dicle
Universitesi’nde gorev yapan, alana yonelik bilgi ve donanimlar elde etmeme katki
saglayan saygi deger Prof. Dr. Behget ORAL, Dog¢. Dr. Cevdet EPCACAN, Dog. Dr.
Sevda KOC AKRAN, Dr. Ogretim Uyesi Taha YAZAR ve Dr. Ogretim Uyesi Mehtap
SARACOGLU hocalarima tesekkiir ederim. Tezin yazim siirecinde bircok konuda bana
yardimc1 olan Ogr. Gor. Ugur EPCACAN’a ve Ogr. Gor. Idris KARA’ya tesekkiir
ederim. Yiiksek lisans egitimim boyunca hem ozel egitim hem egitim programlari
alanlaryla ilgili bir¢ok konuda bilgisinden istifade ettigim egitim programi uzmani1 Hasan

PESEN’e tesekkiir ederim.

Son olarak, bu giinlere gelmemde biiylik rol oynayan, hicbir fedakarliktan
ka¢inmayan annem ve babama, tarifi miimkiin olmayan bi¢imde bir destekle ve sabirla
yamimda olan kardeslerim Yeliz Deniz DEMIRHAN’a, Gamze DEMIRHAN’a ve M.
Sefa DEMIRHAN a tesekkiirii bir borg bilirim.

Merve DEMIRHAN



GIRIS
Bu boliimde, arastirma ile ilgili problem durumu, arastirmanin amaci, arastirmanin

Oonemi ve tanimlar yer almaktadir.
I. PROBLEM DURUMU

Ebeveynler ve 6gretmenler her bireyin gelisim alaninda 6nemli rollere sahip olan
kisilerdir. Anne-babalar ¢ocugun dogumundan itibaren ihtiyaclarina cevap vermeye
calisirlar. Bu ihtiyaglar cocugun yasina, saglik durumuna, ebeveynlerin fikir yapisina
gore degismektedir. Ebeveynler arasinda degismeyen sey “Cocugum gelecekte ne
yapacak? Cocugumdan ne bekliyorum?” gibi sorulardir. Cocuklar okula basladiktan
sonra ebeveynler rollerinin bir kismini 6gretmene devretmekte Ggretmenler de ayni
sekilde ebeveynlerin beklentilerine benzer ya da daha farkli beklentiler gelistirmektedir.
Bu beklentilerin ¢ocuklarin hayalleri, umutlar1 ve hedefleri ile uyumlu olmasi ve de

cocugun performansina gore olusturulmasi gerekmektedir.

Saglikli bir bebegin diinyaya gelisi ailelerin heyecan ve mutluluk yasamasimni
saglar; ancak bu bebegin 6zel gereksinimli oldugunun 6grenilmesi ile mutluluk ve
heyecan yerini biiyiik bir sok, saskinlik ve kedere birakir (Karagengel, 2007). Saglikl bir
bebek diinyaya geldiginde bile ebeveynler yeni bir hayat sekline uyum saglamada zorluk
yasarken, aileye 6zel gereksinimli bir bireyin dahil olmasi, ailenin fiziki ve sosyal
yapisinda ve aile bireylerinin rollerinde isleyisinde daha ciddi degisiklikler yaratmaktadir.
Aileye 6zel gereksinimli bir bireyin dahil olmasi ile ebeveynlerin yasadiklari olumsuz
duygular maddi, fiziksel ve psikolojik sorunlar yasamalarina ve umutsuzluk yasamalarina
neden olabilmektedir (Okanli, Ekinci, G6ziiagca & Sezgin, 2004). Yetersizligin derecesi
ne olursa olsun bir c¢ocugun yetersizliginin oldugunun 06grenilmesi ailelerin
beklentilerinin degismesine sebep olacaktir (Kiiciiker, 1993; Bilal & Dag; 2005). Ozel
gereksinimli bireylerin anne ve babalarinin yasadiklar1 duygular birbirinden farklidir.
Ebeveynlerden bazilar1 durumu daha ¢abuk kabullenip ¢ocuguna destek olmakta bazilar1
ise durumu kabullenmeyip kaygi, utanma ve kizginlik duygularini yagamaktadir (Mary,
1990).

Ozel gereksinimli bir ¢ocugun anne ve babasi olma durumu tercih edilmeyen ve
hazir olunmayan bir durumdur (Akkok, 2003). Anne ve babalarin cocuklarinin

yetersizliklerinden dolay1 sugluluk duygusuna ve strese yasamalarina yol agmaktadir



(Akgakin & Erden, 2001). Gelecek ile ilgili beklenti ve umutlar saglikli bir cocuk iizerine
kurulu iken 6zel gereksinimli bir ¢ocuga sahip olmak ebeveynlerin is yasamlarinda, mali
konularda, sosyal gevrelerinde ve beklentilerinde degisiklikler yasanmasma sebep
olmaktadir (Avsaroglu, 2012). Ebeveynler bu siirecte meydana gelen degisikliklerde
birbirlerine yonelik suglayict davraniglar sergilemektedir. Cocugun 6zel gereksinimli
olmasinin sebebi olarak annenin gosterildigi, bu durumun annenin basarist ya da
basarisizlig1 olarak goriildiigli ve cevresi tarafindan suglandigi diistiniilmektedir. Bu
durum anneyi yalnizlastirmakta ve umutsuzluk duygusu yasattirmaktadir (Hamarta,

Deniz & Uslu, 2002; Yildirim Dogru, Durmusoglu & Turan, 2006).

Ozel gereksinimli bireylerin sahip olduklar1 yetersizlik tiirleri aileleri dnemli
derecede etkilemektedir (Cavdar, 2015). Insanin yasaminda gérme duyusu fazlasiyla
onemli bir yere sahiptir. Cevremizde meydana gelen olaylar1 algilamamizi saglayan duyu
organlardan biri olan goz, ¢evremizdeki bir¢ok bilgiye rahat¢a erismemizi saglar. Gérme
duyumuz sayesinde bulundugumuz ortamlardaki ¢ogu olay ve durumlar1 rahatlikla
kavrariz. Gorme organmin kayip ya da eksik olmasi sonucunda meydana gelen gorme
yetersizligi, gorme duyusunun kazandirdigi faydalardan istenildigi bigimde
yararlanmamizi engeller (Yazici, Okcu & So6zbilir, 2015). Gérme yetersizligi olan bir
cocugun gorme kaybmin ¢ok yiliksek ya da az olmas ailelerin ¢cocugun yetersizligine ve
cocuga bakis acgisini degistirebilmektedir. Yasamin her aninda normal gelisim gosteren
cocuklar duyu organindan rahat bir sekilde faydalanabiliyorken; dogum anindan itibaren
veya hayatin ilk yillarindan itibaren gérme duyusunu kaybetmis g¢ocuklar sunulan
imkanlardan istenildigi bi¢imde faydalanamamaktadirlar. Gorme yetersizligi olan
cocuklar dil gelisimi ve biligsel gelisim gibi belirli gelisim alanlarinda sikmtilar
yasamakta (Brambring, 2007), bununla beraber bagimsiz yasam, 6z bakim becerileri,
sosyal yasam ve bagimsiz hareket becerileri basta olmak iizere yasammin biitiin

alanlarinda bir¢ok sikintiyla kargilasmaktadir (Mishra, 2013).

Ogretmen-ebeveyn veya 6gretmen-6grenci arasinda bir koprii vazifesi goren okul
(Dewey, 2008) yetersizligi olan ¢ocuklarin yasadiklar1 sikintilar1 en aza indirmelerini
saglayacak ortamlardan biridir (Alerby, 2003). Bu yonii ile okullar1 etkili hale getiren
faktorlerden biri dgretmendir. Ogretmenler, dgrencilerin ilgi ve becerilerini tanryan,
toplumsal yasama hazirlayan, gelecegi sekillendiren ve Ogrencilerin hayallerini

gerceklestirmelerini saglayan kisilerdir (Senemoglu, 1997). Ogretmenler 6grencilerin



degerli olduklarini, umutlarindan ve amaglarindan vazgegmemeleri gerektigini 6greterek,
yol gostererek hayallerini gerceklestirmeleri igin cabalarlar. Ogretmenlerin dgrencilerini
tanimalar1 ve hayallerini bilmeleri 6grencilerle daha iyi iletisim kurmalarmi ve aile ile

daha etkili bir iletisim kurmalarmni saglamaktadir.

Ogrencilerin bireysel farkliliklarina bakilmaksizin hayallerinin farkinda olmak,
Ogretmen ve ebeveynlerin ¢ocugun yetersizligine odaklanmak yerine Yyeterliklerine
odaklanmasini saglayacaktir. Normal gelisim gdsteren bir bireye sahip olan aileler gibi
ozel gereksinimli bireye sahip ailelerin gocuklari ile ilgili endiseleri, ¢ocuklarin toplumda
bir yer edinmeleri, meslek sahibi olmalar1 ve normal gelisim gosteren bireyler gibi bir
hayata sahip olmalaridir. Buna karsin yetersizliginden dolay:1 aileler, ¢ocukluklarinin
gelecekleri ile ilgili ciddi tereddiitler yasamakta ve c¢ocuklarindan beklentileri
degismektedir. Bununla birlikte 6grenciler ile siirekli iletisim halinde olan 6gretmenler
de ayni sekilde ogrencilerle ilgili beklenti igerisine girmektedirler. Bu beklentiler
olusturulurken ebeveynler ya da oOgretmenler bireylerin ihtiyag, istek, hayal ve
yeterliklerini g6z ardi etmemelidir. Ciinkii insanlar 6nce bir seye ihtiyag duyar ve
ardindan onu isterler. Eger istediklerini elde edemiyorlarsa onu elde etmenin en basit yolu
hayal kurmaktir. Dolayisiyla hayaller bireylerin hayatlarinda yetersizliklerini géz ardi
ederek ilerlemelerini saglamaktadir. Bireyler hayallerini sadece gorebildikleri seyler
iizerine degil aynt zamanda goremedikleri ve hissedebildikleri seyler {lizerine de
kurabilmektedir. GOrme yetersizligi olan oOgrencilerin de hayal kurmalarinda

gormemelerinin bir engel teskil etmedigi sdylenilebilir.

Alanyazin incelendiginde gorme yetersizligi olan 6grencilerin hayallerine iliskin
Tiirkiye’de herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Yurtdisinda yapilan arastirmalar
incelendiginde ise gérme yetersizligi olan 6grencilerin hayal giiglerini kullanarak nasil
¢izim yaptiklarin1 (Bértolo, 2005) ve giin i¢inde hayallere ne siklikta yer verdikleri ile
ilgili (Majerova; 2016) arastirmalara rastlanmustir. Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda genel
olarak ailelerin gereksinimleri, yasadiklar1 sorunlar, stres ve umutsuzluk diizeyleri,
tikenmislik diizeyleri ve 6gretmen tutumlar1 incelenmistir (Ak¢amete & Kargin, 1996;
Kirbas & Ozkan, 2013; Bilge, Buruntekin, Demiral, Ozer, Keles, Yal¢in, Tavukeu, Kiray,
Siviloglu & Bol, 2014; Aricioglu & Giiltekin, 2017; Samav Cantiirk, 2017; Aslan Aydin,
2017; Avsaroglu & Gilik, 2017; Kara, 2018; Nergiz & Ulug; 2018, Ersoy Quadir &
Temiz, 2018; Atila Demir & Keskin; 2018, Karakis & Kirlioglu, 2019). Ozel gereksinimli



bireylerin engel durumu ile ilgili yasadiklar1 sorunlara iliskin gesitli arastirmalar da s6z
konusudur (Aslan & Seker, 2011; Oztabak; 2017). Gorme yetersizligi olan 6grencilerin
hayallerinin, ebeveyn-6gretmen beklentileri agisindan incelenen herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bu yoniiyle bu ¢alismanimn alanyazina ¢esitli agilardan katki saglayacagi

distiniilmektedir.
1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanm amaci gorme yetersizligi olan bireylerin hayallerini, aile ve
ogretmen beklentileri ¢cercevesinde incelemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagida

yer alan sorulara cevap aranmistir.
Gorme yetersizligi olan 6grencilerin;

Okulun anlamina iligkin goriisleri nelerdir?

Gelecege dair hayalleri ve hedefleri nelerdir?

Ebeveyn ve 6gretmen beklentilerine iliskin goriisleri nelerdir?
Hayallerine ulagsmada yetersizliklerinin etkisine dair goriisleri nelerdir?

GoOrme yetersizligiyle yasamaya iliskin goriisleri nelerdir?

o a k~ w N E

Gormeye dair hayalleri nelerdir?
Ebeveynler agisindan;

Okulun anlam1 nedir?
Okulun ¢ocuklarinin hayatindaki anlami nedir?
GoOrme yetersizligi olan bir cocuga sahip olmak ne anlama geliyor?

Cocuklarinin hayalleri nelerdir?

o~ w0 PE

Gorme yetersizligi olan c¢ocugun kendi basmna neler yapabileceklerine iliskin
beklentileri nelerdir?

6. Cocuklarinin bagimsiz bir yasama sahip olmasa iliskin goriisleri nelerdir?
Ogretmenler agisindan,

1. Gorme yetersizligi olan bir 6grenciyle ¢aligildigi zaman neler hissedildigine iliskin
goriisleri nelerdir?
2. Gorme yetersizligi olan 6grenciye okulun katkilar1 nelerdir?

3. Gorme yetersizligi olan 6grencinin hayalleri nelerdir?

4. Gorme yetersizligi olan 6grenciden gelecege dair beklentiler nelerdir?



5. GoOrme yetersizligi olan 6grencilerin katkilar: nelerdir?
6. Ogrencilerinin bagmmsiz bir sekilde yasamlarini siirdiirmelerine iliskin goriisleri

nelerdir?
I1l. ARASTIRMANIN ONEMi

Egitim, bireyde kasith kiiltiirlenme ve istenilen davranig degisikligini meydana
getirme siirecidir (Demirel, 2012). Egitim programi “6grenene, okulda ve okul disinda
planlanmis etkinlikler yoluyla saglanan Ogrenme yasantilar1 diizenegi” seklinde
tanimlanmaktadir (Demirel, 2015). Egitim programindan daha dar kapsamli olan ve
egitim programinin planl bir belge seklinde 6gretim programi karsimiza ¢ikmaktadir
(Akpinar, 2017). Program  gelistirme, igerik, Ogrenme, Ogretme silireci ve
degerlendirme unsurlar1 arasindaki dinamik iliskiler biitiiniidiir. Thtiyaglar1 tespit etme
program gelistirme modellerin ve calismalarin 6nemli bir boliimiinii olusturmaktadir
(Demirel, 2015). Ihtiyag, bir seyin eksikliginin meydana getirdigi durumu, saglayacagi
fayda, yargilar ve degerler agisindan degerlendirilip giderilmeye c¢alisiimasidir (Kilig,
Aydm, Okmen & Sahin, 2019). Bireysellestirilmis Egitim Programm ve Bireysellestirilmis
Ogretim Planlarinm hazirlanmasi program gelistirme siirecinin tiim asamalarini iceren bir
hazirlik gerektirir. Bilinmektedir ki programin hedef kitlesi olan bireyler i¢in program
gelistirilirken ihtiyaclarmm dogru belirlenmesi hedeflerin de dogru belirlenmesini
kolaylastirir. Dolayisiyla 6zel gereksinimli 6grencilerin ihtiyaglarinin belirlenmesinde

ogrencilerin hayal ve beklentilerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bu ¢alisma ile gérme yetersizligi olan 6grencilerin hayallerinin neler oldugu,
okuldan, 6gretmenlerden, ebeveynlerden beklentilerinin neler oldugunun bilinmesinin
yarar saglayacagi ongoriilmektedir. Ayni1 sekilde 6gretmenlerin ve ebeveynlerin de gérme
yetersizligi olan Ogrencilere iliskin beklentilerin neler oldugunun ortaya konmasmin
ogretmen-ebeveyn-6grenci iligkilerinin ne diizeyde oldugunun 6grenilmesine yardimei
olacaktir. Bu bilgilerden hareketle; gorme yetersizligi olan 6grencilerin hayallerine,
diistincelerine yer verilerek ihtiyaclar1 belirlenecektir. Boylece Ogretmenlerin ve
ebeveynlerin bu ihtiyaclara cevap verme gabasi icerisinde olacaklar: diisiiniilmektedir.
Boyle bir durumu ortaya koyacak bir c¢alismanin daha Once yapilmamis olmasi

bakimindan bu arastirma énemli goriilmektedir.



IV. TANIMLAR

Gorme Yetersizligi Olan Birey: Gorme duyusu organinin islevini tam olarak yerine
getirememesi sonucunda bireylerin yasadigi yetersizlik tiridir (World Health

Organization, 2004; Andrews & Shirley 2005).

Hayal: Bireylerin dis diinya ile ya da kendi iglerinde yasadiklar1 ¢atigmalardan kaginmak,
gidermek veya rahatlamak i¢in kullanmis olduklari savunma mekanizmasidir (Freud,

2004).

Beklenti: Beklenti, herhangi bir konuda olmasi beklenilen veya istenilen her tiirlii ger¢egi

iceren duygudur (Cabar, 2016).

Umut: Gelecekte herhangi bir kisiden veya durumdan dolay1 gerceklesmesi beklenen ve

olumlu baglarm olugsmasina imkan saglayan beklenti durumudur (Bahadir, 2000).



BIiRINCIi BOLUM
1. KURAMSAL CERCEVE

Arastirmanmn bu bolimiinde kuramsal g¢erceve kapsaminda Ozel egitim, Ozel
egitime ihtiya¢ duyan birey, gorme yetersizligi olan bireyler, egitim ortamlari, hayal ve

beklenti kavramlar: tizerinde durulmaktadir.
1.1. Ozel Egitim

Diinyaya gelen biitiin bireyler farkli 6zellik ve cesitliliklerle yaratilmaktadir. Bu
farklilik ve 6zellikler kimi bireylerde yetersizlige, kimi bireylerde iistiin 6zelliklere, kimi

bireylerde ise normal kabul edilen 6zellikler olarak kabul edilmektedir.

Yetersizligi olan bireyler ya da iistiin olarak kabul edilen bireyler i¢in verilen egitim
ozel egitim alanina girmektedir. Ozel egitim; iistiin 6zelliklere sahip olanlar1 yetenekleri
dogrultusunda kapasitelerini en iist seviyeye ulagsmasini saglayan, 6zel egitim ihtiyaci
olan bireylere sunulan, yetersizlige sahip bireyi kendine yeterli hale getiren, yetersizligin
engele donlismesini dnleyen, iireten ve toplumla kaynasan bireyler olmasimi saglayan
egitim hizmetidir (Ataman, 2011). Ozel egitimle ilgili bir baska tanima gore; fiziksel,
zihinsel, sosyal, iletisimsel ve duygusal gelisim alanlarinda normal gelisim gosteren
bireylerden farklilik gésteren bireylere yonelik olarak; 6zel mekanlarda, 6zel programlar
dahilinde, 0©zel olarak yetistirilmis elemanlar tarafindan, 6zel materyallerle ve

yontemlerle sunulan egitim olarak tanimlanmaktadir (Bayko¢ Donmez, 2017).

MEB (2018) Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde ise Ozel Egitimi; “Bireysel
ve gelisim Ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamli diizeyde
farklilik gdsteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaclarini karsilamak tizere gelistirilmis
egitim programlar1 ve 0zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda siirdiiriilen

egitim” olarak tanimlamaktadir.

Ozel egitimle ilgili yapilan tanimlarda, 6zel olarak yetistirilmis personellerle, 6zel
olarak hazirlanmis programlarla verilen bir egitim oldugu, 6zel egitime ihtiya¢ duyan
bireylerin gereksinim duyduklar1 alanlara yonelik olarak bireyi bagimsiz olarak yagamini

stirdiirebilecegi vurgusu 6n plana ¢ikmaktadir.



1.2. Ozel Egitime Thtiya¢ Duyan Birey

Dogum o6ncesinde, dogum sirasinda ya da dogum sonrasindaki ¢esitli sebeplerle;
sosyal, fiziksel, bilissel, iletisimsel ve duygusal gelisim alanlarinda ileride ya da geride
olma sonucunda yasitlarina gore farklir 6zellikler gosteren ve kendileri i¢in hazirlanan
egitim programlari ile egitimlerine devam eden bireyler 6zel egitime ihtiya¢ duyan birey

olarak tanimlanmaktadir (Bayko¢ Dénmez, 2017).

Eripek (2005) 6zel egitime ihtiyac duyan bireyi; farkli egitim ihtiyaclari olan ve bu
ihtiyaclarmma bagli olarak bireysel olarak planlanan egitim programlarmi gerekli kilan
bireyler olarak tanimlanmaktadir. Kargin (2004) ise 6zel egitime ihtiya¢ duyan bireyi;
fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal Ozellikleri agisindan normal gelisim gosteren
akranlarma gore daha farkli gereksinimleri olan bireyler olarak tanimlamaktadir. MEB
(2018) OEHY’ nin 4. Maddesinin t bendinde “Bireysel ve gelisim dzellikleri ile egitim
yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamh diizeyde farklilik gosteren birey” seklinde

acgiklanmaktadir.

Gregorio (2007); fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal, iletisimsel, davranissal
alanlardaki yetersizlikleri olan, var olan potansiyellerini elde etmek igin farklilastirilmis
Ozel egitim programlarina ihtiya¢ duyan temel egitim programlarindaki kazanimlardan
yeterince yararlanamayan bireyleri 6zel egitime ihtiyag duyan bireyler olarak

tanimlamaktadir.
1.3. Ozel Egitime ihtiya¢ Duyan Bireylerin Simiflandirilmasi

Ozel egitime ihtiyag duyan bireylerin smiflandirilmas: verilecek olan egitimin
igerigini, amaglariny, siirecini ve degerlendirmesini dogrudan etkileyen bir unsurdur. Ozel
egitime ihtiya¢ duyan bireylerin siniflandirilmasi konusunda Kircaali Iftar (1998a), duygu
ve davranis bozuklugu olanlar, 6grenme giicliigii gozlenenler, zihin engelliler, bedensel
yetersizligi olanlar, isitme engelliler, , iistiin zekalilar ve iistiin yetenegi olanlar konusma
ve dil sorunlular olmak iizere 7 grupta siniflandirmaktadir. Sucuoglu (2006) bu
smiflandirmaya dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olanlar, gérme yetersizligi
olanlar, otistik ¢ocuklar ve gelisimleri risk altinda olanlar1 da ekleyerek smiflandirmay1

11 grupta kategorize etmektedir.



1.3.1. Gorme Yetersizligi Olan Bireyler

Gorme ¢evremizdeki bilgileri edinme ve toplama sistemidir. Diger duyu
organlarindan elde edilen bilgilerin toplam1 gérme duyusundan elde edilen verilere esit
degildir (Sacks & Woffle, 2006). Gorme duyusu c¢evremizdeki uyaranlari bize
kazandiran, 6grenmelerimizin temel yapisini olusturan ve diger duyu organlari arasinda

en onemli olan1 olarak kabul edilmektedir (Cavkaytar & Diken, 2007).

Insanlar gevrelerinde meydana gelen olaylar hakkinda bilgi sahibi olmak icin
oncelikli olarak gorme duyusuna bagvurma gereksinimi olusmaktadir. Goren bireylerin
edindikleri bilgilerin %85’ini gdrme duyusuyla elde ettigi tahmin edilmektedir. Fakat bu
gorme yetersizligi olan bireylerin goren bireylerden %85 oraninda daha eksik bilgi elde
edecegi anlami tasimamaktadir. Gorme yetersizligi olan bireylerin bilgileri elde ettigi

sirada diger duyu organlarindan daha fazla yararlandig1 anlamina gelir (Ozyiirek, 2005).

Gorme yetersizligi, farkli sebeplere bagli olarak goziin yapisinda meydana gelen
zedelenme sonucunda goziin gorme islevini tam olarak yerine getirememesidir (Tuncer,

2003; Ozyiirek, 2005; Cavkaytar & Diken, 2007; Giirsel, 2015).

GoOrme yetersizligi olanlar az gorenler ve korler olarak simiflandirilmaktadir
(Ozyiirek, 2005). Bu smiflandirmalarin tanimlar1 egitsel tanim ve yasal tanim olmak

tizere iki sekilde yapilmaktadir (Tuncer, 2003).

Yasal tanim, tip alaninda ve sosyal giivenlik kurumlarinda ¢alisanlar tarafindan
kabul edilirken, egitsel tanim gérme yetersizligi olanlar i¢in 6gretimsel uyarlamalar ve
diizenlemeler i¢in kullanilmaktadir. Yasal tanim nesnel yargilar1 egitsel tanim 6znel

yargilar1 igermektedir (Ozyiirek, 2005).

Kor ve Az Gorenlerin Yasal Tanimlar:: Korligiin yasal tanimi gérme keskinliginin
ve gérme alanmm Olclimiine baghdir. Gorme alani, gozler oynatilmadan ve bas
cevrilmeden goriilebilen bir alan demektir. Gorme keskinligi ise belli bir mesafeden
ayrintilar1 ayirt etme ve géorme yetenegidir. Gorme keskinligi sayilari, sembolleri, farkli
biiyliklikkteki harfleri 20 feet uzakliktan okuyarak olgiilebilmektedir (Giirsel, 2015).
Gerekli biitiin diizeltmelerden sonra gérme keskinligi 20/70 ile 20/200 arasinda olan
kisilere az gdren, iyi goren goziindeki gorme keskinligi 20/200 ya da daha az ve gérme

alan1 20 dereceden az olan kisilere kor denilmektedir (Tuncer, 2003).



10

Kor ve Az Gorenlerin Egitsel Tanmimlari: Korliglin ve az gormenin yasal
tanimlarindaki kisithiliklar nedeniyle egitim alaninda calisanlar egitsel tanimlar1 tercih
etmektedirler. Egitsel agidan kor, ileri diizeyde gérme keskinligi kaybi olan, 6grenmesini
isiterek, dokunarak ve konusan kitaplar1 dinleyerek siirdirmeye ihtiyaci olan bireylerdir.
Az goren ise gorme performanlarini en iist seviyede kullanabilmek igin biiyiiteg, gozlitk
gibi arag¢ gereclere, aydinlatma, zitlik gibi materyallere, bilyiik puntolu yazi ve ¢evre
diizenlemelerine gerek duyan ve 6grenme faaliyetlerini bu sekilde siirdiiren bireylerdir

(Tuncer, 2003; Ozyiirek, 2005; Giirsel, 2015).

Gorme yetersizligi olan bireyler gorme yeteneklerini, farkli sekillerde
kullanabilmektedir. Bu nedenle az goren ve kor Ogrencilerin 6gretim siire¢lerinde
duyularin etkili bir bigimde kullanilmas1 dnemlidir. Ogretmenler gérme yetersizligi olan
Ogrencinin 6grenmesini en Ust diizeyde gerceklestirecegi 6gretimsel diizenlemelere yer
vermesi ve Ogrencilerin performanslarmi dikkatli bir sekilde gozlemlemeleri
gerekmektedir (Giirsel, 2015). Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’'nde kor ya da az
goren ayrimi yapmadan gorme engelli bireyi “Gorme giiciiniin kismen ya da tamamen
kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey” seklinde

tanimlamaktadir (MEB, 2018).
1.4. Gorme Yetersizligi Olan Bireyler I¢cin Egitim Ortamlan

Gorme  yetersizliginden  etkilenmis  bireylerin  egitim  ortamlarina
yerlestirilmelerinde egitim gereksinimlerini en {ist seviyede karsilayabilmeleri i¢in en az
kisitlayici egitim ortamu ilkesi goz oniinde bulundurulmaktadir (Diken & Batu, 2010). En
az kisitlayict egitim ortami; gorme yetersizliginden etkilenmis bireylerin normal egitim
kurumlarinda yasitlar1 ile beraber bulunduklar1 ortam olarak tanimlanmaktadir

(Sucuoglu, 2006).

Gorme yetersizliginden etkilenmis bireyler igin en fazla kisitlayic1 egitim
ortamindan en az kisitlayici egitim ortamlarina iliskin bilgiler Sekil 1°de gosterilmektedir

(Salend, 2008. Akt. Diken & Batu, 2010).



11

10. Hastane

A\
9. Evde Egitim
8. Yatil1 Ozel Egitim Sifi

Y

7. Ozel Egitim Siifi

6. Tam Zamanh Ozel Egitim Simfi

5. Kismi Zamanli Ozel Egitim Sinifi

4. Genel Egitim Sinifi (Kaynak oda destegi ile)

3. Genel Egitim Sinifi (Gezici Ozel Egitim
Ogretmeni ya da Uzman Destegi ile)

2. Genel Egitim Simifi (Isbirligine Dayali
Ogretmen Yardimcist ile)

1. Genel Egitim Sinifi (Sinirh destek ile ya
da destek sunulmaz)

i\

Sekil 1. Gorme Yetersizligi Olan Ogrenciler icin Farkh Egitsel Ortamlar

Ozel egitime gereksinim duyan dgrencilerin egitim ortamlar1 ayr1 egitim ortamlari
ve birlikte egitim ortamlari olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Ayr1 egitim ortamlari, gérme
yetersizliginden etkilenmis bireylerin normal gelisim gosteren akranlarinin bulundugu
egitim ortamlarimdan ayri, 6zel egitim 6gretmenlerinin gorev yaptigi egitim ortamlaridir.
Birlikte egitim ortamlari ise gorme yetersizliginden etkilenmis bireylerin normal gelisim
gosteren akranlariyla ayni ortamda aldigi egitim ortami olarak agiklanmaktadir (Kircaali

iftar, 1998h).

Gorme yetersizliginden etkilenmis bireyler i¢in farkli 6gretim kademelerinde ¢esitli
uygulamalar yiriitiilmektedir. Okul 6ncesi donemde bu bireyler i¢in ayri bir egitim
sistemi bulunmamaktadir (Bayko¢ Donmez, Stimer & Uyaroglu, 2017). Bu donemde bu
bireyler i¢cin agirlikli olarak eve dayali programlar yiriitiilmektedir. Eve dayali
programlar gbérme yetersizligi olan c¢ocuklarm gelisimlerini etkili kilmak igin aile
iizerinde yogunlasmaktadir (Giirsel, 2015). Ilkdgretim kademesinde ise gdrme
yetersizligi olan dgrenciler “Ilkdgretim programini takip ederler. Ogrencilerin takip
ettikleri programlar temel alinarak Bireysellestirilmis Egitim Programi hazirlanir” (MEB,

2018). Gorme yetersizliginden etkilenmis bireylerin egitim ortamlar1 yatili gérme
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engelliler okullari, 6zel egitim smiflar1 ve birlikte egitim ortamlar1 olmak iizere ii¢

kategoriye ayrilmistir (Safak, 2005).
1.4.1.Yatih Gorme Engelliler Okulu

Diinyada oldugu gibi gérme yetersizliginden etkilenmis bireyler i¢in tilkemizde de
ilk egitim ortamlar1 yatili 6zel egitim okullaridir (Safak, 2005). Bu okullara gérme yetisini
tamamen kaybetmis total gorme yetersizligi olan 6grenciler devam etmektedir. Okullarda
Milli Egitim Bakanlhiginca “Korler Ilkokulu Ogretim Programi” izlenmektedir (Tuncer,
2003). Bu programda Matematik, Tiik¢ce ve Hayat Bilgisi derslerinin kazanimlar1 ve
icerikleri normal ilkdgretim programimna paraleldir ve bu derslere ek olarak “Beden
Egitimi ve Bagimsiz Hareket” ile “Modelaj Is” dersleri yer almaktadir. Bu okullarda
sunulan bagimsiz hareket ve yOnelim becerilerinin egitimlerini gérme engelliler
ogretmenleri ve beden egitimi 6gretmenleri vermektedir (Bilgig, 2019). Bu okullarda
o0grenim goren Ogrenciler kiiclik yaslardan itibaren gérme duyusunun goérevini, dokunma
ve isitme duyularma yiiklemek zorundadirlar. Bu nedenle bu okullarda isitme ve
dokunma agirlikli yontem ve teknikler kullanilmaktadir (Bayko¢ Donmez, Stimer &

Uyaroglu, 2017).

Gorme yetersizligi olan bireyler i¢in barmma, beslenme, egitim ve bakim
hizmetlerinin karsilanabildigi bu okullar, giindiizlii ve yatili olarak hizmet vermektedir.
Giindiizli olarak bu okullara devam eden Ogrenciler ders saatinin bitimiyle okuldan
ayrilirken, yatili olarak devam eden Ogrencilerin temel giyim ihtiyaglar1 da devlet

tarafindan temin edilmektedir (Batu & Kircaali Iftar, 2010a).

Yatili gorme engelliler okullari, 6grencilerin ihtiyaglarini karsilayacak yetismis
personel, 6zel olarak hazirlanmis egitim programlar1 ve bagimsiz hareket etme konusunda
0zel ortamlara sahip olmalarina ragmen daha az tercih edilmektedir. Bu duruma; akranlar
ile iletisimin azalmas1 ve buna bagli olarak sosyallesmede sorunlar yasanmasi, kendileri
gibi yetersizligi olan bireylerle bir arada bulunmalarindan dolay: kendilerinden daha
basarili insanlarla etkilesim kisithiliinm olmasi ve yiiksek maliyetli bir siirecin olmasi

neden olmaktadir (Bilgig, 2019).
1.4.2. Ozel Egitim Simiflari

Ozel egitim smiflar1 normal okul biinyesinde gérme yetersizliginden etkilenmis

bireyler icin agilmis olan smiflar1 ifade etmektedir. GOérme yetersizligine 06zgi
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materyalleri barindiran bu siniflarda 6zel egitim 6gretmenleri gérev yapmaktadir (Aslan,
2013). Bu smiflarda ileri derecede gérme yetersizligi olan 6grenciler ya da az goéren
ogrenciler egitim almaktadirlar (Giirsel, 2015). Ulkemizde gorme yetersizligi olan
ogrenciler i¢in Ozel egitim smif uygulamasi sadece ilkokul kademesinde olmaktadir.
Ogrenciler 5. Smiftan itibaren normal gelisim gdsteren akranlartyla beraber
kaynastirma/biitiinlestirme egitim uygulamasi yoluyla ayni smif ortaminda egitim

gormektedirler (MEB, 2018).

Ozel egitim smiflarinda karsilasilan baslica sorunlar; normal gelisim gdsteren diger
ogrencilerle kaynasma ortami saglamada zorluklar yasanmasi, bu smiflarin okul
yonetimleri, farkli branglarda gorev yapan 6gretmenler ve normal gelisim gosteren
ogrenciler tarafindan benimsenmemesi ve yatili okullardaki duruma benzer olarak
kendilerinden basaril1 akranlariyla beraber egitim alamamalar1 seklinde siralanmaktadir.
Bu durum 6grencilerin ve ailelerin beklentilerinde azalmalara yol agmaktadir (Bilgic,

2019).
1.4.3. Birlikte Egitim Ortamlar

Kaynastirma yoluyla egitim uygulamalar1 olarak tanimlanan birlikte egitim
ortamlar1 yetersizlikten etkilenmis bireylerin normal gelisim gosteren akranlari ile ayni
egitim ortamindan yararlanmasi olarak tanimlanmaktadir (Kircaali Iftar, 1998b). Moran
(2007) kaynastirma yoluyla egitim uygulamalarini yetersizlikten etkilenmis bireylerin
sahip olduklar1 farkliliklar g6z onitinde bulundurulmadan daha kaliteli bir egitim hakkina
sahip olmalarin1 saglayan, egitimde cesitliligi, sosyal adaleti ve esitligi saglayan egitim
olarak tanmimlamistir. Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde ise “Ozel egitim ihtiyaci
olan bireylerin her tir ve kademede diger bireylerle karsilikli etkilesim iginde
bulunmalarin1 ve egitim amaclarin1 en iist diizeyde gergeklestirmelerini saglamak
amaciyla bu bireylere destek egitim hizmetleri de sunularak akranlariyla birlikte tam
zamanli ya da Ozel egitim smiflarinda yar1 zamanl olarak verilen egitim” olarak
tanimlanmigtrr  (MEB, 2018). Birlikte egitim ortamlar1 gérme yetersizligi olan
ogrencilerin akranlar1 ile daha fazla bir arada bulunmalarini saglayarak daha fazla

sosyallesmesini amaglamaktadir (Bayko¢ Donmez, Siimer & Uyaroglu, 2017).

Ozel egitime ihtiyag duyan dgrencilerin normal gelisim gdsteren akranlariyla ayni

ortamda, aymi sartlarda ve aymi egitim hizmetlerinden yararlanabilmeleri bununda
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kaynastirma yoluyla egitim uygulamalar1 ile olabilecegi diisiincesi egitim
uygulamalarinda ve politikalarinda giincel olarak kabul goriilmektedir (Cankaya &
Korkmaz, 2012).

Birlikte egitim ortamlarinin giiniimiizde tercih edilmesinin nedenleri su sekilde

siralanabilir;

e Ozel egitim okullar1 yetersizligi olan 6grencileri akranlarindan ayirmaktadir. Bu
durum 6grencilerin sosyal yasantilar saglamasini ve buna bagh olarak sosyallesme
acisindan sorunlar yaratmaktadiwr. Birlikte egitim ortamina yerlestirildiginde
yetersizlikten etkilenmis Ogrenciler bu yasantilar kisitlanmamis olacagil igin
bulunduklar1 ¢cevreye daha hizli uyum saglayabileceklerdir.

e Yetersizlikten etkilenmis 6grencilerin normal okullardaki varligindan dolay1 diger
ogrenciler tarafindan kabulleri daha dogal yollarla olacaktir.

e Ayri egitim ortamlarinda yiiriitiilen programlar agirlikli olarak beceriye dayali
faaliyetlerden olusmaktadir. Birlikte egitim ortamlarinda ise 6grencilerin biligsel ve
akademik alanlarda ilerlemesi amag¢lanmaktadir.

e (Cocuklarinin normal gelisim gosteren akranlar1 ile ayni egitim ortamlarindan
yararlanmalaridan dolay yetersizligi olan ¢ocuga sahip ailelerin kendilerini daha az
soyutlanmis hissetmesi saglanarak egitim siirecine daha aktif katilimi saglanmaktadir

(Bilgig, 2019).

Birlikte egitim ortamindan yararlanan gérme yetersizligi olan Ogrenciler icin
saglanacak destek egitim hizmetleri kaynastirma uygulamasmin basariya ulasmasi
konusunda 6nem arz etmektedir (Batu & Kircaali iftar, 2010b). Destek Egitim Hizmetleri
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde “Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim
ihtiyaclar1 dogrultusunda kendilerine, ailelerine, Ogretmenlerine ve okuldaki diger
personele uzman personel ve gerekli arag-gereclerle sunulan danigmanlik hizmetleri”

olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2018).

Gorme yetersizliginden etkilenmis Ogrencinin kaynastirma egitimi boyunca,
beraber egitim gordiigli akranlariyla ayni seviyede kalabilmesi ve ihtiya¢ duydugu bilgi
ve becerileri kazanabilmesi igin diizenli ve sistematik bir destek egitim almas1 gerekir

(Fuchs & Fuchs, 1994).



15

Okul ortaminda sunulan destek egitim hizmetleri sinif i¢i yardim, destek egitim
odasi, 0zel egitim danigmanlig1r ve gezici dgretmenlik uygulamasi ve olmak tizere 4

kategoride siniflandirilmaktadir (Batu & Kircaali Iftar, 2010b).

Smif i¢i yardim, 6grencinin smif ortamindan ayrilmadan siirdiiriildiigii destek
hizmet tiiriidiir (Kargmn, 2004). Destek egitim odasi, normal sinifta egitim géren gérme
yetersizligi olan O6grenciler i¢in eksiklik yasadiklar1 ya da ek galigmaya gereksinim
duyduklar alanlarda smif ortami disinda saglanan destek hizmet tiiriidiir (Batu & Kircaali
Iftar, 2010b). Ozel egitim damismanligl, gérme yetersizligi olan dgrencinin bulundugu
smifta gorevli sinif 6gretmenlerine gorme yetersizligi olan 6grencisi i¢in aldig1 danigma
hizmetidir (Kircaali Iftar & Uysal, 1999). Gezici 6gretmenlik, okullar arasi gezerek
gorme yetersizligi olan 6grenciler i¢in materyal destegi saglanarak 6grencinin akademik
ve sosyal alanlarda gelisimini destekleyen ve Ogrencinin egitiminden sorumlu
personellere danigmanlik hizmetinin sunuldugu destek hizmet seklidir (Olmstead, 1995).
GoOrme yetersizligi olan 6grencilere verilen destek hizmetlerinin amacina hizmet etmesi

bu tiir 6grencilerin gelisimsel ozellikleri ile dogrudan iliskilidir.
1.5. Géorme Yetersizligi Olan Bireylerin Gelisim Ozellikleri

Geligim alanlarmin hepsi birbirlerine etki etmektedir. Zihinsel gelisim, dil gelisimi,
bedensel gelisim ve sosyal-duygusal gelisim alanlariin her biri diger gelisim alanlarini
tetikleyici ya da ket vurucu nitelikler tasimaktadir. Bireylerin bu alanlarda gelisimlerini
saglikli bir sekilde tamamlayabilmeleri i¢cin Ozellikle erken cocukluk ve bebeklik
donemlerinde duyularmi kullanarak g¢evrelerini algilamalar1 biiyiik 6nem tasimaktadir

(Bayko¢ Donmez, Stimer & Uyaroglu, 2017).

Gorme yetersizliginden etkilenmis dgrenciler, sosyo-ekonomik durumlari, islevsel
gormeleri, yetersizliklerinin baslangic yasi, bilissel yeterlilik ve baska yetersizliklerinin
varlig1 gibi degiskenlere gore birbirinden farklilik gosterir (Giirsel, 2012) Farkli gruplar1
olugturan bu bireyler, zihinsel fonksiyonlar1 agisindan normal gelisim gosteren
yasitlariyla benzer oOzellikler gosterirken dil gelisimi, kavram &grenme, psikomotor
alanlarinin ¢ogunda ya da bazilarinda gorme yetersizliklerinden dolayr smirlilik

yasayabilirler (Safak, 2010).

Ozellikle dogustan gérme yetersizligi olan cocuklar biiyiime ve gelisme evrelerinde

normal gelisim gosteren akranlarma gore gozlem ve tesadiifi yollarla dgrenmeden
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mahrum kalirlar. Bu tiir gorme kayiplar1 nedeniyle erken yasta tedavi ve egitim siirecine
giremeyen g¢ocuklar psikomotor, bilissel, sosyal ve bagimsiz hareket becerileri gibi

alanlarda 6nemli sinirliliklar yasamaktadirlar (Giirel Selimoglu, 2019).
1.5.1. Gorme Yetersizligi Olan Bireylerin Bilissel Gelisim Ozellikleri

Bilis, uzun ve kisa siireli bellek dogrultusunda gerceklestirilen faaliyetler olarak
tanimlanmaktadir. Bilis ayn1 zamanda algi, bellek, dikkat, dil gelisimi, okuma ve yazma,
akil ve yaraticilik, problem ¢6zme gibi bir¢ok kavrami i¢ine almaktadir (Yarali, 2015).
Bilis, tanima/anlama siirecinde insanlarin elde ettikleri birikimlerdir. Yorumlama,

degerlendirme, tanima ve anlama asamalarindan olusmaktadir (Orer, 2002).

GoOrme yetersizliginin dogumdan hemen sonra biligsel fonksiyonlar {izerinde kesin
bir etkisi bulundugu ve gorsel girdiyi higbir sekilde alamayanlara dair arastirmacilar ve
kuramcilar arasinda uzlasi bulunmaktadir (Moore, Graves ve Patterson, 1997). Lowenfeld
(1950) su ii¢ maddenin gérme yetersizligi nedeniyle etkilendigi ya da yetersizlikten

dolay1 kisitlandig1 belirtilmistir:

1. Bireyin bulundugu ¢evreyle etkilesim
2. Gezinme becerisi,

3. Bireyin sahip oldugu tecriibeler ya da etrafindaki farkliliklar,

Bu maddeler dogumdan hemen sonra gérme yetersizligi olan bireylerin biligsel

gelisimlerini etkilemektedir (Ozokgu, 2010).

Bilissel gelisim duyularm kullanilmasinin gerektirir. Ciinkii zihinde var olan her
sey ilk olarak duyular vasitasiyla algillanir. Bir cocugun gordiikleri, isittikleri,
dokunduklari, kokladiklar1 ve tattiklari ¢evreye karsilik gelen bir model olarak
icsellestirip depolanir. Duyular araciligiyla elde edilen bilgiler insanlar ve nesneler
hakkinda kavramlarin olusmasini saglar. Bundan dolay1 gérme kaybi1 olan ya da olmayan
biitlin ¢ocuklarin biligsel gelisiminde duyular 6nem tagimaktadir. Gorme yetersizligi olan
cocuklar kavramlar1 6grenirken gérme duyusundan ¢ok diger duyulara bagimli olduklar:

icin dezavantajl olabilirler (Tuncer, 2003).

Galperin’in ~ (1989) bilissel gelisimi  bireyin  bellegine  yerlestirilmis

yapilandirilmamis 6zelliklerle smirli birakmayip kriterler, dl¢iimler, semalar, kavramlar
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gibi biligsel araglarin bilgilendirilmelerine, niteliklerine bagli oldugunu ifade eder (Akt.

Arievitch & Stetsenko, 2000).

Biligsel gelisim, meydana gelen olaylarin duyu organlar1 araciligiyla elde edilip
icsellestirilerek bulunduklari ¢evreyle ilgili kavramlar1 meydana getirmesidir. Zihinde yer
alan biitiin seyler ilk basta duyular araciligiyla idrak edilir. Bundan dolay1r goérme
yetersizligi olan ya da goren bireylerin biligsel gelisiminde duyular araciligiyla elde
edilen bilgiler, uyaranlar icin 6nem tasimaktadir. Gorme duyusu farkli yas gruplarinda
farkli 6nceliklere sahiptir. Yeni dogan bebeklerde gérme duyusu tam gelismediginden,
duyusal girdi anlaminda 6ncelikli kanal degildir. Bundan dolay1, dogumdan hemen sonra
bebekle etkilesim saglanmasi 6nem arz etmektedir (Giirel Selimoglu, 2019). Bu durum
farkli biligsel gelisim alanlarmi etkilemektedir. Bebeklik doneminde bilissel gelisim
alanina iliskin 6nemli kavramlardan biri nesne siirekliligidir. Fraiberg’e (1969) gore
gorme yetersizligi olan bebeklerin nesne siirekliligini anlamasi gecikmeli baglar. Gorme
yetersizliginden etkilenen ¢ocuklar gizli bir sekilde yeri degistirilen nesneleri bulma
konusunda zorlanmakta ve ses ¢ikarma ozelligi olan nesneleri seslerini takip etmeye

calisarak nesneleri siirekli aramaktadirlar.

Biligsel gelisimin diger 6nemli boyutu kavram edinimidir. Kavramlar bulunulan
cevrenin algilanip anlamlandirilmasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Duyular aracilifiyla
elde edilen bilgiler sayesinde varliklar oncelikle farklilik ve benzerliklerine gore ayirt
edilir sonrasinda bu varliklar adlandirilir. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklar, gorme duyusu
disinda kalan duyular araciligiyla ya da baskalariin kavramlari tasvir etmeleri sonucunda
kavramlar hakkinda bilgi sahibi olmaya ¢alisirlar. Bu durumda gérme yetersizligi olan
cocuklarin kavram gelisimlerini eksik olarak algilamalarina yol a¢gmaktadir (Gtirel

Selimoglu, 2019).

Biligsel gelisimin diger bir boyutu da taklit becerisidir. Gorme yetersizligi olan
cocuklar taklit etme becerilerinde normal gérme 6zelligine sahip diger akranlarma gore
smirliliklar gostermektedirler. Cocugun bakimindan sorumlu olan kisinin yiiziini
goremedikleri i¢in  yliz  hareketlerinin, motor ya da nesne taklidi
gerceklesmeyebilmektedir. Bu siiregte ¢ocugun konusan kisinin yiiziine dokunmasini

saglamak onemlidir (Giirel Selimoglu, 2019).
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Gorme yetersizligi olan bireylerin goren kisilere gore edindigi tecriibeler de benzer
olmamaktadir. Gérme yetersizligi olan bireyler isitme ve dokunma araciligiyla elde
ettikleri cevresel uyaranlar1 birbirleri ile bagdastirmak zorundadirlar. Ilk basta ses ile obje
arasinda ilisik kurmada, nesnelerin ¢evre ile olan iligkisinin farkinda olunmasi da
genellikle gecikmektedir. Ornegin; gérme yetersizligi olan bireyler bardaktan su icme
becerisi 6grenebilirken bosalan bardagi masanin {istiine birakmakta benzer performansi
sergilemeyebilirler. Cilinkii masa ile bardak arasindaki iliskinin farkina sahip degildirler

(Groenveld, 1993; Matsuba, Jan & Espezel, 2003).
1.5.2. Gorme Yetersizligi Olan Bireylerin Fiziksel Gelisimleri

Dogumdan itibaren veya erken yasta gorme duyusunda meydana gelen kayip
nedeniyle gorsel uyaranlardan yeterince yarar saglayamayan c¢ocuklarin, hareket
becerileri normal gelisim gdsteren yasitlarina gore daha gec ilerlemektedir (Safak &
Demiryiirek, 2019). Gorme yetersizligi olan ¢ocuklar, oturma ve ayakta durma becerileri
bakimindan géren g¢ocuklar ile ayn1 gelisim 6zellikleri gosterirken, emekleme ve yliriime

becerilerinde akranlarini geriden takip etmektedirler (Cavyaktar & Diken, 2007).

Normal geligim gosteren bebekler 8 aylik olduklarinda bas ve gévdesini dik tutarak
oturmay1 basarabilirler. Sonrasinda ayakta durma, emekleme, destek yoluyla ayaga
kalkma, destekli yiirlime ve bagimsiz yiirlime becerileri gelisir. Tiim bu ¢abalarin kaynagi
cevrede bulunan nesnelere ulagsma isteginden kaynaklanmaktadir. Ayrica birgok
psikomotor beceri taklit ve el-goz koordinasyonuna baglidir. G6rme kaybi olan bireylerde
bu 6zelliklerde eksikliklerin olmasindan dolay1 fiziksel gelisimlerinde eksiklikler s6z
konusudur. (Tuncer, 2003). Bu eksikliklere bagli olarak diger gelisim alanlarinda oldugu

gibi fiziksel gelisimlerde sorunlar yasanmaktadir.

Fiziksel gelisimin ilk basamaklarindan olan emekleme siireci gérme yetersizligi
olan g¢ocuklarda kulak-el koordinasyonu saglandiktan sonra baslamaktadir (Halliday,
1970. Akt. Tuncer, 2003). Yiirime asamasinda gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin
yetersiz harekete bagli olarak, kaslarin zayif kalmasi, denge sorunu yasamasi, korku
durumu ve sesli ipucu elde etme isteginden dolay1 yiiriime siireci gecikmelere yol

acmaktadir (Tuncer, 2003).

Bircok kas becerileri model alinarak taklit yoluyla 6grenilmektedir. Normal sekilde

goren ¢cocuklarda gérme duyusu, alt1 aylik olmaya basladiktan sonra ¢evre hakkinda temel
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bilgi kaynagi durumuna gelir. Gérme duyusu, ¢ocuga yakin gevresi diginda kalan kisiler,
nesneler ve olaylar hakkinda bilgi saglar. Gorme duyusundan yoksun bireyler ¢cevresinde
bulunanlar1 meydana gelen olaylar1 6grenmek i¢in kendi incelemelerine ya da etrafinda
bulunan diger insanlarin anlatimlarina giivenmek zorunda kalirlar (Finello, Hanson &
Kekelis, 1992). Motor gelisimin gecikmesi lizerinde gorme yetersizliginin 6zelligi, gorsel
uyaran yoksunlugu, taklitle 6grenme eksikligi ve ebeveynler tarafindan asir1 koruyucu

tutumlar gibi ¢evresel etmenler etki etmektedir (Giirel Selimoglu, 2019).
1.5.3. Gorme Yetersizligi Olan Bireylerin Dil Gelisimleri

Dil, anlamlar1 ifade etme konusunda farkli toplumlarca paylasilan, rastgele secilen
ama geleneksellesen 6zellikleri olan, kullanimlar1 belirli kurallara bagli olan semboller
sistemidir (Ege, 2006). Cocuklarm dil ediniminin basladigi donemlerde gérme duyusu
biiylik 6nem tagimaktadir. Yas seviyesi olarak kiiclik olan ¢ocuklar agirlikl olarak sozlii
ve gorsel olmayan iletisim kurarlar. Gérme yetersizliginden etkilenmis ¢ocuklarin bu
onemli bilgi kaynagina ulagsmada sorunlar1 s6z konusudur (Loots, Devise & Sermijen,

2003).

Dil gelisiminin 6gelerinden biri olan g6z kontagi kurmada yetersizlikten etkilenmis
bireyler zorluk ¢ekmektedirler (Artan, 2001). Gérme duyusunda olusan kayiplara bagl
olarak gorme yetersizligi olan bireyler g6z temasi kuramaz, jest ve mimiklere kendilerini
ifade edememektedirler. Isteklerini ifade etme konusunda sozel iletisimdeki
eksikliklerinden dolay1r aglama ya da farkli alternatif iletisim kanallariyla problem

davranislar sergileyerek iletisim kurmaya ¢aligmaktadirlar (Finello vd. ,1992).

Dil gelisimi stirecinde gorsel bilgi temel mekanizma oldugu i¢in bu bilginin
eksikligi gorme yetersizliginden etkilenmis ¢ocuklarin dil edinimini geciktirebilir. Gorme
yetersizligi olan bireylerin dil edinim asamalar1 normal gelisim gosteren bireylerden
farklilagsmamaktadir. Fakat gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin dil 6zelliklerinde
farkliliklar s6z konusudur. Zamirleri kullanmada zorluk, siirekli soru sorma istegi ve

ekolali bu farkliliklarin baslicalaridir (Gtirel Selimoglu, 2019).

Konugmay1 yeni 6grenen gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin konusmalarinda
gozlenen ekolali, dnceden ya da o anda Ogrenilen, duyulan bir kelimenin climlenin
anlamsiz bi¢cimde tekrar edilmesidir (Bodur & Soysal, 2004). Bunun nedeni, ¢ocugun

iletisim anlami1 tagimayan dil yasantilarina maruz birakilmasidir (Tuncer, 2003).
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Cogu gorme yetersizligi olan ¢ocuklar ilerleyen yaslarda sézel dil becerilerini
normal bir sekilde kullanirken, dili kullanma kalitesinde goren akranlarina gore
farkliliklar gostermektedirler. Gorme yetersizligi olan bireylerin dil kullanimlar1 agirlikl
olarak benmerkezci 6zellikler gosterebilmekte, olaylarla ya da baglamla ilgisi olmayan
sorular1 sik¢a sorabilmektedirler (Cavkaytar & Diken, 2007). Ayrica Gorme yetersizligi
olan ¢ocuklar iletisim esnasinda kullanilan jest ve mimikleri takip etmede sorunlar
yasamalarmdan dolayi iletisimi baglatma ve bitirmede sorunlar yasamaktadirlar (Safak &

Demiryiirek, 2019).

Gorme yetersizliginin dili kullanma ve anlama boyutlarinda ¢ok fazla etkiye yol
acmadig1 bazi otoriteler tarafindan ifade edilmektedir. Dil ediniminde isitme duyusu
gérme duyusuna gore daha fazla etkili olmaktadir. Sadece gérme yetersizligi olan
bebeklerde erken donemde dil ediniminde bir gecikme olarak ortaya g¢ikmaktadir

(Hallahan & Kauffmann, 2003).
1.5.4. Gorme Yetersizligi Olan Bireylerin Psikolojik Ozellikleri

Ailede yetersizligi olan bir bireyin varligi, basta ebeveynler olmak iizere diger aile
fertlerinin yasam sartlarini, duygu ve diisiincelerinde 6nemli degisikliklere neden
olmaktadir. Ebeveynlerin yetersizligi olan ¢cocuklarinin yasayabilecekleri ruhsal bunalim,
duygu—davranis bozukluklari, anormal davranislarina iligkin olarak bilgi sahibi olmalar1
ve nasil miidahele etmeyi bilmeleri c¢ocuklarin yasamlarmni basarili bir sekilde

stirdiirmelerini olumlu yonde etkileyecektir (Cho & Palmer, 2008).

Gorme yetersizliginden etkilenmis bireyler yetersizliklerine baglh olarak
yasayabilecekleri psikolojik durumlar, bu bireylerin yasamlar1 boyunca akademik
basarilarini, sosyal kabullerini, kendileriyle barigik bir yasam siirdiirmelerini, aileleri ve
cevreleriyle olan iletisimlerini bunlarin yaninda hayallerine ve beklentilerine dogrudan
etki etmektedir. Hayaller, beklentiler, umutlar ger¢ek durumla cakistig1 andan itibaren

psikolojik sorunlarla sik¢a karsilagilmaktadir (Kizilaslan & Sozbilir, 2018).

Bagkasmna bagimli oldugunu hissetme durumu, yetersizligi olan bireylerin
kendilerini farkli gdrmelerine, toplum tarafindan dislanmig, oOtekilestirilmis ve
sosyallesme ortami bulamama gibi olumsuz diisiincelere kapilmasina neden olmaktadir
(Bottcher & Dammeyer, 2013). Gérme yetersizligi olan bireyler i¢in digsal uyaranlar

gorme kaybi olmadan 6nce herhangi bir tehlike durumu olarak algilanmazken gérme
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yetersizliginden etkilendikten sonra kaygiya yol acabilecek potansiyele sahiptir (Posner,
Nissen & Klein, 1976). Kaygi (anksiyete) géorme yetersizligi olan bireylerde siklikla
goriilen bir durumdur. Deneysel ¢alismalar gérme yetersizliginden etkilenen bireylerin
ogrenme stireclerinde herhangi bir gorme kayb1 olmayan diger bireylere gore daha fazla
kaygi durumu yasadigmi gostermektedir (Salend, 2009). Bu kaygi durumlari
yetersizlikten etkilenmis bireylerde Ozgiiven kaybi olmak {izere, 6fke nobetleri,
kararsizlik gibi ruhsal ve davranigsal problemleri beraberinde getirecektir (Kizilaslan &
Sozbilir, 2018). Bu problemler gorme yetersizliginden etkilenen bireylerin gelecege dair

umutlarina, beklentilerine ve hayallerine olumsuz yonde etki edecektir.

Gorme yetersizligi olan bireylerin egitimlerine yonelik ¢alismalar planlanirken
karsilagabilecekleri ya da yasayabilecekleri psikolojik durumlarin goz Oniinde
bulundurulmasi egitim basarisin1 dogrudan etkilemektedir. Yetersizligi olan bireylerin
bilgiyi nasil edindikleri, duygusal durumlarinin boyutunu géz 6niinde bulundurmadan
veya empati kurulmadan hazirlanan egitim hizmetleri amacina ulasma konusunda
eksiklik yasamasi s6z konusu olmaktadir. (Kurtzer-White & Luterman, 2003). Ozellikle
hedeflerin belirlenmesi asamasinda, egitimden yararlanacak bireylerin bedensel ve
zihinsel gelisim ozelliklerine uygunlugu agisindan programin psikolojik temellerini

olusturmak 6nem arz etmektedir (Demirel, 2015).
1.6. Engel Tanis1 Konulduktan Sonra Ebeveynlerin Yasadig1i Duygular

Toplumun temel yapisini olusturan ve sosyal bir yap1 olarak varligini devam ettiren
kurumlarin basinda aile yer almaktadir (Ozsenol, Isikhan, Unay, Aydin, Ak, & Gokcay,
2003; Kirbas & Ozkan, 2013). Diinyaya gelecek her ¢ocuk, ebeveynleri tarafindan
heyecan ve kaygi duygular1 igerisinde beklenmekte olup bu siirecte dogacak cocuga
yonelik ailede cesitli beklentiler olusmaktadir. Yetersizligiyle aileye katilan ¢cocugun
varligiyla, ailede olusan beklentilerin farklilasmasina, yogun diizeyde stres ve kaygi
yasanmasina yol agabilmektedir. Ailede yetersizlikten etkilenmis bir ¢ocugun dogumu,
aile iiyelerinin yasantilarmi, diisiincelerini, davraniglarini ve duygularii olumsuz yonde
etkilemektedir (Kiiciiker, 1993). Aileye yetersizlikten etkilenmis ¢ocugun katilimiyla aile
ici iligkilerde degisiklikler goriilmektedir. Bu durum ebeveynlerin es olarak

birbirlerinden, toplumdan, yakin ¢evrelerinden ve hayata dair beklentilerinde farkliliklara
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yol agar. Bu durum aile ig¢i iliskileri olumlu ya da olumsuz olarak etkileyebilmektedir

(Akkok, Askar & Karanci, 1992).

Yetersizlikten etkilenmis ¢cocuga sahip olmak bazi 6zel zorluklar1 da beraberinde
getirmektedir. Bu zorluklar maddi, psikolojik, egitim durumu, yasam sekli, sosyal ¢evre,
aile ile iliskiler ve ¢cocugun yetersizlik durumu olarak gruplandirilabilir (Bayko¢ Donmez,
Bayhan & Artan, 2000). Aileler bunun yaninda ¢gocugun bakimi, tedavisi, biiyiitiillmesi ve
egitimi gibi konularda ¢esitli zorluklar yasamaktadirlar (Sivrikaya & Cifci Tekinarslan,

2013).

Aile, yetersizligi olan bireyin basarili bir yasam siirdiirebilmesi i¢in dnemli bir
kurumdur (Meral, 2011). Ciinkii yetersizlik sadece yetersizlikten etkilenen bireyin degil,
ayni zamanda ailenin de yasamima etki etmektedir (Tavil & Karasu, 2013). Yetersizlige
sahip bir cocugun ailedeki varligina saglikli bir sekilde uyum saglamasini kolaylastiran
faktorlerden biri, ailenin ve cocugun yetersizlikle ilgili problemlerin azaltilmasina
yardimc1 olacak destek hizmetlerin saglanmasidir. Ailelerin, ¢ocugun yetersizlik
durumundan etkilenmelerinde kisilik ozellikleri, kiiltiirel yapilari, egitim ve sosyo-
ekonomik durumlar1 ve ¢evreden elde ettikleri yardimlar rol oynamaktadir (Kiigiiker,
1993). Yetersizligi olan bireye sahip anne ve babalar karsilastirildiginda annelerin,
cocugun bakimi i¢in daha fazla zaman harcadiklar1 ve bakim yiikiinii daha fazla
algiladiklar1 belirtilmektedir (Ersoy & Ciiriik, 2009). Ayrica annelerin ¢ocuklarin
durumuyla ilgili daha fazla endise duyduklar1 goriilmektedir (Bayko¢ Donmez, Bayhan,
& Artan, 2000). Cocugun yetersizliginden dolayi aileler sugluluk ve iiziintii, yetersizlik
duygusu, uzman gortislerine asir1 bagimlilik, cocuga karsi asir1 koruyucu davranmak ya
da yetersizligi inkar etmek gibi olumsuz durumlar yasayabilmekte ve bu durum aile i¢i

iliskilerde sorunlara yol acabilmektedir (Werth & Oseroff, 1987).

Ailelerin yetersizligi olan ¢ocuga sahip olduklarini 6grendikleri andan itibaren
ortaya koyduklar1 tepkileri inceleyen bazi modeller vardir (Citil, 2016). Yetersizlikten
etkilenmis ¢ocuga sahip ebeveynlerin ilk tepkilerini agiklamak i¢in li¢ asamadan olusan
“Asama Modelinden” yararlanilmaktadir (Akkok, 1997. Akt. Dogan, 2015). Asama
Modeli’nin 6zgiin hali 6liimciil hastalig1 olan hasta ve yakinlari i¢in gelistirilmistir
(Kiibler Ross, 1969). Sekil 2’de aile tepkilerinin gecirmis oldugu asamalara yer

verilmistir.
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Sekil 2. Aile Tepkilerinin Evreleri

Sekil 2 incelendiginde ailelerin yetersizligi olan cocuga sahip olduktan sonra
yasadiklar1 siirecler 3 asamada gergeklesmektedir. Asagida bu asamalarda yasanan

tepkiler agiklanmistir.

Sok: Cocugun yetersizligi oldugunun 6grenildigi donemdir. Bu donemde aglama,

tepki gostermeme ve caresiz hissetme duygu ve davranislari sergilenir (Barut, 2003).

Inkdr: Bu donemde aile cocugunun yetersizlikten etkilendigi gerceginden kagmaya

calisir ve bu durumu gérmezden gelerek kagmaya gahisir (Ozen, 2015).

Depresyon: Ebeveynler genellikle yetersizligi olan ¢cocuga sahip olmalari nedeniyle
hayal kiriklig1 yasarlar. Bu durum ebeveynler i¢in, hayalini kurduklar1 ideal cocugun yok
olmasinin sembolii olabilmektedir. Bu durum aci1 ¢ekmeye ve devaminda depresyon

yasamalarma yol agmaktadir (Bigak, 2009).

Sugluluk Duyma: Bu asamada yasanilan suc¢luluk duygusunun temeli olarak,
cocugun yetersizliginin olmasinda ebeveynlerin kendi hatalarinin neden oldugu
diisiincesi yatmaktadir (Citil, 2016). Ailelerde bu siirecte “Keske” diisiincesi hakimdir
(Bigak, 2009).

Kararsizlvk: Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuga sahip bazi ebeveynlerde, duruma

hemen uyum saglama gozlenirken bazilarinda bu siire¢ daha uzun gergeklesmektedir.
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Kabullenme siirecinde goriilen kararsizlik, aile bireylerinin birbirlerini sug¢lamalarindan

kaynaklanabilmektedir (Barut, 2003).

Kizginlik: Kizgmlik iki sekilde kendini gosterir. Ilki “Nigin ben?” sorusuyla ifade
edilir. Ikinci sekli ise, ait oldugu kaynaktan baskasma yonelerek yer degistirir. Anne
babalar kizginliklarimi tanilamay1 yapan doktorlara ya da ilgili diger kisi veya kuruluglara

yoneltebilirler (Ozen, 2015).

Utanma: Anne babalar ¢ocugunun basarili olmasini, onaylanmasini ve kabul
gormesini ister ve bundan da son derece gurur duyar. Oysa aileler, cocugun ¢evrede kabul
gormemesi, alay edilmesi, acinmasi, korkulmasi ve reddedilmesi gibi olumsuz tutum ve
davranislar yasayabilmektedirler. Tiim bunlar karsisinda aile, ¢ocugundan utanma
duygusu gelistirebilmektedir. Siklikla, baskalar1 ile goriismeyerek, ¢ocuklarini da eve

kapatmay1 tercih etmektedirler (Barut, 2003).

Pazarlik Etme: Bu asamada disaridan gézlenmese bile, ebeveynler tanriyla, bilimle

veya yardim alabilecekleri herhangi biri ile pazarhik yapamaya calisirlar (Oz, 2010).

Kabul ve Uyum: Kabul ebeveynlerin ulasmak i¢in en ¢ok c¢aba gosterdikleri
amagctir. Ancak onceki olumsuz duygular hi¢cbir zaman tamamen ortadan kalkmaz.
Ebeveynler bu duygularinin iistesinden gelerek gelisir ve kendilerinin ve ¢ocuklarmin
kuvvetli ve zayif yanlariyla kabul etmeyi Ogrenirler (Varol, 2007). Yetersizligi olan
¢ocuga sahip ailelerin uzmanlardan ya da ilgili kurumlardan aldiklar1 destek hizmetlerin
yaninda ¢evrelerinde yer alan bireylerden alacaklari1 sosyal destekler mevcut durumlaria
uyum saglamalarmi kolaylastirabilmektedir (Kaner, 2003). Ayrica yetersizlikten
etkilenmis ¢cocugun gelisimsel agidan yasadig1 basar1 ve basarisizliklar, cocugun kabulii

noktasinda 6nemli rol oynar (Kanik, 1993).

Bu evrelerin siiresi ve yogunlugu her aile i¢in degisebilmekte, gecis donemlerinde
tekrarlanabilmekte ya da dnceki donemlerdeki davraniglar sergilenebilmektedir (Dogan,
2015).

1.7. Hayallerin insan Psikolojisindeki Yeri

Bireylerin gilinliik hayatlarinin neredeyse % 3 ile % 70 ini hayal kurma
kapsamaktadir (Klinger, 1990). Hayal kurma, bireylerin sahip oldugu en tesirli olaylardan
biridir (Singer, 1975, 1976). Giin i¢inde bireyler gerceklesmesi miimkiin olan ya da
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olmayan, yasadiklar1 olaylarla ilgili, olmasmi diledikleri durumlarla alakali hayal

kurmaktadirlar.

Hayal kurmak, bireyin yaratici ¢dzlimler iiretmesine fayda saglayip, hayatini
tekrardan diizenlemesine imkan tanimaktadir (Andrews, Bond & Singh, 1993). Bu siireg
daha c¢ok karisik olan iceriklerin birlesimini yansitmaktadir (Oettingen & Hagenah,
2005). Igerik ydniinden olumlu olan hayaller bireyin amaglarini diizenleme ve planlama
konulariyla alakali olumlu etki yaparak motivasyonu ve gelecekle ilgili umutlar1 olumlu
yonde etkilemektedir (Dweck, 1999; Langens, 2002). Motivasyon siirecini kurulan
hayalin icerigi etkilemektedir. Hayatla ilgili yapilan planlar ve gergeklikle baglarmi

koparmayan beklentiler lizerine kurulan hayaller motivasyonu artirmaktadir (Atli, 2016).

Hayal kurmak cocukluktan baslayip yasliliga kadar siiren kendini farkli derecelerde
gOsteren hayata mana yiikleyen bir ihtiyactir (Wilson & Barber, 1983). Hayal kuran her
birey gibi 6zel gereksinimli bireylerin de hayalleri mevcuttur. Yasadiklar1 durumlar
karsisinda hayalleri ve umutlari, gelecege umutla bakmalar1 onlar1 amaglarma
yonlendirebilmektedir. Hayal kurma, bireyin biitiin duygusal durumlarinda bulunsa da
stresli oldugu zamanlarda kendini daha sik ve yogun olarak gostermektedir (Jarvinen &
Gold, 1981). Ayn sekilde siirekli hastanede bulunmak zorunda kalan hastalarin normal
bir bicimde gecirdikleri siire¢ igerisinden daha c¢ok hayal kurduklar1 ve kurduklar
hayallerden i¢inde olduklar1 durumdan uzaklasmayi igeren sosyal aktiviteler oldugu
goriilmistir. (Van-Tillburg, Vingerhoets & Van Heck, 1999). Hayal kurmanin bireyin
karsilastig1 duygusal ikilemlerden uzaklastirmak (Lang, 1995), mutluluk seviyesini
arttirmak (Mar, Mason & Litvack, 2012), yasanilan fiziksel acilar1 azaltabilmek (Lang,
1995; Antall & Kresevic, 2004) gibi olumlu yonde katkilar1 vardir.

Hayal kurma bireylerin rahatlamak i¢in kendi i¢lerinde dis diinya ile yasadiklar
catigmalar1 gidermek i¢in kullandiklar1 bir savunma mekanizmasidir (Freud, 2004;
Morgan, 1976. Akt. Atli, 2016). Belirli bir yetersizlige sahip olan bireyler igin de ayni
durum gecerli olabilmektedir. Yetersizligi olan bireylerin hayalleri; toplum tarafindan
diglanmamalari, gereksinimlerine cevap verilmesi, toplumda bir yer edinmeleri, aile
kurmalari, meslek sahibi olmalari, ebeveynlerin ve d6gretmenlerin beklentilerine cevap

vermeleri olabilmektedir

Yetersizligi olan bireylerin hayalleri belirli kategoriler altinda toplanilabilir.
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1. Kurduklar1 hayaller sayesinde bireyler gereksinimlerini belirleyebilmektedir.

2. Kurduklar1 hayaller sayesinde bireyler sorunlarini ve bu sorunlara yonelik
¢oziim yollarmi belirleyebilmektedir.

3. Kurduklar1 hayaller sayesinde yetersizliklerinden kaynakli eksik taraflarini

tamamlayabilmektedirler.

Ozel gereksinimli bireylerin kendini degerli gérmesi, sevmesi, hayallerinin olmas,
hayatlar1 sekillendiginde hayati anlamli bulmalar1 yasam doyumlarinin ve umutlarinin
oldugunun gostergesidir (Dogan, 2015). Umut bireylerin olumlu gelisimi i¢in anahtar
gorevini Ustlenmektedir. Olumsuz yasantilara karsi hayaller ile birbirlerini tamamlayici
gorevi gormektedir (Valle, Huebner & Suldo, 2006. Akt. Kabak¢i & Totan, 2012).
Hayallerin ve umutlarin ger¢eklesmesine destek olacak unsurlar bulunmaktadir. Ailenin
bu konuda 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Normal gelisim gdsteren bireylerin ailelerine
gore daha karmasik siireclerden gecen 6zel gereksinimli bireylerin aileleri ¢cocuklarmin
umutlarin1  ve hayallerini etkilememeli, aileler beklentilerini ¢ocuklarma gore

sekillendirebilmelidirler.

1.8. Ailelerin ve Ogretmenlerin Beklentileri

Cocugun hayata ilk adimin1 attig1 yer, kan bagina dayali olan bireylerin bulundugu
aralarinda birlik ve beraberlik gibi iligkilerin bulundugu en kiigiik toplum birimi ailedir.
Aile “Evlilik ve kan bagina dayanan, kar1, koca, cocuklar, kardesler arasindaki iligkilerin
olusturdugu toplum i¢indeki en kiiciik birlik” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2019).
Aile; biyolojik baglarin neticesinde insan neslinin siirekliligini saglayan, sosyallesme
stirecinin ilk meydana geldigi, belirlenmis kurallar1 dayanan, o giine dek toplumda
tanimlanmis manevi ve maddi zenginlikleri/varliklar1 nesilden nesile ileten psikolojik,
biyolojik, ekonomik, hukuksal, toplumsal ve benzeri yonlerinin yer aldigi sosyal bir

yapidir (Dogan, 2007).

Aile toplumun temelidir (Anayasanin 41. Maddesi). Cocugun dogumuyla beraber
ilk rastladig1 ve ilk toplumsal baglarini kurdugu yap1 ailesidir. Aile ¢ocugun korunma,
bakim, beslenme ve sevilme gereksinimlerinin karsilanmasmin disinda, cocugun
davranislar1 ve gelisimi agisindan da rehberlik ederek sosyal bir birey olmasina destek
olmaktadir. Bu sebeple ¢ocuklar iizerinde ailelerin ve aile bireylerinin ¢ok 6nemli izleri

bulunmaktadir (Althul, 1991; Basar, 1996. Akt. Dizman, 2003).
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Ailenin birden fazla gorevi bulunmaktadir. Bu gorevlerden en Onemlisi ve ilk
gorevi gocugun dogumundan itibaren gelisimine ve egitimine destek vermesi ve bu siirece
kendini dahil etmesidir. Aile ¢ocugun hayatta kendi ayaklar1 {izerinde durmasmni

saglayacak ve onu bagimsiz bir birey yetistirmek i¢in cabalamalidir (Omeroglu, 1994) .

Cocugun dogumundan itibaren ona en yakin olan kisi ebeveynleri oldugundan
cocuktaki giiven duygusu ilk ailede olugsmakta, ebeveyn ¢ocuk arasindaki yapici iligkiler
hayat boyu stirerek yeterlilik ve bagimsizlik duygularinin gelismesinde rol almaktadir

(Aral & Basar, 1998).

Cocuk sahibi olmay1 bekleyen ailelerin ¢ocuklarmin nasil olacaklarma iligkin
beklentileri bulunmaktadir. Bu beklentiler, ebeveynlerin kendilerini algilama bi¢imlerine
ve gevrelerinde ebeveynler i¢in onemli rolii bulunan bireylere bagli olabilmektedir.
Toplumlarda ¢ocuklarin sahip olmasi istenilen 6zellikler —ideal ¢ocuga- atfedilen tiim

stereotiplerin kendi dogacak ¢ocuklarinda da olmasimi istemektedirler (Akkok, 1982).

Ailede normal gelisim gosteren gocugun beklentisinin yerini 6zel gereksinimli
¢ocugun almasi, ailenin daha onceden gecirdigi zamanlara gore farkli bir yasam sekline
gecisine neden olabilmekte, aile iiyelerinin gorevlerinin/rollerinin farklilagmasina sebep
olabilmektedir. Ailelerin yasadiklar1 bu durum 6zel gereksinimli bireye sahip olduklari
andan itibaren 06zel gereksinimli c¢ocuklarin egitim ve bakim ihtiyaglarmin
karsilanabilmesi i¢in normal gereksinimli bireylere oranla ailelerin daha ¢ok emek
vereceklerinden dolayi, aile {iyelerinin rol degisikliklerini de beraber getirmektedir

(Sucuoglu, 1997. Akt. Sagiroglu, 2006).

Beklenti bireyin bulundugu ortamda algilamis oldugu ipuclarinin ne gibi sonuglara
yol acabilecegi konusundaki tutum ve bekleyisi olarak tanimlanmaktadir (Jussim, 1990).
Beklenti ileriye bakistir. Bu durumda aile beklentisi cocuga 6zgii onun gelecegine yonelik
bakis agisidir (Cabar, 2016). Aile ¢gocugunun nasil biri olacagmna dair, nasil bir hayata

sahip olacagi ile ilgili beklentileri i¢erisine girmektedir.

Bir ailenin alabilecegi en biiyiik hediyelerden biri ¢ocuga sahip olmalar1 ve o
cocugun da kendine has 6zelliklerinin olmasidir (Burt & Perlis, 1999). Cocugun diinyaya
gelmesiyle beraber ailenin yasami yeni bir yon kazanacaktir (Dogru & Arslan, 2008).
Cocuk dogdugu andan itibaren ihtiyaglar1 her giin ¢ogalacak ve farklilasacaktir (Er,
2006). Bu duruma bir de yetersizligi olan gocuga sahip ebeveyn eklendiginde beklentiler
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normal ¢ocuga sahip ebeveynlerin beklentisine gore degisebilecektir. Ebeveynlerin 6zel
gereksinimli bireylere sahip olmasi beklentilerini birgok ydnde degistirebilir. Ornegin
yetersizligi olan bir cocuga sahip olan anne ¢ocuguyla daha iyi ilgilenmek i¢in bulundugu
isten de ayrilabilir, yetersizligi olan cocuguna diger kardeslerine nazaran daha fazla vakit
ayirmak zorunda kalabilir, bunun sonucunda kardesler arasinda kiskanglik dogabilir
manevi ve maddi sikintilar yasanabilir. Kisacas1 6zel gereksinimli ¢gocuga sahip olan
ebeveynlerin beklentileri ve ihtiyaglart normal gelisim gosteren bireylere oranla
artabilmekte ya da azalmaktadir (Yazic1 & Durmusoglu, 2017). Ayn1 beklentiler cocugun

hayatinda onemli bir yeri olan 6gretmenlerini de etkilemektedir.

Smif i¢inde bulunan 6grencilerin ihtiyaglarma cevap vermek, saglikli bir bicimde
iletisimlerin baslatilmasi ve devam ettirilmesi, yetersizligi olan 6grencilerin okula, smifa
ve 0grencinin yasadigi ¢cevreye uyumu 6nemli 6l¢lide 6gretmenle iliskilidir (Avci, 1998).
Smif 6gretmeni, normal gelisim gosteren 6grencilerin yer aldigi sinifta bulunan 6zel
gereksinimli O6grencilerin kaynastirilmasinda, smifin atmosferinde ve 06grencilerin
davranslar1 agisindan etkili bir rehberdir. (Babaoglan & Yilmaz, 2010) Ogrencilerin
ogretmenlerinden etkilenmelerini saglayan onemli Ozelliklerinden biri O68retmenin

Ogrenciye ya da bir duruma kars1 sergiledigi tutumlar ve beklentilerdir (Celik, 2011).

Ozel egitime ihtiya¢ duyan birey okul ¢agina geldigi zaman en az kisitlayict ortam
ilkesine bagli olarak egitim ortamlarma yerlestirilmektedir. (Diken & Batu, 2010).
Yerlestirildigi smif ortaminda goérev yapan oOgretmenlerin tutumlari, yeterlilikleri
o0grenciye yonelik algilarini etkilemektedir. (Akbuga & Giirsel, 2007). Bu algilar
ailelerdeki beklentiler gibi 6gretmenlerin 6grencilerden beklentilerinin ne olduguna ve ne
diizeyde olacagina etki etmektedir (Yazict & Durmusoglu, 2017). Ogretmenlerin dzel
gereksinimli bireylere karsi olumlu bir beklenti ve tutum i¢inde olmas1 hem egitim veren
kisiyi, hem yetersizligi olan ve olmayan cocuklar agisindan biiyiikk 6nem tasimaktadir
(Temel, 2000). Ogrencilerin 6gretmenlerinden etkilenmelerini saglayan 6nemli
ozelliklerden biri 6gretmenin 6grenciye ya da bir duruma karsi sagladigi tutumlar ve
beklentilerdir (Celik, 2011). Smiflarinda 6zel gereksinimli Ogrencinin yer aldig1
ogretmenler kendilerinin mesleki ve kisisel yonden yasamlarinda olumlu yodnde
farkliliklar gozlemlediklerini belirtmislerdir (Go6ziin & Yikmis, 2004). Bir diger
caligmada ise 0gretmenlerin siniflarinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunmasima iliskin

bakis agilarinin 6zel egitime yonelik aldig1 egitimlerden, aldiklar1 destekleyici hizmetin
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yeterliliginden kendi egitim diizeylerinden olumlu bir bi¢imde faydalandigina isaret
etmektedir (Avramidis, Bayliss & Burden, 2000). Hazirlanilan egitim programlari
bireysel farkliliklar1 g6z Oniine alarak bir arada ayni kurumda egitimin olanaklarindan
faydalanacagi seklinde hazirlanmasi programin basariya ulagmasinda onemli rol
oynamaktadir (Diken & Sucuoglu, 1999). Hazirlanilan program siirecinin sonunda
bireylerin yasama kazandirilabilmesi i¢in en faydali olacak sekilde bi¢imlendirilmesi ve

ogretmenlerin rahatlikla 6grenciler lizerinde uygulayabilecegi sekilde olmasi onemlidir
(Battal, 2007).

Yapilan bazi arastirmalar sonucunda O6gretmenlerin 6zel egitime ihtiya¢ duyan
ogrencilere sinifin disinda ve i¢cinde faaliyetlerde yer alma konusunda istekli olmalarma
ragmen Ozel egitim alanindaki teorik ve pratik noksanliklar1 6gretmenlerin kendilerini
ozel egitim alaninda eksik hissetmelerine sebep olmaktadir (izci, 2005). Smniflarinda 6zel
egitime thtiya¢ duyan 6grenci bulunan 6gretmenlerin bircok gorevi listlenmesi; hosgori,
sabir ve bireyler arasi farkliliklara saygi gibi davranislarinda artis yasanmakta,
bireysellestirilmis egitim programi ve 6zel egitim konusunda deneyim kazanmalari ve

diger egitim-6gretim becerilerini gelistirmede katki saglamaktadir (MEB, 2010).
1.9. Tlgili Arastirmalar

Arastirmanin bu boliimiinde gérme yetersizligi olan 6grenciler ile ilgili yurtdisinda

ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalara yer verilmistir.
1.9.1. Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Kausar, Jeyne ve Sobsey (2003) farkli yetersizligi olan ¢ocuga sahip 19 aileyle
yapmis olduklar1 nitel arastirmada aileler i¢in umut kavrammnin 6nemi ve umudun
olusmasini kolaylastiran sartlar1 belirlemeyi amaclamistir. Elde edilen bulgular umut
kavramini ailelerin 6zel gereksinimli ¢cocuga sahip olma durumundan dolayi, yasam
diizenlerini kolaylastiran bir durum oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Ailelerin ¢ogu
yetersizligi sahip bir ¢ocukla birlikte zaman gegirmenin kendileri i¢in olumlu bir durum

oldugunu ifade etmislerdir.

Bértolo (2005) tarafindan yapilan ¢aligmada gérme yetersizligi olan kisilerin gorsel
imge yoluyla ¢izim yapmalar1 amaglanmigtir. Aragtirmanin sonunda gérme yetersizligi
olan kisilerin gdrsel imge yoluyla ¢izdikleri resimleri hayal giicliyle birlestirerek normal

bireylere yakin oldugu tespit edilmistir.
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Eardley ve Pring (2007) tarafindan yiiriitiilen aragtirmada gorme yetersizligi olan
ve olmayan bireylerin iki ve ii¢ boyutlu c¢izimler ¢izilmesi istenmistir. Arastirma
bulgularina gore gérme yetersizligi olan bireylerin ellerine verilen kabartmali resimler

sayesinde gorenlere yakin resim yaptiklari sonucuna ulasilmistir.

Pring (2008) gorme yetersizligi olan bireylerin biligsel O6zelliklerini aragtirma
amactyla yapilan calismada gorme duyusu olmadan gorme yetersizligi olan
ogrencilerinin dil gelisimi ve hafiza performanslar1 incelenmistir. Arastirma sonucunda
gorme yetersizligi olan 6grencilerin gorme duyusundaki eksikliklerden dolay1 bilissel

ozelliklerde destege ihtiya¢ duyduklar1 belirlenmistir.

Bjorquist, Nordmark ve Hallstrom (2016) serebral palsili cocuklara sahip aileler
iizerinde yapmis olduklar1 nitel arastirmada ailelerde umutsuzluga yol acan durumlar
arasinda, cocugun gelecek yasami hakkindaki endiseleri, ihtiyaclari, ne olacagi,
karsilagtiklar1 zorluklarla nasil bas edecegi ve uyum saglamayla ilgili ne yapacaklar1
faktorleri yer almaktadir. Bu sorunlara ¢oziim konusunda cesitli tedbirlerin alinmasi

Onerilmektedir.

Ansari, Dhongade, Lad, Borade, Yg, Yadav, Mehetre ve Kulkarni (2016)
norogelisimsel yetersizligi sahip cocuklarm ebeveynleri iizerinde yapmis olduklari
arastirmada ebeveynlerin ¢ocuklarinin  durumundan dolayr toplum tarafindan
damgalandiklar1 ve dislandiklari, ebeveynlerin bu durum ile bas edemedikleri igin

anksiyete sorunlar1 yasadiklar1 tespit edilmistir.

Majerova (2016) tarafindan yliriitiilen arastirmanin amaci gorme yetersizligi olan
kisilerin hayal giiclinii incelemektir. Arastirma sonucunda goérme yetersizli§i olan
kisilerin hayal giicline giinliik yasamda ¢ok sik yer verdikleri ve bunun 6grenme ortamlart

tarafindan desteklenmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde aileler agisindan umut ve umutsuzluk
kavramlarmin 6nemi, toplum tarafindan etkilenme durumlarma yonelik g¢aligmalarin
oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda goérme yetersizligi olan 6grencilerin hayal giicii,
gorme duyusunun eksikliginden dolay1 yasamis olduklar1 bilissel problemlere yonelik

calismalara rastlanmaktadir.
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1.9.2. Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Akcamete ve Kargin (1996) tarafindan isitme yetersizligi olan ¢ocuga sahip
annelerin ihtiyaclart ve bu ihtiyaclar1 etkileyen faktorlerin arastirildigi calisma
bulgularina gore annelerin en fazla gereksinim duyduklar1 alanlar aile isleyisi, maddi
gereksinimler, bilgi gereksinimleri, ¢ocugun durumunu cevreye agiklama, toplumsal
(okul, hastane vb.) servislere gereksinimler ve destek gereksinimleri bagliklarinda

toplanmustir.

Aslan ve Seker (2011) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, yetersizligi olan bireylere
yonelik toplumsal alg1 ve dislanmislig1 gozlemek amaclanmistir. Arastirma bulgularma
gore, yetersizligi olan bireylerin toplumsal algilarinin olumsuz ve o6nyargili oldugu,
ozellikle zihinsel yetersizlikten etkilenmis bireylerin ailelerinin toplumdan dislandigi,
bundan dolay1 yetersizligi olan ¢ocuga sahip aileler topluma ¢ikmak istemedikleri

gorilmiistiir.

Kirbas ve Ozkan (2013) tarafindan down sendromlu c¢ocuklarin annelerinin aile
islevlerini algilama ve sosyal destek diizeylerini degerlendirildigi arastirma bulgularina
gore, down sendromlu ¢ocuklarin annelerinin aile islevlerini yerine getirebildiklerini,
sosyal destegi yiiksek annelerin aile islevlerini daha etkin bir sekilde gerceklestirdikleri

sonucuna ulagilmustir.

Bilge ve arkadaslar1 (2014) tarafindan engelli yakinlarina verilen “stresle bas etme
ve yasam doyumunu arttirma” egitiminin etkililiginin belirlendigi arastirmada engelli
yakinlarinm verilen egitim sonrasi yasam doyumlarinda artis stres diizeylerinin diisiis
oldugu arttig1 saptanmistir. Aragtirmada katilimcilarin stres puanlari ile yasam doyumlart

arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Oztabak (2017) engelli bireylerin yasamdan beklentilerini, hayallerini, korkularmn,
hoslandiklar1 faaliyetleri, gelecekle ilgili diisiincelerini belirlemek amaciyla yapmis
oldugu arastrma sonucunda katilimcilar kogsmak, saglikli olmak, evlenmek, yiiriimek,
insanlara yardime1 olmak, toplumsal yarar saglayacak ¢aligmalara katilmak, engellilere
uygun olmayan kosullar1 degistirebilmek, okulu bitirmek gibi tiim insanlarin

isteyebilecekleri, umut dolu beklentilerden s6z etmislerdir.

Aricioglu ve Giiltekin (2017) zihinsel yetersizlige sahip annelerin ¢ocuklarinin

gelecek planlamalar1 sosyal destek algilarina iligkin goriislerinin incelendigi aragtirmada
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zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimlerine devam ettikleri kurumlarda gorev yapan
psikoloji damigmanlarin sorumluluklar1 ve rolleri {izerinde durulmustur. Arastirma
bulgularina gore, annelerin yasadiklar1 ¢evrenin tutumlarindan rahatsizlik duyduklari,
ailedeki fertler disinda herhangi bir sosyal destek alamadiklarini belirtmislerdir. Anneler
cocuklarinin bakimmi {stlendiklerini ve tiikenmislik duygusu yasadiklarmi ifade
etmislerdir. Cocuklarmin devam ettikleri kurumlarda goérev yapan personellerin
desteginden memnun olduklarini belirtmislerdir. Cocuklarmin gelecekleri ile ilgili kaygi
ve belirsizlikler yasadiklarini ve ¢ocuklari i¢in is, kardeslerinin bakmasi, evlenme gibi

planlamalar yaptiklar1 gériilmuistiir.

Samav Cantiirk (2017) tarafindan ev ortaminda yetersizlikten etkilenmis ¢ocuguna
bakan kadmlarm, hane-i¢i ve toplumsal konumlarmi elestirel bakis acisiyla
degerlendirilmistir. Arastirma bulgularma goére, cocugunun bakimmdan sorumlu
kadinlarin kendi hayat sartlarindan vazgectikleri, toplumsal hayattan uzaklastiklar
‘sosyal engelli’ bireyler haline geldikleri gozlenmistir. Ayrica ¢ocugunun bakimini
iistlenen kadmlarin ev digina ¢ikamadiklari, egitimlerini yarida biraktiklari, kendilerine

zaman ayiramadiklarini sosyal bir soyutlanma yasadiklarimi ifade etmislerdir.

Aslan Aydin (2017) tarafindan zihinsel yetersizligi olan ¢ocuga sahip ebeveynlerin
yasam kalitesi, aile islevlerinin degerlendirilmesi ile tiikkenmislik diizeyleri arasindaki
iliskinin incelendigi arastirmada; zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara sahip ebeveynlerin
tilkenmislik diizeylerinin yiiksek oldugu, yasca kiiciik ¢ocuga sahip ailelerde duygusal

tilkenmisligin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Avsaroglu ve Gilik (2017) tarafindan 6zel egitime ihtiya¢ duyan cocuga sahip
ebeveynlerin bazi degiskenlere ve kaygi durumlarina gore umutsuzluk diizeylerini
incelenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, ¢alisan ebeveynlerin ¢aligmayan
ebeveynlere gore daha fazla kaygi duyduklari sonucuna ulagilmistir. Ayrica durumluk ve
stirekli kaygi durumu, motivasyon kaybi, gelecekle ilgili duygular, beklentiler ve

umutsuzluk tizerinde anlamli etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

Burcak (2018) tarafindan yiiriitiilen deneysel arastirmada, hiicum terapisiyle
baglayan terapi siirecinin yetersizligi olan c¢ocuga sahip ebeveynlerin umutsuzluk
diizeyleri ile kaygi diizeyleri lizerindeki etkisi incelenmistir. Deney grubundaki kisilere

hiicum terapisi uygulanmis, kontrol grubuyla herhangi bir ¢aligma yapilmamistir.
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Arastirma sonucunda deney grubundaki kisilerin hem umutsuzluk diizeylerinde hem de
stirekli kaygi puanlarinda diisiis olmustur. Kontrol grubunun puanlarinda anlamli bir

degisim olmamustir.

Kara (2018) dini danigmanlik yoluyla manevi destek uygulamalarm incelendigi
aragtirmada yetersizligi olan annelere yonelik “imtihan ve sabir, sucluluk ve hayata deger
verme, riza ve tevekkiil, giinah islemis olma” konularindan olusan 6 oturum yapilmustir.
Uygulamada annelerin zihnindeki olumsuz dini diisiinceler alternatif olumlu diisiincelerle
degistirmek, onlar1 manevi yonden giiclendirmek amaclanmistir. Arastirma sonucunda

aileler uygulamadan olumlu diisiincelerle ayrilmistir.

Nergiz ve Ulug (2018) tarafindan gérme yetersizligi olan cocuga sahip ebeveynlerin
stres, yasam doyumu, tiikenmiglik ve basa ¢ikma diizeyleri arasindaki fark incelenmistir.
Arastirma bulgularina gore ebeveynler arasinda basa ¢ikma bigimlerine gore inkar egilimi
babalarda daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagilmistir. Stres diizeyi agisindan annelerin
kaygi diizeylerinin daha yiiksek oldugu ve babalarin maddi konularda daha fazla mali

kayg1 yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Ersoy Quadir ve Temiz (2018) yetersizligi olan ¢ocuga sahip annelerin aile
gereksinimlerini tespit etmek ve annelerin sahip oldugu demografik 6zelliklerinin bu
gereksinimlerle olan iliskinin incelendigi arastirma bulgularina gore, annelerin
gereksinim puanlari orta seviyededir. Annelerin aile geliri, egitim durumlari, sahip olunan
cocuk sayisi, cocuk bakimi i¢in akrabalardan yardim alma ve devletten ekonomik destek

almalar1 6zellikleriyle anlamli iligkiler bulunmustur.

Atila Demir ve Keskin (2018) tarafindan yiiriitiilen aragtirmada, zihinsel yetersizligi
olan cocuga sahip annelerin yasadiklari sorunlar1 ve bu sorunlarin ¢oziimiine iliskin
onerilerde bulunmak amaglanmistir. Annelerin yasadiklar1 sorunlar, ekonomik, sosyal,
psikolojik, egitim ve aile iliskilerinde sorunlar bagliklarinda toplanmistir. Buna gore
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara sahip ailelerin ve 6zellikle annelerin daha yogun stres
yasadiklari, daha fazla maddi kaynaklara gereksinim duyduklari, ¢cocuklarmin bakimi i¢in
daha fazla zaman ayirdiklari, sosyal iliskilerde kisitli davrandiklar: tespit edilmistir.
Aragtirma sonucunda basta yetersizligi olan aileler olmak {izere toplumsal agidan gerekli

kosullarm saglanmasi ve farkindaligin arttirilmasi gerekliligi dnerilmistir.
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Karakus ve Kirlioglu (2019) tarafindan yiiriitiilen aragtirmanin amaci, yetersizligi
olan ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklar1 i¢cin ne tiir desteklerden yararlandiklari, sosyal
yasama katilimlarin1 ve endiselerini ortaya koymaktir. Arastirma sonucunda anneler
ailede bulunan biiyiiklerden sosyal destek aldiklar1 buna karsin toplumsal destek
gormediklerini, bunun nedeni olarak toplumun yetersizligi olan bireylere yonelik biling

diizeylerinin diisiikk oldugunu belirtmiglerdir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde ailelerin ihtiyaglar, sosyal destek alma
durumlari, yasam doyumu, tiikenmislik ve kaygi durumlar1 ve karsilastiklar1 sorunlara
iligkin arastirmalara rastlanmistir. Bunun yaninda 6grencilerin toplum tarafindan nasil

algilandiklari, yasamdan beklentilerine yonelik arastirmalar oldugu goriilmektedir.
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IKINCi BOLUM
2. YONTEM

Bu bolimde aragtrmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin

toplanmasi, verilerin analizi ve giivenirlikle ilgili bilgilere yer verilmistir.
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma gorme yetersizligi olan 6grencilerin hayallerinin 6gretmen ve ebeveyn
beklentileri agisindan degerlendirilmesine iliskin durumunu belirlemek amaciyla
yapilmistir. Nitel arastirma yaklasimi cercevesinde tasarlanan bu c¢alisma durum
caligmasi ile desenlenmistir. Nitel arastirmalar gériisme, gézlem ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama yontemlerin kullanildigi, olaylarmm dogal ortamlarinda biitiinciil ve
gercekei bir sekilde ortaya konmasina yonelik bir siirecin izlendigi arastirma tiirtidiir

(Yildirim & Simsek, 2013).

Durum calismasindaki amag belirli bir duruma iligskin sonuclar ortaya koymaktir.
Nitel durum caligmasinin temel 6zelligi bir ya da birkag durumun derinlemesine
arastirilmasidir. Yani bir duruma iliskin etkenler biitlinciil bir yaklasimla arastirilir ve
ilgili durumu nasil etkiledikleri ve ilgili durumdan nasil etkilendikleri {izerine odaklanilir

(Yildirim & Simsek, 2013).

Arastirmada veri toplama yontemi olarak goriisme teknigi kullanilmistir. Goriisme,
en az iki kisi arasinda sozlii olarak siirdiiriilen bir iletisim siirecidir. Goriismeler,
kaynaklarin ulagilabilirligine ve arastirmada toplanmak istenen verilerin 6zelliklerine
gore li¢ kategoride toplanmaktadir. Bunlar yapilandirilmig goriisme, yapilandirilmamis
gbriisme ve yar1 yapilandirilmis goriismelerdir (Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin,
Karadeniz, & Demirel, 2016).

Verilerin toplanmasi i¢in nitel veri yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmistir. Bu tiir gorlismelerde bir dizi sorular hazirlanmakta ve goriisiilen
kisilere bu sorular sirasiyla sorulur. Goriisiilen kisinin sorulara istedigi genislikte cevaplar
vermesine izin verilir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerde sorular goriisiilecek kisinin

bildigi terimler kullanilarak hazirlanmalidir (Uzuner, 1999).
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2.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunun se¢iminde en uygun yontem amacl 6rneklem
yontemi kullanilarak, farkli yas gruplarinda ¢calismaya goniillii olarak katilan 27 gérme

yetersizligi olan 6grenci ve aileleri ile 6gretmenleri olusturmaktadir.
Calisma grubundaki 6grencilere ait demografik 6zellikler Tablo 1’ de sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Degiskenler f %
Cinsiyet Kiz 13 48.1
Erkek 14 51.9
Yas 7-10 Yas 6 22.2
11-14 Yas 8 29.7
15-20 Yas 13 48.1
Ogrenim Kademesi Ilkokul 6 22.2
Ortaokul 8 29.7
Lise 13 48.1
Gorme Kaybi1 Derecesi Total 13 48.1
Az Goren 14 51.9

Toplam 27 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin 13’1 kiz (%48.1), 14’0
(%51.9) erkektir. Ogrencilerin yasa gore frekans ve yiizde dagilimlar1 7-10 Yas 6 (%22.2)
kisi, 11-14 Yas 8 (%29.7) kisi ve 15-20 Yas 13 (%48.1) kisi seklindedir. Ogrenim
kademesine gore frekans ve yiizde dagilimlari {lkokul 6 kisi (%22.2), Ortaokul 8 (%29.7)
kisi ve Lise 13 (%48.1) kisi seklindedir. G6rme kaybi acisindan ¢aligmaya katilan
ogrencilerden 13’ii total (%48.1), 14’1 az goren (%51.9) seklindedir.

Calisma grubundaki ebeveynlere ait demografik 6zellikler Tablo 2’ de sunulmustur.
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Tablo 2. Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri

Degiskenler f %
Cinsiyet Kadin 16 47
Erkek 18 53

Yas 20-30 Yas 6 17.6
30-40 Yas 17 50

40 ve Uzeri Yas 11 32.3

Mezuniyet Durumu [kokul 8 235

Ortaokul 13 38.2

Lise 11 32.3

On lisans 1 2.9

Lisans 1 2.9

Meslek Durumu Memur 3 8.9

Isci 8 23.5

Esnaf 7 20.5

Calismiyor 16 47

Toplam 34 100

Tablo 2 incelendiginde katilan ebeveynlerin 16’s1kadm (%47), 18’1 (%53) erkektir.
Ebeveynlerin yasa gore frekans ve yiizde dagilimlar1 20-30 yas 6 kisi (%17.6), 30-40 yas
17 kisi (%50), 40 ve lizeri yas 11 kisi (32.3) seklindedir. Mezuniyet durumuna gore
frekans ve yiizde dagilimlar1 ilkokul 8 kisi (%23.5), Ortaokul 13 kisi (%38.2), Lise 11
kisi (%32.3), On lisans 1 kisi (%2.9) ve Lisans 1 kisi (%2.9) seklindedir. Meslek
durumuna gore frekans ve yiizde dagilimlar1t Memur 3 kisi (%8.9), Isci 8 kisi (%23.5),
Esnaf 7 kisi (%20.5) ve Calismiyor 16 (%47) seklindedir.
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Calisma grubundaki Ogretmenlere ait demografik oOzellikler Tablo 3’ te

sunulmustur.
Tablo 3. Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri
Degiskenler f %
Brang Smif Rehber Ogretmeni 20 50
Okul Rehber Ogretmeni 20 50
Cinsiyet Kadin 21 52.5
Erkek 19 47.5
Hizmet Y1l 1-5Y1d 16 40
6-10 Y1l 17 42.5
11-15 Yl 7 175
Gérev Yapilan Ogretim Ilkokul 12 30
Kagmesi Ortaokul 10 25
Lise 18 45
Ogrenim Diizeyi Lisans 37 92.5
Yiiksek Lisans 3 7.5
Toplam 40 100

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin 20°si (%50) Sinif Rehber
Ogretmeni, 20’si (%50) Okul Rehber Ogretmeninden olusmaktadir. Ogretmenlerin
cinsiyete gore frekans ve yiizde dagilimlar1 kadin 21 kisi (%52.5) erkek 19 kisi (%47.5)
seklindedir. Hizmet yilina gore frekans ve yiizde dagilimlar: 1-5 Y1l 16 kisi (%40), 6-10
Yil 17 kisi (%42.5), 11-15 Y 7 kisi (%17.5) seklindedir. Gorev yapilan Ogretim
kademesine gore frekans ve yiizde dagilimlar: Tlkokul 12 kisi (%30), Ortaokul 10 kisi
(%25) ve Lise 18 kisi (%45) seklindedir. Ogrenim diizeyine gore frekans ve yiizde
dagilimlar1 Lisans 37 kisi (%92.5) ve Yiiksek Lisans 3 kisi (%7.5) seklindedir.
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2.3. Veri Toplama Araclan

Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen goriisme
formlar1 kullanilmigtir. Goriisme formlar1 olusturulmadan 6nce konu ile ilgili literatiir
taramasi yapilmis, gérme yetersizligi olan bireyler, ebeveynleri ve ogretmenleri ile
yapilandirilmamis gériismeler yapilarak taslak sorular olusturulmustur. Ogrenci, ebeveyn
ve dgretmen goriisme sorular1 2 Dr. Ogretim Uyesi uzman goriislerine sunularak goriisme
sorularinin gegerliligi saglanmaya c¢alisilmistir. Uzmanlarin onerileri dogrultusunda
goriisme formlarma son sekli verilmistir. Uygulanacak sorularin arastirma konusunu
kapsadigini, sorularin anlasilir ve arastrmanin amacma ulagsmaya saglamada uygun
oldugunu bildirmislerdir. Sorularm anlasilirlig1 icin ii¢ 6grenci ile pilot uygulama
yapilmistir. Bu uygulama sonucunda goriisme formunda herhangi bir degisiklik yapma
ithtiyaci duyulmamis ve goriisme formu uygulamaya hazir hale getirilmistir. Goriisme

formunda yer alan sorular asagida listelenmistir.

Ogrenci Sorulari;

1. Okulun senin i¢in anlami nedir?
2. Gelecekte ne olmak istiyorsun? Kendin ile ilgili hayallerin nelerdir?
3. Ailenin ve 6gretmenlerinin gelecege dair senden beklentileri nelerdir?
4. Hayallerine ulasmada durumunun bir engel oldugunu diistiniiyor musun? Nigin?
5. Yasitlarina gore daha az gérmen seni nasil etkiledi?
6. GOrmeye dair hayallerin nelerdir?
Ebeveyn Sorulart;
1. Okul sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?
2. Okul ¢ocugunuz i¢in ne anlam ifade ediyor?
3. GoOrme yetersizligi olan bir ¢ocuga sahip olmak ne demektir? Tarif eder misiniz?
4. Cocugunuzun gelecege dair hayalleri nelerdir? Cocugunuz ne olmak istiyor? Bu

konuyu ¢ocugunuzla konustunuz mu?
5. Siz basinda olmadigmiz zaman ¢ocugunuzun neler yapabiliyor olmasini
isterdiniz?

6. Yasadigmiz ¢evrede cocugunuzun nasil bir yasama sahip olmasini isterdiniz?
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Ogretmen Sorulars;

1. Gorme yetersizligi olan bir 6grenciyle ¢alismak sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

2. Okulun gorme yetersizligi olan Ogrencilere katkilarmm neler oldugunu
distiniiyorsunuz?

3. GoOrme yetersizligi olan 6grencinizin hayalleri var mi1? Nelerdir?

4. Gorme yetersizligi olan 6grencinizden gelecege dair beklentileriniz nelerdir?

5. Gorme yetersizligi olan Ogrencinize sundugunuz katkilarmn neler oldugunu
diisiiniyorsunuz?

6. GoOrme yetersizligi olan Ogrencilerin sosyal ¢evre ile uyumlu olabileceklerini

diistiniiyor musunuz? Ni¢in?
2.4. Verilerin Toplanmasi

Ogrenci goriisme sorular1 arastirmaci tarafindan her bir 6grenci ile goriisiilerek
gerceklestirilmistir. Ogrenciler ile goriismeler gerekli mercilerden alman izin ve okul
idarelerinin gosterdigi yerde gerceklestirilmistir. Goriismeler her dgrenci i¢in yaklasik
30-40 dakika siirmiistiir. Veriler toplandik¢a bazi Ogrencilerle derinlemesine bilgi
toplamak i¢in ikinci kez goriismeler yapilmistir. Ebeveyn ve 6gretmenler i¢cin hazirlanan

goriisme formlarinin yazili olarak doldurmalar1 saglanmustir.
2.5. Verilerin Analizi

Verilerin analiz siirecine gegmeden 6nce doldurulan goriisme formlar1 6grenci,
O0gretmen ve ebeveynlere gore ayrilmistir. Ayrilan formlar numaralandirilmis olup analiz

slirecine gecilmistir.

Bu arastirmada verilerin analizi i¢in icerik analizi teknigi kullanilmustir. igerik
analizi, bir ya da birden ¢ok metnin i¢indeki temalarm, deyimlerin, kelimelerin,
climlelerin, karakterlerin, ya da kavramlarm varliklarin1 belirlemek i¢in kullanilir
(Kiziltepe, 2015). Igerik analizinin temel amaci, ¢ok sayidaki metinsel yigindan,
aragtirma sorusu agisindan onemli olan ortak bilgileri belirleyip, degerlendirerek elde
edilen verileri agiklayabilecek iligkilere ve kavramlara ulasmaktir. I¢erik analizinde temel
olarak yapilan iglem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar ¢ergevesinde
bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun anlayacagi bicimde diizenleyerek

yorumlamaktir (Yildirim & Simsek, 2013).
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Goriisme formundaki sorulardan yola ¢ikarak katilimci goriislerinin kavramsal
acidan ne anlama geldigi belirlenmis ve kavramlara gore kod listesi olusturulmustur.
Olusturulan kod listesine gore arastirmaci tarafindan kategoriler belirlenmis olup
temalara ulasgilmistir. Tematik c¢ergeveye gore verilerin islenmesi asamasinda,
Ogrencilerin (01, 02,...) Smif (S1, S2,...) ve Rehber Ogretmenlerin (R1, R2,...) ve
ebeveynlerin (Al, A2, B1, B2,...) goriisme sorularina verdikleri yanitlar dogrultusunda
goriisiilen her kisi i¢in ayr1 ayr1 goriisme kodlama anahtar1 olusturulmustur. Tanimlanan

veriler dogrudan alintilara yer verilerek desteklenmistir.

Arastirmanin giivenirligini teyit etmek i¢in olusturulan kategoriler, arastirmacinin
kendisi ve alaninda uzman 2 egitim programcisi tarafindan ayri1 ayri incelenmistir.
Inceleme sonucunda “goriis birligi” ve “goriis ayrilig1” olan kategoriler belirlenmistir.
Gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra Miles ve Huberman’m (2016) 6nermis oldugu
giivenirlik formiilii [Glivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Gorilis Ayriligi)]
kullanilmistir. Nitel ¢alismalarda, arastirmaci ve uzman kisinin veri analizleri arasinda en

az % 70 oraninda bir giivenirlik ylizdesine ulagilmalidir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Yapilan hesaplamalar sonucu, Ogrencilerin goriislerinden yola ¢ikarak her bir
temada ortaya ¢ikan giivenirlik katsayilart; “Okulun Anlam1” adli temada ortalama 0.95,
“Hayallerim” adli temada ortalama 1.0, “Beklentiler” adli temada ortalama 0.94,
“Yetersizligin Hayallere Etkisi” adli temada ortalama 1.0, “Yetersizlikten Etkilenme
Durumu” adl temada ortalama 1.0, “Goriiyor Olsaydim” adli temada ortalama 0.93

olarak ¢ikmustir.

Annelerin goriislerinden yola ¢ikarak giivenirlik katsayilari; “Mantiksal Yaklasim”
adli temada ortalama 1.0, “Okulun Anlami1” adli temada ortalama 1.0, “Duygular” adli
temada ortalama 0.97, “Cocuklarin Hayalleri” adli temada ortalama 1.0, “Beklentiler”
adli temada ortalama 1.0, “Bagimsiz Bir Yasam” adli temada ortalama 1.0 olarak

cikmustir.

Babalarm goriislerinden yola ¢ikarak giivenirlik katsayilar; “Okulun Anlam1” adli
temada ortalama 0.97, “Okulun Anlami” adli temada ortalama 0.96, “Duygular” adli
temada ortalama 1.0, “Hayaller” adli temada ortalama 1.0, “Beklentiler” adli temada

ortalama 1.0, “Bagimsiz Bir Yasam” adli temada ortalama 1.0 olarak ¢ikmustur.
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Okul Rehber Ogretmenlerinin goriislerinden yola ¢ikarak giivenirlik katsayilari;
“Olumlu Duygular” adli temadaki ortalama 1.0, “Okulun Katkilar1” adli temada ortalama
1.0, “Hayaller” adli temada ortalama 1.0, “Beklentiler” adli temada ortalama 0.95,
“Katkilarim” adli temada ortalama 0.97, “Topluma Dahil Olma” adli temada ortalama 1.0

olarak ¢ikmugtir.

Smif Rehber Ogretmenlerinin goriislerinden yola ¢ikarak giivenirlik katsayilar;
“Olumlu Duygular” adli temadaki ortalama 1.0, “Okulun Katkilar1” adli temada ortalama
1.0, “Hayaller” adli temada ortalama 1.0, “Olumlu Beklentiler” adli temada ortalama 1.0,
“Katkilarim” adli temada ortalama 0.89, “Topluma Dahil Olma” adli temada ortalama 1.0

olarak ¢ikmustir.

Ayrica yapilan hesaplamalar sonucu, Ogrencilerin, 6gretmenlerin, ebeveynlerin
goriislerinden yola ¢ikarak her bir temada olusturulan kategoriler i¢in ortaya ¢ikan

giivenirlik katsayilar1 Ek-2’de sunulmustur.
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UCUNCU BOLUM
3. BULGULAR
Bu boliimde, gérme yetersizligi olan 6grencilerin hayallerine iligkin arastirmaya
katilan 6grenciler, siif rehber 6gretmenleri ve okul rehber 6gretmenleri, ebeveynlerden

toplanan nitel verilerin ¢dziimlemeleri sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara yer verilmistir.

Arastirma sorular1 ayr1 ayr1 incelenmis ve tablolar halinde sunulmustur. Tablolarda tema

ve kategorilere yer verilmistir.

3.1. Ogrencilerin Goriislerine iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan gérme yetersizligi olan 6grencilerin goriislerinden yola ¢ikarak

elde edilen veriler sonucunda temalar olusturulmustur. Tablolarda tema ve kategorilere

yer verilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin okulun anlamina iligkin goriisleri dort kategori

altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Okulun Anlamina iliskin

Gorisleri
TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Oyun 02-12
Iletisim kurma 016-18-20
Sosyal Alan Kalabalik ortam 016-17
Kaynasma 08-10-20
Arkadaslik 05-6-14-24
Meslek sahibi olma  O1-23
Hayallere ulagsma 026
Beklentilerin Hedefe ulasma 04-22
Okulun Anlami Karsilanmasi Iyi yerlere gelme 010-16-21
Akranlarma yetisme 017-18
Kendi ayaklari 01
iizerinde durma
Ogretmenleri sevme  07-25
Kendi evi gibi 03-7-13-15
Aidiyet gbrme
Aile ortami 015-19-25-27
Kabullenme Kendini kabullenme 09

Gorme yetersizligi olan 06grencilerin  okulun anlamina iliskin goriislerine

bakildiginda; “Okulun Anlami1”

temasi

altinda,

“Sosyal Alan”,

“Beklentilerin



44

Karsilanmasi1”, “Aidiyet” ve “Kabullenme” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz

edilmistir.

“Sosyal Alan” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okulun benim ig¢in anlami arkadaslarimla oyun oynadigim yer anlamina gelir.”

(02)

“Okul benim i¢cin bazen 1iyi bazen kotii seyleri yasadigim yer demek.
Arkadaglarimla, ogretmenlerimle beraberken mutluyum ama benden istenilen seyleri

yapamadigim zaman kendimi kotii hissediyorum.” (0O5)

“Okulu seviyorum. Burada arkadaslarim var. Onlarla oynuyorum. Ogretmenlerimi

seviyorum. Burada olmaktan mutluyum.” (O6)

“Bazi dersleri ¢ok seviyorum. Bazi dersleri sevmiyorum. Arkadaslarimla beraber
bir sey yapmayr seviyorum. Onlarla oyun oynamayr top oynamayt seviyorum. Okula

sevmedigim dersler varsa gelmek istemiyorum.” (O8)

“Okulun benim igin anlami sosyal faaliyet alami. Evdeyken bir seyler yapma
imkdmmiz olmuyor. Burada arkadaslarimla kaynasiyorum. Iyi bir yerlere geleceksem

okul sayesinde olacaktir.” (010)
“drkadaslarimi gordiigiim yer. Oyun oynadigim yer.” (012)
“Her giin arkadaslarimla oyun oynayabilirim.”(014)

“Okumatk, iyi yerlere gelmek, sosyal hayata girmemi, daha iyi konusmami sagladi.”

(016)

“Ders ¢alismamu, farkl bilgileri 6grenmemi, arkadag ve sosyal hayat kazanmama
yardimer oldu.” (O17)

“Okuma-yazma 6grenmeyi yasitlarim gibi olmay: istedim. Sosyallesmek igin daha

giizel konusabilmek icin istedim.” (O18)

“Okulun benim icin anlami kimisi meslek icin okurken ben sadece onun icin

okumuyorum. Insanlarla daha iyi iletisime girebilmek ve sosyallesmek icin okuyorum.”

(020)
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“Okul gelecekte iyi yerlere gelebilmem i¢in kendimi gelistirdigim yerdir. Ayrica
cok iyi arkadas kazandigim bir ortamdir.” (O24)

“Beklentilerin Karsilanmas1” kategorisi igerisinde oOgrencilere ait goriisler

dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okul benim icin kendi ayaklarim iizerinde durmami saglayan bir yer oldu.
Ogretmenlerimin  benim icin ugrastigini goriince okulun anlami benim icin iyi
ogretmenlerin bulundugu yer anlamina gelmeye bagsladi. Ileride edinecegim meslegi

belirlememi saglad:.” (O1)
“Okulun benim icin anlami gelecegimi kazanacagim yerdir.” (O4)

“Okulun benim ig¢in anlami sosyal faaliyet alami. Evdeyken bir seyler yapma
imkdnimiz olmuyor. Burada arkadaglarimla kaynasiyorum. Iyi bir yerlere geleceksem

okul sayesinde olacaktir.” (010)

“Okumak, iyi yerlere gelmek, sosyal hayata girmemi, daha iyi konusmami sagladi.”

(016)

“Ders calismamu, farkl bilgileri 6grenmemi, arkadas ve sosyal hayat kazanmama

yardimct oldu.” (O17)

“Okuma-yazma 6grenmeyi yasitlarim gibi olmayi istedim. Sosyallesmek icin daha

giizel konusabilmek icin istedim.” (O18)

“Arkadaslarim gelme dese de ben dersleri ogrenmek ve iyi yerlere gelmek

istiyorum.” (021)
“Hedefime ulasmak icin bir basamak olarak gériiyorum.”(022)
“Dogru meslegi bulmak icin firsatlarin verildigi yer olarak goriiyorum.” (023)

“Okul benim icin ¢ok onemli gelecekteki hayallerime okul sayesinde daha da

yakinlagiyorum.” (026)

“Aidiyet” kategorisi icerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.
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“Okulun benim i¢cin anlami annemin beni her sabah tekrardan kendi evime gider

gibi hazirlayip yolladigi yerdir.” (0O3)

“Okulu baslarda sevmiyordum. Kendimi ¢ok yalniz hissediyordum. Liseye ge¢ince
arkadaglarim bir de ogretmenlerim benimle ilgilenmeye basladilar. Su an okulu ¢ok

seviyorum. Okul su an benim evim gibi.” (O7)
“Okulum benim evim gibi. Ogretmenim anne babamiza benziyor.” (013,015)

“Her seye ragmen okulda olmak ¢ok giizel. Hocalarim ailem gibi. Az gordiigiimii

buras: sayesinde unutuyorum.” (025)

“Okulu her zaman ¢ok sevdim. Orada ¢alisanlarin benim ailemden farklar: yok.”

(027)

“Kabullenme” kategorisi icerisinde O0grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okulun benim i¢in anlami kendimi oldugum gibi kabul etmeyi 6grendigim yer.”

(09)

Arastirmaya katilan 6grencilerin gelecekle ilgili hayallerine ve hedeflerine iliskin
goriisleri li¢ kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 5°te

sunulmustur.

Tablo 5. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Gelecekle ilgili Hayaller ve
Hedeflerine iliskin Gériisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Ogretmen 01-4-8-9-21-23
Baba meslegi 02
Avukat 03-7-20-24
I¢ mimar 026
Para kazanacag1 05
Is ve Kariyer meslek

Polis 06
Yazar O11
Bilim insan1 015
Hemsire 025
Doktor 016

Hayallerim Futbolcu 08

Iyi bir insan 06-11
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Insanlara yardim Ol
etmek
Biitiin insanlar1 09
kabullenmek
Engelliler marketi 010
agmak
Herkes tarafindan (09-12
sevilmek
Faydali Birey Insanlar arasinda 024

huzuru saglamak
Gorme yetersizligi 027
olan insanlara
umut olmak
Sesli kitap 010
sistemini
gelistirmek
Biitiin insanlar1 ve 09
kendini sevmek
Oyun programlar1 4
gelistirmek
Insanlara hayat 025
vermek
Ulkeye katki 027
saglamak
Insanlara 151k O11
olmak

Yok Olan Gergeklesmeyecek  Hedeflerden 013-19

Hayallerim Hayaller Vazge¢cme

GoOrme yetersizligi olan 68rencilerin gelecekle ilgili hayaller ve hedeflerine iliskin
goriislerine bakildiginda; “Hayallerim” temasi altinda, “Is ve Kariyer”, “Faydali Birey”,
“Yok Olan Hayallerim” temasi altinda ise “Gergeklesmeyecek Hayaller” kategorileri

olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Is ve Kariyer” kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Gelecekte 6gretmen olmak istiyorum. Farkli ogrencilerle karsilastigimda onlara

yardimet olmak istiyorum.” (O1)

“Gelecekte babamin isinde ¢alismak istiyorum. Hafta sonlar: da genelde oraya

giderim. Orast benim hosuma gidiyor. Anne ve babama ev almak istiyorum.” (02)
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“Gelecekte avukat olmak istiyorum. Arkadaglarimla beraber vakit gegirmek
istiyorum. Simdiki gibi sadece hayatimin ev ve okul olmasini istemiyorum. Sosyal

cevremin de olmasini istiyorum.” (03)

“Bilgisayar ogretmeni olmak istiyorum. Herkesin oynayabilecegi oyunlar,

programlar gelistirmek istiyorum.” (04)

“Is sahibi olmak istiyorum. Maasim olsun kimseden bir sey istemeden yasamak

istiyorum. Ne is olursa yaparim.” (O3)

“Polis olmak istiyordum. Sug¢lulari yakalayip hapse atmak istiyordum. Baska bir
meslek secmem gerekebilecek onemli degil. Iyi bir insan olduktan sonra gerisi gelir.”

(06)
“Avukat olmak istiyorum. Cok zor belki ama basarabileceSime inaniyorum.” (O7)

“Beden egitimi égretmeni olmak istiyorum. Ogrencilerle beraber top oynamak

istiyorum. Lyi bir futbolcu olmak istiyorum.” (O8)
“Doktor olmak istiyorum.” (016)

“Kendim ile ilgili yapabilecegim en biiyiik hayalim doktor olmak. Yapamadigim

icin avukat olmaya karar verdim.” (020)
“Ogretmenim gibi gérmeyenlerin ogretmeni olmak isterim.” (O21)
“Ogretmen olmak istiyorum.” (022)

“Miizikten hoslandigim i¢in miizik ogretmeni olup diger insanlara miizikle alakali

egitim vermek istiyorum.” (023)
“I¢ mimar ve gevre tasarimi olmak istiyorum.” (026)

“Faydali Birey” kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Kendim ile ilgili hayallerim oncelikle kendimi sevip daha sonra da biitiin insanlar
oldugu gibi kabul edip sevmek. Gelecekte de kitaplara ¢ok merakli oldugum i¢in Tiirkge

Osretmeni olmak istiyorum.” (09)
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“Hukuk okuyup hakim olmak istiyorum. Meslegi kazandiktan sonra baska gelirim
olursa muhta¢ olan insanlara harcayp kendim gibi gormeyen insanlara da sesli kitap
sistemini genigletmeyi diistintiyorum. Engelliler Marketi var o ¢ok pahali. Gelecekte

Engelliler Marketi acip daha uygun fiyatlara imkdnlar sunmak istiyorum.” (O10)

“Gelecekte yazar olmak isterim. Kendim ile ilgili hayalim insanlarin beni

yazilarimla taniyacagi onlara 151k tutacagim bir yazar olmak isterim.” (O11)

“Herkesin beni sevdigi bir yerde olmak isterim. Annem babam hep yanimda olsun

isterim.” (012)

“Teknolojik aletlere ¢ok meraklyyim. Onlarla ilgili bir seyler yapmak isterim.”
(O14)

’

“Bilime meraklyyim. Farkli seyleri merak ediyorum. Bunlarla ugrasmak isterim.’

(015)

“Hayalini kurdugum meslek avukatliktir. Ciinkii insanlar arasinda huzuru

saglamak istiyorum.” (024)

“Kiiiikliigiimden beri hemsire olmak istivorum hala da hayalim zaten. Insanlara

hayat vermek kadar giizel bir sey var mi?” (025)

“Sporcu ya da miihendis olup iilkeme katki saglamak istiyorum. Benim gibi az

goren insanlara umut olmak icin bir yerlere gelebilmem sart.” (027)

“Yok Olan Hayallerim” temasi altinda ise “Gergeklesmeyecek Hayaller” kategorisi

icerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Doktor olmak istiyordum. Fakat olamayacagimn farkindayim.”(013)

“Ana sinifi ogretmeni ya da iyi bir lise ogretmeni olmak istiyordum. Su anda bir

sey olmak istemiyorum.” (019)

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin goziinden ebeveynlerin ve &gretmenlerin
gelecekten beklentilerine iligkin goriisleri dort kategori altinda toplandigi goriilmektedir.

Elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Gérme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Ebeveynlerin ve Ogretmenlerin

Gelecekten Beklentilerine Iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Iyi bir meslek 0-1-5-8-9-10-15-
Ogretmen 19-24
Beklentileri Yiiksek mevki 02-10-14-16-17-26
Kendi ayaklar1 03-6-7-11-18-23-27
tizerinde durma
Iyi bir okul 03-4-8
Iyi bir meslek 01-9-19-24
Beklentiler Yiiksek mevki 01-2-26
Aile Beklentileri  1yi bir okul 03-4-16
Aile kurma 01-25
Tehlikelerden 05-6-7
korunma
Olumlu diisiince 09
Engelin bulunmast 010
Beklenti Yok Okula sebepsiz 011-13-15
gonderme
Karamsar 020

Ogrencilere okulun anlamina iliskin goriislerine bakildiginda; “Beklentiler” temas1

altinda, “Ogretmen Beklentileri”, “Aile Beklentileri” ve “Beklenti Yok” kategorileri

olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Ogretmen Beklentileri” kategorisi icerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan

almtilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ailem de ogretmenlerim de gelecekte birer meslek sahibi olmami istiyorlar.

Onlara gore meslek sahibi olduktan sonra kendi ailemi de kurabilecegimi soyliiyorlar.”

(01)

“Ailem bana siirekli ders calis diyor. Ileride benim yiiksek mevkilerde olmami

bekliyorlar. Ogretmenlerim de ayni sekilde.” (02)

“Oncelikle iyi bir liseye yerlesmemi istiyorlar. Kendi ayaklarim iizerinde durmami

isterler.” (O3)



o1

“Ailem ve dgretmenlerim benden beklentileri hayatimi kazanabilecegim iyi bir
boliime yerlesmemi istiyorlar. Siirekli hayatimi kazanmam igin iyi bir iiniversiteye

yerlesmem gerektigini soyliiyorlar.” (O4)

“Onlar beni tehlikelerden korumak istiyorlar. Benim basima bir sey gelmesin diye

ugrasiyorlar. Kendi basima bir seyler yapabilmemi istiyorlar. Isim olsun istiyorlar.”

(03)

“dilem bana ¢ok dikkat ediyor. Bir yere gidince dikkatli ol diyorlar. Gelecekte
basarili olmami istiyorlar. Ogretmenlerim de benim basarili bir éSrenci olmami

istiyorlar.” (06)

“dilem beni tehlikelerden korumak istiyor. Ogretmenlerim benden kendi basima
bir seyler yapmami istiyorlar. Ailem benden kimseye muhta¢ olmadan yasamam
gerektigini soyliiyorlar. Ogretmenlerim ise benden kendime yetebilmem konusunda beni

uyartyorlar yardimer oluyorlar.” (O7)

“Annem ¢ok ders calismamu soyliiyor. Biiyiiyiince isin olsun diyor. Ogretmenlerim
derslerde ne yapmamiz gerektigini anlatiyor. Liseyi kazanmak igin ¢alismalisiniz

diyorlar.” (O8)

.....

gibi her seyi giizel diisiinmemi istiyorlar. Gelecekte meslek sahibi olmamu istiyorlar.”

(09)

“Ailemin benden bir beklentisi yok. (Iyi bir lisede olmama ragmen) . Toplumda
sakat ve engelli insanlardan fazla bir sey beklemezler. Normal insan gibi davranmiyorlar.
Farkl gézle bakiyorlar. Deviet maas verdigi icin aile de beklentiye girmiyor. Ailemin bir
sey beklememesi beni yildirmiyor. Ogretmenlerim sen iyi yerlere gelirsin diyor. Meslek

sahibi olmamu istiyorlar.” (010)

“Ailem benden pek bir sey beklemiyor. Bunu da surada anliyorum beni okula
gonderme amacglart yok evden uzaklasayim diye gonderiyorlar. Ogretmenlerim ise seni

bir yerlerde gérmek icin ¢aba sarf ediyorlar.” (O11)

“Annem babam ve ogretmenim benden okula gitmemi bekliyorlar. Arkadaslarimi

ve Ogretmenlerimi iizmemem gerektigini soyliiyorlar.” (O12)
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“Aile Beklentileri” kategorisi igerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ailem de ogretmenlerim de gelecekte birer meslek sahibi olmami istiyorlar.
Onlara gore meslek sahibi olduktan sonra kendi ailemi de kurabilecegimi soyliiyorlar.”

(O1)

“dilem bana siirekli ders ¢alis diyor. Ileride benim yiiksek mevkilerde olmami

bekliyorlar. Ogretmenlerim de ayni sekilde.” (02)

“Oncelikle iyi bir liseye yerlesmemi istiyorlar. Kendi ayaklarim iizerinde durmami

isterler.” (03)

“Ailem ve ogretmenlerim benden beklentileri hayatimi kazanabilecegim iyi bir
boliime yerlesmemi istiyorlar. Siirekli hayatimi kazanmam i¢in iyi bir tiniversiteye

yerlesmem gerektigini soyliiyorlar.” (O4)

“Onlar beni tehlikelerden korumak istiyorlar. Benim basima bir sey gelmesin diye
ugrastyorlar. Kendi basima bir seyler yapabilmemi istiyorlar. Isim olsun istiyorlar.”

(03)

“Ailem bana ¢ok dikkat ediyor. Bir yere gidince dikkatli ol diyorlar. Gelecekte
basarili olmamu istiyorlar. Ogretmenlerimde benim basarili bir égrenci olmami

istiyorlar.” (06)

“dilem beni tehlikelerden korumak istiyor. Ogretmenlerim benden kendi basima
bir seyler yapmami istiyorlar. Ailem benden kimseye muhta¢ olmadan yasamam
gerektigini soyliiyorlar. Ogretmenlerim ise benden kendime yetebilmem konusunda beni

uyariyorlar yardimcei oluyorlar.” (O7)

“Annem ¢ok ders ¢alismam séyliiyor. Biiyiiyiince isin olsun diyor. Ogretmenlerim
derslerde ne yapmamiz gerektigini anlatiyor. Liseyi kazanmak igin ¢alismalisiniz
diyorlar.” (O8)

’

gibi her seyi giizel diigiinmemi istiyorlar. Gelecekte meslek sahibi olmamu istiyorlar.’

(09)
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“Annem babam benim okula alismami diizenli olarak okula gelmemi, saygili ve iyi

’

bir insan olmami istiyorlar. Ogretmenlerim de ileride iyi yerlere gelmemi istiyorlar.’

(014)

“Ailem okulu bitirip iiniversiteye gidip iyi bir egitim almami istiyorlar.

Osretmenlerim de iyi bir egitim almamu iyi yerlere gelmemi istiyorlar.” (O16)

“dilem ileride meslek sahibi olmami istiyorlar. Ogretmenlerim benden iyi yerlere

gelmemi istiyorlar.” (O17)

“Ailem benim kendi ayaklarim tizerinde durmami bir yerlere gelmemi istiyorlar.

Osretmenlerim de bunun icin ¢abaliyorlar.” (O18)

“Okulumu bitirip meslegimi elime almamu istiyorlar. Ogretmenlerim ve ailem ayni

diigiincedeler zaten. Sik sik gériisiiyorlar.” (O19)

“Ailem bu konuda pek bir sey demiyor. Acik¢ast benden bir sey beklediklerini
diigiinmiiyorum. Ogretmenlerim benim isteklerime gére beni yonlendiriyorlar.

Beklentileri de beni yapabileceklerime gére olusuyor.” (021)

“Ben gayret ediyorum ve bir seyler ¢cabalamaya calisiyorum. Ogretmenlerim ve

ailem de desteklerini esirgemiyorlar. Iyi yerlere gelmem icin ¢abaliyorlar.” (022)

“Ailem ve ogretmenlerim kendi ayaklarim iizerinde durmamu iyi yerlere gelmemi

bekliyorlar.” (023)

“dilem ve ogretmenlerim hayalini kurdugum meslek icin ¢aba géstermemi

bekliyorlar.” (024)

“Ailem ve 6gretmenlerim benim iyi bir insan olmami vatanima milletime hayirli

evlat olmamu isterler. Kendi ayaklarimin iizerinde durmama isterler.” (O25)

“Ailem ve 6gretmenlerim gérme engelimi ¢cok onemsemeden ileride onemli isler

yapmami benden bekliyorlar.” (026)

“Ailem ileride okuyup bir yerlere gelmemi istiyor. Ogretmenlerim de kendi

ayaklarim iizerinde durmam icin ugrasiyorlar.” (027)

“Beklenti Yok kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“dilemin benden bir beklentisi yok. (Iyi bir lisede olmama ragmen) . Toplumda
sakat ve engelli insanlardan fazla bir sey beklemezler. Normal insan gibi davranmiyorlar.
Farkli gézle bakiyorlar. Devlet maas verdigi i¢in aile de beklentiye girmiyor. Ailemin bir
sey beklememesi beni yildirmiyor. Ogretmenlerim sen iyi yerlere gelirsin diyor. Meslek

sahibi olmama istiyorlar.” (010)

“Ailem benden pek bir sey beklemiyor. Bunu da surada anliyorum beni okula
gonderme amaclart yok evden uzaklasayim diye gonderiyorlar. Ogretmenlerim ise beni

bir yerlerde gérmek icin ¢aba sarf ediyorlar.” (O11)

“Annem babam ve ogretmenim benden okula gitmemi bekliyorlar. Arkadaglarimi

ve 6gretmenlerimi iizmemem gerektigini soyliiyorlar.” (O12)

“Ailem okula gonderiyor fakat benden bir sey bekledikleri icin gondermiyorlar.
Diger kardeslerin gidiyor sen de git diyor. Ogretmenlerim benim iyi yerlere gelmemi,

cabalamamu istiyorlar.” (O13)

“Ailem diger ¢ocuklarla beni kiyaslyyor. Beni oylesine okula yolluyorlar. Vakit
gecireyim diye gonderiyorlar. Ogretmenlerim benimle siirekli ilgileniyor. Benim daha

cok ¢calisarak iyi yerlere gelebilecegimi soyliiyorlar.” (O15)

“En biiyiik destegimi hocamdan aldim. Ailem ikinci planda kaldi. Karamsarlar

benden bir sey bekleme konusunda.” (020)

Arastirmaya katilan Ogrencilerin hayallerine ulagsmada yetersizligin bir engel
olduguna iliskin goriisleri iki kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen

bulgular Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Hayallerine Ulasmada

Yetersizligin Bir Engel Olduguna iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Ogretmen destegi ~ 01-27
Gelisen teknoloji 04
Cok calismak 010
Meslegi yetersizlige O11-14-20
gore secmek
Istek 016-22-25
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Hayallerden Ayni yetersizlikte 010-24

Vazgecmeme olan insanlar1 model
Yetersizligin alma
Hayallere Etkisi Aile destegi 012-27

Az gdrme kaybi 08
Tyilesme iimidi 015
Biitiin insanlarin 021
hayallerini
gergeklestirebilecegi
diinya
Gorme kaybinm 02-3
yiiksek olmasi
Baska bir meslege ~ 06-13

Hayallerden yonelme

Vazgegme Calisma 07
kaynaklarinin
yetersizligi
Cevrenin 6n yargili 023
olmasi
Braille alfabesinin 09
az bilinmesi

Ogrencilerin hayallerine ulasmada yetersizligin bir engel olduguna iliskin
goriislerine bakildiginda; “Yetersizligin Hayallere Etkisi” temasi altinda, “Hayallerden
Vazge¢cmeme” ve “Hayallerden Vazgegme” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz

edilmistir.
“Hayallerden Vazge¢cmeme” kategorisi igerisinde Ogretmenlere ait goriisler
dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Haywr diisiinmiiyorum. Ogretmenlerim sayesinde bu durumu astim.” (O1)

“Hayrr diisiinmiiyorum. Kullandigim elektronik cihazlar bu durumu engellemiyor.”

(04)

“Diisiinmiiyorum. Gozlerimin az gérmesi beden egitimi 6gretmeni olmami fazla
etkilemez diye diisiiniiyorum. Ciinkii ¢ocuklarla beraber istedigimiz oyunlar

oynayabilirim.” (O8)

“Hayir. Orneklere bakip hareket ediyorum. Aksine derslerime daha cok
calistyorum.” (010)
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)

“Hayalimi yetersizligime gore belirledigim i¢cin engel olacagint diisiinmiiyorum.’

(O11)
“Hayir diisiinmiiyorum. Ailem bana hep yardimci olur.” (012)

“Durumuma aligigimdan meslegimi ona gore segecegimi diistintiyorum. Engel

oldugunu diisiinmiiyorum.” (O14)
“Gozlerim iyilesirse hayallerimi gerceklestiririm.” (O15)
“Degil. Istedigim seylere ulagabilecegimi diisiiniiyorum.” (O16)
“Olmaz. Biitiin meslekleri yapabilirim.” (O17)

“Diisiinmiiyorum. Doktorluk yapamadim ama pes etmedim. Doktorluktan daha

giizel meslekler de var.” (020)

“Goren ve gormeyen insamin olabilecegi bir diinyada neden hayallerimizden

vazgecelim ki.” (021)

“Bir engel oldugunu diigiinmiiyorum. Insan istedikten sonra tiim engeller ortadan

kalkiyor.” (022)
“Diigiinmiiyorum. Ciinkii gérme yetersizligi olan avukatlar var.” (024)

“Hayiwr. Bir insan da kusur olabilir evet ama istek oldugu zaman ne olursa olsun

basarabilecegimize inanityorum.” (025)

“Hayiwr. Alisttim bu durumuma istedigim her seyi yapabiliyorum. Her hayalimi

gerceklestirmeme ailem ve égretmenlerim hep miisaade etti.” (027)

“Hayallerden Vazgegme” kategorisi igerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Evet diistiniiyorum. En onde oturdugumda bile zor goriiyorum. Bu da derslerde

geri kalmama sebep oluyor.” (02)

“Evet diigtiniiyorum. Doktor olmayr istiyordum ve gozlerimden dolayt bunu

olamayacagimi biliyorum.” (03)
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“Evet diistiniiyorum. Ciinkii benim gibi az goren kisilerin sikintilar c¢ektigini

diistiniiyorum. Az gordiigiimiiz icin her iste ¢calistirilmayacagiz.” (03)
“Evet diisiiniiyorum. Baska bir meslek secmem gerekecek.” (06)

“Avukat olmam i¢in ¢ok ¢calismam lazim. Ama kitaplar, testler hep normal gérenler
icin hazirlanmis. Bu durum benim i¢in hep sorun oldu. Herkes gibi gorseydim boyle bir

sorunum olmayacakti.” (O7)

“Yetersizlige ulasmamda az gérmemin tabi ki de hayallerime ulasmada oniime
engel olarak ¢ikacagint diigtintiyorum. En basitinden hocalarimin Braille Alfabesi

bilmemesi benim geri kalmama sebep oluyor.” (09)

“Evet diistiniiyorum. Normal ogrenciler gibi her meslege yonlendirilemeyecegim.”

(013)

“Okumak en biiyiik hayalimdi okumami engelledi. Etrafimdakiler Braille alfabesini
bilmedikleri icin ¢ok eksikligini yasadim.” (O18)

“Evet engel. Ders ¢calismak istiyorum normal kitaplardan dolay: ¢calisamiyorum.”

(019)

“Ben kendimi engel olarak gormiiyorum. Ama baska insanlarin o6n yargisi

hayallerime ulasmada engel olusturabilir.” (023)

“Evet tasarimct olmak isterdim ama ¢izimlerim dogru olmadigr igin

yapamiyorum.” (O26)

Arastirmaya katilan gérme yetersizligi olan 6grencilerin daha az gérmelerine iliskin
yasadiklar1 duygular bes kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular

Tablo 8’ de sunulmustur.

Tablo 8. Gérme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Yasadiklar1 Duygulara iliskin

Goriisleri
TEMALAR KATEGORILER KODLAR KATILIMCILAR
Alingan 03
Duygusal Durum  Utanma 06
Korkma 07
Uziilme 011-12-25-26-27

Zamanla Aligma Kabullenme 01-2-8-14
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Umursamama 010-16
Girigsken 04
Yetersizlikten Barigik 04

Etkilenme Etkilenmeme Siikretme 022
Durumlari Yagsamini herkes 014-20

gibi siirdiirme

Arkadaslik 017-24

kurabilme

Derslerden geri 05
Problemlerle Bas  kalma

Edememe Okul degisimi 09
Geg 6grenme 07
Sorun ¢dzememe ~ 07-13-15
Kabullenememe  Sorgulama 019
Gormek isteme 021

Gorme yetersizligi 6grencilerin yasadiklar1 duygulara bakildiginda; “Yetersizlikten
Etkilenme Durumlar’” temas: altinda, “Duygusal Durum”, “Zamanla Alisma”,
“Etkilenmeme”, “Problemlerle Bas Edememe” ve “Kabullenememe” kategorileri

olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Duygusal Durum” kategorisi i¢erisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Daha alingan, kirtlgan biri olmama sebep oldu. Cevremdekiler bana bir sey

soyledikleri an onlara kirilabiliyorum.” (O3)

“Etrafimdaki bazi seyleri gormekte zorlantyorum. Sinifta tahtada yazilan yazilari,
bazen é6gretmenimiz tahtada bir sey izletirken olanlar:t gormekte zorlaniyorum. Birde
yvolda yiiriirken yammda kalabalik varken zorlamiyorum. Utandigimdan da

soramiyorum.” (06)

“Cok zorluk cektim. Ilkokul ve ortaokulda arkadaslarimdan daha geg
ogreniyordum. Onlar sinifta ders iglerken ben az gordiigiim i¢in hep geriden geliyordum.
Dusart ¢ikarken yalniz ¢ikmaya korkuyordum. Annem, babam dikkatli olmam konusunda

uyarirlardi.” (07)

“Yasitlarima gére daha az gérmem beni iizdii ve siniftan uzak durmami saglad.

Girisken bir yapiya sahip olamadim.” (O11)
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“Yasitlarima gore daha az gormem oyun alanlarinda rahat oynayamadigim igin

liziilmeme sebep oluyordu.” (012)

“Yasitlarim beni bir kusurluymusum gibi goriiyor olmalart beni ¢ok iiziiyor. Biz
onlarin eksigi gibiyiz. Cogu insan sanki bizim bunu bilerek yaptigimizi diisiinereK bize

farkli bakmalar: beni iiziiyor.” (025)

“Yasitlarimin yaptigi seyleri yapamamak onlar gibi oynayamamak gezememek tabi

ki tiziicii geliyor.” (026)
“Arkadaslarimin siirekli beni diglamasi iiziicii geliyor.” (027)

“Zamanla Aligma” kategorisi igerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Farkina varmaya basladigimda bu durum beni olumsuz etkiledi. Daha az gormem
daha az konusmama daha ¢ekingen davranmama sebep oldu. Durumuma alistiktan sonra
smifimdaki arkadaslarimin da yardimiyla 6gretmenlerimin destegiyle kendimi daha iyi

durumda hissettim.” (O1)

“Okula erken yasta basladim. Daha az gordiigiim icin arkadaslarim bana yardimci
oluyorlardi. Ilk giinlerde zorlandigimi hatirliyorum okuluma alistiktan sonra ben de az

gordiigiime alistim.” (02)

“Bazen ¢ok zorlaniyyorum. Yammdakiler bir yere bakarken bazen géremiyorum.
Ogretmenlerimiz bir sey izletirken evde televizyon seyrederken iyi gormiiyorum. Bazen
de tahtadakileri deftere yazarken goérmiiyorum, yammdakilerden bakiyorum. Yardim

istiyorum bu duruma alistim.” (08)

“1.5 2 yasindan beri bu durumdayim. Olumsuz etkileri bende olmadi. Alistim bu
duruma. Yasitlarim gibi hayatima devam ediyorum.” (O10)

“Ilk baslarda degisik gelirken simdi gozlerimde sorun yokmus gibi geliyor.” (014)

’

“Gozliik taktigimda arkadaslarim dalga gecti. Fakat sonrasinda umursamadim.’

(016)

“Etkilenmeme” kategorisi icerisinde 6grencilere ait goriigler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Kendimle barisik biri oldugum igin ve girisken biri oldugum igin bu durum beni

etkilemedi.” (04)
“Pek bir sey fark ettirmedi.” (O14)

“Anlamadigim konularda arkadaslarim yardimet oldu. Ogretmenimle destek egitim

odasinda ders aliyorum. Eksiklerimi kapattigim icin etkilemedi.” (O17)

“Halimden sikayet¢i olmadigim i¢in goriiyorum gibi geliyor zorlanmadim. Normal

bir insan gibi yasadim. Engeli hayatima koymadim.” (020)

“Ogretmenlerim ve arkadaslarim bana bilincli bir sekilde yaklastiklar: ve bana

destek olduklar icin bu durumu ¢ok kétii olarak diisiinmiiyorum.” (022)

“Arkadaslarim bana iyi davrandiklar: i¢in benimle arkadashik kurduklar: i¢in bu

durumdan olumsuz yonde etkilenmedim.” (024)

“Problemlerle Bas Edememe” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler

dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Bir yerden bir yere kendi basima gidip gelirken, okulda derste yazilan seyleri
okurken, biri benden bir sey istediginde onu bulmakta zorlaniyorum. Derslerden geri

kalmama sebep oldu.” (03)

“Cok zorluk c¢ektim. Ilkokul ve ortaokulda arkadaslarimdan daha gec
ogreniyordum. Onlar sinifta ders islerken ben az gordiigiim i¢cin hep geriden geliyordum.
Dusari ¢ikarken yalniz ¢ikmaya korkuyordum. Annem, babam dikkatli olmam konusunda

uyarirlardi.” (07)

“Ilkokuldayken bu durumun ¢ok farkinda olmuyordum. Simfimiz az kisiydi ve
okulda 6gretmenlerim de ¢ok yardimct oluyordu. Ortaokula gegince evimize yakin okula
gitmek zorunda olmam beni mutlu etmedi. Gozlerimden dolay: arkadaslarim ve okulum

degisti.” (09)

“Okulda ya da disarida zorlandigim konularda heniiz ne yapmam gerektigini tam

bilmiyorum.” (0O13)

“Sinifta onde oturmama ragmen derslerde iyi degilim. Ne yapacagimi pek

bilmiyorum.” (O15)
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“Kabullenmeme” kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cok iiziilityorum. Niye onlar degil de ben diye siirekli soruyorum kendime.” (019)

“Olumsuz etkiledi. Bende gérmek istiyorum.” (021)

Arastirmaya katilan 6grencilerin neleri gormek istedikleri sorusuna iligkin goriisleri

iki kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 9’ da

sunulmustur.

Tablo 9. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Neleri Gormek istediklerine fliskin

Goriisleri
TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Tek basma 07
yasayabilmek
Oyun oynamak 012-14
Hizli kosmak 014
Giinesli havada O11
Rahat Hareket Etme disarida oynamak
Eve tek gidebilmek 02
Diinyay1 gezmek ~ O18
Gokyiiziinii 03
izlemek
Islerini 027
halledebilmek
Oyun karakterleri  O4
Dogadaki 05
glizellikler
Gorliyor Futbol mac1 08
Olsaydim Dogayi1 ve Renklerin i¢ ice 09
Cevredekileri oldugu doga
Gorme Renkler ve egyalar  O17
Gokkusagi 019
Gokyiizii 023
Sevdigim insanlar 010
Insanlarmn 011
gdzlerinin i¢ine
bakarak konugma
Kisileri Gorme Aile tiyeleri 018
Ogretmenler 019
Galatasarayl 08
Futbolcular
Tahtay1 rahat 015

okumak
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Ders Ortamini Kitaplari okumak Ol
Gorme Yazilar1 okumak 06

Cizimleri 026
yapabilmek
Insanlarm normal 020
bireyler gibi
gordiikleri ortam

Kabul Gérmek Baskalarmin 025
birilerini
dislamadig bir
diinya

Ogrencilerin normal bireyler gibi goriiyor olsalardi sorusuna iliskin goriislerine
bakildiginda, “Goriiyor Olsaydim” temas: altinda, “Dogay1 ve Cevredekileri Gérme”,

“Kisileri Gorme”, “Rahat Hareket Etme”, “Kabul Gormek” ve “Ders Ortamin1 Gorme”

kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Dogayr ve Cevredekileri Gorme™ kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriisler

dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Oynadigim oyunlardaki karakterleri daha iyi gormek isterdim.” (O4)

“Az da olsa goérebiliyorum. Ama herkes gibi normal gorseydim etrafta yazilan

seyleri is18a ihtiyag duymadan biiyiik biiyiik yazilmis yazilar olmadan rahat rahat goérmek

isterdim. Dogadaki giizellikleri gormek isterdim.” (O3)

“Futbol maglarimi daha iyi izlemek isterdim. Bir de Galatasarayli futbolculari

yakindan gérmek isterdim.” (08)

“Cevreyi gérmek isterdim. Bir stirii rengin i¢ ice oldugu dogay1 gormek isterdim.”

(09)

“Yazilar: net gérmek, renkleri gérmek, esyalart gérmek isterdim.” (O17)
“Ogretmenlerimi ve gokkusagim gérmek isterdim.” (0O19)

“Cok uzak nesneleri ve manzaralar: gorememek fiiziiyor. Gokyiiziinii ve yildizlar

normal insanlar gibi net gérmek isterdim.” (023)

“Kisileri Gorme” kategorisi igerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Sevdigim insanlarin yiizlerini goérmek isterdim. Futbol oynamayr da ¢ok

isterdim.” (010)

“Normal birey gibi goriiyor olsaydim insanlarin gozlerinin icine bakarak
konusurdum. Goz bebeklerini merak ederdim. Giinegli havada disari rahat¢a ¢ikip

oynamak isterdim.” (O11)
“dilemi gormek ve diinyay1 gezmek isterdim.” (O18)
“Ogretmenlerimi ve gokkusagini goérmek isterdim.” (0O19)

“Rahat Hareket Etme” kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Tahtayr net gormek isterdim. Ac¢ik renkleri de gormek isterdim. Evime kendim

gitmek isterdim.” (02)

“Tahtayr yazilanlar: kimseye bakmadan yazmak isterdim. Ayrica ders ¢alisirken

kendi basima, kimseden yardim almadan ¢calismak isterdim.” (O7)

“Giines bizi ¢ok 1sittigi icin giindiizleri ¢ok fazla disari ¢cikamiyoruz. Giindiizleri

disar1 ¢ikip oyun oynamak isterim.” (O12)
“Oyun oynamay: ve hizli kosmay ¢ok isterdim.” (O14),
“dilemi gérmek ve diinyayr gezmek isterdim.” (O18)
“Rahat bir sekilde islerimi halledebildigimi gérmek isterdim.” (O27)

“Kabul Gormek™ kategorisi igerisinde 0grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Insanlarin yadirgamadigi normal birey olarak gérdiikleri bir ortam isterim.”

(020)

“Baskalar tarafindan diglanmadigim beni kendileri gibi gordiigii bir diinya
gormek isterdim.” (025)

“Ders Ortamimi Gorme” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Tahtayr daha net gérmek isterdim. Arkadaglarimi uzaktan da se¢mek isterdim.

Yemekte ne yedigim séylenmeden gormek isterdim. Kitaplar: kendi boyutlariyla okumak

isterdim.” (O1)

“Her seyi ¢ok iyi gormek isterdim. Yazilari televizyon dizilerini ¢ok iyi gormek

isterdim.” (06)

“Tahtay: net gormek isterdim.” (O15)

“Basarili olamadigim ¢izimleri rahat bir sekilde cizmek isterdim.” (026)
3.2. Annelerin Gériislerine iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan annelerin goriislerinden yola ¢ikarak elde edilen veriler

sonucunda temalar olusturulmustur. Tablolarda tema ve kategorilere yer verilmistir.

Arastirmaya katilan annelere gore okulun anlamina iliskin goriisleri dort kategori

altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 10’ da sunulmustur.

Tablo 10. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Annelere Gore Okulun Anlamina
Tliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Rekabet A2
Beklentiler Gelecek A3-4
Kurtulus A4-5
Mantiksal Akademik Basar1  Al12-13
Yaklasim Hayallere ulasma Al6
Bagimsizlastirma Evden Al10-11
uzaklastirma
Sorumluluk A9
Kabullenme Engel A4
Cocugun A6-15
benimsenmesi
Duygusal Mutluluk Kaynagi Huzurlu Al
Yaklasim Cocugun A7
eglenmesi
Arkadas Al4

Annelere gore okulun anlamma iligkin goriislerine bakildiginda; “Mantiksal

Yaklasim” temasi

altinda,

“Beklentiler”,

“Bagimsizlastirma” ve “Kabullenme”,
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“Duygusal Yaklasim” temasi altinda ise “Mutluluk Kaynag:r” kategorileri olugturulmus

ve bulgular analiz edilmistir.

“Beklentiler” kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okul benim igin ¢ocugumun kendini gelistirecegi bir yerdir. Okul yoluyla
akranlarina yetigecek.” (42)

“Cocugumun gelecegini kurtaracagr yer. Kendini okul sayesinde gelistirip

gelecegini kurtaracak.” (43)

“Okulu ¢ocugumuzun gelecekte iyi yerlere gelmesi i¢in, engelini bu sekilde géz ardi

edebildigi i¢cin kurtulusu olarak goriiyoruz.” (A4)
“Cocugum igin kurtulus kapisi, okul sayesinde bir seyler yapabilir.”(45)

“Okul ¢ocugumu hem mutlu eden yer hem de orada okuma yazma konusunda diger

becerilerde 6gretmenlerinin yardimci oldugu yer.” (412)

“Okul ¢ocugumu hem psikolojik olarak hem de okuma yazma ve Matematik

alamnda gelistiriyor.” (413)

“Okul tabi ki uygarlik ve cagdashigin kapisimin aralandigi yer. Diistintin ki okulun
olmadigini ve cahiliyetin bas gosterdigi bir yeri ne kadar ¢ekilmez olurdu ki. Cocugumun

gelisimi icin okul hayallerine ulasmasi i¢in miikemmel bir unsur.” (416)

“Bagimsizlastirma” kategorisi icerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cocugumu evden uzaklastirdigt igin ve ona maddi manevi sorumluluklar yiikledigi

icin okul bizim i¢in 6nemli bir yer.” (49)
“Cocugumu evden uzaklastirtyor.” (A10)
“Okula ¢ocugumuzu evden uzaklagsin evde sikilmasin diye yolluyoruz.” (A11)

“Kabullenme” kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Okulu ¢ocugumuzun gelecekte iyi yerlere gelmesi icin, engelini bu sekilde goz ardi

edebildigi i¢in kurtulusu olarak goriiyoruz.” (44)

“Duygusal Yaklasim” temasi altinda ise “Mutluluk Kaynagi” kategorisi igerisinde

Ogrencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Okul i¢in ¢ocugumun huzur buldugu ve mutlu oldugu yer diyebilirim.” (A1)
“Cocugum sevdigi i¢in bende seviyorum.” (46)
“Cocugumun mutlu oldugu yer. Hayatimizin 6nemli bir par¢ast diyebilirim.” (A7)
“Evde oyun oynayacag bir ortami yok. Arkadaslarint gériince seviniyor.” (A14)
“Okulda mutlu oluyor.” (A15)

Arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklar1 i¢in okulun anlamia iligskin goriisleri dort

kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 11° de sunulmustur.

Tablo 11. Gérme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Annelerin Cocuklari icin Okulun

Anlamina Iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Sosyal Alan Oyun A2-13-14-16
Arkadas A6-10-13-14
Farklilik A5
Okulun Anlami Mutluluk Kaynagr ~ Ogretmen A6-10
Vakit gecirme A7
Kabullenme Kendini Al-9-12-15
Kabullenme
Akademik Bagsar1  Okuma-yazma A5-16
becerisi

Annelerin ¢cocuklar1 i¢in okulun anlamina iliskin goriislerine bakildiginda; “Okulun
Anlam1” temasi altinda, “Sosyal Alan”, “Mutluluk Kaynag1”, “Akademik Basar1” ve

“Kabullenme” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Sosyal Alan” kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Oyun ifade ediyor. Gideyim arkadaglarimla oynayayim géziiyle bakiyor.” (A2)
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“Okula severek gidiyor. Oyun oynamayi, arkadagslariyla vakit gegirmeyi ¢ok
seviyor.” (A13,A14)

“Bu soruyu sordugumda aldigim cevap, okuma-yazma ogreniyorum resim
yapryorum ve oyun oynuyorum diyor. Okulu ¢ocugum sosyallestigi yeni seyler 6grendigi

yer olarak goriiyor.” (A16)

“Mutluluk Kaynag1” kategorisi icerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okula giderken mutlu oldugunu diigiiniiyorum. Ev disinda zamanini gegirdigi yer
orasi genelde. Farkll kisileri gordiigii icin farkli seylere sahit oldugu icin gelip evde

anlatiyor. Anlatirken mutlu oldugunu gériiyorum.” (45)

“Okulu arkadaglarimi ogretmenlerini seviyor. Hep gitmek istiyor. Okul mutlu

oldugu yerdir.” (A6)

“Eskiden zorla gonderiyorduk ama simdi ¢ok seviyor. Okulda vakit gecirmekten

hoslaniyor. Su an igin okul onun her seyi diyebiliriz.” (A7)

“Severek gittigi yer. Okulda ogretmenleriyle, arkadaglariyla birlikte vakit
geciriyor.” (A10)

“Akademik Basar1” kategorisi i¢erisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Bu soruyu sordugumda aldigim cevap, okuma-yazma ogreniyorum resim
yapryorum ve oyun oynuyorum diyor. Okulu ¢ocugum sosyallestigi yeni seyler ogrendigi

yer olarak goriiyor.” (A16)

“Kendini Kabullenme” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cocugum okul sayesinde kendini bu sekilde kabullendi. Cok iyi arkadaslara
ogretmenlere denk geldi.” (A1)

“Okul ¢ocugumun kendisini oldugu gibi kabul etmeyi 6grendigi yer.” (49)

“Okul olmasaydi ¢cocugum goérmedigi i¢in ne yapardi bilemiyorum. Okul sayesinde

goérmeme olaymni su an igin stkinti yapmamaktadir.” (412)
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“Okul sayesinde yetersizligine daha ¢abuk alisacak.” (415)

Aragtirmaya katilan annelerin gérme yetersizligi olan ¢ocuga sahip olduklarinda
yasadiklar1 duygulara iligskin goriigleri bes kategori altinda toplandig goriilmektedir. Elde

edilen bulgular Tablo 12’ de sunulmustur.

Tablo 12. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Annelerin Yasadiklan
Duygulara iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Kiyaslama A2-5-6-11-15
Kizgmlik Sorgulama A3-5-6-7-15
Acima A7
Gelecek A2-8
Endiselenmek A3
Kaygi Kotii bir durum AB-12
olacakmis hissi
Duygular Siirekli diisiinme Al4
Utanma Yalniz kalma Al10-13
Tek basina bir Al6
Uziilme seyler
yapamadigini
goriince ac1 duyma
Kabullenme Zaman Al

Gorme yetersizligi olan ¢ocuga sahip olan annelerin yasadiklar1 duygulara
bakildiginda; “Duygular” temas altinda, “Kayg1”, “Kizgmlik”, “Uziilme”, “Utanma” ve

“Kabullenme” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Kayg1” kategorisi igerisinde 0grencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Diger kardesleriyle kiyaslayinca kabul etmek benim icin hala zor. Gérme
yetersizligi olan ¢cocuguma baktigimda tiziintiim ge¢miyor. Bu durum beni gelecegi icin

korkutuyor ” (42)

“Engelli cocugunun olmasi hi¢bir zaman kolay degildi. Neden bizim basimiza geldi

diye sorguluyorum. Stirekli endiseleniyorum. Bu durumu hala kabul edemiyorum.” (43)
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“Diger annelerden kendimizi hep farkli algiladik. Okulda diisecek mi bir yere
carpacak mi diye siirekli diisiinmek zorundayim.” (412)

“Giin bitene kadar ya da ¢ocugumu uyurken gorene kadar rahat etmiyorum. Stirekli

diistintiyorum.” (A14)

“Kizginlik” kategorisi i¢erisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Cok zor bir durum. Etrafimdaki insanlarin ¢ocuklarinin normal oldugunu gériince
neden benim c¢ocugum bu sekilde diisiindiigiim zamanlar oldu. Cok az gérmesi

kabullenilmesi ¢ok zor bir durum. Bu durumu heniiz tam atlatmig sayilmam. ”(45)

“Mutlu olmayr beklerken mutsuzlukla bas basa kalmak gibidir. Etrafinizdaki
gozlerin, sozlerin size acima duygusuyla yaklastigini hissedince “Neden Ben!” diye

kaldwrilmast zor bir durum olarak agiklayabilirim.” (A7)
“Zor bir durum ¢ocugum kimse gibi degil.” (411)

“Simifindaki diger ¢ocuklar: gériince ya da arkadagslarini neden bizim basimiza

geldi diye diisiintiyorum.” (415)

“Uziilme” kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Bunu tarif etmek ¢ok zor ciinkii ancak yagsayarak bunu anlayabilirsiniz. Kendi
ihtivaglarint kendisinin yapmak isteyip te yapamadigint gormek tarif edilemez bir acu.
Diisiiniin ki kalemi veya baska bir seyi yere diisiiriiyor onu géziiyle degil de elleriyle

bulmaya ¢alismast bir ancfxne i¢in ne demek oldugunu bilemezsiniz.” (416)

“Utanma” kategorisi igerisinde dgrencilere ait gorilisler dogrudan almtilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Engelli bir ¢cocuga sahip olmak zor bir durum. Diger ailelerin yanina gidince
cocukla ilgili bir seyler sorduklarinda acidiklarini diisiiniiyorum. Kimseye ev ziyaretine

gitmek istemiyorum.” (410)

’

“Insanlarin bakislart beni cok rahatsiz ediyor. Bir yere ¢ikmak istemiyorum.’

(A13)
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“Kabullenme” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Iik baslarda zor bir durum geliyordu zamanla durumu kabullenerek cocugumu

benimsedim.” (A1)

Arastirmaya katilan annelerin gorme yetersizligi olan ¢ocuklarmin hayallerine
iliskin goriisleri ti¢ kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

13’te sunulmustur.

Tablo 13. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Annelerin Cocuklarin
Hayallerine iliskin Gériisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Meslek se¢imi Al-4-7-9
Aile Al
Farkinda Olma Hosgori A9
Sevindiren hayaller A6
Engel A8
Cﬁculillarl_n ‘ Umutsuz A10-11
ayalleri Desteklememe Cabalamama AS
Beklentinin Al0
olmamasi
Sebeplere Bagli  Yas Al12-15
Sormama Sart Al3

Annelerin gorme yetersizligi olan g¢ocuklarinin hayallerine iliskin goriislerine
bakildiginda; “Farkinda Olma”, “Sebeplere Bagli Sormama” ve “Desteklememe”

kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Farkinda Olma” kategorisi igerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alntilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Oglum égretmen olmak istiyor. Gelecege dair planlar: arasinda bir ailesi olsun

istiyor. Ben de bu konuda iizerime diiseni yapiyorum” (A1)

“Cocugum bilgisayar 6gretmeni olmak istiyor. Biz de bu konuda onu tesvik

ediyoruz. lyi bir iiniversiteye gitmesini istiyoruz.” (44)
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“Hep polis olacagim diyor. Televizyonda polislerin oldugu dizileri izliyor. Onlar

gibi olacagim diyor. Onunla bu konuyu konusmadik. Kendimiz ozellikle sormadik. ” (46)
“Konugstum tabi ki iyi bir avukat olmak istiyor. Yapabilecegine inaniyorum.” (A7)

“Cocugum gelecekte de simdi oldugu gibi herkesi oldugu gibi kabul edip sevecegini
soyliiyor ve boyle bir diinya hayal ediyor. Bir seyler anlatmay: ¢ok sevdigi icin ogretmen

olmak istiyor.” (49)

“Sebeplere Bagli Sormama” kategorisi igerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cocugum heniiz ilkokul ¢aginda bu konuyla ilgili bir sey soylemek erken olabilir.”
(A12)

“Bu konuyu konusmadik. Konussam bile gorme engeli durumunu kabullendikten

sonra hayalini desteklemek i¢in ugraswrim.” (413)
“Heniiz ¢ok kiiciik. Konusmadik bu durumu.” (415)

“Desteklememe” kategorisi icerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“[s sahibi olmay ¢cok istiyor. Kendisiyle de konusunca bu durumu siirekli séyliiyor.

Bizim elimizden bir sey gelmiyor.” (45)

“Beden egitimi 6gretmeni olacagim diyor. Bazen de futbolcu olacagim diyor.
Onunla bu konuyu ¢ok konusmadik. Cocuk biiyiiyiince dedigi seyleri yapamayacagini
gorecek.” (A8)

“Cok bir beklentimiz olmadigi i¢in konusmadik. Kardeslerinden beklentilerimiz
daha fazla. Bizim umudumuz yok.” (410)

“Cocugumun hayallerini pek bilmem. Bu konuyu konusunca bosuna konusup onu

da iimitlendirmek istemiyorum.” (A11)

Arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarinin baslarinda olmadig1 zaman isteklerine
iliskin goriisleri tek kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

14’ te sunulmustur.
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Tablo 14. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Annelerin Cocuklarinin

Baslarinda Olmadig1 Zaman Isteklerine Iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR

Ozgiiven Al1-13-15-16
Oz bakim A2-3-7-8-15
becerileri

Beklentiler Bagimsiz Bir Kendi ayaklar1 A4-5-7-8-12-13-14

Yasam tizerinde durma

Basar1li bir A6-14-16
ogrenci
Aile kurma A9
Doganin tadimi Al0
¢ikarma

Annelerin ¢ocuklarinin baslarinda olmadigi zaman isteklerine iligkin goriislerine
bakildiginda; “Beklentiler” temasi altinda, “Bagmmsiz Bir Yasam”  kategorisi

olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Bagimsiz Bir Yasam” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan

almtilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Tek basina her yere gidebilmesini isterdim.” (A1)

“Cocugumuzun basinda olamadigimiz zaman 6z bakim becerilerini kendisinin

yapmasini isterdim. Kendi basina yemegini yapsin isterim.” (A2)

“Kendi ¢camasirlarin ters giyinmesin. Okula tek basina gidip gelsin. Caddelerde
karsidan karsiya gecerken tek basina gegebilsin.” (43)

“Cocugum her izel igini kendisi yapmak istiyor. Ileride evde tek kalmak istiyor bu
sekilde ev islerini kendisine 6gretmeye calisiyorum. Kendi ayaklart iizerinde bir yasami

olsun isterim.” (44)

“Kendi basina yasanuin stirdiirebilsin istiyorum. Kimseye muhta¢ olmadan kendi

ayaklarinin tizerinde dursun istiyorum.” (45)

“Kendi basina gitsin gelsin istiyorum ihtiyaglarint kimse olmadan halledebilsin

istiyorum. Odevlerini yaminda kimse olmadan yapsin istiyorum.” (46)

“Kimseye muhtag¢ olmasin, ihtiyaglarint kendi gidersin yeter benim igin.” (A7)
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“Kendi basina okula gidip gelsin, elbiselerini rahat¢a giyinip ¢ikarsin, yemegini

rahat yesin istiyorum. Kimseye muhtag olsun istemiyorum.” (4A8)

“Anne olarak yemek yapmasini a¢ kalmamasini isterim. Kendi ayaklar iizerinde

dursun ki evlensin iyi bir ese sahip ve ¢ocuklart olsun isterim.” (49)

“Kendi basina bir yerlere gitmesini, yasitlarimin yapabildigi isleri yapabilmesini

isterdim.” (A10)

“Dusariya kendisinin ¢ikmasini isterdim. Kendisine bir sey almak istediginde alsin

isterdim. Doyasiya giinesin tadint ¢ikarsin isterdim.” (A11)
“Kendi ayaklart iizerinde dursun isterim.” (A12)
“Kendi islerini kendisi halletsin isterim. Kimseye muhtag¢ olmasin.” (A13)

“Her anne gibi ben de ¢ocugumun meslek sahibi olup kimseye muhta¢ olmadan

rahat bir hayat yasasin isterim.” (414)

“Bir ihtiyact oldugunda rahat¢a istemesini, kendi islerini kendisinin halletmesini

isterim.” (A15)

“Oncelikle diigmelerini ilikleyebilmesini her ¢ocuk gibi ayakkabi bagciklarini
baglayabilmesini, tek basina odevlerini yapabilmesini merdivenleri korkmadan tirmanip

inebilmesini isterdim.” (A16)

Arastirmaya katilan annelerin ¢ocuklarinin bagimsiz bir yagsama sahip olmasina
iliskin goriisleri iki kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

15’ te sunulmustur.

Tablo 15. Annelerin Cocuklarimin Bagimsiz Bir Yasama Sahip Olmaya

fliskin Goriisleri
TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR

Akademik basar1 Al-7

Giinliik yasam A2

becerileri

Coziim odaklh Ad

Basar1 Inanc1 Inanmak Al12-14-15
Kaygi1 Al5
Bagimsiz Bir Ogretmen ve aile ~ A9-16

Yasam destegi
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Azimli Al6

Cevresel faktorler  A3-5-8
Basarisizlik Inanci  Yardim etme istegi A5

Gorme kaybmin A6-10

olmast

Maddi imkanlar Al3

Annelerin ¢ocuklarmin kendi ayaklar1 iizerinde bir yasama sahip olmaya iliskin
goriislerine bakildiginda, “Bagimsiz Bir Yasama” temasi altinda, “Basar1 Inanci” ve

“Basarisizlik Inancr” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Basar1 Inanc1” kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Evet olacak. Bizler bunun igin ¢abaliyoruz. Akademik anlamda da basarili
kendinin de bu sekilde hayalleri ve inanglart oldugundan ileride kendi ayaklari tizerinde

duracagina inaniyorum.” (A1)

“Aslinda biz bunun i¢cin ¢abalamiyoruz ¢ok fazla korumaci yaklastyoruz. Boylece
bir seyleri ogrenmesine engel oluyoruz. Eger giinliik isleri bagimsiz bir sekilde yaparsa

o zaman kendi ayaklart tizerinde duracagina inaniyorum.” (42)

“Evet. Kendisi mutlu biri. Bu konuda biz ona giiveniyoruz. Bir sikinti gordiigiinde
hemen c¢oziime gidebiliyor. Kendi basinin ¢aresine bakabildiginden kendi ayaklari

tizerinde durabilir.” (44)

“Cocugumun yapabilecegine inaniyorum. Ciinkii ¢ok hirsh. Belki gormesinden

dolay1 bazen zorlanacak ama ¢ocugum bunlarin iistesinden gelecektir.” (A7)

“Okula bunun igin gitsin istiyoruz. Giiniimiizde para anlaminda diizenli gelire
sahip herkes bir sekilde kendi ayaklari tizerinde durmus sayuiyor. Herkesin ¢ocugundan
cok daha fazla ¢cabalamali ki benim oglum kendi ayaklart iizerinde durabilsin. Bir de

cevremiz ona bir sey yapamaz goziiyle bakti mi bu onu kisitlar.” (49)

“Heniiz ilkokul caginda bunlart oOgretecegimiz zaman olacaktir. Bunun igin

ugrasacagiz buna inantyorum.” (A12)

“Elimizden ne geliyorsa yapmaya ¢alisiyoruz. Bunun icin cabaliyoruz. Iyi

doktorlara gotiiriiyoruz. Tedavisini ve egitimini ihmal etmiyoruz.” (A14)
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“Her ne kadar onun icin kaygilansak bile asil dilegimiz bu.” (A15)

“Ogretmenlerin ve bizlerin destegi ile olacagin diisiiniiyorum. Illaki karsisina
engeller ¢ikacak fakat engellerle nasil bas edecegi konusunda yetistirecegiz bizler de onu.
Ileride kendi ayaklar: iizerinde duran bir gen¢ olacak bu hirsi ve azmi oglumda

gortiyorum.” (A16)

“Basarisizlik Inanci” kategorisi igerisinde &grencilere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cevresel kosullar buna elverisli degil. Sinif mevcutlarimin kalabalik olmasi
cevredekilerin is yapamaz goziiyle bakmalari, aciyor olmalari cocugumu iyi bir gelecege

ulasma konusunda kisitlyor.” (43)

“Cok zor. Kimse baskasinin ¢cocugunu sahiplenmek istemez ama gerekli imkanlar
sartlar olusursa bu bireyler kendi baslarina yasayabileceklerdir. Ornegin, cevredekiler
bu kisilere aciyarak baktiklarinda, biz her isine kosup onun iglerini yaptigimizda, bu

onlarin normal bir yasam stirmesini engelleyecektir.” (A5)

“Bilmiyorum. Iyi gérmiiyor. Biiyiiyiince kendi basina bir seyler yapabilecegine ¢ok

inanmiyorum.” (A6)

“Yok. Ctinkii hep biz yardim ediyoruz. Bir seyi yapamadiginda ona hemen yardim
ediyoruz. Kendi basina bir seyleri yapmakta ¢ok iyi degil.” (48)

“Su anda maasi var engelli maasi almakta fakat kendi ayaklar: iizerinde

durabilmesi igin gozlerinin gormesi gerektigi diisiiniiyorum.” (A10)

“Cocugum kendi basina okula gidip geliyor islerini halletmeye ¢alisiyor. Ama
tamamen bagimsiz olmast i¢in ¢evrenin, bizlerin bu 6grencilere karsi degisim géstermesi

sart. Su anki sartlarda zor.” (411)

“Gormeyen bir c¢ocugun kendi ayaklar: iizerinde durdugunu gérmek igin
¢ocugunuza ¢ok biiyiik imkdnlar sunmak gerek. Bunun i¢in maddi imkdanmmiz yeterli

degil.” (413)
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3.3. Babalarin Gériislerine iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan babalarin goriislerinden yola c¢ikarak elde edilen veriler

sonucunda temalar olugturulmustur. Tablolarda tema ve kategorilere yer verilmistir.

Arastirmaya katilan babalara gore okulun anlamina iliskin goriigleri dort kategori

altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 16’ da sunulmustur.

Tablo 16. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Babalara Gore Okulun

Anlamna liskin Gériisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Huzurlu B4
Cocugun B5-6-7
Mutluluk benimsenmesi
Bos vakit gegirme  B12
[letisim kurma B17-18
Aile ortami B15
Kaynasma B16
Yasama hazirhik B1-8
Kendi ayaklar1 B2-14
Okulun Anlam Beklentiler tizerinde durma
Cevreye uyum B3
Akademik basari B8
Gelecek B9-12
Gelisim alanlarma B16
katki
Bagimsizlastirma Evden uzaklastrma B10-11-13

Kabullenme Kendini B9

Kabullenme

Gorme yetersizligi olan c¢ocuga sahip olan babalarin yasadiklar1 duygulara

bakildiginda; “Okulun  Anlam1”

temasi

altinda,

“Beklentiler”,

“Mutluluk”,

“Bagimsizlastirma” ve “Kabullenme” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz

edilmistir.

“Beklentiler” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan almtilar

yoluyla agagida ifade edilmistir.

“Cocugumun ileri yasami i¢in ogrenecegi bir¢ok beceriyi iceren yer.” (Bl)
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“Okul benim igin, cocugumu ileride iyi yerlere tasiyacak bir yerdir. Okul sayesinde

cocugum kendi ayaklart iizerinde durmayr 6grenecektir.” (B2)

“Okul benim i¢in, cocugumu ileride iyi yerlere tasiyacak bir yerdir. Okul sayesinde
cocugum kendi ayaklari vizerinde durmay: ogrenecektir. Kendini bu sekilde ¢evreye daha

kolay uyum sagliyor.” (B3)

“Cocugun hayata hazirlandigi yer. Orada okuma-yazma, matematik diger dersleri

gortiyor. Hayata hazirlantyor.” (BS)

“Cocugumun sosyallesmesini kendisini oldugu gibi kabul etmesini ileride meslek

sahibi olmak igin ¢cabaladigi yer.” (B9)

“Ileride bir yerlere gelecekse bu okul sayesinde olur. Okula gitmeyen biri bu

haklara sahip olamaz.” (B12)

“Okul denilince her bireyin sonuna kadar gitmesi gerektigine inandigim bir yer.
Yetersizligi olan bireyler i¢in olmazsa olmaz bir yer. Ciinkii bu ¢ocuklart okul gibi yerler

mutlu edebiliyor ve her alanda gelisimlerine katki sagliyor.” (B16)

“Mutluluk” kategorisi igerisinde 68rencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.
“Cocugumun kendini mutlu hissettigi huzur buldugu yer.” (B4)

>

“Cocugumun mutlu oldugu yer ¢ocugum mutlu olunca bende mutlu oluyorum.’

(B5, B6)
“Cocugumun mutlu oldugu yer. Hayatimizin 6nemli bir parcasi diyebilirim.” (B7)
“Stirekli evde oldugu icin okul onun ikinci evi oluyor.” (B15)

“Okul ¢ocugumun mutlu oldugu yer kendini giizel bir sekilde ifade etmeyi 6grendigi
ver.” (B17, B18)

“Bagimsizlastirma” kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cocugu tiim giin evde tutmuyor.” (B10)
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“Okula disart ¢iksin agilsin diye yolluyoruz. Cekingenligini bu sekilde atar diye
diistiniiyoruz.” (B11)

“Evde durmasindansa okulda durmasi bizim i¢in daha iyi.” (B13)

“Kabullenme” kategorisi icerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cocugumun sosyallesmesini kendisini oldugu gibi kabul etmesini ileride meslek

sahibi olmak igin ¢cabaladigi yer.” (B9)

Arastirmaya katilan babalarin ¢cocuklar1 i¢in okulun anlamina iligkin goriisleri bes

kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 17° de sunulmustur.

Tablo 17. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Babalarin Cocuklar icin
Okulun Anlamina iliskin Gériisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Kendini B1-6-13-17-18
Kabullenme kabullenme
Destek B15-17-18
Oyun B2
Okulun Anlami Bagimsiz ortam B3-5
Sosyal Alan Kalabalik ortam B6
Kaynasma B10
Farklilik B5
Mutluluk Ilgi B6
Eglenmek B7-11-12
Iyi Bir Gelecek ~ Hayal B3
Akademik Basar1  Ders calisma B16

Babalarin ¢ocuklar1 i¢in okulun anlamina iligkin goriislerine bakildiginda; “Okulun
Anlam1” temas: altinda, “Sosyal Alan”, “lyi Bir Gelecek”, “Mutluluk”, “Akademik

Basar1” ve “Kabullenme” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Sosyal Alan” kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriisler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okul ¢ocugum igin oyun alani demektir.” (B2)
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“Okula giderken mutlu oldugunu diigiiniiyorum. Ev disinda zamanini gegirdigi yer
orasi genelde. Farkl kisileri gordiigii icin farkli seylere sahit oldugu icin gelip evde

anlatiyor. Anlatirken mutlu oldugunu gériiyorum.” (B5)

“Cok seviyor. Okulda kendini unutuyor. Arkadagslarini, ogretmenlerini miidiirlerini
cok seviyor. Orada onunla ilgileniyorlar. Bu da onun ¢ok hosuna gidiyor. Kalabalik

ortam onu mutlu ediyor.” (B6)

’

“Okul ¢ocugumu sosyallestiren yer. Arkadaglarimla kaynastigim yer demekte.’

(B10)

“Iyi Bir Gelecek” kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okul ¢cocugumun gelecekteki hayalini gerceklestirmek i¢in severek gittigi yerdir.
Bir de aileden uzakta kalip sosyallesebildigi tek yerdir.” (B3)

“Mutluluk kategorisi igerisinde dgrencilere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Eskiden zorla gonderiyorduk ama simdi ¢ok seviyor. Okulda vakit gecirmekten

hoslaniyor. Su an igin okul onun her seyi diyebiliriz.” (B7)

“Okulda gozlerinden dolay: ¢ekiniyordu yavas yavas atlatryor bu durumu. Severek
gittigini biliyoruz.”(B11)

“Okulda gidip egleniyor. Giizel vakitler gegiriyor. Evde olsaydi siirekli bu kadar
mutlu olmayabilirdi.” (B12)

“Akademik Basar1” kategorisi igcerisinde 6grencilere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Oglum igin okul ders ¢alismanin haricinde ¢ok eglenceli ve keyif aldigi yer.
Arkadaslariyla sosyal faaliyetler yapmasi, oyun oynamasi severek ve isteyerek yaptigi

aktiviteler. Yani oglum okulu seviyor ders ¢alismak istememesini ¢ok iyi gérememesine

bagladim.” (B16)

“Kabullenme” kategorisi igerisinde Ogrencilere ait goriigler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Cocugum okula gittikten sonra kendini kabul etme siireci hizlandi. Kendisini daha

cok sevmeye basladi.” (Bl)

“Az gormesinden dolayr okulda ne yapacak diye diistiniirken bu durumu okul

sayesinde asti” (B13)

“Arkadaslarinin yardimi, ogretmeninin ilgisi sayesinde eskiye gore kendisini bu

sekilde de seviyor.” (B15)

“Okul olmadiginda evden digar: ¢ikamiyordu. Okul sayesinde bir seyler ogrenmeye
basladi. Kendini bu sekilde kabullenmesi kolaylasti. Okulda ¢cok mutlu oldugunu siirekli
soyliiyor.” (B17, B18)

Arastirmaya katilan babalarin gérme yetersizligi olan ¢ocuga sahip olduklarinda
yasadiklar1 duygulara iliskin goriisleri ti¢ kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Elde

edilen bulgular Tablo 18’ de sunulmustur.

Tablo 18. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Babalarin Yasadiklar
Duygulara iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Zaman B7-10-11-14
Kabullenme Tevekkal B16
Cabalamak B8
Hediye B9
Duygular Okul B12
Gelecek B2-3-7-14
Stresli yasam B3-15
Kaygr Endiselenmek B6
Omiir boyu B17-18
gérememe durumu
Kizginlik Kiyaslama B4
Sorgulama B13

Gorme yetersizligi olan c¢ocuga sahip olan babalarin yasadiklar1 duygulara
bakildiginda; “Duygular” temas: altinda, “Kaygr®, “Kabullenme” ve “Kizgmnlik”

kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Kayg1” kategorisi icerisinde annelere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.
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“Kaygilanmak demektir. Cocugun i¢in gelecekte ne olacagini siirekli

diigtinmektir.” (B2)
“Stresli bir yasam demektir. Yarum fazlasiyla diisiinmek demektir.” (B3)

“Cok zor bir durum Cocuguna her zaman sahip ¢ikman lazim. Okula, markete ya

da baska yere giderken aklin hep onda kaliyor. Baskalarimin boyle bir derdi yok.” (B6)

“Cok farkli bir durum. Etraftaki insanlar normal ¢ocuklara sahip olurken engelli
cocuga sahip olmak ¢ok zor oldu. Insanlarin davranislar: aciyorlarmis gibi geliyordu.
Yillar gectik¢e bu duruma alistim ama. Su an gelecekte nasil olacak diisiincesi disinda

bir sorunumuz yok.” (B7)

“Gormeyen ¢ocuk ilk baslarda inamilmaz degisik bir duyguydu bizim igin. Zamanla

goziiniize normal geliyor fakat gelecegini diisiinmek o her zaman olan bir sey.” (B14)

“Bir yere c¢arptiginda, giinese ¢iktiginda saghgi i¢in her seferinde
endiseleniyorum.” (B15)

“Normal ¢ocuklar gibi degiller. Siirekli bir seyleri geriden mi takip ediyoruz diye
kendime sorup duruyorum. Diger ¢ocuklar gibi kosup oynayamamalart beni siirekli

diisiindiiriiyor. Omiir boyu boyle mi olacak dive.” (B17, BIS)

“Kabullenme” kategorisi igerisinde annelere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Kendi cocugumun nicin bu sekilde oldugunu bagslarda sorguluyordum. Uziintii
duyuyordum. Duruma alistikca maddi manevi neler yapabilirim diye arastirdim.

Tedavisinin su an i¢in pek miimkiin olmadigini goriince durumu kabullenmeye basladim.”

(B8)
“Allah’in bize verdigi hediyeye sahip olmak demek.”” (B9)

“Baslarda bakimi, bir seyleri 6grenmesi zorlu bir siirecti. Yasi biiyiidiikce bu

duruma alistik.” (B10)
“Baslarda zor geliyordu. Duruma alisildiktan sonra normal geliyor.” (B11)

“Zamanla durumu kabul ettik diger kardesleri gibi okula gidiyor bir seyler
ogreniyor artik alistim bu duruma.” (B12)
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“Bunun tarifi anlatilmayacak kadar zor bir durum. Kendi kaminizdan caninizdan
olan birini hastane hastane dolastirip size yapacak bir sey yok demeleri insani o kadar
kaygilandiriyor ki. Sonrasinda geldigimiz bu diinyanin icinde imtihanlar olabilecegini

diistintiyorum ve alistyorum.” (B16)

“Kizginlik” kategorisi icerisinde annelere ait gorlisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Diger es dost ¢ocuklarmi gordiigiimde bizim ¢ocugumuzun durumunu ister

istemez sorguluyorum.” (B4)
“Neden benim ¢ocugumun gozleri bu sekilde diye diisiintiyorum.” (B13)

Arastirmaya katilan babalarm gorme yetersizligi olan c¢ocuklarmin hayallerine
iliskin gorisleri ti¢ kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

19’ da sunulmustur.

Tablo 19. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Olan Babalarin Cocuklarin
Hayallerine iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Ogretmen B1-9-17-18
Baba meslegi B2
Farkinda Olma Avukat B3-7
Is sahibi B5
Giivenlik gorevlisi B16
Hayaller Herkesi sevmek B9
Engel B8
Gergeklesmeyecek  Umutsuz B6
Hayaller Engelli maas1 B10
Beklentinin B11
olmamasi
Sebeplere Bagl Yas B12-13
Sormama GoOrmeme B14

Babalarin gorme yetersizligi olan g¢ocuklarmin hayallerine iligkin goriislerine
bakildiginda; “Hayaller” temasi altinda, “Farkinda Olma”, “Sebeplere Bagli Sormama”

ve “Gergeklesmeyecek Hayaller” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Farkinda Olma” kategorisi icerisinde annelere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Cocugumuz lise ¢caginda ogretmen olmak istiyor. Ogretmenlerine ¢ok diiskiin bu
sebepten bu meslegi se¢mis olabilir. Konuyu konusuyoruz. Elimizden geleni yapmaya

calistyoruz.” (Bl)

“Cocugum gelecekte benim yanimda kalmak istiyor. Diikkdnimiz oldugu igin bog

zamanlarinda da benim yanmimda oldugu i¢in orayt ¢ok seviyor.” (B2)

“Doktor olmak isterken gozlerinden dolayr avukat olacagim demeye bagsladi. Biz

de bunun icin ¢abaliyoruz. Onunla konusuyoruz ve hevesini kirmamaya ¢alisiyoruz.”

(B3)

“Ne olursa olsun is sahibi olmak istiyor. Kendi bunu siirekli bize soyliiyor. Bende

bunu soyledigi zaman ¢ok karismiyorum.” (B5)

“Evet konusuyoruz bazen bu konuyu. Avukat olmak istedigini séyledi. Cok zor ama

cok istiyor. Biz de elimizden geldik¢e yardimct olmaya ¢alisiyoruz.” (B7)

“Oncelikle kendisini ve cevresindekileri oldugu gibi kabul edip sevmek. Ogretmen

olmak istiyor. Okumaya konusmaya ¢ok merakli. Umarim bu hayalini gergeklestirir.”

(B9)

“Oglumun da her ¢ocuk gibi gelecege dair hayalleri var fakat bunu durumundan
dolayi ¢ok fazla dillendirmiyorlar. Sordugumuzda ise babam gibi giivenlik gorevlisi asker

va da polis diyor.” (B16)

“Oglum hep 6gretmen olmak istedigini soyliiyor. Sonrasinda da gozlerimden dolay

nasil yapacagini diistintiyor. Ben de bu konuda destek ¢ikiyorum.” (B17)

“Cocugum ogretmen olacagini soyliiyor. Ben de bu konuda hevesini kirmiyorum.”

(B18)

“Sebeplere Bagli Sormama” kategorisi igerisinde annelere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Hayir konusmadim. Ilkokulda oldugu icin erken géziiyle bakiyoruz.” (B12)

“Kiiciik oldugu icin heniiz konusmadik. Bir hayali oldugunu bilsem elimden
geldigini yapmaya ¢alisitrim.” (B13)

“Gozlerinden dolayr agmiyoruz konuyu. Ilerleyen zamanlarda agariz.” (B14)
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“Gergeklesmeyecek Hayaller” kategorisi igerisinde annelere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Polisleri ¢ok seviyor. Polis olmak istiyor. Gozlerinden dolayi polis olamayacagini

heniiz soylemedik. Bu hayalini onun goziinde sogutmaya ¢alisiyoruz.” (B6)

“Futbolu ¢ok seviyor. Evde mag izliyor. Futbolcu olmak istiyor. Siirekli annesine

bunu soyliiyor. Fakat gozlerinden dolayr bu hayalini degistirmek zorunda.” (BS)

“Bu konuda ¢ok konusmadik fazla bir beklentimiz yok ondan. Engelli maas: da
oldugundan gelecege ¢ok odaklanmiyoruz.” (B10)

“Cok bir beklentimiz olmadig i¢in konusmadik. Pek bir sey beklemedigimiz igin
konuyu agmuyoruz yaninda.” (B11)

Arastirmaya katilan babalarin ¢ocuklarmin baslarinda olmadig1 zaman isteklerine
iligkin gortsleri tek kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

20’ de sunulmustur.

Tablo 20. Gorme Yetersizligi Olan Cocuga Sahip Babalarin Cocuklarinin

Baslarinda Olmadign Zaman isteklerine iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Cevreyi gezme B1-13
[letisim becerileri ~ B2-3
Kendi ayaklar1 B2-4-9-12-13-14-

tizerinde durma 17-18

Beklentiler Bagimsiz Bir Ozgiiven B3
Yasam Basarili bir B6-7-16

Ogrenci

Is-kariyer B8-9

Akranlar1 gibi B10

olma

Oz bakim B11-15

Babalarin ¢ocuklarinin baglarinda olmadig1 zaman isteklerine iligkin goriislerine
bakildiginda; “Beklentiler” temasi altinda, “Bagimsiz Bir Yasam” kategorisi

olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Bagimsiz Bir Yagam” kategorisi igerisinde babalara ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Tek basina her yere gidebilmesini isterdim.” (B1)

“Cocugumun kendini rahat ifade etmesini istiyorum. Baskalarina muhtag bir hayat

yasamasin istiyorum.” (B2)

“Cocugumun kendini rahat ifade etmesini istiyorum. Baskalarina muhtag bir hayat

yasamasin istiyorum. Kendine giivenli bir sekilde herkesle iletisim kurmasint isterim.”

(B3)

“Babalar ¢ocuklarini kimseye muhta¢ olarak gérmek istemezler. Kendi ayaklar

tizerinde durmasini isterim.” (B4)

“Kendi basina bir seyler yapabilsin istiyorum. Kimseye muhta¢ olmadan yasasin

biz olmadigimiz zamanlarda hayatint devam ettirsin istiyorum.” (B5)

“Kendi basina gitsin gelsin istiyorum ihtiyaglarint kimse olmadan halledebilsin

istiyorum. Odevlerini yammda kimse olmadan yapsn istiyorum.” (B6)

“Kendi hakkindan gelsin, kimseye el agmadan, muhta¢ olmadan yasayabilsin

isterim.” (B7)

“Kimseye muhta¢ olmadan yasasin isterim. Isi giicii olsun evine ekmek parasi

getirsin isterim.” (BS)
“Cocugum meslek sahibi olduktan sonra her seyi yapiyor olacak.” (B9)

“Kendi basina bir yerlere gitmesini, yasitlarimin yapabildigi isleri yapabilmesini

isterdim.” (B10)

“Bir ¢ocugun stirekli anne babaya mahkiim olmasi zor bir durum her aile meslek

sahibi olmasini isterken ben de kisisel ihtiyaglarini yerine getirsin isterim.” (B11)
“Kimseye bagimli bir hayati olsun istemem.” (B12)

“Eve bir seyler lazim oldugunda biiyiidiigii zamanlarda gidip alsin isterim. Kendi

ayaklari iizerinde dursun.” (B13)
“Her ¢ocuk gibi biitiin ihtiyaclarini kendisinin karsilamasini isterdim.” (B16)

“Cocuklarimin basinda olmadigim zaman aklim onlarda kalsin istemem. Kendi

baslarina sanki ben baslarindaymisim gibi her isi halletsinler isterim.” (B17, BI1S)
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Arastirmaya katilan babalarin ¢ocuklarmin bagimsiz bir yasama sahip olmaya
iliskin goriisleri iki kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

21’ de sunulmustur.

Tablo 21. Babalarin Cocuklarimin Bagimsiz Bir Yasama Sahip Olmaya iligkin

Goriisleri
TEMALAR KATEGORILER KODLAR KATILIMCILAR
Toplumun bakis B3-5-9-13
acis1
Cevre destegi B12
Basar1 Inanci Aile destegi B5-16
Okul destegi B16
Anne-baba inanc1  B2-4
Bagimsiz Bir Bilinglenme B13
Yasam En biiyiik hayal B15
Yardim alma B6
Gorme kayiplari B6-10
Basarisizlik Inanct ~ Cevre kosullar B7
Gormezden gelme B8
Acima B8-11

Ailenin olmamas:1 B17-18

Babalarin ¢ocuklarinin kendi ayaklar1 iizerinde bir yasama sahip olmaya iliskin
goriislerine bakildiginda; “Bagimsiz Bir Yasam” temas: altinda, “Basar1 Inanc1” ve

“Basarisizlik Inancr” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Basar1 Inanc1” kategorisi icerisinde babalara ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla

asagida ifade edilmistir.

“Evet. Hep buna inanmak istiyorum. Etrafimiz buna ¢ok miisait olmasa da ben

bunun i¢in ¢abaliyorum.” (B2)

“Su anki duruma gore bu ¢ok zor olsa da inanmak istiyorum. Insanlarin acima
duygusu, ¢evrenin bakis agisi, ¢evrenin engelli bireylere gore uygun olmamasi onlar igin

yasami zorlagtirmaktadr.” (B3)
“Evet. Ailesi olarak inanmak zorundayiz ki heveslendirelim.” (B4)

“Cok zor. Kimse baskasinin ¢cocugunu sahiplenmek istemez ama gerekli imkdnlar

sartlar olusursa bu bireyler kendi baslarina yasayabileceklerdir. Ornegin, cevredekiler



87

bu kisilere aciyarak baktiklarinda, biz her isine kosup onun islerini yaptigimizda, bu

onlarin normal bir yasam siirmesini engelleyecektir.” (B5)

“Yasitlarindan ¢ok daha az gérmesi bizi korkutuyor fakat bunun iistesinden
gelebilecegine inanmak zorundayiz. Cevredekiler ¢cocugumu diger normal insanlardan
ayrmadigr miiddetce, fiziki ¢evrenin engelli ogrencilere gore yapimamasi bizi

korkutuyor.” (B9)

“Inancimiz bu yonde. Bu tiir 6grenciler basardiklar islerle desteklenirse ne kadar
karsi taraftan destek alirsa kendi ayaklart iizerinde durma istegi bununla beraber artmis

olur.” (B12)

“Etrafimizda engelli olan ¢ocuklar hakkinda daha ¢ok bilin¢clendigimiz takdirde
yasamlar: daha kolay bir hal alacaktir.” (B13)

“En biiyiik hayallerimden biri. Ogretmeni, arkadaslari, ailesi gerekli destegi

saglarsa neden olmasin.” (B15)

“Tabi ki buna biitiin i¢tenligimle inaniyorum. Bizim ve ogretmenlerin destegi ile bu

durum olacak.” (B16)

“Basarisizlik Inancr” kategorisi icerisinde gretmenlere ait goriisler dogrudan

almtilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Yardim eden olmasa kendi basina tek bir sey yapamaz. Bu ¢ocuklar iyi gormiiyor.

Insanlarin bu cocuklara yardim etmesi gerekiyor. Yoksa bu cocuklarin isleri ¢ok zor.”

(B6)

“Insanlarin bakis agilar: yasadigimiz ¢evre kosullart bu haldeyken sanmiyorum.
Cevresel algilar degistikce umarim bu bireyler kendi baslarina kimseye bagimli olmadan

vasayabilirler.” (B7)

“Sanmiyorum. Ciinkii diger insanlar bu ¢ocuklar: gérmezden geliyor. Bunlara
yardimct olan insan sayisi ¢ok az. Hep aciyarak bakiyorlar. Bu yiizden hep hazira
aligtirtyorlar. Onlara yardim ediyorlar. Bu c¢ocuklara yardim etmektense onlara

yvapabilecekleri isler ogretseler daha faydali olacaktir.” (BS)



88

“Bana gére kendi ayaklart iizerinde duramayacak ¢iinkii gézlerinin gormemesinin

onu giinliik islerinden geri birakacagini diigiiniiyorum.” (B10)

“Biz ailesi olarak bile bir sey yapamayacak goziiyle bakiyoruz. Etrafimiz bunu

surekli dile getiriyor Allah yardimciniz olsun seklinde soyliiyorlar.” (B11)

“Tedirginim ¢iinkii ileride ya gormeme orani artsa ve yanlarinda ben olamazsam
diye diigiintiyorum.” (B17, B18)
3.4. Rehber Ogretmenlerin Goriislerine iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan rehber 6gretmenlerin goriislerinden yola ¢ikarak elde edilen
veriler sonucunda temalar olusturulmustur. Tablolarda tema ve kategorilere yer

verilmistir.

Arastirmaya katilan okul rehber 6gretmenlerinin hissettiklerine iligkin goriisleri
dort kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 22’ de

sunulmustur.

Tablo 22. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Calisan Okul Rehber

Ogretmenlerin Cahstiklar1 Zaman Hissettiklerine iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Cekingen R3
Hevesli R4
Hassasiyet Yetersizlik R7-15
Gosterme Kirilgan R12
Yardimci olma R19-24
Faydali R1-2-6
Olumlu Duygular Mutlu Olma Ogrenme R10
heyecani ve
motivasyon
Rehberlik R11-16
Ayirt Etmeme Yetersiz gormeme R8-9-18
Aglama R3
Olumsuz Duygular Uziintii Duyma Mahrum kalma R5
Karamsar R6
Umutsuz R17

Ogretmenlerin, gorme yetersizligi olan bir ogrenciyle calistiklart zaman

hissettiklerine bakildiginda; “Olumlu Duygular” temas: altinda, “Mutlu Olma”,
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“Hassasiyet Gosterme” ve “Ayirt Etmeme”, “Olumsuz Duygular” temas: altinda ise

“Uziilme” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Mutlu Olma” kategorisi icerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir

“Kaynastirma ogrencileriyle ¢calistigim zaman onlara faydali oldugumu goriince

kendimi daha mutlu hissediyorum.” (RI, R2)

“Kendimi olduk¢a heyecanli ve mutlu hissediyorum. Okulumuzda kaynastirma
ogrencisi olarak sadece 1 ogrencimiz bulunmakta olup gorme engel durumu vardr.

Osrencimizdeki ogrenme heyecani ve motivasyonu beni de olduk¢a mutlu ediyor.” (R10)

“Onunla  konustugumda rehberlik ettigimde bir faydamin dokundugunu
hissettigimde kendimi iyi ve mutlu hissediyorum.” (R11)

“Ozel gereksinimli 6grencilere rehberlik yapmak beni mutlu ediyor.” (R16)

“Hassasiyet Gosterme” kategorisi icerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan

almtilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ogrencimin hayati dolu dolu yasadigim gériince benim de 6grencime daha

yardim etmem gerektigini diistiniiyorum.” (R4)

“Cok farklr duygular hissediyorum. Normal olarak kabul edilen ¢ocuklardan farkl
olarak gorme engelli ogrenciye yaklasirken, onunla iletisim kurarken daha dikkatli
oluyorum. Onu incitmeyecek, kirmayacak sozciikleri se¢me konusunda ozen

gosteriyorum.” (R7)

“Onlara  karst yaklasimim hassas oluyor. Iletisime gectigim swralarda

konusmalarima daha dikkat ediyorum.” (R12)
“Onlarin engelini ¢ok fazla dile getirmeyip iizmemeye ¢alistyorum.” (R15)

“Elimden geldigince ogretmenleri ile goriisiip yardimct olmaya ¢alisiyorum.”

(R19)

“Ayirt Etmeme” kategorisi icerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Diger c¢ocuklardan aywmiyorum. Hissettigi zaman tiziilecegini diisiiniiyorum.

Onun engelinin benim hislerimde olumlu ya da olumsuz bir etkisi olmuyor.” (RS)

“Diger c¢ocuklardan c¢ok fazla aywmiyorum. Ama yapabilecegi meslekleri
diistintince diger ogrencilerden eksik kalacaklarint diigiiniiyorum. Bu durumunda ¢ocugu

kisitlayacagim diistiniiyorum.” (R9)

“Ogrencimle  karsilastgimda  diger ¢ocuklardan — ayirmiyorum. Normal
ogrencilerimle nasil bir muhabbetim varsa ozel gereksinimli ogrencilerimle de oyle.”

(R18)

“Olumsuz Duygular” temas: altinda ise “Uziintii Duyma” kategorisi igerisinde

ogretmenlere ait gorlisler dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Gorme ile ilgili herhangi bir konu actigimda aglamakli oluyor ya da ¢ekingen
davraniyor. Bu durumda beni iiziiyor ve ben de ona gore konustuklarimda daha segici

davraniyorum.” (R3)

“Acima duygusu yastyorum. Onlarin eksik yanlarmmin olmasi, bazi seylerden

mahrum kalmalart beni iiziiyor.”(R5)

“Cok farkli duygular hissediyorum. Bazen mutlu bazen karamsar olabiliyorum. Bir
seyler yapabildigimi goériince mutlu ileride nasil olacak diye diisiiniince karamsar

oluyorum.”(R6)
“Ogrencimin umutsuz oldugunu gériince iiziiliiyorum.” (R17)

Arastirmaya katilan okul rehber 6gretmenlerin, okulun katkilarina iliskin goriisleri
iic kategori altinda toplandigir goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 23° te

sunulmustur.

Tablo 23. Gérme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Calisan Okul Rehber

Ogretmenlerin Ogrencilere Okulun Katkilarna iliskin Gériisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Kaynasma R5-6-9-10-15
Mutluluk R5-8-14

Hayata hazirlama R7-19
Sosyal Katki Bagimsiz birey R7-12
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Smif ici R7
yardimlagma

Okulun Katkilar Ilgi gérmek R8
Okul basarisi R12-17-18

Akademik Katki  Kaynak yardimi R1
Destek egitim odas1 R2-3-4-9-10-11

Cevre R10
Cevresel Katki bilinglendirme
Sinif diizeni R1-4-13-16

Ogretmenlerin gdrme yetersizligi olan Ogrencilere iliskin okulun katkilarma
bakildiginda; “Okulun Katkilar1” temasi altinda, “Sosyal Katk1”, “Akademik Katki” ve

“Cevresel Katk1” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Sosyal Katki” kategorisi icerisinde ogretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Cocuklar burada zaman gegiriyor, kaynasvyorlar. Bu durum ¢ocugun engelini

unutmasini, mutlu olmasim saglhyor diye diisiintiyorum.” (R5)

“Cocuk burada yasitlarla, arkadaslariyla bir arada olmaktan mutlu oluyor. Bu

bile okulun ne derece olumlu katkist oldugunu gésteriyor.” (R6)

“Cocugu hayata hazirliyor. Onu bagimsiz bir birey olarak yasamini idame ettirecek
bilgileri ogretiyor. Ayrica diger ogrencilerin engelli bireyleri benimsemesini sagliyor.”

(R7)

“Ogrenci burada mutlu goziikiiyor. Arkadaslariyla zaman gegiriyor. Diger

ogrencilerden farkl oldugu igin etrafindan fazla ilgi gériiyor. Bu durum onun hosuna

gidiyor.” (RS)

“Okul sosyallesmesini sagladi. Destek egitim odasi sayesinde akademik anlamda

biraz daha ilerledi.” (R9)

“Ogrencimizin biligsel ve sosyal yonden geligimine katkida bulunuyoruz. Fiziksel
gelisimi ve cevrede dikkat etmesi gereken unsurlar desteklemek amaciyla diger brans

ogretmenlerimiz ile de calisma yaparak ogrencimize katkida bulunmaya ¢alisiyoruz.”

(R10)
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“Okul ogrencimizi hem dersler yoniinden gelistiriyor hem de ¢ekingenligini bu

sekilde kirip arkadas edinip giizel vakitler gegirebilmektedir.” (R12)
“Okul 6grencimizin mutlu ve sosyal bir birey olmasini saglamaktadir.” (R14)

“Okulun en onemli gorevi ogrencimiz farkl kisilerle bir araya gelerek

sosyallesmesini saglamaktadir.” (R15)
“Ogrenci farkl arkadashklar edinebilme imkdani saglyor.” (R19)

“Akademik Katk1” kategorisi igerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Okulum maddi imkanlart dogrultusunda ellerinden geleni yapmaya ¢alisiyor.
Gerek kaynak yardimi olsun gerekse ogrencinin rahat gorebilecegi 15181 fazla olan

swiflart vermeye ¢alistyorlar.” (R1)
“Destek egitim odasinda ders veriyoruz.” (R2)

“Okulumuzda destek egitim odasi bulunmaktadir. A¢iklart bu sayede kapatmaya
calisiyoruz.” (R3)

“Okul sosyallesmesini sagladi. Destek egitim odasi sayesinde akademik anlamda

biraz daha ilerledi.” (R9)

“Zorlandigr konularda hem ogretmenler hem ogrenciler yardim ediyor. Destek

egitim odasinda ogretmenler eksik kaldigi alanda tamamlattirtyorlar.” (R11)

“Okul ogrencimizi hem dersler yoniinden gelistiriyor hem de ¢ekingenligini bu

sekilde kirip arkadas edinip giizel vakitler gegirebilmektedir.” (R12)

Okulumuz ogrenciyi hem ders basarisini arttirmaya ¢alismakta hem de sosyal

yonden gelistirmeye ¢alismakta.” (R17)

“Okul onlarin kendini her alanda gelistirebilecegi biiyiik nimet. Okulda ¢ogu
beceride kendilerini gelistirip ¢evrelerine daha temkinli yaklasabiliyorlar. Akademik

becerilerini saglamlastirtyorlar.” (R18)

“Cevresel Katki1” kategorisi icerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Okulumuzda destek egitim odasi bulunmaktadir. Ogrencimizi 151k alan sinifa

tasidik. ”(R4)

“Ogrencimizin biligsel ve sosyal yonden gelisimine katkida bulunuyoruz. Fiziksel
gelisimi ve cevrede dikkat etmesi gereken unsurlar: desteklemek amacuyla diger brang

ogretmenlerimiz ile de ¢alisma yaparak ogrencimize katkida bulunmaya ¢alisiyoruz.”

(R10)

“Okul sayesinde ogrencimiz okuma yazma ve Matematik alaninda kendine bir

)

seyler katabilmektedir ve 6grencinin gozlerinden dolayr sinifi giris katta bulunmaktadir.’

(R13)
“Ogrencimizin sinifini kendini rahat hissedebilecegi sekilde diizenledik.” (R16)

Arastirmaya okul rehber 6gretmenlerinin, 6grencilerin hayallerine iligkin goriisleri
iki kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 24’ te

sunulmustur.

Tablo 24. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Calisan Okul Rehber

Ogretmenlerinin Ogrencilerin Hayallerine Iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Meslek sahibi olma  R1-2-4-5-9-10-11-
15-16
Oz bakim becerileri ~ R2
Bagimsiz hareket R3
etme
Ogretmenlerine R4
benzemek
Engeli ile kabul R9
Hayaller Iyi Hissettiren edilmesi
Hayaller Yetersizligi olanlara ~ R10-11

yardim etmek

Arkadaslar1 ve ailesi  R12

ile vakit gecirmek

Herkes tarafindan R14-19

sevilmek

Aile kurmak R15

Hali saha almak R19
Olumsuz Yetersizligin  engel R6-7-8-17

Disiindiiren Hayaller  olmasi
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Ogretmenlerin gdrme yetersizligi olan dgrencilerin hayallerine iliskin goriislerine
bakildiginda; “Hayaller” temasi altinda, “lyi Hissettiren Hayaller” ve “Olumsuz

Diisiindiiren Hayaller” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Iyi Hissettiren Hayaller” kategorisi igerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ogrencimin hayalini herkes biliyor. Ogretmenlerini ¢ok sevdigi igin égretmen

olmak istiyor. Biz de bu dogrultuda yonlendirme yapryoruz.” (R1)

“Babasimin yamnda durmak istivor. Oz bakim becerilerinin bir kismini kendisi
yvapmakta giicliik ¢ekiyor bunlari yapmak istiyor. Bir yerden bir yere gidince bagimsiz
rahat bir sekilde tek basina gitmek istiyor. Anne ve babasini daha iyi yerlerde gérmek
istiyor. Bu sekilde hayallerinin olmasi bizi mutlu ediyor.” (R2)

“Babasimin yaminda durmak istiyor. Oz bakim becerilerinin bir kismim kendisi
yapmakta giicliik ¢ekiyor bunlari yapmak istiyor. Bir yerden bir yere gidince bagimsiz
rahat bir sekilde tek basina gitmek istiyor. Anne ve babasini daha iyi yerlerde gormek
istiyor.” (R3)

“Evet ¢cocugun hayallerine girebilmek bir 6gretmen i¢in giizel bir sey. Sinif rehber

ogretmeni bilgisayar 6gretmeni kendine o hocasint model aliyor. ” (R4)

“Hayali ileride ig sahibi olmak. Yagamini devam ettirecek bir maaga sahip bir is

yapmak istiyor.”’(R5)

“Hayali herkesin onu engelini ayirmadan sevmesi, konusmasi, kabul etmesi ve

meslek sahibi olmasidir.” (R9)

“Ogrencimizin ilerde 6zel egitim 6gretmenligi ya da yetersizligi bulunan bireylere
yardim edebilecek mesleklere yonelmek istedigini belirtmektedir. Yetersizligi olan

bireylere yardim etmek en biiyiik hayallerinden birisi.” (R10)

“Evet var kendisi yazar olmak istiyor. Herkese kendi hayatindan bahsedip bu tiir

yet olan insanlara yardimci olmak istiyor.” (R11)
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“Daha kiiciik fakat her yasin kendine gore ayri hayalleri oldugundan 6grencim de
diigiiniiyor. Su anda onun hayalleri arkadaslariyla ya da ailesiyle giizel vakitler

Qecirmektir.” (R12)

“Ogrencimin hayali kiiciik oldugundan herkesin onu sevmesi. Umarim béyle bir

diinyasi olur.” (R14)

“Iik basta hayallerini ¢ekinerek soylemeleri, yapamayacaklarin diisiinmelerini
astik. Onlarin hayallerinin diger 6grencilerden hichir farki yok. Iyi bir meslek, iyi bir aile
kurmalari baslica hayalleri arasinda.” (R15)

“Kendini diger ogrencilerden ayirmadigi icin hayalleri akranlarina ¢ok yakin. Iyi

bir meslek sahibi olmak istiyor.” (R16)

“Ogrencim futbola ¢ok merakl kendisinin oynayamadigini biliyor ve bu yonde bir
halr saha almak istiyor. Oynamak isteyenler oynasin diye. Baska bir hayali de herkes

tarafindan sevilmek ve bir stirii arkadasimin olmasi.”(R19)

“Olumsuz Diisiindiiren Hayaller” kategorisi igerisinde 6gretmenlere ait goriisler

dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Polis olmak istiyor. Maalesef bu duruma yetersizligi engel olacak.” (R6)

“Ara ara rehberlik faaliyetleri kapsaminda goriismeler yapiyorum. Kendisiyle
yaptigim gortismede hukuk okuyup iyi bir avukat olmak istedigini soylemisti. Su anki
sartlarda kazanmasi zor bir durum gibi goziikmektedir.” (R7)

“Az goren bir ogrencinin hayaline gére farkli bir hayal umarim zamanla degigir.

Ogretmeni ve dersi ¢cok sevdigi icin beden egitimi 6gretmeni olmak istiyor.” (R8)

“Ogrencim okula gelip gitmekte fakat hayalleri konusunda o kadar umutsuz ki.
Ileride ne olacagi hakkinda ¢ok karamsar.” (R17)

Aragtirmaya katilan smnif rehber Ogretmenlerinin, 68rencilerinin gelecege dair
beklentilerine iliskin goriisleri dort kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen

bulgular Tablo 25’ te sunulmustur.
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Tablo 25. Gérme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Cahisan Okul Rehber

Ogretmenlerin Ogrencilerinin Gelecekte Beklentilerine iliskin Goriisleri

TEMA KATEGOR KOD KATILIMCILAR
Kendi ayaklar1 R2-3-5-6-7-13-16-
Bagimsiz Yasam  iizerinde duran birey 17-19
Oz bakim becerileri R12
Meslek sahibi R2-3
Is sahibi R1-4-5-10-11
Basarili Bir Iyi bir okul R8-10
Gelecek Hayallerinden R9
vazgegmemek
Toplum tarafindan ~ R6-14
Beklentiler kabullenme
Ayni haklara sahip  R15
Kabullenme olmak
Herkesin R4
ogrencilerimi
sevmesi
Girigken R11
Onyargilar1 krmak ~ R16
Iyi 6grenciler R1
Faydal1 Birey yetistirmek
Iyi bir insan R11
Vicdanly/merhametli R16
Ogretmenlerinin, ogrencilerinin gelecege dair beklentilerine bakildiginda;
“Beklentiler” temasi altinda, “Basarili Bir Gelecek”, “Bagimsiz Bir Yasam”,

“Kabullenme” ve “Faydali Birey” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Bagarili Bir Gelecek” kategorisi igerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Gelecekte kendi ayaklar: iizerinde, meslek sahibi olarak gérmek istiyorum.” (R2,

R3)

“Kendi basina bir seyler yapabilsin istiyorum. Is sahibi olsun, kimseye muhta¢

olmasin istiyorum.” (R5)

“Tiim ogrenciler igin istegimiz neyse aynisini istiyoruz. Once iyi bir liseye sonra da

iyi bir iiniversite ve iyi bir is sahibi olmasint istiyorum.” (R8)

“Engelinden dolayt hayallerinden vazgegmemesini isterim.”” (R9)
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“Ogrencimizin akademik olarak ozellikle sozel alanda olduk¢a basarili olup
akranlarindan daha yiiksek diizeyde basar: gostermektedir. Bu nedenle ogrencimizin

sozel alanda en iyi boliimleri kazanacagina dair inancim vardwr.” (R10)

“Lyi bir insan olacagim diisiiniiyorum. Simdiki gibi deZismeyecegini umuyorum.
Girisken olmasint istiyorum yazar olmak istiyorum demisti umarim bu hayalini

gergeklestirir.” (R11)

“Bagimsiz Bir Yasam” kategorisi igerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Toplum tarafindan kabul edilmesini istiyorum. Kendi ayaklari iizerinde durabilsin

isterim.” (R6)

’

“Hayatini bagimsiz bir sekilde kimseye muhta¢ olmadan yasamasini istiyorum.’

(R7)

“Gelecege dair beklentim, kendimde baba oldugum icin ogrencilere karsi
yvaklasimlart da bu tiir durumlar etkileyebiliyor, ilk bekledigim sey kendi ihtiyaglarini
kendisi giderebilsin.” (R12)

“Birilerine bagimli olmadan bir yasam siirdiirsiin ki karsisina ¢ikan engelleri daha

rahat agabilsin.” (R13)

“Her seyden onemlisi vicdanli, merhametli, iyi biri olmasi temennim. Onun disinda
kendi ayaklar: iizerinde duran, insanlarin engellilere karsi 6n yargilarim yikarak iyi

yerlere gelmesini temenni ediyorum.” (R16)

“Kendi ayaklart iizerinde baskalarina muhta¢ olmadan bir hayat siirsiin isterim.”

(R17, R19)

“Kabullenme” kategorisi igerisinde Ogretmenlere ait goriigler dogrudan almtilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ogrencimden beklentim kendine giivenen, sevgi dolu ve herkesin onu sevdigi bir
gelecegi olsun isterim. “lyi bir ise sahip olmasini isterim. Béoylece basta belirttiklerim

daha ¢abuk gercgeklesecektir.” (R4)
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“Toplum tarafindan kabul edilmesini istiyorum. Kendi ayaklari iizerinde durabilsin

isterim.”” (R6)

)

“Yasitlar: gibi bir diinyaya sahip olmak aym haklardan yararlanmak istiyorlar.’

(R15)

“Faydali Birey” kategorisi igerisinde 0gretmenlere ait goriisler dogrudan alntilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ogrencim az goren oldugu icin akademik anlamda da basarili buldugumuzdan
hayallerine ulasacak diye diigiiniiyorum. Bu sekilde kendisi de iyi bir 6gretmen olup iyi

ogrenciler yetistirecektir.” (R1)

“Iyi bir insan olacagim diisiiniiyorum. Simdiki gibi degismeyecegini umuyorum.
Girisken olmasint istiyorum yazar olmak istiyorum demisti umarim bu hayalini

gergeklestirir.” (R11)

“Her seyden onemlisi vicdanli, merhametli, iyi biri olmasi temennim. Onun disinda
kendi ayaklart iizerinde duran, insanlarin engellilere karsi 6n yargilarim yikarak iyi

yerlere gelmesini temenni ediyorum.” (R16)

Arastirmaya katilan okul rehber 6gretmenlerinin 6grencilerine katkilarina iliskin
goriisleri li¢ kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 26’ da

sunulmustur.

Tablo 26. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Cahsan Okul Rehber

Ogretmenlerinin Ogrencilere Katkilarina iliskin Gériisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Ozgiiven gelisimi R2-4-16
[letisim becerileri R3-17

Motivasyon R5
Mutluluk R7
Sosyal Geligim Rehberlik R11-12-15-19

Arkadas cevresi R12-14
Smif arkadaslarma  R13
Katkilarim egitim
Bilgilendirme R2-4
Mesleki doyum R10
Kisisel Gelisim Ogrencinin  giiclii R10
durmasi
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Ozel egitimi tanima R6-14-15-19

Problemleri ¢6zme R3-11
Biligsel Gelisim  Program hazirlama R1-9

Bagarili bir 6grenci  R14-15

Gorme yetersizligi olan 6grencilere sinif rehber 6gretmenlerinin katkilarma iliskin
gorlslerine bakildiginda; “Katkilarim” temasi altinda, “Sosyal Gelisim”, “Kisisel

Gelisim” ve “Bilissel Gelisim” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Sosyal Gelisim” kategorisi icerisinde 6gretmenlere ait goriigler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Moral agisindan mutlu ettigini diistiniiyorum. Arkadas gibi yaklasip hosuna giden,

onu motive eden konugsmalar yapryorum.” (R5)

“Onlarin okulu daha fazla benimsemesini sagladim diye diistiniiyorum. Okula

geldiginde mutlu oldugumu gorebiliyorum.” (R7)

“Ogrencimin ilgi ve istekleri dogrultusunda ne yapmalari konusunda

bilgilendiriyorum. Arkadas canlisi biri olmasi icin ugras veriyorum.” (R12)

“Siniflarina yetersizligi olan arkadaglarina nasil davranmalar: konusunda egitim

verdim. Bu sekilde arkadaglariyla uyumu kolaylasti.” (R13)
“Onun smif iginde daha ozverili ve ozgiivenli olmasini saglamaya ¢alistim.” (R16)

“Sosyallesmesi i¢in ¢evrede engelini rahat bir sekilde ifade etmesi icin ugrags

verdim.” (R17)

“Arkadaglarinin yanminda daha rahat kaynasmast i¢in ona yardimda bulundum.
Onun disinda kendim igin de yeni seyleri 6grenmem yeni ogrencilerle karsilagsmam

gelismemi sagladi.” (R19)

“Kisisel Gelisim” kategorisi igerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ozgiiveni gelissin diye siirekli goriismeler diizenledim. Diger ogretmenleri bu

konuda bilgilendirdim.” (R2,R4)
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“Farkli tecriibe edindim. Normal bireylerde calisilmis seylerin disinda farkh
calismalar icerisine girdim. Ozel egitimi daha yakindan tanmidim. Ogrencime yaklasim

tarzim degisti.” (R6)

“Ogrencimizin  hayata  bakis acisi  ve  motivasyonu  beni  oldukca
heyecanlandirmaktadir. Ogrencimiz ile yapilan ¢alismalar sonucunda da mesleki doyum
acisindan bana katki saglamaktadr. Her tirlii olumsuzluklara ragmen hayata ve

ogrenmeye siki siki baglanmasi bizi de olumlu bir sekilde etkilemektedir.” (R10)

“Ogrencimize katki iki tarafli oldu. Onun bize bizim ona katkilarimiz oluyor ve
devam da etmektedir. Ozel gereksinimli bireylerle ilgili bir seyler ogrenmek 6grencim
sayesinde bana katki sagladi. Sosyallesmesi yoniinden, dersleri yoniinden daha iyilesmesi

igin goriismelere yer veriyorum. (R14)

“Ogrencimizin akademik, sosyal, psikolojik yénlerini gelistirmeye ¢alisirken
kendimizin bu alanda gelistigini gormek de mutluluk verici. Her iki taraf birbirini

beslemekte bu sekilde.” (R15)

“Bilissel Gelisim” kategorisi igerisinde 6 gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Stirekli goriismeler diizenledim. Brans ogretmenleri ve sinif 6gretmenleriyle de
gortistip 6grencime ona gore bir program yapardim. Ailesiyle evde nasil diye sik sik

gortistiim. Ailesinin tutumu ogrenciye karsi nasil ona gore bir yol izledim.” (R1)

“Iletisim konusunda yasadig1 sikintilart gidermeye calistim. Karsisina ciktig
problemler karsisinda nasil bir yol izlemesi gerektigi hakkinda bilgi veriyorum.” (R3)

“Bir sorunu oldu mu yardim ediyoruz problemlerine ¢oziim bulmaya ¢aligiyorum.
Derslerinde yasadigi sikintilar: gidermek igin 6grencinin ihtiyaglarina cevap verebilecek

program hazirladim.” (R9)

“Rehberlik ediyorum sorunlarina ¢éziim bulmaya ¢alistyorum. Simifa uyumlu

olmasini saglyorum. ”(R11)

Aragtirmaya katilan okul rehber 6gretmenlerinin nasil bir yasam siirdiireceklerine
iliskin goriisleri iki kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

27’ de sunulmustur.
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Tablo 27. Gérme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Nasil Bir Yasam Siirdiireceklerine

fliskin Gériisleri
TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Toplumun R3-5-15
degismesi
Aile destegi R4-11
Okul destegi R4-10
Cevre destegi R4-11
Olumlu Beklenti  Imkanlar R8
Topluma Dabhil Programalar R13-14
Olma Umutlu R16-19
Kotii  distinceleri R17
yenme
Teknoloji R19
Umutsuz R1-6
Diisiik Beklenti Sinif mevcutlari R2
Ayri1 okul R2
Bilgi eksikligi R12

GoOrme yetersizligi olan 6grencilerin normal sekilde yasam siirdiireceklerine iliskin

goriislerine bakildiginda; “Topluma Dahil Olma” temas altinda, “Olumlu Beklenti” ve

“Diistik Beklenti” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Olumlu Beklenti” kategorisi icerisinde Ogretmenlere ait goriisler dogrudan

almtilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Olumlu bakiyyorum. Toplum olarak bakis acimiz degismeye basladigindan normal

sekilde yasamlarini devam etme sanslart artacaktir.” (R3)

“Ogrencilerin yetersizlikleri var ise ¢oziim kaynaklari da beraberindedir.

Cevreden, aileden, okuldan destek aldiklar: vakit neden olmasin.” (R4)

“Evet. Toplumun yetersizliklerine ragmen kabullenirse yasamlarini normal bir

sekilde stirdiirebilirler.” (R5)

“Gerekli bilgi, beceri ve donammlar saglanirsa bizler gibi onlarda yasamlarini

suirdiirebilirler.” (R8)

“Gorme  engelli

ogrencilerimizin

normal  bir

sekilde  hayatlarini

siirdiirebileceklerini diisiiniiyorum. Ogrencilerimizin bu engel durumuyla akranlariyla
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ayni egitimi alabildiklerini de gérmekteyiz. Sosyal yasamda da bu ogrencilerimizin diger

arkadaslariyla aym etkinliklere katilabilmektedir.” (R10)

“Umit ediyorum. Biz cocuklara o ozgiiveni asiladiktan sonra, aile ve ¢evre yeterli

bir sekilde bilin¢lendikleri vakit normal bir sekilde yasamlarin siirdiirebilecekler.” (R11)

“Bu tiir ogrencilere yonelik egitimler, aktiviteler, programlar diizenlenildigi
takdirde biz daha da bilinglenecegimizden normal sekilde yasamlarini siirdiirme

ihtimalleri artacaktir.” (R13, R14)

“Engellilere yonelik bilgilendirme, bilin¢lenme eskiye gore daha artti. Bu sekilde

devam ederse normal sekilde yasamlarin siirdiirebilirler.” (R15)

“Yetersizligi olan d&grencileri tamidik¢a normal sekilde yasamlarini siirdiirme
sanslarimin artmasini bizlere bagliyorum. Millet olarak iyiye gittigimizi diisiintiyorum. Bu

konuda umutluyum.” (R16)

“Umutsuzluklarini, karamsarliklarini yendikleri vakit normal sekilde yasamlarini

surdiirebileceklerini diisiintiyorum.” (R17)

“Giintimiiz eskisi gibi degil. Teknoloji gelisti ¢evre engelli bireylere karsi daha
duyarli. Kendilerinin ve toplumun inanct tam olursa normal sekilde yasamlarim

stirdiirme sanst artar.” (R19)

“Diistik Beklenti” kategorisi igerisinde 6gretmenlere ait gorlisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Haywr. Az gorenler bir sekilde yasadiklari ¢evreye alisiyorlar fakat bu da
yvasadiklar: gevreyle kisitl kaliyor daha ilerisine gidemiyorlar. Dogru yonlendirmeler,
cevre baskisi, okul, ¢evre diizenlemeleri bu ¢ocuklarin oniinde birer engel teskil ediyor.
Totaller igin bu durum daha da sikintili ortaokuldan itibaren gorme okulu olmayan ilerde
kaynastirmaya  gitmek zorunda kaliyorlar ve akademik anlamda gerileme

yasayabiliyorlar.” (R1)

“Haywr. Ogrenciler daha iyi yerlere gelebilecekken akademik alanda sosyal-
duygusal gelisim alaninda sikintilar yasayip normal gelisim gosteren bireyler gibi

davranamiyorlar. Sinif mevcutlari, okullar ¢ok kalabalik oldugundan bu ogrenciler
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ortaokuldan itibaren kaybolabiliyorlar. Her ile ya gorme okulu ya da ortaokullarda da

gorme yet olan 6grenciler igin ozel egitim siniflart agilabilir.” (R2)

“Maalesef diigiinmiiyorum. Insanlarin algilar: yasanilan ortam cevresel kosullar

aile durumlart diizelmedik¢e bu durumun diizelebilecegini sanmiyorum.” (R6)

“Etrafa baktigimda bunun igin biraz daha zamana ihtiyacimiz var. Bu tiir
konularda hala eksigimiz var. Engelli bireyi gordiigiimiizde neler yapmamiz gerektigi

konusunda bilin¢lendirilmeliyiz.” (R12)
3.5. Simif Rehber Ogretmenlerin Gériislerine Iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan sinif rehber 6gretmenlerin goriislerinden yola ¢ikarak elde
edilen veriler sonucunda temalar olusturulmustur. Tablolarda tema ve kategorilere yer

verilmistir.

Arastirmaya katilan ogretmenlerin, sinif rehber Ogretmenlerinin hissettiklerine
iligkin goriigleri dort kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular

Tablo 28’ de sunulmustur.

Tablo 28. Goérme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Cahsan Simf Rehber

Ogretmenlerinin Calistiklar1 Zaman Hissettiklerine iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Keyif alma S4
Eglenmek S6
Hayatinda bir renk S10
Mutluluk bir ses olmak
Duyma Smifici kaynagma  S11
Olumlu Duygular Bilgiler sunma S12-16
Faydali S13-19
Hassasiyet Kendini gelistirmek S1
Gosterme Ozverili olmak S7
Cekingen/kirillgan ~ S14
Empati Kurma Anlamak S20
Kalabalik sinif S2-3
Olumsuz Duygular Uziintii Duyma  Yetersiz kalma S5
Geri kalma S8

Ozel egitim okulu ~ S9
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Ogretmenlerin, gorme yetersizligi olan bir ogrenciyle calistiklart zaman
hissettiklerine bakildiginda; “Olumlu Duygular” temasina iliskin “Mutluluk Duyma”,
“Hassasiyet Gosterme” ve “Empati Kurma”, “Olumsuz Duygular” temasi altinda ise

“Uziintii Duyma” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Mutluluk Duyma” kategorisi igerisinde Ogretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Keyif alryyorum. Kendisi de bilgisayara ¢ok merakli oldugu icin ikimiz ¢ok iyi
anlasryoruz.” (S4)

“Egleniyorum. Arkadaslarinin gerisinde olsa da ogrenmeye yatkin oldugunu

diistintiyorum.” (S6)

“Gorme yetersizligi olan 6grencimle ¢alistigim zaman ¢ok mutlu oluyorum, ¢iinkii

onun hayatinda bir ses olmak onun i¢in bir renk olmak ¢ok giizel bir duygu.” (S10)

“Mutlu oluyorum. Swmifimdakilerin ona yardim ettigini goriince ¢ocuklara ve

ogrencime bu konuda bu konuda faydali oldugumu diistiniiyorum.” (S11)

“Sinifim birlestirilmis sinif oldugu icin yorulmamn disinda mutlu oluyorum. Bir

seyler 6grenmelerine katkida bulunmak beni mutlu ediyor.” (S12)

“Ogrencime faydamin dokundugunu gériince ve isledigim konulari yaptigini

gortince mutlu oluyorum.” (S13)

“Gorme yetersizligi olan ogrencilerin eksik oldugu veya bildikleri seylerin tam
olarak 6grenilmesi kendine yeter duruma geldiklerini goriince inanilmaz bir seving

durumu yasiyorum. Ogrenciyle gerek giincel gerek akademik ¢alismalar zevkli ve

eglenceli olmaktadir.” (S16)

“Ogretmenligin kutsal bir meslek olduguna inanan biri olarak ézel gereksinimli
ogrencilere ogretmenlik yapmanin daha kutsal oldugunu diigiiniiyorum. Bizlerin yardimi
ile biitiin engelleri asip her seyi yapabilecek ogrencileri gormek son derece mutluluk

verici. Ogrencinin basarisini goriince bu meslege bagimliligim daha da artiyor.” (S19)

“Hassasiyet Gosterme” kategorisi igerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
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“Matematik derslerine giriyorum aym zamanda sinif rehber o6gretmenleriyim.
Daha faydali bir ogretmen olmaliyim diisiincesiyle hareket edip kendimi daha da

gelistirmek istiyorum. Kendimi 6grencim yerine koyup hassas davraniyyorum.” (S1)
“Ogrencimi gordiikce Daha 6zverili olmam gerektigini diisiiniiyorum.” (S7)

“Ogrencim ¢ekingen ve kirilgan bir yapiya sahip oldugu icin sinif arkadaslarini da
yetersizligi olan ogrenciye karsi tembihledim. Dikkatli davranmaya ¢alisiyoruz.” (S14)

“Empati Kurma” kategorisi icerisinde ogretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Empati kurar onlarin hislerini hissetmeye ¢aligarak ihtiyaglari dogrultusunda

yardimci olmaya ¢alistrim.” (S20)

“Olumsuz Duygular” temas: altinda ise “Uziintii Duyma” kategorisi icerisinde

O0gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Simif mevcutlari ¢ok kalabalik oldugundan gorme yetersizligi olan ogrencimle

calistigimda zorlaniyyorum. Geri kaldigini da goriince tiziiliiyorum.” (S2, S3)

“Bir 6grenciyle calistyorum ve zorlaniyorum bu durum da beni iiziiyor. Islediklerim

onun igin soyut kaliyor.” (S5)

“Uziiliiyorum. Ciinkii hem arkadaslarimin gerisinde hem de kendini derslere

veremedigi icin dikkati ¢cabuk dagiliyor.” (S8)

“Kalabalik simiflarda geri kaldiklarim gériince fiiziiliiyorum. Ozel —egitim
swmiflarinda ya da ozel egitim okullarinda egitim gérmelerinin daha uygun olacagini

diistiniiyorum.” (S§9)

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, okulun katkilarma iliskin goériisleri lic kategori

altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 29’ da sunulmustur.



106

Tablo 29. Gérme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Calisan Simif Rehber

Ogretmenlerinin Ogrencilere Okulun Katkilarma Iliskin Gériisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Toplumsal yasama S1-7-12-16-17
uyum
Hayata hazirlama S10-17-18
Kabul gorme S18

Sosyal Katki Kaynasma S5-9-12-20
Vakit gegirme S6-8
Okulun Katkilar [letisim S6-13
Oyun S8
Destek egitim odas1  S1-2-3-4-9-11
Akademik Katki  Okul basarist S10-12-16-17-18-
19

Ikokul egitimi S15

Cevresel Katki Ogrenciye gore S3
smif

Ogretmenlerin gdrme yetersizligi olan 6grencilere iliskin okulun katkilarma
bakildiginda; “Okulun Katkilar1” temasi altinda “Sosyal Katki”, “Akademik Katkr” ve

“Cevresel Katk1” katkilar1 kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Sosyal Katki” kategorisi icerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Sosyallesmesini, arkadas edinmesini saglyyor.” (S5)

“Enerjisini harcayabilecegi ve kendini ifade edebilecegi sosyal bir ortam

saglyor.” (56)
“Topluma adapte olmasina ve sosyallesmesine yardimci oluyor.” (S7)
“Eglenebilecegi, arkadaslariyla oynayabilecegi ortam sagliyor.” (S8)

“Ogrencilerimi okul hem sosyallestiriyor hem de akademik anlamda gelismelerine

yardimct oluyor.” (S12)

“Okul ogrenciyi kendi i¢ine kapanmaktan kalabalik ortamlarda kendini daha rahat

ifade etmesini saglayan kurumdur.” (S13)

“Hem akademik yonden hem de sosyal yonden burada hayata hazirlaniyor.” (S17)
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“Sosyal agidan farkl bireylerle bir araya gelerek farkli duygu ve diisiincelere sahip
olunmast istek ve ihtiyaglar: oraninda kendilerini gelistirmelerini saglamasina katkida

bulunur.” (§20)

“Akademik Katkr” kategorisi i¢erisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

Okulumda kaynastirma égrencilerine yonelik destek egitim odast agildi. Bu sayede

brang ogretmenleri ogrencimize zorlandigi alanlarda destek olabiliyor. (S1)
“Destek egitim odasinda ders veriyoruz.” (S2)

“Alan ogretmenleri destek egitim odasinda eksik kaldigi alanlarda ders

vermektedirler.” (S4)

“Akademik anlamda kalabalik sinifta olduklar: icin ¢ok fazla katkist oldugunu
diigiinmiiyorum. Ogretmenler destek egitim odasinda bire bir egitim vererek aradaki

a¢igt kapatmaya ¢alisiyorlar” (S9)

“Ogretmeniyle égrencisiyle ve idaresiyle bu ogrencimizin hayatini kolaylastirmak

ve dersleri iyi olsun diye onu yetistirmek icin herkes elinden geleni severek yapiyor.”

(S10)
“Destek egitim odasinda ¢cocuga ders veriliyor.” (S11)

“Cocuklar icin ilkokulda aldig1 egitim ¢ok onemli. Bu yiizden okulun katkist

yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in daha da bir onem tasimaktadwr.” (S15)

“Gerek ogretmeni, okul personeli, okul miidiirii olarak tam bir koordineli olarak
calismalar yapildigi icin ogrencinin hem bireysel, toplumsal ve akademik olarak
gelismesine ortam hazirlayan bir durum arz etmekte. Ogrenciyle sosyal aktivite topluma

karisma eksik oldugu derslerde rehber olan bir katki saglamaktadir.” (S16)

“Oncelikli olarak hayatlarim en iist standartla devam ettirebilecekleri becerileri
kazandwrryorlar. Bununla beraber sosyallesme ve akademik basarilarina yardimci

oluyoruz. Kosulsuz kabul gérmeleri benlik geligimlerini olumlu etkiliyor.” (S18)

“En onemlisi sosyallesme ve diger akranlariyla kaynasma ortami bulmast.

Akademik olarak kendisini gelistirebilecek yer olmast.” (519)
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“Cevresel Katki1” kategorisi igerisinde 0gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Destek egitim odasinda ders veriyoruz. Swuft giris katta bulunmaktadr.

Osretmenlere 6grenci hakkinda bilgi veriliyor.” (S3)

Aragtirmaya katilan smif rehber 6gretmenlerinin, 6grencilerin hayallerine iligkin
goriisleri iki kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 30” da

sunulmustur.

Tablo 30. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Calisan Simif Rehber

Ogretmenlerinin Ogrencilerin Hayallerine iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Meslek sahibi S1-3-4-7-9-11-17-
19-20
Desteklemek S1-3-4
Engeli ile kabul S7-9
edilmesi
Iyi Hissettiren Istek S7
Hayaller Hayaller Diizgiin karakter S7
Umutlu S9-18
Mutlu olmak S10
Herkes tarafindan S12
sevilmek

Oyun oynamak ve S14
arkadas edinmek
Bagimsiz bir yasam S16-17

Olumsuz Yetersizligin engel  S2-6-8-18
Diisiindiiren olmasi
Hayaller

Ogretmenlerin gérme yetersizligi olan dgrencilerin hayallerine iliskin goriislerine
bakildiginda; “Hayaller” temasi altinda, “lyi Hissettiren Hayaller” ve “Olumsuz

Diisiinden Hayaller” katkilar1 kategorileri olugturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“lyi Hissettiren Hayaller” kategorisi icerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Ogrencimin hayalini herkes biliyor. Ogretmen olmak. Bu yonde desteklemeye

calistyoruz.” (S1)
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“Ogrencim, avukat olmak istiyor. Engelli haklarina yonelik ugrasmak istemektedir.

Bu durumu yadirgamayip hayallerinden vazge¢memesini séyliiyoruz.” (S3)

“Evet. Bilgisayar ogretmeni olmak istedigini dile getiriyor. Hevesini kirmadan

destekliyoruz.” (S4)

“Avukat olmak istiyor. Kimsenin onu gozlerinden dolay yadirgamayacag isinde
cok iyi olmasini ve diizgiin bir karaktere sahip olmak istiyor. Kisi istedigi zaman her geyi

gerceklestirebilir.” (S7)

“Evet hayali herkesin kendisini oldugu gibi kabul ettigi ve biitiin insanlarin
birbirini oldugu gibi kabul ettikleri bir ¢evresi, diinyast olsun istiyor. Konusmaya

okumaya ¢ok merakli oldugu igin ogretmen olmak istiyor. Umutluyuz.” (§9)

“Mutlu olacagi bir hayat yasamak istemektedir. Hepimizin de ortak hayali mutlu

olacag bir yasam siirmesidir.” (S10)

“Ogrencim diisiincelerini ¢ok dile getirmedigi igin iyi bir yazar olmak
istiyor.”(S11)

“Ogrencimin hayali yasindan dolay: dikkat cekmeyi sevdigi icin herkes beni sevsin

istiyor.” (S12)

“Ogrencimin hayali ilkokul caginda oldugu icin somut diisinme daha agir

basmaktadir. Digsarida rahat bir sekilde oyun oynamak ve arkadagslart olsun istiyor.”

(S14)

“Gorme yetersizligi olan bireylerin ya da ogrencilerin temel istek ve beklentileri
kendine yeter bir duruma gelmektir. Yardim almadan c¢arsiya c¢ikip ihtiyaglarin
karsilamak. Kimseye muhtag olmadan bir hayat siirdiirmek ilerde kendileri gibi olan
kisilere yardimct olmak.” (S16)

“Genel olarak hepsinin bir degil birden fazla hayali vardwr. Kimi 6gretmen olmak

istiyor kimi ise kendine ve ailesini yetmek istiyor.” (S17)

“Nefes alan her canlimin hayalleri vardwr. Kimi 6gretmen olmak istiyor kimi sanatgt
fark ettigim bir sey hayal kurarken engellerinin hayallerine mani olmayacagi

diistincesindeler.” (S18)
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“Tabi ki de her birey gibi onlarin da birbirinden giizel hayalleri var. Ogretmenlik,

avukatlik gibi mesleklere ilgi duyarlar. Bu meslekleri elde etmek igin ¢aba gosterirler.”

(019)
“Her birey gibi tabi ki de var. Avukat, doktor olmak gibi.” (020)

“Olumsuz Diisiindiiren Hayaller” kategorisi igerisinde O6gretmenlere ait goriisler

dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Yas1 kiiciik ve yetersizligi oldugu i¢in bu konuya ¢ok fazla deginmiyorum.” (S2)

“Polis olmak istiyor. Suglulari yakalayip hapse atmayr hayal ediyor. Gozlerinden
dolayr bunu gergeklestirebilecegini diistinmiiyorum.” (S6)

“Beden egitimi ogretmeni olacagim demisti. Gozlerinden dolayr yapabilecegi bir

meslek oldugunu diistinmiiyorum hayalini degistirmek zorunda kalabilir.” (S8)

Arastirmaya katilan sinif rehber Ogretmenlerinin, dgrencilerinin gelecege dair
beklentilerine iliskin goriisleri bes kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen

bulgular Tablo 31’ de sunulmustur.

Tablo 31. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Cahsan Sinif Rehber

Ogretmenlerinin Ogrencilerinin Gelecekte Beklentilerine iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Universite mezunu ~ S1
Hayalleri S3-7-18
gergeklestirme
Basarili bir Is sahibi S5-6-12-16
Gelecek Kurtarilan gelecek  S10
Azimli birey S18-19
Giiglii birey S1

Onyargilar1 kirmak ~ S11
Toplum tarafindan S4

Kabullenme kabullenilme
Engelsiz bir yasam S20
alan
Olumlu Beklentiler Barisik S9-14
Iyi bir insan S10

Gorme yetersizligi  S1
olan 6grencilere
ornek olma
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Bireylere 6rnek S5-19
Faydali Birey olma

Ulkesine ve S16
milletine katk1
saglama
Erdemli S19
Bagimsiz Bir Kendi ayaklar1 S4-5-13-17
Yasam tizerinde duran
Diistik Beklentiler Umutsuz Cabalamama S3

Smif rehber oOgretmenlerinin, O6grencilerinin gelecege dair beklentilerine
bakildiginda; “Olumlu Beklentiler” temasi altinda, “Basarili Bir Gelecek”, “Bagimsiz Bir
Yasam”, “Kabullenme” ve “Faydali Birey”, “Diisiik Beklentiler” temasi altinda ise

“Umutsuz” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Basarilt Bir Gelecek™ kategorisi igerisinde Ogretmenlere ait goriisler dogrudan

almtilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Enerjisini dogru bir bigimde kullanarak yapabilecegi bir is sahibi olmasini

umuyorum.”(S6)
“Egitimini tamamlayip hayallerini gerceklestirmesini bekliyorum.” (S7)

“Ozel egitim 6gretmeni gorme 6grencisiyle calisiyorsa o dgrenciden bir seyler

’

bekliyordur. Ileride bu tiir 6grencilere érnek olsun diye meslek sahibi olmasint isterim.’

(S12)

“Hayati yasarken onlerine c¢ikacak zorluklari asabileceklerine inanmalari ve

vasadiklart hayattan mutluluk duymalari. Tercihlerine yénelik basarilarint gérmek.”

(S18)

“Bagimsiz Bir Yasam” kategorisi igerisinde ogretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Kendi ayaklari iizerinde durabilen bir birey olarak gormeyi ¢ok isterim.” (S1)

“Bagimsiz, baskalarina muhtag¢ olmadan yasamini devam ettirmesini isterim.

Toplumun bu bireyleri her alanda her halleriyle kabullenmesini beklerim.” (S4)
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“Kendi basina bir seyler yapabilsin istiyorum. Is sahibi olsun, kimseye muhtag

olmasin istiyorum.” (S5)

“Yetersizligi olan ogrencim igin ilk isteyecegim seylerden biri baskasina muhtag

olmayan bir hayat siirdiirsiin.” (S13)

“Sadece kendilerine yeten ayaklar: iistiinde duran kimseye ihtiya¢ duymadan

ihtiyaglarint karsilayan birer birey olmalarini bekliyorum.” (S17)

“Kabullenme” kategorisi icerisinde 0gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.
“Ileride 6grencimi meslek sahibi olarak gérmek isterim.” (S9)

“Ogrencimden beklentim iyi yerlere gelsin isterim. Yetersizligi olan bir égrenci

oldugundan iyi yerlere gelmesi insanlarin onyargilarini yikacaktir.” (S11)

“Yetersizligiyle barisik birey olup iyi bir insan olmasini isterim.” (S14)

“Tipkt diger bireyler gibi evde veya disarida engelsiz bir yasam alant olmasi
istegimdir.” (S20)

“Faydali Birey” kategorisi igerisinde dgretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar
yoluyla asagida ifade edilmistir.

“O bizim gelecegimizdir. Gelecegimizin giizel olmasini diliyorum. Ogrencimizin

ileride ¢ok iyi yerlerde ve iyi bir insan olacagindan eminim.” (S10)

“Temel beklentim ilerde istedikleri meslegi icra etmeleri. Sevdigi hoslandigi
basarili oldugu dallarda mesleklerini yerine getirmeleri beklentilerim arasindadir.”

(S16)

“Oncelikle erdem sahibi, karakterli, bilingli birer fert olmalarint istiyorum. Ayrica
gonliinden gegen meslekler icin ugras vermelerini, meslek sahibi olunca da mesleklerini

en giizel, en faydali sekilde icra etmelerini istiyorum.” (S19)

“Diisiik Beklentiler” temast altinda ise “Umutsuz” kategorisi igerisinde

ogretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.
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Cabalamayt birakan bir ¢ocuk olursa aile de bu konuda iistiine diisen vazifeyi

yapamadig takdirde kendi ayaklarinin tizerinden duramayan bir ¢ocuk olacaktir.” (S3)

Arastirmaya katilan sinif rehber 6gretmenlerinin 0grencilerine katkilarma iligkin
gorisleri li¢ kategori altinda toplandigi goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo 32” de

sunulmustur.

Tablo 32. Gorme Yetersizligi Olan Ogrencilerle Calisan Simif Rehber

Ogretmenlerinin Ogrencilere Katkilarina iliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Yardimlagma S9
Kaynagma S2-3-6-16
Sosyal Gelisim Rehberlik S1-19
[letisim S4
Ozgiiven gelisimi ~ S5-14
Girisken S14
Destek egitim odas1  S1-2-3
Katkilarim Isteklerine S4-8
Bilissel Gelisim  Yonlendirme
Dersleri sevme S10
Uretken S11
Braille alfabesi S19
Motivasyon S20
Iyi yerlere gelme S1
Hayata Hazirhlk  Glinliik yasam S17
becerileri
Miicadeleci S18-20

Simf rehber 6gretmenlerinin dgrencilerine katkilarma bakildiginda; “Katkilarim”
temasi altinda, “Biligsel Gelisim”, “Sosyal Gelisim” ve “Hayata Hazirhik” kategorileri

olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Bilissel Gelisim” kategorisi igerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

Destek egitim odasinda Matematik derslerini ben veriyorum. Bu sayede birebir

goriisme imkanimiz oluyor sorularini rahatlikla bana sorabiliyor.” (S1)
“Ogrencime destek egitim odasinda ders veriyorum.” (S2, S3)

“Iigisi olan derslerde daha etkin olmas: konusunda telkinde bulunuyorum. * (S8)
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“Bu okulda her oégretmenin mutlaka katkist olmustur. Benim de katkilarim
olmugstur. En biiyiik katkim soz konusu ogrencimin bransimi sevmesi benim dersi ilgiyle

takip etmesi ve dersimde mutlu olmasidir.” (S10)

“Onu bir seyler yapmaya iiretmeye aslinda fikirlerinin onemli oldugunu soyleyip

tegvik ediyorum ileride iyi yerlere gelecegini soyliiyorum.” (S11)

“Hi¢ gormeyen ogrencilerimin Braille alfabesini 6grenmelerine yardimci oldum.
Bagimsiz hareket edebilmeleri i¢in baston egitimi yaptik. Sosyallesmeleri icin elimden

geldigince rehber olmaya ¢alistim.” (S19)

“Sosyal Gelisim” kategorisi icerisinde ogretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Bilgisayara ¢ok merakli oldugu icin onu sevdigi alana yénlendirdim. Giintimiiz

teknolojisi araciligryla insanlarla ortak bir iletisim yolu bulmasint sagladim. (S4)
“Daha sosyal olmast ve ozgiivenle hareket edebilmesi i¢in calistyorum.” (S5)
“Arkadaslariyla daha uyumlu bir sekilde ¢alismasini saglamak i¢in ugrastim.” (S6)

“Sinifta arkadaslariyla konusup zor durumda kaldigr zamanlarda arkadaglarinin

ona yardimct olmalarint istedim. Ona farklyymis gibi davranmamalarini istedim.” (§9)

“Seneye ortaokula gececeginden arkadaslarina karsi girisken olmasi ve kendine

giiven duymasi i¢in ugrasryorum.” (S14)

“Kimseyle konusmayan kaynasmayan o&grencimle beraber vakit gegirerek bu

ozelligini yendik.” (S16)

“Hayata Hazirlik” kategorisi icerisinde 6gretmenlere ait goriisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Giinliik hayatta yasamalarini kolaylastiracak bilgiler verildi. Yapilan etkinliklerle
pratiklestirildi.” (S17)

“Diinyayr anlamak icin bir ¢ift gézden fazlasina ihtiya¢ olduguna ve miicadele

etmekten asla vazgegilmemesi gerektigi...” (518)
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“Motivasyon destegi saglamak. Sosyal, psikolojik ve akademik olarak akranlariyla
ayni seviyeye gelebilmesine yardimci olmak ve hayatin ¢ikarabilecegi zorluklara karst

miicadeleci bir yapiya sahip olmasint saglamak.” (S20)

Aragtirmaya katilan sinif rehber 6gretmenlerinin nasil bir yasam siirdiireceklerine
iliskin goriisleri iki kategori altinda toplandig1 goriilmektedir. Elde edilen bulgular Tablo

33’ te sunulmustur.

Tablo 33. Gérme Yetersizligi Olan Ogrencilerin Nasil Bir Yasam

Siirdiireceklerine fliskin Goriisleri

TEMA KATEGORI KOD KATILIMCILAR
Iyi bir gevre S2-7
Kabullenme S3-5-18
Inanmak S7-11-19
Isik olmak S10
Olumlu Beklenti  Sevildiklerini S10
gostermek
Topluma Dahil Azimli ve kararlilik S16-19

Olma Maddi destek S20
Teknoloji S20
Acima S4

Gorsellerle dolu S8

Diisiik Beklenti diinya
Cevrenin bakis S9-12-13-14
agisi

Smif rehber Ogretmenlerinin normal sekilde yasam siirdiireceklerine iligkin
goriislerine bakildiginda; “Topluma Dahil Olma” temasi altinda, “Olumlu Beklenti” ve

“Diisiik Beklenti” kategorileri olusturulmus ve bulgular analiz edilmistir.

“Olumlu Beklenti” kategorisi igerisinde Ogretmenlere ait goriisler dogrudan

alintilar yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Belirli bir kesim icin evet diisiinebilirim. Ciinkii bu ogrenciler iyi bir ¢cevreye denk
geldikleri zaman hayat onlara daha farkli yollar sunacaktir. Iyi bir cevreyle
karsilastiklar: zaman kendi ayaklar iizerinde durmasini saglayan insan sayist daha ¢ok

olacaktir.” (S2)
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“Yetersizliklerini onlara hissettirmedigimiz zaman, kiiciimseyici  gozlerle

bakmadigimiz zaman normal sekilde yasamlarini siirdiirme sansi artacaktir.” (S3)

“Evet. Toplumun yetersizliklerine ragmen kabullenirse yasamlarint normal bir

sekilde stirdiirebilirler.” (S5)

“Eger kendilerine acimak yerine basarabileceklerine inanirlarsa yapabileceklerini

diistintiyorum.” (S7)

“Gorme  yetersizligi  olan  ogrencilerin  normal  sekilde  yasamlarini
surdiirebilecegini diistiniiyorum. Ama bizim onlara stk olmamiz lazim, hayatlarini

aydinlatmamiz lazim. Onlarin gectigi yollara sevgi ¢icekleri ekmemiz lazim.” (S10)

“Boyle bir seyi ¢cok isterim. Toplumda bu konuda biraz degisti gibi daha iyi yerlere
gideriz.” (S11)

“Hi¢bir sey bir insanmin 6grenmesi igin engel teskil etmez. Bir insan isterse kendine
yeter. Engel insanin disiyla degil diisiincesinin bir tirtiniidiir. Azim ve kararlilik oldugu

stirece normal insanlar gibi hayatlarint devam ettireceklerini diisiintiyorum.” (S16)

“Elbette diistintiyorum. Eskiye oranla giinliik hayatta onlara saglanan imkanlar bir
nebze olsun iyilestirildi. Kaldirimlar, apartman girisleri, otobiisler onlarin ihtiyaclari

dogrultusunda diizenlendi. Bu da giinliik yasamlarint az da olsa kolaylastirdr.” (S17)

“Kesinlikle diistintiyorum. Her 6grencime ‘engel, bedende oldugunda degil zihinde
oldugunda engeldir.” Anlayisini asitlamaya ¢alistrim. Engel ne olursa olsun kigi
istediginde iistesinden gelemeyecegi engel yoktur. Yeter ki bizler de onlar igin faydal

olmaya ¢aligalim.”(S19)
“Gelisen teknoloji sayesinde ve maddi desteklerle olacagini diisiiniiyorum.” (S20)

“Diisiik Beklenti” kategorisi i¢erisinde 6gretmenlere ait gorilisler dogrudan alintilar

yoluyla asagida ifade edilmistir.

“Haywr Toplumumuz hala bu ¢ocuklarin bir yerlere gelebilecegi konusunda bilingli
degiller. Bu ¢ocuklara ya da bireylere siirekli aciyarak baktigimizdan onlarin normal

sekilde yasamlarini siirmelerini engelliyoruz.” (S4)
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“Zorlanacagini  diisiiniiyorum. Gorsellerle dolu bir diinyada giinliik hayatta
vetersizliklerinin  eksikligini  tamamen  kapatmalarimin  miimkiin - oldugunu

diistinmiiyorum.” (S8)

“Cevresel kosullar diistiniildiigiinde engelli olmayan insanlarin engellilere karsi

duygulari diisiiniildiigiinde normal birey gibi yasamlarini siirdiirme sanst zor.” (§9)

“Bu durum zor goziikmektedir. Cevredeki insanlarin bakis agilan, fiziki kosullar

diistiniildiigiinde bir yerlerde hala eksigimiz var.” (§12, S13)

“Hayrr siirdiiremezler. Toplum olarak onlara bir sey yapamaz goziiyle baktigimizdan

normal bir sekilde yasamlarint siirdiirmeleri simdilik zor.” (S14)
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DORDUNCU BOLUM
4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde nitel veri toplama araglarindan elde edilen bulgulara
dayanilarak sonuglara ulasilmis ve gelistirilen sonuclar Tiirkiye’de ve yurt diginda yapilan

calismalarla tartigilarak oneriler getirilmistir.
4.1. Sonuc ve Tartisma

Arastirmanin bu boliimiinde nitel veri toplama araglarindan elde edilen bulgulara

dayanilarak sonuclara ulagilmis ve ilgili alanyazinla tartisilmistir.
4.1.1. Ogrencilerin Gériislerine Iliskin Sonu¢ ve Tartisma

Okulun anlamina yonelik sonuglar incelendiginde; 6grenciler okulda, kalabalik
ortamda bulunduklarini, mutlu olduklarmi, 6gretmenlerini sevdiklerini, geleceklerini
diistindiiklerini, okulun kendi ayaklar1 iizerinde durmayi sagladigini, aile ortaminin
benzerini okulda gordiiklerini, yetersizliklerini  kabullendiklerini  belirttikleri
goriilmiistiir. Ogrenciler igin okulun anlami en gerekli sosyal alanlardan biri oldugu
sOylenilebilir (Gokdas & Ak 2019). Okullar ¢ok yonlii ve 6zgiir diisiinebilen bireyler
yetistirmeyi hedeflerken, 6grenciler de benzer sekilde okullarindan gelecekteki ve su
andaki yasantilar1 ile ilgili olumlu beklentiler igerisine girmektedirler (Basar,1999). Bu
durum arastirmadan elde edilen sonuglarla paralellik gostermektedir. Gorme yetersizligi
olan bireylere gore okulun anlami, 6grencilerin gérme oranlarina, 6gretim kademelerine,
beklentilerine, toplumda nasil bir yer edinme isteklerine gore farklihk gosterdigi

sonucuna ulasilabilir.

Ogrencilerin hayallerine ve hedeflerine iliskin sonuglar incelendiginde; gérme
yetersizligi olan 6grencilerin hayalleri ve hedefleri arasinda is ve kariyer, topluma faydali
birey kategorileri on plana ¢ikmugtir. Bununla birlikte yetersizliklerinden dolay1
hayallerinden vazgegen ve hayallerini yetersizlikten kaynakli degistirmek zorunda kalan
bireyler oldugu goriilmiistiir. Hayallerin olusumunu saglayan unsurlardan biri daha iyi bir
gelecekte yasama istegidir (Gokdas & Ak, 2019). Albert Einstein’in ifade ettigi gibi
“Hayal giicli gili¢ verir: Hayal giicli her seydir. Sizi bekleyen giizelliklerin 6n izlemesi
gibidir. Hayal giicii bilgiden daha &nemlidir.” (TUBITAK Bilim ve Teknik, 2015).

Bireyin hedefinin ve hayallerinin olmasi, toplumun yararma bir seyler yapma istegi
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hayatlarmi1 anlamlandirmalarini saglamaktadir (Adler, 1997; Reker & Woo, 2011,
Frankl, 2012). Hayat1 anlamlandirmanin bireylerin daha iyi hissetmelerini sagladigi ve
negatif duygular1 azalttig1 (Grouden & Jose, 2015; Steger & Kashdan, 2013; Sahin,
Aydm, Sari, Kaya & Pala, 2012) belirtilmistir. Gorme yetersizligi olan 6grencilerin
hayallerinin ve hedeflerinin olmas1 umutlarinin oldugu, hayallerinden vazgegenlerin ise
yetersizliklerinden kaynakli oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Gorme yetersizligi olan
bireylerin is-kariyer alanina yonelik hayallerinin yaninda ayni zamanda tiim insanlara
yarar saglayacak isler yapmak ve karsilastiklar1 sorunlar1 kendi digindaki insanlarin

yasamamasini istemeleri 6nemli bir sonug olarak nitelendirilebilir.

Ailelerin ve Ogretmenlerin beklentilerine iliskin sonuglar incelendiginde;
ogretmenlerin iyi bir meslege sahip olma, iyi bir okul, yiiksek mevkilere gelme ve kendi
ayaklar1 lizerinde durma gibi 6grencilere iligkin beklentilerinin oldugu sonucu ortaya
cikmistir. Ailelerden beklentileri olanlarin ise bir kismmin o6gretmenlerle benzer
beklentiler igerisinde oldugu goriilmektedir. Ayn1 olan beklentiler; iyi bir okul, kendi
ayaklar1 tizerinde durma, iyi bir meslek ve yiiksek mevkilere gelmektir. Farkli olan
beklentilerin sebebi anne-baba olmanin vermis oldugu sorumluluklardan kaynakli
olabilmektedir. Bu beklentiler; ¢ocuklarmin tehlikelerden korunabilmesi, aile kurmasi,
topluma ve kendine faydali birey olmasidir. Ote yandan bazi ailelerin ¢ocuklarmm
engelinden dolay1 karamsar olduklar1 ve bu dogrultuda okula sebepsiz gonderdikleri ve
bir beklentilerinin olmadig1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Arik, Arkonag, Yilmazer ve Cinan
(1991)’ de yapilan ¢alismada lise dgretmenlerine gore 6grencilerden insanlar1 seven,
caliskan, 6grenen, diiriist, terbiyeli, saygili, gayretli, irdeleyici tutuma sahip, sorumluluk
sahibi gibi 6zelliklerin olmas1 6grenciden beklenilen 6zelliklerdendir. Pehlivan (2009)
beklentiye ve pozitif degerlere sahip ailelerin ¢ocuklarina yonelik olumlu davranislar,
cesaret ve destegi daha cok saglamakta oldugunu, bununla beraber aile destegini
alamayan ¢ocugun ise yeterlik algisinin daha diisiikk olabilecegini belirtmistir. Aile
destegini alamayan ¢ocuklarm en bliylik desteklerini Ogretmenlerden aldiklarini,
Cubukcu, Eker Ozenbas, Cetintas, Sat1 ve Yazlik Seker (2012) yaptiklar1 arastirmada
ogretmenlerin en belirgin 6zelliklerinin rehber olma ve yol gosterici olduklarini
belirtmistir. Bu durum arastirma bulgularini desteklemektedir. Ailelerin yetersizligi olan
cocuklarma yonelik karamsar olmalar1 etrafindaki cocuklarla kiyaslamalari, bir kisim

insanlarin bakis agilari, konu ile ilgili bilgi sahibi olmadiklar1 sonucu elde edilebilir.
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Hayallarine ulagsmada yetersizligin engel olma durumuna iligkin sonuglar
incelendiginde; dgrencilerin yetersizliklerinden dolayt hayallerinden vazge¢medikleri ve
bunu saglayan unsurlarin aile ve 6gretmen destegi, elektronik cihazlar, gelisen teknoloji,
iyilesme limidi, az gérme kaybinin olmasi, meslegi yetersizligine gore se¢me, gérme
yetersizligi olan insanlarin model almmasi sonuglari ortaya ¢ikmustir. Ote yandan gorme
kaybinin ¢ok yliksek olmasi, bagska bir meslege yonelmek zorunda kalma, caligma
kaynaklarinin yetersiz olmasi, Braille Alfabesinin az bilinmesi gibi etmenler de
ogrencilerin hayallerinden vazge¢mesine sebep olan etmenler oldugu belirlenmistir.
Uzun Kulu (2019) ortaokul 6grencilerine yapilan bir ¢alismada 6grencilerin kendilerini
basarisiz biri olarak gormediklerini, kendilerini oldugu gibi kabul ettiklerini, giinlitkk
yasamda kendilerini lizecek bir durum oldugunda yasam bicimlerini bozmaya izin
vermediklerini, kotii olaylardan iyi sonuglar ¢ikardiklarini, kendilerine yeni sanslar
tanidiklarini, kiigiik seylerden mutlu olabildiklerini, hayatlarinda olan her seyin bir umut
olabilecegini ifade etmislerdir. Ogrencilerin umutlarindan ve hayallerinden
vazgegmemesi bireyin yasadigr sikintilar1 ¢ozmesine, yetersizlikleri basariya
cevirmesine, yasadigi sucgluluk duygusundan kurtulmasina, yasadigimiz hayata karsi
sorumluluk almak i¢in girisim giicii kazanmalarina yardimci olmaktadir (Frankl, 1997).
Bireylerin bir kismi sagliklarim1 kaybettikleri veya basarili olamadiklarinda kendilerini
umutsuz ve mutsuz hissettikleri belirlenmistir. Uretken yanlarmin eksik olusu icsel
yetersizlige sebep olabilmekte, bireylerin daha kotii hissetmelerini umutsuz ve mutsuz
durumda olduklarmi belirtmislerdir (Fromm, 1982). Bahadir, Dinger, Oner, Ozkaya,
Oztek (2016) iiniversitede engelli 6grencilerin sorunlarmna ydnelik yaptiklar1 bir
calismada gorme yetersizligi olan O6grencilerin Braille alfabesi kullaniminin yaygin
olmamasi, trafik diizeninin ve ¢evre diizeninin olmamasi, kilavuz yollarin 6grenciler i¢in
eksik olmasi gibi sorunlarla karsilastiklarini belirtmiglerdir. Gelecege dair kdotiimser
hayalleri ve umudu olmayan bireyler bir alanda basarili olamayacaklarina, hi¢cbir seyin
diizelmeyecegine, sorunlarmin ¢oziilemeyeceklerine, gelecege dair amaglarini
gerceklestirmeyecegini ifade etmistir (Yildirim, Keskinkilic & Kara, 2017). Yapilan
arastirmalar ile bu arastirmadan elde edilen sonuglarin birbiri ile ortiistiigii gériilmektedir.
Yasadiklar1 yetersizlikten dolay1 hayallerinden vazgegmeyen dgrencilerin toplumda ayni1
durumda olup iyi yerlere gelen insanlar1 6rnek aldiklar1 yasadiklari diinyanin hem

gormeyen hem goren insanlara gore olustugu, hayallerinden vazgegenlerin ise gegerli
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sebepleri oldugunu ve bunlar1 iyilestirme yoluna gidildiginde tekrar hayallerini

gerceklestirmek isteyecekleri sonucuna varilabilir.

Ogrencilerin yetersizlikten etkilenme durumlarma iliskin yasadiklar1 sonuclar
incelendiginde; 6grenciler yetersizliklerinden dolayr alingan, kirilgan, iizgiin bir yapiya
sahip olduklar1 gibi tam tersi girisken, kendileri ile barigik, herkes gibi yasamini siirdiiren,
arkadaslik kurabilen, siikreden 6grenciler de oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunun yani sira
arastirmaya katilan diger 6grencilerin ge¢ 08renme, sorun ¢ozememe, derslerden geri
kalma gibi yasadigi problemlerle bas edemedikleri ve yetersizliklerini sorguladiklari,
diger bireyler gibi gormek istedikleri belirlenmistir. Bas etme, bireylerin kendileri i¢in
stres yaratan etkenlere ya da olaylara kars1 gelistirdigi becerilerdir (Ozkan & Aki, 2016).
Ozel gereksinimli bireyler Kkarsilastiklar1  sorunlar1 ¢dzemediklerinde, yerine
getiremediklerinde olumsuz sonuglar1 en aza indirgemek icin ugrasirlar. Bireylerde basa
ctkma becerileri gelismemisse kendilerinden beklenen fiziksel, sosyal ve psikolojik
islevleri (Tugrul, 2000) yerine getiremediklerinde problemlerle bas edemezler. Normal
bireylere gore gérme yetersizligi olan bireyler benlik saygisini az hissetme sebebiyle
kiiskiinliik, endise, inkar, asagilik kompleksi, karsilastiklar1 sorunlar1 ¢6zememe,
yetersizliklerini kabullenememe ve benzeri problemler yasayabilir (Kizilaslan & S6zbilir,
2017). Ozel gereksinimli bireylerin kendileri ve cevreleri ile barisik olmalarmnda,
yasamlarmi anlamlandirmalarinda sosyal ve duygusal gelisimin 6nemli olduguna
deginilmistir. Sosyal ve duygusal gelisimi desteklenmeyen bireylerde kendini ifade etme,
akademik basari, duygularmi kontrol etme ve yoOnetme becerilerinde eksiklik
yasanabilmektedir (Turniiklii, 2004). Gérme yetersizligi olan 6grencilerin yasadiklar
olaylar karsisinda ¢abuk etkilendikleri ve hassas bir yapiya sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Yetersizliklerini kabullenen 6grencilerin okul-aile-6gretmen destegi sayesinde sosyal-
duygusal gelisimlerine katkida bulunduklarini, kabullenemeyen 6grencilerin ise sosyal

duygusal gelisim alanlarinin desteklenmedigi izlenimleri elde edilmistir.

Ogrencilerin goérme imkanmna iliskin sonuglar incelendiginde; Ogrencilerin
cevrelerinde daha ¢ok duyduklari1 kelimeleri, ilgi alanlar1 dogrultusunda géremediklerini,
cevrelerindeki kisileri, rahat hareket etme imkanini, kabul gordiigii bir diinyada yasamak
istedigini gorme iizerine kurdugu hayallerdir. Bazilar1 Orneklendirilirse; dogadaki
giizellikleri, futbol maglarini, gdkkusagini, hizli kosabildiklerini, diinyay1 gezdiklerini,

gokyiizlinii izleyebildiklerini, ailelerini ve sevdigi insanlar1 gormek istediklerini, eve tek
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gidebildiklerini, insanlarin gozlerinin igine bakarak konusabilmeleri hayalini kurup
gormek istedikleri alanlar oldugu tespit edilmistir. William Russell’in (2013) “Biiytik
isler, biiylik hayaller kurma 6zelligi olan insanlarca basarilmistir” sozii, sanatgilarin, is
adamlarinin, biiyiik liderlerinin basarili islerinin ardinda hayallerin bu noktada etkili
oldugunu gostermektedir. Hayal kurmak, ileride kendi renklerini, tercihlerini, gelecekte
yasamak istedigin hayat1 secebilmektir (Akt. Aktirk Copur, 2017). Ogrencilerin
hayallerine basvurmak tercihlerinin merak edildigini 6grenmelerine, gelecekle ilgili
farkindalikk  yaratmaya, toplumda normal gelisim gosteren Ogrencilerden
ayrilmadiklarmin ve bu durumun onlarla konusulmasi toplumun o6grencilere deger
verdigini ve 6nemli olduklarini hissetmelerini, 6gretmenleri ve aileleri aydinlattig1 hangi

konuda yardim edeceklerini bilmelerini sagladigi sonucuna ulasilabilir.
4.1.2. Ebeveynlerin Goriislerine iliskin Sonuc ve Tartisma

Ebeveynlere gore okulun anlamina iliskin sonuglar incelendiginde; ebeveynlere
gore okul cocuklarm sosyal ¢evreye uyumunu kolaylastiran, ailelerin beklentilerini
karsilayan, bagimsiz bir birey olmasimni saglayan, 6zel gereksinimli bireylerin gelecekte
iyl yerlere gelebilmesi i¢cin kurtulus kapisi olarak goriilen, akranlarmma bu sayede
yetisebilen, aile ortamina benzettikleri ve gelisim alanlarina katki saglayan bir yer oldugu
sonucu tespit edilmistir. Yigen (2008) tarafindan anne babalarm normal gelisim gosteren
cocuklarla ayni ortamda egitim-0gretim gérmelerine iliskin  goriislerinin  ve
beklentilerinin incelendigi arastirmada; aileler ¢ocuklarinin gelecekte kendi ayaklari
iizerinde durmalari, akranlari ile ayni seviyede olabilmeleri, bagimsiz yasam becerilerine
sahip olma, sosyallesmeleri, arkadaslik iliskilerinin gelismesi, ailelerin daha iyi bir egitim
ve gelecek icin okula 6nem verdiklerini belirtmistir. Okul kimi bireylere gore ev ve
ailesinden ayirmadigi bir yer olarak tanimlanabilir (Sigsman, 2007). Bu durum arastirma
bulgulartyla  ortiismektedir. Ozel gereksinimli bireylerin ileride iyi yerlere
gelebilmelerinde ve kendi ayaklar1 lizerinde durmalarinda, toplumsal yasam becerilerinin
gelisiminde, toplumun i¢inde kendine de ait bir yer oldugunu ifade etmesinde okulun

onemli bir basamak oldugu sonucuna vurgu yapilabilir.

Okulun anlamina iligkin sonuglar incelendiginde; ebeveynlerin izlenimlerine gére
cocuklar1 i¢in okulun mutlu olduklari, arkadaslik iliskilerini gelistirip bir gruba dahil

olmalarmi sagladigi, sosyal yonden gelistiren, akademik basariy1 destekledigi, toplum
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icinde kendilerinin de bir yer edindigini gérmelerini saglayan yer olarak belirtilmistir.
Ozel gereksinimli 6grenciler normal gelisim gosteren 6grencilerle birlikte ders calisma
firsat1 bulamadiklarindan oyun yoluyla daha ¢ok vakit ge¢irdiklerini belirtmistir (Temir
2002. Akt. Yigen, 2008). Okul bireyleri sosyallestiren birbirinden farkli rollere hazirlayan
ortamdir. Nasil ki toplumda bireyler arasinda bir rol dagilimi mevcut ise bu durum okulda
da vardir. Dogan ve Tok (2017) tarafindan yapilan arastirmada dgrenciler hayallerindeki
okulu mutlu ve huzurlu olduklar1 yer seklinde c¢izmislerdir. Bu durum arastirma
bulgularmi desteklemektedir. Okulun ¢cocuklar1 sosyallestiren, yasadigi toplumu 6greten,
gelecekte iyi yerlere gelmesini saglayan, énemli bir basamak olan, yetersizliklerini

kabullenmelerini saglayan bir yer oldugu sonucuna ulasilabilir.

Annelerin ve babalarin yasadiklar1 duygulara iliskin sonuglar incelendiginde;
annelerin cocuklarmin yetersizliklerinden dolay: siirekli bir korku ve endise iginde
olduklarini, ¢ocuklarini ¢ok sik bir sekilde diistiniip basma bir sey gelecekmis hissine
kapildiklarmi, c¢ocuklarmin  bir seyleri yapamadiklarini  goriince iiziildiikleri
belirlenmistir. Ote yandan ¢ocuklarmin durumlarini neredeyse hi¢ kabullenemedikleri ve
bu durumun anneleri sosyal ¢evreden uzaklastirdigmi, farkli ailelerin ¢ocuklar1 ile
kiyasladiklari, neden bizim ¢ocugumuz diye bazi zamanlarda sorguladiklar1 ve
bagkalarmin acima duygusu ile annelere bakmasi anneleri zor zamanlar yasamaya
yoneltmistir. Babalarin ise anneler ile benzer duygular yasadigi gibi farkli duygularda
yasamislardir. Babalarin ¢ocuklarinin yetersizlikleri karsisinda stresli bir yasamlarinin
oldugu, endiselendikleri, Omiir boyu gérmeme durumunun onlar1 korkuttugu ve bazi
durumlarda ise ¢ocuklarinin goérememelerini sorguladiklar1 ve baska cocuklarla
kiyasladiklar1 ortaya ¢ikmistir. Ayrica babalar ¢cocuklarinin yetersizliklerini annelere gore
daha c¢ok kabullendikleri ve bunun sebebinin Allah’tan gelen hediye oldugunu
diisiinmeleri, cok c¢aba gosterdiklerini, okulun da bu konuda destek oldugu tespit
edilmigtir. Dogru ve Arslan’in (2008), engelli cocugu olan annelerin siirekli kaygi diizeyi
ile birlikte gecirdikleri zamandaki durumluluk kaygi diizeylerinin inceledigi caligmasinda
aragtirmaya katilan annelerin ¢ogunlugunda siirekli kaygi durumuna rastlanmistir. Altug
Ozsoy, Ozkahraman ve Calli’'nin (2006), zihinsel engelli gocuga sahip olan ailelerin
yasanilan giigliiklerin belirlemek amaciyla yapilan ¢aligmada ailelerin % 54,5°1 gelecek
kaygis1 yasadig1 sonucuna ulasilmistir. Avsaroglu ve Cavdar (2018), anne ve babalarin

kayg1 diizeylerinin degiskenlere gore incelendigi aragtirmada, anne babalarin genel kaygi
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diizeylerinin yiiksek oldugu, durumluk ve siirekli kaygi durumunda ise annelerin daha
kaygili oldugu sonucuna ulagilmistir. Cigerli, Topsever, Alvur ve Gorpelioglu (2014)
ailede yetersizligi olan bir cocugun olmasinin gelecekle ilgili kaygilar yarattigini ifade
etmislerdir. Cocuklarmin kendilerinden daha uzun siire yasamasi ihtimali olan
ebeveynlerin  ¢ocuklarin1  koruyamayacaklarmi,  verdikleri  desteklerin  onlar
olmayacaklar1 zaman ortadan kalkacagini ve bu yiizden endiselendiklerini ifade
etmislerdir. Geng (2017) 6zel gereksinimli cocuga sahip ebeveynlerin egitim, istihdam,
sosyal hayat, saglik, bakim, bagimsiz bir yasam kurma gibi sorunlarla kars1 karsiya kalma
thtimallerini siirekli diisiinerek yiiksek seviyede kaygilandiklarini belirtmistir. Ailede
0zel gereksinimli birey oldugunda annenin yasadig: stres diizeyi babanin yasadigi stres
diizeyinden daha fazla oldugu ortak bir goriis olarak ortaya ¢ikmustir. Ciink{i annelerin
cogunlugunun sorumlulugu iistlenmede babalardan daha c¢ok gorev aldigi, g¢ocugun
bakimini1 daha cok iistlendigi ve annelerin geleneksel olarak evde daha ¢ok durduklari
goriilmektedir (Schilling, Schinke ve Kirkham, 1985). Annelerin bu nedenlerden dolay1
stresi daha ¢ok yasadiklar1 ve durumu daha zor kabul ettikleri gozlemlenmistir (Kazak &
Marvin, 1984). Bu durum arastirma bulgulariyla paralellik gdstermektedir. Ozel
gereksinimli bireye sahip ebeveynlerin yasadiklar1 durumun kolay bir siire¢ olmadigi, pek
cok sorunun {listesinden gelmeye calistiklari, bu durumun toplumun bakis agilarindan

rahatsiz olan anneleri yalnizlastirdigi sonucuna ulasilabilir.

Cocuklarin hayallerine iligkin sonuglar anneler ¢ocuklarinin meslek se¢imleri, aile
kurmak istedikleri, hosgoriilii bir birey olmak istedikleri gibi hayallerinin olduklar1
belirlenmistir. Bunun yaninda ¢ocuklarin hayallerini yasindan ve yetersizliginden dolay1
konusulmadiginin  gergeklesmeyecegini  diisiindiiklerini  bu konuda umutsuz,
beklentilerinin olmadigi, gérme problemi yasamalar1 ve hayallerini gerceklestirmek icin
cabalamadiklar1 sonucu ortaya c¢ikmustir. Babalar da c¢ocuklarin hayalleri ile ilgili
annelerle benzer cevaplar vermis olmalarina ragmen babalarin bu konuda daha ¢ok bilgi
sahibi oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Anne ve babalar ayni evde yasamalarina ragmen
cocuklarmin hayallerine daha fazla hakim olan babalarin ¢ocuklarini dinlemek icin
annelere oranla daha fazla zamanlar1 oldugu goriilmektedir. Bu durum annelerin ¢cevreden
ve akrabalardan daha ¢ok etkilendikleri, ev isleri ve ¢ocuklarinin bakimlar1 ile
ilgilendikleri, evdeki biitiin bireylere fazlasi ile yardim etmeleri, ¢ocuklarmin her tiirlii

ihtiyaclarin1 karsilama cabasi icerisinde olduklarindan dolayr ¢ocuklarinin isteklerini
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geriden takip edebilmektedirler. Annelerin fazlasiyla rol iistlendigi bu tiir durumlarda
babalarin da annelerin ve ¢ocuklarmin saglikli gelisimleri ic¢in rolleri oldugu
unutulmamalidir. Mese (2013) annelerin yetersizligi olan bir ¢ocuga sahip olmaktan
ziyade, ¢evrelerindeki olumsuz tutum ve 6n yargilarindan etkilendiklerini, 6zellikle yakin
akrabalarin daha sonra sokaktaki insanlarin ve komsularin ¢ekilmez, zor, katlanilmaz
sOzleri, bakislari, davraniglarindan veya tutumlarindan etkilenmektedirler. Cevredekilerin
yetersizligi olan c¢ocuga bakislari, annenin kendi ¢ocuguna yaklasimmi farkl
etkilemektedir. Yazic1 ve Durmusoglu (2015), 6zel gereksinimli ¢gocuga sahip ailelerin
cocuklarma toplumun diisiincesiz davranma, farkli gozlerle bakma, acima duygusu gibi
davranislarda bulunduklar: tespit edilmistir. Ozel gereksinimli ¢ocufa sahip olan
annelerin ¢evrelerine kendilerini ifade etme ¢abalari, gocugunu kabullendirme siireci gibi
farkli durumlarla miicadele igcerisinde olmalarindan dolay1 ¢ocuklarinin hayallerine kars1
duyarsiz kaldiklar1 soylenilebilir. Yapilan arastirmalar incelendiginde; ¢ocuklarin iletisim
yetersizligine, mizacina ve ¢ocuklara daha ¢ok baglanan babalarin annelere gére daha ¢ok
stres yasadiklar1 belirtilmistir (Goldberg, Marcovitch, MacGregor & Lojkesek, 1986;
Frey, Greenberg & Fewell, 1989; Krauss, 1993). Boylece bakimi annelere gore daha ¢ok
iistlenen babalarda ¢ocuklarmin yetersizlik durumunu géz ardi etmeden cocuklarinin
hayallerini destekledigi bu yetersizlik durumuyla basa ¢ikabildikleri sonucuna
ulagilabilir. Babalarin annelere gére ¢ocuklarinin hayallerini bilmeleri ve desteklemeleri
yasam doyumlarmin annelerden yliksek olmasindan kaynaklanabilmektedir (Pittman &
Lloyd, 1988; Chilman 1980. Akt. Goetting, 1986). Annenin daha ¢ok bakimi listlenmesi,
ev isleri ile daha ¢ok ugragmasi, daha ¢ok yiik tagimasi etken olabilir (Kaner, 2004). Anne
ve babalar birbirlerine destek olduklarinda, sorumluluklarint esit bir sekilde yerine
getirdiklerinde, beklentileri karsilamak i¢in ¢abaladiklarinda aile iligkileri ve gocuklarina

gosterdikleri ilgi diizelme yoluna girecegi sdylenilebilir.

Ebeveynlerin beklentilerine iliskin sonuglar incelendiginde; 6zel gereksinimli
bireylerin aileleri ¢ocuklarmin tek kalma durumlarinda normal gelisim gosteren bireyler
gibi yagamlarma devam etmelerini bunun i¢in 6n kosul beceri olan 6z bakim becerilerini
bagimsiz olarak yerine getirmeleri gerektigi lizerinde durmuslardir. Buna ilave olarak
aileler ¢ocuklarinin 6zgiivenli, kendi ayaklar1 iizerinde duran, basarili, ¢cevreyi tek basma
gezebilen, kendini ifade edebilen, akranlarina yetisen, aile sahibi, doganin tadini

cikarabilen bireyler olarak gormek istedikleri sonucu ortaya ¢ikmustir. Onciil (2003)
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normal gelisim gosteren ¢ocuklarin annelerine, “Ozel gereksinimli ¢ocuklar1 olsaydi
beklentileriniz neler olurdu?” seklinde soru yoneltmistir. Anneler ¢ocuklarma devlet
tarafindan i imkani saglanmasi, egitim imkanlarinin sunulmasi, geleceklerinin giivence
altina alinmasi gibi imkanlarinin olmasini istediklerini ifade etmislerdir. Cocugun
bulundugu sosyal ¢cevreye uyum saglamasinda ebeveyn-gocuk iliskisinin 6nemi iizerinde
duran Yavuzer (2000), biiyiime ¢aginda olan ¢ocuklarin hayatlarinda basarili olmasinda
anne-babalarin roliiniin oldugunu belirtmektedir. Cocuklarinin ileride bagimsiz bir yasam
stirmesinde kendi diizenlerini kurabilmesinde anne-babalarmn etkisi yadsmamayacak
kadar biiyliktiir. Yetersizligi olan bireyin egitim ve bakimi siirekli takip durumu
gerektirebileceginden aileler yetersizligi olan c¢ocuklarmin gelecekleri ig¢in
kaygilanmaktadirlar (Akkok, 1989). Bu yiizden ebeveynler hem kendileri icin hem de
cocuklar1 i¢in gelecekte bagimsiz bir yasam siirmelerini istemektedir. Ebeveynlerin “Ben
oldiikten sonra ¢gocuguma kim bakacak?” seklinde gelecege yonelik sorular1 ¢cocuklari
hakkinda ileriye doniik kaygi yasamalarma (Sari, Baser & Turan 2006), yasadiklar1 bu
kaygmin ebeveynlerin ¢ocuklarinin ileride bagimsiz bir yasam siireceklerine dair beklenti
icerisinde olmalarmna yol agmaktadir. Bu durum arastirma bulgularini desteklemektedir.
Ozel gereksinimli bireylerin yasamlarmi bagimsiz bir sekilde devam ettirebilmelerinde
en blyik rol ebeveyne diismektedir. Ebeveynler bunun i¢in cabalamadiklarinda
baskalarma bagimli, sorunlarla bas edemeyen, problem ¢ézemeyen ¢ocuklar karsimiza

cikacaktir.

Bagimsiz bir yagama iliskin sonuglar incelendiginde; ebeveynler ¢ocuklarmin
bagimsiz bir yasam siirdiirebilmelerini ¢esitli etmenlere baglamistir. Bu etmenlerin
cocuklarm okul basarist oldugunda biitiin becerileri gergeklestirebilecegi diisiincesi,
giinliik yasam becerilerini yapababilme, ¢6ziim odakli ve azimli olmak, yapabilecegine
inanmak, ebeveynlerin ¢ocuklar1 i¢in kaygilanmasi, bunlarin yani sira 6gretmen, aile ve
okul desteginin olmasi, toplum olarak bilinglenme ve bakis agisinin degismesi gerektigi,
ailelerin en biiyiik hayallerinin bu yonde olmasi sonucuna varilmistir. Ote yandan
cocuklarinin bagimsiz bir yasam siirdiirmeye iligkin beklentileri olmayan ebeveynlerin de
oldugu goriilmektedir. Buna sebep olan faktdrlerin ise aileye bagimli ve ¢ocuklarinin
gorme kaybmin cok yliksek olmasi, maddi imkanlarin yetersiz olmasi, cevresel
faktorlerin uygun olmamasi, toplumun bu bireylere bir yardimda bulunmak istemesi ve

bunun sonucunda tek bagina bir birey olarak yasamina devam edememesi, acima duygusu



127

ile yaklagilmas1 sonucu tespit edilmistir. Ozag1 (2007), aile tanimmin neslin siirekliligini
sagladigini ve sadece dogurganlik ile sinirlandirilmayacagini, aynit zamanda ¢ocuklarinin
kargilasacagi biitlin problemler, sosyallesme siirecinde yasadigi sikintilari, ¢ocugun
ihtiyaglarm1 da gidermeyi ve ogretmeyi icermektedir. Ozgiiven’in (2001) yaptig
arastirmalar sonucunda gelir sikintis1 olmayan ve ailelerin 6grenim diizeyleri arttik¢a
Ogrencilerin bagar1 diizeylerinin arttig1 ortaya ¢ikmustir. Ailelerin maddi durumlarinin
cocuklarnin basar1 durumu ile iligkili olduguna dair yurt disinda ozellikle de lise
cagindaki Ogrencilere yapilan arastirmalarda Ogrencilerin basarilari ile ailelerin gelir
diizeyi arasinda 6nemli derecede iligkiler tespit edilmistir (Gengtoprak, 2010). Cocugu
cevresel etmenler iginde en ¢ok etkileyenin Eriirker’in (2007) aktardigina gore Bilir ve
Dabanli (1991) aile ve c¢evresi oldugunu, c¢ocugun kisiliginin ve geleceginin
sekillenmesinde, ailenin ¢ocuga karsi tutum ve davranislarinin ¢ok 6nemli oldugunu
belirtmistir. Cocuklar ile ilgili olumlu beklentilere sahip ebeveynlerin bu yonde umutlu
oldugu soylenilebilir. Yapilan ¢alismalar, kisilerin etrafindaki stres yaratan unsurlarla bas
etmesinde umut seviyelerinin onlara fayda sagladigini belirtmektedir. Umut seviyesi
yiiksek olan kisiler kendilerini duygusal yonden daha kolay toparlamakta (Tosun, 2018),
gelecege ve cevresinde yasanan olaylara pozitif bakabilmektedirler. Ebeveynlerin
cocuklarmnin yasamlarini kazanmalarmi farkli bir deyisle gelecekte toplumda iyi birer
vatandas olarak kendi ayaklar1 tlizerinde durabilmeleri en ¢ok diislindiikleri konunun
basinda gelmektedir. Biitiin anne ve babalar i¢in gecerli olan bu diisiince yetersizligi olan
bireylerde daha belirgin bir sekilde hissedilmektedir (Danmig, 2006). Cocuklarmin
bagimsiz birey olacaklarma dair ebeveynlerin umutlar1 olsa da bu durumun tam tersi
umutsuz olan ebeveynler de mevcuttur. Umutsuz olan ebeveynler ¢ocuklara sorumluluk
yiiklediklerinde, degerli olduklarin1 gosterdiklerinde, karsilastiklar1 sorunlar1 nasil
giderebileceklerini 6grettiklerinde, ¢evresel faktorlerin gegici bir sikint1 oldugunu ve bu
sikintilar1 tanimladiklarinda, karar vermelerini sagladiklarinda, cocuklarina becerileri
yerine yaparak degil de 6gretim yolu ile ger¢eklestirdiklerinde daha farkli sonuglar ortaya
¢ikabilir.

4.1.3. Ogretmenlerin Goriislerine iliskin Sonuc ve Tartisma

Okul rehber 6gretmeni ve sinif rehber dgretmenlerinin hissettiklerine iliskin
sonuglar incelendiginde; okul rehber 6gretmenleri ve sinif rehber 6gretmenleri gérme

yetersizligi olan Ogrencilerle g¢alistiklar1 siire icerisinde mutlu olmalarini saglayan
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sebepleri olarak faydali olmalari, 6grenme heyecanma sahit olduklari, g¢ocuklarin
diinyasinda ses, renk olmalari, 6grencilerin birbirlerine yardimini gordiikleri anlar
olduklar1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte dgrencilerden ¢ekingen, kirilgan
yapilart olanlara &gretmenlerin hassas davranip yardimei olmaya calistiklart tespit
edilmigstir. Ayrica 6grencilerin karamsar ve umutsuz olmalari, kalabalik smiflarda yer
almak zorunda kalmalar1, siif arkadaglarma gore bazi konularda az gérmelerinden dolay1
mahrum kalmalar1 &gretmenlerin  iiziildiigii sonucuna varilmustr. Ote yandan
o0gretmenlerin 6grenciler ile goriisme siralarinda empati kurduklar1 ve biitiin 6grenciler
ile iletisimleri nasil ise gorme yetersizligi olan 6grenciler ile de ayni sekilde oldugu
vurgulanmistir. Ozel gereksinimli dgrencilerle ayni ortamda c¢alisan okul rehber
Ogretmenlerinin bu Ogrencilere yonelik gelistirilen programlarin  uygulanmasi,
ogretmenlerin ve ¢evresel uyarlamalarin etkin bir bicimde yapilmasi i¢cin dgrencilere
doniik tutumlar1 6nem arz etmektedir. Ogretmenlerin 6zel gereksinimli &grencilere
yonelik ayni ortamda bulunmadan 6nce olumlu tutumlara sahip olmalar1 6grencilere olan
yaklagimlarini etkilemektedir (Murphy, 1996; Tait & Purdie 2000; Moroz, Gonzalez-
Romos, Festinger, Langer, Zafferinn & Kalet, 2010). Ogretmenlerin olumlu tutumlar1
hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin mutlu olmalarini, 6gretmenlerin 6grencilere karsi
hassas davranmalarimi, 6gretmenler 6grencilere model olarak sinifta olumlu atmosferi
saglamaktadirlar. Ozel gereksinimli 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerde hosgorii, sabur,
sartsiz kabul, bireysel farkliliklara saygi, empati kurma gibi davranislar gelismektedir
(Battal, 2007). Okul ve smif rehber 6gretmenlerinin gérme yetersizligi olan d6grencilere
karst olumlu tutumlar sergiledikleri, 6grencilerin bu durumu Ornek alarak smif ici
yardimlagsmay1 ve dayanigmay1 sagladigi, dgrencilerin ihtiyaclarini1 anlamaya caligsarak
Ogretmenlerin hangi konularda hassas davranmalar1 gerektigi ve 6grencilerden gérme
kaybmnin yiiksek ve smiflarin kalabalikk olmasindan dolayr geri kaldiklar1 icin
iizlildiiklerini, 6zel egitim okullarinda ya da siniflarinda okumalarmin daha uygun olacagi

sonuglar1 ortaya ¢ikabilir.

Okulun katkilarina iliskin sonuglar incelendiginde; oOgretmenler okulun
ogrencilerin mutlu olduklari, kaynastiklari, Ogrencilerin birbirlerine yardimlagmay1
ogrendikleri, iletisim becerilerini gelistirmeleri sonucunda sosyal katkilar1 olduklarini
belirtmislerdir. Okul basarisina destek olan, gerektiginde kaynak yardimi saglayan,

destek egitim odas1 sayesinde Ogrencilerin eksik oldugu alanlar1 tamamlamayarak
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akademik katkilar sunan yer oldugu sonucuna ulasilmistir. Ogrencilere gevrelerini ve
bulunduklar1 mekani tanimalarini, smnif diizenlemesinde 1sik alan siniflarin ya da
ogrencilerin uygunluguna gore smiflarin tercih edilerek fiziksel ¢evrelerine destek
sagladig1 sonucu ortaya ¢ikmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglarla benzer
calismalarin oldugu tespit edilmistir. Okullar biitiin bireylerin her alanda kendilerini
gelistirmelerini, topluma aktif uyum saglayabilen, iiretken ve mutlu birer varlik olmasini
ama¢ edinmektedir. Okullarda 6grencilere sadece bilgi verme diisiincesi terkedilmistir,
okullar bireyin duygusal, fiziksel, sosyal yeteneklerinin toplum ve kendisi i¢in en uygun
seklinin gelistirilmesi lizerine yogunlagmaktadir (Yesilyaprak, 2000). Okulun katkilari,
tim Ogrencilere esit davrandiginda ve yiiksek basar1 beklentisi olusturdugunda,
ogrencilerin fiziki ¢cevrede rahat edecekleri giivenli bir ortam sunmak okulun katkilar
arasindadir (Lezotte, 2001). Taylor (1999) etkili ve 6grencilere katkis1 olarak okulu,
devamli okula giden 6grencilerin tiimiiniin 6grenebilecegi bir ortam olarak tanimlamastir.
Okul 6grencilere, yasamin, ailenin, ¢evrenin, kiiltiirel degerlerin, milletin, insanliga
sayginin, en onemlisi de kendi i¢in bir seyler yapmanin 6nemini anlayacagi ortami sunan
yerdir (Ergin, Kaplan & Korkmaz, 2018). Buradan hareketle okul 6grencileri hayata
hazirlayan, toplumsal yasama uyumunu kolaylastiran, toplumda rol almalarimi saglayan
ve firsat esitligi ilkesi ile de yetersizligi olan 6grencilerin esit bir sekilde egitim almalarmni

saglayan bir yap1 oldugu sonucuna ulagilabilir.

Hayallere iliskin sonuglar incelendiginde; okul ve smif rehber Ogretmenleri
ogrencilerin meslek kurma ile ilgili, 6z bakim becerilerini gergeklestirme, bagimsiz
hareket etme, 6gretmenlerine benzeme, dgrencilerin yetersizlikleri ile kabul edilmesi,
gbérme yetersizligi olan 6grencilere yardim etme, umutlu ve mutlu olma, herkes tarafindan
sevilme, diizglin karaktere sahip olma, bagimsiz bir yasamlarinin olmasi ile ilgili
hayallerinin oldugu sonucuna varilmistir. Ancak 6grencilerin iyi hissetmelerini saglayan
hayaller oldugu gibi yetersizliklerinden dolay1 hayallerinden vazgegen 6grenciler oldugu
da ortaya ¢ikmustir. Ogrenciler gelecekte ne olmak ister? Bu sorunun cevabi dgrencilerin
hayallerinde saklidir. Ogrencilerin ~ fikirlerini, hayallerini sormak kendilerini
onemsemeleri gerektiginin ve Ogretmenleri tarafindan O6nemsendiklerini gdstermenin
onemli bir belirtisidir (Aktiirk Copur, 2017). Bununla birlikte dgrencilerin hayallerini
bilmek, ne i¢in ¢abaladiklarini gérmek, hedeflerini, hayallerini, umutlarini bilerek bu

konuda ogrencilere rehberlik etmek, Ogretmen-6grenci iliskisini gii¢lendirerek,
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ogrencileri ilgi alanlarmma yonlendirmeyi sagladigi ve bu sayede motivasyonlarinin

artacagi sonucuna ulasilabilir.

Beklentilere iligkin sonuglar incelendiginde; okul rehber 6gretmenleri ve smif
rehber 6gretmenleri géorme yetersizligi olan 6grencilerden meslek sahibi, iyi bir okul,
giiclii ve azimli birey, hayallerinden vazge¢medikleri basaril1 bir gelecek, kendi ayaklari
iizerinde durduklar1 bagimsiz bir yasamlar:1 olacagi ile ilgili beklentileri oldugu sonucu
ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte, toplum tarafindan kabullendikleri, yetersizligi olan
ogrencilere karsi on yargilarmin yikildigi, engelsiz bir yasam alaninin sunuldugu bir
gelecek, kendileri gibi olan 6grencilere yardim ettikleri ve 6rnek olduklari, vicdanls,
merhametli, milletine faydali olan bireyler olacaklarina dair beklentileri oldugu 6nemli
bir sonugtur. Ayrica smif rehber 6gretmenleri, 6grencilerin ailelerinin kendi ayaklari
iizerinde durmalar1 i¢in c¢abalamadiklarini gordiikleri sirada umutsuz olduklar1 ve
beklentilerinin olmadiklar1 sonucuna ulagilmistir. Olumlu yonde davranis kazandirmakla
kalmayan egitim siireci, ayn1 zamanda bireyi gelecekteki yasamia hazirlar ve gelistirir
(Gokee, 2002). Giiniimiiz diinyasma ayak uydurmalar1 istenen 6grencilerden gelecege
iligkin beklentiler, sorgulayan, problem ¢ozme yetenekleri ve iletisim becerileri gelismis,
kendi ayaklar1 iizerinde durabilen, uyum yetenegi giiclii, arastiran, elestirel ve yaratici
diisiinebilen bireyler olarak siralanabilir (Avc1 & Durmuscelebi, 2014). Ogretmenler 6zel
gereksinimli bireylerin toplumda yasamlarin1 devam ettirebilmeleri igin normal gelisim
gosteren bireylerden farkli olmayarak beklenti olusturmakta ve yasamlarini1 toplumda
etkili olan degerlere uygun bir sekilde siirdiirmelerini istemektedirler (Yazar, 2016).
Ogretmenlerin gorme yetersizligi olan dgrencilerden olumlu beklentilerinin oldugu,
Ogrencilerin performans durumlarina, davranislarina, hayallerine ve amagclarina gore
beklentiler olusturdugu, beklentileri gerceklestirebilmeleri i¢in ¢abaladiklar1 ve dogru
yonlendirme yaptiklari en 6nemlisi de {ilkesine ve milletine iyi bir insan yetistirmek i¢in

ugras gosterdikleri ve 6grencilerden bu yonde beklentileri oldugu sonucuna ulasilabilir.

Ogretmenlerin  katkilarina iliskin sonuglar incelendiginde; okul rehber
ogretmenleri ve smif rehber 6gretmenleri 6z giiven gelisimi, iletisim becerileri, arkadas
cevreleri olusturmalarinda, smif i¢i yardimlagsma ve dayanigmada Ogrencilere sosyal
gelisimlerine katkida bulunduklari sonucuna ulagilmistir. Ogretmenlerin =~ 6zel
gereksinimli bireyler ile ilgili hem kendilerinin hem de diger 6gretmenlerin bilgi

almalarin1 saglayarak, Ozel gereksinimli bireylere faydali bilgiler sunarak mutlu
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olmalarmi ve O6gretmenlerin mesleki doyuma ulasmalarmi, 6zel egitimi tanimalarini
saglayarak kisisel gelisimlerine katkida bulunduklar1 tespit edilmistir. Ogretmenler
ogrencilere destek egitim odasinda ders vererek, problem ¢ézme becerilerini gelistirerek,
program hazirlayarak biligsel gelisimlerine katkida bulunduklar1 sonucuna varilmaktadir.
Ogrencilerin miicadeleci bir kisilige sahip olmasimi ve iyi yerlere gelmesini tesvik ederek
hayata hazirladig1 sonucuna ulagilmistir. Okullarda 6gretim programlarinin yiiriimesini
saglayan kisi 6gretmendir. Okul hayatinda en 6nemli 6genin bir 6grenci i¢in 6gretmen
oldugu soylenilebilir. Clinkii 6gretmen hem Ogrencilere katkisi olan, hem de egitim
siirecinin diizenlenmesinde rolii olan kisidir. Ogretmen 6grencinin duygusal, sosyal,
zihinsel yoniine de etki etmektedir (Akbas, 2004). Ogretmenlerin dgrencilere hayatlarina
dogru bir sekilde yon vermelerini saglama, ogretim programlarint 6grencilere gore
uyarlama, yaratic1 ve iiretken bireyler olmalarini saglama, smifa ve topluma uyumunu
kolaylastirma, 6gretmeye tesvik etme, iyi birey yetistirmeyi amag¢ edinme ve yasadiklar1
tecriibelerin hem Ogretmenlere hem de 6grencilere yarar sagladigi seklinde katkilari

oldugu sonucuna ulasilabilir.

Topluma dahil olma diistincelerine iliskin sonuglar incelendiginde; okul rehber
ogretmenleri ve smif rehber 6gretmenlerinin olumlu beklentiler igerisinde olmalarini
saglayan unsurlarmm Ogrencilere aile-okul-gevre destegi, imkéanlarin arttirilmasi,
teknolojinin gelismesi, 6zel gereksinimli bireylere yonelik farkindalik programlarin
diizenlenmesi, 6grencilerin yapabileceklerine inanmasi ve isteklerinin olmasi, kendilerini
kabullenmeleri seklinde olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Yetersizligi olan bireylere acima
duygusu ile yaklasilmasi, siniflarin kalabalik olmasi, her ilde gorme yetersizligi olan
ogrenciler i¢in okul olmamasi, gorsellerle dolu bir diinyada gorememeleri 6gretmenlerin
umutsuz ve diisiik beklenti icinde olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Yetersizligi olan bireylerin
hem yetersizlikleri ile miicadele etmesi hem de bulunduklar1 ¢evreye uyum saglama
konusunda ¢aba gosterdikleri belirtilmistir. Toplumun tamamina ve yetersizligi olan
bireylere her insanin aslinda degerli oldugu gosterilmelidir. Bu ¢ocuklarin engellerinden
dolay1 karsilasabilecekleri her tiirlii sosyal dislanmanin oniine gegilmeli ve toplumun
gelecegi olduklar1 unutulmamalidir (Aykara, 2011). Taylor (1999) engelliligi toplumda
yer alan bireylerin verdikleri tepkilerle dogru orantili oldugunu belirtmistir.
Ogretmenlerin  dgrenciler ile ilgili olumlu beklenti i¢inde olmalari &grencilerin

hayatlarmda bagarili olmalarini, 6grencilere kars1 giiven duygusunu arttirdigi, toplumun
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icinde bir yer edineceklerine dair umutlarinin oldugunu ve 6gretmenlerin bunun icin

cabaladiklarini, her birey gibi yetersizligi olan 6grencilerin de haklarinin oldugu seklinde

sonuglar ortaya ¢ikabilir.

4.2. Oneriler

Arastirmanin yukarida sunulan sonug¢larindan hareketle ebeveynlere, 6gretmenlere

ve arastirmacilara yonelik oneriler gelistirilmistir.

4.2.1. Ebeveynlere ve Ogretmenlere Yénelik Oneriler

1.

Gorme yetersizligi olan ogrencilerin okulun sosyallesme konusunda onemli bir
unsur oldugu sonucu elde edilmistir. Bu baglamda okul ortamlarinda sosyallesme
acisindan daha fazla imkanlar sunulmasi saglanabilir.

Yetersizliklerinden dolayr 6grencilerin hayallerinden vazge¢cmemesi i¢in uygun
psikolojik ve rehberlik faaliyetleri yiirtitiilebilir.

Ogretmenlerin ve ailelerin yetersizliklerinden dolay1 6grencilerden beklentilerini
diisirmemeleri i¢in bilgilendirici faaliyetler diizenlenebilir.

Okullarda 6grencilerin hayallerine yonelik ebeveyn-6gretmen-6grenci goriismeleri
saglanabilir.

Babalara giinliik yasamlarinda ailelerine nasil destek olacaklar1 hususunda aile
egitimleri verilebilir.

Ogrencilerin hayallerini etkileyen faktdrlere yonelik bilgilendirme ¢alismalarina
daha ¢ok yer verilebilir.

Ogrencilerin merak ettikleri alanlar1 uzmanlar esliginde desteklenerek ulasmalari
saglanabilir.

Her ilde ileri derecede gorme kaybi olan dgrenciler icin (gérme yetersizligi total)
gbérme okullar1 acilabilir.

Gorme yetersizligi olan 6grenciler i¢in yonetmelikte diizenlemeye gidilip ortaokul

ve liselerde 6zel egitim siniflar agilabilir.

10. Ailelerin sorumluluklarina iliskin egitimler verilebilir.
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4.2.2. Arastirmacilara Yénelik Oneriler

1.

Bu aragtirma Siirt ilinde ilkokul, ortaokul ve liselerde 6grenim goren gorme
yetersizligi olan 6grenciler, aileleri ve okul rehber ve sinif rehber 6gretmenleri ile
smirhidir. Daha kapsamli nicel ve nitel veriler yapilmasi onerilebilir.
Ogrencilerin isteklerini ve hayallerini 6grenmek i¢in bu tiir calismalara yer
verilebilir.

Gorme yetersizligi olan O6grencilere bulunduklar1 egitim ortamlarindaki diger
ogrencilerin yaklagimlarma yonelik arastirmalar yapilabilir.

Gorme yetersizligi olan Ogrenciler i¢in uygulanan egitim programlarinin
etkililigine yonelik aragtirmalar yapilabilir.

Gorme yetersizligi olan 6grencilerin ebeveynlerinin kaygi durumlarina yonelik
arastirmalara yer verilebilir.

Yetersizligi olan 6grencilerin beklentilerine ve umutlarma yonelik arastirmalar

arttirilabilir.
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EKLER
EK-1. Goriisme Formu

Sevgili Ogrenci;

Bu caligmanin amaci, siz Ogrencilerimizin gelecekteki hayallerinize iliskin
gorislerinizi almaktir. Asagida verilmis olan sorular1 kendi yorum ve diislincelerinizle
cevaplamanizi bekliyorum. Sorulara vereceginiz samimi cevaplardan dolay1 simdiden
tesekkiir ederim.

Cinsiyetinizz Kiz [ | Erkek [ ]
Yas : 7-10Yas [ ]| 11-14Yas [ | 15-20 Yas [ |
Ogrenim Kademesi: {lkokul [ | Ortaokul [ ] Lise [ ]

Ogrt. Merve DEMIRHAN

1. OKkulun senin icin anlami nedir?

4. Hayallerine ulasmada yetersizliginin bir engel oldugunu diisiiniiyor musun?

Nig¢in?
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Degerli Veli;

Bu ¢alismanin amaci, gérme yetersizligine sahip ¢ocugunuza iligkin gelecekteki
beklentilerinize yonelik goriislerinizi almaktir. Asagida verilmis olan sorulari kendi
yorum ve diisiincelerinizle cevaplamanizi bekliyorum. Sorulara vereceginiz samimi
cevaplardan dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

Ogrt. Merve DEMIRHAN
Cinsiyetinizz  Bay [ | Bayan [ ]
Yas © 20-30 Yas[_ ]30-40 Yas [ | 40 ve Uzeri [ |
Mezuniyet Durumu: ilkokul [ ] Ortaokul [ ] Lise [ ]

Meslek:

1- OKul sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

4- Cocugunuzun gelecege dair hayalleri nelerdir? Cocugunuz ne olmak istiyor? Bu
konuyu ¢ocugunuzla konustunuz mu?

5- Siz basinda olmadiginiz zaman cocugunuzun neler yapabiliyor olmasini
isterdiniz?
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Saygideger Meslektasim;

Bu ¢alismanin amaci, gorme yetersizligine sahip dgrencinize iliskin gelecekteki
beklentilerinize yonelik goriislerinizi almaktir. Asagida verilmis olan sorular1 kendi
yorum ve diisiincelerinizle cevaplamanizi bekliyorum. Sorulara vereceginiz samimi
cevaplardan dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

Ogrt. Merve DEMIRHAN

Cinsiyetinizz Bay [ | Bayan [ |

Hizmet Yilimz: 1- 5Yil [ ]6-10 Y[ J11-15 Y1l [ ]16-20 Y[ ]20 Yl Usti[ |
Brangimz: Smif Ogretmeni [ |Tiirkge[ | Sosyal Bilgiler [ | Matematik [ ]
Fen Bilgisi [ | Diger | |

Gérev yaptigimz Ogretim Kademesi: flkokul [ ]  Ortaokul [] Lise [ ]
Ogrenim Diizeyi : Lisans [ |  Lisansisti [ |

1. Gorme yetersizligi olan bir 6grenciyle cahsmak sizin icin ne anlam ifade ediyor?

2. Okulun gorme yetersizligi olan o6grencilere katkilarmin neler oldugunu

diisiiniiyorsunuz?

5- Gorme yetersizligi olan 6grencinize sundugunuz katkilarin neler oldugunu

diisiinityorsunuz?
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EK-2. Giivenilirlik Katsayilar

Okulun anlami adli temadaki; “Sosyal Alan” kategorisi i¢in 0.91, “Beklentilerin
Karsilanmas1” kategorisi i¢in 0.90, “Aidiyet” kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenme” kategorisi

icin 1.0 olmak tizere ortalama 0.95 olarak ¢ikmustir.

Hayallerim adli temadaki; “Is ve Kariyer” kategorisi i¢in 0.94, “Faydali Birey”
kategorisi i¢in 0.90 olmak iizere ortalama 0.92, Yok Olan Hayallerim adli temadaki
“Gerceklesmeyecek Hayaller” kategorisi icin 1.0 olmak {iizere ortalama 1.0 olarak

cikmustir.

Beklentiler adli temadaki; “Ogretmen Beklentileri” kategorisi icin 0.90, “Aile
Beklentileri” kategorisi i¢in 0.92, “Beklenti Yok kategorisi i¢in 1.0 olmak iizere

ortalama 0.94 olarak ¢ikmistir.

Yetersizligin Hayalleri FEtkisi adli temadaki; “Hayallerden Vazge¢cmeme”
kategorisi i¢in 1.0, “Hayallerden Vazge¢me” kategorisi i¢in 1.0 olmak iizere ortalama 1.0

olarak ¢ikmustir.

Y etersizlikten Etkilenme Durumu adli temadaki; “Duygusal Durum” kategorisi i¢in
1.0, “Zamanla Alisma” kategorisi i¢in 1.0, “Etkilenmeme” kategorisi icin 1.0,
“Problemlerle Bas Edememe™ kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenmeme™ kategorisi ig¢in 1.0

olmak tiizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmuistir.

Goriiyor Olsaydim adli temadaki; “Dogay1 ve Cevredekileri Gorme™ kategorisi igin
1.0, “Kisileri Gorme” kategorisi i¢in 0.80, “Rahat Hareket Edebilme” kategorisi i¢in 0.87,
“Kabul Gormek” kategorisi i¢in 1.0, “Ders Ortamin1 Gérme” kategorisi i¢in 1.0 olmak

iizere ortalama 0.93 olarak ¢ikmustir.

Yapilan hesaplamalar sonucu, annelerin goriislerinden yola ¢ikarak her bir temada

olusturulan kategoriler i¢in ortaya ¢ikan gilivenirlik katsayilar1 asagida verilmistir.

Mantiksal Yaklasim adli temadaki; “Beklentiler” kategorisi icin 1.0,
“Bagimsizlastirma” kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenme” kategorisi i¢in 1.0 olmak iizere
ortalama 1.0, Duygusal Yaklasim adli temadaki “Mutluluk Kaynag1” kategorisi i¢in 1.0

olmak tizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmustir.
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Okulun Anlami adli temadaki; “Sosyal Alan” kategorisi i¢in 1.0, “Mutluluk
Kaynag1” kategorisi i¢in 1.0, “Akademik Basar1” kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenme”

kategorisi i¢in 1.0, olmak tizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmistir.

Duygular adli temadaki, “Kayg1” kategorisi i¢in 1.0, “Kizgmlk” kategorisi i¢in
0.85, “Uziilme kategorisi i¢in 1.0, “Utanma” kategorisi igin 1.0, “Kabullenme” kategorisi

icin 1.0 olmak tizere ortalama 0.97 olarak ¢ikmustir.

Cocuklarin Hayalleri adli temadaki; “Farkinda Olma” kategorisi i¢in 1.0,
“Sebeplere Bagli Sormama” kategorisi i¢in 1.0, “Desteklememe” kategorisi igin 1.0,

olmak tizere ortalama 1.0 olarak ¢cikmustir.

Beklentiler adli temadaki; “Bagimsiz Bir Yasam” kategorisi i¢in 1.0 olmak iizere

ortalama 1.0 olarak ¢ikmistir.

Bagimsiz Bir Yasam adli temadaki; “Basar1 Inanci” kategorisi igin 1.0,

“Basarisizlik Inanc1” kategorisi igin 1.0 olmak iizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmistir.

Yapilan hesaplamalar sonucu, babalarin goriislerinden yola ¢ikarak her bir temada

olusturulan kategoriler i¢in ortaya ¢ikan giivenirlik katsayilar1 asagida verilmistir.

Okulun Anlami adli temadaki; “Beklentiler” kategorisi i¢in 1.0, “Mutluluk”
kategorisi i¢in 0.88, “Bagimsizlastirma’ kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenme” kategorisi i¢in

1.0, olmak iizere ortalama 0.97 olarak ¢ikmustir.

Okulun Anlami adli temadaki; “Sosyal Alan” kategorisi i¢in 1.0, “Iyi Bir Gelecek”
kategorisi i¢in 1.0, “Mutluluk™ kategorisi i¢in 0.80, “Akademik Basar1” kategorisi i¢in

1.0, “Kabullenme” kategorisi i¢in 1.0, olmak {izere ortalama 0.96 olarak ¢ikmustir.

Duygular adli temadaki, “Kayg1” kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenme” kategorisi i¢in

1.0, “Kizginlik” kategorisi i¢in 1.0 olmak {izere ortalama 1.0 olarak ¢ikmaistir.

Hayaller adli temadaki; “Farkinda Olma” kategorisi i¢in 1.0, “Sebeplere Baglh
Sormama” kategorisi i¢in 1.0, “Gergeklesmeyecek Hayaller” kategorisi i¢in 1.0 olmak

iizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmustir.

Beklentiler adli temadaki; “Bagimsiz Bir Yasam” kategorisi i¢in 1.0 olmak iizere

ortalama 1.0 olarak ¢ikmuistir.
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Bagimsiz Bir Yasam adli temadaki; “Basar1 Inanci” kategorisi igin 1.0,

“Basarisizlik Inanc1” kategorisi igin 1.0 olmak iizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmustir.

Yapilan hesaplamalar sonucu, Okul Rehber Ogretmenlerinin goriislerinden yola
cikarak her bir temada olusturulan kategoriler i¢in ortaya ¢ikan giivenirlik katsayilari

asagida verilmistir.

Olumlu Duygular adli temadaki; “Mutlu Olma” kategorisi i¢in 1.0, “Hassasiyet
Gosterme™ kategorisi i¢in 0.85, “Ayirt Etmeme” kategorisi i¢cin 1.0 olmak {izere ortalama
0.95, Olumsuz Duygular adli temadaki “Uziilme” kategorisi i¢in 1.0 olmak {izere

ortalama 1.0 olarak ¢ikmistir.

Okulun Katkilar1 adli temadaki; “Sosyal Katki” kategorisi i¢in 1.0, “Akademik
Katk1” kategorisi i¢in 1.0, “Cevresel Katk1” kategorisi i¢in 1.0 olmak {izere ortalama 1.0

olarak ¢itkmustir.

Hayaller adli temadaki; “Iyi Hissettiren Hayaller” kategorisi icin 1.0, “Olumsuz

Diisiindiiren Hayaller” kategorisi i¢in 1.0 olmak iizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmaistir.

Beklentiler adli temadaki; “Basarili bir Gelecek” kategorisi i¢in 1.0, “Bagimsiz
Yasam” kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenme” kategorisi i¢in 0.83, “Faydali Birey” kategorisi

icin 1.0 olmak tizere ortalama 0.95 olarak ¢ikmustir.

Katkilarim adli temadaki; “Sosyal Gelisim” kategorisi i¢in 0.92, “Kisisel Gelisim”
kategorisi i¢in 1.0, “Bilissel Gelisim” kategorisi i¢in 1.0 olmak tlizere ortalama 0.97 olarak

cikmustir.

Topluma Dahil Olma adli temadaki; “Olumlu Beklenti” kategorisi i¢in 1.0, “Diisiik

Beklenti” kategorisi icin 1.0, olmak iizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmustir.

Yapilan hesaplamalar sonucu, Smif Rehber Ogretmenlerinin goriislerinden yola
cikarak her bir temada olusturulan kategoriler i¢in ortaya ¢ikan giivenirlik katsayilar

asagida verilmistir.

Olumlu Duygular adli temadaki; “Mutluluk Duyma” kategorisi i¢in 1.0,
“Hassasiyet Gosterme” kategorisi i¢in 1.0, “Empati Kurma” kategorisi i¢in 1.0 olmak
{izere ortalama 1.0. “Uziintii Duyma” kategorisi igin 1.0 olmak iizere ortalama 1.0 olarak

¢cikmustir.
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Okulun Katkilar1 adli temadaki; “Sosyal Katki” kategorisi i¢in 1.0, “Akademik
Katkr” kategorisi i¢in 1.0, “Cevresel Katki” kategorisi i¢in 1.0 olmak tizere ortalama 1.0

olarak ¢ikmustir.

Hayaller adli temadaki; “Iyi Hissettiren Hayaller” kategorisi i¢in 1.0, “Olumsuz

Diislindiiren Hayaller” kategorisi i¢in 1.0, olmak {izere ortalama 1.0 olarak ¢ikmustir.

Olumlu Beklentiler adli temadaki; “Basarili Bir Gelecek” kategorisi igin 0.90,
“Bagimsiz Bir Yasam” kategorisi i¢in 1.0, “Kabullenme” kategorisi i¢in 1.0, “Faydali
Birey” kategorisi i¢in 1.0 ortalama 0.97, Diisiik Beklentiler adli temadaki “Umutsuz”

kategorisi i¢in 1.0 olmak iizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmustir.

Katkilarim adli temadaki; “Bilissel Gelisim™ kategorisi i¢in 0.77, “Sosyal Geligim”
kategorisi i¢in 0.90, “Hayata Hazirlik” kategorisi i¢in 1.0, olmak iizere ortalama 0.89

olarak ¢itkmustir.

Topluma Dahil Olma adli temadaki; “Olumlu Beklenti” kategorisi i¢in 1.0, “Diisiik

Beklenti” kategorisi i¢in 1.0, olmak iizere ortalama 1.0 olarak ¢ikmustir.
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EK-3. Valilik Onay Yazis1
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