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ONSOZ

Kainat1 yaratan Allah (c.c.), insanoglunu yarattiktan sonra onu basibos
birakmamisg, tarih boyunca ona yol gosterecek peygamberler gondermistir.
Peygamberler, insanlarin diinya ve ahiret saadetini tesis etmek i¢in kendilerine

gonderilen kitaplar araciligiyla immetlerine 6rnek olmuslardir.

Iste bu peygamberler zincirinin son halkasi olan Hz. Peygamber (s.a.v.)’e
verilen Kur’an-1 Kerim, kiyamete kadar tiim insanliga hidayet rehberi kilinmistir.
Hidayet kaynagi Kur’an’1 en dogru sekilde aciklayan ikinci ana kaynagimiz da
stinnet olmustur. Rasulullah (s.a.v.) ile beraber yasayan sahabe, bizlere vahyi bizzat
kaynagindan alan ve ayni zamanda tesri’ makaminda da bulunan peygamberin
hayatin1 aktarmislardir. Kur’an’1n bizzat indigi zamana sahit olan bu nesil, islam’in
ikinci ana kaynagi olan silinnetin bize ulagsmasi i¢in gayret etmistir. Daha sonra
gelen nesillerle beraber siinnet bir ilim olarak sistemli bir hale getirilmis, uydurma
ve taassuptan olanca giiciiyle uzak tutulma amaciyla disiplin altina alinmistir.
Bugiin kitaplardan okudugumuz bir¢ok hadis i¢in uzun ve mesakkatli yolculuklar
yapilmis ve hadiste isnadin sthhatine verilen 6neme binaen émiirler feda edilmistir.
Siinnet, Kur’an-1 Kerim’i agiklayic 6zelligiyle kitabi daha anlasilir kilmis ve yeni
hiikiimler getirmistir. Bu niteligiyle siinnet, Kur’an ile beraber Miisliiman’in
hayatina yon vermekte ve 6rnek alinmasi gereken peygambere tabi olma yolunda

rehber olmaktadir.

Bu ¢alismamizda hayatimizin merkezinde olan dis goriiniisiimiize ve beden
bakimina dair Nebevi Siinnet’in emir, tavsiye ve nehiylerini incelemeye calistik.
Tepeden tirnaga erkek ve kadin Miisliiman’in beden bakimina dair nebevi siinnetin
bakisini Kiitlib-1 Sittede gecen hadisler ¢ercevesinde aktarmaya calistik. Bununla
beraber, isledigimiz konulara agiklik kazandiran baska kaynaklara da atiflar yaptik.
Abdest, gusiil vb. konular1 teferruathi bir sekilde beden bakimi bagligi altina
almayarak calismamiz disinda tuttuk. Bunun sebebi, bu konularin 6zellikle fikih
kitaplar1 basta olmak iizere hemen her agidan incelenmis, arastirilmis olmasi ve
ibadet niteligi tagimalaridir. Konuyla ilgili ayn1 manaya gelen birden fazla hadis

olmas1 durumunda, i¢lerinden en kapsamli olan hadisi tercih ettik.



Calismamiz iki bolimden olugmaktadir: Birinci boliimde insan bedenine
verilen 6neme Kur’an, silinnet, psikoloji ve sosyoloji cercevesinde degindik.
Konuya gectigimiz ikinci bdliimde ise; tekrara diismeden hadislerin metinleriyle
beraber hadis alimlerinin agiklamariyla beraber degerlendirdik. Hadislerde gecen
yabanci kelimelerin dil tahlilini yaptik. Gerekli gordiigiimiiz yerlerde de konularin

fikih acisindan agiklamasina degindik.

Calismamiz esnasinda hosgoriisi ve sabriyla bizlerden desteklerini
esirgemeyen saygideger hocam Prof. Dr. Yavuz KOKTAS ve Yard. Dog. Dr. Halil
Ibrahim TURHAN a siikranlarimi sunarim.

Zahir ASLAN
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BIRINCI BOLUM
INSAN VE BEDENI

1. CAHILIYE DEVRINDE INSAN VE BEDENI

Genel kabule gore Arap yarimadasinda Hz. Peygamber (s.a.v.)’den Onceki
zaman dilimini ifade eden doneme ‘“Cahiliye Devri” denilmektedir. “Cehl”
kokiinden tiiretilen bu kelimeye, eski sozliikklerde ilmin ziddi1 olarak genellikle
“bilgisizlik” anlam1 verilmektedir.! Cahiliye kelimesinin Kur’an-1 Kerim’in Mekki
surelerinde zikredilmeyip Medeni surelerde zikredilmesinden anlasildigi iizere
cahiliye kavrami, Islam dininin zuhurundan yaklasik on ii¢ sene sonra Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in Medine’ye hicretiyle beraber Islam literatiiriine girmistir. O
doneme bu ismin konulma sebebi ise, Araplarin Islam’dan 6nceki inang, tutum ve
davramislarim Islam’dan sonraki dénemdekilerden ayirmaktir. Ayrica bu ismin
secilmesinin bir diger sebebi de, cehalet, zorbalik, barbarlik ve vahgetin o

cografyada hiikiim siirmesidir.?

Cahiliye Devrinde insana bakis agisini, verilen degeri ve davranig sekillerini
inceledigimiz zaman insan haklarina riayet edilmedigini ve her alanda zulmiin
hakim oldugunu gérmekteyiz. insanlarm inancina, yasam tarzina ve aliskanliklarina
yonelik baskili bir ortamin oldugu bu karanlik donem, karakteristik 6zelligini insan
bedenine yonelik miidahalelerde de gostermektedir. O déonemde insanlarin kiymetli
ve degerli olup olmamalar1 genelde maddi durumlarina ve mensup olduklari
kabileye bagliydi. Bu donemde insanlar mensup oldugu sosyal sinifa gére muamele
gortr, 6zellikle kadinlar, koleler ve korumasiz insanlarin bedenleri “meta” addedilir
ve oldukga degersiz kabul edilirdi. Gligliiniin, giicii yettigi kisinin bedenine her tiirlii
iskence yapmas1 yaygindi. Aristokratlar, kendilerinden 6ldiiriilen bir kisiye karsi
birden fazla insanin canina kiyabilirdi ve bu kinanmazdi. Ozellikle kole ve cariye
sinifina iskence yapilir; kulagi, eli, burnu kesilir, gézii ¢ikarilir, hatta 6lene kadar

eziyet edilerek doviiliirdii. islam dininin ilk dénemlerinde de gordiigiimiiz gibi,

! ismail b. Hammad Cevheri, es-Sthdh Téacu'l-luga ve Sthahi’l- ‘Arabiyye, thk. Ahmet Abdulgaffar
Attar, Beyrut: Déru’l—Hmi’l—Melﬁyin, 1979, 1V, 1663.

2 Ali Cevad, el-Mufassal fi tarihi’l-arab kable’I-Islam, Bagdat: Menstratu Serif Riza, 1. Baski, 1380,
I, 37-38; Ibrahim Saricam, Hz. Muhammed ve Evrensel Hayat:, Ankara: DIB. Yay., 2007 s. 42;
Thsan Siireyya Sirma, Miisliimanlarin Tarihi, Istanbul: Beyan Yay., 2014, 1, 131-132; Mustafa
Fayda, “Cahiliye” DI4, XII, 17-19, Ankara: Tiirk Diyanet Vakfi, 2003.

11



Cahiliye Doneminin muktedirleri, insan bedenine yonelik olarak iskence ve eziyette
sinir tanimazlardi. Ornegin, Bilal-1 Habesi’ye ldiiresiye dayak atilmis, Zennire adli
cariyenin gozleri iskence ile yok edilmis ve Ammar b. Yasir’in annesi Siimeyye
(r.anha) iskence ile Sldiiriilmiistiir.?

Az goriilmekle beraber, Araplarin Cahiliye Déneminde insan bedenine yonelik
isledigi bir diger ciirlim de kiz ¢ocugunu diri diri topraga gdommekti. Buna “ve’d”,
diri diri gémiilen kiz ¢ocuklarma da “mev’ude” denilmekteydi.* Araplar bunu
yoksulluga diisecekleri veya sereflerinin zedelenecegi diislincesiyle yapmaktaydi.
Insan bedeninin sayginhigi géz Oniine alindigi zaman kabul edilmesi miimkiin
olmayan bu davranigin ayiplanmamasi, aksine bunu yapmayanlarin kinandig1 bir
ortamda, insana ve bedenine dair bilemedigimiz farkl tecaviizlerin oldugunu da
tahmin etmek zor degildir. Bizleri bu varsayima sevk eden bir diger somut gerekce
ise; degisik sekillerde eziyet vermeden oOldlirme vasitalart olmasma ragmen,
isledikleri bu cinayette daha zalimane bir davranigla eziyet ve iskence ile kiz
cocugunu diri diri gdmme yoluna gidilmesidir.

Ancak konuyla ilgili olarak agikliga kavusturmamiz gereken soyle bir durum
vardir: Yukarida kizlarin diri diri topraga gomiilmesinin yanlighgindan ve
Rasulullah (s.a.v.)’1n bunu nehyettiginden bahsettik. Ancak konuyla ilgili baska bir
hadis kafamizda soru isareti olugsmasina sebep olmaktadir. S6z konusu hadiste
Rasulullah (s.a.v.) s6yle buyurmaktadir: “Cocugu diri diri mezara gomen kadin da
diri diri mezara gomiilen cocuk da cehennemdedir.”® Hadisin zahirine baktigimiz

zaman ¢ocugu gomenin cehenneme girmesi gayet tabiidir. Clinkii yaptig1 is, cinayet

3 Muhammed Siiheyl Takkds, Tarihu'l-’Arab kable ’I-Isldm, Beyrut: Daru’n-Nefais, I. Baski, 2009,
s. 173; Neset Cagatay, Isldam’'dan Once Arap Tarihi ve Cahilive Cagi, Ankara: Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Yaymlari, 1957, s. 116-117.

4 bn Esir el-Cezeri, en-Nihdye fi garibi'l-hadis, thk. Tahir Ahmed ez-Zavi, Mahmud Muhammed
et-Tanahi, Beyrut: Daru Ihyai’t-Tiirasi’l-Arabi, 1965, V, 143; Muhammed Ahmed Ismail el-
Mukaddem, ‘Avdetu’l-hicdb, Daru Taybe, Riyad: X. Baski, 2006, II, 63-64; Muhammed
Hamidullah, Isldm a Giris, cev. Cemal Aydin, Ankara: TDV Yayinlari, 2006, s. 6. Az goriilse de
erkek ¢ocuklarinin da diri diri gémiildiigi olurdu. Muhammed Siiheyl Takkas, Tarihu’l-"Arab
kable’l-Islam, s. 189. Kizlar1 diri diri gomme adeti o dénemde yasayan tiim Araplarin yaptig1 bir
sey degildi. Bu mesum uygulama daha ¢ok, Beni Temim, Kays, Hiizeyl, Kende, Bekr ve Kureys
kabilelerinde yaygindi. Hatta bu uygulama bu kabileler arasinda da farklilik arz etmekteydi. Bu
isi yapanlar ve tesvik edenler kadar, karst olanlar da vardi. Nitekim meshur sair Ferezdak’in
dedesi Sa’sa’a b. Naciye, “gomiilen kizlarin kurtaricis’” namiyla meshurdu. Déort yiize yakin kiz
¢ocugunu gomiilmekten kurtardig rivayet edilmektedir. Muhammed Sitheyl Takkas, Tarihu’l-
"Arab kable’l-Islam, s. 189.

3> Ebii David, Siinnet, 18.
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ve zullimdiir. Ancak gomiilen ¢ocugun sugu nedir? Neden cehennemde olacagi
ifade edilmektedir? Iki hadisi bir arada diisiindiigiimiiz zaman nasil bir sonuca
ulasilmaktadir?

Alimlerin konuyla ilgili yaklasimma baktigimiz zaman, Hanbelilerden olusan
ve azinlik sayilabilecek bir grubun hadisi zahiri manasiyla aldigin1 ve bu sekilde
degerlendirdigini gérmekteyiz. Bu goriiste olan alimler, fiili isleyenin cehenneme
girmesine gerekc¢e olarak, zuliim ve katilligi gosterirken; gomiilenin cehenneme
girme sebebini de ¢ocugun cennetlik ya da cehennemlik olma hususunda ana-
babasina tabi olmasi olarak agiklamaktadir. Ancak ¢ogunlugu olusturdugunu
sOyleyebilecegimiz ilim adamlari ise hadisi boyle anlamamigslardir. Onlara gore,
hadiste gegen ifade muayyen bir olay i¢in sdylenmistir. Bu hadisi referans alarak,
hiikmii umuma tesmil etmek dogru olmayacaktir. Metinde gecen ve “diri diri
gomiilen kiz” anlamina gelen “mev’lde” kelimesinin ash da “diri diri goémiilen
cocugun kendisine ait olan anne” manasina gelen “mevudetiin leha”dir. Nevevi ve
Ibn Hacer® gibi ilim adamlarina gore sihhatli olan ve tercih edilen goriis kafirlerin
cocuklarmm bulugdan 6nce dldiikleri takdirde cennette olduklaridir. Nitekim ibn
Abbas (r.a.) da miisriklerin ¢ocuklarinin cennete gireceklerini ve bunun aksini iddia
edenin dogru soOylemedigini belirtmektedir. Gerek¢e olarak da su ayetleri
gostermektedir: “Diri diri topraga gomiilen kiza, hangi giinah sebebiyle

oldiiriildiigii soruldugunda...”’

, “Biz, bir peygamber gondermedikce (kimseye)
azap edecek degiliz.”® Ona gore, akilli oldugu halde davetin kendisine ulasmadig
kisiye azap edilmiyorsa akil olmayanin azap gérmemesi daha onceliklidir. Ayrica
Rasulullah (s.a.v.) net bir ifade ile diri diri gomiilen kizin cennette oldugunu
bildirmistir.’

Arap toplumunda savas ve yagmalama da oldukca yaygindi. Savaglara sadece

haram aylarda ara verilirdi. Sosyal hayata hakim olan barbarlik ve zulmi,

savaslarda da tekrar miisahede etmekteyiz. Araplar savas ve baskinlarda ele

¢ Eb(i Zekeriyya Muhyiddin b. Seref en-Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, Misir:
Matbaatu’l Misriyye, 1. Baski, 1930, XV1, 208; ibn Hacer el-Askalani, Fethu 'I-bari serhit Sahihi
Buhari, Beyrut: Daru’l Marife, 1379, 111, 247.

7 Tekvir, 81/8-9.

8 {sra, 17/15.

® Ahmed b. Hanbel, Miisned, thk. Suayb el-Arnavut, Beyrut: Miiessesetu’r-Risale, I. Baski, 1995,
XXV, 269; Hiiseyin Kayapinar vd., Siinen-i Ebii Daviid Terceme ve Serhi, Istanbul: Samil
Yayinlart, XV, 517-518.
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gecirdikleri kimselere tiirlii iskencelerin yan1 sira, “miisle” de yaparlardi. Miisle,
maktuliin 6lmeden Once veya Oldiikkten sonra burnunu, kulaklarimi kesmek,
gdzlerini oymak ve diger azalarini tahrip etmek suretiyle yapilirdi. Hatta Islam
geldikten sonra da eskiden kalan bu adetin devam ettigini géormekteyiz. Uhud
Savasinda migriklerin, Miisliiman sehitlere miisle yaptiklar: bilinmektedir. Bunlar,
kendilerine gerdan, bilezik ve kemer yapmak icin sehitlerin burun ve kulaklarini
kesmiglerdi. Utbe’nin kizi Hind, Hz. Hamza’nin gogsiinii Vahsi’ye yardirmis,
karacigerini disleriyle ¢ignemis; burnunu, kulaklarmi erkeklik uzvunu kesmis,

bunlardan yaptig1 bilezik, halhal ve gerdanliklar1 takarak Mekke’ye girmisti.!°

Cahiliye Devrinde insan bedenine yonelik olumsuz miidahale ve ciiriimlerin
yan1 sira bedenin korunmasi ve bakimi kapsaminda sayilabilecek uygulamalarin da
var oldugunu gormekteyiz. Bunlardan biri de siislenmektir. Ozellikle Medine’de
yasayan Kaynuka Yahudileri yiiziik, bilezik, kiipe, halhal gibi siis esyalar1 ve
pamuklu elbiseler iiretirlerdi.!! Kadinlar da siislenmeye son derece énem vermekte
ve glinlimiizde de kullanilan altin, giimiis, mercan vb. kiymetli taglardan yapilmig
bircok siis esyast o dénemde de kullanilmaktaydi.!?> Bedene verilen 6nemin bir
gostergesi olan tedavinin de Cahiliye toplumunda zamanin sartlarina gore
gelistigini gormekteyiz. O donemde tabiplik ¢cok prestijli bir meslek olarak addedilir
ve toplum tarafindan doktorlara ¢ok deger verilirdi. Araplar hastalara ot tohumlari,
serbetler ve Ozellikle de bal verirlerdi. Bir bagka tedavi yontemi de viicuttan kan
almak suretiyle yapilan hacamat, kizgin demirle viicudun degisik yerlerinin
daglanmas1 ve yine kizdirilmig bigakla bazi uzuvlarin kesilmesi idi. O déonemde

ates, bugiinkii mikrop dldiiriicii ilaglarin yerini tutuyordu.'® Ayrica o donemde kaza

10 Eb Muhammed Abdiilmelik Ibn Hisdm, es-Siretii'n-Nebeviyye, thk. Mecdi Fethi es-Seyyid,
Tanta: Daru’s-Sahabe li’t-Turas, 1995, 111, 50. O dénemde heniiz iman etmemis olan Eb{i Siifyan,
Miisliimanlarmn bulundugu tarafa yiiksek sesle soyle seslenmistir: Oliilerinize miisle yapilmustir.
Bunu ben emretmedim ancak yapilan beni izmemistir. Muhammed el-Hudari, Niru’l-yakin fi
sireti Seyyidi’l-murselin, Beyrut: Daru’l-Hayr, 1. Baski, 1996, s. 102.

' Neset Cagatay, Islam 'dan Once Arap Tarihi ve Cahiliye Cagi, s. 137.

12 Abdullah el-Afifi, el-Mer’etu’l-"arabiyye fi cahiliyyetiha ve Isldamiha, Medine: Mektebetii’s-
Sikafe, 1932, 1, 113-115.

13 Muhammed Siiheyl Takkis, Tarihu 'l-’Arab kable’l-Islam, s. 202; Neset Cagatay, Islam dan Once
Arap Tarihi ve Cahiliye Cagu, s. 134.
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bela ve ugursuzluklardan korunmanin yani sira muhtelif hastaliklara kars1 da s6zli

okumalar ve yazili muskalar da yapilmaktaydz.'4

Ozetle Cahiliye Déneminde insan, maddi durumu ve sosyal konumuna gére
muamele goriirdii. Bir anlamda seckinler, sayginlik ve bedeni anlamda iistiin kabul
edilirken; toplumun alt katmanini olusturan koéle, fakir ve kimsesizlerin bedeni,
fiziki ve psikolojik anlamda igkence altindaydi. O donemin Arap toplumunda
kadinlarin statiisii ve kendilerine atfedilen deger de icler acis1 bir durumdadr. ikinci
siif insan olarak goriilen kadinin bedeni, cinsel arzulari tatmin etmek ugruna
babadan kalan miras mali gibi kabul edilmekteydi.!> islam dini bunu

16 Kadnlarin bedenleri adet donemlerinde kirli kabul edilir,

yasaklamigtir.
yanlarinda oturulmaz ve onlara yaklasilmazdi. Bununla beraber zengin ve soylu
olarak kabul edilen ailelerin kizlar1 ve kadinlar1 bu uygulamanin disindaydi. Siradan
ailelere mensup kadinlar, esya ve hayvan gibi muamele goriirken, onlar asil ve
itibarli kabul edilirdi.!” Biitiin bunlar, bizleri tekrar su sonuca ulastirmaktadir:
Islam’dan once Arap toplumunda insanin sahsiyetinin ve bedeninin kiymetini
belirleyen ana faktor; barbarlik, ilkellik ve zuliim sarmalinda kendini gosteren kast
sistemidir. Gli¢lii ve asil kimseler her agidan iistiin, degerli ve dokunulmaz kabul
edilirken, basta kadinlar ve kdleler olmak iizere alt tabakaya mensup insanlarin

canlari, mallar1 ve diislincelerinin yani sira bedenlerinin de hi¢bir 6nemi ve

sayginlig1 yoktur.

2. ISLAM’DA iINSAN VE BEDENI
Islam’in insana bakis acisini inceledigimizde, dogru sonuca ulagmak icin

baslangi¢c noktamiz, her agidan insanoglunun hayatini etkileyen temel faktér olan

14 Veli Atmaca, Hadisler Cergevesinde Cahiliyyede Majik Tedavi Geleneginin Kavramsal Boyutu,
Cukurova Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, X/1, (2010), s. 4.

15 Muhammed Ali es-Sab(ini, Ravai'ul-beyan tefsiru dyadti’l-ahkdami mine’l-Kur’an, Beyrut:
Miiessesetii Menahilii’l-irfan, II1. Bask1, 1980, I, 447; Muhammed Ahmed Ismail el-Mukaddem,
‘Avdetu’l-hicab, 11, 57. Cocuk babasiin bosadig1 kadini veya babanin vefat etmesiyle dul kalan
baba esini nikdhma alirdi. Bu nikdhm adi da “Nikahu’l-Mikt” idi. Ebii'l-Fazl Ibn Manzir el-
Ensari el-Musri, Lisdnii’l-’Arab, Beyrut: Dar Sadur, ts. 11, 90.

16 Bk. “Ey iman edenler! Kadinlara zorla mirasg1 olmaniz size helal degildir. A¢ik bir hayasizlik
yapmig olmalar1 disinda, kendilerine verdiklerinizin bir kismini1 onlardan geri almak icin onlar1
sikistirmayin. Onlarla iyi gecinin. Eger onlardan hoslanmadiysaniz, olabilir ki, siz bir seyden
hoslanmazsiniz da Allah onda pek ¢ok hayir yaratmis olur.” Nisa, 4/19.

17 Kazim Agcakaya, Biinyamin Bulut, Siyer-i Nebi, Istanbul: Ravza Yaymevi, 2005, s. 40; Neset
Cagatay, age. s. 122.
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“insan fitrat1” olmalidir. Ciinkii fitrat insanin ruh diinyasiyla beraber maddi
diinyasini da belirler ve ikisi birbirinden ayr1 degerlendirilemez.'® Nitekim Islam’a
gore ruh ile beden arasinda fitri bir catisma yoktur ve insan hayatinin bu ikili
cephesinde tabii ve ilahi biitiinliik mevcuttur.!” Diisiincelerimizi, yasam tarzimizi,
hal, hareket ve davranislarimiz1 belirleyen ve etkileyen ana etkenlerden biri
fitrattmizdir. Fitrat kelimesi; “yarmak, ikiye ayirmak, yaratmak, icat etmek”
manalarina gelen “f-t-r”” kokiinden isim olup “yaratilis, belli yetenek ve yatkinliga
sahip olus” anlaminda kullanilir. Hilkat, yaratilis, karakter, adetullah, din vb.
anlamlarda da kullanilmaktadir.?’ Esasinda fitrat, sadece insanlarla alakali olmayip,
biitiin varligin yaratilisginda bulunan hususiyetleri ifade eder. Zira fitrat, Allah

(c.c.)’mn her bir varlig1 kendine has bir mahiyet ve tabiatta yaratmasi demektir.

Islam dini insanm fitrat1, psikolojisi, davranislari, ihtiyaglari, ruhi ve bedeni
diinyasi ile ilgili bizlere kapsamli ve genis bilgiler vermistir. Genel anlamda goz
attigimiz zaman bizlere verilen bu malumatlar, sadece teorik diizeyde kalmayip
uygulama yonii de olan degerlerdir. Kur’an’a gére insan, boliinmez bir biitiindiir.
Kur’an-1 Kerim, ruhu ihmal edip maddeyi 6ne alan veya yalmiz ruhu ele alip
maddeyi ihmal eden bir felsefeyi de kabul etmemektedir.?! Merkezde vahyin
oldugu ve devaminda beseri tecriibe ile harmanlanmis bu bakis agisinda, insan ait

oldugu en ideal yeri ve gercek degerini bulmaktadir.

Oysa kaynagini vahiyden almayan, insan1 objektif olarak ele aldigi iddiasinda
olan akimlar, s1§ bir bakis agis1 ile insan1 dar bir pencereden degerlendirmis ve
bunun sonucunda ¢ikmaza siirliklemistir. Bu bakis agisina gore insan bedeni,
tiketim toplumu olusturmak i¢in bir ara¢ olarak degerlendirilmistir. Bu bakis
acisinin teorik anlamda alt yapisini olusturanlarin da batili felsefeciler ve
diisiiniirler oldugunu gérmekteyiz.?? Basta yeme-igme aliskinliklari, yasam tarzi,

bakim, siislenme big¢imleri ve hayatin diger alanlarinda bu bakis acisi, sadece

18 Muhammed Kutub, Dirdsat fi 'n-nefsi’l-insaniyye, Kahire: Daru’s-Suruk, 1993, s. 331.

19 Muhammed Esed, Kur’an Mesaji Meal-Tefsir, cev. Cahit Koytak, Ahmet Ertiirk, istanbul: Isaret
Yay., 1996, s. 40.

20 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, VII, 418; Cevheri, es-Sthdh, 11, 345; Ibn Manzir, Lisdnii - 'Arab,
V, 55; Muhammed Ali en-Neccar vd., el-Mu’cemii’l-vasit, Misir: Mektebetii’s-Suruk ed-
Diiveliyye, IV. Baski, 2004, s. 694; Hayati Hokelekli, “Fitrat”, DI4, XIII, 47.

2l Mehmet Sanver, Dini Teblig ve Egitim Agisindan Kur’an’da Insan Psikolojisi ve Ozellikleri,
Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, X/1, Bursa, 2001, s. 139.

22 Muhammed Kutub, Dirdsdt fi 'n-nefsi’l-insaniyye, s. 329.
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tiiketen-oburlagsmis bir beden arzulamaktadir. Cilinkii bu kapitalist sistemin varligi,
iiretilen metalarin  tiiketilmesine baghdir.”> Maddeci akim olarak da
adlandirabilecegimiz bu bakis agisi, insan1 bedenine tapan ve onu put edinen bir
hale sokarken, Islam dini manevi boyutunu géz ardi1 etmeden bedeni saygin olarak
kabul etmistir. Salt maddeci bakis acisi ile yapilan bu degerlendirmeler insanin
fitrati, rolii, ruh ve beden diinyas1 hakkinda faydali bilgiler vermenin aksine insani
Oziinden uzaklastirmistir. Buna bir 6rnek verecek olursak, maddeci yaklasima gore
yasliliga savag agmak gerekir ve insan devamli geng goriinmek i¢in arayislar iginde
olmalidir.* Oysa bilindigi gibi her yasin ayri bir dogas1 vardir ve fitri olan bu
yapiya miidahale etmeye ¢alismak pratikte bir fayda getirmeyecegi gibi insan1 da

devamli mutsuz kilacaktir.

Bu bakis ag¢isinin hakim oldugu toplumlar1 dikkatli bir sekilde inceledigimiz
zaman bu maddeci yaklagimin sosyal ve psikolojik anlamda insanlifa sorundan
baska bir sey vermedigini daha net bir sekilde goérmekteyiz. Son zamanlarda
yayginlasan psikolojik hastaliklar ve psikolojik rehberlik danismanlarina artan
ihtiyaci tetikleyen en 6nemli etkenlerden birinin bu oldugu agiktir. Konuyu bir
baska acidan degerlendirdigimizde ise bu tiir yaklagimlarin pek masum olmadigini
gormekteyiz. Bundan amag inangsizligl yaymak, yeryiiziinde fesada sebep olarak
nesilleri yok etmek ve daha da onemlisi fitrata mahiyetine aykir1 bir sekilde
miidahale etmek suretiyle kapanmayacak yaralar agmaktir. Kanaatimizce bu tiir
cikarimlar ve yapilan algi operasyonlarimin nihai amaci insani yaraticisina kul
olmaktan uzaklastirmaktir. Iman etmis bir akilla diisiinen biz Miisliimanlarin tek
pencereden bakan, basibos, faydali bir hedefi olmayan ve sadece maddeye hizmet

eden bu anlayis1 kabul etmemiz miimkiin degildir.

Konuya beden dzelinde baktigimiz zaman, Islam dininde insan, en az manevi

anlamda oldugu kadar, bedenen de dikkate degerdir. Insanin biitiin uzuvlar1 derisi,

2 Aysel Giinindi Erséz, Tiiketim Toplumunda “Sifir Beden” Séylemi: Neden ve Sonuglar1 Uzerine
Sosyolojik Bir Degerlendirme, Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, XXVII/2,
2010, s. 42.

24 Nihan Bozok, Modernitenin Beden Projesinin Giiniimiize Yansimas1 Yaslanmayan Beden Fikrine
Elestirel Bir Bakis, Sosyoloji Dernegi, VI. Ulusal Sosyoloji Kongresi, “Toplumsal Doniisiimler
ve Sosyolojik Yaklasimlar” Kongresi i¢inde, V1. Ulusal Sosyoloji Kongresi Bildiri Kitabi, Adnan
Menderes Universitesi, Aydim, 2009, s. 1192.
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sag1, tirnag1 ve kili iskence ve zuliimden, hatta vefatindan sonra da cesedi her tiirlii
insanlik onurunu zedeleyen kotii davraniglardan korunmustur. Bu tiir fiiller din
tarafindan da men edilmistir. Dolayisiyla dinimizin emir ve yasaklar getirmek
suretiyle vazettigi hiikiimlerin sadece ibadet yonii olan talepler olmadigini
goriiyoruz. Aksine insanoglunun Rabbi ile manevi diinyada kurdugu imani
iletigimini ele alan haberlerle beraber, kutsal metinlerimizde insanin beseri diinyasi
ve bununla baglantil1 olarak bedeni de konu edilmistir. Insan bedeninin saygilis,
dokunulmazligi, bakimi ve korunmasi ile ilgili Kur’an-1 Kerim’de ve siinnette
birgok nas vardir. Dolayisiyla beseri anlamda da g6z ardi edilmeyen insan, dinle
iligkisini sadece kuralci bir bakis acistyla kurmamalidir. Boyle bir kabul, dinin
hayatimizdaki yerini tehlikeye sokacagi gibi, insani olmaktan da uzak bir hale
getirecektir. Bizlere diisen gorev, dini dinamizminden uzak bir hale getirmemektir.
Dolayistyla Islam dininin insanin ruh yapisi ve teslimiyette samimiyet ile olan
alakas1 g6z ardi edilmeden maddeye dair emir, tavsiye ve hiikiimleri de ciddi bir

sekilde ele alinmalidir.

Konunun fikhi boyutuna gelince Islam dininin, bedenin bakimi, korunmasi,
giyim, kusam ve siislenme ile ilgili genel kaideler koydugunu gérmekteyiz. Sari’,
insanoglunun fitrattan gelen bu ihtiyacini yok etme ve bastirma yoluna gitmemis,
cergevesini ¢izdigi belli bir helal dairesi birakmistir. Ser’i naslarla ayr1 diismemek,
kafirlere benzememek, fitrat1 degistirmemek, israf yapmamak, vakti zayi etmemek,
bedene zarar vermemek ve kibirlenmemek kaydiyla insanoglu beden bakimina

riayet edebilir. Hatta bununla sorumludur.

Nebevi siinnette beden bakimin1t ve korunmasini konu edecegimiz
caligmamizda konunun manevi boyutunu goz ardi etmeden fitrata uygun olarak
Rasulullah (s.a.v.)’1n insan bedeni ile ilgili hadislerini degerlendirmeye calisacagiz.
Yukarida zikrettigimiz genel kaidelerin teferruatina inerek, tesri makaminda olan
Rasulullah (s.a.v.)’in konu ile ilgili hadislerine goz atacagiz. Konumuza
baslamadan once ilk boliimde Kur’an-1 Kerim’de ve siinnette insan tasavvurunu ve

daha 6zelde insan bedenini ele alacagiz.
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2.1. KUR’AN-I KERIM’DE iNSAN ve BEDENI

2.1.1. Kur’an-i Kerim’de Insan I¢cin Kullanilan Kelimeler

Kur’an-1 Kerimde insandan dort farkli kelime ile bahsedilmektedir. Bunlar,
“insan”, beser”, “benl adem” ve “nefs” kelimeleridir. Bu ii¢ kelimeden giinliik
hayatta da yaygin olarak kullandigimiz insan kelimesi degisik tiirevleriyle Kur’an-
1 Kerim’de ii¢ yiiz otuz yedi yerde gegmektedir.>> Bu da Kur’an’da insanin biitiin
yonleriyle ele alindigimi gostermektedir. Ayetler insanin yaratilisini, mahiyetini,
ruhunu, bedenini ve gayesini bir biitiinlilk i¢inde zikretmistir. Ancak insan
kelimesinin ruha ve bedene beraber mi yoksa sadece bunlardan birine mi delalet
edip etmedigi hususunda alimler ihtilafa diismiislerdir. Aralarinda EbG Hiizeyl
Allaf’in da oldugu bir grup alime gore insan kelimesi sadece bedeni kapsarken,
aralarinda Ibrahim en-Nazzam’m da oldugu diger alimlere gore de sadece ruhu
kapsar. Birinci grup, goriisiinii desteklemek i¢in bedenin sifatlarindan bahseden;
“Allah insani, pismis camura benzeyen bir balgiktan yaratt1.”?®, “Insan neden
yaratildigina bir baksin. Atilan bir sudan yaratildi. (O su) sirt ile gogiis kafesi
arasindan ¢ikar.”?’, “Insan, kendisinin basibos birakilacagini mi1 sanir? O, (dol
yatagina) akitilan meninin i¢inden bir nutfe (sperm) degil miydi? Sonra bu, alaka
(asilanmis yumurta) olmus, derken Allah onu (insan big¢iminde) yaratip

9928

sekillendirmisti. ayetlerini delil olarak gosterirken, diger grup ise ruhun

sifatlarindan bahseden; “Gergekten insan, pek hirshi (ve sabirsiz) yaratilmistir.

2 ayetini delil olarak

Kendisine fenalik dokundugunda sizlanir, feryat eder.
gdstermislerdir. Sonug olarak sunu sdyleyebiliriz: Insan kelimesi insanin hem
bedeni hem de ruhu hakkinda ayr1 ayr1 kullanildig1 gibi, genelde ikisini de igine
alacak sekilde insani ruhu ve bedeniyle bir biitiin olarak ifade etmek igin

zikredilmistir.>°

2 Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-miifehres li-elfdzi’I-Kur dni’l-Kerim, Kahire: Daru’l-
Hadis, 1364, s. 93-94.

26 Rahman, 55/11.

27 Tarik, 86/5-7.

28 Kiyamet, 75/36-38.

29 Mearic, 70/19-21.

30 Ebtt Muhammed Ali b. Ahmed b. Hazm, ez-Z4hird, el-Fas! fi 'I-milel ve 'l-ehvai ve 'n-nihal, Beyrut:
Daru’l-Ceyl, V, 191-192.
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Kur’an-1 Kerim’de insan i¢in kullanilan bir diger ifade olan “beser” kelimesi,
Kur’an’da otuz yedi yerde gegmektedir.>! Kur’an-1 Kerim’de gegen ve iginde beser
kelimesi bulunan ayetlere yapilan genel degerlendirmeler, Kur’an’da kastedilen
beseriligin, yemek yiyen ve sokaklarda dolagan insanin bedeni oldugu seklindedir.
Buna gore beser kelimesi derinin goriinen kismidir. Bu ortak yonde tiim insanlar

birbirlerine benzer olarak var olur ve bulusurlar.*?

Kur’an-1 Kerim’de yedi yerde insandan “beni 4dem” olarak bahsedilir.>*> Bu
kelimenin zikredilmesinin nedeni insanin Hz. Adem’den geldiginin hatirlatilmasi
ve bu gercegi unutmadan Kur’an’da uzun uzun anlatilan yaratilis kissasindan ibret

almasim saglamaktir.>*

Kur’an-1 Kerim’de insan i¢in kullanilan bir diger kelime de “nefs” kelimesidir.
Arapca bir kelime olan nefs kelimesinin ¢ogulu “enfus” ve “niifus”tur. Bir seyin
varlig1, hakikati, cevheri, kendisi, biitiinii anlamma gelmektedir. Ibn Manzir’un
naklettigine gore Ibn Ishak Araplarin nefs kelimesini iki sekilde kullandigimi
sOylemektedir. Birincisi ruh manasinda kullandiklar1 su ornektir: haracet nefsii
fulan “falancanin cani (ruhu) c¢ikt1.” Digeri de ruh ve bedeni beraber kapsayan
manasidir. Onun da delili olarak su 6rnek gosterilir: “Falanca kendini 6ldiirdii,
helak etti.” Burada kisinin zatiyla beraber hakikatinin de helak oldugu ifade
edilmistir.® Bu kelime Kur’an-1 Kerim’de degisik tiirevleriyle iki yiiz doksan bir

yerde gegmektedir.*®

Sonu¢ olarak insan, beser, beni adem ve nefs kelimeleri Kur’an-1 Kerim’de
bircok yerde ge¢mektedir. Bu kelimeler insanin hem ruhunu hem bedenini
kapsamaktadir. Biitiin bunlar insan bedeninin Kur’an-1 Kerim’de konu edildiginin

delilleri arasindadir.

31 Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-miifehres, s. 119-121.

32 Ragip el-Isfahani, Miifreddtu elfazil-Kur’an, Beyrut: Daru’s-Samiyye, IV. Baski, 2009, s. 124;
Aise Abdurrahman Bintiissatii, el-Kur 'dn ve kazdye l-insdn, Kahire: Daru’l-Mearif, ts. s. 15.

33 Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-miifehres, s. 137-138.

3% Resul Ertugrul, Kur’an’a Gére Insamin Psiko-Sosyal Agidan Degerlendirilmesi, (Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi) Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2004, s. 21.

35 Ton Manzir, Lisdnii’I-’Arab, V1, 233-234.

36 Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu ‘cemii’l-miifehres, s. 710-714.
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2.1.2. Kur’an-1 Kerim’de Insan ve Bedeninin Onemi

Kur’an-1 Kerim insan merkezlidir. Kur’an-1 Kerim’de ifade edildigi lizere
kendisine bahsedilen hiir irade yetisiyle yeryliziindeki biitiin yaratiklardan {istiin
tutulmus ve en biiyiilk énem insanogluna verilmistir.>’” Bununla beraber insanin
bedeni de son derece onemli kabul edilmis, hatta ruh ile beden birlesmeden once
insanin zikre deger bir varlik olmadig1 ifade edilmistir.*® Kur’an’da ruh ve beden
insanin asli unsurlaridir. Bu ikisiyle hayat tamam olur. Yine Kur’an’a gére miiminin
ruhun haklarini tam olarak vermesi i¢in bedeninin haklarini eksiltmesi caiz degildir.
Bedenin haklarini tam olarak vermek i¢in de ruhun haklarini eksiltmek caiz olmaz.
Ne ruhu ne de bedeni raz1 etmek igin asiriliga gitmek hos goriilmez.>® Nitekim yiice
Allah (c.c.) Kur’an-1 Kerim’in ana konusu olan insan1 tek bir surede ele alma yoluna
gitmemis, Kur’an-1 Kerim’in biitlin boliimlerinde insanin farkl fitri kabiliyetlerine
isaret etmistir. Gokyiizii, yeryiizli, daglar, bulutlar, dogal olaylar ve evrenin her
katmanindan bahsettigi ayetlerde dahi amag¢ her zaman insan olmus ve merkeze
konulmustur. Gaybe ve sehadet dlemine dair soyut ve somut her olgunun insana
dokunan bir tarafi vardir. Bu acidan bakti§imiz zaman ilahi bir kelam olan Kur’an
ayetlerinin, canlilar i¢cinde muhatap aldig1 tek varlik olan insanla biitiinlestigini
gormekteyiz. Kur’an’in insana bakisi, insan1 degerlendirisi, kapsamli, birlestirici,
dengeli ve mutedil bir bakistir. Cilinkii Kur’an nazarinda insan, yalnz fiziksel
yapidan meydana gelmis bir madde varlig1 olmadigi gibi, maddeden soyut miicerret
bir ruhtan da ibaret degildir.** Ayetlerin ilahi, dini ve manevi boyutu oldugu gibi

sayillamayacak kadar da hayata dair sdyledikleri vardir.

Sonug olarak insanda ruh-beden, madde-mana ikiligi olmayip bunlar arasinda
denge vardir. Bu iki ana unsur ayni anda birlikte vardirlar ve var olmaya devam
edeceklerdir. Yine Kur’an’a gore insan, bedensel ve ruhsal yoniiyle bir biitiin olup,

onu diger varliklardan iistiin kilan, bedensel ve ruhsal alanin1 dengeleyip bedensel

37 Toshihiko Izutsu, Kur'an'da Allah ve Insan, gev. Silleyman Ates, Ankara Universitesi lahiyat
Fakiiltesi Yay., Ankara, 1975, s. 69; Ali Seriati, Islam Sosyolojisi Uzerine, Istanbul: Diisiince
Yay., II. Baski, 1980, s. 87; Thsan Siireyya Sirma, Miisliimanlarin Tarihi, 1, 61-62.

38 Bk. Insan, 76/1; Ilhan Kutluer, “Insan”, DI4, XXII, 321.

3 Abbas Mahmud Akkad, el-Insdn fi’l-Kur ani’l-Kerim, Kahire: Daru’l-Islam, Matbaatu Daru’l-
‘ultim, 1973, s. 29.

40 Mehmet Sanver, Kur’an’da Teblig ve Egitim Psikolojisi, Istanbul: Pinar Yay., 2001, s. 51; Bk.
“Hani, Rabbin meleklere sdyle demisti: Muhakkak ben ¢amurdan bir insan yaratacagim.”, “Onu
sekillendirip i¢ine ruhumdan iifledigim zaman onun i¢in saygt ile egilin.” Sad, 38/71-72.
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arzularin pesine takilmamasi ve ruhunu kirlerden koruyup arindirarak

yiicelmesidir.*!

Kur’an-1 Kerim’e gore insan bedenine verilen énemin bir diger gostergesi de
canin ve bedenin dokunulmaz kabul edilmesidir. Islam dini haksiz yere baskasini
oldliirmeyi yasakladigi gibi kisinin kendini tehlikeye atmasimna da miisaade
etmemektedir. Ayette bir insan1 dldiirmek tiim insanlig1 dldiirmekle es tutulmus*
ayrica insanin kendisini tehlikeye sokmasi da nehyedilmistir.** Zemahseri’nin
naklettigine gore, ayette gegen ifade helake gotiiren her seyi kapsamaktadir.** Insan,

bedenini tehlikeye gotiirecek seylerden korumalidir.

2.1.3. Insanmin Ruh ve Beden Acisindan Degeri

Kur’an-1 Kerim’de daha ¢ok manevi anlamda s6z konusu edilen insan, bedeni
ile de kiymetli ve degerli goriilmiistiir. insanoglunun bedensel anlamda dikkate
deger oldugunu ifade eden ayetlerin basinda su ayet gelmektedir: “And olsun ki,
biz insanogullarin1 serefli kildik.”* Ayette ifade edildigi iizere serefli kilinan
ademogludur. Bu seref iman etmeye bagh degildir ve biitlin insanlar
kapsamaktadir. Ayette serefli varlik olarak insan objesinin 6ne ¢ikarilmasi verilen
degerin sadece iman etmekle kazanilan manevi anlamda olmadigini gostermektedir.
Ayet, istisnasiz biitiin insanlarin maddi anlamda, yani bedensel olarak 6nemli
olduguna isaret etmektedir. Inanmayan ve ilahi buyruga teslim olmayan insanlarin
manevi anlamda makbul olmadig1r gz oniine alindig1 zaman da, ayette anlatilan
insanoglunun serefli kilinmasi daha ¢ok bedensel agidan kabul edilmelidir. Nitekim
Beydavi ve baska miifessirlere gore; Allah (c.c.) insanogluna giizel bir suret,
diizglin mizag, boyca uzun olma, akil, anlama ve konusma kabiliyeti, ideal olarak

yasayacagi vesilelere ulasma yetisi, yeryiiziindeki imkanlara gii¢ yetirme ve bundan

41 Resul Ertugrul, Kur’an’a Gére Insamin Psiko-Sosyal A¢idan Degerlendirilmesi, (Basiimamis
Yiiksek Lisans Tezi) Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2004, s. 54.

42 Bk. “Kim bir miimini kasden 6ldiiriirse cezasi, icinde ebediyen kalacag: cehennemdir. Allah ona
gazap etmis, onu lanetlemis ve onun i¢in biiyiik bir azap hazirlamigtir.” Nisa, 4/93.

43 Bk. “Allah yolunda harcayin. Kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye atmaym. Yaptigimz giizel
yapin; Allah giizel yapanlari sever.” Bakara, 2/195.

# Carullah Ebf'l-Kasim Mahmud ibn Omer ez-Zemahseri, el-Kessdf ‘an hakaiki't-tenzil, thk. Ali
Muhammed Muavvaz, Adil Ahmed Abdiilmevcid, Riyad: Mektebetii’l-Ubeykan, 1998, 1, 397.

4 sra, 17/70.
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baska sayillamayacak ¢okca nimet bahsetmistir.*® Beydavi’nin ayetin tefsirinde
isaret ettigi vasiflarin ¢ogu ayetin insan bedeni ile ilgili olduguna daha net bir
sekilde isaret etmektedir. Hatta Imam Begavi ve Sirbini’ye gére Allah (c.c.)
erkeklere sakal, kadinlara percem ve kakiil vermekle insan1 miikerrem kilmigtir.’
Gortildiigii tizere iki miifessire gore de ayetten anlasilan anlam tamamen bedensel

anlamda degerli ve dikkate deger olmaktir.

2.1.4. Insan Bedeninin En Giizel Sekilde Yaratilmast

Insanoglunun dis gériiniisii ve bedeni ile ilgili degerlendirebilecegimiz iki
ayette ylice Allah (c.c.) soyle buyurmaktadir: “Gokleri ve yeri gerektigi gibi
yaratmistir. Size sekil vermis ve seklinizi giizel yapmustir. Déniis ancak o’nadir.”*
“Biz insan1 en giizel sekilde yarattik.”* Ayette yaratmaktan bahsedildikten sonra
sekil vermeye deginilmistir. Ayetin konumuzla daha yakindan ilgili olan boliimii
ise bu seklin giizel kilindiginin ifade edilmesidir. Yiice Allah (c.c.) burada insani
var ederken ona verdigi onemi gostermektedir. Bu da yiice yaraticinin insana
liitfettigi bedensel bir nimettir. Bir kisim miifessire gore de bu, Allah (c.c.)’in
kullarma bedenleri ile ilgili liitfudur. Insanlar1 boyu, derisi, azalar1 ve bedenindeki
sekiller ile en giizel sekilde ve en ideal olarak yaratmistir. Kendisini kemale
erdirecek her seyi kesb edecek durumda yaratmistir. Hatta bazi alimler, Allah (c.c.)
insandan daha giizel goriiniimlii baska bir canliy1 yaratmamistir derler.>® Sabiini de
insanoglunun bedeninin en giizel sekilde yaratildigina deginerek ayette anlatilan
bedensel anlamdaki ikramin diger canlilarla kiyaslaninca daha net goriilecegini
sOyle ifade etmektedir: “Insanin sekline, bigimine ve azalarinin uygunluguna bakip
diisiinen kimse, insanin seklinin diger canli tiirlerine nispetle en giizel sekilde

oldugunu anlar. Insanin yiiziikoyun degil de dik bir bigimde yaratilmis olmas1 da

4 Abdullah b. Omer b. Muhammed Nasiruddin el Beydavi, Envaru t-tenzil ve esraru’t-te vil,
Beyrut: Dar Thyau Tiirasi’l-Arabi, 1. Baski, III, 262; imaduddin Ebi'l-Fida Ismail b. Omer Ibn
Kesir, Tefsiru’l-Kur’ani’l- azim, Misir: Miiessesetii Kurtuba, 2000, IX, 44.

47 Semsiiddin Muhammed b. Ahmed el-Hatib es-Sirbini, es-Sirdciil-miinir, Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi’l-Ilmiyye, II, 356; Ebii Muhammed Hiiseyin b. Mesud el-Begavi, Me alimii t-tenzil,
Riyad: Dar Taybe, 1411, V, 108.

48 Tegabun, 64/3.

4 Tin, 95/4.

0 fbn Kesir, Tefsiru’l-Kur’ani’l-’azim, XIV, 17-18; Ahmed b. Acibe el-Haseni es-Sazeli, el-
Bahrii’l-medid fi tefsiri’l-Kurdni’l-mecid, Beyrut: Dém’l—Kiitiibi’l—Hmiyye, II. Baski, 2002, 8,
55-56.
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onun seklinin giizelliklerinden biridir.”*! Gériildiigii gibi miifessir Sabiini, diger
canlilarla kiyaslama yoluna giderek insanoglunun degerine isaret etmistir.
Ayetlerden anlasilan bu gorlislerin  tamami, insanin giizel surette/sekilde
yaratilmasinin ilahi bir lituf olmakla beraber, insanogluna bedensel anlamda

verilen degeri ve 6nemi de gostermektedir.

2.1.5. Kainatin Insana Hizmetc¢i Kihnmasi

Insanin bedenine verilen énemin bir baska seklini de Allah (c.c.)’1n yarattig
nimetleri insanlarin emrine amade kilmasinda gormekteyiz. Ayette sdyle
buyrulmaktadir: “Goklerde olanlari, yerde olanlari, hepsini sizin buyrugunuz altina
vermistir. Dogrusu bunlarda, diisiinen kimseler i¢in dersler vardir.”*? Razi’ye gore
bu ayette yeryliziinde bulunan mubhtelif taglara isaret edilmektedir. Kiigiik boyutlu
olanlar bir yiizliglin tas1 olmak suretiyle taki malzemesi olarak kullanilirken,
biiyiiklerden de binalar ve yapilar insa edilmektedir. Dogada ¢okca bulunan ates
cikaran tasa ve biitiin satafati ile kirmiz1 yakut tasina ibret nazari ile bakilmalhdir.
Maddi anlamda degerli olmamasina ragmen ates c¢ikaran tastan ¢okca istifade
edilirken, paha bigilemeyen degerine ragmen yakuttan daha az istifade
edilmektedir.>®> Vehbe Zuhayli de Miiminlerin sadece maddeci olan Yahudi ve
miisrikler ile asiriya giderek kendilerini sadece maneviyata adayan Hristiyanlarmn®*
aksine beden ve ruhun hakkini bir arada verdikleri i¢in 6vgliye mazhar olduklarini
ifade ederek, beden ve ruhtan miisekkel olan insanin bu sekilde fitratin geregini
yerini getirdigini sdylemistir.>

Razi’nin ayeti tefsir ettikten sonra vardigi nokta nimete karsilik siikre ve
tefekkiire davet olsa bile, ziynet esyasi olarak kullanilan degerli taslara ve yiiziige

de isaret ederek insanoglunun emrine amade edilen kainattaki nimetlerin iginde

51 Muhammed Ali es-Sabiini, Safvetii 't-tefasir, Beyrut: Daru’l-Kur’ani’l-Kerim, IV. Baski, 1981 III,
391.

52 Casiye, 45/13.

53 Fahruddin Muhammed Ibn Ziyiuddin Omer b. el-Hiiseyn el-Kuresi er-Razi, Tefsir-i kebir
Mefatihu’l-gayb, Beyrut: Daru’l-Fikr, 1. Baski, 1981, II, 115.

% Bk. “Sonra bunlarin izinden ardarda peygamberlerimizi gonderdik. Meryem oglu Isa’y1 da
arkalarindan goénderdik, ona Incil'i verdik; ona uyanlarin kalplerine sefkat ve merhamet
vermistik. Uydurduklar1 ruhbanliga gelince, onu biz yazmadik. Fakat kendileri Allah rizasim
kazanmak i¢in yaptilar. Ama buna da geregi gibi uymadilar. Biz de onlardan iman edenlere
miikafatlarini verdik. I¢lerinden cogu da yoldan ¢ikmuslardir.” Hadid, 57/27.

55 Vehbe ez-Zuhayli, et-Tefsiru ’I-miinir, gev. Hamdi Arslan vd. Istanbul: Bilimevi Yay., 1. Baski,
2003, 1, 302.
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beden bakimi ve silislenme dairesinde degerlendirebilecegimiz seyleri de saymustir.
Bunun bdyle degerlendirilmesinin bizim a¢imizdan énemi, insan bedenine vahyin
kayitsiz kalmadigim1 tekrar miisahede etmektir. Allah (c.c.)’in bahsettigi bu
nimetlerin, manevi anlamda insan i¢in imtihan vesilesi oldugu muhakkaktir. Ancak
bu durum nimetlerin bedensel anlamda kullanilmasi i¢in insana amade edildigi
manasini anlamamiza engel degildir. Bu da bir baska agidan insan bedenine verilen

Onemi gostermektedir.

2.1.6. Insan Bedeninin Oliim Sonrasinda Defni

Kabil’in kiskanglik ve benzeri nefsani duygulara boyun egmesi sonucunda
kardesi Habil’1 oldiirdiigiinii bildiren ayette ise, insan bedeninin dliimiinden sonra
da saygin oldugunu goérmekteyiz. Ayet sOyledir: “Nihayet Allah, ona kardesinin
Olmiis cesedini nasil Ortiip gizleyecegini gostermek icin yeri eseleyen bir karga
gonderdi. Yaziklar olsun bana! Su karga kadar olup da kardesimin cesedini
ortmekten Aciz miyim ben? dedi. Artik pismanlik duyanlardan olmustu.”® Ayette
ifade edildigi lizere Allah (c.c.) oldiirdiigii kardesini nasil gomecegini bilmeyen
Kabil’e bir karga gondererek lisan-1 hal ile onu nasil defnedecegini gostermistir.
Allah (c.c.) yeryliziinde dldiiriilen ilk insan olan Habil’in cesedinin kokmasina veya
yabani hayvanlara yem olmasina riza gostermeyerek bedene yonelik yanlis bir
miidahalenin Oniine ge¢mistir. Bir anlamda Habil’in 6zelinde biitiin insanlarin

bedenlerinin 6liimden sonra da degerli oldugunu gostermistir.

Islam dininin vahiy merkezli olarak insana bakis acisina ve maddeyi merkeze
alarak fitrattan uzak degerlendirmelerle insan1 anlamaya c¢alisan goriislere kisaca
degindikten sonra Kur’an-1 Kerim’de insanin bedenini konu eden bazi ayetleri
zikrettik. Bu ayetler insanoglunun 6nemini, ruhu ve bedeni ile Allah (c.c.) katinda
kiymetli oldugunu ve yilice Allah (c.c.)’in kainattaki halifesi oldugunu ifade
etmektedir. Allah (c.c.) insanin yaratilisini anlatirken, onu en giizel surette halk
ettigini ve miikerrem kildigini beyan etmistir. Nimetlerinden tiim mahlikati istifade
ettirmekle beraber akil ve idrak yetisini vererek insana idareci olma imkani da
tanimistir. Tek basina bu durum hayatta bedeni ile var olan insanin ayricaligini

gdstermektedir. Bu ayetlerden ortak olarak ¢ikarabilecegimiz mesaj: insanoglunun

36 Maide, 5/31.
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manevi anlamda oldugu gibi bedeni ile de Allah (c.c.) katinda kiymetli ve bahse
deger bir varlik oldugudur.

2.2. SUNNETTE INSAN VE BEDENI

Yukarida da ifade ettigimiz gibi Kur’an’a gore insan ruh ve bedeni
biitiinliigiinde 6nem arz etmektedir. Hz. Aise (r.anha)’nin ifadesi ile ahlak1 Kur’an-
1 Kerim olan Rasulullah (s.a.v.)’in insana dair sdyleyecek soziiniin olmamasi
miimkiin degildir. Dolayisiyla her alanda Miisliimanlar i¢in bir rol model olan Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in hayatina baktigimizda da, teblig ve beyan gorevini yerine
getirirken muhatab1 olan insana maddi ve manevi anlamda son derece deger
verdigini gormekteyiz. Rasulullah (s.a.v.) nezaketi, zarafeti, sicakligi ve
samimiyetiyle o donemde pek alisik olunmayacak tarzda insanlara muamelede
bulunmustur. Karsisina gelen insanlara zengin-fakir, yerli-yabanci, hiir-kole, kadin-
erkek seklinde ayrimcilik yapmadan ve dig goriiniisiine gore degerlendirip kiigiik

gormeden esit davranmig ve yalniz insan olduklar1 i¢in saygi gostermistir.

Stiphesiz Hz. Peygamber (s.a.v.)’in bu sekilde davranmasi insanin sadece
manevi varligina ve serefine saygi olarak telakki edilebilir. Nitekim bahsettigimiz
olgular manevi anlamda imanla yogrulmus bir goniilden hayata dair 6rnek davranis
modelleridir ve ilk bakista direk insan bedeni ile bir ilgisi géziikmemektedir. Ancak
Rasulullah (s.a.v.)’1n her zaman insan motifini 6n plana ¢ikarmasi bizleri bu konuda
daha fazla diistinmeye sevk etmektedir. Hatta Rasulullah (s.a.v.)’in Yahudi’nin
cenazesine saygl gostererek ayaga kalkmasimi goz oOniine aldigimiz vakit, Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in bu sekilde davranmasinin sadece manevi anlamda olmadigi
sonucuna varabiliriz. Konuyla ilgili hadis soyledir: “Rasulullah (s.a.v.) bir giin
yoldan bir Yahudi cenazesi gegerken ayaga kalkar. O esnada yaninda bulunan bir
sahabi, ‘Ya Rasulallah! o Yahudi’dir’ der. Bunun {izerine Rasulullah (s.a.v.) su

cevabr verir: O insan degil midir?>’ Kur’an-1 Kerim’de de ifade edildigi {izere®® ehli

37 Buhari, Cenaiz, 50; Miislim, Cenaiz 81.

58 Bk. “Yahudilerden, sézleri yerlerinden degistirip: “Isittik ve kars1 geldik, kulak vermeyerek dinle”
ve dillerini egip biikerek ve dini yererek: “Bizi de dinle” diyenler vardir. Sayet: “Isittik ve itaat
ettik, dinle ve bizi gozet” demis olsalardi, onlar i¢in daha iyi daha dogru olurdu. iste Allah
inkérlar1 yliziinden onlara lanet etmistir. Onlarin ancak pek azi inanir. Ey Kitap verilenler!
Yiizleri silip arkaya c¢evirerek enseler gibi diimdiiz yapmadan yahut cumartesi giinciileri
lanetledigimiz gibi lanetlemeden 6nce, yaninizdakini tasdik ederek indirdigimiz Kur’an’a inanin;
Allah'in emri daima yapilagelmistir. Nisa, 4/46-47; Kitap ehlinden bir grup, sizi sapitmak
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kitap dahil iman etmeyenler miimin olarak kabul edilmez. Inanmayanlar da manevi
anlamda makbul degildir ve miisriklerin manevi anlamda necis olduklar1 da Kur’an-
1 Kerim’de ifade edilmistir.’® Oyleyse Rasulullah (s.a.v.)’mn miimin olmayan bu
cenazeye saygl gostermesinin sebebi hadiste agike¢a ifade edildigi {izere onun insan
olmasidir. Bu ve buna benzer bir¢ok ornek siinnette insanin bedeniyle de degerli
oldugunu gostermektedir. Bir ornekle insanin siinnetteki 6nemine degindikten
sonra insan bedeninin Oliimiinden Once ve sonra sayginligina dair hadisleri

incelemeye ¢alisalim.

2.2.1. Yasayan Insanin Bedenine Verilen Onem

Fitrat dini olan Islam temiz fitrata mugayir hiikiimler insa etmemistir. Beser
olarak bizler bazen idrak edemesek de Islam dini, zellikle insanin sosyal yasamini
konu ettigi hiikiimlerde hikmet gayesini gbz ardi etmemis ve insanin hayatta var
oldugu ve kimligi mesabesindeki bedenine yonelik bir takim tavsiyelerde

bulunmustur.

Giizel goriinmenin birgok yan unsuru olmakla beraber ana unsuru bedenin
temiz olmasidir. Giizel ve estetik olarak kabul edilen seylerin temiz olmadigini
anladigimiz zaman en hafif tepkimiz ondan uzak durmak olur. Temizlik, estetik ve
zarafetin olmazsa olmazidir. Bununla beraber temizlik sagligin da ana sartidir.
Bedenin korunmasi ve bakimi ig¢in yapilacak ilk seyin temizlik oldugunu
sOyleyebiliriz. Hz. Peygamber (s.a.v.) de bu ger¢cegi goz ardi etmemis, bircok

hadisinde ve uygulamasinda temizligi tesvik etmistir.

2.2.1.1. Bedenin Temiz Tutulmasi

Konuyla ilgili hadiste Rasulullah (s.a.v.) s0yle buyurmaktadir: “Temizlik
imanin yarisidir.”®® Temizligin insanmn diinya ve ahiret saadetinin anahtar1 olarak
belirtilen imanla beraber zikredilmesi ve buna tesvik edilmesi konumuz agisindan

dikkate degerdir. Hadisteki ifade ibadet yonii daha agir basan gusiil ve abdesti

isterler; oysa kendilerini saptirirlar da farkina varmazlar. Ey Kitap ehli! Sizler géz gore gore
Allah’1n ayetlerini ni¢in inkar ediyorsunuz? Ey Kitap ehli! Ni¢in hakki1 batila karistirtyor ve bile
bile hakki gizliyorsunuz?” Al-i imran, 3/69-71.

5 Bk. “Ey inananlar! Dogrusu puta tapanlar pistirler, bu sebeple, bu yillardan sonra Mescidi
Haram’a yaklagmasinlar. Eger fakirlikten korkarsaniz, bilin ki Allah dilerse sizi bol nimetiyle
zenginlestirecektir. Allah siiphesiz bilendir, hakimdir.” Tevbe, 9/28.

60 Miislim, Taharet, 1.
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kapsadigi gibi saglikli ve bakimli bedenin olmazsa olmazlarindan biri olan maddi
temizligi de kapsamaktadir.®! Temizlikle iliskili olarak beden bakimma dair bir
diger hadiste soyledir: “On sey fitrattandir: Biyigin kisaltilmasi, sakalin uzatilmasi,
misvak, istinsak (buruna su c¢ekmek), mazmaza (agza su c¢ekmek), tirnaklari
kesmek, parmak mafsallarin1 yikama, koltuk altin1 yolmak, etek tiragi olmak, istinca

yapmak (tuvalette yapilan temizlik).”6?

Biyigin kisaltilmasi ile dudaklar1 kaplayacak sekilde uzayip mikroplari iginde
barindirmasinin Oniine gecilmektedir. Sakalin uzatilmasi siinnet olmakla beraber
Rasulullah (s.a.v.) sakalin diizgiin ve derli toplu olmasini talep etmektedir. Misvak
kullanmanin dis saglig1 acisindan 6nemi bilinmektedir. Dis ve dis eti hastaliklari
bedenimizdeki bir¢ok organimiza etki etmektedir. Hatta Rasulullah (s.a.v.)
doneminde kullanilan “erak” agacinin faydasi sayilamayacak kadar ¢oktur. Erak
agaci etilamin, trimetilamin vb. disleri giiclendiren ve ¢iirimeyi onleyen, lekelere
kars1 etkili, diglerin parlamasimi saglayan, antiseptik 6zelligi olan, dis etlerini
siklagtiran, agiz i¢i asit salgisin1 dengeleyen, iltihap kurutucu, kanamayi durdurucu
ve beyazlatici 6zellige sahip maddeler ihtiva etmektedir. Bu maddelerin dis ve agiz
saglig1 yaninda viicudun diger organlar: iizerinde de olumlu etkileri vardir. Hatta
batida misvakla ilgili incelemeler sonucunda bazi ilag sirketleri misvak agacinin

bilesenindeki maddelerden faydalanarak dis macunu imal etmislerdir.®

Agza ve buruna su almak, tirnaklar1 kesmek, koltuk alt1 ve etek alt1 killarini
tiraslamak ve istinca yapmak insan sagligma dair diger temizlik esaslaridir. Thmal
edildikleri takdirde bedenimizin bu boliimlerinin mikrop yuvasi olacagi ve beden
sagligimiza zarar verecegi hekim teshisi olmadan da anlasilacak kadar aciktir.
Siinnetin bunlar1 insanin kendi bedenine yonelik olmazsa olmaz gérevlerinden biri

olarak fitrattan saymasi bedene yonelik verilen 6nemin en bariz gostergesidir.

2.2.1.2. Beden Saghgina Dikkat Edilmesi

Insanin beden sagligini korumaya yénelik olarak adeta koruyucu hekimligin bir

pargast olarak sayilabilecek temizlige verilen 6nemi zikrettikten sonra Nebevi

6 Muhammed b. Salih el-Useymin, Serhu Riyazi’s-Salihin, Riyad: Medaru’l-Vatan li’'n-Nesr, 1426,
I, 187-188; Komisyon, Hadislerle Islam, VII, 443, 463.

62 Miislim, Taharet, 56; Ebi Daviid, Taharet, 29.

63 Turhan Baytop, “Misvak”, DI4, XXX, 190-191.
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stinnette tedaviye verilen dneme deginmek de yerinde olacaktir. Hz. Peygamber
(s.a.v.) Allah (c.c.)’in indirdigi her hastaliga sifa verdigini ifade etmis,** tedavi
olmay1 emretmis®® ve o zamanin tibbi durumuna gore bunun igin yol gdstermistir.
Ornek olarak balin faydasindan bahsetmis® gozlerin tedavisi i¢in siirmeyi tavsiye
etmis®’ ve gerekli durumlarda kadinin erkegi erkegin kadini tedavi edebilecegini®®
belirtmistir. Ayrica Rasulullah (s.a.v.)’in bulagici bir hastaligin yayilmasini
onlemek icin belli bir bolgenin veya yerin kontrol altinda tutulup gézlemlenmesi
bi¢iminde ifade edilen saglik énlemi olan karantinaya®® isaret eden veba ile ilgili
hadisi de meshurdur.” Biitiin bunlar beden saglhigma Rasulullah (s.a.v.) tarafindan

verilen dnemin en bariz gostergeleridir.

2.2.1.3. Can ve Bedene Her Tiirlii Tecaviiziin Men Edilmesi

Bedenin korunmasi ve bakimu ile ilgili temizlik ve saglik konusuna degindikten
sonra bedene yonelik olumsuz miidahalelerin siinnette reddedildigini ifade etmek
yerinde olacaktir. Hz. Peygamber (s.a.v.) insan 6ldiirmeyi yasaklamis ve kisinin
kendi bedenine eziyet ederek intihar etmesini de en biiyiik giinahlardan saymugtir.”!
Veda hutbesinde insan caninin kutsal oldugunu ifade ederek sdyle buyurmustur:
“Bu giin, bu ay ve bu belde nasil kutsal ise, canlariniz, mallariniz ve irzlariniz da
Oylesine kutsaldir, her tiirlii tecaviizden korunmustur; (yani toplumun sorumlulugu
ve hukukun giivencesi altindadir) Cahiliyet donemine ait her sey ayaklarimin altina
konmustur. Cahiliyet devrinin kan davalar1 sakittir.””’> Kisinin canina kast edilmesi
birinci elden bedenine hunharca ve kotlii miidahale anlamina gelmektedir. Bu fiil

yasaklanarak manevi sahsiyetle beraber bedenin de dokunulmaz oldugu

64 Buhari, Tip, 1.

65 Buhari, Tip 36; Ibn Mace, Tip, 1; Eb David, Tip, 1; Tirmizi, Tip, 1.

%6 Buhari, T1p, 2.

67 Buhari, Tip, 18.

68 Buhari, T1p, 2.

6 Giilden Saryildiz, “Karantina”, DI4, XXIV, 463.

70 Buhari, T1p, 30.

"1 Bk. “Ebu Hureyre (r.a.) rivayeti: Her kim kendini bir dagdan asagi atip da kendi kendisini
Oldiiriirse, bu intihar eden kimse cehennem atesi i¢inde ebedi ve devamli olarak kendisini
yiiksekten asagiya birakir olacaktir. Her kim zehir yudumlar da kendisini 6ldiiriirse, o kimse de
zehiri elinde, cehennem atesi igcinde ebedi ve devamli olarak zehiri iger olacaktir. Her kim de
kendisini bir demir pargasiyle oldiiriirse, o da demiri elinde kendi karnina vurur ve yarar halde
ebedi ve devamli surette cehennem atesinde olacaktir.” Buhari, Tip, 55, Cenaiz, 84, Enbiya, 50;
Miislim, Iman, 47.

2 Buhard, ilim, 37; Miislim, Hac, 147.
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vurgulanmigtir. Bagkasinin cani ve bedeni dokunulmaz oldugu gibi kisinin kendi
cant ve bedeni de emanettir ve her tiirli olumsuz miidahale ve tecaviizden

korunmustur.

2.2.2. Olen Insanin Bedenine Verilen Onem

2.2.2.1. Cenazenin Yikanmasi, Kefenlenmesi ve Defni

Hayatta iken insana son derece 6dnem veren Hz. Peygamber (s.a.v.), 6ldiikten
sonra da insanin saygin ve dokunulmaz oldugunu ifade etmistir. Oliimiiyle beraber
insanin yikanmasin1i emretmis, glizel ve temiz bir sekilde kefenlenmesini
soylemistir. Oliimiinden sonra bedene verilen 6nemin bir diger gostergesi de
yikama ve kefenlemeyle yetinilmeyerek vefat edenin bedenine ve kiyafeti
sayilabilecek kefenine giizel koku siirlinmesini de emretmesidir. Esasinda ruhunu
teslim eden insanin diger diinyadaki yerini belirleyecek amelleri disinda mezarda
bedensel anlamda her hangi bir seye ihtiyaci yoktur. Allah (c.c.) nerede olursa ve
hangi hali alirsa alsmn insam tekrar diriltmeye kadirdir. Oyleyse neden bdyle bir
tavsiye de bulunulmustur sorusu aklimiza gelmektedir. Kanaatimizce 6liinlin bu
sekilde temizce yikanarak korunakli bir sekilde kefenlenmesinin ardindan bununla
yetinilmeyerek giizel koku siiriilmesi insan bedeninin 6liimden sonra da énemli ve
degerli oldugunu gostermektedir. Ilgili hadis de sdyledir: “Hz. Peygamber (s.a.v.)
kiz1 Zeynep (r.anha)’in vefatindan sonra onun sidreli’? su ile iig, bes veya daha fazla
yikanmasini sdylemis, sonuncu yikamaya da kafur konulmasini emretmistir.
Yikama isi bittikten sonra kendisine haber verilmesini istemis ve kizini kendi izarini

(belden asag1 giyilen pestamal) vererek onu dnce bununla sarin demistir.””*

2.2.2.2. Oliiniin Bedenine Zarar Vermenin Nehyedilmesi

Hz. Peygamber (s.a.v.) insan cesedinin her tiirli saldir1 ve miidahaleden uzak
tutulmasmi emretmistir. Olen bir insanin bedenine olumsuz miidahalede
bulunmayi, hayatta iken insan bedenine eziyet etmekle es tutmus ve bunu biiyiik

giinahlardan saymistir. Konuyla ilgili hadis serifte Rasulullah (s.a.v.) soyle

73 Sidre, o dénemde sabun olarak kullanilmaktaydi. Cevheri, es-Sthdh, 1979, 11, 680; Ibn Manzir,
Lisdnti’l-"Arab, IV, 354.
74 Buhari, Cenaiz, 8, 9; Miislim, Cenaiz 36.

30



buyurmaktadir: “Oliiniin kemigini kirmak, diri iken kemigini kirmak gibidir.””

Hadisten anladigimiza gore oldiikten sonra da bedensel anlamda dokunulmaz ve
saygin olmanin kaynagi insan olmaktir. Nitekim Ayni de buna vurgu yaparak 6len
kisinin Miisliman veya gayrimiislim olmasi1 arasinda fark olmadigini, 6zelde
kemigi kirma genelde de cenazeye eziyet etme fiilinin canli insana eziyet gibi ayni

sekilde haram kabul edildigini ifade etmistir.”®

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Oliimiinden sonra da insanin bedenine ve
dokunulmazligina dair bu bakis agisi, Cahiliye adeti olan miisle cezasim
kaldirmasiyla devam ederek uygulanmaya devam edilmistir. Miisle, baskalarina
ibret olsun diye, diisman kuvvetlerinden 6ldiiriilen sahsin (maktuliin) burnunu,
kulagim ve diger azalarini kesmektir.”” Hz. Peygamber (s.a.v.) Uhud harbinde sehit
edildikten sonra amcas1t Hz. Hamza (r.a.)’ya uygulanmasina ragmen’® miisleyi
yasaklayarak miikerrem olan insanin onurunu ve sayginligini muhafaza etmistir.
Konuyla ilgili hadis soyledir: “Rasulullah (s.a.v.) hutbelerinde sadaka vermeyi
tesvik eder ve goz cikarmak, burun, kulak kesmek gibi seyleri yasaklardi.””

Goriildiigi gibi o donemde yaygin olan bu insanlik dist muamele Rasulullah (s.a.v.)

tarafindan yasaklanmaigtir.

2.2.3. Insan Bedeninin Yan Unsurlarina Verilen Onem

Baslikta ifade ettigimiz yan unsurlardan kastettigimiz, bedenin asli disinda
giyim-kusam vb. bedenle ilgili tali unsurlardir. insan nefsi fitrattan gelen 6zelligi
ile her seyin en giizelini sever. Bu o0zellik sebebiyle insan en giizel sekilde
goriinmeyi arzu etmekte ve bunun i¢in bir takim ameliyelerde bulunmaktadir.
Stislenme ve giizel olma arzusu kadinlarda biraz daha fazla olsa da, Ozellikle
giinlimiizde kadin erkek, genc¢ yasl her gruptan insan giizellige ve dis goriiniise son
derece 6nem verir hale gelmistir. Bedenin kendisine son derece 6nem veren siinnet,

giyim-kusam, slislenme ve bakim gibi bedenin yan unsurlariyla da ilgilenmistir. Bu

75 fbn Mace, Cenaiz, 63; Ebi David, Cenaiz, 64.

76 Bedruddin Ayni, Serhu Ebi David, thk. EbG’l Miinzir Halid, b. Ibrahim el-Misri, Riyad:
Mektebetii’r-Riisd, 1999, VI, 157.

77 Ahmed Naim, Kamil Miras, Sahih-i Buhdri Muhtasar: Tecrid-i Sarih Terciimesi ve Serhi, Ankara:
DIB Yay., 1982, 1, 186.

78 1bn HisAm, es-Siretii n-Nebeviyye, 111, 50; Muhammed el-Hudari, Niiru l-yakin fi sireti Seyyidi’l-
murselin, s. 102.

7 Nesai, Kitabu Tahrimi’d-dem, 10.
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hususta nebevi slinnette verilen hiikiimlere goz attigimiz zaman da belirli sartlara

tabi olmak kaydiyla genel bir helal dairenin birakildiginit miisahede etmekteyiz.

Nebevi siinnette insanin sagindan tirnagina kadar giyim, kusam, siislenme,
korunma ve bakima dair goriisler mevcuttur. Tezimizde daha genis bir sekilde
isleyecegimiz bu boliimii tekrara diismemek adina fazla uzatmak istemiyoruz.
Ancak burada insan bedeninin bakimina dair yan unsurlara umumi bir sekilde
deginen Hz. Peygamber (s.a.v.)’in iki hadisini zikretmek istiyoruz. Birinci hadiste
Allah Rasulii (s.a.v.) giizel giyinme ve goriinmenin hiikmiinii soran sahabiye
giizellik ve estetie dair genel bir cevap vermektedir. ilgili hadis soyledir:
“Kalbinde zerre miktar1 kibir olan kimse cennete giremez. Bunun iizerine orada
bulunan bir zat s6yle demistir: Insan elbisesinin giizel, ayakkabisinin giizel olmasini
ister. Bunun iizerine Rasulullah (s.a.v.): Siiphesiz ki Allah giizeldir; giizelligi sever.
Kibir; hakk: inkr ve insanlar1 tahkir etmektir, buyurur.”% Kurtiibi’ye gore hadiste
gecen “cemal” kelimesi glizellik manasindadir. Hadisin ana amaci ise
noksanliklardan miinezzeh olmak, kemal sifatlarina sahip olmak, elbise ve beden

temizligi ile giizelligi emretmek, azginlik ve kotiiliiklerden uzak durmaktir.®!

Bir bagka hadiste ise giizel ve sik giyinmeye vurgu vardir. Kur’an-1 Kerim’de®?
gectigi lizere yeryiiziindeki her sey insanin emrine amade kilinmistir. Bu nimetlerin
insanin beden bakimima ve temizligine dair kullandigi seyleri de kapsadig
asikardir. Bu anlam, hadiste Allah (c.c.)’in nimetini kulu iizerinde gérmeyi sevdigi
bildirilerek daha net bir sekilde ifade edilmektedir. Rasulullah (s.a.v.) soyle
buyurmaktadir: “Yiyin, i¢in, sadaka verin ve giyinin. Ancak kibirlenmeyin ve israf
etmeyin. Siiphesiz Allah (c.c.) nimetinin eserini (goriintiisiinii) kulunun {izerinde
gormek ister.”®® Hadiste ifade edildigi iizere insanoglunun kendisine bahsedilen

nimetleri giyinmesi ve kullanmasi yaratictyt memnun eden bir fiildir. Bu da zzimnen

80 Miislim, Iman, 147; Ibn Méce, Dua, 10.

81 Ebii Abbas Ahmed b. Omer b. Ibrahim el-Kurtibi, el-Miifhim lima iiskile min Telhisi kitabi
Miislim, Beyrut: Daru Ibn Kesir, ts. I, 288.

82 Bk. “And olsun ki, biz insanogullarim serefli kildik, onlarin karada ve denizde gezmesini sagladik,
temiz seylerle onlar1 riziklandirdik, yaratiklarimizin pek ¢ogundan {istiin kildik.” isra, 17/70;
“Goklerde olanlari, yerde olanlari, hepsini sizin buyrugunuz altina vermistir. Dogrusu bunlarda,
diistinen kimseler i¢in dersler vardir.” Casiye, 45/13.

8 Buhari, Libas, 1; Ibn Mace, Libas, 23.
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insanoglunun helal dairede kalmak sartiyla siislenme, giyinme ve bakim yapma

hususunda nebevi slinnetin insan bedeninin yan unsurlarina dair tavsiyesidir.

Burada konuya dair baska hadisleri de bir arada diisiindiiglimiiz zaman aklimiza
bazi sorular takilmaktadir. Soyle ki; Yukarida giizel ve yeni elbise giyme, nimetleri
kullanma ile ilgili tavsiye niteligindeki hadisleri zikrettik. Ancak bazi hadislerde
bunlarin tam zittt mahiyetinde tavsiyeler de gérmekteyiz. Ornek olarak birisi
Rasulullah (s.a.v.)’a bir elbise i¢inde namaz kilmanin hiikkmiinii sormus, Rasulullah
(s.a.v.) da: “Her birinizin ikiser elbisesi var m1 ki?” seklinde cevap vermistir.3* Bir
baska hadiste sdyledir: “Allah sizin dig goriiniisiiniize ve mallariniza bakmaz. Ama
o sizin kalplerinize ve islerinize bakar.”®® Bu hadisleri nimetin kullanilmasindan
bahseden diger hadislerle bir arada diislindiiglimiiz zaman aklimizda bir takim soru
isaretleri olugsmaktadir. Soyle ki, eger nimeti kullanmak tavsiye ediliyorsa, bu
hadislerde neden elbise azlig1 zimnen oviilmiis ve dis goriiniisiin 6nemli olmadig

vurgulanmigtir?

Sunu ifade etmemiz gerekir ki, bu hadislere dayanarak dis goriinlistimiizii,
giyimimizi ve beden bakimimizi ihmal etmemiz gerekmez. Burada kast edilen
daginik ve pejmiirde olmak degildir. Miisliiman mutedil olmali ve her hangi bir
konu ile ilgili olarak gelen rivayetleri biitiinciil bir bakis acistyla miimin ferasetiyle
degerlendirmelidir. Birinci hadiste Rasulullah (s.a.v.)’in “Her birinizin ikiser
elbisesi var m1 ki?”” demesinin sebebi tek elbise veya iki elbise ile namaz kilmanin
cevazi ile ilgili olan 6zel bir konu ile ilgilidir. Rasulullah (s.a.v.)’1n bu sorusu durum
tespiti yapmak amacini tastyan istifham-1 takriridir.®¢ Ikinci hadiste ise “Allah (c.c.)

2

yiizlerinize, mallariiza bakmaz...” derken ama¢ mikafatlandirma veya
cezalandirma bakimindan olan bakistir. Ayn1 zamanda burada dncelik verilmesi
gereken hususa da vurgu vardir. Kalbini 1slah etmeyenin beden giizelliginin tek
basina anlamli olmayacagi ifade edilmektedir. Bu durum beden bakimina ve giyim-

kusama Onem vermemeyi gerektirmez. Nihayetinde ecir veya ceza kalpteki

84 Buhari, Salat, 3, 4, 9; Miislim, Salat, 275, 276; Ibn Mace, Tkametu’s-Salat, 69.

85 Miislim, Birr, 33.

8 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu I-kdri serhu Sahihi Buhdri, IV, 96-97. Istitham-1 takriri, muhataba ikrar
etmesi talebiyle sorulan sorudur. Insirah suresi birinci Ayette de durum aymdir. “Biz senin
gdgsiinii acip genisletmedik mi?” Hafni Nasif vd., Durisu’'l-beldga, Kuveyt: Mektebetii Ehli’l-
Eser, L. Baski, 2004, s. 52-53; Nusreddin Bolelli, Belagat Arap Edebiyat:, Istanbul: IFAV Yay.,
VL. Baski, 2011, s. 286-287.
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niyetlere ve amellere gore degerlendirilecektir. Kisilerin yliz glizelligine,
cirkinligine, malinin ¢okluguna veya azlifina gore degildir. Bu husus imtihan

diinyasinda amelin ve niyetin dnemine vurgu yapmaktadir.®’

Stinnette insan ve bedeni ila alakali bu kadar bilgi vermekle yetiniyoruz. Ciinkii
Nebevi Siinnette Beden Bakimi adli boliimde konuyla ilgili hadisleri daha detayl

olarak inceleyecegiz.

3. PSIKOLOJIK VE SOSYOLOJIK ACIDAN INSAN BEDENI
3.1. PSIKOLOJIiK ACIDAN iINSAN BEDENI

Insanim dogasini tanimlamaya ve agiklamaya doniik ¢abalar sonucunda ortaya
c¢ikan psikoloji bilimi, insanlarin davranmiglarinin ve zihinsel siireglerinin bilimsel
yontemler kullanilarak incelenmesi seklinde tanimlanmaktadir. Bu incelemenin
amaci, davraniglari, zihinsel siiregleri ve bunlar1 etkileyen/bunlardan etkilenen
etmenleri tanimlamak, nasil olageldigini ortaya koymak ve nedenlerini
agiklamaktir. Insanin gelisimi, davranislari, sosyal gercekler, alg1 ve duyu ydnetimi
ve insan hayatia dair her konu psikolojinin alanina girmektedir. Psikoloji bilimi,
akilda olusan sorular ve bunlarin dogurdugu sorunlari bilimsel bir bakis acistyla ele
almaktadir. Psikolojinin bir bilim olarak tarihi, 1879 yilinda, Wilhelm Wundt
tarafindan Almanya’nin Leipzig sehrinde kurulan “Psikoloji Laboratuvari” ile

baslatiimaktadir.®®

Ancak sunu ifade etmek gerekir ki, modern psikolojinin baglangicindan ¢ok
once, insanin ruh diinyasmnin bedeni ile etkilesimi/iligkisi, ruh-beden iligkisi
acisindan dikkate deger goriilmiis ve filozoflar, disiiniirler ve din adamlari
tarafindan iizerinde epey kafa yorulmustur. Insanin gériinen tarafi olan bedenini
harekete geciren ve gériinmemesine ragmen bedende var olan ruh, bazi donemlerde

kutsal olarak addedilmis, tapinilacak olaganiistii bir gii¢ olarak goriilmiis, hatta

87 Ebu Usame Selim b. 1d el-Hilali, Behcetu n-nazirin serhu Riyazi’s-salihin, Dammam: Dar ibn
Cevz, ts. I, 40; Haydar Hatipoglu, Siinen-i Ibn Mdce Terciimesi ve Serhi, Istanbul: Kahraman
Yay., X, 419-420; Mustafa el-Adevi, Kur'an ve Siinneti Anlamanin Temel Ilkeleri, gev. Sevket
Topal, Istanbul: Insan Yay., 2014, s. 43.

88 Sema Karakelle, Psikolojive Giris I, Istanbul Universitesi Agik ve Uzaktan Egitim Fakiiltesi e-
Kitap Serisi, Sosyoloji, s. 2-4, http://auzefsosyoloji.istanbul.edu.tr/.
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bunun sonucunda din haline gelerek animizm inanci dahi ortaya c¢ikmugtir.®
Aristo’ya gore, ruh canli organlarin prensibidir. Ona gore canliyr meydana getiren
madde ve form olarak kabul edilirse, ruha bigilecek roliin form olmas1 gerekir ve
cevher olarak goriilmelidir. Buna gore ruh, bedenin her seyidir, Oznesidir.
Descartes’e gore ise ruh diisiinen cevherdir. Sonsuz ve kendisine tabi olunan cevher
de yaraticidir. Ruh bedenin ziddi mahiyettedir ve hiir bir yapiya sahiptir. Spinoza
da ruh, diisiince, cisim ise yer kaplamadan ibarettir der. Ancak Descartes’ten
ayrilarak bedenin ruhun mekani oldugunu savunur. Dolayisiyla ona gore ruh ile
beden bir birinden ayr diisiiniilemez ve bagimsiz olarak var olamazlar. Beraber var
olur ve gelisme gosterirler. Islam bilginleri de genel olarak ruhun varligin temel
unsuru oldugunu, nurani, latif ve Rabbani bir cevher, cisimden 6te ancak onun
icinde bir varlik oldugunu sdylerler. Alimleri bu konu iizerinde degerlendirme
yaparken yonlendiren ana kaide, “Sana ruhu sorarlar? Deki ruh Rabbimin

emrindendir ve size onunla ilgili ilimden az bir sey verilmistir.”*°

ayeti olmustur.
Ozellikle selefi metodu benimseyenlere gére ruh ilahi bir sir olarak goriiliip,
hakkinda teferruath fikir ileri siirmek tehlikeli olarak kabul edilirken, Razi ve
Elmalili Hamdi Yazir gibi ilim adamlar ise, ruh hakkinda fikir ileri siirmenin
yasaklanmadig1 goriisiindedirler. Ote yandan alimler, ruh yerine bazen nefs bazen
de kalp ifadesini kullanmiglardir. Gazzali’ye gore kalp, Allah (c.c.)’1 tanimanin
yegane mekani olan ruhun hakikatidir. Ilk dénemde biraz Aristo’dan etkilendigi
intibain1 veren Ibn Sina’ya gore ise, nefisle ruh bir birinden farklidir. Ruh, beden
ve nefsin ilk binegi mahiyetindedir. Bedenin olgun halidir. Ancak daha sonra bu
ayrimi nefyetmis ve ruhu bazen psiko-fizik kuvvetlerinin merkezi, bazen gérme
idrakinin yeri bazen de diisiincenin bizatihi merkezi olarak gérmiistiir. Ragip el-
Isfahani de ruhu, hayatin oznesi olan canlmin bir pargasi olarak
degerlendirmektedir. Sonug olarak ruh, bizzat hareket ettirici ana kuvvettir. Biitiin
hareketlerin menbaidir. Insanda diisiinen, algilayan ve belirleyici etkiye sahip olan

ruhtur. Biitiin bedeni hareketlerin prensibidir.”!

8 Sedat Veyis Ornek, ilkellerde Dinsel Temel Kavramlara Genel Bir Bakis, Ankara Universitesi Dil
ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Dergisi, XX/3, Ankara, 1962, s. 255.

% fsra, 17/85.

91 A. Vahit Iimamoglu, Ruh Beden {liskisi, Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, sy. 12,
Erzurum, 1995, s. 345-350.
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Ruhun bedenle iliskisi/etkilesimi konusu islenirken kisinin disaridan nasil
goriindiigii her zaman insan zihnini kurcalayan bir konu olmustur. Esasinda
bedensel olgular da her zaman ruhu etkilemistir. Bu karsilikli etkilesim o6zellikle
giinlimiizde insan bedenini ruha oranla daha One ¢ikaracak sekilde tezahiir
etmektedir. Insanin biinyesi, tek bir yapiya sahiptir ve insan psikolojisinde ruhla
bedeni arasinda bir biitiinliik vardir. Insandaki bu psikolojik ger¢ek goriilmedigi
takdirde ruhun derinliklerinde siddetli bunalimlar ve sinir hastaliklar: artacaktir.”?
Nitekim gilinlimiizde buna bagli psikolojik bunalimlar ve hastaliklar son derece
yaygindir. Insanlar dis goriiniisleri ve bedenleri hakkinda genel bir
memnuniyetsizlik yasamakta ve bu da i¢ diinyalarinda ¢atigmalara sebep
olmaktadir. Bu sebeple son donemlerde kisinin bedeniyle ruh diinyasinin kurdugu
iliskiyi ve algi yonetimini ilgilendiren bedenin dis goriinlimii iizerinde ciddi
caligmalar yapilmaktadir. Bu gayretler sonucunda insan bedeninin psikolojisini
inceleyen arastirmalarin da gelismesiyle, yeni kavramlar daha sik kullanilmaya
baslanmistir. Bunlarin basinda da beden imaj1 gelmektedir. Beden imaji, bireyin
fiziki goriiniimii, bedenin yap1 ve islevlerini, yeterlilik ve yetersizliklerini
algilamasi, yorumlamasi ve buna iliskin inang¢laridir. Bir baska ifade ile insanin

kendi bedeninin zihninde canlandirdig1 resmidir.”

Sabit olmayan ve degiskenlik arz eden beden imaj1, bedenle ilgili tim duygu,
diisiince ve tutumlari igerisinde barindirir. Kimi zaman realiteye uygun olan beden
imaj1 kavrami, kimi zaman da sadece algiy1 temsil etmekten 6teye gitmemektedir.
Bu duyguyu olusturan bir¢ok etken vardir. Uzmanlara gére dogustan var olmayan
bu duygunun belirlenmesinde insan tek basina etkili degildir. Kisinin ¢evresinde ve
kiiltiir diinyasinda bulunan insanlar, ailesi ve arkadaslarinin yani sira medya,
televizyon ve sinema gibi etkenler bu duyguya yon vermektedir. Yasin ilerlemesi,
deneyim kazanma, menopoz, andropoz gibi donemlerle beraber, hastalik, incinme

ve engellilik gibi sonradan ortaya ¢ikan durumlar dahi beden imgesini (imajini)

%2 Resul, Ertugrul, Kur’an’a Gére Insanin Psiko-Sosyal A¢idan Degerlendirilmesi, (Basilmamis
Yiiksek Lisans Tezi) Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2004, s. 52; Ayrica
Bk. Tlhan Kutluer, “Insan”, DI4, XXII, 321-323.

% Berna Yildirim, Beden Imaji ve Beden Kateksinin Kadinlarin Giysi Se¢imi ve Begenisi Uzerindeki
Etkileri’nin Yapisal Esitlik Modeli Ile Analizi, (Basilmamis Yiksek Lisans Tezi), Gazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2011, s. 63; Gonca Kose, Beden imaj1 nedir?,
hitp-www.inploid.com, post, beden-imaji-nedir/42884.
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etkileyebilir. Duygusal durum, strese sokan is hayati veya insan iligkileri de beden

imgemizi etkilemektedir.”*

Goriildugi gibi insanin diisiincesi, davranislari ve egilimleri bir¢ok seyin etkisi
altinda kalmaktadir. Kanaatimizce makalede anlatilan beden imgesi denilen sey
fitratta mevcuttur. Ancak Onemi, bilinmesi ve hayatimizi etkileyecek hale
gelmesiyle fark edilebilmektedir. Bir¢ok duygumuz gibi bu duygu da insan1 mutlu
ettigi gibi karamsarliga da siiriikleyebilmektedir. Dolayisiyla insan bedeni ve ruh
diinyas1 devamli bir etkilesim igindedir. Insanlarin nihai diisiinceleri bu etkilesimi
catigmaya gotiirebildigi gibi, olmasi gereken ideal noktaya da ulastirabilir. Nitekim
Imdat Artan, bu duyguyu ve insan iizerindeki etkisini sdyle anlatmaktadir: “Her
insan beden imgesine sahiptir. Kimisi pozitif beden imgesine sahipken kimi
insanlarda negatif beden imgesine sahiptir. Olumlu beden imgesine sahip insanlar
fiziki yapilarini oldugu gibi kabul ederler, dis diinyada bedenlerine dair diisiince ve
bakis acilarina aldiris etmezler. Bu hisse sahip insanlar herkesin bildigi manada
yakisiklt ve giizel olmayabilirler. Ancak bu onlar i¢in bir sey ifade etmez.
Kendileriyle barisik olurlar. Hayata pozitif bakarlar ve karsilastiklar1 problemleri
¢ozme konusunda daha basarilidir. Olumsuz beden imgesine sahip insanlar ise aile
ve sosyal ¢cevresinde yeterli ve gerekli fiziki goriiniime sahip olmadigini diisiiniirler.
Ozellikle medyadan etkilenen bu tip insanlar iinliilere benzemek isterler ve
kendilerini onlarla kiyaslarlar. Kendilerini mutsuz hisseder, digerlerinden daha
asagida gorirler ve kendilerinin ya da viicutlarinin oldugundan daha farkli
oldugunu diisiiniirler. Kendileriyle barisik degillerdir.” Bu tiir hislere her insanin
kapilabilecegini sdyleyen uzmanlar, bu durumun ¢ogunlukla goriilmesi durumunda
kisinin sagligina ve mutluluguna yikici etkiler birakabilecegini sOylemektedir.
Durumun ciddiyetine binaen bu vakia profesyonel yardim almay1 gerekli kilacak

bir hal alabilir.”®

Yukarida aktardigimiz bilgilere gore beden yapist ve dig goriiniis psikolojik
olarak insan iizerinde ciddi bir etkiye sahiptir. Insanoglunu ruhu ve bedeni ile bir

biitlin olarak diisiindiigiimiiz zaman her ikisinin de sagligi son derece onemlidir.

% Berna Yildirim, Beden Imaji ve Beden Kateksinin Kadinlarin Giysi Se¢imi ve Begenisi Uzerindeki
Etkileri’nin Yapisal Esitlik Modeli Ile Analizi, s. 65; Imdat Artan, “Beden fmgesi Siz ve
Aynalar”, s. 1,3, http://www.psikososyalhizmet.com/6/Bedenimgesi.pdf[16.07.2015].

% Imdat Artan, agm. s. 3.
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Ruhen ve bedenen saglikli ve mutlu bir hayat yasamak, ancak ruhun ve bedenin
dogal ihtiyaglari karsilamakla miimkiindiir. Bunun yolu da Islam dininin
karakteristik 6zelligi olan denge metodudur. Ayet ve hadislerde insan bedenini
inceledigimiz boliimde de ifade ettigimiz gibi, Islam dini, fitrf yapiy1 géz oniinde
bulundurarak insan1 merkeze alan bir bakis acis1 benimsemistir. Ciddi vakalarda
pozitif bilimden faydalanarak bedenimizle ilgili durumlarin ruh diinyamizda agtig1
yaralar1 kapamakta elbette bir sakinca yoktur. Hatta bunun gerekli oldugu
goriisiindeyiz. Ancak bilindigi gibi yanlisa diismeden 6nce onu bertaraf edecek
tedbirler almak ve hayatimizi bu denge iizerine insa etmek en dogrusu olacaktir.
Kanaatimizce Islam dininin, 6zellikle Rasulullah (s.a.v.)’1n uygulamalarinda ncesi
ve sonrasiyla insan bedeni ve bedenle ilgili olgularin ruh tizerindeki etkisi ile ilgili

koydugu ilkeler bizlere ideal olan1 sunmaktadir.

3.2. SOSYOLOJIK ACIDAN iNSAN BEDENI

Dogal hareketlerimizin ¢ogu, aslinda farkli normlar tarafindan iiretilmistir.
Fiziksel duyarlilik, bedenin tasarlanisi, anlamli isaretler, hep ayni referans ve
davranig alanina ait olmayabilir. Mahremiyet duygusundan toplum iginde
goriinmeye, cinsellikten yemek zevkine, fiziksel tekniklerden hastaliklarla
miicadeleye kadar her eylem bi¢imi, kiiltiiriin farkli kodlarina ait olabilir. Beden,
cogu zaman ya bu kiiltlirel kodlarin biriktigi yer, ya da bir aktor olarak karsimiza
cikabilmektedir. Eylemin biyolojik kosulunu olusturan yasayan beden; diinyada
insani temsilin ilk temel aracidir. Toplumun dogal sembolii; diinyadaki varligimizin
ilk temeli, yasamsal deneyimin yapist ve rasyonel bilingliligin temel dayanagi olan
beden, ayn1 zamanda, sahis ve kimligin fiziksel araci ve sosyal kurumlarin birimi
olarak da diisiinebilir. Beden kisacasi bunlarin hepsi ya da daha fazlasi gibi

goriinmektedir.”®

Insan bedeninin goriindiigiinden daha fazla degere sahip olmasi ve ruh
diinyasinda meydana gelen her hareketlenmenin disa vuruldugu yer olmasi
gercegine baglayabilecegimiz sebepten dolay1 uzmanlar, insanoglunun birey olarak

hayatta var oldugu mekan olan bedenin her zaman diisiince diinyasini kurcaladigin

% ziilkiif Kara, Giinahkar Bedenlerden Referans Bedenlere: islim’da Beden Algis1 Uzerine
Sosyolojik Bir Degerlendirme, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi, X11/1, 2012, s. 32.
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sOylemekte ve bunun insanin var oldugu giinden itibaren basladigini ifade
etmekteler. Ozellikle modern toplumbilim kuramimnin gelismesinden sonra bilim
adamlarinin toplumbilimine 6zne arayislari, bedenin arastirma konular1 arasinda
onemli bir konuma yiikselmesine etki etmistir.’” Tarih boyunca farkli agilardan
kutsal metinler® ve birgok felsefeci tarafindan ele alinan beden, sosyal bilimler
ierisinde ise ancak 1980°li yillarda®® 6nemli bir konu haline gelmis ve dzel bir
isimle anilmaya baglanmistir. Bedeni biyolojik olusumlarin disinda sosyo-kiiltiirel
acidan inceleyen bu bilime de, Beden Sosyolojisi ad1 verilmistir. Beden sosyolojisi,
bedeni biitiin ydnleriyle ele alarak sosyal agidan nasil insa edildigini ele alir.'® Bir
baska ifade ile bu kapsamda yapilan arastirmalarin ortak yonii; insanin bedeni ve

sosyal hayattaki yeridir.'%!

Toplumun ana 6gesi olan insan bedeninin, kisinin sosyal ¢evredeki yerine ve
onemine direk etki ettigi tartisma gotiirmeyen bir gercektir. Insanin diinyayla
iligkisi de bedeni iizerinden gerceklesmektedir. Bireyin siyasi ve sosyal biitiin
iletisimi, etki ve tepkileri bedeni iizerinden kendini gostermekte ve
sekillenmektedir.'”> Buna gore insanmn bedeni, hem kendi istikametini belirleme
asamasinda, hem de baskasina yon vermekte en etkili aractir. Sadece fiziksel yonii

olan bir obje degildir. Toplumun i¢inde olan ve bizzat ona etki eden sosyal bir

97 Ugur Bati, Reklamcilikta Retorik Bir Unsur Olarak Kadin Bedeni Temsilleri, Kiiltiir ve Iletisim
Dergisi, Ankara Universitesi Iletisim Fakiiltesi, 2010, s. 104.

% Kutsal metinlerin din-beden iliskisine kayitsiz kalmamasma dair Ziilkiif Kara soyle bir tespitte
bulunur: “Dinin bedene kayitsiz kalmamasinin sebebi, dini aidiyetlerin ¢ogunlukla bedensel
pratiklerle saglanmasidir. Bu nedenle din ile toplumun karsilikli iliskilerini analiz edebilmenin
en Oonemli yollarindan biri din-beden iligkisini anlamaktan gecer.” Ziilkiif Kara, Giinahkar
Bedenlerden Referans Bedenlere: islaim’da Beden Algis1 Uzerine Sosyolojik Bir Degerlendirme,
Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi, X1l/1, 2012, s. 32.

9 Bihter Sensoy, Medyada Beden Imaji: Bazi Televizyon Programlarindan Ornekler, Afyon
Kocatepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dal1, (Basilmamus Yiiksek
Lisans Tezi) Afyonkarahisar, 2013, s. 1.

100 Ahmet Caglar Deniz, Tasra Kenti Kamusalinda Kadin Temsili: Usak Ornegi, Usak Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 2015, sy. VIII/2, s. 100.

101 Bk Ejder Okumus, Bedene Miidahalenin Sosyolojisi, Sarkiyat Ilmi Arastirmalar Dergisi, sy. 2,
Kasim 2009, www.e-sarkiyat.com, s. 2.

102 Fethi Belgul vd., Bedensel Engellilik Sosyolojisi Beden Olgusuna Epistomolojik Yaklasim,
Hassiba Benbouali Universitesi, Sosyal ve Insani Arastirmalar Akademisi, Sosyal Bilimler
Boliimii, Say1: 11, Self, Cezayir, Ocak, 2014, S. 25, 27.
http://www.univchlef.dzZZRATSH/RATSH_AR/la_revue N _11/Science social.htm[11.08.2015
]
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varliktir.'® Dolayisiyla insanin dis diinyadan soyutlanmasi miimkiin olmadigini da
g0z Online aldigimiz vakit, insan kimligini olusturan en 6nemli varligin beden
oldugunu sdyleyebiliriz. Nitekim insan bedeninin dis diinyayla yasadigi bu
etkilesimi Prof. Okumus makalesinde sdyle tarif etmektedir: “Insanin sosyal aktor
olarak toplumdaki varlik sahnesine ¢ikmasiyla beden arasindaki baglanti dikkate
aliarak denilebilir ki beden, insanin insan olarak goriinme aracidir. Bu manada
insan1 insan kilan, onun bedenidir. O nedenle toplumsal bir varlik olarak insan,
bedenle toplum sahnesine cikar. Beden, insanin varliginm aynasidir.”'%* Kisinin

toplum nezdindeki itibarinin belirleyicisi ve dini anlamda aidiyetini tanimlayan yeri

de bedenidir.'%

Insanin hayatta kendisinin yaptigi/onay verdigi'®® veya baskalar1 tarafindan
maruz kaldig1 olumlu ve olumsuz miidahalelere muhatap olan yeri de yine bedendir.
Karsilagilan durumlar iyi oldugu takdirde insan1 pozitif bir ruh yapisina gotiirerek
mutlu ederken, olumsuz durumlar negatif etki ederek maddi ve manevi anlamda
mutsuzluga ve huzursuzluga sebep olmaktadir. Ornek olarak medyanin ve modanin
gelismesiyle, insanlar giizellesme, fit olma ve ¢ekici olmak maksadiyla birgok
ameliyelerde bulunmakta ve bununla mutlu olmaktadir. Bunun disinda yeri gelir
insanin bedeninde ¢ikan bir sivilce saglik sorunu olarak pek biiyiik bir sey olmazsa
bile, bedeni glizel gosterme gayretine takildigi i¢in mutsuzluga hatta bunalimlara

sebep olabilmektedir.!®’

Insan bedenine yapilan miidahalelerin alanlar1 da c¢ok genistir. Giyinme

biciminden, siislenmeye, yeme i¢me aliskanlifinin olusmasindan insanlar arasi

103 frfan Kaya, Klasik Sosyolojide Beden Problemi ve Birer Bedensel Deneyim Olarak Saglik-
Hastalik Coziimlemeleri, Gaziosmanpasa Universitesi Hlahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1/1, Tokat,
2013,s. 118.

104 Ejder Okumus, agm. s. 3.

105 Ziilkiif Kara, agm. s. 32.

106 Bk. “Giiniimiizde ozellikle kent yasaminda bedeni siislemek igin kullanilan
aksesuarlarin/giysilerin yan1 sira bedenin her bir noktast diger insanlardan farklilagmanin veya
iistlinliik saglamanin araci haline gelmistir. Sagimizin telinden ayagimizdaki tirnaga kadar
bedenimizin her bir zerresi adeta diisliniiliip tasarlanmis bir gosteri mekanina doniismiis
durumda. Bu sebeple beden, belli bir standarda uydurulmak iizere dlgiilebilir, kontrol edilebilir
ve bicimlendirilebilir bir siirece tabi tutulmaktadir.” Tiilay Tekin Yilmaz, Bedene Yonelik
Terapiler ve Mekana Yansimalari: Kamp Olarak Zayiflama Merkezleri, Akademik Bakis Dergisi,
(e-dergi) iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyas1 Kirgiz-Tiirk Sosyal Bilimler
Enstitiisii, sy. 37, Celalabat- Kirgizistan, Temmuz-Agustos, 2013, s. 4,
http://www.akademikbakis.org.

107 Fethi Belgul vd., agm. s. 27.
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iletisime kadar hayatin her alaninda goriilmektedir. Insanin kendi disinda bedeni
lizerinden miidahale eden araglar ise, basta sosyal ¢evre olmak iizere, din, ideoloji,
saglik, cinsellik, kiiltiir, giyim kusam, teknoloji, sekiilerlesme, sevgi ve siddettir.
Tek yonlii olmayan bu etkilesimin dogurdugu sonug¢ olan miidahaleler zamanla i¢

diinyaya yonelik bir hal alsa bile, ilk andaki belirleyicisi dig goriiniistiir.'%8

Konuyu biraz acacak olursak insanlar ilk etapta konusmalar1 ve giyim
kusamlar ile yargilanirlar. Hatta konusmadan 6nce, dis goriintii karsimizdaki ile
ilgili olarak bizlere bir takim ipuglar verebilmektedir. Hal, hareket, tavir, diinyaya
bakis acis1 ve ortak noktalar zamanla iletisimin seyrine etki etmeye baslasa bile ilk
intiba denilen sey iyi veya kotii bir devamin ana belirleyicisidir. Bir bagka ifade ile
sozlerle anlagilamayan bir¢ok gercek, davraniglarla giin yliziine ¢ikmakta ve

iletisimin devamina direkt etki etmektedir.'?”

Bunu destekleyecek bir 6rnek verecek olursak sunu soyleyebiliriz: Glinlimiizde
insanlar onem verdikleri i goriismeleri veya kiz isteme merasimleri gibi
hayatlarina yon verecek kararlar aldiklar1 donemde dis goriiniislerine daha fazla
dikkat ederler. Hatta gérece daha az 6nemli olmasina ragmen ¢ok samimi olduklari
bir dostlarin1 misafir ederken, ugurlarken veya bir aile biiyligli ile otururken
tavirlarindan 6nce distan nasil goriindiiklerine ve elbiselerine dikkat ederler. Bir
baska ifade ile disaridan nasil goriindiiglimiiz, ne diisiindiigiimiiziin bir terciimesi

haline gelmistir.

Ozetle beden, toplumsal ve kiiltiirel yap1 icinde insa olmaktadir. insanlar,
diisiincelerini, inancglarini, eylemlerini, ibadetlerini, kimliklerini, farkliliklarini,
siyasetlerini, iktidarlarini, tavirlarini, muhalefetlerini, duruslarini, zevklerini, aci,
lizlintii ve sevinglerini, sevgi, ask ve siddetlerini, savas ve barislarin1 bedenler
tizerinden ortaya koymaktadirlar. Biitiin bunlar bedenlerin sosyal hayatin iginde

aktif olarak yer aldigini gostermektedir. !

108 Ejder Okumus, agm. s. 3-11.

109 Eijder Okumus, Gésteris¢i Dindarlik, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, V1/2, Samsun,
2006, s. 29.

110 Ejder Okumus, agm. s. 13.
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Insan bedeninin sosyal hayata etkisini, miidahalelere acik olmasi sebebi ile
aliskanliklara ve tepkilere yon verecek giiclinii géz oniine aldigimiz zaman sunu

soyleyebiliriz: Insanin bedeni, kimligidir.
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IKINCI BOLUM
NEBEVi SUNNETTE BEDEN BAKIMI
Birinci boliimde de ifade ettigimiz gibi dis goriiniisiimiiz hayatimizda ¢ok
Oonemli bir yer tutmaktadir. Beden bakimi da dis goriiniisiimiizle bire bir alakali ve
i¢ ice olan bir kavramdir. Bir bagka ifade ile dis goriiniisiimiiz beden bakimimizla
dogru orantilidir. Calismamizin bu boliimiinde tepeden tirnaga kadar siinnetin

1s1g¢inda bu konuyu irdelemeye calisacagiz.

Bedenimizin dig goriiniisiinde en fazla 6nem verdigimiz yerlerin basinda da
sagimiz gelmektedir. Modern diinyada modanin etkisinin yadsinamayacak kadar
cok olmasiyla birlikte, bunun fitri bir ger¢ek oldugu izahtan varestedir. Giintimiizde
saclarin derli toplu ve temiz olmast medeniyet gostergesi olarak kabul edilirken
pejmiirde, daginik ve bakimsiz saglar ilkellik olarak goriilmektedir. Ayni1 zamanda
saglarimiz kiyafetimizle beraber bedenimizin goze ¢arpan ilk yeridir. Bu sebeple
siinnette beden bakimini konu edindigimiz tezimizde sa¢ bakimi boliimiini ilk

siraya yerlestirdik.

1. SAC ve SAKAL BAKIMI

Sag, sakal ve biyik bakimi derken bunlarin sekillendirilmesi, taranmasi ve nasil
tiras edilecegi akla gelmektedir. Beden bakimi kapsaminda tiras ile ilgili ayr1 bir
boliim acacagimiz i¢in burada sadece Rasulullah (s.a.v.)’1n sa¢ ve sakallarinin nasil
oldugundan, sag-sakal icin yaptirdigi bakim sayilabilecek ameliyelerden ve
bunlarin boyanmasi ile ilgili hadislerinden bahsedecek, alimlerin bu husustaki

goruslerine ve fikir ayriliklarina da deginecegiz.

1.1. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Sac¢ ve Sakal

Konuya girmeden dnce Arapga dilinden sa¢ diye terciime ettigimiz kelimeye
deginmek yerinde olacaktir. Bu kelime Arapcada “sa’r” veya “sa’ar” olarak

gecmektedir. Bu kelimenin dilimizdeki bire bir karsilig1 kildir. Ancak Arap dilinde
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kil ve sa¢ ayr kelimelerle ifade edilmediginden bu kelime dilimize her zaman sa¢

olarak terciime edilmektedir. Uygun olan da budur.'!!

Rasulullah (s.a.v.)’1in beden bakimina ve temizligine cok dikkat ettigi ve her
zaman bunu uygulamali bir sekilde sahabeye tavsiye ettigi bilinmektedir. Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in sac1 ve sakali her gilin taranmis olmasa bile derli topluydu.
Insanlarin  icinde nezaketi, temizligi ve bakimli olmasiyla parmakla

gosterilmekteydi.

1.1.1. Hz. Peygamber’in Sact

Rasulullah (s.a.v.)’m saglartyla ilgili rivayetlere goz attigimiz zaman birinde
Hz. Peygamber (s.a.v.)’in saclarinin boynuna kadar uzun oldugu bildirilmektedir.
Bera (r.a.)’nin rivayet ettigi hadis sdyledir: “Kirmiz1 elbise i¢inde saglar1 boynuna
dokiilenler i¢inde Rasulullah (s.a.v.)’tan daha giizel birini gérmedim.”!'?> Baska
rivayette saclarinin omuzlarina kadar uzun oldugu''® bildirilirken bir baska
rivayette de kulaklarinin yarisina kadar indigi bildirilmektedir.!'* Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in sagin1 kisaltip uzatmasinda veya ikiye ayirmasinda miisriklere benzeme
endisesi ana etkenlerden biri olmustur. Ornegin 6nceleri hakkinda hiikiim
bulunmadig i¢in ehli kitaba benzeterek ve miisriklere muhalefet ederek saglarini
salan Rasulullah (s.a.v.), putperestlik tamamen yikildiktan sonra, miisriklere
benzeme mahzuru da kalmayinca, saglarimi iki bukle halinde iki tarafa ayirip
birakmaya baslamistir. Konuyla ilgili ibn Abbas (r.a.)’in rivayet ettigi hadis
sOyledir: “Peygamber (s.a.v.), hakkinda miispet menfi hi¢bir sey ile emir
olunmadig1 hususlarda kitap ehline uymayi severdi. Kitap ehli olanlar saglarini salip
sarkitirlardi. Miisrikler ise baslarinin saglarmi ortadan iki tarafa ayirirlardi.
Peygamber (s.a.v.) (6nce kitap ehline uyarak) saglarini saliverdi. Sonra bunun bir
miiddet ardindan basmin saglarmi ortasindan ikiye ayirdi.”''> Ayrica Hz.

Peygamber (s.a.v.) saglarin arkadan topuz seklinde baglanmasini da uygun

' Mecduddin Muhammed b. Yakob el-Firtizabadi, Kdamiisu l-muhit, Beyrut: Miiessetii’r-Risale,
VIII. Baski, 2005, s. 416; Ali Yardim, Peygamberimiz 'in Semdili, Istanbul: Damla Yaymnlari XI.
Baski, 2013, s. 87.

12 Miislim, Fezail, 92; Ibn Mace, Libas, 20; Eb David, Teraccul, 8; Tirmizi, Libas, 4; Nesai, Zinet,
59.

113 Byhari, Libas, 68; Miislim, Fezail, 95.

114 Byhari, Libas, 68; Miislim, Fezail, 96; Tirmizi, Libas, 21; Nesai, Zinet, 60.

115 Byhari, Libas, 70; Miislim, Fezail, 90; Ibn Mace, Libas, 36, Eba David, Teraccul, 9.
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gérmemis,!'® bu sekilde namaz kilmay:1 yasaklamis ve boyle namaz kilan kisiyi

elleri arkaya bagli namaz kilan kimseye benzetmistir.!'!”

Goriildugi gibi Rasulullah (s.a.v.)’1n sag¢ sekilleriyle ilgili birbirinden farkl
rivayetler mevcuttur. Peki, gliniimiizde Rasulullah (s.a.v.)’a bu husuta tabi olmayak

isteyen kisi hangisini uygulamalidir? Siinnete uygun olan hangisidir?

Ibn Hacer’e gore Rasulullah (s.a.v.)’1n son tavsiyesi saglar1 ayirma seklindedir.
[lk dénemde ehli kitaba benzeyerek miisriklere muhalefet eden Hz. Peygamber
(s.a.v.), daha sonra etrafinda bulunan misrikler iman edip ehli kitap kiifiir lizere
devam edince saglarmi ayirarak kafirlere muhalefet etmeye devam etmistir.!!®
Hadiste sacin sekli ile ilgili nihai hiikme gelince Ayni’ye gore, bir kisim ilim adami
saglarin ayrilmasi hilkkmiiniin sag1 salmay1 neshettigini sdylese de bu dogru degildir.
Ciinkii ona gore eger saclar1 salmak mensuh olsaydi sahabe buna uyardi. Ancak
onlardan nakledildigine gore sahdbeden bazilar1 saglarini salarken bazilar1 da ikiye
ayirirdi. Kimse kimseyi de bundan dolay1 ayiplamazdi. Dogru olan sacin genelde
toplu oldugudur. Buna goére Rasulullah (s.a.v.) dilediginde ayirir diger zamanda da
oldugu gibi birakirdi. Sonug olarak sac1 ayirmak farz vb. hiikiim niteligi tasimaz.
Miistehap olarak kabul edilebilir. Cumhur’un yani sira Imam Malik ve Nevevi de

bu goriistedir.! "

1.1.2. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Sakali

Kaynaklardan sakal olarak terciime ettigimiz ve “lihye” olarak gecen kelime,
yanaklarda ve cenede ¢ikan killara verilen genel isimdir.!*° Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in sakali, sekli ve bakimi konusuna girmeden once deginmekte fayda

1

gordiigiimiiz bir husus vardir. Sakal-1 seriflerin!?! mahiyeti ve nasil edildigi

116 Miislim, Salat, 232.

7 Miislim, Salat, 232; Eb( David, Salat, 88.

118 Tbon Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 361.

119 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kéri serhu Sahihi Buhdri, XX1I, 87; Celaleddin Eb{'l-Fazl es-Suyiti,
Serhu Siineni Nesai, Halep: Mektebﬁ’l-Matbuéti’l—Islémiyye, 1V. Baski, 1994, VIII, 184; Ebi’t-
Tayyib Muhammed Semsu’l Hakk Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, thk.
Abdurrahman Muhammed Osman, Medine, Mektebetii’s Selefiyye, II. Baski, 1968, XI, 242.

120 Cevherd, es-Sthdh, VI, 330; Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, XV, 241; Ali en-Neccar vd., el-
Mu’cemii’l-vasit, s. 820.

121 Nebi Bozkurt bunlarin sadece sakal teli olmadigini ifade ederek su tespitte bulunur: “Topkapi
Sarayinda bulunan ve Rasulullah (s.a.v.)’a ait olan bazi killar birkag bukle yapacak kadar
uzundur. Rasulullah (s.a.v.)’in sakalin1 bir tutamdan fazla uzatmadigini, ancak sagini uzattig
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giiniimiizde tartisilmaktadir. Rivayetlerde nakledildigine gore Rasulullah (s.a.v.)
sa¢ ve sakalin1 kendisi kestigi gibi baskalarina da kestirmistir.'?? Bu hususun bizler
igcin Onemi, giiniimiizde bazi camilerde bulunan sakali seriflerin elde edilme
sekilleri hakkinda ipucu vermeleridir. Gliniimiizde mevcut olan sakal-1 serifler
bazilarinin iddia ettigi gibi yolunmak suretiyle alinmamistir. Sahabe bu sakallar

tirastan sonra teberriikken almislardir'??

ve bu davranis sahabenin Rasulullah
(s.a.v.)’a baglilik ve muhabbetlerini gosterir. Sahabiler bu parcalar1 hatira olarak
almiglardir.!** Konunun her iki kesim tarafindan da baska yere ¢ekilmesinin bir
anlami ve faydasi yoktur. Sahdbenin bu uygulamasi taabbudi bir anlam
tagimamaktadir. Sakal-1 seriflere gosterilen ihtimam Rasulullah (s.a.v.)’a duyulan
0zlem ve muhabbetin tezahiiriidiir. Ancak tazim gosterirken sinirlar1 asmak ne
kadar yanlis ise, bu hususta pesin hiikiimlii olarak bunlara saygi gosteren ve

muhabbet besleyen kisileri ¢cok biiylik bir giinah isliyormus gibi degerlendirmek de
dogru degildir.

Rasulullah (s.a.v.)’1n sakal ve biyiklarinin durumuna gelince, bunlarin da sag1
gibi her zaman derli toplu ve diizenli oldugunu gérmekteyiz. Bu hususta bizlere
sahabeden birgok rivayet ulasmistir. Genel hatlariyla rivayetlerin hemen tamaminda
biyigin kisaltilmasi ve sakalin uzatilmas: emredilmektedir. Sakal ve biyigin tiras
edilmesine ilerde deginecegimiz icin burada sadece hadislerden birini zikretmek
istiyoruz. Rasulullah (s.a.v.) soyle buyurmustur: “Biyiklar1 kaziyin, sakallar
serbest birakin.”!'?® Ayni1 zamanda Hz. Peygamber (s.a.v.) bunun fitrattan oldugunu
ifade etmistir.'*® Hadislerde goriildiigii gibi sakali uzatip biyiklar1 kisa tutmak

Rasulullah (s.a.v.)’1n siinnetidir ve insan fitratina en uygun olan sekil de budur.

g0z oniine alminca bu mukaddes emanetlerin sadece sakal teli olmadig: ifade edilmektedir.”
Nebi Bozkurt, “Mukaddes Emanetler”, Di4, XXXI, 109.

122 Miislim, Hac, 323.

123 Tgili hadis sdyledir: Enes b. Malik (r.a.) rivayeti: Vallahi Rasulullah (s.a.v.)’1 gordiim berber
kendisini tirag ediyordu. Sahédbe de etrafini sarmistt. Bir kilin bir adamin elinden bagka bir yere
diismesini istemiyorlardi. Miislim, Fedail, 75; Muhammed b. Sa’d b. Meni’ ez-Ziihri fbn Sa’d,
et-Tabakatii'l-Kiibra, Kahire: Mektebetii’l-Hanci, 1. Baski, 2001, I, 375.

124 Ali Yardim, Peygamberimiz’in Semdili, s. 104-105. Diyanet Isleri Baskanlig1'nin verdigi bilgiye
gbre 422 tanesi Istanbul’da olmak iizere Tiirkiye’de 1818 adet sakal-1 serif bulunmaktadir. Nebi
Bozkurt, “Sakal-1 Serif”, DIA, XXXVTI, 3.

125 Buhari, Libas, 64, 65; Miislim, Taharet 53, 54; Ebt David, Teraccul 16; Tirmizi, Edeb, 18; Nesai,
Taharet 15.

126 Miislim, Taharet, 56; Eb Daviid, Taharet 28; Tirmizi, Edeb, 14; Nesai, Zinet, 1.
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1.2. Sa¢i Taramak ve Bakim Yapmak

Rasulullah (s.a.v.) her zaman sag¢ina dikkat etmis ve insanlara “Sac1 olan kimse
ona ikram etsin”'?” buyurarak saga ikramda bulunmay1 emretmistir. Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in Ozellikle Cuma giinii olmak iizere haftada en az bir kez yikanip saglari
yaglamayr (bakim yapmayi1) ve giizel koku siiriinmeyi tavsiye ettigi
bilinmektedir.'?® Rasulullah (s.a.v.) bu hususa o kadar dikkat etmistir ki, abdest
esnasinda saclarmi mesh ederken dahi saginin seklini bozmamaya gayret
etmistir.'?® Her konuda oldugu gibi bu hususta da Rasulullah (s.a.v.)’1 érnek alan

sahabe de sa¢ bakim1 ve sag estetigine son derece Snem vermistir.!*°

O donemde sagin giizel goriinmesi i¢in yapilan bakim sekillerine baktigimiz
zaman da, yag, sidr agacindan (Arabistan kirazi) iiretilen sabun, haltk'?! ve misk'?
kullanildigin1 gérmekteyiz. Biitlin bunlar taramanin yani sira saca ve sakala
kapsamli bakim da yapildigin1 gdstermektedir. Azimabadi’ye gore de hadiste ifade
edilen saca ikram etmekten maksat; Saci siislemek, temizlemek, yikamak,
yaglamak, taramak ve daginmik birakmamaktir. Nitekim giizel goriinmek insan

tarafindan arzu edilen bir seydir.!?

Saca bakim yapmak derken insanin her giin uzun zaman alan sa¢ bakimlari
yapmast miimkiin degildir. Bu hususta genel anlamda belli zaman araliklariyla
bakim yapmak daha uygun olacaktir. Giinliik yapilabilecek sa¢ bakimi
ameliyelerinin basinda da taranmak gelmektedir. Nitekim Nebevi siinnete
baktigimiz zaman Hz. Peygamber (s.a.v.)’in o donemde tarak olarak kullanilan

“mdra” adi verilen demir alet ile sagini taradigim gérmekteyiz.!**

127 Eb(i David, Teraccul, 2.

128 Miislim, Cumu’a, 9.

129 Ebfi Daviid, Taharet, 51.

130 Ebfi Daviid, Teraccul, 1.

BBl Ebd David, Teraccul, 7. Safran ve baska maddelerin karisimindan meydana gelen bir gesit
parfiimdiir. Hiiseyin Kayapinar vd., Siinen-i Ebii Daviid Terceme ve Serhi, X1V, 248.

132 Buhari, Libas, 70, 74.

133 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, XI, 221.

134 Sehl b. Said (r.a.)’in rivayet ettigi hadisin ilgili boliimii sdyledir: “...Bir adam Peygamber’in
evindeki bir pencereden igeriye bakmisti. Bu sirada Peygamber (s.a.v.) Midra (tarak) ile bagini
taramaktaydi...” Buhari, Libas, 75; Tirmizi, Isti’zan, 17; Hasan b. Omer b. Habib, e/-Miiktefi
min sireti’l-Mustafd, Kahire: Daru’1-Hadis, 1. Baski, 1996, s. 92.

3
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Rasulullah (s.a.v.) sagimni ve sakalmi tararken de sag taraftan basladigi Hz. Aise
(r.anha) tarafindan bizlere nakledilmistir.!*> Hadiste gecen ve taranma olarak
terciime ettigimiz “Ja ¥ kelimesi esasinda daha genis bir anlam ifade etmektedir.
Ibn Battal ve Ibn Hacer’e gore bu kelime sac1, sakal1 taramakla beraber yaglamayi
da kapsamaktadir. Bu da temizlikten sayilmaktadir ve Rasulullah (s.a.v.) bunu nedb
olarak emretmektedir. Ancak her konuda oldugu gibi bu hususta da asir1 gitmemek
gerekir. Nitekim Rasulullah (s.a.v.), bagka rivayetlerde de tevazuyu terk edip bu
hususta asir1 gitmeyi nehyetmistir.!*® Mutedil olmak tevaziiniin geregidir ve Allah

(c.c.)’mn nimetini gérmezden gelmek anlamni tasimaz.'*’

Ibn Battal’m hadisi serh ederken hadiste gecen ve genelde taranma seklinde
terclime edilen “teraccul” kelimesinin ayn1 zamanda sa¢1 yaglamak manasina da
geldigini soylemistik. Hadiste o zamanin bakim araglarindan biri olan sag1
yaglamaktan bahsedilmesi, bizlere Hz. Peygamber (s.a.v.)’in sagini taramakla
beraber bakimda yaptigini net bir sekilde gostermektedir. Giinlimiizde dinin
belirledigi dairenin disina ¢ikmamak, helal ham maddeden elde edilmesi, saglikli
ve faydali olmasi kosuluyla sa¢ bakimi yaptirmak bu kapsama dahil edilebilir.
Erkegin sa¢ina kadina has olmayan parfiim slirmesini de bu kategoride
degerlendirebiliriz. Nitekim Hz. Aise (r.anha) Rasulullah (s.a.v.)’m sag ve sakalima
yag siirdiiglinii ve bunun parladigin1 da ifade ederek: “Ben Peygamber (s.a.v.)’i
hoslandig1 en giizel koku ile kokulardim. Hatta siirdiiglim koku O’nun basinda ve
sakalinda parlayip sakidigini hissedip goriinceye kadar siirmeye devam ederdim”

demistir.'*

Sacin taranmasiyla iligkili olarak bir baska husus ise, Rasulullah (s.a.v.)’in
sacin1 Ordiigiine dair gelen rivayetti. Ummii Hani (r.anha)’den gelen rivayet
soyledir: “Rasulullah (s.a.v.), Mekke’ye geldiginde sag1 dort drgiilii idi.”'*” Ancak

hadisi Ummii Hani (r.anha)’den baskasmin rivayet etmemesi ve kaynaklarda

135 Bk. “Peygamber (s.a.v.) sagim sakalini taramakta ve abdest almasinda giiciiniin yettigince sagdan
baslamaktan hoslanirdi.” Buhari, Libas, 77; Miislim, Taharet, 66; Nesai, Taharet, 90; Ebl
David, Libas, 44; Tirmizi, Cumu’a, 75; ibn Mace, Tahéret, 42.

136 Eb Daviid, Teraccul, 1; Tirmizi, Libas, 22; Nesai, Zinet, 7.

137 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 368, XI, 561-562.

138 Byhari, Libas, 74; Nesai, Menasikii’l-Hac, 42.

139 bn Mace, Libas, 36; Tirmizi, Libas, 39; Nesai, Zinet, 10.
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bununla ilgili yorumlarin bulunmamasi, bu uygulamanin Rasulullah (s.a.v.)’in

mutat uygulamas: olmadigini gostermektedir. !4

Kadinlarin saclarina bakim yapmasi meselesine gelince, o donemde kadinlarin
da saglarina yag stirmek, Orgii yapmak ve boyamak suretiyle bakim yaptigini
gormekteyiz. Ozellikle evlenme ¢agina gelen gelinlerin sa¢ bakimlarina daha fazla
itina gosterilir, kiz ¢ocuklarin saglar1 anneleri tarafindan devamli taranir, bakim
yapilir ve oriiliirdii. Kadinlarin sa¢ bakimlarim1 kendileri yaptigir gibi kuaforlere
gittikleri de olurdu. O donemde bu isi yapmakla meshur insanlar vardi. Hz. Hatice
(r.anha)’nin 6zel bir kuaforii oldugu da rivayet edilmektedir. Hatta baz1 kadin
kuaf6rlerin erkeklerin saglarina giinliik hayatin yani sira, hac ve umrede de bakim
yaptig1 rivayet edilmistir. Ancak ilim adamlari, bu kadinlarin cariye ya da mahrem

oldugu goriisiindedir.'*!

Saca ikram etme hadisi ile alimlerin bir bagka hadiste gecen teraccul kelimesine
sa¢t yaglamak ve bakim yapmak manasini vermesini bir arada diisiindiigiimiiz
zaman Nebevi slinnette saca dair genel tavsiyeler, bakim yapmak, taramak ve
daginik bir sekilde birakmamaktir. Bununla beraber asirtya gitmeme kaydi da
diisiilerek belki de giiniimiize dair 6ngoriide bulunularak sa¢in putlastirilmasinin
Oniline gecilmesi hedeflenmistir. Zira giiniimiizde insanlar bagka isi yokmus gibi
saatlerce aynanin karsisinda vaktini heba ederek bu hususta gaflete

diisebilmektedir.

Ancak ifade etmemiz gerekir ki, hadisleri bir arada diisiindiiglimiiz vakit
aklimiza bazi sorular takilmaktadir: Soyle ki; Hz. Peygamber (s.a.v.) birgok hadiste
saca bakim yapmayi, taramay1 ve yaglamayi emredip tavsiye etmesine ragmen bazi

hadislerde'*? neden sag1 ve sakali taramanin giin asir1 yapilmasi sdylemistir?

140 Ali Yardim, Peygamberimiz’in Semdili, s. 89.

141 Yusuf Keskin, Hz. Peygamber Déneminde Sa¢ Bakimi, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, sy. 26, Temmuz—Aralik 2011, s. 10-11. O dénemde kadimnlar, “vereku’l-‘isrik”
marmahor, “vereku’l-kan” ve “firsad” dut agacinin yapraklariyla saclarin tararlardi. Bu bitkiler
barindirdiklar1 6zler ile sagin sekil almasini, kivircik olmasini ve renginin siyahlagsmasini
saglamaktaydi. Ali b. Ismail Ebu Hasan Ibn Seyyidih, el-Muhassas, Beyrut: Daru Ihyai’t-
Turasi’l-‘Arabi, 1. Baski, 1996, III, 275; Muhammed Sitheyl Takkas, Tarihu’l-’Arab kable’l-
Islam, s. 73; Ibn Manziir, Lisdanii’l-’Arab, X, 252, X111, 350, 111, 333.

142 Ebl Daviid, Teraccul, 1; Tirmizi, Libas, 22; Nesai, Zinet, 7.
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Hadisler arasinda tearuz var midir? Giiniimiizde taranma hususunda asirilik 6l¢iisti

ne olmalidir? Her giin taranmak yanlig midir?

Oncelikle hadiste gecen ve giin asir1 olarak terciime edilen kelimeye bakalim;
Hadisin metninde gegen “le” kelimesine bazi alimler “haftada bir” manasmi
verirken Ahmed b. Hanbel, “bir giin taramak bir giin terk etmek” manasini
vermistir. Bu kelimeye ziyaret konusunda “haftada bir manasi” verilmesi daha

yaygmdir. !4

Alimler giin asir1 taranma kayd: diisiilerek sinirlamaya gidilmesiyle zihinlerde
olusan tearuzu, yasagin her durumda bu isle mesgul olmaya yonelik oldugunu veya
basinda hastalik vb. olan ve bundan eziyet duyan kisileri rahatlatmaya matuf
oldugunu soyleyerek gidermektedir. Taranmanin kendisine zarar verdigi kisiler
bunu ara sira yapsalar yeterli olacaktir. Hadiste bu kaydin diisiilmesi sa¢ bakimina
gereginden fazla vakit harcayarak bununla mesgul olmanin mekriih olduguna isaret
etmektedir. Ciinkii boyle bir ameliye gaflete ve gosterise diisme ihtimalini
kuvvetlendirmektedir. Giliniimilizde giin asir1 taranmak gerekli midir? Seklindeki
soruya gelince, hadisten bodyle bir zorunluluk c¢ikarmanin dogru olmadigi
kanaatindeyiz. O donemde giin asir1 taranma seklinde tavsiyede bulunulmasi agirrya
gidip gaflete diisme tehlikesiyle beraber kullanim1 yaygin olan sarik sebebiyle buna
ihtiya¢ olmamasi ve bunun sonucunda da her gilin taranmanin zor olabilecegi
varsayimiyla s0ylenmis de olabilir. Giinlimiiz agisindan baktigimizda da tertipli ve
diizenli goriinmek i¢in her giin taranmanin yanlis olmadigini sdyleyebiliriz.
Hadisten maksat itidalli olmak ve asiriya gitmemektir. Nitekim Miinziri de, isaret
edilenin itidalli davranmanin gerekliligi oldugunu ifade ederek saga her giin bakim

yapmanin/taranmanin miibah oldugunu belirtmistir.'**

1.3. Sac ve Sakali Boyamak

Sa¢ ve sakalin boyanmasindan bahseden hadisler genelde bir arada gelmistir.

Bu konuda Hz. Peygamber (s.a.v.)’den bir¢ok rivayet gelmistir. Ancak Rasulullah

143 Hafiz Eb( Ali el-Miibarekfiri, Tuhfetii’I-ahvezi i serhi Cami i ’t-Tirmizi, Beyrut: Daru’l-Fikr, ts.
V, 445-446.

144 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu’l-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 368; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma bud
serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 221; Tbrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Muhtasar: Terciime ve Serhi,
Ankara: Ak¢ag Yay., . Baski, 1988, VII, 501.
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(s.a.v.)’mn saci1 ve sakalini boyayip boyamadigindan bahseden bu rivayetlerin
arasindaki farkliliklar, alimlerin sagin boyanmasinin ve renginin degistirilmesiyle
ilgili ihtilafa diismesine neden olmustur. Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde
insanlar saglarmi kina, ¢ivit yapragi (vesme), ¢ivit otu (ketem) ve safran ile
boyarlardi. Civit yapragim1 Mekke’ye ilk getirenin Hz. Peygamber’in dedesi
Abdiilmuttalib oldugu rivayet edilir. Rivayete gére o, Yemen’e yapmis oldugu bir
seyahatte bu bitkinin sa¢ boyamada kullanildigini gériince, kendi sagini bu bitkiyle
boyamis, Mekke’ye donerken beraberinde bu bitkiden ¢ok miktarda getirmis ve
ondan sonra insanlar sa¢ boyamada ¢ivit yapragini kullanmaya baslamislardir. '
Hz. Hiiseyin (r.a.)’in de sagini ¢ivit yaprag: ile boyadig1 rivayet edilmektedir.'4®
Boyama isleminde kullanilan malzemelerden bahsettikten sonra, konuyla ilgili
rivayetlere baktigimizda, Rasulullah (s.a.v.)’1in sa¢ ve sakallarini boyamasi, sa¢ ve
sakal boyarken kullanilan renkler ve kadinlarin saglarin1 boyamasi gibi hususlara
deginildigini gormekteyiz.

a) Rasulullah (s.a.v.)’in Sa¢ ve Sakallarin1 Boyamasi Meselesi

195 Yusuf Keskin, agm. s. 17. O dénemde kumas veya baska alanlarda boya olarak kullanilan diger
maddeler sunlardir: Aspir (Asfur) denilen sar1 veya kirmizi renk veren bitki. ibn Manziir,
Lisanii’l-"Arab, 1V, 581; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, 11, 335; Cevheri, es-Sthdh, 11, 314; Ali
en-Neccar vd., el-Mu cemii ’l-vasit, s. 605. Za’feran: Giizel kokuya sahip olan ve sar1 renk verme
ozelligi olan bir bitki tiiriidiir. Ibn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, IV, 324; Ali en-Neccar vd., el-
Mu’cemii’l-vasit, s. 394; Cevherl, es-Sthah, 11, 233; Halil b. Ahmed, Kitabii'l-"ayn, 11, 333. Vers
(&=53): Habesi ve Badire olarak iki cinsi vardir. Birincisinden sari, ikincisinden kirmizi renk elde
edilmektedir. Sitheyl Takkis, Tarihu’l-’Arab kable’l-Islam, s. 71; Ibn Manzr, Lisdnii’l-'Arab,
VI, 254; Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’l-lugd, nsr. Seyh Muhammed Hasan, Beyrut: ‘Alemu’l
Kiitiib, ts., VIII, 368-369; Cevheri, es-Sihdh, 111, 126; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-'ayn, VI, 291;
Ali en-Neccar vd., el-Mu ’cemii’l-vasit, s. 1025. Halik: Za’feran ve baska bitkilerden yapilan,
sarims1 veya kirmizimsi rengi olan giizel kokulu bir karisimdir. Kadinlar parfiim olarak da
kullanmistir. Cevherd, es-Sihdh, IV, 158; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-'ayn, IV, 152, Muhammed b.
Ali el-Tty(bi, Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXXIIX, 84. Kirfu’s-sidr (Lxl <% Sidr
kabugu): Giizel kokuya sahip, tedavi alaninda da kullanilan kirmiz1 kdklere sahip ve bu rengi
veren bir bitki. ibn Manzfir, Lisanii’l-’Arab, 1X, 279, Halil b. Ahmed, Kitabii’I-'ayn, 11, 278. el-
Fevveh veya el-fiivveh (65l kizilboya): Su orani yiiksek, kirmizi renk veren bitki. Elbise
boyamanin yani sira, iglemeler ve yazilarda da kullanilir. Cilt hastaliklarinin tedavisinde de
kullanilnustir. Tbn Manzir, Lisanii’l-’Arab, XV, 166; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, VIIL, 409;
Cevheri, es-Sthdh, VI, 308. Andem, (s~&: Iki kardeskam bitkisi): Kaynatilidiktan sonra suyu
kirmiz1 boya olarak kullanilmaktadir. Tedavi iginde kullanilir. Ibn Manzir, Lisénii’l-’Arab, X11,
430; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, VI, 253. Erkéan, (042)): Kirmizi boya elde edilen bitki.
Kinanm bir bagka adi oldugu da sdylenir. Cevheri, es-Sthdh, TV, 131. Halk, (&al): Eksi
yapraklari olan bir bitki tiirli. Kaynatildiktan sonra aspir ve ¢ivit yapragiyla karistirilir. Kirmizi
boya olarak kullanilir. Ibn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, X, 58; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-"ayn, 111,
48. ‘Irk, (3)=: Boyam): Sari renk veren bir bitkidir. Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, X, 240;
Muhammed Siiheyl Takkds, Tarihu’l-’Arab kable’I-Islam, s. 71-73.

146 Byhari, Fezailii’s-Sahabe, 22.
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Bu konuda gelen rivayetler bir birinden muhtelif bir durum arz etmektedir. Hz.
Enes (r.a.)’ten gelen rivayette Rasulullah (s.a.v.)’in sa¢ ve sakalint boyamadigi
ifade edilirken, Ibn Omer (r.a.)’den gelen rivayette boyadig1 bildirilmektedir.
Rivayetler arasindaki bu farklilik ilim adamlarimin konuya bakis acilarma ve

degerlendirmelerine de yansimistir. Ilgili rivayetler sdyledir:

Enes (r.a.) rivayeti: Rasulullah hi¢ sa¢in1 boyamadi. Ciinkii ondaki beyazlar ¢ok
azd1. Basindaki aklar1 saymak istesem sayabilirdim. Hz. Eba Bekir ve Hz. Omer

(r.a.) (saglarmi) kina ve ketem ile boyarlardi.'#’

Ibn Omer (r.a.)’den gelen rivayete gore o, sakalin1 sufra denen sar1 boya ile
boyar ve soyle derdi: Ben, Rasulullah (s.a.v.)’1 gordiim, sakalin1 bununla boyamisti,

en ¢ok sevdigi boya da bu idi. Bununla elbisesini boyadig1 da olurdu.'*®

Yukarida da gectigi gibi baz1 hadislerde Rasulullah (s.a.v.)’n sacglarim
boyadig1 bildirilirken bazisinda ise boyamadig:1 ifade edilmektedir. Hadisler
arasindaki bu ihtilaflar alimler arasinda da sagin boyanmasi hususunda goriis
ayrihigma sebep olmustur. Nevevi, Kadi Iyaz’dan sahabe ve tabiin biiyiiklerinin
boyama ve kullanilan boyanin cinsi hususunda goriis ayriligma diistiiklerini
nakletmistir. Buna gore bir kisim sahabe boyamay: terk etmek daha faziletlidir
diyerek, Rasulullah (s.a.v.)’1n sagta bulunan aklarin rengini degistirmeyi men eden
hadisini delil olarak gostermislerdir. Onlara goére Rasulullah (s.a.v.) saginda
bulunan aklarin rengini degistirmemistir. Bu manadaki rivayetler Hz. Ali, Hz.
Omer, Hz. Ubey ve diger sahabilerden (r.anhum) de rivayet edilmistir. Bazilar1 da
boyamak daha faziletlidir demistir. Nitekim sahabe, tabiin ve onlardan sonra
gelenler saglarimi boyamislar ve delil olarak da Rasulullah (s.a.v.)’in saglarini

boyadigina dair rivayetleri gdstermislerdir.!

Ancak sahabenin nakillerinde nasil olurda ihtilafa diistiikleri akillarda soru

isaretine sebep olabilmektedir. Ortada tek bir vakia var ise, rivayetler arasindaki bu

147 Byhari, Libas, 66, Menakib 23; Miislim, Fedail 100-105; Eb David, Teraccul 17; Nesai, Zinet,
17.

148 Ebfi Daviad, Libas, 18, Teraccul 19; Nesai, Zinet, 17. Not: Ali Yardim bu manadaki hadisi, “Ben
Rasulullah (s.a.v.)’in falanin yaninda muhafaza edilen saglarini gordiim...” seklinde terciime
ederek yukaridaki sekilde yapilan terciimenin hadisin inceligini yansitmadigini belirtmistir. Ali
Yardim, Peygamberimiz’in Semdili, s. 106.

19 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XIV, 79.
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ihtilaflar nasil degerlendirilmelidir? Bu konuda Nevevi, ortada tezat bir durum
olmadigini ifade ederek Rasulullah (s.a.v.)’in sa¢in1 boyadigini sdyleyen sahabe
gordiiglinii sdylemistir, demistir. Dolayisiyla Rasululah (s.a.v.) nadiren sagini
boyamistir. Bunun aksini rivayet eden sahabe de, gordiiglinii ve genelde olan

durumu nakletmistir.'>°
b) Sac¢ ve Sakal Boyasinda Renk Kullanimi

Sag ve sakalin boyanmasi ile ilgili olarak en fazla tartisilan ve ihtilaf konusu
olan mevzulardan biri siiphesiz, sa¢ ve sakalin hangi renge boyanip boyanmamasi
meselesidir. Genelde 6zellikle erkeklerin siyah renk kullanimina dair olumsuz bir
bakis agisin1 gordiigiimiiz degerlendirmelerde, muhtelif rivayetlerin varligi, sahdbe
ve tabiinin uygulamalar1 bu konuda fikir ayriliklarinin ana etkenlerinden biridir.
Rivayetlerden birinde!*! Rasulullah (s.a.v.) sa¢ ve sakali agarmus piri fani olan Hz.
Ebu Bekir (r.a.)’in babas1 Ebu Kuhafe i¢in, sag-sakalinin renginin degistirin ve
siyahtan sakmin buyurmustur. Yine bu konudaki olumsuz bir bagka rivayette,'>>
Rasulullah (s.a.v.) ahir zamanda saglarin1 siyah renge boyayan ve cennetin
kokusunu alamayacaklarini ifade ettigi bir gruptan bahsetmektedir. ibn Abbas

(r.a.)’tan gelen bir baska rivayette!>>

ise, Rasulullah (s.a.v.) sagmni kina ve keteme
calan sar1 renge boyayan kimselere ses ¢ikarmamis, hatta bazilarini begendigini de

ifade etmistir.

Rivayetleri bir arada diisiindiiglimiiz zaman, sa¢1 boyamanin esasinda mesru
oldugunu ancak renk konusunda nehiyler oldugunu gérmekteyiz. Goriildigi gibi
birinci hadiste, Ebu Kuhafe’nin sag-sakalinin —siyah renkten sakinilmasi kaydiyla-

renginin degistirilmesi emredilmis, ikinci rivayette siyah renge boyayanlarla ilgili

150 fbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 354; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud
serhu Stineni Ebi Daviid, X1, 266.

131 Bk. Cabir b. Abdullah (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) Mekke’nin fethinde sag1 ve sakali
bembeyaz bir sekilde getirilen Ebl Bekir (r.a.)’in babasi Ebli Kuhafe i¢in sdyle demistir:
...Bunun sakalinin (saginin) rengini degistirin, siyahtan sakinin. Miislim, Libas, 79; Ebx David,
Teraccul, 18; Ibn Mace, Libas, 33, Nesai, Zinet, 15.

152 Bk. Ibn Abbas (r.a.) rivayeti: Ahir zamanda, giivercin havsalas1 gibi siyah renkle sagini
boyayacak insanlar zuhur edecek. Onlar cennetin kokusunu bile koklayamazlar. Ebli David,
Teraccul 19; Ibn Méce, Libas, 34.

153 Bk. ibn Abbas (r.a.) rivayeti: (Saglarina) kina yakmus bir adam gelmisti. Hz. Peygamber (s.a.v.):
Bu ne giizel buyurup takdir etti. (biraz sonra) kina ve ketem ile boyanmis biri geldi. Bu
evvelkinden de giizel buyurdu. Sonra (saglarini) sariya boyamis biri daha gelmisti ki: Bu
obiirlerinden de giizel buyurdu. Eba David, Teraccul 19; ibn Mace, Libas, 34.
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olumsuz bir akibetten bahsedilmis son hadiste ise siyah renk disinda sacini
boyayanlar begeni almustir. ilk iki rivayet, sac1 siyaha boyamanin haram oldugu
gorlislinii  savunanlarin delilleridir. Ancak bu hadisleri temel alarak siyaha
boyamay1 mutlak haram olarak gorenlere de itiraz edildigini goz ard1 etmemeliyiz.
Soyle ki; birinci hadiste yasak, sa¢ ve sakali tamamen agarmis ¢ok yaslt insanlar
icindir. Ciinkli bu yastaki birinin sagin1 ve sakalin1 tamamen siyaha boyamasi
konumuna halel getirebilecek ve onu alay konusu edebilecek bir davranistir. Zira
Ibn Sihab’in genclik yillarinda saglarimi siyaha boyadiklarini daha sonra piri fani
olunca bundan sakinmalarini ifade etmesi bu yasagin sadece Ebu Kuhafe yasinda
olanlar icin gecerli olduguna isaret etmektedir. Ikinci hadiste de, zem edilen
davranis toplulugun kendilerini oldugundan farkli olarak gdstermesi, karsi tarafi
yaniltici bir tavir takinmalar1 ve bunun sonucunda da ac1 bir akibete diigar olmalari
zikredilmektedir. Burada sa¢in boyanmasi tek basina bu aci akibetin sebebi ve
gerekeesi degildir. Ayrica bu hadislerle beraber Rasulullah (s.a.v.)’in'>* ehli kitaba
muhalefet olarak sa¢ ve sakali mutlak olarak boyamay1 emretmesi de, sag1 siyaha
boyamanin haram olmadigi goriisiinii dillendirenlerin dayanaklarindan biri

olmustur.'>®

Daha saglikli bir sonuca ulasabilmek i¢in konuyla ilgili sahabe ve tabiinin
uygulamalarina bakmak da yerinde olacaktir. Buna gore Rasulullah (s.a.v.)’in kina,
siyaha yakin bir renk veren ketem ve sar1 renk ile sacin1 boyayan adami begendigini
ifade ettigi hadise!* binaen Hz. Ebi Bekir sa¢ini1 kina ve ketem, Hz. Omer (r.a.) de
sadece kina ile boyamistir. Sahabeden Ali b. Ebi Talib, ibn Omer, Mugire b. Su’be,
Cerir el-Beceli, Ebl Hureyre ve Enes b. Malik (r.anhum), tabiinden Ata, Ebil Vail,
Hasan, Tavus ve Said b. el-Miiseyyeb saclarin1 sartya boyamislardir. Seleften bazi
alimler de sacin sadece cihatta siyaha boyanabilecegini ifade etmis, bazilar1 da
mutlak cevaz vermistir. Bazilar1 da sag1 siyaha boyamanin kadmlar igin caiz
erkekler i¢in caiz olmadigini sdylemislerdir. Ancak mekrih olmasi daha evladir.

Hatta Nevevi bu kerahetin tahrimi oldugunu sdyleyip Ibn Kelbi’den naklederek

154 Bk. Eb( Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) s6yle buyurmustur: Yahudiler ve Hiristiyanlar
(saglarin1) boyamazlar. Siz onlara muhalefet edin. Tirmizi’de (Sacinizdaki) akliklarin rengini
degistirin, Yahudilere benzemeyin seklinde gegcmektedir. Buhari, Libas, 67, Enbiya 50; Miislim,
Libas, 80; Ebli Daviid, Teraccul 18; Nesai, Zinet, 14; Tirmizi, Libas, 20.

155 Mustafa el-Adevi, Kur’an ve Siinneti Anlamanin Temel Ilkeleri, s. 129-136.

156 Ebfi Daviid, Teraccul 19; Ibn Mace, Libas, 34.
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tarihte sacini siyaha boyayan ilk kisinin Firavun, Araplardan da Abdulmuttalip

oldugunu ifade etmistir.'’

Sonug olarak erkeklerin saglarini siyaha boyamalar1 en azindan mekrih olarak
degerlendirilmistir. Bunun gerekgeleri, nehyeden hadislerin varliginin yam sira,
kars1 tarafi aldatma ve oldugundan farkli gostermeye sebep olmasidir. Rasulullah
(s.a.v.)’m hayatini genel olarak dikkate alip konuyla ilgili hadislere de bakinca her
konuda oldugu gibi siinnette bizlere verilen mesaj, amellerimizde ve giinliik
hayatimizda itidalden ayrilmamak, kisiligimizi zedeleyecek davranislardan uzak
durmak ve miisriklere muhalefet etmektir. Bu da siinnete gore bulunulan yerin 6rf
ve adeti de goz ard1 edilmeden belli sartlarla sag-sakali boyamanin miibah olduguna

isaret etmekte, ancak renk olarak siyah rengin kullanilmamas1 vaz edilmektedir.'*®
¢) Kadinlarin Sa¢im1 Boyamasi

Erkege oranla fitri yapisinin tabi istikametinin sonucu olarak siislenme
aliskanliklar1 daha fazla olan kadinlarin, slis mahalli olarak gordiikleri saglarinin
boyanmasi meselesi de o dénemde giindeme gelmistir. Konuyla ilgili bir hadiste'*’
Hz. Aise (r.anha) kadinlarn saglarina kina yakmalarmin caiz oldugunu ifade
etmektedir. Ana hatlariyla, kars1 tarafi aldatma veya yaniltma gibi bir durum sz
konusu olmadigi miiddetge kadinlarin saglarint renk kisitlamasi olmaksizin
boyamas1 caizdir. Ancak kocasinin vefatindan dolay: iddet siiresinde kadinin
bundan sakinmasi daha dogru olacaktir. Dolayisiyla esinin de izni ve fikrini almak
suretiyle kadin sagini boyayabilir. Kullanilan boya, sa¢ iizerinde kimyasal bir

tabaka olusturup suyun temasina engel olmadikca guslii ve abdesti engelleyici bir

unsur da degildir.'°

157 Ibn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 355; Miibarekfuri, Tuhfetii’l-ahvezi
li serhi Cami’i’t-Tirmizi, V, 436; Miimin b. Hasan es-Seblenci, Niru'l-ebsar fi menakibi ali
beyti 'n-nebiyyi’l-muhtar, Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’I-Ilmiyye, 1. Baski, 1997, s. 81.

158 Miibarekflri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i 't-Tirmizi, V, 433.

159 Bk. Abdullah b. Omer (r.a.) rivayeti: Bir kadin, Hz. Aise’ye gelip, kina yakmanin hitkkmiinii sordu.
Hz. Aise: Bunda bir mahzur yok, ama ben hoslanmiyorum. Ciinkii habibim Rasulullah (s.a.v.)
onun kokusunu sevmezdi seklinde cevap vermistir. Ebl Daviid burada saca kina siirmeyi kast
etmektedir demistir. Ebi David, Teraccul, 3; Nesai, Zinet, 14, 19.

160 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 221.
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2. EL,YUZve AYAK BAKIMI

El, yiiz ve ayak bakimi denildigi zaman siinnette akla ilk gelen sey temizliktir.
Bilindigi gibi el ve ayagin tirnak altiyla parmak aralarinda biriken mikroplarin
giderilmesinin en basit yolu da yikamaktir. islam dininin en énemli ibadet olan
namaz igin abdesti sart kosmus'¢! olmasi, ibadet hususunun yaninda temizlige ve
dolayisiyla bakima verilen 6nemi de gostermektedir. Stinnette giyim, kusam, yeme,
igme gibi biitiin hususlarda temizlik tavsiye edilmis ve Rasulullah (s.a.v.) her zaman
elbise ve beden temizligi ile toplum icinde temayliz etmistir. Bu vesile ile bu
boliimde el, yliz ve ayakla ilgili olarak slinnette bakim sayilabilecek ameliyelerden

bahsedecegiz.

2.1. Yiiz Bakim

Yiiz bakimi konusuna baslamadan &nce Islam’a gore yiizii yabancilara
(namahremler) gostermenin 6zellikle kadinlar agisindan cevaz durumundan kisaca
bahsetmek yerinde olacaktir. Oncelikle sunu ifade etmemiz gerekir ki; Islam dini
kadin erkek toplumun her kesiminin sahih itikattan sonra helal-haramlara dikkat
etmesini, Olciilii davranmasini, haddi agmamasini, iffetli ve temiz bir hayat
yasamasini emretmektedir. Toplum i¢inde hayasizlik, fitne ve karisikliga sebep
olabilecek her tiirlii davranis ve tavirdan uzak durmak ayirim gézetmeksizin kadin-

erkek her Miisliimanin gorevidir.

Bunu saglamanin en énemli yolu da insanlarin avret mahallini yabancilardan
korumasi ve emredilen sekilde drtmesidir. islam’a gore erkeklerin avret mahalli diz
ile gobek arasidir. Bu sebeple konumuz agisindan yiizle ilgili bir tartisma yoktur.
Ancak ozellikle kadinin tesettiir ve hicab konusunda yliziinii namahremlere acip
acamayacagi hususu tarihten beri tartisilagelmis bir konudur. Bunun kaynaginda da
erkek ve kadina tesettiirii, kadina da siislerini yabanciya gostermemesini emreden
ayetler vardir. Nir suresinde gecen ayetler soyledir: “Miimin erkeklere soyle
gozlerini bakilmasi yasak olandan cevirsinler, mahrem yerlerini korusunlar. Bu

onlarin arinmasini daha iyi saglar.”, “Miimin kadinlara da soyle: Gozlerini

161 Byhari, Vudd, 2.
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bakilmasi yasak olandan cevirsinler, iffetlerini korusunlar. Siislerini kendiliginden

gdriinen kismi1 miistesna, agmasinlar. Basortiilerini yakalarinin {izerine salsinlar.”!%?

Ayetle ilgili olarak bazi1 alimler goriinebilecek olan kismin el, ayak ve yiiz
oldugunu sdylerken, bazilar1 da yiiz ve elleridir derler. Bu hususta mezhep imamlari
arasinda da ihtilaf mevcuttur. imam Safii ve imam Azam’dan gelen iki nakilden
birinde ve Imam Malik, yiiz ve eller oldugu goriisiindedirler. Bazilar1 da
gosterilebilecek yerin ayak ve halhal konulan boélge oldugunu sdylemislerdir.
Bazilar da yliz hari¢ bedenin tamami avrettir demektedir. Bir kisim Safii alim ve
Imam Ahmed’den gelen bir rivayete gore de istisnasiz bedenin tamam avrettir. Bu
ihtilaflarin sebebi acikta birakilabilecek yerlerin ayette net olarak bildirilmemesidir.
Nihai olarak fikih mezheplerinin fetva olarak benimsenen goriisleri soyledir: Safii
ve Hanbelilere gore kadinin viicudunun tamami avrettir. Hanefi ve Malikilere gore

ise yiiz ve eller avret degildir.'®

Bu konuyu kisaca vuzuha kavusturduktan sonra Nebevi siinnette insanin

yiiziine verilen dnemden ve bakim sayilabilecek ameliyelerden bahsedebiliriz.

2.1.1. Yiiziin Korunmasi

Yiiz, insan icin bedenindeki en Onemli yerdir. Giindelik hayatimizda
muhataplarimizla iletisim kurdugumuz yerdir yiiziimiiz. Sevincimizi, lizlintliimiizii,
Ofkemizi kisacasi biitiin duygularimizi ilk etapta yiizlimiiz araciligr ile yasariz.
Yiiziimiiz, hal, hareket, tavir ve diislincelerimizin aynasidir. Kadin erkek her
insanin i¢inde fitrattan bulunan giizel gériinme ve bakimli olma duygusunun hayat
buldugu en énemli yer de yiizdiir. Islam’da insanin yiiziine verilen 6nemi yiizle
ilgili yaralamalarda 6zel bir hukuk tesis etmesinden gormekteyiz. Insan bedenine
yonelik islenen cinayet ve yaralanmalar i¢in belli cezalar takdir eden Islam seriati,
bas ve yliz bolgesinde meydana gelen yaralanmalara “sec”, “secce” ad1 verilen 6zel

bir ceza hukuku belirlemistir. Buna gore yiizde bulunan burun, géz ve kulaklarin

islevselligini yitirecek sekilde yapilan yaralanmalara, bir kisiyi taammiiden

162 Nir, 24/30-31.

163 Myuhammed b. Ali b. Muhammed es- Sevkani, Neylii'l-evtdr, Riyad: Dar Ibni’l-Kayyim, 2005,
I, 379; Vehbe Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi, Cev. Ahmed Efe vd. Risale Yay., II. Baski,
Istanbul, 1992, IV, 367; Yusuf el-Kardavi Cagdas Meselelere Fetvalar, Istanbul: Tahir
Yayincilik, 1994, 11, 96-97.
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6ldiirmeye verilen ceza olan tam diyet cezasi uygulamistir. Bunun yani sira kaslari,
kirpikleri, sa¢ ve sakali yok edecek sekilde yaralayan kisiye de tam diyet cezasi
uygulanir. Bu cezalandirmanin sebebi, bu organlarin insanin giizelliginin gostergesi
olmalaridir. Bunlara miidahalede bulunan kisi birey i¢in ¢ok Onemli olan dis

giizelligini yok etmesi sebebiyle bu fiil biiyiik bir ciiriim olarak kabul edilmistir.'®*

Insanm yiiziiniin korunmasma verilen éneme dair bir diger gosterge de
Rasulullah (s.a.v.)’in ylize vurmayr men eden hadisidir. Hz. Peygamber (s.a.v.)
insanlarin kendi aralarinda meydana gelen tartisma ve kavgalarda yiize vurmayi
kesin bir dille yasaklamistir. Konuyla ilgili Ebl Hureyre (r.a.)’nin rivayet ettigi
hadis soyledir: “Biriniz kardesiyle kavga ederse, yiizden sakinsin.”'%*> Nevevi ve
diger sarihlere gore bu hadis yiize vurmanin haram olduguna sarahaten delalet
etmektedir. Ciinkii yliz insanin giizelligini toplayan azasidir. Yiiziin uzuvlar1 da
narindir. Yiize yapilacak bir saldir1 insanin ¢irkinlesmesine ve eksikligine sebep
olur. Yiiziimiizii gizlemek miimkiin olmadig: i¢in bu rahatsiz edici bir durum
olacaktir. Yiizline vurulan kigi Miisliiman olsun kafir olsun, vurmanin gerekgesi ne
olursa olsun vurmak caiz degildir. Hatta uygulanan had cezalarinda dahi yiize

vurmak nehyedilmistir.!¢®

Yukarida alimlerden de nakledildigi gibi yiize vurmanin nehyedilmesinin illeti,
estetik ve giizellige kars1 bir tecaviiz olarak goriilmesidir. Bu da yiiz bakimina dair
oncelikli olan onu zarar verecek her tiirlii miidahaleden koruma gerekliligine

stinnetin verdigi onemi gostermektedir.

Sunu ifade etmemiz gerekir ki, burada yiizlin disinda bir yere vurmak suretiyle
kavga etmeye zimnen bir cevaz veya miisamaha yoktur. Keyfi sebeplerle siddet
uygulamak veya buna miisamaha gostermek o6zellikle bir Miisliimanin kabul

edecegi bir sey olamaz. Ancak hayatin iginde —her ne kadar arzu etmesek de-

164 Abdullah b. Mahmud el-Mevsili, el-Ihtiyar li ta'lili'l-Muhtar, Beyrut: Daru’l-Ma’rife, 2011, V,
53; Ibn Riisd el-Kurt(ibi, Bidayetii’'I-miictehid ve nihayetii'l-muktasid, Beyrut: Daru Mektebeti’l-
Me’arif, 2012, s. 817; Omer Nasuhi Bilmen, Hukuk: Islamiyye ve Istilahati Fikhiyye Kamusu,
Istanbul, Bilmen Yay., 1968, III, 28; Vehbe Zuhayli, Isldm Fikhi Ansiklopedisi, VIII, 118, 124;
Abdurrahman el-Cezirl, el-Fikhu ale’l-mezahibi’l-erba’a, Kahire: Daru’l Fecr 1i’t-turas, 1. Baski,
2000, V, 318-319.

165 Miislim, Birr, 112, 113; Buhari, Itk, 20.

166 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XV1, 165; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu I-
bari serhii Sahihi Buhdri, V, 182; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhari, X111,
165.
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tartismalar, anlasmazliklar ve uyusmazliklar olabilir. Ofkeyi kontrol edememe
durumunda insan fiziki olarak kavga edebilmekte ve karsidaki insana
saldirabilmektedir. Burada da dyle bir durumda yiize saldirmak nehyedilip, insanin
serefli, miikerrem ve saygin konumu muhafaza edilmis ve insan bedeninin aynasi

olan bu uzuv koruma altina alinmistir.

Ayrica giinliik hayatta sahit oldugumuz gibi saka yollu olsa bile ylize vurmak,
saldirida bulunmak insani1 rahatsiz etmekte ve ¢ok samimi olan arkadaslar arasinda
bile isi biiyiiterek arzu edilmeyen sonuglar dogurabilmektedir. Hatta ylize vurmak
insan onuruna yapilmis bir saldir1 olarak algilanmakta ve kisiyi ciddi bir sekilde
rencide etmektedir. Bu manada silinnette yiiziin korunmasma ozellikle vurgu

yapilmasi bizler i¢in dikkate degerdir.

2.1.2. Kaslari Almak

Kaglart alma hususu gilinlimiizde kadin erkek tiim Miislimanlari
ilgilendirmektedir. Eski donemlerde erkeklerin kaslariyla ilgili tasarrufta
bulunduklar1 pek vaki degildir. Ancak modern g¢agda erkekler kadinlar kadar
olmasa da silislenmeye ve bakima eskisine nazaran daha fazla 6nem verir hale
gelmiglerdir. Kadinlar kadar erkeklerde kalin veya birlesik olan kaglarini aldirmak
istemekte ve bunun disinda daha giizel ve yakisikli gériinmek adina bir takim
yollara bagvurabilmektedir. Konuyla ilgili slinnete baktigimiz zaman bu hususta
gelen rivayetlerin genelde kadinlara yonelik oldugunu gérmekteyiz. Hadis soyledir:
“Rasulullah (s.a.v.) ddvme yapan ve yaptirani, giizel goériinmek i¢in kaslarini yolan

ve dislerini inceltip dislerinin goriintiisiinii degistirenleri lanetledi.”!'®”

Hadiste gegen “namisat” kelimesi ylizdeki killar1 yolan kadin manasina
gelirken, “miitenammisa” ifadesi ise bunu bizzat kendisine yapan veya talep eden
kadin anlamimna gelmektedir.!® Dolayisiyla konuyla ilgili olarak verilen olumsuz

hiikiim, bu iglemi yapani ve talep edeni de kapsamaktadir. Hadiste gecen “nams”

167 Buhari, Libas, 83, 87; Miislim, Libas, 119; Ibn Mace, Nikah, 52; Eba David, Teraccul, 4; Tirmizi,
Edeb, 33; Nesai, Zinet, 25, 26.

168 Cevherd, es-Sihdh, 111, 1060; Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, VII, 101-102. Hadise mana verirken
sozliiklerde ve serhlerde gecen “netfu’s-sa’r” ifadesini gdz Oniine alarak “yilizde bulunan killar
yolmak” manasin1 vermek daha dogrudur. Nitekim bazi alimler de bunun nehyedilmesinin
sebeplerinden birinin killar1 yolma esnasinda olusan eziyet olabilecegini belirtmistir. Nevevi, el-
Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, X1V, 106; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kdri serhu
Sahihi Buhdri, XIX, 325.
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kelimesi killar1 cimbiza benzer bir aletle almanin yani sira iple yolmay: da
kapsamaktadir.'® Sarihlerin hadisle ilgili degerlendirmelerine gegmeden &nce
Cahiliye devrinden itibaren o donemde yasayan kadinlarin kaslarini alirken genelde
kullandiklar1 aletlerden bahsetmek de yerinde olacaktir. O donemde yiizdeki
killarin alinmasi ve kaglarin inceltilmesi i¢in genelde ip ve cimbiz benzeri araglar
kullanilmaktaydi. Kullanilan bu aletlerden biri viicuda batan diken vb. seyleri de
cikarmaya yarayan “minkas”tir.!’® Bazilar1 bu alete “mintah” veya “mintas” adim
da vermektedir.!”! Halil b. Ahmed kaslar1 alma isleminde kullanilan “mizac¢” adinda
bir aletten de bahsetmektedir.!”> Bu alet cimbiz gibi iki tarafli olup viicuda batan
dikenleri veya yiizde bulunan killar1 almaya yaramaktadir. ibn Hacer ve baska
alimler Taberi’nin Ebi Ishak’dan rivayet ettigi bir hadisten bahsederek kadinin
yiiziindeki killar1 baz1 Hanbeli alimlerine gore iple almasina miisaade oldugunu
nakletmislerdir. Nevevi zikredilen sekilde (kocanin izniyle ve onun i¢in) kadinin
stislenmesinin caiz oldugunu belirttikten sonra, tiiyleri iple almanin da “nams”

kategorisinde oldugunu belirtmistir.!”?

Hadiste gegen kelimelerin sozliiklerdeki anlamlarina ve o donemde bu islem
icin kullanilan aletlere kisaca degindikten sonra sarihlerin bununla ilgili

degerlendirmelerine gecebiliriz.

Hadise gore giizellesme amaciyla kaslar1 inceltmek, dogal seklinden ¢ikarmak,
kirpikleri diizeltmek veya takma kirpik kullanmak yasaklanmistir. Nevevi, biyik ve
sakal mahallinde bulunan killar hari¢ ylizde bulunan diger killar1 almanin da haram
olacagini belirtmistir. Ona gore kadinin sakal ve biyik bolgesinde uzayan killar
almas1 miistehaptir. Ibn Hazm hadisin zahirine gére mutlak mana verip yiizde

bulunan her hangi bir kilin alinmasinin haram oldugunu belirtmistir. Taberi

199 Cevherd, es-Sthdh, VII, 101-102.

170 Cevherd, es-Sthdh, VI, 358.

171 Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitabii’I-‘ayn, Beyrut: Dar Mektebetii’l-Hilal, ts. IV, 239, V, 41, VI,
246.

172 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn VI, 6.

173 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu'l-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 378. Ebii Ishak’tan gelen rivayete
gore: Esi Hz. Aise (r.anha) nin yanina varmus ve geng olup giizel gériinmeyi de sevdigi i¢in kadin
esine glizel gorunmek amaciyla yliziinde bulunan killari (iple) yolmak ister. Bunun hiikmii nedir?
Diye sormus, Hz. Aise de cevaben soyle demistir: Giiciin yettigince eziyeti gider. Albani bu
hadisin Ebi Ishak’1in esinin taninmamasindan dolay1 zayif oldugunu belirterek, Nevevi’nin iple
tilyleri yolmanin caiz olmadig1 goriisiiniin diger rivayetler géz oniine alininca en isabetli goriis
oldugunu belirtmistir. Muhammed Nasiruddin el-Elbani, Gayetii’l-meram fi tahrici ehadisi’l-
helali ve’l-haram, Beyrut: Mektebii’l-Islami, I. Baski, 1980, s. 77-78.
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yasaklamadaki illeti hilkati degistirme olarak anlamis ve kadinin kocasi igin bile
olsa giizel goriinmek amaciyla kaslarini alamayacagina hiikmetmistir. Devaminda
konuyu daha da genisleterek kagslarin birlesik olmasi durumunda arasinin
ayrilamayacagini, uzun veya fazlalik gibi duran disini c¢ektirip veya
torpiiletemeyecegini, sakal ve bryik bolgesindeki killar1 yolamayacagini, sagini
uzatip sa¢ ekleyemeyecegini belirtmistir. Bunlarin hepsinin sebebini de hilkati
degistirme dairesine girmesi olarak anlamistir. Ancak bunlarin eziyet ve sikinti
vermesi durumunda tedavi yoluyla sikintilarin giderilmesinde bir beis olmadigin

da sdylemistir.!™

Ibn Abidin, Ibn Hacer ve baska alimler ise hadis ile ilgili olarak dinin
siislenmeye miisaade ettigi yerlerle (kadinin kocasi i¢in siislenmesi) ¢elismeyen bir
sonuca ulagmiglardir. Bu alimlere gore yilizde bulunan killar1 almanin haram
oldugunu sdyleyebilmek i¢in kadinin yabanci erkeklere giizel gériinmek amaciyla
stislenmesi gerekir. Aksi takdirde kadinin yiiziinde kocasinin hosuna gitmeyecek
killarin alinmasini nehyetmek uzak bir ihtimaldir ve hadiste kast edilen bu degildir.
Burada haram hiikmii kocasi i¢in siirme ¢eken ve siislenen kadin1 kapsamamaktadir.
Ciinkii kadinlarin giizellesmek icin siislenmesi mesrudur. Belki de buradaki nehy
killarin ¢ekilmesi esnasinda kadina eziyet edilme ihtimalidir. Erkeklerin de
kadinlagsmamak sartiyla kaslarini veya yiiziinde bulunan (sakal ve biyik) disindaki

killar1 almasinda bir beis yoktur. Safii mezhebine gore de durum aynidir.!”

2.1.3. Siirme Cekmek

Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde kadin ve erkeklerin siirme c¢ekmesi
yaygindi. O donemde erkeklerin gbz sagligi i¢in, kadinlarin da saglik ve stislenme
maksadiyla siirme ¢ektikleri bilinmektedir.!”® Hatta o dénemde siirme ¢ekmek,

kadmlar icin alametifarika bir nitelik tasimaktadir. Oyle ki, devamli siirme ¢eken

174 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XIV, 106; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kdri
serhu Sahihi Buhari, XIX, 325; Miibarekfiri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi, VIII,
67-68; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, X1, 226.

175 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu'l-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 378; Ebi’l-Hasan el-Maverdi, el-
Havi'l-kebir, Beyrut: Daru’l Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1. Bask1, 1994, 11, 256-257; Tbn Abidin, Reddsi’l-
muhtdr, Riyad: Daru ‘Alemi’l-Kiitiib, 2003, IX, 536; Yavuz Koktas, Anahatlaryla Ahkdam
Hadisleri, Istanbul: Ensar Yay., 2013, s. 387-391.

176 {smail Yalcin, “Siirme”, DIA4, XXXIIX, 169-170.
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veya dogustan siirmeli gibi gdzlere sahip olan kadinlara “kehla” denilirken,!”’
gozlerine siirme ¢cekme aligkanligi olmayan veya tuttugu yas sebebiyle siislenmeyi
terk eden kadinlara da “merha” denilmekteydi.!”® O dénemde baslica kullanilan
siirme cesitleri stibnit ve galen gibi madenlerden elde edilen ve Rasulullah
(s.a.v.)’1n faydali oldugunu zikrederek kullanmasini tesvik ettigi “ismid”!”°, havlan
siirmesi ad1 da verilen ve sabir agacinin yapraklarindan elde edilen “hudad”'® ac1
bir ilag olarak da kullanilan “sabir’dir.'®! Ayrica o donemde siirme olarak
kullanilan maddeyi muhafaza etmek i¢in “miikhule” veya “mikhele” denilen siirme
kutusu da tasinmaktaydi.'®? Siirme gdzlere “mil” veya “mikhal” denilen aletle

cekilirdi.'®3

Rasulullah (s.a.v.)’in da gozlerine siirme ¢ektigini ve bunu tavsiye ettigini
bilmekteyiz. Giliniimiizde yiize dair siislenme aligkanliklar1 bayagi degisime
ugramis ve bu husus, i¢inde siirme ¢ekmeyi, rimel yapmayi, yanaga ve dudaga boya
siirmeyi kapsayacak sekilde daha genis bir anlam tasiyan makyaj kavramiyla
aciklana gelmistir. Géze slirme ¢ekmenin yani sira giinlimiiz modern diinyada
modanin da etkisiyle gozlere, dudaklara, yanaklara ve hatta yliziin tamamina
amiyane tabirle boya siirme islemi uygulanmaktadir. O donemde genelde goze
stirme ¢cekme olarak adlandirilan, giiniimiizde ise makyaj adimi alan bu islemin
hadisler 15181nda durumunu acgiklamaya calisacagiz. Konuyla ilgili rivayetlere goz

atigimiz zaman, stirme ¢ekmek goz sagligi acisindan tavsiye edildigini, 6zellikle

177 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, IV, 51.

178 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, IV, 51; Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’l-"arabiyye fi cahiliyyetiha
ve Islamiha, 1, 113. Ibn Habib’in naklettigine gore Hz. Aise (r.anha) soyle demistir: Rasulullah
(s.a.v.) kadmin siirme ¢ekme aligkanligi olmamasini hos karsilamazdi. Abdiilmelik Tbn Habib,
Kitabu edebi’n-nisa, Beyrut: Daru’l-Garb el-islami, 1992, s. 207.

179 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 157-158; Ismail Yalcin, “Siirme”,
DIA4, XXXIIX, 169-170.

180 fon Manzir, Lisdnii 'I-’Arab, V1L, 136; Ahmed b. Daviid Eb(i Hanife ed-Dineveri, Kitabu n-nebat,

nsr. Bernard Lewin, Wiesbaden, Almanya, 1974, s. 96-97. ( Ebl David’da gecen bir rivayette

de bunun ilag oldugundan bahsedilmektedir. Ebi Daviid, imare, 17.)

Ibn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, 1V, 442. (Hz. Peygamber (s.a.v.) hac ibadetini yaparken ihraml

olan ve gozlerinden rahatsiz olan birinin “sabir” ile tedavi edilmesine miisaade etmistir. Miislim,

Hac, 89)

182 Ibnii’1-Kayyim el-Cevziyye, Zddu I-me dd fi hedyi Hayri’I-ibdd, Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-> Arabi,
2005, s. 68; Hasan b. Omer b. Habib, el-Miiktefd min sireti’l-Mustafd, s. 91.

183 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-'ayn, 11V, 62; ibn Manzir, Lisanii'l-’Arab, X1, 584-585. (Konuyla ilgili
olarak daha genis bilgi icin bk. F. Zehra Kamaci, Hz. Peygamber Devrinde Kadinlarin
Siislenmesi, Istanbul: Inkilab Yay., II. Baski, 2014.)
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kadinlar i¢in siislenme ve giizellik objesi oldugunu ve yas doneminde kadinlarin

kullanmamasi gerektigini gormekteyiz.
a) Siirme Cekmenin Tavsiye Edilmesi ve Goz Saghgina Etkisi

Ibn Abbas (r.a.)’mn naklettigine gore'®* Rasulullah (s.a.v.)’1n siirmeligi vardi ve
her aksam yatmadan 6nce tiger defa goziine siirerdi. Bunun yani1 sira Hz. Peygamber

(s.a.v.), en iyi siirmenin ismid denilen siirme oldugunu'®’

ifade etmis ve bunun
gorme yetisine ve sagligina faydali oldugunu belirtmistir. Ayrica Rasulullah
(s.a.v.), sirme ¢ekerken tek sayilar seklinde kullanimin1 tavsiye etmis ve ancak ¢ift

sayilarla kullanimi1 da nehyetmemistir.'%®

Hadislerde stirmeyi ifade eden kelimelerin tahliline gelince, rivayetlerde
“kuhl”, “ramed” ve “ismid” kelimeleri ge¢mektedir. “Kuhl” kokiinden tiireyen
kelimeler “goze tedavi amaciyla siiriilen her sey”, “dudaklarin iist kisminin kara

9 ¢

olmas1”, “gdz kapaklarinin kara olmas1” ve “dogustan siirme gozIii” gibi anlamlara

gelmektedir.'¥’

“Ramed” kelimesi “gdzde olusan agr1i ve goOziin sismesi”
anlamlarina gelmektedir.!®® “Ismid” ise rengi hafif kirmiziya calan siyah bir tastir.
Kimilerine gore siirmenin ham maddesidir. Bazilar1 da bunun siirmenin kendisi
oldugunu sdylemektedir. Hicaz bolgesinde ve daha kaliteli olani Isfahan’da
yetistigi bilinmektedir. Araplar genelde gozlerine siirme ¢ekmek i¢in ogiitiildiikten
sonra bu maddeden yapilmis maddeyi kullanirlar. Ancak “ismid” kelimesinin
siirmeye tamlama olarak gelmesinden anlagildigina gore bu kelime stirmeden (kuhl)

daha dar bir anlam tasimaktadir ve siirmeden farkl1 bir seydir.'’

Gortldiigii gibi Rasulullah (s.a.v.) siirme ¢ekmeyi tavsiye etmekte ve bunun
gozde olusan verem vb. hastaliklara da iyi geldigini belirtmektedir. Alimler de

siirme ¢ekmenin gérme yetisini zenginlestirdigini, goziin ferini artirdigini ve

134 Bk. Ibn Abbas (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’1n bir siirmeligi (miikhule) vardi. Ondan her goze
iic kez siirme cekerdi. ibn Mace, T1p, 26.

185 Bk. Goziiniize ¢ekeceginiz en iyi siirmeniz “ismid” isimli olanidir. Ciinkii o godzleri parlatir,
kirpikleri biiyiitiir. Ibn Mace, Tip, 25; Ebfi Daviid, Tip, 14; Tirmizi, Libas, 23; Nesai, Zinet, 28.

136 Bk. Rasulullah (s.a.v.) s6yle buyurmustur: “Kim gozlerine siirme gekerse (bir, tig, bes) tek yapsin.
Kim (boyle tek) yaparsa iyi bir is islemis olur ve kim (¢ift yapip tek) yapmazsa (ona) higbir
giinah yoktur. Tbn Mace, Tip, 26.

187 Firtizabadi, Kamusu l-muhit, s. 1052.

188 Ton Manzir, Lisdnii’'l-’Arab 111, 185.

189 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhari, X, 157-158.
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insanin basindan goziine dogru inen zararli maddelerin atilmasina yardimci

oldugunu ifade etmislerdir.'”
b) Siislenme Amaciyla Siirme Cekmek

Rasulullah (s.a.v.) kendisi siirme ¢ekmekle beraber, kadinlarin siirme
cekmesiyle ilgili mutlak bir yasagi da yoktur. Bu konuda kocas1 vefat eden kadinin
iddet siiresi i¢inde siirme c¢ekmekten men edildigini ve bunun tutulan yasin
gereklerinden biri olarak gdrmekteyiz. Ummii Atiye (r.anha)’nin rivayet ettigi
hadiste de'®! gectigi iizere yas doneminde kadinlar boyali elbise giyme ve koku
sirmeden uzak durduklari gibi siirme g¢ekmekten de uzak durduklari ifade
edilmektedir. Bu da slirme c¢ekmenin esasinda kadimnlar i¢in siislenme olarak
goriildiigiinii gdstermektedir. Hatta baska bir rivayette'”? Rasulullah (s.a.v.),
kocasiin vefatindan dolay1 iddet siiresi i¢inde iken gdziine ayn1 zamanda tedavi
etme 6zelligi de olan sar1 renk veren sabir siiren Ummii Seleme (r.anha)’ye onu
sadece geceleyin siirmesini sdylemis ve Ummii Seleme (r.anha)nin kokusuz
oldugunu sdylemesine ragmen yine de miisaade etmemistir. Bu da, o donemde
kadinlarin sade siirme c¢ekmedigini farkli renklerle karistirarak kullandiklarini
gostermektedir. Ayrica Rasulullah (s.a.v.)’1in sadece gece kullanmasin1 sdylemesi

de, stirmenin siislenme amaciyla da kullanildigin1 bir baska agidan teyit etmektedir.

Sonug olarak Hz. Peygamber (s.a.v.)’in slirmeyi kullanma sekline baktigimiz
zaman, slirme ¢ekmeyi adet haline getirdigini gormekteyiz. Biitiin bunlar kadin ve

erkegin gozline siirme ¢ekmesinin siinnet olduguna delildir. Ancak burada

19 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kdri serhu Sahihi Buhdri, XXI, 365-366; Ibnii’l-Kayyim el-
Cevziyye, Zadu’l-me’ad, s. 41; Miibarekflri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i 't-Tirmizi, V, 447-
450.

Bk. Ummii Atiyye (r.anha) rivayeti: Biz dliiye ii¢ giinden fazla yas tutmaktan nehyolunduk.
Ancak koca i¢in dort ay on giin miistesna idi. Kadinlar o siire zarfinda siirme ¢ekmez, koku
siirmez ve boyali elbise giymezdiler. Miislim, Talak, 66, 67; Eb David, Talak, 46.

Bk. Ummii Hakim bt. Esid’in annesinden rivayet edildigine gore, kocasi vefat ettigi zaman
gdziinden rahatsiz olunca ismid denilen siirme kullanmis. Daha sonra kélesini Ummii Seleme’ye
gonderip ona ismid siirmesi kullanmanin hiikmiinii sormustur. O da: Senin i¢in kaginilmaz bir
durumun disinda kesinlikle ismid ile siirme ¢ekinme, kaginilmaz bir durum ortaya ¢ikarsa o
zaman gece ¢eker, giindiiz silersin diyerek soyle devam etmistir: Kocam Eba Seleme vefat ettigi
zaman Rasulullah (s.a.v.) yanima geldi. Gozlerime sar1 sabir denilen bir ilag koymugtum.
Rasulullah (s.a.v.): Ey Ummii Seleme bu nedir? diye sordu. Ben de: Ey Allah’in Rasulii sabirdur,
icinde de esans yoktur diye cevap verdim. Gergekten sar1 sabir ylize renk verir ama sen onu
yalniz geceleyin siiriin giindiiziin ¢ikar. Koku ve kina ile de taranma, ¢ilinkii kina boyadir,
buyurdu. Ben: Neyle taranayim ey Allah’in Rasulii diye sorunca, basmin her tarafini
kaplarcasina basina koyacagin sidr yapragi ile buyurdu. Ebt Davad, Talak, 46; Nesai, Talék, 66.
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unutmamamiz gereken en énemli husus, her durumda oldugu gibi kadin ve erkek
stirme ¢ekerken Rasulullah (s.a.v.)’in uygulamasina aykir1 bir sekilde asiriya

gitmemeli ve tesettiir sinirlarin1 agmamalidir.

Konuyla ilgili rivayetleri inceledikten sonra aklimiza soyle bir soru
takilmaktadir: Hz. Peygamber (s.a.v.)’in siirme kullanmasi ve bunu kadin-erkek
biitiin insanlara tavsiye etmesi gliniimiizde kadinin makyaj yapmasina delil olabilir
mi? Buna dayanarak makyaj caizdir ya da bugiin farkli sekilde olmak suretiyle

aslinda siinnette mevcuttur diyebilir miyiz?

Bilindigi gibi giiniimiizde kadinlar ruj, oje benzeri losyon ve maddeler
kullanarak makyaj yapmaktadirlar. Bu konuyla iliskilendirebilecegimiz Hz.
Peygamber (s.a.v.) doneminde kadinlarin yiizlerine koku vb. siirmesi ile ilgili EbQ
David’da gegen bir rivayet vardir. S6z konusu rivayette Hz. Aise (r.anha)’nin
yolculuk esnasinda sicagin da etkisiyle yiizlerine stirdiikleri kokunun aktigini,
Rasulullah (s.a.v.)’in bunu gordiigiinii ancak bunu kullanmayr men etmedigini
soylemistir.'”> Baz1 alimler bu hadise gore kadinin giizel koku siirmesi caizdir
diyebiliriz goriisiindedirler. Bu alimlere gdére bunun gerekcesi de Rasulullah
(s.a.v.)’in buna sahit olup bir ses ¢ikarmamasidir. Ciinkii Allah Rasuliiniin batil ve
yanlig karsisinda susmasi s6z konusu degildir. Siiklit etmesi zimnen onaylamasi

anlamina gelir.'**

Stislenme ve giizel gériinme isteginin fitrattan oldugunu daha 6nce belirtmistik.
Ancak her konuda oldugu gibi bu hususta da ser’i dairenin disina ¢ikmamak gerekir.
Kafirlere ve miisriklere benzememe genel kaidesi de goz ardi edilmemelidir.
Glinlimiizdeki makyaj i¢in kullanilan malzemeleri stirme ile kiyaslamak siislenme
araci olmasi agisindan dogru goziikmektedir. Ancak bir seyin 6zellikle agizdan
alinma veya viicuda siirme seklinde kullanilmasi i¢in Oncelikle dikkat edilmesi
gereken onun temiz olmast ve domuz vb. necis iirlinler barindirmamasidir.
Gliniimiizde kullanilan makyaj maddelerinde Oncelikle Miisliman buna dikkat

etmelidir.

193 Eb Daviid, Menasik, 31. .
194 Aliyyw’1-Kari, Mirkdtu l-mefatih serhu Miskdti’l-mesdbih, Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, L.
Baski, 2001,V, 447, Azimabadi, ‘Avnii’l-ma bud serhu Siineni Ebi Daviid, V, 276.
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Ikinci olarak kullanilan bu maddelerin viicut iizerinde tabaka olusturup
olusturmamasi meselesidir. Viicudun iizerinde tabaka olusturup gusle ve abdeste

mani olan maddelerin de kullanilmas1 dogru olmayacaktir.

Ugiincii olarak kadinlarim bunu yapma amaci sadece kocalarma giizel
gorinmek olmali ve kesinlikle yabanci (namahrem) sahislara bu sekilde
gdriinmekten sakmilmalidir.'®> Bu sekilde fitneye yol agmak ve yabanci erkeklerin
ilgisini ¢ekmek siddetle haram kilinmistir ve Rasulullah (s.a.v.)’in ifadesi ile
bagkalarinin dikkatini ¢ekmek icin siislenen kadmin cennetin kokusunu
alamayacag1 unutulmamalidir.'”® Sonu¢ olarak asiriya gitmeden ve temiz ham
maddeden {iretilmis trlinler kullanmak suretiyle kadinin makyaj yapmasinda bir
beis yoktur. Ancak mesru dairede kalma durumunda bile kadinin makyaj yapmasini

hadiste gegen goze siirme cekmeye kiyas edilerek siinnettir diyemeyiz.'"’

2.1.4. Agiz ve Dis Bakimi

Dis ve agiz bakimini yiiz bakimi kategorisinde degerlendirmemizin sebebi, dis
temizliginin ve sagliginin estetik agidan goriintlimiize olumlu-olumsuz etkileridir
Dis ve agiz bakimi gliniimiizde konusmamizi, giiliimsememizi, sagligimizi, estetik
acidan goriiniisiimiizii ve giinlik hayatin her alanindaki ikili iliskilerimizi direk
etkilemektedir. Insanlarasi iliskilerde dislerin saglikli olmasi ve agzin kotii
kokulardan arinmis olmasi pozitif etki ederken, aksi durumda ise rahatsizlik edici
bir hal alacaktir.!”® Estetigin yami sira uzmanlar dis saghigina dikkat etmemenin
basta kalbimiz olmak iizere viicudumuzda bulunan diger organlarimiza olumsuz
etki ettigi gibi psikolojik hastaliklara da sebep oldugunu belirtmektedir. Ancak bu
gercege ragmen llkemizde agiz ve dis sagligi agisindan bilingli bir sekilde hareket

ettigimiz soylenemez.!” Esasinda can giivenligini ana ilkeleri arasinda saymis,

195 bn Hacer el-Askalani, Fethu’l-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 378; Yavuz Koktas, Anahatlariyla
Ahkam Hadisleri, s. 376.

196 Miislim’in rivayet ettigi hadisin tam metni su sekildedir: “Ates ehlinden iki smif vardir, heniiz
onlar1 gérmedim: Biri yanlarinda sigirkuyrugu gibi bir seyler tasiylp onu insanlara vuran
insanlar; (digeri de) giyinmis, c¢iplak kadinlar ki, bunlar Allah'a taatten disar1 ¢ikmiglardir.
Bunlar, baskalarini da bastan ¢ikarirlar. Baglar1 deve horgiicii gibidir. Bu kadinlar cennete girmek
s0yle dursun, kokusunu dahi almazlar. Halbuki onun kokusu su kadar uzak mesafeden duyulur.”
Miislim, Libas, 125, Cennet, 53.

197 Celal Yildirim, Kaynaklariyla Islam Fikhi, Konya: Uysal Kitabevi, IV, 209-210.

198 Komisyon, Hadislerle Islam, Ankara: DiB. Yay., I. Bask1, 2014, VII, 454-455.

199 Osman Hayran vd., 1. Toplum Dis ve Agiz Saglhigi Kurultayr Bursa, 20-21 Eyliil, 1996, Tiirk Dis
Hekimleri Birligi Egitim Dizisi IV, Ankara, 1998, s. 4-5; Elif Giil igtin, Diinya Saghk Orgiitii
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temizligi siar edinmis ve misvak kullanimini yaygin bir siinnet olarak belirlemis
olan Islam dinine mensup olan bizlerin buna gerekli énemi vermemesi birgok
alanda oldugu gibi Hz. Peygamber (s.a.v.) ve siinnetinden ne kadar uzakta
oldugumuzun bir baska tezahiiriidiir. Bu bdliimde Siinnet’ten konuyla ilgili iki
basliktan bahsedecegiz. Birincisi agiz kokusunu gideren, sagligi temin eden,
ferahlatan, daha kaliteli vakit gegirmemize vesile olan ve aynm1 zamanda dis
goriiniisiimiize de etki eden disleri temizleme ameliyesidir. Tkinci bashgimiz ise
dislere estetik sayilabilecek miidahalelerde bulunmanin hadisler cercevesinde

degerlendirilmesidir.

2.1.4.1. Adiz ve Dis Temizligi

Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde insanlar genelde sivak-misvak kullanirlardi.
Ovmak ve temizlemek manasma gelen sivakin®® faydasi giiniimiizde de tip
bilimcileri tarafindan tespit edilmistir. Dis fir¢asi olarak kullanilan misvak, o giiniin
sartlarinda en etkili dis temizleme maddesi olan erak?®! agacinin kokiinden ve
dallarindan yapilmaktaydi. Yaygin olan kullanim “erak” agacindan yapilan olsa da,
o donemde menengi¢ ve kaya agacinin dallarindan da misvak yapildig1 vakidir.?%?
Konuyla 1ilgili rivayetlere baktigimiz zaman misvak kullanmak/disleri
temizlemekle ilgili bir¢ok rivayetin geldigini gérmekteyiz. Rivayetlerde misvak

3 Rasulullah (s.a.v.)’m

kullanmak/disleri temizlemek fitrattan addedilmis,
uykudan uyanir uyanmaz ve esinin yanina evine giderken misvak kullandig1 ifade

edilmis,?** Allah (c.c.)’1 raz1 eden bir fiil olarak degerlendirilmis*®> ve zorluk

2003 Diinya Agi1z-Dis Saghgt Raporunun Degerlendirilmesi, Bitirme Tezi, Ege Universitesi T1p
Fakiiltesi, Halk Sagligi Anabilim Dali, Izmir, 2013, s. 5-7; Tolga Giilgigek, Ciiriik Disler Kalbi
Bozuyor, http.//www.istanbulimplantoloji.com/curuk.disler.kalbi.bozuyor.html.

200 Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’l-lugd, V1, 298; Ibn Manziir, Lisanii’l-’Arab, X, 446.

201 Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’l-lugd, VI, 321; Ibn Manzir, Lisanii’l-’Arab, X, 388. Erak agaci
icinde barindirdig: bilesenlerle dis saglig1 ve beyazlamasi igin en faydal firga konumundadir.
Bk. Turhan Baytop, “Misvak”, DI4, XXX, 190-191.

202 F, Zehra Kamaci, Hz. Peygamber Devrinde Kadinlarin Siislenmesi, s. 126-127.

203 Bk. «“.. . Misvak kullanmak (dislerin temizlenmesi) fitrattandir.” Miislim, Taharet, 56; Ibn Mace,
Taharet, 8; Ebta Daviad, Taharet, 28; Tirmizi, Edeb, 14; Nesai, Zinet, 1.

204 Bk. “Rasulullah (s.a.v.) geceleyin uykudan kalktiginda mutlaka agzin1 misvaklardi.” Buhari,
Cumu’a, 8, Miislim, Taharet, 46; Ibn MAce, Taharet, 7; Eba David, Taharet, 29; Nesai, Taharet,
2. Bk. Sureyh (r.a.) rivayeti: Hz. Aise’ye, Rasulullah (s.a.v.) evine girdigi zaman ilk is olarak ne
yapardi1? diye sordum. Dislerini misvaklardi, cevabini verdi. Miislim, Taharet, 44; Ibn Mace,
Taharet, 7; Nesai, Taharet, 8.

205 Bk. “Misvak Allah'm rizasini kazandirir ve agzi temizler.” Buhari, Siyam, 27; ibn Mace, Taharet,
7; Nesai, Taharet, 5.
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korkusu olmazsa nerede ise her namazdan once bunun farz kilinacagi ifade

edilmistir.2%

Bu ve buna benzer manalarda misvak kullanmay1 tesvik bir¢ok rivayet vardir.
Biitiin bu rivayetler bizlere agiz ve dis sagliginin 6nemini ifade etmenin yani sira
bunun Rabbi raz1 eden ve sevap kazanmaya vesile olan bir amel oldugunu gosterir.
Gortildiigii gibi Hz. Peygamber (s.a.v.) giinliik hayatinin farkli boliimlerinde sik sik
misvak kullanmis ve misvak kullanmay1 iimmetine tavsiye etmistir. Sabahleyin
uykudan kalkinca, abdest alinca, namaza baslarken, Kur’an okumaya hazirlanirken,
yemek yedikten sonra, agzinin tadi ve kokusu degistigi zaman mutlaka misvak
kullanirdi. Hadisin metninde gecen “sivak’ kelimesi hem dis fircalamada kullanilan
agag dalina hem de bizzat fircalama eylemine denir ki, bu da dislerin bu dal parcasi
veya benzeri bir seyle fircalanmasidir. Dolayisiyla dislerin kirlerini gideren ve agzi
temizleyen her tiirlii fira ve malzeme kullanmak siinnete uygundur.?’’ Hadiste
ifade edilen misvagi amag¢ seklinde anlamak yerine, ara¢ olarak anlamak daha

isabetli olacaktir.2®

Misvak kullanmak bu denli 6nemli olmakla beraber vacip degildir. Hadislerde
gecen ifadeler de misvak kullanmanin siinnet oldugunu gosterir. Nitekim fikih,
kelam ve usul alimlerinin ¢cogu misvakin siinnet oldugu hususunda icma etmislerdir.
Ancak Ata, Miicahid, imam Safii, Ahmed b. Hanbel ve Ebl Sevr gibi alimler zeval
vaktinden sonra oruc¢lunun misvak kullanmasinin mekrih oldugunu soylerler. Hz.
Aise, ibn Omer, Ibn Abbas, Nehai, ibn Sirin, Urve ve onlara tabi olan Eba Hanife
ve arkadaglarina gore ise misvak kullanmak mutlak olarak siinnettir ve higbir zaman
dilimi i¢in bir kerahet yoktur. Ciinkii Hz. Peygamber (s.a.v.)’in “Eger immetime
zorluk vermeyecek olsaydim her namaz (basin)da misvak kullanmalarini

emrederdim” hadisi bizlere mutlak anlamda misvak kullanmanin miibah oldugunu

206 Bk. Eger timmetime zorluk vermeyecek olsaydim her namaz (basin)da misvak kullanmalarim
emrederdim. Buhari, Cumu’a, 8, Siyam, 27; Miislim, Taharet, 42; Tbn Mace, Taharet, 7; Ebd
Daviid, Taharet, 24; Tirmizi, Taharet, 18; Nesai, Taharet, 6.

207 Asaf Ataseven, Misvak ve Dis Fircasi, Isldm Medeniyeti Dergisi, sy. 7/1968, istanbul, s. 40-44.

208 Hasan b. Omer b. Habib, el-Miiktefi min sireti’I-Mustafd, s. 91; Yavuz Koktas, Giiniimiiz Hadis
Tartismalari, Istanbul: IFAV Yay., I. Baski, 2012, s. 338.
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gostermektedir. Gortildiigii gibi hadislerde, belli vakitlerde misvak kullanimini

olumsuzlayan net bir ifade bulunmamaktadir.?%

Misvak konusu ile irtibatli olan bir diger 6énemli konu da agiz kokusudur.
Biiylik oranda dis ve agiz bakimina dikkat etmemekten kaynaklanan agiz
kokusunun bir diger 6nemli sebeplerinden biri de sigara igmektir. Miimin bundan
sakinmalidir. Clinkii bu hem saglia zarar vermekte hem de muhatap olunan
insanlara eziyet olup kul hakkina taalluk etmektedir. Bu davranis Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in siinnetine de uymaz. Ciinkii Rasulullah (s.a.v.) agiz kokusuyla baskasina
rahatsizlik vererek kendisinden kétii bir koku hissedilmesine tahammiil etmezdi.?!°
Ayni zamanda meshur olan bir diger hadisinde de sarimsagi kast ederek “Kim su

bitkiden yemisse, mescidimize yaklagsmasin?!! buyurarak bu konuya verdigi énemi

gostermistir.

2.1.4.2. Dislere Yapilan Estetik Miidahele

Cahiliye devrinde kadinlar siislenme amaciyla dislerin temizlenmesinden
ziyade, dislerini belirli sekillere sokmaktaydi. On dislerin arasini agar, torpiiler ve
centikli bir hale getirirlerdi. Kimi zaman da dis etlerine ¢esitli sekiller ¢izilerek
ismid ve is siirdiikleri de olurdu. Bahsettigimiz bu islemler belki giliniimiizde
kadinlarin giizellesme amaciyla yaptiklari islemlere benzememektedir. Ancak
bilindigi gibi giizel goriinme sekilleri toplumlara gore farklilik arz etmektedir.
Ornek olarak eski Yunan doneminde kadinlarin kaslarimin birlesmesi bir giizellik
isareti idi. Ancak bu sekil giiniimiizde ¢irkinlik ve bakimsizlik gostergesidir. Iste o
donem Arap toplumunda dislerin bu sekle sokulmasi gilizellik alameti olarak kabul
ediliyordu.?!? Diglerin arasin1 bu sekilde ayirma islemine “teflic”?!? torpiitiilerek
keskinlestirilmesine de “vesr”, bu islemin kendisine yapilmasini talep eden kadina

da “mutesira” denilmekteydi. Yash kadinlar gen¢lere benzemek amaciyla dislerini

209 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 111, 143; Tbn Hacer el-Askalani, Fethu 'I-
bari serhit Sahihi Buhdri, 11, 375; Ibn Battal el-Kurtibi, Serhu Sahihi Buhdri, Riyad:
Mektebetii’r Riisd, ts., IV, 63-64 Ahmed b. Muhammed el-Kastallani, [rsadus-sdri serhu Sahihi
Buhari, Misir: Matbaatii’l-Kiibra el-Emiriyye, VII. Baski, 1323, 11, 164.

210 Byhari, Talak, 8. (Tahrim siiresi ile ilgili uzun hadis, Ravi: Hz. Aise r.anha)

211 Byhari, Et’ime, 49, Ezan, 160.

212 F, Zehra Kamaci, Hz. Peygamber Devrinde Kadinlarin Siislenmesi, s. 127-128.

213 fbn Manzir, Lisdnii'l-’Arab, 11, 347.
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bu sekle sokarlardi.?!* Disleri ayirma ve torpiiletme isi “ seniyye” denilen 6n orta
alt ve istteki iki dis ile onlar1 takip eden ve “rebaiyyat” adi verilen diger dort dise
yapilird.?’> Hz. Peygamber (s.a.v.) bunu yasaklamistir. Konuyla ilgili hadis
sOyledir:

Abdullah b. Mesud (r.a.) rivayeti: Allah (c.c.) su kadinlara lanet etmistir:
Do6vme yapanlar, viicutlarina yaptiranlar, yiizlerinin tliylerini yolduranlar, seyrek
disli giizel goriinmek i¢in 6n dislerinin aralarin1 yontanlar ve Allah’in yarattigin
degistirenler. Bana ne var ki, ben Peygamber (s.a.v.)’in lanet ettigi kimselere lanet
etmeyeyim? Bu Allah’in Kitabinda da var: “Peygamber size ne verdiyse onu alin,

size ne yasak ettiyse ondan da sakinin.”?!®

Hadisten net olarak anlasildig1 {izere laneti mucip olanlar glizellesme amaciyla
bu fiili yapanlardir. Zaruri durumlarda, diste bulunan ayib1 gidermek veya tedavi
maksadiyla yapilirsa bunda bir giinah olmaz. Giiniimiizde tedavi amaciyla dislere
tel takilmasin1 da bu kategoride kabul edebiliriz. Sagligi korumak i¢in yapildig
takdirde haram ve laneti gerektiren bir fiil olmaz. Hadiste bu fiilleri yapan
kadinlarin Allah (c.c.)’in hilkatine miidahale ettigi de bildirilerek bu ameliyenin
sakinilmasi gereken bir fiil oldugu acik¢a ifade edilmistir. Taberi konuyu daha
genis anlamda degerlendirerek kadinin gilizellesme amaciyla Allah (c.c.)’in
yarattig1 fitrati degistiremeyecegini sOylemektedir. Ona gore bu kategoriye kadin
esi i¢in veya bagka amagcla dislerini ayiramaz, torpiiletemez veya uzun olan dislerini

kisaltamaz.?”

Sonug olarak sadece gilizellesmek amaciyla disleri torpiiletmek, uzunlugunu
kisaltmak, arasmni ayirmak vb. islemler Hz. Peygamber (s.a.v.) tarafindan

yasaklanmig, fitrata miidahale olarak degerlendirilmis ve laneti mucip oldugu

214 fbn Manzir, Lisdnii'I-'Arab, V, 284.

215 Tbn Miilakkin Omer b. Ali b. Ahmed bin Muhammed b. Abdullah el-Ensari, Sevahidii 't-tavzih fi
serhi’l-Cami’i’s-Sahih, Katar: Daru’l-Felah, 2008, XXVIII, 171-172; Muhammed b. Ali b.
Adem b. Musa el-ity(bi, Zahiratii’l-'ukbd fi serhi’l Miictebd, Kahire: Darul-Mi’rac ed-
Diiveliyye, 1996, XXXVIII, 131.

216 Hagr, 59/7. Buhari, Libas, 82; Miislim, Libas, 120; Ibn Mace, Nikah, 52; Ebt David, Teraccul,
4; Nesal, Zinet, 24.

217 el-Kastallani, frsadus-sari serhu Sahihi Buhdri, VIIL, 474; Tbn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii 't-
tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, XXVIII, 171-172; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu l-bari serhii
Sahihi Buhdri, X, 372; Ibn Battal el-Kurtibi, Serhu Sahihi Buhdri, 1X, 167; Kad1 Beydavi,
Tuhfetii’l-ebrar serhu Mesabihu ’s-siinne, Daru’s-Sikafe’l Islamiyye, 2012, III, 157.
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bildirilmistir. Belki de bunun sebebi yasli kadinlarin genglesmek icin bu filleri
yapmast veya bir Cahiliye adeti olmasidir. Ancak uzman doktorun oluruyla tedavi
maksadiyla veya bir ayib1 gidermek icin yapilan islemler bu kategoride degildir ve

siinnete aykiri olmaz.?'8

2.2. El ve Ayak Bakim

El ve ayaklarimiz bedenimizde gordiikleri is bakimindan 6nemli olmasina
paralel olarak yipranmaya en miisait organlarimizin basinda gelmektedir. Giinliik
hayatimizda birgok isimizi elimizle gormekteyiz. Ellerimizle yemek yer, alis veris
yapar, insanlarla tokalasip ve selamlasmak suretiyle iletisim kurariz. Bir¢ok insanin
elinden gecen ve hayatimizin 6énemli bir parcast olan paralar da barindirdiklari
mikroplar sebebiyle ellerimizin hijyen ve saghgini tehdit etmektedirler. insan
hayatinin tabii gereksinimi olan bir arada yasama sebebiyle ortak kullanim
alanlarinda basta ellerimiz olmak iizere diger uzuvlarimiz da birgok mikroba maruz
kalmaktadir. Ornek olarak herkesin kullandigi bir kapiyr agarken kapi kolu
araciligiyla ellerimiz mikroplara maruz kalirken, camiye 6zellikle ¢iplak ayakla
girdigimiz zaman bir¢ok insanin ayak bastig1 yerlerle direk temas etmemiz
sebebiyle olasi bir mikrop transferine karsi savunmasiz kalabiliriz. Iste bu ve
benzeri bircok etkenden dolayi el ve ayaklarin temizligi, bakimi ve saglig1 biz
insanlar i¢in son derece 6nem arz etmektedir. Asagida el ve ayak bakimina dair
basta temizlik olmak iizere, tirnak kesimi, bakimi ve hastaliklardan korunmasi

hususuna siinnet 1s181nda deginmeye calisacagiz.

2.2.1. Elve Ayak Temizligi

Hijyen genel olarak “sagligi koruma bilimi” anlaminda kullanilmakta ve
giinlimiizde sagligi korumaya yonelik tim uygulamalara hijyen adi1 verilmektedir.
Hijyen uygulamalarmmin en Onemlilerinden birisi siiphesiz kisisel hijyen
uygulamalaridir.?!’® Mikrop, bakteri vb. sagliga zararli seylerden korunmanin
birinci ve en basit yolu da temizliktir. Giiniimiizde 6zellikle hastaneler gibi toplu

hizmet almman yerlerde bulasici hastaliklarin ana sebebi, el hijyenine dikkat

*'8 Yavuz Koktas, Giiniimiiz Hadis Tartismalart, s. 101.
219 Recai Ogur vd. Saglik Teknisyeni Ogrencilerinin Ayak Hijyeni Konusundaki Bilgi, Tutum ve
Davraniglarinin Belirlenmesi, Genel Tip Dergisi, XV/1, Konya, 2005, s. 19.

71



edilmemesidir. Dolayisiyla ellerimizin hijyeni ve temizligi giinliik hayatimizda
hastaliklardan korunmak adina bizler i¢in son derece nemlidir.?*° Ellerimizin yan
sira vicudumuzun agirligimi tagiyan ayaklarimiz da bu zorlu goérevin verdigi
yipranmiglikla beraber, hijyene dikkat edilmemesi durumunda ayak mantari,
terleme ve kotli kokma gibi saglik sorunlarina maruz kalabilmektedir. Ayakta
goriilen basit hastaliklar hayatimizi ¢ok fazla etkilemese bile, en azindan giinliik
aktivitelerinden uzaklastirmakta ve estetik a¢idan olumsuz sonuglar
dogurabilmektedir.??! Bizler igin bu denli 6nemli olan el ve ayak sagligimizi
korumanin en basit yolu da ¢cocuklugumuzdan beri bizlere 6gretildigi gibi ellerimizi

ve ayaklarimizi temiz bir sekilde yikamaktan gegcmektedir.

Iste bu minvalde Nebevi siinnette bes vakit namaz icin abdestin sart kosulmus
olmasi bizlere el ve ayak sagligimiza verilen ehemmiyeti gostermektedir. Stiphesiz
abdest almak, namaz vb. ibadetler i¢in sart kosulmustur. Ancak bu durum abdestin
temizleyici niteliginin yani sira saghiga katkida bulunmasindaki islevselligini

gormezden gelme anlamina gelmez.

Abdesti sadece belli ibadetler icin sart olarak telakki edip, bundan beden veya
el-ayak bakimina/temizligine dair bir ¢gikarim yapilamaz seklinde bir degerlendirme
dini agidan dogru olmadig: gibi hayatin gergekligine, dinin toplumdaki roliine ve
vecibelerin muhatabinin insanoglu oldugu gergegine iligkin de yanlis bir
degerlendirme olacaktir. Ciinkii Islam dininde ibadetler ve giinliik yasam i¢ icedir.
Allah (c.c.)’in koymus oldugu kural ve sartlar ibadet niteligi olmasinin yaninda,
insan hayatina birgok ac¢idan fayda veren hikmetler de barindirmaktadir. Bu
hikmetler bazen agik olarak bilinirken bazen de net olarak bilinemeyebilir. Ancak
bu durum Allah (c.c.)’1n ibadetler dahil olmak iizere takdir ettigi her seyin hikmeti
oldugu gercegini degistirmez.?*> Dolayisiyla abdest, basta namaz olmak iizere
bir¢ok ibadeti ifa icin yiice Allah’in huzuruna ¢ikacak olan miiminin manevi

hazirlik ve temizligi olmakla birlikte, maddi temizlikle manevi temizligi birlestirici,

220 Rahmet Caylan, El Hijyeni, Hastane Infeksiyonlari Dergisi, Ankara, sy. 11, s. 54-55; Banu
Copur, El Yikama Cesitleri ve Dikkat Edilecek Hususlar, IV. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon
Kongresi, Samsun, 2005, s. 282-284.

221 Recai Ogur vd. agm. s. 20.

222 Abdiilaziz b. Ahmed el- Buhari, Kesfii'l-esrar ‘an usuli Fahru’l-Islim el-Pezdevi, Beyrut:
Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1. Bask1, 1997, IV, 244.
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Miisliimana manevi yonden destek ve gilic saglayict bir anlam ve 6neme de

sahiptir.??

Simdi konuyla ilgili rivayetlere donecek olursak, abdestle ilgili siinnette bircok
hadisin nakledildigini goriirtiz. Burada tamamimi zikredip tekrara diismek
istemiyoruz. Konumuz agisindan sadre sifa olacak kadar birka¢ hadis zikretmek

yerinde olacaktir.

1. Mus’ab b. Sa’d (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) s0yle buyurmustur:
“Allah abdestsiz namazi1 ve hirsizlik maldan yapilan sadakay: asla kabul
etmez.”??*

2. Hz. Ali(r.a.) rivayeti: “Namazin anahtari temizlik, namaz i¢inde yapilmasi
yasak olan seyleri haram kilan sey ise, tekbir getirmektir. O seyleri helal
kilan ise selam vermektir.”?*

3. Abdullah b. Omer (r.a.) rivayeti: “Abdestsiz namaz kabul edilmez.
Ganimetten asirilarak elde edilen hi¢cbir maldan da sadaka kabul

edilmez.”?%¢

Abdest almak sadece belli uzuvlara iistiin korii su dokiinerek yikamak demek
degildir. Eger dyle olsaydi Rasulullah (s.a.v.) abdest alirken beden temizligi ile
alakali oldugu acik olan bazi hususlara vurgu yapmazdi. Nitekim Hz. Peygamber
(s.a.v.) hadislerinde abdest alirken tam bir sekilde almay1 tembihlemis,??” parmak
arasina kadar itina gostererek iyice temizlenmeyi vaz etmistir.??® Abdest esnasinda
kulaklar1 ve burnu da temizlemeye ayr1 bir ehemmiyet gostererek??’ abdest alirken
suyun biitiin uzuvlara ulasmasini1 ve kuru higbir yer kalmamasini sart kogsmustur.
Bununla beraber Rasulullah (s.a.v.)’in parmak aralarin1 ovun seklindeki hadisine
binaen genel kabul olarak parmak aralariyla beraber abdest uzuvlarim1 yikarken

iyice ovmak da siinnet kabul edilmistir.?*°

223 Abdurrahman el-Ceziri, el-Fikhu ale’l-mezdhibi’l-erba’a, 1, 49-50; Komisyon, [imihal, Ankara:
TDV Yay., I, 195.

224 Miislim, Taharet, 2; Tirmizi, Taharet, 1; Nesai, Taharet, 106.

225 {bn MAce, Taharet, 3; Tirmizi, Taharet, 3.

226 Miislim, Taharet, 1; Ibn Mace, Taharet, 2; Tirmizi, Taharet, 1.

227 Buhari, Vudd, 6.

228 Thn MAce, Taharet, 54; Eb Davad, Taharet, 56; Tirmizi, Taharet, 30; Nesai, Taharet, 92.

229 Ebfi David, Taharet; 49; Tirmizi, Taharet, 29; Nesai, Taharet, 84.

230 Miibarekfird, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi, 1, 149-153.
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Rasulullah (s.a.v.)’n ellerin temiz tutulmasina, mikroplardan korunmasina ve
bu konuda bilingli davranmaya abdest disinda baska hadislerde de deginmistir.
Bunlardan biri yemekten sonra ve uykudan uyanir uyanmaz ellerimizi yikamamizi
emretmesidir. Hadis soyledir: “Seytan (veya degisik mikrop, bocek ve bakteriler)
hassas ve yalayip yok edicidirler kendinizi ondan koruyun. Her kim elinde yemek
bulasigr ve kokusu varken yatip uyursa ve geceleyin kendisine bir sey olursa
kendisinden baska kimseyi suglamasin.”?*! Hadiste elde bulunan kir i¢in “gamar”
kelimesi kullanilmistir. Bunun manasi yag, kir ve et kokusudur.?*?> Uykudan hemen
sonra ellerimizi yitkamamizi emrettigi hadis de sdyledir: “Biriniz gece uykusundan
kalkinca elini li¢ kere yikamadan su kabina daldirmasin. Ciinkii elinin nerede
geceledigini bilemez.”**3 Alimler bu hadisi agiklarken uykudan uyanir uyanmaz
elleri yikamanin emredilmesinin sebebini geceleyin elin necaset kapabilecegi
yerlere dokunabilecegi ihtimali oldugunu sdylemislerdir. insan uykudayken eli
mikrop kapmas: muhtemel yerlerde dolasabilir. Alimlerin coguna gore hadise
aykir1 davranmak en azindan tenzihen mekrihtur. Aralarinda Safiiler, Malikiler ve
Hanefilerin de oldugu bir gruba gore de burada emredilen, kaba daldirmadan®**

once elleri yikamanin siinnet oldugudur.?*

2.2.2. Elve Ayak Tirnaklarinin Bakimi

Ellerimiz ve ayaklarimizin sagligimiz ve temizligimiz acisindan Onemine
yukarida degindik. El ve ayak bakimina dair yapilan bir diger ameliye de
tirnaklariin bakimi ve kesilmesidir. El ve ayak tirnaklariin bakima ile ilgili olarak
genelde kadmlari, Ancak giinlimiizde erkeklerinde tirnaklarina bakim yaptirdigini

gormekteyiz. Bu bakimlar kadinlar acisindan boyama, (oje, kina vb.) manikiir,

1 {hn Mace, Et’ime, 22; Eba David, Et’ime, 53; Tirmizi, Et’ime, 48.

232 Miibarekfiri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi, V, 596.

233 Byhari, Vud{, 26; Miislim, Taharet 87; Ebli Dav(id, Taharet, 49, Tirmizi, Taharet 19; Nesai,
Taharet 1.

234 O dénemde giiniimiizde oldugu gibi musluklar yoktu. Suyun da az olmasi hasebiyle insanlar
yasadiklar1 yerlerde biiyiik hacimli kaplara su doldururlar ve necaset bulagmamasi sartiyla takrar
kullanirlardi. Burada da ifade edilen elde olusacak mikrop veya necasetin suyu kirletme
ihtimalidir. Ancak bizler bunu giiniimiizde o zamanin sartlar1 hakim olmadig1 i¢in aym sekilde
anlayamayiz. Ciinkli bugiin boyle bir gereksinim yoktur. Ancak uykudan uyanirken elimizi
yikamanin gerekli olmadigini da sdyleyemeyiz. Bizim i¢in hadislerde esas 6nemli olam nokta el
temizligine ve mikroplardan korunmasina zamanin sartlarina gore dikkat edilmis olmasidir.
Bizlerde bu giizel davranigi uygulamaliyiz.

235 Bedruddin Ayni, Serhu Ebi Daviid, thk. Eba’l Miinzir Halid, b. Ibrahim el-Misri, Mektebetii’r-
Riisd, Riyad 1999, I, 276-277; ibn Battal el-Bekri el-Kurtiibi, Serhu Sahihi Buhdri, 1, 252.
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pedikiir, tirnaklar1 uzatma veya takma tirnak kullanma seklinde olurken, erkekler
icin ise manikiir ve pedikiir olarak kendini gostermektedir. Stinnette konuyla ilgili
olarak tirnaklarin kesimi, bu islemi en fazla ne kadar geciktirebilecegimiz gibi
konularla beraber kadinlar agisindan kina ile tirnaklar1 boyama hususu da
geemektedir. Ayrica bu konuyla ilgili esaslar1 belirleyen ana faktorlerin fitrata
miidahale, siislenmenin mesru sinir1 ve kadinin erkege-erkegin kadina benzeme
meselesi olarak gosterilmektedir. Konuyla ilgili rivayetlere baktigimiz zaman
Rasulullah (s.a.v.)’in, tirnak kesmeyi fitrattan saydigimi®*® ve uzun siire bu

temizlikten/bakimdan geri durmay1 men ettigini gérmekteyiz.?*’

Tirnaklarin kesilmesinin talep edilmesinde temizligin ana etken oldugu gergegi
aciktir. Ancak alimler bununla beraber abdest ve gusiil esnasinda tirnak altinda
birikip suyun ulasmasina mani olacak kirlere kars1 miicadele etmenin de belirleyici
unsur oldugunu sdylemiglerdir. Hadislerde beden bakim ve temizliginden sayilan
bircok sey gibi tirnaklari kesmek de fitrattan kabul edilmistir. Ozellikle uzun
tirnaklarin  altinda biriken mikroplarin saghgimiza ve estetik acidan dig
gorliniisiimiize verdigi zararlar1 goz Oniine aldigimiz zaman, bu fiilin tabii bir
gereksinim olarak sayilmasi bakim acisindan 6nem arz etmektedir. Bir anlamda
hadisle tirnaklarin kesilmesi seklindeki beyan, el ve ayak tirnaklarimiza bakim
yapmanin baslangici olarak addedilip diger hadiste bunun igin siire tayin edilmesi
de bu fiilin uygulanmasinda ve netice elde edilmesinde kemale ulasilmasi
amaclanmistir. Ancak sunu ifade etmemiz gerekmektedir ki; hadiste tirnaklarinizi
kirk giinde bir kesin seklinde emir yoktur. Burada o zamanin zor sartlar1 da dikkate

alinarak azami bir siire konulmus ve bunun asilmamasi gerektigi belirtilmistir.

Tirnaklarimizi keserken stlinnete gore belli bir zaman dilimi olup olmadig1 ve
hangi parmaktan baslayip siranin nasil takip edilecegi de merak edilen konulardan
olmustur. Nebevi siinnete baktigimiz zaman bununla ilgili bir rivayet yoktur. Ancak

bilindigi gibi Rasulullah (s.a.v.) temizligini Cuma giinii yapardi. Giivenilir olmayan

236 Bk. Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmaktadir: “Bes sey fitrattandir. Siinnet olmak, etek tirast
yapmak, koltuk altin1 yolmak, tirnaklar1 kesmek, biyig1 kisaltmaktir.” Buhari, Libas, 63; Miislim,
Tahéret, 49, 50; Ibn Mace, Taharet 8; EbG David, Teraccul, 15; Tirmizi, Edeb, 14; Nesai,
Taharet, 10, Zinet, 1.

Bk. Rasulullah (s.a.v.), tirnak kesmek, biyiklar1 kisaltmak, kasik ve koltuk tirasi igin en uzun
siireyi kirk giin olarak belirlemistir. Miislim, Taharet, 51; Tirmizi, Edeb, 15.

237
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bazi rivayetlere gore de, Rasulullah (s.a.v.)’in carsamba giinli tirnak kesmeyi
nehyettigi bildirilmektedir. Ancak Miinavi, Suheyli’den naklen, ¢arsamba giiniiniin
ugursuzlugu, Hz. Peygamber (s.a.v.)’e uymay1 terk etmek sonucunda ilgisiz
seylerden ugursuzluk ¢ikarmayi adet edinerek, ¢carsambadan da ugursuzluk arayan
kimseyi vuracagini sdylemektedir. Ona gore bu sekilde davranan kisinin tevekkiil
ve teslimiyeti azdir. Boyle diisiinen ve davranan insanlar o giinkii tasarruflari
sebebiyle zarar goriirler. Yoksa o giinde herhangi bir ugursuzluk yoktur. Sorun bu
sekilde diisinmekten ve davranmaktan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla
miineccimler gibi ¢arsamba giiniiniin ugursuzluguna inanmak haramdir. Biitiin
giinler Allah (c.c.)’a aittir. Glinlere ugursuzluk yiikleyen kisi ugursuzluk bulur. En
bliyiik musibet bu batil inangtir. Carsamba giiniiniin ugursuz olmadigin1 teyit eden
bir bagka durum da, giivenilir olmayan ve bir birine tamamen zit rivayetlerin bir
kismina gore carsamba giiniinde ugursuzluk varken bir kismina gore de bu giiniin
ugurlu olmasidir.*® Dolayisiyla Carsamba giinii tirnak kesmenin bir mahzuru
yoktur. Dogru olan davranis, tirnagin kesilecegi giinii ihtiyaca gore degerlendirmek
olacaktir. Ancak tirnak kesmek muayyen olmamakla beraber Rasulullah (s.a.v.)’a
ittiba ederek belirli temizlik ve bakimlar1 Cuma giinii yapmak giizel bir davranis

olacaktir.

Tirnaklar1 keserken uyulmasi gereken siralama ile ilgili de bir rivayet
bulunmamaktadir. Ancak Nevevi, Miislim’e yazdig1 serhte miistehap oldugunu
ifade ettigi bir siralamadan bahsetmektedir. Ona gore ellerin tirnaklar kesilirken
once sag elin sehadet parmagindan baslanir, sonra orta, yiiziik, ser¢e parmaklarinin
tirnaklart sirayla kesilip son olarak da bagparmaga gecilir. Sol elin tirnaklari
kesilirken de kii¢lik parmaktan baslayip yiiziik, orta, sehadet ve bagparmaga sirayla
gecilir. Ayak tirnaklart kesilirken sag ayagin kiiciik parmagindan baslanir sol
ayagin bagparmagina gecip sirayla en son kiiciik parmaga ulasilacak sekilde kesilir.

Nevevi bu siralama i¢in bir kaynak zikretmemistir.?*

Sonug olarak tirnaklarin kesilmesinin hiikmii fikhi acidan alimlerin genel

kabuliine gore siinnettir. Ancak tirnaklarin altinda kir birikmesi ve bunun suyun

28 Aliyyw’l-Kari, Mirkdtu’l-mefétih serhu Migkdti’l-mesabih, VIII, 273; Tbrahim Canan, Kiitiib-i
Sitte Terciime ve Serhi, VII, 529-530.

29 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 111, 149; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu l-
bari serhii Sahihi Buhari, X, 344-345.
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ulagmasina mani olmas1 durumunda o kiri izale etmek i¢in tirnaklar1 kesmek gerekli
bir farz olur.**® Erkeklerin ciiniip iken, kadimnlarin adet, lohusalik ve ciiniip
durumlarinda yikanmadan Once tirnaklarini kesmesinde bir beis olmasa da bu
islemlerin gusiilden sonra yapilmas1 adab acisindan daha uygun gériilmiistiir.?*!
Kesilen tirnaklarin da topraga gomiilmesi tavsiye edilmistir. Ancak ¢ope

atilmasinda da bir giinah veya olumsuz bir durum yoktur.>*

Buraya kadar tirnaklarin kesilmesi hususunda belli bash konulara deginmeye
calistik. Yukarida ifade ettigimiz hususlarda hadislerde bir kayit da diisiilmedigi
icin kadin ve erkek bu hususta miisterektir. Tirnaklarin kesilmesi ve diizgiin
tutulmas: biitiin miiminler igin siinnettir. Ozellikle giiniimiizde gayrimiislimlerin
alametifarikas1 olan tirnaklarin tamamin1 uzatmak veya daha ziyade erkeklerin
arasinda yaygin olan tirnaklarin tamamini veya sadece ser¢e parmaginin tirnagini
uzatmak onlara benzemek nehyedildigi ve orflimiize gore de hos karsilanmadigi
i¢in dogru degildir.>** Bu durum saglik acisindan da tehlikelidir. Bundan sakinmak
gerekir. Ayrica abdest ve gusle mani olacak derecede altinda kirlerin birikmesine
yol agmak da temel ibadetlerimizi uygulama hususunda bizlere engel teskil edecegi
icin yine dogru degildir.

Gilinlimiizde tirnaklarla ilgili bir diger 6nemli husus da 6zellikle kadinlarin
takma tirnak kullanmasi, tirnaklarini uzatmasi, boyamasi, manikiir ve pedikiir
yaptirmasidir. Bunlarla ilgili zihnimizde olusan birkag¢ soru soyledir: Yapilan bu
islemler hadisler 1s5183inda degerlendirildigi zaman nasil bir sonuca ulasiriz? Bu
islemler mesru olan beden bakimina girer mi? Bu islemler nehyedilen kafirlere

benzeme kategorisinde mi degerlendirilmelidir?

Konuya girmeden 6nce bu hususta degerlendirebilecegimiz kadinlarin ellerine

kina (boya) siirmesiyle ilgili hadisleri zikretmemiz yerinde olacaktir.

240 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kdri serhu Sahihi Buhdri, XXII, 70; Muhammed Abdiirraif el-
Miinavi, Feyzii’l-kadir serhu Cami’i’s-sagir, Beyrut: Daru’l Marife, II. Baski, 1972, 111, 455;
Sevkani, Neylii’l-evtar, I, 348; Aliyyu’l-Kari, Mirkatu’l-mefatih serhu Miskdti’l-mesabih, VIII,
272.

241 Seyyid Ahmed b. Muhammed et-Tahtavi, Hasive ald Merdki’l-feléh serhu Niri’l-izdh, Beyrut:
Darw’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2004, s. 44-45; Mans(r b. Yunus el-Buhiti, Kessafii I-kina’, Riyad:
Daru Alemi’l-Kiitiib, 2003, I, 180.

242 Abdullah b. Mahmud el-Mevsili, el-Ihtiyar li ta'lili'l-Muhtar, TV, 208.

243 Hayreddin Karaman, Islam i Isiginda Giiniin Meseleleri, s. 965.
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1. Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Bir kadin, Rasulullah (s.a.v.)’a bir mektup uzatt:.
Fakat Rasulullah (s.a.v.) elini kapadi1 ve mektubu almadi. Bunun {izerine kadin:
Ey Allah’in Rasulii elimle mektup uzattim almadiniz. Rasulullah (s.a.v.) da
“Kadin eli mi erkek elimi? bilemedim.” buyurdu. Kadin: “Hayir kadin elidir”
deyince, “Eger kadin eli olmus olsayd: tirnaklarinda kina izi bulunurdu” (ve
kadm eli oldugu anlasilirdr) buyurdu.2*

2. Yine Hz. Aise (r.anha)’den rivayet edilen ve sadece Ebt Davud’un naklettigi
sOyle bir hadis vardir: Hind bt. Utbe: Ya Rasulallah, benimle biat et, dedi.
Rasulullah (s.a.v.): Ellerini(n rengini) degistirinceye kadar seninle biat

etmeyecegim. Onlar sanki vahsi hayvan ayag: gibi, buyurdu.?#®

Hadiste acik bir sekilde kadinin tirnaklarini ve elini kina ile boyamasi normal
kabul edilerek, bunun kadin1 erkekten ayirt eden bir durum oldugu
vurgulanmaktadir. Devaminda da bu sekilde kina siirmemis olan kadinin eli vahsi
bir hayvana benzetilmek suretiyle Rasulullah (s.a.v.) tarafindan garipsenmektedir.
Bu sebepten dolay1 alimler, ellere ve tirnaklara kina stirmeyi kadinlara mahsus
gdrmiis ve bu islemin erkekler icin mekriih oldugunu sdylemislerdir.?*® Hatta bazi
alimlere gore Rasulullah (s.a.v.)’m kadmin eli i¢in bu benzetmeyi yaparak kerih
gordiigii sey, kadinin eline kina siirmemek suretiyle erkege benzemesi durumudur.
Ibn Hacer’e gore ise Rasulullah (s.a.v.)’1n kadina eline kina siirmeyi emretmesinin
sebebi derisinin rengini ortmesidir. Ona gore kadinin erkekten farkli olmasi igin

ellerine kina siirmesi menduptur.?*’

Bazi alimlere gore de burada Rasulullah (s.a.v.)’in kinadan bahsetmesi onu
daha iyi gérmesi, o donemde kullanilmasi yaygin olmasi veya kinay1 zikrederek bu

sekilde tirnak i¢in kullanilabilen mesru maddelerin tamamin1 kastetmesi

244 Ebfi Daviad, Teraccul, 3; Nesai, Zinet, 18.

245 Ebf Daviad, Teraccul, 3.

246 Serefeddin Hiiseyin b. Abdullah b. Muhammed et-Tibi, Serh et-Tibi dle Miskati’l-mesabih,
Riyad: Mektebetii Nezar Mustafa el-Baz, 1. Baski, 1997, IX, 2936.

247 Muhammed b. Ismail es-San’ani, et-Tenvir serhu Cami’i’s-sagir, Riyad: Dar Muhammed Ishak
ve Muhammed Ibrahim, 1. Baski, 2011, IX, 174.
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sebebiyledir. Yoksa kadin ellerini kirmiziya, siyaha veya baska bir renge kina,

248 249

tanen~"° vb. maddeler kullanarak boyayabilir. Sadece kina muayyen degildir.

Hadislerden ve alimlerin goriislerinden anladigimiz sudur: El ve ayak
tirnaklarina bakim yapmak olan manikiir ve pedikiirii yaptirmakta bir beis yoktur.
Burada dikkat edilecek hususlar, kadimin bunu ziynet maksadiyla kocasi i¢in
yapmasi, kadma yaptirmasi veya kendisinin yapmasi ve sagligini korumasi
acisindan herkese hizmet veren yerlerde yaptiracagi vakit hijyen ve sterilizasyona
riayet etmesidir.>>® Erkeklerin manikiir ve pedikiir yaptirmas1 ise kadimlara
benzemeye gotiiren bir fiil olup olmamasi durumuyla alakalidir. Toplum ic¢inde
boyle bir kabul varsa ve sekil olarak kadina benzeme hali vuku bulursa bunu

yaptirmak dogru olmayacaktir.

Takma tirnak taktirmak ile ilgili olarak hadislerden net bir ¢ikarimda bulunmak
miimkiin degildir. Ancak bu fiil kafirlere benzeme endisesiyle beraber gusle mani

olmasi ve zaruri bir eklenti olmamasi sebebiyle dogru goziikkmemektedir.

Tirnaklar1 ve elleri kina vb. seylerle boyamak ve oje siirme islemi de, (tirnak
lizerinde tabaka olusturan oje vb. hari¢) hadiste net olarak kadinin elinin erkegin
elinden farki olarak gériilmiistiir. Ancak Islam bilginleri yukarida ifade ettigimiz
gibi bunun kadinin kocasina has olarak miisaade edildigini belirtmislerdir. Ayrica
abdest ve gusle mani olacak sekilde boyalar kullanmak farz ibadetleri ifa etmeye
engel teskil edecegi icin de caiz olmaz. Ayrica tirnaklari1 boyarken, boyanin kuruma
siirecinde ve ¢esitli kimyasallar kullanilarak silinmesi evresinde cilt hastaliklarina
sebep olacak zararlar1 da vardir.?>! Bunlara dikkat etmek gerekir. Ozetle, kafirlere

benzesmeye gotiirmeyen, gusle/abdeste mani olmayan ve namahreme gostermek

248 Hadiste gegen ifadesi ile “el-‘afs” sag1 ve elbiseyi siyaha boyamak i¢in kullanilan bitkisel bir
maddedir. el-Firtizabadi, Kdmiisu’l Muhit, s. 623.

29 Aliyyuw’l-Kari, Mirkdtu’l-mefétih serhu Miskati’l-mesdbth, VIII, 304-305. Burada yanls
anlasilmaya mahal vermemek i¢in su agiklamayi yapmamiz isabetli olacaktir: Hadislerin
zahirine gore Rasulullah (s.a.v.)’mn kadinlarin ellerini tutarak biat aldigi manasi ¢ikmaktadir.
Ancak bu sonuca ulagmak dogru degildir. Rasulullah (s.a.v.)’1n elini kapayarak geri ¢ekmesinin
sebebi ise sudur: Muhtemelen Rasulullah (s.a.v.) biat alirken eli kadinlarin eline degmeden fiili
biat aldigina isaret ederek elini ileri dogru uzatmaktadir. Kadinlar s6z konusu oldugu zaman
sadece sozlii olarak biat aldigidir. Aliyyu’l-Kari, Mirkatu’l-mefatih serhu Miskdti’l-mesdbih,
VIII, 304-305.

250 Demet Canyilmaz, Berber ve Kuafor Hizmetlerinde DAS Uygulamalari, V1. Ulusal Sterilizasyon
Dezenfeksiyon Kongresi, Antalya, 2009, s. 409, 412.

251 fzdihar bt. Mahmud, Ahkdmu tecmili'n-nisa fi’s-seriati’l-Islamiyye, Riyad: Daru’l Fadile, I.
Baski, 2002, s. 220.

79



maksadiyla yapilmayan tirnak bakimlart icin genel bir helal dairesi oldugu

miisahede edilmektedir.

3. TIRAS

Saclarimiz bizler i¢in en 6nemli organlarimizin baginda gelmektedir. Sacin tirag
edilme seklini insanlarin sadece dis goriiniisii etkilememis bir¢ok faktor tiras
seklinin belirlenmesinde 6nemli rol oynamistir. Bir baska ifade ile insanlik tarihi
boyunca zengin fakir, ilkel gelismis biitiin toplumlarda sac¢ tiragi ve bakimi
psikolojik, dini ve sosyal etkenlerden uzak kalmamistir. Hatta eski toplumlarin
bazilar saglarini gii¢ ile iliskilendirmis, ugur veya ugursuzluk sebebi saymis ve
bunu sagliga baglayan da olmustur. Kutsal kitaplar da dolayli acidan da olsa sagin
giizellikle olan iliskisine deginmislerdir.?>> Hz. Peygamber (s.a.v.) déneminde de
saclarin tirag edilmesi ve sagla ilgili diger ameliyelerin seklini belirleyen bir¢ok
faktor vardir. Konuyla ilgili rivayetlere goz attigimiz zaman sacin tirag edilmesini
etkileyen ana etkenlerin, ibadetler, bakimli olma, temizlik, kafirlere muhalefet,
uzun veya kisa olmasi, sekli, boyanmasi vb. konular oldugunu goriiriiz.
Kaynaklarda sa¢in tiras edilmesiyle ilgili bilgiler de, hadis kitaplarinin genelde

Zinet, Libas, Teraccul, Sa’r ve Taharet gibi boliimlerinde yer almustir.?>

Gegmiste oldugu gibi giinlimiizde de insanoglunun beden bakimi adina 6nem
verdigi yerlerin basinda, sa¢ ve tiras edilme sekli gelmektedir. Eskiye nazaran
giinlimiiz diinyasinda bu ameliyelere ayrilan vakit ve verilen 6nem artmis, adeta
kadin-erkek biitlin insanlar saglarina bir kimlik muamelesi gostermeye
baslamiglardir. Hatta sag ve sakal tiras1 sadece tiras olma mefhumundan ¢ikmus, tek
basina bir fiil olarak kabul edilmeyen, kisinin yasina, mevcut zamanda hakim olan
modaya ve hatta insanlarin yiiz hatlarina gore farklilik arz eden bir hal almistir.
Insanlar kendisini iyi hissettirecek, kolayca sekil verebilecegi ve bedenine uygun
bir sa¢ modeli istemek suretiyle ge¢miste daha dar kapsamda anlasilan tiras

kavramini uygulamalariyla olabildigince kapsamli bir hale getirmislerdir.?>*

232 Nermin Oztiirk, Antropolojik ve Sosyoloji Acisindan Saglar ve inanglar, Necmettin Erbakan
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, sy. XXV, Konya, 2008, s. 7,9, 11.

253 Yusuf Keskin, Hz. Peygamber Doneminde Sa¢ Bakimi, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, s. 7.

2% MEB, Giizellik ve Sa¢ Bakimi Hizmetleri, Erkek Sa¢ Kesimi, Mesleki Egitim ve Ogretim
Sisteminin Gii¢lendirilmesi Projesi Kitap¢igi, Ankara, 2009, s. 3.
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Insam ilgilendiren her hususta oldugu gibi tiras olma konusu da siinnette
kendisine yer bulmustur. Sa¢ ve sakal bakim1 boliimiinde de degindigimiz gibi Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in sa¢ ve sakallar1 devamli bakimli, diizenli ve temizdi. O
donemde bununla ilgili olarak tavsiye edilen hususlar itidalli olmak, temizlik,
miiminlerin gayrimiislimlere ve karsi cinslerine benzemekten kaginmasidir. Bizler
bu boliimde bagta sa¢ ve sakal olmak iizere biyik, koltukalti, etek alt1 ve viicutta
bulunan diger killarin tiras edilmesi ile ilgili siinnetin bakis a¢isin1 arastirmaya

calisacagiz.

3.1. Sac¢ Tiras1

Saclarin tirag edilmesi ile ilgili olarak sa¢ bakimi boliimiinde de isaret ettigimiz
gibi Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde yetiskinlerin saclar1 genelde uzundu ve
sadece cocuklarin saclar1 komple tiras edilmekteydi. Ustura ile sac¢in tiras edilmesi
sadece umre ve hac ibadetleri yerine getirilirken yapilirdi. Sa¢in tirag edilmesi bu
ibadetlerin sonunda yapilmaktaydi.?*> Bununla beraber Rasulullah (s.a.v.) kadin-
erkek biitlin Misliimanlar i¢in uygun gordiigii, hos karsilamadig1 ve hatta
yasakladig1 sa¢ kesim modelleri olmustur. Islam’da kisisel giizelligin bir parcasi
olarak kabul edilen®® sagin tiras edilmesine dair tavsiye edilen sekillerde ana etken,
donemin orfii ve eski peygamberlerin uygulamalari, yasaklanan tiras sekillerinde
de genelde gayrimiislimlere muhalefet etmek ve kadinla erkegin birbirine

benzememesi faktoridir.

3.1.1. Rasulullah (s.a.v.)’in Sac Tirast

Toplumlar imkanlarin elverdigi ol¢iide saglarini tirag etmek igin bir takim
aletler kullanmistir. Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde de sag ve sakal tirasi i¢in bir
takim aletler kullanilmaktaydi. Bunlar makas, bigak ve miskas denen enli ok
demiriydi.?>’ Hz. Peygamber (s.a.v.)’in saglarindan bahseden rivayetlere gore
Rasulullah (s.a.v.) hac ve umre disinda sa¢in1 ustura ile tiras etmemistir.>>® Tiras

olmak umuma miibah olmasina ragmen onun saglar1 her zaman uzundu. O dénemde

255 Bk. Hacci ve umreyi Allah i¢in tam yapin. Eger (bunlardan) alikonursamz kolaymiza gelen
kurban1 gonderin. Kurban, yerine varincaya kadar baglarinizi tiras etmeyin. Bakara, 2/196.

256 Buhari, Ehadisu’l-Enbiya, 51; Miislim, Hac, 147.

257 Yusuf Keskin, agm. s. 16.

258 Tbnii’l-Kayyim el-Cevziyye, Zadu'l-me’dd, s. 67.
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cocuklar harig?*® ustura ile tiras olmak da pek yaygin degildir. Rasulullah (s.a.v.)’n
saclarinin en kisa sekli kulak yumusagina kadar iken, en uzun hali de omuzlarina
kadardir. Rasulullah (s.a.v.)’1n kulak yumusagina kadar olan sagina “vefre”, kulak
yumusagini biraz gegene “limme”, omuzlara kadar dokunan sag¢ sekline de
“ciimme” adi verilmekteydi.?® Rivayetlerde genellikle Rasulullah (s.a.v.)’n
saclarmin farkli miktarlarda olup genelde uzun oldugu bildirilse de, baz1 hadislerde
Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kisa sac1 diger modellere gére daha fazla begendigi

bildirilmektedir.?®!

Ote yandan Rasulullah (s.a.v.)’mn sa¢ modellerine, tarama ve bakim yapma
sekline yukarida®$? degindigimiz icin burada tekrar etmiyoruz. Sagin tiras edilmesi
hususunda siinnete uygun olan sa¢ modelleri olarak yukarida zikrettigimiz bilgiler

yeterli olacaktir.

3.1.2. Kadinlarin Sagcinmi Tiras Etmesi

Sa¢ kadinin siisii ve dogal ziynetidir. Giiniimiizde biraz farkli anlayislarin
tiiredigi vakia olsa bile, gegmisten bugiline baktigimizda kadini1 erkekten ayiran en
onemli unsurdur. Kadinlar genelde saclarinin uzun olmasindan mutlu olur. Ancak
azinlikta olsa da bazi kadmlar saglarimi kisaltmaktadir. Esasinda basortiisii
takilmasinin farz olmasi sebebiyle kadinin sag¢ sekli sadece esini ilgilendiren bir
husustur. Kadin agisindan sagin sekli, rengi ve modeli ile ilgili olarak herkesin
kendi 6zel hayatinda bir tasarrufu olmasi normaldir ve olmasi gereken de budur.
Ancak bilindigi gibi o donemde sahabe her hususu Rasulullah (s.a.v.)’tan 6grenmek
ve belirttigi sekilde uygulamak arzusundadir. Iste kadmin en 6nemli ziynetlerinden

biri olan saglarin tirag edilmesi hususu da kendisine siinnette yer bulmustur. Bu

259 Nesai, Zinet, 57.

200 fbn Sa’d, et-Tabakatii'l-Kiibrd, 1, 368-37; Yahya b. Ebl Bekir es-Safii, Behcetii’l-mehafil,
Beyrut: Daru’l-Minhac, 1. Baski, 2009, s. 508; Ali Yardim, Peygamberimiz’in Semdili, s. 88;
Yavuz Koktas, Giintimiiz Hadis Tartismalari, s. 436.

Hadis soyledir: Hz. Peygamber (s.a.v.) huzuruna gelen ¢ok uzun sacli birini goriince, onu
kastetmeksizin “ugursuzluk, ugursuzluk” demistir. Bunun iizerine adam gidip sagini kesmistir.
Hz. Peygamber (s.a.v.) adama kendisini kast etmedigini ancak yeni seklinin daha giizel oldugunu
belirtmistir. EbQi Daviid, Teraccul, 11; Nesai, Zinet, 1 1. Bu hadise gére Rasulullah (s.a.v.)’a sagin
kisa olmas1 uzun olmasindan daha giizel goriildiigii bildirilmektedir. Ancak sagin ne kadar uzun
olacag1 meselesi orfle ilgilidir. Bunun i¢in Bat1 hayranligindan uzak kalarak Miisliiman orfiinii
benimsemek gereklidir. Ayni zamanda genglerimize bu hususu anlatirken dayatmaci ve dislayict
olmamali, kontrollii olmaliyiz. Miisliman her durumda hikmetle muameleyi elden
birakmamalidir. Yavuz Koktas, Giiniimiiz Hadis Tartismalari, s. 439.

262 Bk. Hz. Peygamber’in Saglar.

261
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hususta gelen nakillere gore sacin uzatilmasi kadin igin ziynettir ve sagin
kisaltilmas1 pek hos goriilmemektedir. Hatta baz1 alimler Rasulullah (s.a.v.)’in
kadinin hac ve umre disinda sag¢in1 kesmesini miisle olarak degerlendirdigini
sOylemislerdir. Nitekim kadinlar hac ve umre ibadetini yaparken de saglarini tam
kesmezler sadece kisaltirlar.?%® Biitiin bunlar kadinlarin saclarinin kesilmesinin o
dénemde hos goriilmedigini gostermektedir. Konuyla ilgili hadisler sdyledir:

1. Hz. Ali (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) kadinlarin baglarini tiras
264

etmelerini yasakladi.

2. ...Rasulullah (s.a.v.)’in esleri saglarim kulak memesine kadar

kisaltirlardi. 2%

Giliniimiizde sag¢in tiras edilmesi meselesi artik kadinlarin da yaptig1 bir sey
haline gelmistir. Eski donemde yaygin olmayan ve siislenme sekli olarak telakki
edilmeyen kadmin sagin1 kisaltmas1 meselesi, giiniimiizde bazi kadinlar tarafindan
siislenme amaciyla yapilmaktadir. Elbette ge¢mis donemde hakim olan orf ile
giinlimiizde hakim olan orf farklidir. Ancak giinlimiizde sagini kisaltirken veya
komple keserken bunu siislenme amaciyla yaptigini soyleyen kadin bile uzun sagtan
hoslanmakta ve kendini daha mutlu hissetmektedir. Asr-1 saadetteki uygulamalara
baktigimiz zaman kadinlarin saclarini tamamen kesmedikleri ve sadece etrafindan
aldiklar1 goriilmektedir. Hatta gusiil esnasinda kadinin oriilii sagin1 agmasina gerek
duyulmamas:1 seklindeki hadisi’*® gdz oniine alirsak bunun hakim oldugunu
sOyleyebiliriz.

Ikinci hadiste ise, Rasulullah (s.a.v.)’m eslerinin kulak memesine kadar
saclarin1 kisalttig1 bildirilmektedir. Bu durum kadinin asr-1 saadette sagini
kisaltmasina delil mahiyetindedir ve kadinlarin o dénemde sadece hac ibadetinde
saglarii kisalttigi goriisiine karsi reddiye teskil etmektedir. Ancak, bu hadisi

goriiglerine reddiye olarak gormeyenlere gore durum Oyle degildir. Nitekim

263 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, TI1, 565; Tbn Battal el-Kurttibi, Serhu
Sahihi Buhari, 1X, 169.

264 Tirmizi, Hac, 75; Nesai, Zinet, 4.

265 Miislim, Hayiz, 42.

266 Bk, Ummii Seleme (r.anha) rivayeti: “Ya Rasulallah, ben basimi éren bir kadinim, ciiniipliikten
yikanmak i¢in onu ¢d6zeyim mi dedim. O da, hayir, basina yalniz {i¢ avug su atman yeter, daha
sonra lizerine su doker ve temizlenirsin.” Miislim, Hayiz, 58. Sag¢in 6riilii olmasi, uzun olduguna
isaret eder.
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aralarinda Kadi Iyaz’m da oldugu bazi ilim adamlarma gore Rasulullah (s.a.v.)’1n
esleri, onun vefatindan sonra siislenmeyi terk etmek, sa¢ bakim yiikiinden
kurtulmak amaciyla ve uzatmaya ihtiyaci hissetmedikleri saglarmi kisaltmistir.?%”
Bu aciklama tekrar kadimin sag¢inin ziynet olduguna ve o dénemde kadinlarin
siislenme maksadiyla sagin1 uzattigina isaret etmektedir.

Rasulullah (s.a.v.)’in esleri ile ilgili rivayeti disarda biraktigimiz zaman o
donemde kadinlar saglarim1 hac ibadetinde ihramdan ¢ikmanin nisanesi olarak
kisalttiklarin1 gdrmekteyiz.?®® Ancak bu, hac ibadeti disinda, ziynet veya baska bir
saikle saglarini kisaltmadiklari anlamma gelmez. Nitekim Nevevi, Rasulullah
(s.a.v.)’1n eslerinin saglarini kisaltmalariin kadinin saglarini kisaltabilecegine delil
oldugunu sdyleyerek, bu uygulamanin Rasulullah (s.a.v.)’1n eslerine has olmadigini
belirtmistir. Sankiti ise Nevevi'nin bu goriisiine kars1 ¢ikarak Rasulullah (s.a.v.)’in
eslerinin 6zel durumu vardir, diger kadinlarin durumlar1 onlara kiyas edilemez
gorligiinii  savunmaktadir. Ona gore Hz. Peygamber (s.a.v.)’in esleri onun
vefatindan sonra kimseyle evlenemez. Bu yasak ayet ile sabittir.?® Bu sebeple
Peygamber eslerinin saclarin1 ziyneti terk etmeleri sebebiyle kisaltmalari, onlara
has bir uygulamadir ve bu hiikiim baska kadinlara kiyas edilerek uygulanamaz.
Kadinin ancak bagka erkekle evlenmemeye kesin olarak karar vermesi bu hususta
ruhsata vesile olabilir. Hastalik vb. mazeret kabul edilebilecek sebepler disinda
kadinlarin saglarim kisaltmalar1 ve kesmeleri dogru degildir.?’® Bunun haram
oldugunu sdyleyenlerde vardir.?”!

Ancak burada sunu ifade etmemiz gerekir ki: Hac ibadetinde olsa bile,
kadinlarin saglarini kisaltmasina miisaade edilmis ve baska rivayette de Rasulullah

(s.a.v.)’in eslerinin sa¢larin kisalttig1 vaki iken normal hayatta kadinlarin saglarini

267 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 1V, 5.

268 Bk. Ibn Abbas (r.a.) rivayeti: “(Hacda) kadinlara tiras olmak gerekmez. Kadinlara gereken sadece
(sac¢lart) kisaltmaktir.” Ebu Davud, Hac, 79; Tirmizi, Hac, 75. Tirmizi’de gegen hadisin ravisi
Hz. Ali (r.a.)’dir. O metne gore de Rasulullah (s.a.v.)’in kadinlara sa¢1 komple tiras etmeyi
yasakladig1 bildirilmektedir. Safiilerden bir grup alime gore tiras etmesi durumunda bir beis
olmaz ve ibadetine bir halel gelmez. Ancak Tirmizi’de gegen ve nehiy seklindeki hadisi de goz
oniine alinca Kadi Tyaz ve Kad1 Hiiseyin gibi ilim adamlar1 kadinin sagini1 komple tiras etmesini
caiz gormemislerdir. Azimabadi, ‘Avnii’l-ma ’bud serhu Siineni Ebi Daviid, V, 458.

269 Ahzab suresi 53. ayet sdyledir: “Sizin Allah Rasuliinii {izmeniz ve kendisinden sonra onun
hanimlarin1 nikdhlamaniz asla caiz olamaz. Ciinkii bu, Allah katinda biiytik bir giinahtir.”

270 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 1V, 5; Muhammed Emin es-Sankiti,
Edvau’l-beyan fi idahi’l-Kur ani bi’l-Kur an, Mekke: Daru Alemi’l Fevaid, ts. V, 652-653.

271 fbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 375.
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kisaltmasinda ne mahzur vardir? Eger konu, kadinin erkege benzemesi baglaminda
ele alinacaksa yine bu sonuca ulasilmasi sikintili goziikmektedir. Ciinkii
basortiislinii taktiktan sonra kadinin sag¢inin kisa veya uzun olmasi kendisi ve esiyle
arasinda olan 06zel hayatidir ve men edilmesinin mantikli bir gerekcesi
goziikmemektedir. Burada hadise binaen basi agik olup, sagin1 kisaltmak suretiyle
erkeklere benzemenin yanlis oldugunu soOyleyebiliriz. Bu sebeple Sankiti’nin
goriisii dogru gozilkkmemektedir. Kanaatimizce dogru olan goriis Nevevi'nin
gorlsiidiir. Rasulullah (s.a.v.)’in eslerinin uygulamalar1 ve hacda saglarini
kisaltmalarina miisaade edilmesi de bu goriisii destekleyen delil olarak
degerlendilebilir. Dolayisiyla kadinin sagmi kisaltmasinda bir beis yoktur

diyebiliriz.
3.2. Sac¢ Tiras1 Hususunda Siinnette Yasaklanan Sekiller

Rasulullah (s.a.v.)’in sag ile ilgili olarak bazi rivayetlerde nehyettigi sekiller
olmustur. Bu sekiller sagin bir boliimiinii tirag edip bir boliimiinii uzun birakmak,
peruk kullanmak, saga sa¢ ekletmek ve agaran killar1 yolmanin yasaklanmasi

seklinde olmustur.

3.2.1. Sagin Bir Kismuni Tiras Edip Bir Kismini Uzun Birakmak
Yasaklanan sa¢ modellerinin basinda sagin bir boliimiiniin tiras edilmesi ve bir

boliimiiniin uzun birakilmas1 gelmektedir. Hadisler ile ilgili olarak sarihlerin
degerlendirmelerine gegmeden once konuyla ilgili rivayetleri zikretmek yerinde
olacaktir.

Nehyeden Hadisler

1. Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Ben Rasulullah (s.a.v.)’tan basin bir kismini tiras edip
bir kismini1 pargali bulutlar gibi birakmay1 (kaza’) nehyederken isittim.
Ubeydullah b. Hafs ben Nafi’nin oglu Omer’e, hadiste gegen kaza’ nedir? diye
sordum. Ubeydullah bize Nafi’nin oglundan naklederek soyle dedi: Cocugun
bagin1 tiras edip alnindaki ve alminin iki tarafindaki sa¢i tiras etmeyip
birakmaktir. Eliyle de kendi per¢cemini (nésiye) ve alninin iki tarafini isaret edip
gosterdi. Bu sefer Ubeydullah’a, bu nehiy erkek ve kiz ¢cocuklar1 da kapsar mi1
diye soruldu. O da: Bilmiyorum. O bu sekilde ¢ocuk, dedi. Erkek veya kiz ya
da ikisi miisterek midir, bildirmedi, diye cevap verdi. Ubeydullah ben bunu
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Nafi'nin oglu Omer’e tekrar sordum. Bu sefer de soyle acikladi: Ey

Ubeydallah, erkek ¢ocugunun nasiyesi ve alni ile alninin iki tarafinda (goz ile

kulak arasinda) sa¢ birakmakta bir mahzur yoktur. Ciinkii kaza’ yalniz nasiyede

percem birakilip oradan baska yerde sag¢ birakilmaksizin basin her tarafin tiras

edilmesidir. Basinin yaris1 tirasli, yaris1 da tirassiz olmak da béyledir, dedi.?’

2. Abdullah b. Omer (r.a.)’in hizmetinde bulunan Abdullah b. Dinar el-Medeni,
Ibn Omer (r.a.)’den sdyle rivayet etmistir: Rasulullah (s.a.v.) basin bir kismin
tirag edip bir kismini tiras etmeyip, daginik bulut pargalar1 gibi birakmaktan
(kaza’) nehyetmistir.2”?

3. Ibn Omer (r.a.)’den nakledilen rivayete gore, Peygamber (s.a.v.): Basin bazi
yerlerini tiras edip bazi1 yerlerinde sa¢ birakmay1 yasaklamistir. Kaza’ ise, basin
bir boliimiiniin tiras edilmesi, bir béliimiinde de sa¢ birakmaktir. 274

4. ibn Omer (r.a.) sdyle demistir: “Hz. Peygamber (s.a.v.) saginin bir kismi tiras
edilip, bir kism1 birakilmis bir ¢ocuk gordii, insanlar1 bundan men edip, ya
tamamin1 tiras edin ya da hep birakin, buyurdu.”?”

5. Haccac b. Hassan s0yle demistir. Biz Enes b. Malik (r.a.)’in yanina girdik, kiz
kardesim Mugire, bana, o hadiseyi haber verip sdyle dedi: Sen o giin kii¢iik bir
cocuktun ve senin saginin iki beligi (veya alninin iistiindeki sactan iki tutam)

vardi. Enes (r.a.) basini oksadi, senin i¢in dua etti ve sunlar1 kesin veya kisaltin.

Ciinkii bu Yahudilerin siaridir, dedi.?’®
Miisaade Eden Hadisler

1. Enes b. Milik (r.a.)’in s0yle dedigi rivayet edilmistir: Benim ziiliifiim (basin

yan tarafina sarkan sa¢) vardi. Annem bana ben onlar1 kesmem, c¢iinkii

Rasulullah (s.a.v.) ¢eker ve tutardi dedi.?”’

272 Byhari, Libas, 72.

273 Buhari, Libas, 72.

274 Mislim Libas, 113; Ibn Mace, Libas, 38; Eb David, Teraccul, 13; Nesai, Zinet, 5, 58. Metin
Ebi Daviid’a aittir.

275 Ebf Daviad, Teraccul, 13.

276 Ebfi David, Teraccul, 14. Hadisin senedinde durumu mechul olan Mugire bt. Hassan vardir. Bu
sebeple bu hadisin isnad1 zayiftir. Ebi Daviid, Siinen, thk. Suayb el-Arnavut, VI, 262.

277 Ebl Daviid, Teraccul, 14. Hadisi sadece EbQi Davi(d rivayet etmistir. Suayb el-Arnavut’un Ebd
Davilid’un Siinenine yaptig1 tahkikte gectigi ilizere, hadisin senedinde Meymun b. Abdullah
gectigi icin bu hadisin senedi zayiftir. Eba David, Siinen, thk. Suayb el-Arnavut, VI, 262.
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2. Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: Ben bir gece teyzem Meymine bt. Haris
(r.anha)’in evinde geceledim. Rasulullah (s.a.v.) o gece sirasi sebebiyle onun
yanindaydi. Yattiktan bir miiddet sonra Rasulullah (s.a.v.) kalkt1 ve gece
namazi kilmaya bagladi. Ben de kalkip sol tarafinda namaza durdum. Bunun
iizerine Rasulullah (s.a.v.) benim bagimin sarkan kakiiliinii (ziiabe) tuttu da beni

sag tarafina gecirdi.?’®

Yukarida basin bazi yerlerini tiras edip bazi yerlerinde sa¢ birakmayi
yasaklamakla ilgili olarak farkli hadisler gelmistir. Hadislerden birinde bu kelime
nakleden kisi tarafindan “Cocugun sacinin bir kisminin tiras edilip bir kisminin
birakilmasi1” seklinde agiklanirken, digerinde ise “Cocugun sagini tiras edip alninin

299

iizerinde sa¢ birakmak” seklinde aciklanmistir. ibn Hacer “kaza’ kelimesinin
hadisin Buhari’de gecen senedindeki ravilerden Ubeydullah’a soruldugunu (ibn
Hacer soranin kim oldugunu bilmedigini sdylemistir) onun da bunu Nafi’ye sorup
su cevabt aldigini sOylemistir: Eliyle alnin1 ve alnmin iki tarafini gostererek,
g¢ocugun basmin tiras edilip, alnindaki veya alnmnin iki tarafindaki saglari
birakmaktir. Yasagin kiz ve erkegi de kapsadigini sorunca da bir cevap alamadigini
belirtmistir. Ubeydullah daha sonra bu meseleyi tekrar Nafi’nin oglu Omer’e
sordugunu ve su cevabi aldigini belirtmistir: Erkek ¢ocugun alni ve alninin iki
tarafinda sa¢ birakmakta bir beis olmaz. Ciinkii “kaza’ yalniz alin iistiinde kakiil
birakip, bagin geri kalanimi tiras etmektir. Nevevi’ye gore “kaza’” kelimesi i¢in
daha sonra baska aciklamalar yapilmis olsa da dogru olan hadisin zahiri ile
celismeyen Nafi’nin agiklamasidir. Bu da mutlak olarak basin bir kismini tirag edip
bir kismini da uzun birakmaktir. Bununla amel etmek gerekir. Yine Nevevi’ye gore

299

basin degisik yerlerinde olmasi durumunda “kaza’” tedavi vb. mazeret sayilacak
durumlar diginda biitiin alimlerin ittifaki ile mekrihtur. Bu durumda da en azindan
tenzihen mekriih olur. Ibn Hacer, bu hususun sadece gocuk sagiyla ilgili olmadigini
belirterek, kiigiik biiyiik herkesi kapsadigina vurgu yapmistir. Ayni bunun yasak
edilmesinin hikmetinin hilkati bozmak, o devirde kakiil birakmanmn Yahudiler,?”®

miisrikler ve bazi fasiklar arasinda adet olup, bunun cocuklarin téhmet altinda

278 Buhari, Libas, 71. Ayn1 bapta gegen Amr b. Muhammed rivayetinde: “Ziiliiflerimden veya
basimdan tuttu” seklinde gegmektedir.

279 Ebi Daviid’un rivayet ettigi hadislerin birinde bunun Yahudi 4deti oldugu belirtilmistir. EbQ
David, Teraccul, 14.
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kalmasina sebep oldugunu sdylemistir. Gazali’ye gore temizlik maksadiyla sagin
tamaminin tirag edilmesinde veya tarama ve yaglamak i¢in tamamen birakilmasinda
bir mahzur yoktur. ibn Abdi’l-Berr’e gore de basin tamaminin tiras edilmesinin
miibah olmasi hususunda alimler icma etmistir. Bir diger hadiste ise Rasulullah
(s.a.v.) sa¢in tamaminin tirag edilmesinin veya tamaminin birakilmasinin caiz
oldugunu beyan etmektedir. Alimler bu hadisin hac ve umre disinda da sag1 tiras
etmenin caiz olduguna isaret ettigini, ancak Rasulullah (s.a.v.)’in ve sahabenin
(r.anhum) uygulamalar1 da géz Oniine alininca tiras etmemenin daha faziletli
oldugunu ifade etmektedirler. Ayrica Sevkani, bu hadisin sa¢1 komple tiras etmeyi

mekrith sayanlarin goriislerine reddiye teskil ettigini de séylemektedir.?*°

Hadislerle ilgili agiklamalar1 aktardiktan sonra sacin tiras edilmesiyle ilgili
olarak vuzuha kavusturmamiz gereken bir mesele vardir. Soyle ki; Yukarida
zikrettigimiz hadislerin bazilarinda basin tiras edilmesiyle ilgili farkli rivayetler
bulunmaktadir. Ilk béliimde zikrettigimiz hadislerde bu yasaklanirken, ikinci
bolimde zikrettigimiz hadislerde ise Rasulullah (s.a.v.) gordiigiine ses
cikarmayarak takriren buna miisaade etmektedir. Peki, bizler hangi hadislere gore
amel etmeliyiz?

Oncelikle hadiste gegen kelimelere goz atinca, basin bir boliimiinii tiras edip
bir boliimiinii uzun birakmay1 nehyeden hadislerde gegen ifade “kaza’dir. Sadece
Ebl Daviid’un rivayet ettigi hadislerin birinde bu kelime “ziiabetun” kelimesi ile
aciklanmaktadir. Bu sekildeki tirasa miisaade edilen hadislerde ise bizzat
“ziiabetun” ifadesini gdérmekteyiz. Sozliiklerde gectigi lizere bu kelimelerin
aciklamasi soyledir: “kaza’” kelimesi aslinda “gokyiiziindeki pargalar halindeki
bulutlar”, “kii¢iik deve” gibi manalara gelmektedir. Hadiste gecen ifadenin geldigi
anlam ise ti¢lincli anlami1 olan “gocugun saginin bir boliimiiniin tirag edilmesi ve
bulut parcalar1 gibi daginik sekilde basin baska yerlerinde sa¢ birakilmasi”
manasidir. Sozliikte hadise atfen bunun yasak oldugu da ifade edilerek bu durum

teyit edilmektedir.?®' Ziiebetun kelimesi de “alin {izerine dogru bulunan sag

280 Nevevi, el-Minhac Serhu Sahihi Miislim XIV 100-101; Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii
Sahihi Buhari, X, 364-365; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhdri, XXII, 89-90;
Ibn Battal el-Kurtibi, Serhu Sahihi Buhdri, IX, 16; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni
Ebi David, X1, 246-248; EbG’l-Abbas el-Kurttbi, el-Miifhim lima iiskile min Telhisi kitabi
Miislim, V, 441-442; Yavuz Koktas, Giintimiiz Hadis Tartismalari, s. 436.

281 Cevheri, es-Sthdh, 111, 1265.
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anlamina gelmektedir”?®? Sadece Ebi Daviid’un rivayet ettigi ve yasak olmasinin
sebebi olarak Yahudilerin adeti oldugunu belirten rivayette gegen ifadeler ise
tesniye olarak “el-kussatu” ve “el-karn” kelimeleridir. Birinci kelime bu sekli ile

99283

“alin {lizerinde bulunan sag manasina gelirken, ikinci kelime ise “basin yan

tarafina sarkan saglar” manasina gelmektedir. Bazilar1 bu ismi sadece kadinin
ziiliifleri ve orgiileri igin kullanmaktadur.2%*

Kelimelerle ilgili agiklamalar1 da belirttikten sonra sonug¢ olarak sunu
sOyleyebiliriz: Nehyedilen sekil sagin uzun kisminmi tiras edip sadece sakallarin
tizerindeki veya tepedeki sag1 uzatmaktir. Caiz olan sekil ise, sakaklar tizerindeki
saglar biraz daha uzun olmakla birlikte, basin kalan kisminda da sa¢ birakmaktir.
Yani basta da sa¢ bulunur ve sakaklardan sarkan sactan biraz daha kisa olabilir.?®®
Dolayisiyla sagin tamamini tirag etmek caizdir. Burada esas dikkat etmemiz
gereken nokta gayrimiislimlere benzememek ve orfii de goz ardi etmeden

Miisliiman kimligine halel getirecek sekilde vakardan uzak bir sa¢ sekline sahip

olmamaktir.

3.2.2. Saca Sa¢ Eklemek (Peruk)
Stislenme ile dogrudan irtibath oldugu kabul edilen bir diger ameliye de sagin

kadinlar i¢in uzun olmasidir. Nitekim ge¢cmisten giliniimiize kadar bu gergek
siirlerde islenmis, gercek hayatin yansimalar1 olan hikdye ve romanlarda dahi yerini
bulmustur. Tabi olarak her kadin sacinin uzun ve dolgun olmasini arzu eder,
bununla oviiniir ve hatta bunu insanlara géstermek ister. Hatta bu konuda agiriya da
gidilerek bazen giizellik ugruna bilerek veya bilmeyerek gayri Islami bir yola dahi
diistilebilmektedir. Bu durumda kadinin fitratinda olan siislenme ve giizel gériinme
diirtiisiiyle miicadele etmek ve onu yok etmek gibi bir amag akintiya dogru kiirek
cekmek olacaktir. Ancak unutulmamalidir ki, iman etmis olan birey, Allah (c.c.)’1n
kendisine bahgettigi nimetleri kullanirken onun belirledigi smirlarin disina

¢tkmamali ve davraniglarinda bilingli olmalidir.

282 ibn Manzir, Lisanii’l-’Arab, 1, 379. ibn Esir’e goére basta bulunan o6rgiilii sa¢ manasina
gelmektedir. Ebl Daviid, Siinen, thk. Suayb el-Arnavut, VI, 262.

283 Firtizabadl, Kamusu 'l-muhit, s. 627.

284 Tbn Manzir, Lisdnii - ’Arab, X111, 331.

285 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, X1, 250; Ibrahim Canan, Kiitiib-i Sitte
Terciime ve Serhi, VII, 502-503.
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Giliniimiizde ozellikle saglar1 giir ve uzun olmayan kadinlarin bagvurdugu
saclara egreti sa¢ eklemek, kendilerince ayip veya nakisa olarak addettikleri bu
ac1g1  kapatma ve glizellesme amaciyla yapilmaktadir. Peruk olarak
adlandirabilecegimiz saga sa¢ ekleme fiilini kadinlar kadar yaygin olmasa da
erkekler de yapmaktadir. Bu bolimde saca sa¢ ekleme ile ilgili olarak Hz.
Peygamber (s.a.v.)’den gelen rivayetleri ele almak suretiyle slinnetin bu konuya
bakis acisini ifade etmeye gayret edecegiz.

Saca sa¢ ekleme olarak terciime ettigimiz hadislerde gecen kelimeler “vasile”
ve “miistevsile”dir. Hadislerin ortak noktasi bunlar zikredildikten sonra Rasulullah
(s.a.v.)’m bu fiili yapan ve yaptirana lanet etmesidir. Nitekim “vasile” bu islemi
yapan kadina verilen isimken, “miistevsile” bu isi yaptiran (talep eden) kisidir.?%¢
Hadiste yapanla beraber yaptirana kars1 da kullanilan olumsuz ifade giiniimiizde bu
is1 yapan kuaforleri de ilgilendirmesi agisindan dnem arz etmektedir. Konuyla ilgili
alimlerin goriis ve aciklamalarina gegmeden Once hadisleri zikretmek yerinde
olacaktir. Kiitiib-i Sitte ¢ercevesinde rivayetlere baktigimizda, ibn Omer, Esma ve
Muaviye’den saca sa¢ eklemenin yasaklandigina dair hadisler gérmekteyiz. Bu

hadisler soyledir:

1. Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) soyle buyurmustur: Allah (c.c.)
sacina sa¢ ulatan ve sa¢ini bagkasina peruk yapmak i¢in veren, ddvme yapan
ve yaptiran kimselere lanet etsin. Nafi: Dovme ¢ogunlukla dikkat ¢eken ¢ene
bolgesinde olur demistir.?’

2. Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: Sag nakli yapip
peruk kullanana ve kullandirana dovme yapana ve yaptirana Allah lanet etsin.
Allah rahmetinden uzaklastirsin.?®

3. Esma (r.anha) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’in huzuruna bir kadin gelerek soyle
dedi: Ey Allah’in Rasulii, kizim gelin oluyor diigiinii var saclarindan
rahatsizlanip sa¢1 dokiildii, peruk kullansa bana giinahi var mi1? Bu soru iizerine

Rasulullah (s.a.v.): Allah, peruk takana ve taktirana lanet etti, buyurdu.?®’

286 Cevherd, es-Sihdh, V, 1842; Ton Habib, Kitabu Edebi n-nisa, s. 224.
287 Buhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 119, Tirmizi, Edeb, 33.

288 Ebfi David, Teraccul, 4; Tirmizi, Libas, 33; Nesai, Zinet, 22, 23.
289 Byhari, Libas, 83, 85; Miislim, Libas, 115.
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4. Humeyd b. Abdurrahman (r.a.) rivayeti: Muaviye (r.a.), Medine’de minberde
sOyle derken isittim. Elinin altindan bir top sa¢ y18in1 ¢ikararak soyle demisti:
Ey Medineliler! Alimleriniz nerede? Rasulullah (s.a.v.)’tan isittim boyle sag¢
takmay1 yasaklamisti. Israilogullarinin kadimlar1 bdyle peruk kullandiklar:
yiiziinden helak olup gittiler. Ayn1 baptaki baska rivayetlerde Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in bunu kullanmanin giinah oldugunu belirttigini ve buna “zir” adini

verdigi bildirilmektedir.?*°

Hadislerin ortak noktasi, bu isi yapan ve yaptiranin lanete ugrayacagi
gercegidir. Hatta Buharl ve Miislim’de gegen iki rivayette hastalik sebebiyle
kizlarinin saglarinin dokiildiigiinden bahseden kadina Rasulullah (s.a.v.) bunun
lanetli bir is oldugunu bildirmektedir. Rasulullah (s.a.v.)’in hastaliktan dolay1
saglar1 dokiilen kiz i¢in bile bu fiile miisaade etmemesi, ¢ogunlugu olusturan
alimleri bu fiilin kesin olarak haram oldugu goriisiine sevk etmistir. Taber’ye gore
kadinin onu giizellestirecek ve disaridan bakan kisinin onun sa¢i zannedecegi
seyleri sacina takmasi haramdir. Ciinkii bunu yapan kadin, Allah (c.c.)’1n kendisine
verdigine riza gostermeyerek hilkatine miidahale de bulunmustur. imam Malik ve
bir grup alim de bu goriistedir. Ancak alimler Rasulullah (s.a.v.)’in bu yasaginin
kapsamuyla ilgili olarak ihtilafa diismiislerdir. Bazilar1 Muaviye (r.a.)’nin rivayet
ettigi hadiste bir tutam sag¢1 tutmasini gerekce gdstererek kadinin yiin ve bez gibi
seylerle sagina eklemede bulunabilecegini soylerken, bazilar1 da birinci hadiste
kullanilan genel ifadenin, saga eklenen ne olursa olsun her seyi i¢ine aldigini ifade
etmektedir. Clinkii onlara gore hadiste gecen ifade net olarak ekleyen ve ekletenden
bahsetmektedir. Baz1 alimler de ibn Esve’in Hz. Aise (r.anha)’den bizzat rivayet

ettigi hadise binaen sa¢ eklemenin caiz oldugunu sdylemektedirler.?’! Bu rivayete

2% Buyhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 122; Eb(i Daviid, Teraccul, 4. Nesii’de gegen rivayet
digerlerinden biraz farklidir: Muaviye (r.a.) sdyle demistir: Ey Insanlar, Peygamber (s.a.v.) sizi
saclariniza ilave yapmaktan yasakladi. Bir miktar siyah bez pargas1 getirip dnlerine koydu ve
soyle dedi: Iste su, kadin bunu sacina takar sonra da iizerine basortiisiinii orter. Nesai, Zinet, 68.
Bu rivayet bagortiisiiniin altina sag1 ¢ok gostermek veya baska nedenlerle bez parcasi (biiyiik
toka) koymanin, Miislim’de gegen “baslar1 egilmis deve horgiicii gibi” kadinlardan bahseden
hadisle baglantis1 olabilir. Miislim, Libas, 125.

21 S5z konusu rivayet sdyledir: ibn Esve’ Hz. Aise (r.anha)’ye Rasulullah (s.a.v.) sa¢ ekleten kadina
lanet etmis midir? Diye sordu. Hz. Aise (r.anha) Siiphanallah! Sac1 zayif (veya dokiilmiis) olan
kadininin kocasiin yaninda siislenmek igin sagina yiin alip eklemesinde ne beis olabilir ki?
Rasulullah (s.a.v.) genc¢ yastan itibaren fuhus yapan ve yaslaninca da yeni baslayanlar
yonlendirecek kadina lanet etti demistir. ibn Miilakkin Omer b. Ali b. Ahmed b. Muhammed b.
Abdullah el-Ensari, Sevahidii't-tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, XXVIII, 184; Yavuz Koktas,

91



gore Hz. Aise (r.anha) “vasile” kelimesine baska bir anlam vermektedir. Ancak
Taberi’ye gore Ibn Esve’in rivayet ettigi hadis batildir. Ciinkii hem ravileri
mechuldiir, hem de ibn Esve’ Hz. Aise (r.anha) doneminde yasamamistir. Kadimin
saginin iizerine ekleme yapmadan bir sey koymasi ise hadisin hiikkmii digindadir.
Son olarak Taberi, hadislerin umum ifade ettigini belirterek giizellesme amaciyla
saca herhangi bir sey eklemenin caiz olmadig1 sonucuna ulagsmaktadir.>

Sa¢ eklemenin mesru olmamasinin bir diger sebebi olarak da, insanoglunun
miikerrem olmasi gosterilir. Buna gore kisi erkek-kadin, mahrem-namahrem olsun
baska bir insanin sacini sa¢ina mutlak olarak ekleyemez. Ciinkii ademoglu
miikerremdir ve ondan koparilan bir parcanin baskasi tarafindan kullanilmasi dogru
degildir. Insanin tirnags, sag1 vb. ciizleri bedenden ayrildiktan sonra gémiilmelidir.
Insandan baska eti yenen bir canlinin sa¢in1 eklemekte meyte (les) olmas1 hasebiyle
dogru olmaz. Ciinkli meyte necistir ve hi¢cbir sekilde kullanilamaz. Eti yenmeyen
hayvanlarda da durum aynidir. Ondan koparildig1 anda o killar necasete doniisiir.
Bu hiikiim hususunda kadin-erkek, evli-bekar herkes aynidir. (Birbirlerinin ve
baskalarmin sagmi ekleyemezler) Ote yandan alimler sdyle bir c¢ikarimda da
bulunmustur: Kadinin insandan bagka eti yenen bir hayvandan temiz olan killarini
sacina eklemesi evli olmadigi takdirde mutlak olarak haram olur. Ancak eger esi
varsa bu hususta ili¢ goriis vardir: Birincisi, hadisin umumiyetine binaen bu
haramdur. Ikinci goriise gore haram degildir. Ugiincii goriise gore de —en sahih olan
budur- kocasi istemisse bu caiz olur, aksi takdirde kullanilamaz. Saga rengarenk
olsa bile ipek bezler baglamak ise caizdir. Toka olarak kabul edebilecegimiz bu
takilar hadiste haram kilinan fiilin kapsamina girmemektedir. Ciinkii bu fiil sa¢
ekleme degildir. Sadece siislenmek amaciyla yapilmaktadir.?*?

Ibrahim Canan’a gore de takma sa¢ kullanmanin haram kilinmasinin ii¢ sebebi
vardir: Kotii kadinlara benzemek, Allah (c.c.)’in yarattigi sekli degistirmek ve
kadinin takma sagiyla kibirlenip bobiirlenmesi. Bu sebeple disaridan bakinca ilave

oldugu hemen anlasilacak ve dolayisiyla kadini gurura diisiirmeyecek yiin, ipek,

Giintimiiz Hadis Tartismalart, s. 437; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhdri, X11,
99; Suyti, Serhu Siineni Nesdi, VI, 150-151; Ibn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, XII, 727.

22 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’I-kdri serhu Sahihi Buhdri, XI1, 99-100; Ibn Battal el-Kurtiibi, Serhu
Sahihi Buhari, 1X, 171-173.

23 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XIV, 102-105; Yavuz Koktas,
Anahatlariyla Ahkdam Hadisleri, s. 438.
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bez gibi sa¢ dis1 seylerden yapilan takmalar haram kabul edilmemistir. Gilintimiizde,
sa¢ takma fiiliyle beraber, bunun ticareti de yapilmaktadir. Insan bedenine ait higbir
sey alinip satilamayacagi i¢in, bu isin ticaretini yapan iki ayr1 agidan haram iglemis

olmaktadir. Miimin kisinin bu ticarette arac1 olmamasi gerekir.?**

3.2.3. Agaran Killart Yolmak
Hig siiphesiz sa¢ Allah (c.c.)’in insanogluna bir nimetidir. Stislenme ve bakimli

olmanin en bariz gostergelerinden biri olan sagimiz, bizleri bazen kibre ve gosterise
diisiirebilir. Bazen genetik olarak genc yaslarda da sagin beyazlamasi vaki olsa bile
bu azinliktadir. Genelde sagin beyazlamasi yaslanmakla paralel olarak ortaya
cikmaktadir. Iste sacin bu sekilde beyazlamaya baslamasi, insana &liimii
hatirlatmasi, vakara ve tefekkiire vesile olmasi hasebiyle canli bir vaaz gibidir.
Ayrica belki de daha iyi bir hayata sevk etmesi sebebiyle imanin nuru olarak
degerlendirilmis ve yolunmasi yasaklanmistir. Konuyla ilgili hadis soyledir:

Amr b. Suayb (r.a.)’in babasi kanaliyla dedesinden gelen rivayet: Peygamber
(s.a.v.) beyaz killar1 yolmay1 yasakladi ve bu Miisliiman’in nurudur buyurdu.>®

Hadiste sa¢ ve sakallarda agaran killar1 oldugu sekil lizere birakmak ve
yolmamak konusunda tesvik vardir. Bunun gerekgesi olarak da bu sekilde sagin
agarmasinin, miiminin vakari olarak goriilmesidir.>’® Kisi agaran saclarin sevk
ettigi tefekkiir sonucunda nefsini kirmak suretiyle salih ve hayirli amellere yonelir.
Boylece iyi ameller igleyen kisi i¢in bu beyaz killar kabrinde nura vesile olur.

Ancak agaran killarin yolunmasinin yasaklanmasiyla ilgili aklimiza s6yle bir
soru takilmaktadir. Yukarida sa¢ boyama boliimiinde de ifade ettigimiz iizere, belli
sartlarda sac¢1 boyamak veya kina stirmek mesru iken, burada neden beyaz killari
oldugu {lizere birakmak daha makbul goriilmiistir? Yolmak ile rengini

degistirmek?’ arasindaki fark nedir?

294 fbrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi, VIL, 506-507.

25 fbn Mace, Edeb, 25; Ebi David, Teraccul, 16; Tirmizi, Edeb, 56; Nesai, Zinet, 13.

2% fmam Malik’in rivayet ettigi bu manada bir hadis vardir: ...Ibrahim (a.s.) agaran killar1 goren
(fark eden) ilk kisiydi. Allah (c.c.)’a bunun ne oldugunu sorunca, Allah (c.c.), vakardir cevap
vermistir. Bunun iizerine Ibrahim (a.s.) Rabbim, vakarimi artir diye dua etmistir. Muvatta, V,
1349.

27 Yavuz Koktas’a gore bu hadisten agaran killar1 boyamamak anlamimi ¢ikarmak dogru degildir.
Ciinkii bu hadis sa¢ ve sakalin boyanmamasiyla ilgili degil, ak tiiylerin yolunmamasi ile ilgilidir.
Rivayetleri genel olarak degerlendirdigimiz zaman, agaran saglar ya oldugu gibi birakilir ya da
boyanir. Ancak yolunamaz. Rasulullah (s.a.v.)’in tavsiyesi bu yodndedir. Yavuz Koktas,
Giintimiiz Hadis Tartismalari, s. 436.
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Bu sekilde bir soruya alimler soyle agiklama getirmislerdir: Sacin rengini
degistirmek ve yolmak farkli seylerdir. Sacin rengini degistirme hususunda
diismam korkutmak ve daha kuvvetli géziikmek maslahati vardir. ibnii’l-Arabi’ye
gore ise sacta bulunan beyazlar1 yolmak hilkati degistirmek kategorisine girdigi i¢in
nehyedilmistir. Oysa sacin rengini degistirmek bu kategoriye girmemektedir.>*®

Sonug olarak hadisi temel alarak bazi alimler sa¢ ve sakalda bulunan beyaz
killart yolmanin haram olduguna kanaat getirmislerdir. Safiiler, Hanbeliler,
Malikiler ve bir¢ok alim ise bunun mekriih olduguna kanaat getirmislerdir. Genel
kabul de bu yondedir. Nevevi, hadiste acik¢a nehyeden ifade bulunmasindan dolay1
agaran killar1 yolmanin haram oldugunu sdyleyen kisinin goriisii gercekten uzak
olmaz demistir. Ona gore sag, sakal, biyik, kaslar ve yanaklarin iist boliimiinde

uzayan beyaz killarin tamami ayni hiikme tabidir.?®® Yine Nevevi, beyaz killar

yolmay1 sakalla ilgili on mekriih arasinda saymustir.>%

3.3. Sakal ve Biyik Tiras:

Giliniimiizde en az sagimiz kadar sakal ve biyiklarimizi nasil tiras ettigimiz de
toplum nezdindeki kimligimize etki etmektedir. Hatta modern ¢agda insanlar sakal
ve biyiklarinin tiras sekliyle kendilerini bir meslek grubuna, siyasi olusuma veya
bir yoreye mensup hissetmekte ve bu tavir oraya aidiyetlerini gliglendirmektedir.
Ornegin dini hassasiyeti olmayanlara gore biyiklarin kisa, sakallarin da diizgiin bir
sekilde uzatilmasi gericilik addedilirken, muhafazakar insanlara gore de top sakal
birakanlar, biyiklar1 agza girecek kadar sakali da daginik bir sekilde uzatanlar pek
hos karsilanmamaktadir. Bunun sebebi de genelde batili insanlarin bu goriiniise
sahip olmasidir. Goriildiigi gibi sakal ve biyik insanlarin birbirine bakisini
belirleyen ana faktor olmazsa da, dikkate alinmayacak kadar 6nemsiz bir sey de
degildir. Ayrica son zamanlarda genelde gengler arasinda yaygin olan bazi ilging
sakal ve biylk modelleri bu hususun insanin kimligini muhataplarina yansitma ve
ona gore davranis modelleri gelistirmesinde ne kadar etkili ve 6nemli oldugunu da

gostermektedir. Soyle ki; insanlar arasinda bu sekilde sakallarini ve biyiklarin

298 MiibarekfOri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi, VIII, 108; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud
serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 256-257; Tbrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi, VII, 510.

2% Sevkani, Neylii'l-evtdr, 1, 364-365.

3% Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 111, 149.
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absiirt ve genel duruma aykir1 modellerle sekillendiren ve bununla farkli goriiniip

dikkat cekmeyi amaglayan kisiler*"!

ilk goriiniimde pek makbul ve deger verilecek
sahislar olarak kabul edilmemektedir. Burada bizler insanlarin sadece dis
gorlniisleri ile yargilanmasini ve kendileriyle -en azindan fikir sahibi olacak kadar-
tesriki mesai yapilmadan hiikiim verilmesini dogru bulmuyoruz. Ancak amacimiz
sosyal bir gercek olarak toplumun genelinde kabul goren davranis modellerinin
insanin bedeni ile var oldugu yasadigi cevreye ne kadar etki ettigini vurgulamaktir.
Amacimiz insanlar hakkinda yargiya varmak degil, bir gergege isaret etmek ve
bunun yaninda insanlarin dig goriiniisleriyle ¢evrelerine verdikleri izlenimi etiit
etmektir. Bu vakianin bizlere gosterdigi bir diger gercek de toplumlarin ilmi ve

kiiltiirel anlamda etkisi altinda kaldiklar1 medeniyetlerin dinamiklerini yasam

tarzlar1 ve modellerinde de benimseye baslamalaridir.

Esasinda burada sunu da ifade etmemiz gerekir: Miisliiman olarak bizlerin
yasadigimiz mekéanlar, aligkanliklarimiz, adetlerimiz, giyim-kusam ve
siislenmemizin ¢ogu siinnet kaynakli degildir. Ilk bakista siinnet kaynakli yasam
tarzi olusturmanin dinin zaruretlerinden olmadigini sdyleyerek kolaycilik yoluna
gidebiliriz. Ancak bunun olumsuz etkilerini islam1 olarak 6zgiin modeller ve yasam
standartlar1 belirleyemeyerek, bircok alanda batililar1 taklit etmek suretiyle bizzat
yasamaktayiz. Dolayli olarak bu silsile devam etmekte ve kendimize has bir kiiltiir
olusturamamamiza sebep olmaktadir. Belki de birgok aydinimizin bu topraklarda
yasamasina ragmen yerli (Isldmi) diisiinememesinin sebebi de budur. Hz. Omer
(r.a.)’e nispet edilen “Inandigimz gibi yasamazsaniz, yasadigimz gibi inanirsiniz”

sOziiniin 6nemini bu agidan diisiinmek daha faydali olacaktir.>%?

Konumuza tekrar donecek olursak, Nebevi siinnette sakal ve biyiklarin nasil
tirag edilecegi hususu net olarak Rasulullah (s.a.v.) tarafindan belirlenmistir. Hatta

Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminden gilinlimiize dogru verilen 6nemin, yiiklenen

391 By hususta Ruveyfi b. Sabit (r.a.) Hz. Peygamber (s.a.v.)’den sdyle bir hadis rivayet etmistir: Ey
Ruveyfi olurda benden sonra uzun zaman yasarsan insanlara sunu haber verirsin. Kim sakalina
diigiim atarak veya degisik sekillere sokarak dikkat ¢ekmek isterse, nazarlik takarsa, hayvan
tezegi ve kemigi ile temizlenirse bilsin ki Muhammed (s.a.v.) ondan uzaktir. EbG David,
Taharet, 19; Nesai, Zinet, 12.

32 Faruk Beser, “Fikih, Kiiltir ve Medeniyet”, Yeni Safak Gazetesi, 12 Nisan, 2015,

http://www.yenisafak.com.tr/yazarlar/faruk beser/fikih-kultur-ve-medeniyet-
2010097[12.04.2015]
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anlamin genislemesi ve tiras sekliyle gayrimiislimlerden ayirt edici vasfa biiriinmesi
sebebi ile dinin siar1 halini almistir. Bugiin Islam diinyasinda erkeklerin sakal
birakmasi, en az tesettlir ve ezan kadar simgesel anlami1 ve etkisi biiyiik olan bir
davranis haline gelmistir. Uygulamada zayifliklar olsa bile dindarlarin ¢ogu bunun
onemine ve Miisliiman kimligi*® icinde onemli bir yere sahip olmasina itiraz
etmemektedir. Bunu teyit eden bir bagska somut veri de sakala yonelik yapilan
saldirilar ve miidahalelerin toplum nezdinde ¢ok deger verilen bir kutsala yapilmis
gibi addedilmesidir.’*®* Ayrica ilk bakista basit bir fiiruat olarak gériilen bazi
seylerin, siar olmalar1 hasebiyle diger dinlerde de 6zel bir yere konuldugunu
gormekteyiz. Giiniimiizde Yahudilerin kipasina son derece vermesi, sakaklarina
kadar saclarin1 uzatmalari, Hristiyanlarin hagin1 yanindan ayirmamasi ve batil olan
diger dinlerde de simgesel anlamda 6ne ¢ikan unsurlarin korunmasi, siar kabul edilen
imgelerin/giyim-kusam tarzlarinin tiim din mensuplar1 dindarlar tarafindan 6nemi ile

ilgili olarak bizlere daha net veriler sunmaktadir.

Nebevi siinnette sakal ve biyik tirasi ile ilgili hadisler genelde beraber gelmistir
ve tek metin i¢inde ikisi birlikte aciklanmistir. Kiitiib-1 Sitte ¢ercevesinde sakal ve
biyik tirasi ile ilgili hadislere baktigimiz zaman, bu ameliye fitrattan kabul edilmis,>*
inanmayanlara muhalefet edilmesi gerektigi ifade edilerek bryiklarin kisaltiimasi,

sakalm uzatilmasi emredilmis,>*®® uzun siire tiras edilmeden salinmamasi tavsiye

33 Yavuz Koktas sakalin Miisliiman kimligini olusturan &gelerden biri oldugunu soyle
degerlendirmektedir: ““...Her seye fikih penceresinden bakmaya gerek yoktur. Dinimizde bazi
hususlarin kimlik olusturucu 6zellikleri vardir. Batili insan tipi sakalsiz-biyiksiz bir dzellik
arzetmekte, bir moda olarak bu kiiltiir globallesmektedir. Dinle bir sekilde bagi olan geleneksel
toplumlarda sakalsiz insan tipine rastlanmamasi ilgingtir. Aynen bu denli ¢iplaklik kiiltiiriiniin
geleneksel toplumlarda olmadig: gibi... Nasil bu denli ¢iplaklik Bati medeniyetinin toplumsal
bir tezahiirii ise, sakalsiz-b1yiksiz insan tipi de bu medeniyetin sessiz bir dayatmasidir. Bu agidan
bakildig1 zaman sakal olgusu 6nemli degil midir? Bugiin “sorunumuz sakal m1?” denilirse is
bagka boyut kazanir. Sakal meselesi giindem olusturmayabilir. Sakaldan dolay1r kiyamet
koparmamak gerekir. Bundan dolay1 insanlar1 kinamamak, “sakal yoksa Miislimanlik da
yoktur” gibi bir algi olusturmamak gerekir. Dogrudur. Ancak bunu “Orftiir” diyerek
onemsizlestirmemek lazimdir. Belki biz onu yapamiyoruz veya yapmiyoruz, ama bu siinnet
orada kaynaklarda ve tarihte durmaktadir.” Yavuz Koktas, Anahatlariyla Ahkdm Hadisleri, s.
466.
Yakin tarihimizde dindarlara yapilan baskilarda basvurulan ilk yol sakala ve bagortiisiine
miidahale etmek olmustur. Miitedeyyin insanlarin bu miidahale karsisinda verdigi reaksiyon
bunun din 6zgiirliigii cergevesinde degerlendirilmesinin yant sira, dinin giart oldugu fikrini de
desteklemektedir.
305 Bk. “...Biyiklar1 kesmek fitrattandir.” Buhéri, Libas, 63; Eb(i Daviid, Taharet, 29; Nesai, Taharet,
12.
306 Bk. Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Bryiklar1 kaziyin, sakallari serbest birakin.” Nafi, Ibn
Omer hac veya umre yaptig1 zaman bagini tiras ettirirken sakalinin iizerinden eliyle tutar, elinden

304
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edilmis®® ve bunun Hz. Ibrahim (a.s.)’in uygulamalarindan oldugu ifade

edilmistir.%®

Sakal ve biyik tiragindan bahseden hadislerde biyiklarin tiras edilmesiyle ilgili
olan bolimde gegen ifade Nesai’de, “ehliki” ve “taksir” lafizlariyla, Buhari’nin
baska boliimiinde “ehflis-sevarib” ve “enhikl” lafizlariyla, Miislim’de ise “cuzziis-
sevarib” lafizlariyla gelmistir. Bu ifadelerden “ehliki” kelimesinin manas1 killart
izale etmektir.>*’ “Kasara” kelimesi de kisaltma anlamma gelir.>!° “Ehf” kelimesi
biyign kokiinden almak manasma gelirken,®>'! “enhik(” kelimesi eksiltmek

2

manasindadir.’'?  “Cuzz(” kelimesi ise mutlak olarak kesmek manasina

gelmektedir.?!?

Ibn Hacer’in naklettigine gore hadislerde bu sekilde farkli kelimelerle biyigin
kesilmesinden bahsedilmesinin amaci, biyig1 kesme hususunda siinnetin siddetli
talebini gdsterme arzusudur. Ciinkii yukarida gegen ifadelerin hepsi killar1 izale
etme hususunda miibalaga etme manasina gelir. Nevevi’ye gore tercih edilen sekil
dudaklar goziikecek sekilde biyig1 kesmektir. Ancak biyik tam olarak kokiinden
kesilmemelidir. Hadiste gegen “huffii” ifadesinden maksat da, dudaklara kadar inen
killar1 izale etmektir. Nevevi bunun mezhep (Safil) goriisii oldugunu da eklemistir.
Tahavi, $afii’den bu hususta kesin bir hiikiim gérmedigini ve Miizeni ve Rabi’ gibi
Safii alimlerin biyiklarim1 kokten kestigini sdylemektedir. Eb( Hanife ve
arkadaglar1 biyiklar1 kokten kesmenin kisaltmaktan daha faziletli oldugunu
soylemislerdir. ibn Kasim da, imam Malik’ten sdyle bir nakilde bulunmaktadir:
“Bana gore biyiklar1 kesmek miisledir. Hadislerden maksat dudaklar goziikene
kadar biyiklar1 alma hususunda miibalaga etmektir.” ibn Seheb de imam Malik’in

biyiklar1 kokten kesmenin insanlar arasinda yayilan bir bidat oldugunu sdyledigini

fazla olan1 makasla alirdi, demistir.” Buhari, Libas, 64; Miislim, Taharet 52, 53; EbG Davud,
Teraccul, 16; Tirmizi, Edeb, 17, 18; Nesai, Taharet 15. Inanmayanlara muhalefet: “Miisriklere
muhalefet edin. Bryiklari kaziyin, sakallart serbest birakin.” Miislim, Taharet, 54, 55.

307 Bk. “Rasulullah (s.a.v.), tirnak kesmek, bryiklari kisaltmak, kasik ve koltuk tiras: icin en uzun
siireyi kirk giin olarak belirlemistir.” Miislim, Taharet, 51; Tirmiz1, Edeb, 15; Nesai, Taharet, 14.

308 Bk. “Tbn Abbas (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.), biyiklarini kisaltir veya biyiklarindan alirdi ve
Allah’1in dostu Ibrahim de biyiklarini aynen bdyle yapardi, derdi.” Tirmizi, Edeb, 16.

309 Firtizabadl, Kamusu 'l-muhit, s. 875-876

310 Firtizabadl, Kamusu 'l-muhit, s. 462.

311 S4hib b. Abbad, el-Muhit fi’'lI-lugd, 111, 219.

312 S4hib b. Abbad, age, 111, 358.

313 fbn Manzir, Lisdnii’I-'Arab, V, 319.
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nakletmistir. Tahavi’ye gére biyig1 kokten tiras etmek, Ebli Hanife ve Imam
Yusuf’un goriisiidiir. Imam Ahmed’in de biyiklarimi kékten kestigini ve bunun
kisaltmaktan daha evla oldugunu sdyledigini belirtmistir. Kurtubi de biyiklar
yemek yemeyi engelleyecek ve kiri toplayacak hale gelmeyecek bir sekilde tirag
etmek gerektigini belirtmistir. En ideal olan Kurtubi’nin goriisii oldugu
goriilmektedir. Baz1 alimlere gore kisi kokten kesmek, kisaltmak veya dudaklar
ortaya ¢ikaracak sekilde tirag etme hususunda muhayyerdir. Ciinkii farkli hadislerde
bu ifadeler gegmektedir. Bazi Hanefi alimleri de daha heybetli goriinmek ve
diismana korku salmak igin bryiklarin uzatilabilecegini sdylemislerdir.’'# Nitekim
Hz. Omer (r.a.)’in 6fkelendigi zaman biyiklarini burduguna (evirip ¢evirmek) ve

iifledigine dair bir rivayet vardir.3!>

Goriildugi gibi hadislerde gecgen ifadelerin tamami biyigin kisaltilmasina veya
kesilmesine delalet etmektedir. Ancak biyiklarin kesilmesi meselesi, sakallardan
bagimsiz olarak diisinlilmemelidir. Asagida da ifade edecegimiz iizere, siinnette

talep edilen biyiklar kisaltmakla beraber ayni zamanda sakallar1 uzatmaktir.

Bu arada yanlis anlasilmaya sebep olabilecek, bir hadiste gecen “...biyiklarin
kesmeyen/kisaltmayan bizden degildir™!® seklindeki ifade, buna uygun
davranmayan kafir olur demek degildir. Hadisin amaci bu fiile uygun
davranmayanlarin siinnetle amel etmedigini vurgulamaktir. Zira siinneti terk eden
dinden ¢ikmaz.*'” Bunu uygulamayan bir insanin imanin1 bu hadise dayanarak

sorgulamak yanlistir.

Hadislerde biyik tirasi ile ilgili olan boliimii aktardiktan sonra, sakalla ilgili
kisma gecebiliriz. Hadislerin acgiklamalarina gegmeden 6nce metinlerde gegen ve
genellikle sakali uzatmak gerektigi seklinde terctime edilen kelimeleri dilsel agidan
incelemek yerinde olacaktir. Buhari’de gecen rivayette bu kelime “e’fi” ve
“veffird” seklinde, Miislim’de “e’f0”, “evfi” ve “verhav”’ Ebl Davad, Tirmizi ve

A9

Nesai’de ise sadece “e’fii” olarak gelmistir. “E’f0” kelimesi sakalin uzatilip

314 fbn Hacer el-Askalani, Fethu’l-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 347-348; Ibnii’l-Kayyim el-
Cevziyye, Zddu’l-me’dd, s. 69-70.

315 Nureddin Ali b. Ebi Bekr el-Heysemi, Bugyetu r-raid fi tahkiki mecma 'uz-zevaid, Beyrut: Daru’1-
Fikr, 1994, V, 299.

316 Tirmizi, Edeb, 16; Nesai, Taharet, 13.

317 [brahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi, VII, 512-513.
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yogunlastirilmasi ve bryik gibi tiras edilmemesi manasina gelmektedir.>!® “Veffirg”
kelimesi ise asil olarak “vefra” kelimesinden tiiretilmistir. Basta bulunan bol ve
toplu sa¢ manasina gelmektedir. Bazilar1 bunun kulaklardan asagi dogru uzayan
saglar oldugunu sdylemektedir. Kelimenin kok anlami, sag vb. seylerin ¢ok
olmasidir.®" “Evfii” kelimesinin manasi sakali kesmeden oldugu gibi salmaktir.
“Verhav” kelimesinin anlami ise “sakala herhangi bir miidahalede bulunmadan
oldugu gibi” birakindir. Nevevi, besinci olarak Ibn Himan’dan “ercti” seklinde bir
rivayetten de bahsetmektedir. Bunun manasi da sakali oldugu gibi birakin demektir.
Buna gore sakalin uzatilmasindan bahseden rivayetlerde, bu anlami veren bes ayr1
kelime gelmistir. Biitiin kelimelerin ortak noktasi sakali oldugu gibi terk edip tiras
etmemektir. Hadisin zahiri manas1 da budur. Birgok alim bu gériistedir. Kad1 Iyaz’a
gore sakali tiras etmek, kesmek ve yakmak mekrihtur. Sakalin eni ve boyundan
almak giizel olacaktir. Sakali kesmek ve tirag etmek dogru kabul edilmedigi gibi
uzun sakala tazim ederek sohret amaciyla kullanmak da dogru degildir. Selef-i
salih, sakalin eni ve boyundan alinmasi hususunda bir sinir olup olmadiginda ihtilaf
etmistir. Bir kismi sinir koymamis ancak dikkat ¢ekecek sekilde uzatilmasini da hos
gérmemistir. Imam Malik’e gére ¢cok uzatilmas: mekrihtur. Baz1 limler bir tutam
uzunlugu yeterli goriip, bir tutamdan fazlasinin kesilmesi gerektigi sonucuna
ulagsmistir. Bazilar1 da sadece umre ve hac sirasinda sakalin kesilmesinin caiz

olacagini sdylemistir.>?°

Giliniimiizde sakalin uzun tutulmasi ve bu miktarin da bir tutam olmas1 gerektigi
goriisii yaygidir. Bu kabuliin kaynaginda Hz. Omer’in (r.a.) uygulamasi vardir.
Rivayete gore Hz. Omer (r.a.), sakalin1 fazla uzatan birini goriince sakalini tutarak
ikaz etmis, ardindan da orada bulunan birine emrederek bir tutamdan fazlasini
kestirmistir. Bunun akabinde de adama donerek: “Git sagini diizelt” diye emretmis
ve: “Niye sizden bazilar1 kendine bakmayip, yirtict hayvanlardan biri gibi basibos
birakiyor” demistir. Hz. Omer (r.a.)’in bu uygulamasinin yan1 sira, Ebi Hureyre
(r.a.) ve Ibn Omer (r.a.) gibi bazi sahabelerin de sakallarin1 avuglarina alip bir

tutamdan artakalan kismi kestikleri rivayet edilmistir. Alimler de bu rivayetlerden

318 1bn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, XV, 75.
319 Tbn Manziir, Lisanii’l-’Arab, V, 287-288.
320 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 111, 151.
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sakalin eni ve uzunlugunun tertipli bir sekilde diizenlenmesi gerektigi sonucuna
ulagsmiglardir. Bu da siinnete uygun olan seklin bir tutam olup, tertipli ve diizenli
bir sakal oldugunu gosterir. Ayn1 zamanda tertipli ve diizenli olmayan sakal, kisinin
itibarina da tesir edecek cirkinlige sebep olacagi i¢in bundan kacinmak gerekir.
Sonug olarak sakalin uzunlugu ile ilgili olarak siinnetten rivayet edilen net bir
delilin olmamas1 sebebiyle alimler 6rfii ve zevk-i selimi géz dniinde bulundurarak
bu hiikkme varmislardir.>?! Ancak sakalin kokten tiras edilmesi, uygulamalara ve
degerlendirmelere bakinca dogru goziikmemektedir. Fikhi agidan da sakalin tirag

edilmesi dogru kabul edilmemektedir.**

Ote yandan sakalin tiras ile ilgili olarak fikhi hiikiim olarak addedilmeyen
adaplar da vardir. Nevevi, Miislim’e yazdig1 el-Minhac fi serhi sahihi Miislim b.
Haccac adli serhte bir kisminin hafif bir kisminin da siddetli mekriih oldugu notunu

da diiserek sakalla ilgili adaba aykir1 hasletlerden bahsetmistir.
Sakalla ilgili adaba aykir1 durumlar:

1- Sakalin, Allah (c.c.) yolunda cihat gayesi olmadan siyah renge

boyatilmas1.3??

2- Salih insanlara benzemek amaciyla sakali sariya boyamak. Siinnet niyetiyle

olursa caizdir.3?*

3- Kisinin liderlik elde etmek veya kendisini biiyiikk alimlerden biriymis
intibain1 vermek i¢in saglarini kibrit veya baska bir seyle agartmasi. Kendini

oldugundan daha yash (olgun) gésterme gayretine girmesi.

4- Parlaklig1 devam ettirmek kastiyla, sakal yeni ¢ikmaya baslayinca ilk ¢ikan

tilyleri yolmak veya tiras etmek.

32! Tbrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi, VI, 514-515; Hayreddin Karaman, Islam in
Isiginda Giiniin Meseleleri, Istanbul: iz Yaymlari, 2005, s. 965.

322 Faruk Beser, Fikih Penceresinden Sosyal Hayatimiz, Istanbul: Nin Yayncilik, 1994, 11, 96-97.

323 Diigmana kars1 daha geng ve heybetli gdziikmek igin sakalin siyaha boyanmasi caiz goriilmiistiir.
Ancak normal hayatta karsidaki kisiyi aldatmaya ve yagini daha kiiciik gdstermeye matuf olarak
siyaha boyamak dogru kabul edilmemistir.

324 Burada salih insanlara benzemeye caligmanin ve onlarla beraber olmanin yanlis oldugu
bildirilmemektedir. Aksine ameli salih olan zatlarla bir arada bulunmak dinimizin bizlere bir
emridir. Kanaatimizce burada anlatilmak istenen husus makbul olan bir amel ile ilgili olarak
siinnette bir delil veya uygulama varsa o amelin siinnete tabi olma niyetiyle yapilmasi uygundur.
Siinnete tabi olmak niyetiyle yapilmadigi takdirde en azindan mekruha ve adaba aykiriliga sebep
olmaktadir. Allah daha iyi bilendir.
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5- Yaglanmaya baslayinca ¢ikan agaran killar1 yolmak.

6- Bagka insanlara ve kadinlara daha giizel goriinmek i¢in sakali parcalara

bolmek suretiyle uzatmak.

7-Sakalin sakak kismindan ilave veya noksanlarla veya bazi kisimlarindan
yolmalar suretiyle sakali az veya ¢ok yapmak. (Giiniimiizde genglerin ¢okca yaptigi

bir sekildir)
8- Insanlara daha yakisikli goriinmek amaciyla sakali tarayip salmak.

9- Zahit oldugunu gostermek veya bu intiba1 yaymak ic¢in sakali bakimsiz,

karmakarisik birakivermek ve pejmiirde bir goriintiiye biiriinmek.

10- Sakalin siyah ve beyazlarina kibirle, gururla, kendini begenerek bakmak,

gengligiyle Oviintip, yaslhiligiyla gururlanmak, genclerle boy dl¢iismek.
11- Sakal1 parga parca 6rmek.

12- Sakali tirag etmek. Bu erkekler icin yasaktir. Kadinlarda sakal ¢ikarsa

onlarin tirag etmesi miistehaptir.3%>

3.4. Koltukalti ve Etek Tiras1

Stinnette etek alt1 ve koltukalt1 tiras1 olmak fitratin geregi olarak goriilmiistiir.
Thmal edilmesi ciddi temizlik ve saglik sorununa sebep olacagi gz dniine alminca
Rasulullah (s.a.v.)’in bunu fitrattan saymasi ve ihmal edilmemesi gerektigini ifade
etmesi son derece dnemlidir. Kiitiib-i Sitte ¢ercevesinde konuyla ilgili rivayetlere
baktigimizi zaman, koltukalt1 ve etek tiraginin fitrattan oldugu ve ihmal edilmemesi

gerektiginin ifade edildigini gormekteyiz. Bu hadisler soyledir:

1. Ebu Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sOyle buyurmaktadir: “Fitrat
bestir: Siinnet olmak, etek tirasi olmak, biyig1 kesmek, tirnaklart kesmek,

koltuk altin1 yolmak.””32

325 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 111, 149-150; Tbrahim Canan, Kiitiib-i Sitte
Terciime ve Serhi, VII, 515.

326 Buhari, Libas, 63, 64, Isti’zan 51; Miislim, Taharet 49, 50; EbG Davud, Teraccul, 16; Tirmizi,
Edeb, 14; Nesai, Taharet 9, 10, 11, 12.
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2. Enes b. Malik (r.a.) rivayeti: “Rasulullah (s.a.v.), tirnak kesmek, bryiklar
kisaltmak, kasik ve koltuk tirasi i¢in en uzun siireyi kirk giin olarak

belirlemistir.”*?’

Hadislerde koltukalt1 ve etek bolgesinde bulunan killar1 giderme hususu farkl
kelimelerle ifade edilmistir. Koltuk altindaki killar1 izale etme anlamima gelen
kelimeler, Buhari, Miislim, Nesai, EbQi David ve Tirmizi’de ayn1 sekilde “netfu’l
1bt” olarak gelmistir. Etek alt1 killar1 izale etmek i¢in ise Buhari, Miislim ve Nesai
ile EbQl Daviid’un bir rivayetinde “istihdad”, Tirmizi, EbG David ile Nesai’nin bir

baska rivayetinde “halku’l ‘aneti” seklinde gelmistir.

Kaynaklarda gegen ifadelerden “netf” kelimesi yolmak, kili ¢ekip almak
anlamma gelirken,**® “halk” kelimesi de mutlak olarak tiras etmek anlamina
gelmektedir. Bu kelime insanin sagini tiras etmek icin kullanildig1 gibi, kegi vb.
hayvanlarin killarmi ve yiinlerini tirag etmek igin de kullanilmaktadir.’?° “Istihdad”
kelimesi de Ebli Daviid’un agiklamasina gore etek alt1 killarini tiras etmek anlamina

gelir.**® Sozliikte de bu kelime metal bir aletle tiras olmak anlamina gelmektedir.*!

Hadiste kast edilen ve etek alti bolgesi olarak terciime ettigimiz bolge
erkeklerin ve kadinlarin cinsel organlarinin etrafinda biten killardir. Bazilar1 bu
ifadenin i¢ine makatin etrafinda biten killar1 da eklemistir. Ancak tercih edilen
goriige gore cinsel organ etrafinda biten killar1 kapsamaktadir. Bazi alimler makatin
etrafinda bulunan killar1 almanin caiz olmadigini belirtmistir. Bu goriisteki alimler
bunun i¢in bir dayanak zikretmemistir. Genel kabule gore ise, makatin etrafinda
bulunan killarin alinmasina 6zellikle temizlige engel oldugu durumlarda miisaade
edilmistir. Sonug olarak etek altinda biten killar1 almak siinnettir ve fitrattan kabul
edilmistir. Hatta alimler, alinmasi ilk derecede 6nem arz eden killarin etek altinda
bulunan killar oldugunu zikretmistir. Ciinkii burada bulunan killar kirin
toplanmasina ve mikrop olugmasina sebep olmaktadir. Bu killar1 ustura vb. bir
aletle tiras etmek daha faziletli olarak kabul edilse de, kesmek ve yolmak suretiyle

de izale etmekte bir beis yoktur. Zaman agisindan hangi araliklarla tiras edilmesi

327 Miislim, Taharet, 51; Tirmizi, Edeb, 15; Nesai, Taharet, 14.
328 Ton Manzir, Lisdnii’l-’Arab, TX, 323.

329 {bn Manziir, age, X, 59.

330 Ebf David, Siinen, thk. Suayb el-Arnavut, VI, 265.

331 Tbn Manziir, age, 111, 141.
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meselesine gelince; bunun ihtiyaca gore belirlenmesi daha uygundur. Biyiklar
kesmek, koltuk alti killarin1 yolmak ve tirnaklari kesme hususu da bdyledir.
Konuyla ilgili olarak yukarida da zikrettigimiz Rasulullah (s.a.v.)’in kirk giiniin
asilmamasi seklindeki hadisinden maksat bu silireyi asmamaktir. Burada tiras i¢in
kirk giine kadar beklemek talep edilmedigi gibi, bu ifade ile bu konuda ihmalkarlik
gosterenler i¢in uyar1t amaci giidiildiigli agiktir. Bu rivayete dayanarak kirk giine

kadar beklemek anlamini ¢ikarmamiz dogru degildir.>*

Koltuk altindaki killar1 izale etmek i¢in ise ulema yolmanin daha faziletli
oldugunu belirtmislerdir. Bunun sebebi koltuk altindaki killarin tirag edildigi
takdirde daha ¢ok kuvvetlenmesi, yolunmasi durumunda da zayiflamasi olarak
gosterilmistir. Hadiste gecen ifade de bu manadadir. Ancak buna gii¢ yetirmeyen
ve ¢ok aci ¢eken kisi tirag etmek suretiyle de burada bulunan killar1 izale edebilir.
Killar1 bu sekilde izale etmek de alimlerin ittifaki ile stinnettir. Killar1 alirken sag
koldan baslamak miistehaptir.3** Ozet olarak sunu syleyebiliriz: Hadislerde gecen
ifadelere ve agiklamalara bakildigi zaman killarin nasil tiras edildigi ¢ok onemli
degildir. Herkes kolayma geleni uygular. Onemli olan saglig1 korumak ve hijyeni

saglamak i¢in bu killarin izale edilmesidir.

4. TAKI ve SUS MALZEMESI KULLANMAK

Taki kullanimu ile ilgili boliime gegmeden dnce, taki kullaniminin tarihgesinden
kisaca bahsetmek yerinde olacaktir. Arastirmacilara gore taki kullanimi insanlik
tarihi kadar eskidir. Ilk donemlerde kullanilan malzemeler, donemin sartlarinin
elverdigi sekildedir. Daha sonra taki ile ilgili bu aliskanliklar gelismis ve farkli
amaclarla da kullanilmaya baslanmistir. Taki malzemelerinin siislenmenin yani
sira, bereket ve afetlerden korunma araci olarak da kullanildig1 goriilmektedir. ilk
donemde kullanilan baglica taki malzemelerinin kolay islenebilen renkli taslar, av
hayvanlarmin dis, boynuz, kemik ve tirnak kisimlar1 ile kara ve deniz
yumusakcalariin kabuklar1 gibi dogal malzemeler oldugunu gormekteyiz. Bu

malzemeler slirtme ve kazima yoluyla asindirilarak sekillendirilmis, delinip

332 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 111, 148, 149; Tbn Hacer el-Askalani,
Fethu’l-bart serhii Sahihi Buhdri, X, 343-344.

333 Miibarekfiri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi, VIII, 33; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud
serhu Siineni Ebi Daviid, 1, 80-81.
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dizilerek kolyeler haline getirilmistir. Altin ve glimiis ile beraber kiymetli taslarin

islenmesi ve kullanilmas1 da M.O. 4000 yilina kadar uzanir.**

Gelisimini devam ettiren taki sanati Siimerler, Asurlar, Hititler, Anadolu
uygarliklari, Mezopotamya, Araplar, Persler, Bizans, Osmanli ve diger
medeniyetlerde kiipe, bilezik, kolye, yaka ignesi vb. sekillerle kullanilmaya devam

etmistir. 3>

Giiniimiizde oldugu gibi Hz. Peygamber doneminde de kadinlar ve erkekler
siislenme amaci ve kabile, aile veya yasadiklar1 yorenin simgesi mahiyetinde olan
takilar kullanmiglardir. Taki malzemesinin daha ¢ok siislenme amaciyla kadinlar
arasinda kullanildigini goriiriiz. O donemde erkeklerin kullandigi taki malzemesi
olarak®*® vyiiziigii sayabiliriz. Kadmlarin ise kiiciik yaslardan itibaren
siislenmelerine 6nem verildigini miisahede etmekteyiz. Harikulade giizellige sahip
olanlar disinda kadinlar siislenmekte ve kullandiklar1 taki malzemeleriyle
giizellesmeyi amaclamaktaydi. Kiipe, yiiziik, bilezik, halhal ve ¢esitli boncuklardan
yapilmig takilar o donemde kullanilan diger siis araglariydi. Hayber’in fethinden
bahseden rivayetlerde bu tiir taki malzemelerinden ve satisi ile ilgili hiikiimlerden
bahsedilmektedir.>*” Vakidi’nin verdigi bilgilere gore Beni Nadir kabilesine
mensup Yahudi kadinlarin bol miktarda miicevher ve takilari vardir. Zengin
Yahudilerin ellerinde bulunan bu miicevher ve takilar diigiin vb. 6nemli giinlerde
Mekkeli kadinlar tarafindan kiralanir, daha sonra iade edilirdi.>*® Fetihlerden sonra
bu miicevher ve takilarin Misliimanlarin eline gegtigi rivayet edilmektedir. Bu
takilarin i¢inde altin, glimiis, zimriit vb. degerli malzemelerden yapilmis ¢cok sayida

bilezik, kolye, yiiziik, kiipe ve halhallar bulunmaktaydi.**’

Takilarin siislenme amaciyla kullaniminin yan1 sira Cahiliye devrinde tilsim,

muska vb. koruyucu olarak kullanildigi da vakidir. Cesitli taslardan ve

3% MEB, Kuyumculuk Teknolojisi Takinin Gelisimi, Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin
Giiglendirilmesi Projesi Kitap¢igi, Ankara, 2000, s. 3-4.

35 MEB, Kuyumculuk Teknolojisi Takinin Gelisimi, s. 7-25.

336 Yiiziik kullanimindan bahsedecegimiz boliimde de ifade edecegimiz iizere o doénemde yiiziik
Rasulullah (s.a.v.) tarafindan miihiir amaciyla kullanilmigtir.

337 Miislim, Miisakat, 89, 90, 92; Ibn Mace, Buyu’, 51; Ebli Daviid, Buyu’, 14; Tirmizi, Buyu’, 32.

338 Muhammed b. Omer Vakidi, Kitabii 'I-Megdzi, nsr. Marsden Jones, Beyrut: ‘ Alemu’]-Kiitiib, III.
Baski, 1984, 11, 671.

39 vakidi, Kitabii'I-Megdzi, 11, 672-673.
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boncuklardan olusturulan kolyeler ve baska taki malzemeleri nazar vb.
hastaliklardan korunmak i¢in kullanilirdi. Aralar1 iyi olmayan kadinla erkegin
arasmi bulmak icin kullanilan takilar da mevcuttu. Ornek olarak o donemde kiz-
erkek biitiin ¢ocuklara bir takim 6zel boncuklar takilir ve bunlarin afetlerden
koruduguna inamilird1.** Hz. Peygamber (s.a.v.) bunlar1 yasaklamis ve Islam
doneminde bu tiir uygulamalara son vermistir.>*! Giiniimiizde de at nali, nazar
boncugu, deniz kabugu ve midye gibi ugur getirdigine veya belalar1 def ettigine
inanilan bir takim yanlis uygulamalar vardir. Yine Cahiliye devrinde siislenme
kategorisine girmese de belirtmekte fayda gordiigiimiiz bir diger taki kullanim sekli,
vahgice ve intikam duygusunun en acimasiz seklini yansitir sekilde savasta dlen
kisinin organlarinin miisle yapilarak kesildikten sonra gerdanlik ve kolye olarak
kullanilmasidir. Nitekim Uhud harbinde savasa katilan miisrik kadinlar babasi
miisrik olan Hanzala b. Ebi Amir disinda basta Hz. Hamza olmak {izere sehit olan
Miislimanlarin kulaklarimi ve diger organlarini ipe dizerek gerdanlik seklinde

kullanmislardir.>*

Asagida ayr1 ayr1 olarak bagliklandirdigimiz boliimlerde o donemde kullanilan
takilar isimleri ile beraber inceleyecek ve Hz. Peygamber (s.a.v.)’in konuyla ilgili
hadislerini zikredecegiz. Daha sonra alimlerin s6z konusu hadislerden ¢ikardig

hiikiimlere ve vardig1 sonuglara deginmeye calisacagiz.

4.1. Altin ve Giimiis Kullanimi

Birinci derecede altin olmakla beraber altin ve giimiis, slis ve taki malzemesi
olarak kullandigimiz ham maddelerin iki ana unsurudur. Altin ve giimiisten yapilan
siis esyalari, diger kiymetli taglar ve miicevherlerle islenerek her zaman insanlari
cezb edegelmistir. Taki esyasi olarak kullanilan altin ve giimiis ayn1 zamanda
giinliik kullanilan mutfak, temizlik ve diger esyalarda da goriilmektedir. Konumuz
disinda olan bu mevzuya girmeyecegiz. Ancak sunu ifade etmemiz gerekir ki,

diinya mal1 ve gii¢lerine aldanmis olan miitekebbir ve ceberrut kisiliklerin siar1 olan

340 Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’l-arabiyye fi cahiliyyetiha ve Islamiha, 1, 116.

341 Hz. Peygamber (s.a.v.) Muavvizat’m (felak, nas vd. sureler) disinda bir seyle rukye yapmayi ve
nazarlik (boncuk vb) takmayi yasaklamistir. EbG David, Hatem, 3; F. Zehra Kamaci, Hz.
Peygamber Devrinde Kadinlarin Siislenmesi, s. 210-211.

342 Hiiseyin Algiil, “Hamza”, DIA, XV, 501.
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bu ultra liiks kullanim, Islam’a gére mesru degildir ve ana 6l¢ii olan israftan

sakinma ilkesine aykir1 bir davranistir.

Taki malzemelerinde altin ve glimiis kullanim ile ilgili olarak halk arasindaki
genel kanaat, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in 6zellikle altin kullanimin1 erkeklere haram,
kadinlara mutlak olarak helal kildig1 seklindedir. Yeri geldik¢e zikredecegimiz
tizere, hadislere baktigimiz zaman rivayetlerin sadece bu meshur olan bilgiyle
sinirlt olmadigint ve farkli sonucglara gotiirecek hadislerin de var oldugunu
gormekteyiz. Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.)’den gelen hadislerin bazilarinda altin
kullanimina erkekler i¢in kismen miisaade edildigi, bazi rivayetlerde mutlak olarak
kadin ve erkege haram kilindigi, bazi rivayetlerde de kadinlara helal kilinip,
kullaniminin tavsiye edildigi bildirilmektedir. Bizler ¢alismamizda fikhi bir hiikiim
vermek niyetinde degiliz. Ancak tabii olarak fikhin ana kaynaklarindan biri olan
siinnette arastirilan bir konunun fikha etki etmemesi diisiiniilemez. Bu vesile ile
konuyu hadisler 151¢inda agiklamaya gayret etsek de yer yer fikhi goriislere de
deginecegiz. Simdi bu hadisleri inceleyip ulemanin agiklamalar1 ve vardiklari
sonuglar1 ele alarak genel kabuliin siinnete gore nasil oldugunu anlamaya etmeye

gayret edelim

4.1.1. Yiiziik

Yiiziigiin Hz. Peygamber (s.a.v.)’in doneminde kadinlar ve erkekler tarafindan
kullanildig1 bilinmektedir. O donemden nakledilen rivayetlerde yiiziik olarak
terciime ettigimiz kelime “hatem” ve “fetah”dir. “Hatem™* tagh olan yiiziige
verilen isimken, “fetah”*** tas1 bulunmayan yiiziiklere verilen addir. Lisanu’l
Arab’ta’® fetah’n tassiz yiiziik oldugu belirtilmekle beraber, el ve ayak
parmaklarina takilan tasli ve tassiz olan her yliziige de bu ismin verildigi
bildirilmektedir. Yiiziikle ilgili kisaca bilgi verdikten sonra konuyla ilgili hadisleri

zikretmek yerinde olacaktir.

33 Tbn Manziir, Lisdnii’l-’Arab, XII, 163-164. Arapca da hatem kelimesi Tiirkge miihiir anlaminda
kullanilir. Rasulullah (s.a.v.)’in kullandig1 miihiir, yiiziik bigiminde yapilip eline takildig: igin
daha ziyade yiiziik anlami verilmektedir. Peygamber efendimizin (s.a.v.) miihiir-yliziigiine
“Hatemii’n-Nebi” ad1 verilmektedir. Bu kavram Rasulullah (s.a.v.)’in peygamberlik nisani olan
“Hatemii’n-niibiivve” kavrami ile karistirilmamalidir. Ali Yardim, Peygamberimiz'in Semdili, s.
141-142.

34 Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’l-"arabiyye fi cahiliyyetiha ve Islamiha, 1, 115.

345 [bn Manzir, Lisanii’I-'Arab, 111, 40.
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Mutlak Olarak Altin Kullanimu ile lgili Rivayetler:

1. Ali b. Ebi Talib (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sag eline ipek sol eline de
altin alarak soyle buyurdu: “Bu ikisi iimmetimin erkeklerine haramdir.”>46

2. Ebl Musa el Esari (r.a.) rivayeti: “Altin ve ipek immetimin erkeklerine haram,
kadmlarma helaldir.”3%’

3. Muaviye (r.a.) yaninda bulunan Peygamber (s.a.v.)’in ashabina soyle dedi:
Rasulullah (s.a.v.)’in basit ve kii¢iik seyler disinda altin kullanmay1 yasak
ettigini biliyor musunuz? Onlar da: Rabbimiz sahittir ki evet dediler.>*®

4. Said b. Miiseyyeb (r.a.) rivayeti: Omer (r.a.), Suheyb (r.a.)’e: Ne oluyor sana
altin yliziik kullaniyorsun, dedi. Suheyb’te: Bunu senden daha hayirlist gordii
ve bir sey demedi, ayiplamadi, dedi. Omer (r.a.): Kimdir o, diye sorunca,

Suheyb: O Rasulullah (s.a.v.)’t1 diye cevap verdi.**

Yukaridaki hadisler, altinin erkege mutlak haram kilindigin1 kadinlara da helal
kilindigimi gostermektedir. Ibn Hazm’in da aralarinda oldugu bazi alimler, altin
kullaniminin erkeklere helal oldugunu sdylese de, Nevevi, alimlerin altinin erkege
haram, kadina helal oldugu hususunda icma ettigini sdylemektedir. Son hadiste
altin kullaniminin erkege helal olugunu ifade eden rivayet i¢in alimler, miinker
oldugunu sdylemislerdir. Diger goriis ise hadiste gegcen Suheyb’in altin
kullaniminin erkeklere helal oldugu ilk donemde bu yiiziigii kullandigini ve
Rasulullah (s.a.v.)’in buna bir sey demedigini, daha sonra Suheyb’in haram oldugu

hiikkmiinii bilmeden kullanmaya devam ettigi seklindedir.*>°

Genel olarak altin kullanimindan bahseden rivayetleri zikrettikten sonra, daha
dar bir gercevede yiiziik konusuna gegebiliriz. Kaynaklarda yiiziik kullanmak ile
ilgili birgok rivayetin oldugunu goérmekteyiz. Ancak bu rivayetlerin bir birinden

farkli  hiikiimler igermesi, konunun siinnet ac¢isindan anlasilmasini

346 [bn Mace, Libas, 40; Ebti Daviid, Libas, 11; Nesai, Zinet, 40.

347 Miislim, Libas, 2; Ibn Mace, Libas, 19; EbG Davad, Hatem, 3, Libas, 14; Tirmizi, Libas, 1; Nesai,
Zinet, 40, 85.

348 Nesai, Zinet, 40.

349 Nesai, Zinet, 42.

350 Kadi Tyaz, Tkmalu’I-Mu’lim bi fevaidi Miislim, Misir: Daru’l Vefa, 1. Baski, 1998, VI, 606-607;
Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, X1V, 67; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari
serhu Sahihi Buhari, 11, 45; Suyati, Serhu Siineni Nesdi, VIII, 165; Muhammed b. Ali el-itytbi,
Zahiratii'l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXXVIII, 241.
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zorlastirmaktadir. Bu sebeple rivayetleri bir arada diisiindii§iimiiz zaman aklimiza
stinnet agisindan yiiziigiin kullanimu ile ilgili olarak baz1 soru isaretleri gelmektedir.
Bu sorular1 soyle ifade edebiliriz: Hz. Peygamber (s.a.v.) yiiziigii hangi amagla
kullanmistir? Kullaniminda siislenme amaci tasimis midir? Yiiziik takmak siinnet
midir? Kadinlarin yiiziik takmas1 mutlak olarak serbest midir? Yiiziik hangi ele ve

parmaga takilmalidir?

Kafamizda olusan bu sorulara cevap bulmak i¢in 6nce konu ile ilgili
rivayetleri zikredip, daha sonra alimlerin hadisleri degerlendirmelerini ve vardiklari
sonucu aktarmaya gayret edecegiz. Basliklar halinde incelemeye ¢alisacagimiz bu
bolimde amacimiz yiiziik kullanimi meselesini siinnet agisindan anlamaktir.

Gayemiz fikhi hiikiim vermek degildir.

4.1.1.1. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Yiiziigii ve Kullanma Amact

Rivayetleri bir arada degerlendirdigimiz zaman Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
giimiisten bir miihiir-yiiziik edindigini ve bu yiiziigliin de kasli oldugunu
gormekteyiz. Yiiziglin kasinin hammaddesi ile ilgili olarak da birkag nakil vardir.
Farkli rivayetlerde yiizliglin kasinin kendi madeninden veya Habes tasindan oldugu
nakledilmektedir. Bu tasa akik tasi diyenler de vardir. Hattabi de Rasulullah
(s.a.v.)’in iki yiliziigli oldugunu ve birinin kasmmin kendi cinsinden oldugunu
belirtmistir. Bunun sebebi olarak da Hz. Peygamber (s.a.v.)’in nefsin meylettigi
taglart ve silislemeleri hos gormemesini gostermistir. Diger yiiziiglin kasinin da
cekiciligi, parlakligl ve siis 6zelligi olmayan Habes tasindan oldugunu belirtmistir.
Rivayetlerin farkli yiiziiklerden bahsetmesi Hz. Peygamber (s.a.v.)’in birden fazla
yiiziigii oldugu fikrini desteklemektedir.’>! Ancak Ali Yardim, kuvvetli olan
goriisiin kasin kendi madeninden oldugu goriisii oldugunu sdylemektedir. Ona gore
Rasulullah (s.a.v.)’in tek yilizigi vardir ve vefatina kadar bu miihiir-yiiziigiinti

yaninda tasimistir. Bunu bildiren rivayetler daha kuvvetlidir.*>

Yiiziigiin Rasulullah (s.a.v.) tarafindan ilk kullanimi ile ilgili rivayetlere

351 el-Kastallani, frsadus-sdri serhu Sahihi Buhdri, VI, 454; Ibn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii t-
tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, XXVIII, 70; ibn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhit Sahihi
Buhari, X, 322; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, X1, 273; Miibarekfiri,
Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi, V, 418-419.

32 Ali Yardim, Peygamberimiz’in Semdili, 142.
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gelince; Buhari ve Miislim’in ittifak ile rivayet ettikleri, ayn1 zamanda EbG David,

Nesai ve Tirmizi gibi hadis Alimlerinin de naklettigi hadiste®>

gectigi lizere, Hz.
Peygamber (s.a.v.) o ddnemdeki diinya iilkelerinin liderlerine islam’a davet etmek
iizere elgiler gondermekteydi. Bir giin Rum melikine*** mektup yazmak isterken
sahabeden bazilar1 ona, melikler miihrii olmayan mektubu dikkate almaz dediler.
Bunun iizerine rivayette ifade edildigi lizere Hz. Peygamber (s.a.v.), o donemden
itibaren {izerinde “Muhammedun Rasulullah” yazan giimiis bir yiiziik kullanmaya
baslamistir. Bu yliziik {i¢ satir olup, birinci satirda “Muhammed” ikinci satirda
“Rasul” ii¢lincii satirda da “Allah” yazmaktaydi. Genel kabule gore de Rasulullah
(s.a.v.) bu olaydan once yiiziik kullanmamigtir. Ancak bazi kaynaklarda Hz.

Peygamber (s.a.v.)’in devlet baskanlarina elgiler gondermeden 6nce de yiiziik

kullandig1 nakledilmektedir.*>>

Rivayetlerde goriildiigii gibi Rasulullah (s.a.v.)’in yiiziigii kullanim amaci
devlet bagkanligini temsilen yiiziigiin kasinda bulunan miihiirdii. Nitekim Hz.
Peygamber (s.a.v.)’e tabi olmak maksadiyla ayn1 vasifta miihiirlii yiiziik yaptirmak
isteyen sahabeye Rasulullah (s.a.v.)’m miisaade etmemesi de*® bunu
desteklemektedir. Ayrica Hattabi Arap toplumunda erkeklerin yiiziik kullanma
adeti olmadigini ifade etmistir. Bu da yiiziiglin o donemde erkekler tarafindan
ziynet amaciyla kullanilmadigin teyit etmektedir. Bazi alimler de Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in yiiziikk kullanmasi ihtiyaca binaen olmustur. Aslolan ihtiya¢ olmamasi

durumunda yiiziik kullanmamaktir goriisiine sahiptir.>>’

Ancak sunu ifade etmek gerekir ki yiiziik kullanmak ve iizerine kisinin kendi
ismini veya hikmetli bir s6zii naksetmesinde bir sakinca yoktur. Nevevi, Rasulullah
(s.a.v.)’1n sahabeye kendi yiiziigii gibi miihiir naksetmelerine miisaade etmemesinin

sebebini karigiklifa meydan vermemek olarak degerlendirir. Ciinkii Rasulullah

353 Bk. Enes b. Malik (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) Rumlar’a mektup yazmak istedigi zaman
kendisine: (Y& Rasulallah) Onlar miihiirlenmis olmadik¢a senin mektupunu okumazlar, denildi.
Bunun tizerine Rasulullah (s.a.v.), giimiisten bir mihiir yiizilk edindi, bunun naks: da
“Muhammedun Rasulullah” ciimlesidir. Sanki ben Rasulullah’in elinde bulunan o miihiir
yliziigiin beyazligina hala bakiyor gibiyim. (Metin Buhari’ye aittir.) Buhari, Libas, 52; Miislim,
Libas, 56; EbG Daviad, Hatem, 1; Tirmizi, [sti’zan, 25; Nesai, Zinet, 47.

354 Bazi rivayetlerde Persliler veya bir grup olarak gegmektedir.

355 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 325; Miibarekfiri, Tuhfetii’I-ahvezi
li serhi Cami’i’'t-Tirmizi, VII, 503.

3% Hasan b. Omer b. Habib, el-Miiktefd min sireti’l-Mustafd, s. 100.

357 Suyiiti, Serhu Siineni Nesdi, VIII, 173-174.
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(s.a.v.) devlet adina resmi yazigmalar yapmaktayd: ve herkes bu sekilde miihiir
edinip mektuplarinda kullansaydi isler karisacak ve devlet idaresi ile ilgili zaaf
meydana gelecekti. Hz. Peygamber (s.a.v.) tabii olarak da buna miisaade

etmemistir.*>®

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kullandigi bu miihiir-ylizikk vefatindan sonra
sirasiyla Hz. Ebdl Bekir (r.a.), Hz. Omer (r.a.) ve Hz. Osman (r.a.) tarafindan
kullanilmistir. Daha sonra yukarida zikrettigimiz rivayetlerde de gectigi gibi Hz.
Osman (r.a.)’mn hilafetinin altinc1 senesinde Kuba Mescidi civarindaki Eris
kuyusuna diigmiistiir. Daha sonra Hz. Ali (r.a.)’nin hilafeti déneminde aymi
miihiirden yaptirdig1 nakledilmektedir. Biitiin bunlar bu yiizliglin 6zel oldugunun
ve bu sebeple baskasinin aynisin1 kullanmasina miisaade edilmemesinin delilidir.
Hz. Peygamber (s.a.v.) sahabeye yiiziik kullanimi i¢in miisaade etmistir ancak
tizerine devlet bagkanlig1 miihrii olan “Muhammed Rasulullah” yazilmasina izin
vermemistir.>>® Bu durum Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kendisinde bulunan bir esyanin

baskasi tarafindan kullanilmasina miisaade etmedigi miistesna bir uygulamadir.>%

Dolayisiyla Hz. Peygamber (s.a.v.) yliziigl siislenme araci olarak degil, miihiir
olarak kullanmistir.*®! Ancak kullananlara kars1 bir sey sdylememis ve sahabeden
bir¢ok isim yiiziik kullanmaya baslamis hatta baz1 sahabeler yliziiklerinin {izerine
hikmetli szler de naksetmistir.’®? Siis ve taki olarak yiiziikk kullanmak taabbudi

anlamda siinnet olarak goriilmese de Hz. Peygamber (s.a.v.)’e uymak amaciyla

338 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, X1V, 68; el-Kastallani, lrsadus-séri serhu
Sahihi Buhari, VIII, 457.

3% Bk. Enes b. Malik (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) giimiisten bir miihiir-yiiziik edindi ve tizerine
“Muhammedun Rasulullah” yazdirdi. Ben de (giimiisten) bir miihiir yiiziikk edindim ve {izerine
nakis olarak “Muhammedun Rasulullah” yazdim. (Bunu goéren Rasulullah) Kimse bu yaziy
yliziik tizerine naksetmesin, buyurdu. Buhari, Libas, 51; Miislim, Libas, 55.

360 Ali Yardim, Peygamberimiz'in Semdili, s. 142-143.

361 Konuyla ilgili Semail’de de gegen rivayette, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in yiiziik takmadig,
mektuplarini mithiirlemek i¢in kullandig1 sdylenmektedir. Ancak daha sonraki rivayetlerde Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in yiiziigii kullandig bildirildigi i¢in bu nakil muhtemelen ara sira takmazdi
manasindadir. Bk. Tirmizi, eg-Semdilu’l-Muhammediye, Beyrut: Daru’l Hadis, 1988, s. 44.

362 Hz. Ebl Bekir’in (r.a.) yiiziigiinde “Ni’mel kadir Allah” Her seye giicii yeten Allah ne giizeldir,
Hz. Omer’in (r.a.) yiiziigiinde “Kefa bi’l-mevti vaizan ya Omer” Nasihatci olarak 6liim yeter ey
Omer yazmaktaydi. Hz. Osman’m (r.a.) yiiziigiinde “Amene Osman billah’il ‘Azim” Osman
Yiice olan Allah’a Iman etti, Hz. Ali’nin (r.a.) yiliziigiinde “el-Miilkii Lillah” Miilk Allah’a aittir,
yazdig1 nakledilmektedir. Zeynelabidin adiyla bilinen Ali b. Hiiseyin (r.a.)’in yiiziigiinde de
“vema tavfiki illa billah” Bagarim ancak Allah (c.c.)’1n elindedir, yazmaktaydi. Hilal b. Muhsin
es-Sabi, Rusum Ddru’l-Hilafe, Beyrut: Daru’r-Raid el-’Arabi, 1. Baski, 1986, s. 127; Miimin b.
Hasan es-Seblenci, Niru'l-ebsar, s. 212.
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kullanilmasini alimler belli sartlarda (6zellikle erkekler i¢in) Nebi’ye ittiba olarak

degerlendirmislerdir.

4.1.1.2. Erkeklerin Yiiziik Kullanmasi

Yukarida Hz. Peygamber (s.a.v.)’in yiiziigiinii ve kullanim amacin1 anlatirken
bir anlamda erkeklerin yiiziigii nasil kullanacagindan da bahsetmis olduk. Ancak
burada biraz daha teferruata inerek farkli rivayetlerde erkeklerin yiizlik kullanimi1
ile ilgili stinnette var olan uygulamalar1 ve alimlerin bunlar1 nasil degerlendirdigini
ifade etmeye c¢alisacagiz. Burada sadece erkeklerin altin ve gilimiis yliziik
kullanmalarina temas edecegiz. Demir, tun¢g vb. madenlerden {iretilmis yiiziik

kullanimin1 ayr1 baslik altinda ileride ele alacagiz.

a) Erkeklerin Altin Yiiziik Kullanmasi

Erkeklerin altin yiiziikk kullanmasiyla ilgili rivayetlere baktigimizda Hz.

Peygamber (s.a.v.)’in bunu yasakladigin1 gérmekteyiz. Bu rivayetler soyledir:

1. Bera ibn Azib (r.a.) rivayeti: Hz. Peygamber (s.a.v.) altin yiizikk kullanmay1
yasakladi.3®3

2. Enes b. Malik (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) altindan veya glimiisten bir
yiiziik takiyordu. Insanlarmn da altin yiiziik edindiklerini gériince altin yiiziigii
atmis ve bunu artik hi¢ takmayacagini sdylemisti. Insanlar da bunun iizerine
yiiziiklerini ¢ikarip atmuslardir.%*

3. Abdullah b. Omer (r.a.) rivayeti: Hz. Peygamber (s.a.v.) altindan bir yiiziik
edinmis ve kasin1 da avug igine getirmisti. Insanlarm bu sekilde yiiziik
edindiklerini gdriince, bu yiiziigii atmis ve giimiis bir yiiziik edinmistir.%

4. Tbn Mesud (r.a.) sdyle demistir: Rasulullah (s.a.v.) su on seyi kerih (haram)
gordii. Sufrayi, yani halik stirlinmeyi, beyaz killar1 degistirmeyi, etegi yerlerde
stirlimeyi, altin yliziik takmay1, mahalli olmayan yerde ziyneti gdstermeyi, zar
atmay1, mu’avvizat disinda bir seyle rukye yapmayi, nazar boncugu takmayi,

meniyi mahallinden baska yere akitmayi, emzikli kadina cinsel iliskide bulunup

363 Byhari, Libas, 45, Miislim, Libas, 51: Ibn Méce, Libas, 40.
364 Buhari, Libas, 46; Miislim, Libas, 55; Nesai, Zinet, 81.
365 Buhari, Libas, 45; Miislim, Libas, 53.
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cocugun (siitline zarar vermektir.) Bu sonuncusunu haram kilmadan kerih

gordii. 36

5. Abdullah b. Huneyn babasindan rivayet ederek soyle demistir: Ali (r.a.)’den
dinledim s6yle diyordu: Rasulullah (s.a.v.) bana altin yiiziik kullanmay1, ipekli
elbise giymeyi, sapsari elbiseler giymeyi ve riiki’da Kur’an okumayi
yasaklad1.?®’

6. Ebu Said el Hudri (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’1n huzuruna Necran’dan bir
adam geldi parmaginda altin yiiziik vardi. Rasulullah (s.a.v.) ondan yiiz ¢evirdi
ve ona: Sen benim yanima elinde atesten bir parga oldugu halde geldin
buyurdu. 6

7. Bera b. Azib (r.a.) rivayeti: Parmaginda altin yiiziik bulunan bir adam
Rasulullah (s.a.v.)’1n yaninda oturuyordu. Rasulullah (s.a.v.)’in elinde de bir
degnek cubuk vardi. Rasulullah (s.a.v.) onunla adamin parmagina vurdu.
Adam: Ey Allah’1in Rasulii ne yaptim ki vurdunuz? dedi. Rasulullah (s.a.v.) de:
Parmagindaki su yliziigli ¢ikarir misin? buyurdu. Adam da hemen ¢ikarip atti.
Daha sonra Rasulullah (s.a.v.) bu adami goriince Yiiziigli ne yaptin? buyurdu.
O da: Attim dedi. Rasulullah (s.a.v.) de: Sana onu at demedim, onu satip

parastyla faydalanmani emrettim, buyurdu.*®

Gortildiigii gibi rivayetlerin ¢ogunda erkeklerin altin yiiziik kullanmas1 haram
kilinmistir. Ancak cogunlugun goriisii haram olmasma ragmen bunun aksini
savunanlar da olmustur. Ornegin Zahiri olan Ibn Hazm, erkegin altin yiiziik
kullanmasini helal goriirken bazi ilim adamlari da mekrih oldugu goriistindedir.
Ancak Nevevi, iki gériisiin de batil oldugunu belirtir.”® Altin yiiziik kullanimimin
helal oldugunu sodyleyenlerin dayanagi Kiitiib-1 Sitte eserleri arasinda sadece
Nesai’de gegen Sa’d b. Miiseyyeb’in rivayet ettigi, Suheyb (r.a.)’in altin kullandig1
ve Rasulullah (s.a.v.)’in buna ses ¢ikarmadigini bildiren rivayettir. Suylti bu
rivayetin miinker oldugunu sdyler. Hadis sahih olarak kabul edilse bile, ifade edilen

altin yliziik kullanimi1 heniiz altin yiizlik kullanmanin haram olmadig1 ilk dénemle

366 Eb{i David, Hatem, 2; Nesai, Zinet, 17.

367 Miislim, Libas, 29; Eba David, Libas, 11; Nesai, Zinet, 43.

368 Nesai, Zinet, 45.

369 Nesai, Zinet, 45.

370 Kadi Tyaz, Tkmalu’I-Mu’lim bi fevaidi Miislim, V1, 606-607; Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi
Miislim b. Haccdc, X1V, 67; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kdrt serhu Sahihi Buhari, 11, 45.
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siirlandirilmaktadir. Buna gore daha sonra gelen rivayetler bu hiikkmii nesh

etmistir.’”!

Sonug olarak rivayetleri ve uygulamalar1 g6z 6niine aldigimiz zaman erkeklerin
mutlak olarak altin yiiziik kullanmasi dogru degildir. Bazi ilim adamlar ise, alem,
rozet, nisan yiiziigi vb. aksesuarlarin altindan olsa bile kullanilabilecegini
sdylemislerdir.’”> Ancak erkegin altin kullanimini nehyeden birgok rivayetin varlig

sebebiyle ihtiyaten kullanilmamasi daha uygun gériilmiistiir.>”

b) Erkeklerin Giimiis Yiiziik Kullanmasi
Erkeklerin giimiis yiiziik takmasi ile ilgili rivayetlere baktigimizda, Rasulullah

(s.a.v.)’in miihiir amaciyla giimiis yiiziik edindigini, benzer olmamasi1 kaydiyla

kullanimina miisaade ettigini, hatta baska madenlerden yiiziikk takinan adama

giimiis ytliziikk kullanmay1 tavsiye ettigini gormekteyiz. Bu rivayetler sdyledir:

1. Enes b. Malik (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) Bizansli Rumlara mektup
yazmak isteyince, sahabe: Onlar mihiirsiiz mektuplar1 okumazlar dediler.
Rasulullah da (s.a.v.) glimiisten bir miihiir (ylizliik) yaptirdi. Sanki su anda
elinde beyazligin1 goriiyor gibiyim kasina “Muhammed-Rasul-Allah”
naksedilmisti.>’™*

2. ibn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) dnceleri altindan bir miihiir yiiziik
edindi. Onu takindig1 zaman yazili kasin avucunun igine gelen tarafa koydu.
Rasulullah (s.a.v.) bu miihiir yiiziigiin kasina “Muhammedun Rasulullah”
climlesini naksettirmisti. Insanlar da O’nun gibi yiiziik edindiler. Rasulullah
(s.a.v.) halkin da altin yiiziikler edinmis olduklarini goriince kendi altin miihiir
yliziiglinii ¢ikarip att1 ve ben bu altin miihiir yiiziigii ebediyen takmam buyurdu.
Bundan sonra giimiisten bir miihiir yiiziik edindi. Insanlar da giimiisten
yiiziikler edindiler. Tbn Omer: Bu giimiisten miihiir yiiziigii Peygamber’den

sonra Ebi Bekir, sonra Omer, sonra Osman takt1. Daha sonra Osman’in elinden

30 Suytti, Serhu Siineni Nesdi, VIII, 165; Muhammed b. Ismail es-San’ani, et-Tahbir li idahi
me’dni’t-teysir, Riyad: Mektebetii’r-Riisd, 2012, IV, 590; Muhammed b. Ali el-Ityfibi,
Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXXVIII, 241-242.

372 Hayreddin Karaman, Giinliik Hayatimizda Helaller ve Haramlar, Istanbul: 1z Yayncilik, 2001,
s. 49.

373 Yavuz Koktas, Anahatlariyla Ahkdm Hadisleri, s. 476-477.

374 Buhari, Libas, 52; Miislim, Libas, 56; Ebd David, Hatem, 1; Tirmizi, Isti’zan, 25; Nesai, Zinet,
47.
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Eris Kuyusunun igine diistii, demistir.3”>

3. Rasulullah (s.a.v.)’m yiiziigii, lizerine giimiis kaplanmig demirdendi. O yiiziik
bazen benim elimde dururdu. (Iyaz veya baska bir ravi) Mu’aykip, Rasulullah
(s.a.v.)’1n yiiziigiiniin emini idi demistir.>”®

4. Biireyde (r.a.) babasindan naklederek sdyle rivayet etmistir: Rasulullah
(s.a.v.)’1n huzuruna demirden bir yiiziik takinmis bir adam geldi. Bunu goriince
Rasulullah (s.a.v.): “Ne oluyor sana lizerinde Cehennemliklerin ziynetini
goriiyorum” dedi. Sonra adam o yiizligii att1 yine parmaginda tungtan yapilmis
bir yiiziikle tekrar gelince, Rasulullah (s.a.v.) o adama: “Ne oluyor sana sende
putlarin kokusunu hissediyorum” dedi. Adam o yliziigii de att1 ve sdyle dedi:
“Ey Allah’in Rasulii! Yiiziigii neden yaptirmaliyim?” Rasulullah da (s.a.v.):

“Giimiisten yaptir, agirlig1 da bir miskale ulasmasin” buyurdu.”’

Gortldiigii gibi erkeklerin giimiis yiiziik kullanmalarina miisaade edilmistir.
Ancak erkeklerin taktiklar1 glimiis yiiziikler kadinlarin kullandig1 yiiziiklerden
farkli olmali ve bir miskali ge¢memelidir.’’® Bazi eski Sam Aalimleri ise,
hiikiimdardan bagkasinin yliziik takmasimnin mekrih oldugunu soylemislerdir.
Nevevi bu goriisiin sdz oldugunu belirtir.>” Ciinkii sahabe ve tabiinden birgok kisi
idareci olmamasina ragmen yiiziik kullanmistir.*®® Hanefilere gore de idarecinin

yiiziik takmas1 siinnetken, ihtiyact olmayanin takmamasi daha faziletlidir.*®!

[lim adamlarinin hadislerle ilgili degerlendirme ve aciklamalarina degindikten

sonra erkeklerin giimiis yliziik kullanmasiyla ilgili olarak bir meseleyi vuzuha

375 Buhari, Libas, 46; Miislim, Libas, 55.

376 Ebfi Daviid, Hatem, 4; ibnii’l-Kayyim el-Cevziyye, Zddu’l-me’dd, s. 49.

377 Ebli David, Hatem, 4; Nesai, Zinet, 46.

378 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, X1, 282; Miibarekfiri, Tuhfetii lI-ahvezi li
serhi Cami’i’t-Tirmizi, V, 484-485. Bir miskal ile (yaklasik 4.25 gram) agirlik kastedilmektedir.
Bazi Safiiler bu agirligi ge¢mesinin haram oldugunu sdylerken, geneli cevaz vermektedir.
Onemli olan israfa, gosterise ve kibre diismemektir. Hanefilere gore giimiis yiiziigiin miktar1
2.975 gr ve daha agagisidir. Malikiler’e gore iki dirhemi (bir dithem yaklasik 3 gr) agmamali ve
Hz. Peygamber’e (s.a.v.) uyma maksadiyla takilmalidir. Bu konuda yasanilan ydrenin o6rf ve
adeti de belirleyicidir. Yasanilan bolgeye gore fazla kabul edilen haram, normal kabul edilen de
caiz olur. Vehbe Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi, TV, 354; Cengiz Kallek, “Miskal”, DI,
XXX, 182.

379 Tbn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii t-tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, 111, 101; Muhammed b. Ali
el-ityibi, Zahiratii’I- 'ukba fi serhi’l Miictebd, VI, 180.

380 Muhammed b. Ali el-Itytibi, Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXXIIX, 112.

381 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhdri, XXII, 57; Hiiseyin Kayapmar vd. Siinen-i
Ebii Daviid Terceme ve Serhi, X1V, 301.
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kavusturmamiz yerinde olacaktir. Hadislerin ¢ogunda giimiis yiiziik kullanmaya

miisaade edilse bile bir rivayette*®?

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in glimils yliziiglini
attig1 ve bir daha kullanmayacagini ifade ettigi gegmektedir. Bu hadisi dikkate
aldigimiz zaman, glimiis yiiziigiin kullanimu ile ilgili olarak ¢ogunlugu olusturan ve
giimiis yiizilk kullanimina miisaade edilen diger hadislerle lafiz itibariyle tezat
teskil ettigini gdrmekteyiz. Bu durum soru isaretlerini de beraberinde getirmektedir.
Glimiis yiiziik kullanimi mekrih mudur? Rasulullah (s.a.v.) neden glimiis yiiziigi

atmistir? Zit goziiken bu rivayetleri nasil degerlendirmeliyiz?

Alimlere gore Rasulullah (s.a.v.)’mn giimiis yiiziigii attigmi bildiren rivayette
hata edilmistir. Ciinkii meshur olan biitiin rivayetlerde bu yiiziik, altin olarak
zikredilmektedir. Buna ragmen hadisin zahiri metni, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
sahabe giimilis yliziik edinince, kullandigi giimiis ylziigli attig1 intibaini
vermektedir. Ancak vakia bu sekilde cereyan etmemistir. Clinkii meshur rivayet-
lerde belirtildigine gore, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kullandiktan sonra attig1 yiiziik
altindir. Glimiis yiiziik degildir. Biitlin alimler Rasulullah (s.a.v.)’in glimiis yiiziik
taktig1 ve kullandig1 hususunda icma etmistir. Farkli goriilen bu hadisleri de tevil
etme yoluna giderek cem etmislerdir. Nevevi de, Kadi Iydz’in gériisiine tabi olarak
hadis Aalimlerinin hepsinin bu rivayette Ibn-i Sihdb’dan bir vehim oldugunu
sOyledigini ve atilan yiiziigiin altin oldugunu ifade etmektedir. Hakikatte cereyan
eden seyi ise sOyle agiklamaktadirlar: “Hz. Peygamber (s.a.v.) insanlara altin
yiiziiglin haram oldugunu bildirmek isteyince, 6nce kendisine giimiisten bir yiiziik
yaptirir. Onun miibah oldugunu anlatmak i¢in de, o giin bu yiiziigii halka gostermis
ve daha sonra da altin yliziigii atip onun haram oldugunu bildirmistir. Bunun {izerine
insanlar da eskiden ellerinde olan altin yiiziikleri atmiglardir.” Dolayisiyla hadiste
gecen “‘yiziiklerini attilar” ifadesinin anlami “altindan olan yliziiklerini attilar”
demektir. Imam Nevevi, bu tevilin sahih oldugunu ve hadiste bu anlayisa engel
teskil edecek bir hususun bulunmadigini sdylemektedir. Bazi alimler ise hadiste
Rasulullah (s.a.v.)’m haram oldugunu gostermek i¢in attigi yliziiglin giimiis

oldugunu gosteren bir kayit yoktur, buradaki ifade mutlaktir derler. Onlara gore

382 Bk. Enes b. Malik (r.a.) bir giin, Rasulullah (s.a.v.)’1n elinde giimiis yiiziik gérmiis. Bunun iizerine
halk yiiziikleri glimiisten yaptirarak onu takmislar. Daha sonra Peygamber (s.a.v.) yliziigini
atmis ve halk da yiiziiklerini atmiglardir. Buhari, Libas, 47; Miislim, Libas, 59; Ebl David,
Hatem, 2; Tirmizi, Libas, 43.
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diger hadislerde gbéz Oniine alininca, atilan yiiziigiin altin oldugu net olarak

anlasiimaktadir.®%3

Konuyla ilgili vuzuha kavusturulmasi gereken bir diger husus da, halk i¢inde
“erkeklerin giimilis kullanimi siinnettir” seklindeki telakkide silinnete yiiklenen
anlamla ilgilidir. Burada “siinnet” kelimesinden fikih¢ilarin anladigi sekilde
“tavsiye edilen davranig” kastediliyorsa kanaatimize gore bu pek dogru
gozilkmemektedir. Ciinkii rivayetlere baktigimiz zaman bunun tavsiye
edilmedigini, Rasulullah (s.a.v.)’mn kullanimindan sonra glimiis yiiziik kullanmak
isteyen sahabelere izin verildigini gormekteyiz. Burada en fazla giimiis yiiziik
kullanimin1 erkekler i¢in cevaz derecesindedir. Dolayisiyla yukaridaki telakkide
gecen silinnet kelimesinin “tavsiye edilen davranis” anlaminda degil, “caiz, miibah

davranig” anlamina geldigini gosterir.

Sonug olarak giimiis yiiziik kullanimi, israfa kagmamak, kibre diismemek ve

kadinlarin kullandig: takilara benzememek sartiyla erkekler i¢in uygundur.

4.1.1.3. Kadinlarin Altin ve Giimiis Yiiziitk Kullanmasi

Taki takmak, siislenmek ve bakim yapmak erkeklere oranla kadinlarda daha
yaygindir. O déonemde de kadinlarin diger takilarla beraber yiiziik kullandigini da
gormekteyiz. Kadinlarin yiizilk kullanmasiyla ilgili rivayetler, genelde giyim-
siislenme ve ziynet boliimlerinde gegmektedir. Ancak taki malzemesinin zekatinin
verilmesinden bahseden basliklar adi altinda zekat boliimiinde de kadinlarin
kullandig1 takilar konu edilmistir. Zekat hususu konumuz disinda oldugu igin,
hadisleri ele alirken her zaman oldugu gibi beden bakimi ve silislenme dairesinde
kalmak suretiyle alimlerin agiklama ve goriislerine deginecegiz. Kadimnlarin altin ve
giimiis yliziik kullanmasiyla ilgili rivayetlere baktigimizda, bazilarinda kadinlarin
altin ytizlik kullanmasina miisaade edildigini, bazi rivayetlerde men edilerek giimiis
yiiziik kullanmanin tavsiye edildigini gormekteyiz. Bir rivayette de zekat sartina

baglanarak glimiis ylizilk kullanimina miisaade edilmedigi goriilmektedir.

3% Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XIV, 70-71; el-Kastallani, Irsadus-sari
serhu Sahihi Buhdri, VIII, 453; Tbn Hacer el-Askalani, Fethu 'I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 319-
321; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu I-kdri serhu Sahihi Buhdri, 11, 45; Ibn Battal el-Kurtibi, Serhu
Sahihi Buhari, 1X, 130; SuyGti, Serhu Siineni Nesai, VIII, 195; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud
serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 276-277; Hasan b. Omer b. Habib, el-Miiktefi min sireti’l-Mustafa,
s. 100; Hiiseyin Kayapinar vd., Siinen-i Ebii Daviid Terceme ve Serhi, XIV, 301.
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Rivayetler arasindaki bu farklar konuyu vuzuha kavusturmay: zorlagtirmig ve

bunun sonucunda da farkli goriislerin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bizlerde

asagida kadinlarin altin ve glimiis yiiziik kullanimina miisaade eden ve etmeyen
hadisleri ayr1 baghklar altinda zikredip, ilim adamlarmin degerlendirmelerini
nakletmeyi uygun gordiik. Bu rivayetler soyledir.

a) Altin Yiiziik Kullanimina Miisaade Edilen Rivayetler

1. ibn Abbas (r.a.) rivayeti: Ben, Peygamber (s.a.v.) ile birlikte bayram namazinda
hazir bulundum. Namazi hutbeden evvel kildirdi. EbG Abdullah el-Buhari soyle
dedi: ibn Vehb, ibn Cureyc’ten naklinde hadiste sunu ziyade etti: Peygamber
(s.a.v.) bundan sonra yaninda Bilal oldugu halde kadinlarin bulunduklar tarafa
geldi onlara sadaka vermeyi emretti. Kadinlar artik kagsiz halkalar1 ve
yiiziikleri Bilal’in etegi icine atmaya basladilar.*%*

2. Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Necasi, Rasulullah (s.a.v.)’a i¢inde Habes kash bir
altin yliziikk bulunan bir halkay:1 hediye etti. Rasulullah (s.a.v.) o altin yiiziigii
bir ¢ubukla veya parmaklarinin bazisiyla aldi. Fakat ona iltifat etmedi. Sonra
kizin (yani Zeynep’in) kizi Umame bt. Ebi’l As’1 ¢agirdi ve (ona): Ey
kizcagizim bununla siislen, buyurdu.3%

b) Altin Kullanimina Miisaade Edilmeyen Rivayetler

3. Hizeyfe (r.a.)’nin kiz kardesinin rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) soyle
buyurmustur: Ey kadinlar toplulugu, sizin siislenmenize giimiis kafi degil mi?
Dikkat edin, Sizden altinla siislenip de onu baskalarina gosteren higbir kadin
yok ki o altin sebebiyle azap edilmesin.*3¢

4. Muaviye b. Ebi Siifyan (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) kaplanlara binmekten
ve par¢alanmis olan1 harig, altin takinmaktan nehyetti.>®’
¢) Giimiis Kullanimim1 Men Eden Rivayet

5. Abdullah b. Seddad b. el-Hadi rivayeti: Peygamber (s.a.v.)’in hanimi Aise’nin

huzuruna girdik. Aise (r.anha) dedi ki: Rasulullah (s.a.v.) yanima girdi ve

ellerimde biiyiik giimiis yiiziikler gordii. Bu nedir? Ya Aise, diye sorunca, ben

3% Buhari, Libés, 56. Hadisin basinda muallak olarak, “Hz. Aise (r.anha)’nin altin yiiziikleri vard:”
ifadesi de gegmektedir.

385 Tbn Mace, Libas, 40; Eb David, Hatem, 8.

3% Eb{i David, Hatem, 8; Nesai, Zinet, 39.

387 Ebli Daviid, Hatem, 8; Nesai, Zinet, 40. Ebl Daviid rivayetin sonunda hadisin senedinde bulunan
Ebit Kilabe’nin Muaviye (r.a.)’ye ulasmadigini bildirmektedir.
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de, onlar1 senin i¢in siisleneyim diye yaptim dedim. Bunun iizerine Rasulullah
(s.a.v.): Onlarin zekatini veriyor musun? Diye sordu. Ben de: Hayir (dedim)
veya Allah’in diledigi bir sey sdyledim. O da: O ates(e girmen) i¢in sana yeter,

buyurdu.*%®

Rivayetleri gbz oniine aldigimiz zaman genel olarak alimler, kadinlarin altin
yiiziik kullanimini mutlak olarak mesru gormiistiir. Hatta bu konuda ilim erbabi
gorls birligi i¢indedir. Buna gore kadinin kullandig1 yiiziik, altin, glimiis, yakut
veya baska kiymetli taslardan da olabilir. Kadinlarin bunlar1 kullanmasi helaldir.
Bununla ilgili ¢ogunluk arasinda bir tartigma yoktur. Ancak burada aciga
kavusturmamiz gereken soyle bir durum vardir. Konuyla ilgili hadislerin birinde
altindan mamul taki kullanan kadinlara cehennemde atesten taki takilacagi
bildirilirken, bir baska hadiste de altin kullanimi nehyedilip, giimiis yiiziik
kullanim1 tesvik edilmektedir. Bu hadisler zahiri metni ile diisiiniildiigiinde,
kadinlarin altin yiiziik kullanimina dair olumsuz bir sonug ortaya ¢ikmaktadir. Bu

rivayetleri nasil degerlendirmeliyiz?

Alimler bu hususu sdyle agiklamaktadir: Kadinlarin altindan iiretilmis ziynet
esyalarini kullanmalarinin serbest oldugu ve bunlarin erkeklere yasak oldugu daha
once bircok hadiste gegmisti. Dolayistyla bu hadiste taktiklar: takilar sebebiyle
cehennemde azap gorecegi soylenen kadinlar, takilarini namahreme gdsteren ve
bunlar kibir vesilesi edinen kadinlardir. Ciinkii kadinlarin altin taki kullanmalari
hususunda ittifak vardir. Ayrica alimler bu hadisin senedinin sahih oldugu
varsayimiyla aciklama yoluna gitmis olsa bile, Heysemi’ye gore senedinde bulunan
Abdurrahman b. Zeyd b. Eslem sebebiyle bu hadis zayiftir. Aralarinda SuyGti’nin
de oldugu Bazi alimlere gore ise bu hadis sahih olmakla beraber hiikmii nesh
edilmistir. Hadiste kadinin altin yerine giimiis kullanmaya tesvik edilmesinin sebebi
ise, erkeklerin aksine kadmlarmm giimiisten mamul her tirlii takiyr
kullanabileceklerini gostermektir. Ciinkii erkekler glimiis takilar1 sadece siinnette

ifade edilen sekilde kullanabilirler.’®

388 Ebh David, Zekat, 3.
38 Suyttl, Serhu Siineni Nesai, VI, 157; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1,
295-296; Miibarekfiri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i ’t-Tirmizi, V, 484-485.
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Buna benzer sekilde kadinlarin giimiis kullanimi ile ilgili olarak da Eba
Daviid’da gecen bir rivayet daha vardir. Burada da giimiis yiiziik kullanimi
yasaklanmamakta, aksine zekat vermeyen icin sikinti teskil ettigi bildirilmektedir.
Taki malzemesinde zekat vermek gereklidir diyenler i¢in delil teskil eden bu hadis,
kadinin silislenme amaciyla giimiis yilizik kullanmasini nehyetmemektedir.
Hakim’in dedigine gore hadis Buhari ve Miislim sartlarina gore sahih olarak kabul
edilmistir ancak eserlerine almamuslardir.>*° Hattabi ise giimiis yiiziik erkeklere has
oldugu i¢in kadinlarin kullanmasinin mekrih oldugu goriisiindedir. Ancak Nevevi

bu gériisiin, zayif, batil veya asilsiz oldugunu soyler.>*!

Sonug olarak kadinlarin altin, glimiis vb. maden ve taglardan iiretilen yiiziik
kullanmasi helaldir. Dikkat edilmesi gereken husus intisap olunan fikhi mezhebe

gore zekatinin eda edilmesi, israfa diisiilmemesi ve namahreme gosterilmemesidir.

4.1.1.4. Yiziigiin Takilacag El ve Parmaklar

Yiiziigiin hangi ele ve parmaklara takilacagi da giiniimiizde merak edilen
konular arasindadir. Kaynaklarda da bununla ilgili bir¢ok rivayet gelmistir. Konuya
girmeden Once rivayetlerde gegen kelimelerin dil agisindan degerlendirmesini

yapmak hadisleri daha iyi anlama hususunda bizlere yardimci olacaktir. Hadiste

99392 99393

gecen ifadelerden “hinsir serce parmagi, “binsir’””” nisan yiiziigliniin takildigi

99394 9395

parmak, “vusta orta parmak, ‘“sebabe isaret parmagi ve son olarak da
“ibham”*® bagparmaktir. Kiitiib-i Sitte eserlerinde konuyla ilgili rivayetlere
baktigimizda, yiizliglin hem sag ele hem de sol ele takilabilecegini bildiren
rivayetlerin varhgm goérmekteyiz. Bizlerde iki baglik halinde bu rivayetleri

zikretmeyi uygun gordiik. Bu rivayetler soyledir:

a) Yiiziigiin Sag Ele Takilmas: ile Tlgili Rivayetler

3% Bedruddin Ayni, Serhu Ebi Daviid, V1, 228; Hiiseyin Kayapinar vd., Siinen-i Ebii Daviid Terceme
ve Serhi, VI, 117-118.

391 Kadi Tyaz, Tkmalu’I-Mu’lim bi fevaidi Miislim, VI, 606-607; Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi
Miislim b. Haccdc, X1V, 67; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhdri, 11, 45.

392 Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, IV, 261.

393 Tbn Manziir, age, 1V, 81.

3% Tbn Manziir, age, VII, 426.

395 Tbn Manzir, age, 1, 455.

3% Tbn Manzir, age, XII, 56.
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Ebii Seleme (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) yiiziigii sag eline takard1.>*’

Said b. Abdullah b. Nevfel (r.a.) rivayeti: Ben ibn Abbas (r.a.)’1 yiiziigiinii sag
eline takarken gordiim. Onun Rasulullah (s.a.v.)’1 ylizigiinii sag eline takarken

gordiim dedigini zannediyorum.*8

Abdullah bin Ca’fer (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) yiiziigi sag el par-

maklarmin en kii¢iigiine takardi.>*

b) Yiiziigiin Sol Ele Takilmasi ile Tlgili Rivayetler

Enes b. Malik (r.a.): Peygamber (s.a.v.)’in yiiziigii sunda idi, demis ve sol elinin

kiiciik parmagina isaret etmistir.*%

Cafer b. Muhammed’in (r.a.) babasindan rivayeti: Hasan ve Hiiseyin (r.a.)

yiiziiklerini sol ellerine takarlard:.*"!

Goriildugii gibi rivayetlerin bazilarinda yliziigiin sag ele takilmasi ifade

edilirken, bazilarinda da sol ele takilmasi soylenmektedir. Her iki goriisii ifade eden

hadislere gore de raviler, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in veya sahabenin bdyle yaptigini

bildirmektedir. Bunlarin disinda Hz. Ali (r.a.)’den rivayet edilen ve hangi ele

takilacagi belirtilmeden, sadece orta ve sehadet parmagina takilmamasi gerektigini

bildiren rivayetler de vardir.**? Ayrica yine Buhari’de

403 gecen ve hangi ele

takilacagin1 bildirmeden Hz. Peygamber (s.a.v.)’in yiliziiglinii ser¢e parmagina

taktig1 da bildirilmektedir. Ayn1 zamanda Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kash olan

mihiir-yliziigiinii kas1 avug igine gelecek sekilde sag eline takarak kullandigi da

nakledilmistir.

404

397 Eb{i David, Hatem, 5; Nesai, Zinet, 48.
3% Eb{i David, Hatem, 5; Tirmizi, Libas, 16.
399 [bn Mace, Libas, 42.

400 Myiislim, Libas, 63.

401 Tirmizi, Libas, 16.

402

Tlgili rivayetlerin konu ile alakali ortak boliimiinde Hz. Ali (r.a.) sdyle buyurmaktadir: «...Hz.
Peygamber (s.a.v.) bana ylizigli orta veya sahadet parmagima takmamu yasakladi.” Miislim,
Libas, 65; Ibn Mace, Libas, 43; Eba David, Hatem, 4; Nesai, Zinet, 52. Mislim ve Eb
Daviid’da gegen rivayette orta veya isaret parmak nehyedilmistir. Nesai’de nehyedilen isaret ve
orta parmaktir. ibn Mace’de gecen rivayette ise yasaklanan basparmak ile serce parmagidir.

403 Byhari, Libas, 51.
404 Miislim, Libas, 62.
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Alimler birbirine muhalif goriinen bu hadisleri cem etmis ve gesitli goriisler
serdetmislerdir. Bir kism1 yliziigii sag ele veya sol ele takmanin ayn1 oldugunu
belirterek, birinin digerine tercihini gerektirecek bir gerek¢enin olmadigi sonucuna
ulagmiglardir. Hadisin Eb( Daviid’da zikredildigi boliimde “Y{iziiglin sag veya sol
ele takilmas1” seklinde tarafsiz bir baslik se¢ilmis olmasi, Ebl Daviid’un da bu
goriisii benimsedigini gosterir. Bir kisim ilim adami da Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
yliziigli once sag eline daha sonra da sol eline taktigim1 bildirmektedir. Bu
goriislerini de Ibn Hacer’in zayif oldugunu ve bu konudaki fikir ayriligini sona
erdirecek kadar saglam olmadigini belirttigi bir rivayete dayandirmaktadir. imam
Nevevi de yiiziigiin sag veya sol ele takilmasinin caiz olmasi hususunda alimler
arasinda icma oldugunu belirtmis, tartismanin hangisinin daha faziletli oldugu ile
alakal1 oldugunu zikretmistir. Devamimda Imam Malik’in yiiziigii sol ele takmayi
miistehab, saga ele takmayr ise mekrih gordiigiinii de belirtmistir. Kendi
mezheplerinde de (Safil) sag elin daha faziletli oldugunu sdylemistir. Buna gore
yiiziigii sol ele takmak mekriih degildir. Ancak Hanefilere gore sol ele takmamak
daha iyidir. Sag ele takmak daha faziletlidir. Malikilere gore ise sol ele takmak daha
faziletlidir. Konuyu farkli bir sekilde degerlendiren Ayni, yiiziigilin takilacag el ve
parmakla ilgili agiklamalara soyle bir itiraz getirir: “Erkege slislenmek amaciyla
yiiziik takmak mekrih olup yakismadigi halde bu kadar teferruat nasil derg
edilebilir ki? Erkegin taktig1 yiiziigii gizlemesi a¢iga vurmasindan daha dogru bir
davranis olacaktir. Dolayisiyla yonetici disinda yiiziik kullanmayi terk etmek daha
dogrudur. Yiiziik sadece sol elin serce parmagimna takilabilir. Baska parmaga
takilirsa kerahet durumu daha fazla artar ve siinnete muhalefet olur.”**°> Gériildiigii
gibi Ayni, yonetici olmayan erkegin yiiziik kullanmasin1 hos karsilamamaktadir.

Ona gore slinnette yiiziiglin kullanim amaci1 miihiirdiir. Siislenme degildir.

Alimler  Yiiziigin hangi ele takilacagindan bahseden rivayetleri
degerlendirirken, goriisleri icin baz1 gerekceler de sunmustur. Sag ele takilmasini
tercth edenlerin bazilar1 bunun gerekcesini, yiiziiglin ziynet olmasini
gostermislerdir. Onlara gore sol el taharetlenmek i¢in kullanildigi i¢in yiiziigiin sag

ele takilmasi daha dogrudur. Bdylece taharet esnasinda korunmus olur. ibn Hacer’e

405 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhdri, XX11, 56-57; Ibn Battal el-Kurtbi, Serhu
Sahihi Buhdri, 1X, 131-132. ibn Omer (r.a.) ve Hz. Hasan (r.a.) da yiiziigii sol ellerine takarlardi.
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gore ise yiiziglin hangi ele takilacagi kullanim amacina gore degisir. Siis i¢in
takiliyorsa sag ele, miihiir i¢in kullaniliyorsa sol ele takmak daha iyidir. Ciinkii

miihiir i¢in kullanilinca sag elle alinir ve kullanim1 daha kolay olur.*%

Sonug olarak yiiziigli her iki ele takmak da caizdir ve siinnete uygundur.
Bununla ilgili olarak mezhepler arasinda ihtilaf yoktur. ihtilaf edilen husus hangi
ele takmanin daha faziletli oldugudur. Bazi ilim adamlar1 da yiiztigiin hangi
parmaga takilacagi meselesini orfe birakmislardir. Bunlara gore kisinin yasadigi
yerde bu hususta yerlesik olan orf belirleyicidir. Goriildiigii gibi hadislerde yiiziigiin
takilacagi parmaklardan bahsedildigi yerlerde dini bir gerek¢e olmadig agiktir.
Ayrica konuyla ilgili rivayetlerin genel bir ¢erceve ¢izmesi ve her iki ele de

takilabilecegini bildirmesi bizleri 6rf ve ihtiyaci dikkate almaya sevk etmektedir.*"’

4.1.2. Kiipe
O donemde kadinlar arasinda kiipe kullanimi yiiziigiin aksine pek yaygindir.
Bildigimiz ve yaygin olan sekliyle kulagin (alt kismina) memesine takilan kiipelere

“kurt”%8 {ist boliime takilanlara ise “senf**"

ad1 verilmekteydi. Tek boncuklu olan
ve sade bir goriiniime sahip olanlara “hibbe” veya “habbe”*!? halka seklinde olup
erkeklerin, kadinlarin ve ¢cocuklarin taktig1 altin ve giimiisten yapilan kiipe ¢esidine

411

de “hurs” veya “hirs ad1 verilirdi. Halka seklinde olmayan c¢esidine de

“harbesis”*!?

ad1 verilmekteydi. O donemde kulaga takilan kiipe ¢esitlerinden
bahsettikten sonra kiipe kullanimi ve bununla ilgili durumlardan bahsedebiliriz.
Stiphesiz  kiipe kullanimi tek basina miistakil bir konu degildir. Kiipenin
kullanilmas1 hususu diisiiniildiigli zaman kulaklarin delinmesi ve bunun cevaz
durumu da akla gelmektedir. Hatta giiniimiizde sadece kulak memesine degil
kulagin iist boliimlerine de kiipeler takilmaktadir. Kiitiib-i Sitte eserlerinde kiipe

kullanmmu ile ilgili rivayetlere baktigimizda ibn Abbas (r.a.) ve Esma bt. Yezid

406 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 327; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma bud
serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 286-289.

47 yavuz Koktas, Anahatlariyla Ahkdm Hadisleri, s. 493-494.

408 Cevherd, es-Sthdh, 111, 1151; Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, VII, 374.

409 Thn Manzir, Lisdnii’I-’Arab, V11, 374

410 Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’l-lugd, 11, 322; Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’l-’arabiyye fi
cahiliyyetiha ve Islamiha, 1, 114.

411 Miislim, Saletu’l-Ideyn, 13; Cevheri, es-Sthdh, 111, 1036; ibn Manzir, Lisdnii’I-’Arab, VII, 22;
Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’l-’arabiyye fi cahiliyyetiha ve Islamiha, 1, 114-115.

412 Cevherd, es-Sthdh, 111, 1036, Ibn Manzir, Lisgnii ’I-’Arab, VI, 24.
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(r.anha)’den gelen iki hadisin birinde miisaade edildigini, ikincisinde ise kiipenin
kendisinin degil, namahreme gostermenin nehyedildigini gérmekteyiz. Bu

rivayetler soyledir:

1. ibn Abbas (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) bayram giinii yalniz iki rekat
bayram namazi kildirip, bu iki rekattan evvel de sonra da hi¢bir namaz kilmadi.
Sonra yaninda Bilal oldugu halde kadinlarin bulundugu tarafa geldi onlara
sadaka vermeyi emretti. Her bir kadin artik kulagindaki kiipesini Bilal’in etegi
icine atmaya baslad1, demistir.*!?

2. Esma bt. Yezid (r.anha), Rasulullah (s.a.v.)’m sdyle buyurdugunu rivayet
etmigtir: Altindan gerdanlik takinan ve gosteren her bir kadinin boynuna
kiyamet giliniinde atesten bir benzeri takilir. Altin kiipe takan her bir kadinin

kulagina da kiyamet giinii bunun bir benzeri takilir.*!4

Hadisten net olarak anlasildig {izere bayram namazindan sonra Hz. Peygamber
(s.a.v.) kadinlara sadaka vermelerini sdylemis onlarda ellerini kulaklaria gétiirerek
kiipelerini ve diger siis esyalarini sadaka olarak vermislerdir. Hadiste gecen “kurt”
kelimesi, yukarida da ifade ettigimiz gibi kadinlarin kulagina taktigi, altin, giimiis,
inci vb. taglarla siislii kiipelere denir. Genelde kulak memesine takilir. Bununla
sislenmek caiz goriildiigii icin alimler kadimin kiipe takmak i¢in kulagini
deldirmesinin cevazina bu hadisi delil olarak gdstermektedirler. Ancak ibn Hacer’e
gore hadisten bu sekilde delil ¢ikarmak pek dogru bir usul degildir. Ciinkii kiipeyi
kulaga takmak i¢in delmek sart degildir. Kiipe bastan sarkitilan ve kulak hizasinda
ince kolye gibi bir seyle de tutturulabilir. Ibn Hacer’in bu itirazim bir kenara
koyarak, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kadinlarin bu durumunu garipsememesini ve
onlara olumsuz bir beyanda bulunmamasini da bir arada diislindiiglimiiz zaman
alimlerin bu sonuca ulasmasmin hakli oldugunu sdyleyebiliriz. Ibnii’l-Kayyim de
Ibn Hacer’i destekler mahiyette Aalimlerin biiyiik cogunlugunun (cumhur)
cocuklarin kulaginin delinmesini hos goérmedigini belirtmektedir. Bazilar1 ise
cogunlugun kizlar i¢in buna ruhsat verdigini nakletmislerdir. Bu goriis daha
makbuldiir. Ibn Hacer, kiz ¢ocuk igin caiz, erkek cocuk i¢in mekrih oldugunu

sdyleyen kisinin imam Ahmed oldugunu belirtir. imam Gazali ise, bunun haram

413 Byhari, Libas, 59, Nikah, 123; Miislim, Saletii’l-ideyn, 4.
414 Ebfi David, Hatem, 8; Nesai, Zinet, 39.
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oldugunu ve bu is igin iicrette alinamayacagmi sdyler. Yine Ibn Hacer,
Taberani’den gelen bir rivayete gore ¢ocugun kulaginin delinmesinin siinnet
oldugunu zikretmektedir. Bu rivayet, bazi sarihlerin kiz cocugunun kulagini delmek

siinnettir diyenlerin dayanagi yoktur gériisiine de bir kars1 delil niteligindedir.*'>

Alimlerin agiklamalarindan anlasildigma gore kiz gocuklarm kulaklarimi
delmekte bir beis yoktur. Ancak erkek ¢ocuklarinin kizlara benzeme tehlikesini de
gbz Online alinca kulaklarmin delinmemesi ve kiipe kullanmalarina miisaade

edilmemesi daha dogru goziikmektedir.

Ikinci hadiste bahsedilen durum ise, ziynet esyasini namahreme gdsteren,
acilan sacilan ve cahiliye doneminde oldugu gibi bunu aciga vuran kadinlarla
ilgilidir. Basta altinin kadinlara mutlak olarak helal kilindig1 ile ilgili rivayetler
olmak tizere, konuyla ilgili net hiikiim ifade eden hadisler de g6z 6niine alininca bu

hadisten kast edilen mana daha net olarak ortaya ¢ikmaktadir.

4.1.3. Kolye-Gerdanlk

O donemde kullanilan kolyeler saf altin ve glimiisten yapildig1 gibi, sadece
inciden yapilan ve altin ile giimiisiin etrafina inci islemeli olan1 da vardi. Inci’nin
yant sira zlimriit, zebercet, yakut, mercan ve inci karigimindan yapilanlar da
kullanilmaktaydi. En begenilen ve revagta olan kolye tiirii saf inciden yapilan
kolyelerdi. Kolyenin genel ad1 “kilade” idi.*!® Bu kolyenin etrafina dizilen boncuk

99417

bliylikliiglindeki altin pargalarina “sezr”™*'’ ad1 verilirdi. Sadece giimiisten yapilan

kolyenin ad1 “ciimane™*!® idi. Genelde gocuklarin kullandigi “tavk™*!® isimli bir
baska kolye c¢esidinin de o donemde kullanildigin1 gérmekteyiz. Cocuklarin
kullandigi, i¢inde inci vb. degerli taglarin bulunmadigi ve karanfil vb. giizel kokulu
bitkilerin tohumlarinin delinip ipe dizilmesiyle elde edilen bir diger kolye ¢esidi

daha vardir. Buna da “sihab” denilmekteydi.**° Cesitli boncuklarmn dizilmesiyle

415 Kad1 lyaz, Mesdriku’l-envér ald sihahi’l-Gsar, Kahire: Daru’t-Turas, ts. II, 178; Ibn Hacer el-
Askalani, Fethu’l-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 331.

416 Cevherd, es-Sthdh, 11, 527; Ibn Manzir, Lisdnii ’I-’Arab, 111, 366.

47 Cevherd, es-Sihdh, 11, 694; Ibn Manzir, Lisdnii 'I-’Arab, TV, 399.

418 Cevherd, es-Sihdh, V, 2092; Ton Manzir, Lisdnii’I-’Arab, X111, 92.

419 Tbn Manzir, Lisdnii’I-’Arab, X, 231.

420 Mislim, Saletu’l Ideyn, 13; Cevheri, es-Sthdh, 1, 146; Ibn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, 1, 461.
Sihab’in boncuk veya zeytin ¢ekirdeginden yapildigini sdyleyenler de vardir. Buna bu ismin
verilmesinin sebebi ise sallandigi zaman boncuklarindan yayilan sestir. Kelime kok olarak
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yapilan ancak makbul olan1 Yemen boncugundan olan kolyenin adi1 da “tels” idi.
Birbirine &riilii iki ip seklindeki miicevherden yapilan kolyenin adi da “visah”t1.#!
Ayrica o ddénemde “‘ikd”,*?? “silsile™**® ve “menacid”*** de kullanilmaktayd.
Araplarin takilarinda olmazsa olmazlarindan biri de siis takilarini gilizel koku ile
birlikte kullanmakti. Kadin, erkek ve ¢ocuklarin kullandiklar1 takilara giizel koku
stirmek veya kokulandirmak yaygin bir aliskanlikti. Bazi takilar da ses g¢ikaran
cinstendi. Kadinlarin dikkat ¢ekmek icin kullandig1 bu takilarin ¢ikardigi seslere
“vesvas” veya “naknaka” adi verilirdi.** O dénemde kullanilan takilarla ilgili
kisaca bilgi verdikten sonra konuyla ilgili hadislere ve agiklamalarina gegebiliriz.
Kiitiib-1 Sitte eserlerinde konuyla ilgili rivayetlere baktigimizda altin gerdanlik
kullaniminin namahreme gosterilmesi hususuna vurgu yapilarak nehyedildigini

gormekteyiz. Bu rivayetler soyledir:

1. Esma bt. Yezid (r.anha), Rasulullah (s.a.v.)’in sdyle buyurdugunu rivayet
etmigtir: Altindan gerdanlik takinan ve gosteren her bir kadinin boynuna
kiyamet giliniinde atesten bir benzeri takilir. Altin kiipe takan her bir kadinin
kulagina da kiyamet giinii bunun bir benzeri takilir.*?°

2. [Ebi Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’in yaninda oturdugum bir sirada
bir kadin gelerek: Ey Allah’in Rasuli, iki altin bilezik takinabilir miyim? dedi.
Rasulullah (s.a.v.): Atesten iki bilezigin olmus olur, buyurdu. Kadin: Ey
Allah’m Rasulii, altindan kolye takabilir miyim? deyince, Rasulullah (s.a.v.):
Atesten bir kolyen olmus olur, buyurdu. Kadin: Altin kiipe takinabilir miyim?
deyince, Rasulullah (s.a.v.): Atesten iki kiipen olmus olur, buyurdu. Ebi
Hureyre diyor ki: Kadmn kollarindaki iki bilezigi ¢ikarip att1 ve: Ey Allah’in

Rasulii, bir kadin kocasinin yaninda siislenmezse kiymeti ve degeri olmuyor,

“seslerin karisim1” anlamina gelmektedir. Kelime “sin” ve “sad” harfleriyle de kullanilmaktadir.
Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhdri V1, 411-412.

421 Cevherd, es-Sthah, 1, 415; Tbn Manzir, Lisdnii 'l-’Arab, 11, 632; Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’I-
‘arabiyye fi cahiliyyetiha ve Islamiha 1, 114-115.

422 Boncuklarin ipe dizilmesiyle yapilan kolye. Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’l-lugd, 1, 152; ibn
Manzir, Lisdnii’l-’Arab, 111, 296.

423 Nesai, Zinet, 39.

424 [bn Manzir, Lisdnii’'l-’Arab, 111, 416. Gosterisli ve bayag: siislii bir kolyedir.

425 Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’l-"arabiyye fi cahiliyyetiha ve Islamiha, 1, 116.

426 Ebfi Daviid, Hatem, 8; Nesai, Zinet, 39.
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dedi. Bunun {izerine Rasulullah (s.a.v.): Gluimiis kiipe yaptirip za’feran ve

427 428

abirle™’ sarartarak kullanmaniza kim engel olabilir ki, buyurdu.

Birinci hadiste ilk bakista altin kolye ve kiipe takmasi men ediliyor gibi goziikse
de, hadiste esas vurgu bunlan takip takistirarak namahreme gosteren ve bununla
kibirlenen kadinlar i¢indir. Diger boliimlerde de bu manada hadisler ge¢misti. Diger
hadisle ilgili olarak da alimler bu hiikmiin 6nceki zamanlarda verildigini daha
sonraki donemlerde nesh edilerek kadinlara helal kilindigin1 bildirmektedir. Ayrica
bu hadisin senedinde bulunan Ebi Zeyd’in mechul olmasindan dolay1 zayif oldugu
da alimler tarafindan belirtilmistir. Zayif olmas1 sebebiyle hiikiim i¢in hiiccet teskil
etmedigi goriisii hakimdir. Hadisin sonunda glimiisiin za’feran veya abirle
sarartilmasinin zikredilmesi giimiisiin parlakligiyla beraber disaridan bakanlara
altin gibi géziikkmesi hususu anlatilmaktadir. Kadinlarin esleri i¢in siislenmesine ve
bunlarin kullanimina dair bir yasaklama ifadesi yoktur. Diger takilar gibi kolye ve
gerdanlik kullanimi da, kadinlara altinin kullanilmasint mutlak olarak helal kilan

rivayetler 1s181nda degerlendirilmelidir.**’

4.1.4. Bilezik ve Halhal
O donemde o6zellikle hiir kadinlarin kullandiklart bileziklere “sivar” veya
“esvira”*? denilmekteydi. Bunun yani sira bilege veya pazulara takilan “mi’dad”*!

»432 isimli bilezikler de vardi. Bileziklerin ucu bir birine birlesik

ve “diimliic
olmayan tiiriine ve uglar1 kivrimli olanlara “kulb”®? ad1 verilmekteydi. Hz. Aise
(r.anha)’nin bileklerine altinla siislenmis glimiisten iki bilezik “kulbeyn” taktigi da
rivayet edilmektedir. Bir diger taki cesidi de fildisi, kaplumbaga kabugu veya
hayvan boynuzlariin bilege sigacak sekilde sekillendirilmesinden sonra olusan

bilezik tiiri olan “mesek™tir. Ayn1 zamanda bunun halhal veya normal bilezik

427 Giizel kokulu bitkilerden yapilan bir karigim tiiriidiir. Za’feran ve altimn bir arada kullanilmasina
“asfaran” denmekteydi. Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, IV, 461; Muhammed b. Ali el-itylbi,
Zahiratii’l- "ukbd fi serhi’l Miicteba, XXXVIII, 211-213.

428 Nesai, Zinet, 39.

429 es-San’ani, et-Tahbir li idahi me’dni t-teysir, IV, 593; Muhammed b. Ali el-Ityfibi, Zahiratii’l-
‘ukba fi serhi’l Miicteba, XXXVIII, 211-213.

430 Cevheri, es-Sihdh, 11, 690.

41 Cevheri, es-Sthah, 11, 509.

#2 Abdullah el-Afifi, el-Mer etu’l-"arabiyye fi cahiliyyetiha ve Islamiha, 1, 114-115.

433 Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’l-lugd, V, 435; ibn Manzir, Lisanii’l-’Arab 1, 688.
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oldugu da sdylenmektedir. Nitekim kadinlar o dénemde bunu kullanmistir.*3*

Kadinlar o donemde halhal da kullanmaktaydi. Buhari’de gegen bir rivayette Uhud
savaginda kosan kadinlarin halhallarinin goziiktiigii sdylenmektedir. Halhal i¢in o
donemde kullanilan kelimelerden biri “hademe”dir.*® “Hademe” diger halhal
cesitlerine gore daha iri ve saglam olana verilen isimdir.**¢ Bazilar1 ses ¢ikarmayan

»7 veya “celacil”*®

sade halhala “fetah” ses ¢ikaran sekline de “halhal”, “ceres
ismi  verildigini  sOylemektedir. “Ceres”’in  hayvanlara da takildigi
nakledilmektedir.*** O donemde kullanilan bilezik tiirlerine verilen isimleri kisaca
zikrettikten sonra konuyla ilgili hadislere gegebiliriz. Rivayetlere baktigimiz
zaman, iki farkli icerige sahip hadisler gormekteyiz. Bazi rivayetlerde bilezik ve
halhal kullanimi men edilirken, bazi rivayetlerde ise Hz. Aise (r.anha) ve baska

kadin sahabiler tarafindan kullanildigin1 gérmekteyiz. Bu rivayetler soyledir:
Bilezik Kullanimini1 Kadinlara Yasaklayan Rivayetler:

1. EbG Hureyre (r.a.) ’den rivayet edildigine gore; Rasulullah (s.a.v.) sOyle
buyurmustur: Sevdigine atesten bir halka takmay1 seven kisi ona altindan bir
halka taksin, sevdigine atesten bir bilezik takmak isteyen kisi ona altindan bir
bilezik taksm. Ancak siz giimiisii aliniz, onu (istediginiz gibi) kullaniiz.*4°

2. Amrb. Su’ayb’in babas1 vasitasiyla dedesinden rivayet ettigine gore bir kadin,
kiz1 ile beraber Rasulullah (s.a.v.)’a geldi. Kizinin kolunda kalin iki tane altin
bilezik vardi. Rasulullah (s.a.v.) kadina: Bunun zekatin1 veriyor musun? Diye

sordu. Kadin: Hayir, dedi. Rasulullah (s.a.v.): Kiyamet giiniinde Allah’in

onlarin yerine sana atesten iki bilezik taktirmasi hosuna gider mi? deyince,

434 Ebhi Daviid, Zekat, 3; Sahib b. Abbad, el-Mubhit fi’I-lugd, X1, 194; ibn Manzir, Lisanii’l-’Arab
XII, 486-487.

435 Buhari, Cihad, 65.

436 [bn Manzir, Lisdnii I-’Arab, X1I, 378.

437 Miislim, Eb Daviid ve Tirmizi,’de bu kelime soyle gegmektedir: “Melekler iginde “ceres” ve
kopek bulunan topluluklarla arkadashik etmez.”, “Ceres seytanin mizmaridir.” Bu hadislerde
gegen “ceres” kelimesi i¢in genelde ¢an, zil vb. manalar verilmektedir. Miislim, Libas, 103; EbQ
David, Hatem, 6, Cihad, 51; Tirmizi, Cihad, 25.

48 Aslinda bu kelime gok giiriiltiisii esnasinda ¢ikan ses icin kullanilmaktadir. Ornek olarak gok
glirliltiisii igeren buluta “miicelcil” denilmektedir. Cevheri, es-Sihdh, 1V, 1659, Mahiyetini
bilmedigimiz bir takiya hadiste bu ismin verilmesinin sebebi muhtemelen ses ¢ikarma
ozelligidir. Hadiste Hz. Aise (r.anha) iizerinde “celacil” ses ¢ikaran taki, bulunan cariyenin
cikarmadan yanima gelmemesini sdylemektedir. Ebl Daviid, Hatem, 6.

439 Sahib b. Abbad, el-Mubhit fi’l-lugd, V11, 10; Ibn Manzir, Lisanii’l-’Arab 111, 40; Abdullah el-
Afifi, el-Mer etu’l-"arabiyye fi cahiliyyetiha ve Islamiha, 1, 115.

40 Ebf David, Hatem, 8.
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kadin hemen onlar ¢ikarip Peygamber’e (s.a.v.) uzatti ve sdyle dedi: Ikisi de

aziz ve celil olan Allah’a ve Rasuliine aittir.**!

Bilezikler ve Halhallarin Kullanildigina Dair Rivayetler:

3. Enes (r.a.) soyle demistir: Uhud harbinde insanlar bozulup Peygamber
(s.a.v.)’in yanindan dagilmislardi. Enes (r.a.) dedi ki: Iste bu tehlikeli harp
giiniinde Ebd Bekir’in kiz1 Aise ile (anam) Ummii Suleym’i soyle gordiim:
Kollarmi stvamislardi ve onlarin ayaklarinin halhallarin1 gériiyordum. Hizli ve
devamli adimlarla arkalarinda su kirbalariyla kosuyorlardi. *4?

4. Nadirogullar1 ~ Yahudilerinin  Medine’den  isyan etmeleri  sonucu
siiriilmelerinden bahseden uzun hadiste kadinlarin kullandigi (hademe)
halhallardan da bahsedilmektedir.**

Birinci hadiste bilezik kullaniminit men eden ifadeler mevcuttur. Kiipe ve
gerdanlik kullanimu ile ilgili boliimde bu manaya benzer bir rivayeti aktarmigtik.*+
Mezkir rivayette de altin kiipe ve kolye takan kadina kiyamet giinii atesten kolye
ve kiipe takilacag: bildirilmektedir. Oncelikle sunu ifade etmemiz gerekir ki, bu
manadaki rivayetler kadinlara genel olarak altin ve giimiis taki kullanmay1 miibah
kilan rivayetlere gore azinliktadir. Kiipe ve kolye kullanimini men eden rivayetin
senedi de zayiftir. Ancak bilezikten bahseden rivayet hasendir. Hattabi, birbirine
tezat teskil eden bu rivayetler i¢in soyle bir aciklamada bulunmaktadir: “Bizler bu
rivayetleri iki sekilde tevil edebiliriz: Birincisi; Hz. Peygamber (s.a.v.) bunu ilk
donemde sdylemistir ve bu hiikiim daha sonra nesh edilmistir. ikincisi; hadiste
kullanim1 durumunda azap goriileceginden bahsedilen durum, kullanilan takilarin
zekatini vermeyenlerle ilgilidir.” Dolayisiyla zekatini1 veren kadinlar i¢in boyle bir
sey s0z konusu degildir. Bu son tevile sdyle bir itiraz gelmistir: Bizler bunu bu
sekilde anlayamayiz. Zira eger hadisten maksat zekatini 6demeyenlerin cezasini
ifade etmek olsaydi Hz. Peygamber (s.a.v.) 6zellikle altin1 zikredip glimiise ruhsat

vermezdi. Ciinkii zekatin farz olmasi hususunda altin ile giimiis arasinda bir fark

41 Ebh Davad, Zekat, 3; Tirmizi, Zekat 12; Nesai, Zekat 19.

442 Buhari, Cihad, 65, Megazi, 17; Miislim, Cihad, 136.

443 Hadis’in ilgili boliimii sdyledir: ... Kureysliler Bedir savasindan sonra Yahudilere, siz silah ve
kale sahibi (olan bir topluluksunuz ya bizim akrabamiz olan Muhammed)le savasirsiniz ya da
biz size soyle soyle yapariz. Ve (o zaman) bizimle sizin kadinlarinizin halhallar1 arasina hig bir
engel giremez, diye bir mektup yazd1.” Ebi Daviid, Imare, 23.

44 Ebfi David, Hatem, 8; Nesai, Zinet, 39.
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yoktur. Buna da sdyle bir cevap verilmistir: Altin glimiisle ayn1 hacimde ama daha
hafif olarak iiretilebilir. Bu durumda gramajindan dolay: altina zekat diiser ama
giimiise diismez. Aliyyu’]-Kari konuya farkli bir agidan bakarak biitiin bu
sOylenenlerin kendi mezheplerine (Hanefi) gore zekatin takilarda farz olmasi
goriigiinii destekledigini sdylemektedir. Ancak bu goriisii savunanlarin mezhebine
gore takilar igin zekat gerekmemektedir. Aliyyu’l-Kari bu degerlendirmesiyle s6z
konusu goriisii savunanlarin tezatina isaret ermekte ve goriislerinin dogru
olmadigim ifade etmektedir. Bazilar ise bu takilar1 kullanmanin hadise istinaden
tenzthen mekrih oldugunu sdylemektedir. Bu goriis de dogru degildir. Ciinkii
tenzihen mekriih olan bir hiikiim i¢in bu derece siddetli ceza tehdidi olmaz.**

Ibn Hazm ise bu hadisin miicmel oldugunu “Altmn iimmetimin erkeklerine
haram, kadinlarina helaldir.” hadisi ile tahsis edilmesi gerektigini sdylemektedir.
Ciinkii bu hadis mana itibariyle digerinden daha dardir ve i¢inde bulunan
hiikiimlerin bir kismin1 istisna eder mahiyettedir.*4®

Birbirinden farkli olan goriisleri zikrettikten sonra konuyla ilgili genel kabulii
sOyle ifade edebiliriz: Bu hadisten ¢ikarilacak sonug, hadisin altin kullanimini
kadinlara helal kilan rivayetlerle nesh oldugudur. Ikinci hadiste bahsedilen tehdit
ise, tesettiire riayet etmeyen kadinlar i¢indir. Kadinin esine siislenmek i¢in bu
takilart kullanmasinda bir beis yoktur. Kadmin elinde bulunan bilezikleri
Rasulullah (s.a.v.)’a vermesi, o anin etkisiyle ihtiya¢ olan yere harcamasi icin
tasadduk niyetiyle yapilmis bir harekettir.**” Kullanimi ile ilgili genel bir kural
getirmez. Erkekler giimiisii sadece yiiziik, kili¢ siisii ve benzeri seylerde
kullanabilirler. Kadimlar ise altinin yani sira giimiisii mutlak olarak biitiin
takilarinda kullanabilirler. Diger hadislerin birinde Yahudiler’in halhal vb. takilar
kullanmasi ise, biz Miisliimanlara hiikiim agisindan bir sey ifade etmez. Ancak o
donemde Hicaz bolgesinde halhal kullanmanin kadinlar arasinda yaygin oldugu
bilgisini teyit eder. Uhud savasinda kadinlarin ayaklarinda halhal bulunmasi

Miisliimanlar tarafindan da bu takilarin kullanildigin1  gostermektedir. Bu

kadinlardan birinin Hz. Aise (r.anha) olmasi, en ¢ok hadis nakledenlerden olmasi,

445 Tbn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii’t-tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih XXVIII, 59-60; Aliyyu’l-
Kari, Mirkdtu’l-mefatih serhu Miskati’l-mesabih, VIII, 258; Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi, Serh
et-Tibi dle Miskati’l-mesabih, 1X, 2918-2919.

446 Muhammed b. Ali el-itylbi, Zahiratii’I- ukba fi serhi’l Miictebd, XXXVIIIL, 200-201.

#7 Muhammed b. Ali el-Ityibi, age, XXXVIII, 192-193, XXII, 176.
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fikih¢1 olarak bilinmesi ve Hz. Peygamber (s.a.v.)’e en yakin olanlardan biri olmasi

gibi 6zellikleri sebebiyle ayrica dnem arz etmektedir.

4.2. Altin ve Giimiis Disinda Taki Kullanmak

Rivayetlerde altin ve giimiisten iiretilmis taki malzemelerinden bahsedildigi
gibi, demir, piring, bakir, fildisi vb. malzemelerden iiretilmis baz1 taki
malzemelerinden de bahsedilmektedir. Bizlerde bu taki malzemelerinin ayr1 bir

baslik altinda zikredilmesinin daha dogru olacagini diisiindiik.

4.2.1. Demir ve Piring Yiiziik Kullanmak

Hadislerde altin ve giimiis kullaniminin yani sira altin ve giimiis olmayan
takilardan da bahsedilmistir. Bunlarin basinda da demir ve piring yiiziik
gelmektedir. Rivayetler bizleri demir yiiziik kullannominin siinnete uygun olup
olmadig1 hususunda iki farkli goriise gotiirmektedir. Bunlari zikretmeden 6nce ilgili

rivayetlere goz atmak yerinde olacaktir. Rivayetler soyledir:

1. Abdullah b. Bureyde (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’in yanina parmaginda
piringten yiiziik olan bir adam geldi. Rasulullah (s.a.v.) adama, senden nigin
putlarin kokusunu buluyorum? dedi. Adam o yiiziigii att1, sonra da demirden
bir yliziikle geldi. Bu defa Efendimiz: Sende ni¢in cehennemliklerin seklini
goriiyorum? buyurdu. Adam onu da att1 ve Ya Rasulullah dyleyse yiiziigii
neden yaptirayim? dedi. Rasulullah (s.a.v.): Onu glimiisten edin ve bir miskale
vardirma, buyurdu.

2. Rasulullah (s.a.v.)’1n yiiziigii, lizerine giimiis kaplanmis demirdendi. O yiiziik
bazen benim elimde otururdu. (Iyaz veya baska bir ravi) Muaykip, Rasulullah
(s.a.v.)’1n yiiziigiiniin emini idi demisgtir.*3
Birinci hadisin Nesai’de gecen bagka bir varyantinda Hz. Peygamber (s.a.v.)

demir yiizlik kullanan adama onu at, yiliziiglinii demir, glimiis veya bakir-piringten

yap demistir.*** Bu hadiste diger rivayetlerden farkl1 olarak giimiis ve demir disinda
gecen kelime “sufr’dur. Bazilan kelimeyi “sift” diye okumaktadir. Kaliteli bakir,

piring veya kursun manasma gelmektedir. O donemde tencere vb. kaplarin bu

48 Ebfi David, Hatem, 4; Tirmizi, Libas, 43; Nesai, Zinet, 46.
449 Nesai, Zinet, 50.

130



madenden yapildig1 soylenmektedir. Buna gore bakir anlamina gelmesi daha dogru
goziikmektedir.*® Buhari’de gecen bir rivayette de Hz. Peygamber (s.a.v.)
evlenmek i¢in maddi durumu olmayan fakir bir adama mehir olarak demir bir yiiziik
olsa bile versen olur demistir.**!

Birinci hadis Tirmizi’ye gore gariptir. Buna gore demir yiiziiglin ilk donemde
kullanildigi, daha sonra Hz. Peygamber (s.a.v.) tarafindan atilmasimin sdylendigi
bildirilmistir. Konuyla ilgili rivayetleri degerlendiren alimlerin bir kismi genel
olarak demir yiiziiglin kullanilmasinda bir beis yoktur demislerdir. Delil olarak da
eger demir yiiziik kullanmak mekriih olsaydi Hz. Peygamber (s.a.v.) bu sahabiye
mehir olarak demir yiiziik vermesini sdylemezdi, hadisini gosterirler. Nevevi de bu
hadise binaen demir yiiziik kullanmanin mekriih olmadigim belirtmektedir. ibn
Hacer ise bu gerekcelendirmeye itiraz etmektedir. Ona gore bir seyin alinmasina
cevaz vermek kullanimma cevaz vermek anlamima gelmez. Buradan maksat
yiiziigiin kadinin istifadesine sunulmasidir. Yine Nevevi, Miihezzeb adli eserinde
Bazi alimlerin demir yiiziik kullanmanin mekrih oldugunu sdylediklerini
nakletmekte ve nihayetinde bu hususla ilgili iki goriis oldugunu belirterek sahih
olan goriisiin mekrih olmadigin1 séylemektedir. Bir kisim ilim adami da demir
yiiziik kullanimina miisaade edilen hadisin zayif olup hiikme delil olamayacagini
belirtmistir. Bunlara gore bu hadis dikkate alinsa bile ilk donemde helal olan demir
yiiziik kullanimina hamledilir. Altin kullanimin1 erkeklere helal ve haram kilan
rivayetleri cem ederken de bu metot takip edilmisti. Sonug olarak bu hiikiim diger
hadis ile nesh edilip, demir yiiziik kullanim1 haram kilinmustir.**? Bazilari ise, “Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in glimiis kaplama demir yiiziigii vardi” rivayetine istinaden saf
demir yiiziik kullanmak mekrihtur ancak giimiisle kaplamak keraheti kaldirir

demektedir.**® Ayni’ye gore de erkeklerin demir, bakir, tung vb. maddelerden

450 Cevheri, es-Sthdh, 11, 714; Ibn Manzir, Lisanii - 'Arab, IV, 461.

431 Byuhari, Libas, 49.

42 Nasiruddin el-Elbani, Adabu z-zifaf fi’s-siinneti’l mutahhara, Amman: Mektebetii’l-Islami, I.
Baski, 1409, s. 219-221.

453 el-Kastallani, Irsadus-sart serhu Sahihi Buhdri, VIIL, 454; Tbn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii 't-
tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, XXVIII, 79; Tbn Battal el-Kurtiibi, Serhu Sahihi Buhdri, X,
132; Suyti, Serhu Stiineni Nesai, VI, 175; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi
Daviid, X1,282-283; Muhammed b. Ali el-Ityiibi, Zahiratii’I- 'ukba fi serhi’l Miicteba, XXXVIII,
303.

131



yapilmis ylizikk kullanmalari altin yilizikk gibi haramdir. Ancak akik yliziik
kullanmak caizdir.*>*

Sonug olarak kadinlarin demir yiizilk kullanmasinda bir beis yoktur.
Erkeklerin demir yiiziik kullanmasi pek dogru gériilmemistir. Alimler demir, piring
veya kursundan yapilan yiiziiklerin kullanilmasi hususunda ihtilaf etse de ¢ogunluk

bunlarin kullaniminda bir beis olmadigini sdylemektedir.

4.2.2. Fildisinden Yapilmig Gerdanlk ve Bilezik Takmak
Hz. Peygamber (s.a.v.) bir rivayette kizi Fatima (r.anha) icin fildisinden

yapilmis bilezik alinmasini talep etmistir. Konuyla ilgili hadis soyledir:

Rasulullah (s.a.v.) bir yolculuga ¢iktiginda ailesinden son veda ettigi ve
dondiiglinde de yanina ilk girdigi insan Fatima (r.anha) idi. Rasulullah (s.a.v.) bir
gazvesinden dondi. Hz. Fatima (r.anha) kapisinin {izerine ¢ul -veya perde- asmus,
Hiiseyin ve Hasan’a giimiisten iki bilezik takmisti. Rasulullah (bu sefer) Hz.
Fatima’nin yanma girmedi. Hz. Fatima (r.anha), Rasulullah (s.a.v.)’in
gordiiklerinden dolayr girmedigini zannetti ve culu (ya da perdeyi) yirtti,
cocuklardan bilezikleri ¢ikarip her birini ikisi arasinda paylastirdi. Bunun iizerine
Hasan ve Hiiseyin aglayarak Rasulullah (s.a.v.)’a geldiler. Rasulullah (s.a.v.)
bilezigi onlarin elinden aldi (ve Sevban’a verip) ya Sevban, sunu Medine’deki falan
aileye gotiir, siiphesiz bunlar (Hasan, Hiiseyin ve Ebeveynleri) benim ailemdir.
Onlarin giizel nimetlerini, diinya hayatlarinda yemelerini uygun bulmuyorum. Ya
Sevban, Fatima i¢in asik kemigi (veya denizaygir1 diginden) bir gerdanlik ve

fildisinden (yada deniz kaplumbagasi) iki bilezik satin al, buyurdu.*>

Hadiste gecen “asb” ve “‘dc” kelimelerinden birincisi, temiz hayvanlarin

mafsallarindan alinan bir par¢anin kurutulduktan sonra boncuk gibi delinip kolye

454 Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kiri serhu Sahihi Buhdri, XXI1, 57. Ayni, konunun devaminda Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in akik yiiziik kullandigini bildiren rivayetler olsa da bunlar dogru degildir
der. Hatta bu hususta bazi asilsiz hadisler de mevcuttur. Ornek olarak “Kim sar1 yakuttan yiiziik
takarsa fakir olmaz, ziimriit fakirligi giderir”, “Akik takan mutlu olur. Bu tag miibarektir.”, “Akik
ile kilinan namaz seksen namaza bedeldir.” Bu hadislerin asli yoktur. Son olarak Ibnii’l-
Cevzi’nin mevzu hadisler arasinda saydigi bir hadis daha vardir. Buna gore “Hz. Ali (r.a.) sOyle
rivayet etmistir: Hz. Peygamber (s.a.v.) sdyle buyurmustur: Kim akik yiiziik takar ve iistiine
“Bagarim ancak Allah (c.c.)’mn elindedir” yazarsa, Allah (c.c.) onu hayra muvaffak kilar ve
onunla beraber gorevlendirilen iki melek onu sever.” Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu
Sahihi Buhari, XXII, 57.

455 Eb(i Daviid, Teraccul, 21. Hadis, senedinde bulunan Humeyd es-Sami ve Siileyman el-Miinbihi
adli raviler meghul oldugu i¢in zayiftir. EblG Daviid, Siinen, thk. Suayb el-Arnavut, VI, 274.
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436 jkincisi fildisi veya deniz kaplumbagasmin sirt

yapilmasi manasina gelirken,
kemikleri manasina gelmektedir.*’ Hattabi, “4sb” icin Yemen kiyafeti degilse
bunun ne oldugunu bilemiyorum diyerek ilging bir yorumda bulunmustur. Bundan
taki yapilabilecegine de ihtimal vermedigini eklemistir. Burada ifade etmemiz
gereken bir diger husus da dldiikten sonra hangi hayvanlarin kemiklerinin temiz
oldugu meselesidir. Kemikleri temiz olan hayvan, eti yenmesi helal olup ser’i
kurallara uygun olarak kesilen hayvandir. Eti yenmeyen hayvanlarin mesru kesim
durumu olmadigr icinde kemikleri Oliimlerinden sonra les olarak
degerlendirilmistir. Ancak sunu da ifade etmemiz gerekir ki, EbG Hanife gibi kemik
Olimle necis olmaz goriisiinii savunan alimlerin dayanagi da bu hadistir.
Dolayisiyla genel kabule gore zayif goriis olsa da bu tiir hayvanlarin kemiklerinden

istifade edilebilecegi sdylenebilir. Bu bir tercih meselesidir.**

4.2.3. Cocuklara Kolye Takmak

Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde kiz ¢ocuklar1 ve kadinlarin taki kullanmasi
tabii olarak yaygindi. Erkek ¢ocuklarda bu pek goériinmemesine ragmen, o donemde
Hz. Hasan (r.a.)’m boynuna altin ve giimiis barindirmayan bir kolye takildig1

bildirilmektedir. Konuyla ilgili rivayet sdyledir:

Ebl Hureyre (r.a.) sOyle rivayet etmistir: Ben Medine ¢arsilarindan bir ¢arsida
Rasulullah ile beraberdim. Rasulullah (s.a.v.) yiiriidii, ben de O’nunla beraber
yiiriidiim. (Daha sonra torunu Hasan’1 kasdederek) ii¢ kere: Kiiciik neredesin?
Kiiciik neredesin? Kiiciik neredesin? diye seslendi ve bana Ali’nin oglu Hasan’1
cagir, buyurdu. Bunun iizerine Ali’nin oglu Hasan, boynunda kokulu boncuk
gerdanlig1 oldugu halde yiirliylip geldi. Peygamber (s.a.v.) sarilmak {izere elini
sOyle yaydi, Hasan da elini acip yaydi, Peygamber Hasan’a yapisip sarildi ve

Allah’1m, ben bu cocugu seviyorum, Sen de onu sev ve onu seveni de sev, diye dua
9 5 9

436 Bazi ilim adamlar1 buna binaen kaplumbaga vb. hayvanlardan da bu sekilde kolyeler
yapilabilecegini soylemektedir. Yemenliler bunun firavun at1 adinda bir deniz canlisinin disleri
oldugunu sdylemektedir. Beyaz olan bu dislerden bigak sap1 ve boncuklar da yapilmaktadir.
Bazilar1 da kendisinden boncuk yapilan deniz canlisinin disi oldugunu sdylemislerdir. Hayvanin
kendi ad1 oldugunu sdyleyen de vardir. Ancak burada kast edilen hayvanin disidir. Kadi1 Beydavi,
Tuhfetii’l-ebrar serhu Mesabihu’s-siinne, 111, 161; Tbn Manzir, Lisdnii’I-’Arab, 1, 602.

457 {bn Manzir, Lisdnii’I-’Arab, 11, 334.

4% Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi, Serh et-Tibi dle Miskati’l-mesabih, 1X, 2938; Kad1 Beydavi,
Tuhfetii’l-ebrar serhu Mesabihu ’s-siinne, 111, 161.
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etti. Eb0 Hureyre (r.a.); Rasulullah (s.a.v.)’in Hasan hakkinda sdyledigi bu
sOzlerden sonra artik bana hi¢ kimse Ali’nin oglu Hasan’dan daha sevgili olmadi,

demistir.*>’

Hadiste Hz. Hasan (r.a.)’1n boynunda oldugu bahsedilen kolye metinde “sihab”

olarak gegmektedir. Yukarida da*®

ifade ettigimiz gibi sihab, ¢cocuklarin kullandigi,
icinde altin, giimiis, inci vb. degerli taglarin bulunmadigi, karanfil vb. giizel kokulu
bitkilerin tohumlarinin delinip ipe dizilmesiyle yapilan bir kolyedir. Dolayisiyla
kiigiik erkek ¢ocuklarina karanfil, giizel koku vb. kullanimi erkeklere helal olan
kolyeler takilabilir. Altin takmak ve ipek giydirmek ise Imam Malik’in ifade ettigi
iizere mekrh goriilmiistiir. Nevevi ise bdyle bir kerahetten bahsetmemektedir.*¢!
Mekruh gorenlerin sebebi, muhtemelen kiigiik yasta dahi olsa biiyliyecegi zaman

kullanmas1 mesru olmayan seyleri kiigiik yasta aligkanlik edinmemesidir.

5. GIYIM ve KUSAM

Giyinmek insanin fitrattan gelen ihtiyact ve dig goriiniisiiniin en Onemli
aracidir. Halk arasinda kullanilan “insan kiyafeti ile karsilanir, konusmasiyla
ugurlanir” atasozii de kiyafetin Oonemini ve islevini bir bagka agidan ortaya
koymaktadir. Insanoglunun giyimden vareste kalmasi diisiiniilemez. Giyinmenin
soguk veya sicaktan korunmak, giizel goriinmek gibi gerekgeleri olsa da, ana sebep
insanin viicudunda gostermeyi ayip olarak addettigi yerleri ortmektir. Saglam
fitrata sahip olan her insanda bu duygu baskindir ve olmazsa olmazdir. ilk insan ve
ilk peygamber Adem (a.s.) ile esi Havva annemizin avret mahalli agildiktan sonra
bu durumu garipsemeleri ve bulduklar1 yapraklarla hemen avretlerini drtmeleri*®?
bunun fitrattan oldugu gercegini ilk insandan itibaren gostermektedir. Bunun yani
sira giyinmek Allah (c.c.)’in insanlara nimetidir. Allah (c.c.) nimetini kulunun

tizerinde gormek ister. Nitekim Hz. Peygamber (s.a.v.) sOyle buyurmustur:

459 Buhari, Libas, 60; Miislim, Fezail, 57.

460 Bk. Kolye-Gerdanlik bolimii.

401 e|-Kastallani, Irsadus-sdri serhu Sahihi Buhdri, IV, 50; Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim
b. Haccdc, XV, 193; Tbn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii’t-tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih,
XXVIII, 98, XTIV, 278; Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, TV, 342; Tbn
Battal el-Kurtibi, Sersiu Sahihi Buhdri, 1X, 139.

462 Bk. “Boylece onlarin yanilmalarim sagladi. Agactan meyve tattiklarinda kendilerine ay1p yerleri
goriindi, cennet yapraklarindan oralarina drtmege koyuldular. Rableri onlara, Ben sizi o agactan
men etmemis miydim? Seytanin size apagik bir diisman oldugunu sdylememis miydim? diye
seslendi.” Araf, 7/22.
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“Stiphesiz ki Allah, verdigi nimetinin eserini kulunun {izerinde gdérmekten

hoslanir.”463

Islam dini her konuda oldugu gibi Miisliimanm giyimi ile ilgili birgcok
hiikiimden bahsetmis ve bazi ibadetlerde belli kiyafetleri sart kosarak bu konuya
verdigi onemi de gostermistir. Kiyafetlerle ilgili temel kurallar1 Kur’an-1 Kerim’den
almakla beraber teferruata dair bilgileri ikinci kaynagimiz olan Nebevi siinnetten
almaktayiz. Siinnete baktigimiz zaman da, giyim ve kusamla ilgili bir takim emirler,
tavsiyeler ve yasaklarin mevcut oldugunu gérmekteyiz. Islam’in, mensuplarinin
giyim kusamu ile ilgili hiikiimler insa etmesi ve Hz. Peygamber (s.a.v.)’in 6zelinde
uygulamali olarak bunu ifade etmesinin sebebi, gayrimiislimlere muhalefet etmenin
devamli dikkate alinmasin1 da g6z oniine alirsak bir miimin kimligi olugturmanin
giyim kusam ayagidir diyebiliriz. Miisliiman birey, inanci, diisiincesi, davranislari
ve aliskanliklarinin yami sira kiyafetiyle de inanmayanlardan farklidir. Tesri
makaminda olan Rasulullah (s.a.v.)’1n, fitri olan ve hayatin kaginilmazlarindan olan
bu husus ile ilgilenmesinin ve tam olarak serbest birakmamasinin sebebi, belki de
ileriki donemlerde insan fitratinin bozulmaya ve tahrifata ugrayabilecegi gercegini

ongormesidir.

Nitekim giinlimiizde giyim ve kusamin moda akiminin olusturdugu tahribatla
Miisliiman kimliginden uzak, batinin ¢iplaklig1 ve ahlaksizlig1 6zendiren tuzagina
diismiis olmasi bu konuda Islam’m hiikiim koymasmin ve konuyu besere
birakmamasinin hikmetini gostermektedir. Eger Miisliiman, Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in kiyafetlerle ilgili kafirlere benzememek esasini1 dikkate almazsa batinin
dayattig1 kiyafetleri hi¢gbir sorgulamaya tabi tutmadan benimser. Setr-i avret ile
ilgili esaslar1 anlamazsa ¢iplakligi ve mahremiyeti dikkate almamay1 mesru gortir.
Uzerinde fotograf bulunan kiyafetle ilgili nehiyleri bilmezse bunu alelade bir husus
olarak dikkate alir. Bu ve buna benzer birgok faktérden dolay1 genelde erkeklerin,
Ozelde kadimlarin tesettiirii ile ilgili olan rivayetler gliniimiizde moda ile tesettiir
ikilemi arasinda kalan insanimizin dinine ve peygamberine bagliligini tesis etmesi

icin hayati 6nem arz etmektedir.

463 Ebi David, Libas, 14; Tirmizi, Edeb, 54.
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Dolayisiyla, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in siinnette bizlere giyim ve kusamla ilgili
bildirdigi rivayetler ve sihhat derecesine binaen alimlerin hiikkme medar olanlari
tespit ederek belirlemesinin bizlere katkisi ¢oktur. Ayrica sunu ifade etmemiz
gerekir ki, Islam’da giyim ve kusam aliskanligi sadece setr-i avret gayesini
gerceklestirmeye mahsus bir sekilde gelismemistir. Oncelikle talep edilen bu
olmakla beraber, estetik, temizlik ve tertipli olmak da gbéz ardi edilmemistir.
Nitekim Nebevi siinnette belli sartlar yerine getirildikten sonra giyim ve kusamda
genis bir helal dairesinin olmasi, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in temiz giyinip tertipli ve
diizenli olmay1 vaz etmesi, giyim ve kusama estetik agidan da verilen Gnemi

gosteren en net verilerdir.

Bizler bu boliimde giyim ve kusamin estetige ve dis goriinlise dair
degerlendirmesini yapma niyetindeyiz. Kadin ve erkek her Miisliimanin ilgi alanina
giren hususlar1  metinleriyle beraber zikredip, alimlerin bunlarla ilgili
aciklamalarina deginmeye calisacagiz. Giyim ve kusamda genel esaslar, renk
secimi, motif ve modeller, kullanilmasina miisaade edilen ve edilmeyen kiyafet

sekilleri konumuz dahilinde olacaktir.

5.1. Hz. Peygamber (s.a.v.) Doneminde Giyilen Kiyafetler

Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde kiyafetleri kumasin ham maddesi ve sekli
acisindan iki baslik altinda inceleyebiliriz. Kumasin hammaddesini konu
etmemizin nedeni basta namaz olmak {iizere birgok ibadette elbisenin necasetten
hali olmasiin talep edilmesidir. Ciinkii Miisliimanin giinliik hayat1 ibadetlerle i¢
icedir. Bu sebeple giyilen elbisenin iiretildigi hammadde Miisliiman birey i¢in son

derece Onemlidir.

5.1.1. Kuwafet Yapiminda Kullanilan Hammaddeler

Giris kisminda da kisaca degindigimiz gibi kiyafetin hangi maddeden imal
edildigi son derece onemlidir. Ciinkii elbise sadece Ortlinmek ve silislenmek
amaciyla kullanilmaz. Miimin bedenini necasetten korumakla yiikiimlii oldugu gibi,
kiyafetini de necis seylerden korumak zorundadir. Bu vesile ile Hz. Peygamber
(s.a.v.) o donemde elbiselerin bazi hammaddelerden iiretimini ve kullanimini

yasaklamigtir. Bunlarin baginda da domuz derisi ve tabaklanmamis hayvan derileri
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gelmektedir. Hayvan derileri ancak tabaklanmak suretiyle temiz kabul edilmekte ve
kullanilmasina miisaade edilmektedir. Hz. Peygamber (s.a.v.) bir giin bir yerden
gecerken Olen koyuna isaret ederek bunun derisini tabaklayarak faydalanmak
gerekirdi, demistir. Orada bulunanlar bu lestir ya Rasulallah deyince, 6lii hayvanin
ancak yenmesi haramdir*** buyurmustur. Bir baska hadiste de “Deri tabaklandig

zaman temiz olur* buyurmustur.

Buna gore kendiliginden 6len hayvan les olarak kabul edildigi i¢in, derisi
tabaklanmadan elbise veya baska amagcla kullanilamaz. Imam Nevevi’nin
belirttigine gore derinin tabaklanmasiyla ilgili olarak alimlerden yedi farkli goriis
sadir olmustur: Birinci gorlise gore, kopek ve domuz harig biitiin leslerin derileri
tabaklaninca temiz olur. Derinin i¢ ve dis ylizeyi buna dahildir. Bu sebeple 1slak ve
kuru her alanda kullanilabilirler. Hz. Ali (r.a.), Abdullah b. Mesud (r.a.) ve Imam
Safii bu goriistedir. Ikinci goriise gore, lesin derisi tabaklanmakla temiz olmaz. Hz.
Omer (r.a.), Hz. Aise (r.anha), ibn Omer (r.a.), iImam Malik’den gelen iki goriisten
biri ile imam Ahmed’in meshur olan goriisii de budur. Ugiincii goriise gore, eti
yenen hayvanlarin leslerinin derisi tabaklanma ile temizlenir, ancak eti yenmeyen
hayvanlarin leslerinin derileri tabaklanma ile temizlenmez. Evzai, ibn Miibarek,
Ebl Sevr ve Ishak b. Raheveyh bu goriistedir. Dérdiincii goriise gdre, domuzdan
baska biitiin hayvanlarm leslerinin derileri tabaklanmakla temizlenir. imam Azam
bu goriistedir. Besinci goriise gore, biitiin leslerin derisinin sadece dis yiizeyi
tabaklanma ile temiz hale gelir. Bu sebeple derinin kuru islerde kullanilmasi
caizken, rutubetli islerde kullanilmasi caiz degildir. Ciinkii i¢i 1slaninca necis olur
ve dis yiizeyinde namaz kilinabilse bile i¢ yiizeyin {izerinde namaz kilinamaz. imam
Malik’ten nakledilen meshur goriis budur. Altinc1 goriise gore, domuz ve kopek
dahil biitiin hayvanlarin derisi i¢i ve disiyla tabaklanmak suretiyle temizlenir.
Davud ez-Zahiri ve Ebl Yusuf bu goriistedir. Yedinci goriise gore lesin derisinden
istifade etmek i¢in tabaklanmasma gerek yoktur. Mutlak olarak her alanda
kullanilabilir. Ziihri bu goriistedir. Ziihri’nin bu husustaki dayanagi da, bu konuda

gelen hadislerin birinde “tabaklama” kelimesinin gegmemesidir.*®

464 Miislim, Hayiz, 100, 102; EbG David, Libas, 41; Tirmizi, Libas, 7.
465 Miislim, Hayiz, 105; Ebt David, Libas, 41.
466 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 1V, 54.
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Hz. Peygamber (s.a.v.) devrinde elbiselerin {iretildigi diger maddelere
baktigimiz zaman ise, siyer kitaplarimizda gectigi iizere, Hz. Peygamber (s.a.v.)
pamuk, keten, yiin, hayvanlarin killar1 ve Yemende iiretilen kumaslardan yapilan
kiyafetler giydigini goriiriiz.*’” O donemde ipek ve yirtic1 hayvanlarin derisinden
de kiyafetler iiretilmis olsa bile, Hz. Peygamber (s.a.v.) yirtict hayvanlarin
derilerinden mamul kiyafetler ile ilgili olarak da genelde kullanimini nehyeden bir

tavir sergilemistir.

5.1.2. Kuwyafet Sekilleri
Hz. Peygamber (s.a.v.) o donemde genel olarak Arap toplumunun giydigi
giinlik kiyafetleri giymistir. O donemde rivayetlerden tespit edebildigimiz

468

kadariyla™® su kiyafetler giyilmekteydi:

1. Kalansuve (5.58): Baga takilan biitiin kiyafetleri kapsamaktadir. Takke, fes ve
kiilah bu tarifin i¢ine girer.**
2. Imame (e): Kalansuvenin iizerine tiilbent sarilip bir kisminin sarkitilmasiyla

olusan basa takilan sariktir.*’

3. Kamis (=d): Uzun gémlek veya entari. Tek pargadir, sadece yakasi agiktir.*”!

4. Ciibbe (“2): Uzun, On tarafi agik diigmesiz elbisedir. Zirth anlaminda da
kullanilir 472

5. lzar ve Rida (5)J), £12)): Iki pargal kiyafettir. Belden asag1 olan kismina izar,
belden yukari olan kismina da rida denilir. Bazen bu kelimelerden herhangi biri
ile ikisi de kastedilmektedir.*’* Izar ve rida’dan olusan takim elbiseye “hiille”

de denilmektedir.*”*

47 fbnii’l-Kayyim el-Cevziyye, Zddu'l-me’dd, s. 53-56; Ebu Muhammed Cafer b. Hayyan el-

Isfahani, Ahldku n-Nebi ve ddabuhu, Riyad: Mektebetii’l-Miislim, 1998, II, 234; Abdiilkerim

Zeydan, el-Mufassal fi ahkami’l-mer’e, Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 1. Baski, 1993, III, 303-

304.

Bazi kiyafetler ayni isimleri tasimakla beraber farkli sekillerde olmak suretiyle kadinlar

tarafindan da giyilmistir.

469 Cevherd, es-Sthdh, 111, 103-104; Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, V1, 179; Ali en-Neccar vd., el-
Mu’cemii’l-vasit, Mektebetii’s-Suruk Diiveliyye, Misir, 2004, s. 754.

470 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-'ayn, 1, 94; Cevheri, es-Sthdh, V, 270; Ibn Manzir, Lisdnii’I-'Arab,
XII, 423; Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii’l-vasit, s. 629, 754.

471 Tbn Manzir, Lisdnii - ’Arab, V11, 82.

472 fbn Manzir, age, 1, 249.

473 Ibn Manzir, age, 1V, 16, 1, 272.

474 Tbnii’l-Kayyim el-Cevziyye, Zadu'l-me’dd, s. 53.

468
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6. Kaba () : Ciibbeye benzer uzun elbisedir.*’>

7. Ferciye (“=4): Gilinimiizde alimlerin giydigi kollar1 uzun ve genis olan

99476

elbisedir. Kiigiik gdmlek seklinde olana “ferruc ad1 verilmektedir.

8. Hamisa (*<=ws): Uzerinde alem bulunan kirmiz1 veya siyah elbisedir. Kadinlar

da giyerdi.*”’

9. Sirval, seravil (J\3)x): Diz ile gobek arasini orten i¢ don, salvar, tuman veya

pantolona verilen isimdir. Fars¢a kokenlidir.*”®

10. Ferve (532%): Ay, tilki vb. hayvanlarin derisinden tabaklandiktan sonra elde

edilen, 1si1nma ve siislenme amaciyla kullanilan ciibbe veya kiirktiir. Tiiyli veya

yiinlii olmayana bu isim verilmemektedir.*”

11. Hibera veya habera (3:)): Kirmizilar barindiran bir tiir uzun elbisedir. Hibera

kelimesinin anlam1 glizellestirmek ve siislemektir. Bu elbiseye siislii oldugu
i¢cin bu isim verilmistir.*3°

12. Biirde (32»): Desenli ve sicak tutan bir ¢esit hirka ve abadir.*8!

13. Mirt (L}fd\): Yiin, ipek veya ketenden iiretilen bir elbise ¢esididir. Erkekler onu

belden asag1 giyerken, kadinlar pestamal gibi kullanirlardi.*®?

14. Kassi veya kissi ({=4): Keten veya ipekten olup, Misir ve Sam’da tiretilen tizeri
turunca benzer sekilde ince ve egimli sekillerle siislenmis kiyafet tiiriidiir.*3

15. Miistiika (3&.2); Kollar1 uzun, ciibbe veya kiirk cesididir. Farsca asilli bir

kelimedir.*3*

16. Rayta (i\-kéﬁ\): Yumusak ve ince elbisedir. Yazlik olarak penye tiirii bir elbise

oldugunu sdyleyebiliriz. Genelde kadmlar giyerdi.*s

17. Siyera (¢)_2): Uzerinde serit serit ¢izgiler bulunan kumastan iiretilen bazen de

iizerine ipek koyulan siislii bir elbisedir.*%

475 Tbn Manzir, Lisdnii’I-’Arab, XV, 169.

476 Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii’l-vasit, s. 679.

477 Ali en-Neccar vd., age, s. 256.

478 Ali en-Neccar vd., el-age, s. 428.

47 Ibn Manzir, Lisdnii’'l-’Arab, XV, 151; Ali en-Neccar vd., age, s. 686.

40 fbnii’l-Kayyim el-Cevziyye, Zadu'I-me’dd, s. 54; Eb’l-Abbas el-Kurtiibi, el-Miithim lima iiskile
min Telhisi kitabi Miislim, V, 402-403; Sahib b. Abbad, e/-Muhit fi I-luga, 111, 90.

41 Ali en-Neccar vd., age, s. 48.

482 Ali en-Neccar vd., age, s. 864.

483 Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii ’l-vasit, s. 734.

434 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, V, 74; Ibn Manzir, Lisanii’l-’Arab, X, 343.

485 Tbn Manzir, Lisdnii’I-’Arab, VIL, 307; Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii’l-vasit, s. 385;

46 Cevherd, es-Sthah, 11, 692; Ibn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, IV, 389; Ali en-Neccar vd., el-
Mu’cemii’l-vasit, s. 467.
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18. Berkasa (438 ): Farkli renklerle islenmis ve siislenmis olan kumastan yapilan
kadin kiyafetidir.*®’

19. Mitraf veya mutraf (<2 ks): Uzerinde ipek siislemeler bulunan elbise veya
gomlektir. Kadmlarin yani sira ve erkekler de giyerdi.*®

20. Mumarcel (J>_=s): Rengarenk islemeli ve ¢ok siislii olan bir kiyafet tiirii.**

21. es-Sehl (JA)): Beyaz renkte, tek sira orgii ile driilen ince bir elbise tiiriidiir.
Pamuktan iiretilmektedir.**°

22. Vesail (Jba3ll): Kirmizi motiflerle siislenen, Yemen’de iiretilen uzun elbisedir.
I¢inde beyaz renkte bulunur.**!

23. Me’acir (Ualx): Kadinin bagina sardigi ve tizerine cilbabini veya dis elbisesini
orttiigii bir ¢esit kiyafettir. Yemen’de iiretilmekteydi.*

24. el-Asb (w=sll): Deseni ve motifi olmayan, sade ve diiz bir cesit Yemen

elbisesidir. Kumasi1 dokunduktan sonra boyanir.**

Yukarida zikrettigimiz kiyafetler erkeklerin yani sira kadinlar tarafindan da
kullanilmistir. O donemde erkeklerin kullandig1 bir kiyafete verilen isim, yine
kadinlarin kullandig1 ayni islevi goren fakat farklt model ve desenlere sahip
kiyafetlere de verilmekteydi. Ornek olarak kadinlar o donemde erkeklerle ortak

olarak “izar, rida, kamis vb.” miisterek kiyafetler giymislerdir.
5.2. Giyim ve Kusam
Giyim-kusam boliimiinii erkekler ve kadinlarda giyim-kusam olmak tizere iki

ana baglikta incelemeye calisacagiz.

5.2.1. Erkeklerde Giyim ve Kusam
Hz. Peygamber (s.a.v.)’den gelen rivayetlere baktigimiz zaman erkeklerin

giyecegi kiyafetlerle ilgili olarak elbisenin boyu, rengi, gdsteris ve riyaya sebebiyet

47 fbn Manzir, Lisdnii I-'Arab, V1, 265; Sahib b. Abbad, el-Muhit fi l-lugd, V1, 77.

488 Ali en-Neccar vd., el-Mu 'cemii’l-vasit, s. 555; Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’l-lugd, 1X, 162.

439 Cevheri, es-Sthdh, V, 196; Ibn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, X1, 265; ; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-"ayn,
VI, 208.

490 Cevherd, es-Sihdh, V, 4; Ton Manzir, Lisdnii’l-'Arab, X1, 327.

41 Tbn Manziir, Lisdnii'l-’Arab, X1, 726; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, 111, 91; Cevheri, es-Sthdh,
V, 120; Tbn Seyyidih, el-Muhassas, 1, 386.

42 [bn Manzir, Lisdnii’'l-’Arab, IV, 542; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-'ayn, 1, 222.

493 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-ayn, 1, 309; Cevheri, es-Sthdh, 1, 201.
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vermesi gibi hususlar islenmistir. Bunun yani sira Rasulullah (s.a.v.) kafirlere
benzemekten sakindirmis ve erkeklerin kadimimsi kiyafetler giymesini men
etmistir. Baz1 kiyafet tiirlerini de nehyettigi olmus olsa da, daha sonra bazilarina
hediye etmek suretiyle kullaniomina zimnen onay vermistir. Bu davranisi bizlere
esyada aslolanin ibaha oldugunu gostermekle beraber, kiyafetle ilgili olarak Hz.
Peygamber (s.a.v.)’den gelen nehiylerin tamaminin harama delalet etmedigini de

gostermektedir.

Nitekim alimler farkli olarak gelen bu rivayetlerin degisik zamanlarda
sOylendigini belirtmis, zaman zaman nehyedilen bir kiyafetin daha sonraki
donemlerde serbest birakilmasinin veya goriildiigli zaman yerilmemesinin buna
delalet ettigini belirtmistir. Dolayisiyla Hz. Peygamber (s.a.v.) erkeklerin
kiyafetleri ile ilgili olarak genel bir ibaha dairesi birakarak bazi hususlara dikkat
cekmistir. Simdi bizler bu hususlarn kiigiik bagliklar halinde incelemeye gayret

edelim.

5.2.1.1. Sarik Takmak

Hz. Peygamber (s.a.v.) ve sahabe (r.anhum) sarik kullanmislardir. Sarik sarmak
bilinenin aksine, o dénemde Miisliimanlar ve gayrimiislimler tarafindan ortak
kullanilan bir kiyafet degildir. Sariklar fesin*** iistiine sarilir ve genelde bir ucu iki
kiirek kemiginin arasina sarkitilirdi. Bu sekli ile sarik Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
yasadig1 topluma kiyafet agisindan getirdigi tek istisna olarak kabul edilmektedir.**
Nitekim fes iizerine sarilan sarigin inananlarla miisrikler arasindaki alamet-i farika
olarak goriilmesi de bunu desteklemektedir. Konuyla ilgili Kiitiib-i Sitte eserlerinde
gecen rivayetlere goz attigimiz zaman Hz. Peygamber (s.a.v.)’in devamli olarak

sarik sardigin1 gormekteyiz Sahabe de Rasulullah (s.a.v.)’a uyarak sarik

sarmiglardir. Bu rivayetler soyledir:

494 Fes olarak terciime ettiimiz kelime hadislerin metninde “kalansuve” olarak ge¢mektedir.
Kalansuve basa takilan biitiin kryafetleri kapsamaktadir. Takke ve kiilah da bu tarifin igine girer.
Cevheri, es-Sthdh, 3, 103-104; Tbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, VI, 179; Ali en-Neccar vd., el-
Mu’cemii’l-vasit, s. 754.

495 Ali Yardim, Peygamberimiz'in Semdili, s. 170.
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1. Cabir (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) Mekke’nin feth edildigi giin basinda
siyah bir sarikla Mekke’ye girdi.**®

2. Ebu Said Amr b. Hureys (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’in basinda siyah bir
sartk, sarigin iki ucunu omuzlar1 arasina sarkitmis hali hala goziimiin
ontlindedir. Miislim’in bir baska rivayeti de s0yledir: Rasulullah (s.a.v.) baginda
siyah bir sarik oldugu halde halka hutbe okudu.**’

3. Ebl Cafer Muhammed b. Ali b. Riikane’nin babasindan rivayeti: ...Riikane
sOyle demistir: Ben Peygamber (s.a.v.)’1 bizimle miisrikler arasindaki fark fes
tizerindeki sariktir, derken isittim.**®

4. Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) basina sarik sardig1 zaman, ucunu
iki omuzu arasindan sarkitirdi.*”®

5. Abdurrahman b. Avf (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) bana bir sarik sardi, onu

oniimden ve arkamdan sarkitt1.3%°

Hadislerde gorildiigii gibi Hz. Peygamber (s.a.v.) devamli sarik
kullanmaktaydi. Dolayisiyla sarik kullanmak siinnettir.>’! Nitekim bu husus Ibn
Omer (r.a.)’e acik¢a sorulmus ve o da siinnettir diye cevap vermistir.’®? Sarilan
sarigin rengi hususuna gelince, Rasulullah (s.a.v.)’n kullandig1 sarigin rengi ile
ilgili gelen rivayetler genelde siyah sariktan bahsetmektedir. Ancak kiyafet
boliimiinde de deginecegimiz iizere, Hz. Peygamber (s.a.v.) genelde beyaz
giyinmeyi tercih etmis, daha faziletli oldugunu séylemis ve bu rengi giyinmelerini
sahabeye tavsiye etmistir. Oyleyse, rivayetlerde sadece siyah sariktan bahsedilmesi
hususu vuzuha kavusturulmalidir. Nitekim giiniimiizde de yaygin oldugu iizere
sariklar biiylik oranda beyaz sarilmakta ve bunun siinnet oldugu kabul edilmektedir.

Konuyla ilgili kafa karigikligini Prof. Ali Yardim “Sahabe ni¢in Rasulullah

49 Miislim, Hac 451; ibn Mace, Libas, 14; Eba David, Libas, 21; Tirmizi, Libas, 11; Nesai,
Menasik, 107, Zinet, 109.

497 Miislim, Hac, 451, 452, 453; Ibn Mace, Libas, 14; Eba David, Libas, 21; Tirmizi, Libas, 11;
Nesai, Menasik, 107, Zinet, 109.

498 Ebti David, Libas, 24; Tirmizi, Libas, 42.

49 Tirmizi, Libas, 12.

3% Ebf Daviid, Libas, 24.

301 Siinnet olmasi dinin siar1 olmadig anlamina gelmemelidir. Nitekim Yavuz Koktas konuyla ilgili
su tespiti yapmaktadir: Fiili bir siinnet olan sarigin, farz veya vacip olmamasi degerini diiglirmez
ve dinin siar1 oldugu gercegini degistirmez. Yavuz Koktas, Anahatlariyla Ahkam Hadisleri, s.
524.

502 Tbn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii 't-tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, XXVII, 622.
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(s.a.v.)’in beyaz sarik giydigini nakletmemistir?” sorusuna cevap arayarak, sOyle
gidermektedir: “...Bilindigi gibi, insanlarin dikkatlerini, daima yapilagelen mutat
seyler degil, nadir olarak karsilasilan davramslar cekmistir. Iste siyah sarik da, Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in her zaman degil, belirli zamanlarda kullandig1 bir kiyafet
oldugu i¢in dikkat ¢cekmis ve gorenler tarafindan gérmeyenlere aktarilmistir. Bu
gibi hadis metinlerini, “Hz. Peygamber (s.a.v.) hep siyah sarik kullanirlardi”
seklinde degil; digerleri yaninda “siyah sarik da kullanirlardi” seklinde

degerlendirmek daha uygun diismektedir.”>*?

Sarigin sarilma sekline gelince, Hz. Peygamber (s.a.v.) sarigini kalansuva “fes
veya takke” iizerine sardig1 nakledilmistir.>** Sarigin bir ucunu da iki omuzu arasina
sarkitmaktaydi. Bazilar1 Hz. Peygamber (s.a.v.)’in sarigin ucunu sag tarafina veya
bir ucunu Oniine diger ucunu arkasma dogru sarkittigin1 soylese de, bu manada
gelen rivayetler zayiftir. Hz. Peygamber (s.a.v.) ve bir¢ok sahabi, sarigin ucunu
arkadan kiirek kemikleri arasina sarkitmiglardir. Ancak giiniimiizde baz1 insanlarin
yaptig1 gibi sarigin ucunu asirt uzatmak dogru degildir. Ciinkii Hz. Peygamber
(s.a.v.) sarigmi en fazla dort parmak kadar sarkitmistir. Eger kibir ve gosteris i¢in
fazlaca uzatilirsa haram olur. Baska bir amacla uzatilmas1 da mekrihtur. ibnii’l-
Kayyim’in, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in sariginin ucunu sarkitmadigi seklinde bir
goriigii vardir. Ancak bu goriis alimler tarafindan kabul gérmemektedir. Bununla
beraber sarigin ucunun sarkitilmamasinda da kerahet yoktur. Sarigin ucunu

sarkitmak ve sarkitmamak caizdir ve siinnete uygundur.’®® Sarigm uzunlugu®*®

503 Ali Yardim, Peygamberimiz’in Semdili, s. 171-172. Konuyla ilgili bir diger tartismali husus da
Miislim’de gecen, Hz. Peygamber (s.a.v.) Mekke’ye girerken basinda migfer vardi seklindeki
rivayettir. Miislim, Hac, 450. Nevevi, Kad1 Tyaz’in bu hadisleri su sekilde cem ettigini sdyler:
Hz. Peygamber (s.a.v.) Mekke’ye basinda migfer ile girmistir. Ancak daha sonra migferini
cikararak konusmasini yapacagi (hutbe irad ettigi yer) mekéana gelince, sarigini takmistir.
“Basinda siyah bir sarik oldugu halde halka hutbe okudu” hadisi de buna delalet etmektedir.
Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, 1X, 131; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu'I-
bari serhii Sahihi Buhdri, IV, 61; Ebli Asim Nebil b. Hasim el-Gumeri, Fethu I-menan serhu
Cami’il-Miisned, Mekke: Mektebetii’l-Mekkiyye, 1999, VII, 683; Suylti, Serhu Siineni Nesd,
V, 201.

304 Sarik sarma islemine “te’ammeme” baskasina sarik sarma islemine ise “ammeme” denilir.
Sarildiktan sonra “’1mame” adin1 alir bu da Tiirk¢e’ye sarik olarak terciime edilmektedir. Halil
b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, 1, 94; Cevheri, es-Sthdh, V, 270; Tobn Manzir, Lisdnii'I-’Arab, XII, 423;
Ali en-Neccar vd., el-Mu’cemii’l-vasit, s. 629.

505 Muhammed b. Ali el-itylbi, Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXXIX, 121. Bazilar1 sarigm
arkadan uzatilmasinin Hicri 153 yilinda, Mansur doneminde ortaya ¢iktigini sdylemislerdir.
Hasan b. Omer b. Habib, el-Miiktefd min sireti’l-Mustafd, s. 95.

59 Sarik igin kullanilan tiilbentin uzunlugu.
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hususu da alimler arasinda tartisilan konulardan biri olmustur. Bununla ilgili olarak
degisik goriisler soylenmis olsa da, Seyh Cezeri’nin Nevevi’ye ait oldugunu
belirttigi goriis on plana ¢ikmaktadir. Buna goére Hz. Peygamber (s.a.v.)’in biri uzun
digeri kisa olmak {iizere iki sarig1 vardi. Uzun olan on iki, kisa olan da yedi

arsind1.’"’

Bazilarina gore siinnetin hasil olmasi i¢in sarig1 fes ile beraber sarmak sarttir
ve sadece fes kullanmak miisriklere benzemek olur. Onlara gore, Hz. Peygamber
(s.a.v.) fes lizerine sarik sardig1 ve fes olmadan da sarik sardigi rivayet edilmistir.
Ancak sarik olmadan fes taktig1 vaki degildir. Dolayisiyla bu rivayetler, sadece fes
kullaniminin sakincali oldugu fikrini desteklemektedir. Ancak Ibnii’l-Kayyim, Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in fesli ve fes olmadan sarik taktigi gibi, sartk olmadan fes
taktigint da belirtmistir. Nitekim Taberani’de gegen bir rivayete gore Hz.
Peygamber (s.a.v.), beyaz fes (takke) takmistir.’®® Bu da sarik olmadan fes/takke

takilabilecegini gostermektedir.

Sonug olarak sarik takmak siinnettir.’” Hz. Peygamber (s.a.v.) ve sahibe
(r.anhum) sarik takmiglardir. Giiniimiizde yaygin olarak kullanilan takke ile alakali
sarik sarmadan tek basina kullanildigina dair Kiitiib-i Sitte’de bir rivayet yoktur.
Ancak bunlarin disindaki kaynaklarda gecen bu manadaki rivayetlere binaen bazi
alimler, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in bazen sarik sarmadan sadece takke (kalansuva)
taktigin1 da bildirmislerdir. Bu agidan degerlendirilirse takke takmak da Hz.

Peygamber (s.a.v.)’in uygulamalarindandir.

307 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 128-131

98 Miibarekfiri, Tuhfetii’I-ahvezi li serhi Cami’i 't-Tirmizi, V, 411-415.

39 Sarikla ilgili bir diger husus da, konumuzla diger iliskili olmazsa da, halk arasinda meshur olan
bir rivayettir. ibn Omer’den (r.a.) nakledilen s6z konusu rivayete gore “Sarikla kilian bir vakit
namaz sariksiz kilinan yirmi bes vakit namaza, sarikla kilinan bir cuma namazinin da yetmis
cuma namazina denk” oldugu bildirilmektedir. Bu rivayet aralarinda Ibn Hacer ve Sehavi’nin de
bulundugu bir kisim alime gore mevzidur. Suyiti ise eserinde bu hadisin sahih oldugunu
belirtmistir. Bk. Celaleddin es-Suylti, el-Cami’u’s-sagir fi ehddisi’l-besiri’n-nezir, Beyrut:
Déru’l-Kﬁtiibi’l-Hmiyye, II. Baski, 2004, s. 314; es-San’ani, et-Tenvir serhu Cami’i’s-sagir, V11,
40; Nasiruddin el-Elbani, Za ifii I-Cami’i s-sagir ve ziyddatiih, Beyrut: Mektebii’l-Islami, ts. s.
514, No: 3520.
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5.2.1.2. Kiyafette Renk Secimi

Hz. Peygamber (s.a.v.)’den kiyafet rengine dair gelen rivayetlerde beyaz, sari,
yesil, siyah ve kirmizi renklerden bahsedilmektedir. Kiyafette en sevdigi rengin
beyaz oldugu ifade edilmis, zaman zaman sartya boyanmis kumastan yapilan elbise
giydigi de bildirilmistir. Bazi rivayetlerde de yesil ve siyah elbise giydigi
nakledilmistir. Renk hususunda 6zellikle erkeklerin giyimi agisindan en fazla
tartisilan konu kirmizi renkli elbise olmustur. Bunda kirmizi elbise ile ilgili olarak
bir birinden farkl hiikiimlere sebep olan rivayetlerin gelmis olmasi etkilidir. Ancak
ilim adamlar rivayetlerde bahsedilen kiyafetlerin lafzi olarak bir birinden farkli
olmasini dikkate alarak hadisleri serh ederken tezat gibi goéziiken bu hususlari
vuzuha kavusturmuslardir. Konuyla ilgili Kiitib-i Sitte eserlerinde gecen
rivayetlere baktigimiz zaman, birgok rivayetin geldigini gormekteyiz. Buna gore
Rasulullah (s.a.v.) farkli renklerde kiyafetler giymis, bazi renkleri daha fazla
sevdigini ifade etmis, bazi renklerin de giyimini erkekler i¢in hog karsilamamustir.

Simdi bu rivayetleri ayr1 basliklar altinda islemeye caligalim.

5.2.1.2.1. Beyaz Elbise Giymek

Sade ve gosterigsiz olmasinin yani sira temizligi ve durulugu simgeleyen beyaz
renk, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kiyafette en sevdigi renk olarak goze ¢arpmaktadir.
Rivayetlerde Rasulullah (s.a.v.)’in bu rengi c¢okca giydigini, sahabeye tavsiye
ettigini ve begendigini gdrmekteyiz. Konuyla ilgili rivayetler, Ibn Abbas (r.a.),
Semure (r.a.) ve Hz. Aise (r.anha)’den gelmistir. ibn Abbas (r.a.)’tan gelen rivayet

sOyledir:

Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Beyaz renk elbiseler giyiniz, ¢iinkii
elbiselerinizin hayirlisi beyaz olanlardir. Oliilerinizi de beyaz kefene

sarmniz.”'0

Alimler arasinda beyaz elbise giymenin diger renklere gore daha faziletli
oldugu hususunda gériis birligi mevcuttur. Ibn Battal’in naklettigine gore beyaz

elbisenin daha faziletli olmasinin sebebi, Uhud vb. zor zaman dilimlerinde Hz.

510 Jbn Mace, Cenaiz 12, Libas, 5; Ebti David, Tib, 14, Libas, 1; Tirmizi, Cenaiz 18, Edeb, 46; Nesai,
Zinet, 98.
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Peygamber (s.a.v.)’e yardima gelen meleklerin kiyafet renginin beyaz olmasidir.
Bu sebeple Hz. Peygamber (s.a.v.) sahabeyi beyaz renk giymeleri hususunda tesvik
etmis ve dliimden sonrada beyaz kefene sarilmay1 istemistir.’!! Beyaz elbisenin
daha faziletli kabul edilmesinin bir diger sebebi olarak da, sade olmasi, genelde
kibre, gosterise, kendini begenmeye diislirmemesi ve tevazuya vesile olmasi
gosterilmistir. Ancak Hz. Peygamber (s.a.v.)’in beyaz elbise giyin demesi farziyet
anlamina gelmez. Cilinkii hem kendisinin hem de bir¢ok sahabenin beyaz disinda

kiyafet giydikleri rivayetlerle sabit olmustur.>!'?

5.2.1.2.2. Yesil Elbise Giymek

Hz. Peygamber (s.a.v.) pek yaygin olmazsa da yesil renk elbise giydigi vakidir.
Konuyla ilgili rivayet soyledir:
Ebi Rimse Rifaa et-Temimi (r.a.) rivayeti: Ben, Rasulullah (s.a.v.)’1 lizerinde

iki yesil elbise ile gordiim.>!?

Alimler yesil renk kiyafetin cennet ehlinin kiyafeti oldugunu séylemislerdir.
Nitekim ayette de bu gergek soyle ifade edilmektedir: “Uzerlerinde ince yesil ipekli,
parlak atlastan elbiseler vardir...”*'* Bazi alimlere gore de yesil en giizel renktir ve
bakan gozlere en faydali renklerdendir. Bazilar1 Hz. Peygamber (s.a.v.)’in giydigi
elbisenin sade yesil degil, bagka bir rengin iizerine yesil hatlarla islemeli oldugunu
sOylemislerdir. Ancak hadisin zahiri manasi buna delalet etmedigi i¢in bu goriis
zaylf goriilmistiir. Sonu¢ olarak alimler hadisi de dikkate alarak, devamli
kullanilmadigr i¢in yesil elbise giymenin peygamber siinneti olmadigin
belirtmislerdir. Bu renkteki elbiseyi giymek esyada aslolan ibahadir kurali

mucebince miibah derecesinde goriilmiistiir.’!>

5.2.1.2.3. Siyah Elbise Giymek

Hz. Aise (r.anha) ve Ummii Halid (r.anha)’den gelen rivayetlerde Rasulullah

(s.a.v.)’in siyah renk elbise giydigi bildirilmektedir. Nakillerin birinde Hz.

S el-Kastallani, Irsadus-sdri serhu Sahihi Buhdri, VIII, 436; Tbn Battal el-Kurtbi, Serhu Sahihi
Buhari, 1X, 104.

312 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 110-111; Miibarekfri, Tuhfetii’l-
ahvezi li serhi Cami’i’'t-Tirmizi, VIII, 94.

313 Ebli Davad, Libas, 19; Tirmizi, Edeb, 48; Nesai, Zinet, 96.

514 nsan, 76/21.

515 Miibarekfiri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i 't-Tirmizi, VIIL, 97.
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Peygamber (s.a.v.) siyah elbise ile goriiliirken, ikinci hadiste gectigi iizere kendisine
getirilen siyah renk elbiseyi baskasina hediye ettigi goriilmektedir. Bu rivayetler

sOyledir:

1. Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Hz. Peygamber (s.a.v.) bir sabah iizerinde deve
semerlerinin resimleri bulunan siyah kildan dokunmus desenli bir elbise oldugu
halde evden disar1 ¢1kt1.>!6

2. Ummii Halid bt. Halid b. Said b. As (r.anha) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’a
benekli siyah bir giysi getirilmisti. Etrafinda bulunanlara bunu kime
giydirmemi uygun bulursunuz? buyurdu. Herkes susmustu. Bunun iizerine
bana Ummii Halid’i getirin, diye emretmistir. Beni yanina gotiirdiiler. Giysiyi
elleriyle bana giydirdi ve sonra da: Ustiinde eskit, iistiinde eskit, diye iki sefer
tekrarladilar. Siyah kumasin benegine bakiyor, eliyle de bana isaret ediyor ve:
Ey Ummii Halid! Bu senna (giizel), ey Ummii Halid bu senna, diyordu. Senna,
Habesistan dilinde giizel demekti.>!”

Rivayetlerde de goriildiigii gibi Hz. Peygamber (s.a.v.) siyah elbise giymistir.
Rasulullah (s.a.v.)’1n siyah elbise giydigini bildiren rivayette gecen “mirt” denilen
kiyafetin sadece kadinlarin giydigi yesil renkli kiyafet oldugunu soyleyenler
olduysa da, hadisin metninden anlasilan zahiri anlam bu iddiay1 ¢liriitmektedir.
Ciinkii Rasulullah (s.a.v.)’mn giydigi bu elbisenin rengi siyahtir ve iizerinde deve
eyerlerinin resmi vardir. Bu ayrint1 bizlere canli resmi olmadik¢a elbiselerin
tizerinde desen ve motiflerin olabilecegini de gostermektedir. Nitekim siinnette
yasaklanan, hayvan resimlerini elbisenin {izerine islemektir. Bazilar1 da elbisenin
serit seklinde desenli oldugunu sdylemislerdir.’!® Netice itibariyle hadis ve

aciklamalardan anlasildig: iizere Hz. Peygamber (s.a.v.) sade veya desenli olsun

siyah elbise giymistir.

5.2.1.2.4. Sar1 ve Kirmiz1 Renk Elbise Giymek

Giyilen kiyafetlerin rengi ile ilgili olarak en fazla tartisilan hususlardan biri

siiphesiz sar1 veya kirmizi elbise giymektir. Ozellikle giiniimiizde genelde

316 Miislim, Libas, 36; Eb(i Daviid, Libas, 5; Tirmizi, Edeb, 49.

317 Buhari, Libas, 22, 32.

518 Kad1 lyaz, Mesdriku’l-envar ald sihahi’l-dsar, 1, 377; Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim
b. Haccdc, X1V, 57-58; Mibarekfuri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi, VIII, 97-98.
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muhafazakar ¢evrelerde fazla dikkat ¢eken kirmizi veya sar1 renk elbise giymek
erkek icin hos karsilanmamaktadir. Bu alg1 da etkili olan unsurlardan biri de,
kirmiz1 ve sar1 renk giymekle ilgili olarak kiiciikliikten itibaren bizlere anlatilan
nehyine dair rivayetlerdir. Ancak konuyla iligli rivayetlere baktigimizda erkekler
icin kirmiz1 veya sar1 renk elbise giymeyi nehyeden rivayetlerin yani sira buna

miisaade edilen rivayetleri de gormekteyiz.

Konuyu daha anlasilir kilmak i¢in agiklamalara gegmeden once bir birine tezat
goziken ilgili rivayetleri zikretmek yerinde olacaktir. Ara bagliklar seklinde
rivayetleri zikrettikten sonra agiklama ve yorumlara gececegiz. Bu rivayetler

sOyledir:

a) Sar1 Renk Elbise Giymeye Miisaade Edilen Rivayetler

1. Zeyd b. Eslem (r.a.) rivayeti: ibn Omer (r.a.) sakalin1 sartya boyarmis. Hatta
elbisesini de tamamen sar1 ile boyarmis. Kendisine (bir giin): “Sen nigin sartya
boyaniyorsun?” diye soruldugunda O, “ben Rasulullah (s.a.v.)’1 sariya
boyanirken gordiim. Kendisine saridan daha sevimli bir renk yoktu.
Elbisesinden sariga varincaya kadar tiimiiyle sariya boyardi” diye cevap
vermistir.’”

2. Kays b. Sa’d (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) bize geldi. Biz onun igin
(yikanip) serinlenecegi su koyduk. O da yikandi. Sonra ben O’na sar1 bir ¢arsaf
gotliirdiim (onunla kurulandi). Sonra ben O’nun karin kivrimlar {izerinde vers
(za’feran bitkisin)’in izini gordiim.>2°

b) Sar1 Renk Elbise Giymeyi Men Eden Rivayetler

1. Abdullah b. Amr (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) lizerimdeki sapsar1 elbiseyi
goriince: “Bunlar kafirlerin giydikleri elbiselerdir, bunlari giyme” buyurdu.?!

2. Abdullah b. Amr (r.a.) rivayeti: Uzerimdeki iki adet sapsar1 elbiseyle
Rasulullah (s.a.v.)’1n huzuruna geldigimde, Rasulullah (s.a.v.) bana kizdi ve git

bu elbiseleri ¢ikar at, dedi. Nereye atayim Ey Allah’in Rasulii! diye sorunca

“atese” buyurdular.>??

519 Eb(i David, Libas, 18; Tirmizi, Libas, 50, Nesai, Zinet, 17. Tirmizi’de gecen metin sdyledir: Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in lizerinde sarimtirak eskimis bir elbise vardi.

520 Thn Mace, Libas, 22; Tahare, 59.

321 Miislim, Libas, 27; Nesai, Zinet, 95.

522 Miislim, Libas, 28; Nesai, Zinet, 95.
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d)

Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) ihrama giren kimsenin vers
bitkisiyle veya za’feran bitkisiyle boyanmis elbise giymesini nehyetti,
demistir.>?3

Hz. Ali (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.), kassi (desenli ipek bulunan keten)
kumasla sartya boyanmis kumas1 yasaklad.>?*

Enes (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) erkegin za’feran siiriinmesini nehyetti,
demistir.’>

Kirmizi Renk Elbise Giymeye Miisaade Edilen Rivayetler

Berad b. Azib (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) orta boylu idi. Ben onu kirmizi
bir elbise i¢cinde gordiim. Hayatimda Rasulii Ekrem’den daha giizel hi¢ kimse
gormedim.>?

Hilal b. Amirb. Amr (r.a.)’1n babasindan rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’1 Mina’da
bir katir iizerinde hutbe okurken gérdiim. Ustiinde kirmiz1 bir elbise vardi. Hz.
Ali de (r.a.) (onun) Oniinde (duruyor ve onun) sdzlerini yiiksek sesle
tekrarlayarak uzaklara iletiyordu.>?’

Biireyde b. el-Husayb (r.a.) rivayeti: Hz. Hasan ve Hiiseyin kiigiikken
iizerlerinde kirmizi kryafet vardi.>?

Kirmizi Renk Elbise Giymeyi Men Eden Rivayetler

Bera b. Azib (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) bizlere yedi seyi yapmay1
emretti: Hasta ziyaretine gitmek, cenazeye katilmak, aksirana dua etmek...
Yine Peygamber bizleri harir, dibac, kassi ve istebrak denilen ipekli kumaslar
giymekten ve kirmizi ipek altliklar (veya istliikler) kullanmaktan da
nehyetti.>%’

Amr b. Suayb’in dedesi Abdullah b. Amr b. As (r.a.) rivayeti: Rasulullah

(s.a.v.) ile birlikte (Ezahir dag yolu denilen) dag yolundan iniyorduk. (Bir ara)

523 Buhari, Libas, 34.

324 Buhari, Libas, 28, 36, 45; Miislim, Libas, 29; Ebx David, Libas, 11, Tirmizi, Libas, 5.

325 Buhari, Libas, 33, 34; Miislim, Hac, 3.

326 Buhari, Menakib 23, Libas, 35; Miislim, Fezail 91, Nesai, Zinet, 59. Bu manadaki bir baska

rivayyete soyledir: Hz. Peygamber (s.a.v.) kirmizi elbise ile disar1 ¢ikt1... EbG David, Libas, 21,
Teraccul, 9; Tbn Mace, Libas, 20; Tirmizi, Libas, 4.

27 Ebf Daviid, Libas, 21.
528 [bn Mace, Libas, 20.
529 Buhari, Libas, 36, 28.
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Rasulullah (s.a.v.) doniip bana bakti. Benim iizerimde de aspirle’*° boyanmus,

tek desenli bir giysi vardi. Uzerindeki bu giysi de nedir? diye sordu. Ben onun

bundan hoslanmadigin1 hemen anlamistim. Dogru tandirlarin1 yakmakta olan
ev halkinin yanina vardim ve bu elbiseyi tandira attim. Sonra ertesi giin Hz.

Peygamber’in yanina vardim. Ey Abdullah, o elbiseyi ne yaptin? dedi. (Ben de

yaptiklarimi) ona anlattim. Keske onu ailenden bazilarina giydirseydin. Ciinkii

bunda kadinlar i¢in bir sakinca yoktur, buyurdu.>’!

3. Abdullah b. Amr b. As (r.a.) rivayeti: Uzerinde kirmizi renkli iki giyecek
bulunan bir adam geldi ve Rasulullah (s.a.v.)’a selam verdi. Ancak Rasulullah
(s.a.v.) adamin selamni almadi.>*

4. Beni Esed’den bir kadin anlatiyor: Bir giin, Rasulullah (s.a.v.)’1n zevcelerinden
Hz. Zeyneb’in yaninda idim ve kizil toprakla onun elbiselerini boyuyorduk. Biz
bu isle mesgulken Rasulullah (s.a.v.) ¢ikageldi. Ancak kizil topragi goriince
geri dondii. Zeynep bu hali goriince, Rasulullah (s.a.v.)’in bunu mekrih
addettigini anladi, derhal elbiselerini yikadi ve biitiin kirmizilig1 orttii. Bunun
iizerine Rasulullah (s.a.v.) geri dondii ve aniden yine geldi. (Boyadan) higbir
sey gdrmeyince de igeri girdi.>*’

5. Imran b. Husayn (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: Ben
erguvan (koyu kizil) renkli seyin iizerine binmem. Ne sartya boyanmisi ne de
(eteginin ucuna, yakasina, yenine) ipekli gecirilmis gomlegi giyerim. Bilesiniz
ki, erkegin siirinme maddesi kokuludur ama renksizdir. Kadinin siiriinme

maddesi ise, renklidir ve kokusuzdur.>**

335 elbise

Kiyafet rengi ile ilgili en tartigmal1 iki konu sar1 ve kirmiziya boyanmis
giymenin erkek acisindan cevaz durumudur. Bu konuda gelen farkli rivayetler
alimlerin bu hususta farkli goriisler serd etmesine sebep olmustur. Kirmizi elbise

giymenin erkek i¢in haram oldugunu bildiren Sevkani, yasaga dair gelen ifadelerin

530 Aspir (Asfur) denilen sar1 veya kirmizi renk veren bitki. ibn Manziir, Lisdnii’l-'Arab, 1V, 581,
Halil b. Ahmed, Kitabii’l-’ayn, 11, 335; Cevheri, es-Sihdh, 11, 314; Ali en-Neccar vd., el-
Mu’cemii’l-vasit, s. 605

531 Tbn Mace, Libas, 21; Eb David, Libas, 20.

532 Ebfi Daviid, Libas, 20; Tirmizi, Edeb, 45.

533 Ebfi Daviid, Libas, 20.

534 Ebf David, Libas, 11.

535 O donemde kumas veya baska alanlarda boya olarak kullanilan maddeler i¢in Bk. Sag ve Sakali
Boyama bdliimii, 145 nolu dipnot.

150



kirmiz1 elbise kullanmanin haram oldugu anlamina geldigini ifade eder. Ancak
burada kafa karigikligimi gidermek gerekir. Ciinkii Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
kirmiz1 kiyafet giydigini bildiren rivayetin varligi bu hiikkme ulagmay1 sakincali hale
getirmektedir. Ibnii’l-Kayyim, bu mesele ile ilgili olarak, aspir ile boyanan kirmizi
kiyafetin nehyedilmesi ile Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kirmizi elbise giydigini
bildiren rivayet>*® arasinda tezat olmadigim soyler. Ona gére nehyedilen kiyafet
tiiri aspirle boyanmis kirmizi elbisedir. Her hangi bir renklendirici ile boyanan
kirmiz1 elbise ile ilgili olarak haramliga gotiirecek bir durum séz konusu degildir.
Nitekim konuyla ilgili baska rivayetleri de degerlendiren ilim adamlari, Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in aspirle boyanmis kiyafeti hos géormedigini, bunun disinda
kirmizi kil vb. seylerle boyanmis kiyafetlerin kullanimin1t mesru gordiiglini
belirtmislerdir.>’

Kirmiz: elbise ile ilgili olarak diger ilim adamlarinin goriislerine baktigimiz
zaman da gorilis ayriliklariyla karsilasmaktayiz. Sahabe, tabiin ve onlardan sonra
gelen bir¢ok ilim adammin yan1 sira, Iimam Safii, Ebi Hanife ve baska renk kiyafeti
kullanmanm daha iyi olacagi kaydin1 da diiserek Imam Malik miibah oldugunu
belirtmistir. Yine Imam Malik’ten gelen bir rivayete gére bu renk elbiseyi evde ve
avluda giymek mesru iken ¢arsida giymek dogru degildir. Bir grup ilim adami da
hadiste yasaklanmasina dair olan ifadeyi tenzihen mekriih olarak anlamislardir. Bu
gorlslerine gerekce olarak da, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in bagka rivayetlerde
belirtildigi iizere hem kirmizi hem de sar1 kiyafet giydigini gostermislerdir. Hattabd,
hadiste gecen yasaklanma ifadesinin, kumasin dokunduktan sonra boyanmasina
dair oldugunu soyleyerek, dokunmadan Once ipligin boyanmasinda bir beis
olmadigim dile getirmistir. Bazilar1 da buradaki yasagin hac ve umre i¢in ihramda

olan kisiyi kapsadigini belirtmislerdir. Beyhaki, Imam Safii’nin safran ile boyanan

536 Bera b. Azib (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) orta boylu idi. Ben onu kirmiz1 bir elbise iginde
gordiim; hayatimda Rasulii Ekrem’den daha giizel hicbir sey gérmedim. Buhéri, Menakib 23,
Libas, 35; Miislim, Fezail 91, Nesai, Zinet, 59. Hz. Peygamber (s.a.v.) kirmizi elbise ile disari
cikti... Ibn Mace, Libas, 20; Ebl David, Libas, 21, Teraccul, 9; Tirmizi, Libas, 4. Hatta Tbnii’l-
Kayyim, bu rivayette bahsedilen elbisenin sade kirmizi renk olmadigini sdyler. Bu elbise kirmizi
ve siyah renklerin karisimi bir kumastan yapilmistir. Insanlar buna kirnzi elbise adini verirler
ama saf kirmizi degildir. Yine Ibnii’l-Kayyim’a gére hadiste gecen kelimeden anlasilan bu
ayrintty1 bilmeyen bazi kimselerin, sade kirmizi elbise giyerek giinlimiizde uygulanmayan bir
siinneti ihya etmeye calistiklarini sdyler. Ona gdre bu da vehimden ibarettir. Azimabadi, ‘Avnii’l-
ma bud serhu Siineni Ebt David, X1, 117, 123.

537 Miibarekford, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’'t-Tirmizi, V, 395.
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kumasin erkege haram, aspir ile boyanmig olanin da helal oldugunu sodyledigini
nakletmektedir. Safii, goriisiine dayanak olarak bu hususta Hz. Ali (r.a.)’ye>*® dzel
olarak gelen yasaktan bagka nakil olmamasini gostermistir. Ancak Beyhaki’ye gore
Imam Safii, aspiri yasaklayan bu rivayetleri gdrmemistir. Eger gdrseydi her zaman
oldugu gibi siinnete tabi olurdu. Beyhaki devam ederek; bizler bu hususta imam
Safii’ninde dedigi gibi, goriisli siinnete muhalif ise goriisiinii terk eder, siinneti
dikkate aliriz der. Seleften bir grup alim ise bu rivayetleri bir arada degerlendirerek
aspir ile boyanmis kumastan mamul elbiseyi giymeyi mekriih olarak kabul eder. Bir
kism1 da ruhsat verir. Siinnete tabi olmak evladir. Hadiste gecen “Annen mi bunu
sana emretti” ifadesinden anlasilan ise, bu sekildeki kiyafetlerin daha ¢ok kadinlarin
kullanimina has oldugudur.>*

Sonug olarak erkeklerin kirmizi elbise giymesiyle ilgili olarak yedi goriis ileri
stiriilmiistiir: Birinci goriise gére mutlak olarak kirmizi elbise giymek caizdir. Hz.
Ali, Talha, Abdullah b. Cafer, Bera b. Azib (r.anhum), Sa’d b. Miiseyyeb, ibrahim
en-Nehai, Sa’bi, Eb Kildbe, Ebi Vail ve tabiinden bir grup ilim adami bu
goriistedir. Ikinci gdriise gore, kirmiz1 elbise giymeyi yasaklayan rivayetlere binaen
mutlak olarak kirmiz1 elbise giymek caiz degildir. Ugiincii goriise gore elbisenin
hafif kirmizi olmasinda bir beis yoktur. Aksi takdirde mekrih olur. Ata, Tavus ve
Miicahid bu goriistedir. Dordiincii goriise gore slislenmek ve sohret icin kirmizi
elbise giymek mekrihtur. Evde ve iste giyilmesinde bir beis olmaz. ibn Abbas (r.a.)
bu goriistedir. Besinci goriise gore, dokunmadan once ipi boyanmis olan kumas
caiz, dokunduktan sonra boyanmis olan caiz degildir. Hattabi bu goriistedir. Altinci
goriige gore, sadece aspir ile boyanan kiyafet yasaklanmistir. Baska bir boya ile
kirmiziya boyanan kiyafeti giymekte bir beis olmaz. Yedinci goriise gore
yasaklanan, elbisenin tamamini1 kirmiziya boyamaktir. Beyaz, siyah vb. renklerle
karisik olursa bir beis olmaz. Ibn Hacer bu gériislerden &zetle sekizinci olarak
sunlar1 sOyleyebiliriz der: Kirmizi elbise giyme yasagi kéfirlere benzeme saikiyle

konulmussa, onlarin siar1 olmaya devam ettikce giymemek gerekir. Ancak

538 Bk. llgili hadis soyledir: Hz. Ali (r.a)’den gelen rivayet: Rasulullah (s.a.v) bana, -size yasakladi
demiyorum- “Altin yiiziik kullanmay1, sapsar1 elbiseler giymeyi, ipek elbise giymeyi ve riikiida
Kur’an okumay1 yasaklad1.” Nesai, Zinet, 43.

539 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, X1V, 54-56; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu I-
bari serhii Sahihi Buhdri, X, 304, 307; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, XI,
92; Muhammed b. Ali el-ity(bi, Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXXIX, 70.
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kafirlerin siar1 degilse giyilmesinde kerahet olmaz. Erkeklerin kadinlara
benzemesinin dniine gegilmesi i¢in konulmusgsa da ona gore davranilir. Bu durumda
giyilmemesinin sebebi de kiyafetin kirmizi olmasi degil, erkeklerin kadinlara
benzeme endisesi olur. Sohret ve kisiligi zedeleme gibi sebeplere baglanmissa,
yasanilan yerin aligkanliklarina gore bunlar gergeklesince ona gore davranilir. Aksi
takdirde Imam Malik’in yaptign ev-carst ayrimi  goriisii  daha dogru

gdziikmektedir. 4

Sar elbise giymek hususunda da alimler farkli goriisler serd etmislerdir. Bazi
alimlere gore Hz. Peygamber (s.a.v.)’in elbisesini sartya boyadigini bildiren
rivayetten maksat, sakalin1 safran ile boyamasidir. Elbisenin, sakala degmesiyle
sarillagtigin1 soylemektedirler. Bazilarina gére bu hadisin metninden anlasildigi
tizere, Hz. Peygamber (s.a.v.) elbisesinin tiimiinii sartya boyamistir. Nitekim
hadisin devaminda “sarig1 dahil tiim elbisesini sartya boyardi1” ciimlesi bunu teyit
eder. Ancak bu ciimle Buhari ile Miislim’de gegen rivayette yoktur. Kastallani’ye
gore sar1 elbise giymeye cevaz veren hadisler, kismen sariya boyanan elbise ile
ilgilidir. Nehyeden hadisler ise tamami sartya boyanan elbise ile ilgilidir. ibn Battal
ve Ibn Tin’e gore, sartya boyamay1 nehyeden hadis, haramlik degil kerahet ifade
eder ve bedeni sartya boyamakla ilgilidir. Ciinkii bedene za’feran siirmek hiikiim

koyucunun yasakladig liiks kapsamindadir.>*!

Sonug olarak sartya boyanmis elbise giymek ile ilgili ilim adamlar1 su goriislere
varmistir: Safiilere gore, erkekler icin tamami veya biiyiik boliimii aspirle boyali
elbise giymek mekrihtur. Az olursa bir beis olmaz. Kirmizi, sari, siyah ve beyaz
renkli elbiseler giymek ise miibahtir. Tamami veya biiyilk ¢ogunlugu safranla
boyali elbise giymek ise erkek i¢in haram goriilmiistiir. Hanbelilere gore safranla
veya aspirle boyanmis ve saf kirmizi elbise giymek mekriihtur. Bagka renklerin
karigimi ile boyanmis elbise giymekte ise kerahet yoktur. Malikilerin meshur

goriisiine gore, kirmizi ve sar1 boya ile boyanmis elbiseler giymek mekrihtur. Zayif

40 fbn Hacer el-Askalani, Fethu'l-bari serhit Sahihi Buhdri, X, 305-306; Bedruddin Ayni,
‘Umdetu’l-kiri serhu Sahihi Buhdri, XXII, 35-36; Hasim el-Gumeri, Fethu’l-menan serhu
Cami’il-Miisned, 1, 447.

41 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 113-114; Muhammed b. Ali el-itytbi,
Zahiratii'l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXXIIX, 84-85.
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goriise gore ise sair renklerde oldugu gibi kirmizi ve sar1 renkte de bir beis yoktur.*?
Hanefilere gore ise aspir ve safran ile boyanmis kirmizi ve sar1 elbise giymek

tenzihen mekrithtur. Bunun disinda baska renklerin giyilmesinde bir beis yoktur.>*?

5.2.1.3. Kiyafetin Boyu Ile Ilgili Nakiller

Elbisenin boyundan maksat giyilen kiyafetin yerde siiriinmesi ve bunun bir
kibir gosterisine doniisme durumudur. Hz. Peygamber (s.a.v.) bu minvalde
elbisenin boyu ilgili olarak cesitli tavsiye ve nehiylerde bulunmustur. Elbisenin
boyu ile ilgili olarak men edilen sekillerde ibadetlerin temiz kiyafetle yapilmasinin
yani sira kibir ana etken olarak géziikmektedir. Kiitlib-1 Sitte eserlerinde konuyla
ilgili gecen rivayetlere baktigimizda, genel olarak kibir ve bobiirlenme vesilesi
kilinmas1 sartina baglanarak uzun ebise giyinmek erkekler icin pek hos
kargilanmamistir. Hatta bazi rivayetlerde aci bir akibetin miisebbibi olarak

gosterilmistir. Bu rivayetler soyledir:

1. Ebl Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sOyle buyurmustur: “Allah,
biiyiikliik taslayarak elbisesinin eteklerini yerde siiriiyen kimsenin kiyamet
giiniinde yiiziine bakmaz.”>**

2. Ebu Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) soyle buyurmustur: “Elbisenin
topuklardan asag1 olan kism atestedir.”>*

3. Ebi Zer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Ug simif insan
vardir ki, Allah Teala kiyamet giiniinde onlarla konugmaz, onlarin yiiziine
rahmet nazariyla bakmaz ve kendilerini temize de ¢ikarmaz. Onlar i¢in can
yakici bir azap vardir. Ebi Zer, adlar1 batsin, umduklarina ermesinler, kim onlar
ya Rasulallah, diye sorunca Rasulullah (s.a.v.) s0yle buyurmustur: Elbisesini
(kibirinden) yerde siiriikleyen, verdigini basa kakan ve ticaret malin1 yalan yere
yeminle satan. (kiymetini artiran)”>4¢

4. Tbn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Uzatilabilecek

elbiseler, izar, gdmlek ve sariktir. Kim bunlardan birini biiytikliik taslayip ¢alim

342 Abdurrahman el-Cezirl, el-Fikhu ale’l-mezdhibi’l-erba’a, 11, 192-194.
53 Tbn Abidin, Reddii I-muhtdr, IX, 515-516.

344 Buhari, Libas, 1, 5; Miislim, Libas, 43.

345 Buhari, Libas, 4; Ebli Davud, Libas, 30.

546 Miislim, iman, 171; Ebi Davad, Libas, 28.
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satmak icin uzatirsa, Allah Teala kiyamet giiniinde o kimseye bakmaz.”*

5. Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Allah Teala
kibirlenip biiylikliik taslayarak elbisesinin etegini yerde siliriiyen kimsenin
kiyamet giliniinde yliziine rahmet nazariyla bakmaz. Bunun {lizerine Eb(i Bekir:
Y4a Rasulallah! Dikkat etmedigimde benim de elbisemin etegi yerde siiriiniiyor,
dedi. Rasulullah (s.a.v.): Siiphesiz sen bunu biiyiikliik taslamak ig¢in
yapmiyorsun buyurdular.”*3

6. Ebl Said el-Hudri (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) séyle buyurmustur: “Bir
Miislimanin giizelce giyinmesi, elbisesinin eteklerinin, baldirlarin1 ortecek
sekilde olmastyladir. Elbisesini topuklarina kadar uzatmasinda bir giinah
yoktur. Topuklardan asagida olan kisim ise atestedir. Allah (c.c.), bliyiikliik
taslayarak elbisesinin etegini yerde siiriiyen kimsenin yiiziine bakmaz.”>*’

7. Ebu Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Siiphesiz ki
Allah, elbisesinin etegini yerde siiriiyen kimsenin namazini kabul etmez.”>*°

8. Esma bt. Yezid (r.anha) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’in gomleginin kolu

bilegine kadardi.>!

Farkli raviler ve eserler araciligiyla gelen rivayetlerin ortak noktasi elbiseyi
kibirle yerde siirmenin yasaklanmis olmasidir. Alimlere gore bu hadisler elbiseyi
(alta giyilen pantolon vb. her sey dahil) kibirle yere siirtmenin biiyiikk giinah
olduguna delalet etmektedir. Baz1 alimlere gore kollar1 gereginden fazla uzatmak
da bu kapsamdadir. Bu fiilin kibirle yapilmamasi biiyiik giinah olarak goriilmese de
dogru olarak kabul edilmemektedir. Ancak hadislerde bu fiili yapan kiginin bunu
kibirle yapmasi seklinde kayit diistilmesi, “Allah (c.c.) kiyamet giiniinde yiiziine

2 13 29 (13

bakmaz”, “onunla konusmaz”, “uzatilan kisim atestedir”, “bdyle yapani temize
cikarmaz”, “namazin1 kabul etmez”, “siddetli azap eder” seklindeki tehditlerin
kibirle yapilmast durumunda tahakkuk edecegine delildir. Hatta kibirle
yapilmamas1 durumunda haram olmaz da diyebiliriz. Nitekim Ibn Abdiilberr,

elbiseyi yerde siirmek her zaman hos goriilmeyen bir davranistir. Ancak kibirle

547 Eb{i Davad, Libas, 28; Ibn Mace, Libas, 9; Nesai, Zinet, 104.

348 Buhari, Libas, 2, Fezailii’s-Sahabe 5; Miislim, Libas, 43, 44; Ebi Davad, Libas, 28.
5% Tbn Mace, Libas, 7; EbG Davud, Libas, 30.

350 Eb David, Libas, 28.

351 Eb(i David, Libas, 3; Tirmizi, Libas, 28.
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yapilmazsa cezasi ve giinah1 yoktur der. Nevevi ve Imam Safii de kibirle
yapilmazsa mekrth olur derler. Bu hususta miistehap olan sekil, izar’in ayagin orta
kismina kadar olmasidir. Kerahet olmadan caiz olan sekil ise topuklara kadar uzun
olmasidir. Kiyafetin kibir amaci olmadan uzatilmasi tenzihen mekrih olur.
Uzatildig1 zaman israf, necaset bulasma tehlikesi ve kadin elbisesine benzemesi
sebebiyle de sakincal olabilir. Ibn Battal da kibir amaciyla olmamasi durumunda
bir beis olmayacagim ifade eder. ibn Omer (r.a.)’in bu fiili her durumda mekrith
olarak gormesine de, onun siinnete baglilik hususunda isi siki tutmasina baglar.
Hadiste gegcen “Allah (c.c.) yiiziine bakmaz” ifadesi rahmetinden uzak olur
manasinda kinayedir. Namazin kabul edilmeyecegini ve bu sekilde namaz kilan

2 sdylemesinin amaci ise bu fiilin

kisiye Rasulullah (s.a.v.)’mn abdest almasini®
yanlighigmi ve haramligin1 géstermektir. Orada abdestin bozulmasi ya da namazin
gecerli olmamasi s6z konusu degildir. Nitekim senedi zayif olan bu hadis ile hiikiim
de insa edilemez. Kad1 Iyaz alimlerin 6zetle sdyle dedigini aktarir: Siinnete gore
giyilen kiyafetin boyu ve genisligi agisindan ihtiyag fazlasi ve anormal olmasi hos

goriilmemistir.>?

5.2.1.4. Ipek Elbise Giymek

Ipek kumastan iiretilen elbiseleri giymenin erkeklere haram olmasi herkes
tarafindan bilinen bir gercektir. Bu kiyafetler ziynet kapsaminda degerlendirilerek
kadinlar i¢in ise helal kilinmigtir. Konuyla ilgili rivayetlerde de mazarete binaen bir

t554

rivayet™” disinda, ipek elbise giyinmenin erkekler i¢in haram kilindig1 net olarak

goziikkmektedir. Bu rivayetler soyledir:

352 Bk. Hadis soyledir: Ebu Hureyre (r.a) rivayeti: Bir adam etegini (topuklarinin altina kadar
sarkitmis bir halde namaz kilarken Rasululah (s.a.v) onu gordii ve adama, “Git, abdest al”
buyurdu. Adam gidip abdest aldi geldi. Hz. Peygamber tekrar; “Git abdest al” buyurdu. Bunun
iizerine orada bulunan baska birisi Hz. Peygamber’e: Ey Allah’in Rasulii, (namaza albestli olarak
bagladigi halde) bu adama ni¢in abdest almasini emrediyorsunuz, sonra da bun(un hikmetin) den
bahsetmiyorsun? dedi. (Hz. Peygamber de): “O etegini (topuklarinin altina kadar) sarkitmis bir
halde namaz kiliyordu. Oysa yiice Allah (etegini topuklarinin altina) sarkitmis olan bir insanin
namazini kabul etmez” buyurdu. Eb Davud, Libas, 28.

533 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XIV, 60-63; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu 'I-
bari serhii Sahihi Buhdri, X, 263; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kari serhu Sahihi Buhdri, XXI,
437; Ayni, Serhu Siineni Ebit David, 3, 168-169; Muhammed b. Ali el-ityibi, Zahiratii’I- ukba
fi serhi’l Miicteba, XXXIX, 106.

534 Bk. Enes (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) Ziibeyr ve Abdurrahman b. Avfa (r.a.) yakalandiklart
uyuz hastalig1 sebebiyle ipek elbise giyme ruhsatt verdi. Buhéri, Libas, 29, Cihad, 91; Miislim,
Libas, 26; Ebi Davud, Libas, 13; Nesai, Zinet, 92.

156



1. Omer b. Hattab (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: Ipek
elbise giymeyiniz. Ciinkii ipegi diinyada giyen ahirette giyemez.>>

2. Al (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’1 gordiim sag eline ipegi sol eline altini
almis sO0yle buyuruyordu: Siiphesiz bu ikisi iimmetimin erkeklerine haram

kilinmigtir. 3%

Hadislere gore Rasulullah (s.a.v.), erkegin ipek giymesini ve ipekten mamul
esyalar kullanmasini yasaklamistir. Devaminda yasagin siddetini gostermek i¢in de
yasaga uymayip diinyada giyenin, ahirette giyemeyecegini belirtmistir. Hadislerden
anlasildigia gore ipek sadece erkeklere haram kilinmistir. Bazi ilim adamlar1 Hz.
Omer (r.a.)’in rivayet ettigi ve kadin-erkek ayrimi olmadan ipegin haram kilindigini
bildiren rivayete®’ dayanarak, ipek giyme ve kullanma yasagimi kadin-erkek biitiin
Miisliimanlara samil kilsa bile, ¢ogunluk ipek kullaniminin erkeklere haram,
kadinlara helal oldugu hususunda icma etmistir.”® Buna gdre umumen haram
oldugunu ifade eden rivayetler miicmeldir. Kadinlara helal oldugunu bildiren
rivayetler de bu hadisleri tefsir etmekte ve bu sekilde nihai hiikiim ortaya
cikmaktadir. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in uyuz vb. hastaliklar sebebi ile erkeklere ipek
giymek icin miisaade etmesi ise, zaruret durumunda erkegin ipek giyebilecegini
gostermektedir. Hadis serhlerine baktigimiz zaman alimlerin ipek kullanimi ile
ilgili birgok goriis serd ettigini goriiriiz. Ibnii’l-Arabi’nin naklettigine gore alimler
ipek giyimi ile ilgili olarak bir birinden farkl1 bircok goriis belirtmislerdir. Ipek
kullanimin1 kadin ve erkegi de kapsayacak sekilde her alanda mutlak olarak haram
goren oldugu gibi, savasta, yolculuklarda ve hastalik durumunda kullanilabilecegini
belirtenler de vardir. Bir kism1 kullanim alanin1 daraltarak sadece alemin (rozet)
ipekten olabilecegini sOylemistir. Bir grup ilim adami da mutlak olarak ipek
kullanimina cevaz vermektedirler. Haram oldugu goriisiinii savunanlar sebep olarak

kadinlara veya gayrimiislimlere benzeme ve kibirlenme faktorlerini gostermistir.>>

555 Buhari, Libas, 25; Miislim, Libas, 10; Ibn Mace, Libas, 16; Tirmizi, Libas, 1, Edeb, 52.

55 Eb{i Davad, Libas, 11; Ibn Mace, Libas, 19; Tirmizi, Libas, 1; Nesai, Zinet, 40.

557 Bk. Omer b. Hattab (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) s6yle buyurmustur: Ipek elbise giymeyiniz.
Ciinkii ipegi diinyada giyen ahirette giyemez. Buhari, Libas, 25; Miislim, Libas, 10; Ibn Méce,
Libas, 16; Tirmizi, Libas, 1, Edeb, 52.

338 Yavuz Koktas, Anahatlartyla Ahkdm Hadisleri, s. 495.

5% Kadi lyaz, Tkmalu’I-Mu’lim bi fevaidi Miislim, V1, 582, 585; Bedruddin Ayni, ‘Umdetu’l-kéri
serhu Sahihi Buhdri, IV, 146, Ton Battal el-Kurtibi, Serhu Sahihi Buhdri, IX, 114; Muhammed
b. Ali el-ityﬁbi, Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miicteba, XXXIX, 31-36.
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Sonu¢ olarak mezhep alimlerinin bu konudaki goriisleri soyledir: Hanefi
mezhebine gore, ipek elbise giymek erkeklere haramdir. Ancak dort parmak miktari
kadar az olursa caizdir. Ebli Hanife’ye gore bedenle arasinda bir sey olmadan
giyilmesi haramdir. Ancak arada bir sey varsa erkegin ipek giymesi helal olur. Safii
mezhebine gore de ipek giymek erkege haramdir. Ancak ipek bagska maddeden
dokunmus bir kumas ile beraber olup, karisik olsa ve ipek miktar1 yiizde elliyi
gecmezse bu elbiseyi giymek caiz olur. Ipek miktar1 fazla olursa caiz degildir.
Hanbeli mezhebine gore ise elbisedeki ipek miktari ylizde elli ve daha az ise giyimi
caizdir. Elbise kenarliklar1 toplam dort parmagi agsmayacak kadar ise helal olur.
Maliki mezhebine gore, yetiskin erkeklerin ipek giymesi haramdir. Kiigiik ¢ocuklar
i¢in mekrih olarak caizdir diyenler vardir. Malikiler’e gére uyuz vb. sebeplerle dahi
olsa erkegin ipek giymesi haramdir. Biitiin bu hiikiimler erkekler i¢indir. Kadinlarin

ipek giymesi ve kullanmas biitiin mezheplere gore helaldir.>®

5.2.2. Kadinlarda Giyim ve Kusam

Kadinlarin kiyafetleri ile ilgili Nebevi siinnette gelen rivayetlere baktigimiz
zaman, giyim ve kusami belirleyen ana faktoriin tesettiir oldugunu gérmekteyiz.
Ancak bununla beraber kadinlarin siislenmesi de goz ardi edilmemistir. Yukarida
tak1 ve siis malzemelerinden bahsettigimiz bdliimde de gectigi iizere, siislii ve
dikkat c¢ekici kiyafetler erkeklere yasaklanmis ancak bu kiyafetler kadinlara serbest
birakilmigtir. O dénemde kadinlar desenli kumaslardan islemeli, renkli ve giizel
kokulu kiyafetler giymislerdir. Konuya girmeden 6nce sunu ifade etmemiz gerekir
ki; kadinin giyim ve kugamindan bahseden hadisler sadece bu alanda hacimli 6zel
bir caligmay1 gerektirecek kadar coktur. Bizler burada konuyu genel hatlariyla

tekrara diismeden Kiitiib-i Sitte ‘de gegen rivayetler 15181inda incelemeye calisacagiz.

5.2.2.1. Elbisenin Boyu

Yukarida da gegtigi iizere erkeklerin elbiselerini uzun tutmalar1 ve bunu kibir
vesilesi yapmalari, Hz. Peygamber (s.a.v.) tarafindan hos goriilmemistir. Ancak

kadinlarin durumu biraz daha farklidir. Tesettiir faktorii de goz Oniline alinarak

360 Abdurrahman el-Ceziri, el-Fikhu ale’l-mezdhibi’l-erba’a, 11, 191-194; Yavuz Koktas, Giiniimiiz
Hadis Tartismalari, s. 234.
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kadinlarin elbiselerinin uzun olmasi gerektigi belirtilmistir. Konuyla ilgili rivayet

sOyledir:

Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.): Kim elbisesini gururla yerde
siiriirse, kiyamet giinii Allah ona (rahmet nazariyla) bakmaz, buyurmustur. Ummii
Seleme: Oyleyse kadinlar eteklerini ne yapacaklar? diye sorunca, bir karis salarlar,
buyurdu. Ummii Seleme (r.a.): Bu takdirde ayaklari agilir, deyince, Rasulullah
(s.a.v.): Oyleyse bir arsin salsilar bunu daha da artirmasinlar, buyurmustur.>®!

Hadise gore kadinin elbisesi erkegin elbisesinden daha uzun olmalidir. Bunun
sebebi olarak da tesettiir faktorii gosterilmistir. Hadiste de kadinlarin eteklerini
erkeklere nazaran bir arsin daha uzun tutabilecekleri bildirilmektedir. Miinziri’ye
gore burada gecgen bir arsin ifadesi orfe gore bilinen arsindan daha kisa olan ser’i
arsin Olciisiidiir. Bunun miktar1 da ayn1 bapta gecen bir diger hadisten de anlagildig1
lizere, ortalama boyutlarda bir insanin iki karisidir. Ancak bu ifade ile hadisten
kadinlarin elbiselerini yere siirtecek kadar uzun olmasi gerektigi anlagilmamalidir.
Burada kast edilen uzunluk, erkeklerden daha uzun olmasidir. Yoksa en alt
kistmdan yere dogru bir uzunluk dogru olmaz. Nitekim Ibn Hacer konuyla ilgili
sOyle bir agiklama yapmaktadir: “Erkeklerin eteklerinin (elbise, entari)
uzunlugunda; biri miistehap, digeri de miibah olmak ftizere iki sekil vardir.
Miistehap olan sekil, etegin dizlerin yarisina kadar inmesidir. Miibah olan sekil ise,
etegin topuklara kadar inmesidir. Ayni sekilde kadinlar i¢inde bu mevzuda biri
miistehap digeri miibah olmak tizere iki sekil vardir. Kadinlarin etegini erkeklerin
eteginden bir karis fazla uzatmalar1 miistehap, iki karis (bir arsin) uzatmalar1 da
miibah halidir.”%?

Sonug olarak hadiste kadinin kiyafetinin uzun olmas1 gerektigi ifade edilmistir.
Bundan maksat tesettiire riayet edilmesi geregidir. Rasulullah (s.a.v.) kadinlarin
kiyafetlerini bu sekilde uzun tutmalarini isteyerek, giiniimiizde tartisilan kadinin
tesettiirliniin nasil saglanacagina dair tartismalara da bir anlamda cevap vermistir.
Bu ayni zamanda kiyafetin se¢iminde ve belirlenmesinde tesettiiriin ne kadar

onemli oldugunu da gosterir.

361 Ebt David, Libas, 40; Ibn MAce, Libas, 13; Tirmizi, Libas, 9; Nesai, Zinet, 105.

362 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, X, 259; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud
serhu Stineni Ebi Daviid, X1, 176-177; Miibarekflri, Tuhfetii’l-ahvezi li serhi Cami’i’t-Tirmizi,
V, 407-408.
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5.2.2.2. Kadimin Kiyafeti

Yukarida da ifade ettigimiz gibi kadinin nasil giyinmesi gerektigini belirleyen

ana faktor tesettiirdiir. Genel kabule gore el ve yiiz hari¢ kadinin bedeninin tamami

avrettir. Bu sebeple Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde erkeklerin yani sira 6zellikle

kadinlarin da kiyafetlerinden bahsedilince, belirleyici unsur olarak setr-i avret

birinci sirada gelmistir. Bu kavramin ig¢inde de basortiisii, giinlimiizde daha ¢ok

carsaf veya dig elbise olarak anlasilan cilbab denilen kiyafetler vardir. Bunun

yaninda viicudu belli edecek kadar ince ve dar elbise giymek de men edilmistir.

Kadinin pantolon giyip giyemeyecegi meselesi de giiniimiizde hala tartisilmaktadir.

Simdi bizler bu konular1 kisa basliklar halinde silinnet c¢ergevesinde anlatmaya

calisalim.

a. Basortiisii ve Cilbab ile ilgili Rivayetler

1.

Hz. Aise (r.anha) sdyle buyurmustur: Allah (c.c.) ilk muhacir kadinlara
rahmet eylesin. Allah (c.c.) “Basértiilerini yakalarmn iistiine salsinlar”3%?
ayetini indirdiginde onlar, (yiinden ya da ipekten dokunan) dis giysilerinden
bedeni en iyi sekilde ortenini veya en kalinini ikiye boliip (bir pargasini)
kendilerine basortiisii yaptilar.>®*

Ummii Seleme (r.anha) rivayeti: Ahzab suresi elli dokuzuncu ayeti “Ey
peygamber, hanimlarina, kizlarina ve miiminlerin hanimlarina soyle.

365 inince, ensar

Evlerinden ¢iktiklarinda dis Ortiilerini iizerlerine alsinlar
kadinlar1 baslarinda (siyah) ortiiden kargalar tasiyor olduklar1 halde disari
¢ikarlardi.’®® Burada baslarmin kargaya tesbihi, ortiilerinin siyah olmasi

sebebiyledir.’

. Ummii Seleme (r.anha) rivayeti: (Bir giin) basortiisiinii baglarken

Peygamber (s.a.v.) yanina girmis ve bir dolam (bagla), iki dolam degil,
buyurmustur. EbGi David hadisin devaminda su agiklamay1 yapar: Bir
dolam, (bagla) iki dolam degil, s6ziiniin manasi, erkeklerin sarik sarindigi

gibi sarinma, onu (basina bir defa dolaman yeter) bir veya iki dolam daha

363 Niir, 24/31.

364 Buhari, Tefsiru Sureti’n Nur, 12; Ebt David, Libas, 32.
365 Ahzab, 33/59.

366 Ebi Daviid, Libas, 32.

567 [brahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi, XV, 54.
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ilave etme, demektir.>®®

4. Ebl Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: Ates
ehlinden iki smif vardir, henliz onlar1 gérmedim. Biri yanlarinda
sigirkuyrugu gibi bir seyler tasiyip onu insanlara vuran insanlar; (digeri de)
giyinmis ¢iplak kadmlar ki, bunlar Allah’a taatten disar1 ¢ikmuslardir.
Bunlar, bagkalarin1 da bastan ¢ikarirlar. Baslar1 deve horgiicii gibidir. Bu
kadinlar cennete girmek soyle dursun, kokusunu dahi almazlar. Halbuki

onun kokusu su kadar uzak mesafeden duyulur.”>*

Ilk iki hadiste tesettiir ile ilgili olarak inen ayetlere binaen tefsir mahiyetinde
aciklamalar gormekteyiz. Bu ayet ve hadisler kadinin basini nasil Ortecegini

2

bildirmektedir. Rivayetlerde, kadinin kullanmasi gereken “cilbab” ve ‘“himar”
(O%all) adi verilen tesettiir kiyafetlerinden bahsedilmektedir. Cilbab, milhafe adi da
verilen, bagortiisiinden daha genis, iist kisma giyilen ridadan daha kiigiik tesettiir
kiyafetidir. Kadinlar bununla basini ve gerdanligini oOrterler. Bazilarma gore
bedenin tamamim drten genis entari, elbise veya giiniimiiz adiyla garsaftir.’" Diger
kelime olan “himar” (JLa)) ise giinlimiizde basortiisii adin1 almustir. Herhangi bir
seyi Orten her sey i¢in kullanilir. Nasif ad1 da verilen himar, erkeklerin baslarina

"' Ferra, Cahiliye déneminde kadinlarm

sardigi sarik icin de kullanilmustir.’
basortiilerini  arkalarma dogru sarkitarak gerdanliklarini acikta biraktigini
sOylemektedir. Ona goére bu ayet ile kadinlara gerdanliklarini Ortmeleri
emredilmistir. Buna gore kadin Ozellikle disariya ¢ikinca veya namahremle
goriisecegi zamanlarda, basortiisiinii sag tarafindan sol omuzuna dogru sarkitarak

iyice drtiinmelidir.’”? Ugiincii hadiste de Rasulullah (s.a.v.) kadinlarin bagortiilerini

568 Eb Daviid, Libas, 35.

369 Miislim, Libas, 125, Cennet, 52.

570 fbn Manzir, Lisdnii’l-’Arab, 1, 272; Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii l-vasit, s. 128; Cevheri, es-
Sthah, 1, 115; Halil b. Ahmed, Kitabii’l-ayn, V1, 132.

71 Halil b. Ahmed, Kitabii’l-"ayn, IV, 262, 7, 133; Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii l-vasit, s. 255;
Cevheri, es-Sthdh, 11, 212; Ton Manzir, Lisdnii’l-’Arab, 4, 254. O dénemde cilbab ve himar
kiyafetinin giiniimiizde g¢arsaf adi verilen elbisenin tamamini1 orten kiyafet olarak anlasildig:
goriilmektedir. Nitekim Emevi’ler doneminde bir kadinin esini bu kiyafetleri giydirip, zindandan
kagirdig1 nakledilmistir. EbQ’l-Ferac el-Isfahani, Kitabii’l-egdni, Kahire: Daru’l-Kiitiibi’l-
Misriyye, 1953, XVII, 4-5.

572 el-Kastallani, Irsadus-sdri serhu Sahihi Buhdri, VII, 271; Ibn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii t-
tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, XXIII, 58; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu’l-bari serhii Sahihi
Buhari, VIII, 490; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 158-159.
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erkeklerin sarigina benzetmemesi gerektigini belirtmektedir.’’® Bu da karst

cinslerin kiyafetleri hususunda bir birinden farkli olmalar1 geregini tekrar teyit eder.

Son hadiste ise cennetin kokusunu dahi alamazlar denilerek baslarini deve
horgiicti gibi baglayan kadinlar zemmedilmistir. Boyle yapanlar ayn1 zamanda
giyinik ¢iplaklar olarak goriilmiistiir. Nevevi bunu Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
mucizelerinden biri olarak goriir ve kendi doneminde bunun yasandigini belirtir.
Gliniimiizde de durum farkli degildir. Hakim olan tesettiir modas1 Nevevi’nin bu
goriisiinii teyit eder mahiyette amacindan uzak ve talep edilen seklin disindadir. Ibn
Battal el-Kurtlibi’ye gore kadinlarin bunu yapma sebepleri, saglarini oldugundan
daha dolgun gostermek suretiyle siislenmektir. Giyinik ¢iplaklar ifadesinin kast
ettigi anlam i¢in ise birkac¢ goriis serd edilmistir: Birinci goriise gore, hadisten
maksat, Allah (c.c.)’in nimeti ile bezenmis olmalarina ragmen, siikriinii eda
etmeyen kadinlardir. Tkinci goriise gore, tesettiirden tamamen yoksun olup, iyilik
yapmak ve ahiret igin gayret etmekten geri duranlardir. Uciincii goriise gore,
giizelligini gostermek i¢in bedeninin bir boliimiinii agikta birakan kadinlardir. Son
goriise gore de, viicutlarini belli edecek derecede ince elbise giyen kadinlardir.
Bunlar giyinik olsa da, gercekte ¢iplaktir. Hak yoldan sapanlardan maksat, Allah
(c.c.)’in taatinden c¢ikip, tesettliriinii ve namusunu muhafaza etmeyenlerdir.
Baskalarini yoldan ¢ikaranlardan maksat, yaptiklar1 yanliglari onlara 6gretmek veya
namuslarini muhafaza etmeyen zani kadinlarin adeti oldugu tizere edali ve sehvetli
yiiriimektir. Ya da ziynetlerini ve ortmeleri gereken yerlerini yabanci erkeklere
gostererek onlara meyleden kadinlardir. Bu fiilleri yapmak biiyiik giinah olmasina
ragmen, cennete girmezler ifadesini alimler iki sekilde anlamistir. Birincisi, bu
yanlis fiilleri helal goren kadinlar cennete giremeyecektir. ikinci goriise gore de, bu

fiili isleyen kadinlar ilk anda kurtulusa erenlerle beraber cennete giremeyecektir.>’*

b. Dis Elbise Ile ilgili Rivayetler
Dis elbiseden maksat kadinlarin namahrem kisilerin yaninda nasil giyinmesi ile

ilgili olan rivayetlerdir. Giinliik olarak evde giyilen kiyafet de, yabanci erkeklere

373 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 172-173.

574 Kadi Tyaz, Tkmalu’l-Mu’lim bi fevaidi Miislim, VIII, 386-388; Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi
Miislim b. Haccdce, XIV, 108-109, XVII, 190-191; Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi, Serh et-Tibi dla
Miskati’l-mesabih, VIII, 2490-2491; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri,
X, 375; Muhammed b. Ali el-ityﬁbi, Zahiratii’l- ukba fi serhi’l Miictebd, XXXVIII, 116-117.
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goriinme veya goriisme durumunda ayni kategoridedir. Basliktaki dis elbiseden

amacimiz sadece evden disar1 ¢ikinca giyilen elbise degildir.
Konuyla ilgili rivayetler sdyledir:

1. Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Esma bt. Ebi Bekr (r.anha), iizerinde ince bir elbise
oldugu halde Rasulullah (s.a.v.)’in huzuruna girmisti. Bunun iizerine
Rasulullah (s.a.v.) yoniinii ondan ters istikamete dogru cevirdi ve ey Esma,
kadin biilug yasina girdi mi ondan sadece -elleri ve yliziine isaret ederek-sunun
ve sunun disinda higbir yerinin gériinmesi caiz degildir, dedi.’”

2. Dihye el-Kelbi (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’a (Misir’dan), (beyaz renkli
ve ince olan) kubati kumasglar getirilmisti. Bana ondan bir parca verdi ve bunu
ikiye bol, bir parcayr kendine kamis yap, digerini de hanimina ver. Bununla
kendine blirgli yapsin, buyurdu. (Ayrilmak {izere Dihye’ye) hanimina sdyle,
bunun altina bir astar koysun da bedenini vasfetmesin, dedi.>’®
Birinci hadise gore kadinin ergenlik ¢agina geldikten sonra tesettiir hususunda

yabancilara karsi nasil davranmasi gerektigini gostermektedir. Hadise gore fitneden

emin olunmasi durumunda yabanci kadinin elleri ve yiizii avret degildir. Nitekim

Nir suresi, otuz birinci ayette gecen “Ziynetlerini de agmasinlar, ancak goriinenler

harig...” ifadesi de bu manaya delil kilinmistir. Safil ve Hanbeliler’e gore kadinin

viicudunun tamamut avret olarak kabul edilirken, Hanefi ve Malikiler’e gore yiiz ve
eller avret degildir.>”” Buradaki istisnadan maksadin yiiz ve eller olduguna dair Ibn

Abbas’tan da bir rivayet gelmistir. Hatta bu rivayetlerin birinde agiklamanin

Rasulullah (s.a.v.)’a ait oldugu belirtilmistir.>’®

Ikinci hadis ise, seffaf kiyafetlerin nehyedildigini gostermektedir. Hadiste
gecen “kubati” kelimesi “kibtlyye” kelimesin ¢oguludur. Bu kiyafet Misir’da
iiretilen seffaf ve beyaz bir elbisedir. Bazilarina gore bu kumas ketenden imal edilir
ve viicudun altin1 gosterirdi. Ancak burada bizler i¢in 6nemli olan husus, imal

edildigi madde degil, seffaf olmasi ve viicut hatlarini belli etmesidir. Nitekim

575 Ebli David, Libas, 33.

576 Ebli David, Libas, 39.

577 Sevkani, Neylii'l-evtdr, 11, 379; Vehbe Zuhayli, Isldm Fikhi Ansiklopedisi, TV, 367; Yusuf el-
Kardavi Cagdas Meselelere Fetvalar, 11, 96-97.

578 Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi, Serh et-Tibi dle Miskdti’l-mesabih, 1X, 2909; Azimabadi, ‘Avnii’l-
ma bud serhu Siineni Ebi Daviid, X1, 161-162; Ibrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi,
XV, 54.
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hadiste bizlere anlatilmak istenen de budur. Buna gore seffaf kiyafetler giyilecegi
zaman altina astar mahiyetinde baska kiyafetler giyilmesi gereklidir. Bu, tesettiir
icin genel bir kaidedir. Burada kadindan bahsedilmis olsa bile erkekler de bu
kapsamdadir. Kadin erkek biitiin Miisliimanlar bu hususlara dikkat etmelidir.
Gorlinlirde setr-i avret islevini yerine getirdigini disiindiigiimiiz kiyafetler,

hadislerde nehyedilen bu kategori dahilinde olabilir.>”
¢. Kadinlarin Sirval Giymesi

Kadinlarin pantolon giymesi hususu yillardir tartigilan bir konudur. Kimisi caiz
olarak gorilirken, kimisi de caiz gormemekte ve giyilmesine siddetle karsi
cikmaktadir. Kadinin erkege benzemesinin nehyedilmesi acisindan bakinca bu
kiyafeti giymesi dogru goziikmemektedir. Ancak kadinlarin pantolon giymesi ile
iliskilendirilen ve bunun cevazi seklinde yorumlanan bazi rivayetler vardir. Burada
rivayeti zikredip, hadisle ilgili ilim adamlariin agiklamalarina deginecegiz. Fikhi
bir hikkiim verme amacimiz yoktur. Sadece bu konuyla ilgili olarak rivayetlerin de

var oldugunu aktarmak istemekteyiz. Konuyla ilgili rivayetler soyledir:

1. ibn Abbas (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’1 Arafat’ta konusurken isittim
sOyle diyordu: Izar (belden asagiya drten pestamal) bulamayanlar salvar (sirval)

giysin, ayakkabu terlik bulamayanlar da mest giysin.*°

2. Ebl Hureyre (r.a.) rivayeti: Allah (c.c.) sirval®®! giyen kadinlara merhamet

etsin.>%?

3. Hz. Ali (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) ii¢ defa Allah’1m, iimmetimden sirval

giyenlere magfiret eyle, diye dua etmistir.’%

579 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, X1, 174-175.

380 Buhari, Libas, 8; Nesai, Zinet, 100.

581 Hadiste gecen ifade soyledir: “sludll (o ¥ 5 puiial) alll aa 3 Ik bolimde de zikrettigimiz gibi,
“sirval, seravil: Diz ile gobek arasin 6rten i¢ don, salvar, tuman veya pantolona verilen isimdir.
Farsca kokenlidir. Ali en-Neccar vd., el-Mu’cemii’l-vasit, s. 428.

382 Suyati, el-Cami'u’s-sagir fi ehddisi’l-besiri 'n-nezir, s. 271. Elbanl’ye gore bu hadis zayiftir. el-
Elbani, Za ifii’l-Cami i ’s-sagir ve ziydddatiih, s. 456.

83 Suyitl, el-Cami’u’s-sagir fi ehddisi’l-besiri’n-nezir, s. 89; Muhammed b. Amr el-Ukayli,
Dudfdi’l- kebir, Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, ts. I, 54.
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4. Hz. Ali (r.a.) rivayeti: Sirval giyiniz. Ciinki tesettiir agisindan en iyi kiyafettir.

Kadmlarmz disar1 ¢ikinca da onlari (sirval giymeleri suretiyle) koruyun.3%*

Birinci hadis ihramda olan umre veya hac ibadetini ifa eden Miisliiman’in
kiyafetiyle ilgilidir. Nitekim Ibn Hacer de hadisin ihraml1 olanlar1 kapsadigini
sOylemektedir. Ona gore ihramda olmayanlar i¢in, izar bulamadiklar1 durumda

sirval giymek caiz olmaz.’®

Kadinlarin sirval (pantolon) giymesinden bahseden hadislerin son kelimesi
Ibnii’l-Cevzi’de “sad” harfi ile “hassinu” seklinde gelmistir. Bunun anlami “onlar
sirval giymeleri suretiyle koruyun” olur. Beyhaki, Ukayli ve Ibn Hacer ise, yine
“sad” harfi ile “huss” seklinde nakletmistir. Bunun anlami da “sirval giyinmeyi
kadinlariniza has kilin” olur. Kenzii’l- ummal’da gecen kelime ise “sin” harfi ile
“hessini”dur. Bunun anlami da “kadinlariniz disar1 ¢ikarken sirval giydirerek onlar
giizellestirin” olur.’®® Son kelime sirval giyme meselesine farkli bir anlam
yiiklemektedir. Ancak hadis senedinde bulunan ibrahim b. Zekeriya sebebi ile bir
grup muhaddis tarafindan zayif, miinker ve mevzi olarak degerlendirilmistir. Ebu
Hatim, hadisinin miinker oldugunu sdylerken, ibn Adi, batil nakillerde

bulundugunu sdylemistir. Ibnu’l-Cevzi’ye gére de bu hadis uydurmadir.>®’

Dolayistyla hadiste gecen ifade setr-i avret amaciyla sirval giyen kadinlar
i¢indir. ibnii’l-Kayyim, Hz. Peygamber (s.a.v.)’e sirval alindigini®®® ancak onun
bunu giymeden vefat ettigini sOylemektedir. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in hadiste
gecen ifadeleri soylemesinin sebebi olarak sdyle bir olay anlatilir: Bir giin kadinin
biri merkebin {izerinde Rasulullah (s.a.v.)’in yanindan gecerken diiser. Rasulullah

(s.a.v.) (kadinin agilmast muhtemel avret mahallini gormemek i¢in) yiiziinii ¢evirir.

584 Suyati, el-Cami’u’s-sagir fi ehddisi’l-besiri'n-nezir, s. 13; Ismail b. Muhammed el-Aclint,
Kesfu'l-hafd, Kahire: Mektebetii’l-Kuds, 1351, 1, 38. ibnii’l-Cevzi ve Elbani’ye gore bu hadis
mevzidur. Eb0’l-Ferac, Muhammed b. Cevzi, el-Mevzii’at mine’l-ehddisi’l-merfii’at, Riyad:
Edvau’s-Selef, 1997, 111, 46; el-Elbani, Za 'ifii I-Cami’i s-sagir ve ziyadatiih, s. 15.

585 [bn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari serhii Sahihi Buhdri, IV, 57.

5% Eba Bekir Ahmed b. Hiiseyin b. Ali el-Beyhaki, el-Addb, Beyrut: Miiessesetu Kiitiibii’s-
Sikafiyye, 1. Baski, Beyrut, 1988, s. 208-209; Aldeddin Ali el-Miittaki, Kenzii’'l- ‘ummdl, Beyrut:
Miiessesetii’r-Risale, ts. XV, 298; el-Ukayli, Dudfai’l-kebir, 1, 54.

587 fbn Hacer el-Askalani, Lisanu’I-mizan, Beyrut: Matbaatu’l-Islaimiyye, I. Baski, 2002, I, 282;
Ibnu’l-Cevzi, Kitabii'l-mevzuat, 111, 46.

388 Jbn Mace’de gegen bir rivayette kendisinin aldig1 soylenmektedir. Siiveyd b. Kays (r.a.) rivayeti:
Peygamber (s.a.v.) (Mina’da elbise sattigimiz esnada) yanimiza geldi ve bir sirval pazarlik
ederek satin ald1. Ibn Mace, Libas, 12.
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Ancak orada bulunan kisiler, Ya Rasulalah, kadin sirval giymistir, (avret mahalli
acilmaz) derler. Bunun iizerine Rasulullah (s.a.v.) Allah’im, immetimden sirval

giyenlere magfiret eyle... diye dua eder.’®

Miinavi, sirval giymenin tesettiir
amaciyla olmasi durumunda miiekked siinnet oldugunu sdylemistir.>*® Abdiilkerim
Zeydan, bu hadisleri zikrettikten sonra, Ibn Teymiye’'nin kadinlarm sirval
giyebilecegi seklinde fetva verdigini belirtmektedir. Ona gore tesettiirde ana amag
kadinlarin seriata uygun olarak kiyafet se¢iminde bulunmalaridir. O doénemde
kadinlar uzun etekler giymek suretiyle korunurlardi. Ancak bu sekilde sirval
giymek yegane tesettiir sekli degildir. Giiniimiizde sirval giymek suretiyle
tesettiirden kast edilen amac gerceklestirilebilir.>®! Ancak sunu ifade etmemiz
gerekir ki, burada bahse konu olan kadinin elbisesinin altina sirval giymesidir.
Giliniimiizde giyilen ve kadinin erkege benzemesine sebep olan pantolonlar bu
kategoriye girmez. Ciinkli Ozellikle dar olup viicut hatlarin1 belli eden bu
sirvaller/pantolonlar tesettiiriin anlam ve gayesine uymamaktadir. Kiyafetle ilgili

Islam’m genel kurallar1 diisiiniildiigii zaman bu ger¢ek daha net olarak

anlasilmaktadir.

5.2.2.3. Kadinlarin Kiyafetlerinde Siislenme

Islam birgok alanda oldugu gibi, insanlarin siislenme aliskanliklarinda da
degisiklik yapmustir. Cahiliye doneminde dikkat ¢eken ve tesettiir i¢in gerekli olan
sartlar1 tasimayan siislenme aliskanligi hakimken, islam’m gelmesiyle beraber bu
adet yerini iffet ve mahremiyeti koruma merkezli giyinme aliskanligina birakmistir.
Ornek olarak Cahiliye déneminde kadinlar, basértiilerini arkaya dogru salarak veya
baglamayarak, kiipe ve gerdanlik gibi takilarin1 yabancilara gosterirler ve dikkat

cekmek amaciyla ayaklarina taktiklari halhallarin ses ¢ikarmasi icin kasith

589 Abdurrezzak b. Hemmam es-San’ani, el-Musannef, Beyrut: Mektebetii’l-Islamd, I1. Baski, 1983,
I, 131-132; es-San’ani, et-Tenvir serhu Cdami’i’s-sagir, 1, 298-299, VI, 237. Ebli Hatim,
Hadisin senedinde bulunan Muhammed b. Zekeriya el-Acli i¢in onun hadisleri miinkerdir der.
Ibn Adi, batil hadisler naklettigini sdyler. Ibnii’l-Cevzi’ye gére hadis uyduran biridir. Ancak ibn
Hacer, Bezzar, el-Muhamili ve Darekutni’nin bagka tarikle bu hadisi rivayet ettigini sGylemistir.
Ona gore bu hadis zayiftir, uydurma degildir. San’ani’de aym goriistedir. es-San’ani, et-Tenvir
serhu Cami’i’s-sagir, 1, 298-299.

390 Miinavi, Feyzii'l-kadir serhu Cami’i’s-sagir, IV, 22, 23.

91 Abdiilkerim Zeydan, el-Mufassal fi ahkdmi’l- mer’e, 111, 325-326.
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hareketler yaparlardi.’? Disariya ¢iktiklar1 zaman keskin ve dikkat cekici kokular
stiriiniirlerdi. Sa¢ boliimiinde de aktardigimiz gibi, saca sa¢ eklerler, dislerini

torpiiletirler ve viicutlarina dovmeler yaparlardi.

Islam dini geldikten sonra kadmin siislenme ¢esitliligi eksilmeden devam
etmis olsa bile, belli kurallar konulmak suretiyle bir diizene konulmustur. Cahiliye
devrinin kotli ve mahremiyeti zedeleyen aligkanliklari reddedilmistir. Bu manada
Islam’in kadina sundugu siislenme ve giyinme sekli 6zetle, mahremiyeti 6ne alan
bir perspektife sahiptir. Buna gore kadin siislenebilir ama hicbir sekilde siislerini ve
siisleri takindig1 bedenini namahreme teshir edemez. Ornek olarak Cahiliye
doneminde dikkat ¢ekmek icin kadinlarin koku siiriindiigilinii bilen Hz. Peygamber

(s.a.v.), giizel koku siiriinen kadmlarin mescide gelmemelerini sdylemistir.’*>

Hadisten anlasildigi lizere kadinlar o donemde koku siirlinmekteydi ancak bu
kokular renkli olsa bile, dikkat ¢ekecek kadar keskin kokular degildi. Cilinkii Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in bu hususta kesin bir sekilde nehyi vardir.>** Kadinlar o
donemde elbiselerini boyamak suretiyle de siislenmekteydi. Bu konuya giyim
kusam baslig1 altindaki “Kiyafette Renk Se¢imi” boliimiinde deginmistik. Orada
genelde erkeklere yasaklanan veya hos goriilmeyen renkli kiyafetler, kadinlara
serbest birakilmistir. Hatta bazi rivayetlerde®®® Rasulullah (s.a.v.) kirmizi elbise ile
yanina gelen sahabiye, esin var mi1 diye sormustur. Olumsuz yanit alan Rasulullah
(s.a.v.) adama git onu yika ve bir daha boyama diyerek kadinlarin boyanmis ve

erkeklere nazaran daha siislii kiyafetler giyebileceklerini zimnen ifade etmistir.

Kadimlar o donemde yakalar1 veya degisik boliimleri ipek, ¢esitli sekiller ve

islemeli kumaglarla siislenmis kiyafetler de giymistir. O donemde elbiselerin

92 Mukatil b. Siileyman, Tefsiru Mukatil, Beyrut: Miiessesetu Tarihi’l-*Arabi, 1. Baski, 2002, III,
197, 488; Ebi Zekeriya Yahya b. Ziyad el-Ferra, Me dni’I-Kur an, Beyrut: Alemu’1-Kiitiib, III.
Baski, 1983, 11, 249.

393 Nesai, Zinet, 36.

5% Bk. Ebl Hiireyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: Erkeklerin kokular1
kokusu duyulan ve rengi olmayandir. Kadinlarin siiriinecekleri kokular ise; rengi olan fakat
kokusu etrafa yayilmayanidir. Tirmizi, Edeb, 36; Nesai, Zinet, 32.

%5 Bk. Ya’la (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.)’in yanma ugramistim, iizerimde alaca renkle
boyanmis bir elbise vardi. Rasulullah (s.a.v.) bana: Ey Ya’la, Hanimin var midir? Diye sordu.
Ben de: Hayir, dedim. O halde git onu yika, bir daha o boya ile boyama, diye {i¢ sefer tembih
etti. Ben de ii¢ sefer yikadim yikadim yikadim ve bir daha o boya ile elbisemi boyamadim.
Tirmizi, Edeb, 51; Nesal, Zinet, 34.
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iizerinde bulunan sekil, siisleme ve motiflerden yasaklanan modeller, “musalleb”%

denilen iizerinde hag¢ isareti bulunan kiyafetlerdir. Bu yasak erkekleri de
kapsamaktadir. Bunlarin disinda genel tesettiir kurallarina riayet etmek sartiyla
siinnette kadinlarin kiyafetlerini siislemesi hususunda kisitlayict bir hiikiim

bulunmamaktadir.

5.2.3. Giyim-Kusam Ile Ilgili Genel Ilkeler

Yukarida giyim ve kusamla ilgili olarak silinnette kadin ve erkege oOzel
durumlardan bahsettik. Giyim kusam sekilleri ile ilgili tavsiyeleri, nehiyleri ve o
giinkii kullanimlardan 6rnekler verdik. Rivayetleri inceledigimiz zaman kadin ve
erkek biitiin Miisliimanlar1 baglayan kimisi farz, kimisi vacip, siinnet, mekriih veya
adap diizeyinde olan bazi ilkeler/adaplar oldugunu da gordiik. Yer yer bunlara
deginmis olsak bile, sadece kadin veya erkege has olmadiklari i¢in bu ilkeleri ayr1
bir baglik altinda toplamay1 daha uygun gordiik. Simdi bu ilkeleri basliklar halinde

rivayetlerle beraber zikredelim.

5.2.3.1. Elbise Giyerken Dua Etmek

Hz. Peygamber (s.a.v.) baskasina elbise hediye ederken hayirlamak amaciyla
1yi dileklerde bulunmus, kendisi de yeni bir elbise giydigi zaman yiice Mevla’ya

stikriin gostergesi olarak dua etmistir. Konuyla ilgili rivayetler sdyledir:

1. Ummii Halit (r.anha) rivayeti: Rasulullah’a bircok elbiseler getirilmisti.
Bunlarin i¢inde siyah bir yiin elbise vardi. Rasulullah (s.a.v.): “Bu siyah yiin
kumasgi kime giydirelim dersiniz? Buyurdu. Oradaki topluluk susturuldu.
Rasulullah: Bana Ummii Halid’i getirin, buyurdu. Bunun iizerine ben
Peygamber’in yanina getirildim de Peygamber kendi eliyle onu giydirdi. Ve iki
defa: (Kizim bunu saglikla) eskit parcala, diye dua etti. Peygamber o yiin
kumasin damgalarina bakmaya ve eliyle bana isaret ederek: Ya Ummii Halit,
bu senadir (yani giizeldir) demeye basladi.” “Sena” kelimesi Habes dilinde
“giizel” demektir. Ravi Ishak b. Said: Bana ehlimden bir kadin "Hamisa" deni-

len bu yiinlii kumast Ummii Halid’in iistiinde gordiigiinii haber verdi,

5% Bk. Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.), evde iizerinde hag¢ resmi bulunan higbir seyi
birakmaz, onu mutlaka imha ederdi. Buhari, Libas, 90; Eb( David, Libas, 47.
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demistir.>"’

2. Ebl Said el-Hudri (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) yeni bir elbise giydigi
zaman, sarik, gomlek, rida gibi giydigi seyin adin1 anarak soyle dua ederdi:
“Allahim! Hamd sana mahsustur. Onu bana sen giydirdin. Senden onu hayirh
kilman1 ve yapilisina uygun kullanmanin hayrimi nasip etmeni dilerim.
Serrinden ve yaratilis gayesi disinda kullanilmasinin serrinden de sana

s1gmnirim.”>%%

Dua miiminin olmazsa olmazidir. Dua ve niyazin devamliligi, kullugun ve
teslimiyetin gostergesidir. Hz. Peygamber (s.a.v.) birinci hadiste giizel bir kiyafeti
baskasina giydirip, gilile giile eskitmesini dilemistir. Bu Rasulullah (s.a.v.)’in
nezaketini gosterir. Ayni zamanda Hz. Peygamber (s.a.v.)’in bu sekilde
davranmasi, bizlerin de insanlara kullandigi nimetler vesilesi ile iyi dilekte
bulunmaktan imtina etmememiz gerektigini gosterir. Boyle davranmak insanlar
arasinda kin, haset ve ¢ekememezlik gibi kotii huylarin yayilmasini da engeller.
Kardeslik ve birlik duygusunun hakim olmasina vesile olur. Ayrica Rasulullah
(s.a.v.) bu davranisiyla elbise 6zelinde, Allah (c.c.)’1n insanlara bahsettigi nimetler

karsisinda nasil tavir almasi gerektigini de gostermektedir.

Ikinci hadiste bahsedilen durum ise daha ¢ok kendi nefsimizle ilgilidir. Séyle
ki; kulun 6zellikle yeni kiyafet giyerken bu sekilde dua etmesi, insan1 nimetin
sahibinin kim oldugu hususunda biling¢ sahibi olmaya sevk eder. Boylece insanin
kalbinde ve davramislarinda olmasi muhtemel olan iftihar, kibir, gosteris,
kanaatsizlik, nankorliik ve baskasini hor gérme gibi men edilen duygular yerini
siikre ve kanaate birakir. Insan bdylece kiyafetin, avreti drten, soguk ve sicaktan
koruyan fonksiyonunu on plana cikarir. Kibir ve bobiirlenme vesilesi kilmaz.
Amaci disinda kullanmaz ve degerini bilir. Ayn1 zamanda bu hadis bizlere elbise

giyerken dua etmenin Peygamber (s.a.v.) siinneti oldugunu da gosterir.>*

397 Buhari, Libas, 32.
598 Ebd Daviid, Libas, 1; Tirmiz, Libds, 28.
399 Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu Siineni Ebi David, V, 461.
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5.2.3.2. Elbiseyi Sagdan Giyinmek Soldan Cikarmak

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in gilinliik hayatta yasamini siirdiirirken adet edindigi
davraniglarinin basinda, islerinde sag taraftan baslamasini goriiriiz. Rasulullah
(s.a.v.) gusiilden, yeme igmeye, taranmadan misvak kullanmaya ve giyinmeye
kadar bir¢cok davranisinda sagdan baslamis ve bu sekilde davranmay1 immetine de
tavsiye etmistir. Bu davranis sekli bir anlamda Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
siinnetinde, ibadet olan ve olmayan her harekette siar haline gelmistir. Konuyla

ilgili rivayetler soyledir:

1. Ebl Hureyre (r.a.) ’den rivayete gore, sOyle demistir: “Rasulullah (s.a.v.)
gomlek giyecegi zaman giyinmeye sag tarafindan baslardi.”¢%

2. [Ebi Hureyre (r.a.)’den rivayet edildigine gore soyle buyurmustur: Rasulullah
(s.a.v.): Biriniz ayakkabisini giyecegi zaman sagdan baslasin, ¢ikaracagi zaman
da soldan baslasin. Sagi, giyerken ayaklarin ilki, ¢ikarirken de sonuncusu
olsun.”®!

3. Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.), temizlenmesinde, taranisinda,
ayakkabisin1 giymede, (kisacasi) biitlin islerinde elinden geldigi kadar sagdan
baslamayr severdi. Miislim (bu hadisi); “Misvak kullanirken de(sagdan
baslamay1 severdi)” diye rivayet etmis, “biitiin islerinde” (kelimesini) rivayet
etmemistir. Ebli Daviid’da sdyle der: Bu hadisi Su’be’den Muaz da rivayet
etmis, ancak “misvaklanmasinda da sagdan baslamayr severdi” soziinii
nakletmemistir.®*

4. EDba Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) soyle buyurmustur: Giyinirken

ve abdest alirken sag taraflarmizdan baslayiniz.®®

5. Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) tiim islerini sagdan baslayarak

yapmay1 severdi, sag eliyle alir sag eliyle verir ve tiim islerinde sagdan

baslamay severdi.’%*

600 Tirmizi, Libas, 28.

01 Byhari, Libas, 39; Miislim, Libas, 67; Eb( David, Libas, 44; Tirmizi, Libas, 37.
02 Eb{i David, Libas, 44.

603 Ebi Daviid, Libas, 44.

604 Buhari, Libas, 38; Ebl David, Libas, 44, Nesai Zinet, 8. Metin Nesai’ye aittir.
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Gorildugi gibi bu hususla ilgili ¢ok rivayet vardir. Buna gore alimler ziynet
0zelligi tasiyan ve sayginlik vasfina haiz uygulamalarda sag taraftan baslamanin
siinnet veya miistehap oldugunu belirtmislerdir. Ornek olarak, elbise ve mest
giyme, mescide girme, misvak kullanma, siirme ¢ekme, tirnak kesme, sag1 tiras
etme, tarama, biyiklar1 kisaltma, koltukalt1 killar1 alma, namazdan ¢ikmak igin
selam verme, abdest organlarini yikama, heladan ¢ikma, yeme-igme, tokalagma ve
hacer-i esvedi selamlama gibi davraniglar gosterilmistir. Buna benzer fiillerde sag
taraftan baslamak dinin devam edegelen (farz niteligi tasimayan) kaidesi olarak
goriilmektedir. Bunlarin disindaki, camiden ¢ikma, istinca yapma, heladan ¢ikma,
elbise ve mest ¢ikarma gibi islerde de sol eli kullanmak ve soldan baslamak
miistehap kabul edilmistir. Yukarida zikrettigimiz fiillerde sagdan baslamak
miistahapken, sag taraftan baslama tavsiyesi abdest alindig1 zaman el ve ayaklarin
yikanmasinda stinnet halini almaktadir. Bunu uygulamayanin abdesti gegerlidir
ancak bununla beraber abdestin faziletinden mahrum kaldig: ifade edilmistir. Ehl-i
stinnet olarak bilinen alimlerin goriisii bu yondedir. Sia’ya gore sagdan baglama fiili

farz olarak goriilmektedir.5%

5.2.3.3. Kiyafette Kifirlere Benzememek

Toplumlar1 var eden ve onlara belli bir kimlik kazandiran bazi aligkanliklar
vardir. Bu aligkanliklar1 belirleyen ve sekil veren ana faktor de genel hatlariyla din,
kiiltiir ve tarihtir. Hatta din, 6zellikle ahiret inanc1 olan toplumlarda diinya hayatinin
yani sira, insanin hesap verme yeri olarak goriilen diger alemdeki hayatin1 da
sekillendirmesinden dolay1 daha etkin ve dinamiktir. Insanlarin hayatinda yaygin
olan bir¢ok adet ve uygulama belli bir dine mensup olunmasi durumunda terk

edilmekte veya en azindan mahiyet degistirebilmektedir.

Dinin toplumlar1 doniistiirme ve belli bir kimlik kazandirmada etkin bir arag
oldugu gergegini, Islam’dan &nce ve sonra diye ikiye ayirdigimiz Arap toplumunda
daha net olarak miisahede etmekteyiz. Asil ve belli bir gelenege sahip olmasina
ragmen, cehalet sarmalindan kurtulamadig1 icin barbar bir goriintii ¢izen Islam’dan

onceki Arap toplumu, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in tesrifiyle beraber olumlu seyre

605 e]-Kastallani, Irsadus-sari serhu Sahihi Buhdri, VIII, 448; Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi
Miislim b. Haccac, 111, 160; Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi, Serh et-Tibi dle Miskati’I-mesabih, 111,
797; Muhammed b. Ali el-Ity(bi, Zahiratii’I- 'ukba fi serhi’l Miicteba, 111, 60-63.
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sahip bir degisim ve doniislime sahne olmustur. Bu degisim ve doniisiim adeta

topluma yeni bir kimlik kazandirmistir.

Bu degisim ve doniisiim hayatin her alaninda oldugu gibi, giyim ve kusam
alaninda da agirhigini hissettirmistir. Vahyin niizulii ve Islam geleneginin olusum
siireciyle beraber Miisliimanlar, ibadet, ahlak, iktisat ve diisiince sahasinda
inanmayanlardan ayrildig1 gibi, kiyafetlerinde, sa¢ tiraslarinda ve hatta
taranmalarinda dahi gayrimiislimlerden ayrilmaya baslamislardir. Ornegin Asure

orucu®%

onceleri Muharrem ayimnin sadece onuncu giinii tutulurken, daha sonra
kafirlere muhalefet etmek maksadiyla sadece dokuzuncu giin ya da onuncu giiniin
Oncesine veya sonrasina bir giin eklenerek tutulmustur. Bu muhalefet, kadinlarin

607

takma sag (peruk) kullanmasimin yasaklanmasinda®™’ ve sa¢in sekillendirilmesinde

de®®® kendisini gdstermistir. ibn Omer (r.a.)’in rivayet ettigi hadiste®”” ise kafirlere
veya bagka toplumlara benzeme meselesi kapsamli bir yasak haline gelmistir.

Hadise gore bir topluma benzemek onlardan olmak anlamina gelmektedir.

Peki, hadiste gegen “benzeyen onlardandir” ifadesini nasil anlamaliy1z? Mutlak
olarak bir anlam verirsek, giinliik hayatta yaptigimiz bir¢cok seyin bizleri giinaha
sokacagini veya en azindan hos goriilemeyecegi sonucuna ulasiriz. Hatta bu bakis
acistyla —6zellikle glinlimiizde- inanmayanlarla benzerlik gostermedigimiz konular
azinlikta kalir. Bu sebeple bu konuda degerlendirmelerde bulunan alimlerin hadiste

gecen “tesebbiih” kavramindan ne anladiklarina g6z atmak yerinde olacaktir.

6% Bk. fbn Abbas (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) Asure giinii orug tutup, tutulmasini da emredince,
sahabe, ya Rasulallah, bu giin Yahudi ve Hristiyanlar’in tazim ettigi bir giindiir, dediler. Bunun
iizerine Rasulullah (s.a.v.): Gelecek seneye insaallah dokuzuncu giin orug tutariz buyurdular.
Ancak Rasulullah (s.a.v.) gelecek sene gelmeden vefat etti. Bagka bir rivayette de Yahudiler’e
muhalefet edin, once veya sonra bir giinle beraber tutun buyurmaktadir. Miislim, Siyam, 133,
134; Abdurrezzak b. Hemmam es-San’ani, el-Musannef, IV, 287.

Bk. Humeyd b. Abdurrahman (r.a.) rivayeti: Muaviye (r.a.), Medine’de minberde soyle derken
isittim. Elinin altindan bir top sa¢ yi1gmni1 ¢ikararak soyle demisti: Ey Medine’liler, Alimleriniz
nerede? Rasulullah (s.a.v.)’tan isittim boyle sa¢ takmay1 yasaklamust1. Israil ogullarinin kadinlar:
bdyle peruk kullandiklar1 yiiziinden helak olup gittiler. Ayni babtaki baska rivayetlerde Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in bunu kullanmanin giinah oldugunu belirttigini ve buna “zir” adin1 verdigi
bildirilmektedir. Buhari, Libas, 83; Miislim, Libas, 122; Ebta Davad, Teraccul, 4; Nesai, Zinet,
68.

Bk. Rasulullah (s.a.v.) ilk donemde ehli kitaba benzeyerek miisriklere muhalefet etmis, daha
sonra etrafinda bulunan miisrikler iman edip ehli kitap kiifiir iizere devam edince saglarim
ayirarak kafirlere muhalefet etmeye devam etmistir. Buhari, Libas, 70; Miislim, Fezail, 90; ibn
Mice, Libas, 36, Ebl David, Teraccul, 9. Ibn Hacer el-Askalani, Fethu l-bari serhii Sahihi
Buhari, X, 361.

609 Bk. “Kendisini bir kavme benzetmeye ¢alisan kimse o kavimdendir.” Eb(i David, Libas, 5.

607

608
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Alimler burada benzemenin kapsamma eylemler, sozler ve giyim kusamin
girdigini sdylerler. Ibn Teymiye, hadiste gecen tesebbiih ifadesinin asgari anlamda
degerlendirildiginde bile hadise gore gayrimiislimlere benzemenin haram
kilindigin1 dile getirmistir. Benzeme kapsaminda degerlendirilebilecek durumlari
da soyle zikretmistir: “Bir fiili kafirler de yapiyor diye yapmak —ki bu azdir- onlara
benzeme kapsamina girer. Kisinin kendi amacina binaen yaptig1 fiil asli itibariyle
baskasindan alintiysa bu da tesebbiihe girer. Ancak herhangi bir zat, bir fiili yapar
ve daha sonra tevafuken bagkasinda da (gayrimiislim) bu fiili goriirse bu durumda
yapilan fiil ondan alinmadig: siirece bir sikint1 olmaz. Bu sekildeki tevafuku bizler
tesebbiih kategorisine sokamayiz. Bu dayanaksiz bir degerlendirme olur. Ancak
kafirlere benzeme tehlikesine diismemek i¢in bundan da sakinilmasi tavsiye
edilmektedir.”!° Goriildiigii gibi bir fiilin tesebbiih kapsamina girmesi i¢in bilingli

yapilmasi ve taklit etmenin amaglanmig olmasi gerekir.

Bu konuda bir de soyle bir mesele vardir: Yukaridaki rivayetle beraber, Buhari
ve bir¢ok kaynakta gecen ve ehli kitaba benzeme konusundan bahseden baska
rivayeti bir arada diisiindiiglimiiz vakit aklimizda bazi soru isaretleri olugsmaktadir.
Hadisin ilgili bolimii soyledir: “Peygamber (s.a.v.), hakkinda miispet menfi higbir
sey ile emir olunmadig hususlarda kitap ehline uymay1 severdi...”®!! Ehl-i kitap
gayrimiislim olmasima ragmen Rasulullah (s.a.v.) neden onlara muvafakati hos
gormiistiir? Bu hadis nesh edilmis olsa bile, Rasulullah (s.a.v.)’1n ilk andan itibaren
onlara muhalefet etmesi gerekmez miydi? Bizler bu iki hadisi bir arada nasil

anlamaliy1z?

Ibn Teymiye, hadisin bu béliimii ile ilgili olarak, yukarida zikrettigimiz

zihinlerde olusmas1 muhtemel sorulara birkac sekilde sOyle cevap vermektedir:

Birincisi: Bu hadis Islamin ilk déneminde gelmistir. Daha sonra nesh edilip,
yerine ehl-i kitaba muhalefet hiikkmii ikame edilmistir. Nitekim sa¢in ayrilmasindan
bahseden bu hadisin devaminda da, son sekli itibariyle Hz. Peygamber (s.a.v.)’in
sacin1 ayirarak onlara muhalefet ettiginden bahsedilmektedir. Bu sebeple sagin

ortadan ayrilmasi Miisliimanlari siar1 olmus ve Islam topraklarinda yasayan

610 es-San’ani, et-Tenvir serhu Cdmi’i’s-sagir, 1V, 554, X, 178; Ahmed b. Abdiilhalim b.
Abdiisselam b. Teymiye, lktizau ’s-sirati’l-mustekim, Riyad: Mektebetli’r-Riigd, ts. s. 241-242.
611 Byhari, Libas, 70; Miislim, Fezail, 90.
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zimmilere de saglarini ayirmamalari sart kosulmustur.

Ikincisi: Bu hiikmiin nesh olunmadigini farz edelim. Rasulullah (s.a.v.) ehl-i
kitabin hak ve batil olan uygulamalarini Allah (c.c.)’in kendisine bildirmesi
suretiyle biliyordu. Dolayisiyla onun muvafakat ettigi hususlar batil olanlardan
degildir. Ancak bizler Hz. Peygamber (s.a.v.)’e uymakla emrolunduk, kendi
reyimizle ehl-i kitaba tabi olamayiz. Bir Miisliiman 6zellikle glinlimiizde yasayan

ehl-1 kitaba muvafakat etmek miistahaptir derse, dinden ¢ikar.

Uciinciisii: Bizler hadisin mucebince mutlak olarak ilk donemde ehl-i kitaba
uydugunu kabul ederiz. Ancak daha sonra muhalefet etmekle emrolunmustur.
Bizler de ona ve sahabeye tabi olmaliyiz. Selef-i salihin yaptiklarindan siiphe
duymadan onlara uyariz. Kafirler yapiyor diye, Allah (c.c.)’in bizlere emrettigi
seyleri terk edecek degiliz. Ancak sunu ifade etmek gerekir ki, Allah (c.c.) bize
emrettigi ve onlarla muvafik olarak goziiken bir emri nesh veya tebdil ederek ayri

ve farkli kilmistir.®'?

Sonug olarak yaptigimiz eylemlere dikkat etmeliyiz. Hadisin uyaris1 mucebince
Ozellikle bagkalarimin dininde ibadet niteligi tasiyan uygulamalar1 almak dogru
degildir. Ayn1 zamanda giyim kusam ve diger slislenme aliskanliklarimizin genel
ilkeler bazinda kafirlerden farkli olmasi gerektigi sonucuna da ulagabiliriz. Her seyi
kafirlere benzeme adi altinda ayni torbaya koyup dar bir balis agis1 ile
degerlendirmelerde bulunmak ne kadar yanligsa, fazlaca tolerans sahibi olup, dini
vazettigi kurallar ¢ercevesinde sekillenen kiiltiirlimiizii gérmezden gelmek de o

kadar yanlistir.

5.2.3.4. Erkegin Kadina, Kadinin Erkege Benzememesi

Allah (c.c.) kadin ve erkegi ayr1 ayr1 6zelliklerde yaratmistir. Yaratiligtan gelen
bu fitri ve fiziki farklilik, ruh diinyalarimi da kendilerine 6zgilin kilmistir. Yiice
yaraticinin talep ettigi de kadin ve erkegin kendi fitri gergeklerine gore
davranmasidir. Kadinin erkek gibi, erkegin de kadin gibi davranmasi, koétiiliige
giden kapilarin agilmasina, toplumun sosyal ve ahlaki agidan ¢dziilmesine sebep

olacaktir. Kisinin saygin olarak bir yasam siirmesinin yolu da budur. Aksi tarzda

612 {bn Teymiye, Iktizdu s-sirati’l-mustekim, s. 416, 421.
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yapilan davraniglar, giliniimiizde de miisahede ettigimiz gibi diglanmaya ve
itibarsizliga sebep olmaktadir. Elbette insanin yaptigi hatalardan dolayr hor
goriilmesi dogru degildir. Ancak sunu ifade etmek gerekir ki, baz1 yanlislar sadece
kisiye has bir 6zellige haiz degildir. Etkileri bireysel kalmayip, ictimai hayata direk
sirayet ettigi i¢in normal goriinmesi topluma zarar verebilmektedir. Iste karsi
cinslerin birbirine benzemeye ¢aligmasi, fitrata ve dogal akisa bir miidahaledir. Bu,
bir anlamda akintiya kars1 kiirek ¢ekmektir. Hos goriilebilecek veya gérmezden
gelinebilecek basit bir hata degildir. Bu sebeple nezaketi ve merhameti hepimizce
malum olan Hz. Peygamber (s.a.v.), bu tiir yanlis davranislarin ictimai bir soruna
yol agmasi hasebiyle, o donemde de kadinlasan erkekler ve erkeklesen kadinlarla
ilgili sert uyarilarda bulunmustur. Hatta bu tiir davraniglar sergileyen kisilerden
uzak durulmasini sOylemis ve bu fiillerin laneti mucip kildigini belirtmistir.

Konuyla ilgili hadis soyledir:

Ibn Abbas (r.a.) sdyle demistir: Peygamber (s.a.v.) erkeklerden kadinlasanlara
ve kadinlardan da erkeklesenlere lanet etti ve: “Bdyle kimseleri evlerinizden disari
cikarin” buyurdu. ibn Abbas: Peygamber (s.a.v.) falan kimseyi disar1 ¢ikardi. Omer

(r.a.) de falan kimseyi disar1 ¢ikardi, demistir.%!3

Hadiste bu fiillerin lanetlenmesi, haram olduguna net olarak delalet
etmektedir. Kadinlar erkege has olarak kabul edilen kiyafet ve siis esyalarmni
kullanamayacag1 gibi, erkeklerin de kadinlara has olan kiyafet ve siis esyalarinmi
kullanmas1 dogru degildir. Alimler kendi donemlerini temel alarak erkeklerin
burka, gerdanlik, halhal ve bilezik gibi kadinlara has olan esyalar1, kadinlarin da
erkeklere has olan kiyafetleri kullanamayacagini belirtmislerdir. Giinlimiizde de bu
husus din, orf ve akl-1 selime gore degerlendirmelidir. Ayn1 zamanda erkekler
kadns1 hareket, tavir ve edalardan da uzak durmalidir.%'* Kadinlar da erkeksi tavir

ve davranislardan uzak durmalidir.

Ancak sunu ifade etmemiz gerekir ki, hadisin devaminda Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in ve Hz. Omer (r.a.)in kadins1 davranslar sergileyen erkekleri

evlerinizden ¢ikarin demesiyle ilgili aklimiza baz1 soru isaretleri takilmaktadir.

613 Buhari, Libas, 61, 62.
614 bn Battal el-Kurtibi, Serhu Sahihi Buhari, 1X, 140-141.
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Buradan amag¢ boyle davranislar sergileyenlerin toplumdan soyutlanmast midir?
Onlara yardimci1 olmak gerekmez mi? Yaratiligtan ¢ift cinsiyetli olanlarla ilgili de
durum aymt mudir? Eger boyle ise kisi kendisinin miidahale edemedigi

yaratilmasindan sorumlu mu tutulmaktadir?

Oncelikle hadiste disar1 ¢ikarilmasi sdylenen kisi ile ilgili gecen ifadeyi ele
alalim. Metinde gecen ifade (muhannes) “G¥i%” kelimesidir. Sézliiklerde bu
kelimeye birka¢ anlam verilmektedir. Birinci anlam “erkek ve kadin organina sahip
olan kisi” seklinde, ikinci anlam, “yumusak ve kirilgan davranislar sergileyen kisi”

seklinde, {i¢iincli anlam ise “kadinsi hareketler yapan erkeklere verilen isimdir”
seklindedir.%!

Nevevi’ye gore ise, muhannes ikiye ayrilir: Birincisi yaratilistan bu sekilde
olan ancak kadin kiyafetleri giymeyen ve onlar gibi davranmayandir. Bu kisi hor
goriilemez, giinaha diismez ve bu sebeple cezalandirilmaz. Ciinkii bu mazurdur.
Ikincisi ise, kadinlar gibi konusan, davranan ve giyinen erkeklerdir. Hadiste
zemmedilen ve lanetlenen bunlardir. Boyle davrananlarin lanetlenmesinin hikmeti,
her seyi yerli yerince yaratan Allah (c.c.)’in var ettigi sekli degistirmeleridir.%'¢
Nitekim hadiste evden ¢ikarilan kisinin Encese isimli kadins1 hareketler ve tavirlar

sergileyen erkek kole oldugu bildirilmektedir.®!”

Dolayistyla lanetlenen, erkek gibi davranabilecek olmasina ragmen kadinsi
hareketler yapanlardir. Kisi bu tiir durumlarda kadinst hareketlere meyilli
durumdan kurtulmak i¢in gayret etmeli ve bu yanlis1 gidermelidir. Bunun birinci
ayagi da kiyafet ve siislenme aligkanliklarinda kendini gostermektedir. Yoksa Hz
Peygamber (s.a.v.) muhannes (¢ift cinsiyetli) olan kisiyi goriince onun bu sekilde
yaratilmis olmasina degil, ellerine ve ayaklarina kina vb. seyler siirerek kadin gibi
davranmasina ve etrafinda gordiigii kadinlarin mahremlerini erkeklere anlatmasina
kizmistir. Bu fiil (hos olmayacak sekilde kadinlarin 6zel hallerini baskalarina
anlatmak) kadinlara yasaklanmisken erkege neden yasaklanmasin? Bunun

devaminda da bu kisinin kadinlarin (eslerinin) yanina girmesini yasaklamis ve

615> Muhammed Abdiilheyy el-Kettani, et-Terdtibii l-iddriyye, Beyrut: Daru’l-Erkam, II1. Bask, ts.
11, 289; Tbn Manziir, Lisdnii’l-’Arab, 11, 145, Ali en-Neccar vd., el-Mu 'cemii I-vasit, s. 258.

616 Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi, Serh et-Tibi dle Miskdti I-mesabih, 1X, 2926; Miinavi, Feyzii 'l-kadir
serhu Cami’i’s-sagir, V, 271.

617 el-Kastallani, [rsadus-sdri serhu Sahihi Buhdri, VIII, 459-460.
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evden c¢ikarmistir.%'® Hz. Peygamber (s.a.v.)’in bu kisiyi daha 6nceden disari
cikarmamasi ancak bu hareketleri yaptiktan sonra ¢ikarmast onlara nasil
davranmamiz gerektigini de gostermektedir. Bu sekilde davranmanin sebebi
caydirici olmak ve yapilan yanlisin biiyiikliigiinii gostermektir. Miimin buna dikkat

etmek zorundadir.

5.2.3.5. Israf ve Kibre Diismemek

Islam’da israf ve kibirden sakinmak bir yasam bi¢imi olarak tavsiye
619

edilmektedir. Kur’an-1 Kerim’e gore miiminler tevazu sahibi,’"” cimrilik ve
israftan®?® uzak duran, her isinde dengeli ve itidalli olan erdemli insanlardir. Asiriya
gitmek, olaganiistii davranmak dinen talep edilen bir sey degildir. Islami yasamin
ve kullugun gostergesi olan ibadetlerde dahi asiriya gitmek hos goriilmemistir.
Nitekim Rasulullah (s.a.v.) bir hadislerinde sdyle buyurmaktadir: “Din kolayliktir.
Dini agmak isteyen (asirtya giden) kimse ona yenik diiser. O halde orta yolu tutunuz
ve (elinizden gelenin) en iyisini yapmz...”%?! Goriildiigii gibi hadis hayatin her
alaninda uygulamamiz gereken ideal noktaya; itidalli davranmaya isaret etmektedir.
Iste giyim kusam hususunda da bizlerden talep edilen kibir ve gdsteristen uzak
durmaktir. Kibirlenmek, {istiinliik saglamak ve insanlara tepeden bakacak sekilde
kiyafetler giymek nehyedildigi gibi, asir1 pahali kiyafetler giymek de Nebevi
stinnette zemmedilen fiillerdendir. Kibirlenmekle ilgili hadisleri “Elbisenin Boyu”
boliimiinde uzunca zikrettigimizden dolay1 burada tekrar etmeyecegiz. Burada israf

ve sohret kiyafeti ile ilgili rivayetleri zikredip bazi agiklamalarda bulunmak

istiyoruz. Rivayetler soyledir:

1. Abdullah b. Amrb. el-As (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) soyle buyurmustur:

618 {bn Battal el-Kurtibi, Serhu Sahihi Buhdri, IX, 141-142. Burada konumuzla ilgili olmazsa da
sOyle bir soru isareti olugabilir. Soyle ki, erkek hiikkmiinde kabul edilen bu adamin hicab emrine
ragmen eslerinin yanina girmesine Rasulullah (s.a.v.) neden miisaade etmistir? Bir kisim alim
Encese adli adamin, ayette istisna edilen kadinlara ilgi duymayan kisi kategorisinde oldugunu
soylemistir. ikrime de (r.a.) burada mevzubahis olan kisinin kadinlara ilgi duymayan muhannes
oldugunu sdylemistir. Tbn Battal, Serhu Sahihi Buhdri, IX, 141-142.

619 Bk. “Rahman’m kullar1 yeryiiziinde miitevaz1 yiiriirler...” Furkan, 25/63; “...Yeryiiziinde
bobiirlenerek yiirtime; Allah, kendini begenip 6viinen hi¢ kimseyi siiphesiz ki sevmez.” Lokman,
31/18.

620 Bk. “Onlar, sarfettikleri zaman ne israf ederler ne de cimrilik, ikisi arasinda orta bir yol tutarlar.”
Furkan, 25/67.

621 Byhari, Iman, 29.
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Israf ve kibre diismedikge, yiyiniz, i¢iniz, sadaka veriniz ve giyininiz.%*

2. Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: Kim meshur
olmaya vesile olan bir elbise giyerse, Allah kiyamet giinii o kimseye zillet

elbisesini giydirir.5%

Hadis nimetlerden nasil istifade edilecegini net olarak gostermektedir. Buna
gdre kirmizi gizgiler israf ve kibirdir. Nitekim Ibn Abbas (r.a.) da israf ve kibirden
uzak diistilkce helal olan her nimetten istifade edilebilecegini sdylemistir. Ayrica
bu hadis getirdigi ilkelerle kisinin nefsini ve bedenini korumaktadir. Soyle ki, israf
hem bedene hem de ge¢imlige zarar verir. Kibir de kisinin kendisini begenmesine,

diinya hayatinda insanlarin 6fkesine ve ahirette de giinaha sebep olur.®**

Ikinci hadiste ifade edilen sdhret elbisesiyle isaret edilen nokta ise, insanlar
arasinda dikkat ¢cekmek, izzet ve serefi giydigi elbiseye baglamak, bu vesile ile
insanlar1 hor goérmek, kendisini oldugundan farkli gostermek, insanlarin itimadini
kazanmak i¢in boyle bir yola bagvurmak ve bununla niifuz elde etmeye ¢alismaktir.
Boyle davranan kisiye Allah (c.c.) kiyamet giliniinde kibri, gosterisi ve israfi
sebebiyle isledigi giinahta oldugu gibi (ayn1 cinsten bir ceza ile) zillet elbisesiyle

cezalandiracaktir.®??

6. BEDENE MUDAHALE

Bedenin gilizellestirilmesi ve iyi goriinmesini temin edici ameliyeler, esasen
yine insanin yaratilisinda var olan giizellik duygusundan, ¢evresindeki insanlara
giizel goriinme arzusundan kaynaklanmaktadir. Ancak su gercegi unutmamamiz
gerekir ki; insan daha giizel gériinme ugruna bedeni iizerinde sinirsiz bir tasarruf
yetkisine sahip degildir. Masum ve tabii estetik kayginin 6tesinde insani1 salt bedene
indirgeyen, onu metalastiran ve gorsel unsurlarimi ahlaki niteliklerine dnceleyen

beden iizerindeki tasarruflar nebevi dgretide kabul gérmemistir.*

622 fbn MAce, Libas, 23. Buhari’de muallak olarak gegen rivayet sdyledir: (Ey Miiminler) israf

etmeksizin ve kibirlenmeksizin yiyiniz, i¢iniz, giyininiz ve sadaka veriniz. Buhari, Libas, 1.

623 Thn Mace, Libas, 24; Ebt David, Libas, 5.

624 Miinavi, Feyzii'l-kadir serhu Cami’i’s-sagir, V, 46; es-San’ani, et-Tenvir serhu Cami’i’s-sagir,
VIII, 229.

625 Miinavi, Feyzii'l-kadir serhu Cami’i’s-sagir, V1, 218-219; Azimabadi, ‘Avnii’l-ma’bud serhu
Stineni Ebi David, X1, 73-74.

626 K omisyon, Hadislerle Islam, VI, 466.
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6.1. Estetik Ameliyatlar

Insanlik tarihinde tip ve teknolojinin gelismesiyle beraber tedavi amagli
miidahalelerin yani sira, gilizellesme amaciyla yapilan ve genelde insanin yasgini
oldugundan daha geng¢ gostermeye hizmet eden estetik ameliyatlar da hizli bir

sekilde gelisme gostermistir.

Asr-1 saadette, giliniimiizde bilinen sekliyle estetik miidahaleler s6z konusu
degildir. Ancak kaynaklarda bu konuyla ilgili olarak degerlendirilebilecek soyle bir
rivayet vardir: Arfece b. Es’ad (r.a.) anlatir: “Cahiliye doneminde Kiilab savasinda
burnumdan yara almistim, bunun {izerine giimiisten burun yaptirdim ancak o da
koku yapt1. Bunu goren Rasulullah (s.a.v.) altindan yaptirmami emretti.”®?” Ilim
adamlar1 bu hadisi daha ¢ok zaruret durumunda erkegin altin kullanabileceginin,
sallanan disleri altinla tutturabileceginin ve altin dis taktirabilmenin caiz olduguna
delil olarak degerlendirmislerdir.?® Goriildiigii gibi bu hadiste bahsedilen
uygulama ile giiniimiizde gilizellesme amaciyla yapilan estetik miidahale arasindaki
tek ortak nokta burun lizerinde yapilmasidir. Ancak burada olmayan veya eksik
kalan burun tedavi edilirken, bu zamanda var olan ve begenilmedigi i¢in degisiklige
ugratilan burun ve diger uzuvlar s6z konusudur. Bunlarin farkli oldugu giin gibi

aciktir.

Giliniimiizde yapilan estetik miidahalelerin yapilma sebebine goz attigimiz
zaman ise, genel ¢ergeve ile bu ameliyatlarin iki amagcla yapildigini sdyleyebiliriz.
Birincisi; dogustan veya savas ve kaza sebebiyle insanin herhangi bir uzvunun
kopmasi, kullanilamayacak hale gelmesi ya da insanin normal goriiniimiinii
bozmasidir. Yukarida zikredilen hadis bu kategori icinde degerlendirilebilir.
Alaninda uzman olan bir doktorun verecegi karar dogrultusunda bu miidahaleleri
yapmakta bir beis olmaz. Insanin fazladan parmaklar1 olmasi gibi dogustan olusan
sekil bozukluklar1 da bu kategoridedir. Ciinkii nihai olarak bu ameliyatlar ve

miidahaleler ihtiyactir. Hilkati degistirme®” ve giizellesme amacim tasiyan keyfi

927 Ebi David, Hatem, 7; Tirmizi, Libas, 31; Nesai, Zinet, 41.

628 - es-San’ani, et-Tahbir li idahi me dni ‘t-teysir, IV, 596; Muhammed b. Ali el-itybi, Zahiratii’I-
‘ukba fi serhi’l Miicteba, XXXIIX, 236.

629 Ayette Allah (c.c.)’1n yarattig1 dogal sekli degistirmek, seytan isi olarak ifade edilmistir: “Onlar1
mutlaka saptiracagim, mutlaka onlar1 kuruntulara sokacagim ve onlara emredecegim de (putlara
adak i¢in) hayvanlarin kulaklarini yaracaklar. Yine onlara emredecegim de Allah’in yarattigini

179



uygulamalar degildir. Oyleyse bu sekildeki miidahaleler igin sunu soyleyebiliriz:
Insan1 asagilik kompleksine iten, toplum iginde manen iskence ¢ekmesine sebep
olan bir anormallik veya fazlalik olursa bunun giderilmesi tedavi kapsamina girer.
Bu tiir miidahaleler caizdir. Haram olan miidahale, kandirma amaci tasiyan ve

giizellik maksadiyla yapilandir.5%°

Ikinci olarak tamamen keyfi bir uygulama olan, sadece giizellesme amaciyla
insanin mevcut seklinden memnun olmayip daha giizel bir sekle sahip olmak
arzusuyla, yaslanmaya karsi, ihtiyac ve zaruret olmadan yapilan ameliyatlardir. Bu
ameliyatlar daha ¢ok, burun kii¢iiltme, ¢eneye istenen sekli verme, gégiis kiigiiltme
veya bliylitme, dudaklar1 daha dolgun gosterme amaciyla yapilmaktadir. Bunlarin
yaninda geng¢lesme amaciyla yapilan viicudun belli yerlerini gerdirme de yaygin
olarak bagvurulan yontemlerdendir.

Bu tiir ameliyatlarla bedene miidahalelerde bulunmak, ayetle yasaklanan hilkati

632 nehyedilen giizellesme amaciyla bedene miidahale etme

degistirme®! ve hadisle
kapsamina girer. Ayn1 zamanda kisiyi oldugundan daha geng¢ gdstermesi sebebiyle
de aldatma 6zelligi tagimaktadir. Aldatmak ve olami farkli gostermek dinen haram
kabul edilmistir. Yine bu ameliyatlar yapilirken ancak zaruri durumda miisaade
edilen erkegin kadmi tedavi etmesi veya kadinin avret mahallini agmasi gibi
durumlar olusabilmektedir. Bunlarda bu fiili mesru daireden ¢ikaran bir diger
etkendir. Ayrica bu tiir miidahalelerin 6niinii agmak sadre sifa olmamanin yani sira,
biitlin kadinlarin  bunlara yonelmesine, Allah (c.c.)’in yarattigina karsi
memnuniyetsizlige ve devam eden bir doyumsuzluga sevk etmek suretiyle sosyo-

psikolojik bir sarsintiya gotiirecektir.®*

degistirecekler. Kim Allah’1 birakip da seytani dost edinirse, siiphesiz o apagik bir hiisrana
diismiistiir.” Nisa, 4/119.

630 Komisyon, Ilmihal, 11, 78-79.

631 Nisa, 4/119.

632 Bk. Abdullah b. Mesud (r.a.) rivayeti: Allah (c.c.) su kadimlara lanet etmistir: Ddvme yapanlar,
viicutlarina yaptiranlar, ylizlerinin tiiylerini yolduranlar, seyrek disli giizel gériinmek icin 6n
dislerinin aralarini yontanlar ve Allah’mn yarattigin1 degistirenler... Buhéri, Libas, 82; Miislim,
Libas, 120; Ibn Mace, Nikah, 52; Ebd David, Teraccul, 4; Nesai, Zinet, 24.

633 {zdihar bt. Mahmud, Ahkdamu tecmili 'n-nisa fi's-seriati’I-Islamiyye, s. 377-379.
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6.2. Giizel Koku Kullanmak

Bu boliimde cilt bakimi baslig: altinda koku ve cildi koruyup yumusatici
ozelligi olan o donemde kullanilan yag siirmeyi hadisler c¢ercevesinde
degerlendirmeye c¢alisacagiz. Bilindigi gibi Rasulullah (s.a.v.) devaml giizel koku
siiriiniir ve kendisinden hos olmayan bir kokunun yayilmasindan hoslanmazdi.®**
Ozellikle toplum i¢inde bulundugu zamanlarda buna daha fazla dikkat ederdi.
Nitekim sogan ve sarimsak gibi rahatsiz edici kokular yayan yiyecekleri yiyenlerin

k%% bu husustaki davranis ve nezaketini

bu sekilde camiye gelmemelerini sdyleyere
bizlere gostermistir. Alimlerin naklettigine gore Rasulullah (s.a.v.) kendisine ikram
edilen giizel kokuyu geri cevirmez®® ve i¢inde kullandig1 kokuyu muhafaza ettigi
siikke ad1 verilen bir kutu kullanird1.®*” Yine Hz. Aise (r.anha)’ye Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in kullandig1 koku sorulunca, Rasulullah (s.a.v.)’m kullandigr kokunun
renksiz olan misk ve amber oldugunu sdylemistir.*® Bilindigi gibi misk®® erkek
ceylandan elde edilen giizel bir kokudur. Bilim adamlari misk kokusunu “giizel
kokularin efendisi” olarak kabul etmektedir. Bu koku, hayvanin senenin belli bir
doneminde gdobek deligine yakin bir yerde siskin bir sekilde olusan yagli bir
salgidan elde edilir. Hayvan kendisine zarar veren bu maddeyi kendiliginden attig1
gibi av yoluyla da hayvandan alindig1 goriilmektedir. Hayvan bu salgiy1 atinca
cektigi acidan ve rahatsizliktan kurtulmaktadir.®*® Amber de (veya anber) zamanla

halk arasinda yaygin bir sekilde kullanilarak Arapgalasmis bir kelimedir. Bazilarina

gore tad1 ve kokusu olmayan sert bir maddedir. Yakilmak suretiyle islem gordiikten

634 Buhari, Talak, 8.

635 Bk. Ibn Omer (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sarimsag1 kastederek sdyle buyurdu: “Kim su
bitkiden yemisse, mescidimize yaklagmasin.” Buhari, Et’ime, 49, Ezan, 160.

636 Bk. Enes b. Malik (r.a.), kendisine hediye edilen giizel kokuyu reddetmez ve Peygamber (s.a.v.)
de giizel kokuyu geri ¢evirmezdi, derdi. Buhari, Libas, §0.

637 {bnii’l-Kayyim el-Cevziyye, Zddu l-me’ad, s. 69.

638 Bk. Muhammed b. Ali (r.a.)’den gelen rivayete gére, soyle demistir: Aise’ye, “Rasulullah (s.a.v.)
koku siiriiniir miiydii? diye sordum. Kokunun renksizi olan misk ve amber kokusundan
kullanirds” dedi. Nesai, Zinet, 31.

039 Ali en-Neccar vd., el-Mu 'cemii’I-vasit, s. 869.

640 Miinavi, Feyzii'l-kadir serhu Cami’i’s-sagir, 1, 547; Ahmed Tevfik Hicazi, Mevsu etu’l- ‘utiir
ve’l-‘indyetu bi’l-cemal, Urdiin: Dar Usame, 2000, s. 80. Bazilar1 misk kokusu kullanmanin,
kot kokan teri giizellestirdigini, kalbi kuvvetlendirdigini, cesareti artirdigini, zehirlenmeye ve
bayilmaya iyi geldigini soylerler. el-Kastallani, [rsadus-sdri serhu Sahihi Buhdri, VIII, 291.
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sonra kullanilir. Ancak genel kabule gore, balinalarin salgisidir. Bundan giizel koku

elde edilir. Bazilar1 da bunun safran veya aspir oldugunu sdylemislerdir.54!

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kullandig1 bilinen kokular rivayetlerde bu sekilde
gecmektedir. Kadin-erkek biitlin miiminlerin Hz. Peygamber (s.a.v.)’e uymak
suretiyle gilizel koku siirlinmesi siinnete uygun bir davranigtir. Helal ham maddeden
elde edilen giizel kokular1 kullanmak miistehaptir ve bu amaca hizmet edecektir.
Ancak Rasulullah (s.a.v.)’n en giizel koku misk kokusudur buyurmasi®¥* ve bu

643

kokunun Kur’an-1 Kerim’de™ cennet ehlinin kokusu olarak ge¢mesi sebebiyle

misk kullanmak alimler tarafindan daha faziletli goriilmiistiir.5**

Hz. Peygamber (s.a.v.) glizel koku kullanmay1 tembih etmekle beraber,
kokunun nasil ve nerelerde kullanilacagini da bizlere bildirmistir. Buna gore;
kadinlarin siirdiigii koku renkli olabilir ama dikkat ¢ekecek derecede kokusu etrafa
yayilan cinsten olmamalidir. Erkegin siirdiigli koku da etrafa yayilabilir ama renksiz
ve sade olmalidir.**> Ayni sekilde kadinlar mescide dahi giderken disar1 ¢iktiklari
vakit dikkat ¢ekici kokular siirmekten imtina etmelidir.®*® Rasulullah (s.a.v.) bir
baska hadiste yabanci erkeklerin dikkatini ¢ekmek amaciyla disar1 ¢ikinca koku
stiriinen kadinlar1  “zinaya adim atmis olur” ifadesi ile bu fiilden
sakindirmaktadir.**” Alimler hadislerde gegen bu tavsiyelerin gerekgesini kadin ve
erkek icin talep edilen genel tesettiir kaidelerine baglarlar. Buna gore erkekten talep
edilen; giizel koku kullanmasi, ancak ziynetini gizlemesidir. Kadindan talep edilen

ise bunun tam tersidir. Kadinlara miisaade edilen kokunun rengi i¢in bir kisitlama

641 Ton Manzir, Lisdnii’l-’Arab, IV, 603; Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii I-vasit, s. 630.

642 Bk. Ebii Said el-Hudri (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sdyle buyurmustur: israilogullarindan
bir kadin altin bir yliziik yaptird1 ve icerisine misk doldurdu, o (misk) en giizel kokudur. Ebt
David, Cenaiz, 37; Tirmizi, Cenaiz, 16; Nesai, Zinet, 33, 75.

643 Bk. “(Cennet ehli) Sonunda misk kokusu birakan, agzi1 kapali saf bir igecekten igerler. Iyi seyler
i¢in yariganlar, bunun i¢in yarigsinlar.” Mutaffifin, 83/25-26.

4 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XV, 8; Ibn Miilakkin el-Ensari, Sevahidii 't-
tavzih fi serhi’l-Cami’i’s-Sahih, XXIIX, 166; ibn Battal el-Kurtibi, Serhu Sahihi Buhdri, IX,
165.

645 Bk. “Erkeklerin siiriinecekleri kokunun kokusu ferkedilir fakat rengi olmaz kadinlarin kokulart
ise rengi olur fakat kokusu baskalari tarafindan fark edilmez olmalidir.” Tirmizi, Edeb, 36; Nesai,
Zinet, 32. Eb(i Daviid’da gegen benzer bir hadisin ravisi imran b. Husayn’dir. Eba Daviid, Libas,
11.

646 Bk. Zeyneb es-Sekafi (r.anha)’den gelen riviyete gore, Peygamber (s.a.v.) kadmlar i¢in sdyle
buyurdu: “Hanginiz mescide gelecekse koku stirtinmesin. Ebi Daviid, Teraccul, 7.

647 Bk. “Her goz yabanci bir kadina bakarak goz zinasi islemistir. Bir kadin da giizel kokular
stirlinerek erkeklerin yanindan gegerse o da aynen bakan erkekler gibi zina etmis gibidir.”
Tirmizi, Edeb, 35.
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olmamasinin sebebi, kadinin tesettiirii ile bunu 6rtmesidir. Dikkat ¢ekici mahiyette
koku siirmenin nehyedilmesinin gerekgesi ise, bu tarz parfiimler siiren kadinlarin,
Ozellikle disarida bulunduklar1 ortamlarda fitneye gotiirecek vesilelerin zemin
bulmasinin yaygin olmasidir. Ayrica kadinlarin camilere parfiim siirerek gelmesi
durumunda caminin genel havasi degisecek ve orada bulunan o6zellikle erkek
cemaatin namazda husi ve sekineti de kaybolacaktir.**® Kadinlarin kullanacaklari
kokularla ilgili konulan bu genel esaslar, yabanci erkeklerle gériisme veya Oyle
ortamlarda bulunma durumunda gegerlidir. Kadmin esi, mahremleri ve
hemcinslerinin yaninda giizel kokular siirmesi hususunda siinnette kisitlayict bir
hiikiim yoktur. Hatta eslerin bir biri i¢in siislenmesi ve giizel kokular siirmesi tegvik

edilen bir davranistir.®4’

Son olarak sunu da ifade etmemiz gerekir ki; giizel koku kullanma suretiyle
sadece kadinlar fitne veya olumsuz durumlara sebep olmazlar. Bu hususta erkekler
de dikkatli olmak zorundadir. Hadislerde zikredilenler, koku stirmeyle ilgili olarak
stinnette konulan genel ilkelerdir. Bu sebeple giintimiizde erkeklerin kullandig bir
takim kokular da ¢okga dikkat c¢ekip fitneye sebep oluyorsa, kullanimi siinnettir
deyip bunu kabul edemeyiz. Ciinkii Hz. Peygamber (s.a.v.)’in giizel kokuyu
kullanma amaci, insanlari rahatsiz etmemek, temiz ve bakimli olmaktir. Eger
kullanilan parfiim vb. kokular kibre, gosterise ve fitneye yol agiyorsa bundan uzak

durmak kadin-erkek herkesin dncelikli gérevidir.

Miimin her konuda oldugu gibi bu hususta da, asiriya gitmemeli, miiminin
vakarina ve kisiligine halel getirecek davraniglardan uzak durmalidir. Giiniimiizde
cokca yaygin oldugu gibi, baslangigta slinnetten kaynagi oldugunu séyledigimiz bir
davranisin, seklini ve hizmet ettigi amaci degistirerek kullanip bunu siinnete mal
etmek, bir anlamda Hz. Peygamber (s.a.v.) adina hadis uydurmakla esdeger bir fiil

olacaktir.

48 Yavuz Koktas, Anahatlariyla Ahkdm Hadisleri, s. 386-387.

649 es-San’ani, et-Tenvir serhu Cami’i’s-sagir, VI, 17-18, VII, 167; Muhammed b. Ali el-ity(bi,
Zahiratii’l-'ukbd fi serhi’l Miictebd, XXXIIX, 159; Hayreddin Karaman, Islam i Isiginda
Giiniin Meseleleri, s. 965. O donemde kadinlarin kullandig1 kokulara 6rnek olarak hadislerde
gegen Ozellikleri tagiyan, Halik ve za’feran gosterilir. Erkekler i¢in de misk, amber ve kafur
gosterilir. es-San’ani, et-Tahbir li idahi me’dni’t-teysir, IV, 625.
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6.3. Dovme Yaptirmak

Insanim bedeni iizerinde ¢esitli sekiller olusturmak igin basvurdugu yollardan
biri olan dovme, farkli sekillerde olsa da antik ¢agdan itibaren hemen her uygarlik
tarafindan yapilmistir.®>° Giiniimiizde popiiler bir hal alip yaygin bir sekilde
kullanilmasina ise son iki asirdir ekonomik iistiinliiglin yani sira, kiiltlirel anlamda
da emperyalist ve yayilmaci bir politika ile diinya iizerinde etkin olan bati kiiltiirii
sebep olmustur. Ulkemizde de 6zellikle gengler arasinda dovme yaptirmanin yani
sira piercing kullanimi yaygin bir hale gelmistir. Dovme vb. aligkanliklarin
toplumumuzda bu kadar yaygin olmasi ve kabul gormesi, bir¢ok alanda oldugu gibi
uyguladigimiz kor bati taklitciliginin bir bagka tezahiiriidiir. Ya da bu isteki hata
payimizi biraz diisiirme yoluna gidersek, medya aginin biiyiik kismini kontrol eden
batinin bu {istlinliigli sebebiyle bilingaltimiza kabul ettirdigi bir aligkanlhiktir da
diyebiliriz.

Bu aligkanligin yayilmasinda ana gerekce batinin uygulamalari olsa da, arka
planda insanlar1 bu ise sevk eden sosyolojik ve psikolojik etkenlerde yok degildir.
Ornegin gengler, 6zellikle ergenlik dénemlerinde ddvme ve piercing yaptirmayi,
bir ¢esit kendini kanitlama, 6zgiirliiglinii elde ettigini gésterme ve viicudu iizerinde
belli tasarruflarda bulunabildigini ifade etmenin yansimasi olarak goérmektedir.
Hatta azzimsanmayacak oranda gengler, viicutlar iizerinde sanat olarak gordiikleri
dovme yaptirma islemini taki ve aksesuarlardan daha 6nemli ve etkili géormektedir.
Bu, giinlimiizde taki malzemelerinin kullanma aligkanliginda da farklilik oldugunu
gostermektedir. Gengler, dovme yaptirmay1 belli bir kimlige sahip olmanin,
bireyselligi ve 6zglirliigli elde etmenin etkin bir yolu olarak gérmektedirler. Dovme
yaptirmak bu yoniiyle diisiiniildiigii zaman ciddi bir sosyolojik vakadir. Bliyiik
cogunlugu Miisliiman olan toplumumuzda modern ¢agin getirdigi zorluklarda goz
Oniine alindig1 vakit bunun nasil asilacag iizerinde ciddi bir sekilde kafa yormak

gerekmektedir.%!

630 Is1l Istk Andsoy vd., Dévme ve Viicut Piercing Uygulamalarinda Enfeksiyon Kontroliinde
Hemgsirenin Rolii, Bakirkéy Tip Dergisi, X/4, Istanbul, 2014, s. 133.

Dilek Cakir Umar vd., Universite Ogrencilerinin Piercing’e Yénelik Bilgi ve Tutumlari, Balikesir
Saghk Bilimleri Dergisi, 11/3, Aralik, 2013, s. 154.

651
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Su bir gergek ki, ddvme yaptirma islemi tiim sorunlarint halletmis insanligin
¢Oziim bekleyen tek ve en 6nemli sorunu degildir. Ancak dinimize, orflimiize ve
gelenegimize aykir1 bir uygulama olan ve ciddi saglik sorunlarina®? sebep olan
dovme yaptirma 6zelinde yapilacak ¢alismalar, genel anlamda Kur’an ve siinnetten
yoksun niteliklerle sekillenen aliskanliklarimizdan kurtulma yolunda yakilan bir

mesale olacaktir.

Simdi konuyla ilgili kisa bir giris yaptiktan sonra Rasulullah (s.a.v.)’m ilgili
hadisini zikredebiliriz: “Rasulullah (s.a.v.) dovme yapan ve yaptirani, giizel
gorinmek icin kaslarint yolan ve dislerini inceltip dislerinin goriintlisiinii
degistirenleri lanetledi.”®> Hadiste dévme yaptirma anlamin verdigimiz iki kelime
gecmektedir. Bunlar “vasime” ve “miistevsime” kelimeleridir. Vasime, dovme
yapilan kadin anlamina gelirken, miistevsime, yapilmasini talep eden veya yapan
kisi anlamina gelmektedir.®>* O donemde bu islem, deri igne gibi sivri uglu bir seyle
delinip, icerisine barut veya slirme doldurarak yapilmaktaydi. Doldurulan bu madde
mavi bir renk verir ve bir daha ¢ikmazdi.®® Giiniimiizde iilkemizin bazi
bolgelerinde kadinlarin yaptigini goérdiiglimiiz bu uygulama biitiin ddvme yapma
fiillerini kapsamaktadir. Ciinkii dovme yapilirken aymi sekilde viicuda zarar
verilmekte, deri boyanarak belli sekillerle sokulmak suretiyle hilkata miidahale

edilmektedir.

Goriildugi gibi dovme yapan da yaptiran da net bir dille lanetlenmektedir.
Yukarida bazi hadislerde de ifade ettigimiz gibi, lanetlenen bir fiil dinen haram
hiikmiinii alir. Bu yasagin boyle sert bir sekilde ifade edilmesinin sebebi, bundan

siddetle kaginmak gerektigini gdstermektir. Ayn1 zamanda dévme yaptirmak Allah

62 Piercing ve dovme gibi uygulamalar saglik ve ekonomik agidan agir bir yiik olusturan HIV,
Hepatit B ve C gibi kan yoluyla bulasan hastaliklarin yayilmasinda etkilidir. Dilek Cakir Umar
vd., agm. s. 154.

653 Byhari, Libas, 83, 87; Miislim, Libas, 119; Ibn Méace, Nikah, 52; Ebt David, Teraccul, 4; Tirmizi,
Edeb, 33; Nesai, Zinet, 25, 26, 72.

054 el-Kastallani, Irsadus-sdri serhu Sahihi Buhdri, VIII, 475; Ibn Hacer el-Askalani, Fethu I-bari
serhii Sahihi Buhari, X, 372.

655 Suyiti, Serhu Siineni Nesai, V1, 148; Cevheri, es-Sthdh, V, 330; Ibn Manzir, Lisanii’l-’Arab,
XI1I, 638; Ali en-Neccar vd., el-Mu cemii’l-vasit, s. 1035.
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(c.c.)’1n yarattig1 sekli kabul etmemek, degistirmeye tesebbiis etmek ve kafirlere

benzemek olarak da degerlendirilmektedir.®3

Son olarak dovmenin bedende yapildig1 yerle ilgili olarak agikliga
kavusturmamiz gereken sdyle bir husus vardir. Hadislerde dovme yaptirma fiili tarif
edilirken genelde yiiz ifadesi kullanilmaktadir. Bu, sadece yiize yapilmasinin yanlis
oldugu anlamina gelmez. Bunun bdyle sdylenmesinin sebebi, insanin aynasi ve en
Oonemli pargasi olan yiizii zikrederek bedenin tamamini ifade etmektir. Dovmenin,
yiize, dudaga, ellere, ayaklara ve bedenin herhangi bir yerine yapilmasi arasinda bir
fark yoktur. Hatta insanlarin viicutlarina sevdiklerinin adlarin1 yazdirmasi da bu
kategoride degerlendirilmistir.®>” Bu fiillerin tamami lanetlenmistir. Dolayisiyla
miimin bundan siddetle uzak durmalidir. Bilmeden yaptirildiysa izale edilmesi
gerekir. Ancak gidermeye calisirken bedene zarar vermek dogru degildir. Gidermek
miimkiin degilse bu sekilde birakilabilir. Dévme yaptirma hususunda kadin ve

erkegin hiikkmii aynidir.5*®

6.4. Viicudu Asir1 Yormak

Allah (c.c.)’in bizlere verdigi bedeni korumanin bir diger yolu da onu asir1
yormamaktir. Sagligi korumak icin hastalanmadan 6nce tedbir almak neyse, bedeni
asir1 olarak yormaktan kaginmak beden bakimi agisindan ayni seydir. Bir anlamda
bedenimizin saglikli ve bakimli olmas1 onu nasil kullandigimizla yakindan ilgilidir.
Bedenin kaldiramayacagi kadar agir bir yiik altinda birakilmasi, ciddi saglik
sorunlarina sebep olmanin yani sira, insani giinliik aktivitelerini yapmaktan da
alikoyar. Bilindigi gibi diinyada ve tlilkemizde emeklilik yasinin belirlenmesinde
baz1 meslek gruplarina yipranma payi indirimi yapilmaktadir. Boylece ozellikle
agir islerde ¢alisan insanlara daha erken emekli olma sansi verilerek, uzun siire iist

seviyede gii¢ sarf eden bedene ihtiya¢ duydugu dinlenme imkani sunulmaktadir. Bu

656 Miinavi, Feyzii'l-kadir serhu Cami’i’s-sagir, 1, 54; Yavuz Koktas, Anahatlariyla Ahkdm
Hadisleri, s. 509; Hayreddin Karaman, Giinliik Hayatimizda Helaller ve Haramlar, s. 52-53.

657 Konuyla ilgili olarak Yavuz Koktas’in sdyle bir tespiti vardir: Sevdiginin adini eline yazdiran
biri baskasiyla evlense ne olacaktir? Psikolojik agidan bunun olumsuz etkileri de géz ardi
edilmemelidir. Yavuz Koktas, Anahatlariyla Ahkdm Hadisleri, s. 509.

658 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XIV, 106; ibn Hacer el-Askalani, Fethu I-
bari serhii Sahihi Buhdri, X, 372; es-San’ani, et-Tenvir serhu Cami’i’s-sagir, X, 562.
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uygulama bizlere bedeni yipratmanin, saglik sorunlarini tetiklemesindeki etkisini

de gostermektedir.

Diinya hayatinda, yasami idame ettirmek i¢in yipratmak zorunda kaldigimiz
bedenimiz, ayn1 zamanda ibadetlerimizi de yerine getirmenin G6znesidir. Basta
namaz olmak {iizere oru¢ ve hac gibi ibadetleri yerine getirebilmek, beden
sagligimizla dogru orantilidir. Hatta kisinin bedeninin saglik ve yipranmiglik
durumu ibadetleri ifa etmesi hususunda sartlara etki edecek kadar dikkate
alinmistir. Ayakta namaz kilmaya gilic yetiremeyen kisinin oturarak namaz
kilabilmesi, maddi giicii oldugu halde bedensel durumu acisindan hacca gidemeyen
kisinin vekaletle baskasini gonderebilmesi ve orug tutmaya gii¢ yetiremeyen kisinin
bunun yerine fidye vererek ibadetini yapmis sayilmasi Islam dininin dengeli bir
sekilde insanin Oniinii agtigina ve ayn1 zamanda bedenin bakimi ve korunmasina
onem verdigine delildir.

Iste burada yiice Allah (c.c.)’1n biz insanlar1 ancak gii¢ yetirdigimiz seylerle®>

sorumlu tutmasi ve biraz sonra hadislerde de ifade edece§imiz iizere Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in ibadet etme hususunda dahi asiriya gitmeyi nehyetmesi,
bizlere bedenin korunmasi acisindan siinnetin bakis agisi ile ilgili daha net fikirler
vermektedir. Bedeni asir1 derecede yormamak gevseklik ve tembellik tavsiyesi
degil, her iste itidali takip etme gerekliliginin ve Islam’in karakteristik dzelligi olan
kolaylik prensibinin bir yansimasidir. Bu prensibi benimsemek bizlere diinya veya
ahiret namia yaptigimiz biitiin amellerde devamlilik aliskanligi kazandiracak ve

istikrarli bir hayat nizamina sahip olmamizi saglayacaktir.

Kiitiib-i Sitte eserlerinde konuyla ilgili rivayetlere gz attigimiz zaman, Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in her iste itidalli davranmay1 emrettigini ve ibadetlerde dahi

asirtya gitmemeyi tavsiye ettigini gormekteyiz. Bu rivayetler soyledir:

1. EbG Hureyre (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) sOyle buyurmustur: Din
kolayliktir. Dini agmak isteyen (asirtya giden) kimse ona yenik diiser. O halde

orta yolu tutunuz ve (elinizden gelenin) en iyisini yapiniz. Iste o zaman sizlere

659 Bk. “Allah, bir kimseyi ancak giiciiniin yettigi seyle yiikiimlii kilar.” Bakara, 2/286.
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miijdeler olsun. Giiniin baslangicindan, sonundan ve gecenin bir boliimiinden
faydalaniniz.®%°

Enes b. Malik (r.a.) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) bir giin mescide girdi ve orada
iki direk arasinda g¢ekilmis bir ip gordii. Bu ip de neyin nesidir? Diye sordu.
Orada bulunan sahabe: Bu ip, Zeynep’indir. Namaz kilarken yoruldugu zaman
ona tutunuyor, dediler. Bunun {izerine Peygamber (s.a.v.): O ipi ¢oziiniiz. Sizin
herhangi biriniz zinde kaldig1 slirece namaz kilsin, yorgunluk basinca yatsin ve
uyusun, buyurdu.®¢!

Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) soyle buyurmustur: Biriniz
namaz kilarken uykusu agir basarsa, uykusu gecinceye kadar yatsin uyusun.
Zira biriniz uyuklayarak namaz kilarsa, olabilir ki istigfar edeyim derken
bilmeden kendisine sdver.6?

Abdullah b. Amr b. As (r.a.) Peygamber (s.a.v.) ile arasinda gegen bir
konusmay1 sdyle anlatmistir: Bir giin Allah Rasulii, bana, Ey Abdullah!
Giindiizleri orug tuttugun, geceleri de ibadetle mesgul oldugun kulagima geldi,
gercekten Oyle mi yapiyorsun? Diye sordu. Ben, Evet, ey Allah’in Rasulii! Diye
cevapladim. Efendimiz (s.a.v.): Boyle yapma, orug tut, tutmadigin zamanlar da
olsun; gece namaz kil, uyku da uyu! Ciinkii viicudunun hakki var, haniminin
sende hakki var, misafirinin sende hakki var. Her ay {i¢ glin oru¢ tutman
yeterlidir. Ciinkii her iyilik i¢in on kat sevap vardir. Bu da yilin tamamini oruglu
gecirmek anlamina gelir, buyurdu. Ancak ben israr ettim ve Ey Allah’in
Rasulii! Benim giicim ve kuvvetim yerindedir, daha fazlasini yapabilirim.
Dedim. Bu defa Efendimiz (s.a.v.); Oyleyse Allah’in Peygamberi Davut
(a.s.)’un orucundan tut. Daha fazlasin1 yapma, dedi. Ben Davut (a.s.)’un orucu
nasildi1? Diye sordum. Peygamber (s.a.v.): Bir giin orug tutup bir giin tutmamak
suretiyle yilin yarisini oruglu gegirmek seklindeydi diye cevap verdi. Abdullah
b. Amr yaglaninca soyle demistir: Keske Rasulullah (s.a.v.)’in ruhsatin1 kabul

etseydim.56?

660 Byhari, Iman, 29.

661 Buhari, Tehecciid, 18.
662 Byhari Vudu, 53.

663 Buhari, Siyam, 54.
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Rivayetlerde goriildigii gibi Hz. Peygamber (s.a.v.) ruhbanlarin adeti oldugu
lizere gilicten diisecek kadar ibadetlerde asir1 gitmeyi yasaklamaktadir. Kisi her
isinde oldugu gibi ibadetlerini yerini getirdigi zaman da nefsini heder etmemeli ve
itidalli davranmalidir. Allah (c.c.)’1n kendisine bahsettigi ruhsatlar1 ve kolayliklar1
kullanmal1 ve bunlar1 yiice Mevladan bir nimet olarak telakki etmelidir. Clinkii
Allah (c.c.)’in nimeti ve sevab1 boldur. Kul ne kadar ibadet ederse etsin Allah (c.c.)
katindaki sevaplar tiilkenmeyecektir. Dolayisiyla bizlere diisen Allah (c.c.)’in
rizasini elde etmeye gayret etmektir. Bunun yolu da O’nun ve Rasulullah (s.a.v.)’in
belirledigi seklin disina ¢rkmamaktir.®** Kisinin agiriliga gitmesi her anlamda helak
sebebidir. Ifrat ve tefrit bir birine zit olarak goziikse bile, ikisi de ideal noktadan
uzak olmalar1 agisindan ortak noktadadir. Ayrica Miisliiman’in Allah (c.c.)’in ve
tesri makamindaki Rasulullah (s.a.v.)’in belirledigi c¢ercevenin disina ¢ikmasi,
zimnen Allah (c.c.)’m koydugu hiikmiin yetersiz oldugunu uygulama ile teyit

etmektir.®> Bunun da miimince bir davranis olmadig aciktir.

Yapilan is ne olursa olsun, asiriya gitmek gayedeki hikmeti de yok edecektir.
Hayatimiz1 saglikli bir sekilde idame ettirmek, ¢oluk cocugumuzun nafakasini
temin etmek, insanlara faydali olmak ve kullugu daim kilmanin yolu ding ve saglam
olmaktan geger. Bu sebeple Allah (c.c.)’in bizlere emanet ettigi bu bedeni geregi
gibi muhafaza etmeli, tembellik ve bikkinliga sebep olacak sekilde ibadetlerimizi
dahi belli bir dengeye oturtmak suretiyle bedenimizi asir1 yorucu ve dengesini
bozucu miidahalelerden uzak tutmaliy1z. Ancak konuyu bitirmeden sunu da ifade
etmemiz gerekir ki, ibadetleri devamli ve sik yapmasi durumunda dahi, herhangi
bir bikkinlik ve yorgunluk hissetmeyenler i¢in olumsuz bir degerlendirmede
bulunmak dogru olmaz.®*® Nice insanlar vardir ki, ibadetlerinde bize gore asir1
goziikseler de, giiclii imanlar1 ve samimi teslimiyetleri ile kulluk goérevlerini ifa
etmekten zevk almaktadirlar. Bu ugurda hissettikleri yorgunluk, bikkinliga
doniismemektedir. Bizler bdyle davranan samimi insanlart hadislerin genel

degerlendirmesine tabi kilamayiz.

664 Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi, Serh et-Tibi dle Miskdti’l-mesabih, 1V, 1213-1214; Miinavi,
Feyzii’l-kadir serhu Cami’i’s-sagir, 1, 134.

665 Muhammed b. Ali el-ity(ibi, Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXVI, 32.

666 ol-Kastallani, frsadus-sdri serhu Sahihi Buhdari, 11, 327.
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7. SAGLIK

Ideal bir bedene sahip olmani ana sartlarindan biri de hi¢ siiphesiz saglikli
olmaktir. Insanin yasam kalitesini ve aligkanliklarii dogrudan etkileyen saglikli
olma hususu, beden bakiminin 6tesinde daha miistesna bir konuma sahiptir. Saglikli
olmayan bir ruh hali insanin diisiince diinyasini sarsip yasamini ¢ekilmez hale
getirebildigi gibi, bedenin sthhatinden yoksun olmasi da bedeni ile hayatta var olan
insan1 adeta hayatta eksik bir hale sokacaktir. Dolayisiyla kamil insan olmanin yolu
beden ve ruh birlikteliginin saglikli bir yapiya sahip olmasindan gecer diyebiliriz.
Ciinkii insanin ruh diinyast bedenden bigane kalmadigi gibi, bedeni de ruh
diinyasiin ikliminden her zaman nasibini almaktadir. Bir baska ifade ile ruh ile
beden devamli bir etkilesim ic¢indedir. Din, kullugun en biiylik gostergesi olan
ibadetler vaz etmekle manevi anlamda insanin ruh diinyasini beslerken, ayetlerle
kutsal oldugu ifade edilen can giivenligini goz ardi etmeyerek bedeni ilk andan
itibaren koruma altina almistir. Genel ilkeler mahiyetinde insanin maddi ve manevi
anlamda miikerremligine ve korunmasi gerektigine isaret eden ayetlerin yaninda,®®’
Hz. Peygamber (s.a.v.) de sagliga dair bir¢ok tavsiyede bulunmustur. Hz.
Peygamber (s.a.v.) saglik ve tip bilimine bakis agisinda, tek tarafli bir tutum
sergilememistir. Maddi anlamda sagligin muhafazasi icin tavsiyelerde bulunmanin
yani sira manevi anlamda da hastaliklarin giderilmesi i¢in insana huzur, metanet ve
giiven veren bir takim tavsiyelerde bulunmustur. Ruhi anlamda iman ve dua
gercegine deginmis, insant her an yaraticisi ile iletisimde tutan bu degerlere ayr1 bir
onem atfetmistir. Hadislerinde imani1 giiclii kalmanin vesilesi olarak gdstermis,®®

hayir ve hasenatta bulunmak suretiyle sifaya ulasmay1 6giitlemis ve Kur’an ve dua

667 Araf Suresi, otuz birinci ayet ile ilgili olarak Suydti Kirmani’den soyle bir nakilde bulunur:
“Hiristiyan bir tip doktoru, Ali b. Hiiseyin (Zeynelabidin) (r.a.)’nin yanmna gelir ve sizin
kitabinizda tip ilmine dair bir sey yok. Ancak bilindigi gibi ilim, dini ve bedeni ilimler olmak
iizere ikiye ayrilir, der. Bunun {izerine Zeynelabidin adama Allah (c.c.) tip ilmini yarim ayette
toplad1 diye cevap verir ve Araf suresi 31. ayetinin ‘Yiyiniz, i¢iniz, israf etmeyiniz’ bdlimiini
okur. Bunu duyan doktor, kitabiniz Calinus’a (Galenos Klaudios) tip adina bir sey birakmamis
der.” Celaleddin es-SuyGti, el-Iklil fi istinbatit-tenzil, Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-‘ Arabi, ts. s. 106.
Ibn Haldun, Calinus’un eski dsnemde tip alaninda otorite oldugundan bahseder. Hz. Isa (a.s.)’nin
cagdasi oldugu ve Sicilya’da 6ldiigiinii de nakleder. Abdurrahman b. Muhammed ibn Haldun,
Mukaddime, ¢ev. Halil Kendir, Istanbul: Yenisafak Kiiltiir Armagani, 2004, II, 706.

668 Bk. “Miiminin misali, riizgarin devamli sallayip durdugu ekinin haline benzer; mii’min de siirekli
kendisine isabet eden belalarla ugrasir. Miinafigin misali ise, erz (sedir) agaci gibidir ki o
kokiinden kesilip devrilecegi ana kadar kolay kolay sarsilmaz.” Buhari, Tevhid, 31; Miislim,
Sifatii’l-Miinafikin, 58.
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okumak suretiyle hastaliklardan korunmay1 uygulamali olarak gostermistir.5%

Rasulullah (s.a.v.)’in tipla ilgili tavsiyelerini birka¢ asamada ele alabiliriz.
Buna gore Hz. Peygamber (s.a.v.), birinci asamada sagligin ¢cok kiymetli oldugunu
belirttikten sonra, insanlarin ¢ogunun onun kiymetini bilmedigine vurgu yaparak®’®
bu nimetin siikrii hususunda toplumun umursamazligina isaret etmistir. Rasulullah
(s.a.v.)’in saglhigin 6nemine isaret etmesi, zimnen onu korumaya yonelik tedbirler
almmasmin gerekli oldugunun beyamdir. Koruyucu hekimlik olarak bugiin®’! daha
yaygin bir sekilde dillendirilen ve 6nemi artan bu uygulamalara daha o donemde
vurgu yapilmasi, sthhate verilen énemi ve biling diizeyini gosterir. Bu tavsiyelere
somut bir 6rnek olarak, beden, elbise, ¢cevre ve yiyecek-icecek maddelerinin temiz
olmasmin talep edilmesini gosterebiliriz. Bilindigi gibi bu genis yelpazede
saglanacak temizlik, hastalik gelmeden tedbir almanin birinci ve en Onemli
unsurudur. Tarih boyunca semavi veya diger dinlerden hig biri temizlige bu denli
vurgu yapmamis ve ehemmiyet gdstermemistir.®’”> Bu da Islam dininin insanin
manevi diinyasina hitap ettigi kadar sosyal hayatiyla da ne kadar uyumlu ve ideal

noktada oldugunu gostermektedir.

Rasulullah (s.a.v.)’1in insanlarin ¢ogunun saglik hususunda gaflette oldugunu
ifade etmesini biraz irdeleyecek olursak, bu bilingsizligin o doneme has olmadigini,
modern ¢agda da bunun ciddi bir sorun olarak insanligin 6niinde durdugunu ifade
edebiliriz. Soyle ki; bilindigi gibi gelismekte olan tilkeler sinifinda degerlendirilen
iilkemizde saglikli yasama bilinci distiktiir. Hareketsiz bir sekilde yasama
aliskanligimiz, idealden ¢ok uzak olan beslenme aligkanligimiz ve daha da 6nemlisi
hastalik son raddeye gelmeden 6nlem almama adetimiz bu yargiya ulagsmamizi

saglayan bir¢ok etkenden sadece bir kacidir. Miisliiman bireyler olarak dinimizin

669 Bk. Ibn Mace, T1ip, 33; Eba David, Tip, 18; Tirmizi, Tip, 17; Komisyon, Hadislerle Islam, VII,
446-447.

670 Tbn Abbas (r.a.) soyle rivayet etmistir: Peygamber (s.a.v.): “Saglik ve bos vakit, insanlardan pek
¢ogunun bunlardan faydalanmak hususunda aldandiklar iki biiyiik nimettir.” buyurdu. Buhari,
Rikak, 1.

671 Bk. “...Son yirmi yildir, diinyada ve Tiirkiye’de yeni bir saglik anlayis1 hiikiim siirmektedir.
Hastalikla savagsmak yerine, hastalik gelmeden hastalig1 6nlemeyi 6ne ¢ikaran bu yeni saglik
anlayis1 kapsaminda, hastalia neden olabilecek riskler, yasam tarzlar1 ve tiikketim davranislari
uzun siire tartigilmistir ve tartigilmaya devam edilmektedir.” Sehriban Sahin Kaya, Televizyonda
Kadin, Saglik ve Hastalik, Sosyoloji Arastirmalart Dergisi, XIV/2, 2011, s. 120.

672 Ahmet Sevki el-Fenceri, Tibbu l-vikdi fi’l-Islam, Misir: el-Hey’etii’l-Misriyyetii’l-Amme 1i’l-
Kitab, III. Baski, 1991, s. 17.
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bu kadar 6nem ve ehemmiyet atfettigi bir hususta bu denli bilingsiz olmanin
temelinde de Kur’an ve Siinnet bilgisinin zayiflig1 ve bu metinleri geregi gibi
anlamamak vardir. Bir anlamda dini salt manada ibadetlerin yerine getirilmesi
seklinde yorumlayip, sosyal boyutunu gz ardi ederek giinliik hayatin merkezinden

¢ikarmamiz,®”3

farkinda olmadan bilingaltimiza beden saglhigina dikkat etmenin
liiks oldugu fikrini de asilamistir. Halbuki sagligimiz yerinde olmazsa bedensel
bir¢ok aktivitenin yani sira ibadetlerimizi de geregi gibi yerine getiremeyiz. Glinliik
ihtiyaclarimizi géremeyiz ve Hz. Peygamber (s.a.v.)’in hadiste ifade ettigi lizere,

nimetin bilincini idrak edip siikrii ifa etme noktasinda da gaflet icinde oluruz.

Ulkemizde durum boyle iken, gelismislik diizeyi bizden daha yukarilarda olan
miireffeh bat1 iilkelerinde de durumun ayn1 oldugunu gérmekteyiz. Belki ilk bakista
bu iddia biraz abartili olarak goziikse de esasinda ger¢cek bundan daha da vahimdir.
Tedavi yontemlerinin gelismis olmasi, dev hastanelerin varligi ve yetigmis kalifiye
tipgilar, bir milletin sagliga 6nem vermesinin tek gostergesi degildir. Sagligin en
onemli asamasi onu korumaktir. Bahsettigimiz gelismis iilkelerde icki ve
uyusturucu tiikketimi yiiksektir. Bulasici 6liimciil hastaliklarin  en  6nemli
tetikleyicisi olan fuhus yaygindir. Biitiin bunlarin sagliga ciddi zararlar1 yine
kendileri tarafindan belirtilmesine ragmen bu denli yaygin olmasi, Rasulullah
(s.a.v.)’in hadiste belirttigi saglik hususunda gaflette olma durumunun belli
bolgelere has olmadigini da gosterir. Dolayisiyla refah diizeyi gelismis toplumlarda
azginligin getirdigi felaketlerle heba edilen beden sagligi, refah diizeyi daha az
gelismis olan toplumlarda da imkansizliktan dolay1 heba edilmektedir. Birincinin
davranisi etik agidan digerinden daha kotiidiir. Hasil-1 kelam, hadiste ifade edilen
saghigin kiymetinin bilinmemesi durumunun o donemde oldugu gibi maalesef
giinimiizde de pek yaygin oldugunu sdyleyebiliriz. Vakia Rasulullah (s.a.v.)’1

tasdik eder mahiyette cereyan etmektedir.

673 Burada sdyle bir itirazla karsilasabiliriz; islam dininde ibadet sosyal hayatin bir pargasidir.
Ibadetler sosyal hayatin akis1 iginden cikarilamaz ve bunlari farkli alanlarda bulunan iki ayr
gercek olarak gérmek pek dogru bir yaklasim degildir. Bu itiraz haksiz sayilmaz. Ancak burada
yeri olmadigi i¢in daha fazla uzatmadan sunu sdyleyebiliriz: Bizim anlatmak istedigimiz esas
gercgekte iste tam olarak budur. Yani Islam’1 geregi gibi anlamamak ve ulasiimaz kilmak. Nefsin
terbiye edilmesinden yola ¢ikarak bedeni de ihmal etmek. Hakkini vermemek ve bu gergegi
ancak is isten gectikten sonra anlamaktir. Bir diger ifade ile giinliik diislinerek yarinlar1 heba
etmektir.
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Isin bu boyutuna biraz degindikten sonra bizler tekrar Hz. Peygamber (s.a.v.)’e
kulak verelim. Yukarida ifade ettigimiz gibi birinci asamada sagligin kiymetinden
ve korunmasi gereginden bahseden Hz. Peygamber (s.a.v.), ikinci asamada tedavi

olmay1 emredip®’*

Allah (c.c.)’in yarattigi her derde sifay1 da mutlak olarak
yarattigini  ifade ederek Miislimanin tedavi olma hususunda gevseklik
gostermemesi gerektigini bildirmistir. Ayrica bu hadisten anladigimiz iizere,
miimin sifayr bulmak i¢in timit var olup her an aramali ve bunun i¢in ilmi ve fenni
calismalarda gayret etmelidir.®”> Ciinkii tedavi imkanlarin1 elde etmenin yolu

arastirmak ve tip alaninda ilerlemekten gegmektedir.

Uciincii olarak siinnette tedaviye verilen onemin bir diger gdstergesi de
Rasulullah (s.a.v.)’1n bazi tedavi usullerinden bahsetmesi,®’® bununla ilgili tibbi
tavsiyelerde bulunmasi ve nihayetinde bu uygulama ve tavsiyelerin ilim alaninda
bir kavram halini almasidir. Islam’m ilk déneminde bizzat Rasulullah (s.a.v.) ile
baslayan ve daha sonra buna binaen gelisme gostererek bircok Miisliiman tipginin
yetismesine ilham olan bu seriiveni kisaca soyle ifade edebilirizz Muhaddisler
yaptiklar1 hadis yolculuklarinda tibba dair rivayetleri de géz ard1 etmemis ve diger
hadislere gosterdikleri itinayr bu rivayetlere de gostermislerdir. Daha sonra
hadislerin yazilmasi déneminde Rasulullah (s.a.v.)’in saglikla ilgili tavsiyeleri
basta Kiitiib-i Sitte olmak iizere birgok hadis kaynaginda miistakil bagliklar altinda
islenmistir. Ornek olarak Buhari’nin Sahihinde, “Kitabu’t-Tib” ve “Kitabii’l

674 {lgili hadis soyledir: Usame b. Serik (r.a.) rivayeti: Bedeviler: Ey Allah’in Rasulii! Hastalanirsak
tedavi yoluna gidelim mi? dediler. Rasulullah (s.a.v.), Evet, ey Allah’in kullar1 tedavi olunuz.
Ciinkii Allah yarattigi her bir hastalik i¢in mutlaka sifasini yaratmistir. Ancak bir hastalik
miistesnadir, buyurdular. Bunun iizerine orada bulunanlar o hastalik nedir? diye sorunca,
Rasulullah (s.a.v.) ihtiyarliktir, buyurmustur. Buhari, T1p, 1; Tbn Mace, Tip, 1; Ebsi Davad, Tip,
1; Tirmizi, Tip, 2.

675 Ebu Abdullah Muhamed b. Ahmed ez-Zehebi, et-Tibbii'n-Nebevi, Beyrut: Dar Thyai’l-‘Ulum,

III. Baski, 1990, s. 9.

Bizler ¢aligmamizin bu boliimiinde Hz. Peygamber (s.a.v.)’in saglikla ilgili genel mahiyetteki

bakis agisini incelemeye gayret ettik. Tek tek hastaliklar i¢in tedavi tavsiyelerine girmedik.

Bunun bir sebebi konunun uzunlugu ve kapsami goz Oniine alininca tek bagina miistakil bir

calismay1 gerekli kilmasidir. Bir diger sebebi de giliniimiizde gelisen tip bilimi 15181inda isin

uzmani tarafindan degerlendirilmesinin murad edileni daha dogru anlamaya vesile olacagidir.

Ancak Hz. Peygamber (s.a.v.) birgok hususta uygulamali tavsiyelerde bulunmustur. Ornek

olarak Rasulullah (s.a.v.) balin faydasindan bahsetmis, gozlerin tedavisi ve gérme yetisinin

gliclendirilmesi i¢in siirmeyi tavsiye etmis ve gerekli durumlarda kadinin erkegi erkeginde
kadim tedavi edebilecegini soylemistir. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in veba ile ilgili hadisi de
meshurdur. Dolayisiyla bedeni korumanin birinci yolu olan sagliktan bahseden hadislerin
¢oklugu ve bunun ilmi literatiirde kavram haline gelmesi bizler i¢in bedenin korunmasi
sadedinde dikkate deger bulunmustur. Buhari, T1p, 2, 18, 30.

676
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Merda” olmak iizere bu konuya iki boliim ayrilmis, Ibn Mace, Ebii Davud ve
Tirmizi’nin Siinenlerinde de bu hadisler “Kitabu't-Tib” baslig1 altinda iglenmistir.
Miislim,®”” Nesai, Ahmet b. Hanbel ve imam Malik, miistakil bir baslik agmamis
olsalar bile, farkli basliklar altinda konuyu ele almislardir.%”® Daha sonra birgok ilim
adami1®”® bu baslik ad1 altinda kitaplar yazmis ve Rasulullah (s.a.v.)’1n tedavi ile
ilgili hadislerini degerlendirmistir. Tibb-1 nebevi adiyla kavramsallasan bu ilimle
ilgili yazilan eserlerden amag, insan bedeninin beslenip korunmasina dair Hz.
Peygamber (s.a.v.)’in ne sdyledigini 6grenmek olmustur. Bir¢ok ilim adamina gore
de Hz. Peygamber (s.a.v.)’i tipla ilgili degerlendirmelerde bulunmaya sevk eden

saik, immetine ve insanlara kars1 duydugu merhamettir.6%°

Saglik ve beden bakimi iliskisini irdelemeye calisirken, Rasulullah (s.a.v.)’1n
tipla ilgili hadislerinin ilim adamlar1 tarafindan nasil degerlendirildigine bakmak da
faydali olacaktir. Tibb-1 nebevi ile ilgili ¢alisma yapan ilim adamlar1 Rasulullah
(s.a.v.)’m tip ve tedavi usullerine dair saglikla ilgili hadislerinin kaynagi ve
baglayiciligi hususunda farkli degerlendirmelerde bulunmuslardir. Ornek olarak
Ibnii’l-Kayyim ve Kettan1 gibi ilim adamlar1 bu tavsiyelerin vahiy kaynakli oldugu
goriisiindedirler.®! Bu goriisii paylasan ilim adamlarina gére tibb-1 nebevi, o
donemde ¢blde ve sehirde yasayan Arap toplumunun tecriibesinin yant sira, beseri
kudretin tistiinde olan ilahi vahyin katkisiyla bilgiler vermektedir. Hatta onlara gore
tibb-1 nebevi, sadece bedene dair tedavi yontemleri vermez. Ayni zamanda
psikolojik tedaviyi de kapsayan bilgiler sunar. Bu gercegi kabul etmeyen ve bunun

dogruluguna inanmayan bu ilimden istifade edemez. Faydalanmak i¢in oncelikle

77 Bugiin elimizde matbli olarak bulunan Sahih Miislim’de, kitap isimleri miiellif tarafindan
konulmustur. Ancak bab basliklar1 Nevevi tarafindan konmus ve bu sekilde konular bir birinden
belirgin bir sekilde ayrilmistir. M. Yasar Kandemir, “el-Cami’u’s-Sahih”, Di4, VII, 124.

678 Orhan Y1lmaz, Ibnii’l-Kayyim’in Tibb-1 Nebevi ile ilgili Goriislerinin Degerlendirmesi, Amasya
Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, sy. 2, Amasya, 2014, s. 7.

67 Ornek olarak Suyfti, [bnii’l-Kayyim, Ebli Nuaym, Zehebi ve Isfahani’nin, “et-T1bbii’n-Nebevi”
adl1 eserleri gosterilebilir.

680 Ayhan Tekines, Alternatif Islami Tip: Tibb-1 Nebevi, Divan [lmi Arastirmalar Dergisi, sy. 4,
Istanbul, 1998, s. 58.

681 Rasulullah (s.a.v.)’1n tibba dair tavsiyelerinin vahiy kaynakli oldugunu sdyleyenler, sifa bulmasi
icin karni agriyan adama bal i¢gmesini tavsiye etmesine ragmen iyilesmeyen adama, “Allah (c.c.)
dogru sdyledi, senin kardesinin karni yalan sdyledi” demesini gosterirler. Kettani, et-Terdtibii’l-
idariyye, 11, 231. Hadis, Buhari, Tip, 4, 24; Miislim, Selam, 91 ve Tirmizi, Tip, 31°de
geemektedir. Nevevi’ye gore “Allah (c.c.) dogru sdyledi” sdziinden maksat “Balda insanlar i¢in
sifa vardir” seklindeki Nahl Suresi altmig dokuzuncu ayetidir. Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi
Miislim b. Haccdce, X1V, 203.
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inanmak ve kabullenmek gereklidir. Nitekim bu sekilde kabullenen bir¢ok insan bu
tavsiyeler 1s131nda sifa bulmuslardir. Diger tarafta Hattabi ve ibn Haldun gibi bir
kisim ilim adami da, bu uygulamalarin bir kisminin beseri tecriibe {iriinii oldugunu,
bir kismimin da o donemdeki Arap uygulamalarindan alindigin1 séylemektedir.
Onlara gore Rasulullah (s.a.v.)’in bu ve bunlara benzer hadisleriyle amel etmek,
itikat ve ibadete dair olan hadisleriyle amel etmek gibi gerekli degildir.®** Bircok
cagdas ilim adamina gére de tibba dair tavsiyeler ve tedavi yontemleri diinyevi
uygulamalardir ve baglayiciligi yoktur. Hatta Fazlurrahman, isi biraz daha ileriye
gotiirerek Islam bilginlerinin tip ilmini manevilestirmek ve dini deger yiiklemek
maksadiyla Kur’an ve Siinnet’ten konuyla ilgili uygulamalar1 alip yorumlayarak

Rasulullah (s.a.v.)’a nispet ettiklerini iddia etmektedir.5*?

Sonug olarak Rasulullah (s.a.v.)’in tiptan bahseden hadislerinin baglayicilig
hususunda iki ana goriisiin oldugu goriilmektedir. Hadislerin baglayicilig: bir yana,
icerdigi tedavi yontemlerinin dogrulugu ve giliniimiizde de bu tedavi yontemlerinin
gecerliligi hususu, ancak ilgili hadisleri tek tek ele alip uzman hekim yardimiyla
degerlendirilmesi sonucu anlasilacaktir. Bizim burada dikkat ¢cekmek istedigimiz
nokta, hadislerin tek tek igerigi degildir. Bu ayr1 bir aragtirma konusudur. Hatta
hadislerde ifade edilen tedavi yontemleri modern tipla celiski arz etse bile bu
durum, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in “Rasulliik” vasfina olumsuz bir etki etmeyecektir.
Ciinkii bu bir iman meselesi degildir ve Hz. Peygamber (s.a.v.) bir “tip doktoru”
degildir. O hidayet rehberidir. Bizler i¢in 6nemli olan husus, Rasulullah (s.a.v.)’in
sagliktan, tiptan, tedavinin ehemmiyetinden bahsetmesi ve bunu tesvik etmesidir.
Bu durum bizlere bedenin korunmasi agisindan sagliga riayet edilmesi gerektiginin
nebevi siinnette de teyit edildigini gostermektedir. Ayrica son olarak sunu ifade
etmemiz gerekir ki; Miisliman iman ettigi peygamberin sahih olduguna inandigi
tipla ilgili hadislerine itimat ederek uygulayabilir. Bu garipsenmemelidir. Aksine
takdire sayan bir davranis ve samimiyet gostergesidir. Nihayetinde bunlarin beseri
tecriibeler oldugunu kabul etsek bile, beser olan ve ayn1 zamanda vahye de muhatap

olan bir “beser”’in tavsiyelerini dinlemek pek mantik dis1 bir davranis olmaz. Hatta

682 Eby Nuaym Ahmed b. Abdillah b. Ahmed b. Ishak el-Isfahani, et-Tibbu 'n-Nebevi, Beyrut: Daru
Ibn Hazm, I. Baski, 2006, I, 108-109; Sah Veliyyullah b. Abdiirrahim ed-Dihlevi, Hiiccetul-
lahi’l-baliga, Beyrut: Daru’l-Ceyl, 1. Baski, 2005, 1, 223-224; Zehebi, et-Tibbii 'n-Nebevi, s. 7.

683 Ayhan Tekines, agm. s. 64.
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Ibn Haldun, teberriik amaciyla saglam bir teslimiyetin gdstergesi olarak balin mide
rahatsizligina iyi gelmesini de Ornek gostererek, Rasulullah (s.a.v.)’in bu
tavsiyelerini uygulamanin olumlu etki birakacagini sdylemektedir. Ancak ona gore

burada sonuca ulasmanin sebebi samimiyet ve inangtir.®%*

8. SPOR

Rasulullah (s.a.v.) “Kuvvetli miimin Allah katinda zayif miiminden daha
hayirli ve daha makbuldiir. Ama her birinde hayir vardir. Sana fayda veren seye
caba goster”®® buyurmustur. Alimlere gére hadiste ifade edilen giiglii miimin,
uhrevi anlamda ibadetlerine bagl ve imani gii¢lii olan miimindir.®*® Bu ¢ikarima
gore hadisin bedene dair bir isareti olmadig1 intibain1 gormekteyiz. Ancak
devaminda bir¢cok ilim adami kisinin kendine, ehline ve c¢evresinde bulunan
insanlara faydali olarak hayra vesile olmasinin da bu hadis kapsaminda oldugunu
belirtmektedirler. {lim adamlari, saglam bedene sahip olan insanlarin, cihat, hac ve
oru¢ gibi beden giiciine dayali ibadetlerini daha iyi yapacagini, insanlara daha
faydali olacagini, sikintiya sabretme ve gogiis germe hususunda daha dayanikhi
olacaklarmi belirtmislerdir.®*” Bu da bedenin giiglii olmasinin takdir edilen bir
durum oldugunu bizlere gostermektedir. Ancak burada yanlis anlasilmaya set
¢cekmek adma sunu ifade etmemiz gerekir ki, bu ve bunun gibi bir amelin veya
durumun digerinden daha faziletli oldugundan bahseden hadisler, diger tarafin kot
veya makbul olmadigi anlamini1 vermez. Bunun bu sekilde ifade edilmesi, dili etkin
kullanarak tavsiye edilen ideal noktaya vurgu yapmaktir. Yoksa bu hadisten zayif

veya glicsiiz olan miimin makbul degildir anlam1 ¢ikmaz. Nitekim Rasulullah

684 {bn Haldun, Mukaddime, 11, 707; Ebu Nuaym el-Isfahani, et-Tibbu 'n-Nebevi, 1, 109. Ayrica sunu
da ifade etmemiz gerekir ki, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in saglikla ilgili hadislerinin pek ¢ogu
koruyucu hekimlige, bir kismi1 hekimligin icrasina, ¢ok az bir kisminin da tedavi edici hekimlige
dairdir. Bu da giiniimiizdeki modern tipla paralellik arz etmektedir. Yani Rasulullah (s.a.v.) o
donem icin ¢ok ileri sayilacak bir sekilde tip anlayisi getirmistir. Batil ve ilmi degeri olmayan
uygulamalar1 da kaldirmustir. Asaf Ataseven, Islam’a Gore Ruh ve Beden Sagligy, Islam da Aile
ve Cocuk Terbiyesi Sempozyumu Teblig ve Miizakereler I, Tartismal1 Ilmi Toplantilar Dizisi: 18,
Islami Tlimler Arastirma Vakfi, 15-17 Ekim 1993, Sanliurfa, s. 277.

85 Miislim, Kader, 34.

886 Nevevi, el-Minhac fi serhi Sahihi Miislim b. Haccdc, XIV, 215; Hiiseyin b. Abdullah et-Tibi,
Serh et-Tibi ale Miskati’l-mesabih, X, 3334.

687 Kad1 Iyaz, Tkmalu’I-Mu’lim bi fevaidi Miislim, VIII, 157.
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(s.a.v.) her ikisinde de hayir vardir buyurarak bdyle bir yanlis anlamanin 6niine

gecmistir.®8

Hadiste gli¢lii miimine vurgu yapilmasi, bedensel agidan ding ve diri olmaya
isaret etmesi bakimindan 6nemlidir. Bununla beraber hadisin devaminda “Sana
fayda veren seye caba goster” buyrulmasi, diinya ve ahiret namina kisiye istifade
edecek seyleri elde etmek i¢in gayret etmenin mesru ve talep edilen bir davranis
oldugunu da gostermektedir. Bu ifade iman, ibadet ve kulluk vazifelerinde
tembellikten uzak durmay1 vazettigi gibi, kisiyi -belki de dini ve diinyevi anlamda
giinliik vecibelerini yerine getiremeyecek hale getirecek- zayiflik ve gevseklikten
de men etmektedir. Iste burada bizler spor yapmak ve bedeni zinde tutmanin bir biri
ile baglantili olmasi1 gergegine binaen, siinnette bunun talep edilen bir sey oldugunu

sOyleyebiliriz.

Elbette bizim burada spor olarak kast ettigimiz sey, maalesef baristan ¢ok
fanatizm ve ayrigsmaya, kitleleri diinya ve ahiret namima faydasi olmayan bir
iddianin pesinden siiriikleyen ve kumarla i¢ ige olan giinlimiiz spor anlayis1 degildir.
Burada ifade ettigimiz gercek, fert ve toplum olarak insana zarar vermeyen, eziyet
ve iskence mahiyetinde olmayan, kumara ve sans oyunlarina alet edilmeyen,
zamanin degerlendirilmesinde dengeyi bozmayan, edep ve ahlaka aykiri
bulunmayan ve spor aktiviteleridir.®®® Yoksa insaniistii performans bekleyerek bir
takim oligarklarin ekmegine yag slirmek ve kazanglarini artirmak i¢in modern birer
gladyator haline getirilmis sporculardan bahsetmiyoruz. Spor ile kazanilan saglam
bedenin, saglam imanla ortak hareket edip ser’1 daire i¢inde 6nce kendisine, ailesine
ve nihayetinde topluma daha faydali bireyler haline gelmektir anlattigimiz.
Dolayisiyla Rasulullah (s.a.v.)’in bu hadiste ifade ettigi saglam beden, spor
faaliyetlerinin ilkesel anlamda yabanci goriilemeyecegine hatta belli sartlara bagh

olmak suretiyle bunun tesvik edildigine net bir isaret mahiyetindedir.

Simdi spor faaliyetlerinin tarih¢esi ve sporun tanimindan kisaca bahsedelim:
Aragtirmacilara gore spor, insanlarin bir arada yasamaya baslamasindan sonra

varliklarin1 devam ettirebilmenin yolu olan giiclii kalabilmeyi saglamasiyla ortaya

688 San’ani, et-Tahbir li fdahf me’dni’t-teysir, VI, 424.
%89 Hayreddin Karaman, Islam in Isiginda Giiniin Meseleleri, s. 963.
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cikmig bir takim bedensel aktivitelerdir. Bir baska ifade ile spor, insanlarin
savaslara hazir olmak igin rekabet ve yarigma esasli, bedeni giiclendirmeye dayali
ve belli kurallar1 olan kolektif bir oyun tarzidir. M.O. doguda; Hun, Goktiirk ve Cin
ile batida; Yunan, Roma, Isparta ve Pers medeniyetlerinde savasa hazirlik olarak
diistiniilen ve ¢esitli alet, ara¢ ve gereclerle yapilan spor, yerini, gliniimiizde toplu

ve topsuz, ferdi ve kolektif spor faaliyetlerine birakmustir.®°

Asr-1 saadette spor konusuna bakacagimiz zaman oncelikle toplumun buna
ihtiya¢ duyup duymamasindan bahsedebiliriz. Yerlesik bir hayat diizenine sahip
olmayan Arap toplumunda, ¢6l sartlari, ticari yolculuklar ve mutat bir sekilde
giinliik yapilan islerin agir sartlarindan dolay1 ekstra gii¢ sarf etmeye yonelik
faaliyetlere duyulan ihtiya¢ sinirlidir. O donemde her an savasa hazir olmay1
gerektiren sosyal gerceklerden dolayi, 6zellikle muharip giiclerin ding ve hazir
olmas1 i¢in antrenman ve tatbikat mahiyetinde savas oyunlari oynanmasi daha
yaygindir. Bu durum Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde de devam etmistir. Bu
donemde yapilan sporlarin amaci gengleri cihada hazirlamaya yoneliktir. Ancak bu,
sporun oyun ve eglence amaciyla yapilmadigi anlamima gelmez. O donemde
yapilan sportif faaliyetler, yayalar arasinda yarigmalar diizenlemek, ata binmek, ok
atmak, gilires ve yiizmektir. Nitekim Rasulullah (s.a.v.) ok atma, ata binme ve
yiizmenin ¢ocuklara dgretilmesini de sdylemistir.®*! Ancak bizler burada konuyu
basligimiza uygun olarak sadece Kiitiib-i Sitte’de gecen hadisler 1s18inda

degerlendirecegiz.

8.1. Atletizm

Gilinlimiizde yapilan olimpiyat yariglar1 gibi olmazsa da Hz. Peygamber (s.a.v.)
doneminde oyun amagli yayalar arasinda yarislar diizenlenmistir. Rasulullah
(s.a.v.) esi Hz. Aise (r.anha) ile iki defa yarismis, birinde galip gelirken, digerinde
maglup olmustur. ilgili hadis soyledir:

690 Ahmet Gokhan Yazici, Toplumsal Dinamizm ve Spor, Uluslararast Tiirkce Edebiyat Kiiltiir
Egitim Dergisi, sy. 3, Erzurum, 2014, s. 396.

! Komisyon, Biitiin Yonleriyle Asrisaddette Islam, Istanbul: Ensar Yay., ed. Vecdi Akyiiz, II. Baski,
2007,1V, 374-375.
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Hz. Aise (r.anha) rivayeti: Peygamber (s.a.v.) ile seferdeyken, Hz. Peygamber
ile yaya olarak bir kosu yaptim ve onu gectim. Bir siire sonra sismanlayinca onunla
bir miisabaka daha yaptim bu sefer o beni gecti ve iste bu, (benim seni gegmem) su

(daha dnceki senin beni) ge¢me(nin) karsiligidir, buyurdu.®?

Alimler bu rivayete istinaden yayalar arasinda yarismalar diizenlenebilecegini
belirtmislerdir. Ancak bu yarislar para iizerine yapilmamalidir. idareci veya baska
bir kiginin tek bagina 6diil koyarak diizenlenen yarislara katilmak caiz olur. Dinen
men edilen para {lizerine yarigsma sekli, katilimcilardan her birinin belli bir meblag
ortaya koymasi ve kazanan kisinin bunu tek bagina almasidir. Bilindigi gibi bu net

bir sekilde kumardir. Bundan uzak durmak gerekir.®*

Dolayisiyla saglik, oyun veya eglenmek amaciyla yayalar arasinda yariglar
diizenlemek ve spor faaliyetleri tertip etmek mesrudur. Onemli olan bu spor icra
edilirken giyim seklinden yarisma sartlarina kadar helal dairede kalmak ve kotiiliige

sebep olmamaktir.

8.2. Giires

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Rukane isimli bir adamla giires tuttugu ve kavmi
icinde ¢ok giiclii biri olarak bilinen bu adama kars1 galip geldigi nakledilmektedir.
Rivayete gdre Rasulullah (s.a.v.) bu adami Islam’a davet etmistir. Ancak adam
kendisine bir mucize olarak orada bulunan agaglardan birini yiiriitmesini talep
etmistir. Hz. Peygamber (s.a.v.) orada bulunan agaglardan birine yiirii demesini
sOylemistir. Ancak bu mucize gergeklesince de Rukane bileginin giicline giivenerek
iman etmeyip giiresmeyi teklif etmistir. Yenilmesi durumunda da Miisliiman
olacagini ifade etmistir. Ancak sirt1 ii¢ defa yere gelmesine ragmen iman etmeyip
Rasulullah (s.a.v.)’a sihirbazlik isnad ederek Mekkeli miisriklere onu kendi
iistiinliikleri i¢in kullanmalarini sdylemistir. Devaminda Rasulullah (s.a.v.) giireste

galip gelmesi sonucunda kazandigi siirliyli ona tekrar vermis ve benim ona

2 Ebt Daviid, Cihad, 68. Hz. Peygamber (s.a.v.) ¢ocuklari da yaristirir ve birinci gelenlere ddiiller
verirdi. ibn Hanbel, Miisned, 111, 335.
9 Muhammed b. Ali el-ityabi, Zahiratii’l- 'ukba fi serhi’l Miictebd, XXX, 29-30.
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ihtiyacim yoktur haydi gidebilirsin demistir. Bu olaydan sonra da Rukane

Rasulullah (s.a.v.)’a iman ederek sahabeden olmustur.5%*

8.3. Ok Atma

Hz. Peygamber (s.a.v.) doneminde yapilan bir diger sportif faaliyette ok
atmakti. O donemde ok atmak hem savas hazirlig1 hem de spor ve eglence amaciyla
yapilmaktaydi. Bu sebeple Rasulullah (s.a.v.) ok atmanin ¢ocuklara 6gretilmesini

tavsiye etmistir. Ilgili hadisler soyledir:

1. Ukbe b. Amir el-Ciiheni (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) s0yle buyurmustur:
Allah, bir ok(un kafirlere atilmasi) sebebiyle ii¢ kisiyi siiphesiz cennete dahil
edecektir: Onu sevap niyetiyle yapan sanatkar, atan ve aticisina yardimci olan.
Rasulullah (s.a.v.) devaminda sdyle buyurmustur: Ok atiniz ve at bininiz. Ok
aticiligimiz biniciliginizden bana daha sevimlidir. Miisliiman adamin eglendigi
her eglence batildir (sevapsizdir), ancak yay ile ok atmasi, atin1 egitmesi ve
zevcesiyle oynasmasi bu hiikmiin disindadir. Ciinkii bunlar hak (sevap eglence-
ler)dendir.®

2. Ukbe b. Amir el-Cuhent (r.a.) rivayeti: Rasulullah (s.a.v.) s0yle buyurmustur:
Ok atmay1 6grenip daha sonra bunu terk eden bizden degildir. Hadisin son

béliimii ibn Mace’de “...terk eden bana kars1 gelmis olur” seklindedir.®®

Gortldiigii gibi Rasulullah (s.a.v.), hadislerinde ok atmayi, 6grenmeyi ve
cocuklara da Ogretilmesini tavsiye etmistir. Ok atma ve binicilik 6gretmek cihad
bashgr altinda zikredilip, savasa hazirlik mahiyetinde tavsiye edilmis olsa bile,
hadisler bizlere ok atma sporunun da mesru oldugunu gosterir. Ayrica hadislerin
verdigi bir diger mesaj sudur: Miisliimanlar, diismana istiinliik saglamak amaciyla

savas techizati ve araglarini imal etmek i¢in gayret etmelidir. Bu miimine sevap

4 Eb Daviid, Libas, 24; Tirmizi, Libas, 42; Celaleddin Eb(’1-Fazl es-Suyiti, el-Hasaisu I-kiibra,
Muisir: Daru’l-Kiitiibi’l Hadisiyye, 1967, 1, 322-323; Kettani, et-Terdtibii’l-iddriyye, 11, 95;
Komisyon, Biitiin Yonleriyle Asrisaddette Islam, IV, 375-376. Bir baska rivayette de Uhud
savagindan Once kiigiik oldugu i¢in savasa alinmayan Semure b. Ciindiib (r.a.), giireste yendigi
bagka gen¢ bir sahabinin savasa katildigini ancak kendisinin savasa kabul edilmedigini
soyleyerek bir anlamda ondan daha iyi oldugunu belirtmistir. Bunun iizerine Rasulullah (s.a.v.)
onlar1 gilirestirmis ve Semure’nin galip gelmesi lizerine savasa katilmasina izin vermistir. Vakidi,
Kitabii’l-Megazi, 1, 215-216.

695 Tbn Mace, Cihad, 19; Ebf Daviid, Cihad, 24.

69 Miislim, Imare, 169; Ibn Mace, Cihad, 19.
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kazandiran bir ameldir. Son hadiste gecen “Ok atmay1 6grenip daha sonra bunu terk
eden bana kars1 gelmis olur” hadisinde ifade edilen olumsuz durum, cihat amaciyla
ok atmay1 6grendikten sonra Miisliiman kuvvetlerini zaafa ugratacak sekilde bunu
terk eden kisi icindir.®” Zamanin sartlarina gore diger silahlar1 kullanmay1

ogrendikten sonra ihtiya¢ aninda bundan geri durmak da ayni kategoridedir.

Sonug olarak ok atmay1 6grenmek ve ¢ocuklara 6gretmek asrisaadette yapilan
bir spordur. O donemde daha c¢ok cihada hazirlik amaciyla yapiliyor olsa da

giiniimiizde bunun spor amaciyla yapilmasinda bir beis yoktur.®®

7 San’ani, et-Tenvir serhu Cami’i’s-sagir, X, 182; Miinavi, Feyzii'l-kadir serhu Cami’i’s-sagir,
V1, 107. _
98 Komisyon, Biitiin Yonleriyle Asrisaddette Islam, 1V, 378-379.
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SONUC

Hz. Peygamber (s.a.v.) insanliga hidayet rehberi ve kendisine uyulmasi
emredilen bir rol modeldir. O, Miimin i¢in en giizel 6rnektir. Rasulullah (s.a.v.)’in
Kur’an’in aynasi olan hayatina baktigimizda, iman nuru ile bezenmis tevazu,
hosgorii, kadirsinaslik ve Rabbi razi etme gayretini gérmekteyiz. ilahi vahyin
gereklerini harfiyen uygulamis, tavsiye etmis ve yasanmasi i¢in son nefesine kadar
calismistir. Bununla beraber kendi sahsi tecriibe ve birikimlerini de sahabe ile

paylasmis, vahyin hiikiim koymadig1 konularda onlarin gériislerine bagvurmustur.

Islam aleminde Kur’an-1 Kerim’den sonra ikinci bagvuru yeri olarak goriilen
stinnetin kaynak ac¢isindan temelini Kiitiib-1 Sitte dedigimiz Buhari ve Miislim’in
Sahihleri, Eba David, Tirmizi, Nesidi ve Ibn Mace’nin de Siinenleri
olusturmaktadir. Bu kaynaklarda beden bakimi gercevesinde
degerlendirebilecegimiz hadislere baktigimiz zaman, Rasulullah (s.a.v.)’1n bizlere
genel olarak tepeden tirnaga kadar temizligi, bakimi, diizenli ve tertipli olmay1
emrettigini goriirlirz. Rasulullah (s.a.v.) bedenin Allah (c.c.)’in biz insanlara
emaneti oldugu bilinciyle hareket etmeyi salik vermis, onu korumamiz gerektigine
isaret etmis ve uygulamali bir sekilde her agidan 6rnek Miisliman olmamiz
gerektigini géstermistir. Daginik, kirli ve pis olmay1 hos gérmemis, boyle gordiigi
kisileri de uyarmistir. Onun emrettigine gore kafirlere benzeme, kibir, gosteris,
baskasini hor gorme, asagilama vb. hos karsilanmayan durumlardan siddetle uzak
kalmak gerekmektedir. Bu esaslar1 g6z oniine alinca, insanlar arasinda temiz olmay1
ogiitleyen peygamberin, giyim, kusam ve bakim hususunda asir1 gidip yanlisa

diiserek yaraticiy1 6fkelendirmekten de sakindirdigini gérmekteyiz.

Konuyla ilgili hadislerden su ilkeleri ¢ikarabiliriz:

o Miisliiman temiz ve bakimli olmalidir.
. Kadinlar ve erkekler tesettiire riayet etmelidir.
o Giyim, kusam ve beden bakim1 hususunda asir1 gidilmemelidir.

. Yasanilan yerdeki orf dikkatli bir sekilde degerlendirilmeli ve goz ardi

edilmemelidir.
o Ziynet esyalar1 genel olarak kadinlar i¢in miibah kilinmistir.
o Kadin erkege, erkek kadina benzememelidir.
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. Miimin, kibir ve gosteristen uzak durmalidir.

o Israf ve vakit kaybindan uzak durmak gerekir.

o Bedeni korumak i¢in haram yontemlere bagvurmak kesinlikle yasaktir.

° Asil olan fitrat1 korumak, onu bozacak miidahalelerden uzak durmaktir.

. Sagligin korunmasi ve bu amagla tedavi olmak bizlere emredilmistir.

. Spor yapmak ve kuvvetli bir bedene sahip olmak siinnette tavsiye
edilmektedir.

. Bedene giizellesme amaciyla yapilan miidahalelerde, karsi tarafi aldatma

ve kendini farkli gdsterme yasaklanmustir.

. Mesru goriilen, eslerin bir birleri i¢in siislenmeleridir.

. Kafir ve miisriklere benzemekten sakinmak gerekmektedir.

. Insanlari rahatsiz etmek men edilmistir.

. Ozellikle toplum i¢inde bilingli ve dl¢iilii davranmaya dikkat etmek gerekir.
o Miisliiman yeni ve giizel elbise giyebilir. Harama diismedikg¢e bu davranis

Rasulullah (s.a.v.) tarafindan giizel karsilanmaktadir.
o Beden bakiminin, giinliik iletisimde yadsinamayacak derecede énemli olan

beden dilimize olumlu yondeki etki ve katkis1 goz ardi edilmemelidir.

o Ibadetlerle bile olsa bedenimize kaldiramayacag: yiikleri yiikklememiz dogru
degildir.
. Bedenin bakimi ve korunmasinda Allah (c.c.)’a daha ding ve dirayetli bir

sekilde ibadet etmek amaclanmalidir.

Gortldiigii gibi nebevi silinnette bizler i¢cin beden bakimina dair emir, tavsiye
ve nehiyler, orfii, ruh-beden dengesini, sosyal gercekleri ve insan fitratin1 goz ardi
etmeyen bir karaktere sahiptir. Insanin saygmligi korunmus, itidalli olmak tavsiye
edilmis, gosteris ve kibirden uzak, sade ancak estetigi géz ardi1 etmeyen tavsiyelerde
bulunulmustur. Bizlere diisen gorev, her 6zelligi ile biz inananlarin hayatinda ayr1
bir yeri olan Rasulullah (s.a.v.)’1 daha iyi tantyabilmek ve anlamak i¢in bu tiir ilmi

calismalarin artirilmasidir.
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OZET
NEBEVi SUNNETTE BEDEN BAKIMI

(KUTUB-I SITTE OZELINDE)
Zahir ASLAN
Yiiksek Lisans Tezi, Temel Islim Bilimleri Anabilim Dah
Damsman: Prof. Dr. Yavuz KOKTAS
2015

Insanin dis goriiniisii giinliik hayatin her alanina direk etki eder mahiyettedir.
Bu anlamda hayatin nizamini belirleyen ilahi vahyin muhatabi1 Rasulullah (s.a.v.)’in
beden bakimi ve korunmasiyla ilgili tavsiye ve Onerileri, sosyal hayatin iginde
bedeniyle var olan insan i¢in son derece 6nem arz etmektedir. Bu ¢calismada Kiitiib-
i Sitte eserlerinde gecen hadislerde, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in beden bakimi ve

korunmasina dair davraniglari ve tavsiyeleri ele alinmistir.

Calisma iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde insan bedeninin 6nemi

Kur’an, Siinnet, Sosyolojik ve Psikolojik agidan incelenmistir.

Ikinci béliimde ise Hz. Peygamber (s.a.v.)’in insan bedeni ve bakimma dair

hadisleri ve 6rnek davranislart incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Peygamber, beden, siinnet, giyim, slislenme, saglik,

taki, tirag, insan, libas, sahabi, ziynet, spor, sag, sakal, temizlik, fitrat, estetik,

bakim.
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ABSTRACT
BODY CARE IN NEBEVI SUNNAH

(SPECIFIC TO KUTUB AL-SITTAH )

Zahir ASLAN

Master Thesis, Basic Islamic Sciences
Supervisor: Prof. Dr. Yavuz KOKTAS
2015

The physical appearance of the human beings is in a condition that directly
affects the whole area of the life. In this respect, the body care and protection related
advices of Rasulullah (saw) who is the drawee of hymn declaration defining the
order of'the life, presents a great degree of importance for the human beings existing
in the social life with their bodies. In this study, it is dealed with the behaviours and
advices of the Prophet Mohammad (saw)’s concerning the body care and protection

in the hadiths existing in the work of Kutub al-Sittah.

This work consists of two parts. In the first part, Importance of human body in

Quran and Sunnah is examined in terms of sociologic and physcologic.

In the second part, Hadiths and exemplary behaviours of the Prophet (saw),

which is related to human body and body care, are examined.

Key Words: Prophet, body, sunna, clothing, toilet, health, jewel, shaving,
human, clothing, companion, sport, hair, beard, cleaning, disposition, esthetics,

maintenance.
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