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OZET
YUKSEK LiSANS TEZIi
MODERNLESME VE iNTiHAR MUS ORNEGI
Tarik CEMILOGLU
Tez Damismani: Dr. Ogr. Uyesi Orhan KESKINTAS
2021, 146 sayfa

Intihar olaylar1 cesitli medya kanallar1 ile duydugumuz veya tanik oldugumuz
siradan haberler haline gelmektedir. Bu olaylarin meydana gelmesinde, ruhsal
sebeplerden toplumsal etkenlere kadar bircok neden siralanabilmektedir.Ozellikle
modernlesme ile birlikte bireylerin yasamlarinda meydana gelen degisimlerin intihar
egilimlerinde 6nemli bir faktor oldugu goriilmektedir. Bu baglamda ¢alismanin amaci
modernlesmenin ortaya koydugu toplumsal normlarin ve yasam bigimlerinin yasanan
intiharlar tizerindeki etkisini arastirmaktir. Calisma il merkezi ile kirsal alanlarda

gerceklesen toplam intihar vakalarina ait veriler temel alinarak gergeklesmistir.

Mus il Jandarma Komutanlig1 ile Mus 11 Emniyet Miidiirliigiinden alinan ve 2005-
2019 yillarmi kapsayan veriler neticesinde hem il merkezinin hem de kirsal alanlarin
sosyo-demografik bilgileri ¢ikartilarak intiharlarin  risk etmenleri belirlenmeye
caligtlmistir.  Ayrica Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun da aym yillar1 kapsayan Dogu
Anadolu Bolgesi ve Tiirkiye geneli intihar istatistiklerinden yararlanilarak intihar
egilimlerinin genel bir karsilastirmas1 yapilmistir. Bu c¢alismalar neticesinde
modernlesmenin toplumsal yapida coziilmelere neden oldugu ve intihar egilimlerini
arttirdig1 sonucuna ulasilmistir. Mus il merkezi ilekirsal alanlarda gerceklesen intihar
vakalari karsilastirmasinda, sosyo-ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-politik durumlarin

farkl intihar egilimlerine neden oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Modernlesme, intihar, Durkheim, Mus, Ilceler.



ABSTRACT
MASTER’S THESIS
MODERNIZATION AND SUICIDE MUS EXAMPLE
Tarik CEMILOGLU
Advisor: Assistant Prof. Orhan KESKINTAS
2021, Page: 146

Suicide events become ordinary news that we hear or witness through various
media channels. In the occurrence of these events, many causes can be listed, from
spiritual reasons to social factors. Changes in the lives of individuals, especially with
modernization, seem to be an important factor in suicidal tendencies. In this context, the
aim of the study is to investigate the impact of social norms and lifestyles revealed by
modernization on suicides. The study was based on data on total suicide cases in the

provincial center and rural areas.

As a result of data obtained from the Mus Provincial Gendarmerie Command and
the Mus Provincial Police Department covering the years 2005-2019, socio-demographic
information of both the provincial center and rural areas was extracted and the risk factors
of suicides were tried to be determined. In addition, a general comparison of suicidal
tendencies was made using the suicide statistics of the Eastern Anatolia region and
Turkey-wide covering the same years of the Turkish Statistical Institute. As a result of
these studies, it was concluded that modernization causes thawings in the social structure
and increases suicidal tendencies. In the comparison of suicide cases in rural areas with
the provincial center of Mus, it was determined that socio-economic, socio-cultural and

socio-political situations cause different suicidal tendencies.

Key Words: Modernization, Suicide, Durkheim, Mus, Districts.



ONSOZ

Intihar vakalarinin artis gdstermeye basladig1 giiniimiizde bu egilimlerin altinda
yatan nedenlerin anlasilmasi ve bu noktada 6nlem ve tedbirlerin alinmasi gerekmektedir.
Modernlesme siireci ile birlikte geleneksel yasam kaliplarinin silinmeye baglamast,
bireylerin 6zgiir yasam bigimlerine hizli bir sekilde adapte olmasi, aile baglarinda
meydana gelen kopukluk gibi birgok neden intihar egilimi yaratabilmektedir. Mus ilinde
meydana gelen intihar vakalarinda ise modernlesme siirecinin etkileri ile birlikte
geleneksel yasam kosullarinin da intihar egilimlerinde rol aldigi goriilmektedir.
Calismamiz Mus ilinde meydana gelen ve 2005-2019 yillarin1 kapsayan intihar verilerine
ulasilarak gergeklesmistir. Mus 11 Jandarma Komutanligi ile Mus il Emniyet
Miidiirliigiinden alinan bu veriler ile TUIK’in Dogu Anadolu Bélgesi ve iilke geneli

verileri karsilastirilarak Mus ili i¢in genel bir tablo ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

Caligsma siiresi boyunca verilerin temin edilmesi noktasinda biiyiik ¢aba sarf eden,
bilgi ve birikiminden faydalandigim danismanim Dr. Ogr. Uyesi Orhan KESKINTAS a
stikranlarimi sunuyorum. Ayrica egitim-0gretim hayatim boyunca maddi ve manevi
desteklerini esirgemeyen ve bu calisma esnasinda gosterdikleri sabirdan dolayr aileme

tesekkiir ediyorum.

Mus-2021 Tarik CEMILOGLU
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GIRIS

Modernlesme, Avrupa’da meydana gelen aydinlanma diisiincesi, reform, ronesans
ve sanayi devrimi ile birlikte ekonomik, siyasi ve sosyal alanda meydana gelen degisim
ve doniisiim siirecini ifade etmektedir.Bu siireg ile birlikte toplumun temel yapi tasi olan
aile, her tiirlii yagam alanini1 buyruklar1 ile kusatan dini 6gretiler, medeniyetlerin izlerini
yansittig1 kentler ve son olarak yurttaglari lizerinde otorite sahibi olan devletler degisim
ve doniisiimlere maruz kalmislardir.Bu degisimin yarattig1 yeni yasam tarzlar1 toplumsal
hayatta baz1 problemleri de beraberinde getirmektedir. Alisilagelmis yasam bigimlerinin
alagag1 edilmesi, anlam diinyasinin yok olmasina ve dolayisiyla yasamin sorgulanmasina
neden olmustur. Modernlesmenin yarattigi bu bosluk hali, intihar egilimlerinde artisa

neden olabilmektedir

Intihar, farkli diisiince alanlar1 tarafindan arastirma konusu yapilmis ve konu ile
ilgili kuramlar gelistirilmistir. Bu kuramlarin her biri kendi bilimsel yoOntemleri
cercevesinde intihar1 degerlendirerek sonuca katki saglamasi agisindan 6nemli tespitlerde
bulunmuslardir. Kuramlardan biri olan felsefi yaklasimda intihar, bireyin yasaminda
meydana gelen diizen ve diizensizligin, sorumlulugun, Ozgiirliglin, inang ve
inangsizligmin bir sonucu olarak degerlendirilmistir. Bir diger kuram olan biyolojik
yaklagim, yasanan intihar olaylarinin insanlarin hormon seviyeleri ve genetik yapist ile
ilgili oldugunu ifade etmistir. Psikolojik yaklasimda ise intihar, bireyin o6tke ve
saldirganlik hallerinin kendisine yonelmesi ile meydana gelmektedir. Son olarak
toplumbilimsel yaklagim, intiharin toplumsal biitiinlesme veya ayrisma tizerinden
tammlamaya caligmaktadir. Durkheim’in “’Intihar: Toplumbilimsel Inceleme’” adli
calismasi bu noktada genis kapsamli bir toplum tahlili yapmakta ve intihar egilimlerinin

hangi sosyal olgular iizerinden meydana geldigini gozler 6niine sermektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve benzeri bir¢ok kiiresel kuruluslar, intiharlarin
kiiresel diizeyde istatistiklerini tutmakta ve bu istatistiksel rakamlar lizerinden yeni
programlar gelistirerek bu programlarin saglik ve egitim politikalar1 haline getirilmesini
saglamaktadir. Her yil bir onceki yila gore atis gosteren intihar vakalari, bolgesel ve
sosyo-kiiltiirel sartlar agisindan farkli nedenlere dayanabilmektedir. Tiirkiye Istatistik
Kurumunun yayimladigi veriler neticesinde tlilkede gergeklesen intihar nedenleri,

bilinmeyen ve diger nedenler olarak kayitlara gegenlerin disinda sirasi ile hastalik, aile



gecimsizligi, gecim zorlugu, hissi duygular, ticari basarisizlik ve 6grenim basarisizligi
olarak goriilmektedir. Bu nedenler bolgesel sartlara, toplumsal yasayis bicimlerine gore

farklilik gosterebilmektedir.

Calismanin birinci boliimiinde arastirmanin amaci, kullanilan yontem, kapsam ve
sinirliliklar ile c¢alisma esnasinda karsilagilan problemlere deginilmistir. Ardindan
intiharlarin modernlesme ile olan iligkisini ortaya koymak iizere modernlesmenin tanimi
ve kisa tarihgesi aktarilmaya calisilmistir. Bu bilgilendirmeden sonra modernlesmenin
toplumsal kurum ve disiinceler iizerinde nasil bir etkiye sahip oldugu tartigilmistir.
Ozellikle birey, aile, din, kent ve iktidar eksenli degisimlerin nasil gerceklestigi iizerine
analizler yapilarak geleneksel ve modern toplumlar arasindaki farklar ortaya konulmaya
¢alisilmigtir. Bu boliimiin son bashiginda ise Tiirk modernlesmesinin nasil basladigi ve ne
sekilde ilerledigi ile ilgili politikalara deginilerek hangi sonuglari dogurduguna
deginilmistir.

Ikinci béliimde calismanin ana konusu olan intiharm tanimi yapilmis ve konu
lizerine aragtirma yapan felsefe, biyoloji, psikoloji ve sosyoloji gibi alanlarin ortaya
koydugu diisiince ve kuramlar aktarilarak konuya farkli bakis agisinin kazandirilmasi
amaglanmistir. Toplumbilimsel yaklagimin Onciilerinden olan Durkheim’in bencil
(egoist), elcil (6zgeci), kuralsizlik (anomi) ve fatalist (kaderci) intihar ¢esitlerine
deginilerek bu tiirlerin hangi toplumsal veya bireysel olaylar neticesinde meydana

gelebilecegi ortaya konulmustur.

Calismanin iigiincii boliimiinde ise 11 emniyet Miidiirliigii ile 11 Jandarma
Komutanligindan alinan intihar verileri neticesinde il merkezi ve kirsal alanlarin
demografik bilgiler ¢ikartilmis ve bu bilgiler dogrultusunda tablolar olusturulmustur.
Ayrica Mus ilinde meydana gelen ve artig gosteren intihar vakalarinin, Dogu Anadolu
Bolgesi ve iilke geneli ile karsilastirilmast yapilarak sosyo kiiltiirel ve ekonomik
faktorlerin intihar olaylarmi bdolgesel olarak nasil etkiledigi tartisilmistir. Sonug
boliimiinde ise risk haritasi belirlenmeye calisilmis ve intihar olaylarinin engellenmesi

yonelik hangi ¢alismalarin kimler tarafindan yapilmasi gerektigine deginilmistir.



BIRINCI BOLUM
METODOLOJi VE MODERNLESME
1.1. ARASTIRMANIN AMACI

Istemli &liim olarak bilinen intiharlarin toplumlar tarafindan farkli tepkilerle
karsilandig1 bilinmektedir. Bu tepkilerin kaynagi kimi zaman dini 6gretiler, kimi zaman
da toplumsal yasalar olmustur. Intiharlarin genel itibariyle insan psikolojisinde meydana
gelen degisimlerden kaynakli oldugu bilinse de, bu degisimi meydana getiren faktorlerin
dikkate alinmasi1 gerekmektedir. Bireyin toplum igerisinde anlam kazandigi
diisiincesinden yola ¢ikarak, toplumsal yasamin iligkiler iizerinden yiiriitiildiiglinii ve her
an kamusal alanin birer nesnesi konumunda oldugumuzu ifade edebiliriz. Dolayisiyla
insan psikolojisinin toplumsal alanda meydana gelen iliskilerden etkilendigi
anlasilmaktadir. Intiharlarin toplum bilimleri tarafindan incelenmesi de bu iligkilerde

meydana gelen degisimlerin hangi durumlara yol acacagi ile iliskilidir.

Calismamiz, geleneksel yapilara sahip kurum ve kuruluglarin, bireylerin
modernlesme ile birlikte hangi degisimlere maruz kaldigini1 ve bu degisimlerin intihar
olaylar iizerinde nasil bir etkiye sahip oldugunu amacglamaktadir. Mus eksenli bu
calismada ayrica gerceklesen intihar vakalarinin sosyolojik arka planini ortaya koymak
ve bununla birlikte belirlenen risk etmenlerinin kamuoyu ile paylasiimasi

amaglanmaktadir.
1.2. ARASTIRMADA KULLANILAN YONTEM

Aragtirmanin teori kismini olusturan boliimler i¢in konu hakkinda yazilmis kitap,
makale ve tezler incelenmistir. Mus Il Emniyet Miidiirliigii ile Mus Il Jandarma
Komutanligindan sorumlu olduklar1 bolgeler ile ilgili verilerin temini noktasinda
yazismalar gerceklesmistir. Temin edilen veriler neticesinde alan siniflandirmasi
yapilmis ve her alan i¢in sosyo-demografik bilgiler ¢ikartilarak veri analizi ve yorumlar

yapilmugtir.
1.3. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Temin edilen veriler lizerinden sekillenen bu ¢alismada ortaya konulan goriis ve
diisiinceler Mus ili ile smirh tutulmustur. Arastirmanin ilk evresi olan veri temini

noktasinda ¢esitli sikintilarla karsilagilmistir. Mus Cumhuriyet Bagsavciligi ile verilerin



alinmasi noktasinda yapilan yazigsma ve goriismelerde olumlu bir netice alinamadigi i¢in
calismada planlanan aile yakinlari ile bire bir goriisme yapilamamistir. Bunun akabinde
Il Emniyet Miidiirliigii ve il Jandarma Komutanlig: ile yazismalar gerceklestirilerek
sadece sayisal veriler temin edilebilmistir. Her iki kurumun saha bilgilerini farkli
yontemlerle kaydetmesi ve bazi demografik bilgilerin eksikligi,il merkezi ile kirsal
alanlarda ayn1 tablolar1 olusturmamiza engel olmustur.. Intihar vakalarinda genel bir
perspektif olusturmak adina her iki kurumdan da 2005-2019 yillar1 arasinda gergeklesen
intihar verileri temin edilmistir. Dolayistyla ¢alismamiz 15 yillik bir zaman dilimini

kapsamaktadir.
1.4. MODERNLESMENIN TANIMI VE TARIHCESI

Modernlesmenin anlasilmasi i¢in Oncelikle modern ve modernlik (modernite)
kavramlarinin hangi anlamlar ifade ettigine deginmek gerekir.Modern kelimesi sozliikk
anlami itibariyle c¢agcil, c¢agdas anlamlarina gelmektedir (http://www.tdk.gov.tr).
Buradaki ¢agdas ifadesi yasanilan zamana uyumu ifade ederken ayni zaman da eski ve
yeni, dnceki ve sonraki, gecmis ve gelecek gibi ayirimlarin da igerigini olusturmaktadir.

Jirgen Habermas’a gore,

"Modern" kelimesi, Latince ‘modernus’ bi¢imiyle ilk defa 5. Yiizyilda, resmen
Hiristiyan olan o dénemi, Romali ve Pagan gecmisten ayirmak icin kullanilmistir.
Icerikleri siirekli degisse de ‘modern’ terimi hep, kendini eski ‘den yeni ’ye bir
gecisin sonucu olarak gormek igin, antik ¢cag ile kendisi arasinda bir iliski kuran

donemlerin bilincini dile getirmistir’”” (Habermas, 1994: 31).

Modern terimi, ¢agin gerektirdigi her tiirlii diislince ve eylem anlamina gelirken, bu
yiikiimliliiklerin yerine getirilmesi ile olusan duruma ise modernlik (modernite)
denilmektedir. Habermas modernligin 17. ve 18. yiizyillardaki aydinlanma hareketleri
ile bagladigina dair diisiinceleri elestirerek, modernligin daha onceki zamanlarda da
goriilebildigini ifade etmektedir. Habermas (1994: 32)’a gore insanlar 17. yiizyilin
Fransa’sinda oldugu kadar 12. yiizyilin Biyiik Charles doneminde de kendilerini
modern olarak degerlendirebiliyorlardi. Bu konuda Habermas’1 elestiren David Harvey’e
gore

“Terim olarak "modern" daha gerilere giden bir tarihceve sahip olsa da

Habermas ‘in modernite projesi olarak andigi sey 18 yiizyilda belirecekti. Bu



proje, Aydinlanma diistiniirlerinin nesnel bilimi, evrensel ahlak ile hukuku ve kendi
ayaklary iizerinde duran sanati, kendi i¢ mantiklart temelinde gelistirme"
konusunda gosterdikleri olaganiistii bir diisiinsel ¢abadan ibarettir’’ (Harvey,
1997: 26).

Habermas ve Harvey modernligin baslangici ile ilgili farkli goriisler ifade etseler
de modernligin insanlarin siyasi, ekonomik, teknoloji ve sanat alaninda eskiye nazaran
rahat ayirt edilebilecek ¢aba ve olusumlarinin {iriinii oldugu konusunda hemfikirdirler.
Bu caba ve degisimin toplumsal orgiitlenme seklinde gergeklesebilecegini ifade eden
Anthony Giddens, (1994: 9) modernligin 17.yiizyilda Avrupa’da baslayarak zamanla tiim
diinyaya yayildigin1 belirtmistir. Modernligi zamansal olarak smiflandiran Marshall
Berman (2013: 29)’a gore ii¢ farkli evrenin varligindan séz edilebilmektedir. Ilk evre, 16.
yiizyil ile 18. yiizy1l arasinda yasanmis ve bu donemde insanlarin modern hayati yeni
algilamaya basladiklar1 goriilmiistiir. ikinci evre, Fransiz Devrimi ile baslamis ve
diinyanin yonetimsel anlamda ¢alkantilar yasamasina neden olmustur. Son evre ise 20.
yiizyilda baglamis ve yine tiim diinyada siyasal, sosyal ve kiiltiirel degisimler meydana

getirmistir.

Abel Jeanniere’ye gore modernlik, toplumsal hayatta bazi devrimlerin
gerceklesmesini saglamistir. Bu devrimler bilimsel, siyasal, kiiltiirel ve endiistriyel
alanda gerceklesmistir. Bilimsel devrim, Newton’un yer c¢ekimi yasalarimi kesfi ile
baslayarak geleneksel diislinceleri ortadan kaldirmigtir. Siyasal devrim, egemenligin
kaynaginda degisimler meydana getirmis ve geleneksel siirecteki Tanrisal yetkiyi
ortadan kaldirmigtir. Ugiincii devrim kiiltiirel alanda meydana gelerek diisiincenin
rasyonellesmesini, hayatin her alaninda degisim ve donilisiimler yasanmasini ve
sekiilerlesme kavraminin bireylerin hayatlarina girmesine neden olmustur. Son devrim
olan endiistrilesmede ise tarim ve sanayinin makinalasmasi ile birlikte insan emegi
soyut hale gelmis ve insanin doga tizerindeki hakimiyeti artmistir (Arslan, 2011: 14’ten

alint1).

Modernligin toplumsal anlamda meydana getirdigi degisim ve doniisiimlerin
referans noktasi Avrupa’da meydana gelen hadiselerdir. Bu hadiselerin ilki zihinsel
anlamda ortaya ¢ikan aydinlanma diisiincesine dayanmaktadir. Aydinlanma, reform ve
ronesans hareketleri ile baslamistir. Reform hareketleri, diinyevi otorite ile tanrisal

otorite arasinda cikan catisma neticesinde ortaya cikmistir. Insanmn Ozgiirlesmesi



oniindeki tiim engellerin kaldirilmasi1 anlamina gelen aydinlanma, 6zellikle dinin baskis1
altindaki bireyleri bu tahakkiimden kurtarmanin recetesi olarak sunulmustur. Alain
Touraine (2016: 26)’1n belirttigi gibi aydinlanmanin yonettigi bir siire¢ olan modernlik,
toplumun merkezindeki Tanr1’nin yerine bilimi koyarak dinsel inanglara -en iyi olasilikla-
ancak 0zel yasam dahilinde yer birakir. Halis Cetin (2007: 10-11) kilise ile kral arasinda
yasanan otorite kavgasini, evrensel bir Orgilitlenme olan kilisenin hiyerarsik
orgiitlenmesinin par¢alanmasi, dinsel ve felsefi anlamda 6zgiirlesmenin bir sonucu olarak
ifade eder. Aydinlanmanin bir diger parametresi olan Rdnesans ise tiim diislince
sistemlerinin temeline insan1 yerlestirmeyi amag edinerek insan aklinin temel referans
olarak alindigi, bireysellesmenin koklerinin atildigi, toplumsal hiyerarsinin ortadan
kalktig1, cemaat ve aile kurumlarinin niifuz alaninda daralmalarin yasandig: bir siireci

ifade etmektedir.

Avrupa’da meydana gelen ikinci hadise ise ekonomi alaninda yasanan sanayi
devrimidir. Cetin (2007: 15)’e gore zaman ve mekan anlayisindaki devrim, doga ve
insan anlayisindaki devrim, madde ve paraya yonelme, rasyonalizm, bireycilik gibi
diistince, ideoloji ve davranis yapisindaki degisimler sanayi devrimiyle birlikte pratik
zemine oturarak modernlesmenin hizlanmasina katki saglayan biiyiik dontistimlerdir. Bu
degisiklikler ile modern devletlerin toplumsal yapis1 da degismis; girisimcilik aileden
ayrilarak sirketlerin eline ge¢mis, is boliimiine dayali iiretim ortaya ¢ikmis, sermaye
birikimi biiyliyerek sermayedarlarin giicii artmis, geleneksel diizen yerine rasyonel
hesap ve ¢ikarlar ortaya ¢ikmis, sanayi girisimlerinden dogan sinifsal ayrimlar artig
gosterdigini ifade etmistir. Zihinsel ve ekonomik anlamda Avrupa’da yasanan bu
gelismeler, bireyin gelenek ile olan iligkilerini kesintiye ugratarak onlar1 yeni diinya

diizeninin icerisinde yoniinii kaybeden bireyler haline getirmistir.

Modern ve modernlik kavramlarinin genel itibariyle ifade ettigi anlam ve
uygulamalardan sonra bu projenin diinyaya pazarlanma siirecini ifade eden
modernlesmeyi ele almak gerekir. Hans Van Der Loo’nin ifadesiyle modernlesme,
Ozgiil bir degismeyi degil, fakat birbirleriyle i¢ ige ge¢mis doniisiim siireclerinin
toplamini ifade etmektedir. Buna gore modernlesme genel anlamiyla endiistrilesme,
kentlesme, biiyliniin bozularak dinin gerilemesi, diisiince ve eylemlerin akilcilagsmasi,
ilerleyen demokratiklesme ve azalan toplumsal farkliliklar gibi daha pek ¢ok ekonomik,

toplumsal, siyasal ve kiiltiirel degisim siireglerini ifade etmektedir (Goksiigukur, 2019:



9’dan alint1). Bu ifadelerden de anlasildigi {izere modernlesme, meydana gelen
degisimlerin siirecini ifade etmektedir. Touraine (2016: 48), klasik felsefi ve iktisadi
anlayisin  modernligi aklin utkusu, Ozgiirlesme ve devrim olarak nitelerken,

modernlesmeyi ise modernlige yonelik eylem olarak gordiigiinii ifade eder.

Rasul Ababakr (2019: 8) tarihsel olarak modernlesmeninl7. ylizyildan 19. yiizyila
kadar Bati Avrupa ve Kuzey Amerika’daki toplumsal, ekonomik ve politik sistemlerde
degisimler meydana getirdigini, daha sonra diger Avrupa iilkelerine ve ardindan da 19.
ve 20. ylizyillarda Giliney Amerika, Asya ve Afrika kitalarina yayilan bir siire¢ oldugunu
ifade eder. Modernlesme toplumun ya da sistemin her alaninda bir degisiklik ve

dontisiimii tetiklemistir. Fahrettin Altun’a gore

“Modernlesmenin  dort boyutundan bahsedilebilir:  siyasi  partiler,
parlamentolar, oy hakki gibi katilimct karar vermeyi destekleyen anahtar
kuramlart iceren siyasal modernlesme; genellikle sekiilerlesme ve ulusalct
ideolojiye baghhgin iiretildigi kiiltiirel modernlesme; endiistrilesmeden farkh
olmakla birlikte artan bir ekonomik doniisiimle ozdeslesen ve giderek biiyiiyen is
boliimii, yonetim tekniklerinin kullammi, teknolojinin ilerlemesi ve ticari
yeteneklerin artmast gibi unsurlart biinyesinde barindiran ekonomik modernlesme;
artan okuma yazma orani, kentlesme siireci ve giderek geleneksel otoriterligin

zayiflamasi gibi ogelerden olusan toplumsal modernlesme ™ (Altun, 2002: 25).

Klasik sosyologlar tarafindan bazi modernlesme kuramlar1 gelistirilmistir. Bu
kuramlarda diisiinsel ve eylemsel anlamda birbirine z1t iki toplumun degisim durumlari
verilmistir. Bu kuramlardan ilki Emile Durkheim’in “’mekanik-organik’’ tipolojisidir.
Durkheim (2013:180) mekanik dayanigmanin oldugu toplumlarda duygu ve diistincelerin
birbirine karigarak toplu halde hareket etmeye neden oldugunu, organik dayanigmanin
oldugu toplumlarda ise herkesin kendi 6zel alan1 bulunmakla birlikte ortaklik duygusunun
olmadigin1 ifade etmistir. Bir diger tipoloji 6rnegi Ferdinand Tonnies’in kullandig:
“’cemaat-cemiyet’ ’siniflamasidir. Tonnies (2005:203)’e gore cemaat, dogal istemlerin
ve birlikteliklerin oldugu toplumu ifade ederken, cemiyet ise ussal istem ve mesafelerin

oldugu toplumu ifade etmektedir.

Modernlesme ile birlikte kasaba (kir) hayatindan kent yasamina gecisin belli basl
sorunlar yarattigini ifade eden Georg Simmel (2006: 85-86-87), bireyselligini koruma

talebinden kaynaklanan modern yagamin tiim sorunlarinin metropolde bulunabildigine



dikkat ¢ekmistir. Olusan bu yeni ve nesnel kiiltiiriin iistesinden gelmeye calisan birey,
hassas uyaricilar1  sebebiyle zihinsel i¢ calkantilar (ruhsal problemler)
yasayabilmektedir. Kasaba hayat1 ise daha az farkliliklarin yaganmasi sebebiyle sinirsel
uyaricilarin islevsiz kaldig1 sade ve dayatilmis bir yasamin olmadigi yerlerdir. Ozetle
Simmel, modernlesme ile birlikte metropollerin fiziksel yorgunluktan ziyade mental

(zihinsel) yorgunluklara neden oldugunu ifade etmistir.

Klasik modernlesme kuramcilardan bir digeri Max Weber’dir. Weber’e gore
modernlesme, asamali olarak oOnceki caglarin 06zelligi olan irrasyonel ve mitik
orglitlenme bicimlerine galip gelen toplumsal yasamin gittikce rasyonellesmesi ve idari
yapinin biirokratiklesmesidir. Bilimsel bilginin giinliik yasamin her yerine uygulanmasi,
sthirli ve irrasyonel inanglarin ve uygulamalarin erozyonu, katkilarin ve isteklerin
hassasca sekiilerizasyonu, verimlilik ve hesaplilik rasyonel prensipleri ugruna realitenin
degerini yitirmesidir (Kaya, 2012: 125’den alint1). Dolayisiyla Weber modernlesme
slirecini bilyliniin bozulmasi ve demir kafeslerin kurulmasi olarak ifade eder. Buradaki
biiyii hayatin akil ve bilimsellik disinda var olan mitolojik dgretilerdir. Demir kafes ise
akilct zihniyetin ¢izmis oldugu rasyonel hukuki alan ile biirokratik siirlardir.
Deginecegimiz  modernlesme  kuramcilarindan  sonuncusu  Karl = Marx’tir.
Modernlesmenin 6zellikle kapitalist toplumlarin olusumuna katki sagladigini ifade eden
Marx’in, kati olan her sey buharlasip havaya karisiyor, kutsal olan her sey
diinyevilesiyor ve insanlar nihayet kendi gercek yasam kosullart ve diger insanlarla
iliskileriyle yiizlesmeye zorlaniyor ifadesi, Marshall Berman (2013: 128)’a gére Tanr1 ile
birlikte tiim kutsallarin yok oldugu ve bu donemin hem 6znesi hem de nesnesi haline

gelen insanlarin huzursuz edici bir gergeklikle karsilagsmasi anlamina gelmektedir.
1.5. TOPLUMSAL DONUSUM ARACI: MODERNLESME
1.5.1. Modern Birey

Modernlesme ile birlikte toplumun bir¢cok alaninda doniisiimler yasanmistir. Bu
doniistimlerin en Onemlisi toplumu meydana getiren bireylerde meydana gelmistir.
Modern kimlige biirlinen bireylerde diisiinsel hayatlarindan gilindelik rutinlerine,
insanlar aras1 iligkilerinden dini inanglarima kadar bir¢cok yeniligin yasandigim
gormekteyiz. Birey bu siiregte yeni bir kimligin igerigini dolduran ya da doldurmak

zorunda kalan bir 6zne haline gelmistir. Dolayisiyla kimlik bir 6zne insa etmis, bu



O0znenin nasil yasamasina gerektigine karar veren de modernlesme ideolojisi olmustur.
Bireyin kimligi farkli bilim dallar1 tarafindan arastirma konusu yapilmistir. Hiiseyin
Aydogdu (2004: 117-118)’ya gore psikolojide kimlik, bireyin i¢ ve dis cevresiyle
kurdugu ve diger bireylerden ayirt edici, tutarl ve yapilasmis gostergesidir. Sosyolojide
kimlik, toplumsal cinsiyet ve sinif belirlemelerinde kullanilan bir kavram olup bireyin
sosyal durumunu ifade eder. Felsefede ise kimlik, 6znenin varolusunun ontik, epistemik,
etik, estetik ve politik gibi belirimleri sonucu olusmus olan gergeklikleridir. Modernlesme
ile birlikte olusan veya olusturulan kimlik, Foucault’un iktidar politikas1 ile
iliskilendirdigi 6zneye tekabiil etmektedir. Michel Foucault (2014: 19)’ya gore 6zne
sozciigiiniin iki anlami vardir. Ilki denetim ve bagimlilik yoluyla baskasima tabi olma
anlamma gelirken, digeri vicdan ya da 6z bilgi yoluyla kendi kimligine baglanma
anlamina gelmektedir. S6zciigiin her iki anlam1 da boyun egdiren ve tabi kilan bir iktidar

bi¢imini telkin etmektedir.

Foucault, kimlige vicdan (ruhsal ilke) ve 6z bilgiden yola ¢ikilarak ulasilmast
gerektigini soylese de, 6znelerin geleneksel toplumdan modern topluma ge¢mesi ile
birlikte iktidar tarafindan bagimlilik ve denetim yolu ile olusturuldugu sonucuna
varmaktayiz. Dolayisiyla bundan sonraki adimimiz her tiirlii denetim ve bagimliligin
gblgesinde yasayan modern bireyin (6zne) toplumsal ve ruhsal iliskilerini ortaya koymak

olacaktir.

18. yilizyilda baslayan endiistrilesme hareketleri ile birlikte is giliciine duyulan

ithtiya¢ kirdan kentlere dogru gocii zorunlu hale getirmistir. Niliifer Talu’ya gore,

©Cilgin rakamlara ulasan kentsel yogunluk, kitlesel iiretim ve fabrika
calisma kosullart ve yontemleri her gegen giin yeni bir insan tipini
yaratiyordu. Uretimi  standartlastirmak amaciyla  gelistirilen  bilimsel
yontemler, ¢izelgeler ve deneyler esliginde (‘kalabaliklar i¢inde yalniz’)
hareketleri adeta robotlastirilan rasyonel bireyi tanimliyordu. Modern birey
vasami zaman odakli  olmali ve verimliligi arttrmak ugruna

makinelestirilmeliydi’’ (Talu, 2010: 142).

Bu yalnizlagtirma ve makinalastirma ile baglayan stireg Marx’in bireyde meydana
geldigini iddia ettigi yabancilagsma konusunu giindeme getirmistir. Marx (2013: 22)’a

gbre yabancilasma iscinin iirettigi nesne ile ilgilidir. Isci ne kadar cok nesne iiretirse



sahiplenme o derecede azalir ve iiretilen nesneye kars1 yabancilasma baslar. Iscinin
iirettigi meta ’ya olan yabancilasmasinin yaninda toplumsal anlamda meydana gelen ve
psikolojinin yakindan ilgilendigi yabancilagsma kavramina da deginmek gerekir. Hiiseyin
Akyildiz (1998: 11) yabancilagsmanin, toplumsal siire¢ igerisinde yasanan psikolojik bir
durum oldugunu ifade eder. Bireyin kendini gerceklestirmede sinirsiz bir giice sahip
oldugunu diisiinmesi ile gii¢siizlilk arasinda kalmasi, zihinde bir karsitlik yaratir ve
bireyin kendisinden tatminsiz olmasimni saglar ve bdylelikle bireyin yabancilagsma

seriiveni baglamis olur. Erich Fromm’ a gore,

“Toplumun nesnel kosullan ve kiiltiirii dingin kaldig: siirece, toplumsal 6z
yapwmn iistiin bir dengeleyici islevi vardir. Ama eger dis kogsullar geleneksel
toplumsal ozyapiya artik uyamayacak bir sekilde degisirlerse bir gerileme dogar.
Islevi dengeleyici toplumsal bir har¢ olarak diisiiniilen toplumsal 6zyapt, parcalayici
bir 6geye, bir dinamite doniisiir’” (Fromm:1992: 98).

Fromm’un bu ifadelerinden de anlasildig1 iizere toplumu bir araya getiren ortak duygu,
diisiince ve normlar 6z yapiy: olusturmaktadir. Oz yaprya disaridan gelebilecek herhangi
bir miidahale kaosun olusmasina neden olacaktir. Bu karmasa igerisindeki her tiirlii
degisim ve donilisiim yabancilasmayr beraberinde getirmektedir. Melvin Seeman,
yabancilasmanin bes farkli sekilde meydana geldigini ifade eder. Bunlardan ilki
giigsiizlik boyutudur. Burada kisinin sahip oldugu beklentilerin, inandig1 olasiliklarin
kendisi tarafindan belirlenememesi veya degistirilememesi durumu mevcuttur. Ikinci
boyutu anlamsizliktir. Kisinin hayal ettigi gelecegine ulagsmada umutsuz olmasi,
diisiincelerini gerceklestiremeyecegine inanmasidir. Ugiincii boyut kuralsizliktir. Burada
kisinin hedef ve amaglarina yalnizca toplumsal olarak kabul gérmeyen davranislar
sonucunda ulagabilecegi anlam1 vardir. Dordiinciisli topluma yabancilasma boyutudur,
toplum tarafindan deger verilen amag ve inanglarin birey icin hi¢bir anlam ifade etmemesi
durumu s6z konusudur. Yabancilagsmanin son boyutu ise kendine yabancilagmadir.
Kisinin belirli bir davranisinin, gelecege yonelik beklentileri ile uyusmamasi,
beklentilerinin disina ¢ikarak farkli davranmasidir (Develioglu ve Tekin, 2013: 19-20’den

alint1).

Modern toplumlarda bireyin kimligine yansitilmak istenen bir diger problem
bireyciliktir. Bireyciligin baz1 yazarlarca 6zgiirliiglin kazanimi olarak ifade edilmesini

elestiren Charles Taylor (2017: 10-11)’a gore bireylerin benlik iizerine odaklanmalari,
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yasamlarini tatsizlastirip daraltacagi gibi baskalarina ya da topluma kars1 da kayitsiz hale
getirmektedir. Buradaki bireycilik, geleneksel hayatta var olan hiyerarsinin ve kutsallarin
yikilmasi, toplumsal normlarin disina ¢ikilmasi anlamina gelmektedir. Bu sebeple Taylor,
Weber’in biiyiiniin bozulmasi ifadesinden yola ¢ikarak bireyci olan kimselerin toplumsal

hayatta ugrunda 6lmeyi goze alacak kadar degerli bir seylerinin olmadigini ifade eder.

Geleneksel hayatin ve kurallarinin modernlesme ile birlikte bertaraf edilmesi,
Ozgirliigiin bireylerce hayatlarinin tiim alanlarinda goriilecek sekilde uygulanmasi,
bireylerin sorumluluk duygularmmin da korelmesine neden olmustur. Sorumsuzluk
halindeki bireyler hem toplumsal sorunlara hem de aile igindeki sorunlara kayitsiz
kalabilmektedir. Hicbir risk ve tehlikenin goze alinamadigi modern hayatta bireyler,
giiven duygularini yitirme noktasia gelebilmektedir. Bireyin bu noktaya gelmesi hem
ruhsal (igsel) hem de toplumsal bir siirecin belirtisidir. Nitekim Alex Inkeles, modern
insanin "i¢sel ve digsal" olmak {izere iki 6zelliginin oldugunu ifade eder. Cevre digsal
ozelligi belirtirken; diisiince, deger ve duygular ise i¢sel dzellikleri belirtmektedir. Digsal
olan oOzellikler sehirlesme, egitim, kitle iletisimi, endistrilesme ve siyasilesme gibi
terimlerle ifade edilirken, ayn1 zamanda bireylerin geleneksel toplum yasamindan farkli
tecriibelerle kars1 karsiya bulundugunun da belirtisidir (Tazegiil, 2001: 28’den alint1).
Dolayisiyla bu iki 6zelligi bir arada bulunduran bireyler modern yasamin kurbanlari

haline gelmistir.

Modern bireyin modernlesme sonucu karsi karsiya kaldigir bir diger problem
evsizlik-yurtsuzluktur. Talu (2010: 160), modernlesmenin riskleri arasinda yasayan
bireyin kariyeri i¢in bir yerden bagka bir yere siiriiklendigini ifade eder. Ekonomik ve
sosyal rekabetin bireyi getirdigi bu durum, diizensizlikleri beraberinde getirmekle beraber
aile kurumunun olusumunu da ertelemekte ya da ortadan kaldirabilmektedir. Dolayisiyla
birey her an degisim halinde olan kurallar ve konumu sebebiyle bikkin bir ruh hali
tasiyabilmektedir. Yine Talu (2010: 146)’nun ifadesiyle bikkinligin 6zii, farkliliklar
karsisinda kayitsizlagsmadir. Bikkin kimsenin goziinde her sey ayni donuklukta, ayni
griliktedir; hicbir nesne digerinden daha tercih edilir degildir.
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Ozetle modernlesme ile birlikte bireyin yasaminda bazi degisiklikler meydana
gelmistir. Bu siirecte modern kimligin 6znesi haline gelen bireyin geleneksel kurum ve
normlar ile baglantis1 koparilmis, tiim sosyal iligkilerinde lehine sonuglanacak sekilde
Ozgilirce davranmasi saglanarak hiyerarsik diizenleme yok edilmistir. Son asamada ise
sorumluluk duygusunun azalmasi ile birlikte yalnizlik ve yabancilasma siireci baglamistir.
Tim bu degisimler sonucunda modern bireylerde 6fke ve bunalim halleri meydana
gelmekte ve kisi bu durumda kendisine veya karsidakine zarar verme egilimi
gosterebilmektedir. Intihar vakalarmin da siklikla bu ruh hallerinde meydana geldigi

bilinmektedir
1.5.2. Ailenin Yeni Tanimi

Modernlesme ile birlikte ¢oziilmenin yasandigi kurum olan aile, sanayilesme

hareketleri ile birlikte farkli bir sekil almistir. Nurettin Topgu’ya gore

“Biiyiik sanayi, aile fertlerinin her birini aile disinda, baska islerde ve baska
yerlerde ¢calismaya mecbur etti. Bununla birlikte her seyden énce ailenin ekonomik
birligi ortadan kalkmuis oldu. Sonra bugiinkii hasin hayat miicadelesi sahnesinde her
ferdin ¢alismaya mecbur olusu, aile fertlerinden her birisinin digerlerine karsi ayak

direnmesine, ekseriya itaatsizlige sebebiyet verdi’’ (Topcu, 2018: 117).

Topcu’nun bu ifadelerinden de anlasildigi {izere modernlesme ve sanayilesme ile
birlikte ¢ekirdek aile olugsmaya baslamistir. Cekirdek aile, geleneksel aileye gore hem
nicelik hem de nitelik bakimindan farklilik gostermektedir. Giddens (2012: 247)
cekirdek aileyi, iki yetiskinden ve bir haneden olusan, ¢ocuklariyla ya da edinilmis
cocuklar ile birlikte yasayan yap1 olarak tanimlar. Cekirdek (modern) ailenin tam olarak
anlasilmas1 i¢in genis (geleneksel) ailenin yapisina deginmek gerekmektedir.
Giddens’in tanimlamasindan yola c¢ikarak geleneksel aileyi en az {i¢ farkli kusaktaki
bireylerin ayn1 veya farkli hanelerde yasadig: topluluk olarak tanimlayabiliriz. Bu farkli
kusagin igerisinde biiylik baba, biiylik anne, babanin veya annenin kardesleri ve son
olarak c¢ocuklar bulunabilmektedir. Ali Bayer (2013: 105)’¢ gore geleneksel
toplumlarda “’biz’’ duygusunun yaninda otoriter hiyerarsik bir yapinin oldugu
bilinmektedir. Gelenek ve goreneklere dayali normlar sistemi, toplumsal iligkileri
diizenlemede onemli bir gorev lstlenmektedir. Geleneksel yapilara ait bu 6zelliklerin

genis ailelerde de oldugunu ifade edebiliriz. Bayer’in kastettigi otoriter hiyerarsik yapz,
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ailenin en biiyiiklerinden (biiyiik baba veya biiylik anne) baslayarak anne ve babaya,
onlardan da ¢ocuklarina inen bir hiyerarsi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu hiyerarside
babaya farkl: statiilerin verildigini gérmekteyiz. Aile reisi olarak tabir edilen babanin
gorevi, ailenin ge¢imini saglamak ve aile fertlerine disaridan gelebilecek tehlikelere karsi
onlem almak iken, diger aile bireylerin gorevi ise bu hiyerarsiye saygi duyup ona gore

hareket etmektir.

Ozelliklerine kisaca degindigimiz genis ailenin cekirdek aileye doniisiimii Thsan
Capcioglu (2018: 25-26)’na gore sanayilesme, tarimda mekanizasyon, issizlik, i¢ ve dis
gocler, niifus yapisinda meydana gelen degismeler, kentlesme, egitim imkanlarinin
artmasi ve yayginlagmasi, iletisim ve ulasim imkanlarinin ilerlemesi, kadinin is hayatina
daha fazla katilmasi gibi modernlesme adimlar ile ger¢eklesmistir. Daha iyi imkanlarin
hayali ile kirdan ayrilan son iki kusak, (anne, baba ve ¢ocuklar) kente yerleserek cekirdek
aileyi olusturmus ve modern yasamin tiim olumlu ve olumsuz yonleri ile kars1 karsiya

kalmustir.

Modernlesme siireci ile birlikte kadinin kimliginde goézle goriiliir bir degisim
meydana gelmistir. Cinsiyet farkliliklar1 ortadan kalkmis, kadin ve erkek hem 6zel alanda
hem de kamusal alanda esit haklara sahip bireyler olarak goriilmiistiir. Bu esitlikci
anlayisin ilerlemesi, kadinin is hayatina girmesi ile sonuglanmistir. Cagdas toplumlarda
kadinin 1§ hayatina girmesi, Emine Karshi (2019: 6)’nin ifadesiyle yedek yardimci gii¢
olarak goriilebilecegi gibi, yardimci giice ihtiya¢ duyulmadigi halde modernlesmenin
sundugu hakki kullanabilme anlamina da gelmektedir. Geleneksel yapilarda annelik ve
ev hanimat rolii olan kadin, modernlesme ile birlikte ¢alisan ve ev igerisinde de esit gorev
dagilimi isteyen bireyler haline gelmistir. Tiim bu gelismeler karsisinda erkegin roliinde
meydana gelen degisiklik Oktan (2008:153)’a gore, erkegin kimligi ve benligi iizerinde

bir gerilim yaratmis ve bu gerilimin giindelik edimlere yansimasina neden olmustur

Toplumsal biitiinlesmenin kaybolup, bireysellesmenin artmasi ile birlikte, evlilik
kurumunda da degisimler meydana gelmistir. Medeni kanun evliligi eslerin birbirlerine
ve cocuklara karsi esit sorumluluk duygusu ile hareket eden bir siire¢ olarak
tanimlamistir. Dolayisiyla evlilik Bayer (2013: 112)’in ifadesiyle bireysel 6zgiirliikk

alanlarinin ~ daraltilmast  anlamma  gelelebileceginden, reddedilme ya da
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ertelenebilmektedir. Evliligin reddedilmesiyle birlikte evlilik dis1 birliktelikler meydana

gelmis, ailenin yerini evli olmayip bir arada yasayan birliktelikler almistir

Cagdas toplumlarda aile kurumu iizerinden degisime ugrayan bir diger konu ise

cocuga olan bakis agisidir. Bayer’e gore,

“Geleneksel toplumlarda bir kazang olarak gériilen cocuk, iiretime ve
dolayisiyla ailenin emek giiciine olan katkist ve arti ekonomik degeri ile
degerlendirilirken, ¢ocuk sayisimin fazla olmast istenir ve beklenir bir durumdur.
Giiniimiiz toplumlarinda ¢ocuktan beklentilerin azalmasiyla ¢ocugun aile igin
ekonomik degerinin, dahasi gelecek icin diigiiniilen giivence olma halinin azaldig
gortilmektedir. Ayrica ¢ocugun egitim ve yetistirme masraflarimin artmasi, bakim ve
yiikiimliiliiklerinin modern ebeveynler icin zorlamalara doniismesi gibi bazi
etkenler, cocuk sayisimin azalmasina sebep olmustur. Ciinkii ¢cocugun ailenin emek
giiciine katki yapmasi s6z konusu degildir, aksine yetistirilmesi siirecinde egitim
masraflari, kigisel bakimi i¢in gerekli olan maddi beklenti ile ailenin ekonomik

olarak zorlanmasina sebep olmaktadir’” (Bayer, 2013: 112).

Bu sebeple modern toplumlarda tek ¢ocuklu ebeveyn diisiincesi hakim olurken,
dogurganlik oranlarinin diisiiriilmesi i¢in esler veya devlet tarafindan ¢esitli politikalar
giindeme getirilmistir. Modern aile yapisinda ekonomik refahin tiim aile bireylerince
saglanmasi insanlarin birbirlerini idare etme, birbirlerine tahammiil etmelerini ortadan
kaldirarak alternatif yasam sekillerine kolaylikla geg¢melerini saglamistir. Ayrica
geleneksel toplumda hos goriilmeyen bosanmalarin, ¢agdas toplumlarda gayet dogal,
siradan bir olay olarak yorumlanmasi da bireylerin cesaretlenmelerini saglayan nedenler
arasindadir. Cocuklu evliliklerin bosanma ile sonu¢lanmasi, cocuk tizerinde bazi olumsuz
etkiler yaratabilmektedir. Kemal Sayar’a gore, bosanmanin ¢ocuklar tizerindeki etkisi yedi

baslik altinda degerlendirilebilir:

- Cocukluk ve ergenlikteki (emosyonel) duygusal davranislara etkisi

- Egitim ve sosyo-ekonomik diizeye etkisi

- Agresif, anti-sosyal ve sug¢ iceren davranislar tizerindeki etkisi

- Beden sagligi ve gelisimine etkisi

- Ruh saghgina etkisi

- Zararl madde kullanimi

- Ergenlik ve yetiskinlikte aile ve diger sosyal iliskilere olan
etkisi(Sayar, 2007: 73).
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Modern ailelerde yasanan bir diger durum 6zel-kamusal alanin sinirlarinin degisimi
ve mahremiyet konusudur. Mahremiyet Faruk Turgut (2017: 96)’un ifadesiyle ailevi
sorunlar, dertler, kederler, sevingler, hiiziinler, sirlar, degerler, endiseler kisacasi hayata
ve s0z konusu sinirlar i¢inde bulunan insanlara dair ne varsa her seyin, toplumsal zemine
taginarak paylasilmasidir. Modernlesme hareketleri her ne kadar bireyselligi tetikleyip
kisileri hane (6zel alan) sinirlarina ¢ekilmesini saglasa da 6zel alan hem iktidar hem de
bireylerin kendisi tarafindan ihlal edilebilmigtir. Modern iktidarlarin kamusal alan disinda
0zel alanda olup bitenleri 6grenme istegini Zygmunt Bauman (2012: 57) kitlelerin
hareketsizlestirilmesi, kagisin 6nlenmesi, tesadiifi ve diizensiz hareketlerin 6nlenmesine
baglamistir. Gézetim toplumu olarak ifade edilen bu siirecte iktidar, tiim 6zel-kamusal
alan1 kendisinin gorebilecegi ve miidahalede bulunabilecegi bir duruma getirmistir. Ozel
alan smirlarmin ihlal edilme sebeplerinden biri de bireylerin modern yasamdaki
eylemleridir. Ali Toprak ve digerlerine gore, modern hayatta mahremiyet sadece gézetim
yoluyla ihlal edilmemektedir. Ihlalin bir baska bicimi ve belki de en ilging olani, bireyin
kendini ifsas1 yani bilerek ve isteyerek kendini teshir etmesidir. Bugiin gelinen noktada
bireylerin gozetlenmekten haz duymaya basladiklar1 goriilmektedir. Toplumsal kaygi,
artik gozetlenmek degil, goz oOnilinde bulunamamak yoniindedir. Goriiniirliiklerini,
erisilebilirliklerini artiran teknolojik araglara biiyiik bir istek ve arzu ile yonelen, her an,
her yerde goriiniir olmak kaygisi tasiyan bireylerin toplami anlaminda bir teshir
toplumundan s6z etmek artik hi¢ de abart1 sayilmamaktadir.(Oztekin, 2010: 537°den alint1).
Goriiniir olma kaygisi tagiyan bireylerin halihazirda sosyal medya programlari ile 6zel
alanlarin1 kamusal alana tasimalari, modern iktidarlarin gdzetleme ihtiyaglarini
karsilayacak nitelikte goriilmektedir. Hane igindeki her tiirlii mahremin kamusal alana

tasinmasi, disaridan her tiirlii tehlike ve saldiriy1 da beraberinde getirebilmektedir.

Modernlesme ile birlikte aile yapisinda meydana gelen degisimlerin intihar
egilimlerini ne derecede etkiledigine baktigimizda, ¢ocuklarin geleneksel aile
yapisindaki aidiyet ve birliktelikten yoksun olmasi ve bunun sonucunda sosyal
cevresinden gelebilecek fiziksel ve psikolojik zararlarin denetlenememesi ve yeterli
onlemlerin alinamamasi, kadin ve erkegin statiisiindeki degisimin erkek aleyhine bazi
psikolojik bunalimlar yaratmasi, geleneksel yasam standartlarinin modernlesme ile

birlikte kent mekanlarinda yakalanamamasi ve bu durumun aile igerisindeki sorunlara

15



ve siddete doniismesi, bosanmalarin ¢ocuk ve ebeveynler iizerinde biraktigi etki,
ekonomik yasam standartlarinin kent alanlarda yeterli derecede saglanamamasi gibi

durumlarin, intihar egilimlerini arttiran nedenler arasinda oldugu diistiniilmektedir.
1.5.3. Dinin Yasam Alani

Din, insanlhigin tarih sahnesine ¢ikmasi ile birlikte bireylere, toplumlara ve
yasanilan evrene dair askin kaynakli Ogretiler (tanim, amag, yontem) sunmustur.
Modernlesme siireci ile birlikte bu Ogretilerin de degisim ve doniistimler yasadigi
bilinmektedir. Bu dogrultuda geleneksel ve modern siireclerde din olgusunun ne anlam
ifade ettigi ve toplumsal hayata olan etkilerinin neler olduguna deginmemiz

gerekmektedir.

Geleneksel toplumlarda din, hayatin her alaninda goriilmektedir. Tayfun Atay’in

ifadesiyle

“’Din, bir toplumsal denetim mekanizmasi olarak ¢alisir. Toplumsal olarak
kabul edilebilir davranis ve tutumlar: tesvik ederek, uygun olmayani hos
karsilamayarak toplumsal diizenin stirdiiriilmesine katkida bulunur. Bu bakimdan
her din, aym zamanda uygun ve dogru davranis regeteleri sunan bir ahlak

sistemidir”’ (Atay, 2016: 36).

Atay’in ifadesinden de anlasildigi lizere geleneksel toplumlarda din, her tiirli

alanlarda diizenleme ve denetleme giicii ve mesruiyetine sahiptir. Halis Cetin’e gore,

“Insanlarin kurallarla yénetilmeyi kabul etmeleri icin, o kurallar soyleyen
askin bir giice riza gostermeleri gerekir. Ilkel toplumlardan itibaren toplumsal
kaynasmayr ve dayamsmayr saglayacak insaniistii, toplum iistii deger ve ilkeler
aranmistir. Bu toplumlarda toplumsal kaynasma toplumun yonetiminde egemen olan
ve kural koyan giiclerin tiimden dinsel nitelikte goriilmesi ve dogaiistii, insan

bilincinde yer etmis kavramlarin toplum yénetimine ‘yasallik’ saglamasi sonucunu

dogurmaktadir’’ (Cetin, 2007: 81).

Burada rizanin dini bir 6greti ile ger¢eklesebilecegi ifade edilmektedir. Geleneksel
yapidaki toplumlarda din, bireylerin yasam alanlarin1 diizenleyip onlar1 yalnizlik,
yabancilagsma gibi duygu hallerinden arindirarak toplum ile i¢ ice yasamalarini ve kolektif

bir amag gilitmelerini saglamigtir.
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Reform ve ronesans hareketleri ile birlikte insan aklinin ve bilimsel bilginin genel
kabulii, dine veya kutsal olana yeni bir bakis agis1 getirmistir. Bu bakis agis1 her tiirli
kutsiyetten arinma ve diinyevilesme anlamina gelen sekiilerlesme siirecini baslatmistir.

Durmus Hocaoglu’na gore sekiilerlesme,

“Dinden arindirilmis bir hayat tarzimin tesis edilmesi, dinin diinyevi olanla
her tiirlii aksiyon baglantisinin koparilip, biitiin sosyal fonksiyonlarinin ve miieyyide
giiglerinin yok edilerek pasifize edilmesi ve tamamen ferdi ve zati bir hale icra
edilerek, hayat ile fonksiyonel bir rabitasi kalmamis bir ritiieller ve inanglar

kompleksi haline getirilmesidir’’ (Hocaoglu, 1994: 43).

Bu ifadelerden anlasildig1 iizere modernlesme siireci, dini Ogretileri tamamen
ortadan kaldirmak veya degistirmek yerine, bu 6gretilerin toplumsal ve kurumsal alanla
ilgili sOylem giiciinii ortadan kaldirarak sadece bireysel alanla smirli kalmasinm
saglamistir. Baska bir ifade ile sekiilerlesme siirecinin ilk ayagini dini kurumlarin
toplumsal diizenlemeleri icra etme statlisiinden ¢ekilmesi, ikinci ayagini ise bireylerin
kismi yasam alanlarim1 isgal etmekle sinirlandirilmast olarak degerlendirebiliriz.
Sekiilerlesmenin ii¢ farkli boyutta meydana geldigini séyleyen Mehmet Ozay, toplumsal
boyutta ortaya ¢ikan sekiilerlesmenin siradan insanlar arasindaki biitiin bir iligkiler aginin,
dinin niifuz alanindan ¢ikmasi anlamina geldigini ifade eder. Burada devlet ile ortak
yasam alanina sahip olan dinin, sekiilerlesme ile birlikte toplumun biinyesinden ¢ekildigi
anlami c¢ikarilabilmektedir. Bireysel boyutta ortaya c¢ikan sekiilerlesmede ise bireyin
yasaminda ve aldig1 kararlarda dinin ne 6lgiide referans alindigir durumu séz konusudur.
Bireyin yasamindaki dinin referans araliginin daralmasi bireysel sekiilerlesmeyi ifade
etmektedir. Bu siiregte birey, Thomas Paine’nin ‘Zihnim kilisemdir’ veya Thomas
Jefferson’un ‘Ben tek basima bir cemaatim ifadelerinin birer yansimasi olarak kargimiza
cikmaktadir. Son olarak kurumsal sekiilerlesmede ise dini kurumlarin (kilise, mezhep,
tarikat) degerlerinde ve ritiiellerinde ortaya cikan gerilim ve diinyevilesme kurumsal

sekiilerlesmeyi ortaya ¢ikarmaktadir (2006: 134-139).

Modernlesme siireci ile birlikte rasyonalist politikalarin insa edilmesi, toplumun
isleyisinde kutsal olanin kamusal alandan ¢ekilip bireylerin vicdanlarinda (6zel alan) yer
edinmesi durumunu Weber’in ifadesiyle ‘biiyiiniin bozulmasi’ olarak ifade edebiliriz.
Biiyiiniin bozulmast ile birlikte Tanri, melek ve mitolojik kavramlara olan mesafe

artarak hayatin maddilesme siireci hiz kazanmistir. Modernlesmenin sundugu
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yalnizlasma ve yabancilasmaya manevi (tinsel) alanin yoklugu da eklenince birey her
tiirlii problemler karsisinda savunmasiz kalabilmistir. Varligin anlam ve amaci ile ilgili
sorularin sekiilerlesme ile birlikte acgikliga kavusamamasi, manevi alanin bosalmasi
sonucu kisilerin tatmin olamamas1 gibi bir¢ok durumlar intihar egilimlerini arttiran
nedenler arasinda goriilebilmektedir. Ayrica tiim dini 6gretilerde kisinin kendini
6ldiirmesinin hos goériilmemesi veya yasak olmasi da sekiilerlesme ile birlikte anlam

kaybeden konular arasina girmistir.
1.5.4. Kentin Yeni Cehresi

Mekan, insanlarin ekonomi, politika, felsefe, edebiyat, resim gibi sanatsal ugraslari
ile birlikte gilindelik yasamlarmi gecirdikleri cografya (alan) olarak bilinmektedir.
Tarihsel siiregte cografyalarin insanlar lizerindeki etkilerinin anlasilmasiyla beraber,
insanlarin da bu alanlar diinya goriisleri ¢ergevesinde sekillendirdikleri bilinmektedir.
Bagka bir ifade ile toplum ve mekan arasindaki iliskinin karsilikli oldugunu, her ikisinin
de bir digerini doniistiirme 6zelliginin oldugunu ve dolayistyla bu iliski neticesinde yeni
bir kimligin meydana geldigini ifade edebiliriz. Nihal Baday (2011: 7)’in ifadesiyle
kentsel mekandan hareketle toplumun sahip oldugu algi ve biling anlasilabilir ve topluma
ait Ozellikler mekéansal olusumlarla aciklanabilir. Buradaki algiyr yukarida da ifade
ettigimiz gibi ekonomiden politikaya her tiirli diinya goriisii ¢ercevesinde
degerlendirebiliriz. Ornek vermek gerekirse demokratiklesme hareketlerin goriildiigii
Avrupa’da bireylerin hayatin her alaninda kendilerini ifade edebilmeleri, bu cografyanin

Ozgiirliik vadeden bir yer olmasiyla 6zdeslesmistir.

Mekan-toplum iliskisi bir¢ok diisiiniir tarafindan ele alinmis, bu etkilesimin nasil
gerceklestigi ile ilgili kuramlar ortaya atilmistir. Bu kuramcilardan ilki Ibn-i Haldun’dur.
Asabiyet teorisi iizerinden gdcebe ve yerlesik halkin dzelliklerini belirten ibn-i Haldun,
gocebe kavimlerde asabiyet (akrabalik) iligkilerinin yogun oldugunu ve bunun da iklim
sayesinde meydana geldigini ifade etmistir. Ona gore kirsal alanlarda gé¢ebe durumunda
olanlarin asabiyetleri yliksek, gdcebe olmayan ve sehir hayatinda yasayanlarda ise

asabiyet azalmaktadir (Haldun, 2015: 102).

Mekan-toplum iliskisine deginen bir diger diisiiniir Montesquieu’diir. Ona gore
iklim, insanlarin diistince ve davraniglarini belirlemede 6nemli bir kriterdir. Soguk

iklimlerdeki insanlar daha giiclii ve daha kuvvetli iken sicak iklimlerde yasayan insanlar
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ise daha ¢ekingen ve cilizdir (2017: 290). ibn-i Haldun, Montesquieu ve daha bir¢ok
diisiiniir, cografyalarin bireyin davranislarini etkileyerek bir kimlik tanimlamasi yaptigini

ifade eder.

Insanlarin yasam alanlarindan biri olan kentler Aysenur Aydin’ a gére, cesitli sosyal
siniflardan olusan bir toplumun insan eliyle olusturulmus olan yapay cevreyi dogal
cevreye egemen kilarak ortak bir yasam stirdiirdiikleri yerlesim yeridir. Genis anlamda
ise kent, ekonomik faaliyet kapsaminda tarimin terk edilip ticaret, sanayi, yonetim,
hizmet gibi alanlara yonelimin gergeklestigi, teknolojik gelismisligin yiiksek oldugu,
kontrol mekanizmalarinin birlesim alani olan, genellikle kendine 06zgii bir kiltiiri
bulunan, tiretim ve tiiketim 6gelerinin bulundugu heterojen yasam mekanlaridir (Aydin,

2019: 4).

Bu yasam mekanlar, igerdigi fonksiyonlar neticesinde farkli sekillerde
tanimlanabilmistir.Karl Marx, kenti liretim araglarinin, ticaret mallarinin, gereksinimlerin
toplanmis oldugu, yiiksek zevklerin temsil edildigi yer olarak tanimlarken; Emile
Durkheim kenti, is boliimii ve dayanisma kavramlari ile iligkili olarak ele alir. Bunlarin
yaninda Sorokin, kenti ¢esitli gruplarin kiimelesmesinden meydana gelmis bir biitiin
olarak mekansal alana ve yogunluga dayali olarak ele alir. Bir diger kent kuramci Louis
Wirth’e gore kent, niifus biyiikliigli, yogunluk ve heterojenlik ile ifade edilir. Rene
Maunier’e gore ise kent, niifusuna oranla cografi temeli dar olan ve aileler, meslek
gruplari, sosyal siniflar, mezhepler vs. gibi ¢esitli heterojen gruplari i¢ine alan karmagik

bir yerlesme grubudur (Pustu, 2006: 130’dan alint1).

Goriildiigii tlizere kentler, bazilarinca ekonomik isleyisin mekanlar1 olarak
belirlenmis, bazilarinca da siyasal, sosyal yapmin insa edildigi alanlar olarak
goriilmistiir. Bu da kentin tek bir agidan taniminin yapilmasinin imkansiz oldugunu
gostermektedir. Kentlerin olusum siireclerini ve 06zelliklerini geleneksel ve modern
kentler olarak smiflandirdiimizda sanayilesmenin bir ayirim ¢izgisi oldugu
gormekteyiz. Bu aymrimi Gideon Sjoberg sanayilesme oncesi kentler, gecis donemi
kentler ve sanayilesme sonrasi kentler olarak siiflandirmistir. Sanayi oncesi kentlerde
geleneksel degerler goz Oniine alinarak yapilar insa edilmistir. Gegis donemi kentlerinde

sanayi Oncesi ve sonrasi yapilar goriilmiis, sanayi sonrast kentlerinde ise geleneksel
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yapilarin ve degerlerin tamamen ortadan kaldirildigi, teknolojik gelismelerle birlikte yeni

kentlerin olusumu baglamistir. (Aydin, 2019: 25°ten alint1).

Modernlesme ile birlikte sanayi kentlerinde meydana gelen is bolimi ve
uzmanlagma, bireyin giinliik yasantisindan psikolojik durumuna, aile kavramindan
bireyler arasi iletisime kadar bircok alanda degisimler meydana getirmistir. Louis Wirth
(2002: 77)’in ifadesiyle modern kentler sadece is ve yerlesim olanaklarinin sunuldugu bir
yer degil, diinyanin en uzak yerlerinden farkli kiiltiir ve diisiincedeki bireyleri bir arada
tutup, onlar1 siyasi ekonomik ve kiiltiirel anlamda denetleyen bir merkez haline gelmistir.
Modern kentin uyguladigi bu politikalarin birey, aile ve toplum iizerinde bazi yansimalari
olmustur. Bu yansimalarin daha ¢ok kimlikler iizerinde bazi degisimler yarattigini
gormekteyiz. Roja Serin’e gore,

“Kentle birlikte birey kentin dinamikleri, kurallar, fonksiyonu karsisinda
glicsiizlesir ve asla etkileyemeyecegi, degistiremeyecegi bu biitiinliigiin karsisinda
kimlik hissinden yoksunlagir, iradesizlesir asla etkileyemedigi bu diinyadan korkar,
cevresindeki olup biten olumsuzluklara karst sorumluluk hissini giderek yitirir. Bu

biitiinii kavrayamayan birey aidiyet duygusunu yitirir, tek boyutlu bir hal alir ve

kitleler icinde erir’’ (Serin, 2006: 78).

Bireylerin modern kent uygulamalari kargisindaki ¢itkmazini niifusun yogunlugu ile
iliskilendiren Wirth’e gore, niifus artis1 bireylerde farkli davranis mekanizmalar1 ortaya
cikarir (2002: 83). Niifus yogunlugunun arttig1 kentlerde bireylerin giinliik hayatlarinda
karsilagtig1 simalarin siirekli degismesi, duygu ve gilivenden uzak giiniibirlik iliskiler
meydana getirirken, niifus yogunlugunu az oldugu ve herkesin birbirini tanidig1 kirsal
alanlarda ise gliven duygusu karsilikli olarak toplumsal kurallarla insa edilmektedir.
Dolayisiyla kirsal alanlardaki iliskilerin, kent merkezlerine gore daha uzun Omiirlii

oldugu ifade edilebilir.

Modern kentin karmasasi icerisinde bireylerin ruhsal ve sinirsel duygularinda da
¢oziilmeler meydana gelmistir. Kent hayatinin dakiklik tizerine kurgulanmasi, her an
degisen kurallar ve mekanlar bireylerin sinirsel uyarilara kars1 tepki mekanizmalarini
kaybetmelerine neden olmustur. Diinyadan bezmisligin, kentlerle dogrudan iliskili
oldugunu, bu ruhsal fenomen durumunun daha ¢ok sinirsiz haz pesinde kosulan hayat

bi¢gimlerinde goriildiigiinii ifaden eden Georg Simmel’e gore,
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“Bezgin kisi her seyi ayni yavan ve gri tonda goriir higbir nesne bir
baskasindan daha tercihe sayan degildir. Bu haletiruhiye, biitiiniiyle i¢csellestirilmis
para ekonomisinin sadik, oznel yansimasidir. Cesitli seylerin egsdegeri olan para en
korkung tesviyeci haline gelir. Zira para seyler arasindaki her turlu nitel farki “Kag
para?” sorusuyla ifade eder. Para, olanca renksizligi ve kayitsizligiyla, biitiin
degerlerin ortak paydasi haline gelir; seylerin cekirdegini, bireyselliklerini, 6zgiil
degerlerini ve kiyaslanmazliklarini onmaz bicimde ¢ikarip atar’’ (Simmel, 2009:
321).

Modern kent sakinleri ile geleneksel yapilara sahip mekanlar1 karsilagtirdigimizda
modern kentlerde hayattan bezme davraniglarinin daha fazla olugunu gérmekteyiz.
Bireylerin modern kentteki bu ruh halleri, toplumdan (kamusal alan) soyutlanip 6zel
alanlara hapsolmalarina neden olmustur. Modern kentteki toplumsal normlarin bireyler
tarafindan algilanamamasi veya bu kurallara uyulmamasi Durkheim’1n ifadesi ile anomi
(kuralsizlik) durumunu ortaya ¢ikarmakta ve bireyi sug¢ islemeye yoneltebilmektedir.
Bununla birlikte intihar vakalarinin modern kentlerde sik goriildiigii bilinmektedir. Aydin
(2019: 58)’1mn belirttigi tizere, sinirleri sehir hayatinda bir¢ok uyarici tarafindan siirekli
uyarilan kentli insan, zamanla bu gerilimi tolere edememeye baglar ve bu sinir harbinden
kurtulmaya ¢alisir. Bu yolda intihar1 kendisine bir kacis yolu olarak gérebilmektedir. Bu
ifadelerden de anlasildig1 {izere modern kentin kalabalig1 arasinda yalniz olan bireylerin
anlam diinyalarinda degisimler meydana gelmektedir. Bu degisimler sonucunda
gerilimler meydana gelmekte ve birey bu siirecte kendisine veya baskasina zarar

verebilmektedir.
1.5.5. Siyasi Otorite: Iktidar

Modern ulus devletler 1648 yilindaki Westfalya barisi ile siyasal smirlarin ve
bolgesel diizenlemelerin belirlenmesiyle ortaya c¢ikmistir. Dolayisiyla modern ulus
devletler, cografi sinirlariin belirlenmesi ve meydana getirilen uluslar iizerinden tarih
sahnesindeki yerlerini almiglardir. Burada {izerinde durulmasi gereken nokta, geleneksel
yapidan farkli olarak mesruiyetin kaynaginin nasil olmasi gerektigi hususudur. Zafer
Durdu’ya gore,

“Modernligin siyasal kiiltiirii devletin bi¢imini degistirdigi gibi, devlet ile
toplum arasindaki dikey iliskileri de yatay hale getirme vaadini i¢eriyordu. Bu vaade

gore devlet topluma yukaridan bakan, dedigi, yaptigi sorgusuz sualsiz dogru
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olan bir kurum olarak iglemeyecek, aksine toplumdan beslenen, asagidan yukariya

dogru isleyen bir mekanizma ile ¢alisacakt’”’ (Durdu, 2018: 580).

Bu ifadelerden de anlasildigi iizere modern devletler, geleneksel devletlerde
goriilen siif veya Tanrisal mesruiyetin yerine vatandas diye tarif ettigi halkin mesruiyet
kaynagi oldugunu ifade eder. Modern devlet, birgok kisi tarafindan farkli sekillerde
tanimlanmistir. Modern devletin kapitalizm ile birlikte ortaya ¢iktigini ifade eden Marx
(2013: 55-84)’a gore devletin yiiriitme giicii burjuvazinin menfaatlerini yiriitmekten
Oteye gecememis bir kuruldur. Siyasal iktidar ise bir sinifin diger bir sinifi ezmek i¢gin
kullandig1r orgiitlii glictiir. Burada temel alacagimiz husus, siyasal iktidarlarin
dontistiiriicii giictinii kullanarak bir sinifi ya da bireyleri istedigi veya istenilen dogrultuda

piyasaya siirmesidir. Bauman’a gore

“Modem devietin zor kullanmaya yetkili giicleri, deviet merkezli manevi
seferberlikle birlestiginde, baskici giicii ve oldiiriicii potansiyeli komiinist ve fagist

rejimlerin pratiginde agiga ¢ikan zehirli bir karisim olusturmaktadw’’ (Bauman,
2011: 170).

Istenilen toplumun ortaya ¢ikarilmasi sistemli bir calismayr beraberinde
getirmektedir. Modern devletler bu siiregte topluma egemen olmak i¢in farkli yontemler
uygulamislardir. Bu yontemlere genel itibariyle baktigimizda Bauman’in bahgivan devlet
paradigmasini gormekteyiz. Bu paradigmada devlet, modern Kkiiltiiriin savunucu ve
denetleyicisi gorevini listlenmektedir. Bu noktada entelektiiellere biiyiik bir sorumluluk

yiiklendigini ifade eden Bauman’a gore,

“Modem deviet bahgeci bir devlettir. Benimsedigi durus bah¢ivanlk
durusudur. Niifusun mevcut (yabani, terbiye edilmemis) durumunu gayri mesru
sayip, var olan yeniden iiretim ve 6z dengeleme mekanizmalarini elden ¢ikarir.
Bunlarin yerine, degisimi, rasyonel tasarimun ongérdiigii istikamete yoneltmek
amaciyla insa edilen mekanizmalar: yerlestirir. Giindelik hayati sekillendirmeye
vonelik niifusu ikiye béler: Beslenecek ve ozenle ¢ogaltilacak faydali bitkiler ve yok
edilecek ya da kokiinden sokiilecek yabani otlar. Bu dlgiitlere gére, (bah¢ivanmin
tasariminca belirlenen) faydal bitkilerin gereksinimleri el iistiinde tutuldu, yabani

ot ilan edilenlerinse yok sayilir’’ (Bauman, 2003: 34).

Bauman’in da ifade ettigi gibi modern kiiltiir, giindelik yasamin degisimini

Ongoren bir kiiltlirdiir. Bu kiiltiirde bireylerin nasil diistinecekleri, nasil konusacaklar1 ve
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nasil davranacaklari ile ilgili temel prensipler mevcuttur. Bu prensiplerin yerine getirilme
hususu da modern devletin bizatihi kendisi tarafindan denetlenecek mekanizmalarla
yerine getirilmektedir. Burada devletin bah¢ivan goérevini yerine getirmesi ona ayrica
bireyler iizerinden inisiyatif kullanma hakkini da vermektedir. Bu inisiyatif, bireyin
varlig1 lizerinden sekillenerek olusturulmaktadir. Bahgivan zararli ot olarak gordiigi
kimseleri dilerse iyilestirme yoluna gidecek, dilerse de kokiinden koparma yetkisini
tekelinde bulundurabilecektir. Rasyonel ilkelerle sekillenen modern devletler, geleneksel
normlarin tahakkiimiinli ortadan kaldirarak kitleleri istenilen dogrultuda yetistirmeye

calismustir.

Modern devletlerin diizenleme ve denetleme mekanizmalar1 tizerindeki
calismalarini ideolojik ve bastirict aygitlar olarak ortaya koyan Louis Althusser (2000:
29) ise devletin ideolojik ve bastirict aygitlari arasindaki farki agikladiktan sonra ideolojik
aygitlari birbirinden ayr1 ve 6zellesmis kurumlar olarak ifade eder. Bu kurumlarin kitleler
karsisina dolaysiz bir sekilde ¢ikmasi, ideolojinin kim tarafindan asilandiginin da agik bir
gostergesidir. Ideolojik aygitlarin daha ¢ok 6zel alanda belirdigini ifade eden Althusser,
dini (kilise), 6gretimsel (6zel ve devlet okullar), ailevi, hukuki, haberlesme (basin, radyo
ve televizyon), kiiltiirel (edebiyat, giizel sanatlar, spor vb.) gibi aygitlarin oldugunu ifade
eder. Bastiric1 aygitlarin ise daha ¢ok kamusal alanda belirdigini, bunlara 6rnek olarak da
ordu, polis, mahkeme ve hapishaneleri verir. Althusser’in paradigmasinda devletin
toplumu diizenleme yontemi olarak ideolojik aygitlarin, denetleme ve cezalandirmada ise

bastirict aygitlarin rol oynadig1 goriilmektedir.

Modern iktidarin itaatkar bedenler tirettigini ifade eden Foucault (1992: 169-170),
bireylerin iktidar gdzetimi altinda oldugunu, bu gozetlemenin ayni zaman ayiklama
oldugunu ifade eder. Bauman’in ifade ettigi istenmeyen otun ayiklanma siireci Foucault
“da ¢esitli kurumlar (hapishaneler, akil hastaneleri vs.) vasitasiyla yerine getirilmektedir.
Iktidar, toplumun rasyonellestirmek adina bilgi iiretimini saglamakta ve bu bilginin
toplumun giindelik hayatlarinda kullanimin1 saglayarak onlar1 6zne haline getirmektedir.
Bu o6znelerin ise siirekli gozetim ve denetim altinda tutularak olusturuldugu ifade

edilmektedir.

Ozetle modern iktidarlar, toplumu istenilen sekilde egitmek, modern kiiltiiriin

gerektirdigi rasyonel yagam bigimleri ve 6zneler olusturmak i¢in yasalar ¢ikarmis, bu
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yasalarin uygulanmasi i¢in bazi kurum ve kuruluslar1 gérevlendirmistir. Bu siire¢ kimi
zaman zor kullanilarak, kimi zaman da riza dahilinde gergeklesmistir. Durkheim,
toplumda ani bir sekilde meydana gelen sosyal ve siyasal degisimlerin kargasa ve ¢atisma
yaratip anomiye (kuralsizlik) neden olacagini ifade etmistir. Kuralsizligin meydana
geldigi toplumlarda insanlarin sug¢ isleme, baskasina zarar verme veya intihar etme
egilimlerinin arttig1 bilinmektedir. Dolayisiyla modern iktidarlarin toplumda bir
kuralsizlik ortam1 meydana getirdigi ve bu ortamin da birey ve toplum aleyhine oldugu

distiniilmektedir.
1.6. TURK MODERNLESME ALGISI VE SONUCLARI

Bu boéliimde Avrupa da ortaya ¢ikan ve diinyay: etkisi altina alan modernligin
Tiirkiye’de nasil algilandig1 ve bu algilamanin pratige nasil yansidigi tartisilacaktir. Tiirk
modernlesmesinin Osmanli Devleti ile baglayan bir seriiveni bulunmaktadir. Ancak
Osmanli donemi modernlesme hareketleri, hem zaman hem de sartlar geregi farkli
yorumlanabilecegi i¢in calismanin disinda tutulmustur. Dolayisiyla modernlesme
hareketleri, yakin sayilabilecek Cumhuriyet donemi ile sinirl tutulmustur. Cumhuriyet
donemi modernlesmesi batililagsma hareketleri olarak algilanmistir. Bu modernlesme
bicimi, giyim kusamdan diisiince bi¢imlerine kadar bir taklit olarak varligim
siirdiirmiistiir. Modernlesmenin batida ekonomik bir devrim olarak goriildiigiinii ifade
eden Bora ve Giiltekingil (2007: 142) bu kavramin Tiirkiye’de kiiltiirel bir degisim olarak
algilandigini, dolayisiyla Tirk modernlesme politikasinin batili olmaya degil batici
olmaya karsilik geldigini ifade etmiglerdir. Bu ayn1 zamanda parga-biitiin iliskisinde
parcaya odaklanmay1 beraberinde getirmis, parga simgelestirilerek biitiinlin yerine
kullanilmaya baslanmistir. Baska bir ifade ile batililagmak i¢in kullanilan araclar amaglar
haline getirilmistir. Bu aracin Tiirk modernlesmesinde zihinsel, kurumsal (biirokrasi) ve

kimlik diizeylerinde degisiklikler yarattig1 bilinmektedir.

Merkez- cevre iliskileri iizerinden yiiriitilen modernlesmede merkez ifadesi,
Shils’e gore mekan ve kurumlarin olusturdugu fiziki 6zelliklerden daha ¢ok deger ve
inanglarin olusturdugu tinsel 6zelliklerden beslenmektedir. Merkezin dayanak noktasi
olan bu tinsel ozellikler, merkeze ve dolayisiyla da merkezin iktidarin1 kullananlara
kutsiyet atfedilmesine zemin hazirlamaktadir. Bu kutsiyet, sahip olunan otoritenin

kaynagini olusturmakta ve bu otoriteden dogan takdir edilme arzusunu beraberinde
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getirmektedir (Tuncel, Giindogmus: 2012: 140°dan alint1). Serif Mardin 17 yiizyilin
yarisinda ortaya ¢ikan Leviathan tipi merkezi orgiitlenmelerin Tiirk toplum yapisini da
etkiledigini ifade etmistir. Modern devletleri yaratan merkezilesme siireci, cevre ve
merkez arasinda kopukluklar meydana getirerek catigmalara neden olmustur. Tiirk
modernlesme siirecinin de yasadigi en biiyiik sikinti, cevre ile merkez arasinda meydana
gelen kopukluk olmustur. (2010: 36-38). Yine Mardin Cumbhuriyet donemindeki
merkezin resmi tutumunun, g¢evreyi tamamen reddetmek {izerine kuruldugunu ve
dolayistyla yeni ¢atismalarin meydana geldigini ifade etmistir (2010: 65). Merkez bu
noktada modernlesme adimlarini istege bagli veya zor kullanarak saglamistir. Bu
adimlarin atilmasinda biirokrasi ve aydinlardan faydalanilmis, cevrenin istenen
dogrultuda yetistirilmesini saglanmistir. Cumhuriyet donemi modernlesme politikalari ve
cevre-merkez iliskilerinde, her ne kadar merkez donemsel olarak degisse de politikalar

varligini koruyarak ¢evre iizerindeki denetimini devam ettirmistir.

Tiirk modernlesme politikalari, toplumsal diizeyde bir¢ok degisikligi beraberinde
getirmistir. Bu degisikliklerin yasandigi ilk alan bireyin diisiince ve yasam alanidir. Ulus-
devlet merkezli Tiirk modernlesmesi, sinifsal bir kimlik {izerinden insa edilmistir. Bu
siifsal kimlik Fazilet Dalfidan (2012: 72)’a gore “’Tiirkgiilikk’” ve *’laik birey’’ olarak
ifade edilmektedir. Ust kimlik olarak belirlenen Tiirk kimligi, Cetin (2007: 150-151)’e
gore diger biitiin etnisite ve irklarin reddi anlamina gelerek, diger yasam alanlarinin yok
sayillmasint ifade etmektedir. Bu siire¢ ile birlikte bireylerin gecmis ile olan tiim

baglarinin kopartilmasi, toplumda yabanci kisiliklerin olugsmasina neden olmustur.

Birey ile birlikte Tiirk modernlesmesinde degisim yasayan alanlardan bir digeri aile
kurumudur. Tirk aile yapis1 geleneksel donemdeki genis aile formati ile bilinmektedir.
Ancak kirdan kente yasanan gocler ile birlikte genis aileler dagilarak yerini ¢ekirdek
aileye birakmistir. Cekirdek aile de zamanla boliinmeye maruz kalarak yerini iki kisilik
birlikteliklere birakmistir. Nitekim Gilerce, Tiirk toplumunda 18 yas iistii olup da ailesi
ile birlikte yasamayanlarin oraninin %31 dolaylarinda oldugunu ve modernlesme siireci
ile birlikte bu oranin daha da yiikselebilecegi endisesinin yasandigini belirtmistir
(Ozdemir, 2018: 71°den alint1). Modernlesmenin sagladig1 dzgiirliik havasina katilan
bireylerin akrabalik baglar1 zayiflayip kopma noktasina gelmistir. Kent hayatinda
ekonomik 6zgiirliigiin elde edilmesi, cocuklarda ayni hane igerisinde yasama arzusunun

kirilmasina neden olmustur. Modernlesme ile birlikte kadinin is hayatina girmesi de
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ailenin degisiminde 6nemli bir rol oynamistir. Bu durum ile birlikte evlilikler ya ileri
yaglara ertelenmis ya da bazilarinca ihtiya¢ duyulmayan bir durum olarak telakki
edilmistir. Bu durumun ayni zamanda ¢ocuk bakiminin zorlugu ile de iliskili oldugu
bilinmektedir. Bu nedenle geleneksel ailelerde goriilen ¢ocuk sayisinin modern aile
yapilarinda goriilmemesi, ailelerin hem ekonomik hem de psikolojik noktada yetersiz
olduklarini diistinmesi ile iliskilendirilmistir. Bu ekonomik ve psikolojik eksiklik anlayis1

bosanmanin da dnemli sebepleri arasinda goriilebilmektedir.

Tiirk modernlesmesi geleneksel hayatin diizenleyici ve baglayic aktorii olan dinin
statiisiinde de onemli degisimler meydana getirmistir. Sekiilerizmin dini ve geleneksel
sembolleri yok sayarak rasyonellesme ideali, tinsel olan her seyin diinyevilesmesine
neden olmustur. Ancak bunun toplumsal alanda ne kadar basarili oldugu ile ilgili farkli
goriisler one stirilmektedir. Nitekim Rodney Stark, Peter L.Berger ve Joseph Tammey
gibi diisliniirler, Misliimanlarin dine olan bagimliliklarinin modernlesme ile birlikte
arttigini, dini normlarin daha az modernize oldugu veya baska bir ifade ile gerici olarak
adlandirilmalarinin aksine kendilerine daha fazla yasam alani bulduklarini ifade
etmektedirler (Akdin, 2009: 63’ten alint1). Tiirk modernlesme siirecinde meydana gelen
batililasma, sekiiler yasam tarzi ve laiklik olgusu, toplumun farkli sekillerde
tanimlanmasina neden olmustur. Saziye Celebi (2017: 31)’nin ifadesiyle din ve gelenek
ekseninde hayatin1 sekillendirenler Anadolulu, koyli, egitimsiz ve gerici olarak
nitelendirilirken, batililagsmanin Onciiliiglinii yapan ve arkasina devlet yonetimini alan

biirokrat aydinlar ise ¢cagdas, ilerici ve egitimli olarak tanimlanmistir.

Ozetle Tiirk modernlesme siireci batililasma hareketleri olarak algilanirken, ¢evre
ve merkez arasindaki birliktelik saglanamamig, bireysel ve toplumsal alanda
gerceklestirilen adimlar kimi zaman riza ile kimi zaman da gilice dayanarak

benimsetilmeye ¢aligiimigstir.
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IKiNCi BOLUM
INTIHAR OLGUSUNUN KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVESI
2.1. INTIHARIN TANIMI

Intihar kavrami bircok kisi, ideoloji ve kurumlarca tanimlanmaya calisilmustir.
Psikolojiden edebiyata, politikadan felsefeye ve daha bir¢ok alanin ilgilendigi ve
anlamlandirmaya calistig1 intihar, tanimlamalarda da farklilik arz etmektedir. Her bir
tanimin birbirinden farkli olmasinda mesleki literatiir, kavramin genellemeye tabi
tutulamamas1 ve amaglanmaya calisilan sonuglar etkili olmustur. Eric Volant, toplumlarin
ve kiiltiirlerin intihara bakis acilarinin intihar tanimlari tizerinde 6nemli bir etkiye sahip
oldugunu, intiharin hos goriilmedigi toplumlarda oviilen eylemlerin intihar taniminin

disinda tutuldugunu ifade etmistir (Saripinar, 2015: 3’ten alint1).

Intihar kelimesi etimolojik olarak incelendiginde Latincede ‘’insanin kendini
6ldiirmesi’’ anlamina gelen ‘sui’ yani ‘ben’ ve ‘cedere’ 6ldiirmek, kiymak anlamina gelen
sozciiklerin birlesmesiyle ‘suicedere’ den Ingilizceye suicide seklinde gegmistir.
(Tathilioglu 137: 2012). Intiharin dilimize Arapgadan gectigini bildiren Mehmet Eskin
(2014, 3) Arapgada ‘nhr’ kokiiniin kurban anlamina geldigini ve gogiis, gogse vurma,
bogazindan asilma, deveyi bogazlama, girtlagi bigakla kesme ifadeleriyle kullanildigini
belirtmektedir. Tirk Dil Kurumu intihar1 bir kimsenin toplumsal ve ruhsal nedenlerin

etkisi ile kendi hayatina son vermesi olarak tanimlamistir (http://www.tdk.gov.tr). Bu

tanimdan da anlasildig: lizere intiharin toplumsal ve ruhsal bir agmazin sonucu olmasi,
farkli bilim dallar1 tarafindan farkli yontemlerle ele alinisini zorunlu kilmistir. Intihari ilk
kez akademik olarak kapsamli bir sekilde inceleyen Fransiz sosyolog Emile Durkheim
(2011: 25) intihar1 6len kisi tarafindan 6ltimle sonuclanacagi bilinerek yapilan olumlu ya
da olumsuz bir edimin, dogrudan ya da dolayli sonucu olan her 6liim olay1 olarak
tanimlamistir. Konuya ruhsal (psikolojik) agidan yaklasan psikanalist Sigmund Freud
(1993: 101)’e gore intihar, egonun ancak dis diinyadaki nesnelere 6zgiin tepkisini
simgeleyen ve bir nesne ile iliskili olan diigmanligini kendine yoneltmesi, kisacasi nesne-

yatirimina donerek kendine bir nesne gibi davranmasi durumunda meydana gelmektedir.

Intihar sadece giiniimiizde degil ge¢miste yasayan insanlarin da iizerinde durdugu

konular arasinda yer almistir. Necati Stimer (2014: 107) ilk ¢cag donemlerinde bazi ilkel

27



kabilelerde kendini 6ldiirmenin onurlu bir davranis olarak kabul edildigini, kisinin bu
eylemi yapmakla sadece nahos bir durumdan kurtulmakla kalmayip ayn1 zamanda diger
diinyada da huzurlu bir hayati garantilemis oldugunu ifade etmektedir. Antik Yunanda
meydana gelen intiharlar, hastalikli veya yasl insanlarin aciz yasamaktansa kendilerini
asil bir sekilde oldiirdiigii bir eylem olarak goriilmiistiir. Yine Japon savasc¢ilarin yenilgi
sonrasi basarisizliklarini kabul etmelerinin ifadesi olarak ’hara-kiri’’ adini verdikleri
intihar tiirdi ile hayatlarina son vermeleri onurlu bir yasamin belirtisi olarak goriilmiistiir.
Bunun yaninda intiharin nahos bir durum oldugunu ve Tanr1’ya karsi islenen giinahlardan
oldugunu sdyleyen Platon, Aristoteles gibi filozoflar bu eylemin yasaklanmasini ve
yasaga uymayan kisilere karsi bazi yaptinmlarin uygulanmasi gerektigini ifade

etmislerdir.

Intihar bireysel bir eylemin sonucu olmakla birlikte, ortaya koydugu sonuglar ile
toplumsal bir mesele halini almigtir. Diinya Saglik Orgiitii 2019°da intiharin 6nlenmesine
yonelik yayimladig1 raporunda, her kirk saniyede bir, bir insanin farkli sebeplerle intihar
ettigini bildirmektedir (https://www.who.int/). Boylesi ciddi rakamlara ulagsan oliimlerin
toplumda bir travma yarattigin1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu 6liimlerin altinda yatan
sebeplerin ortaya ¢ikarilmasi ve konu ile ilgili ciddi adimlarin atilmasi, toplum sagligi

i¢in birincil 6neme sahiptir.
2.2. INTIHAR YAKLASIMLARI
2.2.1. Felsefi Yaklasim

Varlik, bilgi ve degerler alamiyla ilgili problemleri akilci, tenkit¢i yontemlerle
inceleyen ve temellendiren sistemli fikri faaliyetler biitiinii olarak tanimlanan felsefe
(https://islamansiklopedisi.org.tr/), insanlarin varlik ve degerler biitiiniinii ilgilendiren
intihar konusu iizerine farkli diisiince ve yorumlarla karsimiza ¢ikarmaktadir. Bu farklilik,

kavramin tanimindan baglayip teorinin sekillenmesine kadar siirebilmektedir.

Intihar olaymin tasvibi ve reddi iizerine olusan diisiinceleri genel itibariyle
inceledigimizde, yasamin Tanri tarafindan bahsedildigini ve bu armaganin istenilen
sekilde kullanilmas1 gerektigi ile ilgili goriislerini bildiren Alman filozof Immanuel
Kant’a gore

“Intihar caiz degildir ve igrenctir ama Tanri yasakladi dive degil, tersine

Tanrt onu igreng oldugu ve insanin manevi onurunu hayvanlik diizeyine indirdigi
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icin yasaklamistir. Intihar edenler genellikle mutlulugu daha degerli gostermeye
kalkisanlardir zira bir kimse eglencedeki yapay degerin tadina varir ve onu her
zaman elde edemezse keder ve hiizne kapilarak kendine dert eder’’ (Kant, 2007:

181).

Intiharin Tanr1 tarafindan hos gériilmedigini ifade eden Platon (2007: 368-369)’a
gore varlik (ruh), insanin en sevdigi seylerden biridir. Kiginin bu en sevdigi varlig1 yok
etmesi, yani intihar etmesi, talihin yazgisim1 zorlamak, ele gecirmek anlamina
gelmektedir. Bireyin zorlanmadig1 veya caresiz kalmadigi silirece intihara bagvurmasi
korkakca ve algakga bir davranistir. Bu kisilerin halk mezarliklarina bile gomiilmemesi
gerekir. Platon’un bu ifadelerinden de anlasildig1 iizere intihar, yalnizca bireyin kendisine
kars1 islemis oldugu bir su¢ degil ayni1 zamanda topluma ve devlete karsi da bir sug teskil
etmektedir. Ote yandan Platon’un dgrencisi olan Aristo’nun da intihar ile ilgili diisiincesi
Platon ile paralellik gostermektedir. Aristo (2014: 126-127)’ya gore intihar yasak olan bir
davranigtir. Bunu yapan kisi hem yasalara hem de kente karsi su¢ islemis oldugundan tiim

onurlarindan mahrum birakilacaktir.

Intiharin felsefi bir sorun oldugunu ve felsefenin bu sorunlara cevap bulmasi
gerektigini ifade eden Albert Camus, 0miir denilen siirecin yasanmaya degip degmedigi
konusu lizerinde israrla durmaktadir. Ona gore (2019, 23) hayat, yasanmaya deger
goriilmedigi i¢in intiharlar meydana gelmektedir. Dolayisiyla kendini 6ldiiren kisiler
yasam siirecini anlamayan ve bu siiregte ¢abalamay1 gereksiz gorenlerdir. Alman yazar
ve filozof Schopenhauer, kotiimser bir anlayistan hareketle insanin diinyadaki tiim
¢abalariin kétiilik ve iizlintii ile sonuglanacagina inanmaktadir. Onun felsefesine gore
insanoglu kiiclik baligin biiyiik balik tarafindan yutuldugu bir diinyada yasamaktadir.
Insanin hayatinin sefalet ve kotiiliikkten geldigini belirten Schopenhauer, bu hayatin
yasanmaya deger olmadigini ifade eder (Siimer, 2014: 91°den alint1). Toplumsal elestiri
mahiyetindeki bu diisiinceler intihar eden bireylerin suclu olarak goriilmesini
reddetmektedirler. Ayni sekilde Karl Marx (2006, 14) da intiharin toplumsal bir protesto
oldugunu, yenilik¢i bireylerin ve savascilarin kurbanlar arasinda olmaktan biktigi i¢in,

cellatlarina isyan ederek geri ¢ekildigi bir durum olarak degerlendirir.
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2.2.2. Biyolojik Yaklasim

Biyolojik kuramin temsilcileri, bazi intiharlarin insan fizyolojisinde meydana gelen
degisimlerden kaynaklandigini ifade etmislerdir. Oztiirk ve Ulusahin (2011: 434)’e gore
intihara gotiiren nedenlerden biri bireylerdeki ¢okkiinliik halidir. Cokkiinliik halinin ise
beynin ilgili alanlarindaki bazi kimyasal maddelerin diizeylerindeki degisikliklerden
kaynaklandig1 bilinmektedir. Asberg, viicuttaki bazi asitlerin serotonin maddelerini
azalttigini, diisiik serotonin diizeyinin saldirganlikla kuvvetli bir iliskiye sahip oldugunu
ifade etmistir. (Eskin, 2014: 117°den alint1). Diigiik serotonin seviyesi bireyde depresif

bir ruh hali meydana getirebilmekte ve intihar egilimi yaratabilmektedir.

Insan bedeninde gerceklesen kimyasal degisimlerin yaninda, soyagekimin (kalitim)
de intiharlar {izerindeki etkisine deginen Eskin (2014, 116) intihar ederek kendini
oldiirenlerin birinci dereceden akrabalarinin da kendini dldiirme olasiliklarinin yiiksek
oldugunu ifade etmistir. Konu ile ilgili Murphy ve Wetzel, intihar girisiminde bulunan
127 kisilik hasta o6rnekleminde hastalarin %14 iinlin ailelerinde birilerinin intihar
davranigi sergiledigini %24’ liniin ailelerinde birilerinin intihar girisimde bulundugunu ve
%6’smin da intihar konusunda tehditte bulundugunu tespit etmislerdir. (Eskin,
2014:116°dan alint1). Eskin bu ifadeleri aktarmakla birlikte kalitimin bireyi ayn1 eyleme
stiriikleyecegi konusunda kesin bir ifade kullanmamaktadir. Dolayisiyla genetik
aktarimin kisilik 6zelliklerine bagl bir yatkinlik gecisi oldugunu ve bu gecisin gevresel

ve sosyokiiltiirel olaylarla birlesmesi ile bireyin intihar1 segebilecegini ifade etmistir
Intiharin kalitim yolu ile gergeklesemeyecegini ifade eden Durkheim’a gore,

“Yapilan istatistiki caliymalar intiharin kalitsal bir durum oldugu
tezini ispatlayamamaktadir. Huy ve karakterin kalitimsal gegisleri
goriilebilmektedir ancak bu gegis tiim bireylerde ayni sonucu -intihari-
dogurmamaktadir. Ayrica kalitimin her iki cins(erkek-kadin) iizerinde ayni
etkiyi yarattig1 goriigiinden yola ¢iktigimizda ve aymi sekilde kalitimin daha
dogar dogmaz bireylere sirayet ettigini diistindiigiimiizde erkeklerin
kadinlara oranla daha fazla intihar etmesi ve intihar oranlarinin daha kiigiik

vaslarda goriilme sikligumin diisiik olmasi tezimizi gii¢lendirmektedir’’

(Durkheim, 2011: 87-92).
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Bu ifadelerden de anlasildigi lizere yapilan deneysel ¢calismalar, intiharin kalitimsal
(genetik) yollarla gerceklesebilecegini gostermekle birlikte bu intiharlarin toplumsal
etmenlerden ayr1 disiiniilemeyecegini ortaya koymaktadir. Durkheim ise kalitimsal
yollarla bazi Ozelliklerin  kazanildigimi kabul ederken bu o6zelliklerin intihara
gotiirebilcedi diisiincesini reddetmektedir. Dolayisiyla intihar olaylarinda hangi etmenler
gdz Oniine alinirsa alinsin c¢evresel faktorlerden bagimsiz olamayacagi sonucuna

ulastlmistir.
2.2.3. Psikolojik Yaklasim

Psikolojik intihar kuramlar1 genel itibariyle bireylerin i¢ diinyalarinda yasadiklari
duygu hallerinin, intihar olaylarini nasil etkilerini ortaya koyan teorilerden olugmaktadir.
Buradaki calisma salt toplumsal ve biyolojik sebeplere degil Stimer (2014, 88)’in
ifadesiyle kisilerin ge¢mis yasantilari, yasamis oldugu ¢evre, temel ihtiyaglari, davranig

ve tutumlarmi olusturan psikolojik nedenler g6z oniine alinarak yapilmistir.

Psikanalist diisliniirlerin basinda gelen Sigmund Freud, intihar ile ilgili
diistincelerini “’Yas ve Melankoli’” adli yazisinda belirtmistir. Freud (1993, 101)
cokiintiilii bir duygu durum hali olan melankoliyi yas’tan ayiran 6zelligin kendini kinama
ve cezalandirma oldugunu ifade eder. Baslangicta bireyin sectigi ve baglandigi nesneden
yanit alamamasi ya da nesne ile ilgili hayal kirikligina ugramasi, bu ¢okiintii siirecinin
baslangict olarak goriilmiistiir. Bu siirecte kisi baska bir nesne ile baglanti
kuramadigindan 6fke ve saldirganligi kendisine yoneltir ve kendisini cezalandirma
yoluna gidecek adimlar atmaya baslar. Freud, intihar olaymin ancak egonun nesnenin

golgesinde kalarak islevini yitirmesi sonucunda gergeklesebilecegini ifade eder.

Psikolojik kuramcilardan bir digeri Karl Menninger’dir. Ona gore yikici ve yapici
diirttiler siirekli bir iligki icerisindedir. Bu diirtiilerin birlestigi durumlarda yapicr etkiler,
ayrilmast durumunda da yikicr etkiler meydana gelmektedir. Yikici ve yapic diirtiilerin
disartya yonlendirilmesinde ortaya c¢ikan sorunlar, onlarin yeniden ayristirarak
“kendilige” yonlenmesine sebep olmaktadir. Dolayisiyla saldirganligin siddetlenip yapici

Ogeleri bastirmasi, intihar olaymi1 dogurmaktadir (Esmeler, 2018: 54’ten alint1).

Eskin (2014, 119) Menninger’in intihar teorisinde ili¢ giidiiden hareket edildigini

belirtir. Bunlar dldiirme istegi, 6ldiiriilme istegi ve 6lme istegidir. Intihar ederek kendini
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Oldiiren kisilerin bilingaltinda 6lme istegi varken, intihar girisiminde bulunan kisilerin ise

bilingaltinda 6lmeme istegi vardir. Alman psikanalist Erich Fromm’a gore

“’Insan ve toplum davramslari, boyun egdirme, yikma diirtiisii,
ozseverlik, aggozliiliik, kiskanglik ve hirstir. Bu tutkular insani harekete
gecirerek heyecanlandirir. Bu tutkular, yalmizca diislerin degil, biitiin
dinlerin, efsanelerin, tiyatronun, sanatin kisacasi yasami anlamli ve
vasanmaya deger kilan her seyin kaynagidir. Bu tutkularin giidiiledigi
insanlar, yasamlarini tehlikeye atarlar. Tutkularimin gerektirdigi hedefe

ulasmayr basarmayanlar intihar edebilirler (Fromm, 1993: 334).
2.2.4. Toplumbilimsel Yaklasim

Intihar1 kuramsal olarak inceleyen bir diger bilim dali toplum bilimidir. Psikolojik
ve biyolojik kuramlarda intihar incelemesinin temel parametreleri bireyin igsel (ruhsal)
yasantist ile fizyolojik mekanizmasi iken, sosyolojik kuramda bu yelpazenin daha da

genisleyerek toplumsal bir zemine kaydigini gérmekteyiz.

Toplum bilimi Anthony Giddens (2012: 38)’in ifadesiyle bizim neden oldugumuz
gibi oldugumuz ve neden davraniyor oldugumuz gibi davrandigimiz hakkinda, ¢ok daha
genis bir bakis acisin1 benimsememiz gerektigini ortaya koyan calismalardir. Burada
davraniglarimizin ekseriyetle bireysel ya da iradi degil, kolektif bir yap: tarafindan
olusturuldugu anlamini ¢ikarmaktayiz. Bunu bir etkilesim olarak kabul ettigimizde,
toplumdaki her bir bireyin diisiince ve eylem haritasinin yine bizler (toplum) tarafindan
olusturuldugu gormekteyiz. Toplum bilimsel ¢aligmalar yapilirken Zygmunt Bauman
(2019:13)’1n belirttigi gibi kendine has sorular1 ve yaklagim bigimleri ile disiplinli bir
sekilde ilerlemesi saglanmalidir. Burada karsimiza yontem sorunu ¢ikmaktadir. Intihart
toplumsal bir olgu olarak belirten Durkheim (2013: 157) toplumbilimsel bir olgunun

nedensellik ve karsilastirma ilkesi ile belirlenebilecegini ifade etmistir.

Birey ve toplum arasindaki iligkileri bir organizmaya benzeten Durkheim, intihar
kuramimi toplumsal biitiinlesme ve toplumsal diizenleme kavramlar1 {izerinden
agiklamaktadir. Intiharin sebebi ise bu biitiinlesme ve diizenlemelerde meydana gelen
bozulmalardir.  Durkheim  (2011: 245), asir1  bireysellesmenin  toplumsal

diizenlemelerden kaynaklandigini, yeterince bireysellesememenin ise toplumsal
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biitiinlesmeden kaynaklandigini ifade eder. Intihar ise bu dengenin kurulamamasindan

kaynaklanmaktadir.

Toplumsal nedenler ve sosyal biitiinlesme ile intihar olgusunu agiklamaya c¢alisan
bir diger diisiiniir Durkheim’in 6grencisi Maurice Halbwachs’tir. Sosyal biitiinlesmede
yasanilan sikintilarin intihar iizerinde biiyiik etkilerinin oldugunu sdyleyen Halbwachs’a
gore basarisizlik, karsiliksiz sevgi, kronik hastalik gibi bir¢ok sebep intiharla
sonuglanabilmektedir. Bu intihar vakalari ise sosyal izolasyondan kaynaklanmaktadir.

(Arslan, Kose, 2019: 13’ten alint1).

Halbwachs, Durkheim’in intiharin nedenleri olarak siraladigi toplumsal faktorleri
kabul etmekle birlikte, yeni istatistiksel verilerin temin edilip Durkheim’in diisiincelerinin
tekrar gozden gecirilmesi gerektigini ifade eder. Sosyal izolasyon adin1 verdigi teorisinin
hem sosyolojik hem de psikolojik alanda meydana gelebilecegini ifade eden Halbwachs’a
gore, resmi kayitlarda belirtilen intiharlar, sosyal cevreden uzaklagsma nedeni ile
gerceklesmektedir (Boran, 2006: 67°den alint1).Ayrica Halbwachs sosyal izolasyonun en
yogun oldugu yerler konusunda kir-kent ayirimi yaparak kentsel bolgelerde niifusun fazla
olmasi sebebiyle yasam tarzlarmin farklilik gosterdigini, sosyal farklilasmanin

uyusmazliklar yaratip intihara gotiirebilecegini ifade etmistir (Sen, 2008: 66’dan alint1).

Durkheim’dan sonra intihar ile ilgili toplumbilimsel anlamda calisma yiiriiten
diisiiniirlerden Andrew Henry ve James Short, birey-toplum eksenli ¢alismalarinda intihar
vakalarin i¢ (birey) ve dis (toplum)sinirlamalar iizerinden tanimlamislardir. Yazarlara
gore bireyler, yasamis oldugu toplumun normlari ile birbirlerine baghdirlar. Bu baglilik
bireylerin diisiince ve eylemlerine nasil yon vermesi gerektigini belirtmektedir. Ig ve dis
sinirlamalarin  zayif veya giliclii olmasi bireyin olast bir saldirganliginin kime
yonelecegine dair bilgi vermektedir. Dis sinirlamalarin baskin, i¢ sinirlamalarin zayif
oldugu durumlarda birey 6fkesini disartya yoneltirken, i¢ sinirlamalarin baskin dis
sinirlamalarin zayif oldugu siiregte ise birey Ofkesini kendisine yonelterek intihar

etmektedir. (Poyraz-Caliskan, 2019: 2964’ten alint1).

Buradaki dis simirlamalarin toplum kurallart oldugu bilinmektedir. Birey bu
kurallarin gii¢lii ve etkin oldugu siiregte kendisini sinirlayan topluma kars1 6fke duyup bu

Ofkesini digartya karsi kullanirken, toplumsal kurallarin zayif oldugu donemlerde ise
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kendisinin yetersiz oldugunu diisiinerek 6fkesini kendisine yoneltmektedir. Bu durumu

Mehmet Eskin sdyle ifade eder:

“Giigli dis engellerin varligi, bireyin isini kolaylastirir. Bu durumda
kisi mutsuzlugunun kaynagi olarak dis etmenleri sorumlu goriir. Ornegin
diisiik  sosyo-ekonomik diizeydeki biri, bireysel mutsuzlugunu kisisel
vetersizlikleriyle aciklamak yerine, bu duruma onu sartlarin getirdigini
diigiinerek  toplumu sugclamaya baglar. Diger taraftan zayif dis
engellemelerin oldugu durumda birey, biitiin yaptiklarinin sorumlusu olarak

kendini goriir ve bunun sonucunda kendisine zarar verir’’ (Eskin, 2014:

129).

Intihar kuramini toplumbilimsel anlamda inceleyen bir diger diisiiniir Karl Marx tir.
Bir polis memurunun raporlarini inceleyip <’Intihar Uzerine ¢’adli eserinde intiharla ilgili
diisiincelerine dile getiren Marx (2006: 11)’a gore intihar, baskic1 anne ve babalarin,
amirlerin kendilerine tabii olan kisilere kotii muamele etmeleri, adaletsiz davranmalari ve
cezalandirmalari ile sinirli, cok kolay heyecanlanan, derin duygulari olan tutkulu insanlar1
Olim arayigina siiriikleyen c¢aresizliklerin biitiiniidiir. Baska bir tanimda Marx intihar

sOyle ifade eder:

 Intihar valnizca, her daim yeni hareketleri tegvik eden, bircok
savag¢umin, kurbanlar arsinda sayilmaktan biktigi icin ya da cellatlar arsinda
onurlu bir mevki isgal ettikleri diisiincesine isyan ederek, geri c¢ekildigi

evrensel toplumsal miicadelenin bin bir belirtisinden yalnizca bir tanesidir’’

(Marx, 2006: 14).

Intihar Uzerine adli eserinde, intiharin toplumsal diisiiniis ve davranislardan
meydana geldigini ifade eden Marx, toplumsal normlar karsisinda bireylerin yasamis
oldugu sikint1 ve baskilar1 dile getirir. Zihinsel veya fiziksel diyebilecegimiz bu baskinin
tiim toplum tarafindan orantisiz bir sekilde uygulanmasi, intihar siirecinin hizlanmasina

neden olmustur.
2.3. EMILE DURKHEIM VE INTIHAR TURLERI

Emile Durkheim 19. Yiizyilda yasamis klasik sosyolojinin 6nemli isimlerinden
birisidir. Kendisinden sonra gelen bir¢ok diisiiniire esin kaynagi olan Durkheim (2013:

37-39) sosyolojiyi toplumsal olgularin belirli bir ydontem kullanilarak incelenmesi olarak
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tanimlamistir. Toplumsal olgu, bireyin disinda yer alan ve bir zorlayici giicii olan, bu gii¢
araciligiyla da kendini bireye dayatan davramis, diisiinliis ve duyus bigimleridir.
Dolayisiyla birey ve toplumun karsilikli bir araya getirdigi bu toplumsal olgularin

gbzlemlenerek incelenmesi, sosyolojinin tanimi olarak ifade edilebilir.

Birey ve toplum arasindaki iliskileri inceleyen Durkheim’in asil amaci toplumsal
diizeni saglayan yontemlerin neler oldugunu ortaya koymaktir. Ozellikle 18. Yiizyilda
baslayan modernlesme hareketleri ile birlikte toplumsal boyutta meydana gelen iligkiler
ag1, Durkheim’in toplum siniflandirmasi i¢in dnemli bir referans saglamistir. Durkheim,
toplum smiflandirmasini organik ve mekanik kavramlar1 {izerinden acgiklamaya
calismistir. Geleneksel ve modern toplum tipolojileri bu kavramlar {izerinden

anlasilmalidir. (Durkheim, 2013: 180).

Mekanik ve organik toplumlar birbirinden farkli ozellikler sergilemektedir.
Raymond Aron (2010: 230) Durkheim’in ifadelerinden yola ¢ikarak mekanik
toplumlarda bireylerin ayni duygulari hissetmeleri, ayni kutsala inanmalar1 ve daha
birgok durumda ayni1 6zellikleri gostermelerinden dolay1 birbirinden ayirt edilmesinin zor
oldugunu ifade etmistir.Organik toplumlarda ise bireyler birbirinden farklidirlar ve
benzerlik oranlari olduk¢a diistiktiir. Bu toplum tiirlerinin geleneksel ve modern
donemlerdeki toplumlarin 6zellikleri oldugu anlasilmaktadir. Geleneksel donemlerde
ayni kiiltiir ve inanci paylasan insanlar arasinda kolektif bir yapilanmanin oldugunu,
modern donemlerde ise bireyler arasi iligkilerin ve benzerliklerin yok oldugu ve
diizensizligin basladigin1  sdyleyebiliriz. Bu noktada organik toplumlarda bu
diizensizligin giderilmesi i¢in Durkheim (2013: 180), is bolimii ve uzmanlagsmanin
gerceklesmesi gerektigini dolayisiyla herkesin kendi 6zel eylem alanina sahip olacagi,

ayn1 zamanda toplumsal bir biitlinliik igerisinde hareket edecegini ifade etmistir.

Durkheim’in toplumsal bir olguyu agiklarken kullandig1 yontemlerin daha onceki
eserler ile benzerlik gosterdigini belirten Raymond Aron (2010: 259-260) baslangigta
olgunun tanimini ikinci agsamada 6nceki yorumlarin ¢iiriitiilmesi ve son olarak incelenen
olgunun tamamen sosyolojik bir aciklamasini yaptigini belirtir. Calismamizin basucu
kitab1 niteligini tastyan <’Intihar Toplumbilimsel Bir Inceleme’” adli eserinde de aym

yontemin uygulandigini gérmekteyiz. Intihar sdzciigiiniin nasil bir anlam ifade ettigi
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veya etmesi gerektigi ile ilgili Durkheim linguistik bir c¢alismanin yapilmasi

gerektiginden bahsetmistir. Durkheim’a gore,

“Guinliik dilin sézciikleri ve bunlarin anlatmakta olduklar: kavramlar
daima belirsizdirler ve onlart baska bir islemden gegirmeden kullanmak
bilgin kisi icin karisikliga neden olmaktadir. Ciinkii bir sézciigiin anlamu,
konusma siwrasinda duyulan gereksinime gére bir durumdan Obiiriine
degisebilmektedir. Dolayisiyla meydana gelen anlamlar kiimesi iizerinde
karsilagtirmalr bir agiklama yoluna gidilmelidir. Béyle yapildigi takdirde
bilimsel bir ¢calisma amacina ulasabilir’’ (2011: 21).

Herhangi bir kavramin giinliik dilde ifade edebilecegi anlamlarin toplanarak bir
kiime haline getirilmesi ve bu kiime icerisinde 6zelden genele herkesin anlayabilecegi bir
tanimin yapilmasi gerekmektedir. Boyle yapildig1 takdirde intihar kavraminin olgu
kiimeleri olan diger 6lim bicimlerinin arastirilmasi, intiharin taniminda bizlere fayda
saglayacaktir. Durkheim’a gore intihar, 6len kisi tarafindan o6liimle sonuglanacagi
bilinerek yapilan olumlu ya da olumsuz bir edimin, dogrudan ya da dolayl1 bir sonucu
olan her 6liim olayidir (2011: 25). Burada 6liimle sonuglanacagi bilinerek ifadesi, diger
6lim bicimlerinden ayrildigina dair 6nemli bir kriterdir. Durkheim bu edimin bilingli
olarak yapildigin1 ifade eder. Yani kurban, kendisini bdyle davranmaya hangi neden
gotiirmiis olursa olsun, bu davranista bulunurken sonucunun ne olacagini bilmektedir.
Hayati ¢ekilmez bir yer olarak goriip kafasina silah dayayan akli basinda biri ile sanrili
(haliisinasyon gdren) birinin oniinii diiz gorerek pencereden atlamasi ayni seyin istendigi
anlamini vermez. Olumlu ve olumsuz edim ifadesini intihar tesebbiisiiniin lehte veya
aleyhte sonuglanmasini saglayan eylemler olarak anlayabiliriz. Nitekim Aron (2010: 238)
olumlu eylemi, insanin sakagina bir kursun sikmasi olarak goriirken, olumsuz eylemi de
yanan bir evi terk etmemek ya da agliktan 6lene kadar yemeyi birakma olarak ifade
etmektedir. Durkheim tanimlamasindaki bir diger ifade ise dogrudan ya da dolayl
ifadesidir. Bu ifade de olumlu ya da olumsuz ifadesine benzer 6zellikler gostermektedir.
Elindeki tabancay1 sakagina dayayip atesleyen birinin intihar1 dogrudan, yemek yemeyi
reddederek bu eylem sonucu 6liimiin biyolojik yollarla zamana yayilmasi ise dolaylh

intihara 6rnek gosterilebilir.
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Intihar eylemi farkli sekillerde gergeklesebilir. Bunun igin belirlenmis bir diizen ya
da siralama ongoriilemez. Buradaki temel ilke, bireyin bizzat kendi ediminin bir sonucu
olmasidir. Bagkasi tarafindan yapildig1 zaman bu intihar degil cinayet olacaktir. Birey
fiziksel bir edim (asi, atesli silah vs.) yolu ile kendini 6ldiirebilecegi gibi bazi temel
ihtiyaclarin (beslenme) karsilanmasini reddederek de 6lmeyi isteyebilir. Ayrica bireyin
intihar etmek icin gergeklestirdigi edimin, 6liimden hemen 6nce olmas1 da sart degildir.
Edim (eylem) meydana geldikten ¢ok zaman sonra da intihar gergeklesebilir. Durkheim
buna oliimle cezalandirilacagini bildigi halde yapilmamasi gereken bir davranisin ifa
edilmesi olarak degerlendirir. Tiim bu farkli olasilik ya da tiirevlerin bir araya gelmesi

bizi Durkheim’in temel aldig1 tanima gotiirmektedir.

Durkheim, intihar olayinin sadece bireyi etkiledigini ve sahsi durumlar neticesinde
meydana geldigi diisiincesini reddederek intiharin toplumsal bir olayin sonucu oldugunu

ifade etmistir. Ona gore,

“Intiharlarda yalnizca birbirinden soyutlanmuis ve her biri kendi basina
incelenmek isteyen ozel olaylar gormek yerine, belli bir toplumda, belli siire
icinde islenen tiim intiharlar birlikte goz oniine alimirsa, boylece elde edilen
biitiinliigiin, bagimsiz birimlerin basit bir toplami, bir derlemesi olmayp,
kend: biitiinliigii ve bireyligi, dolayisiyla kendine 6zgii niteligi olan yeni, kendi
basina bir tiir oldugu ve bundan baska bu niteligin ¢ok genis bir ol¢iide
toplumsal oldugu goriiliir’” (2011: 28).

Herhangi bir olaym toplumsal nitelikte olabilmesi icin, toplumun tiimiini
ilgilendiren ve etkileyen bir yeterlilige sahip olmasi gerekir. Bu yeterliligi ve ilgiyi
toplumsal oranlar tizerinden veren Durkheim (2011: 30) toplumlarin tarihin her aninda
intthar konusunda belli bir egilime sahip oldugunu, bu egilimin toplumsal bir oran
belirttigini ve bu oranlarin istisnai durumlar disinda pek degismedigini ifade ederek
intihar1 toplumsal bir incelemenin nesnesi haline getirmistir. Yine Aron (2010: 239) da
bu oranlamalarin bir toplumun, bir ilin ya da bir bdlgenin belirtici niteligi oldugunu, keyfe

bagli olarak degil belli kosullar altinda degistigini soyler.

Durkheim, intihara neden oldugu diisiiniilen toplumdisi etkenleri tek tek

degerlendirerek bunlarin yeterli sebepler olmadigin1 anlatmaya caligmistir. Toplumdist
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bu etkenleri, ruhsal ve fiziksel olarak ayiran Durkheim ruhsal hastaliga ilkin delilik ile

baslamistir. Durkheim’a gore,

“Intihar, bir deliligin sonucu olabilir mi sorusuna ¢ogu ruh hekimi
evet cevabini verir. Ancak bu ispatlanmast zor bir sorudur. Ciinkii her
goniillii oliimde bir akil hastaligi belirtisi gormek dogru olsaydi, ortaya
atilan sorun ¢oziilmiis olur, intihar bireysel siyriliktan baska bir sey
olmazdi. Yani kendini oldiiren herkes delidir sonucu ¢ikardr. Bu tek konu
deliligi i¢in de gecerlidir. Bireyin sadece bir konuda deli oldugu sanilamaz
clinkii zihinsel bozukluklari bir bolgeyle sumirli kalmaz her yere sirayet

eder’’ (Durkheim, 2011: 39-52).

Delilerce islenen intiharlar ile diger intiharlar arsindaki farkin gerekgelerle ayirt
edildigini gormekteyiz. Delilik disindaki intiharlar, ortaya ¢ikan gerekgeler iizerinde
diisiiniiliip karar verilen intiharlardir. Ayrica Durkheim (2011: 60) istatistiksel verilerden
yararlanarak deliligin az oldugu yerlerde intihar oranlarinin daha fazla oldugunu ifade
etmis, deliligin intihar i¢in yeterli bir sebep olmadigini gostermeye ¢aligmistir. Deliligin
bir diger tiirii olan sinir zay1flig1 ve sarhosluk da ruh bilimciler tarafindan intihara gotiiren
sebepler arasinda goriilmiistiir. Durkheim, sarhoslugun delilige, deliligin ise intihara
gotiirdligli tezini de yine alkoliin en ¢ok tiiketilen yerlerde intiharin daha az goriildigi

tezi ile reddetmistir.

Durkheim, fiziksel etmen olarak degerlendirilen irk ve kalitimin intihara gerekce
gosterilmesini, ayn1 irka mensup bireylerin farkli iilkelerdeki farkli intihar oranlarim
yansitmalar1 sebebiyle reddetmistir. Ona gore ki salt benzerlikleri olan bireyler
toplulugu olarak gérmek yanlistir. Ayni inanca ya da meslege sahip olan insanlarin da
benzer 6zellikte davranislar sergiledigi bilinmektedir. (2011: 73). Bir diger fiziksel etmen
ise kozmolojik diizenin belirledigi iklim sartlaridir. Burada intiharin mevsimsel, giin ve
saat olarak saptanmasi durumu sz konusudur. Bu saptama da elde edilen bulgular

(veriler) neticesinde miimkiin gériinmemektedir.
2.3.1.Bencil intihar

Durkheim, intiharin tanimi ve toplumdist olan etkenlerin niteligini agikladiktan
sonra, sosyal gerekcelere dayandirdigi intiharlari siniflandirmis ve bu intiharlarin

nedenleri tizerine genis kapsamli bir ¢alisma yapmistir. Bu intihar tiirlerinden ilki bencil
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(egoist) intihardir. Durkheim (2011:235) bencil intihar bireyin toplum ile dini, ailevi ve
siyasi anlamda biitiinlesememesi, yeterli bag1 kuramamasi sonucunda meydana gelen
intihar olarak tanimlamistir. Modernlesme ile birlikte ¢agdas toplumlarda meydana gelen
degisimlerden etkilenen din, aile ve devlet kurumu, geleneksel donemde sagladigi
biitiinlestirici politikalar1 yerine getirememis bunun neticesine kopuk bir toplumsallagma
yasanmistir. Bu kopukluk zamanla bireyi 6tekilestirip ¢agdas problemlerle kars1 karsiya
getirmis ve kimi durumlarda bireyin intihar egilimi yasamasina sebep olabilmistir.
Toplumsal biitiinlesmede dinin nasil bir etki yaratabilecegine dair Avrupa’daki Katolik

ve Protestan halki inceleyen Durkheim gore,

“Hangi ulusal kékenden olursa olsun Protestan kantonlarda
intiharlar Katolik kantonlara gorve 4-5 kat daha fazladir. Bunun sebebi
Protestanlikta ozgiir diisiinceye dayalt bir egilimin varolusu, dini ve
geleneksel baglarim zayif olmasi, Katoliklerde bu tam tersinedir.
Katoliklerin inanglarini  6nceden  hazirlanmis  bulup, herhangi bir
irdelemeden gegirmeksizin kabul ettigi bilinir. Yahudilerin ise Katoliklere
gore daha az seyreden bir intihar egilimleri vardir. Bu onlarin azinlikta
olup, etraflarmin diismanlarca c¢evrildigi bir diizende biitiinliiklerini
korumak i¢in ahlaki bir yasamin tim swlarimi  uygulamalar: ile

gercgeklesmistir’” (2011:166-171).

Dinsel anlamda 6zgiir diislinceye dayali yagsamin getirilerine baktigimizda, serbest
secim ve sahsi yorumlamalarin, fikirsel catigmalar ve boliinme meydana getirdigi, bu
catisma alaninda da biitliinlesme ve kusaticiligin yok oldugu goriilmektedir. Biitiinlesme
ve kusaticiligin olmadigi yerde birey, riizgarda savrulan yapak gibi rotasiz ve garesizdir.
Dolayisiyla Durkheim’m (2011: 171) Katoliklerde inancin yorumlanmas: bir tarafa bu
inancin dayandirildigi metinlerin incelenmesinin bile yasaklandigini sdylemesi,

biitiinlesik bir yapinin var oldugunu ispatlamaktadir.

Durkheim (2011: 186) egitim olanaklarinin yayginlagtirilmasinin intihar iizerinde
nasil bir etki yaratabilecegi konusunda da inan¢ tiirleri ve cinsiyetleri 6rnek
vermektedir. Protestanlarin Katoliklerden daha iyi egitilmis olduklari halde intiharin
Protestan iilkelerde daha sik goriilmesinin nedeni egitilmis insanlarin geleneksel

inanclarindaki zayiflama ve bunun yol ag¢tig1 ahlaki bireyciliktir Ayrica erkek
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intiharlarinin kadinlara gore daha fazla olmasim1i da alinan egitime bagli oldugunu
sOyleyen Durkheim (2011:182-183)’a gore kadinlarin erkeklere gore egitim diizeyi
bakimindan ¢ok geride olmasi, gelenekg¢i olan kadin davraniglarinin yerlesik inanglara
gore diizenlenmesi ve biiylik diisiinsel gereksinimlerinin olmamasidir. Burada egitimin
intihar1 tesvik edici bir 6ge haline getirilmemesi gerekmektedir. Nitekim Durkheim,
aracsallasmasi gereken egitimin amag haline getirilmesi durumunda intiharlarin meydana
gelebilecegini ifade etmistir. Egitim intiharin nedeni degil ilac1 olmalidir diyen Durkheim
(2011: 184) Yahudilerin ¢ok iyi egitimli olduklar1 halde intihar oranlarinin az olmasini,
kendilerini kusatan topluluklardan daha bilgili olmak istemeleri egitimi de bu noktada

ara¢ haline getirmelerine baglamaktadir.

Bireylerin ailevi anlamda biitiinlesme saglayamadigi durumlarda da bencil
intiharlar meydana gelebilmektedir. Yalnizca salt sayilara bakildiginda bekarlarin evlilere

gore daha az intihar ettikleri sonucunu ¢ikaran Durkheim’a gore,

“Cok erken evlilikler, ozellikle erkekler bakimindan intihar
konusunda agirlastirict  bir etkide bulunmaktadir. Ayrica ¢ok geng
vaslardaki evli erkek ve kadinlarda, ayni yaslardaki bekar erkek ve
kadinlara gore ¢ok daha yiiksek bir 6liim orant bulunmaktadir. Dullar
evlilere gére daha c¢ok ama bekarlara gére daha az kendilerini
oldiirmektedirler. Dul kadinlar dul erkeklere gore daha fazla intihar
ederler, bunun sebebi kadinlarin yasamda karsilastigi sorunlarin tistesinden
gelememeleridir. Cocuksuz evli kadinlar, bekar kadinlara gore kendilerini
daha ¢ok éldiirmektedir. Burada aile toplulugunun kendi basina kadinlar igin
zor oldugu goriilmektedir’’ (2011: 198-215).

Durkheim (2011: 226-227) intihar egilimini gideren seyin kalabalik aile ortamlari
oldugunu soyler. Az iiyeli bir ailede ortak duygular ve anilar cok yogun olamazlar.
Dolayistyla bir aile ne kadar kalabalik olursa orada bosalan tutkularin siddetinde de o
derece azalma goriiliir. Durkheim, dinsel bir topluluk ile aile toplulugunun intihart
Onleyebilecegini ifade etmistir. Bu kurumlara diisen temel gorev, bireyin biitiinden

kopmasin1 engellemektir.

Intihar olaylar, siyasal topluluklar veya devletler tarafindan da dnlenebilmektedir.

Tarihi veriler olusma ve merkezilesme asamasindaki toplumlarda intiharlarin seyrek
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yasandigini, bu toplumlarda ¢oziilmenin baslamasi ile birlikte artisin meydana geldigini
gostermistir. Durkheim bu duruma o6rnek olarak eski Yunan ve Roma’daki kent
devletlerinin oOrgilitlenmelerini kaybettikten sonra ¢okiislerini ve bunun sonucunda
intiharlarin artis1  gdstermektedir.  Yine Osmanli Imparatorlugunun da Fransiz
Devriminden hemen once toplumsal birlikteligini kaybetmesi, intiharlarin artisina neden

olmus ve donemin yazarlar tarafindan eserlere konu edilmistir (2011: 228).

Siyasal ve sosyal alanda meydana gelen herhangi bir biitlinlesme veya ¢oziilme
intihar oranlarinda ciddi oynamalar yapmaktadir. Durkheim, yasanan devrimlerin,
secimlerin veya savaslarin intihar oranlarini iki farkli sekilde etkiledigini ifade etmistir.
Ik durumda ulusal duygularm kabarmasi sonucu intihar oranlari diiserken, ikinci
durumda yenilige kapali olan toplumun bunalima girmesi sonucu intihar oranlari

artmaktadir (2011: 229-232).

Bencil intihar1 Durkheim’in diisiinceleri ¢ercevesinde 6zetledigimizde, intiharlarin
din, aile ve siyasal-sosyal toplumun biitiinlesme Olgiisiiyle ters orantili oldugunu
gormekteyiz. Bireyin toplumsal biitiinlesmeden ayrilip veya ayiklandigi durumlarda
intiharlarin oraninda artiglar meydana gelmektedir. Dolayistyla bireyin toplumun bir

pargasi oldugu, yalniz ve bencil yapinin insan dogastyla ¢elistigi goriilmektedir.
2.3.2. Elcil intihar

Intihar olaylar1 bireyin sadece bagli oldugu grup tarafindan korunamadig: ya da
toplumsal baglarin gevsek oldugu zamanlarda degil, tersine topluma ¢ok baglh oldugu
zamanlarda da gerceklesmektedir. Durkheim (2011: 245-248) elcil intihar1 yeterince
biitiinlesememe, asir1 toplumsallasma olarak tanimlamistir. Bireyin kendisini 6ldiirmesi,
bunu bir hak olarak gérmesinden dolay1 degil, kendisi i¢in bir 6dev olarak gérmesinden

kaynaklanmaktadir. Bu nedenle bireyin yaptig1 eylemi sorgulamasi diisiiniilemez.

Elcil intihara toplumun bir¢ok alanlarinda rastlamak miimkiindiir. Durkheim
(2011: 246) bu intiharlarin daha cok ilkel topluluklarda yasandigini belirtmis ve
Danimarkali savascilarin hastalik ya da yaslanma nedeniyle yatakta 6lmelerini utang
kaynag1 olarak gordiigli i¢in canlarina kiydiklarmi soylemistir. Hayati boyunca
cesaretleri, kahramanliklari, basarilar1 ve Ovgileri ile Dbilinen savasgilarin
hastalanmalari, yaslarinin ilerleyip savasamayacak duruma gelmeleri, statiilerini

kaybetmeleri, 6liimle giderilecek bir durum olarak telakki edilmistir. Yine Japonya’da
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bir gelenek olarak siirdiiriilen hara-kiri veya diger intihar tiirleri Sugiyama Lebra’ya gére
gorevini layikiyla yapmayan ya da ahlak dis1 bir davranisi desifre olan kisinin diistiigii
onursuz durumdan kurtulmak icin meydana gelmektedir. Burada kisinin kendisini
toplumsal konumu ve roliiyle saplanti derecesinde 6zdeslestirmesi ya da bu konum ve

role atfettigi dnem durumu s6z konusudur (Cevizoglu, 2018: 116-117’den alint1).

Bu intihar tiirliniin goriildigi bir diger alan aile kurumudur. Durkheim (2011: 247)
Hindu geleneklerinde kocast 6len kadinin kendisini 6ldiirmesinin toplum tarafindan dikte
edildigini, 1817 yilinda 706 dul kadinin canina kiydigini, 1821 yilinda ise bu sayinin 2336
olarak saptandigim1 ifade etmistir. Elcil intihar ile egoist(bencil) intihar arsindaki

sebeplerin tamamen farkli oldugunu ifade eden Durkheim’a gore,

“Bencil intihar aswr1 bireysellesmeden, elcil intihar ise asir
toplumsallasmadan kaynaklanir. Bencil intiharda onur kirilmasi soz konusu
iken, elcil intiharda sayginlik kazanma amact vardir. Elcil intiharda birey
toplumun istekleri karsisinda daha az korunmus, kisisel varliginsan
soyunmus durumdadir. Bencil intiharda birey baglanabilecegi hi¢hbir amag
goremeyip kendini bir ise yaramaz, varlik nedeninden yoksun oldugunu
bildiginden yagsamdan kopmakta, elcil intiharda ise, bir amaca sahip oldugu
ama bu amag yasamin disinda yer aldigindan ve yagsam ona ulagmasini
onleyen bir engel gibi goriindiigii icin intihar eder. Bencil intihar kaba bir
ahlaka baghdir, elcil intihar ise insan kisiliginin artik hi¢chir seye ast
olamayacag: kadar yiicelten incelmis ahlakla birlikte gitmektedir. Bencil
intiharlarin oldugu yerde bireylerin yasamlarina saygi duyulur ancak elcil

intiharlarin yasandigi yerlerde bu saygi yok olur’’ (2011: 250-261).

Elcil ve bencil intihart birlikte degerlendirdigimizde, bencil intiharda toplumsal
baz1 ihtiyag ve beklentilerin yerine getirilmedigini, elcil intiharda ise bu ihtiya¢ ve
beklentilerin fazlasiyla dikte edildigini gormekteyiz.Elcil intiharda dinsel, kiiltiirel,
siyasal veya ailevi alanda meydana gelen asir1 biitiinlesme, bireyin kendisini dldiirmesi
ile sonuglanabilirken, bencil intiharda bu alanlar ile meydana gelen ayrisma bireyi
icinden ¢ikilmaz bir yalnizliga itip intihar etmesine neden olabilmektedir. Aron (2010:

242) modern toplumlarda bencil intiharm elcil intihara gore daha fazla yasandigim

42



ancak {iyesi oldugu gruptan ayrilamayan ve kaderin darbelerine karsi koyamayan

elcillerin de bencillere gore daha kolay ve tereddiitsiiz intihar ettiklerini sdyler.
2.3.3. Kuralsizhk (Anomi) intihar

Kuralsizlik intihari, toplumun inang, gelenek ve orgiitlenme alaninda gergeklesen
bozulma veya degisimler neticesinde meydana gelir. Durkheim (2011: 275)’in
ifadesiyle toplumun diizenleyici bir giic oldugunu, bu giiclin varlig1 ile intiharlar
arasinda ters bir orant1 oldugu ifade edilebilir. Kuralsizlik tarih boyunca siyasal alanin
konular1 arasinda yer almistir. Thomas Hobbes, J.J. Rousseau ve John Locke gibi
diisiintirlerin kuralsizlik ve catismay1 ortadan kaldirmak i¢in toplum sézlesmelerine
ihtiyag duymalari bu duruma &rnek olarak gosterilebilmektedir. Insanlarin smirh
kaynaklar igerisinde sinirsiz ihtiyaglara sahip olmasi catisma durumuna neden
olmaktadir. Bu kisithilik ve kuralsizlik siirecinde Hobbes’1n ifadesiyle insanin birbirinin
kurdu olmasini engellemek icin ihtiyaclarini sinirlayan ve diizenleyen bir mekanizmanin

varligina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Ihtiyac ve birey arasindaki iligkiyi inceleyen Durkheim’e gore,

“Hi¢bir canli varlik gereksinimleri olanaklariyla yeterli bir oranti
icinde olmadik¢a mutlu olamaz, hatta yasayamaz. Baska deyisle,
gereksinimleri onun karsilayabileceginden daha ¢ok sey ya da baska bir sey
gerektiriyorsa, siirekli bir siirtiisme icerisinde olurlar ve act vermeden
isleyemezler. Doyurulmayan egilimler korelirler; yasama diirtiisii de biitiin
obiir egilimlerin bir sonucu oldugundan, o egilimler zayiflarsa yasama
diirtiisii de zayiflamadan edemez. Dolayisiyla yapilmasi gereken sey hukuk
bi¢iminde olmasa da toplumun tamamwmn uyabilecegi bir kurallar

biitiiniiniin varligidir’’ (2011: 281-286).

Durkheim’m bu tespitinden de anlasildigi {izere toplumun doga durumuna
gelmelerini 6nlemek yine toplumun belirleyecegi, uyulmasinin zorunlu oldugu toplumsal
normlarla olacaktir. Bu normlarin etkisinin azalmasi ya da normlarda yapilan

degisiklikler beraberinde kuralsizlig1 doguracak, bu kuralsizlik ise intihar tetikleyecektir.

Kuralsizlik intiharinin  bircok toplumsal durum iizerinden gerceklesebildigi

bilinmektedir. Bunlardan ilki ekonomik kriz zamanlaridir. Ekonomik krizin yasandigi
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yerlerde kamusal servetin azalmasi sonucunda yoksullugun artmasi ve bireylerin
ihtiyaclarin1 karsilayamamasi, intihar sebebi olarak goriilmektedir. Ancak Durkheim
(2011: 277) yasamin giliclesmesiyle goniillii intiharlarin yasanabilecegi tezine karsilik,
refah seviyesine gelinmesine ragmen intiharlarin yasandigini belirterek genel bir
kaninin olusturulmasimin zorlugunu dile getirmistir. Durkheim burada yoksulluktan
kaynakli bir intihar degil kuralsizliktan kaynakli bir intiharin oldugunu ifade eder.

Durkheime’a gore,

“Yoksullugun intihara karsi korunma ozelligi vardwr. Ciinkii sahip
oldugumuz seyler bir olgiide sahip olmayr isteyecegimiz seylerin
gostergesidir. Insanin ne kadar az seyi olursa, isteklerinin gercevesini sinirsiz
bigcimde genisletmeye de o ol¢iide az egilim duyar. Bu nedenle onu kanaatkar
hale getiren, isteklerinin sinirlthigint belirleyen bir sisteme ihtiya¢ duyulur.

Bunca dinlerin yoksullugun yararlarini ve degerlerini yiiceltmesi bosuna

degildir”’ (2011: 291).

Saglam disiplinin bulunmadig1 toplumlarda yasanan acimasiz rekabet ortami, her
an hareket halinde olma, gelecek hedeflerinin yok olmasi gibi durumlar usang seviyesini
arttirirken yasamin sorgulanmasimi da beraberinde getirmektedir. Intiharin en fazla
yasandig1 yerlerde bu toplum tipleri bulunmaktadir. Durkheim (2011: 295) 6zellikle de
sanayi ve ticaret isleri ile ugrasan kisilerin bu durumda oldugunu ifade eder.Bu meslek

gruplarinin yenilige veya olasi risklere her an hazirlikli olmasi gerekmektedir.

Aile igerisinde de kuralsizliktan kaynakli intiharlarin yasandigi bilinmektedir.
Durkheim (2011: 297)’a gore, ailede eslerden birinin 6lmesi ve geride kalanin karsilastigi
bazi durumlara ayak uyduramamasi, bireyin intihar1 ile sonucglanan bir istatistik
vermektedir. Bu istatistigin igerisinde dul kadin veya erkeklerle birlikte bosanmis kadin
ve erkekler de bulunmaktadir. Bosanmalarin sik yasandig1 yerlerde eslerin birbirleriyle
anlasabilmelerinin miimkiin olmadigin1 ve dolayistyla kuralsizliklarin  yasandigi
bilinmektedir. Buradaki kuralsizlik Durkheim (2011: 314)’1n ifadesiyle ¢ifte 6zelliktedir.
Ozne kendini kesinlikle vermedigi gibi, hicbir seye de kesin bigimde sahip
olamamaktadir. Kendi kararsizligina ek olarak gelecegin de belirsiz olusu, onu sonu

gelmez bir degisime mahkiim etmektedir.
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Durkheim’in ¢alismasinda kisaca degindigi bir intihar tiirii daha vardir. Fatalist
(Kaderci) olarak bilinen bu intihar tiirii kuralsizlik intiharlarinin  aksine asir1
diizenlemelerden kaynaklanan intiharlardir. Durkheim (2011: 320) bu intiharlarin daha
cok baskici bir disiplinle gelecekleri acimasiz bir bigimde engellenmis, tutkulart siddetle

bastirilmis olanlarin basvurduklari intihar tipi olarak degerlendirmistir

Ozetle Durkheim’m intihar tiirlerinin temelinde toplumsal biitiinlesme veya
ayrismanin oldugu goriilmektedir. Asirt toplumsal biitiinlesme durumlarinda elcil ve
fatalist (kaderci) intihar tiirlerine rastlanirken, ayrismanin yasandigi durumlarda ise
bencil ve anomi (kuralsizlik) intiharlarina rastlanmaktadir. Modern donemle birlikte
toplumsal normlarin etkisini yitirmesi ve bireylerin kendilerini toplumun karmasasindan
soyutlayip koselerine ¢ekilmesi ile birlikte bencil ve kuralsizlik intiharlarinin meydana

geldigi sonucuna varmaktayiz.
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UCUNCU BOLUM
MUS ILINDE MEYDANA GELEN INTIHAR VAKALARININ INCELENMESI
3.1. MUS iL MERKEZINE AIT INTIHAR BULGULARI

Mus il niifusu, TUIK’in 2019 yili verilerine gore 408.809 kisi olarak kayitlara
gecmistir  (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). 1l merkezinde intihar ile
sonuglanan vakalarin yaninda Mus Devlet Hastanesi Acil Servisi ile yapilan goriismede
yillik ortalama 50 intihar tesebbiisiiniin yasandig1 belirtilmektedir. il merkezinde &liim ile
sonuglanan ve 2005-2019 yillarin1 kapsayan 48 intihar vakasinin cinsiyet, medeni durum,
yas araligi, intihar yoOntemleri, meslek ve egitim durumlar1 hakkinda tablolar

olusturularak il merkezi hakkinda genel bir perspektif ortaya konulmaya caligilmistir.

Tablo 3.1. Mus Il Merkezinde Meydana Gelen intiharlarda Cinsiyet Durumu

Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Erkek 27 56,25
Kadin 21 43,75
Toplam 48 100

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.1. il merkezinde meydana gelen intihar vakalarinin cinsiyet dagilimlarim
gostermektedir. Buna gore 2005-2019 yillar1 arasinda gergeklesen 48 intihar vakasinin
%56’smin erkekler arsinda gergeklestiini gdérmekteyiz. TUIK’in 2005-2019 yilarmi
kapsayan intihar istatistiklerinde, Dogu Anadolu Bolgesinde gerceklesen 3.983 intihar
vakasinin %601 erkekler tarafindan gergeklesmistir. TUIK in ayn1 yillart kapsayan iilke
geneli verilerine baktigimizda gergeklesen 45.712 intihar vakasinin %72’ye yakini
erkekler tarafindan meydana gelmistir  (https://biruni.tuik.gov.tr/ medas/?kn=
115&locale=tr). Durkheim’mn (2011: 58) yaptigi arastirma sonuglarina gore toplam
intiharlar arasindaki erkek intiharlarinin kadinlara gore daha fazla oldugu, kendini
oldiiren bir kadma karsilik ortalama dért erkegin kendini 6ldiirdiigii bilinmektedir. Il
merkezinde gerceklesen intihar vakalarinda erkeklerin intihar oranlar1 bolge ve iilke
geneli ile paralellik gostermektedir. Geleneksel yasam tarzlarinin kent merkezlerinde

azalmasi ile birlikte erkeklerin dis diinya karsisinda kadinlara gore daha savunmasiz
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olduklar1 anlasiimaktadir. Ozellikle Durkheim’in toplumsal ayrisma ve Maurice
Halbwachs’in sosyal izolasyon durumlarinin kent merkezinde yasayan erkekler i¢in daha
fazla hissedildigini bu nedenle kent merkezlerinde erkek intiharlarinin kadinlara gore

daha fazla ger¢eklestigi sonucuna ulasilmistir.

Tablo 3.2. Mus il Merkezinde Meydana Gelen Intiharlarin Yas Arahg

Yas Arahg Say1 Yiizde (%)
7-18 18 37,5
19-29 16 33,33
30+ 14 29,17
Toplam 48 100

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.2. il merkezinde meydana gelen intihar vakalarimin yas araligim
gostermektedir. Tabloya gore intiharlarin en fazla yasandig1 grup %37,5 oranla 7-18 yas
araligindakiler olarak goriilmektedir. ikinci sirada %33 oranla 19-29 yas ve son olarak
%29 oranla 30 yas iizerindekiler oldugunu gérmekteyiz. TUIK verilerine gére Dogu
Anadolu Bolgesinde yasanan 7-18 yas araligi intihar oranlari toplam intiharlarin
%29’una, 19-30 yas aralig1 toplam intiharlarin yaklasik olarak %30’una, 30 ve lizeri yas
gurubu intiharlari ise toplam intiharlarin %41’ine denk gelmektedir. Ulke geneli verilerde
ise 7-18 yas aralig1 toplam intiharlarin %14,5’ine, 19-30 yas aralig1 %23’e ve son olarak
30 yas ve lizeri kisiler toplam intiharlarin %62,5’in1 meydana getirmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Mus il merkezi ile bolgede gocuk ve geng
yastaki intihar oranlar1 yliksek iken, {lilke genelinde orta yas ile yash kesimin intihar
oralarinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Durkheim (2011), ¢ocuk yastaki intiharlarin sik
yasanmadigini, yasanan intihar vakalarinin da toplumsal nedenlerin etkisi altina
gerceklestigini ve en fazla ¢ocuk intiharlarinin da kentlerde meydana geldigini ifade eder.
Ona gore kent yasami ¢ocuk i¢in hayata erken baglamanin ilk duragidir. Modernlesme ile
birlikte ¢oziilmeye yiiz tutan aile yapilari, kentlerde her tiirlii yagsam bicimlerinin
goriilmesi ve her tiirlii imkanlarin varlig1 cocuk ve geng yastaki intiharlarin nedeni olarak

gorilebilmektedir.
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Tablo 3.3. Mus il Merkezinde Meydana Gelen intiharlarda Yas Arahg ve Cinsiyet

Durumu

Yas Toplam Say1 Yiizde (%)
Arahgi Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
7-18 18 9 9 50 50
19-29 16 7 9 43,75 56,25
30+ 14 11 3 78,57 11,43
Toplam 48

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.3’e gore il merkezinde meydana gelen 7-18 yas araligindaki intiharlarda
kadin ve erkek oranlarmin esit oldugu goriilmektedir. 19-29 yas araligina baktigimizda
%56 oranla kadinlarin daha fazla intihar ettigini, 30 yas ve {lizeri intiharlarda ise erkeklerin
%79’a yakin oranla daha fazla intihar ettigini gérmekteyiz. TUIK’in Dogu Anadolu
Bolgesi icin yayimladig: istatistiklerde 7-18 yas aralifindaki 1.166 intiharin %54’
kadinlar arasinda, 19-30 yas araliginda gerceklesen 1.153 intiharin %40°1 kadinlar ve son
olarak 30 yas tlizeri ger¢eklesen 1.664 intiharin %29°u kadinlar tarafindan ger¢eklesmistir.
Ulke geneli verilere baktigimizda 7-18 yas araliginda gergeklesen 6.644 intihar vakasinin
%48°1, 19-30 yas araliginda gerceklesen 10.470 intihar vakasinin %30’u ve son olarak 30
yas lizeri gerceklesen 28.598 intiharin %23’e yakini kadinlar tarafindan gerceklesmistir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Bolge ve iilke verilerini Ozetledigimizde,
cocuk ve genc¢ yaslardaki intiharlarin daha ¢ok kadinlar arasinda gergeklestigini, yas
araliZinin artmasi ile birlikte erkeklerin daha ¢ok intihar ettigini ifade edebiliriz. Mus
ilinin bolge ve {lilke ile kargilastirmasini yaptigimizda 19-30 yas araligindakiler disinda
diger verilerin paralel oldugunu gérmekteyiz. [l merkezinde yasayan bu yas araligindaki
geng kadinlarin intihar egilimlerini arttiracak nedenlerin arasinda terkedilme, istedigi kisi
ile evlenememe, ruhsal/psikolojik rahatsizliklar ve benzeri bircok neden

bulunabilmektedir.
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Tablo 3.4. Mus i1 Merkezinde Meydana Gelen Intiharlarda Medeni Durum

Medeni Durum Say1 Yiizde (%)
Bekar 27 56,25
Evli 21 43,75
Toplam 48 100

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.4. il merkezinde meydana gelen intiharlarin medeni durumlarimi
gostermektedir. Tabloda resmi kurumlardan alinan veriler neticesinde sadece evli ve
bekar haller gosterilmektedir. Buna gore tabloda gosterilen 48 intiharin %56°s1 bekarlar
tarafindan %44’ yakim1 da evlilerce gerceklestirilmistir. TUIK’in iilke geneli
yayimladig istatistiklerde meydana gelen intiharlarin %50’sinin evli kigiler arasindan,
%?38’in de bekalar arasindan gerceklestigi goriilmektedir. Geriye kalan %12°1ik dilim ise
bosanan, dul kalan veya bilinmeyen kesimleri olusturmaktadir Durkheim (2011)’a gore
evli ve bekar intiharlar arasindaki iligki aile ortakligina baglidir. Aile ortakligi, bir arada
olma, sorumluluk {tstlenme gibi durumlar dogurdugundan intihar1 azaltan etmenler
arasinda goriilmektedir. Dolayisiyla Durkheim bekér intiharlarin evli intiharlara gore
daha fazla yasandigini ifade ederken ¢ocuk faktoriiniin de altin1 ¢izmistir. Cocuklu
ailelerin ¢ocuksuz ailelere gore daha az intihar egilimi gosterdikleri bilinmektedir. Mus
ili ile tilke istatistiklerini karsilastirdigimizda Mus ili i¢in bekar intiharlarin daha fazla
oldugunu, bunun da Durkheim’in diisiincelerine paralel oldugunu ancak iilke geneli
verilerde ise evlilerin daha c¢ok intihar ederek Durkheim’in ifadeleri ile uyusmadigin
gormekteyiz. Aile ortakligi, birliktelik gibi geleneksel yapinin Mus ili gibi yerlerde
varligin1 kismen de olsa siirdiirmesi evlilerin intihar egilimlerinin diisiik olmasina sebep

gosterilebilmektedir.
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Tablo 3.5. Mus il Merkezinde Meydana Gelen Intiharlarda Medeni Durum ve Yas

Arahgi

Yas Toplam Say1 Yiizde
Arahgi Say1

Evli Bekar Evli Bekar
7-18 18 - 18 - 100
19-29 16 8 8 50 50
30+ 14 13 1 92,85 7,15
Toplam 48

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.5’e gore il merkezinde meydan gelen intihar vakalarinda %37,5 oranina
sahip 7-18 yas araligindaki kisilerin tamaminin bekar oldugu goriilmektedir. Yas
araliginin 19-30’a yiikselmesi ile birlikte medeni durumlarin esitlendigini, 30 ve lizeri yas
araliginm ise %93’e yakminmn evli oldugunu gérmekteyiz. TUIK 2005-2019 yillart
arasinda il diizeyinde erkegin ilk evlenme yasini ortalama 26,5 olarak gosterirken, kadinin
ilk evlenme yasini da ortalama 22,5 olarak gostermektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Bu istatistiklerin sadece resmi nikahlar
neticesinde tutuldugunu, yasal evlilik yasina erismeyen cocuklarin imam nikahi ile
evlenmeleri soncu yas ortalamalarmin belirtilenin altinda oldugunu séyleyebilmekteyiz.
Durkheim (2011: 198) erken evliliklerin intihar egilimi yaratabilecegini, bu evliliklerin
bu yas araligindaki cocuklarda alisilmadik ve agir sorumluluklar yiikledigini ifade
etmistir. Nitekim il merkezinde 19-29 yas araliginda gerceklesen 16 intihar vakasinin
yarisinin evli kisilerce gerceklestigini gormekteyiz. Yas araliginin artmasi ile birlikte il
merkezinde gergeklesen intihar vakalarinin neredeyse tamaminin evli kisilerce
gerceklesmesi, ailevi problemlerden olabilecegi gibi toplumsal yasamda karsilasilan

problemlerin yarattig1 bunalimlar da olabilmektedir.

50



Tablo 3.6. Mus i1 Merkezinde Meydana Gelen Intihar Yéntemlerinin Durumu

Intihar Yontemleri Say1 Yiizde (%)
As1 Yontemi 26 54,16
Atesli Silah Kullanimi 19 39,58
Yiksekten Atlama 3 6,26
Toplam 48 100

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.6. il merkezinde meydana gelen intihar yontemlerinin dagilimin
gostermektedir. Buna gore merkezde en ¢ok kullanilan yontemin %354 oranla asi
oldugunu ardindan %40’a yakin oranla atesli silahlarin kullanildigin1 ve son olarak %6
oranla yiiksekten atlama ydénteminin kullamldigini gérmekteyiz. TUIK’in 2005-2019
yillarin1 kapsayan Dogu Anadolu Bolgesi verilerine gore yasanan intihar vakalarinin
%357’sinde as1 yonteminin kullanildigi, ardindan %36 ile atesli silah kullanimi
gelmektedir. Ulke geneli istatistiklere bakildiginda da ayni yil araliklarini kapsayan
intihar vakalarmm %57’si asi, %31 oranla da atesli silah kullanimi gelmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Asi ve atesli silah kullanimimin yaygin
olmasi, kesin 6liim sonucunu vermesi ile iligkilendirilmistir.. Nitekim XY ile yapilan
goriismede il hastanesine gelen intihar olaylarinin %80’ ninin kimyasal ila¢ kullanima ile
ilgili oldugu ve cogunun da tedavi siiresinin kisa bir zaman diliminde gerceklestigi
ogrenilmistir. Buradaki yontem sec¢iminin kisinin amaci ile paralel oldugunu

distiniilmektedir.
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Tablo 3.7. Mus il Merkezinde Meydana Gelen Intihar Yontemleri ve Cinsiyet

Durumu
Intihar Yontemleri | Toplam Say1 Yiizde (%)
Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
As1 Yontemi 26 14 12 53,84 46,16
Atesli Silah 19 10 9 52,63 47,27
Kullanimi
Yiiksekten Atlama 3 3 0 100 -
Toplam 48

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.7 il merkezinde gerceklesen intihar yontemlerinin cinsiyete gére dagilimin
gostermektedir. Mus’ta as1 yontemi ile gerceklesen 26 intihar vakasinin %53°1, atesli
silahlar ile gergeklesirken, 19 intihar vakasinin da %52’si erkekler tarafindan
gerceklesmistir.  Yiiksekten atlama yonteminde ise sadece erkeklerin oldugu
goriilmektedir. TUIK’in Dogu Anadolu Bolgesi istatistiklerinde as1 yontemi ile
gerceklesen 2.022 intihar vakasinin yaklasik olarak %69°u, atesli silahlarla ger¢eklesen
1307 intihar vakasinin yaklasik olarak %67’si ve son olarak yliksekten atlama ile yapilan
197 intihar vakasinin yaklasik olarak %60°1 erkekler tarafindan gerceklesmistir. Ulke
diizeyindeki istatistiklerin de  bolge ile paralel oldugu  bilinmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Mus ilini bolge ve iilke geneli verilerle
karsilagtirdigimizda kullanilan as1 ve atesli silah yontemlerin neredeyse birbirine yakin
oldugu goriilmektedir. Bu da Mus ilinde silah kullaniminin veya temininin kadinlar
arasinda yaygin oldugunu gostermektedir. Ayrica kadinlarin bu gibi kesin sonug verdigi
bilinen yontemleri kullanmasi da almis oldugu kararlardan taviz vermediklerini

gostermektedir.
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Tablo 3.8. Mus il Merkezinde Meydana Gelen Intiharlarda Meslek Durumlar

Meslekler Say1 Yiizde (%)
Issiz 15 31,27
Ev Hanimi 13 27,08
Isci 10 20,83
Memur 6 12,50
Ogrenci 2 4,16
Emekli 2 4,16
Toplam 48 100

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.8’e gore il merkezinde meydana gelen intiharlarin %31°1 igsizler tarafindan
gerceklesmistir. Issizlik tiim diinyani iizerinde durdugu sosyal problemlerden biri haline
gelmistir. Nursen Adak’in (2010: 110) ifadesiyle issizlik, dogurdugu sonuglar itibariyle
sadece bireyi degil aileyi ve toplumu da etkilemektedir. Ailenin gelir kaynaginin olmayisi
aile ici iliskilerin zedelenmesine, aile baglarinin kopmasina neden olmakta, bununla
birlikte yoksullugu beraberinde getirip su¢ isleme olaylarini arttirarak toplumsal
sorunlara sebep olabilmektedir. TUIK’in 2019 yil1 igin yaptig: istatistiklerde iilke geneli
igsizlik oraninin %14,70 oldugu bilinmektedir. Bu da yaklagik olarak 2019 yil1 i¢in iilkede
4,5 milyon kisinin igsiz oldugunu gostermektedir. 2019 yilt Dogu Anadolu Bolgesi igin
yayimlanan issizlik istatistikleri oranlarmin ise %15,45 oldugu bilinmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Boylesi bir durumda bolge ve mus il
merkezinde yasayip herhangi bir gelir saglamakta zorluk ¢eken bireylerin psikolojik
sikintilar gekebilecegi ve intihar egilimleri gosterebilecegi soylenebilmektedir. Il
merkezinde yasanan intiharlarda diger meslek kesimlerini olusturanlarin sirasi ile ev

hanimlari, is¢i, memur, 68renci ve emekli olduklar1 gériilmektedir.

53



Tablo 3.9. Mus il Merkezinde Meydana Gelen Intiharlarda Meslek ve Cinsiyet

Durumu
Meslekler Toplam Say1 Yiizde (%)
Say1
Erkek Kadin Erkek Kadin
Issiz 15 9 6 60 40
Ev Hanimi 13 - 13 - 100
Isci 10 10 - 100 -
Memur 6 6 - 100 -
Ogrenci 2 - 2 - 100
Emekli 2 2 - 100 -
Toplam 48

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi1 (2005-2019).

Tablo 3.9 ‘a gore Mus il merkezinde meydana gelen intiharlarda issiz kesimin
%4011 kadinlar, %60°lik dilimi de erkekler olusturmaktadir. Issiz olarak kayitlara gegen
kadin ve erkek sayilarinin bir kisminin okul ile iliskisi olmayan kisilerden olustugu
diisiiniilmektedir. Aksi halde issiz statiisii yerine Ogrenci kategorisine alinmalar
gerekirdi. Il merkezinde isci kesimi tarafindan gerceklesen intiharlarin tamami erkekler
tarafindan meydana gelmistir. Agir is giici kosullar1 ve istenilen {icretlerin
saglanamamasi nedeniyle ge¢im sikintilar1 yasanabilmekte ve intihar egilimleri
artabilmektedir. Yine memur ve emekli kesimin de genelde erkekler oldugu
goriilmektedir. Ancak 6grenci kesimini olusturan 2 intihar vakasinin kadimnlar arasinda
meydana geldigini gormekteyiz. Bu da il merkezinde erkek Ogrencilerin intihara

egilimlerinin kadinlara gore daha diisiik oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3.10. Mus i1 Merkezinde Meydana Gelen Intiharlarda Egitim Durumu

Egitim Durumu Say1 Yiizde (%)
Ilkokul 19 39,58
Ortaokul 16 33,33
Lise 10 20,84
Lisans 3 6,25
Toplam 48 100

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.10 il merkezinde intihar eden kisilerin egitim durumunu gostermektedir.
Buna gore intiharlarin en fazla ilkokul 6grenimi goéren kisilerce gergeklestigini
gormekteyiz. Bu oranin 6grenim durumunun yiikselmesi ile birlikte azaldigi
goriilmektedir. TUIK’in 2005-2019 yillarim1 kapsayan istatistiklerinde Dogu Anadolu
bolgesinde ilkokul 6grenimi gorenlerce gergeklesen intihar orani %51, ortaokul 6grenimi
gorenlerce gerceklesen intihar orani yaklagik olarak %7, lise 6grenimi gdrenlerin intihar
orant %13 ve son olarak lisans 0grenimi gorenlerin ise %35 oraninda intihar ettikleri
bilinmektedir. Geriye kalan %24’liikk kesimi ise okuma yazma bilmeyen, okuma yazma
bildigi halde okul bitirmeyen veya 6grenim durumlar1 bilinmeyenler olusturmaktadir.
Ulke geneli istatistiklerde ise ilkokul 6grenimi gren kisilerce gergeklesen intihar orani
yaklasik olarak %32, ortaokul 6grenimi gorenlerin yaklasik olarak %9, lise 6grenimi
gorenlerin %18 ve son olarak lisans 6grenimi gorenlerin ger¢eklestirdigi intihar oraninin
%38,5 oldugu bilinmektedir. Yine geriye kalan %32’lik kesimini digerleri olusturmaktadir.
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Mus ili ile bolge ve iilke verilerini
karsilastirdigimizda ilkokul 6grenimi gorenlerin hem Mus ili hem de bolge ve tilkede
daha fazla intihar ettikleri, ortaokul ve lise 6grenimi goren kisilerin en fazla Mus ilinde
intihar ettikleri, lisan 6grenimi goren kisilerin ise lilke genelinde daha fazla intihar ettigi
saptanmigtir. Ozellikle ortaokul ve lise 6grenimine devam edenlerin ¢ogunun adolesan
(ergenlik) donemlerinde olmasi ve duygusal anlamda daha kirilgan olduklarinin bilinmesi
nedeniyle intihar egilimlerinin daha yiiksek oldugu ifade edilebilmektedir. Tiim bu

istatistikler neticesinde bolge ve iilke genelinde 6grenim durumunun yiikselmesi ile
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birlikte intihar oranlarinda azalma ve artma yasanirken, Mus ilinde 6grenim durumunun

artmasi ile birlikte intihar oranlarmin diistiigii gozlemlenmistir.

Tablo 3.11. Mus il Merkezinde Meydana Gelen Intiharlarda Egitim ve Cinsiyet

Durumlarn
Meslekler Toplam Say1 Yiizde (%)
Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
Tlkokul 19 9 10 47,36 52,64
Ortaokul 16 9 7 56,25 43,75
Lise 10 6 4 60 40
Lisans 3 3 - 100 -
Toplam 48

Kaynak: Mus il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.11°e gore il merkezinde ilkokul 6grenimi géren 19 intihar vakasinin
yaklasik olarak %53’1i, ortaokul 6grenimi gdren 16 intihar vakasinin yaklasik olarak
%44°1, lise 6grenimi goren 10 intihar vakasimnin da %40’1 kadinlar tarafindan
gerceklesmistir. Bu verilerden yola ¢ikarak kadinlarda 6grenim durumunun artmasi ile
birlikte intiharlarin hizla azaldigini, erkeklerde ise bu durumun kademeli olarak
diistiigiinii ifade edebiliriz. TUIK’in Dogu Anadolu Bélgesi istatistiklerinde ilkokul
ogrenimi gorenlerin gergeklestirdigi 2.045 intihar vakasinin %59,5°1, ortaokul 6grenimini
gorenlerin gerceklestirdigi 268 intihar vakasinin %66’s1, lise 6grenimi goérenlerin
gerceklestirdigi 528 intihar vakasinin yaklasik olarak %80,5’1 ve son olarak
yiiksekogrenim gorenlerin gergeklestirdigi 208 intihar vakasinin %73,5°1 erkekler
tarafindan meydana gelmistir. Ulke istatistiklerde ise ilkokul &grenimi gorenlerin
gerceklestirdigi 22.806 intihar vakasinin yaklasik olarak %29°u, ortaokul 6grenimi
gorenlerin gerceklestirdigi 4.060 intihar vakasinin %76’°s1, lise 0grenimi gorenlerin
gerceklestirdigi 8.320 intihar vakasiin %80’1 ve son olarak lisans dgrenimi gérenlerin
gerceklestirdigi 3.881 intihar vakasinin yaklasik olarak %801 erkekler tarafindan
gerceklestirilmistir. Genel bir karsilastirma yaptigimizda Mus ili ve iilke genlinde ilkokul

ogrenimi goren kadinlarin erkeklerden daha fazla intihar ettigi gézlemlenirken, 6grenim
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durumunun artmasi ile birlikte hem Mus ili hem de bolge ve iilke genelinde kadin intihar

oranlariin diistiigii saptanmistir.

3.2. MUS iL MERKEZINE BAGLI BELDE VE KOYLERIN iINTIHAR
BULGULARI

Mus il Jandarma Komutanligindan alman veriler neticesinde 2005-2019 yillarini
kapsayan siiregte toplamda 53 intihar vakas1 yasanmistir Bu da il merkezine bagli belde
ve koylerde gergeklesen intihar vakalarinin sayisal olarak il merkezinin {izerinde bir seyir
izledigini gostermektedir. Ayrica olusturulan demografik bilgiler neticesinde Mus il
merkezine bagli belde ve koylerin cinsiyet, medeni durum, yas araliklar1 ve intihar
yontemlerinin il merkezine yakin olmasi nedeni ile paralel oldugu saptanmistir.

Tablo 3.12. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Cinsiyet Durumu

Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Erkek 29 54,71
Kadin 24 45,29
Toplam 53 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Tablo 3.12 Mus il merkezine bagli belde ve kdylerde meydana gelen intiharlarin
cinsiyet dagilimlarin1 gostermektedir. Erkek intiharlarinin toplam intiharlar arasinda
yaklasik olarak %55°lik bir orana sahip oldugunu gérmekteyiz. Il merkezi ile merkeze
bagl belde ve koylerde erkek intiharlarinin kadinlara nazaran daha fazla gergeklestigi
goriilmektedir. TUIK Dogu Anadolu Bélgesinde gergeklesen erkek intihar oranimi
%60olarak verirken, iilke geneli istatistikleri ise %72 olarak agiklamistir. Sehir
merkezine bagl belde ve kdylerde gergeklesen intiharlar1 bolge, iilke ve il merkezi ile
karsilagtirdigimizda, hepsinde de erkek intiharlarinin fazla oldugu goriilmektedir ancak il
merkezine bagli belde ve koylerdeki erkek ile kadin intiharlar1 arasinda ciddi bir farkin

olmadigini ifade edebiliriz.
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Tablo 3.13. Mus i1 Merkezine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen

Intiharlarda Yas Arahig

Yas Arahigi Say1 Yiizde (%)
7-18 29 94,71
19-29 13 24,55
30-44 5 9,43
45-64 5 9,43
65+ 1 1,88
Toplam 53 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.13’¢ gore intiharlarin en fazla yasandigi yas araligi 7-18 olarak
goriilmektedir. Ikinci sirada 13 intihar vakasi ile 19-29 yas aralig1, ardindan sirast ile 30-
44, 45-64 yas araliklarmin geldigi goriilmektedir. 7-29 yas aralifini genel olarak
verdigimizde toplam intiharlarin yaklasik olarak %79’unu olusturdugunu gérmekteyiz.
TUIK Dogu Anadolu Bélgesin 7-29 yas araligi intihar oranimi %58, iilke geneli verileri
ise %37 yi gostermektedir. Bu da sehir merkezine bagl belde ve kdylerde ¢ocuk ve geng
yastaki intiharlariin bolge ve iilke oranlarlinin {istiinde oldugunu gostermektedir. Yine
il merkezi ile karsilastirildiginda, yas araliklar1 arasindaki sabit artis ve azalisin merkeze

bagli belde ve koylerde gerceklesmedigini, intihar oranlarinin en fazla ilk iki yas

gruplarinda meydana geldigini gormekteyiz.
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Tablo 3.14. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Yas Aralig ve Cinsiyet Durumu

Yas Toplam Say1 Yiizde (%)
Arahgi Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
7-18 29 14 15 48,27 51,73
19-29 13 6 7 46,15 53,85
30-44 5 4 1 80 20
45-64 5 4 1 80 20
65+ 1 1 - 100 -
Toplam 53

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.14 merkeze bagl belde ve kdylerde gergeklesen intiharlarda yas araligi ile
cinsiyet dagilimlarin1 gostermektedir. Buna gore 29 intihar vakasinin gergeklestigi 7-18
yas araligindaki kisilerde kadinlarin oran1 yaklasik olarak %52’yi gostermektedir. 7-18
ile 19-29 yas araliklarinda bulunan kisilerin ¢ogunlukla kadin oldugu, yas araliklarin
artmas1 ile birlikte gogunlugun erkeklere dondiigii gozlemlenmistir. TUIK, Dogu
Anadolu bolgesinde meydana gelen 7-29 yas araligindaki intiharlarin %52’sinin, iilke
genelinde ise yaklasik olarak %63’iinlin erkekler tarafindan gerceklestigini belirtmistir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Il merkezine bagh belde ve kdylerde ise 7-
29 yas aralifinda gerceklesen 42 intihar vakasinin %47,5’inin erkekler tarafindan
gerceklestigi saptanmistir. Dolayisiyla merkeze bagli belde ve koylerde, 7-29 yas
araliginda bulunan kadinlarin bolge ve iilke verilerine gore daha fazla intihar ettigi
anlasilmaktadir. Yas araliklarin artmasi ile birlikte merkeze bagli belde ve koyler ile bolge

ve lilke verilerinde erkek intihar oranlarinin arttig1 saptanmigtir.
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Tablo 3.15. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Medeni Durum

Medeni Durum Say1 Yiizde (%)
Bekar 39 73,58
Evli 14 26,42
Toplam 53 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.15%e gore sehir merkezine bagli belde ve kdylerde gerceklesen intiharlarin
%73’ bekéarlar arsinda gerceklesmistir. Sehir merkezi ile karsilastirildiginda bekar
oranlarmin daha fazla oldugu goriilmektedir. TUIK’in iilke geneli yaymmladig
istatistiklerde evli kisilerce gergeklesen intiharlar tiim intiharlarin yarisini olustururken,
geriye kalan %50’likkisminin ise bekarlar, bosananlar ve dullar arasinda gerceklestigi

belirtilmektedir  (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Dolayisiyla Mus il

merkezine bagli bede ve koylerdeki medeni durum verilerinin iilke verileri ile

uyusmadigi goriilmektedir.

Tablo 3.16. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
intiharlarda Medeni Durum ve Yas Arahg

Yas Arahg1 | Toplam Say1 Yiizde (%)
Say1

Evli Bekar Evli Bekar
7-18 29 1 28 3,44 96,56
19-29 13 3 10 23,07 76,93
30-44 5 5 - 100 -
45-64 5 4 1 80 20
65+ 1 1 - 100 -
Toplam 53

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.16’ya gore 7-29 yas araligini olusturan bireylerin %90’ 1in bekar oldugunu

gormekteyiz. Resmi veriler disinda belde ve koylerde sadece imam nikahi ile
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gerceklesen evliliklerin oldugu da bilinmektedir. Ancak bu tiir evliliklerin az oldugu
diisiiniildiiglinden merkeze bagh belde ve koylerde evlenme yasinin diisiik olamadigi
kanisina varmaktayiz. Bu da gerceklesen intihar vakalarinin erken veya istenmeyen
evlilikler ile ilgili olmadigin1 gostermektedir. Tabloda 45-64 yas araliginda bulunan bir
kisinin bekar olma sebebinin ise jandarmadan alinan raporlar neticesinde akli dengesinin

yerinde olmamasi olarak gosterilmistir.

Tablo 3.17. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intihar

Yontemleri
Intihar Yontemleri Say1 Yiizde (%)
As1 Yontemi 28 52,83
Atesli Silah Kullanimi 21 39,63
Kimyasal {la¢ Kullanimi 2 3,77
Arag Oniine Atlama 2 3,77
Toplam 53 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Tablo 3.17 intihar yontemlerinin dagilimini goéstermektedir. Buna gore il
merkezine bagl belde ve kdylerde meydana gelen as1 ve atesli silah yonteminin sehir
merkezi, bolge ve lilke istatistikleri ile paralel oldugunu gormekteyiz. Kullanilan diger
yontemlere baktigimizda 2 kimyasal ila¢ kullanimin oldugunu, 2 kisinin de ara¢ Oniine
atlamak suretiyle intihar ettiklerini gérmekteyiz. Ara¢ Oniline atlayarak intihar eden
bireylerin jandarmadan alinan raporlar neticesinde birbirleri ile ilgili olduklar
anlasilmistir. Evlenmek isteyen bu sahislarin talepleri aileleri tarafindan kabul

edilmeyince ara¢ Oniine atlayarak intihar etmislerdir.
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Tablo 3.18

. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar

Yontemleri ve Cinsiyet

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi1 (2005-2019).

Tablo 3.18 intihar yontemlerinin cinsiyete gore dagilimini vermektedir. En fazla

Intihar Toplam Say1 Yiizde (%)
Yontemleri Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
Asi 28 17 11 60,71 39,29
Atesli Silah 21 11 10 52,38 47,62
Kimyasal lag 2 - 2 - 100
Arag Oniine 2 1 1 50 50
Atlama
Toplam 53

kullanilan as1 yonteminin %52 oranla erkekler tarafindan gergeklestigi, ikinci sirada

kullanilan atesli silah yonteminin de %60 oranla erkekler arasinda gergeklestigini

gormekteyiz. Yontem ve cinsiyetlerin sehir merkezi, bolge ve ililke geneli istatistikler ile

paralel oldugu goriilmektedir. Kimyasal ila¢ kullanan iki kisinin de kadin oldugu

goriilmektedir. Erkeklerin en ¢ok kullandigi as1 ve atesli silah yonteminde kadinlara gore

fazla olmasi, yontem araglarina daha kolay ulasabildiklerini gostermektedir.

Tablo 3.19. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar

Yontemleri ve Yas Arahg:

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Yas Arahg Toplam Say1 | Atesli Silah Asi Kimyasal ila¢ | Arac¢ Oniine
Atlama

7-18 29 12 16 1 -
19-29 13 7 3 1 2
30-44 5 : 5 i ;
45-64 5 2 3 - -

65+ 1 - 1 - -
Toplam 53

Tablo 3.19’a gore as1 ve atesli silah yontemini en ¢ok kullanan kisilerin 30 yas ve

alt1 oldugu goriilmektedir. Yas araliginin artmasi ile birlikte atesli silah kullaniminin

62




azaldigi, as1 yonteminin ise devam ettigi gozlemlenmektedir. Sehir merkezine bagl belde
ve koylerde kullanilan kimyasal ilag yonteminin ise biri 14 digeri 25 yasindaki kisilerce

gerceklestigi alinan veriler sonucunda tespit edilmistir.

Tablo 3.20. Mus i1 Merkezine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Meslek Durumlar:

Meslek Durumlar Say1 Yiizde (%)
Ev Hanimi 20 37,73
Ogrenci 12 22,64
Ciftci 10 18,86
Serbest 6 11,35
Isci 2 3,77
Issiz 2 3,77
Coban 1 1,88
Toplam 53 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.20 belde ve koylerde gerceklesen intiharlarin meslek durumlarim
gostermektedir. Buna gore en fazla intiharlarin yasandigi kisilerin ev hanimlar1 oldugu
goriilmektedir. Ancak ev hanimlar1 olarak gosterilen 20 intihar vakasinda 15 kisinin
heniiz bekar ve biiylik cogunlugunun da 20 yas alt1 oldugu saptanmistir. Bu da bu yas
araligindaki kiz cocuklar1 ve yetiskinlerin okul ile ilisiginin olmadigim1 dolayisiyla
ogrenci olarak raporlara gegmedigini gostermektedir. Ikinci sirada Ogrenciler yer
almaktadir. Ogrencilerin de yaklasik olarak %67’sinin erkek oldugu bilinmektedir.
Sehir merkezine bagli belde ve kdylerde gerceklesen cift¢i intiharlarinin bir kisminin
ekonomik sikintilardan dolayr meydana geldigi jandarma raporlart neticesinde

ogrenilmistir.
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Tablo 3.21. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarin Nedenleri

Intihar Nedenleri Say1 Yiizde (%)
Belirlenememis Nedenler 40 75,50
Ruhsal/Psikolojik 6 11,32
Rahatsizliklar

Fiziki Rahatsizliklar 2 3,77
Hissi Duygular ve istedigi 2 3,77
Kisi ile Evlenememe

Terkedilme ve Ayrilma 1 1,88
Aile Ici Siddet ve Catisma 1 1,88
Aile I¢i Sorunlar ve 1 1,88
Gegimsizlik

Toplam 53 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.21,meydana gelen intihar vakalarinin nedenlerini gdstermektedir. Sehir
merkezine bagli belde ve kdylerde gerceklesen intiharlarin %75’inin belirlenememis
nedenler oldugu saptanmustir. Ikinci sirada ise %6 oran ile ruhsal/psikolojik
hastaliklarin geldigini gdrmekteyiz. Istedigi kisi ile evlenememe nedenine dayali
gerceklesen iki intihar vakasinin daha once de belirtildigi gibi birbiri ile iliskili oldugu
saptanmistir. Sahislar ailelerinin evliliklerini onaylamamast sonucu ara¢ Oniine

atlayarak intihar etmislerdir.
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Tablo 3.22. Mus il Merkezine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar

Nedenleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Nedenleri | Toplam Say1 Yiizde (%)
Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
Diger Nedenler 40 23 17 57,50 42,50
Ruhsal/Psikolojik 6 2 4 33,33 66,67
Rahatsizliklar
Hissi Duygular ve 2 1 1 50 50
Istedigi Kisi ile
Evlenememe
Fiziki 2 2 - 100 -
Rahatsizliklar
Terkedilme ve 1 - 1 - 100
Ayrilma
Aile I¢i Sorunlar 1 1 - 100 -
ve Gegimsizlik
Aile Ici Siddet ve 1 - 1 - 100
Catisma
Toplam 53

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019)

Tablo 3.22°de intihar nedenlerinin cinsiyet durumu gosterilmektedir. Tabloya
gore diger nedenler olarak belirtilen intiharlarin ¢ogu erkekler arasinda gergeklesmistir.
Ikinci sirada yer alan ruhsal/psikolojik hastaliklardan kaynakli intiharlarm ise yaklasik
olarak %67’sinin kadinlar tarafindan gergeklestigi, yine terkedilme veya ayrilma
durumlar1 ile aile icerisinde yasanan siddet olaylarinda kadinlarin daha fazla etkilenerek
intihar ettigini, fiziksel rahatsizliklarda ise erkeklerin kadinlara gore daha fazla intihar

egilimi gosterdiklerini ifade edebiliriz.

3.3. BULANIK iLCESINE BAGLI BELDE VE KOYLERIN INTiHAR
BULGULARI

Bulanik 2019 niifus verilerine gore 80.643 kisi ile Mus’un en biiyiik il¢esidir. Bu

niifusun %51°ni erkekler olusturmaktadir. Toplam niifusun %58’ini gen¢ niifus,
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%34,71’ini orta yas ve %7,29’unu da yaslilar olusturmaktadir. Ilgenin egitim durumuna
bakildiginda ilk ve ortaokul, orta ogretim ve dengi meslek liselerinin aralarinda
bulundugu 148 okul/kurum, 932 adet derslik, 1220 6gretmen mevcuttur. Ayrica 21.600
kisilik ~ Ogrenci sayisl toplam  niifusun %26,78’ini olusturmaktadir
(http://bulanik.meb.gov.tr/). ilce ekonomisinin bilyilk kismi1 tarim ve hayvancilik
lizerinden saglanmaktadir.

Tablo 3. 23. Bulanik ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen intiharlarda
Cinsiyet Durumu

Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Kadin 36 64
Erkek 21 36
Toplam 57 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.23’te Bulanik ilgesi belde ve kodylerinde gergeklesen intihar vakalarinin
cinsiyet durumu verilmistir. Buna gore 2005-2019 yillar arasinda gerg¢eklesen 57 intihar
vakasinin %64 inii kadinlar olusturmaktadir. 2005-2019 yillar1 arasinda Dogu Anadolu
Bolgesinde yasanan intihar vakalarinin %60°1 erkekler yine ayni yillar arasi Tiirkiye
genelinde yasanan intihar  vakalarinin = %72’sini  erkekler  olusturmaktadir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=115&locale=tr).Bulanik ilgesine bagli belde ve
koyleri il merkezi, merkeze bagli belde ve koyler ile karsilastirdigimizda kadin
intiharlarin daha fazla oldugunu gérmekteyiz. Kapali toplum yapilarinin goriildii yerlerde
kadinlarin daha fazla baski ve siddete maruz kaldiklar1 bilinmektedir. Ates (2020: 10)
kadina yonelik siddet arastirmalarinda kadinlarin  %39,3’tiniin  fiziksel siddete,
%15,3’1lintin cinsel siddete, %41,9’unun ise hem fiziksel hem de cinsel siddete maruz
kaldigin1 ifade etmistir. Dolayisiyla baski ve siddet kadinlarda intihar egilimi

yaratabilmektedir.
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Tablo 3.24. Bulanik Ilgesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarda

Yas Arahig:

Yas Arahg Say1 Yiizde (%)
7-18 24 42,10
19-29 21 36,84
30-44 10 17,56
45-64 1 1,75
65+ 1 1,75
Toplam 57 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.24’e gore intiharlarin en fazla gorildigi yas araligi 7-18°dir. Bu yas
gruplarinin temel Ozellikleri ergenlik donemlerinde olmalaridir. Bu yas araligindaki
bireylerin intihar diislinceleri ne sahip olmalar1 Nichols Pasko’ya gore kacis, kendini
cezalandirma ve dayanilmaz durumlarini diizenleme nedenlerine dayanmaktadir
(Suvarli: 1995: 91). Ozellikle duygusal gelisim donemlerinin baslangicinda olan bu
bireylerin ergenlik donemlerinde sosyal cevresi ile olan iligkilerinin istenilen diizeyde
olamamasi, aile i¢indeki bireylerle yasanilan ¢atisma, okul basarisizligi, cinsel istismara
maruz kalma, madde bagimliligi, kiz veya erkek arkadaslarindan ayrilma, istedigi kisi
ile evlenememe gibi durumlardan kacis veya kendini cezalandirma intihara gotiiren
nedenler arasinda goriilebilmektedir. TUIK’in bdlgesel (Dogu Anadolu Bolgesi)
istatistiklerine baktigimizda, 7-18 yas araligindaki kisilerin toplam intiharlar i¢indeki
oranlarinin %29 oldugunu, iilke genelinde ise bu oranin %14,5 olarak verildigini

gormekteyiz (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=115&locale=tr).
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Tablo 3.25. Bulanik Ilgesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Yas Arahigi ve Cinsiyet Durumu

Yas Araligi | Toplam Say1 Yiizde (%)
Say1
Erkek Kadin Erkek Kadin

7-18 24 7 17 29,16 70,84

19-29 21 5 16 23,80 76,20

30-44 10 7 3 70 30

45-64 1 1 - 100 -

65+ 1 1 - 100 -

Toplam 57

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.25 yas araliklarinin cinsiyete gore dagilimimi vermistir. Buna gore
intiharlarin en fazla yasandigi 7-18 ile 19-29 yas gruplarinin cinsiyetlerine baktigimizda
%73 oraninda kadinlarin oldugunu gormekteyiz. Jandarmadan alinan veriler neticesinde
bu yas araligindaki kadinlarin intihar nedenleri olarak aile i¢indeki sorunlarin ve hissi
duygularin agirlikli oldugu saptanmistir. Esi, nisanlisi veya erkek arkadasi ile yasanilan
tartisma, kavga, siddet veya istenilmeyen evliliklerin kadinlarda daha fazla intihara yol
actigr saptanmistir. Ine Nnadi’ye gore erken yasta evlendirilen kiz ¢ocuklarinin
egitimden yoksun olmalar1 cinsel taciz ve istismar, cinsel iliskiye zorlanma, esi ve
yakinlarinin siddetine maruz kalmalar1 onlari savunmasiz birakmakta ve intihara
yonlendirebilmektedir (Saripinar, 2015: 154). Yine diinya Saghk Orgiitiiniin
yayimladig1 raporda diinya ilizerinde her 6 kadindan birinin siddete maruz kaldigini ve
siddet goren kadinlarin  intithar  egilimlerinin  artti§i  ifade  edilmistir
(https://www.who.int/). Dogu Anadolu Bolgesi istatistiklerine baktigimizda, 7-18 ile 19-
29 yas araliginda bulunan kadinlarin intihar oram1 %47 iken, lilke genelinde ise %37

dolaylarinda oldugu goriilmektedir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=

115&Ilocale=tr). Sonu¢ olarak Bulanik ilgesine bagli belde ve koylerde 7-29 yas
araliginda bulunan kadinlarin intihar oranlar1 hem sehir merkezi hem de bolge ve iilke

geneli oranlarmin ¢ok iistiinde oldugu anlagilmaktadir.
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Tablo 3.26. Bulanik Il¢cesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Medeni Durum

Medeni Durum Say1 Yiizde (%)
Bekar 43 75,44
Evli 14 25,56
Toplam 57 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.26 Intihar vakalarinin medeni durumunu gdstermektedir. Buradaki
medeni durum verileri, resmi nikdhin olup olmamasi yontemine goére hazirlanmis olup
imam nikahi ile olan evlilikler dikkate alinmamistir. Bu agidan medeni durumu gdsteren
resmi rakamlara ihtiyathh yaklasmak gerekmektedir. Tabloya gore Bulanik il¢esinde
gerceklesen 57 intihar vakasinin %75’1 bekarlar tarafindan gergeklestirilmistir.
Durkheim (2011), bekar intiharlarin evli intiharlarin gore daha fazla oldugunu ifade
eder. Durkheim’in bu ifadelerine baktigimizda modernlesme ile birlikte hem nicel hem
de nitel anlamda ¢dziilen veya ortadan kaldirilmaya g¢alisilan aile ve aile ortakliginin,
bireyselligin ve diger aile fertlerine karsi kayitsizligin temel nedeni olarak goriildiigii
aciktir. Ancak giliniimiizde yasanan intiharlarin en ¢ok bekarlar arasinda yasandigini
ifade etmek yanls olacaktir. Nitekim TUIK’in iilke geneli verilerine baktigimizda
intihar edenlerin %33 ilinlin bekar %50’sine yakininin evli oldugu goriilmektedir. Bu da
Durkheim’in diisiincesinin aksine bir egilimin oldugunu gdstermektedir. Gilinlimiizdeki
evli intiharlarin altinda yatan sebeplerin ¢ogu aile biitiinliigilintin yitirilmesi ile birlikte
yasanan ruhsal bunalimlar terkedilme, aldatilma, gecim sikintist  oldugu
diisiiniilmektedir. Yasanan bekar intiharlarinin ¢cogunlugunda da aile i¢i sorunlar ruhsal

bunalimlar ve hissi duygular yatmaktadir.
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Tablo 3.27. Bulanik Ilgesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Medeni Durum ve Yas Arahg

Yas Arahgi Toplam Say1 Say1 Yiizde (%)

Evli Bekar Evli Bekar
7-18 24 - 24 - 100
19-29 21 5 16 23,80 76,20
30-44 10 7 3 70 30
45-64 1 1 - 100 -
65+ 1 1 - 100 -
Toplam 57

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.27°de yas gruplarmin medeni durumlari verilmistir. Buna gore 7-18 yas
araliginda bulunanlarin tamaminin bekar oldugu, 19-29 yas araliginda bulanan kisilerin
ise %23’tiniin evli oldugu gorilmektedir. Bulanik ilgesine bagli belde ve koyleri il
merkezi ve merkeze bagh belde ve koylerle karsilastirdigimizda 7-29 vyas
araligindakilerin evlenme oranlarinin merkeze bagli belde ve kdylerden fazla oldugu, il
merkezinden ise diisiik oldugu saptanmistir. Erken yastaki evliliklerde meydana gelen
intthar vakalarmin sebebinin istedigi kisi ile evlenememe, siddete maruz kalma,
gecimsizlik, sorumluluk alma ve hayat standartlarinin de8ismesi olarak

goriilebilmektedir.

Tablo 3.28. Bulanik Ilgesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar

Yontemleri
intihar Yontemleri Say1 Yiizde (%)
Asi1 Yontemi 28 49,14
Atesli Silah Kullanimi1 26 45,61
Kimyasal Hag Kullanimi 2 3,50
Suya Atlama 1 1,75
Toplam 57 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).
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Tablo 3.28. Bulanik ilgesine bagli belde ve koylerde gerceklesen intihar
yontemlerini gostermektedir. As1 %49,14 ile bolgede en fazla gergeklesen yontemlerden
birisidir. As1 yonteminin ardindan %45,61 ile atesli silah kullamimi gelmektedir.
merkezi ile merkeze bagl belde ve koylerle karsilastirildiginda kullanilan ilk iki
yontemin paralel oldugunu goérmekteyiz. Bunlarin disinda kullanilan bir diger yontem ise
kimyasal ilagtir. Kimyasal ila¢ kullanim1 kesin 6liim ile sonuglanabilecek yontemler
arasinda gosterilmemektedir Buradaki tesebbiis ¢ogunlukla mesaj 6zelligi tasimaktadir.

Tablo 3.29. Bulanik Ilgesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
As1 Yontemi 28 12 16 42,85 57,15
Atesli Silah 26 8 18 30,76 69,24
Kullanimi1
Kimyasal ila¢ i 1 1 50 50
Kullanimi1
Suya Atlama 1 - 1 - 100
Toplam 57

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.29°da intihar yonteminin cinsiyete gore dagilimi verilmistir. Ilgede atesli
silah kullanimut ile as1 yonteminin daha ¢ok kadinlar arasinda kullanildigini gérmekteyiz
TUIK in verilerine baktigimizda 2005-2019 yillar1 arasinda Dogu Anadolu Bolgesinde
atesli silah kullanimi ile meydana gelen erkek intiharlar1%66,5 iken,iilke geneli verilerin
ise %83 oldugu belirtilmistir. Bolge ve lilke geneli veriler, as1 yonteminin de daha ¢ok
erkekler tarafindan kullanildigini gostermektedir. As1 yonteminin bdlgesel dagiliminda
erkeklerin orant %59 iken {ilke verilerde  %72’y1

geneli gostermektedir

(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).
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Tablo 3.30. Bulanik Ilgesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Yas Araligi

Yas Arahigi Toplam | Atesli Silah Asli Kimyasal Suya
Say1 Ilac¢ Atlama

7-18 24 13 10 1 -
19-29 21 9 11 - 1
30-44 10 3 7 - -
45-64 1 - - 1 -
65+ 1 1 - - -
Toplam 57

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.30°da intihar yonteminin yas araligina gore dagilimlar1 verilmistir. Veriler
incelendiginde 7-18 yas aralifinda intihar eden kisilerin daha ¢ok atesli silah yontemini
kullandiklar1 goriilmektedir. Dolaysiyla bu yas arali§inda bulunan kisilerin atesli silahlara
ulasma noktasinda problem yasamadiklari goriilmektedir. 19-29 yas aralifinda
bulunanlarin ise as1 yontemini tercih ettikleri saptanmustir. Yas araliginin artmasi ile
birlikte as1 yonteminin azaldigi, atesli silah yonteminin ise devam ettigi goriilmektedir.
TUIK’in iilke genelinde verdigi istatistiklere baktigimizda 7-18 yas araliginda
gerceklesen intihar vakalarinin %43’niin asi, %30’unun da ategli silah yontemi ile
gerceklestigi bilinmektedir. Yine iilke genelinde 19-29 yas araliginda gergeklesen
intiharlarm  da  hemen  hemen aym  oranlarda  oldugu  saptanmistir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Diger intihar yOntemlerinin ise sik

yasanmadigi ve farkli yas araliklarinda meydana geldigi goriilmektedir.
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Tablo 3.31. Bulanik Il¢esine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Meslek Durumlari

Meslek Durumlari Say1 Yiizde (%)
Ev Hanimi 30 52,63
Ogrenci 10 17,59
Ciftei 9 15,78
Issiz 4 7
Serbest 2 3,50
Coban 1 1,75
Memur 1 1,75
Toplam 57 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.31°de intihar eden bireylerin meslek durumlarina gore en fazla intihar eden
kesimin %352 iizeri oranla ev hanimlarmin oldugu goriilmektedir. [lgede meydana gelen
intiharlarda ikinci kesimi Ogrenciler olusturmaktadir. Diger bir kesimi ¢iftciler
olusturmaktadir. Ciftcilerin intiharlariin sebepleri arasinda maddi imkansizliklarin
oldugu diisiiniilmektedir. Asir1 bor¢lanma ve bu borcunu 6deyecek imkanlara sahip
olamamasi intihara gotiiren sebepler arasinda goriilebilmektedir. Bulanik kirsalint merkez
kirsali ile karsilastirdigimizda Bulanik kirsalinda ev hanimlariin intihar oranlarinin
merkez kirsalina gére daha fazla oldugu, 6grenci ve ¢iftci intihar oranlarinda ise Bulanik

kirsalinin merkez kirsala gore daha fazla oldugu saptanmistir.
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Tablo 3.32. Bulanik Ilgesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar

Nedenleri
Intihar Nedenleri Say1 Yiizde (%)
Diger Nedenler 35 61,42
Aile Ici Siddet ve Catisma 4 7
Fiziki Rahatsizliklar 4 7
Ruhsal/Psikolojik 4 7
Rahatsizliklar
Ekonomik Nedenler 3 5,27
Aile ici Sorunlar ve 3 5,27
Gegimsizlik
Aile Yakininin Vefati 2 3,52
Terkedilme veya Ayrilma 2 3,52
Toplam 57 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi1 (2005-2019).

Tablo 3.32’de intihar nedenlerinin dagilimi verilmistir. Temin edilen verilerde
intthar vakalarinin %61°1 diger nedenler veya nedeni bilinmeyen olarak belirtilmistir.
Psikolojik/ruhsal, fiziksel rahatsizliklar ile aile i¢i siddet ve ¢atisma nedeniyle yasanan
intihar oranlarmin ayni oldugunu gérmekteyiz. Ardindan aile i¢i sorunlar ve ge¢imsizlik
ile ekonomik nedenler gelmektedir. TUIK ’in verdigi bolgesel istatistiklere baktigimizda
aile igerisindeki sorunlar, gecimsizlik ve siddetten kaynaklanan intihar oran1 % 8,3, iilke
genelinde ise %8,6 oldugu saptanmistir. Fiziki rahatsizlik ile ruhsal/psikolojik
hastaliklardan kaynakli intihar oran1 Bulanik’ta %14 iken bu oranin bolgede %13,33
iilke genelinde ise %20 oldugu belirtilmistir. Son olarak ekonomik nedenler ve
igsizlikten kaynakli intihar orani Bulanik kirsalinda %5,27, bolgede %5,21, iilke
genelinde ise %10 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla ekonomik nedenli

intiharlarin tilke genelinde daha fazla yagsandig1 sonucuna ulasilmistir.
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Tablo 3.33. Bulanik Il¢esine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Nedenleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Sayl

Erkek Kadin Erkek Kadin
Diger Nedenler 35 11 24 31,42 68,52
Aile Ici Siddet ve 4 - 4 - 100
Catisma
Fiziki 4 3 1 75 25
Rahatsizliklar
Ruhsal/Psikoloji 4 2 2 50 50
k Rahatsizliklar
Ekonomik 3 3 - 100 -
Nedenler
Aile I¢ci Sorunlar 3 1 2 33,33 66,67
ve Gegimsizlik
Aile Yakininin 2 1 1 50 50
Vefati
Terkedilme veya 2 - 2 - 100
Ayrilma
Toplam 57

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Tablo 3.33’te intihar nedenlerinin cinsiyete gore dagilimi verilmistir. Verileri
inceledigimizde ailevi sorunlar ile terkedilme durumlarindan kadinlarin daha c¢ok
etkilendigi ve intihar ettigini gérmekteyiz. Ekonomik nedenler, ge¢cim sikintilari gibi
nedenlerden dolay1r ise erkeklerin kadinlara nazaran daha fazla intihar ettigi
goriilmektedir. Bolgesel verileri inceledigimizde ise aile i¢i sorun ve geg¢imsizlikte
kadinlarin intihar oraninin %54 oldugu, iilke genelindeki kadin oranin ise %38 oldugu
goriilmektedir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Dolayisiyla Dogu Anadolu
Bolgesinde kadinlarin ailevi sorunlardan dolay: intihar etme egilimlerinin, iilke geneline

gore daha fazla oldugu sonucuna ulagilmistir.
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3.4. MALAZGIRT iLCESINE BAGLI BELDE VE KOYLERIN INTiHAR
BULGULARI

Malazgirt ilgesi TUIK’in 2019 y1l1 verilerine gére 50.926 kisilik niifusu ile Mus’un
ikinci biiyiik ilgesidir. Niifusun yaklasik olarak %48’ini kadmlar %52’sini erkekler
olusturmaktadir. Geng niifus %57, orta yas %34, yash kesim ise niifusun %9’unu
meydana getirmistir. Egitim-Ogretim durumuna baktigimizda ilgede 135 okul/kurum,
663 derslik ve 14.211 6grencinin oldugu bilinmektedir (http://malazgirt.meb.gov.tr/)
Ogrenci sayis1 niifusun yaklasik olarak %28’ini olusturmaktadir. flgenin ekonomisi tarim

ve hayvanciligin yaninda son yillarda turizm {izerinden de saglanmaktadir.

Tablo 3.34. Malazgirt flcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Cinsiyet Durumu

Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Kadin 20 54,05
Erkek 17 45,95
Toplam 37 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.34 Malazgirt ilcesinde meydana gelen intihar vakalarinin cinsiyete gore
dagiliminm1 vermistir. Buna gore ilgede 2005-2019 yillarinda meydana gelen 38 intihar
vakasinin %352’sini kadinlar olusturmaktadir. TUIK’in Dogu Anadolu Bolgesi ve iilke
geneli verdigi istatistiklerin tersine seyir izleyen ilge, Bulanik ile karsilastirildiginda
kadin intihar oranlarinda diisiisiin yasandigi, erkek intihar oranlarinda ise artigin oldugu

gozlemlenmektedir.
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Tablo 3.35. Malazgirt Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Yas Arahig

Yas Arahg Say1 Yiizde (%)
7-18 18 48,64
19-29 12 32,43
30-44 5 13,53
45-64 2 5,40
Toplam 37 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi1 (2005-2019).

Tablo 3.35’te intihar vakalarinin yas araliklar1 verilmistir. Buna gore Malazgirt
ilcesinde 7-18 yas araligindaki intiharlar toplam intiharlarin neredeyse yarisini
olusturmaktadir. Dogu Anadolu Boélgesinde 7-18 yas araligi intihar oranlar1 %29 iken,
tilke geneli istatistikler ise %14,5°1 gostermektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Yas gruplarinin artmasi ile birlikte ilgede
intihar oranlarinin diistiigii gbézlemlenmekte, Ozellikle 55 yas tizeri intiharlara
rastlanmamaktadir.

Tablo 3.36. Malazgirt flcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
intiharlarda Yas Arahgi ve Cinsiyet Durumu

Yas Arahigi Toplam Say1 Yiizde (%)

Say Erkek Kadin Erkek Kadin
7-18 18 9 9 50 50
19-29 12 5 7 41,66 58,34
30-44 5 1 4 20 80
45-64 2 2 - 100 -
Toplam 37

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).
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Tablo 3.36’ya gore Malazgirt ilgesinde meydana gelen 7-29 yas araligindaki
intiharlarin %53 iinii kadinlar olusturmaktadir. llgeyi Dogu Anadolu ve iilke istatistikleri
ile karsilastirdigimizda 7-29 yas araligindaki kadin intihar oranlarinin bolgede %47,5,
iilke genelinde ise %37 oldugu saptanmistir. Kadinlarda yas araliklarinin artmasi ile
birlikte intiharlarin goriilmedigi, erkeklerde yas araliginin artmasi ile birlikte intiharlarin

devam ettigi goriilmektedir.

Tablo 3.37. Malazgirt Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Medeni Durum

Medeni Durum Say1 Yiizde (%)
Bekar 29 78,37
Evli 8 21,63
Toplam 37 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.37 Malazgirt ilgesinde meydana gelen intihar vakalarinin medeni
durumunu gostermektedir. [lgede meydana gelen 37 intihar vakalarinin %78’ini bekarlar
olusturmaktadir. Bekar intihar oranlarinin %33 oldugu iilke geneli istatistiklere ters diisen
Malazgirt kirsali, Durkheim (2011)’1n bekar intiharlarinin daha fazla oldugu diisiincesine
paralellik gostermektedir. Saripinar (2015: 155)’1n ifadesiyle modern yasam tarzlarina
uyum saglamaya calisan gencler ile aile biiylikleri arasinda ¢atigma yaratmakta, bu
catisma sonucunda ise intihar egilimi artabilmektedir.

Tablo 3.38. Malazgirt Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
intiharlarda Medeni Durum ve Yas Arahg

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019)
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Yas Arahg Toplam Say1 Say1 Yiizde (%)

Evli Bekar Evli Bekar
7-18 18 18 100
19-29 12 3 9 25 75
30-44 5 3 2 60 40
45-64 2 2 100
Toplam 37




Tablo 3.38, yas aralig1 ve medeni durumlarini gostermektedir. Resmi nikahin esas
alinarak olusturuldugu medeni durum verileri 7-18 yas araligindakilerin tamaminin bekar
oldugunu gostermektedir. Yag araliginin artmasi ile birlikte intihar egilimlerinin evliler
arasinda daha yayginlastigin1 gormekteyiz. 30-44 yas araliginda bulunan 2 kisinin bekar
olmasi, istedigi kisi ile evlenememe olabilecegi gibi fiziki veya psikolojik/ruhsal

rahatsizliklarindan da kaynaklanabilmektedir.

Tablo 3.39. Malazgirt Iicesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intihar

Yontemleri
Intihar Yontemleri Say1 Yiizde (%)
As1 Yontemi 19 51,35
Atesli Silah Kullanimi 16 43,25
Kimyasal Ila¢ Kullaninm 2 5,40
Toplam 37 100

Tablo 3.39 Ilcede meydana gelen intihar ydntemlerini gdstermektedir. Asi
yonteminin %51 oranla yasandigi ilgede, atesli silah kullanim1 %43 oranla ikinci sirada,
kimyasal ilag kullaniminin da %5 oranla tiglincii sirada yer aldig1 saptanmistir. Bolge ve
iilke geneli verilerle paralellik gdsteren intihar yontemlerini Bulanik kirsali ile
karsilastirdigimizda as1 yonteminde artislarin yasandigi, atesli silah kullaniminda ise
diisiislin yasandig1 belirlenmistir. Ayrica Malazgirt kirsalinda asi, atesli silah ve kimyasal
ila¢ kullanim1 disinda baska yontemlerin kullanilmadigi gortilmektedir.

Tablo 3.40. Malazgirt Iicesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Cinsiyet Durumu

intihar Toplam Say1 Yiizde (%)
Yontemleri Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
As1 Yontemi 19 11 8 57,89 42,11
Atesli Silah 16 6 10 37,5 62,5
Kullanimi
Kimyasal ilag 2 - 2 - 100
Kullanimi
Toplam 37

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).
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Tablo 3.40’a gore ilgede as1 yontemi ile gergeklesen intiharlarin %58’e yakini
erkekler arasinda, atesli silah kullanimmin %62,5’1 ise kadinlar arasinda meydana
gelmistir. TUIK ’in Dogu Anadolu Bélgesinde verdigi istatistiklere gore kadinlarm asi
yontemini %41, atesli silahlar1 ise %50 oranla kullandiklar1 belirtilmistir. Ulke geneli
verilerde ise as1  yoOntemi%?28, atesli silah kullanommin %16  oldugu
saptanmustir(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Bolgesel veriler iilke geneline
nazaran kadinlarin atesli silahlara daha meyilli olduklarin1 veya temin etmede kolaylik
yasadiklarin1 gostermektedir.

Tablo 3.41. Malazgirt Iicesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Yas Aralig:

Yas Arahg: Toplam Say1 Atesli Silah Asl Kimyasal ila¢
7-18 18 10 8 -

19-29 12 4 7 1

30-44 5 1 3 1

45-64 2 1 1 -
Toplam 37

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlhgi (2005-2019)

Tablo 3.41’¢ gore ilcede meydana gelen intihar yontemlerinde 7-18 yas
araligindaki kisilerin %355 oran ile atesli silahlarn kullandiklari, 19-29 yas
araligindakilerin ise %58 oran ile as1 yontemini tercih ettiklerini goriilmektedir. Bulanik
ilgesinde oldugu gibi yas araligmin artmasi ile birlikte as1 yonteminin kullanildig:
saptanmustir. Ulke geneli veriler ise 7-18 ile 19-29 yas araligindakilerin Bulanik ve
Malazgirt kirsallarinin aksine as1 yontemini daha ¢ok tercih ettiklerini gostermektedir.
Buradaki temel faktoriin bolgede atesli silah bulundurmanin ve kullaniminin yaygin

hale gelmesidir.
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Tablo 3.42. Malazgirt Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarda Meslek Durumlari

Meslek Durumlari Say1 Yiizde (%)
Ev Hanimi 18 48,67
Ciftci 7 18,91
Ogrenci 6 16,21
Serbest 4 10,81
Muhtar 1 2,70
Coban 1 2,70
Toplam 37 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019)

Tablo 3.42’ye gore ilgede meydana gelen intiharlarda ilk siray1 yaklasik olarak %49
oran ile ev hanimlar1 almaktadir. Ikinci sirada ise yaklasik olarak %19 oranla giftciler
gelmektedir. Bulanik ilgesine bagli belde ve koylerle karsilagtirma yapildiginda ev
hanimlarinin intihar oranlarinda bir diisiisiin yasandig, ¢iftci intiharlarinda ise az da olsa
bir artisin meydana geldigi saptanmistir.

Tablo 3.43. Malazgirt Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen
Intiharlarin Nedenleri

intihar Nedenleri Sayi Yiizde (%)
Diger Nedenler 26 70,30
Aile I¢i Sorunlar ve Gegimsizlik 3 8,10
Aile 1¢i Siddet ve Catisma 2 5,40
Ekonomik Nedenler 2 5,40
Hissi Duygular ve Istedigi Kisi ile 2 5,40
Evlenememe

Ruhsal/Psikolojik Rahatsizliklar 1 2,70
Terkedilme veya Ayrilma 1 2,70
Toplam 37 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).
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Tablo 3.43 ilcede meydana gelen intihar nedenlerini gostermektedir.Buna gore
nedeni belirtilmeyen veya diger nedenler olarak kayitlara gecen intihar vakalar1 %70 ile
ilk sirada yer almaktadir. Ikinci sirada %8 oranla aile igi sorunlar ve gecimsizlik
gelmektedir. Ardindan sirasiyla aile i¢i siddet, ekonomik nedenler, istedigi kisi ile
evlenememe gibi sebepler gelmektedir. Ilge kirsalinin TUIK ’in bdlge ve iilke geneli i¢in
verdigi aile i¢i sorun ve ¢atismalardan kaynakli intihar oranlarma paralellik gosterdigi,
ekonomik nedenli intihar oranlarlimin ise altinda oldugu saptanmigstir.
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).

Tablo 3.44. Malazgirt Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Nedenleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
Diger Nedenler 26 12 14 46,15 53,85
Aile I¢i Sorunlar 3 - 3 - 100
ve Gegimsizlik
Aile I¢i Siddet ve 2 1 1 50 50
Catisma
Hissi Duygular 2 1 1 50 50
ve Istedigi Kisi
ile Evlenememe
Ekonomik 2 2 - 100 -
Nedenler
Ruhsal/Psikoloji 1 - 1 - 100
k Rahatsizliklar
Terkedilme veya 1 1 - 100 -
Ayrilma
Toplam 37

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.44 intihar nedenlerinin cinsiyet dagilimini gostermektedir. Diger nedenler
olarak belirtilenler arasinda kadin ve erkek intiharlarinin neredeyse birbirine esit

oldugunu gormekteyiz. Aile i¢i sorunlar ve gegimsizlikten kaynaklanan intiharlarin
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tamammin kadinlar arasinda gerceklestigi, goriilmektedir. Aile i¢i siddet, catisma ve
istedigi kisi ile evlenememe nedenlerine dayanan intiharlarda erkek ve kadinlarin ayni
oranlara sahip oldugu goriiliirken ekonomik nedenlerden dolayr meydana gelen
intiharlarin tamaminin da erkekler tarafindan gergeklestigi saptanmistir. Bu da daha 6nce
belirtildigi gibi geleneksel ve ataerkil yapilara sahip yerlerde ekonomik ihtiyaglarin

erkegin 6devi oldugunu gostermektedir.

3.5. VARTO iLCESINE BAGLI BELDE VE KOYLERIN INTIHAR
BULGULARI

Varto 2019 niifus verilerine gore 30.897 kisilik niifusu ile Mus’un {i¢iincii bliyiik
ilgesidir. Bu niifusun %50,58’ini erkekler %49,42’sini kadinlar olusturmaktadir. Yine
bu niifusun %47’sini geng niifus, %38’ini orta yas niifus ve %13’lnil yash niifus
meydana getirmektedir. Diger dort ilge ile karsilastirildiginda yaslt niifus oraninin en
fazla oldugu ilge Varto’dur. Egitim-6gretim durumuna bakildiginda ilgede 67
okul/kurum, 387 adet derslik ve 6963 6grenci sayisi bulunmaktadir. Ogrenci sayisi

toplam niifusun %22,5’ini olusturmaktadir (https://varto.meb.gov.tr/).

Tablo 3.45. Varto lcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen intiharlarda
Cinsiyet Durumu

Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Erkek 20 66,67
Kadin 10 33,33
Toplam 30 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Tablo 3.45 Varto’da meydana gelen intiharlarin cinsiyetlerini gostermektedir.
Buna gore 2005-2019 yillart arasinda meydana gelen 30 intihar vakasinin %66,66’s1
erkekler tarafindan gergeklesmistir. Bu da ilgede erkek intiharlarinin kadin intiharlarinin
iki kat1 oldugunu gostermektedir. Varto kirsalinin Dogu Anadolu Bolgesi ve iilke
genelinde yasanan erkek intihar oranlari ile paralel oldugu goriilmektedir. Ataerkil
yapida kadinlarin siddet ve baskiya maruz kalmalar: intihar egilimlerini arttirirken, bu

yapmin seyrek goriildiigii yerlerde siddetten kaynaklt intiharlarda  disis

83



goriilebilmektedir. Dolayisiyla Ataerkil yapimin olmadigi yerlerde elcil intihar olasiligi

diisiik iken, bencil veya kuralsizlik intiharlarinin yiliksek oldugu sdylenebilmektedir.

Tablo 3.46. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda

Yas Arahgi

Yas Aralhigi Say1 Yiizde (%)
7-18 8 26,66
19-29 13 43,34
30-44 3 10
45-64 3 10
65+ 3 10
Toplam 30 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi1 (2005-2019).

Tablo 3.46’ya gore ilcede meydana gelen intiharlarin yas araligina baktigimizda, 7-
29 yas gruplarinin toplam intiharlar arasindaki oraninin %70 oldugunu gdérmekteyiz.
TUIK bu yas araliginda bulunan kimselerin bolgedeki intihar oranmi %358 olarak
belirlerken  iilke  geneli  oranlarmin  ise %37  oldugunu  saptamistir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=115&locale=tr). Ilcede yas gurubunun artmas ile
birlikte intihar vakalarinin devam ettigini gormekteyiz. Alinan veriler sonucunda ilgede
biri 90 digeri 92 yasinda iki intihar vakas1 gerceklesmistir. Bu yastaki insanlarin intihar
sebeplerinin ya agir hastaliklardan kaynaklandig1 ya da terkedilme, yalniz yasama gibi

durumlardan dolay1 meydana geldigi diisiiniilmektedir.

84



Tablo 3.47. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Yas Arahigi ve Cinsiyet Durumu

Yas Toplam Say1 Yiizde (%)
Arahgi Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
7-18 8 5 3 62,50 37,50
19-29 13 10 3 76,92 23,08
30-44 3 2 1 66,66 33,37
45-64 3 2 1 66,66 633,34
65+ 3 1 2 33,33 66,67
Toplam 30

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.47°de intihar edenlerin yas araliklar1 ve cinsiyet durumlari verilmistir. Buna
gore en fazla intiharlarin yasandig1 7-29 yas gruplarina baktigimizda erkeklerin daha fazla
intihar ettigini gdrmekteyiz. Ozellikle 19-29 yas araliginda bulunan yetiskin erkeklerin
intihar oranlarmin fazla olmasi, tutulan raporlar sonucunda ruhsal/psikolojik hastalik
nedenlerine baglanmistir. Yas araliginin artmasi ile birlikte erkeklerin intihar oranlarinin
kadinlara nazaran yine fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.48. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen intiharlarda
Medeni Durum

Medeni Durum Say1 Yiizde (%)
Bekar 20 66,67
Evli 10 33,33
Toplam 30 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.48’e gore ilcede gerceklesen intihar vakalarinda bekarlarin evlilerin iki kati
oldugu goriilmektedir. Bekarlar arasinda yasanan bu intihar oranlari, Durkheim’in teorisi
ve bolge verileri ile paralellik gosterirken, iilke geneli verilerinin aksine bir seyir

izlemektedir. Ilge kirsalinda meydana gelen bekar intiharlarmin bir kisminm imam
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nikahli ve yas itibari ile kii¢iik oldugu bilindiginden bu kisilerin agir sorumluluklar altina
girmesi veya istemedigi bir evlilik gerceklestirmesi intihar egilimi doguran onemli

sebepler arasinda gosterilebilmektedir

Tablo 3.49. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda
Medeni Durum ve Yas Arahgi

Yas Arahgi Toplam Say1 Yiizde (%)
Say1

Evli Bekar Evli Bekar
7-18 8 - 8 - 100
19-29 13 1 12 7,69 82,31
30-44 3 3 - 100 -
45-64 3 3 - 100 -
65+ 3 3 - 100 -
Toplam 30

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi1 (2005-2019).

Tablo 3.49’da yas araliklar1 ve medeni durumlar verilmistir. Buna gore ilgede
intihar vakalarinin en ¢ok gorildigii 7-29 yas araliginda bulunanlarin neredeyse
tamaminin bekar oldugu goriilmektedir. Ilgedeki intiharlarin %30’unu olusturan 30 yas
ve lzeri kisilerin ise tamaminin evli oldugu saptanmistir. Varto kirsalini diger ilge
kirsallar ile karsilastirildiginda 30 yas ve iizerinde bekar intiharlarinin yasanmadigi

goriilmekedir.

Tablo 3.50. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intihar

Yontemleri
intihar Yontemleri Say1 Yiizde (%)
As1 Yontemi 18 60
Atesli Silah Kullanimi1 12 40
Toplam 30 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.50 ilgede meydan gelen intihar yontemlerini gostermektedir. Diger

ilgelerin belde ve koylerinde de meydana gele intihar yontemlerinin oranlari ile
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paralellik gosteren Varto’da, as1 yontemi %60 orani ile ilk sirada yer almaktadir. Diger
bir yontem olan atesli silah %40 oran ile ikinci sirada yer almaktadir. Ilge kirsalinda
Jandarmadan alinan veriler neticesinde 2005-2019 yillar1 arasinda meydana gelen
intiharlarda as1 ve atesli silah disinda baska bir yontemin kullanilmadigi goriilmektedir.

Tablo 3.51. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Toplam Say1 Yiizde (%)
Yontemleri Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
As1 Yontemi 18 10 8 55,55 44,45
Atesli Silah 12 10 2 83,33 16,67
Kullanimi1
Toplam 30

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.51 intihar yontemlerinin cinsiyete gére dagilimini vermistir. Buna gore ilge
kirsalinda as1 yontemi ile gergeklesen 18 intihar vakasinin yaklasik olarak %44’ii kadinlar
tarafindan gerceklesmistir. Diger bir yontem olan atesli silahlarda ise 12 intihar vakasinin
%83 lierkekler tarafindan meydana gelmistir. Kadinlarin atesli silahlardaki oraninin
diisik  olmasi, silahlar1  temin  etmede  zorluk  yasadiklar1  seklinde
degerlendirilebilmektedir.

Tablo 3.52. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen intihar
Yontemleri ve Yas Arahg:

Yas Arahigi Toplam Say1 Atesli Silah As1
7-18 8 2 6
19-29 13 7 6
30-44 3 2 1
45-64 3 - 3
65+ 3 1 2
Toplam 30

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).
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Tablo 3.52. intihar yéntemlerinin yas araliklarina gére dagilimini vermistir. Ilcede
meydana gelen 7-18 yas araligindaki kisilerce meydana gelen intiharlarda %75 oraninda
ast yontemi kullanilirken, 19-29 yas araliginda bulunanlarin ise yaklasik olarak %54
oraninda atesli silahlar1 kullandigim1  goérmekteyiz. Bulamik ve Malazgirt ile
karsilastirdigimizda 7-18 yas araligindaki kisilerin atesli silah yerine as1 yontemini tercih
ettikleri goriilmektedir. Burada ategli silahlara ulasim veya kullanimi noktasinda bir
engelin oldugu diisiiniilmektedir. Yas ortalamasinin biraz daha yiikselmesi ile birlikte
intihar yonteminin daha ¢ok asi1 ile meydana geldigini gormekteyiz.

Tablo 3.53. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Meslek Durumlari

Meslekler Say1 Yiizde (%)
Ev Hanim 8 26,66
Ogrenci 8 26,66
Ciftci 5 16,66
Serbest 4 13,34
Coban 2 6,66
Memur 1 3,34
Emekli 1 3,34
Isci 1 3,34
Toplam 30 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.53’te intihar vakalarinin meslek durumlari gosterilmistir. Buna gore Ilcede
meydana gelen intihar vakalarimin yaklasik olarak %27°si ev hanimlari tarafindan
gergeklestirilmistir. Ogrenci intiharlarinin da ev hanimlari ile ayn1 orana sahip oldugunu
gormekteyiz. Intihar siralamasinda yer alan diger meslek gruplari sirasi ile ciftciler,
serbest meslekte ¢alisanlar, memur, is¢i ve esnaflar olarak goriilmektedir. Diger ilgelerle
karsilagtirildiginda Varto kirsalinda ev hanimlarmin intihar oranlarinin diistiigii, 6grenci

intihar oranlarinin ise arttig1 saptanmaistir.
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Tablo 3.54. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intihar

Nedenleri
Intihar Nedenleri Say1 Yiizde (%)
Diger Nedenler 19 63,33
Ruhsal ve Psikolojik 7 23,33
Rahatsizliklar
Aile Ici Sorunlar ve 2 6,67
Gegimsizlik
Fiziki Rahatsizliklar 2 6,67
Toplam 30 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.54 meydana gelen intiharlarin nedenlerini gostermektedir. Ilgede ilk siray1
diger veya nedeni belirlenemeyenler almaktadir. Jandarmanin olay yerine miidahalesi
sonrasinda aldig1 ifadeler sonucunda intihar sebebinin aile bireylerince belirtilmeme
veya bilinmemesi sonucu diger nedenler olarak belirtilmistir. Ikinci sirada %23,33
oranla ruhsal/psikolojik hastaliklar yer almaktadir. Bulanik ve Malazgirt kirsali ile
karsilagtirildiginda Varto kirsalinda ruhsal/psikolojik nedenlerden kaynakli intiharlarin
daha fazla yasandig1 goriilmektedir. Fiziksel rahatsizliklar ile birlikte hesaplandiginda
hem Dogu Anadolu Bolgesi hem de {lilke geneli oranlarin iizerinde bir seyir
izlemektedir. Ilgedeki yaslh niifusun fazla olusu intiharlarda bu tiir nedenlerin
goriilmesine neden olabilmektedir. Ozellik ilgede gerceklesen 90 ve 92 yaslarindaki
inttharlarin biri alinan ifadeler sonucu fiziki rahatsizliklarinin olusuna baglanmis bir
digerinin de her ne kadar nedeni belirtilmemisse de bu yastaki bireylerin yasadig1 en
bliyiilk sikintinin  yalnizlhk ve fiziksel rahatsizliklarindan dolayr ihtiyaglarim

karsilayamamasi olarak diistiniilmektedir.
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Tablo 3.55. Varto Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intihar
Nedenleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
Diger Nedenler 19 11 8 61,11 38,89
Ruhsal ve 7 7 - 100 -
Psikolojik
Rahatsizliklar
Aile I¢ci Sorunlar 2 1 1 50 50
ve Gegimsizlik
Fiziki 2 1 1 50 50
Rahatsizliklar
Toplam 30

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.55’e¢ gore ilgede aile ici sorunlar, gecimsizlik ve fiziki rahatsizliklarda
erkek ve kadinlarm ayni oranlara sahip oldugunu gérmekteyiz. Ilgede psikolojik/ruhsal
nedenlere dayali gergeklesen intiharlarin hepsi erkekler tarafindan gergeklestirilmistir.
Alnan ifadeler sonucunda birgogunun psikolojik tedavi gordiigii bilinmektedir. Her ne
kadar ekonomik nedenlere dayali intiharlarin hi¢ yasanmadigi belirtilse de dolayh

olarak bu gibi durumlarin psikolojik rahatsizliklar yaratabilecegi diisiiniilmektedir.

3.6. HASKOY iLCESINE BAGLI BELDE VE KOYLERIN INTIHAR
BULGULARI

Haskdy 2019 niifus verilerine gore 26.190 kisi ile Mus’un dordiincii siradaki
ilgesidir. Bu niifusun  %350,84’linli erkekler olusturmaktadir. Toplam niifusun
%356,70’in1 geng niifus, %36,17’sini orta yas ve %7,13’linii de yaslhlar olusturmaktadir.
[lgenin egitim durumuna bakildiginda ilk ve ortaokul, orta dgretim ve dengi meslek
liselerinin aralarinda bulundugu 44 okul/kurum, 368 adet derslik, 394 Ogretmen
mevcuttur. Ayrica 8097 kisilik 6grenci sayist ile toplam niifusun %30,91’ini
olusturmaktadir (http://haskoy.meb.gov.tr/).Ilgede tarim ve hayvanciligmin yaygimn
olmasi ile birlikte sehirleraras1 lojistik/ulagim islerinin de yogun olarak yapildigini

gormekteyiz.
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Tablo 3.56. Haskoy Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda
Cinsiyet Durumu

Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Kadin 14 73,69
Erkek 5 26,31
Toplam 19 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.56 ilge kirsalinda gerceklesen intihar vakalarinin cinsiyet dagilimim
vermistir. Diger ilgelerle kiyasladigimizda kadin intihar oranlarinin en yiiksek oldugu
Haskdy’de %74’e yakin kadin intiharlari meydana gelmistir ilge kirsali hem Dogu
Anadolu Bolgesi hem de iilke geneli oranlarinin tersine bir seyir izlemektedir. Bolgede
2005-2019 yillarmi kapsayan erkek intihar oranit %60 iken lilke geneli erkek intihar

oranlar1 %72’yi gostermektedir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).

Tablo 3.57. Haskoy Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intiharlarda

Yas Arahg:
Yas Arahgi Say1 Yiizde (%)
7-18 6 31,59
19-29 11 57,89
30-44 1 5,26
45-64 1 5,26
Toplam 19 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.57 ilgede gerceklesen intiharlarda yas araliklarini gostermektedir. Buna
gore 7-29 yas araligin1 kapsayan gruplarin intihar oranlariin yaklasik olarak %90 oldugu
gorilmektedir. Diger ilgelerle karsilastirildiginda 7-29 yas araligindaki intiharlarin en
fazla yasandigi il¢e olarak goriilmektedir. Dogu Anadolu Bolgesinde bu oran %58 iken,
tilke geneli istatistiklerde ise %37 olarak goriilmektedir.
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Bu yas araligindaki intiharlarin fazla

olmasi ataerkil yapr nedeniyle ailelerin c¢ocuklar iizerindeki baskisi, aile icerisinde
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meydana gelen sorun ve siddet eylemleri, istenilen yasam sartlarinin yakalanamamasi

gibi birgok durum etkili olabilmektedir. Yine alinan veriler neticesinde ilge kirsalinda

yas araliklarinin artmast ile birlikte intihar vakalarina rastlanmadig1 saptanmustir.

Tablo 3.58. Haskdy Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda

Yas Aralig1 ve Cinsiyet Durumu

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Yas Toplam Say1 Yiizde (%)
Arah@ Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
7-18 6 1 5 16,66 83,34
19-29 11 4 7 36,36 63,64
30-44 1 - 1 - 100
45-64 1 - 1 - 100
Toplam 19

Tablo 3.58’e gore ilgede %90 oraninda gergeklesen 7-29 yas aralifindaki

intiharlarin %70’ini kadinlar olusturmaktadir. Dogu Anadolu Bolgesinde meydana

gelen 7-29 yas araligindaki kadin intiharlari %69 iken iilke geneli veriler %’49’1

gostermektedir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Iicede gerceklesen 7-29 yas

araligindaki kadin intiharlarinin hem bdlge hem de iilke oranlarimin {istiinde oldugu

saptanmigtir. Bu yag araligindaki bireylerin gerek evlilik ile ilgili beklentileri gerekse

aile i¢i siddet ve sorunlardan kaynakli psikolojik hastaliklar yasamasi intihar ile

sonuglanabilmektedir. Ilcede yas araliginin artmasi ile birlikte erkek intiharlarinin

yasanmadig1, kadin intiharlarinin devam ettigi goriilmektedir.

Tablo 3.59. Haskoy Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Medeni Durum

Medeni Durum Say1 Yiizde (%)
Evli 14 73,69
Bekar 5 26,31
Toplam 19 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).
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Tablo 3.59 ilgede meydana gelen intihar vakalarinin medeni durumlarim
gostermektedir. Tabloya gore ilgede meydana gelen intihar vakalarinin %74’e yakini
bekarlar arasinda gerceklesmektedir. TUIK’in iilke geneli verilerine bakildiginda
evlilerin intihar oranlarinin %45, bekarlarin intihar oranlarinin ise %33 oldugu
goriilmektedir  (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Ilgede meydana gelen
intiharlar hem {ilke geneli verilerle hem de Durkheim’in bekar intiharlarimin evli
intiharlara gore daha fazla yasandigi diisiincesine ters diigmektedir. Modernlesme ile
birlikte bireysellesme ve yabancilasmanin artmasi bireylerin intihar egilimlerini
arttirabilmektedir.

Tablo 3.60. Haskoy Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen intiharlarda
Medeni Durum ve Yas Arahg:

Yas Toplam Say1 Yiizde (%)
Arahgi Say1

Evli Bekar Evli Bekar
7-18 6 - 6 - 100
19-29 11 3 8 27,27 72,73
30-44 1 1 - 100 -
45-64 1 1 - 100 -
Toplam 19

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.60, ilcede meydana gelen intihar vakalarinda yas araligi ve medeni
durumlan gostermektedir. Ilcede 7-18 yas araligindaki bireylerin yasal olarak evli
olmadig1 goriilmektedir. 19-29 yas araliginda meydana gelen intiharlarin %27’si evli
kisilerce gerceklesmistir. Alinan veriler neticesinde bu evli kisilerden ikisinin kadin ve
23 yas alt1 oldugu belirtilmistir. Tabloda ayrica Varto kirsalinda oldugu gibi 30 yas ve

lizeri bekarlarda intiharlarin yagsanmadigi goriilmektedir.
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Tablo 3.61. Haskdy ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intihar

Yontemleri
Intihar Yontemleri Say1 Yiizde (%)
As1 Yontemi 10 52,64
Atesli Silah Kullanimi 9 47,36
Toplam 19 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.61 ilcede meydana gelen intihar yontemlerini gostermektedir. Buna gore
en fazla kullanilan as1 yonteminin yaklasik olarak %353 oraninda oldugu, ikinci sirada
%47 oranla atesli silahlarin geldigini gérmekteyiz. Yine Varto kirsalinda oldugu gibi
Haskdy kirsalinda da bu iki yontem disinda baska bir yonteminin kullanilmadigin
gérmekteyiz. TUIK verilerine gore 2005-2019 yillarinda Dogu Anadolu Bélgesinde
yasanan intihar verilerinin %57 sinde as1 yontemi, ikinci sirada %36 ile atesli silahlar
kullanilmistir. Ulke geneli verilere baktigimizda ise ilk sirada %357 ile as1 yontemi,
ikinci sirada %31 oranla atesli silahlar gelmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Ilge hem bolge hem de iilke geneli
istatistiklere uyum gostermektedir.

Tablo 3.62. Haskdy ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
As1 Yontemi 10 1 9 10 90
Atesli Silah 9 4 5 44,44 55,56
Kullanimi
Toplam 19

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.62°de intihar yonteminin cinsiyete gére dagilimi verilmistir. Buna gore
ilcede as1 yonteminin %90 oranla kadmlar arasinda kullanildigi, atesli silah

kullanimmin ise %55’inin kadmlar tarafindan gerceklestigi goriilmektedir. TUIK in
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2005-2019 yillarin1 kapsayan Dogu Anadolu Bolgesi intihar verilerinde as1 yonteminin
%39 oranla kadinlar arasinda gerceklestigi, atesli silahlarda ise %34 oraninda kadinlar
tarafindan kullamldig1 goriilmektedir. Ulke geneli verilerde ise atesli silah ve asi
yonteminde kadinlarin orant %28 olarak belirlenmistir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).Haskoy kirsalinda gergeklesen intihar
yontemlerinde kadinlarin as1 yontemi oran1 hem bolge hem de iilke geneli verilerin
iistlinde bir seyir izlemektedir. Atesli silah kullaniminda ise ilgedeki kadinlarin bdlge ve
iilke geneli oranlara yakin bir orana sahip oldugunu gérmekteyiz. ilcede korucu sayisinin
fazla olmasi atesli silah kullanimiin erkekler arasinda yaygin goriilmesine neden
olabilmektedir. Kadinlar arasinda ise atesli silah kullaniminin %36 oraninda oldugu
goriilmektedir. Bu da kadinlarin atesli silahlari temin etme noktasinda yetersiz olduklarini
gostermektedir.

Tablo 3.63. Haskdy Ilcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Yas Arahig:

Yas Arahgi Toplam Say1 Atesli Silah Asl
7-18 6 2 4
19-29 11 6 5
30-44 1 - 1
45-64 1 1 -
Toplam 19

Kaynak: il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.63 ilgeye bagli belde ve kdylerde meydana gelen intihar yontemleri ve yas
araliklarmi gostermektedir. 7-18 yas araligindaki kisilerin Varto kirsalinda oldugu
gibi as1 yontemini tercih ettikleri, 19-29 yas araligindaki kisilerin ise atesli silah
yontemine bagvurduklari saptanmustir. TUIK ’in iilke geneli verilerine baktigimizda 7-18
yas araliginda bulunan kisilerin %6’sinin as1 yontemini tercih ettikleri, %4’liniin de atesli

silah yonteminin kullandigi belirtilmektedir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).
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Tablo 3.64. Haskdy Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Meslek Durumlari

Meslek Durumlari Say1 Yiizde (%)
Ev Hanimi 14 73,68
Serbest 3 15,78
Ogrenci 1 5,26
Memur 1 5,26
Toplam 19 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.64 HaskOy kirsalinda meydana gelen intihar vakalarinda meslek
durumlarimi gostermektedir. Ev hanimlar1 toplam intiharlarin yaklagik olarak %74’liik
kismint olusturmaktadir. Ardindan %16’ya yakin oranla serbest meslek ve %5’lik
oranlarla memur ve Ogrenci kesimi gelmektedir. Diger kirsal alanlarla
karsilastirdigimizda ev hanimlarinin en fazla Haskdy kirsalinda intihar ettigi, yine en

diisiik 6grenci intiharlarinin da burada yasandig goriilmektedir.

Tablo 3.65. Haskoy Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarin

Nedenleri
Intihar Nedenleri Say1 Yiizde (%)
Diger Nedenler 15 78,94
Aile Ici Sorunlar ve 2 10,52
Gegimsizlik
Aile I¢i Siddet ve Catisma 1 5,27
Ruhsal/Psikolojik 1 5,27
Rahatsizliklar
Toplam 19 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.65 intihar nedenlerinin dagilimmi géstermektedir. Ilgede meydana gelen
intiharlarm %79’a yakini diger nedenler olarak kayitlara gegmistir. Ikinci sirada %10

oranla aile i¢i sorunlar ve gecimsizlik gelirken, diger siralamay1 ayni1 orana sahip aile i¢i
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siddet ile ruhsal/psikolojik hastaliklar almaktadir. Dolayisiyla ailevi sorunlarin toplamda
%15,7 oldugu goriilmektedir. TUIK’in 2005-2019 yillarin1 kapsayan Dogu Anadolu
Bolgesi verilerine gore ailevi sorunlardan kaynakli intiharlarin orant %8,3 iken, iilke
genelindeki bu oranin %38,5 oldugu saptanmistir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).

Tablo 3.66. Haskdy Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Nedenleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
Diger Nedenler 15 4 11 26,66 73,34
Aile I¢i Sorunlar 2 - 2 - 100
ve Gegimsizlik
Aile Ici Siddet ve 1 1 - 100 -
Catisma
Ruhsal/Psikoloji 1 - 1 - 100
k Rahatsizliklar
Toplam 19

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Tablo 3.66 intihar nedenleri ile cinsiyet durumlarini gostermektedir. Buna gore
diger nedenler olarak belirlenen intiharlarin %73’ kadinlar arasinda meydana gelmistir.
Aile i¢i sorunlar ve ge¢imsizlikten kaynaklanan iki intiharin 14 yasindaki kiz ¢ocuklari
tarafindan meydana geldigi, aile i¢i sorunlar ve gecimsizlik nedeni ile meydana gelen
intitharin ise 20 yasindaki bir erkek tarafindan geceklestigi bilinmektedir. Dogu Anadolu
Bolgesindeki ailevi sorunlardan kaynaklanan kadin intihar oranmin %352oldugu, iilke
geneli  oranmmin  ise  yaklastk  olarak = %39 oldugu  goriilmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Dolayisiyla Haskoy kirsalinda ailevi
sorunlardan kaynaklanan kadin intiharlarinin bolgeden fazla oldugu, boélgedeki oranin ise

iilke genelinden fazla oldugu sonucuna ulasilmistir.
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3.7. KORKUT iLCESINE BAGLI BELDE VE KOYLERIN INTiHAR
BULGULARI

Korkut ilgesi TUIK’in 2019 y1l1 verilerine gére 24.830 kisilik niifusu ile Mus’un en
kiigiik ilgesidir. Niifusun yaklasik olarak %49,10’unu kadinlar %50,90’1m1 erkekler
olusturmaktadir. Geng niifus %57,73 orta yas %34,33 yasl kesim ise niifusun %7,94 linii
meydana getirmistir. Egitim-Ogretim durumuna baktigimizda ilgede 58 okul/kurum, 376
derslik ve 6794 dgrencinin oldugu bilinmektedir (https://korkut.meb.gov.tr/).Ogrenci
sayis1 niifusun yaklasik olarak %27’sini olusturmaktadir. ilcenin ekonomisi tarim ve
hayvancilik tizerinden saglanmaktadir.

Tablo 3.67. Korkut flcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda
Cinsiyet Durumu

Cinsiyet Say1 Yiizde (%)
Erkek 9 39,13
Kadin 14 60,87
Toplam 23 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.67’ye gore Korkut ilgesinde meydana gelen intiharlarin %61°e yakini
kadinlar arasinda ger¢eklesmistir. Durkheim’in bireylerin toplumla olan asir1
biitlinlesmesi nedeniyle gergeklestigini ifade ettigi elcil intihar tiirtiniin kirsal alanlarda
meydana geldigini diisiiniilmektedir. Bireylerin birbirlerine toplumsal normlarla siki
sikiya bagli oldugu bu alanlarda yapilan herhangi bir hatanin sonucu intihar ile
sonuglanabilmektedir. Ozellikle de baski altinda yasayan kadinlarin dolayli yollardan

bunu tercih etigi diisiiniilmektedir.
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Tablo 3.68. Korkut flcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda

Yas Arahig:

Yas Arahg Say1 Yiizde (%)
7-18 10 43,47
19-29 7 30,43
30-44 3 13,07
45-64 2 8,69
65+ 1 4,34
Toplam 23 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.68’e gore Korkut’ta gergeklesen intiharlarin yaklasik olarak %74’ 7-29
yas araliginda meydana gelmistir. TUIK’in Dogu Anadolu Bélgesi verilerinde 7-29 yas
aralig1 intiharlar toplam intiharlarin yaklagik olarak %58’sine denk gelirken, iilke
genelinde bu yas araligi intiharlar toplam intiharlarin %37°sine denk gelmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Korkut’ta gergeklesen 7-29 yas araligi

intiharlarin hem bolge hem de {ilke geneli oranlarindan yiliksek oldugu goriilmektedir.

Yas araliginin artmasi ile birlikte intihar vakalarinin diistiigli gézlemlenmistir.

Tablo 3.69. Korkut flcesine Bagh Belde ve Kéylerde Meydana Gelen Intiharlarda

Yas Aralig1 ve Cinsiyet Durumu

Kaynak: il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).
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Yas Toplam Say1 Yiizde (%)
Arahgi Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
7-18 10 2 8 20 80
19-29 7 2 5 28,57 71,43
30-44 3 3 - 100 -
45-64 2 2 - 100 -
65+ 1 - 1 - 100
Toplam 23




Tablo 3.69’a gore Korkut’ta 7-29 yas araliginda gergeklesen 17 intihar vakasinin
%76’s1n1 kadinlar olusturmaktadir. Dogu Anadolu Bdlgesinde bu yas araligindaki
kadinlarin intihar orani %69 iken, iilke geneli verilerinde %49’a denk geldigi
goriilmektedir. (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).Dolayisiyla Korkut ilgesinde
gerceklesen 7-29 yas araligindaki kadin intihar oranlarinin hem bolge hem de iilke geneli
oranlarinin tizerinde oldugu anlasilmaktadir. Yas araliklarinin artmasi ile birlikte kadin
intiharlarinda azalma yasanirken, erkek intiharlarinin devam ettigi goriilmektedir.

Tablo 3.70. Korkut ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intiharlarda
Medeni Durum

Medeni Durum Say1 Yiizde (%)
Evli 17 73,92
Bekar 6 26,08
Toplam 23 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Tablo 3.70 Ilgede meydana gelen intihar vakalarimin medeni durumlarim
gostermektedir. Buna gore Korkut’ta gerceklesen intihar vakalarmin yaklasik olarak
%741 bekarlar tarafindan gerceklesmistir. Bu sayitya dini nikdhli olup resmi nikahi
olmayanlar da dahildir. TUIK’in iilke geneli verdigi istatistiklerde evlilerin
gerceklestirdigi intihar oraninin %50 oldugu, bekarlarin gerceklestirdigi intihar oraninin
ise %38 oldugu goriilmektedir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Iice
kirsalinda evli-bekar intihar oranlarinin tilke verileri ile uyusmadig1 ancak Durkheim’in

bekarlarin daha fazla intihar ettigi diisiincesine paralel oldugu anlasilmaktadir.
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Tablo 3.71. Korkut flcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda

Medeni Durum ve Yas Arahgi

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Yas Aralig1 | Toplam Say1 Yiizde
Say1

Evli Bekar Evli Bekar
7-18 10 1 9 10 90
19-29 7 1 6 14,28 85,72
30-44 3 1 2 33,33 66,67
45-64 2 2 - 100 -
65+ 1 1 - 100 -
Toplam 23

Tablo 3.71’e gore ilcede meydana gelen intihar vakalarinda 7-18 yas aralifini

olusturanlarin %90’ 1n1n bekar oldugu goriilmektedir. Bu yas aralifinda bulunan ve evli

olarak gosterilen kisinin alinan veriler neticesinde 18 yasinda bir kadin oldugu

saptanmistir. 19-29 yas araligina baktigimizda ise %85’ inin bakar oldugu goriillmektedir.

llgede biri 18 digeri 23 yasinda iki resmi evlilik disinda 7-29 yas arahigindakilerin

tamaminin bekar oldugunu gormekteyiz. Bu da ilgede bekar kisilerce gerceklesen

intiharlarin evlilere gore daha fazla oldugunu gostermektedir. {lgede ayrica alman veriler

neticesinde 73 yasindaki bir kadinin intihar ettigi belirtilmistir. Daha once de ifade

ettigimiz gibi bu yas araliklarinda meydana gelen intiharlarin daha ¢ok agir hastaliklar

nedeni ile gerceklesmektedir.

Tablo 3.72. Korkut flcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar

Yontemleri
Intihar Yontemleri Say1 Yiizde (%)
As1 Yontemi 13 56,53
Atesli Silah Kullanimi 10 43,47
Toplam 23 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).
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Tablo 3.72 ilgede gergeklesen intihar vakalarinda kullanilan yoOntemleri
gostermektedir. Buna gore ilcede ilk sirada kullanilan yontemin diger tim kirsal
alanlarda, bolgede ve iilke genelinde oldugu gibi as1 yontemi oldugu goriilmektedir.
Ikinci sirada ise %43 oranla atesli silah yontemi gelmektedir. Diger kirsal alanlarla
karsilastirdigimizda asi1 yonteminin en fazla Korkut kirsalinda meydana geldigi
gorilmistiir. Ast ve atesli silah kullanimi disinda baska bir yontemin kullanilmamasi
kesin 6lme istegi ile iliskilendirilmistir.

Tablo 3.73. Korkut ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
As1 Yontemi 13 5 8 38,46 61,54
Atesli Silah 10 4 6 40 60
Kullanimi
Toplam 23

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi (2005-2019).

Tablo 3.73 Korkut kirsalinda meydana gelen intihar yontemleri ile cinsiyet
durumlarin1 géstermektedir. Buna gore kadinlarin as1 yontemindeki intihar oran1 %61,5
iken, atesli silah kullanimindaki oranlarmin ise %60 oldugu gériilmektedir. TUIK ’in
Dogu Anadolu Bolgesi i¢in verdigi istatistiklerde kadinlarin as1 yontemindeki orani
%41 iken, atesli silah kullanimindaki oranmin ise yaklasik olarak %33 oldugu
goriilmiistiir. Ulke geneli verilere baktigimizda as1 ydnteminin %28 oranla, atesli silah
kullanimimin ise yaklasik olarak %16 oranla kadinlar tarafindan kullanildig
saptanmugtir. (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Korkut kirsalin1 bolge ve iilke
verileri ile karsilagtirdigimizda kadinlarin as1 ve atesli silah kullaniminin hem bdlge
hem de {ilke oranlarmmin tzerinde oldugu, bdlgedeki kadin oranlarimin ise {ilke

genelindeki oranlarin iizerinde oldugu saptanmistir.
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Tablo 3.74. Korkut Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen Intihar
Yontemleri ve Yas Araligi

Yas Arahig Toplam Say1 Ategsli Silah As1
7-18 10 4 6
19-29 7 5 2
30-44 3 - 3
45-64 2 1 1
65+ 1 - 1
Toplam 23

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).

Tablo 3.74’te ilgede gerceklesen intihar yontemleri ve yas araliklari verilmistir.
Buna gore ilgede gergeklesen 7-18 yas araligindaki kisilerin kullandiklar1 yontemin daha
cok ast oldugu, 19-29 yas araliginin ise %71 oran ile atesli silah kullandiklar
goriilmektedir. Yas araliginin artmasi ile birlikte as1 yonteminin daha fazla kullanildig:
da tablodaki verilerden anlasilmaktadir. TUIK ’in iilke geneli verdigi istatistiklere gore 7-
18 yas araligindaki kisilerin en ¢ok kullandig1 yontemin as1 oldugu, yas araliginin artmasi
ile birlikte atesli silah yontemine gecildigi belirtilmistir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).

Tablo 3.75. Korkut flcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intiharlarda
Meslek Durumlari

Meslekler Sayi Yiizde (%)
Ev Hanimi 11 47,82
Ciftci 4 17,39
Serbest 2 8,69
Ogrenci 2 8,69
Memur 1 434
Isci 1 4,34
Emekli 1 4,34
Issiz 1 4,34
Toplam 23 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig (2005-2019).
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Tablo 3.75. Korkut ilgesinde intihar eden kisilerin meslek durumlarin
gostermektedir. Ilgede gerceklesen intiharlarin neredeyse yaris1 ev hanimlari tarafindan
gerceklesmistir. Ev hanimlarmin %73 iiniin ise bekar oldugu bilinmektedir. flgede ikinci
sirada gerceklesen intiharlarin ise ¢it¢iler tarafindan gergeklestigi goriilmektedir. Tutulan
raporlar neticesinde intihar eden 4 ciftgiden 3’lnlin 22 yas alti ve bekar oldugu

saptanmistir.

Tablo 3.76. Korkut Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intihar

Nedenleri
intihar Nedenleri SAYI YUZDE
Diger Nedenler 19 82,60
Ruhsal/Psikolojik 3 13,04
Rahatsizliklar
Aile I¢i Sorunlar ve 1 4,36
Gegimsizlik
Toplam 23 100

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.76’ya gore Korkut ilgesinde meydana gelen intiharlarin yaklasik olarak
%83’ii belirtilmeyen veya diger nedenler olarak kayitlara ge¢mistir. ikinci sirada %13
oran ile ruhsal/psikolojik nedenler ve son olarak %4 oran ile aile i¢i sorunlar ve
gecimsizlik gelmektedir. TUIK in bélge istatistiklerine baktigimizda ilk sirada yaklasik
olarak %60 oran ile bilinmeyen nedenler,ikinci sirada %13 oran ile ruhsal/psikolojik ve
fiziksel hastaliklar yer almaktadir. Digerlerinin ise sirasi ile aile ge¢imsizligi ve ¢atisma,
ekonomik nedenler ve hissi iliskiler oldugu goriilmektedir. Ulke geneli verilerde ise ilk
sirada yaklasik olarak %47 oran ile bilinmeyen nedenler, ikinci sirada %20 oran ile
psikolojik ve fiziksel hastaliklar gelmektedir. Yine diger nedenlerin de sirasi ile
ekonomik, ailevi  sorunlar ve  hissi  iligkiler = oldugu  bilinmektedir
(https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr). Ilceyi bolge ve iilke istatistikleri ile
karsilastirdigimizda bilinmeyen nedenler ile ruhsal fiziksel hastalik oranlarinin paralel
oldugunu, diger nedenlerin siralamasinda ise degisikliklerin yasanabildigini ifade

edebiliriz.
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Tablo 3.77. Korkut Ilcesine Bagh Belde ve Koylerde Meydana Gelen intihar
Nedenleri ve Cinsiyet Durumu

Intihar Topla Say1 Yiizde (%)
Yontemleri m Say1

Erkek Kadin Erkek Kadin
Diger Nedenler 19 7 12 36,84 63,16
Ruhsal/Psikoloji 3 1 2 33,33 66,67
k Rahatsizliklar
Aile I¢ci Sorunlar 1 1 - 100 -
ve Gegimsizlik
Toplam 23

Kaynak: Korkut Il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.77°de intihar nedenlerinin cinsiyete gére dagilimi verilmistir. Iigede %82
oraninda gerceklesen ve bilinmeyen nedenler olarak kayitlara gecen intiharlarin %631
kadinlar tarafindan gergeklesmistir. Ruhsal/psikolojik rahatsizliklardan 2 kadin, aile ici
sorunlar ve ge¢imsizlikten 1 erkek intiharin gerceklestigi goriilmektedir. Dogu Anadolu
Bolgesi istatistiklerinde aile i¢i sorunlar ve gec¢imsizlikten %52 oraninda kadin
intiharlarinin  gerceklestigi, ruhsal ve fiziksel rahatsizliklardan yaklasik olarak %67
oraninda da erkek intiharlarin gergeklestigi bilinmektedir. Ulke istatistiklerinde ise aile
ici sorunlar ve gecimsizlikten %61 oraninda erkek intiharlarinin, ruhsal ve fiziksel
rahatsizliklardan da yaklasik olarak %68 oraninda erkek intiharlarmin gerceklestigi
bilinmektedir (https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr).

Bolge ve iilke istatistikleri karsilastirdigimizda ailevi herhangi bir problemde
kadinlarin intihar oraninin bolgede daha fazla oldugunu, ruhsal ve fiziksel bir hastalikta
ise erkeklerin hem bdlge hem de iilke genelinde kadinlardan daha fazla intihar egilimi
gosterdikleri anlasilmaktadir. Ataerkil yapilarda erkeklerin fiziksel veya ruhsal bir
rahatsizliginin olmasi kisinin hem aile bireyleri arasinda hem de sosyal ¢evrelerinde zay1f
goriilmesine neden olabilmektedir. Dolayisiyla yorede fiziksel veya ruhsal
rahatsizliklardan dolay1 gerceklesen intihar vakalarinin bu zafiyeti ortadan kaldirma
diisiincesi ile meydana geldigi diislinlilmektedir. Ayrica kadinlarin bir kisminin aile i¢i
sorunlar, gecimsizlik ve siddetten dolayr psikolojik sikinti yasadiklart ve bunun

neticesinde intihar egilimleri gosterdikleri de sdylenebilmektedir
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3.8. KIRSAL ALAN VERILERININ KARSILASTIRILMASI

Kirsal alanda meydana gelen intiharlar 2005 ile 2019 yillarin1 kapsamaktadir.
Veriler 11 Jandarma Komutanhigindan almarak demografik bilgiler ¢ikartilmis ve farkli
alanlarda tablolar olusturularak karsilagtirma yapilmistir. Buna gore merkeze bagli belde
ve koylerde 53, Bulanik ilgesine bagli belde ve kdylerde 57, Malazgirt ilgesine bagli belde
ve koylerde 37, Varto il¢esine bagli belde ve kdylerde 30, Haskdy ilgesine bagl belde ve
koylerde 19 ve son olarak Korkut ilgesine bagli belde ve kdylerde 23 intihar vakasi

gerceklesmistir.

Tablo 3.78. Kirsal Alanlarda Meydana Gelen Intiharlarin Cinsiyet Uzerinden

Karsilastirnlmasi
Cinsiyet Merkez | Bulamk | Malazgirt| Varto Haskoy Korkut
DUrumu Belde ve | Belde ve Belde ve | Beldeve | Beldeve | Belde ve
Koyleri | Koyleri Kaoyleri Kaoyleri Kaoyleri Kaoyleri
Erkek 29 21 17 20 5 9
Kadin 24 36 20 10 14 14

Kaynak: il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.78’e gore kirsal alanda toplamda 101 erkek intihar vakasi meydana
gelmistir. Kirsal alanlar arasinda karsilastirma yapildiginda erkeklerin en fazla intihar
ettigi yerin yaklasik olarak %29 oranla merkez kirsali oldugu, ikinci sirada ise %21
dolaylarinda Bulanik kirsalinin geldigi goriilmektedir. Kadinlarin en fazla intihar ettigi
ilgelere baktigimizda, ilk sirada %30,5 ile Bulanik kirsali, ikinci sirada %20 oranla
merkez kirsalinin geldigi goriilmektedir. Durkheim, modernlesme ile birlikte kentlerde
yasayan erkeklerin dis diinyaya karsi korunma katsayilarinin kadinlara gore daha az
oldugunu ifade etmistir. Kent merkezine yakin belde ve kdylerde yasayan kisilerin de
kent merkezindeki kisiler ile ayn1 davranis ve yasam kosullarina sahip oldugunu ifade
edebiliriz. Bundan dolayr merkez belde ve koylerdeki erkek intihar oranlarinin, kent

merkezindeki erkek intihar oranlarina yakin bir seyir izledigini gérmekteyiz.
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Tablo 3.79. Kirsal Alanlarda Meydana Gelen Intiharlarin Medeni Durum
Uzerinden Karsilastirilmasi

Medeni Merkez | Bulamk | Malazgir Varto Haskoy Korkut
Durum Belde ve t Belde ve | Beldeve | Belde ve
. - . | Beldeve W . o
Koyleri Koyleri Belde ve Koyleri Koyleri Koyleri
Koyleri
Evli 14 14 8 10 5 6
Bekar 39 43 29 20 14 17

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.79 kirsal alalarda meydana gelen intiharlarda medeni durumlari
gostermektedir. Buna gore evli kisilerce gerceklesen 57 intihar vakasinda ilk siray1 %24,5
oran ile merkez kirsali ile Bulanik kirsali alirken, ikinci sirada %17,5 ile Varto kirsali
gelmektedir. Bekar kisiler tarafindan gergeklesen 162 intihar vakasinda ise ilk sirayi
%26,5 ile Bulanik kirsali, ikinci sirayr ise %24 oranla merkez kirsalinin aldigi

Saptanmustir.

Tablo 3.80. Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intiharlarin Yas Arahg Uzerinden

Karsilastiriimasi

Yas Merkez | Bulamk | Malazgirt| Varto Haskdoy Korkut
Araliklar1 | Beldeve | Beldeve | Beldeve | Beldeve | Beldeve | Belde ve

Koyleri Koyleri Koyleri Koyleri Koyleri Koyleri
7-18 29 24 18 8 6 10
19-29 13 21 12 13 11 7
30-44 5 10 5 3 1 3
45-64 5 1 2 3 1 2
65+ 1 1 - 3 - 1

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.80’e gore 7-18yas araliginda meydana gelen 95intihar vakasinda ilk
sirayl %30,5 oran ile merkez kirsali alirken, ikinci sirada %25 oran ile Bulanik
kirsalinin geldigi goriilmektedir. Orta yastaki (30-64) kisilerce gerceklesen 41 intihar

vakasinda ilk siray1 ilk siray1 %26 oran ile Bulanik kirsali alirken, ikinci sirayr da ayni
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sekilde %23 oranla merkez kirsali almaktadir. 65 yas ve iizeri meydana gelen 6 intihar

vakasinda ise ilk siray1 %50 oran ile Varto kirsali, ikinci sirada%16,5 ile merkez, Bulanik

ve Korkut kirsalinin geldigi saptanmustir.

Tablo 3.81. Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intihar Yéntemlerinin

Karsilastirilmasi

Intihar Merkez | Bulamk | Malazgir | Varto | Haskoy | Korkut
Yontemleri | Beldeve | Beldeve | tBelde | Beldeve | Beldeve | Belde ve

Koyleri | Koyleri ve Koyleri | Koyleri | Koyleri

Koyleri

Asi 28 28 19 18 10 13
Atesli Silah 21 26 16 12 9 10
Kimyasal 2 2 2 - - -
Ilag
Arag Oniine 2 - - - - -
Atlama
Suya - 1 - - - -
Atlama

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.81°de kirsal alanlarda meydan gelen intihar yontemleri gosterilmektedir.
As1 yontemi ile gergeklesen 116 intihar vakasinda ilk sirayr %24 oran ile Bulanik ve
merkez kirsali alirken, ikinci sirada %16 oran ile Malazgirt kirsali gelmektedir. Atesli
silah yontemi ile meydana gelen 94 intihar vakasinda ise ilk sirada yine %27,5 ile
Bulanik, ikinci sirada %22 oran ile merkez kirsalinin geldigi saptanmistir. Kimyasal ilag
kullanimi, ara¢ Oniine atlama ve diger yontemlerin genellikle merkez kirsalinda

gerceklestigi goriilmektedir.
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Tablo 3.82. Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intiharlarin Meslek Durumlari
Uzerinden Karsilastirilmasi

Meslek Merkez | Bulamk | Malazgir | Varto Haskoy Korkut
Durumlar | Belde ve t Belde ve | Beldeve | Belde ve
.~ . | Beldeve - - -
Koyleri Koyleri | Belde ve Koyleri Koyleri Koyleri
Koyleri
Ev Hanimi 20 30 18 8 14 11
Ogrenci 12 10 6 8 1 2
Ciftei 10 9 7 5 - 4
Serbest 6 2 4 4 3 2
Issiz 2 4 - - - 1
Isci 2 - - 1 - 1
Coban 1 1 1 2 - -
Memur - 1 - 1 1 1
Muhtar - - 1 - - -
Emekli - - - 1 - 1

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3. 82’ye gore ev hanimlarinin en fazla intihar ettigi yerlere baktigimizda ilk
stiray1 %30’a yakin oran ile Bulanik, ikinci siray1 %20’ye yakin oran ile merkez kirsali ve
diger siralamayr da %18’e yakin oran ile Malazgirt kirsali takip etmektedir. Kirsal
alanlarda Ogrenciler tarafindan gergeklesen 39 intihar vakasinda ilk siray1 %30 oran ile
merkez kirsali, ikinci siray1 da %25 oran ile Bulanik kirsali almaktadir. Issiz kisilerce
meydana gelen intiharlardan 4’0 Bulanik, diger ikisi ise merkez kirsalinda
gerceklesmigstir. Bulanik kirsalinda ger¢eklesen bu 4 intihardan 2’°sinin jandarma raporlari
sonucu akli melekelerinin olmayisi nedenine baglanmistir. Dolayisiyla kirsal alanlarda 5

kisinin igsizlikten dolayi intihar ettigi bilinmektedir.
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Tablo 3.83. Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intihar Nedenlerinin

Karsilastirilmasi

Intihar Merkez | Bulamk | Malazgir | Varto | Haskéy | Korkut
Nedenleri Belde ve | Belde ve | t Belde | Belde ve | Belde ve | Belde ve

Koyler | Koyleri ve Koyleri | Koyleri | Koyleri

Koyleri

Diger Nedenler 40 35 26 19 15 19
Aile I¢i Siddet ve 1 4 2 - 1 -
Catisma
Fiziki 2 4 - 2 - -
Rahatsizliklar
Ruhsal/Psikoloji 6 4 1 7 1 3
k Rahatsizliklar
Ekonomik - 3 2 - - -
Nedenler
Aile i¢i Sorunlar 1 3 3 2 2 1
ve Gegimsizlik
Aile Yakininin - 2 - - - -
Vefati
Terkedilme veya 1 2 1 - - -
Ayrilma
Hissi Duygular 2 - 2 - - -
veya Istedigi Kisi
ile Evlenememe

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3. 82’ye gore ailevi nedenlerden dolayr meydana gelen intiharlarda ilk
siray1 yaklagsik olarak %41 oranla Bulanik kirsali, ikinci sirayr da %22 oranla Malazgirt
kirsal1 almaktadir. Hastaliklardan (fiziksel/ruhsal) kaynakli meydana gelen 30 intihar
vakasinda ilk sirada %30 oran ile Varto kirsali, ikinci sirada ise %26,5 oran ile Bulanik
ve merkez kirsali gelmektedir. Ekonomik nedenlerden kaynakli 5 intihar vakasinda ise
ilk sirayt %60 oran ile Bulanmik kirsali alirken, ikinci sirada %40 oran ile Malazgirt

kirsalinin geldigi saptanmustir.
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Tablo 3.84. Kirsal Alanlarda Meydana Gelen Intiharlarin Yillar Uzerinden

Karsilastirilmasi

Yillar Merkez Bulanmik | Malazgirt Varto Haskoy Korkut

Belde ve Belde ve Belde ve Belde ve Belde ve Belde ve

Koyleri Koyleri Koyleri Koyleri Kaoyleri Koyleri
2005 4 3 2 1 2 -
2006 4 6 2 1 1 3
2007 - 5 2 1 3 1
2008 1 2 3 - 1 4
2009 3 4 4 1 - 2
2010 6 2 1 3 - 3
2011 6 9 5 1 1 -
2012 4 4 3 2 2 -
2013 2 3 2 2 1 1
2014 1 3 4 3 1 1
2015 3 4 2 1 2 -
2016 4 4 3 4 4 -
2017 6 1 1 2 - 3
2018 5 3 3 3 - 1
2019 4 4 - 5 1 4

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1 (2005-2019).

Tablo 3.84’te meydana gelen intiharlarin yillara gére dagilimi verilmistir. Buna

gore 22 kisinin intihar1 ile sonuglanan 2011 yili ilk sirada yer alirken, ikinci sirada 19

kisinin intihari ile sonuglanan 2016 yil1 gelmektedir. 2011 yilinda gergeklesen 22 intihar

vakasinda Bulanik kirsali %40 oran ile ilk sirada iken, Ikinci siray1 %27 oran ile merkez

kirsali almaktadir. En az yasandig1 yil ise 11 kisinin intihari ile sonuglanan 2008 ve

2013 yillaridir. 2008 yilinda gergeklesen 11 intihar vakasinda ilk sirayr %36 oran ile

Korkut kirsali, ikinci siray1r %27 oran ile Malazgirt kirsali almaktadir. Genel olarak

bakildiginda yillar arasinda diizensiz bir artis ve azalisin oldugu anlagilmaktadir.
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3.9. MUS IL MERKEZI iLE KIRSAL ALAN VERILERININ
KARSILASTIRILMASI

Il emniyet Miidiirliigii ile il jandarma Komutanhigindan alinan ve 2005-2019
yillarini kapsayan zaman dilimlerinde kirsal alanlarda toplamda 219 intihar vakasi, il
merkezinde ise aym yil araliklarinda 48 adet intihar olayr meydana gelmistir. Kirsal
alanlarda meydana gelen intiharlarin kent merkezindeki intiharlarin 4 kati oldugu

goriilmektedir.

3.85. Mus Il Merkezi ile Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intiharlarin Cinsiyet

Uzerinden Karsilastirilmasi

Cinsiyet Durumu il Merkezi Kirsal Alan
Erkek 27 101
Kadin 21 118

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1, Il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.85’ te goriildiigii lizere kent merkezinde 27 intihar vakasi ile erkekler ilk
sirada yer alirken, kirsal alanlarda gergeklesen 118 intihar vakasi ile kadinlarin
erkeklerden daha fazla intihar ettigi saptanmistir. Sehir merkezinde erkeklerini intihar
oran1 %56 iken, kirsal alanlarda bu oranin %46 oldugu goriilmektedir. Mus il merkezi
ile kirsal alanlarda meydan gelen 128 erkek intiharinda ilk siray1 yaklasik olarak %79
oran ile kirsal alanlar almaktadir. Yine sehir merkezi ile kirsal alanlarda meydana gelen
139 kadin intiharinda da ilk sirada yaklasik olarak %85 oran ile kirsal alanlar

gelmektedir.

3.86. Mus il Merkezi ile Kirsal Alanlarda Meydana Gelen Intiharlarin Medeni

Durum Uzerinden Karsilastirilmasi

Medeni Durum il Merkezi Kirsal Alan
Evli 21 57
Bekar 27 162

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi, il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).
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Tablo 3.86. sehir merkezi ile kirsal alanlarda meydana gelen intiharlarda medeni
durumlar1 gostermektedir. Buna gore il merkezi ile kirsal alanlarda bekarlarin
gerceklestirdigi intiharlarin evlilere gore daha fazla oldugu gortilmektedir. Sehir merkezi
ile kirsal alanlarda evli kisilerce gergeklesen 78 intihar vakasinda ilk siray1 %73 oranla
kirsal alanlar almaktadir. Yine sechir merkezi ile kirsal alanlarda bekar kisilerce
gerceklesen 189 intihar vakasinda ilk sirada %85 oran ile kirsal alanlar gelmektedir.
Dolayisiyla hem bekarlarin hem de evlilerin kirsal alanlarda gergeklestirdigi intihar

sayilarinin sehir merkezindekilere gore daha fazla oldugu anlagilmaktadir.

3.87. Mus Il Merkezi ile Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intiharlarin Yas Arahg

Uzerinden Karsilastirilmasi

Yas Arahg Il Merkezi Kirsal Alan
7-18 18 95
19-29 16 77
30+ 14 47

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi, Il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.87 sehir merkezi ile kirsal alanlarda meydana gelen intiharlarda yas
araligin1 gostermektedir. Buna gére hem sehir merkezinde hem de kirsal alanlarda 7-18
yas araligindaki intihar sayilar1 diger yas gruplarina gore daha fazla meydana gelmistir.
Sehir merkezi ile kirsal alanlar karsilastirdigimizda 7-18 yas araliginda meydana gelen
113 intihar vakasinda kirsal alanin orant %84, 19-29 yas araliginda meydan gelen 93
intihar vakasinda %82,5 ve son olarak 30 yas lizerinde meydana gelen 61 intihar
vakasinda kirsal alanin oran1 %77 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yas araliginin artmasi

ile birlikte kirsal alan oranlarinin diistiigli gézlemlenmistir.
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3.88. Mus il Merkezi ile Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intihar Yéntemlerinin

Karsilastirilmasi

Intihar Yontemleri il Merkezi Kirsal Alan
As1 Yontemi 26 116
Atesli Silah Kullanimi 19 94
Yiiksekten Atlama 3 -

Suya Atlama - 1

Arag Oniine Atlama - 2
Kimyasal ilag Kullanimi - 6

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi, il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).

Tablo 3.88’e gore hem sehir merkezinde hem de kirsal alanlarda en ¢ok kullanilan
intihar yontemi sirasi ile as1 ve atesli silahlardir. Sehir merkezindeki as1 yontemi tiim
intihar yontemlerinin %54’line denk gelirken, kirsal alanlarda meydana gelen as1 yontemi
tiim intihar yontemlerinin yaklasik olarak %353 tine tekabiil etmektedir. Yine atesli silah
yonteminin sehir merkezindeki oran1 %40 civarinda iken, kirsal alanda bu oranin %42
oldugu saptanmistir. Yiiksekten atlama disindaki diger intihar yontemlerinin ise sadece
kirsal alanlarda meydana geldigini gormekteyiz. Asi ve atesli silah yontemleri ile
gerceklesen intiharlarin il merkezine oranla kirsal alanlarda daha fazla gerceklestigi
saptanmistir.

Tablo 3.89. Mus il Merkezi ile Kirsal Alanlarda Meydana Gelen intiharlarin
Meslek Durumlari Uzerinden Karsilastirilmasi

Meslek Durumlar: il Merkezi Kirsal Alan
Ev Hanimi 13 101
Ogrenci 2 39
Issiz 15 7

Isci 10 4
Memur 6 4
Emekli 2 2

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanlig1, Il Emniyet Miidiirliigii (2005-2019).
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Tablo 3.89°da sehir merkezi ile kirsal alanlarda meydana gelen intiharlarda meslek
durumlar verilmistir. Kirsal alanlarda bu meslekler disinda muhtar, ¢oban, c¢ift¢i ve
serbest meslekler de bulunmaktadir ancak sehir merkezinde bu meslek gruplarina ait
verilerin bulunmayis1 sadece bu mesleklerde karsilagtirma yapmamiza neden olmustur.
Buna gore kirsal alanlarda intiharin en ¢ok ev hamimlar1 arasinda meydana geldigi
bilinirken, sehir merkezinde ise ilk siranin issizlerde oldugu goriilmektedir. Burada
issizligin kirsal alanlarda onemli bir intihar sebebi olarak goriilmedigini anlamaktayiz.
Nitekim kirsal alanlar, farkli ge¢cim kaynaklarinin (tarim, hayvancilik vb.) yogun oldugu
yerlesim yerlerdir. Tabloda goze ¢arpan bir diger fark ise 6grenci intiharlarinda meydana
gelmistir. Kirsal alanlarda neredeyse tiim intiharlarin %18’ine denk gelen bu intiharlarin
sehir merkezinde %4 oldugu goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda, il merkezine
oranla kirsal alanda ev hanim1 ve 6grencilerin daha fazla intihar ettigi gézlemlenirken,
kirsal alana oranla il merkezinde ise issiz, is¢i ve memurun daha fazla intihar ettigi
goriilmektedir. Son olarak tabloya gore ¢alisan kesimin sehir merkezinde daha ¢ok intihar
ettigi dolayisiyla daha fazla intihar egilimlerinin oldugu saptanmistir. Sehir merkezindeki
yogun c¢alisma temposu, is yerleri ve dis diinyadaki psikolojik etmenler ya da ge¢im

sikintist bu egilimi arttiran nedenler olarak yorumlanabilmektedir.
3.10. MUS iLi BOLGE VE ULKE VERILERININ KARSILASTIRILMASI

Mus il merkezinde 2005-2019 yillarini kapsayan 48 intihar vakast, kirsal alanlarda
yine aym1 donemleri kapsamak tizere 219 intihar vakasi gerceklesmistir. Mus ilinde
toplamda 267 intihar vakas1 yasanirken, Dogu Anadolu Bolgesinde ayn yil araliklarinda
3.983 intihar vakasi, lilke genelinde ise 2005-2019 yillar1 arasinda toplamda 45.712

intihar vakast meydana gelmistir.
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Tablo 3.90. Mus ili, Bélge ve Ulke Genelinde Meydana Gelen Intiharlarda Cinsiyet

Durumu
Cinsiyet Mus ili Dogu Anadolu B. Ulke Geneli
Erkek 128 2.395 32.809
Kadin 139 1.588 12.903
Toplam 267 3.983 45,712

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi, Mus Il Emniyet Miidiirliigii, TUIK (2005-2019).

Tablo 3.90’a gore Mus ilinde gerceklesen tiim intiharlarda erkeklerin oran1 %47
iken, bolgede %60 ve son olarak iilke genelinde ise bu oranin %72 dolaylarinda oldugu
goriilmektedir. Buna gore erkeklerin iilke geneli verilerde daha fazla intihar ettigi, bolge
ve Mus iline dogru gidildikce intihar oranlarimin distigii gozlemlenmektedir.
Kadilarin ise Mus ilindeki intihar oranlarinin erkeklere gore %6 oraninda daha fazla

oldugu, bolge ve lilke geneli hesaplandiginda bu oranin diistiigii gdzlemlenmistir.

Tablo 3.91 Mus ili, Bélge ve Ulke Genelinde Meydana Gelen intiharlarda Yas

Arahgi
Yas Arahg Mus ili Dogu Anadolu B. Ulke Geneli
7-18 113 1.166 6.644
19-30 93 1.153 10.470
30+ 61 1.664 28.598
Toplam 267 3.983 45,712

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi, Mus Il Emniyet Miidiirliigii, TUIK (2005-2019).

Tablo 3.92’ye gore Mus ilinde 7-18 yas araligindaki intiharlar toplam intiharlarin
%42’sini olustururken, bolgedeki oranin %29, iilke geneli oranin ise %14,5 oldugu
goriilmektedir. Buradan Mus ilinde 7-18 yas araligindaki intiharlarin bolge ve iilke geneli

oranlardan daha fazla oldugunu gérmekteyiz. 19-30 yas araligina baktiimizda da intihar
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oranlarinin bolge ve iilke geneline dogru ilerledikge diistiigli ifade edilebilmektedir. Son
olarak 30 yas ve lizerinde meydana gelen intiharlarda Mus ili %22 oranina sahip iken
bolgenin %41 oldugu, lilke genelinin ise %62 oranina sahip oldugu saptanmistir.
Dolayistyla yas araligiin artmast ile birlikte Mus ilinde intihar oranlar1 diiserken bolge

ve lilke geneli verilerde bu oranlarin ytlikseldigini ifade edebiliriz.

Tablo 3.92. Mus ili, Bélge ve Ulke Genelinde Meydana Gelen Intihar Yontemleri

Intihar Yontemleri Mus ili Dogu Anadolu B. Ulke Geneli
As1 142 2.022 22.172
Atesli Silah 113 1.307 12.016
Kimyasal Madde 6 230 3.578
Yiiksekten Atlama 3 197 4.677
Arag Oniine Atlama 2 3 212
Suya Atlama 1 46 822
Diger - 178 2.235
Toplam 267 3.983 45,712

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi, Mus Il Emniyet Miidiirliigii, TUIK (2005-2019).

Tablo 3.93e gore Mus ili, bolge ve iilke genelinde en ¢ok kullanilan iki yontemin
as1 ve atesli silahlar oldugu saptanmistir. Mus ilinde erkeklerin as1 yontemi oran1 %49
iken, atesli silah yontemini kullanma oran1 %47 dolaylarinda oldugu goriilmektedir. Dogu
Anadolu bolgesinde erkeklerin kadinlara gore as1 yontemi orani %59, atesli silah yontemi
oraninin ise yine kadinlara gore %66 oldugu saptanmistir. Son olarak iilke genelinde
erkeklerin as1 yontemini kullanma oran1 %72 iken, atesli silah kullanma orani %83 olarak
gbzlemlenmistir. Dolayisityla Mus ilinden bolge ve iilke geneline dogru gittikce as1 ve
atesli silah yonteminin erkeklerce daha fazla uygulandig: goriilmektedir. Kadinlarin Mus

ilindeki atesli silah yontemi orani, hem bdlge hem de tilke geneli oranlarinin tizerinde bir
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seyir izlemektedir. As1 ve atesli silah yontemi disinda kullanilan yontemlerin Mus ilinden

bolge ve lilke geneline dogru oransal bir artis gosterdigi saptanmustir.

Tablo 3.93.Mus ili, Bolge ve Ulke Genelinde Meydana Gelen Intihar Nedenleri

Intihar Nedenleri Mus Ili Dogu Anadolu B. Ulke Geneli
Digerleri 203 2.783 26.109
Ruhsal/Fiziksel 29 527 9.226
Hastaliklar

Ailevi Nedenler 22 334 3.941
Ekonomik Nedenler 5 202 4.608
Hissi Duygular 8 137 1.828
Toplam 267 3.983 45.712

Kaynak: Mus il Jandarma Komutanligi, Mus Il Emniyet Miidiirliigii, TUIK (2005-2019).

Tablo 3.93’e gore ruhsal/psikolojik rahatsizliklar, Mus ili, bolge ve iilke geneli
verilerde ikinci intihar nedeni olarak saptanmistir. Mus ilinde bu hastaliklardan kaynakl
intiharlarda erkeklerin oran1 %62, bdlgenin erkek orani %66 iken, ililke geneli oranin ise
%67 dolaylarinda oldugu goriilmektedir. Ailevi nedenlerden kaynaklanan kadin
inttharlarinin Mus ili ve bolgede daha fazla oldugu goriilmektedir. Mus ili i¢in bu oran
%68 iken, bolgede %52 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ulke geneli verilerde ise erkeklerin
%62 oranla ailevi nedenlerden dolay: intihar ettidi saptanmustir. Ticari basarisizlik,
igsizlik gibi ekonomik nedenli intiharlara baktigimizda ise, tilke genelinin %10 ile ilk

sirada oldugu goriilmektedir.
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SONUC

Modernlesme ile birlikte insan iliskilerinin niteliginde bazi1 degisimler meydana
gelmistir. Geleneksel toplum, aidiyet duygularin giiclendirmis olmasina ragmen, bireyin
duygu ve diisiincelerinin kontrol altina alinmasina neden olmustur. Intihar olaylarmnmn da
geleneksel ve modern donem araliklarinda farkli olusumlarla karsimiza ¢iktigini ifade
edebiliriz. Kirsal kesimlerde ve modern kent merkezlerinde meydana gelen intihar
hadiselerinin farkli sosyo-kiiltiirel o6zellikler tasidigi goriilmektedir. Calisma bu
kapsamda kent merkezi ile kirsal alanlarda gerceklesen intihar vakalarinin hangi kosullar

altinda gergeklestigini konu almistir.

Calismada, Mus il merkezinde 2005-2019 yillar1 arasinda meydana gelen intihar
vakalarmin sosyo-demografik agidan analizi yapilmistir. Buna gore kent merkezinde
meydana gelen 48 intihar vakasmin %356’sinin erkekler tarafindan gergeklestigi
goriilmiistiir. Intihar eden erkeklerin %33 iiniin 7-18 yaslarinda oldugu tespit edilmistir.
Tutulan raporlar neticesinde bu yas araligindaki erkeklerin intihar etmeleri psikolojik
nedenler ile iliskilendirilirken, kadinlarin ise daha ¢ok ailevi sorunlar, siddet ve hissi
duygulardan kaynakli intihar ettikleri belirtilmistir. Erkeklerde yas araliginin artmasi ile
birlikte intihar oranlar1 degismezken, kadinlarda yasin artmasi ile birlikte intihar
oranlarinda bir azalmanin oldugu gézlemlenmistir. Evlenme ve ¢ocuk sahibi olmanin

kadinlarda intihar egilimlerinin azalmasina neden oldugu diisiiniilmektedir. .

Il merkezinde gerceklesen intihar vakalarmin medeni durum agisindan incelemesi
yapildiginda, bekarlarin evlilere gore %6 daha fazla intihar ettigi goriilmektedir.
Modernlesmenin bireysellestiren ve yabancilagtiran uygulamalart neticesinde aile
birlikteliklerinin azalmasi veya evliliklerin ertelenmesi, intihar egilimlerini arttiric
nedenler arasinda goriilebilmektedir. il merkezinde gerceklesen evlilikleri kirsal alanlarla

karsilastirdigimizda, istege dayali evliliklerin daha fazla oldugu diistiniilmektedir.

Intihar vakalarinda kullanilan yontemlerin gogunlugunun asi ydntemi oldugu
goriilmektedir. Erkek ve kadinlar arasindaki karsilastirmaya bakildiginda hem asi
yonteminin hem de atesli silah kullanimimin erkekler tarafindan daha ¢ok kullanildig:
sonucuna ulasilmistir. Atesli silahlar, il ve bolge sartlarinin yaninda kiiltiirel etmenler goz
oniline alindiginda erkekler tarafindan daha kolay ulasilabilir oldugunu ve dolayisiyla

kullanilacak yontemin belirlenmesinde 6nemli bir etken oldugunu gostermektedir.
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Mesleki durumlart inceledigimizde il merkezinde yasanan intihar hadiselerinin
%31’inin igsizler tarafindan meydana geldigi goriilmiistiir. Ekonominin temel
mekanlarini olusturan kent merkezlerindeki her tiirlii rekabet, issizlerde biiyiik bir gerilim
yaratabilmektedir. Mus il merkezinde yasayan bir¢ok igsizin bakmakla yiikiimlii oldugu
aile bireyleri, ¢cevresel faktorlerin baskisi ve yasam kalitesinin toplumun gerisinde olmasi,
baz1 psikolojik rahatsizliklar1 beraberinde getirmektedir. Ayrica bu kesimi olusturan
kisilerin sug islemeye daha meyilli olduklari bilinmektedir. Issizler arasinda meydana
gelen intiharlarin %60°1 erkekler tarafindan gerceklesmistir. Ataerkil yapinin varligini
stirdiirdiigi bolgede kadmnlarin istihdam edilme konusunda erkeklere gore diisiik
taleplerinin oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla issizligin il merkezinde 6zellikle de
erkekler arasinda intihar egilimlerini arttiran sebepler arasinda oldugu sonucuna

ulastlmistir.

Egitim ile ilgili veriler incelendiginde Mus il merkezinde gerceklesen intihar
vakalarinin ¢ogunlugunun ilkokul 6grenimine sahip kisilerce meydana geldigi, 6grenim
durumunun artmas ile birlikte intihar oranlarinin diistiigii gézlemlenmistir. Ozellikle
kadinlarda 6grenim durumunun artmasi ile birlikte intihar oranlarinda hizli bir azalma
yasanirken, erkeklerde sabit bir diisiis yasanmistir. Dolayisiyla goriilen egitim-6gretimin

intihar risklerini azaltici nedenler arasinda oldugu saptanmaistir.

Mus il merkezinin kirsal alanlarinda gergeklesen ve 2005-2019 yillarini kapsayan
219 intihar vakasini degerlendirdigimizde, il merkezine nazaran kadin intiharlarinin %10
daha fazla yasandig goriilmektedir. Kirsal alanlarda kadinlarin egitim seviyesinin diisiik
olmasi, kadin ve kiz ¢ocuklarina olan baskinin gozle goriilebilir hale gelmesi ve
evliliklerin bir kisminin istege dayali olmamasi gibi sebepler intiharda 6nemli faktorler
arasinda goriilmiustiir. Kirsal alanlarda gerceklesen intiharlarin biiylik ¢ogunlugunun
cocuk ve ergenlik donemlerinde meydana gelmesi, hem bireysel hem de toplumsal
faktorlerin etkili oldugunu gostermektedir. Kirsal alalarda ger¢eklesen intiharlarin %74’e
yakininin bekarlar arasinda gerceklestigi saptanmistir. Ancak resmi kayitlarda bekar

olarak gosterilen kisilerin bir kisminin imam nikahi ile evli olduklar1 bilinmektedir.

Kirsal alanlarda kullanilan intihar yontemlerinin de il merkezinde oldugu gibi
cogunlukla as1 ve atesli silahlar oldugu sonucuna varilmistir. Atesli silahlarin kadinlar

arasinda kullanimmin hem yoredeki erkeklere hem de il merkezindeki kadinlara gore
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fazla olmasi, hemen hemen her hanenin evinde silah bulundurmasi ile iligskilendirilmistir.
Atesli silah kullanimin kadinlar ile 7-18 yas araligindaki kisilerce kullanimi, rahat temin
edilebilir oldugunu gostermektedir. Meslek agisindan degerlendirildiginde kirsal
alanlarda ev hanimlarinin intihar oraninin %46 oldugu goriilmiistiir. Bunun en biiyiik
sebeplerinin ise aile i¢i gecimsizlik ve siddet oldugu saptanmistir. Ikinci sirada yer alan

Ogrenci intiharlarinin ise yine ailevi sorunlar ve siddetten kaynaklandig tespit edilmistir.

Mus il merkezinde ekonomik nedenli intihar oran1 %31 iken, kirsal alanlarda bu
oranin %2 olmas1 ekonomik faaliyetler ile iliskilendirilmistir. il merkezinde hizmet ve
sanayi sektorlerinin yogun oldugu bilinirken, kirsal alanlarda birincil ekonomik faaliyet
olan tarim ve hayvancili@in tiim aile bireylerince yapilmasi ge¢im zorlugu gibi
durumlarin olusmasinin Oniine ge¢mistir. Aile i¢i sorunlar, ge¢imsizlik ve siddetin ise
kirsal alanlarda daha fazla yasandigini, kadinlarin ve ¢ocuklarin bu durumdan daha fazla

etkilendigi sonucuna ulagilmistir.

Kirsal alan karsilastirmasinda erkeklerin en fazla intihar ettigi yerin %29 oranla
merkez kirsali oldugu, kadinlarin en fazla intihar ettigi yerin ise %30,5 oran ile Bulanik
kirsali oldugu sonucuna ulasilmistir. Yas araliklarinin karsilastirilmasina bakildiginda 7-
29 yas araliginda bulunan kisilerin %26 oran ile en fazla Bulanik kirsalinda intihar ettigi
goriilmektedir. Orta yastaki kisilerin en fazla intihar ettigi yerin yine %26 oran ile Bulanik
kirsali oldugu, 65 yas iizerindekilerin en ¢ok intihar ettigi yerin ise %50 oran ile Varto
kirsali oldugu sonucuna ulasilmustir. Ilgelerde meydana gelen intihar nedenlerine
bakildiginda, ailevi nedenlerden kaynakli intiharlarin %41°1 Bulanik kirsalinda,
hastaliklardan kaynakli intiharlarin %30’u Varto kirsalinda, ekonomik nedenlerden

kaynakl1 intiharlarin ise %60’ 1min Bulanik kirsalinda gergeklestigi saptanmistir.

Mus il merkezi ile kirsal alanlar arasinda bir degerlendirme yaptigimizda, il
merkezinde erkeklerin intihar oranlarinin %56 oldugu, kirsal alanlardaki erkeklerin
intihar oraninin ise %46 oldugu saptanmistir. Yas gruplarina baktigimizda, 7-18 yas
araligindaki kisilerin kirsal alanlardaki intihar oraninin %43 oldugu, il merkezindeki
intihar oraninin ise %37,5 oldugu goriilmektedir. Intihar yontemlerine baktigimizda,
kirsal alanda atesli silah yontemini %55 oran ile kadinlarin kullandigini, il merkezinde
ise %52,5 oran ile erkeklerin kullandigi sonucuna ulasilmistir. Son olarak meslek

durumlarim1  karsilagtirdigimizda ise, il merkezinde issizler tarafindan gerceklesen
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intiharlarin oran1 %31 ile ilk sirada iken, kirsal alanlarda ev hanimlarinin %46 oran ile ilk

sirada oldugu gorilmiistiir.

Mus ili, bolge ve ililke verilerini degerlendirdigimizde, Mus ilinde kadinlarin
erkeklere nazaran %4 oraninda daha fazla intihar ettigi, bolge ve iilke verilerinde ise
erkeklerin kadinlardan daha fazla intihar ettigi saptanmistir. Yas araliklaria
baktigimizda, Mus ilinde 7-18 yas araligindakilerin intihar oraninin %42 oldugu, bolge
oraninin %29, iilke genelinin ise %14 oldugu goriilmiistiir. Yas araliklarint artmasi ile
birlikte bolge ve iilke verilerinin intihar oranlarinda artis oldugu goézlemlenmistir.
Nitekim 30 yas ve iizeri kisilerin Mus ili intihar oram1 %22, bolgedeki intihar oranlari
%41 ve iilke geneli intihar oranlarinin %62 oldugu verilerden anlasilmaktadir. Intihar
yontemleri bakimindan hem Mus ili hem de bolge ve iilke geneli veriler, as1 yonteminin
ilk sirada, atesli silahlarin ise ikinci sirada kullanilan yontemler oldugunu gostermektedir.
Mus ilinde Kadinlarin atesli silah kullanarak intihar etme orami %53 iken, bdlge
verilerinde %43, lilke geneli verilerde ise %16 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
bolge ve iilke geneline nazaran, kadinlarin Mus ilinde atesli silahlar1 temin etmede zorluk
yasamadigi sonucuna ulasilmistir. Diger nedenlerin diginda hem Mus ili hem de bdlge ve
ilke geneli verilerin, fiziksel/psikolojik hastaliklar1 ikinci intihar nedeni olarak gosterdigi
saptanmigtir. Ailevi nedenlerden kaynakli intiharlara daha cok Mus ili ve bolgede
rastlanirken, ekonomik nedenli intiharlarin ise lilke genelinde problem teskil ettigi

gorilmiistiir.

Tiim bu sonuglar neticesinde intiharlarin sebepleri ve dnlenmesine yonelik kamu
kurum ve kuruluglari ile sivil toplum kuruluslarinin yerine getirmesi gereken
sorumluluklarinin oldugunu ifade etmek gerekir. Kirsal alanlarda daha cok 7-18 yas
aralifinda meydana gelen intiharlar icin ailelerin konu ile ilgili bilgilendirilmesi,
bilin¢lendirilmesi hem kamu otoriteleri hem de sivil toplum kuruluslarinin 6ncelikli
amaglart arasinda yer almalidir. Yine kirsal alanlarda kadinlar tarafindan gergeklesen
intiharlarda atesli silah yOnteminin yaygimn olmasi nedeni ile silah denetimlerinin
yapilmasi, kadinlarin evlilik kurumu ile faydalanacagi bazi haklari i¢in resmi nikah
denetimlerinin kamu otoritelerince yerine getirilmesi gerekmektedir. Hem Mus il
merkezinde hem de kirsal alanlarda 6zellikle de kadinlarda egitim durumunun yiikselmesi
ile birlikte intihar oranlarinin diistiigli goriilmektedir. Bu nedenle asgari egitim

olanaklarinin saglanmasi ve egitim-6gretim siirecinin devam etmesi i¢in bazi tedbir ve
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tesvik programlariin yapilmasi gerekmektedir. Bolgenin ve 6zelde il merkezinin igsizlik
problemlerine karsilik istthdam alanlar1 saglanarak ailelerin ekonomik ihtiyaglarinin
giderilmesi gerekmektedir. Ayrica intihar konusu ile ilgili yapilacak olan ¢aligmalarda
idari birimlerden alinan verilerin yaninda, intihar eden kisilerin yakinlar1 ile yapilacak
olan goriisme veya anket tarzi saha ¢alismalar1 intiharlarin nedenleri ve onlenmesine

yonelik daha kapsamli bir projeksiyon saglayacaktir.
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