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Tez i¢indeki biitiin bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar cercevesinde elde
edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu
calismada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina eksiksiz atif

yapildigini bildirir ve taahhiit ederim.
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Selguklulardan itibaren, agirhikli olarak Islam Kiiltir ve Medeniyeti’nin kanatlar:
altina girmis Kastamonu, ruh ve mana zenginligini giiniimiize kadar yasatmistir. Bu
caligmamizda amacimiz, Anadolu’da yaygin dua geleneginin Kastamonu’daki izlerini
bulmaya calismak, ayrica bu izler izerinden hem sehrin manevi/ruhani tarafini 6ne
¢ikarmak, hem de Kastamonu’nun, 6zellikle inang turizmi agisindan tanitimina katkida
bulunmaktir. Dua, dini tecriibenin tezahiiriine en saglam vasitadir. Bunun i¢in halkin
yaptig1 dualar, dini bir fenomen olarak arastirmamiza konu edilmistir. Bundan dolayi,
Anadolu’da yaygin dua geleneginin izleri ile sehrin manevi zenginliginin ortaya
cikarilmasinda, halkin yapmis oldugu dualarin tayin ve tespitinin isabetli olacagi
distiniilmiistir. Bu arastirmada, Kastamonu’da halkin yaptigi dualar, bu dualarda
ortaya ¢ikan ortak yonler ile yas ve egitim gibi degiskenlerin bu dualardaki etkileri,

icerik analizine tabi tutarak incelenmistir.
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ABSTRACT
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THE COMMON TRADITION OF PRAYING IN ANATOLIA
(Kastamonu Province Sample)
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Having been introduced to predominantly Islamic Culture and Civilization from the
time of Seljuks, Kastamonu has maintained its spiritual richness until today. This
study aims at finding the traces of the tradition of praying, which is common in
Anatolia, in Kastamonu as well as emphasizing and featuring moral /spiritual side of
the city through these traces and contributing to the promotion of the city especially in
terms of religious tourism. Prayer is the most robust means to the manifestation of the
religious experience. For this, the study concentrates on the prayers of people as a
religious phenomenon. Therefore, it was thought that it would be appropriate to
identify and determine the prayers of the people to reveal the traces of the tradition of
praying common in Anatolia and to display the spiritual richness of Kastamonu. In this
study, the prayers said by the people of Kastamonu, the common aspects of the
prayers, and the effects of such variables as age and the level of education on these
prayers were investigated through content analysis.
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ONSOZ

Uzun yillar Kastamonu’da yasayan birisinin sehrin tarihi, kiiltiirel yapisindan
etkilenmedigini sdylemesi miimkiin degildir. “Evliyalar Sehri” unvani ile basta Seyh
Sa’ban-1 Veli olmak iizere tiim evliya ve erenlerin yoreye kattiklar1 ruhani hava,
buraya gelen herkese tesir etmistir. Dini anlamda bize gore avantajli olacagindan
hareketle, bu tesirin halkin yasantilarinda ve hususiyle manevi hayatlarinda yasiyor
olabilecegini diisiindiik. Kastamonu’da hem Anadolu’da yaygin geleneksel dua
kiiltiirintin izlerini siirmek hem sehrin tanittimina katkida bulunmak bizi bdyle bir
arastirmaya sevk etmistir. Ayrica dua, dini tecriibeyi en iyi yansitan bir fenomen
olarak, halkin yaptig1 dualari, bu dualara hakim olan ana unsuru ve genel 6zelliklerinin
cikarilmasiyla, Kastamonu manevi-ruhani zenginliginin yagatilmasina bir nebze de
katki saglayacag: diisiiniilmiistiir.

Arastirmamiz giris hari¢ ic bolimden olugmaktadir. Giriste arastirmanin problemi,
amaci, onemi, yontemi, kavramsal ¢ergevesi, literatiirii ile sinir ve siirliliklar: tespit
edilmistir. Birinci béliimde Islam’da ve Tiirk Kiiltiiriinde dua konusu ele alinmistir.
Ikinci boliimde Kastamonu Tarihi ve Kiiltiiriine yer verilmistir. Uciincii boliimde ise
Kastamonu Halk Dualar1 ile ilgili bulgulara ve dua Orneklerine gegilmistir.
Arastirmanin sonu¢ kisminda, Onerilerle birlikte goriismelerde elde edilen yerel dua
ornekleri ve katilimcilarin listesi ile goriigme formu yer almaktadir.

Bu arastirmamizda, desteklerini esirgemeyen basta tez danigmanim, kiymetli hocam,
sayin Dog¢. Dr. Burhan BALTACI’ya, tez konusu se¢imi ve alan ile ilgili yapilmasi
gerekenler konusunda yonlendirmelerinden dolay1 degerli hocam, sayin Prof. Dr. Ali
Rafet OZKAN’a, arastirmanin problemi ve yontemi konularinda her zaman bize
yardimer olan, saymn Yrd. Dog. Dr. Aydogan AYDOGDU’ya, sayin Dog. Dr. M.
Altan KURNAZ’a ve sayin Dog. Dr. Kadir KARATEKIN’e ayr1 ayr1 tesekkiirii borg
bilirim. Bu arada tiim katilimcilara goriigme esnasinda gosterdikleri sabir ve verdikleri
samimi cevaplardan dolay1 tesekkiir ederim. Ayrica, tezimin yazimi asamasinda
yaptig1 her tiirlii katkilardan dolay1 da esim, Sevim YARIM’a ¢ok tesekkiir ederim.

Mehmet Salih YARIM
Kastamonu, Subat 2016
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GIRIS

. ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alismada, Kastamonu’da halkin, yasadiklar1 sehrin manevi zengin ikliminden
nasil etkilendiklerini, bu etkinin giindelik yasantilarina ve bu arada dualarina ne
sekilde yansidigini, bu dualardaki ortak Ozelliklerin neler oldugunu analize tabi
tutarak, halkin duaya bakislarini, dua hakkinda bildiklerini, gerek kendi gerekse
baskalar1 i¢cin hangi durumlarda nasil dualar ettiklerini inceleyerek, Anadolu’da
yaygin geleneksel dua kiltiiriniin Kastamonu’daki izlerini ortaya ¢ikarmak, inang

turizmi agisindan sehrin tanitimina katkida bulunmak amaclanmustir.

Il. ARASTIRMANIN PROBLEMI

1071°de, Abbasi Halifesi Kaim bi-Emrillah, Selguklu Sultan1 Alparslan ve ordusunun
Bizans ordusu karsisinda muzafferiyeti i¢in cuma namazinda biitin Islam
Beldelerinde soyle dua edilmesini istemisti:

“Allah’im, Islam’m Sancagi’m yiicelt, ona yardim et! Basin1 ezmek ve kokiinii
kazimak suretiyle miisrikligi hezimete ugrat. Sana itaatte canlarii feda edip,
Sana tabi olmak hususunda kanlarimi akitan Senin yolunun miicahitlerini
kuvvetlendirerek, yurtlarin1 giivenlik ve zaferle dolduran yardimlarindan
mahrum etme. Muminlerin Emiri’nin delili olan Sultan Alparslan’in Senden
diledigi yardimi esirgeme ki, o bu sayede hiikmiinii yiiriitsiin, ganini yaysin ve
zamanin giicliikleri karsisinda kolayca yerinde tutunabilsin. Senin dinini serefli
ve yiice tutabilmesi icin onu lutufkdr ve her zaman devamli tesir icra eden
desteginden mahrum etme. Onun Kafirler karsisindaki bu giinii, yarinina da
yetsin. Ordusunu meleklerinle destekle. Niyet ve azmini hayir ve basariyla
sonuglandir.” (Turan, 1973, 5.36)

1071 Malazgirt Savasi, yukarida gegen duadaki vizyon ve misyonla kazanilmus,
Islam Bayrag:, elde edilen bu zaferle bu topraklarda dalgalanmaya baslamistir. TUrk
milli  kiltur ve miuesseseleri yaklasik on asirdir bu cografyada islam’la
harmanlanarak, ozellikle Selcuklu ve Osmanli donemlerinde, ilim, sanat, din ve
ahlakta ortaya konulan basari ve buna bagli olarak kurulan yiikksek medeniyet, bitiin
dinyada hayranlik uyandirmis, tarihin ¢ehresini degistirerek bircok medeniyete

ilham kaynagi olmustur.



Tiirkler, degisik cografyalarda beraber yasamak zorunda bulundugu halklardan bazi
seyler aldig1 gibi, onlara da pek cok sey vermislerdir. Gegmiste ve giliniimiizde
Turkler’in yer aldiklar1 cografyaya bakildiginda, Dogu-Bat1 veya Islam-Hiristiyan
medeniyetlerinin kesisme noktasinda olduklar1 goriiliir. Bu ylzden Tiirkler, farkli
medeniyetler arasinda kopri vazifesi de gormiislerdir. Dolayisiyla dogu-bati her iki
medeniyetin olusmasinda da 6nemli 6l¢ude Turkler’in tesiri bulunmaktadir. Selguklu
ve Osmanli c¢aginda agilan medreseler buna Ornektir. Buna bagli olarak Tiirk
devletinin her tarafinda insa edilen hanlar, hamamlar, imaretler, sifahaneler

zamanlarinin 6ncii tesekkiilleri olmuslardir.

Bu tesekkiillerin mevcudiyetini devam ettirdigi sayili tarihi sehirlerimizden birisi de
elbette Kastamonu’dur. Kastamonu, Selguklu ve daha sonra da Osmanlilardan bu
yana, Anadolu’da yaygin geleneksel kiltiiriin ve 6zellikle islam’m ve de yiizyillar
boyunca halka rehberlik eden, tarihi-dini sahsiyetlerin irsatlarinin tabii sonucu olarak

maneviyati gli¢lii oGnemli sehirlerimizin arasinda yer almistir.

Netice itibariyle yore halki bu maneviyat dolu sehirden mutlaka etkilenmis
olmalidir. Tabiidir ki bu etki, halkin giinlik yasantilarinda da cevresi ile olan
miunasebetlerinde de kendini gostermistir. Bu noktada, Kastamonu’da halka yansimis
olan bu manevi degerlerin izlerini siirebilmemize yardim edebilecek en 1iyi
vasitalardan birisi de ibadetin 6zii olmasi itibariyle halkin yaptigi dualar olacaktir.
Zira dualar, dini tecriibenin ortaya cikarilmasinda en énemli fenomen olarak kabul

edilmistir.

Yukaridaki anlatilanlar baglaminda arastirmanin ana problemi, Kastamonu halkinin
genel olarak yaptigi dualarin neler oldugu ve bu dualarda hangi ortak 6zelliklerin

bulundugu meselesidir.
Alt Problemler:
1-Kastamonu Halki dua kavrami hakkinda neler bilmektedirler?

2-Kastamonu’da halk giindelik hayatta en ¢ok hangi durumlarda dua etmektedir?



3-Kastamonu Halkimnin yaptigi dualarda en ¢ok hangi istekler yer almaktadir?
4-Kastamonu’da halk, dualarinda en ¢ok nelerden korunmak istemektedir?

5-Kastamonu Halkinin kendilerinin yaptig1 dualar ve sonuclarina kars1 diisiinceleri

nelerdir?

6-Kastamonu’da halkin ylz-yiize geldiklerinde birbirlerine yaptiklar1 dualarda Gne

¢ikan kavramlar nelerdir?

7-Kastamonu Halkinin dua adina kullandig1 enstriimanlar nelerdir?
8-Kastamonu’da halk dua i¢in nerelere gitmektedirler?
9-Kastamonu Halki en ¢ok hangi dualar1 ezbere bilmektedir?

10-Kastamonu’da halkin yaptigi dualarda, egitim ve yas, sonuglari nasil

etkilemektedir?

I11. ARASTIRMANIN ONEMIi

Paflagonya, Hitit, Frigya, Lidya ile Pers’lerin ve daha sonra Biiyiik Iskender’in
hakimiyetine giren Kastamonu, M.O. 1. Yiizyila kadar, Pontus Kralligi’'nin
hikimranliginda kalmis, nihayet Romalilar ve Bizanslilar derken XIII. Yiizyilin
baglarinda Anadolu Selguklulari, XIV. Yiizyilin ikinci yarisinda da Osmanlilar sehre
hékim olmuslardir. Bugiin sehirden yansiyan tarih, iste biitin bu medeniyetlerin
izleridir. (Behcet, 1998, 5.7-26)

Bu izlerde Anadolu Selguklu Candarogullar1 Beyligi’nin yerinin 0nemi gozle
gorindr bir haldedir. Mesela XV. Yiizyil ortalarma ait Ismail Bey Kiilliyesi o
giinlerden kalma. Kiilliye, cami, medrese, han, imaret, mektep, hamam ve Ismail

Bey’in tlirbesinden olusuyor.



Nasrullah Camii ise Osmanli mimarisinin Orneklerinden sadece bir tanesidir.
Caminin arkasindaki XVIII. Yiizyildan kalma Munire Medresesi ise su an yoresel el

sanatlar1 c¢arsisi olarak kullanilmaktadir.

Kastamonu’da en ¢ok ziyaret edilen yerlerin basinda Seyh Sa’ban-1 Veli Kiilliyesi
geliyor. Bu killiye, cami, tiirbe, kiitiiphane, sadirvan ve biri miize olarak kullanilan
evlerden olusuyor. Yine Yakup Aga Kiilliyesi, cami, medrese, mektep, misafirhane
ve imaretten olusuyor. Kiilliyenin diger binalar1 bugiin el sanatlar1 ve ¢ekme helva

Uretimine destek amach kullanilmaktadir.

Ote yandan, Karanlik Evliya Tiirbesi, Asikl1 Sultan Tiirbesi, Benli Sultan Tiirbesi,
Ahmed Siyahi Turbesi, Mehmet Fevzi Efendi ve kaledeki Bayrakli Sultan Tiirbesi
gibi onlarca tiirbe, yatir ve tarihi-dini sahsiyet bu sehirde yatiyor ve “Evliyalar Sehri”

unvaninin bu sehre verilmesini hakli ¢ikartiyor.

Bu giicli maneviyatin, Istiklal Savasi’nda topraklari isgal edilmemesine ragmen en
¢ok sehit vermesine, Canakkale Destani’nda Tiirk Milleti’nin verdigi sehitlerden pek
cogunun Kastamonulu olmasina, Tiirk milletinin dimagina yer etmis olan ve birer
milli kahraman olarak anilan, Serife Bacilarin, Halime Cavuslarin, Kastamonu’dan

ctkmasina sebep oldugu kabul edilmektedir.

Son zamanlarda, Kastamonu bu manevi zenginligi ile ¢evre il ve ilgelerin dikkatini
¢ekerek ziyaretgi akinina ugramis ve sonugta inang turizmi olarak sehir, gelecege
umutla bakan bir duruma gelmistir. Yakin zamanda basiretli idarecilerce de tarihi
bina ve eserlerden ¢ogu restore edilerek turizme kazandirilmistir. Eger yapilan
calismalar, hiz kesmezse Kastamonu’nun ileride, dzellikle de Islam Medeniyetinin
acik miize olarak inang turizminin 6nemli merkezlerinden birisini teskil edecegi iddia

edilebilir durumdadir.

Unli Dinler Tarihgisi Ninian Smart’in (1969) hakli olarak vurguladig: gibi, “insanlik
tarihini ve yasamini anlamak igin dini anlamak gerekir”. (Gindiiz, 1998, s.11) Hz.
Adem’den bu yana dua, dini fenomenlerin basinda gelmektedir. islam’da da bu
fenomen ibadetin 6zl ve hatta kendisi olarak kabul edilmistir. Ayrica sosyo-kilturel

tarihin izlerinin halkin dualarinda da yasayacagi yaygin kanaatlerdendir. Din bilimci



James L.Cox’un da (2004, s.23) Ferguson’a atfen dedigi gibi, “din, toplum icinde
muhafaza edici bir gii¢ olarak tasvir edilir. Bu gii¢, grubun temel degerlerini
tamimlar ve sonra da bu degerleri tabiatiistii giiclere miiracaatla muhafaza eder ve

giiclendirir”.

Bu baglamda, hem sehrin inang turizminin gelisimine katkida bulunmak, hem sehrin
manevi alt yapisina bir kere daha dikkatleri cekmek, hem de Anadolu’da yaygin dua
geleneginin sehirdeki izlerini miimkiin mertebe ortaya ¢ikartarak nazarlari sehrin
maneviyatina ¢ekmek, resmi-sivil etkili kurum ve kuruluslara nesnel veri

hazirlamak, benzer ¢alisma yapacak olanlara da bir katki sunmak hedeflenmistir.

IV. ARASTIRMANIN YONTEMI VE KULLANILAN LITERATUR

Dinler tarihi; dinleri, tarihi ge¢mislerini hesaba katarak sahip olduklar1 inanglari,
ibadetleri ahlaki kurallar1 ve Kkiiltiirlerini nitelendirmeci (deskriptif) usullerle
inceleyen bir bilim dalidir. Bu yilizden bu arastirmada ana yontem olarak nitel
aragtirma yontemi benimsenmistir. Dua ferdin dini tecrlbelerinin bir ifade sekli
olmasi sebebiyle, Dinler Tarihi’nin iliski igerisinde oldugu bilim dallarindan olan
Din Psikolojisi ¢aligmalarindan da bu arastirmada yararlanilmistir. Zira Din
Psikolojisi, dinin psikolojik tarafin1 ve ferdin dini tecriibesini ve bu tecriibenin
tezahiirlerini aciklamaya caligsmaktadir. Ayrica nitel arastirma olay ve olgular1 dogal
ortamlarinda arastirma imkan1 verdiginden hem ¢ok esnek hem de sosyal bilimlerde
veri toplama usulleriyle de en uyumlu bir yontem olmaktadir. Nitel aragtirmanin bu
yoniine dikkat ¢eken, Yildirim ve Simsek (2008) tarafindan ortaya konan tespitler bu

arastirmanin yontem agisindan mihveri olmustur:

Nitel arastirma, gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve
biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi
arastirma olarak tanimlanabilir. Baska bir deyisle nitel arastirma, kuram
olusturmay1 temel alan bir anlayisla sosyal olgulari bagli bulunduklar1 ¢evre
igerisinde arastirmay1 ve anlamay1 6n plana alan bir yaklagimdir. Bu tanimda
kuram olusturma, toplanan verilerden yola ¢ikarak daha 6nceden bilinmeyen bir
takim sonuglar1 birbiri ile iliskisi iginde agiklayan bir modelleme c¢alismasi
anlamma gelmektedir (Glaser,1978). Bu da arastirmacinin esnek olmasini,
toplanan verilere gore arastirma siirecini yeniden bicimlendirmesini ve gerek
aragtirma deseninin olusmasinda gerekse toplanan verilerin analizinde



timevarima dayali bir yaklagim izlenmesi gerektirir. (Yildirim ve Simsek, 2008,
5.39-40)

1.1 Arastirma Deseni

Dinler Tarihi, dinleri olduklar1 gibi ele alir. Bundan dolay1r Dinler Tarihi alaninda
arastirma yapanlar, bir dinin mensubu olsalar da olmasalar da ilmi arastirmalarda
tarafsiz olmak durumundadirlar. Genel olarak Din Bilimleri, kural koyucu degildir,
deger yargilar ile ilgilenmez, olay ve olgulart oldugu gibi tanitir ve nitelendirir. Dua
tiim dinlerde goriilen 6nemli dini bir fenomen olmasi sebebiyle de arastirma deseni
olarak olgubilimsel arastirma yaklagimi benimsenmis ve Kastamonu Halkinin yaptig
dualarin ayrintili bir sekilde ortaya ¢ikarilmasi disiiniilmiistiir. CUnki olgubilimsel
desen, giinlilk yasantimizda sik sik karsilagtigimiz, gerek iinsiyetten gerekse yeterli
malumattan mahrumiyetle perde arkasini bilemedigimiz olgu ve olaylar1 daha iyi
anlamamiza yardim eden bir model oldugu, Yildirim ve Simsek (2008) tarafindan

sOyle dile getirilmistir:

Olgubilim deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir
anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgular yasadigimiz
diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi
cesitli bicimlerde karsimiza ¢ikabilmektedir. Bu olgularla giinliik yasantimizda
cesitli bigimlerde karsilasabiliriz. Ancak bu tamigiklik, olgulari tam olarak
anladigimiz anlamina gelmez. Bize tliimiiyle yabanci olmayan ayni zamanda da
tam anlamin1 kavrayamadigimiz olgular1 arastirmayr amaclayan caligmalar i¢in
olgubilim uygun bir arastirma zemini olusturur. Olgubilim arastirmalari nitel
aragtirmanin dogasina uygun olarak kesin ve genellenebilir sonuglar ortaya
koymayabilir. Ancak bir olguyu daha iyi tanimamiza ve anlamamiza yardimci
olacak sonuclar saglayacak drnekler, agiklamalar ve yasantilar ortaya koyabilir.
Bu yoniiyle hem bilimsel alanyazina hem de uygulamaya onemli katkilar
getirebilir. (Yildirim ve Simgek, 2008, s.72,75)

1.2 Orneklem

Bu aragtirmamizda, Kastamonu’da dua ile ilgili zenginligi ortaya c¢ikarabilmek ve
Kastamonu Halkinin yaptig1 dualara erisebilmek i¢in Orneklem olarak “amacglh
Orneklem” yontemi segilmistir. Dua olgusunun ¢esitli yonlerini ortaya ¢ikarabilmek
icin bu yéntem uygun bulunmustur. Bu arastirma ile genelleme yapmak degil asagida

belirtildigi Gzere resmin tamamini elde etme ¢abasi gozetilmistir:



Nitel arastirmacilarin birincil kaygisi, nicel aragtirmalarda oldugu gibi belirli bir
evrene saglam genellemeler yapmak degil, bir evrende olmasi olasi ¢esitlilik,
zenginlik, farklilik ve aykiriliklar1 ¢aligmalarina dahil ederek biitiinciil bir resmi
elde etmektir. Amacli Ormekleme zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen
durumlarin derinlemesine ¢alisilmasina imkan vermektedir. (Yildirim ve
Simsek, 2008, s.107)

Yapilan bu calismada amagh orneklem uygulamalarindan biri olan “oransiz kota
orneklem” yontemi segilmistir. Bunun i¢in gériisme yapmak tizere seksen kisilik kota
disiiniilmistiir. Kota, ilkogretim okulu, lise ve iiniversite mezunu, erkek ve kadin
olmak iizere belirlenmistir. Bu kotalar da, 18-28, 29-39 ve 40 ve iizeri yas gruplarina
gore li¢ kategoriye ayrilmistir. Bu yas gruplarindan ilk iki grup i¢in 6ngoriilen on yas
aralik, toplumda yaygin “seksenli yillar’, “doksanli yillar” deyimlerindeki yaklagima
gore belirlenmistir. En kiigiik yas olarak, cezai ehliyete haiz olmalar1 sebebiyle 18
yas kabul edilmistir. Her bir kota, yukaridaki ayrimlar dikkate alinarak, 5’er kisi ile
dolacak sekilde tasarlanmistir. Mesela, erkek 29-39 vyas, ilkogretim okulu
mezunlarindan 5 kisi bir kota olarak diisliniilmiistiir. Oransiz kota Orneklemin

literatlirdeki tanimina gelince bununla ilgili asagidaki aciklama yeterli olacaktir:

Evrenin belirli 6zelliklerine bakilarak érneklemde de bu 6zelliklerin bulunmast
igcin belirli kotalarm konuldugu orneklem teknigidir. Bu o&zellikler gruplar,
kiimeler, katmanlar seklinde olabilir. Tabakali 6rneklemeye benzemekle birlikte
arastirmaci tarafindan her 6zellige iliskin belirli sayida 6rnek alinmasi yoniiyle
farklilagir. Bu sayiya “kota” denilmektedir. Aragtirmaci kota doluncaya kadar
Orneklem almaya devem eder. Oransiz kota 6rneklemesinde kotay1 belirleyen
ozelligin evrendeki dagilimina dikkat edilmez. (Simsek A., 2012, s.121)

1.3 Veri Toplama Teknigi

Bu arastirmada veri toplama araci olarak “gdriigme teknigi” benimsenmistir. Zira
katilimcilarla yiiz-ylize gelerek, goriismecinin sorularini bizzat agiklayarak kapali bir
taraf birakmaksizin sormasi, sorularin diginda goériisme esnasinda bagka bulgulara da
rastlanilmas1 ve yerine gore agiklamalar yapilmasi, bu teknigin segilmesinin
sebeplerindendir. Asagida literatiirde gecen tespitler s6z konusu teknigin
avantajlarin1 soyle agiklamaktadir:

Olgubilim arastirmalarinda baglica veri toplama aract goriigmedir. Olgulara
iligkin yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmak igin goriigmenin arastirmacilara
sundugu etkilesim, esneklik ve sondalar yoluyla irdeleme &zelliklerinin
kullanilmas1 gerekmektedir. Arastirmacilarin  goriisiilen bireyle giiven ve
empatiye dayali bir etkilesim ortami olusturabilmesi 6nemlidir. Boyle bir ortam
icinde bireyler kendilerinin bile daha once farkinda olmadiklar1 ya da {izerinde



fazla diistinmedikleri yasantilar1 ve anlamlar1 disa vurabilir, ortaya koyabilirler.
(Yildirim ve Simsek, 2008, s.74-75)

Gorligme, aragtirmanin amaclarma uygun bilgi toplamaya calisan arastirmaci ile
goriisiilen kisi arasinda soru sorma ve cevaplamaya dayali etkilesimli bir iletisim
stirecidir. Goriismenin temel amaci, katilimecilarin  deneyimlerini ve bu
deneyimleri nasil anlamlandirdiklarini agiklamaya galigmaktir. (Sali, 2012, s.142)

Yukaridaki anlatilanlar 1s1ginda Kkotalar doldururken katilimcilarin Kastamonu’da
yasamasi degil aynm1 zamanda Kastamonulu olmasma da dikkat edilmistir.
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Goriismeler, “yapilandirilmis goriisme teknigi” olarak onceden hazirlanmis “agik
uclu” goriisme formunu hazir bulundurularak gergeklestirilmistir. Goriisme yapilan
agirhkli cevre, Kastamonu Universitesi personeli, Kastamonu Orman Bolge
Miidiirliigii personeli, Kastamonu Il Milli Egitim Miidiirliigii 6gretmen ve personel,
Kastamonu Ozel Anadolu Hastanesi personeli, Kastamonu esnaflari, Kastamonu
Merkez din gorevlileri ile Kastamonu Merkez Nazar-Kent (Saraglar mahallesi, Sezin

sokak) sitesi sakinleridir.

Goriisme formu hazirlandiginda yaklasik on kisi ile test edilmistir. Gerek sorular
gerekse sorularin siralanigi tekrar gozden gegirilmistir. Daha sonra tasarlanan form
icin uzman goriisii olarak, Kastamonu Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinden iki, Hitit
Universitesi [lahiyat Fakiiltesinden bir ve Kastamonu Universitesi Egitim
Fakiltesinden iki O6gretim iyesinden goriis talep edilmis, gelen degerlendirmeler

1s18inda da goriisme formuna son sekli verilmistir.
1.4 Verilerin Analizi

Dinler Tarihi’nin ana hedefi olarak dinleri ve onun tezahirlerini incelemesi, bu
arastirmada ““veri analizi” olarak “betimsel analiz” ile “i¢erik analizi’nin secilmesine
sebep olmustur. Bu analizler igin 6nce arastirmanin “veri seti” olusturulmus ve bu
set ilk olarak ilgili literattirdeki makale ve tezlerde gecen genel betimleyici kavramlar
dogrultusunda kritige tabi tutulmustur. Hem literatir hem de veri seti birlikte
degerlendirildiginde 11 adet “tema” elde edilmistir. Bu tema basliklar altinda tespit
edilen kavramlar igin birer “kod” numaras1 verilmistir. Sonucta toplam 108 adet kod
ortaya ¢ikarilmistir. Daha sonra bunlar asagida da belirtildigi gibi dort asamada

isleme tabi tutulmustur:



Betimsel analizde 6zetlenen ve yorumlanan veriler, icerik analizinde daha derin
bir isleme tabi tutulur ve betimsel bir yaklasimla farkedilemeyen kavram ve
temalar bu analiz sonucu kesfedilebilir. Nitel arastirma verileri dort asamada
analiz edilir 1-Verilerin kodlanmasi, 2-Temalarin bulunmasi, 3-Kodlar ve
temalarin diizenlenmesi, 4-Bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi. (Yildirim
ve Simsek, 2008, s.227-228)

Bu kodlar 11 tema altinda excel tablosuna islenmistir. Islenen bu tablolar, SPSS
istatiksel veri analiz programindan (versiyon 20) gegirilerek hem kavramlarin hem de
bu kavramlara ait yas ve egitim durumlarinin yiizdelikleri ile frekanslari
cikartilmigtir. Asagida bahsedilen teknik agiklamada da gecen, temalar ve ilgili
kavramlara, ne, neden ve nasil gibi sorular sorarak cevaplar aranmis, ortaya ¢ikan

anlamlar tablolarin altinda yorum olarak verilmistir.

Kisaca betimleme yaklasimi ile “ne” sorusuna cevap bulunabilir. Analiz, veri
setinde dogrudan goriilemeyen, ancak kavramsal kodlanma ve siniflama yolu ile
goriilen temalarin ve bu temalar arast anlamh iligkilerin ortaya c¢ikarilmasi,
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analiz siirecinin temel islevidir. Burada “neden”, “nasil” sorularima cevap
aranir. Yorumlama, bu sOylenen ya da gozlenen ne anlama gelmektedir?
Sorusu, yorumlamanin temelini olusturur. Veri analizinde “anlam” 6n plana
cikarilmaktadir. Bu ise, elde edilen bulgularin kendi ortami iginde
yorumlanmasina baglidir. Bu yaklagima gore, elde edilen veriler, daha 6nceden
belirlenen temalara gore Ozetlenir ve yorumlanir. (Yildirnm ve Simsek, 2008,
5.222, 224)

Elde edilen veri setine, tablolar halinde bulgular boliimiinde yer verilmistir. Ortaya
¢ikan yiizde ve frekanslar tablolarda gosterilmistir. Ayrica dnceden yapilmis benzeri

caligmalara da yer verilmis ve gerekli karsilastirmalar yapilmstir.

1.5 Arastirmanin Sinirlari

Arastirma, Kastamonu il merkezinde yasayan, Kastamonu dogumlu, 18 yas ve iistii

kimseleri kapsamakta olup, olumlu dualarla sinirlidir.

1.6 Arastirmamin Sinirhliklar

Arastirmaya 18-28 yas grubundan ilkogretim okulu mezunlari dahil edilmemistir.
Clnkii uzun siiredir zorunlu egitim lise mezunu olmay1 gerektirmis, dolayisiyla da
18-28 yas grubundan goriisme yapilacak kisileri bulmak gii¢ hale gelmistir. Ayrica

ilkokul ve ortaokul mezunlar1 ile ilk6gretim mezunlarim birlestirerek kavram
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kargasasina sebep olmamasi ig¢in de hepsine birden ilkdgretim okulu mezunu
denmistir. Yine lisans ve on lisans ayrimina gidilmemis, ayni gerekgelerle her ikisi

de Universite mezunu olarak ele alinmustir.
1.7 Arastirmanmn Literatlr(

Literatiir incelendiginde, 0zellikle tilkemizde akademik caligmalarda dua fenomeni
ile ilgili olarak Tiirkiye disindan atifta bulunulan kisiler ve eserleri sunlardir: Alexis
Carrel; “Dua”, (Cev: M. Alper Yicetiirk), Pierre Marinier; “Dua Uzerine
Diisiinceler”, (Cev: Sadik Kilig), Toshihiko Izutsu; “Kur’an’da Allah ve Insan”,
(Cev: Siileyman Ates), Michael Argyle; “Ibadet ve Dua”, (Cev: Mustafa Kog), Ibn
Teymiyye; Dua ve Tevhid” (Cev: Abdi Keskinsoy).

Cevirisini Siileyman Ates’in yaptig1 Toshihiko Izutsu’nun “Kur’an’da Allah-insan”
adli eseri kayda deger olarak akademik diinyamizi en ¢ok etkileyen eserlerdendir.
S6z konusu eserde Kur’an’daki anahtar terimleri, Kur’an’in diinya goriisiiniin ana
yapisini, Allah ile insan arasinda ontolojik miinasebeti, Allah ile insan arasinda
haberlesme miinasebetini saglayan duayi, Cahiliye Donemi ve Islam’1, Allah ile

insan arasindaki ahlaki miinasebeti bulabiliriz.

Ulkemizde dua iizerine pek ¢ok makale ¢alismasi yapilmis ancak literatiire kitap
olarak girenlerin bazilar1 sunlardir: Osman Cilaci; “Psiko-Sosyal Acgidan Ilahi
Dinlerde Dualar”, Mehmet Soysaldi; “Kur’an’da Dua”, Seyfettin Yazici;
“Inananlarin Gii¢ Kaynag1 Dua”, Mustafa Kog; “Ergenlik Déneminde Dua ve ibadet
Algilarmin Ruh Saghgina Etkileri Uzerine Bir Alan Arastirmasi”, Hasan Kayiklik;
“Kur’an’daki Dualar Uzerine Psikolojik Bir Degerlendirme”, Adil Bebek; “Din ve

Diisiince A¢isindan Dua”.

Yine dua konusunda tezler yapilmis ama bunlarin ¢ogunda, ¢ocuklarin dua algist,
ergenlerin dua ile miinasebetleri, genglerin dua yardimiyla problemlerle bas etmesi,
dua-telkin ve terapi konular1 ¢alisilmistir. Benzer bir ¢alisma, Ulusal Tez Merkezi

basta olmak iizere bulunamamustir.
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Tezlere O6rnek olmasi bakimidan Emine Kiiciik’iin, Erciyes Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiistinde yaptig1, “Ergenlerin Dualarina Psikolojik  Yaklagim
(Edirne/Kesan Ornegi)” konulu yiiksek lisans tezi ele almabilir. Bu arastirma bir
saha calismasi olarak ele alinmis, Kesan Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine baglh
ilkogretim ve orta dgretim okullarinda 6grenim goren ergenlerin dua anlayisi anket
uygulamasi ile; cinsiyet, siif diizeyi, devam edilen okul, ailenin aylik geliri, annenin
dindarligi, anne babanin sag olmasi, dramatik yasanmislik ve yasanmis hastalik
degiskenlerine gore incelenmistir. Elde edilen verilere gore 6grencilerin duasit bu
degiskenlere bagl olarak istatistiki olarak anlamli bir farklilik gostermemis, genel
olarak ogrencilerin duas1 Islami Ogretilere paralel bir egilim icerisinde oldugu
goriilmistiir. Ancak, 6grenciler ¢gogunlukla dua etme eyleminde bulunmakta, duay1
ihtiyag olarak goriip, dua ettiklerinde maddi manevi faydasinin olduguna
inanmaktadirlar. Dua ederken sadece kendilerini degil ailelerini ve biitiin insanlig1
diisiindiiklerini ilgili seceneklere katilarak belirtmislerdir. Duayr sadece ¢aresiz
olduklar1 zamanlarda degil i¢lerinden geldigi ve dinsel 6nem tasiyan zamanlarda da
dizenli olarak gerceklestirdiklerini gdstermislerdir. Duayr maddi faydasindan ¢ok
manevi gii¢c olarak gdrmektedirler. Ogrenciler icinde bulunduklar1 gelisim dénemi
Ozelligi itibariyle de soyut bir kavram olan duanin manevi guclni

kavrayabilmislerdir.

Aym sekilde &rnek olarak, Umit Horozcu’nun konuyla ilgili istanbul Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde “Din Psikolojisi Ag¢isindan Diinyevi Istek Dualar1”
isimli doktora tezini gosterebiliriz. S6z konusu tezin birinci boliimiinde duanin
taniminin, din ve kiiltiirlerdeki uygulanisinin, evrenselliginin, tiir, sekil ve araglarinin
ele alindig1 kavramsal cergeveye yer verilmis, fenomenolojik bir ¢alisma yapilmastir.
Tezin ikinci boliimiinde, istek dualarin psikolojisi denildiginde akla ilk gelen, duanin
arka planinda yer alan psikolojik siirecler ele alinmistir. Burada, duanin ortaya
cikisinda etkili olan anlik psikolojik siiregcler ve gecici olmayan, uzun vadeli
psikolojik siirecler irdelenmistir. Bu ¢ercevede baglanma teorisi, rol alma teorisi ve
yiikleme teorisi gibi bazi teorilerin duaya uygulanmasi s6z konusu olmustur. ilk ikisi,
daha once batili ilim adamlan tarafindan duaya uygulanirken yiikleme teorisinin
duaya tatbik edilmesi ilk defa bu tezde denenmistir. Tezin {i¢iincli boliimiinde ise,

diinyevi istek dualarinin etkilerinin tespitine ¢alisiimistir. Tezin dordiincii boliimiinde



12

ise, Uglincli bolimde diinyevi istek dualarimin etkileri konusundaki tespitlerin
saglamasini yapmak {izere, Istanbul’da yetiskinler iizerinde yapilan bir anket
calismasi ve bu c¢alismanin sonuclart ele alinmistir. Ankette katilimcilara duanin
saglik, egitim, is, iklim, sosyal yasam vb. konulardaki etkisine inanip inanmadiklari

ve duanin bu konularda etkili olduguna sahit olup olmadiklar1 sorulmustur.
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V. DUA VE DUA TiPLERI

1.1 Kelime ve Terim olarak Dua

Dua, insanin Allah ile vasitasiz olarak goniilden kurdugu bagdir. Dua, ruhun Allah’a
yonelmesi, kalbin Allah ile konusmasidir. Dua ilk insandan bu yana ilahi olsun
olmasin tim dinlerde bulunan bir fenomen olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dinsiz
toplum nasil olmamissa duasiz din de olmamistir diyebiliriz. Duanin ¢ok Ustun bir
gucle kutsal bir iletisim kurma c¢abast oldugunu Giindiiz (1998) soOyle

tanimlamaktadir:

“Dua, Tanr1’ya herhangi bir tanrisal varliga ya da bir {istiin sahsiyete yonelik
hamd, siikran, rica veya tovbe igerikli yakarig; insanin kutsalla iletisim
kurmasidir”. (Giindiiz, 1998, s.101)

Dua, ruhani bir yiikselis, istek ve dileklerin aracisiz Tanri’ya arz edildigi bir yol
olmasi, onu biitiin toplumlar i¢in 6nemli yapan tarafidir. Alexis Carrel’in asagida

gecen tespitleri bunu dile getirmistir:

Dua, kéinatin gayri maddi olan heyulasina dogru uzanmak demektir.
Umumiyetle ya bir sikdyet, ya da bir bunalma veya bir yardim istemidir. Bazen
de esyada gizli, yiice ve edebi prensibi, i¢ ferahiyle nazar ve temasadir ve
nihayet dua soyle de tarif edilebilir: Ruhun Tanri’ya dogru yiikselisi. Dua,
insanin goriilmez varlik, biitiin varliklar1 var eden, en yiice hikmet, en ylice
kuvvet, en yiice giizellik, bizlerden her birimizin kurtaricist ile birlesme ve
kaynasma yolunda insanin sarf ettigi cehdidir. Gergek dua, suurun Tann ile
birlesip kaynastig1 giz dolu bir halettir. (Carrel’den aktaran Certel, 2003, s.121-
122)

Dua ile ilgili yukarida ifade edilen daha ¢ok ferdi tarafi agir basan tarafi yaninda bir
de duanin insan tabiatinda yaratilistan gelen bir olgusu olmas1 hasebiyle de evrensel
bir karakter de tagimaktadir. Bu yoniiyle dine mesafeli veya dine kapali kisilerde bile
dua gergegine rastlamaktayiz. “Diisen ugakta ateist olmaz” sozii de zaten bu gercegi

anlatmaktadir.

Dua, “cagirmak, seslenmek, istemek, yardim talep etmek” anlaminda bir kelimedir.
“Kliigiikten biiyiige, asagidan yukariya dogru uzanan, istek ve temenniler demektir.

Duada amag¢ insanin Allah’a halini arz etmesi ve O’na niyazda bulunmasi sebebiyle
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dua, kul ile Allah arasinda bir irtibattir ki, Cilac1 (1994) bu irtibatla ilgili olarak s6yle

aciklama getirmistir:

Dua boyle bir irtibat neticesinde insanin bir taraftan kendi ihtiyag ve
eksiklerinin telafisini, diger taraftan daha miikemmele ulagmasini hedefleyen bir
diyalog vasitasidir. Bir baska soyleyisle dua sinirli, sonlu ve aciz olan varligin
sinirsiz ve sonsuz kudret sahibi ile kurdugu bir kdprudur. (Cilact, 1994, s. 529)

1.2 Dua Tipleri

Dua hem bir kulluk ifadesi, hem de ihtiyaglarin agkin bir otoriteye arz edildigi olgu
olarak Ozellikle din bilimleri ve felsefe sahasinda 6zelliklerine gore belli basl tiplere
ayrilmistir. Bunlardan en basta geleni istek dualari diye tanimlanandir. insanlarin
agirlikli olarak diinyevi dualar oncelikli olmak Gzere uhrevi vs. taleplerde
bulunmalari, beser olmalarinin bir geregidir. Onlar1 duaya yonelten de aslinda bu
ihtiyaglar ile kendilerini sinirlayan hususlardir. Yine yasadigimiz diinyaya ait basta
maddi olmak (zere her tiirlii dert ile miicadelede duanin yeri hi¢ de yadsinamaz.
Yapilan saha g¢alismalar1 bu tarz dua etme durumunda olanlarin 6zellikle manevi
yonden rehabilite edildiklerini gostermistir. Yukardaki dua tipleri yaninda genel
olarak toplumumuzda dua denince ibadetlerle iliskilendirilerek ezberlenmis dualarla,
Ozellikle ibadetlerden sonra, anlamli giin ve gecelerde periyodik olarak miracaat
edilen dua tarzi da 6nemli bir yer tutmakla beraber Michael Argyle (2006), en yaygin
dua tiplerinin istek duasi, basa ¢ikma duasi ve dinlerde uygulanan sekli olarak ii¢

kategoride ele almis ve onlarla ilgili tasnifi yapmistir:

a. Istekte Bulunma Anlaminda Dua. Bu dua ¢esidi, bireyin kendisinin, ailesinin
veya arkadasmin ciddi bir ihtiyact oldugunda, onlarin mutlulugunu
engelleyecek bir tehdit unsuru veya onlarla birlikte kendisinin giiclinii asan
problemler ortaya ¢iktiginda, Tanri’dan yardim talep etmeye yonelik olarak
yapilan bir dua ¢esididir. b. Basa Cikma: Bireyin, gesitli stratejiler gelistirerek
kars1 karsiya kaldig1 problemlerini ¢6zmeye ¢alismasidir. Bitlin problemler iyi
bir sekilde ¢oziime kavustugunda, birey aym1 derecede kendiliginden Tanr1’ya
kars1 minnet duygusu igerisinde problemlerin ¢dziimiinde yardimci oldugu igin
dua edebilir. c¢. Dini Pratik Olarak Dua. Dini pratik olarak yapilan dualar,
genellikle halk arasinda bilinen ve mensubu oldugu dinin din gorevlisi
tarafindan bir kitaptan veya ezbere okunarak yapilan dualardir. Bu dua tiirlinde,
oncelikle standart dini pratik formullerini ihtiva eden ve bu formillerle takviye
edilmis olan istek veya baglilik anlamini tasiyan kaliplasmis ifadeler yer
almaktadir. (Argyle, 2006, s.317-338)



Michael Argyle’nin tarif ettigi dini pratik olarak dua ¢esidini formal dualar
olarak ta tanimlayabiliriz. Ancak bu dualarin informal taraflarina da bakmak
gerekmektedir. Tam noktada Polat (2007)’in yaptig: tespitler konuyu agiklar
mahiyettedir:

Dua, ibadetin 6ziinii olusturmasi yonilyle herhangi bir toplumun dini anlayis
ve yasantisi, kiiltlir ve medeniyetinin tespitinde dnemli bir rol oynar. Ciinkii
dua sdzleri bir toplumun dini ve kiiltiirel hayatinin, beklentilerinin, diinya ve
ahiret anlayiginin kilometre taslarini olusturur. Dua etme hissi, kul-Allah-insan
ve tabiat arast baga iligkin inancin, Allah'in sifatlarina dair imanin tabii bir
sonucu olarak, herhangi bir zamanda ansizin kisinin i¢cine dogmaktadir. Dua,
dinin veya dini duygunun Onemli bir tezahilr seklidir. Bu yoniiyle dua
informal bir karakter sergiler. (Polat, 2007, 5.428)

15
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I.BOLUM

ISLAM VE TURK KULTURUNDE DUA

1.1 islam’da Dua

Dua, ibadetin 6ziidiir. Insanin, bedenen yeme ve igmeye muhtag oldugu gibi ruhen de
dua etmeye, yalvarip yakarmaya ihtiyac1 vardir. Insan aciz bir varliktir. istedigi her
seyi elde edemez; her ihtiyacin1 kendisi karsilayamaz; basina gelecek her bela ve
musibete de karsi koyamaz. Kendi durumunu diisiinen her insan Yiice Yaratana
mutlaka ihtiya¢ duyar, O’na dua ve niyazda bulunur. Bu ihtiya¢ insanda fitridir. Bu

ihtiyag, her vesile ile degisik sekillerde kendini gosterir.

Dua; inanma, dayanma ve isteme ihtiyaci igerisinde bulunan insani; rahmeti sinirsiz,
mutlak kudret sahibi olan Allah’a baglayan, manevi bir bagdir. Dua; 1stiraplarin,
maddi ve manevi dertlerin sifa kaynagidir. Dua, Umit ve huzurdur; yasama askini
dirilten bir rahmet esintisidir. Peygamberimiz (s.a.v) duayi; rahmet kapilarinin
anahtari, miiminin silahi, ibadetin 6zii olarak nitelendirmistir. Ciinkii dua etmenin

oziinde Allah’a teslim olmak, O’na kulluk etmek bilinci vardir.

Dua kullugun 6zii, ibadetin ruhudur. Insan hayatinin en degerli am, Yiice Allah’a
yonelip O’nunla bas basa kaldigi zamandir. Allah ile bas basa kalmanin en giizel
yolu da duadir. Dua, kullugun gostergesi, sevgili Peygamberimizin beyan: ile de

ibadetin 6zudur. (Tirmizi, De’avat,1)

Dua; inanma, dayanma ve isteme ihtiyaci i¢erisinde bulunan insani; rahmeti sinirsiz,
mutlak kudret sahibi olan Allah’a baglayan, manevi bir bagdir. Dua, kisiye Allah'la
birliktelik bilinci kazandiran ve miiminin zamanini manen diri yasamasini saglayan

bir disiplindir. Zaman ise kisiye verilmis biiyiik bir emanet ve nimettir.

Dua ile mimin, zaman1 diri tutar. Dua ile i¢ ige yasayanin her an1 ve her davranisi
biling yukludur. Allah’in rahmeti boyle bir miimini bir bahar serinligi gibi sarar.
Artik o, gilinliik hayatinin her asamasinda Rabbini unutmaz. Hangi isle ugrasirsa
ugrassin, kalbi ve gonlii Rabbi ile beraberdir. Diinyevi isleri ile mesguliyeti, onu

Allah’t hatirlamaktan alikoymaz. Ne ticaret ne alig-veris, onun Allah’1t anmasina
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engel olamaz. (Nur, 24/37) Bir taraftan diinyevi kazanglarini elde ederken diger
taraftan gonli kendisini seven, koruyan ve gbzetenle beraberdir. Bu haliyle o, “Beni
amn ki ben de sizi anayim...” (Bakara, 2/152) ayetini hayatinda fiili olarak uygulamis

olur.

Kimsenin sesimizi duymayacagi yerde sesimizi duyan, kimsenin gdremeyecegi yerde
bizi goren, kimsenin bilemeyecegi niyetlerimizi, diisiincelerimizi ve sirlarimizi bilen,
kimsenin yardim edemeyecegi durumlarda bize yardim edebilecek olan, kimsenin
bizi umursamadigi zamanlarda bizi dikkate alanin rahmet ve sevgisine mazhar
olmaktan daha ote bir mutluluk diisiinilemez. Nitekim Yuce Allah, “Bana dua edin,
ben de sizin duaniza karsilik vereyim.” (Miimin, 40/60) buyuruyor. iste dua bu sevgi

ve rahmet kaynagina baglanma bagvurusudur.

Allah kaliplara ve sekillere degil, kalplere bakar. Kalp kotullklerle dolu ise, ona
deger vermez. Bundan dolay1 Hz. Peygamber, “Allah-u Teéla, gafil bir kalpten hic
bir duay! kabul etmez” (Tirmizi, De’avat, 64) buyurmustur. Oyleyse sadece sikintili
anlarimizda degil, her zaman Rabbimize dua edilmelidir. Duada 6nemli olan, igten,

gosteristen uzak bir sekilde sadece Allah’tan istemektir.

Duada Allah ile kul arasinda bir vasita yoktur ve bu sebeple dua kulluk
makamlarinin en Ustiinidiir. Bir ayette, “De Ki: duaniz olmasa Rabbim size ne diye
deger versin” (Furkan, 25/77) denilmek suretiyle insanin ancak Allah’a olan bu
yonelisiyle deger kazandigi belirtilmistir. Kur’an’da duanin sadece Allah’a
yoneltilmesi 6nemle belirtilmigtir. Allah’tan bagkasina, putlara veya kendilerine
mutlak nitelikler izafe edilen baska yaratiklara dua ve ibadet edilmesi Kur’an’da
kesinlikle yasaklanmistir. (Suara, 26/213) Kur’an’a gore Allah’tan bagkasina dua
edenler, agzina su gelsin diye suya dogru ellerini acan, fakat elleri bos kalan

kimselere benzetilmistir. (Ra’d, 13/14)

1.1.1 Kur’an-1 Kerim ve Hadislerde dua

Kur’an, yaklasik 200 kadar ayette duadan, nasil dua edileceginden, kimlerin duadan
uzak oldugundan, peygamberlerin hangi durumlarda hangi dualar1 yaptiklarindan,

tizerinde dura dura bahsetmektedir. Kullugun o6z, iligi mesabesindeki duaya
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Kur’an’in bu derece deger vermesi, [slam’in “dua medeniyeti” unvanina hak
kazandirmaktadir. Kur’an, bastan asagi dua olan Fatiha Suresi ile baglamakta ve yine
enteresan bir bicimde iki dua suresi olan, Felak ve Nas Sureleri ile bitmektedir.
Arastirmamizin sonunda da goriilecegi tizere halkimizin bir kismi diizenli olarak dua
makaminda Yasin Suresini, Ayet’el-Kiirsi’yi vb. okuyup durmaktadirlar. Kur’an
duaya o derece 6nem vermistir ki, “duaniz olmasa sizin ne 6neminiz var” (Furkan,
25/77) diyerek kullarin duaya yonelmelerini israrla istemistir. Kur’an’da genel olarak

dua ile ilgili gecen ayetleri s6yle 6zetleyebiliriz:

Ayetlerde insanlarin Allah’a dua etmeleri emredilmis, duanin usul, adap ve tesirleri
tizerinde durulmustur. (Bakara, 2/186; Nisa, 4/32, 117, 134; A’raf, 7/29, 55, 180;
Yusuf, 12/86; Mlmin, 40/60). Bu ayetlerin ¢ogunda, diinyada iken Allah’1 ve O’nun
hiikiimlerini tanimaktan kag¢inan, ancak ahirette gergegi anlayip aci akibetleriyle yiiz
yiize gelince pigsmanlik duyacak olanlarin diinyaya yeniden dondurulmeleri igin
Allah’a yakariglar1 anlatilmig, 100°den fazla ayette peygamberlerin, diger salih
insanlarin veya topluluklarin dualarindan s6z edilmistir. Baz1 sure ve ayetler 6rnek
dua metinleri mahiyetinde olup bunlardan Fatiha Suresi Allah’1 veciz bir sekilde
tavsif ettikten sonra O’na kulluk ve duadaki ihlasi, insanligin en biiyiik arayisi olan
dogru yola ulasmanin icten dileklerini benzersiz bir Uslupla ifade eden sozleriyle,

bltin Miislimanlarin en ¢ok okuduklart dua metni haline getirmistir.

Hadislerde dua konusuna gelince, dua maddesi ilk dénemlerden itibaren hadis
kitaplariin mustakil bélimlerinden biri haline gelmistir. Bu baplar veya bolumlerde,
duanin tarifini, inan¢ hayatimizdaki yerini, kimlerin dualarinin makbul oldugunu,
giinliik hayatta hangi durumlarda hangi dualarin yapilacagini, dua yaparken dikkat
edilecek edep kurallarinin neler oldugunu, kisilere yapilan 6zel dualari vb.

gorebilmekteyiz.

Hadislerde de duanin fazileti, adabi, sartlari, kabul edilmesi mimkiin olan ve
olmayan dualar, dua etmek icin en uygun zamanlar (seher vakti, gece yarisi, Kadir
Gecesi, namaz sonrasi ve ezanla kamet arasi gibi) konu olarak ele alinmistir. Yine

Hz. Peygamber’in ¢esitli yer ve zaman ve durumlarda yaptig1 6zel dualar hakkinda
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bilgi verilmistir (mesela yataga girerken, yataktan kalkarken, namaza kalkarken,

namaz i¢inde ve sonrasinda, abdest alirken, sefere ¢ikarken okudugu dualar gibi).

Islam kiltiiriinde, Kur’an’daki dua ayetleri yaninda hadis kaynaklarinda nakledilen
Hz. Peygamber’e ait dualarla ge¢mis peygamberlere ve selef-i salihine isnat edilen
dua metinlerine “me’sur dualar” denilmistir. Bu dualarla ilgili olarak

Cagric1(1994)’nin asagidaki tespitleri me’sur dualara agiklik getirmektedir:

Dua sahasinda olusan literatiiriin, telif edilen eserlerin en 6nemli ve en genis
boliimiinii me’sur dualar meydana getirir. Kur’an’da yer alan dua ayetleriyle
Hz. Peygamber'in ayn1 mahiyetteki hadisleri hem Allah veya Peygamber sozi
olmalar1 hem de lafizlarinin giizelligi, manalariin zengin ve kapsamli olusu
dolayisiyla kabul edilmeleri iimidinin yiiksek olmasi gibi sebeplerle Asr-1
Saadet’ten itibaren Misliimanlar tarafindan biiyiik ilgi gérmiis ve bu ilgi dua
etrafindaki meselelerin islendigi, me’sur dualarin derlendigi bircok kitabin telif
edilmesine yol agmistir. Gliniimiizde de 6zellikle halk kesiminde duaya ve bu
konudaki yayinlara kars1 ayni ilgi devam etmektedir. (Cagrici, 1994, s. 537)

Peygamberimiz (s.a.v.), insanlarin hidayete ermeleri i¢in dine uygun olan her yolu
bas vurmus ama, duayr da hicbir zaman elden birakmamistir. Mesela
Peygamberimiz, Hz. Omer’in hidayete ermesi i¢in devamli dua edip durmus ve
sonunda bir gun, Allah (c.c.), Hz. Omer’e hidayet nasip etmistir. Buna,
Peygamberimizin (s.a.v.) duasimnin bereketi denilebilir. Dua 6ncesi hazirlikla ilgili
olarak Hz. Peygamberin izledigi yol konusunda asagidaki tespitler bize ipucu verir

mahiyettedir:

Dua, caba ve miicadelenin sonucunda basariya ulasmak i¢in yapilan bir
vasitadir. Hz. Peygamber askeri, ekonomik, politik, toplumsal ve bilimsel 6n
hazirliklar1 yaptiktan sonra Allah’a yonelerek dua etmistir. Yoksa herhangi bir
hazirlik yapmadan sadece dua ile yetinmemistir. Kesinlikle Hz. Peygamber
“Allah’1m, biz ihanet etsek de, yiikiin agirligindan kagsak da, diigmana teslim
olsak da, diigman bizden ¢ok iistiin durumda olsa da, biz diismana kars1 zaferin
hakkini vermesek, ona layik olmasak da, sen kerem ve liitfun ile bizi muzaffer
kil!"” seklinde dua etmemistir. Hz. Peygamber, hazirliksiz dua etmedigi gibi,
hazirliktan sonra da duayr kesinlikle ihmal etmemistir. Allah, kullarmin
kendisine dua etmesini bir kulluk vazifesi olarak gormektedir. Her zaman
Rabbine muhta¢ olan kula diisen, dua etmek, yalvarmak, istemektir. Rabbe
yaragan da kabul ve icabettir. (Aksu, 2009, s.109)

Literatirde, dua ile ilgili en ¢ok basvurulan Kur’an ayetleri ile hadislerden bazilari:
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“Ey insanlar! Allah’a muhta¢ olan sizsiniz. Zengin ve Oviilmeye layik olan ise

yalnizca O’dur.” (Fatir, 35/15)

“(Resuliim!) De ki: (Kulluk ve) yalvarmaniz olmasa, Rabbim size ne diye deger
versin? (Ey inkarcilar! Size Resul’iin bildirdiklerini) kesinkes yalan saydiniz; onun

icin azap yakanizi birakmayacaktir!” (Furkan, 25/77)

“Rabbiniz buyurdu ki: “Bana dua edin, duanizi kabul edeyim. Bana kulluk etmege

tenezzll etmeyenler, asagilanmis olarak cehenneme gireceklerdir.” (Mumin, 40/60)

“Rabbinize yalvararak ve gizlice dua edin. Bilesiniz ki O, haddi asanlar1 sevmez.”

(A’raf, 7/55)

“Islah edilmesinden sonra yeryiiziinde bozgunculuk yapmayin. Allah’a korkarak ve
(rahmetini) umarak dua edin. Muhakkak ki iyilik edenlere Allah’in rahmeti ¢ok
yakindir.” (A’raf, 7/56)

“En giizel isimler Allah’indir. O halde O’na onlarla (o giizel isimlerle) dua edin.”

(A’raf, 7/180)

“Insan bir sikinttya maruz kalinca gerek yan yatarken, gerek otururken veya ayakta
iken, Bize yalvarip yakarir. Fakat Biz sikintisin1 giderdik mi, sanki ugradig: dertten
dolayr Bize yalvaran kendisi degilmis gibi eski haline gecip gider. Iste (hayat
sermayelerini bosuna harcayip) haddini asanlara, yaptiklari isler, kendilerine boyle

siislenmis, hoslarina gitmistir.” (Yunus, 10/12)

Konu ile ilgili bakilabilecek diger bazi ayetler de sunlardir: Fatiha, 1/6-7; Bakara,
2/126-129, 152, 186, 200-201, 250, 285-286; Nisa, 4/32, 117, 134; A’raf, 7/29, 55,
56, 180; Yusuf, 12/86; Miimin, 40/60; Yunus, 10/12, 22, 106; Isra, 17/11; Miiminun,
23/99, 100, 106, 107; Kasas, 28/88; Fussilet, 41/51; Al-i Imran, 3/28, 17; En’am,
6/63-64.

Peygamberimiz (s.a.v.)’in dua ile ilgili hadislerinden bazilart:



21

“Allah’in fazl-u kereminden isteyin, ¢linkii Allah kendisinden bir sey istenmesini
sever. En faziletli ibadet (dua edip) bir sikintinin kalkmasin1 beklemektir.” (Tirmizi,

De’avat, 1)

“Dua ibadetin 6ziidiir.” (Tirmizi, De’avat, 1)

“Dua ibadetin kendisidir.” (Tirmizi, De’avat, 1)

“Ey Allah kullar1! Size dua etmenizi tavsiye ederim.” (Tirmizi, De’avat, 102)
“Allah nezdinde duadan daha kiymetli bir sey yoktur.” (Tirmizi, De’avat, 1)

“Sikintili aninda Allah’in, duasini kabul etmesi kimin hosuna gidiyorsa, rahatlik ve

bolluk aninda Allah’a ¢ok dua etsin.” (Tirmizi, De’avat, 9)

“Denildi ki: “Ey Allah’in Resulii! En ziyade dinlenmeye (ve kabule) mazhar olan
dua hangisidir?” “Gecenin sonunda yapilan dua ile farz namazlarin ardindan yapilan

dualardir!” diye cevap verdi.” (Tirmizi, De’avat,79)

“Kime dua kapisi acilmis ise ona rahmet kapilar1 acilmis demektir. Allah’a talep
edilen (diinyevi seylerden) Allah’in en ¢ok sevdigi afiyettir. Dua, inen ve heniiz
inmeyen her cesit (musibet) icin faydalidir. Kazay: sadece dua geri cevirir. Oyle ise

sizlere dua etmek gerekir.” (Tirmizi, De’avat, 101)

“(Allah’n kabul ettigi) U¢ makbul dua vardir, bunlarin icabete mazhariyetleri
hususunda hi¢ bir sek yoktur. Mazlumun duasi, misafirin duasi, babanin evladina

duast.” (Tirmizi, Birr, 7)

“Her gece, Rabbimiz gecenin son Ugte biri girince, diinya semasina iner ve: ‘Kim
bana dua ediyorsa ona icabet edeyim. Kim benden bir sey istemisse onu vereyim,

kim bana istigfarda bulunursa ona magfirette bulunayim’ der”. (Tirmizi, De’avat, 79)



22

1.1.2 islam’da Duanin Cesitleri

Islam’da genellikle dua denince akla sdzlii dua gelmektedir. Genellikle el agilarak,
diz c¢okiilerek, yerine gore abdest alinarak, kibleye yonelerek vb. ritiielleri yerine
getirilerek ifa edilen dua seklidir. Bir de hal duasi veya fiili dua dedigimiz ve
Kur’an’da da 6rneklerini buldugumuz dua bigimi bulunmaktadir. Bu halkin arasinda
da yaygin olan, “Allah ¢alisana verir”, “kirk giin ne dersen o olur”, “halimiz O’na
ayandir” gibi ifadelerle belirttikleri iizere, hal duasidir. Kur’an’a baktigimizda bu
dualarin zorluk ve 1stirar hali icinde iken yapildigim goriiriiz. Mesela Hz. ibrahim,
Nemrud’un yaktigi atese atilmasi karsisinda Allah’a olan teslimiyeti ve giiveni
karsisinda “Allah bana yeter. O, ne giizel vekil” mealinde halini Allah’a arz etmis,
madem Allah biliyor, o halde dua etmekten haya ederim der gibi fiili duada
bulunmustur. Allah-u Tedla da onun bu hal duasina karsihk “Ey ates! ibrahim’e
kars1 serin ve selametli ol” (Enbiya 21/69) diyerek cevap karsilik vermistir. Bu arz
yukaridaki gibi kalpten Allah’a arz etmek seklinde de olabilir, hem kalpten hem de
dil ile soyleyerek te arz edilebilir. Hz. Zekeriya’nin nesil talebi (Al-i Imran 3/38)
gibi.

Kur’an’dan kavli duaya 6rnek, Hz. Eyy(b’un yaptig1 “Rabbim zarar bana ilisti. Sen
merhametlilerin en merhametlisisin” (Enbiya 21/69) duasin verebiliriz. Ezclimle
Kur’an’da dua etme sekilleri ilgili olarak ibn-i Manzur’un asagidaki degerlendirmesi

yeterli olacaktir:

“l. Allah’in birligini dile getirme ve O’nu 6vgiiyle anma. 2. Allah’tan af]
merhamet gibi manevi isteklerde bulunma. 3.Allah’tan diinyevi nimetler
isteme.” (Parladir, 1994, s.530-532)

1.1.3 islam’da Duanmin Edepleri

Dua etmek, oncelikle Yiice Allah’in kullarina emridir. Bu yoniiyle o bir ibadet
olarak, ibadete ve kulluga yaragsir bir vaziyete gére Allah’a arz edilmeli. Her ne kadar
dua ve arz edilen seyler iradi ve serbest olsa da konu arz edilecek makam s6z konusu
olunca kural seviyesinde olmasa da isin edebine riayet s6z konusudur. Yani elbette

ne sdyledigimiz 6nemli ama ondan da 6nemli olan kime sdyledigimiz. Zaten dualar
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makbul hale getiren de bu suurdur. Asagida Ates (1987) tarafindan 6zetlenen duanin

edepleri esasinda ayet ve hadislerde gegen ifadelerden iktibas edilmistir:

1-Dua etmek icin Ramazan, arefe, bayram, cuma ve 6zellikle seher vakitlerini
gozetmelidir. Kamet alindigi, ezan okundugu zaman, secdeler arasinda,
namazlarin sonunda, Misliimanlarin cihat ve savas i¢in saflar teskil ettikleri
siralarda yapilan dualar son derece makbuldir. 2-Kibleye yonelerek dua etmek
fakat gozleri goge dikmemek. 3-Sesi fazla yiikseltmeden, agikla gizli arasinda
bir sesle dua etmek. 4-Dua ederken ciimlelere vezin ve kafiye aramamak, seci’
yapmaya calismamak, yapmaciga asla kagmamak. 5-Huzur ve husu’ ile, umarak
ve korkarak dua etmek. 6-Israr ile dua etmek ve duayi ii¢ kere tekrarlamak. 7-
Duaya hemen muradini sdyleyerek degil, Allah’in adin1 anarak, Allah’a hamd
ederek baglamak. 8-Allah’in adin1 boyle andiktan sonra Hz. Peygamber’e salat
ve selam getirmek daha sonra da dilegini istemek.9-Duay1 yine baslangigta
oldugu gibi Allah’a hamd ve Resuliine salat ve selam getirmekle bitirmek.10-
Kimin hakkimi ¢ignemis kime kotiilik etmisse onlardan helallik almak. 11-
Allah’a dua etmekten asla bikmamak, umutsuzluga diismemek ve duasinin
mutlaka bir gun kabul edilecegine inanmak. 12-Kizgmlikla kotii sozler
sOylememek, ¢oluk ¢ocuguna, esine, malina kotli dua etmekten sakinmak. 13-
Ana-babay1 razi etmek, onlarin, misafirin duasini almaya ¢alismak, mazlumun
ahindan kaginmak. (Ates,1983, 5.13-15)

1.1.4 islam’da Duamin Faydalan

Islam’da dua yapmakla, miimin &ncelikle Yiice Allah’in emrine uymus olmaktadir.
Elbette bu hal, kulluk gorevini yerine getirmis olmanin huzurunu yasatacaktir.
“Kullugun ta kendisi” derken de Peygamber Efendimiz dua edin ama faydalarini
hemen tahsile kalkismayin demektedir aslinda. Zira kullugun hesabinin goriilecegi
yer ahirettir. Yuce Allah, dualara cevap verecegini vaat etmis ama bu cevabr hemen
burada verecegini beyan etmemistir. Dualara karsilik olarak, ya aynen, ya daha
iyisiyle, ya da dinyada hicbir sey vermeden ahirete ertelendigi, Hz. Peygamberin
beyanlari dogrultusunda sdylenegelmistir. Dolayisiyla bir miiminin dua yapmasi
aslinda onun igin yeterli goriilmiis, gerisinin ise Allah’in bilecegi bir sey oldugu
soylenmistir. Bunun yani sira Ilahi Rahmet, kullarmi &zellikle dualarinda yalniz
birakmamis onlara liituflart ve inayeti ile hissettirmistir. Hem ferdi hem de ictimai
anlamda duanin sayisiz faydalar1 basta sosyologlar ve psikologlar tarafindan dile
getirilmistir. Saymakla bitmeyecek olan duanmn faydalarini, Imam-1 Gazali’nin

penceresinden baktigimizda o bu konuda sunlar1 sdylemistir:

Islam’da kimi kisiler sdyle demislerdir: “Rizanin sart1 senin dua kilmamandir.
Eline gegiremedigin seyi Allah’tan dilememendir. Allah her ne etmigse ona
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razi olmalisin! Giinahi da, fiski da inkér etme ki, ikisi de Allah-u Teala’nin
kazasidir. Bir sehirde masiyet (gunah) veya veba olursa oradan
kagmamalisin!” Bu gibi sozler yanlistir. Hepsi hatali sozlerdir. Ama Resul
(s.a.v.) duasi yapt1 ve: “Dua kilin!” diye buyurdu. Dua kilmaga halki tesvik
ederek soyle buyurdu: “Dua, ibadetlerin liibbii, 6ziidiir.” Gergekten dua gonile
su halleri getirir: 1- Rikkat, incelik, 2- Kiriklik, 3-Yakarig, 4-Tevazu, 5-
Acizlik, 6-Allah’a siginmak. Bunlarin hepsi giizel, begenilen sifatlardir.
Susuzlugu gidermek icin su igmek, aclig1 gidermek icin yemek yemek, sogugu
gidermek igin giysiler giyinmek rizaya aykirt degildir. Bunlar gibi belay1
bastan uzaklastirmak icin dua eylemek te rizaya aykiri olamaz.

(Gazali, 1978, 5.714-715)

1.2 Turk Kultirinde Dua

1.2.1 Geleneksel Tiirk Kiiltiiriinde Dua ifade Eden Kavramlar

Turk kilturinde dua bahsine ge¢meden once konunun iki 6nemli tarafina isaret
etmek gerekmektedir ki, bunlardan birisinin “Resmi Din”, digerinin de “Halk Dini”
olmasi. Unal (2000) calismasinda ilahiyat formu disinda kalan yani fikih, hadis ve
kelam konularinin islenmedigi, ancak insanlarin din i¢in inandigi, disiindigi,
sOyledigi ve yaptig1 seylerin tamami olarak ortaya ¢ikan uygulamaya halk dini olarak
tarif etmistir. Unal yine resmi dini de, kitap, siinnet ve ulemanin hiikiim derecesinde
kabul ettigi ve kelam, hadis ve fikih dogrultusunda tartisip ortaya koydugu inang ve
uygulamalar olarak tanimlamistir. Ona gore halk dini, tUlkemizde hem glinlik
ibadetlerini duzenli olarak yerine getiren, hem de diizensiz ya da pek nadir yapan,
ama kendini “Miisliiman” olarak tanimlayan insanlarin inang ve uygulamalarini

ihtiva etmektedir. (Unal, 2000, s.237)

Yukaridaki tasnifi, devlet dini ve halk dini olarak yapanlar da vardir. ( Kugik,
Tumer, Kiicuk, 2014, s.135)

Tiirk kiiltiirinde var olan dualar, binlerce yil 6teden giliniimiize kadar gelmistir.
Yurdun her kdsesinde degisik manalar kazanarak temelde ayni duygu ve diisiinceleri
ifade etmek icin kullanilmislardir. Tanriya, herhangi bir tanrisal varliga ya da 6te bir
sahsiyete yonelik hamd, stkran, rica, dilek veya tovbe muhtevali yakarislar “Eski
Turkge”de “alkis” kelimesiyle karsilanmistir. TDK unun sozliigiinde alkis, hayir,
dua, iyi dilek anlaminda oldugu belirtilmektedir. Mesela “Oglum soéziimii tut,

alkisgmi al.” denmektedir. Aydin (2015) yaptigi ylksek lisans ¢alismasinda
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Turkge’de bu kelimeye bagh olarak, topladigi farkli kullanislar sunlardir: Alkis
almak “alkiglanmak, oviilmek”, alkis cavusu “Osmanli Devletinde, padisaha dua
gorevini yapan divan-1 hiimayun cavuslar1”, alkis tufan1 “siirekli ve coskun alkis”,
alkis tutmak “el cirparak alkislamak™, alkislamak Cagatay ve Gagavuz Tiirklerinde
hayir dua etmek, Anadolu Tiirkgesinde bir seyin begenildigini, hosa gittigini
anlatmak i¢in el c¢irpmak, alkista bulunmak alkigslamak, 6vmek gibi sozler de

tiretildiginden s6z konusu ¢alismasinda bahsetmektedir. (Aydin, 2015, 5.42)

Aydin (2015) ayrica c¢alismasinda, duaya benzer sekilde cesitli Turk kavimlerinde
biiyiisel uygulamalar goriildiigiinii, cin ¢arpan kimsenin yiiziine soguk su serpildigini,
sonra “kovug kovug¢” (kag kag) denilerek tizerlik ve 6d agaciyla tiitsiilendigini, yilani
deliginden ¢ikarmak yahut zehrini gidermek icin yilan afsunu okundugunu, kot
ruhlarn sebep oldugu dudaklardaki uguk ig¢in 6zel bir torenle afsunlanarak tedavi
edildigini, buna “uguklama”, tedavi edene de “uc¢uk¢u” dendigini tespit etmistir.
Ayni ¢alisma da edebiyatimizda yalvaris ve yakaris tiirii olarak “Tazarruname” adli
eserlerin yazildigini, daha c¢ok Allah’a yakaris manasinda da ayrica miinacaat

kelimesinin kullanildigini sdylemektedir. (Aydin, 2015, s.47)

1.2.2 Dua etme sebepleri

“Dua vakti” diyebilecegimiz anlar, aslinda dua sebepleridir de. Insan hayatinda
ilklerin 6dnemi vardir ve bunlar da basta gelen dua vakitlerinden sayilmistir. Ayrica
insanin acziyeti en 6nemli dua sebeplerindendir. Bu climleden olarak, Kalafat ve
Ozkan (2005) yaptiklar1 ¢alismada bu sebepleri soyle siralamislardir: Giines ve Ay
tutuldugunda, ay hilal halinde ilk defa goriince, yagmur ¢ok yagmaya basladiginda,
kuraklik olunca, yildirim ¢akinca, ¢ocuk dogmadan evvel, dogarken ve dogduktan
sonra, kirki ¢ikinca, ilk saci1 kesilince, ilk disi ¢ikinca, tay ayaga kalkinca, adim
atinca, ilk defa ata binince, okula gittigi ilk glinde, okuyup yazmayi Ogrenince,
cocuklar ilk karneyi alinca, ilk simifi gegince, siinnet olunca, askere giderken,
tezkere aldiginda, is sahibi oldugunda, para kazanmaya baslayinca, ilk c¢irak
oldugunda, ilk usta oldugunda, evliligin her safhasinda, evden ¢ikarken, diikkan
acarken, kitap okurken, yataga girerken ve yataktan c¢ikarken, yaygin olarak dualar

edilmektedir. Bunlarla beraber kabir ve tlrbe ziyaretlerinde, tarlay: siirerken, tohum
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sacarken, yogurt ve hamur gibi besinleri mayalarken, sofra kurarken, sofradan
kalkarken, yemege baslarken, hayir-hasenat yaparken, yeni bir sey alirken ve onu ilk
olarak kullanmaya baslarken de dua edilmesi, Anadolu ve Tiirk Dilinyasi’nin hemen

hemen her yerinde yaygin uygulamalardandir. (Kalafat ve Ozkan, 2005, s.1)

1.2.3 Dua oncesi hazirhk

Dualara ibadet nazariyla bakildiginda dua oncesi hazirligin 6nemi oldugu ortaya
cikmaktadir. Duanin tesirini artiracagina inanilan ve bu niyetle yapilan bazi pratikler
vardir. Bunlar genel anlamda, duadan once hayir-hasenat yapmak, fakirlere sadaka
vermek, abdest almak, tevbe etmek, helallesmek, maddi-manevi temizlenmis olmak
gibi uygulamalardir. Dua Oncesi hazirlik, o duanin kabul olup-olmama durumunu
belirleyen en 6nemli amil olarak kabul edilmistir. Yine, Ozkan ve Kalafat (2005) bu
sahada yaptiklar1 calismalarinda, Tiirk kiiltiiriinde dua Oncesi yapilanlarla ilgili

olarak sunlar1 tespit etmislerdir:

Dua etmek icin 6zel zaman ve Ozel zemin zarureti yoktur. Dualarin kabul
edilecegine inanilan zamanlar ve kabul edilme sanslarini yiikselten 6zel mekanlarin
varligina inanilir. Anadolu, Bulgaristan ve Azerbaycan Tiirkligiinde duadan 6nce
tovbekar olunur. Keza Balkanlar, On Asya ve Kafkasya Tiirkliigiinde kisi oncelikle
ve sadece 0z dilegi i¢in degil cemi climlenin muradi i¢in bu arada da kendisi igin
dua eder. K. Afganistan Turkleri’nin tlirbe ziyaretlerinde ziyarete gidenler duadan

once veya sonra cok kere toplu halde yemek yerler. (Kalafat ve Ozkan, 2005,
5.3)

1.2.4 Dua etme sekilleri

Dua etme sekilleri olarak Tiirk kiiltiiriinde, 6grenilmesini kolaylastirmak iizere,
dualar 6zellikle ¢ocuklar i¢in siir misralarina dokiilmiistiir. Glinlimiizde de, 6zellikle
miibarek giin ve gecelerde cep telefonu mesajlarinda yer alan dua 6rneklerinin sekil
olarak benzerlik gostermesi de oldukga dikkat ¢ekici bulunmustur. Aydin (2015,
s.60) bunlarin bazen ikili, tglii, dortlii Olglilii sozler seklinde bazen de

siirsellestirilerek yapilabildigini, dua ederken dua oturusu ya da durusunda
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olunmasinin istendigini, yatarak ya da ayaklarini uzatarak yapilan dualarin edebe
aykir1 goriildiigiinii, Tiirk-Islam diinyasinda dua ederken takinilan en yaygin tavrin,
ellerin agik olarak g6giis ya da bas seviyesinde havaya kaldirilmasi seklinde
oldugunu belirtmektedir. Ayrica, Aydin (2015, s5.60) Kuzey Afganistan Turklerinin
dua ve niyazda bulunurken tiirbe ziyaret ettiklerini ve “Allah’1m bu senin dostundur
senin iradenle bu dostunu ziyarete geldim. Bu zatlarin hiirmetine bize sefaat et”
dediklerini, dilegi olanlarin iistlerindeki elbiseden bir parca koparip, ziyaret agacina,
kendi diktigi bir kaziga, duvara veya kapiya bagladiklarini, sifa bulanlara ait elbise
parcalarinin ise yama yapilip sifa niyetine saklandigini ifade etmektedir. Yine Aydin
(2015)’m Yilmaz (2010)’dan aktardigi asagidaki tespitlerde Tiirk Diinyasi’nin hemen
hemen her yerinde elleri acarak yapilan dualarin genellestigini soyle dile

getirmektedir:

Tiirk yazili kaynaklarindan olan Dede Korkut Destani’na baktigimizda da dualarin
kabulii i¢in bazi hareketlerde bulunuldugunu, &zellikle duanin adabi {izerinde
durulmasi gerektigi vurgulanmaktadir. El kaldirip dua etmek dua adabindandir ve
destanda Miisliimanlarin ellerini kaldirarak avug i¢leri yukarda duracak sekilde dua
ettiklerini, bu da Allah’in Kirsiisiiniin her seyin {stiinde olusunun ifade
edilmesidir. Yine dualarin toplu olarak yapilmasmin da Islami gelenekten
etkilenildigini gosterir. Keza bu sekilde yapilan dualarin daha faziletli olacagina

inanilir. (Y1lmaz, 2010°dan aktaran Aydin, 2015, s.51)
1.2.5 Dua ile Tlgili Deyimler

Turk Kkaltirinde dua ile ilgili deyimleri, Aydin (2005), Ersoylu (2012)’den

aktararak ele almistir. Bunlar:

Bereket versin, eline (ellerinize, ellerine) saglik, ellerin dert gérmesin, kesenize
bereket, diinya durduk¢a durasin, rahmet olsun canina, Allah kimseyi ag, agik
birakmasin, Allah dinden, imandan ayirmasin, Allah dert verip derman aratmaya,
Allah kara yaz1 yazmis olmaya, ak duvaklar takasin, kum diye tuttugun altin olsun,
Allah sag eli sol ele muhtag etmesin, babanin canina degsin, Hizir yardimcin olsun,
ayagina tas degmesin, Allah iyilerle karsilagtirsin, Allah ne muradin varsa versin,
Allah nazardan saklasin, diinyadan gel ge¢ yokluk gdrme, haci sofrasi olsun,
agzindan yel alsin, Allah yazdiysa bozsun, 6mriin sular gibi uzun olsun, su gibi
aziz ol, darlik yiizii gostermesin, aklinla bin yasa, Allah kalbine gore versin, Allah
son giirliigii versin, Cennet sofralar olsun, akan sular 6mriin olsun, ziirriyetin bol
ola, tez gide tez gelesin, talihin agik olsun, sagin sakalin agara, tag gibi yatasiniz,
kus gibi kalkasiniz, dmriin uzun, kismetin giir olsun, sinine nur yaga, ocagin tiitstin



sonmesin, evine bugday yagsin, dollii-doslii olasin, Allah haram siit emmise
diisiirmesin, kardesinden gonensin, Allah tasa ¢ektirmeye, Allah dirlik vere, ekmek
sahibi olasin, elin ekmek tuta, hak erenler imdadina yetigse, Fatma anamiza komsu
olasin, Allah giin baylig1 versin, Allah Halil Ibrahim bereketi versin, kas1 karasini
bulasin, ayagi kademli, basi devletli ola, ayaginda paralansin, dayandigin agac
yikilmaya, adinla bin yasa, davacin kadi olursa yardimcin Allah olsun, anasinin ak
slitl gibi, yag bal olsun, iki rahmetten biri olsun.

(Ersoylu, 2012’den aktaran Aydin, 2005, s.61-63)
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I1. BOLUM

KASTAMONU TARiHIi VE KULTURU

2.1 Tarihce, iklim, Bitki Ortiisii ve Niifusu

Kastamonu, Tirkiye’nin kuzeyinde, Bati Karadeniz boliminde bulunan,
Kizilirmak’in 6nemli bir kolunu teskil eden Gokirmak’i besleyen Karagcomak
Deresi’nin her iki yakasi boyunca uzanan tarihi bir sehirdir. 12 km’lik vadi boyunca

giineyden kuzeye dogru ilerlemistir. il, isfendiyar ve Ilgaz Daglar ile cevrilidir.

Kastamonu ¢ok eski bir yerlesim merkezidir. MO. 1780-1200 senelerinde Kaska
(Gaslar) Turkleri’nin bu boélgeye hakim olduklarini, “Kastamonu” isminin buranin
bu ilk sakinleri ile iliskili oldugu, “Gas” ve “Tumania” kelimelerinin birlesmesinden
meydana gelmis birlesik bir kelime olabilecegi, Gas’in bu Tirk kabilesinin adi,
Tumania ise ilk ¢agda bolgenin 6nemli sehirlerden birisi oldugu diistiniilmektedir.
Ayni sekilde bolgenin sinirlart i¢inde kalan Ilgaz Dagina isim olan ifadenin de Gas
mintikas1 anlamindaki “Ilgas™ ifadesinin degismesinden meydana gelmis olabilecegi

mumkin gorilmistiir. (Ciftei, 2015, s.VI1I-1X)

Bilahare, bolgede Hititler, onlardan sonra da Kimmerler sfz sahibi olmuslardir.
Ardindan Frigyalilar ve Lidyalilar bélgeyi ele gecgirmislerdir. MO. VI. Yiizyilda
Perslerin, MO. IV. Yiizyilda ise Makedonya Krali Iskender’in ele ge¢mistir. Daha
sonra da Pontus Kralligi bolgede hakimiyet kurmuslardir. MO. 1. Yizyilda
Romalilar, Pontus Kralligin1 ortadan kaldirip kendilerine katinca bolge Roma
Imparatorlugunun eline ge¢mistir. MS. 395 senesinde Roma Imparatorlugu
bélunince, burast Dogu Roma (Bizans) tarafinda kalmistir. Bizanshilar bu bolgeye
“Paflagonya” adin1 vermislerdir. Bizans imparatorlugu hanedanindan Kommenoslar

bu topraklardandir. (Asliylice, 1998, 5.31-44)

Turkler, 1071 Malazgirt Zaferinin ardindan 1074’te Kastamonu’yu da
fethetmislerdir. Fakat Hagli Seferleri esnasinda Bizanslilar, Hagli ordusunun
yardimiyla sahildeki yerlesim yerlerini isgal edince Kastamonu yeniden Bizans’in

eline gegmistir.1204 senesinde Selguklu kumandanlarindan Hiisameddin Coban Bey,
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Kastamonu’yu Bizanslhilardan geri almistir. Husameddin Coban Bey, burada
Cobanogullar1 Beyligini kurmustur. Bu beylik, Selguklularin bir u¢ beyligi olarak
1309 senesine kadar varligmi siirdiirmiistiir. Cobanogullarindan sonra Semseddin
Yaman Candar, bu topraklari ve cevresini 1309 yilinda ele gecirerek Candaroglu
Beyligini kurmustur. 1460 yilina kadar Candarogullar1 bolgeye hakim olmuslardir.
Bu beylik “Isfendiyarogullar” diye de adlandirilmaktadir. Candarli Ismail Bey, 1461
senesinde beyligini savassiz olarak Osmanli Devleti’ne terk etmis, kendisi de Filibe
Sancakbeyligine atanmistir. Fatih’in kiig¢iik oglu Sehzade Cem, 1469-1473 yillarinda
Kastamonu Valisi (sancakbeyi) olarak goérev yapmistir. Osmanli devrinde
Kastamonu, merkezi Kitahya olan Anadolu Beylerbeyligi’'ne bagl 14 sancak’tan

birisidir. Tanzimattan sonra da eyalet merkezi olmustur. (Yakupoglu, 2009, s.15-59)

Cumbhuriyet devrinde ise eyaletin merkez sancagi olan Kastamonu vilayet olmustur.
Eyalet merkezi iken bugiin birer il olan Bolu, Cankir1 ve Sinop, Kastamonu’ya
bagliydi. IXX. Yilzyilda, Kastamonu’da, dokumacilik, dericilik, bakircilik ve
boyacilik sanayiinde ileri gitmistir. Kastamonu, Kurtulug Savaginda biiyiik hizmetler
yapmistir. Istanbul’dan silah ve cephane, Inebolu ve Kastamonu iizerinden
Ankara’ya ulastirilmistir. Kurtulus Savasi’nda cepheye en ¢ok asker gonderen ildir.
Turk hakimiyetine gegtikten sonra hi¢ diisman istilasina ugramamis olan Kastamonu,

Canakkale ve Istiklal savasinda en fazla sehit veren illerimizden biri olmustur.

TUIK verilerine gore, Kastamonu niifusu 2014 yilina gére 368.907°dir. Bu niifus,
183.564 erkek ve 185.343 kadindan olusmaktadir. Bunun %49,76’s1 erkek, %50,24’i
kadindir. Aralik 2015 itibari ile Kastamonu Il merkez niifusu erkek 50.906, kadin
52.818 olmak {izere toplam 103.724’tiir

Ayrica Kastamonu’nun %67 ormanlar olusturup,% 29’u ekili-dikili alan, %6,5’1
cayir ve meralarla kaphidir.% 1,5’1 de tarima elverigsiz topraklardir. Yine
topraklarmin % 96’s1 daghk alan ve plato iken %@4’i ovalardan meydana
gelmektedir. Karadeniz sahil uzunlugu ise 170 km’dir. Denizden 775 metre
yiikseklikte ve sahile 90 km uzakliktadir.
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Ormanlarinda ¢cogunlukla ¢am, kayin, koknar, gurgen, karaagag, kestane ve thlamur
en yaygin agaclar1 bulunmaktadir. Ilde karasal iklim hakimdir. Yagislar en ¢ok nisan

ve mayis aylaridadir. Gece giindiiz sicaklik farki yiiksektir. (TUIK, 2013, s.XI1)

2.2 Kastamonu’da Islam Kiiltiir ve Medeniyetinin izleri

Bu izleri, sehirde yapilacak kiigiik bir gezinti ile gormek miimkiin olacaktir. Her kose
basindaki han, hamam, cami, Killiye, medrese, tiirbe, gesme, kiitiiphane vb. tarihi
yap1 burada bize rehberlik edecektir. Elbette bu binalara ruh veren, basta Seyh
Sa’ban-1 Veli gibi maneviyat biyukleridir. Benli Sultan, Dede Sultan, Asikli Sultan,
Ahmed Siyahi Hazretleri, Mehmet Feyzi Efendi bunlardan sadece bir kagi. Bu
maneviyat ululart basta Kastamonu il merkezi olmak tzere gevre il ve ilgelere feyiz
vermisler, sehri maneviyatlar1 ile ihya etmislerdir. Bu mekénlara uzaktan ve
yakindan gelen ziyaretgilerin en ¢ok tercih ettikleri yer olmasi ve Uzerine akademik
calismalar yapilmasi miinasebetiyle bu arastirmada, Seyh Sa’ban-1 Veli ve Kiilliyesi
hakkinda daha fazla bilgi verilmistir. Bu zevatin bir kisminin ortaya ¢iktigi donemler
itibariyle X1V. ve XV. Yizyillara ait tasavvufi hareketliligi asagidaki ¢alismadan
takip edebiliriz:

XV. yiizy1l ikinci yarisindan XVI. yiizy1l ortalarina kadar gegen siirede Osmanli
Ulkesi’nde h@kim olan genis hosgoriiden yararlanan Bektasilik, Mevlevilik,
Rufailik, Kadirilik, Halvetilik, Bayramilik, Naksilik, ve 6teki bir ¢ok tarikatlar
Anadolu’da basta Istanbul olmak iizere &nemli &lciide yayildilar ve
teskilatlandilar. Mesela Halvetilik, Kastamonu’lu Haci Sa’ban-1 Veli’ye nispetle
Sa’baniyye gibi pek c¢ok kollara ve alt dallara ayrilmig bulunmaktadir.
Anadolu’da biiyiik sOfilerin yetismesi ve tasavvufun 6zellikle tarikatlar araciligi
ile halk katlarinin ve hatta toplumun iist seviyelerinin dindarlig1 iizerinde bu
kadar etkili olmasi, tarikatlarin bir¢ok kollara ayrilarak toplumu bir ag gibi
sarmasindandir. XIV. yiizyilda Anadolu’nun siyasi parcalanmishigina ragmen,
bilimsel ve kiiltiirel alanlarda 6nemli hamlelere sahit olunduguna isaret etmek
gerekir. Bu donemde cami, medrese, imaret, zaviye gibi imar faaliyetlerinin
artmis olmasi da kayda degerdir. Bu donemde Anadolu sehirlerinde ortak bir
Tiirk ve Islam karakterine tam biiriinmiistiir. (Yurdaydin’dan, s.86 aktaran
Gunay ve Gilingor, 2009, s.421)

2.3 Seyh Sa’ban-1 Veli, Kiilliyesi ve Diger Tarihi Mekanlar

2.3.1 Seyh Sa’ban-1 Veli
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Hz. Pir Seyh Sa’ban-1 Veli, Kastamonu’nun Taskoprii ilgesinin Gokgeagag bagli
Cakircayr Kdyii’nde dogmustur. Hz. Pir’in dogum tarihi hakkinda kesin bilgilerimiz
olmamakla birlikte 1497-1500 yillar1 oldugu tahmin edilmektedir. Sa’ban-1 Veli,
heniiz diinyaya gelmeden babasini kaybettigi icin yetim, li¢ yaslarinda iken annesi
vefat ettiginden Oksiiz kalir. Daha sonraki hayati, hayirsever bir hanimin yaninda
gecer. Bu hanim, Sa’ban Efendi’yi, manevi evlatliga kabul etmekle birlikte tahsilini
yapmasinda maddi ve manevi yardimlarini esirgemez. Hatta tahsilini tamamlamasi
icin Istanbul’a gonderir. Hz. Pir, ilk tahsilini Taskdprii’de yapar. Akli ve nakli
ilimleri 6zellikle Kur’an, Hadis, Tefsir ilimlerinde bilgilerini derinlestirmek icin
Kastamonu’ya gelir. Ancak memleketindeki tahsille yetinmeyerek ilim ve fazilet
diyar1 olan Istanbul’a gider ve tahsilini Istanbul Fatih Medreselerinde tamamlar.
(Behget, 1998, s.105)

Daha sonra Kastamonu’ya donmek iizere iken 1519’da Bolu’da Halvetiyye
Tarikatinin Cemaliyye kolunun piri Cemél-i Halvetinin halifelerinden Hayreddin
Tokad’ye ugrar. Ondan feyiz tahsil eder. Yaklasik 12 sene orada kaldiktan sonra da
1530-1531 Kastamonu’ya gelerek hasil ettigi ilim ve irfan1 nesretmeye baslar ve

1569 yilinda Kastamonu’da vefat eder. (Tath ve Kurnaz, 2010, s.208-210)

2.3.2 Seyh Sa’ban-1 Veli Kulliyesi

Killiye, 1490 yilinda yapilmistir. Kdlliye binyesinde cami, tlrbe, dergah,
kiitiiphane, asa suyu ve sadirvan ile dergah evleri mevcuttur. Giiniimiize ulasan iki
konak bulunmaktadir. Konaklarmn bir tanesinde Seyh Sa’ban-1 Veli’nin 6zel

esyalarimin sergilenmektedir.

Killiye icerisindeki “Asa suyu” olarak anilan su hakkindaki rivayetlere gelince;
“Nuh Tufani’nda Cebréil (a.s.) K&be civarindan dort avug toprak alarak diinyanin
dort ayr yerine atmustir. Bu yerlerden birisi de Hz. Pir civaridir. Nitekim bdlgenin
taslik yapis1t Mekke kayaliklarina benzedigi gibi “Asa Suyu’nun tat ve kokusu da
Zemzem ile aymidir.” denilmektedir. Ayrica bu suyun ¢ikist ile ilgili baska bir

rivayet de Hz. Pir’in asasi ile yere vurmasindan kaynaklandigi seklindedir.
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Yine Kiilliye i¢inde ikinci halvet denilen su an Hz. Pir ve yakinlarinin bulundugu
tiirbede asili levhada gegen su musralar oldukga manidar bulunmustur: “Asikanin
K&’be’sidir bu makam. Kim ki nékis gelse bunda olur tamam.” (Ciftci, 2012, s.29-
34)

En son 2014 yilinda mevcut tiirbe ve haziresi restore edilerek bahge genisletilmis,
ziyarete uygun hale getirilmistir. Bu durum gelen ziyaretginin artmasina Sebebiyet
vermistir. Ozellikle pazar giinleri Tiirkiye’nin her yerinden ziyaret¢i akinina
ugramaktadir. Son yillarda basta Seyh Sa’ban-1 Veli olmak Uzere Ahmed-i Siyahi
Hazretleri, Mehmed Feyzi Efendi gibi maneviyat buyukleri icin akademik alanda
sempozyumlar ve konferanslar diizenlenir olmustur. Kastamonu Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi oOnciiliiginde ilk olarak 2012 yilinda ve sonra 2014 yilinda I. ve IL
Uluslararas1 Seyh Sa’ban-1 Veli Sempozyumu ile 2016 yilinda yapilacak olan III.
Seyh Sa’ban-1 Veli Sempozyumu bunlardan sadece birkagidir. Baltaci, B. ve
Ozdemir, A. Editérliigiinde, 1. Uluslararasi Seyh Sa’ban-1 Veli Sempozyumu Kitap
olarak bastirilmistir. Ayrica bu meyanda Kastamonu Universitesinde Seyh Sa’ban-1
Veli Degerler Egitimi Arastirma ve Uygulama Merkezi kurulmus olup faaliyetlerine

devam etmektedir.
2.3.3 Turbeler

Asikli Sultan Tiirbesi: Mimari acgidan Selguklu donemi eseridir. Tiirbenin i¢inde bes
adet sanduka vardir. Iskeletler sandukalarin igindedir. Diger sandukalardaki zatlar
bilinmemektedir. Tilrbeye de ismini veren Asikli Sultan’in ¢lrimemis bedeninin

ayak tarafi camekan icerisinde gosterilmektedir.

Bayraklir Sultan Tirbesi: Kale burcunun dibinde ve bati1 tarafinda metfundur. Adi
Yunus Miirebbi’dir. Tiirk askerlerinin kaleyi kusatmasi esnasinda sancaktarlik
vazifesini alan ve burca bayragi diken Yunus Miirebbi, kale kapisinin agilmasini
teminle fethin gerceklesmesinde biiyiik rol oynamis, viicuduna saplanan onlarca oka
ragmen sancagl diisiirmeden sehit olmus ve bayrag diktigi burcun {izerine

defnedildigi sdylenmektedir.
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Benli Sultan Turbesi, Dai Sultan Tiirbesi, Dede Sultan Tiirbesi, Ferras Sultan
Tiirbesi, Geyikli Sultan Tiirbesi, Hact Dede Tiirbesi, Hact Hamza Tiirbesi, Halife
Sultan Turbesi, Hayran Efendi Turbesi, Hepkebirler Tiirbesi, Isa Dede Tiirbesi,
Karabas-1 Veli Tirbesi, Kara Mustafa Pasa Tirbesi, Molla Said Turbesi, Nasrullah
Kadi Tiirbesi, Nevruz Sultan Tiirbesi, Sacayakli Sultan (Hasan Efendi) Tiirbesi,
Tarakli Sultan Tiirbesi, Seyh Ahmet Siyahi Efendi Tiirbesi, Hatun Sultan Tirbesi,
Ismail Bey Tiirbesi, Musa Fakih Turbesi, Abdilcebbar Tirbesi, Abdirrezzak
Tiirbesi, Agikbas Sultan Tirbesi, Ahmet Dede Turbesi, Karanlik Evliya Tiirbesi,
Mehmet Feyzi Efendi Tiirbesi, Muhammed ihsan Efendi Tiirbesi vb. (Yukaridaki
bilgiler i¢in bakimiz: Ciftgi, 2012, s. 219-321)

2.3.4 Camiler

Atabey Camii: Kent merkezindeki bu cami, 1273’te Candarogullari doneminde
yapilmistir. Kapidan mihraba dogru uzanan ahsap siitunlar nedeniyle halk arasinda
“Kurkdirekli Camii” diye bilinen yapinin kesme tastan kisa minaresi Selguk dénemi

Ozelliklerini tagimaktadir.

Ibni Neccar Camii: (Eligiizel Camii) Sehir merkezinde bulunan bu cami 1353 yilinda
yaptirilmistir ve cesitli onarim ve eklerle giiniimiize gelmistir. Sivri kemer i¢indeki

kapis1 ahsap oymaciliginin giizel 6rneklerindendir.

Mahmut Bey Camii: Sehir merkezinin 20 km. kuzeybatisinda Kasaba Koyiindedir.
Selguklu ve Beylikler donemi ahgap camiler geleneginin giizel drneklerindendir.
1388’de Candaroglu Mahmut Bey tarafindan yaptirilmistir. Ahsap kap1 kanatlar eski
yazi1 ve bitkisel motiflerle siisliidiir. Diiz ahsap iizerine renkli boya ile yapilan kalem

isleri de ¢cok basarilidir.

Nasrullah Camii: II. Beyazid doneminde Nasrullah Kadi tarafindan 1506 yilinda
yaptirilmistir. Caminin 9 tane kubbesi vardir. Milli Miicadele doneminde Mehmet
Akif Ersoy bu camide vaaz vermis ve verdigi bu vaaz askerlere dagitilarak

maneviyatlarinin yiikseltilmesine ¢alismstir.
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Diger tarihi camiler: Ferhatpasa Camii, Halil Bey Camii, Ismail Bey Camii, Sinan
Bey Camii, Topguoglu Camii, Yakup Aga Camii, Yilanli Camii vb. (Yukaridaki
bilgiler i¢in bakimiz: Cift¢i, 2012, s. 98-118; Behcet, 1998, 5.65-71)

2.3.5 Kulliyeler

Yilanh Kiilliyesi: Anadolu Selguklu Devletinin son donemlerinde (1273) yapildigi
anlagilmaktadir. Kiilliye icerisinde cami, sadirvan, tiirbe ve bir konak bulunmaktadir.

Bu yap1 Selguklu ve Osmanli donemlerinde hastane olarak hizmet vermistir.

Ismail Bey Kiilliyesi: Candaroglu ismail Bey (1443-1480) Kastamonu’da 1451
yilinda cami, tiirbe, hamam, medrese, imaretten olusan bir kiilliye yaptirmistir.

Tiirbenin 6n yiizindeki tas is¢iligi ilgingtir.

Nasrullah Kadi Kiilliyesi: Osmanli Padigahi II. Beyazit doneminde 1506 tarihinde
Kastamonu Kadis1 olan Kadi Nasrullah tarafindan yaptirilmustir. Kiilliye, Nasrullah
Camii, Nasrullah Kopriisii, medrese ve sadirvandan olusan sehrin en merkezi yerinde

bulunan sembol eserlerden birisidir.

Yakup Aga Kiilliyesi: Osmanli Padisah1 Kanuni Sultan Siileyman doneminde
Kilercibagi (Hazine Reisi) Yakup Aga tarafindan 1547 yilinda yaptirilmistir. Kulliye,
camii, medrese, Sibyan Mektebi, imaret ve hamamdan meydana gelmektedir.
Killiyenin camisi kesme tastan kare planlidir. (Yukaridaki bilgiler i¢in bakiniz:
Ciftci, 2012, s. 8-79; Kuguk, 2007, 5.53-70)

2.3.6 Hanlar

Ismail Bey Hani (Kursunlu Han): Kastamonu’da, Aktarlar Carsisinda bulunan bu
hanin kuzey ve giineyinde olmak iizere iki kapisi1 vardir. Kare planl ve 51 odalidir.

XV. Yiizy1l ortalarinda Candaroglu Ismail Bey tarafindan yaptirilmistir.

Deve Hani: Kastamonu’da, Ismail Bey Kiilliyesi arkasindadir. Ismail Bey’in

vakfiyesinde kiilliye ile birlikte insa edildigi yazilidir. Yapinin 6n yiizii kesme tas,
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yan duvarlart moloz tastan yapilmistir. 1454-1457 yillarinda yapildigi tahmin
edilmektedir.

Cem Sultan Hanmi1 (Karanlik Bedesten): Fatih Sultan Mehmet’in oglu Sehzade Cem
Sultan tarafindan Sancak Beyi olarak bulundugu donemde 1466-1475 yillarinda
yaptirilmistir.

Diger Hanlardan bazilari: Balkapan1 Han1 (Pembe Han) , Yanik Han (Kendir Kapani)
Asir Efendi Hani, Kiirk¢iioglu Han1. (Yukaridaki bilgiler i¢in bakimiz: Kiigiik, 2007,

5.39-44; Kastamonu Valiligi resmi internet sayfasi.)
2.3.7 Kastamonu Kalesi

Sehrin gorkemli tarihi yapilarindan olan kalenin ilk kez Bizans doneminde yapildig
diisiiniilmektedir. Saglam olan i¢ kalenin temel kismi Bizans, iist bdliim
Candarogullart dénemine aittir. Kale, sehrin yiiksek kayaliklarin {izerine kurulmus,
moloz tas ve kire¢ harcindan imal edilmistir. Tugla duvar hi¢ bulunmamaktadir.
Kalenin bulundugu yere yakin ¢evredeki kaya mezarlari, merdivenli gegitler ve
yeralt1 yollart bu yerin eski ¢aglarda bir miidafaa mevkii oldugunu hatirlatmaktadir.

(Daha ¢ok bilgi i¢in bakinmiz: Kigik, 2010, s.31- 40; Asliyiice, 2003, $.57)
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I11. BOLUM

KASTAMONU HALK DUALARIYLA ILGIiLi BULGULAR VE DUA
ORNEKLERI

3.1 Kastamonu Halk Dualarinda One Cikan Kavramlar

Katilimcilarla yapilan gériisme sonucu ortaya ¢ikan veriler, dnce literatiir taramasiyla
elde edilen kavramlar ile karsilastirilmistir. Daha sonra veriler tlizerinde ortaya ¢ikan
kavramlarla birlikte degerlendirilmis, sonucta asagidaki tema ve kodlanmis

kavramlara ulasilmistir:

Tema 1. Dua yapma sebebi: Acizlik, ihtiyag, siikiir, iman, iletisim, huzur, kulluk,

yakinlik, yer-gok dua ile ayakta durdugundan, ibadet, diger.

Tema 2. Dua zamanlari: Uykudan Once, uyaninca, giine baslarken, ise baglamadan
once, evden cikarken, araca binerken, gok giiriiltiisiinde, zora diistiigiinde, miibarek
giin ve gecelerde, korktugunda, hastalaninca, yemekten sonra, nazar degince, sigil

¢ikmasi vb. durumlarda, namazlardan sonra.

Tema 3. istek dualari: Saglik, afiyet, huzur, mutluluk, hayir, af-magfiret, cennet,

hidayet, sefaat, istikamet, korunma, kolaylik, basari, rizik, iyilik, diger.

Tema 4. Siginma dualari: Seytan, nefis, kotii kisi, cehennem, kotiiliik, ahiret azaba,

kaza-bela, musibet, hastalik, diisman, korku, fitne-fesat, giinah-haram, diger.

Tema 5. Dualarda baska kimlere yer veriliyor: Aileye, akrabaya, arkadasa-dosta,

[slam Diinyasina, memlekete, gegmislerine.

Tema 6. Baskalarina yapilan dualarda istenenler: Hayir, inayet, iyilik, rahmet,

basari, mutluluk, istikamet, bereket, taziye, afiyet, selamet.

Tema 7. Dua sonuglar1 hakkindaki diisiinceler: Fayda gordiim, imtihan, ihlas gerekir,

sabir gerekir, hikmet var, hayir var, dua usuliine uygun degil, tevazu, teslimiyet.
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Tema 8. Duada kullanilan enstriimanlar: Dua Kitaplari, dua levhalari, dua metinleri,
okunmus piring, okunmus seker, okunmus su, okunmus tuz, okunmus serbet, Cevsen

duasi, enstriimanlar dogru degildir.

Tema 9. Kastamonu dua mekanlari: Hz. Pir Seyh Sa’ban-1 Veli Tiirbesi, camiler,

tirbeler, kabirler, mekéanlara gitmek uygun degildir.

Tema 10. Dualarindan etkilenilen kisiler: Anne-baba, nine, dede, diger kisilerden

etkilendiklerini sdyleyenler.

Tema 11. Ezbere bilinen dualar: Namaz sureleri, Ayet’el-Kirsi Duas1 (Bakara
2/255), kisa sureler (Duha, Insirah Sureleri vb.) , orta uzunluktaki sureler (Nebe,
Mulk Sureleri vb.) , Amenerresull ( Bakara 2/285-286), Yasin Suresi, yemek duasi.

3.2 Bulgular, Yorum ve Karsilastirmalar
1.Kastamonu’da katilimcilarin Allah’a dua etme sebepleri

Ornekleme alman kisilerin dua sebepleri ile ilgili olarak ifade ettikleri kavramlar

Tablo 1’de verilmistir:

Tablo 1 : Kastamonu’da katilimcilarin dua etme sebepleri ile ilgili olarak ortaya ¢ikan kavramlarin

frekans ve yizdesi

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
1.1 Acizlik 34 44,7 42 55,3
1.2 ihtiyag 39 51,3 37 48,7
1.5 Tletisim 11 14,5 65 85,5
1.6 Huzur 14 18,4 62 81,6
1.7 Kulluk 26 34,2 50 65,8

1.8 Yakinlik 19 25 57 75
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Tablo 1 devamu:

1.9 Yer-gok 7 9,2 69 90,8
1.10 Tbadet 6 7,9 92,1 82,9
1.11 Diger 13 17,1 63 82,9

(Var): Katilimcinin bu kavrami sectigini, (Yok): Katilimeinin se¢gmedigini gostermektedir

Tablo 1 incelendiginde Kastamonu’da yasayan halkin %351,3’{inlin “ihtiyactan”,
%44,7’sinin “acizlikten”, %34,2’sinin “kulluk” geregi olmasindan, %25’inin “iman”
ve “yakinlik”, %21,1’inin ise “siikiir” i¢in, %18,4’ilinlin de “huzur” bulmak i¢in dua
yaptiklar1 goriilmektedir. Tablo incelendiginde duanin “ibadet” ig¢in yapilmasinin
oraninin ¢ok diisiik olmasi (%7,9) olduk¢a dikkat ¢ekici bulunmustur. Yukaridaki
sonuclar Kastamonu halkinin dua algisinda diinyevi beklentilerin agirlikta oldugu
tespitler arasindadir Bununla beraber oOtekilerden biraz daha az olmak iizere
“iletisim”, “yer-gok dua ile” kavramlarinin da o6ne ¢iktig1 bulgular arasindadir.
Katilimcilarin dua olgusunu daha gok ihtiyag giderilmesi i¢in bagvurduklart bir yol
gordukleri dikkat cekmektedir. Asagidaki goriisler yukaridaki tespitleri destekler
mahiyettedir.

Allah’in bahsettigi sayisiz maddi ve manevi nimetler karsisinda miminin
hissettigi minnettarlik ve siikran duygulari ibadete yoneliste temel duygulardan
biridir. Bu duygu ayni zamanda baslica dua giidiilerinden birisidir. (Certel,
2003, 5.128)

Dua esnasinda insan, kendisini kusatan “Kiilli Varlik” ile konusmakta, O’na
hitap etmektedir. O, Rabbini tazim ve takdis eder, O’na hamd-U senalar eder,
O’nun sonsuz merhamet ve azametine sigindigini ifade eder. O’na taleplerini
iletirken Allah’in da kendisini duydugunu bilir. Allah ile olan bu sozlii iletisime
Allah’in liituf ve ihsanlarina tesekkiir ederek son verir. (Certel, 2003, s.125)

2.Kastamonu’da katilimcilarin Allah’a dua etme durumlari

Ornekleme alinan kisilerin dua durumlar ile ilgili olarak ifade ettikleri kavramlar

Tablo 2’de verilmistir:
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Tablo 2 : Kastamonu’da katilimcilarin dua etme durumlari ile ilgili ifade ettikleri kavramlarin frekans

ve ylizdeleri
Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
2.12 Uyumadan énce 69 90,8 7 92
2.13 Uyaninca 17 24,4 59 77,6
2.14 Giine baslarken 6 7,9 70 92,1
2.15 1§e baslarken 32 42,1 44 57,9
2.16 Evden gikarken 19 25 57 75
2.17 Yola ¢ikarken 70 92,1 6 79
2.18 Araca binerken 14 18,4 62 81,6
2.19 Gok olaylarinda 66 86,8 10 13,2
2.20 Zorlukta 12 15,8 64 84,2
2.21 Mubarek gunlerde 6 7,9 70 92,1
2.22 Korkunca 4 53 72 94,7
2.23 Hastalikta 1 1,3 75 98,7
2.24 Yemek sonrasi 6 7,9 70 92,1
2.25 Nazara geldiginde 45 59,2 31 40,8
2.26 Sigil vb. durumda 19 25 57 75
2.27 Namaz sonrasl 43 56,6 33 434

(Var): Katilimeinin bu kavrami sectigini, (Yok): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo 2 incelendiginde Kastamonu’da yasayan halkin  %92,1’inin “yola
¢ikmadan o6nce”, %90,8’inin “uyumadan Once”, %86,8’inin “gdk olaylarinda”,
%359,2’sinin  “nazarda” ve %156,6’sinin da “namazlardan sonra” genellikle dua
yaptiklarin1 gostermektedir. Degisik ylizdelerde de kaynak kisilerin  “uykudan

2 (13 2 (13 2 13 2 (13

uyaninca”, “gline baslarken”, “ise baslarken”, “evden ¢ikarken”, “araca binerken”,
“zorluklarda”, “miibarek giin ve gecelerde”, “korkunca”, “hastalikta”, “yemeklerden
sonra”, “sigil” vb. yara ve durumlarda da dua ettikleri ortaya c¢ikmaktadir.
“Yolculuk” ve “uyku 6ncesi” dua etme frekanslarinin yiiksek olmas1 dikkat ¢ekicidir.

Uyumadan 6nce hemen hemen tiim katilimcilarin dua etmesi olduk¢a 6nemli olarak
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din duygusunu yansitmasi adina kayda deger bulunmustur. Bunda elbette birinci
soruda gecen “acizlik” vurguyla uyum iginde oldugu tespitler arasinda yer almistir.
Yukarida yine frekans ve yiizdeleri diisiik ¢ikan kavramlar aslinda basa geldiginde
yiikselen degerler oldugu da asikardir. Biitiin bunlarda insanin aceleciligi s6z konusu

olup ylizdelerinin diisiik ¢ikmalar1 buna baglandig1 bulgular arasinda yer almistir.

3 Kastamonu’da katilimcilarin Allah’tan dualarinda neler istedikleri

Tablo 3: Katilimcilarin dualarinda daha ziyade Allah’tan neler istedigini ortaya ¢ikaran kavramlarin frekans ve

yuzdeleri
Var Yok

Kavramlar Frekans % Frekans %

3.28 Saglik 52 68,4 24 31,6
3.29 Afiyet 8 10,5 68 89,5
3.30 Huzur 31 40,8 45 59,2
3.31 Mutluluk 29 38,2 47 61,8
3.32 Hayir 18 23,7 58 76,8
3.33 Af -Magfiret 23 30,3 53 67,7
3.34 Cennet 7 9,2 69 90,8
3.35 Hidayet 17 22,4 59 77,6
3.36 Sefaat 0 0 0 0
3.37 Istikamet 9 11,8 67 88,2
3.38 Korunmak 15 19,7 61 80,3
3.39 Kolaylik 7 9,2 69 90,8
3.40 Basar1 3 3,9 73 96,1
3.41 Ruzik 17 22,4 59 77,6
3.42 Tyilik 11 14,5 65 85,5
3.43 Diger 12 15,8 64 84,2

(Var): Katilimecinim bu kavramt sectigini, (Yok): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo 3 incelendiginde Kastamonu halkinin dualarinda %68,4’tiniin  “saglik”,
%40,8’inin ~ “huzur”, %38,2’sinin  “mutluluk”, %30,3’linlin “af-magfiret” ve

%23,7’sinin de ‘“hayir” diledikleri gboze c¢arpmaktadir. Bunlarin disinda istek
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dualarinda degisik yiizdelerde ise ‘“cennet”, “hidayet”, “istikamet”, “korunma”,
“kolaylik”, “basar1”, “rizik” ve “iyilik” kavramlarinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.
Dualarda “basar1”nin en az istenen olmasi dikkat ¢ekicidir. Ayrica “sefaat” icin dua
edilmemesi de kayda degerdir. Bu sonuclara bakarak istek dualarinda onceligin
insanin pesin seylere olan zaafinin devrede oldugunu iddia etmek yersiz
sayllmamustir. Istek dualart incelendiginde katilimcilarm bir ¢ok seyi istedigi,
onceligi olmasa da uhrevi dileklerde de bulundugu bulgular arasindadir. Asagidaki

goriisler hem ¢alismamizi desteklemekte hem de ona anlam katmaktadir:

Dua eden kisi ferahlamayi, huzur ve siikkuna ermeyi, gtnahlardan kurtulup
temizlenmeyi, arzu ettiklerine ulasmayi, arzulamadiklarindan kurtulup
rahatlamay1 arzu etmekte ve Allah’in, kendisini bu arzularina kavusturacagini
umit etmektedir. Ondaki bir arzu ve mit, onu duaya yoneltmektedir. (Certel,
2003, s.124)

Yapilan maddi istek dualariin basinda siiphesiz saglik i¢in Tanr1’ya yoneltilen
talepler gelmektedir. P. M. Barnes ve arkadaslarinin 2004 yilinda 31044 kisi
iizerinde gerceklestirdikleri alan arastirmasinda, yetigkinlerin %40’1 kendi
sagliklar1 i¢in, %241 bagkalarinin onlarin sagligi i¢in dua ettigini ifade etmistir.
Ote yandan, Mc Caffrey ve arkadaslarnin yine ayni yil yaptiklari galismada
Amerikal1 2000 yetiskinin %35’1 kendi sagliklar igin duaya bagvurduklarini
belirtmistir. Yine, G. Hawley ve V. lrurita ¢aligmalarinda (1998) pek ¢ok
iilkedeki hastanelerde hastalarin belirsizliklerle karsilagtiklarinda duaya

basvurduklarini belirtmektedirler. (Horozcu, 2010, 5.121)
3.Kastamonu’da katilimcilarin dualarinda Allah’a nelerden s1gindiklari

Ornekleme alinan kisilerin dualarin Allah’a nelerden sigindiklari ile ilgili olarak

ifade ettikleri kavramlar Tablo 4’te verilmistir:
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Tablo 4: Katilimcilarin dualarinda daha ziyade Allah’a nelerden sigindiklarini ortaya ¢ikaran kavramlarin

frekans ve yiizdeleri

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
4.44 Seytan 25 32,9 51 67,1
4.45 Nefis 11 145 65 85,5
4.46 Kot kisiler 15 19,7 61 80,3
4.47 Cehennem 8 10,5 68 895
4.48 Serler 26 34,2 50 65,8
4.49 Ahiret azab1 9 11,8 67 88,2
4.50 Kaza-bela 42 55,3 34 44,7
4.51 Musibet 17 224 59 77,6
4.52 Hastahk 10 13,2 66 86,8
4.53 Diisman 5 6,6 71 93,4
4.54 Korku 4 53 72 94,7
4.55 Fitne 8 10,5 68 89,5
4.56 Giinah 10 13,2 66 86,8
4.57 Diger 17 22,4 59 77,6

(Var): Katilimecimni bu kavramu sectigini, (Yok): Katilimemnin segmedigini gostermektedir.

Tablo 4 incelendiginde Kastamonu’da goériismeye katilanlarin %55,3’{inlin “kaza-
belalar”dan, %34,2’sinin”ser”’lerden, %32,9’unun  “Seytan”dan, %22.4’{iniin
“musibet’lerden ve %19,7’sinin ise “kotli  kisi’lerden Allah’a  siZindiklar
gorulmektedir. Degisik yiizdelerlede de katilimcilarin  dualarinda, “nefis”,
“cehennem”, “ahiret azab1”, “hastalik”, “diisman”, “korku”, “fitne” ve “giinah”tan
Allah’a sigindiklar1 goriilmektedir. “Diisman” ve “korku”lardan dolayr siginmada
frekansin diisiik olmasi gdze carpmaktadir. Insanin acizligi bura da kendini
gostermekte olup dikkat edilirse encok siginilan hususlarin basinda “kaza-bela”lar
gelmektedir. “Ser” ve “Seytan”dan siginma oranlarindaki yakinlik sebep sonug
iliskisi seklinde anlamli bulunmustur. “Cehennem” ve ‘“azap”tan siginma
oranlarindaki yakinlik da uhrevi korkular sebebi ile olsa gerektir ki, frekanslarinin
diisiik olmas1 yine insandaki acelecilik yapisindan kaynaklandig: diisiintilmektedir.

“Glinah” ve “Cehennem” kavramlarinin birbirine yakin yiizdelerde cikmasi da
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anlamli bulunmustur. Burada sebep sonug iliskisi dogrulanir bulunmustur. Asagidaki

alintilar bu tespitlerimizi destekler mahiyettedir:

Haksizliklar, kotiiliikler, hayatin aci olaylari, tabii afetler, hastaliklar vb.
kendisini tehdit eden olaylar karsisinda kendisinin aciz, gii¢sliz, caresiz ve
yetersiz oldugunun suuruna varan kisi, dua vasitasiyla kendisine sah
damarindan yakin olan Rabbine yonelip O’na iltica edecek, O’ndan yardim
talep edecektir. insan kendisinin eksikligini ve Allah’a muhtag oldugunu idrak
edip bunu suurunda muhafaza ettigi siirece, onun duaya olan ihtiyact da devam

eder. Insanin duaya olan ihtiyaci sebebiyledir ki, dinen yapilmasi zorunlu

ibadetleri terk edenler bile, zaman zaman dua etmekten kendisini

alamamaktadir. (Certel, 2003, 5.122)

5.Kastamonu’da yasayan halkin daha ¢ok kimler i¢in dua ettikleri

Omekleme alman kisilerin kimler i¢in dua ettikleri ile ilgili olarak &ne cikan

kavramlar Tablo 5’te verilmistir:

Tablo 5: Kastamonu’da katilimcilarin daha ¢ok kimler i¢in dua ettiklerini ortaya ¢ikaran

kavramlarin frekans ve ylizdeler

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
5.58 Aile 69 90,8 7 9,2
5.59 Akraba 24 31,6 52 68,4
5.60 Arkadas 11 14,5 65 85,5
5.61islam diinyasi 38 50 38 50
5.62 Memleket 8 10,5 68 89,5
5.63 Gegmis 9 11,8 67 88,2

(Var): Katilimeinin bu kavrami sectigini, (Yok): Katilimcinin se¢gmedigini gostermektedir

Tablo 5 incelendiginde Kastamonu’da katilimcilarin  %90,8’inin  “aile”lerine

%50’sinin ~ “Islam  Diinyasi™na, %31,6’smmin  “akraba”larma, %14,5’{iniin

“arkadas”larina, %11,8’inin “gecmisler”’ine ve %10,5’unun da “ilkemiz” i¢in dua
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ettikleri goriilmektedir. Katilimeilarin “aile” ve “Islam Diinyas1” i¢in goze carpan
oranlarda frekans: yiiksek dua etmeleri kayda degerdir. Islam Diinyas: i¢in dua
yapilmasi oraninin akraba, arkadas ve memleket’in Oniine gegmesinin, milli bir
karaktere donlismiis inangtan kaynaklanan bir hassasiyet olarak ele alinabilecegi
disiiniilmektedir. Yine “aile”nin %90 olarak secilmesi de Kastamonu’da aileye
verilen 6neme ayrica isaret ettigi goriilmektedir. Aile, Islam Diinyas1 ve akrabalarin
isaretlenmesi  Islam’mn  ydre insanindaki etkileri olarak  sdylenebilecegi

distintiilmektedir.

6.Kastamonu’da yasayan halkin bagkalari i¢in hangi dualar1 yaptiklar

Ornekleme alan kisilerin bagkalarina hangi dualar1 yaptiklari ile ilgili olarak one

¢ikan kavramlar Tablo 6’da verilmistir:

Tablo 6: Kastamonu’da katilimcilarin daha ¢ok baskalari i¢in hangi dualar1 yaptiklarini ortaya ¢ikaran

kavramlarin frekans ve ytizdeleri

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
6.64 Hayir 61 80,3 15 19,7
6.65 Inayet 9 11,8 67 88,2
6.66 lyilik 44 57,9 32 42,1
6.67 Rahmet 36 47,4 40 52,6
6.68 Basar1 56 73,7 20 26,3
6.69 Mutluluk 61 80,3 15 19,7
6.70 Istikamet 7 9,2 69 90,8
6.71 Bereket 40 52,6 36 47,4
6.72 Taziye 38 50 38 50
6.73 Afiyet 29 38,2 47 61,8
6.74 Selamet 42 55,3 34 447

(Var): Katilimcinin bu kavramu segtigini, (Yok): Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tablo 6 incelendiginde Kastamonu’da yasayan halkin baskalar1 igin yaptiklari
dualarda  %80,3’linlin “hayir” ve “mutluluk” istedikleri, %73,7’sinin “basar1”,

%57,9’unun  “iyilik” ve  %55,3’linlin “selamet” dileklerinde bulunduklar1 6ne
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cikmaktadir. Bunlarin yani sira, “inayet”, “rahmet”, “istikamet”, “bereket”, "taziye”
ve “afiyet” kavramlarmin da bu konuda one ¢iktig1 goriilmektedir. Katilimcilarin
baskalar1 icin en ¢ok “haynr” ve “mutluluk” istemeleri dikkat cekicidir. Onceki
tablolar goz oniine alindiginda Kastamonu halki kendileri i¢in ne istemisse baskalar
icin de hemen hemen onu istemislerdir. Yakini dlenlere taziye ve rahmet, yeni is yeri
acanlara bereket ve hayir, 6zellikle yeni evlenenlere mutluluk, sinava gireceklere
basari, yola ¢ikanlara selamet ve hasta olanlara afiyet ve de inayet dilendigi yapilan
gorismelerde ortaya c¢ikmustir. Yalniz bu dualarin daha c¢ok dilek ve temenni

boyutunda oldugu goriilmistiir.

7.Kastamonu’da katilimcilarin yaptiklar1 dualarla ilgili neler diisiindiikleri

Ormnekleme alman kisilerin yaptiklar1 dualarla ilgili diisiincelerinde 6ne ¢ikan

kavramlar Tablo 7’de verilmistir:

Tablo 7: Kastamonu’da katilimcilarin yaptiklari dualarla ilgili diisiincelerinde ortaya ¢ikaran

kavramlarin frekans ve yuzdeleri

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
7.76 Imtihan 6 7,9 70 92,1
7.77 ihlas 4 5,3 72 94,7
7.78 Sabir 29 38,2 47 61,8
7.79 Hikmet 65 85,5 11 14,5
7.80 Hayirh 34 447 42 55,3
7.81 Dogru degil 5 6,6 71 93,4
7.82 Tevazu 4 5,3 72 94,7
7.83 Teslimiyet 36 47,4 40 52,6

(Var): Katilimeinin bu kavramu segtigini, (Yok): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo 7 incelendiginde Kastamonu’da katilimcilar yaptiklart dualarin sonuglarim
beklentilerine uygun gdéremeyince, %85’inin bunda bir “hikmet” bulundugunu,

%38,2’sinin  “sabir” gostermek gerektigini, %7,9’unun “imtihan” oldugunu,
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%6,6’smin da “dogru degil” dedikleri goriilmektedir. Ayrica %71,1’inin yaptiklar
dualardan “fayda” gordiikleri, yine yaptiklar1 dualara karst “ihlas”, “tevazu” ve
“teslimiyet” i¢inde olmalar1 gerektigi de vurgulamislardir. Katilimeilarin %22’sinin
yaptiklar1 dualara karsi fayda gormediklerini sdylemislerdir. Bu kategorideki
insanlarin biiyiik bir kisminin (%85,5) yaptiklar1 dualar karsisinda %44,7 oraninda
“hayirlist” olsun “teslimiyet” (%47,4) ile “sabir” gosterdikleri, (%38,2) bunlarin
icinden de cok diisiik seviyelerde bunda bir “imtihan” oldugunu (%7,9) ve “dogru
dua” yapmadiklarini ifade etmeleri dikkat c¢ekici bulunmustur. Bunlarin yani sira
Kastamonu’da yasayan halkin biliyiik c¢ogunlugunun yaptiklar1 dualar nezdinde
Allah’a olan sevgilerinin yiikksek oldugu yukaridaki tablo incelendiginde

gorulecektir.

Konuyla ilgili Turkiye'deki yuksekégrenim gengligi tizerinde yapilan bir alan
arastirmasinda duanin kabul olup olmamasinin, dini inanglarinda ve
tutumlarinda bir degisiklik meydana getirmedigini sOyleyenlerin orani
%56,6’dir. Ayrica buna ilaveten, “dualar kabul olsa da olmasa da dua etmeye
devam edilmelidir”, diyenlerin oram1 %29,4 olurken, genglerin %91,5’inin de
duayi, tevekkiil merkezli algiladiklari tespit edilmistir. Ayni evren ilizerinde
yapilan bir bagka ampirik ¢aligmada ise; duanin psikolojik faydasina inananlarin

orani %92 olarak saptanmustir. ( Kog, 2005, 5.63-90)

8.Kastamonu’da katilimcilarin kullandiklar1 dualarla ilgili enstriimanlar

Ornekleme alinan kisilerin dualarla ilgili kullandiklar1 enstriimanlarda &ne gikan

kavramlar Tablo 8’de verilmistir:

Tablo 8: Kastamonu’da Katilimcilarin Kullandiklar1 Dualarla {lgili Enstriimanlarda Ortaya Cikaran Kavramlarin

Frekans Ve Yzdeleri

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
8.84 Dua kitab1 54 71,1 22 28,9
8.85 Dua levhasi 44 57,9 32 42,1

8.86 Dua metni 12 15,8 64 84,2
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Tablo 8 devamu:

8.87 Piring 12 15,8 64 84,2
8.88 Seker 10 13,2 66 86,8
8.89 Su 22 28,9 54 711
8.90 Tuz 2 2,6 74 97,4
8.91 Serbet 0 0 0 0
8.92 Cevsen 14 19,4 62 81,6
8.93 Dogru degil 2 2,6 74 97,4

(Var): Katilmeinim bu kavram segtigini, (Yok): Katilmeimnin segmedigini gostermektedir

Tablo 8 incelendiginde, goriisme yapilan kisilerin %71,1’inin evlerinde “dua
kitabi”nin ve %357’sinin de dua ile ilgili “levha”larin bulundugu anlasilmaktadir.

(13

Yine katilimcilarin %28,9’unun “okunmus su” ictigini, %15,8’inin “ okunmus
piring” ve %13,2’sinin “okunmus seker” yedikleri, %15,8’inin iizerlerinde ‘“dua
metinleri” tasidiklari, %19,4’linlin de “cevsen” okuduklar1 ve ¢ok az bir kisminda
“okunmus tuz” yedikleri goriilmektedir. Dikkat ¢eken taraf katilimcilarin sadece
%2,6’s1 bu tir enstrimanlari “dogru bulmuyorum” demektedirler. Yapilan
goriismelerde “dua kitab1” olarak vasfedilen enstriimanin daha ¢ok piyasada satilan
(Pamuk (2005), Temiz (2012), Yayla (2014), gibi dua kitaplar1 oldugu, bunlardan
Yasin, Tebareke (Milk) ve Amme (Nebe) sureleri basta olmak lizere tim namaz sure
ve anlamlarim isleyen, hastalik, sikinti, zorluk, bor¢ ve fakirlik, gam-keder vb.
kurtulus dualarii gosteren, zenginligi, evlenmeyi vb. seyleri kolaylastiran, kaza-
bela, afet ve musibet, diigman, giinah, azap vb. konulara karsi koruyucu olan,
miibarek giin ve gecelerde, yolculuk vb. durumlarda neler okunmasi gerektigini ifade
eden, Kur’an ve Hadis’lerden derlenen dualardir ki, evde bulunmasinda fayda
bulunacagi, “dua levhalari’”nin ise eve bereket getirecegi ve kotii seylerden
koruyacagi, “okunmus su”, “okunmus seker”, “okunmus piring” gibi seylerin zihin
actigmi, icinde bir tilsimin  bulunabilecegini, kendilerini kaza beladan
koruyabilecegine inandiklar1 bulgular arasindadir. Bunlarin kullanimlarinda sézlii ve
fiilli dualarla yetinilmedigi anlayisinin yattigi goriilmektedir ki, bu da yeterli din

egitiminin alinmadigin1 géstermesi agisindan anlamli bulunmustur. Cevsen duasi ile

ilgili olarak su tespitleri zikretmek yerinde olacaktir:
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Sii literatiiriinde yer alan fakat sahih kaynaklar tarafindan dogrulanmayan bir
dua da Cevsen duasidir. Cevsen-i Kebir ve Cevsen-i Sagir diye iki vechi
bulunan bu duayr Imam Ali Zeyne’l-Abidin atasindan rivayet eder. Rivayete
gore, Hz. Peygamber Uhud Savasma giderken zirhindan rahatsiz olur. Bunun
iizerine Cebrail gelip ona bu duay1 6gretir ve “iizerinden zirhim ¢ikar bu duay1
oku; bu duay1 ilizerinde tasir ve okursan zirhtan daha biyiik tesiri vardir,”
buyurur. Peygamberimiz, “duanin tesiri sadece bana mi, yoksa limmetime de
samil mi?” diye sorunca Cebrail, “’Ya Resulallah, bu dua Cenab-1 Allah’in sana
ve Ummetine bir hediyesidir. Bunun sevabimi Allah’tan bagka kimse takdir
edemez” buyurur. .... Cevsen duast Esma-i Hiisna’yt muhtevi oldugu igin
okunmasinda bir beis olmayan, hatta zaman zaman tesvik edilen bir dua metni
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Cevsen-i Kebir duast Allah’in bin isim ve
sifatinin, onluklar halinde zikredildigi yiiz boliimden ve her boliim arasinda
“cehennem atesinden Allah’a siginmay1” ifade eden bir nakarattan

miitesekkildir. (Sarikaya, 1998, s.5)

9.Kastamonu’da katilimcilarin dua yapmaya gittikleri mekanlar

Ornekleme alinan kisilerin Kastamonu’da dua etmek icin gittikleri mekanlar

Tablo 9°da verilmistir:

Tablo 9: Kastamonu’da katilimcilarin dua yapmak icin gittikleri mekanlarla ilgili olarak 6ne

c¢ikan kavramlarin frekans ve ylizdeleri

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
9.94 Hz. Pir 48 63,2 28 36,8
9.95 Camiler 9 11,8 67 88,2
9.96 Trbeler 21 27,6 55 72,4
9.97 Kabirler 2 2,6 74 97,4
9.98 Dogru degil 12 18,4 64 81,6

(Var): Katilimcinin bu kavramu sectigini, (Yok): Katilimcinin se¢gmedigini gostermektedir
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Tablo 9’a bakildiginda Kastamonu’da katilimeilarin  %63,2°sinin = “Hz. Pir
Tiirbesi”ne, %27,6’smin Kastamonu’daki diger “tiirbe”lere, %11,8’inin ise dua
mekéani olarak “cami”lere gittikleri goriilmektedir. Katilimcilarin ekserisi dua igin
0zel mekan tercihinde bulunurken, %18,4’iiniin ise “dua i¢in bir yere gitmem, her
yer dua i¢in aymidir” dedikleri gbze ¢arpmaktadir. Ayrica dua mekani olarak Hz.
Pir’in Kastamonu halki i¢in ¢ok Onemli oldugu goriilmektedir. “Kabirler’e dua
etmek i¢in gitme oraninin son derece diisiik olmasi batil inanglar konusunda yore
insanin biling diizeyinin ileri seviyede oldugu kayda deger bulunmustur. Tiirbeleri bir
biitiin olarak ele alirsak toplam katilimcilarin %90’ min dua etmek icin yer yer
buralara gittikleri goriilmektedir. Goriismelerde kisilerin burada yatan zatlardan bir
sey istemedikleri ve oranin manevi havasi nedeniyle dua etmeye geldiklerini
sOylemislerdir. Buradan hareketle yukarida “kabirler”i dua ziyaret durumunun ¢ok
diisiik degerlere sahip olmasiyla uyumlu oldugu tespitler arasinda oldugu anlamli

bulunmustur.

10.Kastamonu’da katilimcilarin dualarindan etkilendikleri kisiler

Ornekleme alman kisilerin Kastamonu’da dualarindan etkilendikleri kisiler

Tablo 10’da verilmistir:

Tablo 10: Kastamonu’da katilimeilarin dualarindan etkilendikleri kisilerle ilgili olarak 6ne

cikan kavramlarin frekans ve yiizdeleri

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
10.99 Ana-baba 17 18,4 62 81,6
10.100 Nine 7 9,2 69 90,8
10.101 Dede 2 2,6 74 97,4
10.102 Diger 20 26,3 56 73,7

(Var):Katilimeimnin bu kavrami sectigini,(Y ok):Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tablo 10 incelendiginde Kastamonu’da katilimcilarin  %18,4’linlin  “ana-

baba”larindan, %9,2’sinin  “nine”’lerinden, %2,6’simin  ise  “dede”lerinden
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etkilendikleri goriilmektedir. Dikkat ¢geken durum katilimcilarin % 81,6’smin “ana-
baba”larindan, %90,8’inin “nine”lerinden ve %97,4’liniin ise “dede”lerinden hig
etkilenmedikleri goriilmektedir ki c¢ok manidar bir sonu¢ olarak kayda deger
bulunmustur. Bu durum sehrin gii¢lii manevi yapisinin bunlara ihtiya¢ birakmamasi
olarak degerlendirilmektedir. Gorlismeler esnasinda ana-baba, nine ve dedelerin
disinda etkilendiklerini sdyledikleri kisiler genellikle mahallenin agzi duali diye tarif
edilen komsularin gidip ¢ocuklarina okuyup tflettirdikleri yasli nine veya dedelerin
oldugu ve o yerin gorevli cami imamlariin oldugu tespit edilmistir. Buralari tercih
etmelerindeki en biiylik amilin dua yaptiranlarin gordiikleri faydalar olmasidir. Yine
goriismelerde bu etkinin ilk cocukluk donemlerine ait oldugu tespit edilmistir.

Asagidaki tespitler bunlar teyit etmektedir:

Cocuk inancinin belirmesini ilk tesvik eden ve uyanmasini destekleyen
unsurlarin baginda aile gelmektedir. Onun ilk dini tecriibeyi de burada edindigi
bir gergektir. Cocugun dini uyanigina tesir eden aile etkeninden sonra, diger bir
cok Kkulttrel etkenler gelmektedir. Yalniz ¢ocuk {izerinde bunlarin etki
derecesini Olcmek oldukca zordur. Dua ve ibadetlerin c¢ocukla beraber

yapilmasinin onun iizerinde etkisi vardir. (Yavuz, 1983, s.47)

11.Kastamonu’da katilimcilarin ezbere bildikleri dualar

Tablo 11: Kastamonu’da Katilimcilarin Ezbere Bildikleri Dualarla Ilgili Olarak One Cikan

Kavramlarin Frekans Ve Yiizdeleri

Var Yok
Kavramlar Frekans % Frekans %
11.103 Namaz Sureleri 75 98,7 1 1,3
11.104 Ayet’el-Kirsi 55 72,4 21 27,6
11.105 Kisa sureler 17 22,4 59 77,6
11.106 Orta u. sureler 10 13,2 66 86,8
11.107 Amenerrresuli 12 15,8 64 84,2
11.108 Yasin Suresi 12 15,8 64 84,2

(Var): Katilimeinin bu kavrami sectigini, (Yok):Katilimeinin segmedigini gostermektedir
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Tablo 11 incelendiginde katilimcilarin hangi dualar1 ezbere biliyorsunuz diye
soruldugunda tiim katilimcilarin Kur’an’dan ezberledikleri sureleri soyledikleri
gorilmektedir. Bu meyanda katilimcilarin  %98,7’sinin  “Namaz  Sureleri”ni
bildiklerini sdylemeleri oldukca dikkat cekicidir. Yine dikkat ¢cekici bir dua da %72,4
oraninda “Ayet’el-Kiirsi’nin bilinmesidir. %22,4 oraninda namaz sureleri digindaki
“kisa  sure”ler oldugu, %13-15 oranlarinda da kisilerin “Yasin Suresi”,
“Amenerresulii” ve “orta uzunluktaki sureler”i ezbere bildikleri goriilmektedir.
Katilimcilarla yapilan goriismelerde hangi dualar1 ezbere bildikleri kendilerine
soruldugunda biiyiik bir ekseriyetle Kur’an’dan ezberledikleri sureleri soyledikleri
goriilmistiir. Yine “Yasin Suresi”ni bilenlerin “Amenerresuli”ni de bildikleri tespit
edilmigtir. “Ayet’el-Kiirsi” ve “Namaz Sureleri” haricinde Kastamonu’da yasayan
halkin ortalama %63,2’inin baska sureleri ezbere bilmedikleri ortaya c¢ikmistir.
Ezberlenen dualarla ilgili asagidaki tespitler yukaridaki calismamiza soyle anlam

katmaktadir:

Halkimiz, biitlin Miisliman iilkelerde oldugu gibi, duaya gereken Onemi
vermektedir. “Yer-gok dua ile durur” sdztiniin halk arasinda yaygin olusu bunun
en giizel ifadesidir. Uygulamalara baktigimzda, dua konusunda, geleneksel
olarak, Kur'an'da gecen ve dua ifade eden bazi ayetlerin, Peygamberimizin
hadislerinde gecen dua cilimlelerinin ve bazi tasavvuf ve ilim ehlinin zikir ve
dua ciimlelerinin ezberlenerek okuna geldigini goriiriiz. Hemen her konuda
okunmak iizere ezberlenecek dualarimiz vardir. Ezberlenmek iizere hazirlanmis
ve yayginlasmis bu dualara bakildigi zaman, bunlarin tamamina yakinin Arapca
oldugu gortlir. Arapca olarak ezberlenen ve tekrarlanan bu dualarin anlamlar
tizerinde hemen hemen hi¢ durulmaz. Bunun bir sonucu olarak, herkes istedigi
zaman Tiirk¢e dua edebilirse de, dua 6gretimi s6z konusu oldugunda, Arapca
dua ezberlemek ve ezberletmek akla gelir olmustur. Halk, ezberleyip okumasa
da duanin Arapga ifadelerle yapilmasi gerektigi diisiincesindedir. Duanin kul ile
Allah arasinda bir iletisim oldugunu diisiiniirsek, insanlarimizin ¢ogu, hazir
dualart ezberleyemedikleri ve kendilerine kendi dillerinde dua edebilme
Ogretilmedigi igin, adeta dua edemez duruma gelmektedirler. Biitiin bunlarin
temelinde duanin 6gretim boyutunun ihmal edilmesinin oldugu diisiiniilebilir.

(Tosun, 2000, 2, s.6)
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12.Kastamonu’da katilimcilarin egitim durumlarina goére Allah’a dua etme sebepleri

Ornekleme alman kisilerin egitim seviyelerine gore dua sebepleri Tablo 12’de

verilmistir:

Tablo 12 : Kastamonu’da egitim seviyelerine gore katilimeilarin dua etme sebepleri

[kdgretim Lise Universite
Vv Y Vv Y Vv Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

1.1 Acizlik 6 333 12 66,7 9 31 20 69 19 655 10 345
1.2 ihtiyag 8 444 10 556 18 62,1 11 379 13 448 16 552
1.3 Stikiir 2111 16 89 6 207 23 793 8 276 21 724
1.4 Iman 5278 13 722 7 241 22 759 7 241 22 759
1.5 fletisim 2111 16 89 3 103 26 897 6 20,7 23 793
1.6 Huzur 2111 16 89 7 241 22 759 5 172 24 828
1.7 Kulluk 5278 13 722 12 414 17 586 9 31 20 69

1.8 Yakmhk 4 222 14 778 8 276 21 724 7 241 22 759
19 Yergok 3 16,7 15 833 1 34 28 96,6 3 10,3 26 89,7
1.10 Ibadet 2111 16 889 2 69 27 931 2 6,9 27 93,1

1.11 Diger 2 111 16 889 S5 172 24 828 6 20,7 23 793

(V): Katilimcinin bu kavrami segtigini, (Y): Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tabloya bakildiginda Kastamonu’da “egitim” degiskeni ile “Allah’a ni¢in dua
edersiniz?” sorusu karsilastirilmis oldugu goriilecektir. Bu soruya ilkogretim
mezunlarinin %44,4 en c¢ok “ihtiya¢”tan dolayr dua ettiklerini sdylerken lise
mezunlar1 seviyesinde bu oran %62,1°e ¢ikmaktadir. Universite mezunlari arasinda
ise sebep olarak %65,5 nispetinde “acizlik” 6ne ¢ikmaktadir. Burada diger kavramlar
yaninda “acizlik” ve “ihtiya¢”’in kavram olarak one ¢ikmasi dikkat c¢ekicidir. Bunun

yani sira degisik oranlarda her {i¢ egitim durumunda da “siikiir”, “iman”, “iletisim”,

“huzur”, “kulluk”, “yakinlik”, “yer-gok dua ile” ve “ibadet” kavramlar1 dua sebepleri
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arasinda gosterilmistir. Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu dua etme sebebi olarak
“ibadet™ gostermemeleri manidar bulunmustur. Ayrica sebepler arasinda “kulluk”

kavraminin %50’den asag1 olmasi da gézden kagmamustir.

13.Kastamonu’da katilimcilarin egitim seviyeleri agisindan hangi durumlarda dua

ettikleri

Ornekleme alinan kisilerin egitim seviyelerine gore dua etme durumlar1 Tablo 13’te

verilmistir:

Tablo 13 : Kastamonu’da egitim seviyelerine gore katilimcilarin dua durumlari

[Ikogretim Lise Universite
Vv Y Vv Y Vv Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

2.12Uyumadan 15 833 3 16,7 28 96,6 1 34 26 897 3 10,3
2.13Uyaninca 7 389 11 611 4 138 25 861 6 20,7 23 793
2.14 Gine basl. 3 16,7 15 833 1 34 28 96,6 2 69 27 931
2.15 Ise basl. 13 722 5 278 8 276 21 724 11 379 18 621
2.16 Evden cik. 6 333 12 66,7 7 241 22 759 6 20,7 23 793
2.17Yola ¢ik. 17 944 1 56 27 931 2 69 26 897 3 10,3
2.18 Araca bin. 2 111 16 889 5 172 24 828 7 241 22 759
2.19Gokolayl. 15 833 3 16,7 27 931 2 69 24 828 5 17,2
2.20 Zorlukta 0 0 18 100 8 276 21 724 4 138 25 262
2.21 Mibrk gu. 1 56 17 944 1 34 28 96 4 138 25 86,2
2.23 Hastalikta 0 0 1 100 O 0 29 100 1 34 28 96,6
2.24 Yemek sn. 0 0 18 100 3 103 26 897 3 103 26 89,7

2.27 Namazsn. 10 56 8 44 12 414 17 568 21 724 8 276

(V): Katilimcinin Bu Kavrami Segtigini, (Y): Katilimeinin Se¢medigini Gostermektedir
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Tablo incelendiginde Kastamonu’da “egitim” degiskeni ile katilimcilarin daha ¢ok
hangi durumlarda dua ettiklerinin karsilastirilmis oldugu goriilecektir. ilkdgretim
okulu mezunlarmin %94,4°1 “yola ¢ikmadan 6nce”, %83,3’1i “uyumadan once” ve
“g0k olaylarinda” daha c¢ok duaya yoneldikleri, lise mezunlarinin = %96,6’sinin
“uyumadan 6nce”, %93,1’inin de “yola ¢ikmadan 6nce” ve “gdok olaylarinda” dua
ettikleri, iiniversite mezunlar1 arasinda da %89,7’inin “uyumadan 6nce” ve “yola
c¢tkmadan 6nce” duaya yoneldikleri goriilmektedir. Burada tiim egitim seviyelerinde
agirlikli olarak “uykudan 6nce”, “yola ¢ikmadan once” ile “gdk olaylar1™ dikkat
cekici olarak one g¢ikmaktadir. Dikkat ¢eken bir baska husus “nazar” konusunda
tiniversite mezunlari ile ilkdgretim okulu mezunlarini hemen hemen ayni yilizdede
nazar i¢in dua yaptirdiklaridir. Yine oOzellikle ilkogretim okulu mezunlar
korktuklarindan emin olmak, hastaliktan 6nce korunmak ve yemeklerden sonra
duaya yonelmedikleridir. Ayrica giine baslarken dua etme egilimi daha ¢ok
ilkdgretim okulu mezunlarinda digerlerine gore Onde gorilmektedir. Zorluk
anlarindan once ilkdgretim okulu mezunlar1 duaya yonelmezken lise ve iiniversite
mezunlarinin yonelmesi anlamlidir. Bunun alinan egitimle dogrudan baginin oldugu
ortaya ¢ikmaktadir. Egitim seviyesi ylikseldikg¢e ileriyi gorme ve buna bagli olarak ta
dua etme anlamli hale gelmektedir. Yine namazlardan sonra dua etme durumunda
ilkogretim okulu mezunlarinin %56’siin, lise mezunlarinin %41,4’{iniin, liniversite
mezunlarini ise %72,4’lnlin duaya yoneldigini gormekteyiz. Burada {iniversite
mezunlarindaki yiiksek fark namazlardan sonra yapilan dualarin daha makbul olacagi

yoniindeki kanaatleri olsa gerektir.

14. Kastamonu’da katilimcilarin egitim seviyeleri agisindan dualarinda Allah’tan

neler istedikleri

Ornekleme alman kisilerin egitim seviyelerine gére dualarindaki istekler, Tablo 14’te

verilmistir:
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[lkdgretim Lise Universite
V Y \Y Y \Y Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %
328 Saghk 14 778 4 222 17 586 12 414 21 724 8 27,6
3.29 Afiyet 0 0 18 100 3 103 26 89,7 5 172 24 828
330Huzur 8 444 10 556 12 414 17 586 11 379 18 621
3.31 Mutlu. 7 389 11 61,1 12 414 17 586 10 345 19 655
3.32 Hayrr 2 11,1 16 889 5 172 24 828 11 379 18 621
3.33 Af-Ma. 7 389 11 61,1 6 20,7 23 793 10 345 19 655
3.34 Cennet 1 5,6 17 944 2 6,9 27 931 4 138 25 86,2
3.35 Hidayt. 3 16,7 15 833 6 20,7 23 793 8 276 21 724
3.36 Sefaat 0O 0 18 100 0 0 29 100 0 0 29 100
3.37 Istikm. 1 5,6 17 944 3 10,3 26 89,7 5 172 24 828
3.38 Korun. 2 111 16 889 3 10,3 26 89,7 10 345 19 655
3.39Kolayl. 3 16,7 15 833 3 10,3 26 89,7 1 34 28 96,6
3.40Basar1 0 0 18 100 1 34 28 966 2 6,9 27 931
3.41 Rizik 7 389 11 611 4 138 25 862 6 20,7 23 793
3.42 Tyilik 4 222 14 778 4 138 25 862 3 10,3 26 89,7
3.43 Diger 0 0 18 100 8 276 21 724 4 138 25 86,2

(V): Katilimcinin Bu Kavrami Segtigini, (Y): Katilimcinin Se¢medigini Gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da ilkégretim okulu mezunlarinin %77,8’inin

“saglik”, %44,4’tnlin “huzur’ ve %38,9 oraninda “mutluluk”, “af-magfiret” ve

“nizik” talep ettikleri, lise mezunlarinin %8,6’sinin”’saglik”, %41,4 oranlarinda da

“huzur” ve “mutluluk” istekleri goriilecektir. Universite mezunlarma gelince onlarin

%72,4°10 “saghk”, %37,9’u “huzur” ve “hayir” istedikleri goriilecektir. Degisik

oranlarda da “afiyet” , “cennet” , “hidayet” , “istikamet” , “korunma” , “kolaylik”,

“basar1” ve “iyilik” istekleri bulunmaktadir. “Basar1” ve “afiyet” isteklerine sadece
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ilkogretim mezunlarinda rastlanilmamaktadir. Dualarda “kolaylik” isteginin
tiniversite mezunlarinda oldukc¢a diisiik olmasi da dikkat g¢ekicidir. Tim egitim
seviyelerinde “huzur”, “saghik” ve “mutluluk”un diger isteklere nazaran yiiksek
oranlarda ¢ikmasi duadan yararlanmak istenilen tarafin daha ¢ok bunlar oldugunu
gostermektedir. Bunlar bize duada diinyanin 6nceligini gostermektedir. “Hidayet” ve
“Cennet” gibi ahiret kavramlarinin Gtekilere nazaran geride kalmasi katilimcilarin
inan¢ noktasinda ipuglar1 vermesi agisindan dikkat ¢ekicidir. Ayrica “korunma”
talepleri tiniversite mezunlarinda digerlerine gore fazla oranda olmasi da kayda deger

bir sonugtur. Asagidaki tespitler yukaridaki yorumlarla ortiismektedir.

Tiirkiye’de yapilan diger bir ampirik calismada ise; genglerin %48,5’1 dua
ederken Allah’a yakinlik duydugunu, %42’si kendinde psikolojik anlamda bir
rahatlama hissettigini, %35,2’si de dua etmesi neticesinde kendinde herhangi bir

degisiklik olmadigini ifade etmislerdir. (Kog, 2005, 5.63-90)

15.Kastamonu’da katilimecilarin egitim seviyeleri acisindan dualarinda nelerden

Allah’a sigindiklari.

Ornekleme alinan kisilerin egitim seviyelerine gore dualarinda Allah’a nelerden

sigindiklar1 Tablo 15°te verilmistir:

Tablo 15 : Kastamonu’da egitim seviyelerine dualarinda Allah’a nelerden

sigindiklart
Tkogretim Lise Universite
\Y% Y Vv Y \Y% Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %
4.44 Seytan 4 222 14 77,8 9 31 20 69 12 414 17 58,6
4.45 Nefis 1 56, 17 94,4 3 10,3 26 89,7 7 24,1 22 759

4.47 Cehenn. 1 56 17 94,4 2 6,9 27 93,1 5 17,2 24 828

4.48 Serler 5 278 13 722 12 414 17 58,6 9 31 20 69
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Tablo 15°den:

4.49 Azab 4 222 14 778 2 69 27 931 3 103 26 897
450 Kaza-bel. 11 611 7 389 14 483 15 51,7 17 586 12 414
4.51Musibet 2 111 16 889 6 207 23 793 9 31 20 69
4.52 Hastalik 2 111 16 889 4 138 25 86,2 4 138 25 86,2

4.53 Diisman 0 0 18 100 3 103 26 897 2 69 27 931

4.54 Korku 1 56 17 944 2 69 27 931 1 3,4 28 96,6
4.55 Fitne 3 16,7 15 833 2 69 27 931 3 10,3 26 89,7
4.56 Gunah 1 56 17 944 4 138 25 86,2 5 17,2 24 828
4.57 Diger 3 16,7 15 833 8 276 21 724 6 20,7 23 79,3

(V): Katilimcinin bu kavramui segtigini, (Y): Katilimeinin se¢medigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da ilkogretim okulu mezunlarmin %61,1’inin
“kaza-bela”dan, %27,8’inin “serler”den ve %22,2 oranlarinda “seytan” ve “azap’tan
Allah’a sigindiklar goriilmiistiir. Lise mezunlarinda ise %48,3’linlin “kaza-bela’dan,
%41,4’lniin  “serlerden” %31’inin de “seytan”dan Allah’a sigindiklart goze
carpmaktadir. Universite mezunlaria gelince %58,6’sinin “kaza-bela”, %41,4’{iniin
“seytan”dan ve %31 oranlarinda da “koti kisiler” ve “musibetlerden” Allah’a
sigindiklart goriilmektedir. Bunlarin disinda ise degisik oranlarda katilimcilarin,
“nefis”, “cehennem”, “hastalik”, diisman”, “korku”, “fitne” ve “giinah”tan Allah’a
sigindiklar1 6ne ¢ikmaktadir. Katilimcilarin istek dualarinda diinyevi tarafin agir

basmasina karsin siginma dualarinda diinya-ahiret dengesinin goézetildigi manidar

bulunmustur.

16.Kastamonu’da katilimcilarin egitim seviyeleri agisindan dualarinda kimlere yer

verdikleri

Ornekleme alman kisilerin egitim seviyelerine gore dualarinda kimlere yer verdikleri

Tablo 16’te verilmistir:
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Tablo 16 : Kastamonu’da egitim seviyelerine gore katilimcilarin dualarinda baska kimlere yer

verdikleri

[lkogretim Lise Universite

Kavramlar _ f % f % f % f % f % f %

5.58 Aile 15 833 3 167 26 89,7 3 103 28 96,6 1 34
5.59 Akraba 1 56 17 944 14 483 15 517 9 31 20 69
5.60 Arkadas 1 56 17 944 4 138 25 86,2 6 20,7 23 793
5.61islm dun. 8 444 10 556 13 448 16 552 17 586 12 414
5.62Memleket 1 56 17 944 1 34 28 96,6 6 20,7 23 793

5.63Gegmisler 2 11,1 16 889 2 69 27 0931 5 172 24 828

(V): Katilimcinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimcinin se¢medigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da tiim egitim seviyeleri arasinda kahir ekseriyet
olarak “aile”lerine dualarinda yer verdikleri goriilecektir. Bunu lise mezunlarinda
%483 ile “akraba”lar, iiniversite mezunlarinda ise %358,6 ile “Islam Diinyas1” ve
ilkdgretim okulu mezunlarinda da %44,4 ile “Islam Diinyas1” takip etmektedir.
Arkadaslar i¢cin dua etme orami ilkogretim okulu mezunlarinda digerlerine gore
bayagi diisiik bulunmustur. Lise mezunlarinda “ge¢misler”i i¢in dua etme orani
diistik bulunmustur. “Memleket” i¢in dua etme orani dikkat ¢ekici sekilde tiniversite
mezunlarinda daha fazla ¢cikmistir. Bu da egitim seviyesi arttikca baskalarim
diiginme, idealist olarak davranma oranini yiikselttigi goriilmektedir. Akrabalara
dualarda ilkdgretim mezunlari dikkat ¢ekici bir sekilde ¢ok az yer vermektedirler. Bu
durumu onlarin egitim seviyelerine baglamanin mahsuru olmasa gerektir. Digergam

olmanin egitim seviyesiyle dogrudan baginin oldugu bulgular arasindadir.

17. Kastamonu’da katilimcilarin egitim seviyeleri acisindan baskalarina hangi dualari

yaptiklari.
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Ornekleme alinan kisilerin egitim seviyelerine gére dualarinda baskalarina hangi

dualar1 yaptiklar1 Tablo 17°de verilmistir:

Tablo 17 : Kastamonu’da egitim seviyelerine gore katilimcilarla baskalarina yaptiklar1 dualar

[Ikogretim Lise Universite
Vv Y Vv Y Vv Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

6.64 Hayir 14 778 4 22 26 89,7 3 103 21 724 8 27,6
6.65 Inayet 1 56 17 944 5 172 24 822 3 103 26 89,7
6.66 lyilik 10 556 8 444 17 586 12 414 17 586 12 414
6.67 Rahmt. 6 333 12 66,7 12 414 17 586 18 621 11 379

6.68 Basari 16 839 2 111 19 655 10 345 21 724 8 276
6.69 Mutlul. 13 722 5 278 25 86,2 4 138 23 793 6 20,7

6.70 Istikm. 0 0 18 100 3 103 26 89,7 4 138 25 86,2
6.71 Berekt. 9 50 9 5 16 552 13 448 15 51,7 14 483
6.72Taziye 11 611 7 389 13 448 16 552 14 483 15 517

6.74 Selamt. 7 389 11 611 16 552 13 448 19 655 10 345

(V): Katilimeinin bu kavramu sectigini, (Y): Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da ilkdgretim okulu mezunlarim1 %77,8’1 bagkalari
i¢in dualarinda “basar1” temennisinde bulunurken lise mezunlarinda %89,7 oraninda
“hay1ir”, liniversite mezunlarinda ise %79,3 ile “mutluluk” takip etmektedir. Birbirine
yakin oranlarda biitlin egitim seviyesinde su kavramlar da 6ne ¢cikmistir: “inayet”,
“iyilik”, “rahmet”, “istikamet”, “bereket”, “taziye”, afiyet” ve “selamet”. “Istikamet”
temennisi ilkdgretim mezunlarinda hi¢ gegmezken lise mezunlarinda %10,3 ve
tiniversite mezunlarinda %13,8 olarak gegmesi anlamli bulunmustur. Egitim seviyesi
yiikseldikge baskalarima yapilan dualarda dikkat ¢eken farklilasma olmadigi

goriilmiistiir.
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18.Kastamonu’da katilimecilarin  egitim seviyeleri acisindan yaptiklar1 dualar

hakkindaki diistinceleri

Ornekleme alinan kisilerin egitim seviyelerine gore yaptiklar1 dualar hakkindaki

diistinceleri Tablo 18°de verilmistir:

Tablo 18 : Kastamonu’da egitim seviyelerine gore katilimeilarin yaptiklar: dualar hakkindaki diistinceleri

[kogretim Lise Universite
V Y V Y \/ Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

7.75 Fayda 15 833 3 16,7 16 552 13 448 23 793 6 20,7

7.76 imtihan 1 5,6 17 944 2 6,9 27 931 3 10,3 26 89,7
7.77 Thlas 1 5,6 17 944 2 6,9 27 931 1 3,4 28 96,6

7.78 Sabir 11 611 7 38,9 11 379 18 62,1 7 24,1 22 75,9
7.79Hikmet 15 833 3 16,7 25 862 4 13,8 25 86,2 4 13,8
7.80 Hay1r 4 222 14 778 12 414 17 58,6 18 62,1 11 37,9
7.81 Dogrd. O 0 18 100 1 3,4 28 96,6 4 13,8 25 86,2

7.83 Teslim. 8 444 10 556 15 51,7 14 483 13 448 16 55,2

(V): Katilimeinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da ilkdgretim okulu mezunlarinin yaptiklar
dualarla ilgili diisiincelerinde %83,3 oranlarinda “fayda” gordiiklerini ve eger
gerceklememisse yine %83,3 olarak bunda bir “hikmet” vardir dedikleri
goriilmektedir. Ayrica % 61,1 oraninda buna “sabretmek” gerekli dedikleri ifade
edilmektedir. Lise mezunlarina gelirsek, yaptiklar: dualarla ilgili olarak %86,2’sinin
bunda bir “hikmet” vardir dedigi, %55,2’sinin yaptigim duadan “fayda” gérdiim diye
diistindiikleri ve %51,7’sinin de sonuglar karsisinda “teslimiyet” gosterdigi ortaya
cikmustir. Universite mezunlarinda ise % 86,2’si yaptiklari dualar karsisinda bunda
bir “hikmet” vardir, %79,3 oraninda “fayda” buldum ve %62,1 oraninda da bunda
vardir bir “hayir” dedikleri ifade edilmektedir. Dikkat ¢ekici husus her ii¢ egitim

seviyesinde de yapilan dualara karsi oldukga iyi niyet tasinmasidir. Bunda elbette



62

Allah inanc1 ve O’nun sevgisinin dogrudan etkisinin oldugu pekala iddia edebilir.
Katilimcilar birbirlerine yakin yiizdelerde yaptiklari dualar karsisinda “ihlas”l1 ve
“tevazu”lu olmak gerektigini, bunun bir de “imtihan” tarafinin bulundugunu, ayni
zamanda da duada edebe riayet edilmesi gerektiginin de altin1 ¢izmislerdir. Yine
egitim seviyesi arttikca anlamli bir sekilde yapilan dualar sonucu eger beklenen
gerceklesmemisse “hayirlisi olsun” temennisinin ortaya ¢iktigi da bulgular
arasindadir. Dikkat ¢eken durum, 6zellikle {iniversite mezunlarinda goriilen sonucun

asagidaki arastirma sonuglar ile ciddi farklilik géstermesidir:

Yuksekogrenim gengligi tizerinde konuyla ilgili yapilan anket ¢alismasinda,
olumsuz dini basa c¢ikmayla ilgili 6nemli veriler elde edilmistir. Soyle ki;
genglerin  %51,4’u, dualarinin hemen veya daha sonra kabul olacagina
inandiklarini; %18,9’u dualarinin kabul edilmesinin veya reddedilmesinin
onemli olmadigini; %15,5’si dualarimin kabul oldugunu goriince dine olan
ilgilerinin arttigini; %10’u dua sonrasinda hayatinda bir degisiklik olmadigini;
%1,2’si de dualarimin kabul olmadigini goriince dine olan ilgilerinin azaldigini;
%0,5’1 de Allah’a olan inanglarinin sarsildigini ifade etmislerdir. ( Kog, 2005,
5.63-90)

19.Kastamonu’da katilimcilarin egitim seviyeleri agisindan kullandiklar1 dua

enstrimanlari

Ornekleme alman kisilerin egitim seviyelerine gore kullandiklar1 dua enstriimanlar

Tablo 19°da verilmistir:

Tablo 19 : Kastamonu’da egitim seviyelerine gore katilimeilarin kullandiklari1 dua enstriimanlari

[kdgretim Lise Universite.

Kavramlar _f % f % f % f % f % f %

8.84D.kt. 11 611 7 389 18 621 11 379 2 86,2 4 138

8.85levh. 11 611 7 389 16 552 13 448 5 58,6 12 414
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Tablo
19°dan:

8.86De. 3 16,7 15 833 2 69 27 931 7 241 22 759
8.87Pirg. 0 0 18 100 3 103 26 89,7 9 31 20 69

888seker 1 5,6 17 944 4 138 25 862 5 17,2 24 828

8.89su 1 56 17 94,4 6 20,7 23 793 1 517 14 483
5

8.90Tuz 0 0 18 100 0 0 29 100 2 6,9 27 931

891Serb. O 0 18 100 0 0 29 100 O 0 29 100

8.92Cev. 1 56 17 944 4 138 25 862 9 31 20 69

8.93Dog. 0 0 18 100 0 0 29 100 2 6,9 27 931

(V): Katilimcinin bu kavramu segtigini, (Y): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da tiim egitim seviyesi a¢isindan bakildiginda
birbirlerine yakin oranlarda katilimcilarin evlerinde “dua kitab1” ile “dua levhas1”
bulundugunu (%55-%86) gormekteyiz. Bu oranlamada %86’lik dilimle {iniversite
mezunlar dikkat ¢ekicidir. “Dua demet”i olarak %?24,1 ile {iniversite mezunlari
digerlerine gore one ¢ikmaktadir. “Okunmus piring” kullanma orani yine tniversite
mezunlarinda %31 ile yine faikiyetini gdstermesi agisindan anlamlidir. “Okunmus
piring” ve “okunmus tuz” kullanmada ilkogretim okulu mezunlart %0 olurken
“okunmus tuz” kullaniminda {niversite mezunlarmin %6,9’unun kullandigin
sOylemesi oldukc¢a anlamlidir. “Okunmus seker” kullaniminda ise ilkogretim okulu
mezunlarinin %35,6’sinin, lise mezunlarinin %13,8’inin ve iiniversite mezunlarindan
ise %17,2’inin oranlandig1 goriilecektir ki burada da iiniversite mezunlarini daha
yuksek ¢ikmasi dikkat ¢ekicidir. “Cevsen” tasima konusunda ise {iniversite
mezunlarinin (%31) ile oraninin fazla ¢ikmasi oldukc¢a dikkat ¢ekicidir. Ayni sekilde
“okunmus su” kullaniminda iiniversite mezunlarinin %51,7 ile oldukc¢a farkli bir
oranla digerlerinden ileri olmasi da ¢ok 6nemli bulunmustur. Frekans ve yiizdelere
baktigimizda sunu ¢ok rahat iddia edebilir ki; egitim seviyesi yiikseldik¢e dua

enstriimani olarak su, piring vb. seylerin daha ¢ok kullanildigi bulgular arasindadir.

20.Katilimcilarin egitim seviyeleri agisindan dua i¢in Kastamonu’da gittikleri yerler
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Ornekleme alinan kisilerin egitim seviyelerine gére dua etmek icin Kastamonu’da

gittikleri yerler Tablo 20’de verilmistir:

Tablo 20 : Egitim seviyelerine gore katilimcilarin dua etmek i¢in Kastamonu’da gittikleri yerler

ilkogretim Lise Universite
\Y Y \Y Y \Y Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

9.94 Hz. Pir 12 66,7 6 33,3 16 55,2 13 44,8 20 69 9 31
9.95 Camiler 3 16,7 15 83,3 4 138 25 86,2 2 6,9 27 931
9.96 Turbeler 5 278 13 72,2 7 241 22 75,9 9 31 20 69
9.97 Kabirler 0 0 18 100 1 34 28 96,6 1 34 28 96,6

9.98Dog.degil 1 56 17 94,4 6 20,7 23 79,3 5 17,2 24 828

(V): Katilimcinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, katilimcilardan ilkogretim okulu mezunlarinin %66,7’1, lise
mezunlarinin %55,2’si ile liniversite mezunlarinin %69’u Kastamonu’da dua etmek
icin “Seyh Sa’ban-1 Veli Tiirbesi”ni tercih etmektedirler. Yine tiim egitim
seviyelerinde Kastamonu’daki “tiirbeler” ve onu takip eden diisiik oranlarda da
“cami”ler dua i¢in gidilen yerler oldugu goriilmektedir. Tiirbelere dua i¢in gitme
oraninin camilere gore yiiksek ¢ikmasi dikkat c¢ekicidir. “Kabir’lere dua igin gitme
oraninin son derece diisiik yiizdelerde olmasi tiirbelerde yatan zatlarin hakkinda
beslenilen yiksek hiisnii zan oldugu disiiniilmektedir. Ayrica dua etmek igin
herhangi bir yere gitmeye ihtiya¢ yoktur (dogru degil) diyenlerin iginde ilkogretim
okulu mezunlarinin oraninin (%5,6) ¢ok diisiik olmas1 géze carpmaktadir. Bu oran
lise mezunlarinda %20,7 e, tiniversite mezunlarinda ise %17,2’e ¢ikmaktadir. Burada

egitim seviyesinin az da olsa etkisini gosterdigi sdylenebilir.
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21. Katilimeilarin egitim seviyelerine gore Kastamonu’da dualarindan etkilendikleri

kimseler

Ornekleme alman kisilerin egitim seviyelerine gore Kastamonu’da dualarinda

kimlerden etkilendikleri Tablo 21°de verilmistir:

Tablo 21 : Egitim seviyelerine gore katilimcilarin Kastamonu’da kimlerin dualarindan etkilendikleri

flkdgretim Lise Universite
\Y% Y \Y Y \Y% Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %
10.99Anababa 4 22,2 14 77,8 2 69 27 931 8 276 21 724

10.100 Nine 1 56 17 944 2 69 27 931 4 138 25 86,2
10.101 Dede 1 56 17 944 1 34 28 966 0 0 29 100
10.102Digerlr 4 22,2 14 778 6 207 23 793 10 345 19 655

(V): Katilimcinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimecinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da “ana-baba”dan etkilenme oraninda ilkdgretim
okulu mezunlari ile {iniversite mezunlarinin birbirlerine yakin yiizdelerle (%22,2 ve
%27,6) ifade etmeleri ve bu arada lise mezunlarinin buna karsin %6,9 seviyelerinde
bulunmalar1 dikkat ¢ekici bulunmustur. Yine “nine” ve “dede” karsilastirmasinda her
ikisinin etkileme oranlar1 ‘“ana-baba”dan gerilerde olmakla beraber “nine”lerin
“dede”lere gore Ozellikle liniversite mezunlarinda (%13,8) daha fazla tercih edilmesi
de kayda deger goriilmiistiir. Bunlarin yani sira “ana-baba”, ’nine” ve “dede” disinda
kisileri etkileyen degisik kisilerin orani ise ilkogretim okulu mezunlarinda %222,
lise mezunlarinda %20,7 ve liniversite mezunlarinda ise %34,5 oldugu goriilmiistiir.

Aslinda katilimcilarin biiyiik cogunlugu yaklasik %75°1 boyle bir etkiden s6z
etmedigi oldukc¢a dikkat ¢ekici bir bulgudur.
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22. Kastamonu’da katilimcilarin egitim seviyelerine gore ezbere bildikleri dualar

Ornekleme alman Kkisilerin egitim seviyelerine gore ezbere bildikleri dualar

Tablo 22’de verilmistir:

Tablo 22 : Kastamonu’da egitim seviyelerine gore katilimcilarin ezbere bildikleri dualar

[lk6gretim Lise Universite
V Y Vv Y Vv Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

11.103 Nam.S. 18 100 O 0 28 96,6 1 34 29 100 0 0

11.104 Akdrsi. 13 722 5 278 17 586 12 414 25 86,2 4 138
11.105K1s.sur. 2 11,1 16 889 7 241 22 759 8 279 21 724

11.106 Ortasu. 2 11,1 16 88,9 5 172 24 828 3 103 26 897
11.107 Aresul. 2 11,1 16 889 3 103 26 89,7 7 241 22 759

11.108 Yasin 3 16,7 15 833 5 172 24 828 4 138 25 86,2

(V): Katilimeinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da hemen hemen katilimcilarin tamami “Namaz
Sureleri”ni bildiklerini sdylemislerdir. “Ayet’el-Kiirsi”yi bilme orani iiniversite
mezunlarinda %86,2 ve ilkdgretim okulu mezunlarinda ise %72,2 olarak oldukca
kayda degerdir. Bunlar1 %58,6 ile Lise mezunlarinin takip etmesi dikkat ¢ekici
bulunmustur. “kisa sureler” ve “orta sureler”i bilme oram ilkdgretim mezunlarinda
%11,1 iken oran biraz daha yukselerek lise mezunlarinda sirasiyla %24,1 ve %17,2’¢
cikmistir. Yine liniversite mezunlarinda ise bu oran sirasiyla %27,9 ve %10,3 olarak
bulunmustur. “Amenerresiili Duasi’n1 ezbere bilme oram ilkdgretim okulu ve lise
mezunlarinda mezunlarinda oldukga diisiikken bu durum iiniversite mezunlarinda
dikkat cekici olarak %24,1°e kadar yiikselmistir. “Yasin Suresi”ni ezbere bilme
orani ise birbirlerine yakin yiizdelerde ¢ikmis olup, ilkdgretim okulu mezunlarinda
%16,7, lise mezunlarinda %17,2 ve tniversite mezunlarinda %13,8 olarak

bulunmustur. Buradan su sonucu ¢ikararak Kastamonu’da hemen hemen her egitim
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seviyesinde namaz sureleri hari¢ olmak tizere diger sureleri ezbere bilmeme orani

yaklasik %75-80 seviyelerinde gorilmektedir.
23.Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyelerine gore Allah’a dua etme sebepleri

Ornekleme alinan kisilerin yas seviyelerine gére dua sebepleri Tablo 23’te

verilmigtir:

Tablo 23 : Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarin dua etme sebepleri

18-28 29-39 40 ve Uzeri
\V Y Vv Y Vv Y

Kavramlar f % f % f % f % f % f %
1.1 Acizlik 7 438 9 562 11 355 20 645 16 552 13 448
1.2 Ihtiyag 8 50 8 50 16 516 15 484 15 51,7 14 483
1.4 iman 5 31,2 11 688 9 29 2 71 5 172 24 828
1.5 Tletisim 2 125 14 875 6 194 25 80,6 3 10,3 26 89,7
1.6 Huzur 3 188 13 81,2 4 129 27 871 7 241 22 75,9
1.7 Kulluk 1 62 15 938 13 419 18 58,1 12 414 17 586
1.8 Yakimlik 5 31,2 11 688 8 258 23 742 6 20,7 23 79,3
1.9 Yer-gok 0 O 16 100 3 97 28 90,3 4 138 25 86,2
1.10 Tbadet 4 25 12 75 1 32 30 968 1 34 28 96,6
1.11 Diger 5 31,2 11 688 3 97 28 90,3 5 172 24 828

(V): Katilimcinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimecinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde, Kastamonu’da yasayan halkin en c¢ok sirasiyla dua etme
nedenleri arasinda 18-28 yas seviyesinde %50 ile “ihtiyac”, %43,8 ile “acizlik” ve
%37,5 ile “siikiir” sOylenirken, 29-39 yas grubunda %51,6 ile “ihtiya¢”, %41,9 ile
“kulluk” ve %35,5 ile “acizlik” ifade edilmis olup, 40 yas ve Uzerinde ise %55,2 ile
“acizlik”, %51,7 ile “ihtiyag” ve %41,4 ile de “kulluk” séylenmistir. Dikkat ¢eken

durum her {i¢ yas grubunda da “acizlik” ve “ihtiya¢”in tercih edilmesidir. “yer-gok
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dua ile” 18-28 yas grubunda hig¢ rastlanilmamisken %9,7 ile 29-39 yas grubunda ve
%13,8 ile 40 yas ve lizerinde goriilmesi onemli bulunmustur. Buradan 6zellikle 40
yas ve lzeri hari¢ kusaklarin aldiklar1 egitimin etkisi ile bdyle bir tercihte
bulunmadig1 séylenebilir. Dikkat ¢ceken bir bagska durum da “ibadet” olmasi i¢in dua
etme oranit 18-28 yas grubunda %25 iken diger gruplarda son derece diisiik yilizdelere
sahip olmasidir.(%3,2-%3,4) Katilimcilar birbirlerine yakin oranlarda ayrica dua
etme nedenleri arasinda su kavramlar1 da saymiglardir: “iman”, “iletisim”, “huzur”
ve “yakinlik”. “Ibadet” kavramm ozellikle 18-28 yas grubunda %25’lerde olmasi
dikkat ¢ekmektedir. Burada bu yas grubunun bu sekilde tercihlerinde muhtemelen
okullarda aldiklarim zorunlu Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi Dersinin roliiniin oldugu

diistiniilebilir.

24 Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyeleri acisindan hangi durumlarda dua

ettikleri

Omekleme alinan kisilerin yas seviyelerine gore dua etme durumlar1 Tablo 24’te

verilmistir;
Tablo 24 : Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarin dua durumlari
18-28 29-39 40 ve Uzeri
\Y% Y \Y Y \Y% Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

2.12uyumadan 15 93,8 1 6,2 30 96,8 1 3,2 24 82,8 5 17,2

2.13 Uyaninca 2 125 14 87,5 6 194 25 80,6 9 31 20 69

2.14 Giine bs. 0 0 16 100 5 161 26 839 1 34 28 966
2.15 ise basl. 1 62 15 938 16 516 15 484 15 517 14 483
2.16 Evden ¢. 2 125 14 875 7 226 24 774 10 345 19 655

2.17 Yola ¢ik. 15 938 1 6,2 28 90,3 3 9,7 27 931 2 6,9
2.18 Aracab. 4 25, 12 75 5 161 26 83,9 5 17,2 24 828
2.19 Gok oly. 11 688 5 31,2 27 87,1 4 12,9 28 96,6 1 34

2.20 Zorlukta 4 25 12 75 5 161 26 83,9 3 10,3 26 89,7
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Tablo 24’den:

2.21 Mubarek 2 125 14 87,5 1 32 30 96,8 3 10,3 26 89,7
2.22 Korkun. 1 62 15 93,8 2 65 29 93,5 1 34 28 96,6
2.23 Hastalhik 1 62 15 93,8 0 0 31 100 0 0 29 100
2.24 Yemek s. 1 62 15 93,8 3 97 28 90,3 2 6,9 27 931
2.25 Nazarda 10 625 6 37,5 17 548 14 452 18 621 11 379
2.26 Sigil vb. 3 188 13 81,2 5 16,1 26 83,9 11 37,9 18 62,1

2.27 Namaz s. 10 625 6 37,5 17 548 14 45,2 16 55,2 13 448

(V): Katilimcinin bu kavramu segtigini, (Y): Katilimcinin se¢gmedigini géstermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da yas gruplarina gore dua etme durumlarn ile
katilimcilarin  sOylediklerinde hemen hemen ayni yiiksek oranlarda tiim yas
gruplarinda “uyumadan 6nce”, “yolculuga ¢ikarken”, “gdk olaylari”nda, “nazarda”
ve “namazlardan sonra” o6ne ¢ikmaktadir. “giline baslarken” dua etmede 6zellikle 29-
39 yas grubunda %16,1 ile digerlerinden agik ara ileride olmasi dikkat c¢ekici
bulunmustur. 18-28 yas seviyesinde %0 olmasi diistindiiriicii bulunmustur. Goze
carpan diger bir husus “sigil vb.” rahatsizliklar i¢in dua yaptirilmasi. Bunda %37,9
orantyla 40 yas ve {izerinin digerlerine gore fazla tercih ediliyor olmasi da yas grubu
olarak ilging bulunmustur. “Namazlardan sonra” dua etme oram ise 18-28 yas
grubunda %62,5, 29-39 yas grubunda %54,8 ve 40 yas ve lizerinde ise %55,2 olarak
tercih edildigi gorlilmistlir. Bunlarmm yani1 sira birbirlerine yakin oranlarda
katilimcilar, “uyaninca”, “ise baslarken”, “evden ¢ikarken”, “araca binerken”,
“zorluk aninda”, “miibarek giin ve gecelerde”, “korkunca”, “hastaliklara kars1” ve
“yemeklerden sonra” dua durumu olarak sdylenmistir. Dikkat ¢eken bir baska durum
da “yemeklerden sonra” dua yapma durumudur ki, her ii¢ yas grubunda da oldukga
diisiik ylizdelerde ¢ikmistir. Yukaridaki verilere bakarak Kastamonu’da yasayan bu
lic yas grubunda duaya daha ¢ok kendilerini aciz duruma birakan durumlarda
basvurduklar1 bulgular arasindadir. Tablo incelendiginde “gdk olaylari”’nda duaya

basvururum diyenlerin yas seviyeleri arttikga dua etme yiizdeleri de artmistir. Yas

seviyesi burada anlamli bir bi¢cimde tercihleri etkiledigi goriilmektedir.

25. Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyeleri acgisindan dualarinda Allah’tan neler

istedikleri
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Ornekleme alinan kisilerin yas seviyelerine gore dualarindaki istekleri Tablo 25°te

verilmistir:

Tablo 25 : Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarin yaptiklar: dualardaki istekler

18-28 29-39 40 ve Uzeri
\% Y \% Y \% Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %
3.28 Saghk 10 625 6 375 22 71 9 29 20 69 9 31
3.29 Afiyet 2 125 14 875 3 97 28 903 3 103 26 897
3.31 Mutluluk 4 25 12 75 14 452 17 548 11 379 18 621
3.32 Hayir 6 375 10 625 6 194 25 806 6 20,7 23 793
3.33Af-Mag. 3 18,8 13 81,;2 9 29 22 71 11 379 18 621
3.34 Cennet 2 125 14 875 7 226 24 774 8 276 21 724
3.35 Hidayet 0 0 16 100 0 0 31 100 0 0 29 100
3.36 Sefaat 3 188 13 812 3 97 28 903 3 103 26 897
3.37 Istikamet 3 188 13 812 8 258 23 742 4 138 25 86,2
3.38 Korunma 2 125 14 875 2 65 29 935 3 10,3 26 897
3.39 Kolaylik 0 0 16 100 2 65 29 935 1 34 28 96,6
3.40 Bagari 2 125 14 875 6 194 25 806 9 31 20 69
3.41 Ruzik 5 31,2 11 688 2 65 29 935 4 138 25 86,2
3.42 lyilik 4 25 12 75 4 129 27 871 4 138 25 86,2

(V): Katilimeinin bu kavrami segtigini, (Y): Katilimeimnin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da halkin yaptig1 dualarda ilk ii¢ siralari, 18 - 28
yas gruplarinda %62,5 ile “saglik”, %37,5 ile “hayir” ve %31,2 ile “iyilik”, 29-39 yal

gruplarinda %71 ile “saglik™, % 51,6 ile “huzur” ve %45,2 ile “mutluluk™, 40 yas ve

tizerlerinde de %69 ile saglik, %37,9’ar ile “mutluluk”, “huzur” ve “af-magfiret”

istekleri almistir. “Huzur” ve “mutluluk”un 29-39 yas gruplan ile 40 yas ve {izeri

gruplarda ilk iicte yer almasi dikkat ¢ekici bulunmustur. Bunda yasin ilerlemesi ile
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insanin beklentilerindeki degisiklikle agiklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu ilk istege
baktigimizda Kastamonu’da yasayan halkin daha ¢ok dualarinda diinyevi isteklerin
yer aldig1 goriilecektir. Yine “af ve magfiret” taleplerine deginirsek yasla dogru
orantili bir bicimde artarak 18-28’li yaslarda %18,8, 29-39’lu yaslarda %29 ve 40
yas ve lizerlerinde ise 37,9’a kadar ylikselmistir. Bunda da omiir-yaslanma ile izah
edilebilir bulunmustur. Ayni sekilde “Cennet” istegi 18-28’li yaslarda %6,2, 29-
39’lu yaslarda %3,2 iken 40 ve Uzerinde yiikselerek %17,2 olmustur. “Hidayet”
talepleri de ayni sekilde yasla dogru orantili olarak arttigimi gérmekteyiz. Dikkat
ceken bir husus da hi¢ kimsenin dualarinda “Sefaat” talebinde bulunmayigidir.
“Ruzik” taleplerinde de yas arttik¢a yiizde seviyesinde artisin olmasi da dikkat ¢geken
bir bagka noktadir. “Iyilik” kavrani da 18-28 yas gruplarinda digerlerine gore fazla
cikmas1 goze batmaktadir.

26. Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyeleri agisindan dualarinda nelerden

Allah’a sigindiklari

Ornekleme alman Kkisilerin yas seviyelerine gore dualarinda Allah’a nelerden

sigindiklar1 Tablo 26°da verilmistir:

Tablo 26 : Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarla yaptiklart dualardaki Allah’a siginmalart

18-28 29-39 40 ve Uzeri
V Y \Y Y \Y Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %
4.44 Seytan 6 375 10 62,5 9 29 22 71 10 34,5 19 655
4.45 Nefis 4 25 12 75 4 129 27 87,1 3 10,3 26 89,7

446 Kot kisl. 6 375 10 625 4 129 27 87,1 5 17,2 24 828
4.47 Cehenn. 3 188 13 81,2 2 6,5 29 93,5 3 10,3 26 89,7
4.48 Serler 6 375 10 62,5 12 38,7 19 61,3 8 27,6 21 724
4.49 Azap 2 125 14 87,5 4 129 27 87,1 3 10,3 26 89,7
4.50 Kaza-bel. 8 50 8 50 15 484 16 51,6 19 65,5 10 345

4.51 Musibet 3 188 13 81,2 5 161 26 83,9 9 31 20 69
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Tablo 26’dan:
4.52 Hastalik 1 6,2 15 93,8 6 194 25 80,6 3 10,3 26 89,7

4.53 Diisman 0 0 16 100 1 3,2 30 96,8 4 13,8 25 86,2

4.54 Korku 1 62 15 938 2 65 29 93,5 1 3,4 28 96,6
4.55 Fitne 3 188 13 81,2 2 6,5 29 93,5 3 10,3 26 89,7
4.56 Glnah 2 125 14 87,5 3 9,7 28 90,3 5 17,2 24 828
4.57 Diger 1 6,2 15 93,8 6 194 25 80,6 10 34,5 19 655

(V): Katilimcinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da dualarinda nelerden Allah’a siginma konusunda
ilk ti¢ siray1 sunlarin aldigr goze carpmaktadir: 18-28’1i yaslarda %50 ile “kaza-
beladan”, %37,5 ile sirasiyla “seytan”, “kotii kimseler” ve “serler”den, 29-39’lu
yaglarda %48.,4 ile “kaza-bela”dan, %38,7 ile “serlerden”, %29 ile “seytan”dan, 40
ve lizeri yaslarda da %65,5 ile “kaza-bela”, %34.,5 ile “seytan” ve %31 ile
“musibet”ten Allah’a sigindiklar1 goriilecektir. Her yas grubunda “kaza-bela”dan
Allah’a sigmilmasi manidardir. Keza yine “seytan”dan da ayni sekilde Allah’a
siginilmasi dikkat ¢ekici bulunmustur. Kaza-beladan Allah’a siginilmasi beser olarak
basimiza gelebilecek istenmeyen durumlarin basinda yer almasi ile insanin
aceleciligi de ortaya ¢ikmaktadir. Seytan gibi imani meselelerin bunun ardindan
tercih edilmesi de bunu destekler bulunmugstur. “Nefis”ten siginmada ise 18-28 yas
grubunda digerlerinden fazla tercih edilmesi de (%25) genclik ve celdiricilerin
cazibesiyle izah edilebilir bulunmustur. Ayni sekilde “kotii kisiler’den de bu yas
grubunda yiizdeligin fazla ¢ikmasi (%37,5) insanin en deli-dolu oldugu yaslara
tesadiif etmesi olarak anlamli bulgular arasinda yer almistir. Yine 18-28 yaslarda
“cehennem”den Allah’a siginma oraninin diger yas gruplarindan biraz daha fazla
¢ikmast da ayni sekilde manidar bulunmustur. “Musibet”lerden siginmada ise 40 yas
ve iizerinin gosterdigi belirgin fark (%3) onlarin tecriibeleriyle orantili bulunmustur.
“Hastalik” oncesi korunma isteginin 0zellikle 29-39 yas gruplarinda digerlerine gore
fazla olmasi (%19,4) da dikkat ¢ekici bulunmustur. “Diisman” korkusundan dolay1
siginma isteginde 40 yas ve tizerinde digerlerine gore oranin (%13,8) fazla ¢ikmasini
yaglar1 ile miitenasip gormiis gecirmis olmalariyla izah edilebilir bulunmustur.
“Fitne”den Allah’a siginmada 18-28 yas grubunu digerlerine nazaran oranlamada

fazla c¢ikmasi (%18,8) bu yas grubunun handikaplariyla uyumlu oldugu dikkat
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cekicidir. “Giinah”tan sigimma oraninda 40 yas ve lzerinin (%14,2) diger yas

gruplarma gore yiiksek c¢ikmasi

Yukaridaki tespitlere es deger bir calisma da asagida verilmistir:

yas-Omur

gizgisinde anlamli bulunmustur.

Konuyla ilgili yapilan bir anket ¢calismasinda; genglerin %41,5’unun yasadigi

sinav stresine dua yoluyla ¢6ziim buldugu, maddi veya manevi olarak c¢ok

stkintili zamanlarda bunalima diisenlerin %54’liniin dua etmeye ihtiyag

hissettigi, %43’lniin ise, hastalik, kaza ve dogal afet anlarinda dua ettigi

saptanmistir. (Kog, 2005, s.63-90)

27. Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyeleri agisindan dualarinda kimlere yer

verdikleri

Ornekleme alinan kisilerin yas seviyelerine gore dualarinda baska kimlere yer

verdikleri Tablo 27°de verilmistir:

Tablo 27 : Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarin dualarinda kimlere yer verdikleri

18-28 29-39 40 ve lzeri
Vv Y \V Y Vv Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %
5.58 Aile 14 875 2 125 29 0935 2 6,5 26 89,7 3 10,3
5.59 Akraba 7 438 9 562 10 323 21 677 7 241 22 759
5.60 Arkads. 4 25 12 75 3 97 28 90,3 4 138 25 86,2
5.61 islam d. 7 438 9 562 15 484 16 516 16 552 13 448
5.62 Memlk. 1 6,2 15 938 5 16,1 26 83,6 2 6,9 27 0931
5.63Gegmisl. 1 6,2 15 93,8 7 226 24 774 1 34 28 96,6

(V): Katilimcinin bu kavrami segtigini, (Y): Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da kisilerin yaglarina gore dualarinda kimlere yer

verdikleri nazara alininca, 18-28 yas grubunda %87,5 ile “aile”, %43,8 ile hem
“akraba” hem de “Islam Diinyas1”, 29-39 yas grubunda ise %93,5 ile “aile”, %48,4
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ile “Islam Diinyas1” ve %32,3 ile de “akraba”lar1, 40 ve iizeri yaslarda ise %89,7 ile
“aile”, %55,2 ile “Islam Diinyas1” ve %24,1 ile “akraba”lar oldugu goriilecektir.
Dikkat edilirse birbirlerine yakin oranlarda bu ii¢ kavramin en ¢ok sdylenen kavram
oldugu bulunacaktir.18-28 yas grubunda “arkadas”lara dua etme orani diger gruplara
gore bir hayli fazla bulunmustur. Bunda yasin etkisi belirgin goriilmektedir.
“Memleket” ve “gegmisler” i¢in dua etme oranlar1 29-39 yas grubunda belirgin bir
farkla fazla ¢ikmistir. Bunda, istekleri oturaklagmis bir yas grubu olarak boyle

¢ikmasi manidar bulunmustur.

28 Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyeleri agisindan baskalarina hangi dualar

yaptiklari

Tablo 28: Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimeilarin bagkalari igin yaptiklar: dualar

18-28 29-39 40 ve Uzeri
\Y Y \Y/ Y \Y/ Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

6.64 Hayir 14 875 2 12,5 25 80,6 6 19,4 22 759 7 24,1
6.65 Inayet 4 25 12 75 4 129 27 87,1 1 34 28 96,6
6.66 Tyilik 2 56,2 7 43,8 21 67,7 10 32,3 14 483 15 51,7
6.67 Rahmet 5 312 11 68,8 17 548 14 45,2 14 483 15 51,7
6.68 Basar1 8 50 8 50 25 80,6 6 19,4 23 793 6 20,7
6.69 Mutlulk. 12 7% 4 25 27 871 4 12,9 22 759 7 241
6.70 Istikamt. 4 25 12 75 3 97 28 90,3 0 0 29 100
6.71 Bereket 6 375 10 62,5 14 425 17 54,8 20 69 9 31
6.72Taziye 7 438 9 56,2 13 419 17 54,8 12 414 17 58,6
6.73 Afiyet 3 188 13 81,2 14 452 17 54,8 12 414 17 58,6

6.74 Selamet 9 56,2 7 43,8 16 516 15 48,4 17 58,6 12 414
(V): Katilimeinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimeinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da yasayan halkin bagkalar1 i¢in genellikle hangi

dualarda bulunduklar1 sorusuna karsin 18-28 yas grubunda 9%87,5 ile “hayir”,
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%56,2’ser ile “iyilik” ve “selamet”, 29-39 yas grubunda ise %87,1 ile “mutluluk”,
%80,6’sar ile “basar1” ve “hayir” ve de 40 yas ve lizerlerin de de %79,3 ile “basar1”,
%75,9’sar ile “hayir” ve “mutluluk” dileklerinde bulunduklar1 goériilecektir. Bu
sonuglara bakilarak bagkalar1 i¢in yapilan dualarin genellik hiiviyetini kazanmis
dualar oldugu anlamlidir. “Inayet” ve “istikamet” dileginde 18-28 yas grubunun
digerlerine gore onde olmasi (%25) manidar bulunmustur. “Bereket” konusunda ise
pek cok deneyim sahibi olan 40 yas ve tizerinde bununla miitenasip olarak oraninin
digerlerinden fazla ¢ikmasi (%69) beklene bir deger olmustur. “Afiyet” dileginde ise
18-28 yas grubunu 6nde olmast (%18) dikkat g¢ekici bulunmustur. Yine benzer
oranlarda katilimcilar “rahmet”, “iyilik” ve “selamet” kavramlarina da dualarinda

baskalar1 i¢in istenmis oldugu bulgular arasindadir.

29.Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyeleri agisindan yaptiklar1 dualar hakkindaki

disiinceleri

Tablo 29 : Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarin yaptiklart dualar hakkindaki diistinceleri

18-28 29-39 40 ve Gzeri
\Y Y \Y Y \Y% Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %
7.75 Fayda 8 50 8 50 23 742 8 25,8 23 79,3 6 207
7.76 Imtihan 2 125 14 87,5 3 9,7 28 90,3 1 34 28 96,6
7.77 Thlas 0 0 16 10,0 2 6.5 29 93,5 2 6.9 27 931
7.78 Sabir 3 188 13 81,2 10 323 21 67,7 16 55,2 13 448
7.79 Hikmet 14 875 2 12,5 26 839 5 16,1 25 86,2 4 138
7.80 Hayir 10 625 6 37,5 14 425 17 54,8 10 34,5 19 655
7.81 Dogru d. 1 62 15 9,38 1 32 30 96,8 3 10,3 26 89
7.82 Tevazu 0 0 16 100 4 129 27 87,1 0 0 29 100
7.83 Teslimiyet 4 25 12 75 20 645 11 355 12 41,4 17 58,6

(V): Katilimenin bu kavrami segtigini, (Y): Katilimemnim segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da halkin kendilerinin yaptiklar1 dualara kars:
besledikleri diisiinceler yas gruplarma goére degerlendirildiginde 18-28’li yaslarda
%87,5 ile gergeklesmeyen dualar karsisinda bunda bir “hikmet” vardir, %62,5 ile
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yine ger¢eklesmemesi karsisinda “hayirlist olsun” ve %50 ile “fayda gordiim”, 29-
39’lu yaslarda %383,9 ile ger¢eklesmemesi karsisinda “hikmet”, %74,2 ile “fayda
gordiim” ve %64,5 “teslimiyet”1 sdyledikleri goriilmektedir. 40 yas ve lizerinde ise
yaptiklar1 dualar karsisinda, %86,2 ile bunda bir “hikmet” var, %79,3 ile “fayda”
gordiim ve %55,2 ile de sonuglarina “sabir” gerekir dedikleri gorilmektedir. Dikkat
¢eken husus her ii¢ yas grubunda da ilk sirayr “hikmet”in almasidir. Katilimcilarin
tamaminda yine yaptiklar1 dualardan fayda gordiim demeleri ayrica kayda deger
bulunmustur. Gergeklesmemesi durumunda bu bir “imtihan”dir ve “hayirlis1 olsun”
diisincesinde 18-28 yas grubunda oranin digerlerine gore fazla ¢ikmasi (%12,5 ve
%62,5) olduk¢a manidar goriilmiistiir. Yapilan dualara karsi “tevazu” gostermek
gerek diyenlerin 29-39 yas grubunca %12,9 ile digerlerinden fazla olmasi kayda
deger bulunmustur. Yapilan dualara “sabir” gostermek gerek diyenler arasinda 40
yas ve lzerinde oranin %55,2°si ile digerlerinden fazla olmasi dikkat c¢ekici
bulunmustur. Burada yasin etkisi agik¢a goriilmektedir. 18-28’li yas grubunun hem
duanin kabul olmasi i¢in “ihlas”li olmak gerekir ile yapilan dualar karsisinda
“tevazu”lu olmak lazim kavramlari hi¢ sOylenmemistir ki, bu dikkat cekici
bulunmustur. Ayrica duada edebe de riayet etmek gerektigini sdyleyenlerin orani
birbirlerine yakm olup kayda deger goriilmiistiir. Ozellikle “sabir” kavraminda
belirgin bir sekilde artan bir oranla yasin etkisi goriilmektedir. Yine “tevazu” ve

“teslimiyet” gostermek gerekir diyenlerde de yasin etkisi goriilmiistiir.

30.Kastamonu’da katilimcilarin  yas seviyeleri acisindan kullandiklart  dua

enstrimanlart:

Tablo 30 : Kastamonu’da yag seviyelerine gore katilimcilarin kullandiklari dua enstriimanlari

18-28 29-39 40 ve lzeri
\V Y Vv Y \Y Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

8.84 D. kitab1 12 7 4 25 17 548 14 452 25 86,2 4 138

8.85D. lev. 7 438 9 562 20 645 11 355 17 586 12 414



77

Tablo 30’dan:

886D.metni 2 125 14 875 7 226 24 7174 3 103 26 89,7

8.87 Piring 3 188 13 812 6 194 25 80,6 3 103 26 89,7
8.89 Su 11 688 5 312 8 258 23 74,2 3 103 26 897
8.90 Tuz 1 62 15 938 1 32 30 968 0 0 29 100
8.91 Serbet - - 16 100 - - 3 100 - - 29 100

8.92 Cevsen 2 125 14 875 6 194 25 806 6 20,7 23 793

8.93 Dogr.d. 2 125 14 875 0 0 31 100 0 0 29 100

(V): Katilimeinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da yasayan halkin yas gruplarina gore kullandiklar
dua enstriimanlarinin oranlar1 18-28 yas grubunda %75 ile evinde “dua kitab1”
bulundugunu, %68,8 ile “okunmus su “igtigini, %43,8 ile de evlerinde “dua levhas1”
bulundugunu, 29-39 yas grubunda ise %64,5’inin evlerinde “dua levhasima” sahip
oldugunu, %54,8’inin de “dua kitab1” bulundugunu ve %25,8’inin de “okunmus su”
ictigini, 40 yas ve iizerinde de %86,2 ile evlerinde “dua kitab1” ve %58,6 ile “dua
levhas” bulundurdugunu, %?20,7 ile de yanlarinda ‘“cevsen ‘“tasidiklarini
gormekteyiz. Ortalama %70 oraninda {i¢ yas grubunda evimizde “dua kitab1” var
demeleri dikkat ¢ekici bulunmustur. Burada en fazla %86,2 ile 40 yas ve {izerinin
istiinliigii ayrica dnemli bulunmustur. Bunu yasa gore o zamanki imkanlarin kithigia
baglamak uygun goriilmiistiir. Yine katilimcilarin ortalama %55°1 ise evlerinde “dua
levhas1” bulundugunu sdylemistir. Katilimcilarla yapilan goriismeler esnasinda,
bunlarin evi koruduguna ve berekete sebep olduguna inanildigi goriilmektedir.18-
28’li yaglarda “okunmus su”yun kullanildig1r bu oranin azalarak 29-39’lu yaslarda
%25,8’e ve 40 ve lizeri yaslarda da daha da kiigiilerek %10,3’e geriledigi bulgular
arasina girmistir. “Dua metni tasima”da her {i¢ grupta da oran ayni olarak
sOylenmistir. “Okunmus Piring” ve “okunmus seker” durumunda ise birbirlerine
yakin oranlarda ortalama yaklasik %16 oldugu gorilmiistiir. “Okunmus tuz” orani
oldukca diisiik ¢ikmis ve hatta 40 yas ve tizerinde hi¢ kullanan olmadig1 sGylenmistir.
“Okunmus serbet” enstriimani ise katilimcilarca hi¢ kullanilmamistir. “Cevsen”
tasima hususu goz Oniine alindiginda Kastamonu’da yasayan halkin yas gruplarina

gore oran1 sOyledir: 18-28’1i yaslarda %12,5, 29-39’1u yaslarda %19,4 ve 40 yas ve
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tizerinde ise %20,7 olmustur. 40 yas ve iizerinde daha fazla tasinir olmasi dikkat
cekici bulunmustur. Dua enstriimanlari1  kullanmanin  dogru  olmadigim
sOyleyenlerin sadece 18-28 yas grubunda olmasi kayda deger bulunmustur. Bunun
tecriibe azligindan kaynaklandigini sdylemek yersiz bir iddia olmasa gerektir. Evde
dua kitab1 bulundurma da yasin etkisinin anlamli bir sekilde arttig1 gortilmiistiir. Yine
okunmus su ile yasin ters orantis1 da anlamli bir tarzda ilgi ¢ekici bulunmustur.
Ayrica dua enstriimanlarina deger vermeyenlerin sadece %12,5 ile 18-28 yas

grubunda gorulmesi de dikkat ¢ekici bulunmustur.
31.Katilimcilarin yas seviyeleri agisindan dua i¢in Kastamonu’da gittikleri yerler

Omekleme almnan kisilerin yas seviyelerine gore dua etmek i¢in Kastamonu’da

gittikleri yerler Tablo 31°de verilmistir:

Tablo 31: Yas seviyelerine gore katilimcilarin dua etmek i¢in Kastamonu’da gittikleri yerler

18-28 29-39 40 ve uzeri

Kavramlar f % f % f % f % f % f %

9.94 Hz. Pir 10 625 6 375 23 742 8 258 15 51,7 14 483
9.95 Camiler 0 0 16 100 3 97 28 903 6 207 23 793
9.96 Turbeler 1 62 15 938 12 387 19 613 8 276 21 724
9.97 Kabirler 1 62 15 938 1 32 30 968 0 0 29 100

9.98Dogr.degil 4 25 12 75 3 97 28 903 5 172 24 828

(V): Katilimcinin bu kavram sectigini, (Y): Katilimcinin se¢medigini gostermektedir

Tablo incelenip Kastamonu’da halkin dua etmek igin gittikleri yerler géz Oniine
alindiginda 18-28’li yaslarda %62,5 ile “Hz. Pir”, %25 ile “6zel bir yere gitmem” ve
%6,2 ile “tiirbe” ve “camiler”, 29-39’Iu yaslarda ise %74,2 ile “Hz. Pir”, % 38,7 ile
“tiirbe”ler ve % 9,7 ile “camiler” ve “6zel bir yere gitmem” sdylenmis ve 40 yas ve

tizerinde de %51 ile “Hz. Pir”, %27,6 ile “tiirbeler” ve %20,7 ile de “camiler” tercih
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ettigi goriilmiistiir. Her {i¢ grupta da ilk sirayr “Hz. Pir”in yer almasi 6nemli
bulunmustur. “Kabirler”e dua igin gitme oraninin 40 ve iizeri yaslarda hic
gecmemesi ve digerlerinde de olduke¢a diisilk oranlarda c¢ikmasi dikkat cekici
bulunmustur. Ayrica her yerde dua edilebilir 6zel bir yere gitmeye gerek yoktur
diyenlerin oranmin 18-28 yas grubunda %25 seviyelerinde diger yas gruplarindan

fazla olmas1 kayda deger ¢ikmuistir.

32 Katilimcilarin yas seviyelerine gore Kastamonu’da dualarindan etkilendikleri

kimseler

Ornekleme alinan kisilerin yas seviyelerine gére Kastamonu’da dualarindan

etkilendikleri kimseler Tablo 32’de verilmistir:

Tablo 32 : Yas seviyelerine gore katilimcilarin Kastamonu’da dualarindan etkilendikleri kimseler

18-28 29-39 40 ve lzeri

Kavramlar f % f % f % f % f % f %

10.99Ana-bb. 6 375 10 625 3 97 28 903 5 172 24 828
10.100 Nine 3 188 13 81,2 2 65 29 935 2 69 27 931
10.101 Dede 1 62 15 938 1 32 30 968 0 0 29 100

10.102 Diger 2 125 14 875 12 387 19 613 6 20,7 23 793

(V): Katilimcinin bu kavrami segtigini, (Y): Katilimeinin se¢gmedigini gostermektedir

Tablo incelendiginde Kastamonu’da yasayan halkin dualarda kendilerini etkileyen
kimselerin yaslara gore dagiliminda, 18-28 yas grubu %37,5 ile “ana-baba”, %18,8
ile “nine” ve 9%6,2 ile “dede”, 29-39 yas grubu ise %9,7 ile “ana-baba”, %:6,5 ile
“nine” ve % 3,2 ile “dede”, 40 yas ve lizerinde de %17,2 ile “ana-baba”, %6,9 ile
“nine” dendigi goriilmektedir. 40 Yas ve lizerinde “dede’nin sOylenmemesi dikkat
¢ekici bulunmustur. Oranlara bakildiginda “ana-baba” faktoriiniin insanlar1 en ¢ok
etkileyenler oldugu gbéze batmaktadir. 29-39 yas grubu ile 40 yas ve lizerinde aile
bireyleri disindaki insanlarin etkileme orani yiliksek ¢ikmistir. Burada 18-28 yas
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grubunun yaslarinin kii¢likliigii ve sosyal hayatta tanistiklari kisilerin digerlerine gore
azligmin bu sonucu dogurdugu diisiiniilmektedir. Yine ninelerin dedelere gore

torunlar1 lizerinde dua konularinda etkilerinin fazla oldugu gézden kagmamustir.

33.Kastamonu’da katilimcilarin yas seviyelerine gore ezbere bildikleri dualar

Tablo 33: Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarin ezbere bildikleri dualar

18-28 29-39 40 ve Uzeri
\V Y \V Y \V Y
Kavramlar f % f % f % f % f % f %

11.103 Namaz S. 16 100 O 0 30 96,8 1 32 29 100 0 0
11.104 A. Karsi 11 688 5 312 25 806 6 194 19 655 10 345
11.105K1sa su. 2 125 14 875 8 258 23 7472 7 241 22 759
11.106 Orta su. 1 62 15 938 3 97 28 903 6 20,7 23 793
11.107 A. resuli 0 0 16 100 5 161 26 839 7 241 22 759

11.108 Yasin 4 25 12 75 2 65 29 935 6 20,7 23 793

(V): Katilimecinin bu kavrami sectigini, (Y): Katilimcinin segmedigini gostermektedir

Tablo incelendigine Kastamonu’da yas seviyelerine gore katilimcilarin ezbere bildigi
dualarin dagilimlar soyle ¢ikmistir: 18-28 yas grubunda %100 ile “namaz sureleri”,
%068,8 ile “Ayet’el-Kiirsi” ve %12,5 ile “kisa sureler”, 29-39 yas grubunda ise
%96,8 ile “Namaz Sureleri”, %80,6 ile “Ayet’el-Kiirsi” ve %25,8 ile “kisa sureler”
ve 40 yas ve lizerinde ise %100 ile “Namaz Sureleri”, %65 ile “Ayet’el-Kiirsi” ve
%24,1 ile “Amenerresulii” ve “kisa sureler”. “Yasin Suresi”nin 18-28 yas grubu ile
40 yas ve tizerinde dikkat ¢ekici olarak 29-39 yas grubundan fazla olmasi dikkat
cekici bulunmustur. Kastamonu’da yasayan halkin en ¢ok ezbere bildigi surelerde
katilimcilarin hepsinin namaz surelerini bildiklerini sdylemeleri beklentileri dogrular
bulunmustur. Ayrica “Ayet’el-Kiirsi’yi bilme oran1 da nerdeyse namaz surelerini
bilme oranina yakin olarak goze carpmaktadir. “Orta uzunluktaki sureler” ve

“Amenerresuli”de 40 yas ve flzerinin oranmin digerlerine gore fazla g¢ikmasi
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manidar bulunmustur. 18-28 yas grubunda “Amenerresulli”niin hi¢ bilinmemesi

dikkat ¢ekici bulunmustur.

3.3 Dua Ornekleri
3.3.1 Kastamonu Halk Dualarindan Ornekler
(Goriismeler sirasinda katilimcilardan elde edilmistir)

-Allah ne muradin varsa versin.

-Allah génline gore versin.

-Allah’im! iki giin yatak Gi¢linct giin toprak.
-Allah komsuma bes bana da bir versin.
-Allah’1m! Bahar giinesi kizimin, gliz giinesi gelinimin olsun.
-Allah zorda-darda birakmasin.

-Elin ayagin dert gérmesin, kemik valayasin.
-Allah seni kem gozlerden sakinsin.

-KOmiis goliinde yatasin.

-Kesen manda basi gibi olsun.

-Tekerine tas dolanmasin.

-Gozlerinin feri kaybolmasin.

-Allah bagimizdan eksik etmesin.

-Haci1 sofralarin olsun.

-Allah bu giinleri aratmasin.

-Allah martvvetlerini gostersin.

-Allah ele giine rezil etmesin.

-Allah mahcup etmesin.

-Allah yiiziinii kara ¢ikarmasin.

-Allah seni kayirsin.

-Allah elden ayaktan diigiirmesin.

-Allah namerde muhtag etmesin.

-Allah ele gline muhtag etmesin.

-Allah baska dert vermesin.

-Allah bundan agagi etmesin.

-Allah’im! Az verip baktirma, ¢ok verip azdirma.
-Allah zihin agiklig1 versin.

-Tuttugun altin olsun.

-Gegmislerinin canina degsin, Onlerine varsin.
-Allah bagimizdan eksik etmesin.

-Allah acilarin1 gostermesin.

-Allah sirali 6liim versin.

-Allah agzimizin tadini1 bozmasin.

-Glle gile biydttn.

-Allah tamamina erdirsin.

-Allah dirlik-duzen versin.

-Allah bir yastikta kocatsin.

-Allah kurtarsin.

-Allah bagislasin.




-Allah bahtlarini agik etsin.

-Allah tzerimizden eksik etmesin.
-Yattim sagima melekler sahit olsun dinime imanima.
-Glle oynaya gidin-gelin insallah.
-Kesene Hizir ugrasin.

-Allah ayagimizi kaydirmasin.
-Allah 1yiligini versin.

-Allah kétiiye firsat vermesin.

-Elin kolun agrimasin.

-Allah yazdiysa bozsun.
-Gormedigin 1yi giin kalmasin.
-Allah dert verip derman aratmasin.
-Allah devlete zeval vermesin.

Not: Alti ¢izili dualarin sadece Kastamonu’ya ait oldugu diisiiniilmektedir.
Ayrica yukaridakilere ilaveten Erdogdu (2008) sunlar1 da tespit etmistir:

-Agacin sen olsun.

- Allah gara gash, gara gozIi g1z versin.
-Allah ogul bal1 yedirsin.

-Dagdan tastan giile giile gecesin.

-Dal1 bitragi sen olsun.

-Gule giile kullan.

-Meymenetini bul.

-Sakall1 pir koca olasin.

-Su gibi 6mriin uzun, diigiiniin giiztin olsun.

(Erdogdu, 2008, 5.293-298)

3.3.2 Kastamonu Evliyalarimin Dualarindan Ornekler
Seyh Sa’ban-1 Veli :

Seyh Sa’ban-1 Veli Allah’tan {i¢ sey istemistir:

1. Tarikatina intisab edenlerden bir kimse seyr-U sulukun sirlarindan
haberdar olamadan vefat ederse o kimseye son nefesinde tevhid-i zat
zevkinden tattirsin,

2. Salikler cin ve peri tasallutundan, bilhassa sihir yapicilarin sihirlerinden
muhafaza olsun,

3. Kiyamet giiniine kadar arifler eksik olmasin.

Bir diger duast:

“Gelisiniz Giile Giile
Gidisiniz Giile Giile
Her Isiniz Giile giile”

(Ciftci, 2012, 5.40-42)
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Benli Sultan:

Karagoz (2011), Ozanoglu (1959)’dan yaptig1 aktarimda Benli Sultandaki dua ve
zikir adabindan séyle bahsetmektedir:

Benli Sultan Tiirbesine toplu ziyaret yapildiginda, camide vakit namazi eda edilir,
postnigin cemaatin Oniine diiser, cemaat halinde agiktan tekbir getirerek tiirbeye
girilir, yine agiktan salavat ile Fatiha Suresinin ardindan postnisin veya edasi ve
sedas1 giizel bir hafiz Miilk Suresini okur el kaldirip gizlice dua edilirdi. Bir
haceti ve muradi olan ayrica ziyarete gelir, gizlice tekbir ve salavat getirerek
iceriye girer, Hasr Suresinin son ii¢ ayeti ile bir kere Tekasiir ve ii¢ kere Ihlas
Surelerini okur, elini acar, haceti ne ise dua ve niyazda bulunulurdu. Pirin
sandukasina yiiziinii gozlinii siirer, tazim ve ihtiram ile sirtim1 sandukaya
cevirmeden agir agir tiirbeden ¢ikardi.

Kiilliye faaliyete gectiginde sayilar1 artan talebelerin ihtiyaclari karsilamakta
her tiirlii fedakarligi gosteren Tosyalilara Benli Sultan: “Bir kazaminiz, bin
bulunuz.” diye dua etmis, Tosyalilar da bugiin sahip olduklari zenginlikleri bu
duanin bereketinden saymislardir.

(Ozanoglu, 1959’dan aktaran Karagéz, 2011, s.52-53, 130)

Ahmed Siyahi Hazretleri:

Ahmed Siyahi Hazretlerinin yaptig1 dualara 6rnek olmasi agisindan ogluna verdigi
icazetnameye bakabiliriz. Celenligil (1996)’nin ele aldigi bu icazetin bir kisminda:

Ey ariflerin kalplerinin sevgilisi olan oglum! ....Vicdaninda selamet, nefsinde
iyilikseverlik, elinde comertlik, ylzinde gulimseme, bol bol ihsan etme (olsun).
Allah’mn (c.c.) mahlikatina eziyet ve cefa etmekten elini ¢ekmeni, kardeslerin
hatalarin1 bagislamani, bliyiiklere ve kiigiiklere nasihat etmeni, hirs ve tamahi terk
etmeni, biitlin ihtiyaglarinin karsilanmasinda riziklara kefil olan Cendb-1 Hakk’a
itimat edip, ona dayanip giivenmeyi vasiyet ederim.

(Celenligil, 1996, s.37)

Mehmet Feyzi Efendi :

Ozdag (1996), Mehmet Feyzi Efendinin yaptig1 veya yapilmasin istedigi dualardan
bazilarii soyle tespit etmistir:

Allah-u Teala bizleri gazabiyla helak etmesin. Gazabindan rahmetine, azabindan
affina, Celalinden Cemaline siginalim.

Tevbe ederken, Ilahi seni raz1 etmeyen her seyden tevbe ettim denmelidir.



Ya Rabbi! Kalbimizi ko6tii hatirattan, lisanimizi kotii kelam ve kiifiir s6zlerden
muhafaza eyle.

Rabbim kendi raz1 oldugu seylerde muvaffakiyet ihsan buyursun.

Insanin ma’rifetullah kesbi yoksa, ihlas kazanmamigsa, ahlak-1 hamide
kesbetmemisse, duasi da yoksa hicbir kiymeti yoktur.

Ya Rabbi! Kalbimizde fenaliga meyil halketme.
Dua vazifemizdir. Adem (as.)’dan kiyamete kadar gelen miiminler
kardeslerimizdir. Onlara dua edecegiz. Aralarinda niza olursa, kardeslerimizin

arasini 1slah edecegiz.

Biz, gayr-i Miislimlerin ihtidasina, fasiklarin islahina ve miiminlerin de
terakkilerine dua edecegiz.

Rabbim bizleri buradan bos gondermesin. O halde, burada ma’rifetullah,
muhabbetullah kesbetmeye bakalim.

Rabbim climlemize esyanin melek{itunu gostersin.

(Ozdag, 1996, 5.30-158)
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SONUC VE ONERILER

Kastamonu Halki, Allah’a dua yapma sebebi olarak genellikle, acizlik, ihtiyag, siikiir,
iman, iletisim, huzur, kulluk, yakinlik, yer gék dua, ibadet vb. kavramlarini One
siirmiiglerdir. Veriler incelendiginde, katilimcilarin tiim yas gruplarinda ilk sirayi
ihtiya¢ ve acizlik kavraminin, tiim egitim gruplarinda da acizlik kavramimin aldig:

gorilmistir.

Kastamonu’da halkin yaptigi dua durumlari genellikle, uykudan o6nce, uykudan
uyaninca, giine baslarken, ise baslama, evden c¢ikarken, araca binerken, gok
giiriiltiisiinde, zora diistiiglinde, miibarek giin gecelerde, korktugunda, hastalaninca,
yemek sonrasi, nazar degince, sigil ¢ikmasi vb. durumlarda ve namazlardan sonra
oldugu tespit edilmistir. Tiim katilimcilar biiyiik bir ekseriyetle yola g¢ikmadan,
uyumadan once ve de gok olaylarinda mutlaka dua ettiklerini sdylemislerdir. Giine
baslarken dua etme konusunda, 29-39 yas grubunun digerlerinden ileride olmasi,
aksine 18-28 yas grubunun ise giine baslarken hi¢ dua etmemesi oldukca dikkat

¢ekici bulunmustur.

Kastamonu Halkinin yaptig1 istek dualarinda genel olarak, saglik, afiyet, huzur,
mutluluk, hayir, af-magfiret, cennet, hidayet, sefaat, istikamet, korunma, kolaylik,
basari, nizik, iyilik vb. seyleri istedikleri goriilmiistiir. Tim katilimcilarda en tist
siray1 biiytik bir ekseriyetle saglik kavrami almistir. Dikkat ¢eken bir husus da sefaat

isteginde bulunulmamasidir.

Kastamonu Halkinin, si§inma dualar1 olarak genellikle, seytan, nefis, koti kisi,
cehennem, kotiiliik, ahiret azabi, kaza-bela, musibet, hastalik, diisman, korku, fitne-
fesat, glnah-haram vb. seylerden Allah’a sigindiklar1  goriilmiistiir. Tiim
katilimeilarin blytk oranda kaza-beladan ve seytandan Allah’a sigindiklar tespit

edilmistir.

Kastamonu Halkinin dualarinda genellikle ailesine, akrabasina, arkadas ve dostlarina,
[slam Diinyasina, memleketine ve ge¢mislerine dua ettigi tespit edilmistir.
Katilimeilarin tamamu sirastyla nce aile, akraba ve Islam Diinyasi igin daha ¢ok dua

ettiklerini sdylemislerdir.



86

Kastamonu’da halk genellikle yiiz yilize geldikleri tanidiklar i¢in bagkalarina hayir,
inayet, iyilik, rahmet, basari, mutluluk, istikamet, bereket, taziye, afiyet ve selamet
dileklerinde bulunduklar1 gériilmiistiir. Katilimcilarin tamaminda benzer oranlarda,
basar1, hayir ve mutluluk kavramlarma agirlikli olarak vurgu yapilmistir. ilkdgretim
okulu mezunlarinda basari, tiniversite mezunlarinda ise mutluluk kavraminin One

¢ikmasi dikkate deger bulunmustur.

Kastamonu’da halkin yaptiklar1 dualar hakkinda genel olarak fayda gordiiklerini,
bekledikleri gibi olmazsa bunun bir imtihan oldugunu, ihlashi ve sabirli olmak
gerektigini, bunda bir hikmetin ve hayrin olabilecegini, belki de usule uygun dua
edilmedigini, tevazu ve teslimiyet gdstermek gerektigini belirttikleri goriilmiistiir.
Tim katilmcilar biiyiikk bir ekseriyetle dualarindan fayda gordiiklerini,
gormemislerse de bunda bir hikmet bulunacagini sdylemislerdir. Bu konuda
sOylenenler bir biitiin olarak degerlendirildiginde Kastamonu Halki’nin yaptiklar

dualar karsisinda oldukga iyimser diistindiikleri sdylenebilir.

Kastamonu’da halkin genel itibari ile dua enstriimani olarak evlerinde dua kitaplar
ve levhalar1 bulundurduklarini, yanlarinda dua metinleri, piring ve cevsen duasi
tagidiklarini, okunmus seker, tuz yediklerini, serbet ile su igtiklerini, ¢ok az bir
kisminin da bdyle seyleri tasimanin uygun olmayacagini soyledikleri goriilmiistiir.
Evlerde dua kitab1 ve levhasi bulundurma orani yiiksek ¢ikmistir. Dolayisiyla tim
yas ve egitim seviyelerinde 6nde gelen enstrimanlarin dua kitabr ve levhast oldugu
gorilmektedir. Okunmus su, cevsen tasima vb. seylere karsi tiniversite mezunlarinin
ilgisinin daha ¢ok oldugu dikkat ¢ekici bulunmustur. ilging olan diger bir nokta da bu

enstriimanlara ilkdgretim okulu mezunlarinin hemen hemen hig itibar etmemeleridir.

Gorlismelerde dua levhasi sorumuza verilen cevaplar, aslinda dua yazan levhalari
degil, Uzerlerinde ayet yazan levhalan kastettikleri goriilmiistiir. Halkin bunlara dua

levhasi nazari ile baktigi ortaya ¢ikmuistir.

Dua etmek i¢in Kastamonu’da halkin genel olarak, Seyh Sa’ban-1 Veli Turbesine,
camilere, turbelere ve aile kabristanliklarina gittikleri, bir kismimin da bunlar1 uygun

gormedigi tespit edilmistir. Tim yas ve egitim seviyelerinde en ¢ok gidilen yer
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olarak Seyh Sa’ban-1 Veli Tlrbesi gelmektedir. Dikkat ¢eken bir husus 18-28 yas
grubunun ekseriyet itibariyle dua igin her hangi bir yere gitmeye gerek

goérmedikleridir.

Kastamonu’da halk, dua konusunda kendilerini en ¢ok, anne-baba, nine, dede ve az
bir oranda da diger kisilerden etkilendiklerini sOylemislerdir. Tiim katilimcilar anne-

babalarinin kendilerini en ¢ok etkileyen kimseler olduklarini ifade etmislerdir.

Ezberlenen dualar konusunda ise Kastamonu’da halk, namaz surelerini, Ayet’el-
Kirsi Duasim1 (Bakara, 2/255), bir takim kisa ve orta uzunluktaki sureleri,
Amenerresuli (Bakara, 285-286), Yasin Suresini ve yemek dualarini ekseriyet
itibariyle ezbere bildiklerini séylemislerdir. Namaz surelerinin (Fil-Nas arasi1 sureler)
tim katilimcilar tarafindan bilindigi ortaya c¢ikmistir. Dikkat ¢eken bir ayrinti da
tiniversite mezunlarmin Ayet’el-Kirsi ve Amenerresulliyl ezbere bilme oranlarinin
digerlerine gore onde gelmesidir. Goriismelerde katilimeilar namaz surelerini daha
¢ok namaz dualar1 diye tanimlamaktadirlar. Ezbere dua denince de ezberledikleri
namaz sure ve dualarini kastetmektedirler. Yasin, Tebareke (MUlk Suresi) ve Amme
(Nebe Suresi) gibi sureleri okumayi, genellikle ge¢mislerin ruhuna dua etmek

seklinde yapageldikleri de tespitler arasinda yer almistir.

Sonug olarak, yukaridaki tespitler 1s1ginda Kastamonu Halkinin genelde yaptigi
dualarda, simirli  birkag dua disinda, Kastamonu’ya has bir Ozellige
rastlanilamamstir. Yapilan bu arasgtirma ile Anadolu’da yaygin geleneksel dua
kulttruniin burada da kendisini giiglii bir sekilde hissettirdigi, gerek halk ve gerekse
inang turizmi agisindan sehrin manevi alt yapisinda, basta Seyh Sa’ban-1 Veli olmak
Uzere sehirde metfun bulunan bitin maneviyat biiyiiklerinin etkili oldugu

goriilmiistiir.

Oneriler:

Bu sonuglar dogrultusunda asagida bahsedilen Onerilerin, hem Anadolu’da yaygin
geleneksel dua kiiltiiriinlin - yasatilmasinda, hem de Kastamonu’nun manevi

zenginliginin tanitilmasi ve geng nesillere aktarilmasinda fayda goriilmustiir:
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1-Kastamonu’da kutlanan “Evliyalar Haftasi”nin sadece tiirbe ziyareti ile sinirh
birakilmayarak, her yil farkli bir maneviyat biiyiigiiniin tema olarak segilmesinin,
ortadgretim kurumlarinda da kutlanmasinin, onlarla ilgili konferans veya
sempozyumlarin dizenlenmesinin, bu zevata ait veciz sozlerin, ait olduklar
mekanlarda ve herkesin gorebilecegi yerlerde afis olarak asilmasinin, kabirleri

basinda gesitli etkinliklerin yapilmasinin uygun olacagi diisiiniilmektedir.

2-Duanin edepleri ve sartlar1 ile ilgili olarak o6zellikle camilerde yer yer bilgi
verilmesinin, eskiden oldugu gibi is merkezlerinin sabahlari dualarla ag¢ilmasinin,
Din Kdltird ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin okullarda dua kilturu Uzerinde
durmasinin ve sehrin manevi mirasinin gezi-gézlem teknigiyle Ggrencilere
tanitilmasinin, performans 6devlerinin verilmesinin, milli ve manevi degerlerin

yasatilmasi acisindan 6nemli olacagi kanaati tasinmaktadir.
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EKLER

EK A. Goriisme formu 6rnegi

Kastamonu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Yiiksek Lisans Tez Arastirmasi Gorisme Formu
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Merhaba, ben Mehmet Salih Yarim. Kastamonu Universitesi Yapi Isleri ve Teknik
Dairesinde Sube Miidiirii olarak gorev yapmaktayim. Kastamonu’da halkin yaptig
dualar hakkinda bir aragtirma yapiyorum. Amacim Kastamonu halk dualarini tespit
etmek ve derinlemesine analiz yapmaktir. Bu sebeple sizin dua ile ilgili bildiklerinizi
ve diistindiiklerinizi 6grenmek istiyorum. Bu goriismede sdyleyeceklerinizin tamami
gizlidir. Gorlismeyi izin verirseniz kaydedecegim. Bu goriismenin yaklasik yarim

saat siirecegini tahmin ediyorum. Izin verirseniz sorularla gériismeye gececegim.

AdI SOYAAL i s Erkek( ) Kadin( )

Yash e EZitim DUrUMU....ceveeveeceeece e

1-Size gore, insan nigin dua etmeli ?

2-Ginluk hayatta hangi durumlarda dua edersiniz?

(Ornek: Yatarken, kalkarken, araca binerken, namazlardan sonra vs. )

3-Dua icin ellerinizi actiginizda genellikle Allah’tan neler istersiniz?

4- Dua icin ellerinizi actiginizda genellikle Allah’in sizi nelerden korumasini istersiniz?
5-Duanizda kendinizden baska kimlere dua edersiniz? Ve onlar icin ne istersiniz?
6- Size gore dua yaparken avuclari agmak, ne anlama gelmektedir?

7-Bir istek veya sikinti sebebiyle yaptiginiz dualardan gerceklesen var mi?

(Varsa ne)

8-Diyelim ki duaniz gerceklesmedi. Yaptiginiz dua ile ilgili olarak ne dislinlirsiniz?
9-Evinizde dua ile ilgili neler bulunur? (Kitap ,levha ,dual bir sey vb.)

10-Uzerinizde dua ile ilgili bir sey tasir misiniz?

Cevabiniz evet ise neyi tasirsiniz?

Nigin tasirsiniz?

Oyle bir sey tasimam ciinkii:

11-Uzerine dua okunup tflenmis her hangi bir seyi yiyip ictiniz mi ?

Cevabiniz evet ise ne?



94

Hangi sebeple?

sonu¢ ne oldu?

12-Kastamonuda 6zel olarak dua etmek icin nereye gidersiniz ?
Nicin oraya gidersiniz?

Eger bir yere gitmiyorsaniz nigin gitmezsiniz?

13-Yaptigi dualarla dikkatinizi ceken veya sizi etkileyen birisini tanidiniz mi?
Tanidiginiz birisi varsa kim?

14-Ezbere bildiginiz dua ve sureler nelerdir?

15-Nazar igin dua yaptirdiniz mi?

Cevabiniz evet ise kim igin kime yaptirdiniz?

Sonug ne oldu?

Cevabiniz hayir ise nigin yaptirmadiniz?

16-Yatmadan 6nce neleri okursunuz?

17-Yolculugu gikarken neler okursunuz ?

18-Gok gurildediginde veya simsek ¢aktiginda neler sdylersiniz ?

19-Viicudunuzda gikan hangi bir yara, sigil, egzama vb. seylerin ge¢cmesi icin dua
yaptirdiniz mi?

Cevabiniz evet ise ne icin kime yaptirdiniz? :

Sonug ne oldu? :

20-Asagidaki durumlardaki kisilerin ylzlerine karsi ne soylersiniz?
a)Yeni cocuklari olanlara

b)Yeni evlenmis ciftlere

c)Yakini vefat edenlere

d)Yeni isyeri acanlara

e)Yola cikanlara

f)Sinava girenlere

21-Camilerde namazlarin arkasindan imam tarafindan yapilan dualarla ilgili 6nerileriniz var
mi? (Varsa ne):



22-Hig bir yagmur duasina katildiniz mi? (Cevabiniz evet ise nerede):
(Cevabiniz evet ise sonug ne oldu):

23-Dua ile ilgili ilave edeceginiz baska bir sey var mi ?
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EK B. Katilimen Listesi

No: |Adi-soyadi Dogm | Dogum Yeri Egitimi | GOrlisme T.
1|ALi EKE 1980 | Kastamonu | Universite | 29.06.2015
2|ABBAS DEMIRBAS 1987 | Kastamonu | Universite | 04.05.2015
3|AHMET AKKUS 1987 | Kastamonu | Universite | 10.07.2015
4| AHMET CIiTiBEKIOGLU 1985 | Kastamonu | tniversite | 17.09.2015
5|AHMET KOMUR 1983 | Kastamonu lise 06.05.2015
6|AKIN BAHCECI 1987 | Kastamonu | Universite | 15.06.2015
7|AYDIN TANSEVER 1976 | Kastamonu lise 18.09.2015
8|AYNUR OKAY 1987 | Kastamonu | Universite | 05.05.2015
9|AYSE SOYLU 1982 | Kastamonu | Universite | 12.10.2015

10|BETUL DEMIR 1990 | Kastamonu | tniversite | 15.10.2015
11|BURAK ATALAY 1996 | Kastamonu lise 20.06.2015
12|BURCU KUTUK 1989 | Kastamonu lise 21.07.2015
13|BURHAN FiLiz 1975 | Kastamonu | Universite | 04.08.2015
14|CANAN VARISLI 1978 | Kastamonu lise 15.10.2015
15(CiHAN UZUNOGLU 1984 | Kastamonu lise 22.09.2015
16|CETIN OZBAY 1971 | Kastamonu lise 24.09.2015
17|DILEK KARAC 1990 | Kastamonu lise 09.09.2015
18|EDiZ COSKUNER 1970 | Kastamonu lise 22.07.2015
19|ELiF YAZAN 1982 | Kastamonu lise 11.09.2015
20|EMINE BAL 1984 | Kastamonu | Universite | 19.09.2015
21|FATMA SULEYMANOGLU| 1965 | Kastamonu lise 14.08.2015
22|FERIDE BAL 1948 | Kastamonu ilkokul 19.09.2015
23|FiKRET DESTICI 1970 | Kastamonu lise 21.10.2015
24|FUAT KARAOGLU 1968 | Kastamonu | Universite | 23.06.2015
25|GUL RENCBER 1977 | Kastamonu lise 07.05.2015
26|HAKAN KORKOROGLU 1980 | Kastamonu | ortaokul | 10.05.2015
27|HALIM KORKOROGLU 1961 | Kastamonu | Universite | 10.05.2015
28|HALIT DAGLI 1965 | Kastamonu | ortaokul | 06.07.2015
29|HASIBE ESECIKOGLU 1982 | Kastamonu | ilkokul | 19.08.2015
30|HUSEYiN EROL 1983 | Kastamonu | tniversite | 26.10.2015
31{HUSEYIN KARAHASAN | 1966 | Kastamonu | Gniversite | 03.05.2015
32|HUSEYIN KUCUKCAKIR 1955 | Kastamonu ilkokul 10.05.2015
33|i.YELIZ HELVACI 1990 | Kastamonu | Universite | 20.07.2015
34|iHSAN DEMIRTAS 1992 | Kastamonu | Universite | 11.08.2015
35|iRFAN AKCA 1980 | Kastamonu lise 27.08.2015
36|JALE TOPCU 1961 | Kastamonu lise 26.09.2015
37|KAMIL ARUKAN 1975 | Kastamonu | Gniversite | 29.09.2015
38|KAMIL KURTCUOGLU 1953 | Kastamonu ilkokul 01.09.2015
39|KASIM CELIK 1987 | Kastamonu | Universite | 02.09.2015
40|MELEK TANER 1968 | Kastamonu lise 13.10.2015
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41|MELIHA DURAN 1988 | Kastamonu | Universite | 13.10.2015
42|METIN SAGIROGLU 1978 | Kastamonu | ortaokul | 28.08.2015
43|MUSTAFA YILMAZ 1984 | Kastamonu | ortaokul | 29.05.2015
44|MUEYYET YUCEHALIL 1934 | Kastamonu ilkokul 23.08.2015
45|N.FiLiz 6ZTURK 1984 | Kastamonu lise 22.09.2015
46|NECIBE BULBUL 1971 | Kastamonu | ortaokul | 09.10.2015
47|NECMETTIN YAHYAOGLU| 1975 | Kastamonu lise 18.07.2015
48NiLGUN BABAS 1987 | Kastamonu lise 25.06.2015
49|NURAN EMIROGLU 1982 | Kastamonu ilkokul 20.06.2015
50|NURCAN FilLiz 1978 | Kastamonu | ilkégretim | 14.07.2015
51|ORHAN KOSE 1979 | Kastamonu lise 03.08.2015
52|ONDER USTUNSOY 1980 | Kastamonu | tiniversite | 11.06.2015
53|0zLEM USTUNSOY 1987 | Kastamonu | Universite | 11.06.2015
54|0ZNUR DESTICI 1975 | Kastamonu | Gniversite | 21.10.2015
55|0ZNUR OMUZLU 1986 | Kastamonu | universite | 07.10.2015
56|R.SEFA GUNEY 1996 | Kastamonu lise 16.06.2015
57|RECEP KAPICI 1973 | Kastamonu lise 27.09.2015
58|REFIYE YALCIN 1971 | Kastamonu | Universite | 24.06.2015
59(REYHAN SENEL 1970 | Kastamonu ilkokul 12.05.2015
60|SACIT ERCAN 1979 | Kastamonu | Universite | 05.06.2015
61|SALIHA UZUN 1984 | Kastamonu | Universite | 27.08.2015
62|SALIM CETINTAS 1983 | Kastamonu ilkokul 30.09.2015
63|SEHER YENIYAYLA 1982 | Kastamonu | Universite | 19.08.2015
64|SELAHATTIN ASLAKCI 1963 | Kastamonu ilkokul 30.09.2015
65|SELVER ORTAORUC 1937 | Kastamonu ilkokul 12.07.2015
66|SEMA AKGUR 1968 | Kastamonu lise 13.10.2015
67|SERAP ULUKAN 1981 | Kastamonu | Universite | 27.08.2015
68|S.NUR YAPICIOGLU 1997 | Kastamonu lise 16.09.2015
69|S.YUKSEL ETYEMEZ 1975 | Kastamonu lise 30.10.2015
70|SERIFE YILMAZ 1994 | Kastamonu lise 12.10.2015
71|SUKRAN CELIK 1955 | Kastamonu | ilkokul | 13.10.2015
72| TURGUT YAPICIOGLU 1980 | Kastamonu | ilkégretim | 15.09.2015
73|0LKU MUSA 1974 | Kastamonu | Universite | 04.08.2015
74|Z.IKBAL DEMIR 1996 | Kastamonu lise 09.08.2015
75|ZELIHA DEMIRCIOGLU 1983 | Kastamonu lise 09.09.2015
76|ZELIHA YAVUZ 1975 | Kastamonu | Universite | 22.10.2015
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