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TAAHHUTNAME

Tez igindeki biitiin bilgilerin etik davrams ve akademik kurallar ¢ercevesinde elde
edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu
caligmada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina eksiksiz atif
yapildigini bildirir ve taahhiit ederim.
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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

BAZI TIBBI BITKILERIN ANTIOKSIDAN AKTIVITELERININ TAYINI VE
BAZI FLAVONOID TURLERININ HPLC iLE BELIRLENMESI

Didem VEREP
Kastamonu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Orman Endiistri Miihendisligi Ana Bilim Dal1

Danisman: Yrd. Dog¢. Dr. Mahmut GUR
II. Danisman: Yrd. Dog. Dr. Aytagc GUDER

Bu tez ¢alismasinda antioksidan ve anti epileptik 6zellik gosterdigi diistiniilen ondort
bitki taksonu “Karabas otu (Lavandula stoechas L. ssp. stoechas), Kedi otu kokii
(Valeriana officinalis L.), Uzerlik tohumu (Peganum harmala L.), Meyan kokii
(Glycyrrhiza glabra L. var. glabra), Simsir yapragi (Buxus sempervirens L. ssp.
sempervirens), Hindiba (Cichorium intybus L.), Mercankosk (Origanum majorana
L.), Ogulotu (Melissa officinalis L. ssp. officinalis), Ardi¢ tohumu (Juniperus
oxycedrus L. ssp. oxycedrus var. oxycedrus f. oxycedrus), Papatya (Anthemis cotula
L.), Yesil yulaf (Avena sativa L.), Kisnis tohumu (Coriandrum sativum L.), Keten
tohumu (Linum usitatissimum L.) ve Cedene tohumu (Cannabis sativa L.)” ile
sokslet yontemiyle saf su, etanol ve hekzan ¢oziiciileri kullanilarak ekstraksiyon
ekstraksiyon islemi yapilmistir. Elde edilen ekstraktlarin antioksidan aktiviteleri
FRAP tayini, DPPH serbest radikali giderme aktivitesi, Metal-selat aktivitesi, H,O,
giderme aktivitesi kullanilarak belirlenmistir. Ayrica ekstarktlarin Folin—Ciocalteu ve
aliminyum kloriir kolorimetrik metoduna gore sirasiyla toplam fenolik ve flavonoid
igerikleri belirlenmistir. Elde edilen 42 ekstrakt tiirliniin normal faz HPLC ile katesin,
epikatesin, rutin, naringin, mirisetin, luteolin, naringenin ve apigenin flavonoidlerinin
varlig1 aragtirilmistir.
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ABSTRACT

MSc. Thesis

THE DETERMINATION OF ANTIOXiDANT ACTIVITY OF SOME
MEDICINAL PLANTS AND IDENTIFYING SPECIES BY HPLC OF SOME
FLAVONOIDS

Didem VEREP
Kastamonu University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Forest Industry Engineering

Supervisor: Asst. Prof. Dr. Mahmut GUR
Co-Supervisor: Asst. Prof. Dr. Aytag GUDER

Extracts of fourteen plants taxa foreseen in having antioxidant and antiepileptic
features were obtained with soxhlet extraction by using water, ethanol and hexane
solvents in this thesis. Used plants are “European barberry (Berberis vulgaris
L.), Coral peony (Paeonia mascula L. Miller ssp. mascula) ve European Mistletoe
(Viscum album L. ssp. alboum) could not be obtained. The extracts of 14 plant taxa
which were acquired: French lavander (Lavandula stoechas L. ssp. stoechas),
Valerian (Valeriana officinalis L.), Syrian rue (Peganum harmala L.), Liquorice
(Glycyrrhiza glabra L. var. glabra), Boxwood (Buxus sempervirens L. ssp.
sempervirens), Chicory (Cichorium intybus L.), Marjoram (Origanum majorana L.),
Lemon balm (Melissa officinalis L. ssp. officinalis), Prickly juniper (Juniperus
oxycedrus L. ssp. oxycedrus var. oxycedrus f. oxycedrus), Wild camomile (Anthemis
cotula L.), Oats (Avena sativa L.), Coriander (Coriandrum sativum L.), Flax (Linum
usitatissimum L.) ve Marijuana (Cannabis sativa L.)”. Antioxidant activity of the
obtained extracts were determined using FRAP assay, DPPH free radical scavenging
activity assay, Metal-Chelate activity assay and H,O, scavenging activity assay
methods. Furthermore, total phenolic and flavonoid contents of extracts were
detected according to Folin-Ciocalteu and aluminyum chlorid colorimetric methods.
The flavonoids of catechin, epicatechin, rutin, naringin, myricetin, luteolin,
naringenin and apigenin in the obtained 42 extract species were analyzeded with
normal-phase HPLC.

Key Words: Antioxidant activity, flavonoids, epilepsy
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1. GIRIS

Tibbi aromatik bitkiler degisik amaclarla kullanimi ¢ok eski zamanlara
dayanmaktadir. Tibbi aromatik bitkiler ve bu bitkilerden hazirlanan bitki kdkenli
ilaglar glinlimiizde diinyada bir¢ok iilkede; bitkisel ilaglar, bitkiseller, fitoterapdtikler,
fitofarmasdtikler ve geleneksel ilaglar gibi farkli isimlerle anilmaktadir. Giintimiizde
Avrupa Birligi iilkelerinde Avrupa ilag Degerlendirme Ajansi (EMEA) tarafindan
ortak bir terim kullanmasi amaciyla bu tiir bitkisel {iriinlere “Herbal Medicinal
Products” (Tibbi Bitkisel Uriinler) ismi kullanimi uygun bulunmustur (Kartal,
2004).

Eski zamanlardan beri bitkilerden sadece beslenme amaciyla degil ayni zamanda tat
ve koku verici, ilag, barmak yapimi, yakacak ve silah gibi farkli alanlarda da
faydalanilmistir. Ozellikle sifali olarak bilinen bitkilerden elde edilen dziitler birgok
hastaligin 1iyilestirilmesinde kullanilmis ve bunun sonucunda sifacilik olarak bir
meslek ortaya ¢ikmistir. Fakat 19. ylizyilin basindan itibaren bitkilerdeki etken
maddelerden ilag iiretilmeye baslanmis ve bu sayede ilag endiistrisi dogmustur. ilag
endiistrisinin baglamasi geleneksel yontemlerin biiyiik 6l¢iide atil kalmasina neden
olmustur (Baytop, 1999). Fakat son yillarda, sentetik ilaglarin bir¢ok olumsuz yan
etkilerinden Gtiirii “alternatif tip” adiyla bilinen ge¢miste de kullanilan bitki kdkenli
oziitlerle tedaviye karsi ilginin arttigi goriilmektedir. Bitkilerden elde edilen ve
“drog” ad1 verilen Oziitler, sentezi pahali olan bazi ilaglarin iiretiminin yapilmasinda
hala kullanilmaktadir. Bitki Oziitlerinden elde edilmis olan dogal ilaglarin, genel
olarak ¢ok 6nemli yan etkilere sahip olmamalarmin yanit sira olumlu birgok etkileri
biinyelerinde tagimalar1 bitkisel ilaglara olan ilgiyi artirmistir. Bu nedenlerden dolay1
yillardir tibbi etkinlige sahip bitkisel ilaclarla ilgili yapilan ¢aligmalar fazlasiyla ilgi
¢eken aragtirmalar haline gelmistir (Baytop, 1999).

Anadolu halki ¢ok eski donemlerden beri yabani bitkileri, tibbi amagli olarak
kullanmaktadirlar. Hitit doneminden kalma tabletlerde bulunan regetelerde yazili
olan bitkiler 6rnek olarak gosterilmektedir. Tedavi amaglh olarak yabani bitkilerden

yararlanilmasinin yani sira bazi 6nemli tibbi bitkilerde ilag temini amaciyla



yetistirilmistir. Ayrica Hitit donemi ve bu déonemden sonraki Bizanslilarin yasadig
devirlerde Anadolu olarak bilinen yerleskeden elde edilen kimi bitkisel ilaglarin
farkli tlkelere de satildigi bilinmektedir. Bu nedenle bugiin Anadolu’da kullanilan
baz1 bitki isimleri ile Hitit doneminde kullanilan baz1 bitki adlar1 arasinda ¢ok biiyiik
benzerlikler bulunmaktadir. Ornek olarak bu bitkilerden birka¢ tanesi;
hassika=hashas, samama=susam, zertun=zeytin’dir (Baytop, 1999; Siitliipinar, 1994;
Baytop, 1994).

Ibni Baytar (1197-1248)’1n El-Miifredat adin1 verdigi kitabinda Anadolu’da ilag
amactyla kullanilan bitkilerden bahsedilmistir. Ibni Baytar’m bu eseri, Osmanl
Imparatorlugu dénemindeki birgok alime 151k tutmus ve bu sayede cok sayida eser
olusturulmustur (Baytop, 1999; Bulut, 2005). Osmanli déneminde Anadolu’da tedavi
amacli kullanilan bitkileri, Evliya Celebi (1611-1681) ve Ibni Batuta (1304-
1369)’nin eserlerinde yer almistir (Baytop, 1999). 19. yiizyilin sonlarinda, iilkemizde
kullanilan bitkisel ilaglar izerindeki ilk bilimsel ¢alismalar baslamistir. Bu ¢alismalar
ve arastirmalar ile daha ¢ok eczacilar ilgilenmistir. Yerli bitkisel ilaglar ile ¢caligmalar
ve aragtirmalar yaparak bu calismalar sonucunda elde edilenleri yayinlayarak
insanlarla paylasanlarin basinda Pierre Apery (1852-1918) ve Giorgio Della Sudda
(Faik Paga) (1831-1913)’nin oldugu goriilmektedir. Ancak Cumhuriyet déneminde,
Anadolu’yu her yoniiyle konu edinen galismalara agirlik verilmesi sonucu insan ile
doga iligkisindeki konular {izerinde ¢aligmalar gergeklestirilmistir. Tiirkiye’deki tibbi
ve aromatik bitkiler {izerinde yapilan calismalarin baglamasinda ve giderek artis
gostermesinde &n ayak olan kisi Istanbul Universitesinde bulunan Farmasotik
Botanik ve Genetik Kiirsiisiinde Bagkanlik yapan Ord. Prof. Dr. A. Heilbronn (1885-
1961)’dur (Titenocakli, 2002; Baytop, 1999). Sadikoglu (2004)’nun Cumbhuriyet
donemini de (1928-1997) i¢ine alan yaptig1 ¢alismalardan Tiirk Etnobotanigi olarak
adlandirilan ve iligkili olan 765 adet yaymn incelenmis olup, bu yayinlardan 466

tanesi bitkilerin tibbi kullanimlarini kapsamaktadir (Sadikoglu ve Alpinar, 2004).

Eski Misir’da yapilan kazilarda ¢ikan ilk yazili kayitta gidalarda kullanilan bitkiler
ile ilgili bilgiler bulunmustur. M.O. 2500 yillarinda Misir’da 6liilerin mumyalanmasi
isleminde bir¢ok bitki kullanilmaktadir. Ancak bu bitkilerden en etkili oldugu

diisiiniilen ve kullanilan nanedir. Mumyalama isleminde s6zii gecen bitkilerden elde



edilen ekstraktlar cesetlere uygulanmis ve bagka uygulanan yontemlerle de beraber
yiizyillarca bozulmadan saklanabilmesi miimkiin olmustur. Kutsal kitaplarin ¢cogunda
giiclii etki gosteren sifali bitkilerden bahsedilmis ve bilgiler verilmistir. (Basoglu,
1982).

Kirsal bolgelerde, hastaliklarin tedavisinin yapilabilmesi i¢in genel olarak ¢evrede
yetismekte olan ya da yetistirilen bitkilerin kullanildig1 bilinmektedir. Sehirlerde
yasayanlar ise hastaliklarin tedavisinde kullanilabilecek bitkilerden yapilmis bitkisel
ilaglar1 aktar ya da eczanelerden temin edebilmektedirler. Bu ilaglar, cogunlukla ¢ok
taninmis olan, yerli veya yabanci kokenli bitkisel ilaglardir (Bulut, 2005).
Gliniimiizde Tirkiyede giliniimiizde tibbi agidan olumlu etkileri kanitlanmis olan
bitkilerden elde edilen, 6ziitler kullanilmakta ve ihracati da gergeklestirilmektedir.
Fakat tilke olarak faydali oldugu kanitlanmis olan bu bitkisel kaynaklarin yani

bitkisel ilaclarin yeterli seviyede kullanildigini séylemek pek de miimkiin degildir.

Cok uzun yillardan beri gliniimiize kadar siiregelen bitki ve insan arasindaki bag
sonucunda, giiniimiizde tiim Diinya tarafindan oneminin kabul edildigi ve detayl
caligmalarin ve arastirmalarin yapildigi etnobotanik adi verilen bir bilim dal
dogmustur (Kogyigit, 2005). Etnobotanik c¢aligsmalar, zaman icinde tekerriir eden
denemelerle elde edilen sonuglarin giiniimiize kadar derlendigi 6nemli bulgulardir.
Ulkemiz etnobotanik agidan genis bir veri havuzuna sahip olup bu konu da oldukca
kapsamli bir bilgi hazinesi bulunmaktadir. Etnobatnik bilgilerin bir jenerasyondan
digerine aktarilmamasi zaman igin de bu degerli bilgilerin unutulmasina sebep
olmaktadir. Bu bilgilerin kayit altina alinmasi1 adina yapilacak c¢alismalar oldukca
degerlidir. Ulkemizdeki yapilan c¢alismalar sonucunda elde edilen etnobotanik
yaymlar fazlasiyla dagimmik olmasinin yani sira bu konuda bagvurulabilecek bir
merkez (veri tabani, merkezi kiitiiphane, vb.) olmamasi bu alanda ciddi bir eksikliktir

(Sadikoglu, 1998).

Avrupa’da bitkisel triinlere olan ilginin artis1 sonucunda Avrupa Birligi’ndeki
tilkelerin de standartlariin bu bitkisel {iriinlerle uyumlastiriimasi konusunu giindeme

getirmistir. Bu konu hakkinda Avrupa Parlamentosu ve Avrupa Komisyonu; 1997



Mayis aymdan baslayarak; EMEA biinyesinde Tibbi Bitkisel Uriinler Calisma

Grubunu kurarak uyum ¢alismalarinin baglamasini saglamiglardir (Kartal, 2004).

Tibbi bitkisel iirlinler en basit olarak su sekilde tarif edilebilir: Tibbi bitkiler;
bitkilerin farkli boliimlerinin, dogrudan ya da asamali islemler uygulandiktan sonra
ticareti yapilan tibbi aromatik {irlinlerdir. Hastaliklardan korunmakta, hastaliklar
iyilestirmekte, hastaliklarin siddetini azaltmakta, tedaviye yardimci olmakta ya da

teshis amaciyla kullanilmaktadir (Kartal, 2004).

Amerika’da bitkisel ilag satiglar1 ve vitamin destek tabletleri son yillarda % 60
oraninda artis gostermistir. Diinya Saglik Orgiitii’'nden elde edilen bilgiler 1s131nda
toplumun % 80’nini olusturan insanlarin dogal tedaviyi tercih ettikleri agiklanmustir.
Tiirkiye i¢in de aym1 durumdan séz edilmektedir. Ulkemizde saglikli yasam igin
mineral, vitamin ve antioksidan madde satiglar1 gittikce artis gdsteren bir sektor
haline gelmistir. Artik insanlarin yedikleri ve igtikleri Dbesinlerden tat alma
konusunda sikint1 yasamaya baslamalar1 dogal besinlere, tabiilige olan merakin artigi
da bilim diinyasin1 bu yondeki arastirmalara agirlik vermeye sevk etmis durumdadir

(Diken, 2009).

Tibbi bitkilerin Tiirkiye ve Diinya’ya ekonomik yonden etkisi:

Son zamanlarda Diinyada geleneksel tibbin kullanimi konusunda merak ve ilgi
ortaya ¢ikmis olup, geleneksel tibbi tedavilerin kullanimi Sili’de niifusun %71 ine,
Cin’de %40’ma, Kolombiya’da da %40’ma ulastigi gozlemlenmistir. Bu oran
Hindistan’in kirsal alanda yasayan niifusunda ise %65’e ulasmistir (Oztiirk, Uuskun,
Ozdemir, Cinar, Alptekin ve Dogan, 2005).

Hastalik etkileri i¢in gelistirilen ilaglarin hastaliklara karsi yeteri miktarda direng
gosterememesinden dolayr son zamanlarda tibbi bitkilere olan ilgi artmistir. Tibbi
bitkilerden elde edilen ilaglar ¢coklu etkiye sahip olduklarindan direngli olmaktadirlar.
Bu nedenle son zamanlarda tekrardan bitkisel ilaglarin kullanimina ilgi artmistir.
Ornegin sitma hastaliginin tedavisinde etkili olan sentetik ilaglardan Atebrin
kullaniliyor olsa da tropik bir aga¢ olan chinchonadan elde edilen kinin hala sitma

hastaliginin tedavisinde biiyilk 6nem tasimaktadir (Ceylan, 1995). Bu sebeple,
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aromatik ve tibbi bitkiler arasinda kesin simmirlarin olmasi imkéansiz olarak

gorinmektedir (Baser, 1997).

Ticarette de yer alan tibbi ve aromatik bitki sayisinin ¢ok fazla olmasi ve bu
bitkilerden elde edilen etken madde miktarinin da ¢ok cesitli olmasindan dolayz,
ticaret istatistiklerinde tek bir gruplama s6z konusu olamamaktadir. Aromatik ve
tibbi bitkilerin, Cenevre’deki Uluslararasi Ticaret Merkezi (UN Comtrade) bilgi
bankasindan Diinya ticaret degeri ve hacmi konusundaki en giivenilir ve saglikli
verileri elde edilebilmektedir. Diinya’daki bitkisel 0ziit ticaretinde son bes yil
igerisinde ortalama 18,6 milyar dolar ithalat ve 16,8 milyar dolar ihracat
gerceklesmistir. Uretim agisindan en dnemli bitki tiirlerini; baharat, gesni, ¢ay-kahve,
sogan-yumru, kok ve diger bitki gruplar1 olusturmaktadir. Diinyada aromatik ve tibbi
bitki ithalatin1 yapan iilkeler icerisinde Almanya, Ingiltere, Fransa, ABD, Hollanda,
Hindistan ve Cin gibi {ilkeler ayn1 zamanda bir¢ok bitkinin de ihracatin1 yapan
tilkeler arasinda yer almaktadir. Diger yandan gelismis iilkelerdeki degisen saglik
anlayist ile yemeklerdeki yag ve tuzun azaltilmasi sonucunda yemeklere tat katmasi

acisindan bu grup bitkilerin kullaniminda da artis olmustur (Binici, 2002).

Tedavi amagli kullanilan t1bbi bitkilerin Tiirkiye deki onemi:

Yasamakta oldugumuz donemde, bitkiler ile hastaliklarin tedavi edilmeye calisildig
toplumsal biling, bitkilerin etkisinin ve arasgtirmalarinin zaman gegtikge artis
gostermesi ve onem kazanmasiyla olugsmaya baslamistir. Bu bilingle ayni1 dogrultu da
olarak Saglik Bakanligi tarafindan Resmi Gazetede 27 Ekim 2014 tarihinde
“Gelencksel ve Tamamlayict Tip Uygulamalart Yoénetmeligi’” ve 6 Ekim 2010
tarihinde “Geleneksel Bitkisel Tibbi Uriinler Yonetmeligi®’ yaynlanmistir. Bu
yonetmeliklerin amaci; insan sagligini tedavi edici veya koruyucu olan etkileri ve
geleneksel yonden kullanima sahip tibbi bitkilerden hazirlanan bitkisel 6ziitlerin ve
bitkisel tibbi iiriinlerin kullanim ruhsatlarin1 vermek, giivenlilik, etkililik ve kalitesi
ile 1lgili uyulmasi1 gereken yontem ve esaslart belirlemek icindir. Ayrica
yonetmelikler, tedavi ve koruyucu etkileri oldugu kanitlanmis geleneksel bitkisel
tibbi tirlinlerin endiistriyel olarak iiretilebilmesi ya da ithal edilebilmesi ile alakali

basvurularin degerlendirilmesi hakkinda, ihtiya¢ duyulan ruhsatlarin verilebilmesi ve



bunlar i¢in ruhsat bagvurusunda bulunan ya da daha dnceden ruhsat verilmis olan

tiizel ve gercek kisileri kapsamaktadir.

Geleneksel ve Tamamlayici1 Tip Uygulamalar1 Y6netmeliginin amaci, insan sagligina
yonelik tamamlayici tip ve geleneksel uygulama metotlarini belirlemek, bu metotlari
uygulayacak olan kisilerin yetkilendirilmesi ve egitimi ile bu metotlarin

uygulanacagi saglik kuruluslarinin ¢alisma yontem ve esaslarini diizenlemektir.

Yonetmelik, tamamlayici tip ve geleneksel uygulamalarinin yapildig1 6zel ve kamu
hukuk tiizel kisileri ile gergek kisilere ait olan saglik kuruluslarini ve bu kuruluslarda

metotlar1 uygulayacak yetkiye sahip olan kisileri kapsamaktadir.

Uygulama merkezlerinde yapilabilecek uygulamalar; fitoterapi, homeopati,
mezoterapi, osteopati, apiterapi, proloterapi, akupunktur, kayropraktik, ozon
uygulamasi, siilik uygulamasi, larva uygulamasi, kupa uygulamasi, hipnoz,

miizikterapi ve refleksoloji’dir.

Fitoterapi; geleneksel olarak kullanilan bitkisel ilaglar ve bitkisel tibbi iiriinler ile
yapilan tibbi bir tedavi yontemidir. Fitoterapi Uriinlerinin uygulanabilmesi igin
ruhsat verilmesi siirecinde, bilim komisyonunun uygun goriisii alinarak tespit edilmis
olan belirtiler cercevesinde sertifikali hekimlerin Onerisine gore hareket edilmesi
gerekmektedir. Fitoterapi uygulamalarinda kullanilacak olan bitkisel ilaglarin ve tibbi
iiriinlerin ruhsatlandirilmas1 ve satisina iliskin hususlar Tiirkiye Ila¢ ve Tibbi Cihaz

Kurumu tarafindan diizenlenmektedir.

Tibbi bitkilerin ticaret ve tiretimlerinin Tiirkiye ve Diinya’daki etkileri: Sanayilegsme
ile diinyamiza gelen kitle {iretimi, ila¢ sanayisinde pozitif gelismeler hastaliklarin
bitkisel {irtinler ile tedavi edilmesine olan ilgiyi azaltmistir. Ancak son zamanlarda
sentetik ilaglarin yan etkileri ve bu etkilerden kaynaklanan ekonomik ve medikal
problemler bitkilerin kullanildig1 tedavi yontemlerini tekrardan popiiler hale
getirmistir (Ozbek, 2005). Gelismis iilkelerde bitkisel kokenli kozmetik ve ilag
sanayisi gelisme gostermeye baslamis ve bilim insanlar1 farkli bitki taksonlarini

arastirarak cesitliligi artirmaya calismislardir (Baser, 1990).



2. TIBBI BITKILERIN ANTIOKSIiDAN VE DOGAL ANTIMIKROBIYAL
ETKILERI

Yasamimizda giin igerisinde maruz kaldigimiz hava kirliligi, yapis1 degismis katkili
besinler, diizgiin beslenmeme, obezite vb. durumlar insan anatomisinde bir¢ok hasara
neden olmaktadir. Viicudumuzda serbest halde dolasan zararli maddeler
hiicrelerimize ve bagisiklik sistemimize zarar verebilmektedir. Viicudumuzdaki
sistemi bozan ve bize zarar veren maddelere karsi etkili olan, birgok hastaligin
kaynagii olusturan yapilara karsilik direng gosteren maddelere antioksidan
denilmektedir. Antioksidan maddesinin terim anlami canlilarin viicuduna disardan
gelen ya da canlidaki biyolojik etkiler sonucunda meydana gelen serbest radikalleri
yok eden maddedir. (Thomas, 2000). Antioksidan maddeleri daha kapsamli olarak
aciklamak istenirse, canlilarda meydana gelen serbest radikallerin oksidasyon
sonucunda c¢evresindeki hiicrelere verdikleri zararlari, en aza indirmek ya da
engellemektedir (Altug, 2001). Genel olarak kirmizi ve yesil yaprakli bitki
taksonlarinda ¢ok sayida antioksidan maddelere rastlanmakta ve ayrica bununla
paralellik goésteren bir durum da bu taksonlarda bulunan A, C ve E vitaminlerinin

dogal antioksidan maddeler oldugunu gostermistir (Alaca Giire ve Arabaci, 2005).

Son zamanlarda yapilan ¢aligmalarin gogunu, bitki ve baharatlarin dogal antioksidan
ozellik gosterip gostermedigi ve antioksidan aktivite gosteren taksonlarin nasil
kullanildigin1 belirten arastirmalar olusturmaktadir (Dorman, Deans ve Noble, 1995,
Tomaino, Cimino, Zimbalatti, Venuti, Sulfaro, DePasquale ve Saija, 2005). Bitkilerle
yapilan bu tarz ¢aligmalarda bitkilerin igeriginde bulunan ve canlilar iizerinde pozitif
etkilerinin oldugu diisiiniilen etken maddelerin igerikleri incelenerek basta tip olmak
tizere gerekli goriilen birgok alanda kullanilabilecegi olumlu sonuglara varilmistir
(Kirbag ve Bagci, 2000). Yasamimiz boyunca olumsuz dis etkenlerden vb.
durumlardan kaynaklanan sikintilardan uzaklagsmak adina dogal yasam ve besinlere
karst ilgi olusmustur. Cok uzun siiredir antioksidan ihtiyaci sentetik ilaclardan
saglanmakta olmasina ragmen bu aliskanliklardan vazgecilmeye c¢alisilmis ve dogal

antioksidanlara yonelme olmustur.



Bitkilerden genellikle su buhar1 damitma islemiyle elde edilen oziitlerde bulunan
antioksidan ozellikteki flavon ve tlirevlerinin bulundugu tespit edilmis ve genellikle
bitki taksonlarindan elde edilen ugucu yaglarin antimikrobiyal aktivitelerinin oldugu
kanitlanmistir. Antimikrobiyal aktiviteyi etkileyen durumlari siralamak gerekirse;
bitkinin taksonu, yapisi, derisimi ve direng gostermesi beklenen mikroorganizmanin
cinsi, muhafaza edilme sartlar1 vb. durumlardir. Protein, sicaklik, yaglar ve pH
bitkilerin yapisinda c¢ok¢a bulunan fenolik bilesiklerin antimikrobiyal etkilerini

belirlemektedir (Sagdig, 2003).

Birbirini takip eden arastirmalar ve ¢aligmalar sonucunda bitki taksonlarinin yiiksek
oranda antioksidan ve antimikrobiyal etki gosteren bilesikleri biinyelerinde
barmndirdiklart rapor edilmistir (Kirca, Bilisli, Demirel, Turhan ve Arslan 2007).
Bitki taksonlarinin igeriginde bulunan ugucu yaglarin antioksidan ve antimikrobiyal
aktivitelerinin olup olmadigi konusunda birgok ¢alisma yapilmistir (Leal-Cardoso ve
Fonteles, 1999). Yesilada, Gilirbiiz ve Shibata, yaptiklar1 incelemeler neticesinde
gastrik ve peptik tilser hastaliklarinin tedavisinde halk tarafindan kullanilmakta olan
yedi bitki taksonu ile ¢alismislardir. Bu bitki taksonlarindan ekstraktlar elde etmisler
ve bu ekstraktlar ile H. pylori bakterisi {izerinde ¢alismalar yapmislardir (Yesilada
vd., 1999). Yapilan ¢alismalar neticesinde, kullanilan bitkiler icerisinden Centaurea
solstitialis subsp. Solstitialis taksonunun bakterinin iiremesini engelleyici etki
gosterdigini kanitlamis ve bitkiden elde edilen ekstraktin antimikrobiyal 6zellikte

oldugunu belirtmislerdir.

Shahidi vd., yaptiklar1 ¢alismalar sonucunda belirlenmis olan adagayi, karanfil,
zencefil ve kekik taksonlarinin antioksidan aktivite gosterdigi gozlenmistir. Bu
gozlemler sonucunda antioksidan aktivitesi kanitlanmis olan bitkilerden, kekik ve
zencefil yliksek oranda; karanfil ise diisilk oranda antioksidan aktivite de oldugu

kaydedilmistir (Shahidi, Pegg ve Saleemi, 1995).

Fenolik maddeler dogal antioksidanlarin temel tasini olusturmaktadirlar (Gray, 1978;
Javonovic, Steenken, Tosic, Marjanovic ve Simic, 1984; Shahidi ve Wanasundara,
1992; Moure, Cruz, Franco, Dominguez, Sineiro, Dominguez, Nunez ve Parajo,

2001). So6z konusu fenolik bilesikler bitki taksonlarinin tiim bdlgelerinde



bulunabilmektedir. Bitkisel fenolikler igerisinde en bilinenleri; fenolik asitler,
sinnamik asitler, kumarinler, tokoferoller ve flavonoidlerdir. Fenolik bilesiklerin
etkisinden s6z edilecek olursa gida igerisinde bulunan ve oksitlenmeye meyilli olan
maddeleri koruduklar1 gézlenmistir (Javonovic vd., 1984; Shahidi vd., 1992; Shahidi
ve Naczk, 1995; Moure vd., 2001).

Canli organizmalarin serbest radikallerin (eslesmemis elektronu olan bir atom ya da
molekiil) zararli etkilerine kars1 antioksidan Ozellikte olduklar1 ve koruyucu etki
gosterdikleri tespit edilmistir. Ancak tiim yapilan ¢alismalar sonucunda bazi
durumlarda antioksidan aktivite gosteren maddelerin kullanilmasi durumunda bile
viicutta bulunan serbest radikallerin sayilarinin kontrol edilemedigi ve azaltilamadigi
hatta artislarinin oldugu durumlar gézlenmistir. Serbest radikallerin artis gostermesi
durumunda ise viicutta tahribatlar olusmaya ve hizli yaslanma goriilmeye baslanir

(Bilaloglu ve Harmandar, 1999).

Besinlerin muhafaza edilmesi asamasinda bazi sorunlarla karsilasilmaktadir ve bu
sorunlardan en 6nemlisi lipid oksidasyonu olarak belirlenmistir. Lipid oksidasyonu
besinlerde tat, aroma, renk vb. etkenlerin bozulmasina neden olmakta ve bu durum
da gidalarin kalitesini etkilemektedir. Gida sanayisinde 6dnemli oldugu belirlenmis
olan lipid oksidasyonu sorununu ortadan kaldirmak i¢in gidalarda antioksidan
aktivite gosteren bilesiklerin kullanilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir (Finley ve
Given, 1986). Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligince antioksidan aktivite gosteren
bilesiklerin “renk degisikligi ve yaglarin acilagsmasi gibi yiikseltgenmenin sebep
oldugu bozulmalar1 engelleyerek gidalarin raf dmiirlerinin uzatilmasinda etkili olan
maddeler olarak” tanimlanabilmektedir (Isbilir, 2008). Ayrica pek ¢ok arastirmaci,
uzun zamandir besin hazirlama siire¢lendirmesinde kullanilan BHT ve BHA gibi
baz1 sentetik antioksidanlarin canli organizmalar iizerinde kanserojen (kanser yapict
madde) etkiye sahip oldugunun {izerinde durmakta ve dikkatleri bu yo6ne

¢ekmektedirler.

2.1. Antioksidanlarin Stmiflandirilmasi

Genel manada siniflandirma yapildiginda, antioksidanlar sentetik ve dogal seklinde

ikiye ayrilmaktadir (Kraovicova ve Simko, 2000). Fakat antioksidan aktivite gosteren
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bilesikler kimyasal yapilarina gére guruplandirilmaktadir ve bu gruplandirma asagida

belirtilen sekilde yapilmaktadir (Gokalp, Kaya ve Zorba, 1994 ):

Dogal antioksidanlar

Sentetik antioksidanlar

>

>

> Indirgenmis etkide olan antioksidanlar

> 1kinci seviye antioksidanlar ve selat ajanlari
>

Serbest radikallerle baglanip kompleks olusturan antioksidanlar

Gilinlimiizde yapilan calismalardan elde edilen en biiyiik ¢ikarimlardan bir tanesi
antioksidan aktivitede olan sentetik maddelerin dogal olmamas1 ve zararl etkilerinin
tespit edilmesinden dolay1 tercih edilmemesidir. Bu ¢ikarimlar neticesinde sentetik
antioksidanlarin yerine dogal antioksidanlar bir¢ok uzman tarafindan daha uygun

oldugu belirtilmis ve kullanilmistir (Sagiroglu ve Turp, 2001).

2.2. Bilinen Dogal Antioksidanlar

Sentezlenebilen antioksidanlardan lipoik asit ile ubikinol (koenzim Q-10) 6rnek
olarak gosterilebilir. Katalaz, glutatyon peroksidaz, siiperoksit dizmutaz gibi
antioksidan aktivite gosteren maddelerin birtakim serbest radikalleri ortadan
kaldirdig tespit edilmistir (Madhave, Deshpande ve Salunkhe, 2002, Chin Yen, Duh
ve Su, 2005). Bunlarin yaninda, gidalar vasitasiyla alinmasi gereken antioksidan
Ozelligi olan 6nemli kimi bilesikler bulunmaktadir. Vitamin ve provitaminler ile
askorbik asit, PB-karoten, demir ve c¢inko gibi maddeler antioksidan aktivite
bakimindan 6nemliligi kanitlanmis olan yapilardir (Altinigne, 2002; Benzie, 2002;
Fritz, Seppanen, Kurzer ve Csallany, 2003, Choi, Benzie, Collins, Hannigan ve
Strain, 2004).

Asagida, aciklamalar1 yapilan dogal antioksidanlarin ne sekilde aktivite

gosterdiklerinden bahsedilmistir (Altug, 2001).
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2.2.1. Tokoferoller

Biiyiik oranda bitkilerde bulunmasinin yani sira az da olsa hayvansal dokularda
bulunan dogal antioksidan ¢esididir. Tiirevlerinin sentetik olmayan kaynaklardan
ayristirilabilme  6zelliginin  yam1  sira, laboratuvarlarda dogaya es formu da
sentezlenebilmektedir. Bitkilerin tohum ve yapraklarinda bulunan lipidler bu
maddeler agisindan oldukga varlik gostermektedirler (Bramley, ElImadfa ve Kafatos,
2000). Arastirmalar sonucunda gidalarda kullanilmak tizere sentetik antioksidanlara
ikame olarak E vitamini tercih edilebilmektedir (Tang, Kerry, Sheehan, Buckley ve
Morrissey, 2001). Fakat dogal olmayan sentetik ilaglarin, fazla dozda alinmasi
sonucunda Kimi kalp-damar hastaliklarina ve farkli tiirdeki kanser hastaliklarina

yakalanma olasiligini azalttig1 tespit edilmistir (Keles, 1997).

2.2.2. Askarbik Asit ve Tuzlar1

C vitamini olarakta bilinen bu asitin sebze ve meyvelerde dogal halde bulunduklar
yapilan arastirmalarla belirlenmistir. Bu vitaminden genellikle siseleme ve konserve
tiriinlerin yapiminda tepe boslugu adi verilen islemin uygulanabilmesi i¢in oksijen

tutucu olarak yararlanilmaktadir.

2.2.3. Askorbil Palmitat ve Askorbil Stearat

Askorbik asitin sodyum ve potasyum tuzlar1 bigiminde kullanilmasinimn yani sira bir
baska kullanim alan1 da bulunmaktadir. Bu kullanim sekli de, askorbil stearat ve

askorbil palmitatdaki yag asidi esterleridir.

2.2.4. Glukoz Oksidaz

Genel olarak hazir gidalarda kullanilan toz haline getirilmis yumurta iiriinlerinde

glukozun ortamdan uzaklastirmasi isleminde kullanilmaktadir.

Sentetik antioksidanlardan BHT ve BHA’nin kanitlanmis olan kanser yapici
etkilerinden dolay1 birden fazla iilkede genellikle hazir gidalarda olmak iizere birgok
besinde kullanilmas1 yasaklanmistir (Selvi, Joseph ve Jayaprakasha, 2003).

Baardseth (1989) ve Ames’in (1983) yapmis olduklari ¢alismalar neticesinde sentetik
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antioksidan olan BHT ve BHA’nin canlilar {izerinde kanser yapict etkiler
gosterdiklerini  bildirmislerdir. Bu sebeple, sentetik antioksidanlarin meydana
getirdigi hastaliklardan ve zararlardan kaginmak i¢in sentetik antioksidanlarin yerine

bitkisel kaynakli dogal antioksidanlar tercih edilmeye baslanmistir (Hollman, 2001).

2.3. Flavonoidler

Bitkisel kokenli bilesiklerin genis bir tiirii polifenolik flavonoidleri igine dahil eden
bilesikler olmasinin yaninda, insanlarin beslenmesinde fazlasiyla yer almakta ya da

tibbi sebeplerle tiiketilmektedir.

Son zamanlarda yapilan caligmalar ve arastirmalarda, genel olarak kullanilan
gidalarin kardiyovaskiiler diizensizlikler, baz1 kanser tiirleri gibi kronik hastaliklara
kars1 koruma oOzelligi gosteren bilesikleri igerdigi ortaya koyulmustur. Anti-
kanserojen vb. oOzellik gosteren faydali bilesikler iceren bazi maddeler besinsel
antioksidanlar olarak da bilinmektedirler. Bu faydali bilesiklerin insan viicudunda
serbest halde bulunan zararli maddeleri yakalama agisindan etkili olmalarini s6z
konusu bilesiklerin antioksidan o6zelliklerinin yiiksek olmasindan kaynaklandigi
diigiiniilmektedir. Son zamanlarda en bilindik antioksidan aktivite gosteren
maddelerden olan flavonoidler iizerinde ¢ok fazla arastirmalar yapilmistir. Bu
arastirmalar neticesinde sebzelerde, meyvelerde, kirmiz1 sarapta ve cayda fazla
oranda oldugu tespit edilen flavonoidlerin 4000’in istiinde tiiriiniin bulundugu tespit

edilmistir (Coskun, 2005).

Flavonoidlerle yaklasik 50 senedir c¢alisilmis olmasma karsin, biyolojik
faaliyetlerindeki  hiicresel diizenekler hala tam olarak bilinmemektedir.
Flavonoidlerin antioksidan 6zelliklerinin, kardiyovaskiiler hastaliklari 6nleyici ve
antikanserojen etkilerinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak tek basina bu agiklamalar
polifenollerin antikarsinojenik 6zellikte olduklarini sdylemek icin yeterli degildir. Bu
nedenle flavonoidlerin hiicrelerde hangi molekiillerle etkilesim gdsterdigi ve

organlardaki yayilis1 ¢ok dnemlidir.

Bitki fenolleri farkli gruplara ayrilmistir ve bu gruplasmayr bilesiklerin yapisinda

bulunan karbon atomlarinin miktar1 belirlemektedir. Bu gruplar igerisinde biyolojik
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fonksiyonlar1 ve kimyasal yapilari bakimindan ¢esitliligi ¢ok fazla olan flavonoidler,
fenolik bilesikler arasinda Onemli yer olusturmaktadir. Bu flavonoidler,
biflavonoidler, fenolik asitler, sinnamik asitler, basit fenoller, stilbenler ve
ligninler’dir (Robards, Prenzler, Tucker, Swatsitang ve Gloyer, 1999). Flavonoidler
onemli seviyede selatlama ve antioksidan Ozelliklerine sahip difenilpropanoidler
olarak bilinmekte olup genel olarak bitkilerin igerisinde bulunmakta ve insan
organizmasinda sentezlenememektedirler (Peterson, Dwyer, 1998, Sivam, 2002).
Flavonoidler 6 temel gruptan olusmaktadir. Bunlar; flavonoller, flavonlar,
flavononlar, flavanlar isoflavonoidler ve antosiyaninlerdir (Peterson vd., 1998).
Flavonoidler bitki ekolojisinde gesitli rollere sahiptirler. Ornek olarak, meyvelerdeki
ve c¢iceklerdeki saridan kirmiziya kadar cesitli renklerin olusmasinda etkili
olmaktadir. Ilaveten, flavonlar, flavonoller ve antosiyaninler de bulunan renkler,
polenlerin gesitli etkenlerle taginarak tireme igin gerekli olan goriiniir 6zelligi olarak
gorev yapmaktadirlar (Heim, Tagliaferro ve Bobilya, 2002, Rasmussen, 2004).
Flavonoidler enzim aktivitelerini diizenleyici, serbest radikal giderici olmalar1, hiicre
fazlalasmasini engelleyici, antiallerjenik, antibiyotik aktivite gostermeleri yani sira,

ishal, iltihap ve tlseri engelleyici olarak kullanilabilmektedirler (Coskun, 2005).

2.3.1. Flavonoidlerin Antioksidan Aktiviteleri

Aromatik bitkilerin yapisinda bulunan flavonoidler antioksidan aktiviteleri ile
baglantilidir (Skerget, Kotnik, Hadolin, Hras, Simonic ve Knez, 2005). Aromatik
bitkiler igerisinde bulunan fenolik terpenler ve fenolik asitler flavonoidlerin 6nemli
kismint  olusturmaktadir (Javanmardi, Stushnoff, Leke ve Vivanco, 2003).
Flavonoidlerin antioksidan aktivitelerini, metal iyonlarla bilesik olusturma (metal
selatlama), singlet (tekli) oksijen olusumunu azaltma veya engelleme (Rice-Evans,
Miller, Bolwell, Bramley ve Pridham, 1995), serbest radikalleri temizleme (Rice-

Evans vd., 1995; Pekkarinen, Heinonen ve Hopia, 1999) durumlari belirlemektedir.

Bitkilerin ¢igek, yaprak ve odunsu kisimlarinda flavonoidlere ve diger fenolik
bilesiklere rastlanmaktadir (Kahkoénen, Hopia, Vuorela, Rauha, Pihlaja, Kujala ve
Heinonen, 1999). Bu bilgiden yola c¢ikarak flavonoid igerigi belirlenmis olan

bitkilerin belirtilen kisimlarindan ekstraksiyon vb. yontemlerle elde edilen ugucu
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yaglarin olumlu etkilerinin oldugu goriilmiistiir (Botsoglou, Fletouris, Florou-Paneri,
Christaki ve Spais, 2003a).

Tibbi ve aromatik bitkilerin gesitliliginden otiirii igerigindeki kimyasal yapilarida
degisiklik gostermekte ve dolayisiyla da antioksidan aktiviteleri de farklilik
gostermektedir (Akgiil ve Ayar, 1993; Javanmardi vd., 2003). Akgiil ve Ayar
(1993)’1n belirlemis olduklar1 31 farkli tibbi ve aromatik bitkiyi aygicegi yaginda
antioksidan aktiviteleri bakimindan incelemislerdir. Elde edilen sonuglara gore,
biberiye en fazla antioksidan aktivite gosteren takson olmustur. Biberiye taksonunun
iceriginde bulunan ve ekstraksiyon yontemleriyle elde edilen ekstraktlarin
icerisindeki karnosik asit ve karnasol’lin kanser tedavisinde timoér gelisimini
engelleyici etkisinden bahsedilmektedir. Biberiyeden sonra sumak, zahterin ve
kekigin de yiiksek antioksidan aktivite gosterdigi gozlenmistir. Antioksidan aktivite
gosteren sentetik antioksidanlar zararli yan etkilerinden dolayr kullanimina onay
verilmemektedir. Ayrica bitkilerde bulunan dogal tokoferollerin sentetiklere nazaran
daha kisa omiirlii olmasida sorun olusturmaktadir. Bu ¢alismalarda dogal antioksidan
ozelligi kanitlanmis olan taksonlardan elde edilen ekstraktlarin yiiksek antioksidan
ozellik gosterdikleri bilinmekte olup, biberiye ve kekik taksonlar1 bu bakimdan

yiiksek antioksidan aktivite gosteren bitkilerdir (Akgiil, 1993).

2.3.2. Flavonoidlerin Canhlar Uzerindeki Etkileri

Flavonoidlerin antioksidan 6zelliklerden baska sifali ve faydali farkli 6zelliklere de

sahip olduklari tespit edilmistir. Bu 6zellikler;

e Antiviral etkisi

o Antiallerjik etki

e Anti timor etkisi

e Antirombotik etki

e Antienflamatuvar etki

e Vazodilatasyon etkisi
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e Hiicresel bagisikligin uyarilma etkisi

e Ateroskleroz ve koroner kalp hastaliklarindan koruma etkisi
Antiviral etki mekanizmasi;

Flavonoid bilesiklerin antiviral etkilerinin viral proteinlere baglanma kabiliyeti ile
iliskilendirilmektedir. Ornek olarak metil kuersetinin polioviriisiiniin eslesmesini ve
hiicresel yapida protein olusumunu engelledigi tespit edilmistir (Stavric, 1994,

Formica ve Regelson, 1995).
Antiallerjik etki mekanizmast,

Histamin salinimin1 ve mast hiicreyi engelleyici etki gostermektedirler (Stavric,
1994, Formica, 1995).

Anti tiimor etki mekanizmast;

Hicreler arasindaki iletisimi artirici etki gostermekte, Omitin dekarboksilaz ve
timidinin DNA'nin yapisina eklenmesini engellemek amaciyla hiicre gogalmasini
engelleyerek, alakali reseptorlerin kullanilmasini dnleyerek ¢ogalmayi engelleyi etki
gostermektedir.  Kalmodulin  proteinini  engelleyerek vaskiiler dokunun ig
tabakasindaki nitrikoksit (NO) olusumunu diizenlemek yoluyla anti timor etki

gostermektedir (Formica, 1995).
Antitrombotik etki mekanizmasi;

Kan pulcugu (platelet) agregasyonunu (toplanma) engelleyerek, -eikozonoid
metabolizmasindaki tepkimeleri birden fazla noktada Onleyerek (Ornegin
prostoglandinin 12 etkinliginde artis gostererek, tromboksan olusumunu engellemesi,
tromboksan reseptorlerini etkisiz hale getirmesi, lipoksigenaz ve siklooksigenazi
engellemesi), kan pulcugu yogunlastirilmasinda artis yaparak ve siklikfosfodiesteraz
faaliyetlerini O6nleyerek etkinliklerini gostermektedirler (Formica, 1995, Gryglewski,
Korbut, Robak ve Swies, 1987).
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Antienflamatuvar etki mekanizmas;

Histamin salinimini, mast hiicre ve 16kotrien olusumunu engelleyici yonde etkilerini

gostermektedirler (Stavric, 1994, Formica, 1995).

Vazodilatasyon etki mekanizmasti,

Nitrikoksit (NO) sentezini koordine edici etki gostermektedirler (Formica, 1995).

Hiicresel bagisikligin uyariima etkisi;

Flavonoidler, yiiksek konsantrasyonda bagisiklik etkisi gosterirlerken, diisiik
konsantrasyonda tam tersi etkiye sahiptirler. Lenfosit proliferasyonuna neden olurlar
(Formica, 1995).

Aterosklerosis ve koroner kalp hastaliklarindan koruma etki mekanizmasi;

Flavonoidler serbest radikalleri yakalayarak, siklooksigenaz ve lipoksigenaz

enzimlerini engelleyerek aterosklerotik yapilarin biiytimesini onlerler.

Hertog ve arkadaslarinin (1993), yasllarla yaptiklar1 bir ¢calismada yaygin bir sekilde
tilketilmekte olan gidalardaki (meyve, sebze ve cay) flavonoidlerin (kaempferol,
mirisetin, kuersetin, luteolin ve apigenin) bu bireylerdeki miyokardiyal infarktiis
insidansint  ve  koroner kalp hastaliklarindan  6lim  riskini  azalttigini

gozlemlemislerdir (Hertog, Feskens, Hollman, Kafan ve Kromhout, 1993).

“French paradoksu”, fazla oran da yagl beslenilmesine ragmen diisiik koroner
ateroskleroz riski olarak bilinmektedirler. Yapilan arastirma ve ¢alismalarda
bahsedilen karsit durumun kirmizi sarabin tiiketilmesinden kaynaklandigi
gozlenmistir (Frankel, Kanner, German, Parks ve Kinsella, 1993, Fuhrman, Lavy ve
Aviram, 1995). Kirmizi sarap kullaniminin kandaki LDL yiikseltgenmesini azalttigi,
bunun yanmi sira HDL seviyesini de fazlalastirdigi gozlenmistir. Kirmizi saraptaki
faydali etkinin sebebi yapisinda bulunan flavonoidler ve fenolik bilesiklerden

kaynaklandig1 bilinmektedir (Moroney, Alcaraz, Forder, Carey be Hoult, 1988,
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Fuhrman vd., 1995). Sonradan yapilan bir ¢aligmada da kirmizi sarabin kandaki
antioksidan kapasitesini artirdigi gozlenmistir (Whitehead, Robinson, Allaway, Syms
ve Hale, 1995).

Daha Once yapilan ¢alismalarda ¢aylarin (siyah cay, yesil cay ve kokulu ¢ay) yiiksek
miktarda flavonoid igerdigi tespit edilmistir (Gryglewski vd., 1987, Wang, Agarwal,
Bickers ve Mukhtar, 1991). Wang ve arkadaslarinin yaptiklari ¢alismada ise farelerin
igme suyuna koyduklar1 yesil ¢cay ekstraktinin, farelerin derisinde ultraviyole 1s181nin

olusturdugu tiimorogenezisini inhibe ettigini ileri siirmiislerdir (Wang vd., 1991).

Daha oOnce siganlarla yapilan bir g¢alismada ultraviyole A 1s18min, siganlarin
karaciger ve derilerinde artmis MDA (Malondialdehit) seviyeleri ve azalmis
antioksidan enzim aktiviteleri ile antioksidan seviyesinde azalma meydana getirdigi
tespit edilmistir. Antioksidan aktivitesi bilinen flavonoidlerin 6nemli bilesiklerinden
olan kuersetinin MDA oranini azaltip, enzim aktivitelerini artirarak antioksidan
seviyenin azalmasini 6nledigi gdzlenmistir (Inal ve Kahraman, 2000; inal, Kahraman
ve Koken, 2001).
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3.  BITKILERIN TIBBi SEBEPLi KULLANIMLARI

Cok uzun zamanlardan beri tip alaninda tedavi amaclh farkli bitkiler kullanilmistir
(Essawi ve Srour, 2000; Ozer, Tursun ve Onen, 2001). Bitkilerdeki ucucu yaglarin
yapist birbirinden farkli oldugu i¢in biyolojik etkileri de farkli olmaktadir. Bitkilerin
iceriginde bulunan yapilarin farkli olmasindan dolayr bitkilerde bulunan ugucu
yaglarda; antimikrobiyal, karminatif (bagirsak gazlarin1t absorbe eden madde),
koleretik (safra salgilanmasini artiran madde), sedatif, diiiretik, antispazmodik
(spazm ¢oziicii ilag) gibi etkiler gostermektedirler (Maksimovic, Dordeviv ve
Mraovic, 2005). Sarimsak, tar¢in, kori, hardal, feslegen, zencefil vb. birgok bitki
antimikrobiyal etki gostermektedir (Marino, Bersani ve Comi, 1999). Ornek olarak,
feslegen, defne ve kekik bitkilerinin ugucu yaglarinin antimikrobiyal aktivitesinden
bahsedilmektedir (O’Gara, Hill ve Maslin vd., 2000). insanlar bitkileri deneme
yanilma yontemleri ve kulaktan kulaga duyduklari yontemlerle temin ederek
ihtiyaglart dogrultusunda saglik vb. amagli sebeplerle kullanmaktadirlar (Baytop,
1999). Et, siit ve meyve sularimin yapimi ve muhafaza edilmesi asamalarinda Cin
sarimsagl ve tar¢inindan olumlu yonde yaralanmislardir. Yapilan arastirmalar
sonucunda bahsi gegen bitkilerin Escherichia coli ve diger bakterilerin itiremesini
engelledigi veya azalttigi tespit edilmistir (Mau, Chen ve Hsieh, 2001; Alzoreky ve
Nakahara, 2003; Akgiil ve Kivang., 1989). Ayn1 Cin sarimsagi ve tar¢ininda oldugu
gibi nane, kimyon, rezene ve defne igerigindeki ugucu yaglarin Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Proteus vulgaris, Bacillus subtilis
bakterilerinin liremesini engelledigi yapilan ¢alismalar sonucunda tespit edilmistir.
Helicobacter  pylori, gastrik mukozada minimum  miktarda  oksijen
konsantrasyonunda iireyebilen bir bakteridir (Warren, 1983). Insanlarda gastrik
mukozanin bozulmasindan kaynaklanan hastaliklarin en biiyiik sebebi bu bakteridir.
H. pylori’nin {iremesini engellemek i¢in kullanilan antibiyotiklere karsi bu bakteriler
de bagisiklik kazanmislardir. Bu duruma ¢6ziim bulmak i¢in bazi bitki tiirlerinden
belirlenen in vitro ve in vivo olarak adlandirilan etkenlerden %1°lik konsantrasyonda
kullanilan in vitro H. pylori bakterisinin liremesini engelledigi tespit edilmistir.
Farelerle yapilan galismada, farelerin bir kismi limon otu bitkisine maruz birakilmig

geri kalan kismina ise hicbirsey uygulanmamistir. Bunun sonucunda limon otu
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bitkisiyle yapilan ¢alismaya maruz kalan farelerin midesindeki H. pylori bakterisinin
tiremesi engellenmis ve diisiis gdstermeye baglamistir. Bu yonlii ¢aligmalar 1s18inda
H. pylori bakterisinin iiremesini engellemeye yonelik bitkilerde etken madde olarak
bilinen ugucu yaglarin antimikrobiyal aktivite bakimindan onemli oldugu tespit
edilmistir (Ohno, Kita, Yamaoka, Imamura, Yamamoto, Mitsufuji, Kodama,
Kashima ve Imanishi, 2003). Leal-Cardoso ve Fonteles 1999 yilinda bitkilerdeki
etken maddeler olan ugucu yaglar iizerinde detayli bir arastirma yapmislar ve bu
arastirmalar neticesinde bitkilerdeki ugucu yaglarin 6zellikle kas islevlerinin

gerceklesmesinde etkili oldugunu ortaya koymuslardir.

Guniimiizde kullanilan birgok sentetik ilacin etken maddelerini, tedavi edici etkisi
kanitlanmis olan ¢esitli bitkiler olusturmaktadir (Vital, Velasco, Demigillo ve Rivera,
2010). Tibbi oldugu tespit edilmis olan bu bitkilerin insanlar1 tedavi edici olmasini
saglayan kimyasal igerikleri saglamaktadir (Njume, Afolayan ve Ndip, 2009). Sz
konusu bitkilerin iceriginde bulunan flavonoid tiirevlerinin farkli kimyasal
yapilarinin canlilarin hastaliklarinin  iyilestirilmesinde kullanildig1 gozlenmistir

(Hussain, Arshad, Khan, Satar ve Qureshi, 2011).

Insanlarin ¢esitli enfeksiyonlar icin tedavi amach kullandiklar1 sentetik antibiyotikler
bulunmaktadir. Ancak etkisini azaltmak istedikleri bakterilerin bu antibiyotiklere
kars1 da bagisiklik kazanarak direng gostermeleri sonucunda alternatif olarak etkili
oldugu tespit edilmis olan gesitli tibbi bitkilere bagvurulmustur. Hatta bazi etkili tibbi
bitkiler, antimikrobiyal olarak kullanilmaya baslanmistir (Yarnell ve Abascal, 2004).
Bu tarz ¢aligmalar sonucunda yapilan yeni arastirmalarda bu durum, tibbi bitki
icerigindeki hastaliklara karsi tedavi edici etki gdsteren yapilarin zenginliginin bir
karma olusturdugunu ve siirekli bagisiklik kazanarak direng gOsteren
mikroorganizlara kars1 bitkilerdeki bu karma yapinin olumlu etki gosterdigi
sOylenerek agiklanmistir. (Shanthi-Sree, Yasodamma ve Paramageetham, 2010,
Mohd Nazri, Ahmat, Adnan, Syed Mohamad ve Syaripah Ruzaina, 2011). Her
yapilan calisma diger calismalara 151k tuttugundan bu gelismeler sonrasinda ise
arastirmacilar bitkilerin etken maddelerinde bulunan ve antimikrobiyal o&zellik
gosterdigi tespit edilmis olan yapilarin, mikroorganizmalara karsi koymasina sebep

olan igeriklerini arastirmaya baslamiglardir (Dash, Sultana ve Sultana, 2011).
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3.1. Kozmetikte Kullanim

Antioksidan 6zelligi kanitlanmis olan flavonoidlerin bag dokusunda olumlu etkilere
sebep oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda bitkilerin yapisinda bolca bulunan
flavonoidlerin, alerjik reaksiyonlarin engellenmesinde, derinin esnekliginin
korunmasinda, kirisik olusumunu engellemede ve dis organimiz olan deride olusan
yaralarin iyilestirilmesinde etkili olduklari tespit edilmistir (Ren, Qiao, Wang, Zhu ve
Zhang, 2003).

Kozmetik sanayisinde en ¢ok tercih edilen hammaddelerden birisi bitkisel
maddelerdir. En ¢ok da krem regetesinde bulunan tibbi bitkilerin tercih edilmesindeki
ana nedenlerden biri giivenilir olmast ve diger bir 6nemli sebep de tibbi bitkilerin
iceriginin zenginligi ve c¢ok fazla etken maddenin mikemmel bir karisimi

olusturmasidir (Aslan, 2007).

3.2. Gida Sanayisinde Bitkilerin Koruyucu Etkisi

Gida endiistrisinde besinlerin uzun siire dayaniklilik gostermelerini saglamak igin
bitkilerden elde edilen oziitler kullanilmaktadir. Bu bitkisel 0Oziitlerin gida
sanayisinde tercih edilmelerindeki en 6nemli nedenler; dogal etkide olmalari ve diger
sentetik katki maddeleri gibi besinde kalintilar olusturmayip daha saglikli olmalar
bakimindan bu tarz bitkiler gida endiistrisinde antimikrobiyal agidan ¢ok 6nemli

kabul edilmektedir (Cerit, 2008).

Hazir gidalarda kullanilmasi1 gereken katki maddelerinin daha dogal olmasi saglik
acisindan onemli olacagindan dogrulugu kanitlanmis olan tibbi ve aromatik bitkiler
ve bu bitkilerden elde edilen ugucu yaglar hazir yiyeceklere katildiginda uzun siireli
raf omrii gostermektedirler (Farag, Daw, Hewedi ve El-Baroty, 1989). Bitkilerden
elde edilen ugucu yaglarin bakteri ve kiiflere karsi engelleyici etkilerinin olup
olmadiginin arastirildigi bir calismada elde edilen sonuglar dogrultusunda,
mercankosk, kekik, adagayi, biberiye, karanfil, ¢orekotu, sarimsak ve sogan gibi

bitkilerin antimikrobiyal 6zellik gosterdikleri tespit edilmistir (Nychas vd., 1995).
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Glinlimiizde insanlar agisindan ¢ok fazla gida gesitliligi olusmaya baglamis ve birgok
olumlu etki yaratmistir. Ancak bu olumlu durumlar haricinde olumsuzluklar da
olusmaya baslamistir. Gida ¢esitliliginin artmasini saglamak amaciyla hazir gidalara
bircok sentetik olan katki maddeleri eklenmeye baglanmis ve bu da degisik
hastaliklarin tiiremesine yol agmustir. Insanlar sagliklarina yeniden kavusabilmek icin
doktorlara bagvurmaya baslamislar ve bu sebeple de hastaliklara karsi tedavilerin
bulunabilmesi konusunda yeni c¢alismalar olusmaya baslamistir. Fakat tedavisi
gerceklesen hastalik sahibi insanlarin yine sentetik katkili besinleri tiiketmesi
durumunda ayni ya da farkli hastaliklara yakalanmalar1 kaginilmaz olmustur ve bu
durum bir kisir dongii halinde devam etmistir. Bu yasanan durumlar neticesinde
alternatif tibba yonelme baglanmis ve bu konuyla ilgili arastirmalar yapilmaya
baslanmistir. Arastirmalara eski ¢aglarda kullanilan ve tedavi edici etkilerinin oldugu
deneyimlerle tespit edilmis olan bitkilerle baslanmis ve bu calismalar neticesinde
bitkilerin sentetik ilaglara nazaran daha fazla antimikrobiyal etki gosterdikleri tespit
edilmistir. (Akgil, 1993; Con, Ayar ve Gokalp, 1998; Nostro, Germano, D’Angelo,
Marino ve Canatelli, 2000; Sagdi¢, Kuscu, Ozcan ve Ozcelik, 2002; Nair, Vasudevan

ve Venkitanarayanan, 2005).

Gida endiistrisinde kullanilmakta olan bitkiler ve bu bitkilerden elde edilen ucucu
yaglarin antimikrobiyal aktiviteleri, kullanilan bitkinin c¢esidine direng gostermesini
istedikleri mikroorganizmalara ve iretilecek olan gidanin tilirline gore farkliliklar
gostermektedir. Bitkilerden elde edilen ugucu yaglar gida sanayisinde kullanilmalari
bakimindan ayr1 ayr etkilerde bulunmaktadirlar. Ancak pozitif etkileri kanitlanmig
olan bitkilerden elde edilen ugucu yaglardan olusan karisimlarin mikroorganizmalara
kars1 daha da yiiksek antimikrobiyal aktivite gosterdikleri gozlenmistir (Nostro vd.,
2000; Sagdig, 2003; Recio ve Rios, 2005; Hohman, Molnar ve Schelz, 2006).

Rabe ve Van Staden (1997), arkadaslarin Afrika’nin giineyinde halktan aldiklari
bilgilerle yaptiklar bir ¢alismada kullandiklar1 21 adet bitki taksonundan metanol ve
su c¢oziciilerini kullanarak ekstraktlar elde etmislerdir. Bu ekstraktlarla yapilan
antimikrobiyal analizde, ekstraktlarin diisiikk oranda lireme gosteren bakterilere karsi

etkili olmadig1, tiremenin yiiksek oldugu bakterilerde ise antimikrobiyal etkinin fazla

21



oldugunu gozlemlemislerdir. Sadece bitkilerden elde edilen metanol ekstraktlarinin

E. coli bakterisinin biiyiimesini engelledigini rapor etmislerdir (Rabe, 1997).

Sagdi¢ vd. (2002), kimyon, kekik, defne, mersin yapragi, 6lmez ¢i¢egi, mercankosk
ve defne olarak belirledikleri 7 bitki taksonu ile bir ¢alisma yapmislardir. Bu
calismada belirlenen bitkilerden elde edilen etanol ekstraktlari ile E. coli bakterisine
kars1 ekstraktlarin etkili olup olmadiklarin1 incelemis ve incelemeler sonucunda
kekik ve mercankosk ekstraktlarmin yiiksek antimikrobiyal aktivite gosterdikleri
tespit edilmis, defne ve Olmez ¢igeginden elde edilen ekstraktlarin ise bakteri

tiremesinde negatif uyarici etki gosterdikleri gézlenmistir (Sagdig, 2002).

3.3. Tibbi Aromatik Bitkilerin Hayvanlar Uzerindeki Etkileri

Hayvanlardan elde dilen iiriinlerin fazlalagsmasi igin, hayvanlara verilen besinlerin
kalitesini ve etkilerini artirmak ve verilen besinlerin dogal olmasia dikkat ederek
hayvanlarin sagligi da g6z Oniine alinarak besinlere katki maddeleri ilave
edilmektedir. Avrupa Birligi’nin 2002 yilinda almis oldugu bir kararla hayvanlarin
besinlerine antibiyotik etkisi gosteren katkilarin eklenmesi duyurulmus ve bu karar
neticesinde bilim adamlar1 hayvanlarin dogal ve saglikli beslenmeler i¢in dogal
katkilt maddeleri arastirmaya baslamiglardir. Arastirmasi1 yapilan dogal katki
maddelerin bakterileri engelleyici ve dldiiriicii etkide olmalart ve bunlarla beslenecek
olan hayvanlarin sindirim sistemlerini diizene sokucu 6zellikte olmalar1 hususunda
titiz ¢alismalar yapilmistir. Bu ¢alismalar 1s18inda istenilen 6zelliklere pozitif etki
gosteren prebiyotikler, probiyotikler, organik asitler ve enzimlerin haricinde farkl
tibbi ve aromatik bitkiler de oldugu tespit edilmistir. S6z konusu tibbi ve aromatik
bitkilerden olusan esansiyel yaglarin, hayvanlardan elde edilecek iiriinlerin
verimliliginin artmasinda, hayvanlarin besinlerindeki lezzet kalitesinin artig1
konusunda olumlu etkilerinin oldugu arastirmalar sonucunda tespit edilmistir

(Sengezer ve Giingér, 2008).

Birgok tibbi ve aromatik bitkinin; tohum, yaprak, kok ve meyvelerindeki
antimikrobiyal aktiviteleri ve tibbi oldugu belirlenmis olan bitkilerin igerigindeki
faydali kimyasal bilesikler sayesinde farkli sektorlerde kullanildig1 gézlenmistir. Bu

tibbi ve aromatik bitkilerin hayvan besinlerindeki pozitif etkilerinin yani sira
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icerigindeki kimyasallardan kaynaklanan yiiksek antiseptik etkilerinin oldugu
kanitlanmistir. S6z konusu bitkilerdeki etken maddelerin ¢esitliliginden kaynaklanan
etkilerinin farkli olmasi dolayisiyla bitki taksonlarindan elde edilen pek ¢ok esansiyel
yagin; karminatif antimikrobiyal, ditiretik, koleretik, antispazmodik ve sedatif
aktivite gosterdigi tespit edilmistir (Maksimovi¢ vd., 2005). Hayvanlarin beslenmesi
konusunda yapilan bir ¢alisma sonucunda, tibbi ve aromatik bitkilerin igeriginden
elde edilen ucucu yaglarin antimikrobiyal, antioksidan, sindirimi uyaricit ve istah
artirict  etkilerinden yola ¢ikilarak hayvan besinlerine katki olarak etlik pilig

yemlerinde kullanilabilecegi agiklanmistir (Bilgin ve Kocabagli, 2010).

Kekik bitkisi ile yapilan bir ¢alisma neticesinde elde elde edilen ugucu yag
icerisindeki kekik yaginin, tavuklarin besinlerine katildigi ve bu islem sonucunda
yapilan gozlemler ile tavuklarin et oraninin fazlalastigi, kesim siirelerinin azaldig
gibi pozitif etkiler goriilmiistiir. Ayrica kekik ile beslenen tavuklardan elde edilen
etlerin buzdolabinda bekleme siirelerinin uzadig1 konusunda sonuclar kaydedilmistir

(Baser, 2008).
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4. LITERATUR OZETi

Ouattara, Simard, holley, piette ve Begin, (1997) belirledikleri karanfil, yenibahar,
karabiber, tar¢in, sarimsak, mercankosk, biberiye ve kimyon bitki taksonlarla bir
calisma yapmiglardir. Belirlenen bitki taksonlarindan elde edilen ugucu yaglar ile
yine daha Onceki caligmalardan yararlanilarak belirlenen 6 adet bakteri
(Pseudomonas fluorescens, Serratia liquefaciens, Brochothrix thermosphacta,
Carnobacterium piscicola, Lactobacillus curvatus, Lactobacillus sake) iizerinde
antimikrobiyal aktivite gosterip gostermedigini incelemislerdir. Alinan sonuglardan
cikan, kullanilan bitki ugucu yaglarmin antimikrobiyal etki gosterdigi fakat 6
bakterinin 5’inde bakterilerin iiremesini yiiksek diizeyde engelleyen ucucu yaglarin
oldugu tespit edilmistir. Bu ugucu yaglarin elde edildigi bitki taksonlari; biberiye,
yenibahar, tar¢in ve karanfil olarak kaydedilmistir (Ouattara vd., 1997).

Ozcan ve Sagdic (2003), daha onceki yapilan calismalar iizerinde yaptiklari
gozlemler neticesinde belirledikleri feslegen, rezene, dereotu, kimyon, sumak,
dalamagia adagayi, defne, adacayi, kekik (savory), mercankosk, anason, nane,
pickling herb, biberiye ve kekik (thyme) bitki taksonlar1 ile antimikrobiyal
aktivitelerini incelemek amagli 15 adet bakteri (Bacillus amyloliquefaciens ATCC
23842, B. brevis FMC 3, B. cereus FMC 19, B. subtilis var. niger ATCC 10,
Enterobacter aerogenes CCM 2531, Escherichia coli ATCC 25922, E. coli O157:H7
ATCC 33150, Klebsiella pneumoniae FMC 5, Proteus vulgaris FMC 1, Salmonella
enteritidis, S. gallinarum, S. typhimurium, Staphylococcus aureus ATCC 2392, S.
aureus ATCC 28213, Yersinia enterocolitica ATCC 1501) ile ¢alismislardir. Yapilan
caligmalar sonucunda mercankosk, kimyon, kekik (savory), anason, kekik (thyme)
taksonlarindan elde edilen ekstraktlarin bakterilerin liremesini engelledigi ve yok
ettigi gézlenmis ve antimikrobiyal 6zellik gosterdigi tespit edilmistir. Ekimi yapilan
bakterilerin iiremelerinin beklenmesi agsamasi1 ve daha sonrasinda kullanilan 15 adet
bakterinin {izerinde en yiiksek antimikrobiyal etkiyi gosteren taksonlar kekik
(savory), ve mercankdsktiir. Diger bakteriler icerisinden kimyon, anason ve kekik
(thyme) taksonlarinin bazi bakteriler iizerinde iiremeyi engelleyici etkide olduklari
belirlenmistir. Geriye kalan bitki taksonlarinda ise antimikrobiyal aktivite

gosterdiginden s6z edilememektedir (Ozcan, 2003).
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Baydar, Sagdic, Ozkan ve Karadogan (2004) belirledikleri mercankosk ve kekik bitki
taksonlarindan elde ettikleri ugucu yaglar ile antimikrobiyal ¢alisma yapmiglardir.
Yapilan galismalar neticesinde mercankosk taksonunun E. coli, K. pneumoniae, L.
monocytogenes ve S. aureus bakterilerin tiremesini engelleyici ve yok edici etkide
olduklar1 ve antimikrobiyal etki gosterdikleri tespit edilmistir. Bu sonuglardan farkli
olarak saptanan baska bir sonu¢ da bitki taksonlarindan elde edilen ugucu yag

derisiminin diismesiyle antimikrobiyal aktivetinin azaldigi belirtilmistir (Baydar vd.,
2004).

Yanishlieva ve Marinova, (2001) yapmis olduklar1 ¢aligmada kullanmis olduklari
kekik, zencefil, adagayi, mercankdsk ve biberiye taksonlarindan elde ettikleri
ekstraklarin etkili olduklarini tespit etmislerdir. (Yanishlieva, 2001). Tibbi bitki olan
biberiye taksonundan elde edilen ekstraktin yiiksek derecede antioksidan etkisinin
oldugu kanitlanmis olup; gidalarin muhafaza edilmesinde ve et {irlinlerinin igeriginde

kullanimi yapilmaktadir (Vazgeger, Ulu ve Oztan, 2005).

Riznar, Celan, Knez, Skerget, Bauman ve Glaser, (2006), yapmis oldugu
calismasinda tavuk etinden yapilan sosislere biberiye taksonundan elde edilen
ekstraktin eklenmesi sonucunda belirledigi 250°C, 12°C ve 4°C sicaklik
derecelerinde sosislerin antioksidan etkilerini incelemistir. Caligsmalar sonrasinda
tavuk etinden elde edilen sosislerin saklanmasi asamasinda biberiyenin yiiksek

oranda antioksidan aktivite gosterdigi gozlenmistir.

Ak ve Gilgin (2008), yaptiklart arastirmada belirlenen zerdegal taksonunun
igeriginde bulunan ve fenolik bilesiklerden biri olan kurkuminin yiiksek antioksidan
aktivite gosterdigi ve bu sonuglar dogrultusunda gida sanayisinde de bu taksonun

kullanilabilmesinin uygun oldugu konusunda aciklama da bulunulmustur.

Kedi Otu (Valeriana officinalis);

Valeriana officinalis (Kedi otu) su anda Rusya ve Almanya'nin en popiiler kasilma
Onleyici bitkilerden biridir. Kedi otu denince tipta, V. officinalis’in koki
anlasilmaktadir. Kedi otu ilk 1592 yilinda Fabius Calumna tarafindan epilepsi
hastaliginin tedavisi i¢in kullanildig tespit edilmistir (Okoh-Esene, Okogun, Okwute
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ve Thomas, 2013). Bitki, “sifa verici” adinm1 aldigindan hala bazi1 iilkelerde

kullanilmaktadir.

V. officinalis antikonviilsan etki gosterdigi i¢in epilepsi tedavisinde yararli olmustur.
Kedi otu diizenleyici ve dengeleyici bir bitkidir. Ayrica konsantrasyon ve enerjiyi
artirict olarak iyi bir uyaricidir. V. officinalis etken maddesi sinir sistemindeki acil
ihtiyaclaria bagl olarak gerektiginde uyar1 vermektedir. Dogrudan sinir sisteminin
daha yiiksek merkezlerine etkileri vardir. Kedi otunun en dikkat ¢ekici yonlerinden
biride uzun siireli kullanim1 sonucunda zehirlilik etkisinin goriinmesi ve bu bitkinin

kullaniminda dikkat edilmesini gerektirmektedir (Okoh-Esene vd., 2013).

V. officinalis; bitkinin koklerinin ekstraktifleri anti-epileptik 6zellik gostermekte ve
Iran’da bitkisel tipta kullanilmaktadir (Rezvani, 2010).

Fotograf 4.1. Valeriana officinalis (Kedi otu); A: bitkinin yaprak govde ve kok (yas)
kisimlar1 B: bitkinin kuru kokleri

Adacayi (Salvia officinalis);

Salvia officinalis (Adagay1), etkisi g6z ardi edilemeyecek diger aromatik bitkilere
nazaran daha fazla antioksidan aktivite gosteren bir taksondur. Biberiye taksonunun
icerigiyle benzerlik gostermekte ve kimyasal yapisindaki fenolik bilesikleri karnosol,
karnosik asit, rosmadial, rosmanol, epirosmanol ve metil karnosat olusturmaktadir
(Cuvelier, Berset ve Richard, 1994).
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Adacay1 ve biberiye ekstraktlarindan 500 mg/kg miktarda pili¢ besinlerine ilave
edilmistir ve bu yapilan islem uzun zaman muhafaza edilmesi gereken gogiis ve but
etlerinde lipid yiikseltgenmesini hafifletmistir (Lopez-Bote, Gray, Gomaa ve Flegal,
1998). Pizzale, Bortolomeazzi, Vichi, iiberegger ve Conte, (2002), kekik
taksonlarmin, adacayr taksonlarina nazaran daha diisik antioksidan aktivite
gosterdiklerini  gozlemlemislerdir. Adagay1 ile yapilan bir baska c¢alismada ise
adagay1 taksonundan elde edilen aseton ekstraktinin BHT ye gore dogal oldugu ve
daha yiiksek oranda antioksidan aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir (Bandoniene,
Venskutonis, Gruzdiene ve Murkovic, 2002). Kahramanmaras ilinden temin edilen
kurutulmus adagayindan ¢esitli yontemler uygulanarak kloroform ve aseton
ekstraktlar1 elde edilmistir. Elde edilen bu ekstraktlarla yapilan analizler sonucunda,
aseton ekstraktinin kloroform ekstraktindan daha diisiik antioksidan aktivite
gosterdigi raporlanmistir. Ayrica kloroform ve aseton ekstraktlarinin a-tokoferol’den
daha fazla oranda antioksidan aktivitede olduklar1 tespit edilmistir (Giilgin, Oguz,
Oktay, Beydemir ve Kiifrevioglu, 2004).

Fotograf 4.2. Salvia species (Adagay1)

Biberiye (Rosmarinus Officinalis);

Labiatae ailesinden olan biberiye bitkisi kiigiik igne uclu yapida, yaprakli ve yaklagik
2 metre boyunda bir fiziksel goriintiiye sahiptir. Gii¢lii aromaya sahip olan bu bitki

kafur ya da okaliptus kokusunu animsatmakta ve kisin yapraklarini dokmemektedir.

Avrupa ve Kuzey Amerika iilkelerinde baharat olarak kullanilan biberiye bitkisinin

yapisinda bulunan ugucu yaglarin sebep oldugu gilizel bir aromas1 bulunmaktadir.
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Biberiye bitkisi; deodorant, parfiim, sabun, vb. materyallerin yapiminda, biberiye
bitkisinden elde edilen ekstraktlar ise yagli besinlerde ve et iiriinlerinde
kullanilmaktadir. Ayrica biberiye taksonu, besinler agisindan dogal koruyucu

etkisinin olmasinin yani sira antioksidan aktivite gostermektedir.

Biberiye bitkisinin iceriginde bulunan ve asagida da kimyasal yapilarin gosterildigi
karnozol, karnozik asit ve rozmarinik asit bilesikleri bitkinin antioksidan aktivite
gostermesini saglayan yapilardir. Biberiye bitkisi iizerinde yapilan arastirmalar
sonucunda karnozik asitin karnozol bilesiginden ii¢ kat, yine karnozik asitin BHA ve
BHT’den yedi kat daha fazla oranda antioksidan aktivite gosterdigi tespit edilmistir
(Frankel, Huang, Aeschbach ve Prior, 1996, Richheimer, Bernart, King, Kent ve
Bailey, 1996).

He xj:
o T~ OH
’%A-U
O
HOY

1 Carnosol 2 Carnosic acid OH

3 Rosmarinic acid
Sekil 4.1. Karnozol, karnozik asit ve rozmarinik asit’in kimyasal yapisi

Dapkevicius ve arkadaglar1 yaptiklar: ¢alisma neticesinde biberiye ekstraktinin elde
edilis  yonteminin  bitkinin  antioksidan  aktivitesi bakimindan  farklilik

gosterebilecegini farketmislerdir (Oneng ve A¢ikgoz, 2005).

Lopez-Bote ve arkadaslari, lipid oksidasyonunu engellenmesinde etkili olan yapilari
denemek amagli yaptiklari bir ¢alisma da 6 giin boyunca -20°C’ de saklanacak tavuk
etlerinde, biberiye taksonundan elde edilen ekstraktin ve dogal yapida olan o-
tokoferoliin lipid oksitlenmesini ayni1 oranda engelledigini tespit etmislerdir (Lopez-

Bote vd., 1998).
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Fotograf 4.3. Rosmarinus Officinalis (Biberiye)

Karabas otu (Lavandula stoechas);

Bat1 Anadolu bolgesinde maki 6zellikteki bitki ortiisiinde genis alana yayilmig olarak
yasayan bir bitkidir. Karabas otu hakkinda yapilan arastirmalarda bitki taksonunun
cicek ve yapraklarindan farkli yontemlerle elde edilen ekstraktlarin sakinlestirici,
agr1 kesici ve en dnemlisi de antimikrobiyal aktivitede olmasi1 karabas otunu 6zel bir

bitki yapmaktadir (Baytop, 1997).

Fotograf 4.4. Lavandula stoechas (Karabas otu)

Ogulotu (Melissa officinalis);

Ogul otu bitkisi, fiziksel 6zellikleri bakimindan incelendiginde yapraklari lizerinde
tiiyleri bulunan, giizel kokusu olan ve 1.50 metreye kadar uzunlukta olabilen ¢ok

yillik bir bitki taksonudur. Ulkemiz’de ii¢ alt taksonu bulunmakta olup bunlar
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icerisinden sadece ogul otu taksonunun tedavi amacli kullanilan tibbi bitki oldugu
kayitlara gecmistir. Ayrica tibbi bitki olarak belirlenen bu taksonun Avrupa’daki
yetistiriciligi genis bir yer kaplamaktadir.

Daha eski zamanlarda sentetik ilaglar olmadigi i¢in insanlar kendi imkanlariyla
deneyerek bircok hastaligi tedavi etmeye calismiglardir. Ogul otu bitkisi de bu
arastirmalar sonucunda bulunan bitkilerden biridir. Eski zamanlardan beri insanlar
tarafindan tedavi amagh kullanilan bu bitkinin yapraklar1 yemeklere ve farkli
iceceklerin i¢ine katilarak kullanilmistir. Ayrica bitkiden hazirlanan c¢aylarin

sakinlestirici etkide oldugu ve iilsere iyi geldigi tespit edilmistir (Baytop, 1997).

Fotograf 4.5. Melissa officinalis (Ogulotu)

Uzerlik (Peganum harmala);

Uzerlik; analjezik, anti-enflamatuvar (iltihaplanmalara kars1), anti-bakteriyel ve anti-
kanser aktiviteye sahip oldugu bilinmekte ve kullanilmaktadir (Lamchouri, Settaf,
Cherrah, Zemzami, Lyoussi, Zaid, Atif ve Hassar, 1999). Uzerlik tohumlar: cilt
kanserini ve geleneksel olarak subkutan (deri alt1) kanserlerini tedavi etmek igin
kullanilmistir. Bitkinin tohumlar1, in vitro ve in vivo olarak farkli tiimor hiicre

hatlarina karsi gii¢lidiir (Bown, 1995).

Meyve ve tohumlari sindirim ve rahimi uyarir (Bown, 1995, Phillips ve Rix, 1991).
Ayrica idrar, cinsel bozukluklar, epilepsi, adet problemleri, zihinsel ve sinir
hastaliklarin1 tedavi etmek igin dahili olarak almir (Phillips, 1991). Uzerlik
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tohumlari, beynin zihinsel hastaliklarini arastirmada kullanilan 'harmin'; inflamasyon
(iltihaplanma) igerir (Bown, 1995). Bu bitki etkili bir ilag olarak gec¢miste
kullanilmistir. Uzerlik kokii, romatizma ve sinir hastaliklarinin tedavisinde etkin

olarak kullanildig1 olmustur (Chevallier, 1996).

Fotograf 4.6. Peganum harmala (Uzerlik)

Kekik (Laminaceae);

Bitkiler {izerinde yapilan caligmalara bakildiginda aragtirilan bitki taksonlarinin
icerisinde en ¢ok adi gecen tibbi ve aromatik bitki kekiktir. Ulkemizde ticareti
yapilan ve ayni aileye ait olan kekik taksonlari; Origanum, Thymbra, Coridothymus,
Satureja ve Thymus’dur. Kekige has kokusunu veren ve antioksidan aktivite
gosterdiginin kaniti olan fenolik bilesikler; timol ve karvakrol kekik taksonundan
elde edilen ugucu yaglardaki bilesiklerdir. Ekstraktlardan elde edilen ugucu yaglarin
igerisindeki bu bilesikler ugucu yaglarin %78-82’sini tekabiil etmektedir (Botsoglou,
Grigoropoulou, Bostoglou, Govaris ve Papgeorgiou, 2003b). Kekik i¢in gézlenen bu

ozellikler de bitkinin ihracat1 agisindan 6nem arz etmektedir.

Kekikten elde edilen ucucu yag veya «-tokoferol asetatin pilic yemlerine ilave
edilmesin sonucunda pili¢glerden elde edilen etlerdeki MDA seviyelerinde diislisler
goriilmiis ve buna ilaveten de eklenen ugucu yag orani artttkca MDA seviyesindeki

diisiis daha da gozle goriiliir hale gelmistir. Kekikten elde edilen ucucu yag ile E
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vitamini arasinda antioksidan aktivite bakimindan bir karsilastirma yapildiginda ise
kekik taksonundan elde edilen ugucu yagin E vitamini kadar antioksidan aktivite de
olmadig1 goézlenmistir. Ancak her ikisinden de aynmi oranda eklenip bir karisim
olusturuldugunda, tek baslarina kullanildiklarindaki antioksidan aktiviteden daha

yiiksek oldugu goriilmiistiir. (Botsoglou vd. 2003Db).

Fotograf 4.7. Laminaceae (Kekik)

Meyan Kokii (Glycerrhiza glabra);

Bitkinin kok ve govdelerinden elde edilen alkol ve sulu ekstraktlarinin antiepileptik
aktivitelerini incelemek icin konviilsiyon kaynakli modeldeki farelerin iizerinde PTZ
ve MES metotlar1 ile aragtirmalar yapilmistir. Alkol ve sulu ekstrelerinde 3000
mg/kg’a kadar toksik olmayan madde oldugu tespit edilmistir. 300 ve 600 mg/kg’lik
dozlardan oOnemli Olglide (p<0.01) alkol 6zii elde etmek i¢in MES metodu ile
indiikleyici nobetlerin, el kaslarinin kasilma siiresini azalttigi goriilmiistiir. 300 ve
600 mg/kg’lik dozlardan o6nemli olgiide (p<0,01) elde edilen sulu ekstresinin
ekstansor (el kaslarinin kasilmasi) fazinin siiresini diislirdiigi gézlenmistir. 600
mg/kg’lik dozlardaki iki ekstresine PTZ metodu ile bakildiginda indiikleyici
nobetlerin, 6onemli Ol¢lide konviilsiyon baslamasini geciktirdigi goriilmiistiir. Bu
calisma bitkinin epilepsi tedavisinde Ayurveda ila¢ Chopachinee i¢in ek bitkisel bir
kaynak  oldugunu kanitlamaktadir =~ (Madhavan, Hemalatha, Murali ve
Yoganarasimhan, 2008).
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Fotograf 4.8. Glycerrhiza glabra (Meyan kokii)

Sakayik Kokii (Paeonia mascula);

Bitki, geleneksel Cin tibb1 ve antik ¢aglardan beri farkl: tilkelerin geleneksel tibbinda
en sik kullanilan bitkisel ilaglardan biridir. Kimyasal ve farmakolojik ¢alismalar bir
dizi Paeonia tiirlerinin kokleri iizerinde yapilmistir. Geleneksel tipta Paeonia
bitkisinin sulu kaynatilarak elde edilen oOziitii c¢esitli ndbet tiirlerine kars

kullanilmistir (Koyunoglu, Arihan, Sara, Onur, Kir ve Calis, 2012).

Bitki kokenli maddelerden elde edilen yeni antiepileptik ajanlar gelistirmek i¢in bu
calismalar umut verici bir yaklasimdir. Paeonia bitkisinden elde edilen cesitli
bilesikler ile baz1 ¢aligmalar sonucu antiepileptik etkiye sahip oldugu gosterilmistir.
Paeonia tiirlerinin geleneksel tipta yiizyillardan beri epilepsi hastaligini her tirli
tedavi etmekte kullanilmis olmasina ragmen, epilepsi ve tonik-klonik kasilmalarin
tizerindeki antiepileptik etkileri heniiz degerlendirilmemistir. Sugaya vd. (1991)’nin
yapmis olduklar1 calismada Paeonia tiirlerinden elde edilen c¢esitli bilesik
ekstrelerinin PTZ metodu ile sicanlar iizerinde test edildigi ve diger molekiiller

arasinda paeoniflorinin aktif bir bilesik oldugunu bildirmislerdir.

Bu c¢alismada, farelerdeki yayginlasmis nobetlerde paeoniflorinin etkinliginin
degerlendirilmesi amac¢lanmistir. Paeoniflorinin antiepileptik etkinligini test etmek
i¢in, epilepsinin yaygin tonik-klonik kasilmalarinda antiepileptik ajanlarin etkinligini
anlamak icin, sirastyla MES ve PTZ standart prosediirleri kullanilmistir (Koyunoglu
vd., 2012).
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Sakayik bitkisinin, antibiyotik ve sakinlestirici amagli kullanildig1 tespit edilmistir
(Chillemi ve Chillemi, 2015).

Fotograf 4.9. Paeonia mascula (Sakayik kokii)

Karabiber (Piper nigrum);

Karabiber, Piper nigrum L. bitkisi’nin olgunlagmis haldeki meyvelerinden elde
edilmektedir. Karabiber bitkisinden elde edilen ekstraktlarla yapilan caligmalar
neticesinde bitkinin antimikrobiyal ve antioksidan aktivite gosterdigi tespit edilmistir
ve bunun yani sira eski zamanlardan beri tedavi edici etkisinden yararlanilarak ates

diisiiriicti olarak kullanilmistir.

Karabiber bitkisine antioksidan aktivite 6zelligini veren bes adet farkli fenolik asit
bulunmaktadir. Bu fenolik asitler; piperylin A, piperettine, piperolein B, piperanine
ve pipericine’dir. Bu fenolik asitler o-tokoferollere oranla daha yiiksek oranda
antioksidan aktivite gostermektedirler (Govindarajan, 1977, Ravindran ve
Kalluparackal, 2001).

0
o Il
CH=CH=CH=CH=C= N
H'C

Piperin
Sekil 4.2. Piperin kimyasal yapisi

Nakatani, Inatani, Ohta ve Nishioka, 1986 yilinda karabiber bitkisi tizerine yaptigi
bir ¢alismada, 6nemli bir bilgiye ulasmis BHA ve BHT gibi sentetik 6zellikteki
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maddelerin karabiber bitkisinden daha disiik antioksidan aktivite gosterdigini

kanitlamigtir (Nakatan1 vd., 1986).

Yapilan bagka bir ¢alismada ise, domuz etini pisirirken igerisine karabiber eklemisler
ve daha sonra pisirilen domuz etinde yag oksitlenmesinin gecikme gosterdigini rapor

etmislerdir (Tipsrisukond, Fernando ve Clarke, 1998).

4.1. Tedavi Amach Kullamlan Bitkilerin Ekstraksiyonu

Jager ve arkadaslarinin 2005 yilinda yapmis oldugu calismada ge¢misten giliniimiize
kadar epilepsi hastalarinin tedavisinde kullanilan bitkilerin kullanilan kisimlar1 ve
ekstraksiyon yontemleri ele alinmistir (Jager, Gauguin, Adsersen ve Gudiksen,
2005).

Literatiir arastirmalarina gore, tedavi amagh kullanilacak olan bitkiler ilk olarak
istenilen o6zelliklere gore kuru ya da yas olarak, kok, govde, yaprak vb. kisimlarin
hangisi kullanilacaksa temin edilir. Temin edilen bitki, belirli ¢oziicliler yardimiyla
uygun bir ekstraksiyon yontemiyle (sokslet ekstraksiyonu, ultrasonik ekstraksiyon,
basingli ¢oziicii ekstraksiyonu ve siiperkritik akigkan ekstraksiyon gibi) ekstrakte
edilir. Elde edilen ekstraktifler analiz yapilmak {izere vakumlu desikatér de muhafaza
edilir. Bu sayede analiz islemi yapilana kadar numuneler istenilen sekilde muhafaza
edilmis olur. Daha sonra numunelerin analizi yapilir, analiz islemi tamamlanan
ekstraktlarin i¢inde bulunan maddeler incelenir ve konu igerigine gore arastirilan

maddelerin ekstraktlarda olup olmadig: incelenir.

Hastalik vb. durumlarin tedavisinde kullanilan bitkilerle ilgili daha 6nce ¢alisilmis
olan makale ve yayinlar incelenip, herhangi bir hastalik ya da tedavi iizerine
arastirma yapilacak olan bitkilerin daha Onceki ¢alismalarda bitkilerin hangi
kisimlariin, ne sekilde kullanildigi arastirilmigtir. Daha sonra galigilacak bitkinin
kuru mu yas mi1 kullanilacagina karar verilir ve sonrasinda belirlenen bitkinin hangi
bolgesinin (kok, gévde, yaprak, vb.) kullanilacagi kararlagtirilip ona gore temin
edilir. Temin edilen bitkiler giizelce ¢oplerinden tozlarindan arindirtlip temizlenir.
Temizlenen bitkilerin hangi ¢oziiciilerle istenilen etken maddeleri elde edilebilecegi

tespit edilir. Genellikle ¢oziicii olarak; sicak su, etanol, metanol ve aseton
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kullanilmaktadir. Hazirlanan bitkilerden belli gramlarda tartilarak kag tane ¢oziicii ile
calisilacaksa o sayiya es deger cam balona konulur. Daha sonra bu bitkilerin tizerine
belli hacimlerde ¢oziiciileri eklenir ve cepli 1siticiya sokslet ekstraksiyonu baslatmak
amaciyla cam balonlar yerlestirilir. Sokslet cihazinin balon joje ile olan baglantisi
saglanir, yavasca su acilarak sogutucu kisimda devir daim yapmasi i¢in belli bir
seviyede su akisi sabit olarak ayarlanir ve 1siticinin da sicakligt ayarlanir. Daha sonra
bu deney 24 saat boyunca hi¢ durmaksizin devam eder ve 24 saat sonunda 1sitici
kapatilir. Sokslet cihazi ile cam balon arasinda ki baglanti agilarak cam balon
icerisindeki ¢oziicii ve bitki karisimi huni ve stizge¢ kagidi yardimiyla bagka temiz
bir kaba siiziiliir. Siiziilen karisim sonucunda sadece ekstrakt temiz kaba alinmis olur.
Daha sonra elde edilen ekstraktlara analiz islemi yapilmak i¢in analiz igslemine kadar
desikatdr de muhafaza edilir. Ekstraktlarin analizi (HPLC) yapilir ve analizi yapilan
ekstraktlarin icinde arastirilan etken maddelerin olup olmadigina bakilr.
Arastirmalar sonucunda ekstraktlar igerisinde ¢alisma kapsaminda arastirilan
hastalik, tedavi vb. durumlar i¢in pozitif etki gdsteren etken maddelerin olmasi
calisilan bitkilerin arastirma konusu i¢in dogru sonug verdigini ortaya koymaktadir.
Ancak calisma sonucunda etken maddelerin olmadig1 tespit edilir yani sonug¢ negatif
olursa da yapilan biitiin hazirliklar ve islemler bir ¢alisma olarak sayilir ve
arastirmalar sonucunda istenilen bilgilerin ¢alisilan bitkilerden alinamadigina dair

rapor sunulabilir.
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5. MATERYAL VE METOT

5.1. Materyal

Bu ¢aligmada kullanilan Tablo 5.1.’de verilen bitkiler igerisinden 11 tanesi (Hindiba
“Cichorium intybus”, Mercankosk “Origanum majorana”, Meyan kokii “Glycyrrhiza
glabra”, Karabas otu “Lavandula stoechas”, Uzerlik tohumu “Peganum harmala”,
Papatya “Anthemis cotula”, Yesil yulaf “Avena sativa”, Kedi otu kokii “Valeriana
officinalis”, Kisnis tohumu “Coriandrum sativum”, Keten tohumu “Linum
usitatissimum”, Cedene tohumu “Cannabis sativa™) 2015 yilinda Ankara/Gimat Oz-
Sen Lokman Hekim Baharattan, 2 tanesi (Ogulotu “Melissa officinalis”, Simsir
yapragi “Buxus sempervirens”) 2015 yilinda Kastamonu ili Pinarbasi ilgesinden, 1
tanesi ise (Ardig¢ tohumu “Juniperus oxycedrus”) 2015 yilinda Kastamonu ili
Ihsangazi ilgesinden temin edilmistir. Tiim bitkiler alaninda uzman Yrd. Dog. Dr.
Kerim GUNEY tarafindan teshis edilmistir. Antioksidan madde tayinleri; C-18
kolonlu HPLC cihazi, Kromatografi yontemi kullanilarak belirlenmistir. Sokslet
ekstraksiyonu igin saf su, %96’lik Etanol (C,HsO) (Tekkim) ve %96’lik Hekzan
(CeHag) (Sigma-Aldrich) ¢oziiciileri kullanilmistir. Ekstraksiyon islemi i¢in; soxchlet
cihazi (M-TOPO) ve rotary evaporator cihazi (Heidolph), antioksidan aktivite
tayinleri, toplam fenolik ve flavonoid madde miktarlarinin belirlenmesi i¢in UV-61
100 PCS Double Beam Spectrophotometer (Mapada) ve 1260 Infinity Series Yiiksek
Basingli S1vi Kromatografi HPLC (Agilent) cihazlar1 kullanilmigtir.

Bitkilerin ekstraksiyon isleminden once toz haline getirilmeleri igin biiylik 6giitlicti
makine kullanilmistir. Ogiitiicii makine ile calimada kullanilacak bitkiler toz haline
getirilip kapakli cam kavanozlar da muhafaza edilmistir. Toz haline getirilmis bitki
numunelerin tartimi i¢in hassas terazi kullanmilmistir. Ekstraksiyon isleminin
gerceklesebilmesi i¢in toz haline getirilmis numunelerin koyulacagi karton kartuslar,
o kartuslarin {lizerini kapatmak i¢in slizge¢ kagitlar1 ve slizge¢ kagitlarini tutturmak

icin paket lastikleri kullanilmistir.
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Tablo 5.1. Tez ¢calismasinda kullanilan bitkiler

5

Cedene tohumu

Karabas otu

Ardi¢ tohumu
Juniperus Cannabis sativa Cichorium intybus | Lavandula stoechas
oxycedrus
Tohum kismi

i} Cigek dummu

Tohum kismi

A AN

2,

Kedi otu kokii

Keten tohumu

Kisnis tohumu

Kok kismi

P

Meyan kokii

Mercankosk
Va_le_r lana . L'.”“!“ Coriandrum sativum | Origanum majorana
officinalis usitatissimum
Tohum kismi Tohum kismi Ci ak kismi

cek, yapr

2

W ¢ /

Simsir yapra1 |

Glycyrrhiza glabra | Melissa officinalis Anthemis cotula Buxus sempervirens
Kok kismi Cigek kismi Yaprak kismi

Cicek, yaprak kismu
(- ~

N W AN N

zerlik tohuu

Yesil yulaf

Peganum harmala

Avena sativa

Tohum kismi

Govde kismi
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5.2. Ekstraksiyon Yontemi

[k olarak kuru haldeki bitkilerin karton kartuslar icerisine daha rahat sigabilmesi ve
daha fazla gramajda olmas icin bitkiler 6glitiicii makine ile toz haline getirilir. Toz
haline getirilmis bitki numuneleri hassas terazide kartusun alacagr miktar kadar
tartilir ve daha sonra 3’erli gruplar halinde kartusa yerlestirilir. Karton kartusun igine
konulan numunelerin ekstraksiyon islemi sirasinda kartus igerisinde numunelerden
kayip olmamasi i¢in {istii siizgec kagidi ile kapatilir ve paket lastigi ile stizgec kagidi
kartusa tutturulur. Bitki numuneleri hazirlandiktan sonra ekstraksiyon isleminde
etken maddelerin elde edilmesini saglayacak olan c¢oziicliler beher yardimiyla
Olciilerek yine 3’erli gruplar halinde cam balonlar igerisine konulur. Bitki numuneleri
ve ¢oziiciiler hazirlandiktan sonra ilk olarak igerisinde ¢6ziicii bulunan 3 cam balon
sirast ile cepli ocagim 3 ayr1 bdlmesine yerlestirilir. Daha sonra toz haline
getirdigimiz bitkileri i¢ine koydugumuz 3 kartusu da sirasiyla 3 adet sokslet
diizeneginin igerisine yerlestirip daha sonra bu parcalari da cam balonlarin agiz
kisimlarina tam oturup hava almayacak sekilde yerlestirilir. Sokslet cihazinin diger
bir pargasi olan sogutma kismi i¢in sogutucu pargalar arasindaki su devir daimini
saglayacak olan hortumlar cihazlarin su giris ¢ikis yerlerine yine hava almayacak
sekilde 1yice yerlestirilir ve daha sonra en bastaki parcaya baglanan hortumun diger
ucunu musluga takip c¢ok tazyikli olmayacak sekilde yavasca muslugun soguk tarafi
acilir ve sogutucu parcalarin igerisine su dolmaya baslar ve bu sekilde devir daim
islemi baslamis olur. Daha sonra da cepli ocagin 1sis1 acilip ekstraksiyon islemi de
baslamis olur. Ekstraksiyon islemi sirasinda dikkatlice gozlem yapilmalidir ve
¢oOziiclinlin kaynama noktas1 dikkate alinarak isilart ayarlanmalidir. Ekstraksiyon
islemi siiresince ¢oziicli 1sinir ve 1sinan ¢oziicii buharlagarak sokslet cihazinin diger
parcas1 olan sogutucu sayesinde buharlagan ¢oziicii sogutularak tekrardan sivi hale
gelir ve terleme yontemi ile kartusun bulundugu sokslet parcasinin igerisine
damlayarak dolmaya baslar. Bu kisimdaki ¢oziicii numune ile birlikte etkilesime
geemeye baslamis olur ve ¢oziiciinlin seviyesi artip sokslet parcasinin kiigiik ince
kagak musluguna geldiginde ¢oziicli tekrardan buharlastigt yere yani cam balon
igerisine gegmeye baslar. Bu islem siirekli bu sekilde devam eder ve ¢6ziicii numune
ile etkileserek rengi zamanla donmeye baslar ve 24 saat boyunca devir daim yapar.

24 saat sonrasinda ekstraksiyon islemi tamamlanir.
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Fotograf 5.1. Cepli ocakta ekstraksiyon islemi

Daha sonra cam balon da bulunan bitki 6ziitleri (¢oziicti ve bitki karigimi) sirasiyla
¢oziiclileri ugurulmak i¢in evaparatoriin pargasi olan biiyilk cam balona aktarilir ve
cam balon evaparatoriin yerlesmesi gereken kismina tam oturacak ve hava
almayacak sekilde yerlestirilir. Ayrica evaparatoriin kazanina su doldurulup cihazin
isitict diigmesi agilir. Cihazin diger kismia da yine kendi parcasi olan ve bitki
Oziitindeki ugan ¢oziiciiniin gegecegi cam balon yerlestirilir. Tim hazirhiklar
tamamlaninca 6ziitiin bulundugu cam balon kazanin igerisindeki suya batacak sekilde
hafifce daldirilir ve cam balonun igerisindeki Oziitten ¢Oziiciiniin ayrismasini
kolaylastiracak yani cam balonun donmesini saglayacak olan diigmesi acilir ve
vakumlama iglemi baglamis olur. Vakumlama sirasinda iglemin daha hizli ve saglikl
gerceklesmesi igin evaparatoriin  vakum pompasiin baglanacagi agzina vakum
pompasinin hortumu sikica hava almayacak sekilde takilir ve iglem baglamis olur.
Vakumlama islemi sirasinda cihaz basindan ayrilmamak gerekmektedir. Oziit
igerisindeki ¢oziicii, cihazin kazani igerisindeki sicak suyun etkisi ve cam balonun
donmesinden kaynakli buharlasmaya baslar ve diger cam balon igerisine ¢oziicii
gecmeye baslar. Oziitin bulundugu cam balon igerisindeki ¢oziicii ugmaya
basladik¢a cam balon igerisinde yogunlasmis bir sekilde kivamli olan bitki 6ziitii
kalmaktadir. Biitiin ¢oziicii 0ziit icerisinden buharlasana kadar vakumlama islemi
devam eder ve cam balon igerisinde sadece kivamli bitki 6ziitlii kalinca evaparator
cithazi kapatilir. Evaparator cihazinda vakumlama isleminde en ¢ok dikkat edilmesi
gereken nokta Oziitiin bulundugu cam balon igerisindeki c¢oziiclinliin tamamen
buharlasip ayrildiktan sonra cam balon igerisinde kalan 6ziitiin katilagip cam balonun
dibine yapigsmasini engellemek igin zamaninda cihazi kapatmak gerekmektedir.

Evaparatoriin kazanina daldirilmis vaziyette bulunan cam balon hafif¢e yukar1 dogru
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kaldirilir ve cam balon igerisindeki 0ziit dokiilmeyecek sekilde yavasga cihazdan

ayrilir.

Fotograf 5.2. Evaparatorde ekstraktlardan ¢oziiciilerin uzaklastiriimasi

Cihazdan ayrilan cam balon igerisindeki 6ziit kiigiikk bir cam behere alinir beher
iizerine kullandigimiz bitki ve ¢oziiciiniin adlarinin yazili oldugu etiketler yapistirilir

ve 0ziitlin bulundugu beher ¢eker ocaga yerlestirilir.

Fotograf 5.3. Ekstraksiyon islemlerinden elde edilen 6rnek 6ziitler

Tim bitkiler i¢in 3 farkli ¢oziicii kullanilarak bu islem bastan sona kadar

gerceklestirilir. Tiim bu ¢alismalarda dikkat edilmesi gereken en dnemli etken biitiin

41



calismalarimiz1 titizlikle tertipli ve diizenli olarak yapmamiz gerekmektedir. Ayrica
bitki ve ¢0Ozilicii sayimizin fazlaligindan dolay1r balon jojelerimizi, diger cam
malzemelerimizi ve diger malzemelerimizi tekrardan temizleyip kullanmamiz
gerektiginden biitiin malzemelerimiz temizleyici kimyasallar ile temizlendikten sonra
hepsi asitten gecirilip kurutulup etiiv de saklanmalidir. Bu ¢alismada kullanilan bitki

ve ¢oziiciiler Tablo 5.1.’de 6zetlenmistir.

Tablo 5.2. Ekstraksiyonu yapilan bitkiler ve kullanilan ¢oziiciiler

Kull_an%lan El.de Ekraksiyon igin

No Numune Kullanilan bitki ismi k?ltkl edilen kulanilan ¢6ziicii ve
Kodlari* miktari ekgtarkt miktart
miktari

1 | ARD-S | Ardig tohumu (Juniperus oxycedrus) 159 457929 | Safsu (250 mL)
2 | ARD-E | Ardi¢ tohumu (Juniperus oxycedrus) 15¢g 6,061 g Etanol (250 mL)
3 | ARD-H | Ardig¢ tohumu (Juniperus oxycedrus) 15¢ 1,2202 g | Hekzan (250 mL)
4 | CDN-S Cedene tohumu (Cannabis sativa) 259 2,3327 g | Safsu (250 mL)
5 | CDN-E Cedene tohumu (Cannabis sativa) 25¢ 0,4894 g | Etanol (250 mL)
6 | CDN-H Cedene tohumu (Cannabis sativa) 25¢ 8,2836 g | Hekzan (250 mL)
7 | HNB-S Hindiba (Cichorium intybus) 159 191759 | Safsu (250 mL)
8 | HNB-E Hindiba (Cichorium intybus) 159 0,8553 g | Etanol (250 mL)
9 | HNB-H Hindiba (Cichorium intybus) 15¢g 0,3818 g | Hekzan (250 mL)
10 | KBO-S Karabas otu (Lavandula stoechas) 5¢g 0,6453 g | Safsu (250 mL)
11 | KBO-E Karabas otu (Lavandula stoechas) 5¢ 0,8899 g | Etanol (250 mL)
12 | KBO-H Karabas otu (Lavandula stoechas) 59 0,5963 g | Hekzan (250 mL)
13 | KDO-S | Kedi otu kokii (Valeriana officinalis) 309 2,0327 g | Safsu (250 mL)
14 | KDO-E | Kedi otu kokii (Valeriana officinalis) 30g 7,5594 g | Etanol (250 mL)
15 | KDO-H | Kedi otu kokii (Valeriana officinalis) 30g 0,5448 g | Hekzan (250 mL)
16 | KTN-S | Keten tohumu (Linum usitatissimum) 25¢ 2,0956 g | Safsu (250 mL)
17 | KTN-E | Keten tohumu (Linum usitatissimum) 259 1,5414 g | Etanol (250 mL)
18 | KTN-H | Keten tohumu (Linum usitatissimum) 259 8,7694 g | Hekzan (250 mL)
19 | KSN-S | Kisnis tohumu (Coriandrum sativum) 15¢ 2,9864 g | Safsu (250 mL)
20 | KSN-E | Kisnis tohumu (Coriandrum sativum) 15¢ 2,9373 g | Etanol (250 mL)
21 | KSN-H | Kisnis tohumu (Coriandrum sativum) 15¢ 1,2759 g | Hekzan (250 mL)
22 | MCK-S | Mercankdsk (Origanum majorana) 10g 4,1124 g | Safsu (250 mL)
23 | MCK-E | Mercankosk (Origanum majorana) 10g 1,6232 g | Etanol (250 mL)
24 | MCK-H | Mercankdsk (Origanum majorana) 10¢g 0,874 g | Hekzan (250 mL)

*Numunelerin kodlamasinda; ilk ti¢ harf bitkinin admnt sondaki harf ise kullanilan ¢dziiciiniin bas harfini ifade
etmektedir. (S:saf su, E:etanol, H:hekzan)
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Tablo 5.2." in devamu

Kullanilan Elde

s - Ekraksiyon i¢in
No Numune Kullanilan bitki ismi bitki edilen kulanilan ¢6ziicii
Kodlar* miktar1 ekstarkt .
) ve miktar1
miktar1

25 | MYN-S | Meyan kokii (Glycyrrhiza glabra) 209 3,2184 g | Safsu (250 mL)
26 | MYN-E | Meyan kokii (Glycyrrhiza glabra) 20¢g 1,6167 g | Etanol (250 mL)
27 | MYN-H | Meyan kokii (Glycyrrhiza glabra) 20¢g 0,4848 g | Hekzan (250 mL)

28 | 0GO-S Ogulotu (Melissa officinalis) 209 2,392¢g Saf su (250 mL)
29 | OGO-E Ogulotu (Melissa officinalis) 209 1,8793 g | Etanol (250 mL)
30 | OGO-H Ogulotu (Melissa officinalis) 20¢g 1,2601 g | Hekzan (250 mL)
31 | PPT-S Papatya (Anthemis cotula) 159 3,3144 g | Safsu (250 mL)
32 | PPT-E Papatya (Anthemis cotula) 159 2,8634 g | Etanol (250 mL)
33 | PPT-H Papatya (Anthemis cotula) 15¢ 0,8671 g | Hekzan (250 mL)

34 | SMS-S | Simsir yaprag: (Buxus sempervirens) 15¢ 458419 | Safsu (250 mL)
35 | SMS-E | Simsir yaprag: (Buxus sempervirens) 159 2,9868 g | Etanol (250 mL)
36 | SMS-H | Simsir yaprag: (Buxus sempervirens) 15¢ 0,7031 g | Hekzan (250 mL)
37 | UZL-S | Uzerlik tohumu (Peganum harmala) 30g 2,1107 g | Safsu (250 mL)
38 | UZL-E | Uzerlik tohumu (Peganum harmala) 30g 1,652g | Etanol (250 mL)
39 | UZL-H | Uzerlik tohumu (Peganum harmala) 309 1,2466 g | Hekzan (250 mL)

40 | YSY-S Yesil yulaf (Avena sativa) 10¢g 1,8536 g | Safsu (250 mL)
41 | YSY-E Yesil yulaf (Avena sativa) 10¢g 1,2927 g | Etanol (250 mL)
42 | YSY-H Yesil yulaf (Avena sativa) 109 0,5729 g | Hekzan (250 mL)

*Numunelerin kodlamasinda; ilk ti¢ harf bitkinin adin1 sondaki harf ise kullanilan ¢oziiciiniin bas harfini ifade
etmektedir. (S:saf su, E:etanol, H:hekzan)

5.3. Antioksidan Aktivite Tayini
5.3.1. Indirgeme Giicii Tayini

Calismada kullanilan ekstraktlar ve standart olarak kullanilan antioksidan maddelerin
indirgeme giigleri Oyaizu metoduna gore yapilmistir (Oyaizu, 1986). Bu metodun
esas1 dogal ve sentetik antioksidanlarin [Fe(CN)s]*"ii [Fe(CN)s]* e indirgenmesi;
indirgenen bu {irliniin asir1 olarak kullanilan Fe** iyonlar ile siddetli Perl’s Prussian
Blue kompleksini (Fes[Fe(CN)g]s) olusturmast ve bu kompleksin 700 nm’de
spektrofotometrik olarak dl¢iilmesidir (Chung, Chang, Chao, Lin ve Chou, 2002).

Ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin hazirlanan ¢ozeltilerinden 2.0 mL
alinmis ve bu ¢ozeltilere sirasiyla, 2.0 mL fosfat tamponu (K;HPO4/KH,PQO4) (0.2 M,
pH=6.6) ve 2.0 mL potasyum hegzasiyanoferrat(Ill) (%1.0) ilave edilmistir. Daha
sonra 50°C’ de 20 dakika inkiibasyon yapilmis ve ardindan 2.0 mL trikloroasetik asit
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(%10) ¢ozeltisi eklenerek santrifiij cihazinda 3000 rpm’de 10 dakika
santrifiijlenmistir. Ustte bulunan berrak ¢ozeltiden 2.0 mL alinarak iizerine sirasiyla
2.0 mL deiyonize su, 0.5 mL FeCls (%0.1) ilave edilmis ve karisimin absorbansi 700
nm’de Ol¢iilmiistiir. Reaksiyon karisimindaki absorbans artisi; ekstraktlarin ve

standart antioksidan maddelerin indirgeme giiciiniin yiiksek oldugunun gostergesidir.
L - As
Fe ™3 Indirgeme Giicii (%) = [(A_> x 100]
K

Ax: kontroliin; As: ekstraktlarin veya standart maddelerin absorbans

degerleridir.

5.3.2. Metal-Selat Aktivitesi Tayini

Calismada kullanilan ekstraktlar ve standart olarak kullanilan antioksidan maddelerin
mutlak etanol ile hazirlanan ¢ozeltilerinin metal—selat aktivitesi Dinis metoduna gore
yapilmistir (Dinis, Madeira ve Almeida, 1994). Bu metodun esasi Fe‘*ferrozin
kompleksinin spektrofotometrik olarak 562 nm’de oOlgiilmesidir. Bu kompleks
ortamda selatlastirici bir bilesik olmasi durumunda bozunarak Fe*?—ferrozin

kompleksinin renginin azalmasina neden olur.

Ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin hazirlanan ¢ozeltilerinden 3.75 mL
alimmis ve tzerlerine 0.05 mL FeCl, (2 mM) ilave edilerek 10 dakika boyunca
bekletilmistir. Daha sonra 0.2 mL ferrozin (5 mM) eklenmistir. Bu karigimlar
kuvvetli bir sekilde calkalandiktan sonra 10 dakika oda sicaklifinda bekletilmis ve
karigimlarin absorbanslar1 562 nm’de Ol¢iilmiistiir. Absorbans degerlerindeki azalma,
ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin metal—selat aktivitelerinin yiiksek

oldugunun gostergesidir.

Ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin metal—gelat aktivitesi asagidaki

formiile gore hesaplanmistir.
R Ag — As
Metal (Fe*?) — Selat Aktivitesi (%) = [(A—) x 100]
K

Ax: kontroliin; Ag: ekstraktlarin veya standart maddelerin absorbans degerleridir.
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5.3.3. Hidrojen Peroksit (H,0,) Giderme Aktivitesi Tayini

Calismada kullanilan ekstraktlar ve standart olarak kullanilan antioksidan maddelerin
hidrojen peroksit giderme aktivitesi Ruch metoduna gore yapilmistir (Ruch, Cheng
ve Klaunig, 1989). Bu metodun esasi, dogal ve sentetik antioksidanlarin ortamda

bulunan hidrojen peroksidi indirgemesidir.

Ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin hazirlanan ¢6zeltilerinden 3.0 mL
alimmis ve iizerlerine 1.0 mL H,0, (40 mM) (0.04 M, pH=7.4 fosfat tamponundan
hazirlanan) ilave edilmistir. Hidrojen peroksit ilave edildikten 10 dakika sonra
karisimin absorbansi koér numuneye karst 230 nm’de Olgiilmiistiir. K6r numune
olarak hidrojen peroksit icermeyen fosfat tamponu (0.04 M, pH=7.4) kullanilmistir.
Absorbans degerindeki azalma, ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin

hidrojen peroksit giderme aktivitesinin yiiksek oldugunun gostergesidir.

Ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin hidrojen peroksit giderme aktivitesi

SC50 (ng/mL) cinsinden hesaplanmustir.

5.3.4. DPPH Serbest Radikali Giderme Aktivitesi Tayini

Calismada kullanilan ekstraktlar ve standart olarak kullanilan antioksidan maddelerin
DPPH serbest radikal giderme aktivitesi Blois metoduna goére yapilmistir (Blois,
1958; Yen ve Duh, 1994). Bu metodun esasi, dogal ve sentetik antioksidanlarin
DPPH (2,2—difenil-1-pikrilhidrazil) radikalini gidermesidir. Ortamda bulunan
etanolik DPPH" ¢ozeltisi 517 nm’de maksimum absorbans gosteren mor renkli bir
cozeltidir. Ortamda hidrojen veren bir antioksidan olmasi durumunda DPPH
indirgenerek sar1 renkli 2,2—difenil-1-pikrilhidrazin (DPPH) bilesigine donisiir
(Matthéaus, 2002).

Ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin hazirlanan ¢ozeltilerinden 3.0 mL
alinmis; tizerlerine mutlak etanol kullanilarak hazirlanan 1.0 mL DPPH (0.1 mM)
eklenerek iyice karigtirilmigtir. 30 dakika boyunca karanlik bir ortamda oda
sicakliginda bekletilmistir. 30 dakika sonunda karisgimlarin absorbansi 517 nm’de
olgtilmiistiir. Serbest radikal giderme aktivitesi, standart kalibrasyon grafigi ¢izilerek

degerlendirilmistir. Reaksiyon karigimlarinin serbest radikal giderme aktiviteleri, 30.
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dakika sonundaki absorbans degerleri kullanilarak hesaplanmistir. Absorbans
degerindeki azalma, ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin serbest radikal

giderme aktivitesinin yiiksek oldugunun géstergesidir.

Ekstraktlarin ve standart antioksidan maddelerin serbest radikal giderme aktiviteleri

SC50 (pg/mL) cinsinden hesaplanmustir.

5.3.5. Toplam Fenolik Madde Miktar1 Tayini

Calismada kullanilan ekstraktlarin toplam fenolik madde miktar1 tayini Folin—
Ciocalteu reaktifi ile Slinkard ve Singleton metoduna gore yapilmistir (Slinkard ve
Singleton, 1977).

Hazirlanan ekstrakt ¢ozeltilerinden 0.5 mL alinmis ve tizerlerine deiyonize su (7.0
mL) ilave edilmistir. Daha sonra Folin—Ciocalteu reaktifi (Folin C) (0.5 mL) ilave
edilerek tamamen karistirilmistir. 3 dakika sonra Na,CO3 (%2.0, 2.0 mL) eklenerek 2
saat boyunca ara sira c¢alkalanarak oda sicakliginda bekletilmistir. Karisimlarin

absorbanslar1 760 nm’de 6l¢iilmiistiir (R*=0.9993).

5.3.6. Toplam Flavonoid Madde Miktar1 Tayini

Calismada kullanilan ekstraktlarin toplam flavonoid tayini aliiminyum kloriir

kolorimetrik metoduna gore yapilmistir (Chang, Yang, Wen ve Chern, 2002).

Hazirlanan ekstrakt ¢ozeltilerinden 0.5 mL alinmis ve tizerlerine mutlak etanol (1.5
mL) ilave edilmistir. Daha sonra AICI;.6H,O (%10.0, 0.1 mL) ve 1 M potasyum
asetat (0.1 mL) ilave edilerek 2.8 mL deiyonize su kullanilarak seyreltilmistir. Oda
sicakliginda 30 dakika inkiibe edildikten sonra absorbansi hemen 415 nm’de

Sl¢iilmiistiir (R?=0.9856).

5.4. HPLC Analiz Y 6ntemi

Analizler; Giresun Universitesi Merkezi Arastirma Laboratuvart Uygulama ve
Arastirma Merkezi (GRUMLAB)’nde yapilmistir. HPLC analizinde Agilent Eclipse
XDP C-18 5um, 4.6x250 mm kolon kullanilmis ve 30 derece kolon sicakliginda

calisilmigtir. Flavonoid olgiimleri 20 uL enjeksiyon hacminden sonra 280 nm dalga
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boyunda belirlenmistir. Standart ¢ozeltiler %65 etanol + %35 saf su i¢inde ¢oziilerek
hazirlanmistir.  HPLC analizinde mobil faz A olarak %95 su ve %5 formik asit
(%10’luk); mobil faz B olarak ise %5 asetonitril ve %95 formik asit (%10’ luk)
kullanilmistir. Mobil fazlarin 39 dk boyunca akisi saglanmistir. Mobil faz olarak;

Tablo 5.2.’daki veriler kullanilmistir.

Tablo 5.3. Mobil fazlarin dakikalara gére akist

Dakika Mobil Faz
0-25 %95 A - %5 B
25-35 %57 A - %43 B
35-37 %45 A - %55 B
37-39 %95 A - %5 B

Agilent 1200 Binary Pump SL 1

Control
Column Flow 1.000 ml/min
Stoptime : 39.00 min
Posttime : off
Solvents
Solvent A H 95.0 % (H20 - % 10 lik formikasit )
Solvent B 5.0 % (ACN - % 10 1ik formikasit )
PressurelLimits
Minimum Pressure 0 bar
Maximum Pressure 400 bar

Ruxiliary
Maximal Flow Ramp
Minimal Stroke A
Minimal Stroke B

Store Parameters
Store Ratio A
Store Ratic B
Store Flow
Store Pressure

Timetable
Time Solv.B  Flow

| -—————— [-=————- [-————-—

0.01 5.0

25.00 43.0

35.00 55.0

37.00 5.0

39.00 5.0
Fotograf

100,00 ml/min~2
huto
Auto

Yes
Yes
Yes
Yes

Pressure

5.4. HPLC analiz yontemi
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5.5. istatiksel Analiz

Deneylerden elde edilen verilerle, SPSS 19 paket programi kullanilarak ve %99
giiven diizeyi esas alinarak analiz yapilmistir. Arastirma kapsaminda incelenen etki
faktorleri arasindaki farklilik ¢ogul Varyans analizi ile incelenmistir. Elde edilen
farklarin anlamli (P<0,01) bulunmasi halinde ise Duncan homojen gruplar testi

uygulanmstir.
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6. BULGULAR

Bitki ekstraktlarina FRAP, Metal-Selat aktivitesi, Hidrojen peroksit giderme
aktivitesi ve DPPH serbest radikali giderme aktivitesi tayinleri yapilarak antioksidan
aktivite, toplam fenolik ve flavonoid madde maiktar1 sonuglar1 elde edilmistir. Bu
sayisal degerler Tablo 6.1.’de verilmistir.

Tablo 6.1. Antioksidan aktivite, toplam fenolik ve flavonoid madde miktar: sonuclar

Numune | FRAP | METAL | cenoLik | FLavonoip| 202 | DPPH
Kodlart | (%) SELAT (ng/mL) (ng/mL) (SCS0 1 (SC50

(%) pg/mL) | pg/mL)
ARD-S | 6382 | 86,88 11,87 4,02 287,36 | 148,28
ARD-E | 86,66 | 46,37 20,19 6,77 368,19 | 108,84
ARD-H | 7,42 91,2 9,11 0,22 286,7 | 3202
CDN-S | 40,95 | 92,65 3,56 1,06 397,46 | 126,06
CDN-E | 91,71 | 2681 42,04 8,48 791,14 | 108,93
CDN-H | 408 | 91,36 1,59 0,22 361,27 | 272,55
HNB-S | 71,63 | 87,14 16,2 5,38 398,72 | 147,69
HNB-E | 80,97 | 57,59 21,46 10,8 395,57 | 120,38
HNB-H | 1239 | 923 15,54 0,3 358,68 | 206,06
KBO-S | 82 82,79 37,62 3,97 285,71 | 130,28
KBO-E | 94,558 | 44,96 38,73 5,88 358,68 | 1145
KBO-H | 584 | 9249 4,32 0,21 692,52 | 327,44
KDO-S | 52,68 | 91,36 8,62 1,37 287,36 | 115,09
KDO-E | 82,58 | 39,28 31,23 7,39 389,41 | 115,15
KDO-H | 17,26 | 92,94 14,95 0,21 766,87 | 130,11
KTN-S | 5547 | 91,23 6,18 2,14 791,14 | 119,65
KTN-E | 765 | 20,37 5,66 8,56 673,85 | 159,29
KTN-H | 4,42 | 9162 2,57 0,19 383,44 | 261,37
KSN-S | 64,76 | 86,59 14,9 4,05 287,36 | 139,33
KSN-E | 68,76 | 65,87 5,16 6,23 803,86 | 125,25
KSN-H | 529 | 91,49 8,74 0,19 366,57 | 243,49
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Tablo 6.1.’in devami

';gggr‘f FRAP '\ggﬁ FENOLIK | FLAVONOID (gé%o (DST:PSHO

(%) (%) (ng/mL) (ng/mL) ug/mL) | pg/mL)
MCK-S | 84,42 | 80,6 46,66 8.4 397,46 | 144,84
MCK-E | 9458 | 4231 | 88,68 10,8 386,4 | 133,46
MCK-H | 13 | 9172 | 1054 0,64 366,57 | 251,95
MYN-S | 9168 | 7377 | 21,35 10,95 | 39872 | 3246,75
MYN-E | 89.42 | 59,1 91,41 1095 | 786,16 | 139,24
MYN-H | 18,61 | 9233 249 0,2 664,89 | 11541
0GO-S | 7524 | 77,38 68,1 8 380,52 | 139,7
OGO-E | 9458 | 6226 | 61,19 7.22 383,44 | 126,39
OGO-H | 9,16 | 914 5,1 0,35 394,32 | 281,69
PPT-S | 80,97 | 85,79 25,1 8.43 287,36 | 13943
PPT-E | 9171 | 3,87 4849 1111 | 755,29 | 112,51
PPT-H | 17,63 | 92,23 8.36 0,36 389,41 | 24522
SMS-S | 7208 | 8717 | 21,26 9,91 271,15 | 123,66
SMS-E | 8842 | 2794 | 1914 10,67 | 284,09 | 115,58
SMS-H | 1468 | 8959 | 1182 0,44 280,27 | 179,47
UzZL-S | 49,82 | 94,36 7.83 8.74 692,52 | 118,98
UzL-E | 5839 | 3716 | 1132 9,91 361,27 | 123,29
UZL-H | 7,03 | 92.85 4,06 0,29 287,36 | 140,94
YSY-S | 5818 | 89,78 6,88 272 272,63 | 123,61
YSY-E | 5861 | 3239 | 29,98 3,85 269,69 | 121,42
YSY-H | 718 | 91,88 17,4 0.2 368,19 | 347,1
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HPLC analizi ile katesin, epikatesin, rutin, naringin, mirisetin, luteolin, naringenin ve
apigenin flavonoidlerinin verileri Tablo 6.2.’de verilmistir

Tablo 6.2. HPLC analiz verileri

NUMUNe Katesin | Epikatesin | Rutin | Naringin | Miriseti Luitr(‘eol Nar:iigge A:iirg]]e
odn | (S gy | iy | oy | bita) | (€8 | 0wk |G

bitki) | bitki) | bitki)
ARD-S | 694,47 - 9,37 - - - - -
ARD-E 1,57 1,74 - 1,43 - 0,13 8,82 8,32
ARD-H - - - - - - - -
CDN-S | 3,85 - 0,33 - 0,83 | 0,54 - 1,06
CDN-E - 0,33 - - 1,61 0,08 0,88 18,72
CDN-H - - - - 39,34 - - 6,99
HNB-S - 100,04 | 23,15| 1,69 - 0,31 - -
HNB-E - 3,57 5,23 - 2,87 | 35,37 2,31 1,19
HNB-H - - - - - - - 0,48
KBO-S | 48,56 - 3,39 24,99 29,62 | 4,18 - -
KBO-E - - - 30,40 - - 53,17 | 10,41
KBO-H 1,89 0,68 1,74 0,47 5,78 0,04 0,48 0,43
KDO-S | 48,69 2,70 - 0,02 0,80 0,03 0,02 0,38
KDO-E - 572,41 | 93,53 | 84,07 8,56 - 2520 | 0,22
KDO-H 0,07 0,03 0,03 0,001 - - 0,03 -
KTN-S - 2,90 0,12 0,11 - 0,80 1,49 -
KTN-E 0,60 - 0,06 0,05 0,12 | 0,009 0,09 0,07
KTN-H - - - - - - 0,20 -
KSN-S | 49,21 372,61 5,53 1,06 - - 3,64 -
KSN-E - - 0,20 0,21 0,61 0,21 0,13 -
KSN-H 0,6 - - - - - 0,06 0,6

(-): Incelenen numunede belirtilen flavonoid tespit edilememistir.
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Tablo 6.2.’nin devam

e | K| e | S| N | L) |
Kodlart | iy &lti/ﬁ bitki) | bitki) | bitki) | bitki) E)Pl‘tgéf;’ E)*i*tff(/i%
MCK-S | 17952 | 204549 | - - 2202 | as2 | - | 104
MCKE | - 271,74 | 20,60 | 22322 | 2340 | 466 | 77,12 | 8,53
MCK-H | - i 056 | 0004 | 024 | - Y
MYNS | - 39670 | 1,76 | 921 | 6063 | 7,80 | - | 2,73
MYN-E | - i ~ | o005 | 3603 089 | 133 | 046
MYN-H | - i i i i i i i
0GO-S | 36036 | 10220 |3301| - |15319| - : :
0GO-E | - 440 | 022 | 12896 | 1009 | 2051 | - | 1366
0GO-H | - 059 | 076 | 019 | 110 | - | 020 | 005
PPT-S | - - |ar1a| - |10396| - i i
PPT-E | 568,16 - 2539 | 923 |20645| 093 | 5056 | 78,94
PPT-H | - i 008 | 012 i i 03 | 12,72
SMS-S | 1855 | 137588 | - | 228 | 5398 | 603 | 475 | 2,61
SMSE | - 6,75 - | 101 | 128 | 101 | 513 | 076
SMS-H | - : 016 | - : : : i
UzLs | - 6734 | - | 017 - | o012 | os8 | -
UZL-E - 9,41 - - - - - -
UZL-H | 1,32 - - - - 0,2 0,38 -
YSY-S | 1131 | 1086 | 149 | 153 | 707 | 185 | - i
YSY-E | - i 428 | - | 3043 | 320 | - [1783
YSY-H | - : : : : : : :

(-): Incelenen numunede belirtilen flavonoid tespit edilememistir.
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7. TARTISMA

7.1. indirgeme Giicii Tayini Verileri

. a b L B RRRR

ARD CDN HNB KBO KDO KIN KSN MCK MYN OGO PPT S$MS UZL YSY

FRAP TAYINI
ey
(=)

BITKILER
®Saf Su #FEtanol  mHekzan

Grafik 7.1. Bitki tiirli ve ¢6ziicii faktorlerinin FRAP aktivitesine etkisi

Tim bitki ekstraktlarinin FRAP aktivite sonuglar1 (Grafik 7.1.) incelendiginde
genellikle etanol ekstraktinin aktivitesinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Yesil yulaf
taksonunun saf su ve etanol ekstraktlarinin FRAP aktiviteleri ¢cok yakin olmasina
ragmen etanol ekstrakti saf su ekstraktina gore daha yiiksek aktivite gozlenmistir.
Sadece meyan kokiinde su ekstrakti etanolden ¢ok az yiiksek FRAP aktivitesi
gostermistir. Hekzan ekstrakti FRAP aktivitesinde diger ekstraklara gore ¢cok daha
diisiik aktivite sergilemistir. Su ekstraktinin aktivitesi, genellikle etanol ekstraktina

gore diisiik olmasina ragmen etkili FRAP aktivitesi gostermistir.
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Tablo 7.1. Faktérlerin FRAP aktivitesine iliskin Varyans analizi sonuglart

(")nem
Varyans Kareler | Serbestlik | Ortalama = Diizeyi
Kaynaklar Toplamm | Derecesi Kareler
(P*)
Bitki Tiirii (A) 9545,36 13 734,26 734,26 ,00
Coziicii (B) 122312,53 2 61156,26 | 61156,26 ,00
AxB 6315,49 26 242,90 242,90 ,00
Hata 84,00 84 1,00
Toplam 498310,48 126

*: P < 0.01 ise Varyans Kaynagmm Etkisi Onemli, P > 0.01 ise Varyans Kaynagmin Etkisi Onemsiz

Coklu Varyans analizi sonuglarina gore (Tablo 7.1.), FRAP aktivitesi iizerinde bitki
tiiri ve ¢oziicii faktorlerinin anlaml diizeyde etkilerinin oldugu saptanmustir. Ayrica,
bitki tiirli ve ¢oziicii etkilesimlerinin de FRAP aktivitesi lizerinde anlamli etkilerinin
oldugu belirlenmistir. Cogul varyans analizi sonuglarina goére anlamli ¢ikan
faktorlerin etkilerini karsilagtirmak amaci ile Duncan testi uygulanmistir. Duncan

testi sonuglar1 Tablo 7.2.’de verilmistir.
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Tablo 7.2. Faktorlerin FRAP aktivitesine iliskin Duncan testi sonuclari

BiTKi TURU (A)

Homojen Ortalama Deger isim

Gruplar (%)
A 38,41 UZL
B 41,32 YSY
C 45,46 KTN
C 45,58 CDN
C 46,27 KSN
D 50,84 KDO
E 52,63 ARD
F 54,99 HNB
G 55,00 SMS
H 59,66 0GO
I 60,80 KBO
J 63,43 PPT
J 63,43 MCK
K 66,57 MYN

cOZUCU (B)

Homojen Ortalama Deger isim

Gruplar (%)
A 10,28 HEKZAN
B 67,41 SuU
C 82,68 ETANOL

Tablo 7.2.’de yer alan Duncan testi sonucuna gore bitki tiirii ve ¢6ziicii degerleri
arasindaki farklilik %99 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur. Farkli olan gruplar

farkl1 homojen gruplarinda gosterilmistir.

Duncan testine gore bitki tiirti faktoriiniin, en diisiik FRAP aktivitesi ortalama degeri
%38,41 olan iizerlik tohumunda, en yiiksek ise %66,57 ortalama degerini veren
meyan kokiinde tespit edilmistir. Bitki tiirlinlin FRAP aktivitesi %38,41 ve %66,57
araliginda ortalama degerler vermekte ve buna gore A ile K arasinda homojen
gruplara ayrilmaktadir. FRAP aktivitesi bakimindan keten tohumu, ¢edene tohumu
ve kisnis tohumunun homojen grubu ayn1 olup “C” harfi ile gosterilmistir. Yine ayni
sekilde papatya ve mercankoskiin de homojen grubu aymidir ve “J” harfi ile

gosterilmistir.
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Demirkol (2010), kisnis, meyan kokii ve adagayininda i¢inde bulundugu 50 adet bitki
taksonuyla yapilan bir ¢caligmada antioksidan aktiviteleri incelemisglerdir. Antioksidan
aktivite belirlemek igin c¢alisilan FRAP tayinine gore, C. zeylanicum, C. longa, B.
nigra, S. aromaticum, S. officinalis, T. spicata, R. officinalis, Z. officinale, A.
officinarum, T. citrina, R. coriaria, P. officinalis, P. cubeba, C. angustifolia, M.
piperita, T. vulgaris ve L. nobilis taksonlarinin yiiksek antioksidan aktivite

gosterdigini tespit etmislerdir (Demirkol, 2010).

Duncan testine gore ¢oziicli faktoriiniin, en diisiik FRAP aktivitesi ortalama degeri
%10,28 olan hekzan, en yiiksek ise %82,68 ortalama degerini veren etanol oldugu
tespit edilmistir. Coziicii tiirliniin FRAP aktivitesi %10,28 ve %82,68 araliginda

ortalama degerler vermekte ve buna gore A ile C arasinda homojen gruplara

| al B

MCK MYN OGO PPT SMS UZL  YSY

ayrilmaktadir.
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Grafik 7.2. Bitki tiirti ve ¢oziicti faktorlerinin Metal-Selat aktivitesine etkisi

Metal-gelat aktiviteleri (Grafik 7.2.), diger Olglilen antioksidan aktivite
parametrelerinin aksine 12 bitkinin hekzan ekstraktlarinda daha yiiksek c¢ikmustir.

Cedene ve tlzerlik tohumunda en yiiksek aktivite su ekstraktinda goriilmiistiir.
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Hekzan ekstraktinda metal-gelat aktivitesi en yiiksek degerlerde olmasina ragmen, su
ekstraktinda da aktivite oldukca yliksektir. Cedene tohumu, kedi otu kokii, keten
tohumu, simsir yapragi, iizerlik tohumu ve yesil yulaf bitkilerinde su ve hekzan
ekstraktlar1 yakin degerler vermis olmasina ragmen etanol ekstraklarinin, su ve
hekzan ekstraktlarina gore daha diisiik degerler verdiginden metal-selat aktivitesi en
diisiik olarak gdzlenmistir. Hem fenolik hem de flavonoid igerigiyle bu aktivite tiirii

arasinda bir iliski kurulamamustir.

Tablo 7.3. Faktorlerin Metal-Selat aktivitesine iliskin Varyans analizi sonuglart

Varyans Kareler Serbestli_k Ortalama = ]gji;lzee:r;fli
Kaynaklar Toplanm | Derecesi | Kareler (P
Bitki Tiirii (A) | 3149,87 13 242,30 242,30 ,00
Coziicii (B) 66739,56 2 33369,78 | 33369,78 ,00
AxB 10180,42 26 391,55 391,55 ,00
Hata 84,00 84 1,00
Toplam 748619,64 126

*: P < 0.01 ise Varyans Kaynagmim Etkisi Onemli, P > 0.01 ise Varyans Kaynagmin Etkisi Onemsiz

Coklu Varyans analizi sonuglarina gore (Tablo 7.3.), Metal-Selat aktivitesi tizerinde
bitki tiirli ve ¢oziicli faktorlerinin anlamli diizeyde etkilerinin oldugu saptanmustir.
Ayrica, bitki tiirii ve ¢oziicli etkilesimlerinin de Metal-Selat aktivitesi iizerinde
anlaml etkilerinin oldugu belirlenmistir. Cogul varyans analizi sonuglarina gore
anlamli ¢ikan faktorlerin etkilerini  karsilastirmak amaci ile Duncan testi

uygulanmistir. Duncan testi sonuglar1 Tablo 7.4.”de verilmistir.
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Tablo 7.4. Faktorlerin Metal-Selat aktivitesine iliskin Duncan testi sonuglar

BITKi TURU (A)

Homojen Ortalama Deger isim

Gruplar (%)
A 60,63 PPT
B 67,74 KTN
B 68,23 SMS
C 70,27 CDN
D 71,35 YSY
D 71,54 MCK
E 73,41 KBO
F 74,53 KDO
F 74,79 UZL
F 74,82 ARD
F 75,07 MYN
G 77,01 0GO
H 79,01 HNB
| 81,32 KSN

cOzUucU (B)

Homojen Ortalama Deger isim

Gruplar (%)
A 40,45 ETANOL
B 86,25 SuU
C 91,81 HEKZAN

Tablo 7.4.’de yer alan Duncan testi sonucuna gore bitki tiirii ve ¢oziicli degerleri
arasindaki farklilik %99 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur. Farkli olan gruplar

farkli homojen gruplarinda gosterilmistir.

Duncan testine gore bitki tiirii faktoriiniin, en diisiik Meta-Selat aktivitesi ortalama
degeri %60,63 olan papatyada, en yiiksek ise %81,32 ortalama degerini veren kisnis
tohumunda tespit edilmistir. Bitki tiiriiniin Metal-Selat aktivitesi %60,63 ve %81,32
araliginda ortalama degerler vermekte ve buna gore A ile I arasinda homojen
gruplara ayrilmaktadir. Metal-Selat aktivitesi bakimindan keten tohumu ve simgir
yapragi ayni homojen grupta olup “B” harfi ile yesil yulaf ve mercankdsk aym
homojen grupta olup “D” harfi ile kedi otu kdokii, tizerlik tohumu, ardi¢ tohumu ve

meyan kokii ayn1 grupta olup “F” harfi ile gosterilmistir.
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Ariduru (2013), yaptig1 ¢alismada sedef otu, pelin otu, kunitsa otu ve ¢igertaze otunu
ekstrakte etmigler, antioksidan aktivite toplam fenolik ve flavonoid madde
igeriklerini incelemislerdir. Sonuclara gore en yliksek Metal-Selat aktivitesi kunitsa
otunun etil asetat ekstraktinda (%87,01) en yiiksek degeri vermistir (Ariduru, 2013).
Akagiin (2009), alabas taksonunun taze yaprak ve govdeleriyle, etanol, metanol,
aseton ve su ¢oziiciilerini kullanarak ekstraksiyon yapmistir. Sonuglara gore, yaprak
ekstraktlarinin gévde ekstraktlarina gore daha yiiksek metal-selatlama aktivitesi
gosterdigini belirlemis ve yapragin su ekstraktinin yaklasik olarak %80 aktivite

gosterdigini tespit etmistir. (Akagiin, 2009).

Duncan testine gore ¢oziicli faktoriiniin, en diisiik aktivitesi %40,45 olan etanol, en
yiiksek ise %91,81 degerini veren hekzan oldugu tespit edilmistir. Coziicli tiriiniin
Metal-Selat aktivitesi %40,45 ve %91,81 araliginda degerler vermekte ve buna gore

A ile C arasinda homojen gruplara ayrilmaktadir.
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Grafik 7.3. Bitki tiirii ve ¢oziicli faktorlerinin H,O, giderme aktivitesine etkisi

Tim bitki ekstraktlariin HyO, aktivite sonuglari (Grafik 7.3.) incelendiginde

antioksidan aktivite belli bir diizende degismemistir. Baz1 orneklerde su ekstrakti
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baz1 Orneklerde ise etanol veya hekzan ekstraktlari yiiksek aktivite gOstermistir.
Ancak mercankosk, ogul otu ve simsir yapragi’nin su, etanol ve hekzan ekstraktlar
birbirine ¢cok yakin degerler vermis ve hemen hemen ii¢ ekstraktin da yakin aktivite
gosterdigi gorilmiistiir. Bunun yani sira ¢edene tohumu, hindiba, keten tohumu,
mercankosk ve lizerlik tohumunun hekzan ekstrakti, ardi¢ tohumu, karabas otu, kedi
otu kokii, kisnis tohumu, meyan kokii, ogul otu, papatya ¢igegi ve simsir yapraginin
saf su ekstrakti, yesil yulafin ise etanol ekstrakti diger ekstraklara oranla daha yiiksek

antioksidan aktivite gostermistir.

Tablo 7.5. Faktorlerin HyO, giderme aktivitesine iliskin Varyans analizi sonu¢lart

Varyans Kareler Serbestl[k Ortalama = ]gji;lzee:r;fli
Kaynaklari Toplam Derecesi Kareler (P
B“k(iAT)ﬁ"ﬁ 128785812 | 13 99066,01 | 99066,01 | ,00
Céziicii (B) | 273855,61 2 136927,81 | 136927,81 | 00

AxB 237618854 | 26 01301,87 | 91391,87 | ,00
Hata 84,00 84 1,00
Toplam | 2814600538 | 126

*: P < 0.01 ise Varyans Kaynaginin Etkisi Onemli, P > 0.01 ise Varyans Kaynaginin Etkisi Onemsiz

Coklu Varyans analizi sonuglarina gore (Tablo 7.5.), H,O, giderme aktivitesi
tizerinde bitki tiirii ve ¢oziicli faktorlerinin anlamli diizeyde etkilerinin oldugu
saptanmustir. Ayrica, bitki tiiri ve ¢oziicii etkilesimlerinin de H,O, giderme aktivitesi
tizerinde anlaml etkilerinin oldugu belirlenmistir. Cogul varyans analizi sonuglarina
gore anlamli ¢ikan faktorlerin etkilerini karsilastirmak amaci ile Duncan testi

uygulanmistir. Duncan testi sonuglar1 Tablo 7.6.”de verilmistir.
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Tablo 7.6. Faktérlerin H,0, giderme aktivitesine iliskin Duncan testi sonuglar

BITKI TURU (A)

Homojen Ortalama Deger . .

Gruplar ( pg/mL) Isim
A 278,50 SMS
B 303,50 YSY
C 314,08 ARD
D 383,48 MCK
D 384,32 HNB
E 386,09 0GO
F 445,64 KBO
G 447,05 UZL
H 477,35 PPT
I 481,21 KDO
J 485,93 KSN
K 516,62 CDN
L 616,14 KTN
L 616,59 MYN

CcOZUCU (B)
Homojen Ortalama Deger ..
Isim

Gruplar ( ng/mL)
A 388,25 SuU
B 426,22 HEKZAN
C 500,50 ETANOL

Tablo 7.6.’da yer alan Duncan testi sonucuna gore bitki tiirii ve ¢oziicli degerleri
arasindaki farklilik %99 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur. Farkli olan gruplar

farkl1 homojen gruplarinda gosterilmistir.

Duncan testine gore bitki tiirli faktoriiniin, en diisiik H,O, giderme aktivitesi ortalama
degeri 278,50 pg/mL olan simsir yapraginda, en yiiksek ise 616,59 ug/mL ortalama
degerini veren meyan kokiinde tespit edilmistir. Bitki tiirinin H,O, giderme
aktivitesi 278,50 pg/mL ve 616,59 ug/mL araliginda ortalama degerler vermekte ve
buna gore A ile L arasinda homojen gruplara ayrilmaktadir. H,O, giderme aktivitesi
bakimindan mercankdsk ve hindiba ayni homojen grupta olup “D” harfi ile
gosterilmistir. Yine ayni sekilde keten tohumu ve meyan kokii de ayni homojen

grupta olup “L” harfi ile gosterilmistir.
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Ariduru (2013), yaptig1 ¢alismada sedef otu, pelin otu, kunitsa otu ve ¢igertaze otunu
ekstrakte etmisler, antioksidan aktivite toplam fenol ve flavonoid igeriklerini
incelemislerdir. Sonuglara gére en yiiksek H,O, giderme aktivitesini kunitso otunun
etanol ekstrakti (%63,94) gostermistir. (Ariduru, 2013).

Duncan testine gore ¢oziicli faktoriiniin, en diisiik aktivitesi 388,25 pg/mL olan su,
en yiiksek ise 500,50 pg/mL degerini veren etanol oldugu tespit edilmistir. Coziicii
tirtiniin H,O, giderme aktivitesi 388,25 ug/mL ve 500,50 pg/mL araliginda degerler

vermekte ve buna gore A ile C arasinda homojen gruplara ayrilmaktadir.

7.4. DPPH Serbest Radikali Giderme Aktivitesi Tayini Verileri

B PT

Grafik 7.4. Bitki tiirii ve ¢oziicii faktorlerinin DPPH serbest radikali giderme aktivitesine
etkisi
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Tim bitki ekstraktlarmin DPPH aktivite sonuglart (Grafik 7.4.) incelendiginde
genellikle hekzan ekstraktinin antioksidan aktivitesinin diisiik oldugu goriilmektedir.
Sadece meyan kokiinde su ekstraktinin ¢ok diisiik antioksidan aktivite gosterdigi
gozlenmistir. Genel olarak etanol ekstrakti DPPH aktivitesinde diger ekstraklara gore
daha diisiik sayisal degerler verdiginden antioksidan aktiviteleri daha yiiksektir.
Keten tohumu ve tizerlik tohumunda su ekstraktlari en yiiksek antioksidan aktiviteyi

gostermistir. Kedi otu kokiinde su ve etanol ekstraktlarinin aktivite degerleri hemen
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hemen ayni olmakla birlikte su ekstrakti az farkla da olsa daha yiiksek antioksidan
aktivite gostermektedir. Meyan kokiinde ise farkli bir durum s6z konusu olup en

yiiksek antioksidan aktiviteyi hekzan ekstrakti gostermektedir.

Tablo 7.7. Faktorlerin DPPH serbest radikali giderme aktivitesine iliskin Varyans analizi

sonuclart
Varyans Kareler | Serbestlik | Ortalama = ]())l.;lzeemi
Kaynaklari Toplami Derecesi Kareler (P*)y
B‘“‘(‘AT)“” 8426056,86 | 13 | 64815822 | 64815822 |  ,00
Coziicii (B) | 1124193,71 2 562096,86 | 562096,86 ,00
AxB 18824689,25 26 724026,51 | 724026,51 ,00
Hata 84,00 84 1,00

Toplam 35533003,25 126

*: P < 0.01 ise Varyans Kaynaginin Etkisi Onemli, P > 0.01 ise Varyans Kaynaginin Etkisi Onemsiz

Coklu Varyans analizi sonuglarina gore (Tablo 7.7.), DPPH serbest radikali giderme
aktivitesi iizerinde bitki tlirli ve ¢oziiclii faktorlerinin anlamli diizeyde etkilerinin
oldugu saptanmistir. Ayrica, bitki tiirli ve ¢oziicii etkilesimlerinin de DPPH serbest
radikali giderme aktivitesi tizerinde anlamli etkilerinin oldugu belirlenmistir. Cogul
varyans analizi sonuclarina gore anlamli ¢ikan faktorlerin etkilerini karsilagtirmak
amaci ile Duncan testi uygulanmistir. Duncan testi sonuglart Tablo 7.8.’de

verilmistir.
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Tablo 7.8. Faktérlerin DPPH serbest radikali giderme aktivitesine iliskin Duncan testi

sonuclart
BITKI TURU (A)
Homojen Ortalama Deger isim
Gruplar ( ng/mL)
A 120,12 KDO
B 127,74 UZL
C 139,57 SMS
D 158,04 HNB
E 165,72 PPT
F 169,18 CDN
F 169,36 KSN
G 176,75 MCK
H 180,10 KTN
| 182,59 0GO
J 190,74 KBO
K 192,44 ARD
L 197,38 YSY
M 1167,13 MYN
COZUCU (B)
Homojen Ortalama Deger .,
Isim
Gruplar (ng/mL)
A 123,16 ETANOL
B 237,36 HEKZAN
C 354,52 SuU

Tablo 7.8.’de yer alan Duncan testi sonucuna gore bitki tiirii ve ¢oziicli degerleri
arasindaki farklilik %99 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur. Farkli olan gruplar

farkl1 homojen gruplarinda gosterilmistir.

Duncan testine gore bitki tiirii faktoriiniin, en diisiik DPPH serbest radikali giderme
aktivitesi ortalama degeri 120,12 pg/mL olan kedi otu kokiinde, en yiiksek ise
1167,13 ug/mL ortalama degerini veren meyan kokiinde tespit edilmistir. Bitki
tiriintin DPPH serbest radikali giderme aktivitesi 120,12 pg/mL ve 1167,13 pg/mL
araliginda ortalama degerler vermekte ve buna gore A ile M arasinda homojen
gruplara ayrilmaktadir. DPPH serbest radikali giderme aktivitesi bakimindan ¢edene

tohumu ve kisnis tohumu ayn1 homojen grupta olup “F” harfi ile gosterilmistir.
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Ariduru (2013), yaptig1 ¢alismada sedef otu, pelin otu, kunitsa otu ve ¢igertaze otunu
ekstrakte etmigler, antioksidan aktivite toplam fenolik ve flavonoid madde
igeriklerini incelemislerdir. Sonuglara gore en yiiksek DPPH serbest radikali giderme
aktivitesi cigertaze otunda goriilmiis ayrica cigertaze otunun metanol ekstraktinda
(%90,89) en yiiksek degeri vermistir (Ariduru, 2013). Akagiin (2009), alabas
taksonunun taze yaprak ve govdeleriyle, etanol, metanol, aseton ve su ¢dziiciilerini
kullanarak ekstraksiyon yapmustir. Sonuglara gore, yapragin aseton ekstrakti (9,04
ng/ml) en diisiik, govdenin su ekstrakt1 (228,3 pg/ml) ise en yiiksek DPPH serbest
radikali giderme aktivitesi gostermistir. (Akagiin, 2009). Celebi (2010), farkl
markalardan elde ettikleri feslegenler ile DPPH yoOntemini kullanarak toplam
antioksidan aktivite miktarini arastirmistir. Sonuclara gore, antioksidan aktivite;
Feslegen Parti No:0921 %72, Akdem Naturel %66 ve Lokman Hekim Ulus %80
olarak tespit edilmistir (Celebi, 2010).

Bektas ve arkadaslari, nane bitkisinin hekzan, diklormetan ve metanol
¢oziiclilerinden elde edilen cesitli ekstraktlarin ve esansiyel yaglarin antioksidan
aktivitelerini ve kimyasal igeriklerini arastirmiglardir. Bu arastirmalar sonucunda
elde edilen ekstraktlar arasindan metanol ekstraktinin antioksidan aktivitesini en

yiiksek olarak belirlemislerdir (Tepe, Daferera, Tepe, Polissiou ve Somken, 2007).

Chen ve arkadaglarinin dort ¢esit bitki yapraklar ile yaptiklart caligmada; su
ekstraktinin antioksidan aktivite sonuglarini 64,95-185,04 GAE mg/g araliinda
bulmuslardir (Chen, Lin ve Hsieh, 2007).

Duncan testine gore ¢oziicli faktoriiniin, en diisiik aktivitesi 123,16 pg/mL olan
etanol, en yiiksek ise 354,52 pg/mL degerini veren Su oldugu tespit edilmistir.
Coziici tiriiniin DPPH serbest radikali giderme aktivitesi 123,16 pg/mL ve 354,52
ug/mL araliginda degerler vermekte ve buna gore A ile C arasinda homojen gruplara

ayrilmaktadir.
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7.5. Toplam Fenolik Madde Miktar1 Tayini Verileri
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Grafik 7.5. Bitki tiirii ve ¢oziicii faktorlerinin toplam fenolik madde miktarina etkisi

Toplam fenolik madde miktar1 genellikle etanol ekstraktinda yiiksek olmakla birlikte;
keten tohumu, kisnis tohumu, ogul otu ve simsir yapraginda fenolik madde miktart,
su ekstraktinda daha yiliksek gelmistir. Cedene tohumu, mercankdosk ve meyan
kokiindeki fenolik madde miktari, diger ekstraktlara oranla etanol ekstraktinda ¢ok
yiiksek deger vermistir. Karabag otu, keten tohumu ve simsir yapraginda su ve etanol
ekstraktlarinin fenolik madde miktar1 hemen hemen yakin degerler vermis olmasina
ragmen karabas otunda etanol ekstraktinin, keten tohumu ve simsir yapraginda ise

saf su ekstraktinin fenolik madde miktarinin daha fazla oldugu gézlenmistir.

Elde edilen sonuglara gore FRAP aktivite yiizdesi ve toplam fenolik madde miktar
arasinda dogrusal bir iligki goriilmektedir. Keten tohumu, kisnis tohumu, ogul otu ve
simgir yapraginda fenolik igerik miktar1 saf suda daha yiiksek olmakla birlikte etanol
ekstraktinda su kadar olmasa da yliksektir. Bu bitkilerin etanol ekstratlar1 daha
yiikksek FRAP aktivitesi gostermistir. Ancak su ekstratlarinin aktiviteleri de etanol
ekstratlarinin aktivitelerine yakindir. Meyan kokiinde ise saf su ekstratinin FRAP
aktiviteleri %91,68 iken etanol ekstratinn %89,42 dir. Saf su ekstratinin fenolik
madde miktar1 21,35 pg/mL iken etanol ekstratinin 91.41 pg/mL’dir. En yiliksek
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H.0, giderme aktivitesi ve toplam fenolik madde miktari arasinda dogrusal bir iligki
goriilmemektedir. Ancak ardi¢ tohumu, ¢edene tohumu, meyan kokii, papatya ¢icegi
ve simgir yapraginda etanol ekstraktinin; keten tohumunda ise su ekstraktinin H,O,
giderme aktivitesi ve toplam fenolik igeriginin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Diger

ornekler icin ise boyle bir benzerlikten s6z edilememektedir.

Tablo 7.9. Faktérlerin toplam fenolik madde miktarina iliskin Varyans analizi sonuglar

Varyans Kareler Serbestli_k Ortalama = ]?i;lzeer;li
Kaynaklar Toplamm | Derecesi | Kareler P
Bitki Tiirii (A) 21416,05 13 1647,39 | 1647,39 ,00
Coziicii (B) 17033,88 2 8516,94 | 8516,94 ,00
AxB 22605,10 26 869,43 869,43 ,00
Hata 84,00 84 1,00
Toplam 122572,66 126

*: P < 0.01 ise Varyans Kaynagmim Etkisi Onemli, P > 0.01 ise Varyans Kaynagmin Etkisi Onemsiz

Coklu Varyans analizi sonuglarina gore (Tablo 7.9.), toplam fenolik madde miktari
tizerinde bitki tiirii ve ¢oziicii faktorlerinin anlamli diizeyde etkilerinin oldugu
saptanmistir. Ayrica, bitki tlirii ve ¢oziicili etkilesimlerinin de toplam fenolik madde
miktar1 iizerinde anlamli etkilerinin oldugu belirlenmistir. Cogul varyans analizi
sonuglaria gore anlamli ¢ikan faktorlerin etkilerini karsilastirmak amaci ile Duncan

testi uygulanmistir. Duncan testi sonuglar1 Tablo 7.10.’de verilmistir.
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Tablo 7.10. Faktorlerin toplam fenolik madde miktarina iliskin Duncan testi

BITKIi TURU (A)
Homojen Ortalama Deger isim
Gruplar ( pg/mL)
A 4,80 KTN
B 7,74 UzZL
C 9,60 KSN
D 13,72 ARD
E 15,73 CDN
F 17,41 SMS
F 17,73 HNB
F 18,09 YSY
F 18,27 KDO
G 26,89 KBO
G 27,32 PPT
H 38,42 MYN
| 44,80 0GO
J 48,63 MCK
CcOZUCU (B)
Homojen Ortalama Deger ..
Isim
Gruplar ( ng/mL)
A 8,33 HEKZAN
B 21,15 SU
C 36,76 ETANOL

Tablo 7.10.’da yer alan Duncan testi sonucuna gore bitki tiirii ve ¢oziicii degerleri
arasindaki farklilik %99 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur. Farkli olan gruplar

farkli homojen gruplarinda gosterilmistir.

Duncan testine gore bitki tiirii faktoriinlin, en diisiik toplam fenolik madde miktar
ortalama degeri 4,80 pg/mL olan keten tohumunda, en yiiksek ise 48,63 pg/mL
ortalama degerini veren mercankoskde tespit edilmistir. Bitki tiiriiniin toplam fenolik
madde miktar1 4,80 pg/mL ve 48,63 ug/mL araliginda ortalama degerler vermekte ve
buna gore A ile J arasinda homojen gruplara ayrilmaktadir. Toplam fenolik madde
miktar1 bakimindan simsir yapragi, hindiba, yesil yulaf ve kedi otu kokii aym
homojen grupta olup “F” harfi ile karabas otu ve papatya ayni1 homojen grupta olup

“G” harfi ile gosterilmistir.

68



Aras (2006) kirmiz1 ve beyaz iiziimlerle bir ¢alisma yapmaistir. Bu ¢alisma da kirmizi
ve beyaz lizimlerin toplam fenolik madde miktarini tayin etmistir. Kirmizi iziimdeki
toplam fenolik madde igeriginin; 2.88 mg/g, 3,42 mg/g araliginda ve beyaz iizimdeki
madde igeriginin; 1,87 mg/g, 2,22 mg/g araliginda oldugunu belirlemistir (Aras,
2006). Karakaya, El ve Tas (2001) da kirmizi ve beyaz tiziimlerle ¢alismis ancak
tiziimlerin kuru halleriyle ¢aligmislardir. Elde ettikleri verilere gore; kuru beyaz
tizimdeki fenolik madde miktari, 3,99 mg/g ve kuru kirmizi iiziimdeki fenolik madde
miktari, 2,21 mg/g’dir (Karakaya vd., 2001). Akagiin (2009), alabas taksonunun taze
yaprak ve govdeleriyle, etanol, metanol, aseton ve su c¢oziiciilerini kullanarak
ekstraksiyon yapmistir. Sonuglara gore, bitki yapraklarinin gévdeye oranla ii¢ kat
daha fazla fenolik madde igerdigi ve yaprak ekstraktlarindan da en cok aseton
¢oziiclislinlin kullanildig1 ekstraktta bulundugu tespit edilmistir (Akagiin, 2009).
Celebi (2010), farkli markalardan elde ettikleri feslegenler ile HPLC yontemi
kullanilarak toplam fenolik madde miktarini arastirmistir. Sonuglara gore, toplam
fenolik madde konsantrasyonu; Feslegen Parti No:0921 500 mg/kg, Akdem Naturel
508 mg/kg ve Lokman Hekim Ulus 549 mg/kg olarak tespit edilmistir (Celebi,
2010). Zheng ve Wang’in yapmis olduklari bir ¢alismada; dereotu bitkisinden elde
edilen su ekstraktinin toplam fenolik madde miktar1 3,12+0,06 mg GAE/g taze bitki
olarak elde edilmistir (Zheng, 2001). Wong ve arkadaslarinin otuz farkli bitki ile
yaptiklart ¢alismada metanolden elde edilen ekstraktlar ig¢in 1,3-36,4 mg GAE/qg,
sudan elde ettikleri ektraktlar igin 2.4-50,8 mg GAE/g, araliginda degerler elde
etmislerdir (Wong, Cheng ve Chen, 2006).

Tez galismamiza benzer olarak yapilan daha 6nceki ¢alismalarda da goriildigi gibi
bitkilerin yapisinda bulunan kimyasal farkliliklardan dolayr bitki tiirliniin
ekstraktlarin elde edilmesinde kullanilan farkli ¢oziiciilerin antioksidan aktivite,

toplam fenolik ve flavonoid madde miktari {izerinde etkilerinin oldugu gézlenmistir.

Duncan testine gore ¢oziicli faktoriinlin, toplam fenolik miktarinin en disiik 8,33
nug/mL olan hekzanda, en yiiksek ise 36,76 pg/mL degerini veren etanolde oldugu
tespit edilmistir. Coziicii tiirliniin toplam fenolik madde miktar1 8,33 pg/mL ve 36,76
png/mL araliginda degerler vermekte ve buna gore A ile C arasinda homojen gruplara

ayrilmaktadir.
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7.6. Toplam Flavonoid Madde Miktar1 Tayini Verileri
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Grafik 7.6. Bitki tiirii ve ¢oziicii faktorlerinin toplam flavonoid madde miktarina etkisi

Toplam flavonoid igerigi genellikle etanol ekstraktinda en yiiksek degerde olmasina
karsin hekzan ekstrakti en diisiik degerleri vermektedir. Ogul otunun su ekstraktinda
etanol ekstraktina gore daha fazla flavonoid igerigi oldugu gozlenmistir. Meyan
kokiinde toplam flavonoid madde miktarinin su ve etanol ekstraktinda 10.95 pug/mL
oldugu tespit edilmistir. Hekzan ekstraktinda toplam flavonoid miktar1 0,2-0,64

pg/mL araliginda elde edilmistir. Diger ekstraklara gére bu miktar oldukc¢a diistiktiir.

FRAP aktivitesini gosteren bitki ekstraktinin hemen hemen tiimiinde flavonoid

icerikleri de yiiksektir.
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Tablo 7.11. Faktorlerin toplam flavonoid madde miktarina iliskin Varyans analizi sonuglar

Varyans Kareler Serbestl[k Ortalama = ]?i:lzil;li
Kaynaklari Toplanm | Derecesi | Kareler (P¥)
Bitki Tiirii (A) 356,59 13 27,43 27,43 ,00
Coziicii (B) 1452,49 2 726,24 726,24 ,00
AxB 287,82 26 11,07 11,07 ,00
Hata 84,00 84 1,00
Toplam 5089,13 126

*: P < 0.01 ise Varyans Kaynagmm Etkisi Onemli, P > 0.01 ise Varyans Kaynagmin Etkisi Onemsiz

Coklu Varyans analizi sonuglarma gore (Tablo 7.11.), toplam flavonoid madde
miktar1 ilizerinde bitki tiirii ve c¢oziicli faktorlerinin anlamli diizeyde etkilerinin
oldugu saptanmistir. Ayrica, bitki tiiri ve c¢oziicii etkilesimlerinin de toplam
flavonoid madde miktar1 iizerinde anlamli etkilerinin oldugu belirlenmistir. Cogul
varyans analizi sonuclarina gore anlamli ¢ikan faktorlerin etkilerini karsilastirmak
amact ile Duncan testi uygulanmistir. Duncan testi sonuglari Tablo 7.12.°de

verilmistir.
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Tablo 7.12. Faktorlerin toplam flavonoid madde miktarina iliskin Duncan testi

BiTKi TURU (A)
Homojen Ortalama Deger isim
Gruplar ( pg/mL)
A 2,26 YSY
AB 2,99 KDO
B 3,25 CDN
B 3,35 KBO
B 3,49 KSN
B 3,63 KTN
B 3,67 ARD
C 5,19 0GO
CD 5,49 HNB
DE 6,31 UZL
EF 6,61 MCK
EF 6,63 PPT
EF 7,01 SMS
F 7,37 MYN
CcOzZUCU (B)
Homojen Ortalama Deger ..
Isim
Gruplar ( ng/mL)
A 0,29 HEKZAN
B 5,65 SuU
C 8,47 ETANOL

Tablo 7.12.’de yer alan Duncan testi sonucuna gore bitki tiirli ve ¢oziicii degerleri
arasindaki farklilik %99 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur. Farkli olan gruplar

farkli homojen gruplarinda gosterilmistir.

Duncan testine gore bitki tiirii faktoriiniin, toplam flavonoid madde miktarinin en
diisiik ortalama degeri 2,26 pg/mL olan yesil yulafta, en yiiksek ise 7,37 ug/mL
ortalama degerini veren meyan kokte tespit edilmistir. Bitki tiiriiniin toplam
flavonoid madde miktar1 2,26 pg/mL ve 7,37 ug/mL araliginda ortalama degerler
vermekte ve buna gore A ile F arasinda homojen gruplara ayrilmaktadir. Kedi otu
kokiinde ortalama deger 2,99 pg/mL olup hem A hemde B homojen grubunda
bulunmaktadir. Hindiba taksonunun ortalama degeri 5,49 pg/mL olup hem C hemde
D homojen grubunda bulunmaktadir. Uzerlik tohumunun ortalama degeri 6,31

pg/mL olup hem D hemde E homojen grubunda bulunmaktadir. Mercankdsk,
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papatya ve simsgir yapraginin ortalama degerleri sirasiyla; 6,61 pg/mL, 6,63 pg/mL
ve 7,01 pg/mL olup hem E hemde F homojen grubunda bulunmaktadir. Toplam
flavonoid madde miktar1 bakimindan ¢edene tohumu, karabas otu, kisnis tohumu,
keten tohumu ve ardi¢ tohumu ayni homojen grupta olup “B” harfi ile gosterilmistir.
Yine ayni sekilde mercankdsk, papatya ve simsir yapragi ayn1t homojen grupta olup

“EF” ile gosterilmistir.

Duncan testine gore ¢oOziicii faktoriiniin, flavonoid madde miktar1 i¢in en diisiik
ortalama deger 0,29 ug/mL olan hekzan, en yiiksek ise 8,47 pg/mL ortalama degerini
veren etanol oldugu tespit edilmistir. Coziicii tiirlinlin toplam fenolik madde miktari
0,29 pg/mL ve 8,47 ug/mL araliginda ortalama degerler vermekte ve buna gore A ile

C arasinda homojen gruplara ayrilmaktadir.

7.7. HPLC Analizi

HPLC, standart kalibrasyon egrisinde katesin, epikatesin, rutin, naringin, mirisetin,
luteolin, naringenin ve apigenin flavonoidlerinin ayrimlarinin  gergeklestigi
gozlenmigtir. Bahsedilen flavonoidlerin alikonma zamanlar1 EK.1°de bulunan
kromatogramda goriilmektedir. Tim ekstraktlar i¢in HPLC kromatogramlart EK.2 -
EK.43de verilmistir. Kromatografik veriler Tablo 6.2.’de verilmistir.

Tablo 7.13. Su ile ekstrakte edilen bitkilerin flavonoid icerigi

[t v et st v
(60z8el) | i) Si‘tgljg bitki) | bitki) | bitki) | bitki) | “Z/EPIKD o
ARD | 69447 | - | 937 : : : : ;
CDN | 385 ~ 033 i 0.83 0.54 ; 1.06
HNB ~ | 10004 | 2315| 1.69 § 0.31 : ;
KBO | 4856 | - | 3390 | 2499 | 2062 | 418 : :
KDO | 4869 | 27 | - 0.02 0.8 0.03 0.02 0.38
KTN : 29 | 012 | o011 : 0.8 149 :
KSN | 4921 | 37261 | 553 | 106 : } 3.64 i
MCK | 17952 | 204549 - ; 2202 | 442 ; 104
MYN ~ [ 3967 | 1.76 | 921 | 60.63 78 : 273
0GO | 360.36 | 102.2 |33.01 - 153.19 - - -
PPT i ~ 4711 | - 103.96 : : ;
SMS | 1855 |137588| - 228 | 5398 | 603 4.75 261
UZL - 67.34 - 0.17 - 0.12 0.58 -
YSY | 1131 | 1086 | 149 | 153 7.07 185 : :
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Su, etanol ve hekzan ile ekstraksiyonu yapilan bitki ekstraktlarinin HPLC analizinde
orneklerin ¢ogunda flavonoidlere rastlanmis ve su ekstraktinda (Tablo 7.13.), katesin
3,85 — 694,47 ng/g, epikatesin 2,70 — 2045,49 ug/g, rutin 0,12 — 47,11 pg/g, naringin
0,02 — 24,99 pg/g, mirisetin 0,80 — 153,19 pg/g, luteolin 0,03 — 7,80 pg/g, naringenin
0,02 — 4,75 pg/g ve apigenin 0,38 — 2,73 pg/g araliginda belirlenmistir. Su
ekstraktlarinda katesin 5, epikatesin 4, rutin 4, naringin 5, mirisetin 5, luteolin 4,

naringenin 9 ve apigenin 9 adet bitki ekstraktinda belirlenebilmistir.

Tablo 7.14. Etanol ile ekstrakte edilen bitkilerin flavonoid i¢cerigi

. Epi- . - N . N
Katesin .| Rutin | Naringin | Mirisetin | Luteolin . .| Apigenin
B T L S S o b N
bitki) bitki) bitki) bitki) bitki) bitki) bitki)
ARD 1.57 1.74 - 1.43 - 0.13 8.82 8.32
CDN - 0.33 - - 1.61 0.08 0.88 18.72
HNB - 3.57 5.23 - 2.87 35.37 231 1.19
KBO - - - 30.4 - 53.17 10.41
KDO - 572.41 | 93.53 84.07 8.56 - 25.2 0.22
KTN 0.6 - 0.06 0.05 0.12 0.009 0.09 0.07
KSN - - 0.2 0.21 0.61 0.21 0.13 -
MCK - 271.74 | 20.6 223.22 234 4.66 77.12 8.53
MYN - - 0.05 36.03 0.89 1.33 0.46
0GO - 4.4 0.22 128.96 10.09 20.51 - 13.66
PPT 568.16 - 253.94 9.23 206.45 0.93 50.56 78.94
SMS - 6.75 - 1.01 1.28 191 5.13 0.76
UZL - 9.41 - - - - - -
YSY - - 4.28 - 30.43 3.2 - 17.83

Etanol ekstraklarinda (Tablo 7.14.), katesin 0,60 — 568,16 ng/g, epikatesin 0,33 —
572,41 ng/g, rutin 0,06 - 253,94 pg/g, naringin 0,05 — 223,22 pg/g, mirisetin 0,12 —
206,45 pg/g, luteolin 0,009 — 35,37 ng/g, naringenin 0,09 — 77,12 pg/g ve apigenin
0,07 — 78,94 ng/g araliginda belirlenmistir.
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Tablo 7.15. Hekzan ile ekstrakte edilen bitkilerin flavonoid i¢erigi

Hekzan Katesin kizls_in Rutin | Naringin | Mirisetin | Luteolin Naringenin Apigenin
(cbziicii) g.‘g/ & | g |EE| (ugle | (nefs | (nefe o) | (HE2
itki) bitki) bitki) | bitki) bitki) bitki) bitki)
ARD - - - - - - - -
CDN - - - - 39.34 - - 6.99
HNB - - - - - - - 0.48
KBO 1.89 0.68 1.74 0.47 5.78 0.04 0.48 0.43
KDO 0.07 0.03 0.03 0.001 - - 0.03 -
KTN - - - - - - 0.2 -
KSN 0.6 - - - - - 0.06 0.6
MCK - - 0.56 0.004 0.24 - - 0.34
MYN - - - - - - - -
0GO - 059 | 076 | 0.19 1.1 - 0.2 0.05
PPT - - 0.08 0.12 - - 0.3 12.72
SMS - - 0.16 - - - - -
UzZL 1.32 - - - - 0.2 0.38 -
YSY - - - - - - - -

Hekzan ekstraktinda (Tablo 7.15.), katesin 0,07 — 1,89 ug/g, epikatesin 0,03 — 0,68
ug/g, rutin 0,03 — 1,74 pg/g, naringin 0,001 — 0,45 pg/g, mirisetin 0,24 — 39,34 ng/g,

luteolin 0,04 — 0,2 pg/g, naringenin 0,03 — 0,48 pg/g ve apigenin 0,05 — 12,72 pg/g

araliginda belirlenmistir.
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Grafik 7.7. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki katesin miktari

Katesin, ardi¢ tohumunun su ekstraktinda; en yiiksek degeri, kedi otu kokiiniin

hekzan ekstraktinda; en diigiik degeri vermistir. Ayrica keten tohumunun etanol

ekstrakti ile kisnis tohumunun hekzan ekstrakti ayni degeri (0,6 ng/g) vermistir.
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Grafik 7.8. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki epikatesin miktari

Epikatesin, mercankoskiin su ekstraktinda; en yiiksek degeri, kedi otu kokiiniin

hekzan ekstraktinda; en diisiik degeri vermistir.

Karakaya ve Nehir, (2006) yaptiklari ¢alismada ¢ay yapraklarindan elde ettikleri
ekstraktlarda HPLC analizi sonucu epikatesin, gallokatesin, epikatesingallat ve
epigallokatesingallat oldugunu belirlemislerdir bunlarin sonucunda, c¢aydaki
polifenolik bilesiklerin antikansorejenik, antibakteriyel ve antioksidan aktivitede

olduklarini tespit etmislerdir (Karakaya vd., 2006).
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Grafik 7.9. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki rutin miktari

Rutin, papatyanin etanol ekstraktinda; en yiiksek degeri, kedi otu kokiiniin hekzan

ekstraktinda; en diisiik degeri vermistir.
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Ekstraktlar
Grafik 7.10. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki naringin miktart

Naringin, mercankoskiin etanol ekstraktinda; en yiiksek degeri, kedi otu kokiiniin
hekzan eckstraktinda; en diisiik degeri vermistir. Ayrica keten tohumunun etanol

ekstrakt1 ile meyan kokiiniin etanol ekstrakti ayni1 degeri (0,05 pg/g) vermistir.
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Grafik 7.11. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki mirisetin miktari

Mirisetin, papatyanin etanol ekstraktinda; en yiiksek degeri, keten tohumunun etanol

ekstraktinda; en diisiik degeri vermistir.
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Grafik 7.12. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki luteolin miktari

Luteolin, hindibanin etanol ekstraktinda; en yiiksek degeri, keten tohumunun etanol

ekstrakti en diisiik degeri vermistir.
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Grafik 7.13. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki naringenin miktari

Naringenin, mercankdskiin etanol ekstraktinda; en yiiksek degeri, kedi otu kokiiniin
su ekstraktinda; en diisiik degeri vermistir. Ayrica keten tohumunun hekzan ekstrakti

ile ogul otunun hekzan ekstrakti ayn1 degeri (0,2 pg/g) vermistir.
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Grafik 7.14. HPLC analiz verilerine gore ekstraktlardaki apigenin miktari

Apigenin, papatyanin etanol ekstraktinda; en yiiksek degeri, ogul otunun hekzan

ekstraktinda; en diisiik degeri vermistir.
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8. SONUC

Ondort adet bitki numunesi 6rneginden 3 farkli ¢oziici (su, hekzan ve etanol)
kullanilarak elde edilen ekstraktlarin antioksidan aktiviteleri farkli metotlar
kullanilarak belirlenmistir. FRAP tayininden elde edilen sonuglara goére hemen
hemen etanol ekstraktlarinin hepsi en yiiksek aktiviteye sahip iken hekzan
ekstraktlarinda en diigiik aktivite gozlenmistir. Bu durum kullanilan ¢6ziicliniin
degismesine bagli olarak ekstrakte edilen maddelerin degismesinden de
kaynaklanmaktadir. Ozellikle HPLC ile elde edilen veriler ile kiyaslama yapildiginda
flavonoid miktarinin artmasiyla bircok ornekte FRAP yiizdelerinde de artma

olmaktadir.

Metal-selat aktivitelerinde genellikle hekzan ekstraktlarinin daha yiiksek aktivite
gosterdigi gézlenmistir. Bu durumun polaritesi diisiik olan hekzandan kaynaklandigi
distiniilmektedir. Ciinkii bitkilerden hekzan kullanilarak ekstrakte edilen aktif
bilesenler daha az polariteye sahip organik bilesikler olabilir. Bu durumda bu organik
bilesenler ise ligant olarak gorev alarak selatlama kapasitesine pozitif yonde bir etki

etmektedir.

DPPH ve hidrojen peroksit giderme aktivitelerinde de diger aktiviteler gibi kullanilan
ekstraksiyon ¢oziiciisiine gore bliyiik olciide farklilik goézlenmektedir. Elde edilen

sonuglara gore etanol ekstraktlari nispeten yiiksek aktivite gostermistir.

Toplam fenolik ve flavonoid miktarlar1 da yine kullanilan ¢dziiciilere bagh olarak
onemli oranda degismektedir. Elde edilen sonuglarda toplam fenolik ve flavonoid
miktarlar1 ile antioksidan parametreler arasinda bazi bitki tiirlerinde pozitif

korelasyon gozlenirken bazilarinda ise herhangi bir iliski bulunamamustir.

Tablo 8.1. ve Tablo 8.2.’de bitki tiirii ve ¢oziicii faktorleri igin antioksidan aktivite
tayinleri, toplam fenolik ve flavonoid madde miktarinin Duncan testi sonuglarindaki
ortalama degerlere gore siralama yapilmistir. En kiiclik say1r antioksidan aktivite
bakimindan en diislik aktiviteyi, toplam fenolik ve flavonoid madde miktar

bakimindan en diisiik igerigi ifade etmekte, en yiiksek sayi ise antioksidan aktivite
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bakimindan en yiiksek aktiviteyi, toplam fenol ve flavonoid madde miktari

bakimindan en yiiksek icerigi ifade etmektedir.

Tablo 8.1. Bitki taksonlarimin; antioksidan aktivite, toplam fenolik ve flavonoid madde
miktart sonuglarina gore numaralandirilmasi

ANTIOKSIDAN AKTIVITE
Bitki tiirii | FRAP | Metal-Selat | H,O, | DPPH | Fenolik | Flavonoid
ARD 5 6 10 3 4 2
CDN 3 3 2 8 5 2
HNB 6 8 9 10 6 3-4
KBO 9 5 7 4 7 2
KDO 4 6 4 13 6 1-2
KTN 3 2 1 6 il 2
KSN 3 9 3 8 3 2
MCK 10 4 9 7 10 5-6
MYN 11 6 1 1 8 6
0GO 8 7 8 5 9 3
PPT 10 1 5 9 7 5-6
SMS 7 2 12 11 6 5-6
UZL 1 6 6 12 2 4-5
YSY 2 4 11 2 6 1

Tablo 8.1.de goriildiigii gibi, FRAP tayinine gore en yiiksek antioksidan aktivite
meyan kokiinde, en diisiik antioksidan aktivite ise {lizerlik tohumunda goriilmektedir.
Metal-Selat tayinine gore en yiiksek antioksidan aktivite kisnis tohumunda, en diisiik
antioksidan aktivite ise papatya ¢iceginde goriilmektedir. H,O, tayinine gore en
yiiksek antioksidan aktivite simsir yapraginda, en diisiik antioksidan aktivite ise
keten tohumu ve meyan kokiinde goriilmektedir. DPPH tayinine gore en yliksek
antioksidan aktivite kedi otu kokiinde, en diisiik antioksidan aktivite ise meyan
kokiinde goriilmektedir. Toplam fenolik madde miktarina gore en fazla icerik
mercankdskte, en az icerik ise keten tohumunda goriilmektedir. Toplam flavonoid
madde miktarina gore en fazla icerik meyan kokiinde, en az igerik ise yesil yulafta

gortilmektedir.

81



Tablo 8.2. Coziiciilerin, antioksidan aktivite, toplam fenolik ve flavonoid madde miktar
sonuclarina gore numaralandirilmast

ANTIOKSIDAN AKTIVITE
Coziicii | FRAP | Metal-Selat | H,O, | DPPH | Fenolik | Flavonoid
SAF SU 2 2 3 1 2 2
ETANOL 3 1 1 3 3 3
HEKZAN 1 3 2 2 1 1

Tablo 8.2.’de goriildiigii gibi, FRAP tayinine gore en yiiksek antioksidan aktivite
etanolde, en diisiik antioksidan aktivite ise hekzanda goriilmektedir. Metal-Selat
tayinine gore en yiiksek antioksidan aktivite hekzanda, en diisiik antioksidan aktivite
ise etanolde goriilmektedir. H,O, tayinine gore en yiiksek antioksidan aktivite saf
suda, en diisiik antioksidan aktivite ise etanolde goriilmektedir. DPPH tayinine gore
en yiiksek antioksidan aktivite etanolde, en diisiik antioksidan aktivite ise saf suda
goriilmektedir. Toplam fenolik madde miktarina gore en fazla igerik etanolde, en
diisiik antioksidan aktivite ise hekzanda goriilmektedir. Toplam flavonoid madde
miktarma gore en fazla icerik etanolde, en diisiik antioksidan aktivite ise hekzanda

gorilmektedir.
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9. ONERILER

Bu ¢alisma kapsaminda kullanilan antiepileptik bitkilerin antioksidan aktiveleri ve
HPLC yontemi ile igerdikleri 8 farkli flavonoid igerigi tespit edilmistir. Bu
bitkilerden e¢lde edilen antioksidan aktiviteler incelendiginde toplam fenolik ve
flavonoid madde miktarlar1 arasinda gézlenen pozitif korelasyonun igerdikleri bu
aktif bilegsenler sayesinde olduklar1 gdzlenmistir. Antioksidan aktivite, toplam fenolik
ve flavonoid madde miktarlarinin verileri ile yapilan istatiksel analiz sonucunda bitki
tirii ve coziicliye gore analiz yapilmis ve homojen gruplara ayrilmistir. FRAP
aktivitesi i¢in yapilan bitki tlirii faktoriiniin istatiksel analiz verilerine gore; keten
tohumu, ¢edene tohumu ve kisnis tohumu ayni homojen grupta (C) oldugundan daha
sonrasinda antioksidan aktivite bakimindan yapilacak ¢alismalarda bu ¢ bitki
icerisinden maliyeti diisiik olan tercih edilebilir. Metal-Selat aktivitesi igin yapilan
bitki tiirli faktoriiniin istatiksel analiz verilerine gore; keten tohumu ve simsir yapragi
ayni homojen grupta (B), yesil yulaf ve mercankdsk ayni homojen grupta (D), kedi
otu koki, iizerlik tohumu, ardi¢ tohumu ve meyan kokii ayn1 homojen grupta (F)
oldugundan daha sonrasinda antioksidan aktivite bakimindan yapilacak ¢aligmalarda
bu bitkiler igerisinden maliyeti diigiik olan tercih edilebilir. H,O, giderme aktivitesi
icin yapilan bitki tiirii faktoriinlin istatiksel analiz verilerine gore; mercankosk ve
hindiba ayn1t homojen grupta (D), keten tohumu ve meyan kokii ayn1 homojen grupta
(L) oldugundan daha sonrasinda antioksidan aktivite bakimindan yapilacak
calismalarda bu bitkiler igerisinden maliyeti diisiik olan tercih edilebilir. DPPH
serbest radikali giderme aktivitesi i¢in yapilan bitki tiiri faktoriiniin istatiksel analiz
verilerine gore; c¢edene tohumu ve kisnis tohumu ayni homojen grupta (F)
oldugundan daha sonrasinda antioksidan aktivite bakimindan yapilacak ¢aligmalarda
bu iki bitki i¢erisinden maliyeti diisiik olan tercih edilebilir. Toplam fenolik madde
miktart i¢in yapilan bitki tiirii faktoriiniin istatiksel analiz verilerine gore; simsir
yapragi, hindiba, yesil yulaf ve kedi otu kokii ayn1 homojen grupta (F), karabas otu
ve papatya ayn1 homojen grupta (G) oldugundan daha sonrasinda antioksidan aktivite
bakimindan yapilacak caligmalarda bu bitkiler icerisinden maliyeti diisiik olan tercih
edilebilir. Toplam flavonoid madde miktar1 igin yapilan bitki tiirii faktoriiniin

istatiksel analiz verilerine gore; ¢edene tohumu, karabas otu, kisnis tohumu, keten
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tohumu ve ardi¢ tohumu ayni homojen grupta (B), mercankdsk, papatya ve simsir
yapragi ayni homojen grupta (EF) oldugundan daha sonrasinda antioksidan aktivite
bakimindan yapilacak c¢aligmalarda bu bitkiler igerisinden maliyeti diisiik olan tercih
edilebilir. Ayrica HPLC sonuglar1 ile antioksidan aktivite sonuglari birlikte
degerlendirildiginde bitki numunelerindeki tespit edilen flavonoid tiirleri ile biyolojik
aktiviteleri arasinda bir iliski olabilecegi gozlenmistir. Bu nedenle bu tiirler izole
edilerek bunlarin epilepsi tedavisinde kullanilabilirligi hakkinda hem in vitro hem de
in vivo ¢alismalar yapilabilir. Bu sayede epilepsi tedavisinde kullanilan bu bitkilerin
hangi bilesenlerden dolayr da bu o6zelligi gosterdigi aydinlatilmis olacaktir. Bu
sayede sentetik ilaclardan kaynaklanan yan etki, toksik etki vb. ozelliklerin dogal
ilaglarin kullanilmasina bagli olarak azaltilmasi veya engellenmesi s6z konusu
olabilecektir. ilag sektdriine yapilan yiiksek maliyetli yatirimlar ve AR-GE
calismalar1 gz Oniine alindiginda yine dogal olarak yetisen bu tiirler iilke

ekonomisine de biiyiik bir katki saglayabilecegi gézlenmistir.

Bu tezde calisilan bitkiler, arastirilan flavonoidler i¢in ticari amagl kaynak olarak

kullanilabilir ve bu sayede iilke ekonomisine ciddi katma deger saglanabilir.
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EK 1 Standart Kalibrasyon Egrisi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\002-0201.D

Sample Name:

std mix2

Acqg. Operator
Instrument

Acq

Injection Date

Acq. Method
Last changed
Analysis Method :
Last changed

Instrument 1

7/27/2016 3:41:24 PM

7/27/2016 3:00:07 PM
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 4:13:45 PM

Seq. Line : 2
Location : Vial 2

Inj: 3 1

Inj Volume : 20.0 nl
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\12.07.16 FENOLIC 3.M

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\002-0201.D)
mAU ﬁ
g &
140 o
120 - )
N
o
100 — ¥
g
80 =
2 2
60 o ;
40
@
] 8 | 2
20 i k r k &
0 Ag__/J )| | J g g j\ -
T T T T T T T Y
5 10 15 20 25 30 35 miny
External Standard Report
Sorted By Signal
Calib. Data Modified 8/2/2016 11:32:51 AM
Multiplier: 1.0000
Dilution: 1.0000
Use Multiplier & Dilution Factor with ISTDs
Signal 1: MWDl A, Sig=280,10 Ref=420,10
RetTime Type Area Amt /Area Amount Grp Name
[min] [mAU*s] [ng/ul]
| | == -
5.736 BB 141.53223 2.49304e-1 35.28452 c
8.149 BB 282.35379 1.26103e-1 35.60555 E
12.128 BV 791.41669 1.31755e-2 10.42728 R
14.093 BV 667.10474 8.80537e-3 5.87411 N-2
14.958 BB 386.46411 1.20172e-1 46.44227 M
19.608 VvV 1083.98376 1.19988e-2 13.00646 L
21.443 v 1450.72546 2.96933e-2 43.07690 N
23.049 BB 128.23619 4.68955e-2 6.01370 A
Instrument 1 8/2/2016 4:13:51 PM Page 1 of 4
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EK 1’in devam Standart Kalibrasyon Egrisi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\002-0201.D

Sample Name: std mix2

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed :
Analysis Method :
Last changed

Seq. Line : 2
Instrument 1 Location : Vial 2
7/27/2016 3:41:24 PM Inj: 3 i

Inj Volume

20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/27/2016 3:00:07 PM

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/2/2016 4:13:45 PM
(modified after loading)

Totals 195.73078
Calibration Curves
Area - /-F/ C at exp. RT: 5.705
3000 "5 | Mwp1 A, Sig=280,10 Ref=420,10
2500 o Correlation: 0.99954
1500 - . /// Residual Std. Dev.: 53.12129
1000_' //+/ Formula: y = mx
500 12 i/ 4 m: 4.01117
E Measured ‘nt: 35.285, 141.532 %5 ARGURE
Amount[ng/ ul] y: Area
Area | + | E at exp. RT: 8.120
E MWDl A, Sig=280,10 Ref=420,10
> Correlation: 0.99933
2000 L Residual Std. Dev.:  86.27556
] Pl s yo=
1000 _# Formula: y mx
112 m: 7.93005
o0 +¥T Measured point: (35.606, 262.354), % Aipunt
0 200 400 5
Amount[ng/ ul] y: Area
Area — /-lg- R at exp. RT: 12.098
125000 - T MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10
100000 - il Correlation: 0.99320
75000 — 3 Residual Std. Dev.: 8934.13777
50000 - e Formula: y = mx
25000, 5 m: 75.89871
o BF Measured point: (10.427, 791.417) -
0 1000 o
Amount[ng/ ull y: Area

Instrument 1 8/2/2016 4:13:51 PM
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EK 1’in devam Standart Kalibrasyon Egrisi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\002-0201.D

Sample Name: std mix2

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed :
Analysis Method :
Last changed

Instrument 1
7/27/2016 3:41:24 PM

Seq. Line : 2
Location : Vial 2
Inj: 3 1

Inj Volume 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/27/2016 3:00:07 PM

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/2/2016 4:13:45 PM
(modified after loading)

Area | s
] P
8000 | g
-
6000 el
4000 | e o
A
e
0% Measured point: (46.442, 386.464)
0 1000
Amount[ng/ ul]
Area | e
E 278
> gl
15000 - i
10000 e
1 /,;./ =
5000 “12 3
e ¥ .
0 Measured point: (13.006, 1.08¢+003)
0 100 200
Amount[ng/ ul]
Area - v
A
40000 758
30000 o
20000 gy
P
10000 3
o .
0- Measured point: (43.07?, 1.45e+003)

500 1000
Amount[ng/ ul]

Instrument 1 8/2/2016 4:13:51 PM

N-2 at exp. RT: 14.0

56

MWDl A, Sig=280,10 Ref=420,10

Correlation:
Residual Std. Dev.:
Formula: y = mx

m: 113.5670

X: Amount

y: Area

M at exp. RT: 14.930
MWDl A, Sig=280,10 R
Correlation:
Residual Std. Dev.:
Formula: y = mx

m: 8.3213

X: Amount

y: Area

L at exp. RT: 19.573

0.99437
4888.53006

3

ef=420,10
0.99992
63.73790

9

MWDl A, Sig=280,10 Ref=420,10

Correlation:
Residual Std. Dev.:
Formula: y = mx

m: 83.3419

x: Amount

y: Area

N at exp. RT: 21.406

0.99962
309.61141

5

MWDl A, Sig=280,10 Ref=420,10

Correlation:
Residual Std. Dev.:
Formula: y = mx

m: 33.6775

x: Amount

y: Area

100

0.99987
357.24280

8

Page
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EK 1’in devam Standart Kalibrasyon Egrisi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\002-0201.D

Sample Name: std mix2

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed 5
Analysis Method :
Last changed

Instrument 1
7/27/2016 3:41:24 PM

Seq. Line : 2
Location : Vial 2
Inj: 3 1

Inj Volume 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-27 15-00-09\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/27/2016 3:00:07 PM

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/2/2016 4:13:45 PM
(modified after loading)

Amount[ng/ ul]

Area | ,-F'/ A at exp. RT: 23.010
:g: % | mwp1 A, Sig=280,10 Ref=420,10
e Correlation: 0.99644
5 15% * Residual Std. Dev.: 72.61063
S+ Formula: y = mx
L1 m: 21.32399
07;: Measured point: (6.014, 128.236) x: Amount
50 y: Area

*** End of Report ***

Instrument 1 8/2/2016 4:13:51 PM
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EK 2 Num-1 (ARD-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\001-0101.D

Sample Name: numl

Acqg. Operator
Acq.
Injection Date

Instrument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/20/2016 3:08:24 PM Inj

Inj Volume

1
Vial 1
1

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 1:57:13 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\001-0101.D)
mAU |
800
600
400 —
200
[ lTs) ©
g = & g £
ol Bl PF 8
T T T T v T T y I
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ==l Il | |
5.762 = 1 11.37438 0.91 0.0775 30633 160.7 C
8.120 = 1 not f 0.00 = . = E
12293 = 1 1.53454e-1 0.73 0.1107 68320 27:2 R
14.056 = 1 not £ 0.00 = - = N-2
14.930 = 1 not f 0.00 - = - M
19.573 = 1 not £ 0.00 = = - L
21.406 - 1 not f 0.00 = - - N
23.010 - 1 not £ 0.00 = - - A
*** End of Report **¥
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EK 3 Num-2 (ARD-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\002-0201.D

Sample Name: num2

Acqg. Operator

Acq.

In

strument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Seq. Line :
Location :

Instrument 1
7/20/2016 3:49:24 PM Inj
Inj Volume

Vial 2

2

1,

: 20.0 |l

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:43:40 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\002-0201.D)
mAU |
20
15+
10
5+ ° =
E S g 12l )
» r <~ o - el
0 Hv/ﬂA HPrn__® lg,lﬂﬂiwwﬁ%ﬁJFN,,ﬂg,ji‘J L,r_vﬂ__m__,NA/\dﬂk_AﬁﬁuK\
T T T T T ¥ T y I 7
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| === Il | | | |
5.774 = 1 1.94721e-2 0.34 0.0492 76255 1.2e-1 C
8.306 - 1 2.15381le-2 0.44 0.1060 33970 1.5e-1 E
12.098 = 1 not f 0.00 = = % R
14.268 = 1 1.77119%e-2 0.58 0.4583 5370 7.0e-1 N-2
14.930 = 1 not f 0.00 = = = M
19.603 = 1 1.55509e-3 3.03 0.0430 1155662 2.0e-1 L
21.745 = 1 1.09189%e-1 0.87 0.1600 102303 1.8 N
23.131 = 1 1.02973e-1 1.25 0.1333 166706 1.4 A

*** End of Report ***
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EK 4 Num-3 (ARD-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\003-0301.D

Sample Name: num3

Acqg. Operator
Acqg. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Additional Info :

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/20/2016 4:30:26 PM Inj

Inj Volume

3
vial 3
1

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 4:00:32 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\003-0301.D)

0 -1
T T T T T T T T T O S T
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
——————— e Il | | | .
5.705 = 1 not £ 0.00 = ] = c
8.120 = 1 not f 0.00 = = - E
12.098 = 1 not £ 0.00 = = = R
14.056 - 1 not f 0.00 - - - N-2
14.930 - 1 not f 0.00 = - - M
19.573 - 1 not f 0.00 = = - L
21.406 - 1 not f 0.00 e . = N
23.010 = 1 not f 0.00 = = - A
*** End of Report ***
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EK 5 Num-4 (CDN-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\004-0401.D

Sample Name:

numé

Acq.

Acq. Operator Seq. Line :
Instrument Instrument 1 Location :
Injection Date 7/20/2016 5:11:27 PM Inj

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Additional Info :

Inj Volume
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/3/2016 3:41:05 PM
(modified after loading)
Peak (s) manually integrated

4
Vial 4
1

: 20.0 pl

15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\004-0401.D)
mAU
16
14
12
10
8._.
6_
4 2; (?gi gSF
- O9 o > 2
2- 3 ? dgﬁ o _//\
OHd - P & ]
T T T T T T T L T — T % o & 0 L % & T
5 10 15 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ull [min] /Noise
| |===1 Il ==
5.658 - 1 2.06469e-1 0.55 0.0905 21531 % e
8.120 . 1 not f 0.00 = 5= = E
12.013 = 1 1.78403e-2 0.83 0.1067 70249 1.3 R
14.056 = 1 not f 0.00 - = s N-2
14.911 = 1 4.4579%4e-2 0.55 0.1078 106045 3.3e-1 M
19.461 = 1 2.92911le-2 0.75 0.1400 107018 1.6 L
21.406 = 1 not f 0.00 = & = N
23.558 = 1 5.60973e-2 1.71 0.2300 58121 5.0e-1 A
*x% End of Report ***
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EK 6 Num-5 (CDN-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\005-0501.D

Sample Name: num5

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Additional Info :

Seq. Line : 5
Instrument 1 Location : Vial 5
7/20/2016 5:52:29 PM Inj 3 i

Inj Volume : 20.0 nl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/4/2016 1:46:55 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\005-0501.D)
mAU
115;
15 §
125 8
10
3 e &
75 5 Eﬁg gﬁ
5 s & & B ?J
i ek
25 > =4 NNy = v Y\ /V\N\I\w
M ] v/_/V\J'L - v o ,__/\N/\J\
0 -
T T T A L T T T — T
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| == Il | | | | ===
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.017 -~ 1 8.56030e-2 1.39 0.0893 44651 7.4e-1 E
12.098 = 1 not f 0.00 = = - R
14.056 = 1 not f 0.00 = = - N-2
14.969 = 1 4.11912e-1 2.57 0.1166 91351 3.3 M
19.507 - 1 2.05175e-2 1.19 0.1523 90880 13 L
21.298 = 1 2.24171e-1 1.43 0.2067 58811 3.7 N
23.066 = 1 4.78179 0.58 0.1483 133968 49.8 A

*** End of Report ***
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EK 7 Num-6 (CDN-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\006-0601.D

Sample Name: numé

Acqg. Operator
Acq.
Injection Date

Instrument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line : 6
Instrument 1 Location : Vial 6
7/20/2016 6:33:38 PM Inj : i1

Inj Volume : 20.0 pl
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/4/2016 1:53:46 PM
(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\006-0601.D)
mAU
57
4 =5
3
5 :
2 0
2 S &
«© H
143 f\ s % \ B J\'\«/\ WJ Kﬂ\\
o o AR R N \
"“AﬁqJ]L‘L'”"J L‘\,\”\MMN\NU rmnnd WNVJ“‘” e
0 -
T T T T T T T T IR A < R U T R
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | | | | =
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.120 = 1 mot 0.00 = = = E
12.098 = 1 ‘not £ 0.00 = = = R
14.056 = 1 not f 0.00 = o = N-2
14.691 - 1 5.93631le-1 0.74 0.1683 42180 2.7 M
19.573 - 1 not f 0.00 = - o= L
21.406 - 1 not f 0.00 - - - N
22.827 = 1 1.04607e-1 1.47 0.1787 90440 A
*** End of Report ***
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EK 8 Num-7 (HNB-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\007-0701.D
Sample Name: num?7

Acq. Operator s Seq. Line : q
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 7
Injection Date : 7/20/2016 7:14:41 PM Ing: s 1
Inj Volume : 20.0 pl
Acq. Method : D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/4/2016 1:54:43 PM

(modified after loading)
Additional Info : Peak(s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\007-0701.D)
mAU 7]
120 -
100
80
60 -
40 g,
= 2 &
2y LW § S ¥
SRR SW IS S T
. 3 ; ; : B a— S R —
5 10 15 20 25 30 35

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name

[min] [ng/ul] [min] /Noise
| | === I | | | | ==
5.705 - 1 not f 0.00 - - - C
8.144 - 1 3.91289 0.80 0.3187 3619 14.4 E
12.023 - 1 9.05345e-1 0.69 0.1089 67554 55.0 R
14.037 - 1 6.60109e-2 0.77 0.1200 75810 5.3 N-2
14.930 - 1 not £ 0.00 - - - M
19.747 - 1 1.2187%-2 0.74 0.1457 101796 7.3e-1 L
21.406 - 1 not £ 0.00 - - - N
23.010 - 1 not f 0.00 - - - A

*** End of Report ***
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EK 9 Num-8 (HNB-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\008-0801.D

Sample Name: num8
Acq. Operator Seq. Line : 8
Acq. Instrument Instrument 1 Location : Vial 8
Injection Date 7/20/2016 7:55:45 PM Ing: s 1
Inj Volume : 20.0 pl

Acq. Method
Last changed 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/4/2016 2:12:51 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

Analysis Method :
Last changed

Additional Info :

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\008-0801.D)
mAU
100 —
80—
60
40 -
20—
o e
T T T T T T T T ! T O N [
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| === Il | | | | ==
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.083 = 1 3.13505e-1 1.02 0.2333 6645 1.7 E
12.140 = 1 4.58814e-1 1.58 0.1495 36526 25.6 R
14.056 = 1 not f 0.00 = = - N-2
14.930 = 1 2.51424e-1 0.69 0.2244 24506 1.9 M
19.303 - 1 3.10200 0.98 0.1317 119047 210.9 L
21.379 = 1 2.02929%-1 1.00: 10.1773 80535 4.2 N
23.175 = 1 1.04652e-1 0.79 0.2551 45716 1.3 A
*** End of Report ***
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EK 10 Num-9 (HNB-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\009-0901.D

Sample Name: num9
Acqg. Operator s Seq. Line : 9
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 9
Injection Date : 7/20/2016 8:36:50 PM Ing 3 i

Acq. Method

Inj Volume : 20.0 nl

Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)

Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/4/2016 2:17:36 PM

(modified after loading)

Additional Info : Peak(s) manually integrated

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\009-0901.D)
mAU
1.75 \
1.5 3
125
14
0.75- &
g 8 dé’ §
05 e 58 & A o
A = G ww
025 wVVVNVV“NﬂV‘vAwﬂﬁw“VWA”ﬂ\hqﬁfwdvA
0
-0.25
h T T T T T T T T T T
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ull [min] /Noise
| {==e=i Il | | | | =
5.705 = 1 not f 0.00 = = = €
8.120 = 1 not f 0.00 = = o E
12.098 - 1 not f 0.00 - - - R
14.056 - 1 not f 0.00 - - - N-2
14.930 - 1 not f 0.00 - - - M
19.573 - 1 not f 0.00 - - - L
21.406 = 1 not £ 0.00 = = = N
23.292 - 1 9.38574e-2 0.98 0.1917 81837 11 A

*** End of Report ***
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EK 11 Num-10 (KBO-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\010-1001.D
Sample Name: numlO

Acq. Operator g Seq. Line : 10
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 10
Injection Date : 7/20/2016 9:17:59 PM Ing 3 L,
Inj Volume : 20.0 pl
Acqg. Method : D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/2/2016 2:00:26 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\010-1001.D)

mAU_
30 v
] o
] B
25 x
20

0 AR

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name

[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 I | | | | ==
5.802 - 1 1.88120 2.37 0.0726 36045 4.8 C
8.120 = 1 not £ 0.00 = . = E
12.232 - 1 1.31342e-1 0.96 0.2000 20734 7.6 R
14.218 - 1 9.67965e-1 0.99 0.1237 73158 77.4 N-2
14.992 - 1 1.14760 0.85 0.1673 44450 5.6 M
19.847 - 1 1.61909%e-1 1.02 0.3104 22649 5.0 L
21.406 - 1 not £ 0.00 - - = N
23.010 - 1 not f 0.00 - - - A

*** End of Report ***
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EK 12 Num-11 (KBO-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\011-1101.D
numll

Sample Name:

Acqg. Operator

Acq

Instrument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

I

nstrument 1

7/20/2016 9:59:11 PM

Seq. Line :
Location :
Inj

Inj Volume
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:03:50 PM

(modified after loading)

1

1

Vial 11

8

: 20.0 pl

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\011-1101.D)
mAU -
354
30—
[}
25 3
=
20
15 ]
1 z
10 IS g 8 @
1] o I
. g g/l 2 Emg ?
57 2 @ \ & \ R & o
] | 'lln AN =) H =25 paine: e e I N )
0;_‘——‘” W4\ ~
T T T 4 5 T \ T 4 T T
5 10 15 25 30 35 miny
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | =
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.120 = 1 mot 0.00 = = = E
12.098 = 1 ‘not £ 0.00 = = = R
13.996 = 1 8.53914e-1 1.00 0.2833 13514 37.2 N=2
14.930 - 1 not f 0.00 - = - M
19.573 - 1 not f 0.00 = - o= L
21.758 - ;! 1.49377 2.42 0.2022 64150 17.1 N
22.836 = 1 2.92536e-1 0.49 0.1791 90099 3.6 A
*** End of Report ***

112



EK 13 Num-12 (KBO-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\012-1201.D
Sample Name: numl2

Acqg. Operator

Acq

Instrument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Seq. Line : 12
Instrument 1 Location : Vial 12
7/20/2016 10:40:12 PM Inj : i1

Inj Volume : 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:24:44 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\012-1201.D)
mAU
1.754 3
1.5- \
1.25
3 9 L’
14 5 ~
075 _ = ‘
8y 2@ N
0s {f B 'y § 3 \\MAAJ\JMWM
\ ©
- T A A ¥ bwdvmhﬂjlﬁfjn
e
-0.25
L T T T T T T T T U
5 10 15 20 25 35 miny
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | | | | -
5.835 = 1 7.93625e-2 0.53 0.1278 11551 2.8e-1 C
8.315 = 1 2.85207e-2 0.99 0.1010 37580 2.9e-1 E
12.185 = 1 7.28449%e-2 0.81 0.1300 48695 4.2 R
14.351 = 1 1.98274e-2 0.96 0.1705 39243 1.5 N-2
15227 - 1 2.42254e-1 0.77 0.1656 46871 1.3 M
19.828 - 1 1.52174e-3 1.57 0.0439 1131316 2.7e-1 L
21.713 = 1 2.01038e-2 0.76 0.1678 92799 3.9e-1 N
22.731 - 1 1.8269%4e-2 0.49 0.1373 151820 3.6e-1 A

*** End of Report ***
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EK 14 Num-13 (KDO-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\013-1301.D

Sample Name: numl3

Acqg. Operator

Acq.

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Instrument

Analysis Method :
Last changed

Seq. Line :

Instrument 1
7/20/2016 11:21:17 PM Inj
Inj Volume

Location :

1

Vial 13

3

L,

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:28:37 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\013-1301.D)
mAU -
35
30—
25
20—
15
10+
3 4
@ B '3
5 d\ © g 28
| JRs . ] 838
0 — T
T T ¥ T v T x T T
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===l Il | | | |
5.781 - 1 3.59269 0.60 0.0993 18762 16.7 C
8.238 = 1 1.98887e-1 072 0. 33TA 21885 2.1 E
12.098 = 1 not f 0.00 = - 2 R
14.300 = 1 1.55269e-3 1.84 0.0803 175737 3.2e-1 N-2
15.244 - 1 5.89758e-2 0.96 0.1089 108624 6.0e-1 M
19.699 - 1 2.93396e-3 0.73 0.1633 80598 2.6e-1 L
21.415 = 1 2.01876e-3 0.91 0.0680 549405 1.6e-1 N
22.752 = 1 2.78893e-2 1.11 0.1413 143593 5.8e-1 A

*** End of Report ***
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EK 15 Num-14 (KDO-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\014-1401.D

Sample Name: numlé

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line :

Instrument 1 Location
7/21/2016 12:02:22 AM Inj
Inj Volume

14

L,

: Vial 14

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:33:43 PM

(modified after loading)

mAU —
175
150 -
125
100 -
75—

50

14.407

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\014-1401.D)

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 I | |
5.705 = 1 not f 0.00 = - = c
8.102 = 1 11.35823 0.77 0.1286 22013 88.2 E
12.014 - 1 1.85581 0.92 0.1500 35523 101.8 R
14.407 = 1 1.66811 1.03 0.1333 64660 151.4 N-2
15.123 = 1 1.69822e-1 0.87 0.2333 232717 1.3 M
19.573 = 1 not f 0.00 = = o= L
21.569 = 1 5.00095e-1 0.90 0.1333 145005 14.6 N
22.825 - 1 4.38286e-3 0.64 0.1181 206942 1.5e-1 A

*** End of Report ***
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EK 16 Num-15 (KDO-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\015-1501.D
numl5

Sample Name:

Acqg. Operator

Acq

Instrument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Instrument 1

7/21/2016 12:43:27 AM

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/2/2016 2:33:43 PM

(modified after loading)

Seq. Line :
Location :
Inj

Inj Volume
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

15
Vial 15
1.

: 20.0 pl

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\015-1501.D)
mAU ]
e \j
124 J\/ )
14
\
0.8 - |
1 l 2
06- § 3 8 JWMMI
T T ¢ |
Tl B v
o2 ] e A AN
o = |
-0.2
T T T T T T T IR A < R U T R
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il ==
5.781 = 1 1.92844e-2 1.25 0.0233 341695 2.7e-1 C
8.148 = 1 8.49907e-3 0.56 0.0200 917987 4.5e-1 E
12179 = 1 9.83784e-3 2.63 0.1178 59263 7.3e-1 R
14.401 = 1 4.60920e-4 1.80 0.0330 1059151 1.6e-1 N-2
14.930 = 1 not f 0.00 = = = M
19.573 = 1 not f 0.00 &= - b5 L
21515 - 1 8.61540e-3 0.98 0.1467 119581 4.le-1 N
23.010 = 1 not f 0.00 = . - A
*** End of Report ***
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EK 17 Num-16 (KTN-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\016-1601.D
Sample Name: numlé

Acqg. Operator

Acq.

Instrument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 1:24:31 AM Inj

Inj Volume

16

Vial 16

L,

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:37:44 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\016-1601.D)
mAU ]
20+
15—
10—
> T 3 8 8 B g
IR ALNE TR TN ? &
i) & ﬁg‘w»wﬂh‘ii N s e s P USRS |
T T T T T T 7 T v W LW T k8 % 7
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | | | | ==
5.705 = 1 not f 0.00 = - = c
8.103 = 1 1.73200e-1 0.94 0.1125 28741 1.5 E
12.038 = 1 7.36404e-3 0.46 0.2180 16889 5.4e-1 R
14.365 = 1 6.36575e-3 0.63 0.3319 10375 5.6e-1 N-2
14.930 - 1 not f 0.00 = - - M
19.687 - 1 4.77101e-2 0.77 0.1483 97614 3.0 L
21.903 = 1 8.89242e-2 1.12 0.2378 47009 1.5 N
23.010 = 1 not £ 0.00 - = - A

*** End of Report ***
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EK 18 Num-17 (KTN-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\017-1701.D

Sample Name: numl?

Acqg. Operator
Acqg. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 2:05:37 AM Inj

Inj Volume

3

Vial 17

7

1

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:37:44 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\017-1701.D)

mAU
25—
20
15
10-
5—: / ‘J § §§ § 8 g ©
A o < D a -
- s el N R
o __J»/ % s ¢ ¥ 7 s¥ 3 Samenc ¥
5 10 15 S s o i

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name

[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 I | | | |

5.824 = 1 4.84563e-2 2.15 0.0542 64362 3.5e-1 C
8.120 = 1 not f 0.00 = = = E
12.088 = 1 5.37660e-3 0.37 0.1686 28501 3.2e-1 R
14.337 = 1 4.25578e-3 2.58 0.1228 75528 4.6e-1 N-2
15.071 = 1 1.00280e-2 0.50 0.0358 982592 1.7e-1 M
19.605 - 1 7.96932e-4 1.38 0.0837 303742 1.6e-1 L
21.796 = 1 7.65766e-3 0.91 0.0956 288283 3.le-1 N
22.841 = 1 5.61274e-3 1.13 0.1200 200775 2.3e-1 A

*** End of Report #***
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EK 19 Num-18 (KTN-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\018-1801.D

Sample Name: numl8

Acqg. Operator
Acqg. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 2:46:43 AM Inj

Inj Volume

18
Vial 18
3

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:37:44 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\018-1801.D)

5
i«n
/

o =
02
Ly T T ¥ T 4 T 3 T \ T i T T
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
——————— el S Il | | | | ==
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.120 = 1 not £ 0.00 &= = = E
12.098 = 1 ‘not £ 0.00 = = = R
14.056 = 1 not £ 0.00 = e - N-2
14.930 N 1 not £ 0.00 = = = M
19.573 - 1 not £ 0.00 - - - L
21772 = 1 2.86312e-3 2.95 0.0590 753323 1.4e-1 N
23.010 = 1 not f 0.00 - - - A
*** End of Report ***
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EK 20 Num-19 (KSN-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\019-1901.D
Sample Name:

numl9

Acqg. Operator

Acq

Instrument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 3:27:47 AM Inj

Inj Volume

1

vial 19

9

L,

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:37:44 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\019-1901.D)
mAU |
50
40 —
30 |
20 &
\ @
£+23
3 fred o
I %
] VU5 FE =
0~ Ryl . . S e s N |
T T T T T T 7 T U
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | |
5.785 = 1 1.23574 1.42 0.0760 32125 .4 C
8.125 = 1 9.35762 0.80 0.1105 29967 79.1 E
11.959 = 1 1.38926e-1 0.59 0.1767 25384 .5 R
14.233 = 1 2.66202e-2 0.61 0.2027 27319 2,95 N=2
14.930 = 1 not f 0.00 = = = M
19.573 = 1 not f 0.00 &= - 55 L
21.453 - 1 9.13760e-2 0.34 0.2556 39037 1.2 N
23.010 = 1 not f 0.00 = . - A

*** End of Report ***
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EK 21 Num-20 (KSN-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\020-2001.D

Sample Name: num20
Acq. Operator Seq. Line : 20
Acq. Instrument Instrument 1 Location : Vial 20
Injection Date 7/21/2016 4:08:55 AM Ing: s L,
Inj Volume : 20.0 pl

Acq. Method

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

Last changed 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:50:43 PM

(modified after loading)

Analysis Method :
Last changed

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\020-2001.D)
mAU
14 -
12+
10+
8 .:
67
4 -
2- b g 3 E B g 8
[\ o o = & =
. _4__41 r_._/»——wwv\,_'_w%‘"___h& > y:
L T T ¥ T Y v T v " T
5 10 15 20 25
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | | | | -
5.705 = 1 not f 0.00 = 2 = c
8.120 = 1 not £ 0.00 = = = E
12.075 = 1 5.22692e-3 0.63 0.2200 16698 2.9e-1 R
14.331 = 1 5.46097e-3 1.42: 0.1819 34389 4.2e-1 N-2
14.576 = 1 1.56893e-2 1.96 0.0830 171063 1.8e-1 M
19.755 = 1 5.42852e-3 1.13 0.3200 21107 2.1e-1 L
21.567 - 1 3.31884e-3 0.93 0.1400 131449 1.4e-1 N
23.010 = 1 not f 0.00 = . - A
*** End of Report ***
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EK 22 Num-21 (KSN-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\021-2101.D

Sample Name: num2l

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line : 21
Instrument 1 Location : Vial 21
7/21/2016 4:50:10 AM Inj 1,

Inj Volume : 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 2:50:43 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\021-2101.D)
mAU
14- [ \ ”
1.2 \ \ / ‘\\V
1 -
i \
et \/
0.6 § \
04 | § 2 g = PN \
\ I > \
g \]M\J“m e -
027 S = E N SRR PP
o —
-0.2
04 T T T T T T T T N I L ) I
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | | | | =
5.656 = 1 3.69471e-2 0.45 0.0817 26569 1.9%e-1 C
8.120 = 1 not f 0.00 > = = E
12.098 = 1 not f 0.00 = = s R
14.056 = 1 not f 0.00 = - = N-2
14.930 - 1 not £ 0.00 - = - M
19.573 - 1 not f 0.00 - - - L
21.608 - 1 3.70146e-3 1.10 0.1181 185488 1.4e-1 N
22.929 = 1 3.63879%-2 0.26 0.3267 27294 3.2e-1 A

*** End of Report ***
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EK 23 Num-22 (MCK-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\022-2201.D

Sample Name: num22

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 5:31:10 AM Inj

Inj Volume
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 3:08:44 PM
(modified after loading)

22
Vial 22
i

: 20.0 pl

15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\022-2201.D)
mAU -
80 -
70
60
50 §
3 ~
40 2 3
30
z | [
20 ‘ ~ =
& B \ | & o °
10 | s > l WIS > &
! < LAK:ﬂAJA. VL,AA’A S \JF,\ﬁA§N\V\J;m“‘—¥‘§i-;¥__k-g‘
0- — —
T T T T T T 7 T T L7 TR N TR | K5
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | | | ==
5.819 = 1 2.18264 0.82 0.0489 79385 1%:9 ©
8.092 = 1 24.86984 0.82 0.1000 36279 222.5 E
12.098 = 1 not f 0.00 - = = R
14.056 = 1 not f 0.00 = - = N-2
15.300 - 1 2.67672e-1 1.95 10.0762 223373 3.3 M
19.710 - 1 5.37267e-2 0.71 0.2433 36356 3.1 L
21.406 = 1 not f 0.00 = = = N
23.216 = 1 1.25851e-2 1.96 0.0800 466675 3.9e-1 A
*** End of Report ***

123



EK 24 Num-23 (MCK-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\023-2301.D

Sample Name: num23

Acqg. Operator
Acq.
Injection Date

Instrument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Additional Info :

Seq. Line : 23
Instrument 1 Location : Vial 23
7/21/2016 6:12:11 AM Inj : i

Inj Volume : 20.0 nl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/2/2016 3:13:41 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\023-2301.D)
mAU
300
250
200 —
150 2
100 2
: g i
50 8
3 2 g g S we"%
JIN 0 5 ] ] > Q \
0] / AN A AL A S, L
T T T T Y T X T g 13 T Y T
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 I | | | | ==
5.705 = 1 not £ 0.00 = = = (o4
8.163 = 1 8.37069 0.93 10.1219 24862 54.4 E
12.040 = 1 6.34537e-4 2.37 0.0467 369168 2.2e-1 R
14.015 = i 6.87601 1.19: 9.3022 11910 268.7 N-2
15.083 = 1 7.20809e-1 0.59 0.0989 128941 7.6 M
19.710 = 1 1.43565e-1 0.91 0.2281 41361 7.0 L
21..335 = & 2.37555 0.95 0.1367 134987 63.1 N
23.038 = 1 2.62922e-1 1.37° 043733 21100 2.8 A
*** End of Report ***
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EK 25 Num-24 (MCK-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\024-2401.D

Sample Name: num24

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Instrument 1

Seq. Line : 24

Location : Vial 24

7/21/2016 6:53:13 AM Inj s 1

Inj Volume : 20.0 nl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after

loading)

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 3:24:22 PM

(modified after

loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\024-2401.D)

mAU
1.25
13
0.75 - ]\ ‘
«
] S
05- §_ 8 JJ\,«” M \
] &
025 _:’JW HLJM\WW'AV‘V\«J\,\JN—/&WM\M
0
-0.25
T T T T v T 3 T T
5 10 15 20 25 30 35 miny
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
——————— e Sl S Il | | | | =
5.705 = 1 not f 0.00 = = = Cc
8.120 = 1 not f 0.00 = - = E
12.203 = 1 3.19141e-2 0.94 0.1367 44188 1.8 R
13.959 = 1 2.31177e-4 0.61 0.0200 2696119 1.6e-1 N-2
14.691 . 1 1.37905e-2 1.74 0.0748 213655 1.6e-1 M
19.573 - 1 not f 0.00 = = o L
21.406 = 1 not f 0.00 = = = N
22922 = 1 1.94277e-2 0.54 0.1940 77366 3.4e-1 A
*** End of Report #***
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EK 26 Num-25 (MYN-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\025-2501.D

Sample Name: num25

Acqg. Operator
Acq.
Injection Date

Instrument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Additional Info :

Seq. Line : 25
Instrument 1 Location : Vial 25
7/21/2016 7:34:14 AM Inj 3 i

Inj Volume : 20.0 nl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/2/2016 3:33:30 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\025-2501.D)
mAU
200
175
150 —
125
100 - ~
3
75 4
50 2 N
v
5 J\t.« % g ;& 8
254 pax} ] il >
w7 Lanndll. “»"“~NNW#¥AA\N~%h-__4§ T
T T T T T ¥ T T T — WL N N I PO
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| {E===] Il | | | | =
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.095 = 1 12.32595 0.91 0.0989 37135 112.1 E
11..952 = 1 5.45815e-2 0.30 0.1244 51081 3.2 R
14.384 = 1 2.86196e-1 0.68 0.1222 76719 29.4 N-2
15.089 = 1 1.88393 0.64 0.1567 51394 19.8 M
19.350 - 1 2.42472e-1 0.80 0.1400 105754 16.3 L
21.406 = 1 not £ 0.00 = = = N
22.880 - 1 8.47055e-2 0.72 0.2200 59901 1.4 A
*** End of Report **x
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EK 27 Num-26 (MYN-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\026-2601.D

Sample Name: num26
Acq. Operator Seq. Line :
Acq. Instrument Instrument 1 Location :
Injection Date 7/21/2016 8:15:18 AM Inj

Inj Volume
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 3:33:30 PM
(modified after loading)
Peak (s) manually integrated

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Additional Info :

26
Vial 26
1

: 20.0 pl

15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\026-2601.D)

mAU
25—
20
15—
10
] = &
l\g @B ‘L‘\
5 gé“ g§§¢ & _d?
P d A
] LAJv,j; W/Jf4k/jﬁﬁivﬁgfﬁA,_/kyyv/Lva~;,A_N/M/VA “j\\
0..
T T T T Y [ = I VR I 1
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 I | | | ==
5.705 = 1 not £ 0.00 = = = (o4
8.120 = 1 not f 0.00 = = = E
12.098 = 1 not £ 0.00 - - - R
14.397 = 1 3.08413e-3 1.54 0.0280 1469993 6.7e-1 N-2
15,211 - 1 2.22880 1.13 0.1213 87058 171 M
19.543 = 1 5.50773e-2 0.96 0.1133 164625 4.7 L
21..372 = 1 8.23266e-2 1.03 0.1189 178993 2.7 N
22.882 = 1 2.87964e-2 0.91 0.1733 96556 6.le-1 A
*** End of Report ***
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EK 28 Num-27 (MYN-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\027-2701.D

Sample Name: num27

Acqg. Operator

Acq

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Instrument

Analysis Method :
Last changed

Additional Info :

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 8:56:22 AM Inj
Inj Volume

Vial 27

2

7

i

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 3:33:30 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\027-2701.D)
mAU
4 .:
3 —
2 7 /\
\/ \~
1 \
A - J]
0 P
h T T T T T T T T T T
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| == Il | | | |
5.705 = 1 not f 0.00 = = = (64
8.120 = 1 not f 0.00 = 4 i E
12.098 = 1 not f 0.00 = = - R
14.056 = 1 not f 0.00 = = - N-2
14.930 - 1 not f 0.00 - = = M
19.573 - 1 not f 0.00 - - - L
21.406 = 1 not £ 0.00 = = - N
23.010 = 1 not f 0.00 = i = A

*** End of Report ***
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EK 29 Num-28 (0GO-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\028-2801.D

Sample Name: num28

Acqg. Operator

Acq.

Instrument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Additional Info :

Instrument 1

7/21/2016 9:37:28 AM

Inj Volume

Seq. Line :
Location :
Inj

2

: 20.0 pl

8

1

Vial 28

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/2/2016 3:47:45 PM
(modified after loading)
Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\028-2801.D)
mAU 8
— b
¥
300
250 —
200
150
100 — |
g
o "
50 ] 3 J . 8}@@
k '3 g \J\,«M \J N5 oz
g poh I % e e e g o
T L) T Y Y T ¥ ¥ T T
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
[===] Il | |
5.819 = 1 15.06541 1.29 0.0905 22929 86.0 C
8.050 = 1 4.27271 0.86 0.1709 12283 42.0 E
12.385 = 1 1.37994 1.05 0.1076 73398 120.6 R
14.056 = 1 not f 0.00 - = = N-2
14.760 = 2 6.40430 1.14 0.1303 71143 61.5 M
19.573 = 1 not f 0.00 = - = L
21.406 = 1 not £ 0.00 = = = N
23.010 = 1 not f 0.00 = = = A
*** End of Report ***
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EK 30 Num-29 (OGO-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\029-2901.D
Sample Name: num29

Acq. Operator g Seq. Line : 29
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 29
Injection Date : 7/21/2016 10:18:32 AM Ing: s 1

Acq. Method

Inj Volume : 20.0 pl

Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)

Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/2/2016 4:00:32 PM

(modified after loading)

Additional Info : Peak(s) manually integrated

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\029-2901.D)
mAU - N
140 4
120
100
N
] o
80| g A%
4 O. ,o‘
4 ?—Y @
60
] |
40—
- ,56;,@?{9@
] "<€2§. J
N 5 ®/ & R
w
o X S
T T T T T T — T T T T
5 10 15 20 25 35 miny
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| {===] Il | | | | ==
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.115 = 1 2.33971e-1 1.00 0.1967 9429 2.1 E
12.079 = 1 1.16725e-2 0.84 0.1593 31874 1.1 R
14.029 = il 6.86212 1.48 0.2817 13739 342.0 N-2
15.098 - 1 5.36857e-1 0.61 0.1126 99642 6.5 M
20.020 - 1 1.33566e-1 0.78 0.2352 40115 10.6 L
21.406 = 1 not £ 0.00 = = - N
22.740 = 1 7.27063e-1 0.83 0.1480 130788 13.5 A

*** End of Report ***
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EK 31 Num-30 (OGO-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\030-3001.D

Sample Name:

num30

Acqg. Operator
Acq.
Injection Date

Instrument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line : 30
Instrument 1 Location : Vial 30
7/21/2016 10:59:38 AM Ing 3 i1

Inj Volume : 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)

C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/3/2016 2:53:25 PM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\030-3001.D)
mAU -
: ﬂ
\
1’5f \\ /\
X
14
] g o &3 J’/ \
I \
iy | F - BN |
I S A
0 -
T T T T T T 7 T ¢ 9 %W T &S kK
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
===} Il ==
5.705 = 1 not f 0.00 = - = c
8.041 = 1 4.66809%e-2 1.09 0.1056 32121 4.0e-1 E
12.246 = 1 5.48316e-2 0.78 0.1417 41384 3.4 R
14.401 = 1 1.52884e-2 0.75 0.1907 31589 1.2 N-2
14.804 - 1 1.87700e-1 0.75 0.1400 61947 1.3 M
19.573 - 1 not f 0.00 - - - L
21..147 = 1 1.57061le-2 1.23 0.1544 103901 4.7e-1 N
23.401 = 1 4.86512e-2 0.92 0.3833 20639 5.5e-1 A
*** End of Report ***
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EK 32 Num-31 (PPT-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\001-4001.D
s 31

Sample Name

Acq. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 5:50:46 PM Inj

Inj Volume : 20.0 pl

40

Vial 1

1

: D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

Analysis Method :
Last changed

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 11:18:12 AM

(modified after loading)

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\001-4001.D)
mAU
160 —
140 —
120
100
4 «
]
80 T
60
40 %
] -t |8
B \ ML/JA J\ % §9 N %
N WIN e N Z
0 —
T T T 5 T T
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
——————— et b et sl et e e e o s ke e S S
5.705 - 1 not f 0.00 - - - €
8.120 = 1 not f 0.00 = - = E
12.139 - 1 1.06615 0.89 0.1650 29975 58.7 R
14.056 - 1 not f 0.00 = = = N-2
14.920 = 1 2.35252 1.17 '0.2509 19595 16.8 M
19.573 = 1 not f 0.00 - i o L
21.406 = 1 not £ 0.00 - = - N
23.010 -~ 1 not £ 0.00 = = - A

*** End of Report ***
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EK 33 Num-32 (PPT-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\032-3101.D

Sample Name:

num32

Acqg. Operator
Acq. Instrument
Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Additional Info :

Seq. Line :
Location :

Instrument 1
7/21/2016 11:40:48 AM Inj
Inj Volume

31
Vial 32
1

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/3/2016 3:00:42 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\032-3101.D)
mAU
350
300
250 —
200 —
150 —
] ~
100 - 8
I 38
" g B -BET
53 SO WAASRE & S |
T T T y T L T L T I
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| {==s=] Il | | ==
5.785 = 1 14.88168 1.36 0.1533 7888 44.5 C
8.120 = 1 not f 0.00 = A & E
11.957 = 1 6.65142 0.89 0.1467 36834 410.7 R
14.373 =~ 1 2.41779%e-1 1.16 0.1787 35850 20.3 N-2
14.779 = 1 5.40749 0.66 0.1342 67223 41.8 M
19.518 = 1 2.44804e-2 1.15 0.1407 106672 2.0 L
21.633 = 1 1.32445 1.93 10.1867 74403 25.1 N
23.244 = 1 2.06755 1,72 04161 115332 32.4 A

*** End

of Report **x*
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EK 34 Num-33 (PPT-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\033-3201.D
Sample Name: num33

Acq. Operator g Seq. Line : 32
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 33
Injection Date : 7/21/2016 12:21:53 PM Ing: s 1
Inj Volume : 20.0 pl
Acq. Method : D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/3/2016 3:00:42 PM

(modified after loading)
Additional Info : Peak(s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\033-3201.D)

w
|
23.262

1; =] & g &
+ BETE 0 DO SIS ey

166

2

1

o
—
o
o
3
n
o
8
w
o

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name

[min] [ng/ul] [min] /Noise
| {===] Il | | | | ===

5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.120 = 1 not f 0.00 o = i E
12.166 = 1 6.60974e-3 0.77 0.1440 39524 4.4e-1 R
13.972 = 1 1.02879%e-2 1.13 0.1248 69456 1.2 N-2
14.930 - 1 not f 0.00 - = = M
19.573 - 1 not f 0.00 - - - L
21.926 = 1 2.58839%e-2 0.67 0.3722 19229 4.8e-1 N
23.262 = 1 1.10025 0.80 0.1683 105803 16.4 A

*** End of Report ***
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EK 35 Num-34 (SMS-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\034-3301.D
Sample Name: num34

Acq. Operator s Seq. Line : 33
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 34
Injection Date : 7/21/2016 1:02:56 PM Ing 3 L,
Inj Volume : 20.0 pl
Acqg. Method : D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/3/2016 3:07:57 PM

(modified after loading)

MWDT1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\034-3301.D)
mAU ] §
@

8.374

20 &
©

o

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name

[min] [ng/ul] [min] /Noise
| ===} Il | | | | ==
5.662 = 1 3.03573e-1 0.87 0.0952 19592 2:3°C
8.226 = 1 22.51069 1.20 0.0842 52813 293.0 E
12.098 = 1 ‘not £ 0.00 = = S R
14.081 = 1 3.73459%e-2 0.64 0.0988 112518 7.3 N-2
14.904 = 1 8.83160e-1 0.24 0.0971 130565 8.0 M
19.443 - 1 9.85978e-2 0.35 0:1733 69722 4.6 L
21.274 - 1 7.76615e-2 0.48 0.1013 244127 3.4 N
22.939 = 1 4.27597e-2 0.30 0.1373 154557 7.7e-1 A

*** End of Report ***
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EK 36 Num-35 (SMS-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\035-3401.D

Sample Name:

num35

Acqg. Operator
Instrument : Instrument 1 Location : Vial 35

Acq

Seq. Line : 34

Injection Date : 7/21/2016 1:44:03 PM Ing: s 1

Acq. Method

Inj Volume : 20.0 pl

Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)

Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/3/2016 3:07:57 PM

(modified after loading)

Additional Info : Peak(s) manually integrated

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\035-3401.D)

15.358
17.957
19.497
20.258
}ls; 2
22.296
] i?gg&
L
L

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name

[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 Il | | | | ===

5.705 = 1 not f 0.00 - = = c
8.263 = 1 1.69520e-1 2.83 0.0662 86491 2.1 E
12.098 = 1 not £ 0.00 - = - R
14.287 - 1 2.52586e-2 0.94 0.2400 19629 2.4 N-2
14.749 = 1 3.21943e-2 0.20 0.0642 292064 3.9e-1 M
19.497 - 1 4.79153e-2 0.73 0.1983 53549 2.4 L
21.372 = 1 1.28908e-1 0.72 0.1693 88254 3.1 N
23.076 = 1 1.90853e-2 4.55 0.1138 227686 5.5e-1 A

*** End of Report ***
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EK 37 Num-36 (SMS-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\036-3501.D

Sample Name: num36

Acqg. Operator
Acq.
Injection Date

Instrument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Additional Info :

Seq. Line : 35
Instrument 1 Location : Vial 36
7/21/2016 2:25:09 PM Inj : i

Inj Volume : 20.0 nl
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/3/2016 3:13:08 PM
(modified after loading)
Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\036-3501.D)
mAU
2 —
1.5+
1 -
1 . \
NN
0.5 a&
- g v
A\
A Kl /JV\/‘//_’\-
0- Mo AN
T T T T T Y I ¥ ¥ 1
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| === Il | | | | ==
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.120 = 1 not f 0.00 - 3= = E
12,175 = 1 1.77026e-2 0.69 0.1367 43967 1.2 R
14.056 = 1 not f 0.00 = = o N-2
14.930 = 1 not f 0.00 = = - M
19.573 = 1 not £ 0.00 e - = L
21.406 = 1 not f 0.00 = = = N
23.010 = 1 not £ 0.00 = B = A

*** End of Report ***
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EK 38 Num-37 (UZL-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\037-3601.D
Sample Name: num37

Acq. Operator s Seq. Line : 36
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 37
Injection Date : 7/21/2016 3:06:16 PM Ing: s 1

Acq. Method
Last changed

Inj Volume : 20.0 pl

7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)

Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

Last changed

8/3/2016 3:23:56 PM
(modified after loading)

Additional Info : Peak(s) manually integrated

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\037-3601.D)
mAU —
200
150 —
100 &
] 3 &
=1 | o x 2 o
- & L 5 \w BE2 8
1 © < f\ X0 D O =
0 ol e taaka st S L
-50
-100 —
: T T T T T L T T ! |
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| === Il | | | | ==
5.705 = 1 not f 0.00 = = = €
8.242 . 1 4.78559 1.05 0.0989 38463 46.4 E
12.098 = 1 not f 0.00 = = - R
14.374 = 1 1.19189%e-2 1.78 0.1790 35701 1.1 N=2
14.930 = 1 not f 0.00 = = - M
19.303 = 1 8.878l6e-3 1.36 0.2589 30789 5.6e-1 L
21.368 = 1 4.10325e-2 0.74 0.1533 107573 1.1 N
23.010 = 1 not f 0.00 = =~ - A

*** End of Report **x
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EK 39 Num-38 (UZL-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\038-3701.D

Sample Name: num38

Acqg. Operator

Acq

Instrument

Injection Date

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Additional Info :

Instrument 1

7/21/2016 3:47:25 PM

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/3/2016 3:38:40 PM

(modified after loading)

Peak (s) manually integrated

Seq. Line :
Location :
Inj

Inj Volume
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

3

7

Vial 38

1

: 20.0 pl

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\038-3701.D)
mAU —
60 —
40 |
20 2 3 5
i o L
0+ ““/JJLA&’V- e L—/wy_v.\rﬁ
20 -
_40 —~
-60 —
803 T T T — T — T T
5 10 15 20 25 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| === Il ==
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.258 = 1 8.54501le-1 1.91 0.1817 11447 4.9 E
12.098 = 1 not f 0.00 = = = R
14.056 = 1 not f 0.00 = = - N-2
14.930 = 1 not f 0.00 = . = M
19.573 = 1 not f 0.00 = - = L
21.406 = 1 not f 0.00 = = = N
23.010 = 1 not f 0.00 = =~ - A
*** End of Report **x
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EK 40 Num-39 (UZL-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\039-3801.D
Sample Name: num39

Acq. Operator s Seq. Line : 38
Acq. Instrument : Instrument 1 Location : Vial 39
Injection Date : 7/21/2016 4:28:29 PM Ing: 3 J;
Inj Volume : 20.0 pl
Acq. Method : D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
Analysis Method : C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
Last changed : 8/3/2016 3:41:05 PM

(modified after loading)
Additional Info : Peak(s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\039-3801.D)

0.8

Qﬁj 3 §

0.2

o
—
o
o
3
n
o
8
w
o

RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name

[min] [ng/ul] [min] /Noise
| === Il | | | | ==
5.604 = 1 1.58398e-1 0.79 0.1027 16483 6.8e-1 C
8.120 = 1 not f 0.00 = = i E
12.098 = 1 not f 0.00 = = - R
14.056 = 1 not f 0.00 = - - N-2
14.930 = 1 not f 0.00 = = = M
19.918 - 1 2.40112e-2 0.59 0.2156 47280 L:1 &
21.423 = 1 4.61996e-2 1.04 0.1583 101392 1.2 N
23.010 = 1 not f 0.00 = =~ = A

*** End of Report **x
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EK 41 Num-40 (YSY-S) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\040-3901.D
Sample Name: num40

Acqg. Operator
Instrument
Injection Date

Acq.

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Additional Info :

Instrument 1

7/21/2016 5:09:34 PM

Seq. Line :
Location :
Inj

Inj Volume

3

9

Vial 40

1

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M

8/4/2016 1:46:55 PM

(modified after loading)
Peak (s) manually integrated

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\040-3901.D)
mAU
30—
25
20—
15
10— §9
& o s 2 ©
NS
s [, et # SRImar
el sz SIS IR 2
o+— ——— e —
T T T T T T T ! L L TR I [T
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| === Il | | ==
5568 = 1 3.05163e-1 1.30 0.259%4 2487 1.2'€
8.021 = 1 2.92943e-1 0.77 0.1644 13185 2.3 E
12.044 = 1 4.01293e-2 0.58 0.1578 32274 2.8 R
14.016 = 1 4.11870e-2 0.49 0.2467 17887 2.8 N-2
15.161 = 1 1.90732e-1 0.88 0.2594 18922 1.3 M
19.775 = 1 4.99179%e-2 0.55 0.1778 68553 2.7 L
21.406 = 1 not f 0.00 = = = N
23.010 = 1 not f 0.00 = =~ - A

*** End of Report **x
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EK 42 Num-41 (YSY-E) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\002-4101.D
Sample Name: 41

Acqg. Operator
Acq. In
Injection Date

strument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :
Last changed

Seq. Line : 41
Instrument 1 Location : Vial 2
7/21/2016 6:31:47 PM Inj 3 i1

Inj Volume : 20.0 pl
D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07
7/20/2016 3:11:59 PM
(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 11:48:38 AM
(modified after loading)

\12.07.16 FENOLIC 3.M

35

30—

25

20 -

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\002-4101.D)

8
£ NS | [0 SN N L]

10.034

487

®
o
s}

1
1

g

4.709
19.954

T T N T v T ¥ x T

5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 Il | | | | ==
5.705 = 1 not f 0.00 = = = c
8.120 = 1 not £ 0.00 &= = = E
11.935 - 1 1.65373e-1 1.26 0.1417 39333 2.1 R
14.056 = 1 not f 0.00 = - = N-2
14.709 = I 1.17693 1.05 0.2533 18679 7.4 M
19.954 = 1 1.23908e-1 1.23 0.1783 69379 9.1 1
21.406 = 1 not f 0.00 - = = N
22.997 = 1 6.89683e-1 1.43 - = 11.6 A

*** End of Report ***
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EK 43 Num-42 (YSY-H) HPLC Analizi

Data File D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\003-4201.D

Sample Name:

42

Acqg. Operator
Acq.
Injection Date

Instrument

Acq. Method
Last changed

Analysis Method :

Last changed

Seq. Line :
Instrument 1 Location :
7/21/2016 7:12:51 PM Inj

Inj Volume

42
Vial 3
3 1,

: 20.0 pl

D:\HPLC_DATA\FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\12.07.16 FENOLIC 3.M

7/20/2016 3:11:59 PM

(modified after loading)
C:\CHEM32\1\METHODS\12.07.16 FENOLIC 3.M
8/2/2016 11:48:38 AM

(modified after loading)

0.25 _v\&w\»\ Y

MWD1 A, Sig=280,10 Ref=420,10 (FENOLIC KASTAMONU 2016-07-20 15-08-07\003-4201.D)

@ gV
4VXAAJVVuuw§phJVmﬂNdmrJvavrwa«ﬁﬁﬁ/vAuu¢fwﬁﬂﬂ

S

-0.25
T T 5 L F v 7 r %L k2 v 9. W R % K ]
5 10 15 20 25 30 35 min
RetTime k' Sig Amount Symm. Width Plates Signal Name
[min] [ng/ul] [min] /Noise
| |===1 Il | | | | ==
5.705 - 1 not f 0.00 = = c
8.120 = 1 not f 0.00 = = E
12.098 = 1 ‘not £ 0.00 = s R
14.056 - 1 not £ 0.00 - = N-2
14.930 - 1 not f 0.00 - - M
19.573 = 1 not f 0.00 = = L
21.406 = 1 not £ 0.00 = = N
23.010 - 1 not f 0.00 e - A
*** End of Report ***
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