T.C.
KASTAMONU UNIiVERSITESI
FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU

KARACALI (Paliurus spina christi) BITKISININ SAZAN BALIGI (Cyprinus
carpio) BAGISIKLIK SiISTEMI UZERINE ETKILERIi

Fatma Mohamed BA. AL-GHUDI

DANISMAN Yrd. Dog. Dr. Riza AKGUL
JURI UYESI Yrd. Do¢. Dr. Soner BILEN
JURI UYESI Yrd. Dog. Dr. Deniz Amil ODABASI

YUKSEK LiSANS TEZi
SU URUNLERI YETIiSTIiRiCIiLiGi ANA BiLiM DALI
KASTAMONU —2017



TEZ ONAYI

Fatma AL-GHUDI tarafindan hazirlanan “Karacah (Paliurus spina christi)
Bitkisinin Sazan Bahg (Cyprinus carpio) Bagisiklik Sistemi Uzerine Etkileri” adli
tez calismasi asagidaki jiiri liyeleri 6niinde savunulmus ve oy birligi ile Kastamonu
Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Su Uriinleri Anabilim Dali nda YUKSEK
LISANS TEZI olarak kabul edilmistir.

[
. .."'- | .'{ / J"
Danigman Yrd. Dog. Dr. Riza AKGUL I/r/{ /h , :‘-x
Mehmet Akif Ersoy Universitesi {1 |.}

Jiiri Uyesi Yrd. Dog. Dr. Soner BILEN
Kastamonu Universitesi

% .-'I| .',:. ﬂl ﬂ]l 1 .I.A.l--"
Jiiri Uyesi Yrd. Dog. Dr. Deniz Amil ODABASI 5000
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi ' 1:

10/01/2017

Enstiti Midiir V. Prof. Dr. Temel SARIYILDIZ




TAAHHUTANAME

Tez igindeki biitiin bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar gercevesinde elde
edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu
calismada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina eksiksiz atif
yapildigini bildirir ve taahhiit ederim.

Fatma Mohemed BA. Al-Ghudi



OZET

Yiiksek Lisans Tezi

KARACALI (Paliurus spina christi) BITKISININ SAZAN BALIGI (Cyprinus
carpio) BAGISIKLIK SISTEMi UZERINE ETKILERI

Fatma Mohamed BA. AL-GHUDI
Kastamonu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Su Uriinleri Yetistiriciligi Ana Bilim Dali

Danisman: Yrd. Dog. Dr. Riza AKGUL

Bu ¢alisma, Karagali bitkisinin (Paliurus spina christi ) sulu methanolik 6ziitii ile farkli
oranlarda beslenen (% 1, % 2 ve % 3) sazan baliklarnin bagigiklik yanit ve biiyiime
perfromanslarinda meydana gelen degisimlerin belirlmesis i¢in yiiriitiilmistiir. Bu
amagcla, baliklar Paliurus spina christi sulu methanolik 6ziitii ile 45 giin boyunca
giinde iki defa beslenmislerdir. Calismada, her 15 giinde bir siiperoksit radikal
saliimi, lizozim aktivitesi ve myeloperoksidaz aktivitesi belirlenmistir. Siiperoksit
radikal salimimi deneme gruplarinda kontrol grubuna gore kayda deger oranda
artmistir. Lizozim aktivitesi, ¢alismanin 30. giinii hari¢ tiim gruplarda kontrol grubuna
oranla azalmistir (P<0,05). Myeloperoksidaz aktivitesitiim gruplarda 6zellikle % 2
grubunda kayda deger oranda artmistir (P<0,05). Gruplarin biiyiime perfromansarinda
kontrol grubuna gore bir degisim gozlenmemistir (P>0.05). Bu sonuglara gore,
Paliurus spina Christi 30 giin boyunca bagisiklik uyarici olarak kullanilabilir.
Anahtar kelimeler: Sazan baligi, Paliurus spina christi, bagisiklik yanit, biiylime
performansi.
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ABSTRACT

MSc. Thesis

EFFECT OF IMMUNE RESPONSE OF GARLAND THORN (Paliurus spina
christi) ON CARP (Cyprinus carpio)

Fatma Mohamed BA. AL-GHUDI
Kastamonu University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Aquaculture

Supervisor: Asist. Prof. Dr. Riza AKGUL

The present study was conducted to determine the changes on immune responses and
growth performance of common carp (Cyprinus carpio) treated with different doses of
Paliurus spina christi (1%, 2% and 3%). With this aim, fish were fed with Paliurus
spina christi aqueus methanolic extract during 45 days twice a day. Every fifteenth
day of the study, respiratory burst activity, lysozyme and myeloperoxidase activity
were determined. Respiratory burst activiry was increased significantly on
experimental groups compared to control (P<0.05). Lysozyme activity was
significantly decreased on all experimental groups except 30 days of the satudy
compared to control. Myeloperoxidase activity was significantly increased on all
experimental groups especially on 2 % group (P<0.05). There is no differences
observed on groups’ growth performance compared to control (P>0.05). According to
these results, Paliurus spina christi could be used as an immunostimulant for fish for
30 days long.

Keywords: Carp, Paliurus spina christi, immune response, growth performance.
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1. GIRIS

Akvakiiltiirii dinyadaki en hizli gelisen gida sektorlerinden biridir. Ayni zamanda, son
on yillik siire zarfinda yillik % 7.7den daha fazla ortalama bir biiylime orani ile en ¢ok
biiyiiyen gida {iretimi sanayisi oldugu diistiniilmektedir. Akvakiiltiirii iiretiminin
cogunlugu Asya’dan gelmektedir (Trygve, Nick ve Morten, 2012). Kiiltiir balik¢ilig
sistemlerindeki iretimde, girdi yogunlugunun degisiklik gostermesi ve teknolojik
gelismeler 15181nda, asag1 yukar1 190 iilkede, yaklasik olarak 600 suda yasayan tiir
yetistirilmektedir (Aklakur, Mohd ve Neeraj, 2015).

Son on yilda akvakiiltiirinde meydana gelen hizli biiyiimenin nedenleri kesinlikle,
baliklarin ve kabuklu deniz hayvanlarinin gida globali olarak yiiksek oranda talep
edilmesidir (Ragnar ve Mohammad, 2012) ve bunun yani sira, énceden var olan
akvakiiltiir uygulamasi, niifusu ve ekonomik dogal biiylime, diizenli olarak ¢alisma
alanlart ve artan ihracat firsatlarinin yami sira, ¢esitli faktorler bulunmaktadir.
Dogrudan tiiketilen akvakiiltiirii iretim miktar1 su anda geleneksel su iiriinlerinden
elde edilen sonugtan daha iyidir. Akvakiiltiirii sektorii su andaki orana benzer sekil de
biliylimeye devam ederse, liretim 2020 y1l1 dahilinde 132 milyon ton balik ve kabuklu
deniz hayvanlar1 ve 43 milyon ton su yosunu olacaktir (Trygve vd., 2012). FAO’ya
gore, akvakiiltiirii toplam tiretimi 2030 yilinda 187 milyon tona ulasacaktir (Msangi
vd., 2013).

Balik ve yiiksek diizeyde protein, 6nemli yag asitleri, vitamin ve mineral i¢eren diger
suda yasayan {irlinleri tedarik ederek acligin ortadan kaldirilmasina yonelik diinya
calismalarinda, akvakiiltiirii anlamli bir rol oynamaktadir. akvakiiltiirii, geliri
gelistirerek, istihdam firsat1 saglayarak ve kullanilan kaynaklarin karliligim arttirarak
gelisime ¢ok biiyiik bir katkida bulunabilmektedir. Akvakiiltiirii ayn1 zamanda, baska
bir sanayi ve faaliyetin zararl etkilerinin azaltilmasina yardim ederek ¢evreye verimli
bir katkida bulunabilir. Akvakiiltiirii sanayisi, gelecek birkag yil siiresince ekonomik
olarak, sosyal olarak ve gevresel olarak bir¢ok zorluk ile karsi karsiya gelecektir.

Denizde yapilan akvakiiltiir tiretiminin gelecekteki potansiyeli, iilke basmna diisen



mevcut temiz su alanina ve kiyt uzunluguna dayali oldugu tahmin edilebilir (Rohana,

Doris ve Jiansan, 2009).

Diinden bugiine, Tiirkiye’de akvakiiltiir, 1960’11 yillarin sonunda gokkusagi alabaligi
(Onchorhynchus mykiss) yetistiriciligi ve sazan balig1 (Cyprinus carpio) ile baslamis
ve daha sonra 1980’li yillarin ortalarinda Cipura (Sparus aurata) ve Avrupa Levregi
(Dicentrarchus labrax) kiiltiirii ile gelismistir (Deniz, 2010).

FAO’ya gore; Tiirkiye, diinya akvakiiltiirinde TUgilincii iilke olarak
degerlendirilmektedir (Giiner, Giileg, Ikiz ve Kayaci, 2014). 1990’1 yillar1 kapsayan
slireg i¢in, li¢ ana tlirli olan Gokkusag1 Alabaligi, Levrek ve Cipuranin tiretimi, 2000
yilina kadar hizli bir yiikselis gostermis daha sonra son birka¢ yil siirecince artmaya
devam eden, iilkenin karsilagsmis oldugu bir ekonomik kriz yiiziinden sonraki iki yil

boyunca da azalmigtir (Peteri, Nandi, Chowdhury, 1992).

Bununla birlikte, bu sektdrde, baliktaki bakteriler, viriisler ve parazitler dahil olmak
tizere balik kiiltiiriindeki hastaliklar gibi bazi sinirlayici faktdrler vardir. Bunlar balik
kiiltiirli tiretiminin kismen veya tamamen kaybedilmesine neden olur. Asir1 kalabalik,
periyodik tedavi, sicakliktaki yiiksek veya hizli degisim, diisiik su kalitesi ve zayif
beslenme durumu gibi bazi faktorler, baliklar acisindan stres veya bagisiklik tepkileri
gibi fizyolojik degisikliklere neden olur ve dolayisiyla da hastaliga cevap verebilirligi
azaltir. Dahasi, yliksek balik konsantrasyonlar ve sagliksal yetersizlikler, yiiksek 6liim
oran1 diizeylerine yol acarak patojenlerin yayilmasina yardim edilmesini

engellemektedir (Siiheyla, Nazli ve Akin, 2003).

Sagliksal eksiklik ile ilgili ekonomik kayiplardan kac¢inmak igin, farkli veteriner
ilaglari, enfeksiyon salginlarini engellemek veya tedavi etmek i¢in akvakiiltiiriinde
genellikle kullanilmaktadir. Antimikrobiyel ve diger veteriner ilaglari, yaygin olarak
balik gida beslenme diizeninde veya zaman zaman banyolarda ve hastaliklarin
meydana gelmeden Once Onlenmesine yol acan profilaktik gibi kullandiklar:
enjeksiyonda, hasta hayvanlar1 tedavi etmek veya biiylime performansini arttirmak
i¢in tedavi bilimde katki maddeleri olarak kullanilmaktadir (Reverter, Bontemps,

Lecchini ve Banaigs, 2014).



Bagisiklik sistemi, hem disaridan (bakteriler, viriisler, parazitler) hem de viicudun
icinden (kotii huylu ve otoraktif hiicreler) kaynaklanan yikici giiclere karsi ana
savunma olarak ele alinmaktadir (Schley ve Field, 2002). Balik bagisiklik sistemi, bazi
farkliliklara ragmen daha yiiksek omurgali hayvanlarin sistemine fizyolojik olarak
benzemektedir. Daha yiiksek omurgali hayvanlarin tersine, baliklar yasam siiresince
erken embriyonik donemlerden itibaren parazit olmayan organizmalardir ve hayatta
kalmak i¢in dogal bagisiklik sistemine dayanmaktadir (Uribe, Folch, Enriquez ve
Moran, 2011). Baliklarda bagisiklik sistemi her ikisi de hiicresel ve hiimoral etkenlere
boliinen, dogustan (non-spesifik) ve adaptif (spesifik) bagisiklik sistemleri olarak
siiflandirilir (Sitheyla vd., 2003). Patolojik etkenin olusmasindan Once viicutta
bulunan biitlin bilesenler dahil olmak tizere bagisiklik sistemi ise, adaptif sistemden
daha hizli ¢alisan ilk savunma hatt1 olarak ele alinmaktadir. Bu bilesenler, fiziksel bir
bariyer olarak cildi, tamamlayict sistemi, antimikrobiyel enzimleri, interldsin,
interferon ve graniilosit, monosit ve makrofajlar gibi organik savunma hiicrelerini ve
dogal oldiiriicii hiicrelerini (Jaquelineve Elisabeth, 2014), 16kosit, spesifik olmayan ve
sitosidal hiicreleri, immiinolojik savunma mekanizmalarina katki (myeloperoksidaz
(MPO, siiperoksit, akut faz proteinleri, lizozim, interferon, tamamlayici, properdin,
lizinler ve agliitininler) iireten eozinofiligi icermektedir. Bunlar, suyla ilgili stres
tepkileri ve hastaliga dayanikli gostergeler olarak kullanilmistir (Sahoo, Kumari ve
Mishra, 2005). Bir diger taraftan, adaptif sistem reseptorleri, patolojik etkenlerin tespit
edilmesinden sorumludur, bunlar T lenfositlerinin (TCR - T hiicre reseptérii) ve B
lenfositlerinin (BCR - B hiicre reseptorii) hiicre zarinda veya serbest antikor olarak
serumda bulunabilir. Kemikli baligin bagisiklik sistemini yapilandiran dokular ve
organlar, lenfoid olarak siniflandirtlir ve memelilerde oldugu gibi miyeloid bir
siniflandirma bulunmamaktadir ¢linkii baligin kemik iligi ve lenf diiglimi yoktur.
Lenfoid organlar, bobrekler (en genis lenfoid organ), timus, dalak ve larva gelisimi

esnasinda meydana gelen bagirsakla iliskili lenfoid dokulardir (Jaqueline vd., 2014).

Spesifik olmayan bagisiklik tepkileri {izerinde etkisi olabilen, ¢esitli dahili ve harici
etkenler bulunur. Sicakliktaki, basingdaki ve yogunluktaki degisikliklerin, bazi gida
ek maddeleri ve immonostimiilan bunlarin etkiligini arttirabildigi halde, bu tepkiler

tizerinde baskilayici etkileri bulunabilir (Uribe vd., 2011).



Antibiyotik, a1 ve immonostimiilan kullanimini kapsayan, balik hastaliklarini kontrol
edebilecek bazi yontemler vardir. Bununla birlikte, antibiyotiklerin kullanim1 toksisite,
maliyet ve hiikiimet kisitlamasi dahil olmak {izere bazi sorunlar meydana
getirmektedir. Antibiyotik direnci, akvakiiltiir ortaminda, insan patojenlerine dogru
olumsuz sekilde doniisebilir ve antibiyotik kalintis1 balik blinyesinde insan saglig1 i¢in
tehlikeli olabilecek seviyede birikebilir. Bunlara ek olarak, yogun akva kiiltiiriinde
goriilen hastaliklarin kontrolii antibiyotige direncli patojen, biyolojik birikim, kirlik ve
immiinosiiprasyon artisi ile sonuglanmistir. Akvakiiltiiriinde hastaliklarin olusmasinin
Onlenmesinde as1 oldukca etkilidir. Yine de, ast sadece spesifik patojende ise
yaramaktadir ve bu yiizden de etkililigi kisitlhidir. Bunlara ek olarak, pek ¢ok balik
hastaliklarinin kontrolii i¢in antibiyotik tedavilerinden ziyade as1 yapmanin daha iyi
oldugu diisiiniilse de, diger hastaliklar i¢cin asilar mevcut degildir veya gelisim

asamalarmin ilk kisminda en iyisidir (Manoppo, Tumbol ve Manurung, 2015).

Akvakiiltir sanayilerinde son zamanlarda, arastirmacilar immonostimiilanlarin
kullanimini {izerinde distindiriilmistir (Manoppo vd., 2015). Belirli organizmalara
yonelik spesifik antibiyotiklerin {iiretimini iyilestirerek hastaligi kontrol etme
konusunda ige yarayan asilardan farkli olarak, immiinostimiilatéri eylemler ile
baliklarda ve diger hayvanlardaki dogal savunma mekanizmasini tetiklemek i¢in dogal
ve sentetik bir bilesen grubu kullanilmaktadir (Kasisi, 1996). Immiinostimiilanlar,
kimyasal faktorleri, bakteriyel bilesenleri, polisakkaritleri, hayvan ve bitki ekstrelerini,
besin maddelerini ve sitokinleri kapsamaktadir (Sakai, 1999). Balik hastaliklarini
kisitlamada etkilidirler ve balik yetistiriciliinde muhtemelen yararhidir. Dogal
savunma mekanizmalarmi arttirarak enfeksiyon hastaligina karst savunmayi
gelistirebilir. Balik larva akva kiiltiiriinde, immonostimiilanin gida takviyeleri olarak
kullanimi, baligin spesifik olmayan savunmasini arttirabilir ve dolayisiyla yeniden
tiretim, deniz transferi ve asilama gibi, yliksek gerilim siireci zarfinda patojenlere karsi
savunma saglayarak da, balik biinyesinde ve cevresinde asla herhangi bir kalinti
birakmayacaktir ve insan sagligina zarar vermemistir. Antibiyotige veya kimyasala bir
alternatif olarak immonostimiilan kullanimi1 6nerilmektedir ve mevcut durumda da
aragtirmacilar tarafindan kullanima daha fazla dikkat edilmektedir (Manoppo vd.,

2015).



Kemoterapdtik maddelere ve asilara ek olarak immonostimiilanlarin kullanilmast,
balik yetistiriciler tarafindan yaygin sekilde kabul edilmektedir. Immonostimiilanlarin
biitiin enfeksiyon hastaliklarina karsi savunma yetenekleri olup olmadigi gibi,
immonostimiilanlarin etkililigine dair kullanicilarin sordugu pek c¢ok soru vardir
(Sakai, 1999). Immonostimiilanlar, dogal ve adaptif savunma mekanizmalarim
arttirarak hastaliga diren¢ kapasitesini gelistirebilirler(Rao, das,, Jyotyrmayee ve
Chakrabarti, 2006). Akva kiiltiiriinde, immonostimiilanlarin idaresi i¢in kullanilan
cesitli yontemler mevcuttur: enjeksiyon, imersiyon ve oral alim. Enjeksiyon ve
imersiyon, yogun akva kiiltiiriinde ve idare edilecek balik talebinde veya prosediir

stireci i¢in kiigiik, sinirlt alanda kullanimina uygundur (Awad, 2010).

Dogal immonostimiilanlarin, biyouyumlu olmalari, biyo ¢oziiniir olmalari, uygun
maliyetli olmalar1 ve ¢evre dostu olmalart gibi ¢esitli avantajlart vardir (Rao vd.,
2006). Dahasi, immonostimiilanlarin bazilari, 6nleyici etkenler olan yiliksek maliyet,
smirli etkililik ve ise yaramazlik gibi farkli pek ¢ok dezavantaj nedeniyle
kullanilamamaktadir (Bilen ve Bulut, 2010). immonostimiilanlar, fagositik diizeyler,
lizozim, solunumsal patlama kapasites ve toplam beyaz kan ve kirmizi kan hiicreleri
(WBC/RBC) gibi farkli bagisiklik bilesenlerinde artisa yol ac¢maktadir
(Ghareghanipoora, Akbary, Akhlaghi ve Fereidoun, 2014).

Bitkisel tedavi, binlerce yil boyunca insanlari tedavi etmek igin kullanildig1 halde,
balik hastaliklarin1 kontrol etmek i¢in kullanilacak iyilestirici bitkiler ile ilgili ¢ok az
calisma bulunmaktadir (Pandey vd., 2012). lyilestirici bitkiler, iki biiyiik gruba
ayrilabilir. Ilk olarak, ¢ok ¢esitli etkili bilesenler igeren bir kompleks karisimi
kapsayan bitkilerdir. ikincisi, kimyasal olarak aktif prensipler olarak tanimlanan, saf
materyaller olarak kullanilan bitkilerdir. Saf bilesik genel olarak, faaliyetler gii¢lii ve
belirlenmis iken ve de kisa bir iyilestirici gosterge siiresi boyunca kullanilir. Bitkilerin
diisiik spesifik farmakolojik faaliyetlerin gosterilebildigi durumlarda veya faaliyetler
tam olarak smiflandirilmadigi zaman, genel bitki ekstrelerinin kullanimi uygun
olacaktir (Asim ve Balkhi, 2015). Buna dayanarak, hastalik yonetiminde bitkisel
ilaglar basarilar elde etmektedir ¢iinkii bu ilaglar uygun maliyetlidir, ¢evre dostudur ve

minimal yan etkileri vardir. lyilestirici bitkiler, baligin dogal savunma mekanizmasini



erkenden etkin hale getirerek ve adaptif bagisiklik tepkilerini arttirarak,

immonostimiilanlar olarak rol oynayabilir (Pandey vd., 2012).

Akva kiltiiriinde, bakteriyel sentez, hayvan ve bitki bilesimi gibi ¢esitli maddelerin,
immonostimiilanlar gibi kullanilabilecegini bildiren pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir.
Bu zamana kadar, ¢ok fazla sayida geleneksel tibbi bitkiler, Balik akva kiiltiiriindeki
farkli hastaliklardan kagimnmak ve bu hastaliklart tedavi etmek amaciyla
kullanilmaktadir (Ghareghanipoor vd., 2014). Dogal bitki {iretimi, antistres, bliylime
artisi, istegin tesvik edilmesi, bagisiklik tepkilerinin etkinlestirilmesi ve uyarilmasi,
enfeksiyonlarin engellenmesi gibi pek ¢ok faaliyetin arttirilmasi igin 6nerilmektedir
(Pandey vd., 2012). Ayn1 zamanda, alkaloid, pigmentasyon, fenolik, terpenoit, streoit
ve onemli yaglar gibi etkili prensipler dolayisiyla balik ve karides yetistiriciliginde

antimikrobik 6zellikleri de arttirabilirler (Citarasu, 2010).

1.1. Paliurus spina christi bitkisinin 6zellikleri

Paliurus spina christi yani karagali bitkisi, Rhamnaceae ailesine ait tinnapgillerden
olan bir bitkidir (Izuagie vd., 2012). Yerel isimler, Arap¢ada (sidr, nubak); Ingilizcede
(hiinnap, noel y1ldiz1); Fransizcada (epine du Christ) seklindedir (Orwa, Mutua, Kindt,
Jamnadass, ve Anthony, 2009). Yaygm sekilde, diinyanin tropik ve yari tropik
alanlarinda yaygin olup, Moritanya’dan baslayarak Sahraya kadar Afrika’daki ve Bati
Afrika’dan Kizil Denize kadar kiy1 bolgelerindeki genis bir bolgeye (Izuagie vd.,
2012); Giliney Avrupa’ya, Avustralya’ya, tropik Amerika’ya, Dogu ve Giiney Asya’ya
ozgiidir (Asgarpanah ve Haghighat, 2012).

Kurakliga yeterligi vardir, yiiksek sicakliga dayaniklidir ve ayni1 zamanda yillik 100
mm yagmur suyu ile bile ¢dl bolgesinde yetisebilmektedir (Izuagie vd., 2012).
Yapraklar degiskendir, tamami 6nde gelen ii¢ damar bazina ektir ve uzunluk 2 ile 7
cm arasindadir; bazi tiirler yaprak doken tiirlerdir, digerler ise her daim yesil kalan
tirdendir. Cigekler kiiciiktlir, sar1 ve yesil arasinda oldugu kolaylikla
goriilebilmektedir. Meyvenin yenilmesi giivenlidir, etli ve tek cekirdeklidir, sari-
kahverengi, kirmiz1 veya siyahtir. Kiire biciminde bir sekil alir, uzunlugu 1 ile 5 cm

arasindadir (0.39 ile 2.0 arasinda), tad1 giizeldir ve sekerlidir (Abalaka, Mann ve



Adeyemo, 2011). Meyve, oldukca besleyicidir ve C vitamini agisindan zengindir. Her
bir 100 g kurumus meyve, 314 kalori, % 9.3 H20, % 4.8 protein, % 0.9 yag, % 80.6
toplam karbonhidrat, % 4.4 sodyum karbonat, 140 mg Ca, 3 mg Fe, 0.04 mg Vitamin
B, 0.13 mg vitamin By, 3.7 mg vitamin B3z ve 30 mg askorbik asit igermektedir.
Ciceklenme ve meyvelenme, Eyliil-Kasim aylarinda goriilmektedir (Sudhersan ve

Hussain, 2003).

Karacali tiirleri genel olarak, insanlardaki sindirim sistemi rahatsizliklari, seker
hastalig1, karaciger hastaligi, sedatif, sismanlik, idrar sorunlari, deri enfeksiyonu,
anoreksi, yliksek ates, soguk alginligi, bronsit, anemi, dizanteri ve uykusuzluk gibi pek
cok hastaligin tedavi edilmesi i¢in halk biliminde iyilestirici seklinde kullanilmaktadir
ve ayrica kan sekeri diisiikliigii, hipotansiyon, hipolipidemik, anti-inflamasyon,
antimikrobik, antioksidan, anti-timor gibi tibbi 6zellik ile ve de bagisiklik tepkileri
igin bir immonostimiilan olarak taninmaktadir (Singh, Guizani, Essa, Rahman ve
Selvaraj, 2012). Ayn1 zamanda, yatistirici, depiiratif, mide etkinligi olarak, dis agrisi,
kan durdurucu i¢in ve agzin yikanmasi i¢in de bilinmektedir (Motamedi, Safary,
Maleki ve Seyyednejead, 2009). Meyveler, taze yaralanmalarin, bronsitin, 6kstirigiin
ve tiiberkiilozun tedavi edilmesine yardim etmek icin kullanilmaktadir (Abdel-

Wahhab vd., 2007).

Sekil 1.1. Paliurus spina christi agaci (A) ve meyvesi (B)



1.2. Cyprinus carpio bahigimin genel 6zellikleri

Sazan baligi, Osteichthyes (kemikli baliklar) smifina, Sazangiller ailesine aittir.
Giinliik yasam esnasinda, ticari, kiiclik 6lcekli ve spor balik¢isi, yayinlarinda kisa
bilimsel bir adi, Cyprinus carpio, kullanmaktadir (Peteri vd., 1992). Hizl1 biiyiime,
yiiksek pazar yeri degeri, Iyi lezzet, kiiltiir rahatli1 ve daha iyi et kalitesi, diinyadaki
farkli bolgelerdeki kiiltiirlin en temel nedenleridir Mohan (Dey vd., 2005). Sazan
baligi, diinyadaki balik {iretiminin 20 milyon tonundan daha fazlasinda pay1
bulunmaktadir ve tiim diinya akva kiiltiirii liretiminin nerdeyse %40’1n1 ve toplam
temiz su akva kiiltlirii iretiminin %70’ini temsil etmektedir. Sazan balig1, ekonomik

olarak en 6nemli teleost olarak goriillmektedir (Xu vd., 2014).

Sazan baligi, 3-35 °C arasinda bir sicaklik dahilinde goriilmektedir. Biiylime ve
yeniden liretim i¢in en iyi su sicakligi, 20-25 °C arasidir. Genel olarak, sazan balig
irmaklarin orta ve daha alt boliimlerinde ve suyun s1g oldugu yerlerde (sadece birkag
metre derinlikte) ve ¢amurlu olan en alt boliimde yasamayi tercih eder (Peteri vd.,
1992). Szan balig: iiretimi, diinyada yaklasik olarak 4 milyon tondur (Giiner, Giileg,
Ikiz ve Kayaci, 2014). FAO 2009’a gore, Sazan balig1 global olarak gida tiiketimleri
acisindan en ¢ok yetistirilen balik tiiri olarak goriilmektedir (Henkel, Dirks, Jansen,
Forlenza, Wiegertjes, Howe ve Spaink, 2012). Ayn1 zamanda, akva kiiltliriinde
kullanilan en 6nemli tiirlerden biri olarak goriilmektedir ve bu sebeple de pek ¢ok
aragtirmaci beslenme ve yetistiricilik kosullar1 gibi fizyolojik tarafa ve mikrobiyal
enfeksiyon bakterileri, virlisler ve parazitler gibi baliklardaki enfeksiyon hastaliklarina
onem vermektedir. Sazan baliginin, Tiirkiye’nin balik¢ilik faaliyetinde 6nemli bir yeri
vardir ve gol, gblet ve baraj golii gibi Tirkiye’nin temiz su ekosistemlerinde yaygin
bir dagilima sahiptir (Giiner vd., 2014). Akva kiiltiiriindeki, karides ve somon balig1
gibi farkl tiirlerle kiyaslandiginda, sazan baligi g¢evre dostu bir balik olarak
bilinmektedir ¢linkii cogu hepcil siizerek beslenenlerdir ve bu sebeple de balik unu ve

balik yagi diger tiirlerden daha az tiiketilmektedir (Peng Xu vd., 2014).



Sekil 1.2. Cyprinus carpio

1.3. Calismanin Amaci

Mevcut deneyin amaci, uyarilmis hiicre i¢i solunumsal patlama analizi,
miyeloperoksidaz ve lizozim faaliyeti dahil olmak iizere yaygin sazan baligindaki
(Cyprinus carpio) spesifik olmayan sistemin bazi immiinolojik parametreleri
iizerinden 15, 30 ve 45 giinlik kontrol grubuna kiyasla, (Paliurus spina christi)
karagalinin % 1, % 2, % 3 olan farkli dozlarmin idaresinin etkilerini agikliga

kavusturmaktir.



2. YAPILAN CALISMALAR

Sivaram vd., (2004), jiinevil lagosun (Epinephelus tauvina) 3 ay i¢in Vibrio harveyi
tiurtine kars1 farkli dozlarda (100, 200, 400 and 800 mg/ kg) Ocimum sanctum,
Withania somnifera ve Myristica fragrans igeren bir diyet ile beslemislerdir. Sonug
gostermistir ki, bagisiklik tepkileri, fagositik etkinlik, serum bakterisit, albumin ve
globulin oran1 ve 16kosit, kontrol grubuna kiyasla 100 ve 200 mg/ks dozlarinda karga
gbziiniin ve morsalkimin metanol ekstreleri ile beslenen grupta belirgin sekilde
artmistir. Biitiin dozlarda M. fragnans iceren rejimle beslenen grup, bagisiklik
parametreleri iizerinde belirgin olmayan bir etkide bulundugunu gostermistir. Sonug
ayni zamanda, kontrolde ve 100 mg/kg Ocimum sanctum, Withania somnifera ve
Myristica fragrans rejimi ile beslenen balikta %100 6liim oraninin goriildiigiini ifade

etmistir.

Christybapita, Divyagnaneswari ve Dinakaran (2007), Tilapia Baliginin (Oreochromis
mossambicus), Aeromonas hydrophila bakterisine kars1 7, 15 ve 21 giin boyunca (%
0; 0,01; 0,1 ve 1) dozunda E. alba yaprag: sulu ekstresi igeren rejim ile beslendigini
aciklamistir. Sonug, bu bitkinin lizozim, antiprotaz, tamamlayici, miyeloperoksidaz
olarak spesifik olmayan bagisiklik tepkilerini ve reaktif oksijen ve nitrojen tiirlerinin
tiretilmesini arttirabildigini gostermistir. E. alba iceren rejimin verilmesinden 7, 15 ve
21 giin sonra A. hydrophila bakterisi ile degerlendirildiginde, 6liim orani tedavi edilen

balikta azalmistir.

Diegane ve Jean (2007), yavru hibrit Tilapia Baliginin (Oreochromis niloticus x
O.aureus) kontrol grubuna kiyasla, % 5 ve %1 sarimsak iceren rejim ile beslendigini
aciklamistir. Dogal hiimoral ve hiicresel tepkiler ve 15 ve 30 gilin sonra
degerlendirilmistir. Sonug, 4 haftanin sonunda kontrol gruplar ile kiyaslandig1 zaman,
16kosit, solunumsal patlama, fagositik etkinlik, fagositik endeks ve lizozim
etkinliginin toplam sayisinin, tedavi grubundaki %35 (Allium sativum) ile beslenen

grubunda daha fazla ortaya ¢iktig1 belirlenmistir.

Yuan, Dongmei, Wei ve Xiaodong (2007), bagisiklik sistemindeki bazi parametrelerin

gozlemlenmesi i¢in, sazanin 30 giin boyunca % 0.5 ve % 1 oraninda (Astragalus
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membranaceus, Polygonum multiflorum, Isatis tinctoria ve Glycyrrhiza glabra) bir
karisimi igeren rejim ile beslendigini gostermistir. Bu arastirmanin sonucu, bu bitki
ekstrelerinin fagositozu, solunumsal patlama etkinligini ve toplam proteini tetikleme
kabiliyetinin oldugunu ve lizozim etkinliginde ve siiperoksit dismutazinda higbir

degisiklik olmadigin1 gostermistir.

Ardo vd. (2008), (Oreochroxmis niloticus) Nil tilapisinin 4 hafta boyunca
(Astragalus membranaceus ve Lonicera japonica) ile ve dahil olan her bir bitki i¢in
% 0.1 veya olmayanlarin % 0.05 ile beslendigini ve baligin Aeromonas hydrophila
ile tepki Ol¢iimi yapildigmni ifade etmistir. Sonug, fagositikte ve kan fagositik
hiicrelerinin solunumsal patlama etkinliginde anlamli derecede artis oldugunu, ayrica
lizozim diizeyi tlizerinde orta bir etki, toplam protein ve toplam immunoglobulin
diizeyinde anlamli olmayan bir etki oldugunu gostermistir. Bu bitkiler, A. hydrophila

enfeksiyonunu takip eden 6liim oranini azaltabilmektedir.

Yin vd. (2009), calismalarinda Aeromonas hydrophila ve Aeromonas salmonicida
bakterileri ile sazan baligina asilama yapildigini ifade etmistir. Baliklar, 5 hafta
stiresince Ganoderma (% 0.5), Astragalus (% 0.5) ve bu bitkilerin karisimi ile
beslenmistir. Sonug, Ganoderma ve Astragalus ile beslenen grup ile besin asilanan ve
asillanmayan sazan baliginin, asilanan sazan baligindaki plazmadaki solunumsal
patlama etkinligini, lizozim ve fagositoz ve dolasimsal antibadi titrelerini arttirdigini
ifade etmistir. A. hydrophila ile degerlendirilen balik, canli kalma degerini

degistirmistir.

Ramasamy vd. (2010), Pisi Baligmin (Paralichthys olivaceus), lizozim etkinligi,
solunumsal patlama analizi, tamamlama etkinligi ve fagositoz etkinlik gibi bagisiklik
parametrelerini ve bagisiklik sisteminin performansini incelemislerdir. 30 giin
boyunca Uronema marinum tiiriiniin 5, 50 ve 100 mg/kg’lik (Punica granatum,
Chrysanthemum cinerariaefolium ve Zanthoxylum schinifolium) sulu 6ziitleri ile
beslemislerdir. Sonug, 5 mg/kg ‘da herhangi bir degisiklik gdstermedigini ortaya
koymustur. Bununla birlikte, 50 ve 100 mg kg’da sulu oziitler, spesifik olmayan
bagisiklik sisteminin tepkilerini ve U. marinum tiiriine kars1 P. olivaceus agisindan

hastalik direncini arttirmistir.
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Bilen vd. (2010), Gokkusagi Alabaligini 3 hafta boyunca % 0.5 ve %1 defne (Laurus
nobilis) yaprak tozu igeren rejim ile beslendigini ifade etmistir. Bu arastirmanin
sonucu, toplam protin, solunumsal patlama, serum lizozim iizerine hicbir etki
olmadigini ifade etmistir. Sadece, % 0.5 ve % 1 defne igeren rejim ile beslenen

baliklarda, fagositik etkinlik agisindan bir anlamlilik mevcuttur.

Soltani, Sheikhzadeh, Ebrahimzadeh, Mousavi ve Zargar (2010), 8 giin boyunca 30,
60 ve 120 ppm Zataria multflora dozu ile beslenen sazan baligin1 (Cyprinus carpio)
incelemistir. Tedaviden sonra, bagisiklik tepkisi 1, 2, 8, 15 ve 23 giin iizerinden ve
ucucu yagi degisimi ol¢iilmiistiir, 23. giinde elde edilen baliga Aeromonas hydrophila
enjekte edilmistir. Sonug, ugucu yagin WBC serum bakteriyel etkinligi gibi
bagisiklik parametreleri iizerinde ve 30 veya 60 ppm gruplar1 agisindan antibadi

litrelerinde bir etkiye sahip oldugunu gostermistir.

Alishahi, Ranjbar, Ghorbanpour, Peyghan ve Mesbah (2010), Sazan Baliginin
(Cyprinus carpio) 8 hafta boyunca Aloe vera ile beslenmistir. Balik 4 gruba ayrilmistir.
[k grup, Aeromonas hydrophila ile giiglendirilmistir ve %5 Aloe vera igeren bir rejim
ile beslenmistir. Sonraki grup, Aeromonas hydrophila ile gii¢lendirilmistir ve normal
bir rejim ile beslenmistir. Daha sonraki grup giiclendirilmemistir ve %5 Aloe vera
igeren bir rejim ile beslenmistir. Bu 3 grup, kontrol grubu olarak dordiincii grup ile
kiyaslanmistir. Sonug, WBC degerinin, antikor diizeyinin, lizozim ve bakteri 6ldiirticti
etkinligin, tedavi edilen baligin 6z sivisinda arttirdigini géstermistir. Gruplar arasinda
RBC, PCV ve tamamlama etkinligi agisindan anlamli olmayan farkliliklar

gosterilmistir. Hayatta kalma orani, Aloe vera ile beslenen baliklarda arttirilmstir.

Awad (2010), gokkusagi alabaliginin 2 ay boyunca (0; 0.5; 1 ve % 2’lik oranlarda 100

g'l) ac1 bakla (Lupinus perennis), mango (Mangifera indica) ve 1sirgan otu (Urtica
dioica) gida takviyeleri ile 14 giin beslendigini belirtmistir. Balik Aeromonas
hydrophila ile tepkisi 6l¢lilmiistiir. Sonug, besinsel takviye ile beslenen balikta, kontrol
grubu ile kiyaslandigi iizere lizozim, tamamlayici, fagostik, bakteri oOldiiriici,
solunumsal patlama, antiprotaz ve myeloperoksidaz etkinlik ve ayrica toplam
proteinin yani sira immiinolojik ve hematolojik parametrelerde bir artis oldugunu

gostermistir.

12



Pratheepa, Ramesh ve Sukumaran (2010), sazan baliginin 50 giin boyunca aegle
marmelos yaprag: oziti (0, 5, 10, 20, 25 ve 50g/kg) iceren rejim ile beslendigini,
baligin Aeromonas hydrophila ya karsi tepkisinin olgtildiiglinii anlatmistir. Sonug,
kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman WBC, RBC, HGB, fagostik etkinlik, NBT
etkinligi, lizozim, patojen kleransi enzim etkinligi ve patojen gibi, hematolojik ve
immiinolojik parametrelerde artis oldugunu ortaya koymustur. Hayatta kalma orani,
yaprak oziitii verilen balikta yiiksekti ve 5 g igeren rejim ile beslenen balik, baliktaki

en yliksek hayatta kalma oranin1 gostermistir.

Bilen, Bulut and Bilen (2011), gokkusagi alabaligimin % 0.5 ve % 1 tetra (Cotinus
coggyria) iceren rejim ile 21 giin boyunca beslendigini géstermistir. Bu siireden sonra,
ilave 45 giin boyunca asil rejime tasinmustir. Bagisiklik parametreleri, tetra ile
beslendikten sonra ve temel besleme esnasinda her 21 giinde 6l¢iilmiistiir. Sonug, %
0.5 ve % 1 tetra igeren rejim ile beslenen baligin, iiglincii, altinct ve dokuzuncu
haftanin sonunda, hiicre dis1 ve hiicre i¢i solunumsal patlama analizi, lizozim etkinligi,
fagostik etkinlik ve toplam protein diizeyi acisindan, kontrol grubundan daha fazla
oldugunu ifade etmistir. Dogal bagisiklik tepkilerinin en yiiksek standartlari, % 1.0

tetra diyeti ile beslenen grupta gosterilmistir.

Asadi, Mirvaghefei, Nematollahi, Banaee ve Ahmadi (2012), gokkusagi alabaliginin
(Oncorhynchus mykiss), immiinolojik ve diger parametreleri gézlemlemek i¢in, 21 giin
boyunca, % 0.1 ve % 1 Su Teresi (Nasturtium nasturtium) ile beslendigini ifade
etmistir. Deneyin sonunda, sonuglar baliklarda % 1 su teresi agizdan ilag
uygulamasinin, kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman, MCHC ve HB, lizozim,
tamamlayic1 etkinlik, globulin ve toplam protein diizeylerini arttirabilecektir.
Sonuglar, Su Teresi Oziitiiniin agizdan alinmasmin balifin bagisiklik sistemini

giiclendirebilecegini one siirmiistiir.

Allah Dad ve Ikhwanuddin (2013), asya levregi, bagisiklik tepkilerinin ve hastalik
direncinin izerindeki etkilerini gézlemlemek i¢in, Azadirachta indica bitkisinin
yaprak oziitii ile beslenmistir. Vibrio harveyi ile tepkisi dlciilen baliga, altt farkli
(Azadirachta indica) yaprak oziitii (0, 1, 2, 3, 4 ve 5 g /kg) diizeyini kapsayan rejim ile
15 giin boyunca beslenmistir. Yaprak 6ziitii (Azadirachta indica ) takviyeleri, kontrol
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grubuna kiyasla, arastirma siiresince fagostik etkinlik, serum lizozim, siiperoksit
anyon Uretimi, fagostik etkinlik, bakteri 6ldiirticii etkinlik, anti-protaz etkinlik ve diger
parametreler acisindan anlamli bir artisa yol agmistir. Sonug, yaprak oOziitii
(Azadirachta indica) ile beslenen baligin, bagisiklik tepkilerini giiglendirdigini ve V.
harveyi enfeksiyonlarina karsi L. calcarifer agisindan hayatta kalma oranini

arttirdigini ileri stirmiistiir.

Haghighi ve Rohani (2013), gokkusagi alabaliginin (Oncorhynchus mykiss), 12 hafta
boyunca giinde bir kez % 1 zencefil tozu iceren rejim ile beslendigini anlatmistir.
Sonug, toz haline getirilmis zencefil takviye edilen baligin, kontrol grubuna kiyasla,
beyaz kan hiicresi, HCT, kirmizi kan hiicresi, NBT analizi ve lizozim etkinligi

acisindan anlaml artis gésterdigini ifade etmistir.

Awad, Austin ve Lyndon (2013), kontrol grubuna kiyasla, gokkusagi alabaliginin, 14
giin siiresince % 0.1, % 0.5 ve % 1 1sirgan 6ziitii ile ve ¢orek otu tohumu yagi (Nigella
sativa) ile beslendigini ifade etmistir. Sonuglar, anti-protaz, lizozim, toplam protein,
MPO, bakteri dldiiriicli ekinlik ve IgM’nin yani sira biitlin bagisiklik parametrelerinde
anlamli bir artis oldugunu ortaya koymustur. iki bitkinin en yiiksek dozlar ile beslenen
gruplar, lizozim, toplam protein, antiprotaz ve bakteri 6ldiiriicii etkinlik agisindan
anlamli sekilde yiiksek degisikler gostermistir. Isirgan otu Oziitiinin % 1
konsantrasyonun 6zel durumu, biitlin tedavilerin grubu, kontroller ile kiyaslandigi

zaman, toplam IgM diizeyinde anlamli farkliliklar gostermistir.

Pratheepa ve Sukumaran (2014), immiinolojik ve diger parametreleri gézlemlemek
icin, Sazan baliginin Aeromonas hydrophila bakterisine karsi, Euphorbia hirta bitki
yapragi Oziitiiniin (0, 5, 10, 20, 25 ve 50g/kg ) farkli dozlari ile beslendigini ifade
etmistir. Sonuglar, Euphorbia hirta bitkisinin, lizozim etkinligi, fagostik oran ve farkl
dozlarda (50 g) NBT gibi hem dogal hem de adaptif bagisiklik tepkilerini
canlandirdigin1 géstermistir. Ayn1 dozda (50 g), Euphorbia hirta yaprag: oziitiiniin,

kandaki ve bobrekteki patojen tizerinde giiglii bir yok etme etkisi vardir.

Bilen, Unal ve Giivensoy (2015), gokkusag1 alabaliginin 30 giin boyunca Aeromonas
hydrophila bakterisine kars1 (0, 0.1 ve 0.5 g/kg) 1sirgan otu (Urtica dioica) ve kavak
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mantar1 (Pleurotus ostreatus) igeren rejim ile beslendigini bildirmistir. Sonuglar,
myeloperoksidaz, lizozim etkinligi, fagostik etkinlik ve NBT analizi a¢isindan anlamli
bir artis oldugunu gostermistir ve ayrica sonug, A. hydrophila bakterisine kars1 (0.1 ve
0.5 g/kg) 1sirgan otu ile tedavi edilen gokkusagi baliginin en yiiksek hayatta kalma
oranina sahip oldugunu gostermistir. Kavak mantar1 ve kontrol gurubu arasinda,

hayatta kalma agisindan higbir farklilik yoktur.

Bilen, Altunoglu, Ulu ve Biswas (2016), gokkusagi alabaliginin, dogal bagisiklik
tepkilerini, bliylime artisini ve diger parametreleri kontrol etmek i¢in 30 giin siiresince
Aeromonas hydrophila bakterisine kars1 farkli dozlarda (0, 0.1 ve 0.5 g/kg) (Capparis
spinosa) ile beslendigini ifade etmistir. Bu caligmanin sonucu, kontrol grubu ile
kiyaslandig1 iizere biitin tedavi gruplarinda fagostik, lizozim, MPO ve siiperoksit
anyon Uretimi acisindan bir artis oldugunu gostermistir. Biiylime performansi,
(Capparis spinosa) dozlar1 arttirildigi zaman etkilenmistir. Hayatta kalma orani, A.
hydrophila ile tepkisi dlgiildiikten sonra kontrol grubu ile kiyaslandiginda, (0.1, 0.5
g/kg) (Capparis spinosa) ile tedavi edilen balik gruplari agisindan anlamli sekilde

etkilenmistir.
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3. MATERYAL VE YONTEMLER

3.1. Materyal

3.1.1. Deney Bahig:

Bu ¢alismada arastirmada deneme baligi olarak sazan (Cyprinus carpio) kullanilmustir.
Baliklar Akdeniz Su Uriinleri Arastirma Merkezinden temin edilmistir. Baliklar
ortalama olarak 1,43+0,01 g agirliginda ¢alismaya alinmis olup, deney yapmaya
baslamadan dnce dogal 151k periyodu altinda 2 hafta boyunca adastasyon siirecine tabi
tutulmuslardir. Bu siire zarfinda, baliklar (Izmir, Tiirkiye) Camli A.S. ye ait ticari bir
yem ile giinde iki kez beslenmistir. Baliklarin beslendigi yemin besin kompozisyonu
Tablo 3.1’de verilmistir. Adaptasyondan sonra baliklar ti¢ tekrriirlii olarak her
akvaryuma 26 adet olacak sekilde stoklanmis ve 45 giin boyunca karagalinin (Paliurus
spina christi) % 1, % 2, % 3 dozlar ile beslenmiglerdir. Sekil 3.1’de denemede
kullanilan akvaryumlar gosterilmistir. Her 15 giinde bir her bir gruptan rastgele balikla
alinmis ve ilgili analizler yapilmistir. Denem siiresince ortalama su sicakligi 20-23 °C

arasinda, oksijen miktar1 7-9 mg/l ve pH 6,0- 7,5 olarak siirdiiriilmiistiir.

Sekil 3.1. Calismada kullanilan akvaryumlar.
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Tablo 3.1. Denemede kullanilan yemin besin kompozisyonu.

Kompozisyon %
Ham protein 46
Ham yag 19
Ham seliloz 2
Ham kiil 11
Ca 2,3
P 1,7
Na 0,45

3.1.2. Bitki Materyali

Bu arastirmada, Meyve ve yapraklar, immiinolojik parametrelerin ve biiyiime

performansinin belirlenmesi i¢in kullanilmistir.

3.1.3. Arastirma Alani

Baliklar Kastamonu Universitesi, Su iiriinleri Fakiiltesine getirilmistir ve baliklar 300

litre hacmi olan bir akvaryumun igine yerlestirilmistir.

3.2. Yontemler

3.2.1. Bitki Ekstrasyonu

Bitki, Tiirkiye’nin kuzeyinde bulunan Kastamonu ilinden yaz siiresince toplanmistir.
Meyve ve yapraklar, distile su ile yikanmis, golgede kurutulmus, ogiitiilmiis ve
kullanilanina kadar 25°C oda sicakliginda saklanmistir. Bitkilerin, birkag
modifikasyon ile Pakravan, Hajimoradloo ve Ghorbani, (2012)’e goére o6ziitii
cikarilmistir. Bunun igin; toz haline getirilen meyvenin 50 grami, 1 litre metanol (%
40) igine batirilmig, 3 giin 25°C sicaklikta bekletilmis, ¢6ziinmeyi hizlandirmak i¢in
giinliik olarak c¢alkalanmistir. Sonra filtre kagidi ile filtrelenmis, daha sonra Buncher
hunisine aktarilarak Whatman No.1 filtre kagidi ile vakum iiniteleri kullanilarak filtre
edilmistir. Oziit, rotatif vakum buharlastiric1 kullanilarak ekstrakt buharlastirilmistir
(Sekil 3.2). Buharlastirmanin sonunda elde edilen kalintilar, cam kap iginde distile su
ile karnistinnlmistir ve deney yapimi ig¢in kullanilana kadar -20 °C sicaklikta

saklanmustir.
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Sekil 3.2. Sulu metanolik 6ziitiin ¢ikarilma islemi

3.2.2. Deneysel Tasarim

Immiinolojik parametrelerin belirlenmesi i¢in, HK hiicreleri her 15, 30 ve 45 giinde
bir baliklardan toplanmistir. Ornekler ayn1 anda her bir gruptan iki balik, her quarticate
icin 4 su igeren plastik bir deney sisesine almmustir (Sekil 3.3), daha sonra
oldirilmistiir ve ilk bobrek baliktan g¢ikarilmistir (Sekil 3.4) (Braun, Kaplan ve
Seljelid., 1982). HK hiicreleri, dikkatli bir sekilde ¢ikarilmis ve 1,5 ml RPMI-1640
gerecine aktarilmistir (Invitrogen, Carlsbad, CA, USA). Cikarilan mevcut hiicreler,
naylon bir elek aracilifiyla filtreden gecirilmistir (Sekil 3.5) (40um; Becton,
Dickinson ve sirket, NJ, USA), daha sonra hiicrelere yavas yavas HBSS (Hank’in
dengeli tuz ¢ozeltisi) asilanmustir, % 5 fetal bovin serumu (FBS; Invitrogen) ve %1°lik
bir 10.000 g ml+ streptomycin + 10.000 U ml? penisilin (Invitrogen) soliisyonu
eklenmistir, falkon tiiplindeki son miktar 3 ml idi. Serum, 4 C sicaklikta 3 dakika
boyunca 1800 rpm’de santrifiije ile elde edilmistir. Santrifiije yapildiktan sonra, MPO
ve lizozimi 6lgmek igin, bagka bir 15 ml falkon tiipii i¢in, pastor damlahigi ile
slipernatant1 alinmistir. Homojenlestirici, 6l¢iilen NBT’yi dogrudan kullanarak arta

kalan hiicrelere ve drneklere gore yapilmistir (Sekil 3.6).
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Sekil 3.3. Baliklarda bobregin ¢ikarilmasi



Sekil 3.4. Kiiltiir s1visi igerisinde bobrek

TTTEE—

Sekil 3.5. Naylon bir siizgeg ile bobregin filtrelenmesi

Sekil 3.6. Hiicrelerin vortekslenmesi
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3.2.3. Siiperoksit Radikal Salimimlari

Fagositik hiicrelerin tirettigi NBT disiisii, az bir degisiklik ile (Biswas vd., 2013)
tarafindan betimlenen yontemlere gore Olcililmiistir. NBT Doymus Cozeltisinin
hazirlanmasi i¢in, 10 ml iyonsuzlastirilmis su igerisinde bir NBT tableti ¢6zmemiz
gerekmekteydi. Daha sonra mikro filtre ile filtrasyon gerekliydi. Biitiin 6rneklerden,
izole edilen fagositik HK hiicreleri, 96 hazneli mikrotitre plagin haznelerinde 100
100ul’de tohumlanmistir (Nunc A/S, Roskilde, Danimarka). 50 ul NBT ¢ozeltisi,
uyarilmis hiicreler i¢in kullanilmistir ve daha sonra drneklerin, 1 saat 25 C sicaklikta
inkiibasyonu (CO? Inkiibatér Nuve EC 160) saglanmistir. 1 saat sonra, yapismamis
hiicreleri yok etmek i¢in plakay: salladik ve daha sonra %100 metanoldan bir damla
ekledik ve buharlagtirmak i¢in oda sicakliginda 10 dakika boyunca plakay1 ortiiye
koyduk. Daha sonra, 120ul ‘lik 2 M potasyum hidroksit (KOH; Wako, Tokyo,
Japonya) ve 140ul’lik dimetilsiilfoksit (DMSO; Sigma-Aldrich) eklendi. Bosluklar
icin, KOH ¢ozeltisi ve DMSO kullanildi. NBT 1siksal yogunlugu, bir mikro plak
1s1kolger kullanilarak 640 nm’de olgtilmustir (Multiskan FC, Thermo, Scintific).

3.2.4. Lizozim Aktivitesi

HK hiicrelerinin lizozim etkinligi (Bilen vd., 2016), tarafindan betimlenen yontemlere
gore belirlenmistir. Lizozim ¢ozeltilerinin hazirlanmasi igin, 1 tablet PBS ile 100 ml
distil suda bir miktar (0,02 g) Micrococcus lysodeikticus tozu bakteriyel hiicreyi
¢oziiliir. Daha sonra, 15 dakika 121 °C’de otoklavlanir ve 4 °C’de saklanir. 10pl’lik
HKc siipernatanti, 200ul’lik lizozim ¢ozeltiye ve diiztabanli 96-hazneli mikrotitre
plaklarda 90ul’lik PB’ye eklenmistir. Bosluk i¢in, 200 pL’lik PBS ve 100 uL’lik
lizozim ¢ozelti kullanilir. Lizozimin 1siksal yogunlugu, mikro plak bir isikdlger
kullanilarak 540nm ‘de Ol¢iilmiistiir (Multiskan FC, Thermo, Scintific DE, USA).
Okumalar, 0, 15, 30, 45 ve 60 dakikada alinmistir.

3.2.5. Miyeloperoksidaz Aktivitesi (MPO)

Toplam MPO igerigi, az bir degisiklik ile (Sahoo, Kumari ve Mishra, 2005) tarafindan
betimlenen yontemlere gore 6l¢iilmiistiir. MPO Cozeltisinin hazirlanmasi i¢in, 100 ml

distile su icerisinde bir (fosfat sitrat) tableti ¢ozmemiz gerekmekteydi. TMB Cozeltisi

21



i¢in, bir tablet 3,3°,5,5’—tetra- metil benzidin dihidroklorir tableti, 10 ml’lik 0.05 M
Fosfat-Sitrat Buffer, pH 5,0 igerisinde ¢oziiliir. Ornegin 10ul’i, 90 ul’lik HBSS
(Kalsiyum kloriir (Ca?+) ve magnezyum siilfat (Mg?+) olmadan Hank’in Dengeli Tuz
Cozeltisi) ile seyreltilmistir. Seyreltilen seruma, 35ul’lik 20MM TMP (Tetar metil
benzidin) ve 35ul’lik temiz hidrojen peroksit eklenmistir. Bogluk i¢in, 90 pl’lik HBSS,
35 ul’lik 20 mM 3,3°,5,5"-tetra metil benzidin hidrokloriir ve 35 ul’lik 5 mM H2QO?
kullanilir. MPO 1s1ksal yogunlugu, mikro-plak bir 1s1ikdlger kullanilarak 450 nm’de
Ol¢tilmiistiir (Multiskan FC, Thermo, Scintific). Okuma, 0 ve 4 dakikada alinmustir.

3.2.6. Biiyiime Parametreleri

Bu anlasmanin sonunda, her bir balik tek tek tartilmistir. Spesifik biiyiime orani
(SGR): SGR = 100 x([(Ln final balik agirlhig) — (Ln ilk balik agirligi)] / Denem
Siiresi), olarak hesaplanmistir. Yem doniisiim orani = Tiiketilen yem (g) / Canli agirlik
artig1 (g) olarak hesaplanmistir. Bu parametreler, yukarida bahsedildigi {izere (Bilen
vd., 2015) ‘e gore hesaplanmustir.

3.2.7. istatistiksel Analiz

Arastirmada elde edilen bulgular SPSS 22 paket programi kullanilarak istatistiksel

olarak analiz edilmistir. Gruplar arasi farklari i¢in (P<0,05) analizi yapilmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Bagisiklhik Sisteminde Meydana Gelen Degigimler

4.1.1. Siiperoksit Radikal Salinimlar

Tablo 4.1 ve Grafik 4.2°de, 45 giin siiresince Karagali (Paliurus spina christi) ile farkli
dozlarda beslenen, kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman, anlamli olmayan (P>0.05)
degisikliklere neden oldugunu agiklamistir. Bir diger yandan, kontrol grubu ile
kiyaslandig1 zaman, 45 giin siiresince %1 ile takviye verilen bir balikta anlamli bir artig
(P<0.05) gozlemlenmistir. Tablo 4.1 ve Grafik 4.3’te 15. giinde karagali (Paliurus
spina christi) takviyelerinin (% 2 ve % 3) uygulamasinin, kontrol grubu ile
kiyaslandigi zaman, anlamli bir artisa (P<0.05) neden oldugunu gostermistir. Fakat
(30 giin) siiresince (% 2 ve % 3) uygulama, kontrol ve % 1 gruplari ile kiyaslandig
zaman, anlamli olmayan farkliliklara (P>0.05) neden olmustur. Bununla birlikte, (45
giin) siiresince (% 2) uygulama, kontrol ve %1 gruplari ile kiyaslandig1 zaman, anlaml
bir diisiise (P<0.05) neden olmustur. Yine, (45 giin) siiresince (% 3) uygulama, kontrol

ve % 2 gruplari ile kiyaslandigi zaman, anlamli bir artiga (P<0.05) neden olmustur.

Tablo 4.1. Farkli oranlarda Paliurus spina christi ile 45 giin boyunca beslenen sazan baliginin
stiperoksit radikal salinimlari.

Gruplar 15. GUN 30. GUN 45. GUN

Kontrol 0,40 + 0,122 0,41 + 0,09 0,62+ 0,112
% 1 0,41 £ 0,102 0,33 + 0,07 0,78 = 0,16
% 2 0,68 0,11 0,38 + 0,07 0,44 +£0,11°
% 3 0,65+ 0,13 0,42 + 0,10 0,79 + 0,18

Tiim verilerin ortalamalari ve standart sapmalari verilmistir. Farkli harfler gruplar arasindaki
istatistiksel farkliliklar1 ifade eder (a=0.05).
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Stiperoksit Radikal Salinimi1 (Kontrol)
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Grafik 4.1. Paliurus spina christi igermeyen kontrol yemi ile beslenen sazan

baliklarinda giinlere bagli siiperoksit radikal salinimlari.

Siiperoksit Radikal Salinimi (%1)
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Grafik 4.2. % 1 Paliurus spina christi ile beslenen sazan baliklarinda giinlere bagl

stiperoksit radikal salinimlari.
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Siiperoksit Radikal Salinimi (%2)
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Grafik 4.3. % 2 Paliurus spina christi takviyeleri ile 15, 30, 45 giin i¢in beslenen

sazan baliginin solunumsal patlamasi.

Stiperoksit Radikal Salinimi (%3)
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= 1’00 * % %
7 0,80 *
£ 0,60 -
=
80 0,40
>
= 0,20
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Giinler

Grafik 4.4. % 3 Paliurus spina christi takviyeleri ile 15, 30, 45 giin igin beslenen

sazan baliginin solunumsal patlamasi.

4.1.2. Lizozim Aktivitesi

Tablo 4.1 ve Grafik 4.6-8, 15 giin siiresince Karagali (Paliurus spina christi)

takviyelerinin %2 ve %3 besin diizeni ile beslenen baligin, kontrol grubu ile
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kiyaslandigi zaman, anlamli olmayan (P>0.05) degisikliklere neden olmustur (Grafik
4.5). Bir diger yandan, kontrol grubu ile kiyaslandig1 zaman, (30 giin) siiresince (%1,
%2 ve %3) besin diizeni ile beslenen bir balikta anlamli bir artist (P<0.05)
gbzlemlenmistir. Bununla birlikte, (45 giin) siiresince (% 1, % 2 ve % 3) beslenen
gruplarda, kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman, anlamli derecede bir diisiise (P<0.05)

yasanmigtir.

Tablo 4.2. Farkli oranlarda Paliurus spina christi ile 45 giin boyunca beslenen sazan baliginin
lizozim aktiviteleri.

Gruplar 15 GUN 30 GUN 45 GUN

Kontrol 1,15+ 0,02 0,31 + 0,04 0,22 + 0,29
% 1 1,13 = 0,06 0,45 + 0,04 0,11+0,01°
% 2 1,15 +0,16° 0,42 + 0,06 0,11 +0,02°
% 3 1,04 £ 0,112 0,44 + 0,03 0,13 +0,01°

Tiim verilerin ortalamalar1 ve standart sapmalari verilmistir. Farkli harfler gruplar arasindaki
istatistiksel farkliliklar1 ifade eder (0=0.05).

Lizozim Aktivitesi (Kontrol)
1,40
1,20 -
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-0,20

Lizozim Aktivitesi (U/ml)

15 30 45
Glinler

Grafik 4.5. Paliurus spina christi icermeyen yemlerle beslenen sazan baliklarinda

giinlere bagli lizozim aktiviteleri.
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Lizozim Aktivitesi (% 1)

15 30 45
Giinler

Grafik 4.6 % 1 Paliurus spina christi ile beslenen sazan baliklarinda giinlere bagli
lizozim aktiviteleri.

Lizozim Aktivitesi (% 2)

*

Glinler

Grafik 4.7. % 2 Paliurus spina christi ile beslenen sazan baliklarinda giinlere bagli
lizozim aktiviteleri.
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Lizozim Aktivitesi (% 3)
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Grafik 4.8. % 3 Paliurus spina christi ile beslenen sazan baliklarinda giinlere bagl

lizozim aktiviteleri.

4.1.3. Miyeloperoksidaz Aktivitesi (MPO)

15 ve 30 giin siiresince Karagali (Paliurus spina christi) besin diizeni ile takviye
verilmesi, kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman, anlamli bir diisiise (P<0.05) neden
olmustur. Kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman, (45 giin) siiresince (%1) Karagali
(Paliurus spina christi) ile beslenen balikta anlamli bir artig (P<0.05) gozlemlenmistir
(Tablo 4.3 ve Grafik 4.9,10). Bunlara ek olarak, (15, 30 ve 45 giin) uzun siire
zarflarinda (%1) Karagali (Paliurus spina christi) rejimiyle beslenen baliklarda,
kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman, anlamli bir artis (P<0.05) fark edilmistir (Tablo
4.3 ve Grafik 4.11). Bir diger yandan, (15 giin) siiresince Karagali (Paliurus spina
christi) besin diizeni ile (% 3) takviye verilmesi, kontrol grubu ile kiyaslandig1 zaman,
anlamli olmayan bir degisiklige (P>0.05) neden olmustur. Yine, kontrol ve %1
gruplari ile kiyaslandigi zaman, (30 giin) siiresince Karagali (Paliurus spina christi)
besin diizeni (% 3) ile beslenen baliklarda anlamli bir artis (P<0.05) goriilmiistiir.
Bununla birlikte, (45 giin) siiresince Karagali (Paliurus spina christi) besin diizeni ile

(% 3) takviye verilmesi, kontrol grubu ile kiyaslandigi zaman, anlamli bir artiga

28



(P<0.05) neden olmustur. Ayni zamanda, deney gruplar ile kiyaslandigi zaman,

anlamli derecede bir diisiis (P<0.05) goriilmistiir (Tablo 4.3 ve Grafik 4.12).

Tablo 4.3. Farkl: oranlarda Paliurus spina christi ile 45 giin boyunca beslenen sazan
baligimin myeloperoksidaz aktiviteleri.

Gruplar 15. GUN 30. GUN 45. GUN

Kontrol 4,00 + 1,15 26,33 £ 11,132 3,87+ 1,110
% 1 2,47 + 0,400 16,23 + 5,07 47,98 + 11,58°
% 2 8,29 + 1,39 236,17 + 88,41° 46,03 + 24,61°
% 3 3,72+ 1,25 247,49 + 56,95b 21,24 +4.3¢

Tim verilerin ortalamalari ve standart sapmalar1 verilmistir. Farkli harfler gruplar arasindaki
istatistiksel farkliliklar1 ifade eder (0=0.05).

Myeloperoksidaz Aktivitesi (Kontrol)
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Grafik 4.9. Paliurus spina christi icermeyen yemlerle beslenen sazan baliklarinda

giinlere bagli myeloperoksidaz aktiviteleri.
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Myeloperoksidaz Aktivitesi (% 1)

\‘

o O O
*
*

= N Wb 0 O
O O o o o

15 30 45
Giinler
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Grafik 4.10. % 1 Paliurus spina christi ile beslenen sazan baliklarinda giinlere bagh

myeloperoksidaz aktiviteleri.
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Grafik 4.11. % 2 Paliurus spina christi ile beslenen sazan baliklarinda giinlere bagh

myeloperoksidaz aktiviteleri.
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Grafik 4.12. % 3 Paliurus spina christi ile beslenen sazan baliklarinda giinlere bagh

myeloperoksidaz aktiviteleri.

4.1.4. Biiyiime Parametreleri

Karagalimin (Paliurus spina christi ) (%1, %2 ve %3) metanolik ekstrelerinin

biliylimeyi destekleyen etkileri, Tablo 4.4. dahilinde 6zetlenmistir. Kontrol grubu ile

ve birbirleri arasinda kiyaslandig1 zaman, final balik agrilig1 ve ise spesifik biiylime

orani (SBO) acisindan deney gruplarinda anlamli olmayan degisiklikler olmustur

P>0.05). Aym1 zamanda, % 2 Karagali (Paliurus spina christi) igeren rejim ile
)

beslenen grupta, genel olarak yem degerlendirme (YDO) anlamli derecede

distirtilmistiir.

Tablo 4.4. Farkli oranlarda Paliurus spina christi sulu methanolik éziitii ile 45 giin stiresince
beslenen sazan baliginin biiyiime performanslari.

Agirhd Son CAA(%) YDO SBO
agirhk
Kontrol 1,43+0,1 | 3,51+0,65 | 251,56+11,25 2,27+0,04 | 2,99+0,94
%1 1,43+0,1 | 3,24+0,31 | 224,27+12,95 2,34+0,06 | 2,72+0,03
% 2 1,43+0,1 | 3,46+0,28 | 246,38+14,74 1,91+0,24 | 3,42+0,41
% 3 1,43+0,1 | 4,01+0,43 | 301,47+23,22 2,35+0,19 | 2,82+0,76

Tim verilerin ortalamalari ve standart hatalar1 verilmistir. Gruplarin kendi iglerindeki
istatistiksel farkliliklar1 ifade eder (0=0.05). CAA: Csnli agirhk artisi; YDO: Yem
degerlendirme orani; SBO: Spesifik biiylime orani.
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5. TARTISMA

Akvakiiltiir sektorii, hizli teknolojik gelisme ve yliksek yogunluktan dolay1 son 30 y1l
zarfinda hizli bir fazla biiylime gostermistir. Balik ciftliklerindeki hastalik sorunlarinin
da Buna paralel olarak biiyiik bir hizla artmistir. Balik sagligin1 saglamak ve balik
performanslarimin gelistirilmesi igin akvakiiltiir, balik ¢iftliklerinde balik agirliklarini,
besin verimliliklerini ve hastalik direncini arttirmak i¢in balik ¢iftliklerinde gida
takviyeleri olarak immonostimiilanlar1 kullanmaktadir. Tanim geregi, bir
immonostimiilan, spesifik veya spesifik olmayan bir yola bagisiklik sistemini harekete
geciren dogal veya kimyasal bir maddedir. Spesifik olmayan immonostimiilanlar,
muhtemelen baliktaki bagisiklik tepkileri konusundaki smirli sekilde anlayistan
dolay1, akvakiiltiirlinde kullanilmaktadir (Carolina, 2015).

Fagositoz esnasinda, cesitli reaktif oksijen bi¢imleri iiretilir. Bunlar, bakteriyel balik
patojeni i¢in toksik olarak diisiiniilen, hidrojen peroksit (H20?), hidroksit kokii (OH),
siiperoksit anyon (O™) ve tekli oksijen (0?), icermektedir. Solunumsal patlamadan
serbest kalan ilk {iriin, Siiperoksit anyondur; dolayisiyla, O™ &lgiimii bu etkinligin
dlgiilmesi icin dogru bir teknik olarak kabul edilmektedir. O™ dl¢iilmesi icin iki teknik
mevcuttur; ilki, hiicre dis1 O™ belirlemek icin ferrositokrom diisiisiidiir, ikincisi, O™
belirlemek igin nitro blue tetrazolium (NBT) diisiisiidiir (Awad, 2010). Bu deneyde,
ozellikle 45 giin iginde (% 1 ve % 3) Paliurus spina christi alan baliklar agisindan bazi
gruplarda ve 15 giin i¢inde (% 2 ve % 3) ile beslenen gruplarda NBT azaliminda
anlamli bir artis oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Aksine, 30 giin icerisinde biitiin gruplarda
hicbir etki olmamistir. Benzer sekilde, Olive pisi baligr ile ilgili caligmalarinda
Ramasamy vd., (2010), iic Kore bitkisinin 50 ve 100 dozlarindaki Solunumsal
patlamada anlamli bir artis oldugunu gostermistir. Masoud vd., (2013), solunumsal
patlama etkinliginin Zencefil igeren ticari rejim ile beslenen gokkusag: alabaliginda
anlamli sekilde yiiksek oldugundan bahsetmistir. Guojun Yin vd., (2008), fagositik
hiicrelerin NBT analizinin, Geven kokii ve sadece Reishi mantar1 ile veya as1 ile
kombinasyon seklinde beslenen Sazan baliginda (Cyprinus carpio) artis oldugundan

bahsetmistir. Bir diger yandan, Bilen vd., (2010) ¢alismalarinda, Solunumsal patlama
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etkinliginin, gokkusagi alabaliginda, defne igeren besin diizeninden sonra herhangi bir

etki ortaya ¢ikarmadigini bildirmistir.

Lizozim, parazitli, bakteriyel ve viral enfeksiyonlara karsi non-spesifik sistemde
onemli bir rol oynamaktadir, mikro organizmalarin kolonizasyonunu engeller ve
enfeksiyona tepki olarak baligin kanindaki etkinligi arttirir (Bilen vd., 2014). Bu
aragtirmanin sonucu, (1, 2 ve % 3) (Paliurus spina christi ) Karagalinin farkl
dozlarinda, 15 giin siiresince lizozim etkinliginde higbir farklilik olmadigini ifade
etmistir. Bir diger yandan, 30 giin igerisinde anlamli bir artis ve biitiin dozlarda 45 giin
icerisinde bir diisiis fark edilmistir. Divyagnaneswari vd., (2007), E. alba yapraginin
sulu ekstresini iceren rejim ile beslenen tilapilerin, deney dénemlerinden sonra lizozim
etkinligini arttirdigindan bahsetmistir. Bunlara ek olarak, Nil tipalileri ile ilgili
calismalarinda Ardo vd., (2008), Cin bitkileri (A. membranaceus ve Lonicera
japonica) ile tek basina veya karisim olarak beslendikten sonraki ilk hafta i¢erisinde
lizozim etkinliginin artig gosterdigini ortaya koymustur. Calismamizla uyumlu olarak,
gokkusagi balig ile ilgili calismalarinda Awad (2010), 14 giinliik beslemenin ardindan
biitlin deney gruplarinda lizozim etkinliginin arttirildigini ortaya koymustur. Diger
ornekler, A. radix ve Ganoderma lucidum ile beslenen sazan baliginin, lizozim
etkinliginde arttirilabilecektir Guojun Yin vd., (2009). Sivaram vd., (2004)’den farkli
olarak, (Ocimum sanctum, Withania somnifera ve Myristica fragrans) ile beslenen
juvenil lagos baliginda lizozim etkinligi agisindan anlamli higbir etkinin olmadig: fark

edilmistir.

Notrofiller, sitoplazmik graniillerinde miyeloperoksidaz icermektedir (Awad, 2010).
MPO, cogu balik tiirlerinde 6nemli bir enzimdir ve ¢esitli substratlar1 oksidize etmek
i¢in hidrojen peroksit kullanmaktadir. Ayrica, inflamatuvar tepki esnasinda nétrofili
ve makrofajlar1 harekete geciren, daha karmasik MPO fonksiyonlar ile de iligkilidir
(Bilen vd., 2014). Bu calismada, 45 giin icerisinde farkli dozlarda biitiin balik
gruplarinda MPO anlamli bir artig gostermistir. Yine, MPO etkinligi, 30 giin icerisinde
(% 2 ve % 3) ile takviye edilen rejim ile beslenen baliklara artis gorilmiistiir. 15 giin
iginde, MPO etkinligi, % 2 Karagali (Paliurus spina christi) igeren rejim ile beslenen
baliklarin haricinde, herhangi bir artis gostermemistir. Diger yazarlar ile uyumlu

olarak, gokkusagi alabaligi ile ilgili calismalarinda Awad vd., (2013), MPO
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etkinliginin % 1 Kuercetin ve % 1 N. sativa oil rejimi ile beslenen biitiin baliklarda
anlamli bir artis gosterdigini ifade etmistir. Bilen vd. (2015), kavak mantar1 ve 1sirgan
otu iceren rejim ile beslenen gokkusagi alabaligindaki biitlin tedavi gruplarinda MPO
etkinligi a¢isindan bir artis oldugundan bahsetmistir. Guduchi bitkisi (Tinospora
cordifolia) yapraklari ile beslenen Oreochromis mossambicus (Tilapya), tedavi edilen
biitiin gruplarda MPO etkinligi agisindan bir artig ortaya ¢ikarmistir Alexander vd.
(2010), Awad (2010), 1sirgan, ac1 bakla ve mango ile beslenen gokkusagi alabaliginda
MPO etkinligi agisindan anlamli bir artis oldugunu ifade etmistir.

Bu g¢alismanin sonucu, Paliurus spina christi immonostimiilan etkinliginin,
flavonoidlerin, alkaloidlerin, tanenin, saponin glikozidler ve fenolik bilesenlerin

varligina baglanabilecegini 6ne slirmiistiir.

Bu calismada, SGR ve final balik agriliginda biiylime parametreleri agisindan
anlamlilik yoktu, % 2 Paliurus spina christi takviyeleri ile beslenen FCR agisindan
anlamli bir diigiis fark edilmistir. Farkli olarak, Bilen vd. (2015), final balik agirhigi,
SGR agisindan anlamli bir artis oldugunu ve kavak mantari ve 1sirgan otu ile beslenen
gokkusagi alabaliginda FCR diizeyleri agisindan diislis oldugunu ifade etmistir.
Bunlara ek olarak, gokkusagi alabaligi ile ilgili ¢alismalarinda Diigenci vd. (2003),
zencefil ve 1sirgan ile beslenen tedavi gruplarinda SGR ve final agirlik agisindan higbir
degisiklik olmadigini gostermistir. Sarimsak (Allium sativum) i¢eren rejim ile beslenen
Nil tilapileri, final agirlikta, kilo aliminda ve de biitiin deney gruplarinda SGR
acisindan anlaml bir artig gostermistir. (Shalaby, Khattab ve Abdel Rahman, 2006).
Bilen, Yilmaz, Bilen ve Biswas (2014), tetra (Cotinus coggygria) igeren rejim ile
beslenen Sazan baliginda (Cyprinus carpio) tedaviler arasinda SGR ve FCR

degerlerinde anlamli olmayan bir degisiklik mevcuttur.
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6. SONUC

Mevcut ¢alismanin sonucu, Karagalinin (Paliurus spina christi), spesifik olmayan
bagisiklik mekanizmasini harekete gecirerek, kuvvetli bir immonostimiilana sahip
oldugunu ortaya ¢ikarmistir. (% 0.1, 2 ve 3) Karacali (Paliurus spina christi) iceren
rejim ile 45 giin boyunca sazan baliginin (Cyprinus carpio) beslenmesi, NBT, lizozim
ve MPO ile ilgili hiimoral bagisiklik tepkileri iizerinde farkli etkileri oldugunu
gostermistir. Karagali (Paliurus spina christi) besin takviyeleri, sazan baligi(Cyprinus
carpio) agisindan biiyiime oraninda herhangi bir anlamli etki géstermemistir; sadece
% 2 Paliurus spina christi i¢eren rejim ile beslenen balik biiylime oranindan anlamli
bir diigiis gostermistir. Bununla birlikte, Paliurus spina christi bitkisinin metanolik
Oziitliniin farkli dozlar1 ve tedavi yontemleri ile birlikte gelecek arastirmalar,

immonostimiilan olarak Paliurus spina christi i¢in daha iyi sonuglar saglayabilir.

35



KAYNAKLAR

Abdel-wahhab, M. A., Omara, E. A., Abdel-galil, M. M., Hassan, N. S., Somaia, A.
N., Saeed, A., El Sayed, M. M. (2007). Zizyphus spina-christi extract
protects against aflatoxin blintitiated hepatic carcinogenicity. African
Journal Traditional, 4 (3), 248 — 256.

Adeyemo, S. O. (2011). Studies on in-vitro antioxidant and free radical scavenging
potential and phytochemical screening of leaves of ziziphus mauritiana
I. And ziziphus spina-christi I. Compared with ascorbic acid. Journal of
medical genetics and genomics, 3(2), 28-34.

Aklakur, M., Rather, M. A., Kumar, N. (2015). Nano delivery: an emerging avenue for
nutraceuticals and drug delivery. Critical reviews in food science and
nutrition, 56(14), 2352-2361.

Alexander, C. P., Kirubakaran, C. J. W., Michael, R. D. (2010). Water soluble fraction
of tinospora cordifolia leaves enhanced the non-specific immune
mechanisms and disease resistance in oreochromis mossambicus. Fish
shellfish immunology, 29(5), 765-772.

Alishahi, M., Ranjbar, M. M., Ghorbanpour, M., Peyghan, R., Mesbah, M. (2010).
Effects of dietary on some specific and nonspecific immunity in the
common carp. International Journal of Veterinary Researche, 4(3),
189-195.

Ardo, L., Yin, G., Xu, P., Véaradi, L., Szigeti, G., Jeney, Z., Jeney, G. (2008). Chinese
herbs (astragalus membranaceus and lonicera japonica) and boron
enhance the non-specific immune response of nile tilapia (oreochromis
niloticus) and resistance against aeromonas hydrophila. Aquaculture,
275(1), 26-33.

Asadi, M. S., Mirvaghefei, A. R., Nematollahi, M. A., Banaee, M., Ahmadi, K. (2012).
Effects of Watercress (Nasturtium nasturtium) extract on selected
immunological parameters of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss).
Open Veterinary Journal, 2(1), 32-39.

Asgarpanah, J., Haghighat, E. (2012). Phytochemistry and pharmacologic properties
of ziziphus spina christi (I.) Willd. African Journal Of Pharmacy And
Pharmacology, 6(31), 2332-2339.

Asim, O. A., Balkhi, M. H.(2015). Commonly available herbs in kashmir to be used
as fish feed additive. International Technology and Innovatio Research
Journal, 1(2)1-5.

Awad, E. S. (2010). Studies on plant based dietary supplements for control of
aeromonas hydrophila infections in rainbow trout (Oncorhynchus
mykiss walbaum) .Doctoral dissertation, heriot-watt university,184, 1-
125.

36



Awad, E., Austin, D., Lyndon, A. R. (2013). Effect of black cumin seed oil (Nigella
sativa) and nettle extract (quercetin) on enhancement of immunity in
rainbow trout, oncorhynchus mykiss (walbaum). Aquaculture, 388,
193-197.

Bilen, S., Bulut, M. (2010). Effects of laurel (Laurus nobilis) on the non-specific
immune responses of rainbow trout (Oncorhynchus mykiss, walbaum).
Journal Of Animal And Vetreniary Advances, 9(8), 1275-1279.

Bilen, S., Altunoglu, Y. C., Ulu, F., Biswas, G. (2016). Innate immune and growth
promoting responses to caper (Capparis spinosa) extract in rainbow
trout (Oncorhynchus mykiss). Fish Shellfish Immunology, 57, 206-212.

Bilen, S., Biswas, G., Otsuyama, S., Oono, T., Sakai, M., Hikima, J. 1. (2014).
Inflammatory responses in the japanese pufferfish (Takifugu rubripes)
head kidney cells stimulated with an inflammasome-inducing agent,
nigericin. Developmental comparative immunology, 46(2), 222-230.

Bilen, S., Bulut, M., Bilen, A. M. (2011). Immunostimulant effects of cotinus coggyria
on rainbow trout (oncorhynchus mykiss). Fish shellfish immunology,
30(2), 451-455.

Bilen, S., Unal, S., Giivensoy, H. (2015). Effects of oyster mushroom (Pleurotus
ostreatus) and nettle (Urtica dioica) methanolic extracts on immune
responses and resistance to aeromonas hydrophila in rainbow trout
(Oncorhynchus mykiss). Aquaculture, 454, 90-94.

Bilen, S., Yilmaz, S., Bilen, A. M., Biswas, G. (2014). Effects of dietary incorporation
of tetra (Cotinus coggygria) extract on immune response and resistance
to aeromonas hydrophila in koi carp (Cyprinus carpio). The israeli
journal of aquaculture-bamidgeh, 66,1-6.

Biller-takahashi, J. D., Urbinati, E. C. (2014). Fish immunology. The modification and
manipulation of the innate immune system: brazilian studies. Anais da
academia brasileira de ciéncias, 86(3), 1484-1506.

Biswas, G., Korenaga, H., Nagamine, R., Kawahara, S., Takeda, S., Tikuchi, Y., Sakai,
M. (2013). Cytokine mediated immune responses in the japanese
pufferfish  (takifugu rubripes) administered with heat-killed
Lactobacillus paracasei spp. Paracasei isolated from the mongolian
dairy product. International immunopharmacology, 17(2), 358-365.

Braun-nesje, R., Kaplan, G., Seljelid, R. (1982). Rainbow trout macrophages in vitro:
morphology and phagocytic activity. Developmental comparative
immunology, 6(2), 281-291.

Christybapita, D., Divyagnaneswari, M., Michael, R. D. (2007). Oral administration of
eclipta alba leaf aqueous extract enhances the non-specific immune

37



responses and disease resistance of oreochromis mossambicus. Fish
shellfish immunology, 23(4), 840-852.

Citarasu, T. (2010). Herbal biomedicines: a new opportunity for aquaculture industry.
Aquaculture international, 18(3), 403-414.

Cristea, V., Antache, A., Grecu, 1., Docan, A., Dediu, L., Mocanu, M. C. (2012). The
use of phytobiotics in aquaculture. Lucrari stiintifice—Seria zootehnie,
57, 250-255.

Deniz, H. 2010. National Aquaculture Sector Overview. Turkey. Fisheries and
Aquaculture Department,11(1),1-5.

Dey, M. M., Paraguas, F. J., Bhatta, R., Alam, F., Weimin, M.,Piamsombun, S., Sang,
N. V. (2005). Carp production in asia: past trends and present status1.
Carp genetic resources for aquaculture in asia, 6,55-100.

Diigenci, S. K., Arda, N., Candan, A. (2003). Some medicinal plants as
immunostimulant for fish. Journal of ethnopharmacology, 88(1), 99-
106.

Esteban, M., Cuesta, A., Chaves-pozo, E., Meseguer, J. (2013). Influence of melatonin
on the immune system of fish: a review. International journal of
molecular sciences, 14(4), 7979-7999.

Ghareghanipoor, M. ., Akbary, P., Akhlaghi, M., Fereidouni,M.S. (2014). Non-
specific immune responses and immune related genes expression of
rainbow trout (oncorhynchusmykiss,walbaum) fed zataria multiflora
boiss extract. Bulletin of Environment, Pharmacology and Life
Sciences,3 (5), 140-146.

Gjedrem, T., Robinson, N., Rye, M. (2012). The importance of selective breeding in
aquaculture to meet future demands for animal protein: a review.
Aquaculture, 350, 117-129.

Giiner, Y., Giileg, F., Ikiz, M., Kayaci, A (2014) . General view to turkish carp (C.
carpio) production 67. Tiirk Bilimsel Derlemeler Dergisi, 7 (2), 66-69.

Haghighi, M., Rohani, M. S. (2013). The effects of powdered ginger (Zingiber
officinale) on the haematological and immunological parameters of
rainbow trout oncorhynchus mykiss. Journal of Medicinal Plant herbal
therapay . Research,(1), 8-12.

Harikrishnan, R., Heo, J., Balasundaram, C., Kim, M. C., Kim, J. S., Han, Y. J., Heo,
M. S. (2010). Effect of traditional korean medicinal (tkm) triherbal
extract on the innate immune system and disease resistance in
paralichthys olivaceus against uronema marinum. Veterinary
parasitology, 170(1), 1-7.

38



Henkel, C. V., Dirks, R. P., Jansen, H. J., Forlenza, M., Wiegertjes, G. F., Howe, K.,
Spaink, H. P. (2012). Comparison of the exomes of common carp
(Cyprinus carpio) and zebrafish (Danio rerio). Zebrafish, 9(2), 59-67.

Izuagie, T., Hassan, L. G., Uba, A., Achor, M., Sahabi, D. M., Sadiq, I. S. (2012).
Compaction Properties of Starch Extracted from Seed of Christ Thorn
(Ziziphus spinachristis). International Journal of Food and Natural
Science, 1(2), 10-15.

Manoppo, H., Tumbol, R. A., Manurung, U. N (2015) . Incorporation of baker’s yeast
cells as immunostimulant in feed enhance resistance of nile tilapia to
aeromonas hydrophila. International Journal of Pharm Tech Research,
8(5), 797-802.

Motamedi, H., Safary, A., Maleki, S., Seyyednejad, S. M. (2009). Ziziphus spina-
christi, a native plant from Khuzestan, Iran, as a potential source for
discovery new antimicrobial agents. Asian Journal of Plant Sciences,
8(2), 187.

Msangi, S., Kobayashi, M., Batka, M., Vannuccini, S., Dey, M. M., Anderson, J. L.
(2013). Fish to 2030: prospects for fisheries and aquaculture. World
bank report, (83177-glb),80,1-25.

Ndong, D., Fall, J. (2007). The effect of garlic (Allium sativum) on growth and immune
responses of hybrid tilapia (Oreochromis niloticus x Oreochromis
aureus). National Taiwan Ocean University Keelung, Taiwan, 202,
ROC,22,1-30

Olsen, R. L., Hasan, M. R. (2012). A limited supply of fishmeal: impact on future
increases in global aquaculture production. Trends in food science
technology, 27(2), 120-128.

Orwa, C., Mutua, A., Kindt, R., Jamnadass, R., Simons, A. (2009). Agroforestree
database: a tree species reference and selection guide version 4.0. World
Agroforestry Centre ICRAF, Nairobi, KE.5,1-3.

Pakravan, S., Hajimoradloo, A., Ghorbani, R. (2012). Effect of dietary willow herb,
epilobium hirsutum extract on growth performance, body composition,
haematological parameters and aeromonas hydrophila challenge on
common carp, cyprinus carpio. Aquaculture research, 43(6), 861-869.

Pandey, G., Madhuri, S., Mandloi, A. K. (2012). Medicinal plants useful in fish
diseases. PIl. Arch, 12(1), 1-4.

Pawlowska, A. M., Camangi, F., Bader, A., Braca, A. (2009). Flavonoids of zizyphus
jujubal. And zizyphus spina-christi (1.) Willd (rhamnaceae) fruits. Food
chemistry, 112(4), 858-862.

Peteri, A., Nandi, S., Chowdhury, S. N. (1992). Manual on seed production of carps.
Fisheries and Aquaculture Department Rome. 59.1-8.

39



Pratheepa, V., Ramesh, S., Sukumaran, N. (2010). Immunomodulatory effect of aegle
marmelos leaf extract on freshwater fish cyprinus carpio infected by
bacterial pathogen aeromonas hydrophila. Pharmaceutical biology,
48(11), 1224-1239.

Rao, Y. V., Das, B. K., Jyotyrmayee, P., Chakrabarti, R. (2006). Effect of achyranthes
aspera on the immunity and survival of labeo rohita infected with
aeromonas hydrophila. Fish shellfish immunology, 20(3), 263-273.

Reverter, M., Bontemps, N., Lecchini, D., Banaigs, B., Sasal, P. (2014). Use of plant
extracts in fish aquaculture as an alternative to chemotherapy: current
status and future perspectives. Aquaculture, 433, 50-61.

Sahoo, P. K., Kumari, J., Mishra, B. K. (2005). Non specific immune responses in
juveniles of indian major carps. Journal of applied ichthyology, 21(2),
151-155.

Sakai, M. (1999). Current research status of fish immunostimulants. Aquaculture,
172(1), 63-92.

Shalaby, A. M., Khattab, Y. A., Abdel Rahman, A. M. (2006). Effects of garlic (Allium
sativum) and chloramphenicol on growth performance, physiological
parameters and survival of nile tilapia (Oreochromis niloticus). Journal
of venomous animals and toxins including tropical diseases, 12(2), 172-
201.

Singh, V., Guizani, N., Essa, M. M., Rahman, M. S., Selvaraj, S. (2012). In vitro
antioxidant activities of ziziphus spina-christi fruits (red date) grown in
oman. Biotechnology, 11(4), 209.

Sivaram, V., Babu, M. M., Immanuel, G., Murugadass, S., Citarasu, T., Marian, M. P.
(2004). Growth and immune response of juvenile greasy groupers
(Epinephelus tauvina) fed with herbal antibacterial active principle
supplemented diets against vibrio harveyi infections. Aquaculture,
237(1), 9-20.

Soltani, M., Sheikhzadeh, N., Ebrahimzadeh-mousavi, H. A., Zargar, A. (2010).
Effects of zataria multiflora essential oil on innate immune responses
of common carp (Cyprinus carpio). Journal of fisheries and aquatic
science, 5(3), 191-199.

Subasinghe, R., Soto, D., Jia, J. (2009). Global aquaculture and its role in sustainable
development. Reviews in aquaculture, 1(1), 2-9.

Sudhersan, C., Hussain, J. (2003). In vitro clonal propagation of a multipurpose tree,

ziziphus spina-christi (1.) Desf. Turkish journal of botany, 27(3), 167-
172.

40



Talpur, A. D., Ikhwanuddin, M. (2013). Azadirachta indica (neem) leaf dietary effects
on the immunity response and disease resistance of asian seabass, lates
calcarifer challenged with vibrio harveyi. Fish shellfish immunology,
34(1), 254-264.

Uribe, C., Folch, H., Enriquez, R., Moran, G. (2011). Innate and adaptive immunity in
teleost fish: a review. Veterinarni medicina, 56(10), 486-503.

Vallejos Vidal, E. C. (2015). Molecular regulation of the immune function in the gills
of gilthead sea bream (sparus aurata) fed with immunostimulant diets.
Parc de la receaca UAB, 154, 11-12.

Xu, P., Zhang, X., Wang, X., Li, J., Liu, G., Kuang, Y., Zhang, Y. (2014). Genome
sequence and genetic diversity of the common carp, cyprinus carpio.
Nature genetics, 46(11), 1212-1219.

Yin, G., Ardo, L. A. S. Z. L. O., Thompson, K. D., Adams, A., Jeney, Z., Jeney, G.
(2009). Chinese herbs (Astragalus radix and Ganoderma lucidum)
enhance immune response of carp, cyprinus carpio, and protection
against aeromonas hydrophila. Fish shellfish immunology, 26(1), 140-
145,

Yuan, C., Li, D., Chen, W., Sun, F., Wu, G., Gong, Y., Han, X. (2007). Administration
of a herbal immunoregulation mixture enhances some immune
parameters in carp (Cyprinus carpio). Fish physiology and
biochemistry, 33(2), 93-101.

41



OZGECMIS

Adi Soyadi : Fatma Al-ghudi

Dogum Yeri ve Yili: Tripoli 15/3/ 1988

Medeni Hali : Evli

Yabanci Dili : Ingilizce

E-posta : Apatolahmed2016@gmail.com

Egitim Durumu
Lise : Shusada Abdel-jalil (2004-2007)
Lisans : Al-Jabel Al-Gharbi University (2008-2011)

42



