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OZET

Yilksek Lisans Tezi

CARYOPHYLLACEAE FAMILYASINA AIT BAZI TURLERIN
ANTIMIKROBIYAL AKTIVITESININ INCELENMESI

Hajer Mohamed Seghayer ELGHERIANI

Kastamonu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitlsi
Biyoloji Ana Bilim Dali

Danisman: Dog. Dr. Ergin Murat Altuner

Bu ¢alismada, bu familyaya ait 10 tir (Stellaria media, Holosteum umbellatum, Silene
dichotoma, Silene supine, Silene vulgaris, Cerastium chlorifolium, Silene alba ve
Silene aegyptiaca) toplanmis ve 15 mikroorganizmaya (Bacillus subtilis DSMZ 1971,
Candida albicans DSMZ 1386, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Enterobacter
aerogenes ATCC 13048, Enterococcus faecium, Escherichia coli ATCC 25922,
Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa DSMZ 50071, Pseudomonas
fluorescens P1, Salmonella enteritidis ATCC 13075, Salmonella infantis, Salmonella
kentucky, Salmonella typhimurium SL1344, Staphylococcus aureus ATCC 25923 ve
Staphylococcus epidermidis DSMZ 20044) kars1 gosterdikleri antimikrobiyal
aktiviteleri disk diftizyon yontemi, MiK ve MBK/MFK yontemleri ile test edilmistir.
Ayrica bu bitkilerin aktiviteleri standart antibiyotiklerin (Kanamycin 30 pg,
Streptomycin 10 pg, Meropenem 10 pg, Vancomycin 30 pg, Ampicillin 10 ug,
Gentamicin 10 pg, Ofloxacin 5 pg, Linocomycin 2 pg, Ceftazidime 30 pg ve
Tetracycline 30 pg) aktiviteleri ile karsilastirllmigtir. Sonug olarak, S. alba tim
mikroorganizmalara kars1 antimikrobiyal etki sergilemis olmasina karsin, S. media ve
S. vulgaris’in etkisi nispeten daha diisiik dizeyde olmustur. Meropenem 10 pg E.
faecium, P. fluorescens ve C. albicans haricindeki tim mikroorganizmalara karsi
yuksek etki sergiliyor iken, Linocomycin 2 pg sadece S. aureus ve S. epidermidis
olmak Uzere iki mikroorganizma Uzerinde etkili olmustur. Bitki ekstraktlarinin 15
mikroorganizma Uzerinde olusturduklart minimum inhibitér konsantrasyonlarinin
(MIK) 100 pg/mL ve 3.125 pg/mL arasinda degisen degerlerde oldugu
gozlemlenmistir. Minimum Bakterisidal Konsantrasyon (MBK) ve Minimum
Fungisidal Konsantrasyon (MFK) testlerinin her ikisi de MIK test sonuclar ile
benzerlik gostermistir.

Anahtar kelimeler: Antimikrobiyal aktivite, Caryophyllaceae, disk diflizyon testi,
minimum inhibitor konsantrasyonu, MIK, minimum bakterisidal konsantrasyonu,
MBK, minimum fungisidal konsantrasyonu, MFK.
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ABSTRACT

MSc. Thesis

INVESTIGATION OF THE ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF SOME SPECIES
BELONGING TO CARYOPHYLLACEAE FAMILY

Hajer Mohamed Seghayer ELGHERIANI

Kastamonu University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ergin Murat ALTUNER

For this study 10 species were collected from this family, which included (Stellaria
media, Holosteum umbellatum, Silene dichotoma, Silene supine, Silene vulgaris,
Cerastium chlorifolium, Silene alba and Silene aegyptiaca), used to test antimicrobial
activity against 15 microorganisms (Bacillus subtilis DSMZ 1971, Candida albicans
DSMZ 1386, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Enterobacter aerogenes ATCC
13048, Enterococcus faecium, Escherichia coli ATCC 25922, Klebsiella pneumoniae,
Pseudomonas aeruginosa DSMZ 50071, Pseudomonas fluorescens P1, Salmonella
enteritidis ATCC 13075, Salmonella infantis, Salmonella kentucky, Salmonella
typhimurium SL1344, Staphylococcus aureus ATCC 25923 and Staphylococcus
epidermidis DSMZ 20044) by using disk diffusion, MIC and MBC/MFC methods in
addition, the activity of these plants are compared against standard antibiotics
(Kanamycin 30 pg, Streptomycin 10 pg, Meropenem 10 pg, Vancomycin 30 pg,
Ampicillin 10 pg, Gentamicin 10 pg, Ofloxacin 5 pg, Linocomycin 2 pg, Ceftazidime
30 pg, and Tetracycline 30 pg). As a result S. alba presented antimicrobial effects
against all microorganisms, but S. media and S. vulgaris had less impact compared to
S. alba. While Meropenem 10 pg exhibited high effect against all microorganisms
except E. faecium, P. fluorescens and C. albicans, Linocomycin 2 ug had affected only
two microorganisms, namely S. aureus and S. epidermidis. The minimum inhibitory
concentrations (MIC) of the plants extracts against 15 microorganisms were observed
to be different values in the range between 100 pg/mL - 3,125 pg/mL. Minimum
bactericidal concentration (MBC) and minimum fungicidal concentration (MFC)
showed that the results of both tests were similar to result of MIC test.

Key Words: Antimicrobial activity, Caryophyllaceae, disk diffusion test, minimum
inhibitory concentration, MIC, minimum bactericidal concentration, MBC, minimum
fungicidal concentration, MFC.

2017, 100 pages.
Science Code: 203.
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GIRIS

1.1. Tibbi Bitkilerin Tarihgesi

Tibbi bitkiler olarak ifade edilen bitkiler, iyilestirici 6zelliklere sahip olan bitkilerdir.
Insanlar genellikle bu bitkileri cevrelerinde ¢ok rahat bulur ve giinliik yasami boyunca
kullanirlar. Insanlar uygarligin ilk zamanlarindan beri bu bitkilerle ilgilenmis;
geleneksel tip olarak nitelendirilen ilaglarin ilk gelisim stirecinde, hastaliklarin tedavisi
icin en yakinlarinda bulunan biberiye, kekik, nane gibi bitkileri kullanarak
baslamislardir. Ote yandan hayvanlarin belirli kosullarinda ne yedigini de
gozlemlemisler ve onlarin yediklerini de yemeye baslamislardir. Deney ve gozlem ile
geleneksel tip alan1 olusturulmus ve bu alan daha sonra gelistirilmistir. Arastirmacilar,
eski uygarliklarin ¢ogunun dini torenlerde, hastaliklara karsi korunmada ve hatta
hastaliklarin tedavisinde bitkileri kullandiklarin1 g6steren kanitlara ulagmustir.
Gunumuzde yeryizine ¢ok sayida bitki tlrinin bulundugu ve bunlarin bir kisminin
tibbi 6zelliklere sahip oldugu bilinmektedir. iste bitkilerin bu bakimdan kullanim
potansiyellerinin farkinda olan eski insanlar, 6rnegin Cinliler, yerli Amerikalilar, eski
Misir ve Hintliler gibi, geleneksel yontemlere hastalik tedavisinde bitkileri
kullanmiglardir. Daha sonra bu bitkileri nasil yetistirebileceklerini, bitkilerin
urtinlerinde nasil degisiklik yapabileceklerini ve belirli hastaliklari iyilestirmek igin

kullanilan bir ekstraktin nasil yonetilecegini 6grenmislerdir [1, 2].

Bitkiler ve metabolik bilesenlerinin modern tipta ve bazi geleneksel tip sistemlerinde
kullanim1 uzun bir gegmise sahiptir ve bu yaklasim atropin, kodein, dioksin, morfin,
Kinin gibi énemli ilaglarin kaynagi olmustur. Gelismis Ulkelerde bitkisel ila¢ kullanimi
20. yiizyihin ikinci yarisinda keskin bir sekilde artis gostermistir. Son yillarda,
geleneksel tip bilgilerine yonelerek bitkilerin arastirmasi yine blyuk ilgi gormektedir.
Bu tlir bilgiler batida da giderek artan bir inceleme alan1 haline gelmis ve bu kaynaklar
Uzerinde halkin katkis1 akademik ve endistriyel arastirmacilar tarafindan kabul

gOrmiistiir [1, 2].



1.2. Bitkilerdeki Biyoaktif Bilesenler

Bitkiler flavonoidler, alkaloidler, fenoller, saponinler ve taninler gibi biyoaktif

bilesikler icerdikleri icin tibbi 6zelliklere sahiptir.

1.2.1. Flavonoidler

Flavonoidler, bitki diinyasinda yaygin olarak bulunmakta ve ¢cok genis bir yelpazede
tibbi kullanimlar1 ve etkileri bulunmaktadir. Flavonoidler, genellikle cigekler ve
meyvelere sar1 veya beyaz renk veren pigmentler gibi davranirlar. Bazi flavonoidlerin
anti-viral ve anti-inflamatuar Ozellikleri vardir. Limon ve karabugday gibi birgok
bitkide bulunan flavonoidlerin kilcal damarlart gii¢lendirdigi ve dokulara sizmayi
onledigi bilinmektedir [3, 4, 5].

1.2.2. Alkaloidler

Alkoloidler yapilarinda azot iceren molekller bulunduran, bu sebeple de oldukca aktif
olan bilesiklerdir. Alkaloid igeren bitkilerin ¢ogu tibbi amaglh kullanilan ve iyi bilinen
ilaglarin Uretilmesinde rolleri blyuktir. Baz: tur kanserlerin tedavisinde kullanilan
Cantharanthus roseus (pervane gigegi)’nden elde edilen vinkristin ve Atropa
belladonna (guizel avrat otu)’ndan izole edilen atropin bunlara iyi birer érnektir [3, 4,
5].

1.2.3. Fenoller

Fenoller, bdcekler ve otgullarin sebep oldugu enfeksiyona karst korunmak igin
uretildikleri  distiniilen  bitki  bilesikleridir.  Genellikle anti-inflamatuar ve
antiseptiktirler ve anti-viral 6zelliklere sahip olduklar1 da diisiiniilmektedir. Fenollerin
yapisi oldukca degisiklik gosterir ve aspirinin etken maddesine benzeyen salisilik
asitten, kompleks seker iceren fenolik asitlere kadar degisim gostermektedir. Kek
Uztm ve salisilat iceren bitkiler bu grup bilesenleri bulunduran bitkilere 6rnek olarak
verilebilir. Nane ailesinin tyeleri de cogunlukla yapilarinda fenolleri bulundurur [3, 4,
5].



1.2.4. Saponinler

Saponinlere bu isim, suya konduklarinda kdpuk olusturan bir sabuna benzedikleri igin
verilmistir. Saponinlerin iki ana formu vardir: steroidal ve triterpenoid. Bu
saponinlerden steroidal saponinler, éstrojen ve kortizol gibi insan viicudundaki bircok
hormonun kimyasal yapilarina cok benzer. Sabir otu, ve zambak ailesinin birkag yesi

saponin iceren bitki drnekleridir [3, 4, 5].

1.2.5. Tanenler

Cogu bitki tanen Gretir. Tanenler otcul bocekler ve otcul hayvanlara karsi sahip
olduklar1 sert nahos tad1 nedeniyle caydirici gérev gorurler. Tanenler ayn1 zamanda
yaralarin iyilesmesine de faydalidir, ¢linki bu slrecte gorev alan proteinlere
baglanarak dokuyla temasa ge¢cme ve dokular1 daraltma egilimindedirler. Mese agaci

kabugu ve yalanci akasya tanenli bitkilere 6rnek olarak verilebilir [3].

1.3. Caryophyllaceae (Karanfilgiller) Familyasi

Caryophyllaceae, dinyada 86 cins ve yaklasik 2630 tir ile temsil edilen genis bir
ailedir ve Turkiye'de 548 tirt bunulur. Amaranthaceous, Cactaceae ve Polygonaceae
de dahil olmak tzere diger 33 familya da Caryophyllales'e dahildir. Caryophyllaceae
familyasinin ortak adi karanfilgiller familyasidir ve c¢igekli bitkilerden biridir.
Familyanin bitkileri, 1slak tropik bolgeler hari¢ olmak uzere, 0Ozellikle Kuzey
Yarikiire'de bulunur. Caryophyllaceae familyasi agirlikli olarak Akdeniz bdlgesinde
yayilig gosterir ve bu alanda yasama ortami ve blyime bicimine gore biyuk gesitlilik

sergilemektedir.

Familyanin bitkileri dik, prostrat, yillik veya ¢ok yillik otlar veya kiiglik calilardir ve
az sayida tir (Sanctambrosia spp.) daha blyik calilar veya kiicik agag formunda
gorullr. Familyanin karakteristik 6zellikleri, siskin nodlar, basit karsilikli yapraklar,
tekli gicekler veya dikazyal infloresens, aktinomorfik pentamerdz veya tetramertz
cicekler, tirtikli yapraklar, serbest merkezi plasentasyona ustlin yumurtalik, disler veya

valf tarafindan acilan meyve kapsulli ve antosiyanin pigmentlerinin varligini igerir.



Caryophyllaceae familyasi Silene, Stellaria, Holosteum ve Cerastium gibi bitkilerin

varlig1 [6] ile sus ¢icekleri olarak bilinir.

Silene, Caryophyllaceae familyasinin en biiyiik cinsidir. Diinyada yaklasik 700 tiirii
igerir. Cigeklerinin ve dalli yapraklarinin tiiriine ve sekline gore siniflandirilmis 174
takson ile temsil edilir. Cigeklerin rengi beyaz ile pembe renk arasindadir [7]. Bu

bitkilere drnek olarak asagidaki tiirler verilebilir.

- Silene vulgaris

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Silene

Tdr: Silene vulgaris ssp vulgaris

Cicek agma mevsimi: Mayis - Agustos

Turkiye’deki Dagilimi: Bolu, Istanbul, Karabiik, Kastamonu, Amasya, Antalya,
Artvin, Balikesir, Erzurum, Giimiishane, Hatay, izmir, Kirklareli, Kiitahya, Mugla,
Nigde, Tunceli [8].

Fotograf 1.1. Silene vulgaris



2- Silene dichotoma

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Silene

Tdr: Silene dichotoma ssp sibthorpiana
Cicek agma mevsimi: Mayis - Temmuz

Tiirkiye’deki Dagilimi: Istanbul, Kastamonu, Ankara, Burdur, Bursa, Eskisehir,

Hatay, Konya, Kutahya, Malatya, Mus, Sivas [8].

3- Silene dichotoma

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Silene

Tdr: Silene dichotoma ssp dichotoma

Cicek agma mevsimi: Nisan - Temmuz

Tiirkiye’deki Dagilimi: Istanbul, Ardahan, Mardin, Afyonkarahisar, Ankara, Antalya,

Bing6l, Burdur, Canakkale, Corum, Erzincan, Giresun, Igel, Izmir, Kirsehir,
Kahramanmarag, Samsun, Sivas, Sanlhurfa, Usak, Bayburt [8].

Fotograf 1.2. S. dichotoma ssp sibthorpiana



Fotograf 1.3. S. dichotoma ssp dichotoma

4- Silene alba

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Silene

Tdr: Silene alba ssp. eriocalycina
Cicek agma mevsimi: Nisan - Agustos

Tiirkiye’deki Dagilimi: istanbul, Kars, Kastamonu, Ankara, Artvin, Bursa, Erzincan,
Giresun, Hatay, Van [8].

Fotograf 1.4. Silene alba



5- Silene aegyptiaca

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Silene

Tdr: Silene aegyptiaca ssp. aegyptiaca

Cicek agma mevsimi: Subat - Mayis

Tiirkiye’deki Dagilimi: Adana, Gaziantep, Antalya, Hatay, Kahramanmaras [8]

Fotograf 1.5. Silene aegyptiaca

6- Silene gallica

Familya: Caryophyllaceae
Cins: Silene

Tur: Silene gallica

Cicek agma mevsimi: Nisan - Haziran



Tiirkiye’deki Dagilimi: Bolu, istanbul, Antalya, Artvin, Bursa, Canakkale, icel, Izmir,
Mugla, Samsun, Trabzon [8].

Fotograf 1.6. Silene gallica

7- Silene supina

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Silene

Tdr: Silene supina subsp pruinosa

Gicek agma mevsimi: Mayis - Temmuz

Tiirkiye’deki Dagilimi: Gaziantep, Kars, Kastamonu, Afyonkarahisar, Ankara,

Antalya, Bursa, Kltahya, Mugla, Nigde, Sivas, Tunceli, Karaman [8].



Fotograf 1.7. Silene supina ssp pruinosa

Stellaria, Turkiye'de 10 tird bulunan bir cinsdir. Bu turler kiiglk otlardir ve yapraklari
karsilikli dizimis olup, ayn1 zamanda 5 ¢anak yaprak ve 5 beyaz tag yapragi olan kuiguk
cicekleri bulunur. Bitki, 0zellikle Kuzey Amerika, Avrupa ve Asya'da yaygin bir
sekilde dagilim gostermektedir. Bu bitkide cicek ve tohum es zamanli gorulir.
Cerastium cinsindeki bitkiler Stellaria'ya goriiniis agisindan oldukga benzerdir ve bu
bitkiler de geleneksel tipta kullanilir [9, 10, 11].

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Stellaria

Tur: Stellaria media

Cicek agma mevsimi: Nisan - Haziran

Tiirkiye’deki Dagilim1: Bolu, Gaziantep, Istanbul, Zonguldak, Ankara, Artvin, Bursa,
Giimiishane, Izmir, Kocaeli, Samsun [8].



Fotograf 1.8 Stellaria media

Holosteum, Turkiye'de 4 tir ile temsil edilen bir cinstir. Daha ¢ok Avrupa, Asya ve
Afrika'ya 6zgudur. Ince kokleri ve ince saplari vardir, cigeklerin yesil renkte ve 2,5-
4,5 mm uzunlugunda 5 adet ¢anak yaprag: ve beyaz ve hafif pembe arasinda renkli 5

tac yapragi vardir [8].

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Holosteum

Tur: Holosteum umbellatum

Cicek agma mevsimi: Mart - Nisan

Tiirkiye’deki Dagilimi: Kastamonu [8].

Fotograf 1.9. Holosteum umbellatum
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Cerastium, tek yillik veya ¢ok yillik bitkilerdir ve dinya ¢apinda yaklasik 200 turi
bulunmaktadir. Daha 6nce de belirtildigi gibi Stellaria cinsine benzer bir gérinume

sahiptirler. Bu cinsin Uyeleri, larvalar tarafindan besin olarak kullanilirlar [8].

Familya: Caryophyllaceae

Cins: Cerastium

Tur: Cerastium chlorifolium

Cicek agma mevsimi: Nisan - Haziran

Tiirkiye’deki Dagilimi: Kars, Karabik, Kastamonu, Amasya, Burdur, Erzincan,

Erzurum, Giimiishane, Icel, Sivas, Tokat, Yozgat [8].

Fotograf 1.10. Cerastium chlorifolium
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2. LITERATUR INCELEMESI

Akgoz, Silene sp.'nin biyolojik ve antioksidan aktiviteleri hakkinda bir ¢alisma yapmis
ve bu calismada Silene sp.'nin Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Bacillus
subtilis, Enterobacter sp., Enterococcus faecalis, Pseudomonas aeruginosa,
Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus ve Candida albicans gibi test edilen
tim mikroorganizmalara kars1 antibakteriyel, antifungal ve antiviral bir etkiye sahip

oldugunu ortaya koymustur [12].

Nilufar, Mamadalieva, Lafont ve Wink, Silene L cinsindeki sekonder metabolitlerin
cesitliligi  hakkinda bir arastirma yapmis ve Silene multifida'nin Kkloroform
ekstraktlarinin B. subtilis, S. aureus, E. coli, P. aeruginosa ve C. albicans mantari gibi
mikroorganizmalara karst 1 - 0,5 mg/mL MIK degerlerinde antimikrobiyal aktivite

gosterdiklerini gézlemlemislerdir [13].

Nono, Nzowa, Barboni ve Tapondjou Drymaria cordatamin (Linn.) Willd
(Caryophyllaceae) etno-botanik, farmakoloji ve fitokimyas: hakkinda bir galisma
yapmislardir. Bu ¢alismada, D. cordata'nin farkli ekstraktlari, E.coli ATCC 1586, P.
aeruginosa ATCC 25619, S. aureus ATCC 29737 ve B. subtilis ATCC 6633'e kars1
antimikrobiyal etkinlikleri a¢isindan test edilmistir. Sonug olarak, tim ekstraktlarin D.
cordata'nin yukarida bahsedilen tlim mikroorganizmalara kars1 aktif oldugu

bulunmustur [14].

Yayli ve arkadaglart Minuartia meyeri'nin ugucu yaglarmin bilesenleri ve
antimikrobiyal aktiviteleri hakkinda bir ¢alisma yapmuglardir. Agar kuyu diflizyon
yontemi ile test edilen M. meyeri ugucu yaglarinin E. faecalis ve S. aureus'a kars1 7 -
16 mm inhibisyon zonu seklinde etkili oldugu bulunmustur. Fakat K. pneumoniae, B.
subtilis, E. coli ve C. albicans'a karsi herhangi bir faaliyet gostermedikleri
kaydedilmistir [15].

Ertlirk, Kati, Yayli ve Demirbag, S. multifida’nin antimikrobiyal 6zellikleri hakkinda

bir ¢alisma yapmuslardir. S. multifida'dan soguk kloroform ile ekstrakte edilen
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fraksiyonlari, B. subtilis, E.coli, P. aeruginosa, S. aureus, Enterobacter cloacae ve
Proteus vulgaris'e kars1 test edilmis ve C. albicans ile karsilastirildiginda test edilen
bakterilere kars1 7 - 15 mm inhibisyon zonu ile daha aktif olduklar1 bulunmustur [16].

Toroglu, Keskin, Yasar ve Yildiz, Silene montbretiana'nin antimikrobiyal aktivitesi ile
ilgili bir calisma yapmuslardir. Etil asetat, kloroform, metanol, etanol ve aseton olmak
Uzere ekstraksiyon icin bes ayr1 ¢0zuci kullanilmis ve elde edilen ekstraktlari, E. coli,
S. aureus, K. pneumoniae, P. aeruginosa ve C. albicans'a karsi antimikrobiyal
aktivitesi bakimindan disk diflizyon yontemi ile test etmislerdir. Sonu¢ olarak, bu
ekstraktlar, test edilen tim mikroorganizmalara kars1 sirasiyla 7 - 17 mm, 7 - 21 mm,
7 -17 mm, 7 - 8 mm ve 9 - 10 mm inhibisyon zonu ile antimikrobiyal aktivite

sergiledigi gortlmistiir [17].

Karamian ve Ghasemlou, ¢ farkli Silene tlriinin metanolik ekstraktlarinin P.
aeruginosa ATCC 1430'a kars1 antibakteriyel aktivitelerini disk difuzyon yontemiyle
degerlendirmis ve bu mikroorganizmanin ekstraktlar tarafindan 9 mm inhibisyon zonu

ile inhibe edildigini gézlemlemistir [18].

Mamadalieva, Egamberdieva ve Tiezzi, Silene wallichina'nin metanolik ekstraktinin
E. faecalis, S. aureus, E. coli, P. aeruginosa ve K. pneumoniae’ye karst minimum
inhibisyon konsantrasyonu kullanarak antimikrobiyal aktivitesine iliskin bir arastirma
yapmisglar ve sonucta, ekstraktin test edilen tim mikroorganizmalara kars1 1,25 - 2,5

mg/mL MIK degerinde etkisi oldugunu gézlemlemislerdir [19].

Yildirim, Karakas ve Turker, su, etanol ve metanol olmak tzere (¢ tip ¢ozlct ile elde
ettikleri, S. media ekstraktlarmin antimikrobiyal etkinligi hakkinda bir g¢alisma
yapmusglardir. Ekstraktlar disk difiizyon testi kullanilarak S. aureus, S. epidermidis, E.
coli, P. aeruginosa, S. typhimurium ve K. pneumoniae gibi baz1 mikroorganizmalara
kars1 test edilmistir. S. media ekstraktlarinin, 7,3 mm'lik bir inhibisyon zonu ile K.
pneumoniae disindaki tim mikroorganizmalara karsi etkisiz oldugunu kaydedilmistir
[20].
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Kucukboyaci, Ozcelik, Adiguzel ve Goren Silene vulgaris tohumlarindan ekstrakte
edilen yaglarin E. coli ATCC 35218, P. aeruginosa ATCC 10145, K. pneumoniae
RSKK 574, S. aureus ATCC 25923, B. subtilis ATCC 6633 ve C. albicans ATCC
10231'e kars1 MIK testi kullanarak antimikrobiyal aktivitesini arastirmislardir. Sonug
olarak, S. vulgaris tohum yaglarinin tim mikroorganizmalar tzerinde antimikrobiyal

etkiye sahip oldugu gozlenmistir [21].

Sindhu ve Manorama, Polycarpaea corymbosa Lam'in aseton ve metanol
ekstraktlarinin antimikrobiyal aktivitesini E. faecalis, B. subtilis, S. aureus, K.
pneumoniae, P. aeruginosa, E. coli ve C. albicans gibi insan patojen olan
mikroorganizmalara karsi disk difiizyon yontemini kullanarak test etmislerdir.
Sonuglar, ekstraktlarin tim mikroorganizmalara kars1 7 - 20 mm inhibisyon zonu ile

antimikrobiyal etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur [22].

Basgyemenici Silene salsuginea'nin kloroform, aseton ve metanol ekstraktlarinin farkl
bakteri turlerine kars1 disk diftizyon yontemiyle antimikrobiyal aktivitesi hakkinda bir
caligma yapmustir. Sonug olarak S. salsuginea'nin, test edilen bakteri tlirlerine karsi

hicbir antibakteriyel aktivite gostermedigi kaydedilmistir [23].

Keskin, Dilek, Giivensen ve Yildiz, Silene cariensis subsp cariensis ve Silene pungens
bitkilerinin etanol, metanol, etilasetat ve propanol ekstraktlarmin antimikrobiyal
aktivitelerini aragtirmislardir. Bu iki bitkinin antimikrobiyal aktiviteleri, disk diflizyon
yontemi ve MIK testi kullamilarak E. coli, S. aureus ve C. albicans'a kars: test
edilmistir. Her ikisinin de test edilen mikroorganizmalara kars1 8 - 14 mm inhibisyon

zonu ile antimikrobiyal etkinlige sahip olduklar1 gozlemlenmistir [24].
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Bitki Orneklerinin Toplanmasi ve Test igin Hazir Hale Getirilmesi

Calismada kullanilan bitkiler Mart aymndan Mayis aymna kadar Turkiye'den
toplanmistir. Bu bitkilerin bir kismi1 Kastamonu’dan, bir kism: Kastamonu-Mugla
arasindaki yol boyunca, bir kismi Patara, Saklikent Kanyonu gibi Mugla ¢evresinden
ve bir kismi da Antalya'dan toplanmistir. Fotograf 3.1. toplanilan yerlerin

koordinatlarin ve cep telefonu ile tespit edilmesinin bir 6rnegini gostermektedir.

Fotograf 3.1. Toplanilan yerlerin ve koordinatlarin cep telefonu ile tespit edilmesinin
bir 6rnegi
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Harita 3.1. Numunelerin toplandigi lokasyonlarin TUrkiye haritasinda gosterilmesi

Tablo 3.1. Numunelerin toplanma lokasyonu ve zamanlart

No Bitki ismi Lokasyon Koordinat Tarih
Kastamonu . "
1 Stellariamedia  Universitesi, Bgitim  ~=. 20 249N 31319016
A 33°45'57.3"E
Fakultesi
Kastamonu
Holesteum Wy 41°26'44.9"N
2 umbellatum Universitesi, !.<u"zeykent 330 45' 57 3"E 2/4/2016
Kampdusu
. . Kastamonu 0 Hrt "
3 Sslsler;?b?;]%hroﬁc;?:: Universitesi, Fazil géo ig gggg 7/5/2016
P P Boyner Saglik Fakdiltesi '
Silene supine ° o1 "
4 SSp pruinosa Antalya Yolu 37 2.18'1N,. 13/5/2016
: 30°5'49.9E
(endemik)
Silene vulgaris Kastamonu, Golkoy 41°26'54.2"N
> ssp vulgaris Otobis Gar1 Bahcesi 33°45'54.4"E 16/5/2016
. Kastamonu
Cerastium S . 41°26'09.7"N
6 chlorifolium Universitesi, A_hsverls 330 45' 55 4"E 3/5/2016
Merkezi
. . 5 36°15' 24.5'N
7 Silene gallica Mugla, Patara 290 18' 45 4'E 11/5/2016
Silene dichotoma . 36°39'06.7"N
8 ssp dichotoma Fethiye-Antalya Yolu 299 23' 49 8"E 13/5/2016
Kastamonu Universitesi
Silene alba Kampust, Orman 41°26'44.9"N
9 ssp eriocalycina Fakdiltesi Kuzey 33°45'57.3"E 24/5/2016
Bahcesi
Silene aegyptiaca Mugla, Saklikent 36° 47" 46.8"N
10 SSp aegyptiaca Kanyonu 29°30'1.9"E 11/5/2016
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Toplanan bitkiler, laboratuvara getirilinceye kadar zarardan ve nemden korumak igin
bir kagit torba igine yerlestirilmis, ayn1 zamanda bitkinin bir 6rnegi, turlerin teshisinde

kullanilabilmesi amaciyla herbaryum 6rnegi olarak hazirlanmistir.

Araziden laboratuvara getirilen bitkiler dnce toz, kir ve topragin kalanini temizlemek
icin damitilmis su ile yikanmig ve sonra bir hafta slreyle giines 1s1g1yla dogrudan
temastan kacginarak hava ile kurutulmustur. Fotograf 3.2. kurutulmus bir bitki 6rnegini

gostermektedir.

Fotograf 3.2. Kurutulmus bitki 6rnegi

3.2. Aktif Bilesenlerin Bitki Orneklerinden Ekstraksiyonu

Ogiitme islemini kolaylastirmak icin bitkilerin tim parcalar1 (kok, gévde, yaprak ve
cicekler) stvi azot (-196 °C) ilave edildikten sonra havanla ince toz haline getirilmistir.
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Fotograf 3.3. Havanla ince toz haline getirilmis bitki 6rnegi

Ogiitme isleminden sonra, 50 gram bitki tozu tartilmis ve 300 mL sulu etanol (% 60)
(Merck, Almanya) iceren erlenlere konmustur. Erlenler, bitki 6rnegini sulu etanol ile
U¢ gun boyunca oda sicakliginda 120 ila 160 devir/dakika arasindaki bir hizda surekli
karistirmak igin bir calkalayiciya (WiseShake, Kore) aktarilmistir. Fotograf 3.4.

calkalayicidaki 6rnekleri iceren erlenleri gostermektedir.

Fotograf 3.4. Calkalama ile ekstrasyon islemi

3 gun sonra erlenin igerigi, daha dnce temiz ve kuru haldeyken tartilmis ve agirliklar
kaydedilmis buharlastirma balonlarina bir filtre kagidi (125 milimetrelik bir ¢capa sahip

S & S yuvarlak tip filtre, Schleicher & Schiill, Almanya) ile tamamen siiziilmiistiir.
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Tum igerigin filtreleme islemi yaklasik 1 - 3 saat siirmiistiir. Fotograf 3.5. ¢alismada

kullanilan filtre kdgidinin tirind gostermektedir.

i i 1

S&S Rundfilter
Filter Paper Circles

aschefrei
ashless

589" schwarzband
< 125 mm
Ref. No. 300 004

Schleicher & Schill GmbH
Postfach 4 - D-3354 Dassel -W.Germany
Telefon (05564) 8995 - Telex 09 65632

Fotograf 3.5. Filtre kdgidi

Filtrat iceren buharlastirma balonlari, bir déner buharlastiriciya (Heidolph, Almanya)
takilmis ve vakum altinda, 30 - 40 °C sicaklikta ve 100 - 120 devir/dak arasinda bir
donme hiz ile alkol fazi1 ¢ikartilmistir. Fotograf 3.6. doner buharlastirict ile alkolin

cikarilmasi proseduriuni gostermektedir.

Ekstraktlardan alkol ayrilmasi, 6rneklerin ¢cogunda 3 - 4 saat siirerken, bazilarinda

alkol ¢ikarma islemini tamamlamak 12 saat kadar stirmiistiir.
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Fotograf 3.6. Doner buharlastirici ile alkolin ¢ikarilmasi

Tum etanol bitki ekstraktlarindan tamamen ayrildiktan sonra, buharlastirma balonlart

bir gece derin dondurucuda bekletilmistir.

Ertesi glin, donmus ekstraktlardaki suyu da uzaklastirarak, yalnizca etken maddeleri
elde etmek igin, buharlagtirma balonlar1 liyafilizatore (Christ, Almanya) takilmistir.
Ana kurutma prosedirinde, parametreler suyun kaynama noktasini diisiirmek icin,
sicaklik - 82 °C'a ve vakum miktar1 0,12 atm’e (atmosfer basinci) ayarlanmistir. Bu
sayede cihaza takildigi zaman donmus haldeki kat1 suyun, sivi halden ge¢meden gaz
haline gegmesi saglanmistir (siiblimlesme). TUm ekstraktlar, tamamen kuru ince toz
haline gelene kadar, biitiin su igerigi ekstraktlardan ¢ikarilmis; bu islem yaklasik (¢

gln strmustiir. Fotograf 3.7. liyofilizator cihazini1 gostermektedir.

Kurutma isleminin sonunda buharlastirma balonlar1 tartilmis ve sise icindeki
kurutulmus ekstraktin agirligi, bos buharlastirma balonunun agirliginin gikarilmasiyla

tespit edilmistir.
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Fotograf 3.7. Liyofilizator cihazi

3.3. Ekstraktlarin Hazirlanmasi

1,5 g ince toz halinde kurutulmus ekstrakt, vidali kapakli 50 mL'lik bir falkon tiipline
aktarilmig ve stogun 1:10 (w:v)’e getirilmesi icin 15 mL etanol ilave edildikten sonra
tim ekstraktlar etanol iginde ¢ozllene kadar iyice karistirilmistir.
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3.4. Antimikrobiyal Duyarhhk Testleri

3.4.1. Ekstrakt YUklu Disklerin Hazirlanmasi

6 mm gapli steril antimikrobiyal duyarlilik test diskleri Bioanalyse (Tiirkiye)’den satin

alinmigtir. Fotograf 3.8. bos antimikrobiyal disklerinin kutusunu gosterilmektedir.

Fotograf 3.8. Bos steril antimikrobiyal duyarlilik testi disk kutusu

Bos diskler, her bir bitki ekstrakt1 i¢in dort gruba bolinmiis ve biyolojik glvenlik
kabininde (Sinif Il) steril Petri kaplarina konmustur. Deneyde negatif kontrol olarak
kullanilan ilk disk grubuna hi¢ ekstrakt yiiklenmemistir. 10 pL - 100 pL olarak
ayarlanabilir bir mikropipet kullanilarak ikinci grubun disklerine 10 pL, Gglincu gruba
50 uL ve dordiincu gruba 100 pL ekstrakt stogundan yiiklenmistir.

Tum Petri kaplar1 hem bitki tird, hem de igerdigi ekstrakt hacmine gore etiketlenmistir
(Ornegin, “S. media, 10 pL”, *S. media, 50 pL” ve “S. media, 100 pL gibi).

Disk Uzerinde kalarak yanlis pozitif sonu¢ ¢ikmasina sebep olmamas: igin etanoli
ucurmak icin, diskler bir gece boyunca 30 °C'de steril kosullar altinda kurutulmaya
birakilmigtir. Fotograf 3.9. - Fotograf 3.12 ekstrakt yukli disklerin hazirlama

asamalarin1 gostermektedir.
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Fotograf 3.9. Bos steril disklerin Petri plakalarina dagitilmasi

o 11¥17
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Fotograf 3.10. Ekstrakt yiklemeye hazir Petri kaplarindaki bos diskler

IS "
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Fotograf 3.11. Pipetle ekstraktlarin disklere konulmasi

Fotograf 3.12. Farkli miktarlarda ekstrakt yiklu diskler (10, 50,100) puL

Kalan bditiin etanollin ugurulmasindan sonra, Petri kaplar1 Parafilm M (Bemis, ABD)
ile siki bir sekilde kapatilmistir. Fotograf 3.13. teste hazir Petri kaplarini
gostermektedir.

Her ekstrakt ve her hacim igin bu islem, istatistiksel analiz yapilabilmesi igin tcer kez

tekrarlanmistir.
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Fotograf 3.13. Parafilmlenmis Petri kaplart

3.4.2. Calismada Kullanilan Mikroorganizmalar

Bu tez c¢alismasinda bitki ekstraktlarmin  antimikrobiyal —aktivitesi 15
mikroorganizmaya karsi test edilmistir.

Calismada kullanilan Gram pozitif bakteriler:(G *): Bacillus subtilis DSMZ 1971,
Enterococcus faecalis ATCC 29212, gidadan izole edilen ve Ankara Universitesi
Biyoloji Bollimiinde tanimlanan Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus ATCC
25923 ve Staphylococcus epidermidis DSMZ 20044.

Calismada kullanilan Gram pozitif bakteriler (G 7): Enterobacter aerogenes ATCC
13048, Escherichia coli ATCC 25922, gidadan izole edilen ve Ankara Universitesi
Biyoloji Bolumunde tanimlanan Klebsiella pneumoniae, Salmonella infantis ve
Salmonella kentucky, Salmonella enteritidis ATCC 13075, Salmonella typhimurium

SL 1344, Pseudomonas aeruginosa DSMZ 50071 ve Pseudomonas fluorescens P1.

Bu tez galismasinda da bu bakterilere ilaveten bir mantar olan Candida albicans
DSMZ 1386 da kullanilmustir.

Tibbi bitkilerin antimikrobiyal aktivitesini test etmek icin daha onceki ¢alismalarda
kullanilan mikroorganizmalar Tablo 3.2. ve Tablo 3.3.'de verilmistir [25, 26].
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Tablo 3.2. Calismalarda kullanilan bakterilerin karakteristik 6zellikleri

Gram

Cinsi boyamast Oksijen Morfoloji Referans
Escherichia Gram negatif Aerobik Basil 25
Klebsiella Gram negatif Aerobik Basil 25
Pseudomonas Gram negatif Aerobik Basil 25
Salmonella Gram negatif Aerobik Basil 25
Enterobacter Gram negatif Aerobik Basil 25
Bacillus Gram pozitif Anaerobik Basil 25
Staphylococcus ~ Gram pozitif Aerobik Kok 25
Enterococcus Gram pozitif Aerobik Kok 25

Tablo 3.3. Calismalarda kullanilan mantarin karakteristik zellikleri

Buyume

Cins Patojenite Morfoloji Referans
Hiz1
Krem renkli
Candida albicans  Candidiasis 3 gun macunsu 26
plruzsiz

3.4.3. Mikroorganizmalarin Aktivasyonu

Mikroorganizmalari aktive etmek icin Nutrient Broth (Merck, Almanya) kultir ortam1
kullanilmistir. Besiyeri, etiket Uzerindeki talimatlara gore hazirlanmus, test tliplerine
aktarilmis ve 1,5 bar basing altinda 121 °C ile 15 dakika siireyle otoklavda (Daihan
Scientific, Guney Kore) sterilize edilmistir. Kontaminasyonu kontrol etmek igin,
besiyeri inkiibator (Selecta, Ispanya) icinde 37 °C'de 16 - 24 saat sireyle inkiibe

edilmistir.

Ayn1 zamanda Nutrient Agar (Merck, Almanya) kultir ortami hazirlanmig ve sterilize
edildikten sonra 45 ila 50 °C arasindaki bir sicakliga sogutulmustur. Hala sivi
fazdayken, her petriye yaklagik 20 mL gelecek sekilde dokilmiistiir. Ardindan oda
sicakliginda jellesmeye birakilmis ve kontaminasyonu kontrol etmek icin 16 - 24 saat

boyunca 37 ° C'de inklbe edilmistir.
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Ertesi glin, 6nceden aktive edilmis suslarin kolonileri, kontaminasyonu 6nlemek igin
steril kosullar altinda Nutrient Broth kiltlir ortamina aktarilmistir. Bakteri kilttrleri
37 °C'de 16 - 24 saat sureyle ve mantar kulturd ise 30 °C'de 36 - 48 saat inkiibe

edilmistir.

24 saat sonra sivi besiyerinden her bir mikroorganizma, steril bir 6ze ile ayr1 agar
besiyerine aktarilmig ve besiyerleri bakteriler igin 37 °C'de 18 saat ve mantar icin ise
30 °C'de 36 - 48 saat inkiube edilmistir [27, 28, 29].

Agarin ylzeyinde reyen koloniler sonraki adimlarda kullanilmistir.
3.4.4. Uzun Siireli Saklama I¢in Mikroorganizma Stoklar

Onceki asamada elde edilen, benzer ve saf olan kolonilerin bazilar1, onlart uzun vadeli
bir saklama alaninda tutmak igin siv1 besiyerine aktarilmistir. Inokiile edilmis siv1
besiyeri bakteriler i¢in 37 °C'de ve 18 saat boyunca, mantar icin ise 30 °C'de inkibe
edilmistir. Siv1 besiyerinde bulaniklik arttirildiktan sonra, sivi besiyeri, vidali kapakli
bir kryotip icinde 1:1 oraninda (inkibe edilmis s1v1 besiyeri : % 50 (v / v) gliserol)
gliserol ile karistirilmis ve bu stoklar uzun sireli depo olarak - 80 °C'de muhafaza
edilmistir [30, 31, 32, 33].

Bu mikroorganizmalar1 yeniden ¢ogaltmak gerektiginde bakteri, Nutrient Agar (NA)
kiltur ortamina asilanarak 37 °C'de 18-24 saat inklbe edilirken ve mantar Sabouraud
Dextrose Agar (SDA) ortaminda 30 °C'de 36 - 48 saat inkiibe edilmistir.

3.4.5. inokulumu Standart Hale Getirmek icin 0,5 McFarland Standartinin

Hazirlanmasi

Mikrobiyal stispansiyonu (inokulum) mikrobiyal sayr bakimindan standart hale
getirmek igin stispansiyonun bulanikligit McFarland bulaniklik standartlarina kiyasla

ayarlanmustir.
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Inokulanin bakteri igin yaklasik 108 cfu.mL™ ve C. albicans icin 10 cfu.mL? icermesi
amaciyla standartlastirmak i¢in 0,5 McFarland standardi hazirlanmistir. 0,5 McFarland

standardi hazirlanma prosedurrii asagida verilmistir [37].

1. 8,5 mL 1% sulfirik asit (H2S0O4) test tlipiine konulmustur.

Fotograf 3.14. %1 siilfirik asitin test tlpune konmasi

2. 0,05 mL % 1,175 anhidrdéz baryum Klorlr (BaCly), test tlpl surekli olarak
dondurultrken bir pipet yardimiyla damla damla sulfirik asit iceren test tipune ilave

edilmistir.
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Fotograf 3.15. Anihidrdz baryum Klorurin test tliptuine konulmasi

3. Cozelti, berraklasincaya kadar yaklasik 4 dakika karistirtlmistir.

Fotograf 3.16. 0,5 McFarland standartinin saf su ile karsilastiriimasi
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3.4.6. inokulanin Hazirlanmasi

Her bir mikroorganizma igin inokulum, mikroorganizmanin morfolojik olarak benzer
kolonilerini % 0,9 steril NaCl c¢ozeltisi icinde suspanse ederek hazirlanmis ve
bulaniklig1 0,5 McFarland standardina gore bakteri icin yaklasik 108 cfu.mL™ ve C.
albicans icin 107 cfu.mL™ olacak sekilde ayarlanmistir [38, 39, 40].

3.4.7. Disk Difuizyon Testi

Uygulanan antimikrobiyal aktiviteyi test etmek icin disk diflizyon testi uygulanmustir.
Disk diftizyon testi igin, steril bir ekiivyon yardimiyla hazir Maller Hinton Agar
(MHA) plaklarina (OR-BAK, Tirkiye) 0,5 McFarland standardina gore ayarlanmis
0,1 mL inokulumun inokule edildigi Kirby - Bauer antimikrobiyal duyarlilik test

yontemi uygulanmistir [36].

e\ NN
Fotograf 3.17. Disk difuzyon testinde kullanilan hazir MHA plaklari

Her bir MHA plag: icin 4 disk kullanilmis, bunlardan biri negatif kontrol olarak bos
disk kullanilirken, bos diskten sonra sirasiyla 10 pL, 50 puL ve 100 pL ekstrakt yikli
uc disk besiyerine uygulanmistir.
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Fotograf 3.18. Disklerin MHA’ya uygulanmasi

Plaklar bakteriler icin 37 °C'de 18 - 24 saat ve mantar i¢in 30 °C'de 24 - 36 saat inkiibe
edilmistir. Inkiibasyon doneminden sonra inhibisyon zonlarmin ¢ap: milimetre (mm)
olarak kaydedilmistir [34, 35, 36].

Bu uygulama ug tekrar defa yapilmistir.
3.4.8. Disk Difiizyon Testi i¢in Pozitif Kontroller

Disk Diftizyon Testi sonuglarini karsilastirmak icin 15 farkli mikroorganizmaya karsi

10 antibiyotik iceren standart antibiyotik diskleri kullanilmistir.

Calismada kullanilan standart antimikrobial diskler (OXOID, Birlesik Krallik)
Kanamycin 30 pg, Streptomycin 10 pg, Meropenem 10 pg, Vancomycin 30 pg,
Ampicillin 10 pg, Gentamicin 10 pg, Ofloxacin 5 pg, Linocomycin 2 pg, Ceftazidime
30 pg ve Tetracycline 30 pg’dir.

3.4.9. Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu Testi (MiK)

Disk diflizyon testinde pozitif aktivite gosteren bitki ekstrakti ve mikroorganizma
kombinasyonu Minimum Inhibisyon Konsantrasyonu (MIK) testi icin secilmistir.
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MIK degeri, mikroorganizmanin gérsel bilyiimesini tamamen inhibe eden en diisiik

ekstrakt konsantrasyonu olarak tanimlanmustir.

Aktivite gosteren konsantrasyonu belirlemek icin, bir ekstrakt stok cozeltisi
hazirlanmistir. Ekstrakt stok ¢ozeltisi, dogrudan ham ekstrakttan 100 mg tartilmis, 1,5
mL kapasiteli Eppendorf tuplerine aktarilmis ve daha sonra, 1 mL steril distile su
ekstrakt (izerine ilave edilerek kuvvetli bir sekilde karistirilmistir.

Inokula, 6nceki bolimlerde tanimlanan prosedirlere gore hazirlanirken, MiK testinde
kullanilacak olan Muller Hinton Broth (MHB) kdiltir ortamu etiketteki talimatlara gére
hazirlanip, sterilize edilmis ve 6nceki bollimlerde anlatildigi gibi kontaminasyon

kontroll yapilmistir.

MIK testi, 96 kuyucuklu plaklar kullanilarak bir seri mikrodiliisyon yontemi seklinde
gerceklestirilmistir.

Baslangigta 0,1 mL (100 uL) MHB ortami, mikrotitrasyon plagimin tim kuyucuklarina
(1 numarah kuyucuktan 12'ye kadar) pipetle konmustur. Ekstrakt stok ¢ozeltisinin 100
pL'si birinci kuyucuga aktarilip, iyice karigtirilmis ve 1 numarali kuyucuktan 100 pL
pipetle ikinci kuyucuga aktarilmustir. Ikinci kuyucugun igerigi dikkatle karistirilmus,
bu seri mikrodilusyon, 10. kuyucuga kadar uygulandiktan sonra onuncu kuyucugun

iceriginden 100 pL disar1 atilmigtr.

Seri dilisyonu tamamladiktan sonra 10 pL inokulum 12 numarali kuyucuk harig tim
kuyucuklara pipetle aktarilmistir. BOylece, bitki ekstraktinin aktivitesini test etmek
icin 1 - 10 numarali kuyucuklar kullanilmis, 11 numarali kuyucuk mikroorganizma
icin pozitif kontrol olurken, 12 numarali kuyucuk MHB kiltir ortami igin negatif

kontrol olarak belirlenmistir. Butiin bu islemler icer tekrarli olarak yapilmastir.

Bakteriler icin mikrotitrasyon plaklar1 37 °C'de 18-24 saat, Candida plaklar1 30 °C'de
24 saat baska bir inkibator (POL-EKO-APARATURA, RU) icerisinde inkube
edilmistir [41].
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Fotograf 3.19. ve Fotograf 3.20. MIK testinin basamaklarini gostermektedir.

Fotograf 3.20. Inkiibe edilmeye hazir bir 96 kuyucuklu plak

3.4.10. Minimum Bakterisidal ve Fungusidal Konsantrasyon Testleri

MIK testinden sonra hicbir gorsel bilylime gozlemlenmeyen kuyucuklar igin,
Minimum Bakterisidal Konsantrasyon (MBK) ve Minimum Fungusidal
Konsantrasyon (MFK) denilen diger testler gergeklestirilmistir.
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MBK ve MFK testleri igin, gorsel buyumenin goriillemedigi kuyucugun igerigi bir 6ze
yardimi ile bakteri igin NA kultirine ve Candida igin SDA kiltur ortamina
aktarilmigtir. NA Kkultlr ortamlar1 37 °C'de 18-24 saat boyunca ve SDA ortami 30
°C'de 36-48 saat inkiibe edilmistir. Fotograf 3.21. MBK/MFK test sonucu 6rnegini
gOstermektedir.

Fotograf 3.21. MBK/MFK test sonucu 6rnegi

Inkiibasyondan sonra, bir bilyiime gésteren konsantrasyonun "statik aktiviteye" sahip
oldugu kabul edilmis; bu durum, ilgili konsantrasyonun, mikroorganizmanin
blyimesini baskiladigi seklinde yorumlanmistir. MBK/MFK testi sonucunda buyime
gostermeyen konsantrasyonun ise bir “sidal aktivite" oldugu kabul edilmis, bu durum

da konsantrasyonun mikroorganizmay1 6ldiirdiigii seklinde yorumlanmustir.

Etkiyi dogrulamak icin MBK veya MFK testi 48 saat sonra bir kez daha tekrarlanmig
ve bu testten sonra mikroorganizmayi 6ldlren en diisiik konsantrasyon MBK veya
MFK degeri olarak kabul edilmistir [42, 43, 44].

3.5. istatistiksel Analiz

Ortalama, medyan, mod, standart sapma, ¢arpiklik, ¢arpikligin standart hata, kiirtosis,
kirtotis standart hatasi, aralik ve tek yonli ANOVA anlamlilik degeri < 0,05 olarak

tanimlamak igin tim testlerin sonuglar1 SPSS programi ile analiz edilmistir [45,46].
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4. BULGULAR

4.1. Disk Diflizyon Testinin Sonuclari

Daha 0nce belirtildigi gibi Disk Diftizyon Testi 10 bitki ekstraktinin 15
mikroorganizmaya karsi antimikrobiyal aktivitesini test etmek icin yiiriitilmiis ve

inhibisyon zonlarmin ¢aplari aktiviteyi analiz etmek igin kullanilmistir (Fotograf 4.1.)

Fotograf 4.1. Mikroorganizmaya kars1 ekstraktin inhibisyon zonu

4.1.1. Cerastium chlorifolium’un Disk Diflizyon Sonuclar:

Asagida verilen Tablo 4.1. ve Grafik 4.1. C. chlorifolium’un 15 mikrorganizmaya kars1
etkisini gostermektedir. C. chlorifolium 4 bakteriye etki etmistir. Bunlar B. subtilis’e kars1
50 pL ve 100 pL igin sirasiyla 7 mm ve 10 mm inhibisyon zonu, E. faecalis’e karsi, 10
pL, 50 pL ve 100 pL igin sirasiyla 8 mm, 9 mm ve 10 mm inhibisyon zonu, S.
epidermidis’e kars1 10 pL, 50 pL ve 100 pL hacimlerin hepsi icin 7 mm inhibisyon zonu
ve S. typhimurium’a karst 100 pL ig¢in 20 mm inhibisyon zonu géstermistir. Diger 11

mikroorganizmaya kars1 herhangi bir etki gostermemistir.
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Tablo 4.1. C. chlorifolium un disk difuzyon sonuclar

Inhibisyon Zonlar1

Mikroorganizmalar (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

B. subtilis - 7 10
C. albicans - - -

E. aerogenes - - -

E. coli - - -

E. faecalis 8 9 10
E. faecium - - -

K. pneumoniae - - -
P. aeruginosa - - -
P. fluorescens - - -

S. aureus - - -
S. enteritidis - - -
S. epidermidis 7 7 7
S. infantis - - -
S. kentucky - - -
S. typhimurium - - 20
C. chlorifolium
24 -
_ 20
E 20 1 ®10 uL
é/ 16 -
g 12 10 10
o 7 87, 777 SouL
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Grafik 4.1. C. chlorifolium’un mikroorganizmalara kars1 aktiviteleri

4.1.2. Holesteum umbellatum’un Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.2. ve Grafik 4.2. H. umbellatum’un 15 mikroorganizmaya karsi

etkisini gostermektedir. H. umbellatum 12 mikroorganizmaya kars1 etki gostermezken B.

subtilis’e kars1 100 pL igin 8 mm, S. aureus’a kars1 50 pL ve 100 pL icin sirasiyla 7 mm

ve 8 mm ve S. enteritidis’e kars1 100 pL icin 7 mm inhibisyon zonu gostermistir.
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Tablo 4.2. Holesteum umbellatum 'un disk diflizyon sonuclar

Inhibisyon zolart

Mikroorganizmalar (mm)

10 pL 50 puL
B. subtilis - -
C. albicans - - -
E. aerogenes - - -
E. coli - - -
E. faecalis - - -
E. faecium - - -
K. pneumoniae - - -
P. aeruginosa - - -
P. fluorescens - - -
S. aureus - 7 8
S. enteritidis - - 7
S. epidermidis - - -
S. infantis - - -
S. kentucky - - -
S. typhimurium - - -

H. umbellatum

10

0Of§ 000 000 00O 000 000 00O 000 000 O

Inhibisyon zonu (mm)
N

Mikroorganizmalar

Grafik 4.2. H. umbellatum’un mikroorganizmalara kars: aktiviteleri

4.1.3. Silene aegyptiaca’min Disk Diflizyon Sonuglar:

Asagida verilen Tablo 4.3. ve Grafik 4.3. S. aegyptiaca’nin 15 mikroorganizmaya karsi
etkisini gostermektedir. S. aegyptiaca 11 mikroorganizmaya kars1 etki gostermezken, B.

subtilis’e karg1 100 pL icin 7 mm, E. faecalis’e kars1 100 pL icin 8 mm, P. aeruginosa’ya
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kars1 10, 50 ve 100 pL icin 7 mm ve S. epidermidis’e karst 50 ve 100 pL igin sirasiyla 8

mm ve 10 mm inhibisyon zonu gézlenmistir.

Tablo 4.3. S. aegyptiaca 'nin disk difiizyon sonuglar:

Inhibisyon Zonlar

Mikroorganizmalar (mm)

10 pL 50 pL 100 pL
. subtilis - - 7
. albicans - - -
. aerogenes - - -
coli - - -
. faecalis - - 8
. faecium - -
. pneumoniae - - -
. aeruginosa 7 7 7
. fluorescens - - -
. aureus - - -
. enteritidis - - -
. epidermidis - 8 10
. infantis - - -
. kentucky - - -
. typhimurium - - -
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Grafik 4.3. Silene aegyptiaca’nin mikroorganizmalara kars: aktiviteleri
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4.1.4. Silene alba’nin Disk Diflizyon Sonuglar:

Asagida verilen Tablo 4.4. ve Grafik 4.4 S. alba’nin 15 mikroorganizmaya kars: etkisini
gostermektedir. S. alba test edilen tim mikroorganizmalara karsi etkili olmustur. B.
subtilis’e kars1 50 ve 100 pL hacimlerin her ikisi icin de 9 mm, C. albicans’a kars1 100
ML icin 9 mm, E. aerogenes’e karst 100 pL i¢in 9 mm, E. coli’ye kars1 100 pL igin 10
mm, E. faecalis’e kars1 10 pL, 50 pL ve 100 pL igin sirasiyla 7 mm, 7 mm ve 9 mm, E.
faecium’e kars1 100 pL icin 8 mm, K. pneumonae’ye karst 100 pL icin 8 mm, P.
aeruginosa’ya kars1 100 pL icin 9 mm, P. fluorescens’e karst 100 pL icin 9 mm, S.
aureus’a karst 100 pL igin 10 mm, S. enteritidis’e kars1 100 pL icin 10 mm, S.
epidermidis’e kars1 100 pL icin 8 mm, S. infantis’e kars1 100 pL i¢in 10 mm, S. kentucky’e
kars1 100 pL icin 8 mm ve S. typhimurium’a karst 100 pL icin 9 mm inhibisyon zonu
kaydedilmistir.

Tablo 4.4.S. alba’nn disk difuzyon sonuclar:

Inhibisyon Zonlar
Mikroorganizmalar (mm)
10 uL 50 pL 100 pL
. subtilis - 9
. albicans -
. aerogenes - -
coli - -
. faecalis 7 7
faecium -
. pneumoniae - -
. aeruginosa - -
. fluorescens - -
. aureus - -
. enteritidis - -
. epidermidis - -
. infantis - -
. kentucky - -
. typhimurium - -
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Grafik 4.4. S. alba’nin mikroorganizmalara kars: aktiviteleri

4.1.5. Silene dichotoma ssp sibthorpiana’in Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.5. ve Grafik 4.5. S. dichotoma ssp sibthorpiana’in 15
mikroorganizmaya kars1 etkisini gostermektedir. S. dichotoma ssp sibthorpiana, 11
mikroorganizmaya karsi etki gostermezken, B. subtilis’e kars1 50 pL ve 100 pL icin
sirastyla 7 mm ve 10 mm, P. fluorescens’e karsi 50 pL ve 100 pL igin sirasiyla 7 mm ve
8 mm, S. enteritis’e kars1 100 pL igin 8 mm ve S. epidermidis’e kars1 50 pL ve 100 pL

icin sirastyla 7 mm ve 8 mm inhibisyon zonu sergilemistir.
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Tablo 4.5. S. dichotoma ssp sibthorpiana 'in disk diflizyon sonucilar:

Inhibisyon Zonlar1
Mikroorganizmalar (mm)

. subtilis
. albicans - - -
. aerogenes - - -
coli - - -
. faecalis - - -
faecium - - -
. pneumoniae - -
. aeruginosa - -
. fluorescens - 7
aureus - -
. enteritidis - -
epidermidis - 7
. infantis - -
. kentucky - - -
. typhimurium - - -
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Grafik 4.5. S. dichotoma ssp sibthorpiana’in mikroorganizmalara kars: aktiviteleri

4.1.6. Silene dichotoma ssp dichotoma’nin Disk Diflizyon Sonuclar:

Asagida verilen Tablo 4.6 ve Grafik 4.6 S. dichotoma ssp dichotoma’nin 15
mikroorganizmaya kars1 etkisini gostermektedir. S. dichotoma ssp dichotoma, 12

mikroorganizmaya karsi etki gostermezken, B. subtilis’e kars1 50 pL ve 100 pL igin

41




sirastyla 7 mm ve 8 mm, P. fluorescens’e kars1 100 pL i¢in 7 mm ve S. epidermidis’e

kars1 100 pL i¢in 7 mm inhibisyon zonu gostermistir.

Tablo 4.6. S. dichotoma ssp dichotoma 'nin disk difiizyon sonu¢lar

Inhibisyon Zonlar
Mikroorganizmalar (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

. subtilis - 7 8
. albicans - - -
. aerogenes - - -
coli - - -
. faecalis - - -
faecium - - -
. pneumoniae - - -
. aeruginosa - - -
. fluorescens - - 7
. aureus - - -
. enteritidis - - -
. epidermidis - - 7
. infantis - - -
. kentucky - - -
. typhimurium - - -
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Grafik 4.6. S. dichotoma ssp dichotoma’nin mikroorganizmalara kars: aktiviteleri
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4.1.7. Silene gallica’min Disk Diflizyon Sonuglar:

Asagida verilen Tablo 4.7. ve Grafik 4.7. S. gallica’nin 15 mikroorganizmaya karsi
etkisini gostermektedir. S. gallica dokuz mikroorganizmaya kars1 etki gostermezken, alti
mikroorganizmaya etki gostermistir. B. subtilis’e kars1 50 pL ve 100 pL icin sirasiyla 7
mm ve 9 mm inhibisyon zonu, E. faecalis’a kars1 10 pL, 50 pL ve 100 pL hacimlerinin
hepsi igin 11 mm inhibisyon zonu, E. faecium’a kars1 10 pL, 50 pL ve 100 pL igin
sirastyla 8 mm, 12 mm ve 14 mm inhibisyon zonu, P. fluorescens’a kars1 50 pL ve 100
WL icin sirastyla 10 mm ve 20 mm inhibisyon zonu; S. aureus’a kars1 50 pL ve 100 pL

icin 11 mm ve 13 mm inhibisyon zonu ve S. epidermidis’e kars1 10 pL, 50 pL ve 100 pL

icin sirastyla 7 mm, 7 mm ve 11 mm inhibisyon zonu kaydedilmistir.

Tablo 4.7. S. gallica nun disk diflizyon sonuclart

Inhibisyon zonlar

Mikroorganizmalar (mm)
10 uL 50 pL 100 pL

B. subtilis - 7 9
C. albicans - -
E. aerogenes - - -
E. coli - - -
E. faecalis 11 11 11
E. faecium 8 12 14
K. pneumoniae - - -
P. aeruginosa - - -
P. fluorescens - 10 20
S. aureus - 11 13
S. enteritidis - - -
S. epidermidis 7 7 11
S. infantis - - -
S. kentucky - - -
S. typhimurium - - -
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Grafik 4.7. S. gallica’nin mikrorganizmalara kars: aktiviteleri

4.1.8. Stellaria media’min Disk Diflizyon Sonuglart

Asagida verilen Tablo 4.8. ve Grafik 4.8’de S. media’nin 15 mikroorganizmaya karsi
etkileri gosterilmistir. S. media iki bakteri hari¢ mikroorganizmalara karsi etki
gostermemistir. S. media, P. fluorescens ve B. subtilis’e kargt 100 pL igin 7 mm

inhibisyon zonu ile etki gostermistir.

Tablo 4.8. S. media nin disk diflizyon sonuglar:

Inhibisyon zonlar
Mikroorganizmalar (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

. subtilis - - 7
. albicans - - -
. aerogenes - - -
coli - - -
. faecalis - - -
faecium - - -
. pneumoniae - - -
. aeruginosa - - -
. fluorescens - - 7
aureus - - -
. enteritidis - - -
epidermidis - - -
. Infantis - - -
. kentucky - - -
. typhimurium - - -
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Grafik 4.8. S. media’nin mikroorganizmalara kars: aktiviteleri

4.1.9. Silene supina’nin Disk Diflizyon Sonuclar:

Asagida verilen Tablo 4.9. ve Grafik 4.9. S. supina’nin 15 mikroorganizmaya karsi

etkilerini gdstermektedir. S. supine dokuz mikroorganizmaya karsi etki géstermezken,

alti mikrorganizmaya kars1 etkili olmustur. S. supina, B. subtilis’e kars1 100 pL igin 7

mm, E. aerogenes’e kars1 100 pL igin 7 mm, E. faecalis 10 pL, 50 pL ve 100 pL igin

sirastyla 8 mm, 9 mm ve 10 mm, P. aeruginosa’ya kars1 50 pL ve 100 pL hacimlerinin

hepsi icin 7 mm, S. epidermidis ve S. kentucky’e kars1 100 pL icin 7 mm inhibisyon zonu

gostermistir.
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Tablo 4.9. S. supina’nin disk diflizyon sonuclart

Inhibisyon zonlari

Mikroorganizmalar (mm)
10 pL 50 pL 100 pL
B. subtilis - - 7
C. albicans - - -
E. aerogenes - - 7
E. coli - - -
E. faecalis 8 9 10
E. faecium - - -
K. pneumoniae - - -
P. aeruginosa - 7 7
P. fluorescens - - -
S. aureus - - -
S. enteritidis - - -
S. epidermidis - - 7
S. infantis - - -
S. kentucky - - 7
S. typhimurium - - -
S. supina
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Grafik 4.9. S. supina’nin mikroorganizmalara karsi aktiviteleri

4.1.10. Silene vulgaris’in Disk Diflizyon Sonuglar:

Asagida verilen Tablo 4.10 ve Grafik 4.10 S. vulgaris’in 15 mikroorganizmaya karsi
etkisini gostermektedir. S. vulgaris 13 mikroorganizmaya kars1 etki gostermezken, 2
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mikroorganizmaya kars1 etkili olmustur. B. subtilis ve S. epidermidis’e kars1 100 pL igin

7 mm inhibisyon zonu sergilemistir.

Tablo 4.10. S. vulgaris in disk difiizyon sonuglar:

Inhibisyon zonlar1
Mikroorganizmalar (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

. subtilis - - 7
. albicans - - -
. aerogenes - - -
coli - - -
. faecalis - - -
faecium - - -
. pneumoniae - - -
. aeruginosa - - -
. fluorescens - - -
. aureus - - -
. enteritidis - - -
. epidermidis - - 7
. infantis - - -
. kentucky - - -
. typhimurium - - -
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Grafik 4.10. S. vulgaris’in mikroorganizmalara kars: aktiviteleri
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4.2. Disk Difuizyon Testi / Mikrorganizma

4.2.1. Bacillus subtilis’in Disk Diflizyon Sonuglari

Tablo 4.11. ve Grafik 4.11. 10 bitki ekstraktinin B. subtilis’e karsi aktivitesini
gostermektedir. Asagida gorildigi tzere kimi bitki ekstraktlarinda 50 pL’de, Kimisinde
100 pL’de, kimisinde ise hem 50 pL’de hem de 100 pL’de B. subtilis’e kars1 aktivite
gorulmektedir. Sonug olarak B. subtilis bitiin ekstraktlardan farkli dizeylerde olsa da

etkilenmistir.

Tablo 4.11. Bitki ekstraktlarinin B. subtilis’e kars: aktiviteleri

Inhibisyon zonlari

Bitki ekstraktlari (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

C. chlorifolium - 7 10
H. umbellatum - - 8
S. aegyptiaca - - 7
S. alba - 9 9
S_. dlchot_oma ssp i 7 10
sibthorpiana

S. dichotoma ssp i 7 3
dichotoma

S. gallica - 7 9
S. media - - 7
S. supina - - 7
S. vulgaris - - 7
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Grafik 4.11. Bitki ekstraktlarinin B. subtilis’e karsi aktiviteleri

4.2.2. Candida albicans’in Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.12. ve Grafik 4.12. 10 bitki ekstraktinin C. albicans’a karsi
aktivitesini gostermektedir. C. albicans’in 9 bitki ekstraktina kars1 direngli oldugu, buna
karsin S. alba’nin C. albicans’a kars1 100 pL konsantrasyonda 9 mm inhibisyon zonu

gosterdigi kaydedilmistir.

Tablo 4.12. Bitki ekstraktlarimin C. albicans’a kars: aktviteleri

Inhibisyon zonlart
Bitki ekstraktlar (mm)
10 pL 50 pL 100 pL
C. chlorifolium - - -
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca - - -
S. alba - - 9
S. dichotoma ssp
sibthorpiana
S. dichotoma ssp
dichotoma
S. gallica - - -
S. media - - -
S. supina - - -
S. vulgaris - - -
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Grafik 4.12. Bitki ekstraktlarinin C. albicans’a karsi aktviteleri

4.2.3. Enterobacter aerogenes’in Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilenTablo 4.13 ve Grafik4.13 10 bitki ekstraktinin E. aerogenes’e karsi
aktivitesini gostermektedir. E. aerogenes 8 bitki ekstraktina kars: direng gosterirken, E.
aerogenes’e karsi S. alba ve S. supina tarafindan 100 pL igin sirasiyla 9 mm ve 7 mm

inhibisyon zonu sergiledikleri kaydedilmistir.

Tablo 4.13. Bitki ekstraktlarimin E. aerogenes e kars: aktiviteleri

Inhibisyon zonlari
Bitki ekstraktlar (mm)
10 uL 50 pL 100 pL

C. chlorifolium
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca - - -
S. alba - - 9
S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma

S. gallica - - -
S. media - - -
S. supina - - 7
S. vulgaris - - -
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Grafik 4.13. Bitki ekstraktlarinin E. aerogenes’e kars1 aktiviteleri

4.2.4. Escherichia coli’nin Disk Diftizyon Sonuclari

Asagida verilen Tablo 4.14 ve Grafik 4.14 10 bitki ekstraktinin E. coli’ye karsi
aktivitesini gostermektedir. E. coli sadece S. alba’nin 100 pL hacmi igin 10 mm

inhibisyon zonu ile inhibe edilmistir.

Tablo 4.14. Bitki ekstraktlarinin E. coli’ye kars: aktiviteleri

Inhibisyon zonlari
Bitki ekstraktlari (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

C. chlorifolium
H. umbellatum - - -

S. aegyptiaca - - -

S. alba - - 10
S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma

S. gallica - - -

S. media - - -

S. supina - - -

S. vulgaris - - -
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Grafik 4.14. Bitki ekstraktlarinin E. coli’ye kars1 aktiviteleri

4.2.5. Enterococcus faecalis’in Disk Diflzyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.15 ve Grafik 4.15 10 bitki ekstraktinin E. faecalis’e karsi

aktivitesini gostermektedir. E. faecalis’in 3 bitki ekstraktina kars1 direncli oldugu, C.

chlorifolium’un 10 pL, 50 pL ve 100 pL igin sirasiyla 8, 9 ve 10 mm inhibisyon zonu, S.

aegyptiaca’nin 100 pL konsantrasyonu tarafindan 8 mm, S. alba’nin 10 pL, 50 pL ve 100

ML konsantrasyonlari tarafindan sirastyla 7 mm, 7 mm ve 9 mm, S. gallica’nin 10 pL, 50

pL ve 100 pL konsantrasyonlari tarafindan 11 mm ve S. supina’nin 10 pL, 50 pL ve 100

ML konsantrasyonlar: tarafindan sirasiyla 8 mm, 9 mm ve 10 mm inhibisyon zon

degerleriyle inhibe edildigi kaydedilmistir.
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Tablo 4.15. Bitki ekstraktlarinin E. faecalis e kargs: aktiviteleri

Inhibisyon zonlar1

Bitki ekstraktlar1 (mm)
10 yL 50 pL 100 pL
C. chlorifolium 8 9 10
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca - - 8
S. alba 7 7 9

S. dichotoma ssp
sibthorpiana
S. dichotoma ssp

dichotoma
S. gallica 11 11 11
S. media - - -
S. supina 8 9 10
S. vulgaris - - -
E. faecalis'in inhibisyon zonlar1 (mm)
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Grafik 4.15. Bitki ekstraktlarinin E. faecalis’e kars1 aktiviteleri

4.2.6. Enterococcus faecium’un Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.16 ve Grafik 4.16 10 bitki ekstraktinin E. faecium’e karsi
aktivitesini gostermektedir. E. faecium sekiz bitki ekstraktina kars1 direng gosterirken, S.
alba’nin 100 pL 6rnegi icin 8 mm, S. gallica’nin 10 pL, 50 pL ve 100 pL 6rnekleri igin

sirastyla 8 mm, 12 mm ve 14 mm inhibisyon zon degerleri ile inhibe edildigi gozlenmistir.
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Tablo 4.16. Bitki ekstraktlarinin E. faecium’e kars: aktiviteleri

Inhibisyon zonlar1
Bitki ekstraktlar1 (mm)

10 pL 50 uL 100 pL

C. chlorifolium - -
H. umbellatum - -
S. aegyptiaca - -
S. alba - -
S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma

S. gallica 8 12
S. media - -
S. supina - -
S. vulgaris - -
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Grafik 4.16. Bitki ekstraktlarinin E. faecium’e karsi aktiviteleri

4.2.7. Klebsiella pneumoniae’nin Disk Diflizyon Sonuclar:

Asagida verilen Tablo 4.17. ve Grafik 4.17. 10 bitki ekstraktinin K. pneumoniae’ya karsi
aktivitesini gostermektedir. K. pneumoniae’nin dokuz bitki ekstraktina karsi direncli

oldugu ve sadece S. alba’nin 100 pL 6rneginde 8 mm inhibisyon zonu ile inhibe edildigi

gbzlenmistir.
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Tablo 4.17. Bitki ekstraktlarimin K. pneumoniae 'ya karsi aktiviteleri

Inhibisyon zonlar1
Bitki ekstraktlar1 (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

C. chlorifolium - - -
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca - - -
S. alba - - 8
S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma

S. gallica - - -
S. media - - -
S. supina - - -
S. vulgaris - - -
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Grafik 4.17. Bitki ekstraktlarinin K. pneumoniae’ya karsi aktiviteleri

4.2.8. Pseudomonas aeruginosa’nmin Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.18 ve Grafik 4.18 10 bitki ekstraktinin P. aeruginosa’ya karsi

aktivitesini gostermektedir. P. aeruginosa’nin yedi bitki ekstraktina karsi direncli oldugu

ve S. aegyptiaca’nin 10 pL, 50 pL ve 100 pL 6rneklerinin hepsi icin 7 mm, S. alba’nin

100 pL 6rnegi icin 8 mm ve S. supina’nin 50 pL ve 100 pL 6rneklerinin ikisi igin 7 mm

inhibisyon zonu degerleri ile inhibe edildigi g6zlenmistir.
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Tablo 4.18. Bitki ekstraktlarinin P. aeruginosa’ya karsi aktiviteleri

Inhibisyon zonlar1
Bitki ekstraktlar1 (mm)
10 pL 50 pL 100 pL

C. chlorifolium - - -
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca 7 7 7
S. alba - - 8
S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma
S. gallica - - -
S. media - - -
S. supina - 7 7
S. vulgaris - - -
P. aeruginosa'nin inhibisyon zonlar1 (mm)
— 10 -
£ 8
=t 8 277 77 =10 pL
=
& 6
a 50 pL
5 4
5
% 2 =100 pL
- 000 000 00l 000 000 000 000 00
0 = ———a———— -
> > SN o &> P
'\\&Q \@\’& &L fzr%ag %%%Q N & & \Qg&
FFF L ey ¢ & FF e
& © & 5T 9 o
> § ¥ X <
© . =) > S
< Q> %_b %.6

Bitki ekstraktlar:

Grafik 4.18. Bitki ekstraktlarinin P. aeruginosa’ya karsi aktiviteleri

4.2.9. Pseudomonas fluorescens’nin Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.19. ve Grafik 4.19. 10 bitki ekstraktinin P. fluorescens’e karsi

aktivitesini gostermektedir. P. fluorescens’in bes bitki ekstraktina karsi direncli oldugu,

S. alba’nin 100 pL 6rnegi icin 9 mm, S. dichotoma ssp sibthorpiana’in 50 pL ve 100 pL

ornekleri igin sirastyla 7 mm ve 8 mm, S. dichotoma ssp dichotoma’nin 100 pL 6rnegi

icin 7mm, S. gallica’nin 50 pL ve 100 pL 6rnekleri igin sirasiyla 10 mm ve 20 mm ve S.
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media’nin 100 pL o6rnegi igin 7 mm inhibisyon zon degerleri ile inhibe edildigi

gozlenmistir.

Tablo 4.19. Bitki ekstraktlarinin P. fluorescens’e karsi aktiviteleri

Inhibisyon zonlari
Bitki ekstraktlar1 (mm)
10 pL 50 pL 100 uL
C. chlorifolium - - -
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca - - -

S. alba - - 9
S. dichotoma ssp
) : - 7 8
sibthorpiana
S. dichotoma ssp i i 7
dichotoma
S. gallica - 10 20
S. media - - 7
S. supina - -
S. vulgaris - - -
P. fluorescens'in inhibisyon zonlar1 (mm)
24 -
20
= 20 -
£
;;? 12 o - 1 ®10 L
S g | 7 7 F 7
§ 50 uL
2 477000 000 000 00f off oof off o o000 00
< 0 —e == =100 pL
— > > 3 T LD )
| 0.\&@ \\@,&9 Q&o %&o &%%Q &%%Q Q}\\o &@& %\&\0 \%‘v*\
L & 6@ O O %% S o L
» & .e S <
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Grafik 4.19. Bitki ekstraktlarinin P. fluorescens’e karsi aktiviteleri

4.2.10. Staphylococcus aureus’un Disk Diflizyon Sonuglar:

Asagida verilen Tablo 4.20 ve Grafik 4.20 10 bitki ekstraktinin S. aureus’a karsi
aktivitesini gostermektedir. S. aureus yedi bitki ekstraktina karsi1 diren¢ gosterirken, H.

umbellatum’un 50 pL ve 100 pL 6rnekleri igin sirasiyla 7 mm ve 8 mm, S. alba’nin 100
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ML 6rnegi icin 10 mm, ve S. gallica’nin 50 pL ve 100 pL 6rnekleri igin sirastyla 11 mm

ve 13 mm inhibisyon zon degerleri ile inhibe edildigi gozlenmistir.

Tablo 4.20. Bitki ekstraktlarimin S. aureus’a karst aktiviteleri

Inhibisyon zonlar
(mm)
10 pL 50 pL

Bitki ekstraktlari

100 pL

C. chlorifolium - -
H. umbellatum - 7
S. aegyptiaca - -
S. alba - -
S. dichotoma ssp

sibtorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma

S. gallica - 11
S. media - -
S. supina - -
S. vulgaris - -

S. aureus'un inhibisyon zonlart (mm)
15

13
12 - 11
10

Inhibisyon zonlar1 (mm)
~

000 00

000 000 of

- asoses el

000 000 o000

&
%,
%
8

Bitki ekstraktlar:

=10 pL

50 pL

=100 pL

Grafik 4.20. Bitki ekstraktlarinin S. aureus’a kars1 aktiviteleri
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4.2.11. Salmonella enteritidis’in Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.21 ve Grafik 4.21. 10 bitki ekstraktinin S. enteritidis’e karsi

aktivitesini gostermektedir. S. enteritidis’in yedi bitki ekstraktina kars1 diren¢ gosterdigi,

H. umbellatum’un 100 pL 6rnegi icin 7 mm, S. alba’nin 100 pL 6rnegi icin 10 mm ve S.

dichotoma ssp sibthorpiana’in 100 pL 6rnegi igin 8 mm inhibisyon zon degerleri ile

inhibe edildigi gozlenmistir.

Tablo 4.21. Bitki ekstraktlarimin S. enteritidis e karsi aktiviteleri

Inhibisyon zonlar
(mm)
10 pL 50 pL

Bitki ekstrraktlari

100 pL

C. chlorifolium - -
H. umbellatum - -
S. aegyptiaca - -
S. alba - -
S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma
S. gallica - -
S. media - -
S. supina - -
S. vulgaris - -
S. enteritidis'in inhibisyon zonlar1 (mm)

12 -
—_ 10
£
E 9] 8
=) 7
=
§ 6 =10 pL
=)
> L
2 3 S0 p
é 000 00 000 00 00 000 000 000 o000 O0O0O =100 L

0 L= = e

¢ &Y S TS
LYy L e & & & & &3
\0& éo %0% Q\‘o 0\‘0 =4 =) =) %4
=3 =3
Bitki ekstraktlar:

Grafik 4.21. Bitki ekstraktlarinin S. enteritidis’e kars1 aktiviteleri
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4.2.12. Staphylococcus epidermidis’in Disk Diflizyon Sonuclar:

Asagida verilen Tablo 4.22. ve Grafik 4.22. 10 bitki ekstraktinin S. epidermidis’e karsi
aktivitesini gostermektedir. S. epidermidis iki bitki ekstraktina kars1 direng gostermis, C.
chlorifolium’un 10 pL, 50 pL ve 100 pL 6rneklerinin hepsi icin 7 mm, S. aegyptiaca’nin
50 pL ve 100 pL Ornekleri igin sirastyla 8 mm ve 10 mm, S. alba’nin 100 pL 6rnegi igin
8 mm, S. dichotoma ssp sibthorpiana’in 50 pL ve 100 pL Ornekleri igin sirastyla 7 mm
ve 8 mm, S. dichotoma ssp dichotoma’in 100 pL 6rnegi icin 7 mm, S. gallica’nin 10 pL,
50 pL ve 100 pL 6rnekleri icin sirasiyla 7 mm, 7 mm ve 11 mm, S. supina ve S. vulgaris’in

100 pL 6rnekleri icin 7 mm inhibisyon zonu degerleri ile inhibe edildigi gozlenmistir.

Tablo 4.22. Bitki ekstraktlarinin S. epidermidis e karsi aktiviteleri

Inhibisyon zonlari

Bitki ekstraktlar1 (mm)
10 uL 50 pL 100 pL

C. chlorifolium 7 7 7
H. umbellatum - -
S. aegyptiaca - 8 10
S. alba - - 8
S. dichotoma ssp i . 8
sibthorpiana

S. dichotoma ssp i i 7
dichotoma

S. gallica 7 7 11
S. media - - -
S. supina - - 7
S. vulgaris - - 7
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S. epidermidis'in inhibisyon zonlar1 (mm)
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Grafik 4.22. Bitki ekstraktlarinin S. epidermidis’e kars: aktivitesini

4.2.13. Salmonella infantis’in Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.23. ve Grafik 4.23. 10 bitki ekstraktinin S. infantis’e karsi

aktivitesini gostermektedir. S. infantis 9 bitki ekstraktina karsi diren¢ gostermis, S.

alba’nin 100 pL 6rnegi igin 10 mm inhibisyon zon degeri ile inhibe edilgi gozlenmistir.

Tablo 4.23. Bitki ekstraktlarimin S. infantis e kars: aktiviteleri

Bitki ekstraktlari

Inhibisyon zonlari
(mm)

10 pL 50 pL 100 pL

C. chlorifolium
H. umbellatum
S. aegyptiaca

S. alba

S. dichotoma ssp
sibthorpiana

S. dichotoma ssp
dichotoma

S. gallica

S. media

S. supina

S. vulgaris

- 10
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S. infantis'in inhibisyon zonlar1 (mm)
12
10
9 -
B
g =10 uL
z 6
Q
N
= 50 pL
> 3 '
2
% 000 000 000 OO0 000 000 000 000 000 000  =100puL
E
& & & & K K & F & o©
O D > > S S S S &S
RO S S I
& X g0 © © & S o =
& ‘2‘0(0 CJ.‘D' ,&C\}\O &C:QO ©
¢ SO
Bitki ekstraktlari

Grafik 4.23. Bitki ekstraktlarinin S. infantis’e karsi aktiviteleri

4.2.14. Salmonella kentucky’nin Disk Diflizyon Sonuglari

Asagida verilen Tablo 4.24. ve Grafik 4.24. 10 bitki ekstraktinin S. kentucky’e karsi
aktivitesini gostermektedir. S. kentucky 8 bitki ekstraktina kars1 direng gostermis, S. alba
ve S. supina’nin 100 pL Ornekleri igin sirasiyla 8 mm ve 7 mm inhibisyon zonu

degerleriyle inhibe edildigi gozlenmistir.

Tablo 4.24. Bitki ekstraktlarinin S. kentucky e karsi aktiviteleri

Inhibisyon zonlart
Bitki ekstraktlar (mm)
10 uL 50 L 100 L

C. chlorifolium
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca - - -
S. alba - - 8
S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma

S. gallica - - -
S. media - - -
S. supina - - 7
S. vulgaris - - -
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S. kentucky 'nin inhibisyon zonlar1 (mm)
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Grafik 4.24. Bitki ekstraktlarinin S. kentucky’e kars1 aktivitesini

4.2.15. Salmonella typhimurium’un Disk Difiizyon Sonuclar:

Asagida verilen Tablo 4.25 ve Grafik 4.25. 10 bitki ekstraktinin S. typhimurium’a kars1

aktivitesini gostermektedir. S. typhimurium sekiz bitki tlriine kars1 direng gostermis, C.

chlorifolium ve S. alba’nin 100 pL konsantrasyonunda sirasiyla 20 mm ve 9 mm

inhibisyon zonu degerleri ile inhibe edildigi gézlenmistir.

Tablo 4.25. Bitki ekstraktlarumn S. typhimurium’a karsi aktiviteleri

Inhibisyon zonlart

Bitki ekstraktlar (mm)
10 uL 50 pL 100 pL
C. chlorifolium - - 20
H. umbellatum - - -
S. aegyptiaca - - -
S. alba - - 9

S. dichotoma ssp

sibthorpiana

S. dichotoma ssp

dichotoma

S. gallica - -
S. media - -
S. supina - -
S. vulgaris - -
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S. typhimurium'un inhibisyon zonlari (mm)
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Grafik 4.25. Bitki ekstraktlarinin S. typhimurium’a kars: aktiviteleri
4.3. MiK Testi Sonuglar

Asagida verilen Tablo 4.26. ve Tablo 4.27. her bitki ekstraktinin mikroorganizmalara

kars1t MIK degerlerini gostermektedir.

Tablo 4.26. ve Grafik 4.26. C. chlorifolium’un B. subtilis, E. faecalis, S. epidermidis ve
S. typhimurium olmak Uzere dort bakteri turiine sirasiyla 6,25; 50; 3,12 ve 6,25 mg/mL
MIK degerleriyle aktivite gosterdigi ortaya koymaktadir.

Tablo 4.26. ve Grafik 4.27. H. umbellatum’un, B. subtilis, S. aureus ve S. enteritidis
olmak Uzere U¢ bakteri turiine sirasityla 12,5; 6,25 ve 3,12 mg/mL MIK degerleriyle
aktivite gosterdigi ortaya koymaktadir.

Tablo 4.26. ve Grafik 4.28. S. aegyptiaca’nin B. subtilis, E. faecalis, P. aeruginosa, P.
fluorescens and S. epidermidis olmak izere bes bakteri turuine sirasiyla 25; 12,5; 50; 25

ve 25 mg/mL MIK degerleriyle aktivite gosterdigi ortaya koymaktadir.

Tablo 4.26. ve Grafik 4.29. S. alba’nin, B. subtilis, C. albicans, E. aerogenes, E. coli, E.
faecalis, E. faecium, K. pneumoniae, P. aeruginosa, P. fluorescens, S. aureus, S.

enteritidis, S. epidermidis, S. infantis, S. kentucky ve S. typhimurium olmak Uzere tim
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bakterilere sirastyla 50; 25; 50; 50; 25; 25; 50; 25; 25; 25; 50; 100; 25; 50 ve 25 mg/mL
MIK degerleriyle aktivite gosterdigi ortaya koymaktadir

Tablo 4.26. ve Grafik 4.30. S. dichotoma ssp sibthorpiana’in, B. subtilis, P. fluorescens,
S. enteritidis and S. epidermidis olmak Uzere dort bakteri tlrtine sirasiyla 25; 3,12; 12,5

ve 6,25 mg/mL MIK degerleriyle aktivite gosterdigi ortaya koymaktadir.

Tablo 4.26. Bitki ekstraklarinin mikroorganizmalara karsi MIK degerleri

MIK degerleri
(mg/ mL)
C. H. S S S. di(;f;otoma
chlorifolium umbellatum  aegyptiaca alba sibthor?)iana
B. subtilis 6,25 12,5 25 50 25
C. albicans - - - 25 -
E. aerogenes - - - 50 -
E. coli - - - 50 -
E. faecalis 50 - 12,5 25 -
E. faecium - - - 25 -
K. pneumoniae - - - 50 -
P. aeruginosa - - 50 25
P. fluorescens - - - 25 3,12
S. aureus - 6,25 - 25 -
S. enteritidis - 3,12 - 50 12,5
S. epidermidis 3,12 - 25 100 6,25
S. infantis - - - 25 -
S. kentucky - - - 50 -
S. typhimurium 6,25 - - 25 -
C. chlorifolium'un MIK degeri mg/mL =B, subtilis
60 - = C. albicans
50 - m E. aerogenes
_ | E. coli
\i :g m E. faecalis
IS E. faecium
£ 20 - K. pneumoniae
%0 10 -/- ﬁ ) B P. aeruginosa
M0 == - = - - = P. fluorescens
> w$~\°®& £ .°°$ & ” 6&& & °% & &&'&&% '*&%aﬁ @5\’@ 'o"& S
SN 6@% Qe oo & &% O@%%. ey &&‘ & S u . enteritidis.
D¢ ({)_‘D Vi & F Y %}b & © %&A&\ S. epidermidis
«g;Q R < & u S. infantis
S. kentucky

Mikroorganizmalar S- typhimurium

Grafik 4.26. C. chlorifolium’un mikroorganizmalara kars1t MIK degerleri
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H. umbellatum'un MIK degerleri mg/mL
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Grafik 4.27. H. umbellatum’un mikroorganizmalara kars1 MiK degerleri

S. aegyptiaca'nin MiK degerleri mg/mL
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Grafik 4.28. S. aegyptiaca’nin mikroorganizmalara kars1 MiK degerleri
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S. alba'nin MIK degerleri mg/mL
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Grafik 4.29. S. alba’nin mikroorganizmalara karst MIK degerleri

S. dichotoma ssp sibthorpiana 'in MiK degerleri mg/mL
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Grafik 4.30. S. dichotoma ssp sibthorpiana’in mikroorganizmalara karst MiK degerleri

Tablo 4.27. ve Grafik 4.31. S. dichotoma ssp dichotoma’nin, B. subtilis, P. fluorescens ve

S. epidermidis olmak (izere (¢ bakteri turline sirasiyla 50; 25 ve 50 mg/mL MIK

degerleriyle aktivite gosterdigi ortaya koymaktadir.
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Tablo 4.27. ve Grafik 4.32. S. gallica’nin, B. subtilis, E. faecalis, E. faecium, P.
fluorescens, S. aureus S. enteritidis ve S. epidermidis olmak (zere yedi bakteri tlrline
strastyla 50; 12,5; 50; 25; 50; 3,12; 25 mg/mL MIK degerleriyle aktivite gdsterdigi ortaya
koymaktadir.

Tablo 4.27. ve Grafik 4.33. S. media’nin, B. subtilis ve P. fluorescens olmak Uzere iki
bakteri tiiriine sirasiyla 6,25 ve 12,5 mg/mL MIK degerleriyle aktivite gosterdigi ortaya
koymaktadir.

Tablo 4.27. ve Grafik 4.34. S. supina’nin, B. subtilis, E. aerogenes, E. faecalis, P.
aeruginosa, S. epidermidis ve S. kentucky olmak Uzere alt1 bakteri turine sirastyla 50;
100; 50; 50; 100 ve 50 mg/mL MIK degerleriyle aktivite gosterdigi ortaya koymaktadir

Tablo 4.27. ve Grafik 4.35. S. vulgaris’in, B. subtilis ve S. epidermidis olmak Uzere iki
bakteri tliriine sirastyla 50 and 25 mg/mL MIK degerleriyle aktivite gdsterdigi ortaya
koymaktadir.

Tablo 4.27. Bitki ekstraktlarimin mikroorganizmalara kars: MIK degerleri

MIK Degerleri
(mg/ mL)
S.
. S. S. S. S.
dichotoma ssp . ' : .

dichotoma gallica media supina vulgaris
B. subtilis 50 50 6,25 50 50
C. albicans - - - - -
E. aerogenes - - - 100 -
E. coli - - - - -
E. faecalis - 12,5 - 50 -
E. faecium - 50 - - R
K. pneumoniae - - - - -
P. aeruginosa - - - 50 -
P. fluorescens 25 25 12,5 - -
S. aureus - 50 - - -
S. enteritidis - 3,12 - - -
S. epidermidis 50 25 - 100 25
S. infantis - - - - -
S. kentucky - - - 50 -
S. typhimurium - - - - -
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S. dichotoma ssp dichotoma'nin MiK Degeri mg/mL
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Grafik 4.31. S. dichotoma ssp dichotoma’nin mikroorganizmalara karst MIK degerleri
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Grafik 4.32. S. gallica’nin mikroorganizmalara kars1 MIK degerleri
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S. media'nin MiK Degeri mg/mL
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Grafik 4.33 S. media’min mikroorganizmalara karst1 MIK degerleri
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Grafik 4.34. S. supina’min mikroorganizmalara kars1 MIK degerleri
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Grafik 4.35. S. vulgaris’in mikroorganizmalara karst MIK degerleri
4.4. MBK ve MFK Test Sonuclari

Asagida verilen Tablo 4.28. ve 4.29. MBK ve MFK test sonuglarini gostermektedir. Her
iki tablo da MIK testlerinde gozlenen aktivitelerin bakterisidal oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu da MBK ve MFK degerlerinin MiK degerlerine esit oldugu anlamina
gelmektedir.

Tablo 4.28. MIK degerlerinin aktivite tiiri

Aktivite TUr0
C. H. S S S. dichotoma
hlorifolium  umbellatum  aegyptiaca alba L SSP
¢ sibthorpiana
B. subtilis Bc Bc Bc Bc Bc
C. albicans - - - Fc -
E. aerogenes Bc - - Bc -
E. coli - - - Bc -
E. faecalis Bc - Bc Bc -
E. faecium - - - Bc -
K. pneumoniae - - - Bc -
P. aeruginosa - - Bc Bc -
P. fluorescens - - - Bc Bc
S. aureus - Bc - Bc -
S. enteritidis - Bc - Bc Bc
S. epidermidis - - Bc Bc Bc
S. infantis - - - Bc -
S. kentucky - - - Bc -
S. typhimurium - - - Bc -

Bc = Bakterisidal, Bs = Bakteriostatik, Fc = Fungisidal, Fs = Fungistatik.
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Tablo 4.29. MIK degerlerinin aktivite tiri

Aktivite TUrl
S.
. S. S. S. S.
dlg?gﬁgg%?p gallica media supina vulgaris

B. subtilis Bc Bc Bc Bc Bc
C. albicans - - - - -
E. aerogenes - - - Bc -
E. coli - - - - -
E. faecalis - Bc - Bc -
E. faecium - Bc - - -
K. pneumoniae - - - - -
P. aeruginosa - - - Bc -
P. fluorescens Bc Bc Bc - -
S. aureus - Bc - - -
S. enteritidis - - - - -
S. epidermidis Bc Bc - Bc Bc
S. infantis - - - - -
S. kentucky - - - Bc -

S. typhimurium - - - - -

Bc = Bakterisidal, Bs = Bakteriostatik, Fc = Fungusidal, Fs = Fungistatik.

4.5, Standart Antibiyotik Disklerinin Mikroorganizmalara Karsi Sonuclar:

Fotograf 4.2. pozitif kontrol disk diflizyon 6rnegini gostermektedir.

Fotograf 4.2. Pozitif kontrol disk diflizyon 6rnegini

Tablo 4.30. ve 4.31. mikroorganizmalara kars1 standart antibiyotik disklerinin sonuglarini
gostermektedir. Sonuclar Meropenem 10 pg’nin en yuksek etkiye sahip oldugunu,
Lincomycin 2 pg’nin en disiik etkiye sahip oldugunu ve C. albicans’in hicbir standart

antibiyotik diskinden etkilenmedigini gostermektedir.
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Tablo 4.30. Standart antibiyotik disklerinin inhibisyon zonlar:

Standart Antibiyotik Disklerinin
Inhibisyon Zonlar1 (mm)

K S MEM VA AM
30 g 10ug 10ug 30upg 10 g

B. subtilis 20 10 25 8 -
C. albicans - - - - -
E. aerogenes 18 21 25 - -
E. coli 15 20 30 12 7
E. faecalis 11 - 15 - 15
E. faecium - - - - -
K. pneumoniae 15 11 22 - -
P. aeruginosa - 18 30 - -
P. fluorescens - - - - -
S. aureus 20 15 30 17 22
S. enteritidis 18 10 30 7 15
S. epidermidis 21 15 35 14 13
S. infantis - 13 22 8 15
S. kentucky 15 10 25 7 14
S. typhimurium 20 - 30 8 13

K = Kanamycin. S = Streptomycin. MEM = Meropenem. VA = Vancomycin.
AM = Ampicillin.

Tablo 4.31. Standart antibiyotik disklerinin inhibisyon zonlar:

Standart antibiyotik disklerinin inhibisyon
zonlar1 (mm)

CN OFX L CAZ TE
10ug  5pg  2pg  30pg 30 ug

B. subtilis 21 21 - 8 16
C. albicans - - - - -
E. aerogenes 21 23 - 20 17
E. coli 20 - - 14 -
E. faecalis - 14 - - -
E. faecium - - - - -
K. pneumoniae 10 20 - - 18
P. aeruginosa 20 18 - 11 -
P. fluorescens - - - - -
S. aureus 22 24 20 - 22
S. enteritidis 14 25 - 18 17
S. epidermidis 24 24 20 - 10
S. infantis 18 15 - 18 -
S. kentucky 20 10 - 18 17
S. typhimurium 21 23 - 15 15

CN= Gentamycin. OFX= Ofloxacin. L= Lincomycin. CAZ= Ceftazidime.
TE= Tetracycline.
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4.6. istatistiksel Analiz

Istatistiksel analiz sonucu elde edilen sonuglar detayli olarak Ekler béliimiinde

verilmistir.
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5. TARTISMA

5.1. Disk Diftizyon Testi

Sonuglar, B. subtilis'in, 7-10 mm arasinda degisen bir inhibisyon zonuna sahip, tim bitki
ekstraktlarindan etkilenen en duyarli mikroorganizma oldugunu, en diisiik aktivitenin ise
yalnizca S. alba'dan etkilenen C. albicans, E. coli, K. pneumoniae ve S. infantis igin
oldugunu ortaya koymustur. Ote yandan, en yiiksek inhibisyon zonu C. chlorifolium'un
S. typhimurium’a kars1 20 mm ve S. gallica ekstraktlarina kars1 P. fluorescens i¢in 20 mm
olarak gozlenmistir. Bununla birlikte, en diisiik inhibisyon zonlar1 7 mm olarak

bulunmustur.

Onceki boliimde verilen Tablo 4.1. ve Grafik 4.1., C. chlorifolium'un E. faecalis'e kars
10, 50 ve 100 pL ekstraktin sirasiyla 8, 9 ve 10 mm, S. typhimurium’a kars1 100 pL
ekstraktin 20 mm, B. subtilis’e kars1 50 ve 100 pL ekstraktin 7 ve 10 mm ve S.
epidermidis'e kars1 10, 50 ve 100 pL ekstraktin hepsinde 7 mm inhibisyon zonuyla
antimikrobiyal etki gosterdigini ortaya koymaktadir.

Bu sonuglar standart antibiyotik disk sonuglari ile kiyaslandiginda, Kanamisin’in S.

typhimurium'a kars1 C. chlorifolium ile benzer inhibisyon zonu olusturdugu goérulebilir.

Standart antibiyotik disklerinin sonuglarina gore, E. faecalis'in ¢oguna karsi direng
gosterdigi  kaydedilmistir. Bununla birlikte, bu tez ¢alismasinin sonuglari, C.
chlorifolium'un E. faecalis'e kars1 antimikrobiyal aktivite gostedigini ortaya koymustur.
Aktivite oldukca disiik goriinse de, standart antibiyotik disklerin ¢ogunun bu

mikroorganizmay1 etkilememesi g6ze alindiginda bu etki 6nemlidir.

Ote yandan, standart antibiyotik diskleri, Meropenem 25 mm ile en biy(k inhibisyon
zonunun bulundugu B. subtilis'e kars1i 0 ila 25 mm arasinda degisen bir etkinlik
gostemistir. Bununla birlikte Ampisilin ve Lincomisin B. subtilis'e kars1 etkisiz kalmistir.

Standart antibiyotik diskleri S. epidermidis'e karsi O ila 35 mm arasinda bir etki
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gostermistir. Burada en buytk inhibisyon zonuna Meropenem'in 35 mm ile sahip oldugu,

buna karsin Ceftazidimin'in ayn1 mikrorganizmaya aktif olmadig1 gozlenmistir.

Mevcut literatlire gore, bu tez ¢alismasindan elde edilen sonuglari karsilastirmak icin C.
chlorifolium’un antimikrobiyal etkisi ile ilgili daha 6nce yapilmis herhangi bir ¢alisma

bulunmamaktadir.

Onceki boliimde Tablo 4.2 ve Grafik 4.2'de gosterildigi gibi H. umbellatum, S. enteritidis,
S. aureus ve B. subtilis olmak lzere (i¢ bakteriye karsi1 sirastyla, 7 mm (100 pL ekstrakt),
7 mm ve 8 mm (hem 50 hem de 100 pL ekstratklar ile) ve 8 mm (100 pL ekstrakt)

inhibisyon zonlartyla antimikrobiyal etki gostermistir.

Tum antibiyotik diskleri S. enteritidis'e karst 0 ila 30 mm arasinda degisen farkli
inhibisyon zonlar1 sergilemistir. En yiiksek inhibisyon zonu Meropenem icin 30 mm ve
en diisiik ise S. enteritidis'e kars etkili olmayan Lincomycin olarak kaydedilmistir. Diger
yandan, Vancomycin 30 ug, S. enteritidis'e karst H. umbellatum ile benzer inhibisyon

zonu gostermistir.

Ayrica, tim antibiyotik diskleri S. aureus'a karst 0 ila 30 mm arasinda degisen farkli
inhibisyon zonlar1 sergilemistir. En yiksek inhibisyon zonu 30 mm ile Meropenem’e

kars1 ve en diisiik ise S. aureus'a karsi etkili olmayan Ceftazidime igin kaydedilmistir.

Ote yandan, antibiyotik diskleri B. subtilis'e kars1, 0-25 mm arasinda farkl1 inhibisyon zon
araligina sebep olmuslardir. Burada, en yiiksek inhibisyon zonu Meropenem igin 25 mm
ve en disiik inhibisyon zonu B. subtilis'e kars1 etkili olmayan Ampicillin ve Lincomycin

icin gdzlenmistir.

Mevcut literatlire gore, bu tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar1 karsilagtirmak icin H.

umbellatum icin daha 6nce yapilmis herhangi bir ¢alisma bulunmamaktadir.

Bir dnceki bolimde Tablo 4.3. ve Grafik 4.3.'de gosterildigi gibi S. aegyptiaca, B. subtilis,
E. faecalis, P. aeruginosa ve S. epidermidis’e karsi sirasiyla 7 mm (100 pL ekstrakt), 8
mm (100 pL ekstrakt), 7 mm (10 pL, 50 uL ve 100 uL ekstrakt) ve 8 mm ve 10 mm (50
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uL ve 100 uL ekstrakt) inhibisyon zonu olmak (zere bu bakterilere etki gostermistir. E.
faecalis icin inhibisyon zonunun cap1 ¢ok diisiik olmasina ragmen, standart antibiyotik
disklerin ¢oguyla karsilastirildiginda, sonuclar iyi bir aktivite olarak kabul edilebilir,

clinkl standart antibiyotik disklerin ¢ogu E. faecalis'e karsi etki gdstermemistir.

Ote yandan, Ampisilin ve Lincomycin’in B. subtilis’e kars1 etkileriyle karsilastirildiginda
S. aegyptiaca ekstraktinin B. subtilis'e kars1 daha etkili oldugu gorilmektedir. Buna ek
olarak S. aegyptiaca’nin P. aeruginosa’ya karsi etkisi diisiik gibi gériinse de elde edilen
etki Kanamycin, Vancomycin, Ampicillin, Lincomycin ve Tetracycline’den daha
yuksektir. Ayrica S. aegyptiaca’nin S. epidermidis’e kars1 etkisi Ceftazidime’in S.
epidermidis’e kars1 etkisinden yiksek, Tetracycline’in S. epidermidis’e kars etkisine esit

bir etki gostermistir.

Bu tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar, Akgodz'in [26] daha 6nce yaptigi ¢alismayla
celismektedir. Bu 0nceki ¢alismada, S. aegyptiaca'nin test edilen tim mikroorganizmalar
Uzerinde herhangi bir etkisi olmadig1 goriilmiis, ancak bu tez ¢alismasinda bu bitkinin
bazi mikroorganizmalara kars1 etkin oldugu gozlenmistir. Bu fark, ¢esitli nedenlere baglh
olabilir: (1) bu iki ¢alismada kullanilan mikroorganizma suslar1 farkli olabilir, (2) S.
aegyptiaca'nin toplanma konumu ve toplanma mevsimi, yapisindaki aktif bilesenleri
degistirmis olabilir, (3) mikroorganizmalar izerinde test edilen ekstraktlarin miktar1 farkli
olabilir ve (4) ekstraksiyon solvent turl bitki 6rneklerinden ekstrakte edilen aktif

bilesikleri degistirebilir.

Bir dnceki bolimde Tablo 4.4 ve Grafik 4.4'te gosterildigi Uzere. S. alba, B. subtilis, C.
albicans, E. aerogenes, E. coli, E. faecalis, E. faecium, K. pneumoniae, P. aeruginosa, P.
fluorescens, S. aureus, S. enteritidis, S. epidermidis, S. infantis, S. kentucky ve S.
typhimurium gibi tim mikroorganizmalara kars1 sirasiyla 9 mm (50 ve 100 pL ekstraktlar
ile), 9 mm (100 pL ekstrakt ile), 9 mm (100 pL ekstrakt ile), 10 mm (100 pL ekstrakt ile);
7, 7ve 9 mm (10, 50 ve 100 pL ekstraktlar ile), 8 mm (100 pL ekstrakt ile), 8 mm (100
pL ekstrakt ile), 9 mm (100 pL ekstrakt ile), 9 mm (100 pL ekstrakt ile), 10 mm (100 pL
ekstrakt ile), 10 mm (100 pL ekstrakt ile), 8 mm (100 pL ekstrakt ile), 10 mm (100 pL
ekstrakt ile), 8 mm (100 pL ekstrakt ile) ve 9 mm (100 pL ekstrakt ile) inhibisyon
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zonlariyla antimikrobiyal aktivite gostermistir. Bu etki mikroorganizmalar uzerindeki

etki acisinda diger bitki ekstraktlarina kiyasla en iyisi olarak kabul edilmistir.

Bu sonuclar standart antibiyotik disk sonuglar1 ile karsilastirildiginda, S. alba’nin ile S.
enteritidis'e kars1 inhibisyon zonunun Streptomycin'in S. enteritidis'e karsi inhibisyon
zonuna benzer etki ortaya koydugu, ayrica bu etkinin Lincomycin ve Vancomycin’den

daha iyi oldugu gorulebilir.

Standart antibiyotik disklerinin sonuglarina gore E faecium, P. fluorescens ve C. albicans
tim antibiyotik disklerine kars1 direng gostermistir. Bununla birlikte, bu tez ¢alismasinin
sonuglari, S. alba'nin E. faecium, P. fluorescens ve C. albicans'a karsi antimikrobiyal
aktivite gosterdigini ortaya koymustur. Bu mikroorganizmalara kars1 S. alba'nin aktivitesi
oldukga diisiik gibi goriinse de, standart antibiyotik disklerin bu mikroorganizmay1

etkilemedigi g6z Online alindiginda bu sonug 6nemlidir.

Bu tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar da Akg6z'uin [26] daha 6nce yaptigi ¢alismayla
celismektedir. Bu Onceki ¢alismada S. alba'nin test edilen tim mikroorganizmalar
Uzerinde herhangi bir etkisi olmadig: goriilmiis, ancak bu tez galismasmda bu bitkinin
tim mikroorganizmalara karsi aktivitesi oldugu gozlemlenmistir. Bu fark, g¢esitli
nedenlere baglh olabilir: (1) bu iki ¢alismada kullanilan mikroorganizma suslar1 farkli
olabilir, (2) S. alba'nin toplanma konumu ve toplanma mevsimi, yapisindaki aktif
bilesenleri degistirmis olabilir, (3) mikroorganizmalar lzerinde test edilen ekstraktlarin
miktar1 farkli olabilir ve (4) ekstraksiyon solvent tiir(i bitki érneklerinden ekstrakte edilen

aktif bilesikleri degistirebilir.

Bir dnceki bolimde verilem Tablo 4.5. ve Grafik 4.5.'te gortildiigi tzere S. dichotoma
ssp sibthorpiana 'nin, S. enteritidis, P. fluorescens, B. subtilis ve S. epidermidis olmak
Uzere dort bakteri karsisinda sirasiyla 8 mm (100 pL ekstrakt), 7 - 8 mm (50 ve 100 pL
ekstrakt), 7 - 10 mm (50 ve 100 pL ekstrakt) ve 7 - 8 mm (50 ve 100 pL ekstrakt)

inhibisyon zonlar ile antimikrobiyal aktivite gostermistir.
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Bu sonuglar standart antibiyotik disk sonuglari ile karsilastirildiginda, S. dichotoma ssp
sibthorpiana’nin S. enteritidis'e karsi Vancomycin’den daha yiiksek inhibisyon zonu

olusturdugu goriilmektedir.

Standart antibiyotik disklerinin sonuglarina goére, P. fluorescens tum antibiyotik
disklerine kars1 direng gostermistir. Bununla birlikte, bu tez ¢alismasinin sonuglart S.
dichotoma'nin ssp sibthorpiana P. fluorescens'e kars1 antimikrobiyal aktivite gosterdigi
ortaya koymustur. Aktivite oldukca diisiik gibi goriinse de, standart antibiyotik disklerinin

bu mikroorganizmayi etkilemedigi g6z 6niine alindiginda bu sonu¢ 6nemlidir.

Bir dnceki bolimde verilen Tablo 4.6. ve Grafik 4.6.'da gosterildigi gibi, S. dichotoma
ssp dichotoma, P. fluorescens, B. subtilis ve S. epidermidis olmak Uizere (i¢ bakteriye kars1
sirastyla 7 mm (100 pL ekstrakt), 7 ve 8 mm (50 ve 100 pL ekstrakt) ve 7 mm (100 pL

ekstrakt) inhibisyon zonlariyla antimikrobiyal aktivite gostermistir.

Standart antibiyotik disklerinin sonuglarmma gore, P. fluorescens tim antibiyotik
disklerine kars1 direng gostermistir. Bununla birlikte, bu tez ¢alismasinin sonuglart S.
dichotoma ssp dichotoma'nin P. fluorescens karsi antimikrobiyal aktivite gosterdigini
ortaya koymustur. Aktivite oldukga diisiik gibi gorlinse de, standart antibiyotik disklerin

bu mikroorganizmayi etkilemedigi diistiniildiigiinde bu sonug¢ 6nemlidir.

Bu tez c¢alismasindan elde edilen sonuglar yine Akgoz'in [26] daha Once yaptigi
calismayla ¢elismektedir. Bu onceki ¢alismada, S. dichotoma ssp dichotoma'nin test
edilen tiim mikroorganizmalar iizerinde herhangi bir etkisi olmadig1 goriilmiis ancak bu
calismada bu bitkinin ii¢ mikroorganizmaya kars1 aktivitesi oldugu gézlemlenmistir. Bu
fark, cesitli nedenlere bagli olabilir: (1) S. dichotoma'nin tiiriiniin farkli olmasi, (2) S.
dichotoma ssp sibthorpiana ve S. dichotoma ssp dichotoma'nin toplanma yeri ve toplama
mevsimi aktif bilesenleri degistirebilmesi, (3) mikroorganizmalar {izerinde test edilen
ekstraktlarin miktar1 farkli olmasi ve (4) ekstraksiyon solvent tiirli bitki 6rneklerinden

ekstrakte edilen aktif bilesikleri degistirebilmesidir.

Bir onceki bolimde verilen Tablo 4.7. ve Grafik 4.7.'de goriildiigi Uzere S. gallica; S.

aureus, E. faecium, E. faecalis, P. fluorescens, B. subtilis ve S. epidermidis olmak Uizere
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alt1 bakteri karsisinda sirasiyla 11 ve 13 mm (50 ve 100 pL ekstrakt); 8, 12 ve 14 mm (10,
50 ve 100 pL ekstrakt), 11 mm (10, 50 ve 100 pL ekstrakt), 10 ve 20 mm (50 ve 100 pL
ekstrakt), 7 ve 9 mm (50 ve 100 pL ekstrakt) ve 7, 7 ve 11 mm (10, 50 ve 100 pL ekstrakt)

inhibisyon zonlariyla antimikrobiyal aktivite géstermistir.

Bu sonuclar standart antibiyotik disk sonuglari ile karsilastirildiginda Kanamisin'in E.
faecalis'e kars1 etkisi S. gallica ile benzerlik gosterirken, S. gallica’nin E. faecalis'e kars1
etkisinin Streptomycin, Vancomycin, Gentamycin, Lincomycin, Ceftazidime ve

Tetracycline’den daha iyi oldugu gézlenmistir.

Standart antibiyotik disklerinin sonuglarma gore, E. faecium ve P. fluorescens tim
antibiyotik disklere karsi direng gostermistir. Bununla birlikte, bu tez c¢alismasinin
sonuglari, S. gallica'min E. faecium ve P. fluoresansa karsi antimikrobiyal aktivite
gosterdigini ortaya koymustur. Standart antibiyotik diskler bu mikroorganizmayi

etkilemedigi distiniildiigiinde bu sonug 6nemlidir.

Ayrica, standart antibiyotik diskleri, S. aureus'a kars1 0 - 30 mm arasinda degisen bir
etkinlik gostermislerdir ve burada 30 mm ile en blyuk inhibisyon zonu Meropenem'e
aitken Ceftazidime S. aureus'a karsi etkisiz kalmistir. Bu agidan incelendiginde S.
gallica’nin S. aureus'a kars1 etkisi, Ceftazidime’in bu bakteriye etkisinden daha iyi

oldugu soylenebilir.

Mevcut literatlire gore, bu tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar karsilastirmak igin S.
gallica’nin antimikrobiyal etkisini inceleyen daha dnce yapilmis herhangi bir ¢alisma

bulunmamaktadir.

Bir onceki bolumdeki Tablo 4.8. ve Grafik 4.8.'de gosterildigi gibi, S. media; P.
fluorescens ve B. subtilis'e karst 7 mm inhibisyon zonu ile etkinlik gostermistir. P.
fluorescens igin inhibisyon zonu ¢ap1 ¢ok diisiik olmasina ragmen, standart antibiyotik
disklerle karsilastirildiginda, sonuglar iyi bir aktivite olarak kabul edilebilir, ¢unku

standart antibiyotik disklerden hicbiri P. fluorescens'i etkilememistir.
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Ote yandan, S. media’nin B. subtilis'e kars1 etkisi Ampicillin ve Lincomycin’in B.
subtilis'e kars1 etkisinden daha iyi oldugu da gortlmektedir.

Bu tez calismasinda elde edilen bazi sonuclar 6nceki c¢alismalarin sonuglarini
desteklemektedir. Yildirim ve digerleri [34], bu tez ¢alismasinda da goriildiigii Uzere E.
coli, P. aeruginosa, S. aureus, S. epidermidis ve S. typhimurium'a kars1 S. media’nin
herhangi bir aktivitesi olmadigim gdzlemlemislerdir. Ote yandan ayni ¢alismada [34] S.
media'nin, K. pneumoniae’ye kars1 7,3 mm'lik bir inhibisyon zonu gézlemledigi halde bu
tez calismasinda higbir aktivite gozlenmemistir. Bu fark iki parametreye bagli olabilir:
(1) Bu iki ¢alismada kullanilan K. pneumoniae suslari farkli olabilir ve (2) S. media'nin

toplanma yeri ve toplama stresi aktif bilesenleri degistirmis olabilir.

Bir onceki bolimde verilen Tablo 4.9. ve Grafik 4.9.'da goriildiigii Uzere S. supina; E.
faecalis, E. aerogenes, S. kentucky, B. subtilis, S. epidermidis ve P. aeruginosa'ya karsi
sirasiyla 8, 9 ve 10 mm (10, 50 ve 100 pL ekstrakt), 7 mm (100 pL ekstrakt), 7 mm (100
ML ekstrakt), 7 mm (100 pL ekstrakt), 7 mm (100 pL ekstrakt) ve 7 mm (50 ve 100 pL

ekstrakt) inhibisyon zonlariyla antimikrobiyal etkinlik gostermistir.

Bu sonuglar standart antibiyotik disk sonuglari ile kiyaslandiginda, Vancomycin'in S.

kentucky'ye kars1 S. supina ile benzer inhibisyon zonu sundugu gorulebilir.

Standart antibiyotik disklerinin sonuglarina gore, E. faecalis antibiyotiklerin ¢oguna kars1
direng gostermistir. Bununla birlikte, bu tez ¢alismasinin sonuglari, S. supina'nin E.
faecalis'e kars1 antimikrobiyal etkinlik sundugunu ortaya koymustur. Aktivite oldukca
diigik gorunse de, standart antibiyotik disklerin ¢ogunun bu mikroorganizmay1

etkilememesi g6z 6nune alindiginda bu sonug 6nemlidir.

Mevcut literatlire gore, bu tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar karsilastirmak igin S.
supina’nin antimikrobiyal etkisi ile ilgili daha ©6nce yapilmis herhangi bir galisma

bulunmamaktadir.

Bir onceki bolimdeki Tablo 4.10. ve Grafik 4.10.'da gosterildigi gibi S. vulgaris, B.
subtilis ve S. epidermidis olmak tizere her iki bakteriye karst 7 mm (100 uL ekstrakt)
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inhibisyon zonu ile etkinlik gostermistir. S. vulgaris’in B. subtilis zerine etkisi,
Ampicillin ve Lincomycin’in B. subtilis'e karsi etkisinden daha iyidir. Ayrica S.
vulgaris’in S. epidermidis Uzerine etkisi de Ceftazidime’in S. epidermidis Uzerine

etkisinden daha etkili oldugu da sdylenebilir.

Bu tez calismasinda elde edilen bazi sonuglar 6nceki c¢alismalarin sonuglarini
desteklemektedir. Akgoz [26] tarafindan kaydedilen, B. subtilis ve S. epidermidis olmak
Uzere iki bakteriye karsi S. vulgaris'in neden oldugu inhibisyon zonu bu tez ¢alismasinda
da gozlemlenmistir. Ote yandan, Akgoz [26] S. vulgaris'in E. coli, K. pneumoniae, E.
faecalis, P. aeruginosa, S. typhimurium, S. aureus ve C. albicans'a karsi aktivite
gozlemlerken bu tez caligmasinda sozU edilen mikroorganizmalara karsi herhangi bir
aktivite gézlemlenmemistir. Bu fark iki parametreye bagli olabilir: (1) bu iki ¢calismada
kullanilan suslar farkli olabilir ve (2) S. vulgaris'in toplanma konumu ve toplanma sureleri

aktif bilesenleri degistirmis olabilir.
5.2. MIK Testleri

Yukarida verilen Tablo 4.26. ve Tablo 4. 27. ve Grafik 4.26. ve Grafik 4.27.’deki verilere
gore sadece g bakteriye etki etmesine ragmen minimum inhibisyon konsantrasyonu
testinde en iyi sonucu H. umbellatum vermistir. H. umbellatum, S. enteritidis’e kars1 3,12
mg/mL ekstraktta etki gostermistir. Ayn1 zamanda S. aureus’a karsi diger bitki
ekstraktlar1 25 - 50 mg/mL arasinda bir MiK degeri ortaya koyarken, H. umbellatum 6,25
mg/mL MIK degerine sahiptir. H. umbellatum’un B. subtilis’e kars1 MIK degeri ise S.

media ve C. chlorifolium’dan sonra en iyi ikinci MiK degeridir.

S. dichotoma ssp sibthorpiana minimum inhibisyon konsantrasyonu testlerinde ciddi bir
etki ortaya koyan diger bir bitki tarudur. P. fluorescens’a kars1 diger ekstraktlar 12,5 - 25
mg/mL arasinda bir MIK degeri ortaya koyarken, S. dichotoma ssp sibthorpiana 3,12
mg/mL MIK degerine sahiptir. Ayn1 sekilde bu bitkinin S. epidermidis’e kars1 MiK degeri
6,25 mg/mL olarak bulunmustur.
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Yine C. chlorifolium bitkisinin B. subtilis, S. epidermidis ve S. typhimurium
mikroorganizmalarina karst MIK degerleri oldukca diisiik olup, 3,12 - 6,25 mg/mL

arasindadir.

Yapilan ¢alismalar sonucunda en diisiik etkiyi gosteren bitki 50 - 100 mg/mL arasindaki

MIK degerleri ile S. supine olmustur.

5.3. MBK ve MFK Testleri

Bir antimikrobiyal madde iki farkli tur etkinlige neden olabilir. Bunlar,
mikroorganizmanin blyimesini baskilayan "statik aktivite" ve mikroorganizmay1

oldiuren "sidal aktivite"dir.

MBK ve MFK testlerinin sonuglari, bu calismada saptanan MIK degerlerine esit olan tim
konsantrasyonlarin mikroorganizmalara kars1 "sidal™ aktiviteye neden oldugunu ortaya

koymustur.

5.4. istatistiksel Analiz

Istatistiksel analiz verilerine gére, 10 pL kullanilan ekstraktlarin grup ici kare ortalamasi
0,927; gruplar arasi1 kare ortalamalari ise 3,056 olarak bulunmustur. 10 pL ekstraktlar igin
F degeri 0,303 ve istatistiksel anlamlilik degeri ise 0,860 olarak hesaplandig: i¢in

uygulanan 10 pL paralel ¢aligmalarin istatistiksel olarak farkli olmadig: goriilmistiir.

Istatistiksel analiz verilerine gére, 50 pL kullanilan ekstraktlarin grup ici kare ortalamasi
3,150; gruplar aras1 kare ortalamalar1 ise 2,542 olarak bulunmustur. 50 pL ekstraktlar icin
F degeri 1,239 ve istatistiksel anlamlilik degeri ise 0,355 olarak hesaplandigi igin

uygulanan 50 pL paralel ¢aligmalarin istatistiksel olarak farkli olmadig1 goriilmustiir.

Istatistiksel analiz verilerine gore, 100 pL kullanilan ekstraktlarin grup ici kare ortalamasi
19,359; gruplar arasi kare ortalamalari ise 6,041 olarak bulunmustur. 100 puL ekstraktlar
icin F degeri 3,841 ve istatistiksel anlamlilik degeri ise 0,002 olarak hesaplandig1 i¢in
uygulanan 100 pL ekstraktlarin istatistiksel olarak farkli oldugu goriilmistiir.
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Antimikrobiyal etki agisindan sadece 100 pL’ler arasinda fark gozlendigi i¢in, bitkilerin

etkileri karsilastirilirken sadece 100 pL’lere ait sonuglar kullanilmistir.

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Cerastium chlorifolium ile S. dichotoma ssp
dichotoma (p = 0,019) ve Silene gallica’nin (p = 0,002) etkilerinin birbirinden istatistiksel
olarak farkli oldugu goriilmiistiir. Diger ekstraktlarla karsilastirildiginda ise istatistiksel

bir fark bulunamamustir (p > 0,05).

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Holesteum umbellatum ile S. dichotoma ssp
dichotoma (p = 0,022) ve Silene gallica’nin (p = 0,002) etkilerinin birbirinden istatistiksel
olarak farkli oldugu goriilmistiir. Diger ekstraktlarla karsilastirildiginda ise istatistiksel

bir fark bulunamamustir (p > 0,05).

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Silene aegyptiaca ile S. dichotoma ssp dichotoma (p
=0,047) ve Silene gallica’nin (p = 0,004) etkilerinin birbirinden istatistiksel olarak farkli
oldugu goriilmiistiir. Diger ekstraktlarla karsilastirildiginda ise istatistiksel bir fark
bulunamamustir (p > 0,05).

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Silene alba ile S. dichotoma ssp dichotoma (p =
0,006) ve Silene gallica’nin (p = 0,000) etkilerinin birbirinden istatistiksel olarak farkli
oldugu goriilmiistiir. Diger ekstraktlarla karsilastirildiginda ise istatistiksel bir fark
bulunamamustir (p > 0,05).

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Silene dichotoma ssp sibthorpiana ile S. dichotoma
ssp dichotoma (p = 0,019) ve Silene gallica’nin (p = 0,002) etkilerinin birbirinden
istatistiksel olarak farkli oldugu goriilmiistiir. Diger ekstraktlarla karsilagtirildiginda ise

istatistiksel bir fark bulunamamaistir (p > 0,05).

Bitki ekstraktlari karsilastirildiginda S. dichotoma ssp dichotoma ile Silene gallica’nin
istatistiksel olarak farkli olmadigi (p = 0,394); diger bitki ekstraktlarinin tamamindan
istatistiksel olarak farkli oldugu gozlenmistir (p < 0,05).
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Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Silene gallica ile S. dichotoma ssp dichotoma’nin
istatistiksel olarak farkli olmadig1 (p = 0,394); diger bitki ekstraktlarinin tamamindan
istatistiksel olarak farkli oldugu gozlenmistir (p < 0,05).

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Stellaria media ile S. dichotoma ssp dichotoma (p =
0,014) ve Silene gallica’nin (p = 0,001) etkilerinin birbirinden istatistiksel olarak farkli
oldugu goriilmiistiir. Diger ekstraktlarla karsilastirildiginda ise istatistiksel bir fark
bulunamamustir (p > 0,05).

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Silene supina ile S. dichotoma ssp dichotoma (p =
0,036) ve Silene gallica’nin (p = 0,001) etkilerinin birbirinden istatistiksel olarak farkli
oldugu goriilmiistiir. Diger ekstraktlarla karsilastirildiginda ise istatistiksel bir fark
bulunamamustir (p > 0,05).

Bitki ekstraktlar1 karsilastirildiginda Silene vulgaris ile S. dichotoma ssp dichotoma (p =
0,023) ve Silene gallica’nin (p = 0,001) etkilerinin birbirinden istatistiksel olarak farkli
oldugu goriilmiistiir. Diger ekstraktlarla karsilastirildiginda ise istatistiksel bir fark

bulunamamastir (p > 0,05).
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6. SONUC

Son yillarda, diinya, dogal otlar ve bitkilerin 6zellikle de Caryophyllaceae ailesi gibi bu
alandaki genis ve guvenilir tibbi bitkilerin mikroorganizmalara kars1 antibiyotik olarak

kullanilmasina dogru gitmektedir.

Su ana kadar Caryophyllaceae ailesinin antimikrobiyal aktivitesi hakkinda bir¢ok ¢alisma
yapilmistir, bu da bu bitkilerin dogal ilag olarak kullanilmak i¢in iyi bir aday oldugunu

gOstermektedir.

Antimikrobiyal aktivitenin derecesinin, ekstrakt tipine ve miktarina ve bilesiklerin
kimyasal dzelliklerine bagli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢aligmada, tiim ekstraktlar test
edilen tim mikroorganizmalara karsi antimikrobiyal aktivite gostermistir. Bazi
organizmalarin inhibisyon zonlar1 antibiyotiklerin zonlarina yakin, 6zellikle de 100 pL
konsantrasyonda ve bazilar1 E. faecium, P. fluorescens ve C. albicans' etkilerken, tim
antibiyotikler bu mikrorganizmalar karsisinda etkisiz kalmistir. Bu c¢alisma, yeni
antimikrobiyal  ajanlarin  Dbitki  ekstraktlar1  araciligiyla  tanimlanabilecegini

kanitlamaktadir.

86



7. ONERILER

Onceki boliimlerde verilen bilgiler Caryophyllaceae familyasinin bazi antimikrobiyal
aktiviteler sergiledigini net bir sekilde gostermektedir. Bu nedenle, bu familyadan bazi

tdrler Uzerine daha fazla arastirma yapilmalidir.

Ozellikle iki turiin- Holesteum umbellatum ve Silene dichotoma subsp sibthorpiana
mikroorganizmalara kars1 MIK testlerinde gliclii etkiler sergiledikleri tespit edilmistir.
Bu yuzden, farkli mikroorganizma tlrlerine karst kullanilan aktif bilesenleri
ayrigtirmak icin farkli ¢6ziict tlrlerinin kullanim1 yoluyla bu tiirler Gzerinde daha fazla

calismalarin yurutilmesi onerilmektedir.
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EK 1 - Istatistik Verileri

N Ortalama | Medyan Mod Std. sapma | Varyans
Gecerli Eksik
S10.1 8 142 7.8750 7.5000 7.00 1.35620 1.839
S10.2 8 142 7.8750 7.5000 7.00 1.35620 1.839
S10.3 8 142 7.8750 7.5000 7.00 1.35620 1.839
S50.1 20 130 8.1000 7.0000 7.00 1.67489 2.805
S50.2 20 130 8.1750 7.0000 7.00 1.68019 2.823
S50.3 20 130 8.1750 7.0000 7.00 1.64856 2.718
S100.1 49 101 9.0204 8.0000 7.00 2.80431 7.864
S100.2 49 101 9.1020 8.5000 7.00 2.76507 7.646
$100.3 49 101 9.0612 8.0000 7.00 2.77945 7.725
S10 8 142 7.8750 7.5000 7.00 1.35620 1.839
S50 20 130 8.1500 7.0000 7.00 1.66307 2.766
S100 49 101 9.0612 8.0000 7.00 2.77945 7.725
Carpiklik | Standart Hata Basiklik Standart Hata Degisim Minimum Maksimum
(carpiklik) (basiklik) araligi
2.126 752 5.003 1.481 4.00 7.00 11.00
2.126 752 5.003 1.481 4.00 7.00 11.00
2.126 752 5.003 1.481 4.00 7.00 11.00
1.217 512 .223 .992 5.50 6.50 12.00
1.123 512 -.100- .992 5.00 7.00 12.00
1.183 512 129 .992 5.00 7.00 12.00
2.664 .340 8.360 .668 13.50 6.50 20.00
2711 .340 8.653 .668 13.00 7.00 20.00
2.708 .340 8.588 .668 13.00 7.00 20.00
2.126 752 5.003 1.481 4.00 7.00 11.00
1.186 512 .105 .992 5.00 7.00 12.00
2.708 .340 8.588 .668 13.00 7.00 20.00
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EK 1’in devami

Betimsel
N Ortala Std. Std. 95% Conf. Inte. for M. Minimum | Maksimum
ma Sapma | Hata Alt sinir Ust sinir
1.00 0
2.00 0
3.00 0 . . .
4.00 1| 8.0000 8.00 8.00
5.00 0 . . . . . . .
6.00 2| 7.5000| 70711| 50000 1.1469 13.8531 7.00 8.00
m10
7.00 3| 8.6667 2'081$’ 1'2012 3.4955 13.8378 7.00 11.00
8.00 0 . . .
9.00 1| 7.0000 7.00 7.00
10.00 1| 7.0000 . 7.00 7.00
1.3562
Total 8| 7.8750 2| 47049 6.7412 9.0088 7.00 11.00
1.00 0 . . .
2.00 1| 7.0000 . . . . 7.00 7.00
3.00 3| 7.0000| .00000| .00000 7.0000 7.0000 7.00 7.00
4.00 2| 8.0000 1'41‘? 1'0008 -4.7062- 20.7062 7.00 9.00
5.00 0 .
6.00 3| 7.6667 1'1548 66667 4.7982 105351 7.00 9.00
ms0 2.1602
7.00 6| 9.6667| 21902 gg10 7.3996 11.9337 7.00 12.00
8.00 1| 7.0000 . . 7.00 7.00
9.00 2| 8.0000 1'41‘? 1'0008 -4.7062- 20.7062 7.00 9.00
10.00 2| 7.5000| .70711| 50000 1.1469 13.8531 7.00 8.00
Total 20| 8.1500 1'6633 37187 7.3717 8.9283 7.00 12.00
1.00 2| 7.0000| .00000| 00000 7.0000 7.0000 7.00 7.00
2.00 3| 7.6667| 57735| 33333 6.2324 9.1009 7.00 8.00
3.00 4| 85000 1'0008 50000 6.9088 100912 8.00 10.00
4.00 6| 7.5000 1'2241 50000 6.2147 8.7853 7.00 10.00
5.00 2| 7.0000| .00000| 00000 7.0000 7.0000 7.00 7.00
11.750 | 5.6789 | 2.8394
10 600 4 : ; : 2.7136 20.7864 7.00 20.00
7.00 6 13'008 3'8472 1'5702 8.9627 17.0373 9.00 20.00
8.00 3| 7.3333| 57735| 33333 5.8991 8.7676 7.00 8.00
9.00 15| 9.0000| 75593 .19518 8.5814 9.4186 8.00 10.00
10.00 4| 8.0000 1'41‘? 70711 5.7497 10.2503 7.00 10.00
Total 49| 9.0612 2'779‘5‘ 39706 8.2629 9.8596 7.00 20.00
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EK 1’in devami

ANOVA
Kareler Toplami df Ortalama Kare F Anlamlilik

Gruplar- 3.708 4 0.927 0.303 0.860
arasi

m10 Gruplar-ici 9.167 3 3.056
Toplam 12.875 7
Gruplar- 22,050 7 3.150 1.239 0.355
arasi

ms0 Gruplar-ici 30.500 12 2.542
Toplam 52.550 19
Gruplar- 174.233 9 19.359 3.841 0.002
arasi

mi00  Gruplar-ici 196.583 39 5.041
Toplam 370.816 48

M10: 10 pL/disk, m50: 50 pL/disk ve m100: 100 pL/disk.
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EK 1’in devam

Post Hoc Testleri LSD Coklu Karsilastirmalar
Baagimh 0] ) Ortalama D. Std Anlamlilik %095 Giiven /fsrahgl
degisken Ekstrakt | Ekstrakt (1-J) Hata " | Altsmur Ust sinr
2 -0,66667- 2,04951 0,747 -4,8122- 3,4789
3 -1,50000- 1,94434 0,445 -5,4328- 2,4328
4 -0,50000- 1,83314 0,786 -4,2079- 3,2079
5 0,00000 2,24513 1,000 -4,5412- 4,5412
1 6 -4,75000-* | 1,94434 0,019 -8,6828- -0,8172-
7 -6,00000-* 1,83314 0,002 -9,7079- -2,2921-
8 -0,33333- 2,04951 0,872 -4,4789- 3,8122
9 -0,00000- 1,69007 0,244 -5,4185- 1,4185
10 -1,00000- 1,94434 0,610 -4,9328- 2,9328
1 0,66667 2,04951 0,747 -3,4789- 4,8122
3 -0,83333- 1,71474 0,630 -4,3017- 2,6351
4 0,16667 1,58755 0,917 -3,0444- 3,3778
5 0,66667 2,04951 0,747 -3,4789- 4,8122
2 6 -4,08333-* 1,71474 0,022 -7,5517- -0,6149-
7 -5,33333-* 1,58755 0,002 -8,5444- -2,1222-
8 0,33333 1,83314 0,857 -3,3745- 4,0412
9 -1,33333- 1,41994 0,354 -4,2054- 1,5388
M100 10 -0,33333- 1,71474 0,847 -3,8017- 3,1351
1 1,50000 1,94434 0,445 -2,4328- 5,4328
2 0,83333 1,71474 0,630 -2,6351- 4,3017
4 1,00000 1,44922 0,494 -1,9313- 3,9313
5 1,50000 1,94434 0,445 -2,4328- 5,4328
3 6 -3,25000-* 1,58755 0,047 -6,4611- -0,0389-
7 -4,50000-* | 1,44922 0,004 -7,4313- -1,5687-
8 1,16667 1,71474 0,500 -2,3017- 4,6351
9 -0,50000- 1,26340 0,694 -3,0555- 2,0555
10 0,50000 1,58755 0,754 -2,7111- 3,7111
1 0,50000 1,83314 0,786 -3,2079- 4,2079
2 -0,16667- 1,58755 0,917 -3,3778- 3,0444
3 -1,00000- 1,44922 0,494 -3,9313- 1,9313
5 0,50000 1,83314 0,786 -3,2079- 4,2079
4 6 -4,25000-* 1,44922 0,006 -7,1813- -1,3187-
7 -5,50000-* 1,29623 0,000 -8,1219- -2,8781-
8 0,16667 1,58755 0,917 -3,0444- 3,3778
9 -1,50000- 1,08450 0,174 -3,6936- 0,6936
10 -0,50000- 1,44922 0,732 -3,4313- 2,4313
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EK 1’in devam

Baagiml U] ) Ortalama D. Std Anlamlihik %395 Giiven l}rahgl
degisken Ekstrakt | Ekstrakt (1-J) Hata ) Alt sinir Ust sinir

1 -0,66667- 2,04951 1,000 -4,8122- 3,4789

2 -1,50000- 1,94434 0,747 -5,4328- 2,4328

3 -0,50000- 1,83314 0,445 -4,2079- 3,2079

4 0,00000 2,24513 0,786 -4,5412- 4,5412
5 6 -4,75000-* 1,94434 0,019 -8,6828- -0,8172-
7 -6,00000-* 1,83314 0,002 -9,7079- -2,2921-

8 -0,33333- 2,04951 0,872 -4,4789- 3,8122

9 -2,00000- 1,69007 0,244 -5,4185- 1,4185

10 -1,00000- 1,94434 0,610 -4,9328- 2,9328

1 0,66667 2,04951 0,019 -3,4789- 4,8122

2 4,08333" 1,71474 0,022 0,6149 7,5517

3 3,25000" 1,58755 0,047 0,0389 6,4611

4 4,25000" 1,44922 0,006 1,3187 7,1813

6 5 4,75000" 1,94434 0,019 0,8172 8,6828

7 -1,25000- 1,44922 0,394 -4,1813- 1.6813

8 4,41667" 1,71474 0,014 0,9483 7,8851

9 2,75000" 1,26340 0,036 0,1945 5,3055

10 3,75000" 1,58755 0,023 0,5389 6,9611

1 6,00000" 1,83314 0,002 2,2921 9,7079

2 5,33333" 1,58755 0,002 2,1222 8,5444

3 4,50000" 1,44922 0,004 1,5687 7,4313

4 5,50000" 1,29623 0,000 2,8781 8,1219

M100 7 5 6,00000" 1,83314 0,002 2,2921 9,7079

6 1,25000 1,44922 0,394 -1,6813- 4,1813

8 5,66667" 1,58755 0,001 2,4556 8,8778

9 4,00000" 1,08450 0,001 1,8064 6,1936

10 5,00000" 1,44922 0,001 2,0687 7,9313

1 0,33333 2,04951 0,872 -3,8122- 4,4789

2 -0,33333- 1,83314 0,857 -4,0412- 3,3745

3 -1,16667- 1,71474 0,500 -4,6351- 2,3017

4 -0,16667- 1,58755 0,917 -3,3778- 3,0444

8 5 0,33333 2,04951 0,872 -3,8122- 4,4789
6 -4,41667-" 1,71474 0,014 -7,8851- -0,9483-
7 -5,66667-" 1,58755 0,001 -8,8778- -2,4556-

9 -1,66667- 1,41994 0,248 -4,5388- 1,2054

10 -0,66667- 1,71474 0,700 -4,1351- 2,8017

1 2,00000 1,69007 0,244 -1,4185- 5,4185

2 1,33333 1,41994 0,354 -1,5388- 4,2054

3 0,50000 1,26340 0,694 -2,0555- 3,0555

4 1,50000 1,08450 0,174 -0,6936- 3,6936

9 5 2,00000 1,69007 0,244 -1,4185- 5,4185
6 -2,75000-" 1,26340 0,036 -5,3055- -0,1945-
7 -4,00000-" 1,08450 0,001 -6,1936- -1,8064-

9 1,66667 1,41994 0,248 -1,2054- 4,5388

10 1,00000 1,26340 0,433 -1,5555- 3,5555




EK 1’in devam

Baagiml m ) Ortalama Std Anlamlihik %95 Giiven Aralig1

degisken Ekstrakt | Ekstrakt D. (I-J) Hata ) Alt sinir Ust stir

1 1,00000 1,94434 0,610 -2,9328- 4,9328

2 0,33333 1,71474 0,847 -3,1351- 3,8017

3 -0,50000- 1,58755 0,754 -3,7111- 2,7111

4 0,50000 1,44922 0,732 -2,4313- 3,4313

5 1,00000 1,94434 0,610 -2,9328- 4,9328

M100 10 6 '3’7§O°°' 1,58755 0,023 -6,9611- -0,5389-
7 -5,00000- 1,44922 0,001 -7,9313- -2,0687-

0,66667 1,71474 0,700 -2,8017- 4,1351

9 -1,00000- 1,26340 0,433 -3,5555- 1,5555

*. Ortalama fark 0.05 diizeyinde anlamlidir.

Ekstrakt 1: Cerastium chlorifolium, Ekstrakt 2: Holesteum umbellatum, Ekstrakt 3:
Silene aegyptiaca, Ekstrakt 4: Silene alba, Ekstrakt 5: Silene dichotoma ssp
sibthorpiana, Ekstrakt 6: Silene dichotoma ssp dichotoma, Ekstrakt 7: Silene gallica,
Ekstrakt 8: Stellaria media, Ekstrakt 9: Silene supina ve Ekstrakt 10: Silene vulgaris.
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