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Yiksek Lisans Tezi
DERNA (LiBYA) YORESI BAZI TIBBI AROMATIK BITKILERI

Anwaige A. Mohamed ALMASAWRI
Kastamonu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitusu
Orman Miihendisligi Ana Bilim Dal1

Danisman: Yrd. Dog. Dr. Nurcan YIGIT

Bitki tiirlerinin ¢esitli kisimlarmin ya da ¢esitli bitkilerden elde edilen etken
madedeler 1ile insanoglu eski donemlerden beri yararlanmislardir. Giiniimiiz
kosullarinda tibbi ve aromatik bitki tiirleri ¢esi,tli hastaliklarin tedavisinde alternatif
tip kavraile kullanilmakta olup nun yaninda bu bitkilerden parfiimeri, kozmetik,
baharat, fitoterapi gibib alanlarda da kullanilmaya baslanmistir.

Yapilmis olan bu g¢alismada Derna (Libya) yoresinde kullanimi bilinen tibbi ve
aromatik bitkiler ile genel bitki Ortisii arastirilmistir. Sonuglar bélgede bitki 6rtastni
olusturan en Onemli bitki tiirlerinden birinin, Juniperus phoenicea L, Pistacia
lentiscus L, Pinus halepensis Millr, Ceratonia siligua ve Myrtus communis
L.Phlomis floccosa L, Cistus L, and Calicotome villosa L. oldugunu
gostermektedir.Ayrica, bu bolgede yetisen tibbi ve aromatikbitkilerin yangin, kesim,
tibbi olarak kullanim i¢in bitkilerin toplanmasi, orman yollarinin yapimi ve otlatma
da dahil olmak {izere bitki ortiisii lizerinde beseri faktorlerinin en 6nemli ve en etkili
oldugu diisiiniilen bozulma faktorlerine maruz kaldigi saptanmaigtir.

Calisma, bolgedeki bitki ortiisiinlin bozulmasini azaltacak ve tibbi ve aromatik tiir
iceren bitki Ortiisiiniin korunmas1 ve muhafazasi i¢in gerekli olan en 6nemli adimlari
ve prosediirleri ortaya koyan bir dizi program ve tavsiyeyle sona ermektedir. Calisma
nadir ve tehdit altindaki dogal treme konusunda gucluk geken bitki tlrlerini koruyan
cesitli gelistirme programlarini 6nermektedir. Bu tlr bitki turlerinin 6zel ve kamusal
fidanlklarda ¢ogaltilmasini tegvik etmek gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Vejetasyon, ¢alisma alani, iklim, bitki, Derna
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ABSTRACT

MSc. Thesis
THE MEDICINAL AND AROMATIC PLANT IN THE CITY OF DERNA

Anwaige A. Mohamed ALMASAWRI
Kastamonu University
Department of Forestry Engineering
Forest Botany

Supervisor: Assist. Prof. Dr. Nurcan YIGIT

The humankind has used the various parts of plant species or the active substances
from various plants since the ancient times. The medical and aromatic plant species
are used with the concept of alternative medicine in the treatment of various diseases
in today’s conditions and these plants have been started to be used in the fields such
as perfumery, cosmetics, spices and phytotherapy.

In this study, the general vegatation was searched with the medical and aromatic
plants that their use is known in the region, Derna (Libya). The results have shown
that one of the most important plant species which constitutes the vegatation in the
region is Juniperus phoenicea L, Pistacia lentiscus L, Pinus halepensis Millr,
Ceratonia siliqua and Myrtus communis L. Phlomis floccosa L, Cistus L, and
Calicotome villosa L. Moreover, it was determined that the vegatation is exposed to
the deterioration factors which are considered as the most important and most
effective in the human factors, including the fire of medical and aromatic plants
growing in this region, cutting them, the collection of plants to use in medicine,
construction of forest ways and grazing.

The study ends with a set 1f programs and recommendations to decrease the
deterioration of vegetation in the region and to provide the most important necessary
steps and procedures for the protection and conservation of vegetation which include
the medical and aromatic species. The study recommends the various development
programs which protect the plant species that they have difficulty in the rare
reproduction under the duress. It is necessary to promote the reproduction of these
plant species in private and public plantations.

Key Words:Vegetation, study area, climate, plant, Derna.

2017, 85 pages
Science Code: 1205



TESEKKUR

Calisma siiresince bana saglamis oldugu c¢ok degerli tavsiyeleri i¢in ve bir
aragtirmact bilim insan1 olarak gelismeme katki sagladigi icin Danismanim
Yrd.Dog¢.Dr. Nurcan YIGIT’e 6zel olarak tesekkiirlerimi ifade etmek istiyorum.
Ayrica, caligmanin biiyiik boliimiinde bizlere yardimci olan Yrd.Dog¢.Dr. Kerim
GUNEY ve Yrd.Doc.Dr. Tayyibe ALTUNEL’e tesekkiirlerimi sunuyorum.Ayrica
tez jlirimde bulunarak calismami degerlendiren ve beni yonlendiren hocam Saymn
Dog. Dr. Halil Baris OZEL’e tesekkiirii borg bilirim.

Calisma siiresince verdikleri destek ve gosterdikleri anlayis icin anneme, babama ve
ailemin tiim bireylerine tesekkiirlerimi sunuyorum.

Esim ve ¢ocuklarimin her birine evde gosterdikleri sabir ve sagladiklar1 destek icin
tesekkiirlerimi sunuyorum.

Kastamonu Universitesi’nde Lisaniistii Egitim gérme imkanini bana saglayan {ilkem
Libya’ya minnettarligimi ifade etmek istiyorum.

Kardesim olarak gordiigiim Tirkiye’deki tiim arkadas ve komsularima ayrica bu

calismay1 basar1 ile tamamlamada bana yardimeci olan Libya’daki arkadaslarima
tesekkiirlerimi sunuyorum.

Anwaige A. Mohamed ALMASAWRI

Kastamonu, 2017
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1. GIRiS

Hipokrat, Milattan Once450 yilinda dogmustur, M.O. 460-370 yillar1 arasinda
yasamis Yunan'in en biiyilk doktorlarindan biri olmustur. Bunun nedeni, deneysel
tibbin babasi unvanina layik bilimsel deneylere dayanan muhtesem tavsiyeleri,
tedavileri ve kurallaridir. Hipokrat¢iligi olusturan kitaplari diinyanin ¢ok sayida
diline binlerce niisha halinde gevrilmistir. Ilag hazirlamak icin gerekli laboratuvarlar
ve hastalar1 muayene etmek igin gelistirilen klinikler de dahil olmak Uzere tedavi
miiessesini baglatmistir. Hipokrat, Hipokrat Grubu tarafindan bahsedilen 230'dan
fazla ot ¢esidini tedavide kullanan; tibbin ve eczaciligin kanununu standardize edip

temelini atan ilk kisi olma 6zelligindedir [1,3].

Theophrastushe M.O. 287ve 370 arasinda yasamistir. Bir doktor ve filozof, ayni
zamanda bitkilerin tabiatin1 ve faydalarini saptayan bir botanikg¢idir. Agag tiirlerini ve
calilar1, bitkileri ve otlar1 tanimlayan, bu bitkilerin tabiatin1 ve 6zelliklerini agiklayan

bir kitap birakmustir [1,2].

Dioscorideshe M.O. 75°de Nil déneminde yasamis 6nemli bir cerrahtir. Yaptig
yolculuklar ona ilag toplamak, incelemek ve kategorilere ayirmak igin firsatlar
sunmustur. Meyvelerden, uyku ve anestezi igin nasil yararlanilacagini ve kronik

Oksiiriigiin nasil tedavi edilecegini agiklayan birde kitapyazmistir [2].

Galen, MS 2. yiizyilda Roma'da yasayan {inlii bir tip¢t olan 18. yiizyila dek tip ve
eczacilik alaninda kullanilan bir¢ok yayin birakmistir. Uzun yolculuklarinda Akdeniz

havzasinda kesfettigi ve inceledigi yaklasik bin tane ilagtan bahsetmistir.

Gerber, en biiyiik kimyasal maddeleri ve Arap ayimni géz Oniine alarak, kinetik
kimyasal deneylerdeki kimyasal reaksiyonlar1 ilk kullanan kisidir. Coziilme

filtrasyon, damitma, yagis, yiikseltme ve kalsinasyon gibi yontemleri icat etmistir

[1].



Ebl Bekr el-Razi, tip doktoru ve kimyager, alkolii damitarak karbonhidratlar ve
seker fermantasyonunu ilk elde eden kisidir. Ayn1 zamanda cerrahi ameliyatlar igin
hayvan derisinden elde edilen iplikleri kesfetmistir. Ona gore en blyuk ilag, ilacla

tedavi olmaktansa sifay1 kendi yiyeceginden bulmaktir [1,3].

Sadece zamaninin degil tiim zamanlarin en biiyiik alimlerinden biri olan Ibni Sina,
bir filozof sair, doktor, gokbilimci, milhendis ve muzisyendi. MS 980'de Ozbekistan
yakinlarindaki bir sehirde dogmustur. En {inlii eserleri arasinda, din, siyaset, tabiat,
tip, kimya, eczacilik alanlarma odaklanan yirmi ciltlik biiylik bir ansiklopedi
bulunmaktadir. 18. yiizyilin baslarina kadar birgok tilkenin tip ve eczacilik alanindaki
rehberi olmustur. Yunan, Arap, Fars, Hintli ve Cinlilerin giizellik gibi alanlarda onun

onerdigi birgok sifal bitkiyi kullandiklar1 bilinmektedir [2,3].

[bn Battar, en bliylikk Arap botanikgilerinden biridir. Yunanistan, Misir, Fas,
Suriye'ye gitmis, oldukga fazla bitki ve ot tirli toplamistir. Bilgi ve deneyimlerini

onceki tipgilarla karsilastirmistir [1,2,4].

Aktif maddelerin modern asir1 hassas metotlarla ayrilmasini saglayan bilimsel ve
kimyasal ilerlemeler; bitkilerin saf ve saglikli imgelere yaptigi sifali etki sayesinde
bitkilerden ekstrakte edilmis ve ilag firmalarinca tabletler ve enjeksiyon seklinde
tiretilen triinler, hasta ihtiyaclarina uygun ilaglar ve boyalarortaya ¢ikmistir. Modern
ayirma yontemlerinin ortaya c¢ikisi ile, tibbi bitkiler ile ilgilenen bilim insanlari, bu
alanda uzmanlagmis arastirma merkezleri kurmak icin iiniversitelere, sirketlere ve
bilim merkezlerine odaklanmaktadir. Sifali bitkiler {izerinde yogunlasmaya giderek
daha fazla ilgi duymaktadirlar. En 6nemli amaclarindan biri hi¢ sliphesiz tedavi

edilemez hastaliklarda terapétik etkiye sahip bitkileri bulabilmektedir [1,3].

Bitki diinyast milyonlarca insannin hayatni kurtarmistir. Ornegin yiiksiik otu
yapraklarinin kalp rahatsizlig1 kullaniminda kesfedilmesi, hipertansiyon tedavisi i¢in
kokii kullanilmasi ve Kinakina kabugunun milyonlarca insani sitmadan kurtarmasi
ornek veilebilir. Bu konuda bugiine kadar ulasan arastirmalar cinsiyet hormonlari
yerine gecen kortizon ve tirevlerini ve plazma ikame maddeleri icin alternatif ilag

bitkilerinin bilimsel yontemle bulmustur. Aragtirmacilar tarafindan tibbi ve kimyasal



bilimlerde yapilan ileri bilimsel arastirmalara ragmen sifali bitkiler, hala kanser,
cocuk felci gibi tistesinden gelmesi zor hastaliklarin tedavisi igin kesfedilmemis

hazineler barindirmaktadir [5].

Ayni zamanda Derne, bir yumru kok (tuber) sehridir. Ormanlik alanlarin biiyiik
kismu istikrarini tehdit eden ve dogal alanlarini azaltacak pek ¢ok dogal ve insan
yapimi unsur tarafindan zarar goérmiistiir. Binlerce yillik insanlik ge¢misinde bitki
ortiisiiniin faydalar1 incelenmistir. Insan saghigmi, fiziksel ve manevi ozelliklerini
destekleyecek bitkiler aragtirllmistir. Medeniyetlerin farkli kiiltiirleri bitkilerin
iyilestirici ve tedavi edici rolleri konusunda bilgiler sunar. Ancak modern bilimdeki
gelismeler, kimya yoluyla yapilan cesitli ila¢ bilesiklerinin biyomedikal
kaynaklarinin yerini yerinden etmektedir. Bununla birlikte, bu ilaglarin koétiiye

kullanimi1, 6nemli yan etkiler iiretir [5].

Bu calismanin 6nceliklerinden biri, belirli planlarin gelistirilmesi ve c¢evrede ¢ok
islevli oldugu diisiiniilen dogal bitki Ortiisiintin gelistirilmesidir. Birgok ticari bitki
tibbi ve aromatik onemi haizdir; bunun yani sira, bitki Ortiisii doga yiirliyiisii ve
dinlenme yeri olarak Ulkeye turistik bir cazibe merkezi olarak hizmet
saglamaktadir[1,3,5]. Bir¢ok tibbi bitkinin hala diinyanin birgok iilkesinde gorsel,
dogal veya ham formda kullanildigin1 ve bu bitkiler ve {irlinler. Bu bitkiler ¢cok
sayida tedavi edici role sahiptir [1,2,7]. Bitki oOrtiisii, tibbi ve aromatik bitki ticareti
yoluyla yerel halka gelir kaynagi saglamaktadir. Burada, Libya'nin farkli ekolojik
bolgelerine dagilan tibbi bitkilerden ve aromatik bitkilerden yana ¢ok zengin olmak
avantajina sahip oldugunu ve Derne sehrinde Libya'nin tibbi bitkilerin ve aromatik
bitkilerin i¢inde seksen farkli tiire ev sahipligi yaptig1 bilinmektedir. Ancak yerli
halkin ilgi bazi1 popiiler tibbi tedavilerin kullanim alanlari1 simirlidir. Hastaliklarin
tedavisinde kullanilan bitki, bilesenleri ve yontemleri konusunda higbir caligsma,
bolgenin ¢evresel ve ekonomik Onemi veya bu tilirlere odaklanmamistir. Ayrica
tarimi tesvik eden, sahip olunan zenginlik ve gesitlilige iliskin herhangi bir yatirim
projesini gelistirmemis ve One siirmemistir. Halbuki insanlarin iktisadi gelirleri
arttikca, olumsuz etkilerinden kacinmak i¢in ilaglardan ve kimyasal bilesiklerden

uzak durmak istemektedirler [3,4].



Bati Almanya, Berlin'de diizenlenen 14. Botanikg¢iler Kongresi, tibbi ve aromatik
bitkiler konusunda artan ilgiyi, turlerin yok olmamasi i¢in koruma altina alinmast
konusundaki hassasiyeti vurgulamistir. Bu devam etmesi gereken bir adim olarak

vurgulanmustir [1,4].

1.1. Arastirmanin Amaclari

e Bu calisma, Derne bolgesindetibbi ve aromatik magli kullanilan bitki
thrlerinin belirnlemesi ve tespit edilmesi amaciyla yapilmistir. Bu amag
dogrultusunda, bitki zenginliginin ve bu alandaki cevresel farkindalig
etkileyecek bilimsel bilgilerin saglanmasi hususundan almaktadir.

e Dogal bitki ortiisiiniin bir pargasi olan bitki tirlerinin listelenmesi.

e (Calisma alanindaki hakim bitki tiirlerini tespit edilmesi.

e Bu calisma, bu alandaki ¢alismalarin ve arastirmanin eksikligi tespit edilen
Libya Kiitiiphanesinin zenginlestirilmesine katkida bulunmakdir.

e (Calisma bolgedeki bitki ortiisiiniin mevcut durumunu ve sifali bitkilerin ve
aromatik bitkilerin hasar derecesini degerlendirmektedir.

e Bu calisma tibbi ve aromatik bitkilerin korunmasi ve saglikli tiiketilmesi

konusunda 6neriler getirmektedir.



2. LITERATUR OZETI

2.1. Tibbi ve Aromatik Bitkiler ve Onemi

Bitki 6rtusi, agacglarin, calilarin, otlarin ve yabani otlarin Ve mantar ve yosunlarin
yani sira likenlerin aralarinda oldugu bir karaktere sahiptir. Tibbi ve aromatik bitkiler
cevresel ve ekonomik Oneme sahiptirler [5,7]. Bitki ortist, ekonomik Gnemini

yaninda biyogesitliligi siirdiirmede ve ¢evresel etkide buyik 6neme sahiptir.

2.1.1. Cevresel Onem

Genel olarak ormanlar, birka¢ dnemli ¢evresel faydaya sahiptir ve parasal degerinden
ziyade cevresel agidan daha ¢ok dnem tagimaktadir; fotosentezle donilisiim yaparak
ormanlar1 kimyasal enerjiye doniistiiriir. CO2'yi emip Oz2'yi serbest birakirlar [4,6,7].
Biiyiime donemlerinde, iyi gelismis ormanlarda bir kilometrekare basina 350-500 ton
oksijen dretilir. 460-650 ton CO2’de emilmektedir. Diinya ormanlarinin yaptig
tahmini oksijen salinimi, yilda 21 milyar tonun iizerindedir. Oksijenin dinyadaki
yasam i¢in 6neminden dolayi, dogal ormanlik alanlarinin ve bitki Ortiistinlin varligi

stirmesi blyuk énem arz etmektedir [8].

Buna ek olarak, bitki ortisuniin iklim Uzerindeki 0nemli etkisi, Ozellikle daglik
bolgelerde yagis miktarini artirmasidir. Bazi ¢alismalar ise ormanlarin yagis
tizerindeki etkisinin lokalize olmadigin1 gosterir. Havanin sicakligimni diisiirmek igin
bitki Ortilisiinii 6nemli rol oynar; burada, agacin golgesi, ormandaki havanin
sicakligint diisiirmek i¢in tizerine diisen glines radyasyonu miktarinin yaklasik %
35'ini emer; ortam sicaklig1 ve agag sicakligi arasindaki fark ¢orak arazi yakinlarinda

5 © C’yi bulmaktadir.

Ayn1 zamanda ormanlik alanlar riizgarlar1 azaltmada ve dolayisiyla toprak ve
bitkilerin buharlagma hizlarin1 % 40'a kadar azaltmada 6nemli bir rol oynar. Ayrica,

ormanlik alanlarda % 5-15 arasinda nem oranimi degistirerek havayr nemlendirir.



Bitki oOrtiisii, ozellikle yagisa neden olan eteklerde, topraklarin erozyona karsi

korunmasi i¢in etkilidir; su ile karismis topragt kirip [11].

Ormanlar, g¢evresel ve biyolojik ¢esitliligin korunmasinda kilit bir rol oynar ve
sistemin herhangi bir ¢evre alanindaki istikrarini yansitir. Ustelik bdlgeye estetik bir
nitelik kazandiran ve turistik degerlerini arttiran en popiiler yerlerden biri olarak en

cok tercih edilen yiirtiyiis yerlerinden biridir [9,12].

2.1.2. Ekonomik Onem

Bitki ortiisti tarimsal zenginlik i¢in 6nemli bir dayanaktir. Ormanlar, ¢ok fazla dogal
bliyiime ve treme olusumuna ek olarak, ¢esitli endiistriler i¢in bir hammadde
kaynagidir. Ayn1 zamanda yiiksek kalitede bal iiretiminde, 6zellikle aricilik ve bal
bitkisi tdrlerinin retiminde, ekonomik faaliyetlerin direklerinden biri olarak
diistiniilmektedir [10].

2.1.3. Calismanin Sorunsah

Libya’'nin kuzey dogusunda yer alan Derne, Libya'daki diger bolgelerle
kiyaslandiginda zengin ve cesitlilik arz eden bir bitki ortiisiiyle karakterizedir, bu da
bolgenin iklim, toprak ve su kaynaklari iizerin de Onemli rol oynamaktadir. Bu
bolgedeki nufus her kaynagi miimkiin olan en fazla dl¢lide kullanmaya ¢alisiimustir.
Yagis dalgalanmasi, yangin, asir1 otlatma, yasadis1 tarimsal genisleme, ¢alilarin odun
komiirti tiretiminde kullanilmasi bu tiirlerin bir kismin1 bolgede yok olma tehlikesi ile
kars1 karsiya birakmaktadir. Dogayr bu zararlarn telafi etmesi olduk¢a zordur ve
belirtilen sekilde bu bitkilerin kullanilmaya devam edilmesi halinde, gelecek
nesillerin bu zenginliklerden mahrum kalmalar1 olasidir. Bunun tek c¢aresi ise

kalkinmaya yonelik ¢evresel programlarin gelistirilerek uygulamaya konmasidir.

2.1.4. Derne Bélgesindeki Bitki Ortiisii ve Tibbi Biktiler Hakkinda Yapilmus

Olan Arastirmalar



1996'da yayinlanan Birlesmis Milletler ve Filistin Tarim Arastirmalart Merkezi
(FAO), orman ve c¢ayirlar dahil olmak tizere 320.000 hektarlik bir alanin ormanlik

alan oldugunu saptamaktadir [5].

Biyolojik c¢esitlilik acisindan zengin olan bu essiz Yesil dag bolgesi, tarihin
baslangicindan giiniimiize bilimsel alanda uzmanlasmis felsefeciler ve bilim adamlari

tarafindan ¢ok dikkatli bir sekilde incelenmistir [4,5].

Yaymlanan arastirmalar, dogu bolgesinin kuzey kesiminde bulunan Libya
bitkilerinden toplanan ilk numunenin italyan Doktor Paolo Della-Cella 1817’ya ait
oldugu ve bolgeden yaklasik 600 bitki ornegi topladigini kaydetmistir. Kendisi
ornekleri botanik¢i Dominicus Viviani’ye gondermis ve 1824 yilinda Libya Bitki

Ornekleri kitabinda bunlar yaymlanmistir [2,23].

1828'de Taubert taksonomisi, Cyrenaica'nin (Berka) ¢igekli bitki alaninda ortaya
konmus ve kendisi yaklasik 485 tiir toplanmistir [14]. 1911-1914 yillar1 arasinda
Bingazi ve Tobruk arasindaki alanda yaklasik 559 ¢icekli bitki toplanmustir. Laccari
1914 adli en kapsaml bitki tiirleri derlemesi bitki ortiisii hakkinda 6énemli bilgiler
vermektedir [11,14].

Bilim adamlari Gimingham ve Walton, 1954 yili boyunca Libya'nin
kuzeydogusundaki bazi bitki tiirlerinin ve cesitliliginin tabiat ve dagilimini ve
clirliyen bitki Ortlisiinde asir1 otlatmanin roliinii incelemis ve calismalarinda ¢ayirlik
ve ormanlik alanlari ayirt etmenin zor oldugunu belirtmistir. Ayrica Keith 1965
yilinda Libya bitkileri envanteri ¢ikarmis ve bu bilgiler bdgenin bitki ortlsuni

inceleyen her arastirma igin vazgegilmez bir kaynak olmustur [11].

Baker House ve General Gifford 1976, iklim ve toprak gibi dogal ¢evre kosullariyla
bas edebilecek dogal bitki Ortiisii  kapasitesinin  insanlarin  otlatma ve
ormansizlastirma gibi ¢esitli insan faaliyetlerinin bir sonucu olan zararl etkinliklere

dayanamayacagini savunmustur [14].



1976 yilinda Arap Kalkinma Enstitiisii ve Trablus Universitesi'ndeki Botanik
Boliimii uzmanlarinin destegiyle baslamis ve proje on yillik siire boyunca devam
etmistir. Toplanacak ve incelenecek bitki drnekleri i¢in Yesil Dag bolgesine onlarca
burslu arastirmacit gonderilmis ve bu projenin sonuglar1 Libya Bitkiler Ansiklopedisi

adiyla yaymlanmistir [15].

Rag ve Behnke (1977), tarafindan gobanlara ve gog hareketlerine ve yesil daglardaki
bitki ortiisii ile olan iligkilerine iliskin olarak da bir eser kaleme alinmustir. (Chasal ve
Ketchum, 1977), ¢obanlarin hayvanlarini kurak mevsimlerde, ormanlik alanlarda su
ve yiyeceklerin bulundugu boélgelerde otlatmalarinin ormanlara yaptigi tahrip
nedeniyle giineydeki tepelerde yesil c¢ayir yetistirmenin zorluguna dikkat

¢ekmislerdir [11].

Zunni (1977), Yesil Dag Parki ve Cove Vadisi'nde bulunan bitki ortusti konusunda
kapsamli bir aragtirma yapmis ve 100000 hektarlik bir alani i¢inde 330 farkli bitki
tird oldugunu tespit etmistir [58].

Bir yangin alanindaki yesillendirmeden sonra bitki Ortiisiiniin dogal yenilenmesi
Uzerine bir arastirma yapan Haddad 2004, yilda yaklasik 8000 hektar alanin
yandigin1 ve yanginlarin topraklar ve bitki Ortiisii tizerindeki 6nemli etkisinin

oldugunu belirtmistir [59].

Kaddafi Uluslararas1 Hayir Vakfi'nin himayesinde Yesil Dag bolgedeki dogal bitki
Ortiistinii incelemek ve degerlendirmek i¢in bilimsel bir ¢alisma gergeklestirmistir.
Bolca gorsel materyalin kullanildig1 projede jeolojik bilgiler, haritalar, toprak ve su
kaynaklari, Oomanlar, ¢ayirlar, toprak ve zararllar ile bolgenin niifusuna ve sosyo-

ekonomik ozelliklerine dair bilgiler elde edilebilir [11].

(Adrawi ve Badi, 2015) Libyanin Al-Jabal Al-Akhdar (Yesil Dag) bdlgesinde
bulunan tibbi ve aromatik bitkilerin somiriilmesi ve bu dogal kaynaklarin

tlikenmesine neden olan tehditler tizerine bilimsel bir yayin yaptilar [4,5].



3. MATERYAL ve YONTEN

3.1. Materyal

Calismanin alam1  Libya'nin kuzeydogu kosesindeki Derne’yi Harita 3.1
kapsamaktadir. Calisma Ras al-Hilal'lm bat1 kiy1 seridinden, Derne'nin dogusundaki
Fattaih'e, Ras Hilal'inden ise kiy1 seridi genisliginin 1 000 metre ile 50 metre
arasinda degistigi Fattaih bolgesine uzanmaktadir.Libya kentinin harita Gzerindeki

konumu Harita 3.1’°de gosterilmistir.
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2011 yili niifus verilerine, dokuz farkli birime ayrilan bolgede nifusun 150000
oldugu tahmin edilmektedir. Sehrin dogal bitki ortust ve ekilebilir arazinin
cesitliliginden dolayr bélgenin nifusu tarim faaliyetlerine odaklanmis vaziyettedir.
Yerel halkgecimini tarim, hayvancilik, aricilik, bitki ticareti ile tibbi ve aromatik
bitkiler ile kazanmaktadir [14].

3.1.1. iklim

Bu calisma Derne meteoroloji istasyonundan alinan bilgilere dayanmaktadir ve iklim
gercek bir Akdeniz iklim tipi olup bdlgedeki bitki ortlisti Uzerinde 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

3.1.1.1. Yagmur

Yagis iklimin bitki Ortlisli lizerindeki en etkili unsuru olup uzaklik ve rakim ile

beraber 6nemli bir rol oynamaktadir [19].

Tablo 3.1 ve Grafik 3.1 'de goriilebilecegi gibi, 2013 yilinda en yiiksek yillik yagis
miktar1 403,4 mm iken 2014 yilinda yillik yagis miktar1 176,2 mm olup neredeyse %
45'lik bir fark yaganmistir. Aylik ortalama yagis oranina yansimaktadir ve en yiiksek
yagis alan aylar Kasim, Aralik ve Ocak aylaridir Tablo 3.1.

Tablo 3.1. 2006/2015 Yillart arasinda aylara gore ortalama yagis (mm) degerleri, Derna
Meteoroloji Istasyonu (2015)

yil Oca | Sub | Mar Nis May | Haz | Tem | Agu | Eyldl | Eki Kas Ara | Toplam
2006 | 38,2 4 2,2 13,2 05 0 0,3 2,2 11 | 443 | 225 38,2 379,6
2007 | 645 | 144 2,9 3,2 0 0 0 0 0 276 | 852 64,5 262,3
2008 64,5 20 0 12,4 0 0 0 2,7 21,7 14 245 64,5 230,3
2009 69,7 11,8 1,6 19,4 0 0 0 0 44 74,1 81,5 69,7 372,2
2010 13,2 26 384 1 0,2 0 0 04 | 1163 | 706 | 52,3 13,2 3316
2011 | 832 | 524 | 165 0 0 0 0 91 633 | 353 | 171 83.9 3615
2012 77,1 29,8 12,7 0 0 0 0 3,8 13,4 45 6,35 1,77 5,294
2013 | 382 | 984 04 | 245 0 0 0 0 11 0,2 | 1925 | 382 403,4
2014 49,6 9,5 1,7 0 0 0 0 6 54 11,9 425 49,6 176,2
2015 | 89,6 8,8 6,4 0,6 0 0 0 19 1 25 14,6 89,6 254,6
Ort | 5885 | 2751 | 828 | 743 | 0,07 0 0,03 | 432 | 29,35 | 34,8 | 77,13 | 58,85 | 62,306
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Grafik 3.1. Ortalama yagis (mm)
3.1.1.2. Sicaklik

Sicaklik tipik olarak belirli bir alandaki organizmalarin dagilimi ve bollugunda
Oonemli bir faktordiir ve sicaklikta yasanan degisim bitki Ortiisiiniin yogunlugunu ve

cesitliligini etkileyen 6nemli bir unsurdur [19].

Tablo 3.2 ve Grafik 3.2 'den, aylik ortalama sicakligin Subat aymnda 13,99°C’den
Agustos ayinda 26,5°C’ye ulastig1 goriilmektedir [16].

Tablo 3.2. 2006/2015 Yillar: arasinda aylara gére ortalama sicaklik (°C) degerleri, Derna
Meteoroloji  Istasyonu (2015)

vl Oca | Sub | Mar Nis May | Haz | Tem | Agu | Eyl EKi Kas | Ara
2006 | 144 14 169 | 181 | 198 | 228 | 249 | 259 | 25 244 | 19,1 | 133
2007 | 133 | 121 | 146 | 17,7 | 193 | 239 25 26 | 243 | 256 | 155 | 149
2008 | 141 | 115 | 146 | 182 | 198 | 243 | 254 | 26,1 | 248 | 234 | 20,3 | 16,8
2009 | 148 | 153 | 157 | 186 | 211 | 229 26 | 275| 264 | 232 | 191 | 153
2010 | 143 | 152 | 157 | 16,2 | 20,3 | 249 | 26,1 | 275 | 266 | 21,3 | 171 | 16,1
2011 | 142 | 148 | 148 | 164 | 209 | 231 | 249 | 272 | 272 | 212 | 184 | 16,2
2012 | 149 | 139 | 143 | 155 | 20,3 | 24,9 26 | 265 | 242 | 223 | 20,1 | 169
2013 | 15 153 | 141 | 199 21 24 26,8 | 259 | 26,3 | 242 | 196 | 147
2014 | 144 | 138 | 155 | 182 | 22,7 | 248 | 257 | 28 | 266 | 244 21 16,3
2015 | 129 14 153 | 179 21 231 | 26,1 | 274 | 254 | 232 | 204 | 17,2

Ort | 14,23 | 13,99 | 15,15 | 17,67 | 20,62 | 23,87 | 25,69 | 26,5 | 25,68 | 23,32 | 19,46 | 15,77
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Grafik 3.2. Ortalama Sicaklik (°C)

3.1.2.3. Nisbi Nem

Nisbi nem, ayni kosullar altinda havadaki nemin yizdesini temsil etmektedir. Nispi
nem, bitki transpirasyonunu (terleme) etkiler. Nisbi nem ve Ortalama nisbi nem
degerleri Tablosu 3.3 ve Grafik 3.3’te verilmistir [16,19].

Tablo 3.3. 2006/2015 Yillar: arasinda aylara gore ortalama Nisbi Nem (75) degerleri, Derna
Meteoroloji Istasyonu (2015)

Yl | Oca | Sub | Mar | Nis | May | Haz | Tem | Agu | Eyl | EKki | Kas | Ara
2006 | 69 67 66 70 86 75 75 76 72 66 65 73
2007 | 73 69 70 64 73 69 72 77 72 63 71 69
2008 | 77 72 65 70 79 64 78 76 79 73 70 69
2009 | 71 67 70 68 72 77 79 73 73 77 74 74
2010 | 71 74 70 73 74 70 77 71 72 69 66 74
2011 | 77 69 75 70 70 75 82 70 65 71 71 64
2012 | 70 73 69 67 74 70 75 78 73 69 68 65
2013 | 68 70 70 64 73 71 72 76 69 70 69 70
2014 | 77 70 69 64 72 74 80 71 74 69 61 66
2015 | 68 77 71 72 73 78 74 78 74 75 62 67
Ort. | 731]708 | 695 | 682 | 728 | 733 | 76,4 | 753 | 70,2 | 70,2 | 67,7 | 69,1

W62
W64
W66
H68
m70
m72

74

76

Grafik 3.3. Ortalama Nishbi Nem (%)
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3.1.1.4. Ruzgar

Riizgar, atmosferik basincin caligma alanina dagilimiyla ilgili 6nemli bir iklim
faktoriidiir. Firtinalar neticesinde belirli bolgelerde yiliksek atmosferik basing
olusabilmekte ve bu durum bitki ortiisiinii etkilemektedir, Riizgar, iklimin en 6nemli
faktorlerinden biridir ve yanginlarin yayilmasinda da kilit bir role sahiptir. Tablo 3.4
Temmuz aymnda maksimum ortalama riizgar hizinin saatte 13,72 km/saat oldugunu
ve Ekim'deki en diisiik ortalama riizgar hizinin 9,57 km/saat oldugugorilmektedir
Tablo 3.4. 2015 Mayis ayinda riizgar hiz1 7,8 km/saat olup Subat 2009'da en yiiksek
riizgar hiz1 15,8 km/saat'tir Grafik 3.4 [16].

Tablo 3.4. 2006/2015 Yillar1 arasinda aylara gore ortalama riizgar hizi (mil/saat), Derna
Meteoroloji Istasyonu (2015)

yil Oca | Sub | Mar | Nis | May | Haz | Tem | Agu | Eyl | Eki | Kas | Ara
2006 | 11,7 | 11,1 | 133 | 126 | 109 | 121 | 134 | 138 | 96 | 99 | 133 | 153
2007 10 136 | 11,8 | 11,8 89 | 104 | 125 | 134 | 10,7 | 9,9 115 | 133
2008 | 12,8 14,4 | 10,8 | 11,7 8,9 8,9 15,2 129 | 88 | 7,8 10,4 | 10,7
2009 | 131 158 | 12,6 12 10,6 | 12,5 13 13 11,2 8 148 | 121
2010 | 12,3 | 10,7 | 11,3 | 106 | 11,8 | 9,2 | 123 | 104 | 92 | 85 | 10,7 | 115
2011 | 124 | 138 | 11,1 | 111 91 | 101 | 148 | 142 | 10,7 | 112 | 94 14,6
2012 | 11,8 11,9 12 11,7 9,7 99 | 134 | 119 11 9,1 11,3 | 125
2013 11 12,3 | 13,3 | 11,6 | 10,6 | 129 | 139 13 9,8 11 11,7 | 131
2014 13 125 | 11,8 | 10,1 | 10,2 | 11 149 | 113 | 88 | 98 12,3 12

2015 | 11,2 11,8 11 10,3 78 116 | 138 | 153 | 95 | 105 | 7.9 12,8
Ort | 11,93 | 12,79 | 119 | 11,35 | 9,82 | 10,6 | 13,72 | 12,92 | 9,93 | 9,57 | 11,51 | 12,97

mo
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Grafik 3.4. Ortalama Riizgar Hiz1 (km/saat)
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3.1.2. Toprak

Collesme ve toprak kaybi bitki Ortiisii lizerindeki en olumsuz etkileri ve kaybi
olusturmaktadir [24]. Toprak ylzeyin topragi kaplayan ezilmis kaya yayiliminin
sighgt toprak kaybma yol ag¢maktadir. Bu topragin islenmesinden de
kaynaklanabilecek bir durum oldugu da sdylenebilmektedir [25].

" The valley The valley
R balvo.~~ morcos

The study site
The coastal road -

Harita 3.2. Bolgedeki ¢alisma noktalar1

3.2. Yontem

Calisma Derna Bolgesi icerisinde bulunan tg farkli bolge (Karsa, Alatheron ve Ras
Alhilal Bolgeleri)iizerinde gergeklestirilmis olup, bolgelerde yayilis yapmakta olan
ve yore halki tarafindan tibbi ve aromatik olarak kullanilan bitki tiirleri teshis
edilmistir. Ayrica tespit edilen bitki Orneklerinin sayisi, frekans degerleri ve
yogunluklar1 bitki tiirlerinin sayilmasi ile tespit edilmistir. Caligsma esnasinda asagida

belirtilen aletler den yararlanilmistir.

1.GPS
2. Metre.

3. Cesitli kalinliklarda ip.
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4. Vida.

5. Dijital fotograf makinasi

Fotograf 3.1. Ol¢iim Araclar
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4. BULGULAR

Derne Bolgesinde de incelenen alanlarin 6n aragtirmalari yapilarak bitki tiirleri tespit

edilmistir.

4.1. Bitki Ortiisii Ol¢iimlerinde Kullamlan Kriterlerin Sonuclar

Bu ¢alisma da, bitki turlerinin yogunluk ve frekans ve bolluk olgiimleri ile bolim
dahilinde bolgesel bitki ortist incelenmesidir. Tablo 4.1’de elde edilen

sonuglarigdsterilmektedir.

4.1.1. Karsa bolgesi

Calismada yer alan ve Derne sehrinin bati girisinden bati1 karsa bolgesine dek
uzamakta olup sonuclar Tablo 4.1 de 1 numarali sahanin en yogun, sik ve bol
kutucuklara sahip oldugunu gosterir. Sarcopoterium spinosum L.yogunlugunun bu
sahada azaldig1 ve Juniperus phoenicea L.sayisinda nisbi bir artig oldugu goriiniir.

Phlomis floccosa L.tiiriiniin de ortaya ¢iktig1 bilinmektedir.

Guney karsa bolgesini temsil eden 3 numarali saha hakkindaki Tablo 4.1 bolgedeki
cesitliligin deniz seviyesinin istliinde ylikselmesine ve bdlgedeki yilizey sularinin
bolluguna baglamaktadir. Saha botanik acidan oldukga farkli 13 bitki tiiriine sahiplik
yapmakta olup; bunlarin arasinda yedi ¢esit boylu agac¢ tlrl yer almakta ve
bunlardan; Quercus coccifera L.(Kermes Mesesi)ve Olea europaea L.(zeytin) turleri

yore halki i¢in en onemlileridir.

4 numarali alan1 gosteren Tablo 4.1, 100 m? basina 4,16 bitki yogunlugu ile
Sarcopoterium spinosum L.’de azalma gosterirken, Phlomis floccosa L.’nin

yogunlugunu ise 100 m? basina 3,33 olarak belirtilmistir.

Snumarali sahayr Bati Karsa koyiinii gosteren Tablo 4.1 bitki tirlerinde biylk bir
artig gOsterir. Juniperus phoenicea L. yiiksek yogunluga sahip olup 100 m?’de 2.1

rakamui ile %66,66 oranina denk gelmektedir.
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Tablo 4.1. Karsa bolgesine ait bolgede ytayulis yapmakta olan bitki tiirleri ve bulunma

oranlari
1 2 3 4 5
T W< T < T E (< T T < T m <
Tar S 2T RRRBERRERR 2R =R
Juniperus phoenicea L{33,3| 6 | 2 (33,3]1,5|0,5| 90 |4,22/3,80| 50 |1,66| 0,8 | 66, |3,25| 2,1
Rhamnus lycioides L.|33,3| 3 | 1 |16,6/ 1 | 0,6 | 60 (2,16/1,30|33,3|2,5|0,8 |33,3/2,5|0,8
Sarcopoterium 16,6| 60 | 10 |33,3|27,5(9,16| 10 |4,75/4,50|16,6| 20 |4,16|33,3| 6,5 | 2,1
spinosum L.
Phlomis floccosaL | - | - - 166,6/25,2|16,8| 90 |4.66|4.20(16,6| 20 |33,3|100|11,3|11,3
Pistacia lentiscus L | - - - - - - 190 (277|125 - - - 133,3] 2 /0,66
Ceratonia siliquaL. | - - - - - - |40 1(1,25/05| - - - - - -
Quercus coccifera L. | - - - - - - 10| 2 |0,2]| - s - - - -
Olea europaea L. - - - - - - 120 1 /02| - - - - - -
Calicotome villosa | - - - - - - 13011,33/04]| - - - - - -
Link.
Pinus halepensis - - - - - - 110| 3 |0,3]| - - - - N N
Millr.
Arbutus pavarii L. - - - - - - 1101 01| - - - - - -
Myrtus communis -] - - - - - |10 3 (03| - |- | - - |- -
Rosmarinus officinalis| - - - - - - 120(35/07]| - - - - - -
L.
Cistus L. -] - - -] - - |16,6| - | - |16,6/ 3 |0,5(33,3] 2 (0,66
Marrubium vulgare L.| - - - - - - - - - - - - 116,3| 2 |0,33

4.1.2. Alatheron bolgesi

Bu bolgede dogudan batiya uzanan 5 farkli noktada ¢alisilmistir. 30 hektarlik bir alan

olan 1 numarali sahaya ait veriler Tablo 4.2°de gosterilmistir. 50-150 m arasindaki

sahil seridi karigik ormanlarla kapli olup, camlar 100m?°’de 8.33 adet yogunluk ile en

yogun tiir durumundadir. Rosmarinus officinalis L. (biberiye) 100 m2’de 3,5

yogunluga sahiptir. Pinus halepensis Miller(Halep Cami) , Juniperus phoenicea L.

(Finike ardi¢1) ve Rosmarinus officinalis L. Siklikla rastlanilan tiirler arasindadir.

180 hektarlik tahmini biiyiikliikteki 2 numarali alan Tablo 4.2°de verilmistir. Alan

icerisinde yol kenarlarinda Juniperus phoenicea L. ve bol miktarda Pistacia

lentiscusL. (sakiz agaci) tiiriine rastlanmistir. 100 m*’de 0,16 yogunluk ile Artemisia
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https://www.google.com.tr/search?q=sarcopoterium+spinosum&safe=active&espv=2&rlz=1C1NHXL_trTR723TR723&biw=1014&bih=696&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjN8sSXuvnQAhXCCBoKHUTNBucQsAQIGw
https://www.google.com.tr/search?q=sarcopoterium+spinosum&safe=active&espv=2&rlz=1C1NHXL_trTR723TR723&biw=1014&bih=696&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjN8sSXuvnQAhXCCBoKHUTNBucQsAQIGw
https://www.google.com.tr/search?q=sarcopoterium+spinosum&safe=active&espv=2&rlz=1C1NHXL_trTR723TR723&biw=1014&bih=696&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjN8sSXuvnQAhXCCBoKHUTNBucQsAQIGw
https://en.wikipedia.org/wiki/Myrtus_communis

herba-alba Asso.’da gorulmektedir. 3 numarali alanda ise 6nceki iki farkli bolgeden

daha fazla bitkisel ¢esitliliginin oldugu tespit edilmistir. 100 m?’de 9,16 yogunlugu

ile Phlomis floccosa L., 100 m®’de 1 yogunlugu ve % 33,3 frekans ile Juniperus

phoenicea L. goriilmekte olup bolgenin tahmini buylikligi 225 hektar kadardir. 4

numarali sahanin yiiksek gesitlilige sahip bitki ortiisiine sahip olduguna ve Juniperus

phoenicea L. yetismesi i¢in elverigli olduguna isaret etmektedir. Sahilden 7 km.

uzakliktaki vadinin gilineyinde yer alan 5 numarali alan1 gosteren Tablo 4.2, daha

Once bir yangin yasayan sahadaki bitkilerin tekrar iireyebilme giiciinii gosterir.

Tablo 4.2. Alatheron bdlgesine ait bolgede yayulis yapmakta olan bitki tiirleri ve bulunma

oranlari
1 2 3 4 5
Tur

Fr%|Bol [Yog|Fr%| Bol |Yog|Fr%| Bol | Yog|Fr%| Bol|Yog Fr¥%| Bol [Yog
Juniperus phoenicea L. |50 | 3 |1,5(66,6/ 15| 1 33,3 3 | 1 |91,6/23| 3 4,16 3 (0,12
Rhamnus lycioides L. -l - -1 -|-1-1-1-1-116,6/15/0,2529,1 1,8|0,54
Sarcopoterium spinosum L. | -~ | ~ | 50 12,311,16 - | - | - | - | - | - 416/ 2 0,08
Phlomis floccosa L - | - | - 18332867183 |11 |9,16| 50 (2,33/1,16(66,6/3,75| 2,5
Pistacia lentiscus L 66,612,5|0,83|66,6/1,25|0,83/66,6|1,75|1,16|66.6| 2 |1,33|58,5/2,9 1,7
Ceratonia siliquaL. -y -1 -1-|1-/-1-1-1-116,6/ 1 |0,16/4,16 1 |0,04
Quercus coccifera L. -l - - |AL6) 10,04
Olea europaea L. -l - - - --1-1-1]-1833 2016 - | - | -
Calicotome villosa Link. |16,6| 3 |0,5|16,6/0,330,33| 50 |2,66|1,33|8,33| 4 |0,33/95,8/8,2|7,8
Pinus halepensis Millr. 50 |16,6/8,33|16,6/ 2 (0,33 - | - | - |50/1,8|/0,9/91,6/85|7,8
Arbutus pavarii L - -l - - - -] -] - 1833 2 /0,16/20,8 2,2 0,54
Thymelaea hirsuta L. 16,6/ 1 1026 - | - | - | - |- -|-]-1]-1-71-1]-
Phillyrea angustifolia L. [16,6( 1 |0,16| - | - | - |33,3/1,5/0,5|41,6/1,4 (0,58 12 |1,3/0,16
Rosmarinus officinalis L. | 8314.2/35| - | - | - [33,3/75|75(41,6/2,6|1,08 50 |3,7|1,8
Cistus L. -l -1-1-1]-1]-1/66 1| 1]|16,6/ 4 0,6691,68,547,75
Artemisia herba albaAsso. | - | - | - |166| 1 1,16 - | - | - | - | - | - | - | - | -
Urginea maritima L -l -l - - - - |50 7|58 - - |-]-]-]|-
Thymus capitatus L. - - - | - |16,61,250,20
Satureja thymbra L. - - - - - - 183333 - - - - -
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https://www.google.com.tr/search?q=sarcopoterium+spinosum&safe=active&espv=2&rlz=1C1NHXL_trTR723TR723&biw=1014&bih=696&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjN8sSXuvnQAhXCCBoKHUTNBucQsAQIGw
https://www.google.com.tr/search?q=sarcopoterium+spinosum&safe=active&espv=2&rlz=1C1NHXL_trTR723TR723&biw=1014&bih=696&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwjN8sSXuvnQAhXCCBoKHUTNBucQsAQIGw
http://scholar.google.com.tr/scholar?q=artemisia+herba+alba&hl=ar&as_sdt=0&as_vis=1&oi=scholart&sa=X&ved=0ahUKEwjFzPffuvnQAhXLWCwKHbXkBCoQgQMIFzAA

4.1.3. Ras alhilal Bolgesi

Ras alhilal Bolgesi’indeki ¢alisma 4 bolmeye ayrilarak gergeklestirilmistir. Sahil
kesimi, tepelik ve icerisinde seclalelerin yer adligi vadileri igeren farkli yeryiizii
sekilleri ihtiva etmektedir.l numara olarak adlandiralan alan igerisindeJuniperus
phoenicea’nin 100 m2’de 3 adet, Rosmarinus officinalis L.’in ise 1.08 bitki
yogunluga sahip oldugunu gostermektedir Tablo 4.3. 2 numarali alan1 gdsteren
bélgede bulunan Finike ardict ninyiiksek yogunluk, siklik ve bol olarak bulunduguna
isaret etmektedir. Sirasiyla rakamlar 9,3/100 m2 ve 83,3 ve 11,2/ 100 m2’dir. Bu
alanda bitki tiirlerinde bir diisiis gozlenmektedir. 3 numarali sahaya dair ise
Rosmarinus officinalis tiiriiniin boy, yogunluk ve bolluguna isaret etmektedir. 4 Ras
alhilal bolgesindeki yiiksek bitki ¢esitliligine isaret etmektedir. Boylu agaglar ve gali
formunda olan bireyler burada dikkati ¢ekmektedir. Finike ardicinin ise bu alan
icerisinde olmadigi goriilmektedir. Bunun sebebi olarak ise bolgenin 2002 yilinda
yasadigr yangin oldugu disiiniilmektedir. Pinus halepensis 2,9/100 m2 yogunluk,
5,33/100 m? bolluk ve 52,3% ile goze ¢arpmaktadir. Arbutus pavarii L. ise 33,3%

tekrar oranina sahiptir.

Tablo 4.3. Ras alhilal bolgesine ait bolgede yayilis yapmakta olan bitki tiirleri ve bulunma
oranlart

Tar

Fr% | Bol | Yog|Fr%| Bol| Yog | Fr% | Bol | Yog | Fr% | Bol | Yog
Juniperus phoenicea L | 83,3/11,2/9,3| 50 |14,3| 2,1 - - - - - -

Rhamnus lycioides L. - - | - -] - - 9,5 1 /0,09(38,3|1,71|0,66
Phlomis floccosaL |66,6| 6 | 4 |33,3/3,5/1,16|33,3/6,28| 2 |72,7|6,15|4,44
Pistacia lentiscus L |66,6|3,2|2,1(33,3/1,5| 0,5 |476| 29 | 1,3 |555| 2,6 | 1,44

Quercus coccifera L. - - - - | - - - - - 1222115 /0,33

Olea europaea L. - - | - - | - - 47 1 /004 - - -
Calicotome villosa Link|16,6| 1 [0,16|33,3 3 1 1619/538| 33|33 /385|15
Pinus halepensis Millr. | - -] - -] - - 152,3/563 29 (833|286 |2,38
Arbutus pavarii L - - | -1166/ 1 016|333 35 |1,10(11,1| 2 |0,22
Phillyrea angustifoliaL.| 16,6 | 1 |0,16] - | - - 19 | 15 /0,20 (27,7 | 2,40 | 0,66
Rosmarinus officinalis L.| - - | - 150110,6/ 5,3 [428/19,4| 83 | 55 1 |0,05
Cistus L. 16,6 1 10,16/33,3/ 12| 4 |57,1/11,2/6,40|33,3|44,1|1,38
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Bitki trleri agisindanyetilme ortami sartlar1 i¢ bolgeler ile kiy1 bolgeleri arasinda
farklilik gostermektedir. Juniperus phoenicea i¢ kesimlere nazaran sahil kisminda
380cm’ye kadar, Pinus halepensisise 600cm’ye kadar uzamaktadir. Yanginda tahrip
olan alanlarda modern fidanliklarin kurulmasi neticesinde bitki Ortiisliniin hizla
yenilendigi izlenmektedir. Finike ardici ise yangin, kesim ya da diger faktorlerin

ardindan yenilenme ve tekrar lireme becerisi gosterememistir.
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4.2. Bblgede Bulunan Tibbi ve Aromatik Bitkilerden Bazilar1 ve Bazi Tibbi

Kullanimlar

4.2.1. Asteraceae(Papatyagiller)

4.2.1.1. Artemisia campestris L.

Fotograf 4.1. Artemisia campestris L

Botaniksel ozellikleri: Zayif aromatik eski bir tiir, agagsi, dalli, ¢ok sayida
strgunayle; kok (10-) 30-80 (-150) cm, yiikselen veya dik, kahverengimsi kirmizi
renktedir. Gengken ipeksi yapraklara sahiptir, cogunlukla titysiizdiir, koyu yesil bazal
yapraklar 2-3 adet tiiysii derin pargali, sapli-kulakli yapidair. Orta buyik yaprakli 1-2
tiiysli derin parcali, sapsiz; yaprak-kesimleri dogrusal yapidadir. Cigeklenme yaygin
olarak salkim halinde. Cigek basi dikdortgen, yumurta biciminde veya kiresel, ve dik

yapidadir.

Kullanilan Kisim: Yapraklar ve Cicekli iist kesimler.

Etkin Madde: Bitki ugucu yag ve alkol igerir.
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Tibbi kullanimlar: Kiriklarin  ve kiigiik  ¢liriiklerin, oOksiiriglin - ve gogiis
enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilir, akrep sokmasina iyi geldigi bilinmektedir

[1,3,54].

4.2.1.2. Artemisia herba-alba Asso.

Fotograf 4.2. Artemisia herba-alba Asso.

Botaniksel 6zellikleri: Aromatik, az buytyen, tabandan itibaren dallanmis, 30 cm
yiikseklige kadar ulasan ¢ali formunda uzun 6émirld bir bitkidir. 10 mm'ye kadar
yapraklar, 1(-2) tiiysii derin pargali, beyaz ince tiiylii yapidadir. Bazal yapraklar kisa
sapli; demetli sap yapraklar; kisa loblar, dikdortgensi, yassi kiit u¢ludur. En Ustteki
sap yapraklar1 bazen dogrusal-dikdortgen bazen de biitiinseldir. Cigeklenme genis bir
salkim seklindedir. Cigek basi yumurta biciminde ya da uzun dikdortgenimsi, 3-4 x
2 mm, dik ya da egik, tekeseylidir. Dis yapraklar katmerli, genis ince kuru zarli

kenarli ve otsu, 6riimceksi-tiyll ya da tiyld;

Kullanilan Kisim: Yapraklar ve gigekler.

Etkin Madde: Santonin Yagi, Alortemizin, Glikosid Sogon, Alobasinyin, Tujon, Alfa

& Beta sterolleri ve Tepeciksterol icerir.

Tibbi kullanimlari: Parazitlerin tedavisi, gaz giderici, vitiligonun tedavisi amaciyla
kullanilmaktadir [1,2,54].
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4.2.1.3. Chrysanthemum coronarium L.

Fotograf 4.3. Chrysanthemum coronarium L.

Botaniksel dzellikleri: Tlysuz ya da hafif tlyliyapita ve tek yillik bir bitkidir. Basal
yapraklar dikdortgenimsi, ters yumurtamsi tepesi, sap yapraklarr (50-) 80-100 mm
uzunlukta, dikdortgenimsi ya da mizraksi, kesik-¢entikli ya da bltunsi; Ust sap
yapraklar1 daha kiigiik, ters yumurtamsi, tiiysii derin pargali yapidair. Tagyapragi
12-15cm, koyu sar1, limon sarisi, dip kisimlarisarili beyaz renktedir. iki yaprakli
ve yapisik ¢anakli tohum koyu kahverengindedir. Benekli-bezeli: dilcikli ¢igek¢igin
iki yaprakli ve yapisik ¢anakli tohumlar1 3 mm. Kamaya benzemektedir [54].

Kullanilan Kisim: Yapraklar, ¢icekler, tohumlar.

Etkin madde: Ugucu yag, salisilat asit, saponin, karoten, bagirsak solucanlar giderici

malzemeler.

Tibbi kullanim: Yiiksek kan basmcinin tedavisi, bulasici solucanlarin defedilmesi,

bobrek taslarindan kurtulmaya yardimei [1,2,56].
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4.2.1.4. Phagnalon rupestre L.

Fotograf 4.4. Phagnalon rupestre L.

Botaniksel 6zellikleri:Sap 15,30 (-50) cm, dik ya da yatik, dalli, beyaz ya da kirli
beyaz ve yinli gériunimdedir. Yogun yaprakli yapidadir. Yapraklar 10-35 (-40) x 2-
4 mm, mizraks1 ya da ters yumurtamsi, sivri, asagilarda dar, tiiysiiz ya da grimsi
ortimeeksi list kisim ve beyaz yiinlii asagi kisim, dalgali, tirtikli ya da seyrek disli,
geriye kivrik yapidadir. Cigek sap1 yaprak sapi ile dal arasinda ya da sonda, 25-40-50
(-60) mm, beyazimsi tiiylii ve ya tiiysiizdir. Cigek yapraklart 7-8 sirali, dik, yapisik
tlysiz, tgkoseli, diiz, sivri, kenart genis ince ve kuru zarli yapidadir. Kit ve sivri
uclu, kenarlar1 genisce ve kuru zarli, disli; dikdortgenimsi ve hafifge iceri
bikimludir. Cigek tact 6 mm. borumsu ipliksi, 4-5 loblu: lob 0,5 mm, sivri; papus
kili 8,6 mm’dir. Orta gigekgikler ¢ift eseyli; ta¢ 6-8 mm. borumsu-¢an seklinde, 5
loblu: loblar 1 mm, geriye biikiik, sivri; pappus kili 8, 6 mm. sert. Iki yaprakli ve
yapisik ¢anakli tohum 1 mm uzunlugunda ve tiyli vaziyettedir [54].

Kullanilan Kisim: Tim Bitki.

Etkin Madde: Bilinmiyor.

Tibbi Kullanim: Agrikesici ve bobrek tasi disiiriicti olarak kullanilmaktadir [1,2].
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4.2.1.5. Helichrysum stoechas (L.) Moench

Fotograf 4.5. Helichrysum stoechas L.

Botaniksel dzellikleri: Odunumsu, beyaz ya da giimiis gri, yogun tiiylii, 10-40(-
100) cm uzunluga erisebilen, ¢cok yaprakl ¢ali formunda ve uzun 6murli bir bitkidir.
Sap silindirik, yapraklar(-5) 12-30(-40) x 1,5-2(3) mm, dar seritsi ya da spatula gibi,
sivri, uglar geriye kivrik, her iki yiizey beyaz tiiylii ya da yiinlii ya da kimi zaman
eksenden uzak yuzey tuysuz; karisik tiylii yapidadir. Cicekler (1,5-) 2-4 (-6) cm, bir
cok c¢icek basi oldukca yogun, kiiresel ya da spiral salkim seklindedir. Cigek basi kisa
(3 mm), yogun yiinlii saplar, gigek agma Oncesinde yumurta bigiminde, ¢igek agma
sonrasinda ise 4-6 mm. Boyutlarinda bir ¢apa ulagsmaktadir. Cicek yapraklar1 6-7
sirali, gevsek katmerli, Gigek agma esnasinda dik, parlak, turuncumsu ya da sari
renkli bir haldedir. En distakiler 4-5 mm, genis yumurtamsi, Sivri vaziyette,
ortadakiler ise 6-7 mm, ters yumurtamsi, daha asagidaki kisim ise deri gibi sert bir
yapidadir [50,54].

Kullanilan Kisim: Sap, yapraklar ve cicekler.

Etkin madde: Belirsiz.

T1ibbi Kullanim: Sarilik hastaligi, bobrek taslarinin tedavisi [50,55,56].
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4.2.1.6. Launaea resedifolia (L) O.Kuntze

Fotograf 4.6. Launaea resedifolia L.

Botaniksel 6zellikleri: (10)25-50(-60) cm boylarina ulasabilen, dik yapida iki yillik
veya daha uzun Omdrlt bir bitki tdruddr. Yapraklar ¢ogu zaman sapin alt
kistmlarinda yer almaktadir. Basal yapraklar 50-160 mm arasinda, dar
dikdortgenimsi, tlysi derin pargali vaziyettedir. Sapin dip kismu dar ve seyrek
yapidadir. Yaprak sapinin dip kisminda yer alan yapraklar seritsi-dikddrtgenimsi
yapidadir. Genis ya da seyrek tirtikli, lob tepesi sivrimsi ya da beyaz sivri ugludur.
Cicek bast 15-25 mm c¢apinda, ¢icek sapt 5-10 cm, peduncular ¢igek yapraklari 1-5
mm uzunlugunda ve yumurtamsi-Sivri, otsu yapida, ince ve kuru zarsi kenarlidir. Ig
cigek yapraklart 7-20 x 3-4 mm, yumurtamsi-dikdortgenimsi ya da dikdortgenimsi,
0,25-0,5 mm genisliginde, tepe sivri ya da kit uclu, genellikle beyaz ucludur. Iki
yaprakli ve yapisik ¢anakli tohum (4-) 5-7(-8) mm x 0.5-0.7 mm, sap dibinde

silindirik veya hafif sivri, boylamasina damarli yapidadir [54].

Kullanilan Kisim: sap, Gigek ve yapraklar.

Etkin Madde: Belirsiz.

Tibbi Kullanim: Karaciger agrisi ve emzirirken siit akisinin tedavisinde

kullanilmaktadir [1,2,56].
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4.2.1.7. Sonchus oleraceus L.

Fotograf 4.7. Sonchus oleraceus L.

Botaniksel 6zellikleri:Bir ya da iki yillik, (10-) 30-100(-140) cm boylarinda basit ya
da dall1 bir yapiya sahiptir. Genellikle bezeli-tiiylii tist kisim zaman zaman beyazimsi
renkte, cicek basinin alt kisimlar sik tiiylii: az dalli, ¢igeklenme bolgesi semsiye
seklindedir. Basal ince yapraklar, ters yumurtamsi seklinde, biitiinsii ya da tirtikli
genis ylireksi ya da tickdseli, diizensiz disli, uzun kivrik sivri yaprak sapi, genellikle
orta-sap yapraklarindan daha kisa durumdadir.Alt ve orta sap yapraklar1 40-100(-
150) mm. degisken formlu yapidadir. Dilikli ya da tiiysii derin pargali, Cicek basi 2-
2,5(-3) cm. ¢apindadir. Mantarimsi goriintise sahip testi veya can sekilli meyve,

meyve verme doneminde; dar yumurtamsi, kiit uclu bir haldedir [54].

Kullanilan Kisim: Sap ve narin yapraklar.

Etkin Madde: Vitamin C, Thiaman, Repo Flavin, Sterol.

Tibbi Kullanim: Taze ve 1slak yapraklari emziren annelerde siit {iretimini artirdigi
ifade edilmektedir. Bagirsak solucanlarini 6ldiirmek i¢in haslanmis olarak kokleri
kullanilir, kan kolesteroliinii diisiiriir, kasintili hastaliklara iyi gelip ayrica karaciger

rahatsizliklarini azaltmaktadir [54, 55].
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4.2.1.8. Cynara scolymus L.

Fotograf 4.8. Cynara scolymus L.

Botaniksel 6zellikleri: Cynara cardunculus L. Olarak isimlendirilen yabani enginar
tirine oldukga benzemektedir. Yaklasik 2 m’ye kadarboylanma yapmaktadir,
yapraklar 40x 80 cm kadar, yumusak, tiiysiiz tist kisimlar ve grimsi-tlyll, dikensiz
ya da sivri ucludur. Cigek bas1 basik kiiresel 7 x 11 cm, kit uglu ya da gentikli ve
dikenli sivri ugludur [2,54].

Kullanilan Kisim: Yagl ve olgunlasmis ¢icekler ve yapraklar.

Etkin Madde: Cynarin, inulin ve Tannen.

Tibbi kullanim: Diyabet hastalar1 ve anemi bulunan kisiler icin kullanilir, ayni

zamanda genel olarak kandaki kolestrolii diisiirmek i¢in kullanilir [50,55].

4.2.2. Liliaceae (Zambakagiller)

4.2.2.1. Urginea maritima (L) Baker
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Fotograf 4.9. Urginea maritima L.

Botaniksel Ozellikleri: Soganlar yumurta bigiminde, iyi gelismis olanlar1 20 cm
capinda; derisi zar gibi ya da deri gibi, kirmizimsi ya da beyazimsi renktedir.
Yapraklar bazal, giil bigiminde, mizraksi 10-35 x 2-7 cm, tlyslz, kenarlar glrbiz,
gri-yesilimsi, olgunken i¢i bos ve ¢ok ciceklidir. Cigek yapraklari zar gibi beyazimsi,
0,5-1 cm boyutlarinda kimi zaman da ¢i¢ek yapraklari mevcut olmayabilir. Cigek
ortiistiyildiz seklinde; tepaller beyaz-yesilimsi, dikdortgenimsi, kiit uglu, 5-8 mm.
Boylarindadir.Kapsuller yumurta bigciminde, dikdortgenimsi, 3 gozli, her birinde 1-
4 tohum bulunmakla birlikte, tohumlar ise dikdortgenimsi vaziyette ve 3-7 mm
boyutlarindadir [1,2,50,54].

Kullanilan Kisim: Yer altinda bulunan soganlar.

Etkin Madde: Sallarin-A , Sallarin-B, Scillarubroside.

Tibbi Kullanim: Suya batirilmis sogani kardiyak tedavisinde kullanilir, bronsit

sonrasi balgamin gogiiste tutulmasini engellemek igin kullanilmaktadir [2,3,56,57].

4.2 .3.Fabaceae

4.2.3.1.Ceratonia siliqua L. (Kegiboynuzu)
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Fotograf 4.10. Ceratonia siliqua L.

Botaniksel 6zellikleri: Kegiboynuzu 10 metreye kadar boylanabilenkapali tohumlular
ailesinden bir bireydir. Ta¢ yapisi1 genis ve yari-kiresel vaziyettedir. Kahverengi sert
kabuklu ve saglam dallar1 olan tur kalin bir gévde ile desteklenmektedir. Yapraklar
10-20 cm uzunlugunda bilesik yapraktan olusmaktadir. Meyveler ortalam 10-20 cm
uzunlugunda olup bakla seklindedirler. Bir sonraki yaz sonunda olgunlasirlar.
Olgunlagsmadan once yesil renkte olan meyveler olgunlastiklarinda morumsu
kahverengiye donerek odunsulagirlar. Hafif sekerli olup yenebildikleri gibi pekmezi
de yapilir [50,3,56].

Kullanilan Kisim: Meyve ve Cekirdekleri.

Etkin Madde: birka¢ madde igerir: Ceratonaise , Mannan , Galactan ve Oxidase.
Tibbi Kullanim: Besleyici degeri yiiksek olan meyveleri ve tohumlari ¢ocuklarin
kabizliginin tedavisinde miishil olarak kullanilmaktadir. Ayrica idrar sokicu ve cilt
icin kullanilan boyalar ve bazi serinletici icecekler gibi bir¢ok endiistride kullanilir
[55].

4.2.4. Convolvulaceae (Kahkahagicegigiller)

4.2.4.1. Convolvulus arvensis L. (Tarla Sarmasig)
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Fotograf 4.11. Convolvulus arvensis L.

Botaniksel 6zellikleri:Uzun 6murlu bitki turlerindendir. Yapraklar genelde tlysiz,
yumurtamsi, dikdortgenimsi ya da mizraksi, 7,5 cm uzunluga 3 cm genislige
ulasabilmektedir. Cigekler yaklasik 1.9-2.5 cmboyutlarindadir. cigekler genelde
tektir. Meyveler hafif kahverengi, yuvarlak ve 30mm c¢apinda. Her meyvede ise 2
adet ¢ekirdek bulunmaktadir [1,30,55,56].

Kullanilan Kisim: Kok, yaprak ve gicekler.

Etkin Madde: Saponin ihtiva eder.

Tibbi Kullanim: Kimi cilt hastaliklari, timorler, romatizma ve Oksiiriik tedavisinde

kullanilir. Asirt dozda kullanilmasi ise ishale yol agmaktadir [55,56].

4.2.5. Alliaceae (Sogangiller)

4.25.1. Allium roseum L.
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Fotograf 4.12. Allium roseum L.

Botaniksel 6zellikleri:Uzun émurlu bir bitkidir. Gii¢lii ve kalict bir kokuya sahiptir,
50 cm’e kadar boylanmakta, yaklasik 2 cm capinda yumurta ve armut sekilli bir
sogandan yetismektedir. Hos kokulu, 6 Stamenli (erkek organlar), c¢ikintisizdir.
Meyve uzunlamasina yarik kiigiik bir kapsiil seklinde ve siyah tohumlar ihtiva eden 3
yuvarlak ¢enek mevcuttur [31,56].

Kullanilan Kisim: Yapraklar gicekler ve sogan.

Etkin Madde: Ugucu yaglar, vitamin.

Tibbi Kullanim: Cigekler soguk alginligi, burun enfeksiyonu ve yiiksek ates i¢in
tedavi edicidir [2,31,55].

4.2.6. Cucurbitaceae (Kabakagiller)

4.2.6.1. Ecballium elaterium
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Fotograf 4.13. Ecballium elaterium

Botaniksel Ozellikleri: Buylk ve dolgun bir kok yapisi vardir. Yapraklar, genis,
piiriizlii, diizensiz kalp seklinde, gri-yesil renklerdedir. Cigekler sar1 renkte ve meyve
ise kiiciik oval salatalik seklindedir. Uzeri yesil ya da gri renkli tily ya da diken ile
kaplidir. Olgun meyve yaklasik 4 cm boyutlarindadir. Cigek durumu sapr dik,
pirdzli, 2-10 cm boyundadir. Erkek c¢igekler salkim ¢igek durumunda; petaller 8-
16x4-7 mm. Disi ¢igekler tek; ¢icek sap1 1-8 cm boyunda; petaller ise 6-12x 3-6 mm.
boyutlarindadir [31,50].

Kullanilan Kisim: K&kler haric tim bitki.

Etkin Madde: Ecbalin, Brofatyn, Ecbalic icerir.

T1bbi Kullanim: Hemeroid ve sarilik tedavisinde kullanilir [55].

4.2.7. Apocynaceae

4.2.7.1. Nerium oleander L. (Zakkum)
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Fotograf 4.14. Nerium oleander L.

Botaniksel Ozellikleri: 6 m’ye kadar boylanabilen herdem yesil bir bitki tirtidiir.
Uzun, deriye benzer, seritsi-mizraksi, sivri, U¢li bazen de ikili alt yiizii grimsi Ust
yiizii ise parlak yesil renktedir. Orta damar ise belirgin bir halde ¢ikintilidir. Folikiil
meyve 10-18 cm boylarinda olup tohumlar 4 mm boyutlarindadir [1,31].

Kullanilan Kisim: Yesil yapraklari.

Etkin Madde:Aloolandran, Kortizin, Narienten ve Rosajnin.

Tibbi Kullanim: Ciban ve sivilcelerin tedavisinde kullanilir [56].

4.2.8. Apiaceae

4.2.8.1. Pituranthos tortuosus (Desf) Benth.
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Fotograf 4.15. Pituranthos tortuosus

Botaniksel 6zellikleri: Itirl, c¢aliya benzer, uzun émiirli, 60 cm kadar uzayabilen,
dik tlyslz ya da genellikle ¢ok dalli; gbvde oyuklu, mavimsi-yesil ya da beyazimsi
ya da mavimtrak yesil renktedir. Yaprak sap1 genis, ince ve kuru zarli kenarhdir.
Semsiyemsi birlesik ¢icekler genelde ug boliimde yer almaktadir. Meyve genellikle
cicek saplarindan 1-1,5 kat daha kisa, yumurta biciminde ya da neredeyse

yusyuvarlak, genellikle de beyazimsi renktedir [1,2,4,31,7,53].

Kullanilan Kisim: Bitkisel parcalari.

Etkin Madde: Belirsiz.

Tibbi Kullanim: kan basinci, oriimcek 1sirmasi ve kabizlik tedavisinde kullanilir

[50,56].

4.2.8.2. Thapsia garganica
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Fotograf 4.16. Thapsia garganica

Botaniksel Ozellikleri: Tuystz ya da seyrek tlyll, oyuklu yapraklar (¢gensi-
yumurtamsi biciminde, 10-50 x 5-20 cm, dikenli yapidadir. Cigekler salkimli, uzun
tlysiiz cigek sap1 tlizerinde, 5-35 dis yaprakli, kalin, 4-14 cm uzunlugunda, tiiysiiz
vaziyettedir. Cicek yapraklar1 {iggensi-mizraksi 5-25 mm uzunlugundadir. Cicek
saplart 5-15 mm uzunlugunda, sapmn dip kismi hafif sert vaziyettedir. Meyve
dikdortgenimsi-eliptik, 10-25 x 9-20 mm, sap renkli 6z kismi ise kalp seklindedir
[53].

Kullanilan Kisim: kokler.

Etkin Madde: Ugucu yaglar ve resin igerir.

Tibbi Kullanim: Eklem iltihabi tedavisinde kullanilir [50].

4.2.8.3. Pimpinella anisum L. (Anason)
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Fotograf 4.17. Pimpinella anisum L.

Botaniksel ozellikleri: Tek ya da iki yillik bir bitkidir. Kazik koklid, 50-100 cm
uzunlugunda, tiysiiz ya da az tlyld, dikenli, Ost kisimlar gelende bol dall,
vaziyettedir. Bazal yapraklar genelde ¢igek agma oncesinde solmaktadirlar. Dis
yapraklar yayvan, narin ve 3-7 cm uzunlugundadir. Cigekli beyaz ¢igek saplar1 1 cm
uzunluguna kadar, narin, ta¢ yapraklin dig tarafi inceden tiiyliidir. Meyveler
yumurta biciminde (1,5 x 2 mm), olduke¢a yogun dikenli sert tiiylii karpel-sap1 narin,
iki pargali. mericarpler olgunken kahverengi [1,53].

Kullanilan Kisim: ¢ekirdekler.

Etkin Madde: Ugucu yag, Anethol, Metil Chavicol igermekte.

Tibbi Kullanim: Bite karsi tedavi edici, sindirilmis siit eksikliginde olusan canli
koligin yetigkinler ve ¢cocuklardaki sindirim sistemi i¢in kullanilmaktadir. Kadinlarda
yumurtalik gii¢lendirilmesinde kullanilmaktadir. Emziren anneler igin sit artiricidir

[1,3,7,56].

4.2.9. Ericaceae (Fundagiller)

4.2.9.1. Arbutus pavarii L.
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Fotograf 4.18. Arbutus pavarii L.

Botaniksel 6zellikleri:Herdem yesil, boylu ¢ali ya da aga¢ (10-12 m) formundadir.,
yapraklar 12 cm’ye kadar uzayabilir, deri gibi ya da derimsi, uzun eliptik, tirtikli
kenarlidirlar. Kirmizi-kahverengi kabuklari vardir. Can sekilli ¢igekler 1 cm’ye
kadar, beyaz ya da solgun pembe, yogun ya da sarkik kiimeler olusturmaktadir. Top
seklinde, etli meyve, kirmizi ve olgunken yenilebilir. Uzun zamanlardan beri

meyvesi insan gidasi olarak kullanilir [2].

Kullanilan Kisim: Meyveler.

Etkin Madde: Flavonoidler, taninler, glikozitler, basit fenolikler gibi 6nemli

antioksidan bilesenleri icerdigi bilinmektedir.

Arbutus pavarii, Libya’nin dogusundaki dagda yer alan endemik bir bitkidir ve gida
olarak, bal iiretiminde ve bazi bobrek hastaliklarinin tedavisi i¢in kullanilmaktadir.
Salvia officinalis, Akdeniz'de biiyiik tibbi 6nemi olan endemik bir bitkidir. Yiiksek
miktarda rosmarinik ve karnozik asitlerin varligi nedeniyle gii¢lii antioksidan etkiye

sahiptir ve ayn1 zamanda pek ¢ok bakteri tiiriine kars1 etkinlik sergilemektedir [56].

4.2.10. Lamiaceae (Ballibabagiller)

4.2.10.1. Ajugasp. L. Schreber
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Fotograf 4.19. Ajugasp. L. Schreber.

Botaniksel 6zellikleri: Uzun émiirlii karisik dalli bir bitkidir. (5-30) cm uzunlugunda,
cok dalli, slrungen, yogun yiitlii ya da yaprakli, 15-30 x 3-5(8) mm. seritsi, 1-6-
lobluvaziyettedir. Kaliks 3,5- 4,5 mm, tiylii, disler mizraksi, kit ucludur. Taci soluk,
10-20 mm uzunlugunda mavi, mor ya da pembe gibi, sar1 ya da beyaz renktedir.
Stamen (erkek organlar) disar1 ¢ikik lifler tiylidir. Cekirdekler yumurta bigiminde,
g6zenekli yapidadir [60].

Kullanilan Kisim: Tim bitki.

Etkin Madde: Cyasterone, Ecdusterone, Dysterone ve Tanin icerir.

Tibbi Kullanim: Kusma, kronik ishal ve hazimsizlik tedavisinde kullanilir [56].

4.2.10.2. Marrubium vulgare L. (Karaderme)
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Fotograf 4.20. Marrubium vulgare L.

Botaniksel 6zellikleri: Uzun 6murli, 25-60 cm uzunlugunda bir bitkidir. Sap kismi
cok dalli, yapraklar 1.5-3,5 x 1,5-2.5 cm ebatlarinda dairemsi ya da yumurtamsi-
dairemsi ya da yureksi vaziyetedir. Alt kisimlar uzun ve saplidir. Boru kisim (tube)
3-4 mm. yildiz seklinde ve tuyludur. Cicek taci kaliksi agmakta ve 15 mm
uzunlugundadir. Cekirdek dikddrtgenimsi ve diizdir [60].

Kullanilan Kisim: Bitkisel kisimlar.

Etkin Madde: Marrubiin, Tannin, Risin, ugucu yag ve Vitamin.

Tibbi Kullanim: Kan sekerini diisiirmeye yardimct olur, eklem agrisi ve oksiirlik

tedavisinde etkilidir [1,3,56].

4.2.10.3. Marrubium alysson L.
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Fotograf 4.21. Marrubium alysson L.

Botaniksel 6zellikleri: Uzun émdirlh bir bitkidir olup 30-40 cm uzunlugunda, yogun
beyaz tlyludir. Govde basit ve dik ¢igekli dallart mevcuttur. Yapraklar gri-tlylu,
yelpaze-seklinde ya da yogun beyaz tiiyliidiir [60].

Kullanilan Kisim: Bitkisel kisimlar.

Etkin Madde: Marrubiin, Tannin, Risin, ugucu yag ve Vitamin.

Tibbi Kullanim: kan sekerini diisiirmeye yardimci, eklem agris1 ve oOksiiriik

tedavisinde etkilidir [1,50].

4.2.10.4. Mentha aquatica L. (su nanesi)
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Fotograf 4.22. Mentha aquatica L.

Botaniksel 6zellikleri: Basit ya da dalli yapida, yogun kokulu, uzun émdarld bir bitki
tlrddir. Yumurtamsi ya da yumurtamsi-mizraksi yapida yaprak yapisi séz konusudur.
GoOze batmayan brakte yer almaktadir. Cigekler 5 mm ¢apinda. Kaliks tiiylii 3-4 mm
uzunlugunda, loplar ve birbirine esit olmayan 5 kisa, sivri disi ¢igek saplar1 tiylidir
[60].

Kullanilan Kisim: Bitkisel kisimlar.

Etkin Madde: Ugucu yag ve Tannin.

Tibbi Kullanim: Gaz atmaya yardimc1 olur, sinirleri yatigtirir [2,7,50].

4.2.10.5. Rosmarinus officinalis L. (Biberiye)
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Fotograf 4.23. Rosmarinus officinalis L.

Botaniksel dzellikleri: 50-200 cm uzunluga ulasabilen, ¢ali formunda, yogun dalli,
kahverengi, dik, tirmanan bir bitkidir. Yapraklar sapsiz, seritsi, 15,30 x 1-1.5 mm,
derimsi, geriye kivrik-kenarli, parlak yesil ve piiriizli st taraflari ise beyaz tlyludur.
Cekirdekler kahverengi, kiresel-yumurta bi¢ciminde ve 2 mm uzunlugunda ve
purizsizbir yapidadir [1,3,50,60].

Kullanilan Kisim: Yapraklar.

Etkin Madde: Saponein, Terpen, Borneol, Sineol, Rosmarinik asit, Nikotinik asit,

Comvien, Sitrol, Saponin.

Tibbi Kullanim: Biberiye (Rosmarinus officinalis Linn.) diinyanin pek ¢ok yerinde
yetisen yaygin bir ev bitkisidir. Kozmetiklerin yani sira icecek olarak ve yiyecegi
tatlandirmak icin kullanilir; Halk tibbinda solunum bozukluklarini gidermede ve sag
bliylimesini tesvik etmek i¢in kullanilir. Biberiye 6zii, bagirsaklarin diiz kaslarin

rahatlatir bir etkiye sahiptir [1,2,7,50,56,57 ].

4.2.10.6. Thymus capitatus L. (Ac1 kekik)
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Fotograf 4.24. Thymus capitatus L.

Botaniksel 6zellikleri: Kompakt, cok-dalli, ciice ¢ali, 20-50 (-150) cm tirmanan ya da
dik kalins1 dallar, sert ve dikenli uzunca bir yapidadir. Yapraklar sert, seritsi 2-10 x
1-1,2 mm, taysudir. Kaliks 5 mm, ovaldir.Stamen (erkek organlar), sap dibinden
ayrilir [60].

Kullanilan Kisim: Yapraklar ve ¢igekler.

Etkin Madde: Thymol, Carvacrol, Resin, Tanen.

Tibbi Kullanim: Kaynamig yapraklar gargara olarak dis etlerinin tedavisinde
kullanilir. Mide ve bagirsaklardaki bakteriyel hastaliklarin tedavisinde, soguk
alginlig1, akciger hastaligi gibi hastaliklarda tedavi edicidir. Bagirsak solucanlarini

disar1 atmakta yardimci olmaktadir [57].

4.2.10.7. Lavandula multifida L.
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Fotograf 4.25. Lavandula multifida L.

Botaniksel ¢zellikleri: Ortalama 50-100 cm uzunlugunda kisa g¢ali formunda bir
bireydir. Tlylu ya da tlysiz gévde, sert, asag1 kisimlar ¢ok dalli, iistler neredeyse
dalsiz vaziyettedir. Yapraklar tlysi derin pargali lopludur [1,29,60].

Kullanilan Kisim: Cigekleri.

Etkin Madde: Cigeklerin damitilmasindan elde edilen yag, Linalilasetat, Geraniol,

Linalol, Karyofileni ihtiva etmektedir.

Tibbi Kullanim: Idrar soktiiriicii ve mide agrisini hafifletir bir dzelligi bulunmaktadir

[3,55].

4.2.10.8. Teucrium polium L. (Tiiylii kisamahmut)
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Fotograf 4.26. Teucrium polium L.

Botaniksel 6zellikleri: 10-40 cm uzunlugunda kisa boylu ¢ali formundadir. Yogun ve
beyaz tlylu; dik duran dallar, seyrek salkim halindedir. Yapraklar sapsizdir. Dar
dikdortgenimsi ya da seritsi, 1-3 cm uzunlugunda yapraklar, geriye kivrik, kiit uglu,
tirtikli ve tuyli yapidadir. Cigekler kisa sapli basit ya da bilesik dairesel baslar
halindedir. Kaliks tlyli bir yapidadir. Stamen (erkek organlar) hafif ¢ikintilidir
[31,60].

Kullanilan Kisim: Kok hari¢ tim bitki.

Etkin Madde: Ugucu yag, Alkaloidler.

Tibbi Kullanim: Bal ile karisik kuru bitki tozu kahvalti ve yatis 6ncesi bir kasik
alindiginda bobrek taglarindan kurtulmaya yardimci olmaktadir. Haslanmig bitkinin
suyundan bir bardak igmek kan basincinin tedavisinde, kan sekeri diisirmede, mide

agrist ve soguk algmligi tedavisinde yararlidir [31,55,56].

4.2.10.9. Origanum majorana L. (Mercan Kosk)
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Fotograf 4.27. Origanum majorana L.

Botaniksel o6zellikleri: Iki yillik veya daha uzun émirlidir. Sap kismi, 20-60 cm.
dik ya da tirmanan vaziyettedir. TUyslz ya da tlyltddr. Yapraklar 5-20(-35) x 5-10(-
15) mm, yumurtamsi ya da eliptiktir. KUt ya da sivriuglu, yuvarlak ve seyrek sap
yogun gri ya da beyaz tiiyludlr. Basak¢ilar 5-12 mm. boyutlarinda, Kiresel,
yumurta bi¢iminde ya da dikdortgenimsi, kisa dallarin ucunda yogun gruplagmis ve
dar bir u¢ bolim salkimi olusturmaktadir. Cigek yapraklari 3-4 mm, dairemsi
thyludur [3,60].

Kullanilan Kisim: ¢igek acan filizler ve yapraklar.

Etkin Madde: Terpinol, Geraniol, Eugenol, Linalool’dem olusan yag ihtiva etmekte.

Tibbi Kullanim: Soguk alginligi, kulak agrisi, Oksurik, istahsizlik, mide
rahatsizliklari, mide gazlarmin atilmasi ig¢in tedavi edicidir. Agr1 tedavisinde

kullanilir. Adet doneminde karin agrisina iyi gelmektedir [1,30,55,60].

4.2.11. Cactaceae (Kaktusgiller)

4.2.11.1. Opuntia ficus-indica L. (Hint inciri)
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Fotograf 4.28. Opuntia ficus-indica L.

Botaniksel ozellikleri: 2-4 m uzunlugunda ¢ali formunda olan bir bireydir. Gévde
diiz ve yuvarlak alt kisimlar ise odunsu yapidadir. Dallar yayvan vaziyettedir.
Yapraklar sivri 2,5-3 mm. gozenekler kuguk, dikenler 2-5 x 1-5 cm boyutlarindadr.
Cigekler parlak sar1 4-5 cm gapindadir. Etli meyve 4.5 x 3 cm etli, kirmizimsi etli
sart, yumurtamsi, tepe gobekli, gozenek ve glochidle kapli, yenilebilir. Sert olan
dis kabuklu meyve cekirdekleri 3-5 mm capinda ete gomiilii vaziyettedirler [61].

Kullanilan Kisim: Cigekler — eski meyve ve saklanmamus.

Etkin Madde: Tum bitki esanslari, regine (Tragacanth), tanen igerir.

Tag yapraklar hemeroid, ishal ve agir kabizlik tedavisinde kullanilir [2,30,55,56].

4.2.12. Polygonaceae (Kuzukulagigiller)

4.2.12.1. Emex spinosus L.
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Fotograf 4.29. Emex spinosus L.

Botaniksel ozellikleri: Dik ya da daginik, ¢ok dalli, tilysiiz bitki, 5-35(40) cm.
boyutlarindadir. Yapraklar 1,5-10 x 1,5-6 cm. boyutlarinda sapli, yumurtamsi ya da
dikdortgenimsi, sap dipleri kesikli ya da yireksi, yaprak sapma dogru kisa sarkik
yaprak sap1: yaprak saplari lamina (yaprak) kadar ya da laminadan biraz kisa. Erkek
cicekler kiimeler halinde ya da kesik kesik demetli, kimi zaman da yapraksiz, sapl
cicek 1,5-2 mm ¢apinda. Disi ¢igekler 1,5 mm ¢apinda. sapsiz, budakta ya da
demetin alt kisimlarinda kiimelenmis: ¢igek Ortiisii testimsi, yesilimsi kirmizi,
bliyliyen meyve. dis ¢igek oOrtiisii kisimlar1 genelde 6 kiiciik delikle derince delinmis,
2 yatay sira halinde, kenarlarin {istii dikenli. Dikenler 1,5-2 mm, sap dibinde kivrik
ve biraz geriye blkik ya da yataylasmakta. Cekirdekler c. 4 mm, cicek Ortlisu iginde
[62].

Kullanilan Kisim: Yapraklar ve Kok.

Etkin Madde: Bilinmiyor.

Tibbi Kullanim: Kahvaltidan 6nce sabahlar1 kaynamis yapraklardan bir buyuk bardak

icilmesi bulasict iilserler ve enfeksiyonlar i¢in tedavi edicidir. Ayni amagla kokler

taze iken yenilebilir [3,56].
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4.2.13. Polygonaceae (Kuzukulagigiller)

4.2.13.1. Polygonum equisetiforme L.

I ,_/‘:"A ‘4
4%

Fotograf 4.30. Polygonum equisetiforme L.

Botaniksel 6zellikleri: Uzun dmarli bir bitkidir. Govde yatik ya da yere kapanmus,
30-80 cm boya erigsmektedir. Yapraklar dikdortgenimsi veya seritsi, 0,5-3,5 cm,
sivri, tirtikli, erken dokiliir. Sap kilifi camsi, asagi kisimlar kahverengimsidir.
Cigek yapraklart seritsi, ¢icekler kadar ya da daha uzun ve otsudur. Cicekler 2-3
yaprak sapi ile dal arasinda kiimeler halinde uzun bir u¢ boliim olusturmaktadir.

Cicekler pembe ya da beyaz renktedir [62].

Kullanilan Kisim: Tim bitki.

Etkin Madde: Fenolik glikozitler, Insiilin materyallerini andiran, Saponin
triAlterpinodat.

Tibbi Kullanim: Bitki romatizma tedavisinde kullanilir, bitki pisirilip ezilir, uyku
Oncesi sabaha dek agriyan yere bandaj yapilir, diyabet icin etkilidir. Kaynamis kokler
mide enfeksiyonlarinin tedavisinde faydalidir [30,56].

4.2.14. Rhamnaceae (Cehrigiller)

4.2.14.1. Ziziphus lotus L.
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Fotograf 4.31. Ziziphus lotus L.

Botaniksel 6zellikleri: Dikenli ¢ali veya bodur aga¢ formundadir. Yapraklar 2—7 cm;
bazi tiirleri yaprak doker, ama digerleri daima yesil kalir. Cigekler kiigiiktiir, goze
batmayan sari-yesil renktedir. Meyveler sert ¢ekirdekli ve yenilebilir, sari-
kahverengi, kirmizi ya da siyah, kiiresel ya da dikdortgenimsi, 1-5 cm uzunlugunda,

¢ogu zaman ¢ok tatli ve tat olarak hurmay1 animsatir [13,29,31].

Kullanilan Kisim: Kokler ve meyve.

Etkin Madde: Flavon, Emodin.
Tibbi Kullanim: Kronik kabizlik ve hemoroit tedavisinde kullanilir. Cocuklar ile
hamilelik sirasinda kadinlarda gorilen kabizigin giderici bir 6zelligi vardir

[1,3,31,57].

4.2.15. Chenopdiaceae

4.2.15.1. Chenopodium murale L.
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Fotograf 4.32. Chenopodium murale L.

Botaniksel 6zellikleri: (10-) 25-70 cm uzunlugunda, genellikle koyu yesil renkte yer
yer beyazimsi, dalli, yaprakli, koseli bir govde yapisina sahiptir. Yapraklar sapli,
licgensi-yumurtamsi ya da dortgensi-yumurtamsi sap dibi kamamsi, kaba ve diizensiz
bir ¢ok dise sahip, disler genellikle sivri ve kimi zaman igeri kivrik, tlysiz ya da
hafiften beyazims bir yapidadir. Cigekler eseyli, u¢ kisimlarda kiimeler halinde ya
da seyrek dalli bir yapidadir. Pericarp(tohum zar1) zar gibi ¢ekirdekten gigliikle
ayrilir; ¢cekirdek 1-1,5 mm ¢apinda ve siyah renktedir [63].

Kullanilan Kisim: Kok hari¢ tamama.

Etkin Madde: Ugucu yag, Lipoproteinler, Karoten, C vitamini, Alkaloid Kenobudan.

T1ibbi Kullanim: ¢ocuklarda yiiksek atesi tedavi edicidir [30,56].

4.2.16. Myrtaceae (Mersingiller)

4.2.16.1. Eucalyptus sp. (Okaliptis)
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Fotograf 4.33. Eucalyptussp.

Botaniksel 6zellikleri: Yaklasik 30 m.’ye kadar boylanma yapabilen boylu bir agag
tiradar. Govde puruzsiiz ve grimsi-beyaz renktedir. Kabuk uzun ve kirmizimsi-
kahverengi seritler halinde soyulmaktadir. Yapraklar mavimsi yesil renktedir.
Yaklasik olarak dikdortgenimsi ancak uglart kabaca sivri, sap dibi yuvarlakgadir.
Stamen ig¢inde kalin bir nektar salgilayan disk kismen yumurtalik iistiinde uzanir.
Ciceklenme, her yazin ilk doneminde oldukg¢a diizenli olarak meydana gelmektedir.
Ciceklenme arilar icin hem polen hem de nektar toplamasi bakimindanénemlidir.

Cilinkii arilar buna bagli olarak kehribar rengi bir bal tiretmektedirler [2,3,15,31].

Kullanilan Kisim: Yapraklar.

Etkin Madde: Bitki ucucu yag icerir (Okaliptiil).

Tibbi Kullanim: Soguk alginlig, sitma, yaniklar, dizanteri, artrit, 6kstiriik, gogiis

enfeksiyonlari, dis ve dis eti tedavisinde kullanilir [1,3,19,30].

4.2.16.2. Myrtus communis L. (Mersin)
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Fotograf 4.34. Myrtus communis L.

Botaniksel 6zellikleri: Her zaman yesil kalan aga¢ ya da ¢ali formunda bir bireydir.
Yapraklar basit yapida ve yapilarinda aromatik yag bezleri vardir, yapraklar, parlak,
deri gibi, sivri uglu, giizel kokulu ve yumurtamsidir. Cigekler ¢ift eseylidir [55].

Kullanilan Kisim: Meyve, yapraklar ve yumusak sap.

Etkin Madde: Myrtenol, Cineole, Geraniol, Tanen, Nirol, Rasinat.

T1ibbi Kullanim: Mide enfeksiyonlarini tedavi edicidir. 250 gr yaprak 2 giin boyunca
1 litre suya batirilir, yemeklerden dnce sabahlar bir fincan i¢ilir, bu haliyle kabizlik

ve solunum yolu tedavisinde yararlidir [55].

4.2.17. Oleaceae (Zeytingiller)
4.2.17.1. Olea europaea L. (Zeytin)

Botaniksel 0Ozellikleri: Herdem yesil aga¢ formunda olan bireylerdendir.
Basityapraklidir. Derimsi yapida, Ust yiizey alt yiizeyden daha koyu, beyaz cicekler
kiimeler halinde, tek meyve ya da grup halindedir, Dollenmeden sonra yesil

meyveler ortaya ¢ikar ve olgunlagtiginda siyah ya da mor renge doniismektedir
[1,3,8,31,55].
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Fotograf 4.35. Olea europaea L.

Kullanilan Kisim: Yapraklar, ¢cekirdekler, meyveden ¢ikarilan yag.

Etkin Madde: Meyveler Oliorben, Auliosid glikozitler igerir, karoten ihtiva eder.
Yapraklar tri-turbine, tanin, kolin, glikozitler igerir.

Tibbi Kullanim: Cekirdekleri kellik tedavisinde kullanilmaktadir. Ayrica kaynamis
yapragin 3 fincan igilmesi tansiyon ve seker hastaligi igin tedavi edicidir. Dis eti
iltihab1 ve egzamaya iyi geldigi soylenmektedir. Kabizlik hallerinde sindirim sistemi
icin miushildir, bobrek tasi ve bazi deri hastaliklar1 tedavisinde kullanilmaktadir
[1,2,19,55].

4.2.18. Tamaricaeae
4.2.18.1. Tamarix aphylla L.

Botaniksel oOzellikleri: Toprakta meydana gelen kuraklik ve tuzluluk olaylarina
dayanabilen tiirlerin baginda gelmektedir. Kii¢iik ve dizgiin gicek acarlar, beyazdan

koyu pembeye dek degisen renklerde ¢icelk agmaktadirlar.
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Fotograf 4.36. Tamarix aphylla L

Kullanilan Kisim: Yapraklar, geng dallar ve agag¢ kabugu.

Etkin Madde: Tannin ihtiva eder.

Tibbi Kullanim: Sirekli ishal, bagirsak kolik tedavisinde ve sindirim
bozukluklarinda kullanilir [1,3,56].

4.2.19. Zygophyllaceae (Yabani kimyongiller)

4.2.19.1. Pagenum harmala L. (Uzerlik)

Fotograf 4.37. Pagenum harmala L.
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Botaniksel 6zellikleri: Otsu ya da dalli, 25-30cm boyunda, basit yapraklar sapin iki
tarafinda dizili vaziyette, beyaz cicekli, kendine has gucli bir kokusu mevcuttur.

Kullanilan Kisim: Yapraklar.
Etkin Madde: Harmaline, Harmine, Harmlol, Peganine.

Egzama, soguk artirit agrisi, bagirsak solucanlari, bagirsak parazitlerini tedavi eder,

isilik tedavisinde yardimciolmaktadir [3,31,55].

4.2.20. Solanaceae (Pathicangiller)

4.2.20.1. Nicotiana glauca L.

Fotograf 4.38. Nicotiana glauca L.

Botaniksel 6zellikleri: Genelllikle 2 m’den daha fazla biiyiimeyengok dalli ¢al1 ya da
kiiglik aga¢ formunda bir bireydir. Yapraklar kalin ve kauguksu, 20 cm kadardir. Sar1

borumsu ¢igekler yaklasik 5 cm uzunlugunda ve 1 cm genisligindedir.

Kullanilan Kisim: Yeni olusan yumusak meyveler.

Etkin Madde: Rutin, Anabasin.

Tibbi Kullanim: Tek kullanim alanmi siddetli yaralanmalarda kanin durdurulmasi

i¢indir. Ezilmis yapraklar az miktarda yaraya konulur [31,56].
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4.2.21. Euphorbiceae (Siitlegengiller)

4.2.21.1. Ricinus communis L.

Fotograf 4.39. Ricinus communis L.

Botaniksel 6zellikleri: Yaprak dokmeyen ve 5 m uzunluga erisen, tiiysiiz, mat yesil,
ya da timdayle otsu, dalli, kirmizimsi, yesilimsi ya da morumsu renkte bir bitkidir.
Yapraklar kalkansi, uzun sapli, 5 ila 7 loblu, disli, tiiysiiz ve 30cm genisligindedir.
Ciceklenme demetler halinde kalin ¢igek sapi tizerinde.

Kullanilan Kisim: Olgun kuru tohumlar/gekirdekler.

Etkin Madde: Hint yag1, en 6nemlisi Gylesried yag asitleri icerir; Ricinoleic, Ricin.

Tibbi Kullanim: Bas agrisi, sac kayb1 ve kabizlik tedavisinde kullanilir
[1,2,3,7,31,56,57].

Orgiitler ve uluslararas1 kuruluslar bitki ortiisiiniin tahribi kavrammin mahiyeti
hususunda farklilagmaktadir ve Birlesmis Milletler bozulmanin (yapiy1 veya islevi
kotii yonde etkileyen orman degisiklikleri) farkindadir. Japonya Uluslararast Tropik
Ormanlar Orgiitii (ITTO), ormanlarin ahsap, biyogesitlilik, tibbi ve aromatik bitkiler
ve lriinler sunma kapasitesinde uzun vadeli bir diisiis 6ngormektedir. Birlesmis

Milletler Cevre Koruma Ajanst (UNEPA) tarafindan oOnerilen orman tahribati
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tanimia gore, orman tahribati belirli bir zaman ve yerdeki ormanlarin daha az
uretken hale gelmesidir [29]. Diinyanin birgok yerinde bitki Ortiisiiniin tilkenme, yok
olma ve bozulma riski bulundugunu ve gelismekte olan ve gelismis tilkelerde goriilen
tahribatin oldukga biiyiik oldugunu bilmekteyiz. Bu tahribat yerkiire ylzeyindeki
temel sorunlardan biri haline gelmistir. Tahribatin tamamen dogal, bazilar1 da insani
ve cevresel etkenlere ve uygulamalara kadar uzanan cesitli nedenleri ve faktorleri
bulunmaktadir [10,23,31].

Bati Afrika'da kuraklik ve istikrarsiz yagis 1967'den 1973'e kadar pek cok bitki
kaynagma zarar vermistir. Almanya, Hollanda ve Isvigre’de asit yagmurlarindan
etkilenmis ve yagmurlar orman kayiplarinin 1/3’inden fazlasina neden olmustur.
Kanada’daki asit yagmuru da yaklasik 250000 kilometre karelik ormanlik alani
tahrip etmistir [23].

Meksika'daki goknar ormanlarinin kesim iglemleri ve yogun hasat faaliyetlerine
maruz kalmasi, Meksika hiikiimetini ormanlar1 ve canli organizmalar1 korumak ve
kurtarmak i¢in yasalar ¢ikarmaya zorlamistir. Brezilya'nin ormanlik alan orani tarim
ve kentsel genisleme ve hizli kapitalizasyon nedeniyle % 70'den 1965 yilinda % 58'e
diismistiir. Asirt otlatma nedeniyle kuzey Somali'de meralar ¢ollesmeye maruz
kalmistir. Sudan’da ormanlarin kolaylikla imha edilmesi kalitesiz otlarin ortaya
¢ikmasina yol agmistir. Sudan'daki bitki oOrtiisii alanlarinin ¢ogu modern mekanize
tarima faaliyetleri kapsaminda 1944'de imha edildi ve bu durum yagmurun kademeli

olarak azalmasina yol agmistir [19,34].

Genel olarak dogal bitki ortiisii kurak ve yar1 kurak alanlarin etkisiyle, nemli ve yar1
nemli bolgelere nazaran daha da kotlilesmekte ve asir1 hasat, kotii tarim, tekrar eden
yanginlar, asir1 otlatma ve orijinal bitki ortiisiinlin yore halki tarafindan degistirilmesi
gibi faktorler de tabiat Uzerindeki olumsuz sonuglarin temel nedenleri arasinda
sayilabilir. Diger cevresel etkenler, erozyon, diisiik yagis gibi diger unsurlar da
onemli rol oynamaktadir. Son yillarda, Yesil Dag bolgesindeki bitki oOrtiisii, birgok
beseri ve dogal baskiya maruz kalmistir. Bu durum bitki Ortlstnin tahribine,

agaclarin ve galiliklarin sayisinin azalmasina ve bodur bitki Ortiisiiniin yayilmasina
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yol agmistir. Ekonomik veriler Yesil Dag bitki Ortiisiinde yasanan tahribatin toplam

alanin 63%’{line ulagtigin1 ortaya koymaktadir [9,32,47].

4.3. Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Biiyiimelerini ve Gelismelerini Etkileyen

Faktorler

4.3.1. Dogal Faktorler

Iklim bitki hayatim etkileyen en énemli faktorleri teskil etmektedir. Bitkiyi dogrudan
veya dolayli olarak etkilemektedir. Iklim ayn1 zamanda bitki dagilimi ve kontroliinii
de etkilemektedir. Walter 1979 evrensel iklimin bitki topluluklarinin karakterini
belirleyen tek bagimsiz degisken oldugunu ortaya koymaktadir. Iklim biyosferi
belirledigi gibi toprak, su ve kimyasal reaksiyonlar gibi diger unsurlar {izerinde de

belirleyici bir role sahiptir [36,42,44].

4.3.1.1. Yagmur

Akdeniz kis yagis miktar1 200-900 mm/yil arasinda olup, bolgede birgok iklim
caligmalar yiirtitiilmekte ve ¢ok kuru, kuru, yari nemli, 1slak gibi alt bolgelere
ayrilmaktadir. Etkili yagmur suyu bitki degerleri, ortalama yagis oranlar ile
Ol¢iilmez, ¢linkii yagmur ani olarak bosalir ve yagmur yogunlugun bitki {izerinde
etkili bir degere sahip degildir, ¢linkii topraga ulasan su buharlasir, 6zellikle de kurak
ve yarik kurak bolgelerde. Otlaklar kuru ya da yar1 kuraktir; ¢linkii saganak yagislar

ise yaramaz. Mevcut nem bitki ihtiyacin1 kargilamakta yetersiz kalir [36,38].

4.3.1.2. Sicaklik

Bitki {izerindeki etkisi 6nemli olan bir bagska unsur da sicakliktir. Isinin etkisi,
organik ya da inorganik tim kimyasal reaksiyonlar, bitkinin belirli bir alandaki
dagilimim1 da etkilemektedir. Bolgedeki iklim sartlart ve orman 1sis1 bitkinin
mabhiyeti yaninda mevcudiyetini ve yetisme ihtimalini de belirler. Bu nedenle enlem
dereceleri, rakim ve bitkinin bulundugu konum bitki dagilimi ve orman cesidi

Uzerinde belirleyici tesir olusturmaktadir [38].
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4.3.1.3. Nem

Nem de orman bitkileri gelisim ve yayilim 6zellikleri tizerinde son derece etkilidir.
Havadaki nem orami bitki gelisimini etkiledigi gibi terleme ve buharlasma da
etkilenmektedir. Nem ayni zamanda az miktarda da olsa su isteyen ¢o6l bitkileri
tizerinde de Onemli rol oynar. Aymi sekilde sahil kisimlart da nem oranimnin

farkliligindan dolay1 daha farkli bitki dagilimina sahip olmaktadir [34,38].

4.3.1.4. Ruzgar ve Toz

Riizgar dolayli olarak yeryliziindeki bitki dagilimi ve gelisimini etkilemektedir.
Tohumlarin yayilmasina ve tasinmasina yardim ederler. Bdylece bircok bitkinin
tozlasmasinda ve {iiremesinde Onemli rol dstlenirler. Bulutlarin yoniinii de
belirleyerek yagmurun nicelik ve konumunu kontrol ederler. Calismada yer alan
giiney riizgarlar1 daha ¢ok agaclar ve c¢alilar {izerinde etkili iken kuzey riizgarlari
daha ¢ok denize ve ugurum bdlgelerine yakin bitki Ortiisline tesir ederler. Kuzey
riizgarlar1 genelde daha sert ve toz yiikliidiir. Bu dogal sebeplerden kaynaklandigi
gibi merkez ormanlarindaki kiregtasi isletmelerinden de tasinmaktadir. Toz
bitkilerdeki terleme ve fotosentez olaylarini engelleyerek bitkileri zayiflatir. Bu

baglamda riizgar bitkilerin seklini ve agaclarin hangi yonde seyredecegini belirler
[32,37].

4.3.2. Beseri Faktorler

Insanlar gecis siirecte agaclar1 kesmeleri ve ev ya da gemiler yapmalari gibi
nedenlerle ormanlar1 etkilemistir. Ormanlar kesilerek tarim alanlar1 agilmis, niifus
artis1 ve kaynak ihtiyact insanlar1 ormanlara yoneltmistir. Bu da ormani olusturan

agag tiirlerini ve bitki kompoziyonu ile yogunlugunu énemli oranda etkilemistir [44].

Bir¢ok uzman Sahra’nin kuzeyinde, glineyinden ve Dogu Akdeniz’de yasanan
¢cOllesmenin sebeplerini arastirmistir. Bunlarin tamami kuru bolgelerde daha 6nce
olagan olmayan kurak dénemlerin temel faktor oldugu hususunda hemfikirdir. Buna

ilaveten insanlarin kullanimi, tabiati suiistimali ve kurakligin da diger faktorler
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oldugu konusunda uzlasirlar. Bu faktorlerin bitki ortiisii Uzerindeki tesiri bdlgeden
bolgeye ve etkisinin capma gore degisiklik gostermektedir. Kirsal bir bolgede
yasayan insan faaliyetlerinin mevcudiyeti habitatin tahribatini hizlandiracaktir

[38,44,46].

4.3.2.1. Dogrudan Suiistimal (Kotiiye kullanma)

4.3.2.1.1. Astr1 ve Siirekli Otlatma

Bitki Ortlisu genel itibariyle dogal otlaklar olarak da goriilebilmektedir. Hayvanlarla
beraber insanlarin da hayatlarini devam ettirebilmek i¢in ihtiya¢ duyduklar1 enerjiye
buralardan temin edebilirler. Bitki oOrtlisi, su ve rizgardan kaynakli erozyonu
engelledigi gibi, ¢ollesmeye karsi miicadele eder ve tabi dengeyi korumakta
gorevlidir. Bu nedenle diisiik yagis yaninda geleneksel tarimin yayilmasi da bitki
ortlisiinii olumsuz etkileyecektir. Libya’da bulunan pastoral alanlar yaklasik olarak
13,2 milyon hektari bulmaktadir ve tim alanin yiizde 8’ine denk gelmektedir.

Yaklasik 1 milyon hektar alan ise tarimalani olarak ayrilmis vaziyettedir [27,32,39].

Tablo 4.4. Libya 'daki Mera Alanlar: ve Aldiklar: Yagis Miktar:

Yillik
Yagis Bat1 Bolgesi Orta Bolge Dogu Bolgesi Toplam Oran
Ortalamast (hektar) (hektar) (hektar) %
mm / yil
‘den 403000 73000 571000 1127000 58
200fazla
150 - 500 1040000 307000 470000 1817000 13,7
100 - 150 1185000 754000 1760000 3707000 28,0
50 - 100 2065000 2053000 2475000 6593000 49,8
Total 4773000 3187000 5484000 13244000 --
% 0,36 24,1 39,3 100,0 --

Tablo 4.4’den de anlasilacagi iizere tiim pastoral otlak alanlarin % 40’1t Dogu
vilayetinde toplanmistir ve bu alan yaklasik 5,484 milyon hektardir. Hayvan
otlatmak en temel ugraslardan biri olup Yesil Dag niifusunun %45’ bununla istigal

etmektedir. Halkin bu alanlar1 kesim, otlatma gibi nedenlerle suistimal etmesi tahrip
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edici bir etki yapmaktadir. Bilhassa engebeli, dik ve yogun bitki ortiilii alanlarda
otlatma fazlaca yapilir [34,39].

Bolgede hakim olan hayvancilik ugrast nedeniyle bitki Ortiisiinde tahribat

yasanmaktadir. Bu tiir tahribatin baglica nedenleri su sekilde siralanabilir:

Bilhassa kurak ve yar1 kurak bolgelerde bitki ortiisii tahribatinin temel bir sebebi asir1
otlatmadir. Asir1 otlatma ormanlara da biiyiik zararaneden olmaktadir. Cok sayida
hayvanin otlatilmasi biyolojik kapasitenin hizla tahrip olmasina ve surgunlerin ve
tomurcuklarin yenmesi hasebiyle yenilenme ve yeniden tireme imkaninin ortadan

kalkmasina sebep olmaktadir [39].

Bilhassa ekili ve sulak alanlarda bilingsiz otlatmanin bir sonucu olarak
goriilmektedir. Hayvanlarin ayni yerde uzun siire kesintisiz otlatilmasi neticesinde
ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada géz Oniinde bulundurulan bélgede de bitkilerin
tekrar biiylime ve yetisme kabiliyetleri goz oniinde tutulmadan siirekli ve uzun siireli
hayvan otlatilmas1 s6z konusudur. Bu da bitki Ortiisliniin tahribatina ve bozulmasina
yol agmaktadir. Hayvanlar bilhassa yeni siirgiinlere ve fidanlarin geng siirglinlerini
yiyerek dnemli ve nadir turlerin yok olmasina sebep olmaktadirlar. Bu tlr otlatma
sonucunda bitkiler ya ¢ok yavas olarak yeniden yetisirler ya da diisiik bir biiylime

enerjisi gostermektedirler Fotograf 4.41, Fotograf 4.42 [18,32,35,39].

Fotograf 4.40. Ormanlik Alanda Otlatma
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Fotograf 4.41. Ormanlik Alanda Otlatma

Fotograf 4.42. Ormanlik Alanda Otlatma

4.3.2.1.2. Aga¢ ve Cali Kesimi

Agac¢ ve calilar ekolojik dengenin saglanmasinda son derece dénemli rol oynarlar.
Toprag1 muhafaza edip ¢o6llesme ile savasirlar. Bitki oOrtiisiiniin aga¢ ve ¢alilardan
olustugu bir¢ok gelismekte olan iilkede ormanlarin hizla yok oldugu goriilmektedir.
Bunun temel sebepleri arasinda orman agaglarin mangal komiirii, 1sinma, pisirme ve

barinma gibi ¢esitli amaglarla yasadisi olarak kesilmesidir [20,65].

Orman koylulerinin yakacak odun ve mangal komiirii ihtiyaci nedeniyle ormanlari

ayirt etmeden kesmeleri en biiylik zarar unsurudur. Bu nedenle ormanlarda bos
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alanlar olusmakta ve biiyiiyen agaclara ciddi zarar verilmektedir. Bunun iyi bir
alternatifi olarak son yillarda dogal gaza yonelinmesi one siiriilebilir. Kirsal kesimin
diisiik hayat standartlarinin ve sehir merkezlerinden yakit naklinin pahali olusu da

koyllyi odun kesmeye itmektedir [20,58,59].

Isinma ve pisirme i¢in elektrik gibi araclari temin eden devlet gorevlileri agac ve
calilarin azalmasinin oniline gegmek icin idari Onlemler de alarak koylii iizerinde
baski uygulamaktadir. Diger yandan insanlarin da elektrikli testere kullandiklar1 ve

gozlerden 1rak bir sekilde ormanlari kestikleri bilinmektedir [58].

Mangal komiirii isi ile ugrasanlar elde ettikleri gelir ile ge¢inmektedirFotograf 4.46,
Fotograf 4.47. Bu baglamda yeni alanlar pesinde kostuklar1 gibi agaclarin yerine yeni
fidanlar da dikmektedirler. Boylece mangal kémdriine olan talebin devam ettigi

miiddetge arzin da devam etmesini saglamaktadirlar [24,41,59].

Mangal komiirii i¢cin aga¢ ve calilarin kesilmesi tiim bitkinin tamamen kesilmesi
anlamina gelmektedir. Bunun nedeni mangal komiirii yapimi i¢in gerekli en 6nemli
boliimiin agacin govdesi ve kokleri olmasidir. Bolgedeki en yaygin ve odun kdmiirii
i¢in en elverisli olan tur Juniperus phoeniceatiiriidiir Fotograf 4.44, Fotograf 4.44.
Bu nedenle bu agacin yeniden yetismesi ve biiyiimesi biiyiik tehdit altindadir. Buna
ilaveten bolgedeki belli bagh agac ve calilar da hayvanlarin beslenmesi, ¢it yapimi

gibi amaglarla hedef alinmaktadir [58,20].

Fotograf 4.43. Agaglarin Kismi ve Toplu Kesimi
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Fotograf 4.45. Odun Komiirii elde etmek i¢in Agag¢ dallarinin Yakilmasi

Fotograf 4.46. Odun Komiirii elde etmek i¢in Agag dallarinin Yakilmasi
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4.3.2.1.3. Bitki Toplama

Yesil dag Libya’nin ve Kuzey Afrika’nin 6nemli ve zengin bir bolgesidir. Tibbi ve
aromatik bitkileryil boyunca yaklasik 80 tiir olarak ortaya ¢ikmakta ve bitki Ortiistini
olusturmaktadir. Bunlar insan ihtiyaglar1 ve ticari amaglar yaninda ¢esitli hizmet ve

faydalarindan dolay1 kullanilmaktadir [9].

Birgok bitki ve sifali ot hala dogal formunda ya da ila¢ seklinde kullanilmaktadir.
Diger yandan Parfiimeri sanayinde de bu bitkilerden blyuk oranda istifade
edilmektedir. Tedavi edici amaglar ise bu bitkilerin toplanmasi i¢in en énemli faktor
olmaktadir. Tablo 4.5 bu bitkilerin Derna bolgesindeki yillik satis rakamlarini
gostermektedir [4,5,27,34].

Fotograf 4.47. Kurutulmus Tibbi Bitkiler satan bir yer

Tablo 4.5. Calisma alanlarinda bulunan Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Derna Sehrindeki
Parfiimeri Diikkanlarinda Yillik Satis Miktarlar

No Tar Ortalama satilan
miktar/yil

1 Juniperus phoenicea 250Kg

2 Rosmarinus officinalis L. 220Kg

3 Ceratonia siliqua L.( fruits) 280 Kg

4 Artemisia herba alba Asso. 120 Kg

5 Globularia alypum L. 150 Kg

6 Quercus coccifera L. ( fruits) 15Kg

7 Myrtus communis ( leaves) 250Kg

8 Laurus nobilis (leaves) 220 Kg
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Cogu tibbi, sifali ve aromatik bitki yeniden tiretilmeye ve yetistirilmeye ¢alisiimadigi
icin pazarlanmalar1 esnasinda ciddi bir yok olus riski ile kars1 karsiya kalmaktadir.
[lag ve esansu yapmminda kullanilan bitkiler kalkinma ve gelistirme projeleri
kapsamina dahil edilmemektedir. Bu durum ilerinde bu tirleri yok olma tehdidi
altinda birakacaktir. Bolgeden diinyaya ihraci yapilan ancak nesli MO 1. Yiizyilda
tlikenen birgok bitki bilinmektedir [4,41].

4.3.2.2. Tarimsal genigleme

Topragin islenme amaci ile kullanima hazir hale getirilmesi Libya’da yasanan tabiat
sorunlariin temel bir sebebidir. Son 30 yillik dénemde iilke biiylik bir niifus artist
yagsamistir. Bu donemde tarim topraklari toplam alanin %1°1 olan 1,8 milyon hektar
alam kapsamaktaydi. Ulkede gergek anlamda bir kalkinma birkag on yil 6nce
hiiklimetin farkli ekonomik sektorlerin gelisime Onem vermeye baslamasi ile
baslamistir. Devlet milli kaynaklarin gelistirilmesi, iktisadi kalkinmanin saglanmasi
ve kaynaklarin siirdiiriilebilirligi i¢in 6ncelikle tarim alanlar1 ve ormanlar: rehabilite
edip yeniden diizenlemeye calisilmistir. iktisadi getirisi az olan orman ve tarim
alanlarin1 verimli ciftliklere doniistirmeye gayret edilmistir. Ciftliklere yeni tirlerin
getirilmesi i¢in 1iyilestirme programlar1 ve toprak islah faaliyetleri baslatilmistir

[38,44,45].

Tarim faaliyetlerinin genislemesi islemek i¢in uygun olmayan, bilhassa Ras al-
Hilal’den Karsa’ya uzanan daglik sahil bolgesi gibi, yerlerdeki dogal bitki Ortiisiinii
de hedef almigtir Fotograf 4.49, Fotograf 4.50. Bu nedenle ormanlik alanlarin
tahribati artmis ve dogal bitki Ortlistiniin ortadan kalkmasiyla ¢ok sayida agag dogal
yenilenme konusunda zorluk yasamistir [32,38,46].
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Fotograf 4.49. Ormanlik Alanlarin Tarimsal Alana Doniistiiriilmesi

4.3.2.3. Sehirlesmenin artmast

Artan go¢ ve buna bagl olarak niifus yaninda yiiksek dogum oranlar1 ¢evreyi
etkileyen en 6nemli unsurlar arasinda sayilabilir. Artan sehirlesme uzun zamandir
ekosistemi tehdit eden 6nemli baski unsurlarindan biridir. Bunun énemli bir nedeni
artan niifusun barinma, hizmet, endiistriyel tesislerin kurulmasi gibi ihtiyaglara olan

artan talebidir [38].

Derna bolgesi yer alt1 ve yer tistii 6nemli bitki ¢esitliligine sahip 6zel bir alandir. Bu

nedenle insanlar tarafindan iskan edilmek i¢in ideal sartlara sahiptirFotograf 4.51,
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Fotograf 4.52, Fotograf 4.53, Fotograf 4.54. Hayat1 kolaylastiran avantajlara sahip

olmasi niifusu kendisine ¢ekmesi i¢in 6nemli bir pekistirectir [42,44].

Fotograf 4.50. Ormanlarm Tahrip edilerek Ev ve Otellerin Insa Edilmesi

Fotograf 4.51. Ormanlik alanin parsellenerek ev ve ¢iftlik insa edilmek maksadiyla satilmasi

Fotograf 4.52. Ormanlik alanin parsellenerek ev ve ¢iftlik insa edilmek maksadiyla satilmasi
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Fotograf 4.53. Bitki Ortiisiine zarar pahasina Kkentsel alanlarin genislemesini gésteren
UyduGorintisi

4.3.2.4. Tas Ocaklari, Tas Kirma ve Yol Insa Calismalar

Tas ocaklari, tas kirma ve yol insa faaliyetleri gibi c¢alismalara ig¢in Sanayi
Bakanligina bagli birimler tarafindan izin ve yetkilendirme yapilmasi gerekmektedir.
Bunun yaninda bu tesisler genellikle cografi olarak dagilmis olup bilhassa bolgenin
ormanlik alanlarinda ve sehir civarlarinda yogunlasmaktadir Fotograf 4.55, Fotograf

4.56, Fotograf 4.57 [43].

Googleeart e Google eart
{ # 3 R

Fotograf 4.54. Tasocaklari ve bu ocaklarin bitki ortiisii tizerindeki etkilerini gosteren
Uydu Gorntuleri
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Fotograf 4.56. Tas kirma ve bitki Ortiistiniin tahrip edilmesi

Bu durum risk altindaki dogal kaynaklar i¢in bir tehdit ve ¢ok yonli olumsuz etkiler
ortaya c¢ikarmaktadir. Bitki ortiisii ve toprak calismalar esnasinda ortaya ¢ikan toz ve
tirevlerinden etkilenmekte ve flora zarar gérmektedir [45]. Yollar bolgeleri birbirine
baglamak i¢in vazgecilmezdir ancak zengin ormanlarin zarar gérmemesi i¢in agag ve
calilik alanlarin hedef olmamasi gerekmektedir. Toprak ihtiyact ise agaglar ve diger
bitki Ortiistiniin kullanimini gerektirmektedir. Amag yol yapimini kolaylastirmaktir,
bu da ormanlarin tahrip edilmesini, yakilmasini ve kesilmesini zorunlu kilmaktadir
[42,45].
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Fotograf 4.57. Ormanlik alanda agilan Yollar

4.3.2.5. Kirlilik

Kirlilik fiziki, kimyasal ya da biyolojik olabilir ve insan ya da hayvanlar gibi diger
canlilarin hayatina tehdit eden hava, su ve topraktaki istenmeyen degisiklikler olarak

tanimlanabilir. Calismadaki kirlilik etkenleri su sekildedir.

4.3.2.5.1. Kat1 ev atiklar

Ev, lokanta ve otel gibi yerlerden gelen artiklar ilke kagit, cam, plastik ve metal

kutular gibi atiklardir.

4.3.2.5.2. Endiistriyel Kat1 Auk

Plastik, metal, ve cam parcaciklari yaninda atik su, ¢op gibi endiistriyel atiklardir
[32,44].

4.3.2.5.3. Insaat At

Insaat ve yikim sonrasi ortaya cikan atiklardir. Bunlar genel itibariyle doga igin
tehdit arz etmekten ziyade islah ve yol yapim caligmalari gibi faaliyetler igin
kullanilirlar. Ancak topragin tahribi, bitki Ortlisliniin zarar gérmesi ve estetik agidan

cevrenin kirletilmesi birgok alanda karsimiza ¢ikmaktadir [44].
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Fotograf 4.58. Evsel atiklarin Ormanlik alana bosaltilmasi

Fotograf 4.59. Endiistriyel Kat1 atiklarin ve Insaat atiklarinin Ormanlik alana Bosaltilmasi

4.3.2.6. Yangnlar

Yanginlar orman ve bitki topluluklarinin hayatini hedef alan ve blyiime ve
gelisimlerine tehdit eden en 6nemli faktorlerden biridir. Hizla yayilan yanginlar otlar,
calilar, agaglar ve yosunlar dahil bitki ortisini yok etmektedir. Bunun diginda diger
onemli bir etkisi de ormanda yasayan canlilarin hayatlarin1 sona erdirmesidir. Bu
nedenle yangmlar bitkilerin yaninda insanlar ve canlilarin da hayatlar1 igin biiyiik
tehdit olusturmaktadir. Bilhassa sicak ve kuru mevsimler ile kurak ve yar1 kurak

bolgelerde ¢ok daha fazla alan orman yanginlarindan etkilenmektedir [46,48].
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Fotograf 4.60. Yangina maruz kalmig bir Ormanlik Alan

Fotograf 4.61. Ormanlarin yakilmasinin neden oldugu Tahribat
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5. SONUC VE ONERILER

Bitki ortiistiniin bulundugu alanlar bitki tiirii ve yogunlugu bakimindan birbirinden
farklilasmaktadir. Yeryliziinii kaplayan kimi bitkiler oldukca uzun oOmdarli
olabilmektedir. Orn. Phlomis floccosa, Cistus (Lden), Sarcopoterium spinosum,

Calicotome villosa (Kegibogan,).

Bolgedeki topraklarin birgogunu kaplayan bu dogal bitki ortiisii mevceut istikrar ve
dengeye uzun zaman igerisinde ulagmistir. Kurak ve yar1 kurak kusakta yer aldigi
icin ayn1 zamanda oldukca hassas olup yetkililerin ilgi ve duyarliligina ihtiyaci
vardir. Bolgedeki bitki ortiisii Doguya dogru uzanan bitki ortiisiiniin bir pargasidir.
Bir¢ok arastirmaci ve bilim adamina gore cevresel ve tabi sartlar bolge ekonomisine
onemli Olciide katki saglamakta, sosyal ve estetik zenginlik katmakta ve dahasi
bolgeyi tiim y1l yesil tutmaktadir. Bolgede bitki ortiisii ¢esitliligi yaninda bazi bitkiler

de miinhasiran bu bolgede yetismektedir. Bunlar yerel bitkiler olarak bilinmektedir.

5.1. Bolgede Bulunan Bitki Ortiisiiniin Gelistirilmesi I¢in Uygulanacak idari

islemler

Bolgede bulunan bitki ortiisiiniin gelistirilmesi i¢in uygulanacak idari iglemler iki

boliime ayrilabilir:

1. Bitki ortiisliniin korunmas1 ve bolgedeki sifali bitkilerin hukuki muhafazasi

ile ilgili kanun ve yonetmelikler.

2. Bitki cesitliligini artiracak ve sifali bitkilerin biiylimesi icin iyi bir iklim

saglayacak farkli tabiat parki alanlarinin kurulmasi.

Ormanlarla kapl tarimsal alanlarin yayilmasi insan hayati ve gelecegi eksenli
caligmalara baglidir. Dengenin saglanmasi ve ¢evrenin korunmasi bu baglamda
blyilik 6nem arz etmektedir. Bu konuda tim gayretler seferber edilmeli ve maddi ve

insan1 kaynaklar ortaya konmalidir. Bolgenin zengin kiiltiirel mirasina isaret eden
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bitki Ortiisiinii korumak, muhafaza etmek ve gelistirmek i¢in aragtirmacilara ve ilim
adamlarina ilave olarak bazi oneriler getirdik. Karar vericilerin ve siyasi aktorlerin
tabi bitki Ortlislinii gelistirme ve miimkiin olan en {ist seviyeye ¢ikarma planlarini

nazari itibara almalar1 yoniinde su calismalar yapilmalidir.

1. Calisma alanmin insan kaynaklar1 kapasitesi hakkinda iktisadi ve sosyal bir
caligma yiirttiilmeli ve bolgedeki bitki Ortiisiinliin korunmasi ve gelistirilmesi

icin kalkinma programlarina katilimin saglanmasi.

2. Orman ve tarim alanlar1 hususunda entegre yasama c¢aligmalar1 gelistirilerek
tarim ve ormancilik beraber ele alinmali. Bdylelikle biogesitliligin korunmasi

saglanabilecektir.

3. Yetkili birimler tarafindan bitki Ortiisiiniin korunmasi hususunda kanun ve

mevzuatlari faal hale getirecek mekanizmalar devreye sokulmali.

4. Yapilan degisikliklerle beraber tarim bilinci artirilarak ormanlar ve mevcut

tabiat sisteminin korunum gelistirilmesi saglanmali.

5. En son bilimsel yontemlerle birlikte bitkileri tehdit eden zararlilar1 ve

hastaliklar bertaraf edecek onleyici ve tedavi edici programlar gelistirilmeli.

6. Topragin kullanilmasi, ¢ollesme ile miicadele edilmesi ve su, bitki Ortiisi,
toprak gibi dogal kaynaklarin korunmasi gibi daha genis entegre programlar

kapsaminda orman-tarim sistemleri gelistirilmeli.

7. Uydu gorintileri, X-ray teknolojisi, kizil 6tesi ve yiiksek ¢Oziiniirlikli dijital
termal kizil otesi kullanarak bolge hakkinda cografi bir veri tabani sistemi

tesisi edilmeli.

8. Bu orman ve tarim sisteminin en biiylik amac1 belli ¢evre sartlarinda topragin
optimum kullanimi, suyun korunmasi, toprak verimliliginin artirilmasi,

teknolojik, sosyal ve ekonomik faydanin saglanmasi olmalidir.
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9. Bolgede alternatif su kaynaklar1 bularak, mevcut su kaynaklarindan istifade
ederek ya da yagmur suyunu kullanacak barajlar kurarak halihazirdaki su

kaynaklar1 optimum kullanilmals.

10. Citli alanlarin hizla artirilmast ve vatandaslarinin asiri otlatma ve tarimsal

genisleme faaliyetlerinin kontrol edilmesi.

11. Lazim olan bilgi ve teknolojinin elde edilebilmesi, bilgi ve tecriibe paylasimi

yapilabilmesi adina yerel ve uluslararasi orgiitlerle isbirligi yapilmasi.

12. Bolge hakkinda bilimsel ¢alisma ve arastirmalarin tesvik edilmesi ve gereken

destegin sunulmasi.

5.2. Bolgedeki Bitki Ortiisiinii Gelistirmenin Yollar1 Ve Araclar

Bu amaglarin gergeklestirilmesi igin, bolgedeki tdrlerin tespit edilmesi, bilimsel
olarak simniflandirilmasi, yeniden iiretme calismalarina agirlik verilmesi, tohum ve
meyve yetistirilmesi, bitki hayatini1 ve gelisimini tehdit eden en 6nemli faktorlerin

tespit edilmesi gerekmektedir. Bu da bir dizi adim atilmasini1 zorunlu kilar.

1. Bolgedeki tiim bitki tiirlerinin tohumlarimin  hazirlanmas1 ve bilimsel

yonetmelerle muhafaza edilmesi dnerilmektedir.

2. Dogada yeni hareketlilik olusturacak ancak gelismis icin fazlaca caba

istemeyecek bitki tirlerinin tespiti.

3. Bolgede dogal olarak yetismesi zor olan bitki tiirlerinin tespiti ve doku
merkezi gibi modern metotlarla bu bitkilerin 6zel laboratuvarlarda yeniden

yetistirilmesi.

4. Bolgede yeniden yetisme ve hayatta kalma kabiliyeti olan bitkilerin tespit
edilerek gelistirilmelerini saglayacak programlar hakkinda detayli bilgi elde

edilmesi.
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5. Ormanlagtirilma faaliyetlerine giriserek bazi tiirlerin yeniden dikilmesi,
ormanlagtirilan alanlarin artirilmast ve bdylece bitki Ortiisiiniin hayatta

kalmasinin saglanmasi ve ¢ollesmenin engellenmesi.
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