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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

FARKLI METAL COZELTILERI ILE HAZIRLANAN YETISTIRME
ORTAMLARININ Pleurotus ostreatus VE Pleurotus citrinopileatus
MANTARLARINDA VERIM VE KIMYASAL BILESENLER UZERINE
ETKILERI

Metin YALCIN
Kastamonu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Orman Miihendisligi Anabilim Dali

Danisman: Prof. Dr. Sabri UNAL

Bu ¢alismada; Beyaz Kayin Mantar1 (Pleurotus ostreatus) ve Sar1 Kayin (Pleurotus
citrinopileatus) mantarlariin metal ¢ozeltiler ile hazirlanan yetistirme ortamlarinin
mantarlar tizerinde verim ve kimyasal 6zelliklerine etkileri aragtirilmistir. Yetistirme
ortami1 olarak pamuk kullanilmistir. Her yetistirme ortami i¢in 200 g pamuk ve 500
mL metal iyonu ¢6zeltisi kullanilmistir. 2 adet saf su (UP) yetistirme ortami olmak
lizere toplamda 12 adet yetistirme ortami hazirlanmistir. En fazla verim ve gelisme
NaCl+ Pc yetistirme ortamindan elde edilmistir. En az verim ise UP + Pc¢ ortamindan
elde edilmistir. CuCl> + Pc ve CuCl, + Po yetistirme ortamlarindan yesil kiif
olusumu goézlenmistir ve hi¢ verim alimamamistir. Yetistirme ortamlarindan hasat
edilen mantarlarda kimyasal analizler yapilmistir. Kayin mantarlarinda yapilan
kimyasal analizler sonucunda antioksidan siralamasi P. ostreatus i¢in FeCl, > CaCl;
> UP > NaCl > KClI, P. citrinopileatus iginse FeCl, > CaCl, > NaCl > UP > KCL
seklinde bulunmustur. Hazirlanan ¢6zeltilerin igerisindeki metal elementlerin
mantarlara aktarimi1 FeCl; + Pc, FeCl, + Po, KCI + Pc, KCI + Po ve CaCl; + Po
yetistirme ortamlarinda gergeklesmistir. Sadece CaCl, +Pc ortaminda metal
¢ozeltisinde element aktarimi mantara gergeklesmemistir. UP + Po ve UP + Pc
deneme ortamlart oldugundan (normal metal elementi degerlerine sahip oldugundan)
diger ortamlarin metal yogunluklar1 bu ortamlarda yetistirilen mantarlarin
analizlerine goére yapilmistir. Caligmanin diger bir sonucu olarak hazirlanan
¢ozeltilerin mantarlar igerisinde dogal olarak bulunan besin elementlerinin oranlarini
artirdig1 tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Pleurotus ostreatus, Pleurotus citrinopileatus, Metal igerikleri,
Antioksidan kapasite, Yetistirme ortami, Mantar verimi.

2019, 43 sayfa
Bilim Kodu: 1205



ABSTRACT

M.Sc. Thesis

EFFECTS OF GROWING MEDIA PREPARED WITH DIFFERENT METAL
SOLUTIONS ON YIELD AND CHEMICAL COMPONENTS OF Pleurotus
ostreatus AND Pleurotus citrinopileatus

Metin YALCIN
Kastamonu University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Forestry Engineering

Supervisor: Prof. Dr. Sabri UNAL

Abstract: In this study; The effects of White Beech Mushroom (Pleurotus
ostreatus) and Yellow Beech (Pleurotus citrinopileatus) fungi on the yield and
chemical properties of the growing environments prepared with metal solutions were
investigated. Cotton was used as growing environments. 200 g of cotton and 500 mL
of metal ion solution were used for each growing environments. A total of 12
growing environments were prepared, including 2 pure water (UP) growing
environments. The highest yield and growth were obtained from NaCl + Pc growing
environments. The least efficiency was obtained from UP + Pc environments. Green
mold growth was observed from CuCl; + Pc and CuCl, + Po growing environments
and no yield was obtained. Chemical analyzes were carried out on mushrooms
harvested from growing environments. As a result of chemical analysis in beech
mushrooms, antioxidant rankings were found as FeCl>> CaCl>> UP> NaCl> KCI for
P. ostreatus, P. citrinopileatus FeCl>> CaCl>> NaCl> UP> KCL. FeCl + Pc, FeCl, +
Po, KCI + Pc, KCI + Po and CaCl> + Po were transferred to the fungi. Only the
CaClz + Pc environments did not transfer metal solution to the fungus. Since UP + Po
and UP + Pc have normal metal element values since they are experimental
environments, metal concentrations of other media were made according to the
analysis of fungi grown in these environments. As another aim of the thesis it is seen
that the prepared solutions increase the proportion of nutrients in the mushrooms.

Keywords: Pleurotus ostreatus, Pleurotus citrinopileatus, Metal contents,
Antioxidant capacity, substrate, Mushroom yield.

2019, 43 pages
Science Code: 1205



TESEKKUR

“Farkli Metal Cozeltileri ile Hazirlanan Yetistirme Ortamlarinin Pleurotus ostreatus
ve Pleurotus citrinopileatus Mantarlarinda Verim ve Kimyasal Bilesenler Uzerine
Etkileri” isimli bu ¢alisma, Kastamonu Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Orman
Miihendisligi Anabilim Dalinda yiiksek lisans tezi olarak hazirlanmistir. Calismanin
baslangi¢ asamasinda bitis asamasina kadar destek ve yardimlarini esirgemeyen tez
danismanim degerli hocam Sayin Prof. Dr. Sabri UNAL’ a sonsuz tesekkiir ve
stikranlarimi1 sunarim. Gerek agir metal ¢ozeltilerinin hazirlanip yetistirme alani
yapiminda kullanilmasinda gerekse antioksidan, fenolik tayinlerinin yapilmasinda ve
kimyasal analizler konusunda goriis ve Onerileriyle ¢alismami yonlendiren, biiyiik
ilgi ve destegini gordiigiim degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Temel Kan BAKIR’ a
stikranlarimi1 sunarim. Tez ¢aligmamin ¢esitli boliimlerinde yardimini esirgemeyen
Ars. Gor. Dr. Mertcan KARADENIZ hocama ve Mantar Arastirma Merkezindeki
calismalarimda yardimlarini  esirgemeyen Biyolog Samet OZCELIK’e ve
arkadaslarim Dilek BUTUROGLU, Aydm YILDIZ, Muhammed ESKIOMER, Emin
KASIM, Abdullah SARIMEHMETOGLU, Damla AKSOY ve Anil GOKDEMIR’e
sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Ayrica ¢alismamla ilgili olarak Mantar Arastirma
Merkezi Laboratuvarinin kullanilmasi igin destek veren Saym Hocam Dr. Ogr. Uyesi
Kerim GUNEY ’e tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bu giinlere gelmemde ¢ok biiylik emekleri olan, hayatim boyunca bana her tiirli
konuda destek veren ¢ok sevgili aileme tesekkiir ederim.

Metin YALCIN
Kastamonu, Kasim, 2019
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DPPH 1,1-difenil-2-pikril hidrazil
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1. GIRIS

Artan niifus ile alternatif besin kaynaklarina olan gereksinim giderek O6nem
kazanmistir. Mantar, uygun sartlarin saglanmasi durumunda tiim yil iirlin alinabilen,
kolay yetistirilebilen ve besin degeri yliksek bir iirlin olmasinin yaninda, dogada
mevsimine bagl olarak kendiliginden yetisebilen ve kirsal alanda yasayan insanlarin

besin ihtiyacini karsilayan 6nemli bir gida maddesidir (Kurt vd., 2019).

Gilinlimiizde mantarin insan beslenmesi ve sagligi bakimindan degerinin daha iyi
anlasilmasiyla birlikte mantar yetistiriciligine olan merak ve ilgi son yillarda hizli bir
sekilde artis gostermistir (Kibar, 2015). Bu artis beraberinde yenilebilir mantar
pazarinda yiiksek ticari potansiyel saglamis ve bu {iriinii 6nemli odun dis1 orman

tirtinlerinden biri haline getirmistir (Boa, 2004).

Mantarlar klorofil icermeyen, kok, govde, yaprak farklilagsmasi bulunmayan basit
yapili canlilardir. Buna karsin mantarlar farkli ekosistemlerde ¢ok cesitli islevlere
sahip bir organizma grubudur. Dogada o6lii ya da canli organik maddeleri
pargalayarak karbon ve azot dongiisiinde ve 6zellikle orman ekosisteminde dnemli
rol oynarlar. Makrofunguslar mevsime bagl olarak daha ¢ok ormanlik alanlarda
rutubeti yiiksek ve organik madde miktarinin ¢ok oldugu cevre kosullarinda bolca

bulunurlar (Gtilgin, 2012).

Yenilebilen mantarlar, dogada kendiliginden yetisen ve insanlarin birbirinden
ogrenerek yedikleri mantarlardir. Yenilebilen mantarlar, hos tatlari ve énemli protein
kaynagi olmalar: sebebiyle insanlarin daha iyi beslenmelerine yardimci olan temel
bir besin kaynagidirlar. Mantarlar genel olarak 2000-3000 civarinda tiir igermektedir.
Bu tiirler icerinde 25 tanesi besin olarak kabul edilmistir. Bu 25 tiiriin i¢erisinde de 8-

10 tiirtin ticari olarak yetistiriciligi yapilmaktadir.

Diinya mantar iiretiminin biiyiik bir kismi basta Cin olmak iizere ABD, Hollanda,
Ispanya, Fransa, Polonya, Italya ve diger bazi iilkelerde yapilmaktadir. Bu

tilkelerdeki mantar yetistiriciligi tam anlamiyla bir endiistri halini almistir (URL-1).



Diinyada mantar tiretiminin en fazla oldugu iilkelerin basinda Cin (7.788.950 ton),
Italya (895.623 ton), ABD (501.702 ton), Hollanda (300.000 ton), Polonya (241.409
ton), Ispanya (197.008 ton) ve Fransa (102.105 ton) gelmektedir (URL-2).

Tablo 1.1. Ulkelerin yillara gére mantar iiretim miktarlart (vil/ton) (FAO, 2019).

Ulkeler 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Cin 5658972 | 6527965 | 7068102 | 7590557 | 8026868 | 7788950
Italya 761858 | 1016886 | 792000 | 786220 | 779304 895623
ABD 469832 | 495844 | 487986 | 516611 | 513573 501702
Hollanda | 304000 | 307000 | 323000 | 310000 | 310000 300000
Polonya | 220000 | 220000 | 220000 | 228053 | 234731 241409
Ispanya 146100 | 147400 | 149700 | 149854 | 218794 197008
Fransa 115696 | 116602 | 104621 | 108837 | 101289 102105
Iran 82500 87675 87624 100367 | 111823 126806
Kanada 78930 87624 81788 83082 73261 82705
Ingiltere | 70740 78580 79500 88216 95973 92825
Japonya | 60180 61500 61500 61377 61254 61131

Yillara gore Tiirkiye mantar tiretim miktar1 Grafik 1.1°de verilmistir (FAO, 2019).
Tiirkiye 2016 yil1 verilerine gore 35.138 tonluk iiretimi mevcuttur. Tiirkiye’de kiiltiir
mantart iiretimine 1960’11 yillarda baglamistir. Ancak bu iiretimin ticari olarak deger
kazanmasi 1990’11 yillara uzanmaktadir. Tiirkiye’de 1973 yilinda 80 ton olan mantar
tretiminin hizla arttig1 goriilmektedir. Yakin zamana kadar tek tiir yetistiriciligi
(Agaricus cinsi) yapilirken giinimiizde diger mantar tiirlerinin {retimine de
baglanilmigtir. Buna gore, Eren ve Peksen (2016)’in bildirdigine gore Agaricus cinsi
%386 ile birinci sirada iken, Pleurotus cinsi mantarin iiretimi %10 ile ikinci sirada yer
almaktadir. Bunu %3 ile Lentinula edodes (Shiitake) tiirii izlemektedir. Tarim ve
Orman Bakanlhiginin yiiriittiigli projeler caligmalar kapsaminda gelecek yillarda
Pleurotus cinsi mantarlara, 6zellikle Pleurotus ostreatus tiiriiniin farkli yetistirme
ortamlar1 kullanilarak tiretime elverisli yapisindan dolayi, talep artis1 olacagini 6n

goriilmektedir (Peksen, 2014; Eren ve Peksen, 2016).
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Grafik 1.1. Yillara gore Tiirkiye mantar tiretim miktart (FAO, 2019).
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Istiridye mantarmin iiretimi kiitiik iizerine misel agilamalari ile ilk olarak 1960°h
yillarin baslarinda baslamistir. Bu yontem geleneksel bir yontem oldugundan fazla
verim elde edilememistir (Giiler, 1988). Talas lizerinde yetistiricilik ise 1980 yillarda
baglamig, bunu izleyen 1990 yillarda ise hububat saplari kullanimi, pamuk artiklar
gibi tarimsal artiklarin kullanilmasi yiiksek verim elde edilmesine ve Pleurotus cinsi

mantarlarin ticari olarak iiretiminin baslamasina neden olmustur.

Pleurotus tiirii mantarlar sap, saman, ot kahve posasi, pamuk artigi ve seker kamisi
posasi gibi genis miktardaki tarimsal artiklar etkili bir sekilde biyolojik doniistiirme
yeteneklerinden dolay1r mantar iiretim sektdriinde biiyiik bir ilgiye neden olmaktadir.
(Philippoussis vd., 2000). Pleurotus cinsi, igerisinde sicaklik istegi birbirinden farkli
tirlerin bulundurulmasiyla yil boyu genis sicaklik araliginda tiretiminin yapilmasi
olanak saglamaktadir. Uretiminde diisiik maliyeti yatirimlara gereksinim

duyulmasiyla 6zellikle alt yapis1 olmayan aileler i¢in yetistiriciligi avantaj sayilabilir.

Pleurotus ostreatus diger yenilebilir mantar tiirlerine goére gelisme i¢in daha kisa
sireye ihtiyac duymakta ve substrat sterilizasyonu yapmaya gerek olmadan
tiretilebilmektedir. Bundan dolayr da {iiretim maliyeti diisiik olmakla birlikte
Pleurotus ostreatus substratlardan yiiksek oranda faydalanarak yiiksek miktarda

olusum saglamakta ve karlilig1 arttirmaktadir. Ayrica bu mantar tiirliniin ¢evresel



kontrole ¢ok az ihtiya¢ duydugu, hastalik ve zararli boceklere karsi direngli oldugu
bilinmektedir. Tiim bu &zellikler Pleurotus ostreatus ’un iretimini diger mantar
tiirlerinin iiretimine kiyasla daha cazip kilmaktadir. Diinya genelinde mantar
iiretiminin geneline bakildiginda oransal olarak siralamasi yapildiginda ilk olarak en
yiiksek payr %32 ile Agaricus bisporus almakta, bunu takiben sirasiyla %25 ile
Lentinula edodes ve %14 ile Pleurotus tiirleri izlemektedir. (Beelman vd., 2004).

Botanik  smiflandirmasinda  Agaricomycetes  smifinin, Agaricales  takimi,
Pleurotaceae familyasi ve Pleurotus cinsine dahildirler. Pleurotus mantarlari, “oyster
mushroom” veya “hiratake” olarak isimlendirilir. Latince de ‘Pleurotus’ kulak arkasi
‘ostreatus’ ise istiridye seklinde olan demektir (Cohen vd., 2002). Halk arasinda
kavak, kayin, dil, kulak, melek, vb. yoresel adlarla toplanan yenilen Pleurotus tiirleri
diinyada neredeyse biitiin 1liman iklim bdlgelerinde dogada kendiliginden yetisen;
kavak, kayin, karaagag, thlamur, ségiit, ceviz, kestane, gibi Angiosperm familyasina

ait birgok agag tiiriinde yabani olarak da yetismektedir (Agaoglu, 1991).

Yiiksek besin degeri olan Pleurotus ostreatus, 70-76 g/100 karbonhidrat, 19-35
0/100 protein, 4-20 g/100 lif az miktarda Ca, K, Mg, Na, P, Cu, Fe ve Mn besin
elementleri ve B1, B2, B12, niyasin, folik asit ve absorbik asit vitaminleri icerir
(Mattila vd., 2001). P. ostreatus et ve baklagillere esdeger bir protein igerigine
sahiptir. Insan viicudu igin gerekli demir fosfor ve kalsiyum gibi mineral tuzlar sigir
ve tavuk etine gore iki kat daha fazladir. (Peksen, 2014). Tablo 1.2.” de Kiiltiir

Manarlar ile diger sebze tiirlerinin bilesenlerinin karsilastirilmas: verilmistir (URL-

3).



Tablo 1.2. Kiiltiir mantarlar: ile diger sebze tiirlerinin bilesenlerinin karsilastiriimas: (URL-

3)
Besin Su Protein Karbonhidrat | Yag | Enerji(kcal/100g)
Maddeleri (%) (%) (%) (%)
Mantar 90 2,6 1,9 0,1 19
Bezelye 78 2,6 50 0,2 33
Fasulye 93 2,6 6,0 0,2 37
Karnabahar 91 2,5 2,9 0,2 20
Lahana 81 1,6 4,6 0,4 32
Salatalik 97 2,2 1,0 0,2 8
Havug 90 0,6 58 0,7 33
Patates 81 1,5 15,7 0,2 72
Domates 93 0,9 3,4 0,2 19

Odun tahripgisi saprofit bir fungus olan Pleurotus spp. insan sagligi acisindan yiiksek
besin degeri ve tibbi Ozelliklere sahip olmasiyla, yetistiriciliginin yaygin olarak
tilkelerde temel gida maddeleri arasinda yer almaktadir (Oei, 1996). Pleurotus tiirleri
tibbi 6zellikleri de iyi bilinen bir mantardir. Bundan dolay: ¢esitli lilkelerde farkl
hastaliklarda tedavi amagli olarak kullanilmaktadir. Pleurotus mantarlarinin
genellikle bagisiklik sistemini gii¢lendirici, antibiyotik, anti bakteriyel, antiviral, anti
timor, antikolestrol, antioksidan ve dnemli miktarda - glukan gibi tedavi amach
kullanilan maddeler i¢cermesiyle ¢ok biiyiik ilgi ¢cekmektedir. Genel olarak bagisiklik
sistemini gli¢lendirip daha sonra bagisiklik sistemini daha iyi ¢aligmasini saglayan
Pleurotus tiirii mantarlarin icerisinde bulunan B-glukan maddesi kanser hiicrelerinin
gelisimini engellemekte ve bagisiklik sisteminin yeniden olusumuna uyarici etki

saglamaktadir (Cohen vd., 2002; Jablonsky vd., 2005).

Mantarin insan beslenmesi ve insan sagligi agisindan degerinin fark edilmesiyle
mantar yetistiricili§ine olan ilgi hizli bir sekilde artis gostermektedir. Bur durum
mantar tiirlerindeki ¢esit zenginligiyle birlikte, besleyici 6zelligin bulunmasi, bilingli
ve duyarli tiiketicinin artmast ve mantarin insan saglhigmna faydalarinin fark

edilmesinden kaynaklanmaktadir (Ozkan, 2015).




Kivang ve Durmus ‘un (2010) yaptiklari istiridye mantar1 ile ilgili yaptiklart
calismalarda sagliga son derece yararli olan istiridye mantari igerisinde en fazla Bl
ve B2 vitamini bulundurmaktadir. B1 ve b’ vitaminlerinin yam sira B5, B7, C ve D
vitaminleri ve kalsiyum, bakir, fosfor, potasyum, demir ve bakir yoniinden de zengin
bir mantar tiiriidiir. Istiridye mantar1 sebze cesitlerine gore 10 kat daha fazla B3

vitamini bulundurmaktadir.

Mantarlarin kimyasal bilesimleri oldukca fazladir. Bir¢ok yabani yenilebilir mantar
tiirliniin, yliksek seviyelerde agir metal biriktirdigi bilinmektedir. Bu nedenle metal

igerikleri konusunda birgok ¢alisma yapilmistir (Isildak vd., 2004; Cocchi vd., 2006).

Yenilebilir mantarlarda, 6zellikle arsenik, kadmiyum, sezyum, bakir, demir, kursun,
manganez, civa, selenyum, rubidyum ve ¢inko gibi bircok agir metalin yenilebilir
mantarlardaki varlig1 ve dagilimi tespit etmek i¢in yogun bir arastirma yapilmistir

(Cocchi vd., 2006).

Mantarlarin kimyasal bilesimleri, antioksidan 6zelliklerinde bazi degisimlere neden
olmus ve ayrica metal igerikleri, bu oOzelliklerin degismesinde etkili olmustur.
Ancak, antioksidan iriinlerin metal igerikli degisimleri gdsteren arastirmalar ¢ok
azdir. Mantarlarda mineraller birikebilir ve bu birikim genellikle metabodizm
bagimli tiirlerdir ve ayrica mantarlarin besinlerini aldig1 substratin kimyasal

bilesiminden kuvvetli bir sekilde etkilenir (Radulescu vd., 2010).

Atomik absorpsiyon spektrometresi (AAS), elemental analiz i¢in en ¢ok kullanilan
tekniklerden biri olmustur; bununla birlikte, X-151n1 floresan (XRF) tekniginin
uygunlugunun, biyolojik olmayan numunelerdeki element igeriginin tahribatsiz olma

avantaji ile belirlenmesinde uygun oldugu tespit edilmistir (Cavalho vd., 2005).

Calismanin amaci farkli metal ¢ozeltilerinin kullanildigi yetistirme ortamlarinin
beyaz istiridye mantar1 (Pleurotus ostreatus) ve sari istiridye (Pleurotus
citrinopileatus) mantarlariin gelisimi ve verimi ile hasat edilen mantarlarin

kimyasal icerigi izerine etkilerini aragtirmaktir.



2. YAPILAN CALISMALAR

Kirbag vd. (2014) yaptiklart calismada degisik tarimsal artiklarla hazirlanan
yetistirme ortamlarmin Pleurotus florida ve Pleurotus sajor-caju’ nun besin
bilesenleri ve element icerikleri iizerine etkisini belirlemislerdir. Mantar tiirlerine
gore ortalama olarak kuru madde degerlerinin %86,6-91,7, nem miktarinin %8,3-
13,4, ham protein %26,3-39,3, ham yag %0,5-4,5, ham kiil %4,4-7,8 ve azotsuz 6z
madde igeriginin %34,2-48,9 arasinda degistigi saptanmuistir.

Chukowry vd. (2009) istiridye mantar1 igin alternatif yetistirme ortami bulmak
amaciyla yaptiklar1 bu ¢alismada yetistirme ortamini seker kamisi ve ¢ay artiklar
karigimiyla hazirlamiglardir. Yapilan bu ¢alismanin %75 seker kamisi posasi ve %25
cay arti@1 ile hazirlanan yetistirme ortaminda istiridye mantarinin gelisimi agisindan

verimli sonuglar elde etmislerdir.

Yang, Liang ve Wang (2015) mantar yetistiriciligi i¢in bircok yetistirme ortami
incelemislerdir. Bu ¢alismalarinda ise ¢ay artiklarin ile hazirlanan yetistirme
ortaminda mantar gelisimlerini incelemislerdir. Sonug¢ olarak cay artiklari ile
hazirlanan yetistirme ortaminda mantar gelisimi %40 ile %60 arasinda verimli bir
sonug elde etmislerdir. Ayrica bu ¢alisma ile cay artiklarinin kullanilabilecegi bir

durum ortaya koymuslardir.

Yang vd. (2013) tarafindan yapilan bir ¢caligmada bugday samani, piring saman1 ve
pamuk ¢ekirdekleri ile hazirlanan sterilize edilmis ve sterilize edilmeyen bazal
substratlarda Istiridye mantarinin misel sarimi incelenmistir. Sonug¢ olarak hem
sterilize edilmis hem sterilize edilmemis, piring samanm1 ve bugday samani
substratinda nispeten hizli misel biiylimesi goriilmiistiir. Fakat bugday samani ve
piring samani substrati iizerine pamuk ¢ekirdegi substrati eklendiginde misel
biliylimesi yavaslamistir. Ayrica sterilize edilmeyen tabakalarda sterilize edilen

tabakalara gore misel biiylimesi daha hizli ilerlemistir.

Uddin, Yesmin ve Khan (2010) yaptiklar1 ¢alismada Istiridye Mantar1 gesitlerinin

(Pleurotus spp.) dort mevsim iiretimini aragtirmislardir. Pleurotus ostreatus, P.
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Florida ve P. sajor-caju her ay mantar iretim odalarmin nem ve 1s1 degerleri
kaydedilerek en iyi biyolojik verimi Aralik subat aylarinda, sicaklik degeri 14 27 °C

ve nem ise %70-80 arasi olarak sonu¢landirilmistir.

Aksu ve Uygur (2005) tarafindan yapilan bu ¢alismada Pleurotus spp. tiirlerinden
Pleurotus sajor-caju ve Pleurotus ostreatus tiirlerinin organik tarim kosullarinda en
uygum yetistirme ortamlarinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Calismada
Pleurotus yetistiriciliginde degisik yetistirme ortamlar1 belirmesi amaciyla bugday
kepegi, piring kavuzu ve parcalanmis misir kogant materyalleri ve bunlarin belli
karisimlart kullanilmistir. Calismanin sonucunda en yiiksek verimi ve biyolojik
etkinlik oran1 %60 bugday saman1 + %40 misir kogan1 ve %95 bugday saman1 + %5
bugday kepegi olan karisimlardan elde edilmistir. Bu ¢alismanin sonucuna gore

bugday samani istiridye mantar1 gelisimi agisindan verimli bir yapiya sahiptir.

Jonathan vd. (2012) yaptiklar: farkli tarimsal artiklar kullanarak yapilan yetistirme
ortamlarinda istiridye mantarinin verimini, mineral element degerlerini ve biyolojik
etkinlik oranini arastirmislar. Calismada yetistirme ortami olarak piring samani,
pamuk artig1 ve Afrika tik agact (Milicia excelsa) talas1 kullanilmistir. Sonug olarak
calismadaki yetistirme ortamlarinin verimine bakildigin da ¢alismanin en ¢ok verim
aliman yetistirme ortami pamuk artigi ile hazirlanan ortamda elde edilmistir.
Ardindan piring samani ve son olarak ta en az verimi Afrika tik agaci (Milicia
excelsa) talagi yapilan yetistirme ortamin da elde edilmistir. Pamuk artigindan elde
edilen mantarlarin igerikleri incelendiginde nem igerigi (%93,43), ham protein
(%28,02), yag igerigi (%8,72) ve lif igerigi (%17,42) olarak analiz edilmistir. Bu
analiz degerlendirmesinin sonucunda ise istiridye mantarinin A vitamini yoniinden
eksik oldugu ancak yiiksek miktarlarda B1, B2, B3, B6 ve D vitamini icerdigini
ortaya cikarmistir. En yiliksek biyolojik verim ise %93,6 ile pamuk artig1 ile
hazirlanmis yetistirme ortamin elde edilmis ve istiridye mantarinin biiyiimesindeki en

1yi substrat oldugu degerlendirilmistir.

Wolff vd. (2008) yaptiklar1 ¢alismada Ehlirch asitic (bir g¢esit tiimor modeli) tiimorlii
albino farelere, P. ostreatus zan elde edilen ekstraklar1 karin zar1 bosluguna enjekte

ettikleri zaman, %70 oraninda tiimor gelisimini durdurdugu kanitlanmistir.



Alam vd. (2011), yaptiklar1 bir ¢alismada kolesterollii diisiik fareleri %5 oraninda toz
haline getirilmis Pleurotus ostreatus meyveleri ile beslediklerinde kan plazmadaki
kolesterolii diisiiren etkenlerin sirasiyla azaldigimi kanitlamiglardir. Ayrica bu
mantarin insanlardaki asit profili lizerinde de pozitif bir etkisi oldugu Schneider vd.

(2011) tarafindan kanitlanmastir.

Ragunatahan ve Swaminathan (2003) yaptiklar1 arastirmada Pleurotus tiirlerinde
%90 — 93 nem, kuru agirlikta %40- 46 karbonhidrat, %25-44 ham protein, 2,98-8,63
mg/g azot, 0,095-3,16 mg/g yag, 0,64-2,10 mg/g kalsiyum, 6,1-12,7 mg/g demir,
10,3-33,2 mg/g potasyum, 9,40-18,9 mg/g magnezyum 0,78-1,15 mg/g sodyum, 118-
220 mg/g fosfor, %27,4-46,2 selilloz %23,40-40,30 hemiselilloz ve %14,0-20,40

lignin bulunmaktadir.

Kurt (2008), tarafindan yapilan doktora tezi ¢alismasi kapsaminda degisik tarimsal
artiklarin Pleurotus yetistiriciliginde kullanim olanaklarini arastirilmistir. Arastirma
kapsaminda Pleurotus tiirlerinin, seliiloz, hemiselilloz ve lignin degredasyonu
yapabilme yeteneklerinin belirlenmesi ve bunun verimlilik mekanizmas: ile
iligkisinin incelenmistir. P. ostreatus ve P. sajor-caju’nun miselleri asma budama
art181, bugday sapi, ¢eltik sap1 ve susam sap1 kullanilarak yapilan ortamlarda miseller
astlanmistir. En hizli misel gelisimi P. ostreatus asili ortamlarin icerinde bugday
sap1, asma budama artig1 ve susam sapindan, P. sajor-caju 'nun asili ortamlarinda ise
bugday sapindan elde edilmistir. Her iki tiirde en yiiksek toplam verim ve biyolojik
etkinlik oran1 bugday sap1 ve kepek karisimindan yapilan yetistirme ortamindan elde
edilmistir. En diisiik verim ise sadece bugday sapindan yapilan yetistirme ortaminda
elde edilmistir. Ortamlarin 6zelliklerinin belirlenmesi amaci ile karbon, azot, C/N
orani, makro ve mikro besin element igerikleri ile seliiloz, hemiseliiloz ve lignin
miktarlart belirlemistir. Belirlenen sonuclara gore; en yiik karbon miktar1 %47,73 ile
talas ve kepek karisimi ortaminda en diisiik karbon orami ise %41,36 ile celtik
sapinda elde edilmistir. Azot miktarlarina en yiiksek azot miktar1 %1,67 ile susam
sap1 ve kepek karisimi ortaminda, en diisiik azot miktart %0,38 ile celtik ve susam
ortamindan elde edilmistir. Besin element igerikleri olarak kuru yakma ile hazirlanan

orneklerde Potasyum, Magnezyum, Kalsiyum ve Cinko miktarlar1 Varian SpectrAA



220 FS Atomik Absorbsiyon Spektrofotometresinde okunarak belirlenmistir.
(Chapman ve Pratt, 1961; Kacar,1972).

Ozkan vd. (2015), calismasinda; farkli besin ortamlarina Pleurotus ostreatus
mantarinin miselini asilamiglardir. Asiladiklar1 ortamlarda misel gelisme siiresini,
mantar elde siiresini, toplam verim, biyolojik etkinlik orani, mantar kalite 6zellikleri,
makro ve mikro besin elementi icerigini aragtirmiglardir. Bu c¢aligmanin sonucuna
gore, Pleurotus ostreatus asili ortamlar igerisinde en hizli misel gelisimi %100
badem kabugu ortaminda en kisa mantar elde etme ve hasat siiresi %75 kavak talasi
+ %25 Antep fistig1 ortaminda elde edilmistir. En yiiksek toplam verim ve biyolojik
ve biyolojik etkinlik orani, %70 kavak talas1 + %20 badem kabugu + %10 nohut unu

ortaminda elde edilmistir.

Kurt (2019), yaptigi ¢alismada Tiirkiye’de mantar iretimini incelemislerdir ve
Tiirkiye mantar iiretiminin gelecekteki durumunu belirlemek amaciyla tahminlerde
bulunmuslardir. Bu kapsamda 1985-2016 yillari arasindaki verilerden yola ¢ikarak
gelecek on yillik mantar tiretim degerleri box-jenkins yontemi ile tahmin edilmistir.
Sonuglara gore, Tiirkiye mantar tliretiminin kademeli bir sekilde artarak 2025 yilinda

100 bin tonu agacagini gostermistir.

Isildak vd. (2004), tarafindan yabani ve yenilebilir mantarlarda yapilan ¢aligmada;
yenilebilir mantarlarda agir metal konsantrasyonlar1 belirlemislerdir. Bu agir metaller
stirastyla; CU, Cd, Pb, Zn, Mn, Fe, Cr ve Ni agir metalleridir. Mantar numuneleri,
Tokat’tan toplanmistir ve agir metal analizleri yapilmistir. Analizler; Perkin-Elmer
Analisti 700 atomik Absorbsiyon spektrometresi kullanilarak yapilmistir. Yapilan
analizler sonucunda mantarlardaki agir metal seviyelerinin bazi tiirlerde yiiksek
oldugu tespit edilmistir. En yiiksek Cu seviyesi Agaricus bisporus ’ta 107 + 8.5 ug /
g olarak belirlenmistir. Tiim mantar tiirlerinde Fe igerigi diger metallerden daha

yluksek olarak belirlenmistir.

Mendil vd. (2004), tarafindan yapilan ¢alismada; Kastamonu bolgesinden toplanan 8
mantar tilirlinde agir metal analizi yapilmistir. Bu metaller; Fe, Mn, Zn, Cu, Pb, Cd,

Ni, Co metalleridir. Kurutulup toz haline getirilen mantar tiirleri ayr1 ayr1 mikro
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dalga sindiriminden sonra grafit firm atomik Absorbsiyon spektrometresi
kullanilarak belirlenmistir. Bu analizler sonucunda tiim mantarlardaki element
konsantrasyon araligi Fe 180-407 mg / kg, Mn: 12,9-93,3 mg / kg, Zn: 40,3-64,4
mg / kg, Cu: 7,1-48,6 mg / kg, Pb: 6,9-14,1 mg / kg, Cd: 0,10-0,71 mg / kg, Cr:
12— 42 mg / kg, Ni: 82 — 26,7 mg / kg ve Co: 1,0 — 7,4 mg / kg olarak

belirlenmistir.

Ouzouni vd. (2009), yaptiklar1 ¢alismada bati Makedonya ve Epirya bolgesinde
topladiklar1 on yabani yenilebilir mantar tiiriiniin (Cantharellus cibarius, Rusula
delica var chloroides, Ramaria largentii, Hygrophorus russula, Amanita caesaria,
Fistulina hepatica, Boletus aureus, Armillaria tabesceus, A. mellea, Lepista nuda)
metal analizlerini yapmislardir bu analizler sonucunda tiim mantarlardaki element
konsantrasyon aralig: sirasiyla Mg icin 688,7-1150,7 nug / g, Cr i¢in 0,12-5,34 ng /
g, Mn i¢in 7,19-62,63 pg / g, Fe i¢in 38,9-499,0 ug / g, Co i¢in 0,05-7,22 ug/ g,
Ni i¢in 0,76-9,93 ng/g, Cuigin 7.38-75.06, 34,43 png/ g arasinda degismistir.

Radulescu vd. (2010), Romanya’nin Damovita bdlgesinden toplanan mantar
tirlerinde agir metal igerigini belirlemislerdir. Yenilebilir mantarlarda Cr, Mn, Fe,
Cu, Zn, Se ve Cd agir metallerini belirlemek amaciyla Energy Dispersive
substratlarin1 Atomik Absorbsiyon (FAAS) spektrometresi ile X-1sin1 Floresans
(EDXRF) spektrometresi kullanarak analizler yapilmistir. Bu analizler sonucunda;

yiiksek bir Zn birikimi belirlenmistir.

Tiirkekiil vd. (2004), Tokat yoresinde toplanan 10 mantar tiiriinde Fe, Cu, Mn, Zn,
Pb ve Cd agir metal icerikleri absorpsiyon spektrometresi ile belirlenmistir.
Sonuglara gore; Fomes fomentarius tiirii mantarda en yiiksek degerlere sahip Fe, Cu,
Mn ve Pb metallerin ortalama degerleri sirastyla 3094 + 307 mg/kg, 54 + 4 mg / kg,
64 + 5 mg/kg ve 2,7 + 2,0 mg/kg degerlerini gostermektedir. En yiiksek ¢inko diizeyi
122 + 11 mg/kg ile Polyporus frondosus tiiriinde Ol¢iilmiistiir. En yiiksek Cd
ortalamasina sahip mantar tiri 1,8 + 0,2 mg/kg ile Boletus apendiculatus olarak

belirlenmistir.

Demirbas (2000), yaptigi calismasinda iilkemizde yetisen yenilebilir alti farkl
mantar tlriinde atomik absorpsiyon, spektrometresi ile Hg, Pb, Cd ve Cu agir
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metallerinin analizini yapmistir. Agir metal icerikleri belirlen mantar tiirleri;
Laccaria laccata, Agaricus bitorquis, Tricholoma terreum, Agaricus silvicolla,
Hydnum repandum ve Russula delica mantarlaridir. Yapilan inceleme sonucunda en
yiiksek agir metal seviyeleri; Hydnum repandum'da 6,79 mg / kg Hg, Russula
delica'da 6,87 mg / kg Pb, Agaricus silvicolla'da 16,8 mg / kg Cd ve kuru agirlik
bazinda Tricholoma terreum'da 66,4 mg / kg Cu’ da idi.

Bakir vd. (2018), tarafindan yapilan c¢alismada bes farkli sicaklik ortaminda
depolanan istiridye mantarinin (Pleurotus ostreatus) antioksidan kapasitesi DPPH
(1,1 difenil — 2 — pictyl hidrazil) radikal temizleme yontemi ile incelenmistir.
Istiridye mantar1 ekstraklarinin antioksidan kapasite sonuglari, spektroskopik
Olciimlerle incelendi ve inhibisyon ylizdesi hesaplandi. Mantar Grnelerinin ICso
degerleri kalibrasyon denklemleri kullanilarak DPPH yontemiyle hesaplandi ve
antioksidan oOzelliklerinde degisiklik de SEM goriintiileriyle karsilastirma yapildi.
Dort farkli konsantrasyon igin Pleurotus ostreatus tiiri mantarin ICsp degerleri
sirastyla h + 20 ° C> inhibisyon + 4 °C> inh. — 10 °C> inh. — 20 °C> inh. — 40 °C
olarak bulundu. Bu incelemelerin sonucunda 40 °C ila + 20 °C saklama kosullarinda
saklanan Pleurotus ostreatus tiirii mantarin antioksidan 6zelliklerine sebep olmustur.
Sonuglara gore Pleurotus ostreatus tiirii mantarin ve benzeri gida 6zellikleri bulunan
gida driinlerinin antioksidan oOzelliklerin korunmasinda lojistik ve depolama

kosullarinin 6nemini gostermistir.

Ayaz vd. (2011), tarafindan yapilan ¢alismada Karadeniz bolgesinden toplanan sekiz
(Boletopsis leucomelaena, Hydnum repandum, Laetiporus sulphureus, Boletus
edulis, Armillaria mellea, Macrolepiota procera var. procera, Lactarius piperatus ve
L. quietus) yenilebilir mantar tiriiniin besinsel igerigini incelemisleridir.
Mantarlardaki makro ve mikro (K, Ca, Mg, Fe, Mn, Zn, Cu, Co, Ni, Pb ve Cd) besin
iceriklerinin degerleri 2 ila 58 mg/kg arasinda degismistir. Sonug olarak incelenen
mantar tiirlerinde eser mineraller agisindan uygun degerlere sahip oldugunu
kanitlamigtir. Besin degerlerinin farklilik gostermesi, bu ¢esitteki mantarlarin lezzeti

acisindan farkliliga ve tiikketim ¢esitliligine neden olmaktadir.

Yilmaz vd. (2016), tarafindan yapilan ¢alismada atik ithlamur yapraklarinin Pleurotus

ostreatus tiirii mantarin kiiltiire alinmasinda 1hlamur yapraklarinin kullanilabilirligini
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incelemislerdir. Basarili bir hasattan sonra, mantarlarin toplam antioksidan ve anti
mikrobiyal ozellikleri belirlenmistir. Sonuglara gore, verim %15, biyolojik etkinlik
oran1 %30, antioksidan aktivitesi 2,508 + 0,056 pumol FeSOa4. 7H20/g olarak
hesaplanmistir. Anti mikrobiyal agidan Pleurotus ostreatus tirii mantarlarin 6ziitleri
Klebsiella pneumonia ve Acinetobacter haemolyticus bakterilerine karsi inhibitor
etki gostermistir. Thlamur yapraklari Pleurotus ostreatus tiirii mantar ig¢in uygun

kiltlir ortami saglamustir.

Bakir vd. (2017), tarafindan yapilan galismada yenilebilir mantar tiirlerinden
Pleurotus ostreatus, Agaricus bisporus ve Lactarius delicious tiirlerinin antioksidan
kapasiteleri ve metal igeriklerini belirlemek amaciyla Kastamonu yoresinden
ornekler toplanmistir. Antioksidan kapasite calismalari DPPH (1, 1 difenil-2-
pikrilhidrazil) radikal siiplirme yontemi ile yapildi ve spektroskopik Olctimlerle
Trolox esdegerleri olarak belirlenmistir. Trolox esdeger antioksidan degerleri,
sirastyla Pleurotus ostreatus, Agaricus bisporus ve Lactarius delicious igin igin
0.302, 0.557 ve 0.251 uM / g olarak bulundu. Tiim 6rneklerde Cr, Mn, Fe, Ni, Cu,
Zn, Ca, Pb, Na, Mg ve K metal konsantrasyonlarini elde etmek i¢in X-151n1 floresans
(XRF) spektrometresi ile analiz edilmistir. Toplanan mantar orneklerindeki
maksimum minimum metal igerikleri sirasiyla Na (96-14,9), Mg (8,83-2,60), K
(4,05-3,16), Ca (0,089-0,019) ve Fe (0,128-0,099) mg / kg bulunmustur. Diger metal
icerikleri ise sirasiyla Cr (8-5), Mn (12-11), Ni (15-6), Cu (30-20), Zn (7-3) ve Pb (3-
1) mg / kg olarak bulunmustur. Sonug olarak Agaricus bisporus Fe, Ni, Ca, Na ve
Mg iceriginin daha diisiik olmasina ragmen, diger mantar tiirlerinden daha yiiksek

inhibisyona sahip oldugu goriilmiistiir.

Sevindik vd. (2015), tarafindan yapilan ¢alismada, Gaziantep ilinde bulunan dogal
ortami iizerinde yetisen Salix babylonica agaci {izerinde dogal olarak yetismis
Pleurotus ostreatus mantar tiirtiniin Antimikrobiyal aktiviteleri ve mineral madde
igerikleri belirlenmistir. Antimikrobiyal aktiviteleri agar diliisyon ydntemiyle
belirlenmigtir. Mineral madde icerikleri yas yakma metodu ile atomik absorpsiyon
spektrometresi ile belirlenmistir. Belirlenen metal seviyeleri Zn 45,9+0,9, Ni
0,0+0,0, Pb 1,0+0,2, Na 125,5+3,8, Cr 6,4+0,2, Mg 161,9+1,1, ve Fe 57,1£1,1

mg.kg? olarak belirlenmistir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Arastirma, Kastamonu Universitesi Merkezi Arastirma Laboratuvarlar1  ve
Kastamonu Universitesi Orman Fakiiltesi Orman Koruma ve Orman Entomolojisi

Laboratuvarlarinda yiiriitiilmustiir.
3.1. Materyal

Arastirmada Pleurotus tiirlerinden Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus
tiiri mantarlarin tohumluk miselleri kullanilmigtir. Pleurotus ostreatus tiirii mantarin
miseli HK-35 misellerinde kopyalanmis miseller tarafindan elde edilmistir. Pleurotus
citrinopileatus tiiriine ait miseller ise Bursa’da bulunan bir firma tarafindan temin
edilmistir. Calismada yetistirme ortami olarak pamuk kullanilmistir. Yag agirliklar:

oOl¢iilen mantarlar kurutulduktan sonra toz haline getirilmistir.
3.2. Yontem
3.2.1. Besin Olarak Kullanilacak Cozeltilerin Hazirlanmasi

Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus tiirlerinin yetistirilecegi ortam olarak
kullanilan pamuk ortamina besin maddesi olarak Kalsiyum Kloriir (CaClz), Tuz
(NaCl), Demir (FeClz), Potasyum (KCIl), Bakir Kloriir (CuCly) saf su (UP) ile
¢oziilerek uygulanmistir. Calismada kontrol grubu olarak saf su (UP) kullanilmistir.

Cozeltilerde bulunan metal miktarlar1 Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1. Metal Cozeltilerde bulunan metal agwritklar:

Metal Cozeltileri Agirliklar (g)
CuCl; 1,043
FeCl> 1,117
CaCl: 1,345
KCI 0,956
NaCl 1,246
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Fotograf 3.1. Besin olarak hazirlanacak ¢ozeltiler

3.2.2. Yetistirme Ortamlarimn Hazirlanmasi

Yetistirme ortam1 olarak pamuk (200 g) kullanilan galismada, her bir ortama 500 ml
agir metal iyonu ¢ozeltisi olacak sekilde ayr1 ayri uygulama yapilmistir. Bu
caligmada toplamda 12 adet yetistirme ortami hazirlanmistir. Yetistirme ortamu ilgili

detaylar Tablo 3.2.’de verilmistir.

Tablo 3.2. Kullanilan Metal ¢ozeltiler ve Misel karisimlar.

Metal Cozeltisi Mantar Tiirii Yetistirme Ortamlari
Saf Su (UP) Pleurotus citrinopileatus UP+ Pc
Pleurotus ostreatus UP+ Po
Tuz (NaCl) Pleurotus citrinopileatus NaCl+ Pc
Pleurotus ostreatus NaCl+ Po
Potasyum (KCI) Pleurotus citrinopileatus KCI+ Pc
Pleurotus ostreatus KCI+ Po
Kalsiyum (CacCly) Pleurotus citrinopileatus CaCly+ Pc
Pleurotus ostreatus CaCly+ Po
Bakir (CuCly) Pleurotus citrinopileatus CuCly+ Pc
Pleurotus ostreatus CuClz+ Po
Demir (FeCly) Pleurotus citrinopileatus FeCl,+ Pc
Pleurotus ostreatus FeCl,+ Po
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Fotograf 3.2. Hazirlanan yetistirme ortamlari.

3.2.3. Dezenfeksiyon ve Ekim Islemi

Tablo 3.2.”deki gibi hazirlanan yetistirme ortamlari yiiksek sicakliga dayanikli metal
kaplarin her birine ¢6zeltisi yedirilmis toplam 700 g yetistirme ortami malzemesi
koyularak, kaplarin tizeri aliiminyum folyo ile kapatilmistir. Ardindan tiim kaplar
teker teker 75 °C’de sicak suya daldirma yontemi kullanilarak 60 dakika siire ile
dezenfekte edilmistir. Dezenfekte islemi tamamlanan yetistirme ortamlari, daha sicak
su banyosundan ¢ikartilarak sogumaya birakilmistir. Yetistirme ortami poseti olarak
seffaf 48*60 ebatlarinda steril posetler kullanilmistir. Bu islem i¢in yetistirme ortami
agirliginin %7’si (48-56 g arasi) kadar misel yetistirme ortami igine karistirilarak

ekim islemi gerceklestirilmistir.
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Fotograf 3.3. Pamuk yetistirme ortaminin dezenfeksiyon asamasi

3.2.3. Misel Gelisim ve Hasat Donemi

Ekim isleminden sonra, posetlerin agz1 kapatilarak 25 °C’ye ayarlanmis ve %80 nem

iceren mantar yetistirme odalarina yerlestirilmistir.

Odalarin  kurumasin1  6nlemek ic¢in yetistirme odasinin nemi %80’de sabit
tutulmustur. Havalandirma belirli araliklarla hava degisimi saglayacak sekilde odanin
havalandirmasi saglanmistir. Yetistirme ortamlarina misel sarimi tamamlandiktan

sonra posetlere 5 cm capinda delikler agilmistir.
3.2.4. Calismada Yapilan Olciimler

Misel gelisim siiresi: Calismada tohumluk misel ekiminden itibaren misellerin

yetistirme ortamini sarincaya kadar gegen siire olarak belirlenmistir.

Hasat siiresi: misel gelisiminden sonra mantar elde edilene kadar gecen giin olarak
belirlenmigtir. Toplam verim: Calismadaki biitiin uygulamalarda hasattan elde
edilen mantarlar ayr1 ayri tartilmig ve toplanan iiriin miktar1 toplam verim (g/torba)

olarak degerlendirmeye alinmustir.
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Biyolojik etkinlik orami: Her yetistirme ortaminin % biyolojik etkinlik oran1 Royse
(1985)’e atfen Peksen (2001)’in bildirdigi asagidaki denkleme goére hesaplanmustir.

%BE = (T.M.A +K.0.A) x 100 (3.1)

% BE: Biyolojik etkinlik
T.M.A: Taze mantar agirlig1 (g)
K.O.A: Kuru ortam agirlig1 (g)

Sapka Uzunlugu (cm): Sapkanin en uzun yerinden yapilan cetvel 6lgtimlerinin

ortalamalar1 alinarak belirlenmistir.

3.2.5. Kimyasal Analizler

3.2.5.1. Mantar Ekstraklarinin Hazirlanmasi

Mantar ekstraklari, kii¢iik modifikasyonlarla standart metodlara gore hazirlanmstir.
Hazirlanan mantar materyali (2.5 g), 20 ml %80 metanol ¢ozeltisi iginde
¢Oziilmiistiir. Karisim oda sicakliginda 3 saat birakildi. Sonra karisim siiziilerek daha
onceden elde edilen homojenat 5000 rpm’de 10 dakika (18 °C) santrifiijjlendi. Bu
islemin tistte kalan kismi tekrar 7500 rpm’de 10 dakika (4 °C) santrifiij edildi. Sonug

olarak siipernetan ¢ikarildi antioksidan 6l¢timleri i¢in kullanildi (Bakir, 2017).

3.2.5.2. Antioksidan Aktivite Ol¢iimleri

Bu tez calismasinda, antioksidan aktiviteyi degerlendirmek maksadiyla DPPH (1,1-
difenil-2-pikril hidrazil) radikal soniimleme yontemi ile iki mantar tiirii arastirilmis

ve sonug olarak bu molekiiller i¢in inhibisyon yiizde (%) olarak gdsterilmistir.

Kontrol ¢ozeltisi olarak 30 uM konsantrasyonda DPPH ¢ozeltisi kullanildi. Mantar
cozeltileri 1,66-6,66 mg/mL konsantrasyon araliklarinda hazirlanan DPPH
sontimleme aktiviteleri 6l¢iildii. Kontrol ¢ozeltisi ve hazirlanan 6rnek ¢ozeltiler 30 dk
karanlik ortamda inkiibe edildikten sonra 517 rpm’de spektrometrede 6lgiildi. Elde

edilene absorbanslar asagidaki denkleme gére hesaplanmistir.
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% inhibisyon = [(Ao - A1) / Ag] X100 (3.2)
Ao: Kontrol absorbansi

A1: Numunelerin absorbansi

3.2.5.3. Toplam Fenolik Madde Tayini

Metanol ekstraklarinin toplam fenolik bileseni, standart olarak Folin-Ciocalteu
reaktifi ve gallik asit igeren Hatami ve ark. (2014)’nin yaptig1 calismada verilen
yontemler kullanilarak belirlendi. Fenolik bilesiklerin konsantrasyonlari, standart

gallik asit grafiginden elde edilen asagidaki denkleme gore hesaplanmustir.
Absorpsiyon = 0.0264 gallik asit (mg) + 0.0462 R?=0.9891 (3.3)
3.2.5.4. Metal I¢eriginin Belirlenmesi

Mantar orneklerinin metal analizleri ICP-OES (SpectroBlue) kullanilarak belirlendi.
ICP-OES (SpectroBlue) metal analizinde belirli agsamalarda yapilmistir. Bu agsamalar

strastyla kati ve sivi numuneler i¢in gergeklestirilmistir.

Kati numuneler 6nce Isolab marka 6giitiiciide steril bir sekilde ogiitiiliip homojen
hale getirilmistir. Daha sonra Mikrodalga Yakma Sistemi (CEM MARS6)
kullanilarak yakilmistir. Cihazin aplikasyon bilgilerine gore calisilacak numune i¢in
0.25 g tartilip iizerine 10ml HNO3 (67 % Vv/v) ilave edilmistir. Mikrodalga kaplarmin
agizlar1 sikica kapatilarak yakma igin sicaklik programi ayarlanmistir. Analizi
yapilacak numune i¢in belirlenmis sicaklik programi prosediiriine gore 45 bar
basingta ilk 15 dk. 200 °C’ye ¢ikilmis daha sonra 15 dk. 200 °C’de sabit tutulmustur.
Islem sonunda ¢ozeltilerin oda sicakligina sogumasi beklenmistir. Cozelti haline
gelen numunelerin {izeri ultra saf su ile tamamlanmistir. Daha sonra sivi numuneler
icinde partikiil kalmayacak sekilde mikro filtrelerden siiziilir ve direk isleme

alinmastir.

ICP-OES igin temin edilen multi-element standart stok ¢ozeltisi (Merck, Germany)
kalibrasyon standartlarinin hazirlanmasinda kullanilmistir. Standart stok c¢ozeltisi

istenilen elementlere gore farklilik gostermektedir. Analize uygun standart ¢ozelti
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secilmistir. Hazirlanan o6rnekler ve kalibrasyon cozeltileri SpectroBlue marka ICP-

OES cihazinda analiz edilmistir.

ICP-OES cihazinda metallerin konsantrasyonlar1 6l¢iiliirken cihaz kendiliginden ii¢
Ol¢tim yapmaktadir. Daha sonra bu ii¢ Ol¢limiin ortalamasi alinmistir ve standart

sapma hesaplanmustir.

ICP-OES igin temin edilen multi element standart stok ¢ozeltisi (Merck, Germany)
kalibrasyon standartlarinin hazirlanmasinda kullanilmistir. Standart stok ¢ozeltisi
istenilen elementlere gore farklilik gostermektedir. Analize uygun standart ¢ozelti
secilir. Hazirlanan 6rnekler ve kalibrasyon cozeltileri SpectroBlue marka ICP-OES

cihazinda analiz edilmistir.

Tablo 3.3. ICP-OES ile element tayini ¢alisma parametreleri.

Cihazin Ismi SPECTRO BLUE Il
Tekrar Sayisi 3

Sprey Odasi Cyclonic
Nebulizator Akisi (L/dk.) 0,8

Plazma Tork Kuvars

Sogutucu Akis1 (L/ dk.) 13

Yardimc1 Gaz Akigi (L/ dk.) 0,8

Ornek Pompa Hiz1 (rpm) 30

Plazma Giicii (W) 1200

3.2.6. istatistiksel Analiz

Antioksidan ol¢timlerinin sonuglari, Microbal Origin Pro 8.5.1 (Origin Lab. Corp.,
Northampton, MA, ABD) programi kullanilarak hesaplanmustir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bu g¢alismada Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus tiirlerinde yetistirme
ortamlarinda kullanilan farkli metal ¢6zeltilerinin mantar tiirleri iizerindeki biyolojik
verimliligine, fenolik igeriklerine ve antioksidan aktivitelerine olan etkisinin
incelenmesi amaglanmigtir. Bu amagla yapilan ¢alismanin bulgulan yiizde biyolojik
verim, metal icerikleri ve % inhibisyon degerleri olarak asagidaki basliklar altinda

verilmistir.

4.1. Farkhh Yetistirme Ortamlarmin Pleurotus ostreatus ve Pleurotus

citrinopileatus'un Misel Gelisim Siiresine Etkisi

Yapilan calismada 12 ortam {izerine asili Pleurotus ostreatus ve Pleurotus
citrinopileatus mantar tiirlerinin ortalama misel gelisim siireleri Tablo 4.1°de

verilmistir.

Tablo 4.1’e bakildiginda P. ostreatus asili ortamlarin misel gelisimi ekimden sonra
standart olarak normal bir P. ostreatus mantari igin ortalama misel gelisim siiresine
uygun olarak 23 ile 31 giin arasinda sarimi tamamlandig1 goriilmistiir. Yetistirme
ortamlart sirasiyla NaCl+ Po, CaCly+ Po, KCI+ Po, UP+ Po, UP+ Po yetistirme
ortamlarinda gozlemlenmistir. Sonrasinda P. citrinopileatus normal misel gelisme
siiresine uygun olarak 26-32 gilin arasinda misel gelisimi gozlemlenmistir. P.
citrinopileatus yetistirme ortamlarinda misel gelisimi en yiiksek sirasiyla NaCl+ Pc,
CaClx+ Pc, CaClat Pc, KCI+ Pc, KCI+ Pc, UP+ Pc gozlemlenmistir. En yavas
gelisimi 32. giinde demir ¢ozeltisi ile hazirlanmis FeCla+ Pc ve UP+ Pc, yetistirme
ortamlarinda gozlemlenmistir. Fotograf 4.2°deki bakir ¢ozeltisi ile hazirlanmis
yetistirme ortamlarinda ise misel gelisim donemi esnasinda yesil kiif olusumu

meydana gelip misellerin gelismemesine neden olmustur.

Kiiciikomuzlu (2003), ortalama misel gelisim siiresini P. ostreatus i¢in 39. giin

olarak bulmustur. Yaptig1 calismasinda, atik kagit ve piring kavuzu ile hazirladig

yetistirme ortamlarinda misel gelisim siirelerini ortalama P. ostreatus i¢in 15-24 giin

arasinda belirlemistir. Khan, Chuadhary (1987)’a gore Pleurotus tiirleri i¢cin misel
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gelisim siiresini 3 hafta olarak kanitlamaktadir. Bazi tarimsal artik {izerinde (saman,
piring kavuzu, pamuk artif1 v.b) yapilan c¢alismalarda ise P. ostreatus’un misel
gelisimi 18 giin olarak belirlemislerdir. Farkli bir Pleurotus tiirii olan P. sajor-

caju’nun misel gelisim stiresini Agaoglu vd. (1991) 22 giin olarak belirlemistir.

Bu calismada ise s6zkonusu literatiirlerle dogru orantili olarak P. ostreatus i¢in misel
gelisim siiresi 23-31 giin arasi olarak belirlenmistir. P. citrinopileatus i¢in misel
gelisim stiresi 26-32 giin arasi belirlenmistir. Demir Kloriir ile hazirlamis oldugumuz
yetistirme ortaminda ise agir metalin yogunlugundan dolay1 misel gelisim siiresi her

iki mantar i¢in 31-32 giin arasi belirlenmistir.

Tablo 4.1. Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus ‘un incelenen ortamlar tizerindeki
misel gelisim siireleri (giin)

Yetistirme Ortamlar: Pleurotus ostreatus Pleurotus citrinopileatus
NaCl 23 26

CaCly 23 27

KCI 24 28

FeCl; 31 32

CuCl, - ~

UP (Kontrol) 25 32

Fotograf 4.1. CaCl> (A) ve KCI (B) ile hazirlanmig yetistirme ortamlarindaki P.
ostreatus ve P. citrinopleatus misel sarim.
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Fotograf 4.3. CuCl; ile hazirlanmuis ve yesil kiif olusumu meydana gelmis yetistirme
ortamlari.

4.2. Farkh Yetistirme Ortamlarimin Pleurotus ostreatus ve Pleurotus

citrinopileatus’un Verimine Etkisi

Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus miseli asilanan yetistirme
ortamlarindan hasat edilen mantarlarin verim degerleri Tablo 4.2.°deki gibi

belirlenmistir.

Ilk mantar olusumu misel asilanmasindan sonraki 37. giinde beyaz istiridye miseli
asilanmig Potasyum (KCI+Po) yetistirme ortaminda olusmustur. Asilanmadan
sonraki 40. giinde ise NaCl+Po, KCL+Po, CaCl>+Po, FeCl,+Pc, FeCl,+ Po, UP+Po,
UP+Po ortamlarinda mantar olusumu gozlenmistir. FeCl>+Pc ve kiiflenen CuClz+Po,

CuClz+Po, CuCl+ Pc ortamlarinda mantar olusumu gozlemlenememistir.
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Mantar olusumlarindan sonra ilk hasat 02.11.2018 tarihinde asilamadan 46 giin sonra
yapilmustir. lkinci hasat ise 15.11.2018 tarihinde asilanmadan 59 giin sonra
yapilmistir. ki hasat déneminden sonra yetistirme ortamlarindan mantar verimi
almamamustir. Yetistirme ortamlarinda olusan mantarlarin verim degerleri Tablo

4.2’de verilmistir.

Kurt ve Biiyiikalaca (2010) ‘da P. ostreatus ile tarimsal artiklardan yaptiklar1 1 kg’lik
yetistirme ortamlarindan elde ettikleri mantar veriminde ortalama 17-26 gram
araliginda mantar verimi belirlemislerdir. Baska bir ¢alismada ise Gibriel ve ark.
(1996) hasat doneminin ilk haftalarinda mantar verimini 3-67 g arasinda degisim

gosterdigini, son haftalara ise 3 -11 g oldugunu belirlemislerdir.

Tablo 4.2 ‘ye gore ise yapilan ¢calismada elde edilen mantar verimi daha dnce yapilan
caligmalardan farkli olarak elde edilen mantarlarin toplam agirliklari ile yetistirme
ortamlarinin agiliklarina gore kiyaslandigi zaman yapilan ¢aligmadaki mantar verimi

daha onceki yapilan ¢alismalara gére dogru orantili oldugunu gostermektedir.

Tablo 4.2. Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus asil: yetistirme ortamlarinin
ortalama mantar verim (g) degerleri.

Yetistirme ortamlari Mantar Tiirt Toplam Verim
verim () | (%)
Tuz (NaCl) Pleurotus citrinopileatus 73 10,42
Pleurotus ostreatus 50 7,14
Kalsiyum Kloriir Pleurotus citrinopileatus 31,5 4,5
(CaCly) Pleurotus ostreatus 31 4,42
Potasyum Kloriir (KC1) | Pleurotus citrinopileatus 10,5 15
Pleurotus ostreatus 20 2,85
Demir Kloriir Pleurotus citrinopileatus 2 0,2
(FeCl) Pleurotus ostreatus 18 2,57
Saf Su Deneme Pleurotus citrinopileatus 7,5 1,07
(UP) Pleurotus ostreatus 60 8,57
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Fotograf 4.4. Saf su (UP+ Po) yetistirme ortamindaki mantar verimi

Fotograf 4.5. P. ostreatus (A) ve P. citrinopleatus (B) mantar verimi.

4.3. Farkh Yetistirme Ortamlarmmn Pleurotus ostreatus ve Pleurotus
citrinopileatus’un Biyolojik Etkinlik Oranlarina Etkisi

Calismada incelenen P. ostreatus ve P. citrinipleatus asil1 12 ortamin ortalama verim

miktarlar: ve ortalama biyolojik etkinlik oranlar1 Tablo 4.3.’te verilmistir.

En yiiksek biyolojik etkinlik orant %36,5 ile NaCl+Po ortamindan elde edilmistir.
Ikinci biyolojik etkinlik oran1 %30 ile UP+Po ortamindan elden edilmistir. En diisiik

biyolojik etkinlik orani ise %1 ile FeClo+Pc ortamindan elde edilmistir.

Biyolojik etkinlik oran1 KCl ve CaClz gibi metal ¢ozeltileri iceren yetistirme

ortamlar1 daha yiiksek bulunmasi, antioksidan etkinliginin ise FeClz’de daha yiiksek
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antioksidan bulunmast biyolojik etkinlik oraninin antioksidan aktiviteye etki

etmedigini kanitlamaktadir.

Tablo 4.3. Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus asil: yetistirme ortamlarinin
biyolojik etkinlik oranlari.

Yetistirme ortamlari Mantar Cesitleri Biyolojik Etkinlik Orani
(%)
Tuz (NaCl) Pleurotus citrinopileatus 36,5
Pleurotus ostreatus 25
Kalsiyum Klortir Pleurotus citrinopileatus 15,75
(CaCly) Pleurotus ostreatus 15,5
Potasyum Kloriir (KC1) | Pleurotus citrinopileatus 5,25
Pleurotus ostreatus 10
Demir Kloriir (FeCl2) | Pleurotus citrinopileatus 1
Pleurotus ostreatus 9
Saf Su Deneme (UP) | Pleurotus citrinopileatus 3,75
Pleurotus ostreatus 30

4.4. TFarkh Ortamlarmin  Pleurotus ostreatus ve Pleurotus

citrinopileatus’un Ortalama Sapka Uzunluguna Etkisi

Yetistirme

Calismada incelenen yetistirme ortamlar tizerinde Pleurotus ostreatus ve Pleurotus

citrinopileatus mantarlarinin sapka ¢ap1 degerleri Tablo 4.4’ te verilmistir.

Tablo 4.4’te verilen degerlere gore en biiyilk sapka uzunlugu 12 cm ile saf su +
beyaz istiridye (UP+ Po) miseli asili yetistirme ortaminda belirlenmistir. Daha sonra
ikinci en biiyiik sapka genisligi 8 cm ile KCl+ Po yetistirme ortaminda belirlenmistir.
En kiiglik sapka genisligi 1,6 cm ile Saf su + Beyaz istiridye mantari (UP+ Pc)

ortaminda gerceklesmistir.

Caligmadaki verim degerleri ve sapka eni degerlerine bakildiginda en yiiksek verimi
sar1 istiridye mantarindan alinmasina ragmen en biiyiik sapka gelisimi beyaz istiridye
mantarinda belirlenmistir. Bu durumun sebebi ise fotograf 4.6 da goriildiigii gibi sar1
istiridye mantarmin daha ¢ok mantar kokii ve sap eninin daha kii¢iik ¢ikmasindan

kaynaklanmaktadir.
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Yetistirme ortamlarinda sapka eni yoniinden incelendiginde, ortalama sapka

uzunlugu degeri 5,01 cm olarak belirlenmistir.

Lelley (1974), P. ostreatus 'un sapka eninin 5-30 cm arasinda olabilecegini ve bunun
degisik faktorlerden etkilenebilecegini bildirmistir. Boztok ve Tiizel (1980),
Pleurotus tiirlerinde sapka uzunlugu yetistigi ortam kosullarina bagli olarak 5-15 cm
arasinda degisiklik gosterdigini agiklamistir. Kogyigit ve Giinay (1984), P. ostreatus’

un sapka enini 4,58-5,94 cm olarak belirlemislerdir.

Yukaridaki literatiir incelemelerine gore bu calismada sapka uzunlugu yoniinden

uyumlu goériinmektedir.

Tablo 4.4. Pleurotus ostreatus ve Pleurotus citrinopileatus as:l: yetistirme ortamlarmin
sapka uzunlugu degerleri.

Yetistirme ortamlari Mantar Cesitleri Sapka Uzunlugu (cm)
Tuz (NaCl) Pleurotus citrinopileatus 5,3
Pleurotus ostreatus 4,5
Kalsiyum Kloriir Pleurotus citrinopileatus 6,0

(CaCly) Pleurotus ostreatus 8

Potasyum Kloriir (KCI) | Pleurotus citrinopileatus 1,6
Pleurotus ostreatus 50
Demir Kloriir (FeCl2) | Pleurotus citrinopileatus 0,4
Pleurotus ostreatus 7,0
Saf Su Deneme (UP) | Pleurotus citrinopileatus 0,3
Pleurotus ostreatus 12,0

Fotograf 4.6. Pleurotus ostreatus (A) ve Pleurotus citrinopleatus (B) mantarlari arasindaki
sapka uzunlugu farkliliklari.
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4.5. Kimyasal Analizler

4.5. Kimyasal Analizler

Calismada yetistirme ortamlarinda elde dilen mantar 6rneklerinin metal analizleri
yapilmistir. Ardindan antioksidan aktiviteleri ve toplam fenolik maddeler

degerlendirilmistir.
4.5.1. Antioksidan Aktivite Olciimleri

Mantar 6ziitleri standart bir protokole gdére hazirlanmis mantar 6rneklerinin DPPH
(1,1-difenil-2-pikril hidrazil) radikal siiplirme yontemi ile antioksidan aktiviteleri
belirlenmistir. Pleurotus ostreatus ve P. citrinopileatus, dort farkli metal ¢ozeltiyle
doyurulmus pamuk ile hazirlanmis yetistirme ortamlarinda yetistirilen mantar
orneklerinin antioksidan aktiviteleri, ylizde inhibisyon degerlerinin P. ostreatus ve P.
citrinopileatus konsantrasyonlar ile degisimi sirasiyla Grafik 4.1. ve Grafik 4.2.'de
gosterilmistir. Buna gore, her iki mantar tiirinde konsantrasyon artist ile
inhibisyondaki en yiiksek yiizde artis FeCly ¢ozeltisi ile hazirlanan yetistirme
ortamindan elde edilen mantarlarda goézlenmistir. En diisiik inhibisyon degisikligi ise
KCI ¢ozeltisi ile hazirlanan yetistirme ortamindan elde edilen mantarlarda

gozlemlenmistir.

—o—FeCl2 KCI NaCl CaCl2 ==¥=—UP

el e )
N B OO 0 O

Inhibisyon (%)
=
o

oON B O

1,5 2
Konsantrasyon (mg/mL)

Grafik 4.1 Pleurotus citrinopileatus’un konsantrasyona bagli inhibisyon degisikligi.
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Grafik 4.2. Pleurotus ostreatus’un konsantrasyona bagl inhibisyon degisikligi.

Yapilan daha oOnceki calismalara gore Lee, Huang, Liang ve Mau, (2007)
caligmalarinda P. citrinopileatus ’da %71,7-87,9 araliginda, Sudha, Vadivukkarasi,
Shree ve Lakshmanan (2012) arastirmalarinda P. ostreatus ’da RiA’nin %7,40-
78,40 konsantrasyonda %2-10 araliginda oldugunu, Mansur, Sarmah ve Sikia, (2017)
RIA’ nin P. ostreatus ve P. djamor’ da 180ug/mL, %30,9 ve %34,56 aralifinda
degistigini, tespit etmislerdir. Yapilan bu calismalar ile bulgular arasinda biiyiik

oranda bir uyum goriilmektedir.
4.5.2. Toplam Fenolik Madde Tayini

Farkl1 yetistirme ortamlarinda yetisen her iki mantar tiiriiniin ICso ve toplam fenolik
degerleri Tablo 4.5 ‘de verilmistir. Bu degerlere gore P. citrinopileatus un tim
yetistirme ortamlarinda P. ostreatus ‘tan daha yiiksek antioksidan aktivite ve toplam

fenolik degerler gosterdigi goriilmiistiir.

Bu ¢alismanin sonuglarmin belli oranda dnceki ¢alismalardan elde edilen verilerle
tutarli oldugu goriilmektedir. Rice-Evans vd. (1996) fenolik ve flavonoidlerin

antioksidan aktivitesi ve yapi iliskileri iizerine caligmalar1 benzer sonuglar i¢ermistir.
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Mantar tiirleri i¢in yapilan ¢aligmalar, toplam fenoligin Agaricus spp. mantarlarin da
8-10,65 mg GAE/g ve 2,72-8,95 mg GAE / g olarak kaydedildigini gostermistir
(Barros, Falcao, Bapista, Freire, Vilas-Boas, & Ferirera, 2008). Gan, Amira ve
Asmah, (2013) Agaricus bisporous ve A brasiliensis'in toplam fenolik igeriginin
10,25-21,47 mg GAE/ g arasinda degistigini bildirmistir. P. ostreatus’un toplam
fenolik bilesikleri 798,55 mgGAe / 100g (Yim vd., 2010), 6,25 mg GAE olarak
bildirilmistir.

Konsantrasyon degerleri ve ICsop degerleri, DPPH yontemi kullanilarak
hesaplanmistir. Mantar tiirleri i¢in Folin Ciocalteu yontemi kullanilarak toplam

fenolik degerler dl¢iilmiistiir (Tablo 4.5).

Tablo 4.5. Farklr yetistirme ortamlarinda yetigen P. ostreatus ve P. citrinopileatus’ un 1Cso
ve toplam fenolik degerleri.

Mantar Tiirii | Yetistirme 1Cs0 Toplam Fenoloik
Ortami (mg/mL) (mg/L)
Pleurotus Saf Su 18,581 0,636
citrinopileatus CaCl 16,405 0,674
NaCl 19,230 0,598
KCI 24,440 0,485
FeCl2 8,395 2,038
Pleurotus Saf Su 26,174 0,409
ostreatus CaCl2 25,857 0,485
NacCl 45,144 0,371
KCI 56,300 0,333
FeCl2 23,130 0,598

4.5.3. Metal Iceriginin Belirlenmesi

Metal iyonu ¢ozeltiler kullanilarak yapilan yetistirme ortamlarindan elde edilen P.
ostreatus ve P. citrinopileatus tiirii mantarlarin ICP-OES kullanilarak yapilan metal
analizler Tablo 4.6’da verilmistir. Bu calismada oldugu gibi Kumamoto ve ark.
(2001) pH ve metal iyonlar1 {izerinde yaptiklari c¢alismada antioksidan aktivite
tizerinde etkilerini ortaya koymuslardir. Yapilan bu calismada pH aktivitesini 6-12
degerinde bulmuslardir. Antioksidan degerleri bakimindan Cuz iyonu Fe; iyonuna

gore yiiksek bir degere sahip ¢ikmustir.
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Tablo 4.6. Farkl: yetistirme ortamlarinda yetigen P. ostreatus ve P. citrinopileatus’ un metal

icerikleri.
Yetistirme Mantar (ppm) (ppb)
Ortamlar: Tiirleri
Ca K Na Mg Cr Fe Ni Cu Zn Al
< <
UP Saf su Po 7,303 | 44,86 | 11,367 | 13,439 0.475 92,5 0,568 7,579 | 63,431 | 6,706
< <
Pc 1,095 | 70,96 | 8,896 | 7,774 0,508 118,8 0,489 4,192 | 62,144 | 4,989
Po 3,338 92,10 6,170 | 10,529 | 5,043 97,8 < 13,653 | 47,513 | 9,894
CaCl, 0,703
Pc 2,615 70,94 9,688 8,015 1,240 91,1 0 :88 9,570 | 72,729 | 9,524
< <
NaCl Po 0,124 | 107,79 | 9,182 9,101 0,662 100,8 0,624 6,214 | 52,557 | 8,997
< <
Pc 0,760 | 68,96 | 10,521 | 7,528 0,570 87,9 0,460 5,445 | 62,802 | 5,826
< <
Kel Po 3,207 | 128,28 | 6,894 | 11,728 0,624 82,5 0,606 2,529 | 44,423 | 3,580
< <
Pc 1,958 | 106,13 | 7,993 | 7,994 0,403 80,5 0,513 3,762 | 54,297 | 2914
Po 3,517 | 119,78 | 8,210 | 13,306 | 0,716 255,7 N 6,515 | 70,422 | 44,24
FeCl, 0,683
< <
Pc 1,429 | 9565 | 11,598 | 8,916 0,560 127,6 0,577 5,500 | 66,600 | 7,17

Kontrol grubu olarak segilen saf su ile hazirlanan yetistirme ortamlarinda P.

ostreatus ve P.

citrinopileatus tiirii mantarlarin metal

siralamasi

sirasiyla

K>Mg>Na>Ca>Fe>Cu> ve K>Na>Mg>Ca>Fe>Cu olarak bulunmustur. CaCl. ve

NaCl metal ¢ozeltileri ile hazirlanan yetistirme ortamlarinda Ca ve Na oranlar1 P.

ostreatus ve P. citrinopileatus mantar tiirleri i¢in diisiikk konsantrasyonu gostermistir.

Ancak KCI ve FeCl; yetistirme ortamlarinda P. ostreatus ve P. citrinopileatus mantar

tirlerinde her iki metal ¢ozeltisi kendi yetistirme ortamlarinda en yiiksek

konsantrasyonu gostermistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Calismada 5 farkli metal ¢ozeltisi ve deneme olarak saf su ile doyurulmus saf pamuk
ile hazirlanan yetistirme ortamlarinda, Pleurotus ostreatus ve Pleurotus
citrinopileatus tiirlerinin misel gelisim siiresi, verimi ve Kkalite lizerine etkileri
arastirtlmistir. Yetistirme ortamlarinin misel asilamasindan 6nce sterilizasyon islemi
yapilmig, bundan dolayr misel gelisimleri sterilizasyon sonrasinda incelenmistir.
Misel gelisimi sonunda ve hasat sonrasinda elde edilen mantarlarin verimleri
incelenmistir agirliklari gram olarak degerlendirilmistir. P. ostreatus ve P.
citrinopileatus mantarlarinin biyolojik etkinlik oranlar1 belirlenmistir. Elde edilen
mantarlar1 oda sicakliginda kurutulmustur. Kurutulan mantar Orneklerinin kuru
agiliklart Olciilerek kuru madde degerlendirmesi yapilmistir. Kurutulmus mantar

orneklerini toz haline getirilmistir.

Toz haline getirilen mantarlarin kimyasal analizleri yapilarak degerlendirilmistir.
Yapilan kimyasal analizler, DPPH Yontemi ile Antioksidan Degerleri, Toplam

Fenolik degerleri ve Metal Analizleri yapilmistir.

P. ostreatus ve P. citrinopileatus tiirlerine ait mantarlarin gelisimi, verimi ve
kimyasal bilesenlerine etkilerinin belirlemesi amaciyla yapilan bu tez ¢aligmasinda

elde veriler sonuglar asagida 6zetlenmistir.

5.1. P. ostreatus ve P. citrinopileatus Asih Ortamlarda En Hizhh Misel Gelisimi

P. ostreatus ve P. citrinopileatus asili ortamlarda en hizli misel gelisimi NaCl>+Po
ortaminda belirlenmistir. En yavas misel gelisim hizina sahip ortam ise FeCl; + Pc
ortaminda belirlenmistir. Misel gelisimleri iki tiir arasinda degerlendirildiginde en
hizli misel gelisimi P. ostreatus tiirlinde meydana gelmistir. CuCly ¢ozeltisi ile
hazirlanan yetistirme ortamlarinda yesil kiif olusumundan misel gelisimi meydana
gelmemistir. Yesil kiif olusumunun kaniti olarak bakir ¢ozeltisi pamuk ve P.
ostreatus ve P. citrinopileatus mantar1 misellerine agir iyon yiiki yiiklemesinden

kaynaklanmaktadir.
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Sonug olarak; misel gelisimi P. ostreatus’un P. citrinopileatus’ a gore hizli oldugu
kanitlanmistir. Yetistirme ortamlarindaki misel gelisim hizina baktigimizda, NaCl»

¢oOzeltisi ile tim ortamlarda en hizli misel gelismesini gostermistir.

5.2. P. ostreatus ve P. citrinopileatus Asili Ortamlarin En Yiiksek Toplam

Verimi

P. ostreatus ve P. citrinopileatus asili ortamlarda en yiiksek toplam verim NaClo+Pc
yetistirme ortamindan elde edilmistir. En diisiik verim ise FeClo+Pc ortamindan elde
edilmistir. En yiiksek ve en diisiik verim P. citrinopileatus mantarindan elde
edilmistir. Genel olarak bakildiginda ise toplam verimde ise P. ostreatus ’un verimi
P. citrinopileatus gore daha fazladir. Gerek misel gelisim hizi gerekse toplam verim

acisindan NaClz ¢ozeltisi ile hazirlanan ortamlarin verimliligi kanitlanmagtir.
5.3. P. ostreatus ve P. citrinopileatus Asih Ortamlarin Biyolojik Etkinlik Oram

Calismada, en yiiksek biyolojik etkinlik oran1 NaCl,+Pc ortamindan elde edilmistir.
En diisiik biyolojik etkinlik orani ise FeClo+Pc ortamindan elde edilmistir. Mantar
tiirlerinde genel olarak bakildiginda en yiiksek biyolojik etkinlige sahip mantar tiirii

P. ostreatus olarak belirlenmistir.
5.4. Yetistirme Ortami ig:eriginin Antioksidan Aktivitesi Uzerine EtKisi

Mantar ekstratlar1 {lizerine yapilan calismanin sonucunda radikal soniimleme

aktivitesi (RSA) DPPH metodu ile test edilmistir.

Yiizde olarak Inhibisyon degerlerine gore incelendiginde beyaz kayin mantarlarinda
FeCl, igeren yetistirme ortamlarinda yetisen P. ostreatus ve P. citrinopileatus mantar
numunelerinin 0,2 — 0,3 mg/mL konsantrasyon araliginda lineer bir grafik izledigi
gbzlemlenmistir. Bu tiir i¢in % inhibisyon siralamasi en yiiksek konsantrasyon baz

alindiginda FeCl,>CaCl>UP>NaCI>KCl olarak bulunmustur.

P. citrinopileatus tiirii iceren FeCl, yetistirme ortaminda diger metal ¢ozeltileri

igeren yetistirme ortamlarina gore ¢ok daha yiiksek % inhibisyon artis1 gosterdigi
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bilinmektedir. En  yiikksek  konsantrasyon i¢in  inhibisyon  siralamasi

FeCl,>CaCl>>NaCl>UP>KClI olarak degismektedir.

Tablo 4.5 incelendiginde ICso degerleri igeren P. citrinopileatus mantari igin her
metal c¢ozelti numunelerinde P. ostreatus mantar tiirline gore daha diisiik
bulunmustur. Bu sonug P. citrinopileatus mantar tiiriiniin P. ostreatus mantar tiiriine
gore daha yiiksek antioksidan aktivite gosterdigi ve bunun genetik faktorlerden

kaynaklandig1 diistiniilmiistiir.

P. citrinopileatus mantar tiiriiniin mantar tiiriiniin antioksidan aktivite siralamasinin
ICs0 degerlerine gore metal ¢ozeltilerine gore degisimi FeClo>CaCl,>UP>NaCI>KCl

sirasindadir. Bu siralama P. ostreatus mantar tiirii i¢ginde ayni1 bulunmustur.
5.5. Yetistirme Ortaminin Toplam Fenol Madde I¢erigine Etkisi

P. ostreatus ve P. citrinopileatus toplam fenolik igerigi, Folin-Ciocalteu metodu ile
gram basina mg gallik asit esdegeri (mgGAE/g) ile hesaplanmistir (Tablo 4.5).

Toplam fenolik igerik artan konsantrasyonla beraber artmistir.

Toplam fenolik igerikleri her iki mantar tiirii i¢in IC degerleri ile uyumlu bir sira
izlemistir. Antioksidan aktivite fenolik iceriklerin artis1 ile dogru orantili olarak

degismistir.

Toplam fenolik igeriklerin &zellikle FeCly igeren yetistirme ortamlarinda yetisen
mantar numunelerinde digerlerine gore yiiksek bulunmasinin nedenlerinden birisi de
enzim ile ilgilidir. Enzim ¢alismasi ise daha ileri diizeyde yapilan enzim caligmalari

ile incelenmesi dogru olacaktir.

5.6. Farkhh Metal Cozeltiler ile Hazirlanmis Yetistirme Ortamlarindaki P.

ostreatus ve P. citrinopileatus Gelisimine etKkisi

Tablo 4.6. incelendiginde yetistirilen mantarlardaki metal analizleri incelendiginde;
yetistirme ortamlarina emilimi saglanan ¢ozeltinin, yetistirilen mantarlara aktarimi

FeCl, + Pc, FeCl, + Po, KCI + Pc, KCI + Po ve CaCl, + Po bu ortamlarda
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gerceklesmistir. Sadece CaCl, + Pc ortaminda metal ¢ozeltisi mantara aktarimi
gerceklesmemistir. UP+ Po ve UP+ Pc deneme ortamlart oldugundan normal metal
degerlerine sahip oldugundan diger ortamlarin metal yogunluklar1 bu ortamlarda

yetistirilen mantarlarin analizlerine gore yapilmistir.

Mantar yetistirme ortamlarinda bulunan metal ¢ozeltileri mantar yetistiriciliginde
Oonemli bir faktor olarak bulunmustur. Buna gore bazi metal ¢ozeltilerinin mantar
verimini artirmak bazi metal ¢ozeltilerinde yetisen mantarlarda verimden ziyade
antioksidan aktivitelerde etkinlik oldugu goriilmistiir. Bu nedenle 6zellikle
endiistriyel olarak yetistirilen kiiltiir ve kayin mantar1 gibi tiirlerin, yetistirilmesinde
yetistirme ortamlarmin metal ¢ozelti igerigi yoniinden degerlendirmek dengeli bir

yetistirme ortami1 hazirlanmasi dogru bir yetistiricilik 6rnegi olacaktir.
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